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Kiopoty Zondacrypto, sponsora PKOI

Inwestorzy

ostrzegaja

Strona zonda-alert.pl ujawnita problemy
zrealizacja zlecen wyplat pieniedzy z gieldy
Zondacrypto, ale zostala zablokowana.

Ireneusz Sudak

Zarejestrowana w Estonii gielda
kryptowalutowa Zondacrypto (daw-
niej BitBay) jest najbardziej znang
w Polsce gieldg aktywdéw cyfrowych.
To wynik robionych z rozmachem
kampanii reklamowych, angazu ak-
toréw, sportowcow, ale tez zaanga-
zowania politycznego: gielda spon-
sorowala konferencje CPAC w Rze-
szowie, po ktérej 6wczesny kandy-
dat na prezydenta Karol Nawrocki
oswiadczyl, ze nie podpisze ustawy
wprowadzajacej kontrole Komisji
Nadzoru Finansowego nad rynkiem
kryptowalut.

Jesienig ubieglego roku Zonda-
crypto zostala (na dwa lata) spon-
sorem generalnym Polskiego Komi-
tetu Olimpijskiego. Teraz przybywa
informacji z réznych Zrédet o op6z-
nieniach z realizacjg wyplat.

Ktos zablokowat strone
sygnalisty zonda-alert.pl

31 marca powstala strona zonda-a-
lert.pl. Podala informacje od klien-
ta, ktéry nie mogl zrealizowac cale-
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go zlecenia wyplaty srodkéw, a wiec
odzyskaé swoich funduszy. Start
strony zbiegl sie w czasie z Zartami
primaaprilisowymi, ale szybko si¢
okazalo, Ze to nie sg zarty, a sama
strona zostala zamknieta.

Poprosilismy firme Zondacrypto,
by ustosunkowala sie do informacji
o rzekomych problemach z realiza-
cja wyplat pieniedzy. Do czasu publi-
kacji nie otrzymaliSmy odpowiedzi.

W normalnej sytuacji dzialalno$¢
takiej strony przesztaby bez echa. Jed-
nak w tej sprawie mamy relacje in-
nych klientéw.

Zgtosil sie do nas czytelnik, ktory
sam mial problem z wyplatg. — Cho-
dzilo o 5 tys. dolaréw. Kwota zostala
wyplacona, ale po wielokrotnych mo-
nitach, i to w ratach - slyszymy. Nasz
rozmoéwca, jak wyjasnia, uslyszal od
Zondacrypto, Ze nie realizuje wyplat
jednorazowo i od razu ze wzgledu na
problemy techniczne.

Weryfikujemy informacje u ak-
tywnych inwestoréw na rynku kryp-
towalut. — Trzy dni nie mogli mi wy-
placi¢ drobnej sumy. Support [pomoc
techniczna] zastanial sie transferami
miedzy portfelami. To jaka$ bzdura,
to nie moga by¢ problemy techniczne
- méwi nasz drugi rozméwcea.

—Jak wida¢, problemy staja si¢ co-
raz wigksze, nie wiem, z czego moga
wynikaé, moge tylko przypuszczad.
Zbyt duze wydatki na marketing, Ze-
by nie powiedzie¢: szastanie pieniedz-
mi — méwi nasz trzeci rozméwca,
ekspert branzowy. Hipoteze o prze-
inwestowaniu w marketing wysuwa

czwarty rozméwca, réwnieZ ekspert
zwigzany z rynkiem. —Z publicznych
sprawozdan finansowych wynika, ze
Zondacrypto wydaje ogromne sumy
na marketing. Znam ten biznes i s3
one niewspétmierne do tego, co moz-
na na nim zarobi¢ — méwi.

— Dobra gielda kryptowalut po-
winna sobie poradzi¢ z problemami.
Zgodnie z rozporzadzeniem unijnym
MiCA gielda krypto powinna mie¢
wszystkie pienigdze klientéw zabez-
pieczone aktywami cyfrowymi— pod-
kresla ekspert z branzy krypto. Tyle
Ze Zondacrypto nie ma tej licencji.

Rynek bez nadzoru

W Polsce rynek kryptowalut jest nie-
regulowany (wyjatkiem obowiazek
podatkowy, tzn. informacja o zyskach
musi trafi¢ do urzedu skarbowego).
Rzad z opdZnieniem przygotowat
ustawe o nadzorze nad aktywami
cyfrowymi, ktéra jednak juz dwu-
krotnie zawetowal Karol Nawrocki.

Jednak nawet gdyby ustawa we-
szta wezesniej w zycie, nie jest jasne,
czy nadzér mialby wplyw na dzialal-
nos¢ zarejestrowanej w Estonii gieldy
Zondacrypto, ktérej prezes — Przemy-
staw Kral - mieszka na stale w Mona-
ko i nie przyjezdza do Polski.

— Niestety, problemy na rynku to
by¢ moze naturalny efekt cyklu kryp-
towalutowego —warto$¢ bitcoina spa-
dla ze 120 tys. dol. do 65 tys. Trwa bes-
sa, pienigdze odplywajg z rynku i za-
czynaja sie problemy. Dokladnie jak
to bylo cztery lata temu, gdy przez ry-
nek przelala sie fala bankructw (wte-
dy upadla najwieksza wéwczas giel-
da FTX) — mowi specjalista zwigza-
ny z rynkiem aktywéw cyfrowych. @

* Wiecej» Wyborcza.pl
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Sprawa z Pfizerem
jest przegrana

ad w Brukseli orzekl, ze Polska musi wyplaci¢ firmie Pfizer

5,6 mld zt za nieodebrane szczepionki na COVID-19. Premier

twierdzi, Ze zaplacimy teraz ,,za glupote PiS”. Zapomina, Ze

sam krytykowal rzad Morawieckiego za to, Ze nie kupil jesz-
cze wiekszej liczby dawek.

Pfizer domaga sie 1,3 mld euro za ponad 60 mIn dawek. Umowy
na zakup tych szczepionek negocjowala z Pfizerem Ursula von der
Leyen. Okolicznosci tych negocjacji do dzis nie s do korica wyjasnio-
ne, bo ,.zaginely” SMS-y, ktére przewodniczgca Komisji Europejskiej
wymieniala z szefem Pfizera Albertem Bourla.

900 mln dawek na lata 2022-2024 zostalo zakontraktowanych
przez KE w maju 2021 (dostawy szczepionek do korica 2021 r. byly za-
bezpieczone wezesniejszymi umowami). W tamtym czasie w Polsce
ustawialy sie jeszcze dlugie kolejki do szczepienia przeciw COVID-19,
cho¢ trend spadkowy — gdy chodzi o zainteresowanie szczepieniami —

juz sie zarysowywal.

Polska mogla nie kupowaé
l tych szczepionek, ale czy kto$
mogl wéwczas przewidzied, ze
pandemia tak szybko wygasnie?
Zwlaszcza ze w styczniu 2021 r.,
kiedy rzad ogtosil, Ze Polska
zamowila juz dosy¢ szczepionek
(wtedy prawie 90 mIn dawek),
politycy 6wczesnej opozycji pod-
niesli krzyk, Ze to straszny blad.

Roman Giertych upominat
dziennikarzy za to, Ze nie dos¢
krytykuja te decyzje. ,,Wszyscy postowie opozycji oraz Senat RP powin-
ni ztozy¢ zawiadomienie na rzad w sprawie ograniczenia przez Polske
zamowien na szczepionki. Skorzystaly na tym inne panstwa. I z tego
powodu umrze okreslona liczba Polakéw. To bylo niedopelnienie obo-
wigzkow przez rzad” - pisal na Twitterze. Wtorowali mu m.in. Bartlo-
miej Sienkiewicz i Bartosz Artukowicz. W marcu 2021 r. takze Donald
Tusk upominat rzad PiS, Zeby nie oszczedzal na szczepionkach.

Owszem, rzad PiS powinien byl przeanalizowac¢ sytuacje i by¢
moze odstgpi¢ od zakupu. Wybral tak, Zzeby nie naraza¢ sie na kolejna
fale krytyki.

Wiosng 2022 r. sytuacja byla juz zupelnie inna niZ rok wczesniej.
Widac¢ byto, Ze koronawirus ,,stabnie”. Firmy Moderna i Novavax po-
szly z Polskg na ugode i nie musielismy od nich kupowaé wszystkich
zamowionych dawek.

Pfizer nie ustgpil nawet o krok. I to problem nie tylko Polski
i Rumunii, ktérej belgijski sad takze nakazal zaplate za nieodebrane
szczepionki. To byt problem wszystkich krajéw Unii, ktére przystapity
do tamtej umowy. Splacily Pfizera, szczepionki zutylizowaly. Tam jest
cicho. Polska sie postawila. Umowa podpisana z Pfizerem przez KE,
do ktérej przystapil rzad PiS, nie daje wiekszych szans na wygrang.
Kontynuacja sporu w sagdzie nie ma wiec chyba sensu, bo odroczenie
platnosci oznacza dalsze naliczanie horrendalnych odsetek.

Polska sie postawita.

Nie wiadomo tylko, czy
dalszy spér ma sens, poza
chwilowym odroczeniem
ptatnosci. Naliczane sa nam
horrendalne odsetki
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Nowy trener
Igi Swiatek
Francisco Roig
na pomoc

-
-

»Witaj w zespole, Francisco.
Jestem bardzo podekscyto-
wana na ten nowy rozdziat” -
napisata w czwartkowe potudnie
na Instagramie Iga Swiatek.

Tym samym potwierdzity sie
spekulacje z ostatnich dni,

ze nowym trenerem szescio-
krotnej triumfatorki turniejow
wielkoszlemowych zostanie
Francisco Roig. Hiszpan w latach
2005-2022 byt w sztabie Rafa-
ela Nadala, jednego z najwybit-
niejszych tenisistow w historii

i idola Polki. Jako trener gtéwny
Roig nie ma jednak wielkiego
doswiadczenia — wspotpracowat
z Matteo Berrettinim (2023-
-2024), Emmga Raducanu (2025-
-2026) i Giovannim Mpetshim
Perricardem (2026). Czy teraz
pomoze ldze wrdci¢ na teniso-
wy szczyt?

Wiecej o trenerze Igi Swiatek
» Sport.pl

JutrowMagazynie
na Swieta

Przetrwalismy tysigc
lat, przetrwamy
it Trumpa

ALEKSANDER KWASNIEWSKI

FOT. MACIEK JAZWIECKI / AGENCJA WYBORCZA.PL ROB NEWELL/CAMERASPORT VIA GETTY IMAGES

www.nekrologi.wyborcza.pl/34428209

Naszemu dobremu Koledze i partnerowi biznesowemu

Jankowi Chojnackiemu

najszczersze wyrazy wspotczucia

z powodu §mierci

Zony Krystyny

Przyjaciele z Agory i Grupy Eurozet

www.nekrologi.wyborcza.pl/34427761

Ze smutkiem zawiadamiamy,
ze w dniu 26 marca 2026 w wieku 94 lat odeszta od nas

Janina Wieczerska
po mezu Zabtocka

dziennikarka, autorka wielu powiesci m.in. ,,Zawsze jakies jutro”,
honorowa obywatelka KoZzmina Wlkp.

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢ w KoZminie
9 kwietnia 2026 roku o godzinie 12.00
w kosciele §w. Trojcy na cmentarzu przy ul. Poznanskiej

o0 czym zawiadamia pograzona w zadumie

najblizsza Rodzina

www.nekrologi.wyborcza.pl/34428007

Z glebokim smutkiem

przyjeliSmy wiadomos$¢ o Smierci

Mamy
Jacka Szwajcowskiego

Sktadamy Jackowi oraz Jego Najblizszym
wyrazy szczerego wspotczucia i wsparcia

w tych trudnych chwilach

Kolezanki i Koledzy ze Spotek Pelion

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

34428210

NEWSLETTERY WYBORCZEJ

Wszystkie piszg ludzie, nie maszyny
Nasi najlepsi redaktorzy.

Mozesz wybrac z bogatej oferty
ponad 40 réznych newsletterow.

Zapisz sie na: wyborcza.pl/newslettery
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Reklama

fascynujace.

Odkryj bogactwo angielskich i francuskich wptywéw we wschodniej Kanadzie, podziwiajac zapierajace : N OWOSC S
dech w piersiach krajobrazy i odwiedzajgc Toronto, Quebec, Montreal i Wodospady Niagara. :

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy i przylot do Toronto. Dz. 2 Toronto — Niagara Falls — Toronto.
Zwiedzanie miasta m.in. CN Tower, uniwersytetu i ratusza oraz Niagara Falls. Dz. 3 Toronto — Ottawa.

Rejs po tysigcu wysp na rzece Sw. Wawrzynca. Dz. 4 Ottawa. Zwiedzanie stolicy Kanady, m.in. gmachu
Parlamentu. Dz. 5 Ottawa — Québec City. Wizyta w St-Albert - wytworni seréw i lokalnych specjatéw oraz
francuska kultura, sztuka i historia.Dz. 6 Québec City. Zwiedzanie miasta, w tym wpisany na liste¢ UNESCO
Chateau Frontenac. Dz. 7 Québec City — Montréal. Obiad w Trois-Riviéres. Dz. 8 Montréal. Zwiedzanie
miasta z katedrg Notre-Dame i czas wolny. Dz. 9 Montréal. Powr6t do Polski. Dz. 10 Przylot do Warszawy.

- -

4 kolacje i 1 podwieczorek

Stoneczny Sylwestef
na Malcie

Poczuj wyjatowg atmosfere Malty
w Swigtecznej odstonie i odkrywaj
jedne z najstarszych i najbardziej imponujgcych skarbow
dziedzictwa kulturowego na Swiecie.

Romantyczna Anglia
— zamki, legendy

Zobacz najwigksze atrakcje
Anglii, od krélewskiego Windsoru
i malowniczych wiosek Barnaby’ego po miejsce urodzenia
Churchillaizagadkowe kamienie Avebury.

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do
Valletty i kolacja powitalna. Dz. 2 Zwiedzanie Valletty
wpisanej na liste UNESCO z katedrg Sw. Jana i miasto
Vittoriosa (Brigu). Dz. 3 Catodniowa wycieczka do
Mdiny — pierwszej stolicy Malty i petnego historii
Rabatu. Wieczorem uroczysta kolacja sylwestrowa

z 6-daniowym menu i winem (1/2 butelki wina na
osobeg). Dz. 4 Pétdniowa wycieczka na potudnie Malty:
megalityczna Swigtynia Hagar Qim, Btektina Grota

i wioska Marsaxlokk. Dz. 5 Catodniowa wycieczka na
Gozo: bazylika Ta’ Pinu, megalityczna $wiagtynia Ggantija
wpisana na liste UNESCO oraz cytadela w Vittoria.
Dz. 6 Powrét do domu.

Program wycieczki: Dz. 1 Przelot Warszawa - Londyn.
Oksford oczami inspektora Morse'a i dolina Tamizy detektywa
Barnaby’ego. Dz. 2 Zwiedzanie Windsoru wraz z rezydencjg
kroléw angielskich. Dz. 3 Szekspir i Stratford-upon-Avon oraz
zachwycajgce krajobrazy Cotswolds z Chipping Campden.
Dz. 4 Angielski urok Bibury i patac Blenheim. Dz. 5 Rzymskie
miasto Bath. Dz. 6 Avebury, Salisbury i Bournemouth.

Dz. 7 Bournemouth — Portsmouth. Powr6t do Warszawy.

7 dni| Wyloty z Warszawy 20/05, 26/08 2026

0d 6.498,-

6 dni| Wylot z Warszawy 29/12 2026

0d 6.598,-

10 dni | Wyloty z Warszawy
07/07,22/09 2026

0d15.998,-

Rejs wzdtuz wybrzeza
Chorwaciji — ze Splitu
do Dubrownika

Poptyi w niezapomniany rejs po najpiekniejszych
chorwackich wyspach, zobacz Split i Dubrownik oraz
wykap sie w krystalicznie czystych wodach Adriatyku.

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do Splitu.
Rejs na wyspe Hvar. Dz. 2 Rejs z Hvaru do miasta
Trstenik. Przystanek na kapiel. Dz. 3 Rejs do Dubrownika
i zwiedzanie Starego Miasta, wpisanego na listg¢ UNESCO
Dz. 4 Przystanek na kapiel przy wyspach Elafickich. Park
Narodowy Mljet. Dz. 5 Mljet — Korcula. Dz. 6 Korcula

— Brac. Pucisca — urokliwe portowe miasteczko.

Dz. 7 Brac — Split. Spacer po miescie
i Patac Dioklecjana. Dz. 8 Split.
Powrét do domu

8 dni | Wyloty z Warszawy
17/06, 26/08 2026

0d 7.498,-

Olbatros.pl | rezerwacja +48 22 128 48 81 | Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro)

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie
pokojach 2-os., wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe.

Kod reklamy: GW13

Kraj/34427893
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Wygaszanie pomocy Ukraincom

Uderzenie wnajslabszych,

Nieubezpieczeni Ukraincy powinni by¢ w tej
samej sytuacji jak Polacy, ktorzy nie placa
skladek - thumaczy MSWiA. - Co ma zrobic
matka trojga niepelnosprawnych dzieci albo cho-
ra naraka starsza kobieta? — pytajq organizacje

pomagajace uchodzcom.

Paulina Nodzynska

5 marca 2026 roku weszly w zycie rzgdowe
przepisy o ,wygaszeniu specustawy ukra-
inskiej”. W zwigzku z tym cze$¢ ludzi skry-
wajacych sie w Polsce przed agresjg Putina
od tego dnia utracita:

e prawo do bezplatnej opieki zdrowot-
nej (w tym dializ, radioterapii, chemiote-
rapii, przedluzania recept),

* Swiadczenie 800+,

e prawo do pobytu w Osrodkach Zbio-
rowego Zakwaterowania,

e prawo do zasitku na pochéwek.

Dotyczy to obywateli Ukrainy, ktorzy
nie pracujg lub s3 zatrudnieni na czarno,
a wiec nie majg ubezpieczenia zdrowotne-
go. Wezesniej specustawa (przyjeta jeszcze
przez PiS w 2022 r)) gwarantowala im do-
step do publicznej stuzby zdrowia w Pol-
sce, podobnie jak inne $wiadczenia socjal-
ne (p6zniej wygaszane stopniowo przez ko-
alicje rzadzacg).

Trudno wskazaé, jak liczna to grupa, bo
MSWiA takich danych nie gromadzi. Wiado-
mo natomiast, ze zdecydowana wiekszos¢
uchodZcéw z Ukrainy pracuje: wedlug da-
nych NBP to ok. 80 proc. z nich. A jak wynika
z raportu Deloite i UNHCR, tylko w 2024 .
wygenerowali oni az 2,7 proc. PKB Polski.

Znane s3 takze dane o tym, ile rzadza-
cy planuja na ,wygaszeniu” zaoszczedzic.
W Sejmie wiceszef MSWiA Czestaw Mro-
czek thumaczyt: — Z 13,9 mld zt w 2022 1.
schodzimy do 3,5 mld zl.

Dla politykéw PiS i Konfederacji to weigz
za duzo, dlatego w Sejmie méwili o ,,spon-
soringu”. Ci pierwsi wstrzymali sie od glo-
su, drudzy zaglosowali ,,przeciw”.

W praktyce okazuje sie jednak, Ze po-
zbawienie $wiadczen najbardziej nie do-
tkneto 0s6b w wieku pracowniczym. No-
we przepisy uderzyly za$ w najstabszych,
bezradnych, schorowanych i starszych al-
bo matki kilkorga dzieci. Takich, ktorzy
nie moga poj$¢ do pracy ze wzgledu na
wiek, stan zdrowia lub trudng sytuacje
Zyciowa.

73-letnia kobieta nie ma
12 tys. zt na zastrzyk
Poinformowaly o tym NGO-sy, ktére po
5 marca zostaly zasypane historiami lu-
dzi z dnia na dzieri pozbawionymi lecze-
nia i wsparcia. ,Ustawe wygaszajaca pomoc
dla Ukrainy napisano i przyjeto z zaloze-
niem, ze zmys$lni Ukrairicy czerpig nieza-
sadnie korzysci z polskiej goscinnosci. Ta-
cy do nas nie przychodza.

Przychodzg do nas ludzie, ktérzy
z ogromnym trudem wigza koniec z kon-
cem, walcza o elementarne potrzeby i god-
nos¢, bardzo czesto opiekujg sie dzie¢mi”
- pisze na swoim blogu Agnieszka Kosowicz,
prezeska Polskiego Forum Migracyjnego.

Milena Kloczkowska z zarzadu Stowarzy-
szenia Homo Faber, prawniczka i wykla-
dowczyni na Katolickim Uniwersytecie Lu-
belskim w Katedrze Prawa Pracy i Ubezpie-
czen Spolecznych, potwierdza, Ze ostatnio
do jej fundacji zglasza sie coraz wiecej ludzi
w kryzysowej sytuacji. — Mamy przypadek
73-letniej pani, ktéra jest powaznie chora,
ma nowotwor z przerzutami. Do tej pory
co miesigc dostawala u lekarza zastrzyk,
ktéry utrzymywat jg przy Zyciu. Po 5 marca
stracila ubezpieczenie zdrowotne, co spo-
wodowalo, Ze terapia jest platna. Zastrzyk
kosztuje 12 tys. z1. Skad ona ma wzig¢ takie
pieniadze? - pyta retorycznie.

Kloczkowska wyjasnia, ze kobieta po-
biera ukrairiskg emeryture (ok. 300 z}), co
nie upowaznia jej do ubezpieczenia zdro-
wotnego w Polsce. Nikt nie moze jej tak-
ze ubezpieczy¢ ,na siebie”, bo pobiera juz
emeryture w innym kraju. 73-latka nie za-
rejestruje sie tez jako bezrobotna, bo mo-
ga tak zrobié jedynie kobiety do 60. roku zy-
cia. A ona nie rokuje jako osoba, ktéra mo-
ze podjac zatrudnienie.

Dziatacz NGO-sow o sytuaciji
Ukrainncow: ,,Nikt ich tu nie chce”
Jedyna szansg jest dla niej zarejestrowanie
sie w Osrodku Zbiorowego Zakwaterowa-
nia, bo wtedy bytaby ubezpieczona, ale po
ograniczeniach od 5 marca osrodki te nie
przyjmuja juz nowych mieszkaricéw. — Mo-
glaby jeszcze zlozy¢ do ZUS wniosek o trans-
fer swojej emerytury, co trwa miesigcami
—zauwaza prawniczka. I dodaje: — Wcigz nie
otrzymala potrzebnej dawki leku.

Przywoluje tez przyklad schorowanego
82-letniego pana, ktéry nagle stracit prawo
do pobytu w Zakladzie Opiekuriczo-Leczni-
czym i przeniesiono go do schroniska dla
0s6b w kryzysie bezdomnosci. — Ludzie sg
teZ wyrzucani z Osrodkéw Zakwaterowa-
nia Zbiorowego. Placzg, bo tak jak wigkszos¢
starszych, samotnych ludzi, przywiazuja si¢
do miejsc. Przeprowadzka jest dla nich dra-
matem — méwi Kloczkowska.

Jeden z dziataczy NGO-séw opowiada
~Wyborczej” anonimowo. — Powiem bru-
talnie: to osoby bezradne, starsze, schoro-
wane. Sg nieaktywni zawodowo, nie pla-
cg podatkéw, wiec nikt ich w Polsce nie
chce.

Agnieszka Kosowicz, prezeska PFM, za-
uwaza: — Paristwo mysli, Ze skoro oni sg
z Ukrainy, niech tam wracaja. Tylko gdzie
ma wroci¢ osoba na wézku, ktéra pocho-
dzi z obszaréw objetych wojng? Jak ktos
ma wréci¢ do domu, ktérego tam juz nie
ma?

Takich dramatéw jest wiecej. Po 5 mar-
ca ludzie pozbawieni opieki zdrowotnej
i $wiadczen socjalnych — kompletnie zdez-
orientowani - zgltaszajq sie do réznych fun-
dacji. Polskie Forum Migracyjne przyjmu-

e Uchodzcy je co najmniej piecioro dziennie. Opiekuje
uciekajacy sie nimi takze Fundacja Domu Wspdélnoty
przed wojna ,Chleb i Zycie” prowadzona przez siostre
w Ukrainie Malgorzate Chmielewska. Wsrdd nich jest
w punkcie poruszajaca sie na wézku 19-latka w spek-
recepcyjnym trum autyzmu, ktéra pozbawiono doste-
w Mtynach, pu do lekéw.

2marca2022r. Przedstawiciele kilkudziesieciu NGO-
FOT. PATRYK OGO- -séw napisali list do trzech resortéw:
RZALEK / AGENCJA MSWiA, zdrowia oraz pracy i polityki spo-
WYBORCZAPL tecznej. Podpisaly go m.in. Klub Inteligen-

cji Katolickiej, Fundacja Ocalenie, Am-
nesty International Polska, a takze Agniesz-
ka Holland, Hanna Machinska i siostra
Malgorzata Chmielewska. Opisuja przy-
klady osob, ktére nagle zostaly bez po-
mocy:

Matka z tréjka dzieci — w tym dwo-
je niepelnosprawnych, trzecie w trakcie
orzekania o niepelnosprawnosci. Kobieta
nie pracuje, bo nie jest w stanie pogodzi¢
pracy z opieka. Stracita 800+. Jako samot-
na matka nie kwalifikuje sie tez do poby-

Chyba zapominamy), ile ci ludzie przynoszq
donaszego PKB, o tym, 2ewalczq takze
onasze bexpieczenstwo. Tracimy empatie
i przestajemy myslec o tragediach, jakieich
spotkaly, Ze poumieraliim bliscy, a domy
zostaly zrownane z ziemiq. Wojna nam
spowszedniala

MILENA KLOCZKOWSKA
7 zarzadu Stowarzyszenia Homo Faber
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tu w os$rodku zbiorowego zakwaterowa-
nia. Nie nalezy juz do ,.,grupy wrazliwej”.

— Co powiedzie¢ matce z tréjka dzie-
ci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci?
W rozumieniu ustawy powinna i$¢ do pra-
cy. A ona nie péjdzie, bo jak ma zostawié
w domu na caly dzieni pieluchowane dziec-
ko i dwdjke pozostatych? — pyta na blogu
Kosowicz.

Osoby przebywajace w DPS-ach
-zakonczenie mozliwosci korzystania z DPS
doprowadzilo do sytuacji, w ktérej oso-
by chore, pampersowane, z zaawansowa-
ng demencja i lezace nie majg gdzie
mieszkac.

Rzad: Tak jak
nieubezpieczeni Polacy
Rzadzacy przewidzieli tez w swoim pro-
jekcie ,grupe wrazliwg”, ktérej ogranicze-
nia nie dotycza. Wliczyli do niej m.in. dzieci
i mlodziez do 18. roku Zycia, kobiety w cia-
zy, rannych Zolnierzy, ofiary przemocy czy
osoby w ,,sytuacjach naglych”.

0Od 1lipca 2026 roku katalog oséb zali-
czanych do grupy wrazliwej zostanie dra-
stycznie ograniczony, czego skutkiem be-
dzie wstrzymanie finansowania pobytu ok.
polowy 0s6b w OZZ. Konsekwencja bedzie
konieczno$¢ opuszczenia OZZ lub wnosze-
nia oplat komercyjnych przez osoby, ktére
utracg status ,wrazliwych”. Sprawa zajal si¢
juz Rzecznik Praw Obywatelskich. Sygna-
ty o trudnej sytuacji otrzymuje od dyrekto-
réw szpitali, ktérzy stracili uprawnienia do
kontynuacji dializ, rehabilitacji, terapii on-
kologicznej czy przedtuzania recept u os6b
z Ukrainy, ktérych pozbawiono ubezpiecze-
nia. — W wielu sytuacjach przerwanie lecze-
nia moze stanowi¢ realne zagrozenie dla
zdrowia lub zycia - alarmuje RPO.

1RP
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Wygaszanie pomocy Ukraincom

bezradnych
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MSWiA wyjasnia, Ze ustawa ,wygasza-
jaca” byla potrzebna, bo ,,po czterech la-
tach sytuacja obywateli Ukrainy w Polsce
juz sie ustabilizowala”. Istnieje przekona-
nie, Ze dzieki ograniczeniu $wiadczen oso-
by przebywajace w osrodkach, ktére nie za-
lapaly sie do ,,grupy wrazliwej”, szybciej si¢
usamodzielnig.

Panistwo mysli, e skoro oni sq 2 Ukrainy,
niech tamwracajq. Tylko gdzie ma
wroci¢ osoba na wozku, ktora pochodzi
zobszarow objetych wojnq? Jak ktos ma
wrocié do domu, ktorego tam juz nie ma?

AGNIESZKA KOSOWICZ

prezeska Polskiego Forum Migracyjnego

Poza tym pojawil sie argument, Ze ode-
branie niepracujagcym obywatelom Ukra-
iny ubezpieczenia zdrowotnego jest po to,
by zblizy¢ ich sytuacje do nieptacacych skla-
dek Polakéw.

Wojna nam spowszedniata

Milena Kloczkowska widzi to jednak ina-
czej.— Nie poréwnywalabym tych sytuacji.
Ograniczenia uderzaja w najstarsze, samot-
ne i schorowane osoby z Ukrainy, ktére nie
maja w Polsce rodziny, sieci kontaktow. Roz-
nica miedzy nimi a nieubezpieczonymi Po-

lakami jest taka, Ze oni cate zycie pracowali,
a przez wojne zostali z niczym - podkresla.

I zauwaza: — R6wnos¢ nie obowigzuje
jednak przy $wiadczeniu 800+, ktére bez-
robotni Polacy moga pobierac.

Kloczkowska wspomina, ze kiedy wy-
buchla wojna, Polacy byli bohaterami, kt6-
rzy pomagali Ukrainicom. A teraz, cho¢
Rosja dalej bombarduje ten kraj, a w wie-
lu miejscach brakuje pradu, radykalizu-
jemy sie.

Nawrocki przyspieszyt
»wygaszenie”

~Wygaszenie” ma swoje polityczne tlo. Spe-
custawe o pomocy obywatelom Ukrainy
rzad PiS przyjal w marcu 2022 r., aby za-
pewnic ochrone uchodZcom uciekajacym
do Polski przed pelnoskalowg inwazjg Ro-
sji. Z czasem rzad Donalda Tuska noweli-
zowal ustawe i usuwat kolejne przywileje.
W lipcu 2024 r. zniesiono np. $wiadczenie
40 zt dla os6b prywatnych goszczacych
Ukrairicéw, pobyty w OZZ ograniczono
jedynie dla oséb z ,,grupy wrazliwej”,
zrezygnowano z 800+ i ,,Dobry start” dla
ukrainiskich dzieci, ktére nie chodzg do
szkoly.

Latem zeszlego roku rzad zapropono-
wal kolejne ,,uszczelnianie”. Nowelizacje
nalezalo przyjac¢ do 30 wrzesnia 2025 ro-
ku, aby zapewni¢ przedluZenie legalnego
pobytu obywatelom Ukrainy do 4 marca
2026 r. Jednocze$nie MSWiA zapowiada-
1o, Ze szykuje osobny projekt, ktory wygasi
m.in. ubezpieczenie zdrowotne oraz 800+
dla niepracujacych Ukraificéw.

Ale prezydentem byt juz Karol Nawroc-
ki, ktéry sie niecierpliwil. W rzagdowym pro-
jekcie zabraklo mu tych dwéch kluczowych
kwestii, wiec go zawetowal. Zlozyl w Sejmie
Swoje propozycje — poszerzone o deporta-
cje z powodu szerzenia w Polsce bande-
ryzmu. Wielokrotnie przy tym powtarzal,
ze ,,Ukrainicy nie mogg mie¢ w Polsce le-
piej niz Polacy”.

Rzadzacy szybko poprawili swéj
projekt o ograniczenie 800+ i przekona-
li prezydenta, Zeby go poparl, w przeciw-
nym razie spowoduje chaos calego syste-
mu. Pod koniec wrze$nia Nawrocki pod-
pisal nowelizacje, ale zapowiedzial, ze
rzadzacy musza si¢ wywiazac z zapowie-
dzi o innej formie ,wygaszania” $wiadczen.

Wywigzali si¢ juz dwa miesigce pdZniej.
Projekt przedstawili 29 grudnia.

Przedstawiciele organizacji, m.in. Hel-
sifiskiej Fundacji Praw Czlowieka, juz wte-
dy alarmowali, Ze moze ,,nie$¢ za sobg ka-
tastrofe humanitarng”™.

Sejm przeglosowatl projekt 23 stycznia.
Nie obylo sie bez burzliwej dyskusji. Pro-
ponowanym przepisom sprzeciwiali si¢
takze niektérzy postowie koalicji rzadza-
cej, zwracajgc uwage m.in. na fakt, ze woj-
na nadal trwa i wiele os6b nie ma jak wro-
ci¢ po dokumenty.

28 stycznia projekt bez poprawek przy-
jal Senat, a 19 lutego podpisat go prezydent.
Chwalil sig, ze to ,,jego presja i weto zmu-
sily rzad do dzialan oczekiwanych przez
wielu Polakéw”.

Podpisujac, méwil: — Wsparcie: tak. Przy-
wileje kosztem Polakéw: nie.

W DPS-ie nie moga pogodzic sie z tym, co spotkalo ich podopieczna, Ukrainke
Caly dobytek ma pod lozkiem w schronisku dla bezdomnych

schronisku dla bezdom-
nych nie ma mowy o le-
kach czy rehabilitacji. Od-

kad Wiktorie przeniesiono tu z DPS-
-u, probuje sama walczy¢ o siebie:
podjezdza wézkiem do ogrodzenia
i podnosi sig, trzymajac sie pretéw.
Codziennie po 100 razy. Bo jest Ukra-
inka w potrzebie, ktérej Polska od-
mawia pomocy. - O tym, ze Wikto-
ria nie moze juz u nas zostaé i trafi do
schroniska, dowiedzialySmy sie 3 al-
bo 4 marca, a 5 marca weszla w zy-
cie nowa ustawa i gmina przestala
placic za jej pobyt. Ptakala dwie no-
ce. To, co ja spotkalo, jest nieludzkie
—-mowig pracownice DPS-u.
Wiktoria nie chodzi, w DPS-ie
miala szans¢ na powr6t do sprawno-
$ci, w schronisku jg stracila.
39-letnia Wiktoria w rodzinnym
Rohaniu skoriczyla studia i pracowa-
1a jako doradczyni kredytowa. Udar
przykul ja do wézka juz w Polsce.
W schronisku dla bezdomnych z tru-
dem miesci si¢ na nim miedzy t6zka-
mi w piecioosobowej sali. Tuz obok
niej leza dwie starsze kobiety: jed-
na z zaawansowang cukrzycg i powi-
ktaniami, druga — po zlamaniu koéci
udowej — nie wstaje w ogole. Po prze-
ciwnej stronie $pi jeszcze jedna se-
niorka. Wszystkie uciekly przed woj-
ng w Ukrainie. Przez kilka lat otrzy-
mywaly w Polsce opieke i rehabili-

tacje. Jedna ustawa skazala Wikto-
ri¢ i inne starsze, schorowane Ukra-
inki ze schroniska dla bezdomnych
kobiet w Jaroslawiu na wegetacje na
16zkach w wieloosobowych salach.
Rzeczy osobiste kobiet upchnigte sg
w reklaméwkach i pudetkach pod
16zkami.

Wiktoria i jej rodzice Serhij
i Tetiana mieszkali w Rohaniu, mia-
steczku w odleglosci 6 km od Char-
kowa. — Mieszkalismy w bloku na 5.
pietrze. Ktérego$ dnia pociski ude-
rzyly w blok naprzeciwko nasze-
g0, w mieszkanie na 5. pietrze. Wte-
dy zdecydowalismy, ze musimy wy-
jechaé. Zabralismy tyle, ile zmiesci-
1o si¢ w walizce i plecaku. Z Charko-
wa wyjechaliémy 11 marca 2022 ro-
ku, 13 marca byliémy w Polsce — opo-
wiada Wiktoria. Trafili do Dalio-
wej, wsi w gminie Jasliska. — Nie byli-
$my tam dtugo. Mama zachorowala,
miala gorgczke. MusieliSmy by¢ bli-
zej przychodni czy szpitala. Przenie-
$lismy sie do Krosna i zamieszkali-
$my u zakonnic - si6str Klawerianek.
27 marca z tatg poszliSmy do pracy,
do kartoniarni w Korczynie. Praco-
wali z nami inni Ukrairicy, zaprzyjaz-
niliSmy sie — wspomina Wiktoria.

Szybko nauczyta sie jezyka pol-
skiego, w pracy sie ukladalo, a wtedy
nagle zachorowatl jej tato. — Okaza-
1o sig, ze ma raka mézgu — wyjasnia.

schroniska dla bezdomnych kobiet
trafita, gdy zmienity sie przepisy
dotyczace pomocy dla Ukraincow.
Jarostaw, 30 marca 2026 r.
FOT.PATRYK OGORZAEEK / AGENCJA WYBORCZAPL

Zmarl w marcu 2024 roku. 29 mar-
ca 2025 roku nadszed! kolejny cios.
Wiktoria Zle si¢ poczula, miala go-
raczke. — Siostry zawiozly mnie do
szpitala. Lezalam na 16zku, a po-
tem nie pamietam, co si¢ stalo. Jak
sie obudzitam, nie moglam méwic,
polykadé, glowa leciala do tytu — mé-
wi. Przeniesiono jg na oddzial neu-
rologiczny w krosnieriskim szpitalu
i tam sie dowiedziala, ze miala udar
i porazenie czterokoriczynowe. — Ale
potem przyszed! doktor Janusz Bo-

czar, ordynator oddziatu i rehabili-
tacji, i powiedzial: ,,Zabieram ci¢ do
siebie na oddzial” — wspomina. Tam
byla rehabilitowana dzien w dzien.
- Gdy mnie wypisano, moglam sie-
dzie¢ na wézku, moglam je$¢ i mo-
wié. Nikomu nie Zycze karmienia
sonda - dodaje.

Mowi, Ze w czasie pobytu w szpi-
talu éwiczyla nie tylko z rehabili-
tantami, ale takze sama - od rana
do wieczora. - Robila to nadal, gdy
przywieziono jg do nas — opowiadajg
pracownice DPS nr 1 w Krosnie. M6-
wig: — Gdyby zostala u nas, wkrot-
ce stanelaby na nogi i mogla chodzi¢
o balkoniku.

Ale schronisko dla bezdomnych
zapewnia juz tylko dach nad glo-
wa i wyzywienie. Wiktoria stara si¢
¢wiczy¢ sama. — Ona bardzo, bardzo
chce by¢ sprawna. Panie, ktére zo-
staly przywiezione z DPS-u w Pral-
kowcu, juz na to nie liczg. Jedna
z nich powiedziala, Ze mysli o $mier-
cii pogrzebie. Wie, ze do Ukrainy
juz nie wrdci, bo nie ma do czego, ze
umrze tutaj — moéwi Magdalena Tru-
bas, wolontariuszka ze schroniska
prowadzonego przez Towarzystwo
im. Brata Alberta przy ul. Jasne;j.

Za pobyt pani Lidii i Kataryny za-
ptaci Urzad Gminy Krasiczyn, ale tyl-
ko za marzec. Potem tak jak za Wik-
torie — MOPS w Jarostawiu. — Nie

wiemy, jak dtugo bedg mogly u nas
by¢ - przyznaje Zofia Zgérska. Wik-
toria marzy o powrocie do Kro-
sna, do Domu Pomocy Spoteczne;j.
—Tam mialam rehabilitacje. W Kro-
$nie, w hospicjum, jest moja ma-
ma, chcialabym ja jeszcze zobaczy¢
—mowi Wiktoria.

Jest jedna z pieciu oséb na Pod-
karpaciu, ktére zostaly usunie-
te z DPS-u. Co bedzie dalej, nie wie.
Promyk nadziei pojawil si¢ dzig-
ki kontaktowi z Marig Skorska, kt6-
ra razem z mezem Pawlem w marcu
2022 roku réowniez mieszkalta u kla-
werianek. Tam sie poznaly. Skorska
poznala Wiktorie z Jerzym Kowa-
lewskim, z ktérym wspolpracowala
w Ukrainie. — Skoro jej dalsze lecze-
nie zalezy od sktadki zdrowotnej, za-
place te sktadke. Sta¢ mnie na opla-
cenie za jeden, dwa miesiace. Trze-
ba bedzie szukaé sponsoréw. I zna-
lazlem OZZ w Matopolsce, w ktérym
moglaby mie¢ opieke medyczng i re-
habilitacje. Ale na umieszczenie jej
tam musi sie zgodzi¢ wojewoda ma-
topolski — méwi Kowalewski.

Ale jesli OZZ beda wygaszane, nie
wiadomo, co si¢ potem stanie z Wik-
torig. Na pytanie o marzenia odpo-
wiada pewnie: — Chce stang¢ na nogi,
by¢ znéw samodzielna. Moze mogla-
bym wrdcié do pracy?

Anna Gorczyca
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Naukowcy rzucaja papierami

Prestiz i poczucie misji dhugo legitymizu-
Jjawyrzeczenia, musimy si¢ posSwiecac, bo
praca na uczelni jest wyroznieniem. To mit.
Przychodzi moment, w ktorym cztowiek chce
normalnie Zy¢, odpoczywac czy zalozy¢ rodzine

- mowi dr Anna Maria Gorska.

ROZMOWA Z

DR ANNA MARIA GORSKA,

dyrektorkg Centrum Badan Kobiet

i R6znorodnosci w Organizacjach w Akademii
im. Leona Kozminskiego

ALICJA GARDULSKA: Zbadala pani odejscia
z uczelni w Stanach Zjednoczonych i w Pol-
sce. Wyniki amerykarnskiej cze$ci badania
opisala pani w ksiazce pt. ,,Rzucajgc akade-
mi¢” (Quitting Academia).Islowo ,rzucanie”
nie jest tu przypadkowe.

DR ANNA MARIA GORSKA: Rzuca sie co$ nie-
zdrowego; szkodliwy nalég jak papierosy czy al-
kohol. I doktadnie tak swoje doswiadczenia opi-
sywali moi rozméwcy. Méwili o odejsciu z pra-
cy jak o rzuceniu niezdrowej, wyniszczajgcej re-
lacji lub nalogu.

Oczywiscie nie chce w ten sposéb powie-
dzied, ze caly $wiat akademicki jest dzi$ cho-
ry. Nie twierdze, ze cala akademia dziala w taki
sposéb, ani ze wszyscy do$wiadczaja jej podob-
nie. Natomiast dla os6b, ktére opowiedzialy mi
swoje historie, byly to odejscia od czego$ bardzo
niezdrowego, co oznaczalo trudnosci, poswiece-
nia i cigglg niepewnos¢.

Uzywam pojecia ,rzucania, zrywania”, takze
dlatego, Ze te odejscia byly bolesne. Nalog szko-
dzi, ale daje duzo przyjemnosci. Moi rozmoéwcy
przyszli do akademii nie tylko po prace, ale tez
po sens, tozsamos¢, wspolnote i prestiz. I wiele
z tych rzeczy znaleZli.

Nie porzucili wiec wylacznie etatu, ale takze
marzenie o sobie i 0 swoim miejscu w swiecie.

Ale pisze pani, Ze sama akademia tezZ jest
w kryzysie.

- Badalam amerykanskg akademig, ale pewne
procesy nie sg catkowicie obce takze polskiemu
kontekstowi. W Europie czesto wzorujemy sie
na amerykanskich, neoliberalnych, rynkowych
wzorcach i wyobrazeniach o tym, jak uczelnie
i nauka powinny funkcjonowac.

W Stanach Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii
od lat 80. XX wieku obserwujemy mocne uryn-
kowienie uczelni. Sg zarzgdzane coraz bardziej
jak firmy. Studenci coraz cze$ciej bywajg trakto-
wani jak klienci, rektorzy i dziekani jak menadze-
rowie, a naukowcy jak wykonawcy mierzalnych
rezultatéw — dyploméw, publikacji i grantéw.

Tymczasem wiele os6b wchodzi do akademii
dla zupeknie innej obietnicy. Zreszta obietnicy,
ktérg akademia sama sklada. Ze bedzie miej-
scem poszukiwania wiedzy i sensu, wolnosci
i autonomii, a wreszcie — na pewnym etapie za-
wodowym - stabilno$ci zatrudnienia. Moi roz-
moéwcy mowig o kryzysie sensu.

Kim s3 osoby, ktore pani badala?

- W amerykariskiej cze$ci badania to 42 osoby,
ktére odrzucily lata pracy, Zeby zacza¢ Zycie na
nowo. Wszystkie doswiadczone, po doktoracie,
ze stabilnym zatrudnieniem, czyli tym wyma-
rzonym w tamtym systemie tenure (to szcze-
g06lny status stabilizacji zatrudnienia i wiek-
szej autonomii akademickiej) albo na drodze
do tego (tenure track). To osoby, ktdre teoretycz-
nie osiagnely lub mialy osiagna¢ jeden z naj-
bardziej pozadanych poziomoéw bezpieczen-
stwa zatrudnienia oraz wiekszg swobodeg pro-
wadzenia badan.

* Badani méwia

o ukrytych nadgo-
dzinach i kulturze
statej dostepnosci
FOT. JAKUB ORZECHOWSKI /
AGENCJA WYBORCZAPL

Dzis$ okazuje sig, Ze te stale posady zamieni-
ly sie w Ameryce w zlote klatki. W czasach, kie-
dy upadaja instytuty, zamykajg si¢ cale dziedzi-
ny nauki, tym, ktérzy zostajg, dokreca sie Srube.
Cena za stabilno$¢ jest coraz wyzsza.

»System, ktory obiecywat cel i wspdlnote,
okazal sie wyzyskujacy i wyczerpujacy emo-
cjonalnie” - czytam w pani ksigZce.

- Przyszli po inne wartosci, a widza co$ innego.
Obserwuja, Ze coraz mniej chodzi o prowadzenie
jakosciowych badan, a bardziej o publikowanie
pod konkretne metryki w konkretnych czasopi-
smach, by zdobywac¢ granty i przynosic uczelni
pieniadze. Trwaja w kulturze ,,publikuj lub gin”.

W s$wiecie, w ktérym walczy sie o studen-
ta — klienta, dydaktyka przestaje by¢ rozwijaja-
caikrytyczna.

Z innych badan wiemy, jak ogromna jest in-
flacja ocen: wystawiane studentom oceny rosng
niekoniecznie proporcjonalnie do wzrostu ich
rzeczywistych osiggniec.

Do tego dochodzi kryzys warunkéw zatrud-
nienia. Praca na amerykariskich uczelniach prze-
stala by¢ stabilna — ponad 60 proc. pracujacych
tam oséb nie ma stalego zatrudnienia. Widzi-
my postepujaca prekaryzacje i rosngce koszty,
zwigzane z warunkami pracy.

W Polsce raczej nie mamy problemu niesta-
bilnego zatrudnienia.

- Kryzys warunkéw pracy jest mocno widocz-
ny takZe u nas, cho¢ ma nieco inne oblicze.
W Polsce problem nie polega na samej formal-
nej niestabilno$ci zatrudnienia, lecz na jako-
$ci warunkoéw prac, np. przeciazeniu, niskich
placach, uzaleznieniu od grantéw, nieformal-
nych zaleznos$ciach i rozlewaniu si¢ pracy na
cale zycie prywatne.

W polskiej czesci projektu réwniez badalam
osoby, ktore odeszly z pracy akademickiej na
przestrzeni ostatnich 10 lat. Interesowalo mnie
to, jak opowiadaja o warunkach pracy, powo-
dach odejscia i kosztach, jakie ponosili.

Badani méwig o ukrytych nadgodzinach, bra-
ku wsparcia administracyjnego, nattoku dodat-
kowych obowigzkéw, kulturze stalej dostepno-
Sci, czyli oczekiwaniu, Ze bedzie si¢ na kazde za-
wolanie pracodawcy.

Do tego dochodzi wysoko$¢ wynagrodzen, kto-
re s3 nieadekwatne do nakladéw. Jesli profesor za-
rabia nieporéwnywalnie mniej niz osoba zatrud-
niona w prywatnym sektorze, to jasne jest, ze pra-
ca naukowa przestala by¢ oplacalna. A czgsto nie
pozwala na utrzymanie si¢ na godnym poziomie
i sklania do nieustannego dorabiania. A to wy-
maga poswiecenia czasowego i emocjonalnego.

Pani rozmowcy méwia, Ze praca przecho-
dzi na zZycie prywatne, Ze wlasciwie pracuja
non stop. Czesto to stysze takze od polskich
naukowcow.

- Prestizu do garnka nie wloze” — powiedzial je-
den z polskich rozméwcéw. To zdanie caly czas

siedzi mi w glowie, bo do$¢ dobrze syntezuje te
historie. Prestiz i poczucie misji przez dtugi czas
legitymizujg wyrzeczenia. Musimy sie poswiecad,
bo praca na uczelni to jest wyréznienie, a na na-
sze miejsce czeka kilka innych os6b. To jest mit.
Przychodzi moment, w ktérym to przestaje wy-
starczad, bo czlowiek chce normalnie Zy¢, odpo-
czywaé, chorowaé, zatozy¢ rodzine albo po pro-
stu nie ba¢ sie kolejnego dnia.

W polskich badaniach te ukryte koszty pracy
byly bardzo wyrazne. Badani méwili, Ze prawo
pracy to jedno, a praktyka to drugie. Nie mieli
poczucia, Ze mogg sie rozchorowac¢ albo wyje-
cha¢ na wakacje i potem nie mie¢ z tego powo-
du probleméw. Czy nie beda musieli nadrabia¢
zaleglosci w zupelnie dzikich godzinach pra-
cy. Podkreslali, jak wiele zalezy od wewnetrz-
nych ukladéw.

Odnosnie do tej amerykarskiej akademii na-
pisala pani, Ze jest jak kult, sekta — wymaga
wielkiej lojalno$ci i oddania, ale nie daje w za-
mian wsparcia. Czy to samo dotyczy Polski?
- Tak, cho¢ tu trzeba powiedzie¢, czym si¢ te
systemy réznig. W Polsce wyrazniej wida¢ sil-
ng hierarchicznos¢, wieksza zalezno$¢ od lo-
kalnych relacji i mniej przejrzyste zasady funk-
cjonowania. Badani opowiadali jak wiele rze-
czy — udzial w komisjach czy radach, awanse
- bylo uzaleznione od tego, jak sie Zyje z ludz-
mi. Nie zawsze dalo si¢ to jasno powigzac¢ z do-
robkiem naukowym czy jakoscig pracy zda-
niem badanych.

W Stanach Zjednoczonych mamy logike ryn-
ku, wskazZnikéw, niepewnosci, u nas kréluje lo-
gika hierarchiczno$ci, zaleznosci i symboliczne-
go nacisku, by si¢ dostosowaé. Jest oczekiwanie
podporzadkowania, szczeg6lnie do czasu zro-
bienia habilitacji.

Te rynkowe rzeczy — wskazniki, punkty, kon-
kurencja o granty - zostaly u nas nalozone na sys-
tem, ktéry nadal pozostaje silnie hierarchiczny
i zalezno$ciowy. Majg by¢ uzasadnieniem tego,
dlaczego kto$ ma lepiej, a kto$ ma gorze;j.

Czy jest co$, co laczy wszystkich pani
rozmoéwcow?

- Przede wszystkim to, Ze nie sg stabymi jednost-
kami, ktére wypadly z systemu. L.aczy ich tez brak

Jesli profesor zarabia
nieporownywalnie mniej
niz osoba zatrudniona
w prywatnym sektorze, to
Jjasnejest, Ze praca naukowa
przestata bycé oplacalna

jednego wyraZznego powodu odejscia z pracy. To
nie bylo tak, ze mamy jaka$ nagla wielka kté6tnie,
konflikt lub mobbing albo obnizke pensji, ktére
sklonily ich do rzucenia papierami. To bylo na-
gromadzenie wielu sytuacji, ktére doprowadzily
do tego, Ze przelala si¢ czara goryczy.

Mamy powtarzalne opowiesci o zderzeniu
marzenia o akademii z warunkami pracy, kt6-
re okazaly sie nie do wytrzymania.

To nie jest tak, ze oni przestali kocha¢ na-
uke. Oni odeszli, poniewaz instytucjonalne wa-
runki staly sie niemozliwe do pogodzenia z god-
nym zyciem.

Czesto przyplacili to zdrowiem. Méwig m.in.
o wypaleniu, przewleklym stresie, zaburze-
niach lekowych.

—Tak, bo dla wiekszo$ci odchodzenie byto diu-
gim, obcigzajagcym procesem. Idealistyczne po-
dejscie do akademii skutkowalo silnym przywia-
zaniem do niej. Z czasem przychodzily przecigze-
nie pracg, rozczarowanie, czesto problemy zdro-
wotne i w pewnym momencie moim rozmow-
cy dochodzili do $ciany. Ale zanim podjeli decy-
zje o odejsciu —i to pojawia sie zar6wno w ame-
rykaniskim, jak i w polskim kontekscie — bardzo
dlugo prébowali sie dopasowacé, poradzic sobie,
jako$ te nowg rzeczywisto$¢ rozegraé. Az w kon-
cu pekali i odchodzili.

W amerykanskim badaniu wida¢ wyrazng
réznice — kobiety czesciej opisywaly odejscie ja-
ko forme ratowania siebie, a mezczyzni czesciej
jako zaplanowang zmiang¢ zawodowa3.

Na czym polega ten mechanizm?
- Kobiety zdecydowanie czgsciej mialy problem
z toksycznoscig Srodowiska akademickiego, w kt6-
rym zderzaly si¢ z seksizmem i nieréwnym trak-
towaniem. Byly rozczarowane relacjami miedzy-
ludzkimi. CzgSciej moéwily o chronicznym stresie,
przeciazeniu i wypaleniu oraz o poczuciu bycia
niedostatecznie dobrg. Czuly tez, Ze nie dostaja
wsparcia, Ze s3 izolowane. Dla nich odejscie by-
1o odcigciem si¢ od tego, co niezdrowe.
Mezczyzni takze mieli negatywne doswiad-
czenia, ale o odejsciu juz opowiadali w kontek-
$cie zmiany na lepsze. Méwili, Ze licza na wyz-
sze zarobki, wieksza przewidywalnos¢ zadarn,
atrakcyjniejsze warunki. Zrozumieli, Ze ich Zy-
cie moze wygladac inaczej. I lepiej sie do odejscia
przygotowali, to nie byly raczej nagle zerwania.

W Polsce tez to tak wyglada?

— Nie. I kobiety, i meZczyZni sg raczej z systemu
wypychani. Zdecydowanie mocniej wybrzmie-
wa w polskich wywiadach panszczyZniany cha-
rakter zaleznosci.

Cho¢ z innych badan wiemy, ze seksizm w pol-
skiej akademii jest realnym problemem, w mo-
im materiale z odej$¢ nie pojawiat si¢ on raczej
jako bezposrednio nazwana przyczyna decyzji.

Wszedzie natomiast osoby, ktére zdecydowa-
ly sie odej$é, staja sie niewidzialne.

— Ze strony instytucji spotyka ich obojetnos¢.
Nie ma rozmowy na koniec, pytania o powody
czy prob zatrzymania. Moim rozméwcom bylo
przykro, Ze nikt nawet nie prébowat ich zatrzy-
mac. Uczelnie tracg ludzi i nawet nie chcg si¢
dowiedzied, co si¢ stalo. Winny jest pracownik,
bo pewnie nie byl wystarczajaco dobry, wystar-
czajaco silny, wystarczajaco ambitny. Akademia
nie chce stuchaé. Czesto stajg sie¢ tez niewidzial-
ni dla srodowiska w ogdle.

Ale, co pozytywne, odkrywaja, Ze jest zycie
poza akademig.

-I méwig, Ze jest nawet lepsze. Cho¢ bali sie pra-
cy od dziewiatej do siedemnastej, czesto okaza-
1a sie¢ ona wyzwalajaca.

Rozmawiata Alicja Gardulska

e Cata rozmowa na Wyborcza.pl
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Polska

Agent Tomek odpowiada

na grozby Kaminskiego

Zalozyciel CBA Mariusz
Kaminski zapowiada wiel-
ki pozew przeciwko Toma-
szowi Kaczmarkowi, kie-
dys swojemu najlepszemu
agentowi. Kaczmarek jest
dzi$ kluczowym $wiadkiem
w Sledztwie dotyczacym
lamania prawa przez CBA.

Wojciech Czuchnowski

»Razem z Maciejem Wasikiem i kil-
kudziesiecioma bylymi funkcjona-
riuszami CBA sktadamy w sadzie po-
zew zbiorowy przeciwko Tomaszowi
Kaczmarkowi. Jego klamstwa i pomé-
wienia wobec 0séb kierujacych CBA,
funkcjonariuszy oraz Biura nie pozo-
stang bezkarne. Kaczmarek (...) odpo-
wie i za te poméwienia, ktére kolpor-
tuje w mediach. Kaczmarek to czlo-
wiek pozbawiony honoru, ktéremu
przyzwoici ludzie nie podaja reki. M6-
wimy DOSC! CBA nie peka!” — napi-
sal w serwisie X Kaminski, dzis, po-
dobnie jak Maciej Wasik europoset
PiS, a przez osiem lat rzadoéw tej par-
tii szef MSWiA i koordynator stuzb
specjalnych.

Kaczmarek, ktéry w CBA dzialal
jako ,agent Tomek”, za co w nagro-
de zostal nawet postem PiS, przestat
,Wyborczej” o§wiadczenie, w ktérym
stwierdza: ,,Przyjmuje te informacje
ze spokojem. Nie zamierzam wycofaé¢
sie z niczego, co zeznalem juz wcze-
$niej przed organami $ciganiaico je-
stem gotéw powtorzy¢ przed sgdem”.

~Mam nadzieje, ze sad zgodzi si¢ na
to, by rozprawy byly jawne, opinia pu-
bliczna powinna sama poznac i ocenié¢
to, co mam do powiedzenia” — doda-
je byty agent CBA, ktérego kiedys$ Ka-
mirnski wychwalal i nazywatl ,,perta”.

Kolejne sledztwa ws.
tamania prawa przez CBA
Kaczmarek od 2021 1. publicznie moé-
wi o lamaniu prawa i upolitycznieniu
stuzb w czasach, gdy byl funkcjona-
riuszem CBA, a potem postem. Ob-
cigza osobiscie Kamiriskiego i Wa-
sika, twierdzac, ze kazali mu falszo-
wac notatki z operacji wobec polity-
kow, ktorych chcieli zniszczy¢. Dla-
czego wiec dopiero teraz Kaminski
reaguje zapowiedzig pozwu?
Bezposredni powdd jest taki, ze
w poniedzialek prokurator general-
ny oglosil, Ze wystepuje do Parlamen-
tu Europejskiego o uchylenie immu-
nitetu Kamirniskiemu. Prokuratura
chce Kamiriskiego oskarzy¢ o nad-
uzycia i przekroczenie uprawnien
w latach 2007-09, gdy CBA prowa-
dzilo sprawe o kryptonimie ,,Silver”.
Chodzilo w niej o znalezienie dowo-
déw na korupcje bytego prezyden-
ta RP Aleksandra Kwasniewskiego.
Dzialania stuzb skoriczyly sie kom-
promitacjg, a przez cale lata ,Wybor-
cza”, TVN oraz inne niezalezne me-
dia ujawnialy kolejne szczegoly nie-
legalnych dzialan: wyludzanie zgo-
dy na podstuch, prowokacje, inwi-

gilacje, przecieki do ,,zaprzyjaznio-
nych” dziennikarzy.

Kaczmarek byl najpierw w $wiad-
kiem w $ledztwie przeciwko Kwa-
$niewskim, ktére zostalo wznowio-
ne, gdy w 2015 r. PiS wrdcil do wla-
dzy. Ale na przelomie 2020 i 2021 .
odwolal swoje wczesniejsze zezna-
nia i od tego czasu otwarcie ujawnia
kulisy politycznych dzialari CBA Ka-
miriskiego i Wasika. Kiedy w 2023 1.
PiS stracil wladze, Kaczmarek zglo-
sil sie do prokuratury, by zeznawac
o naduzyciach. Chcial zosta¢ $wiad-
kiem koronnym.

Na razie nie podjeto decyzji, czy
przyzna¢ mu taki status. Mimo to byly
agent i posel regularnie zeznaje w kil-
ku prokuraturach, gdzie toczg si¢ po-
stepowania badajace, jak w CBA by-
1o lamane prawo. Jego zeznania spo-
wodowaly juz postawienie zarzutéw
agentom, ktérzy w nagrode za ,,uda-
ng operacje” przeciwko Kwasniew-
skiemu i jego Zonie pojechali na wy-
cieczke do Wiednia. Tam z funduszy
CBA korzystali z kasyn, drogich ho-
teli i doméw publicznych. W $ledz-
twie, w ktérym prokuratura chce teraz
uchylenia immunitetu Kaminskiemu,
~agent Tomek” jest jednym z kluczo-
wych $wiadkéw. Dlatego gdy ukazat
sie komunikat o wniosku immunite-
towym do europarlamentu, Kaczma-
rek powtorzyl w Sejmie i w mediach
to, co juz weze$niej méwit o roli Ka-
minskiego i Wasika w falszowaniu
materialéw z inwigilacji.

Kaczmarek ,,gotowy

do petnej wspoétpracy”

W oswiadczeniu przestanym , Wybor-
czej” Kaczmarek pisze jeszcze m.in.:
~Robie to dlatego, ze uwazam, iZ po
latach mam obowigzek powiedzie¢
prawde o sprawach, w ktérych sam
bralem udzial, oraz podda¢ te praw-
de weryfikacji przez niezalezne in-
stytucje panistwa. W $wietle ostat-
nich informacji o skierowaniu wnio-
sku o wyrazenie zgody na pociagnie-
cie Mariusza Kamiriskiego do odpo-
wiedzialnosci karnej nie ukrywam, ze
cieszy mnie, iZ moje zeznania moga
wkrotce przyczynic sie¢ do postawie-

nia zarzutéw i rzetelnego wyjasnie-
nia roli oséb, ktére przez lata unika-
ty odpowiedzialnosci.

JeZeli pan Mariusz Kaminiski oraz
inni byli funkcjonariusze CBA zdecy-

Niezamierzam
wycofac sie z niczego, co
zeznalem juz wczesniej

przedorganami
sciganiaicojestem
gotow powtorzyc przed
sqdem

TOMASZ KACZMAREK

dowali si¢ skierowac sprawe do sadu,
to dobrze. Sad jest wlasciwym miej-
scem do oceny wiarygodnosci stron,
tresci zeznan i zgromadzonych doku-
mentow. Jestem gotow stangé przed
sadem i zloZy¢ zeznania pod rygorem
odpowiedzialnosci karnej za kazde
wypowiedziane stowo. Szczerze wat-
pie jednak, aby pozew miato ztozy¢
kilkudziesieciu funkcjonariuszy. Spo-
dziewam si¢ raczej pozwu ze strony
Mariusza Kaminskiego, Macieja Wasi-
ka oraz jeszcze dwoch bytych funkcjo-
nariuszy CBA, ktérzy razem z nimi zo-
stali prawomocnie skazani w sprawie
tzw. afery gruntowej za przekrocze-
nie uprawnien i naduzycia przy pro-
wadzeniu dzialan operacyjnych. Jak
méwi stare przystowie: uderz w stot,
anozyce sie odezwg”.

Kaczmarek podkresla, Ze jest
Swiadom wlasnej odpowiedzialno-

* Tomasz
Kaczmarek

FOT. GRZEGORZ
CELEJEWSKI / AGENCJA
WYBORCZAPL

$ci: ,,Nigdy nie twierdzitem, Ze sam
jestem bez winy. Przeciwnie, wie-
lokrotnie méwilem publicznie, ze
bralem udzial w dzialaniach, ktére
dzi$ oceniam krytycznie, i Ze to wla-
$nie dlatego zdecydowalem sie mo6-
wi¢ otwarcie. Opinia publiczna ma
prawo wiedzie¢, czy stuzby specjal-
ne byly wykorzystywane wylgcznie
zgodnie z prawem i w interesie pan-
stwa, czy tez dochodzilo do naduzy¢.
To powinno zosta¢ ocenione na pod-
stawie dowodéw, a nie politycznych
komunikatéw”.

Deklarujac gotowos¢ ,,do pelnej
wspolpracy z wymiarem sprawie-
dliwosci” Kaczmarek pisze, Ze ma
do przekazania duzo nieznanych in-
formacji. Ale sprawg uznania go za
$wiadka koronnego zajmuje sie od
wyboréw juz trzecia prokuratura. Na
razie bez rezultatow. ®

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34428273

Podaruj 1,5% swojego podatku i RATU) ZWIERZETA

Wpisz KRS 0000794938

Dziatamy od 2010 roku. Uratowalismy tysigce istot, a pod bezposrednig
opieka ponad 550 zwierzat z kilkudziesieciu gatunkéw. Ratujemy te domowe,
gospodarskie, dzikie i egzotyczne. Leczymy je, diagnozujemy, karmimy,
rehabilitujemy. Szukamy im doméw. Kochamy je. Dajemy im schronienie i
druga szanse. Kazda petna miska, kazde leczenie, kazdy metr bezpiecznego
wybiegu istnieje tylko dzigki wsparciu ludzi takich jak Wy —

wierzg, Zze kazde zycie ma wartosc.

Przekazujac 1,5% swojego podatku:
« dajesz bezpieczny dom tym, ktérzy go stracili,
= finansujesz leczenie i rehabilitacje skrzywdzonych zwierzat,
« pozwalasz zapewni¢ codzienng opieke, wyzywienie i troske

ludzi, ktérzy

dla setek naszych podopiecznych, o
- stajesz sie cze$cig spolecznosci, ktéra naprawde zmienia "‘

Swiat zwierzat na lepszy.

= wpierasz edukacje oraz rehabilitacje dzieci

23 1020 4027 0000 1102 1692 6564
Fundacja BENEK ul. Orzechowa 15, 63-004 Szewce

Organizacja Pozytku Publicznego KRS 0000794938

www.fundacjabenek.pl

tel: Michat Bednarek 506 349 596

BARDZO DZIEKUJEMY ZA KAZDE WSPARCIE

(ST 506 349 596
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Trump wyglosil oredzie
owojnie w Iranie

- To prawdziwa inwestycja
w przyszioS¢ amerykan-
skich dzieci i wnukow

- thumaczyt ataki na Iran
amerykanski prezydent.
Rownie wazne bylo to, czego
nie powiedzial.

Maciej Czarnecki

Trump wyglosil pierwsze oredzie do na-
rodu od czasu uderzenia USA i Izraela na
Iran z 28 lutego, ktére rozpoczelo wojne
na Bliskim Wschodzie. Tradycyjnie prze-
mawial w najlepszym czasie antenowym
(,prime time”), czyli o godz. 21 waszyngton-
skiego czasu (3 w nocy ze $rody na czwar-
tek w Polsce).

Odmalowat wizje przygniatajacego suk-
cesu Ameryki i ttumaczyt obywatelom,
ze kampania byla konieczna i zbliza si¢
do korica. Zapowiedzial, Ze najblizszych
dwdchtrzech tygodniach uderzenia na Iran
beda ,naprawde mocne, by cofng¢ ich do
epoki kamiennej, gdzie ich miejsce”. Nie
podat jednak konkretnej daty zakoricze-
nia konfliktu.

Po jego niespelna 20-minutowym wy-
stapieniu wzrosly ceny ropy na $§wiatowych
rynkach, a w Azji odnotowano spadki na
gieldach. To znak, ze inwestorzy dostrze-
gli brak konkretéw.

Trump wygtasza

oredzie do narodu, Iran
odpowiada rakietami

—Ich marynarka wojenna znikneta. Ich si-
ly powietrzne zniknely. Ich rakiety sg juz
prawie zuzyte lub zniszczone. Podsumo-
wujac, dzialania te okaleczg irarnska ar-
mie, zmiazdza jej zdolnos$¢ do wspierania
terrorystycznych pelnomocnikéw i pozba-
wig mozliwo$ci zbudowania bomby ato-
mowej. Nasze sily zbrojne byly niezwykte
—-wyliczal Trump.

Wilasnie niedopuszczenie do tego, by
Iran pozyskat bron nuklearng, wskazat ja-
ko gtéwny cel wojny. Nie dal jednak zad-
nej wskazowki, czy i jak USA i Izrael za-
mierzaja zniszczy¢ zgromadzone glebo-
ko pod ziemig przez Iran zapasy wzboga-
conego uranu.

Trump stwierdzil: ,zmiana rezimu
nie byla naszym celem, chociaz si¢ zda-
rzyla”, bo przywdédcy Iranu sprzed woj-
ny zostali zabici. Nowi, przekonywal, sg
bardziej rozsadni (eksperci oceniajg ina-
czej). Republikanin zapewnil, ze ,Amery-
ka wygrywa bardziej niz kiedykolwiek”,
auderzenia na Iran ,to prawdziwa inwe-
stycja w przyszlos¢ amerykanskich dzie-
ci i wnukéw”.

W chwili, gdy przemawial, Iran odpo-
wiadal atakami rakietowymi na amerykar-
skich sojusznikéw na Bliskim Wschodzie.

Trump zapewnia obywateli,

Ze ceny ropy szybko spadna

— Od samego poczatku mojej kampanii
prezydenckiej w 2015 roku moéwilem, Ze
nigdy nie pozwole Iranowi posiada¢ broni
jadrowej. Ten rezim skandowal: ,Smier¢
Ameryce, Smier¢ Izraelowi” — ttumaczyt
Trump.

* Po wysta-
pieniu Trumpa
wzrosty ceny
ropy na swiato-
wych rynkach,
aw Azji odnoto-
wano spadki na
gietdach ot ALex
BRANDON / EPA/PAP

Przypominat o ataku wspieranego przez
Iran Hamasu na Izrael z 7 paZdziernika
2023 roku, a takze krwawo sttumionych
protestach w Iranie z poczatku roku, w kt6-
rych wedle podanych przez niego szacun-
kéw rezim zabil 25 tys. ludzi.

Zapewnil, Ze Stany Zjednoczone ,,nigdy
nie byly lepiej przygotowane” do zazegna-
nia iraniskiego zagrozenia, bo on, Donald
Trump, zbudowal ,,najgoretszy kraj na swie-
cie” z kwitnacg gospodarkg, w ktorej jest
~zero inflacji, rekordowe inwestycje i ryn-
ki akeji” (w rzeczywistodéci inflacja w USA
wynosi 2,4 proc., a rynki akcji zareagowa-
y na wojne¢ spadkami).

Trump przekonywal, Ze jego polityka
powrotu do paliw kopalnych pod hastem
~wier¢, kochanie, wier¢”, wraz z zainsta-
lowaniem w Wenezueli wladz bardziej
przychylnych USA, sprawila, ze kraj jest
bezpieczny, jesli chodzi o dostawy ropy
i nie musi sprowadzac¢ jej przez Cie$ni-
n¢ Ormuz.

Iran od tygodni jg ostrzeliwuje, parali-
zujac ruch tankowcow i doprowadzajac do
zwyzek cen ropy naftowej na $wiecie. Dla
Trumpa to spory problem, bo w roku wy-
boréw do Kongresu Amerykanie placg juz
za paliwo ponad 4 dol. za galon (3,78 litra).
Zastrzegl on, Ze tuz po zakoriczeniu wojny
ceny spadng, wzywajac obywateli, by wy-
trzymali jeszcze troche.

Eksperci podkreslajg jednak, Ze nawet
jesli konflikt szybko sie zakoriczy, powrdt
cen ropy do dawnych poziomo6w bedzie
wymagal sporo czasu. Méwi sie, Ze jej ce-
na ro$nie szybko jak rakieta, a spada wol-
no jak piorko.

W chwili, gdy Trump przemawiat,
Iran odpowiadal atakami rakietowymi
na amerykanskich sojusznikow
na Bliskim Wschodzie

Aby zapewnic ,,odpowiednig perspek-
tywe”, Trump wyliczyl, jak dlugo trwaly:
pierwsza i druga wojna swiatowe, wojna
w Wietnamie, koreariska i iracka. - A my
prowadzimy te operacje wojskowa od
32 dni - dodal.

- Jesli nie dojdzie do porozumienia, ude-
rzymy bardzo mocno i jednoczes$nie w kaz-
da z ich elektrowni - ostrzeg}.

Trump zostawi innym
odblokowanie Ciesniny Ormuz?
Prezydent USA podziekowal sojusznikom
na Bliskim Wschodzie i skrytykowal po-
zostalych za to, ze nie pomogli w ,,deka-
pitacji” irariskiego rezimu. Bylo jasne, ze
chodzi mu o Europe. Powiedzial, Ze kra-
je, ktore sprowadzajg rope przez Ciesning
Ormuz, muszg teraz ,zajac sie tym przej-
$ciem”. — Bedziemy pomagacd, ale one po-
winny przejaé przywodztwo — zaznaczyl.

To kolejny sygnal, ze Amerykanie mo-
ga po zakonczeniu dzialan wojennych zo-
stawi¢ problem odblokowania ciesniny
innym. Trump powtorzy! rade ze swoje-
g0 wezesniejszego wpisu na platformie
spolecznosciowych: po pierwsze, kupo-
wac amerykanski surowiec, po drugie: ,.ze-
bra¢ si¢ na spéZniong odwage” i odbloko-
wac cie$nine, bo Iran jest powaznie osla-
biony. W innym momencie zapewnil, Ze
po zakoriczeniu wojny cie$nina ,,otworzy
sie naturalnie”.

Wbrew obawom w Europie, nie poru-
szyt jednak w oredziu watku NATO. Dzieni
weczesniej, pytany przez dziennikarza, czy
po zakoniczeniu wojny przemysli na nowo
czlonkostwo USA w Sojuszu, przytaknal,
nazywajac Sojusz ,,papierowym tygrysem”.
Z otoczenia prezydenta plynely glosy, ze
mozZe to rozwingc.

Swiadczylo to o jego frustracji postawa
Wielkiej Brytanii, Francji i innych europej-
skich krajéw. Trump ma im za zle, Ze nie
pomogly USA odblokowa¢ Cie$niny Ormuz,
nie rozumiejac, ze traktat pélnocnoatlan-
tycki zobowiazuje ich do wspélnej obrony
w przypadku bezposredniej napasci na jed-

no z paristw czlonkowskich, a nie udzialu
w ofensywnych inicjatywach.

Po oredziu Trumpa NATO

moze odetchnaé z ulgy?

Pytanie, na jak dtugo

Mozliwe, Ze znéw zadzialal znany z wcze-
$niejszych przesilen tryb zazegnywania kry-
zysu. Majacy dobre kontakty z Trumpem
finiski prezydent Alexander Stubb zapew-
nil go podczas srodowej rozmowy telefo-
nicznej, ze nabiera ksztaltow ,bardziej eu-
ropejskie NATO”, a Europa ,.bierze na sie-
bie odpowiedzialno$¢”. To nawigzanie do
powtarzajacych sie od dawna apeli Ame-
rykanina, by sojusznicy wydawali wigcej
na obrong.

~Konstruktywna dyskusja i wymia-
na pogladéw w kwestii NATO, Ukrainy
i Iranu. Problemy trzeba rozwigzywacé
pragmatycznie”

- podkreslit Stubb w poscie na platfor-
mie spolecznosciowe;j.

Jak zapowiedziala w komunikacie dla
Reutersa jego kancelaria, ,,bardziej euro-
pejskie NATO” ma by¢ przedmiotem dys-
kusji na corocznym szczycie Sojuszu, kté-
ry w tym roku zaplanowano na 7-8 lipca
w Ankarze.

Wazne byly tez reakcje na Kapitolu,
gdzie nadal jest wielu zwolennikéw Soju-
szu (jeszcze przed powrotem Trumpa do
wladzy, pod koniec 2023 roku, Kongres
uchwalil ustawe zakazujacg prezydento-
wi USA wycofanie kraju z NATO bez zgo-
dy Senatu lub ustawy Kongresu).

Senator Demokratéw Mark Warner na-
pisal, Ze ,NATO jest najbardziej udanym so-
juszem wojskowym w historii”. ,,Kongres
nie bedzie bezczynnie przygladac sie, jak
obecny prezydent prébuje go rozbi¢. Nasze
zaangazowanie w NATO jest niezachwiane
i wykorzystamy wszelkie dostepne srodki,
aby go broni¢”, zaznaczyl Warner.

Pytanie, na jak dtugo to wystarczy. Zré-
dto brytyjskiego dziennika ,Financial Ti-
mes” relacjonuje, Ze w niedawnej roz-
mowie z przywodcami Francji, Niemiec
i Wielkiej Brytanii sekretarz generalny
Sojuszu Mark Rutte ocenil, ze reakcja
Trumpa na brak pomocy Europy w od-
blokowaniu Ciesniny Ormuz byla ,raczej
histeryczna”.

Wedlug 7rédet dziennika, aby sktonic¢
Europejczykow do udzialu w , koalicji chet-
nych” na odblokowanie cie$niny, mial za-
grozi¢ wstrzymaniem amerykariskiego
wsparcia dla Ukrainy. Za Trumpa Ame-
ryka i tak przestala dostarcza¢ jej brom,
ale pozwala Europie kupowac ja u siebie
w ramach NATO-wskiego programu PURL.
W praktyce spelnienie grozby uderzylo
wiec Waszyngton po kieszeni.

Tym niemniej za namowa Ruttego
skrzyknieta na chybcika grupa sojuszni-
kéw, przede wszystkim Francja, Niemcy
i Wielka Brytania, 19 marca zapewnila we
wspolnym oswiadczeniu o ,.,gotowosci wig-
czenia si¢ w odpowiednie dzialania majgce
na celu zapewnienie bezpiecznego przej-
Scia przez Cie$ning”.

Po67Zniej dolgczyly do niej inne kraje.
W $rode brytyjski premier Keir Starmer
zapowiedzial, Ze w tym tygodniu bedzie
gospodarzem rozmow pomiedzy 35 sy-
gnatariuszami na temat utworzenia ko-
alicji w celu ponownego otwarcia Cie$ni-
ny ,,po ustaniu walk”.
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SzKkoly w Rosji posylaja mlodych w kamasze

Kreml znalazl nowe reme-
dium na niedostatek chet-
nych do walki przeciwko
Ukrainie. Rozkazal uczel-
niom, szkolom i zakladom
pracy, poki co w jednym re-
gionie, dostarczenie konkret-
nej liczby rekrutéw. Odmowa
nie wchodzi w gre.

Wiktoria Bieliaszyn

Co najmniej 2 proc. studentéw rosyj-
skich uczelni wyZszych musi podpisaé¢
w tym roku umowe z Ministerstwem
Obrony. W styczniu 2026 roku pod-
czas zamknietego spotkania z mini-
strem nauki i szkolnictwa wyzszego
Walerijem Falkowem rektorzy naj-
wiekszych rosyjskich uniwersytetéw
mieli dowiedzie¢ sie, Ze ich obowigz-
kiem bedzie agitacja wojenna. Spra-
we, powolujac sie na anonimowe Zro-
dla ze struktur wtadz, opisujg dzienni-
karze kanatu Faridaily w Telegramie.

Jesli wladzom uczelni uda sie spel-
ni¢ oczekiwania szefa resortu, to rosyj-
skg armig zasili w najblizszych mie-
sigcach nawet 44 tysigce studentow.
Podobne Zgdania mialy zosta¢ skie-
rowane takze do administracji tech-
nikéw, niewykluczone wiec, Ze liczba
ta wzroénie do 78,8 tysiecy.

Z dokumentéw, ktére Ministerstwo
Obrony przygotowalo na uzytek we-
wnetrzny, a ktére omytkowo zostaly
opublikowane na stronach interneto-
wych niektérych uczelni, wynika, ze
wladze planuja wcieli¢ studentéw do
wojsk bezzalogowych. Jest to odrebny
rodzaj sil zbrojnych, ktéry pojawil sie
w rosyjskiej armii jesienig ubieglego
roku. Niezalezny portal Meduza przy-
pomina, Ze wcze$niej Zolierze obstu-
gujacy drony wchodzili w sklad jed-
nostek ladowych, powietrznych lub
morskich (w zalezno$ci od specjali-
zacji). Kontrakty z armig podpisywac
moga nawet studenci pierwszego ro-
ku, majacy zwykle 18-20 lat.

Kreml nie grymasi. W kamasze
posle kazdego chetnego
Pierwsze doniesienia o uczelnianej
wojennej agitacji pojawily si¢ w me-
diach w grudniu 2025 roku.
Niezalezne rosyjskie media zwra-
cajg uwage, ze w pierwszych miesig-
cach 2026 roku kampania propaguja-
ca stuzbe wojskowg wsréd studentéw
byta prowadzona aktywnie na blisko
200 rosyjskich uczelniach.
Potwierdzaja to stowa Aleksieja Ta-
balowa, dyrektora niezaleznej organi-
zacji Szkola prizywnika, ktory jeszcze
w lutym w rozmowie z ,Meduzg” wy-
jasnial: ,To oficjalna kampania pro-
wadzona w calym kraju. Z réznych
regionéw naplywaja liczne zglosze-
nia. Weze$niej starano si¢ nie angazo-

HALIA
NPODECCHA ~
POLHHY

FOT.REUTERS /RAV\/HL SITDIKOV

wac studentéw. Najwyrazniej wladze
nie chcialy wchodzi¢ w kontakt z ich
rodzicami. Ale teraz wyglada na to, ze
nie maja juz innych chetnych do walki”.
Zwracal przy tym uwage, ze wla-
dzom jest kompletnie bez réznicy, czy
zwerbuja do armii studenta medycyny,
bezpieczeristwa narodowego, uczelni
wojskowej czy rusycystyki.

Miejsce na uczelni

za kontrakt z wojskiem
Studentom za wzigcie udzialu w woj-
nie przeciwko Ukrainie przystuguja
mu wysokie wyplaty z budzetu pan-
stwa oraz liczne ulgi, przewidziane
dla weteranéw. To jednak rzadko kie-
dy przekonuje studentéw, wiec wla-

dze uniwersytetéw posuwajg sie za-
réwno do prosb, jak i grézb.

Cze$¢ uczelni mami studentéw
obietnicami, na przyklad przenie-
sienia ze studiéw platnych na bez-
platne po powrocie z armii. Niektore
obiecuja dodatkowe honoraria z wia-
snych $§rodkéw, a nawet sfinansowa-
nie pobytu w sanatorium lub uzdro-
wisku po odbyciu stuzby. ,,Uniwer-
sytet Paristwowy w Soczi dodaje do
jednorazowej wyplaty (3,4 min ru-
bli, czyli ok. 155,7 tys. z1) i miesigcz-
nej ,pensji” (210 tysiecy rubli, czyli ok.
9170 zlotych) kolejne 100 tysiecy rubli
(ok. 4580 zlotych) z budzetu uczelni”
- opisywata Meduza. Z kolei Paristwo-
wy Uniwersytet w Sankt Petersburgu

wprowadzit ,.stypendium” dla studen-
tow, ktorzy wstapia do wojska, w po-
staci jednorazowej wyplaty wysoko-
$ci 50 tysiecy rubli (ok. 2290 zlotych).

Studenci, ktérym nauka gorzej
idzie, bywajq stawiani pod Sciang.
Im wladze uczelni méwig wprost,
ze jesli nie podpiszg kontraktu, stra-
cg miejsce na uczelni. Co innego, je-
§li kontrakt z armig podpiszg. Wtedy
mog3 liczy¢ na wyzsze oceny, gwaran-
tujace zdanie wszystkich egzaminéw,
a takze opracowanie indywidualnego
planu nauki. Ale to oczywiscie dopie-
ro gdy dany student wrdci z wojny.

Nauczyciele i wykladowcy posu-
wajg sie niekiedy takze do powazniej-
szych manipulacji. Niezalezne rosyj-
skie media zwrocily uwage na opubli-
kowane w Telegramie nagranie ,,roz-
mowy wychowawczej” z uczniami
technikum w Nowosybirsku.

Dyrektorka Maria Kirsanowa, kt6-
rej najwyrazniej nie udato sie wypel-
ni¢ wymaganej przez wladze normy,
mowila uczniom:

Zetknelam sie z ogromnym pro-
blemem: ze strachem, ktory z jakie-
gos$ powodu tkwi w naszych mlodych
obroricach ojczyzny. Zaczynam roz-
mawia¢ z wami, osiemnastolatkami.
Mowie wam: Chlopaki, ojczyzna tego
wymaga, trzeba! A w odpowiedzi sly-
sze, po co i czy macie wrdéci¢ w cynko-
wej trumnie. Ludzie, skad w was ten
strach? Kto wam go wpoil? Kto bedzie
nas bronil?
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Etat zamiast B2Bizlecen

To juz pewne: ustawa o reformie PIP wejdzie w Zycie. Dla os6b
na B2Bi zleceniu, ktore czuja, ze sa wykorzystywane przez praco-
dawce i powinny pracowac na etacie, to wielka szansa. Dla tysiecy

firm biznesowe ryzyko.

Maria Korcz
Sebastian Ogoérek

To najwazniejsza reforma rynku pracy przy-
gotowana przez resort kierowany przez mini-
stre Agnieszke Dziemianowicz-Bak. Po mie-
sigcach ustaleni, politycznych wolt (m.in. za
sprawg Donalda Tuska, ktéry pod koniec ro-
ku przyblokowal projekt), utarczek w koali-
cji, w czwartek dopelnil sie proces legislacyj-
ny — prezydent Karol Nawrocki podpisal usta-
we o reformie PIP.

Daje ona - po skomplikowanej procedurze,
o czym za chwile - mozliwo$¢ przeksztalcenia
przez inspektora inspekcji pracy umowy B2B,
umowy zlecenie czy umowy o dzielo w etat. To
prawdziwa rewolucja na rynku pracy.

,To byla decyzja trudna, bo dotykajgca same-
go fundamentu relacji miedzy paristwem a pra-
cownikiem i pracodawcag. To takze istotne regu-
lacje wobec niepokojacego ostatnio trendu wzro-
stu bezrobocia. Ta ustawa ma swoje zdefinio-
wane cele. Umozliwia uruchomienie Srodkéw
z Krajowego Planu Odbudowy. Uderza w pato-
logie rynku pracy. Praktyki, ktére wszyscy zna-
my — wymuszane umowy $mieciowe, fikcyjne
samozatrudnienie, brak stabilno$ci” — wyjasnit
prezydent w uzasadnieniu.

Roéwnoczesnie skierowatl ustawe do Trybu-
natu Konstytucyjnego. To jednak niewiele zmie-
nia, wiec ustawa niedlugo zacznie obowigzywac.
Zawarto w niej trzymiesieczne vacatio legis, co
0znacza, Ze przepisy zaczng obowigzywac mniej
wiecej w lipcu (termin liczy sie od opublikowa-
nia ustawy w Dzienniku Ustaw).

Rewolucja czeka kilka branz: na B2B (tzw.
fakturce) wykonuja czesto swoje obowigzki in-
formatycy, programisci, graficy, ale tez stewar-
desy czy dziennikarze, z kolei na umowie-zle-
ceniu pracuja choc¢by sprzataczki.

Jak pisali$my w serwisie Wyborcza.biz, zgod-
nie z ostatecznymi zapisami przeksztalcenie
umowy-zlecenia czy B2B w etat bedzie si¢ od-
bywa¢ w nastepujacy sposéb:

Inspektor wybiera firme do kontroli na pod-
stawie analizy ryzyka lub zgloszenia od pracow-
nika (tak, mozna péjs¢ do PIP i powiedzie¢: pro-

sze o sprawdzenie, czy ja nie powinienem by¢
na etacie, a nie B2B czy zleceniu).

Inspektor sprawdza, w jaki sposéb odbywa
si¢ praca i czy spelnia ona warunki etatu (czyli
np. czy dana osoba ma si¢ kierownika, pracu-
je na dyzurach, wykonuje obowigzki na firmo-
wym sprzecie i w siedzibie tej firmy, itp.), czy
tez raczej warunki kontraktu B2B.

W ramach zbierania materiatu inspektor be-
dzie umozliwial zajecie stanowiska stronom np.
poprzez udostepnienie adresu e-mail, na ktéry
beda mogly wystaé wiadomos¢ o tym, jak z ich
perspektywy wygladaja warunki pracy.

Jedli inspektor stwierdzi, ze zawarto zlg umo-
we, to na pi$mie poinformuje pracodawce i pra-
cownika, w jaki spos6b powinni zmieni¢ for-
me wspolpracy, by byla dostosowana do prze-
piséw. Moze to oznaczaé¢ zaréwno informacje
o koniecznosci podpisania umowy o prace, jak
i np. zmiane zakresu obowigzkow tak, by dana
umowa mogla pozosta¢ kontraktem B2B

Jedli strony nie dostosuja sie do polecenia
we wskazanym w nim terminie, okregowy in-
spektor pracy bedzie mégl wydaé decyzje ad-
ministracyjng o przeksztalceniu umowy B2B
w etat. Co wazne, decyzja nie bedzie mogla zo-
sta¢ wydana, jesli wczesniej nie zostanie wysta-
wione pouczenie.

Po wydaniu decyzji pracodawca i pracow-
nik beda mie¢ miesigc na odwolanie si¢ od niej
do sadu.

Kluczowy jest tu punkt 2 i 4. Dlaczego? Po
pierwsze nie ma twardej definicji, co to jest pra-

Toistotneregulacje wobec
niepokojgcego ostatnio trendu
wzrostu bezrobocia. Uderzajg

w patologie rynku pracy
—-wyjasnial prezydent
Karol Nawrocki

i @

d

* Rewolucja czeka kilka branz: na B2B wykonuja czesto swoje obowiazki informatycy, progra-
misci czy graficy FoT. ROMAN SAMBORSKYI

ca. Sa natomiast wytyczne i zalozenia, ktére be-
dg sprawdzane za kazdym razem dla kazdego
stanowiska indywidualnie. Nie bedzie tez tzw.
testu przedsigbiorcy, ale mozna powiedzie¢,
ze inspektor bedzie robit co$ w drugg strone,
tj. test na prace.

A o stosunku pracy, czyli koniecznosci podpi-
sania umowy o prace, méwimy, gdy spelnione sg
wszystkie z ponizszych warunkéw i pracownik:
» Swiadczyl wezesniej taka samg lub podobng
prace w ramach stosunku pracy;
¢ zajmuje okre$lone stanowisko (funkcje)
w strukturze organizacyjnej przedsiebiorstwa;
¢ ma wyznaczony zakres obowigzkow (ustny
lub pisemny);
¢ ma przelozonego - koordynatora, dyspozyto-
ra, brygadziste, kierownika, dyrektora;
¢ nie moze odméwi¢ wykonania polecenia bez
powodu i bez konsekwencji.

To wlasnie w uproszczeniu bedzie bral pod
uwage inspektor. Punkt 2 wyjasnilismy.

Dlaczego jednak kluczowy jest takze punkt
47? Ten pojawil si¢ pod koniec prac legislacyj-
nych nad ustawg i byt uklonem w strone pra-
codawcow. Daje bowiem szans¢ na dogadanie
sie kogos, kto jest na B2B, z pracodawca. Jesli
taka osoba przestanie np. mie¢ przelozonego,
bedzie mogla odmoéwi¢ wykonania polecenia,
to wowczas moze pozosta¢ na B2B.

Reforma PIP zmienia tez kary dla firm..
Grzywna ma wynosic teraz od 2 do 60 tys. zl,
a jesli jest to recydywa, to kwota ro$nie i wyno-
siod 3 do 90 tys. zl. Kwota mandatu od inspek-
tora moze wynies¢ do 10 tys. zt.

Ustawa daje szanse firmom — jesli w rok od
wejscia jej w zycie dane przedsiebiorstwo upo-
rzadkuje swoje relacje z pracownikami, to obo-
wigzywac bedzie amnestia.

Firmy beda mogly tez zwrdcié¢ sie do PIP
o tzw. wigzgcg interpretacje indywidualng, czy-
li de facto dosta¢ informacje od PIP, czy dobrze
rozumiejg przepisy prawa pracy, czy Zle.

Rosja znow zakazuje eksportu benzyny

Do korica lipca rosyjskie kompa-
nie naftowe nie beda mogly eks-
portowaé benzyny - postanowit
rzad Rosji, kolejny raz przywraca-
jac calkowite embargo na wywoz
takiego paliwa. Benzyny w Rosji
teraz nie brakuje, ale Moskwa sie
ochroni¢ przed skutkami atakow
ukrainskich dronéw na rafinerie.

Rzad Rosji oglosil, Ze przywrdci do
korica lipca zakaz eksportu benzyny
przez jej producentéw. Obecnie ten
zakaz obowigzuje firmy, ktére han-
dluja benzyna, lecz jej nie produkuja.
Zakaz eksportu benzyny przez rafine-
rie zostal zniesiony od lutego, a wcze-
$niej obowigzywal od polowy zeszte-
go roku. Z embargo zwolnione s3 je-
dynie dostawy paliwa realizowane na
podstawie umoéw miedzyrzadowych.

Calkowite embargo na eksport
benzyny przywrocono ,,dla utrzyma-
nia stabilnej sytuacji na wewnetrz-
nym rynku paliw w okresie wysokie-
g0 sezonowego popytu i prac polo-
wych w rolnictwie, a takze w zwigz-
ku ze wzrostem $wiatowych cen ro-
py naftowej z powodu sytuacji ge-
opolitycznej na Bliskim Wschodzie”
-napisano w komunikacie rosyjskie-
go rzadu.

Nadzorujacy energetyke rosyjski
wicepremier Aleksandr Nowak w ze-
szlym tygodniu zwrdcil uwage, ze
w czasie obecnego konfliktu na Bli-
skim Wschodzie cen paliw rosng duzo
szybciej niz ropy naftowej. Bo rafine-
rie obawiaja si¢ deficytu importowa-
nego surowca. Z tego wlasnie powo-
du, zdaniem Nowaka, eksportu ben-
zyny zakazaly juz Chiny.

Paliw nie brakuje

Rosja tradycyjnie eksportuje duzo
mniej benzyny niz diesla. Gdy w lu-
tym Moskwa zezwolila rafineriom na
eksport paliw, wyslaly one na eksport
90 tys. ton benzyny, zaledwie 20 tys.
ton wiecej niz w styczniu, kiedy to pa-
liwo mozna byly eksportowac tylko
w ramach uméw miedzyrzadowych
- jak wynika z danych Miedzynaro-
dowej Agencji Energii, ktore przyto-
czyla agencja Interfax.

Wedlug rosyjskich mediéw obec-
nie nie ma tez zadnych probleméw
z zakupem paliw.

Decyzja rzadu Rosji ma zatem sttu-
mié w zarodku pokuse eksportu ben-
zyny za cene duzo wyzsza niz na ro-
syjskim rynku. A w ten spos6b wla-
dze Rosji starajg sie tez unikngé po-
wtorki z wielkiego kryzysu na wla-

snym rynku paliw, ktéry panowat la-
tem zeszlego roku.

Wtedy to deficyt benzyny doprowa-
dzil w wielu regionach Rosji do two-
rzenia si¢ kolejek na stacjach benzy-
nowych, racjonowania sprzedazy pa-
liw i wzrostu jego cen. Aby powstrzy-
mac ten kryzys Moskwa wprowadzita
calkowity zakaz eksportu paliw, naj-
pierw na sierpien, a potem przediu-
zany na kolejne miesigce.

Skuteczne drony Ukrainy
Faktycznie do kryzysu paliwowego
w znacznej mierze doprowadzily sku-
teczne ataki ukrairiskich dronéw bo-
jowych na rosyjskie rafinerie, polozo-
ne czasem nawet ponad 1,7 tys. km od
granicy z Ukraing.

Drony nie mogg zniszczy¢ rafine-
rii, ale wywoluja w nich pozary, kt6-

re zaklocaja produkcje paliw. Usu-
wanie skutkéw pozaréw moze nawet
na miesigce wylaczaé funkcjonowa-
nie niektérych instalacji. A naprawy
utrudniajg zachodnie sankcje, zaka-
zujace dostaw sprzetu, materialéw,
oprogramowania i ustug dla rosyj-
skiej branzy naftowe;.

Ukrainskie drony kontynuujg raj-
dy na rosyjskie rafinerie. Na poczatku
kwietnia ich celny cios wywolal pozar
w rafinerii w Ufie. Pod koniec marca
atak ukrainiskich dronéw wywolal po-
zar w rafinerii w Kiriszach w obwo-
dzie leningradzkim. W zeszlym mie-
sigcu atak ukrairiskich dronéw do-
prowadzit réwniez do pozaru w ter-
minalu naftowym w porcie Ust-Luga
nad Baltykiem, ograniczajgc eksport
rosyjskiej ropy naftowe;j.

Andrzej Kublik
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Cozpodwyzkami wbudzetowce

Gdy zwiazkowcy ZUS dowiedzieli sie, Ze zapisane

w budzecie 3 proc. podwyzki dla budzetowki najpierw
trafi do lekarzy, oglosili strajk okupacyjny. — Liczymy sie
z tym Ze Swieta spedzimy w Zakladzie - méwi Beata Wojcik
ze Zwigzku Zawodowego Pracownikow ZUS.

Leszek Kostrzewski

—Wlasnie nam powiedziano, Ze teraz
nie dostaniemy zapisanych w budze-
cie dla budzetéwki 3 proc. podwyzki,
bo pienigdze w pierwszej kolejnosci
maja i$¢ do lekarzy. Juz oblegamy
budynek centrali ZUS. Nie wyjdzie-
my, poki nie nastapi zmiana decyzji.
Trwa strajk okupacyjny — powiedzia-
ta w srode, 1 kwietnia, serwisowi Wy-
borcza.biz Beata Wéjcik, przewodni-
czaca Zwigzku Zawodowego Pracow-
nikéw ZUS.

Komitet protestacyjny
W $rode wszystkie zwigzki zawodo-
we zostaly zaproszone na zebranie
w centrali ZUS. Sprawa dotyczyla co-
rocznych zapisanych w budzecie pod-
wyzek w wysokosci 3 proc. dla bu-
dzetéwki, w tym dla pracownikéw
ZUS, ktorzy sg czeScia duzej grupy
pracownikéw administracji publicz-
nej. Podwyzki mialy by¢ wyplacone
w kwietniu z wyréwnaniem od stycz-
nia. Zwigzkowcy dowiedzieli si¢ jed-
nak, Zze w pierwszej kolejnosci pienig-
dze na podwyzki bedg przekazana dla
lekarzy orzecznikow.

Na reakcje nie trzeba byto dlugo
czekaé. Zwigzkowcy jeszcze w Srode

wieczorem powolali Miedzyzwigzko-
wy Komitet Protestacyjno-Strajkowy.

— Ze $rody na czwartek ponad
30 os6b spedzilo noc w centrali Za-
ktadu. LezeliSmy na wykladzinie,
przykryci kurtkami. Rano praco-
dawca zafundowal nam $niadania.
Nie zamierzamy ustapié. Ja juz za-
powiedzialam cérkom, Ze $wieta mo-
ge spedzi¢ w Zakladzie - méwi nam
Beata Wojcik.

Biuro prasowe ZUS w komuni-
kacie wystanym w czwartek rano
informuje, Ze rozpoczely sie nego-
cjacje placowe z dwunastoma za-
kladowymi organizacjami zwigzko-
wymi. Ich podstawg jest zakladowy
uktad zbiorowy pracy dla pracow-
nikéw ZUS. ,Przedmiotem negocja-

Ze Srodyna czwartek
ponad 30 0sob spedzito
nocw centrali Zaktadu.

Lezelismy na wyktadzinie,
praykryci kurtkami

BEATA WOJCIK

e Strajk w siedzibie ZUS-u w Warszawie, 2 kwietnia 2026 r.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

cji byl podzial srodkéw, ktéry wyni-
kal ze wzrostu wysokosci funduszu
wynagrodzen osobowych o 3 proc.
W trakcie rozméw przedstawiono
rozliczenie planu finansowego na
wynagrodzenia osobowe za 2025 r.
oraz wstepng propozycje podzia-
tu srodkéw na 2026 ., ktérg strona
zwigzkowa zakwestionowala” - czy-
tamy w komunikacie.

Pierwsze negocjacje placowe trwa-
ly do godz. 21 w Srode. P6Zniej wzno-
wiono je w nocy i ostatecznie zakorn-
czyly sie bez porozumienia o godz.
1 nad ranem. Maja by¢ kontynuowa-
ne przez caly dzien w czwartek.

W tym czasie Zaklad skladal ko-
lejne propozycje. I tak czlonkowie

zarzgdu zaproponowali: 170 zl pod-
wyzki wynagrodzen zasadniczych
na etat, co daje 241 z} z dodatkowy-
mi sktadnikami wynagrodzen wy-
nikajacymi z zakladowego ukladu
zbiorowego pracy (premia, doda-
tek stazowy, nagroda z Zakladowego
Funduszu Nagrdd tj. trzynasta pen-
sja, nagroda jubileuszowa, odprawa
emerytalno-rentowa).

PéZniej byla druga propozycja
podwyzki: 180 zl na etat, co stanowi
255 zt z dodatkowymi skladnikami
wynagrodzen.

W koricu pojawila sie trzecia pro-
pozycja: podwyzka 200 zl na etat, czy-
li 284 z} z dodatkowymi sktadnikami
wynagrodzen.

1200 zt podwyzki

Zwiazkowcy wszystkie propozycje od-
rzucili. Twierdza, Ze majg coraz wie-
cej pracy, zastuguja wiec na wigksze
podwyzki.

Przypominajg, ze juz pod koniec
2025 roku cztery najwicksze zwigzki
zawodowe skierowaly w tej sprawie
oficjalne pismo do ministry rodziny,
pracy i polityki spolecznej Agnieszki
Dziemianowicz-Bak.

W pismie zwigzkowcy zadali m.in.
podwyzszenia od 1 stycznia 2026 roku
wynagrodzen zasadniczych wszyst-
kich pracownikéw ZUS Srednio co
najmniej o kwote 1200 zt brutto na
etat, poprawy warunkéw pracy po-
przez dostosowanie poziomu zatrud-
nienia do ilosci nalozonych na zaktad
zadan, zlecania pracy w godzinach
nadliczbowych tylko w sytuacjach
naglych, a nie w celu ,wykonywania
zadan dotyczacych zmian legislacyj-
nych wprowadzanych przez rzad”.
Domagali si¢ tez wznowienia pro-
cesu szkoleniowego z zakresu etyki
oraz przeciwdzialania mobbingowi
dla wszystkich grup pracownikéw ze
szczegblnym uwzglednieniem kadry
kierownicze;j.

— Wszystkie te postulatu pod-
trzymujemy dzi$ i bedziemy wal-
czy¢ o ich spelniania - mowi nam
Beata Wojcik.

I dodaje: — Na razie ZUS méwi, Ze
nie ma pieniedzy na nasza propozy-
cje podwyzki, dlatego poinformowa-
lisSmy, Ze nie opusci siedziby ZUS bez
spotkania z umocowanymi do pro-
wadzenia rozméw przedstawiciela-
mi Ministerstwa Finanséw.

Biliony dolaréw ukryte w rajach

Sprawa Panama Papers to
mlodsza siostra sprawy Jef-
freya Epsteina. Dziesiec lat
temu dziennikarskie Sledztwo
wstrzasnelo opinig publiczna

i przyczynilo si¢ do uszczelnie-
nia przepisow podatkowych. Sa
jednak tacy, ktérzy wciaz potra-
fig znalez¢ droge do raju. Tego
finansowego.

Wyciek tysiecy dokumentow, ktéry
doprowadzil do dymisji ministréw,
wstrzasu w finansjerze i branzy roz-
rywkowej, czy wreszcie podwazenia
zaufania opinii publicznej do elit.
Nie, to nie kolejna odstona akt Jef-
frey’a Epsteina.

Mija wiaénie dziesie¢ lat od afe-
ry ,Panama Papers”, ktéra wywrdci-
ta kilka stolkéw i zmienila postrze-
ganie systemu podatkowego. Z oka-
zji tej ,rocznicy” brytyjski Oxfam
przyjrzal sig, ile zmienilo sie od te-
g0 czasu w sprawie ucieczek najza-
mozniejszych przed podatkami. I nie
jest dobrze.

Z urzedem przed dekadg poze-
gna¢ musial si¢ m.in. hiszpanski mi-
nister energii, a z obecno$ci w ak-
tach thumaczyt sie 6wczesny brytyj-
ski premier David Cameron czy szef
rzadu Islandii David Gunnlaugsson.
Rezyser Pedro Almodévar odwotat
promocje filmu (trwat wtedy akurat
marketingowy tour wokét , Julietty”),

a specjalng komisje $ledcza powotat
nawet Parlament Europejski.

Majatki politykéw
w rajach podatkowych
Byl 2016 rok i $wiat obiegly wlasnie
wyniki zakrojonego na ogromna ska-
le dziennikarskiego $ledztwa niemiec-
kiego ,Stiddeutsche Zeitung” i Miedzy-
narodowego Konsorcjum Dziennika-
rzy Sledczych (ICLJ).

Dziennikarze ze 108 redakcji (w tym
z ,Gazety Wyborczej”) przeanalizowa-
li dokumenty 214 tys. spétek naleza-
cych do politykéw i biznesmenéw,
a wyniki analizy wstrzasnely opinia
publiczng. Unaocznily bowiem sys-
temowe uciekanie przed podatkami
i sankcjami przez najzamozniejszych.

Sledztwo dowiodlo, Ze ze spélek
w egzotycznych krajach — posrednio
lub bezposrednio — korzystal tuzin
obecnych i bylych gléw panstw oraz
128 politykéw i urzednikéw parnstwo-
wych. Wéréd nich byt np. Wiadimir Pu-
tin, ktéry w rajach podatkowych, z da-
la od Moskwy, ukryt 2 mld dolaréw.

W sumie w tzw. Panama Papers
widnialy nazwiska 29 miliarderéw
z listy ,,Forbesa”

Po co im spolki zarejestrowane
w Panamie czy na Wyspach Dzie-
wiczych? Odpowiedz jest prosta: do
unikania podatkéw, handlu bronig
idzielami sztuki oraz omijania sank-
cji gospodarczych.

W obchodzeniu przepiséw swo-
im klientom pomagaly same banki.
Np. francuski Crédit Agricole, przy
pomocy kancelarii Mossack Fonse-
ca (to wyciek jej dokumentéw dopro-
wadzil do Pandora Papers) od 1990 do
2016 roku zalozy! dla swoich klien-
téw co najmniej 1129 spoétek w rajach
podatkowych.

Dziennikarskie $ledztwo, ktére
ujawnilo systemowe omijanie pra-
wa podatkowego, zostalo wyréznione
nagroda Pulitzera, Stany Zjednoczo-
ne uchwalily nowe przepisy uszczel-
niajgce system podatkowy, a rzad Da-
nii stworzyl caly oddzial urzednikow
do zapobiegania ucieczkom do rajow
podatkowych.

Dekada po Panama Papers
Efekt Panama Papers byt znaczny
- przyznaja badacze Oxfamu. Udzial
$rodkéw ulokowanych w rajach po-
datkowych (a wiec nieopodatkowa-
nych w praktycznie Zaden sposéb)
udalo si¢ ograniczy¢ do poziomu
2-4 proc. globalnego PKB z wcze-
$niejszych ok. 7 proc.

Jednoczesnie jednak wzrosta kwo-
taiodsetek globalnego PKB, ktdry sa
,optymalizowane podatkowo”. M6-
wimy tu o pienigdzach, ktére np. po-
winny by¢ opodatkowane w Polsce, ale
globalne korporacje wyprowadzaja je
do innych krajéw, w ktérych stawki
podatku sg duzo nizsze.

Kwoty trzymane na zagranicznych
rachunkach bankowych (tzn. w pan-
stwie innym niz miejsce dzialalnosci
firmy) siegnely w 2023 roku rekordo-
wych 13,25 biliona dolaréw (co odpo-
wiada 12,5 proc. swiatowego PKB).

To, na co zwracaja jednak uwage
badacze, to fakt, ze na potege z rajéow
podatkowych korzysta wcigz garst-
ka najbogatszych. W sumie 0,1 proc.
najbogatszych ludzi na Ziemi unika
podatkéw, trzymajac w rajach po-
datkowych réownowarto$¢ majat-
ku calej biedniejszej polowy ludz-
kosci. Tak, 1 promil najbogatszych
w rajach ma tyle, co kilka 4,1 miliar-
da najbiedniejszych ludzi §wiata ra-
zem wzietych.

Kwota, ktérg najbogatsze 0,1 proc.
ludzi ukrywa na zagranicznych kon-
tach odpowiada majatkowi 4,1 mi-
liardéw mniej zamoznych mieszkan-
cOw ziemi.

Wedlug szacunkéw Oxfamu tylko
w 2024 roku kapital tej elity nieobjety
podatkami wcale lub objety duzo niz-
szymi stawkami siegna! 3,55 biliona
dolaréw, z czego 2,8 biliona (czyli ok.
80 proc. calej sumy) to Srodki naleza-
ce do najzamozniejszego 0,1 proc. Co
ciekawe, az 1,7 biliona to zasoby jesz-
cze wezszej grupy 0,01 proc. najbar-
dziej majetnych.

To oznacza, zZe polowa nieopodat-
kowanego kapitatlu nalezy do garstki
ultrabogatych.

Pilna potrzeba reformy
podatkowej
- Nie chodzi tu tylko o sprytne zabiegi
ksiegowe. Chodzi tez o wladze i bez-
karno$¢. Kiedy milionerzy i miliarde-
rzy gromadzg biliony dolaréw w za-
granicznych rajach podatkowych, sta-
wiajg sie ponad obowigzkami, ktére
obowigzujg reszte spoleczeristwa - ko-
mentuje Christian Hallum, szef zespo-
tu analitykéw podatkowych Oxfam.
I dodaje. — Nasze publiczne szpi-
tale i szkoly cierpig z powodu braku
funduszy, rosngce nieréwnosci nisz-
czg tkanke spoleczna, a zwykli ludzie
zmuszeni s3 ponosi¢ koszty systemu,
ktéry zostal tak skonstruowany, by
waska grupa mogla sie dalej bogaci¢.
Organizacja zwraca przy tym uwa-
ge, Ze Z systemow wspolnego raporto-
wania podatkowego (tzw. Automatic
Exchange of Information) wylaczona
jest wiekszo$¢ panstw Globalnego Po-
ludnia, cho¢ to one najpilniej potrze-
buja dzi$ transparentnego i sprawie-
dliwego systemu podatkowego.
Prace nad zwigkszaniem transpa-
rentnosci przeplywéw finansowych od
dwdch lat prowadzone sg takze w ra-
mach ONZ. Za jeden z priorytetow,
w podpisanej w 2025 roku deklaracji,
uznano konieczno$¢ nowych rozwig-
zan podatkowych, ktére odpowiedza
na szybki rozwdj firmy technologicz-
nych i cyfrowych ustug finansowych.
Maria Korcz
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PiS szuka poparcia na uniwersytetach

Odrozniajmy propagande od debaty

Polityczny stand-up politykow PiS-u przed uniwersytetami jest iluzjg debaty,
a stawianie przez nich retorycznego wyzwania ,zmien moje zdanie”, jest podszywaniem sie pod dialog.

STOWINSK

. W
I

Politycy prawicy w Polsce postanowili
wzorowac sie na Charliem Kirku, ktéry
objezdzal amerykanskie kampusy z wy-
kladami ,Youre Being Brainwashed”
(.,Chca wypraé ci mézg”), majacymi na
celu zmiane pogladéw mtodych studen-
téw i studentek.

W Polsce format ten, pod nazwa
»Zmien nasze zdanie”, postanowili wy-
korzystaé Patryk Jaki i Tobiasz Bochen-
ski z PiS. Namascil ich sam prezes Ja-
rostaw Kaczyniski, méwigc wprost: ,,by¢
moze wielu studentéw ma tez inne po-
glady niz my, ale chcemy z nimi rozma-
wia¢”. W ten sposéb chce odbi¢ Kon-
federacji cze$¢ najmlodszych wybor-
cow. Wedlug sondazu late poll Ipsos
przeprowadzonego dla TVN24 podczas
I tury wyboréw prezydenckich, wsréd
uczniéw i studentéw wybory wygral Sta-
womir Mentzen (Konfederacja), zdoby-
wajac 26,3 proc. gloséw. Kandydata PiS
Karola Nawrockiego (zaledwie 10,2 proc.
gloséw), przegonili jeszcze Adrian Zan-
dberg (Razem) i Rafal Trzaskowski (PO).

Bocheriski i Jaki rozpoczeli trase tra-
se po uczelniach 24 lutego we Wrocla-
wiu przed Bibliotekg Uniwersytecka.

18 marca wiecowali pod kampusem Uni-
wersytetu Warszawskiego. W obu przy-
padkach narzekali, Ze nie wpuszczono
ich na teren kampusu i sugerowali, Ze to
rodzaj cenzury, wladze UW tlumaczy-

ly jednak, zZe nie otrzymaly w tej kwestii
zadnej formalnej prosby.

Ta buta prawicowych politykéw, ktérzy
objezdzaja polskie uniwersytety, wpi-
suje sie w szerzy kontekst lansowanego
przez konfederatéw ,zdrowego rozsad-
ku”. Réznica polega jednak na tym, ze
uniwersytecka potrzeba prawdy i praw-
dziwej dyskusji jest zaprzeczeniem do-
morostego kaznodziejstwa rodem z ko-
$ciola ulicznego.

Uniwersytety zawsze byly rozpolity-
kowane, ale swoista to polityka. Sprébu-
je to wyjasnié. Przede wszystkim: poli-
tyka jest nieodlgcznym elementem tra-
dycji uniwersyteckiej. To miedzy innymi
tam rodzi sie ferment intelektualny, kt6-
ry zmienia — albo przynajmniej probuje
zmieni¢ - status quo. Tak dziala nauka:
fizyka, matematyka, historia, filozofia,
psychologia... Naukowcy caly czas pod-
wazajg obowigzujace teorie i koncep-
cje, wchodza z nimi w polemike i Scie-
rajg sie, aby nauka mogta i$¢ do przodu.
To nie tabliczka mnoZenia, ktérag mozna
wkué na pamie¢ i na jej podstawie oma-
wiac kazdy istniejacy problem.

Problem polega na tym, Ze podczas
gdy przedstawiciele nauk Scistych korzy-
stajg ze specjalistycznych jezykow, kto-
rych nie mozna bezposrednio zaapliko-
wac do publicystycznej debaty, to na-

uki spoleczne i humanistyczne pozornie
uzywaja jezyka potocznego. I tak kaz-
dy bedzie mial podziw dla skompliko-
wanych dyskusji po§wieconych np. teo-
rii strun czy mechaniki kwantowej, ale
juz przy wstuchiwaniu sie w wyklad
z gender studies czy filozofii politycz-
nej niektérzy parskng $miechem i po-
wiedza: ,.belkot”. A to blad. Zaktadam, ze
np. ukuty przez Richarda Rorty’ego ter-
min ,liberalna ironistka”, ktéry nalezy
do kanonu mysli wspélczesnej politycz-
no-spolecznej, moze wzbudza¢ poczucie
zazenowania u prawicowych politykéw,
poniewaz ci wezma go bez calego kon-
tekstu filozoficznego, jaki za soba niesie.
Podobnie zareagowat Konrad Berko-
wicz (Konfederaca), na informacje (jak
juz wspomnieliSmy, nieprawdziwg), Ze
UW nie zgodzilo sie na obecno$¢ Patryka
Jakiego i Tobiasza Bocheriskiego na kam-
pusie z ich propagandowym straganem.
Polityk konfederacji wrzucit sugestyw-
ne zdjecie z jakiej$ konferencji naukowej,
gdzie omawiany byl problem ,.cyfrowej
tozsamo$ci psynka, psurki i »psiego ro-
dzica«: wyzwania metodologiczne bada-
nia tego, jak pies staje sie czlowiekiem”.
To wiasnie autonomia akademicka daje
mandat do omawiania takich probleméw
(nawiasem moéwiac, poza moze troche
niezrecznym tytulem, problemow waz-
nych). I powinny by¢ rozwazane i ocenia-
ne przez wspolnote: studentéw, profeso-
réw, kolegia czy rady, a nie przez polity-
kéw, ktérych jedynym w ostatnim czasie
osiggnieciem byla kradziez patelni.

Politycznosé uniwersytecka nie stuzy do
transmisji ideologii tej czy innej partii, lecz
do wynajdywania nowych stownikéw, no-
wych poje¢, dzieki ktérym lepiej zrozu-
miemy $wiat, a przy dobrym wietrze mo-
Ze nawet uda sie go troche zmienicé.

Pisze o tym cho¢by Karl Jaspers, jeden
z czolowych filozoféw XX wieku, niemiec-
ki egzystencjalista chrzescijariski. W swo-
im eseju ,,Idea uniwersytetu” zauwaza
wprost, Ze uniwersytecki $wiatopoglad
polega na: ,woli nieograniczonych badan
i poszukiwarn, bezgranicznym rozwijaniu
rozumu, powszechnej otwartosci, kwe-

stionowaniu wszystkiego, co moze poja-
wic si¢ na $wiecie, woli bezwarunkowej
prawdy ze wszystkimi zagrozeniami, jakie
niesie sapere aude”. Ta laciriska senten-
cja, pochodzaca z Horacego, a spopulary-
zowana przez Immanuela Kanta w tek-
Scie ,,Czym jest oswiecenie”, zawiera w so-
bie istote tego, co polityczne na uniwersy-
tetach: ,,odwaz si¢ by¢ madrym”.

Uniwersytecka autonomia
ma gwarantowag, ze refleksja
i namyst nad prawda moga
by¢ uprawiane z dystansu

od politycznych awantur

Myslenie nigdy nie jest procesem
jednolitym, dlatego mamy do czynie-
nia z tak wieloma szkolami, postawa-

mi i tradycjami. Przedstawiciele jednych
nierzadko naskakiwali na przedstawi-
cieli drugich, lecz wszystko zawsze od-
bywalo si¢ w poszanowaniu tego sto-
wa, ktére poza uniwersytetem brzmi na-
iwnie, by¢ moze nawet prowokacyjnie:
prawda. Gdy politycy méwig o praw-
dzie, wiemy, Ze stoi za tym retoryka. Gdy
za$ o prawdzie méwi sie na uniwersy-
tecie, powinna — cho¢, wiadomo, nie za-
wsze — sta¢ za tym postawa etycznej
otwartosci. Prawda w ustach politykéow
W momencie wypowiadania jest abso-
lutna i totalna, cho¢ wazna tylko przez
chwile. Prawda, o jakiej myslal Jaspers,
nigdy nie roscilaby sobie prawa do tego
miana, a jednak przetrwala dtuzej.

W tym sensie polityczny stand-up po-
litykéw PiS-u jest iluzjg debaty, stawia-
nie przez nich retorycznego wyzwa-
nia ,,zmien moje zdanie”, jest podszywa-
niem si¢ pod dialog. Po pierwsze, wie-
my, Zze swoim politycznym sprawstwem,
a nierzadko chamstwem i klamstwami,
politycy chca za wszelka cene przekonac
kogos do swoich racji, a nie uczestniczy¢
w realnym dialogu, nie méwigc o otwie-
raniu si¢ na czyja$ wiedze¢ i perspekty-

¢ Tobiasz Bo-
chenski i Patryk
Jaki przed brama
Uniwersytetu
Warszawskiego,
18 marca 2026 r.
FOT. ROBERT KOWALEWSKI
/ AGENCJA WYBORCZA.PL

we. Po drugie, politykom tym nawet nie
chodzi o przekonanie do jakiej$ racji,
lecz po prostu do swojej agendy, a w re-
zultacie pozyskanie wyborcéw.

To cel propagandy, nie debaty uniwer-
syteckiej. Ostatnio w ramach trasy pod
hastem ,zmieri moje zdanie” Patryk Ja-
ki zadawat sofistycznie pytanie: ,,Co do-
brego Tusk zrobit dla Polski?” i sam prze-
konywal, Ze nic. Poza tym, czy sie zga-
dzamy, czy nie ze stwierdzeniem euro-
posla, to nalezy podkresli¢, Ze tak posta-
wione pytania mozna stawia¢ w akade-
mii ,,zdrowego rozsadku” lub na partyjnej
szkole letniej, ale nie na uniwersytecie.
Akurat osoba ze stopniem doktora, jaka
jest Patryk Jaki, powinna to wiedzie¢.

Spéjrzmy ponownie do tekstu Jasper-
sa, bo porusza on w nim jeszcze jedna,
by¢ moze najwazniejszg kwestie. Pisze,
Ze uniwersytet nie moze sprawdzac cu-
dzych pogladéw, lecz wylgcznie poziom
intelektualny czlowieka. Mozna mie¢
przerézne poglady, a w ramach uniwer-
sytetu dokonywa¢ wymiany zdan i na-
wzajem sie przekonywac. A gdy prébuje
sie narzuci¢ na uniwersytet wlasne prze-
konania polityczne czy religijne, gdy
,naukowg wolno$¢ zastepuja prorocza
propagandg, wowczas idea uniwersyte-
tu (...) jak najostrzej si¢ temu sprzeciwi”.

Uniwersytecka autonomia nie jest de-
klaracja neutralnosci, tylko gwarantem
niezaleznosci od zakuséw politykow,

a takze gwarancja, Ze refleksja i namyst
nad prawda moga by¢ uprawiane z dy-
stansu od politycznych awantur. Préba za-
kwestionowania tej autonomii, cho¢by

w tak karykaturalny spos6b, w jaki robig
to politycy PiS-u, grozi erozja. Widzieli-
$my to w 2013 roku, gdy neofaszystowskie
bojéwki sterroryzowaly wyklad prof. Zyg-
munta Baumana i widzieliSmy to w polity-
ce naukowej Przemystawa Czarnka.
Sebastian Stowinski

|
* Teksty w dziale Opinie wyrazaja

poglady autorow i nie musza od-
zwierciedla¢ stanowiska redakcji

1RP



1RP

Gazeta Wyborcza
Piatek, 3 kwietnia 2026

Wyborcza to Wy

13

Zaostrzenie zimnej wojny domowej w Polsce w uScisku Putina

Po stronie moskiewskiego dyktatora

stoi Trump i polscy nacjonaliSci

Stefan
Niesiotowski

Stefan Niesiotowski, ur. w1944,
byty poset, wicemarszatek Sej-
mu, senator. W czasach PRL
dziatacz opozycji demokratycz-
neji wiezien polityczny

Scisk Putina jest coraz
grozniejszy. Po stronie mo-
skiewskiego dyktatora co-
raz wyrazniej stoi Trump
inacjonaliéci. To jest nowa
jakos$¢ polityczna, w ktérej polski
nacjonalizm sigga po sojusznikow
zewnetrznych. Chyba najbardziej
stuzalczym wobec Putina politykiem
bedacym wiadcg europejskiego
kraju jest Orban. I wlasnie on zor-
ganizowal spotkanie europejskich
nacjonalistéw, na ktérym glowg
panstwa byt tylko Batyr Nawrocki.
Trafnie skomentowal to premier
Tusk, nawigzujac do znanej ksigzki
Romana Dmowskiego pt. ,,Niemcy,
Rosja, kwestia polska”, gdy méwil, ze
Nawrocki powinien reprezentowaé
obowigzki polskie, a nie rosyjskie.
Skoriczylo sie nieudolne i obtud-
ne udawanie, ze Putin jest wrogiem,
a Zachdéd sojusznikiem. Wrogiem
jest przede wszystkim Unia Euro-
pejska (innego Zachodu nie ma),
a to oznacza caly Zachdd z wyjat-
kiem Trumpa, przynajmniej dopoki
rzadzi w Ameryce.

WYPROBOWANY
SOJUSZNIK PUTINA

Najwigkszy wyprébowany sojusznik
Putina w Europie wegierski auto-
krata Orban stal sie w ostatnim cza-
sie jeszcze blizszym wspdlnikiem
Nawrockiego i calej nacjonalistycz-
nej szajki, ktéra zjechala do Buda-
pesztu, aby go poprze¢ w wyborach.
Spektakl, jaki zafundowali nam na-
cjonalisci, to kolejne potwierdzenie
opinii Tuska, Ze maski opadly. Jesli
ktokolwiek mial jeszcze jakies wat-
pliwosci stuchajac pisowskich po-
stekiwar, Ze nie wszystko u Orbana
im si¢ podoba, to powinien si¢ ich
wyzby¢. Wzruszajace bylo alibi Na-
wrockiego, Ze przeciez Putin wyslat
za nim list goriczy i powtarzanie na
konferencji w Przemyslu, ze Putin
to zbrodniarz i on bardzo Putina go
nie lubi. To dokladnie przypomina
dzialanie komunistycznej SB, kt6-
ra w stanie wojennym internowa-
ta kilku donosicieli, aby uwiarygod-
ni¢ ich w oczach opozycji. Jeden ta-
ki przypadek jest mi znany z Lodzi,
gdzie zostal internowany bardzo ak-
tywny i zastuzony dzialacz Solidar-
nosci, juz niezyjacy, ktéry okazat sie
tajnym wspotpracownikiem.

Mamy wyraZne zaostrzenie zim-
nej wojny domowej w Polsce i je-
§li ktokolwiek jeszcze sie tudzil, ze
z nacjonalistami jako$ mozna sie
dogadac, to przekonal sie, Ze to nie-
mozliwe. Nawrocki nie zachowu-
je sie jak prezydent Polski, ale jak
jeden z politykéw PiS. Proponu-

©Grzegorz Jakubowski/KPRP

* Prezydent Karol Nawrocki podaje reke premierowi Viktorowi Orbanowi

FOT. GRZEGORZ JAKUBOWSKI/KPRP

o

* Moskwa, 28 listopada 2025 r. Premier Viktor Orban podaje reke prezy-
dentowi Wiadimirowi Putinowi FoT ALEXANDER NEMENOV /EPA/PAP

je kolegom wyzby¢ sie szkodliwych
ztudzen.

Nie bedzie zadnych mianowan
sedziéw, wspotpracy w jakimkol-
wiek obszarze, niczego, co mogloby
by¢ odebrane jako ustepstwo wobec
rzadu lub nawet sam sukces rzadu
Donalda Tuska.

Nawet tak oczywista wydawalo-
by sie kwestia jak obnizenie cen pa-
liw poprzez redukcje akcyzy i VAT
wywolala furie wscieklej agresji
i atakéw na rzad. Zupekie tak, jak-
by finanse zalezaly od dobrego ser-
ca i spolecznej wrazliwosci pre-
miera? Zludzeniem bylo przekona-
nie, ze w obszarze bezpieczernistwa,
obronnosci, polityki zagranicznej
itp. mozliwa jest kohabitacja.

OPADLA MASKA
GRZECZNEGO PANA

Kohabitacja nie jest mozliwa, bo Na-
wrocki chce tylko i wylacznie szko-
dzi¢ rzadowi. Nie ma jednej polityki
zagranicznej, co wida¢ bylo wyraz-
nie w Budapeszcie. Sg dwie sprzecz-
ne polityki zagraniczne i dlatego
konieczne jest odrzucenie ztudzen
oraz walka z nacjonalizmem, bo nic

Nigdy chyba od czasow
Ludwika Wegierskiego
i Jadwigi Andegawenskiej
losy Polskinie decydowaly sie
nad Dunajem

innego obozowi polskiej demokracji
i wolnosci nie pozostaje. Wrogami
tego obozu sg: Nawrocki, Kaczyriski
i obie konfy.

Tak przy okazji, Nawrocki po-
zby! sie, nie wiadomo, czy celo-
wo, czy puscily mu nerwy, tej cien-
kiej otoczki kulturalnego, grzecz-
nego, uSmiechnietego polityka, ja-
ka cierpliwie i do$¢ dtugo, nieudol-
nie pielegnowal. Atak na dziennika-
rZa, grozenie palcem, pogrézki i po-
stawa z rekami po bokach, na ugie-
tych nogach, jakby chcial dzienni-
karzowi ,,przylozy¢” pokazala jego
prawdziwa nature, kibola przyjacie-
la Dragona i Wielkiego Bu z krzyzy-
kiem na szyi. W internecie pojawia-
ja sie komentarze, ze chamski atak
na dziennikarza nastgpit dlatego,
ze Nawrocki byt ,,na glodzie” i nie

wzigl snusa. Trudno to sprawdzié,
za to wzruszajacy byl widok p. Na-
wrockiej dukajacej w Ameryce ja-
kie$ brednie po polsku. Pamietam
wieczne pretensje do Dudziny, ze
nic nie méwi, no to mamy teraz pa-
nig prezydentows, ktéra mowi.

Trump najwyraZniej przegry-
wa wojne z [ranem, ale deklaru-
je nie tylko, Ze jg juz wygral, ale ze
Iran zglasza propozycje kapitula-
cji i uznania warunkéw Amery-
ki. Nie jest jasne, jakie sg te warun-
ki, ale pewni swego irariscy mullo-
wie mowig, ze zadnych rozmow nie
prowadz3 i nie chcg prowadzi¢ oraz
domagaja sie likwidacji amerykan-
skich baz w regionie, odszkodowa-
nia i wycofania wojsk z Cie$niny Or-
muz. Bylaby to kompromitujaca
kleska Ameryki, na ktérg coraz bar-
dziej sie zanosi.

Na domiar zlego Trump nie ata-
kuje sojusznika Iranu - Rosji, kt6-
ra posyla drony Iranowi i coraz bar-
dziej zyskuje na poluzowaniu sank-
¢ji, tylko sojusznikéw z NATO. M6-
wi, ze NATO go zawiodlo i on z tego
wyciggnie wnioski. Czyli ukarze NA-
TO, praktycznie chodzi o europej-
skie kraje Sojuszu. Troche to przy-
pomina Hitlera, ktéry takze do koni-
ca wojny najpierw powtarzal, Ze sy-
tuacja Niemiec jest doskonata, Go-
ebbels kazat wiesza¢ hasta w rodza-
ju—Niemcy wygrywajg na wszyst-
kich frontach, a cudowna bror juz
jest w drodze. W koricu fiihrer jed-
nak przyznal, Ze Niemcy go zawio-
dly, nie zasluzyly na niego i powin-
ny zostac zniszczone.

MILCZENIE,
KTORE KRZYCZY

Skoro Sojusz Atlantycki zawiodt
Trumpa, to takze moze si¢ okaza¢,
Ze w sytuacji zagrozenia Polski lub
Krajéw Baltyckich ze strony Rosji
Trump powie, Ze nie jest koniecz-
na amerykariska pomoc wojskowa,
ale szersze porozumienie, do kt6-
rego prezydent Putin jest gotowy,
a on bardzo namawia w imi¢ poko-
ju. Warto pamietaé, ze w czasie gdy
Hitler dokonywat agresji przeciw-
ko Austrii, Czechostowacji i Klaj-
pedzie, stowo ,,pokéj” nie schodzi-
o mu z ust - byl kanclerzem poko-
ju. To czarny scenariusz oznacza-
jacy koniec NATO w znanym nam
ksztalcie i Smiertelne zagrozenie
Polski. Ale pamigtajmy, Ze jesteSmy
$redniej wielkosci krajem i liczenie
na to, Ze $wiat nas obroni to naiw-
nos¢. Zwlaszcza po wystepach Ka-
czynskiego, Brauna i polskiego na-
cjonalizmu. Ostatnio ukazala si¢
ksigzka wybitnego historyka XIX
i XX wieku, Simona Sebaga Monte-
fiore ,.Swiat” historia XIX i XX wie-
ku, (Krakéw 2024), w ktérej sg tylko
trzy polskie nazwiska, Chopin, Pa-
ni Walewska i Pilsudski. Tyle i az ty-
le o Polsce.

By¢ moze na przedstawiony wy-
zej scenariusz z nadzieja na rza-

dy z taski Putina, jaki kiedys spra-
wowali przywddcy Targowicy a po
wojnie Bierut i Wasilewska, juz li-
czg nacjonalisci. Jak inaczej wyttu-
maczy¢ to, ze wiceprezydent USA
jedzie do Orbana wspiera¢ go w de-
cydujacej kampanii, przeciwko wol-
nosci, Unii i Polsce. Po wzruszaja-
cych rozmowach ,,dwéch bratan-
kéw” Orbana i Nawrockiego, jak na
razie jedynym wymiernym efektem
jest zaostrzenie antyukrairiskiej re-
toryki Orbana, ktéry tym razem juz
mowi o ,terrorystycznym rzadzie
Ukrainy” i odcina dostawy gazu dla
tego kraju.

Zaden nacjonalistyczny pacholek
Putina nie protestuje i nie stycha¢
ostrzegajacego gtosu Nawrockie-
go, chociaz najwyzsza cene upad-
ku Ukrainy zaplacilaby z pewnoscia
Polska. W tej kampanii klamstwa
przeciwko Ukrainie, Orban cieszy
sie pelnym poparciem polskich na-
cjonalistow, nie stychac¢ tez ani sto-
wa czcigodnych ojcow biskupéw,
ktérych patriotyzm jest podobno
wysokiej proby. Strach sie bac.

,Unia nigdy nie byla dla tego $ro-
dowiska partnerem, zawsze rywa-
lem, czgsto —wrogiem. Unia to dla
PiS bankomat. Pobieranie europej-
skich funduszy stanowilo poczatek
i koniec integracji z Bruksela. Jakie-
kolwiek dostosowywanie si¢ do wy-
mogéw byto w najlepszym wypad-
ku biurokratycznym szaleristwem.
Obrzydzanie Wspélnoty ma interes
dorazny, lecz jest tez obliczone na
dtugi marsz. Te wszystkie opowie-
$ci o gangach brukselskich biurokra-
téw, ktdrzy seksualizujg dzieci i zmu-
szaja nas do jedzenia robakéw, nie
ging, odkladaja si¢ w spoleczeristwie.
Brexit tez nie wydarzyl sie w ty-
dzieni.” (Michat Szadkowski, ,.Exit”,
,Newsweek”, z dn. 23-29 03 2026 r.).

W przedluzonej kampanii wy-
borczej, ktéra juz trwa i bedzie
trwala do jesieni 2027 roku, motyw
Unii bedzie decydujacy. Oczywi-
Scie oficjalnie nacjonalici nie oglo-
sz3, Ze na pewno wystgpia z Unii,
ale nieoficjalnie juz to zapowiadaja.
Kampania na rzecz polexitu robi si¢
coraz bardziej zajadla, a wynik wy-
boréw na Wegrzech odegra w niej
role istotng, Moze nie bedzie to gra
o wszystko, ale gra bardzo wazna.
Nigdy chyba od czaséw Ludwika
Wegierskiego i Jadwigi Andegawen-
skiej losy Polski nie decydowaly sie
nad Dunajem.

wyborcza

to

Nie ma wolnosci bez solidarnosci
Masz temat dla reporterek i repor-
teréw ,Wyborczej"? Chcesz sie
podzieli¢ swoja opinig, historig?
Pisz: listy@wyborcza.pl
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— Musimy by¢ Swiadomi tego, co sie
wokol nas dzieje, ale musimy tez zy¢
i czerpac z tego radoS¢ — mowi Julie
Mehretu. Wybitna amerykanska ma-
larka otworzyla wystawe w Warszawie
i szuka polskich korzeni.

Wystawa w Muzeum Sztuki Nowoczesnej

Kultura

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 3 kwietnia 2026

C7ZY KRYZYS MOZLEBYC

OSZALAMIAJACO PIERNY?

Emilia Dtuzewska

awsze jestes zbyt blisko albo
zbyt daleko” — méwi o swoich
obrazach Julie Mehretu. Na
wystawie w Muzeum Sztuki
Nowoczesnej czu¢ to wyraZnie.
Namalowanego w 2003 1. ,,Black
City” nie da si¢ obejrze¢ w calo-
$ci: kiedy cofasz sie na tyle, by
wzrok objal cale monumentalne
plétno, znikajg wypelniajace je
delikatne detale. Kiedy podcho-
dzisz na tyle blisko, by widzie¢
detale, tracisz z oczu calos¢.
Abstrakcje Mehretu zmusza-
ja widza do cigglego ruchu: krok
do przodu, dwa kroki wstecz.
Calkiem jak w spolecznej rzeczywistosci,
ktérg prébuje uchwyci¢ artystka.
Julie Mehretu to jedna z najbar-
dziej cenionych wspoélczesnych ame-
rykariskich malarek. W 2021 1. jej so-
lowa wystawe pokazalo Whitney Mu-
seum of American Art, rok wczeéniej
magazyn ,,Time” umiescil ja na swojej li-
Scie 100 najbardziej wplywowych ludzi.
W 2024 r. wystawe Mehretu mozna by-
1o zobaczy¢ w weneckim Palazzo Grassi.
Jej obrazy sg warte miliony.

Do Polski przyjechala osobiscie. Nie
tylko na otwarcie wystawy. Wczesniej
spedzila tydzien, przegladajac archi-
wum Zydowskiego Instytutu Historycz-
nego. — Mdj pradziadek urodzit sie pod
Lodzig. WiedzieliSmy wcze$niej, Ze po-
chodzil z Polski, mial tu rodzing i ro-
dzeristwo, ale nic wiecej — opowiada mi.
- Teraz mam calg liste nowych informa-
cji, znalezliSmy akt zawarcia malzen-
stwa, idziemy tropem jego rodzeristwa,
szukamy ich dzieci. To ekscytujace: zo-
baczy¢ korzen, z ktérego wyrastasz.

MEHRETU GUBI TROPY

Te korzenie siegaja réznych kontynen-
téw. Mehretu urodzita sie w1970 r. w Ad-
dis Abebie, stolicy Etiopii, skad pocho-
Zydéwka. Pobrali sie w USA, gdzie ojciec
malarki przyjechal na studia. Byt 1968 r.,
rasowe malzenstwa byly wciaz rzadkie.
Rok pdzniej wyjechali do Etiopii, chcac
wlgczy¢ sie w modernizowanie miode-
go panstwa. Progresywne plany szybko
zweryfikowala rzeczywistos$é: w1974 .
wladze w Etiopii przejmujg wojskowi,

w kraju zaczyna si¢ wojna domowa. Julie

A Julie Meh-
retu to jedna
znajbardziej
cenionych
wspoétczesnych
amerykanskich
malarek. Jej
obrazy sa warte
miliony Fot. pawiD
ZUCHOWICZ / AGENCJA
WYBORCZA.PL

ma niespelna siedem lat, gdy wraz z mat-
ka zostaje ewakuowana do USA.

Ojciec, ktéry nie ma wéwczas obywa-
telstwa, dolgcza do nich chwile pdZnie;j.
Dostaje posade wykladowcy w East Lan-
sing w Michigan, péltorej godziny jaz-
dy od Detroit. To miasteczko uniwersy-
teckie, nietypowe, ale wokél rozciaga
sie Rust Belt, region wielkich zakladéw
przemystowych, w latach 70. i 80. juz za-
mykanych i rdzewiejacych.

Wiele lat péZniej okreslenie Rust Belt
spopularyzujg na $wiecie publicysci, szu-
kajacy wytlumaczenia dla zwycigestwa Do-
nalda Trumpa. Szale w wyborach prezy-
denckich mieli przewazy¢ wlasnie miesz-
karicy tych regionéw — zmeczeni bieds,
bezrobociem i poczuciem, Ze paristwa
nie interesuje ich los. Kiedy kolejne wy-
bory Trump przegrywa, 6 stycznia 2021 .
jego zwolennicy szturmujg Kapitol, pro-
bujac nie dopusci¢ do zaprzysiezenia Joe
Bidena.

Rok péZniej Julie Mehretu zaczyna
malowac obraz ,Desire Was Our Breast-
plate”, dla ktérego punktem wyjscia byto
zdjecie prasowe z tych wydarzen. Cho¢
patrzac na plétno, nie da sie tego odgad-
nad. Artystka przetwarza medialne ob-
razy: kadruje, rozmazuje, naklada na sie-

bie kolejne warstwy, a potem redukuje
je do ekspresyjnych malarskich gestéw.
Niekiedy mozna dostrzec w nich powi-
dok postaci, ale wystarczy zrobi¢ kilka
krokéw, by zgubié trop.

Mehretu bawi si¢ percepcja widza,
nie tylko, gdy chodzi o skale: laczy roz-
ne techniki malarskie, niekiedy wyko-
rzystuje farby, ktére zmieniajg kolor
w zalezno$ci od kata patrzenia, innym
razem maluje na pélprzezroczystym
materiale rozpietym na aluminiowych
ramach umieszczonych nie na $cia-
nach, a w $rodku sali. Kiedy kto$ prze-
chodzi za obrazem, jego rozmyta syl-
wetka staje si¢ czeScig zmieniajgcej sie
kompozycji.

ABSTRAKCJA
ZAANGAZOWANA

Polprzezroczysty cykl TRANSpaintings
—mozna go zobaczy¢ w Warszawie po-
dobnie jak ,Desire Was Our Breastpla-
te” —wychodzi m.in. od zdje¢ reporter-
skich z wojny w Ukrainie. Nie tylko tych
drukowanych w gazetach, ale i przewija-
nych na ekranach smartfonéw, przesu-
wajacych sie nam przed oczami calg do-
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be, w nieporéwnywalnie wigkszej liczbie
ijeszcze wiekszym chaosie.

Na wystawie w MSN jest kilka proé-
bek z jej archiwum: czarno-bialych kse-
roKkopii z 1997 r. To juz nie fotografie,
ale ich przetworzona wersja: fragmen-
taryczna, splaszczona, celowo $niezgca.
Mehretu nie szuka konkretnych zdje¢
czy sytuacji. Zdaje si¢ na intuicje. — To
obrazy po prostu si¢ wytaniajg — mowi.
- Swiat sie nie zatrzymuje. Gdy juz wy-
daje sie, ze sie uspokaja, przychodzi ko-
lejny wybuch. Tak wyglada nasza rze-
czywisto$¢ i pozostaje nam préobowaé
radzi¢ sobie z tym z dnia na dzien. Dla
kazdego z nas pewne wydarzenia w da-
nym momencie beda wyjatkowo wazne
czy bolesne.

Dla niej takim wydarzeniem byty pro-
testy w Minneapolis, gdzie przez wiele
dni Amerykanie wychodzili na ulicg, by
protestowa¢ przeciwko dzialaniom ICE:
utrudniali dzialanie agentom, ostrzegali
osoby, ktérym grozita deportacja, poma-
gali tym, ktérzy ze strachu przed depor-
tacja nie szli do pracy czy szkoly. W cza-
sie protestow agenci ICE zastrzelili dwie
nieuzbrojone osoby. — To dla mnie teraz
kluczowe pytanie: co jako jednostki mo-
zemy zrobié, by sprzeciwi¢ si¢ dziala-
niom prezydenta amerykariskiej admi-
nistracji i zapewni¢ ludziom bezpieczen-
Stwo? — mowi.

W 2017 r. Mehretu i oémioro innych
artystéw, m.in. Barbara Kruger i Joan Jo-
nas, przygotowuja plakaty nawotujace do
odrzucenia dekretu Trumpa, zakazujgce-
go wjazdu do USA obywatelom Iranu, Li-
bii, Syrii, Jemenu, Somalii, Czadu i Korei
Pélnocnej. Rozsylaja je do 30 najwazniej-
szych muzeéw w Ameryce, dodajac, ze
moga zrobié z nimi, co chcg: rozwiesic,
wyrzuci¢, wlgczy¢ do kolekgeji. Gest szla-
chetny — tak cenieni artysci rzadko sami
Z siebie wysylajg swoje prace instytucjom
- cho¢ gléwnie symboliczny.

Mehretu zabiera glos w sprawach po-
litycznych, ostro krytykuje Trumpa, ale
jej obrazy sa antyteza plakatu. — Nie maja
nie$¢ przestania ani odpowiadac na pyta-
nia. Sg celowo nieczytelne, oparte na do-
$wiadczeniu, a nie jezyku - ttumaczy. Po-
dobnie intuicyjny jest dla niej proces ma-
lowania: wspétpracownicy artystki na-
nosza na obrazy pierwsze warstwy kolo-
ru wedlug planu. PéZniej Mehretu doda-
je kolejne, decydujac na biezaco o ksztal-

cie obrazu, zostawiajac na nim abstrak-
cyjne znaki.

OD HIP-HOPU
DO PALACU HUSSEINA

Wazna czg$cig tego procesu jest muzy-
ka. Gdy w 2017 r. Mehretu malowala dwa
gigantyczne murale w opuszczonym ko-
Sciele w Harlemie, dzielila przestrzen

Z zaprzyjaznionym jazzmanem, Jasonem
Moranem: on improwizowal na pianinie,
ona na stojagcym przy Scianie podnosni-
ku. Skomponowane w koSciele utwory
Moran wydat na albumie ,Mass”, oklad-
ka to fragment obrazu Mehretu.

Jazz, amerykaniski i etiopski, wy-
brzmiewal w jej domu rodzinnym.

Ale o sobie méwi ,,dziecko hip-hopu”.
—Wchodziliémy w dorosto$¢ w tym sa-
mym momencie — dodaje. W jej obra-
zach jazzowa improwizacja spotyka si¢
z hip-hopowymi technikami: cieciem,
samplowaniem, remiksowaniem.

Roéwnie wazna, zwlaszcza w jej wcze-
$niejszych pracach, jest architektura.
Naszkicowane cienka linig rzuty archi-
tektoniczne wyzierajg spod plam ko-
loru w ,Black City” czy réwnie monu-
mentalnej pracy ,, Invisible Line (collec-
tive)”. One réwniez sg przetworzone, ob-
récone pod katem, naloZone na siebie.
W ,Invisible Line” Mehretu wykorzystu-
je elementy klasycznej architektury, za-
budowe Nowego Jorku i niezrealizowane
plany architektoniczne. W innych pra-
cach wykorzystuje architekture placéw,
na ktérych gromadzili sie protestujacy
w trakcie Arabskiej Wiosny albo ruiny
palacu Saddama Huseina.

Porzadek, wpisany w mape czy plan,
gubi si¢ w nadmiarze perspektyw. Ko-
lejne warstwy zamiast rozjasnia¢ ob-
raz, wzmagajg chaos. Powstaje palimp-
sest, naznaczony napieciem. A jednocze-
$nie hipnotyzujacy, pochlaniajacy widza,
oszalamiajgcy. — Architektura to specy-
ficzny jezyk. Rozumiemy go intuicyjnie,
nie trzeba studiowa¢, zeby czud, jakie
znaczenia niosa rézne budynki - méwi
Mehretu. - Moje obrazy czerpig z tego je-
zyka i uzywajg go przeciwko jemu same-
mu. To nie mapy, lecz warstwy idei.

Trudno wyobrazi¢ sobie lepsze miej-
sce do prezentowania tych obrazéw niz
nowe muzeum w centrum miasta zbu-

Gdyjuz siewydaje sie, Ze Swiat sie
uspokaja, przychodzi kolejny wybuch.
Tak wyglgdanasza rzeczywistosc.
Dla kazdego z nas pewne wydarzenia
w danym momencie bedq wyjqtkowo
wazne czy bolesne - mowimalarka

Wystawe Julie
Mehretu ,,Ka=
iros/Wariacje
duchologiczne”
mozna ogladac
w Muzeum Sztu-
ki Nowoczesnej
do 30 sierpnia.
Kurator Szymon
Zydek na pod-
stawie koncepciji
kuratorskiej
Susanne Gaen-
sheimer i Se-
bastiana Petera
(Kunstsammlung
Nordrhein-We-
stfalen, Dlssel-
dorf).

Julie Mehretu

rzonego i odbudowanego na nowym pla-
nie. Nowy budynek sgsiadujacy z Pata-
cem Kultury i odziezowymi sieciéwkami,
z panoramicznymi oknami wychodzacy-
mi na nowoczesne wiezowce i wyjsciem
na Plac Defilad, niedawno przechrzczo-
nym na Centralny, przez ktérego srodek
biegnie granica dawnego getta.

JAKROZLICZYC
PRZESZLOSC?

Podtytul warszawskiej wystawy to ,Wa-
riacje duchologiczne”. Termin, pozyczony
od francuskiego filozofa Jacques'a Derri-
dy, nawigzuje do koncepcji, zgodnie z kto-
r3 nieprzepracowana przeszlos$é nawie-
dza naszg wspolczesnos¢ jak widma. Kry-
zysy i niepokoje, do ktérych siega Mehre-
tu, tez majg dlugie cienie: kolonialny wy-
zysk przelozyt sie na chaos dekolonizacji;
wieloletnia eksploatacja zasobéw natu-
ralnych dzi§ wybucha pozarem w Kalifor-
nii; nierozliczony rasizm i cyniczna poli-
tyka migracyjna dzieli Ameryke; nieprze-
pracowany mit rosyjskiego imperium
wjezdza czolgami do Ukrainy.

To, oczywiscie, uproszczenie. Spie-
trzenia kryzyséw, ktére naznacza nasza
wspolczesnosd, nie da sie opisaé kilko-
ma strzatkami, procesy, ktére do niego
doprowadzily, sa réwnie zlozone i wie-
lowarstwowe, co malowane przez Meh-
retu abstrakcje. Jak nietrudno sie w nie
uwikla¢ pokazuje historia muralu, kt6-
ry artystka stworzyla w lobby biurowca
na Manhattanie. Gigantyczna, barwna,
pelna detali abstrakcja nawigzywala do
ruchéw pieniedzy i towaréw przez wie-
ki kapitalizmu. Powstala na zaméwienie
Goldman Sachs, jednego z najwiekszych
bankoéw inwestycyjnych na Swiecie.

Mehretu dostala zlecenie na ,,Mural”
w 2007 r. Dwa lata pézniej, gdy koriczy-
ta nad nim pracowac, w USA trwal juz na
dobre gigantyczny kryzys finansowy, kt6-
ry pozbawit doméw i pracy miliony Ame-
rykanéw. W jego wybuchu ogromna role
odegraly machinacje Goldman Sachs. Pie¢
milionéw dolaréw, ktére bank zaplacit
malarce, odzyskal z pieniedzy amerykan-
skich podatnikéw, ktérymi rzad USA rato-
wal wielkie banki przed bankructwem.

Wiekszo$¢ tej kwoty nie poszia na
konto Mehretu, lecz pokryta koszt mate-
rialéw i ekipy pracujacej z nig nad mura-
lem. Sama artystka nie tylko méwi o réw-
nosci, ale tez od lat wspiera finansowo
bliskie jej inicjatywy. Dwa lata temu prze-
kazala 2,25 mIn dolaréw Whitney Mu-
seum, dzieki czemu osoby do 25 r.Z. mo-
ga wejs¢ na wystawy za darmo. W 2021 r.
przekazala swdéj obraz na aukcje orga-
nizacji Art for Justice Fund, walczacej
o zmniejszenie liczby osadzanych w wie-
zieniach i aresztach. ,,Dissident Score” zo-
stal sprzedany za 6,5 min dolaréw.

KONIEC UTOPI]I,
ALE NIE NADZIEI

Wystawa w MSN pokazuje jej prace od
lat 90. po wspdlczesnosé. W kolejnych
salach obrazy stajg sie coraz bardziej
barwne, rozbuchane. Ale barwno$¢ nie
oznacza radoéci. Dziela Mehretu to za-
pis kolejnych wstrzaséw i kolejnych roz-
czarowan. Gdy pytam ja, czy ostatnia de-
kada pozbawila ja optymizmu, odpowia-
da: — Raczej ostatnie 50 lat. Moje zycie
jest naznaczone przez utopijne obietni-
ce: optymizm powojenny, potem postko-
lonialny. I cale zycie widze, jak te obietni-
ce okazujg sie bez pokrycia.

Przyszlos¢ Ameryki napawa jg nie-
pokojem, ale nie odbiera jej nadziei. Ra-
czej mobilizuje do dzialania. — Musi-
my by¢ $wiadomi tego, co si¢ wokdl nas
dzieje, ale musimy tez zy¢ i czerpac z te-
go radosé. Kiedy patrze na moje dzie-
ci, widzg rodzaj cynizmu, ale tez umie-
jetnos¢ cieszenia sie zyciem. Trudno mi
to wytlumaczy¢, ale jest w nich niezgo-
da na pesymizm, ciekawo$¢ Swiata. Naj-
bardziej przerazajace czy dezorientujace
dziedziny zycia mogg mie¢ w sobie jed-
nocze$nie potencjal zmiany. Iskre moz-
liwosci.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

NIE WYSTARCZY

wysokie

evira

SPRZEDAZY

ANJA RUBIK: SAMOBADANIE PIERSI

Halina Poswiatowska: Mito$¢ wazniejsza niz zycie
Kinga Preis: Nie uspokajam sumienia

Zdrada kontrolowana: Dlaczego jawnos$é
moze byé dojrzalsza niz ukrywanie?

Joga twarzy. Cwiczenia, ktére zdejmuijg napiecie
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MILIONOW
NI BEDZILE

W Gorach Bystrzyckich PGE ma zamiar zbudowac elektrownie
Szczytowo-pompowa. — Zyjemy z trauma. Ludzie maja zespol stresu
pourazowego, z ktorego nie wyszli przez ponad 50 lat — ustyszeliSmy.

—Zaczne juz moze szuka¢ namiotu albo jurty, by mie¢
dach nad glowa? — zapytala syna Violetta Rippel. Tro-
che si¢ z tego pomystu posmiali, ale ona w nocy nie mo-
gla spa¢. Przeciez nigdy nic nie wiadomo, z dnia na
dziert PGE moze wpas¢ i da¢ im miesigc na wyprowadz-
ke. Gdzie sie wtedy z rodzing podziejg?

Maja teraz dom, 328 m kw. powierzchni uzytkowej,
7 ha ziemi i pecha. Nieruchomosci sg we wsi Mloty,
gdzie wladza ludowa za Edwarda Gierka chciala budo-
wac elektrowni¢ szczytowo-pompowa. Wydawalo sie,
ze pomyst przepadl, dopdki nie odgrzat go PiS.

Panistwowa spétka PGE ma pole do manewru: za
rzadow Zjednoczonej Prawicy przeszla specustawa, na
podstawie ktdrej ludzi mozna wywlaszczy¢.

Ale nie na bruk. W styczniu 2023 éwczesny minister
Michat Dworczyk z PiS osobiscie zapowiedzial im go-
dziwe odszkodowania: — Jak nieruchomos¢ warta jest
dzisiaj, powiedzmy, 100 tys. zl, a budowa nowego domu
kosztuje milion zlotych, to obywatel powinien dosta¢
ten milion - zapowiedzial.

I'wielu na takie pienigdze liczylo. Juz po zmianie
wiadzy, latem 2024, zewnetrzna firma ruszyla w teren,
by wszystkim chetnym oszacowaé majatek.

—Z Dworczykowego miliona tylko szczatki zosta-
ly - méwi Stawomir Orlikowski, ktéry od 13 lat mieszka
w Waéjtowicach. Wie to od sgsiadéw. Chyba ze wstydu
zaden wprost nie chcial mu przyznaé, na jakie moze li-
czy¢ odszkodowanie.

Pytane przez ,Wyborczg” o to PGE tez nie podaje kwot.

»,PO WYCENIE NIC
GODNEGO NIE KUPIE”

Soltyske Mlotéw Bozene Szymczak latwo mozna zna-
leZ¢. Pod nr. 15 jest tabliczka, trzeba tylko wiedzie¢,

w ktére drzwi zapukaé. We wtorek, 24 marca spodzie-
wala sie listonosza, nie dziennikarza. Ale juz sie znamy,
trzy lata temu miala takie dylematy: - Czasem mysle,
zeby do ogrodka dokupié¢ kwiatow, ale zaraz sama sie-
bie pytam po co, przeciez znowu maja nas wysiedlac.

Wysiedlenie to wcigZ u niej temat numer jeden. Doszla
do tego jeszcze wycena i spore rozczarowanie po niej.

- Tez nic godnego nie kupig, a starej rudery do re-
montu nie chce —wzdycha.

Nie trzeba speca, by ocenic¢, ile w jej obecnym, wielo-
rodzinnym budynku jest do zrobienia. Nikt nic nie ru-
szal, bo i tak nie wolno: ani legalnie wymieni¢ dachu,
ani okien, nawet postawi¢ dobudéwki na narzedzia.
Sprzedaz domu tez nie wchodzi w gre. Na nowy nikt nie
dostanie pozwolenia. Wie$ utkneta w PRL-u.

Teresa Kozakiewicz Zyje tu od 74 lat i pamieta tam-
te czasy. Zjechali si¢ do wsi inzynierowie, eksperci, bu-
dowlaricy i gérnicy z ciezkim sprzetem. W konkury
przychodzil do niej nawet jeden sztygar, ale my teraz
nie o tym —jej dom nr 20 teZ oszacowano.

—1za t¢ proponowang kwote¢ innego nie jestem
w stanie kupi¢ - przyznaje.

Uparla sig, Mlotéw opuszczac nie zamierza i wbrew
zakazom robila, co musiala — gdyby dachu nie wymie-
nila, lezalby na podlodze. Potem ocieplila $ciany, pod-
laczyta wode, zimg ma juz ogrzewanie. Ale po akcji
z Dworczykiem wyhamowala z wymianga progéw przy

drzwiach. Czekala, co bedzie dalej. Decyzja o ESP miala
by¢ szybka, ewakuacja w inne miejsce — tez. Ale wszyst-
ko nagle utknelo.

— Dzialanie PGE to pic na wode. Na 99 proc. tej
elektrowni robi¢ nie bedg i zrezygnuja, jak lata temu
- przewiduje.

Ale we wsi strach jest i pytania bez odpowiedzi: — Jak
zapadnie decyzja, pienigdze wyplacg nam od razu, czy
bedziemy na nie czeka¢? — chce wiedzie¢ Viletta Rippel.

PGE nie wydalo jeszcze ani zlotéwki. Wykup roz-
pocznie, kiedy bedzie decyzja srodowiskowa. Ta proce-
dura dopiero ruszyla, 20 marca podala to w obwiesz-
czeniu Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska we
Wroclawiu.

,LUDZIE MAJA ZESPOL
STRESU POURAZOWEGO”

Gospodarstwo Ekoturystyczne , Artystyka” w Nowej By-
strzycy jest ponad Mlotami — nie bylo mowy o jego wybu-
rzeniu. Ale Krystyna Kolonko z meZem Kajetanem wla-
$nie odkryli, Ze znaleZli sie w czerwonej strefie inwestycji.
Wiascicielka wyjasnia: — W planie ogélnym gminy
naszego domu juz nie ma. Teren opisano jako rolniczy
z zakazem zabudowy z profilem dodatkowym elektrow-
ni wodnej. Prezes PGE powiedzial mi, Ze nasze miej-
sce do zycia potrzebne im jest do sktadowania urobku,
i prosil, Zeby sie wycenié¢. Nie chcialam, nie ma takich
pieniedzy, za ktore zgodzilibySmy sie wyprowadzic.

Napisalismy
premierowl,
ze mamy dosc

Sa tu od ponad 20 lat, przyjezdzaja do nich turysci
z Polski i z zagranicy — przyciagajg ich dzikie wcigz G6-
ry Bystrzyckie. Ale takie moga przesta¢ by¢: ,Wyobraz-
cie sobie gore, ktorej wierzcholek zostaje Sciety. Zni-
ka kilkadziesigt hektaréw lasu. Dwa obszary Natura
2000 stajg sie placem budowy pod elektrownie szczyto-
wo-pompowa — czyli dwa betonowe zbiorniki o lgcznej
pojemnosci 7,5 tysigca basenéw olimpijskich” — Krysty-
na Kolonko tak zaczela opis na portalu zrzutka.pl. Zbie-
ra pienigdze na prawnika, ktéry bedzie spolecznosc re-
prezentowat przed RDOS. Oboje z mezem uwazajg, ze
opinia dla tej inwestycji powinna by¢ negatywna.

Siedzimy w ,,Artystyce”, parzymy na mape i popija-
my sok z brzozy.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 3 kwietnia 2026

Kajetan wyznaje: — Zyjemy z traumg, ktéra nas desta-
bilizuje. W Mlotach jest jeszcze gorzej, tam ludzie maja
zespol stresu pourazowego, z ktérego nie wyszli przez
ponad 50 lat.

Wie$ Spalona lezy ponad 300 m wyzZej niz Mioty. Ma
tu powsta¢ jeden ze zbiornikéw ESP. Szymon Bogacz —
scenarzysta filmowy, dramaturg, muzyk — prowadzi nas
w teren i na dno.

- Ono bedzie tu - pokazuje. Musimy sobie wyobrazic,
Ze zamiast lasu i lgk patrzymy na wybetonowane $cia-
ny niecki. Kawalek od tego przyszlego ,,jeziora” wida¢
,Owce z widokiem” — artystyczny hotel, ktéry od trzech
lat prowadzi Bogacz. Wiedzial, Ze kiedy$ byly plany bu-
dowy elektrowni, ale kiedy odzyly, zaczal si¢ powaznie
martwi¢: — Jak w PRL-u z niej zrezygnowali, to po zmia-
nie kolejnej wladzy w kraju moze by¢ to samo. Kto$
uzna, Ze projekt jest nieoptacalny, a technologia przesta-
rzala. Zostanie nam beton i zniszczona przyroda.

I pewnie tez jego interes. Na spotkaniu w schronisku
Jagodna uslyszal od przedstawicieli inwestora, Ze na
czas budowy tacy jak on o turystach mogg zapomniec.
Koparki, spycharki i betoniarki bedg tu przez pie¢, mo-
ze siedem lat — co w biznesie jest jak wiecznos¢. Ale ku-
rort w tym miejscu wielu sie naprawde marzy, z plaza-
mi, restauracjami i hotelami. W sieci sporo takich opi-
nii: ,,Bylby piekny zalew i osrodki wczasowe”. Dariusz
Mielniczek nie wytrzymuje i torpeduje takie wizje: — To
jest powtarzanie propagandy z czas6w towarzysza Gier-
ka. Zaden ze zbiornikéw nie moze byé wykorzystywany
do rekreacji z powodu zmiany poziomu lustra wody.

W sieci mozna znaleZ¢ jeszcze co$ — fragment arty-
kulu prasowego ze slusznie minionej epoki: ,,Pozosta-
je jeszcze odpowiedzie¢ na pytanie, kiedy bedziemy mo-
gli pojecha¢ na wczasy nad zalew w Mlotach; zapew-
ne nie wezesniej niz w 1977 r. Obecnie opracowywany
jest projekt wstepny inwestycji. Pomyslano ja rozsad-
nie; budowa rozpocznie si¢... od obiektéw hotelowych.
Poczatkowo zostanie tam zakwaterowana zaloga, za$
po zakonczeniu prac obejmg je w posiadanie instytucje
turystyczne”.

ELEKTROWNIA MA CHRONIC
PRZED POWODZIA

Zmiana wladzy po wyborach parlamentarnych
w 2023 r. dawala mieszkaricom Mlotéw i okolic nadzie-
je —liczyli, ze Koalicja 15 pazdziernika porzuci pomyst
PiS i elektrowni nie zbuduje.

— Ale nic takiego si¢ nie wydarzylo — méwi Patry-
cja Skimina. Nie ma najlepszego zdania o politykach.

1RP



Gazeta Wyborcza
Piatek, 3 kwietnia 2026

Reportaz

17

R s L et g

S .
LAl

* Teresa Kozakiewicz rOT KRzYSZTOF ZATYCKI / AGENCJA WYBORCZAPL

1RP

¢ Planowana
budowa
elektrowni
szczytowo-
-pompowej

w Miotach

i Nowej Bystrzy-
cy budzi duze
emocje wsrod
mieszkancow
regionu

FOT. KRZYSZTOF
ZATYCKI / AGENCJA
WYBORCZA.PL

V Mieszkaricy
sprzeciwiaja sie
budowie
elektrowni

¢ Krystyna Kolonko z mezem Kajetanem ro1. KRzYSZTOF ZATYCKI / AGENCIA WYBORCZA.PL
ysty ]

e Szymon
Bogacz

FOT. KRZYSZTOF
ZATYCKI / AGENCIA
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- Traktuja nas jak zgnile jajo albo ludzi zadzumionych.
Budynki w Mlotach popadaja w ruing, a my dalej nie
wiemy, czy budowa bedzie czy nie.

Na razie ESP wpisano do programu redukgji ryzy-
ka powodziowego w zlewni Nysy Klodzkiej jako suchy
zbiornik. Agnieszka Skimina, mama Patrycji, wybucha
$miechem - przeplywajaca przez Mloty Bystrzyca Lom-
nicka nie byla zagrozeniem ani w 1997, ani we wrze$niu
2024 r.

- Przybrata tylko, nawet nie doszla do drogi - przy-
pomina. Jest prezeska stowarzyszenia Niezatapial-
na Wioska Mloty, ktére walczy z pomystem ESP. Wie,
Ze z wodg bedzie problem, bo Bystrzyca Lomnicka wi-
docznie zanika. Stawomir Orlikowski potwierdza, bo
robi pomiary: - Wyglada to tragicznie, bo ma ona teraz
20-22 cm, a w latach 70. i 80. ubieglego wieku notowa-
no pot metra. Opaddéw jest coraz mniej, Srednia roczna
to 120-140 1 na m kw., a w ubieglym roku byto u nas 56.

Jest wiec sens budowania ESP?

- Bystrzyca Lomnicka, z ktérej woda czerpana ma
by¢ na potrzeby elektrowni szczytowo-pompowej, jest
jedng z najszybciej zanikajacych rzek w Sudetach. Juz
w polowie tego wieku moze zmieni¢ swoj charakter
ze stalego na okresowy — méwi hydrogeolog dr Sylwe-
ster Krasnicki i wyjasnia, co to oznacza: — Jednego ro-
ku woda nie bedzie ptyng¢ jeden dzieni, w kolejnych
np. przez tydzien, albo kilka miesiecy. Zmiane kli-
matu obserwujemy od kilkudziesigciu lat i trend jest
niepokojacy.

Wida¢ go nie tylko na rzekach — dr Krasnicki obser-
wowal Jezioro Glebokie niedaleko Mi¢dzyrzecza w wo-
jewddztwie lubuskim, w ktérym woda opadta o oko-
to 2 m w latach 2010-2023. Trend przeptywo6w Bystrzy-
cy Klodzkiej wskazuje, ze inwestycja PGE z tego same-
go powodu si¢ nie sprawdzi: - Ze wzgledu na malejace
zasoby wodne tej rzeki juz obecnie moze by¢ problem
z zapelnieniem i uzupelianiem wody w zbiorniku dol-
nym ESP Mioty.

Prof. Janusz Zaleski, dyrektor Biura Koordynacji
Projektu Ochrony Przeciwpowodziowej w Dorzeczu
Odry i Wisly, patrzy na sprawe tak: — Ta inwestycja po-
winna powstaé, ale PGE bedzie mialo na to nikle szan-
se, jezeli nie uwzgledni w projekcie nadrzednego intere-
su spolecznego zwigzanego z bezpieczeristwem. Spétka
wie tez, Ze zmniejszy to korzysci energetyczne z ESP.

A co oporem i niechecig mieszkaric6w?

— Mieszkaricom Mlotéw bedzie latwiej pogodzi¢ sie
z elektrowniag niz tym przy Bialej-Ladeckiej protestuja-
cym przeciwko zbiornikowi retencyjnemu - podkresla
prof. Zaleski.

DECYZJIPOLITYCZNYCH
WCIAZ NIE MA

Trzy tygodnie temu listonosz odebrat z Mlotéw pismo
do Warszawy, do samego premiera Donalda Tuska.

— Napisali$my mu, Ze mamy do$¢ - streszcza Boze-
na Szymczak.

A dwa tygodnie temu Niezatapialna Wioska Mto-
ty opublikowala petycje adresowang do prezydenta Ka-
rola Nawrockiego, ministry klimatu i Srodowiska Pau-
liny Hennig-Kloski, wojewody dolnoslaskiej Anny Zab-
skiej i burmistrz Bystrzycy Ktodzkiej Renaty Surmy, li-
czac, ze ludzie w calym kraju pomoga ,,zakoriczy¢ to
szalenistwo”.

Dariusz Mielniczek: — Pewnie nikt nie zauwazy}, ale
w grudniu 2025 mingl kolejny ostateczny termin decy-
zji w sprawie ESP Mloty. Nic sie nie wydarzylo. Kolejny
dzien, miesigc i rok w zawieszeniu.

Burmistrz Surma: - Rzagd musi postanowié, czy elek-
trownie tu budowac czy nie.

Na razie gmina pochyla sie nad planem og6lnym
$cisle powigzanym ze specustawg. Konsultowany byt
z Wodami Polskimi i RDOS, i trzeba byto wpisa¢ tam
wszystkie tereny pod elektrownie. Mieszkaricow nikt
o ten plan nie pytal — sami dowiedzieli si¢ o nim z sieci.

PGE pierwotnie zakladalo, ze ESP wykona 2030 .,
ale termin jest juz nieaktualny. Zostal przesuniety, co
wynika m.in. ,,z potrzeby rozbudowy stacji elektroener-
getycznej Zabkowice Slaskie, tak aby mogla przyja¢
moc z ESP Mloty, co zgodnie z planami PSE ma nast3a-
pi¢ w2032r1.”

Witold Jacaszek z wladz wroclawskiego kola Par-
tii Zieloni dzielil sie taka refleksja — dzialania inwesto-
ra utwierdzajg go w przekonaniu, Ze nie zamierza bu-
dowa¢ ESP w Mlotach, ,tylko pod plaszczykiem robot
przygotowawczych bedzie budowa¢ osiedle dla »pra-
cownikéw« przeksztalcone wkrétce na hotele i resor-
ty turystyczne”. ®
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NIE MIESZAJ...

drn.med. Tomasz Basta*

...nietrzymania moczu
po porodzie z dzwiganiem

01, pieczenie, uczucie luznosci, czy dyskomfort podczas wspdlzycia to
dolegliwosci, ktére wiele kobiet odczuwa po porodzie sitami natury.
Ten dyskomfort w miejscach intymnych moze trwa¢ od kilku

tygodni do nawet kilkunastu miesiecy — szczegdlnie w okresie
laktacji. Kluczowe jest jednak odréznienie naturalnego procesu gojenia od

objawdéw wymagajacych konsultacji lekarskiej. Jesli dyskomfort towarzy-

szy dluzej niz po pologu i okresie laktacji, warto uda¢ sie na konsultacje do

ginekologa

Jednym z czestszych probleméw poporodowych jest nietrzymanie
moczu. Moze pojawic sie juz po porodzie i czesto ustepuje w trak-
cie pologu. Jesli jednak utrzymuje sie dtuzej, warto skonsultowac sie

z uroginekologiem.

W okresie laktacji kluczowe jest wzmacnianie miesni dna miednicy -

najlepiej pod okiem fizjoterapeuty uroginekologicznego. Nalezy tez unikaé

dZwigania ciezkich rzeczy, ktére zwiekszajg ciSnienie w jamie brzusznej

i mogg poglebiaé problem.
Not.ET

*ginekolog z krakowskiej Intima Clinic, prezes Polskiego Towarzystwa
Ginekologii Estetycznej i Rekonstrukcyjnej

PYTANIE DO... onkolozki
Czy mezczyzni moga
miec raka piersi?

dr n. med. Katarzyna Pogoda

pracuje w Klinice Nowotwordw Piersi
i Chirurgii Rekonstrukeyjnej Narodowego
Instytutu Onkologii w Warszawie

ak, meZczyZni tez moga
zachorowac na raka piersi.
Zazwyczaj nie s tego $wia-
domi, wiec czesciej zglaszajq sie
do lekarza, gdy rak jest zaawanso-
wany miejscowo. Rocznie wykry-
wa sie w Polsce ok. 150 nowych
zachorowan na raka piersi

wséréd mezezyzn.

U mezczyzn rak czesciej wyste-
puje w centralnej czesci piersi.
Jednym z jego objawdéw moze by¢
weciggniecie brodawki sutkowe;.
U kobiet najczesciej guz wyste-
puje w gérnej zewnetrznej czesci
piersi, blizej pachy. U kobiet roz-
rézniamy kilka typéw raka pier-
si. Guz moze by¢ zwigzany z nad-
mierng ekspresja hormonow, ale
nie musi. U mezczyzn rak piersi
prawie zawsze jest rakiem hormo-

Ksiazka

nozaleznym. Chorujgcy mezczyz-
ni duZo czes$ciej sg tez nosicielami
mutacji genéw BRCA2, ktéra wia-
Ze sie z wyzszym ryzykiem roz-
woju raka nie tylko piersi, ale tez
np. prostaty.

Do czynnikéw ryzyka rozwo-
ju raka piersi u mezczyzn zalicza
si¢ zaburzenia hormonalne, kt6-
re prowadzajg do podwyzszenia
stezenia estrogenéw (hormonéw
kobiecych) i obnizenia steZenia
testosteronu (hormonu meskie-
go). Ta nieréwnowaga hormonal-
na moze by¢ wywolana np. przyj-
mowaniem lekéw z powodu raka
prostaty, otytoscig lub schorze-
niami jagder. Nowotwdr ten wyste-
puje réwniez czesciej u chorych
po leczeniu raka jelita grubego.
Mezczyzna z rakiem piersi powi-
nien by¢ skierowany do porad-
ni genetycznej. Znaczenie majg
tu obcigzenia rodzinne. Badania
pokazuja, Ze jesli w bliskiej rodzi-
nie mezczyzny wystepowal rak
piersi, zwlaszcza u kobiet w mlo-
dym wieku, to ryzyko zachorowa-
nia na raka piersi u niego ro$nie
pieciokrotnie. ®
Notowata Katarzyna Staszak

Grzegorz Dziedzic, autor przewodnika po trzeZzwoSci, mierzy sie

z terapeutycznymi mitami wokol uzaleznienia: tymi o idealnej absty-
nencji, o duchowosci i o nalogu jako chorobie emocji. Pokazuje takze, co
sie dzieje, gdy pierwsze zachly$niecie wolnoscig mija, a na powierzchnie
wychodza upiory dawnych zranien, lekéw i wstydu. e
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* Polek nie dba
o regularny
ruch = wynika
zraportu
nKobieca
perspektywa
zdrowia”,
przygotowane-
go na zlecenie
Centrum
Medycznego
Damiana,
Klinik Leczenia
Nieptodnosci
Invimed

i Centrum
Zdrowia
Psychicznego
MindHealth

Grzegorz

Dziedzic

Niechja

bedzie z toba.

Przewodnik
po dojrzatej
trzezwosci

wyd.
Newhomers

Krytyk, maruda, wampir energetyczny

Trudni

ludzie moga

przyspieszac

nasze
starzenie

Kazda relacja, ktéra nam nie stuzy, przyspiesza biologiczne
starzenie. Teraz mozemy wyliczyc¢, ile czasu tracimy.

Katarzyna Staszak

elacje z innymi ludZmi sg kluczo-

we dla naszego zdrowia. Z wielu

badan wiemy, Ze dobre wigzi pozy-

tywnie wplywaja na nasz nastroéj,

zdrowie, a nawet wydluzajg zycie.
A jak wplywaja na nas kontakty z ucigzliwymi
ludZmi? Postanowit to sprawdzi¢ amerykarski
Narodowy Instytut Starzenia.

Naukowcy zdefiniowali osobe ucigzliwg
jaka te, ktéra stwarza problemy lub utrudnia
nasze zycie.

Odkryli, Ze kazdy ,,ucigzliwy czynnik”, czyli
jedna trudna osoba w naszym kregu, przyspie-
sza biologiczne starzenie naszego organizmu,
co wigze sie z przewleklym stanem zapalnym
i prowadzi do tzw. wielochorobowosci. Skut-
ki tego procesu sa szczegblnie widoczne, gdy
ucigzliwg osobg jest czlonek rodziny.

Negatywne wiezi spoleczne sg jak przewle-
kle czynniki stresu - tltumacza naukowcy. Kaz-
da negatywna relacja przyspiesza starzenie,
wiec jesli mamy takich relacji wiecej w zyciu
—wrodzinie i w pracy — nasz zegar biologiczny
przyspiesza bardziej.

TRUDNI LUDZIE JAK
DOPALACZ STARZENIA

Jesli ofiarowujemy co$ innym — i nie chodzi tyl-
ko o materialne rzeczy, ale tez czas, uwage, zycz-
liwos¢, wdziecznosé - to korzystajq i te osoby,
imy. Mamy wiecej energii, lepszy nastroj, nasze
wiezi sie wzmacniaja - méwil ,Wyborczej” prof.
Marc Schulz, ktéry pracuje przy najdtuzszym
badaniu na swiecie. Naukowcy z Uniwersytetu

Harvarda prowadza je juz 88 lat. To badanie
pokazalo, Ze nasz dobrostan o wiele bardziej
zalezy od tego, jakie relacje tworzymy z inny-
mi ludZmi niZ od genéw czy majatku.

Silne relacje sa skorelowane nie tylko ze
szczesciem, ale takze ze zdrowiem fizycznym
i z dlugowiecznoscig. Ludzie, ktérzy byli naj-
bardziej zadowoleni ze swoich relacji w wieku
50 lat, byli najzdrowsi w wieku 80 lat. Chodzi
nie tylko o relacje intymne, ale takze przyjaz-
nie i kontakty z czlonkami rodziny.

A jak dzialaja negatywne relacje? Ile czasu
z zycia tracimy przez kontakty z trudnymi ludz-
mi? Badacze opisali to w czasopi$mie ,,PNAS”.

Zeby zbadaé¢ wplyw negatywnych relacji na
zdrowie, naukowcy zrekrutowali ponad 2 tys.
0s6b ze stanu Indiana w USA. Uczestnicy bada-
nia odpowiadali na pytania dotyczace swoich
relacji spolecznych w ciggu ostatnich szesciu
miesiecy. Musieli tez dokonaé samooceny swoje-
go stanu zdrowia i odda¢ prébki sliny do testéw.

Probki pozwolily naukowcom przeanalizo-
wacé zmiany w DNA - szukali biomarkeréw bio-
logicznego starzenia si¢. To pozwala ocenic tem-
po, w jakim organizm si¢ starzeje. To badania
metylacji DNA, czyli zmian na poziomie genéw.
Chodzi o epigenetyke, czyli wlgczanie i wyla-
czanie genow, ktore zachodzi m.in. pod wply-
wem stylu zycia.

JAK EMOCIJE
WPLYWAJA NA CIALO

Naukowcy zestawili wyniki biomarkeréw
uczestnikéw badania z raportem o ich rela-
cjach. Odkryli, Ze z kazdym dodatkowym ,,ucigz-
liwym czynnikiem”, z ktérym badane osoby

1RP
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Naukowcy ttumaczq, e kazda
negatywnarelacja dzialajak
osobny czynnik starzenia, czyli
efekty wszystkich trudnych
wiezi kumulujq sie

regularnie wchodzily w interakcje, tempo ich
starzenia rosto o 1,5 proc. To znaczy, ze zamiast
biologicznie starzec si¢ w kazdym roku kalenda-
rzowym o rok, osoba z jednym trudnym ,.kon-
taktem” byla starsza 01,015 roku. Im wiecej trud-
nych wiezi w Zyciu, tym wieksza byla ta liczba.

Naukowcy ttumacza, Ze kazda negatywna
relacja dziala jak osobny czynnik starzenia, czyli
efekty wszystkich trudnych wiezi kumulujg sie.

Poza tym nasze starzenie zaleZy tez od sty-
lu zycia, mozemy unika¢ alkoholu, nie palié,
dobrze jesé, ale negatywne relacje beda zmniej-
szaé efekty tych dziatan.

Ryzyko wczesnego wystgpienia choréb prze-
wleklych bylo szczegdlnie widoczne u uczest-
nikéw, ktérzy zglosili co najmniej dwie trudne
relacje w Zyciu.

—Relacje, ktére wigza sie z napieciem, kon-
fliktem, nadmierng krytyka, czy poczuciem
zagrozenia, wzbudzaja nieprzyjemne emocje.
A one wplywaja realnie na nasze cialo, nie tyl-
ko na samopoczucie. Mozemy méwic o stre-
sie relacyjnym, ale nasz organizm nie odroz-
nia, stresu powodowanego przez drapieznika
w lesie od stresu wywolanego przez rozmowe
z jaka$ osoba. Poziom kortyzolu ro$nie, a jesli
stres jest przewlekly, uklad nerwowy jest prze-
cigzony, rozwija sie stan zapalny - ttumaczy
psycholozka Halina Piasecka, autorka ksigzki

.Czuje, wiec jestem. Jak rozumiec i regulowac
emocje”. Dodaje, Ze w relacji, ktéra wzbudza
negatywne emocje jak lek czy zlos$é, jesteSmy
w trybie czujnosci.

—Mozemy zadac sobie pytanie: ktore relacje
mnie wzmacniajg, a ktére ciggng mnie w dot,
jako$ mnie obcigzajg. Niektérzy majg odczu-
cie, ze po kontakcie z kims, czuja sie gorzej,
cho¢ nawet nie wiedzg dlaczego. Moze to rela-
cja, w ktérej nie mozna by¢ sobg, moze rela-
cja, ktéra do czegos$ zmusza? Jesli w kontakcie
z kims$ czuje napiecie, zamiast czu¢ bezpieczen-
stwo, to moze chodzi¢ wlasnie o reakcje streso-
wa. Nie musimy z kazdym sie zgadzaé, mozemy
mie¢ inne poglady, ale czu¢ si¢ przy tej osobie
dobrze - méwi Halina Piasecka.

Co z relacjami, ktére nas nie wzmacniajg,
ale nie mozemy si¢ od nich zupelnie odcig¢,
bo dotycza pracy czy rodziny? — Jesli mamy
trudng matke, to mamy relacje, ktéra nas nie

FOT. SHUTTERSTOCK (2)

Kto cie denerwuje?

* Negatywne wiezi spoteczne postrzegane sg
jako staty element ludzkiego zycia, a badania
poswiegcajg zaskakujgco mato uwagi ich dtu-
goterminowym skutkom dla zdrowia — napi-
sali autorzy badania o ucigzliwych ludziach

i starzeniu.

Rézne osoby w réznych okolicznosciach
moga budzié¢ w nas negatywne emocje. Oto
kilka typow ludzi, ktérych mozemy spotkac
przy swigtecznym stole lub w pracy:

* Prowokator — nie akceptuje réznicy zdan,
szuka powodu do awantury.

e Egoista — nie potrafi stucha¢, skoncentro-
wany tylko na sobie.

¢ Krytyk — ciggle ocenia, wytyka btedy,
wszystko wie lepiej.

e Maruda — nieustannie manifestuje nieza-
dowolenie ze wszystkiego.

e Ofiara — zawsze poszkodowany, chce
wspotczucia i ciggtej pomocy.

¢ Kontroler — wtraca sie we wszystko, narzu-
ca swoje wizje.

e Fatszywy przyjaciel — wykorzystuje wigz
i zaufanie do manipulaciji.

e Sceptyk — zniecheca do zmian, rozbudza
u innych niepewnosc siebie.

* Wichrzyciel — szuka ,dramatéw”, namawia
do krytykowania innych.

* Wampir energetyczny — odbiera sity,

nie daje niczego, zostawia nas z poczuciem
wyczerpania. ©

wspiera, ale w ktérej zapewne pozostaniemy.
Najwazniejsze, zeby nie ignorowa¢ emocji, bo
nasz organizm poniesie konsekwencje. Czasem
mamy tendencje do obwiniania siebie, uznajemy,
ze dyskomfort po kontakcie z kims$ to kwestia
naszej nadwrazliwosci. Warto jednak emocjom
zaufaé, a kontakt z trudng osobg potraktowacd jak
stres. A stres mozna obnizac przez relaks, ruch,
kontakt z przyjaciéimi. Po czym$ obcigzajacym
musimy sie zregenerowac. MozZemy negatyw-
ne kontakty ogranicza¢, mozemy tez zaja¢ si¢
problemem bardziej i i$¢ na terapie, zeby stac¢
sie mocniejsi — wyjasnia Piasecka.

Z badania wynika, Ze niektére osoby czesciej
deklaruja znajomosci z osobami, ktére sprawiaja
klopoty czy wywoluja zte emocje. O takich rela-
cjach czesciej moéwily kobiety i osoby w gorszej
kondycji zdrowotne;j.

Ochrona przed skutkami negatywnych relacji
jestinwestowanie w relacje, ktére nam stuza. e
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Alarmujacy raport

Plastik przyspiesza porody

Plastik otacza noworodki w formie kolorowych grzecho-
tek, miekkich gryzakow i sterylnych opakowan. Przez
lata postrzegaliSmy go jako symbol higieny i wygody. Jednak
najnowsze badania kazg zachowac wobec niego ostroznos¢.

Piotr Cieslinski

ednym z gléwnych powodéw do nie-

pokoju sg ftalany — zwigzki chemiczne,

ktoére sprawiaja, ze plastikowe przed-

mioty sg elastyczne i mile w dotyku.

Niestety, najnowsza analiza dowodzi,
Ze ich wplyw na zdrowie moze by¢ znacznie
WyZszZy, niz sie¢ wydawatlo.

Ftalany nazywane sg ,wszechobecnymi che-
mikaliami”, bo w przeciwienistwie do toksyn, na
ktdre narazone s tylko konkretne grupy zawodo-
we, na te zwigzki narazony jest dostownie kazdy.
Sa w kurzu, jedzeniu, kosmetykach, zabawkach.

Co istotne, sg to zwigzki endokrynnie czyn-
ne —nawet w bardzo matych dawkach potrafig
oszukac organizm, udajac hormony. A dla plo-
du, ktérego rozwdj jest sterowany precyzyjng
dawka hormonéw, nawet mate zaburzenie mo-
Ze mie¢ znaczenie.

Eksperci wskazuja, Ze substancje te zabu-
rzaja prace tozyska: wywoluja stany zapalne
i stres oksydacyjny.

W efekcie moze dojsé do przedwczesnego
pekniecia blon plodowych i wywolania skur-
cz6éw, zanim organizm dziecka bedzie w pelni
gotowy na przyjscie na $wiat.

FTALANY A CIAZA

Najnowszy raport opublikowany w czasopismie
~eClinicalMedicine” pokazuje skale problemu.
Zespol naukowcow z Wydziatu Medycznego
Uniwersytetu Nowojorskiego pod kierunkiem
prof. Leonarda Trasande — §wiatowego eksper-
ta w dziedzinie wplywu $rodowiska na zdrowie
dzieci — stworzy! pierwszy w historii globalny
model wplywu ftalanéw na cigze.

Badacze przeanalizowali dane z 203 krajéw
(stan na 2018 rok), opierajac sie na badaniach mo-
czu, ktére precyzyjnie pokazuja, jak duzo meta-
bolitéw ftalanéw (czyli substancji powstajacych
po kontakcie z plastikiem) przenika do naszych
organizmoéw. Wzieli pod uwage dwa najpopular-
niejsze rodzaje ftalanéw — DEHP (klasyczny do-
datek zmigkczajgcy plastik) oraz DiNP (jego now-
szy, teoretycznie ,,bezpieczniejszy” zamiennik).

Naukowcy szukali korelacji miedzy pozio-
mem tych ftalanéw a wynikami cigz. Wyko-
rzystali r6zne metody statystyczne, by okre-
§lié, czy wyzsze stezenia ftalanéw byly zwigza-
ne z wyzszym ryzykiem przedwczesnych poro-
déw. Uwzglednili potencjalne czynniki zaklé-
cajace, takie jak wiek matki, styl Zycia czy inne
ekspozycje chemiczne.

Wyniki dajg do myslenia. Badacze wyliczyli,
ze dwa badane zwigzki majg potezny wplyw na
statystyki urodzen na calym swiecie:

DEHP zostal powigzany z blisko 1,97 min
przedwczesnych porodéw rocznie,

DiNP moze zas$ odpowiadac za 1,88 min
przypadkow.

Lacznie to niemal 4 mln dzieci kazdego roku,
ktére przychodza na $wiat przed 37. tygodniem
cigzy z powodu kontaktu z tymi substancjami.

Warto zaznaczy¢, Zze badanie skupilo sie wy-
lacznie na porodach przedwczesnych — naukow-
cy nie analizowali w tym raporcie danych do-
tyczacych poronien, cho¢ skala problemu mu-
si by¢ alarmujaca.

Ma takze wymiar finansowy. Szacunkowe
koszty spoleczne ekspozycji na ftalany siegaja
astronomicznej kwoty 781 mld dolaréw rocz-
nie. Suma ta obejmuje nie tylko bezposred-
nie koszty opieki medycznej nad wcze$niaka-
mi na oddziatach intensywnej terapii, ale tak-
ze dlugofalowa utrate produktywnosci ekono-
micznej 0s6b, ktérych rozwdj zostal zaburzo-
ny przez przedwczesne narodziny.

GDZIE PROBLEM JEST
NAJWIEKSZY?

Problem wptywu plastikowego zanieczyszcze-
nia na przedwczesne porody nie rozktada sie
réwno. Ponad polowa przypadkéw (54 proc.)
dotyczy Bliskiego Wschodu i Azji Potudniowej,
gdzie produkcja plastiku jest ogromna, a normy
ochronne stabe. Afryka odpowiada za kolejne
26 proc. przedwczesnych porodéw.

Ale Europa, cho¢ lepiej uregulowana praw-
nie, réwniez placi wysokg cene. Z tej samej ana-
lizy wynika, Ze na starym kontynencie ekspo-
zycja na DEHP przyczynia si¢ do ok. 35,5 tys.
przedwczesnych porodéw rocznie, a jeszcze
wiekszym problemem jest wspomniany now-
szy zamiennik DiNP, ktéry odpowiada za po-
nad 78 tys. wezesniejszych narodzin.

Naukowcy zauwazaja, ze w Europie rzadziej
dochodzi do zgondéw z tego powodu, ale dzieci,
ktére przezyja przedwczesny pordd, moga bory-
ka¢ sie z dtugofalowymi problemami zdrowot-
nymi - od trudnosci z oddychaniem po dlugo-
falowe op6Znienia rozwojowe.

W raporcie przywolano tez wazne dowody
z Polski. Prof. Kinga Polariska z Instytutu Medy-
cyny Pracy w Lodzi prowadzila w latach 2011-
2014 pionierskie badania, ktére wykazaly, ze
u kobiet wyzsze stezenie metabolitéw ftalanéw
w organizmie wigzalo si¢ z realnym skréceniem
czasu trwania cigzy — $rednio o okolo 2 dni.

Dwa dni moga wydawa¢ sie chwilg, ale
w przypadku zagrozonej cigzy, na granicy prze-
zywalnosci, kazda doba w lonie matki jest dla
dziecka na wage zlota - to bezcenny czas na osta-

Wptyw ftalanéw na ciaze

MLN DZIECI

* niemal kazdego roku przychodzi na swiat
przed 37. tygodniem ciazy z powodu
kontaktu z plastikiem

¢ Plastik towarzyszy nam od pierwszej sekundy zycia. Najnowsze badania wskazuja, ze moze
sie przyczynia¢ do przedwczesnych porodow FoT. SHUTTERSTOCK

teczny rozwoj ptuc, mézgu i uktadu odporno-
Sciowego. W skali calego spoleczeristwa te ,.bra-
kujace dni” przekladajg si¢ na tysigce noworod-
kow, ktére startujg w zycie z trudniejszej pozycji.

CZY PRAWO NAS CHRONI?

Unia Europejska ma jedne z najostrzejszych prze-
piséw na $wiecie. Od 2007 roku obowigzuje rozpo-
rzadzenie REACH, ktére naklada na producentéw
iimporteréw surowe limity. Najbardziej szkodliwe
ftalany (jak DEHP) nie moga przekracza¢ 0,1 proc.
masy w produktach konsumenckich, zwlaszcza za-
bawkach i materialach kontaktujacych sie z zyw-
noscia. Lista substancji zakazanych lub wymaga-
jacych specjalnych zezwolen (lista SVHC) jest stale
rozszerzana. Od 2020 roku zaostrzono m.in. nor-
my dotyczgce tekstyliéw i kosmetykdéw.

Ale Inspekcja handlowa wcigz wykrywa prze-
kroczenia dopuszczalnego stezenia ftalanow
w importowanych zabawkach, plastikowych lal-
kach czy pitkach, sprowadzanych z krajéw, gdzie
podczas produkcji nie sg przestrzegane normy.

Poza tym walka z ftalanami - jak zauwazajg na-
ukowcy — przypomina gre w kotka i myszke. Gdy
prawo zakazuje jednej substancji, producenci cze-
sto zastepuja ja nows, o niemal identycznej struktu-
rze, ktéra nie znajduje sie jeszcze na czarnej liScie.

Dlatego eksperci postulujg, aby prawo trak-
towalo ftalany jako cala grupe, zamiast wymie-
nia¢ kazdg substancje z osobna.

Trwaja tez negocjacje pod auspicjami Zgro-
madzenia Narodéw Zjednoczonych ds. Srodo-
wiska (UNEA) w celu stworzenia prawnie wig-
zacego miedzynarodowego porozumienia, kt6-
re ograniczyloby stosowanie szkodliwych sub-
stancji chemicznych w tworzywach.

PRAKTYCZNE RADY

Wezytujac sie w wyniki tego badania, warto jed-
nak zachowac¢ spokdj. Analiza jest oparta na
modelu statystycznym, ktéry operuje na wiel-
kich liczbach i prawdopodobieristwie w ska-
li populacji. Nie oznacza to, Ze kazdy kontakt
z plastikiem skonczy si¢ przedwczesnym po-
rodem. Ryzyko zalezy od wielu czynnikéw: ge-
netyki, ogélnego stanu zdrowia i sumy wszyst-
kich zanieczyszczen, z jakimi mamy kontakt.

Naukowcy podkreslajg jednak, Ze o ile na ge-
ny nie mamy wplywu, o tyle na ekspozycje na
ftalany - juz tak. Ftalany sa wydalane z organi-
zmu w ciggu kilku dni, wiec zmiana nawykow
dziala szybko.

Oto zalecenia ekspertow:

* Wybieraj swiadomie. Szukaj plastikowych
produktéw z etykietg ,,phthalate-free” (wolne
od ftalan6w). Unikaj produktéw zawierajacych
w skladzie konkretne zwigzki z tej grupy: DEP
(ftalan dietylu), DBP (ftalan dibutylu) oraz BBzP
(ftalan benzylu-butylu).

¢ Uwazaj na zapachy. Ftalany s3 dodawane do
kompozycji zapachowych jako no$niki, ktére
sprawiaja, Ze zapach produktu utrzymuje sie
dluzej. W skladzie kosmetykow unikaj ogdlni-
kowych okreslen ,fragrance” lub ,,parfum”, bo
pod nimi producenci czesto ukrywajg obec-
noé¢ ftalanéw, nie wymieniajgc ich bezposred-
nio z nazwy.

¢ Unikaj podgrzewania plastikéw. Nie uzywaj
plastikowych pojemnikéw w kuchence mikro-
falowej i nie myj ich w zmywarce — wysoka tem-
peratura drastycznie przyspiesza uwalnianie
chemikaliow.

» Wietrzi odkurzaj. Ftalany uwalniajg si¢ z pod-
16g winylowych czy zaston prysznicowych i osia-
daja w kurzu.

¢ Uwazaj na folie spozywcza. Staraj si¢, aby
zZywno$¢ nie stykala sie bezposrednio z cienka,
przezroczysta folig spozywcza. Jest to szczegol-
nie wazne w przypadku produktéw ttustych,
takich jak sery, wedliny czy migsa, poniewaz
tluszcz znacznie ulatwia wycigganie szkodli-
wych substancji z plastiku do jedzenia. Znacz-
nie bezpieczniej jest trzymac Zywnos¢ w szkla-
nych lub ceramicznych pojemnikach.

Na koniec trzeba podkresli¢: jesli spodzie-
wasz si¢ dziecka lub planujesz ciaze, ftalany
nie powinny by¢ twoim najwiekszym lekiem.
Wecigz najwazniejsze pozostajg regularne wi-
zyty u lekarza, zbilansowana dieta i unika-
nie uzywek.

Potraktuj ograniczenie plastiku po prostu
jako element codziennej higieny chemiczne;j.
Tak jak myjemy rece, by chroni¢ si¢ przed bak-
teriami, tak rezygnacja z podgrzewania jedze-
nia w plastiku to prosty sposéb, by oszczedzié¢
swojemu organizmowi zbednej dawki chemii.

1RP
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OGLOSZENIE O SPRZEDAZY
RUCHOMOSCI

Wykonawca Uktadu - Zarzadca
Majatku Vistal Offshore Sp. z 0. 0.
81-336 Gdynia, ul. Indyjska 7,

ogtasza sprzedaz
ruchomosci
wykorzystywanych
przy pracach

stoczniowych.
Przedmioty
do nabycia
w pojedynczych
pakietach

Przedmiot sprzedazy:
Maszyny i urzadzenia
stoczniowe, narzedzia,
wyposazenie warsztatowe
oraz inne sktadniki majatku
ruchomego.

W przypadku checi otrzymania
dodatkowych informacji
dotyczacych pakietéw oraz
wykazu sprzetu prosbe nalezy
przestaé na adres:
oferty@kdr-24.pl
Termin sktadania ofert:
Do dnia 27.04.2026 r.

- decyduje data wptywu
Kontakt:

Marcin Janik
tel.: 512 373 125
e-mail: ogloszenia@voff.pl

Kraj/34428048

Sygn. akt | Ns 338/20
WEZWANIE DO ODBIORU DEPOZYTU

Sad Rejonowy Poznar-Grunwald i Jezyce w Poznaniu oglasza,
ze w sprawie | Ns 338/20 z wniosku Gminy Dopiewo postano-
wieniem z dnia 08-09-2022 . referendarz sadowy zezwolit wnio-
skodawcy na ztozenie do depozytu sadowego kwoty 96.609 zt
jako odszkodowania ustalonego przez Staroste Poznariskiego
decyzjg z 19-03-2020 r. za przejecie przez Gming Dopiewo
wiasnosci nieruchomodci - dziatek nr 307/1 o pow. 0,0009 ha,
nr486 o pow. 0,0048 hainr492/1 o pow. 0,1141 ha zapisanych
w ksiedze wieczystej nr PO 1P/00016782/4, ustalajac, ze kwota
depozytu zostanie wydana Wiadystawowi Rutkowskiemu.

Na podstawie art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 18 pazdziernika
2006 r. o likwidacji niepodjetych depozytéw Sad Rejonowy
Poznan-Grunwald i Jezyce w Poznaniu wzywa uprawnionego
do odbioru depozytu. Termin do odebrania depozytu wynosi
10 lat od doreczenia wezwania. Jezeli w zakreslonym terminie
depozyt nie zostanie odebrany przez uprawnionego, z mocy
prawa nastepuje likwidacja niepodjetego depozytu i z ta chwil
wszelkie korzysci i cigzary zwigzane ze ztozonym depozytem
przechodzg na Skarb Paristwa.

Kraj/34428398

SI6Who
Literowka
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Szukaj 4 W B yuess,
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Wi Prezydent Wroctawia
";" 2% ogtasza
£ § trzeci przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego:
TERAZ NIZSZA CENA

ul. Wiosenna14 m. 3

Powierzchnia lokalu - 116,16 m?
Cena wywotawcza w zt - 579600,00 zt
Wadium - 57960,00 zt

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach od 27.05.2026 r. w godz. 9% - 11%, 28.05.2026 r.,
w godz. 11%° - 13% oraz 29.05.2026 r., w godz. 12®° - 14%, po uprzednim ustaleniu
terminu z Biurem Obstugi Klienta nr 9, Al. Gen. Jézefa Hallera 149, 53-201 Wroctaw,
tel. 71 798-69-70 wew. 103.

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie si¢ w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 12 czerwca 2026 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej
do dnia 5 czerwca 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petna informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.

Ogtoszenia o przetargach dostepne sa réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotad przetarg z waznych powoddw.

Szczegétowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 148, tel. 71 777 77 59.

Wéjt Gminy Gniezno ogtasza

| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci gruntowych potozonych w miejscowosci Lulkowo:

Nr geod. | Powierzchnia | Cena wywotawcza g Obcigzenie
Le-| " gziatki w ha netto w PLN adium b nieruchomosci
1. 283 17,4713 13 890 000,00 1389000,00| PO1G/00028857/9
Bez obcigzenr
2. 282 0,4225 392 000,00 39200,00 | P01G/00028857/9

Dziatka nr 283 potozona w obrebie geodezyjnym Lulkowo, zgodnie z ustaleniami miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego zatwierdzonego Uchwatg Rady Gminy Gniezno nr LV/428/2022 z dnia
29 wrzednia 2022 r., ogtoszonym w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Wielkopolskiego, poz. 6961 z dnia
6 pazdziernika 2022 r., przeznaczona jest pod tereny obiektéw produkcyjnych, sktaddéw i magazynéw oraz
ustug - symbol planu 2PU, natomiast dziatka nr 282 potozona w obrebie geodezyjnym Lulkowo, zgodnie
z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego zatwierdzonego Uchwatg Rady Gminy Gniezno
nr LV/428/2022 z dnia 29 wrze$nia 2022 r., ogtoszonym w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Wielkopolskiego,
poz. 6961 zdnia 6 pazdziernika 2022 r., przeznaczona jest pod tereny zabudowy ustugowej- symbol planu U.

Do wylicytowanej ceny doliczony bedzie podatek VAT zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Przedmiotowe dziatki zostana sprzedane tacznie.

Przetarg odbedzie sie¢ w dniu 9 czerwca 2026 r., 0 godz. 10%, sala nr13 w siedzibie Urzedu Gminy Gniezno,
al. Reymonta 9-11.

Postapienie pierwsze o 1% ceny wywotawczej, z zaokragleniem w gbre do petnych dziesigtek ztotych.

Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej; wadium moze byé wnoszone w pieniadzu, obligacjach Skarbu
Paristwa lub w papierach warto$ciowych dopuszczonych do obrotu publicznego. Na potwierdzeniu wptaty wadium
nalezy podaé nr dziatki i miejscowos¢, w ktdrej potozona jest dziatka oraz podaé petny adres zamieszkania osoby
przystepujacej do przetargu.

Wadium w kwocie 1389 000,00 zt dla dziatki nr283 i 39200,00 zt dla dziatki nr 282 nalezy wptaci¢ do
dnia 1 czerwca 2026 r. na konto Urzedu Gminy Gniezno PKO BP O/Gniezno 45 1020 4115 0000 9002 0004 2333.

Uczestnik przetargu zobowiazany jest przedtozy¢ komisji przetargowej dowdd wptaty wadium. Wadium wptacone
przez uczestnika, ktdry wygrat przetarg zalicza sie na poczet ceny nabycia. Pozostatym uczestnikom wadium
zwraca sie niezwtocznie po zakoriczonym przetargu nie pdzniej niz przed uptywem 3 dni od dnia przetargu.
Wadium przepada w razie uchylania sie uczestnika, ktéry przetarg wygrat od zawarcia umowy notarialnej.
Cudzoziemcy (w rozumieniu ustawy z dnia 24 marca 1920 r o nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemcdw
(Dz. U. z 2017 r., poz. 2278) w przypadku wygrania przetargu zobowiazani sa przed zawarciem umowy
notarialnej uzyska¢ zgode Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji zezwalajacg na nabycie nieruchomosci
w przypadkach, gdy zgoda taka jest wymagana.

Koszty umowy notarialnej oraz wpisu do Ksiag Wieczystych ponosi nabywca.

Informacje mozna uzyskaé pod nr tel. 61 424-57-57 lub w siedzibie Urzedu Gminy Gniezno pok. nr 19.

Kraj/34428277

Kraj/34428220

OBWIESZCZENIE WOJTA GMINY CZYZE

Na podstawie art. 6 oraz art. 11 ust. 3 ustawy z dnia
9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizacji (t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 278)

Wojt Gminy Czyze
zawiadamia o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu

uchwaty Rady Gminy Czyze w sprawie wyznaczenia obszaru
zdegradowanego i obszaru rewitalizacji gminy Czyze.

Przedmiotem konsultacji spotecznych jest projekt uchwaty Rady Gminy Czyze w sprawie
wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji.

Celem konsultacji spotecznych jest zapewnienie udziatu interesariuszy w przygotowaniu
dokumentdéw dotyczacych procesu rewitalizacji, poznanie ich potrzeb i oczekiwan,
wymiana wiedzy i informacji oraz poznanie opinii mieszkanicéw dotyczacych propozycji
wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji na terenie gminy Czyze.
Termin konsultacji

Konsultacje spoteczne beda prowadzone w terminie od 2 kwietnia 2026 r. do 6 maja
2026 r.

Formy konsultacji

Konsultacje prowadzone beda w nastepujacych formach:
» zgtaszanie uwag w postaci papierowej lub elektronicznej, z wykorzystaniem formularza
konsultacyjnego, ktéry mozna sktadaé:

- drogg elektroniczna na adres: a.stankowska@ugczyze.pl;
- za posrednictwem systemu e-Doreczenia: AE:PL-74279-17222-SSDJS-12,

- droga korespondencyjna na adres: Urzad Gminy Czyze, Czyze 98, 17-207 Czyze,
- osobiscie w sekretariacie Urzedu Gminy Czyze lub w pokoju nr 16;

« zgtaszanie uwag ustnych do protokotu, ktére mozna zgtasza¢ osobiscie w siedzibie
Urzedu Gminy Czyze (pokdj nr 16 i nr 14) po uprzednim umdwieniu spotkania;

« spotkanie konsultacyjne, ktére odbedzie sie w dniu 16 kwietnia 2026 r. o godz. 16:00
w siedzibie Urzedu Gminy Czyze (sala konferencyjna).

Materiaty podlegajace konsultacjom

» projekt uchwaty Rady Gminy Czyze w sprawie wyznaczenia obszaru zdegradowanego
i obszaru rewitalizacji gminy Czyze,

« mapa okreslajaca granice obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji.

Materiaty dodatkowe

« Diagnoza wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji na terenie
gminy Czyze.

Materiaty beda dostepne:

« w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Czyze (zaktadka ,Konsultacje spoteczne”),

+ na stronie internetowej ugczyze.pl,

« w Urzedzie Gminy Czyze (pokdj nr 16 i nr 14).

Uwagi ztozone po zakoriczeniu terminu konsultacji nie beda rozpatrywane.

Informacja podsumowujaca przebieg konsultacji spotecznych zostanie sporzadzo-

na zgodnie z art. 6 ust. 7 ustawy o rewitalizacji i opublikowana w Biuletynie Informacji

Publicznej Gminy Czyze.

Kraj/34428385

$EY WOJT GMINY ZARY
G ogtasza

| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz na wtasnos¢ nieruchomosci
gruntowej niezabudowanej oznaczonej nr ewidencyjnym dziatki 319/58
potozonej w obrebie Kadtubia, gmina Zary.

— Nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana oznaczona dziatka nr 319/58 o pow. 2,4057 ha
potozona w obrebie Kadtubia;

— Cenawywotawcza nieruchomosci wynosi - 5 050 000,00 zt (stownie: pie¢ miliondw piecdziesiat
tysiecy ztotych 00/100) netto;

— Wadium - 757 500,00 zt (stownie: siedemset piecdziesiat siedem tysiecy piecset ztotych 00/100);

— Do ustalonejwwyniku przetargu ceny zostanie doliczony podatek VAT zgodnie z obowiazujgcymi
przepisami;

— Ksiega Wieczysta nr ZG1R/00063190/5;
— Nieruchomo$¢ jest wolna od obcigzen i zobowiazan;

— Nieruchomo$¢ o pow. 2,4057 ha potozona jest w obrebie Kadtubia na obszarze przeznaczonym
pod zabudowe techniczno-produkcyjna. Dziatka stanowi grunty orne klasy I11b (0,0621 ha), IVa
(1,4863 ha), RIVb (0,5139 ha) i V (0,3434 ha), o ksztatcie zblizonym do prostokata, o prostych
granicach, bardzo dobrze nastoneczniona. Dziatka stanowi wieloletni zachwaszczony odtég
z pojedynczymi samosiejkami matych krzewéw i drzewek.

Jest to teren bardzo atrakcyjny, bardzo korzystnie potozony o bardzo dobrej konfiguracji,
uzbrojony. Dojazd do nieruchomodci mozliwy z drogi powiatowej dz. nr 320/2 relacji Zary-
Lubomysl i Ztotnik o nawierzchni asfaltowej bez urzadzonych chodnikdw, a nastepnie poprzez
urzadzona droge gminng z chodnikami. dz. nr 319/62 obreb Kadtubia. Na pograniczu dziatek
319/57 i 319/58 znajduje sie czesciowo zasypany - zagruzowany bunkier przeciwczotgowy
z resztkami muru ostonowego tworzacymi niewielki pagdrek, na ktérym rosnie kilka drzew
(czedciowo wiatrotomy), kepy krzewdw i chwasty. Teren ten mozna zrekultywowad, jednakze
zuwagi na duze powierzchnie obydwu dziatek zagruzowanie to nie bedzie stanowi¢ przeszkody
w zabudowie dziatki. Dziatka nie jest narazona na powodzie, podtopy i erozje. Dziatka lezy na
terenie, do ktérego doprowadzone s3 sieci: wodociagowa, kanalizacji sanitarnej, oraz sieé
elektroenergetyczna o$wietlenia drogowego. Na sasiedniej dz. nr 319/59 zlokalizowany zostat
budynek kompaktowej stacji transformatorowej. Doprowadzenie sieci bezposrednio do dziatki
odbywac sie bedzie na zasadach ogdlnych przez potencjalnych nabywcéw w uzgodnieniu
z wtadcicielami mediéw;

Nieruchomos¢ zlokalizowana jest na terenie, ktéry w obowiazujacym miejscowym planie
zagospodarowania przestrzennego wsi Kadtubia, uchwalonym uchwatg nrXI1X/116/05 Rady Gminy
Zary z dnia 24 lutego 2005 r., oznaczona jest jako: P - tereny zabudowy techniczno-produkcyjne;j,
ZN - tereny zieleni nieurzadzonej, maksymalna nieprzekraczalna linia zabudowy oraz dla ww.
dziatki nie zostata wydana decyzja o warunkach zabudowy i nie zostat ztozony wniosek o wydanie
takiej decyzji.

W uchwalonym Studium uwarunkowar i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy
Zary, dziatka nr 319/58 potozona w m. Kadtubia, znajduje sie w obrebie terenu oznaczonym
jako: E5 - ekologia (lasy, parki, tereny otwarte), obszar rolniczej przestrzeni produkcyjnej
(pola) wytaczony z zabudowy, E6P - ekologia (lasy, parki, tereny otwarte), obszary rolnicze,
ktére moga by¢ przeznaczone pod zabudowe, wytwdérczos$¢ (przemyst, sktady, transport),
gleby szczegdlnie chronione.

Ponadto informuje sie, ze zgodnie z uchwata nr XLIII/416/22 Rady Gminy Zary z dnia 27
pazdziernika 2022 r. w sprawie wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji
na terenie Gminy Zary, nieruchomo$¢ ta nie jest potozona na obszarze rewitalizacji badz
obszarze zdegradowanym, czy tez na obszarze Specjalnej Strefy Rewitalizacji, o ktérych
mowa w art. 8 ust. 1 oraz art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizacji
(Dz.U.z2024 r. poz. 278 ze zm.);

— Przetarg na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej odbedzie si¢ w dniu
15.06.2026 r. w sali nr 106 (1 pigtro) Urzedu Gminy Zary, Aleja Jana Pawta Il 6 o godzinie 9:00;

— Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w pienigdzu na konto Urzedu
Gminy Zary, Aleja Jana Pawta Il 6, PKO BP nr 85 1020 5402 0000 0202 0351 3421 w takim
terminie, aby najpézniej w dniu 10.06.2026 r., wymagana kwota znajdowata sie na koncie
Urzedu Gminy;

— W tytule wptaty nalezy podac imie i nazwisko uczestnika przetargu oraz zaznaczyc:
Wadium przetarg w dniu 15.06.2026 r., dziatka nr319/58 Kadtubia.

— Wszelkie dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Zary przy Al. Jana Pawta Il 6,
w pokoju nr211 (Il pietro) lub pod numerem telefonu 68-470 73 12.

Petna informacje dotyczaca nieruchomosci oraz przetargu zawiera ogtoszenie zamieszczone na

stronie internetowej Gminy Zary www.gminazary.pl, w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu

Gminy Zary www.bip.gminazary.pl oraz wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie urzedu.

Zary - 1 kwietnia 2026 1. / -/ Wéjt Gminy Zary

Leszek Mrozek

Kraj/34428313
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Nekrologi i Ogtoszenia

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 3 kwietnia 2026

29 marca 2026 zmart przezywszy 94 lata

D

Wiestaw Mysliwski

Pisarz

Zawiadamiamy o tym
z najwyzszym zalem i ogromnym smutkiem

zona, syn, wnuk

www.nekrologi.wyborcza.pl/34428347

wyborczapl <9 ODESZLIp

j Zamies¢ nekrolog
716z kondolencje
Dodaj wspomnienie

1 nekrologi@wyborcza.pl, pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383, 22 55 55 399, 22 55 55 555

YV ODESZLIu

Stworz
Miejsce Pamieci

[=] g [m]

[=]5v

WejdzZ na serwis odeszli.pl

Dziel sie wspomnieniami o bliskich,
ktorych juz z nami nie ma

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383, 22 55 55 399
22 55 55 555

W Prezydent Wroctawia
gg E ogtasza
§ przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz

nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
potozonej we Wroctawiu w rejonie:

ul. Brodzkiej;

obreb: Pracze Odrzanskie, AM-35, dz. nr41/5, 41/6,41/8,
41/11,42/4,42/6,43/20,43/21,43/24,43/25;

GPS: 51.15954 N, 16.91793 E;

pow. nieruchomosci: 27 408 m?;

KW nr WR1K/00463325/7;

Opis nieruchomosci: niezabudowana.

Przeznaczenie nieruchomosci zgodnie z miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego (MPZP): zabudowa mieszkaniowa
jednorodzinna (w uktadzie wolnostojacym lub blizniaczym), zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna z ustugami (w uktadzie wolnostojacym lub
blizniaczym) oraz ulice wewnetrzne, niestanowiace celu publicznego.

Cena wywotawcza: 8500 000,00 zt;
Wadium: 800 000,00 zt;

Sprzedaz nastgpi za cene osiggnieta w przetargu, powiekszong o nalezny
podatek VAT.

Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpdzniej do dnia
22 czerwca 2026 r. na konto: Gmina Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw
- nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali 215 o godz. 10% dnia 29 czerwca 2026 r.

Petna informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkéw uczestnictwa w przetargu
zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest réwniez
w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.pl oraz pod
adresem www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyska¢ w Dziale Przetargédw i Promogji
Nieruchomosci Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8, pok. 126,
tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.

Prezydent Wroctawia

ogtasza

trzeci przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego:

TERAZ NIZSZA CENA

ul. Wiosenna 19, Krzycka 23

(lokal w budynku przy ul. Krzyckiej 23) m. 4

Powierzchnia lokalu 81,89 m?
Cena wywotawcza w zt 523 600,00 zt
Wadium 52 360,00 zt

Lokal mieszkalny ogladaé mozna w dniach od 27.05.2026 r. w godz. 9% - 11%, 28.05.2026 .,
w godz. 11%° - 13% oraz 29.05.2026 r., w godz. 12° - 14%, po uprzednim ustaleniu
terminu z Biurem Obstugi Klienta nr 9, Al. Gen. Jézefa Hallera 149, 53-201 Wroctaw,
tel. 71 798-69-70 wew. 103.

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 12 czerwca 2026 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpéziniej

do dnia 5 czerwca 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.

nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data

uznania rachunku bankowego Gminy.

Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petna informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.
Ogtoszenia o przetargach dostepne sa réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotac przetarg z waznych powoddw.

w

Szczegétowe informacje uzyskaé mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 148, tel. 71 777 77 59.

Kraj/34428280

Przed Sagdem Rejonowym w Ptocku sygn. akt. | Ns 499/25
toczy sie postepowanie z wniosku Gminy Miasto Ptock o
stwierdzenie nabycia spadku po Jerzym Rypinskim (synu
Szczepana i Zofii ) zmartym 20 lutego 2022 roku w Ptocku,
ostatnio stale zamieszkatym w Ptocku.

Sad wzywa wszystkich ewentualnych spadkobiercéw aby w
ciggu 3 miesiecy od dnia ukazania sie ogtoszenia zgtosili sie
do tutejszego Sadu i udowodnili swe prawa do spadku, gdyz
w przeciwnym razie moga by¢ pominieci w postanowieniu o
stwierdzeniu nabycia spadku.

Kraj/34427489

Kraj/34428180
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Nie da sie wywalczy¢
awansu na mundial, tracac
w decydujacym meczu
trzy gole. Reprezentacja
Polski tkwi w rozdwojeniu
jazni, miedzy tadnymi po-
razkami i sukcesami, ktére
wolimy zapomniec.

Dariusz Wotowski

30 listopada 2022 roku, po 36 latach, nasza
pitkarska kadra wyszla z grupy w finalach
mistrzostw swiata. Ten niewatpliwy suk-
ces osiggnela dzieki porazce z Argentyng
0:2 w stolicy Kataru. Gdyby pitkarze Cze-
stawa Michniewicza stracili jeszcze jedng
bramke, do 1/8 finalu awansowalby Mek-
syk. Rezerwowy ,,Albicelestes” Nicolas Ta-
gliafico opowiadal potem, ze w koricéwce
meczu jeden z polskich pitkarzy biegal za
Argentyriczykami i po hiszparisku prosil,
by przestali juz wreszcie atakowac.

Zwycieskie porazki

Dla podkreslenia tego, co si¢ wtedy dzialo
na boisku w Dosze, przypomne statystyki
meczu: Argentyriczycy spedzili przy pit-
ce 73 proc. czasu gry, oddali 25 strzaléw,
w tym 12 celnych. Polacy odpowiedzieli
jednym celnym strzalem i nawet faulowali
ponad dwa razy rzadziej. W sumie: blaga-
nie Argentyny o najnizszy wymiar kary za-
koriczylo sie zwycieska porazka. Michnie-
wicz i jego pitkarze mogli zaja¢ sie dziele-
niem 30 mln z} z budzetu, obiecanych dru-
Zynie za awans przez 6wczesnego premie-
ra Mateusza Morawieckiego.

Nastepnego dnia zadzwonilem po ko-
mentarz do Zbigniewa Borika. W koricu to
on, jako pitkarz w 1986 roku w Meksyku,
dotarl z reprezentacjg Antoniego Piechnicz-
ka do 1/8 finalu mundialu. Tamta druzyna
zakonczyla mistrzostwa dwoma porazka-
mi: z Anglig w grupie 0:3 i z Brazylig 0:4.
Dokladnie tak samo bylo z zespolem Mich-
niewicza, bo po przegranej z Argentyna
w grupie, Polacy ulegli Francji 1:3 w 1/8 fi-
nalu mistrzostw w Katarze.

Obie porazki w fazie pucharowej mi-
strzostw Swiata: tak w 1986 roku z ,,Cana-
rinhos”, jak i 36 lat pdZniej z ,, Tréjkoloro-
wymi” zapadly w zbiorowa pamie¢ pol-
skich kibicéw jako mecze, w ktérych nasi
pitkarze grali ladnie i odwaznie.

Po przegranej z Argentyna i historycz-
nym sukcesie kadry Michniewicza Boniek
odméwil jednak rozmowy. Wyjasnil, Ze nie
umie Swigtowac porazek, zwlaszcza ponie-
sionych w tak upokarzajgcym stylu. Jerzy
Dudek byt na Michniewicza wsciekly. Pod-
kreslal, Ze ultradefensywny sposoéb gry je-
go druzyny to fatalny przyklad dla pitkar-
skiej mlodziezy. Dla 6wczesnego selekcjo-
nera nie istnialo jednak cos takiego jak styl
gry reprezentacji Polski, liczyly si¢ wylgcz-
nie wyniki. Cel uswiecat $rodki.

W kazdym ze spotkari mundialu w Kata-
rze druzyna Michniewicza oddawala pitke
rywalom. Nawet w wygranym 3:1 pojedyn-
ku z Arabig Saudyjska rywal spedzil przy
niej 60 proc. czasu gry. Tak urodzil sie je-

N\

W finale barazu w Solnie
trzeba byto zagraé .na
zeroztylu”- takjak
w Rotterdamie z Holandiq,
gdzierywal byl przeciez
nacznie lepszy

den z najwiekszych sukceséw polskiej pil-
ki w ostatnich dziesiecioleciach.

Oczywi$cie nie zapominam o ¢wier¢fi-
nale Euro 2016 we Francji, ale zesp6t Ada-
ma Nawalki byl akurat zupelnym wyjat-
kiem. Ten sam styl w nastepnych mistrzo-
stwach Europy prébowal kopiowaé Paulo
Sousa, skoriczylo sie na porazce ze Szwecja
2:3 i odpadnieciu w fazie grupowej.

Jan Urban tez upart si¢, by pgjs¢ w $la-
dy Nawalki. Poczatki byly obiecujace — we
wrzesniowym debiucie w Rotterdamie
w starciu z Holandia Polacy byli przy pil-
ce zaledwie 31 proc. czasu gry. Rywal ze-
pchnatlich w pole karne tak gleboko, Ze nie
bylo okazji ogladaé kikséw defensywy: Ja-
na Bednarka, Jakuba Kiwiora czy Przemy-
stawa Wisniewskiego. W $cisku przed pol-
skg bramka zawsze kto$ zdazyl z asekura-
cja. Efektem byl remis 1:1, bo Matty Cash
oddal w koricowce strzat Zycia.

Urban to jednak trener wyksztalcony
w Hiszpanii. Cierpi, gdy widzi swoich pit-
karzy uwijajacych sie przez 90 minut pod
wlasnym polem karnym. Chce, by prowa-
dzili gre, dominowali, sprawnie wymie-
niali podania w ataku pozycyjnym, cho¢
sam podkresla, ze zawodnikéw, ktérzy sg
W stanie sprosta¢ wymaganiom gry na ta-
kim poziomie w reprezentacji jest w Pol-
sce za malo. Na tym polega paradoks. Ma-
my dobrego selekcjonera, ale czy mamy
pitkarzy zdolnych realizowac jego plany?

Rozdwojenie
jaznireprezentacji Polski

Zachwiana réwnowaga

w ataku i obronie

Efekty pracy Urbana przerosty moje ocze-
kiwania. Cztery zwyciestwa i dwa remisy
(oba z Holandig) - czyli bilans jesiennych
meczow kadry byl imponujacy. Powaz-
ne ostrzezenie przyszio w pétfinale bara-
zu z Albanig w Warszawie, gdy kiks Jana
Bednarka kosztowal Polske strate bram-
ki. Zgodnie ze stylem gry wprowadzonym
przez Urbana nasi pitkarze atakowali Al-
banczykow wysoko. Wystarczylo dlugie
podanie za plecy polskich obroricéw, by
jeden z nich, bedacy bez asekuracji kole-
g6w, popelnil tak brzemienny w skutkach
blad. Gole Roberta Lewandowskiego i Pio-
tra Zieliriskiego odwrdcily jednak losy ry-
walizacji z Albanig. Druzyna Urbana zna-
lazla sie w finale.

Wtedy zamarzylem o czyms$ z pozoru
absurdalnym. Zeby na ten jeden mecz - ze
Szwecja w Solnie — wyjatkowo na tawce
kadry usiadl Michniewicz. Nie jestem je-
go wielbicielem, ani stylu gry prowadzo-
nych przez niego druzyn. Uwazam jednak,
ze w takim meczu jak baraz o mundial
sposéb gry zespotu powinien by¢ pod-
porzadkowany zwyciestwu. Tylko i wy-
lacznie. To jest sytuacja absolutnie wy-
jatkowa, biorac pod uwage stawke. By¢
albo nie by¢ na mundialu mialo rozstrzy-
gnac¢ 90 minut walki ze Szwedami, kt6-
rzy z najwieksza przyjemnoscia prze-
rzucili na Polakéw ciezar gry w ataku
pozycyjnym. Sami zadowolili si¢ znacz-
nie latwiejszym i wygodniejszym atako-
waniem z kontry.

W finale barazu w Solnie trzeba bylo
zagrac ,na zero z tylu” — tak jak w Rot-
terdamie z Holandig, gdzie rywal byt
przeciez znacznie lepszy. Bylem jed-
nak absolutnie pewny, Ze Urban podej-
dzie do meczu ze Szwecja zupelnie ina-
czej. Przez ponad pét roku prébowat
uczy¢ zespot graé ,,po hiszpansku”, zla-
malby wlasne zasady, gdyby w chwi-

e Zamarzyiem,
zeby na ten
jedenmecz - ze
Szwecjaq w Sol-
nie — wyjatko-
wo na tawce
kadry usiadt
Michniewicz.
Nie jestem jego
wielbicielem,
uwazam jednak,
ze w takim me-
czu sposo6b gry
zespotu powi-
nien byé pod-
porzadkowany
zwyciestwu
FOT.KUBA ATYS / AGEN-
CJAWYBORCZA.PL

SPORT L

# Nowy trener
Igi Swiatek
(sylwetka dzis
nas.2)

» Wioska roz-
pacz po prze-
granych bara-
zach o mundial

» Kto rozgry-
wajacym po
rezygnacji

z gry w kadrze
siatkarzy Mar-
cina Janusza?

Wiadomosci,
wyniki, historie
sportowe
znajdziesz

na Sport.pl

li najwazniejszej proby odwolal sie do
michniewiczowszczyzny.

Efekt wszyscy znamy. Okazalo sie, Ze
wykonawcy ambitnego planu Urbana nie
sprostali zadaniu. Tracgc trzy gole ze Szwe-
¢ja, nie mozna bylo awansowa¢ na mundial.
Michniewicz wyznaczy! standardy w ba-
razu z tymi samymi Szwedami o awans na
mistrzostwa w Katarze cztery lata temu.
Jego zespol zagral wlasnie ,,na zero z ty-
tu” i skoriczylo sie zwyciestwem 2:0 w Cho-
rzowie. Co z tego, Ze druzyna Urbana za-
prezentowala w Solnie znacznie ladniej-
szy i bardziej ofensywny futbol, skoro za-
dania nie wykonala?

Jesli trener przesuwa Srodek cigzkoSci
gry druzyny do przodu, musi si¢ liczy¢ z kto-
potami w tylach. Co z tego, ze Piotr Zielini-
ski, Nicola Zalewski, Sebastian Szymarniski,
Jakub Kaminiski czy Robert Lewandowski
przewyzszajg Szwedéw wyszkoleniem tech-
nicznym? Rywale byli lepiej zorganizowani
i przede wszystkim wybrali wygodniejsza
droge do zwyciestwa. Zerowali na defen-
sywnych btedach Polakéw. Konsekwent-
nie i do korica. W 87. minucie, przy wy-
niku 2:2, Przemystaw Wi$niewski zacho-
wal sie jak przystalo na obrorice z naszej
Ekstraklasy. Byt przed Viktorem Gyokere-
sem, gdy pitka odbila si¢ od stupka bram-
ki Kamila Grabary. Szwed ruszyt do niej,
podczas gdy Polak stal i czekal, az do nie-
go trafi. Potem rozpaczliwie padt na mu-
rawe. Ten blad (zaniedbanie, niefrasobli-
wos¢) rozstrzygnal spotkanie.

Po najwazniejszym meczu w ostatnich
latach pozostalo wrazenie, ze polscy pitka-
rze zagrali odwaznie, ofensywnie, byli lep-
si od Szweddéw. Tylko co im z tego przyszlo,
skoro akurat w tym spotkaniu liczylo si¢
zupelnie co innego?

Pisze to wszystko z bélem serca, bo uwa-
zam Urbana za lepszego trenera od Mich-
niewicza. Mam jednak watpliwosci, czy to
nie Michniewicz bardziej realnie ocenia
potencjal polskich pitkarzy.
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Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie.

Rozrywka S ki
Poziomo:

1) kraj z pustynig Atakama

(Ameryka Pd.) Zakreslaj stowa z listy na planszy. Mogg by¢ ukryte

7 4) album na potce filatelisty w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.
10) srednia szkota zawodowa Niewykorzystane litery czytane rzgdami utworza hasto

oo.

©.

11) pierwiastek chemiczny o symbolu
Ru .
12) podjeta przez rade miasta S O N N I

14) ,Wuj ... sobie sprawit”, w wierszu
Marii Konopnickiej

-

15) cztonkini zespotu sportowego

1 4
. C W 'Y C H
11 . . . 21) lekarz zajmujgcy sie chorobami .
nowotworowymi W O I’_ S L O N
. . 12 22) stynie ,Panoramg Ractawicka”, Sky
Towerem, figurkami krasnali
14 25) nakrecany K A G T A D O
. . 26) deski w konstrukgji ptotu
27) otwor w wannie, umywalce P R | W Z N 0
28) instrument majacy ponad
czterdziesci strun
5 116 S P MO CE K
. Pionowo:
2) jest nauczycielkg zycia i lubi sie
20 powtarzad K I A o A W S
3) im. Johna Lennona — w Liverpoolu
21 5) David, rezyser filmu ,Dziko$¢ serca” E S E | N E |
. . 6) grupa oddana swojemu guru
7) brodaty rozbdjnik z dawnej
22 dobranocki, ojciec Cypiska C S C H R O N
8) Stary Kontynent
. . . 9) staty pacjent poradni alergologicznej schronisko  wychodne famigtowka  spisek
13) poprowadzi armie do boju niewinno$é  naczalstwo
16) ,Odgtosy wiosny” Straussa
26 17) sklerotyk — miazdzyca, diabetyk — ? ) )
18) mistrz eleganckiego pisma Hasto22.04: trojaczki
19) tam rybacy zarzucajg sieci
. . . . . 20) moze by¢ kiszeniakiem albo = -
korniszonem —
27 28 23) najdziksza cze$c¢ puszczy
24) znoszone ubranie
Rozwigzanie dzisiejszej krzyzowki, zakreslanki - N N N N
Hasto: i skojarzen — we wtorek 7 kwietnia.
Zuzanna Sedzia Radar Wuefistka
Rozwiazanie ,krzyz6wki” nr 022 2.04: . > > > > {
Poziomo: 1) Macko 4) obibok 10) Urugwajka 11) tramp 12) batwany 14) oprawki 15) szpiegostwo OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY - Kraj/34427030
21) Wettawa 22) Golgota 25) wiatr 26) Sebastian 27) aparat 28) James Kanat Czajnik Zemsta Natasza
Pionowo: 2) Alcatraz 3) Krupowki 5) bawot 6) bdjka 7) klasycy 8) patron 9) dubbingowanie 13) wojt L JL JL JL )
16) ptug 17) sitownia 18) wtamanie 19) Augusta 20) zakret 23) Libia 24) olsza Czekamy - N N N N
Hasto: Obrot towarem. .
na TWOJe Dyrygent Marony Mim Lokomotywa
O] \ VAN VAN VAN J
uwagl 1 pomySly ( N N\ N\ 2\
ABBA Stajnia Tatarak Potop
\ VAN VAN VAN J
ROZRYWKA
@WYBORCZA.PL Znajdz powigzania miedzy hésiami i potaczje w cztery
117 6/8|9 1 9 grupy po cztfery ha§fa, by kazda grupe taczyto jedno
wspdine skojarzenie.
8 4 9 1/ 37 8 4 1 7
9 43 9 4
< 2
7 4| |7 4
4/3 9|67 3 9|6 ‘ /
4 215171681 215 1 Rozwiazanie z22.04:
Wzajemne anagramy: Szalik, Szlaki, Klisza, Liszka. Co$
8 5 4 6 9 5 4 6 z piana: Gasnica, Piwo, Morskie fale, Latte macchiato.
3 2 7 8 3 2 8 Kojarza sie z piorunem: Zeus, Burza, Franklin, Operacja.
Figury akrobacji lotniczej: Korkociag, Petla, Beczka,
5 9|/6/8 [3 2 6 8 2 Al
0GEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34426992
=
Stowko Literowka Jeszcze wiecej Zakreslanka
Wybierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywki w Aplikaciji
sprawdzaj litery zadanie: utozy¢ wyborczej
i kombinuj, az jak najwiecej A
skoncza Ci sie proby stow 1 Szukaj 4 w aplikacii @ Skojarzenia

@ -
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Pojechatem do sScisle tajnej stoczni

Tu Szwedzi zbudujanam
okrety podwodne

Zanim wszedlem do stoczniowych
hal, musialem oddac¢ telefon ko-
morkowy i inny sprzet elektronicz-
ny, podpisa¢ dokumenty, w kto-
rych potwierdzitem, ze za ztama-
nie zakazu robienia zdjec¢ czeka
mnie surowa kara oraz ogromna
grzywna, a na koniec przebrac sie
w odziez ochronna.

Maciej Pietrzak

26 listopada 2025 roku. Minister obrony naro-
dowej Wladystaw Kosiniak-Kamysz oglasza po
posiedzeniu rady ministréw, ze rzad zadecy-
dowat o zakupie trzech okretéw podwodnych
w ramach programu Orka. Zbuduje je szwedz-
ka firma Saab.

Potentaci rywalizujg o kontrakt
na todzie podwodne dla Polski
Chwile wezesniej pisaliSmy w ,,Wyborczej” — nie
bez powodu - Ze Orka to ,,najgoretszy” przetarg
ostatnich lat dotyczacy bezpieczenistwa na Bal-
tyku. O wart kilkanascie miliardéw zlotych pre-
stizowy kontrakt staraly si¢ koncerny z Europy,
ale tez Azji. Rywalizowaly o niego nie tylko sa-
me stocznie, ale cale panistwa. Przetarg zamie-
nil si¢ w misternie prowadzong rozgrywke dy-
plomatyczng, medialng i oczywiscie biznesowa.
Koreariczycy z Hanwha Ocean, producent
okretéw KSS-III, przekonywali, Ze nie chcg

sprzedaé Polsce tylko okretéw. Proponowali ¢ Produkcja okretéw podwodnych Francuzi przekonywali nie tylko do swoje- programy zbrojeniowe. Wlasnie dlatego takze
wielkie inwestycji w polski przemyst stocznio- A26 w stoczni Saab Naval w szwedzkiej go okretu z Naval Group, ale stawiali na strate-  rzad w Londynie publicznie namawial Polske
wy, transfer technologii i oferowali tymczaso- Karlskronie ror GLENN PETTERSSON/SAAB KOCKUMS giczne partnerstwo wojskowe z Polskg, w tym  do wyboru szwedzkiej oferty. Szwedzi z Bry-
wo swoje okrety podwodne, na ktérych polscy na parasol atomowy nad Polskg, co podkresla-  tyjczykami starali sie teZ przekonaé, ze wybdr
podwodniacy beda sie mogli szkoli¢ i pilno- 1a francuska ministra obrony. Saaba pozwoli stworzy¢ nowa o$ bezpieczen-
wac polskiego bezpieczeristwa do czasu pod- Tylko Niemcy z ThyssenKrupp Marine Sys- stwa na Baltyku.

niesienia bandery na pierwszym nowym okre- l tems nie rzucali dodatkowymi propozycjami. Poskutkowalo. Propozycja ze Szwecji zosta-
cie. Potem do tego pakietu zachet doszla jesz- Jakby byli pewni jakoS$ci swoich okretéw, ktére  la oceniona lepiej niz pozostale. 17 grudnia stro-
cze obietnica przekazania polskiej Marynarce Stocznia Saab Rockums buduja w Kilonii. Liczyli, ze wieloletnie doSwiad-  na polska i szwedzka podpisaly memorandum

Wojennej — dodatkowo - korwety oraz zapo- . czenie przekonalo juz do nich oficeréw polskiej w sprawie tej wspolpracy. — To nie jest zakup
wiedZ podpisania uméw o wspoéltpracy z pol- zaoferowala Ok'f‘?t A206, ldealny Marynarki Wojennej, a teraz skusi takze pol- wylgcznie okretéw podwodnych. To jest réw-

skimi firmami i uczelniami. nawarunki Morza Ba{[yckiego skich politykéw, ktérzy musieli podja¢ decyzje. niez wymiana mysli technologicznej, transfer

Wiosi ze stoczni Fincantieri w reakcji na te . . technologii i sprzetu. To nie jest jedynie zmia-
propozycje rozszerzyli swoja oferte o minia- —akwenu trudnegoiplytkiego, Polska kupi okrety na oblicza polskiej Marynarki Wojennej. To jest
turowe okrety podwodne. Byl to ruch bardzo a wiec wymagajgcego podwodne od Szwedoéw budowanie nowej architektury bezpieczeristwa

przemyslany. Male jednostki sa uzupelnieniem
dla klasycznych okretéw i waznym narzedziem

Szwedzi wybrali inng droge rywalizacji o kon- na Morzu Baltyckim — méwil wicepremier Kosi-

Sp ecyﬁczny chroz wgzan trakt. Stocznia Saab Kockums zaoferowala okret  niak-Kamysz po podpisaniu dokumentu z mini-

zwlaszcza dla wojsk specjalnych. A potem za- A26, idealny na warunki Morza Baltyckiego strem obrony Szwecji PAlem Jonsonem.
czeli kusi¢ obietnica szybkiej dostawy pierw- —akwenu trudnego i plytkiego, a wiec wyma- Memorandum to jeden z krokéw poprzedza-
szego okretu, nawet szybszej dla polskiej Ma- gajacego specyficznych rozwigzan. I znalazla  jacych budowe okretéw. Obecnie trwa dopina-
rynarki Wojennej, niz dla wloskiej, ktéra tez sojusznika dla swoich staran. Byla nim Wielka nie szczeg6léw umowy, ktérg obie stro- @
czeka w kolejce. Brytania, z ktorg Saab jest zwigzany przezinne  ny muszg dopiero podpisaé. — Liczymy,
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Ze stanie sie to p6Zna wiosng — ocenia Pe-

ter Sandwall, sekretarz stanu w szwedz-
kim resorcie obrony, z ktérym spotykam sie
w sztokholmskiej siedzibie Saaba. Polecialem
tam na zaproszenie koncernu, by zobaczy¢, co
dokladnie Szwedzi proponuja Polsce.

Potem padlo z ust ministra duzo stéw, kto-
re mialy podkresli¢, jak waznym partnerem jest
dla Szwecji Polska. — Z zadnym innym krajem
nie mamy w tej chwili tak silnego partnerstwa
w dziedzinie obronnosci, jak z Polska. Co wazne,
dzieje sie ona na kilku poziomach: czysto mili-
tarnym, przemyslowym i politycznym - doda-
je przedstawiciel szwedzkiego rzadu.

I przy okazji méj rozméwca podkresla, ze
Polske odwiedzil czesciej niz jakikolwiek in-
ny kraj. — Laczy nas bardzo wiele. Mamy takie
samo spojrzenie na kwesti¢ zagrozenia nasze-
go bezpieczenstwa, wiemy, jak grozna jest Ro-
sja i jak bardzo trzeba wspiera¢ Ukraing. Ma-
my $wiadomos$¢, Ze czas nie jest po naszej stro-
nie. Musimy dziala¢ szybko, zwieksza¢ nakla-
dy na obronnos¢. Szwecja podaza sladem Pol-
ski w tym wzgledzie — dodaje Sandwall.

Saab chce pokazagé, ze jest

gotowy na kontakt z Polska

Gléwne biuro Saaba znajduje sie¢ w samym
centrum Sztokholmu. Z oddalonego o 40 ki-
lometréw lotniska Arlanda mozna si¢ tam do-
sta¢ zaledwie w p6t godziny. Wszystko dzieki
kursujgcemu na tej trasie szybkiemu pociggo-
wi Arlanda Express. Gdy z niego wysiadlem
na kolejowym dworcu w centrum szwedzkiej
stolicy, do siedziby Saaba mialem tylko 10 mi-
nut spacerem.

Biuro znajduje si¢ przy ulicy Olof Palmes —na
cze$¢ zamordowanego w 1986 roku, 400 metréw
od tego miejsca, premiera Szwecji — w biurow-
cu, ktéry niczym si¢ z zewnatrz nie wyréznia.
Naprzeciwko stoi szkota, w ktérej, gdy wchodze
do siedziby Saaba, trwa akurat przerwa i gru-
pa uczniéw gra w pitke na asfaltowym boisku.
Patrzac na okolice, trudno si¢ zorientowac, ze
wlasnie tutaj swojg siedzibe ma jeden z najwiek-
szych koncernéw zbrojeniowych w Europie, pro-
dukujacy okrety podwodne i nawodne oraz my-
sliwce Gripen. Nawet po wejsciu do lobby bu-
dynku, o tym, Ze miesci sie tu siedziba Saaba in-
formuje tylko jeden duzy rollup przy windzie.

Biuro koncernu znajduje si¢ na najwyzszym,
piatym pietrze budynku. Po wyjsciu z windy mu-
sze sie wylegitymowac. Dopiero wtedy dosta-
ne wejsciéwke, ktéra pozwali mi przejsé przez
bramki bezpieczeristwa.

Zanim zaczng si¢ rozmowy z najwazniejszy-
mi osobami w Saabie, w siedzibie firmy mam

,g?y’ﬁf“ﬂ.

* Produkcja okretow podwodnych A26 w stoczni Saab Naval w szwedzkiej Karlskronie roT. GLENN PETTERSSON/SAAB KOCKUMS

okazje obejrze¢ wystawe modeli i makiet fla-
gowych produktéw koncernu. Duze wraze-
nie robi zwlaszcza zwisajacy z sufitu duzy mo-
del bardzo charakterystycznego mysliwca Gri-
pen, a takze manekiny Zolierzy w pelnym wy-
posazeniu. W rekach trzymajg znany z relacji
wojennych z Ukrainy granatnik od Saaba typu
Carl Gustaf. Filmy z odpierania przez ukrain-
skich Zolnierzy atakéw rosyjskich wozéw bo-
jowych w Mariupolu, do czego wykorzystywali
wlasnie te wyrzutnie, swego czasu obiegly me-
dia na calym $wiecie.

— Carl Gustaf jest niezwykle skuteczny, bo to
bron wielostrzalowa, dziala jak karabin. Wigk-
szo$¢ innych granatnikéw jest na jeden wystrzal.
Po nim taka broni w walce jest po prostu porzu-
cana - opowiadajg gospodarze z Saaba.

Modeli albo miniatur tego, po co gléwnie
przyjechalem tym razem do Szwecji, czyli okre-
téw podwodnych A26, jednak tu nie ma. Zoba-

czylem je dopiero nastepnego dnia na wystawie
w biurze stoczni Saab Kockums w Karlskronie,
ktdra juz 1 kwietnia zmieni nazwe na Saab Naval.

Stocznia Saab Naval scisle tajna
Karlskrona, 30-tysieczne miasto na poltudniu
Szwecji, w Polsce kojarzone jest gléwnie z po-
laczenia promowego z Gdynia. ZaloZone zo-
stalo pod koniec XVII wieku jako baza krélew-
skiej marynarki wojennej. Szwecja rywalizo-
wala wéweczas o te tereny z Danig i krél Karol
XI, od ktérego imienia pochodzi nazwa miasta,
zdecydowatl sie przenie$¢ tu swoja flote z od-
dalonego o 500 kilometréw na péinoc Sztok-
holmu. Zdecydowaly o tym nie tylko wzgle-
dy militarne, ale takze klimatyczne. W Sztok-
holmie szwedzkie okrety za czegsto w porcie
wstrzymywat 16d.

Stocznia Kockums sgsiaduje z bazg mary-
narki wojennej. Z zewnatrz, tak jak w przy-

padku sztokholmskiego biurowca Saaba, trud-
no sie zorientowac, Ze zblizam sie do miejsca
o szczegllnym znaczeniu. Jedyng podpowie-
dzig, Ze jestem w wyjatkowym miejscu, s3 ta-
bliczki rozmieszczone na parkingu z informa-
cja o zakazie fotografowania.

Tajemnica tego miejsca przestala nig by¢,
gdy z budynku administracyjnego, w ktérym
miesci sie recepcja, wyszedlem na nabrzeza
ido hal produkcyjnych. Zanim jednak bylo to
mozliwe, musialem odda¢ na przechowanie
swoj telefon komérkowy i inny sprzet elektro-
niczny, oraz przebra¢ si¢ w odziez ochronng.
Ze wzgled6w bezpieczeristwa na terenie stocz-
ni, a nawet na wystawie, na ktérej prezentowa-
ne sg modele okretéw Saaba, goscie nie mo-
ga robi¢ zdjec¢. Ma na nie monopol, pracujacy
tu od 15 lat, doswiadczony fotograf koncernu.
Musialem nawet podpisa¢ dokumenty, w kt6-
rych potwierdzilem, ze zlamanie zakazu ro-
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Radosnych Swigt Wielkanocnych.
Niech odrodzenie, dobro i nadzieja
ptyngce z tych $wigt

pozostang w nas na kolejne dni
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bienia zdje¢ jest zagrozone kara oraz ogrom-
ng grzywna.

Okrety skrojone pod Battyk

Aktualnie w Karlskronie powstajg dwa okrety pod-
wodne typu A26 Blekinge, ktére wejda do stuzby
w szwedzkiej flocie. To wlasnie takie trzy super-
nowoczesne jednostki dostanie polska marynar-
ka dzieki programowi Orka. Niektérych niepokoi,
nawet samych Szwedéw, Ze zamoéwienie dla tam-
tejszej armii jest opéznione o kilka lat. Umowa na
budowe okretéw zostala podpisana w 2014 roku,
a jednostki mialy wejs¢ do stuzby w latach 2022-
2024. Ostatecznie pierwsza z nich ma by¢ goto-
wa dopiero w przyszlym, a kolejna —w 2028 roku.

Przedstawiciele majg co$ na swoje uspra-
wiedliwienie. — KupilisSmy stocznie Kockums
w 2014 roku od niemieckiego koncernu Thy-
ssenKrupp Marine Systems. Pierwszych pare
lat musieliSmy poswieci¢ na przygotowanie jej
do produkcji okretéw podwodnych, bo miata in-
ng specyfike. W poprzednich dekadach nie byto
bowiem takiego zapotrzebowania na jednostki
podwodne jak obecnie. Inwazja Rosji na Ukra-
ine zmienila ten stan rzeczy — thumaczy Anders
Carp, zastepca dyrektora generalnego w Saab.

- Dostosowali$my tez naszg stoczni¢ do bu-
dowy kilku okretéw na raz. Dlatego gdy umo-
wa z Polskg zostanie podpisana, bedziemy mo-
gli pracowa¢ nad jednostkami dla obu krajow
jednoczesnie — zapewnia Per-Ola Hedin, szef
inZynieréw projektu A26 w Saab.

Wiedzac wezesniej o opéZnieniach w reali-
zacji kontraktu dla szwedzkiej armii, wydawa-
to sie wrecz karkolomne, Ze Saab chce zdazy¢
z budowsg jednostek dla Polski. Ale w czasie wi-
zyty Szwedzi przekonywali — zapewne takze po
to nas zaprosili - Ze jesli Polska podpisze kon-
trakt, to pierwszy z okretéw dla naszej floty be-
dzie gotowy w 2030 roku.

Jednostki klasy Blekinge wyrdzniajg sie no-
woczesnym napedem niezaleznym od powie-

trza (system AIP), ktéry pozwala przebywac pod
wodg nawet przez trzy tygodnie. Majg 66 m dlu-
gosci, 6,7 m szerokosci i wypornos¢ ok. 2000 t.
Zaloga liczy 17 marynarzy, a wiec niewielu, co
jest atutem szwedzkiego sprzetu.

-To jednostki doskonale zaprojektowane na
tak trudny akwen, jakim jest Baltyk. Plytki, pelen
niewybuchéw z obu wojen $wiatowych, o bar-
dzo réznych poziomach zasolenia — opowiada
kontradmiral Johan Norlen, dowddca szwedz-
kiej marynarki wojenne;j.

Jak dodaje, codziennie na Baltyku przemiesz-
cza sie okolo 4 tysiecy statkéw. Jest zatem —jak
na tak maly akwen - bardzo ttoczno. A ten ruch
od 1,5 roku jeszcze ro$nie, gléwnie za sprawg ro-
syjskiej floty cieni.

- Najwazniejszym naszym zadaniem jest kon-
trolowanie strategicznych punktéw, w tym wysp
-Olandia, Gotlandia i Bornholm - oraz Ciesnin
Duriskich. Musimy dbad, by szlaki handlowe
na Baltyku byly niezagrozone — dodaje Norlen.

Budowa okretéw jak klocki Lego
Gloéwna hala, w ktorej skladane sg A26, robi
ogromne wrazenie. Szczegoblnie dla kogos, kto
—tak jak ja — byt dotychczas w okrecie podwod-
nym tylko w jej muzealnej wersji w Gdyni. Kon-
strukcje obu budowanych dla Szwecji okretéw
ustawione sg na gigantycznych rusztowaniach,
wysokich na kilkanascie metréw. Gdy si¢ juz na
nie wspiglem, moglem obejrze¢ z bliska wie-
lofunkcyjng komore, do ktérej ladowane beda
torpedy wystrzeliwane z okretu. MoZe ona stuzy¢
za sklad amunicji, ale przy odpowiednim skon-
figurowaniu moze by¢ takze przestrzenia miesz-
kalng dla specjalistycznego oddziatu nurkéw.
Potem wojskowi stoczniowcy pokazali mi tak-
ze czes$¢ napedowa jednego z okretéw, w ktorej
znajduje si¢ elektryczny silnik Diesla i Stirlin-
ga ze wspomnianym systemem AIP. Opowia-
dali, Ze proces budowy okretéw podwodnych
jest troche jak lgczenie klockéw Lego. Jednost-

ke sklada si¢ z kilku segmentow, ktore na ostat-
nim etapie sg ze sobg spawane.

W czasie naszego zwiedzania w halach by-
o dos¢ pusto. Ale z banalnego powodu —nade-
szla pora lunchu. W sumie jednak przy okretach
w tej stoczni pracuje nawet 700 oséb.

Najpierw Polska dostanie starszy
model, zeby na nim poéwiczyé

W czasie zwiedzania stoczni w Karlskronie obej-
rzalem tez jeden z dwdch starszych szwedzkich
okretéw podwodnych typu Al7 (klasy Vaster-
gotland), ktére s w posiadaniu tamtejszej ma-
rynarki. To konstrukcja z lat 80. minionego wie-
ku, ale wielokrotnie modernizowana. W stuzbie

Co bard=zoistotne, Szwedzi
przeszkolg tez przysziq polskq
zaloge A17i A26 - takie szkolenie
trwa przynajmniejrok

krélewska marynarka Szwecji ma obecnie tez trzy
nowsze okrety typu Al9 klasy Gotland (zbudowa-
ne w latach 90)). Jesli Polska podpisze ze Szweda-
mi umowe, to wlasnie jednostke Al7, ktéra ogla-
dam, dostanie nasza flota jako tzw. gap filler, czyli
zastepstwo do czasu dostarczenia polskiej Mary-
narce Wojennej zaméwionych okretéw typu A26.

Niestety, A17 moglem zobaczy¢ tylko z ze-
wnatrz. Bowiem stal zacumowany przy na-
brzezu i jeszcze tego samego dnia mial wyru-
szy¢ w morze.

Co bardzo istotne, Szwedzi przeszkolg tez
przyszla polska zaloge Al7 i A26 — takie szko-
lenie trwa przynajmniej rok, w Gdyni bedg tez
musieli przygotowa¢ infrastrukture pozwala-

jaca na serwisowanie Blekinge po ich wejsciu
do stuzby. Szwedzi rozmawiajg juz o tym z Pol-
skg Grupg Zbrojeniows i innymi polskimi fir-
mami. - Ta infrastruktura pozwoli teZ okretom
polskim i szwedzkim zawija¢ do portéw part-
nera i sprawnie uzupelnia¢ wyposazenie oraz
zapasy — mowi minister Sandwall.

— Proces tankowania i tadowania tych za-
paséw dla okretéw typu Blekinge wynosi tyl-
ko 6 godzin. Dla poréwnania u starszych jed-
nostek — nawet 36. To ogromna réznica — pod-
kreéla komandor Peter Ostbring, dowédca pod-
wodnej flotylli szwedzkiej marynarki.

Zreszta polskie firmy juz dzi$ sa dostawcami
Saaba. —Ze wzgledu na bliskos¢ geograficzng oraz
kompetencje polskiego przemystu korzystaliSmy
zich ustug juz wezesniej przy innych projektach,
teraz rozszerzamy baze dostawcéw —dodaje Mats
Wicksell, szef stoczni Saaba w Karlskronie.

W rozmowach z przedstawicielami szwedz-
kiego rzadu, marynarki i koncernu Saab dalo si¢
wyczué, ze sprawna realizacja kontraktu, o ile
zostanie podpisany, to nie tylko dla nich spra-
wa biznesowa, w dodatku istotna ze wzgledéw
wojskowych, ale wrecz honorowa.

- Nie zabiegalibySmy tak bardzo o program
Orka, gdybySmy nie byli przygotowani do jego
realizacji. Mozecie by¢ w Polsce spokojni, ze gdy
umowa zostanie podpisana, okrety A26 trafig
do waszej marynarki najszybciej jak to bedzie
mozliwie — podsumowal Wicksell.

Tuz przed wyjazdem na lotnisko, skad mia-
tem wrdci¢ do Gdariska, jedliSmy obiad w biu-
rze stoczni. W pewnym momencie wyjrzalem
przez okno i zobaczytem, jak z portu na pelne
morze wychodzi jedna z trzech wspomnianych
jednostek A19 klasy Gotland. Widok okretu pod-
wodnego, ktory jest realng silg bojowa i w prze-
ciwienistwie do naszego okretu ORP Orzel, kt6-
ry nigdy nie wiadomo, czy akurat bedzie si¢
w stanie zanurzy¢, czy jednak nie, robil wraze-
nie. [ zostanie w pamieci na dtugo.

REKLAMA

Aielkanoc 2026
Nie ma dzi$ wiekszego dobrodziejstwa niz pokdj.
| nie ma tej Wielkanocy bardziej szczodrych zyczen
niz zyczenia pokoju.

Nie ma tez wiekszej troski niz strach przed utratg pokoju.

Niech wiec nastanie na swiecie poko;.

Niech solidarnosc¢ zapetni wszelkie niedostatki.
A nadzieja niech nas nie opuszcza.

Arrsadg D \etuie

Aleksandra Dulkiewicz
prezydent Gdanska

,f.{g,..;,.,&a. Qanal

Agnieszka Owczarczak

przewodniczaca Rady Miasta Gdariska

Gdarisk/34426368
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W Gdyni trzy spoétki przewozowe potacza sie w jednag

Wiecej kursow autobusow i trolejbusow

Gdynscy radni przeglosowali
polaczenie trzech spélek komu-
nikacyjnych w jedna. Dla pra-
cownikow komunikacji miejskiej
nic si¢ nie zmieni, bo miasto
podpisalo w tej sprawie porozu-
mienie ze zwigzkami zawodowy-
mi. Zyskaé¢ maja pasazerowie.

Katarzyna Fryc

d ponad 30 lat w Gdyni

funkcjonowaly trzy firmy

przewozowe, a do tego

jeszcze Zarzad Komunika-
cji Miejskie;j.

Trzy miejskie spotki
komunikacyjne w Gdyni.
Jak do tego doszto?
Na poczatku lat 90. XX wieku nowo
powstajacy gdynski samorzad z pre-
zydent Franciszkg Cegielska na cze-
le zastal po poprzednim systemie je-
den duzy Miejski Zaklad Komunika-
cyjny, w ramach ktérego funkcjono-
waly autobusy i trolejbusy. Wéwczas
powstal pomysl, by rozdzieli¢ go na
mniejsze spoiki komunikacyjne, ktére
mialy ze sobg rywalizowac ceng i jako-
$cig ustug. By te konkurencje jeszcze
wzmocni¢, miejska komunikacje mia-
ly zasili¢ autobusy firm prywatnych.
Mimo strajkéw i protestéw kierow-
céw reforma zostala przeprowadzo-
na i tak powstaly dwie odrebne spot-
ki autobusowe (Przedsigbiorstwo Ko-
munikacji Miejskiej z siedzibg na Da-
browie i Przedsiebiorstwo Komuni-
kacji Autobusowej z bazg na Pogé-
rzu) oraz jedna trolejbusowa (Przed-
siebiorstwo Komunikacji Trolejbuso-
wej przy ul. Zakret do Oksywia). Nato-
miast organizacjg komunikacji, roz-
kladami jazdy i kontrola ruchu za-
jat sie Zarzad Komunikacji Miejskiej.
Po zmianach Gdynia byla stawia-
na za wzoér $wietnie funkcjonujacej

¢ Gdynia, trolejbus Solaris Trollino 12 ror. MATERIALY PRASOWE

komunikacji miejskiej — punktual-
nej, doinwestowanej i dobrze zarza-
dzanej. Z czasem pojawily si¢ jednak
rysy na tym wizerunku. Kazda spot-
ka prowadzila wtasng polityke zaku-
pu pojazdéw, a udzial spétek prywat-
nych okazatl si¢ niewielki. W dodat-
ku staly wzrost przejazdéw samo-
chodowych spowodowal, Ze auto-
busy utknely w korkach. Sytuacje
pogorszyla jeszcze pandemia, kie-
dy wiele 0s6b zrezygnowalo z trans-
portu zbiorowego, wzrosly koszty,
co przelozylo sie na ceny biletéw.
A w 2024 roku doszly jeszcze pro-
blemy kadrowe — brakowalo kilku-
dziesieciu kierowcow.

Sytuacja dojrzata do zmian
Rzadzaca Gdynig do kwietnia 2024 ro-
ku ekipa Wojciecha Szczurka nie po-

KRazda spétka prowadzita
wlasnq polityke zakupu
pojazdow, audzial spotek
prywatnych okazat sie
niewielki

dejmowala tematu polgczenia miej-
skich spélek komunikacyjnych, uzna-
jac, ze dobrze jest, jak jest. Jednak
zmiana wladzy w miescie przyniosta
nowe spojrzenie na organizacje ko-
munikacji. Ekipa Aleksandry Kosio-
rek jeszcze przed wyborami wskazy-
wala na potrzebe konsolidacji trzech
spotek, ktéra ma przynies¢ Gdyni
oszczednosci.

Pierwszy powdd jest taki, Ze jeste-
$my w stanie bardziej elastycznie za-
rzadzaé taborem i organizacjg prze-
wozow w miescie — méwi dzis pre-
zydentka Gdyni. — Druga rzecz z na-
tury wybiega w przéd, bo w przygo-
towaniu jest ustawa metropolitalna,
ktéra po wejsciu w zycie bedzie wy-
magac¢ od nas jednej sp6tki komuni-
kacyjnej, wiec musimy by¢ do tego
przygotowani.

Rafal Geremek, wiceprezydent
Gdyni, ktéremu podlega komunika-
cja miejska: — Dzisiaj kazda ze spotek
prowadzi swojg wlasng polityke, row-
niez w zakresie taboru czy pozyskiwa-
nia srodkéw. Chcemy je skonsolido-
wac po to, zeby stworzy¢ spojna poli-
tyke rozwoju, miedzy innymi taboru:
ile ma by¢ autobuséw, ile trolejbuséw.

Wedlug szacunkéw miasta pola-
czenie trzech spélek ma przyniesé ok.
5 mln zl oszczednosci rocznie.

To wazne, bo —jak wskazuje dr To-
masz Konewka, przewodniczacy rady
nadzorczej PKA - trzy gdyriskie spol-
ki przewozowe wcigz s3 na minusie.
W 2023 roku przyniosly lgcznie 19 min
zl strat, a w 2024 roku - 13 mln strat.

—Jedli nie polagczymy spotek, za rok
powinnismy zlozy¢ wniosek o ich upa-
dlo$¢ — podkresla dr Konewka.

Porozumienie ze zwigzkami
Poza kwestiami formalnymi i prawny-
mi, zwigzanymi z konsolidacjg spot-
ek, jezyczkiem u wagi byly sprawy
pracownicze, bo w trzech spétkach
komunikacyjnych pracuje ponad ty-
sigc osob. Zaloga tych spéltek domaga-
la sie od miasta gwarancji zatrudnie-
nia na dotychczasowych warunkach.

Negocjacje reprezentujacych ich
zwigzkowcow z przedstawicielami
miasta toczyly si¢ poltora roku i za-
korczyly w $§rode 25 marca —w dniu,
w ktérym nad konsolidacjg miejskich
spolek glosowali radni.

- Dzi$ nastgpilo podpisanie poro-
zZumienia gwarancyjnego miedzy mia-
stem a przedstawicielem zwigzkow za-
wodowych - oglosila przed sesjg rady
miasta prezydentka Gdyni. - Gwaran-
tujemy w nim pracownikom, Ze pro-
ces lgczenia spélek w zadnym punk-
cie nie godzi w ich interesy.

Stanistaw Taube, przewodniczg-
cy zwigzkéw zawodowych pracowni-
kéw komunikacji miejskiej w Gdyni:

Nasze postulaty zostaly zrealizowa-
ne. Najwazniejsze, Ze Wszyscy pracow-
nicy beda kontynuowac zatrudnienie.

W rezultacie na Srodowej sesji ra-
dy miasta polgczenie spétek poparto
15 radnych koalicji rzadzacej Gdynig
-KO, Lewicy i ruchéw miejskich oraz
Gdyniskiego Dialogu. Natomiast 12 rad-
nych PiS, Samorzadno$ci i niezalezni
wstrzymali si¢ od glosu.

Polaczenie spélek nastgpi 1 lipca
i oznacza formalne wchloniecie Przed-
siebiorstwa Komunikacji Trolejbuso-
wej i Przedsigbiorstwa Komunikacji
Miejskiej przez Przedsigbiorstwo Ko-
munikacji Autobusowe;.

0d wrzesnia wigcej kursow
Natomiast od 1 wrze$nia planowane
s3 zmiany w kursowaniu autobuséw
i trolejbuséw.

—To zdecydowanie zmiany na plus,
bedzie wiecej kurséw — zapowiada
Marcin Gromadzki, rzecznik ZKM
w Gdyni.

Co si¢ zmieni?
¢ linia 28 pojedzie dalej — do szpita-
la w Redlowie
e linia 121 stanie sie jednym z gléw-
nych polaczen z dzielnic zachodnich
do SKM i szpitala
¢ uruchomienie dwukierunkowej ko-
munikacji na ul. Legionéw wraz z no-
wymi przystankami. Linie 1051125 zo-
stang polgczone w jedng linie 105.

e linia 119 polgczy Dworzec Morski,
Dworzec Gléwny i Skwer Kosciuszki.

Gdarisk/34428317

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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Dziatajac w oparciu o art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 2026.39 t.j. z dnia 2026.03.25)

WOJT GMINY USTKA

podaje do publicznej wiadomosci, ze przeznacza do wydzierzawienia w trybie
bezprzetargowym nizej wymienione nieruchomosci st igce mienie Gminy Ustka.

= ><| NEWSLETTERY WYBORCZE)J

1. Wydzierzawia sig na rzecz dotychczasowego dzierzawcy, na okres 3 lat nieruchomo$¢, dla ktérej Sad Rejonowy
w Stupsku VIl Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg Nr SL1S/00045469/1 oznaczonej jako dziatka
Nr 1/1 (cze$€) o pow. 37,8693 ha, potozone]j w obrebie geodezyjnym Machowinko, z przeznaczeniem na cele
rolne bez prawa zabudowy, trwatych nasadzen i trwatych ogrodzeri.

Roczny czynsz dzierzawny wynosi 13 705,79 zt (stownie: trzynascie tysiecy siedemset pie¢ ztotych 79/100). Czynsz e Ewyborczapl
nie podlega opodatkowaniu podatkiem VAT. Czynsz dzierzawny bedzie waloryzowany corocznie o wskaznik cen e —
towardw i ustug konsumpcyjnych bez koniecznosci sporzadzania aneksu do umowy dzierzawy poczawszy od i
1 stycznia 2027 roku. W przypadku gdy w wyniku waloryzacji wysoko$¢ czynszu najmu ulegtaby zmniejszeniu w?“"’“’_-‘
czynsz pozostaje w dotychczasowej wysokosci. o

wyborczapl
i ¥ o
— i Bwyborczapl
wyboresy

(Wyborcea Swint w5 minut

‘Wyborcza Gorski

i3

Wykaz bedzie umieszczony w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy
w Ustce, ul. Dunina 24 (parter) w okresie od 03 kwietnia 2026 r. do 24 kwietnia 2026 r. ﬂ
Dodatkowe informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy w Ustce, pokdj 1 tel. (59) 8152-431 lub 8146-044 wew. -
431, fax. (59) 8144-257. e

Gdarisk/34428299

OGLOSZENIE

o warunkach dzierzawy

Gdanski

Wszystkie piszg ludzie, nie maszyny. Nasi najlepsi redaktorzy.
Mozesz wybrac z bogatej oferty ponad 40 réznych newsletterow.

Oérodek Sportu

Dyrektor Gdariskiego Osrodka Sportu
80-221 Gdansk, ul. Traugutta 29, tel. 58 524-18-51
informuje, ze przeznacza nieruchomos¢ gruntowa zabudowana kortami
tenisowymi o powierzchni 3696 m? potozona przy ul. Zielonogorskiej 4
w Gdarisku do oddania w dzierzawe na czas oznaczony w trybie bezprzetargowym
dla dotychczasowego dzierzawcy.

Wykaz nieruchomosci wywieszony jest na tablicach ogtoszen Gdarskiego Osrodka Sportu,
Urzedu Miejskiego w Gdarisku oraz zamieszczony na stronie internetowej Gdanskiego O$rodka
Sportu www.sportgdansk.pl.

Projekt umowy oraz dodatkowe informacje dostepne sa w siedzibie Gdanskiego Osrodka Sportu.

e

(=] =1
wyborcza.pl/newslettery ik '

/apisz sie na:

wyborczapl
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’ 0 Battycka
w Gdansku

Giuseppe Verdi

RIGOLETTO

10, 171%, 12**, 14 kwietnia 2026
Opera Bttyacka w Gdansku

*spektakl z Opera Chat / ** spektakl z audiodeskrypcja

o~ Opera R4 Ministerstwo Kultury B O By ]

Battycka j oA Instytucja Kultury Samorzadu FoRs . L
0 w Gdafisku Wojewddztwa Pomorskiego _ i Dziedzictwa Narodowego @ Energa | (] {].JYORLEN | WWW.operabaItgcka.pI
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Kiedy zaczyna sie starosc:

W tej chwili nie tylko trze-
ba by¢ mlodym, ale nie
wolno by¢ starym, wiec
nie obowigzuje wylacznie
haslo: ,,badz mlody”, ale
i,,nie starszej sie” - mowi
dr Dorota Kalka.

ROZMOWA Z
DR DOROTA KALKA
psycholozkg rozwoju

JOANNA WISNIOWSKA: Czy ja jestem stara?
DR DOROTA KALKA*: Pani mnie pyta, czy
jest stara?

Liczylam, Ze zapyta pani, ile mam lat.
— A czuje sie pani stara?

Jak patrze¢ narolki naIG, to z nich wybrzmie-
wa, ze méj rocznik 1988 to juz bardzo sta-
rzy ludzie.
- Tak, taki obraz wylania si¢ z social mediéw.
Wynika to miedzy innymi z tego, Ze staro$¢ jest
czyms, co nie jest dobrze widziane w naszej
obecnej rzeczywistosci. W zeszlym roku pod-
czas pobytu na SOR-ze widzialam taka scenke
—okolo 16-letnia dziewczyna spojrzala na przy-
wieziong starszg okolo 80-letnig, schorowana
kobiete i do matki przerazona powiedziala: ,,Bo-
ze, zebym tylko ja nigdy nie byla taka stara”. By-
la spieta lekiem. Problemem jest to, Ze obecnie
mlodzi ludzie nie majg oswojonej starosci —ma-
ja coraz mniejszy kontakt z dziadkami.
Wracajac do pytania, od lat 90. ubieglego wie-
ku nastat kult mlodosci, a social media obecnie
sg pewnym ttem, ktéry napedza dalsze procesy.
Co wazne, w tej chwili nie tylko trzeba by¢
mlodym, ale nie wolno by¢ starym, wiec nie
obowigzuje wylacznie haslo: ,,bgdZ mlody”, ale
i,nie starszej si¢”.

Wecze$niej nie obowigzywal kult mlodosci?
— W Polsce przed transformacja nie bylo takie-
go nacisku na mlodosé.

To co si¢ wydarzylo? Wszystko da si¢ zwalié¢
na kapitalizm?

- To raczej zlozona sytuacja — otwarcie Polski
na $wiat i czas transformacji to punkt zwrotny
w przewartosciowaniu znaczenia wieku; do te-
go dochodzi dtuzsze zycie i lepsze warunki zy-
cia, rosnacy dobrostan, a takze rozwdj techno-
logii i medycyny. Wiek metrykalny przestal by¢
jedyna zmienng wyznaczajaca podzialy w do-
roslosci, znaczenie zaczely mie¢ subiektyw-
ne odczucia.

Badania wskazuja, Ze to, jak widzimy grani-
ce starosci, zalezy od tego, ile mamy lat. Im je-
steSmy mlodsi, tym staros¢ zaczyna si¢ wedlug
nas wezesniej.

A im jesteSmy starsi?

- Tym bardziej przesuwamy te granice do go6-
ry. Dzi$ ogdlnie ludzie uwazaja, ze staros$¢ za-
czyna sie pozZniej niz kiedys, ale im mamy wie-
cej lat tym dalej ,,odsuwamy” moment wejscia
w staros¢. Co ciekawe, kobiety bardziej przesu-
waja te granice niz mezczyZzni. Z amerykanskich
badan z 2009 roku wynika, Ze kobiety Srednio

¢ Jest wielu senioréw, ktorzy pokazuja, ze
warto wychodzié¢ z domu, korzystacé z zycia
FOT. GROUND PICTURE/SHUTTERSTOCK

Tak naprawde pytanie
o starzenie tow duzejmierze
pytanie o zdrowiei styl 2ycia

wskazujg 70. rok zycia, me¢zczyZzni — 66. Badania
te wskazuja, Ze osoby 18-29 uwazajg, ze staros¢
zaczyna sie po szesc¢dziesigtce, a osoby powyzej
65. roku Zycia twierdza, ze po 74. urodzinach.

To wrdce do pytania, kiedy zaczynamy by¢
starzy?

- Zgodnie z WHO po przekroczeniu 60-65. ro-
ku zycia. Jednak, jak wspominalam, to jedynie
wiek metrykalny. Warto takze uwzglednia¢ wiek
biologiczny, socjoekonomiczny, psychologicz-
ny. Ten pierwszy méwi o tym, w jakiej kondycji
jest nasze cialo, drugi wiaZe sie z waznymi Zy-
ciowymi wydarzeniami, jak przejscie na eme-
ryture. Ostatni to kwestia funkcji poznawczych.

Tak naprawde pytanie o starzenie to w du-
Zej mierze pytanie o zdrowie i styl Zycia, bo na-
stawienie odgrywa tu kluczowa role.

Zbadan wynika, Ze na nasz dobrostan w oko-
to 50 procentach wplywajg cechy osobowosci
i nasze postawy wobec $wiata, 40 procent to
nasze dzialania, czyli poziom aktywnosci i co-
dzienne wybory, a pozostale 10 procent stano-
wig okolicznosci zycia.

Skoro wszystko sie przesuwa, to kiedy jest
kryzys wieku $redniego?
— A czym on jest?

Polece stereotypami, u panéw, gdy kupuja
czerwony szybki samochéd.

—Z punktu widzenia rozwoju w zyciu czlowie-
ka s3 momenty, ktére wigzg sie z podsumowa-
niami. Stereotyp, o ktérym pani wspomniala,
kojarzy mi sie raczej z filmami. Mysle, ze po-
winno si¢ méwi¢ nie o kryzysie, ale o ,,przeto-
mie Srodka Zycia”.

Lepiej brzmi.

- I nie ma tak negatywnego wydzwieku. Kryzys
kojarzy nam si¢ jako co$ negatywnego, a w roz-
woju kryzys niekoniecznie jest pojeciem o ta-
kim znaczeniu. To potrzeba zmiany, bo co$, co
dzialo si¢ do tej pory, nie jest juz wystarczajace.

W moim pokoleniu to chyba w tym przelo-
mie zaczyna si¢ starosé.

—Ten przelom dotyczy $redniej dorostosci. Dla
niektérych to jak wejScie w czarng dziure, ma-
ja nadzieje, ze moment ten nigdy nie nadejdzie.
Jesli ten czas kojarzy nam sie z gorsza kondy-
cja fizyczna, poczuciem, ze dzieci nie bedzie juz
w domu, zwigzek jest do przebudowania, a ro-
dzice sie starzeja, to nastepuje kumulacja i wid-
mo starosci staje sie obcigzeniem, o ktérym nie
chcemy mysle¢.

Ma pani wrazenie, Ze o starosci bardziej mo-
wi sie jako o zwijaniu, niZ rozwijaniu?

—Roznie. W polowie XX wieku pojawily si¢ na
$wiecie teorie pozytywnego/pomyslnego starze-
nia sie. W przypadku senioréw czesto zwraca
sie uwage na dwa wymiary — aktywnosci/bier-
nosci oraz niezaleznosci/zalezno$ci. Senior ak-
tywny i niezalezny uczestniczy w réznych wy-
darzeniach, choéby chodzi na zajecia na Uni-
wersytet Trzeciego Wieku. Bierni i zalezni se-
niorzy zazwyczaj zmagaja sie z wielochorobo-
wodcia, potrzebujg wsparcia i opieki. Sg jednak
tez osoby zalezne, ale aktywne. No i tu wraca-
my do tego, ze wszystko zalezy od tego, jacy je-
steSmy i jak czujemy si¢ sami ze sobg i innymi.

Jesli nasza rozmowe czyta osoba mlodsza, nie
bedaca seniorem, to mozna jej powiedzied,
Ze jeszcze ma wybor, jaka bedzie jej staros$¢?
- Cale zycie inwestujemy w to, jaka bedzie na-
sza staro$¢. Wazne jest to, jak o sobie mysli-
my. Jesli ktos jest szczesliwy i lubi siebie, ma-
jac40-50 lat, to jest spora szansa, ze tak bedzie
tez pozniej — gdy bedzie mial lat 70. Wiele oséb
patrzy na senioréw i mysli, Ze oni powinni wy-
cofaé sie z zycia, najpierw zaja¢ sie zdrowiem,
a potem wnukami i tyle. Podczas gdy jest wielu
senioréw, ktorzy pokazuja, ze warto wychodzié
z domu, korzystac z zycia. Na przyktad DJ Vika.
A jak wyglada stereotypowy polski senior? Sza-
robury, czesto w za duzych ubraniach.

Erick Erikson uwazal, Ze staro$¢ zaczyna sie,
gdy zaczynamy podsumowywac¢ zZycie.

—To teoria, ktéra powstala dawno temu, bardzo
jalubie. Trzeba jednak pamietaé, ze w czasach,

w ktérych zyt Erik Erikson, bardziej sztywno
podchodzono do ram wiekowych. Erikson za-
kladat, ze Zycie sklada sie z kolejnych faz roz-
wojowych, a ostatnia z nich wigze sie z bilan-
sem zycia.

Nie musi on jednak oznaczac¢ konca zmian
—dla wielu os6b moze sta¢ sie impulsem do dal-
szego dzialania i czerpania z Zycia. Trudniej jest
wtedy, gdy bilans wypada negatywnie, cho¢ war-
to pamietad, Ze jest to zawsze ocena subiektyw-
na, zalezna od naszego sposobu myslenia i in-
terpretacji doswiadczen.

Wspomniala pani, Ze kobiety bardziej odra-
czaja moment, w Ktérym zaczynaja spostrze-
gac siebie jako seniorki, ale to one wiecej
w tym wieku czerpia z okazji, cho¢by uczesz-
czajac na uniwersytety trzeciego wieku.

— Tak jest. Paradoksalnie to w przypadku ko-
biet czesciej styszy sie, Ze nie moga sie docze-
ka¢ przejscia na emeryture. U meZczyzn to jest
rzadsze, a nawet jak juz przejda na emeryture,
to czesciej gdzie$ pracujg. Sama staratam sie,
Zeby moj tata — dopoki byt w stanie — jak naj-
dluzej robil rzeczy zwiazane z pracg, to powo-
dowalo, Ze czul sie potrzebny, wiedzial, Ze to,
co robil cale zycie nie przepadnie.

Stucham pani i chyba juz wiem, kiedy zaczy-
na sie starosé, otoz, gdy przestajemy sie czué
potrzebni?

- To dobre spostrzezenie. Moja mama powie-
dziala mi kiedys, ze chcialaby czué sie bardziej
potrzebna, bo wtedy czulaby sie¢ mlodzie;j.
Rozmawiata Joanna Wisniowska

¢ Wiecej na trojmiasto.wyborcza.pl

*Dr Dorota Kalka

¢ Psycholozka rozwoju. Zajmuje sie¢ m.in. psycho-
logig wspomagania rozwoju cztowieka na prze-
strzeni zycia. Na Uniwersytecie SWPS prowadzi
zajecia z zakresu psychologii rozwoju cztowieka
w cyklu zycia oraz z seksuologii w edukacji

i wychowaniu.

Plebiscyt

* Trwa akcja Supermia-
stai Superregiony 2026.

wyzwaniami bedziemy
musieli sie zmierzy¢.

Do 6 kwietnia czekamy na
Wasze propozycje miejsc lub

W tym roku poswigcamy

jg zmianie demograficznej.
Na tamach ,Wyborczej”
zastanawiamy sie m.in. jak
zmieni sie zycie naszego,
coraz szybciej starzejgcego
sie spoteczenstwa; z jakimi

OGEOSZENIE

Naszej tegorocznej akciji
bedzie towarzyszyt plebiscyt,
w ktérym chcemy razem z Czy-
telnikami wybrac¢ najlepsze
pomysty i praktyki, ktore wspie-
rajg seniorow, utatwiajg im zycie
i zapobiegaja ich wykluczaniu.

dziatan, ktére warto zauwa-
zy¢ i nagtosnic. Najciekawsze
poddamy pod gtosowanie
Czytelnikow.

¢ Piszcie do nas na adres:
supermiasta@wyborcza.pl

Gdarisk/34423771
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POMORSKIE

2030

Zarzad Wojewodztwa Pomorskiego

informuje, ze
od 3 kwietnia 2026 r. do 8 maja 2026 r. trwaja

KONSULTACJE
projektu zmiany Regionalnego Programu Strategicznego
w zakresie edukacji i kapitatu spotecznego

Z petna trescia
projektu zmiany Regionalnego Programu Strategicznego
w zakresie edukacji i kapitatu spotecznego
oraz dokumentéw i informacji zwigzanych z procesem
konsultacji mozna zapoznad sie na stronie internetowej
www.strategia2030.pomorskie.eu
w zaktadce Regionalne Programy Strategiczne.

Z niezbedna dokumentacja mozna réwniez zapoznac sie
w sekretariacie Departamentu Edukacji Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Pomorskiego przy ul. Augustyriskiego 2 w Gdansku,
gdzie jest ona wytozona do wgladu.

Opinie, uwagi i wnioski dotyczace dokumentu
mozna przesytaé na adres:

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego
ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdarisk z dopiskiem
»Konsultacje RPS edukacja i kapitat spoteczny”
lub na adres poczty elektronicznej: de@pomorskie.eu

w terminie do 8 maja 2026 r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia zgtoszonych opinii,
uwag i wnioskow jest Zarzad Wojewddztwa Pomorskiego.

Gdarisk/34427913

POMORSKIE

2030

Zarzad Wojewodztwa Pomorskiego

informuje, ze
od 3 kwietnia 2026 r. do 8 maja 2026 r. trwaja

KONSULTACJE
projektu zmiany Regionalnego Programu Strategicznego
w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej
i czasu wolnego

Z petna trescia
projektu zmiany Regionalnego Programu Strategicznego
w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej
i czasu wolnego
oraz dokumentéw i informacji zwigzanych z procesem
konsultacji mozna zapozna¢ sie na stronie internetowej

https://strategia2030.pomorskie.eu/

w zaktadce Regionalne Programy Strategiczne.

Z niezbedna dokumentacja mozna réwniez zapoznad sie w sekretariacie
Departamentu Rozwoju Gospodarczego Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Pomorskiego przy ul. Augustyniskiego 2 w Gdarsku,

gdzie jest ona wytozona do wgladu.

Opinie, uwagi i wnioski dotyczace dokumentu
mozna przesytaé na adres:

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego
ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdarisk z dopiskiem
»Konsultacje RPS gospodarka” lub na adres poczty

elektronicznej: gospodarka2030@pomorskie.eu

w terminie do 08 maja 2026 r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia zgtoszonych opinii,
uwag i wnioskow jest Zarzad Wojewddztwa Pomorskiego.

Z ogromnym smutkiem
przyjelismy wiadomo$¢ o Smierci

Janiny Wieczerskiej-Zabtockiej

znakomitej dziennikarki, powiesciopisarki,
autorki niezwykle wnikliwych felietonoéw

Rodzinie, Najblizszym i Przyjaciotom

sktadamy
najszczersze wyrazy wspotczucia

Mieczystaw Struk
Marszatek Wojewodztwa Pomorskiego

Jan Kleinszmidt
Przewodniczqcy Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34428278

S
S

1 ickrologi.wyborczapl

7 ODESZLIn

e

nekrologi@wyborcza.pl, pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383, 22 55 55 399, 22 55 55 555

Burmistrz Miasta Ustka

dziatajac zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomos$ciami (tekst jednolity: Dz. U. 22026 r., poz. 399)

informuje

: i

o umieszczeniu na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ustka, ul. Kardynata Wyszyriskiego 3 oraz

w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta na okres 21 dni wykazu nieruchomosci

przeznaczonej do oddania w uzyczenie na okres 3 lat, obejmujacego nizej wymienione

tereny potozone na dziatce oznaczonej nr 1023/3 przy ul. Bohateréw Westerplatte w Ustce,

obreb Ustka 0001:

. o pow. 1255 m?przeznaczony na cele budowlane w zwigzku z realizacja inwestycji pn.:
Przebudowa istniejacego wejscia do Portu Morskiego w Ustce realizowanej przez Urzad
Morski w Gdyni,

o pow. 416 m? przeznaczony na potrzeby zaplecza inwestycji realizowanej przez Urzad Morski
w Gdyni, polegajacej na przebudowie imodernizacji falochronéw w Ustce - dojazd do budowy.

Gdarisk/34427915

Gdarisk/34428261
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Politechnika kodzka

Wynalazki todzkich naukowc

Gdyby Stanistaw Lem mogl dziS zajrzec do laborato-
riow Politechniki LodzKiej, pewnie uznalby, ze jego
futurystyczne wizje zaczynaja materializowac sie na

naszych oczach.

Robert Grzeskowiak

isarz byl zapalonym majsterkowi-

czem — w swojej krakowskiej szopie

mial nawet wlasny agregat prado-

tworczy, ktéry uruchamial, gdy

w okolicy brakowalo elektryczno-
$ci. Nietrudno wyobrazi¢ sobie, Ze do zesta-
wu narzedzi chetnie dorzuciltby jeszcze jedna
rzecz: rekawice, ktére po przecieciu same
wracajg do formy.

Takie rozwigzania przydalyby sie zresztg nie
tylko jemu. Moglyby zwigksza¢ bezpieczeristwo
lekarzy operujacych skalpelem, budowlaricéw,
monteréw czy mechanikéw. A skoro mowa
o mechanikach - czy samonaprawiajace si¢ ma-
terialy nie bylyby idealne w przypadku opon?

MATERIALY, KTORE
POTRAFIA SIE ,ZAGOIC”

Nad takimi tworzywami pracuje zespol kie-
rowany przez prof. Anne Masek w Instytucie
Technologii Polimeréw i Barwnikéw Politech-
niki L.odzkiej. Towarzyszy jej dr inz. Olga Olej-
nik, ktéra rozwijala te tematyke w swojej pracy
doktorskiej. Naukowczynie opracowujg biokom-
pozyty inspirowane rozwigzaniami wystepujg-
cymi w przyrodzie — materialy zdolne do cze-
Sciowej regeneracji po uszkodzeniu.

W praktyce oznacza to, Ze przeciety lub pek-
niety element moze — po podgrzaniu lub w sprzy-
jajacych warunkach — ponownie sie ,,zasklepi¢”.
Nie wraca do idealnego stanu, ale odzyskuje
znaczng czeS¢ swojej wytrzymalosci.

- To proces podobny do gojenia si¢ rany: po-
zostaje Slad, lecz funkcja materialu zostaje przy-
wrdcona - ttumaczy prof. Masek.

Potencjalne zastosowania takich rozwigzan
dotycza przede wszystkim bezpieczeristwa. Sa-
monaprawiajace sie elementy opon moglyby
ograniczac ryzyko groznych wypadkéw na dro-
dze, a trwalsze implanty — stosowane cho¢by
przy rekonstrukcji kosci czy uzebienia — zmniej-
sza¢ koniecznos$¢ kolejnych zabiegéw. Tworzy-
wa zdolne do regeneracji moglyby znaleZ¢ za-
stosowanie takze w $§rodkach ochrony pracy czy
specjalistycznym sprzecie technicznym.

L4dzkie materialy powstaja z komponentéw
pochodzenia roslinnego, dzieki czemu sg biode-
gradowalne i nietoksyczne. — Chcemy tworzy¢
tworzywa trwale, ale jednoczesnie przyjazne
srodowisku i bezpieczne dla czlowieka — pod-
kresla badaczka. Cho¢ wizja ,,samoleczacych
si¢” przedmiotéw wcigz brzmi futurystycznie,
pierwsze praktyczne zastosowania moga poja-
wic sie w ciggu kilku najblizszych lat.

KOSMETYKIZ TEGO, CO
MIALO BYC ODPADEM

Skérki pomidoréw, pestki owocow, resztki
migzszu po produkcji sokéw czy koncentra-
tow — w przemysle spozywczym to zwykle su-
rowiec, ktéry szybko znika z pola widzenia. Tra-
fia do konteneréw, na kompostownie albo do
utylizacji i wydaje sie, Ze jego historia wlasnie
si¢ koniczy. W laboratorium dr Ewy Maciejczyk
z Politechniki Lédzkiej zaczyna sie jednak zu-
pelnie nowy etap. — W takich pozostalosciach
wcigZ sg cenne substancje biologicznie aktyw-

N7,

* Dr Michat Blatkiewicz z Politechniki kédzkiej FoT MARCIN STEPIEN / AGENCJA WYBORCZAPL

ne, ktérych po prostu szkoda wyrzucaé - pod-
kresla badaczka.

Z tego, co mialo by¢ odpadem, mozna bo-
wiem odzyska¢ skladniki przydatne choc¢by
w kosmetyce i dietetyce. Czerwony barwnik
obecny w pomidorach pomaga chronié skére
przed skutkami promieniowania stlonecznego
i spowalnia procesy jej starzenia. Z nasion po-
zyskuje sie natomiast oleje wspierajgce regene-
racje i nawilzenie, wykorzystywane w kremach
oraz preparatach pielegnacyjnych.

Podobne ekstrakty mogg trafia¢ takze do
suplementéw diety lub wzbogaca¢ Zywnosé
w skladniki wspierajace codzienne funkcjono-
wanie organizmu. — W przyszlosci z takich su-
rowcow mozna bedzie produkowaé kapsulki
czy dodatki podnoszace warto$¢ odzywcza pro-
duktéw spozywcezych —wyjasnia dr Maciejczyk.

Rozdrobnione pestki wisni czy $liwek moga
z kolei zastgpi¢ sztuczne drobinki Scierajace, kt6-
re jeszcze do niedawna powszechnie dodawano

do peelingéw. Unijne regulacje stopniowo wy-
cofujg takie syntetyczne mikrodrobiny, ponie-
waz po splukaniu trafiajg one do srodowiska
i moga zanieczyszcza¢ wody. Naturalny suro-
wiec rozwigzuje ten problem - po uzyciu ulega
biodegradacji i nie pozostawia trwalego $ladu.

WYCISNAC SUROWIEC
JAK CYTRYNE

Ale to nie koniec mozliwosci. Dr Maciejczyk za-
stanawia sie takze, jak zagospodarowa¢ bioma-
se, czyli to, co zostaje po odzyskaniu najcenniej-
szych skladnikéw. Takie resztki, bogate w blon-
nik i bialko, mogg trafia¢ do dodatkéw dietetycz-
nych albo zosta¢ wykorzystane energetycznie,
na przyklad jako surowiec do produkgji pelletu.

—Chodzi o to, by surowiec ,wycisna¢ jak cy-
tryne” i wykorzysta¢ kazdy etap jego przetwa-
rzania — podkresla badaczka.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34427792
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Pograzona w smutku

Rodzina

Z gigbokim zalem zawiadamiamy,
ze 26 marca 2026 roku zmart w wieku 87 lat

Ryszard Rachwat Kania

wieloletni pracownik i organizator przemystu migsnego w Lodzi
i doradca ds. przetworstwa migsnego ANIMEX S.A.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

WYSOKICODCASY | rercwatuit po wychamania e

PSYCHOLOGIA

dla rodzicow

oraz:

T,

Wrazl iWy iak-:xlzhlopli‘ec

TEMAT NUMERU:

WRAZLIWY JAK CHLOPIEC

¢ Jak pomoc dziecku w kryzysie
e Dojrzewanie. Jak zrozumie¢ nastolatka

o Szkola nie musi by¢ najwazniejsza

NEWSLETTERY WYBORCZEJ

Wszystkie piszg ludzie, nie maszyny
Nasi najlepsi redaktorzy.

Mozesz wybrac z bogatej oferty
ponad 40 roznych newsletterow.

Zapisz sie na: wyborcza.pl/newslettery

Bwyborczapl

34428182

34428181

@ zy¢ lepiej

psychologia codziennie

Wiecej o psychologii czytaj na
wysokieobcasy.pl/zyclepiej
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Zaznacza przy tym, ze naturalne sktadniki
nie zawsze sa rozwigzaniem idealnym — szcze-
golnie dla osob sklonnych do alergii. Jednocze-
$nie rozwdj technologii odzysku surowcow mo-
ze pozwoli¢ na stworzenie produkcji funkcjonu-
jacej w zamknietym obiegu. Pozostalosci mo-
glyby by¢ na miejscu suszone, przetwarzane,
a ostatecznie wykorzystywane energetycznie.

- Wtedy mozna byloby méwi¢ o prawdziwie
zamKknietym systemie, w ktérym z jednego su-
rowca nie zostaje nic do wyrzucenia — podsu-
mowuje dr Maciejczyk.

MALA WIROWKA,
DUZA ZMIANA

Wyobrazmy sobie niewielkg biogazownie przy
gospodarstwie rolnym. Powstajacy tam gaz moz-
na wykorzysta¢ do ogrzewania budynkéw albo
sprzeda¢ do sieci — pod warunkiem Ze wcze$niej
zostanie odpowiednio oczyszczony. Dzi$ ozna-
cza to czesto kosztowng i rozbudowang insta-
lacje. Naukowcy z Politechniki L.6dzkiej pracu-
ja nad rozwigzaniem, ktére ma ten proces zna-
cz3co uproscic

Chodzi o kompaktowe urzgdzenia przypomi-
najace przemystowe wiréwki, okreslane skré-
tem RPB. Jak wyjasnia dr Michal Blatkiewicz,
pozwalajg one przyspieszy¢ oczyszczanie ga-
z6w i odzyskiwanie cennych sktadnikéw. — Ta-

kie aparaty sg Srednio nawet dziesie¢ razy mniej-
sze od tradycyjnych instalacji, a przy tym tan-
sze w eksploatacji. Dzieki temu moga znalez¢
zastosowanie nie tylko w wielkich zaktadach,
lecz takze w lokalnych systemach energetycz-
nych - podkresla badacz.

W praktyce oznacza to, ze wlasciciel niewiel-
kiej biogazowni moglby uzdatnia¢ gaz na miej-
scu, bez konieczno$ci budowy rozleglej infra-
struktury technologicznej. Zespd! pracuje jed-
nocze$nie nad tym, by wykorzystywane w pro-
cesie ciecze byly mozliwie bezpieczne dla uzyt-
kownikéw i sSrodowiska.

Podobne urzadzenia mogg przydac sie takze
w duzym przemysle — cho¢by do wychwytywa-
nia dwutlenku wegla ze spalin. W epoce walki
z emisjami mozna by wiec powiedzie¢, ze taka

Ztego, comialo byé¢
odpadem, mozna
odzyskac sktadniki
przydatne choc¢by
w kosmetycei dietetyce

o ) /)

wiréwka ma szanse zosta¢ cichym bohaterem
srodowiskowym. Zwlaszcza ze sam dwutlenek
wegla nie zawsze musi by¢ problemem - bywa
tez surowcem, o ile potrafimy go odpowiednio
oczysci¢ i wykorzystac.

Jak podkresla dr Michat Blatkiewicz, im szyb-
ciej przebiega taki proces, tym mniej energii zu-
zywa instalacja i tym mniejsze sg straty mate-
riatéw. Kluczowe pozostaje jednak bezpieczen-
stwo - bo jesli kompaktowe urzadzenia maja
w przyszlosci pracowacd nie tylko w wielkich
zakladach, lecz takze w poblizu doméw czy go-
spodarstw, muszg by¢ proste w obstudze i moz-
liwie bezpieczne dla uzytkownikéw.

OPAKOWANIE, KTORE NIE
STANIE SIE ODPADEM

Skoro udalo sie juz symbolicznie ,,uratowac pla-
nete” przemyslowa wiréwka, nalezy sie nagro-
da. Najlepiej w kawiarni. Zamawiamy duze lat-
te —bez deseru, bo deserem okazuje si¢ sam ku-
bek. Zamiast po wypiciu kawy wrzuci¢ go do ko-
sza, mozna go po prostu zjes¢. Nad takimi roz-
wigzaniami pracuje dr inz. Joanna Grzelczyk
z Politechniki L.édzkiej.

W jej laboratorium to, co dla przemyshu
spozywczego jest klopotliwg nadwyzka — wy-
tloki owocowe, pestki i resztki migzszu — staje
sie surowcem do produkcji nowych materia-

1at

téw. Powstaja z nich mieszanki, ktére mozna
formowa¢ w kubkKi, talerze czy opakowania na
zywnoS$¢. Sa jednoczesnie jadalne, biodegra-
dowalne i kompostowalne. - Po zjedzeniu zu-
py mozna zjes¢ talerz, a po wypiciu kawy po-
traktowac kubek jak dodatkowy element die-
ty - méwi badaczka.

Kluczowe jest jednak to, by takie naczynia
sprawdzaly si¢ w codziennym uzyciu. Mate-
rial musi wytrzymac kontakt z gorgcym napo-
jem i zachowac stabilno$¢ przez diuzszy czas.
- Dzieki zawartosci blonnika i skrobi kubek nie
rozmigka od razu. W naszych testach goraca
kawe mozna z niego pi¢ nawet po dwoch go-
dzinach - podkresla naukowczyni. Trwaja tez
prace nad jadalnymi powlokami, ktore ogra-
nicza przenikanie zapachéw i zmiane smaku
potraw, nie ma wi¢c obawy, ze kubek nagle za-
cznie smakowac kawa.

A nawet jesli ktos$ nie zdecyduje sie zjes¢
opakowania, nadal nie stanie si¢ ono odpadem.
Mozna je kompostowac i wykorzystaé jako na-
turalny nawoz.

—Chodzi o to, by produkt od poczatku do kori-
ca funkcjonowal w zamknietym obiegu i nie ge-
nerowal nowych $mieci - zaznacza dr Grzelczyk.

Dodatkowg zaletg bytaby cena: dla przetwor-
c6w takie surowce sg dzi$ problematyczng nad-
wyzka, wiec w przyszlosci podobne rozwiaza-
nia mogg realnie konkurowa¢ z jednorazowym
plastikiem.
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XXVIII £tODZKIE SPOTKANIA BALETOWE

N

Swiat taficzy w todzi

0d 11 do 30 kwietnia 2026 r.

Teatr Wielki w todzi znéw stanie

sie stolicg Swiatowego tanca. XXVIlI
edycja tddzkich Spotkan Baletowych
- z 55-letnia tradycja - przyciagnie
najwazniejsze zespoty i nazwiska
Swiata wspotczesnej choreografii

Biennale z historia

Zainicjowane w 1968 r. przez Stanistawa Piotrowskie-
go, Witolda Borkowskiego i Stanistawa Dyzbardisa,
przy wsparciu Zygmunta Latoszewskiego, t6dzkie
Spotkania Baletowe wyrosty na najwigksze i najbar-
dziej prestizowe wydarzenie baletowe w Polsce. Idea
pozostaje niezmienna: prezentowaé najciekawsze
zjawiska baletu klasycznego i tarica wspétczesnego
oraz umozliwia¢ publicznosci bezposredni kontakt
z wybitnymi artystami $wiata.

~Supernova” na otwarcie

11112 kwietnia tancerze z Teatru Wielkiego w todzi
pokaza .Supernovg” - dyptyk Sharon Eyal i Jacka Przy-
bytowicza. W programie ,,.Bedroom Folk” (pierwotnie dla
Nederlands Dans Theatre) oraz prapremierowe ,Echoes”
do muzyki Adama Walickiego. To wieczér intensywnych

f’l’mtr\\ lielki

w todzi

11-30 kwietnia 2026

www.operalodz.com

emocji i precyzyjnej pracy zespotowej - eksplozja energii
na start festiwalu.

Mistrzowie w ruchu

15 i 16 kwietnia powrdci English National Ballet
z programem ,Masters in Motion: Forsythe / Pite".
Hipnotyczne ,Body and Soul” Crystal Pite mierzy sie
z doswiadczeniem straty, a .Playlist (EP)” Williama
Forsythe'a - z popowa $ciezka dZzwigekowa - przynosi
czystg rados¢ tanca.

Akram Khan i zywioty

21 kwietnia Gauthier Dance zaprezentuje ,Turning of
Bones” Akrama Khana - osobisty dialog z wtasnym
dorobkiem i refleksje nad pamieciag oraz przemoca.
23 kwietnia ten sam zespodt pokaze ,Elements” - cztery
choreograficzne zywioty w interpretacjach m.in. Sha-
ron Eyal, Mauro Bigonzettiego, Andonisa Foniadakisa
i Louise Lecavalier.

Portugalska epopeja

Na finat 29 i 30 kwietnia: Companhia Nacional de
Bailado w ,0Os Maias” - pierwszej baletowej adaptac;ji
powiesci Ecy de Queirdsa. Fernando Duarte taczy
literacka ironie z ekspresja tarica, a muzyke na zywo
wykonajg Anténio Rosado i solisci Portugalskiej Or-
kiestry Kameralnej.
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Zbiorka dla Irka

Najwiekszy gar zupy na Swiecie

LodzKki Swiat gastronomii dawno nie wi-
dzial takiego zrywu. - Jesli tyle osob czeka
na Irka, to nie ma wyjScia, musi wraca¢ - mowi
Sylwia KuSmierczyk, ktora gotuje gotuje zale-

wajke, by ratowac meza.

Katarzyna Stefariska

alewajka, ktéra znajduje
sie w naszej karcie od kilku
lat, wlasnie zyskuje nowe
znaczenie — méwi Sylwia.
Wielu todzian idzie do
restauracji Imber specjalnie na te zu-
pe. Nie wszyscy jedzg od razu, czesto
kupuja voucher. - Zaczekamy, az Irek
bedzie mdégt ja podaé¢ sam — méwia.

MAGDA GESSLER
WSKAZALA IM
KIERUNEK

Sylwia i Ireneusz Kusmierczykowie re-
stauracje przy Piotrkowskiej 43 otwo-

rzyli siedem lat temu. Wcze$niej ona
pracowala w banku, on handlowat
butami.

-Nie mam zadnego wyksztalcenia
gastronomicznego, ale uwielbiam go-
towad. JesteSmy goscinnymi osobami,
uwielbiamy spedzac czas z ludZmi
i nigdy nikt nie wyszed! od nas gtod-
ny. Nasi przyjaciele i rodzina zawsze
mowili, Ze dobrze mi to gotowanie
wychodzi, postanowili$my wiec spro-
bowa¢ - méwila Sylwia ,,Wyborczej”
w 2020 roku. Bylo to tuz po ,,Kuchen-
nych rewolucjach” Magdy Gessler.

To wlasnie Magda Gessler zapro-
ponowata nawigzanie do historii miej-
sca, w ktérym znajduje si¢ restaura-
cja—najstarszej secesyjnej t6dzkiej ka-
mienicy, ktéra przez lata nalezala do

OGEOSZENIE PEATNE

£06dz/34428186

OGLOSZENIE

o przyjeciu dokumentu - miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci obszaru
miasta todzi potozonejw rejonie ulicy Wiaczyniskieji autostrady A1.

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, 1881 i 1940 oraz z 2025 r. poz. 1535) podaje do publicznej wiadomosci
informacje o przyjeciu uchwaty Nr XXVI1/770/26 Rady Miejskiej w Lodzi z dnia 25 lutego 2026 r. w sprawie
uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla cze$ci obszaru miasta todzi
potozonejw rejonie ulicy Wigczyniskiej i autostrady A1 (Dz. Urz. Woj. L 6dzkiego z 2026 r. poz. 2382).

Z ustaleniami ww. miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego oraz z uzasadnieniem, o ktérym
mowa w art. 42 pkt 2 i podsumowaniem, o ktérym mowa w art. 55 ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz
0 ocenach oddziatywania na $rodowisko, mozna zapozna¢ sie w siedzibie Miejskiej Pracowni Urbanistycznej
wtodzi przy al. Tadeusza Kosciuszki 19 oraz na stronie internetowej: www.mpu.lodz.pl.

PIERWSZY WICEPREZYDENT MIASTA LODZI

Adam PUSTELNIK
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FABRYKA
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Oszera Kohna, Zyda, wiasciciela Wi-
dzewskiej Manufaktury. Kiedy pan
Ireneusz zaproponowal, Zeby w me-
nu nawigzali do czterech kultur, kt6-
re spotykaly sie w Lodzi, powiedzia-
fa mu: , Irek, idZ w jednym kierunku,
ale badZ w nim wyrazisty”.

Wkrétce Imber stal sie jedna z naj-
lepszych l6dzkich restauracji. Wyso-
ko w zestawieniach, z tysigcami pozy-
tywnych opinii w internecie. ,Wybor-
cza” wielokrotnie polecala ich kuchnie
- fenomenalnego tatara ze Sledzia po
zydowsku w akompaniamencie pier-
nika i pumpernikla, Sledzia kiszonego
zlodami chrzanowymi, baranie pulpe-
ty, gesie pipki, pastrami w zuliku. No
inajbardziej }6dzka z zup - zalewajke.

PRZED WIGILIA
ZAWALIL SIE SWIAT

Sylwia zajmowala sie kuchnig. Irek
znany byl otwartosci, zagadywal, wy-
chodzil z usmiechem do gosci.

Ich $wiat zawalil sie dzien przed
Wigilia. Irek ulegt powaznemu wypad-
kowi, z obrazeniami czaszki i mézgu,
w ciezkim stanie, trafil do szpitala. Le-
karze prébuja leczenia zachowawcze-
g0, leki maja zmniejszy¢ obrzek, wy-
réwnac ci$nienie w glowie. Na poczat-
ku Irek jest przytomny, sam je, pozna-
je bliskich. Ale kilka dni pdZniej ma
atak padaczki pourazowej, koniecz-
na jest operacja ratujgca zycie. Przez
miesigc nie wybudza sie ze Spigczki.

Od tej chwili zaczyna si¢ inne Zycie.
Takie, w ktérym czas liczy sie inaczej.

—Maz juz trzy miesigce jest w szpi-
talu. Zostalam z corka i restauracja na
glowie. Dajemy rade, bo mamy $wiet-
nych ludzi w restauracji. To dzieki nim
wszystko funkcjonuje, wzigli na sie-
bie dodatkowe obowiazki. Dzigki te-
mu mam czas, zeby zaja¢ sie formal-
nosciami, Zeby pojechac do Irka do
szpitala — opowiada Sylwia.

Po operagji Irka przewieziono do La-
sku na oddziat intensywnej terapii dtu-
goterminowej. Rokowania sg zle. Nie
wybudzit sie ze $pigczki po odstawie-
niu lekéw. Przez dluzszy czas nie wy-
kazuje oznak neurologicznych. Leka-

rze oceniajg jego stan jako wegetatyw-
ny. Ale bliscy nie tracg nadziei. Chwy-
taja sie wszystkich kazdej pozytywnej
zmiany —na przyklad, kiedy Irek Sciska
ich za reke. Pomaga rehabilitacja rucho-
wa —masowanie koriczyn, ¢wiczenia.

Sylwia: — To przyniosto ogrom-
ny efekt. Stany Swiadomosci zaczely
by¢ coraz dtuzsze. Coraz czesciej ma
otwarte oczy. Widzi nas. Odpowiada
mrugnieciem powiek. I widaé, Ze bar-
dzo walczy, Ze si¢ nie poddaje. Jak re-
habilitant méwi, zeby podciagnat reke,
robi to trzykrotnie, Zeby pokazaé, ze
naprawde chce. Ma niesamowitg sile.

WIELKIZRYW
LODZKIEJ
GASTRONOMII

Sile ma tez Sylwia. — Razem robimy
wszystko w zyciu. Razem pracujemy,
prowadzimy restauracje. Nie wyobra-
zam sobie, zeby wszystko zmienilo
si¢ diametralnie. Nie przyjmuje takiej
mozliwosci. Kazdy by walczyt — méwi.

Szansg dla Irka jest rehabilitacja
neurologiczna. Prywatny o$rodek to
wielki wydatek, a powr6t do zdrowia
moze trwa¢ miesigcami. Potrzebujg
150 tys. zl, ale nie maja takich pienie-
dzy. Sylwia zalozyta zbidrke na ten cel.
- To bylo dla mnie bardzo trudne. Nie
jestem osobg, ktéra ma potrzebe dzie-
lenia sie ze $wiatem takimi sprawami
— moéwi. — Przez dlugi czas nic nie pu-
blikowatam. Ale te trzy ostatnie miesig-
ce sprawily, Ze przestalam sie wstydzi¢
prosi¢ o pomoc. Stawka jest bezcenna.

Odzew przeszed! jej najsmielsze
oczekiwania. £6dzki $wiat gastrono-
mii dawno nie widzial takiego zrywu.
W kilka dni wplacono ponad 100 tys.
z. Swoje zasiegi wykorzystali lokalni
przewodnicy i blogerzy, jak choéby
L.6dz zwana pozadaniem. Pienigdze
whplacali restauratorzy, udostepniajac
zbiérke na profilach swoich restaura-
¢ji. Material o walce Kusmierczykéw
nagrala t6dzka telewizja.

— Odzywali si¢ ludzie, ktérych nie
znam. Taki ogrom dobra do nas plynie...
Jesli tyle os6b mysli o Irku, to on sie juz
nie wywinie. Tak wiele 0s6b na niego

e Sylwiailre-
neusz Kusmier-
czykowie,
wiasciciele
restauracji
Imber ror TomAsZ
STANCZAK / AGENCIA
WYBORCZA.PL

czeka, tak wiele 0séb sie zaangazowalo
w jego powr6t do zdrowia. Nie ma wyj-
$cia, musi do nas wraca¢ —moéwi Sylwia.

ZALEWAJKA DLA IRKA

Izabela Borkowska, twoérczyni znane-
go Jemy w Lodzi, promujacego l6dz-
ka gastronomie, zadzwonila dzieri po
utworzeniu zbiérki. — Sylwia, zrébmy
cos dla Irka — powiedziala. — Bo zbidr-
ka zbidrka, ale restauracja tez musi
funkcjonowadé.

Tak powstala akcja ,Zalewajka do
Irka”. Pomyst jest prosty: wystarczy
przyjs$¢ do Imberu i kupi¢ zalewaj-
ke. Powstaly réwniez vouchery, kto-
re mozna wykorzysta¢ jako cegiel-
ke. — Co$ na zasadzie zawieszonego
obiadu - tltumaczy Sylwia. Mozna ku-
pic¢ obiad dla siebie lub bliskich, wy-
korzystaé od razu, albo za jaki$ czas.

Jemy w Lodzi apeluja: ,Wazna jest
nawet drobna wplata, otuchy rodzi-
nie dodaje tez kazde cieple stowo, ja-
kie styszy od zyczliwych ludzi. Zbior-
ka to jedno, ale réwnie istotne, aby
whpierac ich restauracje. Wiemy, jaka
macie moc, wiec we wtorek (i kolej-
ne dni) idziemy na zalewajke do Im-
beru. Gwarantuje, Ze jest wyjatkowa
i pyszna, a Sylwia obiecala, ze ugotu-
je dla Irka najwiekszy gar na Swiecie.
Udostepniajcie, niech idzie w $wiat,
a Irek niech szybko wraca do zdrowia”.

Izabela Borkowska zastrzega:
- Wspélpracuje z wlascicielami Im-
beru od lat. To przekochani, dobrzy lu-
dzie, ktorzy fantastycznie gotujg. Wie
to kazdy, kto ich poznal. Sylwia zosta-
la zrodzing i restauracjg na utrzyma-
niu. A restauracja musi funkcjonowac,
Zeby te rodzine utrzymad. Dla wielu
osob kupienie zalewajki moze by¢ al-
ternatywa dla zbiérki. Bo poczuja moc
isprawczosé, Ze pomagaja, a jednocze-
$nie otrzymajg co$ w zamian.

Sylwia: — Mnie tez to daje sile. Sa
takie momenty, kiedy jade do Irka na
OIOM i zastanawiam sig, co jeszcze
moge zrobi¢. Niewiele, i to jest naj-
gorsze. Ale nie mysle, tylko dzialam.
Wyznaczam sobie zadania. To doda-
je mi energii. Pozwala si¢ trzymac.
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Matura ze szkol!

Czy naprawde nie da sie matur przeprowa-
dzic tak, zeby nie dezorganizowaly pracy
szkoly? - pytaja nauczyciele.

Katarzyna Stefariska

atura Anno Domini

2026. Zacznie si¢ od

egzamindéw na pozio-

mie podstawowym

dzieni po dniu — ma-

tematyki, polskiego i jezyka obcego.
Potem dojdg inne przedmioty i roz-
szerzenia. Cz¢$¢ pisemna pochlonie
dwa tygodnie od 4 do 21 maja, ustna
potrwa od 7 maja do korica miesigca.
W tym czasie szkoly bedg niemal
catkowicie wylaczone z funkcjonowa-
nia, bo wiekszo$¢ nauczycieli zasigdzie
w komisjach egzaminacyjnych. Ich lek-
cje beda odwolywane, jesli wypadaja
na pierwszych i ostatnich godzinach.
Albo zalatane zastepstwami, cho¢ nie
zawsze przedmiotowca. Kwestia orga-
nizacji komisji i zastepstw spocznie na
dyrektorach. Podobnie jak zapewnie-

nie odpowiedniej liczby sal, potrzeb-
nej na egzaminy. Jak co roku.
Milodsze roczniki liceéw i technikéw
w tym czasie nie majg lekcji. Co prawda,
materiat trzeba bedzie nadrobi¢ w sza-
leficzym tempie przed czerwcowym
wystawieniem ocen, wiec nauczycie-
le po majowej labie zasypia ich spraw-
dzianami, sami walczac z czasem, Ze-
by zrealizowac podstawe programowa.

UCZNIOWIE TRACA
NA MATURACH TRZY
MIESIACE NAUKI

Pytamy nauczycieli i dyrektoréw, jak to
z tymi maturami jest i czy aby az tak Zle.

Katarzyna Wlodkowska, polonist-
ka, w social mediach znana jako Facet-
ka od polaka: - Matury w maju sg nie-
wygodne z wielu powodéw. Nauczyciele
obcigza zasiadanie w komisjach. I tracg
na tym pierwsze, drugie i trzecie klasy.

FOT. PATRYK OGORZAEEK / AGENCJA WYBORCZA.PL

Nawet przy najlepszych checiach dyrek-
tora nie ma kim zastgpi¢ nieobecnych
nauczycieli. Dotyczy to przede wszyst-
kim anglistéw i polonistéw, ktérzy wie-
le dni spedzajg na egzaminach ustnych.
I zaangazowani sa wszyscy ze szkoly.
Wlodkowska pokazuje na swoim
przykladzie - zasiada jako cztonek ko-
misji na matematyce, angielskim, kil-
ku przedmiotach dodatkowych. Na-

stepnie, od 9 do 15 jest egzaminato-
rem na ustnych z jezyka polskiego.
Lekcje polskiego wiec przepadajg. To
okres miedzy 4 a 21 maja.

- Ale to nie jest tylko miesigc wy-
laczenia z zaje¢ — uswiadamia. — Bo
sg jeszcze matury probne, organizo-
wane z rozmachem. Wtedy tez wyla-
czone s3 sale i wylaczeni sg nauczy-
ciele. W skali cyklu nauczania to trzy

miesigce, ktére mogltyby by¢ poswie-
cone na nauke.

Problem dostrzegajg réwniez ro-
dzice mlodszych rocznikéw, ktérzy
wyliczaja, ile ich dziecku przepada
lekejii jak wyglada realizacja podsta-
WY Programowe;j.

— W bardzo rzeczowy sposéb po-
trafig wyrazi¢ swoje niezadowolenie.
A my nie mamy przeciez na to wply-
wu, jesteSmy oddelegowani do wyko-
nywania obowigzkéw przelozonego,
czyli matur. Jasne, Ze szkola stara si¢
jak najbardziej sensownie zapewnic
ten czas i braki, ale bywa z tym roz-
nie — opowiada Wlodkowska.

Im bliZzej maja, tym czesciej sty-
chac z ust 0s6b pracujacych w szkole:
- Cierpimy na tym my, cierpig ucznio-
wie, burzg sie¢ rodzice. Czy napraw-
de nie da si¢ matur przeprowadzié¢
tak, zeby nie rozwalaly naszej pracy?

Pada postulat: wyprowadZzmy ma-
ture ze szkot tak jak studniéwki. Sko-
ro to egzamin zewnetrzny, spraw-
dzanym przez zewnetrznych egza-
minatoréw, za nadzor ktérego odpo-
wiada Centralna Komisja Egzamina-
cyjna, a organizacje w danym
regionie — okregowe komisje

REKLAMA

Wielkanoc to wyjatkowe chwile petne cudéw matych i duzych.

£06dz/34427661

Z jej oRazji chcielibysmy Panstwu zyczy¢ przede wszystkim zdrowia, szczescia i pomysinosci. |

By okres ten, jak i wszystko po nim, kwitly zgoda, szacunkiem oraz mifoscia.
By cieszy¢ sie mogli Paristwo czasem spedzonym samemu,

| jaR i z bliskRimi, by przynidst on wszystko, co wyczekiwane i chciane.
| By dana Paristwu byta pogoda ducha pozwalajaca iS¢ przez zycie z gtowa wolng

Zyczy Iio-ci*zina- SkrzydlewsRich

H.SKRZYDLEWSKA
siec kwiaciaﬁ%©

I
y

.. od zmartwien i nastawieniem, iz kazdy dzien jest szansa na dobro,
chociazby miatolby¢ ono mate:
Wesotych i szczesliwych'Swiat Wielkanocnye
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@ egzaminacyjne, niech bedzie re-
alizowana poza szkolami.
— Da si¢ — m6éwig nauczyciele
- Przeciez maturzysci Szkoty w Chmu-
rze pisza na stadionie Legii.

MOZLIWOSCI
JEST KILKA

Jarostaw Pytlak, ekspert edukacyjny,
dyrektor Zespotu Szkét STO na war-
szawskim Bemowie, autor bloga ,,Wo-
kot szkoly”: — Pomyst wyprowadzenia
matury ze szkol jest dobry, ale czy widze
szanse? To juz nie jest pytanie do mnie.
Oczywiscie mozemy pofantazjowac.

Fantazjujmy wiec.

—To prawda, egzaminy nie powinny
by¢ sprawg szkoly, tylko centrum egza-
minacyjnego. A to szkola odpowiada za
realizacje i przebieg. To dyrektor musi
sie glowié, jak to przeprowadzié, to na
jego glowie jest logistyka. Ale traktuje
sie to jak czes$¢ naszych obowigzkéw
stuzbowych. Dyrektor zalatwi, ogarnie,
zorganizuje. Tak to dziala i jeszcze dtu-
go bedzie dziata¢ - ironizuje.

—Mamy 33 egzaminy i 11 komisji.
W kazdej musi zasiada¢ kto$ obcy
i ktos ode mnie ze szkoly. To 22 na-
uczycieli wylaczonych z lekcji. Wia-
domo, Ze sg luki. A im wigksza szko-
1a, tych lekcyjnych luk moze by¢ wie-
cej —wylicza Pytlak.

Widzi kilka mozliwosci.
¢ Pomyst nr 1: - W szkole moglyby sie
odbywac trzy najliczniejsze egzami-
ny, na poziomie podstawowym, czy-
li matematyka, polski i jezyk obcy. To
wylaczaloby szkole tylko na trzy dni.
Rozszerzenia powinny by¢ przenie-
sione do centréw egzaminacyjnych.

¢ Pomyst nr 2: - Kazda szkotla na da-
nym terenie obslugiwalaby jeden egza-
min. Jesli u mnie odbylaby si¢ na przy-
klad rozszerzona historia, moi nauczy-
ciele mogliby obsadzi¢ komisje, a na-
stepny egzamin bylby juz gdzie indziej.
* Pomyst nr 3: - MozZemy zastanowi¢
sie, czy matury muszg odbywac sie
w maju? Jesli zakoriczenie roku prze-
niesiemy z 26 na 15 czerwca, szkota od
polowy miesigca jest pusta.

Czy aby na pewno sie da pogodzi¢
sprzecznosci? Mozna gdyba¢, dopoki
nie otworzymy pudetka z maturalnym
kotem Schrédingera. Jak w stynnym
eksperymencie myslowym, Zeby prze-
konac sig, czy zwierze nie zyje, trze-
ba wprowadzi¢ w zycie ktdrys ze sce-
nariuszy. Nawet w okrojonej formie.

—Kolejna rzecz do naprawde wnikli-
wej refleksji: czy komisje muszg byé zto-
zone z nauczycieli? Nie muszg. W ko-
misji moze zasiada¢ ktokolwiek, moze
dorabia¢ sobie emerytowany nauczy-
ciel — hipotetyzuje dyrektor, dorzuca-
jac plastyczny obraz: — Matura to nu-
da. Nauczyciel wpatruje si¢ przez kil-
ka godzin w sufit, zamiast by¢ na lekcji.

Komisja egzaminacyjna odpowia-
da za prawidlowy, bezpieczny i zgod-
ny z przepisami przebieg egzaminu
w sali. Rozda¢ arkusze, pilnowac cza-
su, obstugiwaé formalnosci jakim jest
podpisanie protokotu, czy reagowanie
na zaklécenia, czy prosby o wyjscie.

—Ma rozpoczg¢ i zakoriczy¢ egza-
min, zapakowac¢ arkusze do koperty,
zabezpieczy¢, odda¢ do dyrektora. On
przekazuje dalej osobie z CKE. Tyle
- mowig nauczyciele.

W teorii wigc Jarostaw Pytlak ma
racje.

MATURA, PROCEDURY
IALARM BOMBOWY

Komisje maja by¢ problematyczne na
kilku poziomach. Po pierwsze wig-
73 sie z wielka niewiadoma: — Kazdy
z nas jest w takiej samej sytuacji — mo-
wi nauczycielka historii.

I tumaczy: - Nie wiemy, ile mamy
komisji, nie znamy swojego planu, bo
ten si¢ zmienia wraz z odejsciem klas
czwartych. Czyli nie wiemy, ile napraw-
de godzin nam przepadnie. To najcze-
Sciej cztery, pie¢ komisji, cho¢ w tym
roku mamy zapowiedziane, Ze bedzie
ich znacznie wiecej. Wszystko dlatego,
Ze matury przestaly by¢ organizowane
na sali gimnastycznej, zaczely w malych
salach, zeby uczniowie nie $ciggali, czy-
li automatycznie potrzeba wiecej na-
uczycieli. To rewelacyjny pomyst, Zeby
w komisji zasiadaly osoby z zewnatrz.
To by réwniez dzialato dyscyplinujgco
na mlodego czlowieka, gdyby widzial
w komisji osobe niezwigzang ze szko-
13 i tym Srodowiskiem.

Po drugie, zasiadanie w komisjach
wigze si¢ ze stresem.

Katarzyna Wlodkowska: — To
ogromne napiecie, a czasem alarmy
bombowe. Dzieri weze$niej przychodzi
policja i sprawdza klasy. Wszyscy cze-
kamy w gotowosci, stoimy na bacznosc.

— Najgorsza jest sytuacja, kiedy
uczen zachowuje sie niezgodnie z pro-
cedurami i powinniSmy te mature
uniewaznic. Bo zawsze mozesz usty-
szeé, ze kto$ dziecku przekreslil ka-
riere, i nie wazne, ze ono popetnilo
blad i nie dostosowalo si¢ do zasad.
To nauczyciel w komisji jest winny
—dodajg inni.

Procedury to jedno, wedtug Wlod-
kowskiej na cztonkach komisji cigzy
duzo wiecej: — Musimy by¢ obiektyw-
ni i nie pozwoli¢, Zeby nasze czynniki
emocjonalne i psychofizyczne nie wply-
nely na ocene. Musimy braé¢ pod uwa-
ge uczniowskie ograniczenia. Przyklad
Z Zycia — na mature ustng z polskiego
przychodzi uczennica z mutyzmem
wybidrezym, czyli ogromnymi trudno-
$ciami w komunikowaniu. Ma przygo-
towane notatki, ale nie wypowiedzia-
la ani stowa. To jest udreka. Zmagamy
si¢ z rzeczami, ktdre nie mieszcza si¢
w glowie. Nie ma takiej $wiadomosci.

Pomyst komisji zewnetrznej?

- Och, byloby fantastycznie odzy-
ska¢ maj w zyciu—u$miecha si¢ Wlod-
kowska. — I zdja¢ z nas te maturalng
odpowiedzialnos¢. I nie méwieg, Ze to
niemozliwe. Ale trudne do realizacji.

Ograniczenia? Logistyka.

- Nie bardzo sobie wyobrazam, Ze
CKE wysyla swoich egzaminatorow,
aby siedzieli w komisjach, tym bar-
dziej, Ze czesto majg trudnosé, Zeby
znalez¢ egzaminatoréow do spraw-
dzania matur - celnie argumentuje.

Jeszcze wigksze ograniczenie? Pie-
nigdze. Zewnetrznym czlonkom komi-
sji trzeba by bylo zaplacié. Nauczycie-
lom placié¢ nie trzeba. Ci ironizuja, ze
robig to wolontaryjnie. Pieniedzy nie
otrzymujg za zasiadanie na egzami-
nach pisemnych, cho¢ troche inaczej
jest z egzaminami ustnymi.

Facetka od polaka: - Wéwczas jest
jaka$ $mieszna forma wynagrodzenia.
Trudno mi nawet powiedziec ile, to ta-
ka porazajaca kwota. Centralna komisja
nie widzi powodu, Zzeby nam placi¢ na
przyklad wtedy, kiedy komisja jest w blo-

kach startowych za biurkiem i czeka, az
uczen sie przygotuje. Placi tylko za czas,
kiedy uczen zdaje egzamin. To tak jak-
by Malyszowi placi¢ tylko za skok, a nie
czas na belce i przygotowania.

Jarostaw Pytlak rzuca jeszcze: - Ze-
by to zmieni¢, wymagatoby to duzej
rewolucji w mysleniu. Koszty sa du-
ze. Cho¢ cel szczytny — odzyskaliby-
$my kilkanascie dni nauki.

TEMAT JEST
POLITYCZNY

To jak z tym kotem?

Pytlak nie ma ztudzen, Ze temat jest
polityczny: — Problemem nie jest brak
pomystéw, ale brak sprawczosci, zeby
te pomysly poddac chociazby debacie.
Gdyby w Komisji Edukacji Narodowej
zasiadali ludzie niezwigzani z polity-
ka, tylko edukacjg, temat bylby do dys-
kusji. Szukaloby sie rozwigzania. Ale
nalezy spojrze¢ prawdzie w oczy — to
temat, ktdéry politycznie nie przynie-
sie wyraznej korzysci, a jeszcze mo-
ze wzbudzi¢ powszechne oburzenie.
Ministerstwo szuka rozwigzan spek-
takularnych, a nie efektywnych. To
matlo spektakularne.

Kwituje, Ze o$wiata ma ogrom pro-
bleméw, to jeden z nich. Czy najwaz-
niejszy? Mowi: ,,nie”: — Najwazniejsze
jest to, ze Srednia ludzi pracujacych
w tym zawodzie zbliza sie do 50., wy-
mienialnos$¢ pokoleri jest zadna, a per-
spektyw na poprawe tej sytuacji brak.

Facetka od polaka: — Ide do szkoly
4 maja, wychodze pod koniec miesig-
ca, Swiat rozkwita i wtedy dopiero wi-
dze $wiatlo. Tak, to zasadniczo grozi
~martwicg posladkéw”.

REKLAMA

BANK
SPOLDZIELCZY
W ZGIERZU

¢

» KREDYT

. MIESZKANIOWY

PROMOCJA TRWA DO 30.04.2026 r.

ZI‘ prowizja za udzielenie kredytu

£06dz/34427781

www.bszgierz.pl

SPRAWDY,

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSQO) wynosi: 5,89 % dla nastepujacych zatozen: catkowita kwota kredytu: 379 083,33 zt, kredyt wyptacony jednorazowo, okres
kredytowania: 216 miesiecy; wkiad wiasny ponizej 50% wartosci nieruchomosci; oprocentowanie kredytu: 5,74% w skali roku - wyliczone jako suma aktualnej stopy bazowej kredytu
(stopa zmienna WIBOR 3M: 4,05%) i marzy Banku w wysokosci 1,69%, 215 miesiecznych rat rownych w wysokosci 2 819,11 z{, ostatnia rata 2 820,11 zi, faczna liczba rat: 216. Catkowity
koszt kredytu 230 064,43 z, w tym: suma odsetek w calym okresie kredytowania: 229 845,43 zi, optata przygotowawcza za rozpatrzenie wniosku: 0,00 zi, prowizja za udzielenie
kredytu: 0,00 zt. Podatek od czynnosci cywilno-prawnych (PCC): 19,00 zt. W catkowitym koszcie kredytu Bank nie uwzglednia nastepujacych kosztow: kosztu ubezpieczenia na zycie,
kosztu ubezpieczenia kredytowanej nieruchomosci spoza oferty Banku oraz kosztu wyceny nieruchomosci, gdyz nie jest dostawca tych ustug dodatkowych dla konsumenta.
Catkowita kwota do zaptaty wynosi: 608 947,76 zt. Oprocentowanie kredytu jest zmienne | w okresie obowigzywania umowy kredytu moze ulec zmianie w zwigzku ze zmiang stopy
referencyjnej Banku opartej na wskazniku referencyjnym WIBOR 3M, ktéra moze spowodowac, ze koszty obstugi kredytu moga wzrosnac lub zmalec. Zmienne oprocentowanie niesie
za soba ryzyko wzrostu wysokosci raty, a tym samym catkowitej kwoty do zaptaty. Kalkulacja zostata dokonana na dzien 25.02.2026 r. na reprezentatywnym przyktadzie.
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Seniorki tancza hip-hop

Spotykaja sie co tydzien, cho¢ czasem bola
stawy, a diagnozy bywaja powazne. Bo hip-
-hop mozna tanczy¢ w kazdym wieku.

Robert Grzeskowiak

ystarczy mieé

w sobie odwage,

przelamaé opory

i w koricu przestaé

przejmowac sie
tym, co ludzie powiedzg. Oni i tak za-
wsze bedg méwié: Ze nie wypada, ze
w tym wieku juz nie nalezy. A ja si¢
pytam: co mam robi¢? Codziennie
wyciera¢ kurz szmateczkg i obgady-
wac sasiadki? Skoro i tak nie ma dla
nas miejsca w spoleczenstwie, to czy
robi to jeszcze jakakolwiek rézni-
ce? - mowi pani Krystyna, ktéra na
emeryturze zaczela tariczy¢ hip-hop
w grupie Yol Yol Seniorzy.

ODWAGA, ZEBY NIE
SIEDZIEC W KAPCIACH

Na jednej z sal Egurrola Dance Studio
w lédzkiej Manufakturze ponad dwa-
dziescia pan na emeryturze ustawia
si¢ w rzedach przed lustrem. Z glo-
$nikéw plynie rapowa playlista, rytm
jest szybki. Tariczace w takt unoszg
ramiona, skrecajg biodra, wyrzucaja
nogi wysoko w gére, po czym opada-
ja w pélprzysiadach.

Gdy zaczyna sie refren utworu
,Butterfly”, w sali rozlega sie¢ charak-
terystyczne: — Come, come my lady,
youre my butterfly, sugar baby... Kro-
ki wrytm stéw o ,,motylu” i ,,drzacych
nogach”, synchroniczna praca reka-
mi i stopami. Sportowe buty uderzajg
o parkiet z krétkim, suchym stukiem.

Siwe wlosy, zmarszczki i hip-hopo-
wy luz w jednym kadrze.

— Dziewczyny, prosze sie skupic!
- wola instruktor.

RECE ROBIA COS
INNEGO NIZ NOGI

- Jak uslyszatam ,hip-hop”, pomysla-
tam: to nie z naszych czaséw. Jak to
bedzie wygladaé? Czy trzeba bedzie
klas¢ sie na podlodze? — wspomina
pani Urszula.

— W walcu wszystko idzie w jedng
strong, a tutaj rece robig co$ innego
niz nogi. To troche jak gra na forte-
pianie — ttumaczy pani Ela.

Liczenie taktéw, zapamietywanie
sekwencji i wykonywanie ich w tem-
pie narzucanym przez muzyke wyma-
galo skupienia i cierpliwosci.

Instruktor Seweryn Obalka na po-
czatku opowiadal o historii hip-hopu,
jego amerykariskich korzeniach i zna-
czeniu rytmu oraz tekstu. — To nam
bardzo pomoglo. MoglySmy zrozu-
mied, skad to sie wzielo i poczué te at-
mosfere — wspomina jedna z uczest-
niczek. Z czasem dystans ustepowat

zaciekawieniu, a to, co wydawalo si¢
~nie z ich $wiata”, zaczelo wciagad.
Zajecia organizowane sg we wspol-
pracy z Centrum Wolontariatu ,,Cen-
terko” w Lodzi. Udziatl w kursach jest
bezplatny w trakcie realizacji projek-
tu, poza nimi uczestnicy pokrywajg
jedynie koszt wynajmu sali, zajecia
instruktor prowadzi wolontaryjnie.

LCHCIALEM
SPRAWDZIC,
CZY DAM RADE”

Adam Czechlewski trafil na zajecia
dzieki Zonie. — To ona kilka lat temu
zaczela taniczy¢ hip-hop. Ja jeszcze
pracowatem, wiec nie mogtem do niej
dolaczy¢. Na emeryturze przyszedtem
sprobowac¢ — opowiada.

Przez lata zwigzany byl z taricem
ludowym - zaczynal w réznych zespo-
tach, péZniej trafit do Centralnego Ze-
spolu Wojska Polskiego, a po powro-
cie do Lodzi nadal tariczyt i pracowal
jako instruktor tarica.

— Trudno w biegu przestawic si¢
z tarica ludowego na hip-hop, te na-
wyKki zostajg — przyznaje.

Nie traktuje swojego wieku, jak
ograniczenia. - Jezeli czlowiek si¢ za-
trzyma, to cialo tez przestaje praco-
wac. Trzeba sie ruszac - przekonuje.
Dodaje, ze wszystko zaczyna si¢ od de-
cyzji. — To kwestia tego, czy sie chce.
Ja chcialem sprébowaé, zobaczy¢, czy
dam rade¢ - podkresla.

KONIEC Z ZYCIEM OD
SERIALU DO SERIALU

Dla wielu z nich emerytura okazata
si¢ momentem gwaltownej zmiany
tempa zycia. Po latach pracy zawo-
dowej nagle pojawily sie dlugie, puste
godziny, ktére trzeba bylo czyms wy-
pelnié. Na poczatku trudno byto od-
naleZ¢ sie w tej nowej rzeczywistosci,
zbudowac plan dnia.

— Kiedy koriczy sie praca, zosta-
je osiem godzin dziennie, z ktérymi
trzeba co$ zrobié. Trzeba nauczy¢ sie
zy¢ inaczej — méwi pani Mirostawa.

Regularne treningi wprowadzily
w ich tygodnie nowy rytm. Zajecia
staly sie staltym punktem odniesienia,
motywacja do wyjscia z domu i pre-
tekstem do spotkan.

- Czlowiek przestaje zy¢ od seria-
lu do serialu. Jak sie rusza, ma cel, to
od razu inaczej sie funkcjonuje — pod-
kresla jedna z moich rozmdéwcezyn.

Ich doswiadczenia wpisuja sie
w szerszy kontekst spoleczny. Jak za-
uwazala na lamach ,,Wyborczej” dr
Halszka Witkowska, seniorzy naleza
do najbardziej niewystuchanych grup
w spoleczeristwie, a staro$¢ wcigz by-
wa spychana na margines Zycia pu-

* Zapamietywanie sekwencji i wykonywanie ich w tempie narzucanym
przez muzyke wymaga skupienia i cierpliwosci
FOT.MARCIN STEPIEN / AGENCJA WYBORCZAPL

blicznego. Wlasnie dlatego tak waz-
ne jest przelamywanie presji co do te-
g0, ,co wypada”.

—Mamy wraZenie, Ze dla starszych
ludzi jest gotowy scenariusz: kosciot,
wnuki, telewizor. A my chcemy czego$
wiecej! — podkreslaja moi rozmoéwcy.

PO OPERACJACH
WRACAJA NA
SALE TANCA

Na zajecia przychodzg mimo bélu, osta-
bienia czy powaznych diagnoz.—Tonas
przy zyciu trzyma-mowi jedna z uczest-
niczek zaje¢, ktéra od kilku lat prze-
chodzi leczenie onkologiczne. Nawet
w trakcie kolejnych cykli chemii, stara
si¢ nie rezygnowac z treningéw. Ruch
daje jej poczucie normalnosci i pozwala
na chwile zapomnie¢ o chorobie.

Po operacjach lub hospitalizacjach
wracajg na sale mozliwie szybko, bo
taniec traktujg jak forme rehabili-
tacji — nie tylko fizycznej, lecz takze
psychicznej.

— Nawet kiedy jestem chora, my-
$le przede wszystkim o tym, Zeby wy-
zdrowieé i znéw tu przyjsé, spotkaé
sie z dziewczynami, potariczy¢ — mo-
wi pani Urszula.

Seweryn Obatka podkresla, Ze kie-
dy uczestniczki decyduja sie na trenin-
gi, angazuja sie w nie z pelng deter-
minacja. - Bardzo mnie zaskoczylo,
jak bardzo chce im sie dziala¢ i roz-
wijaé — przyznaje.

Slysze o ,,pozytywnym zmecze-
niu”. — Lekarka powiedziala mi kie-
dys: skoro pani tariczy, to prosze tak
wilasnie zy¢. Normalnie - wspomina
jedna z uczestniczek.

BABCIAIWNUCZKA
NA JEDNEJ SCENIE

Regularnie jezdZzg na konkursy tanecz-
ne i wystepy. To wtedy wysilek z tre-
ningéw przynosi efekty. — Ostatnio po-
jechaly$my na zawody i okazalo sie, Ze
startuje tam rowniez moja wnuczka
ze swoja druzyng — méwi Ewa.
Wystepowaly tego samego dnia,
cho¢ w réznych kategoriach wieko-

wych. Najpierw na parkiet wyszla
mlodsza grupa, potem seniorki. — To
bylo niesamowite uczucie. Najpierw
patrzylam, jak tariczy ona, a chwile
poZniej sama bytlam na scenie - m6-
wi pani Ewa.

Podkreslaja, ze w $rodowisku mio-
dych tancerzy czujg si¢ szczeg6lnie
dobrze przyjete. — Oni wiedzg, ile to
kosztuje pracy, dlatego nas wspiera-
ja—mowi jedna z kobiet. Wspomina-

ja sytuacje, gdy mlodziez kibicowala
im z trybun, podchodzita po wyste-
pach, gratulowala i prosila o wspol-
ne zdjecia.

Jedna z moich rozméwczyn do
dzi$ przechowuje laurke wykonana
przez mlodych uczestnikéw turnie-
ju. — Zwykla kartka, napisana oléw-
kiem, ale szczera. Najlepszy prezent
— przyznaje.

WSTYD, KTORY
POWSTRZYMUJE

Nie wszedzie jednak spotykaja sie z ta-
kim samym entuzjazmem. Jednym
z trudniejszych doswiadczen byt wy-
step podczas Senioraliéw, gdzie pu-
blicznos¢ stanowili gléwnie rowie-
$nicy. Zamiast spontanicznej energii
i wsparcia pojawilo si¢ zdziwienie,
a momentami takze wyrazny dystans.

- To nie byla nasza publicznos¢.
Patrzyli na nas i chyba zastanawiali
sie, co my wlasciwie robimy — wspo-
mina pani Ela.

Niektorzy rowiesnicy przyznaja, ze
sami chcieliby sprobowa¢ tarica, ale
powstrzymuje ich wstyd. - Widzimy
to w spojrzeniach. Czasem kto$ podej-
dzie i powie, ze nam zazdrosci odwa-
gi —moéwig tancerki.

Supermiasta i Superregiony 2026.

Diugowieczni

e Starzejemy sie
w szybkim tempie —juz
co czwarty Polak prze-
kroczyt szesc¢dziesigt-
ke., ajednoczesnie rodzi
sie coraz mniej dzieci.
To stawia przed nami
wazne pytania, np. jak
zmienig sie rynek pracy
i system opieki spotecz-
nej, czy bedzie nas sta¢
na utrzymanie obecnie
obowiagzujgcego wieku
przejscia na emeryture?
Wyzwaniom zwig-
zanym ze starzejgcym
sie spoteczenistwem
pragniemy poswiecic
tegoroczng edycje akciji
Supermiasta i Superre-
giony. Bedziemy sie za-
stanawiac, czy jestesmy
przygotowani do zmiany

OGEOSZENIE

demograficznej. Przed
jakimi wyzwaniami stojag
duze miasta, azczym
muszg sie mierzy¢ mate
miasteczka i wsie? Co
zrobi¢, zeby system
opieki zdrowotnej byt
wydolny, a seniorzy jak
najdtuzej zachowywali
sprawnos$c? Sprawdzi-
my, jak zmieni sie nasze
otoczenie i jaki wptyw
zmiana demograficzna
odcisnie na polityce
miast. Jaki wptyw na
decyzje samorzadow-
cow beda mieli coraz
starsi wyborcy?
Liczymy na Wasze
doswiadczenia, spo-
strzezenia i opinie (pisz-
cie na supermiasta@
wyborcza.pl).

Naszej akcji bedzie
towarzyszyt plebiscyt
Supermiast i Super-
regionow, w ktérym
chcemy razem z Czytel-
nikami wybrac najlepsze
pomysty i praktyki,
ktore wspierajg senio-
réw, utatwiajg im zycie
i zapobiegajg ich wyklu-
czaniu.

Zwienczeniem pro-
jektu bedzie konferencja
o tym, jak si¢ odnalez¢
w czasach zmiany
demograficznej, ktorg
zorganizujemy w paz-
dzierniku w Warszawie
z udziatem samorzgdow-
cow i ekspertow, ktorzy
na co dzien zajmuijg sie
tematyka zmiany demo-
graficznej.
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Hesotych torgt!

Z okazji Swigt Wielkanocnych
sktadamy serdeczne zZyczenia
spokoju, nadziei oraz wytchnienia
od codziennych obowigzkow.

Niech ten czas sprzyja refleksji,
wzmacnianiu wiezi z bliskimi oraz napetnia energiq
do realizacji osobistych i zawodowych plandw.

B Joanna Skrzydlewska
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Co sie dzieje w szpitalu przy Lutyckiej

Zwolniona wicedyrektorka

Przy wprowadzaniu przez szpital
systemu znakowania narzedzi do-
szlo do szeregu nieprawidlowoSci
- stwierdzili urzednicy marszalka.
Prace stracila zastepczyni dyrektora.

Mikotaj Wozniak

Na poczatku lutego Szpital Wojewddzki w Po-
znaniu hucznie otwiera Centralng Pracowni¢
Endoskopowag. Po uroczystosci dyrektor szpi-
tala Dawid Murawa zwalnia Krystyne Pigtkow-
ska, swojg dotychczasowg zastepczynie ds. ad-
ministracyjnych. — Otrzymalam wypowiedzenie
umowy. Nie bylo mowy o porozumieniu stron.
Dochodze swoich praw w sadzie, chce odszko-
dowania, a przede wszystkim oczyszczenia z za-
rzutéw —méwi w rozmowie z ,,Wyborczg” byta
juz wicedyrektorka.

Niepokojace sygnaly ze szpitala przy Lutyc-
kiej docierajg do mnie na poczatku listopada
2025 r. W polowie grudnia Urzad Marszatkow-
ski, ktory jest wlascicielem szpitala, rozpoczy-
na w nim dwie kontrole. Pierwsza dotyczy trak-
towania pracownikéw. Druga — wdrozenia sys-
temu znakowania narzedzi, ktéry ma zrewolu-
cjonizowac prace szpitala.

~Wyborcza” dotarla do wystapien
pokontrolnych.

Urzad zadaje pytania.

1 znajduje nieprawidtowosci

System znakowania narzedzi kosztowat lgcznie
okotlo trzech milionéw zlotych. Niemal wszyst-
ko wylozyt urzagd marszatkowski w drodze do-
tacji. Protokoty koricowe z odbioru systemu sa
datowane na 31 paZdziernika. Tymczasem kon-
trolerzy ustalili, Ze nie byl wtedy jeszcze goto-
wy do uzytkowania. Wskazujg, Ze dostarczo-
ne przez zewnetrzng firme urzadzenia nie by-
ly jeszcze zinwentaryzowane i wprowadzone
na stan szpitala.

W wystagpieniu czytam, Ze pracownicy zgla-
szali przetozonym uwagi co do poziomu ich prze-
szkolenia i braku niezbednej wiedzy, jak prawi-
dlowo korzystac z systemu. Nie zostal tez spo-
rzadzony protokdt szkoler.

Krystyna Pigtkowska podpisala protokoty
odbioru nie wnoszgc do nich uwag. ,Zlozeniem
podpiséw zlamatla ustalone i zapisane [w umo-
wie] procedury i jednocze$nie poswiadczyla
nieprawde dotyczaca stanu przygotowania do
dokonania czynnosci odbiorowych” — uwazaja
kontrolerzy urzedu.

W efekcie firma wystawita fakture i oczeki-
wala na zaplate. W raporcie wskazane sg kolej-
ne decyzje Pigtkowskiej, co do ktérych kontrole-
rzy maja zastrzezenia. Chodzi m.in. o niewysta-
wienie w grudniu zapotrzebowania na pienig-
dze z dotacji, wstrzymanie obiegu faktury, nali-
czenie firmie kar umownych oraz podjecie pro-
by uchylenia sie od skutkéw prawnych podpisa-
nia bez uwag protokoléw konicowych. Kontro-
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lerzy zarzucaja tez Pigtkowskiej ,,jawne dyskre-
dytowanie zasadno$ci wdrazania systemu oraz
kompetencji zajmujacych si¢ tym oraz szkole-
niem pracownikéw 0s6b”. Wszystko to ocenia-
ja jako dzialanie na szkodg szpitala.

Pigtkowska nie zgadza si¢ z zarzutami. Za-
pewnia mnie, Ze podpisala protokét koricowy
zgodnie z tym, co wiedziala na tamten czas: ze
system jest gotowy. Dodaje, ze péZniej zacze-
ta weryfikowa¢ wykonanie umowy oraz to, jak
szpital korzysta z systemu. Wtedy zauwazyla
niedociggniecia.

~Wyborcza”: — Nie pomyslala pani, ze p6jsé
i sprawdzic¢ sytuacje przed odbiorem?

- Przed podpisaniem protokotu sprzet zostat
odebrany przez dzial aparatury, a system infor-
matyczny przez dzial informatyki. Wykonawca
potwierdzil przeprowadzenie szkoleni. W trak-
cie wdrazania systemu mailowo raportowal mi
postep prac i szkoleri — odpiera Pigtkowska. Sg-
dzila, ze jak przy kazdym nowym systemie in-
formatycznym, pracownicy beda potrzebowa-
li czasu, zeby sie z nim zapoznad.

Co do inwentaryzacji sprzetu ttumaczy, Ze nie
doszlo do niej przez podjete dzialania prawne.
Pigtkowska méwi mi, Ze jest dumna, Ze wstrzy-
mala obieg faktury i nie wystgpila w grudniu
o pieniadze z urzedu. Deklaruje, Ze konsulto-
wala to z prawnikami. — OdstgpiliSmy od pro-
tokotu, wezwaliSmy wykonawce do nalezytego
wykonania umowy i naliczyliSmy kary umow-
ne - relacjonuje.

Byta dyrektorka: To nie tak,

ze przed czyms uciekam

Zastrzezenia urzedu dotyczg tez samego prze-
targu. Prawo zamoéwien publicznych zaklada, Ze
przed rozpisaniem przetargu trzeba oszacowac
koszty przedsiewziecia. Robi sie to, rozsylajac
zapytania do firm. Mimo ze podobng technolo-
gie znakowania narzedzi oferuje w Polsce kil-

ka firm, szpital oparl si¢ wylacznie na wylicze-
niach tej, ktéra ostatecznie wdrazala system.

Krystyna Pigtkowska odpowiada, ze kiedy
zaczela prace w szpitalu w kwietniu ubieglego
roku, urzad przyznatl juz dotacje na wdrozenie
systemu i rozpisana byla karta przedsiewzie-
cia. Zeby ja przygotowaé, szpital musial zbadaé
rynek. W oparciu o to przygotowala przetarg.

Kontrolerzy, ktérzy w polowie stycznia przy-
jechali do szpitala, nie doczekali si¢ pelnych wy-
jasnien Pigtkowskiej, bo przerwata ich udziela-
nie, kiedy do swojego gabinetu wezwalt ja pilnie
dyrektor Murawa. PéZniej dyrektorka byla juz
na zwolnieniu lekarskim.

Pigtkowska wskazuje, Ze tamta rozmowa
z kontrolerem nie byla jedyng, ktéra odbyla.
Twierdzi, ze kiedy wyszta z gabinetu Murawy,
kontrolera nie byto juz w szpitalu.

—Kolejnego dnia z uwagi na méj stan zdro-
wia poszlam do lekarza. Zmiany w EKG staly
sie przyczyng zwolnienia lekarskiego. Wigc to
nie tak, ze przed czyms$ uciekam, bo nie mialam
przed czym uciekaé w tym szpitalu — ocenia.

W wystgpieniu pokontrolnym jest zastrze-
Zenie, ze takze dyrektor ,,Lutyckiej” nie odpo-
wiedzial na 24 pytania kontroleréw dotycza-
ce narzedzi. Zamiast sie do nich odnies¢, zto-
zyl oswiadczenie, Ze ,,nie uczestniczylt osobi-
$cie w czynno$ciach operacyjnych”, wiec nie
ma szczeg6lowej wiedzy. Przekierowal kontro-
leréw m.in. do Pigtkowskiej.

Murawa potwierdza ,,Wyborczej”, ze wska-
zal osoby, ktére mogly przekazaé szczegétowe
informacje. Dodaje, ze w czasie kontroli otrzy-
mywal sporo innych pism od kontroleréw, na
ktére odpowiadal.

Dyrektor Murawa pisze skarge,
urzad uznaje, ze jest bezzasadna
Pigtkowska zauwaza, Ze dyrektor zlozyt do mar-
szalka skarge na przebieg kontroli.

Murawa napisat jg po tym, jak otrzymat
24 pytania kontroleréw dotyczace wdrazania
nowego systemu w szpitalu. Zaznaczyl, Ze od po-
czatku kontroli przekazywal urzednikom wszel-
kie dokumenty, o ktére wnioskowali i umozli-
wiatl przestuchanie pracownikéw. Mimo to po
miesigcu dostal pytania w tej sprawie. Uwa-
zal to za ,wysoce nieprawidlowe”. Uznal, ze
odpowiadajgc na nie, musialby powieli¢ pra-
ce kontroleréw.

Dyrektor stwierdzil, Ze nie ze wszystkich wy-
jasnien pracownikéw czy ogledzin systemu spo-
rzadzono protokoly.

Urzad uznal skarge za bezzasadng.

- Prof. Murawa jest doskonalym lekarzem,
ale zajmuje sie gléwnie medyczng strong dzia-
lalnosci szpitala. A ten dostat z urzedu duzo
pieniedzy, trwajg inwestycje. Powierzyt Pigt-
kowskiej kierowanie szpitalem. ObawialiSmy
sie, ze zacznie dominowa¢ zty przekaz, ktéry
przesloni to, co dzieje si¢ w szpitalu dobrego
- stysze od waznego pracownika urzedu mar-
szatkowskiego w styczniu, kiedy kontrole po-
woli dobiegaja korica.

Dyrektor ,Lutyckiej” w odpowiedzi na moje
pytania podkresla, Ze tak duzy szpital wymaga
delegowania zadan. ,, To, Ze realizuje réwnole-
gle obowigzki zwigzane z dzialalnoscig medycz-
ng, nie oznacza rezygnacji z nadzoru nad spra-
wami organizacyjnymi” - zapewnia.

Moéwiac o ztym przekazie w kontekscie Lu-
tyckiej, mdj informator z urzedu skupia sie jed-
nak na wnioskach z drugiej kontroli. Tej, ktéra
dotyczyla traktowania pracownikow.

Anna o bytej wicedyrektorce:

Byty chamskie odzywki, przeklinanie
Krétko po tym, jak dostaje informacje o tym, ze
w szpitalu powolano komisje antymobbingowa,
po raz pierwszy rozmawiam z Anng. Kontaktu-
jemy sie wylacznie telefonicznie.

Moja rozmdéwczyni zapewnia, Ze ma doku-
menty na potwierdzenie swoich relacji, cho¢-
by dziennik. Za radg prawnika nie chce mi ich

W szpitalu Anna do niedawna kierowala nie-
wielkim zespotem odpowiedzialnym za biezace
zaopatrzenie np. w $rodki czysto$ci czy reczniki
papierowe. Mowi, Ze pierwsze spotkania z Pigt-
kowska uplynety w dobrej atmosferze.

- Minely dwa, moze trzy tygodnie i zaczela
pokazywacé prawdziwg twarz. Chamskie odzyw-
ki, przeklinanie, méwienie, Ze jesteSmy niepo-
trzebni - wspomina Anna, ktéra podlegala bez-
posrednio nowej dyrektor.

Zaczela odbiera¢ od przelozonej telefony
na prywatng komorke. Ta miala zleca¢ jej za-
dania, ktére wykraczaly poza zakres obowigz-
kéw dziatu.

W pierwszym tygodniu sierpnia Anna zlozy-
fa w szpitalu skarge na to, jak traktuje jg prze-
tozona. Kilka dni péZniej poszla na zwolnie-
nie lekarskie. Wystawit je lekarz psychiatra.

O wynikach drugiej kontroli, ktéra miata sprawdzié,
czy w2025 r. w szpitalu nie dochodzito do mobbin-
gu, mozna przeczytac¢ na poznan.wyborcza.pl
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Stuzba zdrowia

Sztuczna inteligencja
pomaga lekarzom

Mozemy bardziej sku-
pic sie na problemie
zdrowotnym, mniej
na biurokracji - mowi
Patryk Konieczka, szef
najwiekszego SOR-u

w Poznaniu.

Mikotaj Wozniak

OR wspierany przez skrybe AI” -

taki komunikat czytaja pacjenci

w poczekalniach oddziatu ratun-

kowego w Uniwersyteckim Szpi-

talu Klinicznym w Poznaniu.
W ostatnich dniach jego zdjecie obieglo
serwisy spolecznosciowe. Komentujacy
sa podzieleni, niektorzy pisza o ,leczeniu
Chatem GPT”.

W rozmowie z ,Wyborczg” dr Patryk Ko-
nieczka, szef oddzialu ratunkowego w USK
Poznan potwierdza autentyczno$¢ zdjecia.
- Wybuchta wielka afera, ze uzywamy Al
A jauwazam, Ze to co$, czym mozemy si¢
chwali¢, a nie tego wstydzi¢, czy obawiaé
- tlumaczy.

Oliwy do ognia dolato zdjecie wypisu
14-latki ze szpitala dzieciecego w Bydgosz-
czy, ktére obieglo sie¢ przed zdjeciem z po-
znanskiego SOR-u. Przy opisie jej stanu zna-
lazta si¢ fraza typowa dla czatéw ze sztucz-
ng inteligencjg. Szpital zdementowal, Ze-
by korzystal z Al do diagnozy pacjentéw.

JAK DZIALEA Al
W SZPITALU?

Konieczka méwi mi, ze oddzial ratunkowy
USK od pél roku korzysta z australijskie-
go systemu Heidi Health, czyli skryby Al
Jest rozpowszechniony na calym $wiecie.
W Europie musi spelnia¢ zasady RODO,
czyli dane sa przechowywane wylgcznie
na serwerach naszego kontynentu.
Skryba Al dziala bez polgczenia z sys-
temem szpitalnym. Konieczka zapewnia,
ze nie uzyskuje dostepu do danych osobo-
wych. Sztuczna inteligencja stucha rozmo-
wy, ktdrej uczestnicy sg dla niej anonimowi.
Narzedzie wlgcza si¢ w oknie przegla-
darki. Za pomocg mikrofonu wbudowane-
go w komputer wychwytuje calg rozmowe
lekarza z pacjentem i tworzy z niej notatke.
—Nie musimy pisa¢ na klawiaturze i pa-
trze¢ na ekran. MozZemy patrzec pacjento-
wi w oczy, skupic si¢ na rozmowie z nim
i o wszystko dopyta¢ — wyjasnia Koniecz-
ka. — Wiemy, Ze notatka tworzy sie w cza-
sie rzeczywistym i bedzie uwzgledniala
wszystko, co uslyszymy — dodaje.
Na koniec system tworzy podsumowa-
nie rozmowy, ktére kopiuje sie z okienka
do okienka, czyli do wypisu ze szpitala. Le-

karz zastrzega, Ze trzeba jednak zweryfi-
kowad, czy skryba oparty o sztuczng inte-
ligencje, czego$ nie pominal.

Czesto mu sie to zdarza?

—Czasami trzeba co$ doprecyzowaé. Na
przyklad, rozmawiajgc z pacjentem nie za-
wsze akcentujemy, Zze badamy prawg, a nie
lewa stope — odpowiada Konieczka.

LEKARZ: DELUGOPIS NA
MIARE NASZYCH CZASOW

Szef SOR zauwaza, Ze pacjenci sa rézni. Nie-
ktérzy méwig w sposéb uporzadkowany, in-
ni skaczg po tematach, wiec rozmowa si¢
wydluza, a w szczegolach latwo sie pogu-
bi¢. Tymczasem skryba pamieta i porzad-
kuje wszystko. Na koniec nadaje notatce
strukture, ktérg szpital zaprojektowal dla
swoich potrzeb.

— Zlecamy mu: tworzac notatke naj-
pierw opisz okolicznos$ci zdarzenia. Na-
stepnie zredaguj wszystkie informacje na
temat stanu zdrowia pacjenta. Na koniec
dodaj informacje o alergiach na leki, jesli
zostala przekazana — wymienia Konieczka.

Zastrzega, ze Al moze sie opiera¢ wy-
lacznie na tym, co uslyszala. Lekarze za-
kazali mu dodawaé lub modyfikowaé
informacje.

- To narzedzie. Jak komputer czy dlu-
gopis. Tyle Ze narzedzie na miare naszych
czasow — kwituje Konieczka.

— Absolutnie nie uzywamy go do stawia-
nia diagnozy. Ten model nie daje nawet ta-
kiej mozliwosci - zaznacza.

* Dr Patryk
Konieczka, szef
oddziatu ratun-
kowego w USK
Poznan roT.tUKASZ
CYNALEWSKI / AGENCJA
WYBORCZA.PL

Wprowadzenie systemu nie wymagato
szezegolnych przygotowan. Korzysta sie

2 niego intuicyjnie

W najtrudniejszych sytuacjach, kiedy
lekarze ratuja Zycie pacjentéw system nie
ma zastosowania. Kontakt z pacjentem jest
wtedy bardzo ograniczony lub calkiem nie-
mozliwy. Nie ma tez potrzeby, Zeby natych-
miast szykowaé wypis.

Skryba Al sprawdza si¢ np. w przypadku
pacjentéw, ktorzy trafiaja na SOR ze skre-
cong kostka. Przechodzg rentgen, badanie
i czekajg na wypis. System to usprawnia.

Konieczka powoluje si¢ na zagraniczne
badania, ktére méwia, Ze dobrze uzywane
systemy Al maja szanse przyspieszyc prace
lekarza w oddziale ratunkowym o 70 proc.

— Nasza sprawno$¢ obstugi i tak jest
w Poznaniu najwyzsza. Trafia do nas
260 pacjentéw na dobe. Drugi najbardziej
oblezony szpital ma ich 120 i dtuzsze ko-
lejki. Usprawniamy sie na rézne sposo-
by, takze korzystajac z technologii — uwa-
za Konieczka.

Podaje, Ze na jednego pacjenta w SOR
przypada czesto od 10 do 15 minut, wiec trze-
ba maksymalnie skondensowac¢ dzialania.
Porozmawia¢, zbadacd i opisa¢ przypadek.

— Skoro opis mozemy wykona¢ symul-
tanicznie, zyskujemy ogromng ilos¢ cza-
su. Mozemy dluzej bada¢ i rozmawiac lub
przyja¢ wiecej pacjentéw w danej jednost-
ce czasu — mowi Konieczka.

Przyznaje, Ze tworzona dokumenta-
cja medyczna jest coraz bardziej rozbu-
dowana. Dlatego mozna wesprzec sie al-
gorytmem. Sadzi, Ze w najblizszym cza-
sie bedzie to naturalny kierunek rozwo-
ju w medycynie. — Oczywiscie trzeba ko-
rzysta¢ z Al w rozwazny sposob. Nie mo-
zemy bezmyslnie wkleja¢ notatek. Nalezy
traktowac to narzedzie z nieufnoscig i do-
z3 krytyki - radzi Konieczka.

Na razie nie wszyscy lekarze w oddzia-
le ratunkowym USK w Poznaniu chcg ko-
rzysta¢ ze wsparcia sztucznej inteligencji.
Szef SOR ocenia, ze proporcja jest ,,p6t na
pol”. Niektérzy uwazaja, Ze pisza szybko
iwolg zrobi¢ to samemu. Czesto do nowe-
go rozwigzania przekonujg sie po czasie.

Najpierw nowos¢ testowala wylgcznie
grupa chetnych. Teraz jest udostepniona
wszystkim, w kazdym z dziesieciu gabine-
tow w SOR. Koszt systemu to kilkaset zto-
tych miesiecznie za stanowisko.

— Zainteresowanie tym rozwigzaniem
w calym szpitalu jest duze. Na razie przecie-
ramy szlaki na SOR - ttumaczy Konieczka.

Wprowadzenie systemu nie wymagalo
szczegblnych przygotowan. Korzysta sie
z niego intuicyjnie, nie wymaga dodatko-
wego sprzetu. Rozwigzanie lekarze omoéwili
z dyrekcja i dzialem prawnym. Po konsul-
tacji z prawnikami na korytarzach zawisly
tabliczki, ktore obiegly internet.

INTERNAUCI OGLADAJA
SERIAL I MAJA
WATPLIWOSCI

Konieczka zdaje sobie sprawe z dyskusji,
jaka toczy sie w serwisach spolecznoscio-
wych wokol USK. Motyw korzystania przez
lekarzy oddzialu ratunkowego z Al poja-
wia si¢ m.in. w bardzo popularnym ame-
rykaniskim serialu ,,The Pitt”. Szef SOR tak-
Ze go ogladal i wie, Ze czasami prowadzi
on w nim do bledéw.

- Zle zapisany lek czy jedna lekarka, kt6-
ra zbyt mocno opiera si¢ przy podejmowa-
niu decyzji na takim systemie, widzialem
- potwierdza. — Powiedzmy sobie szczerze
- te bledy to nie btedy algorytmu, ale czto-
wieka, ktdéry tego nie wychwycil. Na kon-
cu to czlowiek przybija pieczatke i pono-
si odpowiedzialno$¢ — podkresla lekarz.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34422313

10 lat temu odeszta droga nam

Barbara Rajnowska-Janiak

wyjatkowa i dzielna Kobieta

Czes¢ Jej pamieci.

Roman i Jacek
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Ofiara spisku lekarskiego:

On wykorzystal prokurature, by mnie oskarzy¢

Ortopeda oskarzony o falszywe
zeznania i fabrykowanie doku-
mentacji medycznej broni sie,
atakujac ,Wyborczg”.

Piotr Zytnicki

d poczatku wiedzialem,
ze dokumentacja medycz-
na jest falszywa. Andrzej
G. wykorzystal prokura-
ture, by mnie oskarzy¢ — podkreslit
we wtorek Waldemar Sokolowski,
dyrektor spotki informatycznej. Le-
karze z Poznania wrabiali go w prze-
stepstwo, ktérego nie popelnil.

W sadzie na lawie oskarzonych za-
siedli dentysta Andrzej G. i ortopeda
Ryszard S. Prokuratura zarzuca im
skladanie falszywych zeznar i fabry-
kowanie dokumentacji medyczne;j.

Waldemar Sokotowski:
Dentysta napadt na mnie

Ta historia zaczela si¢ 1 wrzesnia
2022 roku, gdy dentysta zawiadomit
policje o pobiciu przed willg na po-
znanskim Solaczu. Jako sprawce na-
pasci wskazal swojego sasiada Walde-
mara Sokolowskiego. Do szarpaniny
doszlo, gdy dentysta wyrwal mu tele-
fon, a Sokotowski chcial go odzyskacé.
Wezes$niej filmowal zaczepki denty-

sty. Poszlo o samochdd, ktory stal na
podjezdzie Sokolowskiego. — Napadt
na mnie, zabral telefon i nie chcial od-
daé. Na nagraniach, ktére zrobilem
juz po tym zdarzeniu, wida¢ bylo, ze
jest w dobrej kondycji, nic mu nie do-
lega — zeznal we wtorek Sokolowski.

Najpierw to jego prokuratura posa-
dzila najpierw na lawie oskarzonych
—zarzucila mu uszkodzenie ciala den-
tysty. Podstawa byla opinia medyka sg-
dowego Czeslawa Zaby. Medyk opar}
sie na dokumentacji medycznej, kt6-
ra wystawil ortopeda Ryszard S. Den-
tysta — znali si¢ prywatnie — poszedt
do niego dzieni po szarpaninie z sgsia-
dem. Ortopeda rozpoznal uraz barku.
W dokumentacji medycznej powolal sie
na wyniki badania rentgenowskiego.

W czasie procesu asesor sgdo-
wy Mateusz Kosmowski ustalil, ze
dentysta nie wykonal zdjecia rentge-
nowskiego w placéwce, ktérg wska-
zal w swoich zeznaniach.

Sad oczyscil Waldemara Sokotow-
skiego z zarzutu uszkodzenia ciala
i zawiadomil prokurature o falszy-
wych zeznaniach lekarzy. Prokura-
tura uznala, Ze w czasie procesu kla-
mali, a wezeéniej sfabrykowali doku-
mentacje medyczng.

Gdyby ortopeda nie rozpoznal ura-
zu barku, prokuratura nie oskarzyta-

by Sokolowskiego. Dentysta mogltby
$ciga¢ go jedynie z oskarzenia pry-
watnego za naruszenie nietykalnosci
cielesnej, ale wtedy musiatby sam na-
pisa¢ akt oskarzenia i wnie$¢ oplate.

Oskarzony ortopeda
atakuje ,,Wyborcza”
Proces lekarzy zaczal si¢ w lutym. Na
pierwszej rozprawie oskarzony den-
tysta Andrzej G. nie przyznal si¢ do
winy i odméwil sktadania wyjasnien.
Podtrzymal wersje, ktéra przedstawit
jako podejrzany w trakcie Sledztwa.
Zapewnial, Ze wykonal zdjecie rentge-
nowskie, ktére potwierdzalo uraz bar-
ku, ale nie pamieta w jakiej placéwce.

Luki w pamieci ttumaczy! cho-
robg: ,,Przechodzitem covid, co ma
wplyw na pamieé krétkotrwalg
i dlugotrwalg”.

[]

Sqd oczyscit
Sokotowskiego
zzarzutuuszkodzenia
ciataizawiadomit
prokurature o fatszywych
zeznaniach lekarzy

Druga rozprawa zacze¢la sie od
przestuchania ortopedy Ryszarda S.
On takze nie przyznal si¢ do winy i od-
mowil skladania wyjasnien. Sedzia
Agnieszka Borucka odczytala wigc wy-
jasnienia, ktdre zlozyt w prokuraturze.

W czasie przestuchania ortopeda
odnosil si¢ nie tylko do ustalenl proku-
ratury, ale takze do naszego reportazu
z czerwca 2025 roku, w ktérym po raz
pierwszy opisaliSmy spisek lekarski.

»Pan Sokolowski skontaktowal si¢
z dziennikarzem, przekazujac mu jed-
nostronne, klamliwe fakty, ktére zo-
staly opublikowane w »Gazecie Wy-
borczej«, szkalujgc mnie i méj gabi-
net” — o$wiadczy! ortopeda.

I dodat: ,Dziennikarz prébowal
sie ze mng skontaktowa¢. Odpowie-
dzialem na pytania drogg mejlows,
ale dziennikarz w artykule ich nie
uwzglednil. Przekazal jednostron-
ng, prawdopodobnie sponsorowa-
ng, jak podejrzewam, relacje pana
Sokolowskiego”.

Ortopeda sklamal — w reportazu
przedstawiliémy jego stanowisko. Po
publikacji nie domagal sie sprostowa-
nia Zadnej informacji, nie wskazal tez,
co rzekomo bylo nieprawda.

Kolejne klamstwo — wrabiany
w uszkodzenie ciala Waldemar So-
kolowski nie zlecal i nie placit ,Wy-

borczej” za publikacje artykutu o spi-
sku lekarskim.

Ortopeda: Pan

Sokotowski wciagnat

mnie w jakas intryge

Podczas przestuchania w prokuratu-
rze ortopeda podtrzymal, Ze rozpo-
znal uraz barku ,,po badaniu radio-
logicznym i jego ocenie”. Przekony-
wal, Ze to nie znajomy dentysta, ale
pokrzywdzony Waldemar Sokolow-
ski wciggnal go w ,,jakas intryge”. We-
dlug prokuratury ortopeda nie zapo-
znal si¢ jednak ze zdjeciem rentge-
nowskim, bo dentysta nie byl w sta-
nie wykona¢ go tak szybko.

Koronnym dowodem majg by¢ za-
pisy z systemu informatycznego. Wy-
nika z nich, Ze 2 wrze$nia 2022 ro-
ku recepcjonistka ortopedy zalozy-
la dentyscie elektroniczng kartote-
ke o0 godz.12.41, a juz o godz. 13.13 or-
topeda zapisal, Ze badanie RTG po-
twierdza uraz barku.

Ortopeda nie mial w swoim gabi-
necie aparatu rentgenowskiego. Den-
tysta musialby zatem wykonac zdje-
cie w innym miejscu i wrécié¢ z nim
w 32 minuty. Prokuratura uwaza, ze
to niewykonalne. Sprawdzila najbliz-
sze placéwki, ktére wykonujg badania
RTG. Ortopedy tam nie byto.

13 kwietnia 2026

Szanowni Panstwo, Drodzy Wielkopolanie!

Jak co roku, w Dniu Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej,
oddajmy wspdlnie hotd naszym bestialsko zamordowanym rodakom i pochylmy
gtowy przed rodzinami, ktore przez dziesieciolecia dzwigaty podwaojny ciezar.
Ciezar straty najblizszych i ktamstwa, ktére miato wymazac ich cierpienie z historii.
Wiosna 1940 roku stalinowscy kaci, z woli dyktatora i na rozkaz jego wspolnikéw
reprezentujacych najwyzsze wtadze sowieckie, dokonali zbrodni ludobojstwa

na blisko 22 tysigcach polskich obywateli.
Ich rodziny zestano na okrutng ziemie, gdzie toczyty dramatyczna walke o przetrwanie.
Ten los podzielili tez Kresowianie, wywiezieni na Sybir w bydlecych wagonach.

Dzi$ to my dzwigamy ciezar boélu, ktéry pokonat zbrodnie i ktamstwo.

Dbamy o to, by pamiec¢ o ofiarach tej niewyobrazalnej tragedii
byta trwatym spoiwem naszego narodu.

Wypetniamy testament, bedacy przypomnieniem o odpowiedzialnosci za wolnosc,

godnos¢ i suwerennosc naszej Ojczyzny. | zobowiazaniem do codziennej troski o wspolnote.

Czes¢ pamieci naszych NiesSmiertelnych!

Q, Lbz'u/

Marek Wozniak

Marszatek Wojewddztwa Wielkopolskiego

PROGRAM UROCZYSTOSCI

12.00 - msza Swieta w intencji
Ofiar Golgoty Wschodu i ich rodzin

Kosciot oo. Dominikandw
pw. Matki Bozej Rozancowej

Organizator: :

) WIELKOPOLSKA

Poznari/34427184

13.15 - uroczystosci przy Pomniku
Ofiar Katynia i Sybiru

Ogréd Zamkowy im. Ofiar Katynia i Sybiru
przy Zamku Cesarskim

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Wspoforganizator:
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Muzeum w Gnieznie usuneto czesé ekspozyciji

Awantura
O memy
7 Jezusem
I Maryja

Jezus z krwawigcymi ranami i podpis: ,.Kiedy

probujesz wykapac kota”. To jeden z kilku memow,

ktory zniknat z wystawy.
Tomasz Cylka

ystawa ,,Re: §redniowie-

cze.1000 1at 1000 wers;ji”,

otwarta w styczniu 2026

r. w Muzeum Poczat-

kéw Panstwa Polskie-
go w GnieZnie, w zamierzeniu autoréow
miala pokazywaé wykorzystanie $re-
dniowiecznych motywéw we wspoélcze-
snej popkulturze.

Przez kilka tygodni o wystawie bylo ci-
cho. Pod koniec lutego zagrzmieli gniez-
nieriscy politycy PiS na czele z postem Zbi-
gniewem Dolatg i radnym sejmiku Luka-
szem Grabowskim. Pierwszy to partyjny
ekspert od edukacji, ukarany mandatem
za szybka jazde autem, drugi byt szefem
poznariskiego oddzialu KRUS za rzagdéw
prawicy. — To skandal. Dyrektor do odwo-
lania - oglosili obaj politycy.

- Gdybym mdgl cofngé czas, nie zdecy-
dowalbym si¢ na obecno$¢ tych meméw na
wystawie — przyznaje ,Wyborczej” dr Mi-
chal Bogacki, dyrektor muzeum.

W poniedzialek 30 marca przez pra-
wie dwie godziny o prace spierali sie rad-
ni sejmiku wielkopolskiego. Wielu polity-
kom i polityczkom puscily nerwy.

MEMY Z JEZUSEM
I MARYJA BUDZA EMOCJE

Awantura rozpoczela od tego, Ze po mie-
sigcu od otwarcia wystawy jeden z widzéw
sfotografowatl kilka ikonografii, ktére by-
ly elementem uzupelniajacym ekspozy-
cje na jednej ze Scian. Jak wiadomo, me-
my to grafiki z dodanymi tre$ciami, naj-
czesciej o humorystycznym zacieciu. Ale
w muzeum ich bohaterami byly postaci
z Pisma Swietego. Wéréd nich znaleZli sie
m.in. Jezus i Maryja. To wlasnie te grafi-
ki naruszyly uczucia religijne czesci wi-
dzéw oraz politykéw PiS, choé¢ ,,memicz-
na” czes¢ wystawy zawierata tylko ok.
50 obrazéw na kilkaset wystawionych
przedmiotéw.

Co konkretnie wzbudzito kontrower-
sje? Scena chrztu Jezusa w Jordanie i na-

pis —,.Kiedy chciate$ i$¢ na plaze nudystéw,
ale troche sie wstydzisz”. Grafika ubiczo-
wanego Jezusa z krwawigcymi ranami
i podpis — ,,Kiedy prébujesz wykapac ko-
ta”. Czy tez Jezus zmartwychwstaly z ba-
rankiem i uwaga: ,Kiedy zakladasz nowa
sukienke i kolezanki pytaja, gdzie jg kupi-
1as”. Autorka prac jest Zofia Zaleska, me-
diewistka i historyczka sztuki.

Zareagowala Kuria Metropolitalna
w GnieZnie, na czele ktérej stoi abp Woj-
ciech Polak, prymas Polski, uchodzacy
raczej za przedstawiciela tzw. Kosciola
otwartego.

—,,Dla 0s6b wierzacych przedstawione
obrazy nie s3 jedynie elementem kulturo-
wego przekazu, lecz stanowig wyraz naj-
glebszych prawd wiary oraz przestrzen
przezycia duchowego. Wykorzystywanie
ich w kontekécie humorystycznym, opa-
trzonym komentarzami prezentowanymi
na wystawie, budzi b6l oraz poczucie braku
naleznego szacunku wéréd wiernych. (...)"
- napisal ks. Remigiusz Malewicz, rzecz-
nik gnieZnieriskiej kurii.

Zastrzegl, Ze szanuje ,wolno$¢ twor-
czo$ci artystycznej oraz autonomie in-
stytucji kultury”, jednak wigze si¢ ona
»Z odpowiedzialnoscig za stowo i obraz,
a takze z wrazliwoscig na to, co dla innych
stanowi rzeczywisto$¢ $wietg i szczegol-
nie doniosta”. Protest kurii trafit do dy-
rekcji muzeum.

Po burzy wznieconej przez politykéw
PiS i oswiadczeniu duchownych, dyrektor
muzeum Michal Bogacki usunal niekto-
re grafiki z wystawy. Najpierw tylko trzy
najbardziej kontrowersyjne, ale péZniej
ze $ciany zniknelo ich okolo 30. - Dyrek-
tor zareagowal uprzedzajgco, zeby unik-
ng¢ kolejnych kontrowersji — wskazuje
radna Patrycja Przybylska (KO), czlon-
kini rady muzeum.

Obok prac, ktére zostaly, pojawil sie
komunikat: ,,Prezentowane memy sg au-
torska wypowiedzig artystyczng. Niektd-
re treéci moga by¢ uznane za kontrower-
syjne lub naruszajace czyjas$ wrazliwos¢.
Zamiarem tworcéw wystawy nie jest ob-
razanie kogokolwiek”.

Po miesigcu od wybuchu poczatku afery
dyrektor w rozmowie z ,Wyborcza” podtrzy-

muje stanowisko z ogloszonego oswiadcze-
nia, w ktérym tlumaczy, Ze wystawa miala
na celu ukazanie i badanie recepcji srednio-
wiecza na przestrzeni epok. Chodzito o po-
kazanie, jak wspoétczesny jezyka komunika-
¢ji, czyli memy, rezonuja z estetyka epoki.

—Nie bylo celem obrazanie kogokolwiek
i oSmieszanie czegokolwiek. Dlatego gdy
tylko pojawily si¢ krytyczne glosy, to kon-
trowersyjne memy usuneliSmy. Rozumiem,
Ze sg osoby, ktérych uczucia religijne zo-
staly urazone, wiec zareagowalisSmy bez
zbednej zwloki — méwi dyrektor i dodaje:

— PrzeprosiliSmy takze duchownych
i sprawa dla nas jest zamknieta. Podsyca-
nie politycznych nastrojéw na pewno ni-
komu nie stuzy — podsumowuje.

ODPRAWIONO MSZE
ZA ,BLUZNIERSTWA”

Wydawalo sie, Ze po usunieciu najbardziej
dyskusyjnych meméw, konflikt zostat za-
zegnany. Nic z tego. Radni PiS w sejmiku
wielkopolskim przygotowali apel w spra-
wie poszanowania uczué religijnych w in-
stytucjach kultury samorzgdu wojewddz-
kiego. W kosciele ojcéw franciszkanéw
w GnieZnie odprawiono kilka mszy sw.
przeblagalnych ,za bluZnierstwa wzgle-
dem Pana Jezusa, Matki Bozej i Swietych
w Muzeum Poczatkéw Paristwa Polskie-
go w GnieZnie i nawrdcenie tych, ktérzy
sie tego dopuscili”.

Z drugiej strony zaprotestowala czgs¢
gnieZnieriskiego $rodowiska artystycz-
nego. - Memy to teraz cze¢$¢ popkultu-
ry, by¢ moze niezbyt wysokiej, ale sztu-
ka jest je weryfikowad, ale nie cenzuro-
wac — wskazuje Kamila Kasprzak z Kry-
tyki Politycznej.

Pod protestem przeciwko cenzurze pod-
pisalo sie kilkaset 0s6b. Podobna liczbe pod-
piséw zebrano pod obywatelskim wnio-
skiem przeciwnikéw wystawy o odwola-
nie dyrektora Bogackiego.

W poniedziatek, 30 marca przed sesjg
sejmiku wojewddzkiego zwolano nadzwy-
czajng komisje kultury, po$wiecona tylko
tej wystawie i muzeum w GnieZnie. Pisow-
ski wniosek uzasadnial Wieslaw Ratajczak,

profesor w Zakladzie Badarn nad Tradycja
Europejska UAM, czlonek Akademickie-
go Klubu Obywatelskiego, naukowej przy-
budoéwki PiS.

—To byly prace w sposéb karykaturalny
przedstawiajace Chrystusa, przez to naru-
szyly uczucia religijne 0s6b, ktére odwie-
dzaly muzeum. Stad nasz apel o poszano-
wanie tych uczud, by na przysztos¢ do ta-
kich sytuacji nie doszlo. Chodzi nam o to,
by dyrektorzy placéwek kulturalnych brali
pod uwage wrazliwos¢ i dobro wszystkich,
ktérzy je odwiedzaja — méwil Ratajczak.

—Ta sytuacja wskazuje na to, ze wolnos¢
artystyczna powinna byc lgczona z pokojem
spolecznym, a nie wzbudzac kontrowersje.

Nasz apel jest spokojny, poszukujemy
wartosci, ktére 1gczg mieszkanicéw nasze-
go wojewodztwa — przekonywat radny PiS.

Koalicji KO-PSL-Polska 2050-Lewica nie
przekonal. Barbara Mroczkowska (KO), sze-
fowa komisji. — Ta wystawa jest biletowana,
tym samym nie jest dostepna w otwartej
przestrzeni publicznej — méwila.

Marszalek Marek WoZniak (KO): - Tez
jestem katolikiem i takze w mojej opinii
niektére elementy wystawy byly przekro-
czeniem pewnej linii. Dlatego uwazam,
iz dyrekcja postapila rozwaznie, usuwa-
jac najbardziej kontrowersyjne grafiki. To
byla jej autonomiczna decyzja. Natomiast
ten apel to cenzura prewencyjna, element
mrozacy. Z géry ostrzegamy dyrektoréw,
Ze s3 pod bacznym okiem politykéw, po-
winni czud sie zagrozeni sankcjami. Na to
nie ma mojej zgody — przekonywal.

Komisja kultury odrzucila projekt ape-
lu. Ale to byl dopiero wstep do popotudnio-
wej awantury na forum calego sejmiku.

WIELKI TYDZIEN
I BALETMISTRZE
W SPODNICACH

Prawie dwugodzinng debate zaczal mar-
szalek WozZniak. Ponownie przyznal, Ze
niektére memy okazaly sie nierozwaz-
ne, ale koncepcja wystawy byta analizo-
wana prawnie. Ekspertyzy wskazywaly,
Ze jesli dany obraz jest przedmiotem kul-
tu religijnego, to jego negatywne komen-  1iro



1PO

Gazeta Wyborcza
Piatek, 3 kwietnia 2026

Tygodnik Poznan

5

towanie moze by¢ uznane za naruszenie
uczué religijnych.

- Tak by byto w przypadku obrazu Matki
Boskiej Czgstochowskiej albo Matki Bozej
w Cudy Wielmoznej Pani Poznania. Nato-
miast na wystawe wybrano zwykle ikono-
grafie o charakterze religijnym. Ja tez na
mem z wizerunkiem Jezusa krwawigce-
go zareagowalem zdecydowanym sprze-
ciwem, ale po usunieciu ikonografii na-
wet kuria uznala, ze sprawa jest zamknie-
ta—méwil do radnych WozZniak i nasladu-
jac prezydenta Karola Nawrockiego, ktéry
palcem wskazujagcym uciszal dziennikarza
TVN24, méwil do radnych PiS.

— Taki apel to tylko przyneta ubrana
w pigkne stowa. Komunikat skierowany
do dyrektoréw: Strzezcie sie! Jak nie, to
do wiezienia!

I si¢ zaczelo. Lukasz Grabowski z PiS,
ten ktéry jako pierwszy wzniecit burze:
— Nie mam zadnych watpliwosci: dyrek-
tora nalezy odwolac - stwierdzil.

Wiceprzewodniczacy sejmiku z PiS,
Marek Sowa: — Ogladajac te memy, czuje
sie, jakby kto$§ mnie cigl maczeta — oznaj-
mil. Zaraz plynnie przeszed! do krytyki Te-
atru Nowego za najnowsza premiere sztuki
o Sinead O’Connor ,.Diabel i dziewczyna”.
Oznajmil, Ze takze balet w Teatrze Wiel-
kim mu przeszkadza. - Jestem zbulwerso-
wany, Ze baletmistrze tariczg w spédnicz-
kach - oglosit ku zdumieniu wielu radnych.

ka posta Zbigniewa Hoffmanna, oznajmi-
la radnym KO: - Prébujecie broni¢ $ciek.

MARSZALEK:
TO KATOLICYZM
INKWIZYCYJNY

Emocje byly ogromne. Radni PiS chcie-
li przepytywa¢ cztonkéw KO i PSL, ja-
ka maja opini¢ o wystawie i czy sg nig
zbulwersowani.

— Apeluje o powstrzymanie sie od per-
sonalnych wycieczek - prosila Tatiana So-
kotowska (KO), przewodniczaca sejmiku.
Kolejny radny PiS krzyknal, ze KO fundu-
je teatr i farse.

Marszalek Wozniak na koniec debaty nie
wytrzymal i méwil do radnych PiS wprost:
— Osiem lat chcieliscie by¢ wladcami su-
mien Polakéw. Co nie bylo od Was, bylo
$ciekiem. To za rzgdéw prawicy przycho-
dzili do mnie politycy PiS i zadali np. usu-
niecia sztuki teatralnej o eutanazji ["Pra-
wo wyboru” w Teatrze Nowym].

Nasza rolg nie jest cenzurowanie, na-
tomiast wy nadal chcecie by¢ wladca-

Gdybym mogl cofngc czas,

mi sumien.. Proponujecie katolicyzm
inkwizycyjny.

Niestety, czesto Swieccy sg $wietsi od du-
chownych. A gdyby spyta¢ Jezusa, co o tym
sadzi, powiedzialby: Dajcie spokoj. Kochaj-
cie sie! — zakoriczyt marszalek. I oswiad-
czyl, Ze nie ma mowy o odwolaniu dyrek-
tora Bogackiego.

KULTUROZNAWCA:
7 JEDNEJ SKRAJNOSCI
W DRUGA

Prof. Przemystaw Rotengruber, kulturo-
znawca z UAM, przypomina, ze sztuka
z elementami religijnymi od wiekéw bu-
dzi emocje.

— Wymienie cho¢by ,Ekstaze sw. Te-
resy” [kontrowersyjna ilustracja widze-
nia $w. Teresy z Avili, w ktérym zoba-
czyla aniola], a przeciez katedra Gaudie-
g0 to pantezim w czystej postaci [odrzu-
cenie istnienia Boga osobowego]. Nato-
miast awantura wokol wystawy w Gniez-
nie pokazuje, jak latwo z jednej skrajno-
$ci wpadamy w druga. Najpierw mamy
budzace emocje memy, ktére dla czesci
ludzi wierzacych byly niewlasciwe. A te-
raz politycy chcg bawié si¢ w cenzorow.
Nie tak to powinno wyglada¢ - méwi pro-
fesor i dodaje:

- Dyrektor muzeum zachowat si¢ wia-

- Rozmawiamy o tej bulwersujacej spra- nie zdecydowalbym Si§ na Sciwie. Kazda kolejna reakcja politykéw
wie w Wielkim Tygodniu, gdy juz niediu- . . i przyjmowanie jakichs apeli o poszano-
go bedziemy wyprowadzaé w procesjach obecnos¢ tyCh memow na wanie religii to tylko wylewanie dziecka
Chrystusa Zmartwychwstatego. Tego sa- wystawie z kapiela — podsumowuje.
mego, ktorego figura jest wyszydzana na Sejmik odrzucit apel radnych PiS. Ale

« Sciana z kontrowersyjnymi memami tych memach - grzmial Adam Bogryce- radny Lukasz Grabowski juz zapowiedzial,
w muzeum w Gnieznie jeszcze przedich  wicz, radny PiS z okregu pilskiego. DR MICHAE BOGACKI Ze to nie koniec. Muzeum Poczatkéw Pan-
usunigciem FoT. MUZEUM POCZATKOW PANSTWA A jego kolezanka z okregu koniriskiego, dyrektor muzeum stwa Polskiego w GnieZnie bedzie pod lu-
POLSKIEGO W GNIEZNIE Joanna Szczechowska, wspélpracownicz- pa politykéw prawicy.®

Poznari/34427812
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czekad.

Las weglowy w sasiedztwie zaktadu
Volkswagena w Poznaniu ma juz 5 lat.

twie Babki rozwija sie zréznicowany ekosystem

le$ny, zaprojektowany tak, by zwigkszaé zdolno$¢é
pochtaniania i magazynowania dwutlenku wegla.

Jak podkreslajg lesnicy, projekt przebiega zgodnie

z zatozeniami, choé na petne efekty trzeba jeszcze po-

N a blisko 18 hektarach potozonych w Nadlesnic-

Las weglowy to ekosystem lesny, w ktérym - obok

5 LAT LASU WEGLOWEGO POD POZNANIEM

Ekosystem rozwija sie zgodnie z planem

standardowej gospodarki leSnej - prowadzone s3a
dodatkowe dziatania zwigkszajgce zdolnos¢ absorpcji
C02. Polegajg one m. in. na dosadzeniu zréznicowanych
gatunkoéw drzew lisciastych i iglastych, ktére maja
stanowi¢ Il pietro lasu. Chodzi na przyktad o deby,
buki, jodty, cisy oraz daglezje. Wprowadzono takze
podszyt i gatunki biocenotyczne. Istotnym elementem
projektu jest réowniez wykorzystanie naturalnego obsie-
wu, ktory - jak podkreslajg lesnicy - juz dzi$ przynosi
pierwsze efekty.

- Po pigciu latach widzimy, ze rozwdj tego obszaru
przebiega zgodnie z zatozeniami. Dobrze wyglada m.
in. proces obsiewu naturalnego - na wybranych kilku
hektarach pojawity si¢ juz mtode pokolenia brzozy
i sosny. Na petng ocene efektéw, zwtaszcza w kon-
tekscie pochtaniania dwutlenku wegla, trzeba jeszcze
poczekadé, bo to proces dtugofalowy - méwi Tomasz
Keler, lesniczy z Nadlesnictwa Babki.

Projekt lasu weglowego realizowany jest od 2021 roku we
wsp6étpracy Volkswagen Poznan, Laséw Panstwowych
oraz Instytutu Badawczego Lesnictwa. Jego celem jest
maksymalne wykorzystanie potencjatu laséw w zakresie
pochtaniania CO, oraz zwigkszanie bioréznorodnosci.
Wedtug danych Instytutu Badawczego Le$nictwa kazdy
hektar lasu weglowego pochtonie zdecydowanie wigcej
CO, niz jego tradycyjny odpowiednik.

Nie tylko sadzenie, ale i odpowiedzialnos$¢

0d poczatku jego istnienia projekt wspierany jest takze
przez pracownikéw spofki, ktérzy angazuja sie nie tylko
w nasadzenia, ale réwniez w dziatania pielegnacyjne.

- Od lat angazujemy naszych pracownikéw nie
tylko w sadzenie drzew, ale takze w ich pielegnacje
i dtugofalowg opieke nad terenami zielonymi. To dla nas

bardzo wazne, zeby budowaé $wiadomo$é, ze odpowie-
dzialnos$¢ za sSrodowisko nie konczy sie na jednorazowej
akcji. Las weglowy jest tego dobrym przyktadem - to
projekt, o ktéry trzeba dbac i ktéry rozwija sie z roku
na rok - méwi Monika Hajbowicz, kierownik Dziatu
Ochrony Srodowiska Volkswagen Poznan.

Las weglowy to jeden z elementéw szerokich dzia-
tan sSrodowiskowych realizowanych przez Volkswa-
gen Poznan. Pracownicy spétki od lat angazujg sie
w inicjatywy proekologiczne - od 2011 roku posadzili
w okolicach zaktaddw juz ponad 150 tysiecy drzew.
Spoétka konsekwentnie inwestuje rowniez w rozwigzania
ograniczajgce emisje CO, - przyktadowo wszystkie
zaktady produkcyjne zasilane s energia ze zrédet
odnawialnych, rozwijana jest zielona logistyka, a przy
fabryce we Wrzesni funkcjonuje jedna z najwigkszych
przyzaktadowych farm fotowoltaicznych w Europie.
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Supermiasta i Superregiony

Starosc to nie koniec zycia

Jak instytucje panstwowe i samorzady
wspierajq seniorow, wykorzystuja ich
wiedze i doSwiadczenie? Jak ich zachecaja
do aktywnosci? O tych i innych inicjatywach
dysktujemy w ramach tegorocznej akcji Su-
permiasta. Czekamy na Panstwa glosy.

Marta Kazmierska

a co dzien patrze w sufit

i telewizor. Kiedy musze

jechaé do lekarza, znosi

mnie pogotowie — opo-

wiada o swojej codzien-
nosci Janusz Tomaszewski. Histo-
rie 78-latka z Poznania opisaliSmy
w ,Wyborczej” 16 marca w reporta-
zu Mikolaja WoZniaka z poznarnskiej
~Wyborczej”.

Nasz dziennikarz kilka dni wcze-
$niej poszedl z mieszkaricem bloku
przy ul. Swoboda schodami w gore,
na czwarte pietro. Wyruszyli o 11.13,
pod drzwi 50-metrowego mieszkania
Janusza Tomaszewskiego dotarli pra-
wie 15 minut pdZniej. Wchodzac, za-
trzymywali sie miedzy pietrami ra-
zem ze zmeczonym 78-latkiem i je-
go znajomym — Romanem Ozdoba.
Kiedy ponad pét wieku temu sgsiedzi
wprowadzali si¢ do bloku, kondygna-
cjadla zadnego z nich nie miala zna-
czenia. Podobnie jak inni mlodzi lu-
dzie zyjacy w epoce PRL-u cieszyli sie
pewnie, Zze w og6le majg mieszkanie.

UWIEZIONY
WE WEASNYM
MIESZKANIU

Refleksja, Ze czwarte pietro jest wy-
soko, pojawila sie pézZniej. Janusz To-
maszewski od prawie 30 lat jest osobg
niepelnosprawna. Po nieudanej ope-
racji porusza sie bez jednego biodra.
Chcial uzgodni¢ z sgsiadami mon-
taz jezdzacego krzesetka przy pore-
czy na klatce schodowej, ale wiek-
szo$¢ mieszkaricéw bloku sie na to
nie zgodzila. Sasiedzi argumentowa-
li, ze mechanizm utrudni ucieczke
w czasie ewakuacji, pojawily si¢ tez
obawy, ze zwezenie klatki schodo-
wej obnizy warto$¢é mieszkar, bo nie
da sie juz wnie$¢ duzych gabarytéw,
np. kanapy, do mieszkan.

- To skandaliczne, ze w XXI wie-
ku czlowiek z niepelnosprawnoscia,
od lat uwieziony we wlasnym miesz-
kaniu, usiluje znaleZz¢ wyjscie, a nie
otrzymal zadnej pomocy — uwaza
Anna Tatar ze Stowarzyszenia ,,Ni-
gdy Wiecej”, ktora zgtosila sprawe
~Wyborczej”.

Historia z poznariskiego blokowi-
ska pokazuje szerszy problem — do-
stepnosci budynkéw i wykluczenia
wielu 0s6b. Znaja go mieszkaricy wie-
Iu polskich miast. Czasem udogod-
nien nie da si¢ zbudowac ze wzgle-

déw konserwatorskich. Bywa, Ze na
przeszkodzie staja finanse, albo po
prostu —jak w przypadku Janusza To-
maszewskiego — nie ma zgody wspol-
noty. Efekt? Wielu starszych ludzi la-
tami nie wychodzi ze swoich doméw.
Wyzwaniem nie do przejscia stajg sie
nawet codziennie zakupy.

JAK SASIEDZI
WZAJEMNIE SOBIE
POMAGAJA

Gdy systemowych rozwigzan brak,
pozostaje dobra wola dzieci, opieku-
noéw i sgsiadéw. To tu najczesciej bu-
duje sie siatke pomocy. W komenta-
rzach pod reportazem o Januszu To-
maszewskim kto$ opisal sytuacje z in-
nego poznanskiego bloku, na os. Przy-
jazni: ,Mieszkalem kiedy$ na 4 pie-
trze bez windy. M¢éj Ojciec wchodzit
do 90-ki. Na pétpietrach byly tabore-
ty, zeby mogl odpoczaé. Dwa z nich
postawili sgsiedzi z wlasnej inicjaty-
wy. I nikomu to nie przeszkadzalo”.

Po naszym tekscie do redakcji ,Wy-
borczej” napisala pani Anna Bieda-
kowa, opisujac podobny przypadek
z osiedla Rusa w Poznaniu. Na pros-
be mieszkanicéw-senioréw mieszka-
jacych na ostatnich pietrach na klat-
kach schodowych w blokach mon-
towane sg krzeselka przystankowe.
- Estetyczne, trwale, ognioodporne
i latwe w uzytkowaniu. Skladajg sie
i rozkladajg bez wysitku. Pomagajg
w codziennosci. W trudach wchodze-
nia na pietra w blokach bez wind. ,,0j-
cem chrzestnym” krzeselek jest zmar-
ty wiosng Tadeusz Koszarek - orga-
nista, chérmistrz, nauczyciel muzyki,
wieloletni mieszkaniec os. Rusa, lu-
biany i szanowany przez wielu miesz-
karicéw — pisal we wrze$niu 2023 r.
w miesieczniku ,,Senioralny Poznan”
Wojciech Biedak.

Krzesetka powstaly w blokach, kt6-
rymi zarzadza Spéldzielnia Mieszka-

Gdy systemowych
rozwiqzanbrak,
pozostaje dobrawola
dzieci, opiekunow
isgsiadow. Totu
najczesciej buduge sie
siatke pomocy

niowa ,,Osiedle Mlodych”. - Byly bu-
dowane w drugiej polowie lat 70. Ra-
zem z nimi zestarzeli si¢ mieszkan-
cy, bo to przeciez ponad 45 lat temu.
Oweczesni 30-latkowie dzisiaj sa se-
niorami. Stajemy si¢ powoli ,wiez-
niami” mieszkan bez wind — napisat
Wojciech Biedak.

DOJRZALY WIEK MA
TAKZE WIELE ZALET

W ramach akcji Supermiasta chce-
my pokazywac takZe inne krzepigce
przyklady inicjatyw, ktére wspieraja
senioréw w poszukiwaniu wlasnych
pasji, odkrywaniu radosci Zycia, cza-
sem na nowo, i zwiedzaniu Swiata.

W poznariskiej ,Wyborczej” opisa-
lismy niedawno historie Ewy Kuklew-
skiej, fizjoterapeutki z Poznania, ktéra
wspina si¢ na najwyzsze szczyty, mor-
suje, a kazdy dzien zaczyna od gimna-
styki. — Swoje 70. urodziny obchodzi-
tam w drodze na Mera Peak na wyso-
kosci 6 tys. metréw n.p.m. Pamietam,
ze kazdy chcial wtedy zobaczy¢ ,eme-
rytke” i ponie$¢ mi plecak — méwila
w rozmowie z Marig Bielicka.

Agata Szczygielska-Jakubowska
z bydgoskiej redakcji ,,Wyborczej” opi-
sala niezwyklty konkurs miss, do kt6-
rego przepustka jest ukoriczenie przez
uczestniczki 80 lat. — Jedna z paii mo6-
wila, iz nie sadzila, Ze w Zyciu jeszcze
czegos$ tak pieknego doswiadczy - opo-
wiedziala autorce reportazu Bernar-
deta Michalek, pomystodawczyni i or-
ganizatorka konkursu. — Korona by-
la dos¢ ciezka, ale jako$ wytrwalam.
Nie spodziewalam sig, Ze po 100 la-
tach zostang miss — méwi w tekscie
102-letnia Kunegunda Gajewska, naj-
starsza z uczestniczek.

8l-letnia Krystyna Dunin z Rawi-
cza czas przygotowania do konkur-
su wspomina tak: — Bylo mierzenie
kreacji, ¢wiczenie tanecznego ukla-
du z profesjonalnymi tancerzami ze
szkoly tanica. Odkad bytam podlot-
kiem marzytam Zeby zostac¢ aktorka.
Jednak sytuacja materialna mojej ro-
dziny byta bardzo trudna. Mieszkali-
$my na wsi, w dziecinistwie pasalam
krowy. Nie bylo mozliwosci, Zebym si¢

dalej uczyla. Ale wcigz mialam takie
wielkie marzenie, Zeby wystapi¢ na
scenie. I to si¢ udato! Uwielbiam tan-
czy¢. Moglabym nie je$¢, nie spac, tyl-
ko taniczy¢ i tariczy¢! Gdy slysze mu-
zyke, nogi same mnie niosa. Niedtugo
przed naszg rozmowg bytam na uro-
dzinach 18-latka, alez si¢ nabawitam!
—wspomina pani Krystyna.

PLEBISCYT

Od kilkunastu dni trwa akcja Super-
miasta i Superregiony 2026. W tym
roku poswiecamy ja zmianie demo-
graficznej. W tekstach i dyskusjach
na lamach ,Wyborczej” zastanawia-
my sie m.in. jak zmieni si¢ Zycie na-
szego, coraz szybciej starzejacego sie
spoleczeristwa; z jakimi wyzwaniami
bedziemy musieli sie zmierzy¢, jaki
wplyw zmiana demograficzna odci-
$nie na naszym najblizszym otocze-
niy, a jaki na polityce?

Pamietamy przy tym, Ze staros¢ to
nie koniec Zycia, lecz czesto czas na
realizacje¢ swoich pasji. Sprawdzimy
jak instytucje paristwowe i samorzg-
dy wspieraja senioréw, wykorzystu-
ja ich wiedze i doswiadczenie, jak ich
zachecaja do aktywnosci. Czy oferuja
wsparcie? Jak docieraja do nich z za-
chetg i informacjg?

Okazuje sie, ze w wielu miastach
iregionach realizowane sa rozne ele-
menty polityki spotecznej, ktérej ce-
lem jest poprawa dobrostanu senio-
réw. Preznie dzialajg uniwersytety
trzeciego wieku, oferujac przydatna

OGEOSZENIE

¢ Poznan, Plac
Wolnosci .
Impreza senio-
ralna - przeka-
zanie kluczy
do miasta
seniorom

FOT. LEUKASZ CYNA-
LEWSKI/ AGENCJA
WYBORCZAPL

wiedze i zapraszajgc na inspirujace
spotkania. W wielu miastach, dziel-
nicach i osiedlach dzialaja kluby se-
niora, dajac nie tylko mozliwo$¢ cie-
kawego spedzenia wolnego czasu,
ale takze tworzac przyjazne miejsca
integrujace najstarszych mieszkan-
cow. Miasta tworzg rady senioréw,
stuchajg ich potrzeb i wychodza im
naprzeciw — w ten spos6b urodzily
sie takie imprezy, jak np. cykl otwar-
tych zabaw tanecznych we Wrocla-
wiu, gdzie przy muzyce réznych de-
kad spotykajg sie rézne pokolenia.
Seniorzy organizujg si¢ takze sami.
Chca rozmawiaé o kobiecos$ci w wie-
ku senioralnym, czyta¢ dzieciom baj-
ki, poznawaé muzyke mtodego poko-
lenia, uczy¢ sie poruszania w interne-
cie. Poswiecaja swéj czas, by poma-
gaé uczniom, np. w odrabianiu lek-
cji, ale takze chetnie stuza radg in-
nym seniorom i dyZurujac przy tele-
fonie zaufania wspiera¢ ich w trud-
nych chwilach. Pomysléw, dzialan,
imprez jest w catej Polsce mnostwo!

Naszej tegorocznej akcji bedzie to-
warzyszyl plebiscyt Supermiast i Su-
perregionéw, w ktérym chcemy ra-
zem z Czytelnikami wybra¢ najlep-
sze pomysly i praktyki, ktére wspie-
raja senioréw, ulatwiajg im Zycie i za-
pobiegaja ich wykluczaniu.

Do 6 kwietnia czekamy na Wasze
propozycje miejsc lub dzialan, ktére
warto zauwazy¢ i nagtosnic. Najcie-
kawsze poddamy pod glosowanie.

Piszcie do nas na adres:
supermiasta@wyborcza.pl

Poznari/34426004
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Ogtoszenia i reklamy
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WOJT GMINY KOMORNIKI

B' Dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
) o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. 22026 r. poz. 399)

informuje, ze w dniu 1 kwietnia 2026 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy Komorniki,
ul. Stawna 1, Komorniki zostat wywieszony do publicznej wiadomosci, na okres 21 dni wykaz nieruchomosci,
stanowigcych wtasno$¢ Gminy Komorniki, przeznaczonych do oddania:

« w dzierzawe, w drodze bezprzetargowej Zarzadzeniem Wéjta Gminy Komorniki nr 404/2026 z dnia
1 kwietnia 2026r.

Ponadto w/w wykaz zostat zamieszczony réwniez na stronie internetowej urzedu.
Szczegbtowe informacje uzyskaé mozna w siedzibie Urzedu Gminy Komorniki ul. Stawna 1, Komorniki, Wydziat
Gospodarki Nieruchomosciami i Zarzadzania Mieniem, pietro I, pok.107, tel. 61/8 100 089.

INFORMACJA
Prezydenta Miasta Pity
z dnia 1 kwietnia 2026 r.

Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami
(Dz. U. 22026 r. poz. 399) Prezydent Miasta Pity informuje, ze 31 marca 2026 r. zostaty wywieszone na okres
21 dni w siedzibie Urzedu Miasta Pity wykazy nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy okre$lone zarzadzeniami
Prezydenta Miasta Pity:

1. Nr 777(86)26 w sprawie ogtoszenia wykazu nieruchomosci potozonych przy ul. Ceramicznej w Pile
przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargéw ustnych nieograniczonych,
2. Nr 778(87)26 w sprawie ogtoszenia wykazu nieruchomosci potozonej przy ul. Kamiennej w Pile przeznaczonej

do sprzedazy w drodze przetargu ustnego nieograniczonego.

Powyzsze wykazy zamieszczono na stronie internetowej Urzedu Miasta Pity w Biuletynie Informacji Publicznej
pod adresem www.bip.pila.pl.

NEWSLETTERY WYBORCZEJ

Wszystkie piszg ludzie, nie maszyny
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URZEDOW I INSTYTUCIJI

Poznar/34428265

PREZYDENT
MIASTA PILY

Pita, 1 kwietnia 2026 r.

OGLOSZENIE
o uchwaleniu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
miasta Pily - rejon péinocnego Gladyszewa

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112
zpéin. zm.),
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miasta Pity uchwaty Nr XXVII1/217/26 z dnia 31 marca 2026 r. w sprawie
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Pity - rejon pétnocnego Gtadyszewa.
Zainteresowani mogg zapozna¢ sie z trescig ww. planu miejscowego i uzasadnieniem do uchwaty, o ktérym mowa
w art. 42 pkt 2 ww. ustawy oraz podsumowaniem, o ktérym mowa w art. 55 ust. 3 ww. ustawy, w siedzibie Urzedu
Miasta Pity — Wydziat Architektury, Il pietro pok. nr 322 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej (www.bip.pila.pl,
zaktadka: Prawo lokalne - uchwaty Rady Miasta).
z up. PREZYDENTA MIASTA
/-/ Jolanta Sobieszczyk
Zastepca Prezydenta

Poznar/34428215
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PSYCHOLOGIA

DZIECKO
W KRY. E.
PIERWSZA POMOC
EMOCJONALNA

DOJRZEWANIE,

JAK ZROZUMIEC
NASTOLATKA

MACIERZYNSTWO
BEZ LUKRU

\

(®, zyé lepiej

1 POL

ey
Wrazhi

dla rodzicow

TEMAT NUMERU:

CZY RODZIC
MOZE BYC
PRZYJACIELEM
DZIECKA

WRAZLIWY

JAK CHLOPIEC

oraz:

JAK WSPIERAC,
ZEBY NIE
CZAC

e Jak poméc dziecku w kryzysie

/

i g/ " feo
jak/chlopiec

e Dojrzewanie. Jak zrozumie¢ nastolatka

e Szkola nie musi by¢ najwazniejsza

 Rodzic przyjacielem

psychologia codziennie

Wiecej o psychologii czytaj na wysokieobcasy.pl/zyclepiej
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Po upadku PRL-u popadata w ruine

Stynna mozaika z Kiekrza
czekana nowe zycie

Dzielo poznanskich artystek
stworzone pol wieku temu z frag-
mentow stluczonej porcelany, po-
dzielono na 120 prostokatow. — Nie
mieliSmy pewnoSci, czy sie nam nie
rozsypie — opowiada rzemiesSlnik,
ktory zajmowal sie demontazem.

Maria Bielicka

lynna mozaika o powierzchni 55

m kw. przez lata zdobila policyj-

ny osrodek wypoczynkowy przy

ul. Chojnickiej w Kiekrzu. Wla-

$nie skornczyla sie jej rozbiérka
i dzielo trafilo do magazynu.

Spotecznicy i radni chcieli jednak, by
miasto znalazlo dla oryginalnego dziela no-
we miejsce. Inicjatorka petycji w tej spra-
wie juz zapowiada, Ze tematu nie odpusci.

MOZAIKA POCIETA
NA 120 CZESCI

Poznarniskie Osrodki Sportu i Rekreacji naj-
pierw zlecily zabezpieczenie mozaiki, by
nie ucierpiala podczas burzenia osrodka.
W tym celu, wokdl ozdobionej nig $ciany,
powstala konstrukcja na ksztalt sarkofagu.

Rozbiorka zajela sie firma Patrik Art.
z Torunia. Firma na co dzieni zajmuje sie
produkcja witrazy i lamp witrazowych,
a takze konserwacja i renowacja zabytkéw.
Zadzwonilam pod numer podany na stro-
nie. Wlasciciel firmy, Piotr Dziemianowski,
byt jeszcze w Kiekrzu: — Dzi$ chcemy zakori-
czy¢ prace - méwil w czwartek, 26 marca.

Opowiedzial tez szczegélowo, jak prze-
prowadzony zostal demontaz: — Zabezpie-
czyli$my mozaike pl6tnem, ktére mozna
bedzie pdZniej latwo zdjaé. Nastepnie po-
dzieliliSmy ja na 120 prostokatéw o bokach
60 x 48 cm. Sciane z mozaika demontowa-
lismy od drugiej strony, recznie rozbiera-
jac cegly jedna po drugiej az do momen-
tu, gdy pojawil si¢ tynk. Bo ta mozaika nie
byta uktadana na plytach, ale zostala stwo-
rzona jako monolit — po prostu fragmen-
ty porcelany byly wklejane bezposrednio
w mokry tynk — opowiadal rzemiesInik.
- Na koricu pocieli$my calo$¢, razem z tyn-
kiem, na te 120 czesci i wszystkie fragmen-
ty ponumerowaliSmy. W niektorych war-
stwa tynku miata 10 cm grubosci, a w in-
nych 4-5 cm. Takie pojedyncze bloki wa-
zyly po okolo 45 kg.

Dziemianowski przyznaje, ze zadanie
byto trudne: — Nie wiedzieliSmy do koni-
ca w jakim stanie jest tynk. RobiliSmy od-
krywki, ale i tak nie mieli$my pewnosci, czy
sie¢ nam ta mozaika nie rozsypie. Ale uda-
1o si¢ — opowiada. Zapewnia tez, Ze dzielo

da sie zlozy¢ w calos¢ tak, by byto widaé
spoiny miedzy poszczegdlnymi czeSciami
mozaiki, ale tez tak, ze nie bedzie po nich
$ladu. — Juz nawet mialem pytanie, czy
bym si¢ podjal zlozenia mozaiki w nowym
miejscu i powiedzialem, Ze tak — zapowia-
da rzemieslnik. Dodaje tez, Ze jego firma
ma z tego typu obiektami do$wiadczenie:
- Demontowali$my juz np. mozaiki pod-
czas rozbiérki Szczecifiskiego Domu Spor-
tu i przenosiliémy je do nowo wybudowa-
nego kompleksu sportowego.

Szczeciriski Dom Sportu powstat pod ko-
niec lat 60. XX wieku. Hala basenowa i hol
wejsciowy ozdobione byly abstrakcyjnymi
mozaikami Stawomira Lewinskiego. W li-
stopadzie 2021 r. runela cze$é¢ SDS i wtedy
obiekt zostal zamkniety. Ostatecznie zapa-
dla decyzja, by go rozebrac i w tym miej-
scu postawi¢ nowoczesny kompleks. Jego
budowa zmierza do finatu - prace maja sie
zakonczy¢ w polowie tego roku.

MOZAIKE URATOWALI
SPOLECZNICY

Kierska mozaika przedstawia Egipcjanki
oraz piramidy wsrod palm. W 1972 r. stwo-
rzyly ja dwie poznarnskie artystki: Urszula
Okupniak i Janina Jakubowska.
Woéwczas kompleks przy ul. Chojnickiej
nalezal do Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i byt ekskluzywnym o$rodkiem wypo-
czynkowym, polozonym nad samym jezio-
rem i dostepnym tylko dla prominentéw.
0d 1990 roku dzialal tutaj Osrodek Szko-
lenia Policji w Poznaniu, ktéry w 2011 ro-

Kierska mozaika przedstawia Egipcjanki
oraz piramidy wsrod palm. W1972r.
stworzyly jg dwie poznariskie artystki:
Urszula Okupniak i Janina Jakubowska

ku zostat zlikwidowany. Stan obiektéw sys-
tematycznie si¢ pogarszal, a w 2017 r. byt
juz tragiczny. Wtedy wojewoda Zbigniew
Hoffmann przekazat go miastu, ale pod kil-
koma warunkami. Chodzilo o zachowanie
ogolnodostepnego charakteru dzialki oraz
przeprowadzenie konsultacji spotecznych
co do sposobu zagospodarowania nieru-
chomosci. Teren musi tez by¢ przeznaczo-
ny na sport, rekreacje i zielen, ale to aku-
rat wynika z planu miejscowego.

Zmiana wlasciciela nie poprawila jed-
nak sytuacji i stan osrodka dalej si¢ pogar-
szal. W kornicu miasto postanowito rozwig-
zac¢ problem i caly kompleks zréwnac z zie-
mia. Mozaike przeznaczono wprawdzie
do demontazu, ale plan miasta nie zakla-
dal jej powrotu do przestrzeni publicznej.

Praca poznanskich artystek byla juz
wtedy zamalowana sprejami przez wiel-
bicieli eksplorowania opuszczonych bu-
dynkéw. Zaczeli o nig walczy¢ lokalni spo-
tecznicy z Nieformalnej Rady ds. Mozai-
ki. Najpierw postanowili usungé¢ bazgro-
ty. Aktywnie wsparli ich w tym czlonko-
wie Stowarzyszenia Ochrony Architektu-
ry Powojennej, ktérzy przyjechali do Kie-
krza z Warszawy, Szczecina, Bydgoszczy,
Wroclawia, Katowic i Krakowa.

W ratowanie mozaiki zaangazowala si¢
tez Dagmara Bararska-Morzy, fotografka
z Kiekrza. To ona napisala petycje do rady
miasta i prezydenta w imieniu wspdlnoty
mieszkaricéw oraz milo$nikéw dziedzic-
twa kulturowego regionu jeziora Kierskie-
go. Inicjatywe poparto prawie tysigc 0sob,
sktadajac podpisy na platformie Petycje.org.

Apelowali oni do wladz Poznania o pil-
ne i skuteczne zabezpieczenie budynku,
w ktérym znajduje sie¢ mozaika, aby unie-
mozliwi¢ dostep osobom nieupowaznio-
nym, i zatrzymac dalsza dewastacje. Popro-
sili takze o opracowanie i przedstawienie
publicznego planu dotyczacego przyszio-
$ci ocalonej mozaiki, tak, aby po jej zdjeciu
i zabezpieczeniu dzielo nie trafilo do ma-
gazynu na nieokreslony czas, ale zostalo
wyeksponowane i stalo sie czescig kultu-
ralnego krajobrazu Poznania.

¢ Stynna mozaika
o powierzchni

55 m kw. przez
lata zdobita po-
licyjny osrodek
wypoczynkowy
w Kiekrzuror poTrR
SKORNICKI / AGENCJA
WYBORCZA.PL

Na poczatku pazdziernika petycja trafita
do urzedu miasta. Radni pomyst podchwy-
cili, i na poczatku grudnia podjeli uchwa-
te, w ktérej uwzglednili postulaty zawarte
w petycji. W uzasadnieniu uchwaly czyta-
my, ze prezydent Jacek JasSkowiak zapew-
nit radnych o podjeciu dzialan organiza-
cyjnych i finansowych, ,.ktére umozliwia
zachowanie i odpowiednie wyeksponowa-
nie tego dzieta w przestrzeni miejskiej”. Jest
tam tez napisane, ze POSIiR i Estrada Po-
znariska szukajg wyspecjalizowanej firmy
z uprawnieniami konserwatorskimi, ,.ktd-
ra bedzie w stanie dokona¢ zabezpieczenia,
demontazu i przetransportowania mozai-
ki do przestrzeni podworza przy ul. Swiety
Marcin 30, gdzie znajduje sie kino Muza”.

Ostatecznie okazalo sie jednak, Ze prze-
niesienie mozaiki na $ciang podworza przy
kinie Muza nie jest mozliwe z powodéw
technicznych i wlasno$ciowych. Dodat-
kowo ekspozycja na Scianie zewnetrznej
narazilaby obiekt na szybkie zniszczenie.

W POSZUKIWANIU
ODPOWIEDNIEGO MIEJSCA

Filip Borowiak, rzecznik POSiR, przeka-
zal, Ze teraz mozaika z Kiekrza bedzie cze-
ka¢ na znalezienie odpowiedniego miejsca
ekspozycji w jednym z budynkéw Poznan-
skich O$rodkéw Sportu i Rekreacji. Jedno-
cze$nie potwierdzil, ze poszukiwania ca-
ty czas trwajg. — WyslaliSmy w tej sprawie
zapytanie do Miedzynarodowych Targéw
Poznariskich. Podali$my wymiary mozai-
ki i zapytaliSmy, czy znajda dla niej odpo-
wiednie miejsce — informuje Borowiak.
I dodaje, ze na razie targi na t¢ propozy-
cje nie odpowiedzialy.

Dagmara Barariska-Morzy obawia si¢
mimo wszystko, ze temat ucichnie i mo-
zaika zostanie w magazynie. — A prze-
ciez chodzilo nam wtasnie o to, by takie-
go scenariusza uniknad, po to byla petycja
i uchwala — méwi. Zdradza, ze zamierza
zwroci¢ sie z pytaniem do prezydenta, jak
zamierza uchwale radnych zrealizowac.

1PO
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POZELEGN INIE

z Tommym Shelbym

Zrozkazu

o czterech latach od finatu sz6-
stego sezonu kultowego serialu
Tommy Shelby wraca z wygna-
nia. ,,Peaky Blinders: NieSmier-
telny” to wielki final opowiesci, ktéra ze
skromnego, raptem szescioodcinkowego
serialu, ktéry BBC wyslala na swojg druga
antene, stala sie $wiatowym fenomenem.
Powodem radosci czapnikéw szyjacych
kaszkiety i rozpaczy barberéw, do ktérych
zaczeli przychodzi¢ mezezyzni ze zdjeciem
Murphy'ego i z charakterystyczng, podgolo-
ng fryzurg Peaky Blinders.

Tommy Shelby kontra
nazistowski spisek

Akcja ,Niesmiertelnego” toczy sie w roku
1940, gdy niemieckie bomby spadaja na Bir-
mingham. Tommy zyje niczym duch w swo-
jej wiejskiej posiadlosci. Prébuje spisaé
wspomnienia, uporzagdkowa¢ mysli, ale ani
opium, ktére wcigz zazywa, ani upiory, kto-
re kraza wokol, nie pozwalajg mu na to.

zakladamy kaszkiety li’jodelkg!

Peaky Blinders wcigz dzialajg, teraz pod
przewodnictwem syna Tommy'ego, Du-
ke’a (Barry Keoghan), ktéry jednak nie ma
ani jego inteligencji, ani sprytu, ani nie
przestrzega zadnych zasad.

- Swiat ma mnie gdzie$, a ja mam gdzie$
$wiat - méwi i zgadza sie na wspélprace
z nazistowskim agentem (Tim Roth). Ma
pomoc w spisku, ktéry ostatecznie pogrze-
bie bedaca w klopotach brytyjska gospo-
darke. Duke ma dosta¢ od Niemc6éw mi-
liony falszywych funtéw, wydrukowanych
przez wieZniéw niemieckiego obozu kon-
centracyjnego, i wprowadzi¢ bezwartoscio-
we papierki do obiegu. Nieprawdopodob-
ne? A jednak oparte na faktach. Niemcy
ochrzcili te operacje Bernhard.

Siostra Tommy'ego, Ada (Sophie Rundle),
ktéra przejela po nim mandat poselski, pré-
buje sktonié¢ go do interwencji, ale bezsku-
tecznie. Za to w pustym, popadajacym w ru-
ine domu zjawia si¢ kolejny duch z prze-
sztosci gangstera: Zelda, zmarla matka Du-

ke'a. Nie, Tommy nie ma omaméw, gdy widzi
dawng ukochang. Z tym ze Zywa kobieta sto-
jaca w jego gabinecie to jej identyczna bliz-
niaczka, Kaulo (Rebecca Ferguson).

Jak pojawienie sie Kaulo wplynie na
gangstera? Coz, to nie kobieta, a Smier¢
byla jego wierng towarzyszka, odkad jako
saper przeszed! szlak od Mons przez Ver-
dun po Somme.

Gangsterska opera
w rytm rockowej muzyki
W filmie ,,Peaky Blinders” fani serialu znaj-
da wszystko to, za co go pokochali: teatral-
ng, a nawet operowa w swym spietrzeniu
dramatu, brutalng histori¢ z bohaterem,
ktéremu nie da sie nie kibicowaé, cho¢ jest
bezwzglednym gangsterem. Ale gangste-
rem, ktéry ma styl. A takze wiernych towa-
rzyszy, kobiety, ktdre nie sg w stanie mu sie
oprze¢, i mndéstwo whisky.

Steven Knight, pochodzacy z Birming-
ham syn kowala, zainspirowany prawdzi-

© wyborcza.pl
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wym gangiem Peaky Blinders, stworzyt
mieszanke kina gangsterskiego, polityczne-
go thrillera i rodzinnej sagi. Dodat do tego
calkowicie wspélczesng muzyke, dzieki
ktérej kostiumowy serial nabrat $wiezosci
idrapieznosci. Piosenka ,Red Right Hand”
Nicka Cave’a, rozbrzmiewajgca od pierw-
szych minut pierwszego odcinka, budowa-
la most miedzy latami miedzywojennymi
a wspolczesnym widzem.

Tak wirtuozerskiego polaczenia starego
z nowym wezesniej w telewizji nie slyszano.
I choé poczatkowo niektérzy widzowie, ale
isam Cillian Murphy, byli sceptyczni, szybko
okazalo sig, Ze to byl genialny pomyst. David
Bowie i Leonard Cohen, fani serialu, uzyczyli
swoich piosenek w kolejnych sezonach, a na
Sciezce dzwigkowej znaleZli sie takze m.in. PJ
Harvey, The White Stripes, Arctic Monkeys,
Black Sabbath, Joy Division, Idles. Z kolei do
filmu oryginalng piosenke ,,Puppet” napisat
iwykonuje Grian Chatten z Fontaines DC, sa
tu tez covery Massive Attack i nowa wersja
~Right Hand Man”.

Serial Cilliana Murphy’ego
Trudno wybra¢ jedng rzecz, ktéra sprawi-
1a, Ze serial ,,Peaky Blinders” stal sie $wia-
towym fenomenem. Zaczynat bowiem bar-
dzo skromnie, praktycznie bez promocji,
w drugim kanale telewizji BBC. Pierwsze
wyniki oglagdalnosci byly fatalne, ale ci, kt-
rzy jednak serial wigczyli, koniecznie chcie-
li 0 nim opowiedzie¢ innym. Ojcowie ogla-
dali z synami, kumple polecali kolegom,

a Cillian Murphy, na ktérego charyzmie se-
rial w duzej mierze si¢ opiera, przyciggat
przed ekrany takze widzki.

Jego Tommy Shelby byt skomplikowa-
nym, ale pngcym si¢ coraz wyzej bohaterem.
Moze i jest brutalnym gangsterem, moze
iméwi ,moje garnitury sa na koszt firmy
albo firma plonie”, a robi jeszcze gorsze rze-
czy. Ale jest tez bohaterem wojennym cier-
piacym na PTSD i samotnym mezczyzna,
ktérego ukochane zostaja mu odebrane.

Jakims$ pocieszeniem dla niego moze
by¢ to, Ze zdobywa wszystkie kobiety, kt6-
rych pragnie. Stalo sie to jednak w pewnym
momencie serialu irytujace. Ale cdz, taki
sznyt. Jedno jest pewne - Tommy nigdy ni-
kogo do seksu nie zmusza i dba o satysfak-
cje swoich partnerek.

Tak, gangster Shelby podobat si¢ nie tyl-
ko widzom, ale i widzkom.

Kariera koszmarnej fryzury
Podobala si¢ takze gangsterska moda, prze-
kleristwa i ocean alkoholu, jaki wypijajg bo-
haterowie. Tommy robi tez inng, coraz rza-
dziej spotykana na ekranie rzecz: pali jak
smok. Murphy charakterystycznym ru-
chem zwilzal papierosa przed zapaleniem,

co sprawialo, Ze poza oczami patrzylo si¢
takze na jego usta. Aktor, ktdry nie pali,
cierpliwie znosit setki, a nawet tysigce zioto-
wych papieroséw, jakie musiat zapali¢ lub
trzymac na planie. Ale dzieki tym papiero-
som, w epoce, w ktorej znikaja one z ekra-
néw, ,,Peaky Blinders” mogli si¢ wydawac
jeszcze bardziej cool.

Do tego kostiumy i scenografie -z sezonu
na sezon coraz bogatsze i coraz ciekawsze,
gdy Shelby png si¢ po drabinie spoleczne;.

A takze: zydowscy gangsterzy z Londy-
nu pod przywoédztwem Alfieego Solomon-
sa, brawurowo granego przez Toma Har-
dy'ego; rosyjscy arystokraci uciekajacy po
rewolucji z kosztowno$ciami; wloska ma-
fia, do ktérej nalezat grany przez Adriena
Brody’ego Luca Changretta; nieco romskie-
go folkloru i magii, a takze rywale z rom-
skich klanéw. No i polityka. Wspomnia-
ny wezes$niej Churchill, IRA, strajki robot-
nicze, Oswald Mosley, szef brytyjskich fa-
szystow, a takze jego przyszla Zona, jedna
z arystokratycznych siéstr Mitford.

Przemoc, ktéra przycigga
I'w koricu przemoc. Peaky Blinders, podob-
nie jak prawdziwy gang, na ktérym s3 wzo-
rowani, w daszki swoich kaszkietéw wszy-
wali Zyletki i potrafili uzywac ich jako sku-
tecznej broni, ranigc przeciwnikéw do krwi.
Ale potrafili tez bi¢ sie, strzela¢, wysadzaé,
podpalaé, podrzynaé gardla, dusié... Serial
byt oskarzany o gloryfikowanie przemocy,
ale ta bezwzglednos¢ tez si¢ podobala.
Rodzina Shelbych pochodzila z nizin,
a wspinala sie na szczyt. Jak méwil w ,,Gu-
ardianie” Carl Chinn, wyktadowca histo-
rii z Birmingham, ktérego dziadek nalezat

Tommy Shelby (Cillian Murphy)
to skomp‘_lislgowany, matomowny,
[ ie'cohaz wyzejbohatenr™
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do prawdziwych Peaky Blinders: ,Biedniej-
si mezczyZni nie mieli nic, poza swoja ulica.
I wlasnie w tym kontekscie wazna staje si¢
mesko$é - trzeba pokazad, ze jest sie tward-
szym od innych, ze twoja ulica jest bardziej
niebezpieczna niz ta obok”.

Ta romantyczna wizja przemawiala do
wielu widzéw. Fanami serialu byli Brad
Pitt, Idris Elba, Tom Cruise czy Snoop Dogg.

Gangster chic

i ukrainscy zolnierze

Serialowi gangsterzy wyrédzniali sie tak-

Ze ubiorem. W dobie wszechobecnych dre-
s6w i butéw sportowych ich fani tez mo-

gli sie wyrdznié, ubierajac sie w trzyczescio-
we tweedowe garnitury, obszerne plaszcze,
przypinajac dewizke od zegarka i oczywi-
Scie zakladajac kaszkiet. Moda z serialu tra-
fila nawet na wybiegi londyriskiego tygodnia
mody, gdy kolekeje inspirowang Peaky Blin-
ders wypuscila marka Kent & Curwen nale-
zaca do Davida Beckhama. Takze Knight za-
lozyl firme odziezowa Garrison Tailors (na-
zwa pochodzi od pubu Shelbych), ktéra do
2024 roku sprzedawala trzyczesciowe gar-
nitury za 755 funtéw i czapki za 69 funtéw.

Klientéw nie brakowalo. Gangsterzy ja-
wili sie jako przystojni, dobrze ubrani, cha-
ryzmatyczni mezczyZni. Niewazne, jakie
zbrodnie popelnili. Ich czar dzialal na ca-
lym $wiecie, odkad serial zostal kupiony
przez Netfliksa. Dziala zresztg do dzis.

W Ukrainie jeden z oddzialéw operato-
r6w dronéw Gwardii Narodowej nazwat sie
Peaky Blinders. W grudniu 2024 roku Kni-
ght i Murphy wyslali jego czlonkom spe-
cjalnie uszyte dla nich kaszkiety.

Z kolei w ubieglym roku w Afganista-
nie czterej mezczyzni zostali zatrzymani
przez talibariskich straznikéw moralnosci
z powodu strojéw wzorowanych na Peaky
Blinders. Rzecznik talib6w powiedzial BBC:
~Nawet dzinsy bylyby dopuszczalne, ale
warto$ci przedstawione w serialu »Peaky
Blinders« sg sprzeczne z afgariskg kulturg”.

W Wielkiej Brytanii serial byt tak popu-

| larny, Ze jego widownia wzrosla trzykrot-

nie, a BBC przeniosto go na gléwng antene.

Imperium ,,Peaky Blinders”

W 2019 roku odbyt sie w Birmingham oficjal-
ny festiwal, na ktérego otwarcie burmistrz
miasta zalozy! kaszkiet i na ktérym bawilo
sie 20 tys. fanéw. Nie zabraklo muzyki, mody
idarmowego strzyZenia a la Peaky, a takze
romskiego obozowiska i béjek na gole piesci.
Gdyby nie pandemia, by¢ moze zbudowa-
no by juz park rozrywki. Zamiast tego Kni-
ght zbudowat studio filmowe Digbeth Loc,

w ktérym nakrecono wiekszo$¢ filmu.

$ci zupelnie gdzie indziej, do miasta,

Serial, cho¢ krecony w wiekszo-
© wyborcza.pl
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w ktérym sie rozgrywa, zaczal przy-

ciggac turystoéw z zagranicy. A miej-

scowy akcent, do tej pory uwazany
za jeden z najbrzydszych w Wielkiej Bry-
tanii, zaczal by¢ postrzegany jako catkiem
seksowny. W tym, obawiam si¢, wielka za-
stuga Cilliana Murphy’ego, ktéry — nawia-
sem méwigc - jest Irlandczykiem i na co
dzient méwi zupelnie inaczej, duzo bardziej
$piewnie.

~Peaky Blinders” zainspirowali tez gry wi-
deo, pokoje zagadek, gry planszowe, spektakl
teatralny ,,The Redemption of Tommy Shel-
by”, a niezliczone bary, zaklady barberskie
czy nawet sklepy migsne przybieraly nazwy
nimi inspirowane. O alkoholach, gadzetach
czy ubraniach nie wspominajac.

To szaleristwo moze dziwic, bo gdy za-
cznie sie rozbiera¢ produkcje na czynniki
pierwsze, wida¢ w nim rozmaite dziury i nie-
logicznodci, instrumentalne traktowanie hi-
storycznego czy kulturowego tta. W dalszych
sezonach, szczegélnie w pigtym, trudno zro-
zumie¢ motywacje bohateréw, a w intrydze
mozna sie latwo zgubié. Co w takim razie
sprawilo, Ze serial jest tak popularny?

Z rozkazu Peaky Blinders:
ogladaé
Odpowiedz jest jedna: charyzma. Chary-
zma Murphy'ego, na ktérym historia si¢
opiera, ale i charyzma postaci oraz chary-
zma muzykéw, ktdrzy dali serialowi swo-
je piosenki.

Odkad serial si¢ skoniczyt, Murphy do-
stat Oscara za rol¢ ojca bomby atomowej
w ,,Oppenheimerze” Christophera Nolana,
a Knight napisat scenariusz nowego Bonda.
Spotkali si¢ jednak ponownie, by godnie po-
zegna¢ Tommy'ego Shelby'ego, ktéry na za-
wsze wszedl do gangsterskiego panteonu.

A historia ,,Peaky Blinders” si¢ nie
koriczy. Knight pracuje nad opowiescia
o nowym pokoleniu, ktéra rozpocznie sie
w1953 roku, oczywiscie w Birmingham, od-
budowujacym si¢ z wojennych zniszczen.
Czy widzowie przyjma rozkazy od nowych
Peaky Blinders? Bez Tommy'ego moze by¢
trudno sklonic ich do postuszeristwa.

MauA STANISZEWSKA

PEAKY BLINDERS:
NIESMIERTELNY

kryminal, dramat, Francja, USA, Wielka
Brytania 2026, tw. Tom Harpenr, Steven
Knight, wyk. Cillian Murphy, Barry
Keoghan, Rebecca Ferguson, Tim Roth,
Sophie Rundle, Stephen Graham

Netflix
6 sezonow serialu ,Peaky Blinders”
dostepne w Netfliksie i TVP VOD

A/SKYSHOWTIME

- FOT. KALA KIELBASINSK
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Legenda

polskiej muzyki

Czego zabraklo w filmie o Edycie Gorniak?

urze dotyczace pandemii czy by-

cia na Ziemi 4000 lat. Socjolo-

giczna i muzyczna nadzieja odra-

dzajacej sie Polski lat 90. Konflik-
ty z waznymi postaciami polskiej piosenki.

O tym wszystkim nie dowiemy si¢ wie-

le z dwuczg$ciowego dokumentu na temat
Edyty Gérniak.

Edyta Gérniak — artystka
Zaczyna sie dobrze, sugestywnie — od zlotych
liter, ktérymi napisano po prostu dwa slowa:
~Edyta Gérniak”. I zaczyna sie to stusznie, bo
chodzi o Zywe srebro, ktdre zapisalo si¢ zlo-
tymi zgloskami w historii polskiej muzyki.
Poprzestano jednak na tym, ze muzycz-
ny sukces artystki to cze$¢ wiedzy podsta-
wowej o polskiej popkulturze. Ze, parafra-
zujac komentatora Wlodzimierza Szarano-
wicza, byla idolkg kryzysowg, ktéra miala
nas prowadzi¢ jako ambasadorka wspania-
tego skoku cywilizacyjnego do Europy.
Wyréznienie w debiutach na festiwa-
Iu w Opolu. Potezny glos uswietniajacy mu-
sical ,Metro”, z ktérym dotarla nawet na
Broadway. Pierwsza Eurowizja w historii
kraju i juz drugie miejsce. Spiewanie z le-

gendarnym José Carrerasem i koncertowa-
nie po $wiecie.

Migaja nam te wydarzenia, wspieraja je
archiwalia. Tylko co z tego, skoro niewiele
wiemy o samej muzyce? Zaproszenie Jac-
ka Cygana czy Janusza Jézefowicza to listek
figowy przykrywajacy ziejaca pustke doty-
czacg kariery wydawnicze;.

Edyta Goérniak — czlowiek
Wyobraznia odnosi sie bardziej do stwarza-
nia niZ wykonywania. A te — wedlug stéw sa-
mej artystki — rozwinela Gérniak w smutny
sposob. Przez dziewiec¢ lat matka i jej nowy
partner zamykali jg na klucz w pokoju.

To mocne wyznanie, podobnie jak
wspomnienie o poronieniu, kaze zakwe-
stionowaé, jak twércy obeszli si¢ z materia-
tem biograficznym, tym pozamuzycznym.

Sama piosenkarka naprowadza na
wrazliwe tematy, ale pierwsze lzy kaza
tworcom postawic¢ kropke, cho¢ przydal-
by sie przecinek. Wola eksponowac trudno-
$ci z poradzeniem sobie z showbiznesowsa
otoczka. Przez to marginalizuja ewentual-
ne 7rédto wrecz niepokojacego perfekcjoni-
zmu, ktérego Gérniak nie moze uniesé.

© wyborcza.pl
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Ten moze mie¢ swdj poczatek w dolno-
$laskich Ziebicach, z ktérych pochodzi bo-
haterka. To tam na placu zabaw dzieci ba-
wily sie foremkami, ona $piewala, a ludzie
rzucali jej cukierki.

Do tego doszed! watek romskiego po-
chodzenia, tu ledwie wspomniany. W szko-
le dosadzano do niej uczniéw za kare. Na-
uczyciele twierdzili, Ze ma niedomyte kola-
na, a sama wybielala skére cytryng i ogor-
kiem, bo dowiedziala sie, Ze to pomaga.

Wszystko to opowiedziane po tebkach
—jakby bylo jeszcze jednym epizodem
z dzieciristwa, a nie jego sednem i zarazem
Zrédltem probleméw.

Dowiadujemy si¢ doslownie ,,czego$”, co
unaocznia watek Dariusza Krupy, bylego
meza. Gérniak méwi, ze w relacjach dam-
sko-meskich byla bardzo ulegla, ponizana.

Najpierw jest przymus, by si¢ nie poka-
zywac w cigzy, co skutkuje fotoreporter-
skim polowaniem. Potem - zagrozona cig-
za, wymodlone narodziny syna. Na koniec

za$ zrujnowanie finansowe przy rozwodzie
—wrciaz tylko jako hasto.

Edyta Gorniak — matka

W tej mnogosci naskérkowo potraktowa-
nych watkéw Tajlandia - azjatycka oaza ar-
tystki,o ktorej méwi, Ze uratowala jej zycie

i dusze — wypada najpelniej, cho¢ pocztow-
kowo. Tam znajduje sie¢ bowiem takze juz
21-letni syn Allan. To nie tylko przyczynek
do wspdlnej zabawy ze stoniami czy péjscia
na nocny targ, lecz takze do opowiesci o lg-
czacej ich relacji.

Cieniem poloZyla si¢ opieka naprze-
mienna, promykiem nadziei byt czas spe-
dzony na mieszkaniu w Stanach Zjedno-
czonych, a epilogiem — zamykajaca etap
dziecifistwa — szkola wojskowa.

Wida¢ intymno$¢ i zrozumienie, ale
tez to, jak si¢ réznig. Gdy mama idzie roz-
marzona bosg stopg przez swéj raj, syn
mowi, zeby uwazata na skaleczenie, bo tu
sg gwoZdzie. Czué¢ w tym che¢ nadrobienia

FILM

czasu przez zyciowe zawirowania. Symbo-
lem jest wyjazd do Ziebic, by pokaza¢ stare
katy, ktérych Gérniak sama nie odwiedza.

Obraz rodzinnej relacji jest jednak nie-
pelny, bo Allan rzadko sie wypowiada
- funkcjonuje gléwnie jako dorazny kom-
pan i chtopak z migawek. Znowu zostajemy
z wiedza na poziomie ,,cosia”.

A moZe tak musialo by¢? Moze trzech ob-
licz Edyty Gorniak po prostu nie da sie zlepi¢
- porozdzieranych miedzy prestizem i proza
zycia? W koricu gwiazda méwi podczas spa-
ceru z przyjaciétka: ,Myslalam, Ze jak zrobie
film, to ludzie mnie zrozumiejg — a mysle jed-
nak, Ze jak kto$ nie usigdzie z nami do obia-
du, to nigdy mnie nie zrozumie”.

KRrzyszror Nowak

]
EDYTA GORNIAK

film dokumentalny, Polska 2026

2 czgsci, SkyShowtime
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na zakup wyposazenia potrzebnego v
w leczeniu matych pacjentow
Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Krakowie.

KRS: 0000 123 750:

Nasza Fundacja od 1992 roku wspiera Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie. Pahstwa darowizn
oraz odpisy podatkowe pozwalajg nam stale pomagaé szpitalowi. Dziekujemy z catego serca!

SKORZYSTAJZ DARMOWEGO PROGRAMU ) /Fundacja O Zdrowie Dziecka

..m 17/] INFANTIS BONUM SUPERIUS

pRe— WY
I/

34421610

do rozliczen PIT: www.ozdrowiedziecka.org /ozdrowiedziecka

yteckiego Szpitala
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JAK ROZWIAZAC
SZYFROPANORAME?
Czgs¢ ,panoramiczng”
nalezy rozwigzad¢

jak zwykig krzyzowke
panoramiczng.

Przy okazji czesé liter
z wpisywanych hasel
wypetni niektére pola
zaznaczone kolorem,
czylite nalezgce do
szyfroknrzyzowki.

W niej kazdej liczbie
odpowiada inna litera.
,Rozkodowane” litery
mozna wpisywaé

do pustych pdl pod
diagramem (pola 1-19).

Aby odczytaé haslo
trzeba przepisad je
do wlasciwych kratek
w polu ,rozwigzanie
krzyzowki”.

Rozwigzania z wydania
27 marca:
AUDYCJUA RADIOWA

SUDOKU: a9; b6

il T @
APLIKACJA
WYBORCZEJ

Jeszcze
wiecej rozrywki

i na ostatniej
stronie
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PIATEK 3.04

KOSZYKOWKA

+ ORLEN BASKET LIGA

17:55 | POLSAT SPORT EXTRA 4
20:10 | POLSAT SPORT EXTRA 4
Tauron GTK Gliwice

— MKS Dabrowa Gérnicza
20:10 | POLSAT SPORT 2

PItKA NOZNA

+LALIGAEA SPORTS
Rayo Vallecano — Elche CF
20:55 | ELEVEN SPORTS 2

SIATKOWKA

- TAURON LIGA
Pétfinat — 1. mecz

17:30 |POLSAT SPORT1,
POLSAT SPORT EXTRA 2

Mecz 0 5. miejsce — 1. mecz
20:00 | POLSAT SPORT1,
POLSAT SPORT EXTRA 2

SOBOTA 4.04

KOSZYKOWKA

+ ORLEN BASKET LIGA

Gornik Zamek Ksigz
Watbrzych — King Szczecin
17:25 | POLSAT SPORT 2

NARCIARSTWO ALP.

«PUCHAR SWIATA W VILLARS

Sprint

12:00 |EUROSPORT 2
PItKA NOZNA

+ BETCLIC 2. LIGA

Unia Skierniewice

— Podbeskidzie Bielsko-Biata
18:40 | TVP SPORT

- BUNDESLIGA

Bayer 04 Leverkusen
— VfL Wolfsburg
15:20 |ELEVEN SPORTS 4
SC Freiburg

— Bayern Monachium
15:20 | ELEVEN SPORTS 2
VfB Stuttgart

— Borussia Dortmund
18:20 | ELEVEN SPORTS 1

-LALIGAEASPORTS
RCD Mallorca — Real Madryt
16:10 | ELEVEN SPORTS 1

Real Betis — RCD Espanyol
18:25 |ELEVEN SPORTS 3

+ LIGA PORTUGAL BETCLIC
FC Porto — FC Famalicao
21:25 |ELEVEN SPORTS 1

+ PKO BP EKSTRAKLASA
GKS Katowice — Wista Ptock
12:10 | CANAL+ SPORT 3HD
Rakéw Czestochowa

— Widzew tddz

14:40 | CANAL+ SPORT 3HD
Gornik Zabrze — Cracovia
17:25 | CANAL+ SPORT 3 HD

Jagiellonia Biatystok
—Lech Poznanh
20:10 | CANAL+ SPORT 3 HD

« SERIE AENILIVE

Hellas Werona — ACF Fiorentina
17:55 | ELEVEN SPORTS 2

SS Lazio — Parma Calcio 1913
20:40 | ELEVEN SPORTS 2

PILKA RECZNA

+ ORLEN SUPERLIGA

Rebud KPR Ostrovia Ostrow
Wielkopolski — Handball Stal
Mielec

20:20 | POLSAT SPORT 2

SIATKOWKA

«PLUSLIGA

Play-off
14:45(17:30 | 20:00|
POLSAT SPORT 1

- TAURON LIGA
Pétfinat — 1. mecz
12:30 | POLSAT SPORT1

NIEDZIELA 5.04

HOKE) NA LODZIE

+NHL

Detroit Red Wings — Minnesota

Wild

19:25 | TVP SPORT
KOLARSTWO

—pee - -

SPORT NA ZYWO

s S

PILKA NOZNA. W péifinale STS Pucharu Polski Zawisza
Bydgoszcz (na zdjeciu) zmierzy sig z Gornikiem Zabrze.
Transmisja w $rodeg w TVP Sponrt - FOT. PAPAGNIESZKA BIELECKA

TENIS

+ ATP 1000 — MONTE-CARLO
MASTERS

13:30/15:30 |17:25 |
POLSAT SPORT 2

\ |
HOKE) NA LODZIE
« TAURON HOKEJ LIGA

Finat — 3. mecz
19:55 | TVP SPORT

KOLARSTWO
+WYSCIG DOOKOLA KRAJU BASKOW

UCI World Tour — 1. etap
15:30 |EUROSPORT 1

KOSZYKOWKA

- WYSCIG DOOKOLA FLANDRII
UCI World Tour
09:45 | EUROSPORT 1

NARCIARSTWO ALP.

- PUCHAR SWIATAW VILLARS
Sztafeta
11:00 | EUROSPORT 2

PILKA NOZNA

+ BUNDESLIGA

1. FC Union Berlin — FC St. Pauli
15:20 | ELEVEN SPORTS 2
Eintracht Frankfurt
—1.FCKdIn

17:20 | ELEVEN SPORTS 1

+LALIGAEA SPORTS
Real Oviedo — Sevilla FC
18:25 | ELEVEN SPORTS 4

+ SERIE AENILIVE

US Cremonese — Bologna FC
1909

14:55 |ELEVEN SPORTS 1

Pisa SC — Torino FC

17:55 | ELEVEN SPORTS 2

Inter Mediolan — ASRoma
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SIATKOWKA
«PLUSLIGA

Play-off
14:45 | POLSAT SPORT 1

- ORLEN BASKET LIGA

Anwil Wioctawek — Tasomix
Rosiek Stal

Ostrow Wielkopolski

14:55 | POLSAT SPORT 2
Energa Trefl Sopot — Legia
Warszawa

17:25 | POLSAT SPORT 2

PILKA NOZNA
«BETCLIC1.LIGA

Wista Krakow — Gornik teczna
11:25 | TVP SPORT

+LALIGAEA SPORTS
Girona FC — Villarreal CF
20:55 |ELEVEN SPORTS 2

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Bruk-Bet Termalica

Nieciecza — Piast Gliwice
12:10 |CANAL+ SPORT 3 HD
Radomiak Radom — Motor Lublin
14:40 |CANAL+ SPORT 3 HD
Pogon Szczecin — Legia
Warszawa

17:25|TVP SPORT

17:25 |CANAL+ SPORT 3HD
Lechia Gdansk — Korana Kielce
20:10 | CANAL+ SPORT 3HD

« SERIE AENILIVE

Udinese Calcio — Como 1907
12:25 |ELEVEN SPORTS 1

US Lecce —Atalanta BC
14:55 | ELEVEN SPORTS 1

Juventus FC — Genoa CFC
17:55 | ELEVEN SPORTS 1
SSC Napoli — AC Milan
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

PILKA RECZNA

+ ORLEN SUPERLIGA
Energa Bank PBS MMTS
Kwidzyn — Corotop
Gwardia Opole

20:20 | POLSAT SPORT 2

TENIS
« ATP 1000 - MONTE-CARLO
MASTERS
11:00|13:00|15:00 |17:00|
POLSAT SPORT 1

HOKE) NA LODZIE

- TAURON HOKE] LIGA
Finat— 4. mecz
20:30 | TVP SPORT

KOLARSTWO
+WYSCIG DOOKOLA KRAJU BASKOW

UCI World Tour — 2. etap
15:30 |EUROSPORT 1

PILtKA NOZNA
«BETCLIC1.LIGA

Miedz Legnica — Polonia Bytom
17:55 | TVP SPORT

+ LIGAMISTRZOW UEFA

20:55 | CANAL+ EXTRA 2
Cwieréfinat — 1. mecz: Real
Madryt — Bayern Monachium
20:55 | CANAL+ EXTRAL

20:55 |TWP1

« MULTILIGA MISTRZOW UEFA
20:55 | CANAL+ EXTRA 3

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Arka Gdynia — KGHM Zagfebie
Lubin

18:55 |CANAL+ SPORT 3 HD

SIATKOWKA
«PLUSLIGA

Play-off
20:00 | POLSAT SPORT 1

- TAURON LIGA
Pétfinat — 2. mecz
17:30 | POLSAT SPORT 1

TENIS

- ATP 1000 — MONTE-CARLO
MASTERS
11:00/13:00|15:00 ]|
POLSAT SPORT1

17:00 | POLSAT SPORT 2

SRODA 8.04

KOLARSTWO

- WYSCIG DOOKOA KRAJU BASKOW
UCI World Tour — 3. etap
15:30 | EUROSPORT 1

PILKA NOZNA

« LIGAMISTRZOW UEFA
Cwieréfinat — 1. mecz: FC
Barcelona — Atlético Madryt
20:50 |CANAL+ EXTRA1
20:55 | CANAL+ EXTRA2

- MULTILIGA MISTRZOW UEFA
20:55 | CANAL+ EXTRA3

+STS PUCHAR POLSKI

Zawisza Bydgoszcz — Gornik
Zabrze

17:55 | TvP SPORT

SIATKOWKA
«PLUSLIGA

Play-off
20:00 |POLSAT SPORT 1

- TAURON LIGA
Pétfinat — 3. mecz
17:30 | POLSAT SPORT1

TENIS

- ATP 1000 — MONTE-CARLO
MASTERS
11:00/13:00/15:00|
POLSAT SPORT 1

17:00 | POLSAT SPORT 2

CZWARTEK 9.04

KOLARSTWO

+WYSCIG DOOKOLA KRAJU BASKOW
UCI World Tour — 4. etap
15:30 |EUROSPORT 1

KOSZYKOWKA
*NBA
New York Knicks — Boston

Celtics
01:30 | TVP SPORT

PILKA NOZNA

+STS PUCHAR POLSKI
Rakéw Czestochowa
— GKS Katowice
18:25 | TVP SPORT

TENIS

«ATP 1000 — MONTE-CARLO
MASTERS
11:00/13:00/15:00|17:00 |
POLSAT SPORT 1

© wyborcza.pl



PIATEK 3.04

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

22:50||tvp 1
Yk K

BOSS * k%

film krym., Wik. Brytania/USA
2016, rez. Brad Furman,

wyk. Bryan Cranston, Leanne
Best, Daniel Mays

22:15 ‘ ale kino+ hd

Oparte na faktach(?): ekraniza-
cja ksigzki, gdzie funkcjonariusz
amerykariskiego urzedu celnego
zdradza kulisy afery, w wyniku
ktérej udalo sie pojmaé Pablo
Escobara, legendarnego kroéla
narkotykow.

CICHA NOC ****%

dramat obycz., Polska 2017,
rez. Piotr Domalewski,

wyk. Dawid Ogrodnik, Tomasz
Zietek, Agnieszka Suchora
22:15 ‘ kino polska

Obsypany Ortami i nagrodami
festiwalu w Gdyni najlepszy pol-
ski film sezonu 2017/18. Kiedy w
przeddzien $wiat w domu zjawia
sie dawno nie widziany syn, przy
wigilijnym stole nie dojdzie do
pojednania.

CZLOWIEK W OGNIU ** %
thriller, Szwajcaria/WIk. Bryta-
nia/USA/Meksyk 2004,

rez. Tony Scott, wyk. Denzel
Washington, Dakota Fanning
20:00 | hbo

Denzel Washington jako platny
zabdjca na ustugach CIA, obec-
nie ochroniarz céreczki przemy-
stowca, ktéry poprzysiega krwa-
wa zemste wszystkim zamiesza-
nym w porwanie dziewczynki.
Lubu-du, ale krzepiace.

DOBRA OSOBA * %%

dramat obycz., USA/Kanada
2023, rez. Zach Braff, wyk. Flo-
rence Pugh, Morgan Freeman,
Celeste O'Connor

23:05 | tvp 2

Uzalezniona od narkotykow
sprawczyni $miertelnego wy-
padku, ktéry przekreslit jej zycie,
po latach wraca w swoje strony,
a kontakt z ojcem bylego narze-
czonego stopniowo pozwala jej
odzyskaé sens zycia.

JESTEM MORDERCA ** %%
thriller psychologiczny, Polska
2016, rez. Maciej Pieprzyca,
wyk. Agata Kulesza, Arkadiusz
Jakubik, Mirostaw Haniszewski
20:00 ‘ kino polska

Gorzkie spojrzenie na Polske
czas6w Gierka przez pryzmat
glos$nej sprawy ,wampira z Za-
glebia”, podajace w watpliwosé
wyniki §ledztwa i stuszno$¢ wy-
danego wéwczas wyroku. Swiet-
na filmowa robota.

DRAMAT HISTORYCZNY

Ostatnie dwanascie
godzin z Zycia Chry-
stusa w ujeciu Mela
Gibsona. Dzielo nie-
zwykle sugestywne,
zmierzajace w strone
naturalizmu, z dia-
logami w jezykach
aramejskim i lacin-
skim, a jednak w wielu
elementach kontro-
wersyjne.

B mvz

¥
+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA 2004, REZ. MEL GIBSON, WYK. JIM CAVIEZEL, MAIA MORGENSTERN, MONICA BELLUCCI

JOHN RAMBO **

film sens., Niemcy/USA/Tajlan-
dia 2008, rez. Sylvester Stallo-
ne, wyk. Sylvester Stallone,
Julie Benz, Paul Schulze

22:15 ‘ tv puls

Sylvester Stallone po 25 latach
powraca do postaci Johna Ram-
bo - samotnego komandosa bio-
racego odwet za przegrang w
Wietnamie, tym razem w starciu
z rezimem birmarskich siepa-
czy. Dla wytrwalych.

LEON

ZAWODOWIEC * k%

dramat krym., Francja/USA
1994, rez. Luc Besson,

wyk. Jean Reno, Natalie
Portman, Gary Oldman

23:05 | polsat

Jean Reno jako morderca anal-
fabeta, ktéry otacza opieka
osierocona malg sasiadke (re-
welacyjna debiutujaca Natalie
Portman) poszukiwang przez
skorumpowanych gliniarzy. W
sumie - cacuszko!

LUNANA. SZKOLA

NA KONCU SWIATA * %%
film przyg., Bhutan/Chiny 20419,
rez. Pawo Choyning Donji,

wyk. Sherab Dorji, Ugyen
Norbu Lhendup, Kelden Lhamo
Gurung

20:05 ‘ tvp kultura

Zamiast spelnia¢ marzenie o
piosenkarskiej karierze w Au-
stralii, bhutaniski nauczyciel na
paristwowym kontrakcie trafia
na rok do malenkiej wioski ze
wspanialymi uczniami. Zastuzo-
na nominacja do Oscara.

NIC NA SILE **

komedia romantyczna,

Polska 2024, rez. Bartosz
Prokopowicz, wyk. Anna
Szymanczyk, Anna Seniuk,
Mateusz Janicki

20:00 | tvn

Wzieta szefowa kuchni jedzie
przez calg Polske¢ na wezwanie
do umierajacej babci, ktéra w
rzeczywistosci cieszy sie dobrym
zdrowiem i chce wyda¢ wnuczke
za maz za upatrzonego kandy-
data.

OSACZENI ** %

film sens., USA/WIk. Brytania/
Niemcy 1999, rez. Jon

Amiel, wyk. Sean Connery,
Catherine Zeta-Jones, Ving
Rhames

20:00 | tv puls

Uroki dekadencji: doswiadczony
Sean Connery i niezwykle zwin-
na Catherine Zeta-Jones planuja
napad tysigclecia, wykorzystuja-
cy komputerowy problem roku
2000. Efektowne, ale nic wiecej.

OSTATNIA BATALIA

ELLEN COLE * %%

film przyg., USA 2023,

rez. Clif Prowse, Derek Lee,
wyk. Lin Shaye, Liz Caribel
Sierra, Craig Tate

21:25 | cinemax

Gdy deweloper odkrywa, ze na
drodze do realizacji jego pro-
jektu stoi staruszka, ktéra nie
chce odsprzedaé ziemi, kaze ja
przepedzi¢. Ale pani, niegdys$
platna zabdjczyni, przepedzié sie
nie da.

SZCZEKI *kk*

thriller, USA 1975,

rez. Steven Spielbenrg,

wyk. Roy Scheidenr, Robert
Shaw, Richard Dreyfuss

20:00 ‘ stopklatka

Egzamin z kina akcji dla mlo-
dego Stevena Spielberga: rekin
ludojad atakuje plaze wzietego
kurortu - kto go powstrzyma?
Zaliczony na trzy Oscary i miej-
sce na liScie przebojow wszech
czasow.

THINESTRA * %%

horror, USA 2025,

rez. Nathan Hertz, wyk. Annie
llonzeh, Mary Beth Barone,
Jared Bankens

20:00 ‘ cinemax

Dziewczyna marzaca o utracie
wagi, siega po nowe pigulki, w
rezultacie czego utracony nad-
miar wagi zamienia si¢ w jej
sobowtdra o krwiozerczych za-
miarach. NajwyraZniej ku prze-
strodze.

WICHRY

NAMIETNOSCI %k k

dramat obycz., USA 1994,

rez. Edward Zwick, wyk. Brad
Pitt, Anthony Hopkins, Aidan
Quinn

20:45 | tvp 2

Nieco rozwlekla, lecz porusza-
jaca epickim rozmachem saga
rodziny osiadlej w Montanie na
przelomie XIX i XX wieku. Sa-
me dobre role — od Anthony'ego
Hopkinsa po Brada Pitta.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

TVP1 D3
08:20 Zaraz wracam
08:45 Ranczo X - serial kom.
09:45 Komisarz Alex

10:40 Qjciec Mateusz X (2/13)
11:30 Okrasatamie przepisy
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes

12:40 Programrolny

12:55 Sep kasztanowaty
14:00 Ztoty chiopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (498)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Oratorium Pasyjne.
Gorzkie Zale - koncert

17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:30 Czyn, co widzisz

21:00 UroczystaDroga
Krzyzowazrzym-
skiego Koloseum
- transmisja Wtochy 26

22:50 Pasja(The Passion of

the Christ) - dramat
historyczny USA 2004,
rez. Mel Gibson, wyk.
Jim Caviezel, Maia
Morgenstern (135 min)

01:05 Wielki Tydzien

- dramat obyczajowy
Niemcy/Francja/Pol-
ska1995, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Beata
Fudalej (100 min)

11:25 Lagrande danza

— Aterballetto w Mediolanie
- balet Wtochy 2017

12:50 Intermezzo

13:30 Antonio Sartorio:
Orfeusz - opera Francja 2023
16:45 Brahms: Trio forte-
pianowe H-dur, nr 1 — Boris
Piergamienszczikow, Jelena
Baszkirowa, Maksim Wien-
gierow - muzyka klasyczna
17:40 Matteo Mancuso

— Migdzynarodowy Festiwal
Jazzowy w Montrealu

18:30 Naissam Jalal:
Landscapes of Eternity
19:25 Franco Ambrosetti
Quintet na Lugano Jazz Estival
20:30 Young Euro Classic
2022: Chineke! Junior
Orchestra, Glass Marcano
22:10 Bach: Pasja wedtug $w.
Mateusza - muzyka sakralna

TVP2

06:20 AnnaDymna —
spotkajmy sie (437) - dyskusja
06:50 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7513) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:40 Operacja zdrowie (75)
12:10 Kolekcja (6) - mag.
12:30 Koto fortuny (2180)
13:15 Panna mtoda (28)
14:05 Va banque (1040)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
15:50 Przepis dnia (131)
16:00 Koto fortuny (2181)
16:35 Familiada (3066)
17:05 WielkiPigtek

18:00 Przepis dnia

18:15 Vabanque (1041)
18:50 Jeden z dziesigciu (20)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Przepis dnia (132)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:45 Wichry namietnosci

EZXH (Legends of the Fall)
- dramat obycz. USA
1994, rez. Edward
Zwick (140 min)

23:05 Dobra osoba (A Good

Person) - dramat
obyczajowy USA/Ka-
nada 2023 (135 min)

01:20 Kopalnie krdla

IETH Salomona (King

Solomon’s Mines)

- film przyg. USA/Au-

stralia1985 (105 min)

PULS 2

11:10 Gigantozaur (21,25/26)
11:30 Dinopociag (25/40)
12:00 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie VI(8,7/18)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous (8,11/26)
16:00 My Little Pony!l

17:00 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomatywy! XXVII (25)
17:10 Blue (31,32/52)

17:40 Swinka Peppa ll (2/52)
17:45 Bing IV (3,4/27)

18:15 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek 11 (25/30)

19:00 Kacze opowiesci
19:35 Pingwiny

z Madagaskaru (4/26)

20:00 Przyjaciel gangstera

- komedia krym. Francja/
Wtochy 03, rez. Francis Veber
22:00 Przepis na zbrodnie
01:00 Przepis na zbrodnie

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:00 Halo tu Polsat (2733)
11:30 Gliniarze XII
(52—54/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33(23)

- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5871)

- mag. reporterdw Polska 26
16:30 Naratunek 112 XVIII
(24) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (25) - serial
fabularno-dok. Polska 2026,
wyk. Aleksander Mackiewicz
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (19)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Aneta Zajac, Mateusz
Kosciukiewicz, Dabrowka Kruk
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (403)
19:30 Sport - Polska 2026

x "

D3

19:55 Farma(185) - reality
show Polska 2025
21:00 Must Be The Music
(130) - show Polska 25
23:05 Leon zawodowiec
(Léon) - dramat krym.
Francja/USA1994, rez.
Luc Besson, wyk. Jean
Reno, Natalie Portman,
Gary Oldman (140 min)
01:25 Alfa - film przygodowy
USA/Chiny/Kanada
2018, rez. Albert
Hughes, wyk. Kodi
Smit-McPhee, Marcin
Kowalczyk (130 min)

07:00 Straznik Teksasu I
(1/25) - serial sens. USA 1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIV (4) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjan-
ci VI (12,13/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(25,17) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(25)
12:55 Trudne sprawy XXI
(19,20,21/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wigcej (57, 58)

18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (24,25) - serial obycz.
20:00 A nadeser... (6)

- mag. kulinarny Polska 2026
20:05 Wodny $wiat - film
s.f. USA1995, rez. Kevin
Reynolds, wyk. Kevin Costner
22:55 Obtedny rycerz - film
przygodowy USA 2001

01:40 STOP Drogéwka (366)

TVUN

05:05 Nauka jazdy (2)

05:40 Uwaga! (7963) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (13/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Poznan - ,Pomylone Gary” 28
(5) - reality show Polska 2024
07:45 Dzien Dobry TVN (5674)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Pizzeria ,Famiglia per amici”,
£adz XVII(10) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje:
Marklowice Gorne — Przystan
naKepce 31(13) - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(24,25/60) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny (36/50)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital $w. Anny Il (24)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 DetektywiVI(24)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (7964) - mag.

D3

- Wi
20:00 Nic nasite - komedia
romantyczna Polska

2024, rez.Bartosz Pro-
kopowicz, wyk.Anna
Szymanczyk, Anna Se-
niuk, Mateusz Janicki,
ArturBarci$ (150 min)
22:30 Top Gun - film sens.
USA1986, rez. Tony
Scott, wyk. Tom
Cruise, Kelly McGillis,
Val Kilmer, Anthony
Edwards (130 min)
00:40Kuba Wojewodzki (5)
02:00 Szpital Sw. Anny
(35/50) - serial obycz.

METRO

07:45 Sekrety zycia (9/40)
08:40 Szpital (49,50/72)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:40 Zapisane w gwiazdach
13:40 Przepisnazyciell
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor (13,14)
17:00 Ciezardwka przez
Route 66 (7/7) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty Il

19:00 Kartoteka VIl (5)
20:00 Hashima - film sens.
Korea Potudniowa 2017, rez.
Ryoo Seung-wan, wyk.
Hwang Jung-min, So Ji-seob
22:50 The Traitors. Zdrajcy (6)
- reality show Polska 2026
00:25 Cienie - thriller
Francja/Belgia 2016,

rez. Thomas Kruithof

02:00 Magia kina (1)

02:20 Ach, tenslub!(2)

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Nash Bridges V1(7,8/22)
- serial sens. USA2000, wyk.
DonJohnson, Cheech Marin
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVIII (15,1/15)
10:00 Triumf mitosci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell
(24) - serial obycz. Turcja 2012
14:00 Przepis na zbrodnig (10)
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obycz.
16:00 Ranczo X (13,1) - serial
komediowy Polska 2015
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (24,25) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Osaczeni
(Entrapment)
- film sens. USA/WIk.
Bryt./Niemcy 1999,
rez.Jon Amiel (135 min)
22:15 John Rambo (Rambo)
IETH - film sensacyjny
Niemcy/USA/Tajlandia
2008, rez. Sylvester
Stallone (105 min)
00:00Brudna sprawiedli-
wos¢ (Gasoline Alley)
- film sensacyjny
USA2021, rez. Edward
Drake (120 min)
02:00 Lombard XVIII (20)

TVN7

05:25 Ten moment

05:55 Szkota (48,49,50/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(59,19,20/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
14:00 Detektywi (53/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital Sw. Anny Il (15)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(15) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowiesci matzenskie
(24/24) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukrytaprawda (30/48)
- serial fab.-dok. Polska 2024,
wyk. Agnieszka Czekanska

20:00 List wbutelce
(MessageinaBottle)
- melodramat USA
1999, rez. Luis Mando-
ki, wyk. Kevin Costner,
Robin Wright (165 min)
22:45 Krolowa przetrwania
(5) - reality show
00:15 Dzika furia (Rampage)
IETH - film sens. USA 2018,
rez.Brad Peyton,
wyk. Dwayne Johnson,
Naomie Harris, Jeffrey
Dean Morgan (130 min)
02:25 Hotel Paradise (20)
-real tv Polska 2026

D3

D3
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PIATEK 3.04

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:30Wojciech Cejrowski
—boso przez $wiat (15)
08:55Robert Maktowicz
(127,139) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada (11,12/12)
11:55 Wojny kontenerowe
(6,7/16) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXV
(10,11,4/11) - serial dok.
16:00MacGyver (5,6/22)
18:00 Wojny magazynowe:
Kanada (3,4/12)
19:10 Wojny kontenerowe
(15,16/16) - serial dok.
20:00Szczeki (Jaws) - thriller
EXE33 USA 1975, rez. Steven
Spielberg, wyk. Roy
Scheider, Robert Shaw,
Richard Dreyfuss,
Lorraine Gary, Murray
Hamilton (160 min)
22:40Tasmy Watykanu
(The Vatican Tapes)
- horror USA 2015, rez.
Mark Neveldine, wyk.
Olivia Taylor Dudley,
Dougray Scott (115 min)
00:35The Ring — Krag Il
XX (The Ring Two) - horror
USA 1998, rez. Hideo
Nakata, wyk. Naomi
Watts, Simon Baker,
David Dorfman (155 min)

KINO POLSKA

08:05 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace Il (7/8)

08:45 Polska Kronika Filmowa
25/50 - reportaz Polska 1950
09:00 Szumy i fonie - film
krétkom. Polska 2024

09:15 Paragon, gola! - kome-
dia Polska 1969, rez. Stanistaw
Jedryka, wyk. Jozef Nalberczak
11:35 Pieczone gofabki

- komedia Polska 1966,

rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Krzysztof Litwin

13:40 Ziemia obiecana - dra-
mat obycz. Polska 1975, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Daniel
Olbrychski, Wojciech Pszoniak
17:15 Pogranicze w ogniu
(9,10) - serial sens. Polska 88
20:00 Jestem morderca

- thriller psychologiczny
Polska 2016, rez. Maciej
Pieprzyca, wyk. Agata

Kulesza, Arkadiusz Jakubik
22:15 Cicha noc - dramat
obycz. Polska 2017, rez. Piotr
Domalewski, wyk. Dawid
Ogrodnik, Tomasz Zietek
00:15 W imig... - thriller
Polska 2013, rez. Matgorzata
Szumowska, wyk. Andrzej
Chyra, Mateusz Kosciukiewicz
02:40 Co dzien blizej nieba

- film obycz. Polska 1984,

rez. Zbigniew Kuzminski, wyk.
Jacek Guzifski, Maciej Goraj

ALE KINO+

09:45Problem - film krotkom.
Polska 2020 (30 min)
10:15 Bestia lll (1,2/6)
12:10 Vera (2/4) - serial krym.
14:00Pod Starym Debem
EIXH (The Old Oak) - dramat
obycz. Wlk. Brytania/
Francja/Belgia 2023, rez.
Ken Loach (135 min)
16:15 Cichadziewczyna (An
EZEX Cailin Citlin) - dramat
obycz. Irlandia 2022,
rez. Colm Bairéad, wyk.
Catherine Clinch, Carrie
Crowley (125 min)
18:20 Vera (3/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2013
20:10 Anatomia zbrodni
IETH (Crimes et petits
mensonges) - komedia
kryminalna USA 2013,
rez. Daniel Schechter,
wyk. Jennifer Aniston,
Mos Def (125 min)
22:15 Boss (The Infiltrator)
EZTA - film kryminalny Wik,
Brytania/USA 2016, rez.
Brad Furman, wyk. Bryan
Cranston, Leanne Best,
Daniel Mays (145 min)
00:40 Podwdjna tozsamos¢
IETH (The Death and Life
of Bobby Z) - film sens.
USA/Niemcy 2007, rez.
John Herzfeld (105 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XVI

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:30Flora i Ulisses - komedia
USA 2021, rez. Lena Khan
16:25 Legenda Herkulesa

- film sens. USA/Butgaria/
Niemcy 14, rez. Renny Harlin
18:30 Zawdd: szpieg - film
sens. USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Japonia/Francja 2001
21:00 Siedmiu wspaniatych

- western USA/Australia 2016
23:45 Krolestwo niebieskie

- dramat hist. WIk. Brytania/
Niemcy/Hiszpania/Maroko/
USA/Wtochy/Francja 2005

KINO TV

07:30 Kojak V (3/22)

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher (13,1/13)

11:00 Poirot: Zto czai sie pod
stoncem VIII (1/2) - serial krym.
13:10 Panna Marple Il (4/4)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher 1 (2,3/13)

17:55 Poirot |11 (6,7/11)

20:00 Ucieczka z Alcatraz

- film sens. USA 1979, rez. Don
Siegel, wyk. Clint Eastwood
22:30 Gangi Nowego Jorku

- film sensacyjny USA/Wtochy
2002, rez. Martin Scorsese
01:55 Gliniarz z metropolii

- film akeji USA1997

TVP KULTURA

08:05WTEM - felieton
08:25Wydarzenie aktualne
09:00Chtopi (3/13)
10:05 Wsteczny bieg - film
obycz. Polska 1978, rez.
Laco Adamik, wyk. lwona
Biernacka (80 min)
11:25 Scena muzyczna (56)
12:25 Giotto. Historia
Zbawienia - film dok.
13:30 Kulturalni (11) - mag.
14:25 Konnica (The Horse
XA Soldiers) - film przygo-
dowy USA1959, rez.
John Ford (120 min)
16:25 Oratorium Pasyjne.
Gorzkie Zale (30)
17:15 Chtopi (4/13)
18:20 Kolekcja (1) - magazyn
18:45 Niezapomniana
Jacqueline du Pre
20:00Wstep do filmu (511)
20:05Lunana. Szkota na
koncu $wiata (Lunana)
- film przyg. Bhutan/
Chiny 2019, rez. Pawo
Choyning Dorji (120 min)
22:05 Tygodnik kulturalny
23:00Przygody Sherlocka
Holmesa (5/13)
00:10 Wstep do filmu (581)
00:15 Wszystko na sprzedaz
- dramat obycza-
jowy Polska 1969, rez.
Andrzej Wajda (110 min)

WARNER TV

08:15).A.G. VIl (1/24)

09:10 Bajer z Bel-Air V
10:10 7a gtosem serca

11:10 Petna chata lll (3,4/24)
12:10).A.G. VIl (2,3/24)
14:05 Bajer z Bel-Air V
16:00 Petna chata lll

18:05 Nad zycie - film
obyczajowy Polska 2012
20:00 Dzien ojca - komedia
romant. USA 1997, rez. lvan
Reitman, wyk. Robin Williams
22:00 Zabdjcza bron Il

- film sensacyjny USA 1989
00:10 Kochaji taficz - kome-
dia romantyczna Polska 2008

PARAMOUNT

07:30 Elementary VI

09:25 Dziewczyny z druzyny

- komedia USA 2000

11:40 Zony ze Stepford - film
s.f. USA 2004, rez. Frank 0z
13:40 Rodzina Addamsow |

- komedia USA1993

15:40 Starsky i Hutch

- film sensacyjny USA 2004
17:45 Wybuchowa para

- komedia sensacyjna USA 10
20:00 Gliniarz z Beverly

Hills 11l - komedia sensacyjna
USA 1994, rez. John Landis
22:05 Krzyk - horror USA1996
00:10 Grindhouse vol. 2 Planet
Terror - horror USA/Meksyk 07

09:50Na sama mysl o Tobie
- komedia romantyczna

USA 2024 (115 min)
11:45 Na planie (14) - mag.
12:10 Lista - komedia
USA 2023 (95 min)
13:45 Saga »Zmierzch«
IETH - Ksigzyc w nowiu

- melodramat USA

2009 (130 min)

15:55 Le Mans 66 - film
biograficzny USA 2019,
rez.)James Mangold, wyk.

Matt Damon (150 min)
18:25 Jak wytresowac
XX smoka - film anim.

USA/Francja/Wlk.

Brytania 2010 (95 min)
20:00Cztowiek w ogniu
XX - thriller Szwajcaria/

WIk. Brytania/USA/

Meksyk 2004, rez.

Tony Scott (145 min)
22:25 Obcy: Romulus - horror
IEZTH USA/WIK. Brytania 2024,

rez. Fede Alvarez, wyk.

Cailee Spaeny (115 min)
00:20Manodrom - thriller
IEXTH k. Brytania/USA 2023,

rez.John Trengove, wyk.

Jesse Eisenberg (35 min)
01:55 Kneecap. Hip-hopowa
XXX rewolucja - film oby-

czajowy Irlandia/Wlk.

Brytania 2024 (100 min)

CINEMAX

13:30 Pigkna i bestia - film
fantasy Francja/Niemcy/
Hiszpania 2014, rez. C. Gans
15:20 Requiem - thriller
Niemcy 06, wyk. Sandra Hiiller
16:55 0d marca do maja

- dramat obycz. Czechy 2024
18:20 Dirty Dancing

- film muzyczny USA 1987
20:00 Thinestra - horror USA
2025, rez. Nathan Hertz, wyk.
Annie llonzeh, Jared Bankens
21:25 Ostatnia batalia Ellen
Cole - film przyg. USA 2023
23:00 Klgtwa - horror USA/
Japonia 2004, rez. T. Shimizu

ROMANCE TV

08:30 Gorscy ratownicy
09:30 Gorski lekarz

10:25 Inga Lindstrém: Ucieka-
jace konie w Sudermanii - film
obycz. Niemcy/Szwecja 2022
12:20 Rejs ku szczesciu

14:15 Zapomniany $lub - film
obyczajowy Niemcy 2024
16:05 Szkota jazdy - komedia
romantyczna Niemcy 2012
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (1/12) - serial krym.
19:00 Gorski lekarz

20:00 Rejs ku szczesciu
21:55 Bella Australia - kome-
dia romantyczna Niemcy 2012
23:50 Gorski lekarz

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

09:15 Larp - film krétkom.
Polska 2014 (95 min)
10:50 Megamocny kontra
I Syndykat Zagtady
- film anim. USA/
Kanada/Indie 2024,
rez. Eric Fogel (85 min)
12:15 Masz cilos! - kome-
XX dia Polska 2023, rez.
Mateusz Gtowacki, wyk.
Izabela Kuna (90 min)
13:45 The Office PLII (1,2)
14:45Yintah - film dok.
16:50 Warcraft: poczatek
EXXH - film fantasy USA 2016,
rez. Duncan Jones, wyk.
Travis Fimmel (120 min)
18:50tapu-Capu
18:55 Premierowajazda
19:10 Mamma Mia! - komedia
EZT muz. USA/WIk. Brytania/
Niemcy 2008, rez.
Phyllida Lloyd (110 min)
21:00Brygada (6/8) - serial
sens. Francja 2023
21:50 Wrogowie publiczni
XA - dramat krym. USA/
Japonia 2009, rez.
Michael Mann, wyk.
Christian Bale (135 min)
00:05Martwych nie boli
EIXH - western Kanada/
Dania/Meksyk/WIk. Bryt./
USA 2023, rez. Viggo
Mortensen (125 min)

TVN FABULA

09:50 Przepis na zycie |l
10:50 Szpital $w. Anny (25/26)
11:50 Magda M. 11 (7,8)

13:55 Teraz albo nigdy! Il (4)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
16:00 Seriaale Top 5 (18)
16:10 Player One

- film s.f. USA/Indie 2018
19:00 Szpital $w. Anny (5/26)
20:00 Cudowny chtopak

- dramat obyczajowy USA/
Hongkong/Kanada 2017
22:35 Sabrina - komedia
romantyczna USA/Niemcy 96
01:00 Zataicz ze mng

- komedia USA 2004

AMC

11:45 Tristan i Izolda - melo-
dramat USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Czechy 2006

14:10 Niewinna - thriller
WIk. Brytania/USA 2008
15:50 Dom Latajacych
Sztyletéw - film sensacyjny
Chiny/Hongkong 2004
18:15 Tutanchamon (3) - serial
historyczny Kanada 2015
20:00 Daredevil - film sens.
USA/Szwajcaria 2003, rez.
Mark Steven Johnson

22:00 Extraterrestrial

- film s f. Kanada 2014
00:10 Strzelec - thriller USA
2007, rez. Antoine Fuqua
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Agenci NCIS Xl (2/24)
09:15 Castle IV (14,15/23)
11:15 Detektyw Monk Il
(11,12/16) - serial krym. USA 05
13:10 Dr House (1,2/22)
15:10 FBI: International IV
(3,4/22) - serial akcji

17:10 Castle IV (16,17/23)
19:05 FBI I (3,4/15)

21:05 Underworld: Bunt
Lykanéw - film sensacyjny
USA/Nowa Zelandia 2009
22:55t7y storica - film akcji
USA 2003, rez. Antoine Fuqua
01:15 FBI 11 (3/15)

09:10 Lekarze na start

10:45 Agenci NCIS XVII
(13,14/20) - serial kryminalny
12:30 Wszystkie stworzenia
duzeimate V (2/6)

13:30 Panna Austen (2/4)
14:35 Poirot XII (2/5)

16:30 Agenci NCIS XVII
(15,16/20) - serial kryminalny
18:20 Panna Scarlet VI
19:30 Lekarze na start
21:00 Kobiety na wojnie (3/8)
- serial obycz. Francja 2022
22:05 Sherlockicorka (3)
23:00 Robin Hood

00:10 Lekarze na start
00:55 Agenci NCIS XVII (8/20)

TVUNSTYLE

08:35 Dorota was urzadzi lll
09:20 Zgto$ remont (2)

10:25 Bez kompleksow (3)
11:25 Ugotowani (4, 5)

13:30 Kuchenne rewolucje
(1,2) - reality show Polska 25
15:35 Czas nazmiane (1, 2)
16:40 Jestem z Polski IX
(14,10) - serial dok. Polska 22
18:45 Kuchenne rewolucje (9)
20:50 Bitwa o gosci (3)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z PolskiXVI (22,23)
23:45 Niezwykte Stany
Prokopa VI(5/8) - serial dok.
00:45 Skad pochodze?

TVN TURBO

08:20 Nic do zgtoszenia V (10)
09:15 Fani czterech kotek XV
11:15 Ztomowisko PL XII

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowaé
18:00 Raport Turbo (4953)
18:15 Moto Fachury (5)

19:00 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (2) - mag.
19:45 Moto kombat (5) - mag.
20:30 Mobilni mechanicy (9)
21:15 Naprawy nie do naprawy
22:00 Raport Turbo (4953)
22:20Z drugiej reki (9) - mag.
23:05 Zawodowi handlarze (9)

08:45 Lewis IV (8/8)

09:40 Ojciec Brown VII (5/10)
10:40 Smier¢ pod palmami IV
11:50 W granitowym miescie
13:00 Zbrodnie w Prowansji (3)
14:50 Ojciec Brown (9/10)
15:50 Lewis IV (8/8)

16:50 My Life is Murder Il
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami IV
(4/8) - serial kryminalny
21:00 Zbrodnie Saint-Pierre
22:00 Smier¢ pod palmami XV
23:05 Zbrodnie w Prowans;i (3)
01:00 Ojciec Brown VII (5/10)

09:10 Kosci Xl (5,6/22)

11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (2/22)
11:55FBI11(9,10/19)

13:45 Alert: Wydziat

0s6b Zaginionych 11 (7,8/10)
15:35 Agenci NCIS V (2,3/19)
17:25 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (3/22)
18:20 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Ill (5,6/24)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (17,1/17)
22:00 Grey's Anatomy:
Chirurdzy XXII (5) - serial obycz.
22:55 Szklana pufapka - film
akcji USA 88, rez. ). McTiernan

HGTV

09:05 Remontujemy dom na
plazy - serial dok. USA

10:00 Letnia chata nalata XIIl
11:00 Zarobi¢ na remoncie VI
12:00 Uratuj swoj ogrod (1)
13:00 Wielkanoc palce liza¢
13:35 Wielkanocne metamor-
fozy Doroty Szelagowskiej
14:20 House Hunters (1)
15:00 Mieszkanie na miare
17:05 Polowanie na ograd VII
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (L, 2) - reality show
20:10 Zrébmy sobie dom (5)
21:15 7gfos$ remont (2)

22:10 House Hunters (8,1—3)

BBCLIFESTYLE

12:15 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.
13:35Rezydencje na
Mauritiusie (2/10) - serial dok.
14:40 Winnice Australii

i Gary Barlow - serial dok.
15:45 Zapraszam do stotu:
wielka porcja (3] - reality show
17:35 Rezydencje na
Mauritiusie (3/10) - serial dok.
18:45 Mistrzowie ceramiki (8)
19:50 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.

21:00 Hotel Four Seasons
przy Park Lane - serial dok.
22:00 Hiszpanski remont
AmandyiAlana (7, 8)

08:00 Dwach i pot IV (23,24/24)
08:55 Przyjaciele IX
(23,1—4/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu (5—10/17)

14:30 DwdchipotV
(1,2,3,4/19) - serial kom.
16:30 Przyjaciele X (5—10/18)
- serial kom. USA 2003

19:30 Teoria wielkiego podry-
wu (11—16/17) - serial kom.
22:00 The Office PLIII (1,2)
23:05 Comedy Club (8, 9)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy VI(1/10)

08:10 Komisarz Alex XXI (10)
09:05 Na sygnale

09:35 Klan - telenowela
10:00 Ranczo I1 (7,8/13)
11:50 Ojciec Mateusz 34 (9)
12:40 Pan Mama (20/20)
13:15 Zaraz wracam

13:50 Ojciec Mateusz XXV (1,2)
15:35 Komisarz Alex XXI (12)
16:25 Na sygnale (37)

17:35 Ranczo I11(9,10/13)
19:35 Ojciec Mateusz XXV

(3) - serial kryminalny Polska
2021, wyk. Artur Zmijewski
21:25 Ranczo Il (11,12/13)
23:25 Qjciec Mateusz XXV
(4,5,6) - serial krym. Polska 21

CANAL+ KUCHNIA

14:25 Tajemnice indyjskich
smakow (7) - program rozrywk.
14:50 Zgrillowani (7, 8)

15:45 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (7, 8)
16:40 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (3, 4) - mag. kulinarny
17:35 Jamie Oliver
18:30Jakubiak rozgryza
Wrtochy (5, 6) - mag. kulinarny
19:25 m jak migso (8, 1)
20:15 Donal: $wigta, post
iuczta (2) - program rozrywk.
21:15 Anthony Bourdain X
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (1, 2)

10:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (2) - reality show
12:05 Po pierwsze: lokalizacja!
14:00 Cudotworcy VI

14:50 Wielkie projekty: trans-
formacje (3) - reality show
16:00 Room service. Hotele
od kuchni (6/6) - serial dok.
16:30 Porzadek musi byc (1/8)
17:00 Liczy sie miejsce (10)
18:00 Ucieczka na wies XXIV
19:00 Wielkie projekty: trans-
formacje (4) - reality show
20:10 Daleko od miasta XV
21:00 Cudotworcy VI (4/13)
22:00 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

14:50 Motyle. Super-
bohaterowie przyrody (3/3)
15:50 Niezwykfte podréze
kolejg X1l (2/8) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (49—-52)

18:15 Swiat z gory XIl

18:50 Chiny-Tajwan

19:45 Jak wyprodukowac
szczescie - film dok.

20:50 Niezwykte podréze
koleja IX (6/7) - serial dok.
22:00 Zbrodnie w Bowraville.
Sprawiedliwo$¢ po australijsku
23:10 Historia fantasy (2)

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Klan z Alaski Il1 (20/32)
11:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (5/6)
12:00 Mike Brewer: przerobi¢

i sprzedac (5/6) - serial dok.
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (10/17) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL VII (17)
16:00 Od samochodu do domu
17:00 Celnicy na strazy
Europy VIl (1,2/10) - serial dok.
18:00 Biznes na kotkach (3/6)
19:00 Ztomowisko PL 11 (5,6)
21:00 Specjalistki - serial dok.
22:00 Bimbrownicy XIV (5)
23:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XII - serial dok. USA 2026

TVP HISTORIA

13:25 Historia w ozywionych
obrazach (19) - cykl reportazy
13:50 Krdlowie (66)

14:25 Czterej pancernii pies
15:10 Portrety wojenne
15:40 Sensacje XX wieku
17:25 Czas honoru Il (13/13)
18:20 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (20, 21)
19:25 Krolowie (25)

20:00 Przykazanie mito$ci.
Historia rodziny Ulméw

z Markowej - film dok.

21:05 Jan Pawet Il Il - film bio-
graf. Wtochy/USA/Polska 2005
23:20 Sensacje XX wieku

HISTORY

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Tajne akta UFO: nowe
otwarcie (4/8) - serial dok.
14:50 Niewyjasnione
tajemnice $wiata IV (3/11)
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
16:15 Pogromca tajemnic lll
17:10 Tajne kryjowki dykta-
toréw (1/6) - serial dok.
18:10 Straz graniczna: USAIl
19:05 Starozytni kosmici XIlI
20:00 |l wojna $wiatowa:
planeta w ogniu (1) - serial dok.
21:00 Starozytni kosmici XVII
22:00 Jak to wyjasnic: tajem-
nice armii (1,2) - serial dok.
23:55 Jak to wyjasnic IV (1/20)

NATIONAL GEOGRAPHIC

14:00 Ztapac przemytnika IV
15:00 Straznicy z Karaibow Il
16:00 Egipt: miejsce petne
tajemnic IV (3/8) - serial dok.
17:00 Tajemnicze mumie

z Sakkary (3/4) - serial dok.
18:00 Tajemnice wojennych
wrakow (8/8) - serial dok.
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy: wojna z Ameryka (6)
20:00 Ikony lotnictwa (1)
21:00 Premiera: || wojna $wia-
towa: historia przed trybunatem
22:00 Premiera: Nazistowscy
dyplomaci - film dok. F 2025

FOCUS TV

08:50 Wehikuf czasu

09:00 Galileo - pr. popularn.
10:00 Gwiazdy lombardu XIV
12:00 Superfabryki (6/8)
13:00 Poszukiwacze historii VI
14:00| wojna $wiatowa w licz-
bach (5,6/6) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Starozytni kosmici:
ostateczny dowod (1/8)

21:00 Niezwykte osiggniecia
starozytnosci (2/10)

22:00 1| wojna Swiatowa

w liczbach (5,6/6) - serial dok.
00:00 towcy wirusow:
Zabojcze nietoperze - film dok.

BBC EARTH

09:20 W okowach mrozu VI
11:20 Dzika Francja

12:20 Mate wielkie podréze
13:25 Inzynieriajutra

14:30 W okowach mrozu XI
15:30 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (2/4) - serial dok.
16:35 Krdlestwo zwierzat
17:40 Dzika Francja

18:45 Sekretne zycie drzew
19:45 Gordon Buchanan:
przez Gobi na wielbfadzie
20:55 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (3/4) - serial dok.
21:55 W okowach mrozu X
22:55 7abdjcza pogoda VI (12)

POLSAT VIASAT HISTORY

14:00 Machu Picchu:
kamienne miasto - film dok.
15:10 Ciemna strona staro-
zytnej Grecji - serial dok.
16:20 Jaskinia Chauveta:
pierwsze arcydzieto ludzkosci
17:30 Dlaczego znikajg samo-
loty: zagadka lotu MH370
18:50 Ladowanie w Normandii:
80. rocznica - film dok.

19:50 I wojna $wiatowa: cena
imperium (6/13) - serial dok.
21:00 Historia sprawiedliwo-
$ci - serial dok. Kanada 2025
22:00 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (3/6)
23:00 Dziki Zachod (5/6)
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20:40 | tvp historia

Fkkk

BARBIE * %%k

komedia, USA/WIk. Brytania
2023, rez. Greta Gerwig, wyk.
Margot Robbie, Ryan Gosling,
America Ferrera

21:45 | tvn

Zonglujac mitami popkultury:
Barbie wraz z Kenem opuszcza
swéj rzadzony przez kobiety
Swiat lalek, by wsrod ludzi doko-
na¢ gorzkiej, ale i satysfakcjonu-
jacej, weryfikacji regul rzadza-
cych $wiatem realnym.

BOZE CIALO * Xk k

dramat obycz., Polska/Francja
2019, rez. Jan Komasa, wyk.
Bartosz Bielenia, Aleksandra
Konieczna, Eliza Rycembel
22:55 ‘ kino polska

Jedenascie polskich Ortéw, no-
minacja do Oscara oraz inne
nagrody dla wzietej z zycia hi-
storii uciekiniera z poprawczaka
(Bartosz Bielenia!), ktéry udajac
ksiedza, skraca droge pewnej
spolecznosci do Boga.

CASINO ROYALE * k%%

film sens., Wik. Brytania/USA
2006, rez. Martin Campbell,
wyk. Daniel Craig, Eva Green,
Mads Mikkelsen

20:25 | tvp 1

"Bond" nr 21: zmiana aktora
(Daniel Craig zamiast Pierce’a
Brosnana) i tonacji — 007 staje do
pojedynku z bankierem $wiato-
wego terroryzmu. Nowa jako$¢
przy dawnej dynamice i dopra-
cowanych efektach.

CZERWONA PLANETA **
film s.f., USA/Australia 2000,
rez. Antony Hoffman, wyk. Val
Kilmenr, Carrie-Anne Moss, Tom
Sizemore

22:00 ‘ warner tv
Wyprébowany schemat: wobec
postepujacego skazenia Ziemi
grupa amerykariskich astronau-
téw wyrusza na Marsa w poszu-
kiwaniu mozliwosci osiedlenia
sie tam czlowieka. Dla milo$ni-
kéw gatunku.

EX MACHINA * k%

film s.f., Wik. Brytania/USA
2015, rez. Alex Garland,

wyk. Alicia Vikander, Domhnall
Gleeson, Oscar Isaac

22:40 ‘ canal+ premium

Oscar za efekty i nominacja za
scenariusz dla opowiesci o in-
formatyku, ktéremu przychodzi
sprawdzi¢ doskonato$¢ sztucz-
nej inteligencji zainstalowanej w
androidzie o wygladzie atrakcyj-
nej kobiety.

FILM WOJENNY

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

Mel Gibson powraca
do gléwnego nurtu
Hollywood opowiescia
o Desmondzie Dossie
- zolnierzu, ktéry od-
mowil noszenia broni,
a mimo to zostal
odznaczony Medalem
Honoru za postawe
podczas bitwy

na Okinawie.

MYz

USA/AUSTRALIA 2016, REZ. MEL GIBSON, WYK. ANDREW GARFIELD, VINCE VAUGHN, SAM WORTHINGTON

HULK %

film sens., USA 2003,

rez. Ang Lee, wyk. Eric Bana,
Jennifer Connelly, Nick

Nolte

20:00 ‘ stopklatka

Ang Lee adaptuje komiks o
zielonym mutancie, dbajac za-
réwno o rozterki swego napro-
mieniowanego bohatera, jak i
podkreslenie komiksowej kon-
wencji. Efekt ciekawy, cho¢ nie
do korica przekonujacy.

JASNIEJSZA

OD GWIAZD ** %
melodramat, WIk. Brytania/
Francja/Australia 2009,

rez. Jane Campion, wyk. Abbie
Cornish, Ben Whishaw, Kerry
Fox

20:00 ‘ tvp kultura

Jane Campion przypomina o so-
bie subtelng opowiescia o mito-
$ci romantycznej, jaka narodzita
sie miedzy przedwcze$nie zmar-
lym poeta Johnem Keatsem a
jego muzg i narzeczonga Fanny
Brawne.

KOLIBER * %%

film sens., WIk. Brytania/USA
2013, rez. Steven Knight,

wyk. Jason Statham,

Agata Buzek, Vicky

McClure

20:00 ‘ tv puls

Jason Statham jako Zolnierz po
przejsciach, ktéry ukrywa sie w
mrocznych zakamarkach Lon-
dynu, korzystajac z mozliwosci
zmiany tozsamosci, lecz w po-
czuciu zagrozenia zmienia si¢ w
maszyne¢ do zabijania.

LEGIONY ** %

film wojenny, Polska 2019,

rez. Dariusz Gajewski,

wyk. Bartosz Gelnen,

Wiktoria Wolanska, Mirostaw
Baka

20:00 | kino polska

Na tle wojennej epopei Legio-
néw Polskich Pilsudskiego roz-
grywa si¢ historia rywalizacji
dwéch zolnierzy spod réznych
zaboréw o wzgledy mlodej ko-
biety: niezla batalistyka i senty-
mentalny schemat.

PSZCZELARZ * %k

film sens., USA/WIK. Brytania
2024, rez. David Ayer,

wyk. Jason Statham, Emmy
Raver-Lampman, Josh
Hutcherson

22:00 | tv puls

Kiedy sasiadka agenta na eme-
ryturze zabija si¢ w wyniku in-
ternetowego oszustwa, Jason
Statham postanawia jg pomscic.
Nie wie, z kim zadart, ale oni
takze nie wiedzg, jak bezwzgled-
nym jest przeciwnikiem.

SAN ANDREAS ** %

film katas., USA/Australia

2015, rez. Brad Peyton,

wyk. Dwayne Johnson,

Carla Gugino, Alexandra
Daddario

20:00 | tvn7

Gdy w Kalifornii dochodzi do
najwiekszego trzesienia ziemi
w historii, pilot helikoptera ra-
tunkowego rusza na poszukiwa-
nie zaginionej corki. Pilota gra
Dwayne Johnson, wiec niespo-
dzianek brak.

THE ALTO KNIGHTS **
thriller, USA 2025, rez. Barry
Levinson, wyk. Robert De Niro,
Debra Messing, Cosmo Jarvis
23:35 | hbo

Robert De Niro w podwdjnej roli
Franka Costello i Vita Genovese
- niegdys przyjaciél w mafijnym
potswiatku, z czasem rywalizu-
jacych ze soba przywédcéw ma-
fijnych rodzin w Nowym Jorku
lat 50. XX wieku.

WIECZNIE

MLODY ***x

film s.f., USA 1992, rez. Steve
Miner, wyk. Mel Gibson,

Jamie Lee Curtis, Elijah

Wood

20:00 ‘ warner tv
Eksperymentalnie hibernowa-
ny w latach 30. XX wieku pilot
Daniel McCormick (Mel Gib-
son) budzi sie po pélwieczu,
by rekompensujac sobie utrate
bliskich, naprawi¢ Zycie dwuna-
stolatka i jego samotnej matki.
Wrciaga.

WIELKA ODWAZNA PIEKNA
PODROZ ***

film przyg., USA/Irlandia 2025,
rez. Kogonada, wyk. Margot
Robbie, Colin Farrell, Kevin
Kline

21:45 | hbo

Mezczyzna, korzystajacy w wy-
pozyczonego auta, spotyka ko-
biete, z ktérg - wbrew woli - od-
bywa tajemnicza podréz szla-
kiem swoich i jej wspomnien, by
u kresu stana¢ przed decyzja, czy
to ta jedyna.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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06:20 Balans bieli (130)
07:00 Stowo dla Libanu (3)
07:40 Rok w ogrodzie (1159)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:55 Taniec zurawi - film dok.
10:00 Pawet, apostot
Chrystusa - dramat hist.

USA 2018, rez. Andrew Hyatt
12:00 Siedmiu wspaniatych
(The Magnificent Seven)
-western USA1960 (145 min)
14:25 Okrasatamie przepisy
15:00 Sanatorium mifosci
16:05 Dziedzictwo - serial
obyczajowy Turcja 2020
17:00 Teleexpress

17:35 Ojciec Mateusz 34(10)
18:40 Jaka to melodia? (5884)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:00 Oredzie abp. Adriana
Galbasa SAC na Wielkanoc

20:25 Casino Royale - film
EZE3 sensacyjny Wik. Bry-
tania/USA 2006, rez.
Martin Campbell, wyk.
Daniel Craig (155 min)
23:00 Parker - film sensa-
EXXH cyjny USA 2013, rez.
Taylor Hackford, wyk.
Jason Statham, Jen-
nifer Lopez (120 min)
01:00 Wojna zastepcza
- serial sens. Polska 26
01:55 ElsaiFred - komedia
romantyczna Kanada/
Meksyk/Puerto Rico/
USA 2014 (105 min)

08:30 Felix Mendelssohn-
Bartholdy, Gyorgy Ligeti: Sen
nocy letniej - balet Niemcy 21
10:50 Mikael Karlsson:
Melancholia - opera Szwecja
2023, rez. Andreas Morell
13:30 Nerja - taniec F 2022
15:05 JohnMc Laughlinijego
Mahavishnu Orchestra pod-
czas Lugano Jazz Estival
15:50 Antonio Vivaldi: Les
Quatre saisons dansées - balet
Francja 2024, rez. 0. Simonnet
17:05 Intermezzo

17:25 Claudio Abbado,
Filharmonicy Berlifiscy: Verdi
18:50 Juan Diego Florez,
Sinfonia por el Per(:

arie operowe i zarzuela

20:30 Leos Janacek: Katja
Kabanova - opera Austria 2022
22:10 SerkSnyte, Czajkowski,
Wajnberg - muzyka klasyczna

D3

05:20 Barwy szcze$cia
06:30 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7514) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Wielkanoc polska (1)
11:25 Super Gary. Gotuj
zBosacka! (5) - mag. kulinarny
12:10 M¢j przyjaciel Hachiko
(Hachi: ADog's Tale) - dramat
obyczajowy Wlk. Brytania/
USA 2009 (95min)

13:45 Wielkanoc polska (2)
14:00 Familiada (3117)
14:35 Kotfofortuny (2182)
15:15 Szansanasukces.
Opole 2026 (5) - show

16:20 Nadobreinazte
17:20 Panna mtoda (29)
18:15 Vabanque (1042)
18:50 Stowo naniedziele
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.plXVIII (5,6)

20:30 Prywatkau Wojtka,
czylibenefis Wojcie-
chaGassowskiego
(1,2)-portret mu-
zyczny Polska 2026

22:40 GabiDrzewiecka za-
prasza (5) - talk-show

23:35 Dzien dobry,

kochamcig! - kome-
diaromantyczna Pol-
ska 2014 (100 min)

01:15 Allan Quatermain

IETH i zaginione Miasto

Ziota - filmprzyg.

Izrael/USA1987, rez.

Gary Nelson (105min)

08:35 Luisiobcy - film
anim. Niemcy/Luksemburg/
Dania/Belgia/Chiny 2018
10:05 0ZI: Gtos Deszczowego
Lasu - film animowany Wik.
Brytania/Francja/USA 2023
12:00 Wojciech Cejrowski.
Boso — Ziemia Swieta(7, 8, 3)
13:45 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (11, 12)
15:45 Krolewska zagadka

- film fantasy Niemcy 2009
17:00 Przepowiedniadla
ksiecia - film fantasy Czechy/
Stowacja/Niemcy 2021
19:00 Mavkaistraznicy lasu
- film anim. Ukraina 2023
21:00 Dawid i Goliat - film
akcji USA 2016, rez. W. Brothers
22:30 Immortals. Bogowie

i herosi - film przyg. USA/
WIk. Brytania/Kanada 2011
00:35 Wstydliwe choroby VI

D3

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
08:00 Halo tu Polsat (2740)
11:35 Ewa gotuje (566) - mag.
kulinarny Polska 2026

12:05 Rolniczki (5) - serial
dokumentalny Polska 2024
13:10 Dobrawrdzka

(Tooth Fairy) - film fantasy
USA/Kanada 2010, rez.
Michael Lembeck, wyk.
Dwayne Johnson (140 min)
15:30 Ninja vs Ninja (84)
-show Polska 2025

17:30 Awantura o kase (280)
- teleturniejPolska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
(445) - program publicystycz-
ny Polska 2026, program
prowadzi Jarostaw Gugata
19:30 Sport - Polska 2026

19:55 Kabaret Neo-Nowka
—Tradycje Polskie!
-kabaretisatyra
Polska 2024

22:55 Wrog publiczny

(Enemy of the State)
- thriller polityczny
USA1998, rez.

Tony Scott, wyk.

Will Smith (160 min)
01:35 Egzorcystapapieza
(The Pope’s Exorcist)

- horror USA/Hiszpa-

nia/Wlk.Bryt. 23, rez.

Julius Avery, Nicholas

D.Johnson (145 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(323) - mag. Polska 2026
09:30 Anadeser... (6)

- mag. kulinarny Polska 2026
09:35 Miodowe lata Il (5/13)

- serial kom. Polska 1999
10:10 Galileo - program
popularnonaukowy Polska 26
12:25 Jaktyse konie - kome-
dia Chiny/Hongkong 2023, rez.
Larry Yang, wyk. Jackie Chan
14:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (16—20) - serial obycz.
Polska 2026, wyk. Mariusz
Wegtowski, Pawet Kowalczyk
20:00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XX (17—20) - serial
krym. Polska 2026, wyk. Marek
Whodarczyk, Michat Mrozek
00:00 Gwiazdy kabaretu
(171,169) - kabaret i satyra
02:05 STOP Drogdwka (340)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE
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05:10 Naukajazdy (3)

05:40 Uwaga! (7964) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (14/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Nowy Tomys| — Oaza Smaku
28(6) - reality show Polska 24
07:45 Dzier Dobry TVN (5675)
11:35 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy Polska 2026
13:30 Madagaskar Il
(Madagascar 3: Europe's
Most Wanted) - film animo-
wany USA/Indie 2012, rez.
Eric Darnell, Tom McGrath,
Conrad Vernon (125 min)
15:35 Vabank - komedia
kryminalna Polska1981, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Jan
Machulski, Leonard Pietra-
szak, Witold Pyrkosz (140 min)
17:55 Kuchenne rewolucje:
Krakéw — Trzy smaki 32 (5)
19:00 Fakty, sport, pogoda

19:45 Mam Talent! (7)
- programrozryw-
kowy Polska 2026
21:45 Barbie - komedia USA/
EZEX3 WIk. Brytania 2023,
rez.Greta Gerwig,
wyk. Margot Rabbie,
Ryan Gosling, America
Ferrera (135 min)
00:00To (It) - horror USA/
Kanada 2017, rez. Andy
Muschietti, wyk. Bill
Skarsgard, Jaeden
Martell (160 min)
02:40 Szpital Sw. Anny
(36/50) - serial obycz.

D3l

07:00 Przystanek Bieszczady
(6) - serial dok. Polska 2016
07:55 KlanzAlaskiVI(2/11)
09:55 The Floor (10)

11:00 Zfomowisko PLII1(9,1)
13:00 Gwiazdy lumpeksdw (6)
13:50 KryminalnilV - serial
kryminalny Polska 2006
17:00 Mam Talent! (6)
18:55 Milionerzy (765, 766)
20:00 Pan Church - dramat
obyczajowy USA 2016, rez.
Bruce Beresford, wyk. Eddie
Murphy, Britt Robertson
22:15 Zagubieniw stoncu

- thriller USA 2015, rez. Trey
Nelson, wyk. Josh Duhamel,
Josh Wiggins, Lynn Collins
00:10 Cigzarowka przez
Stany (1/8) - serial dok.
01:00 Koszykowka:

NBA: Philadelphia —

Detroit (na Zywo)

D3

06:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XVII1(12,14,8/15)

- serial sens. Niemcy 2013
09:00 Takijest Swiat (14)
09:25 Wojciech Cejrowski.
Boso — Etiopia (1)

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obyczajowy
Polska 2023, wyk. Zbigniew
Buczkowski, Henryk Gotebiew-
ski. Konstancja, ktéra prowa-
dzi szkote dobrego wychowa-
nia, zostaje upokorzona

przez bezczelnego chtopaka.
Jejuczennica postanawia
nauczy¢ prostaka dobrych
manier. Sylwia kontaktuije sig
zLolkiem w sprawie jego
poczty, ktéra przyszta do niej.

20:00 Koliber (Humming-
XA bird) - film sensacyjny
WIk. Brytania/USA
2013, rez. Steven
Knight (120 min)
22:00 Pszczelarz (The
XT3 Beekeeper) - film
sensacyjny USA/WIK.
Brytania 2024, rez.
David Ayer (130 min)
00:10 16 przecznic (16
XT3 Blocks) - film sen-
sacyjny USA/Niemcy
2006, rez. Richard
Donner (120 min)
02:10 Takijest Swiat (14)

D3

05:10 Szkota (51/72)

06:00 Wiza na mito$c:
pierwsze spotkanie (11/14)
06:55 Bugs Bunny Builders
07:25 Legendy sowiego
krolestwa: Straznicy Ga'Hoole
- film anim. Aus./USA 2010
09:20 Ukrytaprawda
(11,12/20) - serial fab.-dok.
11:25 Méwie Wam (8) - mag.
12:35 Ukrytaprawda
(13,14/68) - serial fab.-dok.
14:35 DetektywiVI(13)
15:35 The Floor (9,10)

16:50 Wonder Woman 1984

- film fantasy USA 2020, rez.
Patty Jenkins, wyk. Gal Gadot,
Chris Pine, Kristen Wiig, Pedro
Pascal, Robin Wright (190 min)

20:00 San Andreas - film
XT3 katas. USA/Australia

2015, rez. Brad Peyton,

wyk. Dwayne Johnson,

Carla Gugino (145 min)
22:25 Bajecznie bogaci
XT3 Azjaci (Crazy Rich

Asians) - komedia

romantyczna USA/

Chiny 2018, rez.

Jon M. Chu (150 min)
00:55 Niezapomniany
IETH (Unforgettable)

- thriller psychologicz-

ny USA2017, rez.

Denise DiNovi (110 min)

© wyborcza.pl




KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:40 Pewnego razu na
EXSTDzikim Zachodzie
(Once UponaTimein
the West) - western
Wiochy/USA1968,
rez. Sergio Leone, wyk.
Henry Fonda (220 min)
12:20 Janosik - film przyg.
I Polska 1974, rez. Jerzy
Passendorfer (155 min)
14:55 Za horyzontem
IETH (Far and Away) - film
przyg. USA1992, rez.
Ron Howard (170 min)
17:45 Czterej pancernii pies
(3) - serial wojenny
20:00Hulk - film sens. USA
EXTW 2003, rez. Ang Lee,
wyk. Eric Bana, Jennifer
Connelly, Nick Nolte,
Sam Elliott, Josh Lucas,
Paul Kersey, Cara Buono,
Celia Weston (175 min)
22:55 Wykidajto (Road
IETH House) - film sens.
USA1989, rez. Rowdy
Herrington, wyk. Patrick
Swayze, Ben Gazzara,
Kelly Lynch (155 min)
01:30 November Man
XX - thriller USA/WIk.
Brytania 2014, rez. Roger
Donaldson, wyk. Pierce
Brosnan, Olga Kurylenko,
Luke Bracey (135 min)

KINO POLSKA

08:20 Reksio Il - serial anim.
08:55 Bolek i Lolek na waka-
cjach (1,2/13) - serial anim.
09:15 Polska Kronika Filmowa
25/51 - reportaz Polska 1951
09:30 Polska Kronika Filmowa
£48B/66 - film dok. Polska 1966
09:55 Pan Wotodyjowski

- film historyczny Polska
1968, rez. Jerzy Hoffman,

wyk. Tadeusz tomnicki

13:30 Krzyzacy - film przyg.
Polska 1960, rez. Aleksander
Ford, wyk. Urszula Modrzynrska,
Grazyna Staniszewska

17:05 Znachor - melodra-
mat Polska 1981, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Jerzy Binczycki,
Anna Dymna, Tomasz
Stockinger, Bernard tadysz
20:00 Legiony - film wojenny
Polska 2019, rez. Dariusz
Gajewski, wyk. Bartosz Gelner,
Wiktoria Wolariska, Mirostaw
Baka, Jan Frycz, Grzegorz
Matecki, Antoni Pawlicki
22:55 Boze Ciato - dramat
obyczajowy Polska/Francja
2019, rez. Jan Komasa, wyk.
Bartosz Bielenia, Aleksandra
Konieczna, Eliza Rycembel
01:30 Kochanie, chyba cie
zabitem - film akcji Polska
2014, rez. Jakub Niescierow,
wyk. Zbigniew Zamachowski,
Arkadiusz Jakubik, Marcin Korcz

09:30Decydujaca godzina
IETH (Lakewood) - thriller
USA 2022, rez. Phillip
Noyce (115 min)
11:25 The Office PL (1,2,3/12)
13:15 Monster (Kaibutsu)
EXX - thriller Japonia 23, rez.
Hirokazu Kore-Eda, wyk.
Sakura Andd (150 min)
15:45 Osiem kobiet
XX (8 femmes) - komedia
kryminalna Francja/
Wtochy 2002, rez.
Frangois Ozon (135 min)
18:00Strefa interesow
ES333 (The Zone of Interest)
- dramat wojenny Wlk.
Brytania/Polska/USA
2023, rez. Jonathan
Glazer (130 min)
20:10 Walden - thriller USA
IEXXH 2023, rez. Mick Davis,
wyk. Kelli Garner, Mick
Davis, Shane West,
Emile Hirsch (130 min)
22:20 Jej twarz (The Last
EEM Face) - dramat obycz.
USA 2016, rez. Sean
Penn, wyk. Charlize
Theron (145 min)
00:45Ryzykowny napad
IETH (Mikaela) - film przyg.
Hiszpania 25, rez. Daniel
Calparsoro, wyk. Antonio
Resines (105 min)

POLSAT FILM

09:55 Szczescie Mikotajka

- film anim. Francja/
Luksemburg/Kanada/USA 22
11:45 Flora i Ulisses - komedia
USA 2021, rez. Lena Khan
13:40 Mito$¢ na nowo

- komediodramat USA 2023
15:45 Kot w butach: ostatnie
zyczenie - film anim. USA/Jap. 22
17:55 Exodus: Bogowie

i Krolowie - film przyg. USA/
WIk. Brytania/Hiszpania 2014
21:00 Przymierze - film sens.
USA/WIk. Bryt./Hiszpania 23
23:35Dom Gucci

- thriller USA/Kanada 2021

KINO TV

10:10 Zaginione miasto Z

- film biograficzny USA 2016
13:00 Francuski pocatunek

- komedia romantyczna

WIk. Brytania/USA 1995
15:25 L egenda Zorro - film
przygodowy USA 2005

18:00 jumper - films.f.
USA/Kanada/Meksyk/
Hiszpania/Wtochy 2008
20:00 Kung Fu Panda Il - film
animowany USA/Kanada 2011,
rez. Jennifer Yuh Nelson
21:50 Noe: wybrany przez
Boga - film przyg. USA 2014
00:40 Z archiwum X - thriller
USA 1998, rez. Rob Bowman

TVP KULTURA

08:20Ecce Homo. Piesni
pasyjne. Maria
Pomianowska
Ensemble - koncert
09:05Kolekcja (1) - magazyn
09:25)erozolima. Jak budo-
wano $wiete miasto
10:30Z biegiem lat,
z biegiem dni (6)
11:50 Skarb Jagiellonow.
Polskie dzieje arrasa-
mi tkane - film dok.
12:55 Requiem W. A. Mozarta
14:05 Abakanowicz
w Paryzu - reportaz
14:40Fanny: tez
Mendelssohn
16:30 Tamte lata, tamte dni
17:10 Konnica (The Horse
XX Soldiers) - film przyg.
USA1959 (130 min)
19:20 Dzien z zycia artysty
20:00Jasniejsza od gwiazd
EZXH (Bright Star) - melo-
dramat Wik. Bryt./
Francja/Australia 09, rez.
Jane Campion (130 min)
22:10 Polskie znaki
— Rzeczy ostatnie
23:20 Wstep do filmu (511)
23:30 Lunana. Szkotana
EEXX3 koncu $wiata (Lunana)
- film przyg. Bhutan/
Chiny 2019 (115 min)
01:25 Dobry tytut - magazyn

07:35 Nad zycie - film
obyczajowy Polska 2012
09:25 Rodzinne rewolucje

- komedia romant. USA 2014
11:50 Raport Pelikana - thril-
ler USA1993, rez. Alan J. Pakula
14:35 Kochaji tancz - kome-
dia romantyczna Polska 2008
17:05 Kontakt - film s.f. USA
1997, rez. Robert Zemeckis
20:00 Wiecznie mtody - film
s.f. USA1992, rez. Steve Miner
22:00 Czerwona Planeta

- film s.f. USA/Australia 2000
00:05 Interkosmos - film s.f.
USA 1987 rez. Joe Dante

PARAMOUNT

08:50 Niania w Nowym Jorku
- komedia romant. USA 2007
11:00 Pajeczyna Charlotty

- film fantasy USA/
Niemcy/Australia 2006
13:00 Gang Wiewidra - film
animowany USA/Kanada/
Korea Potudniowa 2014
15:05 Wybuchowa para

- komedia sensacyjna USA
2010, rez. James Mangold
17:30 Ksigze w Nowym Jorku
- komedia USA 1988

20:00 lluzja - thriller USA/
Francja 13, rez. Louis Leterrier
22:25 Krzyk Il - horror

USA 1997, rez. Wes Craven

09:00Przepiekne - komedia
XT3 Polska 2025 (115 min)
10:55 Cztowiek z bieguna
XX - komediodramat
USA 2014, rez. Maya
Forbes (90 min)
12:25 Drazen - film bio-
XXM graficzny Chorwacja/
Serbia/Stowenia
2024 (100 min)
14:05 Saga »Zmierzch« —
IEXH Zacmienie - film fanta-
sy USA 2010 (125 min)
16:10 Superman - fims f.
IEXXW USA/Kanada/Australia/
Nowa Zelandia 2025, rez.
James Gunn (130 min)
18:20 Jak wytresowac
EXXW smoka Il - film anim.
USA/Indie 2014, rez.
Dean DeBlois (100 min)
20:00Po prostu uwierz - film
IETH obyczajowy USA 2024,
rez. Ty Roberts, wyk.
Luke Wilson (105 min)
21:45 Wielka odwazna piek-
XXM na podroz - film przyg.
USA/Irlandia 2025, rez.
Kogonada (110 min)
23:35 The Alto Knights
IEXH - thriller USA 2025, rez.
Barry Levinson (120 min)
01:35 The Outrun - dramat
EXX obycz. Wik, Brytania/
Niemcy 2024 (115 min)

CINEMAX

11:50 Wzgorza Gaby - film
krétkom. Kanada 2023

12:15 Hamlet - dramat

obycz. WIk. Brytania 2024
14:15 Fabryka zfa - dramat
wojenny Niemcy 2004

16:10 Tamte dni, tamte

noce - dramat Wiochy/
Francja/USA/Brazylia 2017
18:20 Aniotki Charliego - film
sensacyjny USA/Niemcy 2000
20:00 Szczeki - thriller USA
1975, rez. Steven Spielberg
22:00 2012 - film katas. USA 09
00:35 Conan Barbarzynca

- film przyg. USA/Hiszpania 82

ROMANCE TV

07:30 Gorscy ratownicy
11:20 Sledztwo prowadzi
Watzmann (1/12) - serial krym.
12:25 Dora Heldt: Ani stowa
tacie! - komedia Niemcy 2012
14:20 Statek marzen

16:15 Tajne komando ,Rodzina”
- komedia Niemcy 2022
18:05 Inga Lindstrom:

W twoim zyciu - dramat
obyczajowy Niemcy 2015
20:00 Lost w Fusecie

— Kryminat z Portugalii - film
kryminalny Niemcy 2022
21:55 Krawcowa z Madrytu
23:55 Lato w Amalfi - film
obyczajowy Niemey 2013

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

08:00Pies na medal
XX - film przygodowy
Australia 2024 (30 min)
09:30tapu-Capu
09:45Maria Callas
11:30 Jutro bedzie nasze
EXX33 - komediodramat
Wtochy 2023, rez. Paola
Cortellesi (115 min)
13:25 Inwazja - film sens.
IEXH Holandia 24, rez. Bobby
Boermans (90 min)
14:55 Ultimatum Bourne'a
EXX3 - film sensacyjny
USA/Niemcy/Francja/
Hiszpania 2007 (115 min)
16:50 Azyl - film biograficzny
IETH USA/WIK. Brytania/
Czechy 2017, rez.
Niki Caro (125 min)
18:55 Kaskader - film
[EXXH sens. USA/Kanada/
Australia 2024 (125 min)
21:00 Polowanie - film sens.
IEXTH USA 2025, rez. Raja
Collins, wyk. Mel Gibson,
Shelley Hennig (100 min)
22:40Ex Machina - film s f.
EZITI WIk. Brytania/USA 2015,
rez. Alex Garland, wyk.
Alicia Vikander (105 min)
00:25Problemista
EIXH - komedia USA 2023,
rez. Julio Torres, wyk.
Julio Torres (105 min)

TVN FABULA

07:35 Magia kina (4)

07:55 Kryminalni (8,9/13)
10:05 Brzydula - serial obycz.
11:10 Dennis rozrabiaka

- komedia USA1993

13:20 Shrek Trzeci - film
animowany USA 2007

15:15 Cafe szcze$cie

- komedia Polska 2019

17:40 Kate i Leopold - kome-
dia romantyczna USA 2001
20:00 Troja - film przyg. USA/
WIk. Brytania/Malta 2004
23:25 Sherlock Holmes:

Gra cieni - film krym. USA/
Niemey 2011, rez. Guy Ritchie

AMC

08:40 Daredevil - film

sens. USA/Szwajcaria 2003
10:40 Ona to on - komedia
USA/Kanada 2006

12:45 Operacja Kondor

- komedia sens. Hongkong
1991, rez. Jackie Chan

15:05 Bez przedawnienia

- thriller USA 2002

17:15 Noe: wybrany przez
Boga - film przyg. USA 2014
19:55 Ip Man - dramat histo-
ryczny Hongkong/Chiny 2008
22:00 Dfugi weekend

- thriller USA/Australia 2008
23:50 Alienoid: Powrét do przy-
sztodci - film s.f. Korea Ptd 23
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 FBI VI(11/13)

09:05 FBI: Most Wanted IV
(1/22) - serial kryminalny
10:05 Detektyw Monk Il
(3,4,5,6,7/16) - serial krym.
15:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VIl (1—5/24)

20:00 Underworld: Przebu-
dzenie - horror USA/Kanada
2012, wyk. Kate Beckinsale
21:50 Bez litosci - film sens.
USA 2014, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Denzel Washington
00:25 Hostel Il - horror

USA 2011, rez. Scott Spiegel

08:50 Wszystkie stworzenia
duze imate VI(2/7)

09:50 Panna Austen (2/4)
10:55 Jane Eyre (2/4)

12:05 Panna Scarlet VI

13:10 Detektyw Murdoch XVIII
14:05 Marlow: klub zbrodni ll
15:10 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.

16:00 Sprawy pana Booka (2)
17:15 Sherlock i corka (2)
18:15 Agenci NCIS XVII

20:00 Grantchester IV (2/6)
21:00 Komisarz Maigret II:
Maigret i noc na rozdrozu

- dramat krym. Wlk. Bryt. 2017
22:55 Niebezpieczne zwigzki

TVUNSTYLE

11:35 Dzieci $wiata Il (1/8)
12:00 Jestem z Polski IX
15:05 Babski biznes (8/8)
16:05 Ostre cigcie (2)

17:05 Zgtos remont (3)

18:05 Bitwa o gosci (3)

19:05 Kuchenne rewolucje
(10) - reality show Polska 2025
21:05 Krdélowa przetrwania (5)
- reality show Polska 2026
22:30 Skok na gteboka wode
(5) - reality show Polska 2026
23:35 Wakacje dla bogaczy
(8/8) - serial dok. Australia 25
00:40 Martyna i kobiety
$wiata: Swiete — przeklete (6/8)

TVN TURBO

08:35 Fani czterech kofek.
Francja VI (1) - serial dok.
09:45 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (2) - magazyn
10:30 Moto kombat (5)

11:15 Ciezaréwka przez Indie
(7/12) - serial dok. Polska 2025
12:15 Moto Fachury (5)

13:00 Wojny samochodowe
(6—9,5,7) - program rozrywk.
19:00 Ciezardwka przez Indie
(8/12) - serial dok. Polska 2025
20:00 Ciezarowka przez Indie
(9—11/12) - serial dok.

23:00 Jezdzic, obserwowac V
(15) - serial dok. Polska 2025
01:15 Zawodowi handlarze (3)

08:30 Duchy Ill (1/6)

09:10 Ale akcja! Il - serial kom.
10:25 Morderstwa w Midsomer
12:15 Ojciec Brown X

15:20 Zagadki doktora

Blake'a V (4,5/8) - serial krym.
17:45 7 pamigtnika potoz-

nej XIV (2/8) - serial obycz.
18:50 Smieré pod palmami XV
(3,5/8) - serial kryminalny
21:00 Lynley (1,2,3,3/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2025
01:00 Milczacy $wiadek XXVII
(9/10) - serial krym. Wk.
Brytania 2024, wyk. Lisa Allen

08:15 CSI: Kryminalne
zagadki Miami |l (21,22,23/24)
11:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (9,10,11/17)
13:45 Tropiciel Il (8)

14:40 Genialna Morgan (13/13)
15:35 Faceci w czerni - kome-
dia sensacyjna USA 1997
17:35 To wtasnie mito$¢

- komedia romantyczna Wlk.
Brytania/Francja/USA 2003
20:20 Uprowadzonalll - film
sens. F/USA/Turcja/WIk. Bryt. 12
22:05 Uprowadzona Il - film
sens. USA/Hiszp./Francja 2014
00:20 Czas zabijania - dramat
obyczajowy USA1996

HGTV

08:20 Amerykanski Wersal:
Powrdt na salony (3, 4)

09:55 Design w australijskim
stylu (4/6) - serial dok.

10:55 Zrébmy sobie dom (5)
11:55 Wielkanoc palce liza¢
12:30 Wielkanocne metamor-
fozy Doroty Szelagowskiej
13:10 Odlotowy ogrdd (3)
13:45 Patent nadom (4,1, 2)
16:35 House Hunters (2— 5)
18:50 Zgto$ remont (2)
19:50 Weekendowa meta-
morfoza (3, 5) - reality show
21:40 Mieszkanie na miare
23:35 Letnia chata nalata XIIl

BBCLIFESTYLE

08:40 Bake off: zawodowcy
09:45 Rezydencije na
Mauritiusie (1,2/10)

12:00 Wielkie australijskie
wypieki V (1) - serial dok.
15:55 Wielkie amerykanskie
wypieki (1) - program rozrywk.
16:55 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (4) - reality show
19:00 Wielkie projekty VII
20:00 Bake off: zawodowcy
(9,10) - program rozrywkowy
22:10 Winnice Australii i Gary
Barlow (4) - serial dok.

23:10 Sekrety kobiecego
orgazmu - film dokumentalny
00:10 Wstydliwe choraby IV

08:05 Teoria wielkiego podry-
wu XII (14—23/24) - serial kom.
12:33 Teoria wielkiego
podrywu XIl (24,1/24)

13:30 Przyjaciele IX (6—15/24)
- serial kom. USA 2002

19:00 DMV — Ci od prawka (7)
- serial komediowy USA 2025
21:00 Colin od rachunkéw Il

- serial obycz. Australia 2024
22:10 The Office PLIII (3)

- serial kom. Polska 2023
22:55 Comedy Club (10, 11)
00:00 Miasteczko South

Park XIIl (14,1,2/14)

08:20 Na sygnale

10:35 Na dobre i na zte

11:35 Komisarz Alex XXV (4)
12:25 Rodzinka.pl XVIII (4,5)
13:30 Ojciec Mateusz XXIV
(8,9) - serial krym. Polska 2020
15:20 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (3/12)
16:15 Ranczo IIl (6/13)

17:15 Czterdziestolatek (3)
18:10 Na sygnale

19:40 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (4/12)
20:35 Ojciec Mateusz XXIV
(10,11) - serial krym. Polska 20
22:25Ranczo 1l (7,8/13)
00:15 Glina. Nowy rozdziat (2)

CANAL+ KUCHNIA

13:50 Bosacka daje rade (2, 3)
14:45 Comfort Food

15:40 Zgrillowani (1)

16:05 m jak migso (3, 4)

16:55 Gotuj taniej z Jamiem (3)
17:55 Jakubiak rozgryza
Chorwacje (5, 6) - magazyn
18:50 Tajemnice

indyjskich smakow (8, 9)
19:50 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (3, 4) - magazyn
20:45 Podr6z przez smaki Chin
21:40 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (1) - serial dok.
22:35 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (5, 6)

CANAL+ DOMO

10:05 Przekopiemy Ci ogrodek
10:30 Ucieczka na wie$ XXIV
12:20 Cudotworcy VI (1,2/13)
14:05 Cuda z drewna (5/12)
15:00 Nasz nowy dom w Grecji
16:00 Przekopiemy Ci ogrodek
16:30 Tomasz Pagowski (4)
17:05 Meblokreacje (1) - mag.
17:35 Dom w miesiac (2)
18:00 Daleko od miasta X (1,2)
19:00 Podzieli¢ M2 (7, 8)
20:00 Projekty marzen

— Nowa Zelandia (4/12)

21:00 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (3/6) - serial dok.
22:00 Kupili$my sobie zamek
— damy rade (3] - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

12:30 Swiat z gory IX (1,2/14)
13:35 Najbardziej niezwykte
konstrukcje zwierzat

14:40 W gtebi oceanu

15:50 Podré7 do wnetrza
chmur (4) - serial dok.

17:00 Kanada. Madros¢ natury
18:00 Swiat z gory (3/14)
18:40 Polska z gory (10,11/12)
19:45 Kto ukradt mozg
Einsteina? - film dok.

20:50 Catherine Denevue.

W centrum kadru - film dok.
21:55 Hans Hass - film dok.
22:55 Vaclav Havel - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka ztota XVI
10:00 Zfoto drwali Il (8/8)
11:00 Od samochodu do domu
12:00 Celnicy na strazy Turcji
13:00 Ztomowisko PLXI

15:00 Nic do zgtoszenia IV (4/8)
16:00 Lotnisko (8/8)

17:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia Xl (6/12) - serial dok.
19:00 Celnicy na strazy Turcji
20:00 Bimbrownicy XIV (5)
21:00 Ztote miasto
Tutanchamona - film dok.
22:00 Zfoto drwalill (8/8)
23:00 Morze ztota XIlI (7)
00:00 Najszybsze poscigi
Ameryki (6/6) - serial dok.

TVP HISTORIA

11:30 Tajemnice poczatkow
Polski - serial dok. Polska 2019
12:40 Na tropach historii (52)
12:55 Podziemne Wiochy
14:00 Ex libris - mag. Polska 26
14:30 Jasminum - komedia
Polska 06, rez. Jan Jakub Kolski
16:25 Matka wotynskich sierot
17:30 Pawet, apostot Chrystu-
sa - dramat hist. USA 2018
19:30 Jan Englert. Sprobuje
jeszcze raz pofruna¢

20:40 Przefecz ocalonych

- film woj. USA/Australia 2016
23:05 Pasja - dramat hist.
USA 2004, rez. Mel Gibson

11:10 UFQ: wierzy¢ czy nie
12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice ukryte

w piasku Il (8) - serial dok.
14:00 Tajne akta UFO: nowe
otwarcie (5/8) - serial dok.
14:50 Gwiazdy lombardu XXV
16:15 Jak Hitler przegrat wojne
17:10 Starozytni kosmici: naj-
lepsze historie (4) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XIlI
20:00 |l wojna $wiatowa: pla-
netaw ogniu (2) - serial dok.
21:00 Starozytni kosmici:
geneza ll (9/12) - serial dok.
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (6,7/22)

NATIONAL GEOGRAPHIC

08:00 Ekstremalne zagrozenia
(9,10/10) - serial dok. USA 24
10:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (3,3,4,4,6,1/10)
16:00 Premiera: Przetrwanie
w kanadyjskiej dziczy Il (3,4/8)
18:00 Ztapac przemytnika VIl
(5/8) - serial dok. USA 2024
19:00 Premiera: Kierunek:
Kuejczou - film dok.

20:00 Megametro (3/4)

21:00 Ztoto Hitlera (3,4/4)
23:00 Panstwa Osi: droga ku
porazce (2/5) - serial dok.
00:00 Alarm na lotnisku Il

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie V
09:00 Niezwykte pociggi
11:00 Swiat z g6ry. Parki naro-
dowe (5, 6) - cykl reportazy
13:00 Rolnicy. Podlasie VII
16:00 Wioski wioseczki (1)
17:00 Wielkie wycieczkowce Il
18:00 Planeta skarbow (3/6)
19:00 Jak to wyjasnic II (18/28)
19:25 TOP 10 Najwieksze
tajemnice $wiata - serial dok.
20:00 W poszukiwaniu wiary
— podréze z 0. Szustakiem
21:00 Ostatnie dni Jezusa (1)
22:00 Jasna Gora bez tajemnic
23:00 Poza kontrola (16)
00:00 Przestepcze podziemie

BBC EARTH

08:40 W okowach mrozu XI
10:40 Krélestwo zwierzat
11:45 Parki narodowe

z lotu ptaka: Irlandia (2/3)
12:50 W okowach mrozu:
Kanada Il (1—6/8)

18:50 Dziki potow (6/8)
19:55 Wielka kanadyjska
przygoda (2/6) - serial dok.
21:00 Ziemia (3/5) - serial dok.
22:10 W okowach mrozu XI
23:10 Krdlestwo zwierzat
(6/6) - serial dokumentalny
00:15 Zahojcza pogoda VI
01:15 Jenningsowie kontra
Alzheimer - film dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:05 Tajne bronie Il wojny
$wiatowej (2/6) - serial dok.
10:15 Tajemnice machiny
wojennej nazistow (2/4)
11:15 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej
12:20 Il wojna $wiatowa:
cenaimperium (2—6/13)
17:55 Nazisci: korzenie zfa (8)
19:00 Zycie prywatne
przywddcow Rzeszy (3/4)
20:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka (5) - serial dok.
21:00 Czofg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej
22:10 Tajemnice machiny
wojennej nazistow (2/4)
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21:25 |tvn
20,00 ¢

BRIDGET JONES: SZALEUAC
ZA FACETEM * %%
komediodramat, WIk. Brytania/
Francja/USA 2025, rez. Michael
Morris, wyk. Renée Zellwegenr,
Chiwetel Ejiofor, Leo Woodall
22:45 ‘ canal+ premium

Bridget Jones (oczywiscie, nie-
zawodna Renée Zellweger) po
raz czwarty: wdowa i samotna
matka dwdjki dzieci po okresie
zaloby za rada zyczliwych przy-
jaciét podejmuje poszukiwania
nowego partnera.

DZIEWCZYNY W NOWYM
JORKU * %

komedia, USA 2004, rez. Dennie
Gordon, wyk. Ashley Olsen,
Mary-Kate Olsen, Eugene Levy
20:10 ‘ warner tv

BliZniaczki Olsen - lat 17 - rusza-
ja na podbdj Nowego Jorku: ma-
ja na to jeden dzieri i mndstwo
spraw do zalatwienia. Dla mto-
dych koneserek.

GWIAZDA

POLUDNIA **

film przyg., Francja/

WIk. Brytania 1969, rez. Sidney
Hayers, wyk. Ursula Andress,
George Segal, Orson Welles
20:00 ‘ tvp kultura

Czytajac fantastyczno—przygo-
dowa powie$é Julesa Verne’a:
zastep gwiazd z Ursulg Andress
i Orsonem Wellesem na czele
podaza $ladem ogromnego dia-
mentu przez pol Afryki.

MILOSC JAK MIOD ***x
komedia, Polska 2024,

rez. Maciej Migas,

wyk. Agnieszka Suchora, Edyta
Olszéwka, Michat Czernecki
22:35 | tvp 2

Dwie przyjaciélki, panie pod
pieédziesiatke, zamieniajg sie
domami na wakacje - jedna je-
dzie nad morze, druga w gory.
Dla obu oznacza to rozwigzanie
odkladanych probleméw oraz
nieoczekiwang milo$¢.

MUMIA * %

film przyg., USA 1999,

rez. Stephen Sommers,

wyk. Rachel Weisz, Brendan
Fraser, John Hannah

23:00 ‘ stopklatka

Nowa mieszanka starych moty-
woéw: dwie grupy rywalizujacych
poszukiwaczy skarbéw penetru-
ja starozytny grobowiec egipski,
budzac drzemigce tam duchy i
namietnosci. Efektowne, ale pu-
ste, ze az dudni.

MELODRAMAT

Kasowy symbol
Hollywood poczatku
lat 90. XX wieku:
$wietna Whoopi
Goldberg (Oscar!)
jako medium, ktére
pomaga polaczy¢ sie
wdowie Demi Moore
ze zmarlym Patric-
kiem Swayze. Uwie-
rzy¢ koniecznie!

MYz

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA 1990, REZ. JERRY ZUCKER, WYK. PATRICK SWAYZE, DEMI MOORE, WHOOPI GOLDBERG

NIEPOWSTRZYMANY * %%
film biograficzny, USA 2024,
rez. William Goldenberg,

wyk. Jharrel Jerome,

Bobby Cannavale, Michael

Pefia

20:00 ‘ cinemax

Opowieé¢ o Anthonym Roblesie,
ktory urodzit sie z jedna noga, a
mimo to, dzigki sile woli i wspar-
ciu ze strony matki oraz trene-
réw, spelnil marzenie o zastaniu
mistrzem (akademickim Arizo-
ny) w zapasach.

PAPILLON.

MOTYLEK **%

dramat obycz., Czechy/Hiszpa-
nia/USA 2017, rez. Michael
Noenr, wyk. Charlie Hunnam,
Rami Malek, Christophenr
Fairbank

20:45 | tvp historia

Jeszcze raz historia osadzenia
w kolonii karnej na Diabelskiej
Wyspie i brawurowej ucieczki
Henriego Charriere, opisanej w
bestsellerowej autobiografii. Ale
wersja sprzed 40 z géra lat ciagle
ciekawsza.

QUANTUM

OF SOLACE * %%

film sens., WIk. Brytania/USA
2008, rez. Marc Forster,

wyk. Daniel Craig, Olga
Kurylenko, Mathieu Amalric
22:30 | tvp 1

Bond nr 22 i pierwszy sequel w
dziejach cyklu: szukajac zemsty
po stracie ukochanej, 007 wpada
na trop intrygi, dajacej jednostce
kontrole nad calym $wiatem. W
roli gtéwnej Daniel Craig.

RODZAJE

ZYCZLIWOSCI Xk

komedia, Irlandia/

WIk. Brytania/USA/Grecja 2024,
rez. Yorgos Lanthimos,

wyk. Jesse Plemons, Emma
Stone, Willem Dafoe

22:10 | hbo

Yorgos Lanthimos w wersji ni-
skobudzetowej, jakkolwiek z
miedzynarodowa gwiazdorska
obsadg, bawi si¢ absurdem, pod-
gladajac — w trzech nowelach —
ludzi, ktérym przyszlo zmaga¢é
si¢ z przeznaczeniem.

SEKSMISJUA *kkk

komedia, Polska 1984, rez. Ju-
liusz Machulski, wyk. Olgierd
tukaszewicz, Jerzy Stuhr, Bo-
zena Stryjkéwna

20:00 | kino polska

Poddani hibernacji mezczyZzni
budzg si¢ w nast¢gpnym stule-
ciu - w postapokaliptycznym
$wiecie kobiet, pozbawionym
pierwiastka meskiego. Wielki
przebdj od czaséw kinowej pre-
miery: nie starzeje sie.

TRANSFORMERS * % %%

film s.f., USA 2007,

rez. Michael Bay, wyk. Shia
LaBeouf, Megan Fox, Josh
Duhamel

22:00 | cinemax

Od zabawki poprzez komiks
na duzy ekran: opowie$¢ o ko-
smicznej wojnie dwoch klanéw
wysoko technicznie zaawan-
sowanych robotéw, w ktérej
polem walki staje si¢ nasza pla-
neta. Eskapizm w najczystszej
postaci.

WHITNEY HOUSTON:

| WANNA DANCE

WITH SOMEBODY * %%

film biograficzny, USA 2022,
rez. Kasi Lemmons, wyk. Naomi
Ackie, Stanley Tucci, Tamara
Tunie

19:55 ‘ polsat

Kolejna biografia Whitney Ho-
uston (Naomi Ackie - oklaski!),
tym razem skupiona przede
wszystkim na jej drodze do sta-
wy i nieumiejetnosci oddzielania
zycia osobistego od profesjonal-
nej kariery.

ZABOUCZA

BRON ** k%

komedia sensacyjna, USA 1987,
rez. Richard Donner,

wyk. Mel Gibson, Danny Glover,
Gary Busey

22:00|tvn7

Zwariowany Mel Gibson i sta-
teczny Danny Glover jako nie-
zastagpiony w kazdej sytuacji
policyjny tandem. Pierwszy film
z serii: majstersztyk gatunku!

ZNACHOR * %%

melodramat, Polska 2023,

rez. Michat Gazda, wyk. Leszek
Lichota, Maria Kowalska,
Ignacy Liss

23:05 ‘ polsat

Przebdj Netflixa - trzecia wersja
powiesci Tadeusza Dolegi-Mo-
stowicza: wybitny chirurg, ktéry
doznaje amnezji po utracie zony,
odnajduje sie po latach jako zna-
chor, przeprowadzajacy ryzy-
kowne operacje.

KoNRAD J. ZAREBSKI
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TVP1

D3

05:25 Sprawa dlareportera
06:20 Stownik polsko@polski
06:55 Sfowo na niedziele
07:00 Msza $wieta

08:00 Tydzien (1075)

08:30 Zycie po,,Sanatorium
mito$ci” (4) - cyklreportazy
09:00 Zmiennicy (15)

10:10 Msza $wieta
Zmartwychwstania Panskiego
i btogostawienstwo Urbiet
Orbi - transmisja Watykan 26
12:25 Ssaki(2/6) - serial dok.
13:40 Znachor - melodramat
Polska1981, rez. Jerzy
Hoffman (145 min)

16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:35 Daje stowo — Maciej
Ortos (36) - talk-show

18:40 Jaka to melodia? (5886)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

20:25 Wojnazastepcza
- serial sens. Polska 26
21:25 Rolnik szuka zony
22:30 Quantum of Solace
- film sens. Wlk. Bry-
tania/USA 2008, rez.
Marc Forster (110 min)
00:20 Siedmiu wspaniatych
(The Magnificent
Seven) - western
USA1960, rez.John
Sturges (140 min)
02:40Parker - film sens.
USA 2013, rez. Taylor
Hackford, wyk. Jason
Statham (120 min)

13:30 Suity dlacierpigcego
$wiata: Tanja Tetzlaff
14:35 Wielcy dyrygenci:
Pierre Boulez — Emocja

i analiza - muzyka klasyczna
15:30 Pierre Boulez,
Filharmonicy Wiedenscy:
Bruckner, Symfonianr 8
16:50 Brahms: Trio forte-
pianowe ¢c-mollnr3 -
Boris Piergamienszczikow,
Jelena Baszkirowa, Maksim
Wiengierow - muzyka klas.
17:10 Intermezzo

17:55 Wolfgang Amadeus
Mozart: Czarodziejski flet

- opera Austria 2022
20:30 Christian Zacharias
w Fundacji Gianadda wyko-
nuje utwory Czajkowskiego
i Schuberta - muzyka klas.
22:00 Hélene Grimaud

i Camerata Salzburg

TVP2

08:20 Twoje, mojeinasze
-komedia USA2005

09:50 Wielkanoc polska (3)
10:00 Kopalnie kréla
Salomona - film przygo-
dowy USA/Australia1985
11:45 Wielkanoc polska (4)
11:55 Prywatka u Wojtka,
czyli benefis Wojciecha
Gassowskiego (1, 2)

13:50 Wielkanoc polska (5)
14:00 Familiada (3118)

14:35 Koto fortuny (2224)
15:10 Szansanasukces.
Opole 2026 (6) - show

16:15 Tak toleciato! (83)
17:15 Sandokan, ksiaze
piratow (4) - serial przyg.
18:25 AsterixiObelix: W stuz-
bie Jej Krdlewskiej Mosci - film
przyg. Francja/Wegry/Hiszp./
Wtochy/Belgia/WIlk. Brytania/
Stowacja/Niemcy/Malta/Irl. 12

D3

“
3 13
20:25 Café Fogg (1, 2)
- show Polska 2026
22:35 Mitos¢ jak midd - ko-
EIXE media Polska 24, rez.
Maciej Migas, wyk. Ag-
nieszka Suchora, Edyta
Olszéwka (110 min)
00:25 Dla niej wszystko
(The Next Three
Days) - filmsens.
USA/Francja 2008, rez.
Paul Haggis (140 min)
02:45 Dzien dobry, kocham
cie! - komediaromant.
Polska 14, rez. Ryszard
Zatorski (100 min)

PULS 2

08:50 Wojciech Cejrowski.
Boso — Ziemia Swieta (4, 5)
09:55 Hibernatus - komedia
Francja/Wtochy 1969

11:40 Mania wielkosci

- komedia Francja/Hiszpania/
Wtochy/Niemcy 1971

13:50 Zfotowtosa
ksiezniczka - basn filmowa
Czechy/Stowacja 2025
16:30 Jeziorofabedzie

- film fantasy Niemcy 2025
17:45 OpowieSc o srebrnym
moscie - film fantasy Niemcy
2024, rez. Ciineyt Kaya
19:00 Mata wielka stopa

- film anim. B/F/USA 2017
20:55 Taxi V - film sens. Francja
18, rez. Franck Gastambide
22:55 Operacja,Corned
Beef” - komedia sens. F 1991
01:00 Lombard. Zycie pod
zastaw VIl - serial obycz.

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:00 Halo tu Polsat (2747)
11:45 Fatszywa dwunastka
- komedia USA 2022, rez. Gail
Lerner, wyk. Gabrielle Union,
Zach Braff, Erika Christensen
14:05 Must Be The Music
(130) - show Polska 2025,
program prowadzi

Patricia Kazadi, Maciej

Rock, Adam Zdréjkowski
16:15 Nasz nowy dom (364)
-reality show Polska 2026
17:30 Awantura o kase (281)
- teleturniej Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:35 Pafistwo w panstwie
(607) - program publicystycz-
ny Polska 2026, program pro-
wadzi Przemystaw Talkowski

D3

19:55 Whitney Houston:
|Wanna Dance with
Somebody - film
biograf. USA2022, rez.
KasiLemmons, wyk.
NaomiAckie (190 min)
23:05 Znachor - melodramat
Polska 2023, rez.
Michat Gazda, wyk.
Leszek Lichota, Maria
Kowalska (180 min)
02:05 Wykiwac klawisza
IETH (The Longest Yard)
- komedia USA 2005,
rez.Peter Segal, wyk.
Adam Sandler (155 min)

07:15 Mistrzowie budowni-
ctwa. Zamki templariuszy
08:25 Galileo - pr. popularn.
10:35 Goscie, goscie - kome-
dia Francja 1993, rez. Jean-
Marie Poiré, wyk. Jean Reno
12:50 Goscie, gosciell

- komedia Francja 1998,

rez. Jean-Marie Poiré, wyk.
Christian Clavier, Jean Reno
15:25 Ben Hur - film

przyg. USA 2016, rez. Timur
Bekmambetov, wyk. Jack
Huston, Toby Kebbell

17:55 Uroczysko V (17—20)
- serial krym. Polska 2026
20:00 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (17—20) - serial
krym. Polska 2026, wyk.
Jerzy Zelnik, Artur Dziurman
00:00 STOP Drogowka (341)
01:00 Koszty wojny (4/6)
02:15 Powrdt do przesztosci

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:05 Nauka jazdy (11)

05:40 Uwaga! (7704)

05:55 Ukrytaprawda (15/40)
06:50 Bitwa o gosci (5)
-reality show Polska 2026
07:45 Dzier Dobry TVN (5676)
-magazyn Polska 2026

11:15 Autentyczni(11)

- talk-show Polska 2026
12:00 TomiJerry (Tom & Jerry)
- filmanimowany USA/WIk.
Brytania/Francja/Niemcy
2021, rez. Tim Story (135 min)
14:15 Mam Talent! (7)

- programrozrywkowy
Polska 2026, program
prowadzi Janek Pirowski,
Paulina Krupifiska-Karpiel
16:15 Znachor - melodramat
Polska 81, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Jerzy Binczycki,

Anna Dymna (165 min)

19:00 Fakty, sport, pogoda

[a L

19:45 The Traitors.
Zdrajcy (7) - reality
show Polska 2026

21:25 Uwierzw ducha

(Ghost) - melodramat
USA1990, rez. Jerry
Zucker, wyk. Patrick
Swayze, DemiMoore,
Gail Boggs (155 min)

00:00Zaufanie (Trust)

- dramat obyczajowy
USA 2021, rez. Brian
DeCubellis, wyk. Vic-
toriaustice, Matthew
Daddario (125 min)

02:05 Superwizjer (1340)

D3

METRO

07:00 Przystanek Bieszczady
(8] - serial dok. Polska 2016
07:55 Klanz Alaski VI (4,5/11)
09:55 The Floor (11)

11:00 Przygody Rudego

- komedia Australia/USA 2011
12:55 Kamil Stoch — najlep-
szy raz - serial dok. Polska 25
13:30 Maktowicz w Polsce (1)
14:05 Milionerzy

15:45 Niezwykte Stany
Prokopa V (2,6/8) - serial dok.
17:45 Pierscienirdza - film
dla mtodziezy Polska 86, rez.
Jerzy Gruza, wyk. Stefan Kazuro
20:00 Nostalgia aniota - thril-
ler USA/WIk. Brytania/Nowa
Zelandia 2009, rez. Peter
Jackson, wyk. Mark Wahlberg
22:55 Spartakus: Krew i piach
(9,10/13) - serial sens.

00:55 Ach, ten $lub! (3)
01:55 Podstuchane u fryzjera

D3l

TV PULS

05:55 Takijest Swiat (14)
06:20 Ranczo X (1,2)

09:25 Syn Bozy - film biblijny
USA 2014, rez. Christopher
Spencer, wyk. Diogo Morgado
12:00 Noe: wybrany przez
Boga (Noah) - film przyg. USA
2014, rez. Darren Aronofsky,
wyk. Russell Crowe (195 min)
15:15 Hrabia Monte Christo
(The Count of Monte Cristo)
-filmprzygodowy USA/

WIk. Brytania/Irlandia/
Szwajcaria 2002 (155 min)
17:50 Asteriks i Obeliks:
Imperium Smoka - film przyg.
F/B/USA 2023, rez. Guillaume
Canet, wyk. Guillaume Canet,
Gilles Lellouche (130 min)

20:00 Olimp w ogniu (Olym-

IEXH pus Has Fallen) - film
sens. USA 2013, rez.
Antoine Fugua, wyk.
Gerard Butler (140 min)

22:20 Dzien zaglady (Deep

IETH Impact) - filmkatas.
USA1998, rez. Mimi
Leder, wyk. Robert
Duvall (160 min)

01:00 Bez przebaczenia

(Unforgiven) -
western USA1992, rez.
Clint Eastwood, wyk.
Clint Eastwood, Gene

D3

Hackman (170 min)
TVUN7 D3
05:25 Ten moment
06:00 Wiza na mito$c:

pierwsze spotkanie (12/14)
06:55 Bugs Bunny Builders
07:40 Agencie, podajtape

- komedia USA/Australia/
Kanada 01, rez. John Whitesell
09:40 Ukrytaprawda
(15—17/68) - serial fab.-dok.
12:45 The Floor (11,12)
14:00 Kot w butach (Pussin
Boots) - film anim. USA 2011,
rez. Chris Miller (115 min)
15:55 Podrdz do wnetrza
ziemi - film przyg. USA 2008,
rez. Eric Brevig (120 min)
17:55 Wredne dziewczyny
(Mean Girls) - komedia USA/
Kanada 2004 (125 min)

20:00 Shrek Trzeci

(Shrek the Third)
- film anim. USA 2007,
rez. Chris Miller,
Raman Hui (120 min)

22:00 Zabdjczabron (Lethal

EXIT3 Weapon) - komedia
sensacyjna USA1987,
rez.Richard Donner,
wyk. Mel Gibson, Dan-
ny Glover (135 min)

00:15 Kroniki Riddicka

(The Chronicles of
Riddick) - films.f.
USA 2004, rez. David
Twohy (140 min)

© wyborcza.pl

70°S V131ZA3IN
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:55 Trzej muszkietero-
IETH wie - film przyg. USA/

Niemcy/Francja/Wlk.

Brytania 2011 (140 min)
11:15 Kochany urwis
IEZH (Problem Child)

- komedia USA1990, rez.

Dennis Dugan (110 min)
13:05 Stdj, bo mamuska
IETH strzela! (Stop! Or

My Mom Will Shoot)

- komedia sensacyjna

USA1992 (115 min)
15:00Bitwa pod Wiedniem
3N (11 settembre 1683)

- dramat hist. Polska/

Wtochy 2012 (155 min)
17:35 Dobry rok (A Good
EXXWYear) - komediodramat

USA/WIk. Brytania 2006,

rez.Ridley Scott, wyk.

Russell Crowe (145 min)
20:00Niezgodna (Divergent)
XX - film s.f. USA 2014,

rez. Neil Burger, wyk.

Shailene Woodley,

Theo James (180 min)
23:00Mumia (The Mummy)
IEXTH - film przyg. USA 1999,

rez. Stephen Sommers,

wyk. Rachel Weisz,

Brendan Fraser (160 min)
01:40Mtode wilki - film sens.
Polska 95, rez. Jarostaw

Zamojda (130 min)

KINO POLSKA

08:30 Reksio - serial anim.
09:20 Bolek i Lolek na waka-
cjach (3,4/13) - serial anim.
09:40 Polska Kronika Filmowa
17A/63: Spotkanie z Aktywem
09:50 Polska Kronika Filmowa
17/63B: Pamietamy - film dok.
10:05 Podr67 za jeden
usmiech - film przyg. Polska
1972, rez. Stanistaw Jedryka,
wyk. Henryk Gofebiewski
12:00 Potop Redivivus - film
hist. Polska 1974/2014, rez.
Jerzy Hoffman, wyk. Daniel
Olbrychski, Matgorzata Braunek
15:55 Poszukiwany,
poszukiwana - komedia
Polska 1974, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Wojciech Pokora
17:55 Co mi zrobisz, jak mnie
ztapiesz - komedia Polska
1978, rez. Stanistaw Bareja,
wyk. Krzysztof Kowalewski
20:00 Seksmisja - komedia
Polska 1984, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Olgierd
tukaszewicz, Jerzy Stuhr,
Bozena Stryjkéwna

22:40 Pokaz, kotku, co

masz w $rodku - komedia
Polska 2011, rez. Stawomir
Krynski, wyk. Jacek Borusinski
00:35 Ostatnia misja - film
sensacyjny Polska 1999,

rez. Wojciech Wojcik, wyk.
Peter . Lucas, Janusz Gajos

ALE KINO+

07:25Pan Tadeusz - film
EXXT3 obyczajowy Polska/
Francja1999, rez.
Andrzej Wajda (175 min)
10:20Elizabeth Taylor.
Zbuntowana super-
gwiazda - serial dok.
11:25 The Office PL (4,5,6)
- serial kom. Polska 2021
13:15 W 80 dni dookota
IETH Swiata (Around the
World in 80 Days)
- film przyg. USA/
Niemcy/Irlandia/WIk.
Brytania 2004 (140 min)
15:35 King Kong - film przyg.
IEXE USA 1976, rez. John
Guillermin, wyk. Jeff
Bridges, Jessica Lange,
Charles Grodin (155 min)
18:10 Porwanie Heinekena
XX (Kidnapping Mr.
Heineken) - film
sensacyjny Holandia/
Belgia/Wlk. Brytania/
USA 2015, rez. Daniel
Alfredson (120 min)
20:10 0xen Il (1-6)
- serial kryminalny
Dania 2024, wyk. Jacab
Lohmann, Josephine
Park, Ellen Hillingsg
02:05Kral (1/8) - serial krymi-
nalny Polska 2020,
wyk. Michat Zurawski

POLSAT FILM

10:15 Kot w butach:

ostatnie zyczenie - film ani-
mowany USA/Japonia 2022
12:35 Brzdac w opatach

- komedia USA1994

14:35 Zawdd: szpieg - film
sens. USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Japonia/Francja 2001
17:15 King Kong - film przyg.
USA/Nowa Zelandia/Niemcy 05
21:00 Krdlestwo niebieskie

- dramat hist. WIk. Brytania/
Niemcy/Hiszpania/Maroko/
USA/Wtachy/Francja 2005
00:00 Ksigga Clarence’a

- komedia USA/Wtochy 2023

KINO TV

10:45 Komandosi z Navarony
- film wojenny Wik. Brytania/
USA 1978, rez. Guy Hamilton
13:30 Sci(g)gany - komedia
sensacyjna USA/Niemcy 1998
15:10 Kokon Il - komedia
USA 1988, rez. Daniel Petrie
17:45 BFG: Bardzo fajny
gigant - film fantasy USA/
Indie/WIk. Brytania 2016
20:00 Uprowadzona - thriller
Francja/USA/WIk. Brytania
2008, rez. Pierre Morel
22:00 Walkiria - dramat
wojenny USA/Niemcy/
Wtochy/Hiszpania/Francja/
Japonia/WIk. Brytania 2008

TVP KULTURA

08:00Nabozenstwo lute-
ranskie w Wisle.
Wielkanoc - transmisja
09:05Przystan nad Biblig (5)
09:25Wspadiny dom (35)
10:05Pan Zabawka
IETH (Le nouveau jouet)
- komedia Francja
2022 (150 min)
12:35 Jerozolima. Jak budo-
wano $wiete miasto
13:40 W poszukiwaniu
dobrego filmu (39)
14:20 Pot zartem, pot serio
EX33T (Some Like It Hot)
- komedia USA 1959, rez.
Billy Wilder (130 min)
16:30 Dobry tytut (42)
17:15 Studio Kultura (693)
18:05 Koncert inauguracyj-
ny Polskiej Orkiestry
Radiowej w nowej
siedzibie - koncert
20:00Gwiazda Potudnia
IETH (The Southern Star)
- film przyg. Francja/
WIk. Brytania 1969, rez.
Sidney Hayers (115 min)
21:55 Kulturalni (12) - mag.
22:50 Churchill. Krew, pot
i farby olejne - film dok.
00:05Dziecii ryby - film
krétkom. PL 22 (25 min)
00:30Polskie znaki
— Rzeczy ostatnie

WARNER TV

10:45 Pokerowy blef - kome-
diodramat USA/Niemcy/
Australia 2007, rez. C. Hanson
13:20 Rodzinne rewolucje

- komedia romant. USA 2014
15:35 Dzien ojca - komedia
romantyczna USA1997
17:35 Invictus: Niepokonany
- dramat historyczny USA
2009, rez. Clint Eastwood
20:10 Dziewczyny w Nowym
Jorku - komedia USA 2004
22:00 Szeregowiec Benjamin
- komedia USA1980

00:10 Przybysz z daleka

- western USA1996

PARAMOUNT

09:00 Dziewczyny z druzyny
- komedia USA 2000

11:00 Mama i ja - komedia
USA 2012, rez. Anne Fletcher
13:05 Gliniarz z Beverly Hills

- komedia sens. USA 1984
15:30 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia sens. USA 1987
17:50 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia sens. USA 1994
20:00 lluzja Il - thriller USA/
Hongkong 2016, rez. Jon M.
Chu, wyk. Jesse Eisenberg
22:50 Krzyk Il - horror

USA 1999, rez. Wes Craven
01:00 Pulp Fiction - komedia
kryminalna USA 1994

09:20Noe: wybrany przez
Boga - film przyg.
USA 2014, rez. Darren
Aronofsky (140 min)
11:40 Everest - thriller USA/
EXXT3 |slandia/WIk. Brytania
2015, rez. Baltasar
Kormakur (120 min)
13:40Saga ,Zmierzch”:
IEXH Przed Switem, cz. 1
- film przyg. USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)
15:35 Diuna: Cze$¢ druga
EZEX1 - film przyg. USA/Kan./
Arabia Saudyjska/
Wegry/Wtochy/Nowa
Zelandia/Jordania/
Gambia 2024 (165 min)
18:20 Jak wytresowac
EXX smoka 3 - film anim.
USA/Japonia 2019, rez.
Dean DeBlois (100 min)
20:00Tworca - films.f.
EIXW USA 2023, rez. Gareth
Edwards, wyk. John
David Washington,
Gemma Chan (160 min)
22:40Grzesznicy - thriller
EXITAUSA 2025, rez. Ryan
Coogler, wyk. Michael B.
Jordan, Hailee Steinfeld,
Miles Caton (135 min)
00:55Znikniecia - horror
USA 2025, rez. Zach
Cregger (125 min)

CINEMAX

10:25 Duma i uprzedzenie

- musical Wlk. Brytania/
USA/Indie/Francja 2004
12:20 Planeta Janet - dramat
obycz. USA/WIk. Brytania 23
14:15 Bilet do raju - kome-
dia romantyczna USA/WIk.
Brytania/Japonia 2022
16:00 Mistrzowie - film
sportowy Hiszpania 2018
17:55 Mistrzowie 2.0

- komedia Hiszpania 2023
20:00 Niepowstrzymany

- film biograficzny USA 2024
22:00 Transformers - film s.f.
USA 2007, rez. Michael Bay

ROMANCE TV

07:45 Gorski lekarz (6)

12:25 Lato na Lanzarote

- romans Niemcy 2016

14:20 Lato na Langeoog - dra-
mat obycz. Niemcy 2022
16:15 Inga Lindstrém: Pisarz
ija - film obycz. Niemcy/
Szwecja 2022, rez. Laura Thies
18:05 Lato w Szwarcwaldzie

- dramat obycz. Niemcy 2023
20:00 Pos$lub mnie w Yosemite
- komedia romant. USA 2022
21:50 Dzikie fale — nic sig nie
ukryje (3/4) - serial obycz.
23:40 Rosamunde Pilcher:
Lato nad morzem - film
obyczajowy Niemey 1995

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:25Gru i Minionki: Pod
EXXH przykrywka - film
anim. USA 2024 (95 min)
10:00Kung FuPandalll
EIXA - film animowany USA/
Kanada 2011 (90 min)
11:30 Dalajlama. Przez
madros¢ do szczescia
13:05 Chopin, Chopin!
XX - dramat obyczajowy
Polska 2025 (130 min)
15:15 Anna Karenina
XA - dramat obycz.
WIK. Brytania/USA 2012,
rez. Joe Wright (130 min)
17:25 Morderstwo w amba-
IETH sadzie - film sens. Wik.
Brytania 2025 (85 min)
18:50Battleship: Bitwa
IEXH o Ziemie - film przyg.
USA/Japonia 2012, rez.
Peter Berg (130 min)
21:00 Skarbek - film sens.
IEXH Polska/WIk. Brytania/
USA 2024, rez. James
Marquand (105 min)
22:45Bridget Jones:
EZTH S7alejac za facetem
- komediodramat
WIk. Brytania/Francja/
USA 2025 (120 min)
00:4521 gramow - dramat
EXXW kryminalny USA 2003,
rez. Alejandro Gonzalez
IRrritu (120 min)

TVN FABULA

08:50 Brzydula - serial obycz.
09:55 Player One

- film s.f. USA/Indie 2018
12:55 Jack pogromca olbrzy-
mow - film fantasy USA 2013
15:30 Tylko mnie kochaj

- komedia romant. Polska 06
17:40 Rodzina od zaraz

- komedia USA 2018

20:00 Sami swoi. Poczatek

- komedia Polska 2024
22:35 Sherlock Holmes: Gra
cieni - film sens. Wik. Bryt./
USA 2011, rez. Guy Ritchie
01:15 Pan Church - dramat
obyczajowy USA 2016

AMC

08:55 Ip Man - dramat histo-
ryczny Hongkong/Chiny 2008
10:55 Tutanchamon (2,3/3)
14:35 Ad Astra - film s.f.
USA/Chiny/Brazylia 2019
16:55 Wojna $wiatow

- film s.f. USA/Japonia 2005,
rez. David Michael Latt

19:10 Transformers - film s.f.
USA 2007, rez. Michael Bay,
wyk. Shia LaBeouf, Megan Fox
22:00 Lwie serce - film

sens. USA 1990, rez. Sheldon
Lettich, wyk. Jean-Claude Van
Damme, Harrison Page
00:00 Tajemnice Los Angeles
- dramat krym. USA1997

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:00 Doktor Larsen (9/10)
09:00 Zabojcza bron 11 (10/22)
10:00 Detektyw Monk Il
(8—12/16) - serial krym.
15:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VI (6—10/24)
20:00+tzy stonica - film akcji
USA 2003, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Bruce Willis, Cole Hauser
22:40 Bez litosci Il - film krym.
USA 2018, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Denzel Washington

00:55 Jack Hunter i zaginiony
skarb Ugaritu - film przyg. USA
2008, rez. Terry Cunningham

08:25 Sprawy pana Booka (2)
09:35 Sherlocki corka (2)
10:35 Ksigzycowy klejnot (2)
11:30 Tess D'Urbervilles (2/4)
12:40 Rodzina Hardacre'ow
(2/6) - serial obyczajowy
13:40 Wszystkie stworzenia
duze imate VI(2/7)

14:35 Panna Austen (2/4)
15:50 Jane Eyre (2/4)

16:55 Lekarze na start
20:00 Grantchester IV (3/6)
21:00A.B.C. (3/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
21:55 Panna Marple (2/4)
00:00 Grantchester IV (3/6)
01:00 Panna Marple (3/4)

TVUNSTYLE

11:30 Ostre ciecie (3)

12:30 Babski biznes 11 (1/8)
13:30 Jestem z Polski XVII
(1,22,23/10) - serial dok.
16:35 Do zobaczeniall (5/11)
17:10 Bitwa o gosci (4)

18:10 Ugotowani w parach (7)
19:10 Kuchenne rewolucje
(11) - reality show Polska 2025
21:05 Ostre cigcie (3)

- reality show Polska 2026
22:05 Skad pochodze?

23:15 Jestem z Polski XVII
(1/10) - serial dok. Polska 2026
00:15 Polacy z wyboru

01:25 Jak siostry (8)

11:45 7 drugiej reki (10) - mag.
12:30 Jezdzi¢, obserwowac VIl
13:15 Moto kombat (6) - mag.
14:00 Zawodowi handlarze
14:45 Duda kontra

Szafranski X (1/10) - serial dok.
15:30 Naprawy nie do naprawy
16:15 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (3) - mag.
17:00 Cigzardwka przez Chile
18:00 Mobilni mechanicy (10)
18:45 Raport koncowy (812)
19:15 Nic do zgfoszenia V (11)
21:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
22:00 Moto kombat (6) - mag.
22:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (4/16) - serial dok.

08:05 Zabojcze arcydziefa
09:05 Smier¢ pod palmami XV
10:10 Lewis V (7,8/8)

12:05 Co ludzie powiedza? lll
12:45 Ale akcja! Il - serial kom.
14:00 Zbrodnie Saint-Pierre
15:00 Doktor Thorne (1,2,3/4)
17:50 Z pamietnika potoz-

nej XIV (3/8) - serial obycz.
18:55 Zabojcze arcydzieta
(3/6) - serial krym. Irlandia 25
19:55 Smieré pod palmami IV
(6/8) - serial kryminalny
21:00 Lynley (7) - serial krym.
00:55 Milczacy $wiadek XXVII

08:15 CSI: Kryminalne zagadki
Miami Il (1,2/24) - serial krym.
10:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (12,13,14/17)
12:50 Elsbeth 11 (20/20)
13:45 Grey's Anatomy XXII (5)
14:409-1-11X (4)

15:35 Pojutrze - film katas.
USA 2004, rez. Roland
Emmerich, wyk. Dennis Quaid
18:05 Armageddon - film
katastroficzny USA1998
21:10 Salt - film sens. USA
2010, rez. Phillip Noyce, wyk.
Angelinajolie, Liev Schreiber
23:20 Terminator Il — Dzien
sadu - film s.f. USA/F 1991

HGTV

08:00 Uratuj swj ograd (1)
09:00 Nowa Maja w ogrodzie
(21, 22) - mag. poradnikowy
10:05 Polowanie na ogrdd VI
11:40 Letnia chata nalata Xll
13:40 Zrobmy sobie dom (5)
14:40 7gto$ remont (2)

15:35 Weekendowa metamor-
foza (8) - reality show

16:35 House Hunters (6—9)
18:50 Dorota inspiruje (1, 2)
20:45 Patent nadom (4,1, 2)
- mag. poradnikowy Polska 20
23:40 Amerykanski Wersal:
Powrét na salony (3, 4)

01:25 Kupujemy dom na plazy

BBCLIFESTYLE

08:15 Bake off: zawodowcy
(9,10) - program rozrywkowy
10:20 Rezydencje na
Mauritiusie (3,4/10)

12:40 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.

16:10 Wielkie amerykanskie
wypieki (2) - program rozrywk.
17:15 Winnice Australii

i Gary Barlow - serial dok.
20:30 Wielkie amerykaniskie
wypieki (2) - program rozrywk.
21:30 Hotel Four Seasons
przy Park Lane - serial dok.
22:30 Kulisy looksmaxingu
23:30 Wstydliwe choroby IV
01:25 Wielkie Taneczne show

08:05 Teoria wielkiego podry-
wu (5—14/17) - serial kom. USA
2007, wyk. Johnny Galecki
12:40 Teoria wielkiego
podrywu (15,16/17)

13:35 Przyjaciele IX
(21—23,1—4/24) - serial kom.
USA 02, wyk. Jennifer Aniston
18:00 Tata ma plan

(13—16/22) - serial kom. USA17
20:00 Tatama plan (17—20/22)
- serial komediowy USA 2017
22:00 Colin od rachunkéw Il
23:00 Comedy Club (12, 1)
00:00 Miasteczko South Park

08:10 Ranczo Wilkowyje

- komedia Polska 2007

10:00 07 zgtos sie (2,3)

13:35 Ojciec Mateusz XXIV
(10,11,9) - serial krym.

16:15 Ranczo |1l (8/13)

17:15 Janosik (8/13)
18:10Ranczo Il (9/13)

19:00 Ojciec Mateusz 34 (10)
- serial krym. Polska 2026
20:00 Baby Boom, czyli Kogel
Mogel 5 - komedia Polska 24,
rez. Anna Wieczur-Bluszcz
21:35 Znachor - melodra-
mat Polska 1981, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Jerzy Binczycki
23:50 Rodzinka.pl XVIII (2,3,4)

CANAL+ KUCHNIA

13:50 Sekrety $wiata
przypraw Ill (3) - serial dok.
14:45 Tajemnice

indyjskich smakéw (8, 9)
15:40 Gotuj taniej z Jamiem (3)
16:35 Bosacka daje rade (3, 4)
17:35 Dzien dobry, obiad (6, 7)
18:25 Jakubiak rozgryza Malte
18:50 Jakubiak rozgryza
Madere (1, 2) - mag. kulinarny
19:45 Zgrillowani (3)

20:10 m jak mieso (5, 6)

21:00 Nie boj ryby! (5, 6)
21:50 Podroz przez smaki Chin
23:45 Sekrety Swiata przypraw
00:40 Comfort Food

CANAL+ DOMO

11:25 Projekty marzen — Nowa
Zelandia (4/12) - serial dok.
12:25 Ucieczka na wie$ XXIV
14:15 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (3/6) - serial dok.
15:15 Kupilismy sobie zamek
— damy rade (3) - reality show
16:10 W miescie czy na wsi
17:05 Wiejskie domy do
liftingu (3) - reality show
17:55 Tomasz Pagowski (4)
18:25 Daleko od miasta XV (7)
19:00 Ucieczka na wie$ XXIV
21:00 Nasz nowy dom w Grecji
21:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (7) - reality show
23:00 Cudotwarcy VI (1,2/13)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

10:20 360° — $wiat bez granic
12:30 Swiat z gory IX (3,4/14)
13:40 Caty rok z panda

14:40 Sekretne zycie fok
15:50 Portugalia na dziko (1/7)
17:00 Kanada. Madros¢ natury
18:00 Swiat z gory X (4/14)
18:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace (12,1)

19:45 Chiny-Tajwan

20:50 Komensky. Edukacja
tworzy cztowieka - film dok.
22:00 Premiera: Cosa Nostra.
Mroczne serca mordercow
23:05 Polujac na drapiezcow

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Ztomowisko PL X

11:00 Kolejarze - serial dok.
12:00 Lotnisko (8/8)

13:00 Ciezardwka przez
Indonezje (4) - serial dok.
14:00 Goraczka zfota XVI
15:00 Ztoto drwali |l (8/8)
16:00 Specjalistki - serial dok.
17:00 Nic do zgtoszenia IV (4/8)
18:00 0d samochodu do domu
19:00 Co kryje Strefa 517
20:00 Morze ztota Xl (7)

- serial dok. USA 2025

21:00 Goraczka ztota XVI
22:00 Najszybsze poscigi
Ameryki (6/6) - serial dok.
23:00 Celnicy na strazy Turcji

TVP HISTORIA

12:35 Wyspy Kanaryjskie (1/5)
13:40 Ania - film dok.

15:10 Byt taki dzien (523)
15:20 Fanfan Tulipan - film
przygodowy Francja 2003
16:55 Fenomen Fogga

17:50 Kazimierz Gorski.
Podroz sentymentalna

18:15 Enzo Ferrari. Czerwony

i czarny - film dok. F/Wtochy 22
19:15 7agadka Heweliusza
20:15 Papillon. Motylek - dra-
mat obycz. Czechy/Hiszpania/
USA 2017, rez. Michael Noer
22:35 Sprzymierzeni - thriller
USA16, rez. Robert Zemeckis

HISTORY

14:30 Tajne akta UFO: nowe
otwarcie (6/8) - serial dok.
15:20 Tajemnice starozytno-
$ci: $mier¢ (1/6) - serial dok.
16:15 Odyseusz: nowe
odkrycia (1/2) - serial dok.
17:10 Kevin Costner: jak zdo-
bywano Dziki Zachdd (4/8)
18:10 Koniec $wiata

na 10 sposobdw (2/10)

19:05 Starozytni kosmici XIlI
20:00 |l wojna $wiatowa:
planeta w ogniu - serial dok.
21:00 Najbardziej zabdjcze
historie $wiata (5) - serial dok.
22:00 Tajemnice, ktore miaty
trwac wiecznie I (3/11)

NATIONAL GEOGRAPHIC

10:00 Pogodowe anomalie
11:00 Porzucone konstrukcje
12:00 lkony lotnictwa (1)
13:00 Premiera: Sekretne
7ycie pszczot (1,2/2)

15:00 Premiera: Klucz do
przepowiedni (4) - serial dok.
16:00 Gladiatorzy: starozytni
wojownicy (4/6) - serial dok.
17:00 Zakazana historia V
19:00 Utracone bomby zimnej
wojny - serial dok. Francja 18
20:00 Sekretne zycie pszczot
22:00 Maszyny wagi ciezkiej IV
23:00 Tajemnicze wyspy (9/10)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie V
09:00 Wioski wioseczki (1)
10:00 Podgladacze przyrody
11:00 7 klimatem i z pasjg (18)
11:30 Wojny magazynowe lll
14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Megakonstrukcje prze-
szto$ci (1/4) - serial dok.
16:00 Architektura z odzysku
17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
21:00 Wioski wioseczki (1)
21:30 Gorale IX - serial dok.
22:00 Rosja: Indoktrynacja
narodu - film dok. F 2022
23:00 Pogromcy mafii (10)
00:00 Najwigksze Sledztwa
CBSP - serial dok. Polska 2024

BBC EARTH

11:00 Wyspy. Laboratoria
natury (1/6) - cykl reportazy
12:05 David Attenborough

i cuda natury (2/5) - serial dok.
12:35 W okowach mrozu:
Kanada I (7,8,1/8) - serial dok.
15:30 Krdlestwo zwierzat
18:45 Parki narodowe

zlotu ptaka: Irlandia (2/3)
19:50 Dzikie Karaiby z Liz
Bonnin (3/4) - serial dok.
21:00 Wyspy. Laboratoria
natury (1/6) - cykl reportazy
22:00 W okowach mrozu XI
23:00 Dziki pofow (6/8)
00:00 Ziemia (5/5) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

11:25 Ramzes: wiadca Egiptu
12:25 Krélowie-zabdjcy (3/6)
13:25 Tajemnice Jezusa

14:30 Machu Picchu - film dok.
15:40 Ciemna strona staro-
7ytnej Grecji - serial dok.
16:50 Jaskinia Chauveta:
pierwsze arcydzieto ludzko$ci
18:00 Historia sprawiedliwo-
$ci - serial dok. Kanada 2025
19:00 Konkwistadorzy (3/6)
20:00 Dziki Zachad (5/6)
21:00 Nazisci: korzenie zta (8)
22:10 Zycie prywatne przy-
wodcow Rzeszy (3/4)

23:10 Nazisci: $cisle tajna
nauka (5) - serial dokumentalny

© wyborcza.pl
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POLECAMY FILMY DNIA
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Wglowie sie nie miesci 2

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

20:35 | polsat
2. 0.8,

BEKARTY WOUNY *k*kk
film wojenny, USA/Niemcy 2009,
rez. Quentin Tarantino,

wyk. Brad Pitt, Mélanie Laurent,
Christoph Waltz

22:35 ‘ canal+ premium
Opowiadajac o amerykarskich
komandosach operujacych na
hitlerowskich tylach z zamiarem
zorganizowania zamachu na Hi-
tlera, Quentin Tarantino odnosi
kolejny sukces, stawiajac na pa-
stisz kina wojennego.

DIVA FUTURA * %%

dramat obycz., Wiochy 2024,
rez. Giulia Louise Steigerwalt,
wyk. Denise Capezza, Pietro
Castellitto, Barbara Ronchi
23:45 | hbo

Opowies$¢ o dzialajacej w latach
90. XX wieku wytwérni filméw
porno, zatozonej przez Riccardo
Schicchiego i Ilong Staller (Ciccio-
ling), odpowiedzialnej za rewolu-
cje obyczajowa we Wloszech.

FILIP Kk k

dramat wojenny, Polska 2021,
rez. Michat Kwiecinski, wyk.
Eryk Kulm, Victor Meutelet, Ca-
roline Hartig

21:50 | tvp historia

Czytajac proze Tyrmanda: Eryk
Kulm jako uciekinier z war-
szawskiego getta, ukrywajacy
sie¢ wéréd obstugi hitlerowskiego
hotelu. Srebrne Lwy i nagroda za
zdjecia w Gdyni.

HRABIA

MONTE CHRISTO * %%

film przyg., Francja/Belgia 2024,
rez. Matthieu Delaporte,
Alexandre de La Patelliere,

wyk. Pierre Niney, Bastien
Bouillon, Anais Demoustier
19:45 | tvn

Blyskotliwa ekranizacja klasycz-
nej powiesci Aleksandra Duma-
sa: w dniu $§lubu mtodzieniec
trafia do twierdzy, skad po la-
tach cudem ucieka, by zjawi¢ sie
w Paryzu z zamiarem dokonania
romantycznej zemsty.

KOMORKA ***

film sens., USA/Niemcy 2004,
rez. David R. Ellis, wyk. Chris
Evans, Kim Basingenr, Jason
Statham

22:00 ‘ warner tv

Kim Basinger jako porwana
przez mafie, ktéra znajduje
wyjécie z sytuacji, taczac sie z
rozbitego aparatu telefoniczne-
go z przypadkowym numerem
komérkowym. Czy mlodzian po
drugiej stronie zdazy z pomoca?

FILM ANIM.,
USA 2024, REZ. KELSEY MANN

Zmagan z emocjami
cigg dalszy: bohaterka
koriczy szkote, wcho-
dzi w okres dojrzewa-
nia, a to oznacza

z jednej strony niepo-
kdj przed nieznanym,
z drugiej za$ — nowe
emocje, z ktérymi
trzeba sobie daé rade.

+ FOT. DISNEY

KONTRABANDA * %%

film sens., USA/WIk. Brytania/
Francja 2012, rez. Baltasanr
Kormakur, wyk. Mark
Wahlberg, Caleb Landry Jones,
Kate Beckinsale

22:35 ‘ stopklatka

Aby wyciagna¢ szwagra z tara-
patéw i ocali¢ zagrozone zycie
siostry, byly przemytnik powra-
ca do zarzuconej profesji i sta-
wia wyzwanie bezwzglednemu
handlarzowi narkotykéw. Jak to
w kinie.

PIERWSZA KLASA %%
komedia, USA 2024,

rez. Carlson Young,

wyk. Camila Mendes, Archie
Renaux, Lena Olin

22:50 | tvp 1

Ambitna stazystka w domu au-
kecyjnym dziel sztuki przedsta-
wia sie zamoznemu mlodzien-
cowi jako dyrektorka. Para na-
wiazuje romans, a dziewczyna
umiera ze strachu, ze jej mistyfi-
kacja wyjdzie na jaw.

PLANETA

SINGLI ** kX

komedia romantyczna, Polska
2016, rez. Mitja Okorn,

wyk. Maciej Stuhnr, Agnieszka
Wiedtocha, Piotr Glowacki
22:30 | tvp 2

Maciej Stuhr jako telewizyjny
showman, ktéry z nieudanej
randki robi na antenie przebéj,
wiec wcigga niedoszlg partner-
ke do programu. Happy end, ale
wcze$niej troche prawdy o lu-
dziach i mnéstwo $miechu.

SEKS, KLAMSTWA | KASETY
WIDEO * %%

film obycz., USA 1989,

rez. Steven Soderbergh,

wyk. Andie MacDowell, James
Spaden, Peter Gallaghenr

21:40 | cinemax

Nieoczekiwana Zlota Palma w
Cannes dla debiutanta Stevena
Soderbergha: wiwisekcja za-
chowarn seksualnych, ale i ca-
loksztaltu obyczaju amerykan-
skich yuppies lat 80. I doborowa
stawka aktorska.

SERDECZNIE

ZAPRASZAMY * %

komedia romantyczna, USA
2023, rez. Nicholas Stoller,

wyk. Will Ferrell, Reese
Witherspoon, Geraldine
Viswanathan

22:00 | hbo

Kiedy okazuje sie, ze dwa wesela
zostaly wyznaczone na ten sam
dziedh w tym samym miejscu,
ojciec jednej panny mlodej i sio-
stra drugiej zrobig wszystko, by
uratowaé swieto swych najbliz-
szych.

SYN PRZEZNACZENIA **
horror, Wik. Brytania/Francja
2025, rez. Lotfy Nathan,

wyk. Nicolas Cage, Noah Jupe,
Isla Johnston

21:00 | canal+ premium
Inspirowana koptyjskim apokry-
fem ,Ewangelia Tomasza” opo-
wiesé¢ o nastoletnim Chrystusie,
ktéry prébuje przekonaé swo-
jego ojczyma (Nicholas Cage!),
ze jest Mesjaszem. Co najmniej
ryzykowne.

TULIPANOWA

GORACZKA ** %
melodramat, Wik. Brytania/USA
2017, rez. Justin Chadwick,
wyk. Alicia Vikandenr, Dane
DeHaan, Christoph Waltz

20:00 ‘ tvp historia

W XVII-wiecznym Amsterda-
mie uboga dziewczyna zostaje
wydana za bogatego kupca, ale
zakochuje si¢ w malarzu, ktére-
mu zlecono malzenski portret.
Kochankowie musza zdoby¢ pie-
nigdze na ucieczke z miasta.

W STARYM,

DOBRYM STYLU ***
komedia kryminalna, USA 2017,
rez. Zach Braff, wyk. Morgan
Freeman, Michael Caine,

Alan Arkin

23:30 | tvn

Remake komedii sprzed 40 lat.
Michael Caine, Alan Arkin i
Morgan Freeman zamiast Geor-
ge’a Burnsa, Arta Carneya i Lee
Strasberga - trzech skromnych
emerytow, ktérzy postanawiajg
dokonaé napadu na bank.

ZYJ 1 POZWOL UMRZEG * %
film sens., WIk. Brytania 1973,
rez. Guy Hamilton, wyk. Rogenr
Moore, Yaphet Kotto, Jane
Seymounr

20:00 ‘ tvp kultura

Pierwszy Bond z Rogerem Mo-
orem, ktéry uniemozliwia znisz-
czenie $wiatowej gospodarki
przez rozwdj handlu narkotyka-
mi - jeden ze stabszych w cyklu,
za to z tytulowa piosenka Paula
McCartneya.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1 D30
06:30 Magiczna Wielkanoc
07:00 Msza $wieta

07:55 Balans bieli (131)

08:30 Zagadkowy $wiat krli-
kéw - film dok. Francja 2018
09:30 Rozwaznairomantycz-
na - dramat obycz. USA/WIK.
Brytanial995, rez.Ang Lee
11:55 Miedzy ziemig aniebem
12:00 Regina Coeli

12:15 Migdzy ziemig aniebem
12:40 ChwataMU.
Zmartwychwstat Pan!
-koncert Polska 2026

13:20 Lalka - dramat
obyczajowy Polska 1968, rez.
Wojciech Jerzy Has (165 min)
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:35 Rolnik szuka zony
18:40 Jaka to melodia? (5885)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:25 Wojnazastepcza
- serial sens. Polska 26
21:25 Sanatorium mitosci
22:15 ,,Sanatorium mito-
Sci” — kulisy progra-
muVIII (5) - felieton
22:20 Zycie po ,Sanato-
rium mitosci” (5)
22:50 Pierwszaklasa
EZTH (Upgraded) - komedia
USA 2024, rez.Carlson
Young (110 min)
00:40Casino Royale - film
sens. WIk. Brytania/
USA 2006, rez. Martin
Campbell (145 min)

11:05 Pierre Boulez,
Filharmonicy Wiedenscy:
Bruckner, Symfonia nr 8
12:25 Brahms: Sonata
skrzypcowa G-dur, opus 78,
nr1- Itzhak Perlman, Daniel
Barenboim - muzyka klas.
13:15 Hector Berlioz:
Potepienie Fausta

- operaMonaco 2022

15:30 Brahms: Kwartet
fortepianowy nr1—Andras
Schiff, Yuuko Shiokawa,
Nabuko Imai, Mikls Perényi
16:10 Giacomo Puccini:
Turandot - opera Austria 2023
18:45 Claudio Abbado,
Filharmonicy Berlinscy: Verdi
20:30Richter, enigma
23:00 Brahms: Kwintet
fortepianowy f-moll, opus
34 — Takacs Quartet, Zoltan
Kocsis - muzyka klasyczna

TVP2

05:45 Dziesiecioro przykazan
-film przyg. USA1956

07:30 Pytanie na $niadanie

— pobudka (7515) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7515) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pIXVII (8)
12:05 Allan Quatermain
izaginione Miasto Ztota (Allan
Quatermain and the Lost City
of Gold) - film przyg. Izrael/
USA87,rez. Gary Nelson, wyk.
Richard Chamberlain (100 min)
13:45 Przepis dnia (132)
14:00 Familiada (3119)

14:35 Koto fortuny (2225)
15:10 Film dokumentalny
16:10 Mi$ - komedia Polska
1981, rez. Stanistaw Bareja,
wyk. Stanistaw Tym (125 min)
18:15 Vabanque (1043)
18:50 Jeden z dziesieciu (21)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

Zczescia - se-

rial obycz. Polska 2026
20:40Krzysztof Krawczyk

—cate moje zycie

- film dok. Polska 2020
22:30 Planetasingli - ko-
media romantyczna

Polska 2016, rez.

Mitja Okorn (145 min)
00:55 Mitos¢ jak miod
XX - komedia Polska

2024 (110 min)

02:45 Dla niej wszystko

EIXH (The Next Three
Days) - film sens. USA/
Francja 2008 (135 min)

08:00 Aukcjaw ciemno Il
08:30 Wojciech Cejrowski.
Boso — Ziemia Swigta (6)
09:05 Wojciech Cejrowski.
Boso: Meksyk/Paragwaj (6)
09:45 7andarm z Saint—
Tropez - komedia Francja/
Wtochy 1964, rez. Jean Girault
11:50 Zandarmw Nowym
Jorku - komedia Francja/
Wtochy 1965, rez. Jean Girault
13:55 Trzy ksiezniczki

- film fantasy Czechy 2024
16:00 Klucz Swietego

Piotra - film fantasy Czechy/
Stowacja/Niemcy 2023
18:00 O $pigcej krdlewnie

- film fantasy Niemcy 2024
20:00 Syn Bozy - film biblijny
USA 2014, rez. Christopher
Spencer, wyk. Diogo Morgado
22:35 Dzielnica strachu X
01:35 Dzielnica strachu X (16)

POLSAT

06:00 Nowy dzien - mag.
09:05 Epoka lodowcowa:
Wielkanocne niespodzianki
- film animowany

USA/WIk. Brytania 2016
09:35 Ratatuj - film
animowany USA2007,
rez.Brad Bird, Jan Pinkava
11:50 Krainalodu - filmanim.
USA/Norwegia 2013, rez.
Jennifer Lee, Chris Buck
14:05 Vaiana: Skarb oceanu
(Moana] - film animowany
USA 2016, rez. John Musker,
Ron Clements, Don Hall,
Chris Williams (150 min)
16:35 Zwierzogrod (Zootopia)
- film animowany USA 2016,
rez.Byron Howard, Rich
Moore, Jared Bush (135 min)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:30 Milionerzy (81)

D3

miesci 2 (Inside Out2)
- film animowany
USA 2024, rez. Kelsey
Mann (130 min)
22:45 Transporter Il - film
IETH sens. USA/Francja/
Niemcy 05, rez. Louis
Leterrier, wyk. Jason
Statham (110 min)
00:35 Terrorysta (Clean-
skin) - film sens. Wlk.
Brytania 2012, rez.
Hadi Hajaig, wyk.
Sean Bean, Charlotte
Rampling (145 min)

07:10 Hop - film animowany
USA/Japonia/WIk. Brytania/
Kanada 2011, rez. Tim Hill
09:05 Goscie, goscie ll

- komedia Francja 1998
11:40 Ben Hur - film przyg.
USA16, rez. T. Bekmambetov
14:20 Wodny $wiat - films.f.
USA 1995, rez. Kevin Reynolds
17:15 GosScie w Ameryce

- komedia Francja/USA 2001
19:00 Policjantkiipolicjan-
ci XXIV (26) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (21) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (21)
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (21) - serial krym.
22:40 HanseliGretel:

towcy czarownic - film

akeji USA/Niemcy 2013
00:25 Love Island Il (15)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:40 Uwaga! (7705) - mag.
reporterow Polska 2025
05:55 Ukrytaprawda (16/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
nin, bar,,Chicken Go” 28 (7)
-reality show Polska 2024
07:45 Dzier Dobry TVN (5677)
11:15 Autentyczni(12)

- talk-show Polska 2026
12:00 Film o pszczotach

(Bee Movie) - film anim. USA/
Kanada 07, rez. Steve Hickner,
Simon . Smith (125 min)
14:05 Ksigze w Nowym Jorku
(Coming to America) - kome-
diaUSA1988, rez.John Landis,
wyk. Eddie Murphy (150 min)
16:35 Nic nasite - komedia
romantyczna Polska 2024,
rez.Bartosz Prokopowicz,
wyk. Anna Szymanczyk, Anna
Seniuk, Artur Barci$ (145 min)
19:00 Fakty, sport, pogoda

D3

19:45 Hrabia Monte Christo

- film przygodowy
Francja/Belgia 2024,
rez. Matthieu Dela-
porte, Alexandre de
LaPatelliere (225 min)

23:30 W starym, dobrym

stylu(Going in Style)
- komedia kryminalna
USA 2017, rez.Zach
Braff (130 min)

01:40 Top Gun - film sens.

EXTH USA 1986, rez. Tony
Scott, wyk. Tom
Cruise, Kelly McGillis,
Val Kilmer (110 min)

METRO

07:10 J.AG.IX(13/23)

08:05 Sekrety zycia (10/40)
09:00 Szpital (52,53/72)
10:55 Koniec wakacji - film
psychologiczny Polska 1975
12:55 Jack pogromca olbrzy-
mow - film fantasy USA 2013
15:20 Niezwykte Stany
Prokopa V (1/8) - serial dok.
16:25 Cigzardwka przez
Wietnam (1/9) - serial dok.
17:35 Kochajitancz - kome-
dia romantyczna Polska 2008
20:00 Kate i Leopold - kome-
dia romantyczna USA 2001
22:25 CSI:Kryminalne
zagadki Las Vegas XII (12/22)
23:25 The Traitors. USA(9)

- reality show USA 2023
00:30 Zbrodnie z pierwszych
stron gazetV (2/12)

01:30 Ach, ten $lub! (4)
02:25 Podstuchane u fryzjera

D3l

TV PULS

06:50 Hrabia Monte Christo

- film przyg. USA/WIk. Bryt./
Irlandia/Szwajcaria 2002
09:20 Niebo istnieje...
naprawde - dramat obycz.
USA 2014, rez. Randall Wallace
11:15 Emmaiczarny jaguar

- komedia Francja/
Kanada/Wtochy 2024

13:35 Zakonnicaw przebraniu
(Sister Act) - komedia krymi-
nalna USA1992 (120 min)
15:35 Moj pies Artur (Arthur
the King) - film przyg. USA/
Kanada 2024 (125 min)

17:40 Asterix na olimpiadzie

- komedia Francja/Niemcy/
Hiszpania/Wtochy/

Belgia 2008 (140 min)

20:00 Wybuchowa para
IETH (Knight and Day)
- komedia sensacyjna
USA 2010, rez.)James
Mangold (130 min)
22:10 Osaczeni
EZTH (Entrapment) - film
sens. USA/WIk. Bryta-
nia/Niemcy 1999, rez.
Jon Amiel (130 min)
00:20 W odwecie za Smier¢
(BorntoRaise Hell)
- thriller USA 2010, rez.
Lauro Chartrand, wyk.
Steven Seagal (120 min)
02:20 Dzielnica strachu X

TVN7

05:45 Ten moment

06:15 Szkota(52,53,54/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
09:15 Ukrytaprawda
(60,21—23/73) - serial fab.-dok.
13:15 Magda gotuje Internet
13:50 Zaduzy nabajki

- komedia Polska 2022, rez.
Kristoffer Rus (130 min)
16:00 Podrdz na tajemnicza
wyspe (Journey 2: The
Mysterious Island) - film przy-
godowy USA 2011, rez. Brad
Peyton, wyk. Dwayne Johnson,
Michael Caine (125 min)

18:05 Shrek Trzeci

(Shrek the Third) - film animo-
wany USA 2007, rez. Chris
Miller, Raman Hui (115 min)

20:00 Hotel Paradise (21)
-real tv Polska 2026
21:00 Zotza (1—3/3) - mi-
niserial Polska 2023,
wyk. Matgorzata Ko-
zuchowska, Artur Zmi-
jewski, Anna Dymna
23:40 Smiertelna gtebia
I3 (Dark Tide) - thriller
USA/WIk. Brytania/
RPA/Niemcy/Fran-
cja 2012, rez. John
Stockwell, wyk. Halle
Berry (145 min)
02:05 Skok na gteboka wo-
de (5) - reality show

D3

D3
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PONIEDZIALEK 6.04

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA
09:350statni smok
(DragonHeart)

- film fantasy USA 1996,
rez. Rob Cohen, wyk.
Dennis Quaid (125 min)
11:40 Janosik - film przyg.
I Polska 1974, rez. Jerzy
Passendorfer (175 min)
14:35 Hulk - film sens. USA
ESTH 2003, rez. Ang Lee,
wyk. Eric Bana, Jennifer
Connelly (175 min)
17:30 Mumia (The Mummy)
IETH - film przyg. USA1999,
rez. Stephen Sommers,
wyk. Rachel Weisz,
Brendan Fraser (150 min)
20:00Zbuntowana
EZXH (Insurgent) - film sens.
USA/Kanada 2015, rez.
Robert Schwentke, wyk.
Shailene Woodley, Theo
James, Kate Winslet, Jai
Courtney (155 min)
22:35 Kontrabanda
EXTH (Contraband) - film
sens. USA/WIk. Brytania/
Francja 2012, rez.
Baltasar Kormakur, wyk.
Mark Wahlberg (130 min)
00:45Szczeki (Jaws)
B350 - thriller USA 1975,
rez. Steven Spielberg,
wyk. Roy Scheider,
Robert Shaw (170 min)

KINO POLSKA

07:30 Reksio - serial anim.
07:55 Bolek i Lolek na waka-
cjach (5,6/13) - serial anim.
08:25 Akademia Pana

Kleksa, cz.1: Przygoda

ksiecia Mateusza - film dla
miodziezy Polska/ZSRR 1983
10:00 Akademia Pana

Kleksa, cz. 2: Tajemnica
golarza Filipa (2) - film dla mto-
dziezy Polska/ZSRR 1984
11:45 Nad Niemnem, cz. 1

- film obyczajowy Polska 1986,
rez. Zbigniew Kuzminski
13:40 Nad Niemnem, cz. 2

- film obyczajowy Polska 1986,
rez. Zbigniew Kuzminski
15:50 Nie ma r6zy bez ognia

- komedia Polska 1974, rez.
Stanistaw Bareja, wyk. Jacek
Fedorowicz, Halina Kowalska
18:00 Motylem jestem, czyli
romans czterdziestolatka

- komedia Polska 76, rez. Jerzy
Gruza, wyk. Andrzej Kopiczynski
20:00 Jeszcze raz - komedia
romantyczna Polska 2008, rez.
Mariusz Malec, wyk. Danuta
Stenka, Anja Antonowicz
22:05 Horror Story - dramat
obyczajowy Polska 2023, rez.
Adrian Apanel, wyk. Jakub
Zajac, Michalina Olszanska
00:35 Jezioro Stone - dramat
obycz. Polska/Szwecja 2022,
rez. Katarzyna Rostaniec

ALE KINO+

07:30Pieniadze to nie
EXTH wszystko - komedia
Polska 2000, rez. Juliusz
Machulski (130 min)
09:40 Wyraj - film krotkom.
Polska 2020 (35 min)
10:15 Bestia lll (3,4/6)
12:15 Vera (3/4) - serial krym.
14:05Ponad wszelka
EZTH watpliwosé (Beyond
aReasonable Doubt)
- dramat krym. USA/
Arabia Saudyjska 2009,
rez. Peter Hyams, wyk.
Jesse Metcalfe (125 min)
16:10 King Kong zyje (King
I Kong Lives) - film
przyg. USA1986, rez.
John Guillermin (130 min)
18:20 Vera (4/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2013
20:10 Zrodio nadziei
EIXH (The Water Diviner)
- dramat wojenny
Australia/USA 2014, rez.
Russell Crowe (135 min)
22:25 Detektyw Surprenant:
Morderstwo na
wyspie - serial krymi-
nalny Kanada 2023
00:15 Porwany (Rapito) - film
XX hist. Whochy/Francja/
Niemcy 2023, rez. Marco
Bellocchio, wyk. Paolo
Pierobon (140 min)

POLSAT FILM

08:30 Brzdac w opatach

- komedia USA1994

10:30 Fernando - film anim.
USA/WIk. Brytania/Kanada 17
12:40 Przyptyw wiary - film
biograficzny USA 2019

15:00 Exodus: Bogowie

i Krolowie - film przyg. USA/
WIk. Brytania/Hiszpania 2014
18:15 Anioty i Demony - thril-
ler USA/Wtochy 2009, rez.
Ron Howard, wyk. Tom Hanks
21:00 Dom Gucci - thriller
USA/Kanada 2021, rez. Ridley
Scott, wyk. Lady Gaga

00:10 Salt - film sens. USA 10

KINO TV

09:05 Kacper - film fantasy
USA 1995, rez. Brad Silberling
11:05 Kokon Il - komedia

USA 1988, rez. Daniel Petrie
13:40 Jumper - film s.f. USA/
Kan./Meksyk/Hiszp./Wtochy 08
15:35 Cztery weselai pogrzeb
- komedia romant. WIk. Bryt. 94
18:05 Kung Fu Pandall - film
anim. USA/Kanada 2011

20:00 Jeden gniewny czfowiek
- thriller WIk. Brytania/USA 21
22:40 Czarny pies - film sens.
USA/WIk. Brytania/Francja/
Niemcy/Japonia1998

00:30 Gangi Nowego Jorku

- film sens. USA/Wtochy 2002

TVP KULTURA

08:10WTEM (15, 17) - felieton
08:25W poszukiwaniu
dobrego filmu (39)
09:00Chtopi (4/13)
10:10 Pot zartem, pot serio
EX3T (Some Like It Hot)
- komedia USA1959, rez.
Billy Wilder (130 min)
12:20 Fanny: tez
Mendelssohn - film dok.
14:05 Tamte lata, tamte dni
14:45Billy Elliot - komedio-
EZEX3 dramat WIK. Brytania/
Francja 2000, rez.
Stephen Daldry (120 min)
16:45 Chtopi (5/13)
17:50 Tygodnik kulturalny
18:45Przeglad Piosenki
Aktorskiej 2026 (2)
20:00Zyji pozwol umrzeé
IETH (Live and Let Die) - film
sens. Wlk. Brytania 1973,
rez. Guy Hamilton, wyk.
Roger Moore (130 min)
22:10 Porozmawiajmy
szczerze (13)
22:50 Gwiazda Potudnia
IETH (The Southern Star)
- film przyg. Francja/
WIk. Brytania 1969, rez.
Sidney Hayers (115 min)
00:45Dzien z zycia artysty
01:25 Nauczyciel - komedia
Francja 2017, rez. Olivier
Ayache-Vidal (110 min)

WARNER TV

09:15 Dzien ojca - komedia
romantyczna USA1997

11:15 Kontakt - film s.f. USA 97
14:15 Nad zycie - film obycz.
Polska 2012, wyk. Olga Botadz
16:10 Wiecznie mfody - film
s.f. USA1992, rez. Steve Miner
18:15 Akademia policyjna

- komedia USA 1984

20:15 Akademia policyjnall —
Pierwsze zadanie - komedia
USA 1985, rez. Jerry Paris
22:00 Komorka - film

sens. USA/Niemcy 2004
00:15 Zabojcza bron Il

- komedia sensacyjna USA 92

PARAMOUNT

07:30 Elementary VI
(15,16/21) - serial krym.
09:05 Mama i ja - komedia
USA 2012, rez. Anne Fletcher
11:20Beavis i Butt-Head
zaliczajg Ameryke - film
animowany USA 1996

13:00 Starsky i Hutch - film
sensacyjny USA 2004

15:05 Poznaj mojego tate

- komedia romant. USA 2000
17:30 Ksigze w Nowym Jorku
- komedia USA 1988
20:00Qjciec chrzestny |l

- film sensacyjny USA1974
00:20 Anihilacja - horror
WIk. Brytania/USA 2018

08:00Jak wytresowac
EXZXX3 smoka 3 - film anim.
USA/Japonia 19 (105 min)
09:45Wtadca Pierscieni:
Druzyna Pier$cienia
- film fantasy USA/Nowa
Zelandia 2001 (175 min)
12:40 Minecraft: Film - film
przygodowy USA/
Szwecja 2025 (100 min)
14:20 Saga »Zmierzch«
Przed $witem, cz. 2
- film fantasy USA
2011 (115 min)
16:15 Letnia szkota, 2001
EZEX1 - dramat obycz. Czechy/
Wietnam 2025 (110 min)
18:05 Przepigkne - kome-
dia Polska 2025,
rez. Katarzyna
Priwieziencew (145 min)
20:30Chetnina seks (6)
- serial kom. USA 2026
21:30 Rooster (5/10)
22:00 Wielki powrot 111 (3/8)
22:30 Serdecznie zaprasza-
IETH my - komedia romant.
USA 2023, rez. Nicholas
Stoller (105 min)
00:15 Diva Futura - dramat
obyczajowy Wiochy
2024 (125 min)
02:20To juz jest koniec
- komedia USA 13, wyk.
James Franco (105 min)

CINEMAX

09:55 Niepowstrzymany

- film biograficzny USA 2024
12:00 Transformers - film s f.
USA 2007, rez. Michael Bay
14:20 Historia Souleymane'a
- dramat obycz. Francja 2024
15:55 Klik: i robisz, co chcesz
- komedia USA 2006

17:45 Wiek niewinnosci

- dramat mifosny USA1993
20:00 Bez odwrotu - kome-
diodramat Francja 2025
21:40 Seks, ktamstwa i kasety
wideo - film obycz. USA1989
23:20 Mrok lasu - horror
Francja 23, rez. Pierre Mouchet

ROMANCE TV

09:25 Gorski lekarz

10:20 Tego tylko brakowato!

- komedia Niemcy 2024
12:15Lena Lorenz (2/4)
14:05 Rejs ku szcze$ciu
16:05 Inga Lindstrom: Kto$
cie kacha - dramat obycz.
Niemcy/Szwecja 2022

18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (2/12) - serial krym.
19:00 Gorski lekarz

20:00 Niewazko$¢ z tobg

- romans Kanada/USA 2024
21:45 Dora Heldt: Gratulacje!
Wygrat pan! - komedia Niemcy
2014, rez. Mark von Seydlitz
23:40 Gorskilekarz

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:00tapu-Capu
08:15 Kung Fu Pandallll
EZEX3 - film animowany USA/
Chiny 2016 (95 min)
09:500cean, nasz dom
11:25 Larp - film krotkom.
Polska 2014 (95 min)
13:0047 ronindw - film fan-
EXX tasy USA/WIK. Brytania/
Japonia/Wegry 2013, rez.
Carl Rinsch (115 min)
14:55 Mamma Mia! Here We
EXXTH Go Again! - musical Wk.
Bryt./USA 2018 (110 min)
16:45Making of C+
16:55 Notting Hill - komedia
XA romantyczna WIk.
Brytania/USA 1999, rez.
Roger Michell (120 min)
18:55 tapu-Capu
19:00)ason Bourne - film
IEXXH sens. USA/Chiny/Hiszp./
Japonia/lslandia/Niemcy/
Wtochy 16 (120 min)
21:00 Syn przeznaczenia
- horror Wlk. Brytania/
Francja 2025 (95 min)
22:35 Bekarty wojny - film
EZZ wojenny USA/Niemcy
2009, rez. Quentin
Tarantino (150 min)
01:05 Heretic - horror USA/
EZE¥ Kanada 2024, rez. Scott
Beck, Bryan Woods, wyk.
Hugh Grant (110 min)

TVN FABULA

08:45 Papiery na szczescie
09:50 Przepis na zycie ll
10:50 Najpiekniejsza muzyka
filmowa (2) - mag. muzyczny
11:15 Wiosna, panie sierzancie
- komedia Polska 1974

13:30 Vabank Il, czyliriposta

- komedia krym. Polska 1984
15:35 U Pana Boga w ogrodku
- komedia Polska 2007

18:10 Wyjscie awaryjne

- komedia Polska 1982

20:00 Poskromienie ztosnicy Il
- komedia romant. Polska 23
22:20 Sami swoi. Poczatek

- komedia Polska 2024

AMC

07:301 tak, i nie - komedia
Kanada 2004, rez. Kelly Makin
09:15 Transformers - film s f.
USA 2007, rez. Michael Bay
12:10 W 80 dni dookota $wiata
17:50 Operacja Kondor

- komedia sens. Hongkong
1991, rez. Jackie Chan

20:15 Jumper - film s.f. USA/
Kanada/Meksyk/Hiszpania/
Wtochy 2008, rez. Doug Liman
22:00 Szepty mroku IV (8)

- serial krym. USA 2026
22:55 Krwawe $wieta

- horror USA/Kanada 2006
00:30 Bitwa 0 Ramree

- horror Wik. Brytania 2021

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:20 Agenci NCIS XII (4/24)
09:15 Castle IV (16,17/23)
11:10 Detektyw Monk Il
(13/16) - serial kryminalny
12:10 Detektyw Il (14/16)
13:10 Dr House (3,4/22)
15:10 FBI: International IV
(5,6/22) - serial akcji

17:10 Castle IV (18,19/23)
19:05 FBI 11 (5,6,12/16)

- serial sensacyjny USA 2021
21:55 FBI: Most Wanted IV
(2/22) - serial krym. USA 2022
22:55 Castle IV (18,19/23)
00:45 FBI 111 (5/16)

09:25 Lekarze na start

11:00 Agenci NCIS XVII
(15,16/20) - serial krym. USA 20
12:50 Wszystkie stworzenia
duzeimate V (3/6)

13:50 Ksiezycowy klejnot
14:50 Poirot: Zbrodnia na
festynie XIII (3/5) - serial krym.
16:45 Agenci NCIS XVII
(17,18/20) - serial krym.

18:30 Sherlocki corka (3)
19:30 Lekarze na start

21:00 Robin Hood: Powdd nie-
pokoju - serial przyg. USA 2025
22:10A.B.C. (3/4) - serial krym.
23:00 Panna Marple (4/4)
01:05 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:05 Bitwa 0 gosci (1)

09:00 Zgtos$ remont (3)
10:00 Wielkanoc palce liza¢
10:30 MasterChef Nastolatki
(9) - show Polska 2025

11:25 Ugotowani w parach (7)
12:25 Wielkanoc ze smakiem
13:30 Jestem z Polski XVII (2/10)
14:30 Bitwa o gosci (1, 2)
16:40 Jestem z Polski X (1,15)
18:45 Kuchenne rewolucje
(1,12) - reality show Polska 25
20:50 Babski biznes 11 (1/8)
21:50 Jestem z Polski X (9,10)
23:45 Hotel Paradise (21)
00:45 Apetyt na mito$é (3)

TVN TURBO

10:00 Moto kombat (6)
10:457Z drugiej reki (7, 8)
12:15 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia (4/16)
12:45 Naprawy nie do naprawy
13:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (3) - mag.
14:15 Zawodowi handlarze
15:45 Moto Fachury (6)

16:30 Moto kombat (13, 5)
18:00 Wojny samochodowe
20:00 Cigzarowka przez Chile
21:00 Naprawy nie do naprawy
21:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogfoszenia (4/16) - serial dok.
22:20 Jezdzi¢, obserwowac VII
23:05Z drugiej reki (10)

08:00 My Life is Murder Il
09:00 Ojciec Brown (10,6/10)
11:05 Smier¢ pod palmami XV
12:10 W granitowym miescie
(2/3) - serial kryminalny
13:20 McDonald i Dodds
16:55 My Life is Murder 1l
(2/10) - serial kryminalny
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami IV
(7,4/8) - serial kryminalny
22:05 Blackshore (5,6/6)
00:10 Zahojcze arcydziefa
(3/6) - serial krym. Irlandia 25
01:10 Smier¢ pod palmami IV

08:40 Kosci XI (8/22)
09:35FBI11(10,11/19)

11:25 To wta$nie mito$¢

- komedia romantyczna Wik.
Brytania/Francja/USA 2003
14:05 Armageddon - film
katastroficzny USA 1998
17:15 Krdlestwo niebieskie

- dramat hist. Wlk. Brytania/
Niemcy/Hiszpania/Maroko/
USA/Wiochy/Francja 2005
20:15 Kod da Vinci - thriller
USA/Malta/Francja/Wlk. Bryt.
2006, rez. Ron Howard

23:25 Szklana putapka Il - film
akeji USA1990, rez. Renny
Harlin, wyk. Bruce Willis

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom

na plazy (8/13) - serial dok.
11:00 Zarobic¢ na remoncie VI
12:00 Tu jest pieknie V (4/8)
12:50 Nieoczywiste miejsca ll
13:55 House Hunters (6, 7)
15:05 Mieszkanie na miare (1)
17:00 Zrdbmy sobie dom (5)
18:00 Weekendowa meta-
morfoza (3, 4) - reality show
19:55 Zgtos remont (2)

20:50 Dorota was urzadzi VI
(3,4/12) - serial dok. Polska 17
22:30 House Hunters (4—7)
00:40 Kupujemy dom na plazy

BBCLIFESTYLE

12:20 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.

13:30 Rezydencje na
Mauritiusie (3/10) - serial dok.
14:40 Hotel Four Seasons
przy Park Lane - serial dok.
15:40 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (4) - reality show
17:35 Rezydencje na
Mauritiusie (4/10) - serial dok.
18:40 Mistrzowie ceramiki (9)
19:50 Wielkie australijskie
wypieki V (6/10] - serial dok.
21:00 Zycie w Monako (1/3)
22:00 Kensington i Chelsea:
krélewskie dzielnice (1)

23:00 Wstydliwe choraby IV

08:25 DwachipotV (4/19)
08:55 Przyjaciele X (5—10/18)
11:55 Teoria wielkiego
podrywu (11-16/17)

14:30 Dwoch i pétV (5—8/19)
- serial kom. USA 2007

16:25 Przyjaciele X (11—16/18)
- serial kom. USA 2003

19:30 Teoria wielkiego pod-
rywu (17,1—5/17) - serial kom.
USA 2008, wyk. Johnny Galecki
22:00 The Office PLIII (4,5/12)
23:05 Comedy Club (2, 3)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy VI (3/10)

08:35 Komisarz Alex XXV (4)
09:30 Ranczo Wilkowyje

- komedia Polska 2007,

rez. Wojciech Adamczyk
11:20 Znachor - melodra-
mat Polska 1981, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Jerzy Binczycki
13:45 Ojciec Mateusz XXV
(2,3,4) - serial krym. Polska 21
16:35 Ranczo 11(9,10/13)
18:35 Baby Boom, czyli Kogel
Mogel 5 - komedia Polska 24,
rez. Anna Wieczur-Bluszcz
20:15 Qjciec Mateusz 32 (7)
21:15 Ranczo 1l (12,13/13)
23:15 Ojciec Mateusz XXV (5)
00:10 Na sygnale

CANAL+ KUCHNIA

11:40 Comfort Food

12:30 Jamie Oliver

13:25 Donal: $wieta, post
iuczta (L, 2) - program rozrywk.
15:20 Nie boj ryby! (1)

15:45 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (8, 9)

16:40 Jamie Oliver

17:35 Gordon, Gino i Fred:
podr6z w rodzinne strony (1,2/2)
19:25 m jak migso (2, 3)

20:15 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (3, 4) - magazyn

21:15 Anthony Bourdain X
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (2, 3)

10:45 Wielkie projekty: trans-
formacje (3) - reality show
11:50 Po pierwsze: lokalizacja!
12:45 Room service. Hotele
od kuchni (4,5,6/6) - serial dok.
14:00 Cudotwdrcy VI (4/13)
14:50 Wielkie projekty: trans-
formacije (4) - reality show
16:00 Tomasz Pagowski (3, 4)
17:00 Liczy sie miejsce (11)
18:00 Ucieczka na wies XXIV
19:00 Wielkie projekty (5)
20:10 Daleko od miasta XV
21:00 Cudotworcy VI

22:00 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (3/6) - serial dok.
22:55 Cuda z drewna (6/12)

KANALY DOKUMENTALNE

14:50 Kromdraai - film dok.
15:50 Niezwykfe podréze
koleja X1l (3/8) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (53—56)

18:15 Mam zamek |1l (4)
18:45 Premiera: Mam
zamek I11 (5) - serial dok. PL 25
19:10 Ogien. Azjatycka
tradycja (4/4) - serial dok.
19:45 My, budowniczowie
nowej Czechostowacji

20:50 Niezwykte podréze
kolejg IX (3/7) - serial dok.
22:00 Krotka historia mitosci

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Brudne skarby

09:00 Ed Stafford: inicjacja
11:00 Od samochodu do
domu I (2,3) - serial dok.
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XI (5/12) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL VII (18)
16:00 Goraczka ztota XV
17:00 Celnicy na strazy Turcji
19:00 Skok na Luwr - film dok.
20:00 Smakotyki z fabryki
21:00 Nic do zgtoszenia IV
22:00 0d samochodu do
domu Il (3) - serial dok.

23:00 Celnicy na strazy Turcji
00:00 Gorgczka zfota XVI
01:00 Zoom na architekture V

TVP HISTORIA

13:45 Krdlowie (67)

14:20 Grace ksiezna Monako
- film biograficzny Szwajcaria/
Francja/Wtochy/Belgia/USA/
Indie/Luksemburg 2014
16:10 Doktdrka - film dok.
17:20 Kurier - film sensa-
cyjny Polska 2019

19:20 Krélowie (26)

20:00 Tulipanowa goraczka

- melodramat WIk. Brytania/
USA 2017, rez. Justin Chadwick
21:50Filip - dramat

wojenny Polska 2021

00:00 Narodziny nazizmu Il
(3/3) - serial dok. Wlk. Bryt. 20

HISTORY

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Tajne akta UFO: nowe
otwarcie (7/8) - serial dok.
14:50 Niewyjasnione
tajemnice $wiata IV (4/11)
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
17:10 Tajne kryjowki dykta-
toréw (3/6) - serial dok.
18:10 Tajemnice skryte

w mroku (1/8) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XIlI
20:00 |l wojna $wiatowa: pla-
netaw ogniu (4) - serial dok.
21:00 Starozytni kosmici XVII
22:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VI (17/18)
23:00 Straz graniczna: USAII

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Straznicy z Karaibow Il
16:00 Egipt: miejsce pefne
tajemnic IV (4/8) - serial dok.
17:00 Tajemnicze mumie

z Sakkary (4/4) - serial dok.
18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (1/10)
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy: wojnaz Ameryka (4/6)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (6/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Katastrofa
w przestworzach XXV (6)
22:00 Premiera: lkony
lotnictwa (3) - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Byta sobie Ziemia
(1,2/26) - serial animowany
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Poszukiwacze historii VI
(6) - serial dok. Polska 2016
12:30 Podroze Gienka

i Jastrzebia (1,2,3,4,1,2,3,4,5,6)
17:30 Misja Santiago de
Compostela(l,2,3,4,5)
20:00 Misja Santiago de
Compostela(6,7,8,9)

22:00 Jezus — droga do potegi
(1,2/3) - serial dok. USA 2013
00:00 Starozytni kosmici XV
01:00 Rolnicy. Podlasie VII (51)

BBC EARTH

08:10 Mate wielkie podroze
09:20 Tajemnice Ksiezyca
11:20 W okowach mrozu:
Kanada Il (2—5/8)

15:30 Krdlestwo zwierzat
(4,5,6/6) - serial dok.

18:45 Planeta Ziemia (1/5)
19:45 Ziemia (4/5) - serial dok.
20:55 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (4/4) - serial dok.
21:55 W okowach mrozu XI
22:55 Alaska z Sue Perkins
23:55 Wielka kanadyjska przy-
goda (3/6) - serial dok.

01:00 Ben Fogle na szkackich
wyspach Il (4/4) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

13:30 11 wojna $wiatowa: cena
imperium (7/13) - serial dok.
14:35 Historia sprawiedliwosci
15:35 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (3/6)
16:35 Dziki Zachod (5/6)
17:35 |l wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (1/8)
18:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (1/6) - serial dok.
19:50 I wojna $wiatowa: cena
imperium (7/13) - serial dok.
21:00 Nazisci: korzenie zta
22:10 Zycie prywatne
przywddcow Rzeszy (4/4)
23:05 Nazisci: Scisle tajna
nauka (6) - serial dok.
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Mizerykordia

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

23:40 | cinemax

*kk

ANGIELSKA ROBOTA ** %
film sens., WIk. Brytania/USA/
Australia 2008, rez. Roger
Donaldson, wyk. Jason
Statham, Saffron Burrows,
Richard Lintern

21:55 ‘ tv puls

Na faktach: wlamanie do malego
banku na Baker Street prowadzi
do politycznego trzesienia ziemi
w londynskim City. Plus Jason
Statham i Saffron Burrows wéréd
nigdy niewykrytych sprawcow.

CASH OUT *x

film sens., USA 2024, rez. Ran-
dall Emmett, wyk. John Travol-
ta, Kristin Davis, Lukas Haas
20:00 ‘ tv puls

John Travolta jako wlamywacz
uwig¢ziony wraz z bratem w
banku, ktéry wlasnie mieli ob-
rabowaé. Sytuacja wydaje si¢
bez wyjscia, ale policyjnym ne-
gocjatorem okazuje sie¢ dawna
kochanka. Do przewidzenia?

DROGA DO VERMIGLIO * %%
dramat obycz., Wlochy/Francja/
Belgia 2024, rez. Maura
Delpero, wyk. Tommaso Ragno,
Giuseppe De Domenico,
Robenrta Rovelli

21:00 ‘ canal+ premium
Nagrodzona w Wenecji opo-
wiesc¢ o zyciu w alpejskiej wiosce
pod koniec wojny. Kiedy zjawia
sie dezerter, zostaje przyjety
przez rodzing nauczyciela, co
gwaltownie odmieni zycie rodzi-
ny i calej wsi.

IGRZYSKA SMIERCI ** %

film s.f., USA 20183, rez. Gary
Ross, wyk. Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson, Elizabeth
Banks

20:00 ‘ stopklatka

Dzisiejsze kino mlodziezowe,
ekranizacja pierwszej czesci try-
logii Suzanne Collins: nastolatka
zastepuje siostre w grze o prze-
trwanie, futurystycznym turnie-
ju mlodocianych gladiatoréow.
Dla wybranych.

KOMPROMAT * k%

thriller, Francja/Litwa 2022,
rez. Jérdme Salle, wyk. Gilles
Lellouche, Joanna Kulig, Louis-
-Do de Lencquesaing

20:10 ‘ ale kino+ hd

Francuski dyplomata w Irkuc-
ku ma aktywizowa¢ wymiang
kulturalng, co budzi niepokdj
miejscowej wladzy. Wkrétce zo-
staje oskarzony — na podstawie
spreparowanych przez bezpieke
dowodéw — o pedofilie.

DRAMAT OBYCZ.
WLOCHY 2023, REZ. EMMA DANTE, WYK. MILENA CATALANO, TIZIANA CUTICCHIO, FABRIZIO FERRACANE

W duchu neorealizmu:
pytanie o role kobiet
w patriarchalnym
spoleczeristwie

(czy tylko sycylij-
skim?), zainspirowane
losem niepelnospraw-
nego chlopca, wycho-
wanego przez grono
kobiet - ofiar meskiej
przemocy.

MYz

MIS **kk

komedia, Polska 1981,

rez. Stanistaw Bareja,

wyk. Stanistaw Tym,

Barbara Burska, Christine
Paul-Podlasky

23:25 | tvp 2

Polska schytku gierkowskich lat
70. XX wieku w obiektywie Sta-
nislawa Barei wedlug scenariu-
sza Stanistawa Tyma. Gryzaca
ironia, ale prawdziwe az do bélu.
Wrecz obiekt kultu — wstyd nie
znac.

MROZONY

PEPPERMINT * %%

thriller, Hiszpania 1967, rez.
Carlos Saura, wyk. Geraldine
Chaplin, José Luis Lopez
Vazquez, Alfredo Mayo

21:20 ‘ tvp kultura

Carlos Saura wkracza na droge
do wielkosci: studium meskiej
fascynacji silng kobiecg osobo-
wodcia. Nieco w stylu Bunuela,
lecz juz na swéj wlasny sposob.
Plus Geraldine Chaplin w po-
dwdjnej roli.

NA WLASNYCH
WARUNKACH * %%

dramat obycz., Francja/Tajwan
2025, rez. Régis Wargnienr,

wyk. Julia de Nunez, Clovis
Cornillac, Julien de Saint-dean
22:40 ‘ ale kino+ hd

Régis Wargnier powraca po 10
latach: renomowany szef kuchni
znika w niewyjasnionych oko-
liczno$ciach. Jego restauracje
przejmuje corka, a po dwéch
latach dostaje tajemnicze zapro-
szenie na Tajwan.

PODKREC MNIE * %

komedia, USA 2024,

rez. Michael Tyburski,

wyk. Nick Robinson, Bel Powley,
Luke Kirby

22:00 | cinemax

Inspirowane ,Matrixem”: w nie-
dalekiej przyszlosci wszyscy
zazywaja pigulki, eliminujace
emocje. Para zaczyna pomijaé
dawki, co przynosi nowe dozna-
nia, ale i trudne do rozwiklania
problemy emocjonalne.

PSY *xkk

film akcji, Polska 1992,

rez. Wladystaw Pasikowski,
wyk. Bogustaw Linda,

Marek Kondrat, Cezary

Pazura

22:10 | kino polska

Tarantino po polsku: dwaj by-
li esbecy po réznych stronach
prawnej barykady. Cynizm czy
eksperyment formalny Wlady-
stawa Pasikowskiego? Nieza-
leznie od odpowiedzi — kultowa
rola Bogustawa Lindy.

SABRINA * %k kk

komedia romantyczna,

USA 1954, rez. Billy Wildenr,

wyk. Audrey Hepburn,
Humphrey Bogart, William
Holden

23:20 [tvp 1

Klasyk komedii romantycznej:
aby uchroni¢ Audrey Hepburn,
corke szofera, przed roman-
sem ze swym bratem niecnota,
Humphrey Bogart sam si¢ w niej
zakochuje. Lewa reka za prawe
ucho, ale z jakim wdzigkiem!

SPRZYMIERZENI * %%

thriller, USA 20186,

rez. Robert Zemeckis,

wyk. Brad Pitt, Marion Cotillard,
Jared Harris

23:45 ‘ tvp historia

W czasie II wojny aliancki oficer
osiaga sukces szpiegowskiej mi-
sji dzieki francuskiej uczestnicz-
ce ruchu oporu: oddanej sprawie
czy szpiegujacej na rzecz III Rze-
szy? Na ekranie Brad Pitt i Ma-
rion Cotillard.

SUPERMAN * %%

film s.f., USA/WIK. Brytania
1978, rez. Richard Donnern,
wyk. Christopher Reeve,
Marlon Brando, Margot

Kidder

20:00 ‘ warner tv

Wspdlczesna ekranizacja bodaj
najbardziej znanego komiksu
wszech czaséw: Christopher
Reeve ratuje swiat przed zaku-
sami superzbira Hackmana.
Wielka obsada, wielki rozmach,
wielka klapa.

WYKLETY **%

dramat wojenny, Polska 2017,
rez. Konrad tecki,

wyk. Wojciech Niemczyk,
Marcin Kwasny, Robent
Wrzosek

20:00 ‘ kino polska
Inspirowana zyciem ostatnie-
go zolnierza wykletego, Jozefa
Franczaka ,Lalka”, opowie$¢ o
zolnierzu AK, ktéry dolacza do
oddzialu partyzanckiego, prébu-
jacego przeciwstawi¢ sie sowiec-
kiej okupacji.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1 D3
08:00 Serwis Info, pogoda
08:30 Zaraz wracam
09:05 Ranczo X

10:05 Komisarz Alex (6)
11:05 Qjciec MateuszIX(3/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie extra
12:55 Przerazajaca tajemnica
kwiatow - film dok. Francja 22
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (499)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5887)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:30 Studio pitkinoznej

e i

anozna:Liga
Mistrzow UEFA:
Cwieréfinat— 1. mecz:
Real Madryt — Bayern
Monachium (nazywo)
23:20 Sabrina - komedia
romantyczna USA
1954, rez. Billy Wilder,
wyk. Audrey Hepburn,
Humphrey Bogart, Wil-
liam Holden (125 min)
01:25 Quantum of Solace
EIXE - film sens. Wk, Bry-
tania/USA 2008, rez.
Marc Forster, wyk.
Daniel Craig (115 min)

13:30 Krolewska Orkiestra
Concertgebouw, Mirga Grazi-
nyté-Tyla, Gabriela Montero
15:10 Steinway & Sons
15:20 Brahms: Trio fortepia-
nowe c-moll nr 3 —Boris Pierga-
mienszczikow, Jelena Baszki-
rowa, Maksim Wiengierow
15:45 Orkiestra symfoniczna
zMontrealu, Michael Tilson
Thomas - muzyka klasyczna
17:10 Intermezzo

17:30 Wielcy muzycznirywa-
le: Furtwéngler vs Toscanini
18:20 Budapest Festival
Orchestra, Ivan Fischer,
Nicolas Namoradze: Brahms
20:30 Rodin - balet Francja 23
21:35 Izraelska Orkiestra
Filharmoniczna, Lahav

Shani, Pinchas Zukerman
23:00 Antonio Sartorio:
Orfeusz - opera Francja 2023

TVP2

05:30 Mjak mito$¢
06:25 Przystan nad Biblia
06:55 Barwy szczescia

07:30 Pytanie na $niadanie

— pobudka (7516) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7516) - mag. Polska 2026
11:40 Rosot polski (30)

12:15 Ktoredy po sztuke
12:30 Program publicystyczny
12:40 Pesach — cztery kieli-
chy wolnosci - reportaz

13:15 Panna mtoda (29)
14:05 Vabanque (1043)

14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela

16:00 Koto fortuny (2183)
16:35 Familiada (3067)

17:20 Panna mtoda (30)

18:15 Vabanque (1044)

18:50 Jeden z dziesigeciu (1)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kulisy serialu
+Mjak mitos¢” (1656)
20:55 Mjak mitosé
21:55 Nasygnale
22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23:25 Mis - komedia Polska
1981, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Stanistaw
Tym (125 min)
01:30 Twoje, moje inasze
(Yours, Mine & Ours)
-komedia USAQ5, rez.
Raja Gosnell (100 min)

PULS 2

11:00 Gigantozaur (26/26)
11:25 Dinopociag |l

11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie VI(9,8/18)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous (10,13/26)
16:00 Superthings:

Kazoom Power (14,15/26)
16:15 FineasziFerb (1/26)
16:50 Marta mowi! Il (2)
17:10 Superkoty (2/26)
17:45 Swinka Peppa ll (28/52)
17:50 Bing IV (5,6/27)

18:20 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek I1(26/30)

19:00 Don Matteo: Boski
detektyw XIII - serial krym.
20:00 Przepis na zbrodnie (17)
21:00 Dzielnica strachu X
(16,17) - serial kryminalny
23:00 Proceder - film
biograficzny Polska 2019

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:30 Malanowski
iPartnerzyV(36,37)

09:30 Trudne sprawy XXI
(33,34/40) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze Xl (55—57/60)
- serial fabularno-dok.

14:40 Dlaczegoja? 33 (24)
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5872)
16:30 Naratunek 112 XVIII
(25) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (26) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (20)
- serial obyczajowy Polska
2026, wyk. Aneta Zajac

18:50 Wydarzenia, sport
19:20 Gos$¢ ,Wydarzen” (407)
19:25 Sport - Polska 2026
19:40 Pogoda - Polska 2026
19:55 Milionerzy (82)

D3

= e e :
20:30 Farma (186) - reality

show Polska 2025
21:30 Ninja vs Ninja (85)

- show Polska 2025
23:30 Obcy kontra Predator
(Alienvs. Predator)

- film akcji Czechy/

Wik. Bryt./Niemcy/

Kan./USA 04, rez. Paul

W.S. Anderson (140 min)
01:50 Transporter Il - film
sens. USA/Francja/
Niemcy 05, rez. Louis
Leterrier, wyk. Jason
Statham, Frangois
Berléand (120 min)

07:00 Straznik Teksasu I
(3/25) - serial sens. USA 1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIV (6) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjanci
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(26,18) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(26)
12:55 Trudne sprawy XXI
(22—24/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (58, 59)

18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (26,27) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (22) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (22)
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (22) - serial krym.
22:40 Gniew Caina - film
sensacyjny USA 2010

00:20 Love Island Il (16)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:10 Nauka jazdy (4)
05:40 Uwaga! - mag.
05:55 Ukryta prawda (17/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
todz - ,Swinskie sprawki” 28
(8] - reality show Polska 2024
07:45 Dzier Dobry TVN (5678)
11:20 Doradca smaku (9)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Bistro przy rondzie,
Radzionkéw XVII (11)

12:35 Kuchenne rewolucje:
Warszawa — Bistro ,2020" 31
(14) - reality show Polska 2025
13:40 Ukrytaprawda
(26,27/60) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny (37/50)
16:50 Szpital $w. Anny Il (25)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 DetektywiVI(25)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7965) - mag.

i

D3

-

-t
7

i
-

Z

¥

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (13) - tele-
turniejPolska 2026
21:30 Skok na gteboka wo-
de (6) - reality show
22:40 Kuba Wojewodzki (6)
- talk-show Polska 26
23:40 Superwizjer (1341)
00:45To (It) - horror USA/
Kanada 2017, rez. Andy
Muschietti, wyk. Bill
Skarsgard, Jaeden
Martell, Sophia Lillis,
Jeremy Ray Taylor, Finn
Wolfhard (160 min)

METRO

07:45 Sekrety zycia (11/40)
08:40 Szpital (54,55/72)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:40 Zapisane w gwiazdach
(4) - serial fabularno-dok.
13:40 Przepis nazyciell
14:40 Zapukaj do moich drzwi
(111/143) - telenowela

15:40 The Floor (15, 16)
17:00 Cigzaréwka przez
Wietnam (2/9) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty Il - serial
obyczajowy Polska 2012
19:00 Kartoteka VIl (6,7)

- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalnill (13/13)

- serial krym. Polska 2005
23:15 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas Xl (13/22) - serial
krym. USA/Kanada 2012
00:15 The Traitors. USA (10)
01:55 Ach, ten$lub! (5)

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges V1(8,9/22)
- serial sens. USA2000, wyk.
DonJohnson, Cheech Marin
08:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XVIII (1/14) - serial sens.
10:00 Triumf mitosci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell

- serial obycz. Turcja 2011
14:00 Przepis na zbrodnie (11)
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obycz.
16:00 Ranczo X (1,2) - serial
komediowy Polska 2016
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(25,26) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00CashOut - film sens.
IETH USA 2024, rez. Randall
Emmett, wyk. John
Travolta, Kristin Davis,
Lukas Haas (115 min)
21:55 Angielskarobota
(The Bank Job) - film
sensacyjny Wlk. Bry-
tania/USA/Australia
2008 (130 min)
00:05Bez przebaczenia
(Unforgiven) - we-
sternUSA1992, rez.
Clint Eastwood, wyk.
Clint Eastwood, Gene

D3

Hackman (170 min)
TVUN7 D3
05:25 Ten moment

05:55 Szkota(55,56,57/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(61,24,25/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywi (54/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital $w. Anny Il (16)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(16) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowiesci matzen-
skie |l (1/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (31/48)
- serial fab.-dok. Polska 2024

20:00 Hotel Paradise (22)
-real tv Polska 2026
21:00 Zabdjczabron (Lethal
EXIT3 Weapon) - komedia
sensacyjna USA1987,
rez.Richard Donner,
wyk. Mel Gibson, Dan-
ny Glover (145 min)
23:25 Smetarzdlazwie-
rzakow. Poczatki
(PetSematary:
Bloodlines) - horror
USA/Kanada 2023, rez.
Lindsey Beer (110 min)
01:15 Hotel Paradise (21)
02:10 Zyjac z potworem VI

© wyborcza.pl
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:30Wojciech Cejrowski
— boso przez Swiat (16)
08:55Robert Maktowicz
(136, 145) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada (12,1/12)
11:55 Wojny kontenerowe
(7,8/16) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXII
(5,6,5/10) - serial dok.
16:00MacGyver (7,8/22)
- serial sensacyjny
18:00Wojny magazynowe:
Kanada (4,5/12)
19:10 Wojny kontenerowe
(16,1/16) - serial dok.
20:00Igrzyska Smierci
EZTH (The Hunger Games)
-films.f. USA 2013,
rez. Gary Ross, wyk.
Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson,
Elizabeth Banks, Liam
Hemsworth (180 min)
23:00The Ring — Krag Il (The
EZTHRing Two) - horror USA
1998, rez. Hideo Nakata,
wyk. Naomi Watts,
Simon Baker (150 min)
01:30 Czerwony kapitan
IETH (Rudy kapitan) - thriller
Czechy/Stowacja/Polska
2016, rez. Michal Kollar,
Kamil Misztal (140 min)

KINO POLSKA

08:05 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace Il (8/8)

08:40 Polska Kronika Filmowa
25/82 - reportaz Polska 1982
08:50 Jesli serce masz bijace
- dramat psychologiczny
Polska 1983, rez. Wojciech
Fiwek, wyk. Adam Probosz
10:50 Krzyz Walecznych

- dramat wojenny Polska
1959, rez. Kazimierz Kutz,
wyk. Zbigniew Cybulski
12:45 Pieczone gofabki

- komedia Polska 1966,

rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Krzysztof Litwin

14:55 Paragon, gola!

- komedia Polska 1969, rez.
Stanistaw Jedryka, wyk. J6zef
Nalberczak, Aleksander Fogiel
17:10 Pogranicze w ogniu
(10,11) - serial sens. Polska 88
20:00 Wyklety - dramat woj.
Polska 2017, rez. Konrad tecki,
wyk. Wojciech Niemczyk,
Marcin Kwasny, Robert
Wrzosek, Hanna Swietnicka
22:10 Psy - film akcji

Polska 1992, rez. Wtadystaw
Pasikowski, wyk. Bogustaw
Linda, Marek Kondrat

00:20 Wszyscy jeste$my
Chrystusami - dramat obycz.
Polska 2006, rez. Marek
Koterski, wyk. Marek Kondrat,
Andrzej Chyra, Michat Koterski

ALE KINO+

07:40Fuks - komedia sens.
Polska 1999, rez. Maciej
Dutkiewicz, wyk.
Maciej Stuhr (115 min)
09:35The Hero - film krot-
kom. PL 2021 (40 min)
10:15 Bestia lll (5,6/6)
12:15 Vera (4/4) - serial krym.
14:00Czwarta wiadza (The
Post) - film biograficzny
USA 2017, rez. Steven
Spielberg, wyk. Meryl
Streep (140 min)
16:20 Houria - dramat obycz.
Francja/Belgia 2022, rez.
Mounia Meddour, wyk.
Lyna Khoudri, Rachida
Brakni (120 min)
18:20 Vera (4/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2013
20:10 Kompromat - thriller
XX Francja/Litwa 2022,
rez.)érdme Salle, wyk.
Gilles Lellouche, Joanna
Kulig, Louis-Do de
Lencquesaing (150 min)
22:40Na wiasnych warun-
EXXW kach (La Réparation)
- dramat obycz. Francja/
Tajwan 2025, rez. Régis
Wargnier (125 min)
00:45Na pastwe lasu - film
obycz. Polska 2024, rez.
Piotr Matwiejczyk, wyk.
Andrzej Gatta (100 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VIl (3/8)
08:30 Przyjaciotki XVII (1,2/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
12:50 Kot w butach:

ostatnie zyczenie - film ani-
mowany USA/Japonia 2022
14:55 King Kong - film przyg.
USA/Nowa Zelandia/Niemcy
2005, rez. Peter Jackson
18:50 Agent i pot - film
sensacyjny USA/Chiny 2016
21:00 Ksiega Clarence'a

- komedia USA/Wtochy 2023
23:40 Misie - komedia Polska
2025, rez. Mariusz Malec
01:45 Fala zbrodni Il (9/12)

KINO TV

07:30 Kojak V (4/22)

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (2,3/13)
11:00 Poirot VIII (2/2)
13:10 Panna Marple Il (1/4)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (4,5/13)
17:55 Poirot 111 (8,9/11)
20:00 Ucieczka gangstera
- film sens. USA/Japonia
1994, rez. Roger Donaldson
22:35 Hudson Hawk

- komedia sensacyjna USA
1991, rez. Michael Lehmann
00:35 Wiezy krwi - thriller
Francja/USA13, rez. Guillaume
Canet, wyk. Clive Owen

TVP KULTURA

08:10Podroze z historig Il
08:45WTEM(1,2)
09:00Chtopi (5/13)

10:05 Billy Elliot - komedio-
dramat WIk. Brytania/

Francja 2000 (120 min)
12:05 John Huston. Na

wiasnych zasadach
13:10 Hala odlotow (55)
14:10 Pestka - melodramat
Polska 1995, rez.

Krystyna Janda (105 min)
15:55 Pograbek - dramat
obycz. Polska 1992, rez.

Jan Jakub Kolski (85 min)
17:20 Chtopi - serial obycz.
18:25 Mody Polskie (6)
19:05 Stoice i cien. Gustaw

Holoubek - film dok.
20:00Cztery pory roku

- spektakl teatralny

Polska1998, rez.

Janusz Morgenstern
21:20 Mrozony peppermint
XX (Peppermint Frappé)

- thriller Hiszpania

1967 (105 min)
23:05Bez statego adresu

— Bob Dylan - film dok.
00:55W poszukiwaniu

dobrego filmu (39)
01:40Zyji pozwol umrzeé
IETH (Live and Let Die) - film

sens. WIk. Bryt. 73, rez.

Guy Hamilton (120 min)

WARNER TV

07:35 Za gfosem serca

08:40 Poniedziatki na chirurgii
09:30 Bajer z Bel-Air VI

10:30 Za gfosem serca

11:35 Petna chatallll (5,6/24)
12:35 Poniedziatki na chirurgii
14:20 Bajer z Bel-Air VI

16:20 Petna chata lll

18:15 Siostra panny mtodej

- komedia romant. USA 2019
20:00 Superman - films.f.
USA/WIk. Brytania 1978
22:50 Batman - films.f.
USA/WIk. Brytania 1989
01:25 Szeregowiec Benjamin
- komedia USA1980

PARAMOUNT

07:30 Elementary VI (17,18/21)
09:15 Policyjna grupa
poscigowa XXI - serial dok.
10:20 Pingwiny

z Madagaskaru Il (11/39)
10:50 Rodzina Addamsow

- czarna komedia USA 1991
12:55 Poznaj mojego tate

- komedia romant. USA 2000
15:05 Poznaj moich rodzicow
- komedia USA 2004

17:50 Gliniarz z Beverly Hills
- komedia sens. USA 1984
20:00 Uwierz w ducha

- melodramat USA1990
22:50 Nietykalni - film sens.
USA 1987, rez. Brian De Palma

09:00Wtadca Pierscieni:
Dwie wieze - film
fantasy USA/Nowa

Zelandia 2002 (175 min)
11:55 Przeglad tygodnia:

Wieczor z Johnem

Oliverem (7)

12:55 Okiem Oscara - dramat
XXM obycz. USA 2024, rez.

Jay Silverman, wyk. Beau

Bridges (110 min)
14:45Birdman - dramat USA
EEEXA2014, rez. Alejandro

Gonzalez Inarritu, wyk.

Michael Keaton (115 min)
16:40Eddie zwany Orfem
XX - film biograficzny

WIk. Brytania/Niemey/

USA 2016 (105 min)
18:25 Morderczy zar - thriller
IETE USA 2024, rez. Philippe

Lacdte (95 min)
20:00Goraca rywalizacja

(2/6) - serial obycz.
20:45Rad smoka (8/10)

- serial przyg. USA 2022
21:50 Queer - dramat obycz.
EXXE Wiochy/USA 2024, rez.

Luca Guadagnino, wyk.

Daniel Craig (135 min)
00:05Cztowiek w ogniu
XX - thriller Szwajcaria/

WIK. Brytania/USA/

Meksyk 2004, rez.

Tony Scott (145 min)

CINEMAX

13:05 Niepewnosc¢ - dramat
kryminalny WIk. Brytania/
Polska/Singapur 2023

14:40 Samotno$c¢ - dramat
obycz. Islandia/Stowacja 2023
16:00 Carissa - dramat obycz.
RPA 2024, wyk. Deidré Jantjies
17:30 Transformers: Zemsta
Upadtych - film s.f. USA 2009
20:00 Niepowstrzymany

- film biograficzny USA 2024,
rez. William Goldenberg
22:00 Podkre¢ mnie - komedia
USA 24, rez. Michael Tyburski
23:40 Mizerykordia - dramat
obyczajowy Wtochy 2023

ROMANCE TV

08:25 Sledztwo prowadzi
Watzmann (2/12) - serial krym.
09:30 Gorski lekarz

10:25 Swieza krew w starym
kraju (1,2/2) - miniserial

14:15 Dora Heldt: Nieroztaczni
- komedia romant. Niemcy 14
16:05 Pulchna jak ja - komedia
romantyczna Niemcy 2007
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (3/12) - serial krym.
19:00 Gorski lekarz (1/6)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Zawsze z tobg - film
obyczajowy Niemcy 2010
21:55 Lena Lorenz (3/4)

23:50 Gorskilekarz (1/6)
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CANAL+ PREMIUM

09:00Hollywood Buzz (44)
09:30Miss mokrego pod-
EXXH koszulka - komedia

Polska 2002 (55 min)
10:25 tapu-Capu
10:30 W pokoju obok - dra-
XX mat obycz. Hiszpania/

USA/Francja 24 (105 min)
12:15 Ida - dramat obycz.
EXZ333 Polska/Dania/Francja/

WIk. Bryt. 2013 (80 min)
13:35 The Office PLII (2,3)
14:30 Oppenheimer.

Historia prawdziwa
16:10 Holiday - komedia
EXX romantyczna USA 2006,

rez. Nancy Meyers, wyk.

Cameron Diaz (135 min)
18:25 tapu-Capu
18:30 Inwazja - film sens.
IEXH Holandia 24, rez. Bobby

Boermans (30 min)
20:00Spartakus:

Dom Aszura (2/10)

- miniserial USA 2025
21:00Droga do Vermiglio
XA - dramat obycz. Wiochy/

Francja/Belgia 2024, rez.

Maura Delpero (120 min)
23:00Classified - film sens.
I USA/Butgaria 2024, rez.

Roel Reiné (105 min)
00:451.8.8. - film s.f. USA
IETM 2023, rez. Gabriela

Cowperthwaite (95 min)

TVN FABULA

09:50 Przepis na zycie Il
10:50 Szpital $w. Anny (26/26)
11:50 Magda M. 11(9,10)
13:55 Teraz albo nigdy! Il (5)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
15:55 Top 100: filmy wszech
czaséw (10) - mag. filmowy
16:25 Kino Buzz TOP5 (21)
16:35 Kate i Leopold - kome-
dia romantyczna USA 2001
19:00 Szpital $w. Anny (6/26)
20:00 Sztangai cash - kome-
dia sensacyjna USA 2013
22:50 Nostalgia aniofa

- thriller USA/WIk. Brytania/
Nowa Zelandia 2009

AMC

09:20 Dom Latajacych
Sztyletow - film sensacyjny
Chiny/Hongkong 2004
11:45 Spokojny Amerykanin
- dramat obycz. WIk. Brytania/
Niemcy/USA/Wietnam/
Australia/Francja/Kanada 02
13:40 Gwiazdka na lodzie

- komedia romant. USA 2020
15:20 Bez przedawnienia

- thriller USA 2002

17:40 Ad Astra - film s f.
USA/Chiny/Brazylia 2019
20:00 Ostatni bastion - film
sensacyjny USA 2001

22:40 Imperium rekinow

- film s.f. USA/RPA 2017

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:20 Agenci NCIS XII (6/24)
09:20 Castle [V (18,19/23)
11:20 Detektyw Monk Il
(15,16/16) - serial krym.
13:20 Dr House (5,6/22)
15:20 FBI: International IV
(7,8/22) - serial akcji USA 2024
17:10 Castle IV (20,21/23)
19:10FBI 111 (7,8/15)

21:05 Rekrut VII (16/18)

- serial krym. USA 2025

22:05 Walker: Straznik
Teksasu Il (9/13) - serial krym.
23:00 Castle IV (20,21/23)
00:45 FBI 111 (7/15)

09:05 Lekarze na start

10:35 Agenci NCIS XVII
(1718/20) - serial krym. USA 20
12:25 Wszystkie stworzenia
duzeimate V (4/6)

13:20 Tess D'Urbervilles (3/4)
14:30 Poirot XIII (4/5)

16:30 Agenci NCIS XVII
(19,20/20) - serial krym.
18:20 Sprawy pana Booka
(3/6) - serial kryminalny
19:30 Lekarze na start

21:00 Maxine (1) - serial krym.
22:00 Niebezpieczne zwigzki
23:10 Jane Eyre (3/4)

00:20 Kobiety na wojnie (3/8)
01:15 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:25 Dorota was urzadzi lll
(12,13/13) - serial dok.

09:55 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (1, 2) - reality show
11:25 Ugotowani (6, 7)

13:30 Kuchenne rewolucje
(6) - reality show Polska 2025
15:35 Czas na zmiane (3, 4)
16:40 Jestem z Polski X (3,2)
18:45 Kuchenne rewolucje
(13, 14) - reality show Polska 20
20:50 Ostre ciecie (3)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski X (11,12)
23:45 Hotel Paradise (22)
00:45 Apetyt na mito$é (4)

TVN TURBO

11:15 Ztomowisko PL XII

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzic¢, obserwowac
18:00 Raport Turbo (4954)
18:15 7 drugiej reki (10) - mag.
19:00 Duda kontra

Szafranski X (1/10) - serial dok.
19:45 Moto Fachury (6) - mag.
20:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (3) - mag.
21:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
22:00 Raport Turbo (4954)
22:20 Jezdzic, obserwowac VII
23:05 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (4/16) - serial dok.

08:55 Lewis V (1/8)

09:55 Ojciec Brown VII (7/10)
10:55 Smier¢ pod palmami IV
12:00 W granitowym miescie
13:10 McDonald i Dodds (2/2)
14:50 Ojciec Brown 11 (1/10)
15:50 Lewis V (1/8)

16:55 My Life is Murder Il
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami IV
(8/8) - serial kryminalny
21:00 Zabojcze arcydzieta
22:00 Ellis (1/3) - serial krym.
23:55 My Life is Murder Il
00:55 Smier¢ pod palmami IV

08:15 Kosci XI (10/22)

09:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (3/22)
10:05FBI 11 (11,12/19)

11:55 Alert: Wydziat

0s6b Zaginionych 11(9,10/10)
13:45 AgenciNCIS V (4,5/19)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (4/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (7,8/24)
18:20 FBI Il (1,2/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(2,3/23)
22:009-1-11X(5)

22:55 Czas zabijania - dramat
obyczajowy USA1996

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom

na plazy (10/13) - serial dok.
11:00 Zarobic na remoncie VII
12:00 Tu jest pieknie V (5/8)
12:50 Nieoczywiste miejsca lll
13:55 House Hunters (8, 1)
15:00 Mieszkanie na miare |l
17:00 Polowanie na ogrdd VII
18:10 Zrébmy sabie dom (5)
19:05 Zgto$ remont (2)

20:05 Dorota inspiruje (4)
21:00 Dorota was urzadzi VI
(5,6/12) - serial dok. Polska 17
22:35 House Hunters (8,2, 3,4)
00:40 Kupujemy dom na plazy.

BBCLIFESTYLE

12:20 Wielkie australijskie
wypieki V (6/10) - serial dok.
13:30 Rezydencje na
Mauritiusie (4/10) - serial dok.
14:40 Wielkie amerykanskie
wypieki (1) - program rozrywk.
15:40 Zapraszam do stotu (5)
17:35 Rezydencje na
Mauritiusie (5) - serial dok.
18:40 Mistrzowie ceramiki
19:45 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.

21:00 Winnice Australii

i Gary Barlow - serial dok.
22:00 Porno, wiadza

i pienigdze (1/2) - serial dok.
23:05 Wstydliwe choroby IV

08:25 DwdchipotV(8/19)
08:50 Przyjaciele X
(11—16/18) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu (17,1-5/17) - serial kom.
14:30 Dwoch i potV (9—12/19)
16:30 Przyjaciele X
(17,1—4/18) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu Il (6—11/23) - serial kom.
22:00 The Office PLIII (6,7/12)
23:05 Comedy Club (4, 5)
00:05 Miasteczko

South Park XIV (14,1/14)
01:00 Pracoholicy VI (5/10)

08:35 Komisarz Alex XXI (11)
09:25 Rodzinka.pl Il

09:55 Klan - telenowela
10:30 Ranczo Il (10/13)

11:25 M jak mito$¢

12:20 Pan Mama (1)

12:55 Zaraz wracam

13:30 Ojciec Mateusz XXV
(3,4) - serial krym. Polska 2021
15:25 Komisarz Alex XXI (13)
16:20 Na sygnale (39)

17:25 Ranczo |1l (11,12/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXV
(5,8) - serial krym. Polska 2021
21:30Ranczo 1 (13,1/13)
23:300jciec Mateusz XXV (6)
00:30 Na dobre i na zte

CANAL+ KUCHNIA

14:25 ABC gotowania — kuch-
nia turecka (1) - mag. kulinarny
14:50 Nie boj ryby! (1, 2)
15:45 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (9, 10)
16:40 Jamie Oliver - serial dok.
17:35 Jamie gotuje w Gruzji
18:30 Jakubiak rozgryza
Chorwacie (1, 2) - magazyn
19:25 m jak mieso (4, 5)

20:15 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (1) - serial dok.
21:15 Anthony Bourdain X
(5,6,7,8/8) - serial dok. USA17
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (3, 4) - mag.

10:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (4) - reality show
12:05 Po pierwsze: lokalizacja!
14:00 Cudotwdrcy VI

14:50 Wielkie projekty: trans-
formacje (5) - reality show
16:00 Przekopiemy Ci ogrodek
17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty: trans-
formacie (6) - reality show
20:10 Daleko od miasta XV
21:00 Cudotworcy VI

22:00 Pokochaj lub sprzedaj

— Wielka Brytania (9)

22:55 Wiejskie domy do
liftingu (10) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Cies$niny - serial dok.
14:50 Luksusowe podroze
brytyjska kolejg (1) - turystyka
15:50 Niezwykte podréze
koleja XII (4/8) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (57,58,59,60)
18:15 Swiat z gory Xl (8)
18:45 Ernst Degner

19:45 Wielka rewolucja RNA
20:50 Niezwykte podréze
kolejg IX (7/7) - serial dok.
22:00 Premiera: Czas ojco-
stwa - film dok. Francja 2025
23:10 Rolnictwo przysztosci

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Klan z Alaski Il (21/32)
11:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante

12:00 Mike Brewer: przerobi¢
i sprzedac (6/6) - serial dok.
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (13/17) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLVIII
16:00 Ed Stafford: inicjacja (1)
17:00 Celnicy na strazy
Europy VIII (3,4/10)

18:00 Biznes na kotkach (4)
19:00 Ztomowisko PL Il
21:00 Najszybsze poscigi
Ameryki (5) - serial dok.
22:00 Brudne skarby - real tv
23:00 Bimbrownicy XIV (6/8)

TVP HISTORIA

10:15 Krzyz Wtoszczowa 1984
11:15 Wyspy Kanaryjskie (1/5)
12:15 Narodziny nazizmu Il
13:10 Ex libris - mag. Polska 26
13:35 Krélowie (68)

14:05 Czterej pancernii pies
15:00 Sensacje XX wieku
17:00 Czas honoru Il (1/13)
18:00 Aram - film dok.

19:05 Krolowie (27)

19:45 07 zgto$ sie (3)

21:40 Druga wojna $wiatowa
w kolorze. Droga do zwycie-
stwa (6/10) - serial dok.
22:40 Nieznana wojna na
Pétnocy (3/6) - serial dok.

HISTORY

14:50 Niewyjasnione
tajemnice $wiata IV (5/11)
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Gwiazdy lombardu:
skarby Ameryki (4) - serial dok.
17:10 Tajne kryjowki dykta-
toréw (2/6) - serial dok.
18:10 Tajemnice skryte

w mroku (2/8) - serial dok.
19:05 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (17/18)
20:00 Nazisci na tropie
skarbow (1/6) - serial dok.
21:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata V (1/18)
22:00 Klatwa Wyspy

Debéw XIIl (13) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

14:00 Ztapac przemytnika IV
15:00 Straznicy z Karaibow Il
16:00 Egipt: miejsce

petne tajemnic IV (5/8)

17:00 Odkry¢ $wiat (1/6)
18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (2/10)
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy: wojna z Ameryka (5/6)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (1/10) - serial dok.
21:00 Tajne misje USA

22:00 Krwawe zagadki prze-
szto$ci (3/8) - serial dok.
23:00 Tajemnicze wyspy (9/10)

FOCUS TV

08:00 Byta sobie Ziemia
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Superfabryki (7/8)
13:00 Poszukiwacze historii VI
14:00 Jezus — droga do potegi
(1,2/3) - serial dok. USA 2013
16:00 Dorwac tuficzyka
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:001939-1945. Swiat sie
wali (2) - serial dok. USA 2025
22:00 Jezus — droga do potegi
23:00 Swigte tajemnice
00:00 Starozytni kosmici XV
01:00 Rolnicy. Podlasie (3)

BBC EARTH

12:30 Mate wielkie podréze
13:35 Inzynieriajutra
14:30 W okowach mrozu XI
15:30 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (4/4) - serial dok.
16:35 Koloseum: prawdziwa
historia (1) - serial dok.

17:35 Skandynawia i Simon
Reeve - serial dokumentalny
18:45 Planeta Ziemia (2/5)
19:45 Wyspy. Laboratoria
natury (1/6) - cykl reportazy
20:55 7ycie na pustkowiu IX
(1/11) - serial dokumentalny
21:55 W okowach mrozu X
22:55 7ycie z PTSD - film dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

13:20 /1 wojna $wiatowa: cena
imperium (8/13) - serial dok.
14:30 Nazisci: korzenie zfa
15:35 Zycie prywatne
przywodcow Rzeszy (4/4)
16:35 Naziéci: Scisle tajna
nauka (6) - serial dok.

17:35 |l wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (2/8)
18:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (2/6) - serial dok.
19:50 Il wojna $wiatowa: cena
imperium (8/13) - serial dok.
21:00 Czofg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

22:10 Tajemnice machiny
wojennej nazistéw - serial dok.
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ
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20:00 | tvp kultura
Yk K

DOBRY ROK ***x
komediodramat, USA/WIk. Bry-
tania 2006, rez. Ridley Scott,
wyk. Russell Crowe, Marion
Cotillard, Albert Finney

22:05 | stopklatka

Russell Crowe jako londynski
makler, ktéry odziedziczywszy
winnice w Prowansji, nieoczeki-
wanie dla siebie samego odkry-
wa uroki zycia z dala od zgietku
wielkiego miasta. Inspirujgce.

DROGA DO ODKUPIENIA **
thriller, USA/Niemcy/Szwajca-
ria 2022, rez. Anna Gutto, wyk.
Juliette Binoche, Frank Grillo,
Monrgan Freeman

21:55 | tv puls

Aby ocali¢ zycie brata przeby-
wajacego za kratami, Juliette
Binoche przyjmuje od gangu
zlecenie na przemyt towaréw i
ludzi swoja wielka ciezaréwka.
Zgrany pomys! w feministycz-
nym wydaniu.

KATYN %%k kk

dramat wojenny, Polska 2007,
rez. Andrzej Wajda, wyk. Artur
Zmijewski, Andrzej Chyra, Maja
Ostaszewska

23:05 | tvp 1

Jeden z najwazniejszych filmow
dekady: Andrzej Wajda sklada
hold ojcu zamordowanemu w
Katyniu, przywoluje losy pol-
skich oficeréw i pokazuje, jak ta
zbrodnia wplynela na dzieje ca-
lego narodu.

NAD ZYCIE **

film obycz., Polska 2012, rez.
Anna Plutecka-Mesjasz, wyk.
Olga Bolgdz, Danuta Stenka, Mi-
chal Zebrowski

20:05 ‘ warner tv
Dramatyczne losy utytulowa-
nej siatkarki Agaty Mrdz, ktéra
przegrala walke z nowotworem,
w formule telewizyjnej docudra-
my. Niestety, gdyby nie interesu-
jaca Olga BoladZ w roli gtéwnej,
do szybkiego zapomnienia.

NIEUCHWYTNY CEL %%

film sens., USA 1993, rez. John
Woo, wyk. Jean-Claude Van
Damme, Yancy Butler, Chuck
Pfarrer

20:00 | stopklatka
Hollywoodzki debiut Johna Woo
- mistrza kina akcji z Hongkon-
gu: Jean Claude Van Damme
spieszy z pomoca kolegom wete-
ranom wykorzystywanym przez
tepego sadyste. Szkoda, ze Woo
dal si¢ pokonac tremie.

FILM HISTORYCZNY

+ FOT. LtUKASZ BAK

Wielokrotnie nagra-
dzana opowie$é

o Tadeuszu
Kosciuszce, ktéry

w przeddzien insurek-
cji podrézuje po kraju,
szukajac wsparcia
politycznego i mili-
tarnego. Okrzykniete
~kinem a la Taran-
tino”. Czy slusznie?
MYz

POLSKA/SZWECJA/NIEMCY 2023, REZ. PAWEL MASLONA, WYK. BARTOSZ BIELENIA, JACEK BRACIAK, JASON MITCHELL

POLOWANIE **

film sens., USA 2025,

rez. Raja Collins, wyk. Mel
Gibson, Shelley Hennig, Sofia
Hublitz

21:00 ‘ canal+ premium

Mel Gibson jako mistrz surviva-
lu, ktéry wraz z cérka ratuje z
rzeki ranng kobiete, by wkrétce
dowiedzie¢ sie, Ze jest Scigana
przez psychotycznego gan-
gstera i jego ludzi. Rutyna az
piszczy.

POZDROWIENIA

ZPARYZA * %

film sens., Francja/WIk. Bryta-
nia/USA 2010, rez. Pierre
Morel, wyk. John Travolta,
Jonathan Rhys Meyers, Kasia
Smutniak

21:20 [tvp 1

Ostrzyzony na zero John Travol-
ta jako nieprzebierajacy w $rod-
kach agent specjalny, ktéry kon-
czy swg tajng misje w Paryzu,
majac za pomocnika przyliza-
nego gogusia z amerykarnskiej
ambasady.

RYTUAL SMIERCI **

thriller, USA 2023,

rez. George Gallo, wyk. Cole
Hauser, Morgan Freeman,
Peter Stormare

20:00 | tv puls

Detektyw z amerykariskiego
Poludnia bada seri¢ zbrodni,
majacych zwigzek z afrykan-
skimi rytuatlami. Aby uzyska¢
pomoc profesora afrykanisty
(Morgan Freeman, a jakze),
musi przezwyciezy¢ wlasne
uprzedzenia.

SEZON

NA ZABIJANIE * %

thriller, USA/Belgia/Buigaria
2013, rez. Mark Steven John-
son, wyk. Robert De Niro, John
Travolta, Milo Ventimiglia

22:00 | ale kino+ hd

Spotkanie w Appalachach: ame-
rykariski weteran z Bosni (Ro-
bert De Niro) i jego dawny serb-
ski przeciwnik (John Travolta)
postanawiaja wyréwnac zadaw-
nione porachunki. Do bélu prze-
widywalne.

SKAZANI

NA SHAWSHANK ** %%
dramat psychologiczny,

USA 1994, rez. Frank

Darabont, wyk. Tim Robbins,
Morgan Freeman, Bob

Gunton

22:00 | warner tv

Stephen King inny niz zwykle:
jak przetrwac cigzkie wigzienie
i ocali¢ siebie? Plus popisowe
partie Tima Robbinsa i Morgana
Freemana oraz siedem zastuzo-
nych nominacji do Oscara.

STEVE JOBS * k%

film biograficzny, USA/

WIk. Brytania/Japonia 2015,
rez. Danny Boyle, wyk. Michael
Fassbender, Kate Winslet,

Seth Rogen

20:00 | cinemax

Dojrzewanie geniusza: Michael
Fassbender jako Steve Jobs, szef
Apple Inc., w trzech kluczowych
momentach swego Zycia - kiedy
wprowadzal na rynek Macin-
tosha, zakladal NeXT-a i otwie-
ral rynek dla iMaca.

SMIERTELNA

WYLICZANKA ** %

thriller, USA 2002, rez. Barbet
Schroeder, wyk. Sandra
Bullock, Ben Chaplin, Ryan
Gosling

21:00 ‘ tvn7

Mroczne kino Barbeta Schroede-
ra: Sandra Bullock jako pani de-
tektyw na tropie dwéch mlodo-
cianych geniuszy zbrodni rzuca-
jacych ponure wyzwanie calemu
$wiatu. Solidna robota.

URODZENI MORDERCY ** %
thriller, USA 1994,

rez. Oliver Stone, wyk. Woody
Harrelson, Juliette Lewis,
Robert Downey Jr.

22:05 ‘ cinemax

Narkotyczna wizja spoleczen-
stwa zdegenerowanego przez
telewizje na przykladzie krwa-
wej eskapady pary kochankéw
—mordercéw. Ocieka przemoca,
ale dowodzi przenikliwosci Oli-
vera Stone’a.

WIERNY OGRODNIK ** %%
thriller, Wik. Brytania/Niemcy/
Kenia/Francja/USA/Szwajcaria
2005, rez. Fernando Meirelles,
wyk. Ralph Fiennes, Rachel
Weisz, Hubert Koundé

22:45 | canal+ premium
Czytajac Johna Le Carré: brytyj-
ski dyplomata, wyjasniajac oko-
licznosci zamordowania swojej
zony (Oscar dla Rachel Weisz!)
ujawnia praktyki koncernéw
farmaceutycznych w krajach
Trzeciego Swiata.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1 D3
08:00 Serwis Info - magazyn
08:35 Zaraz wracam

09:10 Ranczo X - serial kom.
10:10 Komisarz Alex (7)
11:05 Ojciec MateuszIX(4/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Programrolny

12:55 Relacjaz)utrzni
Paschalnejw Kosciele grecko-
katolickim - relacja Polska 26
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (500)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 |aka tomelodia? (5888)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:30 Omnibus —szybcy
imadrzy (12) - teletur-
niej Polska 2026
21:20 Pozdrowieniaz Pa-
ryza(From Paris with
Love) - film sens.
Francja/WIk. Brytania/
USA 2010 (105 min)
23:05 Katyn - dramat woj.
Polska 2007, rez. An-
drzej Wajda, wyk. Artur
Zmijewski (130 min)
01:15 Pierwszaklasa
(Upgraded) - komedia
USA2024,rez.Carlson
Young (115 min)

09:45 Orkiestra symfoniczna
zMontrealu, Dalia Stasevska,
Bruce Liu - muzyka klasyczna
11:20 Steinway & Sons
11:35 Lucas Debargue

w Filharmonii Paryskiej:
Mozart, Chopin, Alkan

13:30 Yehudi Menuhin,
skrzypce stulecia

15:25 B'Rock Orchestra,
René Jacobs: Bach, Pergolesi
16:45 Intermezzo

17:15 Brahms: Triona
klarnet, fortepian i wiolon-
czele — Wenzel Fuchs, Jelena
Baszkirowa, Dietmar Schwalke
17:40 Pyotr llyich
Tchaikovsky, Alfred Shnitke,
Cat Stevens: Anna Karenina

- balet Niemey 2022

20:30 Georg Friedrich Handel:
Jefte - balet Polska 2025
23:05 Nerja - taniec F 2022

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:25 Pozyteczni.pl (376)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7517) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7517) - mag. Polska 2026
11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani(39) - mag. kulinarny
12:15 Rzecz Polska (6)
12:30 Kofofortuny (2183)
13:15 Pannamtoda(30)
14:05 Vabanque (1044)
14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2184)
16:35 Familiada (3068)
17:20 Panna mtoda (31)

- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Vabanque (1045)
18:50 Jeden z dziesigeciu (2)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40Przepis dnia

20:55 Nadobreinazte - se-
rial obycz. Polska 2026

21:55 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026

22:55 Peaky Blinders VI
(6/6) - serial gangster-
skiWIk. Brytania 2022

00:30 Planeta singli - ko-

mediaromantyczna
Polska 2016, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maciej
Stuhr (135 min)

02:45 Mistrzynie - film dok.

PULS 2

11:00 Gigantozaur (26/26)
11:25 Dinopociag |

11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie VI(9)

14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous (22,12/26)
16:00 Superthings:

Kazoom Power (16,17/26)
16:15 FineasziFerb (2/26)
16:50 Marta mowi! Il (3)
17:10 Superkoty (1/26)
17:45 Swinka Peppa ll (30/52)
17:50 Bing IV (7,8/27)

18:20 Maszainiedzwiedz VIIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek I1(27/30)

19:00 Don Matteo:

Boski detektyw Xl (2/10)
20:00 Przepis na zbrodnie (18)
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Obserwator - thriller
USA/Kanada/Wietnam 2000
01:00 Dzielnica strachu X (15)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski
iPartnerzyV(38,39/64)

- serial fabularno-dok.
09:30 Trudne sprawy XXI|
(35,36) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XII
(58—60/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33 (25)

- serial fabularno-dok.

15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5873)
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(26) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (27)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (21)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$c ,Wydarzen” (408)
19:40 Pogoda - Polska 2026
19:55 Milionerzy (83)

D3

20:30 Farma (187,188) - rea-
lity show Polska 2025

22:45 Stuber - komedia

IETH sensacyjna USA 2019,
rez.Michael Dowse,
wyk. Dave Bautista,
Kumail Nanjiani, Mira
Sorvino (105 min)

00:30 Chinski zodiak

EIXH - komedia sensacyjna
Hongkong/Chiny 2012,
rez.Jackie Chan, wyk.
Jackie Chan, Oliver
Platt, Laura Weiss-
becker (145 min)

02:55 Nasz nowy dom (341)

07:00 Straznik Teksasu I
(5/25) - serial sens. USA1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIV (7) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjanci
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(27.19) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(27)
12:55 Trudne sprawy XXI
(25,26,27/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (59, 60)

18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (27,28) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (23) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (23)
21:30 Sprawiedliwi. Trgj-
miasto Il (23) - serial krym.
22:40 Sekcja 8 - film sens.
USA 22, rez. Christian Sesma
00:40 Interwencja (5872)

TVUN

05:20 Nauka jazdy (18)
05:40 Uwaga! (7965) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (18/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Myszecin — ,GoSciniec” 28 (9)
-reality show Polska 2024
07:45 Dzieri Dobry TVN (5679)
11:20 Doradca smaku (10)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Kotobrzeg — ,Figa z makiem”
XVII(12) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja-pizzeria
LJrlandia”, Czechowice-
Dziedzice XXV (1)

13:40 Ukrytaprawda
(28,29/60) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny (38/50)
16:50 Szpital $w. Anny Il (26)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 DetektywiVI(26)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7966) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (14) - tele-
turniejPolska 2026
21:30 Krélowa przetrwania
(6) - reality show
22:55 Banksterzy - dramat
kryminalny Polska
2020, rez. Marcin
Zigbinski, wyk. Antoni
Krolikowski (125 min)
01:00 Uwierz w ducha
(Ghost) - melodramat
USA1990, rez. Jerry
Zucker, wyk. Patrick
Swayze (130 min)

METRO

07:45 Sekrety zycia (12/40)
08:40 Szpital (56,57/72)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:40 Zapisane w gwiazdach
(5) - serial fabularno-dok.
13:40 Przepis nazycielll (1)
14:40 Zapukaj do moich drzwi
(112/143) - telenowela

15:40 The Floor (17,18)
17:00 Cigzaréwka przez
Wietnam (3/9) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty Il - serial
obyczajowy Polska 2012
19:00 Kartoteka VIl (8,9)
21:05 Kryminalni Il - serial
kryminalny Polska 2005
23:15 CSI:Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (14/22)
- serial krym. USA 2012
00:10 The Traitors. USA(11)
01:20 Ach, ten $lub! (6)
02:10 PaniGadzet (2)

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Nash Bridges VI
(9,10/22) - serial sens. USA
2000, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XVIII(3) - serial sens.
10:00 Triumf mitosci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell

- serial obycz. Turcja 2011
14:00 Przepis na zbrodnig (12)
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X (29) - serial obycz.
16:00 Ranczo X (2) - serial
komediowy Polska 2016
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(26,27) - serial
obyczajowy Polska 2025

D3

20:00 Rytuat smierci
IEXH (The RitualKiller)
- thriller USA 2023,
rez. George Gallo, wyk.
Cole Hauser, Morgan
Freeman (115 min)
21:55 Droga do odkupienia
IETH (Paradise Highway)
- thriller USA/Niemcy/
Szwajcaria 2022, rez.
Anna Gutto (135 min)
00:10 Dzien zagtady (Deep
Impact) - filmkatas.
USA1998, rez. Mimi
Leder, wyk. Robert
Duvall (145 min)

TVN7

05:25 Ten moment

05:55 Szkota(58,59,60/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(62,26,27/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywi (55/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital Sw.Anny Il (17)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(17) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowiesci matzen-
skie |l (2/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukrytaprawda (1/60)

- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (23)
-real tv Polska 2026
21:00 Smiertelna wyli-
czanka (Murder by
Numbers) - thriller
USA 2002, rez. Barbet
Schroeder, wyk.
SandraBullock, Ben
Chaplin (150 min)
23:30 San Andreas - film
katas. USA/Australia
2015, rez. Brad Peyton,
wyk. Dwayne Johnson,
CarlaGugino, Alexan-
draDaddario (135 min)
01:45 Hotel Paradise (22)

D3

© wyborcza.pl
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:30Wojciech Cejrowski
—boso przez swiat (17)
09:00Robert Maktowicz
(142,128) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanadall (1,2/12)
11:55 Wojny kontenerowe
(9,10/16) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXII
(6,7,6/10) - serial dok.
16:00MacGyver (8,9/22)
18:00Wojny magazynowe:
Kanada (5,6/12)
19:10 Wojny kontenerowe Il
(1,2/13) - serial dok.
20:00Nieuchwytny cel
(Hard Target) - film
sens. USA1993, rez. John
Woo, wyk. Jean-Claude
Van Damme, Yancy
Butler (125 min)
22:05 Dobry rok (A Good
EXTHYear) - komediodramat
USA/WIk. Brytania 2008,
rez.Ridley Scott, wyk.
Russell Crowe, Marion
Cotillard, Albert Finney,
Tom Hollander (150 min)
00:35Tasmy Watykanu (The
IETH vatican Tapes) - horror
USA 2015, rez. Mark
Neveldine, wyk. Olivia
Taylor Dudley (100 min)

KINO POLSKA

08:05 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace IV (1/10)

08:40 Polska Kronika Filmowa
45A/72 - reportaz Polska 1972
08:55 Syn szczescia - film
krotkometrazowy Polska 2024
09:15 Falenicka Atlantyda
10:40 Diabet - film krétkome-
trazowy Polska 2022

11:00 Bitwa pod Wiedniem

- dramat hist. Polska/Wtochy
2012, rez. Renzo Martinelli,
wyk. Jerzy Skolimowski,
F.Murray Abraham

13:45 Ziemia obiecana - dra-
mat obyczajowy Polska 1975,
rez. Andrzej Wajda, wyk.
Daniel Olbrychski, Wojciech
Pszoniak, Andrzej Seweryn
17:25 Pogranicze w ogniu
(11,12) - serial sens. Polska 191
20:00 Znachor - melodra-
mat Polska 1981, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Jerzy Bifczycki,
Anna Dymna, Tomasz
Stockinger, Bernard tadysz
22:50 Boze Ciato - dramat
obyczajowy Polska/Francja
2019, rez. Jan Komasa, wyk.
Bartosz Bielenia, Aleksandra
Konieczna, Eliza Rycembel
01:55 Legiony - film wojenny
Polska 2019, rez. Dariusz
Gajewski, wyk. Bartosz Gelner,
Wiktoria Wolanska, Mirostaw
Baka, Grzegorz Mafecki

ALE KINO+

09:35The Hero - film krot-
kom. PL 2021 (40 min)
10:15 Patience (1,2/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2024
12:20 Vera (4/4) - serial krym.
14:05 Sekret Madeleine
EIXH Collins (Madeleine
Collins) - thriller
Francja/Belgia/
Szwajcaria 2021, rez.
Antoine Barraud, wyk.
Virginie Efira (130 min)
16:15 Nasze corki (Voor
EXX33 de meisjes) - dramat
obycz. Holandia/Austria/
Belgia 2025, rez. Mike
Van Diem, wyk. Fedjavan
Huét, Noortje Herlaar,
Thekla Reuten (125 min)
18:20Vera IV (2/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2014
20:10 Detektyw Surprenant:
Morderstwo na
wyspie - serial krymi-
nalny Kanada 2023
22:00Sezon na zabijanie
IETH (Killing Season)
- thriller USA/Belgia/
Butgaria 2013, rez. Mark
Steven Johnson, wyk.
Robert De Niro (110 min)
23:50Black Sands (3,4/8)
- serial krym. Islandia 24
01:45Rekin - film krotkom.
Australia 2021 (15 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VIl (4/8)
08:30 Przyjaciotki XVII (3,4)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:00 Sami swoi

- komedia Polska 1967

15:45 Anioty i Demony - thril-
ler USA/Wtochy 2009, rez.
Ron Howard, wyk. Tom Hanks
18:40 Inwazja: Bitwa o Los
Angeles - film s.f. USA 2011
21:00 Salt - film sens. USA
2010, rez. Phillip Noyce, wyk.
Angelina Jolie, Liev Schreiber
23:00 Zyczenie $mierci

- film sens. USA/Kanada 2018
01:15 Fala zbrodni ll

KINO TV

07:30 Kojak V (5/22)

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (4,5/13)

11:05 Poirot IX (1/4)

13:10 Panna Marple Il (2/4)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (6,7/13)

17:50 Poirot Il (10,11/11)

- serial krym. WIk. Brytania 91
20:00 Lot Feniksa - film sen-
sacyjny USA 2004, rez. John
Moore, wyk. Dennis Quaid
22:30 Ucieczka z Alcatraz

- film sens. USA 1979, rez. Don
Siegel, wyk. Clint Eastwood
00:40 Legionista - film sens.
USA 1998, rez. P. MacDonald

TVP KULTURA

08:10Podraze z historig lll
08:45WTEM(7,1)
09:00Chtopi - serial obycz.
10:05 Pestka - melodramat
I Po|ska 1995, rez.
Krystyna Janda (100 min)
11:45 Cyrograf dojrzatosci
XA - dramat obyczajowy
Polska 1970, rez. Jan
tomnicki (65 min)
12:50 Wspomnij mnie
13:55 Tygodnik kulturalny
14:50Rewia Chaplina
EIXH (The Chaplin Revue)
- komedia USA/WIk.
Brytania1959 (125 min)
16:55 Chtopi - serial obycz.
18:00Dobre strony (12)
18:30Informacje kulturalne
18:50Rezyserzy VI (2/10)
19:40WTEM (9,2)
20:00Kos - film historycz-
XX ny Polska/Szwecja/
Niemcy 2023, rez. Pawet
Maslona, wyk. Bartosz
Bielenia (130 min)
22:10 Przygody Sherlocka
Holmesa (6/13) - serial
krym. WIk. Brytania 1984
23:20 Hala odlotow (55)
00:20Scena muzyczna (26)
01:20 Mrozony peppermint
EIXH (Peppermint Frappé)
- thriller Hiszpania 67,
rez. Carlos Saura (95 min)

WARNER TV

07:35).A.G. VIl (2/24)

08:35 Bajer z Bel-Air VI

09:35 7a glosem serca

10:35 Petna chata lll (7,8/24)
11:35.A.G. VIl (3,5/24)

13:30 Bajer z Bel-Air VI

15:30 Petna chata lll

17:35 Pokerowy blef - kome-
diodramat USA/Niemcy/
Australia 07, rez. Curtis Hanson
20:05 Nad zycie - film obycz.
Polska 2012, wyk. Olga Botadz
22:00 Skazani na Shawshank
- dramat psycholog. USA 1994
00:50 Staby punkt

- thriller USA/Niemcy 2007

10:25 Pingwiny

z Madagaskaru Il (12/39)
11:00 Rodzina Addamsow Il

- komedia USA1993

13:00 Poznaj moich rodzicow
- komedia USA 2004

15:35 Poznaj nasza rodzinke

- komedia USA 2010

17:50 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia sens. USA 1987
20:00 Depresja gangstera

- komedia krym. USA/Australia
1999, rez. Harold Ramis

22:05 Przetrwaé w Nowym
Jorku - film biograf. USA 1995
00:00 Smetarz dla zwierza-
kéw - horror USA/Kanada 2019

09:05Wtadca Pierscieni:
EZS powrat kréla - film
fantasy USA/Nowa

Zelandia 2003 (195 min)
12:20 Na rauszu - komedio-
EXXT3 dramat Dania 2020, rez.

Thomas Vinterberg, wyk.

Mads Mikkelsen (115 min)
14:15 Z willi do celi - kome-
dia Francja 2024, rez.

Grégory Boutboul, wyk.

Max Boublil (95 min)
15:50 Oszukana przez meza:
EZXH Historia Morgan

Metzer - dramat obycz.

USA 2024 (30 min)
17:20 Challengers - komedia
IEXTH USA 2024, rez. Luca

Guadagnino, wyk.

Zendaya (160 min)
20:00Tworca - films.f.

IEXTH USA 2023, rez. Gareth

Edwards, wyk. John

David Washington,

Gemma Chan (130 min)
22:10 Chetnina seks (6)

- serial kom. USA 2026
23:10 Peacemaker 11 (2/8)
00:000gnie - thriller
Islandia 2025, rez. Ugla

Hauksdottir (105 min)
01:45 Sanctuary - thriller
USA/Francja/Rosja 2023,

rez. Zachary Wigon, wyk.

Margaret Qualley (95 min)

CINEMAX

12:10 Niepowstrzymany

- film biograficzny USA 2024
14:15 Niekorczaca sie opo-
wie$¢ - film fantasy Niemcy/
USA 1984, rez. W. Petersen
15:50 Morze piasku - dramat
obycz. Arabia Saudyjska/Egipt
2023, rez. Abu Bakr Shawky
17:55 Sniadanie na Plutonie

- komediodramat Irlandia/WIk.
Brytania 2005, rez. Neil Jordan
20:00 Steve Jobs - film bio-
graficzny USA/WIK. Brytania/
Japonia 2015, rez. Danny Boyle
22:05 Urodzeni mordercy

- thriller USA1994

ROMANCE TV

12:20 Inga Lindstrom:

Na zawsze Vickerby - film
obycz. Szwecja/Niemcy 2007
14:15 Rosamunde Pilcher:
Pidra na wietrze - romans
Niemcy/Austria 2003

16:05 Katie Fforde: Rodzinne
wakacje - film obycz. Niemcy 18
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (4/12) - serial krym.
19:00 Gorski lekarz (1/6)
20:00 Lato u Charlotte

- komedia romantyczna
Kanada 23, rez. Avi Federgreen
21:40 Lato na Istrii - romans
Niemcy/Chorwacja 2021
23:35 Gorski lekarz (1/6)

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:20Masz ci los! - komedia
Polska 2023 (90 min)
10:50 Miasto w blasku
IETH $wiat - komedia WIk.
Brytania 2025 (90 min)
12:20 Fuks - komedia sens.
Polska 1999, rez. Maciej
Dutkiewicz (85 min)
13:45tapu-Capu
13:50 The Office PLII (3,4)
14:50 Prawda czy faisz.
Psychologia
trumpizmu - film dok.
16:25 Premierowajazda
16:40Morderstwo w amba-
IETH sadzie - film sens. Wik,
Brytania 2025 (85 min)
18:05tapu-Capu
18:10 Mamma Mia! - komedia
EXXE muz. USA/WIK. Brytania/
Niemcy 2008 (110 min)
20:00Klangor I1 (6/8) - serial
kryminalny Polska 2025
20:50Making of C+
21:00 Polowanie - film sensa-
cyjny USA 2025, rez.
Raja Collins (105 min)
22:45 Wierny ogrodnik
EXX33 - thriller WIk. Brytania/
Niemcy/Kenia/
Francja/USA/Szwajcaria
2005 (125 min)
00:50Alarum - film sensa-
cyjny USA 2025, rez.
Michael Polish (95 min)

TVN FABULA

08:45 Papiery na szczescie
09:50 Przepis na zycie Il (1)
10:50 Szpital $w. Anny (1)
11:50 Magda M. 11 (11,12)
13:55 Teraz albo nigdy! Il (6)
14:5519+ - serial fab.-dok.
15:55 Superbohaterowie (8)
16:25 Motywy filmowe (1)
16:35 Rodzina od zaraz

- komedia USA 2018

19:00 Szpital $w. Anny (7/26)
20:00 Player One - film s.f.
USA/Indie 2018, rez. Steven
Spielberg, wyk. Tye Sheridan
22:50 Godzina zemsty - film
sensacyjny USA1999

AMC

08:50 | tak, i nie - komedia
Kanada 2004, rez. Kelly Makin
10:40 Tutanchamon (1,2,3)

- serial historyczny Kanada 15
16:00 Ip Man - dramat histo-
ryczny Hongkong/Chiny 2008
18:00 Ona to on - komedia
USA/Kanada 2006, rez. Andy
Fickman, wyk. Amanda Bynes
20:00 Komenda: zabij - horror
WIk. Brytania 2016, rez. Steven
Gomez, wyk. Thure Lindhardt
22:00 Podziemny krag - dra-
mat psycholog. USA/Niemcy
1999, rez. David Fincher
00:50 Domino $mierci - film
akeji USA 2019, rez. Ken Sanzel

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:20 Agenci NCIS XII (8/24)
09:20 Castle IV (20,21/23)
11:15 Detektyw Monk (1,2/13)
- serial krym. USA 2002
13:10 Dr House (7,8/22)
15:10 FBI: International IV
(9,10/22) - serial akcji USA 25
17:10 Castle IV (22,23/23)
19:05 FBI 111 (9,10/15) - serial
sensacyjny USA 2021

21:05 Doktor Larsen (10/10)
- serial obycz. USA 2025
22:05 Zabojcza bron 11 (11/22)
23:00 Castle IV (22,23/23)
00:45 FBI 111 (9/15)

09:25 Lekarze na start

11:00 Agenci NCIS XVII
(19,20/20) - serial krym. USA 20
12:50 Wszystkie stworzenia
duzeimateV (5/7)

13:50 Rodzina Hardacre'ow
14:50 Poirot: Kurtyna XIII (5/5)
16:45 Agenci NCIS XVIII
(1,2/16) - serial kryminalny
18:30 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.

19:30 Lekarze na start

21:00 Sherlocki corka (4)
21:55 Robin Hood

23:05 Komisarz Maigret Il:
Maigret i noc na rozdrozu

- dramat krym. Wlk. Bryt. 2017

TVUNSTYLE

08:25 Dorota was urzadzi
(1,2/12) - serial dok. Polska 14
09:55 | nie opuszcze Cig az

do $lubu (3, 4) - reality show
11:25 Ugotowani (8, 9)

13:30 Kuchenne rewolucje

(7) - reality show Polska 2025
15:35 Czas na zmiang (5, 6)
16:40 Jestem z Polski X (6,4)
18:45 Kuchenne rewolucje

(15, 16) - reality show Polska 20
20:50 Do zobaczenia ll (1,5/11)
- cykl reportazy Polska 2025
21:50 Jestem z Polski X (13,14)
23:45 Hotel Paradise (23)
00:45 Apetyt na mito$é (5)

TVN TURBO

08:15 Farma Clarksonalll (6/8)
09:15 Fani czterech kotek XV
11:15 Ztomowisko PL XII

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac |l
18:00 Raport Turbo (4955)
18:15 Zawodowi handlarze
19:00 Naprawy nie do napra-
wy (1) - mag. motoryzacyjny
19:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (4/16) - serial dok.
20:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (4955)
22:20 Jezdzi¢, obserwowac VIl

08:00 My Life is Murder Il
08:55 Lewis V (2/4)

09:50 Ojciec Brown VIl (8/10)
10:45 Smieré pod palmami IV
11:55 W granitowym miescie Il
13:05McDonald i Dodds Il
14:50 Ojciec Brown 11 (2/10)
15:50 Lewis V (2/4)

16:50 My Life is Murder Il
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:50 Smieré pod palmami V
21:00 My Life is Murder 1l
(2/10) - serial kryminalny
22:00 Milczacy $wiadek XXVII
00:10 McDonald i Dodds Il

08:15 Kosci XI (12/22)

09:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XIV (4/22)

10:05FBI 11 (12,13/19)

11:55 Alert: Wydziat

0s6b Zaginionych 1l (1,2/10)
13:45 AgenciNCIS V (6,7/19)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (5/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami I11(9,10/24)
18:20FBI Il (2,3/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (4,5/23)
22:00 Matlock (1/19)

22:55 Na krawedzi - film sens.
USA/Wiochy/Francja/Jap. 1993

HGTV

09:05 Remontujemy dom

na plazy (11/13) - serial dok.
10:00 Design w australijskim
stylu (5/6) - serial dok.

11:00 Zarobic na remoncie VII
12:00 Tu jest pieknie V (6/8)
12:50 Nieoczywiste miejscallll
13:55 House Hunters (5, 6)
15:05 Mieszkanie na miare |l
17:00 Polowanie na ogrdd VIl
18:10 Zgfos remont (2)

19:05 Weekendowa meta-
morfoza (7) - reality show
20:05 Dorota inspiruje (5)
21:00 Dorota was urzadzi VI
22:30 House Hunters (5—8)

BBCLIFESTYLE

12:20 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.
13:35Rezydencje na
Mauritiusie (5) - serial dok.
14:45 Wielkie amerykanskie
wypieki (2) - program rozrywk.
15:40 Zapraszam do stotu (6)
17:35 Rezydencje na
Mauritiusie (6) - serial dok.
18:45 Mistrzowie szycia (1)
19:50 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.

21:00 Wielkie amerykanskie
wypieki (3) - program rozrywk.
21:55 W 80 kilo dookota $wiata
22:55 Wstydliwe choroby V
23:55 Ratunek dla skary Il

08:00 DwdchipotV(11,12/19)
08:55 Przyjaciele X
(17.1—4/18) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu Il (6—11/23) - serial kom.
14:30 DwdchipotV
(13—16/19) - serial kom.
16:30 Przyjaciele (5—10/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu Il (12—17/23) - serial kom.
22:00 The Office PLIII (8,9/12)
23:05 Comedy Club (6, 7)
00:05 Miasteczko

South Park XV (2,3/14)

01:00 Pracoholicy VI(7/10)

08:30 Komisarz Alex XXI (12)
09:20 Rodzinka.pl Il

09:55 Klan - telenowela
10:25 Ranczo Il (11/13)

11:20 Nadobreinazte

12:20 Pan Mama (2)

12:55 Zaraz wracam

13:30 Ojciec Mateusz XXV
(4,5) - serial krym. Polska 2021
15:30 Komisarz Alex XXII (1)
16:20 Na sygnale (39,40)
17:30Ranczo 1l (12,13/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXV
(6,9] - serial krym. Polska 2021
21:30Ranczo IV (1,2/13)
23:300jciec Mateusz XXV (7)
00:25 Pan Mama (8,9)

CANAL+ KUCHNIA

13:25 Michel Roux — sielskie
smaki francuskiej kuchni Il (2/8)
14:25 ABC gotowania —
kuchnia turecka (2) - magazyn
14:50 Nie boj ryby! (2, 3)
15:45 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (10, 1)
16:40 Jamie Oliver (1)

18:30 Jakubiak rozgryza
Chorwacje (2, 3) - magazyn
19:25 m jak migso (6, 1)

20:15 Ziemia, ogien i smak (6)
21:15 Anthony Bourdain X
(7.8,1,2/8) - serial dok. USA 17
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (4, 5) - mag.

CANAL+ DOMO

09:00 Ucieczka na wie$ XXIV
10:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (5) - reality show
12:05 Po pierwsze: lokalizacja!
14:00 Cudotworcy VI

14:50 Wielkie projekty: trans-
formacie (6) - reality show
16:00 Meblokreacje (2, 3)
17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty: trans-
formacje (7) - reality show
20:10 Daleko od miasta X (1,2)
21:00 Cudotworcy VI

22:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (4] - mag.
22:30 Przekopiemy Ci ogrodek

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:50 Luksusowe podroze
brytyjska kolejg (2) - turystyka
15:50 Niezwykfte podréze
kolejg XI1 (5/8) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (61—64)

18:15 Swiat z gory IX (1/14)
18:50 Eksplozja w Lac Megantic
19:45 Wszystkie odcienie
czekolady - cykl reportazy
20:50 Niezwykte podréze
kolejg IX (2/7) - serial dok.
21:55 Rézowe trojkaty

23:00 Premiera: Krotka histo-
ria mitosci (5) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota: rzeka
skarbow 11 (3/13) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski Il (22/32)
11:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (3/6)
12:00 Fani czterech kétek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (14/17) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLVIII (2)
16:00 Ed Stafford: inicjacja (2)
17:00 Celnicy na strazy
Europy VIII (5,6/10)

18:00 Biznes na kétkach
19:00 Ztomowisko PL XI

22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XII - serial dok. USA 2026
23:30 Celnicy na strazy Europy

TVP HISTORIA

14:10 Czterej pancernii pies
15:15 Przypadek Polski.
Politykaiidee (29) - mag.
15:40 Sensacje XX wieku
17:50 Czas honoru Il (2/13)
18:45 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (34)
19:05 Szlakiem miejsc niezwy-
ktych — pomniki historii (91)
19:15 Fake czy historia?
19:55 Krdlowie (28)

20:30 Zatoka szpiegow (1/9)
21:20 Tajemnice szpiegow:
nuklearna rozgrywka

22:30 Tajemnice kultowych
seriali (5) - mag. filmowy

HISTORY

14:00 UFO: szlakiem bliskich
spotkan (1/9) - serial dok.
14:50 Niewyjasnione
tajemnice Swiata VIl (7/18)
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Gwiazdy lombardu:
skarby Ameryki (5) - serial dok.
17:10 Tajne kryjowki
dyktatoréw (4/6) - serial dok.
18:10 Tajemnice skryte

w mroku (3/8) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XIV
20:00 Starozytni kosmici:
geneza ll (10/12) - serial dok.
22:00 Pogromca tajemnic |l
23:00 Niewyjasnione tajem-
nice $wiata V (2/18) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

14:00 Ztapac przemytnika IV
15:00 Straznicy z Karaibow Il
16:00 Egipt: miejsce petne
tajemnic IV (6/8) - serial dok.
17:00 Odkry¢ $wiat (6/6)
18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (3/10)
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy: wojna z Ameryka (6/6)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (9/11) - serial dok.
21:00 Premiera: Uwaga, kata-
strofa! Il - serial dok. Kan. 25
22:00 Porzucone konstruk-
cje Xl - serial dokumentalny

FOCUS TV

08:00 Byta sobie Ziemia
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Superfabryki (8/8)
13:00 Poszukiwacze historii VI
14:00 Jezus — droga do potegi
15:00 Swiete tajemnice

- serial dok. Francja 2020
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:001939-1945. Swiat sie
wali - serial dok. USA 2025
22:00 Swiete tajemnice
00:00 Starozytni kosmici XV
01:00 Rolnicy. Podlasie (7/11)

BBC EARTH

09:15 W okowach mrozu VI
11:15 Skandynawia i Simon
Reeve (2/3) - serial dok.
12:30 Sekretne zycie drzew (1)
13:30 Inzynieria jutra
14:30 W okowach mrozu XI
15:30 Zycie na pustkowiu IX
16:30 Brytyjskie fabryki IX (3)
17:35 Skandynawia i Simon
Reeve (2/3) - serial dok.
18:45 Planeta Ziemia (3/5)
19:45 Koloseum: prawdziwa
historia (2) - serial dok.
20:55 7ycie na pustkowiu IX
21:55 W okowach mrozu XI
22:55 Brytyjskie fabryki IX

POLSAT VIASAT HISTORY

13:15 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (9/13) - serial dok.
14:20 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

15:30 Tajemnice machiny
wojennej nazistéw - serial dok.
16:30 Tajne bronie Il wojny
Swiatowej (3/6) - serial dok.
17:35 |l wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (3/8)
18:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (3/6) - serial dok.
19:50 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (9/13) - serial dok.
21:00 Ramzes: wtadca Egiptu
(2/6) - serial dokumentalny
22:10 Tajemnice mumii
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CZWARTEK 9.04

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

21:05 | tvp kultura
L. 2.9.8.8. ¢

BARRY SEAL:

KROL PRZEMYTU *%*

film sens., USA/Japonia/Kolum-
bia 2017, rez. Doug Liman,

wyk. Tom Cruise, Domhnall
Gleeson, Sarah Wright

21:.00 ‘ canal+ premium

Oparta na faktach historia pi-
lota, ktéry dzialajac na zlece-
nie CIA, w latach 80. XX wieku
uczestniczyl w przemycie nar-
kotykow, z ktérego finansowano
antykomunistyczne sily w Nika-
ragui. Plus Tom Cruise.

CO MI ZROBISZ,

JAK MNIE ZLAPIESZ ** k%
komedia, Polska 1978,

rez. Stanistaw Bareja,

wyk. Krzysztof Kowalewski,
Bronistaw Pawlik, Stanistaw
Tym

20:00 ‘ kino polska

Jeszcze jeden slalom Stanislawa
Barei przez paradoksy socjali-
zmu dekady sukcesu. Wnioski
niby historyczne, ale zdarzaja sie
nadal aktualne. Niektére para-
doksy réwniez.

DIG **

thriller, USA 2022, rez. K. Asher
Levin, wyk. Thomas Jane, Liana
Liberato, Harlow Jane

23:05 ‘ ale kino+ hd

Do zajmowanego przez ojca i do-
rastajacg cérke rozpadajacego
sie domu na odludziu wdziera
si¢ zamaskowana para, gotowa
za wszelka cene dotrze¢ do skar-
bu zakopanego pod budynkiem.
Jednak rutyna.

DJANGO ***kk

western, USA 2012, rez. Quen-
tin Tarantino, wyk. Jamie Foxx,
Christoph Waltz, Leonardo Di-
Caprio

22:00 ‘ cinemax

Quentin Tarantino bierze si¢ do
westernu, oddajac nalezny hold
Sergiowi Leone, wySmiewajac
przy okazji utarte konwencje,
naroste wokoét gatunku stereoty-
py i samego siebie. Plus brawu-
rowy Christoph Waltz.

KANAL * k% %%

dramat wojenny, Polska 19586,
rez. Andrzej Wajda, wyk. Tade-
usz Janczan, Teresa lzewska,
Wienczystaw Glinski

21:05 ‘ tvp kultura

Srebrna Palma w Cannes dla
szkoly polskiej: Wajda o heka-
tombie powstania warszawskie-
go wedlug autobiograficznego
opowiadania Stawiriskiego.

DRAMAT WOJENNY

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

Srebrna Palma

w Cannes dla szkoly
polskiej: Wajda

o hekatombie powsta-
nia warszawskiego
wedlug autobiogra-
ficznego opowiadania
Stawiniskiego.

MYz

POLSKA 1956, REZ. ANDRZEJ WAJDA, WYK. TADEUSZ JANCZAR, TERESA IZEWSKA, WIENCZYSEAW GLINSKI

KILL BILL * k%%

film sens., USA 2003,

rez. Quentin Tarantino,

wyk. Uma Thurman, David
Carradine, Lucy Liu

23:00 ‘ canal+ premium

Quentin Tarantino wzorem Ser-
gia Leone majstruje przy kinie
sensacyjnym na wzorcach azja-
tyckich: zawodowa morderczyni
budzi sie ze $pigczki, by dokonaé
zemsty na swoim szefie. Maj-
stersztyk.

LISTY

SYCYLIUSKIE ***

thriller, Wiochy/Francja 2024,
rez. Fabio Grassadonia,
Antonio Piazza, wyk. Toni
Servillo, Elio Germano,

Daniela Marra

20:25 ‘ ale kino+ hd
Skorumpowany polityk po wy-
roku dostaje oferte nie do odrzu-
cenia: ma wywabi¢ z kryjéowki
ukrywajacego sie od lat szefa
Cosa Nostry. Polityk nawigzuje
kontakt, ale jednocze$nie podej-
muje gre na dwie strony.

OSTATNI

SPRAWIEDLIWY **%

film sens., USA 1996,

rez. Walter Hill, wyk. Bruce
Willis, Christopher Walken,
Alexandra Powers

22:25 ‘ warner tv

Bruce Willis zaprowadza porza-
dek w miescie sterroryzowanym
przez dwa rywalizujace gangi.
Inspirowane ,Straza przybocz-
ng” Kurosawy, ale do pierwo-
wzoru daleko.

PROJEKTANTKA * %%
komediodramat, Australia
2015, rez. Jocelyn Moorhouse,
wyk. Kate Winslet, Judy Davis,
Liam Hemsworth

22:55 | polsat

Sensacja z antypodéw: Kate
Winslet jako falszywie oskarzo-
na o morderstwo, ktéra powraca
do domu, by pojedna¢ sie z mat-
ka (Judy Davis) i przy pomocy
maszyny do szycia wzia¢ odwet
za doznane upokorzenia.

SCOTT PILGRIM

KONTRA SWIAT **x
komedia, USA/WIk. Brytania/
Kanada/Japonia 2010,

rez. Edgar Wright,

wyk. Michael Cera, Mary
Elizabeth Winstead, Kieran
Culkin

20:00 | hbo

Z komiksu na ekran: aby zdoby¢
serce wymarzonej dziewczyny,
mlody gitarzysta musi pokona¢
az siedmiu konkurentéow - jej
bylych narzeczonych - i jeszcze
da¢ odp6r swojej bytej. Inspiru-
jace.

TAXI IV *k

komedia sensacyjna,

Francja 2007, rez. Géranrd
Krawczyk, wyk. Samy Naceni,
Frédéric Diefenthal, Emma
Wiklund

20:00 | tv puls

Znowu to samo: marsylski tak-
séwkarz ze sklonnoscia do szyb-
kiej jazdy i niewydarzony poli-
cjant na tropie terrorystow. Juz
monotonne, cho¢ wymys$lone
przez samego Luca Bessona

TRZYDZIESTU

TRZECH * %%

dramat obycz., USA/Chile/
Kolumbia/Hiszpania 2015,

rez. Patricia Riggen,

wyk. Antonio Banderas,
Rodrigo Santoro, Juliette
Binoche

20:00 \ warner tv

W konwencji dramatu doku-
mentalnego: glosny w 2010 roku
przypadek zasypania w chilij-
skiej kopalni zlota 33 gérnikéw,
ktérych udato sie¢ wydoby¢ na
powierzchni¢ po trwajacej bli-
sko 70 dni akcji ratunkowe;.

TURNER | HOOCH * %
komedia sensacyjna, USA 1989,
rez. Roger Spottiswoode,

wyk. Tom Hanks, Mare
Winningham, Craig T. Nelson
23:55 ‘ tv puls

Czlowiek — pedant i pies — ostat-
nia fleja — na tropie mordercy.
Nawet w tamtych czasach Tom
Hanks bywal lepszy, totez film
gléwnie dla kynologéw.

WYKIDAJLO **

film sens., USA 1989,

rez. Rowdy Herrington,

wyk. Patrick Swayze, Ben
Gazzara, Kelly Lynch

20:00 | stopklatka

W prowincjonalnym barze
obejmuje rzady ochroniarz po
studiach, lecz spokéj nie jest
ulubionym stanem okolicznych
mieszkaricéw. Lubu-du (z cen-
zusem) w blasku gwiazdy Patric-
ka Swayze.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

TVP1

07:30 Petnia wiary (112)
08:00 Serwis Info - magazyn
08:25 Zaraz wracam

09:00 Ranczo X - serial kom.
10:00 Komisarz Alex (8)
11:00 Ojciec MateuszIX(5/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To sig optaca (227)
12:55 Supermoce fluore-
scencji - film dok. Francja 25
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (501)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5889)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

20:30 Omnibus —szybcy
imadrzy (13) - teletur-
niej Polska 2026
21:20 Ojciec Mateusz 34 (11)
22:20 Sprawadlareportera
23:20 Himalaistaz przy-
padku - film dok.
00:35 Pozdrowieniaz Pa-
ryza(From Paris with
Love) - film sens.
Francja/Wlk. Brytania/
USA 2010 (100 min)
02:15 Sabrina - komediaro-
mant. USA54, rez. Billy
Wilder, wyk. Audrey
Hepburn (115 min)

10:00 Glenn Gould: Poza
czasem - portret muzyka
11:45 Théotime Langlois

de Swarte, Orkiestra Opery
Krolewskiej w Wersalu: Bach
13:05 Intermezzo

13:30 Orkiestra Paryska,
Esa-Pekka Salonen, Gautier
Capugon - muzyka klasyczna
15:05 Felix Mendelssohn-
Bartholdy, Gyorgy Ligeti: Sen
nocy letniej - balet Niemcy 21
17:05 Intermezzo

17:45 Léo Delibes: Lakmé

- opera Belgia 2022

20:30 Freddie Hubbard Quintet
— Berliner Jazztage 1977
21:15 Andy Sheppard &
Michel Benita na festiwalu Jazz
aJunas - koncert Francja 2022
22:05 Amina Figarova Sextet
— Festival Internacional Jazz
Plaza - koncert Kuba 2025

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Operacja zdrowie (75)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7518) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7518) - mag. Polska 2026
11:40 Dzief z zycia artysty (6)
12:15 Ktoredy po sztuke (75)
12:30 Koto fortuny (2184)
13:15 Panna mfoda (31)
14:05 Va banque (1045)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2185)
16:35 Familiada (3069)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1046)
18:50 Jeden z dziesigciu (3)
- teleturniejPolska 2026
19:25 Barwy szcze$cia

fawy i i

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Super Gary. Gotuj
zBosacka! (6) - mag.
21:15 Tak toleciato! (83)
22:15 Niepewne sytuacje
22:45 Syn 1 (1,2/10) - serial
00:25 Rodzinka.pl XVII (6)
01:05 Asterixi Obelix:
EIXE W stuzbie Jej Kro-
lewskiejMosci - film
przyg. Francja/Wegry/
Hiszpania/Wtochy/
Belgia/WIk. Bryt./Sto-
wacja/Niemcy/Malta/
Irlandia12 (115 min)

PULS 2

11:25 Dinopociag Il (3/26)
11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie VI (11/18)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous (16,23/26)
16:00 Superthings: Kazoom
Power (18,19/26) - serial anim.
16:15 FineasziFerb (3/26)
16:50 Marta mowi! Il (8)
17:10 Superkoty (3/26)
17:45 Swinka Peppa Il (34/52)
17:50 Bing IV (10)

18:20 Maszainiedzwiedz VIIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek 11 (28/30)

19:00 Don Matteo:

Boski detektyw XIII (3/10)
20:00 Przepis na zbrodnie (19)
21:00 Dzielnica strachu X
(18,19) - serial krym. Polska 25
23:00 Zawdd gangster - film
sens. WIk. Brytania 2007
01:15 Dzielnica strachu X (16)

POLSAT D3
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien
08:25 Malanowski
iPartnerzyV (40,41)

09:30 Trudne sprawy XXI

(37,38) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XIll (1,2,3/60)
- serial fabularno-dok.

14:40 Dlaczegoja? 33 (26)
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5874)
16:30 Naratunek 112 XVIII
(27) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (28) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (22)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (409)
- program publicystyczny
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (84)

20:30 Farma (189) - reality
show Polska 2025
21:30 Nasz nowy dom (365)
- reality show Polska 26
22:55 Projektantka(The
Dressmaker) - kome-
diodramat Australia
2015, rez. Jocelyn
Moorhouse (150 min)
01:25 Sortownia (5) - serial
krym. Polska 2023
02:30 BejbiBlues - dramat
IEXTH obyczajowy Polska
2012, rez. Katarzyna
Rostaniec, wyk. Mag-
dalenaBerus (145 min)

07:00 Straznik Teksasu I
(7/25) - serial sens. USA1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIV (8] - serial dok.

08:55 Policjantkii policjanci
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(28,20) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(28)
12:55 Trudne sprawy XXI
(28,29,30/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej (60, 61) - reality show
18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (28,29) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (24) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—

wydziat krym. XX (24)

21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (24) - serial krym.
22:40 Impas - film sens.

USA 2021, rez. Jared Cohn
00:40 Interwencja (5873)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (7966) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (19/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Kalinowiec — ,Schabowy
ispotka” 28 (10) - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5680)
11:20 Doradca smaku (11)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Bistro,,Noifajnie”, Zgierz XVl
(13) - reality show Polska 2018
12:35 Kuchenne rewolucje:
Szczecin -, Cafe Elegancko”
XXV (2) - reality show Polska 22
13:40 Ukrytaprawda
(30,31/60) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny (39/50)
16:50 Szpital Sw. Anny 11 (27)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiVI(27)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:30 On Air Music Awards
19:55 Uwaga! (7967) - mag.

e

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 On Air Music Awards
- transmisja Polska 26
23:25 Barbie - komedia
USA/WIk. Brytania
2023, rez.Greta
Gerwig, wyk. Margot
Robbie, Ryan Gosling,
AmericaFerrera,
Ariana Greenblatt,
Simu Liu (135 min)
01:40 Skok na gteboka wo-
de (6) - reality show
02:45 Szpital Sw. Anny (39)
- serial obycz. Polska 25

D3

METRO

07:45 Sekrety zycia (13/40)
08:40 Szpital (58,59/72)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:40 Zapisane w gwiazdach
(6) - serial fabularno-dok.
13:40 Przepis nazycielll (2)
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor (19, 20)
17:00 Cigzardwka przez
Wietnam (4/9) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty Il - serial
obyczajowy Polska 2012
19:00 Kartoteka VIl (10,11)

- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni Il - serial
kryminalny Polska 2005,
wyk. Marek Wiodarczyk
23:15 Kuba Wojewodzki (6)

- talk-show Polska 2025
00:30 The Traitors. UK (1)

- program rozrywkowy
01:50 Ach, tenslub!(7)

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges VI
(10,11/22) - serial sens. USA
2000, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat specjal-
ny XVIII(3,2/14) - serial sens.
10:00 Triumf mitosci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell

- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Przepis na zbrodnig (13)
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obycz.
16:00 Ranczo X (4) - serial
komediowy Polska 2016
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(27,28) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00TaxilV - komedia sens.
IEXH Francja 2007, rez.
Gérard Krawczyk, wyk.
Samy Naceri, Frédéric
Diefenthal (115 min)
21:55 TaxiV - film sensa-
cyjny Francja 2018,
rez. Franck Gastam-
bide, wyk. Franck
Gastambide (120 min)
23:55 TurneriHooch - ko-
media sensacyjna
USA1989, rez. Roger
Spottiswoode, wyk.
Tom Hanks (125 min)
02:00 Dzielnica strachu X

TVN7

05:25 Ten moment

05:55 Szkota(61,62,63/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukryta prawda
(63,28,29/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.

14:00 Detektywi (56/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital $w. Anny 11 (18)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(18] - serial fabularno-dok.
18:00 Opowiesci matzen-
skie |l (3/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukrytaprawda(2/60)

- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (24)
-real tv Polska 2026
21:00 Polowanie nadruhny
IETH (Wedding Crashers)
- komedia romantycz-
naUSA 2005, rez.
David Dobkin, wyk.
Owen Wilson, Vince
Vaughn (155 min)
23:35 List wbutelce
(MessageinaBottle)
- melodramat USA
1999, rez. Luis Mando-
ki, wyk. Kevin Costner,
Robin Wright (160 min)
02:15 Hotel Paradise (23)

D3

D3

© wyborcza.pl

706 AALIAVMZDO




CZWARTEK 9.04

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:30Wojciech Cejrowski
—boso przez Swiat (18)
09:00Robert Maktowicz
(150, 139) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanadall (2,3/12)
11:55 Wojny kontenerowe
(10,11/16) - serial dok.
13:00 Katastrofy w
przestworzach XXII
(7,8,1/10) - serial dok.
16:00MacGyver (9,10/22)
- serial sensacyjny
18:00Wojny magazynowe:
Kanada (6,7/12)
19:10 Wojny kontenerowe Il
(2,3/13) - serial dok.
20:00Wykidajto (Road
House) - film sens.
USA 1989, rez. Rowdy
Herrington, wyk. Patrick
Swayze, Ben Gazzara,
Kelly Lynch (150 min)
22:30 Szczeki (Jaws) - thriller
USA1975, rez. Steven
Spielberg, wyk. Roy
Scheider, Robert Shaw,
Richard Dreyfuss,
Lorraine Gary (150 min)
01:00Pianista (The Pianist)
- dramat wojenny
Francja/Niemcy/Polska/
WIk. Brytania/USA 2001,
rez. Roman Polanski, wyk.
Adrien Brody (195 min)

KINO POLSKA

08:00 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace IV (2/10)
08:35 Polska Kronika Filmowa
25/50 - reportaz Polska 1950
08:45 Diabet - film krotkome-
trazowy Polska 2022

09:05 Podrdze Pana Kleksa:
Wystannicy Bajdocji (1) - film
dla dzieci ZSRR/Polska 1985
11:00 Podréze Pana Kleksa:
Wyspa Wynalazcow (2) - film
dla dzieci ZSRR/Polska 1985
12:45 Pan Anatol szuka milio-
na - komedia Polska 1959, rez.
Jan Rybkowski, wyk. Tadeusz
Fijewski, Barbara Lass

14:35 Ranking Naj Polskiego
Kina: Seksbomby (1) - mag.
15:05 Stara basn. Kiedy
sforice byto Bogiem - film
historyczny Polska 2003
17:20 Pogranicze w ogniu
(12,13) - serial sens. Polska 91
20:00 Co mi zrobisz, jak

mnie ztapiesz - komedia
Polska 1978, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Krzysztof
Kowalewski, Bronistaw Pawlik
22:20 Pokaz, kotku, co masz
w $rodku - komedia Polska
2011, rez. Stawomir Kryniski,
wyk. Jacek Borusinski

00:20 Horror Story - dramat
obyczajowy Polska 2023, rez.
Adrian Apanel, wyk. Jakub
Zajac, Michalina Olszanska

ALE KINO+

07:45Dtugi weekend - film
obycz. Polska 2004, rez.
Robert Glinski (100 min)
09:25 Pogrzeb panienstwa
- film krétkometrazowy
Francja 2022 (50 min)
10:15 Patience (3,4/6)
12:20 Vera IV (2/4)
14:10 Alfa - film sens.
EXXW Holandia/Szwajcaria
2024, rez. Jan-Willem
Van Ewijk, wyk. Kaija
Ledergerber (120 min)
16:10 Paw zwyczajny
EIXH (Pfau — Binich echt?)
- komediodramat
Austria/Niemey
2024, rez. Bernhard
Wenger (130 min)
18:20Vera IV (3/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2014
20:25 Listy sycylijskie
EXXH (Iddu: L'ultimo
padrino) - thriller
Wtochy/Francja 2024,
rez. Fabio Grassadonia,
Antonio Piazza, wyk.
Toni Servillo (160 min)
23:05Dig - thriller USA2022,
rez. K. Asher Levin,
wyk. Thomas Jane, Liana
Liberato, Harlow Jane,
Emile Hirsch (115 min)
01:00Sharon Stone.
Instynkt przetrwania

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VIl (5/8)
08:30 Przyjaciotki XVII (5,6/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
12:40 King Kong - film przyg.
USA/Nowa Zelandia/Niemcy 05
16:20 Agent i p6t - film
sensacyjny USA/Chiny 2016
18:40 Mamma Mia! - komedia
muz. USA/WIk. Brytania/
Niemcy 08, rez. Phyllida Lloyd
21:00 Misie - komedia

Polska 2025, rez. Mariusz
Malec, wyk. Krzysztof Zalewski
23:00 Bez litosci - film sens.
USA 2014, rez. Antoine Fuqua
01:50 Slad I (19/36)

KINO TV

07:30 Kojak V (6/22)

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (6,7/13)

11:05 Poirot IX (2/4)

13:10 Panna Marple Il (3/4)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (8,9/13)
17:50 Poirot IV (1/3)

20:00 Fenomen - film

obycz. USA1996, rez. jon
Turteltaub, wyk. John Travolta
22:40 Mgta - horror USA 2007,
rez. Frank Darabont, wyk.
Thomas Jane, Laurie Holden
01:05 Zabojca - film sens.
USA/Kanada 2007, rez. Philip
G. Atwell, wyk. Jason Statham

TVP KULTURA

08:35WTEM (9, 2)
08:40 Przystan nad Biblia
09:00Chtopi - serial obycz.
10:05 Rewia Chaplina
EXXH (The Chaplin Revue)
- komedia USA/WIk.
Brytania 1959 (125 min)
12:10 Rezyserzy VI (2/10)
13:05 Kolekcja (2) - mag.
13:20 Studio Kultura —
niedziela z... (693)
14:20 Papusza - film biogra-
XA ficzny Polska 2013, rez.
Krzysztof Krauze, Joanna
Kos-Krauze (175 min)
17:15 Chtopi - serial obycz.
18:15 Abakanowicz
w Paryzu - reportaz
18:40Ktoredy po sztuke (5)
18:55 Gregory Peck — aktor
dzentelmen - film dok.
20:00Hala odlotow (56)
21:00 Wstep do filmu (582)
21:05 Kanat - dramat wojenny
Polska 1956, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Tadeusz
Janczar (105 min)
22:50Dzien, w ktorym
umaria gwiazda rocka
23:20Video Killed the Radio
Star - serial dok.
23:50Kos - film historyczny
Polska/Szwecja/Niemcy
2023 (130 min)
02:00Scena muzyczna (26)

WARNER TV

09:20 Bajer z Bel-Air VI
10:20 Za gtosem serca

11:20 Petna chata Il (9,10/24)
12:20).A.G. VII (5,8/24)

14:15 Bajer z Bel-Air VI
16:10 Pefna chatalll

18:15 Akademia policyjna ll -
Pierwsze zadanie - komedia
USA 1985, rez. Jerry Paris
20:00 Trzydziestu trzech

- dramat obycz. USA/Chile/
Kolumbia/Hiszpania 2015
22:25 Ostatni sprawiedliwy

- film sensacyjny USA1996
00:25 Szeregowiec Benjamin
- komedia USA1980

PARAMOUNT

09:20 Policyjna grupa
poscigowa XXI - serial dok.
10:25 Pingwiny

z Madagaskaru Il (13/39)
11:00 Truman Show

- komediodramat USA1998
13:20 Poznaj nasza rodzinke
- komedia USA 2010

15:30 Plan B - komedia
romantyczna USA 2010
17:50 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia sens. USA1994
20:00 Nawrét depresji
gangstera - komedia krymi-
nalna USA/Australia 2002
22:05 Ojciec chrzestny |l

- film sensacyjny USA 1974

09:20Diuna: Czesé druga
EZEX3 - film przyg. USA/Kan./
Arabia Saudyjska/
Wegry/Wtochy/Nowa
Zelandia/Jordania/
Gambia 2024 (160 min)
12:00 BlackBerry - film
EXXX hiograficzny Kanada/
Finlandia 2023 (120 min)
14:00Makbet - dramat
EZXH wojenny Wik. Brytania/
Francja 2015 (115 min)
15:55 Diva Futura - dramat
EXXH obyczajowy Whochy
2024, rez. Giulia Louise
Steigerwalt (125 min)
18:00Bird - dramat obycz.
EZZXI Wik Brytania/USA/
Francja/Niemcy 24, rez.
Andrea Arnold (120 min)
20:00Scott Pilgrim kontra
EZTH $wiat - komedia USA/
WIk. Brytania/Kanada/
Japonia 2010, rez.
Edgar Wright (110 min)
21:50 Co nowego w naszej
rodzinie? (2/3)
22:35 Manodrom - thriller
IEXTH k. Brytania/USA 2023,
rez.John Trengove, wyk.
Jesse Eisenberg (35 min)
00:1030 dni mroku - horror
USA/Nowa Zelandia 07,
rez. David Slade, wyk.
Josh Hartnett (115 min)

CINEMAX

13:25 Pod otwartym niebem
- dramat kryminalny
Meksyk/Argentyna 2023
15:15 Omen - dramat obycz.
B/F/Holandia/DRK/Niemcy/
RPA/Arabia Saudyjska 2023
16:50 Uciekajace kurczaki

- film anim. USA/Francja/
WIk. Brytania/Irlandia 2000
18:15 Przed koficem lata

- komediodramat Grecja/
Macedonia 2024

20:00 Fargo (1,2/10) - serial
kryminalny USA 2014

22:00 Django - western USA
2012, rez. Quentin Tarantino

ROMANCE TV

09:40 Gorski lekarz (1/6)
10:30 Statek marzen

12:30 Rejs ku szczesciu

14:25 Toskanski romans

- komedia romant. USA 2022
16:05 Rosamunde Pilcher:
Wiatr nadziei - film obycz.
Niemcy 97, rez. Rolf Von Sydow
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (5/12) - serial krym.
19:00 Gorskilekarz (2/6)
20:00 Inga Lindstrom: W let-
nim domu - romans Niemcy 05
21:50 Lilly Schénauer:

Und dann war es Liebe - film
obycz. Niemcy/Austria 2008
23:45 Gorskilekarz (2/6)

Wyborcza Telewizyjna
3-9 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:35Naturalna dzikosé
serca - film dok.
10:00Moje pieczone kur-
XX czaki - film obycz.
Polska 2002 (65 min)
11:05 tapu-Capu
11:10 Swieta na opak
IEXTH - komedia F 23 (85 min)
12:35 Wszyscy Swieci
- dramat obyczajowy
Polska 2002 (80 min)
13:55 The Office PLII (4,5)
14:55 Balony - film krotkom.
Polska 2024 (30 min)
15:25 Szpieg, ktory wspot-
czut - film dok. USA 22
17:10 Hollywood Buzz (45)
17:35 Premierowajazda
17:50 tapu-Capu
17:55 Anna Karenina - dra-
mat obycz. WIk. Bryt./
USA 2012 (125 min)
20:00Krol i zdobywca (1/8)
- serial obyczajowy
20:55Making of C+
21:00Barry Seal: Krol
EXXH przemytu - film
sens. USA/Japonia/
Kolumbia 2017 (110 min)
22:50 Making of C+
23:000Kill Bill - film sens.
USA 2003, rez. Quentin
Tarantino (115 min)
00:55Rytuat - horror USA/
Indie 2025 (95 min)

TVN FABULA

08:40 Alfabet filmowy (3)
08:45 Papiery na szczescie
09:50 Przepis na zycie lll (2)
10:50 Szpital $w. Anny (2)
11:50 Magda M. 11 (13,14)
13:55 Teraz albo nigdy! Il (7)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
15:55 Artystki (1) - talk-show
16:55 Wiosna, panie sierzan-
cie - komedia Polska 1974
19:00 Szpital $w. Anny (8/26)
20:00 U Pana Boga w ogrodku
- komedia Polska 2007

22:35 Poskromienie zto$nicy I
- komedia romantyczna
Polska 2023, rez. Filip Zylber

AMC

08:00 Dzieci Diuny (1,2,3/3)
13:25 Dom Latajacych
Sztyletow - film sensacyjny
Chiny/Hongkong 2004

15:45 Jumper - film s.f. USA/
Kanada/Meksyk/Hiszpania/
Wtochy 2008, rez. Doug Liman
17:30 Daredevil - film

sens. USA/Szwajcaria 2003,
rez. Mark Steven Johnson
19:25 Star Trek - film s.f. USA/
Niemcy 2009, rez. ).). Abrams
22:00 Czfowiek w ogniu

- thriller Szwajcaria/Wlk.
Brytania/USA/Meksyk 2004
00:50 Lwie serce - film sens.
USA 1990, rez. Sheldon Lettich

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:20 Agenci NCIS XII (10/24)
09:20 Castle IV (22,23/23)
11:15 Detektyw Monk (3,4/13)
13:15 Dr House (9,10/22)
15:10 FBI: International IV
(11,12/22) - serial akcji USA 25
17:10 Castle V (1,2/24)

19:05 FBI 11 (11,12/15)

21:05 Agenci NCIS XX (8/22)

- serial krym. USA 2022
22:05 Agenci NCIS: Hawaje
(19/22) - serial krym. USA 2021
23:00 Castle V (1,2/24)
00:45 FBI |1l (11/15) - serial
sensacyjny USA 2021

09:05 Lekarze na start
10:40 Agenci NCIS XVIII
(1,2/16) - serial krym. USA 20
12:30 Wszystkie stworzenia
duzeimateV(6/7)

13:30 Jane Eyre (3/4)

14:35 Panna Marple (1/4)
16:40 Agenci NCIS XVIII
(3,4/16) - serial kryminalny
18:30 Marlow: klub zbrodni I
(3/6) - serial kryminalny
19:30 Lekarze na start
21:00 Jane Eyre (4/4) - serial
obycz. WIk. Brytania/USA 06
22:10A.B.C. (4/4)

23:05 Panna Marple |1 (1/4)
01:05 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:25 Dorota was urzadzi
(3,4/12) - serial dok. Polska 14
09:55 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (5, 6) - reality show
11:25 Ugotowani (10, 11)
13:30 Kuchenne rewolucje
(8) - reality show Polska 2025
15:35 Czas na zmiane (7, 8)
16:40 Jestem z Polski X (8,7)
18:45 Kuchenne rewolucje
(17,1) - reality show Polska 20
20:50 Zgto$ remont (3)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski X (15,1)
23:45 Hotel Paradise (24)
00:45 Apetyt na mito$¢ (6)

TVN TURBO

08:15 Nic do zgtoszenia V (11)
09:15 Fani czterech kotek XV
11:15 Ztomowisko PL XII

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac |l
18:00 Raport Turbo (4956)
18:15 Duda kontra

Szafranski X (1/10) - serial dok.
19:00 Mobilni mechanicy (10)
19:45 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (3) - mag.
20:30 Zawodowi handlarze
21:157 drugiej reki (10)

22:00 Raport Turbo (4956)
22:20 Jezdzi¢, obserwowac VII

08:50 Lewis V (3/4)

09:55 Ojciec Brown VI (9/10)
10:50 Smierc pod palmami V
11:55 W granitowym miescie Il
13:10 McDonald i Dodds Il
14:55 Qjciec Brown 11(3/10)
15:50 Lewis V (3/4)

16:55 My Life is Murder Il
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smieré pod palmami V
(2/8) - serial kryminalny
21:00 Milczacy $wiadek 28
(1,2/10) - serial kryminalny
23:10 Zbrodnie Saint-Pierre
00:10 McDonald i Dodds 1 (2/3)

08:15 Kosci X (14/22)

09:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (5/22)
10:05 FBI 11 (13,14/19)

11:55 Alert: Wydziat

0s6b Zaginionych Il (3,4/10)
13:45 AgenciNCIS V (8,9/19)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (6/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (11,12/24)
18:20 FBI I (3,4/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(6,7/23)
22:00 Bez litosci - film sens.
USA 2014, rez. Antoine Fuqua
00:35 FBI 1l (4/15)

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom

na plazy (12/13) - serial dok.
10:00 Letnia chata na lata XlII
11:00 Zarobic na remoncie VII
12:00 Tu jest pieknie V (7/8)
12:50 Nieoczywiste miejscallll
13:55 House Hunters (3, 4)
15:05 Mieszkanie na miare |ll
17:05 Polowanie na ograd VII
18:15 Weekendowa metamor-
foza (8, 1) - reality show
20:05 Dorota was urzadzi VI
(9,10/12) - serial dok. Polska 17
21:35 Zrobmy sobie dom (6)
22:35 House Hunters (1—4)

BBCLIFESTYLE

10:05 Majorka: $rodziemno-
morskie smaki (3) - mag.
10:30 Zapraszam do stotu (5)
12:25 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.

13:30 Rezydencje na
Mauritiusie (6) - serial dok.
14:35 W 80 kilo dookota $wia-
ta(3) - serial dokumentalny
15:40 Zapraszam do stotu (7)
17:35 Rezydencje na
Mauritiusie (7) - serial dok.
18:40 Mistrzowie szycia (2)
19:50 Wielkie australijskie
wypieki V - serial dok.

21:00 Mistrzowie szycia (7, 8)
23:05 Wstydliwe choroby V

08:00 Dwdch i potV (15,16/19)
08:55 Przyjaciele (5—10/24)
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu Il (12—17/23) - serial kom.
14:30 Dwoch i pétV
(17-19,1/19) - serial kom.
16:30 Przyjaciele (11—16/24)
- serial kom. USA 1995

19:30 Teoria wielkiego podry-
wu Il (18—23/23) - serial kom.
22:00 The Office PLIII (10,11)
23:05 Comedy Club (8, 9)
00:05 Miasteczko

South Park XV (4,5/14)

01:00 Pracoholicy VI (9/10)

08:30 Komisarz Alex XXI (13)
09:25 Rodzinka.pl Il

09:55 Klan - telenowela
10:30 Ranczo Il (12/13)
11:20 Ojciec Mateusz 34 (10)
12:15 Pan Mama (3)

12:55 Zaraz wracam

13:30 Ojciec Mateusz XXV
(5,6) - serial krym. Polska 2021
15:25 Komisarz Alex XXII (2)
16:15 Na sygnale (40,41)
17:25 Ranczo 111 (13,1/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXV (7)
20:30 Komisarz Alex XX (3)
21:30Ranczo IV (2,3/13)
23:300jciec Mateusz XXV (8)
00:30 Wojna zastepcza

CANAL+ KUCHNIA

13:25 Michel Roux 11 (3/8)
14:25 ABC gotowania —
kuchnia turecka (3) - mag.
14:50 Nie bojryby! (3, 4)
15:45 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (1, 2)
16:40 Mistrzowie przekasek
w akcji — Nowa Zelandia (1)
17:35 Jamie Oliver (2)

18:30 Jakubiak rozgryza
Chorwacje (3, 4) - magazyn
19:25 m jak migso (2, 3)
20:15 Bosacka daje rade (3, 4)
21:15 Anthony Bourdain XI
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (5, 6) - mag.

CANAL+ DOMO

09:00 Ucieczka na wie$ XXIV
10:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (6) - reality show
12:05 Po pierwsze: lokalizacja!
14:00 Cudotworcy VI

14:50 Wielkie projekty: trans-
formacie (7) - reality show
16:00 Daleko od miasta XII
17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty: trans-
formacije (8) - reality show
20:10 Daleko od miasta X (3,4)
21:00 Cudotworcy VI

22:00 Przekopiemy Ci ogrodek
23:00 Gardeners’ World (6)
00:15 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:50 Luksusowe podroze
brytyjska koleja (3) - turystyka
15:50 Niezwykfte podréze
kolejg XI1 (6/8) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (65—68)

18:15 Swiat z gory IX (2/14)
18:50 Chiny-Tajwan. Proby
konsensusu - film dok.

19:45 Dawno temu w Europie
20:50 Niezwykte podréze
kolejg IX (1) - serial dok.

22:00 Premiera: My, budow-
niczowie nowej Czechostowacji
23:10 Miasta z ruin (4/4)

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota:

rzeka skarbow Il (4/13)

10:00 Klan z Alaski Il (23/32)
11:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (2/6)
12:00 Fani czterech kétek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VII (15/17) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL VIII (3)
16:00 Ed Stafford: inicjacja (3)
17:00 Celnicy na strazy
Europy VIl (7,8/10) - serial dok.
18:00 Biznes na kétkach
19:00 Ztomowisko PLIlI
21:00 Goraczka ztota XVI
22:00+towcy opali VIIl

23:00 Morze ztota Xl (8)

TVP HISTORIA

11:45 Tajemnice szpiegow:
nuklearna rozgrywka

12:50 Czas (1) - serial dok.
14:00 Krolowie (70)

14:35 Czterej pancernii pies
15:40 Sensacje XX wieku
17:40 Czas honoru Il (3)
18:35 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (39)
19:15 Flesz historii (756)
19:45 Krolowie (29)

20:15 Zatoka szpiegow (2/9)
21:10 Najwieksze mity euro-
pejskich monarchii - serial dok.
22:10 Miasta gruzow 45
23:15 Sensacje XX wieku

HISTORY

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 UFO: szlakiem bliskich
spotkan (2/9) - serial dok.
14:50 Niewyjasnione
tajemnice $wiata IV (8/11)
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
16:15 Gwiazdy lombardu:
skarby Ameryki (6) - serial dok.
17:10 Tajne kryjowki dyktato-
row (5/6) - serial dok.

18:10 Starozytni kosmici ll
20:00 Nazisci na tropie
skarbow (2/6) - serial dok.
21:00 Gwiazdy lombardu XXV
22:00 Skarby Hitlera: ostatnia
wyprawa (2) - serial dok.
23:00 Ludzie gor XIV (8)

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Straznicy z Karaibow Il
16:00 Egipt: miejsce

petne tajemnic IV (7/8)

17:00 Odkry¢ $wiat (2/6)
18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (4/10)
19:00 Wielkie konstrukcje Ill
Rzeszy: uzbrojenie i taktyka ll
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (10/11) - serial dok.
21:00 Premiera: Euroinzynie-
ria - serial dok. USA 2026
22:00 Premiera: Megametro |
23:00 Superstadion Realu
Madryt - film dok. Hiszp. 2024

FOCUS TV

08:00 Byta sobie Ziemia
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Superfabrykill (1/8)
13:00 Poszukiwacze historii VI
14:00 Swigte tajemnice
16:00 Stawka warta tunczy-
kall (1,2/15) - serial dok.
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
(33,34) - serial dok. Polska 25
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii
23:00 Superdziata — ostatnia
nadzieja Hitlera - film dok.
00:00 Starozytni kosmici XV
01:00 Rolnicy. Podlasie (11/12)

BBC EARTH

09:20 W okowach mrozu VI
11:15 Skandynawia i Simon
Reeve (3/3) - serial dok.

12:30 Sekretne zycie drzew (2)
13:25 Inzynieria jutra

14:25 W okowach mrozu XI
15:25 7ycie na pustkowiu IX
16:25 Ziemia (4/5) - serial dok.
17:35 Skandynawia i Simon
Reeve (3/3) - serial dok.
18:45 Planeta Ziemia (4/5)
19:45 Dziki potow (7/8)

20:55 7ycie na pustkowiu IX
21:55 W okowach mrozu XI
22:55 Michael Mosley: jak
dobrze spac - film dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

12:05 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (4/6) - serial dok.
13:15 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (10/13) - serial dok.
14:20 Ramzes: wtadca Egiptu
15:25 Tajemnice mumii

16:25 Rzymianie, ukrzyzowa-
nie i kosci - film dok.

17:35 |l wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (4/8)
18:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (4/6) - serial dok.
19:50 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (10/13) - serial dok.
21:00 Tajemnice templariuszy
22:05 Tajemnice rodziny
Jezusa - film dok. Francja 2024

© wyborcza.pl
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REKLAMA

SWIATOWA NOWOSC:

7 oficjalnych monet ze szczerego zlota w formie sztabek
przedstawiajacych 7 kontynentow

Za jedyne 5 rat

po 499 zi

lub za jednorazowa kwotg 2495 zi
BEZPLATNA WYSYEKA!

_-‘- == -

m*h‘émlcenamra,
- L styczei 2026

—
= 4553 o =

Europa
e Oficjalne srodki ptatnicze w Gwinei
- prawdziwe monety

Afryka

Ztot
WS i e Kazdy z 7 kontynentow przedstawiony
nal::glz);zej na sztabce 1/200 oz czystego ztota

» Nakiad scisle ograniczony w kraju emisji

(996/1000) do zaledwie 7500 egzemplarzy

Sztabki umieszczono

w specjalnych kapslach,
ktdrych zadaniem jest
ochrona i efektowna
prezentacja Twoich
Antarktyda Australia Rewers kazdej z 7 sztabek Zlotych skarbow. .
jest taki sam L ® 5

Wymiary kaédej sztabki: 40 x 20 mm ;—

Informacje o produkcie
RAZEM BEZPLATNIE! (Material:  zloto proby 999/1000
Z KOLEKCJA DLA Dia Ciebie w prezencie: o lsuz
CIEBIE: ——— Zestaw stylowych zegarkow na reke Waga: 17200 oz
B gy ,Dla Niego i dla Niej"
Drewniana l‘ * Pigkny 2estaw dwoch zegarkiw szwajcarskiej firmy Eiger

» Eleganckie koperty i tarcze
* Klasyczne paski o wygladzie skory

kasetia e =) ®
na monety | “i’._'_ /

Mennica-Mumizmaty, marka Eldora World AG. Administratorem danych osobowych i strona umowy jest: Eldora World AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen, Szwajcaria.

- Zamow juz teraz! Zadzwon 22 211 65 99

MITAK! Chce by¢ jedna z pierwszych osdb, ktéra otrzyma kolekcje 7 oficjalnych Moj adres: ' Pani

monet w formie sztabek ze ztota proby 999/1000, 1/200 oz ,,7 kontynentow"

(nr art. 173-989-8) - WYSYLKA GRATIS — prosze zaznaczyc:

Q ptacac 5 comiesiecznych nieoprocentowanych rat po 499 2 lub

J ptacac jednorazowo 2495 1. Imig | nazwisko:

Jesli nie wybierzesz sposobu platnosci, zaktadamy, Ze cheesz zapiacié jednorazowo calg

kwote. Mam prawo do zwrotu kolekeji w ciagu 60 dni | nawet wiedy moge zatrzymaé y

otrzymany prezent. Ptatnosc przy odbiorze przesytki (za pobraniem). Sredni czas realizacji Ulica, numer domu | mieszkania:
zamowienia to 7-10 dni. Firma kurierska poinformuje Panstwa SMS-em o dokladnym terminie

dostawy | kwocie do zaplaty gotéwka u kuriera. | || |
Administratorem Twoich danych osobowych jest Eldora World AG, Leubernstrasse 6,  Kod pocztowy Miejscowosé
CH-8280 Kreuzlingen, Szwajcaria. Twoje dane osobowe (imie, nazwisko, adres) przetwarzane

sa W celu wystania materialow promocyjnych dotyczgcych monet | medali (art. 6 ust. 1 lit. f)

RODO). Jezeli nie zyczysz sobie ich otrzymywania, mozesz zglosi¢ sprzeciw wobec przetwarza-
Nr telefonu (wymagany)

nia Twoich danych w celach reklamowych, wysylajac go poczta (na adres Mennica—Numizmaty
ul. Paderewskiego 167, 05-070 Sulejowek) lub e-mailem (na adres: bok@mennica-numizmaty.pl).
Wiecej informacji o przetwarzaniu danych osobowych jest dostepnych na stronie
www.mennica-numizmaty.pl/prywatnosc. E-mail

Cheg otrzymywac drog Obowiazuja Ogdine warunki handlowe Mennica-Numizmaty, dostepne na stronie

Zaméw szybko | wygodnie przez telefon: Lirin .
Utsiafoniczny Chelakironk: www.mennica-numizmaty.pl lub (na zadanie) na pismie. Strong umowy jest

g
informacje o promocjach produktéw Eldora World x: 4
22 211 65 99 R ot e vy Elora World AG, Leubernsirasse 6, CH-8280 Kreuzlingen, Szwejcaria

Zadzwon do nas juz teraz, pod nr 22 489 48 68 albo wysylajac Informacie na

a otrzymasz dodatkowy PREZENT! adres bok@mennica-numizmaty.pl lub MENNICA
; ~-NUMIZMATY, Biuro Obstugl Klienta, ul. Pade-

rewskiego 167, 05-070 Sulejowek ) é

Podpis
Mozesz tez wypeini¢ kupon | wystacé go niezwlocznie na adres: Mennica-Numizmaty # ul. Paderewskiego 167, 05-070 Sulejowek » bok@mennica-numizmaty.pl
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PROSTO Z POLSKI
TYGODNII

Piatek, 3 kwietnia 2026 | Redaktorka prowadzaca Joanna Dzikowska

Zbadata 800 spraw

Kiedy czlowiek

krzywdzizwierze

- Wiektorych przypadkach
krzywdzenie zwierzat czesto
wspolwystepuje z przemoca
wobec ludzi. Chodzi gléwnie

0 mezczyzn, ktorzy znecaja sie
nad zwierzeciem po to, by psy-
chicznie krzywdzi¢ kobiete albo
dzieci — mowi dr Diana Dajno-
wicz-Piesiecka z Uniwersytetu
w Bialymstoku.

ROZMOWA Z

DR DIANA DAJNOWICZ-PIESIECKA
z Wydziatu Prawa Uniwersytetu

w Biatymstoku

AGATA SAWCZENKO: Nora jest ze
schroniska?

DR DIANA DAJNOWICZ-PIESIECKA:
Adoptowalismy jg, gdy byla trzymiesiecz-
nym szczenigciem. Kto$ znalazl ja w lesie
razem z jej mama i drugim szczenieciem,
niestety, juz martwym. Zamarzto. To by-
la mroZna zima, temperatura dochodzilta
do minus 20 stopni Celsjusza.

Nore zobaczyliSmy w ogloszeniu funda-
¢ji, ktdra jg przygarnela. Czasem sie mowi
o milosci od pierwszego wejrzenia; ja takg
milo$é poczulam do Nory. Gdy zobaczytam
tg malg kudlatg kulke nieszcze$cia, wiedzia-
tam, Ze musze¢ po nig pojechac.

Podejrzewamy, Ze matka Nory byta bez-
domna sunia, ktéra blgkala sie po wsi, do-
karmiana przez ludzi. Gdy urodzila mlo-
de, zostala w lesie, by si¢ nimi opiekowac.
Niestety, las to réwniez miejsce, w ktérym
Wcigz cz€sto porzuca si¢ psy.

* Dr Diana
Dajnowicz-Pie-
siecka o1 ARCHI-
WUM PRYWATNE

0Od 2022 roku zajmuje zagadnieniem
prawnej ochrony zwierzat, a do zaintere-
sowania si¢ tematem zainspirowala mnie
wlasénie Nora: historia tego, co jg spotka-
lo, jak i postawa ludzi z fundacji, kt6rzy sie
nig zaopiekowali. W ramach swoich ba-
dan sprawdzam m.in., jak w Polsce prawo
chroni zwierzeta oraz jak zmienia sie ich
postrzeganie wsrod Polakéw. W ramach
projektu przebadalam okolo 800 wyro-
kéw skazujacych i warunkowo umarza-
jacych postepowanie karne w sprawach
o przestepstwa przeciwko zwierzetom.
I tak — okazuje sig¢, Ze porzucanie zwierzat
to nadal do$¢ powszechna forma znecania

sie nad nimi. Nawet jesli niektére porzuce-
nia sg bardziej humanitarne, a inne mniej.

ZwyKle slyszy sie o przywigzaniu psa do
drzewa w lesie.

—To czesta forma porzucen, ale ludzie ma-
ja tez inne pomysty. Wkladajg zwierze do
kartonu, szczelnie go zaklejajg i wywoza do
lasu. Albo wyrzucajg taki karton do $mie-
ci. Zdarzajg si¢ jednak réwniez porzucenia,
ktére w zamysle majq by¢ bardziej ,,huma-
nitarne”. Pamietam mezczyzne, ktéry w nie-
dziele przywigzal psa do bramy kosciola,
liczac na to, Ze wierni wychodzacy z mszy
zainteresujg si¢ zwierzeciem.

Ta historia dobrze si¢ skoriczyla?

- Tak, wierni faktycznie psem sie zaintere-
sowali. Trafil najpierw do fundacji, stam-
tad adoptowala go jakas rodzina.

A co z jego poprzednim wlascicielem?
- Sad warunkowo umorzy! postepowanie
karne, uznajac, ze czyn miat znikoma spo-
teczng szkodliwosé. To jednak wcigz istot-
ne rozstrzygniecie, bo taki wyrok nie ozna-
cza uniewinnienia. Przeciwnie — sad jed-
noznacznie potwierdzil, Ze doszlo do po-
rzucenia zwierzecia, a dzialanie mezczy-
zny bylo zawinione i niewlasciwe.

Zbadala pani 800 spraw dotyczacych
zne¢cania si¢ nad zwierzetami w ciagu
dwoch lat! To duzo.

- Tak, to rzeczywiscie duzo. I wia$nie dla-
tego z tego materialu wylania si¢ dosé
wyrazny obraz krzywdzenia zwierzat
w Polsce. Z analizy tych 800 spraw wyni-
ka, Ze ofiarami najcze$ciej s psy, w dru-
giej kolejnosci koty, a w trzeciej zwierze-
ta gospodarskie, przede wszystkim kro-
wy i $winie.

W przypadku ps6w najczestszg forma
znecania si¢ jest niezapewnianie im po-
zywienia i wody, nawet jesli jednocze$nie
zapewnia sie im schronienie. Niestety, by-
wa, Ze tym ,,schronieniem” jest buda i lani-
cuch. Z kolei wobec kotow ludzie znacznie
czedciej dopuszczajg sie przemocy fizycz-
nej — brutalnych zachowar, takich jak bi-
cie czy rzucanie nimi.

To pokazuje, jak odmiennie traktowane
sg te dwa gatunki. Kot duzo czesciej zyje
z czlowiekiem w domu, w bezposredniej
bliskosci, jako zwierze typowo towarzy-
szgce. Pies natomiast wcigz bardzo cze-
sto trzymany jest na podworzu —w kojcu,
budzie, na laricuchu - i bywa postrzegany
bardziej uzytkowo, jako zwierze do pilno-
wania posesji. By¢ moze wlasnie z tej r6z-
nicy wynika to, Ze koty czesSciej stajg sie
ofiarami bezposredniej przemocy fizycz-
nej, a psy — zaniedban.

Kilka tygodni temu glosno bylo o ma-
mie, ktéra namawiala cérke do zneca-
nia si¢ nad kotem. Sytuacje, gdy dziew-
czynka brala kota za dwie lapki i kre-
cila nim wokdl wlasnej osi, filmowala
i wrzucala do internetu.

- Internet coraz czesciej staje sie Zrodlem
informacji o przestepstwach przeciwko
zwierzetom. Nierzadko to sami sprawcy
publikujg w sieci materialy dokumentu-
jace swoje czyny - tak jak byto w przypad-
ku wspomnianej kobiety.

Sg tez osoby, w tym patostreamerzy,
ktore na relacjonowaniu przemocy wobec
zwierzat po prostu zarabiajg. Obserwato-
rzy wplacaja im datki, a oni w zamian do-
puszczajg si¢ kolejnych aktéw okrucien-
stwa: pojg zwierzeta alkoholem, zamyka-
ja je wwersalce albo zn¢caja sie nad
nimi w inny sposob.
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To okropne, Ze s3 ludzie, ktorzy
chca to ogladacé.
- Ogladaja te materialy, ale dla czeéci z nich
sg one ewidentnym przekroczeniem gra-
nic. Wlasnie dlatego zawiadamiaja odpo-
wiednie instytucje i organizacje, Ze zwie-
rzetom dzieje si¢ krzywda.

Najczesciej jednak przypadki krzywdze-
nia zwierzat ujawniaja bezposredni s$wiad-
kowie. Moga to by¢ osoby postronne — na
przyklad spacerowicze, ktorzy przechodza
obok posesji i widzg niepokojaca sytuacje.
Moga to by¢ takze sgsiedzi, a nawet czlon-
kowie rodziny, ktérzy nie godza sie na spo-
s6b, w jaki kto$ bliski traktuje zwierze. Nie
sg jednak w stanie sami skutecznie zare-
agowac ani powstrzymac takiego zacho-
wania, dlatego decyduja sie zglosi¢ sprawe.

Dzwonig wtedy na policje?

— Nie - i to wiele méwi o naszym podej-
$ciu. Cho¢ znecanie sie nad zwierzetami
jest przestepstwem, to zazwyczaj nie re-
agujemy tak samo, jak w przypadku boj-
ki czy osoby pod wplywem alkoholu wsia-
dajacej za kierownice. W takich sytuacjach
naturalnym odruchem jest telefon na po-
licje, natomiast w sprawach dotyczacych
krzywdy zwierzat najczesciej zawiadamia-
my organizacje prozwierzece.

Dlaczego?

- Bo chcemy pozostaé¢ anonimowi. Oczy-
wiscie czesto chodzi o strach - zwlasz-
cza gdy sprawcg jest sasiad, kto$ z rodzi-
ny czy ktos, kogo znamy. Ale jest tez dru-
gi powod: wcigz jeszcze myslimy o zwie-
rzetach jak o czyjej$ wlasnosci, jak o rze-
czy, ktéra wlasciciel moze rozporzadzad.
Dlatego niektérzy sami majg watpliwos¢,
czy dobrze robig, zglaszajac taka sprawe.
W efekcie wolg zadzwonié¢ do organizacji
prozwierzecej i zastrzec swoje dane, a or-
ganizacja bierze potem na siebie ci¢zar in-
terwencji i kontaktu z policjg.

A mnie ciekawi, czy ludzie maja Swiado-
mos¢, Ze sie znecaja nad zwierzeciem.
Moze rzucajg kotem, bo uwazaja, Ze to
dobra zabawa? Bo tak fajnie laduje na
podlodze?

— W wyniku moich badarn wyréznitam kil-
ka grup przyczyn znecania sie nad zwie-
rzetami. Jedna z najczestszych jest utrwa-
lony z pokolenia na pokolenie brak swia-
domosci tego, czym wlasciwie jest dobro-
stan zwierzecia. To oznacza, Ze bardzo wie-
le takich zachowari bierze sie z niewiedzy
-z braku edukacji, $wiadomosci i podsta-
wowego rozeznania zar6wno w potrze-
bach zwierzecia, jak i w tym, czego w tym
zakresie wymaga od nas prawo.

Wymagania prawne i biologiczne sa
podobne?
— W duzej mierze tak, poniewaz przepi-
sy dotyczace ochrony zwierzat opieraja
sie na podstawowej wiedzy o potrzebach
danego gatunku. Prawo przeklada te wie-
dze na konkretne obowiazki czlowieka: za-
pewnienie zwierzeciu pozywienia i wody,
schronienia, mozliwosci ruchu oraz wa-
runkéw bytowania odpowiadajacych je-
go potrzebom. Problem polega na tym, ze
wiele os6b nadal nie wie, Ze s3 to nie tylko
zalecenia wynikajgce z troski o dobrostan,
lecz takze obowigzki prawne. Z moich ba-
dan wynika, Ze czesto to wlasnie brak wie-
dzy jest jedng z gléwnych przyczyn krzyw-
dzenia zwierzat. Do tego dochodzg takze
lenistwo, brak empatii czy che¢ pozbycia
sie ,,problemu”, gdy kto$ dopiero po czasie
orientuje sie, Ze zwierze wymaga nakladow,
czasu, pracy i codziennego zaangazowania.
Niewielka cze$¢ sprawcéw dopuszcza
sie przestepstw przeciwko zwierzetom
w zwigzku z réznego rodzaju zaburzenia-
mi. To raczej jednostkowe przypadki, cho¢
czesto sg naglasniane przez media, bo przy-
ciggaja uwage opinii publicznej. Tak bylo
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choc¢by w historii strusia Zenka. Mezczy-
zna, ktdry sie nad nim znecal, a nastepnie
go zabil, zostat skazany.

Istnieje jednak jeszcze jedna, niepokoja-
ca grupa sprawcéw. W tych przypadkach
krzywdzenie zwierzat cz¢sto wspotwyste-
Puje z przemoca wobec ludzi, zwlaszcza
kobiet. Chodzi gléwnie o mezczyzn, kté-
rZy znecaja si¢ nad zwierzeciem po to, by
psychicznie krzywdzié¢ kobiete albo dzieci.

Jak to?

- Zdarza sig, ze kobieta jest juz znieczulona
na przemoc psychiczna czy fizyczna stoso-
wang bezposrednio wobec niej. Wéwczas
sprawca wykorzystuje zwierze jako narze-
dzie przemocy posredniej.

Przerazajace.

— To prawda, ale chcialabym podkreslié,
ze zdecydowana wiekszo$¢ przypadkow
krzywdzenia zwierzat wynika nie tyle ze
szczeg6lnego okrucienistwa, ile z niewie-
dzy. A to oznacza, Zze wiele mozna zmienié¢
poprzez rozwigzania systemowe, a przede
wszystkim zwykla, rzetelng edukacje. Trze-
ba jasno moéwié, ze bledne jest przekona-
nie, iz kot czy pies nie cierpig albo Ze nie
odczuwaja bélu w stopniu poréwnywal-
nym z czlowiekiem. Psy, koty i ludzie sg
kregowcami, majg podobnie zbudowa-
ny uklad nerwowy, a badania pokazuja,
Ze psy doswiadczaja bodZcow bélowych
w sposob zblizony do czlowieka. To po-
winna by¢ elementarna wiedza, przekazy-
wana juz na wezesnych etapach edukacji,
choé¢by na lekcjach przyrody czy biologii.
A jednak ta wiedza bywa lekcewaZona. By¢
moze dlatego, Ze zwierz¢ nie wyartykuluje
wprost, Ze co$ je boli, Ze cierpi, Ze si¢ boi.

Ale z drugiej strony ta wrazliwo$é na

krzywde zwierzat u innych ludzi ro$nie.
Widac¢ to chociazby po tym, jak czesto

Kot duzo czesciej 2yje 2 czlowiekiem
w domu jako zwierze towarzyszqce. Pies
natomiast wciqz bardzo czesto bywa
postrzegany jako zwierze do pilnowania
posesji. Byé moze stqgd wynika to, Ze koty
czesciej stajq sie ofiarami bexposredniej
przemocyfizycznej, apsy - zaniedban

zglaszamy sluzbom, ze jakie$ zwierze
jest krzywdzone.

—Zgadza ssig, liczba przestepstw rejestrowa-
nych przez policje z roku na rok ro$nie. Nie
wynika to z tego, Ze spoleczernistwo staje sie
coraz bardziej brutalne i Ze takich czynéw
popelnia sie wiecej. Przeciwnie — po pro-
stu ro$nie liczba oséb, ktére decydujg sie
je zglaszac, a takze zwieksza sie spoteczna
wrazliwo$¢ i empatia wobec zwierzat. Wi-
daé to zresztg réwniez po rozwoju organi-
zacji prozwierzecych. W latach dwutysiecz-
nych bylo ich w Polsce kilkadziesiat, dzi$
sg ich juz setki. Nie ma wprawdzie w tym
zakresie jednych oficjalnych, komplekso-
wych danych, jednak w ramach projektu
oszacowalam to na podstawie na podstawie
danych z Krajowego Rejestru Sgdowego.

Iile pani wyszlo?

- Wedtug wykazu, ktéry otrzymatam z KRS,
w 2025 roku w Polsce bylo zarejestrowa-
nych ok. 2000 organizacji spotecznych, kt6-
re mialy w statucie ochrone zwierzat. Kie-
dy jednak je przeanalizowalam, okazalo sie,
Ze realnie na rzecz zwierzat dziala ok. 300.
Reszta bardzo czesto wpisuje taki cel z po-
wodoéw formalnych - aby poszerzy¢ sobie
mozliwo$ci ubiegania si¢ o Srodki skiero-
wane do organizacji chronigcych zwierze-
ta. Dlatego w tej grupie 2000 organizacji
byly takze kola lowieckie, kluby jeZdziec-
kie, dziecigce kluby plywackie czy kota go-
spodyn wiejskich, ktére w praktyce nie zaj-
muja si¢ ochrong zwierzat.

A wigc rzeczywiscie dzialajacych or-
ganizacji prozwierzecych mamy w Polsce
ponad 300. To pokazuje, Ze ludzie chcg sie
jednoczy¢ w sektorze spolecznym, by zwie-
rzetom pomagac. I to takze jest wyraz em-
patii oraz rosnacej spotecznej wrazliwosci.

Jest zreszta jeszcze trzeci element, kto-
ry te wigksza wrazliwo$¢ potwierdza: ba-
dania opinii spolecznej. Prowadzit je cho-
ciazby CBOS. Wynika z nich, Ze rosnie od-
setek 0s6b sprzeciwiajacych sie trzymaniu
pséw na laricuchach. Wida¢ to réwniez
w decyzjach konsumenckich. Coraz wie-
cej osob zwraca uwage na to, od jakich kur
pochodzg jajka, czy kosmetyki byly testo-
wane na zwierzetach i w jaki sposéb trak-
towano zwierzeta przy produkcji kupowa-
nych towaréw.

Z badania na badanie ro$nie odsetek
Polakéw, ale tez szerzej — Europejczykow,
dla ktérych przy podejmowaniu decyzji
zakupowych znaczenie ma juz nie tylko
cena i ekonomiczna kalkulacja, lecz tak-
Ze dobrostan zwierzat.

Przy kupowaniu zwierzat ich dobrostan
juz nie liczy sie tak bardzo. Wciaz po-
jawiaja sie nowe informacje o pseudo-
hodowlach, w ktorych zwierzeta zyja
w zatrwazajacych warunkach: glodzo-
ne, brudne, chore. Moja koleZanka wzi¢-
la ze schroniska piekng kotke, ale bez
zebow. Kiedy chciala ja wysterylizowaé,
okazalo si¢, Ze zwierz¢ ma na brzuchu
blizne po licznych cesarkach. Wszyst-
ko wskazuje na to, Ze uciekla wlasnie
z pseudohodowli. Zachodzila w cigze
raz za razem, a wlasciciele nie zwracali
uwagi, Ze jej organizm jest coraz slabszy.
- Mam wrazenie, Ze nasza wrazliwos$¢ na
krzywde zwierzat z pseudohodowli rosnie,
co potwierdzajg sprawy, ktore analizowa-
tam. Jednocze$nie wcigz nie brakuje os6b
zainteresowanych kupnem zwierzecia z ta-
kiego Zrédta. Szczeniak z legalnej, odpo-
wiedzialnej hodowli, z udokumentowa-
nym pochodzeniem kosztuje zwykle kilka
tysiecy zlotych, podczas gdy w pseudoho-
dowli podobne zwierze mozna kupic za kil-
kaset. I wlasnie dlatego nadal znajduja sie
chetni, ktdrzy czesto, kierujac si¢ wylacz-
nie wygladem psa, decyduja sie na zakup.

Jak wymiar sprawiedliwosci traktuje
pseudohodowle?
— Nie ma watpliwosci, Ze sg one jedng
z form znecania sie nad zwierzetami. Na
szczescie coraz czesciej spotykaja sie z re-
alng reakcjg wymiaru sprawiedliwosci. Do-
brym przyktadem jest sprawa z Folwarkéw
Malych na Podlasiu, gdzie matka i cérka
prowadzily hodowle, w ktérej 26 pséw trzy-
mano w fatalnych warunkach: w malych
transporterach, bez wlasciwego dostepu do
jedzenia i wody, w zanieczyszczonych po-
mieszczeniach o duzym stezeniu amonia-
ku. W 2025 roku zapad} wyrok, w ktérym
kobiety skazano na 10 i 6 miesiecy wi¢zie-
nia w zawieszeniu, orzeczono zakaz prowa-
dzenia hodowli, przepadek zwierzat i na-
wiazke na rzecz TOZ. Podobnie bylo w spra-
wie pseudohodowli pekiriczykéw w Bar-
kach w woj. lubelskim. Z ustaleri wynika-
1o, ze psy byly trzymane na mrozie, w nie-
ocieplonych budach, w blocie i wéréd od-
chodéw; czesé z nich byla niezwykle za-
niedbana, zapchlona i miala wyraZne pro-
blemy zdrowotne, a dwa psy doprowadzo-
no do stanu bezposrednio zagrazajacego
zyciu. Wlascicielka zostala prawomocnie
skazana, otrzymala tez oSmioletni zakaz
posiadania zwierzat i grzywne.

W jeszcze wiekszej skali proceder ten by-
o wida¢ w Dobrczu pod Bydgoszcza, gdzie
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w tragicznych warunkach funkcjonowalo
ok. 170 pséw i ponad 20 kotéw. Prowadzg-
ca pseudohodowle kobieta zostala skaza-
na na rok i sze$¢ miesiecy wiezienia, mez-
czyzna rok i dwa miesigce, obie kary bez
zawieszenia. Ta sprawa dobrze pokazuje,
ze pseudohodowla bywa przedsiewzieciem
opartym na cierpieniu zwierzat.

I'to jest sedno problemu.

— W przypadku pseudohodowli $cieraja
sie dwa elementy — dobro zwierzat i inte-
res ekonomiczny. Dopoki bedzie kto$ goto-
wy kupi¢ takie zwierze, dop6ty pseudoho-
dowcy beda dziataé. Dla czesci z nich to do-
datkowe Zrédlo dochodu, a czasem wrecz
staly model zarobkowania. Dodatkowym
problemem jest to, ze z perspektywy ku-
pujacego zwierzaka trudno jest odréznié
pseudohodowle od miejsca wiarygodnego.
Pseudohodowcy zazwyczaj nie pokazuja
klientom warunkéw, w jakich przetrzymy-
wane sg zwierz¢ta. Kupujgcemu prezentu-
ja psa umytego, polozonego w estetycznym
legowisku. Tymczasem wlasciwy dramat
bardzo czesto rozgrywa si¢ gdzie indziej,
poza zasiegiem wzroku klienta.

Czy sady skazuja na wiezienie ludzi, kté-
rzy znecaja si¢ nad zwierzetami?
—Bardzo rzadko. NajczesSciej siegaja po ka-
re grzywny, ograniczenia wolnosci oraz po-
zbawienia wolno$ci z warunkowym zawie-
szeniem jej wykonania. Bezwzgledne po-
zbawienie wolnosci orzekane jest zazwy-
czaj tylko w sprawach dotyczacych szcze-
gblnego okrucieristwa wobec zwierzecia
albo wtedy, gdy sad rozpoznaje w jednym
postepowaniu kilka czynéw popelnionych
przez tego samego sprawce, na przyktad
znecanie si¢ nad zwierzeciem i jednocze-
$nie przemoc wobec czlonkéw rodziny.

Wtedy pewnie ta kara jest raczej za zne-
canie si¢ nad rodzing.

- Tak, mozna odnie$¢ wrazenie, ze kara
bezwzglednego pozbawienia wolnosci cze-
Sciej pojawia sie wtedy, gdy sad dostrzega
takze krzywde wyrzadzong czlowiekowi,
a nie wylgcznie zwierzeciu. Nie skupiala-
bym si¢ jednak wylgcznie na karach izo-
lacyjnych jako najskuteczniejszym instru-
mencie walki ze sprawcami znecania si¢
nad zwierzetami, cho¢ oczywiscie sg one
potrzebne i majg wazne znaczenie spra-
wiedliwosciowe, wychowawcze oraz re-
presyjne wobec sprawcy, ktory $wiadomie
krzywdzil zwierze. W mojej ocenie wigk-
szym problemem jest to, Ze mimo szero-
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kiego katalogu dostepnych $srodkéw sady
nie zawsze w pelni z niego korzystajg. Nie
w kazdym przypadku orzekajg zakaz po-
siadania zwierzat albo zakaz prowadze-
nia okreslonej dzialalno$ci zwigzanej ze
zwierzetami. Mialam na przyklad sprawe,
w ktérej nad zwierzeciem znecal sie lekarz
weterynarii, a mimo to sad nie orzekl wo-
bec niego zakazu wykonywania zawodu,
uznajac, Ze bylaby to sankcja zbyt dolegli-
wa. Podobnie jest ze Srodkiem karnym po-
dania wyroku do publicznej wiadomosci
— mimo swojej doniostej funkcji prewen-
cyjnej stosuje sie go bardzo rzadko.

A to wazne?

- Zdecydowanie tak. Przestepstwa przeciw-
ko zwierzetom bardzo czgsto popelniane
sg na obszarach wiejskich, gdzie ogromne
znaczenie ma opinia otoczenia. Dla wielu
0s6b wazne jest to, co pomysla sasiedzi,
znajomi, lokalna spoleczno$é. Dlatego wia-
$nie podanie wyroku do publicznej wiado-
mosci moze by¢ srodkiem szczego6lnie do-
legliwym. Nie chodzi tylko o sam wymiar
kary, ale takze o ujawnienie, Ze dana osoba
znecala sie nad zwierzeciem. To wywoluje
wstyd, a jednoczes$nie wysyla otoczeniu ja-
sny sygnal, ze takie traktowanie zwierzat
nie jest czyms$ prywatnym ani spolecznie
obojetnym, lecz moze prowadzi¢ do odpo-
wiedzialno$ci karnej. Sama bytam zresztg
Swiadkiem sprawy, w ktérej byto to bardzo
wyraznie wida¢. Sprawca spokojnie przy-
jal kare ograniczenia wolnosci, nie poru-
szyto go, Ze zostal zobowigzany do wyko-
nywania prac spotecznych ani uiszczenia
nawigzki na rzecz organizacji prozwierze-
cej. Dopiero gdy sad orzek!t podanie wyro-
ku do publicznej wiadomosci, pojawily sie
emocje. Wtedy padly pytania: ,, Jak to, wszy-
scy we wsi bedg wiedzie¢?” i ,,A co z ochro-
ng danych osobowych?”.

Jak jest w innych krajach? Od ko-
go powinniSmy uczyé¢ sie tej ochrony
zwierzat?

— W ramach projektu prowadzilam réw-
niez szerokie badania poréwnawcze za
granicg i wiem, Zze wilasciwie w kazdym
kraju mozna znalez¢ rozwigzania warte
uwagi. Dobrym przykladem jest Hiszpa-
nia, ktéra przez lata uchodzila za paristwo
o dos¢ stabej ochronie zwierzat, takze ze
wzgledu na silnie zakorzenione praktyki
kulturowe, takie jak korrida czy wykorzy-
stywanie pséw do polowan. Tymczasem
w ostatnich latach Hiszpania przyjela roz-
wigzania wyraZnie wzmacniajgce kontrole
nad obrotem i utrzymywaniem zwierzat.
Ustawa z 2023 roku stworzyla centralny
system rejestréw ochrony zwierzat, obej-
mujgcy miedzy innymi rejestr organiza-
cji ochrony zwierzat, rejestr profesjonali-
stéw zajmujacych sie zachowaniem zwie-
rZat, rejestr zwierzat towarzyszacych, re-
jestr hodowcéw oraz rejestr miejsc, w kté-
rych zwierzeta sg utrzymywane. Przepi-
sy przewiduja tez inspekcje prowadzone
przez wlasciwe organy publiczne, takze
bez uprzedzenia. To ma istotne znacze-
nie prewencyjne, bo ulatwia wykrywanie
nieprawidlowosci.

Panstwem szczegdlnie inspirujgcym
pozostaje dla mnie takze Wielka Bryta-
nia, z ktérg wigze sie tradycja nowoczesnej
ochrony zwierzat. To wlasnie tam uchwa-
lono w 1822 roku Cruel Treatment of Cat-
tle Act, uznawany za pierwszy na $wiecie
akt prawny chronigcy zwierzeta, a dwa la-
ta poZniej powstala organizacja, z ktorej
wywodzi sie dzisiejsza RSPCA — najstarsza
organizacja tego typu na $wiecie. Do dzi$
istotne jest tam nie tylko samo prawo, ale
teZ sposéb jego spolecznego zakorzenie-
nia: silna pozycja organizacji prozwierze-
cych, rozwinieta kultura dobroczynnosci

i Scista wspoélpraca organizacji z policja.
W praktyce brytyjskiej wyraznie dostrze-
ga sie réwniez zwigzek miedzy krzywdze-
niem zwierzat a przemocg domowa — po-
licja wprost wskazuje, ze skrzywdzenie al-
bo grozba skrzywdzenia zwierzecia moze
by¢ forma przemocy wobec partnera lub
czlonka rodziny.

Stany Zjednoczone sg interesujace dlate-
g0, Ze znecanie sie nad zwierzetami coraz
wyrazniej traktuje sie tam jako wazny sy-
gnal ostrzegawczy. W amerykariskich ba-
daniach i opracowaniach od lat podkresla
sie zwigzek miedzy przemoca wobec zwie-
rzat a przemocg wobec ludzi.

Przywoluje sie na przyklad dane, we-
dhug ktérych okolo 43 proc. sprawcow
strzelanin szkolnych mialo wcze$niej hi-
storie krzywdzenia zwierzat. To nie zna-
czy, ze kazdy taki przypadek prowadzi do
przemocy wobec czlowieka, ale pokazuje,
ze takich zachowar nie mozna lekcewazy¢.

Natomiast FBI od 2016 roku gromadzi
dane o znecaniu si¢ nad zwierzetami w kra-
jowym systemie raportowania przestep-
czosci jako odrebnej kategorii, a w mate-
rialach biura i literaturze kryminologicz-
nej podkresla sig, ze przemoc wobec zwie-
rzat moze wspétwystepowac z innymi for-
mami przemocy albo poprzedzac powaz-
niejsze zachowania agresywne. W amery-
kanskiej praktyce prawnej przeklada sie
to réwnieZ na surowos¢ reakcji: wszystkie
50 stanéw przewiduje juz sankcje za okre-
$lone formy okrucieristwa wobec zwie-
rZat, a od 2019 roku takze prawo federal-
ne penalizuje skrajne akty torturowania
zwierzat. To pokazuje, ze dla Ameryka-
néw krzywdzenie zwierzat nie jest spra-
wa marginalng, lecz moze by¢ traktowane
jako wazny sygnal ryzyka przemocy tak-
ze wobec ludzi.

Rozmawiata Agata Sawczenko
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Szanowni Paristwo, Drodzy Mieszkaricy />
i Goscie Naszego Wojewodztwa! |
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Wielkanoc to najwazniejsze i najbardziej symboliczne swieto

w chrzescijanskiej tradycji, gteboko wpisane

w historie i kulture naszego regionu.

Przestanie Zmartwychwstania Chrystusa od wiekow

ksztattuje duchowy wymiar tych Swigt,

przypominajqc o zwyciestwie zycia nad smierciq, o sile dobra

oraz o potrzebie solidarnosci i wzajemnej zyczliwosci.

Niech wiec Wielkanoc bedzie symbolem odrodzenia,

ciepta rodzinnego oraz wzajemnej zyczliwosci.

Elzbieta Piniewska

Wesotego Alleluja!

Przewodniczaca Sejmiku

Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

‘ Piotr Catbecki

Marszatek
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
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Patologie na peryleriach

Lurwe cileb”, ,Powyry-
wam wlosy” - styszaly pie-
legniarki od oddzialowe;j.
Kiedy brakowalo lekow,
musialy je pozyczac nain-
nym oddziale.

Jacek Brzuszkiewicz

zpital w Swidniku (woj. lubelskie) to

chluba powiatu i oczko w glowie sta-

rostwa. Wyremontowany — gléwnie

za pienigdze unijne — gmach w cen-

trum miasta ma pachngce $wiezos$cia
korytarze i nowoczesny sprzet diagnostyczny.
W sumie 188 16zek, pie¢ oddzialéw i wielka
inwestycja: rozpoczeta niedawno rozbudowa
zakladu opiekuriczo-leczniczego.

Ale sg tez problemy, m.in. milionowe zadlu-
Zenie. To utrapienia zdecydowanej wiekszosci
lecznic podleglych starostom w calym kraju.

W Swidniku najlepiej pokazywaly to prefe-
rencje stawiane przed wyborem nowego dy-
rektora lecznicy w maju zeszlego roku. Wsréd
14 punktéw planu przedstawionego przez Syl-
wie Domagale az dwanascie dotyczylo oszczed-
nosci. Optymalizacja polityki lekowej i proce-
séw zakupu, kontrola rozchodu lekéw, kontrola
kosztéw badar diagnostycznych, poprawa efek-
tywnosci zarzadzania — to tylko kilka punktéw
z przedstawionego planu naprawczego.

Menedzerka Sylwia Domagala, z przeszloscig
w kilku innych lubelskich lecznicach, po podpi-
saniu ze starostg szescioletniego kontraktu za-
czela kompletowac zespét. Dolgczyta do niego
Agnieszka Mielniczuk. Panie znaly sie¢ m.in.
z pracy w innym szpitalu na LubelszczyZnie.

Mielniczuk w paZdzierniku zeszlego roku zo-
stala szefowq pielegniarek na oddziale wewnetrz-
nym zastepujac poprzednig oddzialows, ktéra
odeszla ze szpitala praktycznie z dnia na dzien.

Trzeba wiedzieé, ze interna to prawdziwe
serce w szpitalnym krwiobiegu. Najwazniejszy
oddzial, gdzie leczeni sg pacjenci m.in. z cho-
robami kardiologicznymi, pulmonologicznymi
hematologicznymi. Do tego pelna diagnostyka:
ukladu krazenia, badania USG, gastroskopia,
kolonoskopia. W sumie ponad 30 l6zek i dwie
izolatki. Nad wszystkim czuwa sztab siedmiu
lekarzy i 22 pielegniarek.

Co podkreslali nieraz lekarze, by wszystko
dzialalo jak nalezy, oddzial musi by¢ zgrany ni-
czym najdrobniejsze tryby w zegarku. W prze-
ciwnym razie rodzg si¢ problemy.

KATARKI

Milena Kozlowska pracowata na internie w Swid-
niku od prawie pieciu lat. Ma 36 lat, byta tam
jedna z bardziej cenionych pielegniarek. Ma ty-
tul magistra, specjalizacje z zakresu choréb we-
wnetrznych, przebyla wiele kurséw.

- Po pewnym czasie bylo wida¢, Ze oddzialo-
wa chce sobie nas, pielegniarki, ugnies¢, utozy¢.
Zaczynalo si¢ bardzo niewinnie, kiedy zwraca-
1a sie do nas, bySmy wyrzucily do kosza jej bu-
telke po mineralnej i papierek po kanapce. Ni-
by nic, ale kiedy zaczynala to robi¢ do$¢ czesto,
a potem przy pacjentach, zaczynalo to nas uwie-
ra¢ — opowiada spokojnie Milena Kozlowska.

Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Swidniku

¢ Agnieszka Mielniczuk w pazdzierniku zesziego roku zostata szefowa pielegniarek na od-
dziale wewnetrznym szpitala w Swidniku, zastepujac poprzednia oddziatowa, ktéra odeszta
praktycznie z dnia na dzien FoT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Zdaniem pielegniarek oddzialowa z tygo-
dnia na tydzien pozwalala sobie na coraz wigcej.

Kozlowska: — Dos$¢ szybko wsréd nas wy-
brala waskie grono swoich zaufanych, pokor-
nych pielegniarek. W zamian za oddanie panie
otrzymywaly wiecej dyzuréw w weekendy, za
czym, jak wiadomo, idg wigksze pienigdze. To
nie wszystko, bo grono wybranek oddzialowej
zapoznawalo sie z miesiecznym grafikiem z du-
zym wyprzedzeniem. A my dostownie na kilka
dni przed jego wejsciem w zycie. Tu nie chodzi
o malostkowo$¢, ale kazda z nas ma dzieci, ro-
dzine, starzejacych sie rodzicéw, plany i poste-
powanie przelozonej stawalo si¢ coraz wigk-
sz3 ucigzliwoscia.

Oddzialowa, wedlug pielegniarek z interny,
w natloku obowigzkéw coraz bardziej nie ra-
dzila sobie ze stresem.

— Jesien to czas infekcji. Zdarzalo sig, Ze
dziewczyny musialy przynie$¢ zwolnienie le-
karskie, takze po to by nie zaraza¢ naszych pa-
cjentéw, 0sob cierpiacych, ostabionych, podat-
nych. Widzac druk L4 na naszym oddziale za-
czynala sie jazda: krzyki, przeklenistwa. I reak-
cje coraz bardziej chamskie. W stylu: ,,Katarki
to wam z nosa ssakiem powyciggam”.

Jak méwi pielegniarka, atmosfera na oddzia-
le byla coraz gorsza.

— Dochodzilo takze do absurdalnych sytu-
acji. Z jednej strony nie moglySmy chorowac,
bo zrobimy krzywde koleZance, ktéra bedzie
musiala nas zastapi¢, z drugiej — nie moglysmy

- Oddziatowa chciala sobie nas,
pielegniarki, ugniesé, utoZyc.
Zaczynalo sie niewinnie, kiedy
wracata sie do nas, bysmy
wyrzucily do koszajej butelke
pomineralnej

MILENA KOZLOWSKA
pielegniarka

przychodzi¢ chore na oddzial, Zeby nie zarazac.
Jeden wielki chaos - méwi Milena Kozlowska.

CIOS W POSLADEK

Sytuacja na wewnetrznym pod koniec zeszlego
roku stawala sie coraz bardziej gesta. Nad od-
dzialem unosilo si¢ haslo przewodnie oddzia-
towej: trzeba oszczedzad.

—Pewnego dnia, kiedy po raz kolejny zabra-
klo konkretnych opatrunkéw i zwrdcitySmy na
to uwage, oddzialowej, by braki uzupetnita. Od-
dzialowa oznajmila wprost przy dziewczynach:
.Nie wykonujecie moich polecer, to ja waszych
tez nie bed¢”. Czyli karg dla nas byt brak tych
konkretnych opatrunkéw — Kozlowska juz nie
potrafi ukry¢ nerwéw.

I dalej: — Jednak prawdziwy dramat poja-
wil sie, kiedy zaczeto oszczedzaé na lekach. Po
zgloszeniu braku danego leku na padaczke dla
kilku pacjentéw oddzialowa przy swiadkach
odpowiedziala: ,,RadZcie sobie”. Nie musz¢ do-
dawad, ze takie zachowanie bylo grozne dla
zdrowia i zycia pacjentéw. I w tym przypad-
ku musialy$my radzi¢ sobie same, czyli pozy-
cza¢é leki na innych oddziatach jak w przypad-
ku opatrunkéw. Innym razem przeloZona mia-
la pretensje, ze na dyzurze poszlo za duzo le-
kéw. Dodam, ze chodzi o oddzial zawsze pra-
wie w calosci obloZony. Byly to leki podstawo-
we, antybiotyki. W efekcie znowu byly krzyki:
»,Co my z tymi lekami robimy”. A my cerowa-
ty$my, jak tylko sie dalo. Leki zamienne, zno-
wu pozyczka z innego oddziatu.

Konflikt z czasem zaczal si¢ przenosi¢ na
sale chorych. —- Dochodzilo do upokarzajacych
sytuacji. Oddziatowa potrafita wejs¢ do sali ob-
serwacyjnej z chorymi, przerwa¢ prace piele-
gniarki z pacjentem tylko po to, by ta poprawi-
ta w pokoju w komputerze tabelke ekselowskg
z danymi. Bo oddzialowa sama tego nie ogar-
niala. To spotkalo takze mnie, a potem przed pa-
cjentem musialam sie wstydzi¢. Innym razem
oddzialowa potrafila zrobi¢ awanture, Ze kole-
zanka jej zdaniem niewlasciwie przygotowala
butelki na posiewy krwi. W niewlasciwym, jej
zdaniem, pomieszczeniu Bo tak sobie wymysli-
la - irytuje si¢ Milena Kozlowska.

Zdaniem pielegniarek poziom agresji od-
dzialowej résl, kiedy na swojej drodze napoty-
kala coraz wigksze problemy.

— Wtedy w stosunku do pielegniarek zaczy-
naly si¢ inwektywy: , Ty taka stara pielegniar-
ka jestes, a takie co$ piszesz”, ,,0j, a twdj tata to
taki madry czlowiek”. Tak przy innych piele-
gniarkach. Kiedy napiecie wzrastalo, pojawia-
ly sie grozby. W stylu: ,,Urwe ci leb”, ,Powyry-
wam wlosy”, ,Powiesze cie za tego kucyka”. Do-
chodzilo tez do aktéw agresji silowej. Nie pa-
mietam juz za co, ale jedng z dziewczyn zlapa-
1a za gumke od kucyka. Inng uderzyta w posla-
dek, takim plastikowym koszykiem na leki uzy-
wanym na oddziale. Wszystkie pielegniarki wi-
dzialy. Kolezanka poczula sie zmieszana i upo-
korzona - relacjonuje Kozlowska.

ZACISNAC ZEBY

— Oddzialowa zabronila nam wtedy zglaszac
na zewnatrz, Ze na oddziale sg problemy. Przy
swiadkach wydatla krétkie polecenie: ,,Nic nie
mowié, zacisna¢ dupe i zeby”. Jasno zabronila
tez rozmawiaé o problemach z nowg panig or-
dynator — pamieta Kozlowska. I dodaje: - Sytu-
acja na linii oddzialowa-pielegniarki byla nie
do zniesienia. Tymczasem ta sama oddzialo-
wa potrafila by¢ przesympatyczna wobec swo-
ich przelozonych. Wszystkie to widzialySmy.

Po kolejnym spieciu z oddzialowa jedna z pie-
legniarek zalamala sie i trafila na oddzial psy-
chiatryczny. Pielegniarki napisaly oficjalne pi-
smo do naczelnej pielegniarki szpitala.

~Pani oddzialowa wprowadza atmosfere stra-
chu. Poniza personel juz od pierwszych dni swo-
jej pracy, podkreslajac, Ze ,,nie bedzie dobrg od-
dzialowg dla nas”. Opisane dzialania prowadza
do destrukcji Srodowiska pracy, obniZenia jako-
Sci wykonywania obowigzkow oraz realnego za-
grozenia dla zdrowia pracownikéw i bezpieczen-
stwa pacjentéw. (...). Prosimy o potraktowanie
sprawy z nalezyta powagg oraz zachowaniem
poufnosci wobec oséb zglaszajacych” — napisaly.
I wymienily punkt po punkcie wszystkie zarzuty
wobec oddziatowej, m.in. dotyczace oszczedza-
nia lekéw i materialéw opatrunkowych.

Pod dokumentem, ktéry trafit takze do rak
dyrekgji szpitala i zwigzku zawodowego, pod-
pisalo sie 16 pielegniarek zatrudnionych na in-
ternie, czyli zdecydowana wiekszo$¢. Kazda wy-
mienila konkretne sytuacje, ktére jg spotkaly.

Szefostwo szpitala do sprawy musialo po-
dejs¢ powaznie. Oddzialowa zostala zdegrado-
wana z dniem 1 lutego i przeniesiona na szere-
gowe stanowisko do szpitalnej izby przyje¢. Na
internie jest nowa oddzialowa. Na razie pelni
tam obowigzki pierwszej pielegniarki. Powoli
zaczyna naprawiaé fatalng atmosfere.

NARUSZENIE

Pracownicy szpitala byli $wiadkami poZegnania
oddziatowej. Pakujac rzeczy miala oswiadczy¢
groZnie, Ze ,,ona tak tego nie zostawi’.

Po pieciu tygodniach Kozlowska dowiedziala,
Ze zostanie odwolana z oddzialu wewnetrzne-
go. I przeniesiona do szpitalnego zaktadu opie-
kuriczo-leczniczego. Oficjalnie informacje w tej
sprawie otrzymata kilka dni p6Zniej od dyrekcji
$widnickiej lecznicy. Nikt nie przedstawil jej ja-
kichkolwiek powodéw przeniesienia.

Pracownicy szpitala: — Prosze sobie wyobra-
zié, ze jedna z pielegniarek przeniesiona nie-
dawno z zakladu na interne oficjalnie prosita
dyrekcje o powro6t na stary oddzial. Tam sie le-
piej czula. Ale szefostwo na te zamiane sie nie
zgodzila. To pokazuje rzeczywiste intencje prze-
lozonych, ktérzy wyrzucajac Kozlowska z inter-
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ny, chcialy ja ukarac¢ - styszymy w Swidnic-
kim szpitalu.

Kozlowska: — Praca na oddziale we-
wnetrznym to bylo moje zycie. Odbieram
to tak, ze wyrzucenie z oddzialu ma by¢
dla mnie karg za to, Ze jako pierwsza si¢
wychylilam i opowiedzialam gtosno o nie-
prawidlowosciach, niesprawiedliwosciach,
niegodziwos$ciach. O ztu, ktére przetoczy-
lo si¢ przez maj oddzial. Koniecznos¢ prze-
nosin odbieram jednoznacznie.

Pielegniarka poszla do adwokata.

- W powyZszej sprawie mamy do czy-
nienia przede wszystkim z podreczniko-
wym, bezprawnym naruszeniem ochro-
ny sygnalistéw. Takze z klasycznym mo-
bbingiem w postaci bezprawnej proby
zmiany faktycznego miejsca wykonywa-
nej pracy poprzez przeniesienie Mileny
Kozlowskiej na oddzial szpitalny wyma-
gajacy wiedzy i doswiadczenia ponizej jej
kompetencji — argumentuje mecenas Ra-
fat Choroszyriski.

Adwokat w zeszlym tygodniu zawiado-
mil prokurature o popelnieniu przestep-
stwa, sprawe zgtosil takze w inspekc;ji pra-
cy. Niezaleznie od postgpowania karnego,
domaga sie od dyrekeji szpitala w Swidni-
ku przywrdécenia swojej klientki na weze-
$niej zajmowane stanowisko na oddziale
wewnetrznym.

ZapytaliSmy dyrekcje szpitala o powo-
dy przeniesienia Mileny Koztowskiej na
inny oddzial. Za posrednictwem dyrekcji
poprosiliémy o komentarz do tej sprawy
byla oddzialows. ZapytaliSmy takze, jaka
byla reakcja dyrekcji na pismo pielegnia-
rek z dnia 8 stycznia, gdzie poinformo-
waly one o poleceniu oddzialowej doty-
czacym oszczedzania lekow i materialow
opatrunkowych.

Dotad odpowiedzi nie uzyskaliSmy. ®

Zakopane

Wielkanocw Tatrach

Zmienia si¢ sposob, w jaki Polacy spe-
dzaja Wielkanoc. Zamiast spotkan
zrodzina wybieraja wyjazdy, m.in.

w gory.

Piotr Starmach

Na péttora tygodnia przed Wielkanoca nie
brakuje pensjonatéw, w ktérych wyprze-
daly sie praktycznie wszystkie pokoje. Co
ciekawe, dotyczy to gléwnie niewielkich
i tanich kwater, ktére jeszcze zima $wie-
cily pustkami.

— Luksuséw nie mam, ale tez duzo za
nocleg nie wolam. Bo ci ludzie to nie tacy,
co do kosciola czy na Krupéwki idg. Oni
u mnie to tylko nocg sie pojawiajg, a z ra-
na juz ich nie ma, bo ida w Tatry.— méwi
nam Wiladystaw, wlasciciel kwater z rejo-
nu ul. Strazyskiej.

Zakopianscy przedsigbiorcy przyznaja,
ze Swieta Wielkanocne coraz czesciej trak-
towane sg przez turystéw po laicku. Jak
dodajg, to nie Krupéwki czy Gubaléwka,
lecz tatrzarskie szlaki bedg gtéwnym ce-
lem przyjezdnych. Liczg jednoczesnie, ze
w goérach uda sie im zazna¢ ciszy i spokoju.

- Tatry zimg zawsze sg ekonomicznie
o wiele bardziej obcigzajace. Latem z kolei
gory sa o wiele latwiejsze — zauwaza Ka-
rol Wagner z Tatrzanskiej Izby Gospodar-
czej. Odnoszac sie do $wigtecznych prefe-
rencji turystéw, dodaje: — Zdecydowana

wiekszos¢ ruszy po prostu na piesze we-
dréwki do wysokosci schronisk.

Na szlak

To oznacza, ze wielkanocni tury$ci wynajete
pokoje bedg traktowaé gléwnie jako punkt
wypadowy w Tatry. Dlatego tez najbardziej
rozchwytywane sg te najtarisze pensjonaty.
Turysci nie chca za nie przeplacaé, skoro
nie spedza w pokojach duzo czasu.

- Widzimy znaczaco wigksze zainte-
resowanie Wielkanocg w Zakopanem niz
2-3 lata temu oraz przed pandemig. A sg
obiekty, ktdre juz zglaszajg stuprocentowe
oblozenie. Zakladamy, Ze bedziemy mo-
gli méwié o sukcesie, w szczegolnosci, je-
$li dopisze pogoda — méwi Karol Wagner.

Wedlug danych hotelarzy oblozenie
w Zakopanem si¢ga juz niemal 70 pro-

* Zdaniem zako-
pianskich przed-
siebiorcow Swie-
ta Wielkanocne
coraz czesciej
traktowane sa
przez turystow
po laicku FoT. MAREK
PODMOKEY / AGENCJA
WYBORCZAPL

cent. W najblizszych dniach sytuacja mo-
Ze sie jednak szybko zmieni¢. Gérale spo-
dziewajg sie w przyszlym tygodniu lawi-
ny telefonéw z pytaniami o wolne pokoje.

Ceny jak z ubiegtego roku

- Widzimy duZo zapytan, ktdre jeszcze ,wi-
sz3”, bo goscie czekaja na prognozy. Jesli
bedg stabilne, to w ostatniej chwili mo-
ze dojs¢ jeszcze kilka procent rezerwacji
- dodaje przedstawiciel Tatrzarnskiej Izby
Gospodarcze;j.

Mediana cen za dwuosobowy pokéj
ze $niadaniem ksztaltuje si¢ na poziomie
583 zlotych. To praktycznie tyle samo, co
w ubieglym roku. Warto dokladnie spraw-
dzi¢ lokalizacje pensjonatu: okazuje sie
bowiem, ze im blizej koSciola, tym wiecej
trzeba zaplacié¢ za nocleg. ®
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NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Z okazji Swiat Wielkanocnych zyczymy Paristwu chwil petnych spokoju,
nadziei i wiosennego optymizmu.

Zyczymy, aby nadchodzace dni przyniosty wiele radosci,
a wiosenna energia stata sie inspiracjg do podejmowania nowych
wyzwan i realizacji planoéw — zarowno osobistych, jak i zawodowych.

Zarzad i pracownicy
Nutricia Zaktady Produkcyjne w Opolu
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Wielkanocne Pisanki Darczyncow 2026

W szpitalu powstanie
kacik zabaw

Miasto Opole, Nutricia, Uniwer-
sytet Opolski oraz kancelaria
SDZLEGAL Schindhelm - oni
wspierajg tegoroczne Wielka-
nocne Pisanki Darczyncow.

Stawomir Szymarniski

o udzialu w Wielkanoc-
nych Pisankach Darczyn-
cow zapraszamy firmy,
instytucje, szkoly, uczelnie
czy samorzady z Opolszczyzny. Ta
akcja charytatywna polega na tym,
ze Darczyricy wykupuja pisanki wiel-
kanocne, ktére publikujemy w spe-
cjalnym serwisie online. Kazda taka
pisanka jest ozdobiona logotypem
Darczyricy. Zebrane w ten sposéb
fundusze zawsze przeznaczamy na
okreslony cel, zwykle dla dzieci.

Mate rzeczy robia

duza réznice

Srodki uzyskane dzieki Wielkanoc-
nym Pisankom Darczyricéw przeka-
zemy w tym roku Fundacji Dr Clown,
ktéra zaaranzuje kacik zabaw dla dzie-
ci przy poradniach Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Opolu.

— Zaangazowanie Uniwersytetu
Opolskiego w akcje ,,Wielkanocne Pi-
sanki Darczyricow” jest dla nas czym$
naturalnym - jako uczelnia zwigza-
na z Uniwersyteckim Szpitalem Kli-
nicznym w Opolu chcemy wspiera¢
nie tylko proces leczenia, ale tez co-
dzienny komfort najmlodszych pa-
cjentéw — podkresla Maciej Kocharn-
ski, dyrektor Gabinetu Rektora Uni-
wersytetu Opolskiego.

—Kacik pomoze dzieciom cho¢ na
chwile zapomnie¢ o stresie zwigza-
nym z wizyta w szpitalu. To male rze-
czy, ktére robig duzg réznice - i wla-
$nie dlatego angazujemy sie w takie
inicjatywy — zaznacza Kochariski.

I dodaje: — Wazny jest dla nas tak-
Ze wymiar wspolnotowy tej akcji — po-
kazuje ona, jak wiele mozna osiggnaé
dzieki wspoétpracy instytucji, organi-
zacji i mieszkanicow regionu. Uni-
wersytet Opolski chce by¢ czescig ta-
kich dziatan, ktdre realnie przektada-
ja sie na poprawe jakosci zycia w na-
szym otoczeniu. To réwniez natural-
ne uzupelnienie naszej misji dydak-
tycznej — uczymy przyszlych specja-
listéw nie tylko wiedzy i kompeten-
cji, ale takze wrazliwosci spolecznej

i odpowiedzialno$ci za drugiego czlo-
wieka — podkresla Maciej Kochariski.

Wsréd Darczyricéw jest réwniez
Opole.

—Miasto Opole z rado$cig dolaczy-
to do akgji ,,Wielkanocne Pisanki Dar-
czyncow”, aby wesprzec idee¢ dziele-
nia si¢ dobrem i budowania wspélno-
ty wokot $wigtecznych wartosci. Cie-
szymy sie, Ze zebrane Srodki zostang
przekazane Fundacji dr Clown, kto-
ra zaangazuje kacik zabaw dla naj-
mlodszych pacjentéw. Wielkanoc - ja-
ko czas nadziei - staje si¢ okazja do
wspoélnego dzialania na rzecz innych
- moéwi Arkadiusz Wisniewski, pre-
zydent Opola.

W naszg akcje zaangazowaly sie
takze firma Nutricia oraz kancelaria
SDZLEGAL Schindhelm.

Wszystkim Darczyricom serdecz-
nie dziekujemy! Rzecz jasna, réwniez
w imieniu dzieci, ktére bede korzystaé¢
z nowego kacika zabaw.

Maja doswiadczenie,
stworzg fajne miejsce

W USK w Opolu powstanie przestrzen
przyjazna, otwarta i na pewno dobrze
zaprojektowana. Fundacja Dr Clown

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 3 kwietnia 2026

PISANKI DARCZYNCOW

ma juz 27-lat doswiadczenia w pracy
z najmlodszymi.

Kacik bedzie oczywiscie ogélno-
dostepny. Zostanie réwniez przysto-
sowany do potrzeb i oczekiwan dzieci
w réznym wieku. Bedzie to nastepne
takie miejsce na terenie USK. Pierw-
szy tego rodzaju kacik stworzyla ta
sama fundacja. - Mamy juz do$wiad-
czenie w projektowaniu i realizacji

miejsc zabawy dla malych pacjentow,
wiec jestem przekonana, ze i tym ra-
zem stworzymy miejsce bezpieczne,
trwatle i dajace mozliwos$¢ zatrzyma-
nia uwagi dzieci oczekujacych na wi-
zyte u lekarza, dzieki czemu bedzie
ona przyjemniejsza i mniej stresujaca
—podkresla Marta Szewerda-Koszyk,
koordynator Fundacji Dr Clown Re-
gion Opolszczyzna. ®
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RADOSNYCH SWIAT
Wiclkancenych
Przed nami wyczekiwane Swieta Wielkiej Nocy. Niech w tym wyjatkowym czasie Paristwa domy i serca

wypetni wiara w dobro¢, nadzieja na lepsze jutro, mitos¢ do blizniego oraz zdrowie i usmiech.
Wszak to okres kojarzony z nowym zyciem, wiosennym odrodzeniem i zwyciestwem dobra nad ztem.

Wszystkim mieszkaricom i gosciom przyjezdzajagcym do pieknego Opola zyczymy, aby Swigteczny nastrgj
pozostat z nami na kolejne dni, tygodnie i miesigce tego roku.

i

Barbara Kaminska

Przewodniczaca Rady Miasta Opola

Arkadiusz Wisniewski
Prezydent Miasta Opola

" b

Opole/34426057
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W Opolu dobrze sie zyje na staroSc

Opole jest naliScie miast przy-
jaznych starzeniu sie Swiatowej
Organizacji Zdrowia. Sprawdza-
my, jak rozwija polityke
senioralng.

Rafat Zielinski

Opolu zorganizowano
pierwsze Dni Seniora
w Polsce; w maju od-
beda sie juz po raz 29.
W miescie dzialaja m.in. Centrum
Informacyjno-Edukacyjne ,Senior
w Opolu”, karta ,,Opolski Senior”,
Uniwersytet Trzeciego Wieku.

ROZMOWA Z

MALGORZATA KOZAK

z Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Opolu

RAFAL ZIELINSKI: Co wyréz-
nia Opole, jesli chodzi o polityke
senioralng?

MALGORZATA KOZAK: JesteSmy
miastem, w ktérym juz w 1987 roku po-
wstal jeden z pierwszych pieciu w Pol-
sce domoéw dziennego pobytu senioréw.
Lata do$wiadczen na tym polu spowo-
dowaly, Ze kolejne dzialania s mocno
sprofesjonalizowane, przemy$lane.
Gdy w 2014 roku uruchomiono opol-
ska Rada Seniordw, to prezydent dat jej

od razu budzet na dzialania. O ile wiem
nie bylo to regulg w kazdym miescie.
Trzy lata péZniej powstalo Centrum In-
formacyjno-Edukacyjne Senior. Kazdy,
kto tam trafi od razu dostaje Karte Se-
niora, a to wigze si¢ ze znizkami w ka-
wiarniach, instytucjach kultury, salo-
nach ustlugowych, a nawet w warszta-
tach samochodowych. W centrum se-
niorzy dostaja tez informacje o tym,
co sie w miescie dzieje, gdzie sa domy
dziennego pobytu, jak zatatwié¢ r6z-
ne sprawy.

Co najbardziej lubig robi¢ opolscy
seniorzy?
—Nie wystarczy im juz wstep na basen
z Kartg Seniora. Chcg, Zeby kto$ z nich
wyciskal siddme poty, zeby instruktor
poprowadzil gimnastyke w wodzie.
Seniorzy bardzo lubig tez wystepo-
wag, to jest dla nich gimnastyka umy-
stu. Wydaja tomiki poezji, pisza arty-
kuly do miesiecznika dedykowanego
seniorom, sg redaktorami, chcg zaist-
nie¢ w gazecie wojewddzkiej. Chwala
sie tym, co robig i zachecaja innych,
Zeby tez byli aktywni.

Chetnie korzystaja z oferty miasta?
— Nie wszyscy, szczegdlnie dotyczy to
samotnych panéw. Czgsto, po stracie
zony, zamykaja sie w czterech $cia-
nach i kontakt ze $wiatem maja tylko
przez wolontariuszy. Prébujg ich wy-

ciggna¢ do domu dziennego pobytu
na przyklad pod pretekstem dobrego
obiadu. Oni tam spotykajg innych se-
nioréw, zaczynaja z nimi rozmawiac,
przelamuja si¢. Taki znajomy moze na
przyktad podrzuci¢ pomyst jakiejs wy-
cieczki, przyjécia na zabawe, na spek-
takl. No i tak pomatu kanapowcy wy-
chodzg z domu i wsigkajg program
proponowany seniorom. Ale to cze-
sto dtugi, zmudny proces.

Seniorzy dbaja o zdrowie?

— Chca by¢ zdrowi i bardzo ich inte-
resujg wszystkie programy prozdro-
wotne, bardzo chetnie biorg udzial

e Zastepca
dyrekto-

ra MOPR
Matgorzata
Kozak
FOT.ROMAN RO-
GALSKI/ AGENCJA
WYBORCZAPL

w réznego rodzaju spotkaniach i po-
gadankach na ten temat. Przygoto-
wujac positki w placéwkach wspar-
cia dziennego zawsze piszemy kalo-
rycznosé, jakie sg alergeny, bo senio-
rzy to sprawdzajg, wyliczajg. Bardzo
duzo tez czytaja, a emerytowani leka-
rze Zzawsze sg autorytetami dla pozo-
stalych senioréw.

Pomagajg im tez mlodzi?

—-Réznie z tym bywa. Osoby starsze
czasem mieszkaja z rodzing i ich
bliscy potrzebujg czasem wyjechad,
odpocza¢ albo co$ zalatwi¢. Wymy-
$lono wiec opieke wytchnieniowa,

program zastepstw dla takich opie-
kundéw. Okazuje sie, Ze ci zastepcy
czesto nawiazujg relacje z seniora-
mi i gdy koriczg sie ich dyzury, to
i tak ich odwiedzaja. To zresztg bar-
dzo naturalne, bo potrzebg starsze-
go czlowieka jest posiadanie wnu-
ka, a potrzeba mlodego jest czasem
kontakt z osobg starszg. Mamy na-
prawde sporo takich przyszywanych
dziadkéw i wnukow.

Widzac to wspélnie ze Uniwersy-
tetem Opolskim chcemy budowaé
wolontariat wytchnieniowy. Uczel-
nia zgodzila sie, Zeby studenci mie-
li w ten spos6b zaliczong praktyke.

A co jest do poprawienia?

- Trzeba rozwija¢ ustugi dla osob,
ktoére nie opuszczaja domu. Dobrze
by bylo, Zeby kto$ przychodzilt do
nich na gimnastyke, Zeby przyjez-
dzat fryzjer czy podolog. Nie wycho-
dza z domu z réznych przyczyn. Cze-
sto czegos$ sie wstydza, bojg. Takie
wizyty, kontakty z ludZmi z pewno-
$cig im pomoga.

Chcemy teZ rozwija¢ gimnastyke
umystu, wydajemy duzo krzyzéwek,
szarad i innych darmowych publi-
kacji, ktére rozprowadzamy wsrod
senioréw, zeby ¢wiczyli pamiec. Co
trzeci mieszkaniec Opola skoriczyt
60 lat, mamy wie¢c dla kogo dla kogo
pracowac.
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Sosy Kiihne
rdine rodzaje
11=396 €
n.c.=1,69 €
opak. 250 ml

0.99

INSTAGRAM

Chipsfris¢

ungarisch

Chipsy i chrupki
Funny Frisch
roine rodzaje
1kg=10,09/8,88/7,40/
6,34 €,n.c.=1,99

opak. 110/125/150/175 g

111

Zelki Nimm?2 72 wischen

rozne rodzaje = [ |

Tkg=5,00/4,44/4,00 €

ne=129€ mrsn 72 wischen
opak. 200/225/250 g COLOR PULVER

.ll_llcs

GOURMET

0] 33

KAFFEE
~
e .1.“' {

AROMATISCH
Kawa Eilles, ,
Movenpick =

lub Idee 28% TANIE]
rézne rodzaje SUPER CENA
6.49

kg=12,98 €
nc.=899€
opak.500 g

UNIVERSAL PULVER

g Persil

EDEKA zaprasza na gietde wymiany kart

Youtubera

Glgelebastie

Szczecin/34427632

Oferta obowiazuje od 7 do 11.04.2026
lub do wyczerpania zapaséw.

Persil do prania
réine rodzaje
1pranie=0,22 €
n.c.=19,99 €

£ opak. na 72 prania

20% TANIE)
SUPER CENA

g

Z udziatem

EDEKA center - Landgrabenpark 1- 16303 Schwedt/Oder - godziny otwarcia: pon. - sob. 8:00 - 20:00

Wydawca: Dritte EDEKA-Markt Minden-Hannover GmbH, Wittelsbacherallee 61, 32427 Minden
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Seniorzy, buntujcie sie

Wedlug rzadzacych 13.
i14. emeryturarozwigzuje
wszystkie problemy
seniorow.

ROZMOWA ZE

STANISEAWEM BRZOZOWSKIM
rzecznikiem praw osob starszych
wojewddztwa warmirisko-mazurskiego,
instytucji dziatajgcej od 2010 r. w ramach
projektu Federacji Organizacji Socjalnych
Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego FOSa

ROBERT ROBASZEWSKI: Jakie wedlug pana
sa najwieksze bolaczki senioréw w takim re-
gionie jak Warmirnisko-Mazurskie?
STANISELAW BRZOZOWSKI: Zauwazam dwa
gléwne problemy: wykluczenie komunikacyj-
ne i dostep do stuzby zdrowia. One wigzg sie
ze soba. Bez polaczen komunikacyjnych trud-
no dotrze¢ do miasta, do lekarzy specjalistow.
Sa w regionie miasta powiatowe, ktére nie ma-
ja bezposredniego polgczenia z Olsztynem. To
dramat. Oczywiscie gminy prébujg to rozwig-
zywa¢ w swoim zakresie. Na przyklad gmina
Braniewo, gdzie z inicjatywy wdjta transport
publiczny krazy po okolicy i dowozi senioréw
z odleglych od siebie wsi na zorganizowane dla
nich zajecia, pomaga tez dosta¢ sie do przy-
chodni i urzedéw.

Mimo wszystko nadal wielu emerytéw z War-
mii i Mazur, chcac wyjechaé poza swojg wies,
jest zdanych na rodzine czy sasiada. Przy czym
czasami ta pomoc jest bezinteresowna, a cza-
sami trzeba sgsiadowi zaplacié, a nie kazde-
go na to stac.

W konkursie na najlepsza inicjatywe senior-
ska nagrodziliémy na przyklad rade senioréw
gminy Barciany. Chodzilo o umozliwienie prze-
prowadzenia w tej gminie programu profilak-
tyczno-zdrowotnego ,Moje zdrowie”. Barcian-
ska rada senioréw przeprowadzila ankiety, za-
pytala, kto chce zosta¢ zbadany, wyznaczyta ter-

o Stanistaw
Brzozowski

od 16 lat broni
praw senioréw
na Warmiii Ma-
zurach

FOT. ROBERT ROBA-
SZEWSKI / AGENCJA
WYBORCZAPL

miny. Ludzie nie musieli nigdzie jezdzi¢, przy-
chodnia przyjechala do nich.

Gora przyszia do Mahometa.
—Tak. To byl $wietny pomys}, ale oparty na sta-
raniach tamtejszych senioréw dzialaczy. Nieste-
ty, wcale nie tak latwo o lokalnych aktywistow
w starszym wieku. Moja wieloletnia obserwacja
jest taka, ze zadziwiajaco duzo osob starszych
w kontaktach z urzedami po niekorzystnej dla
siebie decyzji spuszcza glowe i odchodzi. Lu-
dzie nie domagaja sie swoich praw. To w mo-
jej ocenie pozostato$é po komunizmie. Mysle-
nie, Ze urzad ma zawsze racje, ze jesli szpital
mnie nie przyjmie, to musi mie¢ ku temu waz-
ny powdd, a gdy wéjt powie ,,nie”, to trzeba go
stuchag, bo to przedstawiciel wladzy i kropka.
Mamy wcigz problem z niewyrobionym poczu-
ciem praw obywatelskich. A im dalej od cen-
trum, tym gorze;j.

Trzeba tez pamigtad, ze zaledwie 10-15 proc.
emerytow uczestniczy w uniwersytetach trze-
ciego wieku, kolach zainteresowar etc. Pozostali

sg wykluczeni spolecznie. Tymczasem kontakt
z kregiem szerszym niz wlasna rodzina, zwlasz-
cza taka, ktdra sie dziadkiem czy babcig Srednio
interesuje, zawsze wychodzi na dobre.

Zostal pan rzecznikiem w 2010 r. Jak od tam-
tego czasu zmienilo sie Zycie senioréw?

- Zmienilo si¢ mimo wszystko na lepsze. Jest
wiecej rad senioréw, wiecej uniwersytetow trze-
ciego wieku, bo na Warmii i Mazurach ponad
40. Zmniejszylo si¢ wykluczenie cyfrowe i do-
step do internetu. Wszystko idzie niby w do-
brym kierunku.

Niby?

- Tak, bo demografia jest nieublagana. W na-
szym wojewodztwie Zyje obecnie ponad 100 tys.
0s6b po osiemdziesigtce, ponad setka stulatkéw.
To oczywiscie dobrze, ze dluzej zyjemy, tylko Ze
jakos$¢ tego Zycia bywa u wielu emerytéw nie-
ciekawa. Tymczasem wladza nie zawsze przyj-
muje argumenty naszej grupy wiekowej. Nie-
stety, czasem mozna zauwazy¢, ze wedlug rzg-

OGEOSZENIE

dzacych 13. i 14. emerytura rozwigzuje wszyst-
kie problemy senioréw.

Ci urzednicy za chwile lub dwie sami beda
mieé siwe wlosy.

— Méwimy o tym glo$no na spotkaniach
z administracjg.

Z jakimi problemami przychodzi si¢ do
rzecznika praw oséb starszych?

- Przychodzi albo dzwoni i, co istotne, nie tyl-
ko do mnie, bo jest nas w sumie troje: kolezan-
ka Urszula Wolna pomaga w Elblagu, a kolega
Krzysztof Marusiniski w Orzyszu. Nasza praca
to w duzej mierze pokazywanie mozliwosci po-
radzenia sobie z klopotami, ale tez buntowanie
senioréw, zeby nie odchodzili ze spuszczong glo-
wa od okienka, gdy uslyszg odmowe.

W praktyce pomagamy czesto pisa¢ odwo-
lania lub doradzamy, co zrobi¢ w réznych zy-
ciowych sytuacjach, ktére bywajg bardzo bo-
lesne, zwlaszcza kiedy dotycza konfliktéw ro-
dzinnych, braku opieki czy przemocy z rgk naj-
blizszych. Gdy, powiedzmy, jaka$ kobieta, skar-
Zy sie na corke, ktora ja Zle traktuje, zabiera jej
karte do bankomatu i z niej korzysta, to ttuma-
cze, Ze to przestepstwo. Ale Zeby co$ z tym zro-
bi¢, nalezy je zgtosi¢ organom Scigania. Tylko
Ze 85-letnia matka raczej nie doniesie na cor-
ke. Moge wtedy jedynie doradzaé.

Natomiast w przypadku, gdy ktos$ uzyskat od-
mowng odpowiedZ dotyczaca jakiego$ swiad-
czenia, to zawsze jest tryb odwolawczy. Siada-
my z seniorem czy seniorkg, wyciggamy formu-
larz ZUS-owski czy inny, wypelniamy, ta osoba
zanosi i czekamy na efekt. Co roku nasza tréj-
ka podejmuje lacznie kilkadziesigt interwencji,
kazde z nas ma w tym czasie réwniez kilka, kil-
kanascie spotkan z réznymi grupami seniorski-
mi w calym regionie.

O te pomoc prosza czesciej kobiety czy
mezczyzni?

- Kobiety. MeZczyZni, nawet kiedy czuja sie po-
krzywdzeni, wolg tego nie pokazywac.

Rozmawiat Robert Robaszewski

Kraj/34423765

Plebiscyt
Zglos najlepsze pomysly

d kilkunastu dni trwa akcja
Supermiasta i Superregio-
ny 2026. W tym roku poswie-

camy ja zmianie demograficzne;.
W tekstach i dyskusjach na lamach

~Wyborczej” zastanawiamy si¢ m.in.

jak zmieni si¢ Zycie naszego, coraz
szybciej starzejgcego sie spoleczen-
stwa; z jakimi wyzwaniami bedzie-
my musieli si¢ zmierzy¢, jaki wplyw
zmiana demograficzna odci$nie na
naszym najblizszym otoczeniu, a ja-
ki na polityce?

Pami¢tamy przy tym, Ze sta-
ro$¢ to nie koniec Zycia, lecz cze-
sto czas na realizacj¢ swoich pa-
sji. Sprawdzimy jak instytucje pan-
stwowe i samorzady wspierajg se-
nioréw, wykorzystujg ich wiedze
i doswiadczenie, jak ich zachecaja
do aktywnosci. Czy oferujg wspar-
cie? Jak docierajg do nich z zachety
i informacjg?

Okazuje sig, ze w wielu miastach
iregionach realizowane s rézne
elementy polityki spolecznej, ktorej
celem jest poprawa dobrostanu se-
nioréw. Preznie dzialajg uniwersy-
tety trzeciego wieku, oferujac przy-
datna wiedze i zapraszajac na in-
spirujgce spotkania. W wielu mia-
stach, dzielnicach i osiedlach dzia-
tajg kluby seniora, dajac nie tyl-
ko mozliwos¢ ciekawego spedze-
nia wolnego czasu, ale takze two-
rzac przyjazne miejsca integrujace
najstarszych mieszkaricéw. Miasta
tworza rady senioréw, sluchaja ich
potrzeb i wychodzg im naprzeciw
- w ten sposéb urodzily sie takie im-
prezy, jak np. cykl otwartych zabaw
tanecznych we Wroclawiu, gdzie
przy muzyce réznych dekad spoty-
kajg sie rézne pokolenia. Seniorzy
organizujg sie takze sami. Chcg roz-
mawiac o kobiecosci w wieku senio-

ralnym, czytaé¢ dzieciom bajki, po-
znawa¢ muzyke miodego pokole-
nia, uczy¢ si¢ poruszania w interne-
cie. Poswiecaja swoj czas, by poma-
gaé uczniom, np. w odrabianiu lek-
¢cji, ale takze chetnie stuza radg in-
nym seniorom i dyZurujac przy tele-
fonie zaufania wspiera¢ ich w trud-
nych chwilach. Pomysléw, dziatan,
imprez jest w calej Polsce mndstwo!
Naszej tegorocznej akcji bedzie
towarzyszyl plebiscyt Supermiast
i Superregionéw, w ktérym chce-
my razem z Czytelnikami wybraé
najlepsze pomysly i praktyki, kt6-
re wspierajg senioréw, ulatwiajg im
zycie i zapobiegaja ich wykluczaniu.
Do 6 kwietnia czekamy na Wasze
propozycje miejsc lub dzialan, ktére
warto zauwazy¢ i naglos$nié. Najcie-
kawsze poddamy pod glosowanie
Czytelnikéw. Piszcie do nas na ad-
res: supermiasta@wyborcza.pl

PRrorli g 2@
SUPER MIASTA REGIONY
DEUGOWIECZNI | Ewborczapl
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L

Krzysztof Stefaniuk

Z glebokim smutkiem zZegnamy naszego serdecznego Przyjaciela.

Bedzie nam Go bardzo brakowato.

Synom, Wnukom i catej Rodzinie

sktadamy wyrazy wspélczucia i wsparcia.
Kosiccy, Kotutowie, Magierska, Nasalscy,

Pieleszowa, Poniatowscy, Przeciechowscy i Teske

www.nekrologi.wyborcza.pl/34427939

Pani

z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Zarzqd i pracownicy

LI

Kamili Trzebiatowskiej

wyrazy glebokiego wspotczucia i zalu

Zaktadu Unieszkodliwiania Odpadow Sp. z 0.0 w Szczecinie

www.nekrologi.wyborcza.pl/34427989

ks. Jan Twardowski

najlepszych wspomnieniach

Rodzinie

Mirostaw i Lucyna

Sy

,,Nie umiera ten, kto trwa w pamigci Zywych”

Z ogromnym smutkiem i zalem przyjgliSmy wiadomo$¢ o §mierci

dr. Kryysztofa Stefaniuka

Drogi Krzysztofie, pozostaniesz w naszych

sktadamy serdeczne wyrazy wspotczucia

www.nekrologi.wyborcza.pl/34428131

SP

Cze$c jego pamigci!

I

Z bolem przyjeliSmy wiadomo$¢ o Smierci

Jozefa Ignora

dziatacza Wolnych Zwigzkéw Zawodowych Pomorza Zachodniego,
jednego ze wspottworcow NSZZ , Solidarnos¢”,
uczestnika podziemnych struktur zwiazkowych,
represjonowanego za swojq dziatalno$¢ przez aparat bezpieczenstwa PRL.

Centrum Solidarnosci ,,Stocznia” w Szczecinie

AB-1.7820.4.4.2025.AS
OBWIESZCZENIE WOJEWODY PODLASKIEGO

Zgodniezart. 72 ust. 6 ustawy zdnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $ro-
dowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, z pdzn. zm.) w zwiazku z art.
11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 311) oraz art. 49
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z2025r.
poz. 1691),

WOJEWODA PODLASKI PODAJE DO PUBLICZNEJ WIADOMOSCI

ze na wniosek Zarzadu Powiatu tomzynskiego - wtasciwego zarzadcy drogi, repre-
zentowanego przez petnomocnika Pana tukasza Nowel, dziatajacego na podstawie
porozumienia zawartego z Zarzadem Wojewddztwa Podlaskiego - wtasciwym zarzad-
ca w zakresie drég wojewddzkich, wydat decyzje Nr 6/2026 z dnia 27.03.2026 r. znak:
AB-1.7820.4.4.2025.AS, o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na
rozbudowie drég wojewédzkich nr 645 i 648 w zakresie rozbudowy skrzyzowania
z droga powiatowa nr 1904B (ul. Miastkowska) w miejscowosci Nowogréd,
w ramach zadania ,,Rozbudowa ul. 11 Listopada oraz ul. Miastkowskiej (fragment
drogi powiatowej nr 1904B i 2650B) w miejscowosci Nowogréd - etap 1” oraz o za-
twierdzeniu podziatu nieruchomosci, dla ktérej Burmistrz Nowogrodu wydat decyzje
z dnia 27.03.2026 r. znak: RG.6220.8.2025, o Srodowiskowych uwarunkowaniach dla
przedsiewziecia inwestycyjnego pod nazwg ,Rozbudowa ul. 11 Listopada oraz ul. Miast-
kowskiej (fragment drogi powiatowej nr 1904B i 2650B) w miejscowosci Nowogrdd”,
w zakresie rob6t budowlanych obejmujacych:

a) rozbudowe drogi wojewddzkiej nr 645 (klasa G) od km 0+000 do km 0+105,00 wraz
zbudowa ronda,

b) rozbudowe drogi wojewddzkiej nr 648 (klasa Z) od km 0+000 do km 0+075,70 wraz
z budowa ronda,

c) przebudowe drogi dla pieszych,

d) przebudowe drogi dla pieszych i rowerdw,

e) przebudowe zjazddw zwyktych istniejacych.

f) rozbidrke i budowe sieci kanalizacji deszczowej grawitacyjnej,

g) przebudowe przykanalikéw wraz z wpustami deszczowymi, studniami,

h) rozbidrke i budowe sieci wodociggowej,

i) przebudowe odgatezienia hydrantowego wraz z hydrantem nadziemnym.

j) rozbidrke i budowe sieci elektroenergetycznej napowietrzno-kablowej nN-0,4kV,

k) rozbidrke i budowe sieci telekomunikacyjnej,

1) budowe kanatu technologicznego,

zgodnie z projektem zagospodarowania terenu oraz projektem architektoniczno
-budowlanym.

Przedmiotowa inwestycja planowana jest do realizacji na:

— dziatkach stanowiacych istniejacy pas drogowy drogi wojewédzkiej nr 645, o nr:
WOJEWODZTWO PODLASKIE

POWIAT LFOMZYNSKI

GMINA NOWOGROD

obreb 0001 Nowogréd: 2038, 2039,

— dziatkach stanowiacych istniejacy pas drogowy drogi wojewddzkiej nr 648, o nr:
WOJEWODZTWO PODLASKIE

POWIAT LOMZYNSKI

GMINA NOWOGROD

obreb 0001 Nowogréd: 119/5, 242,

— dziatkach ulegajacych podziatowi, przeznaczonych pod projektowany pasdrogowy
drogi wojewddzkiej nr 645, o nr:

WOJEWODZTWO PODLASKIE

POWIAT LOMZYNSKI

GMINA NOWOGROD

1. 1145/4 dzielona na dziatki: 1145/5 o powierzchni 0,0001 ha (przeznaczona pod droge),
1145/6 o powierzchni 0,0012 ha (przeznaczona pod droge) oraz 1145/7 o powierzchni
0,3971 ha (w dotychczasowym wtadaniu),

2. 1763/6 dzielona na dziatki: 1763/7 o powierzchni 0,0043 ha (przeznaczona pod droge)
oraz 1763/8 o powierzchni 0,0932 ha (w dotychczasowym wtadaniu),

- dziatkach stanowiacych nieruchomosci, z ktérych korzystanie bedzie ograniczone
(tzw. ,,czasowe zajecie”), niezbednych podczas realizacji inwestycji, o nr:

WOJEWODZTWO PODLASKIE

POWIAT LOMZYNSKI

GMINA NOWOGROD

obreb 0001 Nowogréd: 246/1, 243/4, 1763/6 (po podziale 1763/8).

Informujejednoczesnie,iznawniosekinwestora, zgodnie zart. 17 ust. 1ustawy zdnia
10 kwietnia 2003 r. o szczegélnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych, zostat nadany ww. decyzji rygor natychmiastowej
wykonalnosci.

Zawiadamiam wszystkich zainteresowanych, ze z trescig decyzji, ktéra zostata takze
zamieszczona w Biuletynie Informacji Publicznej Podlaskiego Urzedu Wojewddzkie-
go w dniu 03.04.2026 r. na okres 14 dni oraz z dokumentacja sprawy, mozna zapoznaé
sie w siedzibie Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku, ul. Mickiewicza 3,
w Punkcie Obstugi Klienta, w godz. 8°-15%, w terminie od dnia 03.04.2026 r. do dnia
17.04.2026.

Jednocze$nie informuje, iz niniejsze obwieszczenie nie jest wezwaniem do osobistego
stawiennictwa, lecz informacja o przystugujacym wszystkim zainteresowanym prawie
do zapoznania sie z trescig decyzji oraz dokumentacja sprawy.

Zapoznanie sie z trescia decyzji oraz dokumentacja sprawy bedzie mozliwe po uprzednim
umdéwieniu sie pod wskazanym nizej numerem telefonu na konkretny dzien i godzine.

Jednocze$nie na podstawie art. 9 Kpa informuje, iz wszyscy zainteresowani ktérzy chcie-
liby skorzystaé w siedzibie organu z prawa zapoznania sie z dokumentacja proszona jest
o zaopatrzenie sie we wtasny sprzet (aparat fotograficzny, telefon komérkowy, kartke
i dtugopis do sporzadzenia odpisu lub notatek). Istnieje réwniez mozliwo$¢ kontaktu te-
lefonicznego z tutejszym organem (pod numerem telefonu 85 74 39 483) oraz przestania
w formie elektronicznej przez pracownika organu, po uprzednim zwrdceniu sie z taka
prosba (za posrednictwem e-doreczen: AE:PL-52577-37419-UFVCE-33), cze$ci dokumen-
tacji (w miare mozliwosci technicznych, pojedyncze strony) w formie skanu na adres
wskazany przez wszystkich zainteresowanych.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34428133

Biatystok/34427809

YV ODESZLI

Stworz
Miejsce
Pamieci

Wejdz
na serwis
odeszli.pl

Dziel sie
wspomnieniami
o bliskich,
ktorych
juz z nami
nie ma

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383
22 5555 399
22 5555 555
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o Prezydent Miasta Radomia
m informuje, ze w Urzedzie Miejskim
\ﬂ/ w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2024r.
poz. 1145 z pézn. zm.), na tablicy ogtoszen oraz na
stronie internetowej Urzedu wywieszony zostat
wykaz nieruchomosci stanowigcej wtasno$é Gminy
Miasta Radomia, przeznaczonej do oddania w najem
na czas okreslony, potozonej w Radomiu przy ulicy:
Dtugiej(obr.0061Halinéw,ark.72),dziatkioznaczone
w ewidencji gruntéw i budynkéw miasta Radomia
nr 662/1 o pow. 4 m2, 662/2 o pow. 24 m2, 662/3
0 pow. 8 m2, 662/4 0 pow. 9 m2, 662/5 o pow. 8 m2,
662/6 0 pow. 8 m2, 662/7 0 pow. 8 m2, 662/8 0 pow.
8m2,662/9 0 pow. 4 m2,662/10 o pow. 3 m2, 662/11
0 pow. 8 m2, 662/12 o pow. 3 m2, 662/13 o pow.
8m2,662/14 0 pow. 27 m2, 662/15 0 pow. 7 m2.

Dla w/w nieruchomosci prowadzona jest ksiega
wieczysta Nr RA1R/00023921/3.

Radom/34428000

Prezydent Miasta Radomia
informuje, ze w Urzedzie Miejskim
w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.
z 2024r. poz. 1145 ze zm.), na tablicy ogtoszer
oraz na stronie internetowej Urzedu wywieszony
zostat wykaz nieruchomosci  stanowiacej
wtasno$¢ Gminy Miasta Radomia przeznaczonej
do zbycia w trybie bezprzetargowym, potozonej
w Radomiu przy ulicy:

- ul. Sycynskiej, oznaczonej w ewidencji
gruntdw miasta Radomia jako dziatka nr 4468
o pow. 532 m? obr. 0080 - Zakowice, KW
NrRA1R/00082331/1.

— OGLOSZENIE

Szczecifiska Spétdzielnia Mieszkaniowa z siedziba
przy ul. Jodtowej 7A w Szczecinie ogtasza przetarg nieograniczony
w oparciu o ,,Regulamin zaméwien na roboty, ustugi i dostawy
na rzecz Szczecinskiej Spétdzielni Mieszkaniowej”

na wykonanie robét polegajacych na wymianie poziomej
instalacji gazowej w piwnicach budynkéw potozonych w Szczecinie
w zasobach Osiedla ,,Mickiewicza”
Szczecinskiej Spotdzielni Mieszkaniowej.

zadanie 1: ul. Ratajczaka 23, 24, 25, 26, 27; ul. Ratajczaka 12, 13, 14; ul. Ratajczaka 19, 20, 21;
ul. Ratajczaka 6, 8, 11; ul. Zwirki i Wigury 18; ul. Konopnickiej 33; ul. Wandy 1.

zadanie 2: ul. Jana Styki 3, 4, 5; ul. Jana Styki 27, 29, 31, 33 ul. Wtodkowica 26,30 ;
ul. Piramowicza 8, 9, 10; ul. Zwirki i Wigury 7, 9, 11; ul. Wita Stwosza 12, 14;
ul. Zwirki i Wigury 12.

Kazde z zadan traktowane bedzie jako odrebne zaméwienie.

Termin wykonania: po 35 dni roboczych na kazde zadanie.

Informacje o przedmiocie przetargu, warunkach zamdwienia oraz SIWZ mozna otrzymaé
w formie elektronicznej - mickiewicza@ssm-szczecin.pl lub tel. 512158 143 lub 91-487-39-58.
Na podstawie § 30 pkt. 1 Regulaminu zamdwien na roboty, ustugi i dostawy na rzecz SSM
Zamawiajacy odstepuje od wniesienia wadium. Oferty nalezy sktadaé w siedzibie Administracji
Osiedla ,Mickiewicza”, przy ul. Brodzifiskiego 49 w Szczecinie, do godziny 10 w dniu
20.04.2026r.

Otwarcie ofert odbedzie sie w siedzibie Administracji Osiedla ,Mickiewicza”, przy
ul. Brodziriskiego 49 w Szczecinie o godzinie 11°° w dniu 20.04.2026 r.

Termin zwigzania z ofertg wynosi 60 dni.

SSM zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu z waznych przyczyn, lub zamkniecia
postepowania bez wybrania ktérejkolwiek z ofert.

Radom/34427991

@ INFORMACJA

o wywieszeniu wykazéw nieruchomosci
przeznaczonych do oddania w dzierzawe
lub najem.

Burmistrz Miasta Rypin informuje,
Ze w siedzibie Urzedu Miasta Rypin
ul. Warszawska 40 wywieszono
do dnia 20 kwietnia 2026 roku

wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do oddania
w dzierzawe lub najem.
Blizszych informacji udziela Wydziat
Nieruchomosci i Srodowiska Urzedu Miasta

Rypin ul. Warszawska 40, pok. 108,
telefon: 54 280 96 27.

Bydgoszcz-Toruri/34428163

Burmistrz
Solca Kujawskiego,

stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-
darce nieruchomos$ciami (Dz. U.
2026.399 t.j.) podaje do publicznej
wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Sol-
cu Kujawskim przy ul. 23 Stycznia 7
oraz na stronie Biuletynu Informacji
Publicznej Urzedu zostat wywieszony
na okres 21 dni (od 1.04.2026 r. do
22.04.20261.)

WYKAZ NIERUCHOMOSCI
GRUNTOWEJ PRZEZNACZONEJ
DO UZYCZENIA,

potoZonej na terenie miasta
Solec Kujawski z przeznaczeniem
pod dziatalnosé handlowa,
ustugowa, gastronomiczna,
ogrédek gastronomiczny, strefe
relaksu, animacje, food truck oraz
inne przyczepy do prowadzenia
dziatalnosci handlowo-ustugowej
i gospodarczej.

Szczecin/34428009

OBWIESZCZENIE

Prezydenta Miasta Lublin
0 wszczeciu postepowania w sprawie wydania decyzji

o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 311) zawiadamiam o wszczeciu postepowania
administracyjnego na wniosek ztozony przez:

Prezydenta Miasta Lublin reprezentowanego przez
Dyrektora Zarzadu Drég i Transportu Miejskiego w Lublinie
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej:
budowy odcinka drogi gminnej - ulicy dojazdowej do ul. Wtadystawa Orkana w Lublinie od km 0+026,04
do km 0+122,03 wraz z budowa kanalizacji deszczowej oraz oswietlania ulicznego nadziatkach:
1. W LINIACH ROZGRANICZAJACYCH INWESTYCJI

budowy odcinka drogi gminnej - ulicy dojazdowej
066301 _1 Miasto Lublin obreb 30 - Rury Wizytkowskie
ark. 1 35/1(35/30), 35/27 (35/33)

ark. 13 18/3,8/6 (8/7)

w nawiasie podano dziatke po podziale

2. POZA LINIAMI ROZGRANICZAJACYMI TEREN INWESTYCJI

pod budowe i przebudowe sieci uzbrojenia
066301 _1 Miasto Lublin obreb 30 - Rury Wizytkowskie
ark. 1 35/17

w nawiasie podano dziatke po podziale

Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego, zawiadomienie niniejsze uwaza sie za dokonane
po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia, tj. od daty ukazania sie obwieszczenia na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miasta Lublin, stronie internetowej Urzedu oraz w prasie lokalnej.

Strony niniejszego postepowania moga sie zapoznac z aktami oraz sktada¢ uwagi i wnioski w przedmiotowej
sprawie w Wydziale Architektury i Budownictwa Urzedu Miasta Lublin przy ul. Wieniawskiej 14 (X pietro, pok.
1000, tel. 81-466-22-41) w terminie 7 dni od dokonania zawiadomienia.

W sprawach, w ktérych niezbedne jest stawiennictwo osobiste oraz w przypadku zamiaru zapoznania sie z aktami
sprawy osobiscie, ze wzgledéw organizacyjnych i w trosce o Paristwa bezpieczeristwo nalezy wezesniej uméwié
wizyte telefonicznie.

Prezydent Miasta Radomia
informuje, ze w Urzedzie Miejskim
w Radomiu, przy ul. Kilinskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. 2024,
poz. 1145 ze zm.), na tablicy ogtoszen oraz na
stronie internetowej urzedu wywieszony zostat
wykaz nieruchomosci gruntowej stanowiacej
wtasno$¢ Gminy Miasta Radomia przeznaczonej
dozbycia w trybie bezprzetargowym celem
poprawy warunkéw zagospodarowania
nieruchomosci sasiedniej.

- nieruchomo$¢ gruntowa ozn. nr 41/33
(Obr. 0060 - Zamtynie, ark. 48) o pow. 8 m2,
potozona przy ul. Chtopskiej w Radomiu. Stan
prawny ww. nieruchomosci uregulowany jest
w KW Nr RA1R/00065681/4.

Prezydent Miasta Radomia
informuje, ze w Urzedzie Miejskim
w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. 2024,
poz. 1145 ze zm.), na tablicy ogtoszen oraz na
stronie internetowej urzedu wywieszony zostat
wykaz nieruchomosci gruntowej stanowiacej
wtasno$¢ Gminy Miasta Radomia przeznaczonej
dozbycia w trybie bezprzetargowym celem
poprawy warunkéw zagospodarowania
nieruchomosci sasiedniej.

- nieruchomo$¢ gruntowa ozn. nr 35/1, 39/7,
34/1 (Obr. 0090 - Mariackie, ark. 90) o tacznej
pow. 269 m?, potozona w rejonie ul. Broni/Planty
w Radomiu. Stan prawny ww. nieruchomosci
uregulowany jest w KW Nr RA1R/00149882/6.

Lublin/34427735

Radom/34427993

OGLOSZENIE
0 ROZPOCZECIU KONSULTACJI SPOLECZNYCH

w sprawie projektow miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego na terenie gminy Zabor

Na podstawie art. 17 pkt 11 w trybie art. 8h ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2024r. poz. 1130 z p6Zn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 oraz art. 54 ust. 2
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t. j. Dz.U. 2024 poz. 1112 z péin. zm.),

zawiadamiam o rozpoczeciu | Itacji spot ych w sp proji

* miej go planu zag przestr w rejonie ul. Brzoskwiniowej i Dziatkowej w obrebie
Droszkéw, gm. Zabér

+ zmiany miej go planu zagosp ia przestr go w obrebie Czarna, gm. Zabér,

w dniach od 3 kwietnia 2026 r. do dnia 5 maja 2026 r.
Wyzej wymienione projekty planéw miejscowych sg dostepne w siedzibie Urzedu Gminy Zabdr, ul. Lipowa 15, 66-003
Zabor, pok. 25, w godzinach pracy Urzedu oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie: https://bip.gminazabor.pl/
w zaktadce: Ogtoszenia/Zagospodarowanie przestrzenne.
Konsultacje spoteczne beda prowadzone w dniach od 3 kwietnia 2026 r. do dnia 5 maja 2026 r. i obejma:
« spotkanie otwarte poprzedzone prezentacja projektow plandw, ktére odbedzie sig 14 kwietnia 2026 r. o godz. 15.45
w sali konferencyjnej Urzedu Gminy Zabdr, ul. Lipowa 15;
« dyzur projektanta w dniu 14 kwietnia 2026 r. w godz. 16.15 - 16.45, w sali konferencyjnej Urzedu Gminy Zabér,
ul. Lipowa 15;
« zbieranie uwag do projektu planu w dniach od 3 kwietnia 2026 r. do dnia 5 maja 2026 r.
Zgodnie z art. 8i ust. 1, pkt 1 ustawy, zainteresowani moga wnie$¢ uwagi do projektu planu opracowywanego na
podstawie w/w uchwaly w terminie prowadzenia konsultacji spotecznych.
Uwagi nalezy sktada¢ do Wéjta Gminy Zabor:
1) na adres Urzedu Gminy Zahor, ul. Lipowa 15, 66-003 Zabr;
2) na adres: ugzabor@gminazabor.pl
3) za posrednictwem platformy ePUAP lub adresu do e-Doreczeri.
Uwagi sktada sig¢ na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej, w szczegélnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu
elektronicznego (dostepnego w siedzibie Urzedu Gminy lub na stronie https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/
formularz-pisma-dotyczacego-aktu-planowaniaprzestrzennego).
Stosownie do przepisu art. 40 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. 2024
poz. 1112 z péZn. zm.) uwagi do prognozy oddziatywania na $rodowisko moga by¢ sktadane w formie pisemnej, ustnie
do protokotu oraz za pomocg srodkéw komunikacii elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym
podpisem elektronicznym, na adres: ugzabor@gminazabor.pl, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
5 maja 2026 1.
Zgodnie z art. 8g ust. 2 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym sktadajacy uwage podaje swoje imie
i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze
wskazuje czy jest whascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem oraz moze podac
dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.
Wojt Gminy Zabér
/-1 Robert Sidoruk
KLAUZULA INFORMACYJNA
Zgodnie z art.13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawach ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/ WE informuije, iz:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gmina Zabér
2. Bedziemy przetwarza¢ Pani/Pana dane osobowe w ramach sporzadzania miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
3. Pefen zakres informacji na temat przetwarzania danych osobowych znajduje si¢ na stronie internetowej
(https://bip.gminazabor.pl/735/4468/Klauzula_informacyjna/) oraz w siedzibie Administratora
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OGLOSZENIE WOJTA GMINY BOJADEA
o przystapieniu do sporzadzenia

miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla dziatek ewidencyjnych
dla terenu potozonego w obrebie ewidencyjnym Bojadta, Kartno i Pyrnik Mtynkowo o nazwie MPZP BOJAD£A-KARTNO-PYRNIK.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz.U. z 2024 r. poz. 1130 z pzn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy
w_Bojadtach uchwaty Nr XXV.125.2025 z dnia 22 grudnia 2025 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu potozonego w obrebie
ewidencyjnym Bojadta, Kartno i Pyrnik Mtynkowo o nazwie MPZP BOJADEA-KARTNO-PYRNIK.

Obszar opracowania planu miejscowego obejmuje tereny potozone w obrebach ewidencyjnych
Bojadta, Kartno i Pyrnik Mtynkowo, zgodnie z zatacznikiem graficznym do uchwaty Nr XXV.125.2025
zdnia 22 grudnia 2025 .

Informacje i dane o przystapieniu do sporzadzenia ww. aktu planowania przestrzennego wraz
powyzsza uchwata udostepniono w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Bojadtach
w zaktadce Rejestr urbanistyczny - Planowanie przestrzenne / Miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego / Zachowanie aktualnej funkcji terenu pod adresem: https://bip.bojadla.pl/
440/2600/Uchwala_z_dn__22_12_2025_o_przystapieniu_do_MPZP/

Zgodnie z art. 17 pkt 1 ww. ustawy zainteresowani moga sktada¢ wnioski dotyczace planu
miejscowego. Wnioski nalezy sktada¢ na pismie na adres Urzedu Gminy w Bojadtach ul. Sulechowska
35 66-130 Bojadta lub w wersji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym na adres: urzad@bojadla.pl lub na adres skrzynki EPUAP: /o7tq6q0c9r/
skrytka lub na adres E-doreczenia: AE:PL-37843-60681-VFSAU-26 w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 24 kwietnia 2026 r. Wniosek powinien zawiera¢ imie i nazwisko lub nazwe oraz adres
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy. Wnioski
nalezy sktada¢ na formularzu, ktérego wzér zostat okreslony w Rozporzadzeniu Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509). Formularz dotyczacy aktu planowania przestrzennego
dostepny jest w Urzedzie Gminy w Bojadtach ul. Sulechowska 35 66-130 Bojadta oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Bojadtach w zaktadce Rejestr urbanistyczny - Planowanie
przestrzenne / Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego / Zachowanie aktualnej
funkcji terenu pod adresem: https://bip.bojadla.pl/440/2600/Uchwala_z_dn__22_12_2025_o_
przystapieniu_do_MPZP/

w sprawie przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko.

Na podstawie art. 39 ust. 1 oraz w zwiazku z art. 30 i 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
$rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 z pdzn. zm.)
podaje do publicznej wiadomosci informacje o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na $rodowisko miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
terenu potozonego w obrebie ewidencyjnym Bojadta, Kartno i Pyrnik Mtynkowo o nazwie MPZP
BOJADEA-KARTNO-PYRNIK w oparciu o uchwate Rady Gminy w Bojadtach Nr XXV.125.2025 z dnia
22 grudnia 2025 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla terenu potozonego w obrebie ewidencyjnym Bojadta, Kartno i Pyrnik Mtynkowo
o nazwie MPZP BOJAD£A-KARTNO-PYRNIK.

Z dokumentacjami spraw mozna zapoznac sie w siedzibie Urzedu Gminy w Bojadtach ul. Sulechowska
35 66-130 Bojadta, w pokoju nr2 w godzinach pracy Urzedu.

Zainteresowani moga sktada¢ uwagi i wnioski w ramach strategicznej oceny oddziatywania na

$rodowisko, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 24 kwietnia 2026 r. w formie:

1. pisemnej do Wéjta Gminy Bojadta, na adres: ul. Sulechowska 35 66-130 Bojadta, lub

2. ustnie do protokotu w siedzibie Urzedu Gminy w Bojadtach przy ul. Sulechowska 35 66-130
Bojadta, w pokoju nr2 w godzinach pracy Urzedu, lub

3. za pomoca S$rodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich
kwalifikowanym podpisem elektronicznym, oznaczone tematem: ,MPZP BOJADtA-KARTNO-
PYRNIK”, na adres e-mail: urzad@bojadla.pl lub na adres skrzynki EPUAP: /o7tq6q0c9r/skrytka
lub na adres E-doreczenia: AE:PL-37843-60681-VFSAU-26

Uwaga lub wniosek powinna zawiera¢ imie i nazwisko lub nazwe, adres wnioskodawcy oraz

przedmiot uwagi lub wniosku.
Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Wéjt Gminy Bojadta.

Informacje o przetwarzaniu danych osobowych zawartych we wniosku zamieszczono

w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Bojadtach w zaktadce RODO pod adresem:
https://bip.bojadla.pl/266/RODO/

/-/ Wéjt Gminy Bojadta

Krzysztof Gola
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Ogtoszenia i reklamy

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 3 kwietnia 2026

( N
i:r;g:r?:t ri'i'{;?j‘::”k'e Rzeczpospolita Dofinansowane przez
Klimat, Srodowisko Polska Unig Europejsky
NOWA PRZESTRZEN DLA KULTURY, EDUKACJI | INNOWACJI
Cent Kult St Mt Chetmi
Miasto Chetm reallzu1e pl’Ojekt pn.,Centrum organizacji wydarzen z wykorzystaniem multimediow
Kultury Stary Mtyn _ adaptaqa budyn ku i zaawansowanych technik gudlowmu_alnyf:h.

. Nowoczesng przestrzeh wystawienniczag zyska
dawnego mtyna w Chetmie na potrzeby Muzeum Ziemi Chetmskiej, ktére dzieki inwestycji roz-
dziatalnosci kulturalnej”, ktéry zaktada szerzy swoj dziatalnosc ekspozycyjng i edukacyjna.

k lek itali ‘o budvnk W budynku powstang takze sale warsztatowe przezna-
omptleksowgq rewitatizacje budynku czone do prowadzenia zajeé teatralnych, muzycznych
dawnego mtyna i dostosowanie go do i plastycznych dla dzieci, mtodziezy, senioréw oraz
. . 0s06b ze szczegd6lnymi potrzebami.
pOtrzeb nowoczesne) InStthCJI kultu ry. Projekt zaktada zapewnienie petnej dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-pro-
rzedsiewziecie jest wspétfinansowane w ramach mocyjnej, zgodnie z zasadami uniwersalnego projek-
Programu Fundusze Europejskie na Infrastruk- | Dzigki realizacji inwestycji miasto rozszerzy oferte kultu- | towania. Istotnym elementem przedsiewzigcia bedzie
ture, Klimat, Srodowisko 2021-2027, w ramach | ralng, podniesie jej jako$¢ oraz zwigkszy jej dostepnosé | réwniez rozwéj wspotpracy miedzynarodowej, w tym
dziatania FENX.07.01 .. Infrastruktura kultury i turystyki | dla wszystkich grup spotecznych. Projekt przyczyni sie | partnerstwo z podmiotem z Uteny na Litwie.
kulturowej”, priorytet FENX.07 Kultura. rowniez do poprawy tadu przestrzennego poprzez re-
Catkowita wartosé projektu wynosi 44 442 530,&4 ywtahzage zdegradowanego oblgktg poprzemys+oweg'9 Kultura jako |mpuls rozwojowy miasta
zt, z czego 28 398 823,98 zt stanowi dofinansowanie | i nadanie mu nowych, spotecznie uzytecznych funkc;ji.
ze srodkow Unii Europejskiej. Realizacja inwestycji Centrum Kultury Stary Mtyn zwigkszy udziat mieszkan-
1 ’ 2 o o I .o 4 > H HES
zaplanowana jest do 30 czerwca 2028 roku. Dostgpnosc, cyfryzaqa 1 rozwoj kompetenc" cow w zyciu k_ulturalnym oraz przyczyni si¢ do.wzrost_u
atrakcyjnosci turystycznej Chetma. Inwestycja stanie
Nowoczesna infrastruktura w historycznej Zrewitalizowany budynek stanie sie nowoczesnym | sie impulsem do rozwoju spoteczenstwa cyfrowego
rzestrzeni centrum kultury o szerokim spektrum dziatalnosci. | oraz wdrazania innowacji spotecznych.
P Powstanie w nim wielofunkcyjna sala widowiskowa, Realizacji projektu towarzyszy¢ beda dziatania infor-
Celem projektu jest wzmocnienie roli kultury jako istot- | umozliwiajgca realizacje spektakli repertuarowych | macyjne i promocyjne, obejmujace m.in. uruchomienie
nego czynnika rozwoju gospodarczego oraz narzedzia | Teatru Ziemi Chetmskiej oraz wystepéw amatorskich | strony internetowej, produkcje filmu promocyjnego
integracji spotecznej mieszkancow Chetma i regionu. | grup artystycznych. Obiekt stworzy réwniez warunkido | oraz organizacj¢ weekendu otwarcia centrum.
. J
Lublin/34427788
GN.6840.2.2026.JS Narewka dnia 03.04.2026 .
Ogtoszenie Nr1/2026
Wéjta Gminy Narewka
zdnia 03.04.2026 r.
w sprawie sprzedazy nieruchomosci, stanowigcych wtasno$¢ Gminy Narewka, w drodze publicznego przetargu ustnego nieograniczonego:
Oznaczenie nieruchomosci Pow. Cena wywotawcza | Koszty przygotowania Wysokosé I " - " " .
L Obreb Nr dziatki w m? Nr kW w zt netto dokumentacji w zt wadium w zt Przeznaczenie nier o zagosp Przetarg | Uwagi
1. NAREWKA 776 664 BI2P/00009194/8 45.000,- 519,- 4.500,- MPZP - brak, SUiKZP - tereny zabudowy zagrodowej oraz mieszkaniowej zmiejscami pracy | pierwszy
2. £UKA 1052/16 1119 BI2P/00016104/3 73.000,- 519 7.300,- w MPZP- tereny zabudowy letniskowej pierwszy
367/5 2597 BI2P/00014323/0 w MPZP- w wigkszej cze$ci tereny zabudowy letniskowej, w mniejszej czesci (cze$é dziatki
3. TARNOPOL 3230 161.000,- 519,- 16.100,- 368/11) tereny gruntéw ornych i uzytkéw zielonych; wieksza cze$¢ terendw zabudowy | pierwszy
368/11 BI2P/00014322/3 . .
5827 letniskowej wytaczona z zabudowy
4. £UKA 1107/4 1279 BI2P/00016068/8 78.000,- 519,- 7.800,- MPZP - tereny zabudowy letniskowej pierwszy
MPZP - w czedci tereny zabudowy letniskowej (ML) oraz w czesci pod tereny zieleni
5. LUKA 1099/24 826 BI2P/00016068/8 50.000,- 519,- 5.000,- izolacyjno-krajobrazowej i lesnej o funkcjach rekreacyjnych i ograniczonych | pierwszy
gospodarczych, z urzadzeniami handlu i matej gastronomii (22)
MPZP - w czesci tereny zabudowy letniskowej (ML) oraz w czesci pod tereny zieleni
6. LUKA 1099/25 800 BI2P/00016068/8 48.600,- 519,- 4.860,- izolacyjno-krajobrazowej i lesnej o funkcjach rekreacyjnych i ograniczonych | pierwszy
gospodarczych, z urzagdzeniami handlu i matej gastronomii (22)
MPZP - w czedci tereny zabudowy letniskowej (ML) oraz w czesci pod tereny zieleni
7. LUKA 1099/26 800 BI2P/00016068/8 48.600,- 519,- 4.860,- izolacyjno-krajobrazowej i lesSnej o funkcjach rekreacyjnych i ograniczonych | pierwszy
gospodarczych, z urzadzeniami handlu i matej gastronomii (22)
MPZP - w czesci tereny zabudowy letniskowej (ML) oraz w czesci pod tereny zieleni
8. LUKA 1099/27 800 BI2P/00016068/8 48.600,- 519,- 4.860,- izolacyjno-krajobrazowej i lesnej o funkcjach rekreacyjnych i ograniczonych | pierwszy
gospodarczych, z urzagdzeniami handlu i matej gastronomii (72)
MPZP - w czesci tereny zabudowy letniskowej (ML) oraz w czesci pod tereny zieleni
9. LUKA 1099/28 836 BI2P/00016068/8 47.800,- 519,- 4.780,- izolacyjno-krajobrazowej i lesnej o funkcjach rekreacyjnych i ograniczonych | pierwszy
gospodarczych, z urzagdzeniami handlu i matej gastronomii (Z2)
1. Przetarg odbedzie sie dnia 13.05.2026r. o godzinie 9°° w Urzedzie Gminy Narewka w sali konferencyjnej. 13. Uczestnicy przystepujacy do przetargu zobowiazani sg do przedtozenia komisji przetargowej dowodu wptaty wadium
2. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptata wadium (w $rodkach pienieznych), w terminie do dnia 10.05.2026r. na i dokument stwierdzajacy tozsamos¢ (dowod osobisty lub paszport, NIP, PESEL) lub petnomocnictwo uprawniajace do
konto Urzedu: BS Brarisk 10 8063 0001 0030 0300 0185 0007. wystepowania w imieniu osoby fizycznej/prawnej.
3. Zadate wptaty wadium uwaza sie wptyw érodkéw pienieznych na konto urzedu. 14. W przypadku os6b prawnych —'umowa sp6tki, aktualny wyciag rejestru, aktualna lista wspélnikéw oraz petnomocnictwa
R . . . L. . . . . do wystepowania w imieniu spo6tki.
4. Wptacajac wadium nalezy wyraznie zaznaczy¢ na jaka nieruchomos$¢ dokonana jest wptata, a w przypadku przystapienia ) o . o . . . .
do licytacji na wiecej niz jedna nieruchomoé¢, dowody wptaty wadium nalezy dokonywa¢ osobno. Wadium wptacone 15. Matzonkowie biorg udziat w przetargu osobiscie lub okazuja petnomocnictwo drugiego matzonka.
przez uczestnika przetargu, ktory przetarg wygra, zalicza sie na poczet ceny nabycia nieruchomosci. 16. Do nabycia nieruchomosci przez oferenta zagranicznego maja zastosowanie odpowiednie przepisy o nabywaniu
5. Pozostatym uczestnikom przetargu wadium zwraca sie niezwtocznie (do 3 dni od dnia przetargu) przelewem na konto. nieruchomosci przez cudzoziemcéw.
6. Zaptata pozostatej czesci naleznoéci za zakup nieruchomoséci musi nastapi¢ przed zawarciem aktu notarialnego, 17- Zastrzega sie sobie prawo uniewaznienia przetargu w przypadku zaistnienia uzasadnionych przyczyn.
z odpowiednim wyprzedzeniem tak, aby Srodki pienigzne znalazty sie na rachunku bankowym tut. Urzedu, przed 18, Na podstawie art. 136, 137 ustawy o gospodarce nieruchomosciami informuie sie, o mozliwosci ztozenia wniosku o zwrot
Zawarciem umowy. wywtaszczonej nieruchomosci poprzednim wtascicielom lub ich spadkobiercom.
7. W przypadku uchylania sie od zawarcia umowy sprzedazy nieruchomosci przez osobe, ktdra przetarg wygra, wptacone 19, Niniejsze ogtoszenie stanowi zaproszenie 0séb zainteresowanych do wziecia udziatu w przetargu.
wadium przepada na rzecz organizatora przetargu. ) ) . . . . . . L
T . DO ) 20. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy Narewka, ul. Biatowieska 1, 17-220 Narewka, pokdj Nr 5, tel. 85
8. Postapienie nie moze wynosic mniej niz 1 % ceny wywotawczej. 682 98 95, lub na stronie www.narewka.pl, www.bip.ug.narewka.wrotapodlasia.pl.
9. Do ceny uzyskanej w wyniku licytacji zostanie doliczony podatek VAT zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
10. Koszty wskazania granic sprzedawanych nieruchomosci pokrywa nabywca. mpzp B m'eJS_COWy plan zagosp?tlja.rowam'a przestrzennego .
. L. i L o . . . o . .. *suikzp - studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego
11. Nieruchomosci pedqce przedmiotem sprzedazy nie s3 obciazone ograniczonymi prawami rzeczowymi ani ograniczeniami x> _ \warunki zabudowy
w rozporzadzaniu. WOJT GMINY NAREWKA
12. Koszty zwigzane z zawarciem umowy notarialnej ponosi nabywca. Jarostaw Gotubowski
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