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Burmistrz miasta 
partnerskiego 
deklaruje pomoc

We wtorek 22 marca burmistrzowie – Pułtuska 
– Wojciech Gregorczyk i miasta partnerskiego 
Ganderkesee – Ralf Wessel odbyli spotkanie 
online. Było to spotkanie zapoznawcze (Ralf 
Wessel objął stanowisko nieco ponad 3 mie-
siące temu), ale nie tylko.

Jak informuje Urząd Miejski 
w Pułtusku, dominowały dwa 
tematy rozmów – określenie 
najbliższych działań wynika-
jących z partnerstwa i sytuacja 
w obu miastach w związku z 
wojną w Ukrainie. Burmistrzo-
wie omówili wstępnie plany 

spotkań oraz kwestie związane 
z wymianą międzynarodową 
uczniów. Ze strony burmistrza 
miasta partnerskiego padła 
deklaracja pomocy dla obywa-
teli Ukrainy przebywających na 
terenie gminy Pułtusk.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Fot. UM w Pułtusku

Oskarżona nie przyznaje się do winy
- Prezes Sądu Rejonowego 

o groźnych substancjach 

znalezionych w Pułtusku
W 11 numerze Pułtuskiej Gazety Powiatowej powróciliśmy do spra-
wy podejrzanych substancji, znalezionych na ul. Wojska Polskiego 
w Pułtusku. Właścicielce terenu – Aleksandrze Rz. został postawiony 
akt oskarżenia, a w marcu odbyła się pierwsza rozprawa.

Jak informuje Prezes Sądu Rejonowego w 
Pułtusku Dariusz Tekliński, 20 sierpnia 
2021 roku z Prokuratury Rejonowej w 
Pułtusku do tutejszego sądu wpłynęła 
sprawa Aleksandry Rz., oskarżonej o 
czyn z art. 183 par. 1 kk, czyli o składowa-
nie odpadów wbrew przepisom ustawy 
w warunkach lub w sposób, które mogą 
zagrażać zdrowiu lub życiu człowieka 
lub też spowodować obniżenie jakości 
wody, powietrza lub powierzchni ziemi 
lub też zniszczenia w świecie roślinnym 
lub zwierzęcym. Czyn ten zagrożony jest 
karą pozbawienia wolności na okres od 
trzech miesięcy do lat pięciu. 

Materiał dowodowy zgromadzony w tej 
sprawie jest dosyć obszerny – zawarty 
jest on w sześciu tomach. Jest to mate-
riał dowodowy o charakterze zarówno 
osobowym jak i nieosobowym. 
– Osobowy materiał dowodowy, bar-
dziej istotny, to zeznania pracownika 
Wojewódzkiego Inspektoratu Ochrony 
Środowiska i funkcjonariusza Państwowej 
Straży Pożarnej. 
Dość szeroki jest natomiast nieosobowy 
materiał dowodowy – na plan pierwszy 
wybija się tutaj opinia Instytutu Ekspertyz 
Sądowych im. Jana Sehna w Krakowie, 
Pracownia Analiz Toksykologicznych oraz 
badania mikrośladów na okoliczności 

związane z rodzajem zabezpieczonych 
na działce substancji chemicznej, a po-
nadto opinia biegłego z zakresu ochrony 
środowiska na okoliczność wpływu tychże 
ujawnionych i zabezpieczonych substancji 
chemicznych na zdrowie i życie człowieka 
oraz ich oddziaływania na środowisko – 
mówi SSR Dariusz Tekliński.

11 marca w Sądzie Rejonowym w Puł-
tusku odbyła się pierwsza rozprawa, 
podczas której sąd otworzył przewód 
sądowy, przesłuchał zarówno oskarżoną, 
jak i wszystkich świadków. Poza oskar-
żoną i jej obrońcą na rozprawę stawili się 
wszyscy zawnioskowani w akcie oskarże-
nia świadkowie.
Aleksandra Rz. nie przyznała się do za-
rzucanego jej czynu i złożyła obszerne 
wyjaśnienia, w których zakwestionowa-
ła postawione jej zarzuty. Stwierdziła, 
że nie miała świadomości, wiedzy, 
zarówno co do rodzaju tych substancji 
składowanych na jej działce, jak i wie-
dzy dotyczącej kontrahenta, z którym 
podpisała umowę najmu. Postępowa-
nie nie zostało zakończone. 

– Jak wynika z akt sprawy, sąd postanowił 
odroczyć rozprawę do 11 maja 2022 roku. 
Z uwagi na konieczność uzyskania aktu-
alnej karty karnej z Krajowego Rejestru 

Karnego, jak również z uwagi na koniecz-
ność przesłuchania dwóch dodatkowych 
świadków, którzy byli zawnioskowani 
przez Prokuraturę do zaniechania ich we-
zwania i do odczytania, sąd, na wniosek 
obrony, zadecydował o wezwaniu tych 
świadków i przesychaniu ich bezpośrednio 
przed sądem – wyjaśnia SRR Dariusz 
Tekliński.

Przypomnijmy. W kwietniu 2020 roku, 
na terenie jednej z pułtuskich �rm przy 
ul. Wojska Polskiego, służby ujawniły 
metalowe beczki o pojemności 200 litrów, 
pojemniki typu „mauzer”, z zawartością 
substancji płynnych oraz uszkodzone 
beczki metalowe o pojemności około 200 
litrów. Niewielka ilość gęstej substancji 
nieznanego pochodzenia wyciekła i 
została zasypana piachem. Z oznako-
wania na beczkach wynikało, że mogą 
one zawierać substancje niebezpieczne. 
Sprawą zajęła się Prokuratura Rejonowa 
w Pułtusku. W toku śledztwa ustalono, 
że szkodliwe substancje składowane są na 
działce użytkowanej przez �rmę należącą 
do Aleksandry R., która miała wynająć 
nieruchomość �rmie z Poznania. Temat 
będziemy kontynuować. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

W maneżu Domu Polonii wysta-
wiona została komedia w dwóch 
aktach „Rozmowy przy wyci-
naniu lasu” Stanisława Tyma. 
Aktorzy (na co dzień leśnicy z 
naszego Nadleśnictwa) zagrali 
brawurowo, a ubawiona i zado-
wolona publiczność pozostawiła 
w puszkach sporą sumę dla 
Stasia. Był także kiermasz ozdób 
wielkanocnych, ciast i innych 
słodkości. W zaproszeniu na 
spektakl organizatorzy napisali – 
pomaganie jest sztuką. Ta sztuka 
się w Pułtusku udaje - od stycznia 

Nie ma już chyba w Pułtusku organizacji, �rmy czy instytucji, która nie 
włączyłaby się w jakikolwiek sposób w zbieranie pieniędzy na leczenie 
małego Stasia. W minioną sobotę swój grosik (a nawet znacznie więcej) 
dołożyli aktorzy z „Teatru pod Dębem” działającego przy Pułtuskim 
Stowarzyszeniu „Borowił”.

Weekend dla Stasia
- wiemy, ile udało się zebrać

zebrane jest już ponad 2 miliony 
złotych! Nadal jednak jest to za 
mało, aby s�nansować terapię. 
Potrzeba jeszcze ok. 7 milionów!
W przedstawieniu wystąpili: 
Józef Dyga, Adam Gadomski, 
Andrzej Michalik, Beata Olszak, 
Michał Orłowski, Łucja Pilińska, 
Wojciech Szydłowski, Elżbieta 
Gierek i Anna Sokalska. I warto 
podkreślić to jeszcze raz - ak-
torstwo w ich wykonaniu było 
wspaniałe! Gratulujemy! Dzięki 
temu wydarzeniu kwota na le-
czenie Stasia wzrosła o 6 128 zł. 

Poza spektaklem, w weekend, 
przy kościołach św. Krzyża i 
Jana Pawła trwały wielkanocne 
kiermasze, z których dochód 
także tra�ł na leczenie chłopca. 
Przy kościele św. Krzyża udało 
się zebrać 5 421 zł, a przy Jana 
Pawła 3083 zł. Kolejny kiermasz, 
jak zapowiada organizatorka Ewa 
Bochenek, odbędzie się już w 
najbliższy weekend przy kościele 
św. Józefa. 

 Grzegorz Hubert Gerek

grzegorz.gerek@pultusk24.pl
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Ucieczka

Wiktoria ma 33 lata, jest �lolo-
giem ukraińskim. Ma pięcioro 
dzieci – od rocznej dziewczynki 
po jedenastoletniego chłopca. 
Mogła wyjechać z Ukrainy ra-
zem z mężem ze względu na jego 
niezdolność do służby wojsko-
wej, jak i wielodzietność. Ucie-
kli z wioski znajdującej się na 
terenie obwodu chmielnickiego. 

– Decyzję o wyjeździe podjęliśmy 
w jeden wieczór, kiedy nad na-
szymi domami latały samoloty 
bojowe, a wieczorem trzeba było 
wyłączać światło. Dzieci się bały, 
ja nie mogłam spać. Bałam się, 
że Rosjanie mogą być już pod 
moim oknem. Nikt nie wiedział, 
co będzie jutro, na jakie niebez-
pieczeństwa będziemy narażeni 
– mówi Wiktoria. 
Chcieli jechać gdziekolwiek, ale 
wtedy zadzwoniła siostra Lud-
miła i powiedziała, że znalazła 
dla nich mieszkanie. 

Siostra Ludmiła urodziła się i 
wychowała w Ukrainie. 20 lat 
temu wstąpiła do polskiego 
zakonu (Zgromadzenia Sióstr 
Męki Pana Naszego Jezusa 
Chrystusa) i obecnie mieszka w 
Pułtusku. Wiktoria jest żoną jej 
brata. Siostra Ludmiła począt-
kowo planowała, żeby rodzina 
zamieszkała w domu sióstr 
pasjonistek na ul. Kotlarskiej, 
ale w ostatniej chwili jedna z 
mieszkanek Pułtuska zgłosiła, że 
ma puste mieszkanie i zapropo-
nowała, że może je udostępnić. 

Z Ukrainy rodzina jechała au-
tobusem. Na przejściu granicz-
nym, pomiędzy bramkami, 
czekali dwie doby, a wraz z nimi 
14 autobusów z przodu kolejki, 

Dziwię się i raduję się, 
że jestem tutaj
24 marca minął miesiąc od rosyjskiej agresji na Ukrainę. W zasadzie od 
samego początku mieszkańcy Pułtuska i okolic oraz lokalne samorządy 
udzielają schronienia ludziom uciekającym przed wojną, strachem, 
głodem i śmiercią. Jedną z takich osób jest Wiktoria, która wraz z ro-
dziną – mężem i pięciorgiem dzieci uciekła z obwodu chmielnickiego 
w pierwszych dniach wojny.

18 za nimi i przemieszczający się 
nieustannie tłum pieszych – non 
stop, jak mówi Wiktoria. Wokół, 
na horyzoncie, gdzie sięgnąć 
wzrokiem, tylko niezmierzone 
przestrzenie lasu. 
Od samego początku uchodź-
com pomagali wolontariusze. 
Ich pomoc okazała się niezbęd-
na – zostawiali chleb, jedzenie 
dla dzieci i ubrania, czyli wszyst-
ko to, czego szybko zabrakło w 
niewielkich bagażach. 
Jak Wiktoria wspomina te dwie 
doby? – Byli ludzie chorzy, np. 
kobieta z cukrzycą, były głodne, 
płaczące dzieci, było ciasno, bo 
kierowca żałował tych, co idą i 
matki z dziećmi brał do autobu-
su, tak że w końcu spaliśmy na 
podłodze, bo cóż mieliśmy zrobić. 
Jeszcze trudniej było tym, co szli 
piechotą – jest noc, jest chłodno, 
a oni cały czas idą, niosą maluchy 
na rękach.

Nikt nie przypuszczał, że Putin 
pójdzie dalej

Czy mieszkańcy Ukrainy czu-
ją potrzebę wyzwolenia się 
z rąk „terroru Zachodu” czy 
też „faszystów” – jak mówi 
rosyjska propaganda, uzasad-
niając napaść na wolny kraj? 
Czy mieszkańcy Ukrainy na 
co dzień nie angażujący się w 
politykę spodziewali się, że 
do ich miast, miasteczek i wsi 
wkroczą wojska, unicestwiając 
ich dotychczasowe życie?
– Od 2014 roku i przed samą 
wojną mówiło się o konflikcie 
w Donbasie, ale nikt nie przy-
puszczał, że Putin pójdzie dalej, 
że jemu potrzebny jest Kijów, 
że ludzie będą mordowani i nie 
wiadomo dlaczego. Kijów i inne 
części Ukrainy czują się Ukraiń-
cami i nie wiedzą, dlaczego prze-

szkadzaliśmy tak, że odstawiają 
takie cyrki z tą wojną – dziwi się 
siostra Ludmiła. 

Pułtusk

– To jest takie ciche, miłe miasto, 
czujemy się tutaj jak w domu, 
dlatego, że tacy są mieszkańcy w 
tym mieście. Każdy coś podpowie, 
każdy zapyta, czy trzeba w czymś 
pomóc. My nie wszystko wiemy, 
co trzeba robić. Tak samo dzieci 
– one umieją trochę pisać – a 
nauczyciele, dyrektor mówią, że 
wszystko jest dobrze, tak że dzieci 
chcą się tam uczyć i mówią, że 
nigdy nie zmienią tej klasy, bo 
tam są bardzo dobre dzieci, miłe, 
pogodne. 
Bardzo mnie zdziwiło, jaki jest 
polski naród, jakie ma wielkie 
serca, jak otworzyli drzwi swo-
ich domów żeby nam pomóc. 
Na przykład w sobotę szukałam 
bazyliki, szłam na mszę i nie 
mogłam znaleźć drogi, wtedy 
dziewczyna, ok. 20 lat, przypro-
wadziła mnie i przyszła później, 
żeby mnie odprowadzić do domu. 
Obcy człowiek poświęcił mi swój 

czas i wielu innych ludzi robi tak 
samo, nie dlatego, że ktoś będzie 
o tym wiedzieć, przeciwnie – nikt 
nigdy o tym się nie dowie, a ten 
człowiek, któremu się pomogło 
może nawet nie mieć okazji, żeby 
podziękować. To czyste szczere 
intencje. Dziwię się i raduję się, 
że jestem tutaj – mówi Wiktoria. 
– Rada Miasta, burmistrz, wszy-
scy się tak pięknie angażują w 
pomoc, na przykład prosiłam 
Straż Miejską o stół i krzesła, i w 
dwie godziny już były – dodaje 
siostra Ludmiła. 

W Polsce jak w domu

Wiktoria świetnie mówi po 
polsku, nic jednak dziwnego 
– jej przodkowie to Polacy, a 
miejscowość, w której mieszkała 
przed wojną kiedyś należała do 
Polski. Cała wioska, wszystkie 
babcie opowiadały o Polsce, o 
zwyczajach i tradycjach, mówiły 
polskie przysłowia, powiedze-

nia, śpiewały polskie pieśni. W 
domu zawsze były książki po 
polski. 
– Kiedy miałam 3 lata, zaczęły się 
otwierać kościoły, które były za-
mknięte wcześniej przez radziec-
ką władzę. Do wioski przyjeż-
dżał ksiądz z Polski – Stanisław 
Siwiec, który rozdawał dzieciom 
zeszyty, długopisy, książki po pol-
sku i bardzo zachęcał, żeby uczyć 
języka polskiego. Komunia świę-
ta, służba boża, wszystko było po 
polsku – wspomina Wiktoria. 

Nie wszyscy mogli wyjechać

Najbliżsi Wiktorii i ona sama są 
dziś bezpieczni. W spokojnym 
mieście nie słychać syren alar-
mowych, nikt nie musi chować 
się w schronach, patrzeć na to, 
jak świat wokół staje w płonie-
niach i gruzach. Ale na sercu 
ciążą jak kamień myśli o tych, 
którzy nie mogli wyjechać. Jak 
mama Wiktorii i jej starszy brat. 

Jak rodzice jej męża i 20-letnia 
siostra.
– Dla mnie ciężarem jest to, że 
tam zostali moi bliscy, przy-
jaciele. Oni cierpią, nie mają 
pieniędzy, idą na wojnę. Nie 
wszyscy mogą wyjechać, bo nie 
zostawią babci czy rodziców. Jest 
też mnóstwo takich ludzi, którzy 
nie uciekają dlatego, że są tacy 
biedni. Nie mają pieniędzy na 
drogę i myślą sobie, że wydadzą 
na to ostatnie pieniądze zamiast 
na chleb, a nie wiedzą, że tu jest 
taka pomoc.

Co dalej?

Przez polskie korzenie Wiktoria 
czuje się w Polsce jak w domu. 
W każdym innym kraju nie 
czułaby się jak w swojej drugiej 
ojczyźnie, ale nie wie, jak będzie 
dalej. Podobnie, jak my wszyscy. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Rodzina z Ukrainy 

poszukuje pracy

Rodzina z Ukrainy posprząta mieszkanie, dom, 

umyje pomnik na cmentarzu, przygotuje działkę 

do sezonu wiosennego, pomoże w gospodar-

stwie domowym. Uczciwi i pracowicie ludzie.  

Telefon grzecznościowy: 607-618-883. Zachęcamy 

do kontaktu!
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Strażnica w Obrytem na miarę XXI wieku
Samorząd Mazowsza do�nansował gruntowną modernizację budynku 
OSP w Obrytem. Prawie milion złotych wsparcia pomogło m.in. w roz-
budowie garażu oraz dobudowie części socjalnej strażnicy. Co prawda 
obryccy druhowie funkcjonują w niej już od kilku miesięcy, ale dopiero 
w piątek 25 marca udało im się zorganizować uroczystość jej poświęce-
nia i otwarcia. I to właśnie tego dnia zmodernizowana strażnica stała się 
najważniejszym punktem na mapie Obrytego i całej gminy.

Na zaproszenie wójta Sebastiana 
Mroczkowskiego i prezesa OSP Obryte 
Tomasza Dany, w uroczystości wzięli 
udział m.in. Marszałek Województwa 
Mazowieckiego Adam Struzik, Poseł do 
Parlamentu Europejskiego Jarosław Ka-
linowski, Wicestarosta Pułtuski Beata 
Jóźwiak, a także radni wojewódzcy oraz 
pozostali goście i mieszkańcy Obrytego.
Piatkowe, bardzo ważne dla społecz-
ności gminnej wydarzenie rozpoczęła 
Msza Święta w para�alnym kościele, 
której przewodniczył proboszcz ks. kan. 
Cezary Siemiński. Następnie uczestnicy 
uroczystości przemaszerowali, prowa-
dzeni przez orkiestrę dętą z Wyszkowa, 
na plac przy remizie, gdzie miała miej-
sce część o�cjalna.

Nowoczesna remiza 
za półtora miliona!

Całkowity koszt inwestycji wyniósł 
niemalże 1,5 mln zł, z czego 900 
000 zł to dofinansowanie z budżetu 
województwa. W ramach moderni-
zacji powiększono część garażową – z 
garażu, który wcześniej dysponował 
dwoma stanowiskami utworzono garaż 
trzystanowiskowy i przystosowano go 
do utrzymania większych pojazdów 
ratowniczo-gaśniczych. Dobudowano 
także część socjalną, wraz z dużą salą 
wielofunkcyjną, kuchnią i toaletami 
oraz profesjonalną pralnią do ubrań 
specjalnych. Zagospodarowanie terenu 
wokół strażnicy objęło m.in. poszerze-
nie dojazdu do garażu i utworzenie 
dodatkowych miejsc parkingowych dla 
samochodów osobowych.
Podczas wizyty marszałek Adam Stru-
zik przekazał także druhom przeci-
narkę spalinową, której zakup również 
został dofinansowany ze środków 
budżetu województwa – Samorząd 
Województwa Mazowieckiego od lat 
doposaża strażaków, poprawiając wa-
runki ich trudnej i odpowiedzialnej 
pracy. Przekazujemy specjalistyczny 
sprzęt, nowoczesne wyposażenie i środki 
ochrony indywidualnej. Wspieramy też 
inwestycje w budowę i modernizację 
strażnic. Jestem pełen uznania dla bo-
gatej historii jednostki OSP w Obrytem 
i jej dotychczasowych dokonań – pod-

kreślił podczas uroczystości marszałek 
Struzik.

Od przeciekającego dachu, sypiącego 
się tynku, po gryzoniem, które nisz-
czyły sprzęt

- Po wielu latach funkcjonowania w 
skrajnych, wręcz krytycznych warun-
kach, gdzie zmagaliśmy się z tyloma 
problemami i to na wielu płaszczyznach 
naszej ochotniczej służby, od przecie-
kającego dachu, sypiącego się tynku na 
samochody, o które zawsze tak bardzo 
dbaliśmy i dbamy, aż po gryzonie, 
które niszczyły nasz sprzęt, dziś nawet 
brak bieżącej wody, który po akcjach 
zmuszał nas do mycia rąk pod hydran-
tem, staje się opowieścią dla przyszłych 
kurpiowskich pokoleń. (...) Przestrzeń, 
na którą dziś patrzymy, przeszła nasze 

najśmielsze marzenia i oczekiwania. 
Dziś możemy być i z pewnością jesteśmy 
dumni z tego, że nie tylko mamy swoje 
własne strażackie miejsce, ale że jako 
druhowie Ochotniczej Straży Pożarnej w 
Obrytem mamy swoje miejsce na ziemi, 
drugi dom, w którym czujemy się jak we 
własnym i z tego miejsca, jako Prezes, 
obiecuję, że tak się o niego będziemy 
troszczyć – zwrócił się do zaproszonych 
gości prezes OSP w Obrytem Tomasz 
Dana.

Wzrost gotowości bojowej

Dzięki środkom z budżetu wojewódz-
twa Ochotnicza Straż Pożarna w Obry-

tem zyskała bardzo 
nowoczesną strażnice. 
Zmodernizowana sie-
dziba OSP przyczyniła 
się m.in. do wzrostu 
gotowości bojowej oraz 
poprawy bezpieczeń-
stwa nie tylko miesz-
kańców Obrytego, ale i 
całej gminy, co w swoim 
wystąpieniu podkreślił 
Komendant Powiatowy st. bryg. mgr 
inż. Maciej Piątek – Jedna z czołowych 
jednostek Ochotniczej Straży Pożarnej 
w naszym powiecie zyskuje wyższy 
poziom gotowości bojowej. Wynika on 
z przyjęcia w użytkowanie tak piękne-
go i nowoczesnego obiektu strażnicy 
oraz rozbudowy potencjału o kolejny 
samochód – samochód cysternę – nie-
zwykle ważny w naszych działaniach. 

Ten wzrost gotowości bojowej znacząco 
przekłada się na nasze bezpieczeństwo. 
Także drodzy Państwo, dziś możemy 
czuć się jeszcze bardziej bezpiecznie. 
Gmina Obryte uchodzi za jedną z bez-
pieczniejszych gmin naszego powiatu. 
Obiekt nowoczesny na miarę XXI wieku, 
wyposażony w nowoczesną infrastruk-
turę. Trzeba tu powiedzieć choćby o 
nowoczesnym systemie selektywnego 
alarmowania, który wspólnymi siłami 
udało nam się zdobyć i zainstalować 
w tym obiekcie, ma znaczący wpływ 
na szybkość alarmowania strażaków, a 
jak Państwo doskonale wiecie, szybkość 
wejścia do działań ma znaczący wpływ 
na skuteczność, jest kluczowa. 

Strażnica długo wyczekiwana 
i potrzebna

To, jak bardzo strażnica w OSP wyma-
gała remontu, jak długo czekali na jej 
modernizację druhowie z Obrytego, 
podkreśliła Beata Jóźwiak – Bardzo 
serdecznie chciałam pogratulować tej 
inwestycji. Jak słyszałam wypowiedź 
Pana Wójta jak i Prezesa OSP, jestem 
przekonana, że ta strażnica będzie 
słusznie wykorzystana. Była niezwykle 

wyczekiwana i jest bardzo potrzebna – 
zwróciła się do strażaków Wicestarosta 
Pułtuski, dodając iż na uwagę zasługuje 
fakt, iż przy tym dziele pracowało 
wiele osób, a nic tak nie cieszy, jak coś 
powstaje wspólnymi rękami – Jesteście 
ludźmi, którzy kochają ludzi i za to 
bardzo Wam dziękuję – dodała Beata 
Jóźwiak.

Podczas piątkowej uroczystości, od-
dano także do żytku nową cysternę, 
która będzie dużym wzmocnieniem dla 
jednostki. Cysterna została poświęcona 
i będzie wykorzystywana przy dużych 
pożarach nie tylko na terenie powiatu 
pułtuskiego, ale również wyszkowskie-
go. Ogromne wsparcie, przy realizacji 
tego projektu, strażacy z Obrytego 
otrzymali od KP PSP w Pułtusku, 
KP PSP w Wyszkowie i Wołominie. 
Ciągnik siodłowy został bezpłatnie 
wypożyczony przez �rmę PHU Kamil 
Zaręba, która ufundowała także oświe-
tlenie i taśmy odblaskowe. Wygląd i 
stan techniczny nowego pojazdu to 
efekt pracy obryckich strażaków. 

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

eprasa.pl 3109724cbc
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Dwa tygodnie temu 
pisaliśmy o remon-
tach lokali w budynku 

przy ul. Traugutta 26, znisz-
czonych w wyniku gaszenia 
pożaru dachu, który wybuchł 
w ostatnich dniach grudnia 
ubiegłego roku. Z radością 

Jeden z lokali zniszczonych 

po pożarze wyremontowany

informujemy, że jeden z lo-
kali został wyremontowany 
i 17 marca oddany najemcy. 
Wszystkie prace wykonywa-
li pracownicy pułtuskiego 
Towarzystwa Budownictwa 
Społecznego. 

A. Morawska

Fot. TBS

PRZED REMONTEM

PO REMONCIE
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Pierwszy dzień wiosny 
u przedszkolaków z Pokrzywnicy
Pierwszy dzień kalendarzowej wiosny każdego roku wypada tego samego dnia, w dzień rów-
nonocy wiosennej. Po długiej zimie większość z nas z utęsknieniem wyczekuje cieplejszych 
i dłuższych dni i z radością wita nadejście wiosny. Pierwszy dzień tej pory roku wiąże się z 
kilkoma zwyczajami, a niektóre z nich wywodzą się jeszcze z czasów prasłowiańskich. Czy 
przedszkolaki z Samorządowego Przedszkola w Pokrzywnicy miałyby być gorsze? Otóż NIE!

Nie wszyscy z pewnością 
wiedzą, że dzień 21 
marca jest nie tylko 

Pierwszym Dniem Wiosny, ale 
także Światowym Dniem Poezji. 
Otóż panie z Przedszkola w 
Pokrzywnicy – Monika Ziół-
kowska, Anna Żuber i Karolina 
Gąsiorowska – postanowiły 
połączyć te dwa wydarzenia. I 
tak w tym dniu postanowiono 
połączyć przyjemne z poży-
tecznym, a jeszcze w to wpiąć 
nutkę przedszkolnej rywali-
zacji. Przy okazji tego dnia 
postanowiono zrealizować cele 
dydaktyczne, związane z Dniem 
Wiosny, a mianowicie: inte-
growanie społeczności przed-
szkolnej, poznanie wybranych 
tradycji ludowych, związanych 
z nadejściem wiosny, rozwijanie 
zainteresowań otaczającym 
środowiskiem przyrodniczym 
i zachodzącymi w nim zmiana-
mi. Jakie sobie cele postawiono, 
tak je zrealizowano. Zorganizo-
wano spacer przedszkolaków 
w poszukiwaniu oznak wiosny 
(wiosennego gaiku zostawione-
go w pobliżu przedszkola przez 
Panią Wiosnę). Podczas spaceru 
każda grupa wiekowa miała do 
wykonania stosowne do wieku 
zadanie: trzylatki – naśladowa-
nie odgłosów i ruchów zwierząt, 
które spotyka się wiosną na 
łące – żabka (kum-kum), bociek 
(kle-kle), wróbelek (ćwir-ćwir); 

czterolatki – recytowanie wier-
sza pt. „Krokus za krokusem” 
(nieznanego autorstwa); pię-
ciolatki – wymienić 4. pory 
roku i skojarzyć je z właściwymi 
kolorami (zielony – wiosna, 
żółty – lato, czerwony – jesień, 
niebieski – zima);  pięciolatki – 
rozpoznać i nazywać wiosenne 
kwiaty przedstawione na zdję-
ciach (przebiśniegi, krokusy, 
tulipany);  sześciolatki –  roz-
poznać i nazywać ptaki przyla-
tujące wiosną z ciepłych krajów 
przedstawione na zdjęciach 
(bocian, jaskółka, kukułka). 
Po poszukiwaniu w okolicy 
przedszkola Pani Wiosny i 
odnalezieniu pozostawionego 
przez nią kolorowego gaiku na 
polanie, nastąpiło uroczyste 
przyniesienie go do przedszkola 
przez przedstawicieli każdej z 
grup. I wreszcie nastąpił kulmi-
nacyjny moment Dnia Wiosny 
– topienie Marzanny. Marzanna 
to kukła na kiju, zrobiona ze 
słomy i różnych tkanin, sym-
bolizująca zimę, którą należy 
wrzucić do rzeki, aby nastała 
wiosna. Zwyczaj ten obecnie 
jest po prostu zabawą, jednak 
dawniej w czasach słowiańskich 
traktowany był bardzo poważ-
nie, jako rytuał. Z topieniem 
Marzanny wiązały się różne 
przesądy, m.in. nie wolno było 
dotknąć jej pływającej w rzece, 
ponieważ groziło to uschnię-

ciem ręki. Gdy ktoś obejrzał się 
w drodze powrotnej, mógł ścią-
gnąć na siebie groźną chorobę, 
a potknięcie się i przewrócenie 
mogło oznaczać śmierć w cią-
gu najbliższego roku. Jednak 
Bąki przedszkolne nie topiły 
Marzany (ze względów eko-
logicznych) tylko pożegnały 
Słomianą Pannę i wręczyły jej 
bilet na pociąg. Przejazd odbył 
się ekologicznym transportem 
(rowerem – jako kierowca wy-
stąpiła pani Paulina Burska) do 
Nasielska. Stamtąd Marzanna 
powinna udać się koleją do 
Gdyni. Tam kupić bilet w porcie 
i statkiem popłynąć za morze, a 
następnie do Krainy Wiecznego 

Śniegu i zostać tam przez wio-
snę, lato, jesień i wrócić do nas 
w grudniu.
I około godziny 10:00 nastąpiła 
druga część wiosennych uro-
czystości, mianowicie IV Przed-
szkolny Konkurs Recytatorski 
pt. „Witaj Wiosno”, związany ze 
Światowym Dniem Poezji. W 
Konkursie którym wystąpiło 
33 przedszkolaków, ubranych 
w stosowne wiosenne stroje 
i recytujących wiersze zwią-
zane z Świętem Wiosny. Oto 
laureaci konkursu w kategorii 
3/4 latków: I miejsce: Marce-
lina Kamer („Przedwiośnie”, 
Joanna Guściora), II miejsca: 
Hanna Kamińska („Wiosenny 
czarodziej”, Dorota Gellner) i 
Florian Gorczyński („Powitanie 
wiosny”, Maria Konopnicka), III 
miejsca: Kinga Fijał („Wiosna”, 

Gabrysia Pociask) i Emilia 
Daniszewska („Marzec”, au-
tor nieznany) zaś w kategorii 
5/6 latków: I miejsce: Alicja 
Górczak („Dziwna wiosna”, 
Ewa Polewska), II miejsca: 
Sandra Kruszewska („Prośba 
do słoneczka”, Bożena Forma) i  
Michalina Brzozowska („Przyj-
ście wiosny”, Jan Brzechwa), 
III miejsca: Oliwia Sobotka 
(„Przedwiośnie”, Joanna Gu-
ściora) oraz  Zuzanna Skier-
kowska („Przyjście wiosny”, 
Jan Brzechwa). Każde dziecko 
zostało wynagrodzone żółtym, 
papierowym domkiem z motyl-
kiem w środku i przesmacznymi 
cukierkami. Wszyscy uczest-

nicy konkursu, zostali uhono-
rowani stosownym dyplomem 
uczestnictwa. 
Promowanie czytelnictwa 
jest jednym z głównych celów 
działalności Samorządowego 
Przedszkola w Pokrzywnicy. 
Od początku swojej działalności 
przedszkole aktywnie realizuje 
wydarzenia w ramach kampanii 
społecznej „Cała Polska czyta 
dzieciom”. Jednym z takich 
wydarzeń cyklicznie odbywa-
jących się w przedszkolu jest 
Światowy Dzień Poezji, obcho-
dzony 21 marca. To właśnie z tej 
okazji odbywa się Przedszkolny 
Konkurs Recytatorski, który 
ma na celu pobudzenie zain-
teresowań poezją, rozwijanie 
zdolności recytatorskich oraz 
zachęcanie dzieci do przezwy-
ciężania własnej nieśmiałości 

poprzez występy przed publicz-
nością. Nagrody książkowe, któ-
rymi zostali nagrodzeni laureaci 
zostały zakupione w ramach 
realizacji Narodowego Progra-
mu Rozwoju Czytelnictwa 2.0. 
na lata 2021-2025. Wszyscy 
wiemy, że czytanie wpływa na 
wszechstronny rozwój dziecka, 
dlatego nieustająco wycho-
wawcy przedszkolni zachęcają 
do korzystania z dobrodziejstw 
literatury dziecięcej. Od 21 lu-
tego br. dzieci wraz z rodzicami 
mają możliwość korzystania 
z Kącika Wędrującej Książki, 
który mieści się w wiatrołapie 
przedszkola. Zainteresowanie 
jest ogromne. Kolejną inicjaty-

wą, podjętą w ramach promo-
wania czytelnictwa jest także 
ogłoszenie konkursu pt. „Moja 
pierwsza książeczka”, w którym 
dziecko z pomocą rodzica po-
budza wyobraźnię, wymyśla 
własną opowieść, nadaje tytuł 
i ilustruje. Ten konkurs jeszcze 
trwa. Swoje dzieła przedszko-
laki mogą przynosić jeszcze do 
1 kwietnia. 
Główną organizatorką, scena-
rzystką i reżyserką Pierwszego 
Dnia Wiosny w Samorządowym 
Przedszkolu w Pokrzywnicy 
była pani Monika Ziółkowska. 
Prosimy o więcej!

Leszek Malinowski

eprasa.pl 3109724cbc
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             Oferta edukacyjna na rok szkolny 2022/2023

Liceum Ogólnokształcące im. Piotra Skargi w Pułtusku 
Oddziały:

•	 A – lingwistyczny (z przedmiotami rozszerzonymi: język angielski, język niemiecki, 

język polski)

•	 B – politechniczny (z przedmiotami rozszerzonymi: matematyka, informatyka, �zyka)

•	 C – humanistyczny (z przedmiotami rozszerzonymi: język polski, historia, wiedza  

o społeczeństwie)

•	 D – medyczny (z przedmiotami rozszerzonymi: biologia, chemia, język angielski)

•	 E – europejski (z przedmiotami rozszerzonymi: język angielski, geogra�a, język polski)

Zespół Szkół Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego w Pułtusku 
I Liceum Ogólnokształcące: 
Oddział:

�lologiczny (z przedmiotami rozszerzonymi: język angielski, język polski

oraz przedmiotem uzupełniającym: język angielski w biznesie) 

Technikum Nr 1:
Technik informatyk (z przedmiotem rozszerzonym: informatyka 

oraz przedmiotem uzupełniającym: język angielski w IT)

Technik programista (z przedmiotem rozszerzonym: matematyka

oraz przedmiotem uzupełniającym: język angielski w programowaniu)

Technik logistyk (z przedmiotem rozszerzonym: geogra�a) 

Technik ekonomista (z przedmiotem rozszerzonym: geogra�a)

Technik rachunkowości (z przedmiotem rozszerzonym: geogra�a)

Szkoła Branżowa I stopnia Nr 1:
Klasa wielozawodowa według klasy�kacji zawodów szkolnictwa branżowego (np. fryzjer, 

sprzedawca, elektryk)

Zespół Szkół im. Bolesława Prusa w Pułtusku 
Technikum Nr 2: 
Technik reklamy (z przedmiotami rozszerzonymi: język angielski, geogra�a)

Technik gra�ki i poligra�i cyfrowej (z przedmiotami rozszerzonymi: język angielski, 

geogra�a)

Technik żywienia i usług gastronomicznych (z przedmiotami rozszerzonymi: język angielski, 

biologia)

Technik usług fryzjerskich (z przedmiotami rozszerzonymi: język angielski, biologia)

Szkoła Branżowa I stopnia Nr 2:
Kucharz (teoretyczne i praktyczne kształcenie zawodowe odbywa się na terenie szkoły)

Klasa wielozawodowa według klasy�kacji zawodów szkolnictwa branżowego (np. fryzjer, 

sprzedawca, elektryk)

Termin składania wniosków o przyjęcie do szkoły: 
od 16 maja 2022r. do 20 czerwca 2022r.

PUŁTUSK. Nękał byłą partnerkę
21 marca, w Pułtusku, 22-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
uporczywie nękał byłą partnerkę, poprzez wysyłanie wiadomości 
tekstowych na telefon pokrzywdzonej 22-latki. Wyzywał ją słowa-
mi wulgarnymi oraz groził pozbawieniem życia.

PUŁTUSK. Kradzież perfum
22 marca, w Pułtusku, nieznany sprawca, wykorzystując nieuwagę 
personelu, ukradł perfumy o łącznej wartości ponad 600 zł, dzia-
łając na szkodę jednej z pułtuskich drogerii.

PUŁTUSK. Zniszczono plac zabaw przy szkole
22 marca, w Pułtusku, nieznany sprawca, działając umyślnie, 
dokonał zniszczenia ogrodzenia, huśtawki wagowej oraz drew-
nianych elementów stanowiących wyposażenie placu zabaw i 
ścieżki edukacyjnej na terenie Szkoły Podstawowej w Pułtusku, 
powodując straty w wysokości 4 800 zł.

PUŁTUSK. Znęcał się �zycznie i psychicznie nad partnerką
22 marca, w Pułtusku, 51-letni mieszkaniec Pułtuska znęcał się 
�zycznie i psychicznie nad swoją 55-letnią partnerką. Sprawca 
przemocy domowej został zatrzymany.

POKRZYWNICA. Włamanie na portal i pocztę elektroniczną
23 marca, w Pokrzywnicy, nieznany sprawca dokonał włamania na 
konto portalu Instagram oraz poczty elektronicznej, przełamując 
zabezpieczenia hasła dostępowego bez uprawnienia uzyskał dostęp 
do informacji dla niego nieprzeznaczonej działając na szkodę 
25-letniej mieszkanki powiatu pułtuskiego.

POWIAT. Nietrzeźwi kierowcy
25 marca, w Strzegocinie (gmina Świercze), 56-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego kierował pojazdem mechanicznym po drodze 
publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (1,05 mg/l).
25 marca, w Skaszewie Włościańskim (gmina Gzy), 40-letni miesz-
kaniec powiatu pułtuskiego kierował pojazdem mechanicznym po 

Dwie jednostki OSP gotowe 
do przyjęcia uchodźców

24 marca, przedstawiciele Ko-
mendy Powiatowej Państwowej 
Straży Pożarnej w Pułtusku, do-
konali przeglądu obiektów OSP 
Świeszewko w gminie Świercze 
oraz OSP Łubienica w gminie Po-

krzywnica, pod kątem gotowości 
do przyjęcia i zakwaterowania w 
powyższych obiektach uchodź-
ców. W spotkaniu wzięli udział: 
Zastępca Komendanta Powiato-
wego PSP w Pułtusku mł. bryg. 

Jacek Skurzyński, Naczelnik Wy-
działu Operacyjnego bryg. Cezary 
Kisiel oraz Wójt Gminy Świercze 
Adam Misiewicz. Stan przygoto-
wań oceniono jako bardzo dobry.

inf. zdj.: KP PSP Pułtusk

drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (1,12 mg/l).
27 marca, w Pułtusku, 48-letni mieszkaniec powiatu nasielskiego kierował pojazdem mechanicznym 
po drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (0,30 mg/l).

PUŁTUSK. Kradzież portfela z pieniędzmi i dokumentami
27 marca, w Pułtusku, nieznany sprawca, dokonał kradzieży portfela z zawartością pieniędzy w kwocie 
1 500 zł z dokumentami, wraz z dokumentami, działając na szkodę 66-letniego mieszkańca Pułtuska.

POWIAT. Płonął wieniec na cmentarzu
21 marca, Jeden zastęp z OSP Pniewo (6 
strażaków) ugasił pożar wieńca na cmentarzu 
para�alnym w miejscowości Pniewo (gmina 
Zatory).

DZIERŻENIN. Pożar trzech butli z gazem
21 marca, dwa zastępy z JRG (9 strażaków), 
jeden zastęp z OSP Pokrzywnica (6 strażaków) 
oraz jeden zastęp z OSP Trzepowo (3 straża-
ków) zadysponowano do pożaru czterech butli 
z gazem, elewacji oraz podbitki w budynku 
usługowym w miejscowości Dzierżenin (gmina 
Pokrzywnica). Działania zastępów polegały na 
zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, ugaszeniu 
pożaru, a następnie dokładnym sprawdzeniu 
przyrządami pomiarowymi. W zdarzeniu nie 
odnotowano osób poszkodowanych.

POKRZYWNICA. Zasłabnięcie mężczyzny
22 marca, dwa zastępy z JRG (7 ratowników) 
oraz jeden zastęp z OSP Pokrzywnica (2 ratow-
ników) zadysponowano do mężczyzny, który 
zasłabł podczas prac leśnych w miejscowości 
Pokrzywnica. Działania zastępów polegały na 
zabezpieczeniu miejsca zdarzenia oraz udzie-
laniu, wraz z ZRM, pomocy medycznej osobie 
poszkodowanej.

PUŁTUSK. Pożar kotłowni
25 marca, dwa zastępy z JRG (8 strażaków) 
zadysponowano do pożaru kotłowni w jedno-

rodzinnym budynku mieszkalno-usługowym w 
Pułtusku przy ulicy Warszawskiej. Działania zastę-
pów polegały na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, 
ugaszeniu pożaru oraz dokładnym sprawdzeniu 
przyrządami pomiarowymi. W zdarzeniu nie 
odnotowano osób poszkodowanych.

STRZEGOCIN. Pożar suchej trawy, tuj i elewacji 
budynku gospodarczego
25 marca, jeden zastęp z JRG (4 strażaków) oraz 
jeden zastęp z OSP Świercze (6 strażaków) ugasiły 
pożar suchej trawy, tuj oraz elewacji budynku 
gospodarczego w miejscowości Strzegocin (gmina 
Świercze).

GŁODOWO. Kolizja z łosiem
25 marca, dwa zastępy z JRG (8 ratowników) oraz 
jeden zastęp z OSP Głodowo (6 ratowników) za-
dysponowano do kolizji samochodu osobowego z 
łosiem w miejscowości Głodowo (gmina Pułtusk). 
Działania zastępów polegały na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia, udzieleniu kwalifikowanej 
pierwszej pomocy mężczyźnie podróżującemu 
autem, odłączeniu klem akumulatora oraz kiero-
waniu ruchem.

KLUKÓWEK. Pożar sadzy w przewodzie 
kominowym
26 marca, jeden zastęp z JRG (4 strażaków) oraz 
jeden zastęp z OSP Świercze (6 strażaków) ugasiły 
pożar sadzy w przewodzie kominowym w miejsco-
wości Klukówek (gmina Świercze).

eprasa.pl 3109724cbc
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Na niezwykle wzruszający polsko-ukraiński koncert zaprosiła społeczność Publicznej Szkoły 
Podstawowej nr 1 im. Klaudyny Potockiej w Pułtusku wraz z Zespołem Pieśni i Tańca „Polanie 
znad Dniepru” z Kijowa. Było to wydarzenie, które z całą pewnością podkreśliło przyjaźń 
polsko-ukraińską. Koncert odbył się w środę 23 marca.

Wśród publiczności 
zasiedli nie tylko 
uczniowie szkoły, 

ale także uchodźcy mieszający 
w Domu Polonii w Pułtusku 
oraz zaproszeni goście – Antoni 

Stefanowicz prezes Związku 
Polaków na Ukrainie, zastępca 
burmistrza Mateusz Miłoszew-
ski, sekretarz miasta Patrycja 
Kazimierczak, kierownik Sa-
modzielnego Referatu Edukacji 

UM Maria Wodzyńska. Wszyst-
kich obecnych – publiczność 
i artystów – powitała dyrektor 
szkoły Anna Kamińska. Koncert 
zorganizowano pod czujnym 
okiem nauczycielki PSP nr 1 

Mileny Żak. Zapraszamy do 
oglądania naszej relacji zdjęcio-
wej i �lmowej.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

Gdy po trzech latach z cowidem w końcu 
zaczęliśmy widzieć światełko w przysłowio-
wym tunelu, gdy zaczęła w nas rozkwitać 
nadzieja powrotu do normalności, kiedy 
zdawać by się mogło, że wszystko w końcu 
będzie się stabilizować i wychodzić na prostą, gdy zakwitała nadzieja, 
Rosja zaatakowała Ukrainę.
Putin od jakiegoś czasu straszył, że to zrobi i to nawet nie jest tak, 
że mu nie dowierzano. W końcu nie mówi się o wojnie od tak, ale 
jednak gdzieś tam człowiek się łudził, a raczej miał nadzieję, że do 
tego nie dojdzie. A jednak... Niestety… Już prawie miesiąc trwa 
wojna. Wojna, która dotyczy również Polski. Wojna, która stawia 
nas na baczność. I tak, jak przy cowidzie nie zawsze i nie do każdego 
docierał wymiar i konsekwencje zdarzenia, tak w przypadku działań 
zbrojnych wymierzonych w naszego sąsiada jesteśmy pozbawieni 
złudzeń. Być może dlatego, iż bardzo dobrze wiemy czym jest 
czerwona zaraza. Zaraza gorsza niż cowid, która sieje potworne 
spustoszenie na każdej możliwej płaszczyźnie, bez poszanowania 
do czegokolwiek. Zaraza, bez zasad, bez moralnego kręgosłupa, z 
mózgiem zmienionym w sieczkę przez propagandę. 
Piękny był zryw narodowej pomocy. To, w jaki sposób Polacy ze-
rwali się do pomocy jest godne podziwu. Ważne jest teraz, aby ten 
zryw podtrzymywać. Mówią, że do pomagania trzeba podejść jak 
do maratonu. Nie „wyprztykać” się na początku, ale rozłożyć siły w 
czasie. Te siły będą nam jeszcze potrzebne, bo w naszym interesie 
jest dobrze zaopiekować się uchodźcami. Ważnym jest to, aby ci, co 
zostali na Ukrainie by walczyć, mieli spokojną głowę o swoje rodziny, 
które przybyły do nas. Tak, by skupili się na skutecznej walce, a nie 
na zamartwianiu o losach swych najbliższych. 
W społeczeństwie pojawiają się opinie, że teraz uchodźcy będą mieli 
lepiej niż obywatele. Do każdego, kto tak uważa mam pytanie – za-
mienisz się? Oddasz to, co masz, za to „lepiej”? Czy zamienisz za 
to „lepiej”, dorobek swojego życia, swoje bezpieczne cztery ściany, 
pełną lodówę, stabilne spokojne życie, oddasz swoją bezpieczną 
przystań? Zamienisz się? 
Po za tym, tak, jak być może ktoś będzie miał lepiej, tak samo jest 
ktoś, kto będzie miał gorzej. Tak, jak są Polacy o dobrym sercu i 
pomagają, tak są Polacy, którzy widzących okazję, by wykorzystać 
uchodźców. 
Zostańmy jednak przy tym, jak to pięknie Polacy zerwali się by 
pomóc. Niesamowitym jest, jak sobie radzono z tysiącami napły-
wających do polski uchodźców. Mieszkańcy sami się organizowali. 
W zasadzie te pierwsze działania to były działania obywateli i 
stowarzyszeń, instytucji oddolnych. Zabrakło natychmiastowych 
i zdecydowanych działań rządu. Zabrakło działań głoszącego mi-
łość do bliźniego kościoła katolickiego. I tak sobie myślę, że skoro 
obywatele i stowarzyszenia tak sobie poradziły, a w zasadzie radzą 
z kryzysem humanitarnym, to po co nam rząd? Wychodzi na to, że 
rząd tylko blokuje i ogłupia możliwości narodu polskiego. Dlaczego 
rząd od razu nie podjął zdecydowanych działań? Zachowywał się 
tak, jakby czekał. Tylko na co? 
Przypomnijcie sobie Państwo, jaka była wasza reakcja, gdy usły-
szeliście co się dzieje. Być może na początku było przysłowiowe 
zwalenie z nóg, ale myślę, że następną reakcją był zryw. Nawet nie 
jeżeli �zyczny, to taki wewnętrzny, coś muszę zrobić, jakoś pomóc. 
Czy nasz rząd zerwał się do pomocy? 
W zeszłym roku w Warszawie odbyło się spotkanie liderów euro-
pejskich partii konserwatywnych i prawicowych, którzy przeciwni 
są federalizacji Unii Europejskiej. Stowarzyszenie Ordo Iuris jest 
powiązane z kremlowskimi oligarchami. Działania rządu są an-
tyunijne. Polityka polskiego rządu bardzo przypomina działania 
rosyjskiego rządu. 
Nurtuje mnie, po co prezes PiS i premier byli na Ukrainie. Tzn. niby 
wiadomo po co, ale myślę, że jest w tym drugie dno. No bo jak to jest, 
że prezes w obawie przed strajkiem kobiet nie wychyli nosa z dziupli, 
dom obstawi policją, wstawi słupy przed domem. a jedzie do kraju 
gdzie jest wojna. Nie wspominając o tym, że żyjemy w czasach takiej 
digitalizacji, że wiele spotkań może i odbywa się online. A co, jeśli dla 
rządu atak na Ukrainę był czymś dobrym (jakkolwiek to zabrzmi)? 
Gdyby Rosja zagarnęła Ukrainę i wyciągnęła łapy po więcej, do 
tego pozyskała sojuszników, którzy zaczęli by z nią tworzyć nową 
Unię. W Unii Europejskiej jesteśmy mało ważni. Partii rządzącej nie 
odpowiadają wartości, które cenią kraje europejskie. W nowej Unii 
być może bylibyśmy ważniejsi. 
Nowy twór mógłby stać się ważnym graczem na arenie światowej. 
Kontra dla Unii Europejskiej. Łatwiej wtedy negocjować, wpro-
wadzać nowe zasady, nowy porządek. Jest to teoria, która może 
się urzeczywistnić. W naszym interesie – obywateli, nie rządu, ale 
obywateli właśnie – jest, by do tego nie doszło. Bo niestety interes 
rządu może być zupełnie inny. 
Niemniej jednak, bez względu na to, jak zakończy się wojna na 
Ukrainie, zmieni się porządek na świecie. Zawsze będziemy już żyć 
w pewnego rodzaju mobilizacji i strachu. Więc pomagajmy Ukrainie, 
nawet niewielkimi działaniami. One mają sens.

Polsko-ukraiński koncert 
w pułtuskiej Jedynce
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reklama...

Podsumowujemy kolejny, 108 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu pułtuskiego. Według raportu Ministerstwa Zdrowia, 
od wtorku 22 marca do poniedziałku 28 marca, odnotowano 30 przypadków zakażenia koronawirusem SARS-CoV-2 wśród mieszkańców 
powiatu pułtuskiego, w tym 5 ponownych zakażeń. Nie zanotowano zgonów. W ramach Narodowego Programu Szczepień w powiecie 
pułtuskim wykonano 63 szczepienia, w tym 17 w pełni.

KORONAWIRUS – tygodniowy raport zakażeń, zgonów i szczepień

22 marca – wtorek
- liczba nowych zakażeń: 4
- liczba ponownych zakażeń: 1
- liczba zakażeń: 5
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,77
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,19
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 0,96
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 54
- liczba wykonanych testów: 68
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 5
- liczba wykonanych szczepień: 
66 173
- dzienna liczba szczepień: 18
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 521
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 7
 
23 marca – środa
- liczba nowych zakażeń: 5
- liczba ponownych zakażeń: 0
- liczba zakażeń: 5
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,96
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,00

- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 0,96
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 52
- liczba wykonanych testów: 64
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 5
- liczba wykonanych szczepień: 
66 177
- dzienna liczba szczepień: 4
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 521
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

24 marca – czwartek
- liczba nowych zakażeń: 3
- liczba ponownych zakażeń: 2
- liczba zakażeń: 5
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,58
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,39
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 0,96
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 57
- liczba wykonanych testów: 56
- liczba testów z wynikiem 

pozytywnym: 5
- liczba wykonanych szczepień: 
66 191
- dzienna liczba szczepień: 14
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 523
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 2
 
25 marca – piątek
- liczba nowych zakażeń: 0
- liczba ponownych zakażeń: 0
- liczba zakażeń: 0
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,00
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,00
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 20
- liczba wykonanych testów: 26
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
66 202
- dzienna liczba szczepień: 6
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 528
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 2

26 marca – sobota
- liczba nowych zakażeń: 6
- liczba ponownych zakażeń: 1
- liczba zakażeń: 7
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 1,16
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,19
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 1,35
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 47
- liczba wykonanych testów: 61
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 7
- liczba wykonanych szczepień: 
66 223
- dzienna liczba szczepień: 20
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 535
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 6

27 marca – niedziela
- liczba nowych zakażeń: 5
- liczba ponownych zakażeń: 1
- liczba zakażeń: 6
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,96
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,19

- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 1,16
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 35
- liczba wykonanych testów: 30
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 6
- liczba wykonanych szczepień: 
66 224
- dzienna liczba szczepień: 1
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 535
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0
 
28 marca – poniedziałek
- liczba nowych zakażeń: 2
- liczba ponownych zakażeń: 0
- liczba zakażeń: 2

- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,39
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,00
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 0,39
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 22
- liczba wykonanych testów: 33
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 2
- liczba wykonanych szczepień: 
66 224
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 535
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

Weszła w życie uchwała podjęta (jednogło-
śnie) 1 marca przez radnych miejskich ułatwia-
jąca zbyt produktów wytworzonych w gospo-
darstwach rolnych. Rolnicy w określone dni 
będą mogli korzystać z targowisk za darmo.

Zgodnie z uchwałą rolnicy i 
ich domownicy będą mogli 
sprzedawać: produkty rolne 
lub spożywcze tj. produkty 
wymienione w załączniku I 
do Traktatu o funkcjonowa-
niu Unii Europejskiej, runo 
leśne i dziczyznę, a także 
produkty przetworzone z 
przeznaczeniem do spożycia 
z wykorzystaniem produktów 
wymienionych w załączniku I 
do Traktatu o funkcjonowaniu 

Unii Europejskiej, runa leśne-
go lub dziczyzny oraz wyroby 
rękodzieła, nie ponosząc opła-
ty targowej. 
Przepisy zawarte we uchwa-
le dotyczą handlu w każdy 
piątek i sobotę na terenie 
targowisk miejskich: przy 
ul. Rynek i Traugutta w Puł-
tusku oraz w Grabówcu.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Rolnicy 
zwolnieni 
z opłaty 
targowej
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  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

  Gładź gipsowa, malowanie, 
płytki i inne roboty 
wykończeniowe. Tel. 
783188823

  Malowanie, gipsowanie, 
zabudowy GK, montaż paneli i 
drzwi. Tel. 507 567 910

  Malowanie i renowacja dachu, 
mycie kostki brukowej i 
elewacji darmowa wycena. 
Tel.570367509/784907578 
e-mail. witekmscisz9@gmail.com 

  Mycie, odgrzybianie, 
malowanie elewacji, mycie 
dachów, usługi dekarskie, 
obróbki, kominy, czyszczenie 
i wymiana orynnowania, 
ogrodzenia i inne. Prace 
wykonujemy terminowo. 
Podpisujemy umowy, 
wystawiamy fakturę! Tel. 511 
385 640

  Usługi remontowo-
budowlane: adaptacja 
poddaszy, gładź, płyta karton-
gips, panele, malowanie itp. 
tel: 609 099 799 

  Wykonujemy odbiorcze i 
okresowe pomiary 
elektryczne. Wykonujemy 
okresowe przeglądy/kontrole 
szczelności instalacji 
gazowych w budynkach. 
Wystawiamy protokoły do 
ubezpieczeń. tel. 500 277 
220

  Firma Gapmet szuka 
pracowników na następujące 
stanowiska: 
Spawacz TIG, MIG, MAG
Mechanik maszyn
Monter Instalacji 
Przemysłowych
Praca w Nowym Dworze 
Mazowieckim.
Zainteresowanych prosimy o 
przesłanie cv biuro@gapmet.
eu lub o kontakt telefoniczny 
502 443 894

  Szukamy pracowników do 
ubojni trzody chlewnej i/lub 
jeliciarni, mile widziane 
doświadczenie. Praca pod 
Wyszkowem. Więcej 
informacji 508-125-049, 500-
516-433

  Zatrudnię mężczyznę do 
pracy w magazynie w 
systemie jednozmianowym. 
Zakres obowiązków 
Przyjmowanie i weryfikacja 
towaru , Praca na terenie 
powiatu Wyszkowskiego. 698 
638 174, adamgierek@europ.
com.pl

  Zatrudnię stolarzy i 
pomocników z 
doświadczeniem przy 
produkcji i montażu mebli 
kuchennych, biurowych, 
sklepowych, szaf. Stała 
praca, ZUS +ubezpieczenie 
grupowe. Bardzo dobre 
warunki. Kontakt 604358586, 
Aleja Wojska Polskiego 60, 
meblomargm@wp.pl

OGŁOSZENIA URZĘDU 
PRACY W LEGIONOWIE

Stan na dzień 25.03.2022.

Telefon kontaktowy: 

(22) 764 03 39

email: oferty@puplegionowo.pl

  "ADAMS" Z.P.U. ADAM 
PERKOWSKI, Łajski, Pracownik 
Biurowy, 1 stanowisko.
Wymagania: wykształcenie 
średnie ogólnokształcące, 
preferowane techniczne,  
znajomość MS OFFICE, mile 
widziana znajomość języków 
obcych. Obowiązki: Obsługa 
klienta, przyjmowanie i 
koordynacja zamówień, 
pilnowanie przeglądów 
serwisowych, przygotowanie 
dokumentacji. Firma zajmuje się 
sprzedażą bram segmentowych, 
przeciwpożarowych, kart 
rolowanych, rolet.

  " AVIOTEX KKC SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Księgowa, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
ogólnokształcące, doświadczenie 
przy prowadzeniu Księgowości 
SP.Z O.O. Obowiązki: praca w 
Księgowości/ pełna Księgowość 
SP.Z O.O.

  BANK SPÓŁDZIELCZY W 
LEGIONOWIE, Doradca Klienta, 
2 stanowiska. Wymagania:  
wykształcenie średnie 
ogólnokształcące, obsługa MS 
Office, Praca  w zespole, obsługa 
klienta, dyspozycyjność, 
doświadczenie w Bankowości- 
mile widziane. Obowiązki: 
obsługa klientów w zakresie 
rachunków bankowych, kredytów, 
sporządzanie dokumentów, 
pozyskiwanie nowych klientów, 
obsługa transakcji gotówkowych, 
otwieranie rachunków 
powierniczych, mieszkaniowych, 
umiejętność analizy dokumentów 
formalno-prawnych, ocena 
zdolności kredytowej klienta.

  Centrum Szkolenia Łączności i 
Informatyki, Zegrze, Lektor 
Języka Obcego, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe, kierunek: Filologia 
angielska, znajomość języka 
angielskiego: w mowie - C2 - 
biegły, w piśmie - C2 � biegły, 
znajomość MS OFFICE, bardzo 
wysoka kultura osobista, 
minimum dwuletnie 
doświadczenie w nauczaniu 
języka angielskiego dorosłych, 
umiejętność swobodnego 
wypowiadania się, 
odpowiedzialność, 
systematyczność, kreatywność. 
Obowiązki: prowadzenie zajęć 
dydaktycznych z języka 
angielskiego dla żołnierzy Wojska 
Polskiego na poziomie A1-B2+ w 
systemie stacjonarnym i zdalnym( 
z miejsca pracy), egzaminowanie 
z języka angielskiego żołnierzy 
Wojska Polskiego na poziomie 
A1-B2+, opracowywanie 
materiałów szkoleniowych i 
egzaminacyjnych, dbanie o 
rozwój i wizerunek lektoratu 
języków obcych, wykonywanie 
innych zadań zleconych przez 
Kierownika Lektoratu Języków 
Obcych.

  Centrum Szkolenia Łączności i 
Informatyki, Zegrze, Dozorca, 1 
stanowisko. Wymagania: bardzo 
wysoka kultura osobista, 
obowiązkowość, 
odpowiedzialność, 
systematyczność, energiczność, 
skrupulatność. Doświadczenie 
zawodowe: minimum dwuletnie 
na podobnym stanowisku. 
Obowiązki: przyjmowanie i 
kwaterowanie uczestników kursu, 
odbieranie  od przybywających 
poleceń wyjazdu służbowego, 
wydawania kluczy do pokoi, 
rozliczanie uczestników kursów, 
szkoleń, odpraw z przydzielonych 
im pokoi po zakończeniu 
przedsięwzięcia, prowadzenie 
magazynów pościeli, sprzątanie, 
dezynfekcja oraz utrzymanie w 
czystości pomieszczeń i 
powierzchni w budynkach 
zakwaterowania.

  DOM DZIECKA IM.OJCA 
ŚWIĘTEGO PIUSA XI W 
CHOTOMOWIE, Wychowawca, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe 
pedagogiczne - pedagogika 
specjalna, resocjalizacja, 
opiekuńczo-wychowawcze, 
terapia pedagogiczna. 
Kreatywność, pasja pracy z 
dziećmi. Obowiązki: zapraszamy 
do współpracy wychowawców, 
którzy pragną pracować  w 
pozytywnej atmosferze. 
Poszukujemy wychowawców, dla 
których praca z dziećmi jest 
pasją, którzy są gotowi wspierać 
dzieci, które zostały skrzywdzone. 

Praca z dziećmi  i młodzieżą z 
rodzin dysfunkcyjnych. Praca w 
zespole wychowawców.

  DORADZTWO PODATKOWE 
SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Księgowy/ Kadrowy, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie pomaturalne/
policealne/wyższe, obsługa 
księgowa i kadrowa podmiotów 
gospodarczych. Doświadczenie 
zawodowe: 3-5 lat. Obowiązki: 
obsługa księgowa i kadrowa 
podmiotów gospodarczych, 
znajomość przepisów 
podatkowych i ubezpieczeń 
społecznych. Umiejętności 
interpersonalne, obsługa 
komputera i programów 
księgowych, obsługa programu 
Płatnik.

  Dowództwo Wojsk Obrony 
Terytorialnej, Zegrze, Specjalista 
W Zespole Dowódcy, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe (w tym 
licencjat). Doświadczenie 
zawodowe: praca na podobnym 
stanowisku. Obowiązki: 1. 
Obsługa sekretariatu Dowódcy 
WOT. Planowanie, organizowanie 
oraz zabezpieczenie pracy 
Dowódcy WOT. Wysyłanie oraz 
odbieranie poczty.

  ENCO SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Warszawa, pomocnik 
elektromontera, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie branżowe. Obowiązki: 
montaż aparatów i urządzeń 

elektrycznych.
  Instytut Fizjologii i Żywienia 

Zwierząt im. Jana 
Kielanowskiego Polskiej Akademii 
Nauk, Jabłonna, Technik Obsługi 
Zwierząt, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe. 
Obowiązki: obsługa zwierząt 
gospodarskich m.in. karmienie 
oraz utrzymywanie  w czystości, 
sprzątanie kojców i klatek dla 
zwierząt, nadzór nad terenem i 
budynkami Laboratorium Dużych 
Modeli Zwierzęcych oraz 
pozostałych budynków Instytutu, 
kontrola pojazdów wjeżdżających 
i wyjeżdżających oraz osób 
wchodzących i wychodzących  z 
terenu Instytutu, kodowanie i 
rozkodowywanie systemów 
alarmowych w budynkach 
Instytutu, prace porządkowe na 
terenie Instytutu.

  J.W.Construction Holding S.A. 
Oddział Hotel 500, Zegrze, 
Kelner/ka, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie ogólnokształcące, 
obsługa kas fiskalnych, 
znajomość języka angielskiego, 
w mowie - B1 - średnio 
zaawansowany, w piśmie - B1 - 
średnio zaawansowany, 
minimum 6 miesięcy 
doświadczenia w zawodzie.

  J.W.Construction Holding S.A. 
Oddział Hotel 500, Zegrze, 
Pokojowa, 2 stanowiska. 
Wymagania: mile widziane 
doświadczenie. Obowiązki: 
sprzątanie holi i pomieszczeń 
ogólnodostępnych, sprzątanie 

pokoi i łazienek.
  J.W.Construction Holding S.A. 

Oddział Hotel 500, Zegrze, 
Kelner śniadaniowy, 
2 stanowiska. Wymagania: 
minimum 3 miesiące 
doświadczenia/ możliwość 
przyuczenia, komunikatywna 
znajomość języka polskiego. 
Obowiązki: uzupełnianie bufetu 
śniadaniowego, dbałość o 
porządek i estetykę, sprzątanie 
Sali restauracyjnej, dbanie o 
wysoką jakość obsługi gości.

  "KANCELARIA NOTARIALNA - 
ZBIGNIEW KLEJMENT - 
NOTARIUSZ, MARIUSZ 
KMIECIK - NOTARIUSZ, 
SPÓŁKA CYWILNA", 
Legionowo, Referent notarialny, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe, biegła 
obsługa programów 
komputerowych. Obowiązki: 
praca biurowa, w szczególności: 
pisanie na komputerze projektów 
dokumentów, sporządzanie 
dokumentów, prowadzenie 
rejestrów elektronicznych i ksiąg 
biurowych, odbieranie telefonów, 
kontakt z sadami i urzędami.

  Katarzyna Osiecka, Łajski, 
Przedstawiciel handlowy, 3 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
ogólnokształcące, bardzo wysoka 
kultura osobista, bardzo dobra 
obsługa komputera, prawo jazdy. 
Pracodawca zapewnia szkolenie. 
Obowiązki: przedstawienie 
sprzętu, negocjacje i podpisanie 
umowy. Ze strony pracodawcy 
zapewnione są wszelkie 

OGŁOSZENIA DROBNE

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, 

ROLETY DZIEŃ-NOC, 

PLISY, MOSKITIERY, 

MARKIZY, ŻALUZJE, 

VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 

Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Magazynier, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 
do przyuczenia. 

Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

BUDOWLANE 
USŁUGI

USŁUGI

Hydraulik. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664 473 560

Kupię
Busy, ciężarowe i dostawcze 

Auta osobowe Całe, 

powypadkowe i uszkodzone 

Samochody poleasingowe i 

flotowe Auta w każdym stanie 

wizualnym. Kontakt: 512576250

Ogłoszenia drobne

DAM PRACĘ
PRACA

Automatyk ds. 
chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

10
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materiały i sprzęt pokazowy oraz 
szkolenia.

  MED-MAR Marcin Maliszczuk, 
Warszawa, Specjalista ds. 
obsługi klienta,  1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie ogólnokształcące, 
obsługa komputera, łatwość  w 
nawiązywaniu kontaktów, 
umiejętność szybkiego 
wyszukiwania informacji, kontakt  
z Urzędami, kontakt telefoniczne i 
mailowy z klientem. Obowiązki: 
kontakt z urzędami, kontakt z 
klientami (telefoniczny i mailowy), 
raportowanie wykonanych 
kontraktów z klientami, tworzenie 
pism urzędowych.

  NOWEL SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Specjalista ds. 
Kontroli Jakości, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe kierunkowe 
(preferowane: technologia 
żywności, towaroznawstwo, 
ocena jakości) lub wykształcenie 
średnie kierunkowe i 
doświadczenie na podobnym 
stanowisku pracy, podstawową 
znajomość zagadnień dot. 
jakości  i bezpieczeństwa 
żywności, obsługa komputera ze 
znajomością pakietu MS Office, 
samodzielność, zaangażowanie, 
skrupulatność, systematyczność, 
gotowość do pracy  w systemie 
3- zmianowym, ruch ciągły. 
Obowiązki: pobór i kontrolę 
próbek surowców i opakowań, 
podejmowanie decyzji odnośnie 
przyjęcia lub odrzucenia dostaw 
surowców, kontrolę wyrobów 
gotowych w toku produkcji oraz 
okresu przechowywania, 
podejmowanie decyzji dot. 
zatrzymania produktu, zwolnienia 
wyrobu gotowych do obrotu, 
odpowiedzialność za 
dopuszczenie do pracy linii 
produkcyjnych po czyszczeniu, 
sporządzanie raportów i 
dokumentacji wynikających z 
obowiązujących norm i procedur, 
współpraca z Działem Produkcji 
i Laboratorium (w szczególności 
w zakresie stwierdzonych 
niezgodności i odchyleń 
jakościowych), utrzymywanie 
porządku na stanowisku pracy 
oraz przestrzeganie zasad BHP.

  "POCZTA POLSKA SPÓŁKA 
AKCYJNA", Legionowo 
(Jagiellońska), Listonosz 
samochodowy, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, 
komunikatywność, prawo 
jazdy, dyspozycyjność, 
sumienność, zaangażowanie, 
chęć nauki, obsługa tabletu, 
zgoda  na wykorzystywanie 
własnego samochodu do 
celów służbowych( umowa 
kilometrówki ). Znajomość 
języków obcych: znajomość j. 
polskiego (B1)- w piśmie  i w 
mowie. Obowiązki: 
przygotowanie korespondencji 
do doręczenia, doręczanie 
korespondencji i przekazów 
pieniężnych, realizacja planów 
sprzedażowych dotyczących 
wybranych usług i towarów, 
praca z ludźmi, z 
wykorzystaniem 
nowoczesnych narzędzi.

  "POCZTA POLSKA SPÓŁKA 
AKCYJNA", Legionowo 
(Zegrzyńska), Listonosz 
rowerowy, 1 stanowisko. 
Wymagania: 
komunikatywność, 
dyspozycyjność, sumienność, 

zaangażowanie, chęć nauki, 
obsługa tabletu. Znajomość 
języków obcych: znajomość j. 
polskiego (B1)-  w piśmie i w 
mowie. Gotowość do pracy w 
różnych warunkach 
atmosferycznych. Obowiązki: 
przygotowanie korespondencji 
do doręczenia, doręczanie 
korespondencji  i przekazów 
pieniężnych, realizacja planów 
sprzedażowych dotyczących 
wybranych usług i towarów, 
praca z ludźmi, z 
wykorzystaniem 
nowoczesnych narzędzi.

  "POCZTA POLSKA SPÓŁKA 
AKCYJNA", Nieporęt, Listonosz 
samochodowy, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, 
komunikatywność, prawo jazdy, 
dyspozycyjność, sumienność, 
zaangażowanie, chęć nauki, 
obsługa tabletu, zgoda  na 
wykorzystywanie własnego 
samochodu do celów 
służbowych( umowa 
kilometrówki ). Znajomość 
języków obcych: znajomość j. 
polskiego (B1)- w piśmie w 
mowie. Obowiązki: 
przygotowanie korespondencji 
do doręczenia, doręczanie 
korespondencji  i przekazów 
pieniężnych, realizacja planów 

sprzedażowych dotyczących 
wybranych usług i towarów, 
praca z ludźmi, z 
wykorzystaniem nowoczesnych 
narzędzi.

  R&R PARTS S.C., Jabłonna, 
Kierowca Samochodu 
Dostawczego, 2 stanowiska. 
Wymagania: Prawo jazdy Kat. 
B. Obowiązki: rozwożenie 
towaru do warsztatów i sklepów.

  Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami Integracyjnymi nr 
342, Warszawa, Robotnik do 
prac ciężkich, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe. 
Obowiązki: prace porządkowe 
na terenie szkoły, wykonywanie 
prac wymagających użycia siły 
fizycznej, inne czynności 
zlecone przez przełożonego.

  Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami Integracyjnymi nr 
342, Warszawa, Opiekun dzieci 
w czasie przejścia przez jezdnię, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie podstawowe, mile 
widziane doświadczenie na 
podobnym stanowisku. 
Obowiązki: przeprowadzanie 
dzieci przez przejście dla 
pieszych. Wykonywanie prac 
gospodarczych i porządkowych 
na terenie posesji i budynku 
szkoły.

  ZESPÓŁ SZKOLNO- 
PRZEDSZKOLNY NR 3, 
Legionowo, Sprzątaczka, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie min. podstawowe, 
mile widziane doświadczenie 
pracy w placówce oświatowej. 
Obowiązki: codzienne 
zamiatanie i zmywanie podłóg. 
Codzienna dbałość, odkurzanie 
dywanów. Codzienne wycieranie 
kurzu z parapetów, mebli, 
stolików i innych sprzętów 
znajdujących się w 
przydzielonym odcinku pracy. 
Codzienne opróżnianie 
pojemników na śmieci i ich 
dezynfekcja. Codzienne mycie 
tablic zielonych pisanych kredą 
w przydzielonych salach 
lekcyjnych. Codzienne 
wietrzenie sal lekcyjnych i 
korytarzy. Codzienne mycie 
umywalek, sedesów, pisuarów, 
glazury, posadzek oraz 
dezynfekcja muszli znajdujących 
się w przydzielonym odcinku 
pracy. Po zakończeniu pracy 
zamykanie okien i drzwi, 
dokręcanie kurków 
wodociągowych i gazowych, 
wygaszanie świateł, zdawanie 
kluczy pracownikowi portierni. 
Niezwłoczne informowanie 
Kierownika gospodarczego, 
uszkodzeniach w razie jego 
nieobecności dyrektorowi szkoły 
o zauważonych uszkodzeniach 
mebli i powierzonego sprzętu 

oraz narzędzi pracy. Dokładne 
czyszczenie, pastowanie, 
froterowanie podłóg raz w 
tygodniu. Odkurzanie ścian, 
sufitów, miejsc trudno 
dostępnych, obrazów, plansz 
itp., raz w miesiącu. Mycie okien, 
gablot, przeszklonych szaf itp., 
raz na kwartał. Wykonywanie 
innych poleceń dyrektora szkoły 
i bezpośredniego przełożonego.

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

  Sprzedam działkę z 
warunkami zabudowy przy ul 
Nasielskiej. Można 
wyodrębnić 11 działek po 
10arów. Cena 1 działki o 
powierzchni 10 arów 70 000 
zł. Za całość 770 000 zł. 
Kontakt +48603938651, 
Nasielska, becia_gierek@
wp.p

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. 
W bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu 
z kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking 
w garażu podziemnym. 
Tel. 600-248-975

WYNAJMĘ LUB SPRZEDAM DZIAŁKĘ PRZEMYSŁOWĄ 

NA GRANICY LEGIONOWA I ŁAJSK NA BAZĘ LOGISTYCZNĄ 

POWIERZCHNIA 14 000M2

TELEFON: 605 949 167

KAWALERKA   
W ŚCISŁYM 
CENTRUM 

LEGIONOWA 
BLISKO 

SZKOŁA, SKLEPY, 
KOMUNIKACJA: 

 TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM MIEJSCA GARAŻOWE W CENTRUM 

LEGIONOWA UNORMOWANY STAN PRAWNY,  

KSIĘGA WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 603 266 770

WYNAJMĘ

DODAJ OGŁOSZENIE DROBNE 
REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYŚLIJ TREŚĆ: 
WYCENIMY  I OPUBLIKUJEMY

KUPIĘ

KUPIĘ KAŻDĄ
 NIERUCHOMOŚĆ 

Z PROBLEMEM 

PRAWNYM, 

ZADŁUŻONĄ, 

UDZIAŁY 

W NIERUCHOMOŚCIACH

TEL. 786-805-828

Ogłoszenia drobne 11
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Solidarni 
z Ukrainą!

Student politologii na UKSW na wydziale 
społeczno-ekonomicznym. Młody analityk 
polskiej i zagranicznej sceny politycznej. 
Rodowity pułtuszczanin.

NOWOŚĆ
Młodzi mają głos

RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Ukryty głód
Organizm ludzki może wymagać mikroele-
mentów tylko w małych dawkach, ale te wita-
miny i minerały mają kluczowe znaczenie dla 
podstawowych funkcji �zjologicznych, takich 
jak metabolizm, wzrost i rozwój. Niedobory 
co najmniej jednego z tych mikroelementów 
mogą prowadzić do szkodliwych skutków zdro-
wotnych, w tym chorób przewlekłych. Od dzie-
sięcioleci organizacje zdrowotne informują o 
niedożywieniu mikroskładnikami odżywczymi, 
w tym o niedoborach m.in. jodu, żelaza, kwasu 
foliowego, magnezu, potasu, witaminy A i cyn-
ku, które nadal mają niszczące konsekwencje 
dla miliardów ludzi na całym świecie.

Niedobory mikroelementów 
nie ograniczają się do kra-
jów rozwijających się. Od 
1940 roku nastąpił ogromny 
spadek gęstości mikroele-
mentów w żywności. Na 
przykład w Wielkiej Brytanii 
odnotowano utratę magnezu 
w wołowinie (od -4 do -8%), 
boczku (-18%), kurczaku 
(-4%), serze cheddar (-38%), 
parmezanie (-70), mleko peł-
ne (-21%) i warzywa (-24%). 

Czy więc można być niedo-
żywionym jedząc za dużo? 
Wydaje się, że to niemożliwe, 
a jednak. 
Biorąc pod uwagę monoton-
ną dietę, braki warzyw i owo-
ców, stres, żywność słabej 
jakości i wiele wiele innych, 
możemy z całą pewnością 
stwierdzić, że wszyscy mamy 
jakieś niedobory. 

To jak to jest z tymi niedo-
borami, dla przykładu:
- badań opublikowanych w 
2019 roku wynika, że dzienna 
podaż potasu w przeciętnej 
diecie wynosiła 2617,9 mg - 
badania dotyczyły populacji 
polskiej, co odpowiada 75% 
zalecanej ilości. 
- średnie spożycie magnezu 
w Polsce wynosiło 297 mg/
dobę, przy czym większe 
spożycie występowało w 
populacji męskiej (średnio 
350 mg/dobę) w porównaniu 
z kobietami i dziewczętami 
(średnio 255 mg/dobę). W 
badaniach PONS oszacowa-
no, że ponad 90% mężczyzn 
oraz niemal 70% kobiet w 
Polsce spożywa zbyt małą 
ilość magnezu (średnio 218,5 
mg/dobę i 220,8 mg/dobę 
odpowiednio). 

Mamy do czynienia z ukrytym 
głodem. Termin „ukryty głód” 
określa niedobór witamin 
i minerałów. Kiedy czyjaś 
nawykowa dieta składa się z 
pokarmów, które nie zawie-
rają niezbędnego poziomu 
mikroelementów, wynikają-
ce z tego skutki zdrowotne 
mogą nie zawsze być wyraźnie 
widoczne. Niedożywienie 
mikroskładnikami odżyw-
czymi wiąże się z wieloma 
zaburzeniami �zjologicznymi, 
w tym zaburzeniami metabo-
licznymi, zmniejszona funkcja 
odpornościowa, hormonalna 
i poznawcza oraz opóźniony 
lub niewystarczający rozwój 
�zyczny. Niektóre niedobory 
mikroelementów mogą być 
również podstawową przyczy-
ną chorób przewlekłych. Na 
przykład magnez jest obec-
ny w różnych produktach 
spożywczych, od zielonych 
po produkty pełnoziarni-
ste, jednak w Polsce jest on 
niedostatecznie spożywany. 
Badania wskazują, że niskie 
spożycie magnezu wiąże się 
z większym ryzykiem kil-
ku chorób przewlekłych, w 
tym chorób układu krążenia 
(CVD), cukrzycy typu 2, ze-
społu metabolicznego, depre-
sji i zaburzeń poznawczych.

Kto jest narażony 
na niedobory?

Raporty wskazują, że mikro-
elementy, takie jak magnez, 
wapń, potas, żelazo i witaminy 
A, D i C są niedostatecz-
nie spożywane przez dzieci 
i dorosłych w stosunku do 
wytycznych żywieniowych dla 
poszczególnych etapów życia i 
szacowanego średniego zapo-
trzebowania (EAR). Ogólna 

wysokokaloryczna i uboga w 
składniki odżywcze skład po-
wszechnie spożywanej diety 
typu zachodniego, zawierająca 
więcej przetworzonej żywno-
ści i mniej warzyw, jest jedną 
z ważnych przyczyn tego pro-
blemu. Ponadto niektóre po-
pulacje są bardziej podatne na 
niedobory mikroelementów 
lub mogą mieć zwiększone 
zapotrzebowanie na mikro-
elementy, w tym:
- osoby na diecie ubogiej w 
składniki odżywcze lub na 
dietach restrykcyjnych
- osoby o niskim statusie spo-
łeczno-ekonomicznym
- kobiety, zwłaszcza w wieku 
rozrodczym
- starsi dorośli
- osoby z określonymi scho-
rzeniami lub stanami choro-
bowymi

Ponadto osoby długotrwa-
le używające leków mogą 
również doświadczać zakłó-
ceń w zdolności organizmu 
do wchłaniania i czerpania 
korzyści ze składników od-
żywczych znajdujących się 
w żywności. W przypadku 
powszechnie przepisywanych 
leków odnotowano poten-
cjalne niedobory składni-
ków odżywczych, przy czym 
najczęściej wymieniane są 
mikroelementy, takie jak ma-
gnez, wapń, witaminy z grupy 
B (w tym B12 i kwas foliowy), 
potas i cynk.
Fitoskładniki to substancje 
chemiczne pochodzenia ro-
ślinnego dostępne w diecie 
zawierającej produkty peł-
noziarniste, fasolę, owoce, 
warzywa, przyprawy i zio-
ła. Badania sugerują, że te 
bioaktywne związki, które 
wpływają na kolor, smak i 

zapach rośliny, mają również 
korzystny wpływ na zdrowie. 
Na przykład flawonoidy to 
związki występujące w kakao, 
jabłkach i herbacie. Badania 
epidemiologiczne sugerują 
pozytywny związek między 
dietą bogatą w żywność boga-
tą we �awonoidy a zdrowiem 
układu krążenia, podczas 
gdy badania kliniczne wyka-
zały niższe wyniki ciśnienia 
krwi po spożyciu żywności 
bogatej we flawonoidy. Po-
nadto fitochemikalia, takie 
jak sulforafan i likopen, mają 
właściwości prozdrowotne i 
ochronne przed wieloma cho-
robami, w tym nowotworami. 
Nawet przy sugerowanych 
korzyściach, zgodnie z pu-
blikacją Centers for Disease 
Control and Prevention z 2022 
r., tylko około jedna na dzie-
sięć dorosłych osób spełnia 
zalecenia dotyczące dziennego 
spożycia owoców i warzyw, co 
potencjalnie zwiększa ryzyko 
rozwoju chorób przewlekłych, 
takich jak cukrzyca typu 2 i 
choroba serca.
Ocena niedoborów skład-
ników odżywczych podczas 
oceny klinicznej jest ważnym 
krokiem w identyfikacji tej 
podstawowej przyczyny wielu 
przewlekłych objawów i sta-
nów. Ze względu na zasadni-
czą naturę mikroskładników 
odżywczych na poziomie 
komórkowym, zajęcie się 
jednym lub więcej z tych nie-
doborów może potencjalnie 
rozwiązać wiele problemów 
zdrowotnych, częściowo lub 
w całości. Spersonalizowane 
strategie żywieniowe mogą 
obejmować suplementację, 
nowe nawyki żywieniowe 
lub ustrukturyzowane plany 
żywieniowe.

TO MIEJSCE CZEKA NA 

TWOJĄ REKLAMĘ

reklama.pgp@pultusk24.pl

tel. 500 098 227

Kilka lat temu, na jednym z pro�lów na mediach społecz-
nościowych, papież Franciszek posłużył się takim zwrotem: 
„Jakże byłoby pięknie, gdyby każdy z nas mógł wieczorem 
powiedzieć: dzisiaj zrobiłem gest miłości wobec drugiego”. 
Słowa te odnoszą się rzecz jasna do pomocy, jaką ludzie 
powinni nieść wobec swoich bliźnich. Choć zostały wypowie-
dziane już prawie 10 lat temu, w dalszym ciągu niosą za sobą 
uniwersalne prawdy. 
Ukraina wciąż walczy. Jej stolica nadal nie została zajęta przez 
okupanta. Społeczeństwo jednoczy się wobec tegoż kon�iktu i 
bohatersko przeciwstawia się najeźdźcom ze wschodu. Można 
zauważyć, że rosyjskie wojska skupiły się aktualnie na zdo-
byciu dwóch miast: Mariupola i Odessy. Zajęcie pierwszego 
z nich oznaczałoby odcięcie Ukrainy od dostępu do Morza 
Azowskiego. Drugie zaś jest jednym z największych portów 
na Morzu Czarnym. Ofensywa na północy kraju nieco wyha-
mowała. Wojska okupacyjne w dalszym ciągu oblegają Kijów, 
jednakże siły te nie posuwają się naprzód i nie mają już takiej 
siły przebicia, jak miało to miejsce na początku wojny. 
Kraje członkowskie Unii Europejskiej w dalszym ciągu wspie-
rają Ukrainę. Dziś na łamach Wspólnoty najważniejszym 
tematem jest derusy�kacja źródeł energii, która ma na celu 
całkowite uniezależnienie się od rosyjskich surowców. Nawet 
wicekanclerz Niemiec, Robert Habeck, rozpoczął dyploma-
tyczną podróż po świecie w celu znalezienia kraju, z którego 
Berlin mógłby w przyszłości kupować m.in. gaz. Jest to o tyle 
fenomen w historii Niemiec, ponieważ po ponad 300 latach 
bardzo dobrych stosunków międzynarodowych z Rosją (wy-
łączając niektóre okresy), przechodzą poważną rewolucję i 
nakłaniają do tego również inne państwa Wspólnoty. Niestety 
jeden członek tegoż gremium kurczowo trzyma się wschod-
niego oprawcy i za wszelką cenę nie chce go zdradzić. Tym 
państwem są rzecz jasna Węgry z V. Orbanem na czele.

Polska również stara się pomóc uchodźcom z kraju po-
grążonego wojną. W ubiegłym tygodniu migrantom w końcu 
zostały przydzielone numery PESEL, które w naszym państwie 
są niezbędne do sprawnego funkcjonowania i tym samym 
zapewniają socjalizację z polskim społeczeństwem. Warsza-
wa także prężnie funkcjonuje na arenie międzynarodowej. 
W piątek, 25 marca, do Polski przybył prezydent Stanów 
Zjednoczonych Ameryki, Joe Biden. Jest to o tyle ważne wyda-
rzenie, że spotkanie na takim szczeblu, pomiędzy obydwoma 
prezydentami, odbywa się po raz pierwszy. Podczas sobotnich 
rozmów głów państw J. Biden powiedział, że „Artykuł 5 jest 
naszym świętym obowiązkiem i dotyczy każdego członka 
NATO”. Gwoli przypomnienia, wyżej wspomniany artykuł 
dotyczy sytuacji, w której jedno państwo członkowskie zostaje 
zaatakowane i tym samym cały Sojusz Północnoatlantycki 
znajduje się w stanie wojny. 

Nasz wschodni sojusznik nadal przeciwstawia się siłom 
wroga. Wśród stert gruzu rodzą się bohaterowie, których 
będą wspominać pokolenia nie tylko Ukrainy, ale także całe-
go demokratycznego świata. Wspólnota Europejska i Sojusz 
Północnoatlantycki wspierają Ukrainę, jak mogą. Polska zaś 
prowadzi dobrą politykę, lecz nadal nieco spóźnioną. Minął 
miesiąc od pierwszych ataków wojsk rosyjskich, a nasze pań-
stwo dopiero w ubiegłym tygodniu zaczęło się zastanawiać 
nad przyszłością Ukraińców w Polsce.

eprasa.pl 3109724cbc

https://m.in/
mailto:reklama.pgp@pultusk24.pl
https://m.in/


13
NR 13 (1179) wtorek 29 marca 2022
1999 - 2022 - 23 lata PGP

OGŁOSZENIE

o przystąpieniu do sporządzenia 
miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego oraz o przystąpieniu  
do sporządzania prognozy  

oddziaływania na środowisko.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia  

27 marca 2003r. o planowaniu i zagospo-

darowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022r., 

poz. 503) oraz na podstawie art. 39 ust. 

1 i 46 ust. 1 ustawy z  dnia 3 paździer-

nika 2008r. o udostępnianiu informacji  

o środowisku i jego ochronie, udziale spo-

łeczeństwa w  ochronie środowiska oraz 

o ocenach oddziaływania na środowisko 

(Dz. U. z 2021 r., poz. 2373 ze zm.) zawia-
damiam o podjęciu przez Radę Miejską  
w Pułtusku uchwały Nr  LV/482/2022 
z dnia 25 stycznia 2022 r. w sprawie przy-
stąpienie do sporządzenia miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzenne-
go dla części działki nr ewid. 54, położo-
nej w obrębie 20 m. Pułtusk. Jednocześnie 

zawiadamiam, iż w ramach przeprowadze-

nia strategicznej oceny oddziaływania na 

środowisko wraz z projektem miejscowego 

planu zagospodarowania przestrzennego 

zostanie sporządzona prognoza oddziały-

wania na środowisko.

Każdy ma prawo składać uwagi i wnioski 

do projektu planu oraz prognozy oddzia-

ływania na środowisko w terminie do dnia  

29 kwietnia 2022 r. 

Uwagi lub wnioski złożone po upływie wy-

znaczonego terminu zostaną pozostawione 

bez rozpatrzenia.

Uwagi należy składać do Burmistrza Miasta 

Pułtusk. Zgodnie z art. 8c ustawy z dnia  

27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-

darowaniu przestrzennym uwagi mogą być 

wnoszone w formie papierowej na adres: 

Urząd Miejski w Pułtusku, ul. Rynek 41, 

06-100 Pułtusk lub elektronicznej, w  tym 

za pomocą środków komunikacji elektro-

nicznej na adres e-mail: um@pultusk.pl lub 

formularzu zamieszczonego w Biuletynie 

Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego 

w Pułtusku pod adresem bip.pultusk.pl. 

Wnoszący uwagi lub wnioski podaje swoje 

imię i nazwisko albo nazwę oraz adres 

zamieszkania albo siedziby.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy z dnia  

3 października 2008 r. o udostępnianiu infor-

macji o środowisku i jego ochronie, udziale 

społeczeństwa w ochronie środowiska oraz 

ocenach oddziaływania na środowisko  

– uwagi i wnioski do prognozy oddziaływania 

na środowisko mogą być składanie w formie 

pisemnej, ustnie do protokołu w siedzibie 

Urzędu Miejskiego w Pułtusku, ul. Rynek 41, 

06-100 Pułtusk, za pomocą środków ko-

munikacji elektronicznej bez konieczności 

opatrywania ich kwalifikowanym pod-

pisem elektronicznym na adres email:  

um@pultusk.pl.

Jednocześnie informuję o możliwości 

zapoznania się z dokumentami sprawy  

w siedzibie tut. Urzędu po wcześniejszym 

uzgodnieniu terminu z właściwym pracow-

nikiem Urzędu (zgodnie z  Zarządzeniem  

Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk  

z dnia 22.04.2020 r. w sprawie ograniczenia 

dostępu interesantów do pomieszczeń 

Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskie-

go Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).

Organem właściwym do rozpatrzenia 
uwag jest Burmistrz Miasta Pułtusk.
Administratorem danych osobowych jest 

Burmistrz Miasta Pułtusk, mający siedzibę  

w Pułtusku (06-100) przy ul. ul. Rynek –  

Ratusz 41. Burmistrz Miasta Pułtusk wyzna-

czył inspektora ochrony danych, z którym 

można skontaktować się poprzez email: 

iod@pultusk.pl. Szczegółowa informacja 

o zasadach przetwarzania danych osobo-

wych, zgodna z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzą-

dzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679 z  dnia 27 kwietnia 2016 r.  

w sprawie ochrony osób �zycznych w związ-

ku z przetwarzaniem danych osobowych  

i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenia o ochronie danych) 

(Dz. Urz. UE L 119 z 4.05.2016, str.1) została 

opublikowana na stronie internetowej 

Urzędu http://pultusk.pl/ochrona-danych

-osobowych/ oraz wywieszona na tablicy 

ogłoszeń w siedzibie Urzędu.

Burmistrz Miasta Pułtusk

Wojciech Gregorczyk

O B W I E S Z C Z E N I E

Nawiązując do obwieszczenia w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu pu-

blicznego polegającej na budowie linii kablowych SN 15kV, budowie kontenerowej 

stacji transformatorowej 15/0,4 kV, budowie linii kablowych nN 0,4 kV ze złączami 

kablowymi na terenie działek nr ewid. 67/31, 67/33, 67/34, 67/29, 67/9, 67/10, 67/12, 

67/11, 67/13, 67/17, 66/2, 66/1, 65/135, 65/134, 65/131, 65/138, położonych w obrę-

bie 12 m. Pułtusk informuję, iż pismem z dnia 21.02.2022 r. Wnioskodawca, ENERGA 

OPERATOR S.A., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Bogdan Sadowski zmody-

�kował wniosek z dnia 18.01.2022 r. w zakresie rodzaju zamierzenia inwestycyjnego. 

W związku z powyższym prowadzone postępowanie administracyjne będzie doty-

czyło budowy linii kablowych SN 15kV i budowy linii kablowych nN 0,4kV na terenie 

działek nr ewid. 67/31, 67/33, 67/34, 67/29, 65/134, 65/131,65/138, w obrębie 12 m. 

Pułtusk Ponadto  informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą 

zapoznać się z aktami sprawy oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, dowody  

i uwagi w Wydziale Gospodarki Gruntami i Architektury Urzędu Miejskiego w Pułtusku. 

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który 

może być uwzględniony gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca zna-

czenie dla sprawy.

Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału 

Gospodarki Gruntami i Architektury

O B W I E S Z C Z E N I E

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania admi-

nistracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735 z późn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy 

z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze strzennym (Dz. U. z 

2022 r., poz. 503), zawiadamiam, że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu 

której działa pełnomocnik Pan Jarosław Klejment, w dniu 24.03.2022r. została wydana 

decyzja Nr 5/2022, o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na 

budowie linii kablowej nN 0,4 kV na terenie działek nr ewid. 65/131, 65/134, 65/138, 

położonych w obrębie 12 m. Pułtusk.

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41, 

po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie 

z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. 

w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego 

w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  

Od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do Samorządo wego 

Kolegium Odwoławczego w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Mia sta 

Pułtusk  w terminie 14 dni od daty ukazania się niniejszego obwieszczenia w pra-

sie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 

i zagospodarowaniu przestrzen nym odwołanie od decyzji o ustaleniu lokalizacji 

inwestycji celu publicznego powinno zawierać za rzuty odnoszące się do decyzji, 

określać istotę i zakres żądania będącego przedmiotem odwoła nia oraz wskazywać 

dowody uzasadniające to żądanie.

Sprawę prowadzi: Magdalena Dębska-Konopka, (tel. 23 306 72 04), 

e-mail: magdalena.debska-konopka@pultusk.pl

Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

O B W I E S Z C Z E N I E

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania admini-

stracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735 z późn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy  

z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 

2022 r., poz. 503), zawiadamiam, że w dniu 22.03.2022 r. zostało wydane postanowie-

nie Nr 27/2022 w którym odmówiono wszczęcia postępowania w sprawie ustalenia, 

na wniosek Powiatu Pułtuskiego,  lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej 

na przebudowie budynku Starostwa Powiatowego w Pułtusku wraz z infrastrukturą 

techniczną w ramach zadania inwestycyjnego „Modernizacja budynku Urzędu Sta-

rostwa Powiatowego w Pułtusku, na terenie działek nr ewid. 26/10, 26/12 w obrębie 

24 m. Pułtusk.

W/w postanowienie dostępne jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku,  

ul. Rynek 41,  po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzę-

du (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 

r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu 

Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  

Od w/w postanowienia stronom przysługuje zażalenie do Samorządowego Kole-

gium Odwoławczego w Ciechanowie, za pośrednictwem Burmistrza Miasta Pułtusk,  

w terminie 7 dni od dnia doręczenia niniejszego postanowienia. 

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska, (tel. 23 306 72 37), 

e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

O B W I E S Z C Z E N I E

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania admini-

stracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735 z późn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy  

z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z  

2022 r.,poz. 503), zawiadamiam, że w dniu 22.02.2022 r. zostało wydane postanowie-

nie Nr 17/2022 w którym odmówiono wszczęcia postępowania w sprawie ustalenia, 

na wniosek Powiatu Pułtuskiego, lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej 

na przebudowie budynku Starostwa Powiatowego w Pułtusku wraz z infrastrukturą 

techniczną w ramach zadania inwestycyjnego „Modernizacja budynku Urzędu 

Starostwa Powiatowego w Pułtusku, na terenie działek nr ewid. 26/10, 26/12, 26/13  

w obrębie 24 m. Pułtusk.

W/w postanowienie dostępne jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku,  

ul. Rynek 41, po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzę-

du (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. 

z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu 

Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  

Od w/w postanowienia stronom przysługuje zażalenie do Samorządowego Kole-

gium Odwoławczego w Ciechanowie, za pośrednictwem Burmistrza Miasta Pułtusk,  

w terminie 7 dni od dnia doręczenia niniejszego postanowienia. 

Sprawę prowadzi: Magdalena Dębska-Konopka, (tel. 23 306 72 04),

e-mail: magdalena.debska-konopka@pultusk.pl

Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału 

Gospodarki Gruntami i Architektury
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tygodnik społeczno - kulturalny mieszkańców Pułtuska i powiatu pułtuskiego
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06 - 100 Pułtusk, 
ul. Kotlarska 8

Miejcie odwagę... Nie tę tchnącą szałem, 
która na oślep leci bez oręża, 
Lecz tę, co sama niezdobytym wałem 
Przeciwne losy stałością zwycięża. 
                                              Adam Asnyk

WYDAWCA:
AGA PRESS Agencja Wydawniczo–Reklamowa, ul. Kotlarska 8, 06–100 Pułtusk 
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Grzegorz Hubert Gerek - grzegorz.gerek@pultusk24.pl
Lech Chybowski - le.chybol@op.pl
Karolina Pawleńska - karolina.pawlenska@pultusk24.pl

19 marca zawodniczki z rocznika 2010-2013 wybrały się do Nieporętu 
na FESTIWAL GIER TOWARZYSKICH, zorganizowany przez klub Madziar 
Nieporęt. Był to dość nietypowy wyjazd, biorąc pod uwagę fakt, że 
na 6 drużyn zgłoszonych do turnieju nasza jako jedyna składała się z 
samych dziewczynek.

Rywalizacja z chłopcami 
w żaden sposób nie 
wpłynęła deprymująco 

na nasze zawodniczki, które 
w każdym meczu pokazywały 
się z bardzo dobrej strony. 
Niewątpliwie pomogła w tym 
formuła turnieju, w której na 
próżno było szukać wyników 
oraz klasyfikacji końcowej. 

Możliwość zmierzenia się 
z drużynami z Warszawy i 
okolic to niewątpliwie duże 
przetarcie dla naszej młodej 
drużyny, która zaczęła tre-
nować niespełna rok temu. 
Widać, że nasze młode zawod-
niczki przez ten czas poczyniły 
duże postępy i podniosły swoje 
umiejętności piłkarskie. Oby 

częściej mogły je wery�kować 
na takich turniejach jak ten w 
Nieporęcie.
Serdecznie dziękujemy klu-
bowi Fuks Pułtusk oraz Miej-
skiemu Ośrodkowi Sportu 
i Rekreacji za umożliwianie 
nam udziału w turnieju.

Fuks Brix Pułtusk

Najmłodsza drużyna Fuks Pułtusk 

na towarzyskim meczu w Nieporęcie

Dzień 24 marca zdecydowanie należał do Trójki!
24 marca na hali sportowej Publicznej Szkoły Podstawowej nr 4 im. Ireny Szewińskiej w Pułtusku, odbył się 19. Halowy Mityng Wójtów  
w skoku wzwyż.

Uczniowie reprezentujący Pu-
bliczna Szkołę Podstawową nr 3 
w Pułtusku osiągnęli wspaniałe 
rezultaty. Największym od-
kryciem spotkania okazała się 
Ewelina Sepełowska, uczennica 
klasy IV, która pobiła 15 – letni 
rekord w swojej kategorii o 4 cm 
i  skoczyła aż 125 cm. 
Sukces jest tym bardziej wart 

podkreślenia, że Ewelina pierw-
szy raz wzięła udział w tego typu 
zawodach i nigdy wcześniej 
nie trenowała skoku wzwyż. 
Wszystko wskazuje na to, że 
dziewczynka ma po prostu wro-
dzony talent. Jeśli będzie inten-
sywnie pracować pod okiem 
trenera – profesjonalisty, na 
pewno kiedyś o niej usłyszymy. 

Sukces Ewelinki nie był jedyny. 
Miłosz Siemek, uczeń klasy 
ósmej, zdobył I miejsce, skacząc 
164 cm i pobijając swój rekord 
życiowy. Miłosz jest wielokrot-
nym medalistą ogólnopolskich 
zawodów lekkoatletycznych w 
tej dyscyplinie. 

PSP nr 3 w Pułtusku
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reklama...

WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

COŚ ŚMIESZNEGO

29 marca – Eustachy, Helmut, Wiktoryn
30 marca – Aniela, Amadeusz, Leonard
31 marca – Beniamin, Dobromierz, Gwidon
1 kwietnia – Grażyna, Irena, Teodora
2 kwietnia – Aron, Franciszek, Władysław
3 kwietnia – Jakub, Pankracy, Ryszard
4 kwietnia – Benedykt, Izydor, Wacław

„Sztuka życia – to cieszyć się małym szczęściem.”
Phil Bosmans

W hotelu.
Ona: Kochanie! Tu jest mysz!
On: No i?
Ona: Dzwoń na recepcję, umiesz lepiej po angielsku niż ja!
On: Hotel recepcjon?
Recepcja: Hello, yes. �is is reception.
On: Du-du ju noł Tom and Dżerry?
Recepcja: Ehmmm, yes I know them
On: Dżerry is hir

***
W gabinecie stomatologa.
- Panie doktorze, czy to prawda, że pan potra� bezboleśnie 
wyrwać zęby?
- Niestety nie zawsze. Wczoraj na przykład podczas wyrywania 
zwichnąłem sobie rękę.

***
Zimowe popołudnie.
Piękna dama wychodzi na spacer w futrze i spotyka na ulicy 
członków ekologicznej organizacji Greenpeace.
- Jak pani nie wstyd nosić futro zdarte z żywych norek?
- To nie norki, to poliestry.
- A czy pani wie, ile poliestrów musiało oddać życie, żeby pani 
miała futro?!

***
Marian przeglądając gazetę natra�a na artykuł: „Pięćdziesiąt 
milionów euro za kontrakt piłkarski”.
Po chwili odkłada gazetę i mówi do syna:
- Co tak ślęczysz nad tymi idiotycznymi zadaniami z matematyki?!
Wziąłbyś lepiej piłkę i poszedł na boisko pograć z kolegami!

O ściąganiu maseczek 
i samokwarantannie
Przyzwyczajenie jest drugą naturą człowieka, jak mówi ludo-
we porzekadło i wróbelki przekonały się o tym, w pierwszym, 
po dwóch latach, dniu bez maseczek, obserwując w jednym 
ze sklepów ludzi ściągających maseczki i pukających się w 
czoło ze słowami – przecież od dziś już nie trzeba... 
Choć maseczki stały się przez ostatnie lata nieodłącznym 
elementem garderoby, a ich noszenie weszło już w nawyk, 
jest to niewątpliwie miła odmiana, że nie trzeba pamiętać 
o kolejnej rzeczy, którą trzeba ze sobą zabierać wychodząc 
z domu. 
Wróbelki zastanawiają się jednak, dlaczego właśnie teraz 
zapadła taka decyzja, skoro dziennie odnotowuje się średnio 
ok. 20 tysięcy zachorowań, a do Polski tłumnie przybywa 
tysiące nowych osób o niewiadomym stanie zdrowia. Rów-
nie zastanawiające jest zdjęcie obowiązku kwarantanny, z 
jednoczesnym zaleceniem „samokwarantanny”. Za brak 
maseczki, jak dotąd, można było dostać mandat, podobnie 
jak za złamanie zasad kwarantanny – jak pewna mieszkanka 
Wyszkowa, która za wyjście do sklepu w czasie kwarantanny 
została ukarana przez sąd. 
Nie żeby wróbelki narzekały, ale trochę to wszystko dziwne 
i mało logiczne... 
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