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Daniela Piotrowskiego, doradce
metodycznego zhistoriii WOS
zMiejskiego Osrodka Edukadji
Nauczycieliw Bydgoszczy.

Whiedziele 39. rocznica

wprowadzenia stanu wojen-

nego.Jakajest dzis wiedza

miodziezy natentemat?

4 lata temu jedna
z sondazowni przeprowadzita
badania wéréd mtodziezy, do-
tyczace ich Swiadomosci stanu
wojennego. Co 8. uczen nie
znat daty dziennej wprowa-
dzenia stanu wojennego.

FOT. NADESEANA

To tylko data, jednak bardzo
symboliczna. Z moich do-
Swiadczen wynika jednak,
ze wiedza ogolna uczniow
jest duzo bardziej doktadna.

Czy tamte wydarzenia
budza emocjewobecnym
miodym pokoleniu?

Budza wsrod miodziezy ta-
kie same emocje, jak wich do-
mach, wsrdéd rodzin. Musza je
regularnie konfrontowac
z treSciami poznawanymi
w trakcie realizacji podstawy
programowej oraz mozliwej te-
matyki zajec pozalekcyjnych.
Kilka lat temu moi uczniowie
realizowali projekt badania
opinii na temat stanu wojenne-
go. Jego efekty wskazywaty
na trudnosci interpretacyjne,
traktujace wydarzenie mocno
politycznie. Trzeba to taczyc
z negatywng opinig mtodziezy
o polityce i politykach, co wy-
nika z badan projektu Dialog
72019 roku.©® Pawet Kaniak
CalarozmowazDanielem Piotrowskim
w niedziele nanaszej stronie
www.expressbydgoski.pl

00998523(

Kujawsko-Pomorskiego

»Umartych wiecznos¢ dotgd trwa,
dokgd pamiecig im sig ptaci”
W. Szymborska

Panu
Leszkowi Walczakowi

Przewodniczacemu Zarzadu
Regionu Bydgoskiego NSZZ ,Solidarnos¢”

wyrazy wspotczucia po Smierci

Matki

sktadaja
Elzbieta Piniewska Piotr Catbecki
Przewodniczgca Sejmiku Marszatek
Wojewddztwa Wojewddztwa

Kujawsko-Pomorskiego
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Ekspresowka w trzy tygodnie?
Bedzie pan zadowolony!

Jarostaw Reszka 3y
jaroslaw.reszka@polskapress.pl <.

Mingltydzieri

Drogowcy buriczucznie zapo-
wiadaja, ze kolejny odcinek
drogi ekspresowej S5, ten
miedzy weztami Bydgoszcz
OptawieciBydgoszcz Blonie
(czylitak naprawde w Biatych
Btotach), oddadza do ruchu
jeszcze w tym roku. No to po-
jechatem sprawdzic...

Zdjecie obok zrobitem w sobot-
nie popotudnie, w wigilie miko-
Tajek. Przedstawia odcinek wLi-
sim Ogonie, tuz obok krolestwa
Poczty Polskiej i niedaleko Ka-
natu Bydgoskiego. Choc byt to
czas, w ktorym wiekszos¢ Pola-
kow oddawata sie weekendo-
wemu lenistwu, na budowie
ekspresowki ludzi krecito sie nie-
wiele mniej niz w dziefi pow-
szedni. Mimo ich aktywnosSci,
Swiety Mikotaj na pewno bytby
tam mile widziany. Taki, ktory
z czerwonego worka wyjatby
gruby rulon asfaltu i roztozyt go
napodbudowie drogi.

Tak, nie mylg pafistwa oczy.
Odcinek, ktory planuje sie oddac
dokoncagrudnia, gdzieniegdzie
nie ma jeszcze nawierzchni,
poktorej Smigac bedg miedzy in-
nymi kilkunastotonowe cieza-
réwki. Fakt, mamy XXI wiek,
lecz trudno sobie wyobrazié, by
kawatek drogi, ktory ta sama
ekipabuduje od kilku lat ze spo-
rym opdZnieniem, teraz docze-
kat sie happy endu w kosmicz-
nym tempie. A buduje ten odci-
nek konsorcjum polsko-hisz-
panskie, a wiec porozumienie
dwéch katolickich narodéw.
Pracownicy firm Polaqua
iDragados nie zamierzajg chyba
wypatrywac pierwszej gwiazdki
zhatd ziemi, ktore wciaz pietrza
sie przy drodze?

Aby miec¢ przed Bozym Naro-
dzeniem czyste sumienie, do-
dam, Zze miedzy dostepnym dla
oczu kierowcow pasem budowy
od Biatych Blot do Pawtéwka sg
fragmenty, ktére czekaja tylko
koncowych robét wygtadzajaco-
-upiekszajacych. To przede
wszystkim pierwszy kawatek,
miedzy Biatymi Btotami i zjaz-
dem w strone ul. Nakielskiej.
Tam sama droga jest juz gotowa,
a na spychacze czeka jedynie
okolica ktadki dla zwierzatiwa-
woz ciggnacy sie wzdtuz jezdni,
zktorego wubiegla sobote wciaz
wystawaty koncowki plastiko-
wych rur i betonowe pokrywy
studzienek kanalizacyjnych.

Im dalej jednak w strone Ka-
natuBydgoskiego, tymwidok sta-
wat sie mniej krzepiacy. Patrzac
przezszybeauta, zastanawiatem
sie, CZy na pewno w moim i in-

Na niektérych odcinkach nie ma jeszcze asfaltowej nawierzchni

nych kierowcow interesie jest to,
by Polaqua i Dragados pobili re-
kord Polski wbudowaniuioddali
ow  odcinek  ekspresowki
przed Nowym Rokiem. Moze
niech sie to przedluzy nawet

Im dalej w strone
Kanatu Bydgoskiego,
tym widok stawat sie
mniej krzepiacy. Patrzac
przez szybe auta,
zastanawiatem sie,
Czy na pewno w moim
i innych kierowcow
interesie jest to, by
Polaquai Dragados
pobili rekord Polski

w budowaniu...

FOT. JAROSEAW RESZKA

do walentynek, ale dzieki temu
koncowe prace niebeda wykony-
wane na wariackich papierach?
Nikt, Iacznie z GDDKIA, kibicuja-
cejdruzynom Polaquy ibliskiego
Realowi Madryt Dragadosu, nie
chciatby, by za pare miesiecy
na boisku miedzy Biatymi Bto-
tami i Optawcem trzeba bylo za-
1zadzi¢ dogrywke...

A propos tempa reakcji.
Od dwobch tygodni czekam
na efekt mozolnej pracy dwoch
ekspertow zatrudnionych przez
Stowarzyszenie  Spoteczny
Rzecznik Pieszych w Bydgosz-
czy. Panowie ci, przy wspot-
udziale okoto 250 wolontariuszy,
odbywajgcych wraz z eksper-
tami ,,spacery badawcze”, od
czerwca przygotowywali mate-
riaty do raportu pod tytutem
»Bezpieczne chodniki, bez-
pieczni piesi”. 40-stronicowy do-
kument, jak pisaliSmy dwa ty-
godnie temu, jest juz gotow.
Wsréd uchybien i zagrozen
w nim wskazanych sg: brak
chodnika (pojednejlub obustro-
nach ulicy, jego brak poza ukta-
dem drogowym), niebezpieczne
przejsciadla pieszych, brak przej-
Scia dla pieszych, nieprawidtowa
sygnalizacja Swietlna, niepra-
widlowe parkowanie, niepra-
widlowy stan nawierzchni chod-
nikow. Najliczniejszy zbior zgto-
szen stanowito nieprawidtowe
parkowanie na chodniku.

Codalej? Raport zapewne tra-
fit do adresatow - lokatorow ra-
tusza oraz Zarzadu Drog Miej-
skich i Komunikacji Publiczne;j.
Niestety, nie dotarlty do mnie
wiesci, by ktorys z urzednikow
nad nim sie pochylat. A w tym
akurat wypadku tempo jest jak
najbardziej pozadane.

Raport zawiera m.in. liste
najniebezpieczniejszych skrzy-
zowan w mieScie. Numer je-
den to przejscie dla pieszych
przy  skrzyzowaniu ulic
Nakielskiej i Utanskiej. Mamy
czekac, az dojdzie tam do kolej-
negowypadku? ©®

W SOBOTE Z, EXPRESSEM”

Znaszym specjalnym
dodatkiem swieta
bedapalcelizac!

W sobotnim wydaniu ,.Expressu
Bydgoskiego”, 19 grudnia,

nasz dodatek specjalny:
Domowa kuchnia na$wieta
(albo Kuchnia na swieta.

Zeaz palcelizad!).

Aw nim sprawdzone przepisy
na smaczne wypieki, zupy i pie-
rogi. Na $wigteczny stét bedziecie
mogli Panstwo przygotowac
znami: sernik, ciasto czekola-
dowe z zurawing, szybki tort zi-
mowy, pierniczki, babcine pie-
rogi, szlachetny postny barszcz
zupy rybneigrzybowe, atakze
wiasny chleb oraz buteczki.

Tort zimowy - smaczny i szybki
w przygotowaniu

Piszemy tez o ktopotach bydgo-
skiego gastronomika, ktorego
uczniowie od lat przygotowuijg
przepyszne dania wigilijne.
Polecamy!

FOT. ZDJECIE ILUSTRACYJNE
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Sport dawal mi niesamowitq satysfakcje. Uwielbialam
treningi, rywalizacje, te adrenaling, ktorq dawaly kolej-
ne starty. Najbardziej jednak kochalam emocje za metq.

Beata Mikotajczyk-
-Rosolska (na zdjeciu
z synem Szymkiem).
napisata piekna
sportowa historie
nawodzie.

-str.15
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Pomoc dla bezdomnych. Jeden z nich koczuje

w windzie, drugi - 3 metry po

Kontrowersje

Katarzyna Piojda
katarzyna.piojda@polskapress.pl

Jakogodz.23.00 natermo-
metrze wida¢ minus, to straz-
nicy miejscy ruszaja na dodat-
kowe kontrole bezdomnych.
Znajdujgich czasemw tunelu
pod ziemia. Albo w windzie.

Paru bezdomnych bydgosz-
czan zorganizowato sobie kry-
jowke w windzie. Przychodza
donie ze swoimi tobotami do-
piero wieczorem. Gdyby nor-
malnie korzystali z windy,
zmieScitoby sie nawet czterech.
Oni tutaj jednak Spig, wiec miej-
sca wystarczy dla dwoch.
Straznicy miejscy w regionie
znajg nie tylko takie miejsca po-
bytubezdomnych.

Kryjowka 3 metry pod ulica

Opuszczone kamienice, wiaty
Smietnikowe i klatki schodowe
naleza do najczestszych miejsc,
w jakich spotka¢ mozna bez-
domnych, stronigcych od schro-
nisk. A oni od nich stronig, bo
zwykle sg uzaleznieni od alko-
holu, natomiast w placowkach
obowiazuje zakaz picia. Sgibar-

dziej oryginalne koczowiska. To
chociazby zapomniane wejscia
do schron6w 2-3 metry pod zie-
mig, kanaty cieptownicze, wa-
gony zamknietej parowozowni,
nieczynne gotebniki i tunele
w lasach pod ziemig. W wybra-
nych lokalizacjach bezdomni
gromadza sie w duzych gru-
pach. W poblizu staréwki w To-
runiu jest ich okoto 20.

Temperaturaw dot

Im zimniej na dworze, tym wie-
cej sygnatow o kolejnych miej-
scach pobytu bezdomnych tra-
fia do mundurowych.

- 0d poczatku grudnia
otrzymaliSmy 73 zgloszenia,
sposrdd nich 50 dotyczyto
przebywania tych oséb na klat-
kach schodowych - méwi Arka-
diusz Bereszynski, rzecznik
Strazy Miejskiej w Bydgoszczy.

Gdy przychodzi mréz, straz-
nicy i policjanci wizytuja bez-
domnych takze bez zgloszenia.
Decydujacy jest tutaj pomiar
temperatury. Jesli o godz. 23.00
jest ona ujemna, to patrole wyru-
szajg domiejsc, w ktorych praw-
dopodobnie koczujg bezdomni.

Kazde takie miejsce jest spi-
sywane. - W ten sposob pow-

)

staje mapa bezdomnosci - kon-
tynuuje Bereszynski. - Zazna-
czamy naniej punkty odzwier-
ciedlajace miejsca pobytu tych
ludzi. Aktualnie na mapie Byd-
goszczy istniejg 22 punkty. Stan
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Widok bezdomnyh w Bydgoszczy nie nalezy do rzadkosci. Coraz czesciej

z dnia na dzien moze sie zmie-
ni¢, poniewaz osoby czesto sie
przemieszczaja.

Zakazdym razem stuzby py-
taja bezdomnych, czy chca
p6js¢ do schroniska. I prawie

d ziemia

g

s3 to ludzie mtodzi

za kazdym razem stysza odpo-
wiedz: nie.

Zmusic ich do niczego nie
wolno. Chyba Ze s3 pijani, to
trafiaja do wytrzezwienia
w rece policji, natomiast jezeli

wymagajg pomocy lekarskiej -
tona pogotowie.

Niekiedy sami sobie, mi-
mowolnie, stwarzajg niebez-
pieczne warunki. Na przetomie
roku policjanci z Kcyni (powiat
nakielski) sprawdzali miejsca
schronienia tych os6b. Okazato
sie, ze koczujacy prawie wznie-
cili pozar, bo zaczeli pali¢
Smieci, zeby ogrzac ,,swoj” pu-
stostan.

Wystarczy jeden telefon

Podkom. Lidia Kowalska
z zespotu prasowego Komendy
Wojewodzkiej Policji w Byd-
goszczy wcezesniej informo-
wata: - Wystarczy jeden telefon
pod nr112lub997albo 986, aby
uchronic¢ kogos od wychtodze-
nia iuratowac czyjes zycie.

Przykra prawda: w koro-
nawirusie przybywa mtodych
bezdomnych.

W Kujawsko-Pomorskiem
Zyje okoto 350 bezdomnych, kto-
rzy unikajg schroniska. Smutne,
Zeto coraz mtodsiludzie. W Byd-
goszczy jeden z najmtodszych
ma 25 lat. Pojawit sie komentarz.
- Przed ludZmi w jego wieku
Swiat stoi otworem. 25-latek ten
Swiat sobie zamyka. ©®

Pociagi Polregio w Kujawsko-Pomorskiem moga
nie wyjechac w trasy - ostrzega prezes spoiki

Kolej
Stawomir Bobbe
slawomir.bobbe@polskapress.pl

Zarzad Polregio czujesig
oszukany przezmarszatkaira-
dzi, jak znalez¢ kase naprzewo-
zy kolejowe wregionie-trzeba
nanierentownelotnisko”.

Nie wiadomo, czy po 12 grudnia
pociagi Polregio w ogole wyjada
na kujawsko-pomorskie trasy.
W Urzedzie Marszatkowskim
w Toruniu trwaja negocjacje
z przewoznikami - Arriva i wlas-
nie Polregio. Oile z tg pierwsza
spotka rozmowy - takie docie-
rajg do nas informacje - ida
w dobrym kierunku, to juz
z Polregio sytuacja jest od-
mienna. Jednak, jak przekazata
nam rzecznik marszatka Beata
Krzeminska, komentarza w tej
sprawie mozna spodziewac sie
dopiero wtedy, gdy negocjacje
zostang zakonczone. Polregio
przypominazkolei, ze tona UM
WK-P ciazy obowigzek zapew-
nienia funkcjonowania publicz-
nego transportu zbiorowego.

- Z budzetu wojewodztwa
na2021rok oraz ostatnich decy-
zji wynika jasno, ze Marszatek

Wojewodztwa postawil bez
konsultacji z mieszkaficami re-
gionu na komunikacje zastep-
cza w postaci buséw i dosypy-
wanie pieniedzy do nierentow-
nego od lat lotniska zamiast za-
pewnicim dostep do pociggdw
- ocenil w piSmie do marszatka
Artur Martyniuk, Prezes Za-
rzadu Polregio.

Takie stanowisko nie po-
maga w rozmowach, tak sie bo-
wiem sktada, Ze prezes bydgo-
skiego  lotniska Tomasz
Moraczewski jest jednoczeSnie
dyrektorem departamentu
transportu w kujawsko-pomor-
skim urzedzie marszatkow-
skim, ktory negocjuje nowe wa-
runki przewozow.

Czuja sie oszukani

- Zarzad Polregio i pracownicy
Kujawsko-Pomorskiego Za-
ktadu Polregio czuja sie oszu-
kani, bo w ostatnich tygod-
niach Marszatek zaproponowat
kwote pokrywajaca co najwyzej
50 procent ponoszonych przez
nas w wojewodztwie kosztow
na zamowione przez niego
ustugi przewozéw. W naszej
ocenie Marszatek nie dochowat
nalezytej starannosci przy kon-
traktowaniu ustug przewozow.

Szefostwo Polregio zapowiada,
ze jesli porozumienia nie
bedzie, pociagi tego
przewoznika na kujawsko-
pomorskie tory nie wyjada

Niestety, wiele wskazuje na to,
ze od poczatku negocjowat
znami w zlej wierze. W kwiet-
niu tego roku zgtosit do PKP
PLK zapotrzebowanie na prze-
wozy na podobnym poziomie
jak dotej pory, ale nie zabezpie-
czyt adekwatnych Srodkow
finansowych - pisze Artur
Martyniuk.

Niewyjada wtrasy
- Nieprzejednana postawa Mar-
szatka oznacza, ze nadal nie

FOT. StLAWOMIR DRAGULA

mamy umowy. Zgodnie z ko-
deksem spétek handlowych
nie mozemy podpisa¢ umowy,
ktora bedzie niekorzystna dla
nas finansowo, a takg aktualnie
proponuje nam Marszatek.
Dlatego tez na chwile obecna
nie mozemy $wiadczy¢ ustug
po 12 grudnia. Marszatek sta-
wia pod Sciang przewoznika
oraz naraza pasazerow, ktorzy
mogg przez niego straci¢ moz-
liwos¢ dojazdu pociagiem
do pracy, a w perspektywie
dtugoterminowej  réwniez
do szkoty, uczelni czy rodziny.

O tym, ze nastapia ciecia
w rozktadach, wiadomo byto
od dawna, takze budzet woje-
wodztwa musi szukaé osz-
czednosci. Zamiast planowa-
nych 106 milionéw na kolej
marszatek chce wydac mniej,
okoto 90 milionéw (liczac ra-
zem z Funduszem Kolejo-
wym). Jak zauwazyt w liscie
otwartym do politykéw re-
gionu prezes Stowarzyszenia
Metropolia Bydgoszcz, naj-
wieksze ciecia dotycza zachod-
niej, bydgoskiej czeSci woje-
wodztwa. Na jakie trasy wska-
zuje SMB?

Zostala zmniejszonaz9do7
liczba pociggéw z Bydgoszczy

do Pily. Jest to o tyle zaskaku-
jaca decyzja, ze pociagi na tej
trasie przed wprowadzeniem
ograniczen z powodu epidemii
COVID jezdzity zatloczone.
O newralgicznych porach
(przedpotudnie do Bydgoszczy
i popotudnie z Bydgoszczy,
a takze niedzielny wieczor
do Bydgoszczy) w pociggach

pasazerowie  podrézowali
na stojaco.
Potaczenia do kasacji

Zmniejszono z 3 do zaledwie 2
(w tym tylko jeden w wee-
kendy) liczba bezposrednich
potaczen z Bydgoszczy do Po-
znania, zmuszajac mieszkan-
cow Bydgoszczy do przesiadki
w Inowroctawiu przy jedno-
czesnym wytrasowaniu az 4
sktadéw na trasie Torun - Po-
znan Gt. Ostatni, wieczomy po-
ciag z Inowroctawia do Byd-
goszczy Gt. o godz. 21.30 kursu-
jacy dotychczas codziennie be-
dzie kursowac wylacznie w dni
robocze. To potaczenie umoz-
liwiato weekendowy powrdt
z Poznania o 19.50. Teraz
mieszkancy Bydgoszczy, chcac
wrbci¢ do domu s3 zmuszeni
dowyijazdu o godzine szybciej,
dla mieszkancéw Torunia za-

chowano p6zniejsze polacze-
nie. Dlaczego z 6 do zaledwie 1
zmniejszono liczba bezposred-
nich potaczen do Jabtonowa
Pom. z Bydgoszczy? Dlaczego
wszystkie pie¢ bezposrednich
potaczen z Bydgoszczy do Ol-
sztyna zostato zlikwidowa-
nych? Informacje o ich skroce-
niu z uwagi na szukanie osz-
czednosci sa nieprawdziwe.
Wszystkie kursy funkcjonuja,
ale zostaty podzielone. Tym sa-
mym zmusza sie pasazerow
zBydgoszczy czy Solca Kuj. ,,za
kare” do dodatkowej przesiadki
w Toruniu, a w jednym przy-
padku nawet do drugiej
w Jabtonowie Pom.

- Czy poza zawieszeniem ru-
chu na nierentownej trasie To-
run - Sierpc oraz jednej pary po-
ciggdw miedzy Wtoctawkiem
a Kutnem jakiekolwiek ograni-
czeniailoSci kurséw dotycza To-
runia czy do likwidacji poszty
wylacznie potaczenia w za-
chodniej czesci wojewodztwa?
- chce publicznej odpowiedzi
prezes SMB. Ciecia rozktadow
zapowiedziata réwniez Arriva,
dotycza gtéwnie tych realizo-
wanych przez Laskowice Po-
morskie i Wierzchucin. Do te-
matu wrocimy. ©®
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Podejrzany o morderstwo
probowal uciec ze szpitala?

Sledztwo
Maciej Czerniak
maciej.czemiak@polskapress.pl

Mezczyzna przebywalw szpitalu
MSWIA w Bydgoszczy, gdzie tra-
fit po ostatniejrozprawie w s3-
dzie. Podejrzewano uniegoudar.
Miato dojs¢ do proby opuszcze-
nia przez niego oddzialu szpital-
nego.Mezczyznabyt pilnowany
przezstraznikow wieziennych.

- Bierzemy pod uwage taka ewen-
tualnosc, ze doszlo do naklania-
nia osoby do podjecia proby sa-
mobojczej. Rozwazamy jednak
réwniez taka wersje, ze byla to
proba samouwolnienia - mowi
prokurator Dariusz Bebyn, szef
Prok. Rej. Bydgoszcz-Pdmoc.

Zostat zatrzymany, bo w trak-
cie domniemanej proby ucieczki
ztamat noge. SkontaktowaliSmy
sie zadwokatem oskarzonego.

- To nie byta proba ucieczki -
moéwi adw. Justyna Mazur,
obronca Grzegorza J. - Zaprze-
czam temu. Tego, ze on wysko-
czytprzez okno, absolutnie nie na-
lezy wiazac z tym, Ze probowat
uciec ze szpitala. Nie moge nic
wiecej w tej sprawie powiedzie¢
zuwaginato, zemojklient jeszcze
nie sktadat w tej sprawie wyjas-
nien. Prokuratura nie postawita
mu zarzutéw w zwiazku z rze-
koma proba ucieczki.

Sytuacjamiata miejsce pod ko-
niec pazdziernika. Oskarzony za-
stabt podczas rozprawy w Sadzie
Okregowym w Bydgoszczy. Pogo-
towie zabrato go w zwigzku z po-
dejrzeniem udaru. Stwierdzono,
ze faktycznie pacjent wymaga ho-
spitalizacji. Obecnie oskarzony
przebywa juz w Areszcie Sled-
czym w Bydgoszczy. Nie jest

w stanie poruszac sie o wlasnych
sifach, dlatego pod znakiem zapy-
tania jest rozprawa, ktéra ma od-
byc sie wjego sprawie 15 grudnia.

O sprawie zabojstwa, o ktore
jest oskarzony Grzegorz J. - ajego
proces trwa obecnie w Sadzie
Okregowym w Bydgoszczy - pisa-
liSmy w ubiegltym roku, kiedy
mezczyzna zostat zatrzymany.

Grzegorz J.iAgnieszka S. byli
parg, ktora rozwiodta sie kilka lat
temu. Mieli dziecko. Kilka dni
temu wmediach wyplynetainfor-
macja o pustym samochodzie ko-
biety, ktory zostal znaleziony
w okolicach mostu. Ciata kobiety
jednak nie znaleziono w wodzie.
Po sprawdzeniu posesji policja od-
nalazta zwtoki, a byty maz przy-
znat sie do zabdjstwa. Za popel-
niony czyn grozi mu dozywocie.

»Zwielkim smutkiem i zalem
przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci
(11/12.10.20191.) naszej Kolezanki.
Agnieszkabyta pracownikiem cy-
wilnym Zespotu Profilaktyki Spo-
tecznej, Nieletnich i Patologii Wy-
dziatu Prewencji Komendy Miej-
skiej Policji w Bydgoszczy. Jej nie-
spodziewana Smier¢ spowodo-
wata pustke w sercach wszyst-
kich, ktorzy ja znali. Zawsze przy-
jazna, pomocnaiotwarta. Bedzie
nam Ciebie brakowato!” - brzmiat
komunikat bydgoskich policjan-
tOw.O®

Tego, ze on wyskoczyt
przez okno, absolutnie
nie nalezy wigzac
ztym, ze prébowat
uciec ze szpitala.

adw. Justyna Mazur
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Miedzynarodowy interes

kwitl na ,lewych” papier
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Maciej Czerniak
maciej.czemiak@polskapress.pl

Przestepczosé

Sad Okregowy w Bydgoszczy ma
doprzestuchaniaostatnich
Swiadkow w sprawie grupy prze-
stepczej, ktérazrozmachem
dzialalado2015r.itrudnifasie
nielegalna produkcjaiobrotem
papierosami. Chodzito o miliony
paczek.

Wczoraj jeden zadwokatow repre-
zentujacych oskarzonych poinfor-
mowat sad, ze udato sie ustali¢
miejsce pobytu wezwanego
Swiadka. Mezczyzna przebywa
w WIk. Brytanii. Wczoraj w sali
rozpraw nie byto Zadnego z oskar-
zonych. W sensie formalnym nie

muszg bra¢ udzialu w
rozprawach.
Na tawie oskarzonych zasia-

dto 15 oséb. Sg wsrdd nich Po-
lacy - Bogustaw C., Dariusz B.,
Krzy-sztof R. - ale réwniez
Ormianie i Gruzini: Ararat S.,
Artyom G., Ashot G.iZaza K.
Akt oskarzenia wich sprawie li-
czy ponad 100 stron i trafit
do bydgoskiego sadu
W czerwcu 2018 roku.
Podsadni sg oskarzeni o do-
konywanie przestepstw w la-
tach 2013-2014 w wojewodz-
twie kujawsko-pomorskim, ale
iw miejscowoSciach w innych
czesciach kraju. Mieli zajmo-
wac sie wytwarzaniem oraz na-
bywaniem, przechowywa-

W jednym magazynie zabezpieczono 2,4 min paczek papieroséw

43

min ztotych

policja zabezpieczyta

u oskarzonych

na poczet przysztych kar

niem, ukrywaniemi przewoze-
niem w celu dalszej sprzedazy
nielegalnych wyrobow tytonio-
wych. Prokuratura zakwalifiko-
wata dziatalnosé jako przestep-
stwa z oszustwa i obrét towa-
rami bez optaty cla.

- Przedmiotem przestepczej
dziatalnosci byty zarowno pa-
pierosy pochodzace z tzw. prze-
mytu, jak i wyprodukowane

poza sktadem podatkowym -
informuje Prokuratura Okre-
gowa w Bydgoszczy.

Sledztwo wszczeto na pod-
stawie ustalen funkcjonariuszy
Strazy Granicznej w Bydgoszczy.

- Czesc cztonkéw grupy
przestepczej zajmowata sie do-
starczaniem nielegalnych wy-
rob6ow tytoniowych na teren
wojewo-dztwa kujawsko-po-
morskiego przy uzyciu wynaj-
mowanych w tym celu pojaz-
dow, kolejne osoby ich dalsza
dystrybucja - méwi jeden z pro-
kuratorow.

Papierosy trafiaty, miedzy in-
nymi do pubu w Inowroctawiu.
Jak sie jednak okazato wstepne
ustalenia odkryty zaledwie wie-
rzchotek gory lodowej.

W toku dalszych zatrzyman
W pomieszczeniu wynajmowa-

T. NADWISLANSKI ODDZIAL STRAZY GRANICZNEJ

osach

nym przezjednego zoskarzonych
zabezpieczono - jak moéwi
obronca - 6 mln euro w gotowece.

Papierosy opatrzone logo
jednej ze znanych marek tyto-
niowych transportowano z wo-
jewodztwa mazowieckiego.
W marcu 2015 r. NadwiSlanski
Oddziat Strazy Granicznej, dzia-
tajac pod nadzorem Prokura-
tury Okregowej w Bydgoszczy,
zlikwidowat dziatajaca pod
Gréjcem jedna z wiek-
szych w Europie fabryk niele-
galnych papierosow. Zabezpie-
czono wtedy okoto 2 mln kilo-
gramow nielegalnego tytoniu
ikrajanki tytoniowej, papierosy
bez znakéw akcyzy oraz maszy-
ny przeznaczone do produkcji
i pakowania papieroséw poza
sktadem podatkowym.

,,Od sierpnia 2014 do lutego
2015 roku z fabryki wydano - w
celu dalszej nielegalnej dystry-
bugji - co najmniej 2 146 700
sztuk paczek papierosow nie-
oznaczonych znakami skarbo-
wymi akcyzy” - informowata
Prokuratora Okregowa w Byd-
goszczy w komunikacie na te-
mat aktu oskarzenia skierowa-
nego dosadu. ,,Z prowadzonego
przez firme ,,L.” sktadu podatko-
wego wydanotacznie311300kg
suszu tytoniowego bez znakoéw
akcyzy oraz 2400 000 sztuk pa-
czek papierosow”, co narazito
panstwo na strate 230 min zi.

Znaszych nieoficjalnych us-
taleni wynika, ze cztonkowie
grupy przestepczej przygoto-
wywali sie do eksportowania
wytwarzanych papierosow
do... Afryki. ©®

Wczoraj wieczorem osiagnieto kompromis w sprawie budzetu UE

Polityka
Hanna Walenczykowska
hannawalenczykowska@polskapress.pl

Trwadwudniowy szczyt Rady
Europejskiej, podczas ktorego
mazostac zatwierdzony budzet
ifundusz odbudowy po pande-
mii COVID-19. W grewchodza
ogromne pieniadze. Polacy sko-
rzystaja zunijnej pomocy.

W czwartek (10 grudnia 20201.)
rozpoczat szczyt Rady Europej-
skiej, podczas ktorego mabyc za-
twierdzony unijny, wieloletni bu-
dzet o wartoSci 1,08 biliona euro
ifundusz odbudowy po pande-
mii COVID-19 wartoSci 750 miliar-
déw euro. Polska i Wegry zapo-
wiadaty zawetowanie budzetu.
Obra kraje nie zgadzaty sie wa-
runkowanie wyptat praworzad-
noscia. Ale, stanowisko obu kra-
jow powoli sie zmieniato.
Minister Eukasz Schreiber, Se-
kretarz Stanu do Spraw Parla-
mentarnych wKancelarii Prezesa

Rady Ministréw méwi, Ze poro-
zumienie w tej kwestii jest moz-
liwe.

Niezawszelka cene

- Naszym celem jest osiggniecie
porozumienia, ale nie za wszelkg
cene. Wstepne ustalenia kan-
clerz Angeli Merkel oraz premie-
row Mateusza Morawieckiego
i Viktora Orbana wskazuja, ze
mozemy osiggnac to, na czym
nam zalezato. Oczywiscie, kom-
promis nie satysfakcjonuje wstu
procentach wszystkich stron.
Jest to bardzo trudne porozu-
mienie - twierdzi minister ku-
kasz Schreiber.

Minister tumaczy, ze konklu-
zje wynegocjowane do przejetego
wczesniej rozporzadzenia w spra-
wie uwarunkowania wyplaty
unijnych Srodkéw praworzadnos-
cig s3 dokumentem, pod ktorym
musza podpisac sie wszystkie
panstwa cztonkowskie. Jego tekst
muszg zaakceptowaC réwniez
wszystkie parlamenty.

- Nie sztuka jest przyjac poro-
zumienie, ktore ustawinas wna-
rozniku - podkresla minister ku-
kasz Schreiber. - Histeryczny ton
wypowiedzi niektérych samorza-
déw i politykow opozycji nie miat
uzasadnienia. Okazato sie, Ze nie
musimy sie zgadza¢ na wszystko.
Zawsze interes Polski musi by¢
na pierwszym miejscu - ponad
kalkulacje partyjne w kraju, czy
dobre samopoczucie naszych
przyjaciét z zachodnich stolic.

Sikorski: To kapitulacja
- Wydaje misie, Ze premier Mate-
usz Morawiecki kontynuuje ne-

Do tej pory Bydgoszcz
pozyskata z UE ponad
3 mid ztotych. k3czna
wartos¢ zrealizowa-
nych w miescie projek-
tow to ponad 6 mid zt.

gocjowanie warunkoéw kapitula-
¢ji. Mowimy o tym, ze bedzie roz-
porzadzenie na temat warunko-
wosci wyptat z funduszy unij-
nych od przestrzegania prawo-
rzadnoSci. Ma nastgpic doprecy-
zowanie tego, cojuz w rozporza-
dzeniu jest. Moga wyniknaé
z tego jakie§ opOznienia, na kto-
rym zaleZato premierowi Wegier,
po to by mogt jeszcze dwa lata
okrada¢ fundusze europejskie.
Polska data sie do tej gry wyko-
rzystac. I po catej wielkie awan-
turze, nie widze tego co uzyska-
liSmy - méwi eurodeputowany.
Radostaw Sikorski uwaza, ze
jesli zostanie przyjety budzet UE
ifundusz odbudowyrazem zroz-
porzadzeniem dotyczacym pra-
worzadnoSci, to otworzy sie
droga do otrzymania pieniedzy.
- Najlepiej bytyby jednak,
gdyby polskirzad przestattamac
Konstytucje i miedzynarodowe
traktaty, ten rzad lub nastepny -
twierdzi Radostaw Sikorski.
- Winteresie wszystkich Europej-

czykow jest to, by pienigdze nie
byly rozkradane i by panstwa
cztonkowskie przestrzegaty tych
zasad praworzadnosci, ktore
przyjety w chwili wejScia do UE.
Smutnejest to, ze tym kamikaze,
ktory jest chyba gotow potozyc
glowe zamozliwos¢ famania pra-
worzadnoscijest polski minister,
nomen omen, sprawiedliwosci.
Dos¢ paradoksalne.

Czujemy si¢ Europejczykami.
Rafat Bruski, prezydent Byd-
goszczy nie zmienia zdania, na-
dalméwi o tym, Ze zawetowanie
unijnego budzetu bedzie miato
fatalne skutki dla polskich samo-
rzadow. Dlatego, m.in. Bydgosz-
czy wzieta udziat w og6lnopol-
skiej akcji #potrzebUEmy. Jest to
wyraz solidarnosci z zasadami
iwartoSciami zjednoczonej Eu-
ropy

- Do tej pory pozyskaliSmy
z Unii Europejskiej ponad 3 mld
ztotych. Egczna wartos¢ zrealizo-
wanych w mieScie projektow to

ponad 6mld ztotych. To olbrzymia
kwota. Co powstato dzieki tym
Srodkom? Projekty infrastruktu-
ralne, stuzace codziennie tysigcom
bydgoszczan - tramwaj do
Fordonu i Dworca PKP, Trasa Uni-
wersytecka, szereg projektow eko-
logicznych. Dzieki UEmamy jeden
znajnowoczesniejszych w Euro-
pie Zaktad Termicznego Prze-
ksztatcania Odpadow Komunal-
nych. RozbudowaliSmy infra-
strukture techniczng w Bydgo-
skim Parku Przemystowo-Techno-
logicznym, w ktorym swojq sie-
dzibe ma kilkadziesiat firm daja-
cych tysigce miejsc pracy. Jeste-
Smy w trakcie realizacji kilkudzie-
sieciu projektow z zaangazowa-
niem pieniedzy unijnych. Unia Eu-
ropejska to nie tylkowymiermeko-
rzysci finansowe, ktore przekta-
daja sie inwestycje. To takze sze-
reg projektoéw publicznych i spo-
tecznych - ztobki, zajecia dodat-
kowe, doposazenie szkot - uzasad-
niaswoje stanowisko Rafal Bruski,
prezydent Bydgoszczy. ©®
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Wojewoda Mikolaj Bogdanowicz
podsumowuije 5 lat swoich rzadow

WojciechMaka
wojciech.maka@polskapress.pl

Administracja

Mikotaj Bogdanowicz podsu-
mowat wczoraj pieclat spra-
wowania urzedu wojewody.
Konferencje prasowa rozpo-
czat od podziekowari premie-
rowi i ministrom, gtéwnie re-
sortowi spraw wewnetrznych.

Mikotaj Bogdanowicz, woje-
woda kujawsko-pomorski, jest
politykiem najdtuzej utrzymu-
jacym sie na stanowisku w Pol-
sce.

- Chciatem podsumowac
programy rzadowe, w ktérych
bratem udziat, a ktére wpty-
nely na nasz region, nasze Zy-
cie - mowit Bogdanowicz. -
Pierwsze, z punktu widzenia
polskich rodzin, to 7,6 miliarda
ztotych na polskie rodziny.
Glowny program to oczywiscie
rodzina ,,500+”

W latach  2016-2020,
przy udziale Srodkéw przeka-
zanych przez rzad wybudo-

Mikotaj Bogdanowicz

wano lub wyremontowano
w wojewodztwie kujawsko-po-
morskim 1300 kilometrow
drég. Kwota dofinansowania to
ponad 680 min zt. Eaczna
liczba zadan 844.

0d 2018r. samorzady w Ku-
jawsko-Pomorskiem otrzymaty
ponad 3 mln zt rzadowego
wsparcia na poprawe dostep-
nosci do ustug opiekunczych,
w tym specjalistycznych ustug
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® 6 mld zt przeznaczono

na tarcze antykryzysowa,

@ obecnie prowadzonych
jest 8 inwestycji (wartych

ok. 10 min zt)
infrastrukturalnych
w jednostkach stuzby
zdrowia,

@ przekazano ponad 3,6
min maseczek ochronnych
oraz ponad 650 tys. litrow

srodkéw do dezynfekgji,

@ 527 594 411,45 zt
dla wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego
w ramach Rzadowego
Funduszu Inwestycji
Lokalnych.

opiekunczych, dla o0s6b
wwieku 75 latiwiecej. W ciagu
ostatnich 5 lat w Kujawsko-Po-
morskiem powstato 37 placo-
wek ,,Senior+”, tj. Dziennych
Doméw i Kluboéw Senior+,
w ktorych utworzono blisko
1000 miejsc.

- 58 683 to liczba protokotow
z szacowania strat przez komi-
sje powotane przez wojewode
- wylicza Bogdanowicz.

Przeznaczono 527 594
411,45 zt dla wojewodztwa ku-
jawsko-pomorskiego wramach
Rzadowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych, w tym 197
594 411,45 zt w ramach czesci
wnioskowej. Do samorzadow
w catej Polsce trafi w sumie 12
miliardéw ztotych.

- W ramach Funduszu In-
westycji Lokalnych do samo-
rzadéw z naszego wojewodz-
twa trafig kolejne miliony zto-
tych, a konkretnie przeszto
197,5 miliona ztotych. Rzad
premiera Mateusza Mora-
wieckiego uznal, ze wsparcie
samorzadow jest szczegllnie
wazne i potrzebne, przede
wszystkim po to, zeby utrzy-
mac wysoki poziom inwesty-
cji wsamorzadachidac szasne
polskim przedsiebiorcom, wy-
konawcom, aby te prace mo-
gli zrealizowac. To jednoczes-
nie rozwoj wielu firm i utrzy-
manie miejsc pracy. Bardzo sie
ciesze, ze jako wojewoda
moge w tym procesie,
dziele budowy i rozbudowy
Polski uczestniczy¢ - mowi
wojewoda kujawsko-pomor-
ski Mikotaj Bogdanowicz.
©®
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Deszcz przejdzie w Snieg
i zostanie przez Swieta

Pogoda
Marek Weckwerth
marek weckwerth@polskapress.pl

Okoto 20 grudnia ciepty iwilgot-
ny niz przyniesiew naszymre-
gionieopady deszczu, akiedy
doakcji wkroczy mrozny rosyjski
wyz, tezamienig sie w Snieg. Bia-
ty puchmasieutrzymacprzez
cate Boze Narodzenie.

Tak prognozuje bydgoski sy-
noptyk dr inz. Bogdan Bak,
ktory potwierdza to o czym pi-
satjuz kilka dni temu dr Marek
Kuczera, meteorolog i fizyk at-
mosfery z Uniwersytetu Karola
w Pradze.

Kuczera przewiduje, ze tuz
przed $wietaminad Europe na-
sunie sie niosacy opady $niegu
niz Srédziemnomorski.

Narazie Sniegiem zasypane
sa Alpy. Jak nam wyjasnia Bog-
dan B3k - to efekt mieszania sie
cieptego powietrza znad Morza
Srédziemnego i chlodniej-
szego, ktore naptywa z gtebi
kontynentu.

W zblizajacy sie weekend
i pierwsze dwa dni nowego ty-
godnia temperatura na Kuja-
wach i Pomorzu bedzie sie
utrzymywata miedzy 0 a 3
stopniami Celsjusza. Mozliwe

sa stabe opady $niegu, deszczu
ze Sniegiem i w koncu deszczu.

W drugiej potowie przysz-
tego tygodnia temperatura
wzroSnie powyzej 5 stopniibe-
dzie dominowac suche powie-
trze. POZniej pojawi sie ciepty
iwilgotny niz z opadami desz-
czu.

- Wiasnie po tej fali ciepta
okoto 20 grudnia do akcji wkro-
czy nieco uspiony wyz znad
Rosji, temperatura zacznie sie
obniza¢ i deszcz zamieni sie
w $Snieg - precyzuje Bogdan
Bak. - Bialy puch, ale raczej
w niewielkich iloSciach, powi-
nien utrzymac sie takze przez
Swieta, poniewaz temperatura
w tym okresie ma by¢ ujemna
w dzieninoca.

Prognoza pana Bogdana
zgadza sie zatem z tg, ktora po-
datw ostatnig niedziele dr Ma-
rek Kuczera z Uniwersytetu Ka-
rolaw Pradze.

Jego zdaniem wedrujacy
napo6mocniz srodziemnomor-
ski okryje $niegiem Batkany, ale
zakres jego oddziatywania be-
dzie zalezny od mocy tzw. wiru
polarnego, ktory utworzy sie
nad Arktyka i moze zasysac
nad Europe Srodkowg powie-
trze znad Morza Srodziem-
nego.O®
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Jak trafic ze swigtecznym prezentem? Postaw na sprawdzone,
technologiczne pomysty

Swieta juz tuz-tuz. Widaé to na ulicach i w sklepowych witry-
nach. Tym bardziej warto juz dzi$ pomysle¢ o tym, co nasi
najblizsi chcieliby znalez¢ w tym roku pod choink3. Z pew-
noscia prezentem, ktory nikogo nie rozczaruje, bedzie wy-
sokiej klasy smartfon, smartwatch lub inne technologiczne

akcesoria.

W tym roku komunikacja

z najblizszymi jest wazniejsza
niz kiedykolwiek przedtem.
Przez trwajaca epidemie nie
wszyscy bedziemy mogli za-
sigé¢ w petnym sktadzie przy
wigilijnym stole. W zwigz-

ku z tym czesto jedynym
zrédtem kontaktu z rodzinag

i przyjaciétmi sa rozmowy
telefoniczne iinternet.

Nowoczesna technologia
pod choinka

Dlatego T-Mobile ma dla
swoich klientéw mikotajowa
oferte urzadzen, ktére -
oproécz tego, ze utatwig nam
kontakt z bliskimi — stana sie
réwniez wyjatkowo trafionym
Swigtecznym prezentem.

A takim moze by¢ np.
jeden z najnowszych tele-
fondw koreanskiego produ-
centa — Samsung Galaxy
S10 Lite. Telefon odznacza
sie nowoczesnym designem
i ponadprzecietng wydajnos-
cig i niezawodnosciag — ktéra
gwarantuje m.in. procesor

Qualcomm Snapdragon 855,
czy bateria o pojemnosci
4500 mAh. W abonamencie
145 zt miesiecznie cena te-
lefonu to teraz zaledwie 1 zt,
co oznacza blisko szeé¢set
ztotych Swiagtecznej obnizki.
Ponadto w ramach ustugi
uzytkownicy moga liczyé

na nielimitowane rozmowy,
MMS-y i SMS-y oraz internet
bez limitu gigabajtow.

Biorac pod uwage rosna-
ce wymagania uzytkownikow
oraz fakt, ze internetowa
technologia piatej generacji
szturmem zdobywa polski
rynek telekomunikacyjny,
operator przygotowat tak-
ze oferte urzadzen, ktére
poradza sobie z obstuga
5@G. Superszybki internet
Swietnie dziatat bedzie np. na
najnowszym produkcie Sam-
sunga — modelu Galaxy A42
5G. W abonamencie 105 zt
miesiecznie telefon moze by¢
nasz juz od 1zt. Aby cieszy¢
sie urzadzeniem, operator
udostepnit w ramach oferty

nielimitowane rozmowy,
MMS-y i SMS-y oraz gigabajty
bez limitu.

Smartwatche w supercenie
Osoby aktywnie spe-
dzajace czas, w mikotajowej
ofercie T-Mobile maja do dys-
pozycji takze szeroki wybér
smartwatchy i smartbandéw,
dostepnych zaréwno w abo-
namencie, jak i na raty 0%
w ofercie bez abonamentu.
Na szczegdlng uwage za-
stuguja modele — Samsung
Galaxy Watch3, Samsung Ga-
laxy Fit 2, czy Huawei Watch
GT 2. Do nabycia jest rowniez
smartwatch od OPPO lub dla
mtodszych uzytkownikéw —
Family Watch MT40.
Operator przygotowat
szeroka oferte znizek na
ultranowoczesne elektro-
niczne zegarki. Mianowicie,
osoby, ktére w grudniu zde-
cyduja sie na nowa oferte
abonamentowa z telefonem,
otrzymajg 300 zt rabatu na
szeroki wybdr smartwatchy.

Swiateczne zestawy MIX
BOX - skomponuj wiasny
zestaw prezentow dla
melomana

Mikotaj w tym roku nie
zapomniat takze o fanach

dobrej muzyki. Wysokie wy-
magania zwigzane z jakoscia
dzwieku z pewnoscig zaspo-
koi oferta atrakcyjnych MIX
BOX-éw w kilku wersjach.

Po rozpakowaniu pierw-
szego z nich obdarowana
osoba otrzyma smartfon
Xiaomi Redmi 9AT wraz z za-
pewniajacymi $wietng jakos$¢
dzwieku stuchawkami blueto-
oth Xiaomi. Zestaw dostepny
jest juz za 1 zt w miesiecznym
dotadowaniu 50 zt. Pakiet
obejmuje nielimitowane
rozmowy, SMS-y, MMS-y,
mozliwo$¢ ogladania wideo
bez zuzycia GB oraz 9 GB do
wykorzystania na inne cele.

Osoby chcace stuchaé
muzyki w wiekszym gronie
z pewnoscig zainteresuja
sie drugim MIX BOX-em od
T-Mobile. Zawiera on bo-
wiem smartfon LG K22 oraz
gtos$nik bluetooth LG, ktéry
uswietni kazdg impreze.

W trzecim wariancie operator
przygotowat smartfon Nokia
2.3 oraz firmowy bidon.

Dwa ostanie zestawy
dostepne sa juz od 1 zt, przy
dotadowaniu 40 zt miesiecz-
nie. W sktad pakietu wchodza
réwniez nielimitowane SMS-y
i MMS-y, nielimitowane roz-
mowy w T-Mobile i Heyah,

400 minut do wszystkich
oraz 6 GB internetu.

Po swietach praca bedzie
prostsza

Telekomunikacyjny Mi-
kotaj pomyslat takze o oso-
bach, dla ktérych najnowsza
technologia nierozerwalnie
wigze sie z zyciem zawodo-
wym. Klienci korzystajacy
z oferty MagentaBIZNES
i mitosnicy technologii spod
znaku nadgryzionego jabtka,
moga znalez¢ pod choinka
iPhone’a 11 za 399 zt zamiast
599 zt z rata 100 zt netto
na 24 miesiace. Ale to nie
wszystko. Swoim najbliz-
szym mozemy podarowacd
m.in. smartwatch marki
OPPO, czy Samsunga Galaxy
Watch Active za 9 zt zamiast
199 zt z ratg 30 zt netto na
24 miesiace.

Swietaiferie
z nielimitowanym
internetem

Czas $wiagtecznego
leniuchowania z pewnoscia
uprzyjemni nam serfowa-
nie w sieci lub ogladanie
filmoéw online. Teraz be-
dzie to szczegdlnie tatwe,
gdyz operator — dziekujac
za wspodtprace swoim
klientom — udostepnitim
nielimitowany internet
na $wieta za darmo na
cate dwa tygodnie. Ustuge
mozna tatwo aktywowaé
za pomoca aplikacji ,Mdj
T-Mobile". A poniewaz dwa
darmowe tygodnie nielimi-
towanego internetu mozna
aktywowac¢ od 10 grudnia
az do 4 stycznia 2021 r.,
sami mozemy zdecydowac,
w jakim okresie bedzie on
najbardziej przydatny.
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Kontakt z nami: wydawcy.pen@polskapress.pl

Kolejna premiera ze
wsparciem Moderatora

Polskie kino
JustynaTota
justyna.tota@polskapress.pl

- Tenscenariusz zachwycit nas
od razu - przyznaje Grupa Mo-
derator z Bydgoszczy jako ko-
producent kolejnego polskie-
go filmu. .Inniludzie” na pod-
stawie powiesci Mastowskiej
to pelnometrazowy debiut
Aleksandry Terpiriskiej, ktora
rezyserskich szlifow nabrata,
asystujac Wojciechowi
Smarzowskiemu.

- Wspieramy polskie, odwazne
iambitne kino. Dodam, ze pra-
cujemy nad kolejnymi projek-
tami i mam nadzieje, ze
w przyszltym roku bedziemy
mogli zaprosi¢ bydgoszczan
na kolejne pokazy specjalne
- podkresla Adam Gudell, szef
Grupy Moderator, ktéra po
»Klerze”, ,,Jak zostatem Gang-
sterem” i ,,Szarlatanie” zostata
takze koproducentem produk-
Gji ,,Inni ludzie” w rezyserii
Aleksandry Terpinskie;j.

»Inni ludzie” to filmowa
adaptacja bestsellerowej po-
wieSci Doroty Mastowskiej, ze
zdjeciami Bartosza Bienika i
muzyka Auera (jednego z waz-
niejszych polskich producentéw
muzycznych, znanegom.in. ka-
walka ,,Nisko jest niebo” Pezet
feat Kayah). Film jest pelnome-
trazowym debiutem Aleksan-
dry Terpinskiej, ktora byta asy-

stentka Wojciecha Smarzow-
skiego podczas realizacji takich
filmow, jak: ,,Kler”, ,Wotyn”,
»Pod mocnym aniotem”. Jej
krotkometrazowa produkcja
»Najpiekniejsze fajerwerki ever”
otrzymata Rail d’Or i Canal+
Award na Miedzynarodowym
Festiwalu Filmowym w Cannes
W2018T.

Mimo pandemii, ktéra wy-
musita 8-miesieczng przerwe
w zdjeciach do ,,Innych ludzi”,
we wtorek (8.12.) padt ostatni
Kklaps na planie filmowym, rea-
lizowanym w Warszawie.

W filmie Terpinskiej gtéwne
role zagrali: Sonia Bohosiewicz
(ktéra wczeSniej wystgpita
w innej filmowej adaptacji po-
wieSci Mastowskiej - ,,Wojna
polsko-ruska”), Jacek Beler
(,Slepnac od swiatel”, ,,Wa-
taha”), Magdalena KoleSnik
(»Rojst”, ,Miasto 44”), Marek
Kalita (,,Drogéwka”, ,,Czerwony
pajak”), Beata Kawka (,,Pitbull.
Nowe porzadki”, ,,Stuzby spe-
cjalne”). Sebastian Fabijanski
(,,Kamerdyner”, ,,Pitbull. Nie-
bezpieczne kobiety”) jest nar-
ratorem opowiesci o despera-
ckim poszukiwaniu mitosci.

,»Inni ludzie” to kolejny pol-
ski film, na ktérego premiere
W sposob szczegolny czeka Mo-
derator, bedacy tez partnerem
kreconego m.in. u nas filmu
,»W2”. Premiery obu produk-
cji jesienig 2021. W Bydgoszczy
czekamy na przedpremiery!©®
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Piatek, 11.12.2020

RyS Zygmunt zyje sobie
w lasach pod Bydgoszcza

Dorota Witt
dorotawitt@polskapress.pl

Zwierzeta

Bydgoski urzad miasta przy-
pomina o tym, ze zima to trud-
ny czas dlawolno zyjacych ko-
tow (aletez dlatych, ktorzy je
regularnie dokarmiaja),
atakze o tym, jak prawo
chroni wolno zyjace w miescie
zwierzeta. Tymczasem

w podbydgoskich lasach moz-
naspotkac dzikiego kota.

Od listopada rys daje sie po-
dziwiaé w okolicach Znina.

- Zima to szczegblnie trudny
czas dla kotéw wolno zyjacych
iich karmicieli. Zgodnie z pra-
wem, koty wolno Zyjace po-
winny mie¢ warunki do swo-
bodnego bytowania. Wspie-
rajmy tez karmicieli - apeluje
bydgoski urzad miasta.
Zgodnie z art. 21 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 T.
oochronie zwierzat, zwierzeta
wolno zyjace stanowig dobro
ogoblnonarodowe i powinny
mie¢ zapewnione warunki roz-
woju i swobodnego bytu. Koty
wolno zyjgce moga przebywac
w miejscu, w ktorym bytuje ko-
cia populacja i nie mogg by¢
przeganiane, wylapywane
iwywozone czy przesiedlane.
Wylapywanie, ptoszenie, krzy-
wdzenie, zakazy karmienia
oraz wszelkie przejawy okru-
cienstwa i niehumanitarnego

Niewiele trzeba, by zima zatroszczyc¢ sie o wolno zyjace koty.
Dokarmianie to jedno. Nieprzeganianie - drugie

traktowania sg zabronione i sg
kwalifikowane przez polskie
prawo jako znecanie sie
nad zwierzetami.

Koty wolno zyjace stanowia
staty element ekosystemu miej-
skiego, aich obecnos¢ w zdecy-
dowany i naturalny sposoéb za-
pobiega obecnosci i namnaza-
niu sie gryzoni, ktére moga by¢
potencjalnym zrodtem chorob.
Podlegajg one rowniez prawnej
ochronie wynikajacej z innych
przepisow powolywanej usta-
wy, ktére dotycza wszystkich
zwierzat, a mianowicie - art. 6
ust. 1, z ktérego wynika zakaz
zabijania zwierzat (z wyjatkiem
sytuacji wskazanych w pkt 1-9
przepisu) oraz art. 6 ust. 1a,
ktory zakazuje znecania sie
nad zwierzetami.

- Apelujemy o przestrzega-
nie prawa oraz o zapewnienie
opiekunom kotéw mozliwosci
sprawowania nad nimi opieki.

Zgodnie z ustawa

o ochronie zwierzat,
zwierzeta wolno zyjace
s3 ogdélnonarodowym
dobrem i powinny mie¢
zapewnione warunki
rozwoju i swobodnego
bytu.

Zwracamy sie tez do spot-
dzielni mieszkaniowych i za-
rzadcow nieruchomosci oraz
uzytkownikéw ogrodéw dziat-
kowych Polskiego Zwiazku
Dziatkowcow. Prosimy nie wy-
tapywac kotow wolno zyja-
cych, a opiekunom i karmicie-
lom umozliwi¢ opieke nad nimi
- czytamy w komunikacie
urzedu miasta.

Niewiele trzeba, by zimg za-
troszczy¢ sie o wolno zZyjace

FOT. PIXABAY.COM / ZDJECIE ILUSTRACYJNE

koty. Dokarmianie to jedno.
Nieprzeganianie - drugie.
W mrozne dni koty probuja sie
ogrzac pod zaparkowanymi au-
tami. Szybko odjezdzajac
mozna je tatwo przejechad,
awystarczy wczesniej spraw-
dzi¢, czy mozemy bezpiecznie
ruszyé: wystarczy uderzyc
w maske czy opone, co sptoszy
kota.

Tymczasem, kilka tygodni
temu sensacje wzbudzit dziki
kot, ktoéry zadomowit sie w la-
sach w okolicach Znina. To 2,5-
-letni samiec, ktory zwie sie
Zygmunt. Nie ma co do tego
watpliwosci, bo zwierze jest
wyposazone w obroze teleme-
tryczna, ktora daje informacije,
Ze jest objete programem ba-
dawczym. W okolice dworu
w Sielcu (pow. zninski) przywe-
drowat z okolic Drawska, co
oznacza, ze przebyt ok. 200 km.
Wszystko wskazuje na to, ze ry$
rozgoscit sie w parku okalaja-
cym dwor: podchodzi do czto-
wieka i zwierzat domowych
nabliska odlegtosc.

Rysie na wolnosci to dzis
w Polsce rzadkos¢. Zyja w po-
tudniowej i wschodniej czesci
kraju.

Jak zachowac sie podczas
nieoczekiwanego spotkania
z rysiem w lesie? Rysie nie sg
wrogo nastawione do ludzi.
W naturalnych warunkach uni-
kaja nas. Powinnismy pozwoli¢
mu spokojnie odejs¢. Sami tez
zachowajmy spokdj: nie wyko-
nujmy gwattownych ruchoéw,
nie ptoszmy go, nie ata-
kujmy.©®

Urzqd Marszalkowski
Wsréd laureatow
gesinowych konkursow
sa tezbydgoszczanie
Urzad Marszatkowski wytonit lau-
reatéw tegorocznych konkurséw
gesinowych: plastycznego dla
dzieci, Ges wroligtéwnej” i ro-
dzinnego konkursu narelacje ze
wspolnego celebrowania Swieta
Niepodlegtosci przy gesinie.
Nakonkurs plastyczny nadestano
ponad sto prac, wykonanych réz-
nymi technikami. Najmtodszy au-
tor mazaledwie 2,5 roku, a naj-
starszy -17 lat. W kategoriido lat 6
wszystkie trzy pierwsze miejsca
kolejno zajeli reprezentanci byd-
goscy przedszkolacy: Jakub
Stefanowicz (4 lata) z Przedszkola

.Wesote Serduszlka"; Antonina
KKazmierczak (6 lat) z Publicz-
nego, Przedszkole nr 6 oraz Be-
ata Pigtkowska (4 lata) z Przed-
szkola nr49. Natomiast w kate-
gorii powyzej 12 lat wyrézniono
prace autorstwa Mateusza Smeja
(13 1at) zSP nr 66 w Bydgoszczy.
Zkolei w konkursie narelacje
zrodzinnego Swietowania 11li-
stopada, wsrdd blisko 60 rela-
¢ji, 3. migjsce i bon o wartosci
900 ztwygrafa Kamila
Pigtkowska z Bydgoszcz, jedno
zwyréznien (i bon o wartosci
300 zt) réwniez przyznano
mieszkaricowi Bydgoszczy

- Markowi Stefanowicziczowi.
Laureatom gratulujemy!

am

Nowe mosty maja zapewnic lepsza komunikacje
KapusScisk z Fordonem i Bartodziejami

Inwestycje

Poznalismy oferty firm zainte-
resowanych budowg nowych
mostéw nad Brda pomiedzy
ulicami Toruniska i Fordoniska.
Inwestycja pochtonie ponad
150 milionéw ztotych.

Projekt zaklada powstanie
dwoch konstrukcji o dhugosci
ok. 250 metr6w. Jedna przezna-
czona bedzie dla tramwajow.
Torowisko znajdzie sie miedzy

jezdniami (istniejacq oraz nowo
budowang). Inwestycja poz-
woli lepiej skomunikowac
FordoniBartodzieje z Kapusci-
skami, Wyzynami, Wzgorzem
Wolnosci i terenami inwesty-
cyjnymi. Tramwaje zaoszcze-
dza ok. 6 minut. Przeprawg
kursowac ma linia nr 7 (Kapus-
ciska-Fordon) oraz 11 (Bielawy-
Wyzyny-Fordon). Rozwigzanie
ulatwi tez organizacje ruchu
tramwajowego na wypadek re-
montoéw torowisk na Torun-

skieji Fordonskiej lub w trakcie
zdarzen losowych.
Wykonaniem prac zaintere-
sowanych jest 13 firm. Wyce-
nity one zadanie na kwoty
od 153 do 186 mln zt. Przy wy-
borze najkorzystniejszej oferty
ZDMiKP bedzie kierowac sie
takze terminem wykonania za-
dania. Podpisanie umowy po-
przedzi kontrola Urzedu Zamé-
wien Publicznych. Wcze$niej
miasto podpisalo umowe
na dofinansowanie zadania

Srodkami unijnymi - 48 min zt.

Czescig projektu jest nowy
most drogowy po stronie
wschodniej. Beda na nim dwa
pasy ruchu i cigg pieszo-rowe-
rowy. Wraz z inwestycja prze-
budowane bedg skrzyzowania
ul. Kazimierza Wielkiego
z Fordonska oraz Torunska.
Do zadania nalezy tez rozbu-
dowa rozjazdéw w rejonie
skrzyzowania ul. Torunskiej
z Pertowgq oraz przebudowa to-
rowisk wzdtuz ul. Pertowej.©®

REKLAMA

Sprawdz, co sie dzieje w regionie!
Odwiedz strone www.kujawsko-pomorskie.pl
oraz profile spotecznosciowe wojewoddztwa

#LubieTuByc

Wojewddztwo
Kujawsko-Pomorskie

KUJAWY
POMORIE

¥

019602861

Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego

w ToruniL
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4-krotnie popraw jakosc styszenia i wyeliminuj szumy uszne

To mate urzagdzenie moze zapewnic

@ GIGANTYCZNA POPRAWE

OJ stuchu nawet od 1. uzycia!

To najskuteczniejszy sposob na wsparcie narzadu sluchu, jaki w 2020 roku pojawit sie na polskim rynku! Chcesz mie¢ wzorowy stuch
bez piskéw, szmeréw i dudnienia w uchu? Zaléz miniaturowy aparacik i jeszcze tego samego dnia: swobodnie rozmawiaj przez telefon,
ciesz sig telewizyjnym seansem bez podgtasniania, jak dawniej zatancz do ulubionej piosenki z radia. Dzigki miniaturowym rozmiarom'

urzadzenia nikt nie zauwazy réznicy w Twoim wygladzie, za to Ty uslyszysz kolosalng réznice w jakosci dZwieku. Juz od 1. zatozenial

Przeczytaj, ]ak mozesz dostac darmowy egzemplarz blyskawicznego wzmacniacza stuchu.

- Chcesz drugi produkt w PREZENCIE? Zadzwon w przeciagu 5 dni!

" DYSKRECJA, LEKKOSC, :

J“ piew ptakﬁw za ﬂknem. cenmnejm nawet 4- kmtne WZInoc- Jakm_) .a,b:era d‘zwn'kJ siega 1 :nl}(.'l -
smiech wnuczka w stu- nienie oraz wyostrzenie diwigkow  krokéw. Oznacza to, Ze uslyszysz B
chawce telefonu, ukochane 2 telewizora, telefonu i radia oraz  bez problemu: PROSTOTA n}':;:’;::g‘:’ds::cl::. :
ldle - TH e CMA- (WSl S IS T et -da 250 Taki jest BESTSELLEROWY .
LEOW, rewmilaje Z¥cie. . . Std.'l'ﬂ}" ] 1 ACZAJCY apa- miau Sl'uchu Dz]?,k]. temu
Od teraz mozesz ustyszec je nawet  rat i koniec z sgsiedzkimi skargami  + Szum wody z kranu - do 10 m wzmacniaczo-
z duzej odleglodci i bez zakldcen. na dudniacy odbiomik! Od teraz D -do 20 na rynku: wi odzyskatam
Pomoze Ci douszny ,drobiazg” rozmowa telefoniczna z lekarzem, klog -do20m NIEWIDOCZNY - dzieki normalne zycie. !
o wielkiej mocy. Audio-techno- urzednikiem czy konsultantem te- +* Spiew ptakéw — do 300 m Znéw z przyjem- |
: e ar ] miniaturowym rozmiarom 0 il
|DEIEEII‘I|I cud jui od 1. zastosowa-  lewizji kablowej bedzie autentycz b uliczny - do 0,7 km noicig rogma- |
nia pomaga wzmocnic odbierane  ng wygoda a nie stresem, Ze coé Zle : i kolorowi dopasowanemu wiam z sgsiadami,

127 453 Polakdw korzystajgcych
z tepo niezwyklego urzadzenia. Az

Mok Saock kit b

doskonatym

diwiekiem za

Zadzwon w przeciagu 5 :
- Pierwsze 100 osob, kidre zadzwonig do 26.12.2020 r.,

diwigld, wyeliminowaé szumy usz-  uslyszyse.  Blyskawiczne wzmoc- z . do skéry pozostaje telefonujg, odbieram domofon,:
ne i uwolnic od slabego shuchu. nienie  stuchu oraz wytlumienie Najlepszy wzmacniacz niezauwazalny dla  stysze kazdy dzwonek do j
7 irytujgcych szuméw i trzaskow to ELUTTEIT wgd}ug ekspertow Twojego otoczenia ' drzwi. W nocy za to $wietnie :
ZAKLDCENIA S‘LYSZENIA Jed'ﬂﬂk 1.:}"&.0 Lﬁggé ﬂ]et d}'ﬁl{.ﬂftﬂt‘gﬁ MEdIEREPUI’tEfS! ' 5}# “r}. gy'plamr bo 5zum}r us Z]]E
fono-korektora. Czy wiesz, dlaczego WYGODNY - oplywowe | zniknely catkowicie. |
| WQJE waNnun #  15kokejnych oséb codzienniewmaje  Czysty | pelny ksztalty zapewniaja pelen :  Zofin, 65 at, 'L.mu.m:‘__-é
:gs:;z;:‘!:';'r'fa:'i’f stuchu ey n”ie';hf;nmikfme 2 zakres diwiekow? komfort noszenia, nawet - e
s i przy podpieraniu glowy Odzyskalem
+ Blyskawicznie wzmacnia Fﬂnlatryczny h": Nawet w 5 minut! i lezeniu na boku Tsr'w zys tuch
diwieki oloczenia s Zaawansowany wick, przcbywa- IEtI'Iy S ‘fc
i podglasnia je do 82% kt‘-;'("!"_ EP”'WC,'ZLS'*? nie w ha':ijie- przebyte choroby  DOPASOWANY DO CIEBIE - w 1 wieczor”
- w kazdym wieku” - te wszystkie czynniki moga st¢- 3 roymiary nakladek Nie zlicz, i
-l ; 3 I zg, ile
| .‘/ Hﬂtﬂhmilst separuja mmug L 4 Ny syl Wi | pi¢ Twdj stuch oraz wywolywaé ntuja op = St
i illl‘.lzka nd 'I:Idﬂlllsﬁ\l' tla : ek meczace szumy uszne. Eksperci gwara : tymal § x
' e il Grd s3 zgodni: ten problem sam nie zamocowanie go w uchu. panike wrodzi- |
. 'v' ﬁutumaiyr.znie hiﬂl‘-llil wmszci:mn;aiy zniknie. Na szczedcie wspolcze- Nie wypadnie nawet przy gl I‘I-’_ﬂ_hl;fw i
I!lnl.l!g,hﬂ.l::ti:l:l:;ghkl mu.t.zquz hnologi sna ;gauka' pudsu\-;a ]::1 idealne bieganiu czy schylaniu sie -.l-;ql:uﬂdgz::;iiz ET;;
: it 1 XXI wieku: ruzwnl;znme: ma-t utki, prosty : czas bezpiecznie
: v P“m“m‘ rozréinié | - niewielkie i... inteligentne, Ten " uﬁbliudcge. gisal\rmﬂh?r.nﬂc: HALO,ODBIERZ  siedziatern w mieszkaniu, tylko |
. pelenzakresikazdy rodzaj | ° judio-wzmacniacz samoczyn- nllaacﬁlséu b’:l' 35 j;:iz = i PREZENT! i nie styszalem telefonu. To mate |
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zynszowi dluznicy w czasach pandemiii.

Okazuje sie, Ze najsolidniej placa emeryci

Stawomir Bobbe
slawomir.bobbe@polskapress.pl ‘ j

Oplaty

Spéldzielnie ciesza sie, ze
wich zasobach mieszkaja
emeryci. Cizawsze na czas do-
stajg emerytury, wiecinaczas
ptacarachunki. Innym nie wy-
chodzi to tak dobrze.

Pandemia spowodowata, ze
czeSC osob stracita prace, anie-
ktorzy zarabiaja mniej. Przy-
bywa oséb, ktore nie sg w sta-
nie na czas ptaci¢ rachunkow.
Do tego dochodzi problem z ek-
smisjami - ostateczny straszak
na dtuznikéw przestat dziatac.
Specustawa covidowa wpro-
wadzita zawieszenie wykony-
wania eksmisji (poza sytua-
cjami przemocy domowej).

- Mamy nieco ponad 5 tys.
dtuznikéw, ktérych zadtuzenie
Srednio waha sie w granicach
od 50 zt do kilkudziesieciu ty-
siecy. Rekordzista zalega
na przeszto 200 tys. zt. W wy-
niku pandemii widzimy wzrost

\

Okazu;e sie, ze najsolidniej czynsze optacaja emerya a wIasnle taklch osébw zasobach
bydgoskich spétdzielni jest niekiedy wiecej niz potowa

ilosci danych gospodarczych
przekazywanych do rejestru
dtuznikéw wzgledem okresu
przed pandemia, co mozZe by¢
zwigzane z przejSciowymi
trudno$ciami gospodarstw do-
mowych i podmiotéw gospo-
darczych - informuje Magda-
lena Marszatek, rzecznik ADM
w Bydgoszczy.

Tadeusz Stanczak, prezes
Bydgoskiej Spotdzielni Miesz-
kaniowej: - W naszych zaso-
bach ponad potowa wiascicieli
to osoby na emeryturze. Ptacg
na czas. Nie dotyka ich problem
pandemii, ich wyptaty nie sa
zagrozone. Sytuacja z dtuzni-
kami nie jest tak problemowa,
jak sie spodziewaliSmy.

Wtéruje mu Jarostaw Sko-
pek ze Spotdzielni Mieszkanio-
wej ,,Zjednoczeni”. - W na-
szych zasobach mieszka wiele
starszych oséb, na czas ptaca
rachunki. Liczba dhuznikow nie
wzrosta. Jest z tym lepiej niz
przed pandemig.

Czy wstrzymanie mozli-
wosci eksmisji jest dla spot-
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dzielni problemem? - To nas
wiasciwie nie dotyczy. Przez 25
lat mojej obecnosci w spot-
dzielni przeprowadziliSmy ich
5. Albo dochodziliSmy z dtuzni-
kami do porozumienia, albo ci
stosowali kruczki prawne,
odwotywali sie, szukali wspar-
cia politycznego. Tymczasem
widzimy, ze ktoS nie optaca

200

tysiecy ztotych - prawie tyle
zalegtego czynszu ma

do zapfacenia dtuznik
rekordzista w Administracji
Domow Miejskich

w Bydgoszczy

czynszu, ale w mediach
spotecznoSciowych chwali sie
wezasami na Bermudach - do-
daje prezes Skopek.

Tadeusz Stanczak podkre-
§la, ze eksmisja to ostatecznosc.
Najpierw wyczerpuje sie calg
droge od wysytania kilku
upomnien, z ktérych ostatnie
jest przedsagdowym wezwa-

niem do zaptaty, potem toczy
sie proces. - Dopiero majac
wreku tytut wykonawczy mo-
glibySmy przystgpic¢ do eksmi-
sji - wyjasnia i dodaje: - W uza-
sadnionych przypadkach, gdy
ktos straci prace, nie naliczamy
odsetek karnych, ktére pogra-
zalyby gojeszcze bardziej.
Podobnie jest w ADM - naj-
pierw proba wsparcia, potem
windykacja. - JesteSmy w kon-
takcie z MOPS, ktory realizuje
projekty majace na celu akty-
wacje osob w trudnej sytuaciji.
Pomagamy w zdobywaniu do-
datkdéw  mieszkaniowych,
umozliwiamy skorzystanie
z obnizki czynszu osobom,
ktore znalazly sie w niedo-
statku. Jezeli istniejg ku temu
przestanki umozliwiamy rozto-
Zenie dtugu na raty - zapewnia
Magdalena Marszatek. - Szu-
kamy dobrych rozwiazan
na minimalizowanie zadtuzen
iich skuteczne odzyskiwanie.
Zazwyczaj osoby, ktore maja
najwieksze dtugi sa w ciezkiej
sytuacji materialnej i pomimo
checi, brak im Srodkow
na splaty. Wiasnie do takich
0s0b skierowana jest mozli-
wos¢ odpracowania dlugu.©®
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Bydg:
Wczora od °¥I5|e
pogrzeb prof. Adama
Marcinkowskiego,
pierwszego Rektora
Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiegow Bydgoszczy
Uroczystosc odbytasie naCmenta-
rzuNowofarnym. Prof. Adam
Marcinkowskizmart6 grudnia.

W Wigilie Bozego Narodzenia skon-
czytby 78 lat. Todzigki Jegostara-
niom Akademia Bydgoskaim. Kazi-
mierza Wielkiego, ktorg prowadzit
0d2002r., trzy lata pdZniej zostata
przeksztatconaw UKW. Prof.
Marcinkowski urodzitsie w Byd-
goszczy, ale naukowa drogerozpo-
czatwsstolicy. W1974 . ukonczyt
studia naWydziale Historycznym

Wojskowej Akademii Politycznej
wWarszawie. Zostatodznaczony,
m.in., Krzyzem Oficerskim, Krzy-
zem Kawalerskim Orderu Odrodze-
nia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi
iMedalem Komisji Edukacji Naro-
dowej. Wlatach2009-2013 byt
Rektorem Paristwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowejim. Stanistawa
Staszicaw Pile. (ow)

FOT. DARIUSZ BLOCH

Kolejne przejsScia dla pieszych
w Bydgoszczy beda doswietlone

B . ist
Katarzyna Paczewska
katarzyna.paczewska@polskapress.pl

-W2020r. doswietlilismy 15
niebezpiecznych przejsc dia
pieszych - podaje Urzad Mia-
staw Bydgoszczy. - W budze-
ciena2021rok zaplanowane
zostaty srodki narealizacje
kolejnej edydji waznego pro-
gramu. W miejscach, gdzie
pieszym szczegélnie trudno
przekraczaé jezdnie instalo-
wane beda tez sygnalizacje.

W ciggu ostatnich lat w Byd-
goszczy doswietlonych zostato
ponad 50 przejS¢. W niebez-
piecznych miejscach przed ze-
brami instalowane s3 réwniez
dodatkowe znaki, progi zwal-
niajaceisygnalizacje. Niektore
przejscia przebudowywane s
jako wyniesiona czes¢ jezdni.

- W przysztym roku te dzia-
fania beda kontynuowane - za-
powiada Urzad Miasta w Byd-
goszczy. - W projekcie budzetu
miasta zarezerwowane zostato
500 tys. zt na doSwietlenie ko-
lejnych kilkunastu przejsc.

Wstepnie wytypowane loka-
lizacje do doSwietlenia to m.in.
przejscia znajdujgce sie w rejo-
nie skrzyzowan: Nad Torem -
7ninska, Brzozowa - Bielicka, J.

Tak wyglada jedno z dOSW|etIonych przejs¢ dlé pieszych.
Dzieki tej formie oswietlenia zwieksza sie bezpieczenstwo

Sutkowskiego - Czerkaska, Woj-
ska Polskiego I. Eukasiewicza,
Wojska Polskiego - K. Baczyn-
skiego, Akademicka - Igrzy-
skowa, M. Sktodowskiej-Curie -
Sportowa, M. Sktodowskiej-Cu-
rie - Kijowska, Nakielska - Cht-
odna, keczycka - Boczna, Pow-
stancow Wlkp. przy KWP,
Fordonska - Transportowa.
Poprawa bezpieczenstwa
pieszych na przejSciach po-
przez dodatkowe ich do-
Swietlenie zostata zainicjo-
wana w 2018 . przez Komisje
Bezpieczenstwa i Porzadku
Publicznego dla Miasta Byd-

goszczy i Powiatu Bydgo-
skiego.

Z mys$lg o poprawie bezpie-
czenstwa powstana tez wzbu-
dzane sygnalizacje Swietlne
uruchamiane przez pie-
szych: w Starym Fordonie
na ul. Fordonskiej na wyso-
koSci Zaktadéw Zbozowych
oraz w Eegnowie-Wsinaul. To-
runskiej na wysokosci osiedlo-
wej Swietlicy. Wstepnie plano-
wana jest tez instalacja standar-
dowej sygnalizacji u zbiegu ulic
KoronowskiejiOptawiec.Nate
zadania wstepnie rezerwo-
wano 650 tysiecy z.©0®
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W akg¢je ..Bazylika pomaga”
wlaczylo si¢ 54 wolontariuszy

A
MalgorzataPieczyriska |
@polskapresspl -

Pomagamy

Proboszcz bydgoskiej bazyliki
udostepnit w kosciele kaplice
naogrzewalnie dlabezdom-
nych. Codziennie przed kos-
ciotem ustawia sie dtuga kolej-
ka oséb korzystajacych z po-
sitkow.

- Nie mogtem pozwoli¢, aby lu-
dziom dziata sie krzywda, by Zyli
na ulicy jak psy - méwi ks. Sta-
womir Bar CM, proboszcz byd-
goskiej bazyliki, ktory dat schro-
nienie bezdomnym w koScielnej
kaplicy. Pomyst nie wszystkim
parafianom sie spodobat.

Misjonarze z bydgoskiej ba-
zyliki znani sa z tego, ze zawsze
wyciagajg pomocng dtoni do po-
trzebujacych. Nie inaczej byto
tymrazem.

- Ponad 10 dni temu, gdy
na dworze zrobito sie zimno,
postanowitem boczng kaplice
koScielng zamieni¢ w ogrzewal-
nie dla bezdomnych - méwi

-
WER

Codziennie o godz. 16
przed bydgoska bazylika
wydawane s3 obiady dla
bezdomnych

ksigdz Stawomir Bar CM, pro-
boszcz Bazyliki Mniejszej pw.
Sw. Wincentego a Paulo w Byd-
g0SzCzy i zarazem superior
Domu Zgromadzenia Misji. -
WyniesliSmy stamtad Naj-
Swietszy Sakrament i fawki. Po-
trzebujacym udostepnilismy
karimaty, koce. Moga tez sko-
rzystac z sanitariatow i tam sie
umy¢. Pomieszczenia s3 co-
dziennie ozonowane. Spi tam
od 20 do 30 bezdomnych,
w wiekszosci to osoby starsze,
schorowane. Otrzymujg tez po-
sitki, w tym $niadanie i kolacje.
OczywiScie, wpuszczamy tak

FOT. DARIUSZ BLOCH

tylko osoby trzezwe, bo tu cho-
dzi tez o bezpieczenstwo.

Pomyst nie wszystkim para-
fianom przypadt do gustu.

- Niektorzy mieli watpli-
wosci czy to dobre rozwigzanie
- méwi ks. Stawomir Bar CM. -
Pojawity sie pojedyncze gtosy
sprzeciwu, dlatego czutem sie
w obowigzku wyjasnic¢ wszyst-
kim parafianom, dlaczego toro-
bie. Uczynitem to w ubiegla
niedziele (6 grudnia) podczas
kazania. Teraz, gdy noce zro-
bity sie bardzo chtodne, nie mo-
glem pozwoli¢, aby ludzie zyli
na ulicy jak psy, by tam umie-
rali zwychtodzenia. I to powie-
dziatem. Podczas kazania od-
wotatem sie tez do Ewangelii.
Wyjasnitem, Ze Pan Jezus zaw-
sze stat za cztowiekiem, a zwla-
szcza za ludZzmi ubogimi i po-
trzebujacymi pomocy.

Ksiadz Stawomir Bar pod-
kresla, Ze nie musiatby tego ro-
bi¢, gdyby ludzie zajeli sie bez-
domnymi, pomagali im, wpu-
szczali ich chociazby na klatki
schodowe, by sie tam ogrzali
w chtodne dni.

- Dobrze wiemy, Ze tak nie
jest, a ja nie pozwole na to, by
bezdomnym dziata sie krzywda

- méwi kaptan. - Trzeba im po-
magac. Totezludzie, czesto po-
gubieni i doswiadczeni przez
los. Oferujemy im réwnieZ po-
moc medyczna, prawna i tera-
peutyczna. Brat Piotr, ktory
skonczyt resocjalizacje i takze
jest terapeuta, dla niektérych
szuka pracy. To s3 drobne zaje-
cia, np. prace porzgdkowe.

Codziennie o godz. 16
przed bydgoska bazylika wyda-
wane sg ciepte positki dla bez-
domnych.

- Nasze panie ze Stowarzy-
szenia Mitosierdzia i ksieZa mi-
sjonarze gotuja obiady dla 300
0s6b - m6wi ks. Stawomir Bar
CM. - Wramach akcji ,,Bazylika
pomaga” rozwozimy tez positki
po catej Bydgoszczy. Trafiaja
do osob starszych i samotnych,
np. z takich osiedli jak Btonie,
Jachcice, Wyzyny, Bartodzieje,
osiedle Le$ne czy Miedzy1. Te-
raz z okazji nadchodzacych
Swiat przygotowujemy tez dla
nich paczki zywnoSciowe.

W ramach akdji ,,Bazylika po-
maga” osoby, ktore potrzebuja
pomocy moga dzwoni¢ pod nr tel.
789-043-230 lub napisa¢ maila:
haslobazylikapomaga@gmail.
com.©®
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Ksiazh
WojciechMaka
wojciech.maka@polskapress.pl

Nowaksigzka prof. Marka
Jeleniewskiego o historii
Czyzkowka. - To chybajedyna
taka publikacja w kraju doty-
czacadzielnicy miasta - mowi
autor.

- Sposrod kilkudziesieciu napi-
sanych przeze mnie ksiazek, ta
ma charakter szczegdlny, jest
mi najblizsza. Znajdziesz w niej
- Szanowny Czytelniku - wszy-
stko, albo prawie wszystko, co
wiadomo o Czyzkéwku. Ksig-
zka powstata z moich - groma-
dzonych przez kilkadziesiat lat
- zbioréw, wzbogaconych o da-
ry potomkow sasiadow. Na 224
stronach opisatem dzieje wielu
pokolen czyzkéwkowian - za-
chwala ksigzke prof. Marek
Jeleniewski, autor.

Zapowiedz ksigzki o historii
Czyzkowka spotkata sie z entu-
zjastycznymi opiniami przysz-
tych czytelnikdéw. - Ksigzka
0 Czyzkowku na 100-lecie wia-
czenia go do Bydgoszczy to
wspaniaty prezent dla dziel-
nicy. Na Pana, Panie Marku,
zawsze mozna liczy¢. Pozdra-
wiamy serdecznie i Zyczymy

09

Bydgoskie Czyzkowko:
200 stron zdjec¢ i historii

dalszych sukcesow - czytamy
w jednym z wpiséw na Fac-
ebooku.

Sam prof. Jeleniewski mowi
nam: - Tojest 50 lat zyciaizbie-
rania materiatéw. W publikacji
jest ponad 200 zdjec. Mnostwo
kontaktow. Ludzie przekazy-
wali mi dokumenty rodzinne,
zdjecia rodzinne dziadkow
ipradziadkéw mieszkajacych
na Czyzkéwku, w publikacji sa
widokéwki Czyzkowka. Og-
rom pracy, mnostwo kontak-
tow i rozméw, tacznie z cieka-
wym watkiem stynnej i wsz-
echstronnie znanej tzw. ,,zielo-
nejbudki” znapojami, gtownie
piwem.

W  ksigzce Marek Jele-
niewski stara sie wyjasnic
chocby to, skad wziela sie
nazwa,,Czyzkoéwko”. Sa tez thu-
maczenia niemieckich nazw
ulic na Czyzkéwku. Catos¢ uzu-
pelniajg  zdjecia rodzinne
mieszkancow.

Ksigzka prof. Marka Jelenie-
wskiego jest dostepna w ksie-
garni ,,Enigma” przy ulicy Gda-
nskiej 9, a takze w ksiegarni
»Miedzy kartkami” mieszacej
sie w Centrum Handlowym
»Rondo”, na rondzie Grun-
waldzkim.
©®
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Prad jednak podrozeje. O ile wyzsze beda rachunki

Nasze platnosci
Katarzyna Paczewska
katarzyna.paczewska@polskapress.pl

Prezes URE zatwierdzit taryfy
nasprzedaz energii trzemtzw.
sprzedawcomzurzedu- poda-
o wczorajrano biuro prasowe
urzedu. Chodzi o firmy: Enea,
PGE Obrét oraz Tauron.Od1
stycznia2021r.zaczng stoso-
waé nowe stawkinasprzedaz
energii dla odbiorcow w gospo-
darstwach domowych, czyli

Urzad zatwierdzil spétkom
Enea, PGE Obro6t oraz Tauron
taryfy na sprzedaz energii elek-
trycznej dla odbiorcow w go-
spodarstwach domowych, ko-
rzystajacych z oferty tzw. sprze-
dawcy zurzedu.

Postepowanie w sprawie za-
twierdzenia taryfy dla czwar-
tego sprzedawcy, tj. przedsie-
biorstwa Energa Obrét, podob-
nie jak postepowania doty-
czace zatwierdzenia taryf
na 2021 r. dla dystrybutorow
energii, nadal s3 prowadzone.

- Pod koniec kazdego roku
w URE prowadzone sg postepo-
wania majace na celu zatwier-
dzenie taryf za energie elek-
tryczng na kolejny rok. Za-
rowno sprzedawcy (spotki

obrotu)jakidystrybutorzy (do-
stawcy - przypis redakcji), kal-
kuluja swoje koszty, a nastep-
nie przektadajg je na ceny ener-
gii oraz stawki za jej dostarcze-
nie do odbiorcéw konicowych -
przypomina Agnieszka Glo-
Sniewska, rzeczniczka urzedu.

- Prezes URE stoi na strazy
tego procesu dbajac, by osta-
teczne ceny ptacone przez od-
biorcow odzwierciedlaty jedy-
nie uzasadnione koszty dziatal-
nosci firm energetycznychiod-
powiadatly aktualnym warun-
kom rynkowym - méwi Rafat
Gawin, prezes Urzedu Regula-
cji Energetyki.

Oile wzrosngrachunkizaprad
- W wyniku wnioskowanych
przez trzech przedsiebiorcow
izatwierdzonych przez prezesa
URE nowych taryf, od nowego
roku rachunki odbiorcow ener-
gii w gospodarstwach domo-
wych o przecietnym zuzyciu
energii elektrycznej (grupa
G11), w czesci dotyczacej sprze-
dazy energii, beda wyzsze o ok.
3,5 proc., co odpowiada ok. 1,5
7} miesiecznie - podaje Ag-
nieszka Glosniewska.

- W przypadku odbiorcow
w grupach taryfowych G12, zu-
zywajacych srednio znacznie
wiecej energii elektrycznej niz

Przecietna 3-osobowa rodzina zuzywajaca rocznie srednio

1777 kWh pradu, zaptaci za energie o ok. 1,50 zt/miesigc wiecej
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przecietny odbiorca, nomi-
nalny wzrost optat bedzie od-
powiednio wyzszy - dodaje.

- Gtéwnym powodem po-
dwyzek byt nieznacznie wyz-
Szy niz uznany przez regulatora
zauzasadniony w taryfach obo-
wigzujacych w2020 1. poziom
ceny energii elektrycznej naby-
wanej przez sprzedawcow
na potrzeby odbiorcéw z grup
G, atakze wzrost kosztow za-
kupu $wiadectw pochodzenia
energii zielonej oraz efektyw-
nosci energetycznej - wyjasnia
rzeczniczka Urzedu Regulacji
Energetyki.

Inne oplaty od nowego roku

Prezes URE przypomina, ze
od 1 stycznia 2021 1. wszystkie
firmy dostarczajgce energie
elektryczna, majg obowiazek
stosowa¢ w rozliczeniach
z nami - odbiorcami domo-
wymi - nastepujace stawki

1,51z

O tyle miesiecznie w 2021r.
wzrosnie rachunek za prad dla
.Kowalskiego" kupujgcego
energie w Enei (grupa G11)

1.54 zi

O tyle nam-cw 2021r.
wzrosnie rachunek za prad dla
.Kowalskiego” w Tauron
Sprzedaz (grupa G11)

1,55 zt

O tyle miesiecznie w 2021r.
wzrosnie rachunek za prad dla
.Kowalskiego” w PGE

Obrét (grupa G11)

opfat, niezaleznie od faktu, czy
do tego czasu zostanie wpro-
wadzona do stosowania taryfa
uwzgledniajaca te oplaty:

I stawke optaty OZE w wyso-
kosci 2,20 zt/MWh,

Bstawke optaty kogeneracyjnej
w wysokosci 0,00 zt/MWh,

B stawki optaty przejSciowej
w dotychczasowe]j wysokosci,
Bstawki oplaty mocowej wyno-
szace:

-1,87 zt na miesigc (dla odbior-
cow domowych zuzywajacych
rocznie ponizej 500 kWh ener-
gii elektrycznej),

- 4,48 zt/miesiac (dla odbiorcow
domowych zuzywajacych ro-
cznie od 500 kWh do 1200 kWh
energii),

- 7,47 zt/miesigc (dla odbiorcow
domowych  zuzywajacych
rocznie powyzej 1 200 kWh
do 2800 kWh energii),

- 10,46 zt/miesigc (dla odbior-
cow domowych zuzywajgcych
rocznie powyzej 2800 kWh
energii elektrycznej).

A takze 0,0762 z}/kWh (dla
pozostatych grup odbiorcow
optata uzalezniona bedzie
od ilosci energii pobranej z sieci
wwybranych godzinach w cig-
gu doby (w dni robocze 7.00-
-21.59).
©®

AUTOPROMOCJA

w Expressie Bydgoskim

dwustronny
kalendarz
na 2021 rok

ze zdjeciami Bydgoszczy

AUTOPROMOCJA

Prenumerata pocztowa na 2021 rok

60 zt (oszczedzasz 27,20 zi)
171 zt (oszczedzasz 105,80 zi)
342 zt (oszczedzasz 216,40 zi)

* miesieczna
* kwartalna
* pétroczna

*roczna

684 zt (oszczedzasz 484,40 zi)
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049980993
s

009972322

Szczegoty u listonosza
i w najblizszym urzedzie
pocztowym

zadzwon: 52 511 94 64
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9:00-15:00

email:
prenumerata.bydgoszcz@polskapress.pl

CZEKAMY
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Biblioteki znow sa otwarte, cho¢ dzialaja w rezimie

Edukacja
Ewa Abramczyk-Boguszewska
ewa.abramczyk@polskapress.pl

Pandemia zmienita przyzwy-
czajenia czytelnikow biblio-
tek. Czesciej wypozyczaja
ksigzki elektroniczne, cho¢
wielu z nich pozostato wier-
nych tradycyjnej formie.

- Gdy zamknieto biblioteki, po-
czutam sie tak, jakby odcieto mi
doptyw tlenu! Nie przesadzam,
nie wyobrazam sobie zycia bez
ksigzek - mowi pani Barbara
z Bydgoszczy.

Sa pewne ograniczenia
Podobne odczucia miato wiele
0sob, gdy w zwigzku z pande-
mig instytucje kultury, w tym
biblioteki, zostaty jesienig po-
nownie zamkniete. Udostep-
nianie zbioréw stato sie moz-
liwe od 28 listopada, aod 7 grud-
nia mozna otwierac czytelnie.
-Bardzonasto cieszy - mowi
Danuta Kaczmarek, p.o. dyrek-
tor Wojewodzkiej i Miejskiej
Biblioteki Publicznej im. dr.
Witolda Betzy w Bydgoszczy.
- Obecnie dziatamy juz prawie
normalnie, cho¢ oczywiScie
z zachowaniem rezimu sanitar-
nego. Sg otwarte nasze czytel-
nie, tyle ze zmniejszone zostaty

Biblioteki znéw udostepni.aja zbiory czytelnikom, cho¢

[

narazie o swobodnym dostepie do pétek raczej nie ma mowy

limity os6b, ktore moga z nich
korzysta¢ w tym samym czasie.
Na przyktad w czytelni gtownej
moze by¢ jednoczesnie 7 0sob,
alejuz w pracowniach regional-
nych tylko 4. Prosimy tez, aby
w miare mozliwosci umawiac
sie wczeSniej na wizyte. Po-
dobne zasady obowigzuja wna-
szych bydgoskich filiach oraz
bibliotekach wregionie.
Danuta Kaczmarek zau-
waza, ze pandemia zmienita
obyczaje czytelnikow. - Wielu
z nich, zwtaszcza w starszym
wieku, ma obawy przed wypo-
zyczaniem, cho¢ po oddaniu
do biblioteki ksigzki maja 3 dni
kwarantanny. ZauwazyliSmy

natomiast, ze bardzo wzrosta
popularnos¢ ksiazek elektro-
nicznych. Czytelnicy moga
otrzymac od nas bezptatny kod
na ich wypozyczenie. Korzy-
stamy z dwoch popularnych
portali z e-bookami, gdzie wy-
bor jest bardzo duzy. Mozna
wypozyczy¢ takze audiobooki.

Nie tylko wypozyczanie

Do Biblioteki Publicznej w Ea-
biszynie czytelnicy réwniez
garna sie po dtugiej przerwie.
- Nie ma zadnego problemu
z przestrzeganiem wytycznych
sanitarnych - méwi Grazyna
Blaszkiewicz, kierownik. - Wy-
dajemy czytelnikom ksiazki,

FOT. KAROLINA MISZTAL

podpowiadamy, co warto prze-
czytac. CzeS¢ osOb zamawia
ksiazki, korzystajac z naszego
katalogu online, i przychodzi je
odebra¢. Mamy bardzo duzo
nowosci, ktore szybko trafiajg
do czytelnikow.

Grazyna Blaszkiewicz dodaje,
ze dobiblioteki zapisuja sie teraz
czesSciej nowe osoby. - Mowig
wprost, Ze nudzi im sie w domu,
Ze moze warto by co$ przeczytac.

W bibliotekach podkreslaja,
Ze choc¢ pandemia narzuca wiele
ograniczen, dziatalnos¢ placo-
wek nie ogranicza sie do wypo-
zyczania ksigzek. - Organizu-
jemy spotkania online z cieka-
wymi osobami. Ostatnio gos-
ciem byt Robert Maktowicz,a14
grudnia zapraszamy na spotka-
nie z Ewa Wachowicz - méwi
Danuta Kaczmarek. - W spotka-
niach online nierzadko uczest-
niczy znacznie wiecej osob niz
zmieScitoby sie w naszej sali.

Biblioteka w FEabiszynie
rowniez postawita na internet
i organizuje webinaria dla
dzieci, ktére ucza sie jezyka ko-
dowania. - Bardzo brakuje nam
spotkan z dzie¢mi - méwi Gra-
zyna Blaszkiewicz. - Przed pan-
demig zapraszaliSmy najmtod-
szychrazem zrodzicamina za-
jeciaw Akademii Dzieciecej, or-
ganizowalisSmy konkursy, im-

prezy itp. Chcemy zrekompen-
sowac dzieciom brak tych za-
je€. Na przyktad w niedziele,
6 grudnia, zaprosiliSmy je na
»Mikotajki zbajka” online.

W szkole decyduje dyrektor
Na dzieci czekajg rowniez
szkolne biblioteki. Zgodnie
z decyzja MEN, zasady ich
funkcjonowania ustalajg dyrek-
torzy placowek.

- Nasza biblioteka dziata
prawie normalnie - méwi Pa-
wet Blaszak, dyrektor SP 8
w Inowroctawiu. - Czynna jest
codziennie w godz. 10-16. Ucz-
niowie s3 wpuszczani po kolei
tak, aby nie gromadzito sie ich
w bibliotece zbyt duzo. Na kon-
kretng godzine umawiane sg
natomiast cate klasy.

- Mamy tzw. pogotowie czy-
telnicze - mowi z kolei Grzegorz
Bortnowski, dyrektor SP 8
w Toruniu. - Uczniowie mej-
lowo badz przez e-dziennik
sktadajg zapotrzebowanie na
konkretna ksigzke. Nastepnie
ustalany jest dzien i godzina,
o ktorej mogg odebrac ksigzke
z portierni szkoty.

Na podobnych zasadach
dziata Biblioteka Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego w Byd-
goszczy. Studenci i pracownicy
uczelni mogg zamawiac ksigzki

RANKING BIBLIOTEK

BIBLIOTEKA W BARCINIE
LAUREATKA KONKURSU

Wczoraj zostat ogtoszony
10. Ranking Bibliotek
w Polsce, przygotowany
przez ,Rzeczpospolity".
Trzecie miejsce wsréd
najlepszych placéwek zajeta
Biblioteka Publiczna Miasta
i Gminy Barcin. Biblioteka ta
w ubiegtym roku zwyciezyta
w rankingu. Placéwka
z Barcina ma ponad 70-letnia
tradycje i od kilku lat znajduje
sie w pierwszej dziesigtce
rankingu. Gala laureatéw
odbyta sie online. Pierwsze
miejsce zajeto w tym roku
Centrum Kultury i Biblioteka
Publiczna Miasta i Gminy
Siandw.

dowypozyczenia przez katalog
online. Jest rtowniez mozliwos¢
korzystania ze zbioréw na miej-
scu przy zachowaniu specjal-
nych procedur - m.in. w po-
mieszczeniu moze znajdowac
sie maksymalnie 1 osoba na 15
mkw. Nalezy korzystac tylko
z wyznaczonych stanowisk,
azalecane jest przyjScie z wtas-
nym laptopem. ©®

ARTYKUL REKLAMOWY

Przeziebienie? Infekcje wirusowe?
Wirusy wyzwaniem naszych czasoéw

009980596

Innowacyjny
olejek z majeranku

rzeziebienia, infekcje
gornych drog odde-
chowych odpowiadaja
za 90% wszystkich
zachorowan. Sg one w
wiekszosci wywolywane
przez chorobotwdrcze wirusy.
Patogeny te sg tak mikrosko-
pijne, ze przenikajg przez blony
naszych komérek. Wirusy prze-
tamuja bariery obronne naszego
organizmu i powielajg sie w
zainfekowanych komérkach.
Jest to cos charakterystycznego
wylacznie dla wiruséw. Nie moga
dokonac tego nawet grozne
bakterie, patogenne grzyby czy
pasozyty. Wirusy, jak wiemy, bar-
dzo tatwo przenoszg sie z oséb
zakazonych na osoby zdrowe.

Zakonni zielarze i staropol-
skie Zielniki Lekarskie zalecaty
majeranek na ,zaziebienie na-

rzadéw oddechowych”. Obecnie
majeranek jest jednym ze sktad-
nikdw wspierajagcych walke z
infekcja. Jest tez przydatny przy
zaburzeniach oddychania.

Badania naukowe

potwierdzaja

Dotychczas powstato
ponad 600 prac naukowych na
temat olejku z majeranku. Bada-
nia przeprowadzano m.in. na
Uniwersytecie Medycznym w
Warszawie oraz na Politechni-
ce w Krakowie. Wedtug naj-
nowszych badan naukowych
eteryczny olejek majerankowy
jest pomocny w leczeniu kataru,
kaszlu, zapalenia oskrzeli oraz
zapalenia zatok przynosowych.
Olejek majerankowy pomaga
w fagodzeniu przeziebien, ma
udowodnione wtasciwosci
wykrztusne, fagodzi kaszel,
pomaga usunac luzny $luz z
uktadu oddechowego, dziata
przeciwzapalnie i tagodnie roz-
kurczowo, ma zdolnos$¢ akty-

wowania gruczotéw potowych
w organizmie. Uspokaja i dziata
przeciwbdlowo. Ma to znaczenie
przy tagodzeniu boléw gtowy i
bdlow miesni towarzyszacych
wielu przeziebieniom i grypom.
Znane i potwierdzone jest dzia-
fanie przeciwdrobnoustrojowe
olejku z majeranku: dziata on
antybakteryjnie, przeciwgrzy-
biczo i antyseptycznie na wiele .

wiruséw. ‘e g4
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Tajemnica dziatania

olejku z majeranku

Olejek eteryczny z majeran-
ku jest rozpuszczalny w ttusz-
czach. Dlatego wtasnie tatwo
przenika przez btony ttuszczowe
naszych komorek. Wnika do
ich wnetrza w $lad za chorobo-
tworczymi wirusami. Jak wy-
kazujg badania naukowe olejek
z majeranku moze skutecznie
hamowac namnazanie sie tych
patogenéw wewnatrz naszych
komorek. Ma to duze znaczenie

dla wzmocnienia odpowiedzi
immunologicznej naszego orga-
nizmu na ataki wiruséw. Daje tez
nadzieje na skuteczng alternaty-
we na czyhajace na nas jesienne
i zimowe wyzwania zdrowotne.

Karol, 50 lat, 9’
zarzadca budynku ﬂ

To dziata, juz

dobrze sie czuje

Jestem zarzadca kilku bu-
dynkéw Agencji Nieruchomosci.
Chodzac od budynku do budyn-
ku ciggle wchodze z cieptego
do zimnego. Ostatnio przewiato
mnie niemitosiernie, poczutem
tamanie w kosciach i béle miesni.
Postanowitem wiec wczesniej
wrocic z pracy i sie potozyc.
Rano poczutem sie jeszcze go-
rzej. Niestety musiatem pojawic
sie w pracy. Czekajac na winde,
zaczepita mnie sasiadka, ktérej
powiedziatem jak sie dzisiaj Zle
czuje. Styszac to poprosita bym

chwilke zaczekat i zaraz wrdcita
trzymajac szklanke z czyms i
buteleczke. Powiedziata: ,Karol
to olejek z majeranku, pomdgt
mi i moim znajomym, napij sie
prosze, wez moja buteleczke do
pracy i za kilka godzin wezZ drugg
dawke. Bierz przez kilka dni na
wszelki wypadek. Jestem pew-
na, ze i Tobie pomoze”.Postucha-
tem sasiadki bo to wiekowa Pani
i na pewno zna sie na rzeczy.
Nastepnego dnia rano poczutem
jakby wszystko mineto, bytem
mile zaskoczony. Natychmiast
poszedtem do apteki kupic dla
siebie ten olejek z majeranku i
czekoladki dla mojej wybawiciel-
ki sasiadki.

PAMIETAIJMY!
Przy wyborze olejku z majeranku
bardzo wazne jest wybranie tylko

i wytgcznie preparatu do uzytku
wewnetrznego! (nie do masazu,
nie do inhalacji).
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Ziobro opusci rzad
po kompromisie z UE?

Warszawa
Kacper Rogacin
kacper.rogacin@polskapress.pl

Jesli premier Mateusz
Morawiecki zgodzi sie
nakompromis ws. budzetu
unijnego, Zbigniew Ziobro be-
dzie domagat sie dymisji szefa
rzadu - podaje RMF FM.

Po unijnymszczycie Solidarna
Polskama podjac decyzja co
do dalszej obecnosci w Zjed-
noczonej Prawicy.

Stanowisko Polski i Wegier ws.
powigzania budzetu unijnego
z praworzadnoscig od tygodni
byto jednakowe - albo Unia zre-
zygnuje z tego zapisu, albo oba
kraje zawetujg budzet. Wielkim
oredownikiem takiego podej-
Scia do sprawy byl w Polsce
Zbigniew Ziobro. Minister Spra-
wiedliwoSciiinni politycy Soli-
darnej Polski otwarcie mowili:
weto albo Smier¢.

Sytuacje zmienita wtorkowa
wizyta Viktora Orbana w War-
szawie. Premier Wegier spotkat
sie z premierem Mateuszem
Morawieckim oraz prezesem
PiS Jarostawem Kaczynskim,
anastepnie do rozmowy zapro-
szono lider6éw partii koalicyj-
nych - Jarostawa GowinaiZbig-

niewa Ziobre. Po spotkaniu sta-
nowisko Polski i Wegier ulegto
zmianie.

Z przeciekow medialnych
dowiedzieliSmy sie, ze podczas
ostatniego w tym roku szczytu
unijnego Polska i Wegry moga
przyja¢ kompromisowe roz-
wigzanie. Propozycja zaktada,
ze do rozporzadzenia dot. pra-
worzadnosci zostang dodane
specjalne wytyczne, ktore maja
uchroni¢ kraje wspoélnoty przez
bezprawnym  naduzyciem
przepiséw. Informacje podata
m.in. agencja Reuters.

Zmiane stanowiska pol-
skiego rzadu jednoznacznie
skrytykowat Zbigniew Ziobro.

»Konkluzje interpretujace
iwytyczne nie sa prawem! Pra-
wem jest rozporzadzenie. Jezeli
rozporzadzenie faczace budzet
zideologia wejdzie w Zycie, be-
dzie to znaczace ograniczenie
suwerennosci Polski i ztamanie
europejskich traktéw. Nie zga-
dzamy sie na to!l! Walczmy oin-
teres Polski” - napisal na
Twitterze minister sprawiedli-
wosci.

Ale to nie wszystko - jak po-
daje RMF FM, Ziobro domaga sie
od Jarostawa Kaczynskiego dymi-
sji premiera Morawieckiego, jesli
ten zgodzi sie na kompromis.©®

Express Bydgoski
Piatek, 11.12.2020

Szczyt UE: szansa na kompromis,
ale Holandia stawia warunki

Bruksela
Kacper Rogacin
kacper.rogacin@polskapress.pl

Przyjecie przez Polske i Wegry
kompromisu ws. budzetu unij-
nego jest najbardziej prawdo-
podobnym scenariuszem,
choé na ostatniej prostej poja-
wity sie pewne komplikacje.
Premier Holandii Mark Rutte
postawit trzy warunki, ktére
sg przedmiotem dyskusji.

Przez dtugie tygodnie Polska
i Wegry twardo staty na stano-
wisku wykluczajacym jakiekol-
wiek powigzanie pieniedzy
z budzetu unijnego z prawo-
rzadnoscia. Warszawa i Buda-
peszt nazywatly proponowane
przez UE przepisy ,,zlamaniem
lipcowych ustalen” i grozity
uzyciem weta, jesli zapisy nie
zostang zmienione.

Po wizycie Viktora Orbana
w Warszawie Polska i Wegry
obraty kurs na kompromis.

Niemiecka prezydencja za-
proponowata Polsce i Wegrom,
Ze przepisy nie zostang zmie-
nione, ale wprowadzone zo-
stang dodatkowe wytyczne dot.
stosowania mechanizmu wigza-

Polskai Wegry sa gotowe
zaakceptowac kompromis ws.
budzetu UE. Twarde
stanowisko zajmuje Holandia

cego praworzadno$é z pie-
niedzmi. Najwazniejszym zapi-
sem dla Polski i Wegier jest zobo-
wigzanie Komisji Europejskiej,
by poczekata zuzywaniem tego
mechanizmu, do czasu az wypo-
wie sie na ten temat Trybunat
Sprawiedliwo$ci Unii Europej-
skiej - informuje RMF FM.
Premier Mateusz Morawiecki
pojawit sie w Brukseli w czwar-
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tek i przypomniat, Zze Polska
zadba o swdj interes, ale dat
do zrozumienia, ze jesli wy-
tyczne zostang zawarte w prze-
pisach, to weta nie bedzie.

- Chcemy, zeby budzet byt
uruchomiony jak najszybciej,
ale nie odejdziemy od tego,
zeby broni¢ polskich interesow
poprzez maksymalng pewnos¢
co do tego, ze w konkluzjach
okresSlone beda wytyczne dla
KE. Chcemy, zeby to byto abso-
lutnie jasne, ze jezeli te wy-
tyczne, ktore by¢ moze beda
przyjete na Radzie Europej-
skiej, nie bedg przez KE wkom-
ponowane w ich wytyczne,
w ich mechanizm stosowania
prawa, to my nie bedziemy
w stanie uzgodnic procedury
budzetu, pdjsc dalej z naszym
procesem. To zresztg ujmu-
jemy bardzo klarownie w de-
Klaracji - powiedziat premier.

W przyjaznym tonie wypo-
wiadata sie rowniez Angela
Merkel.

- Od kilku dni, réwniezja oso-
biscie, bardzo intensywnie pra-
cowaliSmy nad tym, aby posta-
rac sie w pewien sposob rozwia-
zac trudnosci i problemy, ktore
napotkaliSmy irozwia¢ wszelkie

watpliwosci ze strony Polski
iWegier. Ale tez pracowaliSmy,
by rozwigza¢ kwestie prawo-
rzadnosci i mechanizmu zalez-
nosci, zeby zostato to tak wypra-
cowane, jakbylo wypracowane
z Parlamentem Europejskim -
powiedziata kanclerz Niemiec.

Do$¢ nieoczekiwanie na
ostatniej prostej pojawita sie
przeszkoda. Premier Holandii
przedstawil swoje warunki
iwatpliwosci dotyczace kom-
promisu ws. budzetu unijnego.

Po pierwsze - jak informuje
RMF FM - premier Mark Rutte
chce wiedzie¢, co o porozumie-
niu sadzi Parlament Europejski.
Chcialby miec jego zgode, bo
niektore zapisy deklaracji moga
wykraczac poza uzgodnienia
miedzy PE a Radg Europejska.

Podrugie szefholenderskiego
rzadu chce mie¢ gwarancje ze
strony unijnych prawnikéw,
Ze deklaracja nie wptywa na
sam mechanizm praworzadnos-
ciowy, juz uzgodniony miedzy
Rada, PEiKomisjg.

Ostatnig kwestig sg watpli-
wosci dotyczace odsuniecia
w czasie dziatania mechani-
zmu. A ten zapis jest kluczowy
dla Viktora Orbana.©®
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Dowiesz sie juz w styczniu w specjalnym cyklu artykutow

Ponadto:

» Extra Express z dodatkows porcjg krzyzéwek tylko dla Prenumeratorow T

» Horoskopy na 2021 rok - zodiak, karty tarota, numerologia i runy

* Niezbednik 2021 - Przeglad najwazniejszych wydarzen w nowym roku

Zamow juz dzis prenumerate z dostawg do domu w cenie promocyjnej!

{ Oszczedzasz 157 zi

w porownaniu do ceny w kiosku, w miesigcach styczen — marzec 2021

* Oferta tylko dla nowych prenumeratordw

Zadzwon: 52 511 94 64 od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-15.00
e-mail: prenumerata.bydgoszcz@polskapress.pl
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~Jak nie mowie, ze jest zZle,
to znaczy, ze jest dobrze”

Wiechu? Jaki by#? O nim nie napiszesz nic ciekawego. On byt pouktadany, jak alfabet
- ustyszatem od jednego z jego znajomych. Jak obiecat, Ze zrobi - to zrobit.

Jak widziat, Ze nie ma sensu sie czyms zajmowac - to odpuszczat. Nie lubit traci¢ czasu
na zbedne gadanie. Ja tez nie za bardzo to lubie, wiec gdy padta propozycja,
bym Wiestawa GESIKOWSKIEGO powspominat - pomyslatem: ja go tez pouktadam
w tym alfabecie. Tyle, ze... po swojemu. Zatem...

A - jak absolutny pedant.
Zawodowo i prywatnie. I dalej - bez
komentarza. Bo musialyby sie po-
jawi¢ niecenzuralne stowa. Czy to
normalne, ze ktos na widok lisci
przed domem dzieciakéw dosta-
je bialej goraczki? Ale on taki byt.
Wkurzato go to, Ze on o tym mowi
juz trzeci raz, a nikt tych lisci nie
sprzata. I podczas kolejnej wizyty
zieciowi zmywat za to gtowe...

B - jak bezpieczeristwo

rodziny i firmy.

To byt dla niego cel nadrzedny. Po-
trafit o nie zadbac. I za to najbar-
dziej go ceni Zona Matgorzata, gdy
musi odpowiadac na takie pytanie.
Dodaje jednak, Ze... to nie jedyna
umiejetnosc, ktora jej imponowat.

C-jakczas.

To wazny element jego zycia. Nie
znosit niepunktualnosci. Nigdy sie
nie spozniat i nie tolerowat spoz-
niania sie u innych. Powtarzat, ze
czas trzeba szanowac. Zar6wno
swoj, jak i czyjs. Komus, kto przy-
szedt na spotkanie nieprzygoto-
wany potrafit w oczy powiedziec:
po co do mnie przychodzisz, jak
jestes nieprzygotowany i nie wiesz
0 czym masz mowic? To strata cza-
su, umowmy sie na inny termin.

D - jak Drzewiecki.

Stanistaw. Przeciwnik, ale i partner.
Podejscie do wody, a zwlaszcza do
jej ceny - czesto ich réznito. Wia-
domo - po jednej stronie jej produ-
cent, ktéry zna prawdziwe koszty,
po drugiej - odbiorca, ktory chce
jak najlepiej i najtaniej dla spot-
dzielcow. Rozbieznos¢ interesow.
Ale Gesikowski wiedziat, ze w biz-
nesie nie wolno sie obrazac, a Drze-
wiecki doceniat to w strategii nego-
cjacji. Stad panowie, cho¢ problem
czesto widzieli inaczej - zawsze sie
wzajemnie szanowali.

E - jak - elegancja.

Zawsze byl elegancki i zadbany.
Wiedzial, ze w domu panuje zasa-
da, iz wyglad mezczyzny zalezy od
kobiety. Spokojny byt wiec o to, ze
kazda z ponad stu koszul wisza-
cych w garderobie jest wypraso-
wana i w kazdej chwili gotowa do
wlozenia. A bywato, ze potrafit ja
zmienic trzy razy w ciaggu dnia.

F - jak fantazja.

To jest co$, czego nigdy Wiesta-
wowi nie brakowato. Nowe po-
mysty rodzity mu sie w glowie
jak na przystowiowym kamieniu.
Co wazne - nie zrazal sie niepo-
wodzeniem. A gdy sie juz przytra-
fito - miat pod rekg zawsze dwa
nowe rozwigzania, zeby ratowac
sytuacje.

F - moze tez by¢, jak finezja.

Jako zrédto matematycznego upo-
rzadkowania wizji zawodowych
i prywatnych. W potaczeniu - fan-
tazja i finezja wraz z wnikliwg ana-
liza ekonomiczng byly gwarancja
sukcesow. Niektorzy mowili o nim
tak: Wiestaw to odwazny wizjoner,
ale mocno stgpajacy po ziemi.

G- jak gietda.

Jak sie do niej zapalil, to... posta-
nowit sam opanowac jej tajniki.
Na okragto sie doksztatcat. Do tego
- potrafit znakomicie prognozo-
wac. Gdy wszyscy tracili, on mowit
- tych akcji nie ruszam, bo one za
jakis czas ,,odbija”. I odbijaty. A on
pieniadze z dywidendy... przezna-
czal potem na przyjemnosci.

H - jak hobby.

Miatl wiele zainteresowan, ale dwa
zdecydowanie sie wyrozniaty.
To historia i fotografia. Historia,
zwlaszcza ta zwigzana z pierw-
szg i drugg wojng Swiatowg oraz
wywiadem wojskowym. Pamietat
wiele szczegotow i potrafit czasem
»Zagia¢” nawet zawodowca... Fo-
tografia zajmowat sie od matego.
I miat duza wiedze, ktorg chet-
nie dzielit sie w ostatnich latach
z wnuczkami.

I- jak ironiczny usmiech.

Miat Wiestaw jeden taki, powta-
rzalny. Pojawiat sie na jego twarzy,
gdy byt zirytowany. Kto go znal,
wiedzial, Ze po tym usmiechu... le-
piej juz nic nie méwic. Bo po nim...
mogt juz tylko ,przywali¢” nie
przebierajac w stowach.

J - jak jazda rowerem.

Dawat ostro. Do zmeczenia. I na-
prawde chetnie na niego wsiadat.

J - moze tez byc jak: jego enklawa.
Czyli dom i ogrod. - Tu odpoczy-
wam i ,taduje energie” do dalszej
pracy - mowit.

K- jak kfamca.

Nie tolerowat takich wokot siebie.
Mowit tak: jak sie cos miedzy sobg
uzgodni, to jest Swiete. Trzeba tego
dotrzymac.

L - jak Ligocki.

Piotr. Lekarz. To on pierwszy zdia-
gnozowal u Wiestawa $miertelng
chorobe. Ale bliskim dawat na-
dzieje. - On nie wyglada na takiego
chorego, jak pokazuja to jego wyni-
ki - moéwit. Niestety, okazalo sie, ze
Wiestaw potrafit robi¢ dobrg mine
do ztej gry nawet wtedy, gdy stawka
bylo jego zycie.

k - jak kaskarzewska.

Katarzyna. Toczyl z nig Wiestaw
ostre boje, gdy trzeba byto walczy¢
0 pozwolenie na budowe czy wa-
runki zabudowy. Ale szukali zawsze
kompromisu. Chociaz wiedzieli, ze
kompromis to taki stan, w ktorym
obie strony s3... niezadowolone,
to jednak zawsze byli zgodni co do
tego, ze w wielu sytuacjach - jest ko-
nieczny.

M - jak MItOSC.

W kazdym jej wcieleniu i odmia-
nie. To ona byla gtéwnym tema-
tem rozmow z Mirostawem Gosli-
nowskim. Proboszczem parafii, do
ktorej naleza Gesikowscy. Potrafit
z Wiestawem dyskutowac o wszyst-
kim, chociaz... trudno powiedziec,
ze Wiestaw od poczatku byt... wy-
marzonym parafianinem.

N - jak niespetnione marzenie.

To wyjazd na Islandie. Obiecat to
wnuczkom, ale stowa juz nie zdazyt
dotrzymac.

0 - jak ojciec.

Wymagajacy i konkretny. Czasem
surowy w ocenach. Zdaniem niekto-
rych - czasem nawet nazbyt surowy.
Ale w dorostej corce widziat partne-
ra. I doceniat - nie tylko w biznesie.

P - jak pracowitos¢ i pamiec.

Uwazal, ze droga na skroty prowa-
dzi donikad. Dlatego pracowac trze-
ba systematycznie i madrze. I prze-
konywat, Zze wiedza wynika z takiej
systematycznej pracowitosci. A pie-
niagdze bedace srodkiem, a nie ce-
lem zycia, sa zawsze pochodng pra-
cy i wiedzy, jak nimi obracac.

R-jak racjonalizm.

Cho¢ nie stronit od fantazji, wie-
dzial, Zze zawsze jest granica, kto-
rej przekraczac nie nalezy. Potrafit
ostro pojedynkowac sie o grunty
pod budowe nowych spoétdziel-
czych blokow, ale gdy ktos bezsen-
sownie podbijat cene - méwit stop.
- Nie bede przeptacat, bo cena jest
nieadekwatna do ich wartosci - ko-
mentowal. I zaczynat szuka¢ no-
wego miejsca pod budowe.

S - jak spokoj.

Najlepiej swiety. Ale u niego to
wcale nie oznaczato Zeby... nic nie
robi¢. Powtarzat czesto tak: aby
ten swiety spokdj miec trzeba pra-
cowac rzetelnie i uczciwie. I tego
wymagat takze od tych, z ktérymi
pracowat.

T-jak twarda skorupa.

To o uczuciach Wiestawa. Ponoc...
nie byt nauczony tego, ze facet
moze zaptaka¢, przytulic. Miat
wewnetrzny opor zeby okazywac
spontanicznie emocje. I nie mia-
to to nic wspdlnego ze wstydem.
Zwyk! mawiac: jesli nie mowie, ze
jest zle, to znaczy, ze jest dobrze”.

U - jak ukochane wnuczki.

Anastazja i Tamara. Bat sie, Ze po
siedmiu latach od momentu uro-
dzenia Nastki - gdy urodzila sie
Tamara, nie znajdzie w sobie no-
wych poktadéw mitosci dla dru-
giej wnuczki. Zycie jednak szybko
pokazato, ze potrafi by¢ fajnym
dziadkiem dla jednej i drugiej.
Pierwszej pomagal w matematyce,
historii i geografii. Szybko tez za-
razit jg fotografig. Drugg - szybko
nauczyt gra¢ w szachy, karty i...
»Monopoly”. I wrozyt jej, ze bedzie
z niej dobra finansistka. Obu po-
wtarzat, ze zawsze musza trzymac

sztame, zeby w trudnych sytu-
acjach mogty na siebie liczy¢.

W - jak wojaze.

Poznawanie $wiata byto jego pasja.
Nie zliczyt nigdy wylatanych ki-
lometréw, ale sporo tego byto. Za-
chwycity go: Kambodza i Wietnam.
Za pierwszym razem takze Kuba,
ale po drugim tam pobycie - zmie-
nit zdanie. Podziwiat tez z wielka
frajdg fragmenty dawnych kultur
w Meksyku. Uwielbiat ptywa¢ od
portu do portu duzymi promami
(MSC), najchetniej z wnusiami przy
sobie.

Z - jak zespot.

Dobry lider wie, ze dobry zespot
jest potrzebny w kazdym projek-
cie, a szczegdlnie w projekcie ,,zy-
cie”. Bez niego zadna indywidual-
nos¢ sukcesu nie osiggnie. Gdyby
dzis Wiestaw miat dziekowa¢ ko-
mus za walke... o niego, to na pew-
no w tym zespole znalezliby sie le-
karze: Pierécinski, Stupski, Kope¢,
Latos, Ligocki. Takze przyjaciele:
w tym Krzysie, Darki, Grzesie,
Piotrki, Andrzeje i oczywiscie...
najblizsza rodzina.

2-jak zagle.

Jezdzil na nie zawsze we wrzesniu.
Na Mazury. Raz poptyngtem tam
z nim. W matej grupie. Dyrektor
i prezes zostal w porcie. Plyne-
fa... dusza towarzystwa. Chociaz
czasem... pewne nawyki ptynety
z nim. Ze wszystkich prac pokfa-
dowych najchetniej lubit ,,naciskac

Wiestawa wspominat
(z pomoca rodziny i przyjaciot)
i alfabetycznie pouktadat:
Marek K. Jankowiak




14

REKLAMA

unas

009980597

Olejek f Tailieranku
Gripaxin C37°

+ olejki: bazyliowy i kamforowy oraz wzbogacony czystek

. . - - Marta Mikotajska
Gripaxin C37 jest skuteczny w okresie maramicasla@poblapressp
jesiennych i zimowych zmian pogody
Interwencja
Bydgoszczanka 2 tygodnie te-

mu wprowadzita sie do nowe-
golokalu. Przez ponad ty-
dzien nie miata pradui ogrze-
wania. Z prosba o pomoc
zwrdcit sie do nas jej sasiad.

uktad oddechowy

odpornos¢
() zatoki s

az @substancji aktywnych

- Sasiadka miata mie¢ wymie-
niony licznik. Stary zostat
zdjety, ale juz od ponad tygod-
nia mieszka bez pradu, gazu, bo
ma gazowe ogrzewanie. Caty
czas czeka na nowy licznik.
W mieszkaniu zimnica, ja bym
tam nawet p6t dnia nie wytrzy-
mat - méwi bydgoszczanin.
Udato nam sie porozmawiaé
Zsama zainteresowang, miesz-
kanka Okola. - Po przepro-
wadzce poprzedni wiasciciele
wnioskowali o zdjecie starego
licznika. Byty z tym problemy,
bo sie okazato, ze s3 jakie$ nie-
zaptacone rachunki - opowiada
pani Katarzyna. Dodaje, ze licz-
nik zostat zdjety, kiedy przeka-
zala dokumentacje potwier-

SUPLEMENT DIETY

Starozytna formuta majerankowa
Ponad 600 badan naukowych o majeranku

Zadzwon i zaméw juz dzis z dostawqg do domu:

602883 921,33 817 34 24/ 25, zaméw na: www.asepta.pro
Ao

AZERPTA

~— zapytaj wAPTECEu farmaceuty

foa: e |

Suplement diety jest $rodkiem spozywczym, ktérego celem jest uzupetnienie normalnej diety bedacy
skoncentrowanym zrédtem witamin lub sktadnikéw mineralnych lub innych substancji wykazujacych
efekt odzywczy lub inny fizjologiczny.
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Przez ponad tydzien bydgoszczanka nie miata ogrzewania

dzajaca, ze ona biezacy rachu-
nek optacita. Problem w tym,
Ze od ponad tygodnia w miesz-
kaniu brakuje pradu.

- Mieszkam z trojgiem
dzieci. To kamienica, przez ten
czas zupetnie sie oziebito. Nie
wiem, co robi¢. Dopiero w pig-
tek miatam podjecha¢ do Biura
Obstugi Klienta, zeby ztozyc
dokumentacje i uméwic termin
zatatwienia sprawy. Dzwoni-
tam do centrali w Poznaniu, ale
niczego sie nie dowiedziatam.
Gdyby tobyto pare dni, nicbym
nie moéwila, ale juz ponad ty-
dzief czekam.

SkontaktowaliSmy sie z Wal-
demarem Olterem, rzeczni-
kiem regionalnym bydgoskiego

Bez pradu, w zimnie,
7 trojgiem dzieci

i‘

oddziatu spo6tki Enea Operator.
Zapewnil, Ze sprawa zostanie
przyspieszonaijeszcze tego sa-
mego dnia bydgoszczanka zo-
stanie przyjeta w Biurze Ob-
shugi Klienta.

Gdy ponownie skontakto-
waliSmy sie z panig Katarzyna,
poinformowata, ze nasza inter-
wencja poskutkowata - licznik
miatl zostac zatozony jeszcze
tego samego dnia.

ZapytaliSmy w biurze praso-
wym Enei, jak - od strony for-
malnej - wyglada procedura za-
ktadania licznika oraz czy ist-
nieja okolicznosci, ktére wpty-
waja na czas realizacji zgtosze-
nia. Na odpowiedZ czeka-
my.0o®

AUTOPROMOCJA

il

Odbie

rz choinke

W zamian za wsparcie zwierzakow!

sobota, 19 GRUDNIA
godz. 12.00-17.00
plac przed CH FOCUS
Bydgoszcz

7
Rozdamy =

- 350
<&~ \ choinek

Szczegodty na expressbydgoski.pl/karmawraca

Przynies karme,
niepotrzebny koc,
kotdre lub poduszke
i pomdOz zwierzetom
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Energia Ciepta S.A.
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Choinki
na dachach aut,
kolejki
po karpia,
tlumne wieczerze.
Swieta w PRL-u

STRONA 20

Patac w Nawrze,
niegdys bastion polskosci
wregionie, zmienil

wlasSciciela. Stanie
sie siedziba Muzeum

Ziemianstwa
STRONA18
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Beata Mikofajczyk-Rosolska.

Na

Dorota Witt
dorotawitt@polskapress.pl

|
Ludzie

- Sport dawat mi niesamowitq saty-
sfakcje. Uwielbiatam treningi, lubi-
tamtezrywalizacje, te adrenaline,
ktorg dawaty kolejne starty. Najbar-
dziejjednak kochatam te emocje
zameta. Sport stat sie moim sposo-
bem na zycie, ale zawsze miatam
Swiadomos¢, ze to zycie z czasem be-
dzie trzeba troche przemeblowac -
mowi Beata Mikotajczyk-Rosolska,
kajakarka, trzykrotna medalistka
igrzysk olimpijskich.

Walka o udziat w igrzyskach olim-

pijskich w Tokio, a potem walka

w Tokio o kolejny historyczny me-

dal - to byt pani cel, kiedy zdecy-

dowatasie panina powrét do re-
gularnych treningéw po urodze-
niu synka. Koronawirus zniweczyt
teplany?

Wrocitam do sportu, Zeby spro-
bowaé powalczy¢ o Tokio. Powrdt
miatam piekny. Trudny, ale piekny.
Wrocitam na swoj poziom sportowy
sprzed cigzy. Kiedy okazato sie, ze
przez pandemie igrzyska w Tokio
zostaja przesuniete, mogtam liczy¢
na duze wsparcie rodzicow: mama
od razu zadeklarowata, Ze jeszcze
przez rok bedzie w stanie towarzy-
szy¢ mi w wyjazdach na obozy,
zgrupowania, bym mogta trenowacg,
majac pod bokiem Szymbka i najlep-
sza dla niego opiekunke, tata od ra-
zu zapowiedzial, Ze przez kolejny
rok zaopiekuje sie naszymi ukocha-
nymi psami, kiedy nas nie bedzie
w domu, bo przeciez takze moj
maz, Rafat, wyjezdza na zgrupowa-
nia kadry kajakarzy. Nie zmartwi-
tam sie wiec tym odroczeniem
igrzysk, przeciwnie - pomy$latam,
Ze rok dtuzej przy niespetna 25 la-
tach treningu to drobnostka, dodat-
kowo: ze bede miata wiecej czasu
na doprowadzenie mojej formy
do perfekgji.

A jednak w Tokio pani nie zoba-

czymy...

Plan planem, a zycie i tak pisze
czesto swoj scenariusz. Dla mnie
wszystko sie zmienito w chwili, gdy
ustyszatam od lekarza, ze za rok juz
mama nie zZostane. A moim marze-
niem, oprocz Tokio, byto zosta¢ ma-
ma po raz drugi. Rodzina jest jed-
nak dla mnie wazniejsza. I to z tego

na wodzie.

Odklada wiosta

powodu podjetam decyzje o koncu
kariery. Napisatam piekna historie,
sama z siebie jestem dumna. I je-
stem spetiona sportowo. Wazne
jest tez dla mnie to, Ze kajaki kobie-
ce beda istniec¢ beze mnie. I to jest
piekne! Druzyna zenskich kajakow
jest silna jak nigdy dotad. Jestem
wiec spokojna.

Ma pani na koncie serie wielkich
osiagniec: srebrny medal Letnich
Igrzysk Olimpijskich w Pekinie,
brazowe medale Letnichlgrzysk
Olimpijskichw Londynie i Let-
nich Igrzysk Olimpijskich w Rio
de Janeiro, mistrzostwo Swiata,
mistrzostwo Europy, miodziezo-
we mistrzostwo Europy, wicemi-
strzostwo $wiata juniorek, brazo-
wy medal mistrzostw Europy ju-
niorek i wielokrotne mistrzostwo
Polski. W historii sportu zapisata
sie pani jako druga kajakarka,
ktorazdobyta trzy medale
naigrzyskach olimpijskich, a tak-
Ze pierwsza, ktora stata na po-
diumna kazdych igrzyskach,
w ktorych brata udziat. W takiej
sytuacji chyba nieco tatwiej pod-
jacdecyzje o konicu kariery...
Gdybym nie miata medali igrzysk
olimpijskich, ktore dla mnie, jak dla
kazdego sportowca, sg najwazniej-
szym osiagnieciem, gdybym byta
u progu kariery, gdybym miata 20-
25 lat i wtedy ustyszata diagnoze le-
karza, jaka ustyszatam teraz, moja
decyzja bytaby taka sama. Rodzine
cenie sobie ponad wszystko. Taka
nauke wyniostam z domu. Sport to
niesamowita przygoda. Przygoda,
ktora musiata sie kiedys skonczy¢.
A rodzine ma sie na cate zycie.

Kiedy zostata pani mama, kibice
martwili sie, Ze juz nie zobacza pa-
ni na wodzie. A pani na pierwszy
trening po urodzeniu wyczeki-
wanego syna wybratasie, gdy
skonczyt... 4 tygodnie.
To byt raczej spacer po wodzie.
Te 20 czy 30 minut w kajaku daty mi
jednak jasng odpowiedz na pytanie,
czy tojest nadal to, co kocham: tak.
Kobieta, kiedy zostaje mamg i po-
Swieca kazda chwile dziecku, po-
winna pamietaé, Ze nie moze zatra-
ci¢ siebie. Dla mnie wyjScie na tre-
ning jest tym, czym dla kogos inne-
go pojscie do kina czy na kawe
z przyjaciotka. Nie czutam presji ze
strony kibicow - stali pozytywne
wiadomosci, zyczyli zdrowia, od-
poczynku, radosci. Powrét to byta
moja decyzja: Swiadoma, przemy-
Slana kilka razy i szczegdtowo omo-

isafa piekng historie

i

Beata Mikotajczyk-Rosolska, utytutowana kajakarka, koriczy kariere.

Na zdjeciu z synkiem Szymkiem

wiona z bliskimi. Bo gdyby nie ich
pomoc, wsparcie meza i zaangazo-
wanie mamy, nie zdecydowatabym
sie raczej na powrot.

25 lat wysitku, wyrzeczen, po-
rannych pobudek, wyjazdoéw,
pracy w pocie czofa. A pani na-
dal nazywa to przygoda.

Sport dawat mi niesamowita
satysfakcje. Naprawde uwielbia-
tam treningi, lubitam tez rywali-
zacje, te adrenaline, ktérg dawaty
kolejne starty. Najbardziej kocha-
tam te emocje za met3. Robitam
to, co kochatam, wiec nie odczu-
watam ciezaru wyrzeczen i ogro-
mu pracy. Sport stat sie moim
sposobem na zycie, ale zawsze
miatam Swiadomos¢, Ze to zycie

z czasem bedzie trzeba troche
przemeblowac.

Zostata pani kajakarka klubu
UKS Kopernik Bydgoszcz przez
przypadek...

Trener zjawit sie w naszej szkole.
Szukat dzieciakow, ktorym chce sie
trenowac. Kolezanka chciata p6js¢,
wiec posztam i ja. I tak zostatam kaja-
karka. Ale mysle sobie, ze gdyby nie
ta historia i tak uprawiatabym jaki§
sport. Od zawsze byta we mnie che¢
Scigania sie, apetyt na zdrowa rywali-
zacje, a wysitek fizyczny dawat mi ra-
dos¢. Zresztg to byta chyba cecha mo-
ich czasow - wtedy wstydem byto nie
¢wiczyc¢ na lekcjach wuefu. ©®

DOKONCZENIE NA STR. 19
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Dr Pawet Grzesiowski, ekspert ds. COVID-19 Naczelnej Rady
Lekarskiej: Wedtug ostatnich doniesier naukowych - na wirusa
SARS-CoV-2 nie dziata ani remdesivir, ani surowica ozdrowiencow.
Owszem, s3 one skuteczne, ale w pierwszej fazie choroby, kiedy wi-
rus jest jeszcze w organizmie chorego. Cigzar leczenia covid-19 powi-
nien wiec by¢ przeniesiony na etap przedszpitalny. Problem w tym, ze
oba te leki - remdesivir i surowice - trzeba podawac dozylnie (...)

CALY TEN POP

-
]

Mariusz Zatuski

mariusz.zaluski@polskapress.pl ﬁ?‘.

PRZEPRASZAM
ZA GRUDZIEN

ni zimny, ani cieplutki,

azapamietamy go

na wieki wiekéw. Bo

grudzien roku 2020

przejdzie do historii -
jako cudowny miesigc prze-
praszania. I to nie byle jakiego,
bo w koncu za swoje stowa
mroczne przeprosit sam ojciec
Tadeusz, a to mniej wiecej ta-
kie wydarzenie, jakby pan
Putin przeprosit za Krym. Bo
saludzie, ktérzy w piersi
wiasne bijg sie chetnie, czesto
iuroczo, a sg tacy, ktérzy nie
przepraszaja nigdy. Bo pozwo-
liliSmy im uwierzy¢ w Swieta
nieomylnos¢ wlasna.

A w koncu nie tylko oj-
ciec przepraszat, bo za niego
przepraszali i ksieza zacni,
ibiskupi, i arcybiskup. I nawet
Prymas Polski gtos zabrat.

A my jak na tej hustawce... Bo
po tym, jak po tyradzie ojca
Tadeusza o wspotczesnym
meczenniku Janiakui poku-
sach, co to je ksigdz prosty
moze miec, spadliSmy o kilka-
dziesiat lat w dot - w jakies
mroki bezkarnosci pedofilow
- nagle SmigneliSmy w gore.

Z jakas taka nadzieja nieSmia-
13, Ze jednak cos sie zmienito,
chocby i przez te filmidta
przebrzydte, co to ich ojciec
Tadeusz tak nie lubi. Bo juz
nie tylko ojciec Guzynski
iksiadz Isakowicz nie udaja,
ze deszcz pada, ale i jakas
czes¢ koscielnych dostojni-

kow, ktorzy przejmuja sie
ibliznimi, i KoSciolem.

I tak sobie pomyslatem,
Ze mozna by ustanowic ten
grudzien miesigcem przepra-
szania, ba, a chocby i imienia
ojca Tadeusza, na wieczng pa-
miatke. Bo przeciez tych, co
maja za uszami, u nas dosta-
tek. Zacznijmy od wiladzy.
MozZe pan premier przeprosit-
by za wakacyjne picowanie
pandemii i zmarnowane mie-
sigce? A pan Zbigniew, szery-
fem zwany, walnatby sie
W piers$ za te cyniczna presje,
ktora radosnie zagania
miekiszonéw negocjujacych
weto w kozi rog, chocby sie
Polska miata zawali¢? A z dru-
giej strony, moze doczekamy
sie przeprosin od opozycji
za te ciamciaramtowatos$¢, jak
mowit klasyk Roman? Moze
od samego pana Tuska, ze
wyjezdzajac do Brukseli zo-
stawit po sobie tak wyjatowio-
ngibeznadziejng gromade, Ze
ktorys rok jej zwolennikom
tapy opadaja? A szefowie de-
monstracji ostatnich moze
przeprosza za to, ze kapitalnie
silny, ale jednokierunko-
wy protest kobiet poprowa-
dzili w strone walki o wszyst-
ko - tak rozciagajac postulaty,
Ze coraz mniej ludzi zaczeto
sie w tym odnajdywac?

Coz, przeprosiny -jak
ucza internetowe madrosci -
spemia¢ musza warunkow
kilka. Trzeba nazwac rzeczy
po imieniu, trzeba postawic
sie na miejscu osoby, ktorej
dopiekliSmy i trzeba skonczyc
nasze bicie sie w piersi, zanim
wypowie sie po przecinku:
ale. Ijak te nasze grudniowe
przeprosiny ojcowskie wy-
padty? Sami sobie odpo-
wiedzcie, drodzy rodacy.©®

ZDJECIE TYGODNIA

Ruszyty tramwaje na ulicy Kujawskiej
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MYDtO MEDIOW

Ryszard Warta
ryszard warta@polskapress.pl

KRAJOBRAZ
PO KATASTROFIE

d kilku lat, na przeto-

mie roku pisze tu

otym, coteztam

dzieje sie ciekawego

narynku reklamy, bo
przeciez bezpoSrednio prze-
ktada sie to nakondycje me-
di6w zreklam zyjacych.

Rok w rok sytuacja zmie-
niata sie, natomiast nie zmie-
niaty sie trendy. A te byty oczy-
wiste. W podziale reklamowe-
go tortu stopniowo, z zelazng
logika cywilizacyjnych zmian
spadat udziat mediow trady-
cyjnych, r6st za to udzial me-
dioéw internetowych. Tradycyj-
nym spadato, ale - co warto za-
znaczyc - w roznej skali. Naj-

szybciej tracita prasa drukowa-
na, najwolniej spadato telewi-
zji, ktéra od dekad niepodziel-
nie na tym rynku dominowata.
Fenomenem pozostaje radio,
ktore cudem wartym osobne-
g0 wyjasnienia zachowuje swe
reklamowe wplywy. Iod razu
dodajmy, ze nie byto w tym
zadnej polskiej specyfiki, ale
jedynie lokalna wersja global-
nych zjawisk.

Wedtug wyliczen Publicis
Groupe Polska (za press.pl),
niewykluczone, ze juz wtym
roku nastapi ten historyczny
moment, kiedy internet
w koncu przeskoczy telewizje.
Po trzech kwartatach 2020,
réznica jest juz tylko symbo-
liczna: na TV przypada 42,6
proc. wydatkéw reklamo-
wych, na internet - 42,2 proc.
Ajeszcze w roku 2019, w tym
samym okresie, przewaga li-
derabyta dos¢ wyrazna - 44,5
proc. do 36, 4 proc.

Wedtug tych wyliczen,
do konca wrzesnia, telewizja

stracita 15,5 proc., radio 11,8
proc., dzienniki 30,3 proc.,
magazyny, 37,5 proc.,

a internetowi urosto 2,5 proc.
Nie az tak wiele, ale zawsze
w gore.

W efekcie mamy coS w ro-
dzaju duopolu - stabnaca tele-
wizjai wciaz wzmacniajacy
sie internet podzielity sie po-
nad 80 proc. rynku, a kilkuna-
stoprocentowa resztg dzielg
sie maluchy: na radio przypa-
da 7,4 proc., magazyny
idzienniki - Iacznie 2,8 proc.,
reklama zewnetrzna 3,9 proc.

Ajeszcze 10 lat temu, na tv
przypadato 52,2 proc., media
drukowane miaty razem 18,2
proc. ainternet - 14,1 proc.

Na tle dzisiejszych wynikow
zupekie juz kosmicznie wy-
gladaja dane sprzed dwoch de-
kad. W 2001 roku telewizja
miata 59,13 proc., prasa razem
25,11, radio - niezmiennie swo-
je 7 proc. Wptywy reklamowe
w internecie byly wtedy takie,
Ze KRRIT, ktora te wyliczenia

przedstawiata, internetu
w og0le nie wzieta pod uwage
Ten rok jest wyjatkowy,
bo mamy pandemie, ktéra
wywrocita wszystko do gory
nogami. Wydatki na reklame
w kinach spadty az o0 70,1 proc.
imusiaty spas¢, skoro przez
dtugie miesigce kina byty
iznow sg zamkniete. Ograni-
czenia ruchu, pozamykana
czeS¢ handlu - musiato to tez
uderzy¢ w prase, co przetozy-
Yo sie na wptywy reklamowe:
dzienniki stracity 30,3 a maga-
zyny 37,5 proc. O potowe
mniej, ale i tak mocno spadty
tez wplywy telewizji, choc te-
oretycznie akurat to medium
powinno by¢ na pandemiczng
rozwatke bardziej odporne.
Razem, wedtug Publicis,
w 2020 roku wptywy reklamo-
we beda 0 8,6 proc. nizsze niz
w 2019 roku, gdy wyniosty
one 9,8 miliarda ztotych.
A tymczasem pandemia nie
odpuszcza i zte czasy nie majg
zamiaru sie skonczy¢.©®

PANSTWO BYDGOSCY

A CIASIE PANDEMI!
KAZDY POLAK FR2YTTE
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Finiszuje budowa Centrum Pomocy
Psychologicznej w Bydgoszczy

Uniwersyteckie Centrum
Psychologiczne, Centrum
Komunikacji Klinicznej

i Centrum Telemedycyny - to
oddziaty, ktére beda funkcjo-
nowac w Centrum Pomocy
Psychologicznej Uniwersy-
tetu Kazimierza Wielkiego,
nowym budynku powstaja-
cym dzigki $rodkom unijnym
przy Wydziale Psychologii
UKW na bydgoskich Wyzy-
nach. Inwestycja jest czescia
duzego wartego 36 milionéw
ztotych projektu realizowa-
nego przez dwa uniwersytety
w regionie - Uniwersytet
Kazimierza Wielkiego w Byd-
goszczy i Uniwersytet Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu,
w tym bydgoskie Collegium
Medicum (CM UMK). W ra-
mach zadania specjalistyczny
sprzet zyskato takze siedem
laboratoriow UMK.

Nowoczesny gmach zostat
potaczony z istniejacym bu-
dynkiem Wydziatu Psychologii
UKW parterowym tacznikiem.
Wewnatrz znajda sie sale, ga-
binety i laboratoria do diagno-
zy, terapii i obserwacji dzieci

Fot. Filip Kowalkowski dla UMWKP

kwadratowych

Powierzchnia trzykndygnacyngo obiektu przy ulicy Staffaw ydgoszcz wynosi ponad 17, tys. metréow

, , Powstajace Centrum Pomocy Psychologicznej to bardzo wazna inwestycja odpowiadaja-

ca potrzebom studentéw, naukowcéw, ale takze mieszkancow regionu. Obiekt bedzie
bowiem spetniat zaréwno funkcje edukacyjna i badawcza, jak réwniez swiadczone w nim beda
ustugi psychologiczne. Rozszerzenie oferty wsparcia dla oséb potrzebujacych terapii skutecznie
pozwoli szybciej wréci¢ im do zdrowia - méwi marszatek Piotr Catbecki.

orazich rodzin, sale wspoma-
gania rozwoju i terapii grupo-
wej. Wéraod nich m.in. wyposa-
zone w specjalistyczny sprzet
sale do integracji sensorycz-
nej, do pracy z dzie¢mi w po-

szczegolnych grupach wieko-
wych i doswiadczania $wiata,
gabinety psychologiczne, gabi-
nety muzyczny i terapii rodzin-
nej oraz laboratorium badan
psychosomatycznych i pokdj

badan nad snem. Zakoncze-
nie prac budowlanych, ktére
prowadzi wytonione w kon-
kursie bydgoskie Przedsie-
biorstwo Wielobranzowe
EBUD Przemystéwka sp.

fot. Mikotaj Kuras dla UMWKP

Nowoczesny sprzet do badan zyskata m.in. pracownia metod chromato-
graficznych i spektrometrii mas Wydziatu Chemii UMK

Z 0.0., planowane jest wiosng
przysztego roku. Jednoczesnie
z pracami wykonczeniowymi
sale bedg wyposazane w no-
woczesng aparature. W ra-
mach projektu zagospodaro-
wany zostanie réwniez teren
wokot budynku.

Oprécz dziatalnosci dydak-
tycznej i naukowej w centrum
prowadzona bedzie réwniez
dziatalnos$¢ komercyjna. Nowy
obiekt pozwoli na poszerzenie

oferty ustug psychologicznych
Swiadczonych przez Akademi-
ckie Centrum Pomocy Psycho-
logicznej.

Wartos¢ inwestycji to blisko
16 milionéw ztotych, z czego
ponad 11 milionow stanowi
dofinansowanie z budzetu
Unii Europejskiej w ramach
Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewodztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego na lata
2014-2020.

Bezptatne kursy jezykowe
dla dorostych

Na nauke jezyka obcego nigdy
nie jest za pézno. Potwier-
dzaja to blisko cztery tysiace
mieszkancéw Kujaw i Pomo-
rza, ktorzy skorzystali z mar-
szatkowskich, bezptatnych
kurséw jezyka niemieckiego,
angielskiego i francuskiego.
Do udziatu w zajeciach zapra-
szamy kolejnych chetnych.

Ze wzgledu na zagrozenie
epidemiczne przyjelismy
nowa forme nauki - kursy
online z lekcjami prowadzo-
nymi na Zywo przez internet.
Zapisy na zajecia za pomoca
formularza zgtoszeniowego
na stronie internetowej www.
projektmowiszmasz.pl.

Obecnie prowadzimy rekru-
tacje zaréwno na kursy online,
jak i zajecia stacjonarne. Orga-
nizatorzy szczegoélnie zachecaja
do nauki zdalnej, zdomowego
zacisza. Takie lekcje prowadzo-

ne sg w dwunastoosobowych
grupach za pomocg interneto-
wego komunikatora. Lektorzy
prowadzg zajecia na zywo, kaz-
dy z uczestnikdw moze zadawac
pytania, zgtaszac¢ uwagi i komu-
nikowac sie z innym cztonkami
grupy, jak w przypadku zajec
stacjonarnych.

Szkolenia przeznaczone
sg dla oséb powyzej 18 roku
Zycia, ktére nalezag do jednej
z trzech grup:

e 0s0b z wyksztatceniem
maksymalnie $rednim,

e 050b z niepetnosprawnos-
cig (bez wzgledu na poziom
wyksztatcenia),

e 0sb6b powyzej 50 roku zycia
(bez wzgledu na poziom
wyksztatcenia).

Udziat w kursach jest bez-
ptatny. Jedyny koszt, jaki pono-
szg uczestnicy, to koszt zakupu
podrecznikéw. Proponujemy
dwa rodzaje szkolen: 180-go-

Fot. Szymon Zdziebto/tarantoga.pl dla UMWKP

dzinne (ponad roczny kurs) lub
skrécone, 60-godzinne (od 3 do
4 miesiecy nauki). Po kazdym
kursie uczestnicy przygotuja sie
do egzaminu, po ktérym otrzy-
maja certyfikat potwierdzajacy
zdobycie okreslonego poziomu
biegtosci jezykowej (zgodnie
z Europejskim Systemem Opisu
Ksztatcenia Jezykowego), np.
TOEIC, WiDaF, TFI.

Wiecej informacji i zapi-
sy: projektmowiszmasz.pl, e-
-mail: zapisy@projektmowisz-
masz.pl, tel. 507 927 366.

Szkolenia finansowane sg
ze $Srodkow Unii Europej-
skiej w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego i budzetu woje-
wodztwa.

Wirtualny ryneczek
poleca sie na Swieta

Pasztety i kietbasy z gesi-
ny, kacze tuszki, domowe
pierogi, okrasy, maryno-
wane grzyby, konfitury

i powidta - te i wiele innych
regionalnych przysmakoéow
do nabycia na ,wirtualnym
ryneczku” - internetowej
platformie zakupowej,
dzieki ktérej mozna bez
wychodzenia zdomu kupic
swojskie wyroby prosto

od lokalnych producen-
tow. W ofercie ponad 160
réznych produktow, ktore
polecamy na swieta Bozego
Narodzenia. Zakupow
mozna dokonywac na
stronie wirtualnyryneczek.
czasnagesine.pl

Wirtualny ryneczek po-
wstat w ramach tegorocznej
kampanii ,Kujawsko-pomor-
ska gesina na $wietego Mar-
cina”. To platforma zakupowa

stworzona z myslg o miesz-
kancach regionu, ktérzy chca
naby¢ lokalne przysmaki
i tradycyjne wyroby, ale ze
wzgledu na epidemie Co-
vid-19 pozostajg w domach
lub dokonujg zakupdéw gtow-
nie przez internet. To takze
szansa dla lokalnych produ-
centéw gesiny i innych pro-
duktow regionalnych, ktérzy
moga w tym miejscu zarekla-
mowac swoje wyroby i zdo-
by¢ nowe grono odbiorcéw.

Osoby zainteresowane
zakupem znajda na stronie
informacje o producentach
oraz sposobach dostawy.
Mozliwy jest takze bezpo-
sredni kontakt ze sprzedaw-
cami. Producentoéw, ktérzy
chcieliby wystawi¢ swoje
produkty na ryneczku zapra-
szamy do kontaktu mailowe-
go sklep@czasnagesine.pl
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Palac w Nawrze zmienil wlasciciela.
Historia wraca na dawne tory

Szymon Spandowski
szymon.spandowski

olskapress.pl
@polskapress.pl .

Zabytki

Wreszcie sie udato! 9 grudnia
2020 roku spadkobiercy
przedwojennych wiascicieli
patacu w Nawrze przekazali
zabytek samorzadowi woje-
wodztwa kujawsko-pomor-
skiego. Patac, ktory przez ca-
te zabory byt jednym z naj-
wiekszych bastionéw pol-
skosci w regionie, a takze ser-
cem jednego z najbogatszych
i najlepiej zarzadzanych ma-
jatkow, stanie sie siedziba
Muzeum Ziemianstwa.

o Nawry po raz
pierwszy dotartem
na poczatku lat
90. Potozona koto
Chetmzy wie$ ro-
bita przygnebiajace wrazenie.
Smutno, szaro i pusto. Umiera-
jace miejsce z powoli rozktada-
jacym sie patacem potozonym
w zdziczatym parku. Jedynym
cztowiekiem, ktorego wtedy
spotkaliSmy, byta starsza pani,
ktora uktadata kwiaty w kos-
ciele. Ona chyba rowniez
dawno nie widziata Zadnej no-
wej twarzy, rozgadata sie. Opo-
wiadata i opowiadata o tym,
jaka Narwa byta kiedys$ petna
zyciaibogata. I o tym, ile dzie-
dzice dobrego dla ludzi robili.
Kiedy wyszliSmy z koSciota,
znow otoczyla nas martwa
pustka. Patrzac na ten
popegeerowski krajobraz po-
mysSlatem sobie, jak bardzo to,
co przed chwilg ustyszatem,
a teraz ogladam, rozni sie
od wyniesionych ze szkoty opo-
wiesci o ztych obszarnikach
oraz ludowym szczesciu, ktore
przyszto po ich wypedzeniu.
W tym przypadku wypedzaja-
cymi byli Niemcy, wtadza lu-
dowa ograniczyta sie tylko
do tego, ze po wojnie nie poz-
wolita bytym juz witascicielom
majatku do domu wrdcic.
Nawra wyzioneta ducha i za-
czeta padaé, chociaz doswiad-
czeniaitradycje w przetrwaniu
miejscowos¢ ta ma ogromne.

Nawre odwiedzali rézni
wielcy tamtych czaséw,
Julian Ursyn
Niemcewicz, Jozef
Wybicki, Oskar
Kolberg, Kornel Ujejski,
Jozef Haller

Przez caly czas zaboréw byta
jednym z najsilniejszych bastio-
now polskosci na Pomorzu.

Rezydencja Kruszyniskich

W tamtych czasach zycie wsi
koncentrowato sie wokot pa-
facu. Rezydencja powstata
na przetomie XVIIIT i XIX wieku
dla zasiedzialej w Nawrze
od wiekow rodziny Kruszyn-
skich. Zaprojektowat jg mistrz
polskiego klasycyzmu Hilary
Szpilowski. Tu w 1806 roku re-
prezentanci wojewodztwa chel-
minskiego pod przewodni-
ctwem Antoniego Kruszyn-
skiego, uczestnika insurekgcji
kosciuszkowskiej, zdecydowali
sie przystapi¢ do powstania an-
typruskiego. Stad do powstania
listopadowego poszedt polski
posetl do Landtagu, Jozef Kru-
szynski. Pozniejszy, odznaczony
krzyzem Virtuti Militari oficer
stynnego 4. putku piechoty oraz
minister powstanczego Rzadu
Narodowego. W drugiej potowie
XIX wieku wiascicielem patacu
zostal Michatl Sczaniecki, oze-
niony z Bogustawa z Kruszyn-
skich powstaniec styczniowy,
kilkukrotny poset polski donie-
mieckiego parlamentu.

Nawre odwiedzali rézni
wielcy tamtych czasow, cho-
ciazby Julian Ursyn Niemce-
wicz, Jozef Wybicki, Oskar Kol-
berg, Kornel Ujejski czy Jozef
Haller. Niemcewicz, ktory zaj-
rzattu podczas epilogu napole-
onskiej epopei, tak opisat swoje
wrazenia:,Zanocowatem
w Nawrze u Kruszynskiego,
znakomitego obywatela tutej-
szego powiatu dozorcy szkoty

Tak zrujnowany patac prezentowat sie latem ubiegtego roku

torunskiej. Jest on wzorem oby-
watelstwaidobrego urzadzenia
sie. Dom piekny i obszerny, bib-
lioteka dobrze wybrana, pelne
stodoty zboza, obory trzody, co
tym dziwniejsze, ze w wojnie
1807 roku i dzisiejszych prze-
chodach wojsk Kruszynski
do 80 tys. talardw ma straty™.

Palacrodziny Sczanieckich

Za czasow Sczanieckich dosko-
nale zarzadzany majatek przy-
nosit ogromne dochody.
Znaczng ich czes¢ wiasciciele
przeznaczali na cele charyta-
tywne, z tego powodu zreszta
mieli problemy z wtadzami
skarbowymi. No bo wiadomo,
mozna mie¢ dobre serce, ale
przeciezsa granice... Tutaj tych
granic nie byto. Do Sczanieckich
ludzie w potrzebie przechodzili
nawet z Chetmzy i nigdy nie
wracali z pustymi rekami.
A skoro juz o Chetmzy mowa -
jednym z tworcow tamtejszej

i?v

cukrowni, ktéra w chwili pow-
stania byta najwiekszym tego
typu zaktadem w Europie, byt
Michat Sczaniecki. Ten sam Mi-
chat Sczaniecki byt takze jed-
nym z tworcOw powolanego
do zycia w 1875 roku Towarzy-
stwa Naukowego Torunskiego.
Sam patac réwniez byt jednym
zjaSniejszych punktéw na daw-
nej kulturalnej mapie Polski.
Sczanieccy posiadali bogata ko-
lekcje dziet sztuki. Pod koniec
sierpnia 1939 1. 6wczesny wias-
ciciel majatku Jan Sczaniecki, jej
czes¢ wystat w kilku wagonach
do krewnych w centralnej Pol-
sce. Wojna zastala transport
w drodze. Eksponaty, ktére oca-
laty, znajduja sa dziS w depozy-
cie muzeum w Eodzi.
Sczanieccy szczycili sie takze
jedna z najwiekszych prywat-
nych bibliotek w kraju. Po wy-
buchu wojny Jan Szczeniacki
wreczyl swojemu najmtod-
szemu synowi pieczatke i kazat

Widok na park i patac w Nawrze zimg 1937 roku

FOT. SZYMON SPANDOWSI

mu ksiazki ostemplowac. Tak
na wszelki wypadek. Ksigzki
z pieczatkami ,,Jan Sczaniecki.
Nawra” co jaki$ czas pojawiajg
sie w antykwariatach, znajdujg
sie rowniez w kilku bibliote-
kach, m.in. w Berlinie.

Na pozegnanie z historia dal-
sza, jeszcze jeden obrazek. 1
wrzeSnia 1939 roku, po zakon-
czonych z wielkim sukcesem
zniwach, na polach stojg dzie-
sigtki stogow. Przez hatas mto-
ckarni zaczynaja sie przebijac¢
pomruki samolotow. Obaj starsi
synowie Jana Sczanieckiego s
juz w swoich jednostkach. 3
wrzesnia pozostali czlonkowie
rodziny wsiadajg do luksuso-
wego chevroleta iruszaja z za-
grozonego Pomorza w giab
kraju. Podr6z  przerwali
w Gostyninie. Tam pracowali
przy rannych w szpitalu polo-
wym, za$ swoja limuzyne od-
dali lekarzom. Do Nawry wrocili
pokilku dniach, podrézujac fur-
mankami i czym sie dato.

Tych ludzi okupant skazat
na wygnanie, zas wladza Iu-
dowa - mozna tak powiedzie¢ -
jego wyrok zatwierdzita.
Sczanieccy juz do patacu nie
wrocili, po wielu latach patac
wrocit jednak do Sczanieckich.
Po dlugiej batalii sgdowej z jego
ostatnim panstwowym gospo-
darzem, Instytutem Hodowli
i Aklimatyzacji Roslin, spadko-
biercy Sczanieckich odzyskali
prawa do nieruchomosci. Spra-
wiedliwosci stato sie zadosé,
jednak na drzwiach, do ktérych
klucze odzyskata rodzina, wi-
siata juz tablica, ze ze wzgledu
na zly stan, do obiektu wcho-
dzi¢ nie nalezy...

Muzeum Ziemianstwa

Niezaleznie od staran spadko-
biercéw, jeszcze w 2009 roku
w Urzedzie Marszatkowskim
narodzit sie pomyst, aby patac
przejat samorzad wojewodz-
twa. Po remoncie w Nawrze
miatoby powsta¢ Muzeum Zie-
mianstwa Pomorza i Kujaw.
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Projekt zostal zawieszony
do momentu, az rozwigzane
zostang sprawy wlasnoSciowe.
Spadkobiercy od razu zresztg
zadeklarowali, Ze odzyskany
patac wtadzom wojewodztwa
przekaza. Stosowne doku-
menty obie strony podpisaty 9
grudnia 2020 roku.

- W imieniu rodziny bardzo
dziekuje panu marszatkowi
Piotrowi Catbeckiemu za zaan-
gazowanie oraz pomoci zyczli-
wo5s¢ - powiedziat pelnomoc-
nik Sczanieckich mecenas Woj-
ciech Gorczyca.

Cobedzie dalej?

- Wchodzimy do obiektu
jako wtasciciele i zabezpie-
czamy wszystko, co da sie ura-
towac - mowi marszatek Piotr
Catbecki. - Od razu zaczynamy
tez prace nad programem
funkcjonalno-uzytkowym.
Plany pozostaja bez zmian: Mu-
zeum Ziemiafistwa z izbg
Sczanieckich, jako rodu szcze-
golnie zastuzonego dlaregionu.

Fragment ekspozycji ma
rowniez pokazac réznice zycia
na wsi. W majatku doskonale
zarzadzonym przez Swiattych
ziemian oraz tam, gdzie takich
gospodarzy zabraklo. Moze
warto by byto réwniez pokazac,
jak roznito sie zycie w takich
wzorowych majatkach od tego
w utworzonych na ich gru-
zach Panstwowych Gospodar-
stwach Rolnych?

Dla Nawry wlasnie zaczat sie
nowy rozdziat jej bogatej histo-
rii. Droga do muzeum wciaz
jest jednak dos¢ daleka. Patac
jest dzi$ w fatalnym stanie. Stoi
pewnie tylko dlatego, ze jego
budowniczowie byli doskona-
tymi fachowcami, noize woje-
wodzki konserwator zabytkow,
m.in. przy pomocy naktada-
nych kar, dopingowat panstwo-
wego gospodarza do zabezpie-
czenia nieruchomosci. Na mar-
ginesie odnotujmy, Zze patac
w Nawrze zostal wpisany dore-
jestru zabytkow juz wlatach 20.
ubiegtego wieku.

- Sadze, ze z pracami, ktore
bedzie mozna realizowac
na podstawie gotowej doku-
mentacji, bedziemy mogli po-
woli ruszy€ juz w przysztym
roku - zapowiada marszatek
Catbecki.

Oby sie udato! Przy przygo-
towywaniu muzeum beda po-
magali takze przedstawiciele
rodziny Sczanieckich. A gdy pa-
fac znéw bedzie perla regionu,
moze uda sie sprowadzic¢
do niego dzieta sztuki, ktore
przetrwaty pieklo wrzeSnia
1939 roku oraz chociaz czes¢
ksiegozbioru zrabowanego
podczas okupacji przez Niem-
cOW? ©®
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Napisala piekna
historie na wodzie
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Kiedy rozmawiatysmy pierw-
szy raz, byfa juz pani medalist-
kaigrzysk olimpijskich w Lon-
dyniei Pekinie. Powiedziata
pani wtedy: W sporcie osiag-
nefam juz wszystko, co sobie
wymarzytam. Teraz doktadam
na gorke i bardzo dobrze sie
ztym czuje. Nie gonie juz

za tytutami, pieniedzmi. Wio-
stuje dla czystej przyjemnos-
ci”. 0d tamtej pory minelo juz
siedem lat. Co dat pani sport -
poza przyjemnoscia?

Sport nauczyt mnie chyba
wiecej niz szkota - dat lekcje
zycia. To na treningach nau-
czytam sie pracy w grupie, te-
g0, jak rywalizowac - jak cie-
szy¢ sie ze swoich wynikow,
alei z osiagniec kolezanek, bo
przeciez w kajaku czesto byty-
Smy razem; ze warto pomoc
innym zawodniczkom, choc-
by dlatego, Ze nastepnym ra-
zem to ja moge potrzebowac
wsparcia. Dowiedziatam sie,
jak czerpac site ze zwyciestw
i doSwiadczenie z porazek.
Sport zawodowy to nie tylko

praca, to sposob zycia, bo
sportowcem jest sie 24 godzi-
ny na dobe. Trzeba caty czas
mysleé o tym, jak trenowag,
co jesc, ile spac, by wspierac
swoj organizm i dbac o forme.
Nie ma czasu na beztroske

i marne mamy szanse, by
usigs¢ wieczorem z miska
przekasek przed telewizo-
rem, ogladac film za filmem,
bo przeciez nastepnego dnia
jest niedziela i mozna pospac
dtuzej. Nie mozna, trzeba iS¢
na trening. Systematycznosc,
cierpliwos$¢, zaangazowanie -
to sg wartosci, ktore przydaja
sie nie tylko w sporcie, ale
iw zyciu, niezaleznie od tego,
co sie w nim robi.

A co pani miatarobic, jesli
plan A by nie wypalit? Pa-
mietam, Ze oprocz sporto-
wych, miata pani naukowe
ambicje...

W domu nauczono mnie
szacunku do nauki, méwiono,
Ze po studiach czeka mnie ta-
twiejsze zycie. Moi rodzice
traktowali sport jak przygode.
Kiedy zaczynatam, nikt nie

moglt przewidzied, ze tak wiele
osiagne, dlatego na pierwszym
miejscu postawiona byta nau-
ka, a sport mogtam uprawiac
w wolnym czasie. Do tego,
bym mogta uczy¢ sie w klasie
sportowej, przekonywatam ro-
dzicow rok. Krocej zajeto mi
wyproszenie mozliwosci tre-
nowania. Powiedzieli, ze jesli
tego chce, moge sprobowac,
ale gdy juz zdecyduje sie treno-
waé, musze w tym postano-
wieniu trwac, bo decyzje po-
winnam podja¢jak dorosta.
Miatam wtedy 11 lat. Z czasem
zrobitam studia, potem upraw-
nienia trenerskie. Po studiach

z zakresu zarzadzania w hote-
larstwie i gastronomii chciatam
zrobi¢ studia podyplomowe -
zarzadzanie w sporcie. Teraz
bede miata na to wiecej czasu.
Rodzice przekazali mi wiele
waznych zasad, jedna z tych,
ktore wzietam sobie gteboko
do serca, brzmi: jesli cos robisz,
16b to dobrze, bo inaczej po co?

Najwiecej osiagneta pani
w sporcie, pracujacz trene-
rami Wiestawem Rakow-

skim (znim pani zaczynata)
i Tomaszem Krykiem (znim
pani koriczy). Musiiskrzy¢
na linii trener-zawodnik, by
wspotpracasie uktadata?
Przede wszystkim po-
trzebna jest wyjatkowa cha-
ryzma trenera, ja miatam
do takich osob szczescie. Do-
bry trener to przewodnik,
a jego wyczucie jest istotne
zwlaszcza na poczatku, gdy
mitody zawodnik dopiero za-
kochuje sie w swojej dyscy-
plinie. OczywiScie te relacje
nie zawsze uktadaty sie zu-
pelnie bezbolesnie.

Na przyktad nie wtedy, kie-
dy trener nie wystat pani
naigrzyskado Aten (bo..za
mioda”) i wtedy, kiedy na 6
tygodni przed startem

w Londynie zmienita sie

pani partnerka?

Trzeba wiedzie¢, kiedy usu-
nac sie z drogi, a kiedy tupnaé
noga. Jesli sportowiec widzi, ze
robi postepy lub utrzymuje
forme na statym, optymalnym
poziomie, potrafi w pelni zau-
fac trenerowi. Nie lubie zmian,
dlatego na swoj sposob musia-
fam przepracowac kazdg zmia-
ne trenera. Oczywiscie nieraz
miatam swoje zdanie, ktére
byto odmienne od zdania tre-
nera. Miatam na to jedng me-
tode: na spokojnie analizowa-
fam rady trenera i niemal zaw-
sze ostatecznie uznawatam je
za wlasciwe.

magazyn

Mistrzostwa Polski w Kajakar_stwie 2013r.

A zawodowo, czym chcia-

taby sie pani zajac?

Mysle, ze sprawdzitabym
sie jako osoba doradzajaca
w sprawach sportu, np.
w urzedzie miasta. Mogta-
bym tez zostac trenerka.
Mam Swiadomos¢, jaka to
odpowiedzialnos¢ i wiem,
ze bedzie to wymagato
na poczatku przede wszyst-
kim wytezonej pracy nad so-
ba - by nauczy¢ sie nie przy-
ktadac¢ do mtodych kajaka-
IZy swojej miary, nie wyma-
gac od nich tego, co jest po-
nad ich sity. Jestem przyz-
wyczajona do pracy, moj
dzien jest bardzo dtugi, bo
zaczyna sie o Swicie. I to od-

FOT. DARIUSZBLOCH

kad pamietam. Takie nawyki
wchodza w krew. Ale prze-
ciez nie kazdy pracuje w ta-
kim samym rytmie. Kiedy
podejmuje sie prace z mto-
dym zawodnikiem, z dzie-
ckiem, pamietajac o wyni-
kach, nie wolno zapominac
o samym dziecku. Czuje, ze
taka praca databy mi duzo
satysfakcji. Kiedy przycho-
dze do klubu i obserwuje
treningi poczatkujacych ka-
jakarzy, widze, Ze dajq z sie-
bie jeszcze wiecej niz na co
dzien, ze chcg pokaza¢ mi
Swoje zaangazowanie, po-
chwali¢ sie forma. To bardzo
budujace. ©®

Dorota Witt
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WSZYSTKO ZACZYNA SIE OD SPOTKANIA 160 LAT

TOWARZYSTWA

N i
TOWARZYSTWO
ZACHETY SZTUK ZACHETA
_ U\ PIEKNYCH -

ZACHETY SZTUK
PIEKNYCH

Wszystko zaczeto sie 160 lat temu od spotkania grupy
przyjaciot w pracowni przy ul. Miodowej w Warszawie.
W czasie kiedy Polski nie byto na mapie, grupa tworcow
i mecenasow postanowita zatozy¢ stowarzyszenie,
ktore miato otoczy¢ opiekg polskg sztuke i artystow.
Towarzystwo dato poczatek dzisiejszej Zachecie
—Narodowej Galerii Sztuki. Dzisiaj nadal istnieje

i realizuje te same idee w nowej rzeczywistosci.

DOLACZ DO NAS - TZSP.art.pl

Rocznica zatozenia Towarzystwa przypada w roku,
ktory dla wszystkich okazat sie wyjgtkowym wyzwaniem.
Sztuka jednak nigdy wczesniej nie byta tak dostepna.
Bez wychodzenia z domu mozna obejrze¢ wystawy
online, wzig¢ udziat w warsztatach, przegladac¢
publikacje i prace z kolekcji, odwiedzi¢ ksiegarnie
artystyczng i poznac niedostepne zakamarki galerii.

SPOTKAJMY SIE - ZACHETA.art.pl
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Czas, gdy rzucili pomarancze,
Czyh Jak lqedys SwietowaliSmy

W‘"WH-* MET'

Ttumna wieczerza wigilijna. Rok 1926

|

Agnieszka Kamiriska
agnieszka kaminska
@polskapress.pl

Historia

Choinkinadachach aut, kolej-
ki po karpia, dzielenie sie
oplatkiemitlumne wieczerze,
ktorych w tymroku ze wzgle-
dunapandemie moze zabrak-
nac. Oto SwietaBozego Naro-
dzeniai przygotowania do Wi-
gilii uwiecznione nastarych
zdjeciach zPRL i czas6w prze-
dwojennych.

poOjrzmy na zdjecie

wykonane w 1979T.

przed Wigilig. Chod-

nikiem idzie trzech

mezczyzn, jeden
z nich niesie choinke, na ra-
mieniu ma sznur z papierem
toaletowym, symbolem defi-
cytu w czasach PRL, przed-
miotem pozgdania wiekszosSci
polskich rodzin. Gdy na po-
czatku pandemii, kilka mie-
siecy temu, Polacy zaczeli gro-
madzi¢ zapasy, w sklepach
znow zabrakto tego wtasnie
produktu i znéw papier toale-
towy stat sie znakiem rozpo-
znawczym trudnych czasow.
Jednak w PRL brakowato nie
tylko srodkéw higienicznych.
Towary byly reglamentowane,
obowiazywaty na nie kartki.
Starsi czytelnicy doskonale pa-
mietaja przedswiateczne ko-
lejki przed sklepami, bo ,,rzu-
cili pomarancze”. W latach
osiemdziesiatych po wedliny

na Swieta trzeba byto sta¢ na-
wet calg noc. Nie lada wyczy-
nem byto zaopatrzenie sie
w karpie. Ci, ktérym to sie
udato, na dtugo przed Bozym
Narodzeniem trzymali je
w wannie, by ubi¢ w Wigilie
ize Swiezej ryby przygotowac
potrawe. W 6wczesnych prze-
pisach kulinarnych publiko-
wanych w prasie, w odpowie-
dzi na niedobér w zaopatrze-
niu, radzono zastepowac kar-
pia Sledziem lub nawet ka-
szanka. Z kolei barszcz wigi-
lijny, jak podawata stynna
wtedy ,,Przyjaciétka”, mozna
byto wzbogacic rura, czyli kos-
cig wieprzowa ze szpikiem.
W ,,Kobiecie i Zyciu” z1982T.
znajdziemy z kolei przepis
na pieczen Swiateczna,
do przyrzadzenia ktoérej nie
trzeba byto uzywac miesa, wy-
starczyty jaja. W innym nume-
IZe zamieszczono przepis
na Swigteczne ciasto ze sztucz-
nego miodu. Na starych zdje-
ciach widzimy tez, jak sprze-
dawano choinki. Klienci przy-
wigzywali zakup sznurkiem
do dachu auta. Do czasu, bow
PRL wiele rodzin zaczeto zao-
patrywac sie w sztuczne cho-
inki, ktore - jak mowig histo-
rycy - staty sie symbolami
awansu spotecznego. W 1972
roku wystartowata nawet
kampania promujgca takie
drzewka po hastem ,,Tradycji
zados¢ - lasom na zdrowie”.
Co z aspektem religijnym?

- Cho¢ w czasach komuni-
stycznych wtadza starata sie
pozbawic Swieta religijnego
charakteru, to jednak ludzie

uczestniczyli w pasterkach,
Spiewali koledy. Nie byto tele-
fonow komorkowych, wiec
wysytano kartki, na ktérych
widnialy motywy religijne.
Niekiedy problemy stwarzat
Mikotaj, ktéry w pewnym
okresie byt Dziadkiem Mro-
zem lub (w kilku regionach)
Gwiazdorem. Osoby podszy-
wajace sie pod te postac robity
to dos¢ nieudolnie, zaktadaty
szpetne maski plastikowe lub
zrobione z kartonu, ktérych
dzieci po prostu sie baty, cza-
sem wpadaty nawet w histerie
- moéwi dr Rafal Witkowski, et-
nograf, autor opracowania
»Polskie tradycje Swiateczne”.

Na starszych, przedwojen-
nych zdjeciach zobaczymy
jarmarki. Sprzedawano tam
bombki i Swieczki choinkowe,
w ktore zaopatrywali sie zwy-
kle najbogatsi mieszkancy. Sa
tez fotografie z czaséw okupa-
cji wykonane na uchodzstwie,
widzimy nanich np. Zohierzy,
ktorzy tamia sie optatkiem.

- Ta tradycja, mimo biedy,
zawieruchy wojennej, potem
komunizmu,  przetrwata.
Mozna byto nie mie¢ wigilij-
nych potraw, ale optatek albo
chleb, ktérym sie dzielono,
byt zawsze. Ten zwyczaj ce-
mentowat rodziny w trudnych
czasach. Wigilie zawsze byty
rodzinne i ttumne, ale w tym
roku, z powodu pandemii,
mozZe sie to zmieni¢ - dodaje dr
Rafat Witkowski.

W wielu rodzinach do wigi-
lijnego stotu by¢ moze nie za-
sigda wszyscy ci, ktorzy spoty-
kali sie przy nim w latach ubie-
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Na przedwojennych zdjeciach zobaczymy jarmarkl i st0|ska z choinkami. Rok 1932

gtych. Pandemia przeciez co
dnia zbiera Smiertelne Zniwo.
Poza tym rzadzacy apeluja,
zeby te Swieta spedzic¢ w ka-
meralnym gronie i zrezygno-
waé z odwiedzin bliskich,
szczegoblnie tych w podesziym
wieku. Dla niektérych osob to
moze oznaczaé wrecz sa-
motne Swieta. To bedzie nieta-
twy czas dlaizolowanych cho-
rych w szpitalach i przebywa-
jacych w kwarantannach.

- Oby pustych miejsc
przy stole nie byto wiecej niz
jedno, jak nakazuje tradycja...
W niektoérych domach tobeda
bardzo dziwne Swieta. Be-
dziemy sktadac sobie zycze-
nia, zachowujac dystans, by¢
moze puste beda koscioty
podczas pasterek, co wczes-
niej sie nie zdarzato - martwi
sie dr Rafal Witkowski. ©®
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Przedswiagteczne sprawunki. Rok 1979
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Starsi czytelnlcy doskonale pamietaja przedswqteczne kolejkn przed sklepaml
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W gastronomicznym
podziemiu

Dariusz Pawtowski
dariusz.pawlowski@polskapress.pl

Obyczaje

Pamietacie ..P6t zartem, p6t
serio”? Tam do knajpy w Chi-
cago zzakazanym w prohibicji
alkoholem wchodzito sie przez
zakiad pogrzebowy. Pande-
mia to nie zart, ale ogranicze-
niaz nig zwigzane sprawity, iz
wieluzmeczonychjej trwa-
niem zjednej oraz walczacych
o przetrwanie swoich bizne-
s6w z drugiej strony - szuka
podobnych ,.obejs¢ systemu”.

o zamknietego na
czas pandemii pu-
bu w centrum to-
dzimoznawejsc tyl-
ko znajac wiascicie-
la. Dotgcza sie w ten sposob do
»zamknietej” imprezy. Zama-

skowany barman rozlewa piwo
imocniejszy alkohol z butelek
do plastikowych kubkéw. Niez-
byt liczni goscie nie zdejmuja
kurtek - w dniu zamkniecia o-
grzewanie w lokalu zostato wy-
laczone. Nastroje minorowe,
kazdy zgosci ptaci ,,cotaska” za
napoje, nie mozna uzywac kar-
ty - tylko gotowka. Nie rozb-
rzmiewa tradycyjna w tym
miejscu w innych okolicznos-
ciach muzyka, rozmowy sa wy-
ciszone, okna zastoniete grubg
tektura. Lokal opuszcza sie wej-
Sciem, z ktorego wczesniej ko-
rzystata obstuga.

Do innego miejsca w mies-
cie goScie umawiajg sie na se-
kretng impreze za poSrednic-
twem zamknietej grupy w me-
diach spotecznosciowych. Po-
miedzy uczestnikami dystry-
buowane jest hasto, zmieniane
przed kazdym spotkaniem. Po
przekroczeniu progu lokalu za-
sady sg podobne: napojeialko-
hole w plastikowych kubkach,

paluszkiiinne przegryzki wro-
zdartych opakowaniach. Bez
muzyKki, za to w liczniejszym
gronie, atmosfera swobodniej-
sza. Aleitak wszyscy gotowi,
by wrazie ,wpadki” szybko sie
»zmy¢” z alkoholem kupionym
rzekomo na wynos.

Ijeszcze jedna knajpka, tym
razem osiedlowa, serwujgca
domowe obiady. Mozna tu
przysiasé przy stoliku w ocze-
kiwaniu dania na wynos. Otrzy-
muje je sie w styropianowym
opakowaniu. Do tego plasti-
kowy widelec i n6z. Powinna
by¢jeszcze foliowa torebka , by
zabraé zestaw ze soba, ale...
po co bawic sie w zbytnie po-
zory - poza tym to korzystniej-
sze dla srodowiska natural-
nego. Natomiast w jednym
z hoteli w miescie, jak glosi fa-
ma, mozna zorganizowac kola-
cje w gronie znajomych - nawet
dwudziestoosobowym, po u-
przednim wynajeciu pokoju
w cenie-1zt.

Kilka kolejnych miejsc
klientow nie wpuszcza, ale
sprzedaje alkohol, w plastiko-
wych lub papierowych kub-
kach, przez okno, dla tych, kt6-
rym nie przeszkadza biesiado-
wanie na ulicy lub w bramie
czy na dziedzincu kamienicy.
Tuitam mozna tez, po wczes-
niejszym telefonicznym zamo-
wieniu, uméwic sie na zakup
butelki z wyrabiang w danym
lokalu cytrynéwka lub inng na-
lewka. - Ludzie juz nie wytrzy-
muja w odosobnieniu. Ale nie
da sie ukry¢, ze docierajg tutaj
gléwnie samotni panowie, kto-

Ryzyko jest, bo za
nielegalne
organizowanie
dyskotek i imprez

w lokalach grozi kara
od 5 do 30 tysiecy zt
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rzy chcg sie wyrwac z domu
i napic z kolegami - zdradza
nam jeden z wlaScicieli okien-
nego wyszynku.

Sa tez proby bezpiecznego
trzymania sie przepiséw, a da-
jace namiastke ,wyjScia na mia-
sto”. Jedna z kawiarni przy uli-
cy Piotrkowskiej nie sprzatneta
po letnim otwarciu dwach sto-
likow z krzestami sprzed loka-
lu. W Srodku mozna zakupic
kawe i ciasto zapakowane ,,na
wynos”. A nastepnie rozpako-
wac i skonsumowac przy sto-
liku, szczelnie okutanym w zi-
mowe okrycie.

Restauratorzy przyznaja po-
za tym, ze zdarza im sie realizo-
wac zamoOwienia przeznaczone
wyraznie na ,,domoéwki”, li-
czace wiecej niz kilka osob. Za-
rzadzeniom sie nie sprzeciwia-
ja, a w obecnej sytuacji kazda
ztotowka jest wazna. Na sto6t
trafiaja wiec kanapki, faszero-
wane jajka, satatki, babeczki
iinne przekaski na tacach, owi-
niete w papier, oraz alkohol. Za-
interesowani mogg rowniez za-
mowic osobe do kelnerskiej ob-
shugi takiego spotkania. Co wie-
cej, za coraz wiecej dogadanych
z klientem zamoéwien z dowo-
zemioptacanych gotowka, nie
s3 wystawiane paragony - a to
oznacza, ze s to transakcje nie-
opodatkowane. Szara strefa
w gastronomii od lat sukcesyw-
nie malata - wyglada jednak
nato, ze czekanas jej renesans.
Zwiazek Przedsiebiorco6w i Pra-
codawcow uwaza, ze pomoc
moze regulacja podatkéw, ape-
lujgc  w ramach akcji
#RatujmyPolskieRestauracje
ojednolity 8-procentowy poda-
tek na wszystkie ustugi gastro-
nomiczne. Wskazuje przy tym
na przyktady z innych krajow,
ktére obnizyty podatki na wiele
ustug, by ratowac¢ firmy
przed falg upadtosci.

Pomystowos¢  rodakow,
ktorzy nie s3 w stanie wytrzy-
mac w domach, nie ma granic.
Pod koniec pazdziernika me-
dia donosity o rozbiciu przez
policje zRudy Slaskiej nielegal-
nej dyskoteki, zorganizowa-
nej... wlesie. ,,Kilkaset metréw
od zabudowan mieszkalnych
kto$ zorganizowat dyskoteke,
w ktorej brato udziat kilkanas-
cie os6b. Wiekszos¢ z nich
nawidok mundurowych ucie-
kia” - informowat zespo6t pra-
sowy $laskiej policji. Ztapano
szeSciu imprezowiczéw, za-
bezpieczono sprzet nagtasnia-
jacy i Swiatta, znajdujace sie
pod plandeka zawieszong
na drewnianej konstrukgji.

Imprezowibywalcy zapew-
niaja, ze ,,skrzykiwane” dysko-
teki odbywaja sie w klubach
w Sopocie i Gdansku, wtajem-
niczonym znane jest takie miej-
sce we Wroctawiu, w Warsza-
wie jeden z klubéw ma dziatac¢
nawet przy Placu Konstytucji.
Ryzykojest, bo za nielegalne or-
ganizowanie dyskotek grozi ka-
raod5do30tys. zl.

OpowieS¢ mieszkarica Kra-
kowa: ogrodek kawiarniany na
Rynku Gtéwnym. Zeby skorzy-
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stac z oferty, trzeba sie zamel-
dowac w hotelu, do ktérego na-
lezy ogrodek, za 50 zt, po czym
mozna juz spokojnie siedzie¢
przy stoliku jako gos¢ hotelowy,
atakze zamawiac jedzeniei pi-
cie. Po zaptaceniu rachunku
w kawiarni, trzeba ponownie
udac sie do recepcji hotelu, by
odzyskac 49 zt - czyli doptata
wynosi tylko ztotowke.

Dostrzezono juzrowniez, ze
w hotelach w Tatrach z kolei
mozna bez trudu przebywac
»W podrozy stuzbowej” lub
na,,pracy zdalnej”, nawet z ma-
tymi dzie¢mi, bo hotele nie mo-
ga zadac zadnych dokumentéw
w sprawie delegacji, nie ma ta-
kich przepiséw. Glowny gos¢,
na ktorego jest rezerwacja, po
prostu o$wiadcza, Ze jest w po-
drozy stuzbowej. Pozostatych
zakwaterowanych w pokoju
nikt o nic nie pyta. Wicepremier
Jarostaw Gowin zapowiedziat
wnikliwe kontrole. - Jako mini-
ster odpowiedzialny za gospo-
darke, apeluje do przedsiebior-
cow, by przestrzegali przepi-
sow. Dlatego ze inaczej musza
sie liczy¢ nie tylko z mandatami
ikarami finansowymi, ale tez
z zawieszeniem pomocy, ktora
opiewa na kwote okoto 40 mi-
liardéw ztotych - powiedziat
na konferencji prasowej.

Przedsiebiorcy, do ktorych
wicepremier apeluje, wzrusza-
jaramionami. Jeden ztodzkich
restauratorow mowi o przysz-
tosci: - Narazie wykorzystatem
pomoc, o ktéra mogtem wysta-
pié, ledwie wystarczyto to na
zachowanie etatéw. Lecz oba-
wiam sie, ze jak zaczniemy po-
nownie dziata¢, to zmniejsze
wiekszosci zatogi etaty na przy-
ktad dojednej czwartej, areszte
naleznoSci bede wyptacat pod
stotem. Inaczej nie damy rady
sie podzwignac.

Wiadomojuz, Ze europejska
gastronomia bedzie potrzebo-
wac kilku lat, by wréci¢ do sta-
nu sprzed pandemii. Wedlug
wyliczen Polskiej Izby Gastro-
nomii Polskiej, w naszym kraju
przed wybuchem epidemii ko-
ronawirusa funkcjonowato po-
nad 76 tys. lokali. Ile przetrwa
ten rok? Branza ma dos¢, ty-
sigce pracownikow otrzymato
zwolnienia z pracy, powotano
Sztab Kryzysowy Gastronomii
Polskiej, ktory skupia szesnas-
cie organizacji branzowych.
Restauratorzy podkreslaja, ze
przygotowywanie positkow
na wynos nie kompensuje po-
noszonych strat. Niektorzy za-
powiadaja nawet, ze jezeli lock-
down dla gastronomii - mimo
otwarcia stokow narciarskich -
zostanie przedtuzony po 27
grudnia, to i tak otworza swoje
lokale. Jest im obojetne, co sie
wydarzy.

- Nie mozna dtuzej udawac
trwania i czeka¢ na nieznane.
A do podziemia wszystkiego
przeniesc sie nie da - dodaja. To
grozitoby pojawieniem sie fa-
cetéw w kapeluszach, krawa-
tach, kamizelkach, garniturach
w prazki i butach z naktadka...
Byle nie Swistaty kule. ©®
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NIE PEACZCIE MATKI, TO NIE NA DARMO...

Grudzien 70 byt krwawg rozprawg komunistycznego rezimu z robotnikami Wybrzeza, ktérzy w reakcji na ogtoszong
podwyzke chcieli wladzy wykrzycze¢ swoje niezadowolenie. Jej odpowiedzig byty serie z broni maszynowej,
aresztowania, katowanie zatrzymanych. Bol i gniew potegowato upokorzenie, gdy ofiary grzebano nocg, po kryjomu.
Na dtugo zapadty one w pamie¢ mieszkaricéw Wybrzeza

DR JAROSEAW SZAREK

(PREZESINSTYTUTU
PAMIECINARODOWEJ)

rudniowy bél byt tym
G wiekszy, ze krew prze-

lano tuz przed Bozym
Narodzeniem; najbardziej ro-
dzinnymi Swietami, gdy
przy wigilijnym stole siada sie
wsrod najblizszych, aby prze-
tamac sie optatkiem, zasSpie-
wac koledy, a puste nakrycie
czeka na niespodziewanego
goScia. Wowczas to dodat-
kowe miejsce w wielu do-
mach Gdanska, Gdyni, Szcze-
cina i Elblaga przemawiato
W przejmujacy sposob, przy-
wotujgc zamordowanych sal-
wami wojska i milicji oraz
przebywajacych w wiezie-
niach.

serce ludzkosci...

Wydarzenia te wstrzasnety nie
tylko Polakami. Fotografie, ja-
kie przedostaty sie do zachod-
niej prasy, przedstawiajgce
tlumy robotnikéw, ludzi za-
strzelonych na ulicach, pto-
nace komitety partyjne, uka-
zywaly rzeczywistoSc za zela-
zna kurtynga. Partia, majaca
wnazwie przymiotnik ,,robot-
nicza”, po raz kolejny obrata
sobie za cel robotnikéw. Choé
Swiat nie zareagowal, to te
obrazy poruszyty nieliczne su-
mienia. Ojciec Swiety Pawet VI
stat na rece Prymasa Stefana
Wyszynskiego stowa modli-
twy, otuchy i pokoju. Z kolei
byty jugostowianski dziatacz
komunistyczny, z czasem kry-
tyk tego systemu, emigrant
Milovan Dilas pisat z patosem:
»08 Swiata przechylita sie
w owych pamietnych dniach
w strone polskiego Wybrzeza
- tam broczylo krwia serce
ludzkosci, serce, ktére bije dla
wolnoSci”. Dramat robotni-
kéw Wybrzeza oddat w swych
piesniach czeski poeta ibard
Karel Kryl: ,,Organy w Oliwie
zamarty w pot dzwieku / Jest
cicho nad brzegiem, ulice we
mgle / A mozg, ktory winien
prowadzic ich reke / Automat
iczotlgi kierujenacel[...]/ Juz

Jednym z zamordowanych podczas Grudnia ‘70 byt Zbyszek Godlewski, pierwowzdr tytutowego bohatera ,.Ballady o Janku
Wisniewskim"”

rados¢ Swigteczna gdzie in-
dziej rozbrzmiewa / Organy
w Oliwie Zatobnie dzis tkajg /
Zotadek twoj gtodny koledy ci
Spiewa, / W refrenie nie
dzwony lecz strzaty zagraja /
W imie socjalizmu”.

Piesn powstata, gdy Kryl
byt juz na emigracji, gdyz
W sierpniu 1968 roku, réwniez
,»W imie obrony socjalizmu”,
blisko ¢wier¢ miliona zotnie-
rzy wojsk Uktadu Warszaw-
skiego - wsréd nich oddziaty
ludowego Wojska Polskiego -
tlumita naiwne nadzieje jego
rodakow, ze mozliwy jest ,,s0-
cjalizm zludzka twarza”. Pra-
ska Wiosna i polski Grudzien
>70 byly koncem tych ziu-
dzen, koncem  wiary
w reformowalnos¢ komuni-
zmu. Trwat nadal dzieki mi-
liardom dolaréw i technolo-
giom, ktore w ramach polityki
odprezenia zaczety pltynac
zZachodu od konca lat 60. XX
wieku do Zwigzku Sowie-
ckiego, aw Polsce umozliwia-
jac do potowy dekady, chwi-
lowa poprawe warunkéw zy-
cia.

Jestesmy z robotnika
Gdanska...

Grudniowe doswiadczenia
nie poszly jednak na marne,
0 czym Spiewano w powstatej
wtedy najstynniejszej piesni,
upamietniajgcej Smierc 18-let-
niego Zbigniewa Godlew-
skiego w gdynski ,czarny
czwartek” - ,Nie placzcie
matki, to nie na darmo /
Nad stocznig sztandar
7 czarng kokarda / Za chleb
iwolnos¢, i nowa Polske / Ja-
nek Wisniewski pad}”.

Cena byla ogromna, ale
ptonace komitety partyjne
i protesty rozszerzajace sie
w glab kraju, zmusity Moskwe
dowymiany rzadzacej od 1956
roku ekipy oraz do jej rozmow
ze strajkujacymi w styczniu
1971 roku. To budzito poczucie
sity Swiata pracy. Wybrzeze nie
pozostato tez catkiem osamot-
nione. W glebi kraju, w dzie-
sigtkach fabryk, rozpoczynaty
sie strajki, nastroje protestu na-
rastaty wkolejnych osrodkach
i tylko kwestig czasu bylo
przerwanie pracy w nastep-
nych miastach. Mimo spacyfi-

kowanych po marcu 1968 roku
Srodowisk akademickich, tam
tez narastat ferment, pojawiaty
sie setki ulotek. W Krakowie
przez trzy dni milicja rozpra-
szala demonstrujacych stu-
dentéw. Dziesigtki osob zostaty
zatrzymane, mimo ze rektorzy
wydali oSwiadczenie, iz rele-
guja z uczelni kazdego zatrzy-
manego. Studentom nakazano
opuscic akademiki, a gdy czy-
nili to opornie, wytaczono
ogrzewanieiprad. Ulotki wzy-
waty do protestow, studentki
wywieszaly plakaty: ,Jeste-
$my z walczgcymi robotnikami
Gdanska, Szczecina, Stupska.
Potepiamy barbarzynstwol...]
Dziewczeta!!l Jako przyszie
matki nie pozwolmy nato, aby
w okresie pokoju pod gasieni-
cami czolgéw, ginety matki
7 dzie¢mi!”. Byta to skromna
zapowiedZ wspdlnych juz
zmagan z komunizmem w la-
tach osiemdziesiatych.

O prawde, chleb
ipamiec

W koncu stycznia 1971 roku
doszto do wydarzen, ktére po-

zostawity kolejne doSwiad-
czenia. @ W  Szczecinie
do strajku Stoczni im. War-
skiego dotaczyly niemal
wszystkie zaktady w mieScie.
Iskra, ktoéra doprowadzita
do wybuchu, byto ktamstwo
zawarte w informacji o rzeko-
mych zobowigzaniach podje-
tych przez stoczniowcow.
Tym razem domagano sie juz
nie tylko chleba, ale prawdy.
Strajkujacy zadali takze na-
tychmiastowych wyborow
do oficjalnych zwigzkow za-
wodowych i wytonionych
w czasie protesturad. Zmusili
do przyjazdu do Szczecina
i podjecia rozméw nowego
I'sekretarza KC PZPR Edwarda
Gierka. Nie wywalczyli jednak
cofniecia podwyzki cen, to
udato sie dopiero kilka ty-
godni p6zniej strajkujacym
16dzkim wtékniarkom.

W przetaczajacych sie
przez cala Polske dyskusjach
powszechne byto zgdanie wy-
ciggniecia odpowiedzialnosci
wobec 0s6b winnych rozlewu
krwi. Na pierwszomajowych
pochodach w 1971 roku stocz-

| tylko

niowcy pojawili sie z transpa-
rentami domagajacymi sie
ukarania winnych. Odpowie-
dzia wiladz byly represje.
W nastepnych latach komu-
nisSci robili wszystko, aby sttu-
mi¢ pamiec¢ o Grudniu *70. Ona
jednak trwata i odzyla
w koncu lat siedemdziesia-
tych, stata sie czynnikiem for-
mujacym gdanska opozycje,
ktéra co roku od 1977 organi-
zowata obchody pod stocznia,
w miejscu, gdzie padli zabici.
Najpierw przychodzity setki
iwkoncu tysigce osob. Pamiec¢
o Grudniu ’70 przetrwata
istata sie jednym z fundamen-
toéw, na ktorych powstata ,,So-
lidarnos¢”.

czlowieka prostego....
Wsroéd pierwszych zadan
sierpniowego strajku zgto-
szono postulat: ,,Do dnia 17
grudnia 80 roku zbudowa¢
pomnik ofiarom polegtym
w 70 roku”. Tylko dzieki de-
terminacji strajkujgcych stato
sie to mozliwe, gdyz dyrekcja
czynita wszystko, aby byta to
skromna tablica
w stoczniowej izbie tradycji.
W cztery miesigce pdzniej
stanely monumenty w Gdyni
i Pomnik Polegtych Stocz-
niowcow, do dzisiaj jeden
z symboli miasta - stynne
trzy gdanskie krzyze z kotwi-
cami - czytelnie i dobitnie
wskazujacy korzenie i prze-
stanie ,,Solidarnosci”. Na jed-
nej z umieszczonych na nim
ptaskorzezb wyryto stowa
wiersza: ,,Ktory skrzywdzi-
teS czlowieka prostego /
Smiechem nad krzywda jego
wybuchajac, / (...) Nie badz
bezpieczny. Poeta pamieta /
Mozesz go zabic - narodzi sie
nowy. / Spisane beda czyny
irozmowy”.

Grudniowa zbrodnia nie
zostata osgdzona, sprawcy
unikneli kary, ale trwa pamiec¢
o Grudniu ’70. To z niego wy-
rosta ,,Solidarnos$¢” i ,,nowa
Polska”. Czy jest taka, za ktora
stoczniowcy i portowcy od-
dali zycie przed pot wiekiem?
Czy taka bedzie w przysztosci,
zalezy od nas samych, od na-
szego wysitku, poSwiecenia
i wiernosci, a nadzieje niosa
stowa psalmu z okalajacego
pomnik muru: ,,Pan da site
swojemu ludowi / Pan da swo-
jemu ludowi / btogostawien-
stwo pokoju”...
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skich torach. Urzad Marszatlowski,
tlumaczac sie kryzysem, zapowie-
dziat cieciaw rozktadach jazdy na li-
niach Torun - Sierpc, Czersk - Tlen -
Laskowice Pom., Szlachta-
Wierzchucin oraz Wierzchucin -
Laskowice Pom. oraz Chetmza-
Bydgoszcz. Zamiast szynobusow,

Cajguwage nato, zew naszymre-
gionie do drastycznych cie¢docho-
dziwtedy, gdy pozaregionemkolej
wraca dotask. Specjalisci méwia
m.in., ze linie zamknac¢ jest bardzo
fatwo, jednak zeby jg znéw uru-
chomi¢i przekonac do niej pasa-
zerow, potrzeba kilku lat pracy.
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Medycy podkreslaja, ze COVID-19
wigze sie zwieloma pézniejszymi
konsekwencjamiizmianamiw or-
ganizmie. Dotyczy tonie tylko
0s0b, ktorych zakazenie objawiato
sie w sposdb powazny, ale tez tych
zlekkim przebiegiem choroby.
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Czar sylwestrowo-noworocznych koncertow
Opera Nova z rozmachem przenosi do sieci!

JustynaTota
justyna.tota@polskapress.pl

Sylwester z Operq Nova

- W sylwestrowa nocdo Opery
Novadotrze postac- mysle,

ze bydgoszczanom doskonale
znana-ktoéra troche powspo-
minanasze dawne koncerty

- zdradzanamdyrektor Maciej
Figas, zapraszajac wszystkich
namuzyczne widowisko, jakie
wiasnie jest nagrywane. Kon-
certsylwestrowy online bez-
platnie dostepny bedzie od 31
grudnia przez niemal tydzien!

W bydgoskiej Operze Nova ni-
czym w studio telewizyjnym -
przy scenie szeS¢ profesjonal-
nych kamer, ekrany, Swiatta...
Padajg nawet klapsy jak
przy produkcji filmowej. Od
wczoraj trwa bowiem nagrywa-
nie koncertu sylwestrowego,
na ktory publiczno$¢ w tym
roku z wiadomych wzgledow
zostanie zaproszona przed
ekrany urzadzen, majacych do-
step dointernetu.

- Tobedzie widowisko o cha-
rakterze telewizyjnym - przy-
znaje wrozmowie znami dr Ma-
ciej Figas, dyrektor Opery Nova.

Bydgoska opera odebrata
mnostwo telefonoéwimaili z py-
taniami w sprawie organizacji
koncertow sylwestrowo-nowo-
roczonych, ktore od kilkunastu
lat s3 fenomenem na skale kra-
jowa. Jak nam zdradzono, wiele
tygodni temu zesp6t Opery
Nova zaczat sie juz nawet
donich nawet przygotowywac,
jak zawsze. - Z czasem przerwa-
liSmy jednak prace nad trady-
cyjna wersjg koncertow nie
tylko ze wzgledu na ogloszony
poraz drugilockdown kultury -
mowi dyrektor Figas. - Nawet
gdyby pod koniec roku teatry
ponownie otwarto, to nikt nie
zaryzykuje organizacji takiego
widowiska, ktére w przeddzien
lub w dniu wystawienia trzeba
by byto go odwotywac, jesli oka-
zaloby sie, ze ktokolwiek z ze-
spotu zarazit sie wirusem - wy-
jaSnia szef Opery Nova.

Rejestracjg koncertu zajmuje
sie tasama gdanska firma, ktéra
w listopadzie nagrywata naj-
nowsza premiere Opery Nova
»Operowy zawrot gtowy”. Kon-

cert online zobaczymy 31 grud-
nia. - Wten sposob wychodzimy
naprzeciw tesknotom publicz-
nosci, chcac da¢ namiastke at-
mosfery legendarnych juz wie-
czorow naszych koncertow syl-
westrowo-noworocznych. Te-
goroczne widowisko nie bedzie
doktadnie tym, do czego przyz-
wyczailiSmy juz publicznosc. Ze
wzgledu na koniecznos¢ utrzy-
mania rezimu sanitarnego mu-
sieliSmy catos¢ zorganizowac
nieco inaczej. Mam jednak na-
dzieje, Ze rozmach, zjakim kon-
certjest przygotowywany takze
od strony technicznej, zrekom-
pensuje widzom brak kontaktu
na zywo - mowi Maciej Figas.

Do stworzenia tegorocznego
koncertu sylwestrowego dyrek-
tor Opery Nova zaprosit spraw-
dzony team: Sebastian Gonciarz
- rezyseria, Mariusz Napierata -
scenografia, Iwona Runowska -
choreografiebaletu...

- DoSwiadczonym realizato-
rom przedstawitem nowe zada-
nie: przenosimy koncert do
internetu tak, by na godzine
przyciagnac publicznosé przed
ekrany - méwi dr Maciej Figas,
ktory sprawuje kierownictwo
muzyczne. Po raz pierwszy
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W koncercie sylwestrowym wystgpi 17 soiistéw. balet, orkiestra i chor (z offu) Opery Nova

przy produkgcji sylwestra Opery
Nova uczestniczy Szymon
Jachimek - autor scenariusza.

W historii koncertow byty juz
m.in. goralskie kuligi, songi
nabananowych wyspach, rejsy
transatlantykiem, przeboje wiel-
kiego ekranu czy piosenki duetu
Starszych Panéw. Jak zdradzit
nam dyrektor Figas, w sylwe-
strowgnoc 2020/2021w Operze
Nova zjawi sie znana bydgo-

szczanom postac, by powspo-
minac wlasnie dawne koncerty.
Jak zawsze ustyszymy frag-
menty oper, operetek, musicali
czy aranzacje przebojow mu-
zyki popularnej. - Beda to
utwory, ktore w wiekszosci juz
wykonywaliSmy, ale dawno
temu i jestem przekonany, ze
w nowej rezyserii nabiorg one
zupehie innego charakteru - za-
pewnia dyrektor Opery Nova.

Koncert sylwestrowy bedzie
dostepny na VOD Teatru Naro-
dowego, do 6 stycznia bedzie
takze nakanale YouTube opery.

- Osoby, ktore wiele styszaty
onaszychkoncertach, alejeszcze
ich nie widziaty, maja znakomitg
okazje, by przekonac sie, jaki
jestksztatt artystyczny tych wie-
czor6w. Mam nadzieje, Zze zarok
spotkamy sie na zywo - dodaje
dyrektor Maciej Figas.©®

[ WAZNE TELEFONY |

APTEKI

Albatel. 523460111
ul. M. Sktodowskiej-Curie1

AlbaBistel. 523455757
ul. Gdariska 140

Centralnatel. 523221633
ul. Gdariska 27

Bajkatel. 523430546
ul. E. Szelburg-Zarembiny 9

AptekaZyj-Zdrowo.com
ul. Sutkowskiego 48,
tel.52341268]

ul.Kornela Ujejskiego 75
tel. 523427852

ul. Wojska Polskiego 42
tel. 523451666

ul. Sniadeckich51,

tel. 523224473

ul. Swietlicowa 8A
tel.523631360

ul. M. Sktodowskiej-Curie 29
tel.523421552

DOSZPITALA

Szpitalim. Biziela
ul. Ujejskiego 75, tel. 523655799

Szpitalim. Jurasza
ul. Sktodowskiej-Curie 9, tel. 5258540 00

Szpitalim. Warminskiego
ul.Szpitalna19,tel.5237094.00

Centrum Onkologii
ul.Romanowskiej2, tel. 523743000

Szpital MSWIA

ul. Markwarta 4/6, tel. 5258 26200
Szpital Dzieciecy

ul. Chodkiewicza44, tel. 523262100

Kujawsko-Pomorskie Centrum

PulmonologiiwBydgoszczy,
ul.Seminaryjnal, tel. 523256700

Wojskowy Szpital Kliniczny
ul. Powstaricow Warszawy 5,
tel. 261417220,261417222
Rejestracja: 261417300

WojewddzkiSzpital
Obserwacyjno-Zakazny,
ul.$w. Floriana12,
tel.523255600

PODAJEAPE

Schronisko dla Zwierzat

ul. Grunwaldzka298,
ambulatorium weterynaryjne
czynnewgodz.12.00-15.00
tel.523722130

PORADNIE

PoradniaProfilaktyki
iTerapiiUzaleznien ,MONAR"
(problemy narkomanii)

ul. Bohaterow Kragujewcall, tel.523612143
www.monar.bydgoszcz.pl

Problemyalkoholowe
BydgoskiOsrodek Rehabilitacji, Terapii
UzaleinieiiProfilaktyki .BORPA”

ul. Przodownikéw Pracy 12,

tel. 5237554 0515236176 82;
Fordon, ul. Poraziriskiej 9,

tel. 523445282

Miodziezowy Osrodek
ProfilaktykiiWczesnej

Terapii StowarzyszeniaMonar.
0OddziatDzienny

Bydgoszcz, ul. Sw. Tréjcy 15,

tel. 523458888

czynne: pon.-pt.12.00-20.00
www.monar.info

e-mail: monarbydgoszcz@o2.pl

FederacjaKonsumentow
ul.Konarskiego3, tel./fax523225201

Polskie Towarzystwo
ZapobieganiaNarkomanii,
ul. Dworcowa 23,£.15.00-19.00,
tel. 523711908

Stowarzyszenie 0sobzNTM
,Uro Conti" www.uroconti.pl

Stowarzyszenie Wzajemnej
Pomocy.Flandria”
www.flandria.pl

AkademiaWalkizRakiem
www.awzr.pl
DOMSUERYDER

ul.W. Roentgena3,

Hospicjum domowe - 24h /7 dni
wizyty lekarskiei pielegniarskie.
Tel. 52-343-28-63;52-329-00-95;
www.domsueryder.org.pl

Hospicjum
im.ks. Jerzego Popietuszki
ul.Szpitalna19,tel. 523611145

WZALOBIE

Zakiad Pogrzebowy
LZIELENMIEJSKA”

ul. Czartoryskiego 13,

czynny cafa dobe,
www.zielenmiejska.pl,
tel.523249998,523249999
pogotowie pogrzebowe 24,
tel.19588

Zakiad Ustug Pogrzebowych
AUNIWERSAL"

ul. Battycka9- catodobowo

tel /fax523705440,
523420724,

ul.§w. Trojcy 28 tel. 523226766

ZaktadPogrzebowy24h
NERO-FALKOWSKI"
www.nero-falkowski.pl

Al Wyszyriskiego50

(obok WORD-u);
Rynek4-Fordon

tel. 523282373 kom. 664632838

Zaktad Ustug Pogrzebowych
DYLEWSCY”

PlacPiastowski9, tel. 5234564 87
Piwnika Ponurego 1D,

tel. 523429516

tel. catodobowe 523222916,
602263472 www.dylewscy.pl

KULTURA

PalacMiodziezy wBydgoszczy
ul. Jagielloriska 27

tel. centrala523210081

tel. sekretariat 523211521,523211587,
695204101
e-mail:info@palac.bydgoszcz.pl

Miejskie Centrum Kultury

tel. 523255540

ul.Marcinkowskiego 12-14

mail: mck@mck-bydgoszcz.pl

KKasaMCK wtygodniu czynnaw godzinach
10.00-20.00, wweekend nagodzine
przed biletowana impreza/seansem.

FilharmoniaPomorskaim. Ignacego Ja-
naPaderewskiegowBydgoszczy

tel. 523210467

ul. Andrzeja Szwalbego6

Rezerwacja telefonicznawgodz. 12-14
tel.523210234;523210467w.21

e-mail: kasa.biletowa@filharmonia.byd-
goszcz.pl

OperaNovaw Bydgoszczy
tel. portiernia523251502

ul. Marszatka Focha’
Kasabiletowa tel. 523251555
sprzedaz, rezerwacja:

tel. 523251655

e-mail: bilety@opera.bydgoszcz.pl

Teatr Polskiim. HieronimaKonieczki
wBydgoszczy

ul. Mickiewicza?2,

email: bilety@teatrpolski.pl

telefon: 523397818 (wt-pt 14.00-18.00)
kom: 885607090 (pn-pt 8.00-14.00)
czynnaodwtorku do piatkuw godzinach
14.00-18.00 oraz godzine przed spektaklem

Kujawsko-Pomorskie centrum Kultury
wBydgosz

tel. 525851501, 525851502, 525851503
pl. Koscieleckich6

Muzeum Okregoweim.Leona
WyczétkowskiegowBydgoszczy

ul. Grodzka7, tel. 525859966

e-mail: sekretariat@muzeum.bydgoszcz.pl

ul.Mennica6

tel.:525859910-912, 914,915,924, 925,927
e-mail: promocja@muzeum.bydgoszcz.pl
KKasaw EXPLOSEUM

telefon: 883366 056

email: exploseum@muzeum.bydgoszcz.pl

Muzeum WojskLadowych
wBydgoszczy

ul Czerkaska?, tel.26141-20-26
e-mail: sekretariat@muzeumwl.pl

MuzeumMydta
iHistoriiBrudu
ul. Duga13-17, tel. 669511667

SPORT

Stadion Miejski im. Zdzistawa
Krzyszkowiaka
ul. Gdariska163

tel. 523762222,
sekretariat@bcsbydgoszcz.pl
HalaWidowiskowo-Sportowa
tuczniczka

ul. Toruriska59

523762222 - dyrektor- sekretariat
e-mail sekretariat@bcsbydgoszcz.pl

Lodowisko Torbyd

ul. Toruriska59

tel. 523762222 - dyrektor- sekretariat
e-mail sekretariat@bcsbydgoszcz.pl
Astoria-Basen

Krolowej Jadwigi23

tel.523257350

KINA

Multikino Bydgoszcz
ulFocha48, tel.41267 23 70

Cinema ity Bydgoszcz
Jagielloriska39/47, tel. 525112112

KinoOrzet
Marcinkowskiego 12, tel. 523255540

Kino Jeremi
Generafa Augusta Emila Fieldorfa, Nila"13,
tel. 523436667

NUMERY ALARMOWE

Policja997

Pozar998

Pogotowie 999
ALARM112

Straz Migjska 986
AWARIA: Prad 991
Gaz992

Woda 994

Ciepto993

Centrum Zarzadzania
Kryzysowego 525859888
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Wszystko o samochodach

Kamil Rogala

Niejest wielka tajemnica,

ze wiekszos¢ aut znapedem
nacztery kotaiz terenowymi
aspiracjami, w terenzjezdza
bardzo rzadko. Dlatego tezry-
nek zostat zdominowany
przez miejskie crossovery,
ktore maja podwyzszone za-
wieszenie i dodatki, aby wy-
gladaly groznie. Z Jeepem jest
nieco inaczej, aCompass stara
sie pogodzi¢ dwa Swiaty -

miastoiteren.

Testowane auto wyposazono
w benzynowy, czterocylin-
drowy, rzedowy silnik 1.4 T-
MultiAir o mocy 170 KM
z maksymalnym momentem
obrotowym wynoszacym 250
Nm. Przyspieszenie od 0
do 100 km/h zajmuje mu 9,5
sekundy, a predkos¢ maksy-
malna to 200 km/h.

Compass w mieScie zu-
zywa okoto 121/100km, w tra-
sie (droga ekspresowa) okoto
8litréw, przy predkosciach au-
tostradowych do wyniku
trzeba byto dotozy¢ okotojed-
nego litra. Nieco bardziej dy-
namiczna jazda skutkowata
podwyzszeniem zuzycia 01,5-
2litry. Nie jest to mato, ale po-
jazdy o tych gabarytach i po-
dobnych jednostkach napedo-
wych maja bardzo zblizone
parametry, jesli chodzi o zuzy-
cie paliwa. Co zatem jest naj-
wiekszg zaleta tego mo-
delu? Jazda! I to nie w warun-

Express Bydgoski
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wrasenia zjazdyipremiery

Jeep Compass 1.4 T-MultiAir 170 KM

Nie da sie ukryc¢ jakie korzenie ma Compass. Auto $wietnie poradzi sobie w codziennej jez

kach miejskich, po obwodni-
cach i autostradach, tylko
w terenie! Owszem, Jeep po-
radzi sobie w mieScie, jest
zwrotny i komfortowy, w tra-
sie tez nie ma na co narzekac,
cho¢ oczywiscie nie bedzie tak
stabilny jak kompakt, aiwyci-
szenie przy pewnych predkos-
ciach juz sobie nie radzi, ale
wystarczy zjechaé z ubitego
szlaku, aby dostrzec praw-
dziwy charakter tego auta.
Lesne dukty po ulewnych
deszczach, gtebokie btotniste
katuze (brodzenie do 40,6
cm), wyschniete koleiny

Toyota Mirai II. Auto
na wodor po nowemu

Toyotarozpoczelapraceroz-
wojowe nad elektrycznymisa-
mochodamina wodorowe og-
niwa paliwowe (FCEV) w 1992
roku. W efekcie w 2014 roku
zsukcesem wprowadzita

do sprzedazy sedanaMirai.
Teraz przyszta kolejnadrugy
generacje.

Wysoko$¢ auta zostata obni-
zona o 65 mm do 1 470 mm,
a rozstaw osi zwiekszyt sie
0140 mm do 2 920 mm. Tylny
zwis zostat wydtuzony o 85

mm, a dtugos$¢ auta wzrosta
do 4 975 mm. Wieksza moc
auta i pojemnos¢ zbiornikow
wodoru, poprawiona wydaj-
noS¢napeduilepsza aerodyna-
mika ztozyty sie na wydtuzenie
zasiegu auta 030 proc. do okoto
650 km.

Platforma GA-L umozliwita
takie roztozenie elementow na-
pedu, aby uzyskac jak najwie-
cej miejsca we wnetrzu.
W efekcie nowy Mirai ma prze-
stronna, 5-osobowg kabineile-
piej wywazone podwozie.

FOT. TOYOTA

i piaszczyste, polne Sciezki to
coS, w czym Jeep Compass
czuje sie jak ryba w wodzie.
Nie ma zbyt wielu terenowych
ustawien, bowiem naped 4x4
Jeep Active Drive ma tylko
cztery tryby: automatyczny,
$nieg, piach i btoto, mozemy
rowniez wiaczy¢ blokade na-
pedu, ale te wszystkie mozli-
wosci majg wymierne ko-
rzysci w praktyce. W trybie
automatycznym i bez blokady
napedu, jazda po btotnistej
lesnej Sciezce jest jak prowa-
dzenie pijanego - nie wia-
domo do ktorego rowu zmie-

rza. Ale po wyborze odpo-
wiedniego trybu wszystko sie
zmienia i z walki o przetrwa-
nie robi sie Swietna zabawa
ijazda bokami.

Poza tym zastosowane
opony catoroczne to §wietne
rozwigzanie, ktére nawet la-
tem daja kierowcy namiastke
terenowych mozliwosci. Ich
nieco bardziej agresywny
bieznik sprawdzi sie w lekkim
terenie o wiele lepiej, niz let-
nie ogumienie. Auto jest dos¢
zwrotne (Srednica zawracania
to 11 metrow), co daje prze-
wage nie tylko w miescie, ale

pozwala na sprawniejsze lawi-
rowanie w terenie. Kat natar-
cia to 16,8, zejscia to imponu-
jace 31,7, zaS rampowy to 22,9.
Poza tym przeSwit prawie 21
cm daje przewage nie tylko
w mieScie podczas atakowa-
nia wysokich kraweznikow
czy np. zima, gdy musimy
przebi¢ sie zapomnianymi
przez drogowcoé6w bocznymi
drogami, ale takZe w terenie.
Compass to prawdziwy
Jeep z wygladem dostojnego
SUVa. Mozna w nim brylowac
po mieScie, a w weekend wy-
brac sie w pasjonujaca trase.

Hyundai Tucson IV. lle kosztuje?

Mariusz Michalak

Klimatyzacjamanualna,
tempomat, kamera cofania,
8-calowy ekran systemu multi-
medialnego. Toznajdziemy

w podstawowej wersji wypo-
sazenianowego modelu
Tucson. Tojuz czwartagenera-
cjaauta.

Nowy bazowy silnik benzy-
nowy 1.6 T-GDI wspotpracujacy
z manualng skrzynig biegow
(6MT) dysponuje mocg 150 KM
oraz momentem obrotowym
wynoszacym 250 Nm. Moc
maksymalna wzrosta wzgle-
dem poprzednika o 18 KM,
a moment obrotowy az o 89
Nm. Dzieki temu czas przyspie-
szania od 0 do 100 km/h jest
lepszy 0 1,2 sekundy i wynosi
obecnie 10,3 sekundy.

Nowe s3 takze silniki benzy-
nowe 1.6 T-GDI z uktadem hy-
brydowym 48V o mocy 150
1180 KM, ktore sparowane zo-

staly z automatyczna skrzynia
dwusprzegtowa (7DCT). Nato-
miast silnik Diesla 1.6 CRDI
z uktadem hybrydowym 48V
o mocy 136 KM ze skrzynig
7DCT zostat przeniesiony z po-
przednika. Zwienczenie gamy
stanowi nowo opracowany
uktad hybrydowy (230 KM).
Tucson w podstawowej
wersji Start z silnikiem 1.6 T-
GDI 6MT 2WD 150KM zostat

wyceniony na 99 900 zt. Poza
licznymi systemami bezpie-
czenstwa wersja Start oferuje
takze klimatyzacje manualna,
tempomat z ogranicznikiem
predkoSci, system multime-
dialny z 8” ekranem dotyko-
wym i cyfrowym radiem DAB,
kamere cofania z dynamicz-
nymi liniami pomocniczymi,
komputer poktadowy z 4,2”
kolorowym wyswietlaczem.

Standardowewyposazenie to m.in. klimatyzacja. tempomat
z ogranicznikiem predkosci i cyfrowe radio DAB

FOT. KAMIL ROGALA
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Luksusowy Mercedes
MaybachKlasy S

Mercedes-Maybach Klasy S to
klasyczna tréjbrytowa limuzyna.
Wyrozniaja jg m.in. charaktery-
styczna pokrywa silnika z chro-
mowang ..ptetwa” oraz typowa
dla Mercedesa-Maybacha
ostona chtodnicy z pionowymi,
tréjwymiarowymi listwami oz-
dobnymi. Jednostki napedowe
Maybacha Klasy S pochodza
zoferty Mercedes-Benzisa
czesciowo wspomagane elek-
trycznie. W kabinie moze znaj-
dowac sie do pieciu ekrandéw.
Standardowe wyposazenie
obejmuje 12,8-calowy centralny
wyswietlacz OLED petnigcy
funkcje nowoczesnego centrum
sterowania.

LamborghiniHuracanSTO
p——

Nowos¢ napedzanajest zapomoca
wolnossacegosilnika V10 o pojem-
nosci5,2 litra, ktory zapewnia 640
KMimoment obrotowy565Nm
przy 6500 obr./min.. HuracanSTO
0d 0do100 km/hrozpedzisiew3
sekundy,od 0do200km/hw9se-
kund, a predkos¢ maksymalna po-
jazduwynosi 310 km/h. Trzy nowe
trybyjazdy-STO, Trofeooraz
Pioggia-pozwalajg w petni skorzy-
sta¢ ze sportowego charakterumo-
delu. W pewnym prowadzeniu po-
maga m.in. nowy ukiad hamul-
cowy, korzystajacy ztarczy
weglowo-ceramicznych Brembo.
Ceny LamborghiniHuracanaSTO
zaczynajgsie od 249412 euro. Do-
stawa pierwszychegzemplarzy ma
rozpocza¢ siew marcu 2021 roku.
Autojuz zamdwito kliku Polakdw.

LexusLS wPolsce

Mozna juz zamawia¢ model LS
w odswiezonej wersji. Flagowa
limuzyna jest dostepna w czte-
rech wariantach i otrzymata jesz-
cze bogatsze wyposazenie.

W standardzie nowos¢ wyposa-
zono w naped hybrydowy. Uktad
oznaczony symbolem 500h ba-
zuje na wolnossacej benzynowej
jednostce V6 o pojemnosci 3,51
imocy 299 KM. W potaczeniu
zsilnikiem elektrycznym zestaw
wytwarza 359 KM, a naped trafia
na wszystkie kota. Ceny zaczy-
naja sie od 510 tys. zt.

FOT. MERCEDES-BENZ
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Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE mieszkania zadtuzone,
spadkowe, lokatorskie,do remontu
601835741

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

POKO)J do wynajecia Blonie
662896030

LOKALE UZYTKOWE - SPRZEDAM

Hale sprzedam, doskonala
inwestycja tel. 502 648 406

DZIALKI, GRUNTY KUPIE

KUPIE ziemie rolna do 1 hektara,
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GARAZE

A. Garaze blaszane, bramy
garazowe, kojce, caly kraj!
transport, montaz gratis, raty
11509-574-644, 56/649-44-30,
52/388-22-73, 54/421-00-45 www.
konstal-garaze.pl

GARAZE blaszane nowoczesne -
drewnopodobne, 698-230-205

INNE

Swietnie polozona nieruchomosé
- hala, doskonala inwestycja,
Glinki 300m? tel. 502 648 406

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

500-252-421 Skup aut za gotéwke!
Najlepsze ceny!

00995104
KAFRAL-CARO

AUTO KASACJA
SKUP AUT

ogloszenia drobne

INNE

KUPIE stary samochdd lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

506-291-366 chwiléwki do 2000 z},
réwniez z komornikiem, Warszawska 6

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730 809 809

KREDYT BEZ ZDOLNOSCI BDK UL.
Sniadeckich 26 Bydgoszcz 781026833
009939059

POZYCZKA DO 1000 Zt
NATYCHMIAST
DOJEZDZAMY DO KLIENTA

tel. 601939 090, 566 510 735

Praca
(ZATRUDNE |

ZATRUDNIE

KINDERGELD podatek RFN
52/3753260

DO magazynu zatrudnie tel.
697-772-290

DO sprzedazy choinek 601919805

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875

FACHOWCOW NA ELEWACJE-BLOKI,
TYGODNIOWKI, 500-450-018

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
- tel. 774270543. Cert. 9875

MONTER urzadzen placéw zabaw.
Mile widziane prawo jazdy KAT. B.
605-785-052, hiuro@fenster.
bydgoszcz.pl

PRACA na produkcji od zaraz! Umowa
0 prace.
Wolne weekendy!

PRACA w OPIECE NIEMCY. Legalne
zatrudnienie, stawki do 1600 euro.
Tylko sprawdzone oferty, elastyczne
terminy wyjazddw, bezptatny
transport.

Bonus $wigteczny do 300 euro na
reke. ZADZWON TERAZ: 501 409 214

PRACOWNIKOW do robét dekarskich
i elewacyjnych 602-136-135

PRZYJME Kierowce kat. B, Niemcy ok.
Baden-Baden. Tel. +49 177 830 67 07

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875

SZPACHLARZY regipsy 601919805

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774270543 Cert. 9875

SLUSARZA narzedziowego,
spawacza
gazowego 506-085-890

ZATRUDNIE hydraulika MILE
WIDZIANE PRAWO JAZDY KAT. B tel:
728-342-604 WYSOKIE ZAROBKI

ZATRUDNIE montera izolacji
przemystowych, kontakt 608-612-359

ZATRUDNIE Pracownika - na
stanowisko

do Spraw Kadr i Pfac.

FIRMA HANDLOWA LORENS JANUSZ
LORENS

Bydgoszcz ul Magnuszewska 8, oferty
sktadac w sklepie.

Zdrowie

GINEKOLOGIA
GINEKOLOG 602-440-304

LABORATORIA

DENTYSTYCZNE lab. Protezy
zebowe-naprawy1h. Codziennie 10-16
Pomorska 39, 692979725, 52/3225446

DR n.med. Maciej Switoriski- chirurg
choroby jelita grubego, choroba
hemoroidalna, 602298213

PROTEZY dentystyczne z siatka
- naprawa, Wi.Betzy 52/22 godz. 9.00-
16.30, 666-215-499

RUTKOWSCY Laboratorium techniki
dentystycznej 602197440

ZAKEAD PROTETYCZNY protezy
naprawa ul. Gajowa 34 tel. 523428905

Express Bydgoski
Piatek, 11.12.2020

Ustugi

AGD RTV FOTO

NAPRAWA telewizoréw 52/370-80-90,
602-638-271 dojazd gratis, gwarancja.

BUDOWLANO-REMONTOWE
CYKLINOWANIE podtdg 507-220-848

GAZ montaz naprawa piece
601646328

HYDRAULIK CO gaz 514-737-242
HYDRAULIK nap., przep. 501 843 849
MALARSKIE solidnie 502117515
SPRZATANIE mycie okien, 531727654
INSTALACYINE

E Elektroawaria 24h 793555537
instalacje pomiary, ekspres, tanio

MONTAZOWE
NAPRAWA okien drzwi tel. 602720927

ROLETY ATRAKCYJNE CENY.
Producent ,,GARDA” tel. 52/372-04-04

ROLETY okn naprawa tanio 664286679
PORZADKOWE

CZYSZCZENIA DYWANOW,
TAPICERKI, KARCHER 500-489-953

CZYSZCZENIE dywanodw, tapicerek,
mycie okien "Kdrcher"697-628-925

PRZEPROWADZKI

660-767-205 tanio solidnie tragarze

TRANSPORTOWE

PRZEWOZ 0s6b do Niemiec. Z domu
pod dom 667-268-535

Matrymonialne

///BIURO Serduszka dwa 883783782

KASA za stare ksiazki 609-643-399

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

SPRZEDAZ kaczek i gesi po uboju
691-662-440. Mozliwo$¢ dowozu.

REKLAMA

009983668

Termin otwarcia ofert 21.12.2020 r. godz. 13.00.

numer kontaktowy: 52 361-44-29 lub 727-670-829.

PRZETARG
Zarzad Robotniczej Spétdzielni Mieszkaniowej,,Jednosc”
w Bydgoszczy przy ul. 62 Putku Piechoty Wikp. 6
ogtasza przetarg nieograniczony na wynajem lokali uzytkowych
z przeznaczeniem na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej potozonych w Bydgoszczy
1. Pomieszczenie magazynowe (ustugi) ul. 62 Putku Piechoty Wikp. 6 o pow. 75,32 m?
2. Wiata magazynowa ul. 62 Putku Piechoty Wikp. 6 o pow. 38,00 m?
3. Lokale biurowe ul. 62 Putku Piechoty Wikp. 6 0 pow. 10,60 m?, 16,60 m?, 6,22 m?, 9,30 m?, 10,52 m?
4. Lokal biurowy ul. 62 Putku Piechoty Wlkp. 6 0 pow. 14,12 m?
5. Lokal biurowy ul. 62 Putku Piechoty Wikp. 6 0 pow. 44,61 m?
6. Lokal piwniczny ul. Wojska Polskiego 34 o pow. 10,48 m’
7. Lokal piwniczny ul. B. Sliwirskiego 10 0 pow. 16,30 m?
8. Lokal piwniczny ul. B. Sliwirskiego 6 o pow. 4,09 m?
9. Lokal piwniczny ul. Szarych Szeregow 8 o pow. 44,56 m?
10. Lokal uzytkowy ul. Konopna 34 — XI p. 0 pow. 19,35 m?
Termin skfadania/przestania ofert: 21.12.2020 r. do godz. 9.00.

Specyfikacje Istotnych Warunkdw Przetargu mozna odebra¢ droga e-mail lub osobiscie (po dokonaniu zaptaty)

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci okreslonej w SIWP. Miejsce
skfadania ofert: Oznaczona skrzynka przed wejsciem do siedziby Spétdzielni lub za pomoca wystania
korespondendji na adres siedziby Spétdzielni. Miejsce otwarcia ofert: Swietlica RSM ,Jednos¢” ul. 62 Putku

® 515 111 111 Tel.: 723190 031

Piechoty Wikp. 6 w Bydgoszczy.

RSM, Jednos¢” zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

REKLAMA

009964585
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BEZ PRZERWY

* Dla osb z od|

Z0STAN OPIEKUNEM

SENIOROW W NIEMCZECH
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Scia jezyka niemiecH

ZADZWON! BYDGOSZCZ, TEL. 502912 911

za wyjazd ponad 60 dni w okresie Swigtecznym.

009968621

b

INTER CROUP

CIMLITE AR AL (W
Inter Group to firma dziafajaca na rynku od 25 lat. Obstugujemy klientow z catego kraju oferujgc
ustugi z zakresu ochrony 0séb i mienia, utrzymania czystoSci.
Poszukujemy w BYDGOSZCZY pracownikéw na stanowiska:
PRACOWNIK OCHRONY
PRACOWNIK SERWISU SPRZATAJACEGO

PRACOWNIK GOSPODARCZY

PRACOWNIK MONITORINGU
OFERUJEMY:
* Stabilne zatrudnienie na umowie o prace w dynamicznie rozwijajace;j si¢ firmie,
* Regularnie i terminowo wyptacane wynagrodzenie miesigczne do 2000 zt - 2500 z

netto (.na reke”)

* Dofinansowanie, m.in. zakup lekéw, okularéw, dojazdy do pracy, efc...
* Mozliwo$¢ przystapienia do ubezpieczenia grupowego na atrakcyjnych warunkach
* Pakiet medyczny
OCZEKUJEMY:
* Sumiennosci i zaangazowania w wykonywaniu obowigzkdw
* Mile widziane osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
Zainteresowane pracg osoby prosimy o przestanie CV na adres:

rekrutacja@intergroup.pl
lub kontakt telefoniczny na nr 724 001 777

lub numery: 885 137 000, 725 010 919,

W CV prosimy uwzglednic klauzule: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej aplikacji dia
potrzeb niezbednych do realizacji procesow rekrutacyi (zgodnie z Ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
4. Dz. U. z 2002 r., Nr 101, poz. 926, ze zm.), przez Ip Z siedziba w Bydg

AUTOPROMOCJA

009639576

Tutqj zlecisz ogtoszenie!

Bydgoszcz, ul. Sniadeckich 20

52 32 60 734, 660 325 569
rafal.blachowski@polskapress.pl

52 32 60 842, 606 537 137
lukasz.kopanski@polskapress.pl

EXxptess
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NONDSCI

S DZIENNIK TORUNSKI m—

GAZETA

pomorska
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009985225 009984(2 009984554
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ,Umiera sig nie dlatego, zeby przestac zy¢,
ze dnia 9.12.2020 1. odszedt od nas ze dnia 6.12.2020 1. zasnela w Bogu lecz po to, by Zy¢ inaczej.”
ukochany Maz, Tata, Te$¢, Dziadek i Pradziadek nasza kochana Mama, Te$ciowa, Babcia, Paulo Coelho
Prababcia, Ciocia i Kuzynka

4 A Eaczac sie w bolu po $mierci

i, - T

lat 91 z domu Nowaczyk sktadamy

lat 95
Pogrzeb wraz z msza $w. Zatobna odbedzie sie Panu
dnia 16.12.20201. (§roda) Pogrzeb z mszg $wietg odbedzie si¢ w czwartek Markowi Hauke

0 godz. 13.00 na cmentarzu parafialnym
przy al. Kardynata Stefana Wyszyniskiego - Bielawki.

Pograzona w smutku
Rodzina

17.12.2020 1. 0 godz. 13.00 na cmentarzu parafialnym
Swietej Trojcy - Jary w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina

szczere wyrazy zalu i wspotczucia

Dyrekcja, nauczyciele i pracownicy
Zespotu Szkot Budowlanych w Bydgoszczy

00998506

009984445

009984489

Z sercem petnym boélu i smutku zawiadamiamy,
ze dnia 8 grudnia 2020 r. zasngta w Bogu
nasza Kochana Zona, Mama, TeSciowa i Babcia

Barbara Sopinska

lat 75

Ceremonia pogrzebowa poprzedzona msza swieta
odprawiona zostanie w dniu 14 grudnia 2020 1.
(poniedziatek) o godzinie 10.00
na cmentarzu parafialnym Bielawki
przy ul. Al. Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Bydgoszczy.

Pograzony w smutku
Mgz z Rodzing

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 7.12.2020 r. zasnat w Bogu
nasz kochany Maz, Tata, Tes¢, Dziadek, Szwagier i Wujek

$tp
Zbigniew Wieromiej

lat 65

Pogrzeb z msza $wieta odbedzie sie
w poniedziatek 14.12.2020 .
0 godz. 13.00 na cmentarzu parafialnym
przy al. Kardynata Wyszynskiego —Bielawki
w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina

Pani Doktor
Arlecie Pawluczuk

Wiceprezes Zarzadu Spotki
Centrum Medyczne ,, Nad Brda” w Bydgoszczy
oraz Rodzinie

wyrazy szczerego zalu i gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Ojca

sktadaja
Zarzgd i Pracownicy

009984898

009984351

009984461

Sktadamy serdeczne podziekowania Wszystkim,
ktérzy okazali nam wspotczucie, zyczliwosc,
uczestniczyli we mszy $w. i ceremonii pogrzebowej
naszego Kochanego Taty

§tp

Bernarda Glabas

Dziekujemy ks. proboszczowi parafii Chrystusa Kréla
Jozefowi Pietrasowi, ks. pratatowi Henrykowi Berce,
ks. proboszczowi parafii $w. Bukasza i $w. Rity
Mirostawowi Pstragowskiemu,
Rodzinie, Znajomym, Sasiadom,
za modlitwe, intencje mszalne, ztozone wience i kwiaty
oraz Fordonskiemu Zaktadowi Pogrzebowemu Marek Pawtowski

Z wielkim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci naszej Sasiadki
Pani

Krystyny
Baranowskiej

Serdeczne wyrazy wspotczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy

Mezowi, Synowi i Rodzinie

Z sercem pelnym boélu i smutku zawiadamiamy,
Ze dnia 9 grudnia 2020 r. zmarta
Nasza Kochana Mama, Te$ciowa, Babcia i Prababcia

Z.ofia Elminowska

lat 92

Ceremonia pogrzebowa odprawiona zostanie
w dniu 14 grudnia 2020 r. (poniedziatek)
0 godzinie 14.00 na cmentarzu komunalnym

za profesjonalng obstuge. sktadaja przy ul. Keyniskiej w Bydgoszczy.
~Bog zaptac” mieszkaricy Wspdlnoty Mieszkaniowej Pograzona w smutku
Dzieci przy ul. Chtodnej 5 w Bydgoszczy Rodzina
AUTOPROMOCJA 009596445 009984344 00998449

Jestesmy

na Eacebookil
@l O

facebook.com/ExpressBydgoski m’e”

Z gtebokim zalem zawiadamiam, Ze dnia 8.12.2020 .
zmarta, po dtugiej i ciezkiej chorobie,
kochana Siostra

$tp
Lilianna Dzimitrowicz

lat 77

Pogrzeb poprzedzony mszg $wietg
odbedzie sie w poniedziatek 14.12.2020 1.
0 godz. 12.00 na cmentarzu parafialnym
przy al. Kard. Wyszyniskiego —Bielawki w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
siostra Krystyna

Z gtebokim smutkiem przyjelismy wiadomo$¢
o $mierci naszej Kolezanki

Joli
Koztowskiej

Nie mozemy uwierzy¢, zZe nie ma juz Jej wsréd nas.
Wyrazy zalu i wspotczucia
Rodzinie i Bliskim

sktadaja

Lucyna, Joanna, BoZzena, Maria, Marta,
Karolina, Piotr, Szymon, Michat i Gwidon
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REKLAMA 009965700

ZAKLAD POGRZEBOWY
»ZIELEN MIEJSKA”

ul. CZARTORYSKIEGO 13
BYDGOSZCZ

Q© 24h/7

19588
523249999
523249998
723-683-104

www.zielenmiejska.pl

OFERUJEMY:

» kompleksowe ustugi
cmentarno-pogrzebowe

- kredytowanie pogrzebow
z zasitku ZUS

- bezptatny, obszerny parking
dla klientéw

- zatatwianie formalnosci

pogrzebowych na wszystkich

cmentarzach i parafiach

WLASNE

KREMATORIUM

REKLAMA

reklama

REKLAMA

Catodobowe Pogotowie Pogrzehowe
Zaktad Ustug Pogrzebowych

»UNIWERSAL”

Infolinia i pomoc

801-512-312

CALA DOBE ul. Battycka 9
tel. 52 342-07-24, 52 370-54-40,
662-114-409
pon.-pt. ul. Sw. Tréjcy 28
tel. 52 322-67-66

009965828

www.zupuniwersal.bydgoszcz.pl

» Szeroka gama trumien i urn

» Ustugi kremacyjne
i ekshumacyjne

» Kompleksowa organizacja
i obstuga pogrzebéw Bydgoszcz
i okolice

» Administrujemy cmentarzem
ul. Zaswiat dysponujacym
wolnymi miejscami ziemnymi,
murowanymi i niszami
w kolumbarium

» Krajowe i miedzynarodowe
przewozy zmartych

» Bezptatny samochdd z kierowca
dla 0s6b niemobilnych oraz
mozliwos¢ przyjecia zlecenia
w domu klienta

» Kredytowanie pogrzeboéw - ZUS,
Policja, Wieziennictwo, Wojsko

009965816

N

“ 24 NERO-FALKOWSKI
ZAKLAD POGRZEBOWY

52/328 23 73, 664 632 838
al. Wyszynskiego 50 obok cmentarza Bielawki
ul. Rynek 4 Fordon obok kosciota §w. Mikotaja

www.nero-falkowski.pl

009982444

Express Bydgoski
Piatek, 11.12.2020

00998281

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 7 grudnia 2020 roku
zmart nasz Kochany Maz, Tata, Te$¢, Dziadek, Pradziadek
Sp

Bolestaw Samek

lat 82

Msza $w. zatobna odprawiona zostanie
dnia 16 grudnia 2020 roku ($roda) o godzinie 10.00
w kosciele pw. bt. M. Kozala
przy ul. Nakielskiej 303 w Bydgoszczy,
anastepnie ceremonia pogrzebowa
odbedzie sie na cmentarzu parafialnym
przy ul. Taiskich w Bydgoszczy.
W smutku pograzona

Rodzina

nasza najdrozsza Zona, Mama i Babcia
$tp
lat 75
rodem z Wilna

Pogrzeb odbedzie sie w terminie pdzniejszym,
o ktérym zawiadomimy.

Pograzony w smutku

mgz Roman z rodzing

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 4 grudnia 2020 1.
odeszta od nas, otoczona troskliwa opieka rodziny,

Elzbieta Sidorkiewicz

00998339

Z glebokim zalem i wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci

naszego P

racownika i Kolegi

Wtodzimierza Wegierskiego
&=

Rodzinie i Najblizszym
wyrazy glebokiego wspdtczucia i stowa wsparcia

Dyrekcja i Pracown

sktadaja

icy Shapers’ Polska Sp. z o.o0.

REKLAMA 009965846
Zaklad Uslug Pogrzebowych
»Dylewsey”

Rok zatozZenia 1915 - 100 lat tradycji
kompleksowe i bezgotowkowe
ustugi pogrzebowe
tel. calodobowe 52 32229 16, 602 26 34 72

Siedziba Glowna:
Plac Piastowski 9, tel. 52 345 64 87
Biuro Fordon:
Piwnika Ponurego 1 D, tel. 52 342 95 16

www. dylewscy.pl

AUTOPROMOCJA

AUTOPROMOCJA 009596402

Expres

— BYDGOSK] —

Jestesmy
na Eacebooku,

facebook.com/ExpressBydgoski

027127092

i

Przekaz wyrazy pamieci nha najwiekszym
ogoélnopolskim portalu nekrologowym

nekrologi.net

Na nowej stronie portalu nekrologowego
»~Expressu Bydgoskiego” znajdziesz:

» ponhad 260 688 nekrologéw i kondolencji,
na najwiekszej e-nekropolii w Polsce,

P ARTNER

D POGRZER 5

X
P »

@;y/(llojl'?y

Rok za1. 1913

podziekowania,

zapowiedzi mszy upamietniajacych,
kontakt do zaktadéw pogrzebowych,
poradnik pogrzebowy.
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Na stronie www.nekrologi.net a takze w Biurze Ogtoszen ,Expressu
Bydgoskiego” zamoéwisz nekrolog, kondolencje, podziekowania i inne.

Rafat Blachowski

/ 523260734 /

rafal.blachowski@polskapress.pl

tukasz Kopanski / 606537137 / lukasz.kopanski@polskapress.pl

Rodzinie Iwinskich i Wojnarow

najgtebsze wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci

OjcaiDziadka

sktadaja
Zarzgd i Pracownicy
Bydgoskich Zaktadow Elektromechanicznych
~BELMA” S.A.

009984243

009984059

,,Cicho zasngtes, odszedles w wieczng dal,
pozostawites tesknotg, smutek i zal”

ze dnia 9 grudnia 2020 roku
odszedt od nas Nasz Kochany Maz, Tata, Tes¢,
Dziadek, Pradziadek, Brat i Szwagier

lat 89
Msza $w. zatobna odprawiona zostanie

w kosciele pw. bt. M. Kozala

przy ul. Nakielskiej 303 w Bydgoszczy,

Pograzona w smutku
Zona z Rodzing

Z sercem pelnym boélu i smutku zawiadamiamy,

Z Wtadystaw Wojnar

dnia 12 grudnia 2020 roku (sobota) o godzinie 13.00

anastepnie ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢
na cmentarzu parafialnym przy ul. Taniskich w Bydgoszczy.

00998423

009983227

Z sercem petnym bolu zawiadamiamy,
ze dnia 9 grudnia 2020 r. odszedt od nas
ukochany Maz, Tata, Te$¢, Dziadek i Pradziadek

§tp

Zdzistaw Wojcik

lat 86

Pogrzeb poprzedzony modlitwa rézanicowa
odbedzie si¢ w sobote
12 grudnia 2020 1. 0 godz. 10.00
na cmentarzu przy ul. Zaswiat w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina

,,Gdyby mitos¢ mogta uzdrawiac,
a tzy wskrzeszad, bytabys z nami”

Z sercem pelnym bélu zawiadamiamy,
ze dnia 8.12.2020 roku nagle odeszta od nas

$tp

lat 84

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢
w sobote 12.12.2020 roku
0 godz. 10.00 na cmentarzu parafialnym
przy ul. Kossaka w Bydgoszczy.
W smutku pograzeni
Synowie z Rodzinami

Nasza Kochana Mama, Te$ciowa, Babcia, Prababcia i Ciocia

Stanistawa Walczak




Budowa
paznokcia

» Macierz - znajduje sie
pod skora, tuz u nasady
paznokcia. Tu znajduja sie
komorki, dzieki ktérym
paznokiec rosnie.

» Obtaczek, czyli biaty
potksiezyc widoczny spod
ptytki.

» kozysko, czyli podsciotka,
na ktorej lezy paznokiec.

» Waty paznokciowe
to czes¢, ktora otacza cata
ptytke paznokcia.

» Skorki - obrabek
naskaorkowy.

Express Bydgoski
Piatek, 11.12.2020

zdrowie -reklama

Jeslizauwazysz na paznokciu podiuzne rowki, idz do lekarza i znajdz przyczyne. Rowki moga bowiem swiadczy¢ zaréwno o tym,
Ze sie starzejesz, jak i o tym, Ze chorujesz na przyktad na tuszczyce czy anoreksje.

Maja Erdmann

Zdrowe paznokcie s
gladkie i mocne. Maja
jednolita barwe. Kazda
zmiana ich wygladu
moze sygnalizowac
chorobe lub niedobor
skiadnikéow odzywczych
Ww organizmie.

Jesli tylko zauwazysz jakie-
kolwiek zmiany, jak najszyb-
ciej udaj sie do dermatologa.

Dziwne ksztatty

W niektoérych chorobach pa-
znokcie przybieraja nienatu-
ralny ksztalt. Tak sie dzieje,

aznokcie tez chortlja

»» Ponad potowa przypadkow chorob paznokci to grzybica, ale na paznokciach widac tez inne choroby

gdy brakuje nam Zzelaza lub
mamy zaburzenia hormonal-
ne. Wtedy ptytka paznokcia
staje wklesta posrodku. Mo-
wimy wtedy o paznokciach
tyzeczkowatych.

Inng przypadtoscia s3
paznokcie zegarkowe. Tu
z kolei staja sie one okragte
i wyraznie wypukle. Takie
zmiany maja najczesciej cho-
rzy z zaburzeniami uktadu
pokarmowego i  watroby,
z przewlektymi chorobami
ptuc i wrodzonymi wadami
serca.

Problemy z chodzeniem
Paznokcie u stop mogg cho-
rowac nie tylko z powodu

grzybicy. Przy zaburzeniach
krazenia czy po drobnych
urazach moze wystapi¢ tzw.
szponowatosc. Paznokie¢
zagina sie w dot i staje sie
twardy oraz gruby. Czasami
utrudnia chodzenie. W tym
przypadku konieczny jest pe-
dicure leczniczy i sprawienie
sobie nowego, wygodnego
obuwia.

Problemy z chodzeniem
moze réwniez sprawia¢ wra-
stajgcy paznokie¢. Najczest-
sz przyczyna wrastania jest
nieodpowiednia pielegnacja,
czyli zbyt mocne obcinanie
ptytki paznokci po bokach.
Tej przypadtosci sprzyja tez
chodzenie w zbyt ciasnych

butach. U niektorych na-
tomiast wine za wrastanie
ponosza geny. Odziedziczyli
oni bowiem tzw. paznokcie
dachowkowate, ktore maja
ze swej natury sktonnos¢ do
wrastania.

Przebarwienia ptytki
Biate, punktowe przebarwie-
nia, o ktorych czes¢ z nas
méwi, ze to skutek urazu
ptytki paznokciowej.

Inaczej jest w przypadku
zazotcen ptytki. Moga one
powstawac po uzyciu ciem-
nych koloréw lakieru do pa-
znokci lub u palaczy, ktorzy
»okadzaja palce” dymem
tytoniowym. ZazOlcenie

moze pojawic sie tez w wy-
niku przyjmowania niekto-
rych lekéw, na przyktad tych
zwierajacych beta-karoten.
Choroby, ktore moga dopro-
wadzi¢ do takich przebar-
wien to zoéttaczka, tuszczyca
i grzybica.

To nie wszystkie barwy,
jakie moga pojawi¢ sie na
plytce paznokciowej. Stanie
sie ona zielona, jesli dojdzie
do zakazenia bakteriami ze
szczepu Pseudomonas aeru-
ginosa. Natomiast szaronie-
bieski kolor pojawi sie, gdy
dojdzie do zatrucia srebrem,
przy zaburzeniach metaboli-
zmu miedzii niektérych cho-
robach krazenia.©0®

AUTOPROMOCJA
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009508861

REKLAMA

Prywatny Gabinet Dermatologiczny

DERMA-VITA
tel. 601 693 929
dr n. med. Andrzej Zaczkiewicz
specjalista dermatolog-wenerolog
Przychodnia Fordon ul. Kleina 1

www.doktor-zaczkiewicz.pl

REKLAMA 009456543

- GABINET
KARDIOLOGICZNY

rejestracja: tel 720 888 928

* echo serca © holter ekg
* holter cisnieniowy
* proba wysitkowa
www.topolinski.pl

AUTOPROMOCJA 009500638

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

4 Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

[4 Porady dla
matych i $rednich
przedsiebiorstw

[4 Baza komunikatéw
i przetargéw

www.strefabiznesu.pl |

009805011

rekLama: Joanna Hynek
tel. 52 3263214 | joanna.hynek@polskapress.pl
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W niedziele ostatni akord
Zzuzlowego scigania w tym roku

Krzysztof Wypijewski
izysztofwypilewsli@polskapresspl |

Zuzelnalodzie

13 grudnia o godzinie 16.30
w Tomaszowie Mazowieckim
rozpocznasie European
Individual Ice Speedway
Championship. Transmisja
na antenie nSport+. Polscy
fani beda Sciskac kciuki

za dwoch zawodnikow.

Mistrzem Europy zostanie
zwyciezca wyscigu finato-
wego, do ktérego trafi dwoch
najlepszych zawodnikow fazy
zasadniczej oraz dwoch naj-
szybszych z wyscigu barazo-
wego, w ktérym wezma
udziat Zuzlowcy z miejsc 3-6
po 20 biegach. Impreza pier-
wotnie miata odby¢ sie
w marcu, ale zostata przeto-
zona z uwagi na pandemie
koronawirusa.

Polskiej federacji przystu-
guje jedno miejsce w stawce
uczestnikéw. Zajat je Michat
Knapp. To bratanek niezyja-
cego juz Grzegorza Knappa,
ktory byt najlepszym polskim
zawodnikiem w historii lodo-
wej odmiany speedwaya.
Grzegorz Knapp i Mirostaw
Daniszewski startowali w finale
druzynowych  mistrzostw
Swiata w Togliatti w2014 roku.
Biato-czerwoni zajeli wowczas
7. miejsce.

Michat miat sporg przerwe
w startach, ale postanowit pod-
ja¢ wyzwanie, gdy tylko dowie-
dziat sie o organizowanym
w Polsce turnieju o medale in-
dywidualnych mistrzostw Eu-
Topy.

- Zjazda na motocyklu jest
jak zjazda narowerze. Tego sie
nie zapomina. Wiadomo, ze fa-
worytami zawodoéw beda Ro-

Zuzel na lodzie to bardzo widowiskowa dyscyplina sportu

sjanie, od lat dominujacy w na-
szym sporcie. Ale w Tomaszo-
wie Mazowieckim jest dos¢
specyficzny tor o dtugich pro-
stychiwaskich tukach. To poz-
woli mkna¢ po torze z predkos-
cia nawet 140 kilometrow
nagodzine, cho¢ bedzie trzeba
szybko zamykac gaz, by zmies-
ci¢ sie na wirazach. Moze to
przynies¢ troche niespodzia-
nek - powiedzial 29-letni
Knapp, ktory obecnie najwie-
cej czasu spedza na przygoto-

waniu sprzetu. - Codziennie
jest corobi¢, kompletujemy tez
czesci, kazda pomoc w tym za-
kresie jest mile widziana. Méj
brat Arek, koordynujacy przy-
gotowanie motocykli, to naj-
lepszy mechanik w Polsce, jesli
chodzi o sprzet do ice
speedwaya i jestem przeko-
nany, ze jego zaangazowanie
i wiedza przyniosa witasciwe
efekty. Nie moge sie juz docze-
kac startu w Tomaszowie Ma-
zowieckim. Trzymajcie za mnie

FOT. JAROSEAW PABIJAN

kciuki - podkreslit Michat
Knapp.

Polscy kibice z pewnoscia
beda tez trzymaé kciuki
za Jaspera Iweme z Holandii,
ktérego mama pochodzi z kraju
nad Wista.

Zawody bedzie mozna obej-
rze¢ na antenie nSport+.

- Sezon 2020, jesli chodzi
o klasyczng odmiane zuzla,
juz dawno za nami. Wielu
z nas jest gltodnych emocji,
dlatego ciesze sie, ze be-
dziemy mogli przyblizy¢ wi-
dzom specyficzne, a jedno-
czeSnie bardzo atrakcyjne
wyscigi motocyklowe na lo-
dzie i pokaza¢ na Zzywo
European Individual Ice
Speedway Championship.
Arena Lodowa w Tomaszowie
to nowoczesny obiekt, za-
wody zapowiadajg sie cieka-
wie, dlatego serdecznie zapra-
szam do nSport+ w niedziele
13 grudnia - powiedziat
Marcin Majewski, szef zuzla
w Canal+.

W Arenie Lodowej w Toma-
szowie Mazowieckim o naj-
wyzsze laury beda rywalizowac
reprezentanci 10 panstw - Au-
strii, Czech, Finlandii, Holandii,
Niemiec, Rosji, Szwajcarii,
Szwecji, Wioch i oczywiscie
Polski.

Sponsorem giéwnym im-
prezy jest PKN Orlen. Patronat
honorowy nad zawodami ob-
jat europoset Ryszard Czarne-
cki.

LISTASTARTOWA:

1.Martin HAARAHILTUNEN (Szwecja), 2. Luca
BAUER (Whochy), 3. Konstantin KOLENKIN (Ro-
sja), 4. Lukas HUTLA (Czechy), 5. Michat KNAPP
(Polska), 6. Johan WEBER (Niemcy), 7. Franz
ZORN (Austria), 8. Dmitrij SOLIANNIKOV (Rosja),
9. Jasper IWEMA (Holandia), 10. Benedikt MONN
(Niemcy), 1. Andrej DIVIS (Czechy), 12. Stefan
SVENSSON (Szwecja), 13. Atte SUOLAMMI (Finlan-
dia), 14. Philip LAGEDER (Szwajcaria), 15. Nikita
TOLOKNOV (Rosja), 16. Aki ALA-RIHIMAKI (Fin-
[andiia), Rezerwowy: 17.Jiri WILDT (Czechy). © ®
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Zawody w klasie 250 cc potréfiq dostarczyc Wiefu emogji

Mistrza Europy 250 cc
poznamy w Toruniu

Zusel
Daniel Ludwinski
daniel ludwinski@polskapress.pl

W dniach 16-17 lipca 2021roku
w Toruniu odbed3 sie zawody
European 250 cc Youth
Speedway Cup. Losy tytutu
mistrza Europy rozstrzygna
sie waz trzech turniejach
naMotoarenie.

Pierwszego dnia mistrzostw zo-
stana rozegrane zawody potfi-
natowe z udziatem 32 zZuzlow-
c6w. W ramach pétfinatow pla-
nowane s3 dwa turnieje, jeden
po drugim, co oznacza, ze jed-
nego dnia na kibicow bedzie
czekato az 40 wyscigow. Polska
otrzymata trzy miejsca dla swo-
ich reprezentantow - wiecej
maja tylko Anglicy, Niemcy
iDunczycy. Na Motoarenie nie
zabraknie takze zuzlowcow
z panstw, ktore mniej kojarza
sie ze speedwayem. Pojednym
miejscu otrzymaty np. Belgia,
Finlandia, czy Francja.

- Duzo federacji ma swoich
zawodnikow, ktoérzy jezdza
na 250 cc. Zaczynaja oni na 80
cc, potem przechodza na 125 cc,
250 cc i dopiero na 500 cc. Te-
raz juz caty zuzlowy Swiat jez-
dzi w ten spos6b - powiedziat
Jan Zabik, trener Stali Torun,
ktory zajmuje sie rowniez mini
zuzlowa reprezentacja Polski.

Cate mistrzostwa potrwaja
dwa dni. Turniej finalowy od-
bedzie sie 17 lipca. Wezmie
w nim udziat po 8 najlepszych
zawodnikow z kazdego potfi-
natu. Co wazne, cho¢ w Toru-
niu istnieje tor do mini zuzla,
rywalizacja w klasie 250 cc od-
bywac sie bedzie nie na matym
obiekcie, ana Motoarenie.

To nie pierwsze wazne za-
wody mistrzowskie w tej kate-
gorii, ktére dojda do skutku
na torunskim stadionie. W 2018
roku na Motoarenie odbyty sie
juz mistrzostwa Swiata 250 cc.
Zwyciezca zostatwowczas Nie-
miec Ben Emnst. Najlepszy z Po-
lakéw, Mateusz Bartkowiak, byt
drugi.

Znamy kalendarz SEC
Wszystko jest juz jasne, jesli
chodzi o terminy mistrzostw
Europy takze w klasie 500 cc.
Cykl SEC rozpocznie sie 12
czerwca w Polsce, nastepnie
przyjdzie czas na turnieje 26
czerwcai3lipca w nieogloszo-
nych jeszcze krajach, a takze
nafinat, ktéry 10 lipca odbedzie
sie rownieZ w naszym kraju.
Gdzie doktadnie? Wybranie
Torunia przez promotoréw
z One Sport, firmy z tego mia-
sta, oczywiScie nie zdziwi.
Po powodzeniu tegorocznych
zawodow zaskoczeniem nie
bytaby takze Bydgoszcz. ©®

Elita zawita do stolicy latem. Do tego czasu szpitala powinno juz nie by¢

Zuzel

Zawody PZM Warsaw FIM
Speedway Grand Prix of Po-
land odbed3 sie 7 sierpnia
2021. Bilety na turniej, ktory
miat sie odby¢ 15 maja 2021,
aw zwigzkuz COVID-19
zostat przetozony, zachowuja
waznosc.

- Aktualna sytuacja epide-
miczna w kraju, a takze nasza
troska o bezpieczenstwo kibi-
cow, jak rowniez fakt, iz aktu-
alnie nie ma mozliwosci for-
malnych do organizacji PZM
Warsaw FIM Speedway Grand

Prix of Poland na PGE Narodo-
wym [na stadionie ulokowano
szpital - red.], powoduja, ze
ustaliliSmy wspoélnie z Mie-
dzynarodowa Federacja Moto-
cyklowa, BSI oraz operatorem
PGE Narodowego, PL.2012+,
aby wszystkie bilety na przysz-
toroczne zawody zachowaty
waznoS¢ w kolejnym nowym
terminie - powiedziat Michat
Sikora, prezes Polskiego
Zwigzku Motorowego. - PZM
Warsaw FIM Speedway Grand
Prix of Poland odbedzie sie 7
sierpnia, bo do tak duzego
przedsiewziecia organizacyj-
nego, logistycznego i sporto-

wego potrzebny jest czas
na przygotowania, a obecnie
nie ma ku temu mozliwosci.
Najwazniejsze jest ponadto
bezpieczenstwo i zdrowie ki-
bicéw. Przede wszystkim nie
chcemy, aby posiadacze bile-
tow byli w jakikolwiek sposob
poszkodowani przy ewentual-
nych ograniczeniach dotycza-
cych liczby widzéw, ktorzy
mogliby zasias¢ na PGE Naro-
dowym w maju. PZM Warsaw
FIM SGP of Poland to impreza
o miedzynarodowej randze
i duzej renomie, na ktéra
wszyscy czekamy i uwazamy,
ze nowy termin jest odpo-

wiedni, majac na uwadze ak-
tualng sytuacje w kraju
inaswiecie.

Paul Bellamy, wicerezes
Motorsports Events IMG: - Je-
steSmy przekonani, Ze to roz-
wigzanie pozwoli naszym

Ciesze sie, ze

w sierpniu 2021 roku
wroécimy na kultowy
PGE Narodowy

z najwiekszymi
gwiazdami zuzla.

partnerom zorganizowac dla
polskich fanow Swiatowej
klasy impreze, a przede
wszystkim zawody sportowe
wysokiej klasy, ktorych ocze-
kuja, znaja i kochaja w Warsza-
wie. Cieszymy sie, ze w sierp-
niu 2021 roku wrécimy na kul-
towy PGE Narodowy z naj-
wiekszymi gwiazdami zuzla.
Polski Zwigzek Motorowy
informuje, ze wszystkie bilety,
w tym takze bilety VIP GOLD,
SILVER i PREMIUM, a takze
bilety uprawniajace do ogla-
dania zawodo6w z 16z PGE Na-
rodowego, zaproszenia oraz
nagrody konkursowe zacho-

wuja waznos$¢ w nowym ter-
minie zawodow - 7 sierpnia
2021 roku. Nie trzeba ich wy-
mienia¢, ani w zaden inny
sposob autoryzowac lub po-
twierdzac.

Jednoczesnie istnieje moz-
liwos¢ dokonania zwrotu bile-
tow zgodnie z nastepujacy za-
sada: w terminie od 28.12.2020
do 10.01.2020 na stronie
https://www.kupbilet.pl/na
zamieszczonym tam formula-
rzu zwrotu. Pojego wypehie-
niu PZM bedzie miat do 180
dni na zwrot przelewem $rod-
kow.©®
KW
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Real sie uratowat. Inter spadt
w przepas¢. Dograli w Paryzu

Pilkanozna

Dariusz Knopik

dariusz.knopik@polskapress.pl

Srodowe mecze ostatniejkolejki
fazy glupowej ngl Mistrzéw by-
ty emocjonujaceizespoty
dokoncawalczyty oprawogry
wfazie pucharowej.

Najwiecej dziato sie w grupie B
gdzie cata czworka miata szanse
nawyjsciezgrupy. Ktowygrywat,
ten awansowal. W odrobine
lepszej sytuacji byly Real Madryt
i Inter Mediolan, ktére po-
dejmowaly Borussie Moen-
chengladbach i Szachtara
Donieck.

Swoje zrobili pitkarze ze sto-
licy Hiszpanii, ktorzy pewnie
wygrali 2:0 po golach Karima
Benzemy. Francuz awansowat
na piata pozycje w klasyfikacji
strzelcow wszech czasow Ligi
Mistrzoéw. Do zajmujacych trze-
ciglokate RaulaiRoberta Lewan-
dowskiego traci tylko trzy gole.
W sumie zdobyt ich juz
w Champions League 68!

Nie popisat sie z kolei Inter.
Ekipie z Mediolanu wystarczyto
ograc ostabiony Szachtar, by cie-
szy¢ sie zawansu. Podopieczni
Antonio Conte mieli wielka prze-
wage, ale byli bardzo niesku-
teczni. Poza tym Swietnie
w bramce ekipy z Doniecka spi-
sywatsie 19-letni Anatolij Trubin.
Skonczyto sie bezbramkowym
remisiem. W Interze rozpacz, bo
pozostatagratylkow Serie AiPu-
charze Wtoch. Pod wodzg Conte
Inter drugi raz z rzedu nie wy-
szedtz grupy w Lidze Mistrzow.

Po ostatnim gwizdku na San
Siro wielka rado$¢ zapanowata
nie tylkow Szachtarze, ale takze
w ekipie z Moenchengladbach,
bo Borussia zagra w fazie pucha-
rowej. Tym samym niemiecki
futbol ma czterech przedstawi-
cieli w 1/8 finatu, podobnie jak
liga hiszpanska. To wielkie osigg-
niecia.

Cenne, drugie miejsce

W dwéch grupach walczono
bezposrednio o  pozycje
wicelidera. W grupie A FC
Salzburg podejmowat Atletico
Madrytiaby awansowa¢ musiat
wygrac. Jednak podopieczni
Diego Simeone to zbyt doSwiad-
czony zespot, by dac sie wyelimi-
nowac. ,,Atleti” doskonale sie
bronili, a gdy nadarzata sie oka-
zja to kontratakowali. Dwa razy
udato sie im trafi¢ do bramkiry-
wali i pewnie zapewnili sobie
awans.

W meczu Bayernu Mona-
chium z Lokomotiwem Moskwa
z trzech Polakéw zagrat tylko
Maciej Rybus. Lewandowskiego
iGrzegorza Krychowiaka zabra-
ktowsktadzie. Pierwszego z po-
wodu drobnego urazu, a dru-
giego z powodu koronawirusa.

O drugie miejsce w grupie D
walczyli Ajax Amsterdam
z Atalantg Bergamo. Pierwsi mu-
sieli wygrac, by przeskoczycry-

Karim Benzema strzelit dwa gole i wprowadzit Real do 1/8 finatu

wala. Drudzy bronili remisu,
aw koncowce wykorzystali btgd
zawodnikéw Ajaksu i Luis Muriel
zdobyt zwycieska bramke.

W drugim meczu tej grupy
FC Midtjylland zremisowat z Li-
verpoolem 1:1. Gospodarze stra-
cili gola juz w 55. sekundzie
po trafieniu Mohameda Salaha.
To bylo najszybsze trafienie dla
Liverpoolu w Lidze Mistrzow.
Egipcjanin z 22. golami zostat
najlepszym strzelcem Liverpo-
olu w Champions League,
ojedno trafienie wyprzedzajac
Stevena Gerrarda.

- To wspaniate uczucie by¢
najlepszym strzelcem klubu
w Lidze Mistrzow. Jestem z tego
powodu dumny - podkreslit
Salah wrozmowie z BT Sport.

W grupie C walczono tylko
03.1okate dajacg prawo gry w Li-
dze Europy. Olympiakos Pireus
iOlympique Marsylia przegraty,
zFC PortoiManchesterem City,
ale ci pierwsi utrzymali pozycje.

FOT. EAST NEWS

W Paryzu dokonczono przer-
wany we wtorkowy wieczor me-
cze miedzy Paris Saint-Germain
a Instanbul Basaksehir. Przy-
pomnijmy, Ze obie ekipy zeszty
z boiska oskarzajac sedziego
owypowiadanie stéw o charak-
terzerasistowskim. W powtorce
PSG wygrat 5:1 po hat tricku
Neymaraidwoch golach Kyliana
Mbappe.

Odeszlawloskalegenda

Swiat futbolu poni6st kolejng
strate. W wieku 64 lat zmart
Paolo Rossi. Byt mistrzem Swiata
z reprezentacjg Wioch w 1982
rokuibytkrolem strzelcow tego
mundialu. Z Juventusem Turyn
zdobyt Puchar Europy w1985T.

Grupa A: Bayem - Lokomotiw 2:0 (Niklas Siile 63,
Maxim Choupo-Moting 80); FC Salzburg-
Atletico 0:2 (Mario Hermoso 39, Yannick Ferreira
(arrasco 86).

Kolejnos¢: 1. Bayern (16 pkt.), 2. Atletico (9),3. FC
Salzburg (4), 4. Lokomotiw (3).

GrupaB: Real - Borussia M. 2:0 (Karim Benzema
9,32); Inter - Szachtar 0:0.

Kolejnos¢: 1. Real (10), 2. Borussia M. (8), 3.
Szachtar (8), 4. Inter (6).

Grupa C: Man. Gity - Olympique 3:0 (Ferran Torres
48, Sergio Agiiero 77, Raheem Sterling 90);
Olympiakos - FC Porto 0:2 (Otavio 10z kamego),
Mateus Uribe (77).

Kolejnos¢: 1. Man. City (16), 2. FC Porto (13), 3.
Olympiakos (3), 4. Olympique (3).

GrupaD: Ajax - Atalanta 0:1 (Luis Muriel 85); FC
Midtjylland - Liverpool 1:1 (Alexander Scholz 62
zkarnego - Mohamed Salah1).

Kolejnos¢: 1. Liverpool (13), 2. Atalanta (11), 3. Ajax
(7),4. Midtjylland 2).

Grupa H: PSG - IB 5:1 (Neymar21, 38, 50, Kylian
Mbappe 42z kamego, 62 - Mehmet Topal 57).
Kolejnos¢: 1.PG. (12), 2.RB Lipsk (12), 3. Man. Utd
9).4.1B3).

1/8finatu Ligi Mistrzow - rozstawieni: Bayern,
Borussia D. Chelsea, Juventus, Real, Liverpool,
Man. City, PSG; dolosowywani: Atalanta, Atletico,
Barcelona, Borussia M., Lazio, FC Porto, RB Lipsk,
Sevilla.

1716 finatu Ligi Europy: Ajax, Brugge, Dynamo Ki-
jéw, FK Krasnodar, Olympiakos, FC Salzburg,
Szachtar, Man. Utd.

Losowania par w poniedziatek 14 grudnia. © ®

Sobota z derbami Manchesteru i Madrytu

Pilkanozna
Dariusz Knopik, DL
dariusz knopik@polskapress.pl

Na kibicow europejskiego fut-
bolu czeka w ten weekend du-
2o ciekawych spotkani.

Tymrazem druzyny z Manche-
steru zmierza sie na boisku
United. Z kolei gospodarzem
meczu o prymat w stolicy Hi-
szpanii bedzie Real.

W Polsce ligowego klasyka
nie zabraknie w Krakowie - Wi-
sta, podejmie Legie Warszawa,
po ostatniej kolejce liderujaca
w PKO Ekstraklasie.

Dozobaczeniaw TV - pigtek: Podbeskidzie
Bielsko-Biafa - Piast Gliwice (godz. 17.55, nSport+

i Canal+ Sport), Zagtebie Lubin - Slask Wroctaw
(20.25, Canal+ Sport), VfL Wolfsburg - Eintracht
Frankfurt (20.25, Eleven Sports 1), Sassuolo-
Benevento (20.40, Eleven Sports 2), Leeds - West
Ham (20,55, Canal+ Sport 2), Valladolid - Osasuna
Pampeluna (20,55, nSport+); sobota:
Wolverhampton - Aston Villa (13.25, Canal+ Sport
2), Valencia - Athletic Bilbao (13.55, Eleven Sports
2), Crotone - Spezia (14.55, Eleven Sports 4), War-
ta Poznan - Pogori Szczecin (14.55, Canal+ Sport),
Borussia Dortmund - VB Stuttgart (15.25, Eleven
Sports1), RBLipsk - Werder Brema (15.25, Eleven
Sports 3), Borussia Monchengladbach - Hertha
Berlin (15.25, Canal+ Premium), Newcastle - West
Bromwich Albion (15.55, Canal+ Sport 2), Getafe -
Sevilla (1610, Eleven Sports 2), Olympique Marsy-

lia - Monaco (16.55, nSport+ i Eleven Sports 4),
Gorik Zabrze - Cracovia (17.25, Canal+ Sport),
Torino - Udinese (17,55, Eleven Sports 3), Union
Berlin - Bayern Monachium (18.25, Eleven Sports
1), Huesca- Alaves (18.25, Eleven Sports 2), Man-
chester United - Manchester City (18.25, Canal+
Sport2), Wista Krakéw - Legia Warszawa (19.55,
(anal+ Sport), Lazio Rzym - Hellas Werona
(2040, Eleven Sports 1), Lens - Montpellier (2055,
Eleven Sports 2), Real Madryt - Atletico Madryt
(2055, Canal+ Sport2), Everton FC- Chelsea FC
(20.55, Canal+ Family); niedziela: Cagliari - Inter
Mediolan (12.25, Eleven Sports 2), Southampton -
Sheffield United (12.5, Canal+ Sport), Real
Sociedad - Eibar (135, Canal+ Sport 2), Stal Mie-
lec- Lech Poznan (14.55, Canal+ Premium),
Napoli- Sampdoria Genua (14.55, Eleven Sports
2), Bologna - Roma (1455, Eleven Sports 3),

Atalanta Bergamo - Fiorentina (14.5, Eleven
Sports 3), Crystal Palace - Tottenham (15.10,
(anal+ Sport), FC Augsburg - FC Schalke
Gelsenkirchen (15.25, Canal+ Family), Betis Sewil-
[a-Villarreal (16.10, Canal+ Sport2), Lille -
Girondins Bordeaux (16.55, Eleven Sports 3), Ra-
kéw Czestochowa - Jagiellonia Biatystok (17.25,
Canal+ Premium), Fulham - Liverpool (17.25,
Canal+ Sport), Genoa - Juventus Turyn (1755,
Eleven Sports1), Bayer Leverkusen - TSG
Hoffenheim (17.55, Eleven Sports 2), Elche -
Granada (18.25, Canal+ Sport 2), Arsenal - Burnley
(2010, Canal+ Sport), Leicester City - Brighton &
Hove Albion (20110, Canal+ Family), AC Milan -
Parma (20.40, Eleven Sports 2), Paris Saint-
Germain - Olympique Lyon (20,5, Canal+ Sport 2
iEleven Sports3), FC Barcelona - Levante
Walencja (20,55, Eleven Sports 1. ©®
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Ostatni raz przed zimg

Pitkanozna
Daniel Ludwiriski
daniel ludwinski@polskapress.pl

Tojuz ostatnia kolejkall ligi
przed zZimowa przerwa.
Wszystko wskazuje nato, ze
w sobote znacznie fatwiejsze
zadanie powinno czeka¢
Chojniczanke niz Olimpie
Grudziadz.

Pitkarze z Chojnic, podbudo-
wani ostatnim cennym zwy-
ciestwem w Katowicach i zbli-
zeniem sie do najwyzszych
miejsc, podejma Lecha II Po-
znan. Rezerwy ,,Kolejorza” za-
czely sezon stabo, ale ostatnio
zdradzaja przebtyski lepszej
formy. Lech II zdobywa jed-
nak punkty niemal wytacznie
u siebie - na wyjezdzie prze-
grat siedem z oSmiu spotkan
i pozostaje w strefie spadko-
wej. Chojniczanka powinna
wiec pojs¢ za ciosem i zakon-
czy¢ runde wywalczeniem ko-
lejnego kompletu punktow.
Zdecydowanie trudniejsze
zadanie czeka Olimpie, ktora
ostatnio jest w minorowych na-
strojach. W sobotnie popotud-
nie grudzigdzan czeka wyjaz-
dowy mecz z Wigrami. Dru-
zyna z Suwatk ma obecnie zu-
peie inne aspiracje, gdyz zaj-
mowane przez nia trzecie miej-

sce pozwala jej myslec o grze
oawansdol ligi. Nadzieja gosci
mozebyc fakt, Ze od konca paz-
dziernika Wigry radza sobie
u siebie przecietnie - w trzech
ostatnich meczach wywalczyty
zaledwie punkt. Nie zmienia to
jednak faktu, ze w starciu z za-
mykajaca tabele Olimpig to
suwatczanie bedq faworytami.
Nadzieje grudzigdzan? Trener
Mikotaj Raczynski, ktory nieco
ponad tydzien temu zastapit
Pawta Crettiego, ma za sobg
chociaz kilka kolejnych dni
na prace z druzyna juz nie jako
asystent, a jako jej pierwszy
szkoleniowiec. W sobote prze-
konamy sie, ile to dato.

Il liga - sobota: Wigry Suwatki - Olimpia
Grudziadz (15), Chojniczanka - Lech Il Poznani
(16).

Red Devils podejma FC Reiter
W Futsal Ekstraklasie pitkarze
zagraja po raz przedostatni
w tym roku. W niedziele o0 18
oczy fanéw z regionu bedg skie-
rowane na Chojnice, gdzie Red
Devils podejma FC Reiter To-
run. W biezacym sezonie obie
druzyny radza sobie ze zmien-
nym szczesciem i zajmujg miej-
sca w potowie tabeli. Dorobek
obu druzyn jest podobny, wiec
mecz moze przynieS¢ spore
emocje. ©®

Amatorzy i zawodowcy

Tenis

Dariusz Knopik
dariusz knopik@polskapress.pl

W weekend na kortach Klubu
Sportowego Centrumw Byd-
goszczy odbedzie sie turniej
Hanplast Energy Openliidia
deblistow.

W turnieju wezmie udzial 30
par. Kazda z nich tworzy zawo-
dowiec i amator. Amator nie
moze by¢ bytym zawodnikiem
ani trenerem tenisa.

- Najpierw beda rozgry-
wane mecze w grupach, a na-
stepnie w drabinkach metoda
pucharowg - méwi Krzysztof
Kaczmarczyk, ktéory wraz
z Adamem Majchrowiczem
jest organizatorem zawodow.
- Przewidujemy rozgrywanie
tzw. drabinki pocieszenia
0 poszczegblne miejsca. Suma
nagrod w turnieju to az cztery
tysigce ztotych, potowa z niej

trafi do zwycieskiego debla -
zaznacza.

Uczestnicy zostang podzie-
leni na 10 grup po 3 deble.
Po dwa z kazdej z grup awan-
sujg do fazy pucharowej. 10
pozostatych zagra o 21. miej-
sce. W 1/16 finalu zagraja 3
deble, reszta bedzie miata
wolny los. Przegrani z 1/16 fi-
natu zagrajg o 17. miejsce. Ci,
ktoérzy odpadng w 1/8 finatu
beda grali 0 9. lokate. Przegrani
w ¢wiercfinatach beda rywali-
zowali o 5. pozycje.

Warto podkresli¢, ze udziat
w turnieju zapowiedzieli me-
daliSci mistrzostw Polski, za-
rowno w deblu jakiindywidu-
alnie: Maciej Rajski, Kamil
Gajewski, Mateusz Kowalczyk
czy Dominik Nazaruk.

Dodajmy, Ze to juz czwarty
tego typu turniej w 2020 roku.

Poczatek zawodow w so-
bote o godz. 12. Zakoniczenie
dzien péZniej. ©®

AUTOPROMOCJA

Wiecej spor

Czytaj na

Q002712894A

plus.expressbydgoski.pl/spc
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Stal - Anwil zMiliciciem
w tle. Emocje takze
w Toruniu i Bydgoszczy

Koszykowka
Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

Stal Ostréw - Anwil jeszcze
bez Igora Milicicia natawce.
Polski Cukier Toruni Enea
Astoriarozegraja trudne me-
cze we wiasnych halach.

Mecz Anwilu w Ostrowie to ab-
solutny hit kolejki (piatek, 17.30,
Polsat Sport). Nie tylko dlatego,
Ze zmierzg sie druzyny, ktore
ostatnio rozczarowywaty, ale
chca walczy¢ o medale w tym
sezonie. W érode hitem transfe-
rowym (wczoraj juz oficjalnie
potwierdzonym) byta informa-
Cja, Ze Stal obejmuije Igor Milicic,
czyli trener-symbol wtoctaw-
skiej druzyny. DziS jednak jesz-
cze go nie bedzie, gospodarzy
poprowadzi Andrzej Urban, do-
tychczasowy asystent Eukasza
Majewskiego.

W Ostrowie na pewno nie
zagra w zespole gosci Shawn
Jones, ktory na poczatku
przysztego tygodnia ma sie po-
jawic we Wioctawku. Zapewne
nie bedzie takze Garlona
Greena. Oficjalnej informacji
jeszcze nie ma, ale Amerykanin
juz porozumiat sie w kwestii
rozwigzania kontraktu.

Anwil jest jedynym zespo-
tem z naszego regionu, ktory
ma jeszcze szanse na awans
doturnieju finatowego Pucharu
Polski, ale to nie zalezy
od wioctawian. O ich losie zde-
cyduje mecz Zastal Zielona Gora
- PGE Spéjnia Stargard i Anwil
potrzebuje sensacyjnego zwy-
ciestwa gosci (wtedy w matej ta-
belce zatapie sie do siodemki).

Maseczki od Piernikow

Polski Cukier Torun runde re-
wanzowg rozpocznie domo-
wym meczem z GTK Gliwice
(piatek, godz. 19.30). Od Gliwic
zaczela sie seria oSmiu wyjazdo-
wych porazek, ktére odebraty
Twardym Piernikom szanse
na awans do Pucharu Polski (w
turnieju finalowym ma szanse
zagra¢ GTK). Goscie do Torunia
przyjada po dwoch porazkach,
w tym niespodziewanej u siebie
7 MKS Dabrowa Gornicza.

Co ciekawe, bardzo moz-
liwe, ze do Gliwic trafi Alade
Aminu. GTK szuka srodkowego
po rozstaniu z Malcolmem

Rhettemiwlasnie byta gwiazda
Polskiego Cukru jest mocnym
kandydatem.

Torunski klub zacheca kibi-
c6w do zakupu biletéw kolek-
cjonerskich. W cenie 20 zt kibic
otrzyma takze kod do obejrze-
nia meczu w serwisie emocje.tv.
W ofercie pojawily sie takze
Swigteczne kominy do zastania-
nia twarzy i klubowe maseczki.
W wariancie 40 zt kibic dostanie
takze komin lub maseczke.

Asta szuka wzmocnien

Enea Astoria musi szybko poz-
bierac sie po przegranej w fatal-
nym styluw Lublinie, bo w nie-
dziele (17.35 Polsat Sport Extra)
zagrazmocnym Slaskiem Wroc-
faw. Gospodarze ponownie
beda musieli radzi¢ sobie bez
Markusa Loncara, ale powinien
zagracjuz Paulius Dambrauskas.
Klub szuka intensywnie nowego
Srodkowego.

Goscietojedna zrewelacji se-
zonu, Slask z bilansem 10-5 jest
trzeciwPLK. W poprzedniej ko-
lejce bardzo pewnie ograt Polski
Cukier Torun, a Enee Astoriew 1.
rundzie pokonat 90:66.

Mecz o zycie Energi Torun

W Basket Lidze Kobiet tym ra-
zem zagraja jedynie torunskie
»Katarzynki”. Energa wybiera
sie na arcywazny mecz
do Gdyni z GTK. Obie druzyny
dotad przegraty wszystkie me-
cze, wiec wynik moze miec
ogromne znaczenie w kontek-
Scie walki o utrzymanie.

W jakim sktadzie torunianki
pojada nad morze - to kluczowe
zagadnienie. Klub w tym tygod-
niu podpisal nowe kontrakty
z zawodniczkami zagranicz-
nymi i czyni starania, aby
wszystkie mogty zagra¢ w nie-
dziele (godz. 16.00).

Basket 25 Bydgoszcz kolejny
mecz rozegra dopiero 20 grud-
nia. Przerwe w rozgrywkach
klub wykorzystal na korekte
w sktadzie. Rozwiazano kon-
trakt z Lauren Ervin, ktoéra
w tym sezonie zdobywata nie-
cate 8 punktow Srednio. - Wo-
bec kontuzji Magdaleny
Szajtauer musieliSmy poszukac
zawodniczki o innej charakte-
rystyce. Juz taka znalezlismy,
niebawem oglosimy jej nazwi-
sko - zapowiada trener Piotr
Kulpeksza. ©®

GO

Rozgrywki ligowe
Zagrajaw weekend
Hokej nalodzie
- pigtek, PHL: Stoczniowiec
Gdansk - KH Energa Torun (godz.
18.30)
- niedziela, PHL: KH Energa - GKS
Tychy (godz.17)

6wka

- pigtek, EBL: Stal Ostrow - Anwil
Wioctawek (godz. 17.35, Polsat
Sport)

- pigtek, EBL: Polski Cukier Torun -
GTK Gliwice (godz.19.30)
-sobota, Il liga koszykarzy: AZS
UMK Torur - Miasto Zakochanych
Chetmno (godz.13)

-sobota, Il liga koszykarzy: Notec¢
Inowroctaw - Enea Astoria Il Byd-
goszcz (godz.18)

- niedziela, EBL Kobiet: GTK Gdy-
nia - Energa Torun (godz. 16)

- niedziela, EBL: Enea Astoria
Bydgoszcz - WKS Slask Wroc-
taw (godz. 17.35, Polsat Sport
Extra)

Siatkéwka

- piatek, Il liga siatkarek: SMS Po-
lice - Patac Il Bydgoszcz (godz.
16.30)

-sobota, Il liga siatkarek: UKS
Szamotuty - Pafac Il (godz. 15)
-sobota, llligasiatkarek: AZS
UMK Torun - Gedania (godz. 17)
-sobota, Il liga siatkarek: Truso El-
blag - Sokét Mogilno (godz. 17)

- niedziela, | liga siatkarzy: Avia
Swidnik - BKS Visla Bydgoszcz
(godz.17)

- niedziela, TL siatkarek: £KS£6dz
- Joker Swiecie (godz. 20.30, Pol-
sat Sport)

Pitkareczna

- niedziela, Il liga kobiet: Stupia
Stupsk - MKS Brodnica (godz. 13)
(PB)

LOTTO
SRODA, 9.12

MULTI MULTI - GODZ. 21.50
4,6,7,8,19,21,32,44,58,65,[67],
68,71,72,73,74,75,78,79,80
KASKADA - GODZ. 21.50
1,4,5,6,10,13,14,17,18,19, 21,22
SUPER SZANSA - GODZ. 21.50
9949272

MINILOTTO

4,5,9,33,40

EKSTRA PENSJA
2,20,28,30,35-2

EKSTRA PREMIA
10,13,27,30,34-4

CZWARTEK, 10.12

MULTI MULTI - GODZ. 14.00
[2],3,8,12,13,20, 21,22, 26,27,29,
33,34,39,52,54,72,78,79,80
KASKADA - GODZ.14.00
1,2,4,5,8,12,14,17,18,19,23,24
SUPER SZANSA - GODZ.14.00
8531910

OPRACOWAL PIOTR BEDNARCZYK

Express Bydgoski
Piatek, 11.12.2020

Polacy w komplecie.
Dzis poleca po medale

Skoki narciarskie
Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

Bardzo dobre skoki w kwalifi-
kacjachi cata czwérkanaszych
reprezentantéw od dzis be-
dzie walczy¢ o medale mi-
strzostw $wiata w lotach.

Ruszyly w Planicy mistrzostwa
Swiata w lotach narciarskich.
W czwartek rozegrano kwalifika-
Cje, a dzi$ w sobote cztery serie
o indywidualne medale
naLetalnicy wPlanicy. Najwiek-
szymi faworytami tegorocznych
mistrzostw Swiata sg Swietni
namamutach Norwegowiez Ro-
bertem JohanssonemiEgnerem

- 3 o

e

Elvorem Granerudem na czele.
Na ostatnich oSmiu mistrzo-
stwach §wiatawlotach tylkoraz
na podium zabrakto reprezen-
tanta tego kraju. Dwa lata temu
w Oberstdorfie ztoto wywalczyt
Daniel Andre Tande i Norwegia
w konkursie druzynowym.

Naszym asem powinien by¢
Kamil Stoch - rekordzista Polski
(251,5m) oraz wicemistrz Swiata
wlotach sprzed dwoch lat. Wias-
nieonbytnajlepszy z Polakow (6.
miejsce po skoku 226 m). Piotr
Zytapoleciat 223 m (9. miejsce),
Dawid Kubacki 216 m (12.)i An-
drzej Stekata 217,5m (13.).

- Wszystko wydaje sie OK.
Jeszcze nie byto btysku, dobrej
energii na progu i mam

nad czym pracowac. Zapowiada
sie ciekawie - powiedziat Stoch.
Najlepszy w kwalifikacjach
byt Markus Eisenbichler (225,5),
choc zdecydowanie najdalej po-
leciat Michael Hayboeck. Au-
striak wynikiem 242,5 m ustano-
witswoj rekord zyciowy. Nastar-
cie zabraktojegorodaka Stefana
Krafta, ktory po Swietnym skoku
na treningu narzekat na bol ple-
cowiwycofat sie z rywalizacji.

Programitransmisje

Pigtek: 15:00 - seria prébna; 16:00 - Tkonkurs in-
dywidualny: Eurosport 1, TVP1, TVP Sport
Sobota: 15:00 - seria probna; 16:00 - 2 konkurs
indywidualny: Eurosport1, TVP1, TVP Sport
Niedziela: 15:00 - seria prabna; 16:00 - konkurs
druzynowy: Eurosport 1, TVP1, TVP Sport. © ®
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Dawid Kubacki zajat 12. miejsce w kwalifikacjach do mistrzostw swiata w Planicy

Sesja wyjazdowa. Patac pauzuje

Siatkowka
Krzysztof Wypijewski
krzysztofwypijewski@polskapress.pl

£6dziSwidnik - wtych
miastach zagraja w weekend
dwa zespoty z wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego. Mecz
zudziatem Jokera Swiecie
pokaze Polsat Sport.

Jako pierwsze (sobota, godz.
17.00) na parkiet w Pile wybiec
miaty zawodniczki Polskich
Przetworéw Patacu Bydgoszcz.
Spotkanie z outsiderem
TAURON Ligi zostato wczoraj

wieczorem przelozone nainny
termin. Pow6d? Pozytywne
wyniki testow na koronawirusa
w ekipie Enea PTPS.

W niedziele swéj mecz ro-
zegra Joker. Przed siatkarkami
ze Swiecia bardzo trudne zada-
nie, rywalem bedzie bowiem
EKS E6dZz. Popularne ,Wie-
wiéry” zajmuja obecnie
4. miejsce w tabeli TAURON
Ligi, Joker Swiecie jest przedo-
statni. Poczatek o godzinie
20.30, transmisja na antenie
Polsatu Sport.

Takze w niedziele, ale
0 godz. 17.30, rozpocznie sie

spotkanie Polski Cukier Avia
Swidnik - BKS Vista w ramach
TAURON 1. Ligi mezczyzn.

Weczoraj wieczorem bydgo-
scy siatkarze grali u siebie
z BBTS Bielsko-Biata w pierw-
szym meczu finatu Pucharu
Tauron 1. Ligi. Wynik podajemy
nanaszej stronie internetowej.
Rewanz pod Klimczokiem za-
planowano na 17 grudnia. JeZeli
w dwumeczu finalowym ze-
spoty podziela sie zwycie-
stwami, to rozegrany zostanie
tzw. ztoty set (do 15 punktow,
z minimum 2 oczkami prze-
wagi).0®
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