
BIAŁA PODLASKA

Pokazali historię celnictwa
W siedzibie Lubelskiego 
Urzędu Celno-Skarbowego 
w Białej Podlaskiej powstało 
wyjątkowe miejsce – sala 
historii celnictwa „W służ-
bie Ojczyźnie”. Uroczyste 
otwarcie ekspozycji odbyło 
się w Międzynarodowym Dniu Celnictwa.

POWIAT BIALSKI

Piszczac chce być miastem
Władze Piszczaca chcą od-
zyskać prawa miejskie. Ru-
szyła procedura, nadająca 
miejscowości status miasta. 
Jeśli przekształcenie się po-
wiedzie, 1 stycznia 2024 r. 
Piszczac będzie miastem.

 tel. 537 43 42 41Dowóz Z MoNTAŻEM
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szukają od miesiąca
Wciąż trwają poszukiwania, zaginionego pod koniec 
grudnia, Jarosława Banacha. 46-latek z Terespola wy-
szedł z domu dokładnie 30 
grudnia i do tej pory nie wia-
domo, co się z nim dzieje. 
Policja i straż przeszukują 
region, w tym zbiorniki 
wodne.

Tego 
mężczyzny

Walc 
Staszica

17

MIĘDZYRZEC PODLASKI

Robią pompki dla Wiktora
Policjanci z międzyrzeckiego komisariatu, strażacy ochotnicy, 
pracownicy miejskich i gminnych instytucji włączyli się w akcję 
„Pompujemy dla Wiktorka”. Akcja polega na robieniu pom-
pek i przekazywaniu dowolnych wpłat na rzecz 
leczenia chłopca.

POWIAT BIALSKI

Przeciwnicy kurzych ferm 
w ministerstwie
Protestujący przeciw budo-
wie ferm przemysłowych 
z Kodnia, Żeszczynki i Leśnej 
Podlaskiej udali się do Mini-
sterstwa Rolnictwa i Rozwoju 
Wsi z  prośbą o  moratorium 
na budowę nowych kurzych 
ferm, do momentu uchwale-
nia odpowiednich przepisów.
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Biała Podlaska W sie-

dzibie lubelskiego urzędu 
Celno-Skarbowego w Białej 
Podlaskiej powstało wyjąt-
kowe miejsce – sala historii 
celnictwa „W służbie ojczyź-
nie”. uroczyste otwarcie eks-
pozycji odbyło się w Między-
narodowym dniu Celnictwa. 
Zgromadzone eksponaty 
przybliżają bogatą historię 
celnictwa w naszym regionie. 
Podczas apelu odbyło się też 
ślubowanie nowych funk-
cjonariuszy służby celno-
skarbowej oraz pożegnanie 
funkcjonariuszy odchodzą-
cych na emeryturę.  

anna cHodyka

� Jest mi niezmiernie 
miło, że mamy potrójną uro-
czystość, z jednej strony że-
gnamy naszych emerytów, 
przyjęliśmy też ślubowanie 
nowych funkcjonariuszy służ-
by celno-skarbowej, ale także 
otwieramy izbę pamięci – hi-
storii celnictwa. Cieszy mnie, 
że uroczystości odbywają się 
w Światowy Dzień Celnic-
twa. Zwracam się najpierw 
do młodych funkcjonariuszy. 
Pamiętajcie, że ślubowaliście 
godnie nosić mundur. Ślubo-
waliście przestrzegać konsty-
tucji i obowiązującego prawa, 
służyć Rzeczpospolitej Polskiej 
– wskazał dyrektor Izby Admi-
nistracji Skarbowej w Lublinie 
dr Artur Krukowski. 

Podkreślił, że nie ma nic 
ważniejszego dla funkcjona-
riusza służby celno-skarbowej 
niż z honorem pełnić służ-
bę dla dobra ojczyzny, dla 
jej rozwoju. – Macie piękny 
wzór do naśladowania, eme-
ryci pełnili z honorem służ-
bę przez lata. Na co dzień 

zmagamy się z wieloma wy-
zwaniami, ale macie bardzo 
dobre wzorce – zauważył 
dyrektor dr Artur Krukowski. 
Dodał, że serdecznie dziękuje 
emerytom, którzy włożyli wiele 
wysiłku w swoją pracę, prze-
kazali swoje doświadczenie 
i wykazali zaangażowanie. 
– Wykształciliście kolejne po-
kolenia, możecie powiedzieć, 
że nosiliście mundur przez 
lata z honorem – podkreślił dr 
Artur Krukowski. 

Pierwsze tego typu 
miejsce w regionie

Sala historii celnictwa to 
pierwsze tego typu miejsce 
w regionie. Wystawa ma cha-
rakter stały. – To szczególne 
miejsce powstało z naszej 
wewnętrznej inicjatywy. Do-
szliśmy do wniosku, że wciąż 
ważne i aktualne są dla nas 
słowa Józefa Piłsudskiego: 
„Kto nie zna tradycji swojej 
i historii nie jest godny nosić 
munduru swego”. Zespół re-
alizujący projekt był kobie-
cy. Starałyśmy się połączyć 
kreatywność młodszej części 
zespołu z doświadczeniem 
starszego pokolenia, z jego 
wiedzą o historii celnictwa na 
Podlasiu – przekazuje zastęp-

ca dyrektora mł. insp. Anna 
Sakowicz, inicjatorka i po-
mysłodawczyni projektu. 

Dodaje, że eksponaty są 
podarowane przez emery-
towanych funkcjonariuszy 
oraz tych w czynnej służbie 
oraz z archiwów Lubelskiego 
Urzędu Celno-Skarbowego 
w Białej Podlaskiej. Wskazu-
je, że chciano uchronić to, 
co zostało, od zapomnienia. 
– Wśród najciekawszych 
obiektów mamy Dziennik 
Ustaw z 1927 r., pierwszą ta-
ryfę celną z 1919 r. W sumie 
udało się zgromadzić tysiące 
eksponatów, w tym są licznie 
zgromadzone przez lata zdję-

cia. Wystawę można odwie-
dzać, zapraszamy wycieczki 
szkolne, szczególnie będą 
mile widziani uczniowie klas 
celnych z Janowa Podlaskiego 
i Lublina – zachęca mł. insp. 
Anna Sakowicz. 

Maszyna do pisania 
i goździki

Na wystawie zgromadzo-
no najcenniejsze pamiątki 
i eksponaty. Jedna z sal urzą-
dzona jest na pokój biurowy 
z lat 60. i 70., więc znajduje 
się w niej telefon na korbkę, 
maszyna do pisania, stare 
druki celne, a nawet goź-
dziki. Kolejna sala to kolaż 

zdjęciowy, obrazujący pracę 
funkcjonariuszy w latach 50. 
i 60. oraz 70. ubiegłego wie-
ku. Pokazana jest na nich ów-
czesna praca, życie prywatne. 
Trzecia sala poświęcona jest 
najciekawszym przemytom 
na przestrzeni dziesięcioleci. 
Jak przekazują funkcjonariu-
sze, przemyt zmieniał się na 
przestrzeni lat, najczęściej 
przemycane były niewypra-
wione skóry w kołach pojaz-
dów, w latach 70. i 80. w du-
żych ilościach był przemycany 
spirytus. Często było tak, że 
podróżni byli poobklejani 
woreczkami ze spirytusem. 
Zdarzały się nawet przypadki 
samozapłonu, bo woreczki 
pękały. Do końcówki lat 90. 
przemycano duże ilości ikon, 
które jechały na rynki niemiec-
kie i francuskie. Zdarzało się, 
że były ukrywane w zbiorni-
kach paliwa. 

Przemycali pończochy 
i złoto

Bolesław Sakowicz w ad-
ministracji celnej przepra-
cował 42 lata. Szeregowym 
celnikiem był przez 6 lat, 
potem awansował na wyższe 
stanowiska. � W latach 1957 
-1963 masowo przemycano 

kaprony, czyli pończochy sty-
lonowe. Wówczas granicę 
przekraczano na podstawie 
dowodu osobistego i zapro-
szenia. Pewna pani, pracują-
ca w PGR i mająca sześcioro 
dzieci, przewoziła pończo-
chy w podszewce płaszcza, 
więc musiałem ją zatrzymać 
do kontroli. Wszystko, co się 
przewoziło z zagranicy wpisy-
wało się do deklaracji celnej. 
Ona tego nie zrobiła. Podob-
nych przypadków było więcej, 
przemycano też złoto, głównie 
biżuterię – mówi Bolesław 
Sakowicz. 

Czasowa wystawa, któ-
ra towarzyszy uroczystemu 
otwarciu sali historii celnictwa 
w Białej Podlaskiej, to z kolei 
najciekawsze eksponaty, po-
chodzące z prywatnych zbio-
rów funkcjonariusza służby 
celno-skarbowej z Lublina. To 
pamiątki, dotyczące celnictwa 
na ziemiach polskich, w tym 
w okresie zaborów. Znajduje 
się tu m.in. najstarszy eksponat 
w zbiorach, tj. Obwieszczenie 
z 1847 r. władz austriackich 
o włączeniu wolnego miasta 
Krakowa do obszaru celnego 
Austrii. 

Uroczystościom zorgani-
zowanym w Białej Podlaskiej 
z okazji Międzynarodowego 
Dnia Celnictwa, 26 stycznia 
towarzyszyło też ślubowanie 
nowo przyjętych do służby 
funkcjonariuszy oraz uroczyste 
pożegnanie funkcjonariuszy 
odchodzących na emeryturę. 

Ślubowanie złożyło 28 
osób. Funkcjonariusze ci 
pełnią służbę głównie na 
przejściach granicznych oraz 
w komórkach zajmujących się 
zwalczaniem przestępczości. 

Funkcjonariuszom odcho-
dzącym na emeryturę dyrektor 
Izby Administracji Skarbowej 
w Lublinie dr Artur Krukowski 
złożył podziękowania za lata 
służby oraz życzenia samych 
najlepszych chwil na emery-
turze.

Sala historii celnictwa to pierwsze tego typu miejsce w regionie. Wystawa ma charakter stały

Jedyna w regionie sala historii celnictwa 

Najstarszy eksponat w zbiorach to Obwieszczenie z 1847 r. 
władz austriackich o włączeniu wolnego miasta Krakowa do 
obszaru celnego Austrii

Zd
JęC

iA
 A

nn
A 

Ch
od

yK
A

W sali historii celnictwa można też zobaczyć dawniej noszone 
mundury 

Aż 28 młodych funkcjonariuszy ślubowało służyć ojczyźnie

TeresPol W siedzibie urzę-
du miasta terespol podpi-
sano umowę na wykona-
nie zadania pod nazwą: 
�Rewitalizacja obszaru 
przy zabytkowej Prochow-
ni w Terespolu�.

– Inwestycja będzie 
realizowana przez wyko-
nawcę Tres-Bud, Usługi 
Ogólnobudowlane Mateusz 
Treska z siedzibą w Białej 

Podlaskiej w systemie „za-
projektuj i wybuduj”. Prace 
zostaną wykonane za kwotę 
wysokości 3 935 754 zł brut-
to – przekazuje burmistrz 
Jacek Danieluk. Dodaje, 
że rewitalizacja obejmie 
działki nr 1235, 1236 oraz 
1207/7. Wskazuje też, że 
inwestycja zakłada przebu-
dowę przestrzeni targowiska 
miejskiego i parkingu, budo-
wę nowej infrastruktury oraz 

obiektów kubaturowych. 
– Nowe założenia nawiązu-
ją do historii miejsca, źródeł 
powstania Terespola oraz 
jego kultury. Poddane re-
witalizacji będą dwa place 
przy Prochowni. Na jednym 
z placów powstanie skwe-
rek otoczony zielenią, który 
będzie przypominał ogród 
z czasów Jerzego Flemmin-
ga, czyli okresu świetności 
miasta w XVIII wieku. Jeżeli 

rewitalizacja zostanie zre-
alizowana, miasto nabierze 
większej estetyki. Powstanie 
kolejne miejsce do rekre-
acji dla mieszkańców i tury-
stów. Z kolei na targowisku 
będzie się odbywać handel 
w godniejszych warunkach. 
Planowany termin zakoń-
czenia przedsięwzięcia to 13 
październik 2024 r. – mówi 
burmistrz.

Anna Chodyka

Powstanie skwer, przypominający ogród z XVIII wieku

Jeżeli rewitalizacja zostanie zrealizowana, miasto nabierze 
większej estetyki. Powstanie kolejne miejsce do rekreacji dla 
mieszkańców i turystów
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Jedyna w regionie sala historii celnictwa 
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POWIAT BIALSKI Wciąż 
trwają poszukiwania, zagi-
nionego pod koniec grudnia, 
Jarosława Banach. 46-latek 
z terespola wyszedł z domu 
dokładnie 30 grudnia i do 
tej pory nie wiadomo, co się 
z nim dzieje. Policja i straż 
przeszukują region, w tym 
zbiorniki wodne.
Paulina cHodyka-łukaszuk

Już prawie miesiąc trwa-
ją poszukiwania 46-let-
niego Jarosława Banacha 
z Terespola. Mężczyzna 

ostatni raz widziany był 
przez członków rodziny 30 
grudnia ubiegłego roku, 
w miejscu swojego zamiesz-

kania. Od tamtej pory nie 
nawiązał kontaktu z rodzi-
ną, nieznane jest miejsce 
jego pobytu.

Policjanci sprawdzają 
każdy trop, który mógłby 
przyczynić się do odnale-
zienia Jarosława Banacha. 
W środę 25 stycznia, poli-
cjanci i strażacy sprawdza-
li zbiornik w Kobylanach, 
a dzień później rejon rzeki 
Czapelka oraz znajdujący się 
nieopodal zbiornik wodny.

– Przeszukany został 
rozległy teren przyległy do 
miejsca zdarzenia jak też 
okoliczne miejscowości. 
Policjanci wspólnie z funk-
cjonariuszami Jednostki Ra-
towniczo-Gaśniczej w Ma-
łaszewiczach sprawdzali 
koryto rzeki Czapelka, jak 
też akwen o tej samej nazwie 

– przekazuje kom. Barbara 
Salczyńska-Pyrchla, oficer 
prasowy Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej.

Dodaje, że podczas po-
szukiwań wykorzystywany 
jest również specjalistyczny 
sprzęt m.in. drony. – Użycie 
tego rodzaju nowoczesnego 
sprzętu w poszukiwaniach 

na dużych obszarach po-
zwala na sprawdzenie te-
renu i dotarcie do miejsc, 
które byłyby trudno dostępne 
w trakcie penetracji pieszej 
przez policjantów i straża-
ków. W trakcie działań wy-
korzystany był również pies 
tropiący – wyjaśnia rzecz-
niczka policji.

Dotychczas policji nie udało się ustalić, co stało z zaginionym mężczyzną

Mężczyzna ostatni raz widziany był przez członków rodziny 30 
grudnia ubiegłego roku, w miejscu swojego zamieszkania
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Przypominamy rysopis zaginionego:

Wzrost: 180 cm, sylwetka średnia, włosy: krótkie, czarne, nos: średni, 
oczy: piwne.
Osoby, które widziały zaginionego lub posiadają jakiekolwiek informa-

cje mogące przyczynić się do ustalenia miejsca jego pobytu proszone 
są o kontakt z Komisariatem Policji w Terespolu, pod numerem telefo-

nu 47 81 49 210 lub na numer alarmowy 112.

Trwają poszukiwania Jarosława Banacha

WYDARZENIA

REGION Od 1 lutego ZUS za-
cznie przyjmować wnioski 
o świadczenie wychowaw-
cze 500+ na nowy okres 
świadczeniowy. Okres 
ten potrwa od 1 czerwca 
2023 r. do 31 maja 2024 
r. Podpowiadamy, co zro-
bić, aby zachować cią-
głość wypłaty.

Świadczenie wycho-
wawcze przysługuje na 
każde dziecko do ukoń-
czenia przez nie 18 lat, 
niezależnie od osiąganych 
dochodów. Żeby otrzymać 
świadczenie wychowawcze 
na nowy okres świadcze-
niowy, trzeba złożyć do 
Zakładu Ubezpieczeń Spo-
łecznych odpowiedni wnio-
sek drogą elektroniczną. 
Przyjmowanie wniosków 
rozpocznie się 1 lutego.

Wnioski na nowy okres 
świadczeniowy będzie 
można złożyć za pośred-
nictwem: Platformy Usług 
Elektronicznych (PUE) ZUS, 
bezpłatnej aplikacji mo-
bilnej mZUS dostępnej na 
urządzenia mobilne (tele-

fony komórkowe, tablety), 
portalu Emp@tia lub  ban-
kowości elektronicznej, jeśli 
bank ma taką usługę.

Osobie, która złoży pra-
widłowo wypełniony wnio-
sek do 30 kwietnia 2023 r., 
ZUS wypłaci świadczenie 
do 30 czerwca 2023 r. Je-
żeli złoży wniosek w maju 
2023 r., ZUS wypłaci 
świadczenie do 31 lipca 
2023 r. wraz z wyrówna-
niem kwoty świadczenia od 
czerwca.

Osoba, która złoży 
wniosek w czerwcu 2023 r., 
otrzyma świadczenie do 31 
sierpnia 2023 r. wraz z wy-
równaniem kwoty świad-
czenia od czerwca.

Ten, kto złoży wniosek 
w lipcu 2023 r., otrzyma 
świadczenie do 30 wrze-
śnia 2023 r. wraz z wyrów-
naniem kwoty świadczenia 
od lipca. Temu, kto złoży 
wniosek w sierpniu 2023 r., 
ZUS wypłaci świadczenie 
do 31 października 2023 r. 
wraz z wyrównaniem kwoty 
świadczenia od sierpnia.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Zachowaj ciągłość 
w wypłacie 500+

Od 1 lutego ZUS zacznie przyjmować wnioski o świadczenie 
wychowawcze 500+ na nowy okres świadczeniowy
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REGION Powiat bialski uru-
chomi w tym roku 11 linii ko-
munikacji publicznej z dofi-
nansowaniem państwa, 
tyle samo powiat radzyń-
ski. W powiecie łukow-
skim z dofinansowaniem 
od państwa będą działać  
34 linie, a w parczewskim 
4 trasy dostały od rządu 
pieniądze na funkcjonowa-
nie. Tymczasem wojewoda 
ogłasza nabór uzupełnia-
jący, gdyż pieniądze na ten 
cel jeszcze są.

JOaNNa DaNIElEwIcz

Fundusz Rozwoju Prze-
wozów Autobusowych został 
powołany w 2019 roku i jest 
rozpisany w perspektywie 
wieloletniej. Corocznie pań-
stwo przeznacza na uru-
chomienie linii komunikacji 
zbiorowej 800 mln zł, które 
dzieli między województwa.
„Obserwujemy coraz więk-
sze zainteresowanie sa-
morządów uruchamianiem 
połączeń z dofinansowa-
niem z FRPA. W 2019 r. do-
finansowanych zostało 1228 
linii komunikacyjnych kwotą  
10 mln zł. W 2020 r. przewo-
zy wykonywane były na 2834 
liniach komunikacyjnych, 
które zostały dofinansowane 
kwotą 139 mln zł. W 2021 r. 
dopłatą z Funduszu objęto 
w skali kraju 4081 linii komu-
nikacyjnych, a wnioskowana 

przez organizatorów kwota 
dopłaty wynosiła 436 mln zł. 
W ramach naboru wniosków 
na 2022 r. dopłatą objęto 
około 4901 linii komuni-
kacyjnych, a wnioskowana 
przez organizatorów kwota 
dopłaty z Funduszu wynosi 
przeszło 543 mln zł” – czy-
tamy na stronie ministerstwa 
infrastruktury.

W województwie lubel-
skim nabór wniosków na 
dofinansowanie przewozów 
komunikacji publicznej na 
rok 2023 trwał od 17 paź-
dziernika do 4 listopada 
2022 r. „Dla województwa 
lubelskiego na dofinanso-
wanie zadań dotyczących 
funkcjonowania publiczne-
go transportu zbiorowego 
w zakresie przewozów au-
tobusowych o charakterze 
użyteczności publicznej 
przyznano 65 858 545,56 
zł” – informuje Lubelski 
Urząd Wojewódzki.

Z jesiennej edycji dofi-
nansowań do komunikacji 
zbiorowej, organizowanej 
przez samorządy w tym 

roku, skorzystają również 
powiaty w naszym regio-
nie. Powiat bialski uzyskał 
dofinansowanie do 11 linii, 
tak samo powiat radzyński. 
Powiat parczewski otrzymał 
dotacje na 4 trasy, a łukow-
ski na 34 linie.

Rada powiatu bialskiego 
uchwałę wyrażającą zgodę 
na zawarcie umów o świad-
czenie usług w zakresie pu-
blicznego transportu zbioro-
wego, podjęła w listopadzie 
ubiegłego roku. Jak infor-
muje starosta Mariusz Fili-
piuk, wszystkie 11 wyszcze-
gólnionych we wnioskach 
o dofinansowanie tras zo-
stało zakwalifikowanych 
do rządowego wsparcia. 
Łączna długość linii komu-
nikacyjnych objętych dota-
cją rządową w 2023 roku 
to w powiecie bialskim 404 
km. Dofinansowanie na ich 
utrzymanie wyniesie 498 tys. 
624 zł, natomiast powiat 
dopłaci 166 tys. 208 zł.

Dla powiatu parczew-
skiego dofinansowanie 
wyniosło 637 tys. 670 zł, 

radzyński otrzymał – 596 
tys. 836 zł, a łukowski  
– 3 mln 139 tys. zł. Wojewo-
da lubelski w styczniu tego 
roku ogłosił natomiast uzu-
pełniający nabór wniosków 
o dopłaty do przewozów 
zbiorowych. „Dla wojewódz-
twa lubelskiego na dofinan-
sowanie zadań przeznaczo-
no 2 635 738,86 zł. Nabór 
uzupełniający wniosków 
będzie prowadzony od 23 
stycznia do 10 lutego 2023 r.” 
– informuje urząd woje-
wódzki.

W tym roku dopłata do 
wozokilometra utrzymana 
została na poziomie po-
przednich. „Do końca 2023 r. 
dopłata z Funduszu zosta-
ła ustalona w kwocie nie 
wyższej niż 3 zł do 1 wo-
zokilometra. Jednocześnie 
organizator (samorząd te-
rytorialny) jest zobowiązany 
dopłacić do kwoty deficytu 
na danej linii komunikacyj-
nej nie mniej niż 10 proc. ze 
środków własnych” – wyja-
śnia ministerstwo infrastruk-
tury.

Samorządy mają wciąż szansę na pozyskanie do�nansowania do transportu publicznego na swoich terenach

Wojewoda przekazuje kolejne 
miliony na komunikację

Powiat radzyński otrzymał w tym roku dofinansowanie do 11 linii autobusowych, tak jak powiat bialski
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Gmina leśna Podlaska  
W Leśnej Podlaskiej trwa 
modernizacja oczyszczalni 
ścieków. gmina przygo-
towuje się do rozbudowy 
systemu wodno-kanaliza-
cyjnego i budowy dróg, 
ma ich powstać 10 km. Na 
inwestycje zostały pozy-
skane dotacje z programu 
Polski Ład i Programu Roz-
woju Obszarów Wiejskich.

– Podpisaliśmy umowę 
na modernizację oczyszczali 
ścieków, co będzie koszto-

wać ok. 3 mln 250 tys. zł. 
Prace są w trakcie realiza-
cji, pozyskano na ten cel 
dofinansowanie wysokości 
63 proc. całości inwestycji 
z Programu Rozwoju Obsza-
rów Wiejskich. Wydaliśmy 
ponad 380 tys. zł na budo-
wę system wodno-kanali-
zacyjnego w części Leśnej 
Podlaskiej i Worguli. Przygo-
towujemy się do ogłoszenia 
przetargu na budowę dróg 
gminnych – mówi wójt gmi-
ny Leśna Podlaska Paweł 
Kazimierski.

Dodaje, że dofinanso-
wanie na drogi pochodzi 
z programu Polski Ład i wy-
nosi 95 proc., co daje 9 mln 
600 tys. na remont dróg 
gminnych, na drogi powia-
towe pozyskano 2 mln, czyli 
98 proc. dofinansowania 
z Polskiego Ładu. Przekazuje 
też, że w Leśnej Podlaskiej 
będzie remontowana ul. Łą-
kowa, droga wewnętrzna do 
stacji oczyszczania ścieków, 
w Ludwinowie będą remon-
towane dwie drogi gminne, 
w Starej Bordziłówce rów-
nież dwie drogi gminne, 

odnawiane będą również 
drogi w Ossówce, w Bukowi-
cach, w Droblinie, położona 
zostanie nakładka asfaltowa 
w Nosowie i Bukowicach. 
Odbędzie się też przebudo-
wa drogi powiatowej w Wor-
gulach z Programu Rozwoju 
Obszarów Wiejskich, dofi-
nasowanie wyniosło 4,5 mln 
to 63. proc. dofinansowania 
całości inwestycji.

– Przygotowujemy też 
poprawki do złożonego 

wniosku na system wodno
-kanalizacyjny, nie mamy 
jeszcze podpisanej umowy 
z marszałkiem, ale jesteśmy 
wysoko na liście. Liczymy 
na 3 mln 282 tys. zł dotacji, 
chodzi o rozbudowę wodo-
ciągu w Zaberbeczu – in-
formuje wójt. Planowana jest 
też rozbudowa system wod-
no-kanalizacyjnego w Leśnej 
Podlaskiej, w stronę Nosowa 
oraz w Starej Bordziłówce. 

Anna Chodyka

W gminie powstanie 10 km dróg 

Firma Przedsiębiorstwo Han-

dlowo-Usługowe ROLMAX 
dostarczyła ostatnio gminie 
fabrycznie nowy ciągnik New 
Holland T5 oraz beczkę 5000 L

Została podpisana umowa na realizację inwestycji pn. „Przebu-

dowa oczyszczalni ścieków w miejscowości Leśna Podlaska”. 
Wykonawcą jest przedsiębiorstwo INVESTMIL Sp. z o.o.
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Gmina łuków Z obrażenia-
mi ciała do szpitala trafiła 
50-latka, która przecho-
dziła przez przejście dla 
pieszych i została potrąco-
na przez kierującego for-
dem 24-latka.

W ubiegłym tygodniu 
dyżurny łukowskiej komen-
dy został powiadomiony 
o zdarzeniu drogowym, do 
jakiego doszło w Ryżkach. 
Na przejściu dla pieszych 
została potrącona 50-lat-
ka. Funkcjonariusze, którzy 
przybyli na miejsce ustalili, 
że kobieta została potrą-
cona przez kierującego 
samochodem marki Ford 

Focus, 24-latka z gminy 
Łuków.

Poszkodowana kobieta 
przechodziła przez jezdnię 
po wyznaczonym przejściu. 
Kierowca forda tłumaczył 
wypadek tym, że zauważył 
kobietę na jezdni w „ostat-
niej chwili” i zdążył jedy-
nie odbić kierownicą lekko 
w lewo. W wyniku wypadku 
50-latka trafiła do szpitala 
za względu na doznane ob-
rażenia ciała. Trwa obec-
nie dochodzenie, które ma 
ustalić dokładny przebieg 
i okoliczności wypadku, 
w tym prędkość, z jaką po-
ruszał się sprawca.

(DSN)

Potrącił 50-latkę  
na przejściu

Odeszli do wieczności
Zakład Pogrzebowy 

Hades w Białej 
Podlaskiej


< Bor ysiuk Zof ia ,  l .90, 
zm.15.01, Misie


< Pasternak Jolanta, l. 71, 
zm 16.01, Biała Podlaska

<Wachulak Krzysztof,l. 62, 
zm. 17.01, Biała Podlaska

< Grzesiuk Henryk, l. 88, zm 
19.01, Biała Podlaska

< Piechowicz Krzysztof,  
l. 61, zm. 20.01, Biała Pod-
laska

< Padysz Marian, l. 79, zm 
20.01, Worgule

< Laszuk Edward, l. 65, zm. 
21.01, Komarno

< Niepogodzińska Francisz-
ka, l. 86, zm. 22.01, Polubi-
cze Wiejskie Piewsze

< Byszko Zofia, l. 83, zm. 
22.01, Biała Podlaska

< Lesiuk Piotr, l.49, zm. 
22.01, Międzyrzec Podlaski

< Chotowski Tadeusz, l. 88, 
zm 23.01, Biała Podlaska

< Ostrowski Wojciech, l. 71, 
zm. 23.01,Biała Podlaska

< Demianiuk Andrzej, l. 73, 
zm. 23.01, Biała Podlaska

< Samociuk Jerzy, l .69, 
zm.24.01, Tłuściec

<Woliński Paweł, l.  61, 
zm.24.01, Rzeczyca


< Konstanciuk Helena,  
l. 88, zm. 25.01, Biała Pod-
laska

< Grodzki Stanisław, l. 93, 
zm. 25.01, Sitnik

<Wenio Emilia, l. 88, zm. 
26.01, Biała Podlaska

Komunalnik sp. z o.o. 
w Białej Podlaskiej

<Darczuk Waldemar, l. 69, 
zm. 17.01, Horbów

< Szarubka Janusz, l. 72, 
zm. 21.01, Witulin

<Klebaniuk Wanda, l. 96, 
zm. 21.01, Malowa Góra

<Michaluk Tadeusz, l. 86, 
zm. 23.01, Horbów

< Firsiuk Mieczysława, l. 
93, zm. 23.01, Komarno

< Saczuk Mieczysław, l. 
79, zm. 24.01, Biała Pod-
laska

<Beczek Maciej, l. 63, zm. 
26.01, Biała Podlaska

<Bandzarewicz Jadwiga,  
l. 81, zm. 27.01, Żuki

<Goluch Regina, l. 85, zm. 
27.01, Biała Podlaska

<Maksymiuk Franciszka,  
l. 95, zm. 27.01, Rokitno

< Szewczuk Beata, l. 53, 
zm. 27.01, Horbów

<Hordejuk Teresa, l. 70, 
zm. 29.01, Biała Podlaska

eprasa.pl 3384486c9f
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GMINA SOSNÓWKA Zbiór-

ka na leczenie Paulinki Tara-

siuk z dębowa nadal trwa. 
niestety dziewczynka nie ma 
już czasu. Jej stan się pogor-
szył, dlatego lekarz zadecy-

dował o rozpoczęciu leczenia 
za granicą.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Do 30 stycznia na kon-
cie zbiórki na siepomaga.pl 
uzbierało się ponad 1 060915  
zł. Brakuje ok. 90 tys. zł, ale 
tak naprawdę nie wiadomo, 
ile będą kosztować transport 
i leczenie dziewczynki w ogól-
nym rozrachunku.

Nie możemy dłużej 
czekać

Przypomnijmy, Paulinka 
ma złożoną wadę serca pod 
postacią Tetralogii Fallota ze 
zrośnięciem zastawki pnia 
płucnego oraz poważną 
wadę wzroku. Jest po trzech 

operacjach serca. Niestety jej 
serduszko nie zostało w pełni 
naprawione. – Sytuacja zdro-
wotna Paulinki się skompliko-
wała. Po ostatnim badaniu 
prof. Jacek Kusa stwierdził, że 
córeczka nie może już czekać. 
Prawdopodobnie ciśnienie 
w płucach wzrasta, musimy 
rozpocząć leczenie za gra-
nicą – mówi mama Paulinki, 
Agnieszka Tarasiuk. 

16 lutego dziewczynka 
poleci z mamą do Stanów 
Zjednoczonych. W Stanford 
Children’s Hospital przejdzie 
pierwszy zabieg. – Praw-

dopodobnie leczenie będzie 
etapowe. Pierwszym etapem 
będzie cewnikowanie i ba-
dania szczegółowe. Niestety 
na dzisiaj nie wiemy co dalej, 
wszystko okaże się po cewni-
kowaniu, mimo iż bardzo się 
boimy tego badania, jest ono 
niezbędne, by ocenić stan cór-
ki i podjąć decyzję co dalej 
i jak najlepiej pomóc Paulin-
ce – wyjaśnia mama dziew-
czynki. – Na razie szykujemy 
się do wylotu, załatwiamy for-
malności, również te związane 
z samym przelotem. Paulinka 
wymaga lotu specjalistyczne-

go, tzn. z ekipą medyczną, 
a to jest duży koszt. Pokryje go 
Fundacja Pomocy Dzieciom 
i Osobom Chorym „Kawałek 
Nieba” – zaznacza. Dodaje, 
że nie zna jeszcze kosztu prze-
lotu do USA ani leczenia, ale 
na pewno są to ogromne kwo-
ty. – Dlatego ciągle zbieramy 
środki i na pewno przeznaczy-
my je na dalsze leczenie Pau-
linki – podkreśla.

Zbiórka nadal trwa
Zbiórkę można znaleźć na 

stronie siepomaga.pl pod na-
zwą „PILNE! Krytycznie mało 

Zbiórki trwają, bo wciąż nie zebrano pełnej kwoty na leczenie dziewczynki

Podczas koncertu kolęd w Rozwadówce udało się zebrać dla Paulinki 4 500 zł 
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Biała Podlaska Wojewódz-
ki Szpital Specjalistyczny 
w Białej Podlaskiej zapra-
sza pacjentów i członków 
ich rodzin na cykl spotkań 
„Sercowe sprawy – co 
każdy pacjent po zawale 
powinien wiedzieć”. Spe-
cjaliści opowiedzą o waż-
nych aspektach życia pa-
cjenta po zawale. 

Pierwsze spotkanie doty-
czące faktów i mitów życia 
po zawale jest już za nami. 
Poprowadziła je lek. Mag-
dalena Kociuk – specjalista 

kardiolog. Przed nami jesz-
cze 4 spotkania. 

3 lutego w godz. 12.00-

13.00 fizjoterapeutka mgr 
Marzena Pykacz-Olejniczak 
poprowadzi spotkanie „Ser-
ce lubi ruch!”, aktywność 
fizyczna po zawale serca. 
Z kolei 10 lutego w godz. 
12.00-13.00 będziemy mo-
gli dowiedzieć się, co i jak 
jeść, aby wesprzeć serce po 
zawale. Spotkanie „Przez 
żołądek do serca” poprowa-
dzi dietetyk Aneta Kowal.

17 lutego w godz. 12.00-
13.00 ratownik medyczny 
Marcin Nosalski pokaże, 
jak udzielić pierwszej po-
mocy pacjentom po zawale. 

Na spotkaniu „Działaj, nie 
czekaj!” wyjaśni też zasady 
postępowania w sytuacjach 
krytycznych. Ostatnie za-
jęcia pn. „Psychologiczne 
aspekty chorób kardiolo-
gicznych” odbędą się 24 
lutego w godz. 12.00-13.00. 
Poprowadzi je psycholog, dr 
n. hum. Anna Kuzaka.

Spotkania odbędą się 
w auli Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego 
w Białej Podlaskiej – budy-
nek Centrum Dydaktyczno 
-Administracyjnego (z hote-
lem). (jlk)

Ruszyły spotkania dla zawałowców

WSS w Białej Podlaskiej zapra-

sza pacjentów i członków ich 
rodzin na cykl spotkań „Serco-

we sprawy – co każdy pacjent 
po zawale powinien wiedzieć”
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Bialskie Centrum Kultury
w Białej Podlaskiej

17.02.2023 r.

18:00 kupbilecik.pl
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Biała Podlaska

poniedziałek 10.00 - 17.00 
(przyjmowanie interesantów 15 - 17)
wtorek-piątek 10.00 - 14.00

Międzyrzec Podlaski
Plac Jana Pawła II 3

poniedziałek - czwartek 10-14
piątek nieczynne

Biała Podlaska
ul. Narutowicza 32/3
T: 533 334 054
godz. otwarcia 

poniedziałek 10.00 - 17.00  
(przyjmowanie interesantów 15 - 17)
wtorek-piątek 10.00 - 14.00
 

Międzyrzec Podlaski
Plac Jana Pawła II 3

poniedziałek - czwartek 10-14
piątek nieczynne

Biała Podlaska

poniedziałek 10.00 - 17.00 
(przyjmowanie interesantów 15 - 17)
wtorek-piątek 10.00 - 14.00
 

Międzyrzec Podlaski
Plac Jana Pawła II 3
T: 501 532 008
godz. otwarcia 

poniedziałek - czwartek 10-14
piątek nieczynne
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Paulinka Tarasiuk wyjeżdża 
za granicę na zabieg

czasu na ratunek! Uratuj ży-
cie Paulinki!”. W niedzielę 15 
stycznia parafia pw. św. Stani-
sława B.M. w Rossoszu zorga-
nizowała „Słodką Niedzielę 
dla Paulinki”. Parafianie przy-
gotowali kiermasz ciast, które 
były rozprowadzane w ma-
łych pakietach po każdej mszy 
św. Uzyskane w ten sposób 
środki zostały przeznaczone 
na leczenie dziewczynki. 

Podobnie stało się z dat-
kami zebranymi do puszek 
28 stycznia w kościele pw. 
św. Mikołaja w Rozwadów-
ce podczas koncertu kolęd 
„Lulajże Jezuniu”. Organiza-
torami wydarzenia byli wójt 
gminy Sosnówka Marcin 
Babkiewicz, Gminny Ośro-
dek Kultury w Sosnówce oraz 
proboszcz parafii pw. św. 
Mikołaja w Rozwadówce ks. 
Robert Biernacki. Na koncer-
cie wystąpili: zespół muzycz-
ny ze Szkoły Podstawowej 
w Horodyszczu prowadzony 
przez Annę Bartkowską, Mło-
dzieżowy Zespół Obrzędowy 
z Rozwadówki, zespół śpie-
waczy z Rozwadówki, zespół 
Biesiadnicy z Żeszczynki, 
Chór w Dubicy, zespół ludo-
wy „Pohulanka” oraz grupa 
kolędnicza z gwiazdą – Ze-
spół „Jarzębina” z Zabłocia. 
Wśród gości był m.in. poseł 
na Sejm RP Dariusz Stefa-
niuk. Podczas koncertu od-
była się zbiórka pieniędzy 
do puszki na rzecz Paulinki 
Tarasiuk. Udało się zebrać 
4500 zł. 

Zbiórka na leczenie Paulinki 
Tarasiuk z Dębowa w gminie 
Sosnówka nadal trwa. Dziew-

czynka wyjeżdża na leczenie 
za granicę
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Powiat bialski Prote-

stujący przeciw budowie 
ferm przemysłowych z Ko-

dnia, żeszczynki i leśnej 
Podlaskiej udali się do Mi-
nisterstwa rolnictwa i roz-

woju Wsi z prośbą o mora-

torium na budowę nowych 
kurzych ferm, do momentu 
uchwalenia przepisów, któ-

re określałyby normy wska-

zujące, co należy zrobić, 
by tego typu obiekty były 
bezpieczne dla środowiska. 
Protestowali też w czasie 
inscenizacji bitwy o Kodeń.

anna Chodyka

Protestujący w sprawie 
planów budowy kurników 
w powiecie bialskim udali 
się na konferencję w Polskiej 
Agencji Prasowej w sprawie 
ferm przemysłowych i uciąż-

liwości związanych z ich 
powstaniem. Byli też w Mini-
sterstwie Rolnictwa i Rozwoju 
Wsi.

– Poszliśmy do minister-
stwa w związku z prośbą 
o moratorium na budowę 
nowych kurzych ferm, do 
momentu uchwalenia prze-

pisów, które określałyby nor-
my wskazujące, co należy 
zrobić, by tego typu obiekty 
były bezpieczne dla śro-

dowiska. Chodziło nam też 
o zasygnalizowanie w mini-
sterstwie, jakie mamy pro-

blemy w komunikacji z urzę-

dem gminy Kodeń i wójtem 
– mówi Tomasz Niedźwie-
dziuk, członek zarządu Sto-

warzyszenia „Bugowiaki”. 
Dodaje, że protestującym 
zależy, żeby ministerstwo 
mediowało pomiędzy urzę-

dem a nimi. – Podjęliśmy 
próby rozmowy z inwesto-

rem bezpośrednio. Jesteśmy 
pełni nadziei, ale wyników 
jeszcze nie ma. Chcemy, by 
inwestor zrozumiał nasze 
obawy i ustosunkował się 
do nich – zaznacza Tomasz 
Niedźwiedziuk. – W mini-
sterstwie zapewniono nas, 
że tą sprawą się zajmą, więc 
mamy nadzieję, że minister-
stwo będzie pośredniczyć 
w tym konflikcie – przyznaje.

Ważny element 
protestu

Z kolei Mariusz Kiczyński 
przewodniczący rady po-

wiatu bialskiego podkreśla, 
że wizyta w ministerstwie 
rolnictwa była bardzo waż-

nym elementem protestu.  
– Wzięły w nim udział ko-

mitety protestacyjne z gmin 

Kodeń i Sosnówka oraz Le-

śna Podlaska. Problem bu-

dowy ferm przemysłowych 
wymaga odpowiedniego 
uregulowania prawnego, 
gdzie strona społeczna mia-

łaby decydujące zdanie. 
Protest był zauważony przez 
mieszkańców Warszawy 
i liczne media. Protestują-

cy domagali się większe-

go zainteresowania władz 
rządowych naszą sprawą, 
ale jak się okazuje nie tylko 
naszą. Ekspansja związana 
z budową ferm na wscho-

dzie Polski łączy w proteście 
inne społeczności m.in. był 
też komitet z gminy Dubien-

ka z powiatu chełmskiego 
– przekazuje Mariusz Ki-

czyński. Dodaje, że prote-

stujący jednoczą siły, mając 
nadzieję na sukces. – Pro-

test przed ministerstwem ma 
m.in.  uregulować wyma-

gania środowiskowe, które 
dzisiaj są przeciwko czło-

wiekowi, nie chroniąc go na 
żadnym etapie realizacji in-

westycji od początku proce-

su inwestycyjnego, czyli od 
raportu środowiskowego aż 
po przyszłe funkcjonowanie 
ferm – podkreśla przewod-

niczący rady powiatu.

Udział kilku komitetów
 W proteście wzięli 

udział członkowie komitetów 
protestacyjnych z Żeszczyn-

ki, Kodnia, Leśnej Podla-

skiej. – Jako przedstawicie-

le społeczności lokalnych, 
obawiających się o swoje 
zdrowie i życie, a także mie-

nie jesteśmy zobowiązani 
podejmować kroki mające 
na celu wyrażenie opinii 
osób podpisujących petycję 
przeciw budowie przemy-
słowych ferm drobiu. Zło-

żyliśmy pismo w MRiRW 
z apelem o działania po-

wstrzymujące wydawanie 
decyzji o uwarunkowaniach 
środowiskowych do czasu 
wprowadzenia ustaw tzw. 
odorowej i odległościowej 
– mówi Elżbieta Sokołow-
ska członkini komitetu pro-

testacyjnego z Żeszczynki.
Protestowano też w cza-

sie inscenizacji w Kodniu, 
gdyż chciano zasygnali-
zować, że problem istnie-

je. – Nie zależało nam na 
przerwaniu wydarzenia czy 
zmniejszaniu jego rangi. 
Można było zauważyć, że 
większość osób z gminy była 
po stronie protestujących, 
a nie wśród publiczności 
zgromadzonej przy insceni-
zacji. Duża część mieszkań-

ców zbojkotowała obchody 
160-lecia Powstania Stycz-

niowego – zauważa Tomasz 
Niedźwiedziuk.

Jak podkreślał w czasie 
protestu podczas insceniza-

cji w Kodniu Mariusz Kiczyń-

ski, mieszkańcy mają prawo 
do wyrażania swoich opinii 
i to czynią. – Stoimy w ciszy 
z biało-czerwonymi flagami. 
Kurniki zagrażają nasze-

mu zdrowiu, życiu na tych 
terenach. Chodzi o odór, 
wydzielanie różnego rodza-

ju związków chemicznych, 
ruch ciężarówek i brak wody 

w glebie – mówił Mariusz 
Kiczyński.

Ucierpi obszar  
Natura 2000?

Jak zauważa Grażyna 
Łojkuć wraz z budową ferm 
nastąpi pogorszenie stanu 
dróg, które już są w złym 
stanie. – Jak ciężarówki 
zaczną jeździć, to nastąpi 
też zakłócenie spokoju. Na-

sze nieruchomości stracą 
na wartości, może też być 
tak, że jak ciężarówki będą 
często jeździć to w domach 
w pobliżu fermy mogą nawet 
pękać ściany – wskazuje 
grażyna Łojkuć.

Protestujący uważają, że 
ucierpi obszar Natura 2000 
i rezerwat „Sugry”, pasie-

ki pszczół i wrzosowiska.  
– Najprawdopodobniej odór 
będzie, poza tym do jednej 
fermy będzie przyjeżdżało 
34 tirów, czyli będą też spali-
ny. Zaskarżyliśmy decyzję do 
Samorządowego Kolegium 
Odwoławczego – przekazu-

je Anna Dejneka członkini 
komitetu protestacyjnego.

Chcą zbudować 
nowoczesne obiekty
Jak zaznaczał  w artyku-

le „Zielone Fermy to nasza 
przyszłość” zamieszczonym 
w poprzednim wydaniu Sło-

wa Podlasia, Michał Ślusar-

ski, koordynator inwestycji 
w Kopytowie, Zielone Fermy 
to obiekty, które poza na-

zwą nie mają nic wspólnego 
z tradycyjną, prowadzoną 
w Polsce, hodowlą drobiu. 
– Przez ostatnie lata narosło 
wiele mitów wokół hodowli 
drobiu i właśnie przeciwko 
tym mitom protestują miesz-

kańcy gminy Kodeń. W Ko-

pytowie chcemy zbudować 
obiekty o wysokim stopniu 
ochrony dobrostanu zwie-

rząt oraz środowiska na-

turalnego. Będą to obiekty 
bezpieczne dla środowiska, 
dążące do zachowania ze-

rowego śladu węglowego: 
zasilane energią z fotowol-
taiki, gdzie chów odbywa 
się na sterylnym i chłonnym 
pellecie, który następnie 
stanowi naturalny nawóz do 
hodowli warzyw BIO oraz na 
pola lub surowiec do bioga-

zowni. Zarządzanie klima-

tem w takich obiektach jest 
w pełni zautomatyzowane, 
stale monitorowana jest tem-

peratura i wilgotność, aby 
zwierzęta czuły się jak najle-

piej. Zielone Fermy to miej-
sce, gdzie kurczęta mają 
większą swobodę porusza-

nia, dostęp do naturalnego 
światła, ponieważ wszyst-
kie obiekty posiadają okna  
– podkreśla Michał Ślusar-
ski, koordynator inwestycji 
w Kopytowie.

Wykorzystali 
patriotyczną rocznicę?

– Osobiście jestem za-

skoczony działaniami nie-

licznej grupy „kurnikowców” 
podczas rekonstrukcji bi-
twy kodeńskiej z 22  stycz-

nia 1863 r. Wiem, że są 
tacy, dla których to nie jest 
„chwalebny punkt historii” 
– to określenie jednego 
z członków tej grupy. Może 
właśnie dlatego postanowili 
zakłócić uroczystość obcho-

dów 160. rocznicy wybuchu 
Powstania Styczniowego. 
Być może poprzez nasta-

wienie swojego myślenia na 
kurniki nie chcą wiedzieć, 
że gmina Kodeń żyje także 
innymi, ważnymi dla spo-

łeczności kodeńskiej, wyda-

rzeniami. Z moich rozmów 
z mieszkańcami po zakoń-

czeniu uroczystości wynika-

ło, że zdecydowana więk-
szość rozmówców nie była 
dobrego zdania o organi-
zatorach tego wydarzenia, 
wykorzystujących tę ważną 

patriotyczną rocznicę dla 
własnych celów – mówi wójt 
gminy Kodeń Jerzy Troć.

Podkreśla, że był prze-

konany, że przedstawiciele 
grupy „kurnikowców” wy-
jechali do ministerstwa, by 
walczyć o zmianę przepi-
sów, które nakazują mu dzi-
siaj podjąć takie, a nie inne 
decyzje, związane z bu-

dową kurników. – Dowia-

duję się, że pojechali ape-

lować o mediację między 
nimi a gminą Kodeń. Jest 
to dla mnie niezrozumiałe. 
Zawsze mi się wydawało, 
że mediacje polegają na 
ustępstwach stron „medio-

wanych”. Jak spojrzymy na 
aktywność w mediach spo-

łecznościowych tej grupy 
i ich ataki, to trudno ocze-

kiwać byśmy podejmowali 
z nimi rozmowy bez zmiany 
ich narracji. Poza tym cze-

kamy na rozstrzygnięcie 
przez SKO w Białej Pod-

laskiej, skarg wniesionych 
przez tę grupę na moje 
decyzje – przekazuje wójt 
gminy Kodeń.

– W ministerstwie zapewniono nas, że tą sprawą się zajmą – przyznaje Tomasz Niedźwiedziuk

Przeciwnicy kurzych ferm odwiedzili ministerstwo

Protestujący w sprawie budowy ferm przemysłowych w powie-

cie bialskim udali się do Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Jak zauważa Grażyna Łojkuć wraz z budową ferm nastąpi po-

gorszenie stanu dróg, które już są w złym stanie
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Poseł Grabczuk w sejmie

W obronie przedsiębiorców 
i rolników

Coraz więcej osób zamyka 
działalność gospodarczą, bo ta 
staje się mało opłacalna. Zda-
niem posła Koalicji Obywatelskiej 
Krzysztofa Grabczuka powodem 
tego są bardzo wysokie ceny 
energii elektrycznej, gazu i paliw. 
Parlamentarzysta w sejmie po raz 
kolejny stanął murem za przed-
siębiorcami, ale również rolnika-
mi. – Nawozy kosztują kilkakrotnie 
więcej, niż rok temu, a ceny pło-
dów rolnych praktycznie się nie 
zmieniają – twierdzi.

Krzysztof Grabczuk, poseł KO, 
podkreślał w sejmie, że obowiązkiem 
rządu jest wspieranie przedsiębiorców, 
a także stanowienie takich przepisów 
prawa, które będą trwałe, jasne i czytel-
ne. - Te przepisy powinny być w sposób 
szczególny tworzone dla mikro i małych 
przedsiębiorców – argumentował poseł 
z sejmowej mównicy.

Jego zdaniem, przepisy są, nieste-
ty, bardzo skomplikowane. – W dodatku 
ciągle się zmieniają, odstraszają ludzi 
od prowadzenia działalności gospo-
darczej, zachęcają ich do wchodzenia 
w szarą strefę, a co równie ważne, 
odpychają zagranicznych inwestorów. 
Takiej sytuacji nie powinno być – prze-
konuje Grabczuk.

Jak stwierdził parlamentarzysta, 
analitycy TMF Group zaliczyli Polskę 
do dziesięciu państw na świecie, gdzie 
są najbardziej skomplikowane przepisy, 
jeśli chodzi o prowadzenie działalności 
gospodarczej. 

Poseł Koalicji Obywatelskiej stanął 
również murem za rolnikami, którzy jak 
się okazuje, dostaną mniej pieniędzy 
z Unii Europejskiej. W swoim sejmo-
wym wystąpieniu podkreślił, że polscy 
rolnicy zasługują na większe wsparcie. 
- Rolnicy przeżywają teraz dość trudny 
okres, bo z jednej strony mamy bardzo 

wysokie ceny nawozów, energii elek-
trycznej, oleju napędowego, a z drugiej 
stawki za płody rolne nie zmieniają się, 
a w wielu wypadkach są niższe aniżeli 
rok temu – podkreśla K. Grabczuk. – To 
powoduje, że produkcja rolna staje się 
coraz mniej opłacalna. Niestety, po-
przez fatalne negocjacje rządu PiS pol-
ska wieś, polscy rolnicy mogą otrzymać 
około 1,5 mld zł środków mniej, aniżeli 
w poprzedniej perspektywie finansowej, 
kiedy za fundusze europejskie odpo-
wiadała Koalicja Obywatelska wspólnie 
z Polskim Stronnictwem Ludowym. 

W opinii posła Grabczuka jest to 
tym bardziej dziwne, że komisarzem 
do spraw rolnictwa jest Janusz Woj-
ciechowski europoseł z PiS. - Jeśli 
weźmiemy pod uwagę, jak wysoka 
jest inflacja, to na dobrą sprawę war-
tość tych pieniędzy dla Polski jest dużo 
mniejsza, niż jeszcze rok temu – dodaje 
K. Grabczuk.  (mar)
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Terespol Po 3-letniej 
przerwie Międzynarodowy 
Festiwal Kolęd Wschodnio-
słowiańskich w terespolu 
powrócił. Wystąpiły zespo-
ły z Polski, ukrainy, rumunii 
i Słowacji.
Damian nowak

Tegoroczna 26. edycja 
festiwalu odbyła się w week-
end 28 i 29 stycznia i po-
mimo długiej przerwy nie 
straciła swego dawnego 
nastroju. Na festiwalu za-
prezentowały się najlepsze 
chóry naszych wschodnich 
sąsiadów, ale również liczne 
chóry parafialne, pochodzą-
ce z rodzimej ziemi polskiej. 
Festiwal jest sposobem na 

danie świadectwa oraz uka-
zanie bogactwa liturgiczne-
go wschodniej prawosław-
nej kultury.

Uroczystość została 
otwarta wypowiedziami bur-
mistrza Jacka Danieluka oraz 
arcybiskupa prawosławnej 
diecezji lubelsko-chełmskiej 
Abla Andrzeja Popławskiego.

– Jest mi niezmiernie 
miło, że z panem burmi-
strzem rozpoczynamy nową 
epokę terespolskiego kolę-
dowania. Pandemia prze-
rwała naszą wieloletnią 
tradycje, ale dzisiaj dzięki 
opatrzności Bożej gromadzi-
my się znowu w Terespolu, 
aby kolędować i uczcić na-
sze współistnienie na terenie 
Podlasia –  mówił arcybi-
skup Abel.

– Niech mi będzie wolno 
powitać państwa na naszym 
kolędowaniu. Będziemy się 
wsłuchiwać w śpiew i mu-
zykę naszych wspaniałych 
artystów. Wszystkim gościom 
życzę niezapomnianych do-
znań artystycznych i wrażeń 
duchownych – zapowiedział 
burmistrz Jacek Danieluk.

Uroczystość była również 

okazją, by przekazać wyrazy 
wdzięczności za życzliwość 
jaką urząd miasta Terespol 
okazuje  kościołowi pra-
wosławnemu. – Chciałbym 
podziękować za szczerą 
otwartość i troskliwość panu 
burmistrzowi Jackowi Danie-
lukowi i za starania związa-
ne z organizacją festiwali. 
Z urzędu miasta w Terespo-
lu płynęła zawsze w naszą 
stronę wielka życzliwość, 
dlatego jeżeli mi będzie wol-
no w imieniu kościoła pra-
wosławnego, pragnę oka-
zać serdeczną wdzięczność 
panu burmistrzowi – za-
uważył arcybiskup diecezji 
prawosławnej. 

Podczas międzynarodo-
wego festiwalu kolęd wystą-
piło 20 zespołów, a pierw-
szym z nich był rodzimy dla 
miasta Terespol, Chór Para-
fii Prawosławnej pw. św. Ap. 
i Ewangelisty Jana Teologa. 
Następnie występowały ze-
społy: Chór Biłgorajskiego 
Centrum Kultury Prawosław-
nej jak i również pierwszy 
z zagranicznych zespołów 
ukraiński Zespół Wokalny 
Centrum Kultury, Turystyki 
i Sportu z Podhajec.

Spośród rodzimych ze-
społów, które brały udział 
w wydarzeniu można wyróż-

nić chóry z Chełma, Narwi, 
Sławatycz i Włodawy, które 
zachwycały różnorodnością 
kolorów oraz dźwięków tere-
spolską publiczność. Serca 
publiczności skradł jednak 
Męski Kwartet Giacoso, 
przybyły z miejscowości Ja-
ssy na terenie Rumunii.

Uroczystość zakończyły 
występy Zespołu Wokalnego 
Oksamit (Łuck, Ukraina) oraz 
Chóru Wydziału Teologii 
Prawosławnej Uniwersytetu 
w Preszowie (Słowacja). Pod 

koniec każdego wystąpienia 
dyrygenci oraz reprezentan-
ci chórów otrzymywali od 
organizatorów nagrody za 
uczestnictwo, pozując pod 
przyozdobionym świecami 
ołtarzem. 

Festiwal zakończył się 
gromkimi brawami publicz-
ności, która z podekscyto-
waniem czekać będzie na 
kolejne edycje tradycyjnego 
wydarzenia zapisanego już 
na stałe w kalendarzu kultu-
ralnym miasta Terespol.

Powrót Międzynarodowego Festiwalu Kolęd Wschodniosłowiańskich w Terespolu

Kwartet z Rumunii ujął publikę

Wręczenie nagrody za uczestnictwo dla dyrygentów Chóru Wy-

działu Teologii Prawosławnej Uniwersytetu w Preszowie 

Śpiewaczki zespołu wokalnego z Łucka stanowiły idealny kon-

trast do występującego przed nimi męskiego kwartetu
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Kwartet „Giacoso” przybyły z miejscowości Jassy na terenie 
Rumunii

Chór Rodziny Susidko ze Sławatycz

Gmina Tuczna Choć Boże 
Narodzenie już za nami, 
to w Międzylesiu można 
było jeszcze raz posma-
kować wigilijnych dań. 
Wszystko dzięki konkur-
sowi, zorganizowane-
mu przez powiat bialski, 
gminny Ośrodek Kultury 
i Sportu w Tucznej oraz 
wójta gminy Tuczna.

Mowa o II edycji powiato-
wego konkursu potraw wigi-
lijnych „Boże Narodzenie na 
terenach południowego Pod-
lasia – tradycje a współcze-
sność”. Konkurs odbył się 20 
stycznia w sali widowiskowej 
świetlicy wiejskiej w Między-
lesiu. Wydarzenie cieszyło 
się dużym zainteresowaniem.

– Jest to impreza ran-
gi powiatowej, ukazująca 

tradycje i obyczaje charak-
terystyczne dla mieszkań-
ców powiatu bialskiego. Na 
szczególną uwagę zasługują 
potrawy związane ze święta-
mi Bożego Narodzenia oraz 
tradycje świąteczne na po-
łudniowym Podlasiu – mówi 
dyrektor GOKiS w Tucznej 
Alina Lipka. Uczestnicy ry-
walizowali w pięciu katego-
riach: ryby, grzyby, śledzie, 
kapusta oraz słodkości. 
Z każdej kategorii zostały 
nagrodzone trzy pierwsze 
miejsca. Spotkanie zakoń-
czono degustacją potraw. 
Zebrani mieli też okazję wy-
słuchać kolęd w wykonaniu 
zespołu „Jarzębina” z Za-
błocia oraz chóru parafii 
prawosławnej pw. św. Anny 
w Międzylesiu.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Powiatowy konkurs na potrawę wigilijną za nami

20 stycznia w Międzylesiu odbył się konkurs potraw wigilijnych 
,,Boże Narodzenie na terenach południowego Podlasia – trady-

cje a współczesność”
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powiaT bialski W styczniu 
miało miejsce 55 zdarzeń 
na terenie całego powiatu 
bialskiego, dotyczących 
zagrożeń związanych 
z warunkami atmosfe-
rycznymi.  Powodów tego 
typu zdarzeń jest wiele: 
w związku z osadzającymi 
się na gałęziach opada-
mi śniegu doszło do 24 
przypadków podłamania 
drzewa, a wraz z opa-
dami wzrosło zagrożenie 
związane z podnoszeniem 
się ilości wody. 

Funkcjonariusze Ko-
mendy Miejskiej PSP 
w Białej Podlaskiej prowa-
dzili interwencje, związa-
ne z odpompowywaniem 
wody na terenie powiatu. 
Około 29 obiektów miesz-
kalnych w tym piwniczek 
jak i parterów zostało za-
lanych i wymagało pod-
jęcia natychmiastowych 
czynności. Zagrożenie to 
nadal istnieje.

– W związku z wa-
runkami atmosferyczny-
mi prowadzimy również 

akcje monitorujące na 
terenach zalewowych 
rzek Bug i Krzny. Według 
naszych spekulacji jeśli 
opady nie ustąpią, doj-
dzie do kolejnego wylewu 
związanego z przekro-
czeniem krytycznej ilości 
wody w strumieniu rzek – 
informuje zastępca rzecz-
nika prasowego Komen-
dy Miejskiej Państwowej 
Straży Pożarnej w Białej 
Podlaskiej, Konrad Bo-
jarczuk.

(DSN)

Styczeń okresem zagrożeń pogodowych
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wyniki konkursu:
Ryba:
I miejsce – KGW w  Międzylesiu 
za potrawę „Ryba z brzoskwinią”;
II miejsce – Ewa Szot za potrawę 
„Ryba w  galarecie słodko-kwa-
śnej”;
III miejsce – Henryka Bonik za po-
trawę „Tradycyjna ryba smażona”;
Śledzie:
I miejsce – Jolanta Danieluk za 
potrawę „Szuba”;
II miejsce – Maria Falkiewicz za 
potrawę „Śledzie w  sosie tatar-
skim”;
III miejsce – KGW Matiaszówka 
za potrawę „Koreczki śledziowe”
Grzyby:
I miejsce – Małgorzata Bonik za 
potrawę „Gołąbki wigilijne z  so-
sem grzybowym”;
II miejsce – Justyna Rutko-Bo-
nik za potrawę „Kotlety wigilijne 

z grzybami”;
III miejsce – KGW Bokinka Kró-
lewska za potrawę „Kotlety grzy-
bowe”;
Kapusta:
I miejsce – Spółdzielnia Socjalna 
„Wspólna Chata” w  Tucznej za 
potrawę „Bigos wigilijny ze śliw-
ką, gruszką i chipsem z kani”;
II miejsce – Janina Bonik za po-
trawę „Bigos wigilijny”;
III miejsce – Teresa Juszczuk za 
potrawę „Tradycyjny bigos wigilij-
ny”;
Słodkości: 
I miejsce – KGW Ogrodniki za po-
trawę „Piernik staropolski”;
II miejsce – KGW Wólka Zabłocka 
Kolonia za potrawę „Racuchy;
III miejsce – KGW Międzyleś za 
potrawę „Kisiel owsiany na słod-
ko”.
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Biała Podlaska Miesz-

kańcy ul. Sikorskiego i Mo-

relowej wreszcie doczekali 
się ich przebudowy. na 
Sikorskiego będzie nowa 
nawierzchnia i parking. 
inwestycje realizowane 
są z rocznym poślizgiem, 
w porównaniu do planów 
z „Białej Księgi”, które za-

wierają rozkład prac na 
drogach miasta w tej ka-

dencji samorządu. na ten 
rok zaplanowano zresz-

tą modernizacje jeszcze 
trzech innych ulic, które 
były zapisane do realizacji 
w 2022 roku.

Joanna danielewicz

Wszystkie realizowane 
budowy i modernizacje ulic 
od 2019 roku porównujemy 
z planem budowy dróg, wy-
pracowanym przez urzędni-
ków i radnych na początku 
obecnej kadencji. Plan bu-

dowy dróg – zwany „Białą 
Księgą” precyzyjnie określił 
bowiem jakie zadania dro-

gowe w mieście będą prze-

prowadzane w kolejnych 
latach, od roku 2020 po-

cząwszy, na 2023 kończąc.

Rzeczywistość  
a „Biała Księga”

Po trzech latach realiza-

cji planu widocznym jest, że 
nie wszystkie zapisy „Białej 
Księgi” udawało się realizo-

wać w latach, w których były 
zapisane. Tak było choćby 
z ulicami Kleeberga, Czecha 
(obecnie Maczka) i Na Skar-
pie. Zgodnie z „Białą Księ-

gą” miały powstać w 2021 
roku. Termin przesunięto na 
2022 rok.

Natomiast w 2022 roku 
„zgodnie z tzw. „Planem 
budowy dróg” (...) zapla-

nowane są ulice: Jastrzę-

bia, Generała Władysława 
Sikorskiego, Rakowa, Mo-

relowa, Zawiszy Czarnego 
(...)” – mogliśmy przeczytać 
w uchwale budżetowej na 
2022 rok. Plan nie został 
zrealizowany, a w budże-

cie na 2023 rok znalazł się 
zapis: „Na realizację za-

dania w ramach Planu bu-

dowy dróg w mieście Biała 
Podlaska na lata 2019–
2023 zaplanowano na rok 
2023 kwotę w wysokości 
4.200.000,00 zł. W ra-

mach inwestycji przewidzia-

no m.in. kontynuację zadań 
rozpoczętych w 2022 r. 
Z w/w środków zostanie zre-

alizowana budowa następu-

jących ulic: Morelowej, Za-

wiszy Czarnego, Sikorskiego 
oraz budowa ul. Rakowej”.

Co z ulicą Jastrzębią? 
O tym mówi kolejny zapis 
w tegorocznym budżecie: 
„Inwestycja polegająca na 
budowie ul. Jastrzębiej na 
odcinku od ul. Grzybowej 
do ul. Barwinkowej obej-
muje swoim zakresem bu-

dowę jezdni, skrzyżowań, 
zjazdów na posesje, jedno-

stronnego chodnika, kana-

lizacji deszczowej i kanału 
technologicznego. Na całe 
zadanie planowane do reali-
zacji w 2023 r. przewidziano 
2.100.000,00 zł. Jednocze-

śnie Gmina Miejska Biała 
Podlaska ubiega się o dofi-
nansowanie inwestycji z Rzą-

dowego Funduszu Rozwoju 
Dróg, edycja na 2023 r.”.

Koparki na Sikorskiego 
i Morelowej

Z początkiem roku ru-

szyła natomiast inwestycja 
na ul. Sikorskiego. Ostatnio 
poinformował o tym miesz-

kańców na swoim profilu fa-

cebookowym prezydent Mi-

chał Litwiniuk. – Budujemy 
ulicę Generała Władysława 
Sikorskiego – kolejną in-

westycję realizowaną w ra-

mach Planu Budowy Dróg. 
Zbudujemy jezdnię oraz 
chodnik, kanalizację desz-

czową, około 80 nowych 
miejsc postojowych oraz wy-
konamy pozostałą niezbęd-

ną infrastrukturę techniczną. 
Koszt inwestycji to ponad  
2 mln zł – relacjonuje plan 
robót prezydent.

W komentarzach pod 
tym wpisem mieszkańcy za-

mieszczają jednak uwagi do 
rozpoczętej inwestycji. „55 
lat temu mieszkańcy bloku 
posadzili piękne lipy, by la-

tem było trochę cienia i świe-

że powietrze, dzisiaj będzie 
parking, z żalem patrzę na 
to puste podwórko, dobrze, 
że tam nie mieszkam, współ-
czuję starym mieszkańcom, 
którzy tam mieszkają od 
1956 roku” – pisze pani 
Henryka. Natomiast prezy-
dent w swoim wpisie zapew-

nia: – Pamiętamy o środo-

wisku – energooszczędne 
oświetlenie typu LED zastąpi 
dotychczasowe oświetlenie, 
wykonamy zieleńce oraz po-

sadzimy nowe drzewa.
Na początku roku ruszyły 

też już prace na ulicy More-

lowej.

Wiceprezydent: To nie 
nasza wina

Ze sposobu realizacji za-

pisów inwestycyjnych, wspól-
nie wypracowanych w 2019 
roku i wpisanych do „Białej 
Księgi”, niezadowolenia od 
dawna nie kryją radni opo-

zycji. Ostatnio po raz kolej-
ny wspominał o tym na sesji 
rady miasta w grudniu ub. 
roku szef klubu Zjednoczo-

nej Prawicy, Dariusz Litwi-
niuk. – Tradycją stało się 
już przenoszenie zadań in-

westycyjnych na kolejne lata. 
Ciągle balansujemy, ciągle 
coś przekładamy na kolejne 

lata, później mamy niewyko-

nania na koniec roku budże-

towego. Moim zdaniem do 
budżetu należy wpisywać te 
inwestycje, które realnie je-

steśmy w stanie realizować 
i nie blokować pieniędzy na 
przedsięwzięciach, których 
nie realizujemy w danym 
roku – mówił podczas deba-

ty przy uchwalaniu budżetu 
na ten rok. W rozmowie ze 
Słowem Podlasia przyznawał 
wówczas, że klub ZP przyjrzy 
się dokładnie stanowi reali-
zacji zapisów z „Białej Księ-

gi”.
O przesunięciach w reali-

zacji inwestycji tak natomiast 
mówił w grudniu, na tej sa-

mej sesji rady miasta, wice-

prezydent Maciej Buczyń-
ski. – Nie mamy wpływu na 
to, że po cztery razy ogła-

szamy przetargi. Czasem 
opóźniają się projektanci, 
wówczas nakładamy kary 
umowne, tyle możemy zrobić, 
ale nie poradzimy nic na to, 
że nie możemy rozstrzygnąć 
przetargów lub wykonawcy 
do nich nie stają – mówił 
Maciej Buczyński i wskazy-
wał na sukces władz obec-

nej kadencji: – Podwoiliśmy 
liczbę rond w mieście, mamy 
już osiem projektów na ko-

lejne ulice. To rekord, do tej 
pory nie mieliśmy takiej licz-

by projektów na półce, które 
moglibyśmy wykorzystać do 
wniosków o dotacje.

W kwestii zarzutów sta-

wianych przez radnych, co 
do opóźnień w realizacji 
inwestycji (nie tylko drogo-

wych), wiceprezydent nie 
krył zdziwienia, że zarzuty 
takie stawiane były pod ko-

niec roku 2022. – Roku, gdy 
wartość wykonania inwestycji 
przekroczy 90 mln zł – pod-

kreślał Maciej Buczyński.

Miasto ruszyło z inwestycjami drogowymi, które były planowane na 2022 rok

W budowie ulice  

z planu na miniony rok

– Czasem opóźniają się pro-

jektanci, wówczas nakładamy 
kary umowne, tyle możemy 
zrobić, ale nie poradzimy nic 
na to, że nie możemy roz-

strzygnąć przetargów lub 
wykonawcy do nich nie stają 
– mówi wiceprezydent Maciej 
Buczyński 
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– Tradycją stało się już prze-

noszenie zadań inwestycyj-
nych na kolejne lata. Ciągle 
balansujemy, ciągle coś 
przekładamy na kolejne lata – 
wypomina Dariusz Litwiniuk, 
szef klubu Zjednoczonej Pra-

wicy w radzie miasta
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Roboty budowlane na ul. Sikorskiego ruszyły. Podobnie jest na 
Morelowej. Te inwestycje były zaplanowane na 2022 rok
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Biała Podlaska Na plac 
Miejskiego Zakładu Ko-
munikacyjnego w Białej 
Podlaskiej zajechał nowy 
autobus. To Solaris z na-
pędem spalinowo-elek-
trycznym. Spółka zapłaci-
ła za niego 1,4 mln zł.

O dostarczeniu nowego 
autobusu poinformował pre-

zydent Michał Litwiniuk. 
– Konsekwentnie podnosi-
my komfort pasażerów ko-

munikacji miejskiej i dbamy 
o środowisko – zapewnił 
prezydent, chwaląc się no-

wym nabytkiem miejskiej 
spółki, z oferty firmy Solaris. 

– Najnowszej genera-

cji układ napędowy „mild 
hybrid” (napęd spalino-

wo-elektryczny przyp. red.) 

wspomaga pracę silnika 
spalinowego. Dzieje się tak 
na przykład podczas rusza-

nia autobusu z przystan-

ku, gdy pojazd nie emituje 
w tym czasie zanieczyszczeń 
do środowiska. To nie tyl-
ko oszczędność paliwa, ale 
też rozwiązanie przyjaźniej-
sze środowisku, niż wyma-

ga tego restrykcyjna norma 
EURO 6 – informuje Michał 
Litwiniuk.

Autobus, który trafił do 
MZK, to realizacja umowy, 
jaką spółka miejska podpi-
sała w kwietniu ubiegłego 
roku z firmą  Solaris. Przypo-

mnijmy, że wówczas prezes 
MZK, Krzysztof Trochimiuk 
podpisał umowę z dyrekto-

rem sprzedaży regionu połu-

dniowo-wschodniego firmy 

Solaris Krzyszto-

fem Musiałem, 
na zakup auto-

busu, który bę-

dzie dysponował 
częściowo napę-

dem elektrycz-

nym.
 – To zakup 

realizowany na 
podstawie prze-

prowadzonego 
przez nas prze-

targu – mówił 
wówczas Krzysz-
tof Trochimiuk. – To dłuższy 
pojazd, który będziemy go 
kierować na kursy, gdzie ob-

łożenie jest większe.
Niskopodłogowy, 12-me-

trowy autobus posiada na 
wyposażeniu bramkę do li-
czenia potoku pasażerów. 

W nim także, jak we wcze-

śniej zakupionych autobu-

sach, zamontowano kasow-

niki z możliwością zapłaty 
za przejazd kartą bankoma-

tową, zbliżeniowo.
A takie możliwości są 

już w autobusach, które do 

MZK trafiły właśnie wiosną 
ubiegłego roku. To wyleasin-

gowane przez MZK, dwa 
nowe niskoemisyjne autobu-

sy marki Solaris klasy MIDI 
Euro6. Leasing ustalono na 
trzy lata.

Jak podkreślał wiosną 
prezydent Litwiniuk, za jego 
kadencji spółka komunikacji 
miejskiej zakupiła 5 nowych 
autobusów, wszystkie z nor-
mą EURO6 marki Scania 
ze środków z UE w ramach 
programu zintegrowane-

go systemu zrównoważonej 
mobilności. Obecny zakup 
w całości sfinansowany zo-

stał z pieniędzy własnych 
MZK. Wartość brutto dostar-
czonego do spółki Solarisa 
to 1 461 240 zł.

Joanna Danielewicz

MZK wzbogacił tabor o półhybrydowy autokar

Zakup autobusu w całości sfinansowany 
został z pieniędzy własnych MZK. Wartość 
brutto dostarczonego do spółki Solarisa to 
1 461 240 zł
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Biała Podlaska Podopieczni 
7 jednostek Caritas Diecezji 
Siedleckiej będą się bawić 
na balu karnawałowym. Od-

będzie się on 16 lutego w sali 
„Magda” przy ul. Korczaka. 
Organizatorem przedsię-

wzięcia jest bialski Środo-

wiskowy Dom Samopomocy.
Ponieważ zabawa kar-

nawałowa odbędzie się 
w tłusty czwartek, na balu, 
jak zapewniają organizato-

rzy, nie zabraknie pączków. 
W zabawie wezmą udział 
podopieczni Warsztatów Te-

rapii Zajęciowej z Siedlec, 
Kisielan, Skórca, Parczewa, 
dwóch z Białej Podlaskiej 
oraz Środowiskowego Domu 
Samopomocy w Białej Pod-

laskiej.
(joan)

Zatańczą na balu

eprasa.pl 3384486c9f
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Piszczac Władze chcą odzy-

skać prawa miejskie. ruszyła 
procedura, nadająca miej-
scowości status miasta. Jeśli 
przekształcenie się powiedzie,  
1 stycznia 2024 r. Piszczac bę-

dzie miastem.
Justyna Lesiuk-kLuJewska

Burmistrz Kamil Kożu-
chowski, rada miejska i urząd 
miejski – być może już za 
kilkanaście miesięcy takie na-
zwy pojawią się na szyldach 
w Piszczacu. Rada gminy na 
ostatniej sesji, która odbyła się 
25 stycznia, podjęła uchwałę 
w sprawie podjęcia procedury 
w sprawie nadania miejsco-
wości Piszczac statusu miasta.

– Nie jest to projekt am-
bicjonalny, ale jest to kwestia 
prestiżu miejscowości, ale 
i sprawiedliwości dziejowej 
– mówił na sesji wójt Kamil 

Kożuchowski. Wyjaśnił, że 
informacja o tym, że Piszczac 
może się starać o status mia-
sta, dotarła do urzędu gminy 
niedawno. – Chciałbym, aby-
śmy podjęli dyskusję na ten 
temat. Jest taka książka „Pisz-
czac miasto ongiś królewskie”. 

Przywrócenie praw miejskich 
byłoby nawiązaniem do tra-
dycji – dodał.

 Powrót do tradycji

Zastępca wójta Bogu-

sław Korzeniewski wyjaśnił 
na sesji, że Piszczac jest tzw. 
miastem zdegradowanym.  
– Zdegradowanym, dlatego 
że po Powstaniu Styczniowym 
w ramach retorsji, w 1869 r. 
utracił prawa miejskie. Miał je 
od 1530 roku, a więc 339 lat 
Piszczac był miastem, nato-
miast 154 lata pozostaje jako 
osada o charakterze wsi – 
mówił, podkreślając mocno, 
że mowa tak naprawdę o od-
zyskaniu przez miejscowość 

statusu miasta. – Procedura 
przekształcenia opiera się 
o Ustawę o samorządzie gmin-
nym i rozporządzeniu mini-
strów, dotyczącym nadawania 
statusu miasta. Uzyskanie sta-
tusu miasta przez miejscowość 
nie jest procedurą łatwą. Trze-
ba przygotować wiele analiz, 
wiele dokumentów. Natomiast 
pojawia się szansa, żeby za-
kończyć to sukcesem, dlatego 
że w tym roku przypada 160. 
rocznica wybuchu Powstania 
Styczniowego i w zamiarze 
wojewody lubelskiego jest, 
żeby jak najwięcej miejscowo-
ści z naszego województwa 
odzyskało status miasta. W tej 
chwili w naszym powiecie 
mamy tylko 2 miasta, Między-
rzec Podlaski i Terespol. Byli-
byśmy 3. miastem w powiecie. 
To podniosłoby nasz prestiż 
i powrócilibyśmy do tradycji 
i historii – mówił.

Niech mieszkańcy się 
wypowiedzą

Jednym z elementów pro-
cedury są konsultacje społecz-
ne. – Dadzą nam odpowiedź, 
czy tego samego oczekują 
mieszkańcy – mówił do rad-
nych i sołtysów wójt. Bogusław 
Korzeniewski doprecyzował, 

że badanie opinii mieszkań-
ców będzie polegało na wy-
pełnieniu ankiety.

– Gminę zamieszkuje 
ponad 5700 mieszkańców 
pełnoletnich. Należy wypeł-
nić min. 1 500 ankiet. Nato-
miast wniosek do wojewody 
lubelskiego musimy złożyć do 
31 marca 2023 r. Procedura 
wygląda tak: wojewoda go 
opiniuje, następnie wysyła do 
ministra administracji, a po-
tem rada ministrów wydaje 
rozporządzenie o przyznaniu 
statusu miasta. Piszczac z ra-
cji, że był kiedyś miastem, 
spełnia 90 procent kryteriów 
dla statusu miasta, więc moż-

na powiedzieć, że po speł-
nieniu procedur, 1 stycznia 
2024 Piszczacem może być 
już miastem – zaznaczył Bo-
gusław Korzeniewski. 

Rozpoczęcie procedury 
przekształcenia

Na styczniowej sesji padło 
wiele pytań odnośnie ewentu-
alnej zmiany statusu. Zebrani 
pytali, czy brak planu zago-
spodarowania przestrzenne-
go nie będzie przeszkodą. 
Zastępca wójta wyjaśnił, że 
Piszczac stara się o odzyska-
nie praw miejskich, a w takim 
przypadku wymóg ten nie jest 
konieczny. Pytano też o to, czy 

nauczyciele nie stracą do-
datku wiejskiego i jak będzie 
naliczany podatek od nieru-
chomości. – Stawki od nieru-
chomości nie będą się różnić 
od tych uchwalanych przez 
radę gminy – wyjaśnił wójt. 
Zastępca zaś uspokajał, że 
nauczyciele nie stracą dodat-
ku, bo wypłacany jest również 
w miastach do 5 000 miesz-
kańców. Poruszona została 
też kwestia opłat za śmieci, 
ewentualnej zmiany granic 
Piszczaca, liczby stanowisk 
pracy w urzędzie miejskim itp. 
Zastępca wójta podkreślił, że 
jeśli przekształcenie się po-
wiedzie, to powstanie gmina 
miejsko-wiejska. Nadal bę-
dzie 1 urząd, urząd miejski, 
a uchwały będą przegłoso-
wywane przez radę miejską, 
a organem wykonawczym bę-
dzie nie wójt, a burmistrz.

Przyjęcie uchwały w spra-
wie podjęcia procedury 
w sprawie nadania miejsco-
wości Piszczac statusu miasta 
odbyło się jednogłośnie. Na 
tej samej sesji (25 stycznia) 
radni przegłosowali uchwałę 
w sprawie przeprowadzenia 
konsultacji społecznych w tej 
samej sprawie. „Za” byli wszy-
scy obecni radni. 

Radni gminy Piszczac zdecydowali o rozpoczęciu procedury nadania praw miejskich

Piszczac chce zostać miastem 
już w przyszłym roku

– Jest to kwestia prestiżu 
miejscowości, ale i sprawie-

dliwości dziejowej – mówił na 
sesji wójt Kamil Kożuchowski
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Piszczac w 1869 r. utracił prawa miejskie, które posiadał od 
1530 roku
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Gmina kodeń gminy zabie-

gają o renowację zabyt-
ków w ramach progra-

mu Polski Ład. Termin 
składania wniosków 
mija z końcem stycznia, 
wyniki zostaną ogło-

szone prawdopodobnie 
w maju. gmina Kodeń 
planuje odnowienie ele-

wacji Sanktuarium Matki 
Bożej Kodeńskiej, uzu-

pełnienie braków w Bra-

mie unickiej i odrestauro-

wanie obiektu ruchomego 
w cerkwi w Zabłociu.

Program Polski Ład 
z dotacją na zabytki to 
długo oczekiwane przez 
samorządowców wsparcie 
ze strony rządu. – Bardzo 
się cieszymy, że program 
ruszył, ale oczywiście je-
steśmy świadomi, że nie 
wszystkie potrzeby, związa-
ne z renowacją zabytków 
w gminie Kodeń, zostaną 
spełnione. Obecnie anali-
zujemy koncepcję dotyczą-
cą projektu – mówi sekre-
tarz gminy Kodeń Mariusz 
Zańko.

Pierwszy z wniosków 
zostanie złożony we współ-
pracy z ojcami oblatami, 

gdyż będzie dotyczył re-
nowacji Sanktuarium Matki 
Bożej Kodeńskiej. Plano-
wane jest pozyskanie fun-
duszy na przeprowadze-
nie odnowienia elewacji 
kościoła. – Dziedzictwo 
Sapiehów łączy się niero-
zerwalnie z sanktuarium, 
a kościół jest odwiedzany 
przez licznych wiernych 
i turystów, więc będzie to 
istotna inwestycja – za-
uważa Mariusz Zańko.

Drugi wniosek będzie 
dotyczył Bramy Unickiej, 
będącej własnością gminy 
Kodeń. – Przy niej będą 
prowadzone prace takie 
jak uzupełnienie braku-
jącej cegły, oczyszcze-
nie, uzupełnienie ubytków 
w zaprawie murarskiej, od-
będzie się też impregnacja 
elementów drewnianych  
– wyjaśnia sekretarz gminy.

Trzeci wniosek dotyczy 
renowacji obiektu ruchome-
go, znajdującego się w cer-
kwi w Zabłociu. –  Wnio-
sek będzie składany we 
współpracy z tamtejszym 
proboszczem. Jeszcze nie 
ustaliliśmy, który z obiek-
tów zostanie przeznaczony 
do renowacji – przekazuje 
Mariusz Zańko. Dodaje, że 
wnioski należy złożyć do 
końca stycznia, a wyniki 
zostaną ogłoszone w maju.  
– Od tego momentu będzie-
my mieli dwanaście miesię-
cy na ogłoszenie zamówień. 
Jeden wniosek będzie zło-
żony przez gminę Kodeń, 
a dwa kolejne przez para-
fie. Łącznie chcemy pozy-
skać 2,5 mln zł – informuje 
sekretarz gminy Kodeń. 

Anna Chodyka

Samorząd planuje odrestaurować 
zabytki

Pierwszy z wniosków zosta-

nie złożony we współpracy z 
ojcami oblatami, gdyż będzie 
dotyczył renowacji Sanktu-

arium Matki Bożej Kodeńskiej
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łomazy W Szkole Podstawo-
wej w Łomazach odbędą się 
zajęcia edukacyjne i prezen-
tacje, prowadzone przez pra-
cowników Poleskiego Parku 
Narodowego w Urszulinie. 
Zapowiada się ciekawie.

Zajęcia odbędą się w ra-
mach Światowego Dnia Mo-
kradeł. Spotkanie zaplano-

wano na 1 lutego w godz. 
od 10:00 do 12:00.  Tema-
tyką wydarzenia, jak sama 
nazwa wskazuje, będą 
mokradła. Przybyli usłyszą 
o ich znaczeniu i bioróżno-
rodności gatunkowej spoty-
kanych tam roślin i zwierząt. 
Organizatorzy chcą poka-
zać piękno przyrody i kultu-

rę mieszkańców Zaklęsłości 
Łomaskiej.

Na wydarzenie zapra-
szają Stowarzyszenie Spo-
łeczno-Kulturalne „Tłoka”, 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Łomazach oraz pracow-
nicy Poleskiego Parku Naro-
dowego.

(jlk)

Światowy Dzień Mokradeł
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Gmina międzyrzec 
Podlaski Zajęcia ogólno-

rozwojowe w 4 świetlicach 
ośrodka kultury, w siedzibie 
i 5 filiach gminnej Biblio-

teki Publicznej, w świetli-
cach środowiskowych przy 
szkołach podstawowych, 
spektakl teatralny dla dzie-

ci, a także animacje, prowa-

dzone przez członków oSP 
KSrg rzeczyca – każde 
dziecko znalazło atrakcyjną 
propozycję spędzenia cza-

su w trakcie ferii zimowych.

Paulina cHodyka-łukaszuk

Ferie 2023 w wojewódz-

twie lubelskim już za nami. 
Trwały od 16 do 27 stycznia. 
Gmina Międzyrzec Podlaski 
i jej instytucje przygotowa-

ły bogatą ofertę dla dzieci 
i młodzieży. Teraz podsumo-

wują swoje działania. 

Kulinaria, 
muzykowanie i teatr

W 4 świetlicach anima-

cyjnych Gminnego Ośrodku 
Kultury w Międzyrzecu Pod-

laskim w Przychodach, Hala-

sach, Pościszach i w Żabcach 
oraz gościnnie w Ośrodku 
Opiekuńczo-Wychowaw-

czym w Maniach animatorki 
GOK w pierwszym tygodniu 
zimowych ferii przeprowa-

dziły cykl zajęć dla dzieci 
i młodzieży. Dzieci miały 
okazję poznać różnorod-

ne techniki plastyczne (np. 
malowanie na tkaninach), 
tworzyć sensoryczne zabaw-

ki-gniotki, spróbować swoich 
sił w grze na gitarze, uku-

lele czy bębenkach i grze-

chotkach, a także wspólnie 
upiec i skosztować wyśmie-

nitych domowych ciasteczek. 
W Ośrodku Opiekuńczo-Wy-
chowawczym w Maniach we 
wspólnych, integracyjnych 
zajęciach wzięła udział 

ponad 20-osobowa gru-

pa uczestników z Mań, 2 
ośrodków wychowawczych 
oraz dzieci z Ukrainy. 18 
stycznia w siedzibie ośrod-

ka kultury w Wysokim ponad 
100-osobowa grupa dzie-

ci i rodziców wzięła udział 
w interaktywnym spekta-

klu pt. „Zimowa opowieść” 
w wykonaniu aktorów Studia 
Teatralnego Krak-Art z Kra-

kowa, który przeniósł wi-
dzów do magicznego świata 
wyobraźni, spontaniczności 
i morału, płynącego z opo-

wieści o psotnym elfie Chi-
chotku przemienionym za 
karę w pingwina. 26 i 27 
stycznia były dniami wy-
cieczkowymi – animatorki 
GOK zabrały ponad 40-oso-

bową grupę dzieci do parku 
trampolin i kina, a maluszki 
ze świetlicy GOK w Halasach 
do sali zabaw w Siedlcach.

Dzień babci i dziadka, 
wspólne czytanie 

i spotkania
Gminna Biblioteka Pu-

bliczna przygotowała w swo-

ich filiach i w siedzibie cie-

kawą ofertę zajęć dla dzieci 
i młodzieży. W filii biblioteki 
w Rogoźnicy odbyły się spo-

tkania z dzielnicową Komisa-

riatu Policji w Międzyrzecu 
Podlaskim Barbarą Krupską 

oraz Hanną Paluszkiewicz, 
instruktorką międzyrzeckiej 
grupy tanecznej „Sezamki”. 
Kolejnego dnia biblioteka 
zamieniła się w Krainę Smer-
fów, gdzie głośnej lekturze 
książek o niebieskich stwor-
kach towarzyszyły warszta-

ty plastyczne, a 18 stycznia 
w Międzynarodowy Dzień 
Kubusia Puchatka czytelnicy 
biblioteki w Rogoźnicy wysłu-

chali „Opowiastek ze Stumi-
lowego Lasu” oraz wcielili się 
w role książkowych bohate-

rów. Filię biblioteki w Jelnicy 
także odwiedził dzielnico-

wy, by pomówić o bezpie-

czeństwie w trakcie ferii, a z 
okazji Dnia Babci i Dziadka 
biblioteka stała się miejscem 
wspólnego świętowania, 
goszcząc babcie i dziadków 
małych czytelników. Ferie 

w filii w Halasach przebiegły 
w męskim gronie. Hasłem 
tegorocznych spotkań było: 
„Kim będę gdy dorosnę?”. 
Uczestnicy mieli okazję wcie-

lić się w role detektywów 
i pilotów, wykonali drobne 
upominki z okazji Dnia Babci 
i Dziadka, a „wisienką na tor-
cie” okazał się ostatni dzień, 
spędzony na grach planszo-

wych. Filię w Krzewicy odwie-

dziły przedszkolaki: dzieci 
dowiedziały się kilku słów na 
temat autora Alana Alexan-

dra Milne i bohaterów jego 
książek, malowały zimowe 
pejzaże na folii aluminiowej 
i wykonały maski karnawa-

łowe. Kontynuacją przygody 
z biblioteką w trakcie ferii 
zimowych były zajęcia w sie-

dzibie biblioteki w Wysokim 
oraz w filii w Tłuśćcu w dru-

gim tygodniu. Na czytelników 
czekały m.in. gry planszowe, 
głośne czytanie, zajęcia pla-

styczne i moc kreatywnych 
pomysłów na spędzenie wol-
nego czasu.

Aktywne świetlice 
i pomysłowa straż
W 7 szkołach podstawo-

wych na terenie gm. Między-
rzec Podlaski – w Halasach, 
Krzewicy, Misiach, Rogoź-

nicy, Rudnikach, Rzeczycy 
i Tłuśćcu aktywnie działa-

ją świetlice środowiskowe 
w ramach projektu „Wspar-
cie rodzin w Gminie Między-
rzec Podlaski”. W ramach 
działalności świetlic otwar-
tych na młodych mieszkań-

ców gminy również w okre-

sie ferii zimowych, dzieci 
znalazły liczne propozycje 
spędzenia czasu wolnego 
od zajęć lekcyjnych. Każda 
ze świetlic otwarta była we-

dług indywidualnego rozkła-

du zajęć, a wśród atrakcji 
zaplanowanych przez opie-

kunów znalazły się m.in. 
zajęcia krawieckie, tanecz-

ne, sportowe, bal karna-

wałowy, kino, pokaz mody, 
spacery po okolicy, zajęcia 
szachowe czy modelarskie. 
Ponadto, druhowie aktywnie 
działającej OSP Rzeczyca 
przeprowadzili 2-tygodnio-

we „Ferie w Straży”, pod-

czas których dzieci wzięły 
udział w prezentacji sprzętu 
pożarniczego i samochodu 
bojowego, we wspólnych 
grach w piłkarzyki i innych 
grach stacjonarnych, w ani-
macjach ruchowych i aktyw-

nościach sportowych.

Dzieci miały okazję poznać różne techniki plastyczne i wziąć udział w wycieczkach

Ferie w gminie Międzyrzec Podlaski

Druhowie aktywnie działającej OSP Rzeczyca przeprowadzili akcję „Ferie w Straży”
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Czytelników w filii GBP w Rogoźnicy odwiedziła policjantka, 
która wspólnie z dziećmi rozmawiała m.in. o bezpieczeństwie 
w czasie ferii zimowych
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Wśród zawodów cieszących się największym zainteresowa-

niem dzieci podczas ferii w bibliotece w Halasach był m.in. 
zawód architekta
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Gmina międzyrzec Podlaski 
Dzięki zaangażowaniu 
kierownictwa i pracow-

ników gminnej biblioteki, 
niedawno w placówce 
w Wysokim, odbyło się 
spotkanie z jednym z naj-
bardziej popularnych 
autorów powieści kry-
minalnych Wojciechem 
Chmielarzem. 

Gminna Biblioteka Pu-

bliczna w Międzyrzecu Pod-

laskim z/s w Wysokim miała 
wyjątkowego gościa. Od-

wiedził ją bowiem Wojciech 
Chmielarz, jeden z najbar-
dziej popularnych współcze-

snych pisarzy.
Autor takich książek, 

jak: „Żmijowisko”, „Rana”, 
„Wyrwa”, „Królowa głodu” 

oraz serii o komisarzu Mort-
ce i o Bezimiennym odwie-

dził bibliotekę 12 stycznia. 
Podczas spotkania w barw-

ny, szczegółowy sposób i z 
dużą dozą humoru opowia-

dał o pomysłach na fabułę 
swoich powieści, o inspira-

cjach i doświadczeniach, 
również tych z czytelnikami. 
Wszystkie pytania od uczest-
ników spotkania doczekały 

się wyczerpujących odpo-

wiedzi.
Dyrektor Gminnej Biblio-

teki Publicznej Magdalena 
Chodzińska, zapytana o 
to, czy łatwo było zapro-

sić do biblioteki jednego 
z najlepszych i najbardziej 
znanych w Polsce pisarzy 
kryminałów, odpowiada:  
– Pan Wojtek mówił o tym, że 
wiele rzeczy dzieje się dzięki 
szczęściu. To szczęście za-

działało również w kontek-
ście organizacji spotkania 
z panem Chmielarzem, na 
które zwykle czeka się rok 
lub dwa. Nam udało się to 
w niecałe 2 miesiące. Nie, 
nie było to trudne. Trochę 
odwagi, komunikatywności 
i to, co zawsze powtarzam 
– dla mnie i mojego zespołu 
nie ma rzeczy niemożliwych. 
Dziękuję serdecznie autoro-

wi oraz czytelnikom za przy-
bycie i stworzenie tak świet-
nej atmosfery.

(pc)

Znany autor kryminałów gościł w gminnej bibliotece

Po spotkaniu nie zabrakło pamiątkowego zdjęcia zespołu Gminnej Biblioteki Publicznej w Mię-

dzyrzecu Podlaskim z/s w Wysokim z pisarzem Wojciechem Chmielarzem
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Gmina międzyrzec Podlaski 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Międzyrzecu Podlaski za-

prasza na występ Kabaretu 
z Konopi, który odbędzie 
się 11 lutego o godz. 18:00 
w hali sportowej Publicznej 
Szkoły Podstawowej im. Ja-

nusza Kusocińskiego w Ro-

goźnicy.
Kabaret powstał w 2004 r., 

a jej działalność estradowa 
stała się pasją i sposobem 
na życie jego członków. 
Grupa ma w swoim reper-
tuarze kilkadziesiąt skeczy 
i piosenek. Bilety do kupie-

nia w cenie 50 zł w siedzi-
bie międzyrzeckiego GOK-u 
w Wysokim przy ul. Rudnic-

kiej 36.
(pc)

Walentynki  
na wesoło
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miasTo/Gmina mię-

dzyrzec Podlaski Po-

licjanci z międzyrzeckiego 
komisariatu, strażacy ochot-
nicy, pracownicy miejskich 
i gminnych instytucji włączyli 
się w akcję „Pompujemy dla 
Wiktorka”. Akcja polega na 
robieniu pompek i przeka-

zywaniu dowolnych wpłat 
na rzecz leczenia chłopca. 
rodzina Wiktorka Zawadz-

kiego musi uzbierać bowiem 
zawrotną kwotę 15 mln zło-

tych na operację, która ura-

tuje życie chłopczyka.

Paulina cHodyka-łukaszuk

Przypomnijmy, Wiktorek 
Zawadzki urodził się z wadą 
określaną jako HLHS (hipo-

plastic left heart syndrome). 
Jest to zespół niedorozwoju 
lewego serca. Obecnie chłop-

czyk żyje z połową serduszka 
i pilnie potrzebuje ratującej 
jego życie operacji w klinice 
w Standford w USA. To jedy-
ny ośrodek na świecie, który 
zgodził się operować Wiktor-
ka, by naprawić jego skrajnie 
ciężką i skomplikowaną wadę 
serca, jednak jej koszt to kwo-

ta ok. 15 mln złotych.
Niedawno do akcji na 

rzecz chłopca włączyli się 
międzyrzeccy policjanci. Przy-
jęcie wyzwania „Pompujemy 
dla Wiktorka” polega na zro-

bieniu pompek/przysiadów 
i przekazaniu dowolnej kwoty 
na rzecz chłopca.

– Policjanci z Komisariatu 
Policji w Międzyrzecu Pod-

laskim chętnie dołączyli do 
akcji, zbierając na leczenie 
Wiktorka. W piątek 20 stycz-
nia na terenie komisariatu 

zrealizowali wyzwanie. Prze-

kazali je dalej do Jednostki 
Ratowniczo-Gaśniczej oraz 
Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Międzyrzecu 
Podlaskim, by pomoc Wiktor-
kowi zataczała coraz większe 
kręgi – podkreśla kom. Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla, 
oficer prasowy Komendy 
Miejskiej Policji w Białej Pod-

laskiej.
Nominację policjanci 

przyjęli od Żłobka Miejskiego 
w Międzyrzecu Podlaskim. 
Do akcji „Pompujemy dla 
Wiktorka” dołączyli też m.in. 
strażacy z OSP Śródmieście, 
OSP Rzeczyca, pracownicy 
Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Międzyrzecu 
Podlaskim, ratownicy z Mię-

dzyrzeckiej Drużyny Wodne-

go Ochotniczego Pogotowia 
Ratunkowego, pracownicy, 
a nawet dzieci z przedszkola 
w Rzeczycy i Niepubliczne-

go Przedszkola „Miś” w Mię-

dzyrzecu Podlaskim, schola 
przy parafii pw. Św. Mikołaja 
w Międzyrzecu Podlaskim, 
pracownicy Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowaw-

czego w Międzyrzecu Podla-

skim, radny gminy Międzyrzec 
Podlaski Łukasz Łosicki oraz 
indywidualnie mieszkańcy 
miasta i gminy. – Jest mi nie-

zmiernie miło, że mogę wziąć 
udział w tej szlachetnej akcji. 
Dziękuję za nominację dla 
pana prezesa OSP w Rzeczy-
cy Pawła Orłowskiego. Wspie-

rajmy, dołączajmy do akcji jak 
największym gronem, wpła-

cajmy pieniądze i miejmy na-

dzieję, że wszystko będzie tak 
jak należy, a to dziecko będzie 
mogło normalnie funkcjono-

wać – mówił w nagraniu, do-

kumentującym wykonanie za-

dania, radny Łukasz Łosicki. 
Do wyzwania nominował ko-

lejne osoby.
Przypomnijmy, że cały 

czas każdy z nas może wes-
przeć Wiktorka Zawadz-

kiego w jego walce o życie 
poprzez wpłaty na zbiórkę, 
założoną na siepomaga.pl 
pod nazwą „Serce, które 
woła: chcę bić! Ratuj życie 
Wiktorka!”. Na jej koncie jest 
obecnie zaledwie 4 proc. 
potrzebnej kwoty. Aby klinika 
wyznaczyła termin pierwsze-

go zabiegu, rodzina musi 
mieć zgromadzone 80 proc. 

połowy całkowitej kwoty nali-
czonej przez placówkę. Czas 
nie jest sprzymierzeńcem 
chłopczyka. – Wiktor jest 
cały czas pod opieką domo-

wego hospicjum dla dzieci. 
Często jest hospitalizowany. 
Jego aktywność jest bardzo 
ograniczona, szybko się mę-

czy, dużo śpi – mówiła nam 
jakiś czas temu pani Karoli-
na, mama chłopczyka.

Ze zbiórką połączona jest 
również skarbonka, „Cena za 
życie – Zostań Aniołem Wik-
tora”, tu również można doko-

nywać wpłat. Z kolei fundusze 
zebrane podczas wyzwania 
„#pompujemy dla Wiktor-
ka” zbierane są do skarbonki 
pod nazwą „Pompujemy dla 
Wiktorka”. Na początku tego 
tygodnia na jej koncie znaj-
dowało się prawie 7 300 zl. 
Dodatkowo można dołączyć 
też do facebookowej grupy 
„Licytacje z Sercem. Licytuje-

my dla Wiktorka Zawadzkie-

go”, gdzie odbywają się au-

kcje przeróżnych przedmiotów 
i usług. 

Pamiętajmy, że liczy się 
każda złotówka i przede 
wszystkim czas!

Międzyrzecka społeczność aktywnie włączyła się w akcję pomocy choremu chłopcu

Robią pompki dla Wiktorka

Policjanci z Komisariatu Policji w Międzyrzecu Podlaskim dołączyli do akcji „Pompujemy dla 
Wiktorka”, podobnie jak wielu pracowników miejskich i gminnych instytucji i mieszkańcy regionu
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Gmina międzyrzec Podlaski 
Rada gminy uchwałą usta-
nowiła, że rok 2023 bę-
dzie rokiem jubileuszu 
gminy Międzyrzec Podla-
ski. W obecnym zasięgu 
terytorialnym samorząd 
działa już od 50 lat. Jak 
zapowiadają władze gmi-
ny, w związku z tym, miesz-
kańców czeka rok bogaty 
w przeróżne jubileuszowe 
inicjatywy.

Na ostatniej sesji rady 
gminy, która odbyła się 24 
stycznia, radni przegłosowali 
uchwałę w sprawie ustano-

wienia roku 2023 „Rokiem 
Jubileuszu 50-lecia Istnienia 
Gminy Międzyrzec Podlaski”. 

– W bieżącym roku ob-

chodzimy 50. rocznicę po-

wstania gminy Międzyrzec 
Podlaski w obecnych ramach 
terytorialnych. W 1973 roku 
taka jednostka terytorialna 
została ukształtowana. Usta-

nawiając rok 2023 rokiem 
jubileuszu naszej gminy, 
chcemy zachęcić mieszkań-

ców do zaangażowania się 
w różnego rodzaju inicjatywy, 
nawiązujące do tego wyda-

rzenia. Chcemy angażować 
stowarzyszenia, sołectwa, 
grupy nieformalne, a także 
podkreślić działanie różnych 
osób, które na przestrzeni lat 
przyczyniły się do rozwoju 
gminy Międzyrzec Podlaski. 
Uchwała ma charakter ramo-

wy – wyjaśniał zastępca wój-
ta Michał Teofilski.

Samorząd z czasem 
uchwałę będzie uzupełniał 
o powołanie komitetu organi-
zacyjnego, który miałby kiero-

wać całością wydarzeń, har-
monogramem oraz logiem, 
firmującym szereg imprez 
i inicjatyw.

Dodajmy, że jeszcze 
w ubiegłym roku Gminna Bi-
blioteka Publiczna w Między-
rzecu Podlaskim pozyskała 

dotację w konkursie, organi-
zowanym przez Bialskopodla-

ską Lokalną Grupę Działania, 
dzięki której zostanie wydana 
specjalna publikacja z okazji 
50-lecia samorządu. – Wy-
dawnictwo zakresem tema-

tycznym będzie obejmowało 
historię gminy Międzyrzec 
Podlaski na przestrzeni 50 
ostatnich lat funkcjonowania 
samorządu, zaprezentowaną 
w oparciu o ukazanie kolo-

rytu lokalnego każdej z 35 
miejscowości, wchodzących 
w skład gminy – wyjaśniała 
nam dyrektor GBP w Między-
rzecu Podlaskim Magdalena 
Chodzińska.

Książka będzie zbiorem 
informacji o najważniejszych 
miejscach i atrakcjach tury-
stycznych, działaniach podej-
mowanych przez mieszkań-

ców, wydarzeniach, walorach 
turystyczno-krajobrazowych 
i przyrodniczych, tradycji, 
obiektach sakralnych, infra-

strukturze sportowej, bogatym 
wielokulturowym dziedzictwie 
(rękodzieło, zespoły ludowe) 
oraz aktywności organizacji 
społecznych, zainteresowa-

nych kulturą lokalną i dba-

łością o nią. Ma pokazać 
rozwój miejscowości i gminy 
na przestrzeni 50 lat jej istnie-

nia. Opisy zaprezentowane 
w książce wzbogacone zosta-

ną fotografiami.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

50 lat gminy już w tym roku

W obecnym zasięgu teryto-

rialnym samorząd działa już 
od 50 lat
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międzyrzec Podlaski Miesz-
kańcy mogą odetchnąć 
z ulgą. Władze miasta 
postanowiły, że opłaty 
za wywóz śmieci w roku 
2023 pozostaną na do-
tychczasowym poziomie.

Jak informuje urząd mia-

sta Międzyrzec Podlaski, 
w tym roku stawki opłat za 
gospodarowanie odpada-

mi komunalnymi nie uległy 
zmianie i w 2023 roku po-

zostaną na dotychczasowym 
poziomie. Będą więc wyno-

siły: 28 złotych miesięcznie 
od jednego mieszkańca, przy 
liczbie od 1 do 4 osób włącz-
nie zamieszkujących nieru-

chomość; 26 zł miesięcznie 
od piątego i każdego następ-

nego mieszkańca zamieszku-

jącego nieruchomość.
Przypominamy też, że 

właściciele nieruchomości 
jednorodzinnych, kompo-

stujący bioodpady w kom-

postowniku przydomowym 
mogą skorzystać ze zwol-
nienia z części opłaty za 
gospodarowanie odpadami 
komunalnymi. Dokładnie 
zniżka wynosi 3 zł od mie-

sięcznej stawki opłaty za 

gospodarowanie odpadami 
komunalnymi od 1 mieszkań-

ca zamieszkującego daną 
nieruchomość.

Urząd przypomina, że 
w przypadku skorzystania 
z ulgi, związanej z kompo-

stowaniem bioodpadów, 
właściciel nieruchomości nie 
otrzyma worków na biood-

pady, nie będzie mógł ich 
wystawiać do zbiórki miej-
skiej i wywozić do Punktu 
Selektywnej Zbiórki Odpa-

dów Komunalnych.
Opłaty za wywóz śmieci 

można uiszczać przelewem 
na rachunek bankowy: 17 
8039 0006 0000 0000 
0452 0082 oraz gotówką 
lub kartą płatniczą w kasie 
urzędu miasta. Należy to 
zrobić raz na dwa miesiące 
w terminie do 10 dnia pierw-

szego miesiąca okresu rozli-
czeniowego, a więc: do 10 
stycznia (za styczeń i luty), 
do 10 marca (za marzec 
i kwiecień), do 10 maja (za 
maj i czerwiec), do 10 lipca 
(za lipiec i sierpień), do 10 
września (za wrzesień i paź-

dziernik), do 10 listopada 
(za listopad i grudzień).

(pc)

Opłaty za śmieci  
bez zmian

Właściciele nieruchomości jednorodzinnych, kompostujący 
bioodpady w kompostowniku przydomowym mogą skorzystać 
ze zwolnienia z części opłaty za gospodarowanie odpadami ko-

munalnymi
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Gmina międzyrzec Podlaski 
Od 26 stycznia samorząd 
rozpoczął przyjmowanie 
wpłat za zakup węgla na 
preferencyjnych warun-
kach przez mieszkańców 
na rok 2023. Wpłaty 
przyjmowane będą do 17 
marca.

Należy ich dokonywać 
na rachunek bankowy gmi-
ny o numerze 74 8039 
0006 0000 0000 0443 
0204 (Bank Spółdzielczy 
w Międzyrzecu Podlaskim) 
lub w kasie urzędu. W tytu-

le przelewu należy wpisać: 
„zakup węgla, imię i na-

zwisko wnioskodawcy”. Imię 
i nazwisko muszą być zgod-

ne z danymi wpisanymi na 
wniosku.

Po uiszczeniu należ-

nej wpłaty należy odebrać 
w urzędzie fakturę, upraw-

niającą do odbioru węgla ze 
składu. Będzie ona dostępna 
po 4 dniach roboczych od 
dokonania wpłaty. Kolejność 
dokonywania wpłat będzie 
decydować o kolejności od-

bioru węgla.

Urzędnicy podkreśla-

ją, że o możliwości odbioru 
węgla i lokalizacji składu 
informować będą telefonicz-

nie. – Terminy wydawania 
węgla uzależnione będą od 
daty wydania opału przez 
rządowe firmy PGE Paliwa 
Sp. z o.o. i Lubelski Węgiel 
Bogdanka S.A. Gmina nie 
ma wpływu na tempo dostaw 
z podmiotów wprowadza-

jących ani na jakość opału 
dostarczanego przez PGE 
Paliwa Sp. z o.o. i Lubelski 
Węgiel Bogdanka S.A. Pro-

simy o przemyślane zakupy 
– przekazuje zastępca wójta 
Michał Teofilski. Dodaje, 
że dla osób, które składały 
wniosek o zakup na rok 2022 
i nie kupiły opału, limit sumu-

je się maksymalnie do 3 ton. 
Przypominamy, do zaku-

pów preferencyjnych węgla 
uprawnione są osoby, które 
złożyły w gminie wniosek 
o zakup preferencyjny pali-
wa stałego i wniosek został 
pozytywnie zweryfikowany. 
Cena 1 tony węgla wynosi 2 
tys. zł brutto.

(pc)

Druga tura wpłat  
na węgiel

eprasa.pl 3384486c9f
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Gmina łosice 9 unikal-
nych miejsc na trasie szla-
ku turystycznego „Śladami 
Stefana żeromskiego” od-
wiedzili słuchacze miejsco-
wego utW. Pomysłodawcą 
wyprawy był znany regio-
nalista i sportowiec Marian 
Czmoch, który tym razem 
wcielił się w rolę przewod-
nika.

Joanna Gąska

– Dzięki zaangażowaniu 
grupy nieformalnej Szalone 
Niemojki w 2021 roku został 
utworzony szlak turystyczny 
„Śladami Stefana Żerom-

skiego”. Jest dobrze ozna-

kowany, a umieszczone na 
trasie tablice informacyjne 
przedstawiają najważniejsze 
momenty z pobytu na tym 
terenie pisarza. Trasę o dłu-

gości 11 km, można pokonać 
pieszo lub rowerem. Rozpo-

czyna się na stacji Niemoj-
ki, wiedzie przez Niemojki, 
Łysów, Rogacz, a kończy się 
w Patkowie Prusy – mówi 
Marian Czmoch pomysło-

dawca wyprawy słuchaczy 
UTW.

Przypominamy, że tra-

sa szlaku rozpoczyna się 
przy wybudowanej w 1937 
roku kapliczce w Niemoj-
kach Stacji. Kolejnym punk-
tem szlaku jest miejscowa 
szkoła, w której w 1960 r. 
utworzono Izbę Pamięci Na-

rodowej. Następny przysta-

nek znajduje się przystanek 
przy kościele parafialnym. 
Żeromski bywał w nim i opi-
sywał m.in. podpatrzone 

praktyki ówczesnego wójta 
gminy Łosice, który zgodnie 
z relacją pisarza pilnował 
„w niedzielę w Niemojkach 
przy drzwiach kościelnych, 
czy czasami unici do kościo-

ła nie idą”. 
Nieopodal kościoła, przy 

cmentarzu wyznaczony jest 
kolejny punkt szlaku. Odnaj-
dziemy tu groby właścicieli 
majątków w których gościł 
Żeromski, znajduje się tu 
też grób jego stryjecznego 
dziadka – Franciszka Kater-
li, właściciela Woźnik. Na-

stępny punkt wyznacza stara 
unicka kapliczka niedaleko 
Łysowa, a kolejny ruiny ły-
sowskiego dworu, w którym 
Żeromski pełnił rolę guwer-
nera. Później jest las zwa-

ny Rogaczem. Miejsce było 
wielokrotnie wykorzystywane 
przez Żeromskiego jako tło 
wydarzeń w jego powie-

ściach. Tuż za lasem rozcią-

ga się teren wsi Patków Ru-

ski. Dziś po dawnym dworze 
i ogrodzie, w którym prze-

bywał Żeromski, został tylko 
starodrzew z lipami, kaszta-

nami i osmaloną od uderze-

nia piorunem topolą. Ostat-
nim przystankiem jest dwór 
Kopciów, w którym Żeromski 
był niejednokrotnie gościem. 
Stąd też pochodziła rodzina 
Lucyny Żółkowskiej, za spra-

wą której literat dowiedział 
się o wakacie na guwernera 
w Łysowie. Na pozostało-

ściach po okazałym niegdyś 
budynku odnajdziemy tabli-
cę pamiątkową, poświęco-

ną Stefanowi Żeromskiemu. 
Do dziś zachowała się też 
zabytkowa studnia dworska, 
wyłożona pięknym natural-
nym kamieniem.

Wszystkie te miejsca 
z zainteresowaniem od-

wiedzili słuchacze miej-
scowego UTW. Pobyt Że-

romskiego na Podlasiu 
wywarł znaczący wpływ na 
jego twórczość. – W wielu 
utworach opisywał tereny 

nadbużańskie – podkre-

śla Marian Czmoch, który 
z pieczołowitością studiuje 
dzieła Żeromskiego i od-

najduje w nich miejscowy 
folklor, ludzi i miejsca.

„Tu, na Podlasiu, zyskałem sobie taką przyjaźń, że mogę być dumnym”

Na szlaku Żeromskiego ze 
znanym regionalistą

9 unikalnych miejsc na trasie szlaku turystycznego „Śladami Stefana Żeromskiego” odwiedzili 
słuchacze miejscowego UTW
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Na szlaku jest m.in. kapliczka 
przydrożna opisana w „Dzien-
nikach” Żeromskiego
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łosice  Miasto wzbogaciło 
się o nową infrastrukturę 
drogową, która stanowi 
alternatywną przeprawę 
przez rzekę Toczną. Nowy 
most i droga od strony 
ul. Majora Zenona w Ło-
sicach umożliwi nie tylko 
bezpośredni dojazd do 
ogródków działkowych 
ale pozwoli również kie-
rowcom i pieszym ominąć 
centrum miasta.

Oczekiwania mieszkań-

ców o alternatywnej trasie 
prowadzącej od ul. Majora 
Zenona do ogródków dział-
kowych zostały spełnione 
dzięki inwestycji związa-

nej z budową nowej prze-

prawy przez rzekę Toczną, 
która dzieli Łosice na dwie 
części. Nowa droga i most 

nie tylko poprawią komfort 
działkowiczów, ale również 
pozwolą kierowcom po-

dróżującym z jednej czę-

ści miasta do drugiej na 
ominięcie ścisłego centrum 
i odciążenie tam ruchu.

Inwestycja otrzymała 
dofinansowanie w ramach 
instrumentu wsparcia za-

dań ważnych dla równo-

miernego rozwoju woje-

wództwa mazowieckiego. 
Zakres prac objął budowę 
ciągu pieszo-jezdnego 
z kostki brukowej od strony 
ul. Majora Zenona do sty-
ku ulic Spacerowej i Spor-
towej, oraz obiekt mosto-

wy dla pojazdów do 3,5 t. 
Koszt wykonania zada-

nia zamknął się w kwocie  
1 386 793 zł.

(jg)

Jest kolejny most i droga

Miasto wzbogaciło się o nową infrastrukturę drogową, która 
stanowi alternatywną przeprawę przez rzekę Toczną
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łosice  Mieszkańcy zaanga-
żowali się w akcję zbiórki 
niewykorzystanych, nad-
palonych kawałków świec 
i resztek z wkładów do 
zniczy. Dzięki ich ofiar-
ności udało się zebrać aż 
44 kg parafiny. – Z niej 
wykonane zostaną tzw. 
świece okopowe – mówi 
Iryna Harmash, pomysło-
dawczyni akcji.

–  Znalazłam w Łosicach 
schronienie razem z synem, 
jak wielu innych uchodź-

ców i każdego dnia widzę 
dobro Polaków, za które 
jestem bardzo wdzięczna. 
Nie chciałam więc prosić 
o pieniądze czy pomoc ma-

terialną. Wpadłam jednak 
na taki pomysł, który jak wi-
dać spodobał się też miesz-

kańcom i w realny sposób 
wsparł żołnierzy ukraińskich 
na froncie – mówi Iryna 
Harmash z Ukrainy.

Kobieta zorganizowała 
zbiórkę parafiny, z której 
wykonane zostaną specjal-

ne świece, pozwalające na 
ogrzanie walczących w zi-
mowych warunkach żołnierzy 
na Ukrainie. – Zbieraliśmy 
stare niewykorzystane czy 
niedopalone kawałki świec 
lub resztki wkładów do zni-
czy. Z zebranej w ten sposób 
parafiny wykonane zostaną 
tzw. świece okopowe, które 
wprawdzie wydzielają dość 
umiarkowane światło, ale 
dają dużą ilość ciepła. Dzię-

ki takiej świecy żołnierze 
walczący na froncie w Ukra-

inie będą mogli się ogrzać 
a także wykorzystać ją jako 
kuchenkę do podgrzania 
posiłku czy zagotowania 
wody – mówi Iryna.

Zbiórka świec prowa-

dzona była w Zespole Szkół 
nr 1 w Łosicach, Bibliotece 
Pedagogicznej im. H. Ra-

dlińskiej w Siedlcach Filia 
w Łosicach, Łosickim Domu 
Kultury i Łosickim Centrum 
Informacji. Dzięki ofiarności 
mieszkańców zebrano 44 kg 
parafiny.

Joanna Gąska 

Z resztek parafiny 
świece okopowe

PowiaT łosicki  Na celowni-
ku miejscowych dzielnico-
wych przez najbliższe pół 
roku znajdą się osoby spoży-
wające alkohol w miejscach 
niedozwolonych oraz niefra-
sobliwi właściciele czworo-
nogów, którzy nie zachowu-
ją środków ostrożności przy 
trzymaniu swoich psów.

Dzielnicowi z Komendy 
Powiatowej  Policji w Łosi-
cach przedstawili priory-
tetowe działania na naj-
bliższe pół roku. Zgodnie 
z zapewnieniami, na tere-

nie miasta policjanci zwró-

cą szczególną uwagę na 
rejon parkingu przy skle-

pach „Delikatesy Centrum” 

oraz „Media Expert”. Jest 
to miejsce, w którym spo-

tykają się młodzi ludzie i w 
godzinach nocnych spoży-
wają alkohol. Podobnym 
nadzorem objęty zostanie 
rejon parkingów przy urzę-

dzie gminy w Starej Kornicy 
oraz rejon urzędu gminy 
w Huszlewie, gdzie zgod-

nie z obserwacją policji, 
przy tzw. „ławeczce pod 
lipami” również bardzo 
często dochodzi do spoży-
wania alkoholu. Munduro-

wi przyjrzą się też miejscu 
spotkań młodzieży w miej-
scowości Sarnaki w rejonie 
„Altanki” przy stacji paliw 
„Petrodom” i w miejsco-

wości Platerów w rejonie 
Dworca PKP.

Natomiast na terenie 
gminy Łosice i Olszanka 
szczególnym nadzorem ob-

jęci będą właściciele psów. 
Zgodnie z obserwacją po-

licji w miejscowościach Za-

krze i Bolesty bardzo często 
dochodzi do popełniana wy-

kroczeń, dotyczących nieza-

chowania zwykłych i naka-

zanych środków ostrożności 
przy trzymaniu psów. Wie-

lokrotnie mieszkańcy zgła-

szali niebezpieczne sytuacje 
z udziałem czworonogów, 
teraz mundurowi baczniej 
przyjrzą się sytuacji.

(jg) 

Przyjrzą się miejscom spotkań młodzieży 

żeromski o ziemi łosickiej w wyborze mariana czmocha

Stefan Żeromski jako 25-letni 
młodzieniec przybył 2 grudnia 
1889 r. do Łysowa na Podlasiu: „3 

grudnia. Łysów na Podlasiu. Wie-

czorem tego dnia przywlokłem się 
do Łysowa. Stąd do Siedlec jest 
mil pięć... (...) Wczoraj w  nocy 
przyjechałem tu, aby odpoczywać 
po burzach, a może... aby umrzeć 
wśród nieznanych ludzi, których 
kochałem od dawna. Kraj unitów, 
kraj prawosławia dziś, kraj chłop-

skiego Moskalom oporu”.
Oficjalnie był zatrudniony jako 
praktykant gospodarczy, a  w 
rzeczywistości uczył dzieci wła-
ścicielki Łysowa Anieli z  Do-
brzyńskich Rzążewskiej: „W dali 
czerniała wieś, niebieskie dymy 
zaczynały się wstęgami na sza-

roniebieskim niebie, różowa ze 
złotym krzyżem cerkiew zdawała 
uśmiechać się i  czarować. Na-

przeciwko mojego okna ciągnie 
się płaszczyzna, oddzielona ode 
mnie parowem, dalej ciągnie się 
wieś, a  pośrodku jej – cerkiew 
moskiewska. (...) Chłopi mówią 
po moskiewsku w  połowie wsi, 
w  drugiej połowie (katolicy) po 
polsku.”
W okresie pobytu na Podlasiu 
wdał się w  romans z właścicielką 
Patkowa Ruskiego Natalią Faytt. 
Miejscem spotkań stał się – Ro-
gacz – las w pobliżu Patkowa Ru-
skiego: „Co ja właściwie kocham 
w  pani Natalii? Czyż tylko jej 
piękne oczy? – Nie. Cały obszar 
tej ziemi, ten zapadły kąt splótł 
się z  nią, dopełnia ją. Kocham te 
miejsca zaciszne, las, drożynki 

moje, krajobraz, drzewa i  kwiaty, 
ciszę leśną... Później poszliśmy 
do wąwozów, które ja tak zawsze 
pod niebiosa wychwalam. Rzeczy-

wiście są śliczne, zacienione cał-
kowicie leszczyną i  sosnami, wy-

słane na dnie, gdzie mrok panuje, 
kwiatami a  liśćmi poziomek, wil-
gotną, wysoką, pachnącą trawą.”
W okresie pobytu w  Łysowie na-
pisał opowiadanie „Niedobitek”, 
którego miejscem akcji są okoli-
ce Łysowa.: „8 sierpnia (piątek). 
„Nowa Reforma” w  Krakowie 
zamieściła moją nowelę pt. »Nie-

dobitek«, pisana tu w  zimie. (...) 
(Łysów 1890 r. – M.Cz.) Podpisany 
jestem na noweli pseudonimem 
„Stefan Omżerski”.”
Pełnię dramaturgii unitów przed-
stawił w  powieści „Uroda życia”, 
napisanej w Paryżu w 1912 r.
Stefan Żeromski opuścił Łysów 
17 sierpnia 1890 r.: „17 sierpnia 
(niedziela) ...Żegnaj, wiosko, i  ty 
cerkwi moskiewska pośrodku 
wsi polskiej (Łysów – M.Cz.), i  ty, 
przeklęte Podlasie. Strasznie mię 
coś ściska. Za godzinę pojadę, 
moje rzeczy już wysłane, konie 
już stoją. (...) W niedzielę o ósmej 
wyjechaliśmy z Łysowa. (...) Szyb-

ko jechaliśmy. Niemojki, droga, 
cztery mile – bolesny sen. Tu, na 
Podlasiu, zyskałem sobie taką 
przyjaźń, że mogę być dumnym. 
Cudowny krajobraz. Drzew tyle, 
kwiatów, powietrza, zboża. Ko-

cham te miejsca zaciszne, las, 
drożynki moje, drzewa i kwiaty, ci-
szę leśną. Czuję w piersiach żem 
młody i Polak.”
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radzyń Podlaski Człon-

kowie stowarzyszenia radzyń 
Moje Miasto wystosowali apel 
do władz radzynia Podlaskie-

go o doświetlenie przejść dro-

gowych na głównych ulicach. 
ostatnio na takim przejściu 
potrącona została radzynian-

ka. Stowarzyszenie proponuje 
montaż aktywnych przejść. 
tymczasem kilka tygodni 
wcześniej miasto ogłosiło 
oszczędzanie energii.

Joanna danielewicz

Radzyń Moje Miasto ma 
pomysł na ciemności wokół 
przejść dla pieszych. Zapro-

ponowało władzom Radzy-
nia Podlaskiego pozyskanie 
pieniędzy na interaktywne 
przejścia. Mają takie Między-
rzec Podlaski (8), Parczew (5), 
Biała Podlaska, Łuków. Nato-

miast radzyńscy społecznicy 
uważają, że w ich mieście po 
zmroku jest po prostu ciemno, 
a widoczność na przejściach 
dla pieszych jest dramatycz-
na.

Przejścia w ciemności
Miasto w ostatnich la-

tach zmodernizowało uliczne 
oświetlenie, wymieniając tra-

dycyjne żarówki sodowe na 
lampy LED. To dało konkretne 
oszczędności w opłatach za 

energię, ale szybko pojawił 
się problem, bo mieszkań-

cy zaczęli sygnalizować, ze 
w mieście jest ciemno.

– Za inwestycje w moder-
nizację miejskiego oświetlenia 
należą się dla zespołu bur-
mistrza gratulacje. Oszczęd-

ność na energii w strumieniu 
wydatków bieżących jest po 
wymianie lamp na ledowe wy-
raźna, to 500 tys. zł. To poten-

cjalny roczny budżet małego 
domu kultury albo biblioteki 
– mówi Jakub Jakubowski, 
członek stowarzyszenia RMM. 
Przyznaje jednak, że i do 
stowarzyszenia od czasu wy-
miany docierają narzekania 

mieszkańców na ciemne ulice. 
– W mieście po zmroku jest 
po prostu ciemno. Z końcem 
2022 roku dowiedzieliśmy się, 
że jaśniej nie będzie. Lampy 
świecą na 100 proc. a ponie-

waż trzeba oszczędzać, ich 
moc po 23:00 spadnie do 50 
proc.– mówi Jakubowski. Sto-

warzyszenie widzi w tym za-

grożenie dla pieszych, szcze-

gólnie przy przejściach przez 
ulice miasta. – Ludzi czekają-

cych na wejście na przejście 
dla pieszych po prostu nie wi-
dać, a pieszy ma pierwszeń-

stwo. Przejeżdżając niedawno 
ul. Wyszyńskiego, z daleka 
zobaczyłem psa w świecącej 
obroży, a właściciela nie wi-
działem, choć szedł ze swoim 
pupilem.

Mariusz Szczygieł, radny 
miejski również działający 
w RMM przypomina nato-

miast zdarzenie z 18 stycznia, 
które miało miejsce na tej wła-

śnie ulicy. – Kilka dni temu 
przy ul. Wyszyńskiego doszło 
do potrącenia mieszkanki na-

szego miasta na przejściu dla 
pieszych. Kobieta z poważ-
nymi obrażeniami trafiła do 
szpitala. Do zdarzenia doszło 
wczesnym rankiem, przed 
wschodem słońca, gdy ruch 
już się nasilał, a widoczność 
była słaba. Nie rozsądzimy, 
kto ponosi winę za to zda-

rzenie, od tego jest policja. 
Faktem jest, że przejścia dla 
pieszych w naszym mieście są 
słabo doświetlone, a piesi sła-

bo widoczni – mówi Mariusz 
Szczygieł.

Jednym z pomysłów sto-

warzyszenia, jest to, by miasto 
pomyślało o radzynianach 
w roku jubileuszu 555-lecia 
nadania praw miejskich i zor-

ganizowało akcję rozdawa-

nia odblaskowych gadżetów.  
– Uniknijmy 555 niebezpiecz-
nych sytuacji, lub choćby jed-

nego potrącenia – zaape-

lował pomysłodawca, Jakub 
Jakubowski.

Proszą o „kocie oczy”
Członkowie stowarzysze-

nia podpowiadają też mia-

stu, jak rozwiązać problem 
niewidocznych pieszych na 
przejściach. Chcą, by miasto 
zainwestowało w interaktyw-

ne przejścia z wtopionymi 
w nawierzchnię światełkami, 
które migają, gdy do pasów 
zbliża się pieszy. Przytacza-

ją przykłady takich rozwią-

zań w okolicznych miastach 
i wskazują finansowanie 
z programu rządowego „Ra-

zem bezpieczniej”, z którego 
można pozyskać 80 proc. 

środków na inwestycję. Czas 
na złożenie wniosku mija 6 
lutego. – Apelujemy do bur-
mistrza o zajęcie się sprawą 
– mówi Sławomir Zdunek, 
nowo wybrany radny i czło-

nek RMM. Natomiast Bożena 
Lecyk, radna i również człon-

kini stowarzyszenia przypomi-
na: – Problem wielokrotnie 
był podnoszony przez rad-

nych na sesjach rady miasta. 
Burmistrz zapewnia, że pro-

blem widzi, ale nic nie robi 
w tym zakresie.

Kilka tygodni temu mia-

sto poinformowało natomiast 
o wprowadzonym ograni-
czeniu w zużyciu prądu na 
oświetlenie ulic. Zgodnie 
z przyjętym harmonogramem 
w Radzyniu Podlaskim oświe-

tlenie uliczne pracuje z cał-
kowitą mocą od włączenia 
do godz. 23:00. Później moc 
lamp ulicznych spada do 50 
procent. Wprowadzono rów-

nież ograniczenie oświetlenia 
ścieżki rowerowej na odcin-

ku od ul. Wyszyńskiego do 
ul. Kleeberga – oświetlenie 
ścieżki wyłącza się o godzinie 
23:00.

Władze miasta ograni-
czenia w oświetleniu tłuma-

czą ustawą o szczególnych 
rozwiązaniach służących 
ochronie odbiorców energii 
elektrycznej w 2023. Przepi-
sy zobowiązują administrację 
rządową i samorządowe do 
zmniejszenia zużycia prądu 
w obecnym roku kalendarzo-

wym o 10 procent.

Miejscy aktywiści upominają się o bezpieczeństwo pieszych na radzyńskich ulicach

Apelują do burmistrza 
o doświetlenie zebr „kocim okiem”

 – Ludzi czekających na wej-
ście na przejście dla pieszych 
po prostu nie widać, a pieszy 
ma pierwszeństwo. Przejeż-

dżając niedawno ul. Wyszyń-

skiego, z daleka zobaczyłem 
psa w świecącej obroży, a 
właściciela nie widziałem, 
choć szedł ze swoim pupilem 
– mówi Jakub Jakubowski, 
członek stowarzyszenia RMM
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Stowarzyszenie Radzyń Moje Miasto apeluje do władz miasta o doświetlenie przejść dla pieszych
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radzyń Podlaski Przed-
stawiciele władz miasta, 
powiatu i gminy Radzyń 
Podlaski złożyli wieńce 
na mogile powstańców, 
zaangażowanych w walki 
podczas Powstania Stycz-
niowego.

Tak samorządowcy 
uczcili rocznicę tego wyda-

rzenia. – Przewodniczący 
rady powiatu i dyrektor Ra-

dzyńskiego Ośrodka Kultury 
przedstawił rys historycz-

ny, mówiąc o roli Radzy-
nia w planach powstania, 
przebiegu walki w Radzyniu 
i powiecie radzyńskim, mo-

gile powstańców, przy której 
odbyła się uroczystość oraz 
o wspomnieniach naczel-
nika powiatu radzyńskiego  
– Bronisława Deskura, które 
stały się kanwą opowiada-

nia Józefa Piłsudskiego, któ-

rego fragment pt. „Atak na 
Radzyń” znalazł się w pod-

ręcznikach IV klasy szkoły 
powszechnej „W służbie 
Polski” – informuje Anna 
Wasak, rzecznik prasowy 
radzyńskiego magistratu.

W radzyńskich uro-

czystościach udział wziął 
wicewojewoda lubelski, 
Robert Gmitruczuk. – Ży-
jący uczestnicy Powstania 
Styczniowego byli w Polsce 
międzywojennej otaczani 
wielkim szacunkiem. Ge-

nerałowie jako pierwsi byli 
zobowiązani do salutowania 
weteranom powstania – mó-

wił wicewojewoda.
W związku z przypadają-

cą na ten rok rocznicą, władze 
powiatu radzyńskiego nie po-

przestają na uczczeniu jej zło-

żeniem wieńców 23 stycznia. 
– Starosta Szczepan Niebrze-

gowski zapowiedział wydanie 
opracowania, dotyczącego 
miejsc potyczek w powiecie 
radzyńskim, których było oko-

ło dwustu – informuje Anna 
Wasak i dodaje, że dyrektor 
ILO w Radzyniu Podlaskim po-

informowała, że 1 marca od-

będzie się finał konkursu wie-

dzy o Powstaniu Styczniowym, 
który został zorganizowany 
przez Stowarzyszenie Przyja-

ciół I LO we współpracy z Ra-

dzyńskim Ośrodkiem Kultury.
Joanna Danielewicz

Miejskie obchody 160. rocznicy powstania

Samorządowcy powiatu radzyńskiego złożyli też kwiaty na mo-

gile powstańców w pobliżu kompleksu sakralnego z kaplicą św. 
Antoniego w płudzińskim lesie
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Przedstawiciele władz powiatu, miasta i gminy Radzyń Podlaski 
wraz z wicewojewodą lubelskim Robertem Gmitruczukiem od-

dali hołd powstańcom styczniowym
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radzyń Podlaski gościem 
nadchodzących Radzyń-
skich Spotkań z Podróż-
nikami będzie Marcin 
Meller, dziennikarz zafa-
scynowany gruzją. O niej 
właśnie opowie już 7 lute-
go w Radzyniu Podlaskim.

– Tematem spotkania 
będzie bestsellerowa książ-

ka „Gaumardżos! Opowie-

ści z Gruzji” (2011). Marcin 
Meller napisał ją razem 
z żoną Anną Dziewit-Meller. 
Otrzymali za nią Nagro-

dę Magellana w kategorii 
książek podróżniczych – in-

formuje Robert Mazurek, 
organizator RSzP. – Nasz 
gość opowie o swojej fa-

scynacji historią, zabytkami 
i kulturą Gruzji. Ale przede 
wszystkim o spotkaniach 
z mieszkańcami tego nie-

zwykłego kraju.
Tym razem spotkanie 

z gościem 44. edycji RSzP 
odbędzie się w I Liceum 
Ogólnokształcącym w Ra-

dzyniu Podlaskim (ul. Party-
zantów 8). Początek o godz. 
11:00. Na to spotkanie 

wstęp jest płatny. Jego koszt 
to 10 zł. 

– Informacje dodatko-

we i zgłoszenia grupowe 
na spotkanie przyjmowane 
są pod numerem tel. 606-
234-320 – dodaje Robert 
Mazurek.

Organizatorem Radzyń-

skich Spotkań z Podróżnika-

mi jest Radzyński Ośrodek 
Kultury i działające przy nim 
Radzyńskie Stowarzyszenie 
„Podróżnik”.

(joan)

Meller opowie o Gruzji

Spotkanie z Marcinem Melle-

rem już w lutym
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PowiaT radzyński 

Mieszkaniec gminy Ko-
marówka Podlaska chciał 
przez portal ogłoszeniowy 
w internecie kupić ciągnik 
rolniczy. niestety padł ofia-
rą oszusta i stracił aż 53 tys. 
złotych.

Paulina cHodyka-łukaszuk

W czwartek 26 stycznia 
do radzyńskiej komendy 
zgłosił się 47-letni miesz-
kaniec gminy Komarówka 
Podlaska. Jak się okazało 
mężczyzna padł ofiarą in-
ternetowego oszusta. Wraz 
z żoną znalazł na jednym 
z portali ogłoszeniowych 
w internecie ofertę sprze-
daży ciągnika marki Deutz
-Fahr za 53 tys. złotych.

Na początku nic nie 
wzbudziło jego podejrzeń. 
Kontakt ze sprzedającym był 
bezproblemowy. 47-latek 
otrzymał nawet dodatkowe 

zdjęcia oraz filmy. – Został 
również poinformowany, że 
obecnie ciągnik znajduje 
się w Hiszpanii i jeśli męż-
czyzna jest zainteresowany 
jego zakupem to po wpła-
ceniu pieniędzy zostanie on 
sprowadzony z zagranicy 
i dostarczony do nabywcy. 
Sprzedający dodatkowo za-
pewniał, że jeśli maszyna 
rolnicza nie będzie speł-

niała oczekiwań klienta 
w terminie 5 dni od dnia do-
starczenia będzie miał moż-
liwość zwrotu – relacjonuje 
podkomisarz Piotr Mucha, 
oficer prasowy Komendy Po-
wiatowej Policji w Radzyniu 
Podlaskim.

Małżeństwo zdecydowa-
ło się na zakup i wpłaciło 53 
tysiące złotych na podane 
przez sprzedającego konto. 

Po wykonaniu operacji fi-
nansowej kontakt ze sprze-
dającym się urwał. Oczywi-
ście zakupiony ciągnik nie 
trafił do kupującego.

– Podany przykład poka-
zuje, z jakim ryzykiem muszą 
liczyć się osoby dokonujące 
zakupów za pośrednictwem 
sieci. Apelujemy o zacho-
wanie ostrożności i dokład-
ne sprawdzanie wiarygod-
ności sprzedających. Z całą 
pewnością nie warto ufać 
każdemu ogłoszeniu pu-
blikowanemu w Internecie. 
Osoby, które zamieszcza-
ją tego typu oferty, bardzo 
często robią to po prostu dla 
szybkiego zysku. Jeśli uda 
się im kogoś naciągnąć, 
zwyczajnie urywają kontakt. 
Jeżeli oferta zamieszczona 
w sieci wydaje się nam wia-
rygodna, warto zadzwonić 
do danej firmy i zapytać, 
czy prowadzi oficjalną stro-
nę internetową ze sprzeda-
żą. Uczciwa firma handlo-
wa udostępni swoje dane  
– podkreśla policjant.

Rolnik padł o�arą oszustwa przy transakcji znacznej wartości

Chciał kupić ciągnik, 
stracił 53 tys. zł

Na początku nic nie wzbudziło podejrzeń 47-latka. Kontakt ze 
sprzedającym był bezproblemowy, a kupujący otrzymał nawet 
dodatkowe zdjęcia ciągnika
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PowiaT łukowski Zmani-
pulowana przez oszusta 
kobieta zainstalowała na 
smartfonie aplikację, dzię-
ki której mężczyzna zacią-
gnął kredyt na jej koncie 
bankowym. Konsekwencje 
tej decyzji są tragiczne.

W piątek, 20 stycznia 
z mieszkanką gminy Woj-
cieszków w powiecie łu-
kowskim skontaktował się 
telefonicznie mężczyzna. 
Podał się za pracownika 
banku. „Bankowiec” twier-
dził, że system bankowy wy-
chwycił włamanie na konto 
kobiety i że musi natych-
miast stawić się do centra-
li bankowej w Warszawie. 
Po usłyszeniu, że 32-latka 
nie ma możliwości natych-
miastowego dotarcia do  
Warszawy oszust przeszedł 
do działania. Mężczyzna 
polecił zainstalowanie apli-
kacji ZOOM na smartfonie, 
dzięki której miała zdal-

nie połączyć się z działem 
technicznym banku.

Jak przekazuje aspirant 
sztabowy Komendy Powiato-
wej Policji w Łukowie Marcin 
Józwik, zmartwiona o swoje 
oszczędności kobieta posłu-
chała się oszusta i zainsta-
lowała aplikację, przyzna-
jąc tym samym dostęp do 
swojego konta bankowego. 
Mężczyzna następnie poin-
formował kobietę, że rzeko-
mo ktoś zaciągnął kredyt na 
jej konto i jedynym sposo-
bem na ochronnę pozosta-
łych środków jest przekaza-
nie ich na wskazane przez 
oszusta konto tymczasowe. 
Kobieta następnie została 
poinformowana o wymogu 
usunięcia pobranej aplika-
cji z telefonu i cierpliwym 
czekaniu na ukończenie 
prac serwisowych.

Oszust ponownie na-
wiązał kontakt z poszko-
dowaną w poniedziałek, 
23 stycznia. Poinformował 

o wychwyceniu kolejnych 
niepożądanych transakcji, 
tym razem jednak na innym 
koncie 32-latki. I tym razem 
32-latka zaufała oszustowi. 
Chcąc anulować transak-
cje, po raz kolejny podała 
mu kody blik, które na-
stępnie sama zatwierdziła. 
W ten sposób straciła kolej-
ne pieniądze.

32-latka zorientowała 
się, że padła ofiarą oszu-
sta dopiero w momencie, 
gdy w sklepie została od-
rzucona jej płatność, a po 
konsultacji z prawdziwym 
pracownikiem infolinii ban-
kowej zawiadomiła łukow-
skich policjantów.

 – Kolejny raz apeluje-
my o szczególną ostrożność 
w kontaktach telefonicznych 
z osobami proponującymi 
świadczenie jakichkolwiek 
usług finansowych lub ban-
kowych. Bezwzględnie nale-
ży zweryfikować tożsamość 
dzwoniącej osoby. Nie na-

leży również ulegać namo-
wom rozmówcy o zainstalo-
wanie na swoim telefonie, 
tablecie czy komputerze 
programu czy aplikacji do 
zdalnej obsługi urządzenia. 
Oszuści często informują, 
że poprzez zainstalowanie 
takiego programu pomogą 
w przejściu przez trudny pro-
ces pozyskania, bądź za-
bezpieczenia oszczędności  
– przestrzega Marcin 
Józwik.  – Takie aplika-
cje są legalne i użytecz-
ne – umożliwiają zdalny 
dostęp do wielu urządzeń, 
jednak niestety wykorzy-
stywane są również przez 
oszustów, którym służą do 
przestępczej działalności. 
Instalując taki program, 
udostępniamy nasze dane, 
umożliwiamy dostęp do 
kont bankowych oraz możli-
wość wykonywania na nich 
operacji finansowych – do-
daje policjant. 

(DSN)

Zaufała „pracownikowi banku”

Gmina międzyrzec Podlaski 
23 stycznia około godziny 
16.30 na terenie wsi Krzy-
moszyce doszło do pożaru 
budynku inwentarskie-
go. Poszkodowany został 
41-letni mężczyzna.

Na miejsce zdarzenia 
przybyły wozy PSP oraz 7 
zastępów OSP. Strażacy 
ustalili, że przyczyną po-
żaru było zwarcie instalacji 
elektrycznej, znajdującej 
się na budynku dachu obo-
ry. Służby zabezpieczyły 
miejsce zdarzenia poprzez 
ewakuację 44 sztuk bydła, 
jak i również odłączenie 
od zasilania systemów elek-
trycznych, znajdujących się 
na dachu budynku.

Oprócz działań ukierun-
kowanych na ugaszenie po-

żaru, funkcjonariusze w bez-
pieczny sposób dokonali 
usunięcia metalowej blachy, 
pokrywającej dach obory 
jak i nadpalonego siana 
znajdującego się w środku.

– W wyniku pożaru po-
szkodowany został 41-letni 
mężczyzna, a jedna z po-
stronnych osób miała atak 
padaczki. Obie osoby zosta-
ły objęte opieką do przyby-
cia służb pogotowia ratun-
kowego oraz policji. Akcja 
gaśnicza trwała 8 godzin 
i 44 minuty, a całkowite stra-
ty mienia w wyniku pożaru 
oszacowano na wartość 
około 500 tys. złotych – in-
formuje komendant miejski 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Białej Podlaskiej, Artur 
Tomczuk.

(DSN)

W pożarze  
ucierpiał 41-latek

Straż pożarna prowadziła akcję gaśniczą na terenie wsi Krzy-
moszyce. Po prawie 9 godzinach udało się ugasić pożar 

Fo
t. o

SP
 Śr

ód
M

iEŚ
CiE

TeresPol Funkcjonariusze 
Nadbużańskiego Od-
działu Straży granicznej 
kolejny raz wykazali się 
nie lada czujnością. Tym 
razem zabezpieczyli sa-
mochód ciężarowy marki 
DAF o szacunkowej war-
tości, bagatela, 200 tys. 
złotych.

26 stycznia na drogowym 
przejściu granicznym w Ku-
kurykach, na kierunku wjaz-
dowym do Polski, terespolscy 
funkcjonariusze NOSG prze-
rwali podróż 33-letniemu oby-

watelowi Mołdawii. Powodem 
zatrzymania było podejrzenie 
legalności pochodzenia cią-
gnika siodłowego DAF (rok 
prod. 2017), wchodzącego 
w skład zestawu ciężarowego 
z naczepą. Podczas kontroli 
funkcjonariusze NOSG ujaw-
nili ingerencję w pole nume-
ryczne VIN. Samochód za-

bezpieczono i wyceniono na 
wartość 200 tys. złotych.

– W sprawie wszczęto po-
stępowanie przygotowawcze. 
Kierowcę i pojazd przekaza-
no funkcjonariuszom policji, 
którzy poprowadzą dalsze 
czynności w tej sprawie. Od 
początku bieżącego roku 
funkcjonariusze z Nadbu-

żańskiego Oddziału Straży 
Granicznej, pełniący służbę 
na drogowych przejściach 
granicznych, odzyskali po-
szukiwane pojazdy o łącznej 
wartości 1 mln zł – informuje 
Wojciech Kopeć z Nadbu-
żańskiego Oddziału Straży 
Granicznej.

(DSN)

Zatrzymali ciężarówkę wartą 200 tys. zł

Samochód ciężarowy o warto-
ści 200 tys. złotych zatrzyma-
ny na granicyFo
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Gmina Borki Rano 24 stycz-
nia doszło do pożaru domu 
w miejscowości Tchórzew. 
Podczas akcji gaśniczej 
ujawniono, zwłoki ludzkie. 
Decyzją prokuratora cia-
ło zostało zabezpieczone 
w celu wykonania sekcji 
zwłok.

Rano kilka minut po go-
dzinie 6:00 dyżurny radzyń-
skiej komendy powiadomio-
ny został o pożarze domu 
w miejscowości Tchórzew, 
w gminie Borki. Podczas 
trwania akcji gaśniczej we-
wnątrz spalonego drewnia-
nego domu funkcjonariusze 
straży pożarnej ujawnili 
zwłoki ludzkie. Istnieje praw-
dopodobieństwo, że jest to 
ciało 72-letniego mężczy-
zny, będącego właścicielem 
spalonej posesji.

– Czynności na miejscu 
zdarzenia wykonywane były 
pod nadzorem prokurato-
ra, decyzją którego ciało 
zostało zabezpieczone ce-
lem przeprowadzenia sek-
cji zwłok. Trwa wyjaśnianie 
wszystkich okoliczności zda-
rzenia – dodaje rzecznik 
prasowy Komendy Powiato-
wej Policji w Radzyniu Pod-
laskim, Piotr Mucha.

(DSN)

Tragiczne skutki pożaru

Do tragicznego pożaru domu 
doszło w miejscowości Tchó-
rzew 
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BiBlioteczka „Tamten utra-

cony świat” to historia mi-
łości do ludzi, ale także do 
miejsc, wzruszająca opo-

wieść o próbie zastąpienia 
ukochanego Lwowa inny-

mi miastami. Przedstawia-

my debiutancką powieść 
Aliny Staneczek, wydaną 
nakładem Wydawnictwa 
Replika.

Trzy bohaterki, ta sama 
historia. Rozpoczynająca się 
przed drugą wojną świato-
wą poruszająca opowieść 
o kobietach, których splata-
jące się losy w przeszłości 
naznaczył jeden mężczyzna. 
Historia tym bardziej niesa-
mowita, że dwie z nich nigdy 
go nie poznały. Zośka, Inka 
i Mika – należą do różnych 
pokoleń i mają różne do-
świadczenia, ale we wszyst-
kich trzech płynie kresowa 
krew. Zośka – ciotka i Inki 
i Miki, wywiera silny wpływ 
na obie dziewczyny. Inka 
i Mika, choć są spokrewnio-

ne, bardzo długo nie wiedzą 
o swoim istnieniu. Postać 
Zośki łączy losy młodych ko-
biet, wywierając wpływ na 
ich wybory.

Akcja toczy się w latach 
1945-2014 głównie w Gliwi-
cach, ale w książce pojawia-
ją się także Gdańsk, Sopot, 
Wrocław, Paryż, Edynburg 
i Malaga, za to wspomnie-
nia i retrospekcje bohate-
rów przenoszą czytelnika do 
przedwojennego Lwowa.

Autorką książki jest Alina 
Staneczek. Pisarka ukoń-
czyła informatykę na Poli-
technice Śląskiej. Jak mówi, 
uwielbia Gliwice, Gdańsk 
i Wrocław – miasta, które 
łączy historia oraz... Nep-
tun. Ukończyła warsztaty 
scenopisarstwa i tworze-
nia dramatu w Instytucie 
Badań Literackich Polskiej 
Akademii Nauk. Otrzyma-
ła wyróżnienie w II Ogól-
nopolskim Konkursie na 
Opowiadanie im. Gustawa 
Herlinga-Grudzińskiego za 
„Mostek”.

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „Tamten utracony 
świat”. Aby o nią powalczyć, 
należy poprawnie wypełnić 
znajdujący się obok kupon 
i dostarczyć go do sekreta-
riatu redakcji Słowa Podla-
sia, ul. Warszawska 15, do 
piątku 3 lutego. 

Opisywaną ostatnio 
książkę „Mezalians” otrzy-
muje Krzysztof Kozak. Po 
odbiór zapraszamy w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska.

(pc)

Podaj tytuły trzech książek, których akcja 
rozgrywa się w gdańsku

SŁOWO POLECA

Biała Podlaska Już 
w lutym startują bezpłatne 
warsztaty „Koduj z gigan-

tami – retroprogramowa-

nie”. dla młodych miłośni-
ków informatyki będzie to 
niebywała okazja do wzię-

cia udziału w wyjątkowej 
podróży śladami najpopu-

larniejszych gier sprzed lat 
i wcielenia się w role pro-

gramistów, którzy tworzyli 
oldschoolowe gry! Patro-

nem medialnym akcji jest 
Słowo Podlasia.

Paulina cHodyka-łukaszuk

W lutym dzieci i mło-
dzież z całej Polski będą 
mogły wcielić się w rolę 
programistów sprzed lat, 
którzy stworzyli klasyki gier 
komputerowych i wideo. 
Okazją do tego będzie ak-

cja „Koduj z Gigantami  
– Retroprogramowanie”, 
czyli kolejna odsłona cyklicz-
nego wydarzenia z progra-
mowania dla dzieci i mło-
dzieży, które organizowane 
jest bezpłatnie już po raz 12.

Warsztaty odbędą się 
stacjonarnie w ponad 100 
miastach w całej Polsce 
oraz online w dniach od  
4 do 26 lutego. W zajęciach, 
specjalnie dostosowanych 
do grup wiekowych, mogą 
wziąć udział uczniowie szkół 
podstawowych oraz ponad-
podstawowych w wieku od 
7 do 19 lat. Akcja zagości 
również w Białej Podlaskiej 
w terminie 11 i 12 lutego przy 
ul. Plac Szkolny Dwór 9.  Za-
pisy na wydarzenie na stronie  
www.kodujzgigantami.pl.

Środowiska i języki 
programowania takie jak 
np. Minecraft Education 
Edition, Scratch, Visual 
Studio, Python, C# i C++ 
zabiorą dzieci i młodzież 
w podróż do przeszłości  

– do świata gier kompute-
rowych ich rodziców. Ucząc 
się skryptów i podstaw pro-
gramowania dowiedzą się, 
jak nadać starym grom 
i programom nowe życie. 
Stworzenie własnej strony 
internetowej? Zaprojekto-
wanie gry komputerowej 
lub samodzielnego progra-

mu? Wszystko jest możliwe 
podczas akcji „Koduj z Gi-
gantami”!

Dla uczestników warsz-
tatów będzie to zatem oka-
zja, aby postawić pierwsze 
kroki w programowaniu, 
ale też poznać gry, który-
mi zachwycali się ich ro-
dzice oraz dowiedzieć się 

wielu ciekawostek o tech-
nologiach, w jakich były 
tworzone. Rodzice nato-
miast będą mogli wybrać 
się w sentymentalną po-
dróż i przypomnieć sobie 
tytuły ulubionych rozgry-
wek, a także wziąć udział 
w edukacyjnym webinarze 
z psychologiem dziecięcym 

o uzależnieniu dzieci od 
gier i komputerów.

Przypomnijmy, „Koduj 
z Gigantami” to organizo-
wana już od 7 lat ogólno-
polska akcja bezpłatnych 
warsztatów programistycz-
nych dla dzieci i młodzieży. 
Organizatorem wydarzenia 
jest szkoła programowa-
nia dla dzieci i młodzieży 
Giganci Programowania. 
W lutym 2023 roku akcja 
odbywać się będzie już po 
raz 12! – Z edycji na edy-
cję rośnie liczba uczestni-
ków oraz miejsc, w których 
odbywają się warsztaty, ale 
idea wydarzenia wciąż po-
zostaje ta sama – chcemy 
pokazać, że programowa-
nie nie ma granic. Przygodę 
z programowaniem może 
zacząć każdy, niezależnie 
od wieku, płci czy miejsca 
zamieszkania – mówi Da-

wid Leśniakiewicz, jeden 
z organizatorów wydarze-
nia i co-founder szkoły Gi-
ganci Programowania.

Po półrocznej przerwie powraca największe programistyczne wydarzenie dla dzieci i młodzieży

Programowanie w świecie retro gier

Akcja „Koduj z Gigantami – Retroprogramowanie” zagości 11 i 12 lutego w Białej Podlaskiej
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Jak zastąpić utraconą miłość?

kino Najbardziej osobisty 
film jednego z najwięk-

szych mistrzów kina, zdo-

bywcy trzech Oscarów 
Stevena Spielberga. Film, 
który zachwycił publicz-

ność i krytyków na Festi-
walu w Toronto. „Fabel-
manowie” już w czwartek 
2 lutego o godz. 20:15 
w kinie Merkury w ramach 
Spotkań Filmowych.

Steven Spielberg w fil-
mie „Fabelmanowie” wraca 
do czasów swojego dzie-
ciństwa, by opowiedzieć 
o dorastaniu Sammy’ego 
Fabelmana, wrażliwego 
nastolatka, wielkiego miło-

śnika kina i poczatkującego 
filmowca. Sammy przypad-
kiem poznaje dramatyczną 

rodzinną tajemnicę i odkry-
wa przy okazji, że kino w nie-
zwykły sposób pomaga nam 
odkrywać prawdę o naszych 
bliskich i o nas samych.

Autorami scenariusza są 
Steven Spielberg i nagro-
dzony Nagrodą Pulitzera 
scenarzysta i dramaturg Tony 
Kushner. Film zebrał fan-
tastyczne recenzje. „Jeden 
z najbardziej wzruszających 
i dojrzałych filmów Stevena 
Spielberga” – Tim Grier-
son; „Michelle Williams jest 
niezwykła. Paul Dano jest 
wybitny” – Pete Hammond; 
„Jeden z najbardziej orygi-
nalnych i najlepszych filmów 
Spielberga od lat” – Steve 

Pond; „Najlepszy film roku” 
– Johnny Oleksinski. 

(pc)

Osobista opowieść Spielberga
Gmina Biała Podlaska Już 
w najbliższy piątek 3 lutego 
o godz. 20:00 w Czosnówce 
na domowym koncercie wy-
stąpi Patryk Pietrzak. Wio-
sną 2021 roku nakładem 
Mystic Production wydał 
solowy album „OK Boomer”, 
który był zaskakującym de-
biutem. Rozpiętość gatunko-
wa robi ogromne wrażenie, 
mamy tu zarówno ambitny, 
alternatywny pop jak dyna-
miczną muzyką rockową czy 
liryczne, poetyckie ballady.

Rezerwację miejsc na 
koncert można zrobić, wy-
syłając e-mail na adres 
borowkamusic.promocja@
gmail.com w temacie wpisu-
jąc „Patryk – Czosnówka”, 
a w treści podać swoje imię 
i nazwisko, numer telefonu 
oraz informację, dla ilu osób 
chcesz zrobić rezerwację.

Przypomnijmy, kilka za-
sad akcji „House Gig”. Limit 
osób na koncercie wynosi 
30. „Wejściówka” na koncert 
kosztuje „co łaska” – w trak-
cie koncertu puszczony bę-
dzie kapelusz – wrzucisz, 
ile będziesz chciał(a), na-
tomiast sugerowana kwota 
to 30 złotych, nie wypa-
da wrzucić mniej, wypada 

wrzucić więcej. Koncert bę-
dzie akustyczny, dlatego or-
ganizatorzy proszą o wyci-
szenie telefonów i urządzeń 
elektrycznych oraz o niena-
grywanie koncertu. Na wy-
darzenie można przynieść 
swoje przekąski, coś do pi-
cia itp.

Koncert rozpocznie się 
o 20:15, po tej godzinie 
publiczność nie będzie już 
wpuszczana. Warto mieć 
też ze sobą kapcie, podusz-
kę lub koc. W razie jakich-
kolwiek problemów, można 
dzwonić na nr 605 926 808.

(pc)

Domowy koncert 

Już 3 lutego na wyjątkowym, 
domowym koncercie w Czo-

snówce wystąpi Patryk Pie-

trzak
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Biała Podlaska 3 lutego 
o godz. 18:00 w Galerii Pod-
laskiej odbędzie się wernisaż 
wystawy malarstwa Rafała 
Ereta zatytułowanej „Wir”.  
Prezentowane podczas wy-
stawy prace zostały nama-
lowane techniką akrylową 
w okresie 2018-2022. Są 
efektem obserwacji otocze-
nia przepełnionego emocja-
mi oraz namysłem nad spo-

sobami przekazywania tych 
odczuć na płótno. Artysta 
pragnie wciągnąć odbior-
ców w świat – wir malarskich 
przeżyć inspirowanych przy-
rodą i codziennym życiem.

Obrazy będzie można 
oglądać do 1 marca od po-
niedziałku do piątku w godz. 
9:00-16:00 i w niedziele 
w godz. 11:00-16:00.

(pc)

Wir przeżyć

zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Fa-

belmanowie” w  ramach CzSF 
w  kinie Merkury. Aby zdobyć 
jedną z nich, wystarczy przyjść 
do sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem nasze-

go tygodnika i  pokazać nam 
ten artykuł. Bilety otrzymają 
dwie pierwsze osoby, a  więc 
kto pierwszy ten lepszy!
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Budowa lub moderniza-
cja nawodnienia, a może 
montaż paneli fotowolta-
icznych lub pompy ciepła 
w gospodarstwie rolnym? 
rolnicy będą mogli ubiegać 
się o dofinansowanie tych 
inwestycji. Rusza nabór 
w Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Od 31 stycznia rolnicy, 
którzy planują w swoich go-
spodarstwach inwestycje, 
związane z nawadnianiem 
lub wykorzystaniem zielonych 
źródeł energii, będą mogli 
ubiegać się o wsparcie fi-
nansowe. Nabory wniosków 
prowadzone będą w ramach 
działania „Modernizacja go-
spodarstw rolnych” z PROW 
2014-2020.

Nawadniania 

w gospodarstwie
Wsparcie w obszarze E 

(nawadnianie w gospodar-
stwie) będzie przyznawane 
rolnikom w formie refundacji 
części poniesionych kosztów 
kwalifikowanych planowanej 
do zrealizowania inwestycji.  
A mogą nią być wykonanie 
nowego nawodnienia lub 
ulepszenie istniejącej in-
stalacji nawadniającej czy 
ulepszenie instalacji nawad-
niającej połączone z po-
większeniem nawadnianego 
obszaru. – Wysokość pomo-
cy wynosi 100 tys. zł. Poziom 
wsparcia to 60 proc. kosz-
tów kwalifikowanych w przy-
padku operacji realizowanej 
przez tzw. „młodego rolnika” 
lub 50 proc. kosztów kwali-
fikowalnych w pozostałych 
przypadkach. Ten limit nie 
łączy się z limitami w pozo-

stałych obszarach finanso-
wanych w ramach „Moderni-
zacji gospodarstw rolnych”, 
czyli A (produkcja prosiąt), B 
(produkcja mleka krowiego), 
C (produkcja bydła mięsne-
go), D (innowacje) oraz F 
(zielona energia) – wyjaśnia 
Krzysztof gałaszkiewicz, 
dyrektor lubelskiego oddzia-
łu ARiMR w Elizówce.

Zielona energia
W ramach „Moderni-

zacji gospodarstw rolnych” 
ARiMR uruchamia nowy 
obszar pomocy – Zielona 
energia w gospodarstwie 
(obszar F). – W tym przy-
padku rolnicy będą mogli 
otrzymać wsparcie na in-
stalację paneli fotowoltaicz-
nych na dachach, o ile te nie 
są wykonane z azbestu, oraz 
jeżeli urządzenia objęte po-
mocą będą usytuowane na 
gruntach rolnych zabudo-
wanych. Dofinansowaniem 
objęta będzie również insta-
lacja pomp ciepła – zazna-
cza Krzysztof Gałaszkiewicz. 
– Istotne jest, żeby produk-

cja prądu przez urządzenia 
objęte dofinansowaniem 
była dostosowana do zu-
życia energii elektrycznej 
w gospodarstwie. Całkowita 
moc tych urządzeń nie może 
przekroczyć 50 kilowatów 
(kW), przy czym wykorzysta-
nie mocy, przypadające na 
budynki mieszkalne jednoro-
dzinne nie przekroczy 10 kW 
i będzie stanowić nie więcej 
niż 20 proc. całkowitej mocy 
urządzeń – dodaje.

Jakie dofinansowanie?
Pomoc przyznawana 

będzie w formie refundacji 
części kosztów, tj.: zakupu 
urządzeń do wytwarzania 
energii elektrycznej z pro-
mieniowania słonecznego 
i jej magazynowania, bu-
dowy lub zakupu elementów 
infrastruktury technicznej 
niezbędnej do montażu tych 
urządzeń czy zakupu pomp 
ciepła. Wysokość pomocy 
wynosi 150 tys. zł. Podobnie 
jak w obszarze nawadnia-
nia w gospodarstwie, tak i w 
przypadku inwestycji w zie-

lone źródła energii, stan-
dardowy poziom wsparcia 
to 50 proc. kosztów, a dla 
tzw. „młodego rolnika” – 
60 proc. Limit wykorzystany 
w obszarze F nie łączy się 
z limitami w pozostałych 
obszarach finansowanych 
w ramach „Modernizacji go-
spodarstw rolnych”.

Kiedy i gdzie można 
złożyć wniosek?

Wnioski w obu obszarach 
(E – nawadnianie i F – zie-
lona energia) będzie można 
składać od 31 stycznia do  
1 marca 2023 r. Dokumenty 
będą przyjmować oddziały 
regionalne ARiMR właściwe 
ze względu na miejsce re-
alizacji inwestycji. Wniosek 
o przyznanie pomocy będzie 
można złożyć osobiście lub 
przez upoważnioną osobę, 
albo przesyłką rejestrowaną, 
nadaną w polskiej placówce 
pocztowej. Dokumenty moż-
na będzie złożyć również 
w formie elektronicznej po-
przez elektroniczną skrzynkę 
podawczą.

Pompa ciepła, FV lub nawodnienie 
z dofinansowaniem 

31 stycznia 2023 r. rusza nabór dla rolników, którzy planują w gospodarstwach inwestycje zwią-

zane z nawadnianiem lub OZE
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Decydując się na konkret-
ne deski tarasowe, zawsze 
musimy pamiętać o ich 
prawidłowym montażu. 
Jednak, czy aktualna aura 
i pora roku nie stanowią 
przeszkody w tego typu 
pracach? Okazuje się, że 
nie. Podpowiadamy, jak 
przygotować podłoże pod 
taras kompozytowy. 

Ładne, trwałe i stabil-
ne wymiarowo deski muszą 
mieć także dobrze wykonane 
podłoże. Dlatego w pierw-
szej kolejności zadbajmy 
o ten aspekt. Pod spód za-
stosujmy wylewkę betono-
wą lub betonowe wsporniki 
(pionowe słupki). Niezbęd-
na będzie mieszanka, która 
wiąże w niskich temperatu-
rach.

Do wylewki stosujemy be-
ton B15 (C12/15). Możemy 
wylać nawet tzw. chudziaka. 
Wszystko zależy od poło-

żenia tarasu i temperatury. 
Należy zawsze pamiętać 
o właściwej hydroizolacji 
oraz zasadach wylewania 
posadzek. Najważniejsze, 
żeby wylewka miała spadek 
min. 1 proc. na 1 metr. Kie-
runek spadku powinien być 
zgodny z kierunkiem ukła-
dania desek, gdyż woda za-
wsze spływa wzdłuż ryfli lub 
po desce, jeżeli ta jest gład-
ka. Minimalna wysokość nie-
zbędna do montażu wynosi 
6-7 cm.

Co ciekawe, nawet od 
tej reguły są wyjątki. Kom-
pozytowy taras nie wymaga 
spadku i może być układa-
ny w różnych kierunkach. 
Należy pamiętać, że woda 
po deszczu zamiast spły-
wać — wysycha wtedy na 
desce. Może to powodować 
plamy od wody i zanieczysz-
czeń z powietrza. Pod taras 
na stabilnym utwardzonym 
gruncie, jeśli podłoże nie 

jest osiadające, wystarczą 
same wsporniki. Są rów-
nież śruby, które wkręcamy 
w ziemię i na tym opieramy 
podkonstrukcję. Pamiętajmy 
o agrowłókninie, by na wio-
snę nie przywitały nas bujne 
chwasty, wyrastające między 
nowymi deskami. Wskazane 
jest również usunięcie czar-
noziemu i zastąpienie go 
piaskiem lub żwirem z pia-
skiem.

Legary powinny być so-
lidnie przymocowane do 

podłoża, płyty betonowej lub 
stop wsporników. Jeżeli nie 
przytwierdzamy ich na sta-
łe, to zastosujmy konstrukcję 
krzyżową tzw. kratownicę. 
Jeden legar kładziemy pro-
stopadle, drugi równoległe, 
a następnie skręcamy je ze 
sobą, żeby konstrukcja była 
stabilna i zwarta. Legary 
układamy koniecznie na 
podkładkach — prostopadle 
do kierunku desek. Należy 
odizolować je od podłoża, 
dzięki czemu będą wen-
tylowane z każdej strony. 
Umożliwia to swobodny od-
pływ wody i spowalnia gni-
cie. W ten sposób unikamy 
również skrzypienia, które 
występuje na styku legarów. 
Do budowy konstrukcji mo-
żemy również użyć legarów 
z aluminium. Wówczas do 
izolacji akustycznej (prze-
ciwko skrzypieniu) zaleca się 
użycie specjalnej taśmy.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Jak montować taras zimą?

Zanim zabierzemy się do 
montowania desek taraso-

wych, przygotujmy odpowied-

nie podłoże
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„B.E.S.T.” ZAKŁAD PRZETWÓRSTWA 
ZIEMNIACZANEGO SP.J.

PRZEWŁOKA 81A
21-200 PARCZEW

„B.E.S.T.” ZAKŁAD PRZETWÓRSTWA 
ZIEMNIACZANEGO SP.J.

PRZEWŁOKA 81A
21-200 PARCZEW
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Biała Podlaska 
Uczniowie IV klas IV Liceum 

ogólnokształcącego im. 
Stanisława Staszica w Białej 
Podlaskiej bawili się na stud-

niówce w Zamku Biskupim 
w Janowie Podlaskim. na 
początku zaprezentowali 
swoje umiejętności tańcząc 
poloneza, a następnie wal-
ca, co wzbudziło zachwyt 
zebranych gości. ta cza-

rowna noc zapadnie tego-

rocznym maturzystom na 
długo w pamięci.

anna cHodyka

Na początku powitano 
dyrekcję, grono pedago-

giczne, prezydenta miasta, 
zgromadzonych gości, ro-

dziców, a w sposób szcze-

gólny bohaterów tego wie-

czoru – uczniów klas IV. 
– Już tylko sto dni zostało, 
dajmy więc szansę tej nocy 
stania się najpiękniejszą 
w całym naszym życiu. Wła-

śnie rozpoczyna się upra-

gniony i bardzo ważny wie-

czór, ponieważ będziemy 
uczestniczyć w prawdziwym 
balu po raz pierwszy – mó-

wili uczniowie IV LO im. S. 
Staszica.

– Nic dwa razy się nie 
zdarza i nie zdarzy. Słowa 
wiersza naszej noblistki Wi-
sławy Szymborskiej wyśpie-

wane kiedyś przez Maanam, 

a przypomniane teraz przez 
Sanah idealnie opisują dzi-
siejszy wieczór. Studniówka 
to jedyny bal w życiu, ocze-

kiwany, wymarzony, nie-

powtarzalny – przekazała 
dyrektor IV LO Aleksandra 
Dopierała.

Dodała, że przygoto-

wania zaczęły się już we 
wrześniu, a może jesz-

cze wcześniej, w ubiegłym 

roku. – Były plany, wybór 
sali, muzyki, stroju. Potem 
już próby walca, poloneza, 
części oficjalnej, wreszcie 
jest ten dzień. Zaczyna się 
studniówka, na którą tak 
czekaliście – zaznaczyła dy-
rektor. Podkreśliła też, że to 
wszystko nie byłoby możliwe 
bez rodziców uczniów, ich 
wsparcia i mądrości. – Po-

dziękujmy im za to. Dziękuj-

my, że ziścił się wasz plan, 
wasze marzenia i jesteśmy tu 
i teraz – mówiła Aleksandra 
Dopierała. Zauważyła, że 
uczniowie ponad trzy lata 
temu zaczynali naukę w IV 
LO im. S. Staszica w Białej 
Podlaskiej i byli pierwszym 
rocznikiem czteroletniego 
liceum. – Pamiętamy tam-

te chwile i wasze począt-
ki. Nieśmiałych chłopców 
i dziewczęta, lata nauki pod 
znakiem pandemii, izolacji, 
nauczania zdalnego. Dla-

tego, kiedy patrzymy dziś 
na was, takich pięknych, 
przejętych, radosnych, to 
budzi się w nas duma i sa-

tysfakcja, jacy jesteście, że 
wasza młodość, entuzjazm, 
są waszą siłą – wskazała 
dyrektor. Dodała, że przed 
uczniami czarowna noc 
studniówkowa. – Choć jak 
w wierszu ta chwila minie, 
bo musi minąć, to mam 
nadzieję, że piękne wspo-

mnienia na długo zostaną 
w waszych sercach – pod-

sumowała dyrektor.
Jak podkreślił prezydent 

Michał Litwiniuk studniówka, 
to piękna, dostojna i wzru-

szająca chwila. – To wła-

ściwy moment, żeby złożyć 
gratulacje rodzicom i gro-

nu pedagogicznemu. Po tej 
studniówkowej nocy będzie-

my trzymać kciuki, za wasze 
maturalne powodzenie. Noc 
studniówkowa, to akt prze-

kroczenia progu dorosło-

ści. To wielkie święto szkoły 
i miasta, bo nie ma pięk-
niejszego dowodu jego roz-

woju, gdy kolejne roczniki, 
odbierając w domach dobre 
wychowanie i w szkołach 
dobrą naukę, wkraczają 
w dorosłość. Życzę maturzy-
stom, żeby życie było pełne 
pięknych chwil, takich jak ta 
studniówkowa noc – mówił 
prezydent Białej Podlaskiej 
Michał Litwiniuk.

– Kiedy patrzymy dziś na was, takich przejętych i radosnych, to budzi się w nas duma i satysfakcja – mówiła dyrektorka

Czarowna studniówkowa noc

W czasie walca nie zabrakło 
wymyślnych figur

Uczniowie IV LO im. S. Staszica mieli szampańską zabawę do 
białego rana

Pozostało już tylko sto dni do matury, ale w czasie studniówki 
o tym się nie myśli Walc oczarował zebranych uczniów, nauczycieli i rodziców Przygotowania do studniówki trwały już od września

Studniówka to często pierwszy bal, w którym biorą udział 
uczniowie szkół ponadpodstawowych 

Polonez tańczony przez uczniów IV LO im. S. Staszica zachwy-

cił publiczność

Do zatańczenia poloneza i walca przygotowała młodzież nauczycielka Aneta Pszczoła-Dołęzka 
(pierwsza z lewej)
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rossosz Sala Gminnego 
Ośrodka Kultury w Rosso-
szu zamieniła się w strefę 
przyrządzania posiłków. 
Panie z KgW Rossosz go-
towały w niej dania z dro-
biu. Walczą tym samym 
o ciekawe nagrody.

Członkinie KGW w Ros-
soszu zgłosiły się do kon-

kursu „Z mięsem drobiowym 
przez pokolenia”, który 
organizuje Stowarzyszenie 
Innowatorów Wsi. Wygrały 
etap wojewódzki i jako je-

dyne z Lubelszczyzny zmie-

rzą się z kołami gospodyń 
wiejskich z całej Polski.

Jak czytamy na stro-

nie stowarzyszenia: „Jest 
to projekt kulinarny, któ-

rego ideą jest połączenie 
tradycyjnych przepisów 
kultywowanych przez koła 
gospodyń wiejskich z no-

woczesnymi aranżacjami 
tychże dań, realizowanymi 
przez szefów kuchni młode-

go pokolenia”. W ramach 
projektu 16 kół z całej Pol-
ski, pod okiem kamer, przy-
gotuje danie z wykorzysta-

niem mięsa drobiowego. 

– Nasz szef kuchni wykona 
to samo danie w nowej od-

słonie. Ponadto szef kuchni 
podejmie wyzwanie stawia-

ne przez KGW – informuje 
organizator konkursu.

Przed takim zadaniem 
stanęło 27 stycznia KGW 
Rossosz. – To było dla nas 
duże wyzwanie. Razem 
z koleżanką Grażyną Bujnik 
przygotowałyśmy krupnik 
na żołądkach drobiowych 
oraz kaczkę z pierogami 
z jabłkami, z wody. Sko-

rzystałyśmy z przepisów 
naszych babć. Postawiły-

śmy na tradycję – wyjaśnia 
członkini koła Bogumiła 
Koprianiuk. Razem z pa-

niami gotował też gospo-

darz kuchni w porannym 
programie  TVP „Pytaniu 
na Śniadanie”, Kuba Steu-

emark. Przygotował m.in. 
kapuśniak na gęsich żołąd-

kach. 
Już wkrótce film ze spo-

tkania będzie można obej-
rzeć na YouTube. To widzo-

wie zadecydują, kto wygra 
i zdobędzie główną nagro-

dę.
Justyna Lesiuk-Klujewska

KGW w Rossoszu powalczy o nasze głosy

Panie z KGW w Rossoszu 27 stycznia gotowały dania z drobiu. 
I to pod czujnym okiem kamer. Walczą tym samym o ciekawe 
nagrody w konkursie
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Region 29 stycznia już po 
raz 31. odbył się Finał Wiel-
kiej orkiestry Świątecznej 
Pomocy. Sztaby, pełne ludzi 
o wielkich sercach, działa-

ły m.in. w Białej Podlaskiej, 
Międzyrzecu Podlaskim, te-

respolu i Wisznicach. W tym 
roku orkiestra grała pod 
hasłem „Chcemy wygrać 
z sepsą! gramy dla wszyst-
kich – małych i dużych!” na 
rzecz walki szpitali z sepsą. 
W ramach akcji w naszym 
regionie odbyły się fanta-

styczne koncerty, licyta-

cje przeróżnych fantów, 
wspólne morsowanie oraz 
bal i pokaz ratownictwa. oj 
działo się!

Paulina cHodyka-łukaszuk,  

Joanna danielewicz, 

JusTyna lesiuk-kluJewska, 

Damian nowak

Z danych zaprezentowa-
nych przez WOŚP wynika, że 
globalne badania pokazują, 
iż sepsa „jest przyczyną 20 
proc. wszystkich zgonów. We-
dług Światowej Organizacji 
Zdrowia, w 2017 roku sepsa 
wystąpiła u 49 milionów lu-
dzi na świecie, a 11 milionów 
zmarło z jej powodu. Prawie 
połowa zachorowań dotyczy-
ła dzieci (około 20 milionów), 
a w populacji do 5. roku ży-
cia sepsa była przyczyną 2,9 
miliona zgonów”.

WOŚP zwraca uwagę, 
że niemiarodajne są dane, 
dotyczące sepsy w Polsce. 
„W Polsce, ze względu na 
brak krajowego rejestru, nie 
istnieją wiarygodne dane 
na temat zapadalności na 
sepsę, co znacznie utrudnia 
działania mające na celu 
jej zapobieganie i zwalcza-
nie. Z danych Narodowego 
Funduszu Zdrowia analizo-
wanych przez NIK wynika, że 
liczba dorosłych hospitalizo-
wanych w Polsce z powodu 
sepsy wynosi około 20 tys. 
rocznie, jednak wartość ta na 

pewno jest niedoszacowana. 
Wyniki badań punktowych 
prowadzonych w akredyto-
wanych oddziałach inten-
sywnej terapii w latach 2012-
2013 wskazują, że liczba 
przypadków sepsy wynosiła 
co najmniej 50 tys. rocznie, 
a współczynnik umieralności 
wyższy niż umieralność z po-
wodu nowotworów układu 
oddechowego czy zawału 
serca. Ponadto w raporcie 
NIK z 2018 roku na temat za-
każeń szpitalnych podkreśla 
się konieczność wdrożenia 
pilnych działań w obszarze 
zapobiegania, monitorowa-
nia i leczenia sepsy”.

Mieszkańcy nasze-
go regionu po raz kolejny 
z ogromnym zaangażowa-
niem włączyli się w organi-
zację finału WOŚP. Sztaby 
działały m.in. w Białej Pod-
laskiej, Międzyrzecu Pod-
laskim, Terespolu, Wiszni-
cach, Radzyniu Podlaskim, 
Parczewie, Leśnej Podla-
skiej i Janowie Podlaskim. 
Sprawdziliśmy, co działo się 
w miejscowościach podczas 
orkiestrowego weekendu.

W Białej 510 
wolontariuszy i ponad 

200 tys. zł!
Bialski sztab zgromadził 

w tym roku 450 wolontariuszy, 
którzy 29 stycznia kwestowali 
na ulicach miasta. Dodatko-
wo 60 wolontariuszy wspie-
rało organizację działań 
w siedzibie sztabu w urzędzie 
miasta Biała Podlaska.

31. Finał WOŚP w Białej 
Podlaskiej rozpoczęły zma-
gania sportowe. W ZSZ nr 1 
Turniej Piłki Siatkowej roz-
grywany był 28 i 29 stycznia. 
Zawodnicy walczyli o puchar 
prezydenta miasta. Natomiast 
o puchar szefa bialskiego 
sztabu WOŚP Riada Haidara 
i Puchar Jerzego Nitychoru-
ka, rektora Akademii Bialskiej 
Nauk Stosowanych, w gma-
chu tej uczelni 29 stycznia 
rozegrany został II Piłkarski 
Turniej Charytatywny.

Jeszcze przed południem 
na 19-kilometrową trasę ro-
werową wyruszyli z ronda 
WOŚP bialscy rowerzyści, 
by wykręcić szlak w kształcie 
serca.

W tym czasie wolonta-
riusze przemierzali miasto, 

zbierając fundusze na walkę 
z sepsą. O ich dobrą kondy-
cję zadbały w tym roku człon-
kinie 8 Kół Gospodyń Wiel-
skich z gminy Biała Podlaska, 
które w świetlicy w Sławacin-
ku Starym czekały na nich 
z gorącym posiłkiem i pysz-
nym ciastem.

Koncert finałowy bialskie-
go WOŚP jak zwykle odbył 
się na pl. Wolności. Tu na 
scenie licytowano przedmio-
ty przekazane na ten cel, tu 
prezentowali się zaproszeni 
artyści, stąd płynęły informa-
cje o stanie licznika aktuali-
zowanego w bialskim sztabie.

A ten szalał. Około połu-
dnia zebrana kwota dobiła 
do 10 tys. zł, o godzinie 14:00 
było to już 20 tys. zł, a czter-
dzieści minut później zbliżała 

się do 30 tys. zł. O godzinie 
15:45 mieliśmy już podwoje-
nie tej kwoty, a dwie godzi-
ny później licznik pokazał  
97 693,63 zł. Po kolejnej 
godzinie na koncie bialskie-
go sztabu WOŚP było już  
141 594,99 zł, a czterdzieści 
minut później, na pół godziny 
przed „Światełkiem do nie-
ba” było wiadomo, że miasto 
Biała Podlaska uzbierało już  
169 618,31 zł. A to nie ko-
niec, bo o godzinie 19:41 wy-
nik na tablicy znów się zmie-
nił i pojawiła się tam kwota 
183 522,57 zł. Natomiast 
stan zbiórki na godz. 20:00 
to 203 507,74 zł!

Jaki jest ostateczny wynik 
Orkiestry w Białej Podlaskiej 
z niedzielnych zbiórek? Na tę 
informację jeszcze czekamy. 

Należy też wziąć pod uwagę, 
że wciąż na Allegro trwają 
niektóre licytacje. Wśród już 
zakończonych jest wycieczka 
do Sejmu, na którą zapra-
sza Riad Haidar i kolacja 
z nim, wylicytowana za kwotę 
1125 zł. O tym, które licyta-
cje wciąż trwają dowiedzieć 
się można za pośrednictwem 
facebookowej strony WOŚP 
Biała Podlaska.

Natomiast garść cieka-
wostek na temat bialskiego 
grania z Orkiestrą przekazał 
prezydent Michał Litwiniuk. 
– Wośpowa historia w Białej 
Podlaskiej zatacza koło, bo 
jej szef sztabu Riad Haidar 
jest najstarszym z aktywnych 
dziś wolontariuszy, a naj-
młodsza Amelka, zarejestro-
wana przez swoich rodziców, 
ma 3 miesiące. Są też wśród 
nas tacy wiarusi jak druży-
nowy hufca ZHP Krzysztof 
Kowaluk, który gra po raz 
31. i nie jest jedynym, który 
gra z Orkiestrą od początku  
– mówił prezydent Michał 
Litwiniuk, tuż przed „Świateł-
kiem do nieba”, które w tym 
roku przybrało kształt świetl-
nego pokazu, bez huku wy-
strzałów.

Koncert, morsowanie 
i licytacje 

w Międzyrzecu
Jak zwykle wiele atrakcji 

i wydarzeń towarzyszących 
przygotował międzyrzecki 
sztab WOŚP nr 2411 oraz 
stowarzyszenia i instytucje 
z terenu miasta. Było wspólne 
morsowanie, turniej siatków-

WIELKA ORKIESTRA ŚWIĄTECZNEJ POMOCY

Mieszkańcy południowego Podlasia i Polesia jak zwykle z zaangażowaniem włączyli się w zbiórkę funduszy na rzecz Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy

Oj działo się! Wielkie serca mies

A w bialskim sztabie trwało nieustanne liczenie...
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A na ulicach miasta można było spotkać i takie miłe stworki
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Bialscy fani dwóch kółek przejechali dla WOŚP trasę w kształcie serca. Zaczęli na rondzie WOŚP

Pani Krystyna z mężem postanowiła najpierw wykręcić 19 km dla 
WOŚP, a potem przekazać na licytacje, stworzone przez siebie 
serce z papierowej wikliny i koronkowego wnętrza
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W bialskim sztabie WOŚP, podczas niedzielnego finału był czas 
na docenienie dzieci, które włączyły się artystycznie do ogłoszo-

nego przed finałem konkursu plastycznego „Narysuj Skrzata”
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W zbiórkę, po raz kolejny zaangażowali się przedstawiciele Bial-
skiego Oddziału Szturmowego (B.O.S. Biała Podlaska)
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (127) - serial
 9.40 Komisarz Alex (135) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (34) - serial
 11.30 Leśniczówka (649) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Tajemnice skóry (2) - dok.
 14.00 Wspaniałe stulecie (191) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /673/
 16.05 Przysięga (798) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4094) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (650)- serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm!
 20.25 Magazyn Ekspresu Reporte-

rów
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (14) - telenowela
 21.00 Magazyn Ekspresu Reporte-

rów
 21.05 Portrety Wojenne. Kobiety 

- Halina Szymańska
 21.40 Magazyn Ekspresu Reporte-

rów
 22.45 Ocaleni - reality show
 23.50 Magazyn śledczy
 0.30 Syberiada polska - dramat, 

reż. Janusz Zaorski, wyk.:Ur-
szula Grabowska, Adam 
Woronowicz, Paweł Krusz, 
Lera Guliaieva, Igor Gniezdilov

 5.05 Na sygnale (284) - serial
 5.35 M jak miłość (1539) - serial
 6.25 Powrót do korzeni nauczania
 6.55 Rodzinka.pl (259) - serial
 7.20 Pytanie na śniadanie 
 11.05 You can dance - Nowa 

generacja! s. II - kulisy
 11.15 Przyrodnik na tropie - /42/ 

- Czarnogłówka - cykl dok.
 11.50 Barwy szczęścia (2746) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (16) - serial
 14.05 Va Banque (540) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (354)- serial
 15.05 Koło Fortuny - teleturniej
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (138) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (146) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (541) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (17) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2746) - serial
 20.05 You can dance - Nowa 

generacja! s. II - kulisy 
 20.10 Barwy szczęścia (2747) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.50 Mini audycja 
 20.55 M jak miłość (1705) - serial
 21.55 Na sygnale (418) - serial
 22.30 Mini audycja 
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (38) 

- serial
 23.35 Ach śpij kochanie - film kry-

minalny, reż. Krzysztof Lang, 
wyk. Katarzyna Warnke, Karo-
lina Gruszka, Andrzej Chyra, 
Tomasz Schuchardt, Bogusław 
Linda, Arkadiusz Jakubik

 1.25 Strażnik dzikiej przyrody (1) 
- Wilcze tropy - serial

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Piraci z Karaibów: Klątwa 
Czarnej Perły - film przygo-
dowy, USA, 2003, reż. Gore 
Verbinski, wyk. Johnny Depp, 
Keira Knightley, Orlando 
Bloom, Jack Davenport

 0.10 Jak zostałem gangsterem: 
Historia prawdziwa - film 
kryminalny, Polska, 2019, reż. 
Kawulski Maciej, wyk. Adam 
Bobik, Adam Woronowicz, Jan 
Frycz, Janusz Chabior

 3.10 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 4.05 Suknie Marzeń Izabeli Jana-
chowskiej

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Włamanie - film sensacyjny, 
USA, Japonia 2018, reż. James 
McTeigue, wyk. Gabrielle 
Union, Billy Burke, Richard 
Cabral, Ajiona Alexus

 23.25 Kuba Wojewódzki 
 0.30 Grzesznica - serial
 1.30 MasterChef
 3.05 Szpital - program obyczajowy
 4.05 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 4.25 Zamieszkać na plaży 
 4.55 Recepta na stary dom 
 5.20 Okazja na dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Rolnicy - Tak się żyje u 
nas na wsi 21.00 Mroczna wieża - film 
fantasy 23.00 I  że cię nie opuszczę 
- melodramat Speedman 1.10 Kaba-
retowa Ekstraklasa 1.30 Świat według 
Kiepskich 2.00 Tatuśkowie 

TV6STOPKLATKA TV 4

y g y

8.05 Co ludzie powiedzą? - serial 9.10 
Allo, Allo - serial 11.00 Bibliotekarze - se-
rial 11.55 Diabli nadali - serial 12.55 Ka-
tastrofy w przestworzach  15.10 Kosz-
marny lot - film sci - fi 17.00 To nie ze 
mną - serial 18.05 Wojny magazynowe 
19.10 Łowcy okazji 20.00 Last Minu-
te - komedia  21.50 Niewierna - dramat

9.50 Kochane pieniądze 10.50 Hardko-
rowy lombard 12.55 Strażnik Teksasu 
13.55 STOP Drogówka 16.00 Policjant-
ki i Policjanci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.05 Modliszka - thriller 23.10 
Shutter - Widmo - horror

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Słonecz-
ny patrol 10.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Pa-
miętniki z wakacji 16.00 Medicopter 117 
17.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 SOS. Ekipy w akcji 
 16.55 Ten moment 
 17.30 Perfect Picture 
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Szukając sprawiedliwości 

- film sensacyjny, USA 1991, 
reż. John Flynn, wyk. Steven 
Seagal, William Forsythe, Jerry 
Orbach, Jo Champa

 22.05 Ścigani - film sensacyjny, 
USA, Niemcy 2008, reż. Timur 
Bekmambetow, wyk. James 
McAvoy, Angelina Jolie, Mor-
gan Freeman, Terence Stamp

 0.25 Śmiertelna głębia - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania

 2.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.45 Druga strona medalu 
 4.20 Druga strona medalu 

W

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Poza zasięgiem - film sensa-

cyjny, USA, Polska 2004, reż. 
Po - Chih Leong, wyk. Krzysz-
tof Pieczyński, Matt Schulze, 
Steven Seagal, Ida Nowakow-
ska, Agnieszka Wagner

 21.50 Mechanik: Czas zemsty 
- thriller, USA, Niemcy 2005, 
reż. Dolph Lundgren,

 23.50 Belfer 2 - film akcji, USA 1998, 
reż. Steven Pearl

 1.30 Lombard: Życie pod zastaw
 2.30 Na jedwabnym szlaku
 3.10 Na jedwabnym szlaku
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
15.35 Przyroda w  Obiektywie 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Jestem mamą 16.25 Muzyczne 
chwile 16.30 Podróż Apostolska Ojca 
Świętego Franciszka 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Ze 
szkolnej ławki 19.25 Święty na każ-
dy dzień 19.30 Każdy maluch to po-
trafi 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Wędrowiec Polski 22.30 
Wygrać z przeznaczeniem 23.35 Świę-
ty na każdy dzień 23.40 Drzwi do lasu

TTV
4.55 Kossakowski. Inicjacja 5.30 DeFacto 5.55 
DeFacto - Flesz 6.10 Express 6.25 Osadzo-
ne. Blok F 6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpital 
- program obyczajowy 8.55 Szpital - program 
obyczajowy 9.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
10.55 Ukryta prawda 11.55 SOS. Ekipy w akcji 
12.55 Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.50 Królowe życia - serial 15.40 
Doradca smaku 15.45 Express 16.00 Osadzo-
ne. Blok F 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.03 Raport smogowy 18.05 
DeFacto 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.00 Osadzone. Blok F 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.00 Do-
bra robota 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 0.00 
Ciężarówką przez Stany 1.00 Orzeł czy Reszka 
2.00 Usterka 3.05 Testerzy 3.35 Testerzy 

TVP SPORT
6.10 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 
8.15 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, 
Sztokholm - Finał. 10.05 Rafał Wilk 
człowiek ze stali 2.0 10.50 Lekkoatle-
tyka - Halowy mityng World Athletic 
Indoor Tour silver, ISTAF Duesseldorf 
12.45 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa. 
Widzew Łódź - Pogoń Szczecin 14.50 
GOL - felieton 16.45 Piłka nożna - Pu-
char Hiszpanii 18.50 Retro TVP SPORT 
20.10 Retro TVP SPORT - PN - finał MŚ 
1970. Brazylia - Włochy 22.00 Sporto-
wy Wieczór 22.40 Ryszard Szurkowski 
- wyścig przez życie - film dok. 23.50 
Mundial 2022 1.05 Mundial 20222.15 
Mundial 2022 -  Holandia - Argentyna
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Dlaczego nie!
Polsat, sobota 4.02, godz. 22.05

-
-

-
-
-

-

Program telewizyjny 31.01 - 6.02.2023

21 mostów
TVP 1, sobota 4.02, godz. 21.30

-

-

-

-

TVP 2, niedziela 5.02, godz. 21.05

-

Polsat, niedziela 5.02, godz. 22.05
-

-

-
-

TVP 1, niedziela 5.02, godz. 22.25

TVprogram

Wtorek, 31.01

eprasa.pl 3384486c9f
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Program katolicki
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (129) - serial
 9.40 Komisarz Alex (137) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (36) - serial
 11.30 Leśniczówka (651) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.55 Zwierzęta wśród wielkich 

śniegów - film dok.
 14.00 Wspaniałe stulecie (193) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /675/
 16.05 Przysięga (800) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4096) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (652) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (322) - Plan 

idealny - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.30 Magazyn śledczy
 23.10 Magazyn kryminalny 997 
 0.00 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 1.05 Tanie Dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat 
 1.50 Miłość i medycyna s.I (6) - serial
 2.40 Ocaleni - reality show
 3.45 Magazyn śledczy
 4.15 Notacje - Andrzej Strzelecki. 

Chłopak ze Starówki 
 4.25 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (286) - Patrz, 
komu ufasz - serial

 5.30 M jak miłość (1541) - serial
 6.20 Smaki świata - po bałkańsku
 6.55 Rodzinka.pl (261) - Jest 

i będzie dobrze - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Tacy byliśmy 
 11.50 Barwy szczęścia (2748) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (18) - serial
 14.05 Va Banque (542) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (356) - Koniec 

świata - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (140) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (148) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (543) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (19) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2748) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2749) - serial
 20.50 Druga twarz - film fabularny, 

USA, reż. Michael Brandt, wyk. 
Richard Gere, Topher Grace, 
Martin Sheen, Stephen Moyer, 
Odette Annable

 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (40) 
- serial

 23.35 Terrorysta - film fabularny, 
Wielka Brytania, reż. Hadi 
Hajaig, wyk. Sean Bean, Abhin 
Galeya, Charlotte Rampling

 1.35 Gunman. Odkupienie - film 
akcji, Wielka Brytania, USA, 
reż. Pierre Morel, wyk. Sean 
Penn, Javier Bardem, Idris Elba

 3.40 Gomorra IV (47) - serial
 4.35 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Miłość na zamówienie 
- komedia romantyczna, USA, 
2006, reż. Tom Dey, wyk. Mat-
thew McConaughey, Sarah 
Jessica Parker, Zooey Descha-
nel, Bradley Cooper

 23.15 Wszystko albo nic - kome-
dia romantyczna, Słowacja, 
Czechy, Polska, 2016, reż. 
Marta Ferencová, wyk. Tatiana 
Pauhofová, Klára Issová, 
Michał Żebrowski, Lubo 
Kostelný

 1.50 Gra o wszystko - dramat bio-
graficzny, Chiny, Kanada, USA, 
2017, reż. Aaron Sorkin

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.40 Jak to robią single - komedia, 
USA 2016, reż. Christian Ditter, 
wyk. Dakota Johnson, Rebel Wil-
son, Leslie Mann, Damon Way-
ans Jr, Anders Holm, Alison Brie

 0.50 To - horror, USA, Kanada 2017, 
reż. Andy Muschietti, wyk. 
Jaeden Martell, Jeremy Ray 
Taylor, Sophia Lillis, Finn Wol-
fhard, Bill Skarsgard

 3.40 Uwaga! 
 4.00 Zamieszkać na plaży 
 4.30 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 
16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń 24 16.55 Nasz nowy dom 
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.05 Więzienie 
kobiet 20.35 Więzienie kobiet 21.00 
Ktoś całkiem obcy - thriller 23.15 Pu-
nisher - film sensacyjny 2.00 Tatuśko-
wie 3.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.10 Allo, Allo - serial 11.00 Bibliote-
karze - serial 11.55 Diabli nadali - se-
rial 12.55 Katastrofy w przestworzach 
15.10 Strefa zimna - film sci - fi 17.00 
Hudson i Rex - serial 18.00 Wojny ma-
gazynowe 19.10 Łowcy okazji 20.00 
Ława przysięgłych - dramat 22.40 
Opór - dramat historyczny

10.50 Hardkorowy lombard 12.55 
Strażnik Teksasu 13.55 STOP Drogów-
ka 16.00 Policjantki i  Policjanci 17.00 
Łowcy Skarbów. Kto da więcej 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.00 Walkiria 
- dramat wojenny 23.40 Szkoła wy-
rzutków - dramat sensacyjny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Słonecz-
ny patrol 9.55 Kobra - oddział specjal-
ny 11.00 Galileo 12.00 Miodowe lata 
14.25 Policjantki i  Policjanci 15.25 Pa-
miętniki z wakacji 16.25 Medicopter 117 
17.30 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 SOS. Ekipy w akcji 
 16.55 Ukryta prawda
 17.55 Ugotowani 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Ja, ty i on - komedia roman-

tyczna, USA 2006, reż. 
Anthony Russo, Joe Russo, 
wyk. Owen Wilson, Kate Hud-
son, Matt Dillon, Michael 
Douglas, Seth Rogen

 22.30 Widmo - horror, USA, Japonia, 
Tajlandia 2008, reż. Masayuki 
Ochiai, wyk. Joshua Jackson

 0.05 Żołnierz przyszłości - film sci 
- fi, USA 1998, reż. Paul Ander-
son, wyk. Kurt Russell, Jason 
Scott Lee, Jason Isaacs, Connie 
Nielsen, Sean Pertwee

 2.15 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 4.15 Druga strona medalu 

C

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Złap mnie, jeśli potrafisz 

- komedia kryminalna, 2002, 
reż. Steven Spielberg, wyk. 
Amy Adams, Christopher Wal-
ken, Leonardo DiCaprio, Mar-
tin Sheen, Tom Hanks

 22.55 Starsky i Hutch - komedia 
kryminalna, USA 2004, reż. 
Todd Phillips, wyk. Ben Stiller, 
Fred Williamson, Juliette Lewis, 
Owen Wilson, Snoop Dogg

 1.00 Operacja Samum - dramat 
sensacyjny, Polska 1999, reż. 
Władysław Pasikowski, wyk. 
Bogusław Linda, Gustaw Holo-
ubek, Marek Kondrat, Olaf 
Lubaszenko, Radosław Pazura

 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
13.20 Przegląd katolickiego tygo-
dnika “Niedziela” 13.30 Msza święta 
14.20 100 cudownych miejsc na świe-
cie 14.30 Jan Paweł  II w  Ziemi Świę-
tej 15.25 Zew natury 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę 16.30 Podróż Ojca 
Świętego Franciszka 17.00 Modlitwa 
w  Sanktuarium św.  Józefa w  Kaliszu 
19.25 Akademia pro - life 19.30 Przy-
jaciele i bohaterowie 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny 
23.00 Filmowe życiorysy 

TTV
5.00 Fachowcy 5.45 DeFacto 6.10 Express 
6.25 Osadzone. Blok F 6.55 Ukryta prawda 
7.55 Szpital - program obyczajowy 8.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 9.55 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 10.55 Ukryta prawda 12.55 
SOS. Ekipy w akcji 13.55 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 15.10 Królowe życia - serial 15.40 Do-
radca smaku 15.45 Express 16.00 Osadzone. 
Blok F 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.03 Raport smogowy 18.05 
DeFacto 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.00 Osadzone. Blok F 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.00 Ży-
cie na kredycie 22.30 Życie na kredycie 23.05 
Osadzone. Blok F 23.40 Osadzone. Blok F 0.15 
Dżentelmeni i wieśniacy 1.15 Seks - wypadki 
2.15 Damy i wieśniaczki. Ukraina 3.15 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 4.25 DeFacto Extra 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 8.30 
LA - Halowy mityng World Athletic In-
door Tour silver - ISTAF, Duesseldorf 
10.20 Jeździectwo - skoki przez prze-
szkody - Cavaliada Poznań 12.15 Pił-
ka ręczna - MŚ mężczyzn 2023 - Pod-
sumowanie występu reprezentacji 
Polski 14.15 Piłka ręczna - MŚ mężczyzn, 
Sztokholm - mecz o 3.miejsce 15.55 
Strongman - Liga Mistrzów 16.55 LA 
- Halowy mityng World Athletic Indoor 
Tour silver - Czech Indoor Gala, Ostra-
wa 19.15 Piłka ręczna - MŚ mężczyzn, 
Sztokholm - Finał. 21.05 Ring TVP Sport 
22.00 Sportowy Wieczór 22.40 Mun-
dial 2022 - Anglia - Francja 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (128) - serial
 9.40 Komisarz Alex (136) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (35) - serial
 11.30 Leśniczówka (650) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Tajemnice skóry (3 - dok.
 14.00 Wspaniałe stulecie (192) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /674/
 16.05 Przysięga (799) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4095) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (651) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (15) - telenowela
 21.05 Droga mistrza Chuck - dramat,
  USA, reż. Philippe Falardeau, 

wyk. Liev Schreiber, Elisabeth 
Moss, Ron Perlman, Naomi 
Watts

 23.00 Ina Benita - dwa życia - dok.
 0.20 Wyspa cieni - film fabularny, 

USA, reż. Leo Scherman, wyk. 
Anna Hopkins, Christopher 
Jacot, Alex Paxton - Beesley

 1.55 Miłość i medycyna s.I (4 - 5) 
- serial

 3.45 wojsko - polskie.pl
 4.15 Notacje - Marian Opania. 

Boso po czerwonym dywanie

 5.00 Na sygnale (285) - Elvis żyje 
- serial

 5.30 M jak miłość (1540) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl
 6.55 Rodzinka.pl (260) - Kotleciki 

dla Tomusia - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zakochaj się w Polsce 
 11.50 Barwy szczęścia (2747) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (17) - serial
 14.05 Va Banque (541) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (355) - Falstart 

- serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (139) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (147) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (542) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (18) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2747) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2748) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (871) 

- Strefa komfortu - serial
 21.55 Na sygnale (419) - Leczący 

z wilkami - serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (39) 

- serial
 23.35 Razem czy osobno? - komedia,
  USA, reż. Rob Reiner, wyk. 

Michael Douglas, Diane Keaton, 
Meryl Williams, Frankie Valli

 1.20 Świadek oskarżenia (1) - serial 
 2.25 Chińskie dziewczyny do 

wzięcia - film dok.
 4.00 Za marzenia s.II (4) - serial
 4.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Jestem taka piękna! - komedia,
  Chiny, USA, 2018, reż. Abby 

Kohn, Marc Silverstein, wyk. 
Amy Schumer, Michelle Wil-
liams, Tom Hopper, Rory Scove

 23.25 Witajcie w dżungli - film 
przygodowy, USA, 2003, reż. 
Peter Berg, wyk. Dwayne “The 
Rock” Johnson, Seann William 
Scott, Rosario Dawson, Chri-
stopher Walken

 1.55 Piraci z Karaibów: Klątwa 
Czarnej Perły - film przygo-
dowy, USA, 2003, reż. Gore 
Verbinski, wyk. Johnny Depp, 
Keira Knightley, Orlando 
Bloom, Jack Davenport

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku 
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - seria
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Kult - horror, USA, Meksyk, 
Kanada, Niemcy 2006, reż. 
Neil LaBute, wyk. Nicolas Cage, 
Ellen Burstyn, Kate Beahan, 
Frances Conroy, Leelee Sobieski

 23.40 Londyn w ogniu - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Bry-
tania, Bułgaria 2016, reż. 
Babak Najafi, wyk. Gerard 
Butler, Aaron Eckhart, Mor-
gan Freeman, Radha Mitchell, 
Angela Bassett, Alon About-
boul, Melissa Leo

 1.50 Bates Motel - serial
 2.50 Szpital - program obyczajowy
 3.50 Uwaga! 
 4.10 Zamieszkać na plaży 
 4.40 Recepta na stary dom 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 Jedziemy na ryby 
21.05 Przyjaciele z kasą - komediodra-
mat 22.55 Komando - film akcji 0.50 
Kabaretowa Ekstraklasa 1.00 Polacy za 
granicą 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112
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11.00 Bibliotekarze - serial 11.55 Diabli 
nadali - serial 12.55 Katastrofy w prze-
stworzach 15.10 Burzowy armage-
don - film katastroficzny 17.00 Hudson 
i Rex sezon 2 - Prawda z podcastu - serial 
18.00 Wojny magazynowe 19.10 Łowcy 
okazji 20.00 Wyścig - dramat biogra-
ficzny  22.30 RoboCop 2 - film sci - fi 

9.50 Kochane pieniądze 10.50 Hardko-
rowy lombard 12.55 Strażnik Teksasu 
13.55 STOP Drogówka 16.00 Policjant-
ki i Policjanci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Braven - film sensacyjny 
23.00 Brudny szmal - film kryminalny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Słonecz-
ny patrol 9.55 Kobra - oddział specjal-
ny 11.00 Galileo 12.00 Miodowe lata 
14.30 Policjantki i  Policjanci 15.30 Pa-
miętniki z wakacji 16.30 Medicopter 117 
17.35 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 SOS. Ekipy w akcji 
 16.55 Ukryta prawda
 17.55 Ugotowani 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Stan gry - film sensacyjny, 

Wielka Brytania, USA, Fran-
cja 2009, reż. Kevin Macdo-
nald, wyk. Russell Crowe, Ben 
Affleck, Rachel McAdams, 
Helen Mirren, Robin Wright

 22.45 Pierwszy śnieg - film sensa-
cyjny, Szwecja, USA, Wielka 
Brytania, Japonia, Chiny 2017, 
reż. Tomas Alfredson

 1.25 Licencja na miłość - komedia 
romantyczna, USA, Australia 
2007, reż. Ken Kwapis

 3.10 Zbrodnia w sąsiedztwie
 4.10 Druga strona medalu 
  - talk show

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Igrzyska śmierci: Kosogłos.
  Część 1 - film sci - fi, USA, 

Kanada, Francja 2014, reż. 
Francis Lawrence, wyk. Donald 
Sutherland, Elizabeth Banks, 
Jeffrey Wright, Jennifer 
Lawrence, Josh Hutcherson

 22.25 Vice: Korporacja zbrodni 
- thriller sci - fi, USA 2015, reż. 
Brian A. Miller, wyk. Ambyr 
Childers, Bruce Willis, Bryan 
Greenberg, Charlotte Kirk, 
Johnathon Schaech

 0.25 Underworld - horror, Niemcy, 
Wielka Brytania, Węgry, USA 
2003, reż. Len Wiseman, wyk. 
Kate Beckinsale, Scott Speed-
man, Michael Sheen, Bill Nighy

 2.55 Lombard: Życie pod zastaw
 3.55 Taki jest świa 

HIT

TRWAM
12.45 Granica 13.30 Msza święta 
14.20 100 cudownych miejsc na świe-
cie 14.30 Otto Schimek - wierny su-
mieniu 15.40 Muzyczne chwile 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Na zdrowie 16.30 Podróż Apo-
stolska Ojca Świętego Franciszka 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Muzyczne chwile 18.30 Podróż 
Apostolska Ojca Świętego Franciszka 
19.30 Opowieści z  Księgi Cnót 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Biblia w  obra-
zach 23.05 Ty idź pierwszy! 

TTV
5.00 Fachowcy 5.45 DeFacto 6.10 Express 
6.25 Osadzone. Blok F 6.55 Ukryta prawda 
7.55 Szpital - program obyczajowy 8.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 9.55 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 10.55 Ukryta prawda 12.55 
SOS. Ekipy w akcji 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.50 Królowe życia - serial - Sa-
łata z pieczonymi warzywami z sosem tahini 
15.45 Express 16.00 Osadzone. Blok F 16.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.03 Raport smogowy 18.05 DeFacto 18.35 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.00 Osadzo-
ne. Blok F 20.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 21.45 Express 22.00 Nic do ukrycia 23.05 
Osadzone. Blok F 23.40 Osadzone. Blok F 0.10 
Gogglebox. Przed telewizorem 1.10 Przekręt 
na bogato 2.05 Detektywi. Na zlecenie 2.50 
Detektywi. Na zlecenie 3.35 Detektywi. Na 
zlecenie 4.20 DeFacto Extra 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 
8.15 Wstań i idź - historia koszykar-
skiego zespołu z Karoliny Pólnocnej 
10.05 Jeździectwo - Cavaliada Sopot 
- Konkurs Grand Prix 11.50 Piłka ręcz-
na - MŚ mężczyzn, Gdańsk 13.35 Pił-
ka ręczna - MŚ mężczyzn, Sztokholm 
15.20 Pełnosprawni 15.50 Piłka nożna 
- PKO Ekstraklasa. Widzew Łódź - Po-
goń Szczecin 18.00 LA - Halowy mi-
tyng World Athletic Indoor Tour silver 
- ISTAF, Duesseldorf 19.55 Piłka noż-
na - Puchar Hiszpanii 22.00 Sportowy 
Wieczór 22.45 Mundial 2022. Maroko 
- Portugalia 0.55 LA - MŚ, Eugene - Po-
lacy 2.25 Boks - The Best of 2022

Czwartek, 2.02Środa, 1.02

eprasa.pl 3384486c9f
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl (5) 
 8.45 Pełnosprawni - magazyn
 9.20 Sprawa dla reportera
 10.20 Fascynujący świat 
 11.25 Sanatorium miłości s.V 

- sezon 5 (5) - reality show
 12.25 Gwiazdy w południe - Czło-

wiek z Zachodu - western
 14.10 Z pamięci - Maria Skłodow-

ska - Curie, cz. 2 - felieton
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Korona królów. Jagiellono-

wie (13 -15) - telenowela
 16.20 Korona królów - taka historia… 

- telenowela
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Kulisy serialu
 18.45 Ojciec Mateusz (322) - serial
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex (218) - serial
 21.30 Hit na sobotę - 21 mostów 

- film fabularny, USA, reż. 
Brian Kirk, wyk. Chadwick 
Boseman, Taylor Kitsch, J. K. 
Simmons, Sienna Miller

 23.20 Gra o przyszłość - film fabu-
larny, Niemcy, reż. Timon 
Modersohn, wyk. Frederick 
Lau, Oliver Masucci, Antje 
Traue, Paul Faßnacht

 1.10 Tajemnice Manhattanu 
- thriller, USA, reż. Brian DeCu-
bellis, wyk. Adrien Brody, 
Yvonne Strahovski, Steven 
Berkoff, Linda Lavin

 3.10 Jaka to melodia?

 5.20 Barwy szczęścia (2746 - 2748) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1704) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.30 Mini audycja
 11.40 Rodzinny ekspres
 12.10 Mini audycja
 12.15 You Can Dance 
  - Nowa Generacja 2 (9) 
  - Hity Tik Tok’a
 13.35 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (9) - Wyniki 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 

- Musicale
 16.10 You can dance - Nowa 

generacja! s. II - kulisy
 16.20 Na dobre i na złe (871) 

Strefa komfortu - serial
 17.20 Pasjonaci II
 17.45 Słowo na niedzielę
 17.55 You can dance - Nowa 

generacja! s. II - kulisy
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (545) - teleturniej
 18.45 Postaw na milion - teleturniej
 19.35 Lajk!
 19.55 Mini audycja
 20.00 The Voice Senior s. IV 

- Nokaut
 22.55 You can dance - Nowa 

generacja! s. II - kulisy
 23.00 Niezwykła podróż fakira, 

który utknął w szafie 
- komedia, USA, Francja, reż. 
Ken Scott, wyk. Dhanush , 
Berenice Bejo, Erin Moriarty

 0.50 Druga twarz - film fabularny, 
USA, reż. Michael Brandt, wyk. 
Richard Gere, Topher Grace, 
Martin Sheen, Stephen Moyer

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.50 Stuart Malutki - film familijny
 10.35 Nasz nowy dom
 12.35 Bogaty Dom - Biedny Dom
 13.35 Kryptonim Szef Polska
 14.35 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Epoka lodowcowa 3: Era 

dinozaurów - film anim.

 22.05 Dlaczego nie! - komedia 
romantyczna, Polska, 2007, 
reż. Ryszard Zatorski, wyk. 
Anna Cieślak, Maciej Zako-
ścielny, Małgorzata Kożu-
chowska, Tomasz Kot

  - Małgosia kończy studia na 
ASP w Warszawie. Jej marze-
niem jest praca w agencji 
reklamowej. Zdobycie takiej 
posady nie jest jednak łatwe. 

 0.15 Ant - Man i Osa - film sci - fi, 
USA, 2018, reż. Peyton Reed, 
wyk. Paul Rudd, Evangeline 
Lilly, Walton Goggins, Bobby 
Cannavale

 2.55 Nasz nowy dom
 3.55 Suknie Marzeń Izabeli Jana-

chowskiej
 4.25 Kabaretowa Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy

 5.25 Uwaga! 
 5.40 Ukryta prawda
 6.30 Kuchenne rewolucje
 7.20 Doradca smaku 
 7.30 Na tropie dzikich zwierząt
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.30 Kobieta na krańcu świata 
 14.00 In vitro. Nauka czy cud? 
 14.35 Totalne remonty Szelągowskiej
 15.40 Skoki narciarskie:
  -  PŚ, Willingen
 18.35 Milionerzy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Ciekawy przypadek Benja-
mina Buttona - film obycza-
jowy, USA 2008, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, Cate 
Blanchett, Julia Ormond, Elias 
Koteas, Tilda Swinton

 23.35 Chłopak z sąsiedztwa - film 
sensacyjny, USA 2015, reż. Rob 
Cohen, wyk. Jennifer Lopez, 
Ryan Guzman, Ian Nelson, John 
Corbett, Kristin Chenoweth

 1.25 Największe polskie kata-
strofy - program dok.

 2.35 Kuchenne rewolucje
 3.35 Uwaga! 
 3.55 Zamieszkać na plaży 
 4.25 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 8.00 
Koralowy obóz 8.35 Koralowy obóz 
9.00 Harmidom 10.05 #JesteśmyDla-
Dzieci 10.30 Dubaj według Bednar-
ka 11.00 Polacy za granicą 12.00 Świat 
według Kiepskich 14.00 I kto to mówi! 
- komedia 16.00 Potwory kontra Obcy 
- film anim. 18.00 Serca dwa 18.30 Ser-
ca dwa 19.00 Świat według Kiepskich 
20.05 Pamięć absolutna - dramat sci 
- fi, USA, Kanada, 2012, reż. Len Wise-
man, wyk. Colin Farrell, Kate Beckinsa-
le, Jessica Biel, Bill Nighy 22.35 Detona-
tor - film sensacyjny 0.40 Underworld: 
Wojny krwi - horror sci - fi 2.30 Dysko-
teka Gra! 4.00 Nasz nowy dom
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8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.50 Moja dziewczy-
na - film familijny 13.55 Przychodzi 
facet do lekarza - komedia 16.05 Roz-
mowy kontrolowane - komedia  18.15 
Elektra - film akcji 20.00 Głośne Hity: 
Chłopaki nie płaczą - komedia  22.00 
Sędzia Dredd - film sensacyjny

6.00 Galileo 11.00 Bibliotekarz II: Tajem-
nice kopalni króla Salomona - film przy-
godowy 13.00 Wielka ucieczka 15.00 
STOP Drogówka 17.00 Policjantki i Poli-
cjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.00 Coś - horror sci - fi , 2011, 
reż. Matthijs van Heijningen Jr. 2.05 In-
terwencja 2.25 Disco Polo Life

9.10 Kiedy smoka boli głowa - film fa-
milijny 11.20 STOP Drogówka 12.30 
Czasy ostateczne: Pozostawieni - film 
sensacyjny 14.45 Bóg nie umarł: Świa-
tło w  ciemności - dramat obyczajowy 
17.00 Columbo 19.00 Hawaje 5 - 0 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Miami 22.00 Wikingowie 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość 
 6.55 Tom i Jerry Show - animacja
 7.50 Kochany urwis - komedia
 9.30 Perfect Picture 
 10.30 Mieszkanie na miarę - pro-

gram lifestylowy
 11.30 Ukryta prawda
 14.30 Kosmiczni kowboje - film sci 

- fi, USA 2000
 17.10 Player One - film przygo-

dowy, USA, Indie 2018
 20.00 Król Skorpion - film przy-

godowy, USA, Niemcy, Bel-
gia 2002, reż. Chuck Russell, 
wyk. The Rock, Steven Brand, 
Michael Clarke Duncan, Kelly 
Hu, Bernard Hill

 21.55 Adwokat diabła - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 1997, reż. 
Taylor Hackford, wyk. Keanu 
Reeves, Al Pacino, Charlize The-
ron, Jeffrey Jones, Judith Ivey, 
Connie Nielsen, Craig T. Nelson

 1.00 Kobiety pragną bardziej 
- komedia, USA, Niemcy

 3.40 Druga strona medalu 
 4.15 Druga strona medalu 

HIT

PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Transporter 3 - film akcji, 

Francja 2008, reż. Olivier 
Megaton, wyk. Francois Ber-
leand, Jason Statham, Natalya 
Rudakova, Robert Knepper

 22.00 Śmiertelna rozgrywka - film 
sensacyjny, USA 2017, reż. 
Keoni Waxman, wyk. Jemma 
Dallender, Mircea Drambare-
anu, Russell Wong

 0.00 Mechanik: Czas zemsty 
- thriller, USA, Niemcy 2005, 
reż. Dolph Lundgren, wyk. 
Dolph Lundgren, Ben Cross

 2.00 Na jedwabnym szlaku
 2.40 Taki jest świat
 3.15 Menu na miarę
 3.55 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
14.30 Przegląd Katolickiego Tygodnika 
“Niedziela” 14.35 Natura Obiektyw-
nie 15.00 Z  Parlamentu Europejskiego 
15.30 Podróż Apostolska Ojca Święte-
go Franciszka 17.00 Podróż Apostol-
ska Ojca Świętego Franciszka 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 W  naszej Rodzinie 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Manna z  Nieba 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Po-
wód 23.25 Stan wojenny w  Polsce 
- znaczenie i konsekwencje 

TTV
6.40 Doradca smaku 6.45 Express 
7.05 DeFacto 7.30 DeFacto 7.55 Uster-
ka 8.25 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.25 10  wizyt Michela Morana 9.45 
Express 10.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 11.05 Ciężarówką przez Stany 
12.00 Dobra robota 13.00 Osadzone. 
Blok F 14.40 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 15.45 Express 16.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.05 Usterka 17.45 
Express 18.05 Dobra robota 19.10 Kró-
lowe życia - serial 19.45 Express 20.00 
Królowe życia - serial 21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 23.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 1.00 Królowe życia - serial

TVP SPORT
10.30 Stan futbolu 11.30 Jeździectwo 
- Cavaliada Sopot 12.55 PGNiG Super-
liga, 14.seria. Grupa Azoty Unia Tarnów 
- Górnik Zabrze 13.50 Piłka ręczna 
mężczyzn - PGNiG Superliga, 14.se-
ria. Grupa Azoty Unia Tarnów - Gór-
nik Zabrze 14.55 Kolarstwo przełajowe 
- MŚ, Hoogerheide 16.20 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng Orlen Cup, Łódź 
19.10 LA - Halowy mityng Orlen Cup, 
Łódź 19.30 Piłka nożna - Zagłębie Lu-
bin - Legia Warszawa 22.00 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa, 19.kolejka. Za-
głębie Lubin - Legia Warszawa 22.30 
Sportowy Wieczór 23.15 Mundial 2022 
-Francja - Maroko

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (130) - serial
 9.45 Komisarz Alex (138) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (37) - serial
 11.30 Leśniczówka (652) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.55 Najpiękniejsze wyspy 

świata - Archipelagi 
 14.00 Wspaniałe stulecie (194) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /676/
 16.05 Przysięga (801) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4097) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (653) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Złoto dezerterów - komedia,
  reż. Janusz Majewski, wyk. 

Marek Kondrat, Bogusław 
Linda, Wiktor Zborowski, 
Katarzyna Figura, Piotr Gąsow-
ski, Jan Englert, Piotr Macha-
lica, Leonard Pietraszak, Paweł 
Delag, Artur Żmijewski

 22.45 Dom pod Dwoma Orłami (5)  
- serial

 23.45 Chłód w lipcu - film krymi-
nalny, USA, reż. Jim Mickle, wyk. 
Michael C. Hall, Sam Shepard, 
Don Johnson, Vinessa Shaw

 1.45 Operacja Delta Force 2. Na 
ratunek - film akcji, USA

 5.00 Na sygnale (287) - serial
 5.30 M jak miłość (1542) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Juliusz Trochimczuk
 6.55 Rodzinka.pl (262) - Wiele 

wspólnych lat - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Smaki świata - po iberyjsku
 11.50 Barwy szczęścia (2749) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (19) - serial
 14.05 Va Banque (543) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (357) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (141) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (149) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (544) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (20) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2749) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2750) - serial
 20.50 You Can Dance - Nowa 

Generacja - Hity Tik Tok’a
 22.20 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (9) - Wyniki 
 22.45 Kabaret. Super Show Dwójki
 23.55 Kino relaks - Masz talent 

- film obyczajowy, Wielka Bry-
tania, USA, reż. David Frankel, 
wyk. James Corden, Alexandra 
Roach, Julie Walters

 1.50 Tranzyt - film fabularny, USA, 
reż. Antonio Negret, wyk. Jim 
Caviezel, James Frain, Sterling 
Knight, Diora Baird

 3.30 Razem czy osobno? - kome-
dia, USA, reż. Rob Reiner, wyk. 
Michael Douglas, Diane Keaton, 
Meryl Williams, Frankie Valli

 5.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Ant - Man i Osa - film sci - fi, 
USA, 2018, reż. Peyton Reed, 
wyk. Paul Rudd, Evangeline 
Lilly, Walton Goggins, Bobby 
Cannavale 

 23.45 Pamięć absolutna - thriller 
sci - fi, USA, Kanada, 2012, 
reż. Len Wiseman, wyk. Colin 
Farrell, Kate Beckinsale, Jessica 
Biel, Bill Nighy

 2.10 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 3.10 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 4.10 Suknie Marzeń Izabeli Jana-
chowskiej

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Player One - film przygodowy,
  USA, Indie 2018, reż. Steven 

Spielberg, wyk. Tye Sheridan, 
Olivia Cooke, Ben Mendelsohn, 
Simon Pegg, Mark Rylance

 23.00 To. Rozdział II - film horror,
  USA 2019, reż. Andy Muschietti, 

wyk. Jessica Chastain, James 
McAvoy, Bill Hader, Isaiah 
Mustafa, Jay Ryan, Bill Skarsgard

 2.30 Kuba Wojewódzki 
 3.35 Szpital - program obyczajowy
 4.35 Uwaga! 
 4.55 Zamieszkać na plaży 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 13.35 Z  klimatem i z  pasją 
14.00 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej 
wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 
16.55 Nasz nowy dom 17.55 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 
20.05 Punisher - film sensacyjny 22.40 
Sekretne okno - thriller 0.40 Backdo-
or - wyjście awaryjne 2.00 Tatuśkowie 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.55 Plebania -  serial 7.55 Potop  cz.  1 
- film historyczny  11.10 Klątwa Tuten-
chamona  cz.  1 - serial 13.00 Uśmiech 
Mony Lizy - dramat 15.40 Kobiety - ko-
mediodramat 18.00 Barter Kings - serial 
18.55 Skarby z  odzysku - serial 20.00 
Dama za burtą - komedia romantycz-
na 22.15 Straszne piątki: Carrie - horror

9.50 Kochane pieniądze 10.50 Hard-
korowy lombard 12.55 Strażnik Tek-
sasu 13.55 STOP Drogówka 16.00 
Policjantki i  Policjanci 17.00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 
21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

7.00 Słoneczny patrol 9.55 Kobra - od-
dział specjalny 11.00 Galileo 12.00 Mio-
dowe lata 14.30 Policjantki i  Policjanci 
15.30 Pamiętniki z wakacji 16.30 Me-
dicopter 117 17.30 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 22.00 Wikingowie 23.00 Wikin-
gowie 0.00 Wikingowie 

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Papiery na szczęście - serial
 16.55 Ukryta prawda
 17.55 Mieszkanie na miarę
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Kobiety pragną bardziej 

- komedia, USA, Niemcy, 
Holandia 2009, reż. Ken Kwa-
pis, wyk. Scarlett Johansson, 
Jennifer Aniston, Ben Affleck, 
Jennifer Connelly, Drew Bar-
rymore, Justin Long, Bradley 
Cooper, Ginnifer Goodwin

 22.40 Śmiertelna głębia - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
RPA, Niemcy, Francja 2012

 1.00 Stan gry - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, Francja

 3.40 Druga strona medalu
 4.15 Druga strona medalu 

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Prowokacja - film akcji, USA 

2005, reż. Don E. FauntLeRoy, 
wyk. Steven Seagal, Anthony 
‘Treach’ Criss, Sarah Buxton

 21.55 Rocky Balboa - dramat, USA 
2006, reż. Sylvester Stallone, 
wyk. Antonio Tarver, Burt 
Young, Geraldine Hughes, 
Sylvester Stallone

 0.00 Hardcore Henry - film sci - fi, 
USA 2015, reż. Ilya Naishuller, 
wyk. Andrei Dementiev, Danila 
Kozlovsky, Haley Bennett, 
Sharlto Copley

 2.00 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 2.55 Menu na miarę
 3.55 Z archiwum policji - serial
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
14.20 Podróż Apostolska Ojca Święte-
go Franciszka 14.45 Podróż Apostolska 
Ojca Świętego Franciszka 16.40 Prosto 
o  gospodarce 17.00 Mocni w  Wierze 
17.30 Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Westerplatte Młodych 
19.00 Warto zauważyć… 19.30 Brat 
Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Przy-
gody pana Michała 22.30 Przegląd Ka-
tolickiego Tygodnika “Niedziela” 22.35 
Cudowne przejście przez Morze Czer-
wone 23.45 Muzyczne chwile

TTV
5.00 Fachowcy 5.45 DeFacto - Flesz 6.00 
Express 6.15 Królowe życia - serial 6.40 10 wi-
zyt Michela Morana - program kulinarno 
- rozrywkowy 6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 8.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 9.55 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 10.55 Ukryta prawda 12.55 SOS. Eki-
py w akcji 13.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
15.10 Królowe życia - serial 15.40 Doradca 
smaku 15.45 Express 16.00 Osadzone. Blok 
F 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 
Express 18.03 Raport smogowy 18.05 DeFac-
to 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.15 Królowe 
życia - serial 21.45 Express 22.00 Królowe ży-
cia - serial 22.45 Królowe życia - serial 23.30 
Gogglebox. Przed telewizorem 0.30 Królowe 
życia - serial 1.10 Damy i wieśniaczki. Za grani-
cą 2.10 Damy i wieśniaczki. Za granicą

TVP SPORT
6.15 Mundial 2022 - Gole fazy gru-
powej 10.30 ME Monachium 2022 
- Polskie medale 11.40 Boks - Gala 
KBN - Podsumowanie 14.00 Ring TVP 
SPORT 15.00 Jeździectwo - Cavaliada 
Sopot - konkurs potęgi skoku 17.55 
1.połowa - Piłka ręczna - PGNiG Su-
perliga kobiet, 15.seria 18.50 2.połowa 
- Piłka ręczna - PGNiG Superliga kobiet, 
15.seria 20.00 LA - Halowy mityng 
World Athletic Indoor Tour silver, Czech 
Indoor Gala, Ostrawa 22.00 Sportowy 
Wieczór 22.40 Mundial 2022 - 1 finału 
. Argentyna - Chorwacja 23.40 Mun-
dial 2022 - 1 finału . Argentyna - Chor-
wacja 1.00 Boks - Gala w Las Vegas

Sobota, 4.02Piątek, 3.02

PROGRAM TV
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.I (1) - serial
 9.40 Komisarz Alex (139) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (38) - serial
 11.30 Leśniczówka (653) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody - Wschód 
czyli azyl - cykl dok.

 14.00 Wspaniałe stulecie (195) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /677/
 16.05 Przysięga (802) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4098) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (654) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (16) - telenowela 
 21.05 Teatr Telewizji - Pan 

Jowialski - spektakl teatralny, 
Polska, reż. Artur Żmijewski

 22.45 Świat bez fikcji - Szkocka 
Wolność - film dok.

 23.45 Życzenie śmierci - dramat, 
USA, reż. Michael Winner, wyk. 
Charles Bronson, Hope Lange, 
Wincent Gardenia

 1.25 Miłość i turbulencje - kome-
dia romantyczna, Francja

 3.15 Magazyn kryminalny 997 

 5.00 Na sygnale (288)  - serial
 5.30 M jak miłość (1543) - serial
 6.25 Klasztorne smaki według 

Remigiusza Rączki 
 6.55 Rodzinka.pl (263) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Okrasa łamie przepisy 
 11.40 Nabożeństwo Kościoła 

Chrześcijan Baptystów
 12.40 Barwy szczęścia (2750) - serial
 13.15 Akacjowa 38 (20) - serial
 14.05 Va Banque (546) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (358)  - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (142)  - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (150) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (547) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (21) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2750 - 2751) 

- serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1706) - serial
 21.55 Na sygnale (420) - serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (41) 

- serial
 23.35 Nigdy cię tu nie było - film 

fabularny, Wielka Brytania, 
Francja, USA, reż. Lynne Ram-
say, wyk. Joaquin Phoenix, 
Ekaterina Samsonov, Alessan-
dro Nivola, Alex Manette, John 
Doman, Judith Roberts

 1.15 O mnie się nie martw s.X (12) 
- serial

 2.20 Świat należy do ciebie - kry-
minał , Francja, reż. Romain 
Gavras, wyk. Karim Leklou, Isa-
belle Adjani, Vincent Cassel

 4.10 Rodzinka.pl - serial

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 MEGA HIT - Bad Boys for Life
  - film sensacyjny, USA, Mek-

syk, 2020, reż. Bilall Fallah, Adil 
El Arbi, wyk. Vanessa Hudgens, 
Alexander Ludwig, Charles 
Melton, Paola Núnez

 23.50 Detonator - film sensacyjny, 
USA, Rumunia, 2006, reż. Po 
- Chih Leong, wyk. Wesley Sni-
pes, Silvia Colloca, Tim Dutton, 
William Hope

 2.00 Gothika - thriller, USA, 2003, 
reż. Mathieu Kassovitz, wyk. 
Halle Berry, Robert Downey 
Jr, Penélope Cruz, John Carroll 
Lynch

 4.10 Kabaretowa Ektraklasa

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku 
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje 
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Zabójcy - film sensacyjny, 
USA, Francja 1995, reż. Richard 
Donner, wyk. Sylvester Stal-
lone, Antonio Banderas, 
Julianne Moore, Anatoly Davy-
dov, Muse Watson

 0.15 Kult - horror, USA, Meksyk, 
Kanada, Niemcy 2006, reż. 
Neil LaBute, wyk. Nicolas Cage, 
Ellen Burstyn, Kate Beahan, 
Frances Conroy, Leelee Sobieski

 2.25 Co za tydzień - magazyn 
 3.00 Bates Motel - serial
 4.00 Uwaga! 
 4.20 Zamieszkać na plaży 
 4.50 Recepta na stary dom 
 5.15 Okazja na dom 
 5.40 Kto was tak urządził 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 Psi patrol 7.00 Wszyscy ra-
zem, śladem Blue!8.05 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 10.00 Wydarze-
nia  24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Chirurdzy 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń 24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Górale 20.35 Gó-
rale 21.00 PolandJa - komedia 23.10 
Atrakcyjny pozna panią - komedia 
2.00 Tatuśkowie 3.00 Tatuśkowie 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

12.55 Katastrofy w  przestworzach 
15.10 Dzień, w którym Ziemia zamar-
ła - film katastroficzny 17.00 Hudson 
i  Rex - serial 18.00 Wojny magazyno-
we 19.10 Łowcy okazji 20.00 Pogrom-
cy poniedziałków: Sędzia Dredd - film 
sensacyjny 22.00 Pogromcy ponie-
działków: RoboCop 2 - film sci - fi

10.50 Hardkorowy lombard 12.55 
Strażnik Teksasu 13.55 STOP Drogów-
ka 16.00 Policjantki i  Policjanci 17.00 
Łowcy Skarbów. Kto da więcej 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.00 W stro-
nę słońca - film sci - fi 23.25 Oddział 
wyrzutków - film wojenny

7.00 Słoneczny patrol 9.55 Kobra - od-
dział specjalny 11.00 Galileo 12.00 Mio-
dowe lata 14.30 Policjantki i  Policjanci
15.30 Pamiętniki z  wakacji 16.30 Me-
dicopter  117 17.30 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi
- Wydział Kryminalny 0.00 Hawaje 5 - 0

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 SOS. Ekipy w akcji 
 16.55 Ukryta prawda
 17.55 Ten moment
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Skazana - serial
 22.05 Jak to robią single - komedia, 

USA 2016, reż. Christian Ditter, 
wyk. Dakota Johnson, Rebel Wil-
son, Leslie Mann, Damon Way-
ans Jr, Anders Holm, Alison Brie

 0.20 Szukając sprawiedliwości 
- film sensacyjny, USA 1991, 
reż. John Flynn, wyk. Steven 
Seagal, William Forsythe, Jerry 
Orbach, Jo Champa, Shareen 
Mitchell, Gina Gershon

 2.25 Tajemnice pól śmierci 
 3.25 Druga strona medalu 
 4.00 Druga strona medalu 

PON

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Wykonać wyrok - film sen-

sacyjny, USA 1990, reż. Deran 
Sarafian, wyk. Donald Gibb, Jean
- Claude Van Damme, Patrick 
Kilpatrick, Robert Guillaume

 21.50 Poza zasięgiem - film sensa-
cyjny, USA, Polska 2004, reż. 
Po - Chih Leong, wyk. Krzysz-
tof Pieczyński, Matt Schulze, 
Steven Seagal, Ida Nowakow-
ska, Agnieszka Wagner

 23.40 Najlepsi z najlepszych 2 
- film akcji, USA 1993, reż. 
Robert Radler, wyk. Eric 
Roberts, Ralf Moeller, Chris 
Penn, Phillip Rhee

 1.45 Taki jest świat
 2.35 Menu na miarę
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw

HIT

TRWAM
116.30 Porady Medyczne Bonifratrów
17.00 Świadkowie 17.30 Zwycięskie
Powstanie Wielkopolskie 17.45 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień
19.30 Opowieści Theo 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Z  wędką nad
wodę 22.30 Zuzela - tu wszystko się
zaczęło 23.10 Filmowe Życiorysy. Dwie
fale 23.50 Muzyczne chwile

TTV
5.00 Fachowcy 5.45 DeFacto 6.10
Express 6.25 Osadzone. Blok F 6.55
Ukryta prawda 7.55 Szpital - program
obyczajowy 9.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 10.55 Ukryta prawda 12.55
SOS. Ekipy w akcji 13.55 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 15.10 Królowe życia
- serial 15.40 Doradca smaku 15.45
Express 16.05 Usterka 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express
18.03 Raport smogowy - informacje
18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko PL
19.45 Express 20.00 Osadzone. Blok F
20.35 Gogglebox. Przed telewizorem
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 0.05 Nic do ukrycia 

TVP SPORT
6.15 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, 
Sztokholm - mecz o 3.miejsce. 8.00 
Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, 
Sztokholm - Finał 9.50 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng World Athletic In-
door Tour silver - Czech Indoor Gala, 
Ostrawa 12.00 Jeździectwo - Cavalia-
da Sopot 13.45 Kolarstwo przełajo-
we - MŚ, Hoogerheide 15.50 Lekko-
atletyka - Halowy mityng Orlen Cup, 
Łódź 18.05 Piłka nożna - Zagłębie Lu-
bin - Legia Warszawa 20.10 GOL - fe-
lieton 22.00 Sportowy Wieczór 22.40 
Real Madryt - Biała Legenda (1) 23.45 
Boks - Gala w Veronie, NY, USA - walka 
wieczoru. S. Shaw - E. Ajagba 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.25 Fascynujący Madagaskar 

- Lasy Północy - cykl dok.
 8.50 Piękna Angelika - film przy-

godowy, Niemcy, Włochy
 10.45 Nad Niemnem (4) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Misja Zambia - Sport 
 13.10 Bieszczadzki Park Naro-

dowy - film dok.
 13.40 Z pamięci - Maria Skłodow-

ska - Curie, cz. 3 - felieton
 13.50 Kariera Nikodema Dyzmy (5) 

- serial
 14.45 Złoto dezerterów - komedia, 

reż. Janusz Majewski
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.45 Komisarz Alex (218)  - serial
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Dom pod Dwoma Orłami (6) 

- serial
 21.20 Sanatorium miłości s.V 

- sezon 5 (6) - reality show
 22.25 Miłość i turbulencje - komedia
  romantyczna, Francja, reż. 

Alexandre Castagnetti, wyk. 
Ludivine Sagnier, Nicolas Bedos, 
Jonathan Cohen, Arnaud 
Ducret, Brigitte Catillon

 0.10 21 mostów - film fabularny, 
USA, reż. Brian Kirk, wyk. 
Chadwick Boseman, Taylor Kit-
sch, J. K. Simmons

 2.00 Gra o przyszłość - film fabu-
larny, Niemcy, reż. Timon 
Modersohn, wyk. Frederick Lau, 
Oliver Masucci, Antje Traue

 3.45 Jaka to melodia?

 5.50 Barwy szczęścia (2749 - 2750) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1705) - serial
 7.50 Pytanie na śniadanie 
 11.00 The Voice Senior s. IV 

- Nokaut
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 

- Aleksander Maliszewski 
 16.15 Tak to leciało! (19) - teletur-

niej muzyczny
 17.05 You can dance - Nowa 

generacja! s. II - kulisy
 17.15 Na sygnale (417) - Vamos 

a bailar - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (546) - teleturniej
 18.55 Na sygnale (418 - 419) - serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 20.55 You can dance - Nowa 

generacja! s. II - kulisy
 21.05 Świat należy do ciebie 
  - kryminał, Francja, reż. Romain 

Gavras, wyk. Karim Leklou, Isa-
belle Adjani, Vincent Cassel

 22.55 Kino bez granic - Plan B 
- komedia, reż. Kinga Dęb-
ska, wyk. Kinga Preiss, Edyta 
Olszówka, Marcin Dorociński, 
Roma Gąsiorowska

 0.35 Amok - film obyczajowy, reż. 
Natalia Koryncka - Gruz, wyk. 
Rafał Maćkowiak, Mirosław 
Baka, Magdalena Cielecka, 
Ewa Gorzelak

 2.30 Niezwykła podróż fakira, 
który utknął w szafie 
- komedia, USA, Francja, reż. 
Ken Scott, wyk. Dhanush , 
Berenice Bejo, Erin Moriarty

 4.15 Rodzinka.pl - serial

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Pierwsza gwiazdka - anim.
 9.40 Noc w muzeum 2 - film przy-

godowy, USA, Kanada, 2009
 11.55 Kung Fu Panda 2 - film anim.
 13.55 Epoka lodowcowa 3: Era 

dinozaurów - film anim.
 16.05 Królewna Śnieżka i Łowca 

- film fantasy, USA, Wielka 
Brytania, 2012, reż. Rupert 
Sanders, wyk. Kristen Ste-
wart, Charlize Theron, Chris 
Hemsworth, Toby Jones

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. 
  - Nowy skŁAD

 22.05 Udając gliniarzy - komedia 
sensacyjna, USA, 2014, reż. 
Luke Greenfield, wyk. Jake 
Johnson, Damon Wayans Jr, 
Rob Riggle, Nina Dobrev

  - Justin Miller i Ryan O’Malley 
są przyjaciółmi od dziecka. 
Pewnego wieczoru przebierają 
się na imprezę za policjantów. 
Potem ruszają w miasto. 

 0.35 Godzilla - film sci - fi, USA, 
1998, reż. Roland Emmerich, 
wyk. Matthew Broderick, 
Maria Pitillo, Jean Reno, Hank 
Azaria

 3.30 Świat według Kiepskich

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.00 Doradca 
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Co za tydzień - magazyn 
 12.10 Na tropie dzikich zwierząt 
 12.45 In vitro. Nauka czy cud? 
 13.20 Herkules - serial
 15.30 Skoki narciarskie:
  -  PŚ, Willingen
 18.30 Milionerzy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Świat w ogniu - film sen-
sacyjny, USA 2019, reż. Ric 
Roman Waugh, wyk. Gerard 
Butler, Morgan Freeman, Jada 
Pinkett Smith, Lance Reddick, 
Piper Perabo, Nick Nolte

 22.40 Dwanaście małp - film sci - fi, 
USA 1995, reż. Terry Gilliam, 
wyk. Bruce Willis, Madeleine 
Stowe, Brad Pitt, Christopher 
Plummer, David Morse

 1.20 MasterChef 
 2.50 Grzesznica - serial
 3.45 Uwaga! 
 4.05 Zamieszkać na plaży 
 4.35 Recepta na stary dom 
 5.05 Okazja na dom 
 5.35 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 8.00 
Koralowy obóz 8.35 Koralowy obóz 
9.00 Harmidom 10.05 Księga smoków 
- film anim. 10.40 Potwory kontra Ob-
cy - film anim. 12.40 7 Krasnoludków: 
Las to zamało - komedia 14.40 Koń 
wodny: Legenda głębin - film fanta-
sy 17.00 Mroczna wieża - film fanta-
sy 19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Angry Birds Film - film anim. 22.05 Ga-
briel - film fantasy, Australia, 2007, reż. 
Shane Abbess, wyk. Andy Whitfield, 
Dwaine Stevenson, Samantha Noble, 
Michael Piccirilli 0.30 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 2.00 Polacy za granicą 
4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i  Rex - serial 11.50 Klątwa Tuten-
chamona cz.  1 - serial 13.35 Dama za 
burtą - komedia romantyczna 15.45 
Bitwa pod Wiedniem - dramat histo-
ryczny 18.20 Poirot: Wielka czwór-
ka - film kryminalny 20.00 Niewierna 
- dramat 22.35 Elektra - film akcji

6.30 Mroczne tajemnice templariu-
szy 7.30 Jezus i jego życie 8.25 Galileo 
10.35 Bibliotekarz  III: Przeklęty kielich 
Judasza - film przygodowy 14.40 Wal-
kiria - dramat wojenny 17.05 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 20.05 Lot ska-
zańców - film sensacyjny 22.35 Bad 
Ass: Twardziel - dramat sensacyjny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Zoo po 
godzinach 8.05 Columbo 10.15 Baśń 
o sześciu łabędziach - film familij-
ny12.05 Ninja Warrior Polska 14.00 Po-
licjantki i Policjanci 19.00 Hawaje 5 - 0 
20.00 Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los 
Angeles 23.00 Niebezpieczny związek 
- thriller 1.05 Włatcy móch 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość 
 6.55 Tom i Jerry Show - animacja
 7.25 Lego Ninjago - film przygo-

dowy, USA, Dania, Australia
 9.30 Perfect Picture 
 10.35 Ukryta prawda
 15.35 Kit Kittredge: Amerykańska 

dziewczyna - film obyczajowy
 17.45 Tarzan: Legenda - film przy-

godowy, Kanada, Wielka Bry-
tania, USA 2016, reż. David 
Yates, wyk. Alexander Skars-
gard, Samuel L. Jackson

 20.00 Snajper - film wojenny, USA 
2014, reż. Clint Eastwood, wyk. 
Bradley Cooper, Sienna Miller-
Luke Grimes, Jake McDorman, 
Cory Hardrict

 22.45 Epidemia strachu - film sen-
sacyjny, USA, Zjednoczone 
Emiraty Arabskie 2011, reż. Ste-
ven Soderbergh, wyk. Marion 
Cotillard, Matt Damon, Lau-
rence Fishburne, Jude Law, 
Gwyneth Paltrow, Kate Winslet

 1.00 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.00 Tajemnice pól śmierci 
 4.00 Druga strona medalu 

N

HIT

PULS
 6.00 Prawdziwe motywy - serial
 9.00 Dzika przygoda - film fami-

lijny, Kanada 2013
 10.55 Śnieżne psy - komedia, 

Kanada, USA 2002
 12.55 Megan Leavey - film obycza-

jowy, USA 2017
 15.20 SexiPistols - western kome-

diowy, Francja 2006
 17.00 Złap mnie, jeśli potrafisz 

- komedia kryminalna, USA 
2002, reż. Steven Spielberg, 
wyk. Amy Adams, Christopher 
Walken, Leonardo DiCaprio, 
Martin Sheen, Tom Hanks

 20.00 Bliźniak - film sci - fi, USA 
2019, reż. Ang Lee, wyk. 
Benedict Wong, Clive Owen, 
Douglas Hodge, Mary Eliza-
beth Winstead, Will Smith

 22.20 Igrzyska śmierci: Kosogłos. 
Część 1 - film sci - fi, USA, 
Kanada, Francja 2014, reż. 
Francis Lawrence

 0.50 Hardcore Henry - film akcji, 
USA 2015, reż. Ilya Naishuller

 2.55 Taki jest świat
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 4.05 Szalone fabryki polskiej 

HIT

TRWAM
15.00 Wieś - to też Polska 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Koncert życzeń 16.45 
Z Parlamentu Europejskiego 17.10 Ma-
ryja z  Nazaretu 17.30 Sól Ziemi 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Moja katolicka 
rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bezpie-
czeństwa Państwa 21.55 Święty na 
każdy dzień 22.00 Wytrwali w wierze 
23.00 Jak my to widzimy 23.30 Tam, 
gdzie Bóg płacze

TTV
6.10 10 wizyt Michela Morana 6.25 Do-
radca smaku 6.30 DeFacto 6.55 Uster-
ka 7.35 Amerykański Wersal. Powrót na 
salony 8.35 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 9.45 Express 10.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.15 Zamiana żon 
12.20 Ciężarówką przez Stany 13.25 
Dżentelmeni i wieśniacy 14.35 Damy 
i wieśniaczki. PL 15.45 Express 16.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 
Życie na kredycie 17.45 Express 18.05 
Życie na kredycie 19.45 Express 20.00 
Damy i wieśniaczki. PL 21.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.00 To tylko 
kilka dni 23.00 Królowe życia - serial 
0.00 Osadzone. Blok F

TVP SPORT
9.55 Piłka nożna - Zagłębie Lubin - Le-
gia Warszawa 12.00 Jeździectwo - Ca-
valiada Sopot - konkurs Grand Prix 
14.55 Kolarstwo przełajowe - MŚ, 
Hoogerheide - wyścig elity mężczyzn 
16.25 Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG 
Superliga. MMTS Kwidzyn - Torus 
Wybrzeże Gdańsk 18.30 Piłka noż-
na, Finał MŚ 1970 - Brazylia - Włochy 
20.35 Sportowy Wieczór 21.15 Mun-
dial 2022 - Finał. Argentyna - Francja 
22.25 Mundial 2022 - Finał. Argentyna 
- Francja 23.30 Mundial 2022 - Finał. 
Argentyna - Francja 0.55 Boks - Gala 
w Mexico City 1.55 Boks - Gala w Co-
sta Mesa, Kalifornia - podsumowanie

Poniedziałek, 6.02Niedziela, 5.02

PROGRAM TV

eprasa.pl 3384486c9f
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ki, koncert oraz emocjonują-
ce licytacje.

31. Finał Wielkiej Or-
kiestry Świątecznej Pomocy 
w Międzyrzecu Podlaskim 
rozpoczął się już w sobotę 28 

stycznia od imprezy pod ha-
słem „ART OVO dla WOŚP”. 
Koncert uczniów Art Ovo 
Centrum Praktyk Artystycz-
nych odbył się w Szkole Pod-
stawowej w Jelnicy. Towarzy-

szył mu kiermasz rękodzieła 
oraz pokaz taneczny.

W niedzielę 29 stycz-
nia na mieszkańców miasta 
również czekało mnóstwo 
ciekawych wydarzeń, któ-
rym przyświecała jedna idea 
– zebranie do puszek i prze-
kazanie na rzecz WOŚP jak 
największej kwoty pieniędzy!

I tak, o godz. 11:00 roz-
poczęła się akcja wspólnego 
morsowania w międzyrzec-
kich jeziorkach pod hasłem 
„Międzyrzeckie Morsy dla 
WOŚP”, zorganizowana 
przez Stowarzyszenie Ele-
mentum. Również od godz. 
11:00 w hali sportowej Ze-
społu Placówek Oświatowych 
nr 3 rozegrano turniej siat-
kówki chłopców 2x2 „Trójka 
MOSiR Cup”.

W niedzielę na ulicach 
miasta kwestowało 50 wolon-
tariuszy z miasta oraz szkół 
podstawowych w Tłuśćcu 
i Dołdze. Głównym punktem 
programu 31. finał WOŚP 
w Międzyrzecu Podlaskim 
była natomiast aukcja w hali 
Szkoły Podstawowej nr 1 przy 
ulicy Warszawskiej. Licyta-
cje poprowadzili zastępca 
burmistrza Paweł Łysańczuk 
oraz dyrektor MOK Andrzej 
Marciniuk. Na rozgrzewkę 
na aukcję zostały wystawione 
gadżety z logo Orkiestry m.in. 
koszulki, dziecięce body, ka-
lendarze i ręczniki. Sporo 
fantów, które uzyskały wyso-
kie ceny, sprezentował wła-
ściciel zakładu jubilerskiego 
Paweł Krzewski. Wśród nich 
były pozłacane, złote i srebr-
ne bransoletki, kolczyki, za-
wieszki oraz zegarki. Zega-
rek na licytację przekazał też 
burmistrz Zbigniew Kot, zo-
stał on wylicytowany za 400 

zł. Z kolei płytę Alicji Majew-
skiej z podpisami piosenkarki 
oraz Włodzimierza Korcza, 
przekazał na aukcję starosta 
bialski Mariusz Filipiuk, krą-
żek uzyskał cenę 200 zł. Za-
cięta walka pomiędzy licytu-
jącymi trwała o ogromnego, 

pluszowego królika Gustawa, 
wystawionego przez wicebur-
mistrza. Pluszak został sprze-
dany za 330 zł. Najdroższym 
natomiast fantem był klima-
tyzator od firmy Coolon Ewy 
Brodowskiej, za który licytują-
cy zapłacił 3600 złotych. Do 
wylicytowania były też m.in. 
akcesoria sportowe, zabaw-
ki, obrazy i rzeźby lokalnych 
artystów, roczne zezwolenia 
wędkarskie od Międzyrzec-
kiego Towarzystwa Wędkar-
skiego „Żwirek”, wizyta w Sej-
mie RP z posłem Marcinem 
Duszkiem oraz dzień pracy 
z zastępcą burmistrza Paw-
łem Łysańczukiem. 

– Jesteśmy bardzo zado-
woleni z przebiegu i wyniku 
aukcji. Mieszkańcy i darczyń-
cy wykazali się w tym roku 
ogromną hojnością. Łącznie 
kwota uzyskana z licytacji 
wszystkich 123 przedmiotów 
to 22 060 złotych. Ogromne 
podziękowania składamy też 
dzielnym wolontariuszom, 
którzy przez cały dzień zbie-
rali datki do puszek. Te pie-
niądze są liczone jak co roku 
przez pracowników Banku 
Spółdzielczego w Międzyrze-
cu Podlaskim, o ostatecznym 
wyniku tegorocznego finału 
poinformujemy więc w naj-
bliższych dniach. Dziękuje-
my również Centrum Praktyk 
Artystycznych Art Ovo, które 
dołączyło do międzyrzec-
kiego finału WOŚP, orga-
nizując fantastyczny koncert 
i kiermasz w Jelnicy. Dzięku-
jemy też Stowarzyszeniu Ele-
mentum oraz Międzyrzeckim 
Morsom, którzy jak co roku 
włączyli się aktywnie w akcję, 
organizując wspólne morso-
wanie i zbiórkę do puszek. 
Atmosfera podczas finału jak 
zwykle była niesamowita, nie 
było żadnych nieprzewidzia-
nych sytuacji, wszystko po-
szło zgodnie z planem. Finał 
uważamy za bardzo udany 
� podsumowuje szefowa 
międzyrzeckiego sztabu 
WOŚP Anna Czerwińska.

Bal i pokaz ratownictwa 
– tak grały Wisznice
29 stycznia w Gminnym 

Ośrodku Kultury i Oświaty 
w Wisznicach na uczestni-
ków 31. Finału czekało wiele 
atrakcji. Po południu dzieci 

bawiły się z animatorami na 
balu karnawałowym. Ponadto 
można było obejrzeć pokaz 
ratownictwa medycznego 
oraz wziąć udział w warsz-
tatach, które poprowadzili 
studenci Zakładu Ratownic-
twa Medycznego Akademii 
Bialskiej. Spotkanie uświetni-
ło karaoke i występy dzieci ze 
„Studia Piosenki” wisznickie-
go domu kultury. Ciekawym 
punktem wydarzenia była 
także licytacja gadżetów, 
w tym książek o historii gmi-
ny i roweru dziecięcego. Na 
ulicach Wisznic i okolicznych 
miejscowości kwestowało 
26 wolontariuszy. Do puszek 
udało się im zebrać 15 313, 
19 zł.

Warto podkreślić, że sztab 
w Wisznicach nadal prowa-
dzi aukcje ciekawych gadże-
tów. Na profilu wisznickiego 
GOKiO  prezentowane są 
fanty, które można licytować. 
Wśród nich są wałek grani-
towy do ciasta, magnes na 
lodówkę, kalendarz, t-shirty 
z logo orkiestry, płyta „Nocny 
Kochanek – Przystanek Wo-
odstock Live 2017”, gadżety 
z logo gminy Wisznice oraz 
wiele innych ciekawych rze-
czy.

Do akcji dołączyła rów-
nież młodzież z gminy Ło-
mazy i Rossosz. W niedzielę 
na terenie kilku miejscowości 
można było spotkać druhny 
1 Drużyny Harcerskiej w Ło-
mazach, Oliwkę Adamiak 
i Emilię Marciniuk oraz Ga-
brysię Ochnio. Oliwce i Emil-
ce udało się zebrać ponad 
4259 zł, natomiast Gabrysi 
371 złotych. – Oliwcia chcia-
ła kwestować ze skarbonką. 
Robiła to kolejny rok z rzędu. 
Mieszkańcy Łomaz pokazali, 
jakie mają wielkie pomocne 
serca – mówi mama wolon-
tariuszki, Renata Krasuska
-Adamiak.

Sukces licytacji 
w Terespolu

Wyjątkowo, bo dwa dni 
wcześniej, czyli 27 stycznia 
odbył się Finał WOŚP w Te-
respolu. Tutaj, w restauracji 
„Galeria Smaków” w ramach 
orkiestrowych działań prze-
prowadzono licytację przed-
miotów, podarowanych przez 
mieszkańców miasta i okolic.Międzyrzeczanie jak zwykle hojnie wsparli zbiórkę na rzecz WOŚP
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Na ulicach Międzyrzeca Podlaskiego datki do puszek zbierało 50 
wolontariuszy
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Międzyrzecki fi nał nie mógł odbyć się bez wspólnego morsowania
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Licytacje fantów w Międzyrzecu Podlaskim przyniosły kwotę po-
nad 22 tys. zł
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Zacięta walka pomiędzy licy-
tującymi w Międzyrzecu trwa-
ła o ogromnego, pluszowego 
królika Gustawa, który uzyskał 
kwotę 330 zł
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Działania międzyrzeckiego sztabu wsparło Art Ovo, które zorgani-
zowało fantastyczny koncert w szkole w Jelnicy
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W Wisznicach jedną z atrakcji był pokaz ratownictwa medycznego, poprowadzony przez studentów 
Zakładu Ratownictwa Medycznego Akademii Bialskiej

FO
T. 

G
O

KI
O

 W
 W

IS
ZN

IC
AC

H

zkańców wsparły WOŚP
WIELKA ORKIESTRA ŚWIĄTECZNEJ POMOCY
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Wydarzenie poprowadził 
animator kultury Miejskiego 
Ośrodka Kultury w Terespolu 
Łukasz Pogorzelski oraz re-
prezentantka terespolskiego 
sztabu WOŚP Katarzyna Po-
laczuk, którzy w charyzma-
tyczny sposób prezentowali 

i zachęcali do podbijania 
ceny licytowanych przed-
miotów. 

Fantów było wiele, jed-
nak serca licytujących skradł 
miś Jacek, podarowany 
przez burmistrza miasta Jac-
ka Danieluka. Publiczność 
żywiołowo zareagowała na 
pluszaka, a po zaciętej ry-
walizacji licytujących, wraz 
z koszulką i kubkiem trafił do 
nabywcy za kwotę 320 zł.

Do najcenniejszych li-
cytowanych przedmiotów 
można zaliczyć inny wyjąt-
kowy obiekt, który idealnie 
wpasował się w zbliżający 
się walentynkowy klimat. 
Było to koralowe serduszko 
w złocie wraz z bukietem 
kwiatów oraz voucherem na 
pobyt w jednym z miejsc wy-
poczynkowych w okolicy. Ro-
mantyczny zestaw zakupiony 
został za 430 zł.

Spośród reszty licyto-
wanych dóbr, dużym za-
interesowaniem cieszyły 
się również między innymi: 
zielony królik, ręcznie wy-
konany przez radną Dorotę 
Szprychel – 260 zł, podobi-
zna Jurka Owsiaka – 260 zł, 
łapacz snów – 350 zł i wiele 
wiele innych.

Prócz tego, pieniądze 
do puszek na terenie miasta 
zbierali wolontariusze, któ-
rzy jak zwykle nie zawiedli. 
W zbiórce pieniędzy poma-
gali również lokalni artyści. 
Do pomocy ruszyli też naj-
młodsi z mieszkańców, któ-
rzy podczas finału wykonali 
autorski numer taneczny. 
– Pieniądze właśnie zlicza-
my. Szacujemy, że będzie 
ponad 7 tys. zł. Dziękujemy 
wszystkim licytującym, wo-
lontariuszom, występującym, 
obsłudze technicznej oraz 
publiczności – przekazał 
Łukasz Pogorzelski z MOK 
Terespol.

Leśna, Parczew, 
Radzyń i Janów wsparły 

WOŚP
Orkiestra zagrała też 

w Leśnej Podlaskiej. Finał 
w hali sportowej miejsco-
wego Zespołu Placówek 
Oświatowych im. Żołnie-
rzy mjr. Zenona rozpoczął 
występ Magdaleny Sylwe-
siuk, która wykonała na 
skrzypcach hymn WOŚP. 
Następnie przed zgroma-
dzoną publicznością zatań-
czyły dzieci z zespołu „Kids 
Team” ze Szkoły Podsta-
wowej w Leśnej Podlaskiej. 
Odbył się też nietuzinkowy 
turniej siatkówki, w którym 
wzięli udział... superboha-
terowie! 

Podczas leśniańskiego 
finału wystąpili też tance-
rze ze Szkoły Tańca Boogie 
Town w Białej Podlaskiej, 
zaśpiewała solistka Wiktoria 
Szczepanowska, a strażacy 
z OSP Leśna Podlaska za-
prezentowali pokaz pierw-
szej pomocy. Zwieńczeniem 
finału w Leśnej Podlaskiej 
były licytacje przeróżnych 
fantów. Wśród nich znala-
zły się: piękne rękodzieło 
wykonane przez m.in. Joan-
nę Szpurę, Agnieszkę Kozik, 
Anetę Dudę, Annę Grabiec 
i Aleksandrę Melaniuk, po-
roże jelenia od Marka Hu-
sińskiego, vouchery na róż-
ne usługi od Zespołu Szkół 
Centrum Kształcenia Rolni-
czego w Leśnej Podlaskiej, 

rzeźba od Radosława Mi-
chalczuka, zdjęcie wykona-
ne przez Marię Tomkowicz 
czy produkty sprezentowane 
przez Mariana Tomkowicza.

Prócz tego jako dodat-
kowe atrakcje zorganizo-
wano stoisko ze słodkościa-
mi od ZSCKR oraz kiermasz 
specjałów od lokalnych 
Kół Gospodyń Wiejskich. 
Dzieci mogły wziąć udział 
w animacjach, przygoto-
wanych przez studentki koła 
naukowego „Klub pedago-
ga” z Akademii Bialskiej 
oraz czekały na nie dmu-
chańce. Każdy chętny mógł 
zmierzyć sobie ciśnienie 

i poziom cukru oraz skorzy-
stać ze strefy sportu. 

Wośpowy sztab działał 
też dzielnie w Parczewie. 
Tam jak już od kilku lat sze-
fem był ponownie Adam 
Wiśniewski. Finał wystar-
tował 29 stycznia o godz. 
14:00 w sali Centrum Spo-
tkań Międzypokoleniowych 
(dawny ODK). Podczas wy-
darzenia nie zabrakło wy-
stępów lokalnych artystów 
oraz licytacji orkiestrowych 
fantów i przedmiotów, prze-
kazanych przez darczyńców. 
Przez kilka godzin trwał też 
kiermasz gadżetów, z któ-
rych dochód trafił oczywiście 
na konto WOŚP. Wstępnie 
wynik tegorocznego finału 
w Parczewie to 64 000 zło-
tych!

Z kolei 90 wolontariu-
szy kwestowało na tere-
nie Radzynia Podlaskiego 
i powiatu radzyńskiego. 
W 15:00-22:00 w Radzyń-
skim Ośrodku Kultury trwał 
koncert, podczas którego 
wystąpili: Szkoła Dance Ma 
sens Pawła Jabłońskiego, 
Martin, Kamil Mitura, Jacek 
Musiatowicz i zespół Jeden 
Osiem L. Pomiędzy wystę-
pami odbyły się natomiast 
licytacje gadżetów WOŚP 
i fantów przekazanych przez 
darczyńców.

Jak co roku swój sztab 
zorganizowała też Szkoła 
Podstawowa im. Czesława 
Tańskiego w Janowie Pod-
laskim. Szefową była na-
uczycielka Iwona Andrusz-
kiewicz, a wolontariusze 
w niedzielę, pomimo nie-
sprzyjających warunków po-
godowych, zbierali w cen-
trum miejscowości datki do 
puszek. Zbiórka trwała też 
podczas poniedziałkowych 
lekcji w szkole. Na facebo-
okowym profilu szkoły moż-
na było natomiast wylicyto-
wać gadżety WOŚP.  

W Parczewie przez kilka godzin trwał też kiermasz gadżetów,  
z których dochód trafił oczywiście na konto WOŚP
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W restauracji „Galeria Smaków” w Terespolu wystąpili też mali 
artyści
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Mieszkańcy Łomaz, Wisznic  
i Rossosza jak co roku chętnie 
wrzucali pieniądze do puszek 
WOŚP
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Jedną z wolontariuszek z gmi-
ny Łomazy była Oliwia Ada-

miak. Tu na zdjęciu z mamą 
Renatą Krasuską-Adamiak
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Aukcję w Terespolu popro-

wadził Łukasz Pogorzelski  
z Miejskiego Ośrodka Kultury
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Parczewski sztab wspierał swoją obecnością dr Riad Haidar

Fo
t. W

oŚ
P P

Ar
CZ

EW

Wolontariusze sztabu w Parczewie w ogromnym stopniu przy-

czynili się do tego, że wynik finału to wstępnie aż 64 tysiące 
złotych
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Jak co roku swój sztab zorganizowała też Szkoła Podstawowa im. Czesława Tańskiego w Jano-

wie Podlaskim
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W Radzyńskim Ośrodku Kultury odbył się koncert, podczas któ-

rego wystąpił m.in. zespół Jeden Osiem L
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Gwiazdą wieczoru podczas finału WOŚP w Terespolu był Adrian 
Litewka
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siąc, minie rok od rosyj-
skiego ataku na ukrainę. 
od początku w pomoc 
ukraińcom zaangażowali 
się mieszkańcy naszego re-

gionu i lokalne samorządy. 
urząd marszałkowski opu-

blikował niedawno raport, 
w którym zamieścił szcze-

gółowe dane na temat 
dotychczasowej pomocy, 
udzielonej ukraińskim 
uchodźcom m.in. przez 
gminy i organizacje z terenu 
województwa lubelskiego. 
Sprawdźcie, jak to wyglą-

da w przypadku powiatu 
bialskiego, parczewskiego 
i radzyńskiego.

Paulina cHodyka-łukaszuk

24 lutego minie rok od 
ataku Rosji na Ukrainę. 
W związku z tym Urząd Mar-
szałkowski Województwa 
Lubelskiego opracował do-
kument pn. „Raport o pomo-
cy udzielonej Ukrainie przez 
Województwo Lubelskie”.

Pomoc Ukrainie 

w liczbach
Zawiera on podsumowa-

nie dotychczasowej pomocy, 
udzielonej Ukrainie i ukra-
ińskim uchodźcom przez 
samorząd województwa lu-
belskiego oraz poszczególne 
gminy i powiaty z Lubelskiego. 
Uwzględnia również wszelkie 
instytucje publiczne, organi-
zacje społeczne, pozarządo-
we i kościelne, przedsiębior-
ców, a także mieszkańców, 
zaangażowanych w pomoc 
Ukraińcom.

– Województwo lubelskie 
stało się pierwszym schronie-
niem dla uciekających przed 
wojną kobiet, dzieci i osób 
starszych z Ukrainy. Od pierw-
szych dni rosyjskiej agresji 
podjęliśmy szeroki wachlarz 
działań, obejmujących pomoc 
skierowaną do osób, które 
znalazły schronienie w Lubel-
skiem, jak i tych, które pozo-
stały w swoim kraju. Raport to 
próba podsumowania tego, 
co udało się do tej pory zrobić 
dla Ukrainy – wyjaśnia mar-
szałek województwa lubelskie-
go Jarosław Stawiarski.

Raport zawiera m.in. ana-
lizę wsparcia udzielonego 
obywatelom Ukrainy, w tym: 
w zakresie pomocy finanso-
wej i rzeczowej, w obszarze 
transportu, zakwaterowania, 
edukacji czy zatrudnienia.

I tak, 3,2 mln uchodźców 
z Ukrainy przekroczyło gra-
nicę przez przejścia w woje-
wództwie lubelskim, z czego 
67 proc. uchodźców stanowiły 
kobiety. Łącznie 446 mln zło-
tych wyniosło wsparcie finan-

sowe, udzielone z terenu wo-
jewództwa lubelskiego, w tym 
29,7 mln zł przez samorząd 
województwa lubelskiego. 
W raporcie wymienione jest 
również szczegółowo, ile żyw-
ności, odzieży i wszelkiego ro-
dzaju sprzętu trafiło na Ukra-
inę i do uchodźców z tego 
kraju. To łącznie 1700 ton 
i 100 tys. szt. różnego rodzaju 
produktów: żywność, odzież, 
środki higieniczne, artykuły 
dla dzieci, materace, koce, 
śpiwory, latarki, agregaty 
prądotwórcze, produkty me-
dyczne, AGD, sprzęt pożar-
niczy, karetki. Dodatkowo 300 
tys. uchodźców obsłużonych 
zostało w punktach recepcyj-
nych, a 686 tys. uchodźców 
zostało przewiezionych z gra-
nicy. 1,3 tys. uchodźców było 
hospitalizowanych w 9 szpi-
talach, dla których organem 
tworzącym jest województwo 
lubelskie. 171 tys. uchodź-
ców skorzystało z noclegów 
w naszym województwie, 
a 6,3 tys. uczniów z Ukrainy 
podjęło naukę w placówkach 
oświatowych w regionie. Pra-
cę natomiast w województwie 
lubelskim znalazło 21,4 tys. 
ukraińskich uchodźców.

Szeroki strumień 
wsparcia z powiatu 

bialskiego
Na łamach Słowa Podla-

sia od początku relacjonowa-
liśmy, jak pomoc z naszego 
regionu płynie na Ukrainę 
i jak mieszkańcy południo-
wego Podlasia i Polesia mo-
bilizowali się, by pomagać 
uciekającym przed wojną 
Ukraińcom. Były zbiórki żyw-
ności i odzieży, transporty 
z pomocą humanitarną do 
kraju objętego wojną, samo-
rządy przeznaczały ze swoich 
budżetów fundusze na zakup 
potrzebnych sprzętów, miesz-
kańcy przyjmowali Ukraińców 
pod swój dach.

Tak w liczbach z rapor-
tu urzędu marszałkowskiego 
przedstawia się dotychcza-
sowa pomoc, zaoferowana 
Ukrainie przez samorządy 
z naszego regionu.

W Białej Podlaskiej pomoc 
uchodźcom realizował m.in. 
urząd miasta, Polski Czer-
wony Krzyż, Caritas, Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecz-

nej, placówki oświatowe oraz 
mieszkańcy. W naszym mie-
ście 143 uchodźcom nadano 
numer PESEL. Łączne wspar-
cie finansowe, przekazane 
przez wojewodę lubelskiego 
na rzecz Ukraińców, wyniosło 
tutaj ok. 4,8 mln zł.

Były zbiórki darów rze-
czowych, na które składały 
się głównie żywność, środki 
czystości i higieny osobistej, 
kołdry, poduszki, koce. Zor-
ganizowano też 4 transpor-
ty zebranych produktów do 
Ukrainy. W Białej Podlaskiej 
udostępniono 4 obiekty zbio-
rowego zakwaterowania, 
oferujące 392 miejsca noc-
legowe. Łącznie przebywało 
w nich 766 uchodźców, dla 
przykładu na koniec września 
nocowało w nich 160 obywa-
teli Ukrainy. Ponadto 216 osób 
zaoferowało miejsca nocle-
gowe w prywatnych domach 
i mieszkaniach, z których 
skorzystało 2030 uchodźców. 
W Białej Podlaskiej zorgani-
zowano punkt udzielający po-
mocy psychologicznej, z której 
skorzystało 32 osoby. 17 Ukra-
ińców podjęło pracę na tere-
nie miasta.

Jeśli chodzi o pomoc ko-
ordynowaną przez Starostwo 
Powiatowe w Białej Podlaskiej 
to łączna wielkość wsparcia 
finansowego, przekazanego 
przez powiat bialski wyniosła 
ok. 2,83 mln zł, w tym 2,7 mln zł 
to fundusze przekazane przez 
Lubelski Urząd Wojewódzki 
w Lublinie, 67,2 tys. zł z bu-
dżetu powiatu oraz 45,8 tys. 
zł ze zbiórek.

Do starostwa przekazy-
wane były też dary rzeczowe, 
zebrane przez urzędy gmin, 
m.in. produkty żywnościowe, 
artykuły higieniczne, koce, 
śpiwory oraz latarki. Zorga-
nizowano 2 transporty po-
mocy rzeczowej do Ukrainy. 
Jednostki podległe powiatowi 
bialskiemu udostępniły na po-
trzeby uchodźców 18 obiektów 
zbiorowego zakwaterowania, 
z których skorzystało 682 oso-
by. Powiatowy Urząd Pracy 
w Białej Podlaskiej oferował 
pomoc w znalezieniu zatrud-
nienia poprzez m.in. stwo-
rzenie punktu informacyjne-
go z ofertami pracy w języku 
ukraińskim. Ponadto wspólnie 
z Centrum Integracji Spo-
łecznej (CIS) zorganizował 
spotkanie informacyjne dla 
obywateli Ukrainy, dotyczące 
możliwości zwiększenia szans 
na rynku pracy poprzez Indy-
widualny Program Zatrudnie-
nia Socjalnego. Zatrudnienie 
na terenie powiatu podjęło 
14 uchodźców, jednak w tej 
liczbie nie jest uwzględnione, 
ile osób zostało zatrudnionych 
w poszczególnych gminach 
powiatu bialskiego. Szcze-
gółowe informacje, dotyczą-
ce każdej z 19 gmin powiatu 
bialskiego, znajdują się na 
stronie Urzędu Marszałkow-
skiego Województwa Lubel-
skiego w Lublinie.

Dla przykładu w Między-
rzecu Podlaskim numer PESEL 
otrzymało 812 uchodźców 
z Ukrainy, a miasto przekaza-
ło łącznie ok. 1,3 mln zł, w tym 
937 tys. zł ze środków LUW, 

47 tys. z budżetu miasta, 45 
tys. ze zbiórek i darowizn oraz 
278 tys. zł z innych źródeł. 
Z kolei w Terespolu PESEL na-
dano 88 uchodźcom, a łącz-
nie kwota pomocy przekaza-
na przez terespolski samorząd 
wyniosła 179,2 tys. zł, w tym 
167,5 tys. zł to fundusze od 
wojewody lubelskiego, a 11,7 
tys. zł pochodziło z budżetu 
miasta.

Jak pomagały inne 
samorządy?

Jeśli chodzi o pomoc prze-
kazaną i koordynowaną przez 
Starostwo Powiatowe w Par-
czewie, to wyniosła ona łącz-
nie ok. 2,83 mln zł (fundusze 
przekazane przez wojewo-
dę lubelskiego). W budynku 
parczewskiego starostwa zor-
ganizowano zbiórki pomocy 
rzeczowej, na którą składały 
się głównie odzież, artykuły 
spożywcze oraz środki czy-
stości. Zorganizowano 10 
transportów pomocy rzeczo-
wej do Ukrainy. Na potrzeby 
uchodźców udostępniono 
obiekty zbiorowego zakwate-
rowania, dysponujące łącznie 
398 miejscami noclegowymi, 
z których skorzystało prawie 
787 uchodźców.

Starostwo Powiatowe 
w Radzyniu Podlaskim prze-
kazało łącznie ok. 1,29 mln 
zł (z funduszy wojewody). Na 
potrzeby uchodźców udostęp-
niono 19 obiektów zbiorowe-
go zakwaterowania z łącznie 
257 miejscami noclegowymi, 
z których skorzystało 244 
ukraińskich uchodźców. Zor-

ganizowano transport pomo-
cy rzeczowej do Ukrainy oraz 
transport uchodźców z gra-
nicy. Wsparcie w zakresie 
zatrudnienia oferowane było 
za pośrednictwem PUP w Ra-
dzyniu Podlaskim, a także przy 
udziale pracowników miej-
skich i gminnych Ośrodków 
Pomocy Społecznej. Pozostałe 
realizowane działania obej-
mowały m.in. pomoc udziela-
ną przez Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie.

W mieście Radzyń Podla-
ski pomoc realizowały m.in. 
urząd miasta, PCK, Parafial-
ny Zespół Caritas w Radzyniu 
Podlaskim, ALEKSANDRIA 
Dariusz Moczarski Sp.k., Mi-
łosierny Samarytanin – punkt 
pomocy na rzecz uchodźców 
z Ukrainy oraz mieszkańcy. 
W Radzyniu PESEL nadano 
333 uchodźcom z Ukrainy, 
a łączne wsparcie finansowe 
na terenie miasta wyniosło ok. 
275,6 tys. zł (przekazanych 
przez wojewodę lubelskiego). 
Przeprowadzono zbiórki da-
rów rzeczowych: żywności, 
odzieży, środków czystości 
i higieny osobistej, koców 
i pościeli. Zorganizowano też 
4 transporty pomocy rzeczo-
wej do Ukrainy.

Na terenie Radzynia Pod-
laskiego udostępniono obiekt 
zbiorowego zakwaterowania 
z 40 miejscami, z których 
skorzystało 82 uchodźców. 
Ponadto 49 osób zaoferowa-
ło miejsca noclegowe w pry-
watnych domach i mieszka-
niach, z których skorzystało 
191 uchodźców. Dzięki pod-
jętym działaniom 35 obywa-
teli Ukrainy podjęło pracę na 
terenie Radzynia. Samorząd 
udzielał uchodźcom pomocy 
psychologicznej i medycznej 
oraz wsparcia w zakresie na-
uczania dzieci i młodzieży.

W gminie miejsko-wiej-
skiej Parczew w pomoc 
uchodźcom angażował się 
urząd miasta oraz miesz-
kańcy. Tutaj PESEL nadano 
515 Ukraińcom. Łącznie 
parczewski samorząd gminy 
przekazał na wsparcie ok. 
1,7 mln zł, w tym 1,45 mln zł 
ze środków przekazanych 
przez wojewodę lubelskie-
go. Podobnie jak w pozosta-
łych miejscach, tutaj również 
odbywały się zbiórki darów. 
Zorganizowano 23 trans-
porty pomocy rzeczowej do 
Ukrainy. Na terenie Parcze-
wa udostępniono 2 obiekty 
zbiorowego zakwaterowa-
nia z łącznie 20 miejsca-
mi noclegowymi, z których 
skorzystało 10 uchodźców. 
Ponadto 56 mieszkańców 
gminy Parczew zaofero-
wało miejsce w swoich do-
mach i mieszkaniach, z tej 
formy pomocy skorzystało 
325 uchodźców. Z pomocy 
psychologicznej, udzielanej 
przez Powiatową Poradnię 
Psychologiczno-Pedago-
giczną w Parczewie, skorzy-
stało 9 osób.

Łącznie 446 mln złotych wyniosło wsparcie �nansowe, udzielone z terenu województwa lubelskiego

Podsumowali pomoc Ukrainie

Z terenu powiatu bialskiego organizowano transporty z pomocą 
humanitarną do ogarniętej wojną Ukrainy
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Powiatowy Urząd Pracy w Białaej Podlaskiej i Centrum Integracji Społecznej zorganizowały spo-

tkanie informacyjne dla obywateli Ukrainy na temat działalności CIS
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Pomoc Ukraińcom przybierała różne formy. Od wsparcia na 
granicy, poprzez przyjmowanie uchodźców do swoich domów 
przez mieszkańców regionu
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Jak banki wyceniają wartość 
nieruchomości? Czy można 
zakwestionować wycenę 
wartości mieszkania i domu 
oraz jaki jest cel operatu sza-

cunkowego i na czym polega 
wycena nieruchomości przez 
bank? te pytania zadaje dziś 
sobie wiele osób. ich wąt-
pliwości rozwiewa agent-
ka Północ nieruchomości 
w Białej Podlaskiej Klaudia 
Mikiciuk-Szpera.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Każdy, kto planuje za-

kup mieszkania czy domu, 
zaciągając kredyt hipo-

teczny, musi się liczyć 
z tym, że jednym z ele-

mentów procedury jest 
sporządzenie wyceny nie-

ruchomości. – Od wyceny 
nieruchomości, którą klient 

chce kupić, zależy bardzo 
wiele w zakresie możliwo-

ści kredytowania. Dlatego 
niezwykle istotne jest, by 
została ona dokonana rze-

telnie – podkreśla Klaudia 
Mikiciuk-Szpera.

Wartość nieruchomości 
a kwota kredytu 

Dlaczego prawidłowo 
sporządzona wycena ma 
tak duże znaczenie? – Je-

śli wartość nieruchomości 
określona w wycenie okaże 
się niższa niż kwota kredy-
tu, o który stara się klient, 
uzyskanie kredytu w pożą-

danej wysokości nie będzie 
możliwe – wyjaśnia agent-
ka. – Wyceny co do zasa-

dy powinien dokonać rze-

czoznawca, który posiada 
odpowiednie uprawnienia. 
Warto przypomnieć, że 
banki mają różną politykę 
w zakresie wycen. Część 
współpracuje tylko z nie-

którymi rzeczoznawcami, 
część akceptuje wyceny od 

wszystkich uprawnionych. 
Rzeczoznawcy mają okre-

ślić wartość rynkową nieru-

chomości, a więc – zgod-

nie z ustawą – wskazać 
kwotę, jaką można aktu-

alnie uzyskać, sprzedając 
obiekt na wolnym rynku  
– dodaje.

Wycena nieruchomości 
przez bank

Jak krok po kroku bank 
wycenia nieruchomość? 
Jeśli wyceny nieruchomości 
na zlecenie banku dokonu-

je rzeczoznawca, to naj-
częściej stosuje on metodę 
porównawczą, czyli wyszu-

kuje nieruchomości o zbli-
żonej wielkości i tej samej 
lokalizacji. – Rzeczoznaw-

ca przyjmuje ceny trans-
akcyjne sprzedaży takich 
nieruchomości jako punkt 
wyjścia. Warto jednocze-

śnie zaznaczyć, że zgod-

nie z rozporządzeniem, 
średnią cenową powinno 
się wyciągać przynajmniej 

z transakcji sprzedaży 11 
mieszkań. Dysponując 
średnią, rzeczoznawca ko-

ryguje ją w górę lub w dół, 
w zależności od cech kon-

kretnego mieszkania, które 
jest przedmiotem wyceny 
– zaznacza Klaudia Miki-
ciuk-Szpera.

Zakwestionowanie 
wyceny

Wiele osób zastanawia 
się, czy można zakwestio-

nować wycenę wartości 
M2? Agentka wyjaśnia, 
że bez względu na to, 
czy klient zdecyduje się 
na zlecenie wyceny da-

nej nieruchomości, czy też 
pozostawi sporządzenie 
wyceny bankowi, powinien 
wiedzieć, jaka jest ścieżka 
odwoławcza na wypadek, 
gdy jego zdaniem wska-

zana ostateczna wartość 
mieszkania będzie mocno 
różnić się od rzeczywistej.  
– Przygotowując odwoła-

nie, należy przede wszyst-
kim dysponować konkre-

tami, uzasadniającymi 
wyższą wartość nierucho-

mości – radzi. – Mogą być 
to na przykład dane trans-
akcyjne mieszkań z okolicy, 
uzyskane od pośrednika, od 
którego klient kupił miesz-

kanie, czy inny operat sza-

cunkowy. Jeśli podczas wy-

ceny dokonanej przez bank 
popełniono błędy formalne, 
klient również powinien je 
wskazać – podkreśla.

Podsumowując, osoby, 
które myślą o sprzedaży 
nieruchomości, ale i o kup-

nie mieszkania czy domu 
na kredyt, muszą liczyć się 
z koniecznością sporządze-

nia wyceny nieruchomości. 
Przy sprzedaży mieszkania 
pomaga ona w określeniu 
realnej ceny. Natomiast przy 
kupnie jest niezbędna, by 
bank udzielił kredytu.

Zazwyczaj takiej wyceny 
dokonuje rzeczoznawca na 
zlecenie banku. Dzięki temu 
powstaje operat szacunko-

wy, w którym wskazana jest 
wartość nieruchomości. Na-

leży pamiętać, że wycena 
jest uzależniona od wielu 
czynników. Klienci, którzy 
chcą mieć pewność, że bank 
nie zaniży drastycznie war-
tości nieruchomości, mogą 
samodzielnie zlecić wykona-

nie wyceny rzeczoznawcy.

Agent nieruchomości wyjaśnia.  
Wycena nieruchomości

Wątpliwości klientów na temat 
wyceny nieruchomości roz-

wiewa agentka Północ Nieru-

chomości w Białej Podlaskiej 
Klaudia Mikiciuk-Szpera
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MOCNA KONSTRUKCJA! – OCYNK 

TYLKO U NAS WZMOCNIONY 
TRAPEZ BLACHY!  

Montaż GRATIS! – Transport cały kraj

GARAŻE BLASZANE BRAMY GARAŻOWE

l HALE  l MAGAZYNY  l KOJCE DLA PSÓW 

 81 565 00 14 
509 038 425

www.robstal.plKrótkie Terminy

RATY

MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS

jacek.daniluk@wp.pl

FIRMA BUDOWLANA

• wynajem • montaż reklam 
• malowanie • prace dekarskie
• pielęgnacja, wycinka drzew 

Usługi podnośnikiem 
koszowym
Usługi podnośnikiem 
koszowym

Sławomir Krawczak 

502 298 840

do wysokości do wysokości 

27 m27 m

FIRMA BUDOWLANA

Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem 

Wykonujemy usługi: 
• CIESIElSTWo
• KRyCIE DAChóW 

slawekkrawczak@vp.pl
eko-dach.com

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

eprasa.pl 3384486c9f
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MOTORYZACJA
SAMoChoDy - SPRZEDAŻ


W Audi

�Audi A6 C4 2,5 tdi 5400 
zł, 506 818 281


W Hyundai

�H y u n d a i  S a n t a  F e , 
(2004), 515 187 182 


W Mercedes

�Mercedes E 320 (2004), 
srebrny, awangarde se-
dan, 516 066 385


W Opel

�Opel Vectra (2006), die-
sel, 505 922 905


W Skoda

�Skoda Fabia 1,6 TDI 
(2012), 721 300 361


W Toyota

�Toyota Yaris 1,3 (2007), 
664 713 248

SAMOCHODY - KUPNO


�KUPIĘ KAŻDĄ STARĄ 
TOYOTĘ ORAZ MERCE-
DESA, NAJLEPIEJ ZA-
PŁACĘ, PROSZĘ DZWO-
NIĆ, 503 816 616


�SKUP AUT, DOJEŻ-
DŻAMY, WYCENIAMY 
NA MIEJSCU, CAŁE, 
USZKODZONE, Z A-
DZWOŃ ZAPYTAJ, 503 
816 616


�Kupię samochody do 
4000 zł, 690 288 356

�Autokasacja, Sidorska 
215, 608 434 634

�Solidnie płacę, 515 471 
038

MOTOCYKLE I QUADY


�Kupię stare motocykle, 
części, 512 503 964

�Kupię stare motocykle! 
608 434 634

INNE MOTORYZACYJNE


�Kupię katalizatory, 571 
480 476

�Skup katalizatorów, 509 
529 093

uSługI

�Elewacje: docieplanie, 
malowanie. Dachy, pod-
dasza pod klucz, 604 
067 067


�Kominiarz, 794 994 780

�Wynajmę sprzęt: kopar-
ka, koparko-ładowarka, 
wywrotka z HDS. Kon-
takt pod nr. 698 660 111

�S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, budowa 
domków letniskowych, 
510 277 545

�Minikoparka, wywrotka, 
biooczyszczalnie, traw-
niki, 509 111 286

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959


�Naprawy drobne, 601 
055 521

Mycie elewacji, kostki 
brukowej, malowanie da-
chów, 504 043 310


�Autolaweta, tanio, 506 
766 170


�Tani hotelik, 503 894 
670


�Transport tanio, 506 
766 170


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492


�Ogrodzenia, brukar-
stwo, 572 271 342


�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

�Docieplenie budynków, 
516 664 603

�Ocieplanie poddaszy, 
wykończenia wnętrz, 
remonty, 516 664 603

�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�Noclegi, 603 057 174


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592


�Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


�Ślusarstwo, ogrodzenia, 
balustrady, 793 555 192

�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

�Układanie kostki bru-
kowej, konkurencyjne 
ceny, 721 680 879

�Ocieplanie budynków, 
malowanie domów z 
zewnątrz, podsufitka, 
511 604 224 

�Tynki cementowo-wa-
pienne i gipsowe, 661 
913 404

�Tynki, 792 443 384

�Wycinka drzew, 574 120 
610

�Sprzątanie wielopo-
wierzchniowe, biura, 
domy po remontach, 
517 092 855


�Docieplanie budynków, 
mycie i malowanie ele-
wacji, montaż podbitki, 
parapety, 536 483 426


�Remonty, malowanie, 
502 387 196


�Docieplanie, poddasza, 
malowanie, gładź, pane-
le pkg, 511 604 224

�Ocieplenia budynków, 
solidnie, 502 387 196

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310


�Malowanie mieszkań, 
665 595 077


�Karton-gips, gładzie, 
malowanie, docieplanie, 
668 302 245


�Remonty i wykończe-
nia wnętrz, malowanie, 
glazura, terakota, ukła-
danie paneli, zabudowy 
GK, sufi ty podwieszane, 
gładzie, montaż okien i 
drzwi, 510 735 750


�Docieplanie, malowanie, 
podbitka, elewacje, 668 
302 245


�Układanie kostki bruko-
wej, najniższe ceny na 
rynku, 513 752 374

�Tynki, remonty, 663 314 
295


�Malowanie mieszkań, 
papowanie, 513 739 798

NAUKA

�Matematyka, chemia, 
fi zyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

NIERuChoMoŚCI
DOMY


�Sprzedam dom drew-
niany z bali sosnowych 
o wymiarach 12,5 x 8,0 
m, cena 10 000 zł, 570 
848 078

�Sprzedam dom partero-
wy 112 m2 w Piszczacu, 
470 tys. zł, 505 450 950

MIESZKANIA


�Sprzedam parter, po-
koje 3, Terebelska, 504 
381 107

�Sprzedam M-3, 601 326 
077

�Sprzedam parter Sidor-
ska 3, 604 612 520

Mieszkanie o powierzchni 
39,10 m2, położone na par-
terze w Białej Podlaskiej 
przy ul. Spółdzielczej, 885 
851 172

Sprzedam dom o po-
wierzchni 163 m2, działka 
o powierzchni 1500 m2, 
Wilczyn, 885 851 172
Dom o powierzchni 200 
m2, działka powierzchnia 
2661 m2, Grabanów, 604 
494 489

Dom w Polatyczach z 
działką 3000 m2, 665 750 
197

Dom o powierzchni 250 
m2, Grabanów, powierzch-
nia działki 2063 m2, 604 
494 489 

Lokal handlowo-usługowy 
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

Dom o powierzchni 150 
m2, w Białej Podlaskiej 
przy ul icy Prusa,  po-
wierzchnia działki 719 m2, 
885 851 172

Mieszkanie w Białej Pod-
laskiej przy ul. Sidorskiej, 
powierzchnia 50,56 m2, 
665 750 197

Mieszkanie 69m2, 2 piętro, 
ul. Janowska, Biała Podla-
ska, 604 494 489

Działka budowlana w 
Anielkach, obręb Wygnan-
ka, pow. 3 800 m², 669 
494 058

REKLAMY/OGŁOSZENIA


W CD. NA STR. 30

Mieszkanie o powierzchni 
39,10 m
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Atrakcyjna działka budow-
lana w Czosnówce, 665 
750 197

Dom w Białej Podlaskiej 
przy ulicy Warszawskiej, 
885 851 172

Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Sprzedam posiadłość ze 
stawem w Rossoszu, 885 
851 172

Atrakcyjna działka bu-
dowlana Styrzyniec, 665 
750 197

Sprzedam działkę sie-
dliskową w Krasnej, po-
wierzchnia 3 900 m2, 665 
750 197

Dom o powierzchni 62 m2 
w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana o po-
wierzchni 1886 m2, Cicibór 
Mały, 885 851 172

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Nieruchomość przemy-
słowa, Włodawa, obszar 
2,1264 ha, 665 750 197

Dom w Międzyrzecu Pod-
laskim o powierzchni 103 
m2 na działce 5 612 m², 
669 494 058 

Zadbany dom w Rossoszu 
o powierzchni użytkowej 
107 m2, całkowicie pod-
piwniczony, posiada pięć 
pokoi, kuchnię i dwie ła-
zienki, 665 750 197

Do sprzedania 2 działki 
budowlane, położone w 
Grabanowie, powierzch-
nia 1500 m2 oraz 1000 
m2, cena 95 zł/m2 - 885 
851 172

Nowoczesna hala przemy-
słowa o łącznej powierzch-
ni 3 150 m² usytuowana 
na działce hektarowej w 
miejscowości Wohyń, 885 
851 172

Parterowy dom w Białej 
Podlaskiej. Powierzchnia 
użytkowa 75 m2, częścio-
wo podpiwniczony, cena 
- 330 000 zł, 665 750 197

10 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
do 3201 m2, 665 750 197

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
669 494 058

Działka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wśród 
łąk w pobliżu rzeki Krzny 
na obrzeżu wsi Tuliłów, 
powierzchnia 1793 m2, 
669 494 058

Mieszkanie dwupokojo-
we w centrum Terespola, 
pow. 44 m², 604 494 489

Sprzedam dom + sklep 
przy ulicy Witoroskiej w 
Białej Podlaskiej, 885 851 
172

Duża działka budowlana + 
działka rolna, Derewiczna 
gm. Komarówka Podlaska, 
885 851 172

Działki w Zahajkach, po-
wierzchnia 1968 m², do-
godne warunki dla zabu-
dowy jednorodzinnej, 669 
494 058 

Działka budowlana w Du-
bowie + pozwolenie na 
budowę. Powierzchnia 
działki 3 200 m2, 665 750 
197

Działka w Wólce Polinow-
skiej o powierzchni 2700 
m2, 885 851 172

Działka budowlana w Jel-
nicy, pow. 3000 m², 669 
494 058

Na sprzedaż duża działka 
z murowanym domem w 
Nowosiółkach (gm. Zale-
sie), 669 494 058

Dom wolnostojący w Po-
rosiukach, powierzchnia 
domu 160 m2, powierzch-
nia działki 830 m2, 604 
494 489

Działka w Husince, pow. 
4 300 m², 49 000 zł 669 
494 058

Działka na skraju wsi Żero-
cin, 669 494 058

Nieruchomość przemysło-
wa w Międzyrzecu Podla-
skim z istniejącą hurtow-
nią spożywczą i stacją gazu 
LPG, przy ulicy Warszaw-
skiej, blisko wylotu na 
drogę E 30 (krajowa A2), 
665 750 197

Mieszkanie po remoncie 
w Terespolu, 4 pokoje, 
oddzielna kuchnia, 1 pię-
tro, pow. 57,20 m², 669 
494 058

Budynek inwestycyjny w 
Misiach o pow. 150 m², 604 
494 489

Lokal handlowo-usługowy 
o powierzchni 24m² w pa-
wilonach przy ul. Terebel-
skiej 60, tel. 604 494 489

Ogrodzona działka w miej-
scowości Jagodnica, pow. 
2 600 m2, 669 494 058

Działki budowlane w Wito-
rożu, pow. 700 m2, wydane 
warunki zabudowy, 885 
851 172 

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Dom w stylu skandynaw-
skim w Hrudzie, 665 750 
197

Nowoczesne i komforto-
we mieszkanie ul. Sidor-
ska, 885 851 172

Mieszkanie 93 m2 w Białej 
Podlaskiej, ul. Aliny Fedo-
rowicz, 665 750 197

Do sprzedania mieszkanie 
w Białej Podlaskiej przy 
Al.1000-lecia, 2 piętro, 
wyposażone, pow. 47,55 
m2, 885 851 172

Działka budowlana w Cici-
borze Dużym, pow. 1 500 
m2, 885 851 172

Działka budowlana w Po-
rosiukach, 58 000 zł, 604 
494 489 

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Dom w Białej Podlaskiej 
niedaleko centrum, 171 
m2, 665 750 197

Ziemia rolna w gminie 
Wisznice i Łomazy, 665 
750 197

Budynek usługowo - han-
dlowy z najemcą w Tere-
spolu, 665 750 197

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Mieszkanie w Białej Pod-
laskiej przy ul. Pileckiego, 
56,13 m2, 885 851 172

G o s p o d a r s t wo  r o l n e 
Ogrodniki, gm. Tuczna, 
665 750 197

Działki budowlane w Sycy-
nie, pow. ok. 1 200 m, 885 
851 172

Działka budowlana, pow. 
1 603 m2, Grabanów Kolo-
nia, 604 494 489

Ogrodzona działka w Nie-
mojkach, pow. 1 812 m2, 
604 494 489

Dom w Centrum Koma-
rówki Podlaskiej, pow. 218 
m2, 604 494 489

Działka budowlana w Hru-
dzie, pow. 1 000 m2, 885 
851 172

Działka budowlana, pow. 3 
400 m2, Wólka Plebańska, 
80zł/ m2, 604 494 489

Zadbany dom z dużą dział-
ką Lechuty Małe, 604 494 
489

Mieszkanie po remoncie 
w Terespolu, 4 pokoje, 

Ziemia rolna w gminie 
Wisznice i Łomazy, 665 

Mieszkanie w Białej Pod-

, 604 494 489

Zadbany dom z dużą dział-
ką Lechuty Małe, 604 494 

G o s p o d a r s t wo  r o l n e 
Ogrodniki, gm. Tuczna, 

Dom o powierzchni 62 m
w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana o po-

rowicz, 665 750 197

Do sprzedania mieszkanie 
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Sprzedam lub wynajmę 
mieszkanie ul. Łukaszyń-
ska, 2 piętro, 47 m2, bal-
kon, 504 381 107


�Sprzedam mieszkanie 
45 m2, centrum, 662 205 
774

Sprzedam mieszkanie po 
remoncie 49 mkw., al. 
Tysiąclecia, 504 381 107


�Zamienię kawalerkę 
ZGLu przy PKP na więk-
sze, może być zadłużo-
ne, 574 181 822


�Kupię mieszkanie do 
remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514 
818 455

�Wynajmę mieszkanie 
2-pokojowe w pełni wy-
posażone, 664 782 896

Sprzedam mieszkanie, 2 
piętro, Sidorska, 504 381 
107

LokaLe


�Stancja studentkom, 508 
372 218

�Pomieszczenie warsz-
tatowe 40 mkw., 603 
057 174

�Wynajmę lokal na biuro, 
Pl. Rubina, 502 385 585

�Stancja, Biała Podlaska, 
950 zł, 667 841 234

�Wynajmę pokój, 698 677 
568

�Wynajmę w centrum bar 
(kebab) z pełnym wy-
posażeniem. Aktualne 
zezwolenie sanepidu, 
664 782 896

�Wynajmę lokal w cen-
trum na działalność 
gospodarczą, 664 782 
896

DZIAłKI


�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764

�Działki Grabanów, 793 
077 728

�D z i a ł k a  b u d ow l a n a 
Hrud, 500 201 821

�Sprzedam tanio działkę, 
42 ary, Piszczac, ul. Wło-
dawska 47A, ogrodzona 
siatką, prąd, woda, 604 
329 868

�S p r ze d a m  o g r ó d e k 
działkowy, 513 081 935

�Działka 7a z mieszka-
niem i garażem, Tere-
spol, 250 tys., 505 445 
581

Praca
ZATRuDNIĘ


�Zatrudnię kierowcę C, 
C+E, 601 914 800

�Opiekunka do osoby 
starszej. Możliwość za-
mieszkania, 667 702 388

�Firma zatrudni elektryka 
na część etatu lub umo-
wę zlecenie. Kontakt: 83 
341 11 93

�Zatrudnię kierowcę kat. 
C+E, 601 375 092

�Zatrudnię kierowcę C + 
operator pompy do be-
tonu, 601 914 800

�Zatrudnię ślusarza - spa-
wacza, 601 914 800

�Firma zatrudni specjali-
stów robót wykończe-
niowych, elewacje, pod-
dasza, 603 583 371


�Zatrudnię pracownika 
do pracy w zakładzie 
samochodowym Auto-
Serwis Raczyński, Łoma-
zy, 502 537 959


�Zatrudnię mężczyznę 
w charakterze sprze-
dawcy. Sklep akcesoria 
samochodowe, Terminal 
Koroszczyn, 600 764 297

�Piekarnia zatrudni kie-
rowcę, 570 500 510

�ZAMEL zatrudni do mon-
tażu instalacji LPG w 
samochodach, 601 933 
915

�ZAMEL zatrudni mecha-
nika samochodowego, 
601 933 915

�Zatrudnię: pracownik le-
śny, pilarz, 601 323 779

�Zatrudnimy na stanowi-
sko: pomoc księgowej. 
Wymagania: wykształ-
cenie ekonomiczne. Mile 
widziane doświadczenie. 
Miejsce pracy: Termi-
nal Samochodowy Ko-
roszczyn. Osoby zain-
teresowane prosimy o 
przesłanie CV na adres: 
koroszczyn@pkgsa.pl

�Praca dla konserwato-
ra zieleni - pracownika 
gospodarstwa rolnego, 
okolice Leśnej Podla-
skiej, 609 816 631


�Pracownik ociepleń bu-
dynków, 607 632 643

PoDEJMĘ


�Szukam pracę po ekono-
mii, 503 780 087

�Szukam pracy glazurnik / 
montaż mebli, 606 576 013

�Sprzątanie, 694 122 661 

BudowLane

�Kupię stodoły, spichrze 
lub zamienię na deski, 
797 815 354


�OGRODZENIA: panele, 
siatki ogrodzeniowe, 
słupki, bramy - montaż, 
572 998 280, 517 823 
680


�Przyjmę piach, gruz, 608 
534 197

�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

SPRZEDAŻ - 
inne


�Drewno opałowe, 697 
096 368


�Drewno rozbiórkowe 
suche, tanio, 691 522 
160

�Sprzedam drewno opa-
łowe, drewno komin-
kowe. Transport palety 
różnego rodzaju, 515 
630 887

�Nagrobek, cmentarz 
główny - 36 000, 603 
931 888

�D r e w n o  o p a ł o w e , 
511 664 058

�Sprzedam drewno opa-
łowe, 509 011 331

roLnicze
Maszyny


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084

�Kupię talerzówkę, sa-
dzarkę, kopaczkę, siew-
nik, rozrzutnik, pługi, 
663 893 465

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 603 855 072

�Wywrotki, 606 771 196

�Używany sprzęt do ma-
łych ciągników, 509 457 
430

�Talerzówka, 797 250 170

�Kupię maszyny rolnicze 
- ciągniki, 603 705 754

�Siewnik zachodni 2,5 m, 
575 711 633

�Tur, 798 898 842

�Ciągnik C 360 z Turem 
3-sekcyjny, 798 898 842

�C-360 (1982), 513 818 
405, 781 311 200

�Sipma Farma II (2007), 
507 627 963

�Ursus C 360, 727 259 066

�Kupię kombajn buracza-
ny i sortownik, ciągnik, 
510 904 602 

�Kupię agregat siewny 
owijarkę, sadzarkę, ko-
paczkę, przyczepę, cią-
gnik z turem, 783 154 
031 

�Suszarnie, zgarniacze do 
dyni, siewniki zbożowe, 
nawozowe, pługi, 502 
273 367


�Talerzówka poznaniak 
pługi agregat, 661 899 
344

ZWIERZĘTA


�Klacz 5 lat, źrebna, 690 
601 340


�Owca jagnię, jałówki 
roczne, 885 251 560

�Owce kameruńskie, 517 
454 816

�Jałówka 6 miesięczna, 
601 096 137

�Klacz 5 lat, wysoko źreb-
na, zakładana, 603 120 
660


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590


�Bażanty łowne mongol-
skie, 798 898 842

�Owce, 695 518 274

REKLAMY/OGŁOSZENIA

ZAPRASZAMy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10


W CD. ZE STR. 28


W CD. NA STR. 31
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�Byczek do krycia, 695 
518 274


�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670Byczki 200 
kg cielaki, 665 557 580

�Jałówka zacielona, 695 
518 274

PoZoSTAłE


�Słoma, siano, 608 405 
214


�Pszenzyto, 504 409 314

�Ziemniaki jadalne Irga, 
Vineta, Catania, 797 134 
745


�Siano bele, 502 331 793

�Łubin słodki sprzedam, 
667 871 510

�Marchew, burak, seler, 
509 904 149


�Sprzedam owies, 694 
943 130

�Koniczyna czerwona na-
siona, 572 012 779

�Sprzedam siano, 572 
012 779

�Drewno opałowe dłuży-
ca sosnowa, 511 664 058

�Sprzedam ziemniaki ja-
dalne drobne, marchew, 
608 879 311 

�Kupię mieszankę, 695 
518 274


�SKUP GRYKI, ŁUBINU, 
607 781 627


�Marchew niesortowana 
0,80 gr/kg, 502 249 519


�Kupię zboże, 515 496 
967


�Kupię siano, słomę, 798 
268 606

RóŻNE

�Wróżka, jasnowidz, 
bioerengoterapeuta. 
Trener rozwoju ducho-

wego, 605 855 562


�Szukamy nowych miejsc 
pod paczkomaty, 737 
164 200 

KuPNo - INNE

�Kupię sosny, dęby, 607 
412 702

MEDyCyNA
ENDoKRyNolog


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy i 
wewnętrzne, 504 211 010

KARDIolog


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325 
775, www.mkardio.pl 

lARyNgolog


�L ARYNGOLOG: Piotr 
Szczepański, 668 001 790

PSyCholog


�Biorezonans, rzuć pale-
nie, terapia nikotynowa, 
alkoholowa, rejestracja 
509 727 388

ogłoSZENIA 
EKSPRESoWE

SPRZEDAŻ - INNE

�Sprzedam tokarkę i 
zgrzewarkę, 509 271 607

�Sprzedam deski calowe, 
512 121 944

RolNICZE

MASZyNy


�Ciągnik 360, 355 (1979), 
509 271 607

ZWIERZĘTA


�Sprzedam 2 jałówki pod 
zacielenie, 506 900 602

ogłoSZENIA 
KuPoNoWE

AgD/RTV



Zmy warka Bosch w 
idealnym stanie - 600 
zł, 507 147 485


 Pralka automatyczna w 
pełni sprawna z dowo-
zem - 500 zł, 507 147 485


Telewizor cienki lcd, 
dużo funkcji - 400 zł, 
507 147 485


Telewizor Panasonic 
30” z pilotem - 250 zł, 
511 892 081


Prodiż nowy, okrągły - 
160 zł, 789 244 885


Gramofon Bernard, 
stan bdb., nowa igła - 
280 zł, 789 244 885


 Lodówka z zamrażalni-
kiem, mała, 110 cm, Po-
lar - 270 zł, 791 510 087


Wirówka - 250 zł, 664 
804 442


Lodówka - 600 zł, 798 
768 379



Smartfon Redmi 9A, 
nowy z ładowarką i 
pokrowcem - 400 zł, 
536 400 670

MoToRyZACJA



Audi B3, B4, komplet 
części - 1500 zł, 691 
132 312



N i s s a n  M i c r a  K11 
(2000) komplet części 
- 50 zł, 603 171 105


Daewoo Matiz felgi 13 
(komplet) - 160 zł, 603 
171 105


215/60/16 komplet 
opon zimowych Falken 
dot. 2315 - 210 zł, 603 
171 105


VW Polo (2000) kom-
plet części - 100 zł, 791 
510 087


Passat B5 (1998) kom-
plet części - 100 zł, 791 
510 087


VW Golf, komplet czę-
ści - 100 zł, 791 510 087


Peugeot 306 (1996) 
komplet części - 100 
zł, 791 510 087


Mercedes 126 s klasa, 
komplet części - 100 
zł, 791 510 087


Mercedes 124, E klasa 
komplet części - 100 zł, 
791 510 087

REKLAMY/OGŁOSZENIA
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Ford transit (1996) 
komplet części - 100 
zł, 791 510 087


M e r c e d e s  207-310 
kaczka, komplet czę-
ści - 100 zł, 791 510 087


Mercedes beczka 123, 
komplet części - 100 zł, 
791 510 087


R e n a u l t  L a g u n a  I 
(1998) komplet części 
- 100 zł, 791 510 087


Komplet kół zimowych 
- 600 zł, 507 618 515

MEBLE



Ława meblowa, poko-
jowa, z półką 130x60, 
połysk, w stanie ide-
alnym - 70 zł, 518 593 
567


Łóżeczko dziecinne w 
kształcie auta, niebie-
skie, do 10 lat - 210 zł, 
603 171 105


Komplet 6 szt. krzeseł 
giętych z oparciami 
giętymi z przedwojen-
nych lat w bardzo ład-
nym stanie, drewniane 
- 370 zł, 693 286 866


Narożnik kuchenny, 
tapicerowany - 420 zł, 
791 510 087



K a na p a z  fo tel a mi 
(komplet), możliwy 
dowóz - 400 zł , 507 
147 485


Fotel bujany z drew-
na giętego, w kolorze 
brązu, jak nowy - 400 
zł, 600 953 031


Krzesełko do karmie-
nia, stan dobry - 110 zł, 
504 810 225


Oddam dwa dziecięce 
tapczaniki, stan bdb., 
662 854 302


Biurko z litej sosny - 
420 zł, 791 510 087


Duża kanapa z fotela-
mi (komplet) - 950 zł, 
791 510 087

ZWIERZĘTA



Smycz dla owczarka 
niemieckiego - 400 zł, 
83 341 08 93


Baranek kameruński 
10 miesięcy, duży - 350 
zł, 603 120 660


Koza mleczna z dwoma 
koźlętami - 350 zł, 606 
263 437


Zadbanego pieska od-
dam w dobre ręce, 533 
900 455


Pieska 4 m-ce oddam 
w dobre ręce, 509 184 
301



Obroża dla shih tzu - 
1000 zł, 503 708 211

SPRZEDAŻ - INNE



U l  w a r s z a w s k i  z 
pszczołami - 490 zł, 
729 887 404


Odkład pszc zel i  na 
ramkach wielkopol-
skich - 300 zł, 729 887 
404


Waga gospodarcza - 
150 zł, 500 201 821


Piec c.o. 1,5 używany, 
producent Rzeczyca 
- 1200 zł, 601 802 771


Siewnik Poznaniak - 
800 zł, 794 244 872


O k n o  2- r a m i e n n e , 
3-szybowe, brąz, ener-
gooszczędne w bdb. 
stanie - 950 zł, 511 525 
280


Kompresor przenośny 
sprężarka - 260 zł, 692 
543 868


Komplet do spawania 
gazowego 4 butle - 
1200 zł, 693 830 008


Waga gospodarcza z 
odważnikami, spraw-
na, solidna - 250 zł, 518 
593 567


Drzwi łazienkowe 80, 
jasny brąz - 150 zł, 603 
664 731



L u tow n i c a  +  c y n a , 
komplet, 220 W - 80 
zł, 609 801 527


Akumulator na gwa-
rancji, 12 V, 75 Ah, 730 
A, w stanie bdb. - 260 
zł, 609 801 527


Silnik elektryczny 3-fa-
zowy 1 kW, 2850 ob. 
- 150 zł, 609 801 527


Silnik na wózku 7,5 kW, 
z gniazdem, mało uży-
wany - 700 zł, 501 258 
158


Wyłącznik siłowy 3-fa-
zowy gwiazda-trójkąt, 
w stanie bdb. - 70 zł, 
782 316 170


Rower Gazelle prądni-
ca, aluminiowy, biegi w 
piaście w stanie bdb. - 
810 zł, 603 171 105


Drzwi wewnętrzne 70 
l, łazienkowe, białe - 
105 zł, 603 171 105 


Drzwi 80 wewnętrzne, 
pokojowe z szybą, bia-
łe - 105 zł, 603 171 105 


Rower z Holandii, le-
ciutki, po przeglądzie, 
Sidorska 252 - 310 zł, 
603 171 105


Latarka na naftę daw-
niejsza kompletna ze 
szkłem do użytku - 50 
zł, 693 286 866



Wózek do krajzegi na 
rolkach, nowy - 160 zł, 
83 343 22 58


Młynek do czyszczenia 
zboża na siew, elek-
tryczny, dowóz - 950 
zł, 509 278 269


Parnik elektr yczny, 
nowy - 600 zł, 516 442 
195


Piła do krajzegi 70 cm, 
polska, dawniejsza, 
z dużym zębem, na-
ostrzona i rozprowa-
dzona - 150 zł, 693 286 
866


Koszyk ręcznie plecio-
ny, dawniejszy z łozi-
ny, pojemność 15 kg, 
na ziemniaki, nowy, 
zadbany - 40 zł, 693 
286 866


Kosa ręczna, dawniej-
sza z czasów PRL, z 
kosiskiem, ostra, do 
użytku - 70 zł, 693 286 
866


Garnek gliniany, daw-
niejszy z 2 uszami, poj. 
8 l, brązowy, ładny- 50 
zł, 693 286 866


Piła do krajzegi, daw-
niejsza, z PRL, 60 cm, 
naostrzona i rozpro-
wadzona, stan bdb. 
- 100 zł, 693 286 866


Silnik elektryczny 5,5 
kW, na wózku, polski, 
stan bdb., z wyłączni-
kiem 2-zakresowym 
- 650 zł, 693 286 866


Pompa hydroforowa, 
do wody z silnikiem 
1-faz., 3-stopniowa w 
ładnym stanie, po re-
generacji - 570 zł, 693 
286 866


Menażka wojskowa z 
czasów wojennych w 
b. ładnym stanie - 50 
zł, 693 286 866


Pas transmisyjny od 
śrutownika lub krajze-
gi, długi dawniejszy w 
idealnym stanie - 100 
zł, 693 286 866


Wiertarka pistoletowa 
Celma, dawniejsza w 
pełni sprawna - 150 zł, 
693 286 866



 Imadło - 420 zł, 664 804 
442 Klucz hydrauliczny 
bardzo duży, nowy nie-
miecki, duża objętość i 
wytrzymałość - 100 zł, 
693 286 866


Hydrofor ocynkowany 
do wody 300 litrów, 
bez korozji, stan ideal-
ny - 450 zł, 693 286 866


Silnik 3-fazowy polski 
1,5 kW w ładnym sta-
nie - 250 zł, 693 286 
866


Pompa hydroforowa, 
do wody z silnikiem 
Grudziądz, 3-stopnio-
wa w ładnym stanie, 
po regeneracji - 500 zł, 
693 286 866


Lustro do przedpokoju 
o pięknym wzorze i 
wymiarach 120x50 cm, 
nowoczesne, profilo-
wane i ładne - 120 zł, 
693 286 866


Szatkownica do kapu-
sty dębowa, 4 noże 
ostre w pełni sprawna, 
z tłuczkiem, zadbana - 
100 zł, 693 286 866


Waga gospodarc za 
drewniana z odważni-
kami, w pełni sprawna, 
zadbana, jak nowa - 
230 zł, 693 286 866


Stół do krajzegi z piłą i 
wałkiem, masywny bez 
silnika, profesjonalny - 
550 zł, 693 286 866


Lampa warsztatowa, 
przenośna, 7 m - 50 zł, 
693 286 866


Wyłącznik elektrycz-
ny olejowy do pompy 
hydroforu, siłowy w 
bdb. stanie - 70 zł, 693 
286 866


Arkusz blachy stalowej 
1/1,5 m gr. 5 mm - 420 
zł, 83 343 22 58


Stycznik ciśnieniowy 
do pompy hydroforu 
Grudziądzki w ideal-
nym stanie - 60 zł, 693 
286 866


Piła ramowa do metalu 
bez silnika - 1000 zł, 
791 510 087

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Pod-
laski, Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, 
Milanów, Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Ros-
sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, 
Sosnowica, Sosnówka, St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, 
Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, Zalesie, Urząd Miasta 
Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; 
SAM „Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Spo-
łem”, al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy 
LUX przy ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy 
„BIUREX”, Plac Wolności 27
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie

55
Ważny w okresie od 31 stycznia do 6 lutego 2023 r.

do piątku do godziny 16.00.

REKLAMY/OGŁOSZENIA


W CD. ZE STR. 31


W CD. NA STR. 33
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Kino

31.01 „Mumie”, dubbing, 
animowany 16:15; „Zadzi-
wiający kot Maurycy”, dub-
bing, animowany, komedia 
14:15; „Ślub doskonały”, 
komedia 20:00; „Pokusa”, 
romans 18:00
01.02 „Mumie”, dubbing, 
animowany 14:15; „Zadzi-
wiający kot Maurycy”, dub-
bing, animowany, komedia 
16:00; „Ślub doskonały”, 
komedia 18:00; „Pokusa”, 
romans 20:00
02.02 „Mumie”, dubbing, 
animowany 14:30; „Zadzi-
wiający kot Maurycy”, dub-
bing, animowany, komedia 
16:15; „Pokusa”, romans 
18:15; CzSF: „Fabelmano-
wie”, dramat 20:15
03.02 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, ani-
mowany 16:00; „Mumie”, 
dubbing, animowany 14:10; 
„Masz ci los!”, komedia 
18:10; „Pokusa”, romans 
20:00
04.02 „Zadziwiający kot 
Maurycy”, dubbing, animo-
wany, komedia 12:00; „Kot 
w butach: Ostatnie życze-
nie”, dubbing, animowany 
16:00; „Mumie”, dubbing, 
animowany 14:10; „Masz ci 
los!”, komedia 18:10; „Poku-
sa”, romans 20:00
05.02 „Zadziwiający kot 
Maurycy”, dubbing, animo-
wany, komedia 12:00; „Kot 
w butach: Ostatnie życze-
nie”, dubbing, animowany 
16:00; „Mumie”, dubbing, 
animowany 14:10; „Masz ci 
los!”, komedia 18:10; „Poku-
sa”, romans 20:00
06.02  „Zadziwiający kot 
Maurycy”, dubbing, animo-
wany, komedia 14:15; „Mu-
mie”, dubbing, animowany 
16:10; „Masz ci los!”, kome-
dia 18:10; „Pokusa”, romans 
20:00.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała 

Podlaska, ul. Dolna 9 i ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 
83 21, całodobowo 601 
277 212.
Kwiaciarnia Biała Podla-
ska, al. Jana Pawła II 33, 
tel. 83 343 46 91, 508 303 
236.
Nagrobki granitowe ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 
46 91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 
9, tel. 83 343 46 91, 601 
277 212.
Transport zwłok (cało-
dobowo) tel. 504 070 564

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy całodobowy 
transport zwłok 83 344 
35 25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, al. Jana Pawła II 
25, Łomazy ul. Wisznicka 2, 
83 344 35 24, całodobowo 
601 369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprzeda-
ży Biała Podlaska al. Jana 
Pawła II 25, Liternictwo Bia-
ła Podlaska al. Jana Pawła 
II 25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy ul. Ka-
czyńskiego 1A Między-
rzec Podlaski całodobo-
wy transport zwłok 730 
191 300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej Aleje 
Jana Pawła II 25, 83 343 
37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wyjąt-
kiem niedziel i świąt). Pro-
wadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MuSTANg, dostawa 
gazu pn.-sob. w godz. 
6-22, niedz. i święta 8-17, 
tel. 83 343 33 03, mu-
stangbp.pl
gAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87, 
bezpłatny 800 378 220.

STACJE LPG

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Ko-

munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30. 

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

gALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MuZEuM POŁuDNIO-

WEgO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-

gICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁuKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

JANÓW PODLASKI
galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

Kino Rodzina przyjeżdża 
na pogrzeb ukochanego 
dziadka. Podczas stypy 
okazuje się, że w loterii 
padły właśnie numery, 
którymi grał przez całe 
życie, a zwycięski kupon... 
został pochowany wraz 
z nim. Nieobliczalna ko-
media duetu Drabik/Cha-
ciński już od piątku 3 lute-
go w kinie Merkury!

Iza Kuna, Sonia Bo-
hosiewicz, Rafał Rutkowski, 
Marian Dziędziel, Piotr Gło-
wacki i Robert Wabich wal-
czą o spadek, który leży... 
trzy metry pod ziemią.

Podczas stypy po pogrze-
bie ukochanego dziadka ro-
dzina orientuje się, że w lo-
terii padły właśnie numery, 
którymi staruszek grał przez 
całe życie. Nie ma czasu na 
rozpacz i łzy, kiedy zwycięski 
kupon jest w marynarce. Trzy 
metry pod ziemią. Rodzina 
i przyjaciele nagle z wielką 
mocą odczuwają potrzebę 
zobaczenia dziadka jeszcze 
raz... Do gry niespodzie-
wanie wkracza także ksiądz 
okolicznej parafii, który do-
skonale wie, co knują krewni 
i sam chętnie odświeżyłby 
kościół (i nie tylko) przy po-
mocy pieniędzy z wygra-
nej. Zaczyna się wyścig na 
pomysły, intrygi i podstępy. 

Najlepiej takie, żeby fortuną 
podzielić się z możliwie naj-
mniejszą liczbą pozostałych. 
A najchętniej z nikim. Czło-
wiek jest z gruntu dobry... 
ale nie, gdy w grę wchodzą 
wielkie pieniądze!

(pc)

Masz ci los!

zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Masz 
ci los!” w  kinie Merkury. Aby 
zdobyć jedną z  nich, wystar-
czy przyjść do sekretariatu re-
dakcji Słowa Podlasia przy ul. 
Warszawskiej 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a więc kto pierwszy ten 
lepszy!

Informator

Komplet  ż yrandol i 
dawniejszych. Oprawa 
dębowa, rzeźbiona w 
idealnym stanie - 70 zł, 
693 286 866



Kos do nawozu - 600 zł, 
698 425 360


Rower męski, staro-
modny - 50 zł, 794 985 
276


Szlifierka fabryczna na 
2 tarcze, duża średnica 
tarcz 300 mm - 1500 zł, 
698 425 360


Rower dziecinny Bmx 
16 - 119 zł, 728 368 782


Rower dam ka 28 z 
koszyczkiem, biegi w 
piaście - 249 zł, 728 
368 782


Rower damka z ko -
szyczkiem - 159 zł, 728 
368 782


Dywan niebieski z czar-
nym, w stanie db. o 
wym. 3x3 m - 100 zł, 
721 688 242


Drzwi szalowane, wej-
ściowe, 90 cm, bez fu-
tryny - 150 zł, 721 688 
242



Klaser ze znaczkami 
polskimi od 1939 roku 
- 40 zł, 508 438 340


Moneta 1 gr (1949) w 
stanie bdb. - 5 zł, 508 
438 340


Rower typu góral w 
stanie db. - 190 zł, 83 
344 20 37


Rozrusznik do C 360, 
sprawny do rozruchu 
- 220 zł, 727 259 066


Płyta twarda, 210 x 120 
x 05, 1 szt. - 22 zł, 667 
204 020


Materacyk do łóżecz-
ka, 120 x 60, stan ideal-
ny - 100 zł, 504 810 225


Oddam siano luzem - 
506 640 413


Okno nowe, szyba ma-
towa, lufcik, kolor dąb 
152x62 - 590 zł, 504 
789 445


Żyrandol mosiężny - 
140 zł, 791 510 087


Piła poprzeczna, fa-
bryczna - 1500 zł, 791 
510 087


Przecinarka tzw, gar-
nówka bez silnika, so-
lidna - 730 zł, 791 510 
087


Wyrzynarka stolarska, 
pionowa typu banzega 
- 1500 zł, 791 510 087


O r y g i n a l n a  s z u f l a 
d o m i n i ł a d owa r k i , 
90x50x70, solidna - 
1500 zł, 791 510 087


Udźwig suwnicow y, 
pol ski ,  fabr yc zny - 
1500 zł, 791 510 087


Drzwi balkonowe 7-ko-
morowe, 1-roczne - 
370 zł, 791 510 087


Zlewozmywak nowy z 
obudową - 500 zł, 570 
853 291

OGŁOSZENIA/INFORMATOR/NEKROLOGI

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biała Podlaska

„Alba” ul. Janowska 17, gru-
pa kobieca, środa godz. 
17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 79, 
poniedziałek 18:00, spotka-
nia zamknięte (tylko dla al-
koholików);

„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz 
wtorek 18:00 - zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 33, 
środa 16:15 wszystkie za-
mknięte, Zakład Karny wej-
ście na podstawie przepu-
stek. Wszelkie informacje 
można uzyskać pod lokal-
nym numerem kontaktowym 
881 003 110, czynnym co-
dziennie w godz. 18-20:00.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 511 661 350 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.


W Cd. ze str. 32
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W poniedzia ek wróci do ciebie stara sprawa, 
ale sobie poradzisz i sporo zyskasz. Uwa aj w 
rod , by w pracy nie ponie  strat. Nie odk adaj 

decyzji zawodowych, je li trzeba teraz co  posta-
nowi . W czwartek pozb dziesz si  towarzystwa 
kogo , kto ci  irytuje. W pi tek - przyp yw gotówki. 
Ma y flirt w sobot  mo e ci  rozrusza , ale nie an-
ga uj si . W niedziel  b dziesz ozdob  wa nego 
przyj cia.

Mo liwy koniec jednej pracy i pocz tek drugiej. Cz  
osób zrealizuje od dawna wymarzone plany zawodowe. 
Wprawdzie po zaatwieniu formalno ci twoja energia b dzie 
wyczerpana, ale niedugo odzyskasz form . Pewna osoba 
przestanie by  tylko kompanem, stanie si  powoli kim  bli -
szym. W sobot  poczujesz si  wy mienicie. Uwa aj teraz na 
nowe znajomo ci i pochopnie nie inwestuj. Pilnuj te  portfela.

Wykorzystaj poniedziaek i wtorek, by zrobi  jak naj-
wi cej w pracy. W domu czekaj  na ciebie przyjemne 
niespodzianki. Niestety, od czwartku do soboty mo esz 
mie  bardzo pod górk . Nie okazuj zdenerwowania, je li 
twoje sprawy przybior  nieoczekiwany obrót. Uwaga na 
niekorzystne zmiany zawodowe i problemy ze zdrowiem. 
W niedziel  flirt godny zapami tania - ale zrób pierwszy 
krok. Niewykluczony miy wyjazd.

Tkwisz w niepewno ci, nie wiesz, co si  dzieje, co 
kombinuj  koledzy. Trzeba to szybko wyja ni . Pozosta-
wanie w tym stanie ducha grozi napi ciami i mo liwo ci  
wybuchu. Postaraj si  przed weekendem za agodzi  
nieporozumienia. Oni nie maj  racji - fakt, ale ty mo esz 
okaza  wielkoduszno . Uwaga na zdrowie w rod . 
Po wi  sobie wi cej czasu w weekend. Znajdziesz sto 
sposobów, by si  rozerwa .

Zapowiada si  doskonay tydzie , kiedy wiele b dzie 
mo na zrobi . W pracy poka , e sta  ci  na oryginalne 
pomysy, nie na laduj podziwianych kolegów. W ponie-
dziaek dobrze zarobisz i poprawisz stosunki z bliskimi. Od 
czwartku do soboty dobra passa - skup si  na rzeczach 
zwykych, codziennych, a wietnie na tym wyjdziesz. W 
niedziel  odpocznij, a co  miego zdarzy si  bez twojego 
wysiku.

W poniedziaek kto  ci  oczaruje, ale uwa aj, by w 
powodzi komplementów nie utopi  rozs dku. W pracy 
nie na ka dy kompromis warto i , to czasem graniczy 
z brakiem rozwagi. W mio ci mo esz dziaa , flirtowa , 
ale przygody nie ryzykuj, zwaszcza we wtorek - je li nie 
chcesz, by to bya przygoda na cae ycie. W pi tek kto  
b dzie chcia  skoni  ci  do nietypowych posuni  - do-
brze si  namy l. Niedziel  sp d  w domu.

Plany zawodowe skrystalizuj  si , a propozycje b d  
niezwykle korzystne. Je li wa nie rozstajesz si  z kim  
bliskim, ycie szykuje ci niespodziank  w postaci nowej 
fascynacji. Od wtorku masz szans  na przyspieszenie 
wielu spraw, które dot d si  wleky nie z twojej winy. In-
teresuj ce spotkanie w niedziel  - wszystko przebiegnie 
wedug planów. Od czwartku do soboty uwa aj za kie-
rownic , unikaj alkoholu. 

W domu spokój, w pracy du o zaj . Potrzebna b -
dzie dyscyplina i wiele wysiku, by wywi za  si  z licznych 
obowi zków. W rod  spotkanie z dawno niewidzian  
osob  i dobre wie ci. Wprawi ci  to w wietny humor. 
Dobrze mie  zaufanie do przyjació, ale niech to nie prze-
ksztaci si  w naiwno . W czwartek i pi tek nie planuj 
nic wa nego i uwa aj na zdrowie. Kto mo e niech w 
weekend czynnie odpocznie.

Hu tawka, jak  ci zafunduje partner, da ci si  nie le 
we znaki. Nale y w tpi  w szczere intencje tak zachowu-
j cej si  osoby. Spróbuj si  wyciszy  i spójrz na spraw  
bez emocji, cho  to nieatwe. We wtorek i rod  uwa aj, 
by nie podj  decyzji, których b dziesz aowa  przez 
lata. Zyskasz dodatkowe pieni dze. W sobot  id  na spa-
cer, nie unikaj spotka . Niedziela - wietna, by rozpocz  
co  wa nego.

W poniedziaek ucieszy ci  czyje  zainteresowanie, 
ale raczej jest to podyktowane interesem - nie wi  z tym 
nadziei. We wtorek i rod  b dziesz mie  sporo energii 
- przygotuj si  do wa nej pracy, która wkrótce si  roz-
pocznie. To dobry czas na randki i rozmowy z partnerem. 
W pi tek nie ulegaj cudzym i wasnym zachciankom. 
W niedziel  mie spotkanie, udane i ciekawe rozmowy, 
mo e jaka  krótka podró . Pami taj te  o rodzinie. 

Spróbuj teraz rozmawia  o uczuciach - nie obawiaj 
si , powinno si  to spotka  z entuzjastycznym przyj -
ciem. Je li w pracy nie radzisz sobie z czym  nowym, 
miao popro  o pomoc. Na yczliwo  otoczenia licz 

zwaszcza w rod . Znakomite zdrowie. Wa ne spo-
tkanie w niedziel . Pami taj, e siedzenie przed telewi-
zorem nie jest metod  na ycie. Rusz si , a zaczniesz 
bra  udzia w ciekawych wydarzeniach.

Na nic plany oszcz dzania - w tym tygodniu trzeba b -
dzie wydawa  pieni dze. Rób to z u miechem, ale zacho-
waj zdrowy rozs dek. W pracy wiele nowych obowi zków 
i kilka miych niespodzianek. W domu wróci szcz cie 
z dawnych czasów, nie zliczysz chwil penych czuo ci 
i ciepa. Najlepsze dni dla pracy i finansów - czwartek, 
pi tek i sobota, dla uczu  - wtorek. W niedziel  nawi zuj 
kontakty, a pojawi  si  ciekawe propozycje. 

Nagroda nr 5/2023 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
5/2023

imię

nazwisko

adres

hasło

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. 

Ka da oferta otrzyma swój numer 

kontaktowy, np: 001, 002. Nie 

b dziemy podawa  w gazetach 

nazwisk ani adresów osób skada-

j cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , 

w jakim jeste  wieku, gdzie miesz-

kasz, jakie masz zainteresowania, 

dlaczego szukasz partnerki lub 

partnera i jakie masz wobec niego 

wymagania. Je li chcesz, mo esz 

przysa  swoje zdj cie, które uatrak-

cyjni ofert . 

KUPON nr 5

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 

nale y do czy  do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do -

czy  pust  kopert  ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisa  numer oferty/osoby, do której 

mamy ten list odes a . Redakcja 

b dzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechc  si  ze sob  

pozna . 

680 Andrzej
Emeryt, 68 lat, 174 cm wzrostu, rozwiedziony, niebieskie oczy, 

pozna pani  do sta ego zwi zku.

698 Zbigniew
Kawaler po studiach, 40 lat, sta a praca, prowadz cy gospo-

darstwo rolne, pozna dziewczyn  do sta ego zwi zku.

702 Bożena
Wdowa po 60, na emeryturze, niezale na finansowo, szczera, 

uczciwa, pracowita. Pozna pana w stosownym wieku, uczci-

wego, spokojnego, z Bia ej Podlaskiej lub okolic. 

680 Piotr
Emeryt, 69 lat, 174 cm wzrostu, oczy niebieskie, pozna pani  

do sta ego zwi zku.

703 Kamil
Samotny kawaler, lat 35, bez na ogów, pozna pani  w podob-

nym wieku, do sta ego zwi zku.

Widoczną na zdjęciu na-
grodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
3 lutego dostarczą do na-
szej redakcji � krzyżówkowy 
kupon konkursowy wycię-
ty z tego wydania �Słowa� 
wraz z prawidłowym roz-
wiązaniem znajdującej się 
obok krzyżówki. Rozwiąza-
nia wysyłane pocztą nale-
ży kierować na adres: Re-

dakcja �Słowa Podlasia�, 
ul. Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. Rozwią-
zanie krzyżówki z 2/2023 
numeru �Słowa Podlasia�: 
�Szkoda czasu i atłasu�. 
Nagrodę otrzymuje Aneta 
Chalimoniuk. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska.

eprasa.pl 3384486c9f
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Piłka nożna Piłkarze 
Podlasia Biała Podlaska 
rozegrali u siebie na bo-

isku ze sztuczną murawą 
mecz kontrolny z ligowym 
rywalem z trzeciej ligi, Avią 
Świdnik.
Podlasie Biała Podlaska – 

Avia Świdnik 0:1 (0:0), 

bramka: Koryciński 62 
samobójcza.

Podlasie: Misztal – Arak, Sa-

lak, Kot, Kozłowski, Pigiel, 
Niewiarowski, Bahonko, 
Podstolak, Kosieradzki, 
Balicki oraz Lepiarz, Noj-
szewski, Sikora, Sweklej, 
Koryciński, Kurowski.

arkadiusz kielar

W bialskim zespole za-
grał kolejny nowy napast-
nik, Damian Lepiarz, który 
przyszedł z trzecioligowego 
ŁKS Łagów. Nasz klub ofi-
cjalnie ogłosił, że został już 
graczem Podlasia. „Na za-
sadzie transferu definityw-
nego z ŁKS Probudex Łagów 
Damian Lepiarz nowym za-
wodnikiem naszej Drużyny” 
– informuje klub z Białej 
Podlaskiej. „Damian jest na-
pastnikiem, ale co ciekawe 
do sezonu 2019/20 wystę-
pował na pozycji środkowe-
go obrońcy. W dotychczaso-
wej karierze ma na swoim 
koncie 116 występów w 3 li-
dze – 26 bramek, 98 wystę-
pów w 2 lidze – 4 bramki, 
30 występów w Młodej Eks-
traklasie, 15 występów w Pu-
charze Polski oraz 13 wystę-
pów w 1 lidze”. Dodajmy, że 
Lepiarz ma 28 lat, grał w ze-
spole juniorów Wisły Kraków 
i w Młodej Ekstraklasie, 
a następnie był zawodnikiem 
seniorskiej drużyny Wisły 
Kraków oraz Dalinu Myśle-
nice, Puszczy Niepołomice, 

Rozwoju Katowice, Podhala 
Nowy Targ i ŁKS Łagów. Jak 
informowaliśmy, klub z Ła-
gowa z powodu problemów 
finansowych ma wycofać 
się z rozgrywek trzeciej ligi, 
a kolejni piłkarze ŁKS prze-
chodzą do nowych klubów. 
M. in. do Stali Stalowa Wola 
trafił Adam Imiela.

W sparingu z Avią na 
boisku pojawili się również 
inni nowi gracze w ekipie 
trenera Artura Renkowskie-
go: Wiktor Niewiarowski, 
Filip Arak, Artur Balicki. 
W Podlasiu ponownie za-
brakło z powodów zdro-
wotnych Macieja Wojczuka, 
Briana Galacha, Mateusza 
Chyły, Tomasza Andrzejuka. 
Przypomnijmy, że w Avii nie 
gra już były czołowy piłkarz 
Podlasia, Kamil Kocoł, który 
w Świdniku rozwiązał umo-
wę za porozumieniem stron. 
– Kończymy tydzień, w któ-
rym zaszły prawdopodob-
nie ostatnie zimowe zmiany 
kadrowe w naszej drużynie 
– komentuje Artur Ren-

kowski, trener Podlasia. 
– Kolejnym zawodnikiem, 
który wzmacnia naszą ofen-
sywę, jest Damian Lepiarz, 
który od kilku lat prezentuje 
wysoki poziom trzecioligowy, 
więc rywalizacja o miejsce 
w ataku między zawodni-
kami ofensywnymi będzie 
duża. Liczę, że w najbliż-
szym czasie do zdrowia 
wrócą zawodnicy, którzy nie 
mogli jeszcze w tym roku tre-
nować z drużyną na pełnych 
obrotach: Mateusz Chyła, 
Tomasz Andrzejuk, Maciej 
Wojczuk. Zima to ważny 
okres, w którym buduje się 
przygotowanie motoryczne 
nie tylko na rundę wiosenną, 
ale i następny sezon, dla-
tego absencje na tym eta-
pie sporo kosztują. Z tego 
powodu dużą uwagę przy-
wiązujemy do regeneracji, 

która musi być na dobrym 
poziomie, jeśli zawodnicy 
mają znosić wysokie ob-
ciążenia treningowe i od-
powiednio przygotować się 
do rozgrywek ligowych. Ty-
dzień zakończony został grą 
kontrolną z wymagającym 
przeciwnikiem, bo przyszłym 
liderem naszej ligi (po wyco-
faniu ŁKS Łagów). Takie me-
cze zawsze dobrze pokazują 
kierunek rozwoju – tego, co 
najbardziej wymaga popra-
wy. Spotkanie nie obfitowało 

w sytuacje bramkowe, bo 
obie drużyny były zorgani-
zowane w obronie. Mieliśmy 
momenty, w których odbie-
raliśmy piłkę na połowie 
przeciwnika, były też takie, 
gdzie musieliśmy bronić się 
niżej, bo Avia dobrze czuje 
się z piłką. Szkoda jedne-
go momentu, w którym nie 
zdążyliśmy odbudować pola 
karnego, przez co trzeba 
było ratować się wślizgiem 
i straciliśmy bramkę. Poza 
wymienioną sytuacją dobrze 
wyglądaliśmy w obronie wła-
snego pola karnego i prze-
ciwnicy z pewnością będą 
mieli ciężej, aby zdobywać 
z nami bramki. Chcemy 
skracać dystans w kontek-
ście gry do takich zespołów, 
jak Avia i myślę, że idziemy 
w dobrym kierunku. Następ-
ny tydzień na pewno w więk-
szości poświęcimy tworze-
niu sytuacji strzeleckich, 
ponieważ w następnej grze 
kontrolnej prawdopodobnie 
głównie będziemy w posia-
daniu piłki – podsumowuje 
szkoleniowiec.

Nasz trzecioligowiec 
kolejny sparing rozegra  
4 lutego  o godzinie 11 na 
boisku ze sztuczną murawą 
w Białej Podlaskiej z czwar-
toligowym Huraganem Mię-
dzyrzec Podlaski. Kolejne 
sparingi Podlasie rozegra: 
11 lutego z Pogonią Grodzisk 
Mazowiecki, 15 lutego ze 
Stalą Poniatowa, 18 lutego 
z Turem Bielsk Podlaski, 25 
lutego z Mazovią Mińsk Ma-
zowiecki.

SPORT

Do trzecioligowego zespołu z Białej Podlaskiej tra�ł Damian Lepiarz, ostatnio piłkarz trzecioligowego ŁKS Łagów

Kolejny napastnik w Podlasiu!

Nowy napastnik Podlasia, Damian Lepiarz, z doradcą zarządu 
ds. sportowo-organizacyjnych w bialskim klubie, Kamilem Bar-
toszukiem
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Piłkarze Podlasia rozegrali mecz kontrolny z rywalami z Avii
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clJ u-17: nowi na testach w Podlasiu

Zespół Podlasia występujący w CLJ U-17 trenował na zgrupowaniu w Kozienicach
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Występujący w  Centralnej Lidze 
Juniorów U-17 piłkarski zespół 
Podlasia Biała Podlaska przeby-
wał na zgrupowaniu w  Kozieni-
cach. Nasza drużyna trenowała 
na boisku ze sztuczną murawą 
pod balonem, miała też do dyspo-
zycji siłownię. W naszym zespole 
sprawdzani są nowi zawodnicy: 
Tymoteusz Czyż (wychowanek 
Arki Gdynia, ostatnio MKS Wła-
dysławowo), Szymon Wołek 
(wychowanek Orląt Łuków, ostat-
nio Raków Częstochowa) oraz 

Oleksandr Kurakin (wychowanek 
Dynama Kijów, ostatnio słowac-
ki MFK Rużomberok). – Cieszy 
powrót po kontuzji Jakuba Piwo-
wara, czekamy na powroty po 
urazach i  chorobach Kuby An-
drzejczuka, Bartka Adamskiego, 
Kacpra Niedzieli, Kacpra Paska 
i Macieja Kiryluka – dodaje Miłosz 
Storto, trener naszych piłkarzy. 
Po powrocie z  obozu bialski ze-
spół ma zaplanowane gry kontro-
lne z Górnikiem Łęczna, Motorem 
Lublin, Kadrą PZPN U-16 oraz 

seniorskimi zespołami Cresovii 
Siemiatycze i Lutni Piszczac. Roz-
grywki w  CLJ U-17 wznowione 
zostaną 4–5 marca, w  18. kolej-
ce spotkań w  grupie wschodniej 
zagrają: Podlasie Biała Podlaska 
– AKS SMS Łódź, Widzew Łódź 
– Motor Lublin, Hutnik Kraków  
– Stal Rzeszów, MKS Polonia 
Warszawa – Wisła Kraków, Cra-
covia – Legia Warszawa, Resovia 
– SSM Wisła Płock, Jagiellonia 
Białystok – Korona Kielce, Escola 
Varsovia Warszawa – ŁKS Łódź.

Tak zagrają piłkarze Huraganu
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Piłkarze czwartoligowego Hura-
ganu Międzyrzec Podlaski od 16 
stycznia przygotowują się do run-
dy wiosennej w  lubelskiej czwar-
tej lidze, która rozpocznie się 
18 marca. Podopieczni trenera 
Damiana Panka mają do rozegra-
nia jeszcze trzy ligowe spotkania 
w  grupie 1: ze Stalą Poniatowa, 
Orlętami Łuków i  Świdniczanką 
Świdnik, a  potem rozpoczną już 
rywalizację w  grupie mistrzow-
skiej czwartej ligi. 
Huragan zajmuje drugie miejsce 
w  tabeli grupy 1 czwartej ligi lu-
belskiej, z 31 punktami na koncie. 
Tracąc do lidera, Świdniczanki 
Świdnik, 6 punktów. W klasyfika-
cji strzelców lubelskiej czwartej 
ligi pierwsze miejsce zajmuje 
napastnik zespołu z Międzyrzeca 
Podlaskiego, Mariusz Chmielew-
ski, z  15 bramkami na koncie. 
Jak informowaliśmy, z  między-
rzeckiej ekipy odeszło dwóch 
zawodników, Mateusz Urbański 
i  Władysław Pniewski. Propozy-
cję z Tomasovii Tomasz Lubelski 
miał Patryk Pakuła, ale zostaje 
w naszym zespole. Do treningów 
wróci po kontuzji Łukasz So-
bolewski. Szansę na powrót do 
zespołu dostał wychowanek Hu-
raganu, Bartłomiej Tkaczuk, który 
grał ostatnio w Krznie Rzeczyca. 
Jest też dwóch nowych graczy 
z Ukrainy.

Pierwszy mecz kontrolny Hura-
gan rozegra 4 lutego o  godzinie 
11 w  Białej Podlaskiej z  trzecio-
ligowym Podlasiem Biała Pod-
laska. Kolejne sparingi rozegra:  
11 lutego z Lewartem w Lubarto-
wie, 18 lutego:z Wilgą Garwolin 
w  Białej Podlaskiej, 25 lutego 
z  Podlasiem Sokołów Podlaski 
w Białej Podlaskiej, 4 marca z Po-
gonią ll w Siedlcach. 11 marca za-
planowany został mecz w Pucha-
rze Polski z Lutnią w Piszczacu.

Bartłomiej Tkaczuk wraca 
do Huraganu

eprasa.pl 3384486c9f
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Plebiscyt sPortowy 

„dzieje się” podczas ese-

mesowego głosowania 
w XXXVi Plebiscycie Spor-
towym Słowa Podlasia. 
W czołówce nie brakuje 
przetasowań i zmian liderów 
zarówno w klasyfikacji spor-
towców jak i trenerów. Cze-

kamy na kolejne głosy!
ArkAdiusz kielAr

W XXXVI Plebiscycie 
Sportowym Słowa Podlasia 
wybieramy najpopularniej-
szych w 2022 roku sportow-
ców: pięciu seniorów oraz 
pięciu juniorów (to zawodni-
cy z rocznika 2004 i młodsi), 
a także trzech najpopular-
niejszych trenerów. Zgodnie 
z otwartą formułą naszego 
plebiscytu można też zgła-
szać do nas swoich, nowych 
kandydatów w plebiscycie, 
wysyłając e-mail z imieniem 
i nazwiskiem kandydata oraz 
jego zdjęciem, nazwą klubu 
i osiągnięciami na adres: 
a.kielar@slowopodlasia.pl.

W naszym plebiscycie 
głosujemy tradycyjnie za po-
mocą drukowanych w Słowie 
Podlasia, wyciętych i orygi-
nalnych kuponów, które nale-
ży przysłać lub przynieść do 
sekretariatu naszej redakcji 
– adres: ulica Warszawska 
15, 21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem na kopercie 
„Plebiscyt Sportowy”. Na jed-
nym kuponie głosy oddajemy 
na jednego seniora, jednego 
juniora oraz jednego trene-
ra, a za każdy głos kandy-
daci otrzymują 10 punktów. 
Na jednym kuponie należy 
czytelnie umieścić imię i na-
zwisko danego kandydata 
i nie zostawiać pustych pól. 
Po raz kolejny głosujemy też 
na kandydatów przy pomocy 
SMS-ów. Każdy może wysłać 
ich dowolną liczbę, za każdy 
głos oddany w ten sposób 
kandydat otrzymuje 10, 30 
lub 50 punktów (liczba punk-
tów uzależniona jest od kosz-
tu wybranego SMS-a).

Aktualną klasyfikację 
w plebiscycie można znaleźć 
na naszej stronie interneto-
wej www.slowopodlasia.pl., 
w zakładce „XXXVI Plebi-
scyt Sportowy Słowa Podla-
sia”. Na koniec minionego 
tygodnia wśród seniorów 
w głosowaniu esemesowym 
mieliśmy nowego lidera: 
prowadził Leon Łazarczyk 
(piłka ręczna, AZS AWF Bia-
ła Podlaska) – 18,7 proc. 
głosów, który wyprzedzał 
Mariana Czmocha (nordic 
walking, PUKS Jedynka Ło-
sice) – 17,1 proc. głosów. 
Na trzecie miejsce wskoczył 
z kolei Dariusz Mackiewicz 
(nordic walking, Aktywny 
Kodeń) – 11,3 proc..Wśród 
juniorów na prowadzenie 
wyszła Kinga Danieluk (ka-
rate, Bialski Klub Karate 
Kyokushin) – 11,7  proc., 

minimalnie wyprzedzając 
Wiktorię Krasuską (karate, 
SKS Bushido) – 11,3 proc.. 
Trzeci był Szymon Hetmań-
czyk (brazylijskie jiu–jitsu, 
Fight Point Biała Podlaska) 
– 9,4 proc.. Wśród trenerów 
prowadzenie objął Marcin 
Stefaniec (piłka ręczna, AZS 
AWF Biała Podlaska) – 41,9 
proc., na drugim miejscu 
znalazł się Cezary Kotecki 
(karate, SKS Bushido) – 28,6 
proc., a na trzecim Karolina 
Sarniak (piłka nożna, Lobos 
Football Academy Biała Pod-
laska) – 8,1 proc..

głosowanie w plebiscycie potrwa do 
niedzieli 5 marca do północy.

kANdydAci w kAteGoriAcH: se-
Niorzy, JuNiorzy i treNerzy:

JuniorZy:

Ewelina Andryszczyk (ta-
ekwondo ITF, Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-
Do). Zdobyła brązowy medal 
w  walkach w  mistrzostwach 
Polski juniorów, sięgnęła po 
złoto w  drużynowych walkach 
oraz srebro w  indywidualnych 
walkach w  pucharze świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.1
Erwin Bahonko (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). 
Utalentowany pomocnik mimo 
młodego wieku już występuje 
w podstawowym składzie naszej 
trzecioligowej drużyny. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.2
Oliwia Borkowska (brazylij-
skie jiu-jitsu, Academia Shaka 
Biała Podlaska). Wśród mło-
dziczek zajęła drugie miejsce 
w  mistrzostwach Polski w  bra-
zylijskim jiu-jitsu dla dzieci i mło-
dzieży. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.3
Kacper Budrewicz (karate, 
SKS Bushido). Jest brązowym 
medalistą wśród juniorów 16-17 
lat mistrzostw Europy kyokushin 
karate. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.4
Bartosz Chadaj (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). Wy-
walczył brąz w  walkach w  mi-
strzostwach Polski juniorów. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.5
Szymon Cienciała (squash, 
Milon Squash Club Biała Pod-
laska). Powołany do reprezenta-
cji Polski juniorów w squashu na 
zawody LVK 2022 w Niemczech 
wrócił ze złotem w  turnieju dru-
żynowym i  brązem w  turnieju 
indywidualnym. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.6
Jakub Cieślak (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). Z  ko-
legami z  reprezentacji Polski 
sięgnął po brąz w drużynowych 
układach juniorów oraz wice-
mistrzostwo Europy w  drużyno-
wych technikach specjalnych 
w  mistrzostwach Europy. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.7
Michał Cieślak (taekwon-
do ITF, Radzyńskie Sporto-
we Centrum Taekwon-Do). 
W  układach oraz walkach dwu-
krotnie sięgnął po brąz w  mi-
strzostwach Polski juniorów 

młodszych, wywalczył brąz w in-
dywidualnych układach stopni 
mistrzowskich w pucharze świa-
ta. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.8
Patrycja Czuchan (taekwondo 
ITF, UKS Hwa-Rang Janów 
Podlaski). Zdobyła brązowy 
medal w  układach formalnych 
w mistrzostwach Polski juniorów. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.9
Kinga Danieluk (karate, Bial-
ski Klub Karate Kyokushin). 
Sięgnęła po brązowy medal 
w kategorii 16-17 lat w pucharze 
Europy. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.10
Maja Di Silvestro (akrobatyka 
sportowa, Żak Biała Podla-
ska). W  mistrzostwach Polski 
seniorów w  skokach na ścież-
ce wywalczyła brązowy medal 
w klasie mistrzowskiej. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.11
Tomasz Gmur (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Zo-
stał powołany do reprezentacji 
Lubelskiego Związku Piłki Noż-
nej U-15 na prestiżowy, Między-
narodowy Turniej Piłki Nożnej 
o  Puchar Burmistrza Las Vegas 
w  USA. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.12
Szymon Hetmańczyk (bra-
zylijskie jiu-jitsu, Fight Point 
Biała Podlaska). Wywalczył 
pierwsze miejsce wśród junio-
rów młodszych w mistrzostwach 
Polski w brazylijskim jiu-jitsu dla 
dzieci i młodzieży. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.13
Oliver Jabkiewicz (podnosze-
nie ciężarów, GCK Kobylany). 
Powołany do polskiej reprezen-
tacji na mistrzostwa Europy do 
lat 15 wywalczył brązowy medal 
wśród młodzików. Wywalczył 
także złoto w  mistrzostwach 
Polski młodzików. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.14
Maciej Jaszczuk (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). W wal-
kach sięgnął po brąz w mistrzo-
stwach Polski juniorów młod-
szych. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.15
Julia Kalinowska (karate, Bial-
ski Klub Karate Kyokushin). 
Została brązową medalistką mi-
strzostw Europy wśród juniorek 
młodszych 14-15 lat w  mistrzo-
stwach Europy. Wywalczyła brąz 
w kategorii 14-15 lat w pucharze 
Europy. WYŚLIJ SMS O  TRE-

ŚCI SPJ.16
Miłosz Kasprzuk (podnosze-
nie ciężarów, GCK Kobylany). 
Zajął trzecie miejsce w mistrzo-
stwach Polski młodzików, zdo-
bywając też brąz w rwaniu. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.17
Alina Kaznadziej (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). Wy-
walczyła brąz w  mistrzostwach 
Europy w walkach juniorek, się-
gnęła po złoto mistrzostw Euro-
py w  drużynowych technikach 
specjalnych. W  mistrzostwach 
Polski juniorek młodszych w wal-
kach zdobyła srebro i  dołożyła 
brąz w  technikach specjalnych. 
Wywalczyła srebrne medale 
w  walkach i  układach drużyno-
wych w  pucharze świata. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.18
Artur Konieczny (piłka ręcz-
na, AZS AWF Biała Podla-
ska/Olimpia Biała Podlaska). 
Utalentowany zawodnik Olimpii 
dostał szansę na debiut w  AZS 
AWF w  pucharze Polski i  w li-

dze centralnej. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.19 
Paweł Konieczny (karate/
muay thai, Klub Karate Ky-
okushin w Zalesiu/Fight Point 
Biała Podlaska). Zdobył brąz 
w  kumite wśród juniorów 16-17 
lat w  mistrzostwach Europy ky-
okushin karate. W mistrzostwach 
Polski juniorów i  młodzieżow-
ców został wicemistrzem Polski 
wśród młodzieżowców. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.20
Gabriel Koszołko (karate, 
Bialski Klub Karate Kyoku-
shin). Zdobył brąz w  kategorii 
14-15 lat w  pucharze Europy 
karate kyokushin IKO. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.21   
Oliwia Krasuska (karate, 
SKS Bushido). Zdobyła srebro 
w  kumite wśród zawodniczek 
10-11 letnich w  mistrzostwach 
Europy kyokushin karate, w pu-
charze Europy wywalczyła złoty 
medal wśród kadetek. WYŚLIJ 

SMS O TREŚCI SPJ.22
Wiktoria Krasuska (karate, 
SKS Bushido). Wywalczyła zło-
ty medal w mistrzostwach Polski 
w karate kyokushin wśród junio-
rek młodszych. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.23
Maciej Kurowski (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Je-
den z graczy z Akademii Podlasia, 
którzy trafili do trzecioligowej dru-
żyny i na boisku potwierdzają swój 
duży talent, robiąc systematyczne 
postępy. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.24 
Natalia Ladwiniec (karate, 
Institute Budo Kai Karate Ky-
okushin Biała Podlaska). Wy-
walczyła trzecie miejsce wśród 
juniorek w  otwartych mistrzostw 
Europy karate kyokushinkai oraz 
pierwsze miejsce w  międzynaro-
dowych mistrzostwach Polski ka-
rate kyokushin International Budo 
Kai. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.25
Bartosz Łazuga (podnosze-
nie ciężarów, MOK Terespol). 
Wywalczył brązowy medal 
w  mistrzostwach Polski młodzi-
ków. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.26
Bartosz Majczyna (taekwondo 
olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). Wśród 
kadetów wywalczył srebrny medal 
w pucharze świata. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.27
Karol Majczyna (taekwondo 
olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). Został 
mistrzem Polski w  finale XXVIII 
Ogólnopolskiej Olimpiady Mło-
dzieży. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.28 
Olga Maruszak (karate, Institu-
te Budo Kai Karate Kyokushin 
Biała Podlaska). Zajęła wśród 
juniorek drugie miejsce w  otwar-
tych mistrzostwach Europy karate 
kyokushinkai oraz drugie miejsce 
w  międzynarodowych mistrzo-
stwach Polski karate kyokushin 
International Budo Kai. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.29
Zuzanna Mierkiewicz (ta-
ekwondo ITF, Radzyńskie Spor-
towe Centrum Taekwon-Do). 
Sięgnęła po srebro w  walkach 
w  mistrzostwach Polski juniorów, 
zdobyła dwa srebrne medale: 
w  walkach i  układach drużyno-
wych w pucharze świata. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.30
 Aleksandra Mincewicz (karate, 
Bialski Klub Karate Kyokushin). 
Wywalczyła złoty medal w kumite 
wśród juniorek 16-17 lat w  mi-
strzostwach Europy, w  pucharze 
Europy w  kumite zdobyła złoty 
medal. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.31
Julia Muchla (muaythai, Fight 
Point Biała Podlaska). Została 
brązową medalistką młodzieżo-
wych mistrzostw świata muaythai 
w  kategorii wiekowej 13-15 lat. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.32
Nikola Olichwierowicz (ta-
ekwondo ITF, Akademia Ta-
ekwon-Do Virtus w Łomazach). 
Wróciła ze srebrnym medalem 
i  tytułem wicemistrzyni Polski 
w  walkach w  mistrzostwach Pol-
ski juniorów młodszych. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.33
Julia Orluk (taekwondo ITF, 
UKS Hwa-Rang Janów Podla-

ski). Sięgnęła po brąz w walkach 
w  mistrzostwach Polski juniorów. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.34
Klaudia Osipiuk (lekka atlety-
ka, Żak Biała Podlaska). W Mi-
strzostwach Krajowego Zrzesze-
nia LZS juniorek młodszych zajęła 
trzecie miejsce w biegu na 400 m 
w  kategorii wiekowej do lat 18. 
Sięgnęła ze sztafetą 4x400 m po 
srebrny medal mistrzostw Polski 
wśród juniorek młodszych. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.35
Michał Pietruszka (taekwon-
do olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). To brą-
zowy medalista mistrzostw Polski 
juniorów w kategorii wagowej +78 
kg. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.36
Filip Pocztarski (pływanie, KS 
Narwal Międzyrzec Podlaski). 
W  mistrzostwach Polski juniorów 
młodszych zdobył złoty medal na 
dystansie 50 metrów stylem do-
wolnym. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.37
Alicja Sautycz (siatkówka, UKS 
Jagiellończyk Biała Podlaska). 
Została powołana na zgrupowa-
nie reprezentacji Polski z rocznika 
2009. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.38
Eryk Semeniuk  (piłka ręczna, 
Olimpia Biała Podlaska). Został 
powołany do kadry narodowej 
juniorów młodszych na zgrupo-
wanie szkoleniowe w Pruszkowie. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.39
Aleksandra Semeryło (jeź-
dziectwo, For Pleasure Wer-
chliś). W  mistrzostwach Polski 
w  ujeżdżeniu zdobyła brązowy 
medal w  konkurencji młodzików 
10-12 lat. WYŚLIJ SMS O TRE-
ŚCI SPJ.40 
Julia Syta (taekwondo ITF, Ra-
dzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). W walkach zdoby-
ła srebro w  Mistrzostwach Polski 
juniorów młodszych. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.41
Agata Tarasiuk (siatkówka, 
Szóstka TPS Biała Podlaska). 
Była powołana na zgrupowanie 
kadry Polski U-14 w  Białej Pod-
laskiej, w  perspektywie dalszego 
szkolenia poprzez kadry U-16/17. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.42
Dawid Tokarski (taekwondo 
ITF, UKS Hwa-Rang Janów 
Podlaski). Sięgnął po brąz 
w układach formalnych w mistrzo-
stwach Polski juniorów. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.43
Adrian Wnuk (piłka nożna, Pod-
lasie Biała Podlaska). Jeden 
z  najlepszych zawodników i  czo-
łowy strzelec zespołu Podlasia 
walczącego w  Centralnej Lidze 
Juniorów U-17. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.44
Patryk Zub (podnoszenie cięża-
rów, MOK Terespol). Wywalczył 
brązowy medal w  mistrzostwach 
Polski młodzików. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.45

SEniorZy:

Łukasz Adamiuk (piłka ręcz-
na, AZS AWF Biała Podlaska). 
Znakomity bramkarz i  ulubieniec 
bialskiej publiczności, który wie-
lokrotnie pomógł AZS AWF w od-
niesieniu bezcennych zwycięstw. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.1
Tomasz Andrzejuk (piłka nożna, 

Kinga Danieluk była pierwsza w rankingu juniorów
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Podlasie Biała Podlaska). Je-

den z podstawowych zawodników 
trzecioligowego Podlasia, pomoc-

nik, który z  powodzeniem wypeł-
nia swoją rolę na boisku. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.2
Mateusz Barczuk (karate, SKS 
Bushido). Reprezentant klubu, 
którego zawodnicy trenują w Bia-

łej Podlaskiej i  Międzyrzecu Pod-

laskim, wywalczył brązowy medal 
w  kumite wśród młodzieżowców 
w  mistrzostwach Polski. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.3
Katarzyna Biegajło (brazylijskie 
jiu-jitsu/ADCC, Academia Sha-
ka Biała Podlaska). W  mistrzo-

stwach Polski BJJ wywalczyła zło-

to w  kategorii Adult brązy/czarne 
i  zdobyła złoty medal w  kategorii 
PRO w  Pucharze Polski ADCC. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.4
Łukasz Bogusz (podnoszenie 
ciężarów, GCK Kobylany). Zdo-

był złoty medal w  mistrzostwach 
Polski juniorek i  juniorów do lat 
20 w  Biłgoraju. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.5
Patryk Burda (podnoszenie 
ciężarów, AZS AWF Biała Pod-
laska). W młodzieżowych mistrzo-

stwach Polski do lat 23 w podno-

szeniu ciężarów wywalczył srebro. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.6
Damian Czarnocki (lekka atle-
tyka, AZS AWF Biała Podlaska). 
W mistrzostwach Polski do lat 23 
wywalczył złoty medal w  skoku 
w  dal. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPS.7
Marian Czmoch (nordic wal-
king, PUKS Łosice). Był drugi 
w  kategorii wiekowej powyżej 70 
lat w  otwartych mistrzostwach 
Polski w  maratonie oraz mistrzo-

stwach Polski w półmaratonie gór-
skim w  kategorii wiekowej 70-74 
lata. W  otwartych mistrzostwach 
Polski nordic walking w  półmara-

tonie wywalczył złoty medal w ka-

tegorii 70-74 lata oraz wywalczył 
złoto w  mistrzostwach świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.8
Ireneusz Czupryn (trójbój siło-
wy, ULPKS Gaj Zalesie). Zdobył 
złoty medal w  kategorii Masters 
60-69 lat w  mistrzostwach Euro-

py federacji XPC. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.9
Mirosław Dobosz (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska). W  Młodzieżowych 
Mistrzostw Polski do lat 23sięgnął 
po brązowy medal. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.10
Mateusz Dziekan (kulturystyka, 
Biała Podlaska). Zdobył tytuł 
mistrzowski podczas mistrzostw 
świata WWF w  kulturystyce 
w  Niemczech. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.11
Wiktoria Gierczuk (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska). Sięgnęła po srebrny 
medal w  Mistrzostwach Polski 
Juniorek do lat 20. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.12
Wilhelm Gromisz (zimowe pły-
wanie, Masters Team Biała 
Podlaska). Wywalczył tytuły mi-
strza świata w kategorii wiekowej 
45-49 lat w mistrzostwach federa-

cji IISA na 50 m stylem grzbieto-

wym, 100 m stylem dowolnym, 50 
m stylem motylkowym, bił również 
rekordy świata. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.13
Waldemar Hryciuk (nordic 

walking, TKKF Krzna Biała 
Podlaska). Był trzeci w  kategorii 
wiekowej 60-64 lata w   otwartych 
mistrzostwach Polski nordic wal-
king w  maratonie, w  swojej kate-

gorii wywalczył brąz w  mistrzo-

stwach świata na dystansie 10 km 
oraz brąz mistrzostw świata na 
21 km. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPS.14 

Michał Jagiełło (zimowe pływa-
nie, Lodołamacze Biała Pod-
laska). W  mistrzostwach świata 
w  kategorii wiekowej 30-34 lata 
zdobył złote medale na 100 m 
stylem dowolnym, 50 m stylem 
dowolnym i 50 m stylem grzbieto-

wym. SPS.15
Szymon Kamiński (piłka nożna, 
Orlęta Spomlek Radzyń Podla-
ski). Czołowy zawodnik Orląt, mo-

gący występować z powodzeniem 
w  obronie lub pomocy. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.16
Łukasz Kandora (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska). Do-

świadczony obrotowy jest praw-

dziwym wsparciem dla kolegów 
z bialskiej drużyny i stanowi ważny 
element w  ekipie AZS AWF. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.17
Mateusz Konaszewski (piłka 
nożna, Huragan Międzyrzec 
Podlaski). Podstawowy obrońca 
drużyny z Międzyrzeca Podlaskie-

go, którego doświadczenie pro-

centuje na boisku. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.18
Kacper Lemieszek (lekka atle-
tyka, AZS AWF Biała Podlaska). 
Sięgnął po srebro w lekkoatletycz-

nych mistrzostwach Polski do lat 
23 w skoku w dal. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.19

Leon Łazarczyk (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska). Ka-

pitan i  jeden z czołowych piłkarzy 
ręcznych zespołu AZS AWF, który 
wywalczył trzecie miejsce w Lidze 
Centralnej w  minionym sezonie 
i  należy do czołówki w  obecnych 
rozgrywkach. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.20 

Dariusz Mackiewicz (nordic 
walking, Aktywny Kodeń). Zdo-

był brązowy medal w  kategorii 
wiekowej 45-49 lat w  otwartych 
mistrzostwach Polski w  marato-

nie, był drugi w  swojej kategorii 
w mistrzostwach Polski w półma-

ratonie górskim. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.21
Marek Mandziuk (nordic wal-
king, TKKF Krzna Biała Pod-
laska). Zajął trzecie miejsce 
w  kategorii wiekowej 50-54 lata 
w otwartych mistrzostwach Polski 
nordic walking w  maratonie. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.22

Michał Mil (Academia Shaka 
Biała Podlaska/Fight Point 
Biała Podlaska). Zdobył złote 
medale mistrzostw Polski Pan-

kration i mistrzostw Polski ADCC. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.23
Patryk Niedzielenko (piłka ręcz-
na, AZS AWF Biała Podlaska). 
Od kilku sezonów jeden z najlep-

szych i najskuteczniejszych graczy 
bialskiej drużyny. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.24
Damian Niedźwiecki (podno-
szenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska). W  młodzieżo-

wych mistrzostwach Polski do lat 
23 sięgnął po brązowy medal, jest 
brązowym medalistą mistrzostw 
Polski seniorów. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.25
 Natalia Olszak (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe Cen-
trum Taekwon-Do). Wywalczyła 
w drużynowych układach seniorek 
wicemistrzostwo Europy z  pol-
ską drużyną, została drużynową 
mistrzynią Europy w  testach siły. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.26 

Iga Olszanowska (zimowe 
pływanie, Masters Team Bia-
ła Podlaska). W mistrzostwach 
świata w  kategorii wiekowej 40-
44 lata wywalczyła złote medale 
na 50 m stylem dowolnym, 50 m 
stylem klasycznym, 50 m stylem 
motylkowym, biła rekordy świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.27
Marcin Pigiel (piłka nożna, Pod-
lasie Biała Podlaska). Czołowy 
obrońca drużyny z  Białej Pod-

laskiej, który wyróżnia się także 
liczbą zdobywanych bramek. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.28
Paweł Radziszewski (piłka 
nożna, Huragan Międzyrzec 
Podlaski). Czołowy zawodnik na-

szej czwartoligowej drużyny, który 
potrafi zdobywać bramki i popisać 
się świetną asystą. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.29
Karol Rycaj (piłka nożna, Orlę-
ta Spomlek Radzyń Podlaski). 
Jeden z tych zawodników radzyń-

skiej drużyny, który od wielu sezo-

nów przyczynia się do sukcesów 
Orląt. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPS.30  

Marek Samociuk (mieszane 
sztuki walki, Dziki Wschód 
Biała Podlaska). Nasz wojownik 
pokazał klasę, m. in. po raz drugi 
wygrywając podczas gali KSW 
z Izu Ugonohem, byłym mistrzem 
Europy i świata amatorów w for-
mule K-1 oraz mistrzem Polski 
w  kick-boxingu. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.31 

Franciszek Szabluk (trójbój 
siłowy, ULPKS Gaj Zalesie). 
Wywalczył złoty medal w  wyci-
skaniu sztangi leżąc w  mistrzo-

stwach Europy federacji GPC, 
zajął drugie miejsce w  mistrzo-

stwach świata federacji WUAP 
i trzecie miejsce w kategorii open 
Masters, sięgnął po tytuł mistrza 
świata w  mistrzostwach świata 
federacji GPC. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.32
Patryk Sobieszczak (siatków-
ka, Trójka Międzyrzec Podla-
ski). Czołowy zawodnik naszej 
drugoligowej drużyny i  podsta-

wowy atakujący Trójki. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.33
 Dominik Szewczyk (trójbój 
siłowy, Szachy). Wystartował 
w  mistrzostwach Polski WUAP 

GPC w trójboju siłowym w Zale-

siu i został mistrzem Polski. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.34
Patryk Szymala (piłka nożna, 
Orlęta Spomlek Radzyń Pod-
laski). Kapitan Orląt od wielu se-

zonów prezentuje dobrą formę, 
potrafi też świetnie wykonywać 
stałe fragmenty gry. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.35
Piotr Tarkowski (lekka atle-
tyka, AZS AWF Biała Podla-
ska). Nasz znakomity skoczek 
w  dal wywalczył złote medale 
w mistrzostwach Polski seniorów 
w  hali i  na otwartym stadionie, 
wziął też udział w  prestiżo-

wych zawodach Diamentowej 
Ligi. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPS.36
Jakub Wasilewski (taekwondo 
olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). Wywal-
czył brązowy medal w  młodzie-

żowych mistrzostwach Polski 
U-21 oraz brąz w pucharze świa-

ta i  brązowy medal mistrzostw 
Polski seniorów. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.37 

Piotr Wetoszka (nordic wal-
king, TKKF Krzna Biała Podla-
ska). Został wicemistrzem świa-

ta, zajmując na dystansie 21 km 
drugie miejsce w kategorii open. 
W otwartych mistrzostwach Pol-
ski w  półmaratonie zajął pierw-

sze miejsce w  kategorii wieko-

wej M 35-39,  w  mistrzostwach 
świata INWA Nordic Walking 
World Championships 2022 zajął 
pierwsze miejsce i  zdobył złoty 
medal w  kategorii wiekowej 35-
39 lat. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPS.38
Maciej Wojczuk (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Ka-

pitan i jeden z najlepszych piłka-

rzy naszej trzecioligowej drużyny, 
który ma bardzo duży wpływ 
na grę Podlasia. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.39
Weronika Zielińska-Stubińska 
(podnoszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska). Czwarta 
zawodniczka mistrzostw Europy 
seniorek, najlepsza zawodnicz-

ka mistrzostw Polski seniorek 
i złota medalistka. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.40 

Michał Zrol (podnoszenie cię-
żarów, MOK Terespol). Sięgnął 
po brązowy medal w  mistrzo-

stwach Polski seniorów. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.41
Damian Żmudziński (karate, 
SKS Bushido). Trenuje sekcję 
karate w  Białej Podlaskiej. To 
zawodnik karate oraz kickboxin-

gu, który tworzy obecnie kadrę 
młodych zawodników na terenie 
miasta Biała Podlaska. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.42

TRENERZY:

Michał Biegajło (akrobatyka 
sportowa, Żak Biała Podlaska). 
Trener naszych akrobatów może 
być dumny z  kolejnych sukce-

sów osiąganych przez swoich 
podopiecznych. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.1
Łukasz Ciężki (taekwondo ITF, 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). To był kolejny 
udany rok w  radzyńskim klubie, 
w  którym świętowano medale 
mistrzostw Polski i  Europy oraz 

pucharu świata, w czym duża za-

sługa naszego szkoleniowca. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.2
Grzegorz Gajewski (siatkówka, 
SKS Szóstka TPS Biała Podla-
ska). Pod jego wodzą reprezen-

tantki SP nr 6 w Białej Podlaskiej 
zostały wicemistrzyniami Polski 
w  siatkówce 4x4. Nasz zespół, 
w  którym grały zawodniczki re-

prezentujące również „Szóstkę”, 
zajął 2. miejsce w ogólnopolskich 
igrzyskach dzieci. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.3
 Marcin Kasprowicz (piłka noż-
na, Biała Podlaska). Pod wodzą 
bialskiego szkoleniowca kolejne 
sukcesy odnosiła piłkarska repre-

zentacja Polski kobiet do lat 17. 
Wywalczyła m. in. awans do „Elite 
Round” w eliminacjach mistrzostw 
Europy Dywizji 1. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.4
 Cezary Kotecki (karate, SKS 
Bushido). Pod jego wodzą za-

wodnicy trenujący w  Międzyrze-

cu Podlaskim i  Białej Podlaskiej 
osiągali kolejne sukcesy, w  tym 
w  mistrzostwach Europy, pucha-

rze Europy i mistrzostwach Polski. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.5  

Tomasz Kuć (podnoszenie cię-
żarów, GCK Kobylany). W 2022 
roku nie mogło zabraknąć sukce-

sów podopiecznych szkoleniowca 
GCK, w  tym medali mistrzostw 
Polski i  mistrzostw Europy. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.6
Wojciech Lubański (pływanie, 
Narwal Międzyrzec Podlaski). 
W międzyrzeckim klubie nasz tre-

ner wykonuje znakomitą pracę, 
a jego zawodnicy mogą pochwalić 
się sukcesami, z  medalami mi-
strzostw Polski łącznie. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPT.7
Tadeusz Makaruk (lekka atlety-
ka, AZS AWF Biała Podlaska). 
Trener, który co roku osiąga duże 
sukcesy ze swoimi podopiecz-

nymi. Również w  2022 roku nasi 
lekkoatleci zdobywali medale mi-
strzostw Polski, w tym te z najcen-

niejszego kruszcu. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.8
 Ariel Miszkuniuk (karate, Bial-
ski Klub Karate Kyokushin). 
Szkoleniowiec poprowadził w  ko-

lejnym roku swoich podopiecz-

nych do medali na krajowej i mię-

dzynarodowej arenie. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPT.9
Damian Panek (piłka nożna, 
Huragan Międzyrzec Podlaski). 
Trener, który wykonuje świetną 
pracę w  Międzyrzecu Podlaskim, 
a nasz zespół należy do czołowych 
ekip w  czwartej lidze lubelskiej. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.10 

Mikołaj Raczyński (piłka nożna, 
Orlęta Spomlek Radzyń Pod-
laski). Szkoleniowiec udowadnia 
w Radzyniu Podlaskim swój talent, 
pod jego wodzą Orlęta są obecnie 
w  czołówce trzecioligowej tabeli. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.11  

Artur Renkowski (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). 24-la-

tek to najmłodszy trener w Polsce 
na szczeblu centralnym i podczas 
swojej pracy w Podlasiu udowad-

nia, że ma ciekawy pomysł na grę 
naszej drużyny. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.12
Miłosz Storto (piłka nożna, Pod-
lasie Biała Podlaska). Pod jego 
wodzą piłkarze Podlasia utrzymali 
się w  Centralnej Lidze Juniorów 

U-17 i  dobrze spisują się w  roz-

grywkach także w  obecnym se-

zonie. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPT.13
Artur Romaniuk (taekwondo 
ITF, Akademia Taekwon-Do 
Virtus w  Łomazach). Trener, 
który niezmiennie ze swoimi pod-

opiecznymi osiąga sukcesy w mi-
strzostwach Polski. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.14
Jarosław Sacharuk (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska). Szkoleniowiec, któ-

ry wychowuje kolejne pokolenia 
sztangistów i  prowadzi ich do 
sukcesów na krajowej i  między-

narodowej arenie. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.15  

Artur Skulimowski (podnosze-
nie ciężarów, MOK Terespol). 
Podopieczni naszego szkoleniow-

ca kolejny rok z  rzędu sięgali po 
medale mistrzostw Polski. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.16
Dawid Smolbik (taekwondo ITF, 
UKS Hwa-Rang Janów Podla-
ski). W  kolejnym roku pod jego 
wodzą reprezentanci Hwa-Rang 
potwierdzają swój talent i osiągają 
sukcesy. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPT.17

Marcin Stefaniec (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska). Jako 
zawodnik i  jako trener wykonuje 
znakomitą pracę w AZS AWF, pod 
jego wodzą nasi szczypiorniści 
są czołowym zespołem Ligi Cen-

tralnej, świetnie spisywali się też 
w pucharze Polski. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.18
Marcin Śliwa (siatkówka, Trójka 
Międzyrzec Podlaski). Pod jego 
wodzą nasz zespół zdołał utrzy-

mać się w  drugiej lidze i  w kolej-
nym sezonie może występować na 
tym poziomie rozgrywek. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPT.19
Paulina Szyszka (podnoszenie 
ciężarów, AZS AWF Biała Pod-
laska). Utalentowana trenerka 
z doświadczeniem w reprezentacji 
Polski, której podopieczni z  AZS 
AWF zdobywają kolejne medale. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.20
Karolina Sarniak (piłka nożna, 
Lobos Football Academy Biała 
Podlaska). Trenerka i  założy-

cielka Lobos Football Academy, 
dzięki której profesjonalne trenin-

gi dotarły także do wielu małych 
miejscowości w  powiecie bial-
skim. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPT.21
Mateusz Żechowski (taekwon-
do olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). Jego 
podopieczni zdobywali medale 
mistrzostw Polski, pucharu świata 
i  pucharu Polski. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.23 

Marcin Stefaniec był na czele 
w klasyfikacji trenerów
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Leon Łazarczyk prowadził  
w głosowaniu w kategorii se-
niorów
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Piłka nożna Piłkarze 
orląt Spomlek radzyń Pod-

laski odnieśli wysokie zwy-

cięstwo w kolejnym meczu 
kontrolnym w ramach 
przygotowań do rundy 
wiosennej w trzeciej lidze.
arkadiusz kielar

Stal Poniatowa – Orlęta Spo-
mlek Radzyń Podlaski 1:6 

(0:3), bramki: Ścibior 67 
–  Duchnowski 6, Maj 19, 
Szczygieł 24, Skrzyński 52, 
Kuźma 58, Korolczuk 61.

Orlęta: Kołotyło – Szyma-

la, Gabor, Duchnowski, 
Kamiński, Zając, Rycaj, 
Szczygieł, Kobiałka, Ma-

dembo, Maj oraz Maksy-

mowicz, Czaljadka, Ko-

rolczuk, Siudaj, Sowisz, 
Skrzyński, Kuźma, War-

dziak i trzech zawodni-
ków testowanych.

Na boisku ze sztuczną 
murawą w Lubartowie ze-
spół z Radzynia Podlaskiego 
rozgromił rywali z czwar-
toligowej Stali Poniatowa. 

Wynik mógł być jeszcze 
okazalszy, ale Karol Rycaj 
trafił w poprzeczkę, a Ernest 
Skrzyński nie wykorzystał 
rzutu karnego. 

W ekipie trenera Miko-
łaja Raczyńskiego zagrał m. 
in. nowy bramkarz, Damian 
Maksymowicz, który w naj-
bliższym czasie ma podpi-
sać umowę z Orlętami. To 
już formalność, zawodnik 
będzie grał w radzyńskiej 
drużynie. Ma 21 lat i 198 
cm wzrostu, występował 

w zespole juniorów Talen-
tu Białystok, następnie we 
Włoszech w młodzieżowych 
drużynach SPAL 2013 Fer-
rara oraz w czwartoligowym 
Calcio Desenzano Calvina. 
A następnie w KS Grabówka 
i Olimpii Zambrów. Wystąpił 
w reprezentacji Polski do lat 
16, w której grał też mię-
dzy innymi Jakub Kamiński, 
obecnie zawodnik pierwszej 
reprezentacji Polski. 

W sparingu ze Stalą 
w Orlętach zagrało trzech 

nowych, testowanych za-
wodników, ale z tej trójki 
w naszej drużynie może 
zostać tylko ewentualnie 
sprawdzany obrońca. Za-
brakło w radzyńskiej kadrze 
Mateusza Ozimka, który 
jest na testach w pierwszo-
ligowym Chrobrym Głogów. 
Pomocnik wystąpił w spa-
ringu Chrobrego na wyjeź-
dzie z Górnikiem Polkowice 
i zdobył jedną z bramek  
– zespół z Głogowa wygrał 
2:1 (bramki: Ozimek 52, Bo-
ugaidis 89 – Idzik 69).   

– Kolejny bardzo war-
tościowy sparing za nami 
– komentuje Mikołaj Ra-
czyński, trener Orląt.  
– Oprócz wyniku, który był 
pozytywny – wygraliśmy 6:1 
– podobało się również to, 
że realizowaliśmy elementy 
w ofensywie i defensywie, 
które ćwiczyliśmy na trenin-
gu. Aczkolwiek jeszcze pew-
ne błędy popełnialiśmy, ale 
jest jeszcze pięć tygodni do 
meczu ligowego. Musimy 
pewne błędy wyeliminować. 
Jestem zbudowany tym, jak 
tydzień temu drużyna wyglą-

dała i jak teraz w sparingu 
ze Stalą, optymistycznie dla 
nas. Myślę że zmierzamy 
w odpowiednim kierunku, 
ale jeszcze dużo pracy nas 
czeka, żebyśmy byli opty-
malne przygotowani do 

pierwszego meczu ligowe-
go.

Następny sparing drużyna 
z Radzynia Podlaskiego ma 
zaplanowany 4 lutego o go-
dzinie 13 na wyjeździe z Ma-
zovią Mińsk Mazowiecki.

W sparingu ze Stalą Poniatowa w ekipie trenera Mikołaja Raczyńskiego wystąpił m. in. nowy bramkarz, Damian Maksymowicz

Grał we Włoszech, trafił do Orląt

Damian Maksymowicz to nowy bramkarz zespołu z Radzynia 
Podlaskiego
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Piłkarze Orląt Spomlek rozegrali kolejny mecz kontrolny

Fo
t. A

rK
Ad

iu
SZ

 Ki
El

Ar

lekka aTleTyka Trwają za-
pisy do zawodów „Tropem 
Wilczym – Bieg Pamię-
ci Żołnierzy Wyklętych” 
w Białej Podlaskiej. Do 
przebiegnięcia będą dwa 
dystanse – 1963 m i pięć 
kilometrów.

Organizatorem XI edycji 
„Tropem Wilczym – Bieg 
Pamięci Żołnierzy Wyklę-
tych” jest Fundacja Wol-
ność i Demokracja. W Bia-
łej Podlaskiej organizacją 
zajmują się Klub Biegacza 
Biała Biega, Time2Go, Bial-
ski Szkolny Związek Spor-
towy, Urząd Miasta Biała 

Podlaska, Bialskie Centrum 
Kultury, Zakład Karny. Ce-
lem zawodów jest oddanie 
hołdu żołnierzom polskie-
go podziemia antykomu-
nistycznego działającego 
w latach 1944-1963 w ob-
rębie przedwojennych gra-
nic RP – Żołnierzom Wy-
klętym. A także poszerzanie 
i popularyzacja wiedzy na 
temat Żołnierzy Wyklętych 
w Polsce i za granicą oraz 
promocja aktywności fizycz-
nej i zdrowego stylu życia, 
w szczególności populary-
zacja idei biegania.

Bieg w Białej Podlaskiej 
zaplanowany został 5 mar-

ca ze startem i metą przy 
ul. Prostej obok zakładu 
karnego. Bieg odbędzie się 
niezależnie od warunków 
atmosferycznych po ulicach 
miasta. Zaplanowane zosta-
ły: Bieg Honorowy na 1963 m 
i Bieg na Piątkę na dystan-
sie 5 km. Długość trasy Bie-
gu Honorowego na 1963 m 
to dystans symboliczny, 
upamiętniający rok, w któ-
rym zginął ostatni Żołnierz 
Wyklęty – Józef Franczak 
pseudonim „Lalek”. O go-
dzinie 10 nastąpi otwarcie 
biura zawodów przy ul. 
Prostej w okolicach zakładu 
karnego, o godzinie 12 start 
Biegu Honorowego, o go-
dzinie 12.40 start do Bie-
gu na Piątkę z ulicy Prostej 
obok zakładu karnego.

W Biegu Honorowym na 
1963 m mają prawo startu 
wszystkie osoby bez ogra-
niczeń wiekowych. W Bie-
gu na Piątkę – osoby, które 
w dniu biegu ukończyły 16 
lat. W przypadku osób nie-

pełnoletnich wymagane jest 
posiadanie pozwolenia na 
udział w zawodach podpi-
sanego przez rodziców lub 
prawnych opiekunów.

Wszyscy uczestnicy, któ-
rzy ukończą Bieg Honorowy, 
otrzymają pamiątkowy me-
dal. W Biegu na Piątkę wrę-
czone zostaną puchary za 6 

pierwszych miejsc w katego-
rii open kobiet i mężczyzn. 
Więcej informacji i zapisy 
na www.time2go.pl.

(AK)

Biegacze wystartują w kolejnej edycji „Tropem Wilczym” w Białej Podlaskiej

Przed nami XI edycja „Tropem Wilczym” w Białej Podlaskiej
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Pływanie Za nami kolejna 
edycja „Arua Cup”, zawo-
dów w sportowym zimo-
wym pływaniu i hartowa-
niu organizmu, pływaniu 
dla sportowców i mor-
sowaniu dla amatorów 
w jednym. Miejscem za-
wodów był zbiornik wod-
ny przy ul. Zahajkowskiej 
w Międzyrzecu Podlaskim.

W imprezie zawodni-
cy wystartowali na dystan-
sach od 25 m do 1000 m. 
Po zakończeniu zawodów 
uczestnicy mogli ogrzać się 

w saunach i baliach z ciepłą 
wodą oraz spożyć posiłek 
energetyczny. Wystartowali 
zawodnicy z całej Polski.

W tym sezonie ranga 
wydarzenia wzrosła, gdyż 
zaliczana jest do pucharu 
ICE CUP Poland, nieoficjal-
nego pucharu Polski w spor-
towym zimowym pływaniu. 
Celem zawodów jest popu-
laryzacja zimowego pływa-
nia i hartowania organizmu 
(morsowania) oraz wyłonie-
nie zwycięzców we współ-
zawodnictwie sportowym. 
W przerwie zawodów za-

planowane zostało zbiorowe 
morsowanie i starty bez po-
miaru czasu dla osób, które 
chiały spróbować swych sił 
w tej ekstremalnej dyscypli-
nie. Na zawody zapraszał 
serdecznie Konrad Gąsio-
rowski, prezes Fundacji 
Arua.

Pływacy rywalizowali 
w Międzyrzecu Podlaskim 
na dystansach 25 m, 50 m, 
100 m, 200 m, 400 m, 
1000 m, stylami: dowolnym, 
klasycznym i motylkowym. 
W klasyfikacji generalnej 
sklasyfikowanych zostało 33 

zawodników. Pierwsze miej-
sce zajął Marcin Schabowski 
(Świętochłowickiego Klubu 
Morsów Harciole) – 168 pkt., 
drugi był Leszek Zawadzki 
(Gliwice/Fundacja No Pain 
Ice Swimmers) – 158 pkt., 
a trzecie miejsce zajęła Mar-
ta Szcześniak (Warszawa/
Zimny Patrol) – 114 pkt. Na 
czwartej pozycji uplasował 
się Franciszek Korulczyk z KS 
Narwal Międzyrzec Podlaski 
– 108 pkt. Kolejne zawody 
Arua Cup zaplanowane zo-
stały 11 lutego w Łukowie.

(AK)

Pływacy rywalizowali w zawodach „Arua Cup” w Międzyrzecu Podlaskim

Za nami kolejna edycja „Arua Cup” w Międzyrzecu Podlaskim 
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udany występ w Grand Prix Polski

Blisko 500 zawodniczek i zawod-

ników rywalizowało w  Mińsku 
Mazowieckim w Grand Prix Pol-
ski w  kickboxingu, w  formułach 
pointfighting, light contact, kick 
light. Bardzo dobrze spisali się 
reprezentanci Fight Point Biała 
Podlaska.
W zawodach pod patronatem 
Polskiego Związku w Kickboxin-

gu startowali seniorzy, juniorzy, 
kadeci i  dzieci z  36 klubów. 
Rywalizację obserwował Piotr 
Siegoczyński, prezes Polskiego 
Związku Kickboxingu. Z  repre-

zentantów Fight Point Biała 
Podlaska złoty medal wywalczył 
Sebastian Nowachowicz, srebr-
ne: Karolina Kuzawska i  Julia 
Muchla, a  po brązowe medale 
sięgnęli Kacper Denkiewicz i My-

kola Kowal.
Reprezentanci Fight Point z powodzeniem startowali  
w Grand Prix Polski
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Piłka ręczna W pierw-
szym w tym roku spotkaniu 
w lidze Centralnej piłkarze 
ręczni AZS AWF Biała Pod-
laska nie zawiedli i pokonali 
na wyjeździe rywali z MKS 
Wieluń!
arkadiusz kielar

MKS Wieluń – AZS AWF Biała 
Podlaska 25:28 (11:14)

AZS AWF: Kwiatkowski, 
Adamiuk, Wiejak – Mak-
symczuk 6, Niedzielenko 
6, Antoniak 4, Mazur 3, 
Stefaniec 3, Tarasiuk 3, 
Baranowski 2, Kandora 
1, Kozycz, Lewalski, Szen-
dzielorz. 

Kary: 12 min.
MKS: Chuć, Galle, Waloch  

– Rogaczewski 8, Hanas 
4, Bożek 3, Galewski 3, 
Golański 3, Bernaś 2, 
Krzaczyński 1, Węcek 1, 
Bednarek, Kowalik, Króli-
kowski. 

Kary: 8 min.
Sędziowali: Wojciech Bloch 

z Nakła Śląskiego i Michał 
Solecki z Tarnowskich 
Gór. 
Na zakończenie pierw-

szej rundy rozgrywek w Li-
dze Centralnej zespół z Bia-

łej Podlaskiej sięgnął po 
bezcenne trzy punkty w star-
ciu z niewygodnym rywalem 
w Wieluniu. Nasi poradzili 
sobie z gospodarzami mimo 
kadrowych kłopotów: nie 
mogli zagrać kontuzjowani 
Leon Łazarczyk, Wiktor Wój-
cik, Olaf Wojnecki i Bartosz 
Ziółkowski.

Od początku spotkania 
na parkiecie pojawił się gra-

jący trener AZS AWF Marcin 
Stefaniec. Pierwszą bramkę 
w meczu zdobyli gospoda-

rze, ze skrzydła trafił Kamil 
Rogaczewski. W odpowie-

dzi efektownie przymierzył 
na 1:1 Patryk Niedzielenko. 
W kolejnych minutach trwa-

ła zacięta walka, po świet-
nym podaniu Niedzielenki 
do Kacpra Baranowskiego 
ten drugi zdobył ze środ-

ka bramkę na 2:2. Potem 
pewnie rzut karny wykorzy-
stał Norbert Maksymczuk 
(3:4), po kontrze na listę 
strzelców wpisał się Jakub 
Tarasiuk i nasi prowadzili 

5:3 w 7 minucie. Mogło być 
jeszcze lepiej, ale dobrymi 
interwencjami w bramce 
MKS popisywał się Jakub 
Chuć. Zespół z Wielunia 
zdołał doprowadzić do re-

misu po 5:5, a Rogaczewski 
miał szansę po kontrze po-

słać jeszcze piłkę do pustej 
bramki, ale znakomicie za-

blokował go Tarasiuk. W 12 
minucie, chwilę po pojawie-

niu się na parkiecie, czer-
woną kartkę zobaczył gracz 
AZS AWF, Kamil Kozycz, 
i szybko zakończył swój wy-
stęp w tym spotkaniu. Za faul 
na Rogaczewskim przy kon-

trze wielunian. „Zawodnik 
otrzymał karę dyskwalifikacji 
na podstawie przepisu 8:5 
a za spowodowanie utraty 
kontroli nad swoimi rucha-

mi podczas biegu” – opisali 
całą tę sytuację w protokole 
meczowym sędziowie. 

To nie był koniec nie-

szczęść bialskiej drużyny 
w pierwszej połowie. Choć 
nasi zdołali w osłabie-

niu wybronić akcję rywa-

li, a następnie po kontrze 
trafił Maksymczuk, to w 14 
minucie... stracili kolejne-

go zawodnika. Tym razem 
czerwoną kartkę i następnie 
niebieską zobaczył Daniel 
Szendzielorz. Po faulu na 
Miłoszu Hanasie. „Zawodnik 
otrzymał karę dyskwalifika-

cji w połączeniu z niebieską 
kartką na podstawie przepi-
su 8:6a, za akcję wyjątkowo 
lekkomyślną i niebezpieczną 
(atak na twarz) – tak wygląda 
sędziowski opis w protokole.

Po tym faulu Rogaczew-

ski przymierzył celnie z kar-
nego na 6:6 i wydawało 
się, że sytuacja naszego 
zespołu zrobiła się napraw-

dę niewesoła, biorąc pod 
uwagę liczbę zawodników 

do gry. Ale niezrażeni go-

ście dalej walczyli o swoje. 
Po karnych Maksymczuka 
i Antoniaka zrobiło się 7:9. 
Miejscowi popełniali sporo 
fauli, w pierwszej połowie 
pięć razy lądowali na dwie 
minuty na „ławce kar”. Ład-

nie przelobował bramkarza 
MKS po rzucie ze skrzydła 
Maksymczuk, huknął z dru-

giej linii Stefaniec, a po nim 
powtórzył ten wyczyn Nie-

dzielenko. I do przerwy nasi 
schodzili z zapasem trzech 
bramek, prowadzili 14:11.

Na początek drugiej po-

łowy pierwsi bramkę zdobyli 
gospodarze, a konkretnie 
Hanas. Ładnie odpowiedział 
Dominik Antoniak, a po 
kolejnej akcji Niedzielen-

ko – Baranowski i trafieniu 
tego drugiego w 34 minucie 
było 13:16. Dwie minuty kary 
zarobił za chwilę Niedzie-

lenko, a Łukasz Adamiuk 
nie dał się pokonać z rzutu 
karnego po rzucie Roga-

czewskiego. Ale i z karnego 
pechowo nie trafił Maksym-

czuk, piłka po koźle odbiła 
się od poprzeczki. Nasi grali 
na dwóch obrotowych i ra-

dzili sobie świetnie, Anto-

niak huknął z drugiej linii na 

13:17, ze skrzydła poprawił 
jeszcze Bartłomiej Mazur. 
Dobra gra przyniosła efekty: 
nasi zwiększyli przewagę do 
pięciu bramek w 42 minucie, 
gdy było 16:21, po bramkach 
Stefańca i Niedzielenki. Po-

tem karnego wykorzystał An-

toniak, a po jego podaniu 
do Łukasza Kandory i tra-

fieniu naszego obrotowego 
zrobiło się 18:23. Do tego 
dwie minuty kary zarobił 
Łukasz Królikowski. Sytuacja 
dla bialskiej drużyny zrobiła 
się już niemal komfortowa, 
gdy po bramkach ze skrzy-
deł Maksymczuka i Mazura 
AZS AWF prowadził 25:18 
w 48 minucie. Z biegiem 
czasu musiało przyjść jed-

nak zmęczenie przy graniu 
w okrojonym składzie. Nasi 
wyhamowali w ataku, a ry-
wale zwietrzyli jeszcze szan-

sę. Tym bardziej, że między 
51 a 55 minutą goście aż 
trzykrotnie otrzymali dwumi-
nutowe kary: dwa razy Kan-

dora i raz Antoniak. MKS 
doprowadził najpierw do 
stanu 22:25, Chuć powstrzy-
mał Maksymczuka i spró-

bował jeszcze dalekiego 
rzutu do pustej bramki, na 
szczęście dla AZS AWF nie 
trafił. Ostatnie dwie minu-

ty były nerwowe, na 24:26 
trafił z karnego Rogaczew-

ski, a po wznowieniu gry 
przyjezdni szybko stracili 
piłkę i po kontrze na 25:26 
przymierzył Błażej Golań-

ski. Nasi trenerzy wzięli 
czas, a po powrocie do gry 
świetną akcję przeprowa-

dził „Stefan” i jego zespół 
miał dwie bramki przewagi 
(25:27). Następnie znako-

mitą interwencją popisał się 

w bramce AZS AWF Emil 
Wiejak, a kropkę nad „i” 
postawił Tarasiuk i zespół 
z Białej Podlaskiej mógł cie-

szyć się z trzech ciężko wy-
walczonych punktów. Przy 
jednoczesnej wygranej KPR 
Legionowo ze Stalą Mielec 
zwycięstwo w Wieluniu dało 
ekipie trenera Stefańca po-

zycję lidera tabeli Ligi Cen-

tralnej!

Tabela ligi CenTralnej

1. AZS AWF Biała Podl. 13 33 395:342
2. KPR Legionowo 13 32 421:319
3. Stal Mielec 13 32 391:341
4. Śląsk Wrocław 13 23 383:379
5. Stal Gorzów Wlkp. 13 23 339:316
6. Olimpia Piekary Śl. 13 20 363:350
7. MKS Wieluń 13 19 354:3670
8. Zagłębie Sosnowiec 13 17 377:391
9. Padwa Zamość 13 17 311:325
10. Nielba Wągrowiec 13 17 355:398
11. KPR Żukowo 13 15 363:384
12. Orlen Przemyśl 13 10 358:402   
13. Anilana Łódź 13 9 332:383
14. Warmia Olsztyn 13 6 330:375 

W pierwszym w tym roku ligowym spotkaniu piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska pokonali na wyjeździe rywali z MKS Wieluń

Nasi liderami w Lidze Centralnej!

Tak cieszył się bialski zespół po wygranej w Wieluniu
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Patryk Niedzielenko należał do najlepszych graczy w meczu  
w Wieluniu
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liga centralna

13. kolejka: MKS Wieluń 
– AZS AWF Biała Podlaska 
25:28 (11:14), Olimpia Medex 
Piekary Śląskie – KPR Auto-
inwest Żukowo 27:22 (13:10), 
Warmia Energa Olsztyn – Pa-
dwa Zamość 18:25 (12:11), 
Nielba Wągrowiec – Grot Bla-
chy Pruszyński Anilana Łódź 
37:26 (19:10), KPR Legionowo 
– Handball Stal Mielec 28:24 
(14:9), Zagłębie Handball Team 
Sosnowiec – Budnex Stal 
Gorzów Wielkopolski 27:28 
(15:13), Śląsk Wrocław Han-
dball – Orlen Upstream SRS 
Przemyśl 26:22 (10:9).

w następnej kolejce, 4-5 
lutego:
Zagłębie Handball Team So-
snowiec – AZS AWF Biała 
Podlaska, Olimpia Medex Pie-
kary Śląskie – Handball Stal 
Mielec, KPR Legionowo – Grot 
Blachy Pruszyński Anilana 
Łódź, Nielba Wągrowiec – Or-
len Upstream SRS Przemyśl, 
Śląsk Wrocław Handball – 
Budnex Stal Gorzów Wielko-
polski, Padwa Zamość – MKS 
Wieluń, Warmia Energa Olsz-
tyn – KPR Autoinwest Żukowo.

najlepsi strzelcy

113 bramek – Dorsz (KPR 
Autoinwest Żukowo), 77 – 
Cegłowski (Śląsk Wrocław 
Handball), 76 – Przychodzeń 
(Nielba Wągrowiec), 73 – 
Maksymczuk (AZS AWF Biała 
Podlaska), 72 – Drzazgowski 
(Nielba Wągrowiec), 71 – Nie-
dzielenko (AZS AWF Biała 
Podlaska).

Trójka nie dała rady czarnym

W 16. kolejce spotkań drugiej 
ligi siatkarze Trójki Międzyrzec 
Podlaski zmierzyli się na wy-
jeździe z rywalami z Czarnych 
Rząśnia. Górą byli gospoda-
rze.
Czarni Rząśnia – Trójka Mię-

dzyrzec Podlaski 3:1 (17:25, 
25:23, 25:19, 25:17)
W następnej kolejce nasz 
zespół 11 lutego zmierzy się 
u  siebie z  SMS PZPS II Spa-
ła. W innych meczach zagrają: 
Czarni Rząśnia – AZS UWM 
Olsztyn, Centrum Augustów 
– Lechia II Tomaszów Mazo-
wiecki, Camper Wyszków – 
Arka Chełm, KKS Kozienice 
– Sparta Grodzisk Mazowiecki, 
MOS Wola Warszawa – Metro 
Warszawa.
W innych meczach 16. kolej-
ki: AZS UWM Olsztyn – Metro 
Warszawa 0:3, Sparta Gro-
dzisk Mazowiecki – MOS Wola 
Warszawa – przełożomny na 
18 marca, Arka Chełm – KKS 
Kozienice 3:0, Lechia II Toma-
szów Mazowiecki – Camper 
Wyszków 2:3, SMS PZPS II 
Spała – Centrum Augustów 
3:1.

1. Arka Chełm 16 47 48:7
2. Sparta Grodzisk Maz. 14 32 36:14
3. Metro Warszawa 16 32 36:20
4. Camper Wyszków 16 30 37:30
5. Wola Warszawa 14 26 29:23
6. KKS Kozienice 15 24 27:28
7. Czarni Rząśnia 16 20 30:35
8. SMS II Spała 16 18 29:40
9. Centrum Augustów 16 17 25:36
10. Trójka Międzyrzec P. 15 15 23:33
11. Lechia II Tomaszów M. 15 12 22:39
12. AZS UWM Olsztyn 15 3 7:44
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Podnoszenie ciężarów 
Oliver Jabkiewicz z GCK 

Kobylany znalazł się 
w szerokiej kadrze pol-
skiej reprezentacji na mi-
strzostwa świata do lat 17 
w podnoszeniu ciężarów. 
Z kolei Weronika Zielińska-
Stubińska z AZS AWF Biała 
Podlaska jest w grupie po-

wołanych do reprezentacji 
Polski sztangistek, które są 
kandydatkami do startu 
w mistrzostwach Europy.

arkadiusz kielar

W tym roku mistrzo-
stwa świata U-17 odbędą 
się w Durres w Albanii, od 

25 marca do 5 kwietnia. 
Szerokie składy U-17 na 
mistrzostwa juniorów młod-
szych zaakceptował zarząd 
Polskiego Związku Podno-
szenia Ciężarów. W skła-
dzie znalazł się m. in. Oliver 
Jabkiewicz (kat. 96 kg), który 
w ubiegłym roku wywalczył 
brązowy medal mistrzostw 
Europy do lat 15 i został 
mistrzem Polski wśród mło-
dzików w kategorii 96 kg. 
Teraz ma szansę wyjazdu na 
mistrzostwa świata do lat 17. 

Kadra U-17 sztangi-
stów: Maciej Tomaszewski 
(Budowlani-Kucera Nowy 
Tomyśl) – kat. 55 kg; Szymon 
Góralski (Polwica Wierzbno) 
– kat. 61 kg; Piotr Ćwik (Na-
rew Pułtusk) – kat. 61 kg; 
Błażej Borkowski  (Olimpij-
czyk Łuków) – kat. 61; Jan 
Strzelczyk (Impuls Explosion 

Warszawa) – kat. 67 kg; 
Adrian Krupa (Budowlani 
Kucera Nowy Tomyśl) – kat. 
67 kg; Kacper Krygier (Cie-
chan Ciechanów) – kat. 
67 kg; Kacper Filipiak (Hu-
saria Lubraniec) – kat. 73 
kg; Szymon Grzymała (Bu-
dowlani Opole) – kat. 73 
kg; Maciej Frysztak  (MAKS 
Tytan Oława) – kat. 73 kg; 
Dawid Lisiak (Budowlani Ku-
cera Nowy Tomyśl) – kat. 81 
kg; Marcin Ziółkowski (Ma-
zovia Ciechanów) – kat. 89 
kg; Michał Myszko (Atleta 
Gdańsk) – kat. 89 kg; Oliver 
Jabkiewicz (GCK Kobyla-
ny) – kat. 96 kg; Karol Za-
mośny (Okęcie Warszawa) 
– kat. 96 kg; Grzegorz Otok 
(PZL-Lechia Sędziszów Ma-
łopolski) – kat. 102 kg; Alek-
sander Roszkowski (Mazovia 
Ciechanów) – kat. +102 kg; 

Wojciech Piotrowski (Żuła-
wy Nowy Dwór Gdański) – 
kat. +102 kg; Adem Sejdija 
(Omega Kleszczów) – kat. 
+102 kg.

Weronika Zielińska-
Stubińska, ubiegłoroczna 
czwarta zawodniczka mi-
strzostw Europy seniorek 
oraz najlepsza zawodniczka 
mistrzostw Polski seniorek 
i złota medalistka, znalazła 
się w szerokiej kadrze se-
niorek, kandydatek do star-
tu w mistrzostwach Europy 
w Erywaniu (15-23 kwietnia). 
W kategorii 87 kg. Mistrzo-
stwa będą pierwszym tur-
niejem kwalifikacyjnym do 
Igrzysk Olimpijskich w Pary-
żu w 2024 roku. Na igrzy-
skach z 10 kategorii wago-
wych ich liczba zmniejszy 
się tylko do pięciu kategorii 
wagowych kobiecych: 49 kg, 
59 kg, 71 kg, 81 kg i +81 kg 
oraz pięciu męskich: 61 kg, 
73 kg, 89 kg, 102 kg, +102 
kg.

Kadra seniorek: Oliwia 
Drzazga (UMLKS Radomsko) 
– kat. 49 kg, Klaudia Luterek 
(Agros Zamość) – kat. 55 
kg, Oleksandra Lykhobytska 
(Górnik Polkowice) – kat. 
55 kg, Monika Szymanek 
(LKS Dobryszyce) – kat. 59 
kg, Wiktoria Wołk (Tarpan 
Mrocza) – kat. 64 kg, Moni-
ka Marach (Tarpan Mrocza) 
– kat. 71 kg, Martyna Do-
łęga (WLKS Siedlce Nowe 
Iganie) – kat. 71 kg, We-

ronika Zielińska-Stubiń-
ska (AZS AWF Biała Pod-
laska), Agnieszka Zimroz 
(Znicz Biłgoraj) – kat. 87 
kg. Kadra seniorów: Piotr 
Kudłaszyk (Budowlani Kuce-
ra Nowy Tomyśl) – kat. 73 
kg, Patryk Bęben (Mazovia 
Ciechanów) – kat. 89 kg, 
Bartłomiej Adamus (Zawisza 
Bydgoszcz) – 96 kg, Daniel 
Goljasz (Wisła Puławy) – 
kat. 102 kg, Arsen Kasabi-
jew (Tarpan Mrocza) – kat. 

102 kg, Jarosław Samoraj 
(Budowlani Opole) – kat. 
109 kg, Arkadiusz Michalski 
(Budowlani Opole) – kat. 
+109 kg. Rezerwowi: Marek 
Komorowski (MOS Opole) 
– kat. 67 kg, Kacper Urban 
(Budowlani Opole) – kat. 
73 kg, Łukasz Łęgowski (Za-
wisza Bydgoszcz) – kat. 81 
kg, Paweł Kulik (Budowlani 
Opole) – kat. 96 kg, Marcin 
Izdebski (Budowlani Opole) 
– kat. 109 kg.

Oliver Jabkiewicz z GCK Kobylany i Weronika Zielińska-Stubińska z AZS AWF Biała Podlaska mają 
szansę na start w mistrzostwach świata oraz w mistrzostwach Europy

Nasi sztangiści w reprezentacji

Weronika Zielińska-Stubińska jest w szerokiej kadrze na mistrzostwa Europy
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Oliver Jabkiewicz z GCK Kobylany znalazł się w szerokiej ka-
drze na mistrzostwa świata do lat 17 
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Gmina
Piszczac

Gmina
Łomazy

Miasto Międzyrzec 
Podlaski

Partnerzy i sponsorzy XXXVI Plebiscytu Sportowego

Gmina
Sosnówka

Gmina 
Wisznice

Zbigniew Gołoś

Gmina 
Komarówka 

Podlaska

Gmina Biała 
Podlaska

slowopodlasia.pl

facebook.com/
tygodnik.slowo.podlasia

eprasa.pl 3384486c9f
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