
 IS
SN

 0
13

7-
91

27
  N

R
 IN

D
EK

SU
 3

50
17

6 
\\

\ N
AK

ŁA
D

 2
 3

61
 N

R 
1 (

21
 3

81
)

S P   R T 

Z BIAŁO-CZERWONYMI 
JEST CORAZ GORZEJ? \15

DOBRZE ROZPOCZĄĆ 
NOWY ROK \16

GYOEKERES 
NAJSKUTECZNIEJSZY 
W 2024 ROKU \14

NIE MUSIELI PROSIĆ SZEFA 
O PODWYŻKĘ \5

SZUBIENICE ZNIKNĄ 
Z KRAJOBRAZU? \2

NA WSCHODZIE 
BEZ ZMIAN \3

ZIM STULECIA 
BYŁO KILKA \6

P
IĄ

T
E

K
-P

O
N

IE
D

Z
IA

Ł
E

K

|0
3

-0
6

|0
1|

20
25

|

W E E K E N D

GAZETA WARMII I  MAZUR  cena 5,99 zł  (w tym 8% VAT)

PROMOCJA

OTO NASZE ŚWIĄTECZNE GWIAZDECZKI

PREZENTUJEMY ZWYCIĘZCÓW AKCJI ŚWIĄTECZNE GWIAZDECZKI WE WSZYSTKICH MIASTACH I POWIATACH S. 7-10

Fo
t. 

A
rc

hi
w

um
 p

ry
w

at
ne

3 6

6

6

6
7 RELAKS

Olszt k

BEZPŁATNY  
DODATEK  W KAŻDY 

 PONIEDZIAŁEK I PIĄTEK  

8

9

5
3

4
7

1

8

9

7

4724OTBP-D-K

NIKODEM PILCZARSKILAURA KAMIŃSKA

eprasa.pl 388429d67e



2 GAZETAOLSZTYNSKA.PL

PIĄTEK-PONIEDZIAŁEK  03-06.01.2025

WIADOMOŚCI

 Redakcja nie zwraca niezamówionych tekstów oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów w publikowanych listach i nadesłanych materiałach. Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjęcia ogłoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.

 REDAKTORZY WYDANIA
Michał Podolak  wydawca@gazetaolsztynska.pl
Zuzanna Leszczyńska

 sport@gazetaolsztynska.pl

WYDANIE ONLINE internet@gazetaolsztynska.pl
  514 800 549

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl
tel. 502 499 515

PRENUMERATA E-WYDAŃ
prenumerata@gazetaolsztynska.pl
502 499 531

 REKLAMA W OLSZTYNIE
ul. Tracka 7b
tel. 885 998 201
reklama@gazetaolsztynska.pl

CENTRALNE BIURO OGŁOSZEŃ
tel. 514 800 517 

 REDAKCJA W ELBLĄGU
ul. Rybacka 35
82-300 Elbląg
tel. 505 766 681
gazeta@dziennikelblaski.pl 

REKLAMA W ELBLĄGU
ul. Rybacka 35
82-300 Elbląg
tel. 604 408 305
reklamy@dziennikelblaski.pl
PRENUMERATA E-WYDAŃ
prenumerata@dziennikelblaski.pl 
502 499 531

 WYDAWCA
GALINDIA Sp. z o.o.
ul. Tracka 7b, 
10-364 Olsztyn

 DRUK
Drukarnia Prasowa 
GRUPY WM Sp. z o.o.
Olsztyn, ul. Tracka 7b
tel. 502 499 539

 REDAKTOR NACZELNY 
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

DYREKTOR ZARZĄDZAJĄCY 
Agnieszka Weder-Grygielewicz

RADNY NA TROPIE PŁYT Z DAWNEGO MAUZOLEUM HINDENBURGA
Radny PiS Adam Andrasz zainteresował się płytami pochodzącymi z poniemieckiego mauzoleum w obecnym Olsztynku. Okazuje się, że wiele z nich zalega jeszcze w Olsztynie.

P
omnik bitwy pod Tan-
nenbergiem został 
wybudowany w latach 

1924-1927 pod Olsztynkiem 
jako pamiątka po zwycię-
skim starciu z armią rosyj-
ską w sierpniu 1914 roku.

Następnie Tannenberg-
-Denkmal przekształcono 
w mauzoleum i pochowano 
w nim Paula von Hinden-
burga, prezydenta Rzeszy 
i  dowódcę niemieckich 
wojsk w pamiętnej bitwie. 
Podczas przebudowy obiek-
tu trawiastą nawierzchnię 
dziedzińca zastąpiły so-
lidne kamienne płyty. Do 
mauzoleum prowadził też 
kamienny trakt. W czasie II 
wojny światowej wycofujący 
się Niemcy wysadzili wieżę, 
pod którą pochowany był 
feldmarszałek. Monument 
już nie istnieje, a jego frag-
menty rozproszyły się po 
różnych częściach kraju.

Płyty z  mauzoleum są 
bardzo dobrej jakości. 
Część materiału wywie-
ziona została do Olszty-
na, a płyty ułożono m.in. 
wokół pomnika Wdzięcz-

ności Armii Czerwonej 
autorstwa Xawerego Du-
nikowskiego. Ale nie tylko. 
Jego elementy posłużyły 
m.in. do budowy schodów 
przy gmachu KC PZPR 
w Warszawie. 

Teraz zajął się nimi radny 
PiS Andrzej Andrasz, który 
w ratuszu złożył interpelację 
„w sprawie wykorzystania 
płyt kamiennych pocho-
dzących z mauzoleum Hin-
denburga w  Tannenbergu 
na terenie gminy Olsztyn”. 

— Jaka liczba kamien-
nych płyt pochodzących 
z mauzoleum Hindenburga 
w Tannenbergu jest obecnie 
magazynowana na terenie 
gminy Olsztyn? Od kiedy 
omawiane płyty znajdują 
się na terenie gminy Ol-
sztyn? W jaki sposób gmi-
na Olsztyn planuje zagospo-
darować omawiane płyty? 
— pyta radny Andrasz. 

Do sprawy odniósł się pre-
zydent Robert Szewczyk. 
— Granitowe płyty znajdują 

się na placu składowym Za-
rządu Dróg, Zieleni i Trans-
portu w Olsztynie przy ul. 
Rolnej, jednak ich liczba 
jest trudna do oszacowania, 
ponieważ płyty są ułożone 
na pryzmie o nieregularnym 
kształcie — zaznacza prezy-
dent Olsztyna. 

Ze swojej strony przy-
znaje, że trudno wskazać, 
od kiedy dokładnie płyty 
pochodzące z  mauzoleum 
Hindenburga znajdują 
się w  Olsztynie, bo ratusz 
nie posiada w  tej sprawie 
„udokumentowanych in-
formacji”. Ale to niejedyna 
zagadka. — Gmina Olsztyn 
nie posiada udokumento-
wanych informacji o proce-
sie decyzyjnym, w wyniku 
którego płyty znalazły się 
w Olsztynie — twierdzi pre-
zydent Szewczyk. 

Miasto nie przekaże za-
tem tych płyt władzom 
Olsztynka, bo zostaną wy-
korzystane przy realizacji 
miejskich inwestycji. Część 
z nich spotkał taki los przy 
realizacji projektu „Grun-
waldzka 24a — rewitalizacja 

podwórka miejskiego przy 
parku Podzamcze” złożone-
go przez mieszkańców w ra-
mach olsztyńskiego budżetu 
obywatelskiego. 

Radny Adam Andrasz 
twierdzi, że składowane 
przy ul. Rolnej płyty powin-
ny zostać zinwentaryzowa-
ne. — To samo dotyczy płyt, 
które wcześniej posłużyły 
jako materiał do wykona-
nia chodników w  Olszty-
nie. Mając taką wiedzę, 
powinniśmy przystąpić do 
rozmów z  władzami Ol-
sztynka, które już wcześ-
niej wystąpiły do ratusza 
o zwrot płyt. Część powin-
niśmy oddać. Przy reszcie 
opisać ich historię, ale nie 
w  celu upamiętnienia sa-
mego mauzoleum. 

Przypomnijmy, że grani-
towymi płytami, o których 
zwrot wystąpił olsztynecki 
samorząd, wyłożone były 
dziedziniec oraz główna ale-
ja prowadząca do pomnika 
Tannenberg-Denkmal do 
1945 roku. Utrzymaniem 
w czystości m.in. tych płyt 
i  terenu otaczającego po-

mnik zajmowali się również 
jeńcy wojenni, w tym Pola-
cy, przetrzymywani w czasie 
wojny w  obozie jenieckim 
Stalag Ib. Wielu z nich nie 
przeżyło obozu i są pocho-
wani na cmentarzu wojen-
nym w Sudwie, obok terenu 
obozu. — Gmina Olsztynek 
podjęła działania zmie-
rzające do stworzenia na 
części terenu, na którym 
znajdował się obóz, miejsca 
pamięci ku czci zamordo-
wanych i zmarłych jeńców 
wojennych. Działania te 
prowadzone są w  poro-
zumieniu z  wojewódzkim 
konserwatorem zabytków. 
Planowane jest symbo-
liczne wykorzystanie tych 
granitowych płyt na pla-
nowanym miejscu pamięci 
— informował pod koniec 
2023 roku wiceburmistrz 
Olsztynka Bogusław Ko-
walewski.

Radny Andrasz dodaje: 
— W ten sposób uczciliby-
śmy pamięć jeńców ze Sta-
lagu Ib. Będziemy dążyć 
w tym kierunku. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

T
ak zwane szubieni-
ce mają w tym roku 
zniknąć z krajobra-
zu Olsztyna. Zapo-

wiedział to w  Porannych 
Pytaniach Radia Olsztyn 
prezydent miasta Robert 
Szewczyk. Nie podał jed-
nak szczegółów. Zapowie-
dział, że pomnik zniknie 
w  takiej formie, w  jakiej 
jest obecnie.

— Myślę, że to będzie 
bardzo kompromisowe, 
bardzo zaskakujące, ale 
bardzo dobre rozwiązanie 
dla mieszkańców. Chcemy, 
aby szubienice w takiej for-
mie, w  jakiej są, zniknęły 
z naszego krajobrazu. Żeby 
przestała być widoczna 
w przestrzeni miejskiej wy-

mowa tego niedomkniętego 
łuku triumfalnego. Fizycz-
nie pomnika, jaki znamy, 
nie będzie — zapowiedział 
prezydent Olsztyna. 

Co to dokładnie ozna-
cza? —  Trwają rozmowy, 
czy wspomniany pomnik 
zostanie przeniesiony, czy 
w jakiejś innej formie niż 

obecnie zostanie jego ślad 
— mówi Patryk Pulikowski, 
rzecznik ratusza. 

Czy „inna forma” oznacza 
pozostawienie tylko części 
pomnika? — Być może tak, 
ale na razie jest za wcześ-
nie, by podawać szczegóły 
— odpowiada Pulikowski. 
 GS

PREZYDENT OLSZTYNA 
O LOSIE SZUBIENIC: 

— ZNIKNĄ 
Z KRAJOBRAZU
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STRAŻ GRANICZNA OTRZYMAŁA AMBULANS PIROTECHNICZNY

Placówka Straży Granicznej 

w Olsztynie otrzymała wart 

blisko 900 tys. zł ambulans 

pirotechniczny. Będzie on 

służyć zapewnieniu bezpie-

czeństwa pasażerom i pra-

cownikom portu lotniczego 

w Szymanach.

Specjalistyczny ambulans 

przekazał funkcjonariuszom 

obsługującym lotnicze przej-

ście graniczne w Szymanach 

wojewoda warmińsko-ma-

zurski Radosław Król. Nowy 

sprzęt w razie potrzeby ma 

pomóc pirotechnikom szybko 

i sprawnie neutralizować 

zagrożenia związane z mate-

riałami niebezpiecznymi czy 

z niewybuchami.

Pojazd będzie wykorzystywa-

ny podczas interwencji zwią-

zanych m.in. z przedmiotami 

pozostawionymi bez opieki 

na terenie portu lotniczego 

i w przypadku zgłoszeń o moż-

liwości podłożenia materia-

łów wybuchowych na lotnisku 

czy pokładzie samolotu.

— Dodatkowo umożliwi zabez-

pieczanie przylotów i odlotów 

ofi cjalnych delegacji rządo-

wych — wyjaśnia rzeczniczka 

warmińsko-mazurskiego 

oddziału SG mjr Mirosława 

Aleksandrowicz. Funkcjona-

riusze z placówki SG w Ol-

sztynie dotychczas nie mieli 

specjalistycznego ambulansu 

pirotechnicznego, a podobne 

pojazdy są już na wyposażeniu 

innych lotniczych placówek SG.

Jest to kolejny sprzęt piro-

techniczny przekazany przez 

wojewodę funkcjonariuszom 

SG, którzy pełnią służbę na 

terenie portu lotniczego 

w Szymanach. Przed dwoma 

laty otrzymali oni wartego 

blisko 600 tys. zł robota do 

wykrywania i neutralizacji 

ładunków wybuchowych. 

Wcześniej do SG trafiły 

pojemnik przeciwwybucho-

wy na przyczepie służący 

do przewozu materiałów 

wybuchowych i tzw. wyrzut-

nik pirotechniczny.

Regionalny Port Lotniczy 

Olsztyn-Mazury w Szymanach 

działa od stycznia 2016 r. 

Jedynym udziałowcem spółki 

zarządzającej lotniskiem 

jest samorząd województwa 

warmińsko-mazurskiego. 

 ŹRÓDŁO: PAP

C
zy Warmia i Mazury 
się rozwijają? Pa-
trząc na nowe drogi, 
na infrastrukturę, 

choćby turystyczną, to na 
pewno, ale rzecz w tym, że 
inni nie stoją w  miejscu, 
co więcej –biegną coraz 
szybciej i przepaść między 
biednymi a  bogatymi re-
gionami, zamiast maleć, 
rośnie. Nie mamy szans 
ich dogonić, a przynajmniej 
nie przy obecnej sile i struk-
turze naszej gospodarki, bo 
byliśmy i jesteśmy miernotą 
gospodarczą, o czym świad-
czy nasz niski udział w pro-
dukcie krajowym brutto. 
A efektem tej gospodarczej 
słabości są marne dochody 
mieszkańców naszego woje-
wództwa. 

Główny Urząd Statystycz-
ny opublikował właśnie 
wstępne szacunki PKB 
w  odniesieniu do woje-
wództw w 2023 roku. Nie-
stety, to nie są dobre wieści 
dla Warmii i Mazur.  

Pięć regionów na czele

Jak wynika z  raportu, 
w 2023 roku ponad połowa 
krajowej wartości PKB zo-
stała wytworzona w pięciu 
regionach: warszawskim 
stołecznym, śląskim, wielko-
polskim, dolnośląskim i ma-
łopolskim. A więc podobnie 
jak w 2022 roku. 

Wprawdzie w 2023 roku 
we wszystkich regionach 
odnotowano wzrost PKB 
w  cenach bieżących w  po-
równaniu z  2022 rokiem, 
ale w  różnym stopniu. 
Bo największy w  regionie 
warszawskim stołecznym 
– o 14,9 proc., a najmniejszy 
w regionie mazowieckim re-
gionalnym – o 5,6 proc.

Region warszawski stołecz-
ny (GUS podaje oddzielne 
dane dla Warszawy i  po-
bliskich powiatów oraz dla 

pozostałej części Mazowsza) 
jest wciąż najsilniejszym go-
spodarczo regionem Polski. 
Jego udział w generowaniu 
PKB wynosi 18,3 proc., co 
oznacza, że tu wypracowy-
wana jest niemal co piąta zło-
tówka w polskiej gospodarce. 
W grupie regionów z wyso-
kimi udziałami w tworzeniu 
PKB w  2023 roku oprócz  
warszawskiego stołeczne-
go były także regiony śląski 
(11,9 proc.), wielkopolski (9,8 
proc.), dolnośląski (8,3 proc.) 
i małopolski (8 proc.). Dość 
powiedzieć, że w tych pięciu 
regionach powstało łącznie 
56,3 proc. krajowej warto-
ści PKB. Najniższy w kraju 
udział w PKB ma wojewódz-
two opolskie, bo tylko 2 proc. 

Na dole tabeli

Gdzie w tym rankingu zna-
lazły się Warmia i Mazury? 
Tu nie ma niespodzianki, 
bo w  grupie pięciu regio-
nów z  najniższym udzia-
łem w PKB nasz wynosi 2,5 
proc., czyli tyle samo, co 
w 2022 roku. 

Według wstępnych sza-
cunków w 2023 roku w tej 

grupie poza nami i  wspo-
mnianym już Opolskiem 
były jeszcze regiony lubu-
ski (2,1 proc.), podlaski 
(2,2 proc.) i  świętokrzyski 
(2,3 proc.)

To oczywiście przekła-
da się na PKB na jednego 
mieszkańca. Najwyższe 
było w  regionie warszaw-
skim stołecznym (181,9 tys. 
zł), a  najniższe w  regionie 
lubelskim (62,2 tys. zł). Na 
Warmii i  Mazurach PKB 
w  przeliczeniu na jednego 
mieszkańca wyniosło 63,6 
tys. zł i  było to 70,4 proc. 
średniej krajowej, która wy-
niosła 90,4 tys. zł. Tu warto 
zaznaczyć, że nasz udział 
jest wyższy niż w 2022 roku, 
bo wówczas nasze PKB na 
mieszkańca wynosiło 69 
proc. średniej krajowej. 
Generalnie pod względem 
PKB na mieszkańca woje-
wództwa wschodnie, objęte 
zresztą programem Polska 
Wschodnia, wypadają naj-
słabiej. Bo na Podlasiu PKB 
na mieszkańca to 77 proc. 
średniej krajowej, w Święto-
krzyskiem – 74,7 proc., a na 
Podkarpaciu – 71,7 proc.

Wprawdzie GUS zastrze-
ga, że te szacunki za 2023 
roku mogą się zmienić, ale 
trzeba być realistą. Nie ma 
szans, by nasz region znalazł 
się wyżej w  tym rankingu. 
Bo też nie może, co jest tak-
że wynikiem obecnej sytu-
acji geopolitycznej. Granica 
z  obwodem królewieckim 
nie sprzyja inwestycjom, 
a to one są motorem rozwo-
ju i dają nowe miejsca pracy. 

Jakie konsekwencje?

Za tymi statystykami kryje 
się coś jeszcze, a mianowicie 
poziom życia w poszczegól-
nych regionach, zasobność 
portfeli ich mieszkańców.  
A  tu od dawna jesteśmy 
w kraju w ogonie. Bo jak tłu-
maczą ekonomiści, jesteśmy 
rolniczym regionem. Nie 
mamy zbyt silnego prze-
mysłu, wielu dużych firm, 
nowoczesnych branż, więc 
pracodawcy nie muszą bić się 
o pracownika, oferując wyż-
sze płace. I tę naszą fi nansową 
mizerię potwierdza inny naj-
nowszy raport GUS, na temat 
dochodów i warunków życia 
w Polsce. Badanie zostało zre-

alizowane w 2023 roku i od-
nosi się do rocznego dochodu 
z roku poprzedzającego bada-
nie, czyli od stycznia do grud-
nia 2022 roku. A analiza GUS 
dotyczy przeciętnego roczne-
go ekwiwalentnego dochodu 
do dyspozycji na osobę. To 
suma rocznych dochodów 
netto wszystkich członków 
gospodarstwa domowego 
pomniejszona o podatki od 
nieruchomości, transfery 
przekazywane innym gospo-
darstwom oraz rozliczenia 
z urzędem skarbowym.

Z badania wynika, że prze-
ciętny roczny ekwiwalentny 
dochód do dyspozycji na 
osobę w  kraju wyniósł 52 
396 zł i był wyższy od tego 
z poprzedniego roku nomi-
nalnie o  15,7 proc. Jednak 
w 2023 roku odsetek osób 
z  dochodem poniżej prze-
ciętnej krajowej wzrósł do 
60 proc. A  mieszkańcy 12 
regionów Polski dyspono-
wali przeciętnym dochodem 
poniżej średniej dla Polski, 
w tym najniższy był w woje-
wództwach podlaskim (42,6 
tys. zł), świętokrzyskim 
(43,2 tys. zł), warmińsko-
-mazurskim (44,6 tys. zł), 
lubelskim (46 tys. zł) oraz 
mazowieckim regionalnym 
i podkarpackim (po 47 tys. 
zł). Natomiast dochodem 

powyżej średniej charakte-
ryzowało się pięć regionów, 
przy czym najwyższy był 
w  regionie warszawskim 
stołecznym (71,8 tys. zł). 

Z tego badania wynika coś 
jeszcze: w 2023 roku 14 proc. 
ludności Polski uzyskało 
roczne ekwiwalentne docho-
dy poniżej progu ubóstwa 
relatywnego. Chodzi o  tzw. 
stopę ubóstwa relatywnego, 
która odnosi się do osób, 
których przeciętny dochód 
do dyspozycji nie przekracza 
50 proc. krajowej mediany 
rocznych ekwiwalentnych 
dochodów do dyspozycji 
z  uwzględnieniem ogółu 
transferów społecznych. To 
dość skomplikowane, więc 
mówiąc prościej, gospo-
darstwa domowe, których 
wydatki miesięczne wyno-
szą mniej niż 50 proc. tych 
przeciętnych, są uznawane 
za żyjące w  ubóstwie rela-
tywnym.

I tu warto zauważyć, że 
w  2023 roku regionami, 
w których powyżej 20 proc. 
mieszkańców znalazło się 
w grupie osób zagrożonych 
ubóstwem relatywnym, 
były lubelski (20,4 proc.), 
warmińsko-mazurski (22,4 
proc.) i podlaski (26,2 proc.).
 ANDRZEJ MIELNICKI 

 a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

NA WSCHODZIE 
BEZ ZMIAN

NA WARMII I MAZURACH BEZ WIELKICH ZMIAN. 
TO NAJKRÓTSZE PODSUMOWANIE TEGO, CO 

DZIEJE SIĘ W GOSPODARCE W REGIONIE. NASZ 
UDZIAŁ W PRODUKCIE KRAJOWYM BRUTTO 

JEST MIZERNY, CO PRZEKŁADA SIĘ NA MARNE 
DOCHODY MIESZKAŃCÓW. I TA SYTUACJA 

TRWA OD LAT.

Fo
t. 

Zb
ig

ni
ew

 W
oź

ni
ak

Czy na Warmii i Mazurach ma być pięknie i biednie?
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20 
lat temu nic 
nie wskazy-
wało na to, 
że życie mło-

dej, uzdolnionej plastycz-
nie kobiety zamieni się 
w  pasmo bólu. Był 2004 
rok. Agnieszka na terenie 
zakładu pracy przewróciła 
się i złamała rękę. Lekarze 
założyli jej gips i skierowa-
li na ortopedię do Olszty-
na. Po trzech miesiącach 
okazało się, że rzeczywisty 
problem to zwichnięcie 
kości łokciowej, które nie 
zostało prawidłowo rozpo-
znane. Leczenie rozpoczę-
ło się od założenia dwóch 
drutów, jednak rana nie 
goiła się, a Agnieszka zo-
stała zarażona gronkow-
cem. W  kolejnych latach 
przeszła wiele operacji. 
Gronkowiec zniszczył 
kości, doprowadzając do 
zapalenia szpiku. Kolejne 
zabiegi, w tym próba prze-
szczepienia kości z biodra, 
nie przyniosły poprawy. 
Kości łokciowej praktycz-
nie nie było, a  ręka była 
w krytycznym stanie. 

AGNIESZKA ŻYŁA 
W CIĄGŁYM BÓLU. BY 
JAKOŚ FUNKCJONOWAĆ 
W CIĄGU DNIA, BRAŁA 
OKOŁO 20 TABLETEK. 
NIEKOŃCZĄCE SIĘ WIZYTY 
U LEKARZY I BRAK 
POPRAWY. JEDYNYM 
RATUNKIEM MIAŁO 
BYĆ WSZCZEPIENIE 
ENDOPROTEZY. 

W oczekiwaniu na zabieg 
Agnieszce wszczepiono im-
planty, które miały zmini-
malizować ból. Niestety, po 
zdjęciu gipsu okazało się, 
że implanty przesunęły się, 
a ręka była cala opuchnię-
ta i granatowa. Agnieszka 
wyła z bólu. 

Iskra nadziei

Po latach cierpienia na-
deszła pierwsza dobra wia-
domość. Ludzie o wielkim 
sercu założyli zbiórkę na 
rzecz Agnieszki. Pienią-
dze miały pokryć koszt 
wszczepienia endoprote-
zy, który oscylował w gra-
nicach 60 tysięcy złotych. 
Niedługo później Naro-
dowy Fundusz Zdrowia 
poinformował Agnieszkę, 
że pokryje koszty operacji. 
Zbiórka została przerwa-

na, a zebrane środki prze-
kazane na rehabilitację po 
operacji. Terminy zabiegu 
przesuwały się ze względu 
na trwającą wówczas pan-
demię. W  końcu w  sierp-
niu 2021 roku doszło do 
wszczepienia endopro-
tezy. Ręka nadal bolała, 
ale zdecydowanie mniej, 
zmniejszyła się także liczba 
przyjmowanych tabletek. 
Zdjęto gips, a po 6 dniach 
Agnieszka została wypisa-
na do domu. Z nadzieją, że 
jej życie w końcu zmieni się 
na lepsze...

Prosiłam o amputację ręki

Niestety, radość nie 
trwała długo. Organizm 
Agnieszki to bomba ze-
garowa, który wszystko 
odrzuca. Ręka zrobiła się 
granatowa i spuchła. Trze-
ba było wyjąć endoprotezę. 
—  Czekaliśmy 2 miesiące 
na sprowadzenie narzędzi 
ze Stanów Zjednoczonych. 
Lekarz z Krakowa stwier-
dził, że prawdopodobnie 
mam uczulenie na skład 
endoprotezy. Wiele badań 
musiałam wykonywać 
prywatnie. Ale sytuacja 
przygasła i  w Otwocku 
usłyszałam, że nie wyjmą 
endoprotezy — wspomina 
Agnieszka. Po jakimś cza-
sie zauważyła, że z ręką jest 
coraz gorzej. — Zrobiła się 

w niej dziurka, która zaczę-
ła gazować. Czułam okrop-
ny smród, a  ręka zaczęła 
puchnąć. Pojechaliśmy do 
Otwocka. Na oddziale le-
karz pobrał wymaz, zrobił 
opatrunek i powiedział, że 
z takimi ranami można kil-
ka miesięcy chodzić. Mama 
powiedziała, że chcemy to 
na piśmie. Lekarz kazał 
czekać na wynik z  krwi 
—  wspomina Agnieszka. 
Następnego dnia przy-
szedł wynik. — Agnieszka 
chodziła zgięta w pół, czu-
ła się jak w  agonii. Pięć 
dni później ponownie po-
jechaliśmy do Otwocka, 
gdzie powiedzieli nam, że 
w takim stanie endoprotezy 
nie wyjmą. Powiedziałam 
im, że byliśmy przecież 
w  poniedziałek. Trzy dni 
później, jak otworzyli rękę, 
ta endoproteza wypłynęła 
w  gnoju. Niewyobrażalny 
smród — wspomina mama 
Agnieszki. Po wyjęciu en-
doprotezy lekarze wstawili 
Agnieszce druty i beton na 
nośniku. Po powrocie do 
domu ból nieco się zmniej-
szył. Po 6 tygodniach, pod-
czas kontroli, beton został 
wyjęty, a Agnieszka została 
wypisana do domu. Rana 
się nie goiła.

— Zaczęła się paprać, 
szwy wychodziły, rana 
była otwarta. Mówiłam le-

karzowi, że mam już tego 
wszystkiego dość, jestem 
zmęczona. Prosiłam o am-
putację ręki. Dwa dni le-
żałam w bólu. Lekarze nie 
mogli podać mi leków, bo 
po antybiotykach nie moż-
na mi się wkłuć w żyły. By-
łam zszywana na żywca. 
Lekarze nie zgodzili się 
na amputację. Dalej pró-
bowali ratować rękę, czyś-
cili rany, mówili: „Lepiej 
mieć swoją”. A  ja czułam 
druty wbijające się w skó-
rę. Lekarze wstawili mi 
najnowsze szkło bioche-
miczne. Skierowali mnie 
również na 60 zabiegów 
w  komorze hiperbarycz-
nej. Codziennie karetka 
zawoziła mnie do Warsza-
wy. Żeby wejść do komory, 
brałam morfi nę; ból był 
nie do wytrzymania, wy-
mioty, omdlenia. Wytrzy-
małam 6 dni — wspomina 
pacjentka. Agnieszka za-
częła jeździć do prywatnej 
kliniki, prosząc o amputa-
cję ręki. — Lekarz powie-
dział mi, że jestem w złym 
stanie, że musi zobaczyć 
klienta kilka razy, zanim 
podejmie decyzję. A każda 
wizyta kosztowała. Rana 
się nie goiła. W Otwocku 
założono mi gips na 6 
tygodni. Kiedy wróciłam 
do domu, mówiłam ma-
mie, że coś jest nie tak. 
Ręka zaczęła śmierdzieć, 
czułam, że pod gipsem 
krwawi. Mama kupowała 
gryzaki, bo nie mogłam 
wytrzymać z bólu. Miałam 

myśli, żeby samej sobie 
tę rękę odciąć. Cały czas 
czułam, jakby ktoś wbijał 
mi gwoździe w  rękę. 14 
lutego 2024 r. pojechali-
śmy do Otwocka. Po kilku 
godzinach czekania lekarz 
powiedział, że mają mi 
zdjąć gips i założyć nowy. 
Jak zdjęli gips, wyłoniła 
się rana jak od rąbnięcia 
siekierą i wszystko gniło, 
od góry do dołu. Wyniki 
wyszły złe, zostałam przy-
jęta na oddział — wspomi-
na Agnieszka.

Na oddziale leżała od 14 
lutego do maja. Lekarze 
nie dowierzali, jak pod 
gipsem zrobiła się rana. 
Co tydzień Agnieszka mia-
ła operację.

— Po 3 operacji czu-
łam, że coś jest nie tak. 
Dostałam gorączki, wy-
łam z  bólu. Dzwoniłam 
do mamy i prosiłam, żeby 
mnie ratowała. Pielęgniar-
ki płakały. Dostawałam 
znieczulenie zewnątrzo-
ponowe, które pomagało 
tylko na kilka godzin. Cały 
czas wymiotowałam mor-
fi ną. Ręka była jak balon. 
Lekarze mieli sprowadzić 
kolejny lek. Leżałam ty-
godniami sama w  izolat-
ce, a  oni tylko operowali. 
Rozmawiałam z psycholo-
giem, psychiatrą. Byłam 
zrezygnowana. Nie mo-
głam wychodzić. Płakałam 
i wyłam z bólu — wspomina 
Agnieszka. Okazało się, że 
druga kość została zaata-
kowana i była do usunię-

cia. Agnieszka miał dość 
i  poprosiła o  przepustkę 
do domu. 

— Zostałam wypisana, 
a podczas wizyty kontrol-
nej, gdy lekarz zobaczył, 
w  jakim ręka jest stanie, 
dopiero zaczęły się roz-
mowy o  amputacji. Cze-
kaliśmy miesiąc i  cisza. 
W  końcu sami pojechali-
śmy na oddział amputacji. 
Okazało się, że tam już 
wszystko wiedzą, a  nam 
nic nie przekazali. Lekarz 
potwierdził, że koniecznie 
trzeba amputować. Pech 
chciał, że akurat szedł na 
urlop, więc musiałam cze-
kać kolejny miesiąc. Po 
miesiącu ustalono datę 
amputacji. Ucięli tyle, żeby 
można było wstawić pro-
tezę, ale ręka wciąż się nie 
goi... —  mówi Agnieszka. 
Rana jest rozwalona, wy-
dziela nieprzyjemny za-
pach, codziennie wycho-
dzą z  niej kawałki kości. 
Trzeba będzie ciąć dalej. 
Agnieszka mimo skiero-
wania wciąż nie ma daty 
reamputacji ramienia.

Co przyniesie przyszłość

Agnieszka cierpi na ze-
spól omdleń wazowa-
galnych. Organizm jest 
osłabiony na skutek przyj-
mowanych leków. Wypada-
ją jej włosy, kruszą się zęby. 
Mimo to nie poddaje się; 
codziennie rano robi sta-
ranny makijaż, żeby o sie-
bie zadbać. W domu towa-
rzyszą jej ukochane psiaki, 
dzięki którym udało jej się 
poznać wspaniałych ludzi. 
Dzięki nim znalazła grupę 
na Facebooku, a  obecni 
na niej ludzie zorganizo-
wali zbiórkę i  dostarczali 
Agnieszce leki i opatrunki. 
— Miesięcznie wydaję na 
leki i  dojazdy do lekarzy 
około 1500 zł. Jestem na 
rencie powypadkowej. Naj-
bardziej się boję, że kolej-
na amputacja nie pomoże. 
Kiedyś lekarz powiedział 
mi, że Herkules nie wy-
trzymałby tego, co ja prze-
szłam. Ale ja już nie chcę 
być Herkulesem, nie mam 
siły dalej żyć z tym bólem... 
— mówi Agnieszka.
 ZUZANNA LESZCZYŃSKA

 z.leszczynska@gazetaolsztynska.pl

OD 20 LAT 
ŻYJE 

W BÓLU
PONAD 40 OPERACJI. 

GARŚĆ TABLETEK RANO, GARŚĆ 
WIECZOREM. PRZESZYWAJĄCY BÓL 

PRZYPOMINAJĄCY WBIJANIE GWOŹDZI, 
OMDLENIA I ROPIEJĄCA RANA, 

Z KTÓREJ CODZIENNIE WYJMUJE 
KAWAŁKI KOŚCI. TAK OD 20 LAT 

WYGLĄDA ŻYCIE AGNIESZKI MENDOŃ.
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Agnieszka Mendoń w szpitalu po amputacji ręki

Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl
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FINANSE

O
d 1 stycznia 2025 
płaca minimalna 
wynosi 4666 zł 
brutto. To oznacza, 

że pracownik na całym eta-
cie zarobi na rękę 3510,92 
zł. Jednocześnie wzrosła 
minimalna stawka godzi-
nowa, która obecnie wyno-
si 30,50 zł, a było 28,10 zł 
brutto. 

Rząd podwyższył pła-
cę z  4300 zł do 4666 zł, 
choć wcześniej propono-
wał podwyżkę płacy mini-
malnej o 326 zł? Korekta 
w  górę, o  366 zł, to kon-
sekwencja podniesienia 
prognozy infl acji na 2025 
roku z 4,1 proc. do 5 proc. 
W teorii wyższa płaca ma 
złagodzić nieco skutki wyż-
szych cen towarów i usług.

Kto się cieszy?

Wzrost minimalnego 
wynagrodzenia oczywi-
ście cieszy tych, którzy 
pracują za najniższą kra-
jową, bo zarobią niemal 
250 zł więcej na rękę. Ile 
może być takich osób? Tu 
są tylko szacunki, a  dane 
są rozbieżne. Jak podaje 
resort pracy, szacuje się, 
że w  2025 roku w  Polsce 
płacę minimalną będzie 
otrzymywać ponad 3,1 
mln osób. Osoby te do-
staną wyższą wypłatę, ale 
zapłacą też wyższy poda-
tek dochodowy, bo od lip-
ca 2024 roku zaliczka na 
PIT wynosiła miesięcznie 
115 zł, podczas gdy teraz 
będzie to 153 zł. Tak więc 
pracownicy zarobią więcej, 
ale też budżet państwa, bo 
wyższe będą składki na 
ubezpieczenia społeczne 
i PIT liczone od najniższej 
krajowej. A to jest kilkana-
ście miliardów złotych.

Kto jeszcze skorzysta? 

Trzeba pamiętać, że 
wzrost płacy minimalnej 
oznacza także automa-

tyczne podwyższenie in-
nych świadczeń, takich 
jak odprawa przy zwolnie-
niu grupowym, która nie 
może jednak przekroczyć 
15-krotności minimalne-

go wynagrodzenia, czyli 
69 990 zł od 1 stycznia 
2025 roku.

Wysokość najniższej 
krajowej wpływa też na 
dodatek za pracę w  nocy 

czy wynagrodzenie za 
czas przestoju. Trzeba też 
zaznaczyć, że wysokość 
najniższej krajowej ma 
wpływ na nasze skład-
ki w  pracowniczych pla-
nach kapitałowych. Jeśli 
ktoś zarabia mniej niż 
120 proc. minimalnego 
wynagrodzenia (czyli od 
stycznia 2025 roku będzie 
to ok. 5,6 tys. zł), może 
obniżyć swoją wpłatę do 
PPK z  2 proc. nawet do 
0,5 proc. wynagrodzenia 
(0,5 proc. jest minimalną 
wartością; może to być ob-
niżenie np. do 1,5 proc. czy 
1 proc.). Jednak pracodaw-
ca nie może obniżyć swojej 
wpłaty i nadal będzie do-
kładał 1,5 proc. Ponadto 
zachowamy też dopłaty 
od państwa.

Co się stanie, jeśli prze-
kroczymy 120 proc. mi-
nimalnego wynagrodze-
nia? Wówczas wracamy 
do stawki 2 proc. własnej 
wpłaty. 

Ponadto w  przypadku 
konfl iktów na linii pracow-
nik — pracodawca to pra-
cownik, który, np. doznał 
mobbingu, ma prawo do-
chodzić od pracodawcy od-
szkodowania w wysokości 
nie niższej niż minimalne 
wynagrodzenie za pracę.

Kto płaci za obiad? 

Jednak każdy kij ma 
dwa końce i  tak też jest 
w  przypadku podwyżki 
minimalnego wynagro-
dzenia. Jednym z  głów-
nych problemów wyni-
kających z  podwyższenia 
płacy minimalnej, o czym 
dziś decydują politycy, jest 
znaczący wzrost kosztów 
pracy —  zwracają uwagę 
przedsiębiorcy.  

Płaca minimalna brutto 
w  wysokości 4666 zł dla 
pracownika oznacza całko-
wity koszt dla pracodawcy 
w   wysokości 5621,60 zł. 

Pracodawcy muszą nie 
tylko płacić wyższe wy-
nagrodzenia, ale również 
ponoszą zwiększone koszty 
związane z ubezpieczenia-
mi społecznymi, składkami 
zdrowotnymi i innymi zo-
bowiązaniami —  zwraca 
uwagę Związek Przedsię-
biorców i Pracodawców.

Zdaniem ZPP dla wielu 
firm, zwłaszcza małych 
i  średnich, taki wzrost 
kosztów może być zbyt du-
żym obciążeniem, co może 
prowadzić do problemów 
z  utrzymaniem płynno-
ści fi nansowej, zwolnień 
— szczególnie wśród pra-
cowników o niższych kwa-
lifi kacjach —  a  w najgor-
szym przypadku nawet do 
zamknięcia działalności. 

Dlatego wraz z nowym ro-
kiem są obawy, jest pewien 
niepokój w biznesie. 

— To przedsiębiorcy 
przede wszystkim zapła-
cą za ten obiad —  mówi 
Wiesław Łubiński, prezes 
Związku Przedsiębiorców 
i  Pracodawców Warmii 
i  Mazur, dodając: —  Ale 
też wzrost płacy minimal-
nej może wywołać wzrost 
infl acji, bo ceny towarów 
i  usług pójdą w  górę (fi r-
my przerzucą swoje wyż-
sze koszty na barki klien-
tów — red.) i w sumie my 
wszyscy za to zapłacimy. 
Wyższe koszty pracy mogą 
prowadzić też do zwolnień 
pracowników, jak również 
ograniczenia inwestycji.

Zdaniem prezesa Łubiń-
skiego wysokość płacy mi-
nimalnej odgórnie można 
ustalać np. w sferze budże-
towej, ale nie w  biznesie. 
Tu rynek powinien o  tym 
decydować. 

Nie ma jasnych reguł

Zatem ile powinna wy-
nosić płaca minimalna, 
żeby zadowolić wszyst-
kich? Problem w  tym, że 

tu nie ma jasnych regula-
cji. Wprawdzie jest unijna 
dyrektywa, do której mu-
szą dostosować się kraje 
członkowskie, ale tam też 
nie ma sztywnych ram, ile 
ma wynosić minimalne 
wynagrodzenie. Podane 
są pewne wskaźniki, jak 
60 proc. mediany wyna-
grodzeń brutto i 50 proc. 
przeciętnego wynagrodze-
nia brutto, które powinno 
się brać pod uwagę, okre-
ślając wysokość wynagro-
dzenia. Chodzi o  to, żeby 
płaca minimalna zapew-
niała pracownikom godny 
poziom życia.

GUS zaczął wreszcie co-
raz częściej publikować 
dane na temat mediany 
wynagrodzeń. Z  ostat-
nich wynika, że w czerwcu 
ubiegłego roku mediana 
wynagrodzeń w  gospo-
darce narodowej wyniosła 
6507,39 zł, podczas gdy 
przeciętne wynagrodze-
nie wyniosło 8057,41 zł. 
Obecna płaca minimalna 
w  Polsce  już przekracza 
oba te unijne wskaźniki, 
a  już mocno w regionach 
takich jak Warmia i Mazu-
ry, gdzie  zarobki są dużo 
niższe niż w innych woje-
wództwach. Bo w czerwcu 
mediana wynagrodzeń na 
Warmii i  Mazurach wy-
niosła 6039,51 zł brutto 
i  teraz płaca minimalna 
stanowi już 77 proc. me-
diany oraz ponad 65 proc. 
przeciętnego wynagro-
dzenia w  czerwcu, kiedy 
wynosiło 7093 zł brutto. 
Dlatego nie brakuje zwo-
lenników zróżnicowania 
płacy minimalnej w zależ-
ności od regionu czy też 
np. branży.
 ANDRZEJ MIELNICKI 

 a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

PTASIA GRYPA DZIESIĄTKUJE STADA

Do 28 grudnia 2024 roku 

w Polsce wykryto 48 ognisk 

ptasiej grypy u zwierząt ho-

dowlanych. Niestety, pod ko-

niec roku, trzy z nich znalazły 

się w województwie warmiń-

sko-mazurskim, w powiecie 

iławskim, w gminie Lubawa. 

To region o dużej ilości ferm 

utrzymujących drób. 

Pod koniec listopada, w Tar-

gowisku Górnym, po wykryciu 

wirusa, konieczna była utyliza-

cja 14280 indyków. Niespełna 

miesiąc później pojawiło się 

kolejne ognisko, tym razem 

w Targowisku Dolnym, gdzie 

hodowano 20991 indyków. 48 

ognisko ptasiej grypy w Polsce 

ujawniono 28 grudnia w Luba-

wie, a blisko 10 tysięcy indyków 

trzeba było zutylizować. 

Przy tablicach z nazwami 

miejscowości w powiecie 

iławskim i ościennych, poja-

wiły się tablice informujące 

o występowaniu ptasiej grypy, 

obszarze zapowietrzonym 

oraz zagrożonym. Inspektora-

ty weterynarii przypominają 

o zasadach przestrzegania 

bioasekruacji.  AL fo
t. 
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NIE MUSIELI 
PROSIĆ 
SZEFA 

O PODWYŻKĘ 
PONAD 3 MLN PRACOWNIKÓW DOSTAŁY 

PODWYŻKĘ, O KTÓRĄ NAWET CI NIE 
PROSILI. OD 1 STYCZNIA TEGO ROKU 

WZROSŁA BOWIEM PŁACA MINIMALNA, 
KTÓRA WYNOSI TERAZ 4666 ZŁ BRUTTO. 

PRACOWNICY ZAROBIĄ WIĘCEJ, 
WZROSNĄ TEŻ DOCHODY BUDŻETU. 

KTO ZA TO ZAPŁACI?

Fo
t. 

PA
P

Od 1 stycznia płaca minimalna wynosi 4666 zł brutto

Gazeta Olsztyńska zawsze 

pod ręką. Zaprenumeruj 

e-wydanie: kupgazete.pl

eprasa.pl 388429d67e
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NASZA HISTORIA

Z
ima bywa piękna, ale 
też może utrudniać 
nam życie. Starsze 
i  średnie pokolenie 

ma w pamięci na przykład 
zimę stulecia z  przełomu 
1978 i  1979 roku. Wtedy 
śnieg zaczął sypać pod 
koniec grudnia i  zasypał 
nie tylko Mazury, ale i całą 
Polskę. Do tego wiał silny 
wiatr, który szybko tworzył 
zaspy. Najwięcej śniegu na-
padało oczywiście w Suwał-
kach, bo aż 84 cm. Warsza-
wę zasypało na 70 cm. Od 
1 stycznia 1979 roku cały 
kraj był sparaliżowany 
przez zaspy i  kilkunasto-
stopniowy mróz. Trans-
port zaczął szwankować. 
Zamarznięte zwrotnice 
kolejowe i  popękane szy-
ny utrudniały transpor-
ty węgla do elektrocie-
płowni. Do odśnieżania 
dróg i  torów skierowano 
wojsko z  ciężkim sprzę-
tem. W  większości miast 
komunikacja miejska nie 
funkcjonowała lub działa-
ła w bardzo ograniczonym 
stopniu. Uczniowie po syl-
westrze nie poszli do szko-
ły, a dorośli mieli trudności 
z dotarciem do pracy. 

— Zanim wyszło się 
z  domu, to trzeba było 
dosłownie się odkopać 
—  wspomina tamtą zimę 
pani Joanna, mieszkanka 
Giżycka. —  Pracowałam 
wówczas w  administracji 
budynków komunalnych 
i pracy wtedy było bardzo 
dużo. Dozorczynie mia-
ły ciężką robotę. A  do 7 
rano, kiedy ludzie szli do 
pracy, wszystkie chodniki 
musiały być obowiązkowo 
odśnieżone. Wtedy wszyst-
ko trzeba było robić ręcz-
nie: szuflami, łopatami, 
miotłami. Nieraz kobiety 
pracowały całą noc, bo 
jak skończyły, to musia-
ły zaczynać od nowa, bo 
znów napadało. Nad ra-
nem sprawdzało się, czy 
chodniki i wejścia do kla-
tek są odśnieżone. Jeszcze 
w  kwietniu dozorczynie 
odkuwały lód gruby na 
kilkadziesiąt centymetrów. 

— Bardzo gęsty śnieg za-
czął sypać w ostatni dzień 
roku. Byłam wtedy nasto-
latką i  szłam do kuzynki 
na sylwestra. Na drugi 
dzień trudno było wra-
cać do domu przez zwały 
śniegu i zaspy. Ale w tym 

wieku człowiek nie przej-
muje się takimi sprawami. 
Cieszyliśmy się, że mamy 
dłuższe ferie świąteczne, 
bo po sylwestrze z powodu 
tego kataklizmu nie po-
szliśmy do szkoły — mówi 
pani Alicja, która podczas 
zimy stulecia była uczen-
nicą podstawówki.

Zimę z przełomu lat 1978 
i  1979 oraz inne piękne, 
śnieżne zimy dzięki ar-
chiwum Marii Szarskiej 

(właścicielki znanego nie-
gdyś w  Giżycku zakładu 
fotografi cznego) możemy 
podziwiać na zdjęciach. 
Niewielka część tych foto-
grafi i znalazła się na wysta-
wie w siedzibie Giżyckiego 
Archiwum Cyfrowego. 

— Brakuje nam tej bieli, 
więc warto może przypo-
mnieć, jak te zimy kiedyś 
wyglądały — mówił pod-
czas otwarcia wystawy hi-
storyk Jan Sekta z GAC-u. 

— Na wystawie mamy kil-
kadziesiąt zdjęć, ale w na 
stronie internetowej gac.
gizycko,pl znajdziemy ich 
ok. 600. Giżyckie Archi-
wum Cyfrowe ma w swo-
ich zasobach zimowe zdję-
cia od lat 40. 

Zim stulecia w ubiegłym 
wieku było kilka. Tą nazwą 
określamy bardzo ostrą 
zimę, podczas której przed 
dłuższy czas temperatura 
powietrza jest znacznie 
poniżej normy, a ilość opa-
dów śniegu jest znacząco 
większa, a  w dodatku te 
zjawiska obejmują większe 
terytorium. W Polsce szcze-
gólnie ostre zimy zdarzyły 
się w  latach 1928/1929, 
1939/1940, 1962/1963, 
1978/1979 i 1986/1987.

— Ponoć zima z przełomu 
lat 1962/63 była straszniej-
sza niż ta, którą my nazy-
wamy zimą stulecia, czyli 
z lat 1978/79 — stwierdził 
Jan Sekta. 

Za najzimniejszy w  hi-
storii meteorologii w Pol-
sce uznawany jest luty 
1929 roku —  przyniósł 
nawet 40-stopniowe mro-
zy. Padło wówczas wiele 
nieoficjalnych rekordów 
zimna, m.in. minus 45°C 
w Rabce. Poza tym 9 lutego 
1929 roku w Olecku zano-
towano najniższą tempera-
turę na obecnych ziemiach 

polskich. Termometr na 
wówczas niemieckiej stacji 
meteorologicznej pokazał 
minus 42°C. 

Z kolei zima 1939/1940 
była najmroźniejsza 
w czasie II wojny świato-
wej. Zaczęła się w  poło-
wie grudnia. W  styczniu 
panowały silne mrozy. 
Taka ostra zima trwała 
do pierwszych dni marca. 

Z kolei na przełomie lat 
1962 i  1963 ciężka zima 
utrzymywała się przez 
dwa miesiące. W  Polsce 
zamknięto większość szkół. 
Wstrzymywano lub ogra-
niczano produkcję w  fa-
brykach z  powodu braku 
prądu, paliw i ciepła oraz 
z  powodu braku pracow-
ników, z których wielu nie 
mogło dojechać do pracy. 
Panował silny mróz, opa-
dy śniegu były intensyw-
ne, a  codziennie na wiele 
godzin wyłączano prąd. 
W  sklepach brakowało 
podstawowych artykułów, 
a w składach opału węgla. 

Z kolei zima z drugiej po-
łowy lat 80. (1986/1987) 
zapamiętana została z po-
wodu wyjątkowo niskich 

temperatur. Styczeń 1987 
roku był jednym z najzim-
niejszych miesięcy w histo-
rii polskiej meteorologii, 
np. minus 34,6°C zano-
towano w  Białymstoku, 
minus 33,9°C w Kielcach 
i minus 30°C w Olsztynie. 
 KATARZYNA TOMASZEWICZ

 k.tomaszewicz@gazetaolsztynska.pl

GIŻYCKIE ARCHIWUM 

CYFROWE

Archiwum działa od 2017 roku 

w ramach Miejskiej Biblioteki 

Publicznej w Giżycku. W GAC 

znajdują się zbiory o warto-

ści historycznej, kulturowej 

i naukowej. To archiwum 

społeczne, stworzone przede 

wszystkim w oparciu o pry-

watne zbiory. Ważne jest to, 

że każdy może współtworzyć 

GAC poprzez udostępnianie 

własnych kolekcji. Zostaną 

one profesjonalnie zdigitalizo-

wane i umieszczone w archi-

wum na zasadach określo-

nych przez właściciela. Każdy 

może też przyłączyć się do 

opisywania zgromadzonych 

już materiałów. Zdjęcia i inne 

materiały znajdziemy na 

stronie gac.gizycko.pl.

ZIM STULECIA 
BYŁO KILKA

KIEDYŚ TO BYŁY ZIMY! JAK ŚNIEG NAPADAŁ 
NA POCZĄTKU GRUDNIA, TO LEŻAŁ NIERAZ 
AŻ DO KWIETNIA, A NAWET MAJA. A MRÓZ 
TEŻ SOLIDNIE SZCZYPAŁ — WSPOMINAJĄ 

NIERAZ STARSI LUDZIE. SPOŚRÓD WIELU ZIM 
W PAMIĘCI POZOSTAJĄ TE NAJBARDZIEJ 

EKSTREMALNE.
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Droga w kierunku Orzysza, okolice Giżycka. Podczas pamiętnej zimy stulecia 
1978/1979 jeździło się przez takie tunele

O dawnych zimach opowiadał historyk Jan Sekta 
z Giżyckiego Archiwum Cyfrowego

Droga do Orzysza. Tylko samą górę tablicy było widać 
spod zwałów śniegu 

eprasa.pl 388429d67e
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WIADOMOŚCI

S
tanisław Stefanowicz 
pochodzi z Warszawy, 
ale ma dom w podol-

sztyńskich Majdach. Jego 
życiowym marzeniem było 
połączenie pracy zawodo-
wej z prywatnymi zaintere-
sowaniami. W 2017 r. prze-
szedł na emeryturę, jednak 
nadal pozostaje związany ze 
światem architektury. Cią-
gle jest też aktywny i cieka-
wy otoczenia, w którym się 
znajduje. — Miałem wspa-
niałych nauczycieli, jeszcze 
przedwojennych. Wspaniali 
ludzie. Np. z polonistą jeź-
dziliśmy kilka razy w roku 
na obozy wędrowne. Tym 
się zaraziłem. Przebywając 
na Warmii, kontynuowa-
łem tę aktywność, jeżdżąc 
rowerem po okolicach. 
Dodatkowo szalenie lubię 
oglądać mapy topografi cz-
ne. Dla mnie są jak książki. 
Były dla mnie przewodni-
kiem w  podróżach. Teraz 
mapy są strasznie drogie; 
musiałbym na nie wydać 
majątek, więc zacząłem je 
sam rysować i  korzystać 
z nich — mówi. 

Stanisław Stefanowicz nie 
potrafi  usiedzieć w miejscu, 
więc często wsiada na rower 
i rusza na wycieczkę po oko-
licznych terenach. A te do tej 
pory wzbudzają jego cieka-
wość. — A jest co podziwiać. 

Okolice Majd i  Kręska to 
szczególne miejsca. Tu znaj-
dują się najwyższe lokalne 
przewyższenia. Niedaleko 
znajduje się wiele jezior, 
łącznie z   Łańskim, Plusz-
nem i Ustrychem. Zwiedza-
łem je głównie rowerem 
— podkreśla pan Stanisław. 

Trasy wzdłuż miejsc kultu 
Na początku jego uwagę 

przyciągnęły przydrożne 
kapliczki i krzyże. Robił im 
zdjęcia. Było ich mnóstwo, 
więc uznał, że ten materiał 
warto jakoś wykorzystać. 

— Już podczas licealnych 
wypraw wędrownych od-
bywanych pod opieką Ed-
warda Hermana zaczęła 
się moja fascynacja tymi 
świadectwami kultury 
i  wiary. To właśnie wtedy 

rozpoczęła się moja przy-
goda z nimi, która rozwijała 
się przez lata. Przygotowu-
jąc tekst opisu do katalogu 
o warmińskich kapliczkach 
i krzyżach, przedstawiłem 
również swoje wspomnie-
nia z tamtych lat, kiedy po-
dziwiałem i dyskutowałem 
o przydrożnych świątkach 
w  Beskidach i  Karkono-
szach —  opowiada pan 
Stanisław. 

W przypadku południo-
wej Warmii zaczął je opi-
sywać, korzystając m.in. 
z wiedzy proboszczów po-
szczególnych parafi i. Stąd 
wzięło się wydawnictwo 
poświęcone kapliczkom 
i  krzyżom. Ale zawarta 
w nim wiedza została ujęta 
w nietypowy, ale za to prak-
tyczny sposób. 

Autor usystematyzował 
ich umiejscowienie i na tej 
podstawie stworzył i opisał 
szlaki rowerowe południo-
wej Warmii. Pozostał lokal-
nym patriotą, bo miejsce 
rozpoczęcia każdej z  nich 
i zakończenia to Majdy. Ich 
długość jest różna, ale każ-
da z nich ma kilkadziesiąt 
kilometrów. Jedna z nich, 
o  długości ponad 50 km, 
prowadzi do Butryn, Przy-
kopu i Starej Kaletki. 

Świadectwo działalności 
wielu pokoleń
— Jednocześnie w głowie 

miałem obiekty hydrotech-
niczne, które mijaliśmy na 
rowerowych wyprawach, 
różnego rodzaju, np. wodne 
przepusty, którym robiłem 
zdjęcia —  mówi pasjonat 

południowej Warmii. — Za-
cząłem się zastanawiać, jak 
uporządkować zebrany 
materiał. Doszedłem do 
wniosku, że należy opisać je 
wzdłuż rzek, bo inaczej nie 
da rady. Marózką pływałem, 
wzdłuż Łyny jeździłem ro-
werem. Pasłęka jest dostęp-
na niedaleko nas. Kolejna 
trasa została opisana wzdłuż 
rzeki Kośna — mówi. 

Stąd się wzięła kolejna 
publikacja „Obiekty hy-
drotechniczne. Południo-
wa Warmia”. Jej autor 
przyznaje, że po wielu tych 
obiektach zostały jedynie 
ślady. Na szczęście część 
funkcjonuje nadal. To mo-
sty, tamy, jazy, przepusty, 
śluzy, kanały itd. — Wszyst-
kie  świadczą o  wysokiej 
kulturze inżynierskiej ich 

twórców, o  planowej go-
spodarce zasobami wod-
nymi, prowadzonej przez 
całe pokolenia. Mniejsze, 
lokalne budowle wodne 
nie są już tak znane, ale ich 
urok jest równie niezaprze-
czalny, choć po niektórych 
pozostały tylko ruiny skryte 
w  trudno dostępnych leś-
nych ostępach — zaznacza 
lokalny podróżnik. — Dla 
nas te najbliższe związane 
są z górnym biegiem Łyny 
i Pasłęki, a trzeba pamiętać, 
że do ich zlewni należy cała 
południowa Warmia. Moim 
celem jest zachowanie pa-
mięci o  nich wszystkich. 
Stąd wzięło się to wydaw-
nictwo  — wyjaśnia. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

Stanisław Stefanowicz, archi-

tekt, pasjonat kapliczek i przy-

drożnych krzyży, urodził się 11 

września 1949 r. w Myszyńcu. 

Absolwent Liceum Ogólno-

kształcącego im. Władysława 

Orkana w Sadownem, gdzie 

rozbudziła się jego miłość do 

architektury i regionalnych 

tradycji. Studia na Wydziale 

Architektury Politechniki 

Warszawskiej ugruntowały 

jego zawodowe predyspozycje. 

W 1973 r. zaczął pracować jako 

architekt, zdobywając liczne 

nagrody i wyróżnienia.

LEGWANY JUŻ NA SŁUŻBIE W MORĄSKIEJ JEDNOSTCE
Jak poinformowała służba prasowa 20. Bartoszyckiej Brygady Zmechanizowanej, do jednostki w Morągu trafi ły koreańskie Legwany. Nowoczesne pojazdy rozpoznawcze 
zwiększą zdolność operacyjną jednostki i zapewnią większe bezpieczeństwo żołnierzom.

20 
Brygada Zme-
c h a n i z o w a n a 
jest stale wy-

posażana w  nowoczesny 
sprzęt, co ma zwiększyć 
skuteczność prowadzenie 
działań wywiadowczych. 
Polska Grupa Zbrojenio-
wa poinformowała, że 
w  tym roku do zakładów 
Rosomak S.A. w  Siemia-
nowicach Śląskich dotarła 
pierwsza partia koreań-
skich samochodów tere-
nowych Kia Light Tactical 
Vehicle (KLTV) przezna-
czonych dla Wojska Pol-
skiego. Wozy będą służyć 
w Morągu, gdzie znajdują 
się już batalion czołgów, 
batalion zmechanizowany 
oraz das (dywizjon artylerii 
samobieżnej). To właśnie 

batalion czołgów z Morą-
ga był pierwszym w Polsce 
odbiorcą koreańskich czoł-
gów K2.  

W Siłach Zbrojnych RP 
pojazdy te otrzymały na-
zwę LPR (Lekki Pojazd 
Rozpoznawczy) Legwan. 
Zamówienie jest realizo-
wane na podstawie umowy 
z 2023 roku, która opiewa 
na kwotę 1,2 mld złotych. 
Kontrakt dotyczy dostawy 
łącznie 400 egzemplarzy 
KLTV, które umożliwią 
uzupełnienie fl oty pojaz-
dów rodziny HMMWV, M-
-ATV, Cougar oraz Waran, 
a  także zastąpienie części 
przestarzałych Honkerów, 
w tym również w wariancie 
Skorpion. Docelowo Leg-
wany produkowane mają 

być na licencji w polskich 
zakładach zbrojeniowych 
spółki Rosomak (produ-
cent znanych w  naszej 
armii kołowych transpor-
terów opancerzonych o tej 
samej nazwie). 

Zaprezentowane wozy to 
wariant K153, czyli lekko 
opancerzone samochody 
rozpoznawcze wyposażo-

ne w obrotnicę z tarczami 
balistycznymi i  punktem 
mocowania dla karabinu 
maszynowego. Wyjściowo 
wozy mają opancerzo-
ną kabinę na poziomie 1 
według normy STANAG 
4569. Oznacza to, że 
ostrzał z pocisków 7,62×51 
mm NATO oraz 5,56×45 
NATO z  odległości 30 

metrów nie powinien wy-
rządzić krzywdy załodze 
wewnątrz samochodu. Do-
datkowo pojazd jest odpor-
ny na odłamki wielkości 20 
mm, granaty ręczne czy 
niewybuchy subamunicji.

Pojazd napędza silnik 
wysokoprężny o  mocy 
225 KM. Za przeniesienie 
napędu odpowiada prze-
kładnia automatyczna o 8 
przełożeniach do przodu. 
Oczywiście wóz dysponuje 
napędem 4x4 oraz nieza-
leżnym zawieszeniem obu 
osi. W obrotnicy na dachu 
kabiny może być zamonto-
wane następujące uzbroje-
nie: uniwersalny karabin 
maszynowy kalibru 7,62 
mm, wielkokalibrowy 
karabin maszynowy kali-

bru 12,7 mm lub granat-
nik maszynowy kalibru 
40 mm.

„Nowe pojazdy tej klasy 
są w Wojsku Polskim nie-
zwykle potrzebne, by zastą-
pić przestarzałe Honkery 
i uzupełnić fl otę nowocześ-
niejszych samochodów 
ciężarowo-osobowych 
wysokiej mobilności. Jed-
nak na ocenę tego zakupu 
jest o  wiele za wcześnie. 
O opiniach żołnierzy, któ-
rzy będą korzystali z Leg-
wanów, a także o tym, jak 
rozwinie się montaż i pro-
dukcja podzespołów do 
KLTV w  Siemianowicach 
Śląskich, przekonamy 
się w najbliższych latach” 
—  poinformowała Polska 
Grupa Zbrojeniowa.  BCL
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JEŹDZI ROWEREM 
PO WARMII I PISZE 

O NIEJ KSIĄŻKI
STANISŁAW STEFANOWICZ, KTÓRY SWOJE 
ŻYCIE ZWIĄZAŁ M.IN. Z PODOLSZTYŃSKIMI 

MAJDAMI, JEST ZAFASCYNOWANY 
POŁUDNIOWĄ WARMIĄ. POZNAJE JĄ 

NA RÓŻNE SPOSOBY.
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Stanisław Stefanowicz

eprasa.pl 388429d67e
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OLSZTYŃSKIE KINA

Repertuar MULTIKINO 

Piątek, 3 stycznia 

SONIC 3. SZYBKI JAK BŁYSKA-
WICA / familijny / dubbing: 9:10, 
10:00, 10:45, 11:45, 12:35, 13:20, 
14:20, 15:10, 15:55, 16:55, 17:45, 
18:30, 19:30, 22:05; SZTUKA 
PIĘKNEGO ŻYCIA / napisy: 13:10, 
15:40, 18:15, 20:20, 22:00; DALEJ 
JAZDA: 12:35, 14:55, 17:30, 20:00, 
22:20 ; KLEKS I WYNALAZEK 
FILIPA GOLARZA / familijny: 
12:40, 15:20, 18:00 ; MUFASA: 
KRÓL LEW / familijny / dubbing: 
9:15, 11:00, 12:00, 13:45, 14:45, 
16:30, 19:15; VAIANA 2 / familijny 
/ dubbing: 9:05, 10:15, 11:30, 
13:55, 16:20, 18:45; LISTY DO M. 
POŻEGNANIA I POWROTY: 17:15, 
21:15; RENIFER NIKO I ZAGINIO-
NE SANIE MIKOŁAJA / familijny / 
dubbing: 9:00, 11:05; BABYGIRL / 
napisy: 20:45; GLADIATOR II / na-
pisy: 21:05; HERE. POZA CZASEM 
/ napisy: 20:40 ; KRAVEN ŁOWCA 
/ dubbing: 9:45; WICKED / napisy: 
19:50 ; ZIMA MAMY MU / familijny 
/ dubbing: 9:10 

Sobota, 4 stycznia 

SONIC 3. SZYBKI JAK BŁYSKA-
WICA / familijny / dubbing: 9:10, 
10:00, 10:45, 11:45, 12:30, 13:20, 
14:20, 15:00, 15:55, 16:55, 17:45, 
18:30, 19:30, 22:05; SZTUKA 
PIĘKNEGO ŻYCIA / napisy: 13:15, 

15:45, 18:15, 20:20, 22:00 ; DA-
LEJ JAZDA: 12:35, 14:55, 17:30, 
20:00, 22:20 ; KLEKS I WYNALA-
ZEK FILIPA GOLARZA / familij-
ny: 12:40, 15:20, 18:00 ; MUFASA: 
KRÓL LEW / familijny / dubbing: 
9:30, 11:00, 12:15, 13:45, 14:45, 
16:30, 19:15; VAIANA 2 / familij-
ny / dubbing: 9:05, 10:15, 11:30, 
13:55, 16:20, 18:45; LISTY DO M. 
POŻEGNANIA I POWROTY: 17:15, 
21:15; RENIFER NIKO I ZAGINIO-
NE SANIE MIKOŁAJA / familijny 
/ dubbing: 9:00, 11:05; KOM-
PLETNIE NIEZNANY / napisy: 
20:45; GLADIATOR II / napisy: 
21:05; HERE. POZA CZASEM / 
napisy: 20:40 ; KRAVEN ŁOWCA 
/ dubbing: 9:45; WICKED / 
napisy: 19:50 ; ZIMA MAMY MU / 
familijny / dubbing: 9:10 

Niedziela, 5 stycznia 

SONIC 3. SZYBKI JAK BŁYSKA-
WICA / familijny / dubbing: 9:10, 
10:00, 10:45, 11:45, 12:30, 13:20, 
14:20, 14:50, 15:55, 16:55, 17:25, 
18:30, 19:30, 22:05; SZTUKA 
PIĘKNEGO ŻYCIA / napisy: 13:15, 
15:45, 18:15, 20:00, 22:00 ; DALEJ 
JAZDA: 12:35, 14:55, 17:15, 19:45, 
22:05 ; KLEKS I WYNALAZEK 
FILIPA GOLARZA / familijny: 12:40, 
15:20, 18:00 ; MUFASA: KRÓL 
LEW / familijny / dubbing: 9:20, 
11:00, 12:05, 13:45, 16:30, 19:15; 

VAIANA 2 / familijny / dubbing: 
9:20, 10:15, 11:45, 14:10, 16:35, 
19:00; LISTY DO M. POŻEGNANIA 
I POWROTY: 21:25; RENIFER NIKO 
I ZAGINIONE SANIE MIKOŁAJA 
/ familijny / dubbing: 9:00, 11:05; 
EMILA PEREZ / napisy: 21:00; 
ANDRE RIEU. SREBRNO-ZŁOTY 
KONCERT GWIAZDKOWY / napisy: 
15:00; GLADIATOR II / napisy: 21:10; 
HERE. POZA CZASEM / napisy: 
20:40 ; KRAVEN ŁOWCA / dubbing: 
9:45; ŚWIATŁOCZUŁA: 18:45; WI-
CKED / napisy: 20:45; ZIMA MAMY 
MU / familijny / dubbing: 9:10 

Repertuar HELIOS 

Piątek, 3 stycznia

KLEKS I WYNALAZEK FILIPA 
GOLARZA / familijny: 13:10, 
14:20, 18:00; SONIC 3. SZYBKI 
JAK BŁYSKAWICA / familijny / 
dubbing: 11:40, 12:45, 13:30, 14:10, 
15:15, 16:00, 16:45, 17:45, 18:30; 
DALEJ JAZDA: 13:50, 18:45, 
20:15, 21:15; SZTUKA PIĘKNE-
GO ŻYCIA / napisy: 16:15, 18:15, 
20:40 ; MUFASA: KRÓL LEW / 
familijny / dubbing: 11:50, 14:30, 
15:30, 17:15; VAIANA 2 / familijny 
/ dubbing: 13:10, 17:00 ; LISTY DO 
M. POŻEGNANIA I POWROTY: 
20:00 ; RENIFER NIKO I ZAGINIO-
NE SANIE MIKOŁAJA / familijny 
/ dubbing: 15:50 ; GLADIATOR II / 
napisy: 19:15; HERE. POZA CZA-

SEM / napisy: 19:30 ; ZŁOWROGI / 
napisy: 21:00 ; W POKOJU OBOK 
/ napisy: 20:50; ZIMA MAMY MU / 
familijny / dubbing: 12:00 ; KOS-
MICZNA WIADOMOŚĆ / familijny 
/ dubbing: 12:00

Sobota, 4 stycznia 

KLEKS I WYNALAZEK FILIPA 
GOLARZA / familijny: 10:20, 
13:00, 18:00; SONIC 3. SZYBKI 
JAK BŁYSKAWICA / familijny / 
dubbing: 10:10, 11:00, 11:30, 12:45, 
13:30, 14:10, 15:15, 16:00, 16:45, 
17:45, 18:30; DALEJ JAZDA: 
13:50, 18:45, 20:15, 21:15; SZTUKA 
PIĘKNEGO ŻYCIA / napisy: 12:20, 
16:15, 18:15, 20:40 ; MUFASA: 
KRÓL LEW / familijny / dubbing: 
10:30, 11:10, 11:50, 14:30, 15:30, 
17:15 ; VAIANA 2 / familijny / dub-
bing: 10:00, 13:10, 17:00 ; LISTY 
DO M. POŻEGNANIA I POWROTY: 
20:00 ; RENIFER NIKO I ZAGINIO-
NE SANIE MIKOŁAJA / familijny 
/ dubbing: 14:50; GLADIATOR II / 
napisy: 19:15; HERE. POZA CZA-
SEM / napisy: 19:30 ; ZŁOWROGI / 
napisy: 21:00 ; W POKOJU OBOK 
/ napisy: 20:50; ZIMA MAMY MU / 
familijny / dubbing: 10:00 

Niedziela, 5 stycznia

KLEKS I WYNALAZEK FILIPA GO-
LARZA / familijny: 10:20, 13:00, 
18:00; SONIC 3. SZYBKI JAK BŁY-

SKAWICA / familijny / dubbing: 
10:10, 11:00, 11:45, 12:45, 13:30, 
14:15, 15:15, 16:00, 16:45, 17:45, 
18:30; DALEJ JAZDA: 13:50, 
18:45, 20:15, 21:15; SZTUKA PIĘK-
NEGO ŻYCIA / napisy: 12:20, 16:15, 
18:15, 20:40 ; MUFASA: KRÓL 
LEW / familijny / dubbing: 10:30, 
11:10, 12:00, 14:30, 15:30, 17:15 ; 
VAIANA 2 / familijny / dubbing: 
10:00, 13:10, 15:40, 17:00 ; LISTY 
DO M. POŻEGNANIA I POWROTY: 
20:00 ; RENIFER NIKO I ZAGINIO-
NE SANIE MIKOŁAJA / familijny 
/ dubbing: 14:50; GLADIATOR II / 
napisy: 19:15; HERE. POZA CZA-
SEM / napisy: 19:30 ; ZŁOWROGI / 
napisy: 21:00 ; W POKOJU OBOK 
/ napisy: 20:50; ZIMA MAMY MU / 
familijny / dubbing: 10:00 

Repertuar AWANGARDA 

Piątek, 3 stycznia 

Simona Kossak: prod. Polska: 
godz. 16.00; To nie mój fi lm 
- prod. Polska: godz. 16.15; Ming-
hun - prod. Polska: godz. 16.30; 
W pokoju obok - prod. Hiszpania, 
USA: godz. 17.45 ; Dalej jazda! - 
prod. Polska: godz. 18.00 ; Sztuka 
pięknego życia - prod. Francja: 
18.00; Babygirl - prod. USA, 
Holandia: godz. 19.15 ; Here. Poza 
czasem - prod. USA: godz. 19.45; 
Better Man. Niesamowity Robbie 
Williams - prod. USA: godz. 20.00 

Sobota, 4 stycznia 

W pokoju obok - prod. Hiszpa-
nia, USA: godz. 14.00 ; Sztuka 
pięknego życia - prod. Francja: 
14.15 ; Minghun - prod. Polska: 
godz. 14.30; Simona Kossak: prod. 
Polska: godz. 16.00; Here. Poza 
czasem - prod. USA: godz. 16.15; 
To nie mój fi lm - prod. Polska: 
godz. 16.15 ; W pokoju obok - prod. 
Hiszpania, USA: godz. 17.45 ; Dalej 
jazda! - prod. Polska: godz. 18.00; 
Światłoczuła - prod. Polska: godz. 
18.15 ; Sztuka pięknego życia 
- prod. Francja: 19.45; Babygirl - 
prod. USA, Holandia: godz. 19.45 ; 
Better Man. Niesamowity Robbie 
Williams - prod. USA: godz. 20.00

Niedziela, 5 stycznia 

W pokoju obok - prod. Hiszpania, 
USA: godz. 14.00 ; Sztuka pięknego 
życia - prod. Francja: 14.15; Minghun 
- prod. Polska: godz. 14.30 ; Simona 
Kossak: prod. Polska: godz. 16.00; 
Here. Poza czasem - prod. USA: 
godz. 16.15 ; To nie mój film - prod. 
Polska: godz. 16.15; W pokoju obok 
- prod. Hiszpania, USA: godz. 17.45; 
Dalej jazda! - prod. Polska: godz. 
18.00; Światłoczuła - prod. Polska: 
godz. 18.15 ; Sztuka pięknego życia - 
prod. Francja: 19.45 ; Babygirl - prod. 
USA, Holandia: godz. 19.45 ; Better 
Man. Niesamowity Robbie Williams 
- prod. USA: godz. 20.00

KOGO WYBIORĄ W 2025 ROKU?

PRAGMATYZM MADE IN USA, CHRL, ROSJA I UE

Niektórzy mówią, że w polityce 
2025 rok rozpocznie się 20 stycz-
nia, kiedy to prezydentem USA 
zostanie po raz drugi Donald 
Trump. To pokazuje, jak wielką 

rolę odgrywają wybory. Tak zde-
cydowali Amerykanie i cały świat 
będzie ponosił konsekwencje ich 
wyboru. Nie wiemy jeszcze, czy 
dobre, czy złe.
W 2025 roku nie będzie aż 
tak ważnych wyborów jak te 
amerykańskie. Ale na pewno 
będziemy z uwagą przyglądać 
się głosowaniu w Niemczech. 
Nie jest tajemnicą, że zdecy-
dowanym faworytem w RFN 
są chadecy z CDU/CSU. Tym 

razem konserwatyści posiadają 
przekonującego kandydata na 
kanclerza, którym jest Friedrich 
Merz. Chadecy opowiadają się 
za wsparciem Ukrainy i bliskim 
sojuszem z USA. Sam Merz 
ma poglądy znacznie bardziej 
prawicowe od Angeli Merkel. 
Swego czasu opowiadał się za 
podniesieniem wieku emerytal-
nego do 70 roku życia, a w spra-
wach praw człowieka zajmował 
konserwatywne stanowisko. Co 

szczególnie dzisiaj ważne, był 
również przeciwnikiem otwartej 
polityki migracyjnej. 
Wszystko to nie znaczy, że 
nadchodzą chude lata dla SPD. 
Socjaldemokraci stracą raczej 
na pewno funkcję kanclerza. 
Z drugiej jednak strony wiele 
wskazuje na to, że w Niem-
czech zostanie odtworzona 
Wielka Koalicja (GroKo), czyli 
CDU/CSU-SPD. Na stole jest 
również sojusz CDU/CSU-

-Zieloni. Przy czym bawarska 
CSU ma wyjątkową alergię 
na Zielonych, którzy z punktu 
widzenia konserwatywnych 
wyborców uosabiają najbar-
dziej niepopularne elementy 
Zielonego Ładu.
Oprócz Niemców zagłosują 
również Rumuni. Nasi sojusznicy 
z NATO wybiorą głowę państwa 
w powtórzonych wyborach. Trze-
ba mieć nadzieję, że my nawet 
nie otrzemy się o taki scenariusz. 

Głosować będą również Czesi. 
Szansę na powrót do władzy ma 
Andrej Babis. Bajecznie bogaty 
polityk kiedyś aspirował w Bruk-
seli do bycia liberałem. Teraz 
przesunął się na pozycje bliskie 
Orbanowi. Jego sukces nie byłby 
więc dobrą wiadomością dla 
Polski w kontekście Grupy Wy-
szehradzkiej. Wszystko jednak 
zależy od czeskich wyborców.
 MARCIN KULASEK, WICEMINISTER 

 AKTYWÓW PAŃSTWOWYCH

Największe mocarstwa, jak 
Stany Zjednoczone Ameryki 
i Chińska Republika Ludowa, 
czy kraje będące ponadregio-
nalnymi playmakerami (rozgry-
wającymi) charakteryzują się 
w polityce zagranicznej daleko 
idącym pragmatyzmem.    
Jeśli chodzi o USA, ów 
pragmatyzm jest wizytówką 
Białego Domu i absolutnie 
nie zależy od tego, jaka opcja 
sprawuje władzę. W ostatnich 
dniach prezydent elekt Donald 
John Trump po wydarzeniach 
w Syrii, które doprowadziły 
do upadku reżimu Baszara 

al-Asada, faktycznie zmienił 
stanowisko USA wobec Turcji. 
Stwierdził mianowicie, że 
jeśli chodzi o Syrię, klucz do 
rozwiązania sytuacji w tym kra-
ju leży w Ankarze. Zostało to 
odebrane jako docenienie roli 
Turcji w regionie oraz osobiście 
prezydenta Recepa Erdogana. 
W ten sposób zmienił wyraź-
nie niechętne wobec Ankary 
stanowisko administracji pre-
zydenta Josepha Robinette’a 
Bidena. To przykład twardego 
amerykańskiego pragmaty-
zmu. Nie pierwszy i nie ostatni. 
Przypomnę inny, jeszcze 

bardziej spektakularny zwrot 
w amerykańskiej polityce 
zagranicznej, gdy z czarnej 
listy osób objętych zakazem 
wjazdu na terytorium USA 
zdjęto hinduskiego polityka 
Narendry Modiego. Uczyniono 
to z jednego powodu: ówczesny 
premier stanu Gudźarat wygrał 
wybory w całych Indiach i zo-
stał desygnowany na premiera 
tego jednego z dwóch wówczas 
najludniejszych państw 
świata (obecnie pod względem 
demografi cznym Indie są już li-
derem). Był to rok 2014 i rządził 
wtedy Barack Hussein Obama, 

a więc Partia Demokratyczna. 
Chiny też są do bólu pragma-
tyczne w relacjach z krajami 
czy to Europy, Azji, Afryki, czy 
Ameryki Łacińskiej. Nie obcho-
dzą Pekinu prawa człowieka 
czy wolność mediów – na co 
zwracają uwagę, przynajmniej 
czasami, kraje szeroko rozu-
mianego Zachodu. Chińczyków 
interesują tylko sprawy gospo-
darcze czy stricte polityczne 
(geopolityczne).
Rosja też do bólu jest pragma-
tyczna. W ostatnim dosłownie 
czasie świadczy o tym fakt 
zdjęcia z ich czarnej listy 

organizacji terrorystycznych 
Hajat Tahrir asz-Szam – tej, 
która przejęła siłą władzę 
w Syrii. Przypomina to decyzję 
Amerykanów odnośnie do 
Narendry Modiego, ale też 
wcześniejszą, gdy za kadencji 
George’a Walkera Busha jr. 
zdjęto z listy organizacji terro-
rystycznych PMOI – irańskich 
Ludowych Mudżahedinów, 
a więc organizację radykalnie 
sprzeciwiającą się obecnym 
władzom w Teheranie.
Nawet Unia Europejska, choć 
niestety bardzo zideologizowa-
na, czasem bywa pragmatycz-

na. Świadczy o tym zawieszenie 
postępowania wobec pań-
stwowych fi rm z Kataru, gdy 
po napaści Rosji na naszego 
wschodniego sąsiada potrzeb-
na była Europie dywersyfi kacja 
źródeł energii i Doha nagle za-
częła być bardziej potrzebna…
 RYSZARD CZARNECKI

eprasa.pl 388429d67e
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3 STYCZNIA 
Koncert muzyki dawnej 
„Noel, Noel, Noel”

Olsztyn 

Koncert noworoczno-bo-
żonarodzeniowy łączący 
muzykę średniowieczną, 
renesansową i  barokową 
z  angielskimi oraz sło-
wiańskimi utworami tra-
dycyjnymi we współ-
czesnych aranżacjach. 
Dynamizm i  pulsujący 
rytm spektaklu oddaje 
radość i uroczysty ton opo-
wieści o nowym początku.

Godz. 19.00, Warmińsko-
-Mazurska Filharmonia 

im. Nowowiejskiego, 
ul. Głowackiego 1. 

3 STYCZNIA 
Koncert kolęd 
„Gwiazdo świeć, 
kolędo leć”

Lidzbark Warmiński 
Wystąpi chór mieszany 

mieszkańców Lidzbarka 
Warmińskiego i  okolic. 
Usłyszymy i  zaśpiewamy 
wspólnie najpiękniejsze, 
polskie kolędy, których nie 
może zabraknąć w  świą-
teczno-noworoczny czas.

Godz. 19.00, Oranżeria 
Kultury, ul. Krasickiego 2. 

Szukasz 
Klientów?

tel. 885 998 201

mp-xxpo-7491b-M

189524opb1-a-M

Ks. Jan Twardowski 

189724opb1-a-M 189824opb1-a-M

Drogiemu koledze 

225opb1-a-M

Pani Wiolecie Kamoli 

Brata

325opb1-a-M

425opb1-a-M

525opb1-a-M

189624opb1-a-M

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909
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KENIJKA ZAWSTYDZIŁA POLSKICH 

BIEGACZY

Beatrice Chebet, dwukrotna 
mistrzyni olimpijska z Paryża, 
poprawiła w trakcie Cursa dels 
Nassos w Barcelonie aż o 19 
sekund własny rekord świata 
w biegu ulicznym na 5 km, uzy-
skując czas 13.54. W ubiegłym 
roku żaden polski biegacz nie 
pobiegł szybciej od Kenijki...
Poprzedni rekord (14.13) 
Chebet ustanowiła równo 

rok temu, również w biegu 
ulicznym w Barcelonie.
Chebet została pierwszą ko-
bietą, która na tym dystansie 
złamała barierę 14 minut.
Był to znakomity rok dla 
24-letniej Kenijki, okraszony 
złotymi medalami w biegach 
na 5000 i 10000 metrów 
podczas igrzysk w Paryżu. 
 ŹRÓDŁO: PAP

Fo
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Beatrice Chebet

WELLINGER ZDOBYWCĄ NAGRODY SKOK ROKU 2024
SKOKI NARCIARSKIE\\\ Niemiec Andreas Wellinger zdobył nagrodę Skok Roku  za największą łączną długość 
wszystkich prób w zawodach Pucharu Świata w 2024 roku.

O dległość 9740,5 
m, którą uzyskał 
Andreas Wellin-

ger,  jest rekordowa; 
wcześniej łącznie naj-
dalej (9022,5 m) sko-

czył laureat z 2023 roku 
Stefan Kraft. Tym razem 
Austriak był drugi (9660 
m), a trzecie miejsce zajął 
Japończyk Ryoyu Kobay-
ashi (9396,5 m).

Nagroda Skok Roku, 
której pomysłodawcą 
jest dziennikarz spor-
towy, a obecnie poseł na 
Sejm Tomasz Zimoch, 
jest przyznawana od 
2002 roku.
 ŹRÓDŁO: PAP

Laureaci nagrody Skok Roku: 

2002 – Andreas Widhoelzl (Austria)
2003 – Roar Ljoekelsoey 
(Norwegia)
2004 – Janne Ahonen 
(Finlandia) 
2005 – Thomas Morgenstern 
(Austria)
2006 – Bjoern Einar Romoeren  
(Norwegia) 
2007 – Adam Małysz (Polska) 
2008 – Thomas Morgenstern 

2009 – Gregor Schlierenzauer 
(Austria)
2010 – Simon Ammann 
(Szwajcaria)
2011 – Thomas Morgenstern 
2012 – Richard Freitag (Niemcy)
2013 – Peter Prevc (Słowenia)
2014 – Peter Prevc 
2015 - Peter Prevc 
2016 – Peter Prevc 
2017 – Kamil Stoch (Polska)
2018 – Robert Johansson 
(Norwegia)
2019 – Ryoyu Kobayashi 
(Japonia)
2020 – Dawid Kubacki (Polska)
2021 – Robert Johansson
2022 – Karl Geiger (Niemcy)
2023 – Stefan Kraft (Austria)
2024 – Andreas Wellinger 
(Niemcy)

Andreas Wellinger
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GYOEKERES NAJSKUTECZNIEJSZY 

W 2024 ROKU
PIŁKA NOŻNA\\\ Viktor Gyoekeres ze Sportingu Lizbona z 62 golami został najskuteczniejszym piłkarzem 2024 roku. 26-latek był 
jedynym, który przekroczył granicę 50 trafi eń. Na swój dorobek zapracował w 63 występach klubowych i w drużynie narodowej.

Z
a Gyokeresem upla-
sowali się Norweg 
Erling Haaland 
z  Manchesteru City 

(49 bramek) i Anglik Har-
ry Kane z Bayernu Mona-
chium (46 bramek). Portu-
galczyk Cristiano Ronaldo, 
grający w saudyjskim klubie 
An-Nassr, był czwarty (43 
bramki). Tuż za nim skla-
syfikowano Roberta Le-
wandowskiego (42 bramki).

Wcześniej tylko trzej za-
wodnicy strzelili co naj-
mniej 60 bramek w  roku 
kalendarzowym. Rekord 
(91 bramek) należy od 2012 
roku do Argentyńczyka Lio-
nela Messiego, który doko-
nał tego w barwach Barce-
lony. Trzykrotnie tę granicę 
przekroczył Cristiano Ro-
naldo, a w 2021 roku 69 goli 
uzbierał Lewandowski.

Urodzony w Sztokholmie 
Gyokeres, który w  2023 
roku trafił do Sportingu 
z  angielskiego Brighton 
& Hove Albion, to dość 
niespodziewany bohater 

dwóch ostatnich sezonów 
w lidze portugalskiej. Jego 
skuteczność jest na tyle wy-
soka, że w ostatnich miesią-
cach zwrócił na siebie uwa-
gę władz Barcelony, w której 
na jego pozycji gra „Lewy”.

Rozmaite spekulacje łą-
czyły Szweda jednak tak-
że z  Arsenalem Londyn, 
Chelsea Londyn, Milanem 
czy Paris Saint-Germain, 
a  ostatnie dotyczyły Man-
chesteru United w związku 
z przejściem do tego klubu 
dotychczasowego szkole-
niowca Sportingu Rube-
na Amorima.

Gyokeres, uznany piłka-
rzem roku w  ojczyźnie, na 
razie jednak ucina wszelkie 
przypuszczenia transferowe.

„Chcę zakończyć sezon 
w Sportingu. Bardzo mi się 
tu podoba. Nie czuję po-
trzeby nagłej zmiany. Zo-
baczymy, kiedy nadejdzie 
ten moment” –  przyznał 
w wywiadzie dla szwedzkiej 
stacji telewizyjnej Fotboll-
skanalen.

Portugalscy dziennikarze 
często porównują drogę do 
sukcesu Szweda –  wywo-
dzącego się z  rodziny wę-
gierskich imigrantów – do 
niespodziewanego pojawie-
nia się w światowym futbo-
lu Lewandowskiego. Obaj 
bowiem, klasyczne dzie-
wiątki, na początku karier 
występowali w  zespołach 
nisko notowanych w swoich 
krajach, grających na 2. i 3. 
szczeblu rozgrywek: Polak 
w  pruszkowskim Zniczu, 
a  Gyokeres w  szwedzkim 
IF Brommapojkarna.

Dziennikarze z Portugalii 
zauważają, że Gyokeres, 
który w  obecnym sezonie 
ligi portugalskiej strzelił 18 
bramek, w tym 7 z rzutów 
karnych, chce powtórzyć 
triumf w klasyfi kacji najsku-
teczniejszych. Przypominają 
też, że tytuł króla strzelców 
w  rozgrywkach 2023/24 
uzyskał, zdobywając 29 goli.

Analitycy piłkarscy z Por-
tugalii i  Brazylii w  ostat-
nich dniach roku szeroko 
komentowali zalety, które 
czynią Szweda łakomym 
kąskiem dla możnych 

europejskiego futbolu, 
i  wskazali, że nie pozna-
no się na jego talencie, 
gdy występował (wypo-
życzony) w  angielskim 
Coventry, zanim w  2023 
roku trafił do lizboń-
skich Lwów.

Italo Resende z  porta-
lu Entendendo o  Jogo 
zauważył, że wysoka 
skuteczność Gyokeresa 
to wypadkowa jego wie-
lu umiejętności. Wśród 
nich wyliczył bardzo do-
brą orientację w polu kar-
nym i szybkie czytanie gry, 
efektywną grę za plecami 
stoperów, a  także umie-
jętne łapanie kryjącego 
go obrońcy na wykroku 
w  trakcie wchodzenia 
w pole karne, aby sfi nali-
zować ostatnie podanie.

„Gyokeres jest też wytraw-
nym egzekutorem rzutów 
karnych i świetnie radzi so-
bie w  sytuacjach jeden na 
jednego” – dodał Resende.

Nowy nabywca wyce-
nianego dziś przez portal 

Transfermarkt na 75 mln 
euro Szweda, który został 
kupiony przez Sporting 
z Coventry za 20 mln euro, 
w przypadku odejścia zwią-
zanego umową z Lwami do 
2028 roku Gyokeresa mu-
siałby zapłacić też 100 mln 
euro odstępnego.

Nowy rok pokaże, czy 
Gyokeres utrzyma formę, 
która spadła wraz z listopa-
dowym odejściem trenera 
Amorima, twórcy ostatnich 
sukcesów Sportingu, m.in. 
wygrania w tym roku ligi.

„Czy teraz Gyokeres opu-
ści Sporting?” – pytają coraz 
częściej portugalskie media 
i  kibice, obawiając się, że 
grająca najlepiej od ponad 
dwóch dekad drużyna ze 
stadionu Alvalade, tracąc 
swego snajpera, nie będzie 
już stanowić tak dużego 
zagrożenia dla rywali jak 
w 2024 roku, kiedy potrafi ła 
upokorzyć Manchester City, 
wygrywając z nim w Lidze 
Mistrzów 4:1.
 ŹRÓDŁO: PAP

Viktor Gyokeres
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Z tym 
kuponem kupisz 
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 REKLAMA 

Z BIAŁO-CZERWONYMI JEST CORAZ GORZEJ?
SKOKI NARCIARSKIE\\\ Paweł Wąsek zajął 16. miejsce w drugim konkursie Turnieju Czterech Skoczni w Garmisch-Partenkirchen. 
Piotr Żyła był 29. Zwyciężył Austriak Daniel Tschofenig i został liderem klasyfi kacji generalnej TCS oraz Pucharu Świata.

J
uż pierwsza seria 
pokazała, że Po-
lacy nadal nie są 
w wysokiej formie. 

Aleksander Zniszczoł sko-
czył nawet lepiej niż jego 
rywal, ale został zdyskwa-
lifi kowany. Jakub Wolny 
miał jeden z najkrótszych 
skoków w konkursie, a Da-
wid Kubacki także nie miał 
nic do powiedzenia w kon-
frontacji z  Hayboeckiem, 
który odebrał mu rekord 
obiektu. Do drugiej serii 
awansowali jedynie Paweł 
Wąsek i Piotr Żyła.

Druga seria była wy-
łącznie popisem rywali 
biało-czerwonych. Nie-
miec Pius Paschke, który 
w pierwszej uzyskał 129 m 
i był 16., w drugiej osiąg-
nął 143,5 m i  awansował 
na 9. lokatę. Tschofenig 
wylądował na 143 m, De-
schwanden miał 140,5 m, 
a Hayboeck – 137,5 m.

Zwycięzca pierwszego 
konkursu, w Oberstdorfi e, 
Austriak Stefan Kraft tak-
że nie zawiódł. W pierwszej 
serii miał co prawda tylko 
131,5 m i był 14., ale w dru-
giej doleciał do 140,5 m 
i awansował na 8. pozycję. 
O jego świetnym technicz-
nie skoku świadczą noty 
sędziowskie – Austriak do-
stał od czterech sprawiedli-
wych po 19 pkt, a jeden dał 
mu nawet 19,5 pkt.

Najlepszy z Polaków Pa-
weł Wąsek fi nalnie zajął 
16. miejsce.

– Dzisiaj na progu w obu 
skokach były pewne błędy, 
ale w locie się poprawiłem 
i  w sumie chyba źle nie 
wypadłem –  powiedział 
Paweł Wąsek. –  Od po-
czątku lata, gdy zacząłem 
trenować, widziałem, że 
postęp w  moich skokach 
jest. Wierzyłem, że to może 
funkcjonować, i jak widać, 
chyba tak jest. Oczywiście 
dotyczy to tylko mnie, po-
zostali kadrowicze mogą 
mieć inne zdanie. Ufam 
trenerowi i  jego zasadom 
treningowym – podkreślił 
i dodał, że dobre konkursy 
dają pewność siebie. – Bez 
tego praca, którą wykonu-

jemy, nie będzie efektywna 
i satysfakcjonująca.

Drugą serię rozegrano 
w zmiennych warunkach 
wietrznych, kilka razy 
była ona z  tego powodu 
przerywana. Po zakoń-
czeniu zawodów repor-
terzy Eurosportu popro-
sili Żyłę, aby ocenił swój 
start. Skoczek przyznał, 
że oczywiście nie jest za-
dowolony z 29. lokaty, ale 
dodał także, że skoki „nie 
dają mu radości ani żad-
nej satysfakcji”. Pozostali 
Polacy, którzy odpadli już 
w  pierwszej serii, także, 
choć dość oględnie, mó-
wili, że w zespole „coś nie 

gra”. Jednak co konkret-
nie, nie sprecyzowali.

Teraz 73. TCS przenosi 
się do Austrii. Konkurs 
w  Innsbrucku odbędzie 
się 4 stycznia, a rywalizacja 
w Bischofshofen 6 stycznia.

W klasyfi kacji TCS pro-
wadzi Tschofenig, który 
w  Ga-Pa odniósł trzecie 
w  karierze zwycięstwo 
w  PŚ. Wąsek zajmuje 11. 
miejsce. ŹRÓDŁO: PAP

Wyniki zawodach w Ga-Pa:
 1. Daniel Tschofenig (Austria)           
298,9 pkt (141,5/143,0) 
2. Gregor Deschwanden 
(Szwajcaria)      
290,3 (138,0/140,5) 

3. Michael Hayboeck (Austria)            
289,0 (145,0/137,5) 
4. Anze Lanisek (Słowenia)               
288,3 (139,5/140,5) 
5. Jan Hoerl (Austria)                   
283,0 (134,0/142,5) 
6. Karl Geiger (Niemcy)                  
282,7 (137,0/138,5) 
7. Johann Andre Forfang (Nor-
wegia) 281,1 (136,5/137,5) 
8. Stefan Kraft (Austria)                
278,7 (131,5/140,5) 
9. Pius Paschke (Niemcy)                 
275,9 (129,0/143,5) 
10. Andreas Wellinger (Niemcy)            
274,0 (126,5/134,0)
...
16. Paweł Wąsek (Polska)                  
263,6 (127,0/132,5)
29. Piotr Żyła (Polska)                   
227,6 (120,0/128,5) 
45. Dawid Kubacki (Polska)                
106,4 (121,5)
46. Jakub Wolny (Polska)                  
103,6 (114,0)

Klasyfi kacja 73. TCS 
(po 2 z 4 zawodów):

1. Daniel Tschofenig (Austria)           
622,5 pkt 
2. Jan Hoerl (Austria) 614,6 
3. Stefan Kraft (Austria)                
613,8 
4. Gregor Deschwanden 
(Szwajcaria) 608,9 
5. Johann Andre Forfang 
(Norwegia) 600,0 
6. Pius Paschke (Niemcy)                 
597,2 
7. Michael Hayboeck (Austria)            
589,0 
8. Karl Geiger (Niemcy)                  
582,7 
9. Anze Lanisek (Słowenia)               
579,3 
10. Kristoffer Eriksen Sundal 
(Norwegia) 572,8
...
11. Paweł Wąsek (Polska)                  
561,4
30. Jakub Wolny (Polska)                  
356,0
32. Piotr Żyła (Polska)  351,3
46. Aleksander Zniszczoł 
(Polska) 128,9
56. Dawid Kubacki (Polska)                
106,4

Klasyfi kacja Pucharu Świata 
(po 12 z 29 zawodów):
1. Daniel Tschofenig (Austria)           
796 pkt 
2. Pius Paschke (Niemcy) 794 
3. Jan Hoerl (Austria) 756 

4. Stefan Kraft (Austria) 599 
5. Gregor Deschwanden 
(Szwajcaria) 584 
6. Andreas Wellinger (Niemcy)            
419 
7. Kristoffer Eriksen Sundal 
(Norwegia) 415 
8. Karl Geiger (Niemcy)  327 
9. Maximilian Ortner (Austria)           
324 
10. Michael Hayboeck (Austria)            
316
...
15. Paweł Wąsek (Polska) 182

20. Aleksander Zniszczoł 
(Polska) 144        
29. Jakub Wolny (Polska) 64             
30. Kamil Stoch (Polska) 57
32. Dawid Kubacki (Polska) 
49
41. Piotr Żyła (Polska) 23

Klasyfi kacja Pucharu Narodów
 1. Austria         3336 pkt
 2. Niemcy         2127  
 3. Norwegia       1540
...
 6. Polska          639 
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Poza Pawłem Wąskiem Polacy w tym sezonie skaczą 
bardzo słabo

Piotr Żyła nie lata już tak, jak kiedyś...

Czy Daniel Tschofenig wygra 73. Turniej Czterech Skoczni?
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 REKLAMA 

DOBRZE ROZPOCZĄĆ NOWY ROK
SIATKÓWKA\\\ Indykpol AZS Olsztyn wraca na ligowe parkiety. Drużyna Marcina Mierzejewskiego 4 stycznia 
(sobota) podejmie we własnej hali MKS Będzin. Będzie to pierwszy mecz Zielonej Armii w 2025 roku.

K
ibice Indykpolu AZS 
Olsztyn z  dużą dozą 
niepewności patrzy-

li na rozpoczęcie ligowego 
sezonu w  wykonaniu swo-
ich ulubieńców. Siatkarze 
Zielonej Armii bardzo źle 
zaczęli rozgrywki i  po kil-
ku przegranych znaleźli się 
wśród drużyn zagrożonych 
spadkiem do I ligi. Za spra-
wą przejęcia drużyny przez 
Marcina Mierzejewskiego, 
dotychczasowego drugiego 
trenera, gra AZS całkowicie 
się odmieniła, dzięki czemu 
olsztynianie awansowali 
w ligowej tabeli. Kto by po-
myślał, że po tak słabym po-
czątku i pobycie w spadkowej 
strefi e siatkarze AZS zakoń-
czą 2024 rok na 9. miejscu, 
mając tylko 4 punkty straty 
do miejsca gwarantującego 
awans do ćwierćfi nału?

Olsztynianie zakończyli 
2024 rok z przytupem, po-
nieważ w  świetnym stylu 
wygrali mecz ze Ślepskiem 
Malow Suwałki 3:1. Mecz 
odbył się jeszcze przed świę-
tami, więc zawodnicy mieli 
sporo czasu na odprężenie 
i spędzenie czasu z rodzina-
mi, zanim ponownie po-
wrócą do ligowych wojaży, 
bo takowe rozpoczynają się 
zaraz po Nowym Roku. Już 
4 stycznia drużyna Indykpo-
lu AZS Olsztyn podejmie be-
niaminka PlusLigi – Nowak-
-Mosty MKS Będzin. 

Obie drużyny po raz 
pierwszy spotkały się w 4. 
kolejce. Wtedy będzinia-
nie... nie dali najmniejszych 
szans akademikom, którzy 
zagrali najgorszy mecz w se-
zonie. Na szczęście te czasy 
są już za nami, percepcja 
zmieniła się o  180 stopni. 
Nie tylko w przypadku ol-
sztynian, ale i ekipy z woje-
wództwa śląskiego. Niecały 
miesiąc temu z rolą pierw-
szego szkoleniowca pożeg-
nał się Dawid Murek. Była 
to decyzja niesamowicie 
zaskakująca, zważywszy 
na to, że drużyna nie wy-
glądała źle pod wodzą by-
łego reprezentanta Polski. 
Do 14. kolejki MKS zajmo-
wał 13. miejsce, czyli był 
nad strefą spadkową, a gra 
siatkarzy wystarczała na 
równą walkę z rywalami na 
swoim poziomie. Fakt, pod 
koniec kadencji Murka gra 
będzinian nieco przyhamo-
wała, ale dalej wyglądała 

nieźle. Tym bardziej decy-
zja o  zwolnieniu Dawida 
Murka była dziwna, lecz 
włodarze klubu wysilili 
się jedynie na przekazanie 
suchego komunikatu, bez 
podania powodu zerwania 
kontraktu. Trenerskie obo-
wiązki przejął Radosław 
Kolanek, asystent, ale gra 
MKS wciąż nie zadowala 
kibiców, a klub notuje po-
rażkę za porażką.

Dlatego jestem zdania, 
że Indykpol AZS Olsztyn 

wywiąże się z roli faworyta. 
Wiemy, w jak dobrej formie 
ofensywnej są siatkarze 
Zielonej Armii, którzy za-
grywką powinni z  łatwoś-
cią złamać linię przyjęcia 
MKS. Do tego dochodzi 
dobrze poukładana gra 
w  systemie blok-obrona 
oraz wysoka skuteczność 
podczas kontr. Siatkarze 
MKS Będzin posiadają 
w  swoim składzie kilku 
siatkarzy, jak np. Grzegorz 
Pająk, Damian Schulz czy 
Brandon Koppers, którzy 
potrafią mocno uderzyć 
z pola serwisowego. Pamię-
tamy mecz ze Ślepskiem 
Malow Suwałki, gdzie nasi 
rywale w pierwszym secie 
skutecznie złamali naszą 
drużynę, jeśli chodzi o przy-
jęcie. Dlatego dobry odbiór 
będzie podstawą skutecznej 
konfrontacji z MKS.
 JANUSZ SIENNICKI

 j.siennicki@gazetaolsztynska.pl
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Polska tenisiści 

pokonali Wielką 

Brytanię 3:0 

w ćwierćfi nale 

turnieju United 

Cup w Australii. 

O fi nał biało-

-czerwoni zagrają 

z Kazachstanem.
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TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 

����� ��� �	
��
����
��
� ��	��� � � ����	��� 
- serial obycz., Polska, 2023

�!��� "
���	
 �� ��	�#��	

� � �
�� $
��	� %�&�
	 "�'�#� (�
��

))��� *�� �� �	� �+�	, ��
�	
-��	� . ������
��
- magazyn

))�/� 0�
 1�	�
 $
�	��
� "��
��.����	�
� �	
��� - widowisko 
muzyczne

)/��� (��	�	�#� - teleturniej
)/��� -��� &���.�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �.��
�2 34��


2024 - widowisko muzyczne
)��)� ���
5�	 ����

� ��	��
���
 ����
��
%�
�
 $����� - widowisko

)!�)� $
��
��
� � ��+���
- widowisko

18:10 6��7	� ����
 8��	���
- serial kostiumowy, Franc., 
9:;<=>? @A@BC

)D�E� F�#�	���24� - serial kom.
E���� G��#
�


 - sens., USA, 

Wlk. Bryt., 1995. Rosyjska 
HI;JIKLMNOPK QRNO STMKUPMRL
PIKUVMRW> N>NORLX
wojskowego GoldenEye. 
Bond otrzymuje zadanie 
;UV>NPKYMK XIVZUVRYMKCCC

EE�E� [��
��
 �	
#�� - fab., 
\MNVHC? ]IKY<C?9:;<=>? @A^_C
`KXIK H; aKOK<= HIV>QRWUWK
do rodzinnego miasteczka 
na wesele siostry...

���/� "���.����� - serial krym., 
Polska, 2015

�)�/� 0��
 ��+���
 - kom., USA, 
2021

����� "���� b	�� - dram., 
Polska, 1996

�/��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
;c><VC? @A@B

����� ��� �	
��
����
��  

� � ����	���  

� [	'	�	� .������	��+�
- serial obyczajowy, Polska, 
2022

�!��� "
���	
 �� ��	�#��	

� � �
�� $
��	� %�&�
	 "�'�#� (�
�� - magazyn 
poranny

))��� 0� �
�� '���
 - magazyn 
muzyczny

)E�)� $
��
��
� � ��+���
- widowisko

)���� 8��
�#�	
������
� - serial, 
^deB

)/��� (��	�	�#� - teleturniej
)/��� -��� &���.�
 - teleturniej
)��)� $
��
��
� � ��+���

- widowisko
)��E� b� #�7�
 	 �� ��
 - serial 

obycz., Polska

17:30 $�+�, 7����.���
����
�� - kom., USA, 1992

)D��� $���� �� �	
#�	
��
- program ewangelizacyjny

)D�)� F�#�	���24� - serial kom.
E���� 0�
 1�	�
 $
�	��

� "��
��.����	� � �	
���
- widowisko muzyczne

EE��� 0��
 ��+���
 - kom., USA, 
2021

���E� -�.� � $�
4�
 ��
��� 4�
�����. - serial krym., 
f;aNPK? @A^_

�)��� ��	
���
�� �����
'��
��. - komedia, USA, 
@A^BC gI;KUTK>;TNPM
IRW>NRI hIY;aU hacRION;Y
YKTMZVXQR caMWNVZ
VYKQ;L;Si V jVV>?
KOIKP<>QYZ <Kaa JMIaCCC

���)� (������ .���#���� - fab., 
USA, 2020

����� k��'�l - program interw.
����� �	��� � '���	 - program 

rozrywkowy
���/� -.��
��
 �
���.��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

�!�/� ��	
5 ��7�
 01b
- magazyn poranny

))�E� ��'#� '��.�
 	��
��
�
- program kulinarno-
rozrywkowy

))��� %��
������� - kom., USA, 
^d_e

)/�E� [�
#�
 #�	
���
�

m P;LC? noh? pKYC? @AAB

)��E� b	
 ����, ������	

m P;LC? f;aNPK? @AA_

)q��� -���	�	 ".����. ��	���
� ������� ����	����	��

)q�/� $4���
)q��� "�'�#�
)D��� (���

)D��� (
��	��� "	��
��	

(	����
� �
#'�����
� "	��
��	 &	��
� 4	���

- program rozrywkowy

20:50 -�+� r��.�� s
'
�#�
�	
��� - przyg., USA, Wlk. 
Bryt., 2017

E��E� [����. �'�	� - sens., 
USA, 1997

�)��� -.��
��
 �
���.��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�E��� F�
��
, ��+�
�� �	

��.��
� ��	
 ���	
� E
- serial, Polska

����� $�4	��� - program 
obyczajowy

�/��� k��'�l - program 
interwencyjny

�/�E� *�� �� �
�� ���7	��
t
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

�/��� F
�
4�� �� ����
 #�� �
- program edukacyjny

���)� b�.�� ���#
 - reality 
N=;T

����� k��'�l - program 
interwencyjny

����� k��
�� 4���#� - program 
obyczajowy

���/� -.��
��
 �
���.��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�!�/� ��	
5 ��7�
 01b
- magazyn poranny

))�E� b� [�4+��
� 3��	7.�
23 - serial obycz., Polska

)E�E� r.�
��
���	 m OKaPmN=;T
)���� 0.��	
� 8��
�
��

$�����	, %���7�.��
- studio sport

)���� 0.��	
� 8��
�
��
$�����	, %���7�.��
- konkurs indywidualny 
seria 1

)/��� 0.��	
� 8��
�
��
$�����	, %���7�.��
- studio sport

)/�/� 0.��	
� 8��
�
��
$�����	, %���7�.��
- konkurs indywidualny 
seria 2

15:35 0.��	
� 8��
�
��
$�����	, %���7�.��
- studio sport

)��)� F�#�	�� �# ����� - film 
I;UVMYY>? noh? @A^_

)q�/� $4���
)q��� "�'�#�
)D��� (���

)D��� �	�� �'
�� - kom., USA, 

2000 u
E)��� r&�
� - obycz., USA, 2019
����� $�'� v�	
����� "��
#

��	�
� 8��� %% m =;II;I?
USA, 2012

�E�E� ����
�8�
& - program 
kulinarno -rozrywkowy

����� k��'�l - program 
interwencyjny

�/�)� $�4	��� - program 
obyczajowy

���)� *�� �� �
�� ���7	��
t
- serial popularnonaukowy

����� b��
#�	
5� "�����b
��
�q��� 6��� �. "����� - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

))��� ��#�'����� E - anim., 
noh? @AA_C wKUKIVK NMx
szansa na opuszczenie 
wyspy, kiedy rezolutne 
HMYJTMY> YKHIKTMKQZ
NH;<V>TKQZ<> T UWXYJaM?
I;VcMO> NKL;a;OC yTMRIVxOK
T>IXNVKQZ T H;UIzW
H;TI;OYZ U; <>TMaMVK<QMCCC

)E��� [	��	
5 ��7	�
��. - sens., 
noh? pKYC?9aPC gI>OC? @A^BC
{=:;HKP? POzI> YM< YMR
HKLMxOK? cXUVM NMx T SI;UPX
LI;<VYRJ; aKcMI>YOX IVZUV;m
YRJ; HIVRV OKQRLYM<VR NM:>C

)��E� �����
'� �	
 - kom., 
f;aNPK? @AAeC |K:J;NMK
P;}<V> NOXUMK YK hof
T9KINVKTMRC hc> VKI;cMi
na swoje utrzymanie, 
dziewczyna zaczyna 
I;VT;VMi HMVVxC

17:30 r����.�� � ����
- teleturniej

)q��� [
#���
�	� - program 
informacyjny

)D�)� $4���~ "�'�#�
)D��� "�5����� "�5���	


- program interwencyjny
E���� "
��� 6��7�� - sens., USA, 

@AA^C hOKP �KH;}<V>PzT YK
KLRI>PK}NPZ cKVx fRKIa
\KIc;I e JIXUYMK ^dB^ I;PX
H;ITK: U; <V>YX <K:> YKIzU
MVKUR<>U;TK: ;HIV>NOZHMRYMX
oOKYzT yQRUY;<V;Y><= U;
jj 9;QY> �TMKO;TRQC

E���� b���� ���#�� - kom., 
USA, 2010

�)��� k�����	��
� - sens., USA, 
2006

����� ��	�� �
#�.' -	
4��	��
�/�/� �	��� '���

���E� 0
�
���.4
 01 3����


����� b��
 #�	
5 � "�����
News

�q��� 6��� �. "����� - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

))��� G�	�	���
 m wK
H;UTKINVKTNPZ TMRS HKUK
caKU> NOIK<= � T ;UNOxHMR
UTz<= O>J;UYM UTMR
NOKIXNVPM V;NOKQZ cIXOKaYMR
zamordowane. CBP 
rozpoczyna polowanie na 
NRI>QYRJ; L;IURI<xC

)���� b��� b��
 ���
- program rozrywkowy

)!��� r����.�� � ����
- teleturniej

)q��� [
#���
�	� - program 
informacyjny

)D�)� $4���~ "�'�#�
)D��� "�
�
#
��	 	 "�
�	
��


m I;VL;T> �KI;N:KTK
�XJK:>

E���� G��� �	����+� $4���.
D�2 "�
7	��
��"��
'��#.
$4�����
'��

23:20 "	�7.��2 b	
7
�4	
���

��7	
�
 - sens., Polska, 
@A^�C9 @A^� I;PX BA�
�XYP<Q;YKIMXNV> HIV>QxO><=
U; H;aM<QM NOKY;TM:> P;cMRO>C
wK UI;UVR STMRW;
XHMR<V;Y><= H;aM<QKYORP a;N
NV>cP; NOKTMK NOKINV><=
P;aRJzT H; �K<=XCCC

�E�E� r�
�	��� "	
� v���#
�7����
��+� - kom., 
USA, 2011. Spotkanie po 
aKOK<= H;U<VKN VQKVUX
KcN;aTRYOzT XSTMKU;LM
c;=KORI;L �MaLX? WR <=;i
HIVRV H;YKU URPKUx
VLMRYM:; NMx TMRaR? O;
jednak ani czas, ani 
;UaRJ:;Si YMR NZ T NOKYMR
VLMRYMi NOKI><= YKT>PzTC

�/�/� �	��� '���

���E� 0
�
���.4
 01 3����


����� F���
��� F
���
� "	��
��	 -��
����&�
��	�����	
'�
- widowisko rozrywkowe

�!��� F�����
 �	
�
'�#�

� -�����
�� G�������

�q��� b�7��
5����
�.�
��5��	
 � k�����	.

�D��� ���.�
�� �
'�#�	�
� r�7
�� 8��.�2 %����
7.��. - dok., Franc., 2020

)��)� 3# .��� #� .���
� ���	��	�	�#�

�������	 - film anim.

)��/� r�
�
��5��	
 ��	�#��	

� F���	#
 � %��
#
��
� �
�����	� - western, 
USA, 1959

))��� ��#
 "����	
 - rep.
)��E� �	�
� #� �	�� �[4�
�

��	��
�� - dram., kom., 
I;LKYN? noh? ^d_e u

)��)� $
�	����� ������'	�
� Barbara i Jan - serial, 
^d�B

15:55 Barbara i Jan m NRIMKa? ^d�B

16:35 ��7�
 �
�.� - magazyn 
literacki

)!�)� b	
#�	
�� �222 ���#��
�
���.��

)q�)� *
�� �4���� - kom., Polska
E���� [	
�
 �����. � �	� - film 

kostiumowy, USA, Wlk. 
Bryt., 1993

EE��� 0����� 6��#

� 4��
�����
�	
,
�
��.��
�	
 	 ���'
#	�
- dok., Wlk. Bryt., 2020

E���� b�� ��+��	�� &	��+�
� [

�
�#
 m PIzOP;LROIC

E��)� 3# .��� #� .��� � 8+���
- film anim.

E��/� 8+��� #�r���'���� - film 
HIV>JCm=MNOC? ]IKY<C? ^dd�

�E��� b	
#�	
�� �222 �2 ���.��
����� s
'
�#
 �4
�
 � s.�	���

"�������	 - dok., Wlk. Bryt.
�/�E� 0
�
#
��	

����� ��	
���
�� ��.���	����	
m ;c><VC? f;aNPK? ^d�_

�!��� s
'
�#
 �4
�
 � s.�	���
"�������	 - dok., Wlk. 
gI>OC? @A^_

08:35 Barbara i Jan - serial, 
^d�B

�D��� [ ���#�	
 ��������	2
1	�	�'.� 3��&����
	 8��	���4� ����
�7���
m P;Y<RIO? wMRL<>? @A@A

))��� ��7�
 $����
  

- felieton
))�E� ���.�
�� �
'�#�	�

� r�7
�� 8��.�2 %����
7.��. - dokument, Franc., 
2020. Albert Camus, 
X<MRaRSYMK cXYO;TYMPK?
POzI> ;UIVX<K O;OKaMOKI>VL
oraz wszelkie formy tyranii 
i ucisku.

)E��� 0���
 ����, ����
 #�	
� -��
����& 8.'����	
- magazyn

)��)� [�����
�	������� - kom. 
�KLMaMQYK? ]IKY<C? @A^B

15:05 ���
�	� 	 b�4��
��
- komedia, Polska, 1966

)!�)� [
#���
�	
 ���.���

- program informacyjny

)!�/� F
��� �	�� ��	��� 4�
4��.#�	. - kom. romant., 
USA, 1957. 

E���� �	�
� #� �	�� �[4�
�
��	��
�� - dramat, kom., 
I;LKYN? noh? ^d_e u

E)��� ���
� ��
� (
��	���,
E�EE � r#�����#
��
�.	��
� � "���� (�
�.
	 s
��
����#�
�
- koncert

E���� [	
��+� �	������
� �	��
 ���	�� - fab., USA, 
^d�_

�)��� -	�� ����
 � r4����
4��
- fab., USA, 2006

�/�E� F
�
�
��
 � *��
� 8��
�
��� m U;PC?9aPC gI>OC? @A^_

����� -�7�� � �##�	��
�4
�����
 - Semir i Alex 
NOKQZ NMx ;�MKIZ KOKPX
=KPRIKC 9PIzO<R ;PKVXQR
NMx? WR T NHIKTx
zamieszany jest biologiczny 
ojciec Aleksa.

����� 0��	 �
�� ��	�� m HIVRJaZU
T>UKIVR} V <K:RJ; Ja;cXC
9MKU;L;S<M H;aMO><VYR
i gospodarcze, informacje 
V W><MK JTMKVU M YKXP;TR
ciekawostki.

�!�E� F����� - serial kom., 
Polska

))�/� G���	
, '���	
 ��
F
���.��� - kom., Franc., 
gRaJMK? {VR<=>? @A^�C
Hrabia Godefroy de 
Montmirail i jego wierny 
giermek Jacquouille la 
]IMH;XMaaR HIVRY;NVZ NMx
T <VKNMR T NKL SI;URP
T>UKIVR} �RT;aX<QM
]IKY<XNPMRQC �PKVXQR NMx? WR
I;aR NMx ;UTIz<M:>CCC

13:55 v���
 #�	
��� - kom., USA, 
^d_�C |XIH=> T>IXNVK
V LMNQZ ;<KaRYMK y:;ORJ;
UVMR<PK? <=:;H<K ;cUKIV;m
YRJ; LMNO><VYZ L;<Z?
POzIRJ; H;ITK:> NM:> y:KC

)���� $
��� �� ���	�#� - kom., 
Franc., 2023

)!��� ��	
���
�� � *
��


m P;LC? noh? @AAB

20:00 355 m KP<QK? noh?{=MY>? @A@@C
Agencje wywiadowcze 
V IzWY><= NOI;Y STMKOK
THKUKQZ YK OI;H
LMxUV>YKI;U;TRQ
;IJKYMVK<QM HIVRNOxH<VRQC

EE�E� ��#
'.��# ����#��	
�
- akcja, USA, 2017

����� G������� - sensacyjny, 
akcja, USA, 1995 u

�/�E� 0��	 �
�� ��	��
����� ��	
��	�� ������. - serial

����� 0��	 �
�� ��	�� - intere-
NXQZ<>? cKITY> M IzWY;I;UY>
HIVRJaZU T>UKIVR} V <K:RJ;
Ja;cXC9MUV;TMR L;JZ
V;cK<V>i TYMLYMR O>aP;
TMKU;L;S<M H;aMO><VYR
M J;NH;UKI<VR? KaR OKPWR
MY�;ILK<QR V W><MK JTMKVU
i naukowe ciekawostki. 

����� -�7�� � �##�	�� �4
�����

m wK KXO;NOIKUVMR JIKNXQR
NRI>QY> L;IURI<K? POzI>
H;I>TK L:;UR P;cMRO>C
Siostra jednej z ofiar 
HIzcXQR T>LMRIV>i
NHIKTMRUaMT;Si YK T:KNYZ
IxPxCCC

)���� s��7��#2 �
�	
 4�#
������ - W lombardzie 
H;QKTMK NMx HKY �R;U;IC |K
HIRORYNQR ; O;? WR T<MZW YMR
;OIV>LK: VKPXHM;YRQ HIVRV
KHaMPK<Qx cIKYN;aROPMC gRKOK
M �;LKY NZ VUVMTMRYM? YMR
TMRUVZ? ; QKPZ OIKYNKP<Qx
<=;UVMCCC

20:00 8
�� 4�����. - akcja, 
USA, 2009. Pewnego dnia 
w trakcie akcji policjant 
Rolland Sallinger zostaje 
zdradzony i postrzelony 
przez swojego partnera. 
{XURL XYMPK SLMRI<MCCC

EE��� (.�	��� - akcja, Polska, 2021. 
9>UKIVRYMR V HIVRNV:;S<M
I;VUVMRaK a;N> OIzQPM
HIV>QK<Mz:C wMRNH;UVMRTKYMR
T W><MX �KTMUK? UVMNMKQ QXW
aRPKIVK? VY;TX H;QKTMK NMx
;YK? LM:;Si QRJ; W><MKCCC

����� �
�# 0�	''
�� 3##�	��
��	
��	 - akcja, USA, 2017

�E�/� 0��	 �
�� ��	�� m HIVRJaZU
T>UKIVR} V <K:RJ; Ja;cXC

���E� v ����	�.� 4��	��	
- program kryminalny

�/��� �
�. ���	���
����� �
�.� - serial medyczny

���)� $����� - Arleta Witowska 
V aM<RKaYRQ �c <=<R V;NOKi
YKX<V><MRaPZC oM;NOIK
UVMRT<V>Y> YMR L;WR
H;J;UVMi NMx V O>L? WR YMR
cxUZ IKVRL NOXUM;TK:>
LKIPROMYJX M VKIVZUVKYMKCCC

���)� [	�� �� �	��� - serial 
paradokumentalny

�!��� b
� s���

 0.�
� %%
- animacja

�!��� 8���4	
� 	 �	�� - film 
rodzinny, Franc., Belgia, 
2019

�D��� r�����	� 4	����
- program rozrywkowy

)���� k��
�� 4���#� - program 
obyczajowy

)���� �
�
��
�	 m �RORPO>TzT
hYYx f;OK<VRP M |K<MRQK
�xc;NVK HI;NM ; H;L;<
L:;UK UVMRT<V>YK? POzIK
TIKV V LKOPZ VYKaKV:K
T VKaRTMR <MK:; NT;QRQ
L:;UNVRQ NM;NOI>C wMR TMRIVZ
T QRQ NKL;czQNOT;CCC

14:30 [�'+��� ����
5 - film 
musical, USA, 2021. Usnavi, 
sympatyczny, obdarzony 
LKJYRO><VYZ ;N;c;T;S<MZ
T:KS<M<MRa NPaRHMPX? ;UP:KUK
PKWU> JI;NV V UVMRYYRJ;
XOKIJX? W>QZ< YKUVMRQZ
M �KYOKVQZ ;IKV SHMRTKQZ<
; aRHNV>L W><MXC

)!��� $��� 0�
� - SF, USA, 
wMRL<>? @AAd

E���� F.����
 ����� - przyg., 
USA, Kan., 2021

EE�E� v	��
 ��	���� #�	�
- sens., USA, 2012

���)� �����	����r�'�	� - woj., 
f;aNPK?9aPC gI>OC? @A^_

�E�E� �
��� � 4�����
�
m =MNO;IMR aXUVM UVMRaZ<><=
U;L V VKczQ<Z

���E� ��	
� �� 4.�����	.
�/�E� (������


���/� $����� m |KOXIV>NOK fKTR:
g;I;TMR< H;W><V>:
HMRYMZUVR ;U HIV>QK<MRaK?
WRc> PXHMi UVMRT<V>YMR
UI;JM HIRVRYOC {=:;HKP YMR
LK V <VRJ; ;UUKi U:XJXC
Zniecierpliwiony Patryk 
T>YKQLXQR <=XaMJKYzTCCC

���/� [	�� �� �	��� - serial
�!�/� b
� s���

 0.�
� %%

- animacja
�q�)� b
� s���



0.�
� % - animacja
�q��� ���
� �� ��	��� - kom., 

Kan., 2019. Rozwiedziona 
LM:;SYM<VPK STMZO g;WRJ;
wKI;UVRYMK IRVRITXQR
U;LRP YK T>QKVU V LKOPZ
M <zIPZC f; HIV>c><MX YK
LMRQN<R ;PKVXQR NMx? WRCCC

)��E� $4�
��
 4��
��
 *�'�

- program lifestylowy

))��� k��
�� 4���#�
)/��� $�4	��� - program obycz.
)���� r�����	� 4	����

- program rozrywkowy

16:00 q�7	���
 ��	��� - film 
rodzinny, USA, 2021. 
g;=KORIRL �MaLX QRNO
UVMRNMx<M;aROYM �KPR �;>aR?
POzI> NOKIK NMx VU;c>i YK
g;WR wKI;UVRYMR YKQY;TNV>
system gier wideo.

)q��� G�.7
 	 ��.#��
 - kom., 
noh? ^dd�C o=RILKY paXLH
<MRIHM YK H;TKWYZ YKUTKJxC
Pewnego dnia w jego uni wer-
syteckiej pracowni pojawia 
NMx HMxPYK UVMRT<V>YKC

E���� $��� 0�
� - SF, USA, 
wMRL<>? @AAd

EE�/� "��
�#�� - film 
katastroficzny, USA, 2006

���/� 34
�������
����� - SF, 
Australia, 2020

���)� ��	
� �� 4.�����	.
�/�)� ��.'� �������
#��.

m OKaPmN=;T

 09:15 ����� � ����� 09:30 Msza 
 ¡¢10:35£¤��¥¦§¨©ª¥¢«���¨���¦�¬
10:40­®�¨ª¯®�¡ °¤¢ ±�²³ª¯´�
µ £�� � ­��¦´³¶³¦¯´� µ ­®�¨·�
©�¸¤ 11:45 ¹³¦º¨ª � ¶�¯¸³¤�®´�
12:00 »��³® £�¼¯´� � ½¾·�² ¿¡¢
Franciszkiem 12:15 £�¶��À £³¦�´
¨³ Á³¨�´Â¡ 12:55 ¿¡¢ �� ´�À¨ª
¨���¼ 13:00 Operacja Baxis 

14:15 Ã¡�º��³�ª £¤ª²�¯ 15:00 
­��  µ ¸³ ¸�À £³¦¯´� 16:00 Ä�Å¢
dnia 16:10 ¹³�·�¤¸ Àª·��¼
16:45 ��¸�·���´� £³¦¯´³ ·�
17:00 ��¸Æ¤� �¸ Ç³²³ 17:30 
ÈÂ¦ ���²� 17:55 Poczet Wlk. 
£³¦�´Â¡ 18:00 »��³® £�¼¯´�

18:05 Ä�Å¢ ¨��� 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ¿¡¢ �� ´�À¨ª
¨���¼ 19:30 Moja katolicka 
rodzina 20:00 Ä�Å¢ ¨��� 20:20 
ÁÂÀ����· 20:50 �ª ¦§· ½¾·�ª���
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Ä�Å¢
dnia 21:40 Retrospekcja 21:45 
È¸�� É��¶¢ £�¼¯¸¡� 21:55 ¿¡¢
�� ´�À¨ª ¨���¼ 22:00 Mocni 
Ê�¥³ ²³·§ 22:30 ¹³¦º¨ª

10:00 Ä�Å¢ ¨��� 10:15 Retrospekcja 
10:20 ¹³¦º¨ª 10:35 È®³¡³
Àª·�� 10:40 Polski Punkt 
Widzenia 11:00¹¤³¶�¦́ � ¤�¨³ ·�
12:00 »��³® £�¼¯´� 12:03 Ä�Å¢
dnia 12:20­�¤¸³ ��Æ¡�ÀªË¢¢¢
12:50 ��¸Æ¤� ½���´¸ª¡���
13:20 ½·�¦�Ë ³¨ ��¶³²������

13:30 �¯��  ¡¢ 14:20 ¹³¦º¨ª
14:30 £¤��¥¦§¨ ©ª¥¢«���¨���¦�¬
14:35 È®³¡³ Àª·�� 14:40 ¿¡¢ ��
´�À¨ª ¨���¼ 14:45 Ê�´ ¡ª¥¤�Ë
²�®À�¼¯¸¡³Ì 15:00 Siostry na 
posterunku 15:30­��¤�º
w Boga 16:00 Ä�Å¢ ¨��� 16:10 
Historia PL 17:00 »´�¸� ÍÎÍ Ï��
17:30£¤��®�²Æ¾§·��¤��¤ª

17:55 £³·��¸­¦´¢ £³¦�´Â¡ 18:00 
»��³® £�¼¯´� 18:05 Ä�Å¢ ¨���
18:15 W naszej Rodzinie 19:25 
¿¡¢ �� ´�À¨ª¨���¼ 19:30 Manna 
� ����� 19:45 Modlitwa z udzia-
®�² ¨���·� 20:00 Ä�Å¢ ¨��� 20:20 
ÁÂÀ����· 20:50 �ª ¦§· ½¾·�ª���
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Ä�Å¢
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 Ð;T<> NPKIczTC pO; UK
TMx<RQ 07:00 Cztery loty 
- dok., USA, 2021 08:55 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
MYOI>JXQZ<R VKJKUPM VR STMKOK
YKXPM M OR<=YMPM 10:55 
13 posterunek 2 - serial kom. 

11:40 wKJK cI;} m P;LC? noh?
^d__ 13:30 wMRXNOIKNVRYM
bracia Grimm - sens., USA, 
{VR<=>?9aPC gI>OC? @AA� 15:55 
�T;QK �TKIV gIVLM yYKQ;L;
- program muzyczno-
-rozrywkowy 18:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
naukowe 

20:00 oHIKTMRUaMTM m 9>UVMK:
Kryminalny - serial policyjny 
22:00 gaKUR �XYYRI? @ABd
01:25 Mroczne tajemnice 
p;IRM fz:Y;<YRQ m U;PC? noh?
2017 03:25 `XcMx UMN<;Ñ
04:25 �;H ^A m `MNOK
fIVRc;QzT 05:30 �RaRVKPXH>
�Ò �PKVQR

06:00 Ð;T<> NPKIczTC pO; UK
TMx<RQ 09:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
YKXP;TR? MYOI>JXQZ<R VKJKUPM
VR STMKOK YKXPM M OR<=YMPM
11:05 �RNORSL>�aK�VMR<M
- program edukacyjny 11:30 
Ewa gotuje - program 
kulinarny 

12:00 �KY<MYJ TMO= O=R oOKINC
�KYMR< V �TMKVUKLM m HI;JIKL
taneczno -rozrywkowy 14:00 
Gwiazdy Kabaretu 15:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi 
m 9>UVMK: pI>LMYKaY> m NRIMKa
policyjny 

22:00 Prawo do zemsty - sens., 
USA, 2019 00:00 Gwiazdy 
Kabaretu 01:00 o��f
�I;JzTPK m NRIMKa H;aM<>QY>
03:05 jYORITRY<QK m LKJKV>Y
IRH;IORIzT 03:25 `XcMx UMN<;Ñ
04:25 �;H ^A m `MNOK
fIVRc;QzT 05:30 �RaRVKPXH>
�Ò �PKVQR

�/�/� ��	
#�	���� m NRIMKa? �XI<QK
����� $4���� #�� �
4���
��

- magazyn
���E� $����	� 4�����Ó4����	

m OKaPmN=;T HI;�C �C |M;UPK
����� $���� �� �	
#�	
��
�!��� 0�����	��� ���
 ��	��
�

� $����.��	.� ���
'�
�	���	
�#�	�
� ��'	
��	����

�q��� 0
#�	
5
�q��� $����� �	����� �	�

�
�	
 - serial sensacyjny
)���� -��	���� r�
Ô - serial 

krym.
))��� �	�#�
 �	
�	� � �	
7
�

- magazyn ewangelizacyjny
)E��� r�	�� "�5��	, [��
���
)E�)� �	�#�
 �	
�	� � �	
7
�
)E�/� "	
�'��
�	 b�#�	
	

m IRH;IOKW
)���� ��8 � *
#
��
 � v����


���+# ��	
���� - dok., 
Wlk. Bryt., 2021

14:20 b	
�� �+�
 7
� �'�	�
m P;LC? f;aNPK? ^deB

)���� ��	
#�	���� m NRIMKa? �XI<QK
)!��� 0
�

Ô4�
��
)!�E� "�'�#�
)!��� �
����	� - serial kostium.
)q�/� *��� ���
��#	�t

- teleturniej muzyczny
)D��� "��'��� 	�&���2 )D2��
E���� $4���
E��)� "�'�#�
E��E� ���� #�� "�����

- program rozrywkowy, 
@A@B

E)�E� v�������� *
#
���
� [ 7����. ���
 - obycz., 
noh? @A^_

E���� F�7�8�4~ $(, k$r, E�)/
�)��� ��
��
��
�	 - fab., USA, 

2020
03:05 Wesele - obycz., Polska, 

@AAB

����� ��	
#�	���� m NRIMKa? �XI<QK
06:20 Balans bieli - magazyn
�!��� 0�����	��� ���
 ��	��
�

� $����.��	.�����	
���
� �� *���
� G+��


�!�/� "
����4����	 - magazyn 
UaK YMRHR:Y;NHIKTY><=

�q�)� 8����
 ���.�
 - serial, 
1973

�D�)� F����� - serial obycz., 
Polska, 2006

)��)� -��	���� r�
Ô - serial 
krym.

))��� 3��	
� ���
.�� - serial 
kryminalny

)E�)� G�	��#
 �4��.#�	

� 8����.��
 � �7+���
m �KcC? ]IKY<C?9:;<=>?
wMURIaC? ^d�@

)/�E� 3����� ���	
 4��
4	�

- magazyn kulinarny

)/��� ��7�
 �����
 m IRH;IOKW
)��)� k "��� ��'� � �'�+#�.

m NRIMKa P;LC �Òf? @AA_

16:05 ��	
#�	���� m NRIMKa? �XI<QK
)!��� 0
�

Ô4�
��
)!�)� "�'�#�
)!��� $	�	 - film kostiumowy, 

wMRL<>?9:;<=>? hXNOIMK?
2010

)q�E� "��
# 
����
�
)q�/� *��� ���
��#	�t

- teleturniej muzyczny
)D��� "��'��� 	�&���2 )D2��
E���� $4���
E��)� "�'�#�
E��E� 6	� �� ��7��� � F�7�8�4

m o]? noh? @A^B
EE��� v����� ��4	
'+� - serial 

NRYNK<>QY>? @A@B
E��E� ��
��
��
�	 - fab., USA, 

2020
�)��� �	��� �
�� 7�	��� - kom. 

romant., Polska, 2021
���E� *��� ���
��#	�t

- teleturniej muzyczny

ÕÖ×ØÙÖ×ÚÛ Ü Ý Þßàáâãäå

æçèçéÛ Ü ê Þßàáâãäå

TVN

TVN

ëçÚæÛé

ëçÚæÛé

éìë íîïßîðå

éìë íîïßîðå

TVN 7

TVN 7

éì ê

éì ê

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

éì ëîïÞ

éì ëîïÞ
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
06:25 Bóg przychodzi jako 

���	�
�� � ������� 
�!��� "#� �
�$�%$�&�%�'

( )���% $���*��
� - serial 
�+��� ,%-��
� �� ��
����
�
..�.� /���
 ��
�-� ( 0	

iberyjsku - magazyn
11:45 Lena na Kaukazie 

� Gruzja � Tbilisi. Kuchnia 
i bazary � ������� 

.1�.� 2	�	 3	�-4�% - teleturniej

.1��� 5�
*-	 )	6�7	
Narodzenia � nabo-
6�8$-�	 0���	$�����

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 
.���� 9� ,�	��$� ( 0����

tajemnic - serial, Hiszp.
.!��� 2	�	 3	�-4�% - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
.+�1� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
.:��� ;���� � ��
�$
*�
4 - telet.
.<�1� )���% $���*��
� - serial 

obycz., 2024
20:40 Kulisy serialu �M jak 

�
�	��=
1���� � ����
�	�� - serial, 2024
21:45 Magazyn Ekspresu 

>�0	�-��?�
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Magazyn Ekspresu 

>�0	�-��?�
23:30 Glina - serial krym., Polska, 

2004
00:35 Kod Dedala - sens., Belgia, 

Franc., 2019
02:25 Goldeneye - sens., USA, 

Wlk. Bryt., 1995
04:35 Grace Kelly: zaginione 

miliony - dok., Wlk. Bryt., 
2021

05:45 K� 9: Pies, który 
4��-	��� ��
*-�
- familijny, USA, 2013

�+��� ,%-��
� �� ��
����
�
( � -%�� /���
$ @�3	
i Pogoda Flesz

.1��� ;�� 4��-	��� ��
*-�
- fab., USA, 2023

14:00 Familiada - teleturniej
.���� 2	�	 3	�-4�% - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 

2024 - widowisko 
muzyczne

.!�.� A�� -	 #��
��	 - teleturniej 
muzyczny

.+�.� B����4$�
 0	���4���
- kom. romant., USA, Wlk. 
C�D�EF GHHIE J��� ��KDL� M �
M� N��D �F �OD �MKDPQ�R
swojego narzeczonego. 
Tymczasem w samolocie 
poznaje...

19:20 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

20:00 S��$ ���
�	�� - kom., 
TUQE C�D�EF VWGXE J�YZK[Z
VG U�� \]^ _�Q� �MQ�D`�F  �
^� � ��M�a �`�R ` ZK�P]�E
N�P��b�`]� `]cZ dZKDb]R
e`]�� U��PKD^F Kb�LMdL[Z
P�O]� MK]�`ZKDbcE

22:10 Respect - fab., USA, 2020. 
fQZL� g]U^d ��K��ZKDb� P]c
w 1952 roku i przedstawia 
h]P���]c VW U�� K  DZ]�
legendarnej piosenkarki 
Arethy Franklin, zwanej 
Q�aU�`[ P�dUE

����� "�-��-%�
 	� ��
*-�
- obycz., USA, 2023

�1�1� i$�%$�% �
���& - fab., 
j]PK�EF k��bZEF Tl�ZhDF
2018. Laura po latach 
��KDL� M � M� ��MK]bb�m�
miasteczka na wesele 
siostry...

����� n��7�o - program 
interwencyjny

����� n��%-� 0����� - program 
obyczajowy

�!��� 24�'���� ���	#4���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+��� "�
�8 "	
�% Ap�
- magazyn poranny

..�1� 24�'���� ���	#4���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

.1�1� i%�
����	�
�� - program 
rozrywkowy

.��1� n��%-� 0����� - program 
obyczajowy

.!��� 24�'���� ���	#4���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

.+��� "�-��-%�
 - program 
kryminalny

18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
.<��� n��7�o - program 

interwencyjny

20:00 Doradca smaku - dzisiaj 
poznamy przepis na 
^���Q�YPQ[ P�l��c
�`�Z�`[ K ]bMDQ]�^

20:10 Na Wspólnej 23 - serial 
obycz., Polska

1���� 24
�i	���?���
 - talk-
-show

21:55 Ostatni skaut - sens., 
USA, 1991

00:10 Miss agent - kom., USA, 
2000 q

02:30 Szpital - program 
obyczajowy

����� n��7�o - program 
interwencyjny

03:55 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:30 Recepta na stary dom 3 
- program edukacyjny

04:55 Nauka jazdy - reality show

����� n��7�o - program interw.
����� n��%-� 0����� - program 

obyczajowy
�!��� 24�'���� ���	#4���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+��� "�
�8 "	
�% Ap�
11:20 Dennis rozrabiaka 

- kom., USA, 1993
.���� 2	- � 
4-��' - kom., USA, 

2011
15:25 Autentyczni
16:10 Turniej Czterech 

/�	���
r )
$�'	3$'	3��
- studio sport

16:30 Turniej Czterech 
/�	���
r )
$�'	3$'	3��
- konkurs indywidualny 
seria 1

17:35 Turniej Czterech 
/�	���
r )
$�'	3$'	3��
- studio sport

17:45 Turniej Czterech 
/�	���
r )
$�'	3$'	3��
- konkurs indywidualny 
seria 2

18:35 Turniej Czterech 
/�	���
r )
$�'	3$'	3��
- studio sport

18:55 Pogoda
19:00 Fakty
.<��� n��7�o - program 

interwencyjny
19:55 Noe: Wybrany przez 

Boga - przygodowy, USA, 
2014

11��� S����� 	��� - kom., 
Polska, 2021

01:00 Player One - przyg., USA, 
Indie, 2018

����� 24�'���� ���	#4���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� n��7�o - program 
interwencyjny

05:15 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

�!��� �	�% ��
�8 � ,	#$�-
���$

�:��� ��#��	�$�
 
 ,��-����%
� fb]� ] s���Q �M��ZKD`�L[
b� l�`Z� ` ���Qd ��
Z�l�b�Zb�L �OP��`�ZL]
��M�L�K�b�m� ] �^�`]�L[
`l�eb]� K�Q�YZK�b[
P���`cE t�mU� ��MO]�m�L[
do nich...

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - W osiedlowych 
^�U]b�Zh K�P��L[
Kb�U�K]�b� Z]�l�
b��Q�^�ba È t� �]��`PKD
rzut oka wszystkie zgony 
`DmU[M�L[ b�
przedawkowania, ale...

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 @�-�������� - magazyn 
��������a`

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
.:��� ,
���$���
�	�� - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia
.<�1� u	�� i%�����8

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
1.�.� �
�0	�$-��%���%

- sens., USA, 2010
1��.� 2�?#�$-�	 �
�

�$�
�

- sens., USA, Wlk. Bryt., 
t]�^ZDF VWWI

02:35 Kickboxer: Zemsta 
- sens., USA, 2016

04:40 Disco Gramy 
05:25 Telezakupy TV Okazje

�!��� �	�% ��
�8 � ,	#$�-
���$

�:��� 5�
*-% �
�	��� � �� n#
�%
- sens., USA, 1994. Kris 
J�]bmU� K�P��L� K��bm� ��
wany w magazynie 
K UdQPdP�`[ �MK]� [
` Zh���Q���K� e`]c��m�
s]Q�l�L� ] ��KDZKDb]� P]c M�
��M`�L�b]� �O���a F̀ MK]cQ]
niekonwencjonalnym 
��^DPl�^E sc ZKDKb�
d��KD^dL�F  � L�P�
���`MK]`D^ e`]c�D^
s]Q�l�L�^E

..�.� 2�4�	�
� - anim., USA, 
2013

.��.� i
*�
�8 #�

�%�-4� 9��
�� ��
��� - sens., USA, 
2018. W spektakularnym 
finale epickiej sagi 
�vT]cwb]d U�O]�Db�dx
Thomas staje na czele 
m�d�D KO]�mlDZh y���g��a F̀
Q�a�KD `D�dPK�L[
K �P����ZKb[ ^]PL[EEE

16:25 Narzeczony na niby 
- kom., Polska, 2018

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

.<�.: u	�� i%�����8
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
1.�.� �zu{ |@A ( 2�?#�$-�	

niebieskie - sens., USA, 
TUQE C�D�EF t]�^ZDF VWWI

���1� }�
?���% 6%�
	� - sens., 
USA, 2020

�1��� ��$� �	�% "	�
- program rozrywkowy

����� }���� 2��
	�6*
� ���m��^ ��M�a b]ZK��
-kulinarny

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

�!��� {3
$� �4#-4��#�% ��$-��
06:10 Muzyczne poranki 

- teledyski
06:55 Czy ja dobrze rozumiem? 

- magazyn kulturalny
�+��� ,	��?6� � '
$-	�
&

( i
	$���� 	
��&��

- dok., Polska, 2017

�:�1� ,	���- ��
�?� 0	#$�
�'
- talk -show

�<��� >	��
�� ,	���
���
�'
- serial, 1978

.���� ,�#
 $
*r �	�� 0���	
� Q�^EFTl�ZhDF
~K�Zh�Pl� ÈF GH��

12:00 Jedyny taki duet na 
��
��
� - dok., Polska, 
2020

.���� {����4$ 
 ��#��$-�	
� Antonio Vivaldi  
�S�-��% 0	�% �	�4=
- koncert, 2008

.���� >	��	�% �
��%7	���
� Katarzyna Grochola

.���� �$-�-�
 ��
�8 #�-� - film 
psych., Polska, 1958

16:20 >	��
�� ,	���
���
�'
- serial, 1978

17:55 Tygodnik Kulturalny 
- magazyn

.:��� S	 �� -4 �	

*� A���4$�
2	��
��
 - dok., Polska, 
2009

1���� i�
�
	�$-&0
��
�
- Teatr Telewizji, 2004 

22:00 Lekkie obyczaje 
( i ��	7*o - fab., USA, 
2021

23:45 Nocny dokument 
� Aktorka - dokument, 
Polska, 2014

01:10 Tamte lata, tamte dni 
( i�	��� ,��#
�
- magazyn

�.��� �
�	�� 
#	��%��
 - kom., 
~K�Zh�Pl� ÈF GH�I

03:25 Tygodnik Kulturalny
04:20 Teledyski

�!��� {3
$� �4#-4��#�% ��$-��
06:15 Muzyczne poranki
06:50 Tamte lata, tamte dni 

(i�	���,��#
� - magazyn
�+��� ,	��?6� � '
$-	�
&

� Jedyne takie miasto 
- dok., Polska, 2016

�:��� @�3	������ �4#-4��#��
08:30 Od ucha do ucha 

( "��
*�
�
*��%
koronami - film anim.

�<��� {���%��8$�
� ��
����
�
( >��'
�� ( @��%���-
� #��	�*�
� - western, 
USA, 1959

.���� u��#
 
 �0
���#
 ���7�	��
�
�� � ,	#$��r ��%#
 ��� -	
� S����	�%�
 u
-����


%�	 - widowisko 
muzyczne

..�.� 2	����-�� 

$ ( S����	��
Gitary - koncert, 1995

12:05 Tony Halik. Urodzony dla 
przygody. - dok., Polska, 
2019

13:45 Tygodnik Kulturalny

14:40 �	�� �#� {4$-��#
���%��
- kom., Polska, 1963

.!��� >	��
�� ,	���
���
�'
- serial, 1978

.:�1� �4�%�� � $
��


.:��� ,	�-��-% (i0	$�4�
���
4
Sir Waltera Scotta - dok., 
Wlk. Bryt., 2021

1���� ,	�?� � �
�	�
�� - film 
kostium., Wlk. Bryt., 1985

11��� )#	� ( /�-4�
�
�4�#��
- serial dok., Polska, 2018

1��.� i
�#� '���$4 	 �
� - film 
kostium., USA, Wlk. Bryt., 
1993

01:10 Córka d�Artagnana - film 
przyg. -hist., Franc., 1993

03:30 Thomas Hardy 
� przeznaczenie, 
�%�#4����
� 
 -��7��
�
- dok., Wlk. Bryt., 2020

04:35 Teledyski

06:00 Nash Bridges � t�Ph
��aOdL� ��`P��KD^�R
�dOU]Q�ZLc b]���KDK`�]�DZh
KMLcR ~�PP]MDEEE

�:��� 2	
�� ( 	���
�� $0����#�%
� y�^]� ] fU�� P��L[ P]c
�g]��[ ���Qd h�Q���E
TQ�a�Z� �Q�KdL� P]cF  �
` P���`c K�^]�PK�bD L�P�
biologiczny ojciec Aleksa.

.���� n�3	�7�--�
#�� }�0
$���
� 0��
*�
 - serial krym.

.���� �
� 
7��� � ��
	���
- serial obyczajowy

.1��� n�3	�7�--�
#�� }�0
$���
� 0��
*�
 - serial krym.

.���� 9	�
���� �%�
� 0	�
��$-�� - Elwira to 23-letnia 
absolwentka Akademii 
sdKDZKb�LF Q�a�� ^]�PKQ�
K� P`�L[ O�OZ][T�U��][E
y���PK� ��b] `DZh�`D`�l�
P`�L[ `bdZKQc �� �D^ L�Q
^��Q� �U`]�DF � L�L Za�Q�F
���KdZ]l� P`�L� MK]�ZQ�
] `DL�Zh�l� K Q��LdE

16:50 Ranczo - serial kom., Polska
.<��� 9	�
���� �%�
� 0	�

��$-�� - paradokument
20:00 Snajper: Koniec zabójcy 

- akcja, USA, 2020. Brandon 
C�ZQ��� P��L� P]c mla`bD^
podejrzanym w sprawie 
morderstwa zagranicznego 
MDmb]���K� ` ��K�MMK]�Y
��M�]P�b]� `� b�L d^�`D
handlowej z USA...

11��� 2����% 

���$ - akcja, 
2015

����� 2$
*6�
���� - akcja, USA, 
2022

02:05 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

����� 9	�
���� �%�
� 0	�
��$-�� - paradokument

����� ���4 �� �
��* - program 
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

����� ,����7	 ���4
� )�-#���� - kom., 
Tl�ZhDF VWGH

�+��� 2$
&6* 
 ;� - kom., USA, 
2004

.��.� 5�
�#� -���� - kom., USA, 
TUQE C�D�EF GH��E t]ZQ
�]���P L�P� �^��DQ�YPQ[
m`]�KM[ ��ZQ �bM ��UU�E
Zostaje zaproszony na 
g�P�]`�U ^dKDZKbD ` t��E
f��DP�� b]� `]� L�Mb�QF  �EEE

..��� >?6	�� ,��-��� - kom., 
USA, Czechy, 2006

13:45 Nasza niania jest 
agentem - kom., USA, 
2010. Agent CIA, Bob Ho 
��M�L^dL� P]c b�L��dMb]�L�
szego zadania w swojej 
Q��]��K�� ��]�Q] b�M ��aLQ[
dzieci swojej dziewczyny

15:50 Agentka specjalnej 
troski - kom., Franc., 2016

18:00 Wasabi: Hubert 
���	�	�
�� - akcja, 
Franc., Jap., 2001

20:00 �		�3�## - akcja, USA, 
J�bEF ~h]bDF VWVVE JP]c DZ
K�P��L� `D��[Z�bD K ��O]�D
] Kb�LMdL� P]c b� Qd�P]�
Q�U]KDLbD^ K �]�^][E ��d��
�P���b�d�a` `D�dPK�
w kosmos, by zapobiec 
Q���P���g]�E ��K��ZKDb� P]c
b]��a`bD `DeZ]m K ZK�P�^E

22:40 Epicentrum 
- katastroficzny, USA, 2014. 
T Z][md L�Mb�m� Mb]�
miasto Silverton zostaje 
spustoszone przez 
b]�P���DQ�bD M��[M ���Q
���b�ME ���D ��aOdL�
d����`�R PDb� ��K�M
b]PKZKDZ]�UPQ[ P]l[E

00:20 Kasyno - akcja, USA, 1995
04:05 Dzielnica strachu - serial
����� A��
 ��$- ��
�- � ��K�mU[M

`DM��K�Y K Z�l�m� mU�OdE

���1� /��	�� � \D^�b s�Pl�`PQ]F
dZK�Y X QU�PD U]Z�d^ L�P�
dK�U� b]�bD �M ^��]hd�bDF
�U� L�Q]e ZK�P ��^d
��P��b�`]l K �D^ `�UZKDRE
Jest to dla niego niezwykle 
trudne wyzwanie...

07:20 Szpital - program 
obyczajowy

�:�1� n��%-� 0�����
..��� i(..i%��
�� 5#����%

� � ���PK�d `DZh�MK] ^l�MD
^c ZKDKb� �PQ�� �bD
� m`�l�E J�^]P��K� KTGG
���`�MK[ ��b�`b�
eU�MK�`� ` L�m� P���`]�E

.1��� "�-��-%�
 - 17-latek prosi 
M���Q�D`a` � �Mb�U�K]�b]�
^l�MPK�m� O����E ~hl���Q
��M�L�K�`�F  � b�P��U���Q
ZhZ]�l K�^eZ]R P]c b�
^��M��ZD �LZ�F Q�a�D
b]�P��MK]�`�b]� `DPK�Ml
`ZK�eb]�L K `]cK]�b]�E

.���� �0	�
���
 ���6�8$�
� 1
- program obyczajowy

14:55 /*��
� {��� ���
�
i�$	�	�$�� - program 
P[M�`D

16:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

17:55 Szpital - program obycz.
.:��� n��%-� 0����� - program 

obyczajowy
1���� B
����## - sens., USA, 

Australia, 2006. Jack 
zostaje zmuszony do pracy 
MU� ��K�P�c�Za F̀ Q�a�KD
��K���KD^dL[ L�m� ��MK]bcEEE

11�1� �0�������"�$���= - SF, 
Australia, 2020

00:55 Star Trek - SF, USA, 
t]�^ZDF VWWH

����� �%�&� � 0	-�	���
� h]P���]� UdMK] MK]�U[ZDZh
M�^ K K�OaLZ[

04:40 Druga strona medalu 
- talk -show

����� /��	�� � �]^b�KL�U]P�Q]
Basia Czarnota i Julia 
J���P]�`]ZK M� ��L ���D ODlD
b�LU��PKD^] ��KDL�Z]alQ�^]E
TPKDP�Q� K^]�b]l� P]c
w chwili, kiedy Basia 
��KD��MQ]�^`DL�`]l�
sekret Julii.

�!��� n��%-� 0����� - program 
obyczajowy

�+��� 2	

�-� �� ���8�4
��
�-� - program Martyny 
Wojciechowskiej. Z okazji 
LdO]U�dPKd `]MK�`]� OcM[
^�mU] K�L�K�R K� QdU]PD
powstawania programu 
przez ponad 15 lat. 

�:��� �
�	��� 
 $0?���
- komedia, Francja, Belgia, 
2017

10:45 Chata - obyczajowy, USA, 
Kan., Hong Kong, 2017

.���� :(

-	�� ��
*-� - film 
rodzinny, USA, 2021

.���� /0�%-�� 0	�%$�% ;�7�%
- program lifestylowy

16:05 2	�'�� 
 -�8�� - kom., 
Polska, 2009. Hania przygoto-
`dL� P]cM� eUdOdE ��L P��Q�Lb�
 DZ]� K^]�b]� P]c L�Mb�Q K�
P���`[ b�`�L ��PL] � ��YZ�E

.:��� B�$-
��# ,
	$���

B
#�	��� )%�7	$���
� Najlepsze polskie 
- program rozrywkowy

1���� 2�?#	�� 0���-����
�
- reality show

1.��� i����� �
$	#4-�� - sens., 
USA, 1997. Zawodowy 
`l�^D`�ZK L�P� e`]�MQ]�^
��K�P�c�P�`� ����lb]�b�m�
��K�K ���KDM�b�� y��ba`
Zjednoczonych

1���� {#
��� u�	$ �
�	��

- obycz., Franc., Kan., 2020

02:15 The Traitors. USA
���.� 5�
��� �� 04$-�	�
4
���.� B��'	��%

09:40 ����� ����� 09:45 ��� ��
��� �  ¡�¢£ 09:50 ¤�¥¦ � 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35 ����� �����
11:40 §� ¨�¦ ©�¡ª«�¢¬ 11:50 
��� �� ��� �  ¡�¢£ 12:00 ­����
®�£¨�� 12:03 Inf. dnia 12:20 
¯¢°�¢ ©¡¢�� 13:00 ±�« ²� ¡�¢�

13:30§¨¡� °��14:20¤�¥¦ � 14:30 
³¢´ªµ¥��� ®�����¨�� 15:00 
Oddech Boga 15:50 §� ¨�¦
©�¡ª«�¢¬ 16:00 Inf. dnia 16:10 
¶¢¨·¢««�«¸ 16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Zdrowie 
¡ ¹��¢º ­´·¢�� 16:55 ¤�´���
pro -life 17:10 Prosto o gosp. 

17:30 »�¨·�£ ¼����¢©¡¢« ³® 17:45 
¤�¥¦ � 17:55®��¡¢·½¥�� ®�¥��¾�
18:00­���� ®�£¨�� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ��� �  ¡�¢£ 19:30 ¤�� �
maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
¡ ª ¡���¢«  ¡�¢�� 20:00 Inf. dnia 
20:20 ³¾����¢� 20:50 §�°¥¸�
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 

09:30 Moja katolicka rodzina 09:55 
��� �� ��� �  ¡�¢£ 10:00 Uro-
�¡�¨·�°¬ ¿µº���¢��� ®�£¨��¢À�
11:30 ¤�¥¦ � 11:40½�©·� µ�¬
ojcem 12:00 ­���� ®�£¨��
¡ ¿º�¢« ��� Á©����¨¡��¢« 12:20 
¤���¢©· ¹�����©� ¡¢����� 13:40 
¹©�· ­��·�¥ �´�¨·�� §�©��

15:00 Sanktuaria polskie 15:25 
®�©� � §¢ ��¡�¢ ¹���Â©�·©¾�
15:50 §� ¨�¦ ©�¡ª«�¢¬ 16:00 
Inf. dnia 16:10 ¤���¢©· ���¡¢£
16:45 Serce i oblicze Boga 
17:00 ���� ����¢ 17:30 XX 
³�º  ¤�·�£¨�� 17:55 Poczet Wlk. 
®�¥��¾� 18:00 ­���� ®�£¨��

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� ��� �
 ¡�¢£ 19:30 ®�¡��º¢«� ®�¥¨�¦
19:45 §� ¥�·�� ¡ ª ¡���¢«
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
³¾����¢� 20:50 §�°¥¸� ¿º�¡�¡��
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 ¤��·�·�Ã§¦ ©��
°���·�Ä22:00 »�¦ �¸ �� �� ¦
22:30 Á�¥«��¢ ¼����©�¨� ®¯

06:00 Å�`ZD PQ��Oa È J�� M�
`]cZ�L 08:00 C�m��D ��^
Æ C]�MbD ��^ � ���m��^
paradok. 09:00 �U�ZK�m� L�Ç
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 t� ���db�Q
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 Å�`ZD
PQ��Oa È J�� M� `]cZ�L 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
t�`� ��KM�b]� � P��]�U
kryminalny 20:30 
y���`]�MU]`] � TDMK]�l
Kryminalny - serial policyjny 

22:40 ~]eb]�b]� � P�bPEF ÈyfFTUQE
Bryt., 2002 00:50 Love Island. 
TDP��^]l�eZ] � ���U]�D Ph�`
02:55 SuperLudzie - serial 
� �P�O�Zh K b]���lb��
P���`b�eZ]�^] 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

06:00 Å�`ZD PQ��Oa È J�� M�
`]cZ�L 08:05 Kung Fu Panda: 
É`]c��F e`]c�� ] N� � �b]^EF
USA, 2010 08:40 Shaolin gola 
- kom., Chiny, Hong Kong, 
2001 10:30 Karate Kid 3 
- sens., USA, 1989 12:50 
Bibliotekarz: Tajemnica 
`laZKb] � g]U^F ÈyfF t]�^ZDF
2004 

14:50 ��eZ]� ` f^��DZ� � Q�^EF
Franc., USA, 2001 16:50 
Zemsta - kom., Polska, 2002 
19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 
s�U�b�`PQ]E t�`� ��KM�b]�
- serial kryminalny 

20:30 y���`]�MU]`] � TDMK]�l
Kryminalny - serial policyjny 
22:35 Atak na posterunek 
- sensacyjny, USA, 2005 00:50 
Rings - sensacyjny, USA, 2017 
02:55 SuperLudzie - serial 
� �P�O�Zh K b]���lb��
P���`b�eZ]�^] 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

����� "�
���
�-�	 - serial, Turcja
����� @�3	 ,	�����
�+��� A���$�
$�� �$�% 5�
*-��
�+��� 2	��
?� � 
#
$��
08:00 Kariera Nikodema 

Dyzmy - serial, 1979
08:55 Ranczo - serial obycz., 

Polska, 2006
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
..��� 2�?#	�
� - serial 

historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Nieposkromione Wielkie 

Jeziora - dok., Kan., 
Austria, 2022

.���� i
�'�	����7?���
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

.���� u�� $�?�� 2��%6?���
- teleturniej

16:05 "�
���
�-�	 - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
.:��� {����	�� �: - serial 
.<��� ,�	7��� 
�3	��� .<���
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
1���� 2�?#	�
� - serial 
21:05 Narodziny nazizmu 

� Polityka - serial dok., 
Wlk. Bryt., 2019

11�.� �0	�
���
 	3
���?�
�#����%�' ( )�7�6	�%
z lotniska Roissy - Franc., 
2019

1��1� S��	�
�� �����4�4
- dram., Polska, 1976

�1��� B
#� 3�
4#���%
03:55 Jaka to melodia? 

05:00 Bernadetta. Cud 
� 9	4���$ - film 
biograficzny, Francja, 2011

�+��� A���$�
$�� �$�% 5�
*-��
� /���-4��
4� )	6�7	
�
�	$
����
�
� Ê�7
���
���'

�+��� ,��i	�	�%�	�$�
 - film 
przygodowo-historyczny, 
Polska, 1969

.���� ))S� ;��%��� ( }�#	-%
���?� ��
���&-
- dokument, Wlk. Bryt., 
2021

11:45 Program katolicki
.��.� 2	#*�% 0	� A�-���


- koncert, 2024
.���� ,	$�4�
���%r

0	$�4�
���� - komedia, 
Polska, 1972

.��1� )%#� �	 ��
&- - fab., Kan., 
2021

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

18:25 Reporterzy - magazyn
.:��� {����	�� �: - serial 

kostiumowy, 2016
.<��� ,�	7��� 
�3	��� .<���
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
1���� A��-� A�#��
��
 ( 2	#����

�� ��-��% �*�� - 1990
11�.� 5�
�- 
�� 3
���
 ( ;
�

Carrey � Ameryka bez 
maski - dok., Franc., 2021

23:20 Balans bieli - magazyn
����� 2
��% |���% 0	���� /�##%

- komedia romantyczna, 
USA, 1989 q

01:50 W blasku nocy - obycz., 
USA, 2018

03:25 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

ËÌÍÎÏÐ Ñ Ò ÓÔÕÖ×ØÙÚ

ÛÍÜÝÏÞßÝàáÏÐ Ñ â ÓÔÕÖ×ØÙÚ

ÌãÜ

ÌãÜ

ÛÍäåàÌ

ÛÍäåàÌ

ÌãÛ ÐæçÔæèÚ

ÌãÛ ÐæçÔæèÚ

ÌãÜ Ò

ÌãÜ Ò

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

Ìã ÛæçÓ

Ìã ÛæçÓ
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie 

� magazyn medyczny
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

&&�&� '
���%��% $�
�  �(�
) *+,-*./0

&&��� ��(���
� $������
z Sebastianem 
1�
2�����  3�����

&4��� 1��� 5�
%3
� - teleturniej
&��&� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
&���� 6� $
����� � 2����

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

16:00 1��� 5�
%3
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
&#�4� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
&7��� 8���
 � ������"��3 - telet.
&9�4�  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2024
4���� :�� %� ������� - teleturniej 

muzyczny
4&��� 1
3� � ;��2%� ������� 2�

zmroku - serial krym., 
Polska, 2018

22:50 Informacje kulturalne
23:10 Nie mów nikomu 

- thriller, Franc., 2006
�&��� ������ � ������
� - serial 

obycz., Dania, 2018
���&� ;%<�= 	� ���3���

strzela - kom., USA, 1992
04:35 Rodzinka.pl - serial 

komediowy

����� � ��� ������ - serial 
obycz., 2023

���4� $�>�%���
�?2� - magazyn
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

&&�&� @����
� �!�"%�  
� 8�� 
����!���
� ������� � ������A
- magazyn

&&��� 8�� %� ��" �<!�= �����
Kasia u Bralczyka 
- magazyn

&4��� 1��� 5�
%3
� - teleturniej
&��&� ������ � 
�������  

- serial obyczajowy, Turcja, 
2022

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

15:05 6� $
����� � 2����
tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

&���� 1��� 5�
%3
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
&#�4� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
&7��� 8���
 � ������"��3

- teleturniej
&9�4�  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2024
20:40 Przepis Dnia
4���� �� ��	
� � 
� ��� - serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
4���� ������ ! (�
��� - kom., 

Wlk. Bryt., 2019
00:45 Krok od Nieba - serial 

B*CDEF/GFCHIJ-KLCH MNOO
�4��� 6��%? $
�����
�� ���

Ziemi - dok., Austria, 2022

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� 13���

� 
�!��3���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ����P ��	
� :Q�
- magazyn poranny

&&�4� 13���

� 
�!��3���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec - program 
rozrywkowy

13:20 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

&���� 13���

� 
�!��3���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej 23 - serial 
obycz., Polska

4���� 13���

� 
�!��3���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

21:55 Listy do M. II - kom., 
Polska, 2015

00:00 After - obyczajowy, USA, 
2019

02:20 Szpital - program 
obyczajowy

03:25 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� 8�� %� ���% �
�	��
�A
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:20 Recepta na stary dom 3 
- program edukacyjny

04:50 Nauka jazdy - reality 
show

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� 13���

� 
�!��3���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ����P ��	
� :Q�
- magazyn poranny

&&�4� 13���

� 
�!��3���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec - program 
rozrywkowy

13:20 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

&���� 13���

� 
�!��3���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi ) R/SEFTJ/
OU)G/.B/H B.V*W XCKL-XYZ+
babcia. Detektywi 
-[B*CX/ZWH 0+\\\

18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej 23 - serial 
obycz., Polska

4���� ��
��
�%!� ! �����
Domu - sensacyjny, USA, 
1997

4���� ]�	<���� 	
�P - sens., 
USA, 1987 ^

�&�4� ���%�
_��5 - program 
kulinarno -rozrywkowy

02:55 Szpital - program 
obyczajowy

04:00 Uwaga! - program 
interwencyjny

���4� 8�� %� ���% �
�	��
�A
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:50 Recepta na stary dom 3 
- program edukacyjny

����� ��!� ����P � $����%
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
) `FE/ a./Z+ aET F/ YGEKC
,*bC,/[B-XCD cXE/[BE+D
SX/J.-XF+Z BJV.FE
,-DET[bC d-*-.W eYf-g
E Z+Z fCJCD KLJ-,/BE+DH
Robertem Szostakiem.

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

&���� ������(� ��A - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

&���� ������(� ��A - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 $��
!��������� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

&9�4� h���i���
��P
- rozmowa dnia

19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko - serial 

kryminalny
20:10 Farma - reality show
21:20 Cztery gwiazdki - obycz., 

Niemcy, USA, 2008
23:10 Burleska - obycz., USA, 

2010
01:50 Free Guy - sens., USA, 

Kan., 2021
04:20 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

����� ��!�����P � $����%��!�
08:30 Malanowski i Partnerzy 

) -[XE+[b/ZWK aX-Z+S-
znajomego, Bronek 
j/G/F-XaBE FE+ a,-[bE+X/J
aETH 0+ a./FE+ aET cXE/[BE+D
,*b+*/0/ZWK+Z .*/S+[EE
rodzinnej: oto córka 
Macieja, Maja Mazur, 
,*VfYZ+ ,-,+JFEk
samobójstwo.

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

&���� ������(� ��A - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze ) ID/J+Z XaE
,-[I/*ab/XW
poszukiwacze metalu 
F/.*/lE/ZW F/ D/a-XC S*Vf\

&���� ������(� ��A - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
&7��� $��
!��������� - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
&9�4� h���i���
��P

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
21:10 Free Guy - sens., USA, 

Kan., 2021
23:50 Agenci - sens., USA, 2013
02:05 Niepowstrzymany 

- sens., USA, 2010
04:20 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
�#��� _�� �� ��	
�� 
��3����A

- magazyn kulturalny
�#��� $��
<>� � ���%�
��

� :�
��� 3�
�%� ! (<
���
- dok., Polska, 2016

08:25 Wydarzenie aktualne 
- magazyn

�9��� @����
� $���
�������
- serial, 1978

&���� 63���� i���� - dram., 
Polska, 1938

&4��� @�>���
�� � @����
�
Linklater - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

13:05 Blok � FILM - serial dok., 
Polska, 2018

14:10 Pan Tadeusz, 1928 - fab., 
Polska, 1928

16:30 Lalka - serial, obyczajowy, 
Polska, 1977

18:00 Mody Polskie ) *+,-*./0
&7��� 1%<
"�� 2� ��%3�"
18:45 Agonia - dok., Polska, 

2020

20:00 Czwartek z Bondem 
� m����

�����
- sensacyjny, Wlk. Bryt., 
USA, 1983

44�4� ��!���<� ��
Hollywood � Tylko 
�!��
�"%� 
�� 	�����
- thriller, Niemcy, Franc., 
MNOn\ R/SEFTJ/ B-fE+./\ o+Z
samochód zostaje 
znaleziony zostaje na 
wiejskiej drodze...

����� ��	
� %�%3� - magazyn 
literacki

�&��� h�
���
� 2
������<��� - , 
) a+*E/GHIJ-KLCH MNMM

�4��� 1�
� 
��
� � $��� ��"=
moja panno - kom., 
IJ-KLCH pb+KL-aJ-X\H Onqr

03:30 Nietykalny Harvey 
Weinstein - dok., Wlk. 
Bryt., 2019

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni 

� i����� $�!���
- magazyn

�#��� $��
<>� � ���%�
��
� Turniej o róg królowej 
- dok., Polska, 2016

08:30 Wydarzenie aktualne
�9��� @����
� $���
�������

- serial, 1978
&���� m�%�%
� ����P ��%� - film 

psych., Polska, 1958
11:50 Jedyny taki duet na 

�!����� - dok., Polska, 
2020

12:50 Mody Polskie - rep.
13:20 Awatar, czyli zamiana 

dusz - film TVP, 1964
14:35 Dobre Strony - felieton
&���� 63���� i���� - dram., 

Polska, 1938
&��4� @����
� $���
�������

- serial, 1978
&#��� s�
��
�
�i�2�
����

- serial animowany, 1974

18:30 Informacje kulturalne 
- magazyn

&7��� @�>���
�� � 8����
Cameron - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

4���� ��!���<� ��
Hollywood � Tylko 
�!��
�"%� 
�� 	�����
- fab., Niemcy, Franc., 2019

44��� h�
���
� 2
������<��� - , 
) a+*E/GHIJ-KLCH MNMM

23:05 Informacje kulturalne
23:35 Lekkie obyczaje 

� i �
�("t - fab., USA, 
2021

01:20 Jazz.pl � Jazz Forum 
Talents - koncert, 2022

02:35 Nocny dokument 
� ���2�"�
������ ����2���

� �!����� - dok., Szwecja, 
2021

04:20 Teledyski

����� ����  
��(�� - Nash tropi 
podejrzanego o napad 
E ,-fEKE+ X e/a u+S/a\
IB*V.K+ -B/bYZ+ aETH 0+
dawny znajomy policjanta 
poluje na tego samego 
,*b+a.T,KT\

�7��� 1�	
� � �������
specjalny ) jJ-[/ B-fE+./
Z+a. ,*b+B-F/F/H 0+ Z+Z
[bE+KB- FE+ 0CZ+\IB*V.K+
[bX-FE [- FE+Z ,-J-0F/
b EFl-*D/KZWH 0+ Z+a.
inaczej...

10:00 Unforgettable: Zapisane 
!2���"�� - serial krym.

&���� ��� �(
�� � �
�����
- serial obyczajowy

12:55 Unforgettable: Zapisane 
!2���"�� - serial krym.

&���� 6��	�
�? v���� 2��
zastaw - paradokument 
fabularny

16:50 Ranczo - serial kom., Polska
&9��� 6��	�
�? v���� 2��

zastaw - paradokument

20:00 Futro z misia - kom., 
Polska, 2019. Nerwowy to 
f-aa ,-[L/G/gaBE+Z D/lEE\
jT0KbCF/ Z+a. XcKE+BJCH
,-FE+X/0 Z+S- GY[bE+
podczas brawurowej akcji 
ukradli z komisariatu 
w Tczewie 120 
BEG-S*/DVX\\\ bE-J-X+Z
herbatki.

22:10 Moje skarby - kom., 
Franc., 2017

00:00 Agentka specjalnej 
troski - kom., Franc., 2016

�4��� �����
��� �%
���3 - serial 
kryminalny

����� ��
3 
����
" - program 
kulinarny

����� :��� ���% �!��% ) ,*b+SGW[
XC[/*b+g b K/J+S- SG-fY\

����� �����
��� �%
���3 - serial 
kryminalny

����� ����  
��(�� - Nash 
E w/*+F bfGE0/ZW aET [-
siebie. Wkrótce Nash 
,-bF/Z+ ,*/X[T - aX-Z+Z
policyjnej partnerce.

�7��� 1�	
� � ������� �2�����
�
- Do kontroli na autostradzie 
zostaje zatrzymana 
B-fE+./H B.V*/ Z/B aET
okazuje ma na koncie 
morderstwa policjantów...

10:00 Unforgettable: Zapisane 
!2���"�� - serial krym.

&���� ��� �(
�� � �
�����
- serial obyczajowy

12:55 Unforgettable: Zapisane 
!2���"�� - serial krym.

&���� 6��	�
�? v���� 2��
zastaw - Alvarez to 
30-letni raper, który 
pracuje dorywczo jako 
barman, a wszystkie 
b/*-fE-F+ ,E+FEW[b+
XC[/Z+ F/ a,*bT.DYbCKbFC\

16:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

19:00 6��	�
�? v���� 2��
zastaw - paradokument

20:00 Outlander - przyg., USA, 
MNNx\ID*-yF+Z B*/EFE+
Wikingów dochodzi do 
katastrofy statku 
B-aDEKbF+S-\IC[/Z+ aETH
0+ Z+[CFCDH B.V*C ,*b+0CJ
wypadek jest Kainan, 
X-Z-XFEB ,-KL-[bWKC
b -[G+SJ+Z S/G/B.CBE\

22:20 Gwiezdne wrota - przyg., 
Franc., USA, 1994. Pokryty 
hieroglifami tajemniczy 
,E+*cKE+g -[F/G+bE-FC F/
,-KbW.BY XE+BYX zSE,KE+
-B/bYZ+ aET fCk {XE+b[FCDE
Wrotami...

����� @�2�
% �
���������
- akcja, USA, 2002

����� �����
��� �%
���3 - serial 
kryminalny

���4� ;����� - Sandra Falkowska 
jest zakochana w swoim 
,*bCZ/KE+GY j/.+YabY\ {[C
.+F bF/Z[YZ+ a-fE+ F-XW
[bE+XKbCFTH b/b[*-aF/
|/F[*/ ,-a./F/XE/ *-bfEk
EKL bXEWb+B\

07:20 Szpital - Do szpitala 
bSJ/ab/ZW aET }~)G+.FE/ �GS/
|/F[+KB/ E Z+Z DW0 �-D/FH
B.V*bC ,*b+0CX/ZW aX-ZW
[*YSW DJ-[-ck\
j/J0-FB-XE+ ,*Vf-X/GE\\\

08:20 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

&&��� i�&&i������ �������
- Komisarze Anna Potaczek 
E j/KE+B dTf-ab ,*-X/[bW
cG+[b.X- X a,*/XE+ F/,/[Y
na salon jubilerski.

12:55 Detektywi ) wGE+F.BW `FFC
Potaczek i Maksa Adamskiego 
jest 40-latka, która 
,-[+Z*b+X/ DT0/ - b[*/[T\

&���� m2�!����� ���>�P���� 4
- program obyczajowy

14:55 ;"���� '

� ��
��
i�����!��� - program 
aW[-XC

16:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

17:55 Szpital - program 
obyczajowy

18:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

4���� ]�� ���3��� - kom., USA, 
2016

44�&� ]��
� �!��%�� �
��
- sens., USA, 2012

����� i����� �	���3%
� - sens., 
USA, 1997

�4��� v���� � 2�%!�
��
) LEa.-*E+ GY[bE [bE+GWKCKL
[-D b b/fVZKW

����� s����!�� - program 
paradokumentalny

04:20 Druga strona medalu 
- talk -show

���4� ;����� - Dagmara Wilk 
E �/l/J �XE+*Kb+BH YKbFE-XE+
~f GEK+YD aW -[ Z/BE+S-c
Kb/aY ,/*W\ wE+[C [-KL-[bE
DET[bC FEDE [- a,*b+KbBE
�/l/J Y[+*b/ [bE+XKbCFT\

07:20 Szpital - program 
obyczajowy

08:20 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

&&��� i�&&i������ �������
- program kryminalny

12:55 Detektywi - Do biura 
Anny Potaczek i Macieja 
dTf-ab/ bSJ/ab/ aET
45-letnia kobieta, która 
f/*[b- f-E aET - aCF/ E ,*-aE
detektywów o jego 
odnalezienie.

&���� m2�!����� ���>�P���� 4
- program obyczajowy

&���� ;"���� '

� ��
��
i�����!��� - program 
aW[-XC

16:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
4���� ����  �%!� � '
(��" - film 

wojenny, Polska, Wlk. Bryt., 
MNOx\ � .CDH 0+ ,-GaKC
,EG-KE -f*-FEGEIE+GBW
�*C./FET ,*b+[ FE+DE+KBW
EFX/bZW XE+[bW KLCf/
wszyscy. Ta brytyjska 
aY,+*,*-[YBKZ/ ,*bCfGE0C
F/D abKb+SVJC ,-XE+.*bF+Z
bitwy. RAF kontra 
eYl.X/ll+\

22:20 Judasz i Czarny Mesjasz 
- obycz., USA, 2021

����� &��&# �� $�
�>� - sens., 
USA, 2018 ^

02:55 Osadzone. Blok F 
- program obyczajowy

04:05 Druga strona medalu 
- talk -show

09:20 ��������� �������� 09:45 
������� ������������� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25������ �������� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 �����
������ 12:03 Inf. dnia 12:20 
������������� ������� �� 
¡����¢� ������£����

 12:45 ¤������� ������������
� ����¥����� ��  ���¦�� ������
13:20 ����¢��¥ §�¢ ¨©��¥�����ª
13:30���� ��  14:20 «��¬¥�
14:35 ­�������� �£®� 15:00 Po 
stronie prawdy 15:50�� ��¬
���£���¯ 16:00 Inf. dnia 16:10 
° �¬¥�� ��¥ ��¥¬ 16:35 Sól 
ziemi 17:05 Akademia pro -life 

17:15 «��¬¥� 17:30�¥�����¥������
�� «������ 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00�����������18:05 
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 ±�  �� ��²¥� ¥���� 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 ��²����� 20:50 
­��� ������ 21:00 ���� ¡����¢ 
21:20 Inf. dnia 

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
±�  �� ��²¥� ¥���� 10:00 
�£¥������ ­�������� ���� ±� 
Franciszka 10:50 «��¬¥� 11:00 
Krzywda 11:25 ¡��®������
11:40 Prosto o gosp. 12:00 
����� ������ 12:03 Inf. dnia 
12:20 �����® � �¥���� 13:00 
Szkaplerz - znak Maryi 

13:30���� �� 14:20«��¬¥� 14:30 
Misja Szczecin - Madagaskar 
15:00 Brat Kalikst z Poczekajki 
15:50�� ��¬ ���£���¯ 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Kierownik duchowy 
³����®���� ´�²�¢� ��������¥���

17:00 Po stronie prawdy 17:50 
«��¬¥� 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 ����� ������
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ±�  �� ��²¥�
¥���� 19:30 ��������� ��������
- historie animowane z Nowego 
Testamentu 20:00 Inf. dnia 
20:20 ��²����� 20:50������
�������� 21:00 ���� ¡����¢ 

06:00 µ-XKC aB/*fVX\ w.- [/
XETK+Z 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 µ-XKC
aB/*fVX\ w.- [/ XETK+Z 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym. 
20:30 |,*/XE+[GEXE ) IC[bE/J
Kryminalny - serial policyjny 

22:35 �fVb EF.+S*/KCZFC ) a+Fa\H
USA, Wlk. Bryt., 2013 00:30 
e-¶+ ·aG/F[\ICa,/ DEJ-cKE
- reality show 02:30 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 �DE+*k F/
1000 sposobów 03:25 eYfET
disco! 04:25 -̧, ON ) eEa./
Przebojów 05:30 Telezakupy 

06:00 µ-XKC aB/*fVX\ w.- [/
XETK+Z 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial 18:00 µ-XKC aB/*fVX\
w.- [/XETK+Z 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie 20:30 Sprawiedliwi 
) IC[bE/J w*CDEF/GFC

22:30ICcKES �DE+*KE¹
º*/FB+Fa.+EF 0CZ+ ) a+Fa\H
Niemcy, RPA, 2011 00:35 e-¶+
·aG/F[\ICa,/ DEJ-cKE ) *+/GE.C
show 02:35 Interwencja 
- mag. report. 02:55 �DE+*k
na 1000 sposobów 03:25 
eYfET [EaK-» 04:25 Top 10 
) eEa./ ¼*b+f-ZVX 05:30 
¸+G+b/BY,C ¸u �B/bZ+

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek 
�#��� :
�
������ ���� �!�"%��
�#��� $��
��i��
� - magazyn
08:00 Kariera Nikodema 

Dyzmy - serial, 1979
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce 

� Nieposkromione 
Wielkie Jeziora - dok., 
Kan., Austria, 2022

&���� i���
�!� !�(<
��
- serial obycz., Turcja, 2024

&���� 8��� %� �������A
- teleturniej muzyczny

&���� h
� ��<!? 1
��><!��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
&#�4� 8��� %� �������A
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial 

historyczny TVP, 2024
21:05 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Brunei. Królestwo do 

2�%"(� - dok., Franc., 2024
���&� ;��
2��P ! �
�	�%!��

Osage - obyczajowy, USA, 
2013 ^

�4�4� ���� 
� ���" 83�%�
�
) [*/D\H ¼-GaB/H eYBa\H MNNU

04:05 Wyspy Owcze � sekretne 
2�"�
� - dok., Niemcy, 2021

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek 
�#��� :
�
������ ���� �!�"%��
07:30 Szopka Betlejemska. 

Kontemplacja Wcielenia 
) *+,-*./0

08:00 Kariera Nikodema 
Dyzmy - serial, 1979

08:55 Ranczo - serial obycz., 
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
&4��� @������ � 3
�����%����

�!�"%� ½2�5�
��
! 1�������
Greckokatolickim, 2025

&���� i���
�!� !�(<
��
- serial obycz., Turcja, 2024

&���� 8��� %� �������A
- teleturniej muzyczny

15:35 h
� ��<!? 1
��><!��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
&#�4� 8��� %� �������A

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial historyczny
4&��� ;��
2��P ! �
�	�%!��

Osage - obyczajowy, USA, 
2013 ^

4��&� h����
� �!����(� ������
- akcja, USA, 2013

01:00 Dotknij nieba - fab., USA, 
2018

02:55 Giuseppe w Warszawie 
- kom., Polska, 1964

¾¿ÀÁÂÃÄÅ Æ Ç ÈÉÊËÌÍÎÏ

ÐÂÑÒÁ Æ Ó ÈÉÊËÌÍÎÏ
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TV 4

TV 4

TVP 1
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