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Kacper Pigkos
dziennikarz, fotoreporter
kacper.piekos@korso.pl
tel. 17 788 41 83
Mielec, powiat, sport

Emanuel Grzegorczyk - Zajac
dziennikarz

emgzajac@korso.pl

tel. 17 788 41 85

Mielec, sport, historia

Wspotpraca

Agata Koziot
dziennikarz, fotoreporter
agata.koziol@korso.pl
tel. 17 788 41 88

Grzegorz Lipiec
dziennikarz sportowy
grzegorz.lipiec@korso.pl
tel. 604 140 644

Biuro Reklamy i Ogloszen

Marcin Serafin

— 310 126 362

Anna Czajkowska — 519 132 923
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Zachecamy do zamieszczenia
wspomnien, nekrologéw,
kondolengiji o tych, ktorzy odeszli;
podzigkowan od rodziny za udzial
w ostatniej drodze zmarlego,

w Korso Tygodniku Regionalnym
ul. Biernackiego 1/4

w Mielcu,

tel. 17/788-41-80

omentarz
bardzo subiektywny

JesteSmy juz po pierwszym posie-
dzeniu Sejmu. Zdecydowanie jego
najbardziej widoczna postacia byl
marszalek Szymon Holownia. PiS
jednak nie ustepuje i w celu utrzy-
mania rzadu przygotowal ,,Dekalog
polskich spraw”, obejmujacy punk-
ty programowe innych ugrupowan.

Marszatek Hotownia w czasie
pierwszego posiedzenia w nowej roli
sprawial wrazenie, jakby przygotowy-
watl si¢ do niej miesigcami. Byt spo-
kojny i opanowany, mimo prowokacji
ze strony chociazby ministra Czarnka,
ktory nazywat go przesmiewczo ,,mar-
szalkiem rotacyjnym”. Spokoju na
pewno nie zachowal minister Ziobro,
ktory krzyczat z mownicy o strachu
opozycji przed konstytucja. Co jednak

Dekalog polskich
spraw | Holownia show

wazne, Szymon Hotownia jako mar-
szatek Sejmu zdaje si¢ wprowadzacé
nowe standardy dialogu w polskim
parlamencie. Stosuje si¢ do regula-
minu, dopuszcza do glosu wszystkie
strony 1 nawet, kiedy musi zda¢ si¢ na
wlasne wyczucie, to robi to etycznie.
W roli marszatka Sejmu oceniam go na
ten moment pozytywnie.

Mateusz Morawiecki z kolei po-
waznie przylozyt si¢ do misji tworze-
nia rzadu. W atmosferze wshuchiwania
si¢ w glos suwerena, ktory wybrat do
Sejmu r6zne ugrupowania, postanowit,
delikatnie rzecz ujmujac, zainspirowac
si¢ programami innych partii i stwo-
rzy¢ ,.Dekalog polskich spraw”. Zna-
lazty si¢ w nim catkiem ciekawe po-
zycje. Po pierwsze, wakacje od ZUS-u
dla matych i $rednich firm w trudnej

sytuacji oraz VAT platny po optaceniu
faktury. Sa to propozycje, ktore pier-
wotnie przedstawita Trzecia Droga.
Po drugie, utrzymanie pomystu z bu-
dowa Centralnego Portu Komunika-
cyjnego (CPK), a dodatkowo budowa
elektrowni atomowej czy realizacja
programu mieszkaniowego (autorstwa
Lewicy). Z Konfederacji premier po-
stanowil zaczerpna¢ pomyst podnie-
sienia kwoty wolnej od podatku. Mate-
usz Morawiecki chce rowniez, aby do
konca kadencji rzadu, ktory chce sfor-
mowac¢, Polacy zarabiali $rednio 10
tys. zI brutto. To niestety nalezy uznac¢
za akt tworczego polotu Prezesa Rady
Ministréw. Jest to zupetnie niemozli-
we, chyba ze premier juz przewiduje
tak ogromng utrate warto$ci ztotego.
Emanuel Grzegorczyk - Zajac

Co, Gdzie, Kiedy?

26 listopada

mKabaret Paranienormalni wy-
stapi o godzinie 14:00 w Sa-
morzadowym Centrum Kultury
w Mielcu (sala widowiskowa).
Kabaret Paranienormalni ma
juz 18 lat i stad wzigla si¢ na-
zwa ich najnowszego progra-
mu, z ktorym wystapia w Miel-
cu - ,,Osiemnastka”.

Na scenie wystagpia: Michat
Paszczyk, Robert Motyka i Ja-
rostaw Pajak!

Bilety online: biletyna.pl oraz
kupbilecik.pl

13 grudnia

mKARAS/ROGUCKI to duet,
ktory pojawit si¢ na polskim
rynku po ogloszeniu zawiesze-
nia dziatalno$ci zespotéw The
Dumplings i Coma. Kuba Ka-
ra$ odpowiada w tym tandemie
za produkcje, a Piotr Rogucki
zajmuje si¢ tekstami, obaj do-
pieszczaja muzyke. Z pozoru
karkotomne potaczenie dwoch
odmiennych wrazliwosci i me-
tryk dato harmonijny efekt
w postaci materiatu, ktory
z poczatkiem 2020 roku ujrzat

$wiatto dzienne w formie albu-
mu.

Koncert odbegdzie si¢ o godz.
19.00 w sali widowiskowej DK
SCK w Mielcu.

Bilety dostepne od 17 listopada
od godz. 18.00 w cenach 139 zt,
119 zt, 99 zt dostgpne w kasie
kina Galaktyka (dni robocze od
godziny 12.00, w soboty i nie-
dziele — godzing przed seansem
kinowym, w $rody — kasa nie-
czynna) oraz na kupbilecik.pl,
bilety.kinogalaktyka.pl

H16 grudnia 2023, godz. 18.00
127 grudnia 2023, godz. 17. 00
m10 stycznia 2024, godz. 17.00

Kino Galaktyka zaprasza na
retransmisj¢ koncertu ,,Andre
Rieu - Sniezne Boze Narodze-
nie”. Bilety w cenie 30 zt do-
stepne w kasie kina Galaktyka
(dni robocze od godziny 12:00,
w soboty i niedziele — godzi-
n¢ przed seansem kinowym,
w $rody — kasa nieczynna).

Zgnilec amerykanski
dotarf do Mielca

Jak poinformowal Urzad
Miasta Mielca, 3 listopada
2023 roku inspekcja wetery-
naryjna wojewédzkiego le-
karza weterynarii w Krosnie
stwierdzila chorobe zakaz-
na zgnilca amerykanskiego
u pszcz6t w Mielcu.

Zapowietrzone obszary
obejmuja osiedla: Szafera,
Dziubkow, Smoczka, Smoczka
I, Wolnos$ci, Wojstaw i Rzo-
chow.

Zgnilec amerykanski
pszczol jest chorobg zakazna,
ktora potrafi przemieszczac sig
pomig¢dzy rodzinami pszczeli-
mi i pasiekami. Choroba ta jest
zwalczana z urz¢du na podsta-

wie ustawy o ochronie zdrowia
zwierzat oraz zwalczaniu cho-
rob zakaznych zwierzat.

Na obszarach zapowietrzo-
nych obowiazuje zakaz prze-
mieszczania bez zezwolenia
wlasciwego miejscowo powia-
towego lekarza weterynarii ro-
dzin pszczelich, matek pszcze-
lich, czerwia, pszczol, pni
pszczelich, produktow pszcze-
lich oraz sprzetu i narzedzi
uzywanych do prac w pasiece.
Ponadto nie wolno przeprowa-
dza¢ wystaw 1 targow z udzia-
tem pszczot, nakazuje si¢ po-
siadaczom zwierzat zglaszanie
miejsc, w ktorych przebywaja
zwierzgta z gatunku wrazli-
wych na dang chorobe zakazna

zwierzat, wilasciwemu miej-
scowo powiatowemu lekarzo-
wi weterynarii, oraz przeglad
pasiek.

- Zgnilca wykrylismy w po-
jedynczych pasiekach w trzech
miejscowosciach. Zasada jest
taka, ze jezeli ta choroba zo-
stanie wykryta, to w promieniu
6 kilometréw ustalamy obsza-
ry zapowietrzone. Na wiosng
dokonamy przegladow w tych
obszarach. Bedziemy spraw-
dzag, czy tam rowniez pojawi-
ta si¢ choroba. W tym momen-
cie pogoda nie pozwala na to,
zeby cokolwiek robi¢. Niefor-
tunnie si¢ ztozylo, ze choroba
zostata wykryta w okresie, kie-
dy nie mozemy otworzy¢ uli.

Jesli choroba zostanie wykry-
ta, to dana rodzina pszczot jest
usypiana, bo niestety nic ma
leczenia. Jezeli ula nie da si¢
zdezynfekowac, to jest spalany
razem z uspionymi pszczotami
- powiedziata Bernadeta Bator,
zastgpca powiatowego lekarza
weterynarii w Mielcu.

Zgnilec amerykanski to
choroba atakujaca czerwie
i jest wywotywana przez bak-
teri¢ Paenibacillus larvae. Jest
ona bardzo wytrzymata, po-
niewaz jej przetrwalniki moga
przezy¢ nawet 40 lat.

Emanuel Grzegorczyk-Zajac/
Kacper Pigko$
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Radny Radostaw Swot przedstawit
program swojego stowarzyszenia

Program Stowarzyszenia za-
klada miedzy innymi zatrzy-
manie odplywu mieszkancow
z Mielca, powrdt miasta na po-
zycje lidera w regionie, a takze
wlaczenie mieszkancow w pro-
cesy decyzyjne co do kierunku
rozwoju miasta.

Podczas prezentacji radny
Radostaw Swot mowit o tym, ze
cheialtby zorganizowa¢ konsulta-
cje spoteczne na duza skale.

B EGZ: Skad w naszym mie-
§cie biorg si¢ tak wysokie
ceny mieszkan? Czym bedzie
program mieszkaniowy, jaki
proponuje Teraz Mielec i jak
zaradzi¢ cenom na mieleckim
rynku?

RS: Ceny w Mielcu wynikaja
z prostej przyczyny. Lokali jest
po prostu za malo w stosunku
do potencjalnych nabywajacych,
dlatego sprzedajacy moga po-
zwoli¢ sobie na takie ceny i to
jest zrozumiate prawo rynku. My
jako miasto powinni$my zabie-
gaé o to, aby by¢ atrakcyjnym
miejscem do osiedlenia si¢ i o to,
aby kazdy potencjalny nabywca,
cztowiek, ktory chce w Mielcu
zamieszka¢, byl w stanie po-
zwoli¢ sobie na to mieszkanie.
Najprosciej moéwige - zeby bylo
go na to sta¢. Jezeli dzisiaj to sa
ceny o 10% nizsze od mieszkan
np. w Rzeszowie, to kazdy zaczy-
na si¢ zastanawia¢ nad tym, czy
moze jednak tego mieszkania nie
byloby lepiej kupi¢c w Rzeszo-
wie, czy w jakimkolwiek innym
miescie. Moze jednak nie Mielec,
tylko dotozg 10%. Jezeli ktos ma
wyda¢ 300-400 tysiecy na miesz-
kanie, to przy takich pienigdzach
dotozenie 50-60 tysigcy to juz nie
jest tak duzo. Ja wiem, Ze to nadal
jest duza kwota, ale jezeli kto$ juz
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Radny Radostaw Swof przedstawit program Teraz Mielec.

wydaje 400 tysigcy na mieszka-
nie, to zastanawia si¢ i pomysli,
no okej, moze wydam jednak
te 460 tysigcy, ale bede miat
mieszkanie w Rzeszowie. Dlate-
go musimy zaproponowaé swoj
program  wsparcia osiedlenia,
udostepni¢ tereny mieszkaniowe,
udostepni¢ je rowniez dewelope-
rom, bo oni budujg mieszkania,
ale musza mie¢ je gdzie budo-

wac. Jezeli jest drogi grunt, to sita
rzeczy mieszkanie, ktore na nim
postawimy, musi by¢ drogie. My
jako miasto mamy swoje grunty,
mozemy to stymulowac. Z jakie-
go$ powodu jednak dzisiaj miasto
tego robi¢ nie chee. Natomiast to
prowadzi nas do takich skutkow,
jakie mamy dzisiaj. W tym mo-
mencie jest 4000 mniej miesz-
kancow niz jeszcze pare lat temu.

5 EGZ: Odplyw mieszkan-
cow, o ktérym Pan powie-
dzial, to temat, ktory pocia-
gniemy jeszcze dalej. Jakie sg
Pana zdaniem przyczyny tego
odplywu? Czy nie jest troche
tak, Ze mlodzi ludzie po stu-
diach nie bardzo maja po co
wracaé¢ do Mielca?

RS: Trudno si¢ z tym nie
zgodzi¢, dlatego chcemy zapro-

ponowac¢ dobrze ptatne miejsca
pracy, dostgpno$¢ mieszkan,
opieke¢ ztobkowa i przedszkol-
ng oraz chcemy zapropono-
waé tez atrakcyjne spegdzenie
czasu po pracy, no bo przeciez
nie samg pracg czlowiek zyje.
Majac taka oferte, z tymi atu-
tami, ktore Mielec ma, wierze
w to, ze my jesteSmy w stanie
przycigga¢ mieszkancow z in-

nych miejscowosci, tak jak to
bylo przez lata. Przez napraw-
dg dhugie lata tak bylo, tylko
od pewnego czasu tak nie jest
1 musimy temu przeciwdziatac.

u EGZ: Bardzo duzy nacisk
polozony zostal na cheé¢ pro-
wadzenia konsultacji spotecz-
nych. Dostepne sa ankiety.
Kto bedzie liczyt glosy, jak to
sie bedzie odbywalo?

RS: Bedziemy to liczy¢
stowarzyszeniem. Natomiast
mamy zewngtrzng firme, kto-
rej przekazemy wyniki i ona
opracuje ich analizg. Mamy
podpisang taka umowe z pod-
miotem zewngtrznym. Poja-
wito si¢ tez pytanie: a co jezeli
kto§ w domu wypelni i odda
dwie ankiety? Ja pytam po co?
Kogo kto§ mialby tym oszu-
ka¢? Co najwyzej samego sie-
bie. Umoéwmy si¢ tez, ze przy
tej ilosci jedna czy dwie ankie-
ty nie zrobig az takiej roznicy.
Oczywiscie nie chcg, zeby to
zle brzmiato, kazdy glos jest
wazny. Natomiast nie widzg tez
interesu, jaki kto§ miatby miec,
aby w czymkolwiek oszuki-
waé. Wychodzg z zalozenia,
ze jednak ludzie z natury sg
dobrzy i cheg zrobi¢ dobre rze-
czy, a to jest z pewnoscig dobra
rzecz, ktorg musimy zrobi¢. To
nie jest to, czy my chcemy, czy
nie chcemy - my to musimy
zrobi¢, bo za chwilg bedziemy
W naszym miescie mie¢ jeszcze
mniej mieszkancow.

Ankieta, ktora Teraz Mielec
chee przeprowadzi¢ w ramach
konsultacji spotecznych, za-
wiera 21 pytan. Mozna je zna-
lez¢ na terazmielec.pl.

Kacper Pigko$
Emanuel Grzegorczyk- Zajac

Zakaz handlu w Wigilie?

24 grudnia miala przypadaé
ostatnia w tym roku, siodma
niedziela handlowa. Rzadza-
cy chea, aby tego dnia sklepy
byly jednak nieczynne. Zaku-
py bedziemy za to mogli zrobi¢
w niedziele, 10 grudnia, ale nie
do wieczora.

W 2018 roku wprowadzono
zakaz handlu w niedziele i $wig-
ta. Od tego czasu zakupy np.
w centrach handlowych zrobimy
tylko w wyznaczone dni. Obecnie
sklepy sa otwarte w ostatnie nie-
dziele stycznia, kwietnia, czerw-
ca i sierpnia oraz w dwie niedzie-
le przed Bozym Narodzeniem i w
% edna przed Wielkanoca.

Wigilie ludzie z branzy
handlowej maja spedzi¢
w domu. Do pracy pdjda

w inng niedziele

W 2023 roku wypada siedem
niedziel handlowych, w tym
jedna pofowiczna. Wszystko
przez uktad kalendarza, ponie-
waz Wigilia Bozego Narodzenia
wypada wlasnie w niedzielg han-
dlowg. Oznacza to, ze cho¢ 24
grudnia sklepy maja by¢ otwarte,
to jednak zdecydowanie krocej,
poniewaz zgodnie z przepisami
— wilasnie z racji Wigilii — mu-
szg zosta¢ zamknigte najpoznicj
0 14.00.

Teraz okazuje si¢, ze tego

dnia najprawdopodobniej wcale
nie zrobimy zakupdéw. Dlacze-
go? Rzadzacy (mowa jeszcze
o rzadzie PiS) chca, aby w Wigi-
lig sklepy byly jednak zamknig-
te. W tej sprawie zostat juz na-
wet ztozony projekt ustawy.

Wychodzac naprzeciw ocze-
kiwaniom konsumentow 1 han-
dlu, proponuje si¢ ustanowienie
tzw. niedzieli handlowej na dzien
10 grudnia 2023 1., co pozwoli na
realizacj¢ planéw zakupowych —
w tym przypadku proponuje si¢
jednak ograniczenie handlu do
godz. 14.00 — czytamy w pro-
jekeie.

Dodajmy, Ze handlowa bg-
dzie réwniez kolejna po 10 grud-

nia niedziela, czyli 17 grudnia.
W tym przypadku to sklepy beda
decydowaly, jak dlugo bedzie
mozna zrobi¢ zakupy. W po-
przednich latach w weekendy
przed $wigtami Bozego Naro-
dzenia czas ten byt maksymalnie
wydtuzany. Niektore centra han-
dlowe i dyskonty byly czynne do
godziny 24.00.

Nowy rzad chce znies¢ ten
zakaz. W zamian oferuje
wyzsze wynagrodzenie

Juz wkrotce moze okazac sig,
ze niedziele bez handlu przejda
do lamusa. Przypomnijmy, ze
zlikwidowanie tego przepisu de-
klarowata w kampanii wyborczej
Koalicja Obywatelska. ,,Zniesie-
my zakaz handlu w niedziele, ale
kazdy pracownik bedzie miat
zapewnione dwa wolne weeken-

dy w miesigcu i podwdjne wyna-
grodzenie za pracg w dni wolne”
— zapowiadali politycy.

Podobne plany ma Trzecia
Droga, ktora z KO oraz Lewica
bedzie wspoltworzy¢ rzad. Jed-
nak zdaniem Szymona Hotowni,
jednego z liderow Trzeciej Dro-
gi, handlowe niedziele powinny
obowigzywa¢ dwa razy w mie-
sigcu, czyli podobnie jak to mia-
o miejsce wtedy, kiedy przepis
zaczal obowigzywaé w 2018
roku.

Lewica natomiast uwaza, ze
praca w niedziele, $wigta i dni
ustawowo wolne powinna by¢
zdecydowanie lepiej platana (2,5
raza wyzsze wynagrodzenie).
Czy koalicjantom uda si¢ osia-
gna¢ porozumienie w tej sprawie
i niedziele bez handlu odejda do
historii? Przekonany jest o tym

poset Platformy Obywatelskiej,
Tomasz Nowak.

Zniesienie tych przepisow
znalazto si¢ w naszym progra-
mie ,,100 konkretbw na 100
dni rzadu”. Nie zamierzamy si¢
z tego wycofywac

— przyznal w rozmowie
z nami parlamentarzysta PO. —
To prawda, ze Trzecia Droga
chee, aby sklepy byly otwarte
w dwie niedziele, dlatego bg-
dziemy musieli doj$¢ do jakie-
go$ kompromisu. By¢ moze
beda to trzy niedziele — dodaje.

Poset zaznacza, ze wedlug
zamystu takie dni w pracy maja
by¢ zdecydowanie lepiej ptatne.
Ponadto pracownicy maja mie¢
tak ustawiany grafik, ze w mie-
sigcu beda mie¢ dwie niedziele
wolne.

Karolina Beretkowska
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PODZIEKOWANIA

SERDECZNE PODZIEKOWANIA
wszystkim biorgcym udziat

w pogrzebie naszego najukochanszego

meza i taty
S.P.
RYSZARDA WALSKIEGO

sklada
zona BARBARA I SYN ARKADIUSZ
z RODZINA.

KONDOLENCJE

Swiatowy Dzien Pamieci

Ofiar

Wypadkow Drogowych

19 listopada obchodzimy Swia-
towy Dzien Pamigci Ofiar Wy-
padkow Drogowych. To szcze-
gélne $wieto poswiecone jest
wszystkim tym, ktérzy stracili
zycie lub ucierpieli w wyniku
tragicznych zdarzen na dro-
gach. To rowniez okazja do
refleksji nad stanem bezpie-
czenstwa na naszych drogach
oraz mobilizacji spoleczenstwa
iwladz w celu poprawy sytuacji.

Statystyki dotyczace wy-
padkéw drogowych sa zatrwa-
zajace. Kazdego roku miliony
ludzi na catym $wiecie staja si¢
ofiarami tragedii na drogach.
Zaréwno kierowcy, jak 1 piesi,
rowerzysci czy pasazerowie
doswiadczaja skutkéw niebez-
piecznych sytuacji, ktore mo-
glyby by¢ zminimalizowane lub
nawet uniknigte dzigki odpo-

,Ja jestem zmartwychwstaniem i Zyciem”
Ewangelia wg sw. Jana

energia oraz zaangazowanie

Catej Rodzinie, Bliskim
i Przyjaciolom Zmarlego

Wiadystaw Ortyl

Z zalem i smutkiem przyjgtem wiadomosé o Smierci

Sp. Jerzego Rzepki

lekarza i spotecznika — przez dekady catym sercem oddanego sprawom
swych pacjentéw oraz Matej Ojczyznie — Ziemi Mieleckiej.
Przez lata zwigzany byt z instytucjami ochrony zdrowia w Tuszowie Narodowym,
ktore tworzyt, rozwijat i nimi zarzqdzal, stuzqc lokalnej wspdlnocie.
Wiele lat zycia poswiecit na dziatalnosé spoteczng.
Od czterdziestu lat byt aktywnym dziataczem
Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi Mieleckiej w Mielcu,
miedzy innymi jego prezesem i wiceprezesem.
W 1990 roku zainicjowat powstanie Towarzystwa Spoteczno-Kulturalnego
w Tuszowie Narodowym i od poczqtku petnit funkcje jego prezesa.

To wlasnie jego starania w znaczqcy sposob przyczynily sie do budowy pomnika
gen. Wiadystawa Sikorskiego w Tuszowie Narodowym oraz organizacji wielu
uroczystosci patriotycznych zwiqzanych z postaciq wywodzqcego sie stqd
Premiera Rzqdu RP i Naczelnego Wodza Polskich Sit Zbrajnych.

Zmarly przez lata byt tez cztonkiem mieleckiego gniazda
Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot’.

Zegnam cztowieka, ktérego praca, dziatalnosé spoteczna,

stuzyty wielu ludziom oraz wspélnocie Matej Ojczyzny,
ktorej przez lata tak wiele ofiarowat.
W bolesnych chwilach smutku i zatoby
przekazuje wyrazy gtebokiego wspdtczucia

Wieczne odpoczywanie racz Mu daé, Panie...
Marszaltek Wojewodztwa Podkarpackiego |
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wiednim $rodkom bezpieczen-
stwa.

Istnieje wiele przyczyn wy-
padkow drogowych, w tym
nadmierna predkos¢, nieod-
powiednie zachowanie kie-
rowcow, uzywanie telefonow
komorkowych podczas jazdy,
alkohol czy narkotyki. Dlatego
tez obchody Swiatowego Dnia
Pamigci Ofiar Wypadkow Dro-
gowych to nie tylko moment
zadumy, ale takze okazja do
zastanowienia si¢, co mozemy
zrobi¢, aby poprawi¢ bezpie-
czenstwo na drogach.

Jednym z kluczowych ele-
mentow jest edukacja. Warto
inwestowa¢ w kampanie infor-
macyjne skierowane do kierow-
cow, pieszych i rowerzystow,
aby zwigkszy¢ $wiadomo$é
na temat zagrozen na drodze

i promowa¢ odpowiedzialne
zachowanie. Dodatkowo, wia-
dze powinny konsekwentnie
egzekwowac przepisy drogowe,
karzac tych, ktorzy lekcewaza
zasady bezpieczenstwa.
Infrastruktura drogowa od-
grywa rowniez kluczowa rolg
W zapewnieniu bezpieczenstwa.
Inwestycje w nowoczesne sys-
temy sygnalizacji $wietlnej,
chodniki, $ciezki rowerowe
i przejscia dla pieszych sg nie-
zbedne dla stworzenia bez-
piecznych przestrzeni komuni-
kacyjnych. Wspétpraca migdzy
roznymi sektorami spoteczen-
stwa, w tym rzadem, lokalnymi
spoleczno$ciami, organizacjami
pozarzadowymi i firmami, jest
kluczowa w procesie poprawy
infrastruktury drogowe;.
Pamig¢ ofiar wypadkow dro-

gowych powinna by¢ dla nas
wszystkich  przypomnieniem,
ze kazda utracona jednostka to
nie tylko liczba w statystykach,
ale przede wszystkim cztowiek,
ktéry miat swoje marzenia, pla-
ny i rodziny. Dlatego tak wazne
jest, abysSmy jako spoteczen-
stwo dziatali razem, aby mini-
malizowa¢ ryzyko wypadkow
drogowych i chroni¢ zycie.
Wspolnie mozemy pracowaé
nad stworzeniem bezpiecznych
drog dla wszystkich, gdzie
kazdy uczestnik ruchu drogo-
wego ma $wiadomo$¢ swojej
roli i odpowiedzialnoci. Swia-
towy Dziefn Pamigci Ofiar Wy-
padkéw Drogowych powinien
by¢ bodzcem do dzialania, aby
nasze drogi staly si¢ miejscem,
gdzie zycie jest szanowane
i chronione. Kacper Pigkos$

71-letni kierowca
potracit dwie policjantki

We wtorek, 14 listopada, na
przejsciu dla pieszych przy
Komendzie Powiatowej Policji
w Mielcu doszlo do potracenia
dwoch policjantek.

Kobiety zostaly potracone na
przejseiu dla pieszych ok. godz.
12.40 na ul. Zeromskiego; do-
szto do potracenia na pasach.

Kierowca pojazdu byt 71-let-
ni mgzezyzna. Jak sam twierdzi,
nie zauwazyl policjantek prze-
chodzacych przez jezdni¢. Jedna
z potraconych policjantek pra-
cuje w Mielcu w wydziale pro-
filaktyki nieletnich i patologii,
a druga jest dzielnicowa z Rado-
mysla Wielkiego. Sg to kobiety
w wieku 38 146 lat.

- Policjantki byly w trakcie
wykonywania swoich obowigz-
kéw. Zostaly potracone w czasie
przechodzenia przez przejscie od
komendy w strong urzgdu mia-
sta. Wszyscy uczestnicy zdarze-
nia byli trzezwi. Kierujacy ma
71 lat i jest mieszkancem powia-
tu mieleckiego. Wyjezdzat z uli-
cy Wyspianskiego z zamiarem
skretu w prawo. Twierdzi, Ze nie
widziat przechodzacych przez
jezdnie policjantek - przekazata
podkom. Bernadetta Krawczyk.

Obie kobiety nadal prze-

Szybka i profesjonalna obstuga
Dyzur telefoniczny 24h/7

CHARON

DOM POGRZEBOWY

Waldemar Buziak

ul. Wolnosci 42
39-300 Mielec

tel. 17 227 66 66
kom. 604 123819

DOM POGRZEBOWY

EDEN

MIELEC, UL. WOLNOSCI 42A
CALOSCIOWA OBSLUGA
USLUGI KREMACYJNE

KAPLICA POGRZEBOWA
W MIELCU,
W BOROWEJ, W CZERMINIE

Bt

CALA DOBE |

C @ =

17 586 32 97,502 338 048

bywajg w szpitalu z ogolnymi
potluczeniami. Wczoraj jedna
z nich miata zosta¢ wypisana,

jednak pozostata w  szpitalu.
Dzi$ czekaja je kolejne badania.
Emanuel Grzegorczyk-Zajac

Kierowca potracit 2 policjantki na stuzbie.

Zmarli

11.11
Zbigniew Strojny 1958

12.11
Bolestaw Mokrzycki 1942
Leszek Gtaz 1947

13.11
Krystyna Tambor 1939
Tadeusz Kazan 1935
Helena Sromek 1948

14.11
Ryszard Walski 1948
Seweryna Surtel 1936
Edward Kujawski 1932

15.11
Klara Smaczna 1929
Jerzy Rzepka 1942

Krystyna Jachym 1952

16.11
Jozef Stec 1952

17.11
Emilia Mazur 1930

18.11
Zofia Lasek 1958
Kazimiera Siddr 1930
Bronistawa Trzandel 1932

19.11
Ryszard Laskowski 1934
Adam Wojcik 1956
Andrzej Kujawski 1963
Joanna Majcher 1933
Ryszard Wrablicki 1947
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Fabryki z wilasnym pradem

W trendy zwigzane z realizacjg polityki klimatycznej wpisuja sie takze przedsiebiorcy. Jest to najbardziej
optacalne dla tych firm, ktore posiadaja w swoich zaktadach energochtonne parki maszynowe.

Oto jak Zaktad Metalowy Mirostaw Glowa oraz Fabryka Mebli Meblo-System — liderzy w swoich branzach —
wykorzystujg OZE, a przy okazji ograniczajg emisje gazow cieplarnianych.

W trendy zwigzane z realizacja polityki klimatycznej wpisuja sie takze przedsiebiorcy.
Jest to najbardziej optacalne dla tych firm, ktére posiadaja w swoich zaktadach ener-
gochtonne parki maszynowe. Oto jak Zaktad Metalowy Mirostaw Gtowa oraz Fabryka
Mebli Meblo-System — liderzy w swoich branzach — wykorzystujg OZE, a przy okazji
ograniczaja emisje gazow cieplarnianych.

Zaczynali 25 lat temu od niewielkiego przydomowego warsztatu. Dzi$ Zaktad Meta-
lowy Mirostaw Gtowa (ZMG) jest jednym z polskich lideréw w produkcji osprzetu do
maszyn budowlanych takich firm jak: Komatsu, CASE, New Holland, JCB, Volvo czy
Hyundai. Zaktad produkuje tyzki do koparek, ramiona, ptugi do odé$niezania, a takze
maszyny do zamiatania. Okoto 70 proc. wyrobdw trafia na rynki krajéw z Europy.

Sprawdzone w praktyce

Firma od lat inwestuje w najnowsze technologie. — Nieustannie inwestujemy we wzor-
nictwo naszych produktéw. Wprowadzilismy oprogramowanie do zarzgdzania przedsie-
biorstwem, a takze mamy czesciowo zrobotyzowane linie produkcyjne — méwi Mirostaw
Gtowa, wspotwtascicielka ZMG. Nowoczesna siedziba firmy oraz hale produkcyjne
zlokalizowane s3 w Tuszowie Narodowym, w sgsiedztwie Specjalnej Strefy Ekono-
micznej Euro-Park Mielec. Wtasnie tam kilka lat temu firma uruchomita pierwsza in-
stalacje fotowoltaiczng o mocy 50 kW. — Pozytywne doswiadczenia z uzytkowania spra-
wity, ze zaczeliSmy myslec o jej rozbudowie. Dlatego ztozyliSmy wniosek o dofinansowanie.
Po uruchomieniu instrumentu REACT-EU dostaliSmy wsparcie na budowe instalacji o mocy
0,14 MW. W sytuacji, kiedy ceny energii elektrycznej wzrosty dla nas 2,5-krotnie (z 300 zt do
ok. 750 zt za 1 MWh), jest to koniecznosc. Ostatni rachunek za energie elektryczng przed pod-
fgczeniem do sieci nowej instalacji wynidst ok. 30 tys. zt. Poza tym w ceny metalu na rynku
gwattownie wzrosty, wiec musimy szukac oszczednosci — dodaje Aneta Gtowa, wspétwia-
Scicielka firmy.

Mata farma fotowoltaiczna

273 bifunkcjonalne panele fotowoltaiczne, ktére produkujg energie na obu po-
wierzchniach, stanety na gruncie obok zaktadu. Dajg one kilka procent energii wie-
cej niz panele z jedng aktywna powierzchnia. Zaktad, wyposazony w wiele maszyn
do obrmetalu oraz roboty spawalnicze, zuzywa sporo pradu. Ale dziata w systemie
jednozmianowym. — | to bardzo dobrze sie sktada, bo najwieksze zuzycie energii mamy
w ciggu dnia. A w tym czasie przy dobrej pogodzie instalacja wytwarza duzo energii,
7 ktérej w ogdlnym bilansie korzysta zaktad. Jest to optymalny uktad — méwi wspotwia-
Scicielka ZMG.

Dzieki dotacji z REACT-EU w ramach RPO WP optacalno$¢ tej inwestycji jest nie
do przecenienia. Celem projektu jest zwiekszona produkcja energii ze zrédet od-
nawialnych. Nie mozna wiec pominaé korzysci dla srodowiska. Instalacja pozwala
zmniejszy¢ emisje CO2 do atmosfery o ponad 118 t rocznie. Zaoszczedzone pienigdze
zapewnig z kolei dalszy zréwnowazony rozwdj przedsiebiorstwa.

Stabilnos¢ i widoki na przysztos¢

Wriasciciele ciesza sie z mozliwosci, jakie zapewniajg Fundusze Europejskie. Skorzy-
stali wczesniej ze wsparcia finansowego na wzornictwo z Programu Operacyjnego
Polska Wschodnia 2014-2020. — Dzieki naszemu rozwojowi stabilng sytuacje majg pra-
cownicy i ich rodziny. Zatrudniamy miedzy 40 a 50 0séb — sq to przede wszystkim miesz-
karicy Tuszowa i okolic. JesteSmy matg rodzinng firmq i zalezy nam na przyjaznej atmosferze
w pracy. Mysle, Ze pracownicy tez doceniajq to, ze zaktad jest coraz nowoczesniejszy i po-
prawiajq sie warunki i bezpieczeistwo pracy — méwi Aneta Gtowa. Dodaje, ze teraz ZMG
chce sie postarac o unijne fundusze na kolejny etap automatyzacji i robotyzacji. — Syn
ukonczyt studia inzynierskie z tej specjalizacji, wiec to bedzie jego oczko w gtowie — usmie-
cha sie wspdtwiascicielka.

Projekt: Instalacja fotowoltaiczna w firmie Zaktad Metalowy Mirostaw Gtowa
Beneficjent: Zaktad Metalowy Mirostaw Gtowa
Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Podkarpackiego 2014-2020

Dziatanie 11.2. Rozw6j OZE — REACT-EU
Dofinansowanie: 376 788,00 zt
Wartosé projektu: 546 464,40 zt

Sprytne systemy

Poczatki dziatalnosci Fabryki Mebli Meblo-System siegaja lat 90. ubiegtego wieku. Fir-
ma produkuje dzi$ meble systemowe i nietypowe, ktére stanowia wyposazenie biur,
gabinetéw, hoteli, restauracji, a takze specjalistyczne — te trafiaja na lotniska, do aptek
i szpitali. FM Meblo-System sprzedaje swoje wyroby na polski rynek i do krajéw Europy
(Niemcy, Francja, Anglia oraz Ukraina). Proces produkcji odbywa sie w nowoczesnych
obiektach przemystowych w Gtogowie Matopolskim w wojewddzkie podkarpackim.

— Przyktadamy ogromng wage do jakosci, ergonomii oraz estetyki mebli, ktére powstajqg
w naszym zaktadzie. Wyposazylismy w meble lotniska w Krakowie, Jasionce i Wroctawiu.
Umeblowalismy Restauracje Gubatéwka, Muzeum Harcerstwa w Krakowie, Klinike Uzdro-
wiskowgq ,,Pod Tezniami” w Ciechocinku. Naszych mebli uzywajg takze Etnocentrum w Kro-
snie, Galeria Wislanka w Zorach, Hotel Hyatt Krakdw, sie¢ sklepéw jubilerskich CLEOR we
Francji czy Zoologiczny Park Bois de Vincennes w Paryzu — wymienia Artur Ciebiera, pre-
zes Zarzadu FM Meblo-System.

Duze rachunki

Meblarstwo to branza energochtonna. Ostatnio roczne koszty zakupu energii elek-
trycznej wyniosty ok. 900 tys. zt. — Zdecydowalismy sie na realizacje projektu po to, by
zaspokoic zapotrzebowanie na energie elektryczng przy jednoczesnym zmniejszeniu koszéw
jej zakupu, jak i zakupu ustug dystrybucyjnych — méwi Artur Ciebiera.

Firma zbudowata sze$¢ instalacji fotowoltaicznych o mocy od 27,6 kW do 46,46 kW.
System ten moze w ciggu roku wyprodukowad¢ nawet 213 MWh energii. Jego archi-
tektura zostata zaprojektowana w sposdéb, ktéry umozliwia wprowadzanie energii do
sieci dystrybucyjnej. — Energie wytworzong przez panele w 100 proc. wykorzystujemy na
potrzeby produkcyjne, a jej nadwyzke sprzedajemy do sieci. Wybudowane instalacje pozwa-
lajg na zmniejszenie emisji CO2 0 175,74 t w ciggu roku — dodaje Artur Ciebiera.

Dobrze wykorzystane fundusze

Projekt zrealizowany z instrumentu REACT-EU jest kolejnym przedsiewzieciem, na
ktére firma zdobyta pieniadze z funduszy unijnych. Wczesniej siegata po dotacje
z RPO WP na zakup nowoczesnym maszyn, a dzieki wsparciu z Programu Innowacyj-
na Gospodarka przeprowadzita informatyzacje proceséw B2B.

Projekt: Zwiekszenie efektywnosci energetycznej w przedsiebiorstwie Fabryka Mebli
MEBLO-SYSTEM Sp. z 0.0. poprzez montaz odnawialnych Zrddet energii
Beneficjent: Fabryka Mebli MEBLO-SYSTEM Sp. z o.0.

Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020
Dziatanie 11.2. Rozw6j OZE — REACT-EU

Dofinansowanie: 579 275,00 zt

Wartosé projektu: 838 245,00 zt

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Fundusze R .
Europejskie ggfscﬂaospolnta P
Program Regionalny - PODKARPACKIE

Sfinansowano w ramach reakgcji Unii na pandemie COVID-19.

Materiat opublikowany w ramach kampanii informacyjnej o Funduszach Europejskich.
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160 tys. zi na
nowy aparat
dla szpitala

Jak poinformowal Szpital Spe-
cjalistyczny im. Edmunda Bier-
nackiego w Mielcu, placowka
zakupila nowy aparat EEG.

Aparat EEG jest kluczowym
narz¢dziem do diagnozowania
m.in. padaczki, napadow rzeko-
mopadaczkowych, wykrywania
przyczyn zaburzen snu, zacho-
wania czy omdlen. Badanie przy
pomocy aparatu EEG stosuje si¢
chociazby przy dolegliwo$ciach
takich jak bdle glowy czy po
urazach.

- Poprzedni aparat byt juz
stary i nie pracowat prawidtowo,
w zwigzku z czym zaszla potrze-
ba zakupu nowego. To jednak
wigzato si¢ z kosztami. Nieste-
ty, sprzet uzytkowany w naszej
pracowni EEG byt juz wyshu-
zony i zawodny, psut si¢ coraz
czeseiej.  ZdecydowaliSmy  sig
kupi¢ fabrycznie nowy, ale to nie
sg tanie urzadzenia. W tym przy-
padku trzeba byto wydac ok. 160
tys. zt. Udato nam si¢ wygospo-
darowa¢ znaczacg kwote, a do-
datkowo uzyskaliSmy wsparcie
z zewnatrz - mowil Pawet Paz-
dan, dyrektor szpitala w Mielcu.

Nowy aparat EEG jest row-
niez bardziej zaawansowany
technologicznie i wygodniejszy,
zarowno dla pacjentow, jak i dla
lekarzy.

- Te, ktérymi dotad dyspono-
wata pracownia byly niewygod-

REKLAMA

ne, niestabilne, kazda elektrodg
trzeba bylo przymocowywaé
osobno. Nowe czepki maja elek-
trody wmontowane w specjalny
czepek, ktory mozna fatwo zato-
zy¢ np. na glowke matego dziec-
ka. Ogromnie to ufatwia badanie
maluchéw. Dla nich samych to
o wiele bardziej komfortowe,
ale takze personelowi pracuje si¢
sprawniej, zreszta takze z doro-
stymi - moéwi Lucyna Tabor, st.
technik elektroradiologii.

Zakupiony aparat jest nie tyl-
ko wygodniejszy, ale jak twier-
dza lekarze, budzi mniej obaw
u pacjentow.

- Co prawda badanie jest
bezbolesne, nieinwazyjne, ale
jednak niektorzy dorosli mimo
to odczuwaja poczatkowo stres,
maja obawy, pytaja, czy te elek-
trody moga oddziatywac na pra-
c¢ mozgu. Tak nie jest, ale nie
da si¢ ukry¢, ze im sprzet nowo-
czedniejszy, wygodniejszy, tym
W pacjencie mniej obaw - powie-
dziata Ewa Dowhanycz-Kofek,
technik EEG.

Nowy aparat EEG maja tez
cechowa¢ duzo lepsze parame-
try niz poprzedni, z uwagi na
doktadnos¢ krzywej czy jakosé
lampy stroboskopowej. Zakup
nowego aparatu zostal wsparty
kwota 40 tys. zt przez Fundacje
Prometeo.

Emanuel Grzegorczyk- Zajac
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Szpital zakupit nowy aparat EEG.

Nie bgdzmy obojetni na zagrozenia
zwigzane z wychfodzeniem organizmu

W chlodne dni wiele osob,
zwlaszcza bezdomnych, samot-
nych oraz starszych, stoi w ob-
liczu ryzyka utraty zdrowia lub
zycia z powodu wychlodzenia.
To réwniez zagrozenie dla tych,
ktérzy spozywaja alkohol. Waz-
ne jest, abySmy nie pozostawali
obojetni i informowali policje,
gdy widzimy kogo$ narazonego
na wychlodzenie.

Sezon  jesienno-zimowy  to
trudny czas dla 0sob bezdomnych,
starszych 1 samotnych, a takze
tych, ktorzy spozywaja alkohol na

zewngtrz. Policja apeluje do nas
REKLAMA

wszystkich o czujno$¢ i reakcje na
czyjes cierpienie. Jesli zauwazysz
kogos w potrzebie, nic wahaj si¢
zadzwoni¢ na numer alarmowy —
kazde zgloszenie jest natychmiast
sprawdzane.Podczas patrolu po-
licjanci zwracaja uwagg na miej-
sca, gdzie bezdomni moga szukaé
schronienia, takie jak pustostany,
ogrodki dziatkowe czy altanki.
Monitorujg sytuacj¢ tych o0sob
i oferujg pomoc, proponujac prze-
wiezienie ich do cieptych miejsc
z jedzeniem i miejscem do spania.

Warto rozwia¢ mit, ze alkohol
rozgrzewa. To nieprawda — cho-
ciaz poczatkowo osoba pijaca

moze odczuwac cieplo, po pew-
nym czasie jej organizm staje si¢
bardziej narazony na wyzigbie-
nie. Unikajmy obojgtnosci wobec
0sob spozywajacych alkohol na
zewnatrz. Potrzebuja one naszej
pomocy, zwlaszcza ze szybko tra-
cg cieplo.

- Apelujemy do wszystkich,
abysmy byli czuli na potrzeby in-
nych ludzi. Ty rowniez mozesz po-
moc! Wystarczy jeden telefon pod
numer alarmowy 112 lub zglosze-
nie na Krajowej Mapie Zagrozen
Bezpieczenstwa - mowi podkom.
Bernadetta Krawczyk z Komen-
dy Powiatowej Policji w Mielcu.

Bezpfatna infolinia 987 w Woje-
wodzkim Centrum Zarzadzania
Kryzysowego jest dostepna cala
dobg. Mozna uzyska¢ informacje
0 miejscach pomocy w sezonie
jesienno-zimowym oraz zglosi¢
potrzebe udzielenia pomocy oso-
bie zagrozonej.

Twoje zainteresowanie moze
przyczyni¢ sie do uratowania
czyjegos$ zycia. Starajmy si¢ oka-
zywaé zyczliwos¢ 1 wyciagac po-
mocng dfon wobec tych, ktdrzy
jej potrzebuja. Nie przechodzmy
obok takich 0sob obojetnie.

Kacper Pigko$
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menu a' la carte
parkiet do tafczenia
lampka szampana
szampuﬁska atmosfera

BILET WSTEPU : 50 Zt | OS
SZICZEGOLOWE INFORMACIE ORAZ REZERWACIE
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,Barwy jesienia malowane 2023”

W Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym w Tuszymie odbylo si¢
podsumowanie Gminnego Prze-
gladu Twoérczosci Plastycznej
Dzieci pt. ,,Barwy jesienia malo-
wane”. To wydarzenie bylo cze-
$cig projektu edukacyjno-wy-
chowawczego ,,Las wokol nas”.

To juz kolejna edycja progra-
mu realizowanego we wspotpracy
z Nadlesnictwem Tuszyma. Ce-
lem projektu jest edukacja dzieci
na temat lasu, jego znaczenia dla
$rodowiska oraz rozwijanie zain-
teresowan przyrodniczych.

Organizujac konkurs, odkryto
talenty malarskie najmtodszych,
ale takze artystyczne, muzyczne
i taneczne, ktore kazdy z obec-
nych mégt podziwiaé. Pojawita sig
rowniez Pani Jesien i Wiatr.

Wystepy przygotowane przez
przedszkolakow 1 panie opiekun-

3

ol

Prace dzieci miaty nawiazywac do jesieni.

tie

ki z Przedszkola w Tuszymie za-
chwycily wszystkich. Koordyna-
torami przedsigwzigcia byly pani
Jadwiga Brozyna oraz pani Edyta
Kaminska-Wilk.

Wsrod  zaproszonych — gosci
znalezli si¢ burmistrz Przectawia
Renata Siembab, sekretarz gmi-
ny Przectaw Janusz Krakowski,
specjalista ds. edukacji, ochrony
przyrody i lasow niepanstwo-
wych w Nadlesnictwie Tuszyma
Lukasz Szatan, honorowy prezes
Kota Lowieckiego Los, specja-
lista ds. edukacji przyrodniczo-
-fowieckiej Mieczystaw Struzik,
cztonek Kofa Lowieckiego .08
Edward GwoézdZ, radna Rady
Miejskiej w Przectawiu, prezes
KGW w Tuszymie oraz Podkar-
packiego Uniwersytetu Ludowe-
2o Anna Szlachetka, zastgpca pre-
zesa KGW w Tuszymie Barbara
Kopacz, soltys Tuszymy Ryszard

Y i BT
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Brzozowski, prezes OSP Tuszyma
Zenon Krawczyk oraz przewod-
niczaca rady rodzicow Agnieszka
Skowron.

Ponadto w wydarzeniu uczest-
niczyli  dyrektorzy  placowek

o$wiatowych gminy Przeclaw,
rodzice oraz opickunowie.
Gminny Przeglad Tworczosci
Plastycznej Dzieci pt. ,Barwy
jesienia malowane” zgromadzit
wielu laureatow reprezentujacych

Przectawskie ,,Drogi
do Niepodlegtej”

12 listopada o godzinie 18:00
w Domu Kultury w Przecla-
wiu odbyl si¢ koncert zespolu
INVICTUS w ramach wyda-
rzenia zatytulowanego ,,Drogi
do Niepodleglej”.

Widowisko muzyczne ,,Drogi
do Niepodleglej” przyciagneto
liczne grono odbiorcow. Swigto-

R

W Przectawiu odbyt sie koncert zespofu Invictus.

wanie 105. rocznicy odzyskania
niepodleglosci przez nasza Oj-
czyzng w Przectawiu miato swoj
poczatek juz na wydarzeniach
z poprzednich dni, a zakonczone
zostato tym koncertem.
Roéznorodnosé tekstow, muzy-
ka dobrana idealnie wraz ze $pie-
wem i wspanialg barwa gtosu so-
listow stworzyta pickna oprawe.

To wydarzenie miato na celu po-
wroci¢ wspomnieniami do tego,
co miato migjsce 105 lat temu.

- Emocje, duma z bycia Polka,
jak trudne byto odzyskanie nie-
podlegtosci przez nasza Ojczyzng
pozostanie ze mna na wiele dni

-mowita burmistrz Przeclawia
Renata Siembab.
Agata Koziot

swoje przedszkola: Samorzagdowe
Przedszkole w Rzemieniu - Sara
Wygoda, Hubert Zydron, Alicja
Piecuch, Oddziat Przedszkoak,
Przedszkole w Tuszymie - Dawid
Torba, Tymon Kubik, Michalina
Barnas.

Wszystkim laureatom gratulu-
jemy 1 zyczymy dalszych sukce-
sow na polu tworczosci plastycz-
nej.

Nagrody w przegladzie, ktore

trafity do dzieci, byly ufundowane
przez Nadlesnictwo Tuszyma. To
wsparcie, zachgca miodych arty-
stow do kontynuowania swojej
tworczo$ci 1 rozwijania picknych
pasji artystycznych.

Takie wydarzenia nie tylko
pokazuja  kreatywno$¢  dzieci,
ale rowniez wazny szacunek dla
przyrody. Projekt ,,Las wokot nas”
stawia na edukacje 1 rozwijanie
wrazliwosci na otaczajacy Swiat

REKLAMA
e

W konkursie wzigly udziat przedszkolaki.

przyrody, co jest cenne w dzi-
siejszych czasach. Dodatkowo
Rada Rodzicow, dziatajaca przy
Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Tuszymie oraz KGW w Tuszy-
mie przygotowaly dla wszystkich
oddziatow Przedszkola w Tuszy-
mie upominki w postaci materia-
fow dydaktycznych, ktore zostaty
przekazane wychowawcom od-
dziatow.

redakcja

.Restauracja Karczma Polska

oraz dj Raftat Checiek
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Mieleckie ,,Biegaczki”
zostaly odrestaurowane

Pomnik ,,Biegaczki” zostat odrestaurowany.

Jesienig 2023 roku zrealizo-
wano projekt dotyczacy kon-
serwacji i renowacji rzezby
zatytulowanej ,,Biegaczki”. Jak
wyglada ich historia?

Autorem pomnika jest Henryk
Burzec (1919-2005). W latach
sze$cdziesigtych XX wieku byt

REKLAMA
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tworca serii mieleckich Zelbe-
tonowych rzezb. Jego pozostate
monumentalne rzezby z betonu
to:

,,Lot”

,»Rado$¢ zycia”

,,Miotacz”

,,Tancerka”

[
[
[
[
B Henryk Burzec za swoja pra-

I3
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c¢ 1 szczegllne zastugi dla sztu-
ki oraz znaczacy wklad w pracy
spolecznej na rzecz artystow
plastykow zostat odznaczony
w 1999 r. najwyzsza Zlota Od-
znakg ZPAP.

Rzezba  ,Biegaczki”  po-
wstawata w Mielcu w latach
1964-1966. Pierwotnie zostata
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ona usytuowana przy stadionie
sportowym Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji - dawniej FKS
~PZL-STAL”.

Symbol ,Biegaczek” znaj-
dowal si¢ takze na starym logo
MOSIR Mielec, a dzisiaj, mimo
kolorystycznych zmian logotypu
Migjskiego Osrodka Sportu i Re-
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kreaciji, ,,Biegaczki” nadal s jego
czescig 1 lokalnym symbolem
sportu i wspotzawodnictwa.

Tak wyglada logo MOSIR
Mielec, ktorego ,,Biegaczki” sa
czescia.

Pomnik przedstawia dwie ko-
biety uchwycone w biegu, ktore
potaczone s3 biodrami. Forma
przestrzenna sugeruje moment
rywalizacji podczas przekra-
czania linii mety. Ich figury sa
nienaturalnie wysmuklone oraz
twarze 1 ciala pozbawione rysow
1 szczegotow  anatomicznych.
Oryginalna kolorystyka rzezby
jest monochromatyczna w odcie-
niu szarosci.

W 2021 roku ,Biegaczki”
zostaly bezpiecznie przeniesio-
ne wraz z czgscia postumentu
z poprzedniej lokalizacji (miedzy
ulicami Kusocinskiego a Solskie-
go). Obecnie znajduja si¢ one
przed wejsciem na nowa halg
sportowo-widowiskowa przy ul.
Kusocinskiego. Rzezba jest do-
stepna dla wszystkich odbiorcow.
Zadbano réwniez o odpowiednig
nawierzchni¢ typu FON, dzieki
ktorej poruszanie si¢ wokot rzez-
by jest bezpieczne dla 0sob z za-
burzeniami wzroku.

Rzezba tworzy integralng
cze$¢ z hala sportowo-widowi-
skowg 1 stanowi lokalny symbol
zwyciestwa.

Na czym polegaty prace
konserwatorskie mieleckich
»Biegaczek”?

Projekt obejmowat przepro-
wadzenie prac konserwatorskich

-
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1 restauratorskich, ktérych celem
byto przywrocenie walorow es-
tetycznych rzezby oraz ochrona
przed postepujaca erozja.

W pierwszym etapie skoncen-
trowano si¢ na zabezpieczeniu
ostabionych elementow —rzez-
by. Nastgpnie przystapiono do
oczyszczania pomnika z zanie-
czyszczen poprzez mycie woda
pod cisnieniem. Identyfikowano
najbardziej podatne na zniszcze-
nia fragmenty zaprawy, dostoso-
wujac cisnienie wody do stanu
podioza. LuZne nawarstwienia
biologiczne i kurz zostaly usu-
nigte za pomoca szczotek, a cata
powierzchnia rzezby zostata pod-
dana opryskowi biobojczemu.

Kolejnym  krokiem  bylo
wzmocnienie rzezby poprzez im-
pregnacj¢ preparatem krzemoor-
ganicznym. Po okresie sezonowa-
nia przystapiono do uzupehiania
ubytkow, przy czym rysy, peknic-
cia i drobne szczeliny zapetniono
drobnoziamisty zaprawg iniek-
cyjna, a ubytki w formie rzez-
biarskiej uzupetiono za pomoca
zaprawy mineralnej. W celu po-
prawy estetyki obiektu przepro-
wadzono scalanie kolorystyczne
powierzchni betonu.

Ostatnim etapem byto zabez-
pieczenie rzezby przed dziata-
niem wody poprzez hydrofobiza-
cje. Wszystkie prace odbyly si¢ na
migjscu, eliminujac konieczno$é
transportu rzezby. Na zakoncze-
nie procesu wykonano ostateczne
scalenie kolorystyczne, nadajac
rzezbie nowy, odrestaurowany
blask. Kacper Pigko$

a{HORSOo §

solidny partner madialny
Twojego biznesu
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Fundusz
Sprawiedliwosci

Widzisz potrzebe
DOMOCY?

Fundusz Sprawiedliwosci

SPRAWNE WSPARCIE DLA 0SOB
POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Setki tysiecy osob pokrzywdzonych przestepstwem, ktorym udzielono darmowej pomocy prawnej,

psychologicznej i materialnej. Setki milionow ztotych na sprzet ratujacy zycie. Fundusz Sprawiedliwosci

dziata skutecznie i niesie realne wsparcie. Pomoc otrzymuje kazdy, bez wzgledu na status spoteczny,

materialny czy miejsce zamieszkania.

Jest ich juz ponad 250 tysiecy. To osoby, ktére otrzyma-
ty bezptatng pomoc dzieki dziataniom Funduszu Spra-
wiedliwosci. Kazda z tych oséb to inna historia. Ale 13-
czy ich jedno - w ciezkim potozeniu wsparta ich insty-
tucja, dzieki ktérej pomoc trafia doktadnie tam, gdzie
powinna.

- Stworzylismy system gwarantujgcy sprawne wspar-
cie dla oséb pokrzywdzonych przestepstwem, odpo-
wiednio i kompetentnie dobrane do indywidualnych
potrzeb tych osob. Wsparcie prawne, psychologiczne,
medyczne, materialne - wyjasnia Marcin Romanow-
ski. - To pomoc w catosci finansowana przez Fundusz
Sprawiedliwosci, na ktory sktadajq sie pienigdze zasg-
dzane od sprawcow przestepstw. Czyli pochodzg one
z kieszenie ludzi, ktorzy wyrzqdzili krzywde innym. Te-
raz te srodki stuzq temu, by czynic dobro, miedzy innymi
w osrodkach pomocy.

W tych specjalistycznych placéwkach osoby pokrzyw-
dzone przestepstwem i ich rodziny mogg skorzystac
z pomocy prawnej, psychologicznej oraz materialnej.

Zatrudnieni tam specjalisci pomagajg w pisaniu pism
i wnioskow urzedowych, znalezieniu bezpiecznego
schronienia, uzyskaniu dofinansowania do przekwa-
lifikowania zawodowego itp. Z pieniedzy Funduszu
Sprawiedliwosci finansowany moze by¢ zakup ubran
i sSrodkow czystosci, a nawet koszty opieki nad dziec-
kiem.

Pomoc realna i potrzebna

Z pomocy Funduszu Sprawiedliwosci mogg korzystac
osoby doswiadczajgce przemocy domowej, ludzie okra-
dzeni lub oszukani, rodzicie pozbawieni alimentdw, po-
krzywdzeni kazdym innym przestepstwem. Na pomoc
moga liczy¢ takze Swiadkowie przestepstw.

Fundusz pomodgt w ten sposéb ponad 250 tys. oso-
bom. Dzisiaj dziata w Polsce 305 miejsc $wiadcze-
nia pomocy - to ponad 4 razy wiecej niz w roku
2017. Przez ostatnie 4 lata udzielono w nich ponad
360 tys. godzin pomocy prawnej i ponad 400 tys. go-
dzin pomocy psychologicznej.

- Te punkty pomocy sq prowadzone lokalnie, jak najblizej
ludzi - zauwaza Marcin Romanowski. - Nikt, kto sie zgtosi
nie zostanie bez wsparcia. Nie ma tam zbednej biurokra-
¢ji czy niepotrzebnych pytan. Liczy sie tylko to, by jak naj-
szybciej i najlepiej pomdc osobie pokrzywdzonej.

Wyjatkowym miejscem, w ktérym pokrzywdzeni otrzy-
mujg pomoc, jest nowo otwarta Klinika ,Budzik” dla
dorostych. Na jej uruchomienie przeznaczono ze $rod-
kow Funduszu Sprawiedliwosci 44,8 min zt.

Dla strazakow i szpitali

Jednymi z pierwszych, ktorzy udzielajg bezposredniej
pomocy ofiarom przestepstw s3 strazacy. To oni ra-
tujg np. osoby poszkodowane w wypadkach samo-
chodowych, bedacych czesto skutkiem przestep-

stwa w ruchu drogowym, jak prowadzenie pojazdu pod
wptywem alkoholu. Dlatego w latach 2017-2023 ze
srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci do Ochotniczych
Strazy Pozarnych trafito 247 mln zi, za ktére zakupio-
no m.in. ponad 180 wozéw ratowniczo-gasniczych,
30 specjalistycznych quaddw oraz wiele innego sprzetu
niezbednego w akcjach ratunkowych.

Fundusz wspomaga tez szpitale - w ostatnich 4 latach
trafito do nich ponad 60 miIn zt na zakup nowoczesne-

go sprzetu.

Zgtos sie po wsparcie!

TU ZNAJDZIESZ
BEZPLATNA POMOC

Zeby skorzystaé ze wsparcia wystarczy zgtosié¢ sie
do jednego z ponad 300 punktéw. Mozna przyjs¢
osobiscie, wysta¢ maila albo zadzwonic.

Lista punkéw pomocy jest tez dostepna na inte-
raktywnej mapie na stronie www.funduszspra-
wiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/

Dziata tez catodobowa Linia Pomocy Pokrzywdzo-
nym pod nr 222 309 900. Mozna réwniez wystac
maila na: info@numersos.pl

ARTYKUL SPONSOROWANY 9
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Piekny |ub|Ieusz Szkoly Mistrzostwa
Sportowego w Mielcu

Jubileusz 20-lecia dzialalnosci Szkét Mi-
strzostwa Sportowego w Mielcu im. Grze-
gorza Lato to czas analizy, podsumowan
i wspomnien. Uroczysto$¢17 listopada po-
twierdzila, jaki wazny i znaczacy krok zostat
postawiony, aby taki rozwo6j mégt zaistniec.

Podsumowanie dziatan, wyrédznienia, od-
znaczenia — to wszystko znalazlo si¢ w pro-
gramie uroczystych chwil $wictowania tak
znaczacej juz liczby 20 minionych lat szkolenia
miodych pokolen sportowcow. llos¢ zdobytych
pucharéw, medali — to zmusza do podsumowa-
nia, a stowa ,,bylo warto” moga pozosta¢ bez
rozwinigcia. Liczne grono osob obecnych na
tym wydarzeniu, zaangazowanych w rozwoj
miodych talentow, ustyszato o wynikach, a ra-
do$¢ 1 duma byla widoczna na ich twarzach.

Niepubliczna Szkota Mistrzostwa Sporto-
wego im. Grzegorza Lato w Mielcu istnieje od
2003 roku. Majac za wzor patrona, krola strzel-
cow pitkarskich mistrzostw $wiata w 1974
roku, wychowanka Stali Mielec, uczniowie
podazaja w swoich wyzwaniach i celach,
osiggajac liczne znaczace tytuly. Szkola spe-
cjalizuje si¢ w profesjonalnym ksztatceniu
edukacyjno-sportowym dzieci i mtodziezy. Po-
zwala na przygotowanie sportowcow na wyso-
kim poziomie poprzez indywidualne podejscie,
umozliwia duzy rozwoj i wysoka skutecznos¢
uczniow.

- Bardzo sie cieszg, ze mogli$my zorgani-
zowac 20-lecie szkoty, na ktorym pojawili sig
tworcy, ktorzy wypracowali te sukcesy. Trene-
rzy, ktorzy wychowali si¢ w tej szkole, zawod-
nicy z czasow, w ktorych grali i nadal graja. To
spotkanie scalito to $rodowisko, pokazato, ze
warto robic takie rzeczy jak sport. Dawa¢ moz-
liwosci 1 szansg mtodym ludziom i udowod-
nili$my, Ze mozna godzi¢ nauke ze sportem.

Jestem dumny z prowadzenia przez 20 lat tej
szkoty. Udato nam si¢ wyprodukowac wiele ta-
lentow zawodnikow i mtodych trenerow. Pobyt
w Lizbonie i czas spgdzony w najlepszych aka-
demiach $wiata, poznajac filozofie ich pracy,
znéw dat bodzce do dalszych dziataf, a to roz-
wiato watpliwosci na pytanie czy warto - mo-
wit wspotwlasciciel Szkoty Mistrzostwa Spor-
towego im. Grzegorza Lato, Zbigniew Hariasz.

® Honorowa Odznake Podkarpackiego
ZPN otrzymali: Witold Karas, Wlodzimierz
Gasior, Tomasz Niedbalec, Zbigniew Zielinski.

B Zlota Odznake Podkarpackiego ZPN
otrzymali: Teresa Ciszek, Zbigniew Klimczak,
Andrzej Korczykowski, Anna Kula, Krzysztof
Letocha, Robert Mazur, Stanistaw Planeta, Ja-
nusz Stawarz, Tomasz Tulacz, Elzbieta Woto-

Szyn.

B Srebrna Odznake¢ Podkarpackiego ZPN
otrzymali: Roman Borowski, Bogustaw Czar-
ny, Rafat Cwicka, Stawomir Gawel, Marek
Gozdecki, Maciej Karasinski, Jacek Klimek,
Jakub Korczykowski, Grzegorz Krukowski,
Barttomiej Krzystyniak, Grzegorz Krzystyniak,
Andrzej Kwoka, Mariusz Luc, Krzysztof Mag-
da, Przemystaw Paprocki, Krzysztof Petrykow-
ski, Zbigniew Rydzowski, Jolanta Szwakop,
Grzegorz Weisto, Waldemar Witkowski.

¥ Brazowa Odznake Podkarpackiego ZPN
otrzymali: Krzysztof Burdzel, Adam Czech,
Bartlomiej Dydo, Tomasz Gatat, Joanna Gtady-
szewska, Pawel Kolb, Maciej Kukutka, Jakub
Kula, Piotr Mazurkiewicz, Grzegorz Nikodem,
Maciej Serafifiski, Damian Skiba, Jakub Sta-
warz, Robert Strugata, Igor Wéjtowicz, Kamil
Zaskalski, Jacek Zadto. Agata Koziot
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Wydarzenie byto idealng okazja do wspomnien 20 lat dziatalnosci SMS im. Grzegorza Lato w Mielcu.

Baran (21.03 - 19.04)

W nadchodzacym okresie Barany sku-
pia si¢ na rozwijaniu swoich umiejetnoscei

relacjach migdzyludzkich staraj si¢ by¢ otwarty na
nowe znajomosci, poniewaz moga one przynie$¢

wiele inspiracji i rados$ci.

interpersonalnych. Bedzie to czas, aby budowac
silne relacje z ludzmi wokot siebie, zarowno w
sferze osobistej, jak 1 zawodowej. Twoja energia i
determinacja przyciagna pozytywne okolicznosci,
zwlaszcza jesli podejmiesz nowe wyzwania. W mi-
tosci czeka cig romantyczny okres, peten namigtno-
$ci 1 zrozumienia.

Byk (20.04 - 22.05)
Dla Bykéw nadchodzi czas refleksji

nad swoimi celami i warto§ciami. To do-
skonaly moment, aby zastanowi¢ si¢ nad tym, co
naprawdeg jest dla ciebie wazne i skoncentrowac si¢
na osigganiu tych celow. W sferze uczuciowej by¢
moze odczujesz potrzebg glebszego zrozumienia
swojego partnera. Komunikacja odgrywa kluczowa
rolg w budowaniu trwatych relacji.

Bliznigta (23.05 - 21.06)
Dla Bliznigt nadchodzi dynamiczny

okres pefen zmian. Twoja elastycznos¢ i
zdolno$¢ adaptacji pomoga ci skutecznie poradzi¢
sobie z nowymi sytuacjami. W biznesie pojawig
si¢ nowe mozliwosci, ktore warto rozwazyé. W

69 Rak (22.06 - 22.07)
Dla Raka nadchodzi czas zadumy

nad wlasnymi uczuciami i potrzebami. Skoncentruj
si¢ na swoim samorozwoju, zarowno emocjonal-
nym, jak i duchowym. To doskonata chwila, aby
dba¢ o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne. W re-
lacjach z rodzing i bliskimi by¢ moze pojawig si¢
wyzwania do przezwyciezenia, ale twoja empatia
pomoze rozwigza¢ wszelkie konflikty.

Lew (23.07 - 23.08)
Dla Lwa nadchodzi okres ekspansji

i kreatywno$ci. Twoje pomysty moga
przynie$¢ znaczacy sukces, zaréwno w pracy, jak
1 W zyciu osobistym. Badz gotow podjac ryzyko i
eksperymentowac — to moze otworzy¢ przed tobg
zupehie nowe perspektywy. W milosci staraj si¢
by¢ hojny emocjonalnie, dzielac si¢ swoimi uczu-
ciami i planami na przysztos¢.

Panna (24.08 - 22.09)
Dla Panien nadchodzi czas porzad-

kow 1 organizacji. Skoncentruj si¢ na
doskonaleniu swoich umiejetnosci zawodowych i

dbaj o szczegbly w kazdej dziedzinie zycia. W rela-
cjach komunikuj si¢ jasno i bezposrednio, unikajac
zbednych nieporozumien. Twoja praca nad soba
przyniesie owocne rezultaty zarowno w karierze,
jak 1 w zyciu osobistym.

Waga (23.09 - 22.10)
Dla Wagi nadchodzi okres rownowagi
1 harmonii. Staraj si¢ utrzymywac rowno-
wagge miedzy praca a zyciem osobistym, aby unik-
na¢ nadmiernego stresu. Twoje umiejetnosci nego-
cjacyjne beda teraz kluczowe, zaréwno w relacjach
zawodowych, jak i osobistych. W mitosci szukaj
partnera, ktory podziela twoje wartoscei i cele.

Skorpion (23.10 - 21.11)
lTLﬁ Dla Skorpiona nadchodzi czas trans-
formacji 1 glebokiego zrozumienia
samego siebie. Przemysl swoje cele i dazenia, a na-
stepnie podejmij $wiadome kroki w ich kierunku.
W relacjach badz gotow na glebokie i uczuciowe
rozmowy, aby zaciesni¢ wigzi z bliskimi. Finanso-
wo, staraj si¢ by¢ oszczedny i1 planowac przysztosé.

Strzelec (22.11 - 21.12)
Dla Strzelcéw nadchodzi okres od-

krywania nowych mozliwosci i posze-
rzania horyzontow. Podroze, zarowno te dostow-

ne, jak i symboliczne, przyniosa wiele cennych
doswiadczen. W pracy badz gotow na przyjecie
nowych wyzwan, ktore pomoga ci rozwijac si¢
zawodowo. W relacjach staraj si¢ by¢ otwarty na
réznorodno$¢ i szanuj poglady innych.

: g Koziorozec (22.12 - 19.01)
Dla KoziorozcoOw nadchodzi czas

pracy nad stabilno$cig i struktura. Skon-
centryj si¢ na budowaniu solidnych fundamentow
zarowno w karierze, jak i zyciu osobistym. Twoja
wytrwalos¢ przyniesie oczekiwane rezultaty. W re-
lacjach badZ gotow na zaangazowanie i budowanie
trwatych wiezi opartych na zaufaniu.

Wodmk (20.01-18.02)
A7 Dla Wodnikéw nadchodzi okres in-

nowacji i oryginalnosci. Twoje pomysty
moga przyciaga¢ uwage innych, dlatego $miato je
realizuj. W relacjach badz gotow na eksperymen-
towanie i wprowadzanie nowych elementow do
zwiazku. Finansowo, staraj si¢ by¢ elastyczny i go-
tow na nieoczekiwane zmiany.

/" Ryby (19.02 - 20.03)
Dla Ryb nadchodzi czas rozwijania in-
- “tuicji i empatii. Badz otwarty na potrzeby
innych i gotow do niesienia pomocy. Twoja wrazli-
wo$¢ moze przynies¢ pozytywne zmiany w srodo-
wisku, w ktorym si¢ poruszasz. W mito$ci daj upust
swojej kreatywnosci i romantycznym marzeniom,
aby umocni¢ wigzi z partnerem.
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Snieg i mroz niestraszne - Lovelas

W sobote, 18 listopada, w Przyleku
odbyla sie seria biegow pod nazwa
LoveLas.

Lacznie kilkuset biegaczy wziglo
udziat w biegach w ramach LoveLas
Jesienia. Do wyboru byly rozne kate-
gorie i dlugosci trasy.

Pomimo temperatury bliskiej 0
stopni Celsjusza biegacze thumnie sta-
wili si¢ na linii startu. Opady $niegu
i deszczu nie przeszkodzity im w je-
siennej aktywnosci.

W biegu LoveLas (25 km) w ka-
tegorii 15+ kobiet zwycigzyta Alek-
sandra Kocot z Rzeszowa. W kate-
gorii 35+ wygrata Agata Repalska

46+ najszybsza byla Elzbieta Hyjek
z Mielca. Wsérod mezezyzn w kate-
gorii 15+ zwyciezyt Mateusz Peldiak
z Krosna, w kategorii 35+ wygrat Kry-
stian Puc z Rzeszowa, a wérdd pandw
46+ najszybszy byt Jarostaw Botkie-
wicz z Piasecznej Gory.

W biegu open Bardzo LoveLas (50
km) najlepszy czas wsrod mezczyzn
uzyskat Pawet Perykasza z Krakowa,
a wérod kobiet Magdalena Wiecze-
rzak z Mielca.

W chodzie nordic walking na 10
km najszybszym mezczyzna oka-
zat si¢ Jacek Sieron z Sandomierza.
Wsrod pan wygrata Bozena Kon-
czewska z Ustrzyk Dolnych.

16-39 najlepszy wynik uzyskata Mag-
dalena Szymala-Lipka z Mielca, a w
kategorii 40+ Mariola Antonik z Prze-
mysla.

Jedynym zawodnikiem, ktory zde-
cydowat si¢ wystartowa¢ w biegu na
100 km, byt Rafat Skowronski z Kol-
buszowej.

W biegu na 10 km w kategorii
open najszybszym mezczyzng byt
Sylwester Augustynski z Krakowa,
a wsrod kobiet najlepszy czas uzyska-
ta Anna Swigch ze Strzyzowa.

25-kilometrowy bieg w kategorii
open zwyci¢zyt Bartosz Gorezyca ze
Skotyszyna, natomiast najszybsza ko-
bietg byla Anna Twardowska z Iwie-

z Kro$cienka Wyznego, a w kategorii

W

W biegu na 50 km wsrod kobiet

1Zyc.

Emanuel Grzegorczyk-Zajac

&

W biegach wzigto udziat tacznie kilkuset zawodnikow i zawodniczek.

Zaduszki Muzyczne
w Karczmie Polskiej

Ostatni weekend pazdziernika
przyniost cykliczne wydarzenie
o0 nazwie ,,Zaduszki Muzyczne”.
Impreza ta odbyla si¢ w Karcz-
mie Polskiej w Mielcu. Tym ra-
zem podczas niej postanowiono
uhonorowa¢ znana mielecka

artystke.

28.10.2023 kolejny raz odbyta
si¢ cykliczna mielecka impreza
,»Zaduszki Muzyczne”. Organiza-
torami tego wydarzenia byta Fun-
dacja ,,Prawda i Pamig¢” im. gen.

Maczka oraz restauracja Karczma
Polska. Do statych wykonaw-
cow takich jak Andrzej Szgszot,
Olga Szgszot, Witek Goral, Jarek
Dzien, Marcin Hilarowicz i An-
drzej Ciach dotaczyt specjalny
go$¢ - Andrzej Wawrzyniak ze
Zdunskiej Woli.

Publiczno$¢ dopisata i wypet-
nifa sale po brzegi. Tradycja tej co-
rocznej imprezy jest wyroznienie
przyznawane artystom szczegol-
nie zastizonym dla mieleckiego
$rodowiska muzycznego. Adam

Gryczman w imieniu Fundacji
~Prawda i Pamig¢” ztozyt wnio-
sek do Prezydenta Miasta Mielca
0 przyznanie go pani Agacie Ra-
iner, bardziej znanej mieleckiej
publicznosci jako Agata Kusek.
Pan prezydent Jacek Wisniew-
ski przychylit si¢ do tej prosby
i ufundowat pamiatkowa nagrode
dla tegorocznej laureatki. Nieste-
ty, pani Agata nie mogla wystapic
w samym koncercie ze wzgledu
na chorobg jej dziecka. Nagro-
de w jej imieniu odebral Andrzej
Ciach z rgk pani SCK Joanny
Kruszynskiej. Publicznos¢ zywo
reagowata na wystepy artystow
i zostala do pdznych godzin noc-
nych.
Jakub Barahasz
Adam Gryczman

Ostatni weekend pazdziernika przynidst cykliczne wydarzenie o nazwie ,, Zaduszki Muzyczne”.
R
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Jesien w petni, wigkszos$¢ dnia spedzamy wige
w domu i coraz czefciej zwracamy uwage na
porzadek i mite zapachy w naszym najblizszym
otoczeniu. Kupujemy zapachowe $wiece, od$wie-
zacze do ubran, czy tzw. perelki zapachowe. Ale
wrogiem moze okaza¢ si¢ tyton. W trzeci czwar-
tek listopada przypada $wiatowy Dzien Rzucania
Palenia Tytoniu (w tym roku jest to 16 listopada),
zatem warto pochyli¢ si¢ nie tylko nad estetycz-
nymi, ale przede wszystkim nad zdrowotnymi
skutkami jego obecno$ci w naszym zyciu. Tym
bardziej, ze technologia oferuje dotychczasowym
palaczom juz catkiem spory wachlarz nikotyno-
wych alternatyw, a o niektorych wprost mowi sig
takze jako o narzgdziach pomocnych w rozstaniu
si¢ z tym nafogiem.

Powszechnie wiadomo, ze palenie to powazne
niebezpieczenstwo nie tylko dla zdrowia palacza,
ale i jego otoczenia. Dlatego najlepie;j jest przesta¢
pali¢, ale niestety czg$¢ osob ma ktopot z porzu-
ceniem natogu z dnia na dzien. Dla takich osob
alternatywa moga by¢ papierosy elektroniczne
1 podgrzewacze tytoniu, ktére nie wydzielaja
brzydkiego zapachu, a w dodatku wedlug wielu
ekspertow sg mniej szkodliwe dla naszego zdro-
wia (od okoto 95 proc. w pordwnaniu z klasycz-

nymi papierosami).

Ale technologia przyspiesza. Od ponad dwoch
lat na polskim rynku sg dost¢pne saszetki nikoty-
nowe, ktore umozliwiaja wchianianie nikotyny
przez blone $luzowa w jamie ustnej. Wedtug skali
redukcji ryzyk zdrowotnych zwigzanych z przyj-
mowaniem nikotyny, jest to najmniej szkodliwa
metoda jej konsumpcji.

W ostatnich tygodniach pojawita si¢ na na-
szym rynku kolejna rewolucyjna alternatywa,
jaka sa wkiady z mieszanki rooibosa z nikotyng.
Dlaczego to istotne dla jej konsumentéw? Nowe
wkiady dostgpne pod nazwa VEO sa alternatywa
beztytoniows, ktora jednak mozna podgrzewac na
sposob identyczny, jak wkiady tytoniow . Ponad-
to, sg one dostgpne w szerokiej gamie aromatow
i jak dowiodly dotychczasowe badania baha-
wioralne, to wlasnie aromaty w alternatywnych
produktach nikotynowych sa tym argumentem,
ktory przekonuje dotychczasowych uzytkowni-
kow tradycyjnych papieroséw do przerzucenia
si¢ na nikotynowe alternatywy. Czy za kilka lat
celebrowanie Swiatowego Dnia Rzucania Palenia
Tytoniu bedzie mialo jeszcze racje bytu w obliczu
coraz to nowych alternatyw? Poki co, warto do
tego nawotywac.

.

Grzegorczyk-Zajac (3)
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Adopciaki

Prezentujemy kilkoro ,,malych przy-
jaciol”, ktorzy aktualnie przebywaja
pod opieka wolontariuszy ze Sto-
warzyszenia ,,Zwierzoluby” Mielec.
Zwierzaki szukaja nowego, kochajace-
go domu. Kontakt w sprawie adopcji
znajdziecie przy opisach poszczegol-
nych psiakéw.

Roma to mloda, ok. 3-letnia sunia
w typie teriera. Jest psem niezwykle
otwartym, o przyjaznym i wesolym
usposobieniu. Wita nas zamaszyscie,
merdajac ogonkiem, z fapkami opartymi
o kraty boksu, jakby pytafa: ,to kiedy
idziemy na spacer?”. Jak przystalo na
teriery, jest bardzo energiczna i zywioto-
wa. Uwielbia spacery i jest zawsze chet-
na do zabawy. Doskonale dogaduje si¢
z dzie¢mi 1 spokojnie moga z nig space-
rowac nasi mali wolontariusze. Z uwagi
na niekonczace si¢ zapasy energii i checi
do zabawy, Roma bedzie doskonatym
towarzyszem rodziny oraz dla tych, kto-
1zy lubig aktywne spedzanie czasu. Jest
psem sredniej wielkosci. Wazy ok. 12 kg.
Jest odrobaczona, zaszczepiona, zaczi-
powana. Przebywa w okolicach Mielca.
Kontakt w sprawie adopcji (po godzinie
16): 605 071 373 lub 601 406 764. (Jesli
nie odbieramy, prosimy o wystanie SMS
z imieniem psa/kota)

Boczek to jeszcze miody chtopak, ma
ok. 3 lat. Jednak zanim trafit do schro-
niska, to los go nie oszczedzal, dlate-
go potrzebuje trochg czasu, aby zaufaé
nowemu opickunowi. Mito widziane
bylyby spacery zapoznawcze z tym
przystojniakiem. Do niedawna Boczek

mieszkal w boksie z kolega, ktory ewi-
dentne dodawat mu odwagi. Razem do-
kazywali na wybiegu, wesolo biegajac
i razem wychodzili na spacery. Kolega
znalazt dom, a Boczek zostal sam. Boi
si¢ kontaktu z nowo poznanymi ludzmi.
Zdarza sig, ze podejdzie do siedzacej
osoby, obwachuje ja, jednak robi to po-
woli 1 bardzo ostroznie. To zachowanie
spowodowane jest lgkiem i niepewno-
$cia, ktore umacnia schroniskowy hatas.
Ku naszej ogromnej radosci Boczek juz
obdarzyt zaufaniem kilku wolontariuszy,
z ktorymi dzielnie stawia czoto wyzwa-
niom takim jak wspolna wedrowka. Po
wyj$ciu poza teren schroniska w Boczku
budzi si¢ wesoty, cickawy otaczajacego
go $wiata psiak, jeszcze troszke niepew-
ny i wpatrujacy si¢ w opiekuna, czy aby
na pewno jest bezpieczny i moze cieszy¢
si¢ trawg pod fapkami, przestrzenia pet-
ng nowych interesujacych zapachow.
Boczus$ wazy ok. 11 kg, wzrostem sigga
do kolan. Jest odrobaczony, zaczipowa-
ny, zaszczepiony oraz wykastrowany.
Przebywa w  Schronisku Czekadet-
ko w Wadowicach Dolnych. Kontakt
w sprawie adopcji: 518 268 728 lub 14
666 65 50, lub po godzinie 15: 575 366
892. (Jesli nie odbieramy, prosimy o wy-
stanie SMS z imieniem psa/kota)
Cwaniak to przecudnej urody ok.
5-letni samiec, swoim imponujacym
wzrostem siggajacy ludzkich kolan. Po-
czatkowo byl bardzo niesmialy i niepew-
ny w kontakcie z cztowiekiem, a ze stra-
chu nawet gryzt smycz. Nie przepadat
rowniez za dotykiem, ktory pewnie zle
mu si¢ kojarzyl. Nasza wolontariuszka

poswigcita mu duzo czasu i uwagi. Te-
raz to nie ten sam pies, co na poczatku.
Cwaniak zmienil si¢ nie do poznania.
Przede wszystkim nabrat odwagi i za-
ufania. Ogromnie cieszy si¢ na widok
cztowicka. Zaczat rozdawaé calusy,
wspina¢ si¢ nam na kolana, a nawet
przytula¢ si¢ i czasem, jak ma
wyjatkowo wesoty humor, do-
magac si¢ glaskania. Cwaniak
chgtnie spaceruje, mozna po-
wiedzie¢, ze uwielbia spacery
i bardzo zywiolowo reaguje,
jak tylko przychodzi jego kolej
- skacze 1 kreci sig jak szalony.
Ten superpsiak powinien by¢
jedynakiem. Cwaniak potrze-
buje od przyszlego whascicie-
la odrobiny cierpliwosci oraz
zrozumienia. Cwaniak wazy
ok. 11 kg. Jest odrobaczony,
zaczipowany,  zaszczepiony
oraz wykastrowany. Przeby-
wa w Schronisku Czekadetko
w Wadowicach Dolnych. Kon-
takt w sprawie adopcji: 518
268 728 lub 14 666 65 50, lub
po godzinie 15: 575 366 892.
(Jesli nie odbieramy, prosimy
o wystanie SMS z imieniem
psa/kota)

Mama Mia i jej 6 ma-
lenkich psich dzieci szukaja
domow tymczasowych, a naj-
lepiej statych, w ktorych w cie-
ple i spokoju beda mogtly dora-
sta¢, psoci¢ i uczy¢ sie, jak by¢
psem. Schronisko nie jest
najlepszym miejscem dla

cuvaniak™

psiej rodziny, zwlaszcza o tej porze roku.
Mia jest wesola, ufng sunig i troskliwa
mama. Jest nieduza, si¢ga ponizej kolan.
Jej dzieci beda raczej niewielkimi psa-
mi, ale ich taty nie znamy. Maluszki to 4
dziewczynki i 2 chtopcow. Jak to szcze-
nigta, sg urocze 1 chciatoby si¢ je tuli¢

5 ko

0000

1nosi¢ na rgkach, ale trzeba pamigtac, ze
to nie s3 pluszowe zabawki i potrzebuja
uwagi i troski. [ch mama réwniez. Kon-
takt w sprawie psiej rodziny: 605 071
373. (Jesli nie odbieramy, prosimy 0 wy-
stanie SMS z imieniem psa/kota)

Kacper Pigko$

Promocja tomiku ,,Okna” Steni

19 listopada 2023 roku
w Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej SCK w Mielcu odby-
la si¢ promocja tomiku Steni
Krawiec ,,Okna”.

Stefania Krawiec nalezy do
Mieleckiej Grupy Literackiej
Stowo od 2021 roku. W swo-
im dorobku ma wydania zbio-
rowe, tj.: ,Wiersze wybrane”
(2020) wspolnie z Lucja Doren
Polewska i Barbarg Kapinos,
»Wiersze wybrane tom drug”,
do ktorego dofaczyt Piotr Ka-
pinos z opowiadaniem ,,Gryf”

(2021). Swoje wiersze publiko-

19 listopada 2023 roku w Miejskiej Bibliotece Publicznej SCK w Mielcu

Krawiec

Pyzik, cztonkowie MGL Sto-
wo: Beata Borowska — Setera,
Henryka Marek, Danuta Ma-
ziarz, Adam Kopacz, a takze
harcmistrz ZHP Anna Marek
z grupa harcerzy seniorow.
Spotkanie zakonczylo wrecze-
nie kwiatow i podzigkowania
od prezesa TMZM Zbigniewa
Dziatowskiego, prezes MGL
Stowo Aleksandry Piguty, re-
prezentujacg Podkarpacki Uni-
wersytet Ludowy z siedzibg
w Tuszymie Barbary Kopacz.
Swoje wystapienie miata takze
Stenia Krawiec, ktora podzig-
kowata wszystkim za przyby-

wata w almanachu MGL Stowo
,»W przestrzeniach wyobrazni”
(2021) i almanachu wydanym
przez Podkarpacki Uniwersytet
Ludowy z siedziba w Tuszy-
mie i MGL Stowo ,,Pozwoélmy
mowié¢ stowom” (2023). Tomik
,Okna” to jej pierwsza samo-
dzielna publikacja ksigzkowa.
Spotkanie prowadzita Ma-
ria Orlowska, ktora takze wy-

odbyta si¢ promocja tomiku Steni Krawiec ,,0kna”.

stepowata jako recytatorka
na specjalne zyczenie autorki
tomiku. Byla to niezwykle
serdeczna i osobista interpre-
tacja utworow bohaterki wie-
czoru. Jak sama prowadzaca
wspomniala, obie zwigzane sa
z pracg z mlodzieza, z harcer-
stwem, podrézami i mitoscia

do poezji. Wspominajac syl-
wetke Steni Krawiec, Maria
Orfowska przytoczyta motto,
ktore przyswieca promowanej
ksigzce poetyckiej: ,,Okna to
Swiatto, otwarto$¢, szerokie
perspektywy i nowe horyzonty.
Odkrywanie pigkna i przyjazni.
Sa okna prawdy i okna zycia”.

Oprawg artystyczng promocji
zapewnita Grupa Wokalna So-
koliki z PTG ,,Sok6t”1893 pod
kierunkiem Jolanty Dudzik,
ktora reprezentowaty: Nikola
Korczak, Emilia Tabor i Julia
Podraza.

Na promocji byli obecni
rodzina i przyjaciele autorki,

Na zakonczenie autorka podpisywata tomik poezji.

prezes TMZM Zbigniew Dzia-
towski z matzonka, honorowy
prezes TMZM Janusz Cho-
jecki z malzonkg, wiceprezes
ZLP Rzeszéw Andrzej Talarek,
Barbara Kopacz reprezentu-
jaca PUL, prezes MGL Stowo
Aleksandra Piguta, wiceprezes
MGL Stowo Teresa Elzbieta

cie i zaangazowanie. Wspolne
zdjecia autorstwa Bogustawa
Trojnackiego, Haliny Chojec-
kiej i redaktora KORSO Dariu-
sza Dylo uwiecznity spotkanie.
Na zakonczenie autorka pod-
pisywata swoje tomiki. Przy
stodkim poczgstunku byta oka-
zja do swobodnych rozméw
1 osobistych refleksji.

Kacper Pigkos$

S



21 listopada 2023 ‘

INFORMACJE 13

G www.Kkorso.pl

W jakim
kierunku pojdzie

Mielec?

Mielec znalazt si¢ na 30. miej-
scu w rankingu inwestycyjnym
portalu wspolnota.org. Wysoka
lokata to skutek wiekszych inwe-
stycji, jakie wykonano w naszym
mieScie.

Jak przekazal nam urzad mia-
sta, najwazniejsza inwestycja byto
oddanie do uzytku nowej hali spor-
towo-widowiskowej wraz z ply-
walnia, ktora powstata na miejscu
starej Hangar Areny przy ulicy
Solskiego 1. Wartos¢ tej inwestycji
to okoto 150 mln zt. Kolejng byta
budowa w trzech etapach i trzech
lokalizacjach zbiorikow retencji
wod opadowych 1 roztopowych —
przy ulicy Grunwaldzkiej, na tere-
nach MOSIR-u i na osiedlu Borek.
Pod koniec 2020 roku oddano do
uzytku nowy budynek Przedszkola
nr 20 na osiedlu Smoczka, wykona-
ny w innowacyjnej technologii bu-
dynku pasywnego energetycznie.
Najwazniejsze inwestycje drogo-
we to m.in. przebudowa ulicy Prze-
mystowej, nowa droga miejska na
terenie Parku Przemystowego na
osiedlu Wojstaw oraz przebudowa
ulicy Krélowej Jadwigi i budowa
ulicy Sw. Anny. W zakresie zieleni
miejskiej zrewitalizowano park le-

Hala sportowo-widowiskowa w Mielcu.

$ny na osiedlu Kazimierza Wielkie-
20, anowy park miejski powstat na
osiedlu Smoczka na terenie dawne-
2o wysypiska odpadow komunal-
nych. Rewitalizacji poddano plac
targowy przy ulicy Wolnosci obok
hali targowej. Na terenie miasta
znaczaco zwigkszono ilos¢ miejsc
parkingowych (nowe parkingi przy
ulicy Kocjana, Wyszynskiego,
Kusocinskiego i Wandy). Wiele
zadan inwestycyjnych zrealizowa-
no w ramach Mieleckiego Budze-
tu Obywatelskiego — m.in. nowe
place zabaw, sitownie zewnetrzne
1 boiska wielofunkcyjne.

W jakim kierunku zmierzajq
wiadze miasta?

Gléwny nacisk w zamierze-
niach inwestycyjnych na najblizsze
lata bedzie polozony na inwestycje
realizowane przy udziale fundu-
szy zewngtrznych i réznych dofi-
nansowan. Miasto bedzie chciato
zabezpieczy¢ odpowiednig ilos¢
$rodkow wihasnych na te zadania.
To np. budowa nowej szkolnej hali
sportowej przy ZSO nr 1, rewita-
lizacja zielonego rynku przy San-
domierskiej, rewitalizacja dworca
przesiadkowego, remont domu
kultury i budowa nowego obiektu

SCK na osiedlu Smoczka.

W catym kraju Mielec zajat 30.
miejsce wrod miast powiatowych
pod wzgledem $rednich wydatkow
majatkowych z budzetu miasta per
capita w latach 2020-2022 z wy-
nikiem 1344,83 z. Co wigcej, jest
to drugi wynik na Podkarpaciu.
Wyzszy poziom osiagneto jedynie
Nisko (1462,24 1).

W rankingu bierze si¢ pod uwa-
ge inwestycje z ostatnich trzech
lat. Uwzglednia si¢ w nim wydatki
majatkowe, a nie tylko inwestycyj-
ne, glownie ze wzgledu na fakt, ze
wydatki dokapitalizowane spdlek
$3 czgsto przeznaczane na wsparcie
projektow

inwestycyjnych. Nie zaburza
to jednak rankingu, poniewaz in-
westycje 1 tak stanowia ok. 98%
uwzglednionych wydatkow.

Najlepszym miastem powia-
towym w rankingu okazato si¢
Wysokie Mazowieckie (woj. pod-
laskie), z poziomem wydatkow
majatkowych 2337,62 zt per capi-
ta. Mielec znalazt si¢ za Opolem
Lubelskim (1348,50 zt per capita),
a przed Bialobrzegami (1343,38 zt
per capita).

Emanuel Grzegorczyk-Zajac

Prostownica uruchomita alarm pozarowy

W czwartek, 16 listopada, w go-
dzinach popoludniowych stra-
zacy interweniowali w Centrum
Handlowym Pasaz w Mielcu.

Powodem przyjazdu strazakow
bylo uruchomienie alarmu prze-
ciwpozarowego w jednym z lokali.

Jak si¢ okazato, dym, ktéry uru-
chomit alarm, zostal wytworzony
w czasie zabiegu keratynowego
prostowania wlosow. Jest to bardzo
popularny zabieg, poniewaz wyko-
rzystuje naturalne sktadniki wiosa.
Wydziela jednak — wspomniany
dym, ktéry spowodowat przyjazd

strazy pozarnej.

- Centrala wskazala pozar
w jednym z lokali. Zgodnie z pro-
cedurg, na miejsce zostalo wystane
4 zastepy strazy pozarnej, czyli 13
strazakow. Byly to 3 zastepy gasni-
cze 1 podno$nik. W lokalu znajduje
si¢ salon fryzjerski. Wiasciciel-

Zwyciezcy 6. edycji testu
wiedzy ,Polska Niepodlegta”

11 listopada w sali widowisko-
wej szkoly muzycznej I stopnia
w Radomyslu Wielkim odbyt
si¢ VI test wiedzy historycznej
»Polska Niepodlegta”.

W tescie wzigto udziat ponad
70 0s6b. Byli to zaréwno ucznio-
wie szkot w naszym powiecie,
jak 1 dorosli uczestnicy.

- Wsrod uczestnikow na-
szych zmagan mieliSmy mito-
$nikow historii w réznym wieku,
z réznym wyksztalceniem i z
roznych miejscowosci. Poprzez
dobra zabawe z historig Polski
wspllnie z ponad 70 osobami
piszacymi test upamigtniliSmy
kolejna rocznice odzyskania
przez nasza Ojczyzng niepod-
legtosci. Nasza inicjatywa ma
tez na celu popularyzowanie hi-
storii Polski i wielkich czynow
Polakow — mowit Krzysztof
Babiarz z Urzedu Miejskiego
w Radomyslu Wielkim, organi-
zator testu.

72 uczestnikow w wieku od 8
do 68 lat brato udziat w konkur-
sie, ktory obejmowal zagadnie-
nia z dziejéw Polski z lat 1914-
1922, czyli z okresu odrodzenia
naszej Ojczyzny. Pytania doty-
czyly roznych aspektow tego
czasu, takich jak rola Ojcow
Niepodlegtosci,  ksztaltowanie
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11 listopada w sali widowiskowej szkoty muzycznej | stopnia w Radomy-
$lu Wielkim odbyt sig VI test wiedzy historycznej ,,Polska Niepodlegta”.

si¢ granic II Rzeczypospoli-
tej, w tym plebiscyty, dzialania
zbrojne, postanowienia dotyczg-
ce Polski na konferencji poko-
jowej w Wersalu, najwazniejsze
polskie formacje wojskowe,
postanowienia konstytucji mar-
cowej oraz legionistow zwigza-
nych z Radomyslem Wielkim.
W gronie uczniow szkot pod-
stawowych najlepszy okazat si¢
Dominik Ryba z Dulczy Wiel-
kiej. Drugie miejsce zajat Ka-
rol Cichon (Zdziarzec), trzecie
Zaneta Stopa (Dulcza Wielka).
Wyrdznienia zdobyli: Maja Ki-
lian (Dulcza Wielka), Seweryn
Szwakop (Podborze), Kuba Kru-

pa (Zgorsko) i Konrad Kiera$
(Dabie).

Wsrod uczniow szkot $red-
nich zwyci¢zyt Szymon Rzeszu-
tek z Tuszymy (ZSB Mielec).
Druga byla Angelika Ziobron
z Radomysla Wielkiego (ZSB
Mielec), a trzeci Krystian Dubiel
z Radomysla Wielkiego i Domi-
nik Brozyna z Dulczy Wielkiej
(obaj ZS Radomysl Wik.). Wy-
roznienia odebraty: Julia Garn-
carz z Dulczy Wielkiej, Gabriela
Guzior z Mielca 1 Agnieszka
Miodunka z Pigtkowca (wszyst-
kie ZSB Mielec).

Wsrod%eszenia.

Emanuel Grzegorczyk-Zajac
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W tescie wzigto udziat ponad 70 osob. Zwycigzcy odebrali swoje nagrody.

INSTYTUT PAMIECH
NARODOWE)
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it. UM Radomys| Wielki

ka byla w trakcie wykonywania
ustugi keratynowego prostowania
whosow, wskutek czego powsta-
lo zadymienie. Stwierdzono brak
zagrozenia - przekazat st. kpt. mgr
inz. Barttomiej Bieniek, oficer pra-
sowy Komendy Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Mielcu.

EGZ

Zderzenie traktora z osobowka

14 listopada ok. godz. 10.30
w Rzedzianowicach doszlo do
zderzenia traktora z samocho-
dem osobowym. Droga byla cal-
kowicie zablokowana.

Do zdarzenia doszlo na drodze
wojewodzkiej przy skrzyzowaniu
z droga powiatowg do Czermina.
g

W wyniku kolizji przewrécita sig
przyczepa podpicta do traktora,
w ktorej znajdowata sie kukurydza.

Do zdarzenia drogowego do-
szlo w wyniku naglego hamowania
traktora. Kierowca cheiat unikna¢
zderzenia ze skuterem, ktory znaj-
dowat si¢ przed nim, w wyniku
czego wpadt na samochod osobo-

wy, nadjezdzajacy z naprzeciwka.

Nasi czytelnicy informowali
nas na biezaco. Problem z prze-
jazdem w tym miejscu trwat kilka
godzin.

- Kierujacy traktorem 59-let-
ni mezczyzna zaczgl gwaltowne
hamowanie, w wyniku czego
przyczepa przewrocita si¢ i ryko-

szetem uderzyla w nadjezdzajaca
z naprzeciwka skode, ktora kie-
rowata Sl-letnia kobieta. Hamo-
wanie bylo spowodowane tym, ze
kierujacy skuterem nagle zaczat
manewr skretu do znajdujacego si¢
na skrzyzowaniu sklepu. Policja
zakoficzyla juz czynnosci. Zdarze-
nie drogowe zostalo potraktowane
jako kolizja — wyjasnia podkom.
Bernadetta Krawczyk z Komendy
Powiatowej Policji w Mielcu.
Kacper Pigko$

N Futsal

Ach, ta ostatnia minuta!

Futsalowcy Stali Mielec roz-
poczeli rozgrywki drugiej ligi,
grupy 4. We wlasnej hali nasi
zawodnicy przegrali z Futsal
Club Sport Poludnie Lancut
3:4.

Stal Mielec — Futsal Club
Sport Potudnie Lancut
3:4 (1:1)

Bramki:
® 0:1 - Szymon Mazur 18
= 1:1 - Kamil Misko 20

B 2:1 - Kamil Misko 27°

B 2:2-gol dla gosci 27°

B 3:2 - Pawel Lewandowski
35

B 3:3 - Kamil Misko (samo-
bojcza) 38

B 3:4 - Patryk Sobus 39"

m  Stal: Stanley Skimina — Ka-
mil Misko, Mateusz Dopart, Lu-
kasz Skowron, Tomasz Mucha
oraz Bartosz Mucha, Kacper
Misiak, Pawel Lewandowski,
Krystian Bik. GL
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N Wywiad z Justyng Cichon z mieleckiego ,,Elekiryka”

Odkrytam mojq dusze artystki

Mieleckie szkoly to srodowisko,
w ktorym kryje si¢ wiele talen-
téw. Sa to zaréwno osoby, ktore
maja uzdolnienia techniczne,
jak i artystyczne. Jedng z takich
o0s6b jest Justyna Cichon z Ze-
spolu Szkot im. Janusza Grosz-
kowskiego w Mielcu.

Pasja Justyny jest malarstwo
irysunek, ale to nie jej jedyne arty-
styczne ,,zacigcie”. Z Justyng roz-
mawiali$my o jej pracach, techni-
kach 1 okolicznosciach, w jakich
odkryta swoj talent.

# Emanuel Grzegorczyk-Zajac:
Kiedy zaczela si¢ twoja przygo-
da z malowaniem i szkicowa-
niem?

Justyna Cichon: Tak napraw-
de zaczynalam od najmfodszych
lat, bylam wtedy matym dziec-
kiem. W szkole miatam plastyke
i to tam odkrylam moja dusz¢ ar-
tysty. Rysowatam dla szkoty rozne
obrazy do gazetek, ale wykony-
walam tez inne prace plastyczne.
Duzo pomystéow dawata mi moja
ciocia. Ciekawa czgScig tych prac
byto projektowanie ubran. Ro-
bitam to jako mala dziewczynka
i catkiem niezle mi to wychodzito.
Mam sporo wiasnie takich prac.
Teraz jednak posztam w nieco
inng strong. Tworze krajobrazy
1 martwa natur¢. Moim zdaniem
lepiej mi to wychodzi.

B Moéwisz o tej ,,duszy artyst-
ki”... Czy ona si¢ gdzie$ jeszcze
przejawia, czy jednak skupiasz
si¢ na rysowaniu?

- Lubig pisa¢. Pisze opowiada-
nia na rozne konkursy. Ten artyzm
jest umnie dos¢ szeroki 1 tapie si¢
kolejnych rzeczy.

B Wracajge do rysunku, jak
duza jest to cz¢$¢ twojego
Zycia?

- Zalezy jak na to spoj-
rze¢. Pod wzgledem czasu,
jaki na to poswigcam, to
raczej nieduza. Natomiast
jest jej bardzo duzo wokot
mnie. Czgsto mam tak, ze
w jakim$ okresie ma-
luje wiccej, a potem
robi¢ przerwe, bo %
nie ma tej przy- 4
slowiowe]
weny twor-
czej. Jest |
jednak
bardzo
duzo

Fot. Emanuel Grzegorczyk-Zajac

inspiracji. Jezeli widze chociazby
krajobrazy, czy inne rzeczy, ktore
mi si¢ podobaja, to bardzo cheg
je uwieczni¢. Moze nieco mniej
inspiruja mnie emocje, ale za to
muzyka juz tak. Czgsto wyobra-
Zam sobie, jak piosenka moze wy-
gladad jako obraz, albo jakas rzecz
1 czasami to uwieczniam.

B Czy ktéry$ muzyk inspiruje
cie w szczegdlny sposob?

- Raczej nie. Mam wiele ga-
tunkéw muzycznych, ktore bar-
dzo lubie.

¥ A jak chodzi o malarzy?

- Oczywiscie Van Gogh. On
ma bardzo specyficzng kreske
1 bardzo fadnie taczy kolory. To mi
si¢ w nim bardzo podoba.

u Starasz si¢ ,,podbiera¢” jakie$
techniki od ulubionych arty-
stow? Wiem, ze w przypadku
Van Gogha poprzeczka jest
wysoko, ale mam na mysli taka
nauke od najlepszych.

- Owszem, staram si¢ W pe-
wien sposob ,,podbiera¢” i przez
to uczy¢, chociazby wiasnie od
Van Gogha. Nauczytam si¢ od
niego na przyktad malowac sto-
neczniki, ktore teraz czgsto poja-
wiaja si¢ w moich obrazach.

B Czy starasz si¢ jako§ promo-
wac swoj talent i tworczos¢?

- Na pewno pomaga mi pani
Natalia Trela z naszej szkoty. Po-
znaly$Smy si¢ co prawda nie tak
dawno, ale pokazuje mnie gdzie$
dalej 1 daje mi tez sporo propo-
zycji rysunkéw.

Justyna Cichon z mieleckiego ,,Elekiryka”

Niektore obrazy sa u;yrazem innych inspiracji.

dzie¢, ze mnie promuje. Oprocz
tego czasami moje obrazy trafiajg
gdzies dalej, na przyktad jako pre-
zenty. Na przykfad ostatnio nama-
lowatam dla bliskiej osoby obraz
monochromatyczny. To byt aniot
z zakrytymi oczami i dwoma pa-
rami skrzydel. Jestem bardzo za-
dowolona z tego obrazu.

u Uzywasz jeszcze jakichs tech-
nik oprocz monochromu?

- Najczgsciej uzywam otow-
ka. Z otdwkami jest troche tak, ze
trzeba mie¢ odpowiednio dobra-
ny pod siebie i pod to, co chcesz
rysowac. Na przyklad jezeli jest
duzo cieniowania, trzeba miec
duzo otdwkéw o 1dznej grubosci
i migkkosci. Cieniowanie w 0gd-
le jest czasochtonne, zwlaszcza
jezeli jest duzo malych szczego-
1ow. Ostatnio zaczetam malowaé
kreda, ale uzywam tez pasteli.
Praca pastelami jest przyjemna
i relaksujaca. Sg migkkie i mozna
je latwo rozciera¢. Dobrze nimi
wychodzg krajobrazy, czy mar-
twa natura. To fajna odskocznia
od czemmi i bieli oraz taka moja
druga kolorowa strona.

Emanuel
Grzegorczyk-Zajac

X S

zajmuje sie szkicem i malowaniem.
[ R . S

Jej dziia skupiajq sie na krajobrazach i martwej naturze.

Fot. Justyna Cichon (3)
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Kolejny sukces Alicji
Potocznej i Gabriela

4 listopada w Lancucie mialy
miejsce mistrzostwa okregu
podkarpackiego w tancu to-
warzyskim dla par i solistow
z Podkarpacia. Szkola Tanca
Gala Mielec, nad ktéra patro-
nat sprawuje Samorzadowe
Centrum Kultury, zakonczyla
udzial w tych mistrzostwach
sukcesem.

Tancerze z klubow tanca
z Rzeszowa, Stalowej Woli, Tar-
nobrzegu, Przemysla, Krosna
i Mielca rywalizowali na parkie-
cie. Szkota Tanca Gala Mielec
zaskoczyta wszystkich, zajmu-
jac czolowe miejsca na podium
1 zdobywajac tytuly mistrzow
badz wicemistrzow okregu pod-
karpackiego w sportowym tancu
towarzyskim.

Alicja Potoczna i Gabriel
Krakowski zdobyli podwojny
tytul mistrzow okregu, triumfu-
jac w kategorii 12-13 lat zarowno
w stylu standardowym, jak i laty-
noamerykanskim. Joanna Lapa
zostala mistrzynig okrggu pod-
karpackiego w kategorii 12-13
lat w stylu latynoamerykanskim
solo.

Mateusz Kuc i Pola Adama-

AUTOPROMOCJA

Krakowsklego |

Alicja Potoczna i Gabriel Krakowski zostali podwﬂinmi mirzami okregu.

rek zdobyli tytut mistrzow okre-
gu podkarpackiego w kategorii
10-11 lat w kombinacji 8 taficow,
a Weronika Wielgosinska zostala
mistrzynig okregu podkarpackie-
go w kategorii 10-11 lat w kom-
binacji § tancow solo.

Para Blazej Gracz i Kamila
Anton zajeta 11 miejsce 1 zostata
wicemistrzami okregu podkar-
packiego w kategorii 12-13 lat
w stylu latynoamerykanskim.
Nikola Miller zdobyta II miejsce
i zostala wicemistrzynig okre-
gu podkarpackiego w kategorii
12-13 lat w stylu standardowym
solo.

Oliwier Wcisto i Beata Serafin
zajeli Il miejsce i zostali wicemi-

strzami okregu podkarpackiego
w kategorii 10-11 lat w kombi-
nacji 8 tancow. Gabriela Paluch
zdobyta III miejsce i zostala II
wicemistrzynia okregu podkar-
packiego w kategorii 12-13 lat
w stylu standardowym solo.

Magdalena Lapa zajeta III
miejsce 1 zostata Il wicemistrzy-
nig okregu podkarpackiego w ka-
tegorii 14-15 lat zarowno w stylu
standardowym, jak i latynoame-
rykanskim solo. Jakub Kozbiel
i Klara Serafin zajeli 3 miejsce
i zostali IT wicemistrzami okregu
podkarpackiego w kategorii 8-9
lat w kombinacji 6 tancow.

Emanuel Grzegorczyk- Zajac

Festiwal Tanca Wspotczesnego
,2Kontrasty” w Mielcu

W Mielcu odbyt XVI Festiwal
Tanca Wspoélczesnego ,,Kon-
trasty”. Na tegoroczne Swie-
to tanca w naszym mieScie
zjechali rozmaici tancerze
z réznych stron Polski, aby
zaprezentowa¢ si¢ na mielec-
kiej scenie.

Po uprzednim zapoznaniu
si¢ ze sceng mieleckiego SCK
tancerze w reflektorach sali
widowiskowej stangli do kon-
frontacji. Prowadzaca, a jedno-
cze$nie jedna z gtownych or-
ganizatorek festiwalu — Izabela
Serwan zapowiadata kolejno
tancerzy.

Na poczatku wystepowa-
li solici, nastepnie na scenie
zaprezentowaty swoje choreo-
grafie duety. Po 20-minutowej
przerwie wystapity  zespoty.
Wszystkich —artystow mozna
bylo obserwowa¢ na kazdym
kroku zaraz po wejsciu do mie-
leckiego domu kultury. Roz-
grzewali si¢ oni na korytarzach,
w salach, jednocze$nie majac
oko na swoich kolegow wyste-
pujacych na scenie.

Jury w skladzie: Agata Je-
drzejczak, Sebastian Szul, lona
Gumowska juz niebawem ogto-
si wyniki konkursu. Tancerze
jednak nie pojada tak szybko
do domu. Tradycyjnie wszyscy

zostali zaproszeni na warsztaty
taneczne organizowane w ra-
mach festiwalu. Te poprowadza

wczesniej na scenie. Zajecia
beda trwaty przez dwa dni, kto-
re obejmuje festiwal.

Jakub Barabasz

tancerze, ktorzy oceniali ich

Fot. Izabela Palion-Wareda (2)

W Mielcu odbyt XVI Festiwal Tanca Wspotczesnego ,,Kontrasty”.

Na tegoroczne $wigto tafica do Mielca zjechali rozmaici tancerze z rdz-
nych stron Polski.
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miasta Mielca
MATERIALY DOV TOMU

Jozef Witek

SI,ENICKI STANISLAW
JOLEF,

[...] Przebywal na emeryturze.
Dziatal spofecznie w Towarzy-
stwie Spiewaczym ,,Melodia”
w Mielcu. Zmart 7 IV 2018 r. Po-
chowany na cmentarzu komunal-
nym w Mielcu przy ul. Krolowej
Jadwigi.

SIENKIEWICZA

HENRYKA (ULICA),

[..] W 2015 r. wykonano
ulice — facznik ul. H. Sienkiewi-
cza z ul. J. Lelewela. W 2020 r.,
w zwigzku z budows gniazda
domoéw mieszkalnych (szerego-
wek) na borkowskich polach, od
ul. H. Sienkiewicza w kierunku
potocno-zachodnim  wytyczono
ul. Skrzydlatg. W 2022 r. prowa-
dzona jest budowa wiaduktu nad
linig kolejowa PKP i ul. H. Sien-
kiewicza.

SIKORA RAFAL,

[...] Jako zawodowy Zotnierz
stuzy w Wojskach Ladowych
RP. Od kilkunastu lat nalezy do
czotowki polskich chodziarzy

sportowych. Do 2011 r. byt za-
wodnikiem OTG Sokot Mielec,
0d 2011 r. do 2017 . — AZS AWF
Krakow, a pozniej AZS AWF Ka-
towice (2018-2021) i ponownie
AZS AWF Krakow (od 2022 r.).
Jest takze reprezentantem Polski.
Najwazniejsze sukcesy: *2014 r.
— Halowe Mistrzostwa Polski (So-
pot) — srebrny medal w chodzie
na 5 km (19.13,77), Mistrzostwa
Polski (Dudince, Stowacja) — bra-
zowy medal w chodzie na 50 km
(3:55.11); *2016 1. — HMP (Torun)
— brazowy medal na 5 km; *2018
I. - Mistrzostwa Swiata Druzyno-
we (Taicang, Chiny) - brazowy
medal na 50 km (3:49.54, 11.
migjsce indywidualnie), Mistrzo-
stwa Europy (Berlin) - 7. miejsce
w na 50 km (3:52.56); MP (War-
szawa) — brazowy medal na 20
km; MP (Lublin) — brazowy me-
dal na 10 km; *2019 r. -MP (Ra-
dom) - srebrny medal na 10 km;
*2021 1. - MP (Dudince) — srebrny
medal na 50 km; *2022 r. - HMP
(Torun) — brazowy medal na 5 km.

SKIBA RADOSLAW,
[..] W 2012 r. powierzono

mu funkcje dyrektora szpitala
specjalistycznego ,,Pro Familia”
w Rzeszowie. W zwigzku z trud-
no$ciami w pogodzeniu dwoch
odpowiedzialnych  funkcji —
w 2015 1. zrezygnowat z funk-
cji zastepcy dyrektora Szpitala
w Mielcu. Od 2021 r. jest takze
wiceprezesem — Stowarzyszenia
Klub Bokserski Stal Rzeszow.

SKLADZIEN STANISLtAW
(ksigdz),

[...] Do 2018 r. byl probosz-
czem parafii pw. Trojcy Przenaj-
$wietszej w Mielcu. Z jego ini-
cjatywy zbudowano w poblizu
kosciota dwa pomniki: bt. ks.
Jerzego Popietuszki 1 ks. kard.
Stefana Wyszyniskiego. W 2018
r. przeszedt na emeryturg 1 jest
rezydentem w parafii pw. Trojcy
Przenajswietszej w Mielcu, kto-
ra zorganizowat. Uhonorowany
odznakg ,Primus in Agendo”
(,,Pierwszy w dziataniu™).

SKOTAREK BOGUSLAW
(ksiqdz),
[...] W 2020 r. zostal mia-

Encyklopedia

Chcesz by¢ bardziej
widoczny - zamieS¢ swoj
logotyp oraz link kierujgcy
na strone www.

nowany proboszczem parafii
pw. Najswietszego Serca Pana
Jezusa w Tarnowie. Poza pracy
duszpasterskg organizuje m.in.
diecezjalne mistrzostwa ksig-
zy w tenisie ziemnym. W 2019
r. w czasie Mistrzostw Swiata
Ksigzy w Tenisie Ziemnym, kto-
re odbyly si¢ w Lincoln (USA),
zdobyl tytul wicemistrzowski
w kategorii wiekowej 55+.

SKOWRON ANDRZEJ

JAN,

[..] W wyborach 2014 r.
uzyskal mandat radnego Rady
Miejskiej w Mielcu w kadencji
2014-2018 i pehit funkcje prze-
wodniczacego Komisji Rewi-
zyjnej Rady. Pracuje w Agencji
Rozwoju Regionalnego MARR
SA. na stanowisku kierownika
Zespotu Inkubatorow Nowych
Technologii. Wyktada w Wyz-
szej Szkole Gospodarki i Zarza-
dzania w Mielcu. Uczestniczy
w konferencjach naukowych,
a jego wystapienia sa publiko-
wane w materiatach pokonferen-
cyjnych.

[iial ElsSE LU

Do nabycia:
w S|ed2|b|e Redakcu KORSO, ul.Biernackiego 1,
w Hotelu Polskim, ul. Biernackiego 12

orazw mlelecklph ksiggarniach.
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SKOPINSKA KRYSTYNA,

[...] Przebywala na emerytu-
rze. Zmarta 1 VII 2017 r. Pocho-
wana na cmentarzu w Ja¢mierzu
koto Sanoka.

SKOWRONSKA

ELZBIETA,

[..] Byla czotowa polska
siatkarka. Od sezonu 2014/2015
grala w zespolach ekstraklasy
tureckiej, a w sezonie 2017/2018
w lidze hiszpanskiej.

SKOWRONSKA

KRYSTYNA,

[...] Pracuje w Banku Spot-
dzielezym w Przectawiu jako
prezes Zarzadu. Nalezy do Plat-
formy Obywatelskiej. W 2014 r.
w tygodniku ,,Polityka” zostata
wymieniona w grupie 10 naj-
lepszych postow, na podstawie
rankingu sporzadzonego przez
dziennikarzy  parlamentarnych.
(Doceniono jej prace w komisjach
finansow publicznych i ochrony
zdrowia.) Tygodnik ,Polityka”
rowniez w 2015 . docenit jej pracg
poselska i w rankingu najlepszych

MAD
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postow VII kadencji umiescit ja
wérod 13 wyréznionych. Lokal-
nym potwierdzeniem tej wysokiej
oceny bylo uzyskanie mandatu po-
sta w wyborach parlamentarnych
w 201512019 . W kadencji 2015-
2019 pehita funkcje zastepcy
przewodniczacego Komisji Finan-
sow Publicznych i byla cztonkiem
Komisji Gospodarki i Rozwoju.
Ponadto pracowata w 13 podko-
misjach nadzwyczajnych oraz
pehila funkcje wiceprzewodni-
czacego Parlamentarnego Zespo-
tu Strazakow i1 Parlamentarnego
Zespotu Podkarpackiego. W ka-
dencji 2019-2023 peni funkcje:
zastepey przewodniczacego Ko-
misji Finansow Publicznych oraz
cztonka Komisji Zdrowia i dwoch
podkomisji,  przewodniczacego
Parlamentarnego  Zespotu  Pod-
karpackiego oraz wiceprzewodni-
czacego Parlamentarnych Zespo-
1ow: Strazakow, ds. Kobiet i ds.
Spotdzielczosci  Mieszkaniowe;.
Ponadto w 2021 r. weszta w sktad
Polsko-Indonezyjskiej Grupy Par-
lamentarnej. Jest liderka wysta-
pien sejmowych. W obecnej ka-
dencji (od lata 2019 r. do czerwca
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2022 r.) miata 244 wypowiedzi (7.
migjsce wsrod postow). Z najwaz-
niejszych ustaw, ktore przeprowa-
dzita w Sejmie, nalezy wymieni¢
nowelizacje ustawy o podatku od
spadkow 1 darowizn w 2008 r. Od
wielu lat aktywnie uczestniczy
w zyciu gospodarczym i spolecz-
nym regionu. Wnosi znaczacy
wkiad w realizacje wielu przed-
siewzig¢ lokalnych, m.in. byla
inicjatorka budowy watow prze-
ciwpowodziowych w  regionie
oraz obwodnicy Mielca. Ma Biura
Poselskie w Mielcu, Rzeszowie
i Tarnobrzegu.

SKOWRONSKA

URSZULA DANUTA,

[...] Przebywata na emeryturze.
Zmarta 9 VIII 2019 r. Pochowa-
na na cmentarzu komunalnym
w Mielcu przy ul. Krolowej Ja-
dwigi.

SKRET ADAM,

[..] Przebywa na emerytu-
1ze. Od roku akademickiego
2007/2008 prowadzit spotecznie
zajecia z gimnastyki usprawnia-
jacej z grupami stuchaczy Mie-
leckiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. Wyrozniony — statuetka
»Najaktywniejszy Senior Mielca
2018” w kategorii: ,,Sport, tury-
styka i rekreacja”.

SKRZYPCZAK ZBIGNIEW

JERZY,

[...] Pelni funkcje zastepcy
dyrektora SCK ds. Muzeum Re-
gionalnego w Mielcu. Byt jednym
z koordynatordw mieleckiego
programu  obchoddéw  100-lecia
Odzyskania Niepodlegtosci przez
Polske i  wspolorganizatorem
szeregu uroczystosci z tej oka-
zji. Jest autorem, wspotautorem
i redaktorem naczelnym wielu
publikacji naukowych i popular-
nonaukowych. Na jego tworczos¢
od 2014 r. skladaja si¢: Z mysla
o Polsce i polskiej wsi. Ruch lu-
dowy w XIX 1 XX wieku (Mie-
lec 2014) — redaktor, Rocznik
Mielecki 2013-2014, tom XVI-
-XVII (Mielec 2015) — redaktor
naczelny i wspofautor artykutow;
Nierozstrzelana pamig¢. Mielecki
stownik katynski (Mielec 2015)
— autor; Rocznik Mielecki 2015-
2016, tom XVII-XIX (Mielec
2016) — redaktor naczelny i autor
artykutow; Koto Lowieckie ,,£.0$”
w Mielcu 1948-2018 (Mielec
2018) — autor, Rocznik Mielecki
2017-2018, tom XX-XXI (Mielec
2019) — redaktor naczelny i autor
artykutow; Nierozstrzelana pa-
mig¢. Mielecki stownik katynski.
Wydanie 11 poszerzone (Mielec
2020) — autor; Policja w Mielcu
(Mielec 2020) — autor. Wyroz-
niony m.in. Srebrnym Krzyzem
Zashugi, Medalem Pro Patria, Me-
dalem ,,Za Zastugi dla Lowiectwa
Rzeszowszczyzny”,  Medalem
100-lecia Odzyskanej Niepodle-
glodci 1 Statuetka ,,Sierzant Mi-
chal” KW Policji w Rzeszowie.

SKRZYPEK LESZEK

SICIEPAN,

[...] Przebywal na emerytu-
rze. Zmart 30 IX 2019 r. Pocho-

R

wany w grobowcu rodzinnym na
Cmentarzu Srebrzysko w Gdan-
sku.

SKUBISZ TADEUSZ,

[...] W 2006 r. byt inicja-
torem utworzenia zwigzkow
kapitatowych z firma Sikor-
sky Aircraft Corporation oraz
uczestniczyt w wielostronnych
negocjacjach, ktore zakonczyty
sie prywatyzacja PZL Mielec.
W zrestrukturyzowanej firmie
pehit jeszcze funkcje zarzad-
cze, m.in. byt dyrektorem ad-
ministracyjnym. Po przejsciu na
emeryture nadal wspotpracowat
z Zarzadem Polskich Zaktadow
Lotniczych w Mielcu, byl m.in.
doradcg prezesa Zarzadu. Ini-
cjowal i wspieral upamigtnia-
nie produkowanych w Mielcu
samolotéw 1 eksponowanie ich
w plenerze. (Na terenie Pol-
skich Zaktadow Lotniczych
stoja: Mig 17, Iskra, Iryda, An2,
M15, M18 oraz Lo$.) Byt glow-
nym organizatorem wykonania
repliki samolotu L.o$ w skali 1:1
wedlug pomyshu i konstrukeji
mtodych konstruktoréw w PZL.
Od 1 VII 2014 r. ponownie
objat funkcje prezesa spotki
,»PZL-Mielec” Cargo Sp. z o.0.
(p6zniej Lotnisko Mielec Sp.
z 0.0.) zarzadzajacej lotniskiem
miejskim i petnit ja do 2020 r.
W tym okresie przyczynit si¢
do wprowadzenia wielu zmian
podwyzszajacych standard lot-
niska. Dokonczono ogrodzenie
catego lotniska, uruchomiono
nowa wiez¢ lotniskowa, prze-
niesiono wszystkie urzadzenia
kontrolne, zamontowano nowe
o$wietlenie pasa startowego,
uruchomiono stacje paliw oraz
podjeto prace doskonalace wa-
runki podejscia do ladowania.
Wyrézniony m.in. Krzyzem Ka-
walerskim OOP, Ztotym i Bra-
zowym Krzyzem Zastugi, Zto-
tym Medalem za Dhugoletnia
Stuzbg, Srebrnym Medalem ,,Za
Zashugi dla Obronnosci Kraju”,
Brazowa Odznakg ,,Za Zastugi
dla Przemystu Maszynowego”
oraz wpisem Politechniki Sla-
skiej w Gliwicach do ,,Ztotej
Ksiggi Najlepszych Wychowan-
kow”.

SKUTNIK RYSZARD,

[...] W pazdzierniku 2013 r.
zrezygnowat z funkcji trenera
Stowarzyszenia Pitki Recznej
Stal Mielec i miesigc pozniej
zostal szkoleniowcem I-ligo-
wego zespolu SPR  Tarnow.
Pod koniec pazdziernika 2014
r. przyjat propozycje ekstrakla-
sowej druzyny Azoty Pulawy
i jako I trener wywalczyt z nig
brazowy medal mistrzostw Pol-
ski w sezonie 2014/2015. Po
sezonic 2015/2016 przeszedt
do ckstraklasowego Gornika
Zabrze. Po zdobyciu z Gorni-
kiem Pucharu PGNiG Superligi
w 2017 r. odszedt z klubu.

SKWIRCZYNSKI
TEODOR (DE SKUBA),

urodzony w 1831 . w Mielcu,
syn Franciszka i Jozefy z Tar-
czynskich. [..] Stizyt w armii

austriackiej, doszedt do stopnia
nadporucznika kawalerii. Uczest-
niczyt w powstaniu styczniowym
1863 . jako kapitan kosynierdw,
prawdopodobnie w  oddziale
Franciszka Horodynskiego. Brat
udziat w bitwie pod Radziwitto-
wem. Zostat wziety przez Rosjan
do niewoli i po rozprawie sado-
wej w Kijowie zestany w glab
Rosji. Ok. 1887 1. - po powrocie
z zeslania prawdopodobnie byt
urzednikiem kolejowym w Miel-
cu. Zmart w 1901 r. Pochowany
na cmentarzu w Stryju. W dniu
2111933 1. Prezydent RP odzna-
czyl posmiertnie jego i innych
powstancow z 1863 r. Krzyzem
Niepodleglosci z  Mieczami.
(Biogram poprawiony i uzupel-
niony.)

SMACINY JOZEF,

[...] Przebywa na emeryturze.
W wyborach w 2014 r. i w 2018
1. uzyskal mandat radnego Rady
Powiatu Mieleckiego w kaden-
cjach 2014-2018 i 2018-2023.
Pehi funkcjg prezesa Forum Or-
ganizacji Pozarzagdowych Powia-
tu Mieleckiego.

SMOCIZANKA,

[..] W Kklasie A w sezonie
2013/2014 zespot uplasowat si¢
na 11. miejscu (24 21 38:86), a w
sezonie 2014/2015 na 12. miejscu
(28 36 55:63). Kolejne sezony:
*2015-2016 - A-klasa, 6. miej-
sce, 26 35 56-61; *2016/2017 -
A-klasa, 4. migjsce, 26 42 66-44;
*2017/2018 - A-klasa, 8. miej-
sce, 28 40 67-58; *2018/2019
- A-klasa, 2. miejsce, 26 66 108-
32, awans do klasy okregowej;
*2019/2020 - klasa okrggowa, 4.
miejsce 15 31 40-29; z powodu
pandemii COVID-19 rozgrywki
zakonczono po rundzie jesien-
nej; *2020/2021 - klasa okre-
gowa, 7. miejsce, 34 56 73-48,;
*2021/2022 - klasa okregowa, 10.
miejsce, 36 57 86-69. Ogromnym
i bardzo przykrym zaskoczeniem
dla klubu i jego sympatykow byt
niespodziewany zgon kierownika
druzyny Marcina Kusiny (8 1I
2022 1.).

Prezesi: [...], Stanistaw Mito$
(-2014), Janusz Lubacz (2014-na-
dal).

Trenerzy: [...] Artur Styczyn-
ski, Grzegorz Osak, Dariusz Pe-
redzynski, Kuba Nowak, Kamil
Oslizto, Patryk Krzystyniak.

Kierownicy — druzyny: [...]
Marcin Kusina, Andrzej Mitos.

Zawodnicy KS  Smoczan-
ka w latach 2013-2022: Macigj
Boron, Arkadiusz Boron, Pawet
Cwie;ka, Konrad Filas, Michat
Jarosz, Lukasz Jarosz, Piotr Ka-
pinos, Mariusz Klapa, Bartosz
Kotodziej, Ireneusz Kania, Mi-
chat Krempa, Lukasz Kedzior,
Damian Kuzara, Maciej Lubacz,
Tomasz Malaszewicz, Pawel
Marud, Sebastian Mojek, Mate-
usz Marnik, Dawid Pu¢, Michat
Ryk, Filip Szymanski, Jakub
Wiktor, Oskar Wisniewski, Kon-
rad Komaniecki, Rafal Wyzga,
Barttomiej Furtak, Pawel Osak,
Mirostaw Soja, Konrad Babu-
la, Pawel Juras, Adam Lesinski,
Arkadiusz  Bielaska, Mariusz
Halisz, Kamil Huber, Hubert Ja-

goda, Krystian Konieczny, Mi-
chat Kopacz, Arkadiusz Madyda,
Kamil Miga, Jan Obtudek, Janusz
Witek, Mateusz Zurawski, Woj-
ciech Zurawski, Jakub Zuraw-
ski, Marcin Drozdowski, Mate-
usz Gudz, Piotr Kolin, Dariusz
Koziot, Jakub Nowak, Bartosz
Stepien, Grzegorz Szkotnicki,
Bartosz Kuzdzat, Filip Maciatek,
Damian Kusina, Mariusz Brito,
Marcin Dudek, Dawid Dudek,
Marek Les$, Przemystaw Pazdro,
Jakub Jakub, Marek Furmanek,
Bogumit Lesniak, Maksymilian
Marek, Tomasz Maslanka, Pa-
wet Slifirski, Michat Szmanski,
Bartosz Cisto, Kizysztof Sli-
firski, Konrad Sulicki, Marcin
Baran, Maciej Draguta, Mateusz
Dudkiewicz, Patryk Kaminski,
Stawomir ~ Kielb, Bartlomiej
Kirzystyniak, Jakub Krzystyniak,
Patryk  Krzystyniak, Andrzej
Mitos, Andrzej Czachor, Kacper
Krupinski, Daniel Magda, Szy-
mon Niedbata, Daniel Osmola,
Dawid Polak, Marek Skrzypek,
Daniel Soja, Damian Strycharz,
Maciej Walczak, Krzysztof We-
glarz, Dawid Koba, Krzytsztof
Lis, Michat Myjak, Jan Niedbata,
Daniel Osmola, Marcin Padyku-
fa, Patryk Rokoszak, Przemystaw
Seternus, Sebastian  Letocha,
Kacper Padykuta, Marcin Pate-
rak, Sebastian Polak, Eryk Purski,
Piotr Rzeznik, Igor Bartkowski,
Sebastian Kusak, Piotr Matek,
Patryk Niemczuk, Kamil Przyby-
o, Michat Szlachetka, Mateusz
Gruszka, Konrad Margol, Jakub
Wigclaw, Jakub  Wesolowski,
Mikotaj Gacek, Mateusz Krycia,
Kamil Warzecha, Patryk Kietba-
sa, Filip Draguta.

SMOLEN KRZYSZTOF
JAN (ksigdz),

[..] W listopadzie 2012 r.
zostal proboszczem w parafii
wojskowej pw. $w. Stanistawa
Biskupa w Radomiu, a nast¢pnie
powierzono mu probostwo pa-
rafii wojskowej pw. $w. Barbary
w Gliwicach. Otrzymat tez awans
na stopien podputkownika.

SOBICZEWSKI HUBERT,

[...] Peli funkcje nadlesni-
czego w Nadlesnictwie Mielec.
Bierze aktywny udzial w zyciu
spoteczno-kulturalnym  miasta
i subregionu mieleckiego. Byl
wspdtorganizatorem konferencji
W holdzie wielkoéci Szafera”
(14-15 IV 2016 r.) oraz wspotre-
daktorem ksiazki pod tym samym
tytulem 1 autorem tekstow w tej
publikacji. Udzielat si¢ tez jako
cztonek mieleckiego Obywatel-
skiego Komitetu Obchodow 100.
Rocznicy Odzyskania Niepod-
leglosci przez Polske, m.in. do-
starczat sadzonki debow do upa-
migtnienia Zotnierzy walczacych
o niepodlegtos¢ Polski (,,Deby
Niepodlegtosci”). Petni tez funk-
cj¢ prezesa Zarzadu Okregu Pod-
karpackiego Ligi Ochrony Przy-
rody.

SOBON JANUSZ

STANISLAW,
[...] Od 2007 roku jest preze-
sem zarzadu KIRCHHOFF Pol-

ska, przedsigbiorstwa z 3 zakfa-
dami w Polsce (Mielec, Gliwice
i Gniezno). Przedsigbiorstwo
zapewnia pracg okoto 1800 oso-
bom w calej Polsce, faczne in-
westycje w Polsce do 2020 roku
przekroczyly 1 mld zt, a roczne
obroty osiagnety blisko 1,2 mld
zk. Prowadzi aktywng dziatalnos¢
biznesowa na arenie mi¢dzyna-
rodowej. W okresie od 2004 r. do
2020 r. byt cztonkiem zarzadu fir-
my KIRCHHOFF Hungiria Kft
w Esztergom na Wegrzech, a w
latach 2011-2020 byt cztonkiem
zarzadu firmy KIRCHHOFF
Automotive ~ Romania  s.r.l.
w Craiova w Rumunii. W 2009
r. zatozyt biuro techniczno-han-
dlowe w Hamamatsu w Japonii
pod firma KIRCHHOFF Auto-
motive Japan kk., w ktorej od
poczatku jest dyrektorem wyko-
nawczym. Od 2016 r. jest tez dy-
rektorem wykonawczym firmy
KIRCHHOFF Automotive Ko-
rea z siedzibg w Seulu w Korei
Pid. W 2013 r. zostal powotany
do zarzadu KIRCHHOFF Auto-
motive GmbH, w ktorym do roku
2020 jako cztonek zarzadu peit
funkcje dyrektora wykonawcze-
go ds. strategii (Chief Strategy
Officer). Od lipca 2020 roku
petni funkcje globalnego wice-
prezydenta ds. tadu korporacyj-
nego, ryzyka i zgodnosci (Global
Vice President Governance Risk
Compliance) dla catej korporacji
KIRCHHOFF Automotive. Byt
wspolzatozycielem — Stowarzy-
szenia Wschodni Sojusz Motory-
zacyjny, w ktorym w latach 2015-
2019 petnit funkcjg wiceprezesa,
a od 2019 . jest cztonkiem Ko-
misji Rewizyjnej. Ponadto jest
ekspertem przy Komitecie Bu-
dowy Maszyn Polskiej Akade-
mii Nauk, ekspertem Polskiej
Izby Motoryzacji oraz cztonkiem
Rady Spotecznej Wydziatu Inzy-
nierii Mechanicznej i Robotyki
na AGH w Krakowie. Zostat wy-
rozniony m.in.: Medalem Ztotym
za Dlugoletnig Stuzbg, Honoro-
wa Odznaka Krajowej Izby Go-
spodarczej, Ztotym Medalem za
Zastugi dla Pozarnictwa, Meda-
lem za Zastugi dla Wojewddztwa
Slaskiego, Brazowym Medalem
za Zashugi dla Obronnosci Kraju,
Odznaka Honorowg IV stopnia
Polskiego Czerwonego Krzyza,
tytutem Manager Roku 2007
(przez Polska Izbe Motoryzacji)
i Podkarpacka Nagroda Gospo-
darcza 2020 w kategorii ,,Ma-
nager”. Wspiera i rozwija pozy-
tywne relacje przedsiebiorstwa
z otoczeniem. Sam teZ angazuje
si¢ spotecznie w $rodowisku,
m.in. od 2018 r. spotecznie pehni
funkcje prezesa Stowarzyszenia
Mlodziezowa Akademia Umie-
jetnosci Technicznych Leonardo
w Mielcu. W Plebiscycie Tygo-
dnika Regionalnego ,,Korso”
zostal wybrany na ,,Mielczanina
Roku 20097, a ponadto zostat
uhonorowany przez Prezyden-
ta Miasta Mielca za skuteczne
rozwigzania  przeciwdzialajace
zwolnieniom z pracy w okresie
$wiatowego kryzysu gospodar-
czego 1 finansowego w roku
2009.

SOBUT GRZEGORZ,

[..] Przed sezonem
2015/2016 przeszedt do ekstra-
klasowego Chrobrego Glogow
i gral w tym klubie do 2017 r.
W sezonie 2017/2018 byt za-
wodnikiem KSZO Ostrowiec
Swigtokrzyski, a od sezonu
2018/2019 grat w ekstraklasowej
druzynie Piotrkowianina Piotr-
kow Trybunalski. W sezonie
2018/2019 przekroczyt granice
1000 goli strzelonych w Superli-
dze (ekstraklasie). Przed sezonem
2021/2022 powrocit do zespotu
SPR Stal Mielec.

SOKALSKI ANDRZEJ
JOLZEF,

[...] Przebywal na emeryturze.
Zmart 31 XII 2020 r. Pochowa-
ny na cmentarzu komunalnym
w Mielcu przy ul. Krolowej Ja-
dwigi.

SOKOL FRANCISZEK,

[...] 18 IX 2018 r. na terenie
Szkoty Podstawowej nr 6 (bu-
dynek przy ul. Biernackiego, d.
Szkota Podstawowa nr 5) posa-
dzono Dab Niepodlegtosci Fran-
ciszka Sokota.

SOLARSKA ELZBIETA,

[...] Przebywala na emerytu-
rze. Zmarfa 12 1II 2015 r. Spo-
czywa na cmentarzu parafialnym
w Mielcu przy ul. H. Sienkiewi-
cza.

SOLTYS STANISLAW
BRONISLAW,

[...] Do 30 IV 2022 r. peknit
funkcje prezesa Zarzadu Elektro-
cieptowni Mielec Sp. z 0.0., a na-
stepnie przeszedt na emeryture.

SOWINSKA MARIA,

[...] Przebywa na emeryturze.
0Od IX 2012 1. do IX 2021 r. pel-
nifa funkcje prezesa Towarzystwa
Spiewaczego ,,Melodia”. Dziata
takze w Mieleckim Uniwersyte-
cie Trzeciego Wieku jako cztonek
zarzagdu do spraw kulturalnych
oraz menedzer i czlonek grupy
teatralnej ,,Senior Show”. Wy-
rozniona m.in. Ztotym Krzyzem
Zashugi, Odznaka Honorowa
Zlotg z Laurem Polskiego Zwigz-
ku Chérow i Orkiestr oraz mie-
leckim tytutem Aktywny Senior
2019.

SPILAREWICZ EDWARD,

[...] Przebywal na emerytu-
rze. Zmart 3 XII 2018 r. Pocho-
wany na cmentarzu parafialnym
w Mielcu przy ul. H. Sienkiewi-
cza.

SPORTOWA (ULICA),

[...] W 2021 r. wykonano uli-
ce (124 m) — tacznik ul. Spor-
towej z ul. Obroficow Wester-
platte

SPRING JAN,

[...] Przebywal na emerytu-
rze. Zmart 30 VIII 2012 1.
(uzup. tomu V)

Jozef Witek
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Prawidtowe rozwigzanie krzyzowki z poprzedniego
tygodnia brzmi:
~Przed dobrym owsem to i pszenica czota uchyli”.
Po odbior nagrody w postaci ksigzki zapraszamy do
redakcii p. Lidig Drogi z Mielca

D Przypominamy, Ze rozwigzania krzyzOwki mozna
wystac lub przyniesc¢ osobiscie tylko na oryginalnych

. kuponach z gazety. it

Zyczymy udanej zabawy! ;

Tl
a fely i SN
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Senior zyje, gdy podrdézuje

Seniorzy uwielbiaja podroéze
i zwiedzanie. Takze czlonko-
wie Domu Seniora Nazaret do
takich podréznikéw naleza.
Ich ostatnim i pelnym wzru-
szen wyjazdem bylo znaczace
miejsce, Krakéw-Lagiewniki.

Lagiewniki zajmuja wazne
miejsce w wielu sercach Pola-
kow. Sanktuarium, w ktorym
siostra Faustyna dostgpita cudu
Bozego Mitosierdzia, przyciaga
pielgrzymoéw z calego $wiata,
pragnacych je zobaczy¢ 1 by¢
tam, gdzie narodzit si¢ kult Mi-
losierdzia Bozego. Zwiedzajac
Lagiewniki, seniorzy wystucha-
1i historii $wigtej siostry Fausty-
ny, a takze roli, jaka odegrat Jan
Pawet I w propagowaniu kul-
tu Bozego Milosierdzia. Czas
spedzony na modlitwie przy
relikwiach $w. Faustyny byt
rowniez wyjatkowy. Okno celi,
w ktorej odeszta siostra Fausty-

na, gdzie spegdzata czas, byto
chwila do wielu przemyslen dla
uczestnikow.

Koncowym etapem wyciecz-
ki bylo zwiedzanie muzeum
Swictego Jana Pawla II, gdzie
poznano jeszcze blizej jego zy-

cie. Seniorzy mogli zobaczy¢
tam  wyjatkowe eksponaty,
w tym dzieta sztuki, gtownie
tzw. ,,dary papieskie” oraz reli-
kwie.

- Byla to cudowna, pelna
emocji wycieczka, ktora dtugo

zachowamy w sercu - mowili
nam seniorzy. - Pogoda dopisa-
fa, a na pozegnanie pojawit sig
deszczyk i zegnajaca ich tgcza
- wspominajg uczestnicy, czton-
kowie Domu Seniora Nazaret.
Agata Koziot

Wycieczka w tagiewnikach

Pamig¢ o tym miejscu na dfugo zagosci w ich sercach.

J—

Wycieczka miata tez charakter duchowy.

Wspaniale
| donioste chwile
w Domu Seniora
Nazaret

10 listopada $wietowano uro-
dziny pani Stasi, czlonkini
Domu Seniora Nazaret.

Wspolnie z nazaretowa spo-
fecznoécig odspiewano trady-
cyjne ,,Sto lat”, to wspaniata

okazja do wielu wspomnien
1 opowiesci.

- Zawsze u$miechnieta
i niech takg pozostanie - mowig

osoby, z ktorymi przebywa

na co dzien. - Jest wspaniala
i pogodng osoba, niech kolejne
jej lata beda szczgsliwe i rado-
sne.

Redakcja rowniez dotgcza
sic do zyczen kolejnych spo-
kojnych i cudownych chwil dla
pani Stanistawy.

Agata Koziof

Fot. A. Koziof

Uroczysto$¢ urodzinowa i oczywiscie- tort

Wynagrodzenie za

Rewolucja w przepisach o po-
mocy spolecznej! Jesli pomagasz
seniorowi z sasiedztwa, np. w za-
kupach albo sprzataniu, mozZesz
otrzymaé za to wynagrodzenie.

Nowelizacja ustawy o po-
mocy spolecznej wprowadzita
nowa forme ustug opiekunczych
- ushugi sasiedzkie. Chodzi przede
wszystkim o pomaganie osobom
starszym, ktore maja wynikajace
z wieku problemy, np. w zrobieniu
wickszych zakupow czy posprza-
taniu mieszkania, ale nie wymaga-
ja jeszcze pomocy w formie ustug
opiekunczych $wiadczonych
przez zawodowe opiekunki. Za
taka pomoc nowelizacja przepi-
sow przewiduje wynagrodzenie.

g

Szczegbdlowy zakres obowigzkow
i godziny ich wykonywania usta-
laja zainteresowane strony.

Jak dobrze mie¢ sgsiada. Ten
program pozwoli wynagro-
dzi¢ finansowo jego pomoc

Nowa forma ustug opiekun-
czych (ushugi sasiedzkie) obo-
wigzuje od listopada 2023 r. 1 jest
koordynowana przez gminy. Oso-
ba, ktora chce wspomoc sgsiada
w codziennym funkcjonowaniu,
musi podpisaé umow¢ z samo-
rzadem. Pienigdze na ten program
zostaly zabezpieczone w budze-
cie panstwa, w ramach Korpusu
Wsparcia Seniorow Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spoteczne;.

— Gminy beda mogly otrzy-

pomoc sasiedzka! Szczegoty programu

maé wsparcie na realizacj¢ ustug
sasiedzkich dla  mieszkancow
w wieku 65 lat i wigcej w ramach
kolejnej edycji Korpusu Wspar-
cia Seniordw na rok 2024. Srodki
planowane na ten cel to blisko 30
min zt

— poinformowala minister ro-
dziny i polityki spotecznej Marle-
na Malag.

W zaleznosci od indywidual-
nych potrzeb i mozliwosci gminy
samodzielnie decydujg o formie
podejmowania wspotpracy z opie-
kunami-sasiadami. Moga przy
tym wspOlpracowa¢ z organiza-
cjami pozarzadowymi.

Zaile i na jakich zasadach?

To trzeba wiedziec o usfu-
gach sasiedzkich

Ustawa nie okresla konkret-
nych kwot, ktore mozna otrzymac¢
za ustugi sgsiedzkie. To samo-
rzad na mocy uchwaty decyduje
o wysokosci wynagrodzenia dla
opiekuna. Co wazne, ani w przy-
padku opiekuna, ani seniora, nie
jest brane pod uwage kryterium
dochodowe. Gminy ustalajg tez
szczegolowe kryteria, zakres
ustug sgsiedzkich, sposéb kon-
troli $wiadczenia oraz zasady
sprawowania nadzoru nad
swiadczonymi ustugami.

Osobe, ktora chce wniosko-
wac o wynagrodzenie w ramach
pomocy sasiedzkiej, obowigzuje
kilka warunkdw:

* musi by¢ pelnoletnia,

* nie moze by¢ cztonkiem ro-

dziny seniora,

* musi mieszka¢ w najblizszej
okolicy seniora, ale nie z nim,

* powinna mie¢ ukoficzony
kurs pierwszej pomocy.

Kandydata na opickuna ak-
ceptuje zaréwno sam senior, jak
i organizator ustug sasiedzkich,
czyli gmina lub podmiot, ktéremu
zlecita to zadanie.

Wedlug resortu rodziny i po-
lityki spotecznej, dzigki progra-
mowi mniej pracy beda mieli
zawodowi  opiekunowi, czyli
przede wszystkim pielegniarki
1 pracownicy opieki spolecznej.
Jakiej pomocy mozna si¢ spodzie-
wa¢ w ramach programu? Mozna
sasiadowi zrobi¢ zakupy, przygo-

towac positek, posprzata¢ miesz-
kanie, zabra¢ do lekarza, przypil-
nowac, by wziat leki.

Z ushug sasiedzkich moga
korzysta¢ mieszkajace samotnie
osoby po 65. roku zycia, ktore nie
pozostaja w zwigzku matzenskim
i nie maja bliskich, ktérzy mogli-
by wesprze¢ je w codziennych
obowigzkach.

Przypomnijmy, Ze do tej pory
tego typu zadania byly realizowa-
ne w ramach unijnych i krajowych
programéw spotecznych. Teraz -
po nowelizacji ustawy o pomocy
spotecznej - weszly do polskiego
prawa. Tyle Ze ich realizacja nie
jest dla gmin obowiazkowa.

Karolina Baretkowska
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Czy warto i nalezy

Sprawdzamy, jakich ilo$ci
naprawde potrzebuje nasz
organizm.

Czytamy, stuchamy co-
dziennych informacji, w kto-
rych ciagle pojawia si¢ stowo
witamina D3, jak bardzo jest
znaczaca? Brak jej niesie duze
skutki, ale nadmiar rowniez.

Naturalne zrodta witaminy
D3 i K2 w produktach czesto
jest niewystarczajace, aby za-
opatrzy¢ organizm. Niedobor
tych witamin jest przyczyna
pojawienia si¢ wielu chorob.
Witamina K2 oczyszcza tet-
nice, jednoczesnie je udraz-
niajac i uszczelniajac, co daje
efekty lepszej pracy serca.
Witamina ta jest niezbedna
do odnowy i wzrostu tkanek
w organizmie. Jest szczegol-
nie wazna dla osob leczacych
si¢ onkologicznie. Wlasciwy
poziom witaminy K2 chroni
przed zachorowaniem na raka.
Musi wystepowaé z witaming
D3. Organizm ludzki ma zdol-
no$¢ wytwarzania tej witaminy
poprzez flor¢ bakteryjng, ale
i ona musi by¢ odpowiednia,
aby takie procesy mogly za-
chodzi¢ w organizmie. Jezeli
podczas leczenie antybioty-
kiem flora bakteryjna zostata
naruszona, wowczas niezbed-
ne jest spozywanie pokarmow
bogatych w K2.

GDZIE ZNAJDZIEMY
WITAMINE K2 ?

Ten niezbedny sktadnik
whasciwego  funkcjonowania
organizmu ludzkiego znajduje
si¢ w produktach poddanych
fermentacji, takich jak kiszo-
na kapusta czy fermentowa-
ne ziarno soi, a takze w jaj-
kach, serach zottych, w gesiej
i kurzej watrobce. W migsie,
przetworach mlecznych, ke-
firach takze znajdziemy K2,
lecz najlepiej jesli te produkty
pochodza od zwierzat karmio-
nych wylgcznie trawa, a nie
ziarnem.

Udowodniono, ze K2 bierze
udzial w procesie mineralizacji
kosci i jest wazna do utrzyma-
nia zdrowego ich stanu. Jej od-
powiednia ilo$¢ w organizmie
cztowieka moze zapobiec row-
niez osteoporozie, zmniejsza
takze ryzyko ztaman.

Niedobér K2 powoduje
ostabienie dziatania D3, a jej
brak powoduje kolejne pro-
blemy, takie jak niewydolnos¢
nerek i watroby, cukrzyce typu
I, ostabienie migsni, czeste
choroby goérnych drog odde-
chowych, grype, stwardnienie
rozsiane, zapalenie stawow,

krzywice, jak rowniez raka
piersi, jelita grubego, trzust-
ki i prostaty. Pojawiajace si¢
krwawienie z dzigsel, problem
w gojeniu i zasklepianiu si¢ ran
to rowniez jeden z powodow
braku tej witaminy. Niewystar-
czajaca ilo§¢ K2 w organizmie
moze spowodowac zwapnienie
tetnic, co z kolei doprowadzi¢
moze do nadci$nienia, licznych
zatorow, a nawet zawatow.

CZY NAPRAWDE
POTRZEBUJEMY D3?

Witamina D3 to hormon,
ktorego produkcje w skorze
pobudzaja  promienie  sto-
neczne. W nerkach i watrobie
jest przeksztalcana na forme
aktywna, skad trafia bezpo-
srednio do komorek ciala
cztowieka. W Polsce warunki
klimatyczne nie sa odpowied-
nie do duzej produkcji tej wi-
taminy, dlatego niedobory ma
okoto 70% mieszkancow na-
szego kraju.

Niedobor rowniez bedzie
zaburzat wlasciwg pracg serca,
przyspieszal rozwoj reuma-
toidalnego zapalenia stawow,
znieksztatcenia sylwetki, roz-
migkanie kos$ci, co w skut-
kach daje zmiang 1 szybszy
proces starzenia. Idealne jej
zrodto to thuste ryby, watroba
zwierzgea, produkty mleczne.
Aby witamina D3 mogta by¢
dostarczona, potrzebuje dzia-
fania promieni stonecznych.
Taka synteza w Polsce zacho-
dzi w czasie wiosenno-letnim
w godzinach 10-15, natomiast
od pazdziernika do marca or-
ganizm nie jest w stanie sam
wyprodukowac tego zwiazku.
Przyjmowanie  suplementow
moze wyréwnaé¢ niedobor tej
tak bardzo potrzebnej witami-
ny.

Zawsze uwaznie dobie-
ra¢ nalezy suplementy, skut-
kiem przedawkowania D3 jest
zwigkszenie poziomu wapnia
w surowicy krwi, co moze
przyczyni¢ si¢ do odklada-
nia go w sercu, tetnicach oraz
nerkach. Taki nadmiar moze
spowodowa¢ zaburzenia pracy
uktadu sercowo-naczyniowe-
go, nerwowego i wydalnicze-
go.

W przypadku pojawiaja-
cych si¢ pierwszych oznak zte-
go samopoczucia wazna jest
konsultacja z lekarzem i prze-
prowadzenie niezbednych ba-
dan poziomu tych witamin.
Uzupelniajac braki w ich nie-
doborze, mozemy zapobiec
wielu chorobom.

Agata Koziot

Jaka ilo$¢ witamin ist niezbedna?

uzupefnia¢ witaminy?

Przedawkowanie witamin, podobnie jak niedobor, jest zte.

¢

&

Niektore witaminy warto bra¢ w parach.
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Co w tym tygodniu obejrzymy na ekranie?

Wtorek, 21.11

16:15 - Inspektor Pajak

18:15 - Uwierz w Mikotaja
20:10 - WTOREK Z DOBRYM
KINEM - Georgie ma si¢ dobrze

Czwartek, 23.11

12:00 - Chtopi
16:15 - Inspektor Pajak
18:10 - Uwierz w Mikotaja
20:00 - Polowanie

Bilety mozna kupi¢ w kasie kina, a takze online przez
strone www.kinogalaktyka.pl

ultikine

Co w tym tygodniu obejrzymy na ekranach kina?

+  Chiopi

» Igrzyska Smierci: Ballada Ptakow

1 Wezy
* Inspektor Pajak
« Kajtek Czarodziej
«  Marvels

o Psi Patrol: Wielki Film

Sita naszych marzen

+  Uwierz w Mikofaja
*  Zyczenie

Co robimy w ukryciu
* Napoleon

*  Pig¢ Koszmarnych Nocy

Bilety mozna kupi¢ w kasie kina, a takze online na stronie www.multikino.pl/mielec

47 artystow

W niedziele, 12 listopada,
w galerii MBP SCK w Mielcu
odbyla si¢ doroczna wystawa
Klubu Srodowisk Twérezych
Towarzystwa Milosnikow Zie-
mi Mieleckiej pt. ,,Gdy zabrak-
nie slow”.

W wystawie wziglo udzial
47 tworcow. Zaprezentowali oni
swoj dorobek artystyczny, na
ktory sktadata sig fotografia, ma-
larstwo, rzezba, koronkarstwo,
haft czy papieroplastyka.

Wystawe otworzyta Jolanta
Strycharz, dyrektor MBP SCK
w Mielcu, ktora nastgpnie prze-
kazala glos prezes Klubu Sro-
dowisk Tworczych, Jadwidze
Klaus. Przytoczone zostaty m.in.
wydarzenia minionego roku, jak
chociazby wystawy organizowa-
ne przez KST.

Zostaly réwniez wreczone
nagrody dla osob zastuzonych
dla Klubu Srodowisk Twor-
czych. Byli to: Janusz Chojecki,
Zbigniew Dzialowski, Zbigniew
Wicherski, Teresa Elzbieta Py-
zik, Ewa Salamanga, Andrzej
Bednarz, Jolanta Strycharz i Do-
rota Kieras-Jedrychowska.

Wyrodznienia otrzymali row-
niez tworcy: Stanistaw Bigda,
Irena Fornal, Krystyna Gar-
gas-Gasiewska,  Wtodzimierz
Gasiewski, Joanna  Grabos,
Maria Grzybowska, Krystyna
Januszewska-Podptomyk, Mal-
gorzata Klar, Adam Kopacz,
Janina Smist, Matgorzata Kruk,
Agnieszka Krzyzowska, Rafat
Misiag, Teresa Niedzielska, Ry-
szard Niedzielski, Halina Saj,
Halina Wasik i Bogustaw Troj-
nacki.

Ogtloszono laureatow dwoch
konkursow. Pierwszym z nich
byta XIII edycja Ogolnopolskie-
go Konkursu Literackiego ,,Na
skrzydiach Dedala”, w ktorym
pierwsze miejsce zdobyli ex
aequo Adam Kopacz i Elzbieta
Zuchowska, drugie miejsce za-

jeta Beata Pleban, a trzecie ex

aequo Henryka Marek i Danuta
Maziarz. Wyr6znieni zostali Mi-
lena Glodzik i Franciszek Rado.
W XIII edycji Ogolnopolskiego
Konkursu  Fotograficzno-Pla-
stycznego ,,Samolot w obiekty-
wie 1 palecie barw” zwyciezyt
Antoni Pleban, drugie miejsce
zajal Roman Trojak, a trzecie
Katarzyna Sowa. Wyrdznienie
otrzymata Bernadetta Milczek.
Wystawe mozna zobaczy¢
w Galerii MBP SCK do konca
roku. redakcja

Duet Karas/Rogucki zagra

Bilety od 17 listopada od godz.
18.00 w cenach 139 zl, 119 zi,
99 7} dostepne w kasie kina
Galaktyka (dni robocze od
godziny 12.00, w soboty i nie-

dziele — godzing przed seansem
kinowym, w $rody — kasa nie-
czynna) oraz na kupbilecik.pl,

w Mielcu

bilety.kinogalaktyka.pl.

Plyta ukazata si¢ na poczat-
ku 2020 roku nakladem wy-
tworni Kayax i znalazt si¢ na
niej material, ktory sami artysci
opisuja jako erotyki motoryza-
cyjno-katastroficzne. Nie sg to,

rzecz jasna, zwykle piosenki
o milosci, ale utwory opowiada-
jace o uczuciach w epoce konca
cywilizacji. Calo$¢ przybrata
forme¢ mroczng 1 ggsta, zainspi-
rowana muzyka lat 80., zimna
fala i new romantic.

Kacper Pigkos$

Koncert odbedzie si¢ 13 grudnia 2023 r. 0 godz. 19.00 w sali widowiskowej DK SCK w Mielcu.

Sniezne Boze Narodzenie

Kino Galaktyka zaprasza na retransmi-
sje koncertu ,Andre Rieu - Sniezne Boze
Narodzenie”.

Terminy koncertow w kinie Galaktyka:

16 grudnia 2023, godz. 18.00

27 grudnia 2023, godz. 17. 00

10 stycznia 2024, godz. 17.00
Tym razem André zwraca si¢ do swoich wi-
dzow kinowych tymi stowami: ,,Witajcie, Ko-

chani! Przed nami najpigkniejszy czas w roku.
Nie mogg si¢ doczekad, by zaprosi¢ Was do mo-
jego Zimowego Patacu w Maastricht, aby$my
wspolnie mogli §wigtowaé ten magiczny czas.
Przytaczcie si¢ do naszej zabawy, petnej rado-
snej muzyki, romantycznych walcow i niespo-
dziewanych prezentow. Niech ten $wiateczny
czas bedzie dla nas wszystkich wielka radoscia.
Do zobaczenia w kinie!”. Co w tym roku zaofe-
ruje nam nasz ukochany holenderski krol walca?

Kacper Pigko$

Bilety w cenie 30 zf dostepne w kasie kina Galaktyka (dni robocze od godziny 12 00 w soboty i medzmle go-
dzing przed seansem kinowym, w $rody — kasa nieczynna).
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POLSKI

PPN
INANSE

STUDIO PODOLOGII

SPECJALISTYCZNA
PIELEGNACJA STOP

PIELEGNACJA STOP ZDROWYCH Z MALOWANIEM

OBROBKA PAZNOKCI ZDROWYCH
| ZMIENIONYCH CHOROBOWO

USUWANIE ODCISKOW, MOEDZELI KURZAJEK
| BRODAWEK

LECZENIE WRASTAJACYCH PAZNOKCI, KLAMRY

TERAPIA PEKAJACYCH PIET

DOJAZD DO PACJENTA GRATIS

L, 606714873

° Mielec, Ks. Skargi 4
0 Eclee studio
podologii

eclee.studio.podologii

O[r)&hw Ortho-Dent Stomatologia
ent/ Anna Bardowska

Uy (>4

CHRZCINY | URODZINY | JUBILEUSZE | SPOTKANIA RODZINNE
- = — J"'"'/
Mielec, ul. Biernackiego 12| restauracja@hotelpolski.pl | tel. 513130623

GABINET
PODOLOGICZNY

ALBE

Beata Dziuba
NOWA SIEDZIBA

Mielec,
ul. Chopina 8

Tel. 577 897 007

GABINET
STOMATOLOGICZNY

Agnieszka Dziuba

Mielec, ul. Daleka 11

ul. Powstancoéow
Warszawy 27

Tel. 733 688 333,
17 788 68 98

PRECYZYJNE LECZENIE
POD MIKROSKOPEM

PELEN ZAKRES USLUG
STOMATOLOGICZNYCH

Bl Leczenie ortodontyczne dzieci i dorostych

lek. dent. spec. ortodonta Maria Bardowska
lek. dent. spec. ortodonta Anna Bardowska

Bl Leczenie stomatologiczne dzieci i dorostych,
stomatologia estetyczna, endodoncja,
protetyka

lek. dent. Matgorzata Zatonska-Beben

[l Leczenie implantologiczne i protetyczne
Chirurgia przedimplantacyjna
Chirurgia stomatologiczna
Chirurgia periodontologiczna

SPECGJALISTA

AGNIESZKA
CHMIELIK

specjalista
psychiatra
Mielec

Spec. chirurgii stomatologicznej Michat Leja
M.Sc. in oral implantology

PSYCHIATRA

Krzysztof Marchlik
Wola Mielecka 394a
Tel. 977 399 188

Gabinet higieny jamy ustnej

Badanie rentgenowskie zebdw,
pantomograficzne, cefalometryczne,
tomograficzne 3D

O szczegoly pytaj w rejestracji
lub telefonicznie:

17 788 18 90, 535 141 890

ul. Biernackiego 4B Mielec

OFERUJEMY SZYBKIE TERMINY WIZYT

ul. Sienkiewicza 57/1

Tel. 727 588 585

marchlik-psychiatra.pl




v
\g www.Kkorso.pl

|

21 listopada 2023 |

OGLOSZENIA 23

609 833739

Zdrowie

B Gabinet  Urologiczny
USG Mielec, ul. Wolnosci
56. Rejestracja 17 700 72
02 lek med Waldemar Jur-
czak Specjalista Urolog
FEBU PONIEDZIALEK 15.00-

iluroda

B REUMATOLOG

B PRYWATNY GABINET LE-

KARSKI REUMATOLOGICZ-  18.00 Tel. 607 064 201

NY dr n. med. Agnieszka

Przygoda-Dreher; specjali- HPODOLOGIA

sta choréb wewnetrznych

REUMATOLOG / asystent- B GABINET PODOLO-

ka Kliniki Reumatologii w  GICZNY mgr Joanna Tokar-

Lublinie/ - USG - stawow; ska-Komarek. Oferowane
kapilaroskopia; - konsulta- zabiegi: pedicure leczni-
cje, diagnostyka i leczenie. czy, usuwanie odciskéw,

modzeli, brodawek, lecze-
nie wrastajgcych paznokci,
pekajace piety, paznokcie

Mielec ul. Partyzantéw 23,
Centrum Medyczne Medyk
NZOZ.Tel.516 783 720

grzybicze, rekonstrukcja

H UROLOGIA paznokci, pielegnacja sto-
py cukrzycowej. UMOW SIE

B Gabinet  Urologiczny NA DARMOWA KONSULTA-

USG Mielec, ul. Wolnosci
56. Rejestracja 519 115
649. lek med Piotr Cwenar
Specjalista Urolog FEBU
CZWARTEK 16.00- 19.00 Tel.

CJE.Tel. 608 816 156. Czyn-
ne pon.-pt. 10-18. Mielec,
ul. Warnenczyka 14 (budy-
nek przychodni stomatolo-
gicznej). www.podologia-

ROZBIORKI | WYBURZENIA

budynkow wraz z uprzatnigciem terenu

Tel. 889-136-526

nowabud

39-300 MIELEC, UL. BIERNACKIEGO 1/1
tel: 507 145 007, 796 046 555
500 006 470 :

USLUGI
AUTOLAWETA

Tel. 793 282 882

A=\

hale, wiaty,
kojce dia psow

MONTAZ GRATIS!
www.Rohstal.pl

Garaze hlaszane,

mielec.pl.

Ogtoszenia

drobne

B USLUGI

B WYCINKA DRZEW trud-
nych. Wiecej na www.alpin-
dur.pl Tel. 792 349 305

EMALOWANIE dachédw,
mycie malowanie ele-
wacji, montaz rynien i
Sniegotapéw, obrdbka
kominow, odsniezanie
dachéw. Konkurencyjne
ceny, 5 lat gwarangji, fak-
tury vat. Tel. 788 060 441

B Okna, rolety , zaluzje ,
moskitiery. Pomiar i mon-
taz. Oknoland. Tel. kontak-
towy 604 403 488

B Firany, zastony, karni-
sze, rolety rzymskie. Po-
miar, montaz. Magnolia.
Tel. kontaktowy 604 403
488

B KOLDREX. Z klienta sta-
rych pierzyn, poduszek
szyjemy nowe kotdry i
poduszki. Pranie pierza.
Mielec, ul. Wolnosci 23A,
Hala Targowa. Pracownia

SKUP BMW

WSZYSTKICH MODELI

starszych, mtodszych,

catych, uszkodzonych
oraz Anglikow.

Do 20 000 zi.

Tel. 793 282 882

krawiecka Anitka. Tel.
501 542 346
B Ustugi remontowe:

ptytki, malowanie, zabudo-
wa G-K, szpachlowanie. Tel.
516 199 782

ECYKLINOWANIE, ukfa-
danie, renowacja parkie-
tow, USUWANIE SUBITU.
Tel. 880 597 732

B MALOWANIE DACHOW,
szpachlowanie, obréb-
ka komindow, odsniezanie
dachéw, prace wysoko-
sciowe, uktadanie paneli,
wymiana rynien, pokrycia
dachowe, podbicia dacho-
we, Scinanie drzew, krycie
papa. Tel. 600 756 447.

B SPRZEDAZ

B Siatki i panele ogrodze-
niowe, stupki metalowe i
betonowe, bramy skrzy-
dtowe i przesuwne, furt-
ki, ogrodzenia betonowe.
Promocja na murki robione
maszynowo. Ustugi monta-
zowe. Cennik na www.siat-
mix.eu.Tel. 15811 80 04

B Sprzedam tanio zimo-
wy sprzet uzywany: kalo-
ryfery ptytowe, piec c.o. na
ekogroszek z osprzetem -

50 kw, piec c.o. na olej opa-
towy z osprzetem i zbiorni-
kiem na olej - 24 kw, bojler
elektryczny 200 I. Tel. 608
363 767

B Sprzedam drewno opa-
towe suche do pieca - pora-
bane (sosna, brzoza, dab).
Transport gratis. Cena do
uzgodnienia. Tel. 697 107
626

N. I rgle
EWYNAJEM

MIESZKAN/
DOMOW/GARAZY

B Mieszkanie do wyna-
jecia od zaraz. Tel. 608 665
082

B Wynajme mieszkanie
w Mielcu, stare osiedle, |
pietro, 50 m2, 2 pokoje +
kuchnia. Mieszkanie w pet-
ni umeblowane i wyposa-
zone. Tel. 695 155 635

B KUPNO/
ZAMIANA
MIESZKAN

B Kupie mieszkanie na
terenie Mielca. Moze by¢
do remontu ale nie musi.
Jestem osoba prywatna.

Telefon : 794 628 093

B PRACA OFERUJE

B Firma ,Rekeep” poszu-
kuje kobiet chetnych do
pracy na stanowisku sa-
lowa w Szpitalu Specjali-
stycznym w Mielcu. Mile
widziane orzeczenie o
stopniu niepetnosprawno-
sci. Wiecej informacji pod
nr telefonu 691 911 168 od
poniedziatku do piatku w
godzinach od 7-15.

B PRACA SZUKAM

B Opiekunka os6b star-
szych z doswiadczeniem
szuka pracy. Preferowany
Przectaw i okolice. Tel. 786
048 631

*Dane osobowe sg przetwarzane zgodnie z usta-
wa z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie da-
nych osohowych (Dz. U. 2016 . poz. 922 ze zm.)

JESTESMY NA

facebook.com/KorsoMieleckie/

KUPIE TWOJE AUTO

(o wartosci max

25 tys. zt
Tel. 793 282 882

wszystkie marki
wysokie ceny

PRODUCENT 696 753 588, .
13 440 92 06

Q ERGO
UNIGA HESTIA

s

UBEZPIECZENIA ot emnspsimousis

tel. 17 583 1515

—UBEZPIEGZENIA—

AC, DC, NW, mieszkan, domow,
firm, rolnikow, lekarzy...

£ compensa ate Gothaer

. POLSKIE
FOWARTYSTWO
UBEZMECIEN % vesieiii

BPiU ,,A & Z Gortadt” Mielec, ul. Jagiellonczyka 13 lok. 16

WIENNA INSURANCE GROUS

warta.

Czynne od 7:30 do 17:00

AUTO ZLOM
KOSOWY

SKUPUJEMY SAMOCHODY
DO KASACJI,
WYSTAWIAMY

IASWIADGIENIA. DDBIOR

0D KLIENTA WEASNYM
TRANSPORTEM. PEATNE
PRIY ODBIORZE. NAJLEPSZE
CENY MIELEC- KDLBUSZOWA
| OKOLICE.

Tel. 697 761 287,
697 981 9394

o

SELAR

“~FOTOWOLTAIKA-

DOTACJE

- kompletne elektrownie
fotowoltaiczne

- sprzedaz hurtowa i detaliczna
paneli fotowoltaicznych

- sprzedaz inwerteréw
solarnych (falownikéw)

- osprzet, kable, uchwyty
i listwy montazowe

- serwis instalacji

- montaz i odbiory

- fachowe doradztwo

- klimatyzacje,

- pompy ciepta

tel, 729336749 @
biuro@solar-energia.com.pl
www.solar-energia.com.pl

Oferujemy

rowniez ustugi pralnicze dla przychodni i gabinetow lekarskich

pranie odziezy, kurtek puchowych, ptaszczy

Tel. 017 788 86 85
lub 017 788 86 66

Hotel Polski,
ul. Biernackiego 12, 39-300 Mielec

od poniedziatku
do piatku
w godz. 7.00 - 15.00

Biuro Posrednictwa
i Ustug,,A &Z GORTADT”
WWW.GORTADT.COM.PL
Telefon: 17 583-15-15,
602-739-263

GARAZ DO SPRZEDAZY
Borek Niski — Garaz 20 m2,
w bloku przy ulicy Akacjowe;j.
Uzbrojenie: prad.
Oferta SL/1869.

DZIALKI DO SPRZEDAZY
B Chorzeléw - 950 m2. Oferta
SD/1872.
B tawnica - 2.600 m2, przy
wschodniej obwodnicy Mielca.
Oferta SD/1871.
B Mielec, Osiedle Michalina -
878 m2. Oferta SD/1870.
E  Kebiéw - 8.100 m2 przy
drodze asfaltowej, pelne
uzbrojenie. Oferta SD/1846.
B Kebtéw - 2.300 m2 rola do
sprzedania facznie z dziatka
8.100 m2. Oferta SD/1847.
m Jaslany-1.759m2w centrum
Jaslan. Ogrodzona, uzbrojenie
- woda, energia elektryczna.
Oferta SD/1849/21.
m Jaslany (Bugaj) - 1ha11m2
- uzbrojenie: woda, energia
elektryczna. Wymiary 57 x
176m. Oferta SD/1848/21.

BUDYNKI DO SPRZEDAZY
=

£

Grochowe - wolnostojacy budynek,
0 pierwotnym przeznaczeniu miesz-
kalno - ustugowym. Stan surowy.
Swietne poozenie. Powierzchnia bu-
dynku 300m?2, dziatka 1400m2. Oferta
SB/1838

Chcesz szybko i dobrze sprzedac
mieszkanie, dziatke lub dom?
ZI6z u nas swojq oferte.
Przy zgloszeniu nie pobieramy
zadnej prowizji.
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Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami - Burmistrz Przectawia podaje
do publicznej wiadomosci, Ze na tablicach ogloszen w budynku
Urzedu Miejskiego w Przectawiu, ul. Kilinskiego 7 oraz na stronie
internetowej urzedu od 21.11.2023 r. na okres 21 dni, zostat wy-
wieszony wykaz nieruchomosci stanowiacych wtasno$¢ Gminy
Przectaw przeznaczonych do zbycia. Informacje w tym zakresie
mozna uzyska¢ w Wydz. Infrastruktury i Rozwoju Urzedu Miej-
skiego w Przectawiu, pok. 13 C, tel. 17 2276711.

KASY FISKALNE

Terminale platnicze
Mielec, ul. Korczaka 1
tel. 1778 82 100

kom. 531 888 555

[

%, CENTRUM BIUROWE

DAN-POL

www.kasa-fiskalna.net

OGLOSZENIE

Mielecka Spoéldzielnia Mieszkaniowa w Mielcu informuje,
Ze w 2023 r. przystepuje do wymiany
Irzwi do piwnic w Klatkach schod |
budvnkach mieszkalnveh wielorodzinnycl
Osiedlu Lotnikéw i Osiedlach S Ka i Szaf

Oferta powinna zawieraé :
1. pelny koszt wymiany drzwi do piwnic wg rozmiaru i specyfikacji okreslonej przez
Administracje Osiedli,
2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do rob6t nieprzewidzianych rozliczanych
wg katalogu KNR,
3. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem przedmiotowi
zamowienia w budynkach wielorodzinnych zamieszkatych,
4.ilo$¢ wykonanych robét odpowiadajacych swoim rodzajem przedmiotowi zaméwie-
nia w ostatnich dwdch latach w budynkach wielorodzinnych zamieszkatych.

Oferta na wykonanie powyzszych robdt winna by¢ opracowana wedtug specyfikacji, ktéra
mozna uzyskac:
w Administracji Osiedla Lotnikdéw przy ul.Pisarka 14 w Mielcu
tel. 17 583 03 37,17 585 41 62 w godz. 7:00 - 15:00
i Administracji Osiedli Smoczka i Szafera przy ul.Zygmuntowskiej 7A w Mielcu
tel. 17 58303 57i17 582 53 19 w godz. 7:00 - 15:00

Oferty nalezy skltada¢ w Sekretariacie Mieleckiej Spotdzielni Mieszkaniowej
w Mielcu przy ul. Staffa 4a

do 28 listopada 2023 r. do g0dz.15:00

Wojt Gminy Tuszéw Narodowy Tuszéw Narodowy, 2023-11-17

OGLOSZENIE
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu I zmiany miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego “Teren6w zabudowy produkcyjno - ustugowej - strefa Tuszé6w”
w miejscowosci Tuszéw Narodowy
Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 . o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz.U.z2023 r. poz. 977 z pdzn. zm.), art. 66 ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U.z 2023
r. poz. 1688) oraz w zwiazku z uchwata Rady Gminy Tuszéw Narodowy Nr XXXII/266/2022 z dnia
10lutego 2022 r, w sprawie przystgpienia do sporzadzenia przedmiotowej zmiany, zawiadamiam
o wydluzeniu terminu wylozenia do publicznego wgladu projektu I zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego “Terenéw zabudowy produkcyjno - ustugowej - strefa Tu-
sz6w” w miejscowosci Tuszé6w Narodowy wraz z prognozg oddzialywania na srodowisko, do 08
grudnia 2023 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Tuszowie Narodowym, 39-332 Tuszéw Narodowy 225,
w pokoju nr 11, w godzinach pracy Urzedu. Projekt I zmiany planu wraz z prognoza oddzialtywania na
$rodowisko (w trakcie wylozenia do publicznego wgladu) jest dostepny réwniez w wersji elektronicz-
nej na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Tuszowie Narodowym
pod adresem: https://tuszownarodowybiuletyn.net/
Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie I zmiany planu
miejscowego, moze wnie$¢ uwagi.
Uwagi nalezy sktada¢ na pismie lub w formie elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, do Wéjta Gminy Tuszéw Narodowy, z podaniem
imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej, adresu i oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwa-
ga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 grudnia 2023 r.
Jednoczesnie informuje, iz stosownie do art. 46 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. 0 udostepnianiu informacji o srodowisku ijego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
$rodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.U.z 2023 r. poz. 1094 z p67n. zm.), ww.
projekt Izmiany planu podlega strategicznej ocenie oddzialtywania na $rodowisko. Wnioski i uwagi
w postepowaniu w ramach strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko - stosownie do przepisu
art. 54 ust. 3 ww. ustawy — nalezy wnosi¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 grudnia 2023 r.
Adres: Urzad Gminy w Tuszowie Narodowym, 39-332 Tuszéw Narodowy 225; e-mail: gmina@
tuszownarodowy.pl, ePUAP: /i66bg3bk5e/domyslna W6jt Gminy Tuszéw Narodowy
Andrzej Glaz

Starosta Powiatu Mieleckiego informuje, Ze wywieszono na okres 14
dni na tablicach informacyjnych Starostwa Powiatowego w Mielcu przy
ul. Wyspiarnskiego 6 i w Urzedzie Gminy Czermin oraz zamieszczono
na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Mielcu: www.bip.
powiat-mielecki.pl i Urzedu Gminy Czermin: www.czermin.biuletyn.
net decyzje uznajgcq za mienie gromadzkie nieruchomos$¢ oznaczona
jako dziatka nr 2179/1 potozona w obrebie Otatez, gmina Czermin.

PROFESJONALNA OGOLNODOSTEPNA STACJA t ADOWANIA

POJAZDOW ELEKTRYCZNYCH

WD

‘Jedyna
z atestem

—

Hotel Polski
ul. Biernackiego 12, 39-300 Mielec
tel. 17 788 86 66
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KTO JEST NA PROWADZENIU W Gt OSOWANIU

PLEBISCYTU ,SPORTOW

Wybierz swoich faworytow w Plebiscycie
»portowiec Roku 2023” tygodnika Korso oraz

portalu Korso.pl.

Plebiscyt ,,Sportowiec Roku 2023” tygodnika
Korso oraz portalu Korso.pl to cztery kategorie:
»Sportowiec Roku”, , Trener Roku”, ,, Trener Wy-

chowawca Mtodziezy”, ,Talent Roku”, a takze
rekordowa liczba nominowanych, bo az 82 osoby.

Jak mozna oddaé swdj gtos?

W tygodniku Korso drukujemy kupon, na kto-
rym mozna wpisywac swoich faworytow w danych
kategoriach. Uwaga! Ostatni kupon wydrukujemy

EC ROKU 20237

w wydaniu tygodnika Korso 12 grudnia, a na do-
starczenie go macie czas do 15 grudnia, do godziny
15 - w przypadku osobistego doreczenia.

Kolejny sposob to gtosowanie SMS-owe. Zo-
stanie ono zakonczone 20 grudnia, o godzinie 18.
Koszt wystania jednego SMS na numer 73601 to
3,49 zl/netto plus VAT. Wszystkich laureatow po-

znamy na poczatku stycznia 2024 roku podczas
uroczystej gali.

Pelna lista nominowanych na portalu Kor-
so.pl. Na naszym portalu prezentujemy takze
pierwsze wyniki w glosowaniu SMS-owym.

Grzegorz Lipiec/Kamila Bik

PREZENTACJA KANDYDATOW

Przedstawiamy pierwsze syl-
wetki sportowcéw nominowa-
nych w naszym Plebiscycie.

Adrian Ochalik (IKAR Mielec,
plywanie)

Dwukrotnie w czolowej szost-
ce na XIX Ogolnopolskiej Olim-
piadzie Mlodziezy w plywaniu,
razem z kolegami zdobyt czwarty
wynik w Polsce sztafecie 4x100 m
stylem zmiennym.

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.1 NA
NUMER 73601

Alicja Potoczna i Gabriel
Krakowski (Gala Mielec,
taniec towarzyski)

Mistrzostwo Polski w tancach
Standardowych 2023 w kategorii
12-13 lat open w Zielonej Gorze,
wicemistrzowie na Polish Open
Championship Otwarte Mistrzo-
stwa Polski w Kombinacji 10
tancow 2023, 11 wicemistrzowie
na Polish Open Championship
Otwarte Mistrzostwa Polski w sty-
lu Latynoamerykanskim w kat.
Under 14 turniej miedzynarodowy
w Zabrzu 2023, Mistrzowie Pod-
karpacia w kat. 12-13 lat w stylu
Standardowym 1 Latynoamery-
kanskim 2023, mistrzowie Lubel-
szczyzny w kat 12-13 lat w stylu
Standardowym 1 Latynoamery-
kanskim 2023.

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.2 NA
NUMER 73601

Anna Zdziebto (LKS Stal
Mielec, lekka atletyka, chod

sportowy)

Ztota medalistka Halowych
Mistrzostw Polski U23 w cho-
dzie na 3km i Mistrzostw Polski
U23 w chodzie na 20km, srebr-
na medalistka Mistrzostw Polski
Seniorow w chodzie na 20km,
czwarta zawodniczka Mistrzostw
Polski Seniorow w chodzie na
Skm, uczestniczka Druzynowych

S

Mistrzostw Europy w chodzie
sportowym (Podiebrady/Czechy).
SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.3 NA
NUMER 73601

Dawid Pitat (LKS Stal Mielec,
lekka atletyka, rzut miotem)

Zloty medalista w rzucie mto-
tem 31. FISU Letniej Uniwersjady
w Chengdu, brazowy medalista
PZLA Mistrzostw Polski Senio-
6w w rzucie mtotem, ztoty meda-
lista 40. PZLA Mistrzostw Polski
U23 w rzucie miotem. Czwarty
w rzucie miotem podczas 14. Mi-
strzostwa Europy U23 w Espoo.
Uczestnik 22. Pucharu Europy
w rzutach - Leira/Portugalia.

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.4 NA
NUMER 73601

Denis Wotyncew (Handball
Stal Mielec, pitka reczna)

Jeden z najlepszych zawod-
nikéw Handball Stali Mielec
w ostatnich latach. Srodkowy
rozgrywajacy mieleckiego klubu,
w tym roku czotowa posta¢ Ligi
Centralnej w pitce rgcznej mez-
czyzn.

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.6 NA
NUMER 73601

Dominik Pazdyk (kalistenika)

Pierwsze miejsce na krajo-
wych zawodach Street Worko-
ut ,, straight outta battle winter
edition”, drugie miejsce na kra-
jowych zawodach Street Worko-
ut ,, straight outta battle summer
edition”, ztoty medal na Turnieju
Street Workout ,,Street Workout
Battles Zielona gora”, Srebrny
medal na Mistrzostwach Swiata
international Burningate cup, dru-
gie miejsce na Mistrzostwach Pol-
ski ,, Tiger Street Workout Poland
championship”.

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.7 NA

NUMER 73601

Emilia Mucha (ITA TOOLS
Stal Mielec, siatkowka)

Przyjmujaca ITA  TOOLS
Stali Mielec. Jedna z najlepszych
zawodniczek mieleckiego klu-
bu siatkowki. W tym roku razem
z druzyng wywalczyta awans do
Tauron Ligi.

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.8 NA
NUMER 73601

Joanna Rzadzka (pole dance)

W tym roku Joanna Rzadzka
uplasowala si¢ w pierwszej pigtce
na Mistrzostwach Polski w Pole
Sport, pokonujac az 10 zawod-
niczek z calego kraju. Mimo ze
tegoroczna walka Joanny o medal
zakonczyla si¢ niewielkg strata, to
ten wynik jedynie wzmocnit jej
determinacj¢. Aktualnie przygo-
towuje si¢ do kolejnych wyzwan
na arenie krajowej. Zakwalifiko-
wanie si¢ do mistrzostw Polski
w marcu 2024 roku jest dla niej
kolejnym krokiem. Joanna nie tyl-
ko doskonali swoje umiejetnosci
techniczne, ale rowniez angazuje
sic W promowanie pole sportu
w Mielcu. Jej zaangazowanie
spoleczne sprawia, Ze staje si¢ in-
spiracja dla mlodych adeptow tej
dyscypliny sportowej.

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.10
NANUMER 73601

Jakub Rag (LKS Stal Mielec,
lekka atletyka, trojskok)

Podwojny srebmy medalista
Mistrzostw Polski U20 w trjsko-
ku (hala i stadion).

SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.12
NANUMER 73601

Kamil Piecuch (LKS Stal
Mielec, lekka atletyka, chod

sportowy)
Srebrny medalista Halowych

Mistrzostw Polski U23 w chodzie .
na 5 000m, oraz zloty medalista L4
Mistrzostw Polski U20 na 20 km. )
SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.14
NA NUMER 73601

Katarzyna Zdziebto (LKS Stal
Mielec, lekka atletyka, chod

“ TYGODNIK REGIONALNY

PLEBISCYT
.SPORTOWIEC ROKU 2023"

sportowy) 1 0 00DO0NONONC0NCO0000OONNNO0OCO00000ONNC00CONANON00A0000000aN
Z}Ota medalistka MiStrZOStW 2. ............................................................
Polski w chodzie na 35km i Halo- K
wych Mistrzostw Polski na 3km, 4
srebrna  medalistka  Mistrzostw T
Polski w chodzie na 5km, uczest- 5 ............................................................
niczka Druzynowych Mistrzostw Trener .....................................................
Europy w chodzie sportowym
(Podicbrady/Czechy). Talent ...,
SMS O TRESCI Trener Wychowawca mitodziezy
SPORTOWIECMIELEC.17
N A NUMER 73601 ---------------------------------------------------------------
Maria Duszkiewicz (LKS Stal . . ) . .
Mielec, lekka atletyka, rzut Imi¢ i nazwisko (do wiadomosci redakcji)
miotem)
Zlota medalistka Mistrzostw
Polski U20 w rzuce miotem EBIBION. ..o,
Czwarta zawodniczka Mistrzostw
Europy U20 w rzucie miotem. \ . 4
SMS O TRESCI
SPORTOWIECMIELEC.21 v
NA NUMER 73601
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N Siatkowka/TAURON Liga
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Mistrzynie Polski zbyt twarde dla Stali

£KS COMMERCECON £0DZ
ITA TOOLS STAL MIELEC

3:0

(25:13, 25:21,
25:21)

EKS: Gryka (8), Dudek (15), Diouf (13), Stal: Nowacka, Bafucka (8), Lymarewa (2),
Ratzke (3), Stefanik (9), Piasecka (9), Mucha (5), Kubacka (7), Kucharska (5),
Drabek (libero) oraz Krawczyk, Drézdz tyduch (libero) oraz Dydufa (9), Bryda (6)
(1), Hryszczuk (1), Zaborowska i Maj- i Walczak.

-Erwardt.

MVP:; Julita Piasecka.

Beniaminek siatkarskiej TAU-
RON Ligi - ITA TOOLS Stal
Mielec kontra mistrzynie Pol-
ski - LKS Commercecon Lédz.
Bialo-niebieskie  ,,postawily
si¢” mocniejszym rywalkom,
ale ostatecznie wrécily na Pod-
karpacie bez punktow.

Faworytkami tego spotkania
TAURON Ligi byly miejscowe,
czyli LKS Commercecon £odz.
Mielczanki pod wodza Mitosza
Majki walczyly jak ,lwice”, ale
byto to zbyt mato na tak mocna

druzyne.
Weciaz bez swojej podsta-
wowej atakujacej  Weroniki

Gierszewskiej zawodniczki ITA
TOOLS Stali Mielec juz na
starcie spotkania z mistrzyniami
Polski staty na straconej pozycji.
Pierwszy set byt bez historii. Lo-
dzianki byty zdecydowanie lep-
sze. Nieco inny przebieg mialy
sety numer dwa i trzy. Wystarczy
doda¢, ze na poczatku drugiej
partii byto 12:4 dla mielczanek!
Po blokach Soni Stefanik wynik
zblizyt si¢ do remisu (15:16),

L.p. Nazwa zespotu Mecze Punkty  Sety

1 BKS BOSTIK ZGO Bielsko-Biafa 7 21 21-2
2 Grupa Azoty Chemik Police 1 19 20-4
3 PGE RYSICE Rzeszow 1 16 17-7
4 Grot Budowlani £odz 1 15 16-7
5  tKS Commercecon tod: 1 14 15-11
6 Energa MKS Kalisz 1 10 13-13
7  UNIOpole 1 10 11-15
8  MOYA Radomka Radom 17 8 12-16
9  #\VolleyWroctaw 1 1 11-16
10  Grupa Azoty Akademia Tarnow 7 4 7-18
11 ITATOOLS Stal Mielec 1 2 4-20
12 KS PALAC Bydgoszcz 1 0 3-21

a po nieudanym ataku Izabeli
Batuckiej doszto do wyréwna-
nia.

Trzeci set to dluga gra ,,punkt
za punkt”. Przetamanie nasta-
pito dopiero po dlugiej wymia-
nie, ktora zakonczyt atak Julity
Piaseckiej (13:11). Po asie ser-
wisowym Sylwii Kucharskiej
byl ponownie remis. Kolejny

raz mieli$my ,,powtorke”, kiedy
blad popehita Katarzyna Bryda.
LKS ,przetamat” Stal i zgarngt
trzy punkty.

ITA TOOLS ma teraz przed
sobg domowy mecz z MKS
Energa Kalisz. Juz 27 listopada,
0 godzinie 20:30,

Grzegorz Lipiec

N Pitka nozna

Tylko remis z Czechami i gwizdy
na koniec eliminacji

Reprezentacja Polski o awans
na Euro 2024 bedzie musiata
walczy¢ w barazach. Kadrowi-
cze ostatecznie pogrzebali swoje
szanse w piatek, remisujac 1:1
z Czechami.

To miat by¢ wieczor, podczas
ktorego kadra Michata Probierza
wygra i da sobie jeszcze nadziejg
na bezposredni awans na Mistrzo-
stwa Europy 2024.

Polska zremisowala z Cze-
chami 1:1, a gole strzelali Jakub
Piotrowski (38 minuta) oraz To-
mas Soucek (49 minuta). Kibice
zgromadzeni na PGE Narodo-
wym, a takze widzowie obser-
wujacy to spotkanie w telewizji
lub w internecie mieli prawo by¢
zdenerwowani, bo biato-czerwoni
po frajersku zakonczyli eliminacje
grupowe Euro 2024.

W przerwie selekcjoner Mi-
chal Probierz musial zmieni¢
Karola Swiderskiego (jednego
z najlepszych zawodnikow na
murawie), a wszystko przez cho-
robe. Swiderski ostatecznie zostat
przewieziony do szpitala.

Teraz trzeba czeka¢ na roz-
strzygnigcia pozostatych spotkan
i szukaC swojej szansy w bara-
zach. - Szukajmy pozytywow
i robmy mate kroki do przodu.

Zdecydowat staly fragment gry.
To jest dla nas porazka - méwit po
meczu Jan Bednarek.

- Co do Roberta Lewandow-
skiego to mam wrazenie, ze nie
wyleczyt do konca urazu. Nie bit
si¢ z rywalami, jak to bywato -
mowit w Kanale Sportowym Woj-
ciech Kowalczyk.

- Zrobilismy kroczek do
przodu, ale trudno o tym mowié
w kontekscie catych eliminacji.
Druga polowa byla bardzo staba
i nie potrafilismy ogra¢ stabych
Czechow. Tutaj nie ma przypad-
ku - mowit Radostaw Przybysz,
dziennikarz kanatu Meczyki.pl. -
Robert Lewandowski zaliczyt nie-
stety kolejny bardzo staby wystep.

Co po meczu powiedziat
selekcjoner Michat Probierz?

- Potwierdzam, ze Karol
Swiderski jest w szpitalu. Pawel
Bochniewicz doznat urazu, ma co$
z biodrem. Szkoda, ze tuz przed
spotkaniem przez chorobe wypadt

L.p. Nazwa zespotu
Albania

2 Czechy

3  POLSKA

4 Motdawia

5  Wyspy Owcze

nam Piotr Zielinski. Dlaczego tak
pézno na boisku pojawil si¢ Se-
bastian Szymanski? Wynikato to
z sytuacji - mowit na konferencji
prasowej Michat Probierz. - Nasz
najwigkszy problem to zbyt mata
liczba strzatow i to ciagle szukanie
okazji. Mielismy dobre momenty,
zabraklo ostatniego doktadnego
podania i uderzenia na bramke.

Legenda na ostro

O postawie biato-czerwo-
nych ostro wypowiedzial sig
Grzegorz Lato - legenda Stali
Mielec i kadry narodowej. -
Z przykroscig stwierdzam, ze
pan Lewandowski, cho¢ pewnie
zaraz powie, ze to inna epoka,
powinien sobie pusci¢ mecze
z mundialu 1974 w Niemczech.
Tam byla gonitwa. W elimi-
nacjach do tego mundialu tez.
Na Wembley gonitem jak pies.
Jeszcze moglem Anglikow do-
bi¢, ale rywal za szyje mnie
ztapal - mowit Lato w rozmo-

Mecze Punkty Bramki
1 14 12-4

7 12 9-6

8 11 10-10
7 10 11

7 1 2-13

wie z polsatsport.pl. - A teraz
fajerwerkow nie byto, a Lewan-
dowski byl przecigtnym zawod-
nikiem w tym zespole. Prze-
szkadzali mu, blokowali go, ale
i on za wiele od siebie nie dat.

Scenariusze pélfinalow
barazow:

Awans Chorwacji i Whoch - potfi-
nat Polska - Estonia
Awans Chorwacji, brak awansu
Czech i Whoch - poffinat Polska -
Czechy
Awans Chorwacji i Czech, brak
awansu Wioch - potfinat Polska -
Walia
Awans Wtoch, brak awansu Chor-
wacji 1 Czech - poffinat Polska -
Czechy
Awans Wioch i Czech, brak awan-
su Chorwacji - poffinat Polska
- druzyna z dywizji B Ligi Naro-
dow
Brak awansu Chorwacji i Wioch -
potfinal Wiochy - Polska

We wtorek zakonczag si¢
wszystkie mecze eliminacji
i poznamy peng liste repre-
zentacji, ktore wystapiag w ba-
razach. Losowanie drabinki
zaplanowano natomiast na 23
listopada.

Grzegorz Lipiec

N Pitka reczna/Liga Centralna

Pewne zwyciestwo
Handball Stali Mielec

HANDBALL STAL MIELEC
UKS ANILANA 0DZ

Handball Stal: Dekarz, Novikov — Ko-
tlinski 2, Graczyk 6, Valyntsau 7, Ko-
walik 1, Napierata 1, Smolifski 3 (2),
Stefani 4 (1), Przychodzen 1, Osmola.

Karne: 4/3. Kary: 8 min (Swiattowski,
Graczyk, Kowalik, Napieratg — po 2 min)

32:23

(16:11)

Anilana: Marciniak, Pisarkiewicz — Kaminski
1, Czech 1, Winiarski, Krajewski 5, Skow-
ronski, Wawrzyniak 3, Jakubiec, Katusza 2,
Szewczyk 1,Kucharski 2, Pinda 3, Yelychko
1, Helwak 3 (1), Pawlak 3.

Karne: 4/1. Kary: 6 min (Skowroniski, Kamin-
ski, Czech - po 2 min)

Sedziowie: Maciej Mieczko (Bochnia), Krzysztof Paczyriski (Bochnia).

Wrécili po przerwie i to jak.
W ramach 9. kolejki Ligi Cen-
tralnej druzyna Handball Stal
Mielec zmierzyla si¢ z zespolem
UKS Anilana L6dz. Mielczanie
wygrali to spotkanie z przewaga
az 9 bramek.

Poczatek spotkania byt wy-
rownany i obie ekipy szty bramka
za bramke. Stal zdofala jednak
wyj$¢ na trzybramkowe prowa-
dzenie przy stanie 10:7. Trener
gosci probowat zapanowaé nad
sytuacja, biorgc przerwe, ale to na
nic si¢ zdato, poniewaz Stal szta za
ciosem i prowadzita nawet 13:8.

Gospodarze konsekwentnie utrzy-
mywali te przewage do konca
pierwszej odstony, a do szatni ze-
szli przy stanie 16:11. Po zmianie
stron Stal grafa nadal swoje i za-
czgta odskakiwaé coraz bardziej
lodzianom. W 46. minucie spo-
tkania byto juz 25:17. Gospodarze
nawet mimo gry w oslabieniu byli
w stanie dalej rzuca¢ i prowadzi¢
nawet dziesiecioma bramkami.

W bardzo dobrej dyspozycji
byt tego dnia bramkarz Dawid
Dekarz. Za tydzien mielczanie na
wyjezdzie zmierza si¢ ze Stala
Gorzow - 25 listopada, godzina
17. GL

N Pitka nozna/PKOQ BP Ekstraklasa
Sparingowe granie
mielczan

Pitkarze ekstraklasowej Stali
Mielec wykorzystali przerwe
reprezentacyjna i rozegra-
li sparing z pierwszoligowa
Stalg Rzeszow.

Stal Mielec — Stal Rze-
szow 1:1 (1:1). Rzuty
karne 5:4

B 1:0 Koki Hinokio 14’
m  [:1 Kacper Pasko 40’

m  Stal Mielec: (I potowa)
Konrad Jatocha — Piotr Wla-
zto, Bert Esselink, FLukasz
Gerstenstein, Krystian Getin-
ger, Koki Hinokio, Mateusz
Matras, Leandro, Rafa Santos,
Ilja Skhurin, Maciej Domanski.
(I potowa) Mateusz Dudek
— Kamil Pajnowski, Mateusz
Matras, Piotr Wlazto, Krzysz-
tof Wotkowicz, Rafa Santos,
Michat Trabka, Mateusz Ste-
pien, Koki Hinokio, Lukasz
Wolsztynski, Przemystaw Maj.

L Stal Rzeszéw: Gerard
Bieszczad (60" Jakub Raci-
niewski) — Cesar Pena, Kacper
Pasko, Lukasz Gora, Milan
Simcak — Adrian Bukowski (65
Kamil Bartkowiak), Krzysztof
Danielewicz (60" Karol Ly-
siak), Szymon Kadziotka (65
Illa Postupalskyi) — Wiktor
Klos (46" Jakub Zych), Adler
Da Silva (32" Szymon Sala-
mon, 75 Jesus Diaz), Arsen
Hrosu (46’ Andreja Prokic).

- Kazda gra jest po cos.
Chcemy co$ sprawdzi¢, dac
szans¢ tym, ktorzy albo grali
mniej, albo wracaja po kontu-
zji, jak Piotrek Wlazto oraz Ka-
mil Pajnowski. Sprawdzalismy
rowniez roézne warianty gry
- mowit po meczu trener Stali
Mielec, Kamil Kieres. - Mozna
byto sporo zobaczy¢, a pitka-
rze, ktorzy wracaja do gry po
urazie, spisali si¢ obiecujaco.

GL
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N Teqgball

Takie] imprezy jeszcze nie bylo
ia nas JAKOS

2chsiarkopol »!

23-24 listopada hala Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekreacji
w Mielcu stanie si¢ areng zma-
gan Teqball Mistrzostw Polski
2023.

Takiej imprezy w Mielcu jesz-
cze nie byto. W czwartek, 23 listo-
pada, oraz w piatek, 24 listopada,
w hali Miejskiego Osrodka Spor-
tu i Rekreacji odbywac si¢ beda
Teqball Mistrzostwa Polski.

- Wszyscy mamy w pamigci
niesamowite emocje, jakich do-
starczyli nam reprezentanci Polski
Teqball podczas Igrzysk Europej-
skich Krakow-Matopolska. Teraz
z niecierpliwodcia czekamy na
kolejne widowisko, a czotowi pol-
scy zawodnicy powalczg o meda-
le wlasnie w Mielcu - zapowiada
Andrzej Jaskot, wychowanek Stali
Mielec, jedna z 0sob, dzigki ktorej
taki turniej trafit do naszego mia-
sta.

Teqgball to pelne dynamiki po-
faczenie elementow pitki noznej
i tenisa stolowego, rozgrywane
na specjalnie zaprojektowanym
stole. Wymaga precyzji, ponad-
przecietnego refleksu i doskonalej
techniki, co sprawia, ze pojedynki
Teqball potrafig by¢ niezwykle wi-

dowiskowe.

To okazja, aby zobaczy¢ naj-
lepszych polskich zawodnikow
tej dyscypliny w akcji. Wsrod
uczestnikow znajda si¢ oczywi-
$cie medalisci Igrzysk Europej-
skich Krakow-Matopolska 2023,
co gwarantuje widowiskowe poje-
dynki i niesamowite akcje. Rywa-
lizacja bedzie sig toczy¢ w singlu
1 deblu kobiet, singlu i deblu mez-
czyzn oraz deblu mieszanym.

Zblizajace sig  Mistrzostwa
Polski Tegball w Mielcu beda nie
tylko wyjatkowym widowiskiem
petnym rywalizacji o tytut najlep-
szych zawodnikow tegball w Pol-
sce, ale rowniez kluczowa proba
generalng dla  reprezentantow
Polski przed mistrzostwami $wia-
ta, ktore odbeda si¢ w dniach 29
listopada - 3 grudnia w Bangkoku.

Glownym organizatorem
zawodow jest Polski Zwigzek
Tegball. Turniej wspieraja: Polska
Fundacja Sportu i Kultury, MO-
SiR Mielec, Tegball Poland, Zina,
Main Events Poland, Champion
Andrzej Jaskot.

Wstep na turniej jest bezplatny.
Zmagania turniejowe w czwartek
oraz w piatek ruszg o godzinie 8.

Grzegorz Lipiec

Adrian Duszak to jeden z faworytdw zmagan mistrzostw Polski.

N Boks olimpijski

Iryda pokazata moc

W niedzielg, 12 listopada, w hali
sportowej Uniwersytetu Rze-
szowskiego odbyl si¢ turniej
o Puchar Rektora Kolegium
Nauk Medycznych Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, w ktérym
wzieli udzial bokserzy z MUKS
Iryda Mielec.

MUKS Iryda Mielec do Rze-
szowa pojechata w 15-osobowym
sktadzie. Osmiu zawodnikow sto-
czyto walki turniejowe, czterech
odbylo walki sparingowe, a dla
trojki nie znaleziono przeciwnika.

Z o$miu walk turniejowych za-
wodnicy Irydy wygrali az siedem.

Swoje pojedynki wygraly Julia
Wasserman, Aleksandra Kogut
1 Aleksandra Roman, oraz Hubert
Dziubek, Olaf Tomasik, Igor Poto-
niec 1 Patryk Wolowiec. Sebastian
Gniewek przegral po wyrownanej
walce. Hubert Dziubek zdobyt
réwniez nagrod¢ indywidualng
dla najlepszego adepta turnieju.
MUKS Iryda Mielec w zwigz-
ku z iloscia wygranych walk
zdobyta 22 punkty w klasyfikacji
druzyn. Mielecki klub tym samym
wygrat turniej i zdobyt Puchar
Rektora Kolegium Nauk Medycz-
nych Uniwersytetu Rzeszowskie-
0. GL

Treﬁer i' preze MUKS Irydy Mielec Jarostaw Nie¢ (w $rodku) ma powody
do rados$ci po kolejnych wystepach swoich zawodniczek i zawodnikow.

N Futsal

Futsalowy sukces

Uczniowie SMS Stali Mielec
z awansem do drugiej rundy
Futsalowych Mistrzostw Polski.

Druzyna rocznika 2011 zlozo-
na z ucznidw SMS Stal Mielec,
a reprezentujaca Klub Futsalu Stal
Mielec, wywalczyta awans do
drugiej rundy Futsalowych Mi-
strzostw Polski. W rozgrywanych
w podkieleckich Nowinach zawo-
dach podopieczni trenera Radosta-
wa Sekuly wysoko pokonali ekipy
Wisty Opatowiec, Elmar Jedrze-
jow 1 ulegli gospodarzom SMS
Nowiny KKP Korona Kielce.

Awans do drugiej rundy wywal-
czyly dwie najlepsze druzyny tur-
nieju, czyli Korona i Stal Mielec.

W kolejnej fazie rozgrywek
mielczanie zagraja w Przemyslu
z druzynami: Eurobus Przemysl,
Polonia Przemysl, Heiro Rzeszow
i Ziomki Rzeszow. Dwie najlep-
sze druzyny z tej stawki zapewnig
sobie awans do turnieju finatowe-
20, ktory w tym sezonie rozegrany
zostanie w Brzesku.

Sklad naszej druzyny: Ma-
zgaj, Szpala - Jakubus, Kopeg,
Pasko, Straczek, Babula, Tecza,
Faras, Szyputa, Ziobron. GL

o L

A} \-‘ \;;l ;

Ta mioda ekipa wywalczyta awans do kolejnej rundy Futsalowych Mi-

strzostw Polski.
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TYGODNIK REGIONALNY

WYDAWCA

Agencja Wydawniczo - Reklamowa
.KORSO" Sp. z 0.0.

tel. 17788 41 80

ul. Biernackiego 1/4, 39- 300 Mielec

SEKRETARIAT
tel. 17788 41 80
sekretariat@korso.pl

ZESPOL RREDAKCYJNY

Kacper Pigkos
kacper.piekos@korso.pl,
tel. 17788 41 88

Emanvel Grzegorczyk - Zajgc
emgzajac@korso.pl
tel. 17788 41 88

N Szermierka

Udane
zawody

Na planszach Wadowic i Kal-
warii Zebrzydowskiej odbyly
sic miedzynarodowe turnieje
dla zuchow, dzieci, mlodzikow
i kadetéw.

Jakie wyniki osiagneli za-
wodnicy PTG Sokota 1893 oraz
Gryfu Mielec? Kalwaria Zebrzy-
dowska - kadeci: 6. byl Karol
Pyzikiewicz z Gryfu. 10. - Wik-
tor Bernat, 11. - Mikotaj Szot,
obaj z PTG. Mtodzicy: 7. byta
Paulina Misiak z PTG. Zuchy: 6.
byta Aleksandra Puta z PTG oraz
chlopcy z Gryfu: 3. - Bartosz
Soja 1 5. - Jan Mazurkiewicz.
Wadowice - kadeci: 6. byt Miko-
faj Szot, 7. - Karol Pyzikiewicz
i 14. - Wiktor Bernat. Mtodzicy:
zawody wygrata Paulina Misiak
1 objeta miejsce liderki na liscie
klasyfikacyjnej PZS. Zuchy: 6.
byla Aleksandra Pula, a wsrod
chtopcow na trzecim stopniu po-
dium stanat Bartosz Soja, 5. byt
Jan Mazurkiewicz. GL

WSPOLPRACA
Grzegorz Lipiec
dziennikarz sportowy
grzegorz.lipiec@korso.pl
tel. 604 140 644
Agata Koziof
agata.koziol@korso.pl,
tel. 17788 41 83
SKLAD

Klaudia Rozniaf,
Paulina Strugata
studio@korso.pl

N Bryd:

Ligowo i turniejowo

-

Zmagania brydzystow.

Czas na brydza. Oto przeglad
najwazniejszych wydarzen zwia-
zanych ze zmaganiami brydzy-
stow.

W Hotelu Polskim w Mielcu
swoje rozgrywki zainaugurowali
brydzysci drugiej ligi. Do roz-
grywek przystapito 16 zespotow.
W druzynie Teczy Rycho Krasnik
po raz pierwszy zagrata dwojka
zawodnikow z Mielca, Bogdan
Rojkowicz — Robert Piechota. Po
pierwszym zjezdzie zespot Teczy
Rycho Krasnik plasuje sie na 13.
miejscu.

BIURO REKLAMY | 0GOSZEN
Piotr Gadziata - dyrektor handlowy
piotrgadzialu@korso.pl,

tel. 507 104 458

Anna Czajkowska
aczajkowska@korso.pl,
tel. 519 132 923

WEBMASTER
Tomasz Pawezka
tpawezka@korso.pl

W ubiegltym tygodniu, w $ro-
de, 15 listopada, w Debicy po
latach rozgrywano w Domu Kul-
tury Sniezka pierwszy turniej
brydzowy, na ktory zjechata si¢
spora grupa 10 par zaprzyjaznio-
nych pasjonatow potyczek bry-
dzowych z Mielca i gospodarze
z Debicy. Grano turniej na imp-y.
W mitej atmosferze brydzysci to-
czyli zacigte pojedynki, walczyli
o jak najwyzsze miejsca i punkty.
W turnieju debickim dominowali
gospodarze, Tadeusz Urbanek —
Zbigniew Wilisowski, z wynikiem
32,50 wygrali caly turniej. Drugie

: DRUK

miejsce przypadio dzielnie wal-
czacej parze mielecko-debickiej
Malgorzacie Rojkowicz oraz Ja-
nowi Lipiorowi, ktorzy zameldo-
wali si¢ wynikiem 21,25, na trzeci
miejscu uplasowali si¢ debiczanie
Mieczystaw Cisto — Jan Warchot
wynikiem 12,00.

Punktacja dtugofalowa
Debica 2023/24

1. Stanistaw Malinowski, 2.
Zbigniew Wilisowski, 3. Robert
Piechota, 4. Bogdan Rojkowicz,
5. Malgorzata Rojkowicz, 6. Ta-
deusz Urbanek, 7. Marek Rusek,
Zygmunt Szczudlo, 9. Andrzej
Janda, 10. Zbigniew Niziofek.

Turnieje poniedziatkowe roz-
grywane w klubie Wistoki w Dg-
bicy do konca 2023 roku zostajg
przeniesione na srodg do Domu
Kultury Sniezka. Pierwszy tur-
niej rozegrany zostal w $rode,
15 listopada, o godzinie 17,00,
w trzeci poniedzialek miesigca
rozgrywany jest Barometr Debic-
ki w Hotelu Polskim przy ul. Bier-
nackiego 12 w Mielcu o godzinie
17:30. W imieniu organizatorow
zapraszamy wszystkich chetnych
do gry w brydza. Mile widziana
miodziez.

Dariusz Dyto

- Polska Press Sp. z 0.0.,

: Oddziat Poligrafia, Drukarnia

¢ w Sosnowcu

Marcin Serafin
mserafin@korso.pl,
tel. 510 126 562

Materiatéw i zdje¢ niezaméwionych
redakcja nie zwraca oraz zastrzega sobie

prawo dokonywania skrotow i zmian.
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- Najnowsze badania wykazujg, ze 3
na 10 Polakow zyje w stresie...- Pozo-
statych siedmiu w Londynie.

* k%

- Jasiu, umytes$ rece, szyje i twarz?-
Tak. - A zeby? - Nie. - Dlaczego?- Bo
mi sie mydfo do buzi nie miesci.

* k%

Mgz do zony:- A co ty dzisiaj jestes
taka milczaca? Zona przez chwile pi-
sze co$ na kartce i podaje jg mezo-
wi..."Przez pomytke zamiast szminki
uzytam kleju w sztyfcie”

* k%

- i, s

LoveLas przyciggnat 3=%=_§ hiegania z ﬁ_a_ Polski

Delegacja nauczycieli zostaje wpusz-
czona do gabinetu ministra eduka-
cji narodowej.- Panie. ministrze! Nie
mamy pieniedzy!- Trudno. Jakos prze-
zyje. Wchodzcie prosze, wchodzcie...

* % %

|dzie dwoch pijakow na czworakach
po torach:- Kto wymyslit takie niskie
porecze? - Porecze jak porecze, ale
kto to widziat takie wysokie schody? -
Nie martwmy sie! Juz widze, jak winda
jedzie.

* %%

Z gabinetu dyrektora wynoszg kana-
pe. Sekretarka ze fzami w oczach:-
Jak to? Jestem zwolniona?

Fot. Emaﬁuel Grzegorczyk-Zajac

* k%

Srodek lipca, samo potudnie, na dwo-
rze 45 stopni. Ludzie duszg sie w
zattoczonym autobusie. Nagle ktos
puszcza bagka! Jakis facet mowi, ze
wie, jak znalez¢ winowajce. Wycigga
sznurek i mowi, zeby wszyscy w au-
tobusie go ztapali. Za chwile upewnia
sie: - Czy wszyscy trzymajg sznurek?
- TAK!- Ten, co puscit bgka, tez?- Tak,
trzymam...

*k*k
- Kupite$ mieszkanie?- Nie. Na razie

wynajmuje.- A ozenite$ sie?- Tez wy-
najmuije.

Przychodzi zie¢ do tesciowej w szpi-
talu. ldzie do ordynatora i pyta:- Jest

jakas nadzieja?A lekarz na to:- Nie
ma zadnej. Jutro wychodzi!

* k%

Ja i moja zona byliSmy szczesliwi az
przez 24 lata. Potem sie poznalismy i
szczescie sie skonczyto...

* k%

Krol parkingu...

Mgz mowi do zony: - Czy zdjetas juz
majtki, bo zaraz hydraulik przyjdzie?
- A co nie mamy juz pieniedzy ?- Py-
tam, czy z kaloryfera zdjetas ?

* k%

Niedaleko otworzono nowy super-
market. Jest w nim automatyczny
zraszacz, ktory pomaga utrzymac
produkty w swiezosci. Jak tylko za-
cznie pracowac, styszysz odgtos
oddalajgcej sie burzy i szmer wiosen-
nego deszczu. Kiedy przechodzisz
obok nabiatu, stycha¢ ciche mucze-
nie krow. Gdy mijasz dziat miesny,
roznosi sie zapach grillowanych kiet-
basek z boczkiem i cebulkg. Kiedy
jestes przy stoisku z jajkami, stychac
gdakanie kur i czu¢ w powietrzu za-
pach smazonych jajek. Z miejscowej
piekarni powala zapach swiezo wy-
pieczonego chleba i ciasteczek. Ale
papieru toaletowego kupowacC nie
polecam.

* k%

Wracam z pracy do domu i co widze:
zona w kuchni lewa rekg miesza zupe,
prawg przeciera scierkg blat, jednym
okiem zerka na bawigcego sie synka,
drugim sledzi swoj ulubiony serial, no-

Fot. D. Dyfo

Te urocze psiaki czekaja na nowy dom str. 14

gami froteruje podtoge, prawym po-
liczkiem przyciska do ramienia smart-
fona i mowi: - Nie Krysiu, w tej chwili
nic nie robie. Dobrze, ze dzwonisz...

* k%

Sad.- Oskarzony! Imie? - Marian. - Na-
zwisko? - Jest-Niewinny. Wtasnie so-
bie zmienitem Wysoki Sgdzie. Przed
rozprawg...- Prosze zaprotokotowac.
Marian Jest- Niewinny...- Dziekuje Wy-
soki Sgdzie... to ja juz sobie pojde.

* k%

Dla lekarza dobrze, kiedy jestes chory.
Dla adwokata dobrze, kiedy wpadtes
w tarapaty. Policja jest zadowolona,
kiedy dzieki tobie moze sobie popra-
wiC statystyki. Mechanik sie cieszy, jak
ci samochdd padnie.l tylko ztodziej
zyczy ci bogactwa i dobrobytu.

* k%

Syn rolnika poszedt do wojska. Po ja-
kim$ czasie napisat do ojca list: Tato
tu jest wspaniale! Mozemy sie wylegi-
wac do 6 rano!

* k%
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