T T ——
;Sko'sztuj historii naszego‘miasta...‘

SZPITAL GOVIDOWY

LEGIONOWSKA

W NOWYM DWORZE

3 i
TYGODNIK LOKALNY M A Z O W I E C K I JABLONNA
JABLONNA . .
LEGIONOWO Podzigkowania
NIEPORET
2,80 zt SEROCK Ud parv .
wrmss WIELISZEW prezydenckiej
Narodowe czytanie
Balladyny -STR.2
LEGIONOWO
NR45 (1590) ISSN 1426-6504 Pllllktv
3 LISTOPADA 2020 T YD Z M A J A 9 90 R 0 K U wymazowe przy
Maximie i stacji

5

i Legionowo Piaski

. ;" Fl \ I,
J k s lé"l- k ~_r;‘.;. ,Eg-, ? -l" , Testy na korona\ivisn:ll_xF_:,.z,\Ex
akSmogorzewskig gl

Mandat za

AT et PN
rozumle d S | brak maseczki

; wnioskow u ukaranie
' 4,.,L| b . Sar -STR.3

WIELISZEW

Konsultacje spoteczne
ws. osiedla na terenie
asfaltowni w Lajskach

Wraca temat osiedla
-STR.4

LEGIONOWO
Czy ogranicza ruch
na ul. Kwiatowe;?

Rozwiagzania
komunikacyjne na
Bukowcu -STR.5

LEGIONOWO
Umowa na
budowe tunelu
podpisana!

Przeprawa za 2 lata?
-STR.5

LEGIONOWO
Uczniowie, pracownicy

i dyrektorzy szkot
zakazeni koronawirusem
Koronawirus

w placéwkach
oswiatowych -STR.5

—STR.22 | MAZOWIECKA
REKLAMA KRONIKA KRYMINALNA
= e ~_INFORMACJE -STR.6
Mepycyna Uropy media = /H PGE " zaktaiu energetycznego UT0O NAPRAW DOBRA STRONA
L ,A-b. : GDZIE | KIEDY QMECHANIKAGGEQMETRINGICZESCI SEROCKA  —s7R.20
B % . o URANZANIE (SOR o CLIREAT2EEI .
/ (= = WYLACZA PRAD | yyrT Szczypkowskl =605 94 91 91 guEmvmIy)
- 4 S 4 -sra.r7 | i PR P R | prenient wyciaga
0 3 - | 4 :
- 4 4 reke do PiS-u... po
(@ o I §: @accou nting.com.pl PRZYGHODNIA pienigdze.
- \ . - DLA ZWIERZAT Z Radnym Arturem
= Dietetyka ¥ BIURO KSIEGOWE lek. wet. MIROSLAW KADD| | Paitomsitm, e 21
i = © Doradztwo podatk specjalista )
: Sl Kosmeto")gla ; o P?;\?vazclré:izc:s?qgc;\;:ehunkowych chorab pSﬁW i kotow LEGIUNOW“ .
| Medycyna Estetyczna | ﬂ © PKPIR, VAT, ZUS Majq obstugiwac 20
b _ . _ LAJSKI ul. Nowodworska 93 tvs ton odpadﬂw
L | _ Chirurgia Plastyczna { ul. Ko$ciuszki 166 B, Legionowo tel.(calyszz;s)zgg ;g:. 22 82 zalﬁiast 57
:.d | . -
- S Laseroterapia NAINIZSZE CENY (przy granicy z Chotomowem) RENTGEN CYFROWY, USG, EKG Korekta wniosku MS
' Dla Panow LEGIONOWO | OKOLICE c;ﬁqsui%mA,N Qkﬁﬁé(m.k, EKO -STR. 21
www.mediq.pl T:22/774 26 40 Tel. 790 454 503  biuro@e-accounting.com.pl uw\?gzgvvxlﬁ:g)v'\:/:suzspuovv;%ﬁﬂl’(%nﬂfw SPORT -s7r. 24



mailto:biuro@e-accounting.com.pl

2 mazowiecke TOIOWO nr 45

3 - 9 LISTOPADA 2020

TOIOWO

www.toiowo.eu

RAPORT Z PODWARSZAWSKIEJ
NOCLEGOWNI

Milczenie
drozsze
od zlota

Istnieje wiele powiedzen dotyczgcych trzymania jezyka
za zgbami oraz zabierania glosu w rozmaitych sytuacjach.
Wystarczy przypomnieé¢ chocby to, ze - ,,lepiej si¢ wecale
nie odzywac' i wydawaé sig glupim niz odezwac sie i roz-
wiac wszelkie wqgtpliwosci”, albo to, ze - ,,mowa jest sre-
brem, ale milczenie ztotem”.

Najprawdopodobniej zapomnieli o tym uczestnicy sesji
rady miasta, albo ciggle ktopoty ze sprzetem utrwalajgcym
obraz i dzwiek, utwierdzily ich w przekonaniu, ze trans-
misja z sesji nie dociera do mieszkancow. Stqd zapewne
przyplyw szczerosci ze strony prezydenta, a takze prze-
wodniczgcego rady miasta.

Prezydent po raz kolejny wyglosit swoje polityczne cre-
do, ktore mozna stresci¢ tak, ze opozycja, tak jak kazda
mniejszos¢, nie powinna mie¢ nic do powiedzenia. To on
wygral wybory, on rzqdzi i dlatego nie musi si¢ z nikim
liczyé. Realizowane bedq tylko te inicjatywy i projekty,
za ktorymi stojg jego ludzie. A kto nie jest z nim, automa-
tycznie staje si¢ wrogiem. Opozycja nie jest potrzebna, bo
tylko szkodzi i powoduje konflikty. Jednym stowem: ,,jed-
na partia, jeden wodz, jedna prawda...”. I wyszio szydto
z worka.

Mozna tylko podejrzewad, skqd legionowski wlodarz
czerpie podobne wzorce. W koncu, jedng z jego pierwszych
decyzji, kiedy obejmowat wiadze, bylo zakonczenie wspot-
pracy z jednym z Francuskich miast. Dzis partnerami Le-
gionowa sq miejscowosci z Chin, Rosji, Butgarii, Ukrainy,
Lotwy i Gruzji, a wiec w wigkszosci z krajow ktore trudno
nazwac liderami wolnosci i demokracji. Wracajmy jednak
do milczenia.

Jakies dwa lata temu, prezydent juz stal si¢ stynny na
calg Polske, kiedy wyszly na jaw jego seksistowskie wy-
powiedzi podczas konwencji wyborczej. Wiele 0sob wpro-
wadzil wowczas w niedowierzanie i zazenowanie. Mowio-
no tez, ze ,,musiano mu cos wsypac”, bo nie mozliwe, aby
w ten sposob na trzezwo odnosit si¢ do kobiet. Mozna jed-
nak sqdzié, ze i wtedy i teraz szczerze mowit, co na prawde
mysli. Dwa lata temu poniost konsekwencje tej szczerosci,
dlatego moze dziwié, ze nie wyciggngtl z tamtej nauczki
zadnych wnioskow i znow zdobyl sie na szczerosc.

By¢ moze powinien, jesli nie jest w stanie zapamigtac,
zapisac sobie nad lozkiem maksyme - ,,zanim otworzysz
usta pomysl” oraz t¢ - ,,wszystko, co powiesz, moze by¢
uzyte przeciwko tobie...”

Pawel Szyling

LEGIONOWO/NOWY DWOR MAZ.

Covidowy szpital w Nowym Dworze Maz.

Od poniedziatku

2 listopada
Nowodworskie
Centrum Medyczne
przeksztatcone
zostalo w szpital
jednoimienny dla
osob z Covid-19

,»Decyzja Wojewody Mazo-
wieckiego Konstantego Ra-
dziwitta, w najblizszym czasie
w Nowodworskim Centrum
Medycznym w Nowym Dwo-
rze Maz. wydzielonych zosta-
nie 160 to6zek dla pacjentow
z potwierdzonym zakazeniem
SARS-CoV-2, w tym 6 stano-
wisk do intensywnej terapii
wyposazonych w kardiomo-
nitory, z mozliwosciag prowa-
dzenia tlenoterapii i wenty-
lacji mechanicznej. Zgodnie
z decyzja, zmiany potrwajg do
odwotania stanu epidemii na
terytorium Polski. Niniejsza
decyzja skutkuje konieczno-
$cig wprowadzenia duzych
zmian organizacyjnych w no-
wodworskim szpitalu. Z pew-
noscig odczuje je wielu miesz-
kancow, ktorzy obecnie korzy-
staja z diagnostyki i leczenia

w placowce.” - brzmial ko-
munikat placowki w mediach
spotecznosciowych.

W przypadku pacjentow
potrzebujacych badan lekar-
skich, w stanach nagtych, bez
objawow koronawirusa, dy-
rekcja szpitala prosi o zgtasza-
nie si¢ do szpitali oSciennych,
tj. szpitala w Plonsku, Szpi-
tala Bielanskiego w Warsza-
wie, Mazowieckiego Szpitala
Brodnowskiego w Warszawie
czy Szpitala w Wyszkowie.

Jak informuje dyrektor szpi-
tala, Jacek Kacperski, praca
szpitala bedzie wygladata
nastgpujaco:

- Oddziat Ginekologiczno-
Potozniczy bedzie przyjmo-
watl pacjentki z oznaczonym
dodatnim wynikiem badania
w kierunku koronawirusa oraz
w wyjatkowych sytuacjach za-
grazajacych zyciu pacjentki.

- Oddzial Dziecigey bedzie
przyjmowatl dzieci z ozna-
czonym dodatnim wynikiem
badania w kierunku korona-
wirusa oraz w wyjatkowych
sytuacjach, gdy wedtug Ro-
dzica dziecka jest to sytuacja
zagrazajaca jego zyciu,

- Oddzial Chirurgii bedzie
przyjmowat pacjentéw z ozna-
czonym dodatnim wynikiem

JABLONNA. Narodowe czytanie Balladyny
Podziekowania od pary prezydencklej

Biblioteka w Jabtonnie
brata udziat

w Narodowym
Czytaniu Balladyny.

Z tej okazji Kancelaria
prezydencka przestata
podziekowania od
prezydenckiej Opary za
udziat w tym projekcie.
List podpisat
prezydent RP, w prezencie
biblioteka dostata
specjalne wydanie
Balladyny z dedykacja
od Pierwszej Damy.
red.

Fot. Materiaty promocyjne

Kancelarii Prezydenta

badania w kierunku korona-
wirusa oraz w wyjatkowych
sytuacjach zagrazajacych zy-
ciu pacjenta.

- Oddzial Wewngetrzny be-
dzie przyjmowal pacjentow
TYLKO z oznaczonym dodat-
nim wynikiem badania w kie-
runku koronawirusa.

Szpital informuje réwniez,
Ze pacjenci przyjeci w stanach
zagrozenia zycia z ujemnym
wynikiem badania w kierunku
koronawirusa beda $cisle od-
dzieleni od pacjentdw z ozna-
czonym dodatnim wynikiem.

QK

W dniu 29 pazdziernika
2020r w licznym gronie ro-
dziny, przyjaciot i znajomych
pozegnalismy jednego z naj-
znamienitszych — mieszkan-
cow Legionowa mecenasa
Ludwika Kochowskiego.

Ludwik Kochowski byt
znakomitym prawnikiem —
radcq prawnym, ktory przez
kilkadziesigt lat swojq wie-
dzq i doswiadczeniem wspie-
rat liczne instytucje i firmy.
W swoim zyciu wiele czasu
poswiecal  sprawom  spo-
tecznym — m. in. przez trzy

kadencje jako radny Rady
Miejskiej w Legionowie pet-
nit odpowiedzialne funkcje
samorzqgdowe — byl Prze-
wodniczqgcym i Vice Prze-
wodniczqcym  Rady Miej-
skiej, w imieniu samorzqdu
nadzorowat jako Przewod-
niczqgcy Rady Nadzorczej
dziatalnos¢ PWK w Legiono-
wie, doradzat w KZB i PEC
Legionowo.

Ludwik  Kochowski byl
szanowany przez rozne Sro-
dowiska i formacje poli-
tyczne. W Radzie Miejskiej

reprezentowat Stowarzysze-
nie Mata Ojczyzna ale z jego
zdaniem liczyli si¢ wszyscy
radni.

Jednak najistotniejsze
w Zyciu i dzialalnosci Ludwi-
ka Kochowskiego bylo to, ze
bytdobrym cztowiekiem, kto-
ry majqgc jasne i wyrobione
poglgdy — nigdy nie ponizal
swoich oponentow, przeciw-
nie zawsze staral si¢ zrozu-
mie¢ stanowisko innych, by
z nimi w kulturalny sposob
polemizowac. Zawsze na-
mawial zwasnione strony do

kompromisu i pojednania.

Byta w tej postawie klasa
i elegancja, ktorej obecnie
tak zaczyna brakowac.

Cale legionowskie sro-
dowisko prawnicze darzylo
Mecenasa naleznym szacun-
kiem i powazaniem.

Mitodsi koledzy czesto kon-
sultowali z Nim zawite casu-
sy z dziedziny prawa cywil-
nego i administracyjnego,
gdyz byt wybitnym znawcq
tych dzialow prawa.

Ludwik  Kochowski byl
0sobg skromngq i nie zabiegat

Pozegnanie Mecenasa Ludwika Kochowskiego

nigdy o zadne wzgledy i na-
grody. Dowodem tej postawy
Jest tez to, ze w ramach pro-
wadzonej dziatalnosci praw-
niczej, czesto osobom bied-
nym udzielal porad i prowa-
dzit sprawy bez pobierania
wynagrodzenia.

Odchodzqg o nas Ludzie
godni najwyzszego szacun-
ku, odchodzg po cichu bez
zgielku i ostentacji.

Zegnaj Ludwiku - Kolego
i Przyjacielu - pozostaniesz
w naszej dobrej pamigci.

Jarostaw KalinowskI
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LEGIONOWO. Jak prezydent Smogorzewski rozumie demokracje
u vy
Nie krytykowac,
|
bo bed3 represje...

Prezydent Roman
Smogorzewski
zasugerowat, ze
mieszkancy ktorzy
nie gtosowali

na niegoi jego
radnych beda
dyskryminowani,
jesli chodzi

o inwestycje. Tak
wilasnie rozumie
on demokracje,
ze wiekszos¢,
ktora wygrata
wybory decyduje
o wszystkim,

a opozycja bedaca
W mniejszosci nie
ma nic do gadania

Podczas ostatnie sesji rady
miasta w Legionowie, ktora
odbywata si¢ w trybie zdal-
nym, wywigzala si¢ dysku-
sja pomiedzy prezydentem
miasta Legionowo Romanem
Smogorzewskim oraz radny-
mi opozycji. Poszto o prawo
do krytyki oraz o inwestycje,
o ktore zabiegaja radni.

Krytyka niedopuszczalna?

By¢ moze z powodu ktopo-
tow technicznych oraz duze-
go prawdopodobienstwa, ze
transmisja ze zdalnych ob-
rad rady miasta nie dociera
do mieszkancow, prezydent

Roman Smogorzewski zdo-
byt si¢ na chwile szczerosci.
Stwierdzit on m. in., Ze je-
go zdaniem, krytykowanie
wladz i rozpowszechnianie
,podtych i ktamliwych” in-
formacji przez niektorych
radnych szkodzi wizerunko-
wi calego miasta. A takze iz
- ,pokazywanie, ze w gmi-
nach sasiednich jest cudow-
nie, a w Legionowie jest fa-
talnie” jest niedopuszczalne,
bo to zdaniem prezydenta
- ,hie licuje z godnoscia rad-
nego”. Smogorzewski doma-
gat si¢ takze, aby nie dopu-
$ci¢ do dyskusji nad przeka-
zang przez niego informacja
o dziatalno$ci prezydenta
pomiedzy sesjami. Nie chciat
bowiem aby radni mogli sko-
mentowac jego wypowiedzi.

Whnioski opozycji beda
odrzucane

Opozycyjni radni Artur
Pawtowski, Katarzyna Skier-
kowska Pacocha oraz Miro-
staw Grabowski pytali, dla-
czego miasto realizuje tylko
te inwestycje ktdrych potrze-
be realizacji zglaszaja radni
z ugrupowania prezydenta.
W odpowiedzi prezydent
Smogorzewski poinformo-
wal, ze radni ktérzy go po-
pieraja, potrafig lepiej z nim

LEGIONOWO. Testy na koronawirusa

PUNKTY WYMAZOWE

przy Maximie i stacji Legionowo Piaski

wspotpracowac i radni opo-
zycyjni powinni uczy¢ si¢ od
nich takiej wspotpracy. Mo-
wit tez, ze on ma wigkszos¢
i dziwi sie, ze opozycja tego
nie rozumie, ze jej wnioski
nie sg realizowane. Stwier-
dzit, réwniez iz jest to nor-
malne, ze opozycja niewiele
realnie ma do powiedzenia.
Sugerowal, ze radni opozycji
zle wybrali i stangli po nie-
wiasciwej stronie. I dlatego
sktadane przez nich wnioski
mieszkancOw z  propozy-
cjami réznych inwestycji sg
odrzucane. Mowil, ze beda
realizowane wnioski tych,
ktorzy wspotpracujg z nim
i nie krytykuja. Wtasnie tak
on rozumie demokracjg.

Opozycja szkodzi miastu?

W wypowiedzi prezydenta
znalazty si¢ rOwniez stwier-
dzenia, ze opozycja w wielu
dziedzinach szkodzi mia-
stu. A takze, iz radni opo-
zycji, jak radny Grabowski,
jego zdaniem wciaz daza
do konfliktu. Jak wynikato
z kontekstu, szkodzenie to
mialoby polega¢, na intere-
sowaniu si¢ sprawami mia-
sta, zadawaniu wielu pytan
i nie popieraniu w ciemno
wszelkich pomystow wiladz.
Radny Mirostaw Grabowski

ripostowatl, ze prezydent nie
powinien nikomu robi¢ taski,
ale realizowa¢ propozycje
przynoszone przez Wwszyst-
kich radnych, bo de facto
sg to wnioski mieszkancow,
a nie radnych. Mowit on, ze
prezydent powinien dzialaé
dla dobra wszystkich i reali-
zowa¢ interesy wszystkich
mieszkancoéw, a nie okreslo-
nej opcji polityczne;j.

Korupcja polityczna

Radny Andrzej Kalinow-
ski stwierdzit, ze prezydent
Smogorzewski ucieka si¢ do
korupcji politycznej, kiedy
méwi, ze realizowane bedg
whnioski tylko tych, ktorzy sa
z nim albo do niego przycho-
dza. A wigc sugeruje, ze jesli
kto$ przejdzie do jego ugru-
powania, to dopiero wtedy
w jego okregu wyborczym
pojawia si¢ inwestycji. Warto
W tym miejscu przypomniec,
ze juz jaki$ czas czas temu
Smogorzewski  publicznie
pytat jednego z nowych rad-
nych czy zamierza by¢ z opo-
zycja czy znim. Jednocze$nie
wyjasnit, ze jesli zdecyduje
si¢ na opozycje, nie bedzie
mogt liczy¢ na inwestycje
w swoim okregu.

Wojciech Dobrowolski

W Legionowie beda funkcjonowac¢ dwa punkty do przeprowadzania badan w kierunku
COVID-19 bez wychodzenia z samochodu. Pierwszy otwarto przy myjni samochodowej
na przeciwko Maxima. Drugi przy parkingu P&R u zbiegu ul. Szwajcarskiej i Piaskowej,

zostanie otwarty do 5 listopada br.

W  obydwdch punktach
Badania w kierunku CO-
VID-19 bedzie mozna wyko-
na¢ komercyjnie, jak rowniez
na podstawie skierowania
NFZ. Punkt przy DH Ma-
xim otwarty zostat juz w po-
niedziatek, za§ punkt przy
ul. Szwajcarskiej ma zostan
otwarty do 5 listopada. Jak
informuje Urzad Miasta Le-
gionowo, zwloka wywotana
jest problemami techniczny-
mi firmy wykonujacej testy.

Punkt przy Maximie

Centrum Medyczne Cor-
ten Medic uruchomito Punkt
Diagnostyki Mobilnej Corten
Test & Drive w Legionowie,
przy zbiegu ulic Sobieskiego
oraz Siwinskiego. Pacjenci
beda mogli wykona¢ w nim
test bez wychodzenia z sa-
mochodu. Wynik pacjent
bedzie mogt otrzymac po
okoto 48 godz. Na badanie
Pacjent powinien przyjsé¢
z potwierdzeniem platnosci.
W punkcie robione sg dwa
rodzaje testow: Szybkie te-
sty kasetkowe na przeciw-
ciala IgM i IgG Anty-SAR-
S-CoV-2. Materiat pobierany

do badania to krew z palca.
Wynik testu bedzie znany
juz po 6-10 minutach. Cena:
69 zi. Testy molekularne
(genetyczne) wykrywajace
RNA wirusa. Weryfiku-
ja obecno$¢ koronawirusa
w organizmie. Material do
badania to wymaz z nosa
Iub nosogardzieli pobierany
w specjalnie przygotowanym
ambulansie. Wynik pacjent
bedzie mogt otrzymac¢ po
okoto 48 godz. Corten Medic
wspotpracuje wytacznie z li-
cencjonowanymi laboratoria-
mi, ktore sg wpisane na liste
COVID przez Ministerstwo
Zdrowia. Cena: 449 zt.

Punkt na ul. Szwajcarskiej

Drugi punkt wymazowy
powstaje w porozumieniu
z firmg Diagnostyka sp.
z 0.0. Tu rowniez testy beda
wykonywane bez konieczno-
$ci wysiadania z samochodu.
Cena testow komercyjnych
genetycznych, zgodnie z in-
formacja podang na stronie
firmy, ma wynosi¢ 495 zt.
Czas wykonania badania to
72 godz. od pobrania. Firma
zapewnia, ze doklada staran

Fﬂ.

-

dla jak najszybszego wyko-
nywania badan, aby wyniki
byty juz w ciggu 24 godz. od
pobrania.

Kolejki przed punktem
wymazéw w Nowym
Dworze Mazowieckim

Obecnie mieszkancy Le-
gionowa majg problem z
przeprowadzaniem  testow
na koronawirusa. Najbliz-
szy punkt poboru znajduje
si¢ w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, ale jak wynika
z informacji przekazywa-
nych przez czytelnikow sa
problemy z wykonaniem te-
stow. Przed punktem poboru
wymazow ciagle ustawiajg
si¢ dilugie kolejki. Ludzie

czgsto musza czekac na po-
branie wymazu nawet 2-3
godziny moknac na deszczu.
Szpital w Nowym Dworze
Mazowieckim  poinformo-
wal, ze w przeciggu ostat-
niego tygodnia, codziennie
wykonywano od 340 do 140
testow. Zaznaczono row-
niez, ze w przeciwienstwie
do innych placowek, punkt
w Nowym Dworze obstuguje
wszystkich czekajacych na
wymaz. Az 50% pacjentow
ma pochodzi¢ z Legiono-
wa i Warszawy. Dwa nowe
punkty na terenie Legionowa
powinny uptynni¢ wykony-
wanie testow w sasiednim
powiecie.

Paulina Nowicka

NA SYGNALE

JABLONNA. Gigantyczny pozar
magazynu w Bozej Woli

We wtorek (27 pazdziernika) doszlo do groznego po-
zaru hali magazynowej przy ul. Lesnej w Bozej Woli
(gm. Jablonna). Na miejscu interweniowalo kilkudzie-
sieciu strazakow

Pierwsza informacja o pozarze w zaktadzie produkceyj-
nym dotarta do Panstwowej Strazy Pozarnej w Legiono-
wie okoto godz. 17.15. Na miejsce zostato wystanych 18
zastepow Strazy Pozarnej. W tym jednostka OSP z Nowe-
go Dworu Mazowieckiego.

Z relacji strazakow wynika, ze po dotarciu na miejsce
wickszos$¢ budynku byta zajeta przez ogien. Dziatania stra-
zakoéw byly utrudnione ze wzglgdu na zlozng konstrukcje
budynkow oraz geste zabudowania terenu i skupity si¢ na jak
najszybszym ugaszeniu ognia, zeby ten nie rozprzestrzenit
si¢ wspomniane wezesniej zabudowania. Jak podawaly me-
dia, okoto godz. 18.40 strazacy znalezli zrodlo ognia. Mniej
wiecej koto 20.00 pozar byt juz ugaszony. W wyniku pozaru
wigkszo$¢ zaktadu ulegta zniszczeniu. Na szczgscie w trak-
cie pozaru nikt nie zostal poszkodowany.

Fot: material wideo TVNWarszawa/QK

POWIAT. 344 mandaty i 18 wnioskow
u ukaranie

Mandat za mandatem za
brak maseczki

W okresie od 10 pazdziernika br. do 2 listopada br.
policja na terenie naszego powiatu wystawita 352
mandaty oraz skierowata 19 wnioskéw do Sadu

W okresie od 10 pazdziernika br. do 2 listopada br. po-
licja na terenie naszego powiatu wystawita 344 mandaty
oraz skierowata 18 wnioskow do Sadu. To efekt rozpo-
rzadzenia jakie weszto w zycie 9 pazdziernika br. Rozpo-
rzadzenie nakazuje zakrywanie ust i nosa w przestrzeni
publiczne;.

Zgodnie z rozporzadzeniem rzadu, za nieprzestrzeganie
zakazu osobie, ktora nie zakrywa ust i nosa grozi pouczenie,
mandat do 500 zt lub skierowanie wniosku do Sadu badz Sa-
nepidu, gdzie kara moze wynosi¢ nawet 30 tys. zt. red

LEGIONOWO. Nawotywat do atakowania
policjantow?

Policja zatrzymata tworce
kanatu CHWDPTV

We wtorek (27 pazdziernika) policja zatrzymata
legionowskiego aktywiste i viogera twérce kanatu
CHDWP.TV (Chce Wam Da¢ Prawde) Piotra B.

Mezczyzna zostal zatrzymany w zwigzku z podejrzeniem
przestgpstwa jakiego miat si¢ dopusci¢ w jednym opubliko-
wanych na swoim serwisie filmow, w ktorym nawotywat do
atakowania funkcjonariuszy policji oraz zbiera¢ informacje
omiejscach zamieszkania funkcjonariuszy. Z rozmowy z pro-
kuratorem Ireneuszem Waznym z Prokuratury Rejonowej
w Legionowie dowiedzielismy si¢, ze wobec zatrzymanego
zostal zastosowany dozor policyjny oraz zakaz publikowa-
nia tresci nawotujacych do atakowania stuzb mundurowych
w Internecie. Ztamanie zakazu moze skutkowaé karg nawet
do 3 lat pozbawienia wolnosci. QK
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CO SLYCHAC W GMINACH?

WIELISZEW. Ogdlnopolska zbiérka
tekstyliow

Przy ulicy Modlinskiej 23a w Wieliszewie trwa zbiorka
tekstyliow. Zbiérka prowadzona jest przez Polski Czerwo-
ny Krzyz. Ubrania, posciele i inne materiaty odda¢ mozna
do specjalnie oznaczonych pojemnikéw. Dwa pojemniki sto-
ja w Punkcie Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych
w Wieliszewie. Czgs$¢ zebranych rzeczy zostanie przekazana
potrzebujgcym, a te ktorych stan na to nie pozwala beda wy-
korzystane do celow przemystowych.

WIELISZEW. Dzierzawa nieruchomosci

Wojt Gminy Wieliszew przeznacza do dzierzawy po-
mieszczenia w budynku Przedszkola przy ul. Szkolnej
w Skrzeszewie. Przedmiotem dzierzawy jest pomieszczenie
kuchenne wraz z wyposazeniem na pigtrze i parterze Przed-
szkola. Pelne informacje zawarte sa Wykazie Nieruchomo-
$ci Przeznaczonej do Dzierzawy zamieszczonym na stronie
Gminy Wieliszew oraz w BIP Gminy Wieliszew.

SEROCK. Inwestycje w gminie

Dobiega konca przebudowa polkilometrowego odcinka
drogi na ul. Arciechowskiej w miejscowosci Cupel. Jest to
jedna z wielu inwestycji w gminie. W Serocku podpisano
rowniez umowe na przebudowe ul. Kazimierza Wielkiego
oraz na budowg ul. Poprzecznej w Borowej Gorze. Miesz-
kancy Wierzbicy beda mogli cieszy¢ si¢ z przebudowanego
boiska sportowego, ale rowniez z nowo wybudowanego placu
zabaw, sitowni zewnetrznej oraz obiektow matej architektu-
ry. W miejscowosci Debe utworzony zostanie nowoczesny
plac zabaw.

JABLONNA. Nowosci dla rowerzystow

Budowa Sciezki rowerowej laczacej Warszawe z Nowym
Dworem Mazowieckim dobiega konca. RowerzyS$ci beda
poruszali si¢ przez Gmine¢ Jablonna bezpieczng. To nie
koniec rowerowych inwestycji. Wojt Gminy Jabtonna pod-
pisal umowe na wybudowanie ciggu pieszo-rowerowego na
odcinku od skrzyzowania ul. Modlinskiej i Chotomowskiej,
az do ko$ciota w Chotomowie. Ponadto w najblizszym czasie
rozpocznie si¢ budowa $ciezki rowerowej oraz oswietlania
na ul. Akademijnej. Nowy sezon rowerowy w Jabtonnie za-
powiada si¢ obiecujaco. ™M

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

WIELISZEW. Wraca temat osiedla

Konsultacje spoteczne ws. osiedla
na terenie asfaltowni w Lajskach

0d 26 pazdziernika do 11
listopada odbywaja sie
konsultacje spoteczne w sprawie
budowy osiedla mieszkaniowego
na terenie starej asfaltowni

firmy Polhild w tajksach. Przy ul.
Suwalnej majq powstac bloki dla
2,5 tys. mieszkancéow

Konsultacje dotycza terenu w miejsco-
wosci Lajski, przy ul. Suwalnej, gdzie do-
tychczas dziatata tzw. asfaltowania (dziat-
ki ew. nr 395/5, 395/7 1 763/2). W miejscu
tym nie ma miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego, a dweloper
otrzymat od gminy decyzj¢ Srodowi-
skowa, ktora zezwala na budowe osiedla
mieszkaniowego.

Mieszkania dla 2500 oséb

Prywatny Inwestor planuje zrealizowa¢
inwestycje polegajaca na budowie osiedla
mieszkaniowego wielorodzinnego. Cal-
kowita powierzchnia nieruchomosci, na
ktorej zlokalizowane bedzie przedsig-
wzigcie wynosi 49 755 m2 (4,9755 ha).
Podczas wrzeSniowego zebrania wiej-
skiego w Lajskach padly pierwsze liczy
okreslajace skale inwestycji. Osiedle ma
sktada¢ si¢ z 700 mieszkan i szacuje sig,
ze bedzie moglo zamieszkaé na nim na-
wet 2500 mieszkancow.

Stara asfaltownia
Na terenie tym znajduje si¢ obecnie
nalezagca do Inwestora wytwornia mas
bitumicznych zajmujgca si¢ produkcja

i sprzedaza mieszanek bitumicznych,
mieszanek z kruszywa betonowego itp.

Zgodnie z zapewnieniem inwestora,
wytwornia zostanie poddana rozbidree,
a teren nieruchomos$ci uporzadkowany
i przygotowany pod realizacj¢ osiedla
mieszkaniowego.

Konsultacje spoteczne

W ramach konsultacji spotecznych,
prowadzonych w okresie od 26 pazdzier-
nika do 11 listopada br. Urzad Gminy za-
dat mieszkancom Wieliszewa 3 pytania:

- Czy teren powinien petni¢ funkcje
dotychczasowe — zagospodarowanie dla
przedsigbiorcow pod ustugi budowlane,
asfaltownie itp.?

- Czy teren powinien pekni¢ funkcje
mieszkaniowa uzupetniona ustugami
nieucigzliwymi?

- Czy teren powinien petni¢ inne funk-
cje— W tym punkcie Wojt Gminy poprosit
mieszkancow o ich propozycje.

Sprawa sprzed lat

Wiasciciele Polhildu dostali propozy-
cj¢, aby na prawie 5 hektarowej dzialce
zbudowa¢ osiedle mieszkaniowe w 2017
r. Gdyby natomiast nic nie wyszto z bu-
dowy osiedla, jak zapowiadali jeszcze
3 lata temu, byliby zmuszeni nawet
do 4-krotnego zwigkszenia produkcji.
W branzy produkcji asfaltu, po kilku la-
tach chudych, zapanowat boom i firma
miata peten koszyk nowych zamoéwien.
W 2018 r. podjeto nawet na Lajskach
proby uruchomienia nowej linii produk-
cyjnej asfaltow kolorowych.

Przeciwnicy
i zwolennicy

Podczas spotkania mieszkancow we
wrzesniu 2018 r. nieoczekiwanie okazato
sig, ze przeciwne budowie osiedla byty
wiladze gminy, natomiast mieszkancy byli
podzieleni. Zdaniem przeciwnikow, gmi-
na nie byla przygotowana na przyjecie
tak duzej liczby nowych mieszkancow.
Brakowato i nadal brakuje infrastruk-
tury szkolnej i przedszkolnej, a takze
infrastruktury drogowej. Zwolennicy
natomiast uwazali, ze budowa osiedla
mieszkaniowego zamiast asfaltowni to
dobra zmiana i dobry kierunek w rozwoju
gminy. ktoéra miata by¢ otwarta na ekolo-
giczne rozwigzania. Podwazajq oni argu-
mentacj¢ wladz i przeciwnikow osiedla.
2 lata temu twierdzono, ze zwigkszone
transporty kruszywa i mas bitumicznych
do i z asfaltowni wielotonowymi samo-
chodami wielokrotnie bardziej zniszcza
okoliczne drogi niz samochody osobowe

nowych mieszkancow.
Paulina Nowicka

Rak piersi powstaje z komoérek gruczotu sutkowego. Nie boli i poczat-
kowo przebiega w zasadzie bezobjawowo. Trzeba sie z nim szybko
zmierzyc, zeby nie zdazyt zaatakowac weztow chtonnych i narzadow we-
wnetrznych. Czas - to najwazniejszy czynnik walki z tym nowotworem,
ktory niestety przoduje w niechlubnych statystykach.

Co piata Polka zmagajaca sie z chorobg nowotwo-
rowa cierpi wtasnie na raka piersi. Wérdéd wszyst-
kich nowotworéw atakujacych kobiety, ten jest na
pierwszym miejscu. W naszym kraju na raka piersi
zapada rocznie ponad 18 tys. kobiet. Liczba cho-
rych niemal sie podwoita w ciggu ostatnich 20 lat.
Podstawa skutecznej terapii i przezycia jest szybkie
wykrycie choroby i chirurgiczne usuniecie guza, za-
nim zdazy zasiac spustoszenie w catym organizmie.

Skad ta choroba?

Na raka piersi najczesciej zapadaja kobiety pomie-
dzy 50. a 69. rokiem zycia. Nie znamy wszystkich
przyczyn powstawania tej choroby. Dotychczas
udato sie jedynie potwierdzi¢, ze wieksze ryzyko jej
wystgpienia pojawiasie u kobiet, ktdrych matki, sio-
stry cierpiaty na to schorzenie, a wiec sa to czynniki
genetyczne. WSrdd okolicznosci sprzyjajacych za-
chorowaniu sa tez otyto$¢, czeste spozywanie alko-
holu, wieloletnie przyjmowanie doustnych srodkéw
antykoncepcyjnych i hormonalnej terapii zastep-

czej. Rosnie ryzyko wystapienia choroby, kiedy
pacjentka miata wczesniej choroby nowotworo-
we piersi.

Rzadziej natomiast choruja matki, ktore mozliwie
dtugo karmity swoje dzieci piersia.

USG czy mammografia?

Oba badania profilaktyczne - USG piersi i mammo-
grafia sa refundowane przez NFZ. Wykonuje sie je
systematycznie, by mozliwie najwczesniej wykryé na-
wet najdrobniejsze zmiany nowotworowe w tkance.
Mammografia to badanie radiologiczne wykorzy-
stujgce techniki cyfrowe, ktore pozwata wykry¢é
nawet najdrobniejsze zwapnienia w obrebie pier-
si. USG wykorzystuje do obrazowania odbicie fal
ultradzwiekowych i dobrze sie sprawdza w przypad-
ku mtodych, regularnie miesigczkujacych kobiet.
Takze paniom korzystajagcym z hormonalnej terapii
zastepczej lekarze zalecaja wykonanie USG piersi
dodatkowo, oprécz mammografii. Natomiast kiedy
piersi zawieraja wiecej tkanki ttuszczowej, a tak sie

EWELINA, LAT 50 Z NOWEJ SEUPI:

Na rynek w naszym miescie zajechat ogromny
tir z wymalowanym hastem: ,,Nie mysl,

nie czekaj, badaj - z zyciem nie zwlekaj”.
Zadzwonitam na umieszczony tam numer
telefonu i zapisatam sie na mammografie.
Najpierw byto z dreszczykiem, bo wejscie
troche dziwne, po metalowych schodach.
Maseczki, obowigzkowa dezynfekcja rqk,
krétka ankieta medyczna. Technik radiologii
umiescitjednq, a nastepnie drugg mojg piers
pomiedzy takimi ptaskimi przezroczystymi
ptytkami, zrobit ,,cyk” i po wszystkim.
Sqdzitam, Ze to bedzie bolato, a byto naprawde
szybko i super. Gtownie za sprawq pana
obstugujgcego mammograf, ktéry potraktowat
mnie taktownie i profesjonalnie. Dat mi
karteczke z dostepem do systemu online,

w ktorym po jakims$ czasie sama odczytatam
swoj wynik. Na szczescie nie mam zmian
rakowych. Pierwszy raz w Zyciu robitam
mammografie, ale za 2 lata na pewno
skorzystam i znéw zapisze sie

na to badanie. ' '
dzieje po menopauzie, doktadniejszy obraz poka-
zuje mammografia. USG wykorzystuje sie takze do
zbadania struktury ewentualnych zmian, bowiem
pozwala odrézni¢ np. guza litego od zwyktej torbieli.
USG piersi powinno sie robic¢ co roku, poczawszy
od 30. roku zycia, a mammografie co dwa lata
miedzy 50. a 69. rokiem zycia.

Niestety tylko mniej niz 40 proc. kobiet korzysta
z tej formy profilaktyki, co uwaza sie za gtéwna
przyczyne wyjatkowo wysokiego wskaznika Smier-
telnosci na raka piersi w Polsce.

Samobadanie

Najlepsza metoda kontrolowania stanu piersi jest
samobadanie dtorimi, ktére mozna wprowadzié
niemal jako rutyne podczas codziennego mycia
ciata. Wystarczy sprawdzi¢ dotykiem strukture
piersi, czy nie ma zadnych zgrubien, guzkéw.
Przed lustrem mozna ocenic, czy obie piersi sg
symetryczne, czy nie widaé zadnych zmian skor-
nych w okolicach sutka.

Wykryty guz nie musi by¢ rakiem, ale to trzeba
zbadaé. Nowotwor piersi tez ma kilka réznych od-
mian, z czego nie wszystkie sa ztosliwe. W kazdym
przypadku wczesnie wykryta choroba pozwala
na zastosowanie skutecznej terapii i wyzdrowie-
nie, a nawet w nieco pézniejszym stadium cho-
roby leczenie daje szanse na przedtuzenie zycia
i poprawe jego jakosci. Sposrdd 100 kobiet, u kto-
rych 5 lat wczesniej wykryto raka piersi prawie
80 nadal zyje. Jeszcze kilka lat temu ten wskaznik
byt znacznie nizszy.

Najwazniejsza jest Swiadomos¢, ze zagrozenie ist-
nieje, ale mozna temu zaradzi¢ tylko w jeden spo-
sob: badajac sie systematycznie.

Jesli jestes kobietq w wieku 50-69 lat

iw ciggu ostatnich 2 lat nie miatas mammografii,
koniecznie zgtos sie na badanie! Tu znajdziesz
trase mammobusa w Twojej okolicy:
www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/mammobusy

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikdw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
weJpZ NA www.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE § DLUGIE] ZYCIE

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze $rodkdw Ministra Zdrowia.

/\/\7 Ministerstwo
- Zdrowia
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LEGIONOWO. Rozwigzania komunikacyjne na Bukowcu

Czy ogranicza ruch na ul. Kwiatowej?

Prezydent wyrazit

chec podjecia rozméw

z mieszkancami
protestujacymi przeciwko
budowie tunelu Polna-
Kwiatowa, na temat
spowolnienia ruchu

i wyeliminowania
ciezaréwek z ul.
Kwiatowej

28 pazdziernika, podczas
Komisji Rozwoju, ktora miata
miejsce na dzien przed pod-
pisaniem umowy na budowe
nowego tunelu (Polna - Kwia-
towa) odbyta ozywiona dysku-
sja na temat rozwigzan uktadu
drogowego w tym rejonie.

Nowe rozwigzania
drogowe
Okazuje sig, ze ratusz wy-
cofuje si¢ z budowy slimakow,
ktore miaty taczy¢ DK61 z ul.
Szwajcarkg. Zdaniem miesz-
kancow, szkoda ze porzucono

LEGIONOWO. Koronawirus w placéwkach

ten pomyst, bo bylaby to ko-
lejna bezkolizyjna przepra-
wa w tym rejonie. Wiadukt
przestatby by¢ eksterytorialny
i dzieli¢ miasto, tylko wkom-
ponowany zostalby w uktad
komunikacyjny miasta. Powo-
dem rezygnacji podobno jest
brak zgody inwestora na bez-
platne udostgpnienie gruntu.

Budowa galerii nadal
aktualna

Zaplanowano réwniez po-
szerzenie ul. Waskiej, aby za-
pewni¢ dwukierunkowy ruch
w kontekscie planowanejwciaz
w tym rejonie galerii handlo-
wej przy wiadukcie. Prezydent
Smogorzewski stwierdzit, ze
nie ma informacji, aby plany
budowy galerii zostaly po-
rzucone. Ponadto, cho¢ nie
ma obecnie takich plandw,
to w opinii przewodniczace-
go rady Ryszarda Branskie-
go, w przysztosci dojdzie do

LEGIONOWO. Przeprawa za 2 lata?

Umowa na budowe

29 pazdziernika
podpisano umowe

na opracowanie
dokumentacgji
projektowej i wykonanie
na jej podstawie tunelu
kolejowego w miejscu
dotychczasowego
przejazdu kolejowego
Kwiatowa-Polna

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

Umowa zostal podpisana
w formule zaprojektuj i wy-
buduj. Oznacza to, ze wybrana
W postgpowaniu przetargo-
wym firma - INTOP Warsza-
wa Sp. z 0.0. wykona doku-
mentacj¢ techniczna, uzyska
zgody i decyzje oraz wybuduje
tunel.

Planowany termin realizacji
inwestycji to 2 lata. Catkowity

potaczenia ul. Kwiatowej, na
wprost, zobwodnicg Jabtonny.
W ten sposob powstatby nowy
ciag komunikacyjny.

Protesty mieszkancow

Przeciwko budowie prze-
prawy na Bukowcu, w miej-
scu obecnego przejazdu, nadal
protestuja mieszkancy. Ich
zdaniem, tunel bedzie wyzszy
niz ogtaszano podczas konsul-
tacji spotecznych i umozliwi to
przejazdy duzych cigzarowek
przez ich dzielnicg. Dlatego

mieszkancy zadajg budowy
drugiej przeprawy w centrum
miasta np. w ul. Krasinskiego.
Podczas obrad Komisji, pre-
zydent Smogorzewski wyrazit
che¢ podjecia rozméw z pro-
testujagcymi. Ich tematem ma
by¢ spowolnienie ruchu i wy-
eliminowanie cigzarowki z ul.
Kwiatowej. Protestujacy pozy-
tywnie oceniaja te deklaracje
i uwazaja, ze w przypadku jej
spelnienia, protesty mogltyby
zosta¢ wygaszone.

Paulina Noiwicka

tunelu podpisana!

koszt zadania wynosi 31,8 mln
zt, z czego 14,5 min zt pokry-
je strona PKP przy wsparciu
dofinansowania z UE. Gmina
Legionowo ma wytozy¢ 17,2
mln zt. - Koncepcja budowy
zaktada budowe tzw. matego
tunelu, czyli przewidzianego
wylacznie dla ruchu lokalne-
go. Przeprawg ze wzgledu na
warunkitechniczne (wysoko$¢

3,5 m) nie przejada samochody
ciezarowe. Znajdg si¢ w niej
dwa pasy ruchu oraz w czesci
oddzielonej od drogi cigg pie-
szo - rowerowy. Ma powstac
rowniez rondo usprawniaja-
ce ruch z ulic Przemystowej
i Kwiatowej — mowi Zastepca
Prezydenta Piotr Zadrozny.

Paulina Nowicka

oswiatowych

Uczniowie, pracownicy
i dyrektorzy

szkot zakazeni
koronawirusem

W ubiegtym tygodniu w placéwkach oswiatowych
w Legionowie odnotowano kolejne zakazenia
koronawirusem. Cze$¢ mtodszych klas szkot
podstawowych oraz przedszkoli uczyta sie zdalnie.
Zakazona zostata rowniez Pani dyrektor ZSP2

27 pazdziernika, Dorota Kuchta, dyrektor ZSP nr 2 po-
informowata o tym, ze zostata zakazona za posrednictwem
Facebooka placowki. Dzien wezesniej, poinformowano row-
niez o pozytywnym wyniku u ucznia jednej z klas I. Ucznio-
wie klasy i 3 nauczycieli zostali objeci kwarantanng do 2
listopada 2020 r.

Zakazenia wsréd uczniow i nauczycieli

2 listopada, dyrektor SP nr 1 poinformowat o zakazeniu
u ucznia klasy II. Uczen korzystat ze swietlicy i stotowki
szkolnej. Do zamknigcia numeru nie podjeto zadnych decy-
zji w tej sprawie. 28 pazdziernika, dyrektor ZSP nr 2 poin-
formowat o pozytywnym wyniku testu w kierunku covid-
19 u nauczyciela biblioteki. Nauczyciel nie prowadzit zajgé
zuczniami. Tego samego dnia, Dyrektor SP nr 3 poinformo-
wal o pozytywnym wyniku u ucznia klasy VIL

Zawieszono zajecia w dwéch grupach w PM 3
25 pazdziernika, dyrektor PM nr 3 poinformowat o pozy-
tywnym wyniku u nauczyciela z placowki. Nastgpnego dnia
26 pazdziernika poinformowano o pozytywnym tescie u ko-
lejnego nauczyciela. PSSE w Legionowie zezwolito na zawie-
szenie zaje¢ w grupie ,,Promyki” w okresie 26.10-30.10.2020
r. oraz w grupie ,,Okruszki” w okresie 26.10.-2.11.2020 r.

Zakazenie w filii ztobka na Koztéwce
W dniu 29.10.2020 r. 0 godzinie 18:00 odebrano informacje
o pozytywnym wyniku testu na SARS-COV-2 u pracownika
filii ztobka. Dzieci z grupy Gwiazdeczki obj¢te zostaty kwa-
rantanng do 2.11.2020 r. 21 pazdziernika, P.N.

Cytologia ratuje tysiace kobiet

Rak szyjki macicy jest powaznym zagrozeniem
dla kazdej kobiety, w kazdym wieku. Powszechna
dostepnos¢ badan cytologicznych i zapowiadana
ogélnodostepna szczepionka dla mtodziezy mogg
wyeliminowac te chorobe w Polsce. Potrzebne sg
jednak dalsza edukacja, wieksze zainteresowanie
ze strony kobiet i upowszechnienie szczepionki
wsréd mtodych dziewczat i chtopcow.

Czym jest rak szyjki macicy

Rak szyjki macicy to nowotwor, ktéry moze rozwijaé
sie przez kilka lat. Na poczatku choroba przebiega
niemal bezobjawowo, powodujac rozrost komorek
szyjki macicy i powstanie tzw. komaorek atypowych.
Z czasem komorki te przybieraja nieprawidtowy
wyglad i to z nich rozwija sie nowotwor.

Wsrdd objawdw raka szyjki macicy s3: plamienia
i krwawienia kontaktowe, po badaniu ginekolo-
gicznym lub stosunku, dtuzsze i bardziej obfite
krwawienia miesieczne, nietypowe krwawienia
miedzy miesigczkami lub u kobiet po menopauzie.
W zaawansowanym stadium choroby pacjentki
skarza sie na bél podczas stosunku lub dolegliwo-
$ci w miednicy i podbrzuszu, promieniujace nie-
kiedy do kosci ogonowej, bolesne parcie na stolec
i mocz, obrzeki konczyn dolnych czy uptawy o przy-
krym zapachu.

MARTA (41 LAT), MATKA CZWORKI DZIECI

Z KOBYLNICY W WOJ. POMORSKIM:

Zapisatam 14-letniq cérke i 13-letniego syna

na szczepienie przeciwko wirusowi HPV.

Nie zaktadam, ze moje dzieci bedq prowadzity
rozwiqzly tryb zycia, zmieniaty partneréw,
pality itp. Mam nadzieje, Ze bedg dokonywaty

w Zyciu wtasciwych wyboréw. Widze jednak,

co sie dzieje wokét, jak bardzo kolezanki

z klasy corki sq zainteresowane seksem, jak

sie malujg, ubierajg. Podobno niektore majq

za sobq ten pierwszy raz. To przerazajqce,

bo dzieci nie wiedzg, co im grozi! Staram

sie Swiadomie dbac o zdrowie rodziny.

Jesli istnieje szczepionka, ktéra jest wielkim
osiggnieciem medycyny i ktéra moze uchronié
moje dzieci w przysztosci przed rakiem
wywotanym wirusem brodawczaka ludzkiego
HPYV, to ja swoje dzieci na pewno zaszczepie.
Zwtaszcza, Ze w naszej gminie

te szczepienia sq teraz za darmo. "
W Polsce co roku wystepuje okoto 3500 nowych
przypadkéw raka szyjki macicy, a okoto 2000 ko-
biet umiera w wyniku tej choroby. Jednoczesnie,
szanse na wyleczenie raka szyjki macicy na wcze-
snym etapie wynosza nawet 90% pod warunkiem

regularnych badan cytologicznych i cyklicznych
spotkan z ginekologiem.

Wazna cytologia

Do wszystkich polskich kobiet w wieku 25-59 tra-
fiaja imienne zaproszenia na bezptatne badania
cytologiczne: tylko w latach 2012-2015 zostato
wystanych 13 min takich listow. Skorzystato z nich
jedynie 21% zaproszonych pad. W niektérych
regionach, np. w wojewddztwie lubelskim - jak
wskazata NIK - odsetek kobiet zgtaszajacych
sie na badania byt jeszcze nizszy i wynidst zale-
dwie 7%.

Tymczasem naukowcy wskazuja, ze ponad 50%
przypadkow raka szyjki macicy wystepuje u ko-
biet, u ktérych nigdy nie analizowano rozmazu
cytologicznego. Badania cytologiczne sa prosta,
nieuciazliwa i tatwo dostepna metoda sprawdzenia
zdrowia kobiety. Pozwalajg na rozpoznanie standéw
przedrakowych i wczesnych postaci raka szyjki
macicy, a w efekcie na skuteczne jego leczenie.
Rozwoj raka inwazyjnego poprzedza stosunkowo
dtugi okres zmian przednowotworowych, ktéry
moze trwac nawet 10 lat. Aby wykryc raka w jego
wczesnej fazie kobieta musi zgtosic sie na badanie
cytologiczne takze wtedy, kiedy nie odczuwa zad-
nych dolegliwosci. Cytologia doprowadza corocz-
nie do wykrycia wielu przypadkow raka nieinwazyj-
nego, a przez to ratuje zycie i zdrowie tysiecy kobiet
na catym $wiecie.

Czym jest prewencja pierwotna

Gtéwnym czynnikiem wywotujgcym raka szyjki
macicy sa rakotwdrcze szczepy wirusa HPV. Uda-
to sie stworzy¢ skuteczng szczepionke przeciwko

tym wirusom. W ten sposdéb - wedtug zalecen
Swiatowe] Organizacji Zdrowia - mtodziez przed
inicjacja seksualng moze naby¢ odpornos¢ przed
zakazeniem wirusem HPV. Szczepionki - obok
edukacji zdrowotnej mtodego pokolenia dotycza-
cej bezpiecznych zachowan seksualnych - to naj-
wazniejsze elementy prewencji pierwotnej, czyli
likwidacji przyczyn choroby. W Australii, ktdra
w 2006 r. wprowadzita obowigzkowe szczepienia
przeciw HPV, udato sie catkowicie wyeliminowac
te chorobe.

W Polsce niektére samorzady, instytucje i fundacje
finansuja te szczepienia.

Profilaktyka dla dorostych

Kluczowe w profilaktyce raka szyjki macicy pozo-
staja cykliczne badania wsréd dorostych kobiet,
ktére sa zdrowe i nie odczuwaja zadnych dole-
gliwosci. Moga one robi¢ bezptatna cytologie co
3 lata, a nawet co rok, jesli wystepuja u nich do-
datkowe czynniki ryzyka, jak zakazenie wirusem
deficytu odpornosci typu ludzkiego (HIV), wiru-
sem brodawczaka ludzkiego (HPV) lub przyjmo-
wanie lekéw immunosupresyjnych.

W ramach Narodowego Programu Zwalczania
Choréb Nowotworowych w Polsce kazda Polka
w wieku od 25 do 59 lat co 3 lata ma zapewnione
bezptatne badanie cytologiczne, o gwarantowa-
nej, najwyzszej jakosci.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
weJpZ NA www.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE § DLUGIE] ZYCIE

/\/\7 Ministerstwo
- Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.



mailto:toiowo@toiowo.eu

6 JARMARK wmazowEeck NR 45

3 - 9 LISTOPADA 2020

MAZOWSZE

www.jarmark24.pl

MAZOWIECKA

24 pazdziernika

CZOSNOW. (pow.
nowodworski).
Narkotyki ujawnione
podczas kontroli
drogowej

Mundurowi z Komisariatu Policji w Czo-
snowie podje¢li w Kazuniu Polskim kontrolg
drogowa wobec kierujacego Renault. Podczas
wykonywanych czynno$ci policjanci ujawnili
u 29-letniego kierujacego $rodki odurzajace.
Mieszkaniec Kazunia Bielan posiadat w port-
felu torebke foliowa z zapigeciem strunowym
z zawarto$cig biatego proszku.

Uzyty do badania tester narkotykowy wska-
zalnaamfetaming. 29- latek zostat przez funk-
cjonariuszy zatrzymany. Noc spedzil w poli-
cyjnej celi. Czosnowscy $ledczy przedstawili
mu zarzut posiadania $rodkéw odurzajacych.
Przyznat si¢ do jego popetnienia. Grozi mu
kara do 3 lat pozbawienia wolno$ci.

26 pazdziernika

NOWY DWOR
MAZOWIECKI.
Dozor policji

Nowodworska prokuratura zastosowata do-
z6r policji polaczony z zakazem opuszczania
kraju 1 zatrzymaniem paszportu wobec 45-
letniej ob. Ukrainy podejrzanej o spowodo-
wanie ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu 40-
letniego ob. Ukrainy.

ZAKROCZYM.

(pow. nowodworski)
Policjanci nowodworskiej
»drogowki” zatrzymali
poszukiwanego

Jedna z zatdég wydziatu ruchu drogowego
Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim pelnila stuzbg na drodze
krajowej nr 7, na terenie gminy Zakroczym.
Policjanci, w miejscowosci Strubiny zatrzy-
mali do kontroli drogowej kierujacego Fiatem
Ducato. Podczas sprawdzenia w systemie
wyszlo na jaw, ze jest on osoba poszukiwa-
na. 33- letni mieszkaniec Warszawy poszuki-
wany byt celem ustalenia miejsca pobytu, na
podstawie zarzadzenia wydanego przez pia-
seczynskg prokurature. Za chwile okazato si¢
jednak, ze rowniez warszawski sad wydat za
me¢zczyzna nakaz doprowadzenia. Tym razem
do jednostki penitencjarnej. M¢zczyzna miat
bowiem do odbycia kare 90 dni pozbawienia
wolnosci. 33- latek zostat przez policjantow
nowodworskiej ,,drogéwki” zatrzymany. Tra-
fit do aresztu, gdzie odbedzie teraz orzeczong
prawomocnym wyrokiem sadu kare.

KRUBIN/LtOMNA.

(pow. nowodworski)
Jechat samochodem
majac ponad 3 promile

Policjanci z Komisariatu Policji w Czosno-
wie podjeli kontrole drogowa w miejscowosci
Lomna, wobec kierujacego Volkswagenem
Transporterem. 31-latek z Krubina udat si¢
autem do sklepu. Na miejscu wyszto na jaw, iz
jest kompletnie pijany. Badanie na zawarto$¢
alkoholu wskazalo, ze w wydychanym powie-
trzu ma 3,06 promila alkoholu. Po wytrzez-
wieniu §ledczy przedstawig mu zarzut kiero-
wania pojazdem mechanicznym, znajdujac
si¢ w stanie nietrzezwosci. Zgodnie z kodek-
sem karnym, przestepstwo to zagrozone jest
karg pozbawienia wolnosci do lat 2.

27 pazdziernika

LEGIONOWO.
Poszukiwany listem
gonczym i nakazami
doprowadzenia w rekach
kryminalnych

‘l

Z informacji operacyjnych legionowskich
kryminalnych wynikato, ze ukrywajacy sie
przed wymiarem sprawiedliwo$ci megzczy-
zna moze przebywaé w jednym z mieszkan
w Legionowie. W godzinach porannych
funkcjonariusze udali si¢ pod wskazany ad-
res. Po krotkiej obserwacji zauwazyli jak
z bloku wychodzi poszukiwany 35-latek.
Policjanci zatrzymali mieszkanca powiatu
legionowskiego.

35-letni me¢zczyzna poszukiwany byt li-
stem gonczym wydanym przez Sad Rejonowy
w Minsku Mazowieckim oraz na podstawie
trzech nakazéw doprowadzenia, ktore wydat
legionowski sad. Dzisiaj me¢zczyzna trafi do
aresztu $ledczego, w ktorym odbedzie ka-
r¢ ponad 1,5 roku pozbawienia wolno$ci za
kradzieze.

28 pazdziernika

NOWY DWOR
MAZOWIECKI. Chciat
zobaczyg, jak sie kradnie
samochod

Policjanci wydziatu ruchu drogowego z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim otrzymali zgloszenie o tym,
ze kto§ wltamuje si¢ do pojazdu. Natychmiast
udali si¢ we wskazane miejsce. Okazato sig,
ze jeden ze sprawcow znajduje si¢ wewnatrz
pojazdu, a drugi przy otwartych drzwiach
Toyoty dokonuje lustracji. 18-latek zdazyt juz
wyja¢ radio, ktére na widok mundurowych
prébowat schowaé pod podwoziem auta.
Sprawcy zdazyli réwniez wylamaé elemen-
ty deski rozdzielczej w Toyocie. 18-latkowie
przylapani na przestepczym procederze
probowali uciec z miejsca. Jednak szybkie
i sprawnie podjete dziatania nowodworskich
funkcjonariuszy ruchu drogowego nie daty
im na to najmniejszych szans. Policjanci bty-
skawicznie zatrzymali 18-latkow z powiatu
nowodworskiego, ktorzy trafili do policyjnej
celi. Jeden z nich na miejscu zdarzenia pro-
bowat nawet tlumaczy¢ mundurowym, ze
chciat tylko zobaczy¢ jak kradnie si¢ samo-
chod, a drugi miat mu to pokazaé. Funkcjona-
riusze wydziatu dochodzeniowo - §ledczego
nowodworskiej komendy zgromadzili mate-
rial dowodowy. Podejrzani ustyszeli zarzuty
usitowania kradziezy z wtamaniem pojazdu.
Przestepstwo to zagrozone jest karg do 10 lat
pozbawienia wolnosci.

WIELISZEW. (pow.
legionowski) Zlekcewazyt
sadowy zakaz

Po godzinie 5:00 na terenie gminy Wieli-
szew, policjanci z legionowskiej drogowki
zatrzymali do kontroli drogowej kierujacego
Renault. Podczas sprawdzania danych mez-
czyzny w policyjnych systemach okazato sig,

KRONIKA

ze posiada on sgdowy zakaz prowadzenia
pojazdéw obowiazujacy do 2027 roku. Ta-
ka decyzje¢ podjat Sad Rejonowy w Minsku
Mazowieckim. Teraz m¢zczyzna odpowie za
popetnione przestepstwo. Zgodnie z obowig-
zujacymi przepisami 35-latkowi grozi do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

PRZEMIAROWO. (pow.
puttuski) 128 km/h
w terenie zabudowanym

Funkcjonariusze Wydzialu Ruchu Drogo-
wego zatrzymali prawo jazdy za jazde po-
wyzej 50 km/h w terenie zabudowanym. Do
przekraczania predkosci doszto w miejscowo-
$ci Przemiarowo, gdzie kierowca jechat o 78
km/h za szybko. Mieszkaniec powiatu legio-
nowskiego stracituprawnienia na okres trzech
miesigcy. Ponadto zostat ukarany mandatem
i punktami karnymi. Po raz kolejny przypo-
minamy, ze od 18 maja 2015 r. obowigzuja
zmiany w Ustawie prawo o ruchu drogowym.
Zgodnie z art. 135 ust. la. policjant zatrzyma
prawo jazdy za pokwitowaniem w przypad-
ku ujawnienia czynu polegajacego na kiero-
waniu pojazdem z predkosciag przekraczajaca
dopuszczalna o wigeej niz 50 km/h na obsza-
rze zabudowanym. Policja apeluje o rozsadek
na drodze! Zadbajmy o bezpieczenstwo swoje
i innych uczestnikdéw ruchu drogowego.

29 pazdziernika

POKRZYWNICA. (pow
puttuski) Policjant po
stuzbie zatrzymat
nietrzezwego
kierujacego

Funkcjonariusz Wydzialu Kryminalnego
z Posterunku Policji w Pokrzywnicy, bedac po
stuzbie w trakcie powrotu do domu, zwrdcit
uwage na mezezyzng jadacego pojazdem Re-
nault, ktory nie zachowat prostolinijnego toru
jazdy. Wszystko wskazywatlo na to, ze moze
on by¢ pod wplywem alkoholu. Policjant, aby
nie dopusci¢ do tragedii na drodze, postano-
wil udaremni¢ mu dalsza jazde. Powiadomit
réwniez o zaistniatej sytuacji dyzurnego Ko-
mendy Powiatowej Policji w Puttusku, ktory
skierowatl we wskazane miejsce patrol ruchu
drogowego. Po chwili na miejscu pojawili si¢
policjanci, ktorzy sprawdzili stan trzezwosci
kierujacego. Badanie alkomatem wykazalo,
ze 52 - letni mieszkaniec powiatu pultuskiego
miat blisko promil alkoholu w swoim organi-
zmie. Ponadto m¢zczyzna posiadal orzeczony
zakaz sgdowy prowadzenia wszelkich pojaz-
dow mechanicznych. Za swoje nieodpowie-
dzialne zachowanie odpowie przed sadem.
Pamigtajmy, ze jazda w stanie nietrzezwosci
stanowi duze zagrozenie na drodze, zar6wno
dla kierowcy, jak i innych uczestnikéw ruchu
drogowego. Dlatego kazdy z nas ma obywa-
telski obowiazek, nie dopusci¢ do zaistnienia
sytuacji, gdy osoba pod wptywem alkoholu
wsiada za kierowniceg. Taki fakt nalezy nie-
zwlocznie zglosic.

PULTUSK. Nie posiadali
maseczek, wpadli
z narkotykami

Kilka dni temu funkcjonariusze z Ogniwa
Patrolowo — Interwencyjnego podjeli inter-
wencje wobec osob, ktore nie miaty zasto-
ni¢tych ust i nosa w przestrzeni publiczne;j.
Podczas legitymowania osoby te zachowy-
waty si¢ nerwowo, co wzbudzilo podejrzenie
u policjantow, ktoérzy postanowili przeszukaé
osoby. W pierwszym przypadku policjanci
uyjawnili u 24 — letniego mieszkanca Puttuska
substancje psychoaktywna w postaci krysz-
tatu — mefedronu. Podczas drugiej interwen-
cji 24 1 19 — latek posiadali przy sobie $rodki

KRYMINALNA

odurzajace w postaci marihuany. Zatrzyma-
ne osoby ustyszaty zarzut posiadania narko-
tykéw, za co grozi im do 3 lat pozbawienia
wolnosci. Ponadto mezczyzni zostali ukarani
za brak maseczek.

31 pazdziernika

NOWY DWOR
MAZOWIECKI.
Smiertelne Halloween

Na szlaku kolejowym przed mostem na
rzece Narew w kierunku Modlina doszto
do wypadku kolejowego. Pocigg $miertelnie
potracit 22- latka z Warszawy. Cialo zabez-
pieczono do sekcji. Sledztwo prowadzi nowo-
dworska prokuratura.

CZOSNOW. (pow.
nowodworski) Miat 1.5
promila i prowadzit auto

Czosnowscy policjanci na ul. Lesnej za-
trzymali kierujgcego Fiatem 38- latka z Czo-
snowa. Mezczyzna miat w organizmie ponad
1,5 promila alkoholu. Grozi mu kara do 2 lat
pozbawienia wolnosci.

1 listopada

KAZUN NOWY. (pow.
nowodworski) Rowerem
na rauszu

Czosnowscy funkcjonariusze w Kazuniu
Nowym zatrzymali do kontroli drogowe;j
19- latka z tej miejscowosci, ktory kierowat
po drodze publicznej rowerem majac w wy-
dychanym powietrzu 0,76 promila alkoholu.
Natozono mandat w kwocie 500 zt.

LEGIONOWO. Znecat sie
nad matka

Policjanci z Legionowa zostali powia-
domieni o awanturujacym si¢ mezczyznie
w jednym z mieszkan. Zglaszajaca interwen-
cje kobieta, oswiadczyta, ze jej 50-letni syn
bedac pod wptywem alkoholu wyzywat ja
stowami powszechnie uznanymi za obelzy-
we poprzez ponizanie, zaktdcanie spoczyn-
ku nocnego, rzucanie ré6znymi przedmiotami
oraz popychanie. Pokrzywdzona przyznala,
ze to nie pierwsza tak sytuacja w jej domu.
Megzczyzna zostal zatrzymany przez mun-
durowych. Badanie alkomatem wykazato
w organizmie 50-latka az 3 promile alkoholu.
Zeznania jakie zlozyla pokrzywdzona kobie-
ta pozwolity §ledczym na ztozenie w sadzie
wniosku o tymczasowe aresztowanie mez-
czyzny. Sad Rejonowy w Legionowie przy-
chylit si¢ do wniosku i mieszkaniec powiatu
legionowskiego najblizsze trzy miesigce spe-
dzi w areszcie. Za przestgpstwo zngcania si¢
nad osobg najblizszg grozi kara pozbawienia
wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat

KPP Nowy Dwoér Maz.,
KPP Legionowo, KPP Pultusk
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POW w Chotomowie.

zié-piéty od praw-ej:-PoI

w, s *"{n: el

ikarp Wréblewski p

-s. ,,W);rwa",_ti_dwédéa oddziatu

Niepodlegtosci trudne poczatki

W przeddziern Narodowego Swieta Niepodlegtosci rozmawiamy z dr. hab. Jackiem
Szczepanskim, dyrektorem Muzeum Historycznego w Legionowie i autorem ksigzki:
~Peowiacy i ich losy (Jabtonna, Chotomoéw, Krubin, Wieliszew)”

Po trzech latach od wydania
glosnej ksiazki ,,Ludnos$¢
zydowska w Legionowie i jej
Zaglada” opublikowal Pan
nowg pozycje, tym razem
poswiecona dzialalno$ci
niepodleglosciowej Polskiej
Organizacji Wojskowej.

Od kiedy POW pojawila

sie na terenach nalezacych
do dzisiejszego powiatu
legionowskiego?

Geneza ruchu peowiackiego na
tym terenie sigga czasow I wojny
$wiatowej — marca 1917 r. Pierwsze
oddzialy powstaty tu w nastepstwie
decyzji Komendy Naczelnej POW
o rozszerzeniu dziatalnos$ci. Zosta-
la ona podjgta po zapowiedziach
utworzenia przez Tymczasowa Rade
Stanu armii Krolestwa Polskiego.
W planach J. Pitsudskiego POW mia-
fa wystawi¢ kadre przyszlej armii.
Od poczatku 1917 r. w organizacji

rozpoczg¢to masowa akcje werbun-
kowa, zwlaszcza wérdod mlodziezy
wiejskiej. I na ten wilasnie okres
przypada utworzenie Punktow Or-
ganizacyjnych POW w Jabtonnie
1 Henrykowie, a nast¢pnie w Cho-
tomowie. Organizacje te dziataly
w ramach Obwodu Praskiego, kto-
rym dowodzit woéwczas Stefan Mar-
ciniak ps. ,,Bruzda”.

Do tej pory najlepiej

byly znane dzieje POW

w Chotomowie, a to za sprawa
wspomnien dowodcy Polikarpa
Wroblewskiego. Z Pana
ksiazki wynika, ze POW dziala
takze w innych pobliskich
miejscowosciach.

Po przeprowadzeniu badan ar-
chiwalnych doszedtem do wnio-
sku, ze ruch peowiacki na naszym
terenie byt bardziej rozbudowany
niz dotad sadzilismy. W marcu

1917 r. powstal Punkt Organi-
zacyjny POW w Jablonnie. Jego
zalozycielem i komendantem byt
Apoloniusz Herbst ps. ,,Zarem-
ba”. Jest to posta¢ niezwykle in-
teresujaca, ale nieco zapomnia-
na. Do POW nalezal od marca
1916 r. Jednoczenie byl zast¢pca
komendanta Ochotniczej Strazy
Ogniowej w Jablonnie. Ponadto
poza Chotomowem uksztattowa-
ly si¢ jeszcze dwa Punkty Orga-
nizacyjne POW — w Wieliszewie
i Krubinie, o istnieniu ktorych nie
wiedzieliémy. Punkty te zostaly
utworzone w maju 1918 r. Peowia-
cy wspotpracowali takze z POW
w Nowym Dworze Mazowieckim
i Henrykowie.

Spektakularna akcja POW
bylo uratowanie dzwonéw
koScielnych w Chotomowie
przed rekwizycja Niemcow
w lutym 1918 r.

Jest to jedna z najglo$niejszych
akcji na naszym terenie. Jednak
analiza akt personalnych peowia-
koéw nieco zmienia nasza wiedze
na ten temat. Do tej pory sadzi-
lismy, ze akcje przeprowadzil
wylacznie oddzial chotomowski.
Okazuje si¢ jednak, ze ukrycie
trzech dzwondéw bylo wspdl-
nym przedsigwzigciem dwodch
oddziatow — P. Wrdblewskiego
z Chotomowa i A. Herbsta z Ja-
blonny. Bylo ono odpowiedzia
na niemieckie rozporzadzenie
o rekwizycji dzwonow kosciel-
nych. Okupant w dobie wojenne-
go kryzysu gospodarczego pilnie
poszukiwal metali do produk-
cji uzbrojenia. Dzwony zostaly
zakopane w $§wiezych grobach
na chotomowskim cmentarzu.
Dzigki temu przetrwaty okupacje
1 po odzyskaniu niepodlegtosci
w 1918 r. powrdcity na miejsce, tj.
na dzwonnic¢ przed kosciotem.

Jak w $wietle najnowszych
ustalen wygladalo rozbrojenie
okupanta na opisanym przez
Pana terenie 11 listopada 1918 r.

W listopadzie 1918 r. na naszym
obszarze istnialy trzy wigksze sku-
piska niemieckich wojsk okupacyj-
nych. Nalezata do nich Komendan-
tura Miejscowa we wsi Jablonna,
duze koszary przy stacji kolejowej
w Jabtonnie (dzi$ Legionowo) oraz
garnizon niemiecki w twierdzy
Zegrze. W czasie badan okazalo
si¢, ze akcja ich rozbrojenia byla
skoordynowana.

W  poniedziatek 11 listopada
1918 1. okoto godziny 16.00 peowia-
cy z Jablonny wtargngli do budyn-
ku komendantury niemieckiej zaj-
mujacej willg dr. Stanistawa Bzury.
A. Herbst obwiescit wowczas, ze
jest dowodcg oddziatu POW i za-
zadat od Niemcoéw wydania broni.
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Medal Niepodlegtosci
przyznany Jadwidze Krél za
dziatalnos¢ w chotomowskiej
POW.

W ten sposob bezkrwawo prze-
jal okoto 100 karabinéw, w ktore
uzbroit peowiakéw 1 czlonkow
strazy pozarnej.

Wieczorem 11 listopada 1918 r.
zgrupowanie ztozone z oddziatu
POW z Chotomowa pod dowodz-
twem P. Wroblewskiego, oddziatu
POW z Jabtonny i czesci peowia-
kéw z Henrykowa opanowato sta-
cj¢ kolejowa w Jabtonnie. Nast¢pnie
peowiacy ruszyli na koszary. Niem-
cy nie stawiali zbrojnego oporu. Po
dokonaniu wstgpnej inwentaryza-
cji we wtorek 12 listopada 1918 r
okazalo si¢, ze peowiacy przejeli
w Jabtonnie az 1000 karabinow, 10
karabindbw maszynowych oraz 4
mozdzierze okopowe.

A jaki byl przebieg wypadkow

w twierdzy Zegrze?

Podobny. Koszary w Zegrzu
Potudniowym jako pierwszy opa-
nowal pododdziat POW z Wieli-
szewa. Dowodzit nim Aleksander
Dtutek ps. ,,Wieliszewski”. Stat on
na czele okoto 12-osobowego od-
dziatu, ktéry po potudniu 11 listo-
pada 1918 r. rozbroil posterunkinie-
mieckie w Zegrzu Poludniowym.
Niemcy z obozu kwarantannowego
nie stawiali oporu. Chcieli wyje-
cha¢ do ojczyzny, najlepiej z na-
gromadzonymi dobrami. Oddziat
wieliszewski byl jednak za maty,
aby opanowac cala twierdzg, dlate-
go 11 listopada wieczorem w celu
wzmocnienia sit przystano do Ze-
grza okoto 20-osobowy pododdziat
POW z warszawskiej Pragi.

Profesor Adam Dobronski
napisal w recenzji ksiazki,

ze udalo si¢ Panu wyjasnié
okoliczno$ci $mierci peowiaka
Antoniego Gawryszewskiego.
Do tej pory sadziliSmy, ze
polegl on 11 listopada 1918 r.
w ataku na niemieckie koszary
w Jablonnie.

Wyjasnienie tej kwestii byto trud-
ne, a jej rozwiktanie nie jest budu-
jace. Peowiak Antoni Gawryszew-
ski nalezat do oddziatu POW La-
s—Zbytki w obwodzie praskim. Do
garnizonu w Jablonnie zostat prze-
niesiony z czescig swojego oddzia-
tu juz po opanowaniu koszar przez
POW. Tu jako szeregowy wartow-
nik ochraniat magazyny wojskowe
przed rabunkiem. Po przeanalizo-
waniu dokumentéw z 1918 r. udalo
mi si¢ ustali¢, ze zostat postrzelony
na warcie przez napastnikéw pro-
bujacych okras¢ magazyny zywno-
Sciowe. Miato to miejsce dopiero 28
listopada 1918 r. Wraz z nim ranny
zostal jego kolega Jozef Wojcik,

il

Peowiécy iich losy (Jabtonna, Chotomoéw, Krubin, Wieliszew), wyd.
Muzeum Niepodlegtosci w Warszawie we wspétpracy z Muzeum
Historycznym w Legionowie, Warszawa 2020, s. 350.

Peowiak Tadeusz Wyszkowski ps. ,Sarbiewski” z Jabtonny, 1918 r. Podczas walk 13 lipca 1920 r. nad
rzeka Wilejka zostat ranny i dostat sie¢ do niewoli bolszewickiej. Po tym zaginat bez wiesci.

peowiak ze wsi Borkow. Wojcik zo-
stawil relacje, w ktorej za napad ob-
cigzyl uzbrojone ,,masy chtopskie
zokolic”. Natomiast A. Gawryszew-
ski zmart wkrotce po przewiezieniu
do Szpitala Ujazdowskiego w War-
szawie. Liczyl niewiele ponad 17
lat. W latach 30. XX w. jego $mierc
zostata zmitologizowana i urosta do
symbolu walki z... Niemcami. Na-
zwisko Gawryszewskiego nadano
jednej z ulic w Legionowie. Odtad
w lokalnej tradycji zakorzenito si¢
przekonanie, ze polegt on 11 listo-
pada 1918 r. w ataku na niemieckie
koszary w Jabtonnie, co jak juz wie-
my nie odpowiada prawdzie histo-
rycznej. Niezaleznie od tego, nalezy
podkresli¢, ze oddat swoje mtode
zycie w obronie mienia wojskowego
i porzadku publicznego.

Czy organizacje peowiackie

z Jablonny, Chotomowa,

Krubina i Wieliszewa spelnity

swoje zadanie?

POW na naszym terenie dziatata
w szczegolnie trudnych warunkach.
Wydaje si¢, ze otoczona licznymi

garnizonami i posterunkami nie-
mieckimi powinna by¢ sparalizo-
wana. A tak si¢ nie stato. Peowiacy
przez prawie dwa lata przygotowy-
wali si¢ do najwazniejszego zadania
— wypedzenia okupanta. I pomimo
skomplikowanego splotu wydarzen
zadanie to wypetnili wlasciwie
w listopadzie 1918 r. Wkrotce po
tym wielu peowiakéw wstapito do
tworzacego sie Wojska Polskiego,
w ktorym ofiarnie walczyli o grani-
ce mlodego panstwa w wojnie pol-
sko-rosyjskiej. Przydziaty peowia-
kow do jednostek wojskowych byty
zazwyczaj roznorodne, np. w przy-
padku POW z Jablonny najwiecej
skierowano ich do 36. Putku Piecho-
ty Legii Akademickiej i do 10. Putku
Utanow Litewskich. Kilku peowia-
kow za zastugi wojenne otrzymato
Krzyze Walecznych. Inni zgingli na
polu walki, np. w 1919 r. ppor. Tade-
usz Wyszkowski ps. ,,Sarbiewski”
z Jablonny.

Dzi¢kujemy za rozmowe

red./Pak.

Dr hab. Jacek Emil Szczepanski
- historyk, muzealnik

- kustosz dyplomowany,
dyrektor Muzeum
Historycznego w Legionowie,
prezes Towarzystwa

Przyjaciét Legionowa, autor
ksiazek o historii Legionowa

i powiatu legionowskiego,

z ,Mazowieckim To i Owo”
wspotpracuje od stycznia 1991 r.
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Dwa Bratanki - Wegrzy - Polakom w 1920 roku

- Gdyby nie pomoc Wegrow nie bytoby mozliwe wygranie Bitwy
Warszawskiej - taka teza padata wielokrotnie podczas otwarcia
wystawy ,,Dwa Bratanki”. O historii, ktora dotyczy dostaw amunicji
w sierpniu 1920 roku opowiada nowa wystawa przygotowana przez
Samorzadowa Instytucje Kultury w Ossowie

»Wegry i Polska to dwa
wiekuiste deby, kazdy z nich
wystrzelil pniem osobnym
i odrgbnym, ale ich korzenie,
szeroko roztozone pod po-
wierzchnia ziemi i splataly
si¢, 1 zrastaly niewidocznie.
Stad byt i czerstwos¢ jedne-
go jest drugiemu warunkiem
zycia i zdrowia” - te czgsto
cytowane slowa Stanistawa
Worcella z poczatku XX wie-
ku staty si¢ mottem wystawy,
ktéora opowiada wsparciu
Wegrow dla Polski w 1920
roku.

Jubileusz  100. Roczni-
cy Bitwy Warszawskiej nie
moglt oby¢ si¢ bez przyzna-
nia naleznej wagi wegierskiej
pomocy militarnej w 1920
roku. W sierpniu tego roku,
w  krytycznym momencie
walk Bitwy Warszawskiej
Wegrzy dostarczyli Pola-

kom 22 mln sztuk amunicji.
Miesigc wczesniej wegier-
ski minister obrony nakazat
w trybie pilnym dostarcze-
nie wojsku polskiemu catego
zapasu, jakim dysponowata
armia jego kraju. Ogotem,

w latach 1919-1921 Wegry
dostarczyly Wojsku Polskie-
mu ok. 75 mln nabojoéw. Nie
trzeba szczegdlnej wiedzy,
zeby rozumieé, ze losy Bi-
twy bez tego wsparcia poto-
czylyby sie inaczej. Z przed-
stawionych na wystawie
reprodukcji prasy $wiatowej
wynika, ze wiedziano o tym
fakcie w stolicach europej-
skich, a nawet w Ameryce.
Jednak do pomocy Polsce,
skutecznie 1 powszechnie,
ruszyt tylko narod wegierski.
Polscy dowddcy raportowali
z frontu, ze amunicja do po-
siadanej przez Armi¢ Polska
skonczy si¢ 14 sierpnia, czyli
dokladnie wtedy, gdy m.in.
ochotnicy i mlodziez war-
szawska odparli bolszewi-
kéw pod Ossowem, a walki
toczyly si¢ w Radzyminie.
Amunicja z Budapesztu do-
tarta do Skierniewic 12 sierp-
nia i zaraz ruszyta na front.
Co by byto, gdyby wegierska
pomoc nie dotarla...? - strach
pomyslec¢.

Wystawa, ktora przygoto-
wata samorzadowa Instytucja

Rebusy - puzzle - patriotyzm

Chwili zastanowienia
i spostrzegawczosci
wymaga od dzieci
wystawa o Bitwie
Warszawskiej
przygotowana

przez Samorzadowa
Instytucje Kultury
»Park Kulturowy
Ossow - Wrota Bitwy
Warszawskiej 1920
roku”

Od pazdziernika najmtodsi
goscie w Ossowie maja odpo-
wiednidlasiebiewstepdospa-
cerupo miejscach pamieci. To
dwadzieScia interaktywnych

plansz opowiadajacych o Bi-
twie Warszawskiej i Boju
pod Ossowem. Przewodnik,
dzigki nowej wystawie, mo-
ze wprowadzi¢ dzieci z klas
1-3 w trudng wojenng proble-
matyke w latwy i przystepny
sposoéb.

Przygotowane zostaty
plansze w postaci puzzli, na
ktorych nalezy utozy¢ zdjecia
z rekonstrukcji bitwy — pano-
rame szpitala polowego czy
tez posta¢ ksigdza Ignacego
Skorupki i przy okazji poznaé
jego historie. Sa plansze, na
ktérych dzieci maja za zada-
nie znalez¢ rdznice; sg rebusy,
ktore prowadza do budowy
haset o znaczeniu patriotycz-
nym. Jest wiec sporo dobrej
zabawy, a przy tym obrazo-
we wyjasnianie waznych dla

Bitwy Warszawskiej poje¢,
postaci, epizodow.

We wtorek, 20 pazdzier-
nika odbyl si¢ wernisaz —
nietypowy dla dotychczaso-
wej dziatalno$ci Instytucji
w Ossowie. Posrod plansz,
na materacach, usiadly dzie-
ci. Nieopodal nich: zastepca
burmistrza Wolomina Da-
riusz Szymanowski, dyrektor
Szkoty Podstawowej w Osso-
wie Henryka Kosowska oraz
gospodarz — dyrektor SIK
Rafat Pazio, ktory tego dnia
petnit rol¢ przewodnika po
tre$ciach wystawy.

Po krétkim wprowadzeniu
dzieci ruszyly do zabawy.
Uzupelnieniem wystawy jest
katalog, ktoéry dzieci moga
wzia¢ ze soba. Znajduja si¢
w nim ftamiglowki i rysun-
ki, dzigki ktérym beda mo-
gty kontynuowaé zabawe
w szkole lub domu.

— W naszej Instytucji moz-
na obejrze¢ ekspozycje histo-
ryczng. Posiadamy artefakty
z 1920 roku, takie jak bagne-
ty, mundury i ich elementy,
archiwalne zdjgcia 1 wiele
innych. Waznym elementem
jest projekcja filmu doku-
mentalnego  ,,Zwycigstwo
19207, ktéry stanowi wstep
do poznania historii Bitwy
Warszawskiej. Nasza oferta
nie do konca byla czytelna
dla dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym. W zwiagzku

Dapdw
Lo

w Ossowie ma by¢ forma
podzigkowania  politykom,
zolierzom,  przedsigbior-
com, obywatelom wegier-
skim 1 proba skutecznej
promocji tematu wsrdd spo-
fecznosci, szczegblnie wsrdd
mtodziezy.

Wernisaz odbyt si¢ 24 paz-
dziernika. Wystawe otworzy-
li dr Laszl6 Marek Szubert
zastegpca ambasador Wegier
w Polsce, zastepca burmistrz
Wotomina Dariusz Szyma-
nowski oraz dyrektor Samo-
rzadowej Instytucji Kultury
Rafat Pazio. Patronem projek-
tu jest dr Endre L4szl6 Varga,
emerytowany pracownik na-
ukowy z Uniwersytetu Kal-
winskiego w Budapeszcie,
autor ksigzki ,,Dwa bratanki.
Dokumenty i materialy do

z tym przygotowaliSmy wy-
stawe interaktywng. Podczas
wernisazu uczniowie rozwig-
zywali tamigtéwki 1 pytali
si¢ czy beda mogli korzystac
z wystawy po lekcjach. Cie-
szy nas, ze odpowiedzieli-
$my na potrzeby mtodej wi-
downi — méwi Rafat Orych,

specjalista  ds.  turystyki
i komunikacji.
Projekt zostat zrealizo-

wany w ramach Programu
»Koalicje dla Niepodlegtej
#wiktorial920” i otrzymat
dofinansowanie z Programu
Wieloletniego  Niepodlegta
na lata 2017-2022. Partnera-
mi merytorycznymi Insty-
tucji z Ossowa byly Szkola
Podstawowa w Ossowie oraz

'H*“dl e bz, s jens my

stosunkow  polsko-wegier-
skich 1918-1920”, wybitny
znawca tematyki wspotpracy
polsko - wegierskiej w Dwu-
dziestoleciu Miedzywojen-
nym. Niestety ze wzgledu
na sytuacje epidemiczng nie
mogt przyby¢ na otwarcie,
cho¢ w przesztosci wielo-
krotnie odwiedzat Ossow.

- Jednym z istotnych dzia-
tan w roku jubileuszowym
jest pokazywanie przyjaciot
Polski z okresu Bitwy War-
szawskiej. Wystawa ma na
celu rozpowszechnianie wie-
dzy o wspolpracy militar-
nej Wegier i Polski w latach
1919-1921. Samorzadowa
Instytucja Kultury realizo-
wala juz wezeéniej dziatania
w tym zakresie np. organi-
zujagc  panele historyczne,

wmurowujgc tablice pamigt-
kowa. Wystawa jest natomiast
pewnym podsumowaniem,
ktore poprzez wyjscie z na-
szej instytucji ma przenosi¢
jak najszerzej te¢ wyjatkowa
histori¢ — wyjasnia Rafat Pa-
zio, dyrektor SIK.

Wystawa skltadajaca sie¢
z dziesi¢ciu plansz nie beg-
dzie przeznaczona wyltacznie
do ekspozycji w siedzibie
SIK w Ossowie. Jest ekspo-
zycja mobilng, ktora dotrze
do szkoét, szczegblnie ponad-
podstawowych oraz do in-
nych instytucji, ktére zechca
ja przyjac. Projekt otrzymat
dofinansowanie ze $rodkow
Instytutu Wspotpracy Pol-
sko-Wegierskiej Im. Wacta-
wa Felczaka. GD

Stowarzyszenie Porozumie-

nie dla Zielonki. Otwarcie

wystawy bylo jednym z wy-
darzen wienczgcych obchody

Hr.‘!?i' Dt e Broni, n bl e
Mitasc IIIL}E\'J;'-Mmm;:-m
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100-lecia Bitwy Warszaw-
skiej na terenie powiatu
wotominskiego.

GD
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:00:15 Ludzie i bogowie
:01:10 Wiezy krwi - thriller
+02:55 Okupowani - serial,

: prod. Szwecja, Norwegia
+03:55 Wojsko - polskie.pl
$04:20 Terytorialsi - magazyn
+04:35 Notacje

.

.
.
.

cee

.
.

05:45 Doktor z alpejskiej
wioski - serial, prod.
Niemcy, 2018

6:45 Pozyteczni.pl - magazyn

7:10 Spiszmy sie jak na
rolnikow przystato! -
magazyn rolniczy

:07:20 Familiada - teleturniej

07:55 Pytanie na $niadanie

:10:40 Panorama

+10:50 Pytanie na $niadanie

11:15 Spiszmy si¢ jak na

rolnikow przystato!
- magazyn rolniczy

11:25 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP

11:55 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP

12:25 Koto fortuny

- teleturniej
$13:00 Va Banque

- teleturniej
13:35 Uzdrowisko

- telenowela TVP

14:15 Dla niestyszacych

- M jak mito$¢ - serial TVP

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
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A [ Doktor z alpejskiej
wioski - serial
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada
- teleturniej
17:10 Wiezien mitosci
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
8:30 Va Banque - teleturniej
+19:00 Uzdrowisko
+19:30 Barwy szczescia - serial
£20:35 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale
20:50 Nadobreinazte
- serial TVP
1:50 Nasygnale - serial
2:30 Kino relaks - Ztéw
iwypusc - film fabularny
00:30 Doktor Foster - serial
01:35 Upadek zelaznej
kurtyny - dokumentalny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
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5:35 Mango - telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:50 Doradca smaku
8:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:30 Rozwody
13:30 Szpital - program
obyczajowy
4:25 Detektywi
5:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:00 Szpital - program
obyczajowy
7:00 Rozwody
8:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
:19:25 Uwaga! koronawirus
: $19:35 Sport
$19:45 Pogoda
:19 50 Raport smogowy
MAGAZYN

-

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

19:55 (WVETEY
- magazyn
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska
0:55 Milionerzy
- program rozrywkowy
1:30 Top Model
- program rozrywkowy
23:00 Zty porucznik:
Miejsce akji
-Nowy Orlean
- film sensacyjny, USA,
2009, rez. Werner Herzog,
wyk. Nicolas Cage, Eva

.
.
.
.
.
.
.

Fairuza Balk
01:35 Superwizjer - magazyn
reporteréw
02:15 Uwaga! - magazyn
02:35 Noc magii

o eessecsscssccsscssscssccsscssccsne

Mendes, Val Kilmer, Xzibit,
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
9:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
+12:40 Dzien, ktory zmienit

moje zycie

:16:15 Interwencja

- magazyn

prod. Polska
16:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
8:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
8:50 Wydarzenia
9:30 Gos¢ Wydarzen
9:45 Sport
19:55 Pogoda

$20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
KOMEDIA

21 05 kreceni
- komedia
Opowiesc o trojce przyja-
ciot ze Slaska. Franczesko,
Fikoti Szyja znaja sie od
lat, razem pracuja i razem
spedzaja wolny czas. Kiedy
tracg prace w lokalnej
fabryce, postanawiaja
spedzic szalony weekend
w stolicy.

23:15 Tata kontra tata
Will Ferrell oraz Mark
Wahlberg w rolach ojczy-
mai ojca, ktérzy zaczynaja
rywalizacje o wzgledy
dzieci. Spokojny i rodzinny
Brad zawsze marzyt, zeby
sie ustatkowac i by¢ ojcem.

01:20 Wredne dziewczyny 2

03:35 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

tel. 22 784 44 50, 504 688 558

06:55 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Zew
krwi - serial, prod. Wielka
Brytania, 1989
8:00 Informacje kulturalne -
informator kulturalny
8:30 Niedzielaz...
09:25 Stepy - dramat, prod.
Polska, Belgia, 2010, rez.
Vanja d’Alcantara, wyk.
Agnieszka Grochowska,
Aleksandra Justa, Borys
Szyc, Tatiana Tarskaja,
Ahan Zolanbinek
11:00 Stawai chwata
- serial TVP
13:30 Teresa Gierzynska
- portret - reportaz
3:55 Ktéredy po sztuke
- Simon Vouet - magazyn
4:05 Tamte lata,
tamte dni - Barbara
Krafftéwna - magazyn
14:40 Cary Grant - po drugiej
stronie lustra
- film dokumentalny

FILM OBYCZAJOWY
T i T
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- film obyczajowy,

prod. Polska, 2008

17:35 Co dalej? - program
publicystyczny

18:00 Urodzeni artysci

8:30 Informacje kulturalne

8:55 Nedznicy - serial

0:00 Na wschod od Holly-

wood - Jak uratowatem
Kanade - komedia

21:50 Wiecej niz fikcja - Bilet
naksiezyc- film

23:05 Co dalej? - program
publicystyczny

23:25 Jazz - Becca Stevens
and na festiwalu Nice
Jazz - koncert

00:30 Informacje kulturalne

00:55 Lekkie obyczaje

- 0ddech - film fabularny,

prod. Australia, 2017

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06:00 Nash Bridges 04:55 Szkota
- serial sensacyjny 05:55 Mango
07:00 Reporterzy. telezakupy
Zzyciawziete 07:35 Wiza na mitos¢
08:00 Lombard. 08:35 Ukryta prawda

2ycie pod zastaw - program obyczajowy
- serial obyczajowy 11:35 Szpital - program
prod. Polska obyczajowy
10:00 Kobra - oddziat 12:35 Sad rodzinny
specjalny - serial - program sadowy
12:00 Zaklinaczka 13:35 Sedzia Anna Maria
duchéw Wesotowska
14:00 Lombard. Zycie - program sadowy
pod zastaw 14:35 Ukryta prawda
- serial obyczajowy - program obyczajowy
prod. Polska 15:35 Gosia i Ernest - Nowe
16:00 Reporterzy. Porzadki - serial, Polska
Liyciawziete 15:40 Brzydula - serial, Polska
18:00 Lombard. Zycie 16:10 Szkota
pod zastaw 17:10 19+
- serial obyczajowy 17:40 Zakochani

20:00 Conan Barbarzynca
Conan poprzysiega zemste
na cztowieku, ktéry wybit
cate jego plemie.

22:05 Outlander

po uszy - serial
8:10 Idealna niania

1
18:
19:25 Gosiai Ernest - Nowe
Porzadki - serial, Polska

.
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.
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.
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tE{Zakochani
po uszy - serial
20:00 Brzydula
- serial, Polska
0:30 Hotel Paradise
1:30 Epidemia strachu
- film sensacyjny, USA,
Zjednoczone Emiraty
Arabskie, 2011, rez. Steven
Soderbergh, wyk. Marion
Cotillard, Matt Damon,

[ FEFNGrobowiec diabta
Elitarna grupa
najemnikow otrzymuje
misje odnalezienia
zaginionego naukowca.
Podczas poszukiwan
natrafiaja na laboratori-
um, w ktérym zamieszkuje
starozytne zfo.

02:10 Castle

03:00 Zobacz to! Blok

2
2

powtérkowy: Taki Laurence Fishburne, Jude
jestswiat - program Law, Gwyneth Paltrow
informacyjny 23:50 Komorka

03:50 Przypadki - film sensacyjny,
Cezarego P. USA, Niemcy, 2004,

04:35 Z archiwum
poligji - serial
dokumentalny
prod. Polska

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

rez. David R. Ellis,
wyk. Kim Basinger, Chris
Evans, Jason Statham,
William H. Macy

01:50 Drugastrona
medalu - talk show

o eessecsscssecsscssecsscssccsscssscsscssscsscssscssns
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz nowy dom 09:00 Sedzia
Judy 10:25 Sekrety Sasiadéw
11:25 Pamietniki z wakacji
12:25 Swiety 12:55 Uzurpa-
torka Paola Miranda nie jest
szcze$liwa jako zona prezy-
denta Meksyku i postanawia
rozpoczac nowe zycie. 13:55
Kobra - oddziat specjalny

14:55 STOP Drogéwka 15:55 Ko-
bra - oddziat specjalny 17:00
Nowe Sekrety Sasiadow
18:00 Poligjantkii Policjanci
20:00 Swigty

20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny prod. Polska
21:40 Korpus weterandw.
Phillippe Sauvage zostaje
wynajety do ochrony
majetnego przedsiebiorcy,
bytego mistrza wagi ciezkiej
Wayne'a Barclaya. 23:55
Ryzykanci 00:55 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda

©seecsecssessecssessecssessscssecsscssessscssessscssecsscsssessess

¢ 09:50 100 cudownych miejsc
na $wiecie 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Swietego
Franciszkaz Watykanu 11:00
Swiat na wyciagniecie reki
11:25 Myslac Ojczyzna 11:40
Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Mali
Bracia Ubogich 13:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
13:30 Msza Swieta 14:30
Na przekér ciemnosci 15:40
Co by byto gdyby zwierzeta
méwity? NiedZzwiedz Wojtek
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Informacje dnia 16:10 Na
zdrowie 16:30 Galilejczyk
17:00 Po stronie prawdy
17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
magje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dziert 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

o secsecsccssecssessecssessecssecsscssessscsssssscsssesscssscsscsssnns
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£05:10 Przysiega - serial
£06:05 Elif - serial, prod. Turcja
+06:50 Spiszmy sie jak na
: rolnikéw przystato!
- Spiszmy si¢ jak na
: rolnikéw przystato!
+07:00 Transmisja Mszy
H wietej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
H Gorze
+07:30 Cos dla Ciebie
:07:50 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
+08:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Kasta
:09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Wiadomosci
1
1

2:10 Agrobiznes

2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
+12:55 Naturaw Jedynce
SERIAL OBYCZAJOWY

QL ENif - serial, prod. Turcja,
2017

15:00 Wiadomosci

15:15 Alarm!- magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress

+17:25 Jaka to melodia?
:18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Kasta - Przejscia nie ma
8:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci

+20:10 Alarm!

H -magazyn

$20:30 Lesniczéwka

20:55 Ojciec Mateusz - serial
+21:40 Sprawa dlareportera

cseessees

.

.

Gargas - magazyn
3:05 Motel Polska
3:35 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

2
2
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05:10 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
07:00 Transmisja Mszy
wietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:35 Rwanda 2020
07:45 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Kasta - Przejscia nie ma
+09:20 Ranczo - serial
$10:15 Komisarz Alex - serial
+11:05 Ojciec Mateusz - serial
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Naturaw Jedynce
- Urodzone by lata¢
- film dokumentalny

SERIAL OBYCZAJOWY
- —

......................................

.
.
.
.

(LA LRENf - serial, prod. Turcja,
2017

5:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
5:15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
$17:25 Jaka to melodia?
318:00 Klan - telenowela TVP
:18:30 Kasta - Polowanie
+18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm!

-magazyn
20:30 Lesniczéwka
21:00 21 Jump Street

- komedia kryminalna

- film fabularny
00:50 SEAL Team - komando
Foki - serial

o seessecssscssccsscnns

:22:30 Magazyn sledczy Anity

22:55 Kodeks sprawiedliwego

04:45 Cafe piosenka
- talk-show
5:45 Doktor z alpejskiej
wioski - serial,
prod. Niemcy, 2018
6:40 Operacja Zdrowie
- Zakrzepica - magazyn
medyczny
07:10 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

- magazyn rolniczy
:07:20 Familiada - teleturniej
+07:55 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
+10:50 Pytanie na $niadanie
:11:15 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

: - magazyn rolniczy
+11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

.
.
.

.
.
.
.
.
.
.

11:55 Barwy szczeécia

- serial obyczajowy TVP
:25 Koto fortuny
:00 Va Banque - teleturniej

LA [ ADoktor z alpejskiej
H wioski - serial

$16:00 Koto fortuny
- teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque

- teleturniej
18:50 Liga Europy: Lech

- Standard Liege
20:55 Filmowe czwartki

- Wiestaw Kot - felieton
21:00 Filmowe czwartki

-film prod. USA, 2016,

rez. Warren Beatty
23:20 Drugie oblicze

- dramat, prod. USA, 2012
01:45 Ztow i wypusé

- film fabularny
03:45 Dzielnica bankowa

sesecssscssecssscssccssccssccsscsssns

£05:40 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
06:40 Anna Dymna
- spotkajmy sie
07:10 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
7:20 Familiada - teleturniej
5 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
:£10:50 Pytanie na $niadanie
+11:15 Spisz sie rolniku
:11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
12:25 Koto fortuny
13:00 Va Banque - teleturniej
13:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
14:00 Noce i dnie - serial TVP
15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wiezier mitosci
:18:00 Panorama
+18:30 Va Banque - teleturniej
319:00 Uzdrowisko

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.

19: 35 Barwy szczescia
. - serial obyczajowy TVP
0:45 Postaw na milion
- teleturniej
21:40 Anything goes.
Ale jazda! - program
rozrywkowy
2:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert
3:40 Drzewo Jozuego
- film sensacyjny,
prod. USA, 1993,
rez. Vic Armstrong,
wyk. George Segal
01:35 Drugie oblicze

rez. Derek Cianfrance,
wyk. Ryan Gosling
04:00 Smaki Swiata
po polsku
- magazyn
04:30 Zakonczenie dnia

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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- Zasady nie obowiazuja

- dramat, prod. USA, 2012,

$05:15 Uwaga! - magazyn
+05:35 Mango - telezakupy
:06:50 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
+07:50 Doradca smaku
£08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:30 Rozwody
13:30 Szpital - program
obyczajowy
14:25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Rozwody
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus
9:55 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

1
1
1
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v{H ERNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy

21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:30 Pieniadze
to nie wszystko
- film komedia, Polska,
2001, rez. Juliusz Machul-
ski, wyk. Marek Kondrat,
Stanistawa Celiriska,
Sylwester Maciejewski,
Cezary Kosinski

00:50 Tylko mnie kochaj
- film komedia,
Polska, 2006,
rez. Ryszard Zatorski

02:55 Uwaga!
- magazyn

03:15 Nocmagii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

£05:15 Uwaga! - magazyn
+05:35 Mango - telezakupy
:06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:50 Doradca smaku
8:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:30 Rozwody
13:30 Szpital - program
obyczajowy
14:25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:00 Szpital
17:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+19:00 Fakty
+19:25 Uwaga! koronawirus
$19:35 Sport
+19:45 Pogoda
+19:55 Uwagal! - magazyn
FILM KATASTROFICZNY

0
0
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v{I{ESan Andreas

- film katastroficzny,

USA, 2015, rez. Brad

Peyton, wyk. Dwayne
Johnson, Carla Gugino,
Alexandra Daddario, loan
Gruffudd, Archie Panjabi,
Paul Giamatti, Hugo
Johnstone-Burt

22:25 Amerykanski gangster
-film sensacyjny, USA,
2007, rez. Ridley Scott,
wyk. Denzel Washington,
Russell Crowe, Chiwetel
Ejiofor, Josh Brolin, Lymari
Nadal, Ted Levine, RZA,
Ruby Dee

01:40 Kuba Wojewddzki

02:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

03:40 Noc magii

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski

i Partnerzy

:40 Sekrety rodziny

:40 Dlaczego ja?

1:40 Gliniarze

2:40 Dzien, ktory

zmienit moje zycie

3:40 Trudne sprawy

:40 Dlaczego ja?

5:50 Wydarzenia

6:10 Pogoda

6:15 Interwencja

:30 Naratunek 112

17:00 Gllnlarze

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Jr

18:50 Wydarzenia
:30 Gos¢ Wydarzen
19:45 Sport
:55 Pogoda
:05 Nasz Nowy Dom
-magazyn
prod. Polska
21:10 Przyjaciotki
- serial obyczajowy
FILM OBYCZAJOWY

r»2 1 lllu miatas facetow

Ally Darling czyta artykut,
ktory sktania ja do
przekonania, ze zostanie
samotna juz na zawsze. Za
wszelkg ceng nie chce do

przeglad swoich bytych
facetéw w nadziei, ze
przeoczyta wérdd nich
tego nareszte zycia. Jed-
nak jej desperackie préby,
by ponownie zwiagzac
sie ze swoimi dawnymi
kochankami przybieraja
komiczng forme.

+00:45 Dzika droga

$03:20 Tajemnice losu

$04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

secssecssccssccssessscssscssscssscssne

.
.
.

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
09:40 Sekrety rodziny
0:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
: +12:40 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie
:13:40 Trudne sprawy
< 14:40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
-magazyn
prod. Polska
16:30 Naratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:30 Gos¢ Wydarzen
1
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20:05 MI{ Trzecl
Shrek wiedzie
spokojne i szczesliwe
zycie u boku Fiony.
Tymczasem krol Zasied-
miogdrogrodu, Harold,
przeczuwajac zblizajaca
sie Smier¢, zamierza
przekazac mu krélewskie
obowiazki. Ogr, ktéremu
nie przypada do gustu
rola wtadcy, postanawia
znalez¢ kogo$ na swoje
miejsce.
22:00 The Four.

Bitwa o Stawe
00:10 G.l.Joe: Czas Kobry
02:35 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska
05:25 Telezakupy TV Okazje

tego dopuscicirozpoczyna

07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Taktyka
Nelsona - serial, prod.
Wielka Brytania, 1989

08:00 Informacje kulturalne -
informator kulturalny

+08:25 Tamte lata, tamte dni.
Barbara Krafftowna

£09:00 Drzazgi - film obycza-
jowy, prod. Polska, 2008,

Karolina Piechota, Antoni
Pawlicki, Marcin Hycnar,
Krzysztof Ogtoza, Michat
Pieczatowski, Marcin
tuczak

1:00 Stawa i chwata - serial

:05 Komediantka - serial

13:30 Rok 2020 - cykl
dokumentalny

3:55 Trzeci punkt widzenia

4:30 Jej powrét

- dramat, prod.

Polska, 1975, rez. Witold

Orzechowski, wyk. Beata

Tyszkiewicz, Jerzy Zelnik

DRAMAT

.
.
.
.
.
H
B
.
.
.
.
.
.
.
.

1

LEE18300 mil do nieba
- dramat
17:25 Co dalej? - program
publicystyczny
17:45 Ksiega Przestrzeni
18:15 Ktéredy po sztuke
-van Dongen
-magazyn
:18:30 Informacje kulturalne
18 55 Nedznicy - serial
:20:00 Tego sie nie wytnie
:21:25 Czwartkowy klub
: filmowy
221:30 Czwartkowy klub
filmowy - Zabéjstwo
- film kryminalny
£23:05 Co dalej?
$23:25 Scena muzyczna - MIST
£00:25 Informacje kulturalne
.00 50 Na wschéd od Holly-
wood - Jak uratowatem
Kanade - komedia

esecssee

07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Krew
iwoda - serial

08:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

08:30 Kronos - Lito$¢ - magazyn

kulturalno-spoteczny

09:15 300 mil do nieba
- dramat

11:00 Komediantka - serial

13:30 Zakochajsie w Polsce

13:55 Romeo i Julia-film

1

1

4:00 Pan Traba - film
4:15 XVI Migdzynarodowy
Festiwal Muzyczny
Chopini jego Europa
14:40 Cheerleaderki - film
15:35 Samba - komediodramat,
prod. Franja, 2014
+17:45 Co dalej?
:18 00 Rok 2020
+18:30 Informacje kulturalne
+18:55 0dkrywajac Beethove-
na - | symfonia C - dur op.
: 21 - film dokumentalny
£20:00 Wieczér kinomana

FILM FABULARNY

.
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rIH [ Wieczér kinomana
- Fantastyczna kobieta
- film fabularny,
prod. Niemcy, Chile,
Hiszpania, USA, 2017

22:00 Tego si¢ nie wytnie
- talk-show

23:30 Tego si¢ nie wytnie
ekstra

23:55 Gomorra - serial

00:50 Teraz animacje! - Oko
za oko - film animowany

01:10 Co dalej?

01:30 Kino nocne
- Zabéjstwo - film
kryminalny

03:05 Jarocin

04:45 0dkrywajac Beethove-
na - | symfonia C- dur op.
21 - film dokumentalny

05:50 Miniaudycja - Jeszcze
wiecej kultury w TVP

o seessecssecssessscssscssccssccsscssscssscssesssnssne

rez. Maciej Pieprzyca, wyk.

6:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
7:00 Reporterzy
Liyciawzigte
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-

iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: wiasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.
10:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
12:00 Zaklinaczka duchéw
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Reporterzy.

Zzycia wziete
SERIAL OBYCZAJOWY

10
:
:
0
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:

(LR Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
£20:00 Powiedz tak
£22:00 Co si¢ zdarzyto
: w Las Vegas
+00:00 Posterunek
: w Reno
<01:30 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny
02:40 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
03:20 Menu na miare
03:55 Z archiwum
poligji
- serial dokumentalny
05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

seseessscssscssscssscssscssscsne

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
07:00 Reporterzy
Liyciawzigte
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
W nowych odcinkach jak
zawsze emocjonujace
watki oraz perypetie
gtownych bohateréw,
ze Zbigniewem Bucz-
kowskim na czele.
10:00 Kobra - oddziat
specjalny
12:00 Zaklinaczka
duchéw
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
16:00 Reporterzy.
Zzycia wziete
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

FILM AKCJI
s
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L Wykidajto

na prace jako ochroniarz.
Jego zadaniem jest
przywrdcenie porzadku
w barze 0 nagannej opinii.
22:15 Rocky 5
Rocky traci majatek
ize wzgledéw zdrow-
otnych rezygnuje z
boksu. Postanawia zosta¢
trenerem dobrze zapowi-
adajacego sie Tommy’ego
Gunna.
00:20 Po prostuwalcz2
02:25 Kobra - oddziat
specjalny - serial
03:25 Biesiada
na cztery pory roku
04:35 Zarchiwum
poligji
05:00 Dyzur - serial

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

ami ekscytujace, ale czesto

Znany wykidajto rozpoczy-

£04:55 Szkota
<05:55 Mango
telezakupy
7:35 Wiza na mitos¢
8:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:35 Szpital - program
obyczajowy
12:35 Sad rodzinny
- program sadowy
13:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:35 Gosia i Ernest - Nowe
Porzadki - serial, Polska
15:40 Brzydula - serial, Polska
16:10 Szkota
17:10 19+
17:40 Zakochani
po uszy - serial
8:10 Idealna niania
:55 19+
:25 Gosiai Ernest
- Nowe Porzadki - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

eseessscssscssscssscssscssccssccssccsscssscssscssne

e[ NZakochani
po uszy - serial
0:00 Brzydula
- serial, Polska
20:30 Hotel Paradise
21:30 Polowanie
nadruhny
- film komedia,
USA, 2005, rez. David
Dobkin, wyk. Vince
Vaughn, Christopher

Isla Fisher, Jane Sey-
mourOwen Wilson
00:00 Szybcy i wsciekli V
- film sensacyjny, USA,
2011, rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker,
Jordana Brewster, Tyrese
Gibson, Chris ‘Ludacris’
Bridges
02:45 Noc magii

esecssscssscssscssecssccssccssccsscssscsssesssessnes

4:55 Szkota
5:55 Mango
telezakupy
07:35 Wiza na mitos¢
08:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:35 Szpital - program
obyczajowy
12:35 Sad rodzinny
- program sadowy
13:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:35 Gosiai Ernest
- Nowe Porzadki
- serial, Polska
15:40 Brzydula
- serial, Polska
6:10 Szkota
7:10 19 + - obyczajowy
7:40 Zakochani
po uszy - serial
18:10 Idealna niania
+18:55 Ukryta prawda

SERIAL OBYCZAJOWY
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v{I{ [ Brzydula

- serial, Polska

0:30 Kto odmowi

pannie mtodej?

21:30 Mamma mia
- film musical, USA,
Niemcy, Wielka Brytania,
2008, rez. Phyllida Lloyd
Christine Baranski, wyk.
Meryl Streep, Pierce Bro-
snan, Colin Firth, Stellan
Skarsgard

23:55 Nagiinstynkt
- film sensacyjny,
prod. USA, 1992,
rez. Paul Verhoeven,
wyk. Michael Douglas,
Sharon Stone, George
Dzundza, Jeanne
Tripplehorn, Denis
Arndt

02:40 Noc magii

o seessecssecsscssscssscssscssccsscssscssecssnns

Walken, Rachel McAdams,

escecscecssecssccssccssccssccssccsscssscssscssscsssesssessscssnes
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08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki
zwakacji W kazdym odcinku
widzowie poznaja historie
grupy przyjaciot, ktérzy spe-
dzaja wakacje w egzotycz-
nych miejscach na potudniu
Europy. 12:25 Swiety

12:55 Wz6r 13:55 Kobra -
oddziat specjalny 14:55 STOP
Drogéwka 15:55 Kobra - od-
dziat specjalny 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadow 18:00
Policjantkii Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny

21:40 Agent XXL 2 Malcolm

Turner zatrudnia sie jako

gosposia w rodzinie Toma

Fullera, ktérego posadza

o0 zaprojektowanie groznego

wirusa komputerowego.

23:35 Wspaniali ludzie

00:35 Anatomia gtupoty

wedtug Richarda Hammonda

Trwam

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Po stronie
prawdy 12:50 Moja Fatima
13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”

13:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej (zestochowskiej na
Jasnej Gorze 14:30 Historia,
ktorej nie pamigetam 15:25
Ja gtuchy 15:50 Ma sie
rozumiec¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw

17:00 Modlitwa w intencji ro-
dziniobrony zycia poczetego
w Sanktuarium $w. Jézefa
w Kaliszu 19:25 Akademia
pro-life 19:30 Moja katolicka
rodzina 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rdzaniec 20:50
Gtos Polski 21:00 Apel

6 listopada

+ 06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris) walczy
ze wszystkimi formami prze-
stepczosci w stanie Teksas.
Pomagaja mu w tym inni
agencina czele zJimmym
Trivettem (Clarence Gilyard
Jr.) oraz pani prokurator
Alex Cahill Walker (Sheree J.
Wilson). 08:00 Nasz Nowy
Dom 09:00 Sedzia Judy

10:25 Sekrety Sasiadéw 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Wspaniali ludzie 12:55 Wzér
13:55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 14:55 STOP Drogéwka
15:55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 17:00 Nowe Sekrety
Sasiadéw 18:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminatny

00:00 Przepowiednia Dzienni-
karz John ma piekng zone,
wspaniata prace i wasnie
znalazt wymarzony dom.

11:05 Toliara 11:25 Gtos Polski
11:35 100 cudownych miejsc
na $wiecie 11:45 Spotkania
zekologia 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Dar nadziei 13:00 Ukryci
wtonie Matki 13:30 Msza
Swieta 14:30 Wenezuela

14:55 Stowo Zycia 15:00 Modli-
twa 15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Informacje dnia 16:10
Siédmy sakrament 16:35
Méj brat papiez 16:50 100
cudownych miejsc na Swiecie
17:00 Zycie z pasja 17:20
Co by byto gdyby zwierzeta
mowity? 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Opowiesci Theo

19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogérski
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+04:35 Klan - telenowela TVP
+05:30 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
$06:00 Sprawa dlareportera
£06:50 Spisz sig rolniku
$07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

:07:35 Rok w ogrodzie

+08:00 Rok w ogrodzie Extra
$108:15 Wojsko - polskie.pl
+08:40 Petnosprawni

:09:10 Komisarz Alex

: - serial kryminalny TVP
$10:05 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny TVP
:$11:00 Czas zemsty - western,
H prod. USA, 1967

+12:50 Okrasa tamie przepisy

essecsene

- Ryby w grzybach
13:20 Fascynujacy Swiat - Sin-
gapur. Miasto przysztosci
14:15 Z pamieci - felieton
$14:25 Weterynarze z sercem
+15:05 Dom nad rozlewiskiem

REALITY SHOW

(K[ HRolnik szuka zony
H - reality show

0:10 Alarm! - magazyn
20:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
$21:30 Hitna sobote - Robin
Hood. Poczatek - film
akdji, prod. USA, 2018, rez.
Otto Bathurst
23:35 21 Jump Street
- komedia kryminalna,
prod. USA, 2012
+01:35 Krélowie zycia
:03:45 Jaka to melodia?

secssscssscssscss

. - teleturme] muzyczny
$04:30 Z pamieci
: - felieton

:04:35 Zakoriczenie dnia

.

dodatek TELEWIZYINY

H
.

.

.

.

.

B
.
.
.
.
.
.

.

seeessccssscssscssscssccssccssccssccsne

£05:25 Cafe piosenka
- talk-show

+05:50 Barwy szczeécia

- serial obyczajowy TVP
06:55 Dla niestyszacych

- M jak mitos¢ - serial TVP
07 40 Spiszmy si¢ jak na

rolnikow przystato!

:07:55 Pytanie na $niadanie

+10:55 Spisz sie rolniku

+11:10 Rodzinny ekspres

$11:40 The Voice of Poland

+14:00 Familiada - teleturniej

$14:35 Koto fortuny

£15:20 Szansa na sukces.
Opole 2021 - widowisko

+16:20 Czerwona krélowa

17:20 Rodzinka.pl - serial
+17:50 Stowo na nled1|elq
- Fatalne ciemnosci
8:00 Panorama
5 Pogoda
0 Postaw na milion
9:35 Lajk!
0:00 Kocham Dwdjke. Ztoty
Jubileusz

PROGRAM ROZRYWKOWY

yAE/[RThe Voice of Poland
- Nokaut
3:30 Muzyka, Taniec,
Zabawa
-koncert
0:30 Papierowe gody
- komedia
prod. Kanada, 2017,
rez. Rebecca Addelman,
wyk. Avan Jogia,
Andie McDowell, Eve
Hewson, Hamish
Linklater
02:10 Plan prawie
doskonaty
- film fabularny,
prod. USA, 2009,
rez. Peter Hewitt,
wyk. Morgan Freeman,
Christopehr Walken,
William H. Macy
03:45 Zakoriczenie dnia

WOJEJ GAZETY

04:55 Uwaga!
- magazyn
05:15 Mango
- telezakupy
7:25 Kosmiczny wykop
8:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Brzydula - serial, Polska
12:30 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy, Polska
14:20 MasterChef - program
rozrywkowy
15:55 Top Model
17:25 MadrzeJEMY z
Katarzyna Bosacka
18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+19:00 Fakty
£19:25 Sport
$119:35 Pogoda
+19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 Miss agent - film kome-
dia, USA, 2000,
rez. Donald Petrie,
wyk. Sandra Bullock

FILM OBYCZAJOWY

R A L A R I AL PRI A LI

.
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HllList w butelce
- film obyczajowy, USA,
1999, rez. Luis Mandoki,
wyk. Kevin Costner,
Robin Wright Penn, Paul
Newman, John Savage,
llleanna Douglas, Robbie
Coltrane
Dziennikarka znajduje
na plazy list w butelce.
Zauroczona jego trescig
postanawia odnalez¢
autora.
01:00 Zjawy
- film horror, USA, 2012,
rez. Todd Lincoln, wyk.
Ashley Greene, Sebastian
Stan, Tom Felton, Julianna
Guill, Luke Pasqualino
02:50 Uwaga!
- magazyn
03:10 Noc magii

seeesssessecssecssccssecssccssccsscssscssscsssesssosns

08:35 Scooby-Doo
Abrakadabra Doo
Scooby-Doo wrazz
przyjaciétmi wybiera sie
w odwiedziny do mfodszej
siostry Velmy - Madelyn,
ktdra studiuje w Akademii
Whirlena Merlina.

10:10 Ewa gotuje

10:40 Nasz Nowy Dom

11:40 Bogaty dom

12:40 Rolnicy. Podlasie

13:45 Rolnicy - Tak sie zyjeu
nas na wsi

14:45 Nie méw do mnie
$Smieciarzu!

15:45 Wiezienie

17:45 Chtopaki

do wziecia

:50 Wydarzenia

0 Gos¢ Wydarzen

:45 Sport

:55 Pogoda

:00 Bez skruputow

:10 Twoja Twarz Brzmi

Znajomo

FILM AKCJI
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1

Foal

(B ENStraznik granicy
Grupa oszustow
w szeregach Amerykans-
kich Sit Specjalnych
planuje przemyci¢ her-
oine warta 35 milionéw
dolaréw. Na przeszkodzie
stoi im tylko agent
stuzb granicznych Jack
Robideax, byty policjant
z wydziatu zabdjstw
skrywajacy liczne sekrety.
Walczac z terrorystami,
torturami, zdrajcami i
podktadanymi bombami
Jack nie okazuje litosci.
02:20 Tajemnice losu
- program ezoteryczny
prod. Polska
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

seeesssessecssecssccssccssccssccsscssscssscssscsssesns

07:00 Piosenki Andrzeja
Korzynskiego
07:45 Informacje kulturalne
08:15 0d ucha do ucha - Czuta
noc - film animowany,
prod. Belgia, 2019
08:25 0d ucha do ucha - Kori
08:45 0d uchado ucha
- Sposéb na Alcybiadesa
- serial TVP
10:00 Sposob na Alcybiadesa
- serial TVP
11:05 Serialowa nostalgia
- Barbara i Jan - serial
12:10 Urodzeni artysci- Jani
Tadeusz Polkowscy
+12:45 Opera Paryska film
+14:40 Tego sie nie wytnie
+16:10 Retro kino - Rece nad
miastem - dramat,
prod. Whochy, Frangja,
1963, rez. Francesco Rosi
:18:00 Tamte lata, tamte dni
+18:30 Informacje kulturalne
£19:00 Koryfeusz Muzyki
Polskiej 2020
DRAMAT

........................................

secsseese

y{E. [ ¥Bilet do kina
- Przyrzeczenie
- dramat, prod. USA,
Hiszpania, 2016, rez. Terry
George, wyk. Oscar Isaac,
Charlotte Le Bon, Christian
Bale
23:00 Seans kultowy
- Znikniecie - dramat,
prod. Niderlandy, Francja,
1988, rez. George Sluizer,
wyk. Gene Bervoets, Jo-
hanna ter Steege, Bernard
- Pierre Donnadieu
00:55 Wieczny ogien
- film animowany
01:10 Vendetta - film
01:25 Urodzeni artysci - Jan
i Tadeusz Polkowscy
02:00 Informacje kulturalne
02:30 Wieczér kinomana
- Fantastyczna kobieta

seeessccssccssecssccssccssccsscssscssscssscsssesssosss
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06:00 Na wariackich
papierach
Dziennikarka znajduje
na plazy list w butelce.
Zauroczona jego trescia
postanawia odnalez¢
autora.

07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Kickboxer:

Zemsta

Podczas turnieju karate
zamordowany zostaje
brat Kurta. Mezczyzna
rozpoczyna nauke sztuk
walki, by pomsci¢ jego
$mierc.

1:50 Wiezienie w ogniu
Jack Stone trafia do tego
samego wiezienia co

Rosjanin Balama. Tam

postanawia sie zemsci¢ za

mord na jego rodzinie.

FILM SENSACYJNY
- B

(o sie zdarzon
w Las Vegas
- film sensacyjny
Ponocy w Las Vegas
JoyiJack budza sie jako
matzefistwo. Na domiar
ztego jedno wygrywa
fortune za pieniadze
drugiego.
01:25 Rewolwer

Hazardzista Jake

Green, ktéry nigdy

nie przegrywa, naraza

sie szefowi lokalnej

mafii.
03:30 Kobra - oddziat

specjalny

- serial kryminalny
04:40 Taki jest Swiat

- program informacyjny
05:35 Dyzur - serial
dokumentalny

05:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

06:00 Mango
- telezakupy

08:05 Kosmiczny
wykop

08:35 Zakochani
po uszy - serial

09:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy

13:35 Hotel Paradise
15:35 Sekretne zycie zwier-

zakéw domowych - film
komedia,
prod. Japonia, USA, Franc-
ja, 2016, rez. Chris Renaud,
Yarrow Cheney, wyk. Louis
CK., Eric Stonestreet,
Kevin Hart, Albert Brooks

17:20 Szybcy i wsciekli V
- film sensacyjny, USA,
2011, rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker,
Jordana Brewster, Tyrese
Gibson, Chris ‘Ludacris’
Bridges

FILM PRZYGODOWY
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r{IH\[BWarcraft: Poczatek
-film przygodowy,
Chiny, Kanada, Japonia,
USA, 2016, rez. Duncan
Jones, wyk. Travis Fimmel,
Paula Patton, Ben Foster,
Dominic Cooper, Toby
Kebbell, Daniel Wu, Clancy
Brown

22:35 Francuski numer
- film komedia,
prod. Polska, 2006,
rez. Robert Wichrowski,
wyk. Karolina Gruszka, Jan
Frycz, Maciej Stuhr, Robert
Wieckiewicz, Marcin
Dorocirski

00:45 Druga strona
medalu
- talk show

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny

seeessscssscssecssccssccssccssccssccssccsscsssnes

+ 06:30 Dzielna Mysz 06:50 Tuz
przed tragedia 09:00 Galileo
11:00 Flintstonowie Flint-
stonowie i Rubble’owie to
nowoczesne rodziny z epoki
kamienia tupanego. Fred
iBarney pracuja w Slate and
Company, gdzie wysadzaja
skaty. Pewnego dnia firma
przeprowadza konkurs na
stanowisko wiceprezesa.
Barney podmienia swoj test
ztestem Freda, by pomdc
niezbyt lotnemu przyjacie-
lowi w zdobyciu stanowiska
marzen.

13:00 STOP Drogdwka 14:00
Policjantkii Policjanci 19:00
Galileo 20:00 Swiety

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminatny 00:00 Eden Lake
Steve robi Jenny niespo-
dzianke i zabiera ja w piekne
ustronne miejsce. 01:55
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

Trwam

11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniof Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Zycie
zpasj 13:20 Ocali¢ od zapo-
mnienia 13:30 Msza Swieta
zkaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
naJasnej Gérze

14:35 Franz Stock, apostot
pojednania 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Informacje
dnia 16:10 W blasku
duchackiego krzyza 17:00
ZParlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery 18:00
Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzieri
19:30 Katecheza ks. bp.
Antoniego Dtugosza 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

seeessccsscessccsscessscssscsscessccssccssccssccsscssscssscssscssscssne
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£04:40 Klan - telenowela TVP
:06:00 Stownik polsko@polski
: - talk - show
106:25 Wojsko - polskie.pl
+06:55 Stowo na niedziele
$07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
~08 00 Tydzien
$08:30 Zakochaj sie
: w Polsce - magazyn
$09:05 Las blizej nas
.09 30 Klasztorne smaki
: Remigiusza Raczki
+10:05 Stulecie Winnych
+10:55 Transmisja Mszy
: Swietejz Jasnej Gory
$11:55 Miedzy ziemia
: aniebem
2:00 Aniot Paniski
2:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:45 Rwanda 2020
3:10 BBCw Jedynce
- Jedna Planeta

+14:15 Z pamieci - felieton

PROGRAM KULINARNY _

g

LL¥EN0krasa tamie
H przepisy - Owoce
po nalewkach
4:50 Pitka nozna - PKO

Ekstraklasa
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP

+18:30 Jaka to melodia?
+19:30 Wiadomosci
$20:15 Ludziei bogOW|e
+21:15 Rolnik szuka zony
.22 15 Zakochana Jedynka
- Ojcowie i corki - film
obyczajowy
+00:20 Robin Hood. Poczatek -
: film akgji, prod. USA
+02:25 Zabic¢ Reagana - dramat,
H prod. USA, 2016
+04:10 Jaka to melodia?
:05:00 Z pamieci - felieton

ceees
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| 18:30 U] dobreinazte

$05:15 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
06:55 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial TVP
7:40 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
7:55 Pytanie na $niadanie
0:45 Spisz sie rolniku
- felieton
10:55 Smaki Swiata po polsku
- magazyn
11:25 The Voice of Poland
- Nokaut
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2021
- widowisko muzyczne
6:10 Kocham Dwdjke. Ztoty
Jubileusz - program
rozrywkowy
7:05 Jutro nalezy do nas
- serial, prod. Francja
+18:00 Panorama

SERIAL OBYCZAJOWY

- serial TVP
9:20 Spisz sie rolniku
- montazowki
- felieton
9:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
0:00 Plan prawie
doskonaty
- film fabularny,
prod. USA, 2009,
rez. Peter Hewitt
21:40 Kino bez granic
- Czuwaj - film fabularny,
prod. Polska
23:20 On na ciebie patrzy
- film fabularny, prod.
USA, 2018, rez. Steven
Brand, wyk. Tilky Jones
00:55 Carte blanche
- film obyczajowy
02:45 Zakoniczenie dnia

dodatek TELEWIZYIJNY DO TWOJEJ GAZETY

$04:55 Uwaga! - magazyn
+05:15 Mango - telezakupy
:07:25 Nowa Maja
: w ogrodzie
:07:55 Akademia
: ogrodnika
+08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Kobieta na kraficu
Swiata
12:00 Brzydula - serial, Polska
13:30 Co za tydzien
14:00 Kosmiczny wykop
1
1

4:30 Sluby swiata - Turcja
5:35 Ztoty kompas - film
przygodowy, USA, Wielka
Brytania, 2007, rez. Chris
Weitz, wyk. Nicole
Kidman, Daniel Craig
18:00 Totalne remonty
Szelagowskiej
+19:00 Fakty
:19:40 Raport smogowy
+19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 MasterChef
+21:30 Kroélestwo kobiet

FILM SENSACYJNY
T |
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pyE{ BElita zabdjcow
- film sensacyjny,
USA, Australia, 2011, rez.
Gary McKendry, wyk.
Jason Statham, Clive
Owen, Robert De Niro,
Dominic Purcell
Zawodowi zabdjcy
poluja na cztonkéw
brytyjskich sit
specjalnych.
01:00 San Andreas
- film katastroficzny,
USA, 2015, rez. Brad
Peyton, wyk. Dwayne
Johnson, Carla Gugino,
Alexandra Daddario, loan
Gruffudd, Archie Panjabi,
Paul Giamatti, Hugo
Johnstone-Burt
03:30 Noc magii
- program ezoteryczny

seeessscssccssecssccssccssccsscssscssscssscssscsssosns

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:45 Shrek ma wielkie oczy
Shrek z okazji Halloween,
postanawia urzadzi¢
konkurs dla swoich
bajkowych przyjaciét.
Kazdy z nich opowie
jakas historie, a wygra
ten ktorego opowiadanie
bedzie najstraszniejsze.

09:20 Happy wkret2

Poraz kolejny

asystenci czarodzieja,

Munk i Mambo zawodza

na catej linii, rbwnowaga

miedzy dobrem i ztem

pozostaje w sferze

planéw, a nadzieje

na obowiazkowy w tym

$Swiecie happy end diabli

biora.

:50 Spider-Man 2

:40 Shrek Trzeci

:40 Twoja Twarz Brzmi

Znajomo

e Nasz Nowy Dom

- magazyn

8:50 Wydarzenia

:20 Sport

9:25 Pogoda

:30 Paristwo w Panistwie

:00 Kabaret na zywo

- Klinika Skeczéw

Meczacych

22:05 Indiana Jones
i Swiatynia Zagtady
Szanghaj, rok 1935. Indi-
ana Jones przeprowadza
transakgje z Lao Che,
chiriskim gangsterem.
Przestepca nie ma jednak
zamiaru odda¢ Ameryka-
ninowi obiecanego
diamentu.

00:50 Kingsman: Ztoty krag

03:50 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy

ey

seeesssessccssecssccssccssccssccsscssscssscssscsssosns
ey

$06:50 Myslina ten czas
+07:00 Liturgia prawostawna
: w jezyku polskim

: z cerkwi w Krakowie
+08:25 0d ucha do ucha

: - Niezapomniany Leonard
Bernstein

£09:30 0d uchado ucha

- Yemaya - Krélowa Morz
:10:45 Serialowa nostalgia

- Czarna zmija - serial
+12:05 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
:12:40 Duch Bauhausu

;13 40 Gwiazda szeryfa

- western, prod. USA
15:25 Jordi Savall - Jerozolima
- koncert, prod. Niemcy
16:55 Informacje kulturalne
17:15 Niedziela z...Teatrem
Zydowskim
18:05 Niedzielaz... - Kami-
enica na Nalewkach czyli
szlagiery zydowskiej ulicy
20:00 Mtody Muzyk Roku
2020 - Finat

FILM OBYCZAJOWY

%

Basen
- film obyczajowy,
prod. Wielka Brytania,
Francja, 2003
24:00 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
35 Biletdo kina
- Przyrzeczenie
- dramat
02:55 Informacje
kulturalne
- informator kulturalny
03:15 Teraz animacje!
- Oko za oko - film
animowany
03:40 To ja, Malala
- film dokumentalny,
prod. USA, 2015
05:45 Miniaudycja
- Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2
05:45 Zakonczenie dnia

4
00:

seeesseessecssccssccssccssccsscssscssscssscsssessnes

essecsscssscssscssscssscssne

I 20:| 00 Con Air:

seeessecssecssecssccssccsscssscssscssscsssessnes

05:30 Reporterzy.
L zycia wziete
10:30 Hrabia Monte
Christo
Edmund Dantes zostaje
niestusznie skazany i
wtracony do wiezienia.
Gdy udaje mu sie uciec,
powraca w rodzinne stro-
ny, aby dokonac zemsty.
13:15 Najpigkniejsze
basnie braci Grimm:
Trzy pidrka
14:30 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
ZabiKrol
15:45 Powiedz tak
Mary jest organizatorka
$lubéw, cho¢ sama jeszcze
nie wyszta za maz. Gdy
poznaje przystojnego
doktora, odkrywa, ze to
jego wesele wkrétce ma
zorganizowac.
7:45 Jutro bedziemy
szczesliwi
FILM SENSACYINY _

Lot skazaricow
Samolot przewozacy
najniebezpieczniejszych
skazancow zostaje przez
nich opanowany. Zwoln-
iony warunkowo Cameron,
bedac na poktadzie,
stara sie powstrzymac
kryminalistow.

22:30 Kickboxer:

Zemsta

00:10 Outlander

02:25 Kobra - oddziat
specjalny

03:40 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

04:15 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny

05:00 Nash Bridges - serial

05:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:00 Mango
- telezakupy
08:05 Kosmiczny
wykop
08:35 Zakochani
po uszy - serial
09:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
14:35 Hotel Paradise
- program rozrywkowy
16:35 Kto odméwi pannie
miodej?
17:40 Mamma mia
- film musical,
prod. USA, Niemcy,

Phyllida Lloyd Christine
Baranski,

wyk. Meryl Streep,

Pierce Brosnan, Colin Firth,
Stellan Skarsgard, Julie
Walters, Dominic Cooper,
Amanda Seyfried

FILM SENSACYJNY
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y{E\IRSzybcy i wsciekli VI
H - film sensacyjny, USA,
2013, rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker,
Dwayne Johnson, Jordana
Brewster, Michelle Rodri-
guez, Tyrese Gibson
2:40 Epidemia strachu

-film sensacyjny, USA,
Zjednoczone Emiraty
Arabskie, 2011, rez. Steven
Soderbergh, wyk. Marion
Cotillard, Matt Damon,
Laurence Fishburne, Jude
Law, Gwyneth Paltrow,
Kate Winslet, Jennifer
Ehle, Elliott Gould
01:00 Druga strona
medalu
- talk show
02:35 Noc magii
- program ezoteryczny

oo

seeessecssccssccssccssccsscssscssscssnns

Wielka Brytania, 2008, rez.

06:00 Szczeniece lata Toma
i Jerry’ego 06:30 Dzielna
Mysz 06:50 Tuz przed
tragedia 09:00 Flintstonowie
Flintstonowie i Rubble’owie
to nowoczesne rodziny z epo-
ki kamienia tupanego. Fred
i Barney pracuja w Slate and
Company, gdzie wysadzaja
skaty. Pewnego dnia firma
przeprowadza konkurs na
stanowisko wiceprezesa.
10:55 Galileo

12:55 STOP Drogdwka 13:55
Gwiazdy Kabaretu 14:55
Bibliotekarz II: Tajemnice
kopalnikréla Salomona

16:55 Agent XXL 2 19:00
Galileo 20:00 Czas zemsty
Robert Burns prowadzi prace
wykopaliskowe w Chinach,
przypadkowo wplatuje sie
w afere narkotykowa. Zostaje
niestusznie oskarzony i ska-
zany. 21:55 Wspaniali ludzie

22:30 Babylon A.D.

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

Trwam

09:10 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Katechezaks. bp.
Antoniego Dtugosza 09:30
Msza Swieta 10:40 Cuda
Jezusa 11:30 Przyjaciele
ibohaterowie 12:00 Aniot
Pariskiz Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wies - to
tez Polska

13:30 Papiez Polak do Rodakow
14:10 Nie siedem lecz
siedemdziesiat siedem 15:45
Jerash 16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczeri 17:00
Zostan Zotnierzem RP 17:15
Nie béjmy sie méwic o raku
17:30 Dobre, bo polskie

17:45 Okiem kamery 18:00
Aniot Pariski 18:05 Informa-
¢je dnia 18:15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19:25 Swigty na
kazdy dzier 19:30 Opowiesci
biblijne historie animowane
zNowego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Kolory Swigtosci
21:00 Apel
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:05:15 Przysiega - serial
£06:05 Elif—serial, prod. Turcja
+06:50 Spiszsie rolniku

: - felieton

;07 00 Transmisja Mszy

: Swigtej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
H Gorze

+07:30 Okiem Wiary - magazyn

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

$08:15 Kwadrans polityczny

:08 40 Kasta - serial

:09:20 Ranczo - serial

:10:15 Komisarz Alex

. - serial kryminalny TVP

+11:05 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny TVP

£12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes

$12:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 To sig optaca - magazyn

+12:50 BBCw Jedynce - Jedna
Planeta. Siedem kon-
tynentéw. cz. 6. Ameryka
Pétnocna - serial

cesccssccse

Elif - serial, prod. Turcja,
2017

£15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn

:15:35 Gra stow. Krzyzéwka

+16:05 Przysiega - serial

:17:00 Teleexpress

+17:25 Jaka to melodia?

-18 00 Klan

: - telenowela TVP

$18:30 Kasta - Biegty - serial

+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci

.20 10 Alarm!- magazyn
$20:30 Lesniczowka

'21 00 TeatrTeIewujl

; -Niztego nizowego

:22:35 Swiat bez fikgji - Birma:

: anatomia dyktatury

$23:40 Warto rozmawiac

£00:40 Ojcowie i corki

: - film obyczajowy

£05:15 Przysiega - serial
$06:05 Elif - serial, prod. Turcja
+06:50 Spiszsig rolniku
'07 00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
:07:30 Agape - magazyn
£08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
$08:40 Kasta - serial
.09 20 Ranczo - serial
$10:20 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
-11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
+12:00 Wiadomosci
112:10 Agrobiznes
+12:35 Agropogoda - magazyn
+12:40 Magazyn Rolniczy
~12 55 NaturawJedynce
- Kazuar - ptasi dinozaur
-14 00 Elif - serial, prod. Turcja
$15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn

ceees

504:50 Cafe piosenka

: - talk-show
+05:50 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial

:06:45 Co$ dla Ciebie
:07:10 Spiszmy sie¢ jak na
: rolnikow przystato!
:07:20 Familiada - teleturniej
+07:55 Pytanie na$niadanie
:10:45 Panorama
+10:55 Pytame nasniadanie
$11:15 Spiszsie rolniku
.11 25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
+11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
+12:25 Koto fortuny
- teleturniej
+13:00 Va Banque - teleturniej
+13:30 Uzdrowisko
214:05 Co$ dla Ciebie
+14:30 Operacja Zdrowie

eesccsscssscs

: - Tarczyca - magazyn
+15:10 Doktor z alpejskiej
H wioski - serial

£16:00 Koto fortuny

Familiada
- teleturniej
'17 10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
$18:25 Pogoda
+18:30 Va Banque
: - teleturniej
+19:00 Uzdrowisko
:19:35 Barwy szczescia - serial
+20:40 Kulisy serialu
. »Mjak mitos¢”
$20:55 Mjakmllosc serial TVP
$21:50 0 mnie si¢ nie martw
.22 50 Deep State: tajny uktad
£00:00 Birdman czyli

: (Nieoczekiwane pozyt-
ki z niewiedzy)
H - dramat, prod. USA, 2014

£02:00 Warto kochac - serial
.02 55 Czuwaj - film fabularny,

prod. Polska, 2020
'04 25 Zakonczenie

504:50 Cafe piosenka

: - talk-show
+05:50 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial

+06:45 Diakonia - reportaz
07 10 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
$07:20 Familiada - teleturniej
+07:55 Pytanie nasniadanie
:10:45 Panorama
5 10:55 Pytanie na$niadanie
:11:15 Spiszsie rolniku
- felieton
$11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
+12:25 Koto fortuny
$13:00 Va Banque - teleturniej
+13:30 Uzdrowisko
+14:10 Dla niestyszacych
: - M jak mito$¢ - serial TVP
$15:10 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial

eecescccscccscs

$16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej

+04:50 Uwaga! - magazyn
:05:05 Nowa Maja w ogrodzie
+05:35 Akademia ogrodnika
:05:45 Mango - telezakupy
:07:00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-

: rywkow

'08'00 Dzien Dobry TVN
-magazyn

'11 :30 Ukryta prawda
+13:30 Szpital - program
obyczajowy

: $14:25 Kobieta na kraricu
Swiata - program

+15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

+16:00 Szpital

£17:00 Rozwody

+18:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

£19:00 Fakty

£19:25 Uwaga! koronawirus

+19:50 Raport smogowy

:19:55 Uwaga! - magazyn

+20:10 Doradca smaku

cecessccscccs

Na Wspdlnej

- serial obyczajowy,

. Polska

+20:55 Milionerzy

:21:30 Totalne remonty

: Szelagowskiej
$22:30 Projekt Lady

:23 30 Szadi

- serial, Polska

Historia seryjnego

mordercy oraz podazajacej

.
.

jego tropem komisarz
policji.

.00 30 Coza tydzien
- magazyn

'01 :00 Zabhdjcza bror

: - serial, USA

:02:05 Uwaga!

: - magazyn

: prod. Polska

£02:25 Noc magii

: - program ezoteryczny

£05:15 Uwaga! - magazyn
+05:35 Mango - telezakupy
:06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:50 Doradca smaku
:08'00 Dzien Dobry TVN

cecccses

: -magazyn
+11:30 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

.12 30 Rozwody

$13:30 Szpital - program
obyczajowy

$14:25 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

+16:00 Szpital

:17:00 Rozwody

+18:00 Ukryta prawda

£19:00 Fakty

$19:25 Uwaga! koronawirus

£19:50 Raport smogowy

$19:55 Uwaga! - magazyn

£20:10 Doradca smaku

eecccsscssccsscse

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
. News
:08:40 Malanowski
i Partnerzy
Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro
H detektywistyczne.
£09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
511:40 Gliniarze
:12:40 Dzien, ktory zmienit
moje zycie
$13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda
+16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze

eeccssccssce

sseessscssscsse

: Detektywiz Warszawy ro-
zwiazuja skomplikowane
: zagadki kryminalne.

+18:00 Pierwsza mito$¢
:18:50 Wydarzenia
£19:30 Gosc Wydarzen

|/ MEGA HIT - Kingsman:

Ztoty krag

. Tym razem bohate-

: rowie staja w obliczu

H wyjatkowego wyzwania.

Gdy ich kwatera zostaje
zniszczona, a los $wiata
zawisa na wtosku, bryty-
jscy agenci odkrywaja, ze
w Stanach Zjednoczonych
istnieje sprzymierzona

ceee

ceccscccses

H organizacja szpiegowska
: o rownie dtugiej i bogatej
H historii.

+23:20 Obcy kontra

H Predator 2

£01:10 Spigczka cz. 1

:02:55 Tajemnice losu
+04:40 Disco Gramy
: - program rozrywkowy
. prod. Polska
'05 25 Telezakupy TV Okazje

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

,08 40 Malanowski

H iPartnerzy

- serial obyczajowy

: prod. Polska

+09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

: - serial obyczajowy

: prod. Polska

$12:40 D1|en, ktory zmienit
moje zycie

$13:40 Trudne sprawy

+14:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia

+16:10 Pogoda

+16:15 Interwencja

: - magazyn

: prod. Polska

:16:30 Naratunek 112

+17:00 Gliniarze

$18:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

£19:30 Gos¢ Wydarzen

£19:45 Sport, Pogoda

$07:50 Informacje kulturalne
:08:15 Tego si¢ nie wytnie
- talk-show
:09:40 Tego sie nie wytnie
ekstra
210:00 Rezyserzy - Billy Wilder
: - cykl dokumentalny,
H prod. Wielka Brytania,
: 2018, rez. Lyndy Saville
$11:00 Komediantka - serial
+13:30 Szlakiem Kolberga
- Stanistaw Soyka
+14:00 Niedzielaz...
:14:50 Kwiaty w kosmosie
- film dokumentalny,
prod. Japonia, 2017,
rez. Ophelie Giomataris
15:55 Rysa - dramat, prod.
H Polska, 2008, rez. Michat
: Rosa, wyk. Jadwiga
Jankowska-Cieslak,
Krzysztof Stroinski
17:30 Rok 2020
17:55 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
+18:30 Informacje kulturalne

ceccssscse

cescssee

Nedznicy - serial
: kostiumowy, prod. Wielka
M Brytania, 2018
:20:00 Panorama kina
: polskiego - Bikini Blue

: - dramat, prod. Polska
$21:35 Kronos - Czechy - maga-
3 zyn kulturalno-spofeczny

$22:15 Scena muzyczna - Se-
: bastian Wypych - koncert
+23:20 Zelazna klasyka
: - Faust - dramat,
prod. Niemcy
:01:10 Informacje kulturalne
+01:35 Basen - film obyczajowy,
: prod. Wielka Brytania,
: Francja, 2003, rez. Francois
Ozon
+03:25 Tamte lata, tamte
dni - Andrzej Titkow
05:00 Rok 2020
:05:50 Zakonczenie dnia

.
.

+07:20 Teledysk

:08:00 Informacje

: kulturalne

:08:30 Ksiega Przestrzeni
£09:05 Ktoredy po sztuke - Bit-
: wa pod Orsza - magazyn
+09:25 Rysa - dramat, prod.

: Polska, 2008, rez. Michat
: Rosa, wyk. Jadwiga

: Jankowska-Cieslak
.11 :00 Komediantka
- serial TVP

: 13:30 Tego sie nie wytnie
: - talk-show
+14:55 Piedn poranna
: - film animowany,
: prod. Szwajcaria, 2014
+15:15 Syberiada polska
- dramat, prod. Polska,
2013, rez. Janusz Zaorski,
: wyk. Urszula Grabowska,
Adam Woronowicz
$17:30 Co dalej?
+17:50 Kronos - Czechy - maga-
H zyn kulturalno-spoteczny
+18:30 Informacje kulturalne

cecsee

:06:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny
:07:00 Reporterzy.
: Zzyciawzigte
;08 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
'10 00 Kobra - oddziat
specjalny
'12 00 Zaklinaczka
duchéw
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
nadruga strone.
14:00 Lombard. Zycie
H pod zastaw
- serial obyczajowy
: prod. Polska
~16 00 Reporterzy.
: Zzyciawziete
$18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial
: obyczajowy

ceee

eesccsscssccsscse

L

Triumf
sprawiedliwosci
H Byty agent federalny,
Decker (Steven Seagal),
: pracuje jako ochroniarz
w supermarkecie. Kiedy
ratuje piekna nieznajoma,
Lise (Jade Ewen), przed jej
agresywnym chtopakiem,
nie spodziewa sig, ze
jeszcze ja spotka.
.21 50 Wykidajto

$00:05 Conan Barbarzyiica
.02 20 Taki jest Swiat

- program informacyjny

$03:00 Biesiada na cztery
: pory roku
:04:35 Zarchiwum
: policji
: - serial dokumentalny
£05:00 Nash Bridges
H - serial sensacyjny

ceee

ceccscccses

£06:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny
+07:00 Reporterzy

: Liyciawzigte

;08 00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

:10:00 Kobra - oddziat

: specjalny
: Kazdy kolejny odcinek
H to odrebna tematyka.
W kazdym z nich nie bra-

kuje ,zabdjczej predkosci”,
efektow specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby

H zawsze na pierwszym mie-
. jscu stata sprawiedliwosc.
£12:00 Zaklinaczka duchéw
$14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy
$16:00 Reporterzy.

Zzycia wziete

cececssccscccsccns

cesccssccsscs

Gra stéw. Krzyzéwka
H - teleturniej
$16:05 Przysiega
: - serial obyczajowy,
: prod. Turcja
+17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
+17:25 Jaka to melodia?
+18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
:21:00 Magazyn kryminalny
'21 40 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw
$22:45 Ocaleni- reality show
+23:50 Mortal Kombat
$01:40 Good bye Lenin
+03:50 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw

Wiezien mitosci

: - serial obyczajowy
$18:00 Panorama
+18:25 Pogoda
:18:30 Va Banque
- teleturniej

+19:00 Uzdrowisko
+19:35 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
'20 40 Kulisy serialu
: »~Mjak mitos¢”

+20:55 M jak mitosc - serial TVP

$21:50 Czerwona krélowa
H - serial, prod. Ukraina,
Rosja, 2015
223:00 Villette - dokumentalny
$24:00 0 mnie si¢ nie martw
: - serial komediowy TVP
+00:55 Rodzinka.pl - serial
$01:25 Mrok - serial kryminalny
+02:25 Birdman czyli - dramat
:04:35 Atlas Niepodlegtosci

Na Wspélnej
: - serial obyczajowy,
. Polska
+20:55 Milionerzy
: - program rozrywkowy
-21 30 Szadz
: - serial, Polska
+22:30 Kuba Wojewédzki
: - program rozrywkowy
H prod. Polska

:23 :30 Superwizjer
- magazyn reporteréw
00 05 Krolestwo
: kobiet
- program rozrywkowy
'01 05 Projekt Lady
- program rozrywkowy
02:05 Uprowadzona
- serial, USA
'03 05 Uwaga!
- magazyn
'03 25 Noc magii

cereger

Piraci z Karaibow:
Skrzynia umarlaka

H Jedyny w swoim rodzaju
pirat - kapitan Jack
: Sparrow - powraca

zkolejnym krwawym
dtugiem do sptacenia
- ofiarowat bowiem swoja
dusze legendarnemu Davy
Jonesowi, niesamowitemu
wiadcy podmorskich
gtebin, ktory teraz doma-
: ga sie swej wiasnosci.
£23:15 Wcywilu2
: Sierzant Joe Linwood

jest strzelcem wy-
: borowym, weteranem
: niejednej kampanii
: amerykaniskich Marines.
$01:20 Wild - dramat
+03:55 Tajemnice losu
: - program ezoteryczny

eecescccscccses

ceee

Nedznicy
: - serial kostiumowy
$20:00 Teatr Telewizji
: - Fantazja polska
: - spektakl teatralny,
prod. Polska, 2019,

rez. Maciej Wojtyszko,
wyk. Dymitr Hotéwko,
H Barbara Dembiniska
:21:25 Lekkie obyczaje
. - Francuski pocatunek

- komedia romantyczna
+23:20 Co dalej? - program
: publicystyczny
+23:40 Informacje kulturalne

$00:05 Mioda Polska
- Elizabeth - film
: krétkometrazowy,
: prod. Polska, 2018
'00 35 Panorama kina
. polskiego - Bikini Blue
: - dramat, prod. Polska

Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

+20:00 13 Dzielnica

'21 35 13 dzielnica:
Ultimatum
Wtadze Paryza decyduja
sie wysadzi¢ w powietrze
13 dzielnice zamieszkata
przez przestepcow. Leito
iDamien postanawiaja
temu zapobiec.

:23:30 Pocatunek smoka

$01:25 Castle

+02:20 Biesiada na cztery

: pory roku

$03:55 Najedwabnym

: szlaku

-04 35 Zarchiwum

: poligji
- serial dokumentalny

'05 00 Nash Bridges - serial

.

eecescccscccses

£05:00 Szkota - program
:06:00 Mango telezakupy
+07:40 Przepis na zycie - serial
: obyczajowy, Polska
:08 40 Ukryta prawda
- program obyczajowy

11 :45 Szpital - program
: obyczajowy
+12:45 Sad rodzinny
:13:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
: - program sadowy
+14:45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+15:45 Brzydula

ceee

- serial, Polska
16:15 Szkota

+17:15 Mitosc od kuchni
: - program rozrywkowy
+18:15 Idealna niania
219:00 19 + - obyczajowy
:19:30 Zakochani

: po uszy - serial
-20 00 Brzydula
: - serial, Polska

20:30 Hotel Paradise

Planeta singli

- film komedia, Polska,

H 2016, rez. Mitja Okorn,

: wyk. Maciej Stuhr, Ag-

: nieszka Wiedtocha, Piotr
Glowacki

Romantyczna Ania bierze
udziat w reality show
ukazujacym prawdziwg
twarz facetéw flirtujacych
w sieci i wySmiewajacym
naiwnosc kobiet szukaja-
cych tam ideatu.

£00:20 Oszukac
przeznaczenie ll

- film horror, USA, 2003,
rez. David Ellis, wyk. Ali
Larter, A.J. Cook, Michael
Landes, Tony Todd, T.C.
Carson, Jonathan Cherry
£02:25 Noc magii

: - program ezoteryczny

eeecccscssscssscssscsssnse

cecsscces

£05:00 Szkota - program
+06:00 Mango telezakupy
+07:40 Przepis na zycie
: - serial obyczajowy, Polska
-08 40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11 45 Szpital - program
: obyczajowy
+12:45 Sad rodzinny
: - program sadowy
+13:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
:14:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+15:45 Brzydula - serial, Polska
:16:15 Szkota
+17:15 19 + - obyczajowy
+17:45 Zakochani
po uszy - serial
:18:15 Idealna niania
+19:00 19 + - obyczajowy
$19:30 Zakochani
: po uszy - serial
$20:00 Brzydula - serial, Polska
20:30 Hotel Paradise

AN |

Plan doskonaty

- film sensacyjny,

H USA, 2006, rez. Spike

Lee, wyk. Denzel

: Washington

: Doswiadczony przestepca
Dalton napada na bank.
Jego doskonale opra-
cowany plan komplikuje
sie, gdy do akgji wkracza
policyjny negogjator i Ma-
deleine White dziatajaca
na zlecenie wptywowych
. 0s6b.

£00:15 Cztowiek

o zelaznych pigsciach
-film przygodowy,

USA, Hong Kong,

2012, rez. RZA, wyk. Rick
Yune, Russell Crowe, Lucy
Liu, Dave Bautista

'02 25 Noc magii

. eeccsccssccssscsns

ceccssscssses

 06:00 Straznik Teksasu Cordell

cesccsscsses

.

eeecssccssccsscscscs

ceee

cee

cesccssccssce

eecssccssccscs eeccssscssccsscscscs

cesee

jestjednym ze Straznikéw
Texasu 08:00 Nasz Nowy
Dom 09:00 Sedzia Judy
10:25 Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny
14:55 STOP Drogdwka
15:55 Kobra - oddziat specjalny
17:00 Nowe Sekrety
Sasiadow 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial obycza-
jowy 20:00 Swiety 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminatny 21:40 Straszny
film. Grupa nastolatkow -
niezbyt btyskotliwa Buffy,
jejnajlepsza przyjaciétka
Brenda, wiecznie nacpany
Shorty, gwiazda szkolnego
futbolu Ray, ztotousty Greg,
nadpobudliwy Bobby i jego
cnotliwa dziewczyna Cindy
- ucieka przed maniakalnym
morderca. 02:30 Interwencja

1

=

:50 Kolory Swietoci 11:55
Swiety na kazdy dziei 12:00
Aniot Pariski 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Jezus 12:50
Galilejczyk - prezentuje Keith
Garner 13:20 100 cudownych
miejsc na $wiecie. Statua
Wolnosci, USA

13:30 Msza Swieta z kaplicy

Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na Ja-
snej Gorze 14:30 Oratorium
$redniowieczne ,Ordo Virtu-
tum” $w. Hildegardy z Bingen
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10

Sanktuaria polskie 16:30

Zew natury 16:55 Swiadko-

wie 17:25 Kolory Swietosci

17:30 Spotkanie Rodziny

Radia Maryja w Sanktuarium

MB Ostrobramskiej 19:25

Swiety na kazdy dzieri 19:30

Opowiesci Starego Testa-

mentu 20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec 20:50 Myslac

0Ojczyzna 21:00 Apel

$ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

.

eecssccscscscscse

ceee

ceee

cesccssccssce

.

eecessccsssccsscse

ceee

Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki
zwakacji 12:25 Swiety
12:55 Wz6r 13:55 Kobra
- oddziat specjalny 14:55
STOP Drogéwka 15:55 Kobra
- oddziat specjalny 17:00
Nowe Sekrety Sasiadéw
18:00 Policjantki i Policjanci
Policjanci z dwéch komend
codziennie interweniuja, po-
czawszy od pijackich melin,
askoiczywszy na domowych
ktétniach. 20:00 Swiety
Typowe i nietypowe sceny
zzycia matej spotecznosci,
lokalne intrygiikryminalne
zagadki oraz osobiste pery-
petie. 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminatny 21:40
Sitaihonor 00:20 Ryzykanci
01:20 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda Hammonda
01:50 Galileo

10:15 Jak my to widzimy - z da-
leka widac lepiej 10:45 Zew
natury 11:05 Mocni w wierze
11:35 Myslac Ojczyzna 11:45
Historia i architektura Polski
w rysunkach prof. Ryszarda
Natusiewicza 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Sanktuaria polskie
12:40 Niebieskooki Aniot

* 13:30 Msza Swieta 14:30 Rzeka

eeccsssccsccsscse eeccsccssccssscsns

ceee

zycia 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Informacje dnia 16:10
Jestem mamga 16:30 Kalejdo-
skop Mtodych 16:50 Express
Studencki 16:55 Swiety
nakazdy dzieri 17:00 100
cudownych miejsc na Swiecie
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Okiem kamery 18:00
Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:00 Msza Swieta 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
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r lenia, 9) kara, 10) posag, 11) dawny Zotnierz,
12) lina, 13) nisze, 15) pasza, 16) zdobi szy-
RESA WIERSZ SNUJE L] I be, 18) rasa czegos$, 19) musisz to wyko-
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NALOW 15] 86w BAGNEM pac:, yle po obledzie, ) amator gnu,
14| 32| 25) zwany tez promykiem, 27) las wzdtuz
drogi, 28) Wars, 29) wyparcie.
r 19 PIONOWO: 1) hoza ... - to biedronka, 2) gd
15] 33 : » 2) gay
KOLE) nie ma co dobi¢, 3) znat wlasnosci, 4) sg
ZIEMNA i modne, 5) naprawia progi, 6) test dany reka,
ez 31 [ 16| 34| 7)chodzi po draniach, 8) tanie kino, 14) nisjed-
KR8F025A> na na szpaku, 15) opel, 17) gra na dyskach,
KIEPURY 32 30 171 35| 18) lupa, 20) forma, 22) woda, 24) do ssania,
L 26) jest nim kolos.
18| 36 .
ZA TYDZIEN NOWE ZADANIA

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 36 utworza wypowiedz zebraka.

Poczatkowe litery: |. K. Z. S. C.

4. HOMONIM
_______ takomczucha
zyczliwych rad nie stucha.

Lecz _ _/__ garnuszek

odda serce i dusze.

7. WIROWKA OBRAZKOWA

5. WSPOLNE ELEMENTY

Wpisz do diagramu prawoskretnie
wszystkie nazwy rysunkoéw tak, aby bez-
btednie powstato rozwigzanie zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 214

Na obu obrazkach znajduje sie po siedem takich sa-
mych elementow, ale na kazdym z nich spetniajg
catkowicie inne role. Znajdz co najmniej 5 takich par.

10. ANAGRAM

Znowu z polskiego _ ~ dostatem,
cata rodzina sie na mnie boczy,

tylko pies skacze, _ __ _ podaje

i wiernie patrzy w me smutne oczy.

6. LOGOGRYF

Litery z pol zaznaczonych ut- |1

worzg imie i nazwisko znanej ol o o
piosenkarki. 2

1) tekst wpisany do ksigzki przez o o o
ofiarodawce, 2) zastoj, 3) prze-

myst przede wszystkim na Slgs- 3

ku, 4) w kosciele protestanckim: o] o o
$wiecka cztonkini pracujgca jako |4

pielegniarka lub nauczycielka. o| o o

8. ARIADA

5,9 Renata jej byto. Ja wcigz nieprzytomnie
10 wielbitem cud duszy, walory jej ciata,
2,7,6 zzachwytem nad nimi skfaniatem jg do mnie,
5,11, 9 a ona sie skioni¢ nie chciata ...
4,7 Méwitem, ze mitos¢ uczyni nam szczesécie,
2,11 Ze ogniem z uczucia sie spale,
10, 1, 8, 4 Zze wiemy oboje, ze gdy oczy smetne ...
3,9 Adziewcze nie chciato mnie wcale.
8, 5 Kusitem czym mogtem gdy wujka na szale
1 rzucitem (bogaty, ma chate),

3,9 dziewczyna, cho¢ przedtem nie chciata mnie wcale,

ulegta. Alimenty ptace ...

9. KRZYZOWKA OBRAZKOWA

——dilrr -

(=2

)
cztonek

1599-1658

Izby Lorddw

Litery z pél zaznaczonych (rzedami) utworzg ostateczne rozwigzanie.
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26 Wojskowy Oddziat Gospodarczy
poszukuje pracownikow:
1. Elektryk - 2 stanowiska,

Wymagania na stanowisku:

wyksztatcenie zawodowe kierukowe, posiadanie aktu-
alnego $wiadectwa kwalifikacyjnego SEP do 1 KV

w zakresie obstugi i eksploatacji i konserwacji urza-
dzen, instalacji sieci elektroenergetycznych. Mile wi-
dziane doswiadczenie w zawodzie.

2. Konserwator- monter instalacji
wodno-kanalizacyjnych - 2 stanowiska

Wymagania:
wyksztatcenie zawodowe, doswiadczenie w tozsamej
pracy mni 1 rok

3.Technik - 1 stanowisko

Wymagania:

wyksztatcenie min. srednie techniczne o specjalnosci
budowlanej, umiejetnos¢ kosztorysowania, doswiad-
czenie zawodowe min.1 rok.

Praca w Legionowie

CV prosimy sktada¢ do sekcji personalnej
26 WOG Zegrze, ul. Juzistek 2, 05-131 Zegrze.

Kontakt telefoniczny: 261-883-855 lub 261-883-863

INFORMACJA

o wywieszeniu wykazu Nr 15/2020
zdnia 29.10.2020 .
0 przeznaczeniu nieruchomosci do zbycia.

Wojt Gminy Jabtonna, stosownie do dyspozycji zawar-
tych wart. 35 ust. 1i 2 ustawy zdnia 21 sierpnia 1997 .
o gospodarce nieruchomosciami ( Dz. U.z 2020 ., poz.
65 ze zm. ), podaje do publicznej wiadomosci, ze na
tablicy informacyjnej Urzedu Gminy Jabtonna oraz na
stronie internetowej http://ug.jablonna.ibip.pl na
okres 21 dni, zostat wywieszony wykaz o przeznacze-
niu do zbycia, w drodze przyznania w ramach odszko-
dowania nieruchomosci zamiennej, oznaczonej jako
dziatka ew. nr 2423/1 potozona we wsi Jabtonna.

Informacji i wyjasnien o przedmiotowej nieruchomo-
$ciudziela Referat Geodezji i Gospodarki Nieruchomo-
sciami Urzedu Gminy Jabtonna - pok. nr 23 (I pietro)
tel. 22 767-73-16 i 22-767-73-11.

Burmistrz Miasta Nowy Dwoér Mazowiecki informuje, ze
w dniu 02.11.2020r. podat do publicznej wiadomosci (na
okres 21 dni) poprzez wywieszenie - na tablicy ogtoszen

w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nowym Dworze Mazo-
wieckim przy ul. Zakroczymskiej 30 (lll pietro), na tablicy
ogtoszen przed budynkiem Urzedu Miejskiego oraz Biule-
tynie Informacji Publicznej (www.bip.nowydwormaz.pl):

-wykaz lokali mieszkalnych, stanowigcych wiasnos¢
Gminy Miasta Nowy Dwér Mazowiecki, przeznaczonych
do zbycia w drodze bezprzetargowej, na rzecz najemcoéw
tych lokali, z ktérymi najem zostat nawigzany na czas nie-
oznaczony.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Go-
spodarki Nieruchomos$ciami i Planowania Przestrzenne-
go Urzedu Miejskiego w Nowym Dworze Mazowieckim,
ulica Zakroczymska 30 - Il pietro, pokdj 325 lub telefo-
nicznie (22)512-22-14 - prac. Agata Hryciuk.

Z up. Burmistrza
/-/ Janusz Mikuszewski
Z-ca Burmistrza

SZPITAL - e

meaio =*
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PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40 i
www.mediq.pl

¢ INTER
&° caRs

Filia Legionowo
ul. Zegrzyniska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

UTO NAPRA

MECHANIKACOCEOMETRIACCZESC

~ WIAARGIE [ROF  CLICIEVZEET

Adam Szczypkowski =605 94 91 91
(I)S uQI\NA ul. WYGONOWA 1 022 782 49 10

PRACA

AAAAAA Zatrudnimy wykwalifiko-
wanych stolarzy, wysokie zarobki,
zus.

504017 573

LEG 50999

Do prac teletechnicznych
budowlanych sieci napowietrznych
i kablowych z prawem jazdy
kat. B 602386060

LEG 51657

M Do remontéw 782811816

LEG 51608

Elektryk-hydraulik-monter
klimatyzacji-magazynier-
mechanik-automatyk
serwisant chtodnictwa-
atrakcyjne wynagrodzenie
664 473 560

LEG 51539

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560

LEG 51540

Mtodego mezczyzne do
przyuczenia 664 473 560

LEG 51538

mPomocnika do prac wykoriczeniowych
602456283
LEG 51651

mPracownik gospodarczy, chetnie
osoby z niepetnosprawnoscig, 15zt/h
i premie!!! Zapewniam dojazdy, 734
108 163
NDM 51668

MPrzyjme do pracy przy zieleni tel.
502156706

PUL 51656

mUkfadanie towaru w sklepie
698543034

LEG 51669

AUTO-MOTO

mKupieKazdeAutoSkuterMotorDostaw-
czyPickupNajlepszeCenySzybkaWyca-
naNatychmiastowyOdbidr Zaswiadcze-
niaDoKasacjiPomagamyWeWszystkich
Sytuacjach Zwigzanymi Z Autami Masz
(Co$ to DzworiPomagamy z Polisami
0c Czynne 24H na dobe 502964469
lukas_farba@op.pl
LEG 51044

mSkup aut, pfatne gotéwka, kazdy
stan, odbior laweta 507004316

LEG 51413

M Auto naprawa: mechanika, geometria,
czesci, wywazanie két, klimatyzacja.
Jabtonna. 60594 9191,22/78249 10

LEG 50959

EDUKACJA

korepetycje
mDoswiadczony naucz matemat. podst.
ponadpodst.- skutecznie, 506710424

LEG 51521

przychodnie

ultramedica

CENTRUM FDNOWIA HDMETY
HLINIEA
GINEKOLOGICIND - POLDEHICTA

Leglangwas, ul Sleaxiewicza 10 | p. nad HEBE

wel 22 732 24 86 518 447 748

mULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciagzy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51037

mDr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Piorkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418

LEG 51083

mDr n.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910
LEG 51082

MGABINET ENDOKRYNOLOGICZNO
GINEKOLOGICZNY
dr nauk med. Tadeusz Podsiadtowski
L-wo ul.Zegrzyniska 11 A pon.- pt
- catodobowo, leczenie tradziku
784 8198, 602 272 345

LEG 51038

TURYSTYKA

BIURO PODROZY

Wiestawa Nawrot

= — =

MBiuro podrozy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl
NDM 51453

mBudowa doméw pod klucz 509
962 627

PUL51659

m(yklina bez. uktadanie 504957222

LEG 51634

m(ykl. bez.pyt.ukt. dosw. 602 523 096

LEG 51604

Docieplenia 508-074-201

LEG 50958

MElektryka inst.awarie 605401964

LEG 50942

MGlazura remonty 602670035

NDM 51591

HYDRAULIK 512 121 552

PUL51052

mMalowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 51643

m0cieplenia budynkow zewnetrzne
i wewnetrzne 509 962 627

PUL51661

mTynki cem-wap 509 962 627

PUL51660

MASEN-PSP
Wywoz nieczystosci ptynnych
508 604 643

PUL 50916

mKomputery - dojazd, sprzedaz,
skup uzywanych, nowe sktadane
513820998

LEG 51520

finanse i prawo

mBIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych.
tel:227743594, kom:605859559,

e-mail:a.swiecka@wp.pl
LEG 50855

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

D e

mKompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.vip-nawrot.

NDM 51454

M Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

mDrewno kominkowe 509 962 627

PUL 51662

MIntroligarstwo
PUL 51649

mDywany-Wyktadziny-Chodniki
Kacice11A k/Puttuska 23/692 58 49

PUL 50993

NIERUCHOMOSCI

sprzedam mieszkanie

MSprzedam za 64 tys. zt w Puttusku
blisko centrum mieszkanie 32m2 jed-
nopokojowe, tatwe do przebudowania
na dwupokojowe. Ewentualnie plus
garaz. 507 355097

PUL51633

sprzedam dziatke

mBudowlana 2000m2 Wieliszew wsrdd
nowo pobudowanych doméw, pieknie
potozona 664710210
LEG 51636

mPoszukuje pilnie do kupienia lub
dzierzawy niewielkiej dziatki
do 300 m2 w okolicach Modlina
Nowego lub Pomiechowka. Tel.
500-730728

NDM 51637

do wynajecia
mDo wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety tanio 509661909

PUL 51663

mL-wo 50m 2-pokojowe Ip. 664550513

LEG 51646

HL-wo M4 664710210

LEG 51635

ML-wo pokdj z kuchnig 31m2
513661223

LEG 51632

ROLNICTWO

mDotacje PROW 2014-2020. ,,Rozpocze-
cie oraz rozwoj pozarolniczej dziatalno-
$ci gospodarcze;j . Nabor wnioskéw do
30 listopada dla rolnikdw, domow-
nikdw w KRUS na zatozenie firmy .
Bezzwrotna dotacja od 150 do 250
tys. zt. W listopadzie nabér na Rozwdj
Ustug Rolniczych (dotacja 500 tys. zt).
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikow. tel. 795-931-529
LEG 51644

mKupie kazdy ciagnik rolniczy/kombajn,
gotéwka 507004316

LEG 51414

ZWIERZETA

L
\Y

Pl -
mDtugowtosa Fizia (8 kg) i biato-czary
Fizbo (13 kg) to 2-letnia para, ktéra
trafifa do Nas wraz ze szczeniakami z
gminy Btonie. W pierwszym kontakcie
nieufne i ostrozne psiaki, gdy sie
przefamia, staja sie sympatycznymi
pieszczochami. Fizia i Fizbo nie umieja
chodzi¢ na smyczy, ale w przysztosci
moga sie nauczyc. Dla kogo taka Para?
Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51664

it AN Bk

Fiyre
& -5

M Rodzenstwo 3-kotek (ur. 04.05.2020
to skromna Bucika, nie$miata Botka,
sympatyczna Baletka. Dziewczyny nie
miaty wezesniej kontaktu z cztowie-
kiem, ale juz ostroznie nadstawiaja
gtéwki do gtaskania. 3 Majowki - do
wziecialll Tel: 795 845 242 fundacjap-

som.pl
NDM 51666

e il
MTrzy siostry-suczki, szukaja dobrych i
odpowiedzialnych rak.Cieptego domui
petnej miski.W zamian na pewno beda
stuzyty dozgonnie przyjaznia i oddana,
bezwarunkowa mitoscia.
Telefon do tymczasowej opiekunki: 22
7744460

LEG 51667

PR

mWrécit z adopdji! Biato-bury kocurek
niezwykle przyjacielski, uwielbia
gtaskanie, pieszczoty i zabawe. W
figlach i skokach nie przeszkadza
maluchowi to, ze jedna tylng tapke
ma lekko zdeformowana. Jest zdrowy,
zaszczepiony, znajduje sie w DT i ma
zapewniong bezptatna kastracje, gdy
dorosnie. Poczytnis poleca siebie do
kazdej lektury! Tel: 512309 501

NDM 51665

UROCZYSTOSCI

vSVALR 1C.r4

1

EGIOMNOW

MRESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 51247

SPRZET IT
MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

ELEHTRO INSTAL

2276612 18
1278241 31

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA
ELEKTROINSTAL JABLONNA
HURT-DETAL i
KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE
TEL.22/7824131

LEG 51338

FOTO

-TANIO-

tel.:

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.


http://ug.jablonna.ibip.pl/
http://www.bip.nowydwormaz.pl/
mailto:lukas_farba@op.pl
http://www.umedica.pl/
mailto:turystyka@vip-nawrot.pl
mailto:a.swiecka@wp.pl
mailto:nia@vip-nawrot.pl
http://www.legionowska.pl/
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|
4 C W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI |
NIER H M I I WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJA( |
RUCHOMOSC (O |
(o1 I A A s
xftﬁs,skfc)’gl‘lrgloﬂ-lecia — 46,3 m2, 2 pokoje, Il pietro — 162 050 pin : L L L L L L L L L L L L L L L o E }
Warszawa; ul.Grochowska - 52,7’ m2, 3 pc;koje —421 000 pin I Dg:gﬁzmo L L L L L L L L L L L L L L L ulica g }
Puttusk, ul. Rynek — 62,8 m2, 3 pokoje, | pietro — 199 000 pin o
Puttusk, ul. Traugutta — 122 m2, 4 pokoje, Il pigetro z balkonem — 500 000 pIn : {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: e ot EuJ }
o o Z
DoMY | kod, miejscowosé o ‘
Puttusk — 130 m2/1000m2 — 399 000 pln 1. Wypetniony kupon prosimy przyniesé do biur ogloszen tygodnikéw: % }
Puttusk/Poptawy — 200 m2/775m2 — 420 000 pin Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski. 4 ‘
Puttusk/Poptawy ~ 120 m2/2921mz2 — 450 000 pin 3 Redakeja nlo odpowiada sa resé oglossen. o005t Menazy. e |
Gnojno — 66 m2/3600 m2 - 195 000 pn R R Ry === === ===
Pokrzywnica/Gzowo — 116m2/1502m2 — 435 000 pIn
\'7\;{“0§k/°kc2>';%e 5 /126‘;% 6“2/242?220—0 889 |000 pin ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
innica — m m2 — pin
Skaszewo Wioscianskie gm.Gzy — 230 m2/4400 m2 — 480 000 pIn O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
Winnica/Rebkowo — 270m2/3300 m2 — 420 000 pIn TE L

Puttusk/Kacice — 120m2/825 m2 — 300 000 pIn /\ .
Rozan/Zatuzie — 171m2/2254 m2 — 295 000 pin E PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo

Puttusk — 320 m2/1301 m2 — 1 100 000 pin . I . .
zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
DZIALKI energii elektrycznej dla odbiorcéow zamieszkatych:
Puttusk/Poptawy — 33096 m2 przy Narwi —992 880 pIn
Puttusk/okolice — 11000 m2 przy Narwi — 1 100 000 pin - — POW!'AT LEGIONOWSKI - - -
Pultusk - 6000 m2 — 660 000 pin e N e Nomary Dy stucl | Weracmonds
Pu’rtusk/PopIawy — 651 m2—-65 100 pin 3.11.2020 S K 04-0443 (SEROCK
Puttusk/Poptawy — 1538 m2 — 150 000 pin o ul. Ogrodowa 1, 2, 2A, 4, 5, 5A, 6, 7, 7A, 7C, 7D, 19 PRZEPOMPOWNIA) 08:00-12:00
Puttusk/Poptawy — 1235 m2 — 75 000 pIn ul. Daliowa
: ul. Adama Jorkuna 2, 3, 5
Pultusk/Kleszewo przy Narwi — 6 0000 m2 — 999 000 pIn ul. Nasielska 9B, 9C. 10, 12, 21, 21
SUPER OKAZJA - Pultusk dziatka z PnB pod budynek wielorodzinny 4112020 | Chotomow ezt (CHoTOMOW PIEKNAD |
ul. Poprzeczna :00-12:
= 1736 m pow lllvtkowa 1402 62 m - 653 000 pln ul. Przechodnia
ul. Strazacka 1-28
411.2020 | Wieliszew 04-1014 (WIELISZEW MILA) 08:00-12:00
ul. Deszczowa
6.11.2020 Stanistawéw Pierwszy 12-0415 (MARKI CZARNA 08:00-12:00
ul. Struzanska Rodzinne Ogrédki Dziatkowe STRUGA/MIN. PRZEMYSLU)
UROCZYSKO
Poszukujemy do szybkiej sprzedazy mieszkan w Puitusku POWIAT NOWODWORSKI
1, 2.i 3 pokojowych, parter, | pietro vy Fastres somerony i Numens ey Sl e
Puttusk, ul.Rynek 16, I pietro 5.11.2020 | Cybulice Mate 04-0804 (CYBULICE MALE 2)
ul. Kasztanowa 41, 41A, 43, 43A, 45, 45A 12:00-16:00
e A, AR A 502 587 830’ 509 075 1 21 Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
WWE@K@ﬂmmnmf@ﬂﬂ]ﬂn[Dﬂ e-mail: romanski42@interia.pl konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

WSPIERA) POLSKICH PRZEDSIEBIORCOW

= SrawMAar MEeBEL STYL s.c

Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam
usprawnic¢ proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,
co pozwoli Painstwu zaoszczedzi¢ wiele czasu.

W ZAKRES NASZYCH PRAC WCHODZA:

+ SZAFY I GARDEROBY,

« MEBLE KUCHENNE - WRAZ Z WSZELKIEGO RODZAJU BLATAMI KUCHENNYMI,

- MEBLE £tAZIENKOWE - TAKZE W POLACZENIU Z GRANITEM,

» RECEPCJE ORAZ MEBLE BIUROWE,
+ MEBLE NOWOCZESNE I STYLIZOWANE
- BIBLIOTEKI, BIURKA, STOLY,
+ REGALY WOLNOSTOJACE, KOMODY ITP.,

- DRZWI WEWNETRZNE,

SEAWMAR MEBEL STYL S.C.
05-110 Jabtonna, ul. Szkolna 42 a
tel.: 504 017 573, 504 017 574 Ny, Nasz park maszyn oraz

e-mail: mmowinski96 @gmail.com, slawomir.parzonko@gmail.com ' PG T T (=
pozwala wykonaé¢ nam kazdy rodzaj mebla

wiec chetnie podejmiemy sie wykona¢

w w w . S l_ A w M A R . ( 0 M . p L nietypowe i trudne zlecenia.
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JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl
Propolis jest
wytwarzany przez
pszczoty z substancji
balsamicznych

i woskow
powlekajacych
paczki swierku,
sosny, jodty,
modrzewia, brzozy,
topoli, osiki, lipy,
krzewoéw i roslin
zielonych, z sokow
roslinnych, pytkow
kwiatowych

i wlasnej ,$liny”
pszczot

Najwiecej zywicy zbiera-
ja wczesng wiosng i latem,

Propolis to k

_-

-

w godzinach popotudnio-
wych, gdy stofice rozgrze-
wa konary drzew. Propolis
stuzy pszczotom do zacho-
wania sterylno$ci w ulach,
uszczelniajg nim wszystkie
ubytki i szpary, uszczelnia-
ja ramki i powlekajg plastry

ZAMOW
I'NA WYNOS
I W DOSTAWIE

ZADZWON:
el 324 B4
=418 272 7182 4l &9

LUNCH MENU
BURGER MENU

DANIA Z KARTY

KUCHNIA WEGE
| WEGETARIANSKA

ZAPEAC:

Ll = blik

, &

przed zlozeniem jaj przez
matke. Z propolisu buduja,
tuz za wlotem do ula, barie-
re, jakby kordon sanitarny,
przez ktéry musi przejsé
kazda wchodzgca pszczota.
To dla dezynfekcji ula. Ba-
riera ta zapobiega wnoszeniu

A

Ml o

!' POCEU] NASEA HISTORII

-
s %

-,

chorobotwoérczych  patoge-
néw 1 tworzy specyficz-
ny, sterylny mikroklimat.
Pszczoty, nie mogac wyniesc
nieproszonych intruzow ze
swojego domu, mumifikuja
ich ciata wlasnie propolisem
1 woskiem. Bartnicy bardzo
czgsto wyjmuja z uli tak za-
balsamowane myszki i szer-
szenie. W jezyku greckim
propolis oznacza dostownie
przedmurze miasta.

Najlepszy jakosciowo pro-
polis pozyskuje si¢ z pasiek
potozonych w rejonach gor-
skich, bogato zalesionych.
Jego kolor jest brunatny,
ciemnopomaranczowy lub
bragzowawy z ciemnymi
smugami. Wszystko zale-
zy z jakiego urobku zostat
pracowicie wytworzony.
Posiada przepigkny, balsa-
miczno-miodowo-zywiczny
zapach, ale smak gorzkawy.
Najwigkszg aktywnos¢ po-
siada od 18 miesiecy do 4
lat. Rozpuszcza si¢ w spiry-
tusie, glicerynie i na goraco,
w ttuszczach. Nie sposob wy-
liczy¢ dokladnie wszystkich
dobrodziejstw zawartych
w propolisie. O jego zaletach
pisat juz Pilinjusz w stynnej
,Historii naturalnej” oraz
stawny Dioskurides - lekarz
nie mniej stawnego i znane-
go z niestandardowych syste-
mow zarzadzania panstwem
cesarza Nerona.

Od zarania dziejéw leczo-
no za jego pomoca trudno
gojace si¢ rany, owrzodze-
nia, poparzenia, odlezyny,
odmrozenia, grzybice i eg-
zemy, infekcje drog odde-
chowych, ropnie, zapalenie
ptuc i oskrzeli, zapalenia za-
tok, ucha, stanéw zapalnych
dzigset i paradontoze, gruz-
lice ptuc, ple$niawki, afty
oraz opryszczke. Propolis
pobudza sity odpornosciowe
organizmu, neutralizuje wol-
ne rodniki (przyczyn¢ nowo-
twordw 1 procesu starzenia
si¢ organizmu), zapobiega
miazdzycy, obniza ci$nienie

Mo v
-t

krwi, uelastycznia naczynia
krwionosne, chroni serce
przed chorobg wiencowa,
leczy serce w dusznicy bole-
snej. Jest to rewelacyjne an-
tidotum do leczenia owrzo-
dzenia zotadka, dwunastnicy
i jelit, biegunki. Leczy z do-
brym skutkiem stany zapalne
woreczka zblciowego oraz
watroby, oczyszcza watro-
be¢ i caty organizm z metali
cigzkich, niszczy Helicobac-
ter pyroli, drozdzyce powsta-
ta najczesciej po kuracjach
antybiotykowych, lambliozg
i toksoplazmozg. Jest bardzo
skutecznym lekiem w lecze-
niu standw zapalnych stawow
1 kosci, w chorobach reuma-
tycznych i go$écu. Leczy
réwniez prostate¢ i hemoro-
idy, zapalenie nerek oraz drog
moczowych.

Jedna rodzina pszczela
wytwarza w sezonie okoto
300 g kitu pszczelego, dlate-
go cena zakupu jest wysoka.
Ale kupi¢ warto, zwlaszcza
W zaprzyjaznionych, spraw-
dzonych pasiekach.

Domowe recepty, sporza-
dzone na bazie kitu pszcze-
lego, kraza z rak do rak,
z pokolenia na pokolenie.
Nadwrazliwo$¢ na propolis
wystepuje bardzo rzadko.

Proponuje sprobowanie matej

it pszczeli - naturalny antybiotyk

ilosci, kilku kropel nalewki
na tyzeczke, aby sprawdzic,
czy nie wystepuje reakcja
alergiczna. Podawany do-
ustnie uczula sporadycznie.
Naturalnie konsultacja z le-
karzem 1 test alergiczny da
pewno$¢ i gwarancje, szcze-
rze ja zalecam. Propolis, przy
swych bardzo silnych wlasci-
wosciach odkazajacych, mo-
ze by¢ stosowany w krotkich
terapiach.

Nalewka propolisowa

e 45 g propolisu (jesli ma
intensywny zapach jak ,ma-
jowa tagka w stoncu” to zna-
czy, ze jest Swiezy,

e > litra spirytusu 96%.

Propolis nalezy zala¢ al-
koholem w butelce o ciem-
nym kolorze. Trzymamy ja
w cieplym miejscu 30 dni.
Wstrzgsamy zawarto$cig od
czasu do czasu, aby sktadni-
ki potaczyty si¢. Po miesiacu
zlewamy klarowny ptyn do
innej szczelnej butelki, tez
z ciemnego szkla. Nieroz-
puszczony propolis, ktory
zostal na dnie 1 butelki za-
lewamy ponownie, ale juz
nieco stabszym spirytusem.
Po 30 dniach zlewamy na-
lewke numer dwa. Jak uzy-
wacé ten specyfik, opowiem
w kolejnym odcinku. A te-
raz podziele si¢ z Panstwem
dwoma madrymi sentencja-
mi, ktore s3 wg mnie, bardzo
»Zyciowe” i obecnie bardzo
na czasie.

., Ci, ktorzy myslg, zZe nie
majg czasu na zdrowe od-
Zywianie sig, predzej czy
pozniej bedq musieli znalezé
czas na chorobg”

- Edward Stanley

Co mozna kupic za
pienigdze?

Lozko, ale nie sen
Komputer, ale nie mgdros¢
Budynek, ale nie dom
Lekarstwo, ale nie zdrowie
Luksusy, ale nie kulture
Rozrywki, ale nie szczescie
Znajomos¢, ale nie przyjazn
Postuszenstwo, ale nie
wiernosc

Seks, ale nie mitos¢

Zastanow sie, co naprawde
si¢ liczy”
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Gdy paZidziernik nam si¢ konczy,
wszyscy dobrze wiemy,

do Dawida na impreze jui maszerujemy.
Jest tu radosé, duzo smiechu i balonow mnostwo,
kazdy pieknie si¢ wystroit, zrobit si¢ na bostwo.
To cudowna, wzniosta chwila, petna roznych wrazen,

przy nakrytym stole usiqgdziemy razem.
Wyjgtkowe swigto - konczysz juz 6 LAT,
coraz Smielej bedziesz wkraczal w ten ogromny swiat.

Fedek

Od wrzesnia w swych progach wita Ciebie szkota,
tam jest atmosfera luZna i wesola.

Po szkole pomocny jestes oczywiscie,

zgrabiajgc wraz 7 Babciq jesienne juz liscie.

Kolekcje traktorow, sprzetu rolniczego,

wciqz zwiekszasz, masz mnostwo zapatu do tego.

W Twoim jadlospisie, migso to podstawa,

gdy si¢ dobrze najesz, wtedy jest zabawa.

Na podworku wszystko jest Ci dobrze znane,

wyreczasz juz chetnie Tate oraz Mame.

I choé Weronika czasem Ci dokuczy,

wybaczasz, bo ona przeciez wciqz si¢ uczy.

Feek

Zyczymy wiec Tobie, Dawidku kochany:
Niech spelniq sie¢ Twoje wymarzone plany!
Smiej sie nawet wtedy, gdy wokolo chmury!
UsSmiech masz cudowny, tak jak mato ktory!
Niech Aniol Stroz zawsze oko ma na Ciebie!
Wspiera i prowadzi gdy bedziesz w potrzebie!

Z okagzji szostych urodzin

kochanemu Dawidkowi Szczeparnskiemu

— Chrzestna Matka 7 rodzing
31.10.2020

CHRZEST SWIETY

3 J . ; i ‘ g
www.foto-legionowo.pl

Chrzest Swiety Roberta Raczkowskiego w Serocku - 15 09 2019 r.

Serdecznosci, zyczenia, zdjecia noworodkow i z uroczystosci rodzinnych

w rubryce SAMO ZYCIE publikujemy BEZPLATNIE!
Wystarczy przestac¢ maila na adres: reklama@tio.com.pl

StodRie Marzenia

Pracownia tortéw artystycenych

Sylwia Szajter-Ziolef
ul ol 374
05-124 Skreeceew
tel. 515 135 884

Wigce) rdyec ma

www. slodkiemarzenia.com

Torty malowane, preestrzenne
£ reczaie robionymi figurkami.

y 3 Ciasto tylkp = najlepszej jaRpsci skfadnikpw! :
ITI miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRpracji Tortéw |
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KARTA SEROCCZANINA

Anna Kowalska

Nr: 00000001
Data waznosci: XX.XX.XXXX

Karta honorowana jest w punktach objetych programem karty mieszkanca
Miasta i Gminy Serock. Znaleziona karte prosimy zwrdcic¢ na adres
Urzedu Miasta i Gminy w Serocku ul. Rynek 21, 05-140 Serock

Karta
Serocczanina
- Program dla
mieszkancow
gminy Serock

W dniu 1 stycznia 2020 roku zostal wprowadzony
w Miescie i Gminie Serock Program ,Karta
Serocczanina”. Jest to program przewidziany dla
mieszkancow gminy Serock, ktorzy rozliczaja
swoj podatek dochodowy (PIT) w Urzedzie
Skarbowym w Legionowie ze wskazaniem
miejsca zamieszkania na terenie gminy.

W ramach programu wydawana jest mieszkancom
w Urzedzie Miasta i Gminy w Serocku ,,Karta Seroccza-
nina”, ktoéra uprawnia do znizek i ulg przygotowanych spe-
cjalnie dla mieszkancoéw gminy przez samorzad, jednostki
gminne oraz firmy partnerskie. Wprowadzona Karta ma
na celu zwigkszenie mieszkancom dostepnosci obiektow,
wydarzen kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych oraz
lokalnego transportu zbiorowego.

Karta Mieszkanca jest dokumentem imiennym, ze
zdjgciem, wydawanym bezptatnie na okres 2 lat. Moga
ja uzyskaé zaréwno osoby doroste jak i dzieci. W imie-
niu os6b niepetnoletnich wniosek moga ztozy¢ rodzice/
opiekunowie prawni uprawnieni do otrzymania ,,Karty
Serocczanina”.

Aby otrzymaé ,Kartg Serocczanina” nalezy ztozyé
w Referacie Spraw Obywatelskich w Urzedzie Miasta
1 Gminy Serock odpowiedni wniosek (z aktualng fotogra-
fig) wraz z oswiadczeniem, ze Urzedem Skarbowym wla-
sciwym do rozliczania si¢ z podatku dochodowego (PIT)
za rok, w ktorym sktadany jest wniosek o wydanie karty
jest Urzad Skarbowy w Legionowie ze wzgledu na miejsce
zamieszkania w gminie Serock.

Kazdy posiadacz ,,Karty Serocczanina” moze liczy¢ na
pewne korzysci z jej posiadania:

o darmowa komunikacja lokalna,

e rabaty udzielane przez Partneréw Programu
»~Karta Serocczanina”,

e promocyjne bilety na wydarzenia kulturalne
i rekreacyjne na terenie Miasta i Gminy Serock.

Bez watpienia najwigksza wartoscia ,,Karty Seroccza-
nina” sa bezptatne przejazdy Lokalng Komunikacja Auto-
busowg. Profity z posiadania Karty bedg jednak wzrastaé
wraz z dotgczeniem do akcji kolejnych partnerow. Obecnie
w Programie uczestniczy 14 Partneréw oferujacych rézno-
rodny zakres ustug a wydanych kart na dzien 28 pazdzier-
nika 2020 roku jest 2645.

Wiecej informacji na stronie www.serock.pl

w zakladce dla mieszkanca/karta serocczanina
oraz w Referacie Spraw Obywatelskich

(22 782 88 52 lub 22 782 88 32).

===

LPKARTA
= 'SEROCCZANINA
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Nowe funkcje terenu po
sktadowisku odpadow w Dghem

Na ostatniej sesji Rada Miejska w Serocku podjeta uchwate o przystapieniu do zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Serock, obejmujacego m.in.
teren zamknietego skltadowiska odpadow w Debem. Jest to teren stanowiacy wtasnos¢
Miasta i Gminy Serock, ktéry po zamknieciu sktadowiska w przewazajacej czesci jest
nieuzytkowy. Dzis podejmujemy starania, aby to zmieni¢, aby nieruchomos¢ znow stuzyta
mieszkancom naszej gminy, cho¢ w zupetnie innej niz poprzednio formule.

Rozpoczynana zmiana pla-
nu ma za zadanie skorygowac
dotychczasowe brzmienie pla-
nu, aby teren ten mogt rowno-
legle realizowa¢ dwie funkcje,
istotne z punktu widzenia spo-
fecznosci gminnej.

Spoétdzielnia
fotowoltaiczna jako
alternatywa dla
tradycyjnych zrodet
energii

Pierwsze zagadnienie doty-
czy umozliwienia realizacji na
terenie nieruchomosci instala-
cji fotowoltaicznej o mocy za-
instalowanej przekraczajgcej
100 kW. Dzi$ obowigzujacy
plan, ze wzglgdu na ogranicze-
nia prawne, musiat limitowac
maksymalng moc zainstalo-
wanych urzadzen wytwarza-
jacych energi¢ elektryczna
ze zrodet odnawialnych. Do-
chodzimy do momentu, kiedy
mozliwe bedzie zwigkszenie
tej mocy, co zamierzamy wy-
korzystac. Plany dotyczace re-
alizacji na nieruchomosci in-
stalacji fotowoltaicznej zwig-
zane sg z trwajacym procesem
rekultywacji zamknietego
sktadowiska odpadow i moz-
liwosci potaczenia obu zagad-
nien. Dzigki takiemu zabiego-
wi, mozliwa bedzie jednocze-
sna rekultywacja sktadowiska,
jak 1 pozyskanie bezemisyjne-
go zrodta energii elektrycznej,
ktore bedzie stanowito podsta-
we funkcjonowania tworzonej
na terenie gminy Serock spot-
dzielni energetycznej.

Inicjatywa utworzenia spot-
dzielni energetycznej zgro-
madzita dotychczas ok 40
0sob z terenu Miasta i Gminy
Serock. Trwajg ostatnie prace
nad projektem statutu spot-
dzielni i w najblizszym czasie
bedziemy intensywnie pra-
cowali nad przedstawieniem
zatozef spoldzielni zaintere-
sowanym, jak rowniez nad jej
rejestracjg. Po uruchomieniu
spotdzielni i realizacji instala-
cji wytworczej energetycznej,
mozliwe bedzie dolaczenie do
spoidzielni nowych cztonkow.

 KOMENTARZ:

Instalacja  fotowoltaiczna
na czaszy dawnego skladowi-
ska, to ostateczne rozwiqzanie
kwestii  przysztosci obiektu,
ktory dawniej byl zrodtem
ucigzliwosci dla sgsiadow —
Jakub Szymanski, kierownik
Referatu Gospodarki Grunta-
mi, Planowania Przestrzenne-
go i Rozwoju

Gminne schronisko
jako kolejne dziatanie
wspierajace opieke nad
~bezdomniakami”

Drugim zagadnieniem, ja-
kie bedzie przedmiotem anali-
zy na etapie prac nad zmiang
planu, jest stworzenie miejsca
tymczasowej opieki nad zwie-
rzetami bezdomnymi, odto-
wionymi na terenie Miasta
i Gminy Serock.

Ustawa o ochronie zwie-
rzat naktada na gminy wiele
obowiazkow, jednym z nich
jest wylapywanie zwierzat
bezdomnych i zapewnienie im
niezbednej opieki, takze we-
terynaryjnej, a w przypadku
nieodnalezienia ~ wilasciciela
zwierzgcia — zapewnienie im
miejsca w schronisku.

Kazdego roku najtrudniej-
szym elementem jest znale-
zienie schroniska, ktore w ra-
mach umowy zawartej z Mia-
stem 1 Gmina Serock, wyrazi
ch¢é przyjecia bezdomnych
zwierzat.

Od blisko dwoch lat reali-
zujemy obowiagzek ustawo-
wy ktadac nacisk na adopcje
zwierzat bezdomnych, tak,
aby jak najmniej z nich trafito
do schroniska.

W tym celu podjelismy kil-
ka decyzji przektadajacych si¢
na konkretne dziatania.

Pierwszg z nich bylo nada-
nie uprawnien —uchwatg Rady
Miejskiej — do wytapywania
bezdomnych zwierzat funk-
cjonariuszom Strazy Miejskiej
w Serocku, by to oni kazdora-
zowo interweniowali w spra-
wach zwierzat. Dotychczas
zadanie to zlecane byto pod-
miotowi zewngtrznemu.

Interwencji w sprawie psow
od zawsze bylo wiele, ale
w ostatnich latach zaobserwo-
wali$my ich znaczny wzrost.
Jasnym si¢ stato, ze trzeba
szuka¢ rozwigzania, dzigki
ktoremu zatrzymamy kiero-
wanie kazdego wylapanego
psa wprost do schroniska.
Stanowito to problem, bo czas
na odnalezienie wlasciciela na
miejscu, tj. na terenie gminy,
byt bardzo krotki, liczony za-
ledwie w godzinach. Potem
zwierz¢ kierowane bylo do
schroniska i pomimo, ze jego
zdjecie z opisem umieszczane
bylo na stronie internetowej
gminy, wlasciciel znajdowat
si¢ niezwykle rzadko. Zbyt
krotki byt to takze czas, aby
znalez¢ zwierzgeiu nowego
whasciciela.

Wydawalo sie, ze rozwigza-
niem bedzie stworzenie miej-
sca, w ktorym zwierz¢ bedzie

moglo by¢ czasowo przetrzy-
mane do czasu transportu do
schroniska lub przed odda-
niem do adopcji. Poczatkowo
byt to jeden kojec.

Ale skala problemu bezdom-
nosci zwierzat byta tak duza,
ze jeden kojec nie wystarczyt,
aby zabezpieczy¢ wszystkie
zgtaszane do nas ,,bezdomnia-
ki”. To dlatego wiosng 2019 r.
zleciliSmy wykonanie kolej-
nych trzech boksow i zaku-
piliSmy trzy budy stanowiace
ich wyposazenie. Pozwolito
nam to na wydtuzenie czasu
koniecznego do poszukiwania
wilascicieli wylapanych zwie-
rzat lub znajdowania im no-
wych domoéw. Sytuacja ulegla
poprawie, bo przez caty 2019 .
do schroniska trafity tylko dwa
psy. Juz wtedy pomagala nam
Pani Joanna Makiedonska.

Przez kolejne miesigce
udato si¢ zorganizowaé sys-
tem opieki nad zwierzg¢tami
przebywajagcymi pod czaso-
wa opiekg gminy obejmujgcy
zatrudnienie osoby sprawu-
jacej nadzor nad czysto$cia
w kojcach, utworzenie profilu
facebookowego ,,Przygarnij
z Serocka”, uznajac, ze bedzie
to skuteczniejszy kanal ko-
munikacji niz odwiedzana na
stronie internetowej zaktadka
oraz zapewnianie koniecznej
opieki weterynaryjnej, w tym
takze czipowanie i sterylizo-
wanie/kastrowanie ~ wytapa-
nych zwierzat.

Wydawalo sie, ze wszyst-
ko jest juz pouktadane, takze
dzigki wspotpracy z Fundacja
Pomagamy Bidom z Seroc-
ka oraz Fundacja Westy Do
Adopciji.

Pomoc w zgodzie

Z przepisami prawa
Ale wciaz, najtrudniejszym
elementem do ,,utozenia” by-
to juz tylko w pelni zgodne
z przepisami adoptowanie
zwierzat wylapanych z te-
renu gminu, po ktore nigdy
nie zglosit si¢ wiasciciel. Na
gruncie ustawy o ochronie
zwierzat adopcje porzuconych
zwierzat powinny odbywac si¢
ze schroniska — po uprzednim
zaczipowaniu 1 sterylizacji/
kastracji. Nasz gminny punkt
czasowego przetrzymywania

zwierzat takg wiasnie funk-
cje schroniska de facto petnit.
Zwierze po odlowieniu/wy-
fapaniu trafialo do boksu na
terenie MGZGK w Serocku
przy ul. Nasielskiej 21. Miato
zapewniong stosowng opieke
weterynaryjng, bylo oglasza-
ne jako zwierze zagubione,
poszukujace whasciciela lub
nowego domu adopcyjnego
i w znakomitej wigkszoSci
przypadkow rzeczywiscie
znajdowato nowy dom i no-
wych wiascicieli/ trafialo do
adopcji.

Pomyst utworzenia gmin-
nego schroniska jest zatem
tak naprawd¢ zalegalizowa-
niem stanu obecnego, z tym,
ze w innej lokalizacji, w pel-
ni zgodnie z obowiazujacymi
przepisami w tym zakresie.
Nie bez znaczenia pozostaje
obowigzek wynikajacy z usta-
wy o ochronie zwierzat, ktory
dotyczy zapewnienia miejsca
w  schronisku bezdomnym
zwierzgtom wylapanym z te-
renu gminy, sprowadzajacy
si¢ do koniecznos$ci zawarcia
stosownej umowy ze schro-
niskiem. Wysoki poziomu ad-
opcji 1 kierowanie niewielkiej
liczby zwierzat do schronisk
(od stycznia 2018 r. do dzi$
to zaledwie 11 psow) sprawi-
o, ze schroniska znajdujace
sie w niedalekiej odlegtosci
od Serocka nie chciaty takich
umow zawierac.

Podkresli¢ nalezy, ze mo-
wimy o realizacji schroniska
10-cio stanowiskowego, nie
planujemy otwierania obiektu
majacego petni¢ jakgkolwiek
funkcje¢ uslugowo — zarob-
kowa. Gminne schronisko
funkcjonowac bedzie tylko na
potrzeby realizowania opieki
nad bezdomnymi zwierzetami
wylapanymi z terenu Miasta
1 gminy Serock.

 KOMENTARZ:

Utworzenie malego, gmin-
nego schroniska staje sig
dzis niezbedne, abysmy mogli
pomoc jak najwiekszej licz-
bie zwierzakow znalezé nowe
domy adopcyjne - Katarzyna
Szmyt, Kierownik Referatu
Ochrony Srodowiska, Rolnic-
twa i Lesnictwa
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WYWIAD. Z Radnym Arturem Pawtowskim o pienigdzach

Prezydent wycigga reke
to PIS-u... po pienigdze.

Prezydent Smogorzewski
wyciaga reke do radnych
PiSizachecaichdo
»Wspotpracy”. Zapewnia,
Ze taka postawe
»wynagrodzi” realizacja
ich wnioskéw do budzetu,
inaczej nie maja na co
liczy¢. Za ,wzor” stawia
radnych (z PO i PS), ktérych
whioski realizuje. Gdyby
Rzad PiS stawiat takie
warunki Prezydentowi
Smogorzewskiemu,
mnodstwo inwestycji

w Legionowie nigdy

by nie powstato! On

sam bedac w opozycji

do obecnego rzadu,
chetnie ,wyciaga reke”
po srodki, ktére Rzad
PiS, w wielomilionowych
kwotach, w ciagu 2

lat przeznaczyt na
legionowskie inwestycje.

To i Owo: Pana Pytanie
do prezydenta wywolalo
zywiolowa dyskusje.
Czego dotyczylo?

Artur Pawlowski: Zbliza-
my si¢ do przyjecia budzetu
na rok 2021. Dlatego zapyta-
fem o to, co musi zrobi¢ radny
zeby propozycje, ktore zgtasza
na komisjach lub do budze-
tu w imieniu mieszkancow
zyskaly uznanie w oczach
Prezydenta?

TiO: Kazda propozycja
stluzaca mieszkancom
powinna zyskiwaé
akceptacje!

AP: Okazuje si¢ jednak, ze

Pan Prezydent ustanowit...
dodatkowe ,,nieformalne kry-
teria” i okreslit je mianem
wspotpracy. Dodal, ze jesli
kto$ wybiera rolg opozycji, to
nie moze liczy¢ na realizacje
swoich pomystow i jedynie tak
zwani ,,radni wspotpracujacy”
(wedtug Prezydenta) maja na
to szans¢. Jednak samemu,
bedac w opozycji do rzadu,
chetnie wyciaga do niego rece
po pieniagdze, a mimo uzyski-
wanego wsparcia krytykuje
rzad i wylewa zle emocje na
radnych PiS.

TiO: Na czym ta
wspolpraca mialaby
polega¢?

AP: Na popieraniu wszyst-

kich pomystow, ale przede

wszystkim tych zwigzanych
z dogeszczaniem miasta. To
one wywoluja nasz sprzeciw,
poniewaz wiemy, jak doggsz-
czanie Legionowa oceniaja
mieszkancy. Pozostatym pro-
pozycjom nigdy nie sprzeci-
wiamy si¢ dla tzw. zasady.
Dlatego nie wiem, co Pan Pre-
zydent mégltby mie¢ jeszcze na
mysli.

TiO: Méwiac krotko chce
sie Wam zamkna¢ usta?
AP: Zdecydowanie tak!

Bezposrednio wyrazit to naj-
mlodszy radny z druzyny Pre-
zydenta, ,,pouczajgc” znacznie
starszego od siebie radnego
opozycyjnego: ,,zeby si¢ od-
czepit, bo nie jest do niczego
potrzebny i dat wszystkim
spokoj”.

TiO: Jak taka postawe

usprawiedliwic¢?

AP: Radni Prawa i sprawie-
dliwosci nie tylko popieraja
wszystkie dobre pomysty dla
miasta. Przewodniczacy An-
drzej Kalinowski skutecznie
pozyskuje z administracji
rzagdowej pienigdze na realiza-
cj¢ inwestycji w Leg10n0w1e
Flagowe inwestycje w miescie
to zasluga i determinacja mi-
nistra Mariusza Blaszczaka:
ztobek na os. Koztowka, szpi-
tal, basen, sztuczne boisko,

Maja obstugiwac 20 tys.
ton odpaddw zamiast 57

Firma MS EKO przy

PEC zbuduje stacje
przetadunkowa, ktora
bedzie obstugiwac tylko
odpady z Legionowa.
Inwestor we wrzesniu
skorygowal wniosek na
20 tys. ton odpadow.

W pierwotnym wniosku
chciano obstugiwac

57 tys. ton rocznie.
Prawdopodobnie odpady
miaty pochodzi¢ z catego
powiatu i by¢ tutaj
magazynowane

Pod koniec wrzesnia br.,
informowaliSmy o planach
budowy tzw.
tadunkowej
dziatce przylegajacej
miejskiej

stacji prze-
odpadéw Na
odo

cieptowni (PEC

Legionowo Sp. z 0.0.) przy
ul. Sikorskiego 11. W lip-
cu firma MS EKO, zlozyla
wniosek o decyzj¢ $rodowi-
skowa, ktora ma umozliwic¢
stworzenie w tym miejscu
tzw. stacji  przetadunko-
wej. Wedtug dokumentow
chciano obstugiwaé 57 tys.
ton odpaddéw rocznie. Praw-
dopodobnie odpady miaty
pochodzi¢ z calego powiatu
i by¢ tutaj magazynowane.
We wrze$niu Inwestor skory-
gowatl wniosek na 20 tys. ton
odpadow. Te majg pochodzié¢
tylko z Legionowa. Jak twier-
dzi Urzad Miasta Legionowo,
omawiane miejsce to jedyny
teren, ktory zgodnie z pla-
nem zagospodarowania prze-
strzennego z 2001 r. moze

stuzy¢ celom zwigzanym
z infrastruktura techniczna
— gospodarowaniem odpada-
mi. Lezy on pomigdzy zakta-
dami przemystowymi PEC
Legionowo, zlewnig $ciekow
i zaklad, w ktérym kruszy
si¢ beton odzyskany z roz-
biorek budynkow. Od 4 lat na
sgsiedniej dzialce znajduje
si¢ PSZOK gdzie mieszkan-
cy, ktorzy dokonujg optat za
$mieci zwoza m.in.: zuzyte
opony, akumulatory, bate-
rie, przeterminowane leki,
chemikalia i odpady budow-
lane. Legionowski magistrat
podkresla, ze dziatalno$¢ ta
nie powoduje ucigzliwo$ci
dla okolicznych mieszkan-
coéw. Nalezy wspomnie¢, ze
informacja o planach utwo-
rzenia bazy przetadunkowej
wstrzasneta okolicznymi
mieszkancami. Od kilku juz
lat uskarzaja si¢ oni bowiem
na ucigzliwos$ci wynikajace
z powodu skladowania na
terenie PEC tzw. odpadow
zielonych. Juz kilka lat tremu
pisaliSmy o pojawiajacych
si¢ w okolicy szczurach, ro-
bactwie 1 nieprzyjemnych
zapachach. Ich zdaniem, na
pewno baza ta spowoduje,
ze bedzie wigkszy smrod
i batagan. Na prawde obawia
si¢ jednak dopiero utworze-
nia przez miasto spalarni
odpadow.

red.

straznica; za chwilg: budowa
sali gimnastycznej przy szko-
le nr 2, przeprawa pod torami
Polna Kwiatowa czy nowy
budynek sadu. Rzad rekom-
pensuje réwniez straty spo-
wodowane nizszymi wplywa-
mi z podatkow! Tymczasem
nam odmawia si¢ realizacji
podstawowych ~ wnioskow:
wiaty przystankowej, lustra
na skrzyzowaniu, progow
wyspowych czy o$wietlenia
przejs¢ dla pieszych. Tak nie

2

wyglada ,,wspotpraca”!

TiO: Jakiego rzedu
kwoty Rzad PiS
przeznaczyl dla
Legionowa?

AP: Chceg oficjalnie zapy-
ta¢ ile pienigdzy ze Srodkow
rzadowych wptyneto na re-
alizacje inwestycji na terenie
Legionowa w ciggu ostatnich
dwoch lat. Mam nadziejg, ze
odpowiedz zakoficzy niepo-
wazne wypowiedzi, ktorymi
,Wspotpracujacy radni” i Pre-
zydent karmia Mieszkancow.
Nikt nie jest Slepy i wie jak
wiele Rzad PiS robi dla na-
szego miasta, a przed nami
jeszcze 3 lata. Wigc warto
,Wspolpracowac”.

TiO: Dziekuje za
rozmowe.
red.

LEGIONOWO. Wyzsze oceny
z zachowania i nagrody finansowe
dla szkét

Radni chca
zachecic
miodziez
do pomocy

Klub radnych Prawo i Sprawiedliwo$¢ w Radzie
Miasta Legionowo przygotowat dwa wnioski do
prezydenta miasta, majace na celu zachecenie
mtodych oséb do zaangazowania sie w w pomoc
starszym osobom

Radni z klubu radnych PiS: Matlgorzata Iwona Grabow-
ska-Kozera, Katarzyna Skierkowska-Pacocha, Andrzej Ka-
linowski, Zdzistaw Kory$ oraz Artur Pawlowski, zwrocili
si¢ do prezydenta miasta z dwoma wnioskami, ktore moga
zdopingowa¢ mtode osoby do pomocy seniorom. Radni za-
whnioskowali, aby dyrektorom szkot, ktorych samorzad jest
organem prowadzacym, a takze placéwkom niepublicznym
rekomendowac¢ przyznawanie punktow za wolontariat oraz
podniesienie oceny z zachowania w pierwszej kolejnosci za
zaangazowanie si¢ w pomoc seniorom. Drugim pomystem
radnych jest przyznawanie nagrod finansowych dla trzech
sposrod szkol, ktorych uczniowie w najwigkszym stopniu
zaangazuja si¢ w pomoc seniorom. O przeznaczeniu nagrod
zadecyduje samorzad uczniowski. Jak ttumacza wniosko-
dawcy, wspolnym celem na dzi§ dla wszystkich jest jak
najszybsze powstrzymanie pandemii oraz troska o zdrowie
i bezpieczenstwo Mieszkancow Legionowa. Podkreslaja
réwniez, ze w najblizszych dniach zaleca sie, aby osoby star-
sze pozostaty w domach. Zwigkszy si¢ z pewnos$cia zapo-
trzebowanie na pomoc wolontariuszy. Stad tez, aby zachecié
osoby mtode do zaangazowania w wolontariat przygotowa-
no powyzsze wnioski. KT
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Mobilizacja
TERYTORJALSOW

30 pazdziernika
wszyscy zotnierze
Wojsk Obrony
Terytorialnej, w tym
rowniez mazowieccy
terytorialsi, otrzymali

powiadomienia

o koniecznosci
stawienia sie w swojej
jednostce wojskowej.
Szerokie powotania

Terytorialsi zostang wpro-
wadzeni do wszystkich szpitali
gdzie przejmg zadania wstep-
nej segregacji pacjentow, tzw.
triazu, obecnie zolnierze 5 Ma-
zowieckiej Brygady OT zada-
nia te wykonuja w 8 szpitalach.

Zurominie a takze wspierajg 9
punktow wymazowych.
Kolejnym obszarem, kto-
ry zaangazuje zdecydowanie
wiekszaliczbe zoierzynizdo-
tychczas, bedzie budowa szpi-
tali tymczasowych na szczeblu
wojewodzkim. Oprocz bezpo-

= = = ' ; . | = . N WOT skieruje tez zotierzy do
—= . = T Yy | s : , ~ —  ochotnikéw majq na wszys:[kich funkcjonujacych  Sredniego wsparcia w zakre-
E - - i = 2 i . . punktow wymazowych, gdzie sie logistycznym, gdzie beda
celu jeszcze wigksze zajma si¢ oni pobieraniem ma- mogly by¢ delegowane sily
y n niz dotychczas terialu biologicznego na obec- z jednostek specjalistycznych
: . no$¢ koronawirusa. Obecnie  wojsk operacyjnych, Zotierze
Zaangazowanie na terenie pétnocnego Mazow- WOT zapewnia i utrzymaja
wojska w dziatania sza, terytorialsi pobierajg wy-  zasilanie awaryjne z wykorzy-
mazy w trzech lokalizacjach: staniem elektrowni polowych

Grupa uczniow z klas:
6a, 6b, 7b i 7c Szkoty
Podstawowej nr 8

w Legionowie bierze
udziat w projekcie
By¢ jak Ignacy.
Tegoroczne hasto
przewodnie akgji
brzmi: ,Nauka to
przysztosc”

Ogolnopolski program na-
ukowy By¢ jak Ignacy jest
przeznaczony dla ucznidw
szkot podstawowych. Jego
celem jest promowanie na-
uczania przez do§wiadczanie,
w zwigzku z czym pokazuje
uczniom, ze nauka nie wigze

si¢ wyltacznie ze sprawdziana-
mi i pracami domowymi, ale

takzemozeby¢przyjemnoscia.
Nie bez powodu na patrona ak-
cji zostat wybrany Ignacy Lu-
kasiewicz — wynalazca lampy
naftowej. Zapoznanie uczniow
z faktami dotyczacymi zycia
tego polskiego naukowca ma
zainspirowa¢ ich do podej-
mowania dziatan zwiazanych
z nauka. W ramach tego pro-
gramu dzieci zdobedg wiedze
z zakresu energii, ekologii,
transportu oraz technologii
przysztosci. Podczas spotkan
Szkolnego Kota Przyrodni-
czego uczniowie z klas: 6a,
6b, 7b i 7c Szkoly Podsta-
wowej nr 8 pod kierunkiem
nauczycielki geografii — pani
Joanny Otowskiej — z wielkim
zaangazowaniem  wykonuja
zadania umieszczone na plat-
formie internetowej By¢ jak
Ignacy. Ostatnio dowiedzieli
sig, czym jest energia, skad

mozna ja czerpa¢ oraz jak
ja wykorzystywac. Obecnie
zajmuja si¢ konstruowaniem
modeli mtyna i kota wodnego,
ktore bedg wytwarzaé prad.
Dzigki zadaniom wykony-
wanym w ramach tego pro-
gramu naukowego uczniowie
rozwijaja wiedz¢ 1 umiejetno-
$ci, a przy okazji walczg o na-
grody dla siebie i szkoty. Zy-
czymy tym miodym naukow-
com wytrwatosci w realizacji
kolejnych do$wiadczen przy-
rodniczych i powodzenia na
dalszych etapach projektu.
Mamy nadzieje, ze akcja By¢
jak Ignacy zainspiruje ich do
podejmowania kolejnych dzia-
fan zwigzanych z naukg i ze
juz za kilka lat uczniowie le-
gionowskiej szkoty podstawo-
wej dotacza do grona wielkich
polskich naukowcow.
Magdalena Otowska

Gtosuj na projekty w Budzecie
Obywatelskim Mazowsza!

Gtosowanie na www.bom.mazovia.pl od 26 pazdziernika do 16 listopada 2020 r.

przeciwkryzysowe

Warszawie, Wolominie oraz

o duzej mocy. red.

Pani Halina juz
zagtosowata!
‘ u?

BUDZET
OBYWATELSKI
MAZOWSZA

Mazowsze.

serce Polski
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ZDZISLAW e
KONDRAS ¢

PS. KOMAR

(1924-2020)
- Zotierz
AK, inzynier

MJR DH
KONRAD 4o
KARPINSKI ._§
~ZYDU"

(1930 -2020)

- Zohierz AK, harcerz, wiceprezes
legionowskiego Kota ,Brzozow”

SEWERYN

KOSIOREK
(1945-2020) #

- Nauczyciel, zastepca d 2
prezydenta Miasta -
Legionowo, s

samorzadowiec,
spotecznik, cztonek
stowarzyszenia Nasze Miasto Nasze Sprawy

JANUSZ

KUBICKI
(1955-2020)

- Wicestarosta
Powiatu
Legionowskiego,
nauczyciel plastyk

EWA
KRUPIC
(1960-2020)

- Wieloletnia
pracownica
tygodnika
ToiOwo

GRZEGORZ

KOWALSKI o

(1958-2020)
- Rady Miasta
Legionowo
kadencji
2018-2022 r.

Lech Jerzy
Hryniszyn
(1952-2020)

- samorzadowiec,
przewodniczacy

Rady Miasta Legionowo, §&
radny Miasta Legionowo, Ll

wyktadowca akademicki

LtUBA
(1956-2020)
- Wojt Gm.
Jabtonna,
Samorzadowiec

KPT.
WOJECIECH
DEREJSKI

PS. WODA
(1923-2020)

- zotierz AK,
powstaniec

KPT.
ANTONI

HUCZYNSKI| Lo

PS. BURZA
(1922-2020)

- Zotnierz AK,
powstaniec

LUDWIK
KOCHOWSKI
(1951-2020)

- Przewodniczacy
Rady Nadzorczej
PWK Legionowo,
Samorzadowiec

WACLAW
JABLONSKI

PS. HART

(1924-2020)

- strzelec,
kombatant,
zotnierz AK

(1952-2020) |4f =
- aktor, rezyser, | 4
satyryk,

scenarzysta,
nauczyciel

Wilodzimierz
Starzynski
(1955-2020)

- mieszkaniec

Legionowa

Barbara

Szklarek
(1945-2020)

- mieszkanka

Legionowa
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PILKA NOZNA. Legionovia — KS Kutno 2-1 (1-1)

Drugie domowe

Po raz siodmy w sezonie 2020/2021, drugi raz na swoim boisku,
wygrali w sobote trzecioligowi pitkarze Legionovii. Podopieczni
trenera Michata Pirosa pokonali KS Kutno 2-1(1-1), zdobywajac
zwycieskiego gola w 89.minucie meczu. Po tej wygranej nasza
druzyna, przeskoczyta w tabeli rywali i zajmuje czwarte miejsce
w tabeli (gr.1), ale kilka zespotéw ma jeszcze mecze zalegte

Legionowianie rozpoczeli
spotkanie z animuszem, jakby
chcac udowodnié, ze i na swo-
im boisku gra¢ i zwyciezaé
potrafig. Juz w 8. minucie wy-
chodzacego na tzw. czystg po-
zycje Jakuba Karabina faulem
zatrzymal jeden z defensorow
gosci, ale karg byta tylko zotta
kartka dla agresora. Strzat Pa-
tryka Koziary z rzutu wolego
trafit w mur rywali, podobnie
jak pézniejsze Marcina Klu-
ski czy Michata Bajdura(37’).
Legionovia juz wtedy pro-
wadzita 1-0. Okoto 20 min.
pitka jak bumerang wracata
na przedpole kutnian. kolejng
»przebitke gltowa M.Kluska
podal w kierunku Andrzeja
Trubehy, a ten btyskawicznie
futbolowke przyjat i strzelit
tak, ze wyladowata o okienku
bramki bronionej przez Barto-
sza Szelonga.

Nasi niby kontrolowali wy-
darzenia na boisku, goscie
wysylali jednak sygnaty, ze
nie zamierzaja sklada¢ bro-
ni. Dopigli swego strzelajac

wyréwnujacego gola ,,do szat-
ni” (44’). Po podaniu Koce-
li, ktory w dziecinny sposob
uwolnit si¢ od dwoch naszych
pitkarzy, Lukasz Dynel (bodaj
najlepszy pitkarz gosci w tym
meczu) z kilku metréw poko-
nat Pawta Btesznowskiego.
Przez pierwszy kwadrans
drugiej potowy nasi chcieli
zada¢ zwycieski cios. Probo-
wal z lewej nogi M. Kluska,
potem w dogodnej sytuacji
znalazt si¢ A.Trubeha, ale tra-
fit w bramkarza. Potem z obu
stron gra ,,siadta” 1 ozywienie
nastgpito dopiero w ostatnich
10.minutach. Najpierw (84°)
P.Koziara po dos$rodkowaniu
Jacka Lewandowskiego od-
dat strzat z ,,pierwszej” pitki,
ta odbita si¢ jeszcze od nogi
jednego z defensorow i trafila
w poprzeczke bramki. W re-
wanzu, po ladnej akcji prawa
strong Dynela i jego podaniu
do A. Kralkowskiego nasza
druzyne przed strata bram-
ki uratowat P. Blesznowski.
W 89.minucie korner z prawej

strony wykonywat M.Bajdur.
Po jego dosrodkowaniu, w za-
mieszaniu na pigtym metrze
pod bramka najlepiej znalazt
si¢ jeden z legionowskich sto-
perow- Mikotaj Gibas, zdoby-
wajac z kilku metrow zwycie-
skiego gola. UfT...

Oto sktad Legionovii z tego
meczu: Blesznowski—Kaczo-
rowski, Gibas, Choro$, Ba-
ranski, Karabin (70’ Mich),
Koziara, Dobrogost(70’Le-
wandowski), Kluska, Bajdur
(91’Kowalski), Trubeha

Inne wyniki 13.kolejki:

Pogon—Radomsko 3-2,Con-
cordia — Olimpia 2-1,Pelikan
— Lechia 3-2, Btlonianka —
Jagiellonione.a 11 3-2, Ursus
— Unia 0-2, Bron — Huragan
0-2, Wasilkow — Legia II 1-2,
Sokot—Znicz 1-1. Mecze: Swit
— Ruch i Wikielec — Polonia
przetozone na inny termin.

W najblizszej kolejce (7/8
bm.) Legionovia rozegra wy-
jazdowe spotkanie z Olimpig
Zambrow.

(jb)

Piotr Dobrogost grat w tym meczu do momentu kontuzji na pozycji defensywnego

pomocnika

Daniel Choros dobrze gra glowg zaré6wno w obronie jak i ofensywie

Fot. fotoMiD

Fot. fotoMiD
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Fot.fotoMiD

Fot.fotoMiD

Fot. fotoMid

Minute przed zdobyciem zwycieskiej bramki na prowadzenie mogli wyjs¢ goscie.

Adrian Kralkowski pojedynek z Pawlem Btesznowskim

Fot.fotoMiD
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