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Zgtos kandydata do tytutu
Dobroczynca Roku 2021

Po raz drugi bedziemy
wspélnie z naszymi Czytel-
nikami wybierac¢ Dobro-
czyicow Roku - ludzi, ktérzy
otworzyli swoje serca dla
innych, stuzyli pomoca
potrzebujgcym, samotnym

i chorym. Czekamy na zgto-
szenia kandydatow.

- Po pierwszej edycji naszego
konkursu wiele os6b chwalito,
Ze to bardzo cenna i potrzebna
inicjatywa. Ze jest potrzeba po-
kazywania ludzi, ktérzy robia
co$ dobrego dla innych, a sami
pozostaja czesto anonimowi
i niedocenieni - méwi Wanda
Jaroszczuk, redaktor naczelna
Super Tygodnia Chelmskiego. -
Dlatego nasza redakcja chce ich
zaprezentowac i uhonorowac.

Rok 2021 nie by} wcale la-
twiejszy niz 2020, ale na pewno
nieco inny. Gdy wybuchla pan-
demia Covid-19 i przyszto nam
mierzy¢ sie z nie- -
znanym dotych-
czas,

-

czesto Smiertelnym wrogiem,
w wielu z nas ta sytuacja wyzwo-
lita olbrzymie poklady dobroci,
wspolczucia, potrzebe bezinte-
resownej pomocy.

W pierwszym roku nastapit
niespodziewany zryw dobro-
czynnosci. Ludzie, ryzykujac
swoje zdrowie, poswiecajac
Swoj czas, a czesto nawet pienia-
dze, wspierali potrzebujacych,
chorych, samotnych. Ruszyla
wielka akcja szycia maseczek,
dokarmiania medykéw spedza-
jacych cale dnie w szpitalach czy
w karetkach. Kazdy chciatl zro-
bi¢ jaki$ dobry uczynek.

PANSTWOWA
WYZSZA
SZKOLA
ZAWODDOWA
W CHEEMIE

Dla niektérych czynienie
dobra stalo sie normg, codzien-
noscig, potrzeba. Wdrazali oni
dobroczynno$¢ w zycie w mi-
nionym roku, ale w bardziej
usystematyzowanej formie.
Pomoc nie zawsze miala bez-
posredni zwigzek z pandemig.
Moze nawet bardziej zainte-
resowali sie osobami, ktére
cierpialy na inne choroby i po-
padaly w klopoty z powodu za-
mkniecia szpitali i przychodni
zdrowia. Wspierali ciezko lub
$miertelnie chorych, bez pie-
niedzy na drogie leki i kuracje,
opuszczonych i bezradnych,
zagubionych w nowej rzeczy-
wistodci, a takze poszkodowa-
nych w wyniku np. pozardéw.
Organizowali dla nich zbiérki
pieniedzy, Zzywnodci i innych
niezbednych rzeczy, przygoto-
wywali koncerty charytatywne.

Takich ludzi chcemy poka-
za¢ w naszej gazecie, docenic¢

ich poswiecenie dla innychiw
symboliczny sposéb uhonoro-
wac. Liczymy, ze podpowiecie
nam ich nazwiska i opiszecie
ich zastugi. Zgloszenie nalezy
wysta¢ na adres: redakcja@
supertydzien.pl (w nagltéwku
tytuk: zgloszenie Dobroczynica).
Dobroczynce moze wytypowac
kazdy Czytelnik, stowarzysze-
nie, klub, firma itp. Kandydat
moze zglosic sie takze sam, jesli
uzna, ze swoimi dzialaniami za-
stuzyl na wyré6znienie.

Do konkursu Dobroczyn-
ca Roku 2021 mozna zglaszac
kandydatéw w kategorii indy-
widualnej i zespolowej z miast
i powiatow chelmskiego, wio-
dawskiego i krasnostawskiego.
W kazdym powiecie odrebnie
nominujemy Dobroczyncow
Roku 2021, a nastepnie wspdl-
nie z Czytelnikami i Kapitula
wylonimy laureatéw.

red

® WEODAWA Wiodawiianie beda pr;ebywac'mw mikroklimacie podobnym jak w nadmorskich

uzdrowiskach

Teznia solankowa w miasteczku
nadbuzanskim

We Wiodawie powstanie
teznia solankowa. Gdzie? To
bedzie zalezato od decyzji
Wojewddzkiego Konserwa-
tora Zabytkow. Wtodawski
ratusz chce sfinansowac in-
westycje z pieniedzy wygra-
nych w rzagdowym konkursie
szczepionkowym na ,,Najbar-
dziej odporng gmine”.

Z tego tytulu do Wiodawy
wplynat milion zlotych - to na-
groda dla miasta za najwiekszy
w regionie odsetek zaszczepio-
nych przeciw koronawirusowi
mieszkancéw (52,33 proc. - dane
z konca pazdziernika ubiegte-
go roku). Pienigdze samorzad
moze przeznaczy¢ na dowolny
cel zwigzany z zapobieganiem
Covid-19 i zwalczaniem skut-
kéw pandemii. Na wlodawskiej
licie znalazla sie budowa tezni
solankowej, na ktdra magistrat
chce przeznaczy¢ cze$¢ wygra-
nej kwoty.

- To jedna z wielu inwestycji,
ktéra planujemy zrealizowaé
w tym roku z my$la o mieszkarn-
cach - zapewnia na miejskim vlo-
guburmistrz Wiodawy Wieslaw
Muszynski.

Wstepnie wybrano juz loka-
lizacje. Urzednicy widzieliby tez-
nie w tzw. Parku Kasztanowym
przy cerkwi, ktéry niedawno
przeszed! rewitalizacje. Parko-
wy teren zostal uporzadkowany,
pojawily sie nowe tawki, alejki
inasadzenia.

- To miejsce wydaje sie ideal-
ne, ale czy bedziemy mogli posta-
wi¢ tam teznie solankowa, bedzie
zalezalo od Wojewodzkiego Kon-
serwatora Zabytkéw, bo to teren
objety nadzorem konserwator-
skim - wyjasnia Leszek Wia-
trowski, kierownik wydzialu in-
westycjiirozwoju urzedu miasta.
Idodaje, e jesli konserwator nie
wyrazi zgody, urzednicy znajda
inng lokalizacje.

Teznia solankowa to zwy-
kle drewniana altana - wy-
konana z drewna sosnowo-
$wierkowego oraz z wiazek ga-
azek tarniny, na ktdre sptywa
woda solankowa. Woda rozbi-
jajac sie o poszczegdlne galgz-
ki, tworzy mgle solankowq.
W miastach teznie cieszg sie
duza popularnoscig, bo leczg
i orzezwiaja w upaly. Mikro-
Kklimat tezni wykorzystywany

jest od wielu dziesigtkow lat
- przede wszystkim w profi-
laktyce i leczeniu schorzen
gornych drég oddechowych,
zapalenia zatok i rozedmy
pluc, ale tez nadci$nienia tetni-
czego, chordéb tarczycy, nerwic
ialergii. W ciggu godziny wdy-
chania aerozolu solankowego
przyswajamy taka ilos¢ jodu
jak podczas trzech dni plazo-
wania nad morzem.

Ile bedzie kosztowaé inwe-
stycja? - Na razie trudno powie-
dzie¢. Ceny wahaja sie od 50 tys.
do nawet kilkuset tysiecy ztotych
w zalezno$ci od rodzaju i wielko-
$ci konstrukeji. Na razie musimy
poczekac na to, co powie konser-
wator - thumaczy Wiatrowski.

W ostatnich latach teznie
solankowe powstaja w wielu
polskich miastach, gdzie pelnig
funkcje miejskich inhalatoréw.
Maja je m.in. Warszawa, £.6dz,
Tychy czy Rybnik. Na Lubelsz-
czyznie takie obiekty dzialajg
w Pulawach, Swidniku czy Jacni.
Wszedzie sg chetnie odwiedzane

przez mieszkancéw, bo dzialaja
zbawiennie na gorne drogi od-
dechowe.

- Budowa tezni we Wtodawie

to doskonaly pomyst. Super, ze |

miasto inwestuje i idzie z du-
chem czasu. To wazne - uwaza
pani Anna, ktdrg spotkaliSmy
w centrum miasta. - Urodzi-
fam sie tu i wychowalam, teraz
przyjezdzam do Wlodawy w od-
wiedziny do rodzicéw. Miasto
naprawde wyladnialo. Rozwija
sie, cowidac juz na pierwszy rzut
oka. W dobie koronawirusa taka
teznia wyjdzie mieszkaricom na
zdrowie - kwituje kobieta.  Faj

Wiesci z regionu

Marka Lubelskie
dla markowych produktéw

Do 15 stycznia mozna zgtasza¢ do
Urzedu Marszatkowskiego w Lublinie
kandydatury do Marki Lubelskie. W wo-
jewddztwie tym znakiem towarowym
postuguje sie kilkadziesiat firm, a w
naszym regionie sa w tym gronie m.in.
BH Meble, Bieluch, Browar Jagietto,
Obst, OSM Krasnystaw, Pawtowianka
Bednarstwo, Gramar z Wtodawy i Aqua
East z Rudy-Huty.

Celem projektu jest tworzenie efek-
tu ,place of origin”, czyli identyfikacji
produktéw wysokiej jakosci z miejscem
ich pochodzenia, a takze promocja pro-
duktow i ustug wytwarzanych na tere-
nie wojewddztwa lubelskiego poprzez
nadawanie im zastrzezonego znaku
towarowego — Marka Lubelskie. Two-
rzenie efektu ,place of origin” wskazuje
na miejsce pochodzenia, ktdre czesto
traktowane jest przez klientow jako
dodatkowa zaleta, majgca wptyw na
wybor artykutow.

Podstawowym warunkiem uczest-
nictwa jest prowadzenie dziatalnosci na
terenie wojewddztwa lubelskiego, co
najmniej od 24 miesiecy. Przystapie-
nie do projektu Marka Lubelskie jest
bezptatne.

Misjg projektu Marka Lubelskie
jest wsparcie procesow innowacyjnych
w przedsiebiorstwach Lubelszczyzny
poprzez spdjny system promocji reno-
mowanych produktéw i ustug regionu.

Sport 2022 - konkurs
dla klubéw i stowarzyszen
Do 21 stycznia mozna sktadac ofer-
ty w konkursie na realizacje zadar pu-
blicznych w zakresie wspierania i upo-
wszechniania kultury fizycznej. Urzad
Marszatkowski w Lublinie przeznaczyt
na ten cel 4 min 200 tys. zt.
Pienigdze moga by¢ przeznaczone
na upowszechnianie kultury fizycznej,
poprawe warunkéw do uprawiania
sportow oraz stworzenie warunkéw do
osiggania wynikow sportowych, pro-
pagowanie zdrowego stylu zycia oraz
aktywnego spedzania wolnego czasu.
Informacje o konkursie mozna
uzyska¢ w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie
ul. Artura Grottgera 4.

Kto zostanie Ambasadorem
Wojewddztwa Lubelskiego?

Wojewddztwo lubelskie corocznie
honoruje osoby, instytucje i firmy, kté-
re majg niekwestionowane osiggniecia
i zastugi w kreowaniu dobrego wizerun-
ku regionu w kraju i za granica. Presti-

© GM. IZBICA Wszystko wska-
zuje na to, ze 21-latek kierujac
.po alkoholu” zaliczyt grozne
dachowanie w Wirkowicach.
Samochdd przetoczyt sie przez

| barierke i wpadt do pétmetro-

wej wody.

Wiecej szczescia niz rozumu
mial mieszkaniec gminy Izbica,
ktéry w nocy z 7 na 8 stycznia
na skrzyzowaniu drég nie za-
panowal nad osob6wka, ude-
rzy} centralnie w przydrozna
bariere energochtonng i przez
nig przekoziotkowal. Nastepnie
auto zaklinowalo sie w rowie
odwadniajgcym.

Mlody mezczyzna samo-
dzielnie opuscil pojazd i zostat
zabrany przez zaloge pogotowia
ratunkowego do szpitala. Na
szczedcie nie wiozt pasazerow.
Strazacy musieli jednak troche
podnie$¢ auto i sprawdzi¢, czy

zowe tytuly i statuetki przyznawane sg
od 1999 roku. Obecny nabor trwa tylko
do 15 stycznia.

Wsréd ponad 60 laureatéw sa
m.in.: wybitni profesorowie, uznani arty-
$ci (np. chetmianka Ania Dabrowska),
mistrzowie sportu, wyzsze uczelnie
i instytuty naukowo-badawcze czy tez
przedsiebiorstwa szczegblnie zastuzo-
ne dla gospodarczego rozwoju regionu.

Prawo zgtaszania kandydatur do
trzech kategorii konkursu: OSOBA,
INSTYTUCJA, FIRMA majg jednostki
samorzadow terytorialnych, organiza-
cje i instytucje spoteczno-kulturalne,
naukowe i gospodarcze. Zgtoszenia
kandydatur nalezy dokona¢ wytgcznie
w formie elektronicznej oraz dodatkowo
w wersji edytowalnej na adres: amba-
sador@lubelskie.pl.

Ruszyt nabor wnioskow
o stypendia sportowe

Do 31 stycznia trwa nabdr wnio-
skow o stypendia sportowe wojewddz-
twa lubelskiego za wyniki sportowe
osiggniete w 2021 roku. O to wyréz
nienie mogg ubiegac sie osoby w wie-
ku do 27 lat, ktére w minionym roku
osiggnety jeden z wynikéw sportowych,
tj.: zajecie miejsca 1-8 w igrzyskach
olimpijskich/ igrzyskach paraolimpij-
skich, zajecie migjsca 1-3 w igrzyskach
gtuchych w sportach i konkurencjach
objetych programem igrzysk olimpij-
skich/igrzysk paraolimpijskich, zajecie
miejsca 1-3 w Swiatowych igrzyskach
olimpiad specjalnych w sportach i kon-
kurencjach objetych programem igrzysk
olimpijskich/igrzysk paraolimpijskich,
zajecie miejsca 1-3 w Mistrzostwach
Swiata senioréw, miodziezowcow, ju-
nioréw, juniorow mtodszych (kadetow)
w sportach i konkurencjach objetych
programem igrzysk olimpijskich/igrzysk
paraolimpijskich, zajecie miejsca 1-3
w Mistrzostwach Europy senioréw,
mtodziezowcow, juniordw, junioréw
miodszych (kadetéw) w sportach i kon-
kurencjach objetych programem igrzysk
olimpijskich/igrzysk paraolimpijskich,
zajecie miejsca 1-3 w Mistrzostwach
Polski senioréw, mtodziezowcow, ju-
nioréw, junioréw mtodszych (kadetow)
w sportach i konkurencjach objetych
programem igrzysk olimpijskich/igrzysk
paraolimpijskich.

Szczegbtowe informacje na temat
przyznawania stypendiéw oraz wymaga-
ne formularze sg dostepne na stronie
Biuletynu Informacji Publicznej urzedu,
a takze na stronie internetowej Depar-
tamentu Promocji, Sportu i Turystyki.

red

Auto wyladowato w wodzie

nikt sie pod nim nie znajduje.

- Jak sie okazalo, 21-latek
miat pottora promila alkoholu
W organizmie. Jest podejrzewa-
ny o prowadzenie samochodu
w stanie nietrzezwos$ci. Nie
odniost wiekszych obrazen, ale
pozostat w szpitalu na obserwa-
¢ji - informuje mt. asp. Jolanta
Babicz, rzeczniczka krasnostaw-
skich policjantow. GD
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©® CHEEM Na nig postawity mamy z naszego regionul!

Chetmska -

Agnieszka Kaczorowska,
pracujaca na co dzien z miej-
skiej przychodni przy ul. Wo-
tynskiej, gtosami pacjentek
wybrana zostata najlepsza
potozna w wojewddztwie
lubelskim w 8. edycji ogélno-
polskiego konkursu.
—Jestem szczeSliwa. Traktuje
to jako wyraz zaufania ze strony
pacjentek i ich rodzin. Chciatam
podziekowaé wszystkim za to
wyroznienie i wyslane glosy.
Praca jest moja pasja. Wymaga
duzej wiedzy, umiejetnosci i em-
patii. Prowadze edukacje przed-
porodowg, odbywam wizyty
patronazowe i udzielam porad
laktacyjnych — méwi laureatka.
Dumny z jej osiagniecia jest
jej szef Mariusz Zabinski, dy-
rektor MSP ZOZ w Chemie: - Bar-
dzo ciesze sie, ze nasza polozna
$rodowiskowo-rodzinna uzyska-
fa tytul Poloznej na medal. Pani
Agnieszka cieszy sie ogromnym
zaufaniem mlodych rodzi-
cow, jest dla nich autorytetem
i wsparciem. Nierzadko tez po
godzinach pracy stuzy im swoja
wiedza 1 pomoca. Cieszymy sie

bardzo, ze jest czlonkiem
naszej zalogi. Serdecznie
gratulujemy sukcesow i zy-
czymy satysfakcji z wyko-
nywanej pracy.
Agnieszka Kaczorow-
ska dyplom ukoniczenia
Medycznego Studium Za-
wodowego w Krasnymsta-
wie otrzymala 7 stycznia
1994 r. Polozna pierwsze
kroki w karierze zawo-
dowej stawiala w ZOZ we
Wlodawie w1994 r. na od-
dziale potozniczym ibloku
porodowym. 0d 1995 r.do
2000r. pracowata w Gmin-
nym O$rodku Zdrowia
w Hansku w gabinecie
ginekologicznym i jako
polozna $rodowiskowa. g
0d 2001 r. pracuje w MSP
Z0Zw Chehlmie w poradni
dzieciecej, a takze jako polozna
$rodowiskowo-rodzinna.

Ma doskonale przygotowa-
nie do pracy. Skoniczyla wiele
dodatkowych kurséw: kurs kwa-
lifikacyjny dla potoznych $rodo-
wiskowo-rodzinnych, kurs spe-
cjalistyczny resuscytacja odde-

chowo-krazeniowa noworodka,
kurs specjalistyczny resuscytacja
krazeniowo-oddechowa dla po-
loznych, kurs na temat edukacji
iwsparcia kobiety w okresie lak-
tacji, kurs specjalistyczny wywiad
ibadanie fizykalne dla potoznych
orazleczenia ran. 6 czerwca 2019r.

© POWIAT KRASNOSTAWSKI Skutki wypadku na drodze krajowej

w topienniku Podlesnym..

.

Spowodowat katastrofe,

wyszedtza kau

Nieumysine spowodowanie
katastrofy w ruchu Iado-
wym. Taki zarzut ustyszat
kierowca, ktéry w topien-
niku Podlesnym przewrécit
autokar z 45 osobami na
poktadzie. W szpitalach
pozostaje czworo uczest-
nikéw wycieczki, ktorzy
odniesli obrazenia, w tym
troje dzieci.

- Kierowca przyznat sie do
winy, ale odmowit sktadania wy-
jasnien i udzielenia odpowiedzi
na pytania. Wobec podejrzanego
zastosowany zostal $rodek zapo-
biegawczy w postaci poreczenia
majatkowego w kwocie 5 tysiecy
zlotych. Za nieumyslne spowo-
dowanie katastrofy w ruchu
ladowym grozi do kara 5 lat po-
zbawienia wolnosci - informuje
Piotr Szafranski, szef Prokura-
tury Rejonowej w Krasnymsta-
wie.

Do wypadku doszlo 2 stycz-
nia br. Z zebranego materialu
dowodowego wynika, ze 65-letni

Algimantas K. przysnal za kie-
rownica. Badanie alkomatem
wykazalo, ze byl trzezwy. Slady
jednoznacznie wskazuja, Ze neo-
plan jechatkilkadziesiat metrow
po poboczu i cze$ciowo po brze-
gu nasypu drogowego, a potem
przewrdcit sie na prawy bok. Nic
nie wskazuje na to, zeby autokar
zderzyl sie z innym pojazdem.

Do szpitali w Lublinie, Zamo-
$ciu i Krasnymstawie trafito 13
0s6b, w tym takze sze$cioro nie-
letnich w wieku od 12 do 17 lat.
Wiekszo$¢ z nich, po badaniach,
przewieziono do $wietlicy wiej-
skiej w Olszance, gdzie reszta
wycieczki czekala na autokar
zastepczy.

- W niesienie pomocy poszko-
dowanym zaangazowalo sie wie-
Iu druhéw, mieszkancow gminy,
soltys Leszek Fornal i gospody-
nie z Olszanki, ktére zapewnity
cieply positek. Ludzie z tej miej-
scowosci przychodzili i pytali, co
jest potrzebne i jak mogg pomac.
Jako spoleczenstwo zdaliSmy eg-

cq

zamin z czlowieczenstwa i soli-
darnosci wobec drugiego - méwi
Monika Zaj, sekretarz gminy f.o-
piennik Gorny.

Dzialania pomocowe zakon-
czyly sie okolo godziny 23, gdy
zapewniono obywatelom Litwy
transport do domu.

Najbardziej w wypadku
ucierpial mezczyzna, ktdrego
z otwartymi zlamaniami reki za-
bralo lotnicze pogotowie. Trafil
na oddzial traumatologii szpitala
przy ul. Jaczewskiego w Lublinie.
Z naszych ustalenn wynika, ze
w trakcie katastrofy najprawdo-
podobniej spat i nie mia} czasu
na reakcje. Jego reka zostala
przygnieciona przez bok prze-
wrdconego autokaru. Strazacy
musieli uzy¢ specjalistycznych
narzedzi, aby podnies$¢ pojazd
iuwolni¢ uwiezionego 27-latka.

Troje dzieci pozostalo w Uni-
wersyteckim Szpitalu Dziecie-
cym w Lublinie. Maja rdzne roz-
cieciaizranienia, ale ich stan jest
stabilny. GD

otrzymala tytul Poloznej Specja-
listy w dziedzinie pielegniarstwa
rodzinnego dla potoznych.

- Ciggle poglebiam wiedze
zawodowa, a szczegélnie za-
gadnienia zwigzanych z kar-
mieniem piersia — dodaje pani
Agnieszka. A w czasie wolnym
wskakuje na rower i pokonuje
trasy rowerowe MTB. - Kocham
to - nie ukrywa.

W tym roku mozna bylo
glosowac na trzy chelmskie po-
lozne: nie tylko na Agnieszke

Kaczorowska z przychodni
przy ul. Wolynskiej, ale tez
na Bogumile Gnas, byla
potozng z MarMedu, a obec-
nie pielegniarke z MSP Z0Z
i Bozene Sliwe z chelm-
skiego szpitala, a takze na
Edyte Kope¢ ze szpitala
w Krasnymstawie.

Glosowanie trwalo do
konica roku. Odbywalo sie
jak zwykle za posrednic-
= twem strony internetowej

- www.poloznanamedal.info.
Oddanie glosu na potozna to
wyjatkowy sposob podzie-
kowania jej za wsparcie
i docenienia kompetencji.
Nazwiska najlepszych po-
loznych w 8. edycji zosta-
ly ogloszone 3 stycznia.
Agnieszka Kaczorowska
otrzymata 319 gloséw.

Plebiscyt jest czeScia prowa-
dzonej od 2014 roku kampanii
spoteczno-edukacyjnej, poru-
szajacej kwestie zwiazane z rolg
potoznych i podnoszeniem stan-
dardéw opieki okotoporodowej
w Polsce.

Konkurs pomaga wylonic¢
trzy najlepsze polozne w kraju
oraz najlepsze polozne z poszcze-
gélnych wojewddztw. Kazdego
roku do plebiscytu zglaszanych
jest ponad pot tysiaca poloz-
nych z calej Polski, na ktére ich

DLOZNA NA MEDAL

pacjentki, mamy, przyszle mamy
oraz cztonkowie ich najblizszych
rodzin oddaja w sumie po kilka-
nascie tysiecy gloséw. Dla kazdej
poloznej nominacja i oddane na
nig glosy sg nie tylko podzigko-
waniem, ale réwniez wyrazem
uznania za profesjonalizm, tro-
ske, wiedze i codziennie okazy-
wane wsparcie.

Pomystodawca i organizato-
rem kampanii oraz konkursu
jest Akademia Malucha Alantan.
W tym roku honorowego patro-
natu kampanii i konkursowi po-
nownie udzielita Naczelna Rada
Pielegniarek i Poloznych (NRPiP),
a partnerami merytorycznymi
zostaly: Polskie Towarzystwo Po-
loznych, Niezalezna inicjatywa
rodzicéw i poloznych ,Dobrze
Urodzeni” oraz obchodzaca ju-
bileusz 25-lecia Fundacja ,Rodzi¢
po Ludzku”. (apm)

Polozne na medal

Agnieszka Kaczorowska
trafita do grona naszych naj-
lepszych. W ubieglej edycji
konkursu Polozng na medal
w wojewodztwie lubelskim
zostala Bozena Sliwa, zglo-
szona réwniez do tegoroczne-
go konkursu, a w 2014 roku
Elzbieta Szybista. Obie panie
pracuja w chelmskim szpitalu.

Omikron juz znami

©® CHEEM Dwa przypadki mu-
tacji koronawirusa, nazywanej
Omikron, wykryto w ubiegtym
tygodniu w Chetmie. Za 2-3 ty-
godnie bedzie ona dominujgca
i prawdopodobnie da o sobie

i znad. Puste t6zka w szpitalach
i czekaja.

W Lubelskiem pierwszy

| przypadek zakazenia Omikro-
i nem odnotowano na poczatku
| stycznia w Lublinie. Potem byty
idwa - w Chelmie i Swidniku.
{ Okazaly sie niezalezne od ogni-
{ ska w Lublinie, co oznacza, ze

Omikron juz jest w naszym re-
gionie i nie da sie go zatrzymac.

- Osoby zakazone wariantem
Omikron nie maja objawdw,
ktdre wskazywalyby na potrze-
be hospitalizacji. Prowadzone
jest intensywne dochodzenie
epidemiczne i pobierane s wy-
mazy od wszystkich osdb, ktére
mialy kontakt z osobami, u kto-
rych potwierdzono zakazenie
wariantem Omikron - poinfor-

mowala 5 stycznia, Agnieszka

Strzepka, rzeczniczka wojewo-
dy lubelskiego.

W piatek Omikron wykryto
wsrdd os6b hospitalizowanych
w chelmskim szpitalu. Informa-
cje te potwierdzil zastepca dy-

WEGIEL

SKLAD OPALU
~SZYMANSKI”

DOWOZ GRATIS

« Kostka - Orzech
+ Groszek

ul. Kolejowa 45 a, Chetm
tel.51067 13 14

rektora Lech Litwin. Méwilo sie
0 jednym chorym. Nie wszyscy
jednak byli az tak szczegotowo
badani, by stwierdzi¢, jakim
wariantem Koronawirusa sa
zakazeni.

-Do momentu, kiedy ten wa-
riant bedzie dominujacy, mysle,
ze uplyna jeszcze dwa, trzy ty-
godnie - uspokajat Litwin. - Gdy
jest podejrzenie zakazenia Omi-
kronem, zajmuje sie tym stacja
epidemiologiczna - dodaje dy-
rektor.

Pod koniec minionego tygo-
dnia na oddziatach covidowych
chelmskiego szpitala sytuacja
byla stabilna. Przebywalo tam
ok. 50 pacjentéw. Zmniejszyta

sie liczba zgondw. Od ok. tygo-
dnia bylo ich nie wiecej jak trzy
dziennie. Zdarzaly sie dni, gdy
nie odnotowywano ani jedne-
go zgonu z powodu Covid-19
i chordéb wspélistniejacych. Na
oddziale intensywnej terapii
przebywato ok. pieciu osdb.

W ostatni piatek w woje-
wddztwie lubelskim potwier-
dzono 401 nowych przypad-
kéw zachorowan na Covid-19.
W powiecie chelmskim 24 osoby
otrzymaly wynik pozytywny na
koronawirusa, w krasnostaw-
skim - 16, we wlodawskim - jed-
na, a w Chelmie - 15. W calym
kraju odnotowano 11 tys. 902
zakazenia. DBEZ

KEA
MATERIAEOW
OPALOWYCH

hurt-detal
PEIIETSRRYKIETAWEGIE]

S
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© WEODAWA To pierwsza taka inicjatywa w powiecie

Siostra naszych braci mniejszych

Weronika Furtak pomaga
bezdomnym zwierzetom.
Wyszukuje chetnych do

adopcji, zapewnia opieke
weterynaryjng. Przez rok
pomogta 87 zwierzakom.

Dziadzio

Historia Dziadzia obiega por-
tale spotecznosciowe. Jego histo-
ria poruszyla wiele osdb, ktore
zaangazowaly sie w pomoc.
Dziadzio zostal odebrany wia-
$cicielom, ktorzy wecale si¢ nim
nie interesowali. Malo brakowa-
1o, a by zdechl z glodu i zimna.

»Przeszed! juz pierwsze bha-
dania, leczymy zwyrodnienia
stawow i kregostupa, wyprowa-

dzamy go ze skrajnego wychu-
dzenia i mamy zaplanowana
dalszg diagnostyke. Oceniamy
jegowiek na ok. 12 lat. Wstepnie
wykluczyliSmy chorobe nowo-
tworowa. Przed nami USG, wizy-
ta u ortopedy i kardiologa oraz
pena biochemia, by wykluczy¢

choroby nerek, watroby i trzust-
ki. Juz teraz jasne jest, ze koszty
leczenia Dziadzia beda bardzo
duze. Wymaga podawania spe-
cjalistycznej, weterynaryjnej
karmy, suplementéw na stawy
ilekdw przeciwzapalnych. Musi
chodzi¢ w uprzezy rehabilitacyj-
nej. Szczytem marzen jest 16zko
ortopedyczne i zabiegi rehabi-
litacyjne” - czytamy na stronie
zbiorki.

- Zostal znaleziony w Wigilie,
wiec jego ocalenie to taki $wig-
teczny cud. Kolezanka, jadac sa-
mochodem, zobaczyla go stoja-
cego na szosie. Wychudzonego,
przestraszonego, czekajacego
na $mier¢. Od razu zabrala go
do auta i przywmz}a Najpierw

. Fot.‘Wg;bni urtak

byluweterynarza, zaraz potem
u mnie. Teraz czeka na nowy
dom - méwi Weronika Furtak,
organizatorka zrzutki na rato-
wanie Dziadzia.

Dzisiaj Dziadzio jest juz
w lepszej formie. Spaceruje po-
woli, ale chetnie. Widocznie tez

przybral na wadze. Jesli chcesz
pomdc, mozesz otoczy¢ go opie-
ka i zapewni¢ mu dom tymcza-
sowy lub wspomdc jego dalsze
leczenie na pomagam.pl/wlo-
dawskiebezdomniaki. Zebrano
do tej pory 3 tys. z}, a potrzeba
prawie dwa razy tyle. Pienigdze

zostang przeznaczone takze na |

wyposazenie kociarniileczenie
innych zwierzat.

Domy tymczasowe
Najbardziej potrzebne sa
domy tymczasowe dla zwierzat.
Kazdy, kto ma mozliwos¢ stwo-
rzenia takich warunkéw, moze
skontaktowac sie z Weronika
poprzez grupe ,Wlodawa dla
zwierzat”. Jezdzi ona czasami
po calym wojewddztwie, zeby
znalez¢ opieke dla odebranych
interwencyjnie pociech.

- Zwierzakow potrzebuja- '

cych nowego schronienia jest
naprawde duzo. Swoje miesz-
kanie juz przeksztalcilam
w mieszkanie interwencyjne.
Z jednego pokoju zrobitam ko-
ciarnie. W tej chwili s3 u mnie
dwa koty i dwa psy. Ale zdarza
sie, ze mamy kilka albo nawet
kilkana$cie zwierzat, ktdre
potrzebuja opieki. Dlatego tak
bardzo sg potrzebne w naszym
powiecie domy tymczasowe -
informuje Weronika i dodaje: -
Chce pomagac dalej, ale koszty
leczenia i utrzymania zaczyna-
ja mnie przerastac. Zwyczaj-
nie nie daje rady. Juz jestem
grubo, grubo pod kreska. Boje
sie nawet podliczyd, ile przez
ten rok wydatam. Brakuje nie

2k L 4 o %

R

tylko pieniedzy. Marzeniem sa
klatki kennelowe. Ale najpo-
trzebniejsze teraz sg koce, kol-
dry, styropian, wszystko, co da
ciepto. Budki dla kotéw na zime
beda skarbem. No i oczywiscie
karma mokra i sucha, misecz-
ki, kuwety, zabawki, smycze,
obroze, szelki, kropelki na pchly
ikleszcze, tabletki odrobaczaja-
ce. Moge tu wymienia¢ jeszcze
bardzo, bardzo diugo. Przyjme
wszystko, co tylko moze postu-
zy¢ zwierzakom.

Marzenie do spetnienia
Weronika marzy o zaloze-
niu powiatowego schroniska
dla zwierzat. Przed nig jeszcze
dluga droga, ale wciaz poszuku-

Latarnia juz przemesmna

©® CHEEM Coraz blizej do
zakonczenia remontu odcinka
ulicy Lubelskiej miedzy aqu-
aparkiem a galerig chetmska.
W ubiegtym tygodniu z zatoki

przystankowej znikta latarnia. |

Nadal na dokornczenie czeka
niewielki odcinek chodnika.

Zgodnie z zapowiedziami =
Damiana Zieliniskiego z ga- ~

binetu prezydenta do $rody
(5 stycznia) wykonawca za-
konczy!t przenoszenie latarni.
Pozostaly jednak jeszcze prace
przy jednym z chodnikdéw.

-Po ich zrealizowaniu pozo-
stang odbiory ze strony miasta,
ktorych dotad, ze wzgledu na
to, iz nie bylo finalizacji prac,
nie mozna bylo przeprowadzi¢

- wyjadnia urzednik. - Wiele
wskazuje jednak na to, ze
w przysztym tygodniu droga

zostanie juz w pelni udostep-
niona do ruchu.
Remont Lubelskiej rozpo-

czal sie w pazdzierniku. Prace
prowadzone byly przez firme

BG Construction. Na czas prac

drogowych remontowany od-
cinek zostal wylaczony z ruchu,
wykonawca zapewnil jedynie
dojazd do prywatnych posesji
oraz jednostki wojskowej.

W ramach tego zadania mia-

_ sto zlecilo wymiang chodnika,

budowe $ciezki rowerowej,

g przebudowe o$wietlenia. Przed

wejsciem wykonawcy na teren
budowy, na ul. Lubelskiej swo-
je pracy wykonywato Miejskie

Przedsiebiorstwo Gospodarki :
{ mieszkaniec jednego z blokéw.

Komunalnej.

Przebudowa byla wspoHi-
nansowana z Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drog. AN

Jechat pljany, uderzyt w drzewo

© CHEEM 19-latek, ktory na
ul. Kolejowej stracit panowa-
nie nad peugeotem i uderzyt
w drzewo, byt pijany. Dwoje
pasazeréw z obrazeniami
ciata zostali przewiezieni do
szpitala.

W piatek (7 stycznia) o godz.
4 dyzurny komendy otrzymat
zgloszenie o wypadku drogo-
wym, do ktérego doszlo na ulicy
Kolejowej w Chelmie.

- Skierowani na miejsce po-
licjanci ustalili wstepnie, ze kie-
rujgcy samochodem marki Peu-
geot 19-letni mieszkaniec gminy
Dorohusk na zakrecie stracit pa-

nowanie nad pojazdem, w wyni-
ku czego zjechal z drogiiuderzyt

w drzewo. Wraz z nim jechalo
dwoje pasazerow, ktdrzy z ob-

razeniami ciala zostali przewie-
zienie do szpitala. Badanie stanu
trzezwosci kierujgcego wykaza-
1o, ze mial w organizmie ponad

1,5 promila alkoholu - méwi
komisarz Ewa Czyz, rzecznicz- ;

ka prasowa Komendy Miejskiej
Policji w Chelmie.

Mieszkaniec gminy Doro-
husk zostal zatrzymany. Gdy
tylko wytrzezwieje, beda z jego
udzialem wykonywane dalsze

czynnosci procesowe. Za jazde | g

po alkoholu grozi mu wiezie-
nie, powazne konsekwencje
finansowe i zakaz kierowania
pojazdami. (apm)

Fot. Kograd

je 0s6b chetnych do wspdlpracy
iwierzy, Ze pewnego dnia to sie
uda. Najwazniejsze jest teraz
budowanie $rodowiska o0séb,
ktérym zalezy na zwierzetach.

W tej chwili bezdomne zwie-
rzeta z powiatu wtodawskiego
trafiaja do schronisk w Chel-
mie, Lublinie i Bialej Podlaskiej.
We Wlodawie brakuje takiej
pomocy.

- Zawsze pomagalam zwie-
rzakom, wplacalam na zbidrki,
udostepniatam posty. Potem za-
czelam sie coraz bardziej anga-
zowac. Najpierw to bylo bardziej

przez portale spolecznosciowe,
poZniej juz doraznie. Utworzy-
fam grupe na Facebook’u ,,Wlo-

. dawa dla zwierzat”, gdzie chce

zrzeszac ludzi, ktérym los na-
szych mniejszych braci nie jest
obojetny. Docelowo chciatabym,
zeby powstata fundacja albo sto-

~ warzyszenie, ale nie kazdy chce

sie az tak angazowac. Przez rok
udalo mi sie znalez¢ domy dla
87 bezdomniakow. W tej chwili
oferuje bardzo szeroki zakres
pomocy. Pomagam tez ludziom,
ktérych nie sta¢ np. na leczenie
czy szczepienie swoich zwierzat.
Naklaniam ich do tego, aby nie
oddawali podopiecznych. Zeby
nie rezygnowali, kiedy pojawia
sie pierwsze koszty leczenia -
informuje Weronika. - Musiatam
zrezygnowac z dotychczasowej
pracy ze wzgledu na stan zdro-
wiaipandemie. Teraz robie kurs
technika weterynarii, zeby jesz-
cze aktywniej dziala¢ na rzecz
zwierzat.

Edzio, piesek z pierwszej in-
terwencji z udzialem Weroniki,
zostal z nig i nie odstepuje jej
na krok. - Wzielam Edzia i kilka
innych psiakéw od starszego
malzenstwa, ktére mialo pro-
blem z liczbg zwierzat na swo-
jej posesji. Wpadli w klopoty, bo
nie uSwiadamiali sobie potrzeby
sterylizacji zwierzat. Edzia zosta-
wilam sobie, a jego rodzenstwu
udatlo sie na szcze$cie znalezé
nowy dom. kk

Aleja wreszcie gotowa

© CHEEM Od $rody chetmscy
kierowcy moga wreszcie
jezdzi¢ wyremontowana aleja,
ktérej patronuje marszatek ).
Pitsudski. Modernizacja prze-
ciggneta sie nieco w czasie, ale
mieszkancy chwalg jej efekty.

- Codziennie dostarczam
tutaj towar. Musialem kombi-
nowacé, dojezdza¢ objazdami.
Teraz wszystko jest tu fajnie
zrobione, parkingi sa szerokie,
wiec jestem zadowolony z tego
remontu, wreszcie mozna tedy
normalnie jezdzi¢ - méwi jeden
z dostawcow.

- Podoba mi sie aleja Pilsud-
skiego po remoncie. Niedawno
kupilem tutaj mieszkanie, wiec
tym bardziej sie ciesze - mowi

- Bardzo podobaja mi sie lampy,
sa takie jak za dawnych lat, daja
Kklimat temu miejscu.

- Wszystko to elegancko
wyglada, zeby sie tylko te law-
ki utrzymaly, zZeby nikt ich nie
zdewastowal - martwi sie z kolei
mieszkanka dzielnicy.

Jeden z kierowcdow z kolei

chwali rozwiagzania dotyczace
bezpieczenstwa pieszych.

- Jezdzi sie dobrze, z daleka
widac¢ diody pulsujace na przej-
$ciach dla pieszych. Ich montaz
to dobry pomyst - dodaje.

Remont alei zakonczyt sie
oficjalnie w ubiegla srode. Za-
kres wykonanych prac, oprdécz
przebudowy nawierzchni jezd-
ni, obejmowal m.in. budowe:
chodnikéw, wysp dzielacych
pasy jezdni, przejs¢ dla pieszych
z szerokimi azylami, przejs¢ dla
pieszych przez ulice podporzad-
kowane, $ciezek rowerowych,
o$wietlenia ulicznego. Wzdiuz
alei zamontowano réwniez ele-
menty matlej architektury, czy-
li nowe laweczki, na ktorych,
w cieplejszych miesiacach, be-
dzie mozna przysiasc.

Koszt inwestycji opiewat na
ponad 10 milionéw zlotych. Mia-
sto na jej realizacje pozyskato
dofinansowanie z Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drég oraz
Rzadowego Funduszu Inwesty-
¢ji Lokalnych.

AN
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© GMINA WEODAWA Kazdy moze pomoc restauratorom - pogorzelcom

Z dymem poszto pot m| iona

Na p6t miliona zIotych
wycenili straty poniesione
w pozarze wiasciciele ,,Ma-
tej Sycylii” w Okunince nad
Jeziorem Biatym. Drewniany
lokal gastronomiczny nale-
zacy do polsko-wtoskiego
matzenstwa sptonat do-
szczetnie.

Wewnatrz przechowywane

bylo wyposazenie restauracji |

oraz kosztowne maszyny do
wyrobu lodéw i pizzy. Rodzina
(matzenstwo wychowuje dwoj-
ke dzieci) stracila dobytek zycia
i jedyne zZrédlo utrzymania.

‘ﬁ‘

N 1'.1

Ogien strawil tez czes¢ elewacji [

i dachu budynku mieszkalnego
przylegajacego do restauracji.

Mieszkancy Wlodawy i oko-
lic postanowili pomdc pogorzel-
com i uruchomili internetowa
zbidrke. Tym bardziej ze lokal
ijego gospodarze szybko zyskali
sympatie mieszkancow okolicy
i turystow.

- W ubiegle wakacje zamo-
wiliSmy tam z chlopakiem pizze
1 dwie kawy. Na miejscu okaza-
1o sie, ze nie mamy przy sobie
gotowki. Wiasciciele dostownie
wecisneli nam zaméwienie, Zy-
czyli smacznego i powiedzieli, ze

mozemy zaplaci¢ kiedy$ ,przy
okazji”. W dzisiejszych czasach
to niespotykane - powiedziala
nam pani Monika z Wlodawy. -
UregulowalisSmy nalezno$c tego
samego dnia. Przemili, bardzo
serdeczni ludzie - dodata.
yJustyna i Giovanni na
wszystko zapracowali swoja
ciezka praca. (...) wszyscy, ktorzy
cho¢ troche ich znaja wiedza,
ze sami nie mieliby $miatosci

M bed 1
(T
AT

prosi¢ o pomoc, cho¢ niejed-
nokrotnie ofiarowali ja innym.
Dlatego uruchamiamy zbiérke”
- argumentuja organizatorzy
przedsiewziecia. W ciggu kilku
pierwszych dni udalo sie uzbie-
rac¢ ponad 17 tys. zlotych.

Jesli chcecie wesprze¢ mal-
zenstwo przedsiebiorcéw, wy-
starczy wej$¢ na strone zrzutka.
pliwpisac: Pomoc pogorzelcom
z OKkuninki - ,Mala Sycylia” (Je-

I
g

I~
=
=

. fot. Straz Pozarna Wiodawa

zioro Biale).

Pozar w ich lokalu wybucht
2 stycznia. Strazacy walczyli
z ogniem przez ponad siedem
godzin. Na miejscu pracowato
45 ratownikow, takze straza-
kéw-ochotnikéw z Wlodawy,
Hanska, Okuninki, Orchéwka
i Rézanki.

Prawdopodobng przyczyna

pozaru bylo zwarcie instalacji |

elektrycznej. Faj

Pierwsze ofiary surowych mandatow

© REGION Jeden z kierowcow
dostat 2 tys. zt mandatu za
przekroczenie predkosci o 65
km/h. Drugi musi zaptacic¢ pé6t-
tora tysigca za spowodowanie
kolizji. To efekt nowego taryfi-
katora, ktory zaczat obowigzy-
wac z poczatkiem stycznia.

Obaj kierowcy zostali uka-

rani tego samego dnia. Oczy |

musialy im ,,wyskoczy¢ z orbit”,
gdy uslyszeli od policjantéw
z drogdéwki, jak gleboko beda
musieli siegnac do kieszeni za
popeione wykroczenia.

Pirat drogowy wpad} w Bon-
czy. W terenie zabudowanym
jechat z predkoscia 115 km/h.
Za kierownicg siedzia} 30-letni
obywatel Ukrainy. Oprocz tego,
ze musial zaplaci¢ dwa tysigce
zlotych mandatu, mezczyzna
stracil prawo jazdy.

-To efekt zmian w przepisach
dotyczacych kierowcow, kté-
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re obowiazuja nas od nowego
roku. Zgodnie z nimi, przekro-
czenie predkosci okreslone ar-
tykutem 92a kodeksu wykroczen
powyzej 30 km/h bedzie karane
grzywna w kwocie minimum
800 zlotych - informuje mi. asp.
Jolanta Babicz, oficer prasowa
Komendy Powiatowej Policji

w Krasnymstawie.

Kolizja wydarzyla sie na
jednej z krasnostawskich ulic.
Z ustalen policjantéw wynika, Ze
25-letni kierowca forda wlgczat
sie do ruchu i nie ustgpil pierw-
szenstwa przejazdu 20-latkowi
poruszajacemu sie peugeotem.
Obaj sg mieszkanicami Krasne-

gostawu. Nie odniesli wiekszych
obrazen. Sprawca zostal ukara-
ny mandatem w kwocie 1500
zlotych.

- Mandat karny w takiej
wysokos$ci przewidziany jest
nowymi przepisami dotyczacy-
mi kierowcow wynikajacymi

z Rozporzadzenia Prezesa Rady |

Ministréw z dnia 30 grudnia
2021 roku zmieniajacego rozpo-
rzadzenie w sprawie wysokosci
grzywien nakladanych w drodze
mandatow karnych za wybrane
rodzaje wykroczen, ktore weszlo
w zycie w dniu 1 stycznia 2022
roku - dodaje mlodsza aspirant.

Chehlmscy policjanci w trzech
pierwszych dniach obowigzywa-
nia nowego taryfikatora natozyli
60 mandatow za przekroczenie
predkosci. Najwiecej, bo az 1500
z}, musial zaplaci¢ kierowca,
ktdry jechal 85 km/h w terenie
zabudowanym. GD

Narkotyki znalezli w mieszkaniu

©® POW. CHEEMSKI 22-la-

tek z gminy Kamien bedzie
odpowiadat za posiadanie
znacznych ilosci substancji
psychotropowych. W miejscu
jego zamieszkania chetmscy
policjanci wspélnie z funkcjo-
nariuszami strazy granicznej
znalezli i zabezpieczyli prawie
100 graméw mefedronu.

WYWOZ
NIECZYSTOSCI
PLYNNYCH

Ustugi Asenizacyjne

Indywidualna negocjacja cen '

51 131 hag

&

tel. 501 131 580

Mezczyzna w $rode (5 stycz-
nia) zostal zatrzymany i dopro-
wadzony do prokuratury. Decy-

o

fot. KMP w Chetmie

fot. KMP w Chetmie

zja sadu najblizsze trzy miesigce
spedzi w areszcie. Grozi mu do
10 lat pozbawienia wolnosci.

Policjanci kryminalni z che}-
mskiej komendy wspdlnie
z funkcjonariuszami Placowki
Strazy Granicznej w Dothoby-
czowie przeszukali teren jednej
z posesji w gminie Kamien.

- Z ich informacji wynikato,

ze mieszkajacy tam 22-latek

moze posiadac narkotyki. Przy-
puszczenia te potwierdzily sie.
W jednym z pomieszczen zna-
lezli i zabezpieczyli blisko 100
gramow mefedronu i niewielkie
ilo$ci marihuany — méwi komi-

Poszukiwany wpadt

w strefie

® POW. WELODAWSKI Policjan-
ci petnigcy stuzbe na poste-
runku kontrolujagcym osoby

i wjezdzajace do strefy nadgra-
| nicznej zatrzymali jadacego

volkswagenem 49-letniego

B chetmianina. Okazato sie, ze

mezczyzna byt poszukiwany.
Wpadl w poniedziatek (3
stycznia). Poniewaz nie miat
przy sobie dowodu osobistego,
policjanci musieli sprawdzi¢ go
w systemie. Okazalo sie, Zze miat
do odbycia kare prawie czterech

§ | miesiecy pozbawienia wolnosci

za oszustwa. Zostal zatrzyma-
ny, ale skorzystat z mozliwosci

{ uwolnienia si¢ od kary, wplaca-
| jac grzywne.

Przypominamy, ze od 30listo-
pada w kilkunastu miejscowo-
$ciach powiatu wlodawskiego

zostal wprowadzony czasowy
zakaz przebywania w zwigzku
z sytuacja na granicy polsko
-bialoruskiej. Zakaz nie dotyczy
mieszkancow i osob tam pracuja-
cych. Kazdy jednak musi pamie-
ta¢ o obowigzku posiadania przy
sobie dokumentu potwierdzaja-
cego tozsamosc.

- W powiecie wlodawskim
policjanci kontroluja osoby
wijezdzajace do miejscowosci
objetych zakazem przebywania.
Funkcjonariusze przede wszyst-
kim sprawdzajg pojazdy, osoby,
legalno$¢ przewozonych tadun-
kéw i bagazy. Dzialania majg na
celu miedzy innymi przeciw-
dzialanie nielegalnej imigracji —
mowi sierzant sztabowa Elwira
Tadyniewicz z Komendy Powia-
towej Policji we Wlodawie. (apm)

Miska w gtowe matki

© CHELM Przed sagdem bedzie
niebawem odpowiadat 18-la-
tek z Chetma, ktéry znecat
sie fizycznie i psychicznie nad
swoimi bliskimi. Akt oskarze-
nia w jego sprawie prokuratu-
ra skierowata kilka dni temu
do sadu.

Mlody mezczyzna, ledwie
stal sie pelnoletni, a juz zaczat
uprzykrza¢ zycie swoim bli-
skim. Jak ustalili $ledczy, od 1
do 17 lipca znecat sie
psychicznie i fizycz-
nie nad rodzicami. Za-
réwno po alkoholu, jak
ina trzezwo urzadzat
im karczemne awan-
tury, podczas ktérych
krzyczal, wyzywal
ich, obrazal, popychal,
szarpatirzucatwnich
przedmiotami domo-
wego uzytku. Zdarzalo
sie tez, ze grozit rodzi-
com, Ze ich pozabija.

Matke czasami trzymat ,pod
kluczem”.

17lipca uderzytja plastikowa
miska w glowe, wiec zdespero-
wana zawiadomila policje. 18-la-
tek zostal zatrzymany. W pro-
kuraturze ustyszat zarzuty. Sad
najpierw zdecydowal, ze powi-
nien trafi¢ do aresztu. Teraz pod
dozorem policji czeka na proces.
Grozimu kara od 3 miesiecy do 5
lat pozbawienia wolnosci. (apm)

Stracit 10 tysugcy

© CHELM Policjanci wyjasnia-
ja, czy 60-letni mieszkaniec
Chetma padt ofiarg oszustwa
internetowego. W potowie

: grudnia kupit na jednym

z portali internetowych hale
namiotowa. Wplacit pienigdze,
ale towaru nie dostat.

We wtorek (4 stycznia) do
dyzurnego chelmskiej komendy
zglosit sie 60-letni mieszkaniec
Chelma, ktéry poinformowat
0 oszustwie na jego szkode.

- Jak sie okazalo, w polowie
grudnia zainteresowat sie oglo-
szeniem dotyczacym sprzedazy
hali namiotowej. Oferta wysta-
wiona byla na jednym z popu-
larnych portali internetowych.
Po uzgodnieniach ze sprzedaja-
cym przelal za nig na wskazane

konto blisko 10 tysiecy zlotych
- mowi komisarz Ewa Czyz,
rzeczniczka prasowa Komendy
Miejskiej Policji w Chelmie.

Gdy zamoOwiony towar
w umdéwionym terminie nie zo-
stal mu dostarczony, a kontakt ze
sprzedajgcym sie urwal, zorien-
towatl sie, ze najprawdopodob-
niej padt ofiarg oszustwa.

Policjanci wyjasniaja te
sprawe i apeluja o zachowanie
ostroznosci w przypadku tego
typu transakcjach kupna i sprze-
dazy.

- Sprawdzajmy strony, na
ktérych dokonujemy zakupow,
czytajmy opinie. Dzieki temu
uchronimy sie przed utrata
oszczednosci — dodaje Czyz.

(apm)

» ""-..,: ¥y { PELLET DRZEWNY

sprzedaz hurtowa i detaliczna

sarz Ewa Czyz, rzeczniczka pra- {

sowa Komendy Miejskiej Policji
w Chelmie.

Funkcjonariusze zatrzymah -
22-latka, ktéry byl juz notowa-

ny miedzy innymi za przestep-
stwa narkotykowe. Na poczet
przyszilych kar zabezpieczyli
tez pieniadze.

(apm)

BRYKIET
DRZEWNY
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© WLODAWA Kolejny wtodawski skwer przejdzie lifting

kaweczka Krahelskiej
stanie w centrum miasta

Wtodawski ratusz zamierza
zagospodarowac skwer

przy al. Pitsudskiego. Chodzi

o plac przy Wtodawskim
Domu Kultury. Niedtugo ma
tam stangc taweczka Kry-
styny Krahelskiej - poetki,
pielegniarki, zotnierza Armii

Krajowej.

- Chcemy, by we Wlodawie
powstalo kolejne miejsce, cieka-
we zaréwno pod wzgledem tu-
rystycznym, jak i historycznym.
Dlatego w tegorocznym budze-
cie miasta zabezpieczylismy fun-
dusze na te inwestycje. Koszty
nie beda duze - poinformowat
burmistrz Wiodawy Wieslaw
Muszynski.

Krystyna Krahelska, cho¢
zwigzana byla gtéwnie z War-
szawga, w czasach okupacji
mieszkala réwniez we Wioda-
wie. W latach 1943-1944 pra-
cowala jako pielegniarka we
wlodawskim szpitalu powiato-
wym. Jako sanitariuszka jezdzi-
1a do oddzialéw partyzanckich
1 szkolita dziewczeta do stuzby
sanitarnej.

- Projekt laweczki z siedzaca

na niej Krahelska juz powstal, na
razie z gipsu. Zostal zaakcepto-
wany, niedlugo przekazemy go
do odlewu - méwi Leszek Wia-
trowski, kierownik wydziatu
inwestycji i rozwoju urzedu
miasta.

Sam odlew ma kosztowac
prawie 42 tys. zlotych. - Do tego
dojda koszty zwigzane z przygo-
towaniem terenu przy al. Pilsud-
skiego, bo chcemy skwer, na kto-
rym stanie laweczka, utwardzic.
Pojawig sie tez tablice informa-
cyjne - mowi urzednik.

Jesli pogoda dopisze, prace
rozpoczna sie jeszcze w pierw-
szym kwartale tego roku. - Takie
niewielkie inwestycje tez sg waz-
ne, bo poprawiaja wizerunek na-
szego miasta. W tym przypadku
bedzie to przy okazjilekcja histo-
rii - dodaje burmistrz Wiodawy.

Krystyna Krahelska ps. ,Da-
nuta” urodzila sie 24 marca 1914
roku w Mazurkach kolo Barano-
wicz. Byla poetka, harcerka (od
1928 r. czlonkiem ZHP), piele-
gniarka, etnografky, zolnierzem
Armii Krajowej i uczestniczka
Powstania Warszawskiego.

Zdala mature w gimnazjum
im. Romualda Traugutta w Brze-
$ciu nad Bugiem. Potem studio-
wala geografie i historie, a na-
stepnie etnografie na Wydziale
Humanistycznym Uniwersytetu
Warszawskiego.

We wrzesniu 1939 roku w ob-
lezonej stolicy dzialala w ra-
mach obrony cywilnej. Podczas
okupacji przebywala w War-
szawie, a nastepnie pracowata
w Panstwowym Instytucie Go-
spodarstwa Wiejskiego w Pula-
wach. Dzialala tez w konspiracji

w Zwigzku Walki Zbrojnej. Przez
rok (w latach 1943-1944) praco-
wala jako pielegniarka w szpita-
lu powiatowym we Wiodawie.
W Powstaniu Warszawskim
przydzielona zostala jako sa-
nitariuszka 1108 plutonu w 3.
szwadronie I dywizjonu ,Jelen”
7 putku Ulan6éw Lubelskich AK. 1
sierpnia 1944 roku, podczas pro-
wadzonego przez pluton ataku
na budynek Domu Prasy przy

ul. Marszatkowskiej, w momen- |
cie ratowania rannego kolegi, |
zostala trzykrotnie postrzelona |
w klatke piersiowa. Byla opero- |

wana w szpitalu powstanczym
przy ul. Polnej, jednak w wyniku
zadanych ran zmarla nad ranem
2 sierpnia.

Zostala pochowana w ogrod-
ku domu przy ul. Polnej 36. Po
wojnie jej zwloki ekshumowano
iprzeniesiono na stary cmentarz
na Stuzewie. Na nagrobku wyry-
to pierwsza zwrotke jej piosenki
»Hej, chlopcy, bagnet na bron”.

Krystyna Krahelska zostata
pos$miertnie odznaczona m.in.
Krzyzem Walecznych oraz Krzy-
zem Armii Krajowej. Faj

Ktadka nad zalew Okopiec

© WEODAWA Wtodawski ratusz
szykuje sie do kolejnej inwe-
stycji, ktéra sprawi, ze nadbu-
zanskie miasteczko bedzie
bardziej przyjazne turystom.
Chodzi o teren na wyjezdzie
zmiasta w strone Orchéwka,
okolice zalewu Okopiec.

- Planujemy polaczy¢ zalew
z promenada, ktéra ciggnie sie
wzdhuz rzeki Wlodawka, od
ulicy Mostowej do Okuninskiej.
Chcemy wybudowac kladke nad
rzeka, taki cigg pieszo-rowero-
wy, ktérym bedzie mozna szyb-

ko przekroczyc¢ rzeke -informuje  wiliSmy wiate, sa laweczki, na my to wszystko polaczy¢ tak, by
burmistrz Wiestaw Muszynski. ktérych mozna odpoczaézarze- powstat kompleks rekreacyjno

cow okolicy, ale tez odwiedzaja-
cych Wiodawe turystéw.

W tym roku urzad planuje
zainwestowa¢ w dokumentacje
techniczng inwestycji. Jesli uda
sie przygotowac projekt, pra-
ce budowlane mogtyby ruszyc
W przyszitym roku.

- Jestem za. Okolice Okopca
sa naprawde malownicze, czesto
spaceruje tamtedy z psem. Ide
kawalek promenadg, a potem

przez ogrodki dzialkowe. Tedy !
najszybciej docieram nad za-:
lew. Ktadka utatwitaby sprawe. | ® GM. WOLA UHRUSKA Po-

To dobry pomyst - uwaza pani |

Barbara, ktéra mieszka na
obrzezach Wlodawy. Faj

W trosce o zdrowie mieszkanek Wtodawy

© WLODAWA Wtodawski ratusz
zacheca mieszkanki Wiodawy
do korzystania z bezptatnej
mammografii oraz szczepien
przeciw wirusowi HPV, ktére
majg chronic przed rakiem
piersi oraz rakiem szyjki
macicy.

W ubiegtym roku - wramach
programéw prozdrowotnych
sponsorowanych przez magi-
strat - swoje piersi przebadalo
132 panie w wieku od 30 do 49

roku zycia, a zaszczepilo sie 29
dziewczynek w wieku 12-15 lat.

To niewiele. Tym bardziej ze
nasama mammografie moglo sie
zapisac 650 pan. Miejscy urzed-
nicy majg nadzieje, ze w tym
roku zainteresowanie bedzie
wieksze.

- Zdrowie jest najwazniej-
sze, dlatego zachecam panie,
by badaly piersi. Z bezplatnej
mammografii mogg skorzystac
kobiety zameldowane w naszym

miescie. Wazny jest rok urodze-
nia - m6éwi na vlogu burmistrz
Wiodawy Wiestaw Muszynski.

Realizowany przez urzad
miasta program profilaktyczny
ma potrwac do 2024 roku.

Ze statystyk wynika, ze rak
piersi jest gléwna przyczyna
zgonow kobiet po 35. roku zy-
cia. Wiekszo$ciz nich udaloby sie
unikna¢, gdyby choroba zostala
wykryta odpowiednio wezesnie.

Podobnie sytuacja wyglada

w przypadku raka szyjki maci-
cy. Ustrzec przed chorobg moze
szczepionka przeciwko HPV,
czyli wirusowi brodawczaka
ludzkiego, bedacego gldwnym
czynnikiem rozwoju raka. Prze-
ciwko wirusowi HPV nie ma
lekow. Leczenie jest objawowe,
dlatego profilaktyka - w postaci
szczepienia - jest tak wazna.
Wtodawski ratusz bedzie za
darmo szczepit dziewczynki jesz-
cze w tym roku. Faj

Konkurs dla kreatywnych dzieciakow

© WLODAWA Do korica marca
mozna sktadac prace na Fe-
stiwal Twérczosci Dziecigcej.
Biblioteka zaprasza dzieci i mto-
dziez z powiatu wiodawskiego.
Miejska Biblioteka Publiczna
we Wlodawie zacheca do udzia-
huw XXII Powiatowym Festiwalu
Twdrczosci Dzieciecej, ktéry od-
bywa sie pod hastem ,A ja prze-
ciezwam powiadam: Krasnolud-

ki sa na $wiecie!” w 180. roczni-
ce urodzin Marii Konopnickie;j.
To interdyscyplinarny konkurs
dla dzieci i mlodziezy z powiatu
wlodawskiego, do ktérego mozna
zglaszac prace w dwoch katego-
riach: literackiej (maksymalnie
dwie strony formatu A4, czcion-
ka 12 pkt; forma dowolna: wiersz,
opowiadanie, piosenka,iin.)ipla-
stycznej (technika dowolna: ry-

sunek, malarstwo, plakat i inne,
z wykluczeniem plasteliny i pro-
duktéw spozywezych). Praca nie
moze by¢ wieksza niz format A3.

Tematem biezacej edycji sa
przedstawione i dalsze losy boha-
terow ksigzki Marii Konopnickiej
,,O krasnoludkach i sierotce Ma-
rysi” lub ich przygody na terenie
Wlodawy i powiatu wlodawskie-
go. Konkurs adresowany jest do

dzieciimlodziezy w wieku 5-15
lat z powiatu wlodawskiego. Pra-
ce plastyczne i literackie mozna
skladac¢ do 31 marca w siedzibie

biblioteki przy ul. Przechodniej 13 | (i

lub droga pocztowa.
Szczegbly i regulamin znajdu-

ja sie na stronie biblioteki www. |
mbp.wlodawa.pl. Przewidywany
termin finatu to maj - czerwiec. ;

Kk |

Porozmawiaja
o scaleniu gruntow

© GM. STARY BRUS We wtorek,
18 stycznia, w Swietlicy Strazy
Pozarnej w Starym Brusie od-
bedzie si¢ spotkanie w sprawie
scalenia gruntéw we wsi Nowy
Brus, czesci wsi Stary Brus

i Laski Bruskie.

Projekt przygotowalo Woje-
wadzkie Biuro Geodezji w Lu-
blinie. Teraz zostanie podany
do publicznej wiadomosci, by
lokalni rolnicy mogli si¢ z nim
zapoznac. Decyzja bedzie tez
wywieszona w Urzedzie Gminy,
na tablicy ogloszen we wsiach
objetych scaleniem oraz w bu-
dynku Starostwa Powiatowego
we Wlodawie.

Zainteresowani beda mie-
li dwa tygodnie na zglaszanie
ewentualnych zastrzezen do

starosty wlodawskiego.

Scalenie gruntéw ma za
zadanie tak przeksztalci¢ prze-
strzen wiejska, by posiadajacym
tam swoje gospodarstwa rolni-
kom latwiej bylo gospodarowac.
Polega na wydzieleniu nowych,
wiekszych dzialek.

Problem scalenia pozostaje
nierozwigzany od lat. Przez ten
czas wielu rolnikéw uprawia zie-
mie przewaznie na mniejszych
ioddalonych od siebie dziatkach.

Spotkanie w sprawie scalenia
gruntéw zaplanowano na godz.
10. W zwiazku z pandemia Co-
vid-19, uczestnikéw obowigzuje
rezim sanitarny. Nalezy zacho-
wac dystans spoteczny oraz za-
stoni¢ nos i usta maseczka.

Faj

Rozpoczety

sie szczepienia

maluchow

© WLODAWA W potowie grudnia
w Polsce ruszyly szczepienia
przeciw Covid-19 u dzieci w wie-
ku od 5 do 11 lat. Mimo progno-
zowanej pigtej fali pandemii,
zainteresowanie szczepieniami
najmtodszych jest jednak
niewielkie. - W grudniu przeciw
koronawirusowi zaszczepili-
$my 41 dzieci - poinformowata
nas Teresa Szpilewicz, dyrektor
wiodawskiego szpitala.

- Zaszczepitam syna, bo nie
chce, zeby chorowal. Skoro moge
w ten spos6b zminimalizowa¢
ryzyko zakazenia, to czemu
miatabym tego nie zrobi¢. Oboje

Z mezem tez jesteSmy zaszcze-
pieni, juz trzecig, przypomina-
jaca dawka. Nie chcemy ryzyko-
wac, po prostu... - ustyszeliSmy
od pani Joanny, mamy 7-latka.
Do tej pory na calej Lubelsz-
czyznie zaszczepionych pierw-
szg dawka zostato prawie 3 i p6t
tysiaca dzieci w najmlodszej
grupie wiekowej, z czego czworo
przyjeto dwie dawki preparatu.
Wiecej zaszczepionych jest
w grupie nastolatkdw. W samej
Wlodawie szczepionke prze-
ciw Covid-19 przyjelo 466 os6b
w wieku od 12 do 19 roku zycia.
Faj

Zegar zawist
na urzedzie

dobno ,szczesliwi czasu nie
licza". Niekiedy jednak dobrze
wiedzie¢, ktéra jest godzina.
Mieszkaricy Woli Uhruskiej
moga to sprawdzi¢, zerkajac
na wieze urzedu gminy, bo
zamontowano nha niej zegar.

Jego pojawienie sie oznacza
koniec prac modernizacyjnych
urzedu, ktére rozpoczely sie trzy
lata temu.

- Budynek urzedu gminy
w latach 2019-2020 poddany zo-
stal termomodernizacji. Projekt
zakladal wymiane okien, docie-
plenie i odnowienie elewacji
oraz dachu, wymiane instala-
cji grzewczej i oswietleniowej

z montazem paneli PV - wylicza
wojt Woli Uhruskiej Jan Luka-
sik.

W tym roku zmieni sie oto-
czenie budynku. Powstang nowe
chodniki i parkingi, utwardzone
zostana tez znajdujace sie w po-
blizu ulice Parkowa i Sportowa.

Budynek Urzedu Gminy
w Woli Uhruskiej zostal oddany
do uzytku na poczgtku listopada
1992 roku. Juz wtedy na wiezy
zostawiono otwor - miejsce na
zegar. Decyzje o budowie urze-
du podjeli jednoglo$nie, dwa
lata weze$niej, gminni radni.
W 1991 roku w budzecie gminy
zabezpieczono na ten cel 350 tys.
Faj
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©® GM. CHEEM Za rozbdj bedzie
odpowiadat przed sadem
35-letni mezczyzna. Napadt
w mieszkaniu na wiasnego oj-
czyma. Grozi mu teraz od 2 do
12 lat pozbawienia wolnosci.
Akt oskarzenia w tej sprawie
prokuratura chelmska przestata
juz do sadu. Jak z niego wynika,
do zdarzenia doszlo w sierp-
niu ub. r. w miejscowosci Koza
Gotowka. 35-latek wtargnat do
domu przybranego ojca, dopro-
wadzil go do stanu bezbronnosci
izaczaltbi¢ikopac. W ten sposob
chcial wymusi¢ od niego pienia-
dze. Udalo mu sie wydrze¢ rap-

KRONIKA ZDARZEN

Pijany za kotkiem
to zagrozenie

Ponad 3,5 promila alkoho-
lu mial w organizmie 32-latek
zatrzymany przez wiodawska
drogowke. Mezczyzna mimo
tego, ze byl kompletnie pi-
jany, usiad} za kierownice
swojego passata. Na szczescie
inny mieszkaniec Wiodawy
zauwazy}l, ze kierowca podej-
rzanie zachowuje sie na dro-
dze i powiadomil o swoich
przypuszczeniach munduro-
wych. Okazalo sie, Ze nietrzez-
Wy mezczyzna juz wezesniej
stracil prawo jazdy.

Za swoje bezmys$lne za-
chowanie wlodawian stanie
przed sadem. Grozi mu do 2
lat wiezienia, konsekwencje
finansowe i zakaz kierowania
pojazdami.

Policja apeluje, abySmy
natychmiast reagowali i po-
wiadamiali stuzby, gdy podej-
rzewamy, ze kto$ prowadzi
auto pod wplywem alkoholu.
Takim zachowaniem mozemy
uchroni¢ czyjes zycie.

Ukradt dwa portfele

Jak bardzo trzeba pilno-
wac swoich torebek, przeko-
naly sie pracownice jednej
z wlodawskich przychodni.
Jednego dnia obie panie stra-
city portfele z dokumentami,
kartami bankomatowymi
i pieniedzmi.

Zawiadomieni o zdarzeniu
policjanci szybko ustalili i za-
trzymali zlodzieja, odzyskali
tez wiekszo$¢ skradzionych
przedmiotow. Okazalo sie, ze
na cudza wlasno$¢ potakomit

tem 10 zlotych.

Zostal zatrzymany 23 paz-
dziernika ub. r. Ustyszal zarzut
rozboju i trafit do tymczasowego
aresztu.

W trakcie $ledztwa okazalo
sie, Ze ma wiecej na sumieniu.
22 wrze$nia ub. r. ukrad! znajo-
memu telefon. Spotkat go w oko-
licach dworca PKP w Chelmie.
Na powitanie go przytulil, a w
miedzyczasie wyjat z kieszeni
aparat. Koledze wpieral, ze pew-
nie mu gdzie$ wypadk...

35-latek do zarzutéw sie nie
przyznal. Za kratkami czeka na
proces. (apm)

sie 51-latek z Wlodawy. Sled-
czy przedstawili mu juz zarzu-
ty. Za kradziez grozi mu do 5
lat wiezienia.

Z gotowka przez granice

Obywatel Ukrainy, wjez-
dzajac do Polski, nie zglosit na
granicy, Ze przewozi znaczna
ilos¢ gotowki. 95 tysiecy ukryt
w schowku pojazdu, ktérym
przekraczal granice, oraz
w bagazu osobistym. Zostat
ukarany mandatem. Musia}
zaplacic 5 tysiecy zlotych.

- Przypominamy, ze osoby
przekraczajgce granice maja
obowiazek zglasza¢ wwozo-
ne do kraju lub wywozone
za granice $rodki platnicze,
jezeli ich réwnowartos¢ prze-
kracza 10 tys. euro. Nalezy
to zrobi¢ w formie pisemnej,
a wypelniona deklaracje zto-
zy¢ u funkcjonariusza Stuzby
Celno-Skarbowej lub Strazy
Granicznej - mowi Michal
Derus, rzecznik prasowy
Izby Administracji Skarbowej
w Lublinie.

Wijechat
z podporzadkowanej

W poniedzialek (3 stycz-
nia) o godzinie 13.20, 37-letni
mieszkaniec Chelma wyjechat
swoim citroenem z ulicy pod-
porzadkowanej w ul. Wolyn-
ska iuderzytw bok toyoty, ktd-
ra kierowal 69-latek z Chelma.
Obaj kierowcy byli trzezwi.
Pasazer toyoty z obrazeniami
ciala zostal zabrany karetka
pogotowia do szpitala. Jego
zyciu na szczescie nie zagra-
Za niebezpieczenstwo. (apm)

© WELODAWA W ubiegtym tygodniu nad sytuacja kadrowa w szpitalu pochylit sie Zarzad Powiatu

Wtodawskiego

Chirurdzy chcq wiecej zarabiac

-Wymagania finansowe
lekarzy s zbyt wygérowa-
ne. Szpitala nie stac na takie
podwyzki. Mam nadzieje,
ze chirurdzy to zrozumieja.
Jestem dobrej mysli - powie-
dziat nam starosta wtodaw-
ski Andrzej Romanczuk. Na
razie konca , konfliktu” nie
widac, a oddziat chirurgiczny
pozostaje zamkniety. Pozo-
state szpitalne oddzialy - jak
zapewnia dyrekcja placéwki
- dziatajg normalnie.

Zeby zapewni¢ ciaglosc
$wiadczen medycznych na chi-
rurgii, szpital - pod koniec ubie-
glego roku - oglosit dwa konkur-

1 sy.Chetnych do pracy jednak nie

bylo. - Do konkurséw nie przy-
stapit zaden chirurg. Lekarze
nie przyjeli tez umoéw z ,wolnej
reki” - méwi dyrektor SPZOZ we
Wilodawie Teresa Szpilewicz.
Jak nie wiadomo, o co chodzi,
to chodzi o pieniadze. Medycy
zazadali podwyzki - 150 zlotych
za godzine dyzuru. - Stawki pro-
ponowane przez lekarzy sa wyz-
sze od obowigzujacych dotych-
czas 0 50 procent, a w przypadku
poddyzuru o 100 procent - wy-
jasnia dyrektor. I nie ukrywa,
ze dla wlodawskiego szpitala to
kwota zaporowa.
Porozumienia nie udato sie
osiggna¢, bo na zaproponowane
przez dyrekeje ,,120 zlotych za
godzine plus dodatki” medycy

sie nie zgodzili. - MusieliSmy za-
wiesi¢ funkcjonowanie chirur-
gii, bo nie ma tam kto pracowac,
ordynator opuscit pacjentéw
i nie wykazat checi do zabez-
pieczenia oddzialu - thumaczy
Szpilewicz.

0 kryzysie kadrowym w szpi-
talu dyskutowal w ubieglym
tygodniu Zarzad Powiatu Wto-
dawskiego, bo szpital to pla-
céwka powiatowa. - Pieniedzy,
ktérych domagajq sie lekarze
z Wlodawy, chirurdzy w szpi-
talach w naszym regionie nie
zarabiaja. Nigdzie nie ma takich
stawek - mowi starosta wodaw-
ski Andrzej Romanczuk. - Teraz
nie zarabiaja wcale, bo nie pra-
cuja. Mam jednak nadzieje, ze
uda sie doj$¢ z lekarzami do po-
rozumienia. Naprawde jestem

dobrej mysli - zapewnia starosta.

To nie pierwszy raz, kiedy
wlodawski szpital, z powodu
braku personelu medycznego,
zawiesza dzialalno$¢ oddziatu.
Przez 1,5 roku nie funkcjono-
wala pediatria. Malych pacjen-
téw szpital zaczat przyjmowac
dopiero w listopadzie ubieglego
roku. Wezesniej, przez kilka mie-
siecy, nie pracowat tez oddziat
anestezjologii i intensywnej te-
rapii. Braki kadrowe wystepuja
w zasadzie w kazdej specjalnosci
lekarskiej.

Na szczedcie - tuz przed kon-
cem roku - udato sie znalez¢
chetnych do pracy na Szpital-
nym Oddziale Ratunkowym.

- SOR pracuje. PodpisaliSmy
umowy z lekarzami, na razie na
trzy miesiace - informuje dyrek-

tor Szpilewicz.

Problemy kadrowe szpitala
niepokojg mieszkancow Wioda-
wy i okolic miasta. Po zamknie-
ciu chirurgii w Internecie za-
wrzalo. ,,Co z przysiega, ktora
skladaja lekarze, to chyba do
czego$ zobowiazuje (...)”, ,Ten
szpital ma tylko dobrze podpi-
sang umowe z zakladem po-

. grzebowym?”, ,Najwazniejszym

zadaniem szpitali jest leczenie

. pacjentow. Placowka z Wloda-

wy nie miesci sie w tej definicji”
- to tylko kilka opinii zbulwerso-
wanych internautow. Niektorzy
boja sie, ze placéwka bedzie za-
wiesza¢ dzialalno$¢ kolejnych
oddzialéw. Chodza pogloski, ze
czarne chmury wiszg nad od-
dzialem noworodkdw.

Starosta wlodawski tego jed-
nak nie potwierdza, cho¢ przy-
znaje, Ze sytuacja w szpitalu ,jest
trudna i dynamiczna”. - Z defi-
cytem specjalistéw zmagaja sie
wszystkie placowki medyczne,
szpitale w calym kraju. Nie jest
to tylko problem Wiodawy. Sta-
ramy sie jednak lata¢ dziury
kadrowe - méwi Andrzej Ro-
manczuk.

- Na ten moment wszystkie
oddzialy pracuja normalnie -
kwituje dyrektor wlodawskiego
SPZOZ.

Szpital oferuje specjalistom
umowy o prace, zlecenie lub
kontraktowe. Faj

© WLODAWA Za jazde po alko-
holu odpowie 32-latek z gminy £¥
Wyryki. Jadac peugeotem,
na zakrecie wypadt z drogi
i uderzyt w znak. Okazato sie,
Ze miat w organizmie ponad
trzy promile. Na dodatek nie
od razu przyznat sie do kiero-
wania autem.

W niedziele (2 stycznia) po
godzinie 20 dyzurny wlodaw-
skiej komendy otrzymat zglo-

szenie o zdarzeniu drogowym !
na ul. Czerwonego Krzyza we *

Wlodawie.

- Na miejscu policjanci po-
twierdzili zgloszenie. Zastali
tam rozbity pojazd oraz uszko-
dzony znak drogowy, a obok
stalo trzech pijanych mezczyzn
- mowi sierzant sztabowy El-

wira Tadyniewicz, rzeczniczka
prasowa Komendy Powiatowej
Policji we Wlodawie.

Zaden z bedacych na miejscu
mezczyzn nie przyznawal sie do
kierowania peugeotem, wiec
wszyscy trzej zostali zatrzymani

i trafili do policyjnego aresztu.
- Policjanci na podstawie
przeprowadzonych czynnosci
i zebranego materialu dowo-
dowego ustalili, ze pojazdem
kierowal 32-latek, ktéry miatl
w organizmie ponad 3 promile

alkoholu-dodaje Tadyn1ew1cz

Mezczyzna przyznat sie do
przedstawionego mu zarzutu.
Nieodpowiedzialnemu kierow-
cy za jazde na ,podwdjnym ga-
zie” grozi nawet do 2 lat wiezie-
nia. Mieszkaniec gminy Wyryki
musi sie réwniez liczy¢ z suro-
wa kara finansowa oraz zaka-
zem prowadzenia pojazdow.

- Na cale szczesScie w tym
przypadku nie doszlo do tra-
gedii na drodze. Nieustannie
apelujemy do kierujacych
0 rozsadek, przestrzeganie
przepiséw ruchu drogowego,
a przede wszystkim przestrze-
gamy przed jazda po alkoholu.
Pamietajmy, Ze nietrzeZzwy kie-
rujacy jest duzym zagrozeniem
na drodze. (apm)

Na nowych todziach patrolujq gramce

© REGION 300 tys. ztotych
kosztowaty trzy nowe todzie,
ktére w ubiegtym tygodniu
trafity do Nadbuzanskiego
Oddziatu Strazy Graniczne;j.
Dzieki nim pogranicznicy beda
mogli jeszcze skuteczniej
patrolowac Bug.

L.odzie marki Ultra Marine
Explorer E420 juz zostaty dostar-
czone do placéwek w Terespolu,
Wlodawie oraz Hrubieszowie.

Dwie beda pomagac¢ w ochro- |

nie polsko-bialoruskiej granicy,
a jedna polsko-ukrainskie;.

Lodzie zostaly zakupione '

wraz z przyczepami podlo-
dziowymi stuzgcymi do ich
transportu. Jak poinformowat
kpt. Dariusz Sienicki, poza pa-
trolowaniem granicy i przeciw-

"* L'..' LISH BOR DFF’

" ——

dzialaniem nielegalnej migracji,
lodzie beda réwniez wykorzy-
stywane do przeciwdzialania
zagrozeniom $rodowiska oraz

i

likwidacji ich skutkéw na tere-

nie wojewddztwa lubelskiego.
Pienigdze na zakup lodzi

przekazal Narodowy Fundusz

. Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej.

Wymiary nowo zakupionych
lodzi to: dlugosé - 410 cm, sze-
roko$¢ - 174 cm, zanurzenie do
30 cm. Wyposazone sa w silni-
ki zaburtowe marki Mercury

1 (moc 40 i 50 KM). Kazda z todzi

posiada réwniez belke $wietlng
z glo$nikiem oraz urzadzenie
do monitorowania dna akwenu
0 zasiegu 40 m.

Obecnie Nadbuzanski Od-
dzial Strazy Granicznej posia-
da juz 17 odzi $rodladowych.
Funkcjonariusze ochraniaja
granice na rzece Bug o lacznej
dtugosci prawie 400 kilometrow,
z czego ponad 171 kilometréw
to granica z Bialorusia.

(apm)
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Swigto Trzech Kréli w orszakach i koncercie

@ POW. WLODAWSKI Ponie- §
waz Wlodawa i czg$¢ powiatu @8
obejmuje zakaz przebywania, '-\-

nalozony w zwigzku z sytuacja

na polsko-biatoruskiej granicy, *

nie zorganizowano w miescie
tradycyjnego Orszaku Trzech
Kroli. W parafii Najswietszego
Serca Jezusowego odbyl sie kon-
cert koled. W kaplicy $w. Jozefa
6 grudnia o godz. 13115 mozna
bylo uczestniczy¢ w wydarzeniu

artystycznym przygotowanym

przez Wlodawski Dom Kultury
wspdlnie z ks. dziekanem.

W pozostalych miejscowo-
Sciach odbyly sie Orszaki Trzech
Kroli, niekiedy wzbogacone

o jaselka lub krétkie formy ar- &

tystyczne. kk

Fot. Tomasz Antoniuk, woéjt gminy Urszulin

Swietlice zapraszaja

©® GM. URSZULIN Gminny
Osrodek Kultury w Urszulinie
przygotowat oferte zajeciowo
-warsztatowa w Swietlicach
wiejskich. W wielu miejsco-
wosciach mozna wspélnie
zinnymi kreatywnie spedzi¢
wolny czas.

- Chcemy, aby $wietlice byty
ogo6lnodostepnym miejscem
spotkan, odpoczynku, rozwi-
jania pasji i zainteresowan na-
szych mieszkancow. Dlatego tez
wychodzimy do mieszkancow
z propozycja ofert edukacyjnych
zaje¢iwarsztatow, ktora bedzie-
my rozwijac i udoskonalac tak,
aby odpowiadata ich potrzebom
oraz oczekiwaniom. Sukcesyw-
nie wprowadza¢ bedziemy takze
zajecia w pozostatych budyn-
kach $wietlic, poniewaz kazdy
ma tetnic zyciem! Zatem zapra-
szamy wszystkich mieszkancow
bardzo serdecznie do pieknie
wyremontowanych oraz wypo-
sazonych $wietlic, gdzie kazdy
znajdzie co$ interesujacego dla
siebie - informuje dyrektor Mo-
nika Kedzierska.

Wszyscy chetni do wspol-
tworzenia oferty, czyli osoby lub
instytucje wyrazajace chec pro-
wadzenia zaje¢, warsztatow itp.
proszone sg o kontakt pod nr. tel.
511174 929 lub osobiscie w GOK
w Urszulinie do konca biezace-
go miesigca, w celu ustalenia

szczegOlow oraz daty realizacji
warsztatow i zaje¢ w przysztym
miesigcu.

Wszystkie Swietlice otwarte
sa od godz. 16 do godz. 19.

10.01.2022 1. - Swietlica w We-
reszczynie - Warsztaty pn. ,Lalki
motanki”,

10.01.2022 r. - $wietlica
w Woli Wereszczynskiej -
Warsztaty - cyberbezpieczen-
stwo,

11.01.2022 . - $wietlica w Za-
brodziu - Karaoke, gry, sudoku,
krzyzéwki

17.01.2022 1. - $wietlica w We-
reszczynie — Kreatywne zajecia
dla dzieci ,Tworzymy laurki dla
Babci i Dziadka”,

17.01.2022 r. - Swietlica
w Woli Wereszczynskiej — Kara-
oke, gry, sudoku, krzyzowki,

18.01.2022 1. - $wietlica w Za-
brodziu — Warsztaty - cyberbez-
pieczenstwo,

24.01.2022 r. - Swietlica w We-
reszczynie — Zajecia pn. ,.Lam-
piony z makaronu”, gry, zabawy,

24.01.2022 r. - Swietlica
w Woli Wereszczynskiej — Gry,
sudoku, krzyzowki,

25.01.2022 r. - $wietlica w Za-
brodziu - Gry, sudoku, krzyzéw-
ki,

30.01.2022 r. - Swietlica
w Wereszczynie — Warsztaty pn.
,Gniotek”, gry, zabawy.

kk

Fot. Parafia $w. Rajmunda w Harsku

Konkurs koledniczy

Gm. Wyryki Gminna
Biblioteka Publiczna w Wy-
rykach oraz wojt gminy Mi-
roslaw Torbicz zapraszaja
do udzialu w IV Gminnym
Przegladzie Kolednikdw
i Grup Koledniczych ,,W nie-
bo glosy”, ktéry w tym roku
odbedzie sie po raz kolejny
online. Moga w nim wzig¢
udzial dzieci, mlodziez oraz
rodziny z gminy WyryKki.
Celem wydarzenia jest upo-
wszechnianie polskiej trady-
cji koledowania, promocja
$piewu i kultury muzycznej
oraz zaangazowanie odbior-
cow we wspolne dziatania.

Uczestnicy majq przygoto-
wac i wykona¢ wybrang ko-
lede lub pastoratke w jezyku
polskim. Zgloszenia przyjmo-
wane sg w czterech katego-
riach: solisci 4-6 lat, solisci
7-9 lat, solisci 10-13 lat oraz
zespoly rodzinne (wokalne
lub wokalno-instrumental-
ne) skladajace sie minimum
z trzech 0s6b.

Swoje wykonanie kole-
dy nalezy nagra¢ w formie
wideo i przestac¢ do biblio-
teki do 27 stycznia. Szcze-
goly techniczne dostepne sa
w regulaminie konkursu na
stronie internetowej urzedu
gminy. Nagrodzone prezen-
tacje zostang opublikowane
31 stycznia na stronie GBP
Wyryki oraz portalu spolecz-
nosciowym GBP Wyryki.

Krotko z powiatu

Dodatek ostonowy

Gm. Wlodawa W celu
zrekompensowania wzrostu
kosztéw energii elektrycznej,
cen gazu i zywnosci, w ra-
mach Rzadowej Tarczy An-
tyinflacyjnej, zostal wprowa-
dzony dodatek ostonowy dla
gospodarstw domowych, kt6-
rych przecietne miesieczne
dochody netto nie przekracza-
ja 2 100 z} w gospodarstwach
jednoosobowych lub 1500 z1
na osobe w gospodarstwach
wieloosobowych.

Realizacja zadania w gmi-
nie Wlodawa zajmuje sie
Gminny O$rodek Pomocy
Spolecznej we Wiodawie, Al
J. Pilsudskiego. Godziny pracy:
od poniedziatku do pigtku od
7.30 do 15.30. Numery telefo-
néw: (82) 5723-945 lub (82)
5725-558. Email: gops@gmi-
na-wlodawa.pl. Wiecej infor-
macji oraz wzor wniosku do
pobrania na stronie Www.gov.
pV/klimat/dodatek-oslonowy.

Nowe harmonogramy
Pow. wlodawski Na stro-
nie Miedzygminnego Zwigzku
Celowego z siedzibg we Wlo-
dawie pojawily sie juz nowe
harmonogramy odbioru od-
padéw komunalnych na 2022 r.
Do kiedy trzeba przygotowac
dana frakcje, moga juz spraw-
dzi¢ mieszkancy gmin: Han-
na, Hansk, Stary Brusimiasta
Wlodawa.
kk

Fot. Parafia NSJ we Wtodawie

Strzelnica oznaczona
| wysprzatana

STRZELNICA W DUBECINIE

© GM. HANSK Stowarzyszenie
postawito tablice pamiatko-
wa za blisko 2 tys. zt. Miejsce
historyczne jest teraz posprza-
tane i odpowiednio wyekspo-
nowane.

Historyczna strzelnica, wy-
korzystywana w okresie mie-
dzywojennym, znajduje sie
w poinocnej czesci Dubeczna,
niedaleko granicy ze Zdzarka.
Mozna do niej dotrze¢, kierujac
sie oznaczeniami wskazujacymi
Jezioro Dubeczenskie. Zajelo sie
nig Stowarzyszenie Inicjatyw
Lokalnych ,Lepsza przysztos$¢
gminy Hanisk” w ramach projek-
tu,,Poprawa dostepnosci dawnej
strzelnicy”.

- Dzieki realizacji zadania
mieszkancy gminy Hansk oraz
0soby mieszkajgce poza gming,
w szczegolnosci mitosnicy histo-
rii matych ojczyzn, beda mogli
poznac to miejsce. Cze$¢ miesz-
kancéw gminy Hansk, w szcze-
goélnosci osoby, ktdre osiedlity
sie na tym terenie niedawno,
ale takze mlode pokolenie moze

" “Zrédio: SiL, Lepsza Przysziost G?r.ﬁn'y Harisk” .

czuc sie stabo zwigzane z lokal-
na tradycja i historig. Teraz beda
mogli ,dotkna¢” historii przez
bezposrednie obcowanie z od-
powiednio wyeksponowanymi
obiektami o wartosci historycz-
nej - informuje Piotr Kazanecki
ze stowarzyszenia i dodaje: - Wy-
konanie tego zadania nie bytoby
mozliwe bez zgody pani Kamili
Grzywaczewskiej, dyrektora
Krajowego Os$rodka Wsparcia
Rolnictwa w oddziale tereno-
wymw Lublinie, oraz dzierzaw-
cy terenu pana Stawomira Kuli.
Na oczyszczenie terenu z za-
krzaczen i ustawieniu tablicy
informacyjnej stowarzyszenie
wydato blisko 2 tys. z}, wiekszo$¢
tej kwoty to dotacja gminna.
Pozostale prace, takie jak: kon-
cepcja projektu, wyszukiwanie
materialéw zrodlowych i iko-
nograficznych, przygotowanie
tresci tablicy informacyjnej oraz
nadzor nad prawidlowa realiza-
cja prac zleconych i zaméwien
zostaly wykonane nieodplatnie.
kk
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© GMINA DUBIENKA Do miejscowego liceum, ktore ma byc zlikwidowane przez wygaszenie, tym razem sciggnieto telewizje

Kolejna odstona protestu uczniow

Zapowiadano konferencje,
a tak naprawde szkolna
sala gimnastyczna stata sie
planem dla nagrania progra-
mu ,Zdarzenia” publicznej
telewizji TVP3 Lublin. Udziat
w nim wzieli uczniowie, ich
rodzice i nauczyciele. Byta
tez przedstawicielka lubel-
skiego kuratorium oswiaty.
W ubieglym roku wraz
z Agrounig okupowali gabi-
net starosty. Potem w grudniu
protestowali w Chelmie przed

gmachem ina sesji rady powia- |

tu. Mimo to wiekszo$¢ radnych
zaglosowala za likwidacja ich
szkoty. W ubiegla Srode zwola-
no w sali gimnastycznej konfe-
rencje. Przyjechala telewizja,
rozstawila sprzet naglasniajacy
irozdala mikrofony.

- Czy starosta to jest zainte-
resowany sprawami liceum?
- dopytywala w ubiegla srode
prowadzaca program Anna
Dabrowska. Pytania padly
w proznie, bo nie bylo zadne-
go przedstawiciela chelmskiego
starostwa powiatowego. Piotr
Deniszczuk, starosta chetmski
byt na urlopie.

W sali zebraly sie w wiek-
szo$ci osoby niezadowolone
z plandéw likwidacji miejscowe-
go, powiatowego liceum mun-
durowego. Zgodnie z uchwala
intencyjng Rady Powiatu Chel-
mskiego, szkola ta ma zostac
zlikwidowana poprzez wyga-
szenie. Oznacza to, Ze ucznio-
wie dokoncza nauke tam,
gdzie ja rozpoczeli. Natomiast
nie bedzie juz naboru do klasy
pierwszej. Likwidacja nastapi
z konicem sierpnia 2025 roku.
Uchwala intencyjna o zamiarze
likwidacji dopiero rozpoczela
proces likwidacji.

W liceum jest obecnie 58
uczniow. Zdaniem nauczycieli,
jestich tylko tylu, bo w mediach
informowano o planach zarza-
du powiatu dotyczacych likwi-
dacji szkoly. Zainteresowanych
uczniéw byto wiely, a potem re-
zygnowali. Do klasy pierwszej

zapisalo sie tylko 9 uczniow.

- Absolwenci otrzymali za-
pewnienie, Ze majq pierwszen-
stwo w ubieganiu sie o prace
w strazy granicznej. Wielu
zasilito jej szeregi i nadal tam
pracuja. Ta szkola jest wiec
potrzebna. Nie mozna moéwic,
Ze sg stabe wyniki nauczania -
przekonywatl przed kamerami
Edward Kotowski, emerytowa-

ny dyrektor liceum.

- Nikt nie patrzy na to, ze tu
jestbezpiecznie. Nie mamy nar-
kotykdéw. Nie mamy prob samo-
béjczych. Czy to nie jest miara
szkoty? Tylko w tym momencie
moéwimy o zdawalnosci matur.
Pandemia sprawila, nie tylko
W naszym wojewddztwie, ze
wyniki sg takie, a nie inne - argu-

mentowalta Kazimiera Ciupa,
dyrektorka LO w Dubience.
Kuratorium Os$wiaty w Lu-
blinie nie otrzymalo jeszcze do
ubieglej Srody ze starostwa, kto-
re jest organem prowadzacym,
wniosku o wyrazenie opinii
w sprawie likwidacji szkoty. Jak
zapewniala jednak przedstawi-
cielka kuratorium, proces likwi-
dacy]ny jest bardzo skomphko-

wany i zmudny. Starostwo musi
spelnic jeszcze wiele wymogow.
Kurator przy wyrazaniu opinii
bedzie brat pod uwage nie tylko
kwestie wychowawcze, o kto-
rych méwila dyrektorka szkoty,
ale tez wyniki w nauce i spra-
wy finansowe. Wyniki matur
sa stabe, a system finansowania
o$wiaty jest tak zbudowany, ze

plequze idg za uczniem. Gdy
ucznidw jest niewielu, z bu-
dzetu organu prowadzacego
trzeba dokladac¢ do pensji na-
uczycieli i utrzymania szkoty.

§ W tym roku bedzie to ok. 1,3

mln zl. Ostatnio na dziewieciu
maturzystow, tylko trzech zdalo
egzamin.

- Mo6wia, ze to zla szkola,
a jest w stanie wyksztalcic¢

Deniusz-Rosiak, przekonu]qc
ze oferta starostwa nie byla
korzystna. Rodzice uczniéw
nie potrafig tego zrozumiec,
bo powiat chcial pokrywac 80
proc. kosztéw.

- Ta mlodziez codziennie
robi zakupy w Dubience. Zasi-

dyrektoréw - przekonywal ——

Marcin Zelent, nauczyciel LO
w Dubience, ktory réwniez
kiedy$ penil funkcje dyrekto-
ra. Dyrektorka miejscowej pod-
stawoOwKi jest tez absolwentka
tego liceum Beata Krzos.
Zakusy na likwidacje li-
ceum byly juz réwniez za po-
przednich zarzadéw powiatu.
Wtedy jednak poprzestano na
zadaniu szukania oszczednosci
iwzmocnienia naboru do klasy
pierwszej. Teraz juz o tym nie
ma mowy. Planowano przeka-
zanie prowadzenia liceum gmi-
nie Dubienka. Wéjt jednak nie
podpisala ze starosta stosownej

umowy.

- Zalezy mi na tym, zeby ta
szkola zostala. Jednakze jestem
ekonomista i odpowiadam nie
tylko przed pracownikami li-
ceum i osobami zwigzanymi
zliceum, ale tez przed calg gmi- ,
ng. Zeby dobrze gmina funk- |
cjonowatla, musimy patrze¢ na
finanse - méwi wéjt Krystyna :

Obywatel Ukrainy pobity i okradziony

© CHEEM Mezczyzni, ktorzy -
jak ustalili Sledczy, dokonali
rozboju na 31-letnim oby-
watelu Ukrainy, niebawem
stang przed sadem. Sledztwo
zostato szybko zakoniczone.
Jeden z mezczyzn wpadt przez
przypadek, ale przed wymia-
rem sprawiedliwosci bedzie sie
ttumaczyt nieprzypadkowo.
Razem z kompanem zostali
oskarzeni o przestepstwo, za
ktore groziim od 2 do 12 lat
pozbawienia wolnosci.

Zgloszenie dyzurny komen-
dy otrzymat 16 pazdziernika
ub. r. Z relacji pokrzywdzonego
31-letniego obywatela Ukra-
iny wynikalo, ze pit on alkohol
wjednym z mieszkan w Chehmie
z przypadkowo napotkanymi
mezczyznami. Jak tam trafil?

Jednego z nich spotkat w skle-
pieizapytatgo, czy w Chemie jest
jakas fajna dyskoteka. Ten nato-
miast zaproponowat mu piwo
w swoim mieszkaniu, gdzie byli
tez inni ,,goscie”. Wspdlnie wiec
imprezowali.

- W pewnej chwili zostat ude-
rzony butelka w glowe i pobity.
Skradziono mu portfel z doku-
mentami, pieniedzmi i kartami
bankomatowymi oraz telefon
komorkowy. Straty oszacowalna
ponad 700 zlotych — méwila za-
raz po zdarzeniu komisarz Ewa
Czyz, oficer prasowa Komendy
Miejskiej Policji w Chelmie. -
Udato mu sie wydostac z miesz-
kania i wezwac stuzby. Zostala

fot. KMP w Chetmie

mu udzielona pomoc medyczna.
Mezczyzna nie potrafit jednak
wskaza¢ miejsca, w ktorym do-
szlo do tego zdarzenia.
Nastepnego dnia przez
przypadek wpadl jeden z po-
dejrzanych o ten rozhg¢j. Gdy
poszkodowany przyszed} na po-
licje sktadac zeznania, zauwazy}
w budynku komendy sprawce
pobicia. Okazalo sie, ze napast-
nik w tym czasie zglosit sie na

dozor za przestepstwo, jakiego |
wezesniej dokonak.

Funkcjonariusze zatrzyma-
li wskazanego mezczyzne. To
31-latek bez stalego miejsca za-
mieszkania, notowany za prze-
stepstwa przeciwko mieniu oraz
zyciu i zdrowiu. 18 pazdzierni-
ka ub.r. zostal doprowadzony
do prokuratury, a nastepnie do
sadu, ktory zastosowal wobec
niego $rodek zapobiegawczy
W postaci tymczasowego aresz-
towania na okres trzech miesie-
cy.

Tydzien pdézniej munduro-
wi namierzyli drugiego podej-
rzanego - 32-latka z Chelma,
ktdéry réwniez trafit do aresztu.
W trakcie $ledztwa okazalo sie,
ze ukarany powinien zostac tak-
ze 37-latek, ktory jednemu ze
sprawcow zapewniat falszywe
alibi i naklaniat innych $wiad-
kéw do zatajenia prawdy, a wiec
utrudniat $ledztwo, za co tez sa

paragrafy.
Niebawem wszyscy trzej sta-
na przed sadem. (apm)

la budzet tej miejscowodci, nie
swojej. Mdj syn dojezdza 34 ki-
lometry. Sa dzieci, ktére dojez-
dzaja ponad 100 kilometréw do
tej szkoly - mowi matka jednego
z uczniéw. Jak przekonywata
w telewizji, gdy jej syn dowie-
dzial sie, ze jednak jest nabor
do Kklasy pierwszej, zapisal sie
z wielka checia.

-Jak moja corka dowiedziala
sie, ze jest taka szkola, powie-
dziala: ,Mamo zrobie wszystko,
nie zabronisz mi i§¢”. Jest bar-
dzo zadowolona. Uczniowie
maja rozne wyjazdy, szkolenia
ze straza graniczng - zabrala
glos inna matka, przyznajac,
ze we Wlodawie, skad pocho-
dzi, jest réwniez klasa o profilu
strazy granicznej, ale tej szkoly
jej cérka nie chciala.

- Likwidacja szkoly, to skaza-
nie tej gminy na zapomnienie
- dodal przewodniczacy rady
gminy Mieczyslaw Neczaj.

Jeszcze przed konferencja
skontaktowaliSmy sie wice-
starostg chelmskim Jerzym
Kwiatkowskim. Potwierdzil, ze
pod koniec grudnia toczyty sie
rozmowy on-line z wojewoda
1 wéjtem gminy Dubienka na
temat ewentualnego porozu-

mienia w sprawie liceum. Nic
nie daly, bo zdaniem wicesta-
rosty, wéjt od tego pomystu juz
sie odciela.

- Jestem przekonany, ze sta-
nowisko kuratora w sprawie
zamiaru likwidacji bedzie pozy-
tywne - przekonuje Kwiatkow-
ski. Starosta Piotr Deniszczuk
rowniez potwierdza, ze rada
powiatu juz decyzje podjeta
inie zamierza jej zmieniac. In-
nej oferty przekazania szkoty,
korzystniejszej dla gminy, ma
juz nie by¢.

- Jezeli nie przyjelam wtedy
oferty starostwa, to réwniez
teraz jej nie przyjme. Tym
bardziej nie moga tego zrobic¢
w zwigzku z podwyzkami np.
cen oleju opatowego, ktérym
ogrzewany jest szkolny inter-
nat. Wiem, ze rachunki sa juz
bardzo wysokie - komentuje
wojt Krystyna Deniusz-Rosiak.

DBEZ

{ ® CHEEM Trzech chetmian

| stanie przed sagdem za udziat
fw pobiciu cztowieka. Zaata-

i kowali go na ulicy i pocieli mu
| twarz. Akt oskarzenia w ich

sprawie jest juz gotowy.

Jak ustalili $ledczy, do zda-
rzenia doszlo w nocy z 28 na
29 maja ub. roku. 18-latek
i jego 35-letni kompan, obaj
mieszkancy Chelma, napadli
na ulicy mezczyzne. Poszkodo-
wany dostat piesciami po gto-
wie, a pozniej nozem po twarzy.
Mial cztery ciete rany nalewym
policzku. O zdarzeniu zawiado-
mil policje.

Napastnikéw nie od razu
udato sie namierzy¢. Jako pierw-

Nozem po twarzy

szy 7 czerwca ub. r. wpad} 19-la-
tek, ktory odpowie przed sadem
gléwnie za utrudnianie niesie-
nia pomocy pokrzywdzonemu.
Podczas napasci pono¢ odciggat
osoby, ktdre chcialy wyrwac
ofiare z rak napastnikdw.

Trzy dni pézniej policja
namierzyla 18-latka. Jest pod
dozorem, ma tez zakaz kontak-
towania sie z tym, ktérego po-
bil. 28 lipca ub. r. mundurowi
zatrzymali 35-latka. Trafil do
tymczasowego aresztu. Usly-
szal zarzut uzycia w pobiciu
niebezpiecznego narzedzia.

Niebawem wszyscy trzej
zasiada na tawie oskarzonych.

(apm)

Syndyk Masy Upadtosci
sprzeda z wolnej reki

w trybie wyboru najkorzystniejszej oferty lokal mieszkalny,
potozony przy ul. Wtodawskiej 8 w miejscowosci Hansk Pierw-
szy gmina Hansk, o powierzchni 62,5 m2, dla ktérego urzadzono
ksiege wieczysta numer LUTW/00026925/8 za cene nie nizsza niz

158.873,00 zt.
Oferty prosze sktada¢ do

al. Spotdzielczosci Pracy 36C/8, 20-147 Lublin, tel. 796 098 565

biura Syndyka pod adresem

6442
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Najlepsza akqa pod stoncem

©® CHEEM Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie w Chetmie
podsumowat akcje Poméz
Dzieciom Przetrwac Zime.
Dzieki zaangazowaniu wolon-
tariuszy wsparcie otrzymato
40 rodzin z Chetma i powiatu.
W akgji, ktdrej symbolem jest
z0Mte stoneczko, Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie uczestniczy}
juz poraz 28. Ta edycja wyglada-
1a nieco inaczej z powodu pan-
demii. Nie bylo wielkiej ulicznej
zbiérki dardw, organizatorzy nie
przyjmowali tez rzeczy uzywa-
nych ani pluszakéw. Mimo to

mieszkancy i tak aktywnie sie |

wiaczyli i udowodnili porazko- |

lejny, Ze mozna na nich polegac.

- Bardzo dziekujemy za zaan-
gazowanie i zyczliwo$¢ wszyst-
kim, ktdrzy wiaczyli sie w akcje
- méwi Anna Szalast, dyrektor
chelmskiego MOPR.

Udalo sie uzbiera¢ dla najbar-
dziej potrzebujacych mieszkan-
cow: diugotrwalg zywnos¢ - 600
kg, odziez — 52,25 kg, zabawki —
35,55 kg oraz $rodki czystosci
— 14 kg. W akcji organizowane;j
na terenie miasta Chelm udziat

wzielo 100 wolontariuszy, ktorzy
zglosili bezinteresowng pomoc
i dopekili rejestracji w szta-
bach m.in. Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Chelmie,
placéwkach o$wiatowych, sieci
sklepow “Gama”. W roznych
czedciach miasta wolontariusze
zebrali dary, ktdre zostaly prze-
kazane 40 potrzebujgcym rodzi-
nom z miasta Chelm i powiatu
chehnskiego.

W wydarzenie zaangazowa-
ni byli ponadto funkcjonariu-
sze Strazy Miejskiej w Chelmie,
ktdérzy dowozili podarunki do
magazynu.

- Serdecznie dziekujemy za
pomoc wolontariuszom, rodzi-
nie panstwa Zwolak z Chelma,
atakze malemu Adasiowi z Chel-
ma, ktory przekazal paczke dla
dzieci - wylicza dyrektor MOPR.

AN

Zmart zastuzony chetmianin

© CHELM 2 stycznia w wieku 85
lat zmart Lucjan Szoda, wielki
mitosnik motoryzacji. Byt sta-
tym bywalcem imprez motory-
zacyjnych i zlotéw. W ostatnim
czasie zmagat sie z choroba.

- Motoryzacja to bylo cale jego
zycie. Na imprezach, pokazach,
w ktorych chetnie uczestniczyl,
zawsze mial wokot siebie gro-

no wiernych stuchaczy. Posiadat |

ogromna wiedze o samocho-
dach, a do tego byl wspaniatym
czlowiekiem - wspomina przyja-
ciela Mirostaw Korniejuk.

Przez 40 lat jezdzil fordem
taunusem M12, ktéry z duma
prezentowal na pokazach.
O tym aucie wiedzial wszystko
i chetnie dzielil sie ta wiedza
z zainteresowanymi. Byt barw-
na postacia naszego miasta.

- Mozna o nim powiedzie¢,
ze byt takim przedwojennym
panem. Bardzo kulturalny,
elokwentny, z nienagannymi
manierami, cho¢ zycie bardzo
go doswiadczyto - dodaje Kor-
niejuk. - Jego rodzice zgineli
w bombardowaniu podczas
II wojny $wiatowej, byt wraz

Q Chetm ul. Szpitalna 49
L« 82-564 36 07

L 602469 287

® www.lukowiec.pl

Chetmski Dom Pogrzebowy

Firma Eukowiec
Organizujemy pogrzeby na wszystkich cmentarzach
i zajmujemy sie transportem miedzynarodowym zmartych.
B Przeprowadzamy kremacje
w ciagu kilku godzin.
= Posiadamy wiasna kaplice

i chlodnie.

Nasza firma jest Zarzgdcq Cmentarza Parafialnego
w Chetmie przy ul. Lwowskie;.

z rodzenstwem wychowywany
przez babcie. W ostatnich latach
swojego zycia stracit bliskich.

- Nauczyl mnie podstaw me-
chaniki i mito$ci do motoryzacji
z tamtych lat - wspomina zmar-
lego Kacper Chmielewski, fan
motoryzacji, ktéry wraz z pa-
nem Lucjanem prowadzit stro-
ne Chmielugarage&Zielony12m
- Planujemy zorganizowac rajd/
zlot na czes¢ Lucjana, ktory byt
legendg chelmskich zlotéw
samochodowych. Czlowiek
z gigantyczna pasja do dawnej
motoryzacji.

5101

ZAKEAD
POGRZEBOWY

Wszystkie czynnosci zwigzane z pogrzebem,
ekshumacijq, pracami kamieniarskimi i budowlanymi muszqg
zostac uzgodnione w naszym biurze:

Q Chelm ul. Polegtych 1
C 82-54218 56 <« 602 373 203
@ www.zaktadpogrzebowychelm.pl

USLUGI CALODOBOWE - BEZGOTOWKOWE

Wyptacamy Zasitki Pogrzebowe ZUS i KRUS Przed Pogrzebem

Wyprawka dla malucha

© CHEEM Wraz z nowym
rokiem ruszyt w miescie pro-
gram Wyprawka Chetmskiego
Malucha. Na razie oznacza to
jedynie, ze wszystkim dzie-
ciom z Chetma urodzonym
po 1 styczniom nalezy sie
pakiet podarunkowy. Nieste-
ty, miasto prowadzi jeszcze
procedury przetargowe, wiec
na prezenty trzeba troche
poczekac.

Zgodnie z zaloZeniami pro-
gramu, kazdy nowo narodzony
chelmianin otrzyma od samo-
rzadu wyprawke, w ktérej znaj-
dzie sie m.in. czapeczka, kocyk
i pluszowy mi$ - symbol miasta.
Wszystko ma by¢ ologowane,
a na koszulce misia znajdowac
sie bedzie herb miasta. Prezen-
ty beda zapakowane w pudetku,
ktore takze bedzie opatrzone
symbolami Chelma.

narazie w teorii

- O wyprawke dla swojego
dziecka moga ubiegac sie rodzice
lub opiekunowie. Nie ma znacze-
nia dochéd rodziny ani tez, gdzie
urodzilo sie dziecko. Rodzice mu-
szg jednak mieszka¢ w Chelmie
iu nas placi¢ podatki - wyjasnia
zasady dyrektor departamentu
spraw obywatelskich Monika
Zahorek-Turewicz.

Whniosek o podarunek od
wladz miasta rodzice beda skla-
dad przy okazji rejestracji malu-
cha w Urzedzie Stanu Cywilne-
go. Na miejscu dostepny bedzie
prosty formularz, ktdry nalezy
wypehic i zostawi¢ w USC. Be-
dzie go mozna tez wczesniej
wydrukowac.

- Wniosek znajdzie sie takze
na stronie internetowej chelm.
pl w sekcji ,zalatw sprawe”
w zakladce sprawy spoleczne -
doda]e Damian Zieliniski z ga-

binetu prezydenta.

W zwiazku z tym, Ze pro-
gram obowiazuje dopiero od
tego roku, miasto musi jeszcze
przeprowadzi¢ procedury prze-
targowe. Dlatego tez prawdo-
podobnie pierwsze wyprawki
trafiag do maluchdw pod koniec
stycznia. Wnioski bedzie mozna
jednak skladac juz wczesnie;.

Wyprawka Chelmskiego Ma-
lucha to pomyst wladz miasta,
ktdry zostat przyjety w formie
uchwaly rady miasta pod koniec
ubieglego roku. Chodzi o wspar-
cie dla rodzin z miasta w pierw-
szym etapie zycia dziecka, co jest
zgodne z prorodzinnymi aspek-
tami polityki spolecznej Chelma.
A powitanie nowego mieszkan-
ca ma podkresli¢, jak bardzo
wazny jest on dla samorzadu.

Warto$¢ pakietu prezento-
wego to ok. 200 zL AN

Milion na sport

potaczony z ekologia

©® CHEEM Kluby i stowarzysze-
nia sportowe mogg sktadac
whnioski do konkursu w zakre-
sie wspierania i upowszechnia-
nia kultury fizycznej i sportu.
Do rozdysponowania jest

=  milion zlotych.

Dotacje mozna wyda¢ m.in.
na realizacje programéw szko-
lenia sportowego poprzez orga-
nizowanie i prowadzenie zajec¢
szkoleniowych, organizacje
iudziat w obozach oraz zgrupo-
waniach sportowych, w zawo-

~ | : dach wramach wspétzawodnic-

Pogrzeb Lucjana Szody odby}
sie w ubiegla Srode w Chelmie.
AN

twa sportowego prowadzonego
przez odpowiednie okregowe
i krajowe zwiazki sportowe,
treningi druzyn seniorskich czy

L=

Barbara Majek, 78 lat
Stanistaw Grabowski, 86 lat
Wiestaw Malysz, 57 lat
Jozefa Lejman, 88 lat
Stanistawa Chmielewska, 94 lata
Piotr Nowicki, 57 lat
Danuta Swistori, 69 lat
Stanistaw WoZniak, 66 lat
Anna Gozdecka, 81 lat
Regina Bielecka, 95 lat
Helena Wrabel, 87 lat

!

Oeteszih..

g

J6zef Cwiek, 87 lat
Maria Chodyriska, 78 lat
Wiestawa Biatasz, 73 lata
Stanistaw Klosiriski, 67 lat

Artur Szledak, 46 lat
Kazimierz Wielgus, 89 lat
Lucjan Szoda, 85 lat
Henryk Wrzyszcz, 61 lat
Dariusz Kowalski, 58 lat
Eugeniusz Kita, 84 lata
Krystyna Sliwiriska, 71 lat

&
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Zaktad Ustug Pogrzebowych

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

Chetm, ul.Rejowiecka 93

Rejowiec Fabr.,
L, 82566 40 53

ul. Dworcowa 4
C 502791454 |

tworzenie warunkow, w tym
organizacyjnych, sprzyjajacych
rozZwojowi sportu.

Co ciekawe, oferenci, ktorzy
otrzymaja dotacje, beda musieli
zobowigzac sie do tego, ze przy
okazji zadbaja tez o Srodowisko.
W jaki sposob? Nie bedg uzywac
jednorazowych talerzy, sztu¢-
cow, kubeczkow, mieszadelek,
patyczkow, stomek i pojemni-
kéw na zywnos$¢ wykonanych
z poliolefinowych tworzyw
sztucznych, oferowac¢ beda
wode lub inne napoje w opako-
waniach wielokrotnego uzytku,
lub w butelkach zwrotnych albo
czestowac beda woda z kranu,
zdatna do picia. Musza tez obie-

ca¢, Ze zrezygnuja z uzywania
balonéw wraz z plastikowymi
patyczkami, nie beda puszczac
chinskich lampiondéw, sztucz-
nych ogni i petard.

Oferty mozna skladac do 20
stycznia do godziny 14 do depar-
tamentu obstugi mieszkancow
- wydzialu kontaktow z miesz-
kanicami, ul. Lubelska 65 (I pietro
pok.19).

Narealizacje zadan z zakresu
wspierania i upowszechniania
kultury fizycznej w tym konkur-
sie jest do wydania milion zlo-
tych. W roku ubieglym miasto
przekazalo na ten cel 1 mln 465

tys. zk.
AN

Nowe ksiazki
wyklikane w sieci

© CHEEM Chetmska Biblioteka

Publiczna wzbogacita swéj
ksiegozbior o kolejne ksigzki
dla dzieci. To pakiet, jaki dla
placéwki zdobyli chetmianie
w gtosowaniu w akgji , Kinder
Mleczna Kanapka. Przerwa na
Wspdlne Czytanie”.
-Dziekujemy za zaangazowa-
nie i tak wielka dawke emocji,
ktorych nam dostarczyliscie.
Mamy nadzieje, zZe otrzymane
publikacje przyczynig sie do
przezycia wielu pieknych chwil,

N

rozwijajac wyobraznie i budu-
jac prawdziwe relacje podczas
Przerwy na Wspdlne Czytanie -
podsumowuje Agata Szewczak
z Chehmskiej Biblioteki Publicz-
nej.

Biblioteka na zakup ksiazek
otrzymala 500 z1 - tyle udato
sie wyklika¢ internautom. Na
liScie nowosci znalazly sie m.in.
,Marcel i czas” Emilii Becker,
»,Wilcza nora” Anny Starobi-
niec oraz cykl ,Rodzinnych ry-
mowanek”. AN
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© GMINA BIALOPOLE Bez nawet jednego gtosu sprzeciwu...

Budzet bogaty
takze dla radnych

Rada Gminy Biatopole
uchwalita jednogtosnie
budzet na 2022 rok. Zapla-
nowano inwestycje warte
ponad 10 min zt. Réwnie
zgodnie gtosowano nad
podwyzkami diet radnych

i sottysow.

1500 zt miesiecznie dostanie
przewodniczacy Rady Gminy
Bialopole, 750 z} - wiceprze-
wodniczacy. Pozostali radni
beda otrzymywali po 500 zi.
Rada jednoglos$nie uchwalila
sobie podwyzki diet.

- Nasza rada gminy jest jed-
na z nielicznych, gdzie nie ma
usprawiedliwien za nieobec-
nos¢. Za kazda nieobecnosé na
sesji lub komisji jest potracane
30 proc. diety. Jest to podykto-
wane tym, by dieta byla rze-
czywiscie zwrotem kosztow
dojazdu na sesje i utraty do-
chodu z tytutu pracy zarobko-

wej. Chyba tylko u nas w tych
pieniadzach jest juz zawarty
zwrot kosztéw podrézy stuz-
bowych - mowi wojt Henryk
Maruszewski.

Takze soltysi doczekali sie
podwyzek. Beda otrzymywali
po 200 z} za wziecie udzialu
w posiedzeniu rady gminy lub
komisji.

Tegoroczne dochody bu-
dzetowe wyniosa ponad 20
mln z} Wydatki zaplanowano
na ponad 21 mln zt. Deficyt bu-
dzetowy w kwocie ok. 1,5 mln
z} zostanie pokryty wolnymi
Srodkami z nadwyzki budzeto-
wej w wys. 208 tys. 400 z} oraz
planowanym kredytem - 1,3
min zL

- Nadwyzka budzetowa
w 2021 roku prawdopodobnie
zapewni wykonanie budzetu
bez potrzeby zaciagania zapla-
nowanego kredytu, mimo duze-

go zakresu inwestycji - uwaza
wojt Maruszewski.

Na ten rok zaplanowa-
no modernizacje uje¢ wody
w Bialopolu i Raciborowicach.
Bedzie tez odnawiane centrum
Bialopola, gdzie przebudowane
zostanie targowisko i wybudo-
wany amfiteatr. Za 709 tys. zi
przewidziano modernizacje
drog gminnych i powiatowych.
OSP w Bialopolu dostanie nowy
samochod. Na ten cel w budze-
cie gminy zabezpieczono 100
tys. zx. W planach jest tez mo-
dernizacja $wietlicy w Strzel-
cach i zakup wyposazenia do
oczyszczalni $ciekdow. Ogdlem,
wraz z planowang przez Powiat
Chelmski przebudowg 10,6 km
drog powiatowych, na terenie
gminy beda realizowane in-
westycje za rekordowa kwote
ponad 16 min zk

DBEZ

Gdzie jest smog?

© GM. LESNIOWICE/DUBIENKA
Nowe czujniki jako$ci powie-
trza zamontowano w Lesniowi-
cach i Dubience. Takie urza-
dzenie dziata tez w miescie
Rejowiec Fabryczny. Na razie
wszystkie pokazuja, ze powie-
trze jest czyste.

Laserowy czujnik jakosci
powietrza umieszczono przy
wejsciu do budynku Urzedu
Gminy Le$niowice. Urzadzenie
zostalo zakupione w ramach
dziatan edukacyjnych Programu
Priorytetowego ,,Czyste powie-
trze”. Czujnik monitoruje jako$¢
powietrza przez 24 godziny na
dobe, aktualizujgc informacje co
5 minut. Wskazuje poziom py-
16w zawieszonych PM1, PM2.5
1PM10. Dane o jako$ci powietrza
mozna $ledzi¢ na mapie dostep-
nej w serwisie Smog Control.

- Czujnik ma przede wszyst-
kim spelniaé¢ funkcje informa-
cyjna. Smog w okresie sezonu
grzewczego wystepuje na te-
renie catego kraju, nie tylko
w miastach. Urzadzenie zostalo
zainstalowane w trosce o zdro-
wie mieszkanicow naszej gminy
- podkresla Joanna Jablonska,
wojt gminy Le$niowice.

Podobne urzadzenie bada ja-
ko$¢ powietrza w Dubience. Wy-

"~ " GMINNE CENTRUM|

KULTURY. | CZYTELNICTWA
W DUBIENCE

PM10 12va/m’

Bardzo

dobry

niki sa wyswietlane na aktywnej
tablicy, ktéra zamontowano na
frontowej elewacji budynku
Gminnego Centrum Kultury
i Czytelnictwa. Tablica ma wbu-
dowany czujnik laserowy, ktory
na hiezaco analizuje zawarto$¢
czastek stalych, ktére wystepu-
ja w réznych rozmiarach, a te
mniejsze niz 10 mikrometréw
moga dostac sie do naszych ptuc
i spowodowac powazne proble-

my zdrowotne.

Takze na terenie miasta Re-
jowiec Fabryczny dziala czujnik
monitorujacy stan jakosci powie-
trza. Zostat sfinansowany przez
Wojewodzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wod-

nejw Lublinie w ramach progra- |
‘1 Strachostawiu.

mu ,,Czyste powietrze”. Wyniki
mozna $ledzi¢ na stronie rejo-
wiec.pl badz korzystajac z apli-
kacji Syngeos na telefon. DBEZ

Do szpitala od parkingu

©® CHEEM Giéwne wejscie do
budynku chetmskiego szpi-
tala nadal jest zamkniete,
mimo Ze jego remont juz
zostat wykonany. Pacjenci
korzystaja z wejscia bocznego
i narzekaja, bo nie mozna tam
podjecha¢ samochodem.
Frontowe wejscie do gtow-
nego budynku szpitala zostato
zamKkniete jeszcze na poczat-
ku sierpnia ubieglego roku.
Nastapilo to w zwiazku z re-
alizowanymi tam pracami re-
montowo-modernizacyjnymi.
Pacjentom udostepniono wej-
$cie boczne, ktére znajduje sie
po lewej stronie budynku, vis
a vis zakladu pogrzebowego.
Spodziewano sie, ze po mie-
siacu, po zakonczeniu prac
modernizacyjnych, frontowe
drzwi znowu beda otwarte.

Tak sie jednak nie stalo.

- Wozilem schorowang mat-
ke do szpitala. Samochodem
pod wejscie podjechac nie mo-
glem. Jest zakaz, a w dodatku
parkowaly tam samochody
dostawcze. Caly chodnik byl
oblodzony. Moze kto$ zwrdcil-
by uwage, ze to tymczasowe
wejscie juz funkcjonuje zbyt
dlugo - narzeka jeden z naszych
Czytelnikow.

Jak sie okazuje, gldwne
wejscie jeszcze dlugo bedzie
zamkniete. Najpierw trzeba
wykona¢ remont holu na parte-
rze, a nie ma nawet wybranego
wykonawcy. Ostatnio ogloszo-
ny przetarg nie zostal rozstrzy-
gniety. Zlozone oferty byly zbyt
kosztowne. W ramach projektu
na ten cel przeznaczono 992 tys.
z}, a najnizsza oferta opiewala

na ok. 1,7 min z}.

- Trwaja procedury prze-
targowe na remont gtéwnego
holu. Bezzasadne byloby otwo-
rzy¢ gléwne wejscie i za chwile
je zamknac. Wiem, ze sg utrud-
nienia. OczywiScie przeprasza-
my za to. Osoby niepelnospraw-
ne moga korzysta¢ z bocznego
wejécia. Stoja tam wadzki do
transportu pacjentow, jest win-
da - méwi zastepca dyrektora
szpitala ds. administracyjnych
Mariusz Kowalczuk.

Jak zapewnia Kowalczuk,
osoby niepelnosprawne moga
podjechac samochodem bezpo-
Srednio przed wejscie boczne
do szpitala. Jedli skorzystaja
z wozka i windy, nie powinny
mie¢ problemu z poruszaniem
sie po terenie placowki.

DBEZ

Nie ma chetnych na tani prad

©® GM. BIALOPOLE Wéjt gmi-
ny Biatopole Henryk Ma-
ruszewski zacheca miesz-
kancéw do wstapienia do
spotdzielni energetycznej,
ktéra bedzie produkowac
tanszy prad z paneli foto-
woltaicznych. W promocgji
tego projektu biorg udziat
radni i sottysi. Na razie
chetnych mieszkancéw nie
ma zbyt wielu.

Soltysi i radni roznosza
ulotki informacyjne, ktére
wydrukowano, by przeko-
nac¢ mieszkancow gminy do
wziecia udzialu w projekcie
w2Dom bez rachunkow”. Ulot-
ki sa tez dostepne w urzedzie
gminy. Zachecaja do wsta-
pienia do Spoldzielni Ener-
getycznej Ziemi Chelmskiej,

© GM. KAMIEN Wraz z koricem
roku uchwalono podwyzki
dla sottyséw, radnych i wéjta
gminy Kamien. W tej kwestii
wszyscy radni obecni na sesji
byli jednomysini.

17 wrzes$nia 2021 roku

i weszla w zycie ustawa zmie-
‘niajgca zasady przyznawania

wynagrodzen osobom zajmu-
jacym kierownicze stanowiska
panstwowe. W praktyce ozna-
cza to konieczno$¢ przyznania
podwyzek samorzadowcom,

ktora powstata pod koniec
2018 roku i ma w planach
budowe farmy fotowoltaicz-
nej w Busnie o mocy 2 MW.
Co wazne, wlascicielami po-
wstalej infrastruktury beda
przystepujacy do programu
mieszkancy.

- To jest pomyst pierwszy
w Polsce i dobrze byloby,
zeby to wykorzystac. Miesz-
kancy niczym nie ryzykuja,
jedynie udziatem cztonkow-
skim - méwi wojt Henryk
MaruszewskKi.

Zakladajac, ze jedno $red-
nie gospodarstwo potrzebuje
zamowi¢ moc na 5 kilowa-
téw, bedzie musiato wnies¢
wkiad wilasny do spétdzielni
w wysokosci 300 z}. Sg to pie-
nigdze na pokrycie kosztow

ktorym wzrosty minimalne
wynagrodzenia.

Na kanwie tych zmian sotty-
siw gminie Kamien bedg otrzy-
mywali diete w wysokosci 200
z} za udzial w posiedzeniach.
Przewodniczacy rady Zbigniew
Czerwonka dostanie ryczatt
miesieczny 1300 z. Wiceprze-
wodniczaca Ewelina Pigtek
ma diete 320 zt Takze radni
za kazdy udzial w posiedzeniu
rady gminy i komisji wezma po
270 z%

zwigzanych z przygotowa-
niem projektu i uzyskaniem
zgody na przylgcze.

- Mamy zlozone zapo-
trzebowanie na mniej niz 30
proc. mocy - przyznaje Maru-
szewski.

Nabdr chetnych jest pro-
wadzony do konca stycznia.
Jezeli nie zbierze sie ich od-
powiednia liczba, powstanie
mniejsza farma fotowolta-
iczna, niz planowano, albo
wrecz samorzad odstapi od
tego projektu. Na razie z te-
renu gminy Bialopole jest
zaledwie 30 oséb chetnych,
a potrzeba 120. Do spéldziel-
ni moga sie tez zapisywac
mieszkancy gmin Zmudz
i Dorohusk.

DBEZ

Samorzadowcy zarobig
zgornej potki

Wiecej bedzie tez zarabial
wojt Dariusz Stocki. Jego wy-
nagrodzenie brutto wyniesie
16 tys. 990 zt. Takze w ubieglym
tygodniu podwyzki byly uchwa-
lane w gminie Ruda-Huta. 19
tys. 470 z1 brutto - tyle wynosi
pensja wojta Kazimierza Smala
po podwyzce, ktora zafundowali
mu radni. Otrzymat maksymal-
na kwote, jaka dopuszcza usta-
wa w gminach do 15 tysiecy
mieszkancow.

DBEZ

Wydrukuja

©® GM. KAMIEN Podstawéwki

i w Kamieniu i Strachostawiu

czekajg na zaméwione i opta-
cone drukarki 3D, kamery,
mikrofony i stacje lutownicze.
Nowy sprzet ma uatrakcyjnic¢
zajecia i postuzy¢ do nauki.
Gmina Kamien otrzymata
90 tysiecy zlotych w ramach
rzadowego programu ,Labo-
ratoria przysziosci”. Pienigdze
przeznaczono na zakup wypo-
sazenia do szk6l! w Kamieniu

- Szkoly do 100 uczniéw
otrzymywaly 30 tysiecy zi,
a szkoly powyzej 100 uczniéw

w 3D

- 60 tysiecy zL Przykro mi, bo
szkola w Strachostawiu liczy
94 uczniéw, wiec zabrakto nam
sze$ciu uczniéw, by otrzymac 60
tysiecy z}. Musimy sie zadowoli¢
mniejsza kwota - wojt gminy Ka-
mien Dariusz Stocki.

Szkoly czekaja na dostawy
zamowionych: drukarek 3D
wraz z akcesoriami, mikrofo-
néw z sensorami i sprzetu do
nagran prezentacji, a wiec mie-
dzy innymi kamer i mikrofo-
now, oSwietlenia. Za pienigdze
z dofinansowania kupiono tak-
ze stacje lutownicze. Pienigdze
przekazane zostaly w formie

wsparcia finansowego na pod-
stawie ustawy o szczegolnych
rozwiazaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdzia-
laniem i zwalczaniem Covid-19,
innych chordb zakaznych oraz
wywolanych nimi sytuacji kry-
zysowych.

- Te wszystkie sprzety pod-
niosa atrakcyjnos¢ zajec szkol-
nych i postuza do nauki, a tym
samym zacheca uczniéw do
rozwijania dotychczasowych
zainteresowan i poszerzg ich do-
tychczasowa wiedze - podkresla
Stocki. DBEZ


https://www.supertydzien.pl/
https://wiec.pl/

12

WYDARZENIA TYGODNIA

numer 2 (1049) ¢ 10 stycznia 2022 r. e www.supertydzien.pl

K www.facebook.com/supertydzienchelmski

Likwidacja kultowej ,,kozy”

©® GM. WIERZBICA Do historii
przechodzi dawna , koza” przy
Urzedzie Gminy Wierzbica. Bu-
dynek wygladem przypomina
areszt i kiedy$ podobno petnit
te funkgje. Stad jego nazwa.

Z kohcem roku zamkniety
zostat dziatajacy tam od 30 lat
sklep spozywczo-przemystowy,
ktoéry w szyldzie miat rowniez
nazwe , Koza".

Sklep spozywczo-przemysto-
wy w dawnej ,kozie” prowadzit
Henryk Kaminski, byly radny
powiatowy z SLD i wlasciciel pie-
karni w Wierzbicy. Dzialalnos$¢
otworzyt w 1991 roku.

- Nie ma juz chetnych do pra-
cy w sklepie. Za male sg obroty,
zebym zatrudnial tam dwie oso-
by. Gdy jest jeden pracownik,
nie ma komu go zastapi¢ w cza-
sie zwolnien i urlopéw. Wtedy
towar lezy, koncza sie terminy
waznodci i trzeba wyrzucaé
niesprzedane produkty - mowit
Kaminski.

Przedsiebiorca podjat decyzje
o zamknieciu sklepu. Budynek,
wktorym prowadzit dziatalnos¢

-

o

gospodarcza, nie nalezal do nie-
go. Bytwynajmowany od gminy.

- RozwigzaliSmy umowe naj-
mu za porozumieniem stron - in-
formuje wojt gminy Wierzbica
BoZena Deniszczuk.

Wtladze gminy nie beda
szuka¢ nowego najemcy tego
budynku. Nie planuja tez go re-
montowac.

- ,Koza” jest w fatalnym
stanie technicznym. Sciany sg

popekane na catej dugosci - od
gory do fundamentu. Zamiast
wiefica zamocowany jest pla-
skownik, skrecony Srubami. Stoi,
bo stoi. Cze$¢ budynku znajduje
sie w pasie drogi powiatowe;j.
Nie nadaje sie do remontu. Poza
tym to zwyczajnie brzydki budy-
nek, ktéry tylko szpeci centrum
Wierzbicy. ,Koza” zostanie roze-
brana - zapowiada Deniszczuk.
Po rozbidrce powiekszony

zostanie parking przed urzedem
gminy. Dzieki temu bedzie tam
wiecej przestrzeni. Poprawi sie
wiec dojazd do pochylni dla oséb
niepelnosprawnych. Wczesniej
trudno byto tam manewrowac,
zwlaszcza gdy kilka razy w ty-
godniu parkowaly przed ,kozg”
samochody dostawcze. Przez to
pracownicy i petenci musieli szu-
kac¢ miejsc parkingowych gdzie$
dalej.

DBEZ !

TAWA czeka na poetow

©® CHELM/SIEDLISZCZE Jesz-
cze do konica stycznia poeci
moga zgtaszac sie do XV edycji
Ogoélnopolskiego Konkursu
Poetyckiego im. Wactawa
Iwaniuka. Zmagania, jak co
roku, organizuja: chetmskie

. : Wydawnictwo TAWA, Urzad

Miejski w Siedliszczu i Gminny

& : Osrodek Kultury w Siedliszczu.

Konkurs skierowany jest
do os6b pelnoletnich, zar6wno
zrzeszonych, jak i niezrzeszo-
nych w grupach twdrczych,
a takze do laureatéw poprzed-
nich edycji. Warunkiem udzia-
tu jest zgloszenie pieciu wierszy
autorskich w trzech egzempla-
rzach, ktére wczesniej nie byly
nigdzie publikowane ani nagra-
dzane. Kazdy utwor musi by¢
polskojezyczny i nie moze na-
ruszac praw innych poetéw. Re-
kopisy nie bedg oceniane przez
jury. Na zwyciezcow czekaja
nagrody pieniezne, a najlep-
szy autor otrzyma dodatkowo
pamigtkowy medal.

Wiersze musza by¢ wy-
drukowane w formacie A4

oraz opatrzone godlem, czyli
pseudonimem. W oddzielnej
kopercie, oznaczonej tym sa-
mym godlem, nalezy umiesci¢
dane uczestnika (imie, nazwi-
sko, wiek, adres, telefon kon-
taktowy i ewentualnie e-mail).
Calos¢ trzeba dostarczy¢ lub
wyslac¢ do 31 stycznia na ad-
res Wydawnictwo TAWA, ul.
Lwowska 51/3A, 22-100 Chelm
z dopiskiem ,Konkurs Poetyc-
ki im. Waclawa Iwaniuka (XV
edycja)”. Dodatkowo kazdy po-
eta musi dolgczyc¢ do zestawow
wierszy o$wiadczenie o prze-
twarzaniu danych osobowych
(RODO).

- Najciekawsze utwory
wszystkich uczestnikéw, jak
co roku, zostana opublikowa-
ne w pokonkursowej antologii,
natomiast wybrane wiersze
ukaza sie w lokalnych pismach
literackich - dodaje Waldemar
Tauroginski z Wydawnictwa
TAWA. - Rozstrzygniecie XV
edycji odbedzie sie 14 maja
podczas Siedliskiej Biesiady Li-
terackiej. MP

Nowe wozy strazackie

® CHEEM Chetmscy strazacy
maja dwa nowe wozy. Jeden
tzw. kwatermistrzowski, drugi
- ratowniczo-gasniczy.

- Pierwszy, zakupiony ze
$rodkéw na zwalczanie Co-
vid-19, bedzie wykorzystywany
miedzy innymi do dystrybucji
$rodkéw ochrony indywidualnej
i pomocy w obstudze punktow
szczepien masowych. Mam tutaj
na mysli np. dow0z na szczepie-
nia i logistyczna obshuge punk-
tu. Drugi to $redni samochod
ratowniczo-gasniczy na pod-

—

woziu Iveco. Zostal zakupiony
przez Komende Wojewddzka
PSP w Lublinie z udzialem $rod-
kéw pochodzacych z Funduszu
Wsparcia PSP. Zostal on zasilo-
ny przez: Starostwo Powiatowe
w Chelmie, Urzad Miasta Chelm,
Urzad Gminy Le$niowice, Urzad
Gminy Chelm i Urzad Gminy
Bialopole - mowi brygadier Woj-
ciech Chudoba, rzecznik praso-
wy Komendy Miejskiej Paristwo-
wej Strazy Pozarnej w Chelmie.

Wbz ratowniczo-gasniczy
kosztowal prawie 770 tys. z}, na-

tomiast kwatermistrzowski 120
tys. zt. Wiecej sprzetu to wieksze
bezpieczenstwo mieszkancow
Chelma i powiatu. (apm)

fot. KM PSP w Chetmie
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Aplikuj do SG przez internet

© CHELM Od 1 stycznia Straz
Graniczna uruchomita na
swojej stronie internetowej
specjalny modut ,,Nabér do
stuzby”, przy pomocy ktérego
mozna aplikowac do pracy.
Kandydaci, ktérzy chca ubie-
gac sie o przyjecie w szeregi po-
granicznikdw, moga z tego roz-
wigzania skorzysta¢, aby ustali¢
termin zlozenia dokumentow.

Trzeba je jednak przynie$¢ na
komende osobiscie. Przyjmowa-
ne sa od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-14.30 po uzgodnieniu
terminu z pracownikiem dzia-
fem kadr.

W $rode (5 stycznia) w Ko-
mendzie Nadbuzanskiego Od-
dziahu Strazy Granicznej odbylo
sie $lubowanie 32 nowo przyje-
tych funkcjonariuszy SG. Zbior-

ka odbyla sie w asyscie pocztu
sztandarowego oraz obecnosci

kadry kierowniczej NOSG. No-

wicjusze najblizszy czas spedza
w o$rodku szkoleniowym, by po
ukonczonym kursie powrdci¢ do
shuzby w ochronie granicy pan-
stwowej.

W tym roku Nadbuzanski
Oddziat Strazy Granicznej za-
mierza przyjac¢ 70 oséb. (apm)

Radny o wielkim sercu

© CHELM Podobnie jak w la-
tach poprzednich wiceprze-
wodniczacy Rady Miasta
Chetm Dariusz Grabczuk przy-
gotowat i przekazat 120 paczek
Swigteczno-noworocznych do
chetmskich szkét, przedszkoli

4 | oraz instytucji koscielnej.

Podarunki trafity do potrzebu-
jacych.
Z powodu pandemii nie uda-

{ 1o sie zorganizowac uroczystego

spotkania, jakie mialy miejsce
w poprzednich latach. Paczki
przekazano bezposrednio do
placowek, ktdre najlepiej znaja
potrzeby swoich podopiecznych.

- Chcialbym serdecznie po-
dziekowac wszystkim osobom

| 1instytucjom, ktore angazuja sie

w pomoc dla drugiego czlowie-

ka, a sg to: Lukasz Krzywicki, OSM Krasnystaw, Obst S.A., fir- luka, Krzysztof Kaminski oraz
Eliza Krzywicka-Socha, Malgo- ma Mars, Poziomka - Lila Ko- delikatesy Domlux-wylicza dar-

g | rzata i Grzegorz Lysomirscy, walczuk, Neptun - Wanda Ba- czynicéw Dariusz Grabczuk. AN
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© CHEEM Autor Krzysztof

Kottun, Stowarzyszenie Pisarzy |

Polskich Oddziat Krakéw oraz
Nadbuzanskie Towarzystwo
Kultury Chetm zapraszajg na
promocje ksigzki dla dzieci ,,Ja-

:_ skotcze lato na Wotyniu”. Od-

bedzie sie 13 stycznia o godz.

d 17 w sali widowiskowej Chetm-

skiej Biblioteki Publiczne;.

W serii ksigzek Stowarzy-
szenia Pisarzy Polskich Oddziat
Krakéw - tworczo$¢ dzieciom
w grudniu 2021 ukazala sie au-
torska ksigzka Krzysztofa Koltu-

ibliotece

B shul Kaliio

kotcze latd™

na Wolyniu

na ,Jaskolcze lato na Wolyniu”.
Autor nie ucieka od swojej

duchowej ojczyzny zbyt daleko.
Bajka rozgrywa sie na Woly-

niu, wszystko jest autentyczne:
nazwy miejscowosci, bohatero-

" wie. Piekna, basniowa opowies¢

o krainie szczesliwosci bogato
zdobia ilustracje - akwarele
Aleksandry Rak z Krasnika.
Ksigzka ukazala sie nakladem
Wydawnictwa Diecezjalnego
iDrukarni w Sandomierzu przy
wspdipracy technicznej Rafala
Stepczuka.

»Jaskdlcze lato na Wolyniu”
dedykowane jest wnuczce au-
tora 8-letniej Rozalce Koltun.
Wstep wolny. AN
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Jagodne z sottysem czy bez?

® GM. CHEEM Od ponad tygo-
dnia sotectwo Jagodne przyna-
lezy administracyjnie do gminy
Chelm. - Juz nie jestem sotty-
sem - méwi Andrzej Paszko.
Mieszkaricy wsi jednak sg inne-
go zdania. Sotectwo przeciez
istnieje, mimo zmiany granic,

a sottysa nikt nie odwotat.

Do niedawna wie$ Jagodne
przynalezala do gminy Sawin.
Mieszkancy tej miejscowosci
uznali jednak, Ze ten samorzad
niewystarczajgco dba o infra-
strukture drogowa. W 2019 roku
wszczeli procedure zwigzang
ze zmiang granic i wlaczeniem

Nastapilo to wraz z poczatkiem
tego roku.

-Pod koniec roku oddatem do
gminy Sawin pieczatke i tablice
z nazwa soltys. Powiedzialem,
ze rezygnuje - mowi Paszko. Od
dluzszego czasu powtarza pu-
blicznie, ze juz sottysem nie jest.
Mieszkancy jednak uwazajg, ze
jest inaczej.

- WybraliSmy soltysa i nie
przyjeliSmy jego rezygnacji.
Zmiana granic nic tu nie ma do
rzeczy - mowia.

Sprawa ta powinna sie roz-
strzygna¢ najprawdopodobniej
juz w piatek. Wstepnie na godz.

w Horodyszczu. Wladze gmi-
ny Chelm oficjalnie przywitaja
mieszkancéw Jagodnego i wyja-
$nig wiele watpliwosci.

Na razie wiekszo$¢ jest za-
dowolona. Juz w ubiegly ponie-
dziatek na drogach w Jagodnem
pojawili sie pracownicy gminy
Chelm. Zaczeli od wycinania
krzakéw, ale tez zapowiadali, ze
wkrdtce beda rozwozi¢ kamien.

- JesteSmy zaskoczeni, ze
w pierwszy dzien pracujacy
zabrano si¢ u nas na drogach
do pracy. Juz jest wyciete ok. 80
proc. zakrzaczen. Gmina Sawin
w ogdle tego nie robita - méwi
Paszko. DBEZ

Pijana sttuczka w Sredniej Wsi

© GM. ZOLKIEWKA Wjechat

w tyt opla i rzucit sie do uciecz-
ki. Krasnostawianina zatrzy-
mat $wiadek kolizji, ktéry
zabrat mu kluczyki.

Do zdarzenia doszto w ubie-

gla $rode w Sredniej Wsi. Spraw-
ca byl 47-latek, ktory nie zacho-
wal bezpiecznej odleglosci od
jadacej przed nim osob6wki.
Oplem podro6zowala 44-letnia
mieszkanka gminy Zolkiewka.
Kobieta skrecala w lewo na
skrzyzowaniu.

- Badanie stanu trzezwosci
wykazalo, ze kierowca hyunda-
ia mial prawie 2 promile alko-
holu w organizmie - informuje

Policji w Krasnymstawie.
Nieodpowiedzialnemu

kierowcy grozi do 2 lat pozba-

wienia wolno$ci. Oprdcz tego

fot. OSP KSRG Z0

wigzujacy od stycznia nowy
taryfikator mandatéw jest bez-
litosny. Za samo spowodowanie
kolizji po alkoholu jest 2,5 tys.

mt. asp. Jolanta Babicz, oficer poniesie z pewnoscia surowe zlotych mandatu.

prasowa Komendy Powiatowej konsekwencje finansowe. Obo- GD
nowego DPS-u

© REJOWIEC Tak jak przypusz-  kandydaci zamieszczono tylko i Kaniem.

czali$my, Elzbieta Florczak jej nazwisko. Jak sie jednak =~ W nowym DPS-ie zamieszka

wygrata konkurs na dyrek-
tora DPS-u w Rejowcu. Miata
tylko jedng kontrkandydatke.
Zarzad Powiatu Chelmskie-
go poinformowal, ze w wy-
niku zakonczenia procedury
otwartego i konkurencyjnego
naboru na wolne stanowisko
kierownicze w Domu Pomocy
Spolecznej w Rejowcu wybra-
na zostala Elzbieta Florczak. To
mieszkanka gminy Rejowiec,
do niedawna dyrektor DPS-u
w Kaniem. Na stronie BIP sta-
rostwa powiatowego w rubryce

dowiedzieliémy, o stanowisko
dyrektora DPS-u ubiegala sie
jeszcze jedna osoba - pracownik
chelmskiego MOPR-u. Florczak
wypadia jednak lepiej w oczach
komisji konkursowej.

Dom Pomocy Spolecznej
w Rejowcu to nowa placow-
ka, ktora powstata w budyn-
ku dawnego liceum, ktérego
remont trwal od dwoch lat.
Gdy na dobre DPS w Rejow-
cu zacznie funkcjonowad, za-
mkniete zostang dwa mniejsze:
w Chojnie Nowym Pierwszym

szip/ ¢

o wysoka jakoS¢
produktu
e transport gratis

600 101 107
83 344 33 77
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78 0s6b przewlekle chorych, dla
ktdrych przygotowano trzyoso-
bowe pokoje o powierzchni ok.
28 mkw. kazdy. Przy kazdym
pokoju jest tazienka przystoso-
wana dla os6b niepelnospraw-
nych. Budynek bedzie réwniez
speinial funkcje biurowa dla
obstugi DPS. Na poziomie kon-
dygnacji podziemnej jest sto-
16wka dla 40 oséb. Na parterze
powstala druga tak duza sala
- dziennego pobytu, gdzie moze
przebywac ponad 30 osdb.

Wielka przeprowadzka
z DPS-u w Chojnie Nowym
Pierwszym planowana jest na
przetom lutego i marca. Termin
konkretny nie jest wyznaczony,
bo tez trudno przewidzie¢ roz-
wdj pandemii.

- Na pewno jakies$ oficjalne
otwarcie DPS-u w Rejowcu sie
odbedzie. Mamy tam przed bu-
dynkiem piekny skwer, gdzie
mozna zorganizowac uroczy-
stos¢. Nie jest to jednak zalezne
tylko od nas. Je$li beda obowia-
zywaly bardziej restrykcyjne
obostrzenia, to zaprosimy przy-
najmniej pracownikéw urze-
du wojewodzkiego, PFRON-u
1 ROPS-u, ktorzy z nami wspol-
pracowali przy realizacji tej
inwestycji - méwi wicestarosta
chehlmski Jerzy Kwiatkowski.

Takze dom w Kaniem zosta-
nie zamkniety. MozZe to nasta-
pic¢ za okolo pdl roku. Obecnie
obowiazki dyrektora pelni
tam wicedyrektor Malgorzata
Czerwonka.

DBEZ

© GMINA DUBIENKA Nad wojt gminy zbieraja sie czarne chmury...?

Niezadowoleni pracuja
nad referendum

Komisarz wyborczy wy-
znaczyt termin na zebranie
podpiséw za ogtoszeniem re-
ferendum w sprawie odwo-
tania wajt Krystyny Deniusz
-Rosiak. Grupa inicjatywna
ma czas do 15 lutego.

Pelnomocnikiem grupy ini-
cjatywnej, ktora zalozylo kilka-
nascie osob z gminy Dubienka,
jest Edward Olchowski, prezes
Nadbuzanskiego Stowarzysze-
nia Mito$nikéow Gminy Dubien-
ka. Lista czlonkow tej grupy nie
jest podawana do informacji pu-
blicznej. Mowi sie, Ze s w niej
nie tylko nauczyciele i emeryci,
ale tez znalazla sie tam radna
wybrana z komitetu obecnej
wojt. W ubieglym tygodniu ko-
misarz wyborczy potwierdzil,
Ze ta grupa spelnila wszystkie
wymagania ustawowe i prawi-
dlowo poinformowata strony
o podjetej inicjatywie. Wskazal,
ze by doprowadzi¢ do referen-
dum, grupa ta powinna zebrac
podpisy od 10 proc. mieszkan-
cOw gminy uprawnionych do
glosowania. W tym przypadku
wystarczy, by bylto ich 195.

- Termin zloZenia pisemnego
wnioski komisarzowi wybor-
czemu w Chelmie o przeprowa-
dzeniu referendum w sprawie
odwolania wdjta gminy Dubien-
ka uplywa 15 lutego tego roku
- mowi Marta Krasa-Burak,
dyrektor chelmskiej delegatury
Krajowego Biura Wyborczego.

- Mamy juz zebrane podpisy.

Jeszcze ich nie liczyliSmy, ale
wydaje sie, ze jest ich wiecej,
niz potrzeba. Nie bedziemy ze
sktadaniem wniosku czeka¢ do
ostatniego dnia - zapewnia Ol-
chowski.

Gléwnym powodem zawia-
zania sie komitetu jest konflikt
woko6l powiatowego liceum
w Dubience. Rada Gminy Du-
bienka chciala te szkole urato-
wac przed zamknieciem. Pod-
jela uchwale w sprawie przeje-
cia liceum. Placéwke te miala
poprowadzi¢ gmina Dubienka
przy wsparciu finansowym po-
wiatu chelmskiego. Wojt jednak
uchwaly radnych gminnych nie
wykonatla. Uznala, ze to prze-
jecie byloby niekorzystne dla
gminy. Niedawno nad liceum
ponownie zawista grozba likwi-
dacji. Nie planuje sie juz naboru
do klasy pierwszej.

Inicjatorzy referendum za-
rzucajg takze Deniusz-Rosiak, ze
nie przeprowadzila konsultacji
spolecznych podczas podejmo-
wania swoich inicjatyw uchwa-
lodawczych. Przykladem jest
likwidacja solectw na terenie
gminy i montaz progéw zwalnia-
jacych w miejscowosci Skryhi-
czyn. Wzbudzily one spore kon-
trowersje wéréd mieszkancow.
Zdaniem tej grupy wojt wydaje
niewlasciwie pienigdze z budze-
tu gminy na projekty, ktére nie
sa realizowane. Mowa o plano-
wanym remoncie urzedu gminy
1izby tradycji.

- Chcialam stworzy¢ godne
warunki pracy w urzedzie gmi-
ny i GOPS-ie. Radni najpierw
przyjeli plan remontu i prze-
budowy, zatwierdzajac budzet,
a pozniej za namowa jednego
z nich sie z tego wycofali. Izba
tradycji miata by¢ remontowana
za $rodki zewnetrzne, ale okaza-
lo sie, ze grunt wokot budynku
nie jest naszg wlasnoscig. Nieru-
chomo$¢ zostala kiedys niewla-
$ciwie podzielona - mowi wdjt
z Deniusz-Rosiak, ktéra jednak
nie chce komentowaé planow
zorganizowania referendum.

Co ciekawe, nieudana pro-
ba laczenia solectw na terenie
gminy bedzie miala swoj dalszy
cigg. Pomyst forsowany przez
wdijt, by polaczy¢ mate miej-
scowosci w wieksze solectwa,
dlugo popierali radni gminy, ale
ostatecznie sie z niego wycofali
inie podjeli stosownych uchwat.
Nadal jest tam az 18 sotectw i 16
soltyséw. W Nowokajetanéwce
iJasienicy nikogo nie wybrano.
W Jasienicy wyboréw sottysa nie
da sie nawet przeprowadzi¢. Ofi-
cjalnie mieszka tam 9 osob, a tak
naprawde tylko dwie. Zgodnie
z regulaminem na zebraniu
powinno by¢ 8 mieszkancow
miejscowosci, by wybory byly
prawomocne. Praktycznie jest
to niemozliwe. Pojawit sie wiec
kolejny pomys}, by jednak No-
wokajetanéwke polaczyc¢ z Ka-
jetandwka, a Jasienice z Krynica.

DBEZ

Marszatek czeka na talenty

©® REGION Jestes wyjatkowo
utalentowany, a moze znasz
kogos takiego? Trwa nabdr
whioskow o Nagrody Kultu-
ralne Wojewé6dztwa Lubel-
skiego. W tym roku zarzad
wojewédztwa przeznaczyt
na ten cel 168 tysiecy zto-
tych. Wnioski mozna sktada¢
przez caty rok budzetowy,
jednak nie pézniej niz do 31
pazdziernika. Do 31 stycznia
mozna si¢ jeszcze ubiegac o
Stypendia Artystyczne.

W ubieglotygodniowej wi-
deokonferencji na ten temat
wzieli udzial m.in. ubieglo-
roczni laureaci nagrody: prof.
Elwira Sliwkiewicz-Cisak
z Instytutu Muzyki Wydzialu
Artystycznego Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej oraz
Milosz Bachonko - dwunasto-
letni akordeonista, kompozy-
tor, laureat wielu miedzyna-
rodowych konkurséw, uczen
Szkoly Muzycznej I11I st. im.
W. Lutostawskiego w Lublinie
z Klasy akordeonu prof. Sliw-
kiewicz-Cisak.

- Chcieliby$Smy, aby wo-
jewodztwo lubelskie byto
kojarzone rowniez z takimi
uzdolnionymi osobami jak
Milosz. JesteSmy dumni i za-
pewniam, ze Zarzad Woje-
wddztwa Lubelskiego bedzie
wspiera¢ artystow i swiat kul-

tury wojewodztwa lubelskiego
— powiedziat cztonek zarzadu
Sebastian Trojak.

Nagrody Kulturalne Wo-
jewddztwa Lubelskiego przy-
znawane sg we wszystkich
dziedzinach kultury i sztuki
0 istotnym znaczeniu dla roz-
woju dzialalnosci kulturalnej
wojewodztwa, w szczegdlno-
$ci: w dziedzinie tworczosci
artystycznej, za popularyzacje
iupowszechnianie kultury, za
ochrone débr kultury, za pie-
legnowanie i ochrone tradycji
regionu, za caloksztalt dzialal-
nosci kulturalnej oraz z oka-
zji jubileuszy zawodowych
itwdrczych.

Moga by¢ indywidualne
lub zbiorowe. Indywidualne
przyznawane sa - w formie na-
grod finansowych - wylacznie
osobom fizycznym. Nagrody
zbiorowe przyznawane sg -
w formie nagréd rzeczowych
- wyltacznie osobom praw-
nym oraz innym podmiotom,
w tym zespotom i jednostkom
organizacyjnym.

Wniosek o Nagrode Kul-
turalna Wojewodztwa Lubel-
skiego mozna zlozy¢ w jednej
z nastepujacych kategorii:
w dziedzinie twdrczosci ar-
tystycznej, za popularyzacje
i upowszechnianie kultury,
za ochrone débr kultury, za

pielegnowanie i ochrone tra-
dycji regionu, za catoksztalt
dziatalno$ci kulturalnej i z
okazji jubileuszy zawodowych
itworczych.

Natomiast aplikacja o Sty-
pendium Artystyczne odbywa
sie w jednej z nastepujacych
dziedzin: muzyka, sztuki wi-
zualne, teatr, taniec, film, lite-
ratura, opieka nad zabytkami,
animacja kulturalna, twor-
czo$¢ ludowa. Przyznawane
jest w dwdch kategoriach:
»,Najmlodszy tworca kultu-
ry” (moze ubiegac sie osoba
niepeloletnia, ktéra w mo-
mencie sktadania wniosku
o stypendium nie ukonczyla
18. roku zycia) i ,Mlody twor-
ca kultury” (moze ubiegac sie
osoba, ktora w momencie skia-
dania wniosku o stypendium
jest pelnoletnia, ale nie ukon-
czyta 40. roku zycia).

Stypendium to moze by¢
przyznane w danym roku
tylko raz tej samej osobie na
okres od 3. do 10. miesiecy.
Miesieczna wysoko$¢ udzielo-
nego wsparcia wynosi - w za-
leznosci od indywidualnych
osiggnie¢ kandydata - od 200
do 1000 zlotych. Warto sie
pospieszy¢, bo wnioski na sty-
pendium mozna skladac juz
tylko do 31 stycznia.

(apm)
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Orszak Trzech Kroli | Inny n |_z dys

roczysta msza Swieta w kosciele pw. T gl i* ‘;l
Rozeslania Sw. Apostolow, jasetka = O ) el Sl
1 krotka procesja wokadt Swigtyni. Tak
obchodzono 6 stycznia Swieto Trzech
Kroli. W Chelmie nie bylo - jak wlatach
przed pandemig - wielkiego, barwnego
orszaku. Jak ttumaczyt gléwny organi-
zator tego przedsiewziecia ks. Jacek
Lewicki, wszystko ze wzgledow bez-
pieczenstwa. red

<
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MARIUSZ GADOMSKI PRZYPOMINA KRYMINALNE HISTORIE SPRZED LAT

POSZUKIWANY ZYWY
LUB MARTWY

Podobno kilka razy dziennie zmieniat
wyglad. W jednej godzinie udawat zebraka,
a w nastepnej wytwornego dzentelmena

z Warszawy, szukajgcego domu na letnisko.

J6zef Glowacki byl w latach
30. XX wieku jednym z najgroz-
niejszych przestepcéw w woje-
wodztwie lubelskim. Dopuscit
sie wielu napadéw rabunko-
wych i kilku morderstw, w tym
policjanta. Przez blisko cztery
lata wymykal sie policyjnym
oblawom. Glowacki pochodzit
ze wsi Rudka w powiecie chel-
mskim. W tych okolicach stawiat
pierwsze kroki na bandyckim
szlaku.

Sedziowie nie mieli
poczucia humoru
Pochodzit z biednej chtop-
skiej rodziny. Jako kilkunasto-
latek by} parobkiem w majgtku
w Wierzchowiskach. Jednak
zdecydowanie bardziej wolat
kras¢ i rabowac. Majac niespel-
na 20 lat, przystal do groznej
bandy Wladyslawa Toruja.

10 czerwca 1923 r. szajka
napadla na kupcéw zydow-
skich jadacych z towarami na
targ w Lecznej. Zrabowali im
ponad 20 milionéw marek pol-
skich, a jednej z kobiet zerwali
z szyi zloty tanicuszek. Nie nacie-
szyli sie dlugo lupem. Po kilku
dniach wpadli w rece policji.
Staneli przed sadem doraznym
w Lublinie. Proces wykazal, ze
sprawcy nie stosowali przemocy
wobec poszkodowanych, ale tyl-
ko im grozili. Rozprawa nie byta
pozbawiona elementéw humo-
rystycznych. Kobieta, ktérej ban-
dyci zrabowali faricuszek, zacze-
fa w miejscu dla swiadkow roz-
pina¢ bluzke, by pokazac, w jaki
sposéb to sie odbylo. Smiali sie
nie tylko widzowie, ale réwniez
obroncy oskarzonych, a nawet
prokurator.

Poczucia humoru nie miat
natomiast sad. Do $miechu nie
bylo tez bandytom. Zostali ska-
zani na kare $mierci przez roz-
strzelanie. Jedynym, ktéry nie
zostal stracony, byt Glowacki.
Prezydent RP Stanislaw Wojcie-
chowski utaskawil przestepce
ze wzgledu na jego mlody wiek.
Jézef Glowacki trafil na dozy-
wocie do wiezienia ciezkiego
na Swietym Krzyzu.
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Po osmiu latach wyszedt na
wolno$¢ w ramach amnestiiiza
dobre sprawowanie. Zamierzat
jednak zy¢ z przestepstw, przy-
jechaldo Lublina, gdzie wraz ze
swoim wspdlnikiem, niejakim
NiedZwieckim, dokonat serii
kradziezy mieszkaniowych.

W tym czasie w Lublinie gru-
Py przestepcze toczyly ze soba
walki o przywddztwo w mie-
$cie. Przypominaly one pitkar-

ski Mundial. Bandyci toczyli ze
sobg pojedynki na piesci, prze-
grywajacy odpadat z dalszych
rozgrywek. Glowacki w tych
walkach nie uczestniczyt. Byl za
malo znaczgca figura, by bic sie
o wiladze. Nie uplynelo jednak
duzo czasu, gdy lubelska ferajna
wymawiala jego nazwisko z sza-
cunkiem, ale tez ze strachem.

Jesienia 1935 r. policja wpa-
dlana trop Glowackiego i Niedz-
wieckiego. Wedtug informacji od
konfidentéw, ukrywali sie oni
w jednej z melin w lubelskiej
dzielnicy Bronowice. 30 listopa-
da zjawili sie tam umundurowa-
ni i ubrani po cywilnemu funk-
cjonariusze lubelskiej policji.

- Rece do gory. Zadnych sztu-
czek, bo zginiecie! - zawolali do
czterech osob przy stole. Whasci-
ciel mieszkania i jego Zona zasto-

sowali sie do rozkazu, natomiast [

dwaj zlodzieje zgasili w pokoju

$wiatlo i wyskoczyli przez okno A

na ulice.

W trakcie policyjnego posci- |

gu doszto do wymiany ognia. Po-

licja zranita $miertelnie Niedz-
wieckiego, natomiast Glowacki

strzalem w serce pozbawit zy-
cia starszego posterunkowego
Antoniego Tarasa. Zbiega nie
udalo sie zatrzymac.

0d tej pory Glowacki byt naj-
pilniej poszukiwanym przestep-
cg w caltym wojewddztwie. Miat
przeciwko sobie caly garnizon
lubelskiej policji. Wydano za
nim listy goncze. Wszystko na
prozno, Jozef Glowacki jakby
zapadt sie pod ziemie.

Pdzniejsze dochodzenie wy-
kazalo, ze ukrywat sie w kilku
miejscach, miedzy innymi pod
Swidnikiem i w okolicach Kra-
snegostawu. Placil wlascicie-
lom wynajmowanych melin
za mieszkanie 1 wyzywienie.
Pieniedzy mial dos¢, bo wciaz
popeinial przestepstwa. Teraz
jednak przerzucit sie na rozhoje.

Nierzadko dochodzilo do
rozlewu krwi. Po obrabowaniu
sklepu w Melgwi latem 1936 r.
bandyci poktdcili sie o hupy. Glo-
wacki postrzelil z rewolweru
niejakiego. A potem, strzalem
w skron, go dobit. Podobno zro-
bil to na prosbe Mazura.

Zdarzalo sie, ze grozny zbir
byt o wlos od wpadki. 22 grudnia
1937 r. Glowacki i jego wspdl-
nik napadli na sklep Chaskiela
Lipstera w miejscowosci Bazar
w powiecie krasnostawskim.

- Klekna¢ i rece do gory! -
nakazali sklepikarzowi. Wspdl-
nik Glowackiego trzymat go na
muszce, a ,wrog publiczny” szu-
kal pod lada kasetki z gotéwka.
W tejze chwili w poblizu sklepu
przechodzil mieszkaniec wsi.

Zdziwilo sie, Ze o tej porze — byt
pézny wieczor — u Lipstera pali
sie $wiatlo. Zajrzal do Srodka
i zorientowat sie, ze doszto do
napadu rabunkowego.

-J6ziek, fap spluwe! - zawolat
do Glowackiego jego wspdlnik,
przesuwajac poladzie rewolwer
w jego kierunku. Tamten chwy-
citzrecznie bronipostrzelit mez-
czyzne, ktory zajrzat do sklepu.

Zaraz potem bandyci rzucili
sie do ucieczki. Krzyki Lipstera
zaalarmowaly mieszkajacych
w poblizu ludzi. Odwaznie ru-
szyli w poscig za opryszkami.
Niektdrzy zabrali ze soba bron
palna. Dopadli ich po kilku-
set metrach i zaczeli do nich
strzela¢. Bandyci odpowiadali
ogniem. Po trwajacej dobrych
10 minut kanonadzie mieszkan-

com Bazaru udato sie zatrzymac
iobezwladni¢ jednego ze zbiréw.
Byl to Jan Sopel, pochodzacy ze
wsi Zygmuntow. Natomiast Glo-
wackiemu znéw udato sie uciec.

Nie darowat

konfidentom

Nieprawdopodobne ucieczki
z zastawionych na niego pula-
pek byly jedna ze specjalnosci Jo-
zefa Glowackiego. Drugim zna-
kiem rozpoznawczym bandyty
byta m$ciwos¢. Nie darowal tym,
ktdrzy mieli Smialo$¢ donie$¢ na
niego policji.

Pewnego razu pojawil sie
w kolonii Klin pod Gtuskiem. Je-
den z gospodarzy go rozpoznat.
Poniewaz za pomoc w ujeciu
bandyty policja oferowata 200
z} nagrody, mezczyzna wskazat
miejsce jego pobytu. Zorganizo-
wano kolejna oblawe; uzbrojeni
funkcjonariusze otoczyli kryjow-
ke wstodole, jednak Glowacki ja-
kim$ sposobem zmylil czujnosé
policji i znowu zbiegt.

W kilka dni p6zniej, 15 sierp-
nia przyjechat jak gdyby nigdy
nic do Klina i odwiedzit gospo-
darza, ktéry go wydat.

-Atojestnagroda ode mnie -
powiedzial z nienawiscig i strza-
tem w glowe, na oczach jego ro-
dziny pozbawil go zycia. Chociaz
zabhdjstwo widzialo wiele osob,

po tym, co zrobi}, nikt z tutej-
szych nie odwazy! sie na niego
donies¢.

Glowacki ukrywatl sie, zmie-
niajac swoj wyglad i osobowos¢.
Mial w swojej kolekcji szereg
przebran: zebraka, robotnika,
bogatego przemystowca, mio-
dego ksiedza. Czesto sie strzygt
i farbowal wlosy, zapuszczal
i golil zarost.

Ludzie drzeli przed nim,
a jednocze$nie go podziwiali.
Opowiadali o nim legendy: ze
ma buty na sprezynach, ktére
umozliwiajg mu oddawanie
kilkunastometrowych skokéw
i posiada zdolno$¢ omijania kul
w locie. Byt kim$ w rodzaju lu-
dowego bhohatera, ktéry w imie-
niuwszystkich biedakéw walczy
z uciskiem sanacyjnego pan-

stwa. A Ze przy okazji mordowal,
ito bynajmniej nie bogaczy - c6z,
widac tak by¢ musiato.

Zapolowat na... policje

Byli jednak tacy, ktérzy infor-
mowali policje o poczynaniach
Glowackiego. Donosili, Ze od
czasu do czasu pojawia sie w Lu-
blinie. Odwiedza male szynkina
przedmiesciach, gdzie spotyka
sie ze wspdlnikami. Przycho-
dzil zwykle w przebraniu, ale
konfidenci, ktérzy wiedzieli, jak
wyglada, rozpoznawali go bez
trudu.

Wiosng 1938 r. policyjny pier-
$cien coraz bardziej zaciskal sie
wokot Glowackiego. Bandyta
zdawat sobie z tego sprawe, ale
nie zamierzal czekad, az go zla-
pia. Wydat policji bezpardono-
wa walke.

Na poczatku czerwca 1938 r.
komendant posterunku policji
w Melgwi, przodownik Serwin-
ski otrzymat poufna informacje,
ze Glowacki przyjdzie na potan-
cowke do lasu w miejscowosci
Krepiec. Bardzo chcial go ujac
i by¢ moze perspektywa stawy
iawansu sprawila, Ze zapomnial
0 bezpieczenstwie. Napredce
zorganizowal na niego oblawe.

Nie przyszio mu do glowy, ze
jego przeciwnik tez ma swoich
informatoréw, ktérzy uprzedzili

]

go o akeji. Bandyta przybyl na
zabawe i nawet przez jakis czas
tanczyl z dziewczynami. Potem
ukryl sie za drzewami z rewol-
werem w dloni i uwaznie obser-
wowat polane, na ktdrej trwata
zabawa. Gdy zobaczy}, ze po-
deszli tam policjanci, zaczat do
nich strzela¢. Zranit w brzuch
przodownika Serwinskiego,
ktéry w stanie ciezkim trafil do
szpitala Szarytek w Lublinie. Le-
karzom udato sie uratowa¢ mu
zycie. Natomiast Glowacki uciek}
po raz kolejny. Byta to jednak
ostatnia jego ucieczka.

Wopadt przez dziewczyne

Bandyta bywat w Lublinie
nie tylko w celach omo6wienia
ze wspolnikami planu napadow,

nie zrywa. Albo zgodzisz sie na
nasz uklad, albo szef w pracy
i koledzy dowiedzg sie o twojej
przesztosci...

Zadaniem Jegera bylo za-
przyjaznienie sie z Glowackim,
a gdy tamten nabierze do niego
zaufania, mial go $ciggnac wraz
zjego dziewczyna do domu swo-
jej matki na Placu Krawieckim
w Lublinie. Byly zlodziej z ciez-
kim sercem przyjal propozycje
nie do odrzucenia. 13 czerwca
1938 r. Glowacki i Krzoséwna
przyszli do Jegeréw. Po suto
zakrapianej kolacji udali sie do
drugiego pokoju na 1dzkowe
przyjemnosci.

O pierwszej w nocy przed
dom na Placu Krawieckim pod-
jechala samochodami policja.
Funkcjonariusze byli uzbro-

' jeni w rewolwery, a na sobie

mieli kamizelki kuloobronne.
Mieszkanie, w ktérym przeby-

. wat przestepca, znajdowalo sie

na pierwszym pietrze. Drzwi,
zgodnie z obietnica, dang przez

" wiascicielke Frajdle Jegier, byly

otwarte. Przez niewielka sien

* dostali si¢ do pokoju.

Glowacki lezal w 16zku

.z kochanka. Najpierw zbudzili

dziewczyne i kazali jej schro-
ni¢ sie w przeciwleglym kacie

" 4 pokoju. Krzoséwna jednak nie
% postuchala. W tym momencie

ale tez u swoich licznych kocha-
nek. Stabos¢ do pici pieknej go
zgubila.

Policja ustalila, ze ostatnig
zdobycza Glowackiego jest He-
lena Krzoséwna, zatrudniona
jako stuzaca u jednych panstwa.
Objeto dziewczyne obserwacja,
spodziewajac sie, ze spotka sie
ze swoim kochankiem i wte-
dy beda mogli go zaskoczy¢
i zalozy¢ mu kajdanki. Ale nic
z tego nie wyszlo. Glowacki miat
z Krzoséwng randki w miej-
scach nieznanych policji.

Wowczas przeprowadzono
z nig szczerg rozmowe. Jesli be-
dzie wspoétpracowac z policja,
moze liczy¢ na wyrozumialo$¢
sadu. W przeciwnym razie zo-
stanie oskarzona o wspétudziat
w licznych zbrodniach Glowac-
kiego i predko z kryminatu nie
wyjdzie.

- Ale cojamoge zrobi¢? - wy-
jakala, walczac z zami.

- Musisz go zwabi¢ w takie
miejsce, z ktérego nam sie nie
wymknie. To co, umowa stoi?
Nie chcemy ci marnowac zycia.
Taka ladna z ciebie dziewczy-
na. Szkoda by cie bylo posytac¢
za kraty, wiec badz rozsadna...

Policyjni wywiadowcy od-
nowili kontakty z bytym krymi-
nalista Jegerem, ktéry zerwat
z przestepczym zyciem. Wia-
domo jednak, ze z policja sie

bandyta ocknat sie i blyska-
wicznym ruchem siegnat pod

" poduszke po browninga. Strze-

lit do policjantéw, ale chybil,
bo odlepili go $wiatlem latarki.
Policja krzyczala do dziewczy-
ny, by uciekala z linii ognia, ale
ona nie miala zamiaru zostawic¢
kochanka. Strzelanina zakon-
czyla sie po uptywie kilkunastu
sekund. Poszukiwany przestep-
ca trafiony o$mioma kulami
upad! na podloge i skonat. Jego
kochanka zostala ciezko ranna.
Zaden z policjantéw nie odni6st
obrazen. Nic sie nie stalo row-
niez dwém maloletnim cérkom
gospodyni. Dziewczynki scho-
waly sie pod koldre i wyjrzaly,
dopiero gdy strzaty ucichly.

Dowodzacy akcja komisarz
Florian pochylit sie nad mar-
twym bandyta i przez diuzsza
chwile uwaznie sie w niego
wpatrywal. Potem polecil we-
zwac karetke pogotowia ratun-
kowego do rannejiambulans do
przewozu zwiok.

Krzoséwna trafila do lubel-
skiego szpitala Jana Bozego. Kule
uszkodzily oba uda kobiety oraz
przebily na wylot jej zoladek. Le-
karze przeprowadzili operacje,
po ktdrej dziewczyna odzyska-
la przytomno$¢ i poczula sie
lepiej. Nie chciala jednak zy¢
bez ukochanego Jozka. Chociaz
zabroniono jej wstawac i pi¢
wode, nie stosowala sie do po-
lecen. W nocy jej stan zaczat sie
gwaltownie pogarszacipo kilku
godzinach zmarla.

MARIUSZ GADOMSKI
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Pierwsza stycznosc z joga
miata w liceum. Jak wspo-
mina, ojciec przywiézt jej
zsanatorium kasety z sesja-
mi relaksacyjnymi oddecho-
wymi i ksigzke ,,Joga w po-
spolitych dolegliwosciach”.

- Polubitam uczucie po -

lekkos¢ ciata i spokdj w glo-

wie. Zaden wysitek fizyczny
tego nie daje - méwi Sylwia

Rakowska, od kilku lat

nauczycielka jogi z Chetma.

- Po praktyce jeste$ zme-

czony, ale tez wypoczety jak

po gtebokim $nie. I to jest
cudowny efekt - dodaje. Do
jogi ,,tak na serio” wrécita

na studiach. Teraz praktyka

stata sie nie tylko jej pasja,

ale tez sposobem na zycie.

W jodze zainteresowato ja
fizjologiczne dzialanie asan
(pozycji jogi) na organizm, czy-
li na przyklad to, co sie dzieje
w ciele, kiedy praktykujacy staje
na glowie w sensie fizycznym,
jak krazy krew, jakie zachodza
przemiany wewnatrzkomorko-
we etc.

- Dodatkowo zafascynowa-
la mnie finezja ruchu, precy-
zyjnosc i nacisk na znajomos$c
anatomii, bo jak zaczynasz
praktykowac joge, to jednocze-
$nie uczysz sie na zajeciach
anatomii funkcjonalnej (przy-
najmniej unas w studio). Musisz
wiedzie¢, gdzie masz guzy kul-
szowe, dolny kat topatki, gtéw-
ke kosci ramiennej, i do czego
one stuza w ruchu - wyjasnia
Sylwia Rakowska, ktdra jest
takze masazystka po studium
medycznym na kierunku masaz
z elementami fizjoterapii.

Nauka

W pierwszych zajeciach jogi
uczestniczyla, kiedy studiowa-
la socjologie w Warszawie, czyli
pod koniec lat 90.

- Pamietam, Ze byla to szkola
Joga na Foksal, a sesje prowadzit
Adam Ramotowski. Wyszlam
z niej podekscytowana i w bar-
dzo $wigtecznym nastroju. To
wtedy poczulam, ze joga jest
doskonalg forma ruchu - wspo-
mina.

W ostatnich latach uczy sie
u Konrada Kocota, prekursora
jogi, pod ktérego okiem skon-
czyta 3-letni kurs nauczycielski
wedlug metody BKS Iyengara.
Jest to dla niej - jak mowi - wy-
jatkowy nauczyciel, ktéry otwo-
rzyl jej oczy na wiele aspektow
dojrzalej praktyki, z uwzgled-
nieniem uwarunkowan ciala
1 umystu. - Pokazal, jak prak-
tykowaé¢ w sposdb, ktdry nie
szkodzi. Zrozumiatam, na czym
polega ahimsa (ahimsa jeden
z filaréw jogi, czyli niekrzyw-
dzenie, rowniez siebie samego)
na macie. Pokazal, jak prakty-
kowa¢ w sposob, ktdry daje
wielka przyjemno$¢ na pozio-
mie fizycznym i mentalnym.
W ogdle to otworzyt mi drzwi
do praktyki mentalnej, nauczyt
mnie pranajamy (czyli ¢wiczen
oddechowych) i medytacji - opo-
wiada chelmianka. - W tym
roku po raz czwarty jade do
niego na letni poglebiony kurs
pranajamy i medytacji. Staram
sie zaszczepi¢ pranajame i me-

RELAKSUJE, UCZY, USPRAWNIA

Joga: dazenie do doskonatosci...

dytacje tez w swoim studio jogi.

Wéréd waznych nauczycieli
wymienia takze: Henryka Li-
skiewicza, Ewe Szymoniak,
Katarzyne Zlotkowska, Yogi
Zain, Eyal Shifroni, a na na-
szym lubelskim podworku Syl-
wie i Przemka Kamole.

- Podkres$lam, ze trzeba by¢
otwartym na roéznorodnos¢,
praktykowac uréznych nauczy-
cieli, kazdy z nich wnosi do
naszej podrdzy jogicznej
co$ innego i to jest bardzo
rozwijajace - zaznacza pani
Sylwia.

Tittiba

Sylwia Rakowska uczy
jogi od 4 lat.

- Zostalam zmuszona
przez trzy moje bliskie kole-
zanki - Smieje sie. - We wrze-
$niu otworzytam studio jogi
Tittiba, miejsce otwarte na
réznosci, réznych nauczy-
cieli, style jogi i ludzi.

Na pytanie, czy woli by¢
nauczycielem, czy uczniem,
odpowiada wymijajaco.

- Nie potrafie odpowie-
dzie¢ kategorycznie, co
wole. Kazda rola daje inne
mozliwosci i inne satysfak-
cje. Nauczyciel zawsze jest
uczniem, a uczen jest tezna- |
uczycielem - swoim i swoje-
gonauczyciela. Brzmi skom-
plikowanie, ale to uczniowie
ucza mnie, jak reagowac na
potrzeby ich ciala i umystu
podczas sesji jogi - podkresla.

Co data jej joga?

- Wolnosc¢ i zdrowie -
odpowiada bez wahania. -
Wolnos¢, bo kazdy z nas na
ktéryms etapie zZycia moze
czu¢ ograniczenia wynikaja-
ce z odpowiedzialno$ciirdl,
ktdre pelni w Zyciu. Jestem
osobg, ktéra bardzo pod-
kresla swoja niezalezno$¢
w kazdym aspekcie zycia.
Takze, jesli chodzi o $wia-
topoglad czy fizycznosé. Ta
ciagla walka o wolno$¢, cia-
gle buntowanie sie przeciw
konwenansom powodowaly
umnie zmeczenie, ustawicz-
ny stres, frustracje i gniew,
niespelnienie. A joga daje
mi wewnetrzne ukojenie,
dzieki ktéremu pozbywam
sie tego, co mi nie stuzy, i to
jest moja wolno$¢. Zdrowie —
czuje sie zdrowa iw pelni sil,
pomimo uplywajacego cza-
su... 1 pandemii - wyjasnia.

Pozytywy

Dlaczego warto prakty-
kowac joge? Praktyka jogi
usprawnia funkcjonowanie
calego organizmu, reguluje
przemiane materii, kraze-
nie krwi, dzialanie wszyst-
kich ukladéw (nerwowego,
krwi, pokarmowego, hormo-
nalnego, piciowo-moczowego),
poprawia tez mobilno$¢ stawow,
elastyczno$¢ mie$ni i $ciegien,
usprawnia ruchowo w kazdym
wieku. Dodatkowo uczy czucia
glebokiego.

- Dzieki zmystowi czucia gle-
bokiego wiemy, jak ulozone sa
nasze konczyny bez wzrokowej
kontroli. B6l kolana, stopy, skre-

cenie kostki, zapalenie $ciegna
Achillesa to najczestsze urazy, na
ktére skarza sie miedzy innymi
sportowcy. Im lepiej rozwiniety
zmystkinestetyczny, tym latwiej
utrzymac réwnowage i stabilng
pozycje na nieréwnym terenie,
$liskiej, mokrej nawierzchni
- wyjasnia joginka. - Odpowie-
dzialne za odbieranie tych bodz-
c6w proprioreceptory znajduja

sie w miesniach, Sciegnach, po-
wieziach, okostnej, torebkach
stawowych i wiezad}ach. Do-
starczaja mozgowi informacji
0 napieciu i pracy miesni. Pra-
widlowa integracja w obrebie
tego ukladu jest niezbedna do
osiggniecia prawidlowej koor-
dynacji ruchowe;j.

Dodatkowo joga wzmacnia
miesnie glebokie, a wiec takie,

ktére niezauwazalnie wplywa-
ja na nasze zdrowie, bo pod-
trzymuja kregostup i narzady
wewnetrzne. Mocne mies$nie
glebokie to nasza ochrona przed
dzialaniem grawitacji i czasu,
bo przeciwdzialaja opadaniu
narzadéw i degeneracji uktadu
szkieletowego.

W dobie pandemii - jak pod-
kresla pani Sylwia - joga, a szcze-

fot. Jolanta Suszko-Adamczewska

golnie jej nieodlgczna sktadowa
pranajama (czyli ¢wiczenia od-
dechowe) jest waznym elemen-
tem rehabilitacji pocovidowej.
-Pranajama regeneruje tkan-
ke pluc poprzez jej ukrwienie.
Dodatkowo wzmacnia mie$nie
oddechowe i dziala na uklad
nerwowy, poniewaz kto panuje
nad oddechem, ktory jest zarza-
dzany przez teoretycznie nieza-

lezny od nas o$rodek w mdzgu,
jest tez w stanie panowac nad
swoimi emocjami, czyli tez nad
stresem, a choroba wywoluje
stres u czlowieka - ttumaczy.

Joga ma tez zbawienny
wplyw na nas na poziomie
mentalnym. Usprawnia pamiec¢
i koncentracje, poprzez trening
uwaznosci, redukuje stres, wply-
wajac bezposrednio na wege-
tatywny uklad nerwowy,
odpowiedzialny za reakcje
swalcz lub uciekaj”.

- Trzeba pamieta¢, ze
stres jest zabdjca numer
jeden w dzisiejszych cza-
sach. Najpierw pojawia sie
dlugotrwaly stres, a dopiero
potem zaczynamy chorowac
- podkresla Rakowska. - Joga
jest tez doskonala metoda
wspierajaca odchudzanie
wlasnie poprzez niwelowa-
nie potrzeby zajadania emo-
cji, wynikajacej ze stresu
oraz oczywiscie ze wzgledu
na wplyw na regulacje prze-
miany materii.

W czasach nauki zdalnej
joga jest niemal koniecz-
noscia dla dzieci. Wspiera
sport. Wielu zawodowych
sportowcow traktuje joge
jako rutynowe uzupelnienie
swoich treningow.

- Zachecam do tego.
Joga znakomicie uzupeinia
aktywno$¢ bez wzgledu
na dyscypline sportu, jaka
uprawiasz. To tez sposéb
na to, jak polepszy¢ swoje
wyniki i unikng¢ kontuzji -
wyjasnia. - I to nieprawda,
ze musisz by¢ gibki, piekny,
milody i szczuply, zeby prak-
tykowac joge. I nieprawda
jest tez, ze joga jest dla 0s6b
w Srednim wieku i tylko dla
kobiet. To sa wszystko mity,
a raczej nasze wymowki,
zeby tylko nie sprébowac.
Joga jest dla wszystkich,
w kazdym wieku mozesz
zaczac¢ praktykowac, w kaz-
dym stanie ciata i umystu.
Tylko Twoje potrzeby beda
rozne, metodologia zajec
i oczywiscie benefity. Po-
| trzebujesz dobrego nauczy-
ciela, z otwarta glowa, ktory
zna anatomie i fizjologie,
jest zarowno empatyczny,
jak 1 wymagajacy, dobrze
wyposazonej w pomoce sali
dojogi, malej grupy lub sesji
indywidualnych.

Nuda i grzech

Niektdrzy twierdza, ze
joga jest nudna i statyczna.
Jak mowi Sylwia Rakowska,
to wielkie uproszczenie, wy-
moéwka.

- Czasem spotykam lu-
dzi, ktérzy boja sie jogi, ze
sobie co$ tam ponaciagaja,
ze bedzie bole¢, ze sobie
zaszkodza, bo sa po jakichs
ztamaniach, operacjach, a jed-
noczesnie uprawiaja sporty eks-
tremalne, i ich sie nie boja. Jak
to powiedziala jedna z uczest-
niczek zaje¢: ,bojg sie zajrzec
w glab siebie”. I moze dlatego
powszechnie uwaza sie, zZe joga
jest nudna, bo na jodze zagla-
dasz w glab siebie (w sanskry-
cie ,pratyahara - zmysly do

wewnatrz”, czyli skupiasz sie na
swoim ciele i umysle), czasem
jest to strasznie nudne... - wyja-
$nia nasza rozmowczyni. - Jest
jeszcze inne bardzo powszechne
przekonanie: uwaza sie, Ze joga
nie jest dla facetéw, bo to takie
niemeskie. Ale w starozytnych
Indiach joge praktykowali wo-
jownicy, Zeby sie mentalnie i fi-
zycznie wzmocni¢ przed walka.
Benefity praktyki jogi dla mez-
czyzn sg ogromne, od budowa-
nia silnej i zdrowej masy mie-
$niowej, po realne wplywanie
na zdrowie poprzez redukcje
stresu. Biorgc pod uwage, ze sta-
tystycznie stres zabija mezczyzn
czesciej niz kobiety, to mysle, ze
warto. W wiekszych miastach,
nawet w Lublinie, mezczyzni na
jodze to norma.

Sa tez i tacy, ktérzy uwazaja,
Ze joga jest... grzechem.

- Oficjalne stanowisko Koscio-
fa katolickiego méwi, Ze dopdki
joge traktujemy jako system ¢wi-
czen fizycznych, to jej praktyko-
wanie nie jest grzechem. Ks. Joe
Pereira — katolicki ksigdz, ktéry
uczy jogi i wykorzystuje jej tera-
peutyczne wilasciwosci w pracy
z osobami uzaleznionymi, cho-
rymi na AIDS, przekonuje, ze
Jezus by} Najwyzszym Joginem,
dlatego ze stanowil jednos¢ z Bo-
giem, i podkresla, Zze medytacja
ijoga moga by¢ jedna ze $ciezek
prowadzacych do Boga - rozwie-
wa watpliwosci chelmska jogin-
ka. - Wéréd moich wierzacych
przyjaciot, praktykujacych joge,
nie widze zadnych konfliktow
czy sprzecznosci. Mysle, ze te-
mat jest sztucznie rozbuchany
przez katolickich fundamentali-
stow. Na macie nie ma religii, jest
ruch i psychologia, czyli praca ze
sobg.

Wyzwania

Praktyka jogi to - jak pod-
kresla nasza rozmoéwczyni -
ciggla praca na soba. Najpierw
uczymy sie, jak wyglada asana
Z Zewnatrz i ja po prostu wy-
konujemy. Pézniej zaczynamy
uczyc sie tego, co sie ma zadziac¢
w naszym ciele i umysle, jak wy-
konujemy dang asane. Dlatego
wlasdnie uczenie sie jest proce-
sem nieskonczonym.

- Nigdy nie osiggniemy sta-
nu idealnego, zawsze co$ no-
wego odkryjemy w asanie. Nie
ma jednego ustawienia, jednej
wersji asany. Na przyktad pozy-
cja Triconasana (Tréjkata) ma
kilkadziesiagt wersji, chociaz na
Zewnatrz zawsze powinna wy-
gladacjak Triconasana. W zalez-
nosci, co chcemy wnie$¢ z dane-
go ustawienia, jakie wrazenia
czy efekty, w taki sposéb pra-
cujemy - podkresla nasza roz-
mowczyni. - Sg asany, w ktérych
nigdy sie nie ustawimy gleboko,
ze wzgledu na nasze fizyczne
i naturalne ograniczenia. I nie
ma nic w tym zlego. Akceptuje-
my to. Nie wiem jeszcze, ktére
asany sg dla mnie niedostepne,
moja praktyka stale sie rozwija.
A mojejogiczne wyzwanie doty-
czy samodoskonalenia i mojego
studia, bo chcialabym sie tym
dzieli¢ i chcialabym, zeby osoby,
ktore tam przychodza, czuly sie
dobrze zaopiekowane. AN
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Swanki wspominaja karnawat

©® GM. WYRYKiZabawy, obrze-
dy, magiczne symbole - wszyst-
ko to dzisiaj odeszto do lamusa.
Cztonkinie Kota Gospodyn
Wiejskich Swaniki dobrze jed-
nak pamietaja, w jaki sposéb
obchodzono karnawat.

Swarnki to nie tylko zespot
$piewaczek, ale takze koo gospo-
dyn i grupa tkaczek. Kobiety na
spotkaniach czesto wspominaja
dawne czasy, ale takze i to, co
opowiadali im rodzice i dziadko-
wie. Dzieki pielegnowaniu tra-
dycji i regularnym spotkaniom,
ocalaja od zapomnienia zwy-
czaje, gware, rodzima kuchnie
ilokalne dziedzictwo kulturowe.
W 2021 roku Swarnki obchodzity
jubileusz 10-lecia dzialalnosci.

Karnawat to okres, ktory za-
czyna sie w Swieto Trzech Kroli,
a koriczy we wtorek przed Sro-
da Popielcowa. Dzisiaj karnawat
kojarzony jest bardziej z festiwa-
lami i jarmarkami. Nasi rodzice
1 dziadkowie obchodzili go jed-
nak zgola inaczej. Jak wygladat
karnawal na wsi? Opowiadaja
nam o tym czlonkinie Swaniek.

- Wyryki byly wsia, w ktorej
istnialy dwie przenikajace sie
kultury: katolicka i prawostaw-
na. Stad tez Swieta na wsi trwa-
Yy dos¢ diugo, poniewaz Swieto-
wano wspolnie. Rytm zycia byt
wyznaczony wiasnie przez ka-
lendarz liturgiczny i pory roku.
W czasie karnawatu jest kilka
Swiat, ktore mialy duze znacze-
nie dla mieszkancéw, jesli cho-
dzi o obrzedowos¢. Pierwsze to
Swieto Trzech Kroli. Mieszkancy
wsi przynosili do domu poswie-
cona krede i ziola, a potem pisali
na drzwiach litery C+M+B, aby
powierzy¢ dom bozemu blo-

gostawienstwu. Dawniej kreda
obrysowywano calg obore, sta-
wiano znak krzyza na czole by-
dlecialub obrysowywano dokola
jegorogi. Dymem z palonych zi6t
wyganiano zle duchy - wylicza
Justyna Torbicz i dodaje: - Ko-
lejne $wieto to Matki Boskiej
Gromnicznej, ktore konczyto
czas Bozego Narodzenia. W ko-
Sciele poswiecano wtedy $wiece
- gromnice. Przed poswiece-

asparagusa, mirtu, bukszpanu,
a takze pasemkiem czarnego
Inu. W czasie burzy zapalona
gromnica miala strzec przed
piorunami. Zapalano ja réwniez
Pprzy konajacym. Gromnicy przy-
pisywano moc zabezpieczajaca
przed chorobami i zlymi du-
chami. Np. przypalano gromni-
cg dzieciom wlosy w czterech
miejscach, aby sie burzy nie baty
inie chorowaly. Lnem poswieco-
nym razem z gromnica owijano
gardlo, gdy bolalo, spalano nim
takze chorobe nazwana ,r6z3”.
ZInu robiono takze gateczkiipo-

niem dekorowano je galgzkami

cierano bholgce miejsca. Plomie-
niem z gromnicy kreslono znak
krzyza przy belkach w domach,
przy drzwiach i oknach, by chro-
ni¢ domownikéw od wszelkich
nieszczesé.

Na swietego Blazeja Swiecono
male $wieczki, ktére mily chro-
nic¢ od bolu gardla. Okrazenie
nimi gardta chorego, dotkniecie
podbrédka lub wykonanie znaku
krzyza mialo pomagac przy do-

legliwosciach. Na Swietej Agaty
$wiecono chleb i s6l. Wierzono,
ze trzymanie ich w domu zabez-
piecza dom przed pozarem, a sol
rzucona w ogien w czasie pozaru
moze go ugasic. Thusty czwartek
rozpoczynal czas zapustow, ina-
czej ostatkéw lub kusakow, kto-
ry trwat do Srody Popielcowej.
W tym czasie jedzono suto i thu-
sto, aby nazbierac energii przed
diugim, wstrzemiezliwym od
wszelkich uciech duszy i ciala,
postem.

- Szczegdlnie hucznie ob-
chodzone byly dni od tlustego
czwartku do Srody Popielcowej.

Wtedy to miodzi chlopcyidziew-
czeta przebierali sie za dziad6w,
cyganow i Zydéw. Wkladali na
siebie stare kozuchy, robili sobie
garby, smarowali twarze sadzg
lub czerwong farba i chodzili po
wsi, aby sklada¢ dobre zycze-
nia. Do zwyczajow zwigzanych
z ostatkami nalezaly takze za-
bawy, a w nich specjalny taniec
wrozacy urodzaj. Braly w nim
udzial tylko kobiety. Staraly sie

Zrédio: FB Swariki

jak najwyzej podskoczy¢, aby len

i konopie wyrosly na taka sama
wysoko$¢, a w ogrodzie obro-
dzila kapusta. W trzy dni przed
Sroda Popielcowa nie wolno bylo
przasc kadzieli, bo len mial by¢
maly i kusy, a nalezalo jes¢ duzo
jajek, by gtéwki Inu miaty co naj-
mniej ich wielko$¢ - wspomina
Aniela Leszczynska.

Karnawat to czas, w ktorym
zawsze najchetniej bawia sie
milodzi.

- W latach 60. i 70. na wsiach
funkcjonowaly tzw. kluby, kto-
re byly wyposazone w bufet.
Mozna bylo tam kupi¢ kawe

RKO - s3 juz pierwsze wnioski

© REGION W ciggu zaledwie
dwéch i p6t dnia mieszkancy
wojewddztwa lubelskiego zto-
zyli do Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych ponad 5,2 tys.
wnioskow o rodzinny kapitat
opiekunczy. ZUS przypomina,
ze mozna je sktadac tylko
elektronicznie.

Osobom, ktére potrzebu-
ja wsparcia w wypelnianiu
wnioskéw i ich zlozeniu, po-
mocy udzielaja pracownicy
ZUS. Mozna ja uzyska¢ w pla-
cowkach Zakladu (20 lokaliza-
cji wwojewddztwie lubelskim),
podczas wideorozmowy z pra-

cownikami ZUS (e-wizyty) i na
specjalnej infolinii pod nume-
rem 22 290 55 00 (czynnej od
poniedziatku do piatku w godz.
8-15).

-ZUS dotrze tez do rodzicéw
z miejscowosci, w ktérych nie
ma swoich jednostek. W tym
celu zawarl porozumienia
z Poczta Polska i Kasa Rolni-
czego Ubezpieczenia Spolecz-
nego. W ich placéwkach od-
beda sie dyzury pracownikow
ZUS-moéwi Malgorzata Korba,
rzeczniczka ZUS w wojewddz-
twie lubelski.

Przypominamy, ze do Zakla-

du Ubezpieczen Spolecznych
mozna skladac elektronicznie
zgloszenia o 500+ na nowo na-
rodzone dzieci. Od tego roku
ZUS przyjmuje takze wnioski
0 zupelnie nowe Swiadczenie,
czyli rodzinny kapitat opiekun-
czy (RKO). Przystuguje on na
kazde drugie i kolejne dziecko
w rodzinie, w wieku od 12 do
35 miesigca zycia. To w sumie
nawet do 12 tysiecy zlotych
na dziecko w miesiecznych
transzach — po 500 z} przez
dwa lata albo po 1000 z} przez
rok. W przypadku dzieci, ktére
mialy pierwsze urodziny jesz-

cze przed 2022 rokiem, RKO
bedzie przystugiwal w propor-
cjonalnie pomniejszonej wyso-
kos$ci. Wsparcie nie zalezy od
dochoddéw rodziny, a $rodki
nie sa opodatkowane. Wyplata
nastapi w terminie do dwoch
miesiecy od zlozenia wniosku
z dokumentami.

Whnioski o rodzinny kapital
opiekunczy oraz 500+ nalezy
sklada¢ wylacznie przez Inter-
net, za posrednictwem Platfor-
my Ushug Elektronicznych ZUS,
portalu Emp@tia lub bankowo-
$ci elektroniczne;j.

opr. (apm)

Morsowali Trzej Krolowie

® GM. WEODAWA 6 stycz-
nia grupa Wlodawskie
Morsy wybrala si¢ nad
Jezioro Biale, aby zazy¢
kapieli w zimnej wodzie.
Tym razem bylo $wig-
tecznie. Tomasz, Marian
i Lukasz nalozyli korony
trzech kroli.

- Krélowie obdarowy-
wali wszystkich przede
wszystkim dobrymi emo-
cjami. Juz od kilku sezonéw
morsujemy w kazda nie-
dziele o godz. 10 przy pla-
zy gléwnej Jeziora Bialego.
Kazdy, kto ma ochote, moze
do nas dolaczy¢. Nasza gru- |
pa liczy ok. 20 osob, ktore
ze wzgledu na obowiazki

Fot. Wlodawskie Morsy

stuzbowe roéznie uczestni-
€z3 W naszym morsowa-
. niu. Niektdérzy chodza tez
na indywidualne kapiele.
Staramy sie morsowac nie
tylko w niedziele, ale takze
w kazdy wolny dzien czy
$wieto - informuje Edyta
Kozlowska-Lejko z grupy
Wlodawskie Morsy.
Zainteresowani mor-
sowaniem moga kontak-
towac sie zaréwno przez
profil na portalu spolecz-
nosciowym, jak i bezpo-
$rednio przybywajac na
miejsce. Zaleca sie wcze-
$niejszy kontakt z lekarzem
rodzinnym, aby wykluczy¢
przeciwwskazania. kk

i oranzade, zamdéwic paczki lub
chrust, ale alkoholu nie sprzeda-
wano. W karnawale $ciany klu-
bu przystrojone byly galgzkami
$wierku z bombkami i zwisajaca
srebrng lameta. W klubie byt te-
lewizor, wiec mozna byto postu-
chac, a przy okazji porozmawiac¢
o tym, co dzieje sie na Swiecie.
W Klubach dla miodych przede
wszystkim organizowano potan-
cowki przy akompaniamencie

lokalnej kapeli lub plyt gramo-
fonowych. Szczegdlnie wazna
byla ta potancéwka, ktdéra kon-
czyta karnawat i to ja nazywano
ostatkami. W domach na ostat-
kowych prywatkach na stotach
godcila ,réza” - ciastko smazone
w glebokim ttuszczu z konfitura
w $rodku - méwi Marta Wojtiuk.

- Po nowym roku w szkolach
organizowane byly zabawy cho-
inkowe. Dzieci w od$wietnych
strojach lub w przebraniach
bawily sie w rytm muzyki przy-
grywanej przez lokalng kapele.
W Wyrykach byla taka, ktéra
nazywala sie Wyspa Szczescia,

to wiasnie wtedy nauczytam sie
taiczy¢ popularne réwniez dzi-
siaj ,.kaczuchy”. Dzieci otrzymy-
waly paczki od Mikotaja, ktére
zapakowane byly w szare, papie-
rowe torebki, a w nich byla ja-
ki$ stodycz i jedna pomarancza.
Kiedy skonczyla sie zabawa dla
dzieci, dalej swoja zabawe mie-
li doro$li: rodzice, nauczyciele
iinni zainteresowani. Co tam sie
wtedy dzialo! - dodaje z usmie-

Zrédto: FB Swanki

chem Justyna Torbicz.

- Czas od Bozego Narodzenia
do Srody Popielcowej to czas
radosny. Dlatego mieszkancy
wsi spotykali sie na wspélnych
pierzakach, przedzeniu, tkaniu,
a przy okazji rozmawiali i $pie-
wali. Poruszano tematy radosne,
ale réwniez tragiczne. Kazda
z nas pamieta inne szczegoly
karnawatu. Jedne z wlasnego
doswiadczenia, inne z opowie-
$ci rodzicéw czy dziadkéw, ale
zawsze tworzace ciekawa histo-
rie - podsumowuje Aniela Lesz-
czynska.

kk

Myly Ludzie
wypromuja

swojg ptyt

©® CHEEM Chetmski band roc-
kowy Myly Ludzie zaprasza
na promocje swojej najnow-
szej ptyty ,,Pancerne serce”.
Wydarzenie juz w najblizszg
sobote, 15 stycznia, w Atmos-
ferze.

- Zapraszamy na $wieto
wydania naszego najnowszego
albumu. Z tej okazji zagramy
wraz z naszymi gosémi prze-
piekny koncert po bardzo dtu-
giej przerwie - zacheca Daniel
Stachniuk, frontman kapeli.

Impreza startuje o godz. 19,
ale aby zdoby¢ dobre miejsce
warto by¢ nieco wczesniej.
O godz. 19 zagra zespdt Ma-

FEOMIE NASZ duf

:

szyna, na 20 przewidziany jest
koncert Pytona, a 0 21 scene
opanuja Myly Ludzie. O godz.
22.30rozpocznie sie after przy
dzwiekach lat 80/90, zagra DJ
Notab. Wjazd 20 zk.

Gosciem specjalnym kon-
certu bedzie Marek Raduli,
gitarzysta, aranzer i kompo-
zytor, ktory zagra z Mylymi
Ludzmi dwa utwory. AN
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MISIEK:
EKIPA NA WAKACJACH

-
przygodowy/animacja/komedia

Misiek, zmeczony obo-
wigzkami kréla polarnego,
postanawia zrobi¢ sobie
wolne i poswieci¢ wiecej
czasu rodzinie. Niestety, kto$
wykorzystuje urlop wiadcy
i kradnie mu korone — sym-
bol jego wladzy. A bez niej
Misiek nie moze sprawowac
rzadow i naraza poddanych
na wielkie niebezpieczen-
stwo. Kiedy katastrofa wisi
na wiosku, pojawia sie wska-
zowka mowiaca, ze korona
mogla zosta¢ wywieziona do
Chin. Aby ja odzyska¢, Mi-
siek, jego rodzinaiprzyjacies
le - pod pozorem wspélnych
wakacji — udaja sie do Azji.
CHELM

CKF ZORZA 10-12 stycz-
nia - godz. 13.30; 13 stycz-
nia - godz. 13

PSATARA M
IMAEYAWIEURI[SKARB)

animacja

Najbardziej porywajaca
i zabawna czes$¢ przygod
stynnej pszczoiki i jej skrzy-
dlatej ekipy. Tym razem
Maja i Gucio wyruszaja
z tajna misja. Od tego, czy
uda im sie uratowac¢ malg
ksiezniczke mrowek, zaleza
losy calej laki. Wiosna nie
zdazyla sie jeszcze na dobre
rozpoczaé, a MajaiGucio juz
wyruszaja z ula w poszuki-
waniu przygody. Napotkany
na lace tajemniczy wedro-
wiec powierza im opieke
nad magicznag zlota pestka,
ktdéra maja dostarczy¢ do pa-
facu na Sekretnym Wzgoérzu.
W tak niebezpieczng misje
najlepiej zabra¢ zaufanych
kompanow.
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO
11-13 stycznia - godz. 14.15

musical, dramat

Film zabiera widzéw
w podroz w czasie do No-
wego Jorku, do roku 1957
i pozwala ponownie odkry¢
uroki miodzienczej mitosci,
a takze poczuc dreszcz emo-
cji towarzyszacy rywalizacji.
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO
11-13 stycznia - godz. 17.30

Karnawatowe maskl weneckie

©® WYSTAWA Chetmska Biblio-
teka Publiczna zaprasza na
wernisaz wystawy fotograficz-
nej Grazyny Hankiewicz ,Kar-
nawatowe maski weneckie”.
Wernisaz 14 stycznia o godz.
17 w galerii Nova ChBP przy ul.
Partyzantow 40 w Chetmie.
Grazyna Hankiewicz z wy-
ksztalcenia jest nauczycielem
plastyki, a z zamitowania foto-
grafka, uprawia gtéwnie foto-
grafie spoleczng, nie stroni od
fotografii przyrodniczej i repor-
terskiej. Jest czlonkinia Ogdl-
nopolskiego Stowarzyszenia
Nauczycieli Plastykow, a takze
Grupy Twdrczej Motycz, Ra-
dzynskiego Klubu Fotograficzne-
go KLATKA. Jej zdjecia prezen-
towane by}y w wydawnictwach

albumowych, kalendarzach, fol-
derach i innych ogélnopolskich
periodykach.

W 2018 roku Hankiewicz
znalazla sie w Wenecji na naj-
popularniej szymw Europie kar-

nawale by}o to jej marzenie od

=

wielu lat. Karnawat odbywa sie

ZWYyCzajowo W zimie i przycigga wy.

niejednokrotnie nawet 3 miliony
turystéw. Po raz pierwszy odbyt
sie w XI wieku i stal sie stynnym
symbolem plywajacego miasta.
- Wenecki karnawal koniecz-

nie trzeba zobaczy¢ — to barw-
ne widowisko, pelne $miechu,
zabawy i radosci. Gldwnym
miejscem, w ktédrym odbywaja
sie karnawalowe wydarzenia —
pokazy artystyczne, konkursy
jest Plac $w. Marka. To wiasnie
tutaj, na wielkiej scenie, zwanej

- najwieksza sala balowa Europy,

mozna spotka¢ najwiecej oséb
przebranych w bogato zdobio-
ne stroje z poprzednich epok.
Niezbednym elementem kazdej
kreacji jest oczywiscie wenecka
maska - zdradza autorka wysta-

,Karnawal wenecki” to wy-
stawa, ktdrej nie mozna pomi-
nac. Fantastyczne zdjecia Gra-
zyny Hankiewicz beda zdobi¢
galen'e ChBP do 12 lutego. AN

W Za i Przeciw
Nomadland

©® CHEEM Nie udato sie w grud-
niu, wszystko wskazuje na to,
Ze uda sie w styczniu. W ramach
cyklu Za i Przeciw w CKF Zorza
obejrzymy Nomadland. Wyda-
rzenie 20 stycznia o godz. 18.
Styczniowa odstona projek-
tuto ,Nomadland” wrez. Chloé
Zhao, rozlegly i panoramiczny
portret amerykanskich noma-
dow, dzieki ktdremu mozna zaj-
rze¢ w dusze ludzi nieustannie
migrujacych za pracg sezono-
wa. Fern (Frances McDormand)
pakuje swojego vana i wyrusza
w droge jako wspoiczesna no-
madka, po tym, jak w wyniku
recesji stracila wlasciwie caly
swdj dotychczasowy dobytek.
Nomadland, trzeci film fabu-
larny rezyserki Chloé Zhao,
przedstawia historie Lindy May,
Swankie i Boba Wellsa, prawdzi-
wych nomadow, ktorzy staja sie

mentoramiitowarzyszami Fern

podczas jej podrézy po rozle-

glym amerykanskim Zachodzie.

Zaproszenie do uczestnic-
twa przyjeli: ZA - Mateusz
Demski i PRZECIW - Marcin
Stachowicz. Pierwszy z goSci
jest dziennikarzem i krytykiem
filmowym. Publikowal m.in.
w kwartalniku ,,Przekréj”, ty-
godnikach ,Przeglad” i ,Poli-
tyka” czy miesieczniku ,Kino”.

Zwiazany z Festiwalem Polskich :

Filméw Fabularnych w Gdyni,
gdzie od kilku lat wspottworzy
gazete festiwalowa. Stachowicz
to publicysta i krytyk filmowy,
laureat Nagrody im. Krzysztofa
Metraka. Wspélpracuje z ,Dwu-
tygodnikiem”, ,Filmwebem”,
»,Czasem Kultury”, ,Szumem”

i, Krytyka Polityczng”. Lubi pi-

sa¢ o szeroko pojetej kulturze ;

wizualnej i polityce. AN

© TEATR Chetmski Dom Kul-

tury i Teatr Ziemi Chetmskiej
zapraszajg na spektakl ,,Stad”,
sztuke oparta na prawdziwych
historiach kobiet. Przedsta-
wienie w najblizsza niedziele
16 stycznia o godz. 18. Bilety

w cenie 30 zt.

-Dla kazdej z nas ten spektakl
byl w pewnym sensie czyms$ no-
wym, zaréwno w formie, jakiw
temacie samego tekstu. Bardzo
duzo czasu poswieciliSmy roz-
mowom, po to, zeby dokladnie
okresli¢ intencje wszystkich bo-
haterdw, a jest ich sporo, bo kaz-
da z nas gra kilka rol - opowiada
Barbara Szarwilo, jedna z ak-
torek. - Pierwszy raz gramy tez
w totalnie kobiecym skladzie. To
jest zupelnie inna energia, inne
spotkania, bardzo pozytywne.

Ten spektakl potrzebowal ta-
kiej energii ze wzgledu na temat.
Jedynym facetem obecnym na
probach byt rezyser Marcin Wa-
sowski, ktory réwniez napisat
scenariusz.

W spektaklu oprocz Barbary
Szarwilo zobaczymy Beate Pas-
sini, Magde Pick-Bor6éwke i Elz-

biete Rojek. Renata Jakimiuk
opracowala choreografie, Piotr |

Kierski skomponowat muzy-
ke, Justyna Slawinska zadbala
o garderobeg, a Stawoj Czarnota
o scenografie.

Scenariusz do spektaklu po-
wstal na podstawie historii ko-
biet z Chelma, ktére zgodzily sie
wzig¢ udzial w warsztatach te-
rapeutycznych z psychologiem,

na ktérych obecny byt rowniez
AN

dramaturg.

Nikifor z Ptawamc

© CHEEM Muzeum Ziemi Chet-
mskiej zaprasza na wystawe
prac Stanistawa Koguciuka,
jednego z najznamienitszych
tworcéw ludowych, znanego
jako Nikifor z Ptawanic.

Byl laureatem wielu nagrod,
W tym tej najwazniejszej — Na-
grody Oskara Kolberga przyzna-
nej mu przez Ministra Kultury
i Sztuki w 2012 roku, uznany
zostal za ,jednego z ostatnich
autentycznych twoércéw ludo-
wych”. Pozostawil po sobie tysig-
ce obrazéw, ale oczekujacych na
nie odbiorcow i tak bylo wiecej.

- Mialam przyjemnos¢ pozo-
stawac przez wiele lat opiekun-
ka jego talentu, najblizsza i naj-
wierniejsza powierniczka jego
mysli, zdarzen losowych, men-
torka, inicjatorka i komentator-

ka jego utworéw. Bardzo nam
Go brakuje. Odszed? 13 listopa-
da, Zegnany przez najblizszg ro-
dzine, przyjaciél, admiratoréw
jego sztuki - wspomina Jagoda
Barczynska, kustosz wystawy.

Na ekspozycje skladaja sie za-
rowno prace bedace w kolekeji
chehmskiego muzeum, jak i ze
zbioréw prywatnych.

Wystawa gosci w przestrzeni
muzealnej przy ulicy Lubelskle]
55.

Muzyczny pojedynek

pokolen

© SPEKTAKL Towarzystwo
Muzyczne i Paristwowa Szkota
Muzyczna w Chetmie zapra-
szaja na przeniesione z grud-
nia wydarzenie z udziatem
krakowskich artystow. W sali
koncertowej im. Idy Haendel

{ obejrzymy spektakl ,,Matka

i corka, czyli Pojedynek Aktor-
skich Pokolen”. Na scenie m.in.
pochodzaca z Chetma Bozena
Zawislak-Dolny.

Co moze na teatralnej sce-
nie przetrwac diuzej: klasyczne
dzieta dramatuiopery czy moze
wspolczesne produkty postmo-
dernistycznej awangardy? Czy

i w rodzinach artystycznych za-

cierajg sie granice pomiedzy
zyciem i sceng? Czy uprawianie
sztuki scenicznej lgczy poko-
lenia, czy tez raczej je dzieli?
Dokad zmierza teatr w poste-
pidemicznej epoce zarazonego
eklektyzmem chaosu? Jaka po-
sta¢ przybierze sfinks, ktéry od-
rodzi sie z tych popiolow?

Odpowiedzi na teiinne pyta-
nia poznamy podczas jedynego
w swoim rodzaju pojedynku
dwoch krakowskich artystek:
gwiazdy Opery Krakowskiej
Bozeny Zawislak-Dolny oraz jej
corki Katarzyny Zawislak-Dol-
ny, gwiazdy Teatru im. Juliusza
Stowackiego. W spektaklu nie-
winny wywiad przeprowadzany
w pewnej kawiarni przez Anne
Graniczewska, redaktorke por-
talu teatralnego nascenie.info,
zamieni sie w tragikomiczng
probe pogodzenia ognia i wody.

Przy okazji ustyszymy prze-
boje muzyki klasycznej, popular-
nejiawangardowej. A wszystko
to przy wirtuozowskim akompa-
niamencie fortepianowym Jac-
ka Bylicy.

Bilety w cenie 50 z} do naby-
cia w siedzibie szkoly muzycz-
nej przy ul. Hrubieszowskiej 102
oraz w redakeji Super Tygodnia
iRadia Bon Ton (ul. Lubelska 31).

AN

CHLOPIEC Z CHMUR

przygodowy

Dla Thomasa, chlopca
zanurzonego w Swiecle gier
video, pomys! spedzenia
wakacji z ojcem, zapalo-
nym ornitologiem Christia-
nem, wydaje sie koszmarem.
Gdy naukowiec oznajmia,
ze chce uczy¢ zagrozone
wyginieciem dzikie gesi mi-
growania, chlopiec mysli, ze
rodzic stracit rozum. Pod-
niebna podroz z Norwegii
az do Francji jest nie tylko
ostatnia szansa na przetrwa-
nie przeuroczych ptakow,
ale tez przygoda zycia dla
Thomasa.
CHELM

CKF ZORZA 10-12 stycz-
hia - godz. 15.30

IKINGESIMAIN:
IRIERV/SZAYMISUA

akcja’komedia

Najgorsi tyrani i zbrod-
niarze w historii spiskuja,
by wywota¢ wojne, ktérej
ofiarg padna miliony ludzi.
Tylko jeden czlowiek moze
ich powstrzymac, o ile zdg-
zy... Oto opowie$¢ o pierw-
szej na Swiecie niezaleznej,
dzialajacej w pelnej tajem-
nicy agencji wywiadowczej.
CHELM

CKF ZORZA 10, 12, 14
stycznia - godz. 18, 11 stycz-
nia - godz. 20.15; 13 stycz-
nia - godz. 21; 15 stycznia
- godz. 17.45; 16 stycznia
- godz. 20

KONIEC SWIATA,
CZYLI KOGEL MOGEL 4

. - -

komedia

Milos¢ Agnieszki i Mar-
cina rozkwita, podobnie jak
Kasi i profesora Wolanskie-
go. Babcia Solska marzy juz
tylko o $lubie jedynego wnu-
sia... Jednak na drodze do
szczescia mlodego Zawady
staje jego dawna kochanka
Bozenka.

CHELM

CKF ZORZA 10, 12 stycz-
nia - godz. 18 i 20.45; 11
stycznia - godz. 18 i 20; 13
stycznia - godz. 16 i 20; 14
stycznia - godz. 16 i 20.45;
15 stycznia - godz. 15.30
i 20.30; 16 stycznia - godz.
15.30i17.45
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO
11-13 stycznia - godz.15.45
i 20.15; 14-16 stycznia -
godz. 16.151 18.15


https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski
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https://nascenie.info/
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lek. dent.

tel. 82 565 80 11

Gabinet stomatologiczny

Dorota Paradowska Kedzierawska
Chetm, ul. K. Kurpinskiego 12

ZAPRASZAMY

poniedziatek, $roda, pigtek w godz. 9 - 17 ‘

‘ wtorek i czwartek w godz. 11 - 19

+ leczenie zachowawcze
+ endodoncja
+ protetyka

+ profilaktyka (scaling ultradzwiekami,
piaskowanie, lakierowanie, lakowanie)

Umawiamy na wizyte po uprzedniej konsultacji telefonicznej 82 565 80 11

WYBIELANIE ZEBOW
lampa PHILIPS ZOOM i naktadkowe

TERAPIA OZONEM

polub nas na & 3

5086)

Profilaktyka na wage zycia

© REGION Urzad Marszatkow-
ski w Lublinie podsumowat
Program profilaktyki raka
skoéry dla mieszkancéw woje-
wédztwa lubelskiego, Realizo-
wany byt on w ubiegtym roku
przez Wojewdédzki Osrodek
Medycyny Pracy w Lublinie.
Dane dotyczace zachorowan
na czerniaka sg niepokojace.
Przestawit je na ubieglotygo-
dniowej konferencji prasowej
marszalek wojewddztwa lubel-
skiego Jarostaw Stawiarski:
- Na 1800 os6b, prawie u 100
stwierdzono zmiany na sko-
rze, ktére musiat dodatkowymi
badaniami potwierdzi¢ lekarz
dermatolog, w 44 przypadkach
byt to ewidentny czerniak. No-
wotwory skory to najliczniejsza
grupa nowotwordéw zlosliwych,
ktdra zajmuje pierwsze miejsce

w statystykach onkologicznych.
Bioragc pod uwage ple¢, pro-
blem dotyka czesciej kobiet niz
mezczyzn, jednak - jak poka-
zuja dane - liczba zachorowan
wecigz wzrasta. Dlatego w trosce
0 mieszkancow naszego woje-
wddztwa stawiamy na profi-
laktyke.

- W Polsce, co roku notuje-
my kilkanascie tysiecy nowych
zachorowan na raka skory. Te
przypadki, ze wzgledu na poz-
ne rozpoznanie, maja gorsze
rokowania. Chcemy zachecic¢
do udzialu w programach
profilaktycznych, bo to wlasnie
dzieki nim szanse na wylecze-
nie znaczaco wzrastajg - mowi-
la Anna Rutczynska-Rumin-
ska, dyrektor Wojewddzkiego
Osrodka Medycyny Pracy
w Lublinie. - Dwadzie$cia pro-

cent Polakéw zglasza sie za
pozZno, sa to zmiany rozlane,
rozsiane, ktére powoduja bar-
dzo czesto przerzuty. Przezycie
z czerniakiem jest bardzo trud-
ne do okreslenia, zalezy od za-
awansowania choroby, ale jest
to jeden z bardziej ztosliwych
nowotworow.

Programy polityki zdro-
wotnej sa jednymi z gtéwnych
instrumentdéw, ktére w istotny
sposdb wplywaja na poprawe
kondycji zdrowotnej mieszkan-
cOw regionu. Z tego programu
mogli skorzysta¢ peinoletni
mieszkancy wojewddztwa lu-
belskiego, zaréwno pracujacy,
uczacy sie, jak i emeryci, renci-
$ci czy bezrobotni. Kosztowal
ponad 105 tys. Ale zycie ludzkie
jest przeciez bezcenne...

(apm)

Na chorobe ci grzane wino. Proste przepisy

Rozgrzewa, poprawia samo-
poczucie, dziata ochronnie

dla serca i obniza cholesterol.
To tylko kilka zalet grzanca,
ktéry sprawdzi sie szczegélnie
W sezonie jesienno-zimowym,
chroniac nas przed przeziebie-
niem i ztym nastrojem.

Grzaniec swoje zastosowanie
znalaz}juz setkilat temu. Poma-
gal wéwczas w walce z przezie-
bieniem, ale wierzono réwniez,
ze odpedza zie duchy. Jego
przygotowanie jest dziecinnie
proste. Ulubione, najlepiej po}-
stodkie lub pétwytrawne wino
nalezy podgrzac do temperatury
nie wyzszej niz 80 st. C. razem
z ulubionymi dodatkami. Pod
zadnym pozorem nie wolno
doprowadzi¢ do wrzenia, aby
zachowaé¢ dobroczynng moc
skladnikow. Najlepiej smakuje
1 utrzymuje temperature w gli-

nianych kubeczkach. Oto przy- - lyzeczka miodu,

kladowe przepisy: - 3 gozdziki,
- pottyzeczki cynamonu.

Pomarancze, Przygotowanie: Pomarancze
cynamon i miéd umy¢ i pokroi¢ w plastry. Pola-
Skladniki: czy¢ w garnku wszystkie sklad-
- butelka 750 ml ulubionego, niki i podgrzac do temperatury
czerwonego wina, 60 — 80 st. C. Przela¢ do kubka
- pomarancza, i wypi¢, zanim ostygnie.

C

Masaz barika chiriska

Sylwia Rakowska
Certyfikowana Masazystka
tel. 600 366 288
z dojazdem do Klientki/Klienta

Masaz leczniczy/sportowy/tkanek gtebokich
Pinoterapia/Taping medyczno - sportowy

Masaz relaksacyjny (kamienie bazaltowe, miéd, Lomi Lomi)
Masaz twarzy/stép/dtoni/gtowy

(&

tittiba
Studio Jogi
Joga dla poczatkujacych i zaawansowanych

Sesje grupowe, stacjonarne i online
Sesje indywidualne terapeutyczne

Tel. 600 366 288
tittibaa@gmail.com
https://fb.me/TittibaStudioJogi

Chetm, ul. Lubelska 8/25
Starowka pod Chetmska Gorka

||
mLEK = DENT Chetm
| ul. Wotynska 32

Dr n.med.
Krzysztof Wojewoda

Specjalista Ginekolog-Potoznik
zaprasza

wtorki sSrody piatki
mUSG i KTG

(w ramach wizyty)
= Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA CENTRUM
Drn.med. Marek Danitfosio

lekarz specjalista psychiatra
psychoterapeuta

www.nzozlekdent.pl

LEK-DENT Chetm, ul. Wotyrska 32

lek. med.

Tomasz Wojewoda
zaprasza
poniedziatki - 16:00 - 18:00

B KOMPLEKSOWA OPIEKA
potozniczai ginekologiczna

1 USG, KTG i cytologia

Re'|estrac'|a tel. iii1

APTEKA
[ e

7:00-21:00
8:00-21:00

pn - pt

sob

ul. Szpitalna 40
Cheitm

Jabtka i kardamon
Skladniki:

-butelka 750 ml ulubionego, czer-
wonego wina,

- stodkie jabtko,

- 2 owoce kardamonu,

- 5 gozdzikow,

-lyzeczka cynamonu,

- 2 tyzki miodu.

Przygotowanie: Jabiko nalezy
umy¢, obrac, oczyscic¢ z gniazda
nasiennego i pokroi¢ na mate
kawalki. W garnku polaczyc je
z pozostatymi sktadnikami i po-
dobnie jak w poprzednim prze-
pisie podgrzac do temperatury
60 — 80 st. C. Przela¢ do mniej-
szego naczynia i wypic.

Sliwki i imbir

Skladniki:

- 2 kilogramy sliwek,

-4 lyzki miodu,

- pét litra wodly,

- pét litra czerwonego wina,
- lyzka stolowa cynamonu,
- 3 cm korzenia imbiru,

- 8 gozdzikéw.

Przygotowanie: Laczymy ze
soba wszystkie plynne sklad-
niki, po czym zaczynamy pod-
grzewac je w garnku. Nastepnie
dodajemy umyte i wyczyszczone
z pestek $liwki oraz sktadniki
sypkie. Calo$¢ utrzymujemy na
wolnym ogniu do momentu, kie-

dy napdj zacznie parowac.
News4Media
;‘?/ APTEKA
-
pn-pt 7:00 - 19:00
sob 7:00-17:00

ul. Lwowska 21/7
Chetm

PRACOWNIA
PROTETYCZNA

 Technik I
Jadwiga Branecka - Kania
pl. Kupiecki 10 (Il piecro)

www.przychodniacentrum.com

leczenie zaburzefi psychicznych u dorostych, miodziezy i dzieci

Chetm, ul. Szpitalna 47/10
[J 825699010, 8256990 11

385¢

pon. - pt.:
10.00 - 16.00

Tel: 606 902 148

Lek. med. Zhigniew Bak
SPECJALISTA
NEUROLOG

Chetm, ul. Zachodnia 41
(os. Gwarek)
Przyjmuje: poniedziatki,
czwartki, od godz. 16.00
Rejestracja telefoniczna
82 564 30 74 g

Zaptacimy wiecej
za ponad 500 lekow

Resort zdrowia zaktualizowat

liste refundacji preparatéw
leczniczych. Ponad pét tysigca
z nich w tym roku dosiegna
podwyzki cen. Jest tez dobra
wiadomosc. Kolejnych tysigc
sto medykamentéw kupimy
taniej.

Jak ustalit ,,Super Express”,
od 1 stycznia 2022 roku obowig-
zywac bedzie nowa lista lekdw
refundowanych. Dziennik zwra-
ca uwage na to, ze 509 pozycji
wsréd medykamentéw podro-
zeje. Wsrdd nich m.in. srodki
na schizofrenie i luszczyce.
»Podwyzki odczuja m.in. osoby
leczace sie na schizofrenie, a z
ta choroba zmaga sie ok. 400 tys.
Polakdéw. Zaplacq wiecej np. za
Aribit (wzrost o 64 z}) i Aripilek
(wzrost 0 51,12 z})” - czytamy
w czwartkowej publikacji.

0 30 zl ma wzrosnac tez
koszt zakupu leku Certican dla
pacjentéw po przeszczepie na-
rzadéw. Wyzsze ceny dotkna

‘

A

osoby, ktére przyjmuja $rod-
ki na zapalenie jelit - Salofalk
podrozeje o 7,92 zl, Crohnax
za$ o 7,37 zk Z refundacji cal-
kowicie wycofanych ma zosta¢
14 molekul, ktore znajduja sie
w sktadzie ok. 300 preparatow.
Dotyczy to m.in. sSrodkéw na
nadcisnienie i wrzody zoladka.
Najwieksza réznica w cenie do-
tyczy przeciwalergicznego leku
Novo-Helisen Depot. Obecnie
kosztuje on ok. 33,60 z}. Po no-
wym roku pacjenci zaplaca za
ten sam specyfik az 486,30 z1.
Sa tez dobre wiesci. Jak wska-
zuje autor publikacji, na liScie
lekéw refundowanych pojawity
sie réwniez 1183 pozycje, za ktd-
re przyjdzie nam placi¢ mniej.
»Mezczyzni z rakiem prostaty
ucieszg sie z obnizki ceny Zola-
dexu (-122 z}). 0 41 z} stanieje za$
Exelon na chorobe Alzheimera.
Z ta dolegliwoscia zmaga sie dzi$
350 tys. senioréw” — wyjasnia
»ouper Express”. News4Media

W zwigzku z zaprzestaniem dziatalnosci

przez NZOZ Surmed

informujemy, ze pacjenci, ktorzy potrzebuja
swojej dokumentacji medycznej moga zgtaszac sie
we wtorki i czwartki w godzinach 12:00-18:00
w dotychczasowej siedzibie firmy
przy Al. Zotnierzy TAWP 41C w Chetmie.

Kontakt telefoniczny
w celu odbioru dokumentagji

576 919 252
w godzinach 12:00-18:00.
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Noworoczne granie

p dyktando Niedzwiadka

© PILKA NOZNA Dziewie¢
druzyn zgromadzit rozegra-

ny w sobote w miejskiej hali
sportowej Noworoczny Turniej
Pitki Noznej o Puchar Dyrekto-
ra Miejskiego Osrodka Sportu

i Rekreacji w Chetmie. Na
parkiecie dominowali repre-
zentanci Uczniowskiego Klubu
Sportowego Niedzwiadek, kto6-
rzy zajeli dwa pierwsze miejsca
na podium.

Zmagania przeznaczone
byly dla chlopcow z rocznika
2009, ale w niektorych ekipach
nie brakowalo takze mlodszych
milo$nikéw futbolu. Turniej ro-
zegrano systemem kazdy z kaz-
dym. Na parkiecie miejskiej
hali sportowe] rozegrano lacz-
nie 36 spotkan, w ktérych nie
brakowalo koronkowych akcji,

bramkarskich parad, pieknych
goli, ale takze i kontrowers;ji.
Sporo emocji bylo np. w starciu
druzyny Niedzwiadka (zottych)
z pierwszym zespolem Klo-
sa Gminy Chelm. Ta pierwsza
ekipa zwyciezyla 2:1, a gola na
wage trzech punktéw zdobyta

w ostatniej sekundzie meczu.
Ostatecznie w Noworocznym
Turnieju Pitki Noznej o Puchar
Dyrektora MOSIiR w Chelmie
najlepszy okazat si¢ wspomnia-
ny zespét NiedZzwiadka zottych
(rocznik 2009), za$ na drugim
miejscu uplasowala sie druzyna

Niedzwiadka zielonych (rocznik
2009). Podium uzupehita Sawe-
na Sawin. Dalsze lokaty zajeli:
4. Klos I Gmina Chehm, 5. Pole-
sie Urszulin, 6. Unia Rejowiec,
7. Niedzwiadek Chehm (rocznik
2010), 8. Klos I Gmina Chelm, 9.
Astra LeSniowice. TS
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Sparta zdominowata
chetmska Arke

© SIATKOWKA Siatkarze drugo-
ligowej Arki Tempa Chetm nie
najlepiej rozpoczeli rok 2022.
W rozegranym w sobote spo-
tkaniu 13. kolejki podopieczni
trenera Stawomira Czarnec-
kiego ulegli na wyjezdzie
Sparcie Grodzisk Mazowiecki
1:3. Porazka spowodowata,

ze sobotni rywale, ktérzy sg

na wznoszgcej fali, doskoczyli
do Arki na trzy punkty. Strate
zmniejszyto takze warszaw-
skie Metro, ktdre po wygranej
z Bzurg Ozorkoéw, do wicelidera
z Chetma traci juz tylko jedno

| oczko.

W sobotniej konfrontacji
Arka nie byla tym zespolem,
ktory niemal przez calg pierw-

isza runde fazy zasadniczej

cieszyl oko chelmskich kibi-
cow. Tylko w pierwszym secie
druzyna trenera Slawomira
Czarneckiego byla w stanie

| przeciwstawic sie znakomicie
| idysponowanym siatkarzom

z Grodziska Mazowieckiego.
Premierowa odstona byla naj-
bardziej emocjonujaca i wy-
réwnana. Rozstrzygnela sie na
przewagi na korzys¢ Arki 29:27.

Drugg partie lepiej rozpo-
czeli gospodarze, ktdrzy przez

| bardzo dlugi czas utrzymywa-
li dwupunktowa przewage.

W pewnym momencie zdolali
powiekszy¢ ja nawet do czterech
oczek i w takich tez rozmiarach
zakonczyli seta.

Fatalnie dla chelmian, bo od
0:4, rozpoczela sie trzecia czes¢
meczu. Zupelnie bezradny byl
Oleg Krikun, ktdry kilkukrot-

i nie zostal zatrzymany blokiem.

Réwniez inni siatkarze z Chel-
ma popehiali proste bledy i nie
byli w stanie zmieni¢ kursu

Arki. W pewnym momencie
przewaga gospodarzy urosta do
dziesieciu punktéw (20:10). Te
partie Sparta zakonczyla asem,
zwyciezajac 25:14.

Czwarta odstona byla duzo
bardziej wyréwnana, ale tylko
do stanu 8:8. Pozniej w poczyna-
niach chelmian znéw bylo widaé
wiele nerwowo$ci. Podopieczni
trenera Czarneckiego nie potra-
fili koriczy¢ swoich atakdw i zbyt
fatwo oddawali pitke na strone
rywali. Gospodarze do $wietnej
gry w ataku dotozyli znakomi-
ty blok i ostatecznie ponownie
odjechali bialo-zielonym. Ten
set Sparta wygrala 25:18, a caly
mecz 3:1.

Komplet wynikéw 13. ko-
lejki spotkan grupy drugiej
II ligi: Trojka Miedzyrzec Pod-
laski — BAS Bialystok 0:3 (20:25,
20:25,17:25), Centrum Augustow
- Lotnik Leczyca (przelozony na

5 lutego), MOS Wola Warszawa
—Enea KKS Kozienice 1:3 (24:26,
28:26, 21:25, 18:25), Metro War-
szawa — Bzura Ozorkéw 3:0
(25:22, 25:19, 25:17), Camper
Wyszkéw — Huragan Wolomin
(przetozony na 12 stycznia),
Sparta Grodzisk Mazowiecki —
Arka Tempo Chelm 3:1 (27:29,

25:21, 25:14, 25:18). TS
Tabela po 13. kolejkach:

1. BAS Biatystok 13 34 37-11
2. Arka Tempo Chetm 13 30 33-13
3. Metro Warszawa 13 29 35-18
4. Sparta Grodzisk M. 13 27 31-18
5.MOS WolaWarsz. 13 24 28-23
6. Enea Kozienice 13 18 24-27
7. Bzura Ozorkéw 13 17 22-27
8. Camper Wyszkéw 12 15 23-27
9. Centrum Augustow 12 11 19-29
10. Lotnik Leczyca 12 9 13-29
11. Miedzyrzecka Trojka13 8 15-37
12. Huragan Wotomin 12 6 12-33
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Start wznawia treningi,
chce przedtuzyc zwyagskq passe

© PILKA NOZNA Druzyne kra-
snostawsklego Startu spokoj-
nie mozna uznac za rewelacje
trwajgcego sezonu w lubelskiej
Hummel IV lidze. Dzieki zna-
komitym wynikom w rundzie
jesiennej, podopieczni trenera
Marka Kwietnia zagrajq wiosna
w grupie mistrzowskiej, co
oznacza, ze juz zapewnili sobie
utrzymanie w rozgrywkach na
nastepna kampanie.

- JesteSmy szczesliwi, bo tym
razem nerwy zwigzane z wal-

ka o utrzymanie nas oming. |

W poprzednich rozgrywkach
do konca broniliSmy sie przed
spadkiem, ale po znakomitej
passie osiggneliSmy cel. W tego-
rocznym sezonie wiedzie nam
sie wrecz wySmienicie. W osiem-
nastu spotkaniach rundy jesien-
nej zanotowaliSmy dziesie¢ zwy-
ciestw, pie¢ remisow i tylko trzy
porazki. Dorobek 35 punktéw
daje nam piate miejsce w tabeli,
a trzeba przy tym zaznaczyé, ze
gdybySmy w ostatnim listopa-
dowym, zremisowanym meczu
z Krysztatem Werbkowice (1:1)
zgarneli pelng pule, zime spe-
dziliby$Smy na pozycji lidera.
Przed sezonem taki scenariusz
bralibySmy w ciemno - méwi
zadowolony Marek Kwiecien,
szkoleniowiec Startu Krasny-
staw. - Taka sytuacja daje nam
olbrzymi spokdj, bo praktycznie
cel osiagneliSmy juz na péimet-
ku zmagan. Nie oznacza to jed-
nak, ze zamierzamy spoczywac
nalaurach. Wchodzimy w okres
przygotowawczy, ktory solidnie
przepracujemy, aby dalej zwy-
cieza¢ - zapewnia szkolenio-
wiec.

Wrazenie moze robic¢ row-
niez bilans bramkowy niebiesko
-bialo-czerwonych, ktory wynosi
42-13.To szésta ofensywa, ale za
to najlepsza defensywa w calej
lubelskiej Hummel IV lidze. Zna-
komita passa krasnostawskiej
druzyny liczy juz jedenascie spo-
tkan bez porazki. Po raz ostatni

bez zadnej zdobyczy punktowej
podopieczni Kwietnia schodzi-
li z boiska 11 wrzes$nia, kiedy
w delegacji przegrali ze wspo-
mnianym wczesniej Krysztalem
Werbkowice 1:2.

- Od tamtej pory zanotowali-
$my osiem zwyciestw i trzy re-
misy. Na tak wspaniale rezultaty
zapracowala cala druzyna, ktdra
byla prawdziwym monolitem -
podkresla trener Kwiecien.

Strzalem w dziesigtke byly
transfery Dominika Skiby
i Piotra Kozuchowskiego. Ten
pierwszy zapewnit olbrzymia
sile w ofensywie, zas$ ten drugi
wprowadzit duzy spokoj w blo-
ku obronnym. Oczywiscie nie
wolno zapomina¢ o doswiad-
czonym Dawidzie Soldeckim.
34-letni pitkarz, majacy za soba
wystepy na ekstraklasowych bo-
iskach, byl prawdziwym liderem
oraz dyrygentem zespotu.

W zimowym okienku trans-
ferowym szkoleniowiec Star-
tu nie przewiduje zbyt wielu
zmian. Na celowniku klubéw
zwyzszychlig znalazl sie najlep-
szy strzelec druzyny D. Skiba (21
goli w rundzie jesiennej). Pilka-
rzem powaznie zainteresowana
jest drugoligowa Wista Putawy,
w ktérej przed kilkoma tygo-

dniami 21-latek przebywat na
testach. Obecnie nie wiadomo
jednak czy ostatecznie dojdzie
do finalizacji tego transferu.

- Dominik ma za sobg wspa-
niala runde jesienna. Szybko
sie u nas zaaklimatyzowal. We
wszystkich meczach, w ktérych
wystapil, prezentowat sie zna-
komicie i tak naprawde jego
dorobek bramkowy mdg} by¢
bardziej okazaly - méwi trener
Kwiecien. - Nie dziwi nas zain-
teresowanie tym zawodnikiem
Klubow z wyzszych lig. Na pew-
no nie bedziemy zatrzymywac
go na site. Jesli otrzymamy za
niego satysfakcjonujaca, zaréw-
no jego, jak i nas oferte, chetnie
go oddamy, aby pokazaé, ze
w Krasnymstawie réwniez moz-
na sie wypromowac —zapewnia
szkoleniowiec.

Kwiecienn dodaje réwniez,
ze nadal bedzie chciat ogrywac
w zespole najzdolniejsza miej-
scowq mlodziez. Juz w zimo-
wym okresie przygotowawczym
pod jego skrzydia trafig utalen-
towani zawodnicy z rocznika
2006.

- Chcemy dawac szanse mio-
dym, miejscowym pitkarzom
i wlasnie na nich gldwnie opie-
ra¢ sktad. Tym bardziej ze utrzy-

Trenerskie roszady
w chetmskiej
,;okregowce”

| | ® PILKANOZNARobert Tarnow-

ski nie jest juz trenerem wy-
stepujacej w Keeza Chetmskiej
Klasie Okregowej Unii Biatopole.

| Zkoricem rundy jesiennej do-

manie mamy juz praktycznie za-
pewnione — thumaczy Kwiecien.

Przygotowania do rundy
wiosennej pitkarze Startu roz-
poczna 11 stycznia. Beda tre-
nowali na wilasnych obiektach
sportowych, a te majg wrecz
wysmienite.

- Do dyspozycji mamy dwa
oSwietlone boiska ze sztuczng
nawierzchnig, silownie i basen.
Czego chcie¢ wiecej? - zastana-
wia sie szkoleniowiec. - W pierw-
szych tygodniach bedziemy
trenowali cztery, pie¢ razy w ty-
godniu, z kolei po rozpoczeciu
rundy wiosennej zejdziemy do
trzech jednostek w tygodniu -
informuje.

W ramach przygotowan Start ;
| dziewigtym miejscu w tabeli i do

rozegra rowniez pie¢ spotkan
kontrolnych. Zima forme pitka-
rzy z Krasnegostawu sprawdza:
Sparta Rejowiec Fabryczny (13
lutego), Gryf Gmina Zamo$c¢ (18
lutego), Hetman Zamo$¢ (25 lu-
tego), POM Iskra Piotrowice (5

marca) oraz Krysztal Werbkowi- |
kretéw. Nazwisko nowego trenera

ce (13 marca). Z kolei w ostatnich
meczach fazy zasadniczej Start
zmierzy sie: z Igrosem Krasno-
bréd (wyjazd), Bratem Siennica
Nadolna (dom), Swidniczanka
Swidnik (wyjazd) i Huczwa Ty-
szowce (dom). TS

Swiadczonemu szkoleniowcowi
wygasta umowa i cztonkowie
zarzgdu postanowili, ze nie beda
jej przedtuzac.

- Nie chodzito nam o stabe wy-
niki, czy nizsze niz zakladaliSmy
miejsce w tabeli, bo w meczach
z najsilniejszymi druzynami mie-

{ liSmy spore problemy kadrowe.

Cze$¢ zawodnikéw zatrzymaly
obowigzki shuzbowe, a niektérzy

Y | byli na kwarantannie - ttumaczy

Jan Ostrowski, prezes Unii Bia-
lopole. - PostanowiliSmy po pro-
stu wprowadzi¢ powiew $wiezej
krwi, a na tym poziomie rozgryw-
kowym wymiana trenera jest
0 wiele latwiejsza niz wymiana
kilku zawodnikéw — dodaje.
Robert Tarnowski objat ze-
spo6l z Bialopola przed rokiem
(zmieniajac Tomasza Hawry-
luka), kiedy Unia wystepowala
jeszcze w rozgrywkach IV ligi. Juz
na péhmetku zmagan druzyna nie
miala Zadnych szans na utrzyma-
nie i przed trenerem postawiono
zadanie budowy nowego zespohu,
juz pod katem wystepéw w klasie
okregowej. Runda jesienna obec-
nej kampanii nie byta dla Unii zbyt
udana. Po pierwszej czesci sezo-
nudruzyna plasuje sie dopierona

liderujacej imienniczki z Rejowca
traci az czternascie punktéw.
Ktobedzie nowym szkoleniow-
cem zespotu z Bialopola?
- ProwadziliSmy rozmowy
z kilkoma kandydatami, ale obec-
nie nie ma jeszcze zadnych kon-

podamy do publicznej wiadomo-
$cijuz po podpisaniu umowy-po-
wiedzial nam prezes Ostrowski.
Z naszych informacji wynika,
Ze przedstawiciele Unii kontakto-
wali sie m.in. z Radoslawem Le-

onowiczem, asystentem trenera
trzecioligowej Chelmianki Toma-
sza Zlomanczuka, Andrzejem
Krawcem i Sebastianem Kogu-
tem. Pono¢ w kregu zaintereso-
wan jest réwniez Marek Grzyw-
na, ktéry jesienig prowadzit Gra-
nice Dorohusk. Tych doniesien
prezes Ostrowski nie potwierdza,
ale takze im nie zaprzecza.

Zmiana trenera nastapila réw-
niez w Spoéldzielcy Siedliszcze.
Po zakoriczeniu rundy jesiennej
Dariusz Kuchta rozstat sie z klu-
bem za porozumieniem stron.
Nowym opiekunem zespotu se-
nioréw bedzie Kamil Gora, ktory
w ostatnich latach prowadzit wy-
stepujacy na tym samym pozio-
mie rozgrywkowym Start Regent
Pawldw. Jeszcze w pigtek obie
strony ustalaly szczeg6ty umowy,
ale ostatecznie udalo sie osiggnac
porozumienie, o czym dzialacze
Spéldzielcy poinformowali na
Klubowym Facebooku. Gléwnym
zadaniem nowego trenera bedzie
poprawa stylu gry oraz wprowa-
dzanie do zespolu zdolnej miejsco-
wej mlodziezy.

Wiosng nowego szkoleniow-
ca zobaczymy réwniez w Grani-
cy Dorohusk. Tam zarzad klubu
z dotychczasowym opiekunem
druzyny Markiem Grzywna
rozstal sie w polowie listopada.
W pigtek podczas walnego zebra-
nia sprawozdawczo-wyborczego
przeprowadzono wybory nowego
zarzadu na kadencje 2021-2025.
Funkcje prezesa nadal bedzie
sprawowat Arkadiusz Slomka.
Jego zastepca bedzie Konrad Cze-
biera. Sekretarzem zostal Grze-
gorz Swiderski, za$ czlonkami
zarzgdu: Mirostaw Czuluk i Ma-
rek Grzywna. Obowiazki trenera
pierwszej druzyny nowo wybra-
ny zarzad postanowil powierzy¢
wspomnianemu Grzegorzowi
Swiderskiemu, ktéry pozostanie
jednoczesnie szkoleniowcem ju-
nioréw. TS

Ktos rozpoczyna przygotowania, nowy bramkarz priorytetem

© PILKA NOZNAW poniedziatek
(10 stycznia) Ktos Gmina Chetm
wraca do treningéw po zimo-
wej przerwie. Jest juz pewne,
ze wiosng podopieczni trenera
Jana Konojackiego wyladuja

w grupie spadkowej, gdzie sto-
czg walke o utrzymanie. Maja
w tym pomaéc wzmocnienia.

- Nie tak wyobrazaliSmy sobie
nasza sytuacje na pohmetku roz-
grywek. LiczyliSmy na miejsce
w pierwszej szostce, ktére datoby
nam utrzymanie i spokojna gre
w rundzie rewanzowej. Tak sie
jednak nie stato. Zainkasowali-
$my zbyt malg liczbe punktéw
iniestety po 18. kolejkach zajmu-
jemy dopiero dziewigta lokate
w tabeli grupy drugiej. Zrobimy
jednak wszystko, aby pozostac
na tym poziomie zmagan na
nastepny sezon — zapewnia Jan
Konojacki, trener czwartoligo-
wego Klosa.

Zdaniem szkoleniowca na
stabsze wyniki zespotu z gminy
Chelm w pierwszej czesci sezonu
2021/2022 wplynely m.in. proble-
my z obsada pozycji bramkarza.

- Jeszcze przed startem roz-

grywek teoretycznie mieliSmy
trzech golkiperéw. Niestety,
sprawy zawodowe ostatecznie
uniemozliwily gre Lukaszowi
Kozlowskiemu, za$ w ostatnim
sparingu przed inauguracja ligi
Konrad Wojtiuk zerwat wieza-
dla. Jakby tego byto matlo, nasz
trzeci bramkarz Michat ¥.opag,
ktéry i tak nie zawsze byt do na-
szej dyspozycji, na kilka kolejek

przed koncem rundy jesiennej
doznat urazu biodra i w bramce
musiat stana¢ nominalny napast-
nik Lukasz Drzewicki - thuma-
czy Konojacki.

Kolejnym czynnikiem, ktdry
whplynalna calo$ciowy obraz gry
Klosa, byl brak doswiadczenia.
Druzyna trenera Konojackiego
jest jedna z najmlodszych ekip
wystepujacych w lubelskiej Hu-

mmel IV lidze.

- I niestety ten brak doswiad-
czenia byl decydujacy w wielu
meczach - przyznaje trener Klo-
sa. - Owszem, w tych mlodych
zawodnikach, ktérych mamy,
drzemie olbrzymi potencjal, ale
przydalby sie jeszcze kto$, kto
wprowadzitbhy spokéj na boisku
1 pokierowat nasza gra, zwlasz-
cza w trudniejszych momentach

spotkania, kiedy np. rywal ma
nad nami przewage w posiada-
niu pitki - thumaczy Konojacki.
W pierwszej fazie przygoto-
wan pitkarze Ktosa skupig sie na
budowaniu wytrzymalo$ci oraz
sity. Z kolei pod koniec zimowego
okresu przyjdzie czas na popra-
we taktyki, szybkosci oraz dyna-
miki. W dobrym przygotowaniu
do rundy wiosennej majg pomoc

mecze kontrolne. Rywalami ze-
spotu z gminy Chelm beda: Po-
wislak Koniskowola (5/6 lutego),
Motor II Lublin (12/13 lutego),
Granica Lubycza Krélewska
(19/20 lutego), Sygnal Lublin
(26/27 lutego), Lublinianka Lu-
blin (5/6 marca) oraz Hetman
76¥kiewka (12/13 marca).

- Mamy jeszcze wolne termi-
ny $Srodowe, w ktérych na pewno
zmierzymy sie z Wilga Garwolin
iby¢ moze z Chelmianka - infor-
muje trener Konojacki.

Czy w Klosie dojdzie do wielu
zmian kadrowych?

- Nie chcemy robi¢ zadnej
rewolucji. Nie zamierzamy sie
nikogo pozbywa¢. Zaden z za-
wodnikéw nie zglaszal checi
odejscia. Natomiast, jesli chodzi
o transfery w drugim kierunku,
sprawa jest oczywiscie otwarta.
Mamy $wiadomos¢, ze wzmoc-
nienia sg konieczneito do kazdej
formacji. Priorytetem jest oczy-
widcie bramkarz, ale przydatby
sie réwniez kreatywny Srodko-
wy pomocnik. Na konkrety trze-
ba jednak poczekac — podkresla
szkoleniowiec. TS
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Sparta jeszcze powalczy
0 grupe mistrzowska

© PILKA NOZNA W najblizsza
srode (12 stycznia), po pét-
toramiesiecznej przerwie,

pitkarze czwartoligowej Sparty [

Rejowiec Fabryczny wréca do
wspélnych treningow. Zielo-
no-biato-czerwoni rozpoczna
intensywne przygotowania

do rundy wiosennej, w ktérej
prawdopodobnie celem bedzie
walka o utrzymanie ligowego
bytu.

Po raz ostatni pitkarzy Spar-
ty (aktualnie dziewigte miejsce
w gr. I) ogladaliSmy w akcji 20
listopada, gdy w 18. kolejce
grupy I lubelskiej Hummel IV
ligi mierzyli sie z Powislakiem
Koniskowola. Mecz zakonczy} sie
remisem 2:2. Z takiego wyniku
bardziej cieszyli sie goscie, kto-
rzy plasuja sie na piatej pozycji
w tabeli.

- Nie jesteSmy zadowoleni
z rundy jesiennej. Liczylem, ze
bedziemy mieli pie¢, sze$¢ oczek
wiecej. Po dobrej serii trzech
spotkan (od 13. kolejki), gdzie
zainkasowali$my siedem punk-
tow i pieliSmy sie w gore tabeli,
niestety zawaliliSmy ostatnie
trzy mecze. O ile porazka z lide-
rujagcym Huraganem Miedzy-
rzec Podlaski (0:4 na wyjezdzie)
byla wkalkulowana, to jednak
domowa przegrana z POM-em
Iskra Piotrowice (0:2) mocno po-
krzyzowata nam sytuacje. Oczy-
widcie mamy jeszcze szanse, aby
wskoczy¢ do pierwszej szostki,
ktdra zagwarantowalaby nam
utrzymanie i gre w grupie awan-
sowej, ale bedzie to niezwykle
trudne zadanie. W czterech
ostatnich meczach fazy zasad-
niczej zmierzymy sie bowiem
z Zespolami z czolowki tabeli —
tlumaczy Bartosz Bodys, trener
Sparty.- W $rode rozpoczynamy
intensywne przygotowania.
Mydle, ze juz pod katem rywa-
lizacji w grupie spadkowej. Po
fazie zasadniczej chcemy miec¢

jak najwieksza zaliczke — dodaje
szkoleniowiec.

Zdaniem trenera Bodysa pro-
blemem jego druzyny w pierw-
szej czes$ci sezonu byl brak stabi-
lizacji formy. Dobre mecze byly
przeplatane z fatalnymi wrecz
wpadkami.

- Najbardziej zalujemy bez-
bramkowego remisu z ostatnia
w tabeli Lutnia Piszczac, a tak-
ze dwdch porazek ze znajduja-
cg sie pod nami Wiodawiankg
Wtlodawa. Te wyjazdowa, na
inauguracje sezonu, jestesSmy
jeszcze w stanie przetknad, ale
w rewanzu do 88. minuty pro-
wadziliSmy 1:0, a ostatecznie
przez fatalne bledy przegraliSmy
1:3. Taka przegrana nie powinna
nam sie przytrafic. Boli réwniez
wspomniana wczeéniej poraz-
ka z POM-em (0:2), zwlaszcza ze
W pierwszej polowie mieliSmy
nad rywalami sporg przewage
—wylicza trener Bodys.

Zimowe przygotowania
Sparta rozpocznie bez Kornela
Kwiatosza i Michala Kasperka.
Ten pierwszy zdecydowal sie na
powrdt do sasiadujacej Unii Re-
jowiec, za$ ten drugi nie mdgt
regularnie uczestniczy¢ w tre-
ningach, dlatego obie strony
zdecydowaly sie na zakonczenie
wspolpracy.

- Jesli chodzi o Michala, mie-
liSmy dla niego alternatywe

w $rodku pola. Natomiast odej-
$cie Kornela troche komplikuje
nam sytuacje. Obecnie pozo-
stajemy bowiem z czterema
mlodziezowcami. Sg to dwaj
bramkarze Bartosz Szewczak
i Jakub Kaminski, a takze Ma-
ciej Grzechnik i Dawid Olek-
siejuk. Ten ostatni, z powod6éw
stuzbowych, bedzie mialjednak
miesieczng przerwe w przygo-
towaniach, dlatego znalezienie
nowego zawodnika o statusie
mlodziezowca bedzie dla nas
kluczowe. W tym przypadku
rozgladamy sie w kierunku Lecz-
nej — thumaczy szkoleniowiec
druzyny z Rejowca Fabrycz-
nego. - Przydalby sie réwniez
prawy obronca oraz napastnik.
Zdajemy sobie jednak sprawe, ze
znalezienie zimg ogranej na tym
poziomie ,,dziewigtki” graniczy
z cudem - dodaje.

Jak podkresla trener Bodys,
podstawa do udanej rundy wio-
sennej bedzie solidne przepra-
cowanie okresu przygotowaw-
czego.

- Warunki do treningéw
w Rejowcu Fabrycznym sa bar-
dzo dobre. Na miejscu mamy
bieznie, orlika czy hale. Najwaz-
niejsze jest to, aby na zajeciach
dopisala frekwencja - méwi Bo-
dys. - Jak pokazaly ostatnie se-
zony, do konica trzeba grac o jak
najwyzsze miejsce. Zdarzaly sie

Nowe czarne pasy dla
chetmskich trenerow

© KARATE W siedzibie Lubel-
skiego Klubu Karate Kyoku-
shin w Lublinie wreczono

7 | certyfikaty na wyisze stopnie
| | mistrzowskie dan. Otrzy-

bowiem przypadki, ze zespdl,
ktéry wywalczyt awans z klasy
okregowej, nie chcial gra¢ na
wyzszym poziomie. Wowczas
szanse pozostania w rozgryw-
kach 1V ligi dostawal najwyzej
sklasyfikowany spadkowicz —
podkresla szkoleniowiec.

Poprzedni sezon Sparta row-
niez zakonczyla w grupie spad-
kowej, zajmujac w niej wysokie
drugie miejsce. Sympatycy dru-
zyny z Rejowca Fabrycznego nie
mieliby nic przeciwko, gdyby pil-
karze powtdrzyli ten wynik i w
tym roku.

Pierwszy mecz kontrolny
w zimowym okresie przygoto-
wawczym podopieczni trenera
Bodysa rozegraja 29 stycznia.
W tym terminie zmierza sie
z Huczwa Tyszowce. Z kolei

w kolejnych tygodniach forme :

zawodnikow Sparty sprawdza:
Krysztal Werbkowice (5 lutego),
Start Krasnystaw (13 lutego),
Gornik I Leczna (19 lutego), Pia-
skovia Piaski (26 lub 27 lutego)
oraz Gryf Gmina Zamos¢ (12 lub
13 marca).

W ostatnich czterech me-:
czach fazy zasadniczej Sparte

czekajg konfrontacje: z Motorem
II Lublin (wyjazd), Lublinianka
Lublin (u siebie), Goérnikiem II
Leczna (wyjazd) oraz Opolani-
nem Opole Lubelskie (u siebie).

TS

mali je szkoleniowcy, ktérzy
pomyslinie zdali egzaminy

| i na sierpniowym obozie IKO

Poland Summer Camp. Swoje
czarne pasy odebrali dwaj

i trenerzy z Chetma.

2 dan powedrowal do
Krzysztofa Koziola, prezesa
Klubu Karate Kyokushin Kanku
w Chelmie.

- To potwierdzenie ciezkiej

ipracy na rzecz doskonalenia

wlasnej techniki karate oraz po-
T REEIERS

\__

pularyzacji tej dyscypliny wsrdéd
dzieci i mlodziezy z Chelma -
podkresla sam zainteresowany.

Powody do zadowolenia ma
réwniez Bartlomiej Zakrzew-
ski z Chelmskiej Szkoly Karate
Kyokushin Satori, ktéry odebrat
certyfikat na 3 dan.

- Jest to dla mnie kolejny etap
w ponad 30-letniej przygodzie
z karate. W tym sporcie nie
mozna poprzesta¢ na osiggnieciu
jednego celu. Trzeba wyznacza¢
sobie nowe i dazyc¢ do ich reali-
zacji. Przed nami nowy rok, a co
za tym idzie nastepne turnieje,
obozy, zgrupowania oraz cele —
mowi trener Zakrzewski. TS

Wtodawianka me sktada brom w walce 0 utrzymame

© PILKANOZNAW potowie
stycznia, podobnie jak zdecy-
dowana wiekszos¢ czwartoli-
gowych druzyn, przygotowania
do rundy rewanzowej roz-
poczng pitkarze Wtodawianki
Wtodawa. Podopieczni trenera
Mirostawa Kosowskiego plasu-
ja sie na przedostatnim miej-
scu w tabeli grupy pierwszej, co
oznacza, ze stoczg zaciety boj
o utrzymanie.

- Nasza sytuacja nie jest do-
bra, ale nie wszystko jest jeszcze

stracone. Nie skladamy broni }

wwalce o utrzymanie. Uwazam,
Ze sta¢ nas na osiggniecie tego
celu. Podstawa bedzie solidnie
przepracowany okres przygoto-
waweczy. Oczywiscie konieczne
sa takze wzmocnienia. Potrzebu-
jemy kilku bardziej ogranych na
tym poziomie zawodnikow, kto-
rzy wniosa do naszego zespoiu
nowa jakos$¢ — thumaczy trener
Mirostaw Kosowski.

Problemy we wlodawskiej
ekipie zaczely sie juz latem
poprzedniego roku, kiedy to
W przerwie pomiedzy rozgryw-
kami z druzyny odeszto kilku do-

$wiadczonych graczy. Ich miejsce
zajeli gléwnie mlodzi zawodnicy,
ktdrzy dopiero ucza sie pilki se-
niorskie;j.

- Rzeczywisto$¢ okazala sie
brutalna. Nie wszyscy prezento-
wali odpowiedni poziom umie-
jetnosci, co przelozylo sie na
stabsze wyniki. W niektérych
spotkaniach, przez nieobecnosci
z r6znych powoddow, mieliSmy
problem z zestawieniem wyj-
Sciowej jedenastki. Najbardziej
dos$wiadczeni zawodnicy tacy
jak: Wladystaw Magdysz, Rafal

Musz czy Patryk Blaszczuk na-
bawili sie urazéw i musieli pau-
zowac przez kilka tygodni. W kil-
ku meczach brakowalo nam tez
zwyklego szczescia, bo zdarzalo
sie, ze decydujace gole traciliSmy
w ostatnich minutach - thumaczy
popularny ,,Kosa”.

Wiosng w barwach Wloda-
wianki nie zobaczymy juz Pio-
tra Waszczynskiego, ktory na
co dzien mieszka oraz pracuje
w Lublinie i chce znalez¢ klub
blizej domu. Jest wielce praw-
dopodobne, ze trafi do innego

zespolu wystepujacego w grupie
pierwszej.

- Oczywiscie nie jest to dla nas
dobra wiadomo$¢, ale dziekuje-
my Piotrkowi za dotychczasowa
gre i zyczymy mu powodzenia
w dalszej przygodzie z pilkg —
mowi trener Kosowski. - Potrze-
bujemy wzmocnien do kazdej
formacji, }gcznie z bramkarzem.
Narazie prowadzimy rozeznanie.
Wiecej bedzie wiadomo, kiedy
druzyny rozpoczng przygotowa-
nia i cze$¢ zawodnikéw dostanie
wolng reke w poszukiwaniu no-

i wych klubéw - wyjasnia trener
Kosowski. - Na pewno przydatby
sie napastnik, skrzydtowi, srod-
kowy pomocnik oraz Srodkowy
obronca. Wzmocnienia sg wa-

| runkiem tego, aby$my wiosna

osiggali korzystne wyniki. Sama
gra nie wygladala bowiem najgo-
rzej, ale mimo wszystko brakowa-
o nam dos$wiadczenia — dodaje
Kosowski.

We Wlodawie nikt nie mysli
o spadku z lubelskiej Hummel IV
ligi. Dzialacze, sztab szkoleniowy;,
zawodnicy oraz kibice patrza
wnajblizsza przysztos¢ z duzym
optymizmenm. Sg przeciez jeszcze
cztery kolejki fazy zasadniczej,
w ktdrej mozna uzbierac troche
punktéw.

- Jestem optymista i wierze,
ze na koniec sezonu bedziemy
w dobrych humorach. Przeciez
jeszcze nie tak dawno, bo w sezo-
nie 2019/2020, rozgrywki zakon-
czyliSmy na pozycji wicelidera,
za$ rok pdzniej awansowaliSmy
do grupy mistrzowskiej. To
$wiadczy o tym, Ze w zawodni-
kach drzemie potencjal. Oczy-
wiscie dysponowaliSmy wow-

czas nieco innym skladem, ale
w przypadku kilku wzmocnien
jeste$Smy w stanie powrdcic¢ do
serii zwyciestw. Grunt to dobre
transfery oraz odpowiednie
przygotowanie. Dlatego tez chce-
my rozegrac spora liczbe gier
kontrolnych — podkresla szkole-
niowiec wlodawskiego zespotu.

W zimowych sparingach
Wlodawianka zmierzy sie m.in.
z rezerwami Gornika Leczna,
juniorami Motoru Lublin (CL]),
Unia Rejowiec, Garbarnig Ku-
réw, rezerwami Avii Swidnik
oraz Stalg Poniatowa.

Runda rewanzowa w lubel-
skiej Hummel IV lidze startuje
wweekend 19/20 marca. Duzym
plusem dla druzyny trenera Ko-
sowskiego jest to, ze wszystkie
ostatnie cztery mecze fazy za-
sadniczej rozegra przed wlasng
publiczno$ciag. W spotkaniach
tych Wlodawianka podejmie:
ostatnig w tabeli Lutnie Piszczac,
liderujacego Huragana Miedzy-
rzec Podlaski, rezerwy Motoru
Lublin (drugie miejsce) oraz re-
zerwy Gornika Leczna (czwarte
miejsce). TS
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ZAMOW

OGEOSZENIE™

KROK 1

Wpisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS z trescig
ogtoszenia, podajac kolejno:

- kod rubryki (wybierajac wiasciwy z listy obok)

- tres¢ ogtoszenia (podac koniecznie numer telefonu kontaktowego,
w przypadku stacjonarnego nalezy wpisa¢ numer kierunkowy)

PRZYKLAD ST.zwr.Oddam szczeniaczka w dobre rece.tel. (82)
555-00-33, 012-345-678

Pomiedzy wyrazami w tresci ogtoszenia nalezy robi¢ odstepy.

SMS z ogtoszeniem moze zawiera¢ maksymalng ilo$¢ znakow*
wigcznie z kodem rubryki (za znak uwazamy litere, cyfre, spacie,
znak interpunkcyjny itd.)

KROK 2

OGLOSZENIA DROBNE

DO 60 ZNAKOW

Wyslij SMS z trecig ogtoszenia pod numer 74567

Koszt SMS-a 4,92 zt z VAT

W przypadku przekroczenia 60 znakow, ogtoszenie nie bedzie
zaakceptowane.

Koszt SMS-a 23,37 zt z VAT
W przypadku przekroczenia 100 znakéw, ogloszenie nie bedzie
zaakceptowane.

OGLOSZENIA W RAMCE USLUGI LUB INNE

DO 90 ZNAKOW

Wyslij SMS z trescig pod numer 91991

Koszt SMS-a 23,37 zt z VAT

W przypadku przekroczenia 90 znakdéw, ogtoszenie nie bedzie
zaakceptowane.

Po zweryfikowaniu ogtoszenia przez Dziat Ogtoszen pod wzgledem
jego zgodnosci z zasadami okre$lonymi w regulaminie zamiesz-
czania ogloszen przez SMS, otrzymasz potwierdzenie przyjecia lub
odrzucenia ogtoszenia.

Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym poniedziatkowym wydaniu
,Super Tygodnia Chetmskiego®, jezeli wyslesz je do czwartku do
godz. 12.00**

Tres¢ ogtoszenia powinna by¢ zgodna z obowigzujgcym regulaminem
Super Tygodnia Chetmskiego.

*W przypadku przekroczenia dopuszczalnej liczby znakdw, Dziat Ogloszer zastrzega

przez

p
PREFIKS| BRAMKI]  TARYFY | ,32i,
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OGLOSZENIA W DZIALE USLUGI (bez ramki)

DO 60 ZNAKOW

Wyslij SMS z treécig oglosznia pod numer 79567

Koszt SMS-a 11,07 zt z VAT

W przypadku przekroczenia 60 znakéw, ogtoszenie nie bedzie

zaakceptowane.

DO 100 ZNAKOW

Wyslij SMS z treécig ogtoszenia pod numer 91991

MOTORYZACJA

© SAMOCHODY
KUPNO

Kupie. Citroen berlingo, rocz-
nik ok. 2000 r., garaz. Tel.
518 456 567.

SKUP AUT, GOTOWKA,
TRANSPORT.
Tel. 794 564 080.

Skup aut: osobowe,
busy, wszystkie marki,
kazdy stan.

Tel. 727 563 368.

© SAMOCHODY
SPRZEDAZ

Hyundai matrix, 2003 r., die-
sel, Belgia, skorzane sie-
dzenia, c. 2 500 zt. Tel. 667
665 385.

Sprzedam. Ford focus 1.8,
benzyna, 2002 r., przebieg
210 000 km. Tel. 664 549
590.

VW jetta, 1,6 tdi, 233 000 km
przebiegu, kolor czarny, 2010
r. Tel. 514 480 615.

Sprzedam. Hyundai santa
fe, 2003 r., skora, silnik 2.0
diesel, naped 4x4, czarny, c.
do uzg. Tel. 508 928 589.

Sprzedam. Hyundai matrix,
2003 r., bezwypadkowy, die-
sel, c. 2500 zt. Tel. 667 665
385.

sobie prawo do modyfikacji tresci ogloszenia lub jego nieopublikowania.

** Dziat ogloszen zastrzega sobie prawo do nieopublikowania ogtoszenia w podanym
wyzej terminie z powodow technicznych lub w przypadku przesuniecia daty wydania.
W takiej sytuacji ogloszenie zostanie opublikowane w pierwszym mozliwym terminie.
Oplata z tytutu przestania niezgodnego SMS-a nie podlega zwrotowi.

Wszelkie uwagi, pytania oraz reklamacie prosimy kierowa na adres:

Biuro Reklam i Ogfoszen, 22-100 Chetm, ul.: Lubelska 31
tel. 82 565 27 05

Sprzedam. Mercedes B 180
cdi, 2006 r. Tel. 507 604 979.

Sprzedam. Nissan micra, 1.0
benzyna, ABS, czerwony,
1998 r., ¢, 2200 zt. Tel. 603
376 572.

MERCEDES B180 CDI
(2006). Tel. 507 604 979.

Toyota corolla d4d, 2004 r.,
diesel, poj. 2.0, szary metalik,
przebieg 232 000 km. Tel. 601
451 426.

Sprzedam. Volvo s 40, srebr-
ny, 2006 r., diesel, zadbany.
Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Passat 1,9 TDI
(2006) sprowadzony, Tel. 732
808 900.

Sprzedam. VW polo (2012)
sprowadzony, Tel. 732 808
900.

Infiniti M37, 2011 rok, B+ G,
83 000 KM, poj. 3700 cm3.
Cena: 49 600 zt. Tel. 502
663 218.

Passat 1,9 TDI (2006) spro-
wadzony. Tel. 732 808 900.

Polo (2012) sprowadzone.
Tel. 732 808 900.

Golf 3 sprzedam, 1,6 benzyna
+gaz, Zamo$¢, cena: 1700 zt.
Tel. 660 448 052.

Opel corsa, 1.4 benzyna, 2013
r., tempomat, wielof. kierow-
nica, czujnik parkowania, c.
29 900 zt. Tel. 786 879 777.

Kupie Twoje mieszkanie.
Kupuje mieszkanie do remontu.
Uzyskasz pewno$¢ natychmiastowej sprzedazy i terminowej zapfaty.
Oferta kupna bedzie oparta o warto$¢ rynkowg Twojego mieszkania.
Brak dodatkowych kosztéw. Tel. 669 707 262

6011

e-mail: reklama@supertydzien.pl

VW polo 1,4, sprawny, opta-
cony, staby akumulator, do
poprawek, c. 3500 zt. Tel. 577
967 757.

Sprzedam. Skoda fabia, 1.4,
2003 r., benzyna + gaz, z
salonu, 1 wiasciciel, c. 7500
zt. Tel. 606 669 737.

Sprzedam. Kia carens, ben-
zyna, gaz, 2005 r., ¢ 3999 zt.
Tel. 792 954 303.

Sprzedam. Nissan micra 1998
r., 1,0 b, 3-drzwiowy, czerwo-
ny, stan dobry, c. 2 200 zt. Tel.
603 376 572.

Sprzedam. Fiat uno, 1.0 ben-
zyna, 1993 r., zabytek, zareje-
strowany, sprawny, zadbany,
c. 5500 zt. Tel. 502 858 956.

Sprzedam. Lublin furgon, 2.4
diesel, 1999 r., 2 komplety
opon, sprawny technicznie,
c. 4900 zt. Tel. 501 505 044.

Sprzedam. Seat altea, 2008
r., po wymianie rozrzadu,
opony letnie na alufelgach, c.
14 900 zt. Tel. 509 366 154.

Sprzedam. Citroen C5 (2008)
2.0 diesel lub zamiana na die-
sel suv-a. Tel. 602 195 063.

Audi a3, 1999r., przebieg 346
000 km, c. 5900 zt. Tel. 509
832 725.

Sprzedam. Ford mondeo, 2.0
tdci, 2002 r., c. 2 200 z. Tel.
781 943 644.

Chevrolet lacetti 2006 r.,
157000 km, pierwszy wia-
Sciciel. Tel. 600 032 020.
elwiwo@op.pl. Zamos¢.
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© MOTORYZACYJNE
INNE

Sprzedam. Reflektor przedni
do passata b-5, pompa paliwa
do VW, sprezyny do audi b-4,
felgi stalowe, opony letnie,
185/55/15, 4 szt. Tel. 518
935 177.

Skup katalizatoréw. Tel. 509
529 093.

Sprzedam. Felgi stalowe, 4
sztuki, do astry i do volvo,
440/460. c. 100 zi/kpl. Tel.
502 988 587.

Sprzedam. Opony, felgi zi-
mowe, R14 na 4 szpilki, c. do
uzg. Tel. 696 209 920.

Stalowe + opony 175/70/14
zimowe + kotpaki. Tel. 846
713 470. Tel. 505 352 230.
petrosta@o2.pl. Lipsko 234.

Sprzedam alufelgi z oponami
letnimi 5 x 100, Audi 3. Cena;
350 zt. Tel. 537 254 735.

Felga stalowa 16, opona
215/70/16, nowe, do hyundai
tucson. Tel. 785 093 500.

Sprzedam. Opony zimowe
firmy Matador Nordicca, SUV,
4x4,235/60/18. Tel. 504 377
961.

Czesci samochodowe: syre-
na, warszawa. Tel. 608 074
175.

Kupie przyczepe do remontu
lub papiery na przyczepe. Tel.
785 017 499.

Sprzedam. Alternator uzywa-
ny, sprawny, do peugeota,
citroena berlingo. Tel. 507
377 277.

Sprzedam. Reflektor przedni
do passata b-5, pompa paliwa
do VW, sprezyny do audi b-4,
felgi stalowe, opony letnie,
185/55/15, 4 szt. Tel. 518
935 177.

Sprzedam. Kofa, 4 sztuki, su-
zuki grand vitara, terenowe, c.
400 zt. Tel. 500 680 186.

Sprzedam. Felgi stalowe, 15
cali, ford mondeo, c. 120 zt/4
szt. Tel. 502 988 587.

Sprzedam felgi aluminiowe
do audi 16 x5 x 112. Dzwonié
wieczorem. Tel. 84 616 33 33.

NIERUCHOMOSCI
© DOMY

Sprzedam. Dom, 2 pokoje,
kuchnia, fazienka, dziatka
- 1081 mkw., Okszéw, lub
zamienie na mieszkanie,
parter, c. 215 000 zt. Tel. 505
468 817.

Sprzedam. Potowa domu, do
remontu, przy ul. Lubelskiej
164, Chetm, c. 69 000 zt. Tel.
537 311 122.

Sprzedam. Dom pietrowy
- 130 mkw., dziatka - 461
a, ul. Moscickiego. Tel. 515
959 229.

Sprzedam dom w pieknej i
spokojnej okolicy, 3 km do
Staréwki, Zamosé. Tel. 501
741 905.

Sprzedam posiadtosé 1,25
ha, na dziatce dom i obora,
Kolonia Udrycze 17. Tel. 697
623 245.

Sprzedam. Dom po remoncie,
dziatka 17 a, oficyna, garaz,
ogrzewanie, gaz. Tel. 789
250 227.

Sprzedam. Dom drewniany
do przeniesienia, 55 mkw.,
Wierzbica, c. do uzg. Tel. 500
101 015.

Sprzedam. Dom - 150 mkw.,
2 garaze, dziatka - 6 a, moz-
liwo$¢ zamieszkania 2 rodzin,
os. Dyrekcja, c. 525 000 zt.
Tel. 507 965 691.

Sprzedam. Potowa domu, do
remontu, przy ul. Lubelskiej
164, Chetm, c. 69 000 zt. Tel.
537 311 122.

Sprzedam. Segment - 116
mkw., salon, kuchnia, 4 po-
koje, tazienka, WC, taras,
garaz, c. 635 000 zt. Tel. 735
750 780.

Sprzedam. Dom - 78,5 mkw.,
na dziatce 11 a, budynek go-
spodarczy, c. 625 000 zt. Tel.
604 447 311.

Sprzedam segment w sze-
regowcu, w Zamosciu, po
remoncie. Cena: 500 tys. zi.
Tel. 660 448 052.

©® MIESZKANIA

Sprzedam M-3, w poblizu
przedszkole, szkota, duzo
zieleni, 4 pietro, ul. Wolnosci,
Chetm. Tel. 608 815 415.

Wynajme. Pokdj dla pani, w
bloku, umeblowany, c. 500 zt.
Tel. 696 019 073.

Kupie mieszkanie do 350 000
zt, dowolna ulica i pietro. Tel.
506 807 474.

Wynajme. Kawalerka + garaz
przy ul. Potanieckiej 1. Tel.
607 169 832.

Kupie. Mieszkanie do 400
000, dowolne pietro i ulica.
Tel. 518 145 122.
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Sprzedam. M-4 po remoncie,
59 mkw., | p., Okszow, wspal-
nota, duza piwnica, garaz
blaszak, stan bdb. Tel. 600
291 123.

Wynajme. 2 pokoje, kuch-
nia, tazienka, 45 mkw., | p.,
umeblowane, ok. Carrefoura,
dla pani pracujgcej. Tel. 609
023 164.

Wynajme kawalerke - 30
mkw., 2 pietro ¢, 1000 zt. Tel.
501 769 696.

Wynajme. Mieszkanie: 2 po-
koje, kuchnia, tazienka, ume-
blowane. Tel. 667 808 688.

Wynajme. Mieszkanie - 45
mkw., 2 pokoje, parter, ul.
Wotynska. Tel. 515 959 229.

Sprzedam M-4, Rejowiec,
65 mkw., Il p., spotdzielczo-

-wtasnosciowe z KW. Tel. 609
413 260

O Sprzedaz
O Transport
O Montaz

Szamba
Zbiorniki 5, 10,
12, 15 tysigey
litrow
e

SYSTEM
RATALNY

PIWNICE OGRODOWE

KOMORY GROBOWE ® SZAMBA

Komory
grobowe

O Kompleksowe
roboty ziemmne  Pivwnice ogrodowe

Prodoukt zastrzeiony

www.nor-kam.pl
tel. 604 258 380

Y-

BRAMSTAL

Wynajme. Stancja, centrum
Chetma. Tel. 695 632 482.

Wynajme. M-3, 2 pokoje,
parter, 45 mkw., przy ul. Wo-
tynskiej. Tel. 506 807 474.

Wynajme. M-3, czesciowo
umeblowane, 2 pietro, optaty
plus kaucja. Tel. 519 775 348.

Sprzedam. Mieszkanie, oko-
lice dworca PKP, atrakcyjne,
pilnie z uwagi na wyjazd. Tel.
692 423 803.

Wynajme kawalerke w okolicy
CHDK, 2 pietro, kaucja 800
zt, c. 400 zt + media. Tel. 695
514 541.

Wynajme mieszkanie o pow.
45 mkw., parter, umeblowane,
od stycznia, Chetm, ul. Kole-
jowa. Tel. 602 712 276.

Sprzedam. Mieszkanie, 3
pokoje, 2 pietro, 56 mkw.,
garaz, ul. Kolejowa. Tel. 502
225 587.

typw ,Loch”

HORMANN

Bramy « Drzwi « Napedy

— -:--r"""l-}n-

Wynajme pokoje dla mez-
czyzn: studentéw, uczgcych
sie lub pracujgcych, moga
by¢ obcokrajowcy. Mieszka-
nie umeblowane i samodziel-
ne, internet i TV, bez optat
licznikowych, w Chetmie. Tel.
502 265 085.

Sprzedam. Mieszkanie, 3
pokoje, 3 pietro, po remoncie,
53 mkw., ul. Reformacka. Tel.
506 807 474.

Sprzedam. Mieszkanie w
bloku,1 pietro, po remoncie,
42 mkw., 2 pokoje, Dubienka.
Tel. 697 130 249.

Kupie mieszkanie w Zamo-
$ciu, moze by¢ do remontu.
Kasia i tukasz. Tel. 509 626
732.

Sprzedam. Kawalerka, 1 pie-
tro, 27 mkw., ul. Stowackiego.
Tel. 780 186 788.

Wynajme. Mieszkanie na os.
,0emos”, 2 pokoje, kuchnia,
przy ul. Kolejowej. Tel. 516
838 189.

Wynajme. Kawalerka - 34
mkw., os. Dyrekcja, Il p., c.
450 zt + media, kaucja 800
zt. Tel. 695 514 541.

Sprzedam. tadne 2 poko-
je, ul. Szymanowskiego, 66
mkw., parter, po remoncie.
Tel. 856 124 299.

Sprzedam. Mieszkanie - 74
mkw., 4 pokoje, ul. Wirskiego.
Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Kawalerka - 32
mkw., parter, po remoncie, C.
133 000 zt. Tel. 518 144 775.

Sprzedam. Mieszkanie, 3 po-
koje, po remoncie, 64 mkw.,
ul. Jednosci. Tel. 518 144
775.

Sprzedam. Mieszkanie - 56
mkw., 3 pokoje, 2 pietro,
garaz, ul. Kolejowa. Tel. 507
982 778.

Kupie mieszkanie w Zamo-
$ciu, moze by¢ do remontu.
Kasia i tukasz. Tel. 509 626
732.

© LOKALE

Wynajme. Lokal handlowy o
powierzchni 34,80 mkw., ul.
Lubelska 21/7, ,Pod Gérkg”.
Tel. 609 413 963.

© DZIAEKI

Sprzedam. Dziatka budow-
lana - 0,50 ha, uzbrojona,
Kamien, ul. Szlachecka. Tel.
825 630 053.

maseczki ochronne
EN14683
od 0,19 groszy netto
Troywarsbwaowa, chroni
prred 98% raniecrysrezed,
ktdre znajduyy sig
W powietrzu,

mini prrythice
od 11,99 zt netto
Lakka | wygodna preylbl-
ca nchronna na uska | naos,
wielokrotnego uytiku,
MOCOWaNa 23 pPOmacy
Blatych gumek 23 uszaml.

Wyjazdy z Polski:
wtorek i plqtek

___,-—’_»—
Holandla

masecxki ochronne

od 1,40 zf netto
Bardrn szcrelne, redukuja
efekt parowania
w przypadku noszenia

Sprzedam. Dziatka rolna w
Okszowie - 67 a. Tel. 507
663 213.

Sprzedam. Dziatka budowla-
na - 843 mkw., ul. Lubelska,
obok PKP. Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Grunt rolny, Kazi-
mierzéwka, gm. Zmudz. Tel.
725 008 488.

| Kupie pole, gm. Zamos¢. Tel.

602 463 784.

Sprzedam dziatke budowlang
18 a, Michalow, ul. Nadrzecz-
na 40, dojazd od ul. Chmiel-
nej. Tel. 697 623 245.

© LOKALE

Wynajme. Lokal - 40 mkw.,
wszystkie media, przy ul.
Paderewskiego. Tel. 504
377 961.

Wynajme. Lokal - 28 mkw., ul.
Lubelska 21/5, prad, woda,
ogrzewanie gazowe, c. 500
zt. Tel. 782 673 210.

Wynajme. Lokal handlowy o
powierzchni 34,80 mkw., ul.
Lubelska 21/7, ,Pod Gérkg”.
Tel. 609 413 963.
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® NIERUCHOMOSCI
INNE

Sprzedam. Las mieszany -
5,24 ha, 60-letni, Ujazdow,
gm. Hansk, c. 220 000 zt. Tel.
509 165 151.

Sprzedam. Magazyn, hala, ul.
Okszowska 41, 1 020 mkw.,
rampa, biuro, WC. Tel. 515
959 229.

Sprzedam. Garaz murowany
3x4 mkw., ul. Kopernika, c.
18 500 zt. Tel. 691 450 984.

Sprzedam. Garaz murowany,
nowy, ul. Hrubieszowska 102,
zespot garazowy, ¢. 39.500 zt.
Tel. 508 209 568.

® GORSKI

GORSKINIERUCHOMOSCI,
Zamos$¢, Rynek Solny 1. Tel.
84 -639-10 -59, www.kgorski.
pl. SPRAWDZONE NIERU-
CHOMOSCI z adresami. Tel.
511 685 188.
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TOP-BUD

Dom pod klucz!
Posadzki (mixokretem)
Tynki (kazdy rodzaj)

® docieplenia (zewnetrzne!

B732

® wykonczenie wnetrz

Wielgcza Poduchowna, 2
nowe domy o pow. uzytkowej
132i 111 mkw., w stanie suro-
wym otwartym na dziatkach o
pow. 900 mkw., c. 299 000 zt.

© DOMENA

Dziatki budowlane w migjsco-
wosci Sitaniec Btonie, gm.
Zamosé, c. 75 tys. zt/ dziatka.

Dziatka z mozliwoscig za-
budowy o pow. 0,24 ha po-
tozona w Bodaczowie, gm.
Szczebrzeszyn wraz z dziat-
kami tgki o pow. 0,44 ha, c.
50 tys. zt.

Wynajem: lokal handlowo-
ustugowy (parter, | pietro, Il
pietro) potozony w bardzo
atrakcyjnej lokalizacji miasta
Zamos¢, ul. Pitsudskiego.

Dziatka o pow. 7,17 ha za-
budowana nowym budyn-
kiem stajni, domem w stanie
surowym oraz budynkami
siedliskowymi, Kol. Gdeszyn,
c. 590 tys. zt.

Oferujemy do sprzedazy
gotowe projekty domow jed-
norodzinnych, garazy i bu-
dynkow gospodarczych.

Dom wolnostojagcy na dziat-
ce 28 a wraz z budynkami
gospodarczymi, potozony w
Kalinowicach, przy gtéwnej
trasie Zamo$¢ - Tomaszow
Lubelski, c. 499 tys. zt.,

Wypetniamy wnioski Czyste
Powietrze oraz wykonujemy
audyty energetyczne.

Dom z budynkami gospodar-
czymi na dziatce o pow. 1,30
ha, Zawaléw Kolonia, gm.
Migczyn, c. 415 tys. zt.

Swietna, unikatowa lokaliza-
cja miasta - dziatka o pow.
696 mkw., zabudowana do-
mem mieszkalnym dwukon-
dygnacyjnym oraz budynkiem
garazowym, c. 950 tys. zi, ul.
Pitsudskiego, Zamosc.

Dom do wykonczenia/remon-
tu na dziatce o pow. 1,24 ha,
Mokre, gm. Zamos¢, c. 218
tys. zt.

NAPRAWY W DOMU

PRALKI - ZMYWARKI
CHODZIARKO-ZAMRAZARKI

CHLODNICTWO

v
~ KLIMATYZACJA

© 82 565 70 42

ZAKLAD 0BSLUGI TECHNICZNEJ
Chetm, ul. Wieniawskiego lla

Wynajem: Lokal w podpiwni-
czeniu o pow. 38,40 mkw., w
dobrym stanie na zamojskiej
Staréwce. Cena: 1200 zt/
mies. plus opfaty za media.

©® MARK PROPERTY
SP.Z 0.0.

tadny dom w Zawalowie,
20 km od Zamoscia, c. 360
tys. zt.

Dom na 10 a dziatce, 100
mkw., przy ul. Weteranow w
Zamosciu, c. 399 tys. zt.

Mark Property Sp. z o.0. ul.
Debowa 1, 22-470 Zwierzy-
niec. Tel. 501 000 454

Biuro Nieruchomosci (obok
D.T. Tomasz) zlokalizowa-
ne pomiedzy ul. Gminng i
ul. Hrubieszowska. ,EURO-
-DOM”, ul. Hrubieszowska
2. Tel. 84-639-19-89, www.
euro-dom-zamosc.gratka.pl
Tel. 507 723 139.

Dziatki Jarostawiec - 1199
mkw., c. 119 tys. zt.

Sprzedam dom, Siedliska,
211,6 mkw na dziatce 9 a,
¢.360 tys. zt.

Dziatka w Suchowoli 1,90
ha, dziatka sktadajgca sie
z budowlanej, pola, lasu, c.
130 tys. zt.

TYNKI - maszynowe, gip-
sowe, cementowo-wa-
pienne. Tel. 506 396 999

Tynki cementowo-wa-
pienne, glazura, remonty.
Tel. 695 554 506.

Elewacje, tynki we-
wnetrzne, wykonczenie
wnetrz, docieplenie
budynkéw, gladzie.
Tel. 730 658 803.

Piaskowanie, dojazd do
klienta. Tel. 501 606 240.

Specjalizujemy sie w pracach na wysokosciach |
oraz wynajmie podnosnika koszowego 15 m.

OFERUJEMY

* Mycie i malowanie dachéw
* Mycie i odgrzybianie elewagji

* Mycie i impregnacja kostki brukowej

* Prace malarsko budowlane

* Wynajem podnosnika koszowego 15 m
= Wycinka drzew i pielegnacja zieleni

* Montaze reklam

)ﬂ-ﬂ;

YMAX

790332224
www.maxup.pl
kontakt@maxup.pl

AN,

KOMPLEKSOWE
&

PRIEPROWAL

TRANSPORT

Cyklinowanie
parkiety, panele. Tel.
324 113.

bezpytowe,
602

Chemia, matematyka, fizyka -
korepetycje. Tel. 661 119 284.

DOCIEPLENIABUDYNKOW.
TANIO, SOLIDNIE. TEL. 515
655 085

Wycinka drzew, rebakowanie
gatezi, koszenie trawnikow,
przecinka zywopfotéw, drze-
wek, iglakéw, rekultywacja
dziatek. Tel. 608 074 175.

Sprzatanie posesji, piwni-
ce, strychy, garaze, drewno
ztom, starocie, czyszczenie
rynien, przeprowadzki, 608
074 175.

Krycie dachéw, malowanie
dachow, papg termozgrze-
walng, rynny, 608 866 213.

Ustugi remontowo-wykoncze-
niowe. Tel. 884 609 403.

TRANSPORT MASZYN
ROLNICZYCH | BUDOWLA-
NYCH-POMOC DROGOWA,
509 626 732.

Uktadam panele, ptyty gips/
karton, terakota, wstawiam
okna, drzwi, maluje, itp. Tel.
500 180 211.

©® MASZYNY

Kupie ciagniki, przycze-
py. Tel. 669 681 711

Sprzedam. Krajzegi z silni-
kiem jednofazowym i sito-
wym, c. od 350 zi, przyczepa
jednoosiowa do ciggnika, c.
350 zt. Tel. 607 663 639.

Sprzedam. Przektadnie kon-
towe, ptaskie, silnik olejowy,
c. 200 zt. Tel. 607 663 639.

Sprzedam. Ursus 1224 z
turem, przednim napedem,
1983 r., sprawny, opfacony,
stan dobry, c. 31 000 zt. Tel.
883 511 598.

Sprzedam. Gniotownik do
zboza i kukurydzy, woézek
ogrodowy, rozdrabniacz do
ziarna kukurydzy. Tel. 505
379 990.

Sprzedam. Ursus C360. Tel.
728 794 720.

Sprzedam. Kombajn bura-
czany Kleine 5002, c. 5000
zt. Tel. 609 093 356.

Sprzedam. Wiertarki elek-
tryczne z lat 60-70, c. od 120
zk. Tel. 607 663 639.

Sprzedam. Przektadnie kon-
towe, ptaskie, silnik olejowy,
c. 200 zt. Tel. 607 663 639.

skup FASOLI
ORZECHOW

DYNI

BEZLUSKOWE)

BIALOPOLE, ul. Zotnierzy | AWP 22a
510399131,504031981

Sprzedam. Pilarka, kosy:
stihl, husqvarna, makita,
uszkodzone. Tel. 785 231
548.

Kupie ciggniki mate i 4x4,
kopaczki, przyczepy, agregat,
kosiarki, sprawne i do remon-
tu. Tel. 503 643 162.

Kupie prasy kostkujgce, ro-
lujgce, agregaty, sortowniki,
ciggniki 4x4, kombajny, trolla.
Tel. 574 651 542.

Sprzedam. Przyczepa 3,5 t.,
przyczepa 1 0$ z rozrzutni-
ka, woz metalowy, krajzega

' metalowa. Tel. 691 742 826.

Sprzedam c0360 MTZ, przy-
czepa, owijarka, kombajn
Anna. Tel. 667 799 205.

© ZWIERZETA

Sprzedam. Gotebie, boki i
szaryki, siwe i czerwone,
gorniaki, murzyny. Tel. 511
726 923.

Sprzedam. Krole olbrzymy
belgijskie, samce i samice w
roznym wieku, c. do uzg. Tel.
781 789 685.

Sprzedam. Doroste kaczki
i kaczory. Tel. 577 970 424.

Sprzedam. Indyk brojler,
waga ok. 20 kg, c. 300 zt do
uzgodnienia. Tel. 504 287
165.

Sprzedam. Owce kamerun-
skie, rézne, c. 400 zt. Tel. 504
287 165.

Sprzedam. Golebie poczto-
we, obrgczkowane, rok 2020
- 2021. Tel. 507 377 277.

Oddam w dobre rece 5-mie-
sieczne szczeniaki, doroste
psy i kotke po sterylizacji. Tel.
508 570 153.

Sprzedam klacz zimnokrwi-
sta, zrebng z licencjg. Cena
do uzgodnienia. Tel. 665 225
697.

Sprzedam krowy cielne. Tel.
692 808 405.

Mieszanka zbozowa (owies,
jeczmien, pszenica), c. 900
zt/t, tubin gorzki, niebieski, c.
2 zi/kg. Tel. 797 665 682

Sprzedam. Ziemniaki z go-
spodarstwa ekologicznego,
rozne. Tel. 662 208 232.

Sprzedam. Siano w belach
ekstrasuszone, w stodole, c.
50 zl/szt. Tel. 662 208 232.

Sprzedam. Ziemniaki, odmia-
na tajfun, bardzo smaczne, c.
do uzg. Tel. 697 685 689.

WYSOKA JAKOSC

SEAVW BUD [Sa

UsStuaGl OGOLNOBUDOWLANE
USLUGI MINIKOPARKA

IREMONTY MIESZKAN
W_ROZSADNEJ CENIE! yPRACE WYKONCZENIOWE
- IUSLUGI GLAZURNICZE
-+ |ELEWACJE | WIELE INNYCH
B 0510730741

Sprzedam. Kupony materia-
téw wetnianych, skoéry bara-
nie, jasne, ciemne, wypra-
wione, zamszowe. Tel. 504
377 961.

Sprzedam. Cebula szczy-
piorowka 1 zi/kg, czosnek
zimowy, kombajn buraczany
Kleine 5002. Tel. 609 093
356.

Sprzedam. Pszenica,
Okszow. Tel. 793 804 751.

Sprzedam. Miéd wielokwiato-
wy z wtasnej pasieki, c. 35 zt.
Tel. 603 583 234.

Sprzedam. Wystodki suche.
Tel. 501 458 541.

PRACA
© DAM PRACE

Praca w Niemczech, umowa,
réozne stanowiska. Tel. 510
744 037.

Praca dorywcza dla programi-
sty gier, szkolenie, c. 1 000 zt.
Tel. 668 548 905.

Praca w Niemczech -
zwierzeta, wymagane
doswiadczenie,
www.jobmariopol.pl
Tel. 502 288 623

Murarzy, glazurnikow,
KIG, stolarzy i innych.
Praca w UE. Dobrze ptat-

na. Tel. 503 603 320

Praca w Niemczech i Austrii,
na produkcji, w hotelach,
umowa. Tel. 510 744 037.

Pomoc kuchenng przyjme
do pracy w Chetmie. Tel. 530
018 056.

Zatrudnie dwoch mezczyzn
do pracy w gospodarstwie
mlecznym. Tel. 572 429 501.

Praca w Niemczech - zwie-
rzeta, wymagane doswiad-
czenie, www.jobmariopol.pl.
Tel. 502 288 623.

Zatrudnie mezczyzne do
gospodarstwa z zakwatero-
waniem. Tel. 510 352 315.

Murarzy, glazurnikow, K/G,
stolarzy i innych. Praca w
UE. Dobrze ptatna. Tel. 503
603 320.

© SZUKAM PRACY

Wycinka krzewow, obcinanie
gatezi, koszenie, malowanie,
inne, narzedzia wtasne. Tel.
608 800 380.

Szukam pracy. Pielegnacja
i wycinka drzew trudnych,
niebezpiecznych. Tel. 508
912 215.

Informatyk serwisant z wyz-
szym wyksztatceniem, wielo-
letnie doswiadczenie, szuka
pracy i zlecen. Tel. 570 701
051.

Malowanie dachéw. 516 964
592.

Szukam pracy jako kierowca
kat. B. Tel. 608 800 380.

Glazurnik, wykonczenia
wnetrz. Tel. 504 444 962.

DOM | OGROD
® AGD/RTV

Sprzedam. Pralka Frania,
stan dobry. Tel. 504 615 995.

Sprzedam. Zmywarka Bosch,
grzatka do wymiany, szer. 60
cm, srebrna, c. 170 zt. Tel.
785 462 775.

Sprzedaz czesci zamiennych
do sprzetu AGD, tozyska kry-
te, worki do odkurzaczy, Tel.
501 747 484.

Sprzedam. DVD Elemis z
USB, c. do negocjacji. Tel.
664 375 455.

Kupie zloto 665-037-324. Tel.
665 037 324 . artur.kotlin-
ski2@gmail.com.

Sprzedam. Lodéwka Inde-
sit, wysokos¢ 2 metry, fotel
dwuosobowy, tanio. Tel. 505
509 790.

Sprzedam. Telewizor Philips,
32 cale. Tel. 505 412 038.

Sprzedam. Lodéwko-zamra-
zarka Whirlpool, sprawna, c.
400 zt. Tel. 511 667 436.

Wyprzedaz czesci do sprzetu
gospodarstwa domowego:
worki do odkurzaczy, tozyska.
Tel. 501 747 484. Tel. 501
747 488.

© MEBLE

Sprzedam. Krzesta migkkie,
4 szt., stan bdb., fotel miekki,
po kapitalnym remoncie. Tel.
504 615 995.

Sprzedam. Meble kuchenne,
zlew, szafka, c. 650 zi. Tel.
663 778 213.

Sprzedam. Stét nowy, poko-
jowy, rozktadany, c. 1050 zi.
Tel. 604 971 897.

Sprzedam. Wersalka, 2 fote-
le, stan dobry, c. 170 zt. Tel.
513 157 585.


https://www.supertydzien.pl/
https://www.maxup.pl/
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Chcesz SPRZEDAC lub KUPIC
MIESZKANIE, DOM, a moze
DZIALKE?

ZROB TO

PROFESJONALISCI W NIERUCHOMOSCIACH

.POLNOC
NIERUCHOMOSCI

Darmowa konsultacja na
temat twojej nieruchomosci

Z NAMI ! Zadzwon aby dowiedzieé sie¢ wiece;j!

@ 518 524 828

DOM WOLNOSTOJACY
W CHELMIE

625 000 PLN
B e i

Dom parterowy z poddaszem

DOM WOLNOSTOJACY
W WOLI UHRUSKIEJ

545 000 PLN
G

Dom jednorodzinny o pow.

DOM WOLNOSTOJACY
-OSOWA, GM. HANSK

{14

360 000 PLN

M-4 W KAMIENICY
PRZY LUBELSKIEJ

Z02 300 PLN
275 000 PLN

OKAZJA! NIZ.SZA CENA

UROCZY DOM
WBYTYNIU
-GM. WOLA UHRUSKA

295 000 PLN

-

l'.

T

170 000 PLN

Dom parterowy o pow. 44
mkw. na dziatce o pow. 0,7 ha.
Wymieniony dach, okna i cze-
Sciowo ocieplony. Na dziatce
budynki gosp. Cena do neg.

tel. 885 851179 } tel. 885 851 179 tel. 885 851 179

POZOSTALE

Tapczan, lampy naftowe,
lawa, maszyny do pisania,
krzesta. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 600 818 397.

Krzesta, fotel, stét, stolik, ko-
moda, szafki, dywany, drzwi
rézne. Tel. 511 391 965.

Butla gazowa 11 kg, Tel. 888
803 424.

ZDROWIE | URODA

Masz problem z alkoholem?
Chcesz przestaé¢ pi¢? Za-
dzwon od 8 do 21. Tel. 518
757 967.

Sprzedam. t6zko rehabilita-
cyjne, nieuzywane, z matera-
cem. Tel. 518 532 111.

MATRYMONIALNE

Poznam panig - 60 lat, do
statego zwigzku. Tel. 880
089 669.

189 000 PLN

0,4285 ha

Dom parterowy, czesciowo
podpiwniczony ze strychem

o pow. 53 m?. Budynek sktada
sie z 5 pomieszczen i wymaga
remontu.

Dobre, stesknione serce. Po-
moz nawzajem. Niski, senior,
wiesniak, okolice Zamoscia.
Tel. 501 720 484.

Sprzedam. Kotdra z puchu
gesiego, kaktusy, agawy lecz-
nicze. Tel. 798 020 263.

Sprzedam. Dziatki budowla-
ne, przy ul. Pszennej, Chro-
brego i Rusatki, znaczki pocz-
towe, czyste i kasowane. Tel.
666 714 337.

Oddam za darmo doroste
koty, lokalizacja Zbereze. Tel.
518 269 099.

Sprzedam. Chtodnica nowa,
peugeot 106, 107, alternator
citroen berlingo, tanio. Tel.
507 377 277.

Przyjme ziemie, nieodptatnie.
Tel. 691 246 901.

Skupujemy motocykle, antyki,
starocie i pamigtki z PRL. Tel.
698 693 846.

169 000 PLN

: -
Mieszkanie w domu wieloro-
dzinnym o pow. 49 m2 z dziatkq
ipom. gosp. Mieszkari do wia-
snej aranzagji. Cena do neg.

Bilety autokarowe-lotnicze
ubezpieczenia - wszystkie,
Hrubieszow. Tel. 510 028
908. Tel. 605 101 402.

| DAIVE INN

Drewno opatowe, c.o., rozpat-
ka, transport gratis. Tel. 602
237 285.

Drewno opatowe, suche,
sosnha, czeresnia, inne, na
rozpatke, k/Wojstawic, c. od
130 zt. Tel. 517 164 975.

Drewno sosnowe suche,
drobne, krétko ciete, w du-
zych workach - 50 kg, na
rozpatke. Tel. 512 358 959.

Sprzedam. Palety, 15 sztuk,
80x120, sprezarka do pom-
powania kot, c. do uzg. Tel.
691 308 955.

Sprzedam. 2 czopuchy ,Ca-
mino” do pieca c.o., rura do
komina, tanio, wieczorem.
Tel. 669 157 221.

- -
» A2

Lokal biurowo-usfugowy o po-
wierzchni 218 m2 w centrum
Chetm przy ul.Krzywej. Lokal
z duzymi witrynami okienny-

. 78,4 m2 na dziak ; : . : . :
(1’;, :6W m2- D;el?ct;a f;'g:ﬁz. 180 m2 na dziafce 1105 m2. Zadbany dom parterowyzuzyt- | | priocok anie o pow. 36,5 m2 Mieszkanie o pow. 81 m? Parter owy dom o powierzchni
Na terenie dziatki znajduje sie | | Naterenie dziatki garaz wolno- kowym p?ddaszem opow. 56,3 - Dyrekcja Dolna. Mieszkanie przy ul. Lubelskiej na dziatce ok.90 m* na dzzlalce .
réwniez budynek ustugowy, stojgcy i pom. gosp. Mozliwos¢ | |m2nadziatce o pow.2300m2. wymaga odswiezenia, do za- 0 pow. 3560 m?. Mieszkanie 0 pow. 2000 m’. Na dziatce
murowany o powierzchni prowadzenia dziatalnosci Naterenie dziatkiznajduje sie mieszkania od sierpnia. Wykori- | | po remoncie, usytuowane jest | | 9arazipomieszczenie gosp.
uzytkowej 150 m2. gospodarczej. Cena do neg. drewniany garaz zwiatq 30 m2. czone w dobrym standardzie. na parterze budynku. Cena do negocjagji.
tel. 885 851179} tel. 885 851 179 | tel. 885 851 179 tel. 885 851 179 j tel. 885 851 179 tel. 885 851 179

DOM DOM DO REMONTU SEGMENT W DOMU LOKAL USLUGOWY NIERUCHOMOSC LOKAL
W CHYLINIE WIELKIM, ZDZIAEKA NA WIELORODZINNYM W CENTRUM CHEEMA PRZEMYSALOWA | | USLUGOWO-PRODINCHINY
GM. WIERZBICA OBRZEZACH CHELMA | | PRZY UL. KOLEJOWE) WE WLODAWIE :

990 000 PLN

Sprzedam nieruchomos¢

z aktualnie dziatajgcq hurtow-
niq spozywczq.Dziatka o pow.
21264 m2. Na terenie dziatki
znajduje sie szes¢ obiektow

mi usytuowany na parterze.

tel. 885 851179 tel. 665 750 197

budowlanych.

Wynajme lokal ustugowo-
-produkcyjny o pow. 300 m2
pofozony na dziatce o pow.
800 m2. Obiekt sktada sie

2 2 hal, pomieszczen biuro-
wych, socjalnego i tazienki.
Teren ogrodzony.

tel. 885 851179

Budowlane:
Bazylany:

Strupin Maty:

Strupin Duzy
Dobrytow

- Ignatdw - Kolonia
Nowiny
Rudka, gm. Chetm

Wojstawice

Inwestycyjne:

tel. 885 851179 Strupin Maly

Okszow, ul. Sosnowa

Rolno-budowlane:

Chefm, ul. Towarowa 0,524 ha
Chefm, ul. Partyzantéw 0,53 ha 2290260 PLN

619 mkw
1954 mkw
1500 mkw
2000 mkw
2559 mkw
3005 mkw
1842 mkw
4,71 ha
3719 mkw
2200 mkw

45000 PLN
98 000 PLN
112500 PLN
150 000 PLN
192 000 PLN
330550 PLN
95000 PLN
111 000 PLN
250000 PLN
69 000 PLN

2800 mkw
3 820 mkw
1,59 ha

140 000 PLN

170000 PLN

75000 PLN

595000 PLN

5892mkw 250000 PLN
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Sprzedam. Drewno sosnowe,
grube kloce, dt. 120 cm, 10
szt., c. 400 zt. Tel. 694 729
722.

Podpatka sosnowa w wor-
kach, ekstrasucha szczypa, c.
20 zt. Tel. 662 208 232.

Sprzedam. Grzejnik akumu-
lacyjny Farel Polam. Tel. 504
377 961.

Sprzedam. Pieluchomaijtki,
rozmiar L. Tel. 695 542 034.

Sprzedam. Drewno opatowe
- €.0., kominkowe, transport
gratis, c. 130 zt. Tel. 667 690
075.

Sprzedam. Rozpatka so-
snowa w workach, drobna,
transport, c. 10 zt. Tel. 729
382 007.

Biurko, 2 fotele, stot rozkta-
dany, komputer stacjonarny,
rower gorski, 2 fotele, 2 pary
nart, stare srebrne monety,
c. do uzg. Tel. 518 935 177.

Drewno rozpatkowe, hustaw-
ki ogrodowe. Tel. 608 074
175. Tel. 608 074 175.

Sprzedam grobowiec, 2-0s0-
bowy, cmentarz parafialny,
ul. Peowiakoéw, Zamos¢, 730
004 404.

Sprzedam zegary Metron
zabytkowe, sprawne antyki.
Cena 130 zt. Tel. 502 236
841.

Sprzedam narty zjazdowe z
butami, narty biegowe, tanio.
Cena 50 zt. Tel. 502 236 841.

Ciagnik MF 3050, 4 x 4, tunel,
20 x 5, wysokos¢ 2,30, ptugi
4. Cena: 47000 zt. Tel. 783
748 964.

KUPONY NA BEZPLATNE
OGLOSZENIA DROBNE

Kosiarka rotacyjna, 1400
zt. Skoda octavia Il 2006 r.,
1.9 TDI, 105 KM, przebieg
235900, z salonu, Il wtasci-
ciel, bezwypadkowa, kombi,
czarna, Cena: 13 500 zt. Tel.
511 567 355.

Sprzedam miod z wiasnej
pasieki, cena: 30 zt. Tel. 724
383 213.

Lornetka pryzmatyczna, ar-
tyleryjska, 7x45, z podziatka,
noktowizorem, wojskowa. Tel.
530 096 356.

Sprzedam. Skory baranie
ciemne i jasne, kupony ma-
teriatow wetnianych. Tel. 504
377 961.

Sprzedam. Odkurzacz samo-
chodowy pod zapalniczke,
nowy, c. 40 zt. Tel. 664 375
455.

Sprzedam. Drewno sosnowe,
grube kloce, dt. 120 cm, 10
szt., c. 400 zt. Tel. 694 729
722.

Sprzedam. Lustro owalne,
rama rzezbiona 8 cm, tafla
lustra, 32x25 cm, c. 50 zt. Tel.
694 613 886.

Skory i ogony z rudych lisow
oraz skory z pizmakow. Tel.
604 452 723.

Sprzedam. Koniczyna czer-
wona, cegfa biata, belki sta-
lowe. Tel. 726 902 384.

Sprzedam. Drzwi wewnetrz-
ne, biate , 3 sztuki, stan dobry.
Tel. 512 495 004.

Sprzedam. Olcha, grubo
rgbana, do pieca. Tel. 662
208 232.

MOZNA WRZUCAC DO SKRZYNEK:

REJOWIEC

= na bytym budynku
Urzedu Gminy
obok wejéda

o sklep, Slawex”
Al Jana Pawlall 23

= lil. Poniatowskieqo 4C

= na targowisku przy al. Pitsudskiego

= sklep  Lewiatan”

e przy biurze TBS (naprzeciw, Stokeotkl")

= przy wejsciu do marketu, Stokrotka® na os. Zachdd
= przy wejsciu do, Carrefoura” na Scianie apteki

= przy bramie wejsciows na targowisko przy al. Armii Krajowe|

= przy wejsciu do sklepu Gazda” ul. Trubakowska

= na nowym targowisku przy placu Kupieckim (gldwne wejscie)

= przy wiezdzie na teren bylej skiadnicy wojskowej przy ul. Hrubieszowskiej
= przy wejiciu do Garrefoura” na sdianie apteki

» klubokavriamnia ,ZEBERKA", ul. Lubelska 33

[naprzeciwka UG Lesniowice)
« shlep Gama® DOROHU H
= Na ogrodzeniu BIALOPOLE
przy sklepie, Lewiatan”

Serdecznie
zapraszamy!

SIENNICA ROZANA

s sklep .Groszek”

RUDA HUTA

= sklep Gama®

LESNIOWICE

» Skiep Ren-Thig
Folitdwka 190

= skiep, Lewiatan”

Sprzedam. Leszczyna 30-let-
nia, cieta, do pieca i kominka.
Tel. 662 208 232.

Sprzedam. Rury, $rednica
100, 12 szt., do szamba eko-
logicznego, c. do uzg. Tel. 577
970 424.

Sprzedam. Kosa spalinowa,
nowa, NAC- 2,2 kW, c. do
uzg. Tel. 577 970 424.

Kupie. Imadfo Sredniej wiel-
kosci w rozsgdnej cenie. Tel.
577 970 424.

Sprzedam. W6z konny z za-
czepem do ciggnika, solidny,
c. 1200 zt. Tel. 668 558 180.

Sprzedam. Walizki z PRL, 3
sztuki, sprzedam, c. 50 z/szt.
Tel. 505 119 204.

Sprzedam. Telefon Nokia
XpressMusic, stan bardzo
dobry, informacje po 18.00, c.
50 zt. Tel. 664 375 455.

Sprzedam. Wiertarka udaro-
wa firmy Einhell, c. 90 zt. Tel.
664 375 455.

Sprzedam. Dywan 3x4, kolor
jasna oliwka, 50% baweiny,
stan bardzo dobry, c. 320 zt.
Tel. 501 380 947.

Sprzedam. Pilarka husqvarna
420, wirnik. Tel. 607 803 931.

Drewno rozpatkowe, hustaw-
ki ogrodowe. Tel. 608 074
175. Tel. 608 074 175.

Altanke, obudowe studni, WC
drewniane, nowe sanie. Tel.
796 237 835.

Zbiorniki plastikowe na pale-
tach 1000 L, cena: 280 zt. Tel.
605 064 475.

Sprzedam. Rozpatka so-
snowa w workach, drobna,
transport, c. 10 zt. Tel. 729
382 007.

Grzejniki zeliwne, okap ku-
chenny, okno 145x145 cm.
Tel. 505 251 757.

Podpatka sosnowa w wor-
kach, ekstrasucha, drewno
opatowe, rozne, c. 20 zt. Tel.
662 208 232.

Sprzedam. Akordeon firmy
Weltmeister, 120 basow, stan
dobry, c. 210 zt. Tel. 790 626
050.

Sprzedam. Topinambur bul-
wy, sadzonki sosny. Tel. 512
369 552.

Sprzedam. Koniczyna czer-
wona, cegfa biata, belki sta-
lowe. Tel. 726 902 384.

Sprzedam tunel 20 x 5, wys.
2,30 bez foli. Cena: 2500 zt.
Tel. 783 748 964.

Buda dla psa, solidnie wyko-
nana, ocieplana, pomalowa-
na. Tel. 825 634 030.

Sprzedam drewno opatowe,
kominkowe. Tel. 510 094
936.

Karuzela do t6zeczka, gra-
jaca, pilot, otulak, materac
60/90, c. do uzg. Tel. 785
462 775.

Sprzedam. Piec c.o. firmy
Buderus, na olej opatowy, ze
zbiornikiem. Tel. 517 407 140.

Sprzedam. 2 czopuchy ,Ca-
mino” do pieca c.o., rura do
komina, tanio, wieczorem.
Tel. 669 157 221.

Biurko, 2 fotele, stot rozkia-
dany, komputer stacjonarny,
rower gorski, c. do uzg. Tel.
518 935 177.

Sprzedam. Blachodachéwka
z rozbiorki, bez oznak korozji,
c. 10 zt/mkw. Tel. 505119204.

Grzejnik firmy Purmo Plan
Compact, 600x1400 cm,
FC22, siwy, nowy. Tel. 531
874 533.

Sprzedam. Drzwi przesuwne
do wneki, kabiny, 120/200
cm., c. 1350 zt. Tel. 503 413
329.

Pita spalinowa firmy Husqvar-
na 137, c. 300 zt. Tel. 783
691 897.

Siano w belach, ekstrasuche,
ekologiczne, z dowozem, c.
50 zt. Tel. 662 208 232.

Sprzedam. Rosochy tosia,
skandynawskie - zrzuty. Tel.
789 244 885.

Drewno rozpatkowe, hustaw-
ki ogrodowe. Tel. 608 074
175. Tel. 608 074 175.

Altanke, obudowe studni, WC
drewniane, sanie kuligowe.
Tel. 796 237 835.

Sprzedam dwie topole, tanio,
po 400 zi/szt. Tel. 609 118
747.

LIKWIDACJA STOISKA GA-
LERIA REVIA PARK ZA-
MOSC, WIZYTOWA ODZIEZ
DAMSKA: -30 %, - 50 %. TEL.
609 091 561.

Ciagnik T25, kota, opony
zimowe 14 i letnie, gotebie
zamojskie. Tel. 535 463 848.

Sprzedam stemple budowla-
ne, Swierkowe, dtugos¢ 3 m,
szt. 40. Dzwoni¢ wieczorem.
Tel. 84 616 33 33.

Lodoéwka z szufladami, stan
idealny - Beko, biurko + fotel.
Tanio. Tel. 697 397 036.

Kufer stary, sofa + stot, waga
gospodarcza stara, tanio. Tel.
697 397 036.

Grobowiec dwie katakumby,
cmentarz komunalny Za-
mosé. Cena: 12 000 zt. Tel.
501 404 737.

Kupie. Antyki, monety, milita-
ria, znaczki, pocztowki, ptyty,
medale. Tel. 605 541 416.

Antyki, zegary, monety, od-
znaki, obrazy, figurki i inne
starocia. Tel. 781 943 519.

Kupie. Pilarki, kosy: stihl,
husqvarna, makita, uszko-
dzone. Tel. 785 231 548.

Orzechy wtoskie cate. Tel.
505 545 928.

Kupie. Drewno opatowe twar-
de, suche, rgbane. Tel. 505
468 817.

Kupie. Orzech wioski, koni-
czyna, fasola. pestki dyni. Tel.
500 717 972.

Kupie rower ze wspomaga-
niem elektrycznym dla osoby
dorostej, c. do uzg. Tel. 606
404 894.

Kupie zegarek meski Atlantic
de luxe, w bardzo dobrym
stanie, c. do uzg. Tel. 604
897 971.

Kupie heblarke i mtynek me-
talowy. Tel. 661 360 712.

UWAGA! Ogtoszenia o ustugach sa ptatne i nie beda przyjmowane na kuponach.

na bezptatne
ogtoszenie drobne

Mozna je wykupic przez internet na stronie www.supertydzien.pl lub w redakji

KUPON

SueI’ [ ] f
tydzien

kategoria

O Samochody kupno
O Samochody sprzedaz
O Motocykle i quady
O Inne Motoryzacja

ROLNICTWO

O Zwierzeta
O Inne

NIERUCHOMOSCI DOM | 0GROD =B MATRYMONIALNE
0O Domy O AGD/RTV

O Mieszkania O Meble

O Lokale O Ogrod

O Dziatki O Pozostate

PRACA =l BUDOWLANE o

O Dam prace

O Szukam pracy

tres¢ ( maksymalnie do 50 znakéw)

=g ZDROWIE | URODA

O

2l TURYSTYKA
2l SPRZEDAM INNE
KUPIEINNE
ROZINE

ena:

Dane ogtoszeniodawcy (do wiadomosci redakgji)

|
1
1
1
|
1
|
|
I o Maszyny
|
|
|
1
1
1
|
1
|

adres i telefon: ..

telefon:

TG B MAZWISKO: ...

Wszystkie ogtoszenia znajdziesz na stronie wwwsupertydzien.pl

1 KUPON =1 EMISJA
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Program telewizyjny 10.01 - 16.01.2022

TR T

Aladyn

Polsat, piatek 14.01, godz. 20.00

Aladyn (Mena Massoud) to mtody zawadiaka mieszkajacy w Agrabah. Pewnego dnia spotyka na targowisku przepiekna
dziewczyne i zakochuje sie w niej od pierwszego wejrzenia. Okazuie sie, ze to ksiezniczka Dzasmina (Naomi Scott), c6r-
ka Sultana (Navid Negahban), ktdra jedynie przebrata sie za prostg stuzgca. Dziewczyna wbrew swojej woli ma wyj$¢ za
maz za ksiecia Andersa (Billy Magnussen), nastepce tronu Skanlandu, ktéremu obiecano jej reke. Robi jednak wszyst-
ko, by unikna¢ niechcianego matzeristwa. Tymczasem Aladyn zostaje uwiktany w intryge ztowrogiego wezyra Dzafara
(Marwan Kenzari), ktry sam pragnie poslubi¢ Dzasmine i przeja¢ wtadze w Agrabahu. Na polecenie bogacza chlopak
zdobywa magiczng lampe oliwng. W $rodku naczynia uwieziony jest dzin - niezwykle potezna istota, ktéra musi spel-
nié trzy zyczenia posiadacza lampy. Marzy jednak o wolnosci. Aladyn whbrew rozkazom przypadkowo uwalnia dzina...

Tarzan: Legenda

TVN, piatek 14.01, godz. 20.05

Mijaja lata, od kiedy Tarzan (Alexander Skarsgard) opuscit afrykariska
dzungle na rzecz cywilizowanego zycia w Londynie. Jako John Clayton I1I,
Lord Greystoke decyduje sie wréci¢ do Konga, gdzie ma penic funkcje emi-
sariusza rzadu z misjg handlowa. Jego towarzyszem zostaje gadatliwy czar-
noskdry lekarz, weteran wojny secesyjnej (Samuel L. Jackson). Jest on catko-

witym przeciwieristwem milczacego Claytona. Udzial w wyprawie wymusza réwniez ukochana zona arystokraty
(Margot Robbie). Na miejscu lord Greystoke i jego kompani staja sie celem chciwego kapitana Roma (Christoph
Waltz), ktdry zamierza ich wykorzysta¢ w osobistych porachunkach. Intryga, ktéra knuje, zagraza mieszkaricom

Czarnego Ladu.

J 4 -

Dorwac gringo

TVP 1, sobota 15.01, godz. 21.30

Po nieudanym skoku przestepca Driver (Mel Gibson) prébuje uciec amery-
kariskim strézom prawa oraz najemnikom gangstera, ktéremu ukradt pie-
nigdze. Szcze$cie mu jednak nie dopisuje. Zostaje schwytany i trafia do mek-
sykariskiego wiezienia, ktére w niczym nie przypomina budynku z kratami
w oknach. Okazuje sie ono odizolowanym i na swéj sposéb doskonale zor-
ganizowanym miasteczkiem. Petno tu straganéw, matek z dzieémi, baréw,

a przede wszystkim gangsterdw, ktérzy sprawuja nad wszystkim kontrole. Skazaricy zyja w slumsach, oddajg sie
réznorakim nielegalnym rozrywkom, pracuja, dzielg zycie z bliskimi i dokonuja przestepstw. Driver poznaje dzie-
sieciolatka, ktéry posiada cenne umiejetnosci. Obaj moga wiele zyskaé na wzajemnym dzieleniu sie do$wiadczenia-
mi. Nad wyraz dojrzaly dzieciak pokazuje nowemu towarzyszowi, jak przetrwaé w zamknietym $wiecie przemocy.

Towarzysz na zycie
TVP 2, sobota 15.01, godz. 23.20

W pewien zimowy wieczér Beth (Diane Keaton) ratuje uroczego psiaka, ktdre-
go znajduje w poblizu autostrady. Doroste juz dzieci Beth dawno wyprowadzi-
ty sie zdomu, mieszka tylko z mezem, zktérym nie znajduje wsp6lnego jezyka.
Nie umie porozumie¢ sie z egoistycznym Josephem (Kevin Kline), skupionym

=B

jedynie na sobie i swoich sprawach. Beth szybko nawigzuje wiec niezwykty

kontakt z nowym domownikiem, ktéry staje sie jej najwierniejszym przyjacielem. Tymczasem po Slubie cérki maz
przez przypadek gubi jednak pupila zony. Zrozpaczona Beth postanawia za wszelka cene odnalez¢ swego ulubietica.

- - 1 4

Nie jestes soba

TVP 2, niedziela 16.01, godz. 22.55

Kate (Hilary Swank) to petna pasji artystka, ktéra wiedzie szczesliwe zycie
u boku kochajacego meza (Josh Duhamel). Sytuacja zmienia sie, gdy lekarze
diagnozuja u niej stwardnienie zanikowe boczne. Przez péttora roku choro-
ba postepuje do tego stopnia, ze Kate nie moze wykonywac podstawowych
czynnosci. Jest skazana na wézek inwalidzki. Kobieta zatrudnia w charakte-

c:

| =

rze opiekunki zwariowang studentke Bec (Emmy Rossum), ktéra ma na koncie nieudang kariere rockowg oraz burz-
liwy romans z profesorem uniwersyteckim. Dziewczyna sprawia fatalne wrazenie na rozmowie kwalifikacyjnej...
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5.20

6.05
7.00

TVP1

Przysiega (556) - serial

Elif (1127) - serial

Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze

Okiem Wiary - magazyn
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo (6) - Racja gminy - serial
Komisarz Alex (155) - serial
Ojciec Mateusz (263) - serial
Kasta - Zadtuzenie - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

Relacja z uroczystosci Bozego
Narodzenia w Kosciele Grecko-
katolickim

Elif (1128) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - /507 /
Przysiega (557) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3917) - telenowela

Kasta - Wszystko zostaje

W rodzinie - serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (469)

Teatr Telewizji - Polowanie na
karaluchy, rez. Michat Szczesniak,
wyk. Wiktoria Gorodeckaja
Czotéwka Swiat bez fikgji
Swiat bez fik¢ji - Litwa. W cieniu
wiezy. - film dok.

Rob Roy - film przygodowo

- historyczny, Wielka Brytania, USA,
rez. Michael Jones Caton, wyk. Liam
Neeson, Jessica Lange, John Hurt
Drogi wolnosci (5) - serial
Oficerowie (4) - serial
Przebudowac Nowy Jork. Plany
dla Manhattanu - film dok.

POLSAT

Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia
Interwencja

Trudne sprawy
Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

7.30
8.00
8.15
8.30
9.35
10.35
1.25
12.00
12.10
12.35
12.40
12.55

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20

18.55
19.25
20.05
20.10
20.30
21.00
HIT

22.35
22.35

23.40

2.10
3.15
4.10

20.05
HIT

MEGA HIT - Deadpool 2 - film sci
- fi, USA, 2018, rez. David Leitch,
wyk. Ryan Reynolds, Josh Brolin,
Morena Baccarin, Julian Dennison
Oszpecony wskutek eksperymentu
Wade Wilson, byly zotnierz sit specjal-
nych, od dwdch lat dziata jako cha-
ryzmatyczny Deadpool. Odnoszacy
sukcesy w walce ze ztem najemnik
posiada moc samouzdrawiania. Pew-
nego dnia popetnia powazny btad, za
ktory ptaci bardzo wysoka cene.
Ksiega ocalenia - dramat sci - fi,
USA, 2010, rez. Albert Hughes, Allen
Hughes, wyk. Denzel Washington,
Gary Oldman, Mila Kunis
Transformers: Ostatni rycerz

= film sci - fi, USA, Kanada, 2017,
rez. Michael Bay, wyk. Mark Wahl-
berg, Anthony Hopkins

Disco Gramy

SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperlLudzie
Extra 7.05 Psi patrol 8.35 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwyktosci 9.05 SpongeBob Kancia-
stoporty 9.30 iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Tatuskowie 12.30 Tatus-

kowie 13.30 Niania 14.00 Swiat wedtug Kiep-

skich 14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 15.00
TOP CHEF 16.30 TOP CHEF 18.00 Nasz no-

wy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Akadem|k 20.30 Tatuskowie 21.40 Sekstasma
- komedia, USA, 2014, rez. Jake Kasdan, wyk.
Cameron Diaz, Jason Segel, Rob Corddry, El-
lie Kemper 23.40 Aniotki Charliego: Zawrotna
szybkos¢ - komedia sensacyjna, USA, 2003,
rez. McG, wyk. Cameron Diaz, Drew Barrymo-

< e, Lucy Liu, Demi Moore 1.50 Kabaretowa Eks-

traklasa 2.00 Miasto dtugdw 3.00 Miasto dtu-

5 gow 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112
50 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

storkiATkA  STOPKLATKA

6.50 Zlotopolscy - serial 7.50 Plebania - serial

8.50 Allo, Allo - serial 10.00 Doktor Martin s. 6

- serial 12.10 Diabli nadali s. 4 - serial 13.05 Ka-
S tastrofy w przestworzach - serial 15.20 Tornado
w Nowym Jorku - film sci - fi, Kanada 17.00 Szpi-
£ talNew Amsterdams. 1 - serial 17. 55 Wojny ma-
gazynowe Kanadas. 2 - serial 19.00 towcy oka-
Zji 5. 4 - serial 20.00 Batman - film sci - fi, USA,
Wielka Brytania 22.25 Zabojca - film sensacyjny,
USA 0.25 Bezlitoscis. 2 - serial

22.45

1.10

4.40

M jak mitos¢ (1486) - serial
Program katolicki
Familiada
Pytanie na $niadanie + pobudka
Pytanie na $niadanie
Panorama
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl (196) - Przypadkowe
pary - serial,, rez. Patrick Yoka, wyk.
Olga Kalicka, Matgorzata Kozu-
chowska, Tomasz Karolak, Maciej
Musiat, Adam Zdrdjkowski, Mateusz
Pawtowski, Jacek Braciak, Julia Wie-
niawa - Narkiewicz, Adam Sikora,
Wiktoria Gasiewska
Barwy szczescia (2546) - serial
Koto fortuny (1011) ed. 10
Kozacka mitos¢ (258) - serial
Va Banque (350) - teleturniej
Na sygnale (83) - Rana - serial
Usmiech losu (19) - serial
Koto fortuny (1195) ed. 12 - tele-
turniej, rez. Tomasz Moty!
Familiadass. 1 (2243) - teleturniej,
Mito¢ i przeznaczenie (24)
- serial
Panorama
Va Banque (351) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (259) - serial
Barwy szczescia (2546) - serial
Barwy szczescia (2547) - serial
Kulisy serialu
M jak mitosc (1627) - serial
Anna German (4) - serial
biograficzny
Szpiedzy w Warszawie (4) - serial
Ajka - dramat, Rosja, Niemcy, Chiny,
Polska, Kazachstan, rez. Sergei
Dvortsevoy, wyk. Samal Esljiamova,
Polina Severnaya, Andrey Kolyadov
O mnie sie nie martw s. VI (11)
- serial

3.10 Narozstaju uczuc - film obycza-

jowy, USA, rez. John Stockwell, wyk.
Susan Sarandon, Anton Yelchin,
5.00 Rodzinka.pl - serial

5.10

11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.10
16.00

16.35
17.15

18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.40
20.55
21.55
23.05

0.05

2.10

Uwaga! - program
interwencyjny

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika
Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje
Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda
Tajemnice mitosci
Ukryta prawda

Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje
Tajemnice mitosci
Ukryta prawda

Fakty, Sport

Kronika Rajd Dakar 2022
Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

5.25

5.50

6.00

7.00

8.00
11.40
12.50
13.55
14.55
15.55
17.00
18.00
19.00
19.40
19.50
20.00
20.15
20.20
21.00

21.40 Okruciefistwo nie do przyje-

cia - komedia kryminalna, USA
2003, rez. Joel Coen, wyk. Geo-
rge Clooney, Catherine Zeta

- Jones, Geoffrey Rush, Cedric the
Entertainer, Edward Herrmann, Paul
Adelstein, Richard Jenkins, Billy Bob
Thornton

Krucjata Bourne'a - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2004, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt Damon,
Brian Cox, Julia Stiles, Franka
Potente, Joan Allen, Karl Urban

Co za tydzien - magazyn
Uprowadzona - serial

Uwaga! - program interwencyjny

NOC Magi
TVP SPORT

5.35 Sportowy wieczor - 3. seria 6.40 Sporto-
wy wieczér 7.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii
-1/16 F - podsumowanie 9.30 Pitka nozna - Eli-
minacje Mistrzostw Swiata 2022: Wegry - Pol-
ska Eliminacje Mistrzostw Swiata 2022, Wegry
- Polska 2021 10.30 Pitka nozna - Eliminacje Mi-
strzostw Swiata 2022: Wegry - Polska Eliminacje
Mistrzostw Swiata 2022. Wegry - Polska 2021
1135 Boks - Gala w Newark, Prudential Center
13.15 Boks - Gala Tymex Boxing Night 19, Ra-
domsko - Podsumowanie 15.30 Snooker - Mi
strzostwa Polski, Lublin - Finat 18.30 Skoki narciar-
skie - FIS Cup, Zakopane - Podsumowanie 20.10
PN - Eliminacje MS 2022 - Podsumowanie wyste-
pu Polakéw 22.00 Sportowy wieczor 22.45 ,Su-
per Swede" - biografia Ronniego Petersona 0.25
Gala MMA Armia Fight Night 9, 2.10 Boks - Ga-
la we Flincie, USA: C Shields - M.E. DiCaire 3.05

Boks - Gala w w Uncasville - Podsumowanie

(4 4
7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00
Pierwsza mitos¢ 9.50 Kochane pienigdze 10.50
200 po godzinach 12.55 Swiety - serial 13.55
STOP Drogdwka 15.55 Straznik Teksasu 16.55
Jas Fasola 18.00 Kochane pieniadze 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.05 1944 - dramat wojenny, Esto-
nia, Finlandia, 2015 23.10 W podziemnym kregu
- film sensacyjny, USA, 2016 1.20 Anatomia gfu-
poty wedtug Richarda Hammonda

23.40

2.00
2.25
3.15
3.30

EEE
e

TVP 2 PONIEDZIAI:EK 10.01

TUN7

Szpital - program obyczajowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Papiery na szczescie - serial
Ukryta prawda

Rozwéd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
SOS. Ekipy w akdji

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

19 + - serial

Totalne remonty Szelagowskiej
Papiery na szczescie - serial
Odwréceni - serial

Odwrdceni - serial

Godziny szczytu - film sensacyjny,
USA 1998, rez. Brett Ratner, wyk.
Jackie Chan, Chris Tucker, Tom Wil-
kinson, Elizabeth Pena, Philip Baker
Hall, Mark Rolston, Chris Penn
Zbrodnie godne Hollywood

- serial kryminalny, USA

Druga strona medalu

- talk show

Druga strona medalu

- talk show

Druga strona medalu

- talk show

3.05 NOC Magii

b piuls) PULS

6.00 Rodzinny interes - serial

7.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

Pakt z morderca - thriller, USA,
Hiszpania, Niemcy 2017, rez. Jona-
than Mostow, wyk. Allen Leech,
Amy Landecker, Martin Compston,
Odeya Rush, Sam Worthington
Need For Speed - film akgji, USA
2014, rez. Scott Waugh, wyk. Aaron
Paul, Dominic Cooper, Imogen
Poots, Michael Keaton, Rami Malek,
Ramon Rodriguez

American Fighter - film biogra-
ficzny, USA 2019, rez. Shaun Paul
Piccinino, wyk. Alison Paige, Bryan
Craig, George Kosturos, Sean Patrick
Flanery, Tommy Flanagan

Taki jest Swiat

Dyzur

Dyzur

Menu na miare

Menu na miare

5.00 Rodzinny interes - serial

To TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia 12.20
Mojzesz - 10 przykazan 13.10 Muzyczne chwile
13.30 Msza Swieta z Jasnej Gory 14.20 100 cu-
downych migjsc na Swiece 14.30 Na przekér
ciemnosci 15.45 Swiety nakazdy dziefi 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informadje dnia 16.10 Sank-
tuaria polskie 16.30 Aktywna zima 16.55 Swiad-
kowie 17.30 Na fowy 17.55 Poczet Wielkich Po-
lakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.00 Msza
SWIQta w intencji Ofiar katastrofy smolefiskiej
i ojczyzny 20.00 Informadje dnia 20.20 Roza-
niec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Mojzesz - 10 przykazafh 22.50
Sanktuarium Matki Bozej w Lous we Frangii
22.45 W gbreckim domku ogrodnika 0.00 Sto-
wo zycia 0,05 Swiat w obrazach 0.10 Informacje
dnia 0.30 Natowy 0.55 Poczet Wielkich Polakéw

A v

5.00 Paloma - serial 6.00 Express - informacje
6.20 Krdlowe zycia - serial 7.00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 8.00 Woski salon piek-
nosci 9.00 Gogglebox. Przed telewizorem 9.40
Gogglebox. Przed telewizorem 10.40 Kartote-
ka 11.50 Kartoteka 12.55 Ukryta prawda - ma-
gazyn obyczajowy 13.55 Krélowe zycia - serial
14.35 Paloma - serial 15.45 Express - informa-
cje 16.05 Zwykfe rzeczy, niezwykte wynalaz-
ki 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45
Express -informacje 18.05 Prosto ze skocz-
ni - magazyn 18.35 Polski $wiat 19.45 Express
-informacje 20.05 Ukryta prawda - program
obyczajowy 21.05 Usterka 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Kré-
lowe zycia - serial 0.30 DeFacto 1.00 DeFacto.
Bosacka 1.20 MadrzeJEMY z Katarzyng Bosac-

ka 3.20 Uwaga! po Uwadze
V6

5]

6.00TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stoneczny pa-
1rol 9.00 Kobra - oddziat specjainy 10.00 Swiety -
serial 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Po-
licjantki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00
Septagon 17.00 Medicopter 117 18.05 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Drogdwka
2.00 Anatomia glupoty wedtug Richarda Ham-
monda 2.30 SuperLudzie Extra

5.45

22.10

0.15
1.20
155

230

11.00
12.00
13.00
14.00
16.00
17.00
18.00
20.00

HIT

21.45

0.15

2.25
3.00
335
4.00
4.20
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6.05
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TVP1

Przysiega (557) - serial

Elif (1128) - serial

Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej
Goérze

Kosciét z bliska

Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Ranczo (7) - serial

Komisarz Alex (156) - Posrod
wilkéw - serial

Ojciec Mateusz (264) - serial
Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Dynastie. Szympansy - film dok.
Elif (1129) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - /508 /
Przysiega (558) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3918) - telenowela

Kasta - Sytuacja bez wyjscia

- serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej,
Sport

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (470)

Magazyn Ekspresu Reporterow
Petny obraz - cykl dok.
Magazyn Ekspresu Reporterow
Ocaleni - reality show

Magazyn sledczy

Pan Klein - dramat, Francja, rez.
Joseph Losey, wyk. Alain Delon,
Jeanne Moreau, Suzanne Flon,
Michel Lonsdale, Juliet Berto
Strazacy s. Il (18) - Bohater roku
- serial

Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje - Edward Debicki.
Wychowatem sie w taborze

- cykl dok.
POLSAT

Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia
Interwencja

Trudne sprawy
Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mifos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

730
8.00
8.15
8.35
9.35

10.35
1.25
12.00
12.10
12.30
12.45
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20

18.55
19.25
19.30
20.10
20.30
21.00
21.05
22.00
23.05

0.10

0.45

2.55

3.50
4.45

N

Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygod‘;wy USA,
2006, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Depp, Orlando Bloom, Keira
Knightley, Bill Nighy

Pitbull. Ostatni pies - film sensa-
cyjny, Polska, 2018, rez. Wiadystaw
Pasikowski, wyk. Marcin Dorocifski,
Krzysztof Stroifiski, Rafat Mohr,
Dorota Rabczewska

Kiedy ginie Soczek, partner Maja-
miego, policjanci z wydziatu terroru
rozpoczynaja dochodzenie. Schwy-
tanie sprawcy uwazaja nie tylko

za swoj obowiazek, ale tez punkt
honoru. Niestety, wydziat jest prze-
trzebiony zmianami organizacyj-
nymi i zwolnieniami.

Czas préby - film sensacyjny, USA,
2016, rez. Craig Gillespie, wyk. Chris
Pine, Casey Affleck, Eric Bana

4.40 Disco Gramy

B SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLudzie
Extra 7.05 Psi patrol 8.35 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwyktosci 9.05 SpongeBob Kancia-
stoporty 9.30 iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Tatuskowie 12.30 Tatus-
kowie 13.30 Niania 14.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 15.00
TOP CHEF 16.30 TOP CHEF 18.00 Nasz nowy
dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich 20.00 Akademik 20.30 Ta-
tuskowie 21.40 Na linii ognia - dramat sensa-
cyjny, USA, 1993, rez. Wolfgang Petersen, wyk.
Clint Eastwood, John Malkovich, Rene Russo,
Dylan McDermott 0.15 To tylko seks - komedia
romantyczna, USA, 2011, rez. Will Gluck, wyk.
Justin Timberlake, Mila Kunis, Patricia Clarkson,
Jenna Elfman 2.35 Akademik 3.05 Miasto dtu-
g6w 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112
5.30 Swiat wedtug Kiepskich

storkiATka  STOPKLATKA

7.50 Plebania - serial 8.50 Allo, Allo - serial 10.05
Doktor Martin s. 6 - serial 12.10 Diabli nadali s. 4
- serial 13.05 Katastrofy w przestworzach - se-
rial 15.20 Asteroida: Wielkie uderzenie - film ka-
tastroficzny, Kanada 17.00 Szpital New Am-
sterdam s. 1 - serial 17.55 Wojny magazynowe
Kanadas. 219.00 towcy okazjis. 4 20.00 Wyjazd
integracyjny - komedia, Polska 21.50 Uciekinier
- dramat, USA 0.20 Niesmiertelny II: Nowe zycie
- film fantasy, Francja, Wik. Brytania, Argentyna

20.00
HIT

23.15

2.00

|TIVIs

5.35 Mjak ml{osc (1487) - serial

6.25 Dobre niebo nad Beskidem

- reportaz

Familiada

Pytanie na $niadanie + pobudka
Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Rodzinka. (197) - Biora z naszej
potki - serial

Barwy szczescia (2547) - serial
obyczajowy

Koto fortuny (1012) ed. 10 - tele-
turniej, rez. Tomasz Moty!
Kozacka mitos¢ (259) - serial

Va Banque (351) - teleturniej

Na sygnale (84) - Pomytka - serial
Usmiech losu (20) - serial

Koto fortuny (1196) ed. 12 - tele-
turniej, rez. Tomasz Motyl
Familiadass. 1 (2244) - teleturniej
Mitos¢ i przeznaczenie (25)

- serial

Panorama

Va Banque (352) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (260) - serial
Barwy szczescia (2547) - serial
obyczajowy

Barwy szczescia (2548) - serial
obyczajowy

Kulisy serialu

M jak mitosc (1628) - serial
Anna German (5) - serial
biograficzny

Enklawa strachu (1) - serial,
Kanada

Ludzkie historie - Ksiega morza,
Rosja, rez. Aleksei Vakhrushev
Pigta wtadza - dramat, USA, rez.
Bill Condon, wyk. Benedict Cumber-
batch, Daniel Bruehl

Ajka - dramat, Rosja, Niemcy,
Chiny, Polska, Kazachstan, rez.
Sergei Dvortsevoy, wyk. Samal Esl-
jamova, Polina Severnaya, Andrey
Kolyadov

Zakoriczenie programu

6.55
7.30
7.55
10.40
10.50
1.20

11.50
12.30

13.15
14.05
14.35
15.05
16.00

16.35
17.15

18.00
18.20
18.45
19.35

20.10
20.40
20.55
2155
23.00

0.00

115

3.25

5.20

5.40
6.00

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje

Dzief Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
Jjowy

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda - program obycza-
ow!

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda - program obycza-

7.00
8.00
1.35
11.45

12.50
13.55

14.55

15.55
17.00
18.00
Jowy

Fakty, Sport

Kronika Rajd Dakar 2022
Pogoda
Uwaga! -

19.00
19.40
19.50
20.00
20.15
20.20
21.00

program interwencyjny

Doradca smaku
Na Wspélnej - serial
Milionerzy

21.40
HIT

Odwazna - film sensacyjny, USA,
Australia 2007, rez. Neil Jordan,
wyk. Jodie Foster, Terrence Howard,
Nicky Katt, Naveen Andrews, Mary
Steenburgen

Kuba Wojewodzki

Na granicy Swiatéw ? serial
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Kto was tak urzadzit

Kto was tak urzadzit

4.25 Kto was tak urzadzit

4.50 Kto was tak urzadzit

- TVP SPORT

P

5.35 Sportowy Wieczér 6.10 Boks - Megafi-
ghts 18: Andre Berto - Jan Zaveck 8.35 Sno-
oker - Mistrzostwa Polski, Lublin - Finat 10.10
Snooker - Mistrzostwa Polski, Lublin - Finat
11.45 Skoki narciarskie - FIS Cup, Zakopane
- Podsumowanie 13.15 Boks - Gala KBN 19,
Ostroteka - Podsumowanie 15.30 Dart - MS,
Londyn - Finat 17.30 Pitka nozna - Liga Naro-
déw: Wochy - Belgia 18.35 Pitka nozna - Li-
ga Narodéw: Wiochy - Belgia 19.40 Retro TVP
SPORT 11: Skoki narciarskie - Konkursy PS w
Zakopanem - 2011 20.45 Retro TVP SPORT 11:
Skoki narciarskie - Konkursy PS w Zakopanem
- 201122.00 Sportowy Wieczor 22.45 Harding
i Kerrigan - cena ztotego medalu 0.15 Sporty
walki - Gala MMA Armia Fight Night 10, £6dZ
2.00 Boks - Gala z Miami. Saul “Canelo” Alva-
rez - Avni Yildirim 3.05 Boks - Gala w Montre-
alu - Podsumowanie 5.10 Zakoriczenie dnia

(4 4
6.50 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00
Pierwsza mitos¢ 9.50 Kochane pienigdze 10.50
Z00 po godzinach 12.55 Sedzia Judy 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Straznik Teksasu 16.55 Jas Fa-
sola 18.00 Kochane pienigdze 19.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.00 Podréze z diabtem - thriller, Kolum-
bia, USA, 2018 23.00 Najczarniejsza godzina
- horror sci - fi, USA, Rosja, 2011 0.50 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda Hammonda

0.05
1.10
2.05
2.20
3135
4.00

TP 2

TVN7

Szpital - program obyczajowy
Rozwéd. Walka o wszystko
Papiery na szczescie - serial
Ukryta prawda - program
obyczajowy

Ukryta prawda - program
obyczajowy

Ukryta prawda - program
obyczajowy

Rozwad. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
SOS. Ekipy w akji

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program
obyczajowy

19 + - serial

19 + - serial

Totalne remonty Szelagowskiej
Papiery na szczescie - serial
Dowéd zycia - film sensacyjny,
USA 2000, rez. Taylor Hackford,
wyk. Meg Ryan, Russell Crowe,
David Morse, Pamela Reed, David
Caruso, Anthony Heald

Pierwsza noc oczyszczenia

- thriller, USA, Francja 2018, rez.
Gerard McMurray, wyk. Y'lan

Noel, Lex Scott Davis, Joivan Wade,
Mugga, Marisa Tomei

Zbrodnie godne Hollywood
Druga strona medalu - talk show
2.30 Druga strona medalu - talk show

3.05 NOCMagii
PULS

s

6.00 Zbuntowany aniof - telenowela
7.00 Rodzinny interes - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Lombard: Zycie pod zastaw
11.00 Zbuntowany aniot - telenowela
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
13.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Bez twarzy - thriller sensacyjny,
USA 1997, rez. John Woo, wyk. John
Travolta, Nicolas Cage, Joan Allen,
Alessandro Nivola
Najwyzszy wyrok - film sen-
sacyjny, USA 2012, rez. Keoni
Waxman, wyk. lan Robison,
Michael Paré, Steve Austin, Steven
Seagal
Nikomu ani sfowa - thriller, USA
2001, rez. Gary Fleder, wyk. Brittany
Murphy, Famke Janssen, Guy Torry,
Jennifer Esposito, Michael Douglas,
Oliver Platt, Sean Bean, Skye
McCole Bartusiak
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Menu na miare
Menu na miare
5.00 Rodzinny interes - serial

TowM TRWAM

1150 Stowo Zycia 12.00 Aniot Pafiski 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Mojzesz -10 przykazan
13.10 Muzyczne chwile 13.25 Stowo zycia 13.30
Msza Swigta z JasneJ Gory 14,20 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie 14.30 Sladami apostda
Pawa 15.15 “Ojcu Swngtemu sie nie odmawia...”
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Jestem mamga 16.30 Cmentarz przy Lipo-
wej 17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Zostan Zot-
nierzem RP 17.45 Muzyczne chwile 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formagie dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Kazdy ma-
luch to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
g6rski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Mojzesz - 10 przykaza 23.00
Przedstawienie musi trwac 0.00 Stowo zycia

A v

5.00 Paloma - serial 6.00 Express - informacje
6.20 Krélowe zycia - serial 7.00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 8.00 Wioski salon piek-
nosci 9.00 Gogglebox. Przed telewizorem 9.40
Gogglebox. Przed telewizorem 10.40 Kartote-
ka 11.50 Kartoteka 12.55 Ukryta prawda - ma-
gazyn obyczajowy 13.55 Krélowe zycia - serial
14.35 Paloma - serial 15.45 Express - informa-
cje 16.05 Zwykte rzeczy, niezwykte wynalaz-
ki 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45
Express - informacje 18.05 DeFacto 18.35 Za-
miana zon 19.45 Express - informacje 20.05
Ukryta prawda - program obyczajowy 21.05
Usterka 21.45 Express - informacje 22.00 Kro-
lowe ycia 11 - serial 22.30 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 23.30 Kanapowcy 0.30 Seks - wy-
padki 1.30 Down the road - serial 2.10 Down
the road - serial 2.55 Uwaga! po Uwadze 3.55

MadrzeJEMY z Katarzyna Bosacka
TV6

fed

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Kobra - oddziat specjalny 10.00
Swiety - serial 11.05 Galleo 12.05 Miodowe la-
ta 14.00 Poliiantki i Policjanci 15.00 Detektywi
w akji 16.00 Septagon 17.00 Medicopter 117
18.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Dro-
gdwka 2.00 Anatomia glupoty wedtug Richarda
Hammonda 2.30 SuperLudzie Extra

5.45
6.40
1.35
8.10

9.10
10.15

115
1215
13.15
14.15
15.15
16.15

17.20
17.50
18.25
19.30
20.00

22.55

0.55
155

16.00
17.00
18.00
20.00
HIT

2235

0.30

2.55

4.00
4.20

TvIP] 1

5.15
6.05
7.00

Przysiega (558) - serial

Elif (1129) - serial

Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej
Goérze

Rodzinny ekspres - Matzeristwo,
istota dojrzatej mitosci - magazyn
Wiadomosci

Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo (8) - Kozy ofiarne - serial
Komisarz Alex (158) - serial
Ojciec Mateusz (265) - serial
Kasta - Sytuacja bez wyjscia

- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Dynastie. Pingwiny cesarskie

- film dok.

Elif (1130) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - /509/
Przysiega (559) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3919) - telenowela

Kasta - Skuteczna perswazja

- serial

Jeden z dziesieciu - teleturnie
Sport

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (471)

Mitos¢ w Wiedniu - komedia
romantyczna, Francja, rez. Alexan-
dre Laurent, wyk. Barbara Cabrita,
Lannick Gautry

Wojtyta. Sledztwo - film dok.
Tajemnicze porwanie - film fabu-
larny, USA, rez. Max Mcguire, wyk.
Michelle Mylett, Jacob Blair, Kyle
Buchanan

Tajemnica Enlng (6) - Wyta-
czeni z gry - serial

Bodo (6) - serial

wojsko - polskie.pl

7.30

8.00
8.10
8.15
8.35
9.35
10.35
1.25

12.00
12.10
12.30
12.45

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20

18.55
19.25
19.30
20.10
20.30
21.00

HIT

22.50
0.15

1.50

2.40
3.50

POLSAT

Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny
Dlaczego ja?
Gliniarze
Wydarzenia
Interwencja

Trudne sprawy
Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia

Gos¢ Wydarzei

8.40

9.40
10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

Jeszcze wigksze dzieci - komedia,
USA, 2013, rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Kevin James, Chris
Rock, David Spade

Lenny (Adam Sandler) przeprowa-
dzit sie z Los Angeles do rodzinnego
miasteczka, tam gdzie sie wycho-
wat. Tym razem to on i jego przyja-
ciele dostana lekcje zycia od swoich
dzieci.

Boski zigolo w Europie - komedia,
USA, 2005, rez. Mike Bigelow, wyk.
Rob Schneider, Eddie Griffin, Jeroen
Krabbé, Til Schweiger

Gotowi na wszystko. Extermi-
nator - komedia, Polska, 2017,

rez. Michat Rogalski, wyk. Pawet
Domagata, Krzysztof Czeczot, Piotr
Zurawski, Piotr Rogucki

Love Island. Wyspa mitosci

Love Island. Wyspa mitosci

Disco Gramy

5.25 Telezakupy TV Okazje

B SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLudzie
Extra 7.05 Psi patrol 7.35 Psi patrol 8.05 Psi pa-
trol 8.35 Kung Fu Panda: Legenda o niezwykto-
4ci 9.05 SpongeBob Kanciastoporty 9.30 iCar-
ly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy dom
1130 Tatuskowie 12.30 Tatuskowie 13.30 Nia-
nia 14.00 Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Ko-
walscy kontra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30
TOP CHEF 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Swiat
wedtug Kiepskich 120.00 Akademik 20.30 Ta-
tuskowie 21.40 Skad wiesz? - komediodramat,
USA, 2010, rez. James L. Brooks, wyk. Reese
Witherspoon, Paul Rudd, Owen Wilson, Jack
Nicholson 0.05 Krélowa Katwe - dramat bio-
graficzny, USA, 2016, rez. Mira Nair, wyk. Madi-
na Nalwanga, David Oyelowo, Lupita Nyong'o,
Martin Kabanza 2.50 Kabaretowa Ekstraklasa
3.00 Miasto dtugdw 4.00 Nasz nowy dom 5.00
Na ratunek 112 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

storkiatka  STOPKLATKA

7.50 Plebania - serial 8.50 Allo, Allo - serial 10.05
Doktor Martin s. 6 12.15 Diabli nadali s. 4 13.05
Katastrofy w przestworzach - serial 15.20 Fa-
la uderzeniowa: Odliczanie ku tragedii - film sci
- fi, USA 17.00 Szpital New Amsterdam s. 117.55
Wojny magazynowe Kanada s. 2 19.00 towcy
okazji s. 4 20.00 Cop Out: Fujary na tropie - ko-
media kryminalna, USA 22.05 Wyznania zaku-
poholiczki - komedia romantyczna, USA 0.15
Autostopowicz - thriller, USA

22.10

235
3.35
4.40

WPl [G7EF)

P2

5.30 M jak mitosc (1488) - serial

6.25 Pozyteczni.pl - magazyn . TVN 7

6.55 Familiada 545 Szoital b

7.30 Pytanie na $niadanie + pobudka § zpital - progli(am O yczajti(wy

755 Pytanie na niadanie 6.40 Rozwod. Walka o wszystko
10.40 Panorama 7.35 Papiery na szczescie - serial
10.50 Pytanie na $niadanie 810 Ukryta prawda - program
11.20 Rodzinka.pl (198) - Spiwoér dla obyczajowy

czworga - serial 9.10  Ukryta prawda - program
150 Barwy szczescia (2548) - serial obyczajowy
1230 Kofo fortuny (1013) ed. 10 - tele- ~ 10.15  Ukryta prawda - program

turniej obyczajowy
13.15 Kozacka mitosé (260) - serial 115 Rozwod. Walka o wszystko
14.05 VaBanque (352) - teleturniej 1215 Szpital - program obyczajowy
14.35 Nasygnale (85) - Ojciecisyn 13.15  SOS. Ekipy w akgji

- serial 14.15 Sad rodzinny - program sadowy
15.00 Kofo Fortuny - extra - teleturniej 15.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.10 Usmiech losu (21) - serial 16.15 Ukryta prawda - program
16.00 Koto fortuny (1197) ed. 12 - tele- obyczajowy

turniej, rez. Tomasz Motyl 17.20 19 + - serial
16.35 Familiadas. 1(2245) - teleturniej, 17.50 19 + - serial

rez. Grzegorz Warchof 18.25 Totalne remonty Szelagowskiej
1715 Mitosc i przeznaczenie (26) 19.30 Papiery na szczescie - serial
18.00 ; asﬁgarﬂama 20.00 Nieztomny - film wojenny, USA
18.20 Va Banque (353) - teturi O Commel Damiodl e, G-
18.45 Kozacka mitosc (261) - serial rett Hedlund, Miyavi, Finn Wittrock
19.35 Barwy szczescia (2548) - serial 22,55 Nié widmo - film ot')yczajowy
20.10 Barwy szczescia (2549) - serial " USA Wielka Brytania 2017 5
gggg hulijy;eri.alu T Paul Thomas Anderson, wyk.

' dgsto ::leol ;r%v.zﬂ; (nie c)zer ?ema Daniel Day - Lewis, Vicky Krieps,

7 kal?]piy —serial P Lesley Manville, Camilla Rutherford,
21.55 Anna German (6) - serial 135 %I)na g/lc.Kee dne Holl d
23.05 Enklawa strachu (2) - serial : focniceotne d°| ywo<|>k h

0.00 Mamy 2 mamy - komedia, francja, 2.40 Druga strona medalu - talk show
e rez. Noemie Saglio, wyk. Camille 315 NOCMagii

Cottin, Lambert Wilson, Juliette
Binoche m P u I_s

1.45 McMafia (5) - serial .

2.50 Ucieczka z Dubaju, tajemnica 6.00 Zbuntowany aniof - telenowela

zaginionej ksiezniczki - film dok. 7.00 Rodzinny interes - serial

3.45 Putin. historia rosyjskiego 8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

szpiega. Wrogowie i zdrajcy 9.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- film dok. 10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.40 Zamarzenias. Il (2) - serial 1100 Zbuntowany aniot - telenowela
5.25 Zakoniczenie dnia 12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
13.00 Zaklinaczka duchéw - serial
@ TV N 14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
; ; 16.00 Rodzinny interes - serial
5.40 Uwaga! - program interwencyjn! T .
6.00 Ukry%a prapwdga - program ob{fcga, 17.00 Rodzinny interes - serial
jowy 18.00 Lombard: Zycie pod zastaw

7.00 Kuchenne rewolucje - serial .

8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn 20.00 Twarze w ttumie - thriller, Turkey
11.35 Doradca smaku 2011, rez. Julien Magnat, wyk. Julian
1145  Ukryta prawda - program obycza- McMahon, Michael Shanks, Milla

Jowy Jovovich, Sarah Wayne Callies
12.50 Tajemnice mitosci 22.05 Uwigzionaw mroyku - thriller,
13.55 Ukryta prawda - program obycza- - grmras (JSA 2013, re. Joseph Ruben,
Jowy wyk. Andrew Walker, Barry Sloane,
14.55 ;m’t a prawda - program obycza l\ﬂchael Keaton, Michelle Mona-
15.55 Kuchenne rewolucj 21dn
1;33 T:jcen?nic: ,ﬁikf’;;"e 23.55 Joe - dramat obyczajowy, USA
18.00 Ukryta prawda - program obycza- 2013, rez. David Gordon Green,
jowy wyk. Adriene Mishler, Gary Poulter,
19.00 Fakty, Sport Nicolas Cage, Ronnie Gene Blevins,
19.40 Kronika Rajd Dakar 2022 Tye Shendan
19.50 Pogoda ) ) 2.15 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Uwaga! - program interwencyjny - serial
20.15 Doradca smaku 3.25 Takijest swiat
20.20 Na Wspélnej - serial 4'20 Vi GRS
21.00 Milionerzy 5.00 Rodzinny int € - serial
21.41 Usta Usta - serial ' oazinny Interes = sefia
22.45 Usta Usta - serial

Wyscig Smierci Il - film sensacyjny,
Niemcy/RPA 2010, rez. Roel Reiné,
wyk. Luke Goss, Sean Bean, Danny
Trejo, Ving Rhames, Lauren Cohan

1.55 Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Kto was tak urzadzit

Kto was tak urzadzit

Kto was tak urzadzit

4.55 Kto was tak urzadzit

o= TVP SPORT

P

6.05 Boks - Megafights 19: Alwarez - Hattonr
8.45 Jezdziectwo - Cavaliada Warszawa - Kon-
kurs Grand Prix 10.15 100 lat na dworze krélowej
- historia polskiej LA 11.30 Pitka nozna - Elimina-
cje MS 2022, Warszawa: Polska - Albania 12.35
Pitka nozna - Eliminacje MS 2022, Warszawa: Pol-
ska - Albania 13.40 Boks - Gala w Newark, Pru-
dential Center - Podsumowanie 15.20 Strong-
man -Lliga Mistrzéw 2020/21 -Aruba 16.20
Petnosprawni 16.45 Skoki narciarskie - PS, Zako-
pane 2002 - Konkurs indywidualny 17.50 Skoki
narciarskie - PS, Zakopane 2002 - Konkurs indy-
widualny 18.45 4 - 4 - 2 magazyn pitkarski 19.45
Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1/16 F - Podsu-
mowanie 22.00 Sportowy Wieczér 22.45 Boks
- walka. Michalczewski - Hall 123.45 Sporty wal-
ki - Gala MMA Armia Fight Night 11, Zywiec 1.50
Boks - Gala w Miami. FMayweather Jr. - L.Paul
2.55 LA - Halowe ME, Torufi - Podsumowanie

4] 4
7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00
Pierwsza mito3¢ 9.50 Kochane pieniadze 10.50
Z00 po godzinach 12.55 Sedzia Judy 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Straznik Teksasu 16.55 Jas Fa-
sola 18.00 Kochane pieniadze 19.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.05 M jak morderca - film kryminalny,
USA, 2017 23.05 Hooligans 2: Do ostatniej krwi
- dramat kryminalny, USA, 2009 1.05 Anatomia
glupoty wedtug Richarda Hammonda

To TRWAM

10.55 Misjonarze Afryki - Ojcowie Biali 11.25 Je-
stem mamga 11.40 Prosto o gospodarce 12.00
Aniof Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Moj-
zesz -10 przykazai 13.10 Muzyczne chwile
13.30 Msza $wieta z Jasnej Gory 14.20 100 cu-
downych miejsc na Swiecie 14.30 Swieta Rita
zCascl - przejmujaca droga wiary 15.35 Muzycz-
ne chwile 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Wyszyriski - hi-
storia 17.00 Po stronie prawdy 17.30 Rykoszetem
17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00 Aniot Paii-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Mojzesz - 10 przykazar 22.50
Muzyczne chwile 23.05 Franz Stock, apostot po-
jednania 0.00 Stowo zycia

-
5.00 Paloma - serial 6.00 Express - informacje
6.20 Krolowe zycia - serial 7.00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 8.00 Damy i wiesniacz-
ki. Ukraina 9.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 9.40 Gogglebox. Przed telewizorem 10.40
Kartoteka 11.50 Kartoteka 12.55 Ukryta praw-
da - magazyn obyczajowy 13.55 Krolowe zycia
- serial 14.35 Paloma - serial 15.45 Express - in-
formacje 16.05 Cztowiek kontra jedzenie 16.35
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express
-informacje 18.05 DeFacto 18.35 Zamiana
zon 19.45 Express - informacje 20.05 Ukryta
prawda - program obyczajowy 21.05 Usterka
21.45 Express - informacje 22.00 Krélowe zy-
cia 11 - serial 22.30 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 23.30 Kanapowcy 0.30 Gniewna plane-
ta - dokument 1.30 Najgorsze polskie tatuaze
2.10 Pilna Usterka 2.20 Pilna Usterka 2.35 Kar-
toteka 3.35 Kartoteka

TV6

O]

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stoneczny
patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Kobra - od-
dziat specjalny 10.00 Swiety - serial 11.05 Galileo
12.05 Miodowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci
15.00 Detektywi w akdji 16.00 Septagon 17.00
Medicopter 117 18.05 Miodowe lata 20.00 Gali-

leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00
Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Drogéwka 2.00 Anato-

mia glupoty wedtug Richarda Hammonda
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5.15

6.05
7.00

TVP1

Przysiega (559) - serial

Elif (1130) - serial

Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej
Goérze

Petnia Wiary - magazyn
Wiadomosci

Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo (9) - serial

Komisarz Alex (159) - serial
Ojciec Mateusz (266) - serial
Kasta - Skuteczna perswazja
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Dynastie. Lwy - film dok.

Elif (1131) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - /510/
Przysiega (560) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3920) - telenowela
Kasta - Swiadek koronny - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn
Lesniczowka (472)

Na sygnale (350) - Rozowa akcja
- serial

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporterow
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat
Nowa - Porachunki - serial
Ocaleni - reality show

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy
Zakoiczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia.
Interwencja

Trudne sprawy
Dlaczego ja?
Wydarzenia

Pogoda

Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia

Gos¢ Wydarzen.

Sport, Pogoda

730

8.00

8.10

8.15

8.35

9.40
10.40
1.25
12.00
12.10
12.30
12.45
14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
19.30
20.10
20.30
21.00

21.35
22.35
23.15
0.10
110

1.55
2.50
3.50
4.40
5.05

\ 6.00
8.40
9.10
9.40

10.40
1.40
1250
13.25
13.40
14.40
15.50
16.10
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
19.45

Zona na niby - komedia, USA,
201, rez. Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, Jennifer Aniston, Nicole
Kidman, Nick Swardson

Nie ktam, kochanie - komedia
romantyczna, Polska, 2008, rez.
Piotr Weresniak, wyk. Marta Zmuda
Trzebiatowska, Piotr Adamczyk,
Beata Tyszkiewicz, Magdalena
Schejbal

Brooklyn - dramat obyczajowy,
Wielka Brytania/Kanada, 2015, rez.
John Crowley, wyk. Saoirse Ronan,
Hugh Gormley, Brid Brennan,
Maeve McGrath

Kabaretowa Ekstraklasa

Love Island. Wyspa mitosci

Disco Gramy

5.25 Telezakupy TV Okazje

B SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLudzie
Extra 7.05 Psi patrol 8.35 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwyktosci 9.05 SpongeBob Kancia-
stoporty 9.30 iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Tatuskowie 12.30 Tatus-
kowie 13.30 Niania 14.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 15.00
TOP CHEF 16.30 TOP CHEF 18.00 Nasz nowy
dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich 20.00 Akademik 20.30 Ta-
tuskowie 21.40 Zamachowiec - film sensacyjny,
Wielka Brytania/USA, Butgaria, 2007, rez. Josef
Rusnak, wyk. Wesley Snipes, Ralph Brown, Niko-
faj Sotirow, Richard Harrington 23.45 Ghost Ri-
der - film fantasy, USA, Australia, 2007, rez. Mark
Steven Johnson, wyk. Nicolas Cage, Eva Men-
des, Peter Fonda, Wes Bentley 2.05 Miasto dtu-
géw 3.00 Miasto dtugdw 4.00 Nasz nowy dom
5.00 Na ratunek 112 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

storkiATkA  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 6.50 Zlotopolscy - serial
7.50 Plebania - serial 8.50 Allo, Allo - serial 10.05
Doktor Martin s. 6 12.15 Diabli nadali s. 4 13.05
Katastrofy w przestworzach - serial 15.20 Wy-
buch - thriller sci - fi, USA 17.00 Szpital New
Amsterdam s. 117.55 Wojny magazynowe Ka-
nada s. 2 19.00 towcy okazji s. 4 20.00 Prawo
Bronxu - dramat, USA 22.30 Wyjazd integra-
cyjny - komedia, Polska 0.10 Uciekinier - dra-
mat, USA 2.50 Filip z konopi - komedia, Polska

0.50

3815
335
4.40

[Tv[P|2 TVP 2

5.30 M jak mitos¢ (1489) - serial

6.20 Zacznij od zdrowia - /12/

6.55 Familiada

7.30 Pytanie na$niadanie + pobudka

7.55 Pytanie nasniadanie

10.40 Panorama
10.50 Pytanie na $niadanie

11.20 Chetmska Hodegetria - film dok.
11.50 Barwy szczescia (2549) - serial
12.30 Kofo fortuny (1014) ed. 10

- teleturniej, rez. Tomasz Motyl
Kozacka mitos¢ (261) - serial
Va Banque (353) - teleturniej
Na sygnale (86) - Od nowa
- serial
Usmiech losu (22) - serial
Koto fortuny (1198) ed. 12 - tele-
turniej, rez. Tomasz Motyl
Familiadas. 1 (2248) - teleturniej,
rez. Grzegorz Warchot
Mitos¢ i przeznaczenie (27)
- serial
Panorama
Va Banque (354) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (262) - serial
Barwy szczescia (2549) - serial
obyczajowy
Barwy szczescia (2550) - serial
obyczajowy
Kulisy serialu
Ojciec Mateusz (342) - War-
szawski adres - serial
Anna German (7) - serial
Enklawa strachu (3) - serial,
Kanada
Pogranicze - film fabularny,

USA, rez. Kevin Bray, wyk. Cuba
Gooding Jr., Omari Hardwick, Evan
Ross
Zemsta o jasnych oczachss. 1 (2)
- serial
Jedyny Swiadek (1) - serial kry-
minalny, Francja, rez. Franois Velle,
wyk. Anne Charrier, Pascal Elb,
Camille Lou, Sophie Quinton
Rodzinka.pl - serial
Zakoiiczenie dnia

13.15
14.05
14.35

15.10
16.00

16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10

20.40
20.55

21.55
23.00

0.00
1.40
3.40

4.35
5.00

5.40
6.00

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Tajemnice mitoci

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport

Kronika Rajd Dakar 2022

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje

7.00
8.00
1.35
11.45

12.50
13.55

14.55

15.55
17.00
18.00

19.00
19.40
19.50
20.00
20.15
20.20
21.00
21.40

Ztodziejka tozsamosci - kome-
dia kryminalna, USA 2013, rez.
Seth Gordon, wyk. Jason Bateman,
Melissa McCarthy, Jon Favreau,
Amanda Peet, Robert Patrick
Usta Usta - serial
Usta Usta - serial
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

Kto was tak urzadzit
4.50 Kto was tak urzadzit

e |

e TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.15 Boks - Megafi-
ghts 13: Sergio Martinez - Matthew Macklin
8.45 Jezdziectwo - Cavaliada Poznar - Konkurs
Grand Prix 10.30 Szesnasty zawodnik 11.30 Pit-
ka nozna - Eliminacje MS 2022, Warszawa: Pol-
ska - Anglia 13.40 Strongman - Liga Mistrzow
2020/21 -Turcja 14.40 Skoki narciarskie - FIS
Cup, Zakopane - Podsumowanie 16.05 Sko-
ki - PS w Zakopanem 16.25 Retro TVP SPORT:
Skoki narciarskie - Konkursy PS w Zakopanem

- 2011 18.45 Skoki - PS w Zakopanem 19.15
Skoki narciarskie - PS, Zakopane 2020 - Kon-
kurs indywidualny 21.05 Ring TVP Sport 22.00
Sportowy Wieczor 22.40 Boks - walka. Mi-
chalczewski - Hall 2 23.45 Sporty walki - Ga-
la MMA Armia Fight Night 12, £6dz 1.45 Boks

- Gala w Los Angeles. M.A Barrera - J.S.Karass
2.35 Boks - Gala w Meksyku 3.25 Skoki nar-
ciarskie - PS, Wisfa - Podsumowanie

4

(Al
6.50 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00
Pierwsza mitos¢ 9.50 Kochane pienigdze 10.50
Z00 po godzinach 12.55 Sedzia Judy 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Straznik Teksasu 16.55 Jas Faso-
la 18.00 Kochane pieniadze 19.00 Policjantkii Po-
liganci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21.00 Dzieci z Jedwabnego Szlaku - dramat wo-
jenny, Australia, Chiny, Niemcy, USA, 2008 23.40
Hooligans 3 - dramat sensacyjny, Wielka Brytania,
20131.35 Krélowie australijskiego lombardu

22.50

1.00
2.00
2.50
3.05
4.20

CZWARTEK, 13.01
@ TVN7

5.45 Szpital - program obyczajowy
6.40 Rozwod. Walka o wszystko

7.35 Papiery na szczescie - serial

8.10 Ukryta prawda - program obycza-

Jowy
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Ukryta prawda - program obycza-

9.10
10.15

Jowy

Rozwad. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
SOS. Ekipy w akgji

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

19 + - serial

19 + - serial

Totalne remonty Szelagowskiej
Papiery na szczescie - serial

Zte Mamuski I1: Jak przetrwa¢
Swieta - komedia, USA, Chiny
2017, rez. Jon Lucas, Scott Moore
Matrix - film sci - fi, USA 1999,
rez. Lana Wachowski, Andy
Wachowski, wyk. Keanu Reeves,
Laurence Fishburne, Carrie

- Anne Moss, Hugo Weaving, Joe
Pantoliano, Marcus Chong, Gloria
Foster

Krwawa uktadanka - serial
Druga strona medalu - talk show
2.40 Druga strona medalu - talk show

3.15 NOC Magii
PULS

o

6.00 Zbuntowany aniof - telenowela
7.00 Rodzinny interes - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial |

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial |

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Poznaj moich Spartan - komedia,
USA 2008, rez. Aaron Seltzer, Jason
Friedberg, wyk. Carmen Electra,
Kevin Sorbo, Sean Maguire

Wielki film - komedia, USA 2008,
rez. David Zucker, wyk. Geoffrey
Arend, Jon Voight, Kelsey Grammer,
Kevin Farley, Leslie Nielsen, Robert
Davi, Trace Adkins

Norweski speed - komedia sensa-
cyjna, Norwegia 2014, rez. Hallvard
Braein, wyk. Anders Baasmo Chri-
stiansen, Otto Jespersen

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Wojciech Cejrowski. Boso - Zie-
mia Swieta, Polska 2012

TRWAM

11.35 Przyroda i ludzie 12.00 Aniot P
Informacje dnia 12.20 Ziemia Obie
Muzyczne chwile 13.20 Przeglad katc
godnika “Niedziela” 13.30 Msza $wi
Gory 14.20 100 cudownych miejsc
14.30 ,Bog sie rodzi". Koncert kolec
fek 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Info
16.10 Z wedka nad wode 16.35 Porac
ne Bonifratréw 17.00 Akademia pro
Bozonarodzeniowe zwyczaje Podhall
powiedzialni za Kosciét 17.55 Poczet \
lakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Info
18.15 Rozmowy niedokoficzone 1¢
na kazdy dzier 19.30 Przyjaciele i b
20.00 Informacje dnia 20.20 Roze
Gtos Polski 21.00 Apel Jasnogdrski z
macje dnia 21.40 Polski Punkt Wid:
Ziemia Obiecana 22.50 Fimowe Zy
chura - Zielony Tréjkat 0.05 Swiat w ¢

A v

5.00 Paloma - serial 6.00 Express - informa-
cje 6.20 Krélowe zycia - serial 7.00 Ukryta
prawda - program obyczajowy 8.00 Damy i
wiesniaczki. Ukraina 9.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 9.40 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 10.40 Kartoteka 11.50 Kartoteka
12.55 Ukryta prawda - magazyn obyczajo-
wy 13.55 Krélowe zycia - serial 14.35 Palo-
ma - serial 15.45 Express - informacje 16.05
Cztowiek kontra jedzenie 16.35 Gogglebox.
Przed telewizorem 17.45 Express - informa-
cje 18.05 DeFacto 18.35 Zamiana zon 19.45
Express - informacje 20.05 Ukryta prawda
- program obyczajowy 21.05 Usterka 21.45
Express - informacje 22.00 Krélowe zycia 11
- serial 22.30 Gogglebox. Przed telewizorem
23.35 Kanapowcy 0.35 Wyrok za seks 1.05
Wyrok za seks 1.35 Supermaszyny na morzu
2.40 Kartoteka 3.40 Kartoteka
V6

fe)

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Kobra - oddziat specjalny 10.00
Swiety - serial 11.05 Galleo 12.05 Miodowe la-
ta 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detektywi
w akji 16.00 Septagon 17.00 Medicopter 117
18.05 Miodowe lata 20.00 Galieo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55 W cy-
wilu 6: Bezposrednie starcie - film sensacyjny,
USA, 2018 0.45 STOP Drogdwka 1.45 Anatomia
gupoty wedtug Richarda Hammonda

1.15
1215
13.15
14.15
15.15
16.15
17.20
17.50
18.25
19.30
20.00

HIT

22.15

1.00
2.05

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
16.00
17.00
18.00

20.00

HIT

21.40

23.25

110
2.10
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5.20 Przysiega (560) - serial

6.10 Elif (1131) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze

Agape - magazyn

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo (10) - Porwanie - serial
Komisarz Alex (160) - serial
Ojciec Mateusz (267) gry - serial
Kasta - Swiadek koronny - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Dynastie. Likaony - film dok.

Elif (1132) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - /511/
Przysiega (561) - serial
Teleexpress

Jakatomelodia?

Skoki Narciarskie - PS, Zakopane
- treningi i kwalifikacje_

Skoki Narciarskie - PS, Zakopane
- treningi i kwalifikacje

Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz (292) - serial
Kulisy serialu

Na sygnale (351) - Generat Gor-
ska - serial

Zniewolona (57) - serial
Zniewolona (58) - serial
Operacja Delta Force 4. Projekt
Zeus TV - film akgji, USA, rez. Mark
Roper, wyk. Johnny Myers, Angus
Mclnnes, Burnell Tucker

SEAL Team - komando Foki (17)
- serial

Wiedzmy (9) - serial

Magazyn kryminalny 997
Notacje - Jan Matyjaszkiewicz.
Ja cesarz. - cykl dok.

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia
Interwencja

Trudne sprawy
Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia

Gos¢ Wydarzei

Sport, Pogoda

7.30

8.00

8.15

8.30

9.35
10.35
1.25
12.00
12.10
12.30
12.45
14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.50

18.00

19.25
19.30
20.05
20.10
20.35
21.20
21.35

22.10
23.15
0.15

2.00

2.50
3.50
4.35

6.00

8.40

9.40
10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
19.45

20.00 Aladyn - film fantasy, Wielka Bry-

Tl tania, USA, Australia, 2019, rez.
Guy Ritchie, wyk. Marwan Kenzari,
Naomi Scott, Mena Massoud
Aladyn to m’rody zawadiaka miesz-
kajacy w Agrabah. Pewnego dnia
spotyka na targowisku przepigkng
dziewczyne i zakochuie sie w nigj
od pierwszego wejrzenia. Okazuje
sie, ze to ksiezniczka Dzasmina,
corka Suttana, ktéra jedynie prze-
brata sie za prosta stuzaca.

22.50 totr 1. Gwiezdne wojny - histo-
rie - film sci - fi, USA, 2016, rez.
Gareth Edwards, wyk. Felicity Jones,
Diego Luna, Ben Mendelsohn
Resident Evil: Zaswiaty - horror,
USA, 2010, rez. Paul W.S. Anderson
3.40 Love Island. Wyspa mifosci
4.40 Disco Gramy
5.25 Telezakupy TV Okazje

Bl SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLudzie
Extra 7.05 Psi patrol 8.35 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 9.05 SpongeBob Kanciasto-
porty 9.30 iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 Nasz nowy dom 12.30 Serca
dwa 13.00 Serca dwa 13.30 Niania 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Kowalscy kontra Kowal-
scy 15.00 TOP CHEF 16.30 TOP CHEF 18.00 Nasz
nowy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Ghost Rider - film
fantasy, USA, Australia, 2007, rez. Mark Steven
Johnson, wyk. Nicolas Cage, Eva Mendes, Peter
Fonda, Wes Bentley 22.15 Baby Driver - film ak-
cji, Wielka Brytania, USA, 2017, rez. Edgar Wright,
wyk. Ansel Elgort, Jon Bernthal, Jon Hamm, Eiza
Gonzalez 0.50 Kabaretowa Ekstraklasa 1.00 Po-
lacy za granica 2.00 Miasto dfugdw 3.00 Mia-
sto dtugow 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

storkinTka  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.10 Ziotopolscy - serial
8.15 Plebania - serial 9.25 | tak, i nie - komedia,
USA 11.05 Zona pastora - komediodramat, USA
13.40 Witaj w domu, panie Jenkins - komedia,
USA 15.55 Czterej pancerni i pies cz. 7, 8- serial
17.55 Wojny kontenerowe s. 3 - serial 20.00 Mi§
- komedia, Polska 22.20 Autostopowicz - thriller,
USA 23.55 Cop Out: Fujary na tropie - komedia
kryminalna, USA 2.15 Uwiktanie - film kryminal-
ny, Polska 4.45 Nowa Scena Smiechu s. 3

145

-
| [TIviP| 2|
5.30 M jak mitosc (1490) - serial
6.20 AnnaDymna - spotkajmy sie
6.55 Familiada
7.30 Pytanie na$niadanie - pobudka
7.55 Pytanie na $niadanie
10.40 Panorama
10.50 Pytanie na $niadanie
11.20 Zacznij od zdrowia - /12/
- magazyn
Barwy szczescia (2550) - serial
obyczajowy
Koto fortuny (1015) ed. 10 - tele-
turniej
Kozacka mitos¢ (262) - serial
VaBanque (354) - teleturniej
Na sygnale (87) - Wyscig z cza-
sem - serial
Usmiech losu (23) - serial
Koto fortuny (1199) ed. 12 - tele-
turniej, rez. Tomasz Motyl
Familiadas. 1 (2250) - teleturniej,
rez. Grzegorz Warchot
Mitosé i przeznaczenie (28)
- serial
Panorama
Va Banque (355) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (263) - serial
Barwy szczescia (2550) - serial
obyczajowy
Barwy szczescia (2551) - serial
obyczajowy
Karnawat z TVP
Kabaret. Super Show Dwojki (16)
- program kabaretowy,
Rebeliant - dramat, USA, rez. Gary
Ross, wyk. Matthew McConaughey,
Keri Russell, Christopher Berry
Niepokdj - thriller, USA, rez. D. J.
Caruso, wyk. Shia LaBeouf, Sarah
Roemer, Carrie - Anne Moss,
David Morse
Towarzysz na zycie - film obycza-
jowy, USA, rez. Lawrence Kasdan,
wyk. Diane Keaton, Kevin Kline,
Dianne Wiest
Zakoriczenie dnia

11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.05
16.00

16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10

20.40
22.00

23.05
HIT

135
335

5.20

5.40

TVUN

Uwaga! - program

interwencyjny

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Fakty, Sport

Kronika Rajd Dakar 2022

Pogoda

Uwaga! - program

interwencyjny

6.00

7.00
8.00
11.35
11.45

12.50
13.55

14.55

15.55
17.00
18.00

19.00
19.35
19.45
19.55

20.05

Tarzan: Legenda - film przygo-
dowy, Kanada/Wielka Brytania/
USA 2016, rez. David Yates, wyk.
Alexander Skarsgard, Samuel L.
Jackson, Margot Robbie, Djimon
Hounsou, Christoph Waltz, Jim
Broadbent, Ben Chaplin
Obecnosc Il - horror, USA 2016,
rez. James Wan, wyk. Vera Farmiga,
Patrick Wilson, Madison Wolfe,
Frances O'Connor, Lauren Esposito,
Franka Potente

Kuba Wojewaédzki

MasterChef 10

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Boks - Mega-
fights: Devon Alexander - Marcos Maida-
na 8.30 Strongman - Liga Mistrzow 2020/21
-Turdja, Finat 19.35 Skoki narciarskie - PS, Za-
kopane 2005 - Konkurs indywidualny 11.15
Skoki - PS w Zakopanem 11.35 Skoki narciar-
skie - PS 2020,21, Zakopane - Podsumowa-
nie 13.15 Skoki - PS w Zakopanem 13.35 Skoki
narciarskie - PS 2020/21, Zakopane - Podsu-
mowanie 15.15 Skoki narciarskie - PS, Zakopa-
ne - treningj 17.55 Skoki narciarskie - PS, Zako-
pane - kwalifikacje 19.05 Skoki narciarskie - PS,
Zakopane 19.50 PN - Liga Narodéw - Finat:
Hiszpania - Francja 20.55 PN - Liga Narodéw
- Finat: Hiszpania - Francja 22.00 Sportowy
Wieczér 22.40 Skoki narciarskie - PS, Zakopa-
ne - kwalifikacje 0.00 Boks - gala w Las Vegas
1.50 Boks - Gala w Paryzu 2.55 Boks - Megafi-

ghts: Amir Khan - Lamont Peterson
4

4
6.00 Interwencja 6.20 Flintstonowie 6.50 Straz-
nik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza
mito$¢ 9.50 Kochane pienigdze 10.50 Zoo po go-
dzinach 12.55 Sedzia Judy 13.55 STOP Drogow-
ka 15.55 Straznik Teksasu 16.55 Galleo 18.00
Kochane pienigdze 19.00 Policjantki i Policjan-
¢i 20.00 Gwiazdy Kabaretu 22.05 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 0.10 Underworld 2: Ewolu-
cja - thriller sci - fi, USA, 2006 2.25 Disco Polo Life
3.25TOP 10 - Lista przebojow

22.35

1.10
2.10

(e

VP2

TUN7

Szpital - program obyczajowy
Rozwéd. Walka o wszystko
Papiery na szczescie - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Rozwéd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
SOS. Ekipy w akdji

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

19 + - serial

Totalne remonty Szelagowskiej
Akcja aranzacja

Kocha, lubi, szanuje - kome-

dia romantyczna, USA 2011, rez.
Glenn Ficarra, John Requa, wyk.
Steve Carell, Ryan Gosling, Julianne
Moore, Emma Stone, Marisa Tomei,
Kevin Bacon

Medium - film obyczajowy, USA
2010, rez. Clint Eastwood, wyk.
Matt Damon, Cecile Ranc, Jay
Mohr, Bryce Dallas Howard, Thierry
Neuvic, Marthe Keller

Krwawa uktadanka - serial

2.15 Druga strona medalu - talk show

2.50 NOC Magii
PULS

<@

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela

7.00 Rodzinny interes - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

9.00 Lombard: Zycie pod zastaw
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Infiltrator - film sensacyjny, USA
2013, rez. Ric Roman Waugh, wyk.
Benjamin Bratt, Dwayne Johnson,
Jon Bernthal, Susan Sarandon
Komornik - film akgji, USA 2018,
rez. Jesse V. Johnson, wyk. Louis
Mandylor, Scott Adkins, Tony Todd,
Vladimir Kulich
Nagi instynkt - thriller, USA 1992,
rez. Paul Verhoeven, wyk. Denis
Arndt, George Dzundza, Jeanne
Tripplehorn, Michael Douglas, Sha-
ron Stone
Castle - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Reporterzy. Z zycia wziete - serial

5.20

Menu na miare
TR TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia 12.20
Ziemia Obiecana 13.00 Mahajanga 13.20 Mu-
zyczne chwile 13.30 Msza sweta z Jasnej Gory
14.20 100 cudownych miejsc na Swiecie 14.30
Zrozumie¢ Antycywilizacje 14.55 Stowo zycia
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w Wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.30
Tak Go pamigtam 17.00 Pierwszy zmyst 17.30
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Polakéw
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Westerplatte Mtodych 19.00 Warto zauwazyc...
w mijajgcym tygodniu 19.30 Program dla dzie-
€i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Ziemia Obiecana 22.40 Muzyczne chwi-
le 22.55 Przeglad Katolickiego Tygodnika ,Nie-
dziela" 22.40 taski Petna 0.00 Stowo zycia

A v

5.00 Paloma - serial 6.00 Express - informacje
6.20 Krélowe zycia - serial 7.00 Ukryta prawda
8.00 Damy i wiesniaczki. Ukraina 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.40 Kartoteka 11.50
Kartoteka 12.55 Ukryta prawda 13.55 Krélowe
Zycia - serial 14.35 Paloma - serial 15.45 Express
- informacje 16.00 Pogoda 16.05 MadrzeEMY z
Katarzyna Bosacka 16.35 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 17.45 Express - informacje 18.00 Po-
goda 18.05 DeFacto 18.30 Patent na kase 19.05
Usterka 19.45 Express - informacje 20.00 Pogo-
da 20.05 Gogglebox. Przed telewizorem 21.10
Krolowe zycia 11 - serial 21.40 Prosto ze skoczni
2145 Express - informacje 21.58 Pogoda - in
formadje 22.00 Krélowe Zycia 11 - serial 22.30
Krélowe zycia 11 - serial 23.00 Krélowe zycia 11 -
serial 23.30 Krélowe zycia 11 - serial 0.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 1.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 1.45 Paloma - serial
TV6

fed

6.00 TOP 10 - Lista przebojéw 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Kobra -oddziat specjalny
10.00 Swiety - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00
Detektywi w akji 16.00 Septagon 17.00 Me-
dicopter 117 18.05 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 Kryminalne zagadki Miami 22.55
Zlecenie na Smier¢ - film sensacyjny, Kanada,
2010 0.45 Pamietniki z wakacji 1.45 Wiatcy
méch 2.40 TOP 10 - Lista przebojéw

L
5.45
6.40
1.35
8.10

9.10
10.15

115
1215
13.15
14.15
15.15
16.15
17.20
18.25
19.30
20.00

HIT

22.40

1.10

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22.10

0.05

230
330

4.25
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5.10
5.30
6.00
7.00
7.40
8.05
8.20
8.45
9.15
10.20

1.20
11.55
13.30
13.45
15.45

17.00
17.05

18.25
19.25
20.10
20.35
21.30
HIT

23.20

1.15

4.40

6.00
750
10.10
10.40

12.40
13.45

14.40
15.45
17.45
18.50
19.25
20.00

TVP1

Klan (3917) - telenowela

Klan (3918) - telenowela
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Transmisja Mszy Swietej

Rok w ogrodzie

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
wojsko - polskie.pl
Petnosprawni - magazyn
Sprawa dla reportera
Fascynujacy $wiat - Miejsca
kultu na Swiecie - cykl dok.
Okrasa tamie przepisy - Ciasta

z ognia - magazyn kulinarny
Proba mitosci - western, USA, rez.
Earl Bellamy, wyk. Richard Boone,
Stewart Petersen, Vince St. Cyr

Z pamieci - Stefan Jaracz
Tajemnice miasteczka (19)

- Strzat we mgle, cz. 1- 2 - serial
Skoki Narciarskie - PS, Zakopane
- konkurs druzynowy

Teleexpress

Skoki Narciarskie - PS, Zakopane
- konkurs druzynowy

Serial fabularny

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XVI (203)

- Tajemnica klasztoru - serial

Hit na sobote - Dorwac Gringo

- film fabularny, USA, rez. Adrian
Grunberg, wyk. Dolores Heredia,
Mel Gibson, Kevin Hernandez
Monstrum - komedia, Kanada,
Hiszpania, USA, rez. Nacho Viga-
londo, wyk. Anne Hathaway, Jason
Sudeikis, Dan Stevens, Austin Sto-
well

Prowokacja - film sensacyjny, USA,
rez. Don E. FauntLeRoy, wyk. Steven
Seagal, Antonio Munoz, Mari Mor-
row

Ztoty szlak In Gold We Trust

- film akiji, Francja, rez. Eric
Besnard, wyk. Clovis Cornillac,
Patrick Chesnais, Audrey Dana,
Claudio Santamaria

Z pamieci - Stefan Jaracz

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News

Mdj przyjaciel smok - film fami-
liiny, USA, 2016, rez. David Lowery
Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Bogaty Dom - Biedny Dom
Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu

Rolnicy. Podlasie

Wiezienie

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Epoka lodowcowa - film anim.

2150

2.55

Kapitan Ameryka: Wojna boha-
teréw - film sci - fi, USA, 2016, rez.
Anthony Russo, Joe Russo, wyk.
Chris Evans, Scarlett Johansson,
Sebastian Stan, Anthony Mackie
Rzgdowa decyzja objecia Avengers
nadzorem, sprawia, ze najlepsi
przyjaciele Kapitan Ameryka i Iron
Man stajg sie zaciektymi wrogami.
Pozostali cztonkowie druzyny
musza zdecydowa¢, komu oka-
zac lojalnos¢. Do gry wigczaja sie
tajemnicze czarne charaktery i nowi
sprzymierzefcy. 1.00
Ultraviolet - film sci - fi, USA,
2006, rez. Kurt Wimmer, wyk. Milla
Jovovich, Cameron Bright, Nick
Chinlund, Sebastien Andrieu

Love Island. Wyspa mitosci

SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 9.05 Psi patrol 9.35
Psi patrol 10.00 Nasz nowy dom 11.00 #Je-
stesmyDlaDzieci 11.30 Serca dwa 12.00 Po-
lacy za granica 13.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Artur ratuje Gwiazdke - film
anim. 17.05 Ninja Warrior Polska 19.00 Swiat
wedtug Kiepskich 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.00 Baby Driver - film akgji, Wielka
Brytania, USA, 2017, rez. Edgar Wright, wyk.
Ansel Elgort, Jon Bernthal, Jon Hamm, Eiza
Gonzélez 22.20 Salt - thriller, USA, 2010, rez.
Phillip Noyce, wyk. Angelina Jolie, Liev Schre-
iber, Chiwetel Ejiofor, Daniel Olbrychski 0.40
Przebojowe Opole 3.50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

STOPKLATEA

STOPKLATKA

6.00 Kroniki mtodego Indiany Jonesa - se-
rial 7.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 11.00
Czterej pancerni i pies cz. 1- 2 - serial 13.25
Batman - film sci - fi 15.50 Wyznania zaku-

poholiczki
Szpital New Amsterdam

- komedia romantyczna 18.00
- serial 20.00 Za-

powied? - thriller sci - fi 22.30 Karmazynowy
przyptyw - dramat wojenny, USA 0.45 Czas
surferow - film sensacyjny, Polska

Barwy szczescna serial

Barwy szczescia - serial

M jak mito3¢ - serial

Pytanie na Sniadanie

Rodzinny ekspres - Tydzier
modlitw o jednosé chrzescijan
Karnawat z TVP - /2/ - koncert
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2022

- Mlynkova

Na dobre i na zte -Kto ma dostep
do Zrddta, nie czerpie z katuzy

- serial

Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat - Peru. Mur

Stowo na niedziele

Panorama

Pogoda

Postaw na milion - teleturniej
Rodzinka.pl s.XII - Gizycko

W nowej szacie - serial

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chania w ciemno

The Voice Senior s. IIl - Przestu-
chania w ciemno

Hity wszech czasow

- magazyn muzyczny

Kino relaks - Towarzysz na
2zycie - film obyczajowy, USA,

rez. Lawrence Kasdan, wyk. Diane
Keaton, Kevin Kline, Dianne Wiest
Pogranicze - film fabularny, USA,
rez. Kevin Bray, wyk. Cuba Gooding
Jr, Omari Hardwick, Evan Ross
Jasminum - film obyczajowy, rez.
Jan Jakub Kolski, wyk. Grazyna
Btecka - Kolska, Wiktoria Gasiorow-
ska, Janusz Gajos, Krzysztof Pie-
czyhiski, Monika Dryl, Patrycja Soli-
man, Grzegorz Damigcki, Krzysztof
Globisz, Franciszek Pieczka
Zakoriczenie dnia

17.15

17.50
18.00
18.20
18.30
19.20

20.00
21.05
22.15

23.20
HIT

1.15

3.00

4.55

TUN

Uwaga! - program interwencyjny

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Na tropie dzikich zwierzat

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Na Wspdlnej Omnibus - serial

Totalne remonty Szelagowskiej

Budujac marzenia

Kolekcja smakow

W krzywym zwierciadle: Witaj
wiety Mikofaju! - komedia, USA

1989, rez. Jeremiah Chechik, wyk.

Chevy Chase, Beverly D’Angelo,

Randy Quaid, Diane Ladd, E.G. Mar-

shall, Doris Roberts

Kuchenne rewolucje

Fakty, Sport, Pogoda

Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich

Uwaga! - program interwencyjny

5.15
5.30
6.30
730
8.00
1.35
13.30
14.35
15.10
15.45

17.55
19.00
19.30

19.50

20.05
HIT

Walentynki - komedia roman-
tyczna, USA 2010, rez. Garry Mar-
shall, wyk. Julia Roberts, Jessica
Alba, Anne Hathaway, Ashton
Kutcher, Jessica Biel, Bradley Cooper,
Patrick Dempsey, Hector Elizondo,
Jamie Foxx, Kathy Bate

Mickey Niebieskie Oko - kome-
dia, Wielka Brytania, USA 1999, rez.
Kelly Makin, wyk. Hugh Grant
Tarzan: Legenda - film przygo-
dowy, Kanada, Wielka Brytania,
USA 2016, rez. David Yates, wyk.
Alexander Skarsgard, Samuel L.
Jackson, Margot Robbie

NOC Magii

4.20 Uwaga! - program interwencyjny
4.40 Kto was tak urzadzit

= TVP SPORT

o

6.30 Skoki Narciarskie - PS, Zakopane 7.55
Biegi narciarskie -Visma Ski Classic - Re-
schenseerennen 12.40 Pitka reczna kobiet

- PGNIG Superliga 13.seria. KPR Gminy Ko-
bierzyce - Eurobud JKS Jarostaw 14.45 Skoki
Narciarskie - PS, Zakopane 18.55 Pitka nozna

- Puchar Hiszpanii - 2022 20.55 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii - 1 finatu 2 Puchar Hiszpa-
nii - 1 finatu 2 2022 22.00 Pitka nozna - Pu-
char Hiszpanii - 1finatu 2 Puchar Hiszpanii - 1
finatu 2 2022 23.00 Sportowy Wieczér 23.40
Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1 finatu 3 Pu-
char Hiszpanii -1 finatu 3 2022 0.45 Pitka
nozna - Puchar Hiszpanii - 1 finatu 3 Puchar
Hiszpanii - 1 finatu 3 2022 1.45 Boks - Gala
w Los Angeles - podsumowanie 3.50 Boks
- Megafights 25. Devon Alexander - Timothy
Bradley 5.50 Zakofczenie dnia

4

7
6.00 Flintstonowie 7.05 Galileo 11.10 Tylko
ty - komedia romantyczna 13.30 STOP Dro-
géwka 14.35 Tajemnice rodu Jezusa - film
dok. 16.20 Najgrozniejsi kierowcy Swiata
17.00 Policjantki i Policjanci 22.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 0.05 Stazysci - ko-
media, USA, 2013, rez. Shawn Levy, wyk. Vin-
ce Vaughn, Owen Wilson, Rose Byrne, Aasif
Mandvi 2.40 Ucho Prezesa 3.00 Ucho Preze-
sa3.25TOP 10 4.25TOP 10

22.50

0.55

3.00

TVP 2

L TVN 7

5.10
6.05
7.00
7.15
7.45

Szkota - serial

Wiza na mitos¢

Timmy i przyjaciele - animacja
Akcja aranzacja

Beethoven - film familijny, USA
1992, rez. Brian Levant

Maktowicz w drodze

Ukryta prawda

Blues Brothers - komedia, USA
1980, rez. John Landis, wyk. John
Belushi, Dan Aykroyd, Carrie Fisher,
Donald Dunn, Murphy Dunne,
Kathleen Freeman, John Candy,
James Brown, Cab Calloway, Aretha
Franklin, Ray Charles

Jas Fasola: Nadciaga totalny
kataklizm - komedia, Wielka Bry-
tania, USA 1997, rez. Mel Smith
20.00 Matrix Reaktywacja - film sci - fi,
USA 2003, rez. Lana Wachow-

ski, Andy Wachowski, wyk. Keanu
Reeves, Laurence Fishburne, Carrie

- Anne Moss, Hugo Weaving, Harold
Perrineau Jr, Jada Pinkett Smith, Lam-
bert Wilson, Monica Bellucci
Interstellar - film sci - i, USA, Wielka
Brytania, Kanada, Islandia 2014, rez.
Christopher Nolan, wyk. Matthew
McConaughey, Anne Hathaway, Jes-
sica Chastain, Ellen Burstyn, Michael
Caine, John Lithgow

2.25 Druga strona medalu - talk show

3.00 NOC Magii
PULS

9.35
10.10
15.20

18.05

23.00

6.00
7.00
8.00

Castle - serial

Taki jest Swiat

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kula w teb - film kryminalny, USA
2012, rez. Walter Hill, wyk. Christian
Slater, Jason Momoa, Sung Kang,
Sylvester Stallone, Weronika Rosati
Pakt z morderca - thriller, USA,
Hiszpania, Niemcy 2017, rez. Jona-
than Mostow, wyk. Allen Leech,
Amy Landecker, Martin Compston,
Odeya Rush, Sam Worthington
Hardcore Henry - film akgji, USA
2015, rez. llya Naishuller, wyk.
Andrei Dementiev, Danila Kozlovsky,
Haley Bennett, Sharlto Copley
Castle - serial

Taki jest swiat

Na jedwabnym szlaku

Menu na miare

Menu na miare

Dyzur

10.00
12.00
16.00
18.00

20.00
HIT

21.50

23.40

140
235
3.15
3.50
4.20
5.00

TowM TRWAM

13.30 Msza Swieta 14.20 100 cudownych
miejsc na Swiecie 14.30 Przeglad Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela” 14.35 Jasnogorskie
Te Deum Laudamus 15.30 Wierze w Boga
16.00 Informacje dnia 16.10 VI Rajd Macz-
ka 17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.25
Swiety na kazdy dziedi 17.30° Mocni Jego
moca 17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dziert 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Muzyczne chwile 22.25 Swiety na
kazdy dzief 22.30 Maryja z Nazaretu w Jej
Zwiastowaniu 22.50 100 cudownych miejsc
na $wiecie 23.00 Gtos serca 23.45 Robi

A v

5.15 Fachowcy 6.00 Express 6.20 DefFacto
6.45 DeFacto - Flesz 6.55 Like a BO$$ 7.25
Supermaszyny na morzu 8.35 Gogglebox.
Przed telewizorem 9.40 Prosto ze skoczni
9.45 Express 10.00 MadrzeJEMY z Katarzyng
Bosacka 10.35 Krélowe Zycia 11 - serial 11.00
Krélowe zycia 11 - serial 11.30 Gniewna plane-
ta - dokument 12.35 Usterka 13.05 Patent na...
13.35 Krélowe zycia - serial 14.35 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 Kto tu
mieszka? - program rozrywkowy 16.55 Down
the road - serial 17.45 Express 18.00 Usterka
19.00 Usterka 19.40 Prosto ze skoczni 19.45
Express 20.00 Krolowe zycia 11 - serial 20.30
Krélowe zycia 11 - serial 21.00 Krélowe zycia
11 - serial 21.30 Krélowe Zycia 11 - serial 22.00
Ustyszcie nas! 22.50 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 0.50 Ostre ciecie 1.30 Paloma - serial
2.35 Paloma - serial 3.40 Kartoteka
V6

4]

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 8.05 Wy-
prawa z dziadkiem - film obyczajowy 9.55
Pierwsza mitos¢ 13.55 Kochane pieniadze
- serial 17.55 Columbo 20.00 Galileo 21.00
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Bez litosci
2 - horror, USA, 2013, rez. Steven R. Monroe,
wyk. Jemma Dallender, Joe Absolom, Yavor
Baharov, Aleksandar Aleksiev 1.05 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami 3.00
Wiatcy méch 3.30 SuperLudzie Extra

[TIvie| 1

5.10 Klan (3919 - 3920) - telenowela
6.00 Stownik polsko@polski

6.25 wojsko - polskie.pl

6.55 Stowo na niedziele

7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj sie w Polsce (246) War-
szawa Tylmana z Gameren
Weterynarze z sercem

Las blizej nas (44) - magazyn
Serial fabularny

Stowo na niedziele

Transmisja Mszy Swietej

Miedzy ziemia a niebem

Aniot Pafski

Miedzy ziemia a niebem

Zycie wedtug Swietego Jana
Pawta Il - Mitodziez

BBC w Jedynce - Serengeti, cz. 3
Z pamieci - Maria Czapska
Przyrodnik na tropie - /31(

- Gniewosz plamisty - cykl dok.
Ojciec Mateusz s.XXIIl (292)

- Ciemny Van - serial

Skoki Narciarskie - PS, Zakopane
- konkurs indywidualny
Teleexpress

Skoki Narciarskie - PS, Zakopane
- konkurs indywidualny

Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Zniewolona (57 - 58) - serial
Zakochana Jedynka - Lekarka

z rajskiej wyspy. Nagly wypa-
dek - film obyczajowy, Niemcy, rez.
Peter Stauch, wyk. Anja Knauer,
Dennenesch Zoud, Helmut Zierl
Dorwac Gringo - film fabularny,
USA, rez. Adrian Grunberg, wyk.
Dolores Heredia, Mel Gibson, Kevin
Hernandez

Zasady nie obowiazujg - kome-
diodramat, USA, rez. Warren Beatty,
wyk. Lily Collins, Annette Bening,
Warren Beatty, Matthew Broderick,
Martin Sheen, Alec Baldwin

Jaka to melodia?

Z pamieci - Maria Czapska

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Smerfy: Opowies¢ wigilijna - film
anim.

Bella i Sebastian 2 - film familijny
Opowiesci z Narnii: Podroz
Wedrowca do Switu - film przy-
godowy, USA, 2010

Epoka lodowcowa - film anim.
Aladyn - film fantasy, Wielka Bry-
tania, USA, Australia, 2019, rez.
Guy Ritchie, wyk. Marwan Ken-
zari, Naomi Scott, Mena Massoud,
Navid Negahban

Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Paristwo w Panstwie

Kabaret na zywo

- Klinika Skeczéw Meczqcych

9.05

9.35
10.00
10.55
11.00
11.55
12.00
12.15
12.50

13.15
14.15
14.25

14.55
15.45

17.00
17.05

18.30
19.25
20.15
22.20

1.45

4.00
4.50

6.00
8.10

8.40
10.45

13.20
14.55

17.40
18.50
19.30
20.00

22.05 X -Men: Ostatni bastion - film
I sci- fi, USA, 2006, rez. Brett Ratner,
wyk. Hugh Jackman, Halle Berry, lan
McKellen, Famke Janssen
- Wynalezienie lekarstwa odwraca-
jacego proces mutowania prowadzi
do odwrdcenia biegu historii. Po
raz pierwszy mutanty staja przed
wyborem. zachowac swa unikal-
nos¢, co oznacza skazanie sig na
wieczna izolacje i alienacje, czy tez
wyrzec sie pozyskanej w wyniku
mutacji mocy.

Peacemaker - film sensacyjny,
USA, 1997, rez. Mimi Leder, wyk.
George Clooney, Nicole Kidman,
Marcel lures, Aleksandr Batujew
3.10 Kabaretowa Ekstraklasa
3.35 Love Island. Wyspa mitosci

I SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 10.05 Flesz Integra-
cja 10.25 Dobra wrozka 2 - film anim. 12.20
Ostatnie stowo - komediodramat  14.35
Obtedny rycerz - komedia przygodowa, USA,
2001, rez. Brian Helgeland, wyk. Heath Led-
ger, Shannyn Sossamon, Mark Addy, Paul
Bettany 17.25 Smerfy 2 - film familijny, USA,
2013, rez. Raja Gosnell, wyk. Hank Azaria, Neil
Patrick Harris, Brendan Gleeson, Jayma Mays
20.05 Smerfy: Poszukiwacze zaginionej wio-
ski - film anim. 22.00 Granice wytrzymato-
ici - film przygodowy, USA, Niemcy, 2000,
rez. Martin Campbell, wyk. Chris O'Donnell,
Izabella Scorupco, Robin Tunney, Scott Glenn
0.45 Kabaretowa Ekstraklasa 1.00 Akademik
1.30 Akademik 2.00 Polacy za granica 3.00
Polacy za granicg 4.00 Nasz nowy dom 5.00
Na ratunek 112 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

storkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Kroniki mtodego Indiany Jonesa - se

rial 7.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 11.00
Przygody Merlina - serial 13.45 Wyspa skar-
béw - film przygodowy 15.45 Witaj w domu,
panie Jenkins - komedia, USA 18.00 Poirot:
Pie¢ matych Swinek - film kryminalny, Wiel-
ka Brytania 20.00 Woty# - dramat wojenny,
Polska 23.00 Dom w gtebi lasu - horror, USA
0.55 Rewers - czarna komedia, Polska

12.50

14.00
14.35
15.15

16.15
17.15

17.40
18.00
18.20
18.30

18.50
19.25

20.00
21.00

22,55

0.50

2.40

4.20
4.55

5.35
5.55
6.55
7.25
730
8.00
11.30
12.05
12.30
13.05
13.40

15.55

22.25

0.35
2.10
3.25

= TVP SPORT

P

Barwy szczescia - serial

M jak mitos¢ - serial

Pytanie na Sniadanie

Zacznij Od Nowa s.Il - magazyn
The Voice Senior s. lll

- Przestuchania w ciemno

The Voice Senior s. Ill

- Przestuchania w ciemno
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces.

Opole 2022 - widowisko muzyczne
Program rozrywkowy

Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat - Peru. Ziemniak

Lajk!

Panorama

Pogoda

Na sygnale - R6zowa akcja

- serial

Na sygnale - Generat Gorska

- serial

Rodzinka.pl s.XIl - Dwa w jed-
nym - serial

Postaw na milion - teleturniej
Niepokoj - thriller, USA, rez. D. J.
Caruso, wyk. Shia LaBeouf, Sarah
Roemer, Carrie - Anne Moss, David
Morse

Kino bez granic - Nie jestes
sobg - dramat obyczajowy, USA,
rez. George C. Wolfe, wyk. Emmy
Rossum, HiIary Swank

Ludzie z pociagu - dramat, rez.
Kazimierz Kutz, wyk. Jerzy Block,
Maciej Damiecki, Matgorzata Dzie-
dzic, Danuta Szaflarska, Andrzej
May, Janina Traczykdwna, Aleksan-
der Fogiel, Bogdan Baer, Zdzistaw
Karczewski, Jerzy Turek

Ciemna strona Wenus - dramat
obyczajowy, rez. Radostaw Piwo-
warski, wyk. Agnieszka Wagner, Jan
Englert, Pawet Delag, Anna Przybyl-
ska, Marcin Jedrzejewski
Rodzinka.pl - serial

Zakoiczenie dnia

TUN

Uwagal - program interwencyjny
Kuchenne rewolucje

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Budujac marzenia

Dzief Dobry TVN - magazyn
Klinika naturalnego piekna

Co za tydziefi - magazyn
Kolekcja smakow

Na tropie dzikich zwierzat

Listy do M. Il - komedia roman-
tyczna, Polska 2017, rez. Tomasz
Konecki, wyk. Tomasz Karolak,
Agnieszka Dygant, Piotr Adamczyk,
Magdalena R6zczka, Borys Szyc
Kopciuszek: Bucik na miare

- komedia, USA 2016, rez. Michelle
Johnston, wyk. Sofia Carson, Jen-
nifer Tilly, Thomas Law, Amy Louise
Wilson

Kuchenne rewolucje

Fakty, Sport, Pogoda

Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich

Uwaga! - program interwencyjny

Ultimatum Bourne'a - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2007, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt Damon, Julia
Stiles, David Strathairn, Scott Glenn,
Albert Finney, Joan Allen

Firewall - film sensacyjny, USA,
Australia 2006, rez. Richard Lon-
craine, wyk. Harrison Ford, Paul
Bettany, Virginia Madsen, Jimmy
Bennett, Robert Patrick, Alan Arkin
MasterChef

NOC Magii

Kto was tak urzadzit

6.35 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii 8.40 Sko-
ki Narciarskie - PS, Zakopane - konkurs dru-

zynowy 11.00 Stan futbolu 11.55 Pitka nozna

- Puchar Hiszpanii 2022 14.05 Skoki Narciar-

skie - PS, Zakopane 14.25 Niezwykte historie

- Marusarz 14.45 Skoki Narciarskie - PS, Za-

kopane - konkurs indywidualny 18.00 Skoki

Narciarskie - PS, Zakopane - konkurs indy-

widualny studio 18.55 Pitka nozna - Puchar
Hiszpanii - 1 finatu 5 Puchar Hiszpanii - 1 fi-
natu 5 2022 20.00 Pitka nozna - Puchar Hisz-
panii - 1 finatu 5 Puchar Hiszpanii - 1 finatu 5
2022 20.55 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii
- 1finatu 6 Puchar Hiszpanii - 1 finatu 6 2022
22.00 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1 fina-
tu 6 Puchar Hiszpanii - 1 finatu 6 2022 23.00
Sportowy Wieczor 23.40 Skoki Narciarskie

- PS, Zakopane - konkurs indywidualny 0.35

Skoki Narciarskie - PS, Zakopane

[ ]
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6.00 Flintstonowie 7.15 Tom i Jerry: Czarno-

ksigznik z krainy Oz - film anim. 8.25 Tom

i Jerry:

9.15 Powr6t do przysztosci, cz. 2 - komedia
sci - fi 11.30 Galileo 12.40 Powr6t do przy-
-fi 15.00 Aniot
- komedia sensacyjna 17.05 Gwiazdy
Kabaretu 18.05 STOP Drogéwka 19.05 Ga-
lleo 20.05 W otchtani - thriller 22.15 Dzieci

sztosci,

stréz

Dziadek do orzechéw - film anim.

cz. 3 - komedia sci

z Jedwabnego Szlaku - dramat wojenny

TVP 2

5.10 Szkota - serial

TVN 7

6.05 Wiza namitosé
7.00 Timmy i przyjaciele - animacja
7.15  Chisum - western, USA 1970, rez.
Andrew V. McLaglen, wyk. John
Wayne, Forrest Tucker, Christopher
George, Ben Johnson, Glenn Corbett
9.35 Ukryta prawda
13.35 Goscie, goscie ll: Rewolucja
- komedia, Francja, Belgia, Czechy
2016, rez. Jean Marie Poire, wyk.
Jean Reno, Christian Clavier, Marie
- Anne Chazel, Franck Dubosc
15.50 Wakacje w krzywym zwierciadle
- komedia, USA 1983, rez. Harold
Ramis, wyk. Chevy Chase, Imogene
Coca, Beverly D'Angelo, Randy
Quaid, Eddie Bracken
17.55 Street Dance - film obyczajowy,
Wielka Brytania 2010, rez. Max
Giwa, Dania Pasquini, wyk. Nichola
Burley, Charlotte Rampling, Richard
Winsor, Ukweli Roach
20.00 Jupiter: Intronizacja - film sci - fi,
USA, Australia 2015, rez. Lana
Wachowski, Lilly Wachowski, wyk.
Mila Kunis, Channing Tatum, Sean
Bean, Eddie Redmayne, Douglas
Booth
22.50 Wyscig Smierci llI: Piekto - film
sensacyjny, USA, Niemcy 2013
1.00 Krwawa uktadanka - serial
2.05 Druga strona medalu - talk show
2.40 NOC Magii
5.30 Rodzinny interes - serial
8.25 Gol! - film familijny, USA 2005
10.45 Gol 2: Zyjac marzeniem - film
familijny, USA 2007
13.15  Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Diabet z trzema ztotymi
wiosami - basi, Niemcy 2013
14.25 Najpigkniejsze basnie: Btekitny
ksiaze i wrozka Lupina - bash
15.40 Polowanie na prezydenta - film
przygodowy, Wielka Brytania, Fin-
landia, Niemcy 2014, rez. Jalmari
Helander, wyk. Onni Tommila, Ray
Stevenson, Samuel L. Jackson
17.35 Thor: Ragnarok - film przygo-
dowy, USA, Australia 2017, rez. Taika
Waititi, wyk. Cate Blanchett, Chris
Hemsworth, Idris Elba
20.00 Igrzyska Smierci - film sci - fi, USA
i@l 2012, rez. Gary Ross, wyk. Donald
Sutherland, Elizabeth Banks, Jen-
nifer Lawrence, Josh Hutcherson,
Liam Hemsworth, Stanlef/ Tucci
22.55 Twarze w ttumie - thriller, Turja,
201, rez. Julien Ma%nat wyk Julian
McMahon, Michael Shanks, Milla
Jovovich, Sarah Wayne Callies
1.00 Amerykanski ninja - film akgji,
USA 1985, rez. Sam Firstenberg,
wyk. Guich Koock, Judie Aronson,
Michael Dudikoff, Steve James
3.00 Takijest Swiat
3.50 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu namiare

T TRWAM

9.15 Manna z Nieba 9.30 Msza $wieta 10.35
Przeglad Katolickiego Tygodnika “Niedzie-
la” 10.40 Cuda Jezusa 11.25 100 cudownych
miejsc na Swiecie 11.35 Poznajemy Polske
11.50 Muzyczne chwile 12.00 Aniot Pafiski
12.20 Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak
do Rodakéw 14.15 Sobowtér 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Koncert zyczeri 17.00 7 Koscio-
tow Apokalipsy 17.30 Nowa Ewangelizacja
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Opowiesci z Ksiegi Cnét 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Swiety na
kazdy dziefi 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45
W kolorze ptomienia 22.30 Galilejczyk - pre-
zentuje Keith Garner 23.00 Jak my to widzi-

my 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze
- TV

4.55 Patent na kase 5.25 Patent na kase 5.55
Express 6.10 DeFacto 6.40 DeFacto 7.05 Ostre
ciecie 7.50 Polski swiat 8.50 Down the road
- serial 9.40 Prosto ze skoczni 9.45 Express
10.00 Down the road - serial 10.45 Usterka
11.50 Kto tu mieszka? - program rozrywko-
wy 12.30 Orzet czy Reszka 13.35 Damy | wies-
niaczki. PL 14.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed
telewizorem 17.15 Krolowe zycia 11 - serial
17.45 Express 18.05 Krélowe zycia 11 - serial
18.40 Krolowe zycia 11 - serial 19.10 Krolowe
zycia 11 - serial 19.40 Prosto ze skoczni 19.45
Express 20.05 Damy i wiedniaczki. PL 21.05
Gogglebox. Przed telewizorem 22.10 Down
the road - serial 22.50 Down the road - serial
23.30 Krélowe zycia - serial 0.30 Damy i wies-
niaczki. Ukraina 1.40 Betlejewski. Prowokacje
2.05 Vlogbox. W necie 2.50 Kartoteka
TV6

fed

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 8.00 Colum-
bo 10.00 Wyprawa z dziadkiem - film oby-
czajowy 11.55 Moja dziewczyna - komedio-
dramat 14.00 Troje pod przykrywka 15.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Ocalenie - thriller, Kanada, 2015, rez. Steven
C. Miller, wyk. Bruce Willis, Kellan Lutz, Gina
Carano, D.B. Sweeney 1.00 Wspaniali ludzie
1.30 Wspaniali ludzie 2.05 Wtatcy moch
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*| przewraca si¢ do gory nogami. Pilne sprawy moga od-
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Nowe uczucia moga wydawac ci sie troche skompli-
kowane. Poczekaj, az wszystko sie wyjasni. W stalym
2zwigzku lepiej nie przeciaga¢ struny. Prowokacje moga
zakoniczyc€ sie burzliwa sceng zazdrosci. Szykuja sie
partnerskie nieporozumienia, a nawet sercowe kompli-
kacje. Nic nie jest stracone, ale postaraj sie spojrze¢ na
swoj zwigzek bardziej wnikliwie. Zobaczysz wreszcie, WDD NIK
co was od siebie oddala.

3 _-

Randka zaaranzowana przez znajomych? To raczej §
ryzykowny pomyst, ale wbrew twoim obawom wyj$¢ moze
nadspodziewanie dobrze. Pod warunkiem, ze nie bedziecie
sztywni i nienaturalni. Moze warto z tej sytuacji pozartowac?
Dla par recepta na dobrg atmosfere okaze sie atrakcyjne
zycie towarzyskie. Warto teraz zaplanowa¢ weekendowy
wyjazd z przyjaciétmi lub tylko we dwoje. To bedzie nieza-
pomniany czas.

S = 222222 ————
N|e bed2|e to Jeden z tych tygodni, w ktorym wszystko

—-—— =

]

| sunac uczucia na drugi plan, ale licz sie z tym, ze partner

b +
potrzebUJe twojego zainteresowania. Nie zapominaj o drob- %
. nych dowodach uczucia. Jesli jeste$ wolny, mozesz teraz el

% spotkac kogo$, kto ofiaruje ci pomoc i przyjazn. Ta znajo-

A :

N szczesliwego zwigzku. Fascynacja szybko mija. Daj so-
-r'*:

PANNA

SKOﬁPmN

Koziorozec

| migtac, ze jej przybycie nie zawsze obwieszczajg fanfary.

mos¢ z czasem moze przerodzi¢ sie w mitos¢. Warto pa-

BM

Nawigzujac nowg znajomos¢, nie chwytaj od
razu przynety, nie wpadaj na oslep w zastawione si-
dia. Mozesz okazac sie zbyt fatwa zdobyczg, szcze-
golnie jesli bardzo chcesz sie zakochac. Wiesz, jaki
zwykle bywa dalszy ciag takich historii? Ty coraz
mocnigj sie rozpalasz, a jego zapat stygnie réwnie
szybko. Gwiazdy radzg angazowac¢ sie powoli. W
stalych zwiazkach mniejsze i wieksze réznice zdan.
Kompromis wydaje sie jednak mozliwy.

S = .

Twoje nastroje zmieniaja sie jak w kalejdoskopie, a
niektore pomysty okaza sie kompletnie zwariowane. Nic
dziwnego, ze partner traci cierpliwos¢. Wkrétce wszystko
wroci do normy, ale na razie staraj sie nie prowokowaé
nieporozumien. Jesli jestes samotny, nowe znajomosci
to chyba nie to, czego szukasz. Zanim sig zaangazujesz,
sprawdz, czy ten kto$ ma te same intencje. W gaszczu
sprzecznych oczekiwari fatwo sie pogubic.

BLIZNIETA

Przelotne ostabienie partnerskich wiezi w stalym zwiazku
wiaze sig ze zmeczeniem i wkrétce po prostu minie. Nie warto
dramatyzowaé ani tym bardziej desperacko szuka¢ potwier-
dzenia wiasnej atrakcyjnosci. W koricu tygodnia poprawa
nastroju. Samotne Raki moga spotka¢ osobe, ktora taczyc
bedzie w sobie romantyzm z praktycznym podejéciem do

zycia. Wydaje sig, ze o kim$ takim zawsze marzyles.
ss —

Wiesz dobrze, ze pienigdze i uroda nie gwarantujg “‘ 2
bie troche czasu na refleksje. Przynajmniej nie obudzisz
sie w ten sposob w ziotej klatce. W statym zwigzku nie
obedzie si¢ bez wigkszej tolerancji z twojej lub partnera
strony. Jesli problemy wydaja sie powazniejsze, najwyz-
sza pora na znalezienie rozwiazania. Nie odkladaj tego.

LEW

_— =
W tym tygodnlu na pierwszym planie zawodovv
ambicje, lecz popetniasz btad, tracac z pola widzenia
inne sprawy. Wprawdzie w mitosci odrobina chtodu
zachowuije ja w Swiezosci, ale nie wktadaj jej do za-
mrazarki! Wspdlne przyjemnosci utrzymajg zwigzek w
stanie réwnowagi, pomoga ci réwniez osiagna¢ sukces. §
Poczucie, ze masz w kims oparcie, doda ci sity. Wolne
Panny raczej teraz sie nie zakochaja. Za mato zaru.
- _

Nawet jesli jeste$ catkowicie pewien, ze masz racje,
postuchaj, co ma do powiedzenia druga strona. War-
to wyjasnic sobie wzajemne oczekiwania w spokojnej, I
rzeczowej rozmowie. Temperatura uczu¢ w nowych
zwigzkach bedzie sie w najblizszym czasie waha¢. To
falowanie moze by¢ nawet dosc¢ interesujace, ale nie
przesadzaj. Zbyt diuga zabawa w kotka i myszke znie-
checi kogo$ mitego i wartoSciowego.
e *
Dokiadnie przyjrzyj sie obiektowi swoich westchnien.
Moze zobaczysz wtedy to, co widza inni, ze ten ktos trak-

tuje waszg znajomos¢ jako mity epizod, ale weale nie ma %

zamiaru sie zdeklarowac. Lepiej zrobisz, nie angazujac sie
zbytnio. W zwigzkach réwniez niewykluczone problemy
z porozumieniem. Artykutuj swoje potrzeby wyraznie, stu-
chaj tez, co méwi druga strona. Nie zawsze warto stawia¢
na swoim.

W stalych zwigzkach warto, korzystajgc dobrej atmos-
fery, wréci¢ do starych, dobrych czaséw. Nawspominaniu
nie powinno sie skoriczy€. Mozesz réwniez liczy¢ na jakis
nowy rozdziatw uczuciowym zyciorysie. Pamietaj jednak,
ze zbytnia bezceremonialnos¢, jesli idzie o seks, moze
sploszy¢ partnera. Romansuj z wyczuciem, nie poganiaj
czasu. Niech uczucia rozwijaja sie w naturalnym tempie. STR.ZEI.EL

Serce w rozterce? Z jednej strony przyzwyczajenie
i blogi spokdj, ale uczucia jakby troche wykalkulowane,
z drugiej - uniesienia, ale brak pewnosci, czy ta mitos¢
bedzie trwala lata, czy moze tylko chwile... Zastanéw
sie, na czym bardziej ci zalezy. W zwigzkach, kt6re nie
znalazly sie na rozdrozu, troche matych uszczypliwosci.
Moze partner czuje sie niedoceniony? Moze warto bylo-
by zrobi¢ w jego kierunku jakis ciepty gest?

— i
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Litery z pdl ponumerowanych utworza rozwigzanie koricowe.
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Rozwigzanie krzyzéwki z
numeru 1 (2022) brzmi: ,Lwa
poznasz z pazura”. Sposrod
wszystkich osdb, ktére wystaly
poprawne odpowiedzi, wybra-
lidmy paniag Marte Szornal z
Chelma. Po odbidr nagrody za-
praszamy w godz. 9-16 w termi-
nie dwdch tygodni od momentu
publikacji nazwiska zwyciezcy
na famach Super Tygodnia Chel-
mskiego. Warunkiem wziecia
udzialu w konkursie jest przy-
stanie rozwiazania krzyzéwki.
Hasto wraz z kuponem nalezy
dostarczy¢ do redakeji (w ciagu
5 dni od daty wydania) - poczta,
osobiscie lub wrzuci¢ do skrzyn-
ki ogloszeniowej z logo Super Ty-
godnia. Do wygrania talon na
mega czekoladowe ciasto od
Fest Food Box - 509 556 354.

_______________________

KRZYZOWKA
nr 2 (2022)

Zt0Z ZYCZENIA
BABCI | DZIADKOWI

-

-

Chcesz sprawié swoim dziadkom wyjatkowy prezent
z okazji ich Swieta? Napisz im pigkne zyczenia, ktdre
opublikujemy natamach Super Tygodnia. Jesli chcesz, aby
Twoja niespodzianka byta ze zdjeciem ukochanej babci
lub dziadka, Zyczenia musisz wpisaé na naszym profilu
na Facebooku pod postem na ten temat lub wystaé na
adres mailowy: redakcja@supertydzien.pl

Zyczenia opublikujemy w wydaniu, ktére ukaze sie 17
stycznia. Dlatego na Twoje zyczenia czekamy do czwartku,
13 stycznia.

OFERTY DLA
SANMOTNYCH SERC

605 Mirostaw

Mirostaw, lat 38, 178 cm wzrostu, szatyn, czuly, szczery.
Pozna pania w wieku od 30 do 50 lat, w celu statego, po-
waznego zwigzku. Pani moze by¢ z dzieckiem.

675 Kamil

, Kawaler, 35 lat, 176 cm wzrostu, szczery, spokojny, czuly
I brunet, pozna pania w wieku od 30 do 36 lat do stalego,

| powaznego zwigzku.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mitosci?

Przyslij do naszej redakcji swoja
oferte, napisz 0 swoich oczekiwaniach
i pragnieniach.

List wyslij na adres redakgji.
Kazda oferta otrzyma swoj numer
kontaktowy, np: 001, 002. Nie be-
dziemy podawac w gazetach nazwisk
ani adresow 0sob sktadajacych oferty.

W iscie w kilku stowach opowiedz
0 sobie: jak masz na imie, w jakim
jestes wieku, gdzie mieszkasz, jakie
masz zainteresowania, dlaczego
szukasz partnerki lub partnera i jakie
masz wobec niego wymagania. Jesli
cheesz, mozesz przystac swoje zdje-
cie, ktdre uatrakeyjni oferte.

Czytelnicy zainteresowani dang
oferta i 0soba, powinni napisa¢ do
niej list, a do korespondencii dotaczy¢
pustg koperte ze znaczkiem poczto-
wym. Na pustej kopercie napisa¢
numer oferty/osoby, do ktérej mamy
ten list odesta¢. Redakcja bedzie
punktem kontaktowym dla 0sdb, kté-
re zechca sie ze soba poznac.

KUPON

1 1
1 1
1 Oferty }
1 dla samotnych
: Aby oferta ukazata sie w gazecie, :
y Nalezy dotaczycdo niejoryginalny |

1

1 kupon z aktualnego numeru.


https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski
https://supertydzien.pl/
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