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W czyim interesie dziata radny Ficner?

Przemyslaw Ficner, powiatowy radny PiS, zlozyl wniosek o odwolanie zarzadu powiatu. Glow-
ny argument: Smieci w Bobrownikach. - Przedsiebiorca zlozyl w urzedzie marszalkowskim
wniosek w lipcu 2018, a decyzje dostal w pazdzierniku. Wszystko dzialo sie wtedy, gdy m.in.
za sprawy rekultywacji wysypisk w starostwie odpowiadal pan Ficner. To wtedy mozna bylo
robi¢ konsultacje spoleczne - mowi Iwona Brzozowska, starosta powiatu nowosolskiego

RADCA PRAWNY

Aleksandra Burchart-Miller

Tel.: 535 010 344
SPRAWY ROZWODOWE
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ZIEMIA OGRODOWA ( tel. 68 387 22 70 |
PIASEK - ZWIR - GRYSY BAZALTOWE A '( 602 511 623
601 962 796 604 557 022
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Nowa Sél, ul. Wojska Polskiego 43
Tel. 68 356 15 51

Mobilny Protetyk Stuchu
ZAMOW WIZYTE DOMOWA
www.fonmed.pl « fonmed@o2.pl

wﬁ;ﬁv.Zaku pTu.pl

HOMPUTERY
PROGRAMY
SPRZEDAZ
SERWIS

USEUGI

tel. 668 139 622

o

FURTKI, BALUSTRADY,
KONSTRUKCJE STALOWE,
KONTENERY
mozliwo$¢ montazu napedu NICE
e-mail: fredex@fredex.pl
www.fredex.pl
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R dziennikarz

i Matous Ponar busiina Majersa

dziennikarz

tel. 515 444 948 tel. 502 433 019 tel. 793 051 133
naczelna@tygodnikkrag.pl m.pojnar@tygodnikkrag.pl mateusz.pojnar@tyyodnikkrag.pl

Wspomnienia beda piekne!

Za nami wyprawa w gory doroslych osob z zespolem Downa, ktora odbyla
sie dzieki Fundacji Zielony Dom. - W przyszlosci bardzo chcialbym znowu
ruszy¢ w taka wyprawe, czekam na informacje - mowi Mateusz Budny, je-
den z uczestnikow. I szeroko sie usmiecha!

Uczestnicy wyprawy w gory sq zgodni: to byta cudowna przygoda

O pomysle wtdczykijowej wy-
prawy pisaliSmy tydzien temu.
Jej cele to m.in. szcze$cie uczest-
nikéw i ich aktywizacja. - Jak
wyszto? Tego nie da sie opisaé -
u$miecha sie Julia Szmytkiewicz,
jedna z organizatorek. - Czy wy-
jazd sie udat? Jak najbardziej tak,
ale czy wszystko poszto zgod-
nie z planem? Zdecydowanie nie.
Zacznijmy od poczatku, juz sam
przejazd byt dla nas wyzwaniem:
brak miejsc siedzacych w pocia-
gu, ruchoma toaleta i przesiadka
we Wroctawiu - to byto dla na-
szych uczestnikéw duza atrakcja.
Gdy dojechaliSmy na miejsce, po
przejsciu okoto 30 m ustyszeliSmy
»a daleko jeszcze, bo nie mamy juz
sit?” [Smiech]. Nie ukrywam, Ze to
nas troszke przerazito.

Na szcze$cie uczestnicy powo-
li dotarli do pierwszego schroni-
ska. - Cho¢ jeden z nich byt nie-
pocieszony, Zze w tym ,hotelu” nie
ma basenu, w koncu spakowat
kostium kapielowy - wspomina
pani Julia. - Po obiedzie spedzi-
liSmy caty wieczér na wspdélnym
graniu, $mianiu sie i opowiadaniu
wspaniatych historii.

Nastepny dzien uczestnicy roz-
poczeli od porannej gimnastyki
i zejScia pod wodospad Kamien-
czyk, poOzniej ruszyli w strone
Hali Szrenickiej. Strome podejscie
wplyneto na duzg ilos¢ przystan-
kéw po drodze.

Po obiedzie spacer i podziwia-
nie pobliskich skatek i gorskiej
roslinnosci. - Wieczorem spako-
wali$my nasze wszystkie rzeczy,
by nastepnego dnia jak najszyb-

ciej wyruszy¢ - opowiada Julia
Szmytkiewicz. - Sroda byta dla
nas najwiekszym wyzwaniem:
do pokonania ponad 15 km, po
drodze zadnego schroniska, miej-
sca, w ktéorym mozna sie scho-
wa¢, gdy zacznie pada¢, zadnego
miejsca, gdzie mozna uzupetnié
zapasy wody. I z tego dnia jestem
najbardziej dumna. Udato sie, by-
lismy przy Trzech Swinkach, na
Snieznych Kottach, chodzilismy
po stromych skatkach. Widok
schroniska Odrodzenie na ho-
ryzoncie byt dla nas jak zbawie-
nie, a obiad tego dnia
smakowat jak nigdy
wczesniej. Ostatniego
dnia schodzili$my juz
do Przesieki, a stam-
tad dostaliSmy sie do
Sobieszowa, gdzie byt
nasz ostatni nocleg.
Wprawdzie tamtego
dnia mieliSmy zwie-
dzi¢ Chojnik, ale nasi
uczestnicy  stanow-
czo woleli juz zosta¢
w hotelu...

Ostatni dzien byt dla
nich wytchnieniem. -
Odbyto sie przyjecie
pozegnalne i graliSmy
w kalambury - rela-
cjonuje Julia Szmyt-
kiewicz. - Byto wspa-
niale, nasi uczestnicy
kolejny raz zaskoczyli
nas swojg kreatywno-
$cig i poczuciem hu-
moru. W pigtek, po
wspélnym $niadaniu,
udaliSmy sie na sta-

h'

cje kolejowa, z ktérej wyruszyli-
$my w droge powrotng. Wszyscy
uczestnicy wrocili do domu cali
i zdrowi, prawdopodobnie pierw-
szy raz z takimi wspomnieniami.
W wyprawe wyruszyl m.in.
Mateusz Budny, o ktérym pisali-
$my w tekscie ,«Tato, dostalem
prace», czyli chtopak z zespotem
Downa w Mafii”. - Bardzo mi sie
podobato, to byta fajna podréz
- u$miecha sie od ucha do ucha
Mateusz. - Jestem bardzo zme-
czony, bede sie regenerowat dwa
dni. Duzo chodziliémy po gérach.
Nowych o0s6b nie poznatem, bo
wszystkich  uczestnikéw  zna-
tem juz wczedniej. Zacie$niliémy
przyjaznie. W przysztosci bardzo
chciatbym znowu ruszy¢ w taka
wyprawe, czekam na informacje!
Sebastian Budny, tata Mate-
usza: - Syn jest bardzo zadowolo-
ny, natadowany pozytywna ener-
gia. I bardzo mocno zmeczony,
bo robili tam po 15 km. Dzi$ na-
wet nie chce ze mng péjs$¢ na ro-
wer [uSmiech]. Inicjatywa tej wy-
prawy byta szczytna, cudowna,
Swietna! Batem sie, Ze moga so-
bie nie poradzi¢, ale udzwigne-
li temat. Co do Mateusza miatem
tylko obawe, Ze moze co$ sie sta¢
- np. skreci noge, ale generalnie
bytem o niego spokojny. Napraw-
de warto powtdrzy¢ co$ takiego
w przysztosci.
Dla wszystkich organizatoréw
i uczestnikéw niskie poktony!
Mateusz Pojnar

Mateusz Budny

reklama,
| 0gfoszenia
drobne

tel. 502 919 029
reklama@tygodnikkrag.pl
|

grafika,
sktad DTP

tel. 68 398 51 62

skladtk@tygodnikkrag.pl

ZASADY OBSLUGI KLIENTOW
W MIEJSKIM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ
W NOWEJ SOLI
Od dnia 3 sierpnia 2020 r. do odwotania

I. WEJSCIE NA TEREN MOPS:

- klienci beda obstugiwani pojedynczo, bez oséb towarzyszacych
za wyjgtkiem 0sdb niepetnosprawnych,

* po wyjsciu osoby obstugiwanej do MOPS wpuszczany bedzie nastep-
ny klient.

- w siedzibie MOPS przebywa¢ moga wytacznie osoby, ktdre sa
obstugiwane,

- klienci przychodzacy do Os$rodka musza by¢ zaopatrzeni w Srodki
ochrony osobistej, tj. maseczki ochronne zastaniajgce nos i usta.
Po wejsciu do siedziby MOPS nalezy bezzwtocznie zdezynfekowac
rece dostepnym ptynem do dezynfekcji (dotyczy to zaréwno oséb
w rekawiczkach jednorazowych jak i bez nich),

- §ciggnigcie maseczki lub innej zastony ust i nosa moze by¢ wykonane
wylgcznie za zgoda pracownika,

- PRACOWNIK NIE BEDZIE OBSLUGIWAL KLIENTOW, ktérzy nie
spetniajg wymogow sanitarnych lub sprawiajg wrazenie chorych,

- W kolejce do wejscia do O$rodka nalezy zachowac dystans 2 metrow
miedzy oczekujgcymi.

Il. BEZ OSOBISTEGO KONTAKTU Z PRACOWNIKIEM - PODANIA
| WNIOSKI NALEZY SKLADAC DO SKRZYNI W HOLU MOPS.

IIl. WYPLATY SWIADCZEN

1. Terminy ptatnosci $wiadczen pozostajg bez zmian - informacja
znajduije si¢ na BIP MOPS.

2. MOPS PONOWNIE PRZYPOMINA | PROSI O ZALOZENIE

KONTA BANKOWEGO.

Biorac pod uwage utrzymujacy sig stan pandemii informujemy, ze
WYPLATY GOTOWKOWE W KASIE moga zostaé wstrzymane!

Osoby, ktore nie dostarczg zlecenia przekazywania przystugujacych
$wiadczen muszg mie¢ $wiadomo$¢, ze wyptaty gotdwkowe w kasie
moga zosta¢ wstrzymane. Wowczas nie otrzymajg przystugujacych im
$wiadczen. Zdajemy sobie sprawe, ze dla czgsci oséb jest to jedyne
Zrodto utrzymania, z tego wzgledu prosimy o podejscie do sprawy po-
waznie i z odpowiedzialnoscig.

Dodatkowo informujemy, ze wszystkie Swiadczenia wyptacane przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej nie podlegaja egzekucji sado-
wej i administracyjnej.

Informacji w powyzszej sprawie udzielajg pracownicy wfasciwych
komérek merytorycznych MOPS. Wykaz telefonéw do komérek orga-
nizacyjnych dostepny jest na BIP MOPS.

Zlecenie przekazywania $wiadczen na konto bankowe mozna ztozy¢
osobiscie lub przesfa¢ poczts.
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'B ProteGO Safe

WszystkoSue:
r@kach g

Pobierz aplikacje ProteGO Safe i otrzymuj
powiadomienia o kontakcie z koronawirusem.

Dziennik w aplikaciji Skanowanie otoczenia

Dziennik zdrowia i test .::‘ Aplikacja skanuje Twoje otoczenie | kontaktuje sig
oceny ryzyka dostepny <3 zinnymi urzadzeniami, na ktérych jest zainstalowana.
w aplikacji pozwala na C::; —_:} Jesli na COVID-19 zachoruje uzytkownik aplikacii,
biezgco weryfikowac, czy z ktorym Twoj telefon mial kontakt diuze| niZ 15 minut
i w jakiej grupie ryzyka jesles. w odleglosci ok 2 m - dostaniesz spersonalizowane

rekomendacje oraz kontakt do specjalne] infolinii.

Masz watpliwosci? Bez obaw.

Aplikacja jest w pelni bezpleczna. Nie bedzie przekazywala zadnych danych na Twaj temat. Nikt nie dostanie dostepu do zawartosci
Twojego telefonu. Informacje o napotkanych urzadzeniach nie zawieraja zadnych danych o ich wlascicielach, sa anonimowe | zakodowane,

a do tego przechowywane tylko w Twoim telefonie, przez dwa tygodnie. Péznie] 5§ usuwane.

Mie dowlesz sig, kto zachorowal. Dowiesz sig za lo, jak sie zachowad | co zrobié, by zadbaé o swoje zdrowie,

POBIERT, TAINSTALLL | KOAZYSTAS T APLIKACS
Piededo Sala, APLIKACIA JEST BEZPLATHA
OOREROWOLNA | W PELNI BEZFESTINA

(=T FRSTCRTIT-TH TG E M www.goV.pl/protegosafe

P

KANCELARIA PREZESA Ministerstwo
gthECh KPRM & Cyfryzacji

RADY MINISTROW




aktualnosc

§Tygodnik KRAG

Samorzadowcy: Walczymy o duzg kase z Unii

- Idea Lubuskiego Trojmiasta, ktora probujemy odbudowac, nie jest przeciwko nikomu ani w kontrze do czegokolwiek - zapew-
nia prezydent Nowej Soli Jacek Milewski. Samorzadowcy zapowiadaja bitwe o duze pieniadze z Unii Europejskie;j

W srodku Jacek Milewski, po lewej Beata Kulczycka, z prawej Janusz Ku-
bicki (fot. Wtadystaw Czulak/Agencja Gazeta)

Stowarzyszenie Lubuskie Troj-
miasto, ktore tworzg Zielona Gora,
Nowa Sél i Sulechéw, po latach od-
mraza swojg dziatalno$¢. W lip-
cu wybrato nowy zarzad stowa-
rzyszenia. Prezesem zostat radny

wojewodzki Edward Fedko, wice-
prezesem Beata Kulczycka, radna
Lubuskiego z Nowej Soli, a sekre-
tarzem wiceprezydent Zielonej
Gory Krzysztof Kaliszuk. Projekt
nowego statutu stowarzyszenia

ma trafi¢ pod obrady rad miast do
konca sierpnia.

LT chce tez poszerzy¢ swoje
struktury o kolejne gminy. Mowa
o Czerwiensku, Swidnicy, Zaborze,
gminie wiejskiej Nowa Sél czy Oty-
niu.

- Stwierdzili$my: od stéw do czy-
néw. Bo wczesniej Lubuskie Troj-
miasto byto bardziej w sferze idei
niz namacalnych czynéw - mowi
Jacek Milewski, prezydent Nowej
Soli. - Stowarzyszenie wprawdzie
powstato, ale gdyby$my mieli re-
alnie odpowiedzie¢ sobie, co nam
sie wspdlnie udato przez te lata, to
niewiele.

Ale Milewski jednocze$nie doda-
je: - Mysle, ze czas nato, by spojrze¢
inaczej. Chce bardzo podkresli¢, ze
idea Lubuskiego Tréjmiasta, kto-
ra probujemy odbudowa, nie jest
przeciwko nikomu ani w Kontrze
do czegokolwiek. Budujemy to po
to, zeby mdc wspolnie zrobi¢ rézne

rzeczy, bo razem mozna wiecej.

Na jakich polach LT chce wspét-
pracowac? - ChcielibySmy zma-
terializowa¢ szybka kolej troj-
miejska. Jest tez system S$ciezek
rowerowych, ktéry powinien zo-
sta¢ potaczony w ramach LT -
podkresla Milewski. I wymienia
kolejne sfery wspolnego dziatania:
ochrona zdrowia czy szkolnictwo
zawodowe. Dlatego do stowarzy-
szenia zostang zaproszone powia-
ty zielonogorski i nowosolski.

- Doszlismy do wniosku, ze war-
to wspdlnie péjs¢ w przysztosé
i reaktywowac¢ LT - méwi Janusz
Kubicki, prezydent Zielonej Gory.
- Chcemy przygotowac sie jak naj-
lepiej, Zeby siegna¢ po jak najwyz-
sze $rodKi unijne.

Kubicki nazywa LT ,,nowg jako-
$cig”. - Zalezy nam na tym, zeby te
miasta, ktdre sg ze sobg powigza-
ne, znalazty dodatkowy rozwojo-
wy impuls - ttumaczy.

Powstanie nowy miniogrod

Swietna sprawa! Sasiedzi z Pleszé6wka dostali grant z ogélnopolskiego projektu i dzieki temu stworza miniogréd z laweczka.
Prace maja ruszyc¢ juz niedlugo

Grupa inicjatywna z ul. Chrobre-
go 60 jako jedna z 27 w kraju do-
stata grant na stworzenie minio-
grodu z taweczka. Kasa poptynie
z ogblnopolskiego prospotecznego
projektu Zielona Laweczka.

,Jest adresowany do mieszkan-
céw otwartych osiedli (zarzadza-
nych przez spétdzielnie i wspdl-
noty) w miastach powyzej 10 tys.
mieszkancéw - czytamy w opisie
projektu. - Ma umozliwi¢ przemia-
ne zaniedbanych terenéw na osie-
dlach w zielone zakatki, miniogro-
dy z taweczka. To pozwoli ozywié¢

przestrzen do odpoczynku i spo-
tkan. Angazujac mieszkancéw
chcemy pokazaé, jak wiele mozna
zdziata¢ wspolnymi sitami - wy-
starczg tylko checi i dobry po-
myst”.

Maksymalna wysoko$¢grantu to
1650 zt. Na zakup materiatu roslin-
nego, podtoza i innych elementéw
do aranzacji miniogrodéw - maks.
1200 zt. Kazdy zaakceptowany
projekt dostanie tez tawke parko-
wa (koszt 450 zt i jej wartos¢ jest
wliczona w kwote grantu) do usta-
wienia w odnowionym miejscu.

tania - ciesza sie w Wydziale
Spraw Spotecznych nowosolskie-
go urzedu miasta. - Nieskromnie
przyznamy, Ze to sie stato przy
naszym udziale, ale réwniez Wy-
dziatu Architektury i pani wice-
prezydent Natalii Walewskiej-
Wojciechowskiej.

Urzednicy dodaja: - Grupie
z Chrobrego bardzo gratulujemy
i trzymamy kciuki za piekna i ko-
lorowa realizacje skweru.

Mieszkancy maja ruszy¢ do
pracy nad miniogrodem juz
w najblizszym czasie.

- Wiemy, ze w nowej perspek-
tywie unijnej bedzie nacisk na to,
by miejskie obszary funkcjonal-
ne dziataly na zasadzie stowarzy-
szen i organizacji pozarzadowych
- zwraca uwage Edward Fedko.
- Wtodarze trzech miast wystoso-
wali juz pismo do zarzadu woje-
wddztwa lubuskiego z wnioskiem
0 zapisanie w strategii rozwoju
wojewodztwa na nowa perspekty-
we, czyli do roku 2030, zielonog6r-
sko-nowosolskiego obszaru funk-
cjonalnego pod nazwg Lubuskie
Tréjmiasto.

Prezes LT zaznacza, ze ,musimy
dobrze sie do nowej perspektywy
unijnej przygotowac”.

Beata Kulczycka: - Chciatabym,
zeby nasz model dziatania byt do
powielenia - troche w mniejszej
skali - przez inne podmioty woje-
wodztwa i zeby$Smy byli dobrym
przyktadem dla innych.

Mateusz Pojnar

miejsca woko6t blokéw, stworzyé - Sa efekty sagsiedzkiego dzia- Mateusz Pojnar  (fot. zielonalaweczka.pl)

Zarzad Powiatu Nowosolskiego TRANSTOL oL (LS - PODNOSNIK KOSZOWY Firma zatrudni
dziafajac zgodnie z art. 35 ust.| | DREWNO OPALOWE ST WYNAJEM pracownikéw drogowych

11 2 ustawy z dnia 21 sierpnia / KOMINKOWE RENOWACJA SsCHODOW WYCINKA DRZEW z okolic Nowe] Soli

199'7lr., 0 gospodarce nierucho- Transport 4mp do 30 km GRATIS P Zapewniamy materiaty, Mile widziane prawo

2150 imz?r: (tthD)Z.U. 2 20201. poz. Facehook: fb.me/transtolpphu P maszyny bezpytowe Tel. 693 844 743 jazdy kategorii B

pozn. infBrmuje, Tel.: 600 056 867, 665 996 815 Tel. 664 760 247, 68/ 356-40-28 www.wer-lift.pl Tel. 603 67 95 97

ze w siedzibie Starostwa Po- r

wiatowego w Nowej Soli przy ul.
Moniuszki 3 oraz na stronie inter-
netowej  http:/bip.powiat-nowo-
solski.pl, wywieszony zostat wy-
kaz nieruchomosci, stanowigcych
wiasnos¢ Powiatu Nowosolskiego,
przeznaczonych do sprzedazy.

Dodatkowe informacje mozna
uzyska¢ pod numerem telefonu
68 458 68 79”.

ROBAKOWSKA!

ksiegi handlowe,
ksigga podatkowa, ryczatt,
pomoc w zaktadaniu firmy
NowalSol3jul®{0drzanskal8/2
Tel./fax 68 4 588 588
biuro.robakowska@wp.pl

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy
garderoby, wneki
na wymiar.

Atrakcyjne ceny.

Nowa S|, ul. Graniczna 15
tel. 694 636 766, 606 551 393
www.expertmeble.com.pl

e

PRZYJME DO PRACY |

nauczyciela
wychowania przedszkolnego
Petny etat - umowa o prace

NIBYLANDIA Nowa Sol
kAleja WolnosSci 8, Tel. 883 100 47)
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aktualnosc

Uwaga! Bedzie zmiana
na Chrobrego

Mieszkancy w okreslonych godzinach od poniedzialku do pigtku nie beda
mogli parkowa¢ swoich aut na ulicy. Powod? Wykonawca inwestycji prze-
ciwpowodziowej musi wozi€ ul. Chrobrego materialy niezbedne do budowy
walow. - PrzeanalizowaliSmy calg sytuacje i to jest jedyne mozliwe wyscie
- mowil Jacek Milewski, prezydent Nowej Soli, podczas spotkania z miesz-

kancami Chrobrego

Jacek Milewski, prezydent Nowej Soli

Trwaja prace przy kluczowej in-
westycji dla bezpieczenstwa mia-
sta. 144 mln zt - tyle bedzie kosz-
towata. Realizujg ja Wody Polskie,
kasa pochodzi z Banku Swiatowe-
go, Banku Rozwoju Rady Europy,
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i budzetu paristwa.

,Docelowo do 2023 r. w ramach
jednego duzego zadania planowa-
ne jest wykonanie przebudowy
istniejacego i budowa watu prze-
ciwpowodziowego od Harcerskiej
Gorki do ujscia Czarnej Strugi (ok.
2,7 km), przebudowa watu pra-
wostronnego Czarnej Strugi (ok.
3,3 km), modernizacja watu lewo-
stronnego Czarnej Strugiw obrebie
miasta (od ujécia do ul. Zielonogér-
skiej) i budowa przepompowni na
Czarnej Strudze - wymienia pre-
zydent Nowej Soli Jacek Milewski.
- Wykonanie tej inwestycji w po-
taczeniu z wcze$niej wykonanymi
(waty w okolicach Kielcza, szczel-
na $cianka wzdluz Alei Wolno$ci,
przepompownia obok Parku Kra-
snala i §ciana przeciwpowodziowa
w porcie) zabezpieczy nasze mia-
sto prawie w stu procentach”.

Spotkanie

Prezydent Milewski, starosta
Iwona Brzozowska, ich wspotpra-
cownicy i przedstawiciele wyko-
nawcy spotkali sie z mieszkanca-
mi ul. Chrobrego w ub. $rode. Bo
na Chrobrego w sierpniu wejdzie
w zycie pewna zmiana. Od ponie-
dziatku do pigtku w godz. 8.00-
20.00 na tej ulicy nie bedzie mozna

parkowac aut.

- Niestety, tak duze
inwestycje muszg sie
wigzaé z pewnymi
utrudnieniami - ttu-
maczyt Jacek Milew-
ski. - Przeanalizowali-
$my catg sytuacje i to
jest jedyne mozliwe
wyjscie. Ul. Chrobre-
go musi by¢ tg ulicg,
ktéra beda przemiesz-
cza¢ sie auta i dojez-
dzac¢ na teren budowy.
Mam Swiadomos¢, ze
to bedzie dla panstwa
ucigzliwe.

- Zeby zrobi¢ te in-
westycje, musimy nie-
stety dostarczy¢ pan-
stwa ulica materiaty
do budowy. Innej dro-
gi nie ma - wtérowat Milewskie-
mu Michat Stachowicz z firmy ETP
S.A., kierownik kontraktu nowo-
solskiej inwestycji. - Musimy za-
blokowa¢ mozliwo$¢ parkowania,
bo mogtaby wydarzy¢ sie sytuacja,
ze samochéd ciezarowy z nacze-
pa nie bedzie w stanie przejechac.
Po drugie, kierowca mdgtby nie-
umys$lnie zahaczy¢ czyjes auto.

Stachowicz podkreslit, ze firma
,chce wykona¢ inwestycje jak naj-
sprawniej, zeby ucigzliwos¢ dla
mieszkancéw byta jak najmniej-
sza”. lle potrwa nowa sytuacja?
- Najpewniej sze$¢-siedem miesie-
cy - méwit przedstawiciel wyko-
nawcy.

Mieszkancy zwracali uwage na
pare spraw. M.in. na to, ze majq sta-
re domy i boja sie, Ze uszkodza je
przejezdzajace tiry. Moga robic do-
kumentacje fotograficzng budyn-
ku. Wtedy, jezeli co$ by sie stato,
beda mogli zacza¢ proces odszko-
dowawczy u swojego ubezpieczy-
ciela.

Druga sprawa - méwili o tym,
ze moze wzrosnac¢ stezenie zanie-
czyszczenia powietrza w okolicy.
Zostali zapewnieni, Ze bedg robio-
ne pomiary.

Trzecia - mieszkancy zwracali
uwage na to, ze kierowcy przekra-
czajg na Chrobrego dopuszczalng
predkos¢, dlatego boja sie o dzieci,
ktoére chodza do pobliskiej szkoty.
- Kierownicy i brygadzi$ci robot
majg nad tymi sprawami nadzor,
beda musieli monitorowac kierow-
cdw zwozacych materiaty. Bede
pilnowata, zeby predkosci nie byty
przekraczane - obiecala Donata
Walowska, ktéra w inwestycji od-
powiada za BHP.

Prezydent Milewski zachecit tez
mieszkancéw Chrobrego do kon-
taktu z urzedem miasta w razie ja-
kichs$ probleméw.

Przygotowania do
przebudowy ulic

Wyptyneta dobra informacja.
,Rozpoczynamy, w porozumieniu
z powiatem nowosolskim, temat
przygotowan do przebudowy ul.
Chrobrego i Grobla wraz ze skrzy-
zowaniem z ul. Zielonogérska
i Okrezng, kanalizacja deszczowa
i osSwietleniem - poinformowat
pod koniec tygodnia Jacek Milew-
ski. - Planujemy, by nasz powiat
wykonal dokumentacje technicz-
ng, ztozyt w 2021 r. wniosek o dofi-
nansowanie w ramach rzadowego
programu Fundusz Drég Samorza-
dowych i byt inwestorem, a nasze
miasto sfinansowato koszt doku-
mentacji, wykupu gruntéw i wktad
wtasny dla tego zadania. Stosowny
projekt porozumienia w tej spra-
wie trafi w najblizszym czasie do
radnych miejskich i powiatowych”.

Mateusz Pojnar

'11.‘. L e

Spotkanie z mieszkaricami ul. Chrobrego odbyto sie w ub. srode

@ Tygodnik KRAG

Dziekujemy rodzinie, kolezankom, kolegom,
sgsiadom, znajomym oraz wszystkim,
ktérzy w tak bolesnej dla nas chwili dzielili smutek
i zal, okazali wiele serca i zyczliwosci i uczestniczyli
w ceremonii pogrzebowej

naszej mamy, tesciowej i babci

o

» Stefanii Kruszakin

pogrgzona w zalobie rodzina

Wyrazy szczerego wspoltczucia i stowa wsparcia

dla Wojciecha Babiarczuka

po stracie

P Taty

skladajq
Prezydent Jacek Milewski
Wiceprezydent Natalia

Przewodniczqcy
Rady Miejskiej w Nowej Soli
Walewska-Wojciechowska Andrzej Petreczko
wraz z Radnymi

Rady Miejskiej

oraz pracownicy
UM Nowa S6l

Serdeczne podziekowania

paristwu Stanistawie i Janowi Ttuczek
za okazane serce, pomoc w opiece, wiele ciepla,

zyczliwosci, dobre stowo oraz pomoc w przygotowaniu
ceremonii pochéwku mojego meza

-_

» Lecha Kujawskiego

sktada
zona Krystyna z dziecmi

Serdeczne podziekowania Wszystkim,
ktérzy w tak bolesnej dla nas chwili
dzielili smutek i zal, okazali wiele serca i zyczliwosci
oraz wzieli tak liczny udzial w ceremonii pogrzebowej

~<

» Lecha Kujawskiego

za gltebokq podniosilq atmosfere,
przepiekne stowa, modlitwe i wszelkie dobro,

a szczegdlnie rodzinie, ksiezom,
przyjaciolom i sqsiadom,
przedstawicielom Urzedu Miasta, pracownikom PZU,
obecnym i emerytowanym policjantom,
cztonkom Zwiqzku Emerytow i Rencistéw oraz chérowi
za urozmaicenie ceremonii swoim spiewem

sktada
zona Krystyna z dziecmi
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Sasiedzka gehenna

Mieszkaniec o0s. Konstytu-
cji wyhodowalt w domu halde
$mieci. Smréd byl niewyobra-
zalny. Wszystko zostalo uprzat-
niete, ale sasiedzi boja sie po-
wrotu Kkoszmaru. Jednoczesnie
podkreslaja: temu cztowiekowi
trzeba poméc

Gdy strazacy wybili okno, a po-
tem od wewnatrz otworzyli drzwi
jednego z mieszkan w bloku nr 25
na os. Konstytucji, wysypywaty sie
$mieci, wylatywaty muchy. Smréd
byt straszny. Réznego rodzaju bu-
telki, niektére z moczem; worki,
opakowania po jedzeniu, stoiki,
szmaty. Wielka géra $mieci. Kotpa-
ki w umywalce. Rozwalony, brud-
ny klozet.

Sasiedzi widzieli, jak pan Marek*
regularnie robi zakupy, ale nikt nie
widziat, Zeby wynosit $mieci.

Strazacy po wejsciu zastali tez
jego. Byt pijany, trafit do na wy-
trzezwiatke.

Pdzniej jeden z sasiadéw powie
nam, ze czasem, jak skad$ wracat,
czut taki odér, ze byto mu niedo-
brze.1ze gdy u sgsiadkijeden z pra-
cownikéw administracyjnych wy-
mieniat licznik, wlozyt glowe do
szyby i zwymiotowat.

Az tak?

- Nie wpuszczat do siebie admini-
stracji na wymiane zaworéw wod-
nych czy gazowych. To stwarzato
duze niebezpieczenstwo, ale nikt
na to nie reagowat, ,bo przeciez
pan ptaci” - méwi nam sgsiadka
pana Marka, ktéra poinformowa-
a nas o sprawie. - Reagowali$my

)

Taki widok zastali m.in. strazacy, gdy weszli do mieszkania

na zapachy, ktére wydostaja sie
z mieszkania, ale problem pole-
gal na tym, Ze ten pan nikogo nie
wpuszczat i nie wiedzieli$my, Ze to
wyglada az tak Zle.

Kiedy przyszty upaty, smrod sie
zintensyfikowat. Jedna z sgsiadek
wezwata policje, przyjechata straz
pozarna. Bali sie, ze panu Markowi
stato sie co$ ztego.

- Okazato sie, ze sasiad jest
w $rodku, ale nie mozna dostac sie
do niego drzwiami wej$ciowymi,
bo one otwierajg sie na zbyt mata
szeroko$¢ - wspomina sasiadka.
- Strazacy weszli wybijajac okno
w kuchni. Sita przesuneli drzwi,
Zeby mozna byto go wydostac.

Sasiedzi opowiadajg nam dale;j:
- Pracowniczki sanepidu ustnie ka-
zaty wyczysci¢ to mieszkanie ze
wzgledu na zagrozenie epidemio-
logiczne.

Kolejna sasiadka: - Jak tu zale-
gnie sie robactwo, to zagrozonych
jest 14 mieszkan w tej klatce plus

Ma astme, walczy

Mieszkanka bloku nr 5 przy
ul. Chatubinskiego od lat narze-
ka na to, Ze kierowcy parkuja
swoje auta bezposrednio pod jej
oknami. Ma do$¢ smrodu spalin
i hatasu samochodoéw. Jest chora
naastme

Nasza Czytelniczka [imie i nazwi-
sko do wiadomo$ci redakcji] miesz-
ka w bloku nr 5 przy ul. Chatubin-
skiego. Juz w maju 2016 r. pisata do
Zaktadu Ustug Mieszkaniowych.
W piSmie czytamy: ,Samochody
parkowane sg w bezposrednim s3-
siedztwie okien mojego mieszkania
(balkon + okno kuchenne), smrod
spalin i hatas samochodéw jest dla
mnie ucigzliwy. Prosze owyznacze-
nie miejsc parkingowych”. Wspomi-
natez w pi$mie o tym, ze ponownie
staneta pod jej oknem tawka: ,Na-
raza mnie to na nocne spotkania
towarzyskie, glosne $miechy i roz-
mowy, a co za tym idzie - picie al-
koholu i palenie papieroséw. Jest
poraroku, kiedy otwierane sg okna
ichce, aby czyste powietrze wpada-
o do mieszkania, a nie spaliny czy

dym papierosowy”.

W lipcu 2016 ZUM przyznal, ze
~wzdhuzSciany szczytowej, jakipod
oknem balkonowym teren nie jest
przeznaczony jako miejsce parkin-
gowe”. | zapewnit, Ze ,przygotuje
uchwate wspdlnoty mieszkaniowej
Zwyznaczonymi miejscami parkin-
gowymi tak, aby pod balkonem, jak
réwniez pod oknem kuchennym,
nie parkowaty samochody”.

Maj 2018 r. Nowosolanka ponow-
nie prosi o wyznaczenie miejsc par-
kingowych.

W lipcu 2018 pisze kolejne pismo
do ZUM. Tym razem chodzi o motor,
ktéry byt parkowany przez wtasci-
ciela tuz przy wejsciu. ZUM odpisu-
je: () zostal pisemnie upomniany
odno$nie parkowania motoru pod
oknami budynku”.

Pazdziernik 2019. Z nastepnego
pisma naszej Czytelniczki, ktoére
dotyczy parkowania aut pod okna-
mi: ,Minety trzy lata i nic nie ule-
glo zmianie. Samochody nadal sa
stawiane”. Kobieta chciataby, Zeby
podwyzszy¢ kraweznik. Tak, by

mieszkania w sgsiednich.

Ostatecznie mieszkanie pana
Marka zostato posprzatane. Ale to
nie rozwiazuje problemu, on moze
szybko wrocic.

Spoldzielnia

- Radczyni prawna Nowosol-
skiej Spotdzielni Mieszkaniowej,
po interwencji policji, powiedzia-
1a, Ze od zimy w sadzie jest spra-
wa o ustalenie spraw spadkowych
pana Marka i ze sformutuje pozew
do sadu o nakaz uprzatniecia tego
wszystkiego - twierdzg mieszkan-
cy. - Bo oni nie moga go wyrzucic.
A w grudniu prezes NSM Andrzej
Strek obiecal nam, ze w imieniu
spotdzielni wystapi do sadu o po-
zwolenie na wejscie do mieszkania.
Zeby sad orzek}, co dalej. Prezes byt
zresztg u nas osobis$cie i stwierdzit,
Ze nie ma syfu ani smrodu. ,Na co
narzekacie?” - pyta nas. A smréd
jest od jakich$ 10 lat.

uniemozliwit wjazd samochodom.
I proponuje posadzenie krzewoéw
i zasianie trawy w wyjezdzonych
miejscach.

ZUM odpisat w styczniu 2020:
»Kwestia parkowania aut pod bal-
konami i oknami budynku zostanie
wpisana do harmonogramu obrad
zebrania wspdlnoty mieszkaniowej
Chatubinskiego 5, ktore odbedzie
sie w tym roku. Jednoczes$nie infor-
mujemy, ze do konca stycznia 2020
zorganizujemy spotkanie w tere-
nie z cztonkami zarzadu wspolnoty
w celu oméwienia proponowanych
przez Panig nasadzen krzewdw
i trawy oraz podniesienia krawez-
nika. Oméwimy réwniez kwestie
parkowania aut na terenie utwar-
dzonym oraz uzgodnimy wyzna-
czenie miejsc parkingowych na pla-
cu do tego przystosowanym”.

Od tamtej pory - cisza. Ze spra-
wa zwrociliSmy sie do Mariusza
Smolarczyka, prezesa ZUM. Zapy-
taliSmy m.in. o to, dlaczego spra-
wa tak dtugo sie ciggnie.

- Spétka jako zarzadca nie po-

Radczyni prawna NSM pracu-
je we wtorek, w poniedziatek nie
udato nam sie z nig porozmawiac.
Skontaktowali$my sie z prezesem
Strekiem. - Temat zostat zatatwio-
ny - stwierdza. - Juz od kilkunastu
dni mieszkanie jest wysprzatane
i odkazone. Zrobili§my generalny
porzadek. Czekamy teraz na de-
cyzje sanepidu, czy zezwoli na za-
mieszkanie. O wielu podobnych
sprawach, w ktérych mieszkancy
doprowadzaja mieszkaniadotakie-
go stanu, stycha¢ w telewizji. Tylko
to jest tak, ze wtasciciel mieszka-
nia albo nas wpusci, albo nie - de-
cyzja nalezy do niego. Przewaznie
nie wpusci. Tego dnia, kiedy bytem
na miejscu, naprawde nie byto czu¢
zadnego zapachu. Ale jednocze$nie
wiem, Ze nie jest tak, Ze problemu
nie ma.

Trzeba mu pomoc

Sasiedzi zgodnie podkreslaja,

0 czyste powietrze

dejmuje samodzielnych decyzji
dotyczacych m.in. korzystania
z czeSci wspolnych, a jedynie re-
alizuje wole mieszkancéw - mowi
Smolarczyk.

Doprecyzujmy: wole wiekszo-
$ci. - Temat byt kilkukrotnie sy-
gnalizowany zarzadowi wspdl-
noty - dodaje prezes Smolarczyk.
- Na zebranie przygotowana jest
propozycja rozwigzania proble-
mu parkujacych pojazdéw. Nieste-
ty, te zebrania z powodu panujacej
pandemii nie odbywaja sie w za-

ze panu Markowi trzeba po pro-
stu pomoéc. Wspominajg, ze moc-
no przezyt Smier¢ zony, bo mniej
wiecej od tamtej pory zaczeto by¢
z nim gorzej. Jaki$ czas funkcjono-
wat na pozér normalnie, ale zaczat
popijaé.

Kiedy$ wywrécit sie na scho-
dach. Uratowat go jeden z sasia-
déw, wezwat karetke. Wokét byta
katuza krwi.

- On jest spokojny - méwia s3sie-
dzi. - Nie awanturuje sie. Ale gro-
madzenie $mieci to jest choroba.
To jest mieszkanie wtasnoSciowe
i my nie chcemy, Zeby ten pan stat
sie bezdomny. Tylko musi kto$ mu
pomac.

- Boimy sie, ze w przysztosci cze-
ka nas powtoérka z rozrywki - do-
daje jedna z sasiadek. - Oczami
wyobrazni widze, jak te butelki
z moczem przeciekajg mi przez su-
fit.

Adam Katuski, wicedyrektor
MOPS: - Takie sprawy sg niezmier-
nie trudne i niestety coraz czest-
sze. Ta osoba nie jest $wiadczenio-
biorcg MOPS, ale pracownicy, gdy
dostali sygnat, podjeli dziatania.
Wizytujac Srodowisko, poprosili
funkcjonariuszy policji, strazy po-
zarnej, powiadomili tez sanepid,
ktéry zobowigzat administracje do
uprzatniecia mieszkania. Ale to nie
koniec sprawy, nasi pracownicy
dalej dziatajg, prowadzg rozmowy
z tym panem i jego rodzing, Zeby
tego typu sytuacje wiecej nie mia-
ty miejsca. Jaki bedzie efekt konco-
wy? To pokaze czas.

*imie zmienione
Mateusz Pojnar

| — [

Mieszkanka liczy na to, Ze ten problem zostanie rozwigzany

planowanych terminach (spotka-
nie Chatubinskiego 5 odbedzie sie
w sierpniu). Czy wiekszo$¢ wiasci-
cieli przyjmie nasza propozycje,
Czy zaproponuje nowe rozwigza-
nie - bedziemy wiedzieli dopiero
po przeprowadzeniu gtosowania
W sprawie.

Prezes ZUM dodaje, Ze zarzadca
proponuje mozliwe rozwigzania,
ale ich realizacja jest mozliwa po
uzyskaniu deklaracji od wspo6t-
wiascicieli.

Mateusz Pojnar
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W czyim interesie dziata radny Ficner?

Przemyslaw Ficner, powiatowy radny PiS, zlozyl wniosek o odwolanie zarzadu powiatu. Glowny argument: Smieci
w Bobrownikach. - Przedsiebiorca zlozyl w urzedzie marszalkowskim wniosek w lipcu 2018, a decyzje dostal w pazZdzierniku.
Wszystko dzialo sie wtedy, gdy m.in. za sprawy rekultywacji wysypisk w starostwie odpowiadal pan Ficner. To wtedy mozna
bylo robic¢ konsultacje spoleczne - mowi Iwona Brzozowska, starosta powiatu nowosolskiego

Justyna Gurban: Temat rekul-
tywacji terenu dawnego wysypi-
ska stal sie przyczynkiem do gry
politycznej. Na jakim etapie jest
teraz sprawa wysypiska w Bo-
brownikach?

Iwona Brzozowska: W tej chwi-
li mamy pat. Problem pojawit sie,
gdy materiat do rekultywacji za-
czat by¢ przewozony droga przez
Otyn i Bobrowniki, czyli nie ta, ktd-
ra podczas rozméw z burmistrz
Otynia wskazat sam wykonawca.
Powstala ogromna ucigzliwo$¢
dla mieszkancéw. Starostwo, kté-
re zatwierdza zmiany organiza-
cji ruchu, zorganizowato spotka-
nia z udziatem wszystkich stron.
Nie przyniosty jednak rezultatow.
W koncu przy drodze dojazdowej
do wysypiska zostal postawio-
ny znak ograniczajgcy tonaz i tiry
przez miejscowosci juz nie jezdza.
Nie jezdza tez alternatywna dro-
g3, bo firma jej nie wyremontowa-
fa. Niedawno przedsiebiorca zto-
zyt skarge, ze zmiana organizacji
ruchu, o ktérg zabiegata gmina,
a zatwierdzito starostwo - jest nie-
zgodna z prawem. Czekamy na roz-
strzygniecie.

0d poczatku pani méwi, ze
przedsiebiorca otrzymal zgo-
de na wywoéz odpadow z urzedu
marszalkowskiego i starostwo
moglo interweniowa¢ dopiero
przy organizacji ruchu. To czego
dotycza zarzuty Przemystawa
Ficnera, radnego PiS, ktory zto-
zyl wniosek o odwotanie zarza-
du powiatu uzywajac argumen-
tu $mieci w Bobrownikach?

Pan Ficner i ludzie z nim zwigza-
ni moéwig o konsultacjach spotecz-
nych. Tymczasem przedsiebiorca,
gdy przyszedt do starostwa z wnio-
skiem na odzysk i przetwarzanie
odpadéw, byt juz w posiadaniu de-
cyzji z urzedu marszatkowskiego
na rekultywacje istniejagcego wy-
sypiska odpadami. Wedtug pana
Ficnera takie konsultacje powinny
zosta¢ zorganizowane w listopa-
dzie. Jaki bytby ich cel, skoro przed-
siebiorca juz od pazdziernika byt
w posiadaniu prawomocnej decy-
zji z urzedu marszatkowskiego?
Ta decyzja okre$la juz ilo$¢ odpa-
déw. Zawiera tez ich rodzaj. Staro-
sta w swojej decyzji okresla tylko
metode odzysku tych odpadéw, nie
weryfikuje szczegétéw projektu,
bo wykonawca mu go nie przed-
ktada. Projekt jest juz zatwierdzo-
ny wczesniej przez marszatka.

Jako Starosta wydatam decyzje
na odzysk odpadéw, ktére przed-
siebiorca chce uzy¢ do rekulty-
wacji. Zakres decyzji opiniowat
Wojewodzki Inspektorat Ochro-
ny Srodowiska. Teraz, jesli stuz-

Iwona Brzozowska

by WIOS nie beda nalezycie cze-
sto kontrolowaé¢ sktadowiska, to
bedziemy od nich tego wymagag,
a wyniki kontroli - upublicznia¢.
[ to wtasnie obecnie robimy.

Przedsiebiorca  przychodzi
z decyzja urzedu marszatkow-
skiego dokladnie w chwili, gdy
nastepuje zmiana w powiecie
i pani zostaje starosta. Czy kon-
taktowal sie wczesniej w tej
sprawie?

Nie miatam z nim wcze$niej kon-
taktu, bo starostg jestem od listo-
pada 2018. W ub. kadencji osoba
odpowiedzialng za ochrone $rodo-
wiska w ramach koalicji w powie-
cie byt radny Przemystaw Ficner
z PiS. Nie mam wiedzy, czy przed-
siebiorca lub kto$ inny kontakto-
wal sie z panem Ficnerem w tej
sprawie. Szkoda, Ze takiej wiedzy
nie mam. Przedsiebiorca ztozyt
w urzedzie marszatkowskim wnio-
sek w lipcu 2018, a decyzje dostat
w pazdzierniku. Wszystko dziato
sie wtedy, gdy m.in. za sprawy re-
kultywacji wysypisk w starostwie
odpowiadat pan Ficner. To wtedy
mozna byto robi¢ konsultacje spo-
teczne. WIOS, ktéry juz znat temat,
jest w rekach rzadu i niewykluczo-
ne, ze panu Ficnerowi z PiS taka in-
formacja mogta zosta¢ przekazana.
Mogt dziataé. Tylko w tym czasie
konsultowanie sprawy z miesz-
kancami bytoby sensowne. P4Zniej
mozna ich juz byto tylko poinfor-
mowac o fakcie, bo przedsiebior-
ca miat stosowna zgode. JeZeli pan
Ficner stawia zarzut braku konsul-
tacji spotecznych, to powinien go
skierowac do siebie.

W co gra Ficner i ludzie z nim
zwigzani?

To partyjna polityka, ktéra nie
ma nic wspdlnego z samorzadowa
praca na rzecz mieszkancéw. Miej-
scowi dziatacze polityczni chca
przy tej okazji realizowac wtasne,
partyjne interesy. Niestety, wyko-
rzystuja do tego mieszkancéw Bo-
brownik i Otynia.

To partyjna manipulacja, dla kt6-
rej fakty nie majg zadnego znacze-

nia. W podburzanie ludzi wiaczyt
sie tez Grzegorz Potega, dziatacz
PO. C6z, wydaje sie, ze radny wo-
jewodzki z Niedoradza chce tez
ugra¢ co$ dla siebie. Usituje dys-
kredytowac¢ burmistrz Otynia Bar-
bare Wréblewska, ktdrej od lat jest
przeciwnikiem. Chce tez zaistnie¢
na swoim terenie. Jako radny wo-
jewodzki ma narzedzia do skutecz-
nego, merytorycznego dzialania,
ale poki co tylko wyprowadza lu-
dzi na ulice. Tak wyglada partyjna
polityka - i to najnizszego lotu, ktd-
ra jest nastawiona na wtasny lans.
Ci panowie prowadza swoje gierki
kosztem ludzi.

Mocne stowa.

Tak, bo jesli pan Ficner chciat-
by rozwiagza¢ problem, pracowat-
by w komisji gospodarki, budzetu
i rynku pracy, ktorej jest przewod-
niczacym i tam rozpatrywatby te-
mat. Tymczasem ta komisja pod
jego wodza od poczatku kaden-
cji niemal nie pracuje, bo pan Fic-
ner nie zwotuje posiedzen. Przez
caty ubiegty rok komisja miata tyl-
ko cztery samodzielne spotkania.
W tym roku pan Ficner zwotat ko-
misje tylko raz - przed wakacja-
mi. Wczesniej chcial przeforsowaé
apel, ktory sam napisat. Jego tres¢
rozdat radnym tuz przed sesja
i dziwit sie, ze rada go z marszu nie
przyjeta. Przewodniczacy rady za-
proponowat wtedy wspdlng pra-
ce nad dokumentem, a pan Ficner
zwotal to pierwsze i jedyne w tym
roku samodzielne posiedzenie ko-
misji. Ostatecznie rada dokument
przyjeta, ale ten wypracowany
wspdlnie.

Dlatego dla mnie to wszystko sa
indywidualne rozgrywki Przemy-
stawa Ficnera. Moze nie do kon-
ca indywidualne, bo powszechnie
wiadomo, zZe to wierny cziowiek
Roberta Palucha. Dzisiaj pan Ficner
pracuje w gminie wiejskiej u part-
nerki Palucha - wéjt Izabeli Bojko.

Stad tez pewnie przywiezienie
do Bobrownik posta Jacka Kurzepy,
ktéry wielokrotnie fotografowat
sie z panem Paluchem. Niestety,
pan Ficner i ludzie z nim dziatajacy
nie chcg pracowac. Manipuluja in-
nymi, bo tak im pasuje.

Wiadomo doskonale, ze jedyng
droga do cofniecia wydanej przez
urzad marszatkowski decyzji na
rekultywacje jest udowodnienie
przez WIOS, ze przedsiebiorca nie
jest uczciwy i do rekultywacji wy-
korzystuje inny materiat, niz wska-
zal we wniosku. Szanujgc ludzi
trzeba ich szczerze poinformowac
o tym, co zostato juz postanowione
w sprawie. Parlamentarzy$ci moga
w niej pomoc, ale zmieniajac utom-
ne prawo, ktére np. urzednikom

wydajacym decyzje da prawne na-
rzedzia prze$wietlenia rzetelno-
$ci przedsiebiorcy. To pozwolitoby
wyeliminowa¢ tych nieuczciwych.
Tak widze ich role, a nie towarzy-
szenie swoim partyjnym kolegom
w rewolcie, by pokaza¢, jakie ma
sie partyjne plecy.

A moze Przemystaw Ficner nie
wie, czym jest decyzja admini-
stracyjna i nie rozumie tego, jak
to wyglada formalnie?

Doskonale wie, tylko $wiado-
mie manipuluje na szkode miesz-
kancéw gminy Otyn. Zdaje sobie
sprawe, ze nikomu nie pomoze.
Nie w ten sposdb. Powtorze jesz-
cze raz: dzi$ jedyna mozliwoscia
zatrzymania rekultywacji jest udo-
wodnienie, Ze przedsiebiorca jest
nieuczciwy i przywozi odpady nie-
zgodne z decyzja. WIOS kontrolo-
wat juz te odpady i jak dotychczas
inspektorzy niczego takiego nie
stwierdzili.

Zyjemy w panstwie prawa. Oso-
by nawotujgce do rewolty dobrze
o tym wiedza, ale graja nieczysto,
liczac na wywotanie emocji wsréd
mieszkancéw. Z drugiej strony - po
pryncypale pana Ficnera niczego
pozytywnego sie nie spodziewam.
Nie udato sie panom Paluchowi ani
Ficnerowi wygra¢ wyboréw pre-
zydenckich w Nowej Soli, nie majg
wladzy w powiecie, to majg nadzie-
je, ze ugraja co$ na $mieciach. To te-
mat wrazliwy spotecznie i tatwo
wzbudzi¢ niepokdj. Trudniej pro-
blem rozwigza¢. Wcale nie jestem
tym zaskoczona, obserwuje te bute
od dawna. W tej chwili trwaja kon-
trole stosownych organéw. Od ich
wynikéw zalezy przysztosé rekul-
tywaciji.

Troche jak w polskim przysto-
wiu , Kowal zawinil, a Cygana po-
wiesili”. Urzad marszatkowski
wydat decyzje, ale atak jest na
powiatigmine.

Urzad marszatkowski wydat
decyzje zamkniecia nieczynnego
sktadowiska poprzez rekultywa-
cje. Rekultywacja jest rzecza po-
zadang i tu chyba nikt nie powi-
nien mie¢ watpliwos$ci. Nie miata
jej gmina, ja tez jej nie mam. Kaz-
dy z nas produkuje $mieci. Prawie
kazda gmina ma takie nieczynne
wysypisko, z ktérym nie wiadomo,
co zrobi¢. O tym w Bobrownikach
wielokrotnie informowaty media.

Mieszkancy narzekali, Ze maja
pod domami $mieci, ze stale niele-
galnie s3 dowozone kolejne. Nieste-
ty, w tym przypadku diabel tkwi
w szczegdtach. Przedsiebiorca do-
stat certyfikat na taka dziatalnos¢
na kilka miesiecy przed uzyska-
niem zgody na rekultywacje. Urzad
nie bierze pod uwage doswiadcze-

nia, bo prawo niestety nie dyskre-
dytuje nowicjuszy. Urzad marszat-
kowski, zatwierdzajac przedtozony
przez przedsiebiorce projekt re-
kultywacji, zatwierdzit ilo$¢ odpa-
déw. W tym przypadku: 182 tys.
m3. Dlaczego tyle? Bo przedtozony
przez firme projekt zaktada wyso-
ka, prawie 2-metrowg skarpe z so-
snamina szczycie. Rekultywacjato
nie jest proste przysypanie istnie-
jacego wysypiska. Wszystko musi
by¢ wykonane zgodnie ze sztuka,
by na przywré6conym naturze te-
renie nie doszto do skazenia wdd
podziemnych. Nad prawidlowym
wykonaniem czuwa WIOS i to jest
monitorowane przez dtugie lata.

Ale to nie marszatek Elzbieta
Polak, tylko pani bedzie musiata
sie zmierzy¢ z wnioskiem o od-
wolanie ze stanowiska.

Taki wniosek sie pojawit i ma by¢
rozpatrywany na sierpniowej se-
sji. Czytatam go i trudno sie w nim
doszuka¢ merytorycznych argu-
mentéw. Wydaje mi sie, Ze niektd-
rzy radni tak naprawde nie wiedzg,
pod czym sie podpisali. Uczestni-
czy w tym caty klub PiS, czyli Alina
Smigiel, Danuta Kubicka, Krzysztof
Galerczyk, Lukasz Kempa, oczy-
wiscie Przemystaw Ficner i jak za-
wsze, gdzie mato merytoryki, chet-
nie wspotdziata Grzegorz Zwarycz.
Nic zaskakujgcego.

Mysle, Ze moga tu wchodzi¢
W gre prywatne urazy i emocje.
Czy np. pani Danusia Kubicka wie,
Ze jestinstrumentem w rekach Ro-
berta Palucha? Mysle, ze odsuwa te
my$l od siebie i gore biorg emocije.
Jednak wystarczy sie odrobine za-
stanowi¢. Gdyby temat byt dla wy-
mienionych radnych wazny i nie
traktowaliby go partyjnie - praco-
waliby nad nim w komisjach. Oni
nie chca analizowa¢ dokumentoéw,
rozmawia¢ z zarzadem powiatu,
naczelnikami wydziatow.

Zaskoczyto mnie nawet, ze pan
Ficner, wnioskujgc o materiaty
na temat rekultywacji, wystapit
w trybie dostepu do informacji pu-
blicznej. Przeciez dla potrzeb pra-
cy komisji dostatby wszystko, co
potrzebuje, od razu. Tylko Ze moze
pozostaliradni, ktérzy podpisalisie
pod wnioskiem o odwotanie, maja
tego nie wiedzie¢, a przekazywana
im wiedza jest wybidrcza. Z pew-
noscig im dtuzej ferment dzieje sie
wokoét powiaty, tym lepiej dla in-
nych. A przeciez nie chodzi o zady-
me, ale o wspdlne rozwigzywanie
probleméw. Czasami trudnych. Bo
rekultywacja nieczynnych wysy-
pisk nie jest tematem tatwym spo-
tecznie. Ale jesli wykonywana jest
zgodnie z prawem, stuzy Srodowi-
skuiludziom.


http://m.in/
http://m.in/

NIstoria

§Tygodnik KRAG

Spacerkiem po czasie, czesc 4.
Nowosolskie muszle koncertowe

Swoiste areny oddawania holdu wszelakim muzom. Koncertowych muszli bylo w Nowej Soli kilka. Dzis$ jedynym ich echem jest
podobny w charakterze, a nawet troche w wygladzie, kulturalny amfiteatrzyk na tzw. Harcerskiej Gorce

iy l?;;’fg L

> e

Mate amfiteatry majace krze-
wi¢ kulture stalty w kilku miej-
scach w Nowej Soli. Najbardziej
wszystkim znane to te z parku
przy fabryce nici Odra i muszla
koncertowa z parku przy osiedlu
Kopernika. Podobna stata pono¢
takze przy ul. Sktadowe;j.

Nowosolanie wcigz majg je
w pamieci. Wspominajg chwile,
ktore im, mtodym woéwczas lu-
dziom, dawaty ogromne emocje.

Muszle byty drewniane, co jaki$
czas malowane, od$wiezane, by
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w nadchodzace ciepte wieczory
stuzy¢ mieszkancom. Byty wyra-
zistymi punktami na kulturalno-
rozrywkowej mapie Nowej Soli.
W czasach $wietno$ci nowosol-
skie muszle koncertowe stuzyty
rozrywce. Mieszkancy mogli spe-
dza¢ w ich okolicach pdzne po-
potudnia i letnie wieczory. Par-
kowe estrady stynety gléwnie
z koncertéw lokalnych zespotow
i potancéowek, o wydarzeniach
informowaty stosowne plaka-

ty i komunikaty w radioweztach

Eleganccy mezczyzni przy muszli koncertowej. Lata 50. (fot. grupa FB ,Nowa Sol wczoraj”)

zaktadow pracy. Dodajmy takze,
ze duze zaktady pracy, jak Odra
i ,Dozamet”, mialy swoje domy
kultury. To w nich rodzily sie
i tworzyty lokalne zespoty, nowo-
solskie gwiazdy.

W tych plenerowych przybyt-
kach kultury grywali lokalni
muzycy, zespoty Trefle, Sonety,
Btekitne Gwiazdy, Kameleony, Pa-
trzacy w Ciemnos¢. To na deskach
muszli koncertowych popisywali
sie uczniowie z zespotéw szkol-
nych.

Rzut z lotu ptaka na muszle koncertowq przy os. Kopernika (fot. grupa FB ,Nowa S¢l wczoraj”)

STACJA DEMONTAZU - RECYKLING

ZLOMOWANIE samochodéw osobowych, ciezarowych,
motocykli, przyczep

ZA DARMO transport gratis

Rolnicza Spoétdzielnia Produkcyjna ,PRZYSZLOSC* w Rejowie
67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

Przy muszlach koncertowych nowosolanie réwniez odpoczywali
(fot. grupa FB ,Nowa Sl wczoraj”)

Jeszcze wlatach 80.petnity swo-
ja funkcje. Ale z czasem zaczety
podupada¢, stawaty sie dyskret-
nymi arenami czynéw dla mto-
dziezy niedozwolonych. W muszli
na osiedlu Kopernika poluzowa-
ty sie najpierw drzwi na scene,
mozna byto wej$¢ ,na zaplecze”.
Potem jaki$ totr lub grupa totréw
wyrwata deski w podlodze, dzie-
ki czemu mozna bylo wej$¢ pod
scene, co pozwalato ztapa¢ nieco
prywatnosci. Swoista ustronnos¢
tego miejsca przyciggata tych,
ktérzy chcieli urwaé sie spod
czujnego oka matek widzacych
wszystko z okien i balkonéw. To
tam oprozniali pierwsze flaszki,
palili papierosy, tam kryli sie roz-
ochoceni kochankowie, poczatku-
jacy narkomani i ci, ktérych w po-
towie drogi do domu przycisneta
fizjologia. Swoje wersje przebo-
jow popularnego wéwczas zespo-
tu Modern Talking wy$piewywat
machajac latarka nie mniej popu-
larny $piewak lokalny Jasiu, zna-
ny szerzej jako ,, Kolombo”.

Deski muszli koncertowych za-
czety z czasem pozeraé grzyby,
ple$nie, préchno i czas. Stuzyty

Zespot Lekarzy Rodzinnych FAMILIA - Nowa Sél, ul. Piaskowa 1
zatrudni sekretarke - rejestratorke medyczng
do pracy w rejestracji na pelen etat.
Wymagana sprawna obstuga komputera.
Kontakt: Ewa Twardowska, tel. 663 484 565

takze tym, ktorzy testowali na
nich swojg mtoda site i realizo-
wali zapedy chuliganskie. Zdewa-
stowane, zapomniane, Z czasem
zmurszaty, zbrzydty i stoczyty
sie.

I w koncu kto§ wpadt na po-
myst, ze skoro stojg takie pokraki,
ze szpeca i nikomu nie stuza, nio-
sg niebezpieczenstwo, to lepiej,
zeby ich nie byto. I nawet nie za
bardzo wiadomo, kiedy zniknety.

Redakcja

Wajt Gminy Siedlisko

dziatajgc na podstawie art. 35
ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997r. o gospodarce nieruchomo-
$ciami (Dz. U. 2020, poz. 64)

informuje,

ze na tablicy ogtoszen Urzedu
Gminy w Siedlisku oraz na stronie
internetowej  www.bip.siedlisko.pl
zamieszczono:

- wykaz nieruchomosci gmin-
nych przeznaczonych do sprze-
dazy w formie przetargu ustnego
nieograniczonego, wykaz wywie-
szono na okres od 22.07.2020 r.
do 11.08.2020 r. (Zarzadzanie nr
0050.34.2020),

- wykaz nieruchomosci gmin-
nych przeznaczonych do sprze-
dazy w formie przetargu ustnego
nieograniczonego, wykaz wywie-
szono na okres od 24.07.2020 r.
do 13.08.2020 r. (Zarzadzanie nr
0050.37.2020).
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Ciemno na Staszica...

Nowosolanie z ul. Staszica bezskutecznie walcza z ciemnoscia na osiedlu. Od dwoch miesiecy nie ma tam oswietlenia i miesz-
kancy wieczorami boja sie o swoje bezpieczenstwo. Od réznych instytucji odbijaja sie jak od Sciany

Zgtosit sie do nas mieszkaniec
jednego z blokéw przy ul. Staszi-
ca. Skarzy sie, ze od ok. dwdch
miesiecy nie dziata tam os$wie-
tlenie. Czytelnik, ktéry chce po-
zosta¢ anonimowy, na co dzien
pracuje za granicg jako kierowca
iboi sie o zone, ktéra wieczorami
samotnie wraca z pracy. - Przy
bloku nr 5 codziennie przesia-
duja rézne osoby, moze tam by¢
niebezpiecznie - ttumaczy.

Mieszkaniec bez skutku proé-
bowat zatatwi¢ sprawe na wta-
sng reke. Lista telefondw, ktére
wykonal, jest dtuga.

Najpierw zadzwonit do Enei,
atam skierowano go do pogotowia
energetycznego, gdzie z kolei po-
informowano go, Ze sprawg powi-
nien zajac sie urzad miasta. - Tam
takze zadzwonitem i skierowali
mnie do spotdzielni mieszkanio-
wej. W spétdzielni dowiedziatem
sie, Ze staraja sie zdoby¢ klucz do
skrzynki elektrycznej i wymienia-
ja sie korespondencjg z Eneg w Zie-
lonej Gérze - wspomina Czytelnik.
- Komus, nie daj Boze, co$ sie sta-
nie i nawet nie bedzie wiadomo po
ciemku, kto zaatakowat. To jest ja-
kas kpina!

Skontaktowata sie z nami ko-
lejna mieszkanka ul. Staszica,
ktéra réwniez dzwonita w te
same miejsca. Skutkéw brak.
- Samo dzwonienie zajeto mi z go-
dzine - méwi. - W tym tygodniu
znowu wykonatam telefon do
spoétdzielni i powiedzieli mi, Ze nie
moga nic z tym zrobic...

Nowosolanka martwi sie o cor-
ki, ktore czasem péznym wieczo-
rem wracajg z pracy. Dodaje, ze
sasiedzi boja sie po zmroku wyjsé
z mieszkan. - W spétdzielni mé-
wia, Ze wystali pisma do energe-
tykii czekajg na odpowiedz. To ile
to jeszcze potrwa? Ma sie stac ja-
ka$ tragedia, zeby sprawa ruszy-
1a? - pyta zdenerwowana Czytel-
niczka.

DostaliSmy tez mejla od miesz-
kancéw, w ktérym zaznaczaja, ze
dla nich naprawienie oswietlenia
to bardzo pilna sprawa. Poinfor-
mowali nas, ze tez zwracali sie do
sp6idzielni mieszkaniowej. Row-
niez bez skutku., Latarnie nie Swie-
c3 od skrzyzowania ul. Fredry az
do szkoty podstawowej nr 8 - czy-
tamy w mejlu. - Miesigce i dni leca.
Niedtugo zacznie sie wcze$niej ro-
bi¢ ciemno, a my pozostaniemy

Oswietlenie uliczne na catej ul. Staszica nie dziata juz od dwéch miesiecy

z problemem. Tu chodzi o nasze
bezpieczenstwo”.

Dodzwonili§my sie do admini-
stracji Nowosolskiej Spoétdzielni
Mieszkaniowej. I tak jak mieszkan-
cy Staszica, niczego wiecej sie nie

dowiedzieliSmy. Kazdy rozktada
rece.

Regionalny rzecznik Enei stwier-
dzit, ze firma nie zajmuje sie o§wie-
tleniem drogowym. - Trudno mi na
ten temat cokolwiek powiedziec,

Czytelnicy! Nowe zasady w bibliotece

20 lipca weszly w zycie nowe wytyczne funkcjonowania Miejskiej Biblioteki Publicznej w Nowej Soli. Wszystko w zwigzku z pan-

demig koronawirusa. Cel: bezpieczenstwo czytelnikow i pracownikow MBP

§Tygodnik KRAG

bo o$wietlenie uliczne jest w ge-
stii wtasciciela terenu. A jesli kto$
potrzebuje klucza do ztacza, to my
reagujemy niezwtocznie - twierdzi
Mieczystaw Attachowicz.
Aleksandra Gembiak

SZCZEGOLOWE WYTYCZNE

Wypozyczalnia biblioteki gtdwnej:

- Zwroty i wypozyczenia za pomocg urzadzenia self-check,
- uwolniony zostaje dostep do ksiggozbioru,

- ilo$¢ czytelnikdw przebywajacych jednorazowo w wypozyczalni — 10 0sdb.

Czytelnia/czytelnia regionalna:

- uwolniony zostaje dostep do ksiggozbioru,
- korzystanie ze stanowiska komputerowego maksymalnie przez godzine,
- uruchomiona zostaje ustuga kserowania i drukowania,
- ilo$¢ czytelnikéw przebywajgcych jednorazowo w czytelni — siedem o0sdb,

- ilo$¢ czytelnikdw przebywajgcych jednorazowo w czytelni regionalnej — trzy osoby,

Nowe zasady majq uchronic czytelnikéw i pracownikéw MBP przed 2akazeniem (fot. FB:

Miejska Biblioteka Publiczna w Nowej Soli)

- Przed wej$ciem, w widocznym miejscu,
znajdujg sie informacje o zasadach korzy-
stania z ustug biblioteki w czasie epidemii
COVID-19 - méwi Cezary Sicinski z Miej-
skiej Biblioteki Publicznej w Nowej Soli.

Po pierwsze, pracownicy biblioteki ape-
luja: preferowane jest wcze$niejsze zamo-
wienie zbioréw droga mejlowa, telefonicz-
na lub przez konto biblioteczne czytelnika.

Ci, ktoérzy do biblioteki przyjda, musza
zdezynfekowac dtonie przy wejsciu lub za-
ktada¢ rekawice ochronne. Trzeba rzecz
jasna zakrywaé réwniez usta i nos. - Za-

pewniamy swoim czytelnikom $rodki do
dezynfekcji i jednorazowe rekawiczki -
podkresla Sicinski.

Osoby korzystajace z biblioteki musza za-
chowywac spoteczny dystans - minimum
2 metry. Jest uwypuklony przez oznacze-
nia na podtodze.

Zbiory biblioteczne, ktére wracaja od
czytelnikéw, sa poddawane trzydniowej
kwarantannie.

A z toalety mozna Korzysta¢ na pierw-
szym pietrze biblioteki gtéwne;j.

Mateusz Pojnar

- Wypozyczanie czasopism tylko na zewnatrz.

Oddziat dla dzieci:

- uwolniony zostaje dostep do ksiggozbioru,

- Wypozyczenia przy gtownym stanowisku obstugi czytelnika,

- zwroty dokonywane w wyznaczonym miejscu (do koszyka),

- ilo$¢ czytelnikdw przebywajacych jednoczesnie w oddziale —trzy osoby lub troje dzieci z opiekunem.

Filia Miejskiej Biblioteki Publicznej:

- uwolniony zostaje dostep do ksiggozbioru,

- korzystanie ze stanowiska komputerowego tylko do wydruku,

- uruchomiona zostaje ustuga kserowania i drukowania,

- ilo8¢ czytelnikéw przebywajgcych jednorazowo w wypozyczalni — cztery osoby,
- Wypozyczanie czasopism tylko na zewnatrz,

- Wypozyczenia przy gtownym stanowisku obstugi czytelnika.
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Sa juz mapy Sciezki ,Kolej na rower”

14 tys. egzemplarzy mapy Sciezki rowerowej, na ktorej zostaly oznaczo-
ne trasy alternatywne dla rowerzystow, sg juz gotowe. Wyjasniamy, jak je
zdoby¢. W najblizszych dniach na trasie sciezki zostana tez zamontowane
wszystkie tablice informacyjne

Kolejnym elementem  part-
nerskiego projektu sg tablice in-
formacyjne i mapy, ktére juz
w najblizszych dniach trafiag do
rowerzystéow. - Nad przygotowa-
niem map i tablic pracowat zesp6t
reprezentujacy wszystkich part-
neréw projektu ,Kolej na rower”.
Wspdlnie wybralisSmy trasy, kto-
re prowadza do najpiekniejszych
i najciekawszych zakatkéw powia-
tu nowosolskiego - méwi staro-
sta powiatu nowosolskiego Iwona
Brzozowska.

W ramach projektu zostato przy-
gotowanych 14 tys. egzemplarzy
mapy. Beda dostepne u wszystkich
partneréw projektu, a sg nimi mia-
sto Nowa Sél, gminy Kolsko, wiej-
ska Nowa Sdl, Otyn i Kozuchdow.
Powiat planuje tez przekazac je

Grechuta, warszawska ulica

Mapa sciezki ,Kolej na rower” to gratka dla zapalonych cyklistéw

organizacjom turystycznym i mia-
stom partnerskim.

- Z punktu widzenia aktywnego
rowerzysty uwazam, Ze to bardzo
ciekawe rozwigzanie zaréwno dla
indywidualnych cyklistow, jakidla
rodzin, ktdére spedzaja czas podro-
zujacnarowerach. Jesli komus spo-
wszednieje jazda szlakiem dawnej
linii kolejowej, bedzie mégt uatrak-
cyjni¢ swoje wyjazdy wybierajgc
alternatywne trasy — méwi wice-
starosta Waldemar Wrze$niak.

Pierwsza okazja do zdobycia
mapy juz w najblizszg niedzie-
le 2 sierpnia w godz. 12.00-16.00.
- Wszystkich, ktérzy ten dzien pla-
nuja spedzi¢ na dwdch koétkach,
zapraszamy na most kolejowy
nad Odra. Przygotujemy stoisko
promocyijne, na ktérym beda do-

stepne mapy. Kazdy chetny bedzie
mogt otrzymac za darmo swdj eg-
zemplarz - zapowiada Katarzyna
Dziendziura, naczelniczka Wydzia-
tu Inwestycji i Funduszy Pomoco-
wych.

Mapy zostang réwniez rozda-
ne wsrdéd uczestnikéw konkursu
,Fotka w drodze do pracy”, ktéry
odbedzie sie na fanpejdzu Kolej
na rower Powiat Nowosolski. Kon-
kurs jest dla rowerzystéw, a zdje-
cie oczywiScie nalezy zrobi¢ na
trasie $ciezki rowerowej. Wystar-
czy wrzuci¢ zdjecie jako post na
strone i opisa¢, na jakim odcinku
Sciezki fotka jest zrobiona. Po za-
konczeniu akcji kazdy uczestnik
dostanie mape. Konkurs potrwa
od 29 lipca do 20 sierpnia.

Informacje o trasach alterna-
tywnych mozna takze znalez¢ na
tablicach informacyjnych, ktére
znajduja sie przy $ciezce rowero-
wej ,Kolej na rower”. W najbliz-
szych dniach zostang zamontowa-
ne ostatnie tablice.

Dlaczego warto sie przy nich
zatrzymac? Bo sg tam informacje
o kazdej trasie: jej dtugosci, czasie
przejazdu, nawierzchni itd. Tras
jest 20. Maja rézna dtugos¢ - od 5
do 30 km.

Mateusz Pojnar

Wszystko to na Harcerskiej Gorce!

W sobote to charakterystyczne dla Nowej Soli miejsce na tyle, na ile pozwo-
lily warunki panujace podczas pandemii, tetnilo zyciem. Odbytl sie kolejny
koncert z cyklu Kulturalni nad Odra. Byliscie tam? Bo bylo Swietnie!

-

Kapela Prima Sort otworzyta sobotniq impreze

Stonce, widok na Odre i muzy-
ka na zywo - to przepis na idealny
weekend. W sobote nowosolanie
mieli okazje zebra¢ sie na Harcer-
skiej Gorce w ramach cyklu Kultu-
ralni nad Odrg. Mito tam spedzi¢
czas w gronie rodziny i przyjaciét,
prawda?

Punktualnie o godz. 17.00 im-
preze otworzyl zesp6t Prima Sort.
Kapela zaprezentowata publicz-
nosci piosenki z warszawskiej uli-

cy. Stuchaczy byto niewielu, ale po
ich wesotych minach mozna byto
wywnioskowa¢, Ze nowosolanom
przypadita do gustu taka muzy-
ka. Zadowolenie nie tylko byto
widag, ale i stychad. - Podoba sie.
I to bardzo! JesteSmy zakochane
w tych warszawskich piosenkach,
sg przepiekne - méwita nam pani
Grazyna, ktora na koncert wybra-
1a sie z przyjaciétka Danuta.
Okazato sie, Ze to nie byt pierw-

szy koncert na Harcerskiej Gorce,
na ktérym byty. Przychodza tutaj
czesto. - Jest super, piekna pogoda,
nie pada i komary az tak nie gryza
- dodata pani Danuta.

Nowosolanki nie zapomniaty
0 wcigz panujacej epidemii koro-
nawirusa. Zabraty ze sobg pty-
ny dezynfekujace i zapewnity, ze
dbaja o siebie. Zauwazyty jednak
jeden minus sobotniej imprezy:
pani Grazyna uwaza, ze wydarze-
nie byto za stabo zareklamowane.
- Tak pieknie graja, Ze az zal byto-
by nie przyj$¢ - podsumowuje.

Po zespole Prima Sort nowoso-
lanie do$wiadczyli Magii Obtokdw.
Postuchali piosenek Marka Gre-
chuty w wykonaniu Jana Mierzyn-
skiego, aktora Teatru im. Osterwy
w Gorzowie, ktéry wystgpit wraz
z Zespotem.

Mamy nadzieje, ze za niedtugo
spotkamy sie juz w innych oko-
liczno$ciach, w wiekszym gronie
i przy réwnie ciekawej muzyce!

Aleksandra Gembiak

KINOEUROPA

Jak by¢ dobra zonga
29 - 30.07 godz.18.00
31.07 -2.08 godz.16.30 19.00

Petna wdzieku i humoru opowies¢ o kobiecosci, rownosci ptci
oraz o tym, ze matzenstwo to prawdziwa... szkota przetrwania.
Inspiracja do filmu byty autentyczne poradniki dla kobiet oraz
wlasne rodzinne wspomnienia rezysera.

Paulette wraz z matzonkiem prowadza prywatng szkote dla
dziewczat, w ktorej nastolatki uczg sie, jak by¢ perfekcyjng zong
i panig domu. Niestety, po nagtej Smierci meza Paulette odkry-
wa, ze szkota jest na skraju bankructwa i ona sama musi wzig¢
sprawy w swoje rece. Sytuacji nie utatwiaja feminizm i rewolucja
seksualna, ktére z dnia na dzien zmieniajg spoteczenstwo i Swiat
dookota.

Scooby-Doo!
31.07-2.08 godz.12.00i 14.30
3-5.0890dz.1430i16.30

W pierwszej kinowej animacji ze Scooby-Doo w roli gtéwnej
poznamy nowe watki dotyczace pochodzenia uroczego psiaka.
Zobaczymy tez najbardziej zawite $ledztwo w historii Tajem-
niczej Spéiki. ,Scooby-Doo!” pokazuje poczatki wieloletniej
przyjazni Scooby’ego i Kudiatego. Dowiemy sie, jak wspoélnie
z Fredem, Velma i Daphne zatozyli oni stynng Tajemnicza Spot-
ke. Mtodzi detektywi starajg sie powstrzymacé globalng ,apsoka-
lipse”. Jednocze$nie odkrywaja sekrety z przesztosci Scooby’ego
i poznajg jego przeznaczenie - wspanialsze, niz ktokolwiek sobie
wyobrazat.
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Rzemiesinicy na medal

Nasz Cech Rzemiosl Roznych, HandluiPrzedsiebiorczosci z sie-
dziba przy ul. Okreznej jest po walnym zgromadzeniu. Zarzad
dostal absolutorium. A rzemieslnicy medale za dzialalnosé

Od Iewej: Stanistaw Piekarski, Krzysztof Hnat, prezes zielonogorskiej Izby, Aleksander Tka-

czyk, Jozef Krajewski, Wanda Gajdamowicz, Andrzej Kasprzak, Szymon Kusiak, Katarzyna

Sutocha i Marek Skrzypak

Walne zgromadzenie
cztonkéw cechu odbyto sie
14 lipca. - Z zachowaniem
wszystkich §rodkéw ostroz-
nosci w zwigzku z COVID-19
- podkresla dyrektor An-
drzej Kasprzak.

W trakcie spotkania za-
rzad i komisja rewizyjna
przedstawili ~ sprawozda-
nie za 2019 r. Nakredlili tez
plan pracy i kierunki dziata-
nia na 2020 i nastepne lata.
- W dyskusji poruszaliSmy
problemy rzemiosta zwia-
zane z epidemia - ttumaczy
dyrektor Kasprzak.

Zarzad w glosowaniu jed-
nogto$nie otrzymat absolu-
torium.

Zebranie jak zwykle byto

okazja do wreczenia zastu-
zonym rzemie$lnikom od-
znaczen. Ceremonii dokonat
prezes Izby RzemieSlniczej
i Przedsiebiorczosci w Zielo-
nej Goérze Krzysztof Hnat.

Zlote medale za zastu-
gi w rozwoju rzemiosta lu-
buskiego dostali Stanistaw
Piekarski, wtasciciel firmy
budowlanej w Nowej Soli,
Aleksander Tkaczyk, mistrz
honorowy w zawodzie mon-
terinstrumentéwharmonio-
wych: akordeonéw i harmo-
nii oraz Andrzej Kasprzak,
dyrektor cechu.

Srebrne odznaki za zastu-
gi dla rzemiosta lubuskiego
otrzymali Katarzyna Suto-
chaze Stawy, mistrz wzawo-

dzie fryzjer, Marek Skrypak
- wiasciciel firmy transpor-
towej w Nowej Soli i Szymon
Kusiak, mechanik samocho-
dowy z Konradowa.

Sa tez nowi cztonkowie ce-
chu, legitymacje dostali wia-
Scicielka Zabki z Kozuchowa
Wanda Gajdamowicz i Kata-
rzyna Sutocha.

Po czesci oficjalnej od-
byta sie uroczysta kolacja.
Uczestnicy $piewali i bawili
sie przy akompaniamencie
muzyki cztonkéw cechu: J6-
zefa Krajewskiego (akorde-
on) i Jerzego Romejki (gita-
ra).

- Do zobaczenia za rok! -
puentuje Andrzej Kasprzak.

Mateusz Pojnar

kamyczek do ogrodka

kamyczek@tygodnikkrag.pl

»AZ nie chce sie tu siedzie¢”

Przesiadywanie w parku powinno sprawiac
przyjemnos¢. No wiasnie, powinno. O tym,
ze nie zawsze tak jest, przekonata sie pani
Joanna, ktéra chciata spedzi¢ wolny czas
w parku miedzy os. Kopernika a ul. Pitsud-
skiego. - AZ nie chce sie tu siedzie¢ - ko-

mentuje Czytelniczka.

e
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To nie miejsce na $Smieci

Os. Fredry ostatnio zostato owiane nie-
chlubna stawa za sprawa wszechobecnych
$mieci. Tym razem worki i porozrzucane
odpady zamiast w koszu - wylgdowaty
obok niego. - Jak to wyglada? Przeciez to
wstyd - ztoSci sie pan Janusz.

§Tygodnik KRAG

Pompki wymiaru sprawiedliwosci

Do akcji Gaszyn Challenge wlaczyl sie Sad Rejonowy w Nowej
Soli. Pracownicy robili pompki i zbierali pieniadze na leczenie
swojej chorej kolezanki Anny Dziedzic

Pracownicy sqdu pompowali dla Anny Dziedzic

W  pigtkowy poranek
w Sadzie Rejonowym w No-
wej Soli zrobito sie niemate
zamieszanie. Pracownicy
sadu zebrali sie w koryta-
rzu budynku i razem ru-
szyli pod siedzibe Wydzia-
tu Rodzinnego i Nieletnich
przy ul. Pitsudskiego 24.
Wszystko po to, by wspol-
nie wzig¢ udziat w popu-
larnym ostatnio Gaszyn
Challenge.

Nominacje dostali od
Sadu Rejonowego Poznan -
Grunwald i Jezyce. Oczywi-

W oczekiwaniu na otwarte tory
- Przeciez tu mozna skreci¢ sobie noge - za-
uwaza pani Magdalena i wskazuje na dziu-
re w chodniku przy przejezdzie kolejowym
na ul. 1 Maja. - To niebezpieczne - dodaje
Czytelniczka. A my przyznajemy jej racje.

$cie wyzwanie przyjeliinie
uchylili sie od pompowa-
nia! Jednocze$nie pracow-
nicy naszego sadu chcieli
wesprze¢ Anne Dziedzic,
swojg kolezanke, ktora jest
chora na biataczke. - Niech
nasza Ania sie cieszy i wra-
ca szybko do zdrowia - mé-
wit kurator sadowy Hen-
ryk Wyszynski.
Pracownicy sadu dziel-
nie i w szczytnym celu wy-
konali 10 pompek, a ci, kto-
rzy z roznych powodéw
nie mogli, zrobili tyle samo

przysiadéw.
Zwienczeniem  Gaszyn
Challenge byto wypuszcze-
nie w niebo czerwonych ba-
lonéw. I oczywiscie nomi-
nowanie kolejnych oséb do
zabawy. - Zapraszamy do
akcji Sad Okregowy w Zie-
lonej Goérze, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Nowej Soli i zaktad karny
w Krzywancu - wymieni-
ta Joanna Wawrzykowska,
dyrektorka nowosolskiego
sadu.
Aleksandra Gembiak

Znowu to samo

Na os. Kopernika stoi pojemnik na uzywa-
ng odziez. Kolejny raz ubrania rzucone sa
obok, zamiast do Srodka. - Ta odziez jest
juz cata brudna - denerwuje sie pan Adrian.
- Wstyd to komus dac - dodaje Czytelnik.

(ag)
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Gwarantujemy:

+ bezptatne szkolenie,

+ specjalistyczng pomoc
pedagogiczno-psychologiczng,

+ Swiadczenie na dziecko,

+ wynagrodzenie dla zawodowych
rodzin zastepczych.

Zostan rodzicem zastepczym!

| Ty mozesz stworzy¢ rodzinny dom dla potrzebujacych dzieci!
Zapraszamy wszystkich chgtnych!

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie

ul. Staszica 1A, 67-100 Nowa Sol
tel. 68 457 43 30

e-mail: pcpr@powiat-nowosolski.pl
www.pcprnowasol.pl

Dyzury Radnych Rady
Miejskiej w Nowej Soli
- kadenciji VIl
w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Nowej Soli ul. Pitsudskiego 12, pok. 222
Andrzej Petreczko - Przewodniczacy
Rady Miejskiej: poniedziatek, godz.

13.00 - 15.00.
Rafat Stachowiak - Wiceprzewodni-
czacy Rady Miejskiej: czwartek, godz.
10.00 - 11.00.
Zbigniew Szczecinski - Przewodnicza-

cy Komisji Rewizyjnej: IIl $roda miesia-
ca, godz. 9.00 - 11.00.

Anna Ast - Przewodniczagca Komisji
Skarg, Wnioskow i Petycji: | $roda mie-
sigca, godz. 14.00 — 16.00

Waldemar Jacheé - Przewodniczacy
Komisji Finanséw, Budzetu i Gospo-
darki: | czwartek miesigca, godz. 9.00
-11.00.

Jan Hanusz - Przewodniczgcy Komi-
sji Spraw Socjalnych i Obywatelskich:
| wtorek miesigca, godz. 9.00 - 10.00.

TAXI

68/ 387-28-19

lub 68/ 387-27-19
601576 603 (nr 108)
888 833 322 (nr 100)
727 515 414 (nr 77)
601565 510 (nr 14)
728 191 021 (nr 40)
603 368 190 (nr 15)
511 774 597 (nr 11)

spotyka sie w kazdy 2. i 4. czwartek miesigca o godz. 16.00
przy ul. Parafialnej 4/8, tel. 608 670 648.

Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
przy Urzedzie Miasta,
ul. Pitsudskiego 12 w Nowej Soli.
Tel. 68/ 459 03 05, pok. 118
przyjmuje w dniach i godzinach
pracy Urzedu.

Dyzury cztonkow Komisji RPA
w czwartki w godz. 16.00-18.00 w Punk-
cie Konsultacyjnym przy ul. Jaracza 1

w Nowej Soli.

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
Przeciwdziatania Narkomanii

ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459
03 90, w poniedziatki w godz. 16.00-
18.00 przyjmuje terapeuta uzaleznien,
w czwartki w godz. 14.00-16.00 odby-
wajg sie konsultacje dla dzieci, mtodzie-
zy i rodzicow z zakresu naduzywania

mediow i urzadzen cyfrowych, w pigtki
w godz. 14.00-16.00. przyjmuje konsul-
tant.

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459
03 90, w poniedziatki w godz. 16.00-
18.00 konsultacie socjalne, we wtorki
w godz. 16.00-18.00 konsultacje socjalne
i psychologiczne, w $rody w godz. 15.00-
18.00 porady prawne i mediacje rodzinne,
w czwartki w godz. 16.00-18.00 konsulta-
cje psychologiczne dla dzieci i ich opieku-
néw, w piatki w godz. 16.00-18.00 konsul-
tacje socjalne.

Punkt Konsultacyjno - Informacyijny

dla Oséb z Problemem Alkoholowym

i ich Rodzin

obecnie nieczynny ze wzgledu na sytuacje
epidemiczng.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Nowej Soli informuje,
ze w siedzibie Osrodka beda udzielane bez-
ptatne porady psychologa dla mieszkafncow
miasta Nowa Sol. Rejestracja na porady
prowadzona jest pod numerem telefonu (68)
506 51 61 w $rody i czwartki w godz. 7:30 -
9:00 oraz pigtek 14:00 — 14:30.
Dyzur psychologa:
Sroda godz. 9:00 — 14:00
Czwartek godz. 9:00 - 14:00
Pigtek godz. 11:00 - 14:30

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowej Soli

informuje, ze w siedzibie Centrum
$wiadczone jest bezptatne,
specjalistyczne poradnictwo:
1) rodzinne, 2) socjalne, 3) z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zapraszamy:
pn. 7.00 - 16.00,
wt.-czw. 7.00 - 15.00,
pt. 7.00-14.00

tel. 68 457 43 30

Nowosolskie Stowarzyszenie
Klub Abstynentow “Odrodzenie™,
Nowa Sél, ul. Drzymaly 4
informuje o zmianie dnia spotkai:
- poniedziatk, $rody, pigtki w godz. 17.00,
- $rody 0 19.00 - grupa terapeutyczna,
- wiorki w godz. 10.00-12.00 - spotkania z konsul-
tantem
-wiorki 17.00 grupa Elementarz (DDADDD)

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

67-100 Nowa Sol, ul. Staszica 1A,
pn. 7.00 - 16.00; wt.-czw. 7.00 -
15.00; pt. 7.00-14.00
tel. 68/ 457-43-30,
fax: 68/ 457-43-31,
pcpr@powiat-nowosolski.pl

Powiatowa Komisja Koordynacyjna
NSZz “Solidarnosc” Ziemi Nowosolskiej
ul. Parafialna 4,
tel. 68/ 356-12-11, 663 281 734.
Dyzury zwigzkowcow:

we wtorki i $rody od 9.00 - 11.00
oraz czwartki 16.00-18.00 (dyzur prawnika).

Radni Rady Miejskiej
i Rady Powiatu
Prawa i Sprawiedliwosci
pelnig dyzury w siedzibie partii przy ul. Jaracza 1
w czwartki w godz. 16.00-17.00,
tel. kontaktowy: 665 883 651

Stowarzyszenie Relacja
Profilaktyka i terapia uzaleznien Terapia par i tera-
pia rodzinna Grupa wsparcia dla oséb uzaleznio-
nych w poniedziatki 0 godz. 19.30 ul. Kosciuszki
24E; tel. 506 804 548

Telefony alarmowe:

999 - Pogotowie Ratunkowe

998 - Straz Pozarna

997 - Policja

68 475 77 80 - Straz Miejska

112 - telefon alarmowy z telefonéw
komérkowych

991- pogotowie energetyczne

992 - pogotowie gazowe

504 187 736 - Pogotowie Wodociago-
we

118 913 - biuro numeréw TP SA

komunikaty

Oddziat Rejonowy Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow
w Nowej Soli
Zapraszamy
na wczasy:
- do Rewala, Osrodek "Bumerang",
w dniach 16.09 - 26.09.
- do Mrzezyna, o$rodek "Nadmorski",
w dniach 21.09 - 5.10.
do Rewala, Osrodek
w dniach 27.09 - 7.10.2020 r.
(ZMIANA TERMINU WYJAZDUI!).
Biuro zwigzku czynne we wtorki i pigtki
od godz. 9.00 do 13.00.
Tel.: 68 356 40 21.
Informujemy, ze Zwigzek wznowit dziatalno$¢.
Dyzury Kota odbywajg sie w drugi czwartek mie-
sigca w godz. 12.30-13.30 oraz w czwartg $rode

"Bumerang"

miesigca w godz. 13.00-14.30 w Gminnym Cen-
trum Kultury w Otyniu, parter.

Blizsze informacje pod tel. 608 717 861.
Stowarzyszenie
Emerytow, Rencistow i Inwalidow
w Niedoradzu

Zarzad Stowarzyszenia podjat decyzje o odwo-
faniu wszystkich wycieczek planowanych na ten
rok ze wzgledu na panujgcg sytuacje. Zaliczki,
ktére zostaty wptacone, zostang oddane.

Wszystkim cztonkom zyczymy duzo zdrowia
i mamy nadzieje do szybkiego zobaczenia.

Stowarzyszenie petni dyzury w 1. i 3. poniedzia-
tek miesigca w godz. 10.00-12.00 w Centrum
Kultury w Otyniu, na parterze.

Tel.: 606 826 721, 692 175 101.
i Rencistow ZNP w Nowej Soli
Dyzury

do odwotania
ZAWIESZONE.

Rada senioréw powiatu nowosolskiego

Kontakt z rada:

- Halina Napieralska-Pruska - 600 215 882;

* Jerzy Rybacki - 663 774 857;

- Wanda Swidziriska - 666 397 974.

Korespondencja na adres: Ul. Moniuszki 3, 67-
100 Nowa Sol.

Koto PZW nr 8 Zootek w Nowej Soli

Prowadzimy egzaminy na karte wedkarska. Za-
praszamy wszystkich chetnych.

Czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00
do 18.00.

Dnia 02.08.2020 (niedziela) odbeda sie zawo-
dy 8 godz. Wolna Amerykanka. Zbiérka: godz.
7.00, Stara Odra. Zapisy do 31.07.2020 (piatek)
w sklepie Groszek w Przyborowie oraz Sportowo-
Turystycznym w Nowej Soli. Wszelkie informacie:
693 472 382.


mailto:pcpr@powiat-nowosolski.pl
http://www.pcprnowasol.pl/
mailto:pcpr@powiat-nowosolski.pl
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Ujawniamy: Wojt gminy wiejskiej skazana przez sad

GMINA WIEJSKA Radna Monika Ostrowska wygrala w sadzie z wojt. Chodzi o nieparlamentarne slowa, ktore Izabela B. skiero-
wala do Ostrowskiej w listopadzie 2019 r. Ale podkreslmy: wojt ma prawo zlozy¢ jeszcze sprzeciw od wyroku nakazowego. W ra-
zie wniesienia sprzeciwu taki wyrok traci moc, a sprawa bedzie podlegala rozpoznaniu na zasadach ogolnych

Opowiedzmy te historie raz
jeszcze. 13 listopada ub. roku na
zebraniu komisji wspdlnych rady
gminy wiejskiej Nowa S6l radni
rozmawiali o sprawach zwigza-
nych z remontami nieruchomo-
$ci. Wtedy Izabela B. powiedzia-
ta do radnej Moniki Ostrowskiej:
,Nie drzyj sie kobieto na mnie, bo
mam dosy¢ twojej niewyparzo-
nej mordy” i ,ma pani niewypa-
rzong morde”.

Ostrowska poczuta sie obra-
zona, trudno sie dziwic. Sprawa
trafita do prokuratury. - Te sto-

wa odczytuje jako zniewazenie
funkcji, jakg po wybraniu mnie
w wolnych wyborach sprawuje
na rzecz lokalnej spotecznosci
- méwita radna na naszych ta-
mach.

- WypowiedZ pani wojt by¢
moze przystoi skiéconym sa-
siadkom, ale na pewno nie lo-
kalnym polityczkom - oceniata
w ,TK” prof. Magdalena Steciag,
jezykoznawczyni. Dodata tez, ze
te stowa ,,obnizajg range urzedu,
ktory sprawuje wéjt, a po drugie
- bardzo zle wptywaja na jej wi-

zerunek: ukazuja jg jako kogos,
kto nie panuje nad emocjami, nie
szanuje adwersarza w dyskus;ji,
nie radzi sobie w pracy w gru-
pie”.

W poprzednim numerze naszej
gazety ujawniliSmy, ze prokura-
tor rejonowy w Nowej Soli skie-
rowat akt oskarzenia przeciwko
wdjt gminy wiejskiej.

Pod koniec ub. tygodnia do-
wiedzieliSmy sie, ze zapadt wy-
rok. Sad uznat Izabele B. win-
ng popetnienia czynu z art. 226
par. 1 kk. W wyroku nakazowym

czytamy, Ze ,zniewazyla Mo-
nike Ostrowskg, funkcjonariu-
sza publicznego, radng Gminy
Nowa Sél, w zwigzku i podczas
peinienia przez niag obowiaz-
kéw stuzbowych, stowami, ktére
w $wietle dominujgcych w spo-
teczenstwie polskim ocen i norm
obyczajowych sa powszechnie
uwazane za obelzywe”.

Po pierwsze, B. ma optaci¢
grzywne w wysokosci 3 tys.
zt. Po drugie - zaptaci¢ radnej
Ostrowskiej 2 tys. zt w ramach
zado$¢uczynienia. Wreszcie po

trzecie - zaptaci¢ koszty sadowe,
prawie 1300 zt.

Podkres$lmy wazna rzecz: wéjt
gminy wiejskiej moze jeszcze
ztozy¢ sprzeciw od wyroku na-
kazowego w terminie siedmiu
dni od doreczenia wyroku. W ra-
zie wniesienia sprzeciwu taki
wyrok traci moc, a sprawa be-
dzie podlegata rozpoznaniu na
zasadach ogélnych. Wyrok naka-
zowy, od ktdrego nie wniesiono
sprzeciwu lub sprzeciw cofnieto,
staje sie prawomocny.

Mateusz Pojnar

Mundurowi
maja nowy woz!

OTYN Ochotnicza Straz Pozarna dostala od no-
wosolskiej komendy dodatkowy samochaod.
- Chcemy, zeby sluzyl nie tylko nam, ale i innym
mieszkancom gminy - méwi Marcin Urbanowski,
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szef otynskiej OSP

Samochod zostat brzekazany otynskiej OSP w poprzedmm tygodmu

Bus Renault Trafic, ktory byt
wtasnoscia Komendy Powiato-
wej Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Nowej Soli, juz od diuz-
szego czasu czekal na remont
i wymiane niektérych czesci.
W koncu dzieki zaangazowaniu
tukasza Szaramy i jego serwisu
Auto-Komplex w Otyniu napra-
wa doszta do skutku, a pojazd po
renowacji zasilit flote otynskiej
Ochotniczej Strazy PoZarnej.

- Wniosek o przekazanie napi-
saliSmy pod koniec czerwca. 15
lipca zgode wyrazita komenda
wojewoddzka, a dwa dni p6zniej
wiedziatem juz, Ze bus trafi do
nas - mowi Marcin Urbanowski,
szef OSP w Otyniu.

- Dziekujemy komendanto-
wi Tomaszowi Duberowi z PSP
w Nowej Soli. Samochdd pomoze

nie tylko nam spetnia¢ swoje za-
dania statutowe, ale chcemy go
tez udostepnia¢ innym miesz-
kancom gminy. Urzad, centrum
kultury, koto gospodyn wiej-
skich czy inne podmioty beda
mogty z niego korzystac. Przyda
sie tez dziatajacemu przy naszej
jednostce klubowi krwiodaw-
cow Florian - zapowiada Marcin
Urbanowski. I dodaje: - Zgod-
nie z umowaq bus przez trzy lata
musi by¢ utrzymywany przez
nas. Po tym czasie mozemy go
sprzeda¢ lub dalej z niego ko-
rzystac.

- Réwniez bardzo dziekujemy
tukaszowi Szaramie, na ktére-
go zawsze mozemy liczy¢ i ktd-
ry regularnie nas wspiera - za-
znacza szef OSP.

(al)
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Pacjenci odetchna

KOZUCHOW Odkad zmarl dr Czeslaw Kaniewski, mieszkancy nie mieli lekarza. Ale jest przelom. - Po wielu rozmowach udalo
nam sie sfinalizowac¢ kwestie otwarcia prywatnej praktyki lekarskiej w naszym miescie — informuje Pawel Jagasek, burmistrz

Kozuchowa

Filie praktyki lekarskiej przy ul. Szprotawskiej otworzy
dr Krzysztof Radkiewicz

- Jest bardzo niedobrze.
Jedna z praktyk lekarskich
zostata zamknieta. Gdzie
beda sie leczy¢ pacjenci,
ktérzy byli do niej zapisa-
ni? Gdzie znajda pomoc?
Gdzie péjda po porade, po
lekarstwa? - alarmowali
w czerwcu nasi Czytelnicy.

Problem wzigt sie stad,
ze zamknieto wtedy przy-
chodnie przy ul. Szprotaw-
skiej z powodu $mierci dr.
Czestawa Kaniewskiego.
Dokumentacja  medyczna
z leczenia pacjentéw zosta-
ta zabezpieczona w jednym
z zielonogoérskich archiwow.
»Cze$¢ mieszkancoéw zacze-
ta juz szukaé nowego leka-
rza rodzinnego. Ale kazda
z przychodni ma okres$lo-
ny limit mozliwych przyjec
i na pewno nie zabezpieczy
wszystkich tych, ktérzy zo-
stali bez opieki lekarskiej.

Sa tacy, ktérzy szukajg po-
mocy u lekarzy POZ poza
gming Kozuchéw, m.in.
w Nowej Soli” - pisaliSmy na
tamach ,TK”.

Jest lekarz

Burmistrz Pawel Jaga-
sek zapewnial wtedy ko-
zuchowian: - W przeciagu
ostatnich kilku dni odbytem
wiele spotkan, by poméc na-
szym mieszkancom, ktérzy
zostali bez lekarza podsta-
wowej opieki. Rozmawiatem
réwniez z przedstawiciela-
mi pozostatych dziatajacych
w naszej gminie praktyk le-
karskich. Obtozenie u nich
pacjentoéw, a takze znaczny
wzrost udzielanych porad
ze wzgledu na dobro i profe-
sjonalizm ich udzielania nie-
stety nie pozwala na przeje-
cie pacjentéw pozostatych

po panu Kaniewskim.

Jagasek ztozyt tez obietni-
ce: - Wraz z radnymi bedzie-
my w dalszym ciggu bar-
dzo mocno apelowali, pisali
i spotykali sie z wszystkimi
osobami, ktérzy maja realny
wptyw na to, by poméc nam
$ciggna¢ do Kozuchowa le-
karza, ktory zapewni luke
po panu doktorze Kaniew-
skim.

W ub. tygodniu nadeszta
informacja, na ktéra kozu-
chowianie czekali. - Po wie-
lu rozmowach udato nam
sie sfinalizowa¢ kwestie
otwarcia prywatnej prakty-
ki lekarskiej w naszym mie-
$cie - zdradzit burmistrz
Jagasek. - Wszystko konczy
sie pozytywnie i to jest naj-
wazniejsze.

Filie praktyki lekarskiej
przy ul. Szprotawskiej otwo-
rzy dr Krzysztof Radkie-

wicz, znany zielonogoérski
lekarz mieszkajacy w Bo-
nowie w gminie Bytom Od-
rzanski.

Wazna informacja!

Pacjenci musza teraz wy-
petni¢c  dwie deklaracje.
W pierwszej, w ktérej wy-
biera sie lekarza, nalezy
wpisaé: dr Krzysztof Rad-
kiewicz. Druga deklaracja
dotyczy wyboru pielegniar-
ki podstawowej opieki zdro-
wotnej i trzeba wpisac: Jo-
lanta Kaniewska. Deklaracje
znajdziecie na stronie www.
kozuchow.pl albo w biurze
podawczym kozuchowskie-
go magistratu.

- Najwazniejsza rzecz:
wszystkie deklaracje musza
mie¢ date 1 sierpnia 2020 r.
- zaznacza Jagasek.

Mateusz Pojnar

Zbliza sie 2. Swieto Roweru!

OTYN Stowarzyszenie Przyjaciol Ziemi Otynskiej zaprasza milosnikéw jazdy na dwéch kétkach do udzialu w 2. Swiecie Roweru.
- Mile widziany bedzie kazdy cyklista, ale w szczegolnosci posiadacze rowerow, o ktorych da sie powiedzieé, ze to juz zabytki -
mowi Sylwester Filipiak, szef stowarzyszenia

Po zesztorocznym rajdzie na
przystan przy Bukowej Gorze,
w ktérym wzieto udziat kilka-
dziesiat 0s6b, druga edycja Swie-
ta Roweru bedzie miata bardziej
dynamiczny charakter.

- Widzimy sie w niedziele 9
sierpnia od godz. 15.00 na pla-
cu parkingowym zajazdu Zto-
ty bLan. Uczestnicy otrzymajg
od nas karty startowe i mapki
- przede wszystkim z oznacze-
niem dwoéch tras i punktéw kon-
trolnych, gdzie wolontariusze
beda im przybija¢ pieczatki -

werowej

mowi szef Stowarzyszenia Przy-
jaciot Ziemi Otynskiej Sylwester
Filipiak.

Do wyboru bedzie jazda $ciez-
ka rowerowa w kierunku mo-
stu nad Odrg, przystani i wsi
Bobrowniki lub druga strong
gminy - przez Konradowo, Lugi
i Czastaw. Kazda trasa zaczyna
sie i konczy przy Ztotym Lanie.

- Po powrocie od podbitej na
punktach karty startowej od-
rywany bedzie kupon, ktéry ok.
godz. 18.45 wezmie udziat w lo-
sowaniu nagrody gtéwnej - za-

W tym roku uczestnicy bedq mieli do wyboru dwie trasy przejazdzki ro-

Pierwsza edycja Swieta Roweru cieszyta sie duzym zainteresowaniem

powiada Filipiak.

Impreza bedzie zawiera¢ duzo
watkéw historycznych. Uczest-
nicy zobaczg wystawe poswie-
cong otynskiej fabryce rowerdw,
a wsrod eksponatéw drobne pa-
miatki: zdjecia czy pocztéwki,
ale i same rowery. - Beda tez
inne zabytkowe bicykle niewy-
produkowane w Otyniu. Podob-
nie jak w ub. roku zachecamy

posiadaczy starych dwukotow-
c6w do przyjazdu do Otynia i do
wziecia udziatu w krotkiej para-
dzie rowerowej, ktorg zaplano-
wali$my mniej wiecej na godz.
16.00. Mile widziane beda stroje
nawigzujace do pierwszej poto-
wy XX wieku - méwi Sylwester
Filipiak.

Podczas $wieta przestrzega-
nia zasad zwiazanych z korona-

wirusem bedg pilnowac czton-
kowie otynskiej Ochotniczej
Strazy Pozarne;j.

Partnerami organizatoréw ze
SPZ0 w tym roku s3: wtascicie-
le zajazdu Ztoty Lan, wojewddz-
two lubuskie, powiat nowosol-
ski, OSP Otyn, koto PZW Otyn,
kota gospodyn wiejskich w Nie-
doradzu i Bobrownikach.

Artur Lawrenc


http://m.in/
http://kozuchow.pl/

Zwierzeta, ciato
I uSmiechnieci umarili

- Do wolontariatu popchnely mnie dwie rzeczy: przypadek i problemy osobiste — o pracy dla innych opowiada Roksana
Wolodkowicz. Ale rowniez o fascynacji cialem czy tanatokosmetologii

Dwie sasiadki z mojego blo-
ku udzielaja sie w Nowosolskich
Adopcjach Zwierzat. Postano-
witam, ze tez tak chce pomagac
i bede te psiaki niczyje wypro-
wadza¢ weekendowo na spa-
cery. To byt okres, gdy wtasnie
urodzitam swoje drugie dziecko.
Nie pracowatam, wiec miatam
troche czasu. Spacery z psiaka-
mi to byta moja odskocznia, ale
i terapia depresji, ktéra mnie do-
padta. Przy okazji wolontariatu
skumplowatam sie z resztg ludzi
pracujacych w adopcjach. Wzieli
mnie pod swoje skrzydta. Praca
tutaj polega na przeprowadza-
niu wizyt przedadopcyjnych,
wyprowadzaniu zwierzat na
spacery, przeprowadzaniu licy-
tacji na ich utrzymanie. No i na
wozeniu.

Kiedys$ odwozitam psa do Nie-
miec do adopcji. W obie stro-
ny w dobe wykrecitam 1600
km. Wioztam wtedy takie moje
oczko w gltowie. Wiréd psia-
kow zawsze trafia sie taki jeden,
z ktérym ni¢ porozumienia jest
silniejsza. Wtedy postanawiam
sobie, ze osobiscie znajde mu
dom. A ten akurat do Niemiec je-
chat i musiatam sprawdzi¢, czy
ten dom bedzie dla niego do-
bry. Taka byta wtedy moja wola.
Dzi$ robie wiele rzeczy, pracu-
je zawodowo, wiec ograniczam
sie juz tylko do wyprowadza-
nia na spacery i dziatam online.
Oczywiscie wiecznie odbieram
tez jakie$ telefony, bo wszedzie
podany jest méj numer do kon-
taktu. Jestem w adopcjach dwa
lata. To dos¢ krotko, wiec dziew-
czyny uznaty, ze z telefonami to
niech sie Swiezak troche pome-
czy [$miech]. Opiekunéw w ad-
opcjach jest garstka. Fajnie sie
z nimi wspotpracuje.

W okresie pandemicznym za-
interesowatam sie Nowosolska
Paczka, gdy poszukiwani byli
ludzie do robienia zakupdéw oso-
bom, ktére nie moga wychodzié
z domu. Postanowitam dotgczy¢
i pomaga¢ réowniez ludziom. Bar-
dzo lubie pomaga¢, ale dotych-
czas pomagatam przede wszyst-
kim zwierzetom, bo z ludZmi
nie zawsze byto mi po drodze.
Naprawitam sie pod tym wzgle-
dem. Wczesniej nie bytam w sta-
nie nikomu poméc, bo sama po-
trzebowatam pomocy.

Zamkniete przestrzenie

Jesli chodzi o do$wiadczenia
zyciowe, czasem czutam sie jak

Roksana Wotodkowicz

staruszka - pomimo mtodego
wieku. I mysle, Ze przez kontakt
ze zwierzetami rekompensowa-
tam sobie wtasne deficyty z dzie-
cinstwa i wczes$niejszego zycia.
Stare do$wiadczenia beda sie
ciggnac¢ za mng pewnie do konica
moich dni, cho¢ wiem, ze to prze-
szto$¢, ktora odeszta i niejeden
rozdziat swojego zycia juz za-
mknetam. Dzieki ludziom z no-
wosolskich adopcji trafitam na
terapie, zeby przepracowac swo-
je traumy. Dzieki tym ludziom
w konicu zyje jak normalny czto-
wiek. Pewnie do korica zycia nie
zdotam im sie odwdzieczy¢. Nie
ze wszystkim udato mi sie wy-
gra¢, ale nie da sie zycia prze-
robi¢ w ciggu roku czy dwéch
lat. Do dzi$ boje sie zamkniecia
w szpitalu. Przekonata sie o tym
obstuga patologii cigzy. Trafitam
tam z Polg przed porodem. Pré-
ba zostawienia mnie na oddzia-
le skonczyta sie tym, Ze najpierw
wezwano do mnie psychologa,
po6zniej psychiatre, ktérzy zgod-
nie zaordynowali, by wypisano
mnie do domu, bo przetrzymy-
wanie w szpitalu skonczy sie
moim samobodjstwem. Dlaczego
tak ze mna jest? Widzisz, jesli

zrobiono ci krzywde w zamknie-
tym pomieszczeniu, to kazde
zamkniecie bedzie pézniej pie-
ktem. I zadne racjonalizowanie
tego zjawiska nie jest w stanie
go zmieni¢. Z traum wychodzi
sie dtugo, z ogromnym mozotem.
Pozwdl mi postawic tu kropke.

Cialo

Gdy bytam mtodsza, méj dzia-
dek miat rozlegty udar. Prze-
zyt po nim 11 lat, ale wieksza
cze$¢ tego zycia byta juz wege-
tacja. Dochodzity kolejne udary.
W ktérym$ momencie dziadek
byt juz karmiony przez sonde.
Nie méwit. WiedzieliSmy, Ze ro-
zumie wszystko, ale nie mieli-
$my pojecia, jak sie z nim poro-
zumie¢. Dziadek chorowal tez
na miazdzyce. W jednej z jego
noég postepowata martwica,
wiec ja amputowano. Zle sie to
goito. Moja mama i siostra sa
istotami bardzo delikatnymi,
wrazliwymi. Taka otwarta rana
z sgczkami byta dla nich przera-
zajaca. Moja babcia opiekowata
sie dziadkiem do ostatnich jego
dni w zasadzie sama. Tylko i wy-
tacznie na mnie mogta liczy¢,

U

wiec jej pomagatam przy piele-
gnacji. Miatam wtedy 13, moze
14 lat. Do dziadka przyjezdzat
chirurg, bo powoli te rane dziad-
ka trzeba byto zamyka¢. Szyt ja
wiec w warunkach domowych.
Gdy zaktadat kolejne szwy, sta-
tam przy nim podtrzymujac
lampke i przygladatam sie temu,
co robi. Zadawatam mu ciagle ja-
kie$ pytania. Po prostu poczu-
tam ciekawos¢. I to nieszczescie
mojego dziadka sprawito, ze za-
czetam interesowaé sie medy-
cyna. W moim domu pojawit sie
atlas anatomii i ksigzki medycz-
ne. Byto ich mnéstwo. Czytatam,
co tylko mogtam o tej dziedzinie.
Do atlasu wcigz uwielbiam zagla-
da¢. Po prostu pasja sie pojawita
i to na tyle duza, ze w ktéryms$
momencie po6t rodziny zaczeto
do mnie wydzwaniaé, zeby im
zinterpretowa¢ wyniki badan
lub ,zdiagnozowac” dolegliwos¢.
Lubitam dociekag¢, ale odsytatam
ich oczywiscie grzecznie do le-
karza. Jak widzisz, udzielatam
porad telefonicznych jeszcze za-
nim to sie stato modne w okresie
koronawirusa [$§miech].

Po szkole podstawowej wybra-
tam technikum weterynaryjne.
W pézniejszych planach miatam
medycyne. MieliSmy $wietnego
mentora. Uwielbiatam jego lek-
cje. Postanowit nas kiedys za-
bra¢ na sekcje zwlok jakiego$
zwierzatka na uniwersytecie
przyrodniczym. Okazato sie, ze
nie byto takiej mozliwosci. Jed-
nak nasz mentor znal pewnego
laboranta sekcyjnego w szpitalu.
Dzieki temu wkrecit nas na sek-
cje zwtok, tyle ze ludzkich. Zeby
byto ciekawiej, to byta sekcja
prokuratorska i dotyczyta pana,
ktéry sie utopit. To oznacza, ze
przy sekcji byt prokurator. Uda-
walismy wiec studentéw medy-
cyny, bo oficjalnie nie powinno
byto nas tam w ogédle by¢. My
udawali$my studentéw, proku-
rator wziat to na wiare lub uda-
wal, ze wierzy. Wszyscy byli za-
dowoleni. No, moze jednak nie
wszyscy. Kilka oséb, gdy zacze-
to sie otwieranie ciata, musiato
pilnie opusci¢ pomieszczenie. Ja
natomiast stalam w pierwszym
rzedzie i gdyby mi tylko pozwo-
lono, to chetnie tez dotkneta-
bym wyjmowanych czesci. Nie
byto mozna. Zostato tylko pa-
trze¢. W pomieszczeniu panowat
specyficzny zapach. Bo zapach
$mierci jest specyficzny i szybko
sie nim przesigka. Nie przeszka-
dzat mi.

AlS
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Nad
kubkiem
herbaty...

ko ok

W technikum spotykatam sie
z moim obecnym mezem. Jest
rok ode mnie mtodszy. Uméwi-
liSmy sie, ze razem pdjdziemy
na studia. Po swojej maturze
zrobitam wiec sobie rok prze-
rwy. MieliSmy w planach poje-
cha¢ przed studiami do pracy
za granice, zeby na te studia
zarobié¢, bo naszych rodzin nie
byto sta¢ na to, by nas na stu-
diach utrzymywac. Takie mie-
liSmy plany. Nieoczekiwanie
zasztam w cigze i w zasadzie na
planach sie skonczyto. Zatozy-
liSmy rodzine i wizja studiéw
odptyneta. Inna rzecz, ze mia-
tam tez watpliwosci, czy nada-
je sie na lekarza. Musiatabym
bezustannie wchodzi¢ w inte-
rakcje z ludZmi, a to nigdy nie
byto dla mnie szczegélnie ta-
twe. W tej chwili moja praca
zawodowa tez polega na bez-
posrednim kontakcie z ludz-
mi, cho¢ z medycyng nie ma
nic wspoélnego. Dawne marze-
nie jednak nie daje mi spokoju.
Wciaz my$le o zmianie zawodu
na blizszy mojej fascynacji cia-
tem. Bo to jest fascynacja. Zo-
gniskowatam sie ostatnio na
profesji, ktéra z pewnoscia po-
pularna nie jest, ale wykonujac
ja - mogtabym tez jakos stuzy¢
ludziom. Tanatokosmetologia
lub laborant sekcyjny. Ich pra-
ca stuzy tak naprawde rodzinie
osoby zmartej. Bo zmartemu
to juz chyba obojetne. Chodzi
o to, by najblizsi mogli zapa-
mieta¢ go jak najtadniejszego,
mozliwie  przypominajacego
siebie za zycia. Chciatabym to
robi¢ zawodowo. Sprawienie,
by zmarty wygladat na lekko
u$miechnietego, zamkniecie
mu oczu, a czesto rekonstruk-
cja czeSci twarzy lub ciata.
Albo i samo ubieranie - to caty
rzad réznych sztuczek: od uzy-
cia nici po wypetniacze. To jest
sztuka, Marta, zeby cztowie-
kowi po wypadku, ze ztamang
czaszka, zuchwa lub pustym
ciatem po sekcji przywrécié
pozor $nigcego spokojnie czto-
wieka, ktéry lekko sie do swo-
ich snéw u$miecha. Taki obraz
przynosi ulge bliskim. Moga
sobie mysle¢: ,Ladnie wygla-
dat, catkiem jakby spatl. I twarz
miat taka pogodna, wiec pew-
nie przed $miercig nie cier-
piat”.
wystuchata
Marta Brych-Jackiewicz
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Szesc¢ grup ze wsparciem Dziataj Lokalnie

POWIAT Dwa projekty z gminy Otyn, dwa z gminy Nowe Miasteczko i kolejne dwa w gminie Kozuchow - tyle inicjatyw dosta-
lo w tym roku dofinansowanie z programu Dzialaj Lokalnie. Sprawdz, jakie projekty spoleczne przygotowano tym razem dla
mieszkancow!

Kolejny raz skutecznie po $rod-
ki Polsko-Amerykanskiej Fundacji
WolnoSci i lokalnych samorzadéw,
ktorymi zarzadza Fundacja Po-
rozumienie Wzgdérz Dalkowskich
z Nowego Miasteczka, siegneli
strazacy ochotnicy z Otynia. Ich
inicjatywa ma na celu aktywiza-
cje mieszkancéw i przeciwdziata-
nie skutkom pandemii COVID-19.
Pomoc dla nich z Dziataj Lokalnie
wyniesie 5 tys. zt.

- Zintegrujemy dzieci, mtodziez
i dorostych po okresie izolacji. Roz-
woj osobisty i poprawa ich kom-
fortu psychicznego wptyna pozy-
tywnie na dalsze funkcjonowanie
uczestnikéw projektu w spote-
czenstwie - méwi o zatozeniach

Do udziatu w projekcie ,Dawne odkrywamy - nowe wprowa-
dzamy Zywa lekcja historii” zaprasza Henryka Chmurska

inicjatywy Ak-
tywna Integra-
cja Spoteczna
w Otyniu Mar-
cin Urbanow-
ski z OSP, ktora
Swietuje w tym
roku 75-lecie
istnienia.
Strazacy ku-
pia  zabawki,
gadzety stra-
zackie, zesta-
wy piknikowe,
sprzet nagta-
$niajacy i zor-
ganizuja wyda-
rzenie, podczas
ktérego bedzie
mozna  m.in.
zwiedzi¢  re-
mize i dotkna¢
narzedzi, kto-
rych podczas akcji uzywaja ognio-
wi. Bedzie tez teoretyczno-prak-
tyczne szkolenie z ratownictwa
medycznego i przeciwpozarowe-
go przeprowadzone charytatyw-
nie przez strazakoéw. - Do ¢wiczen
uzyjemy naszego specjalistyczne-
go sprzetu. Przeprowadzimy kon-
kurs z nagrodami, a cato$¢ zwien-
czy biesiadowanie przy ognisku
i grochéwece. Projekt potaczy na-
uke i zabawe, da tez duzo pozy-
tywnej energii naszej spoteczno-
$ci - podkresla Urbanowski.
Grupa nieformalna ,Mito$nicy
ceramiki” to z kolei realizatorzy
zadania o nazwie ,Otynskie ka-
pliczki przydrozne”, a wiec projek-
tu ztozonego do programu przez

Gminne Centrum Kultury. Wnio-
sek otrzymat dotacje w wysokosci
5,5 tys. zt.

- Na terenie gminy Otyn s3 ka-
pliczki przydrozne majace nie
tylko religijny, ale tez ludowo-hi-
storyczny charakter. Naszym no-
watorskim pomystem jest to, zeby
korzystajgc z popularnosci warsz-
tatbw  rekodzielniczo-plastycz-
nych kontynuowac te tradycje. Ist-
niejace kapliczki nie s3 obiektami
martwymi. Wida¢, ze mieszkancy
o nie dbaja, co tylko potwierdza
ich role - méwi Krzysztof Gasior,
dyrektor GCK.

W warsztatach weZmie udziat
25 dzieci. Instruktorzy naucza
ich pracy z drewnem i gling. Kaz-
dy z uczestnikéw zbuduje swoja
kapliczke, w ktoérej umiesci cera-
miczne figurki. GCK wyda katalog
prezentujacy efekty dziatan i zor-
ganizuje wystawy Kkapliczek -
u siebie i w szkotach.

- Po wszystkim kapliczki pozo-
stang wtasnoscig ich wykonaw-
coéw, ktorzy beda mogli samo-
dzielnie zamontowac je na swoich
podworkach - méwi Gasior.

kkk

W gminie Kozuchéw docenio-
no pomyst Fundacji Homo Ho-
mini Edukacja i Praca z Mirocina
Gornego, autoréw projektu ,Park
Crossfit”. Realizatorzy dostang
wsparcie na poziomie 4,5 tys. zt.
Ich celem jest zaangazowanie gru-
py mtodziezy do stworzenia przy-
jaznej i mobilnej infrastruktury do
uprawiania sportu i medytacji. Do
tego upowszechnianie wiedzy na

temat aktywnosci fizycznej, ale
tez zasad higieny zapobiegajacych
rozprzestrzenianiu sie epidemii
i metod organizacji inicjatyw na
rzecz lokalnej spotecznosci.

Drugi pozytywnie oceniony pro-
jektztej gminy sktadato Stowarzy-
szenie Mirotka réwniez z Mirocina
Goérnego, natomiast on zostat juz
zrealizowany w ostatnich dniach.
O tych zajeciach ,Tygodnik Krag”
pisal przed dwoma tygodniami.
Przypomnijmy tylko, ze akcja o na-
zwie ,Wirusa zwalczamy - swo-
ja moc posiadamy!” polegata na
przeprowadzeniu cyklu wakacyj-
nych warsztatéw i zabaw dla dzie-
cize wszystkich trzech Mirocinéw.
Dofinansowanie to 5,5 tys. zt.

kkk

W tegorocznym naborze do
Dziataj Lokalnie pozytywna ocene
uzyskatly tez dwa wnioski z gminy
Nowe Miasteczko. 5,8 tys. zt otrzy-
mato Stowarzyszenie Przyjaciot
Nowego Miasteczka, autorzy pro-
jektu ,Dawne odkrywamy - nowe
wprowadzamy. Zywa lekcja histo-
rii”.

- Nasze dziatanie skierowa-
ne jest do ludzi w kazdym wieku,
w tym do pasjonatéw fotografii
i szperaczy w historii. Bedziemy
wyszukiwac i upowszechnia¢ za-
pomniane epizody z dziejow naszej
gminy, a efekty tej pracy przekaze-
my nastepnym pokoleniom w po-
staci albumu - zapowiada Henry-
ka Chmurska, szefowa SPNM.

Przeprowadzone zostang dwa
konkursy: fotograficzny ,Mia-
steczkowkadrze”iliteracki, Znam
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Teatr zawedruje do Siedliska! -2
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moje miasto”. ,Historia ukryta
w elewacjach” to z kolei tytul bloku
warsztatéw plastycznych, na kto-
re stowarzyszenie zaprosi m.in. do
Piwniczki pod Ratuszem.

- Kontynuujemy wcze$niejsze
dziatania, ale pierwszy raz - dzie-
ki zywym lekcjom historii - w jed-
nym momencie zintegrujemy
osoby starsze i mtodsze. Powiek-
szymy zasob wiedzy historycznej
o gminie, odkryjemy to, czego nie
ma w ksigzkach - podkresla pani
Henryka.

Koto gospodyn wiejskich z Go-
taszyna wymyslito natomiast pro-
jekt Qlinarium. To cykl interne-
towych warsztatéw kulinarnych
(przez wzglad na epidemig) pro-
wadzonych przez dzieci i cztonki-
nie KGW. Powstanie tez specjalna
strona internetowa. Dzieki wspar-
ciu z DL - 5 tys. zt - grupa kupi
m.in. laptopa z kamerka, ktdéry
umozliwi transmitowanie warsz-
tatow.

Uczestnicy nauczg sie robi¢ de-
sery i piec ciasta, wymienia prze-
pisami, wréocg do smakéw zna-
nych z dziecinstwa. Dodatkowo
doswiadczenia z pracy w kuch-
ni nabiora pod okiem dorostych
dzieci, dla ktorych to bedzie dobry
sposéb na wakacyjng nude, a moze
wrecz okazja do odkrycia w so-
bie nowej pasji. Powstajace na za-
jeciach smakotyki wolontariusze
beda rozdawac¢ potrzebujacym.
Ostatnim elementem projektu be-
dzie internetowy konkurs na naj-
bardziej kreatywny deser i ciasto.

Artur Lawrenc

SIEDLISKO - Nasz projekt jest nastawiony na upowszechnianie teatru w miejscach oddalonych od instytucji teatralnych - méowi
Wioletta Dadej z Fundacji Wspierania Tworczosci Niezaleznej. Dzieki temu w najblizsza niedziele w Siedlisku zobaczymy spek-
takle Teatru Lata z Poznania!

Fundacja organizuje d6sma juz
edycje wedrujacego festiwalu Te-
atr w Malym MiesScie. Pierwszy
spektakl odbyt sie 5 lipca w Szubi-
nie. Ostatni bedzie miat miejsce 27
wrze$nia w Mikstacie.

- W tym roku dotrzemy az do 19
miast, w ktorych zaprosimy miesz-
kancéw na jednodniowe spotkanie
z teatrem plenerowym - méwia
w Fundacji Wspierania TworczosSci
NiezalezZnej.

I wymieniajg te miejsca: Barcin,
Barlinek, Borne Sulinowo, Gniew-
kowo, Golczewo, Granowo, Klesz-
czewo, Lubasz, Lubon, Mikstat,
Mogilno, Ktodzko, Pogorzela, Po-
tczyn-Zdroj, Szprotawa, Szubin, Tu-
chola, Ztotéw i - co dla nas jest naj-
wazniejsze - Siedlisko!

W fundacji przekonuja, ze warto
wychodzi¢ poza utarte ramy roz-
wiazan kulturalnych, otwiera¢ sie
na sztuke niemasowa.

Do Siedliska poznanski Teatr
Lata zawita w najblizsza niedziele 2
sierpnia. Miejsce: boisko sportowe
przy ul. Glogowskiej. O godz. 16.30
zobaczymy spektakl , Morskie opo-
wiesci”, a0 1745 - ,,Podréze dooko-
a $wiata”.

0 czym s3 ,Morskie opowiesci’?
»1o spektakl utrzymany w kon-
wengcji teatru ruchu, o lekkiej for-
mie, zwyraznymi odniesieniami do
slapsticku, rodem z niemego kina.
Uczy i bawi jak filmy z Charliem
Chaplinem - czytamy w zapowie-
dzi wystepu. - Spektakl opowiada
historie pary bohateréw, ktorzy

wyruszajg w rejs. Cho¢ poczatkowe
relacje miedzy gtéwnymi bohate-
rami nie naleza do najbardziej uda-
nych, to wspoélne przygody zacie-
$niaja ich wiezi, co w finale kietkuje
prawdziwym uczuciem. To spek-
takl nie tylko o odwiecznym pra-
gnieniu i poszukiwaniu przygéd,
ale i o znalezieniu prawdziwego
skarbu, jakim jest przyjazn. Okazu-
je sie bowiem, Ze ciaggle czegos szu-
kamy, nie dostrzegajac, Ze to, co naj-
cenniejsze, jest tuz obok nas”.

Z kolei ,Podréze dookota $wiata”
to interaktywny program teatralny
dla dzieci. Widzowie z aktorami od-
wiedzajg najdalsze zakatki $wiata.
»,Magiczna podrdz zawiedzie ich na
Dziki Zachdd, do Hiszpanii, do Afry-
ki, do Mroznej Krainy Eskimoséw

i do Szkocji - opowiadajg organiza-
torzy. - W kazdym zakatku $wiata
dzieci poznaja specyfike danego
rejonu uczestniczac w charaktery-
stycznych zabawach i etiudach te-
atralnych, prowadzonych przy ty-
powej dla danego miejsca muzyce.
To dynamiczny spektakl, peten ba-
lonowych niespodzianek, okraszo-
ny deszczem wystrzatowych kon-
fetti, w ktory chetnie wilaczaja sie
réwniez i dorosli”.

Projekt Teatr w Matym MiesScie
zostat dofinansowany z Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego w ramach Funduszu Pro-
mocji Kultury, réwniez ze Srodkéw
Fundacji PZU i samorzadu woje-
wddztwa wielkopolskiego.

Mateusz Pojnar

,Podroze dookola swiata” to zwie-
dzanie globu przez sztuke
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Patrycja spetnia swoj kanadyjski sen

T

Patrycja Hyrsz

Marzyla o tym miejscu od
dziecinstwa. Zebrala sie na od-
wage, zostawila prace i rodzine,
by spontanicznie, z czysta kar-
ta przelecie¢ Atlantyk i zaczaé
od nowa. A teraz w oczekiwaniu
na powraét popandemicznej nor-
malnosci zwiedza Kanade jez-
dzac rowerem. Poznajcie Patry-
cje Hyrsz, nowosolanke, ktdra
pokochata ten kraj

Artur Lawrenc: Opowiedz naj-
pierw krétko o tym czasie, kiedy
z Nowej Soli wyjechatas ,troche”
bliZej - do Szczecina.

Patrycja Hyrsz: Bytam fotogra-
fem produktowym dla firmy CCC
do poczatku 2012 r. i potem prze-
niostam sie do Szczecina, gdzie na
tym samym polu pracowatam dla
innych duzych marek. Do tego byty
zdjecia mody, wspdtpraca z agen-
cja reklamowg, dbanie o wizeru-
nek jednej z firm, kampanie rekla-
mowe i media spotecznoSciowe.

Kreatywnie i interesujaco.
A skad wziela sie Kanada? Z jaki-
mi planami wyruszyta$ do Ame-
ryki Péinocnej?

To zaczeto sie, gdy miatam... 5 lat.
Byt taki serial ,,Na potudnie”. Akcja
dziata sie w USA, ale bohaterem byt
czlonek Kanadyjskiej Krolewskiej
Policji Konnej. Wszystko, co mi sie
podobato, okazywato sie, ze ma ja-
kis zwigzek z Kanada. Np. ulubiona
wokalistka Avril Lavigne jest Ka-
nadyjka z prowincji Ontario (mam
w planie wybra¢ sie do jej rodzin-
nego Napanee).

Zycie jako$ mnie tu pchato mé-
wigc, Ze to jest moje miejsce. A to
pacowatam dla kogo$, kto mieszkat
kilka lat w Kanadzie, a to sztam do
samochodu i za klamkg dostrzega-
tam klonowy lis¢. Caty czas cos.

A powazniej, ta historia zacze-
ta sie w pazdzierniku 2018, gdy na
wyjezdzie firmowym w Amsterda-
mie oznajmitam kolezankom z pra-
cy, ze za rok o tej porze bede w Ka-
nadzie, bo musze to zrobi¢ przed
30. urodzinami. Problem byt z bile-
tami. Wychodzito, ze w obie strony
to koszt miedzy 5 a 6 tys. zt. W lu-
tym 2019 r. kilka razy dostatam
propozycje skorzystania z promo-
cji i wylotu na majéwke za tgcznie
1,6 tys. zt, ale dosztam do wniosku,
Ze nie po to tyle czekatam, zeby le-

cie¢ na pie¢ dni.

Wazne tez byto to, Ze chciatam na
miejscu zobaczy¢ mecz hokeja. Kil-
ka dni p6zniej znalaztam pazdzier-
nikowe potaczenie na trzy tygo-
dnie i dtuzej sie nie zastanawiajac,
kupitam bilet.

W tzw. miedzyczasie kilka spraw
w Polsce sie pokomplikowato. Po-
stanowitam, ze odejde z pracy i za-
czne wszystko od nowa. To byta
bardzo trudna decyzja, bo miatam
bardzo utozone zycie. Zawioztam
wszystkie rzeczy i mojego pieska
do rodzicéw do Nowej Soli, spako-
watam sie wylacznie w podreczny
bagaz i pojechatam.

Podziwiam odwage. Jak wygla-
dat poczatek pobytu w Kandzie
Polki, ktora poleciata tam z zu-
pelnie czysta karta?

Wyleciatam z Warszawy 11 paz-
dziernika. Bardzo stresowata mnie
przesiadka w Rzymie. Miatam na
to 50 minut i nie wiedziatam, czy
nie zgubie sie na lotnisku i czy moj
angielski nie jest za staby. Miatam
blokade w méwieniu wynikajaca
chyba z tego, jak w Polsce uczy sie
jezykéw obcych. Biegtam na drugi
koniec lotniska. Udato sie.

Pokdj na wynajem miatam zata-
twiony wcze$niej. Z lotniska ode-
bral mnie kolega, a obecnie mdj
chtopak. Bytam zmeczona 14-
godzinng podréza, ale poprositam
go, zebySmy poszli sprébowac po-
utine - kanadyjskiej potrawy na-
rodowej, czyli frytek smazonych na
gtebokim oleju, podanych z sosem
pieczeniowym i ze specjalnym se-
rem, ktory dostepny jest tylko tu-
taj i troche przypomina naszego
oscypka. Sg tez wersje z miesem,
warzywami, a nawet pierogami.

Potem poszliSmy na spacer do sa-
mego Down Town, a ja raz po raz
moéwitam wow. Poczutam, ze je-
stem we wlasciwym miejscu.

TrafiliSmy do knajpy prowadzo-
nej przez Hindusa, ktérego Zona
jest Polka z Wroctawia. Gdy usty-
szat, w jakim jezyku méwimy (sam
tez potrafit méwic po polsku), przy-
niést nam kieliszki i polat Zotadko-
wej, pogadat. Takich rzeczy raczej
nie spotyka sie w Polsce. Z pierw-
Szego wieczoru pamigtam tez wi-
dok bezdomnych $pigcych na kra-
tach od metra lub w namiotach.

Wazne byto, ze w drugim miesia-
cu pobytu bytam na meczu hokeja,
gdzie mogtam porozmawia¢ i zro-
bi¢ sobie zdjecie z byla gwiazda
NHL Krisem Draperem.

Nie jest fatwo w Kanadzie do-
sta¢ pozwolenie na prace. Zaraz po
przyjezdzie posztam po pomoc do
prawnika. Przeanalizowalismy kil-
ka Sciezek i najlepsza opcja okazato
sie czekanie do stycznia na otwar-
cie programu Work and Travel. Do
wypetieniadokumentéwpotrzeb-
ne byto m.in. polskie zaswiadczenie
o niekaralnosci i z banku o stanie
konta. Dostatam sie do programu
w potowie stycznia, zatatwitam
wszystko, co niezbedne i nadszedt

marzec, kiedy z powodu koronawi-
rusa zamknieto w Kanadzie urze-
dy. Moja sprawa sie przeciagneta.
Musiatam przedtuzy¢ pobyt tury-
styczny, ktory moze trwac pétroku.
Z tego, co teraz widze, to w sierpniu
urzedy powinny zosta¢ otwarte.
Zawsze bardzo duzo pracowatam
i na szczeScie mam oszczednosci,
wiec mozna powiedzie¢, ze aktual-
nie nadrabiam wszystkie urlopy.

Co juz mozesz powiedzie¢
o Kanadzie poznanej z bliska?
I czy tesknisz za czym$ typowo
polskim?

Ludzie w Kanadzie sg bardzo
mili. Zawsze pomoga, zagadaja.
W Polsce ludzie s spieci, a tu sie nie
przejmujg niczym. I to chyba jest je-
den z najwiekszych pluséw Kanady.
Bardzo sie przejmowatam popraw-
no$cig wypowiedzi, a teraz kom-
pletnie nie zwracam na to uwagi.
Tu nauczytam sie, ze nikt nie jest
idealny, kazdy ma prawo sie myli¢
i mie¢ gorszy dzien. Wszystko jest
po cos.

Toronto jest multikulti. Mozna
kupi¢ tu wszystko i zje$¢ potrawy
z kazdej kuchni $wiata. Martwito
mnie, gdzie kupie np. make grycza-
na, bo tu takich rzeczy sie nie uzy-
wa. Na szczescie s3 polskie sklepy,
aw nich duzo polskich produktéw.

Sprzet jest tanszy. Wezmy taki
przyktad: Polak zarabia 2,5 tys.
zt, Kanadyjczyk tyle samo dola-
réow. Obaj kupuja sportowa kame-
re. W Polsce to wydatek rzedu 1,5
tys. zt, w Kanadzie - 500 dolaréw.
Oczywiscie kanadyjski dolar kosz-
tuje ok. 3 z, wiec to logiczne, jed-
nak w Polsce trzeba na to pracowac
ponad dwa tygodnie, a w Kanadzie
niecaty tydzien. Ale co$ za co$, bo
np. mieszkania, domy czy ubezpie-
czenia sa bardzo drogie.

To, czego mi brakuje, to polskie
tradycje. Np. tu majg Halloween, ale
to kompletnie bezsensowne $wie-
to. Doroéli po pracy, przebrani, ida
sie bawic i pi¢. W Polsce zawsze to
trudny czas, kiedy chodzimy z ro-
dzing na cmentarz. Tesknie za
przyjaciéimi, rodzing - najbardziej
za moimi rodzicami i psem.

Ktérego§ dnia wracatam do
domu po 23.00. Na dworze byto mi-
nus 20 stopni. Miatam trzy prze-
siadki w autobusach i zamarzt mi
telefon. Na ulicy nie byto komplet-
nie nikogo. Nie wiedziatam, gdzie
jestem, wsiadlam do ztego auto-
busu. Wysiadtam na najblizszym
przystanku i biegiem wrécitam do
poprzedniego. Nastepny autobus
byt juz tym witasciwym i trafitam
do domu.

Gdy przyjechatam, byla jesien,
a po trzech tygodniach spadt $nieg.
Bardzo duzo $niegu, cho¢ na drze-
wach wecigz byly jeszcze licie.
Przez tydzien czy dwa lezat $nieg,
by nagle znikna¢ i znéw byta jesien.
Wiosny w zasadzie nie byto. Z zimo-
wej nagle temperatura skoczyta od
razu do... 42 stopni! [ teraz tak jest
prawie kazdego dnia.

30. urodziny spedzitam w Mont-
realu i to byty moje najpiekniejsze
urodziny w zyciu. Montreal jest wi-
zualnie bardziej europejski.

Zyjac w Kanadzie, dobrze mie¢
samochéd, bo odlegto$ci z miejsca
do miejsca sg kosmiczne.

Odlatwidzialem na Facebooku
zdjecia opowiadajace o twojej
pracy jako fotografki, natomiast
niedawno pojawily sie dwa nowe
prowadzone przez ciebie profi-
le - Activepath i Rowerem przez
Kanade. Duza tam jedzenia i re-
lacji z dlugich wycieczek rowe-
rowych. To zapowiedZ zmiany
branzy i pracy np. jako trener
personalny i dietetyk?

Mama zawsze zartowala, ze nie
moze za mng nadazy¢. Nie lubie ro-
bi¢ w koétko tego samego, bo to nud-
ne. Wole prébowac i szuka¢ nowych
rzeczy i rozwigzan.

Kilka lat temu okazato sie, ze
mam insulinooporno$é¢, a to pierw-
szy krok do cukrzycy. Wtedy zacze-
tam sie mocniej interesowaé die-
tetyka. Czytatam, robitam kursy
i sama wyleczytam sie dieta. Wyni-
ki moich badan byty idealne. Leka-
rze byli w szoku. Wczes$niej zrobi-
tam tez kurs trenera personalnego.
Chciatabym sie w tym kierunku
rozwija¢ i doksztatca¢ tutaj w Ka-
nadzie.

W mediach spotecznosciowych
zaczeto sie od Instagrama, bo nie
chciatam miesza¢ zdje¢ profesjo-
nalnych z fotkami tego, co gotuje,
czy tymi z treningéw. Tak powstato
konto Activepath. Znajomi w Nowej
Soli méwili do mnie Path (pocza-
tek imienia plus inicjat nazwiska),
wiec jest aktywna Path i do tego
gra stéw, bo ,path” z angielskiego
to Sciezka. Pézniej powstat profil
Polskakanadyijka, tak by oddzieli¢
temat Kanady, ktéry przeksztal-
cit sie niedawno w Rowerem przez
Kanade.

R

Dostawatam duzo pytan o to, co
u mnie stycha¢ i bywato, ze kilka
razy dziennie wysytalam te same
wiadomosci. Stad postanowitam,
ze sama bede dzieli¢ sie swoimi ob-
serwacjami, a o diecie i sporcie pi-
satam jeszcze w Polsce.

Chciatabym rozwija¢ profil Ro-
werem przez Kanade i krecic fil-
my na YouTube’a. Miatam rowerem
w cztery dni okrazy¢ Jezioro Onta-
rio, ale COVID pokrzyzowat mi te
plany. Jako fotograf osiggnetam juz
wszystko, co chciatam osiggnac.
Czas zrobi¢ co$§ nowego, chociaz
catkowicie fotografii nie porzuce
i moze jako freelancer bede praco-
wac przy zdjeciach reklamowych.

Na pewno w przysztosci chcia-
tabym sie skupi¢ na dietetyce i tre-
ningach. W ub. roku nawet dosta-
tam sie na studia dietetyczne, ale
rzucitam to wyjezdzajac do Kana-
dy. Duzo ludzi ma zte podejscie do
odzywiania i do tego siedzacy tryb
zycia, a z tego biorg sie problemy
zdrowotne. Zawarto$¢ koszyka
z zakupami i lodéwki bardzo duzo
moéwi o cztowieku.

Kanada dzi$ to juz twéj nowy
dom, w ktéorym zamierzasz po-
zosta¢, czy nie wykluczasz prze-
prowadzki do innego kraju lub
powrotu do Polski?

Tak, od poczatku czuje, Ze to moj
dom. Juz $wiezo po ladowaniu, gdy
sztam miastem, miatam poczucie,
jakbym wrdcita do siebie po dtu-
gich wakacjach.

Chciatabym kiedy$ pojecha¢ do
Wtoch i na Islandie. Na pewno od-
wiedze Stany Zjednoczone. Ciggle
mam duzo pieknych miejsc do zo-
baczenia w Kanadzie, jak Vanco-
uver czy Banff.

Wiem, ze bardzo duzo Polakéw
wraca z Kanady do naszego kraju.
Czas pokaze, jak bedzie w moim
przypadku. Ale czuje, Ze juz tu zo-
stane.

W ostatnich tygodniach Patrycja przejechata na rower;e okoto tysiqc kflo—

metréw kanadyjskich drég
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Wakacje w miescie:

Kto powiedziat, ze urlop w Nowej Soli ma by¢ nudny?!

Dzieciaki i mlodziez maja zapewnione mnostwo atrakcji w ramach ,Wakacji w miescie” finansowanych przez magistrat.
W Nowosolskim Domu Kultury tanczg, w muzeum tworza, ucza sie i bawia, a w Drabinkowie zwiedzaja panstwa z calego swiata!
- Tego im chyba brakowalo podczas kwarantanny: glownie kontaktu z rowiesnikami - mowil nam Krzysztof Chamera, instruk-
tor tanca, podczas zaje¢ w NDK

il

Zajecia z Krzysztoferr; Chamerq rozwijajq kreatywnosc

Nowosolski Dom Kultury jest
roztanczony. S3 w nim trzy sekcje
taneczne: jazzowa, hip-hopowa
i klasyczna. Kazda z nich rozbita
jest na kategorie wiekowe do 10,
14 i powyzej 15 lat. W roku szkol-
nym zajecia z tanca prowadzone
sg dwa razy w tygodniu, a w wa-
kacje oferta skierowana jest gtow-
nie do tych, ktérzy na co dzien nie
uczestnicza w treningach. W ten
spos6b moga przyjs¢ i zobaczyé,
co dzieje sie w salach tanecznych.

Nie mozna jednak zapomnie¢
o pandemii koronawirusa, dlatego
w ramach bezpieczenstwa wpro-
wadzono obostrzenia dotyczace
ilosci dzieci, ktore jednoczes$nie
moga by¢ na warsztatach. - Na sali
moze by¢ maksymalnie o$mioro

ja takze wystapienia publiczne. -
Moi uczniowie pokazuja to, co ro-
bia. Nie spedzajg czasu tylko na
sali tanecznej, ale dzielg sie tym
wszystkim, co robimy zazwyczaj
- ttumaczy Chamera.

Jego gtéwnym celem jest rozwi-
janie wsrdéd dzieci kreatywnosci
i samodzielno$ci. Na warsztatach
to wtasnie one wymyslajg scena-
riusz zaje¢. - Dzieki temu pracuje-
my tez w mniejszych podgrupach,
niekiedy nawet indywidualnie. To
owocuje tym, ze dzieciaki uczg sie
wspoélpracowaé ze soba. Tego im
chyba brakowato podczas kwa-
rantanny: gtéwnie kontaktu z ré-
wiesnikami - wyjasnia instruk-
tor.

W tegoroczne wakacje grupa

Drabinkowo jak zwykle cieszy sie popularnosciq

dzieci. StaraliSmy sie zrobi¢ jak
najwiecej grup, dlatego jest trzech
instruktoréow - méwi Agata Ski-
biniska, nauczycielka tanca.

Zajecia cieszg sie duzym zainte-
resowaniem, sg zapeinione zapla-
nowane miejsca. Nieco mniejszy
odzew jest jednak wsrod dziecia-
kow, ktdre wezesniej nie tanczyty.
- By¢ moze rodzice boja sie wpro-
wadzac¢ dzieci w nowe Srodowisko
w czasie pandemii - dodaje Ski-
biniska.

Krzysztof Chamera w Nowosol-
skim Domu Kultury zajmuje sie
nauczaniem tanca w stylu street
dance. Na co dzien przygotowuje
swoje grupy na rézne zawody czy
festiwale. Uczestnicy zaje¢ trenu-

street dance skupita sie na tym, by
tworzy¢ rézne projekty. Podczas
pracy nad nimi instruktor byt je-
dynie koordynatorem, a nie cho-
reografem. Mtodzi tancerze sami
pracowali ze sobg wymyslajac
uktad, a Krzysztof Chamera tylko
podsuwat tematy. - Staratem sie
im podpowiedzie¢, pomdc. Ale to
jest ich wtasna praca, wiec to oni
sa tworcami choreografii, ktéra
przedstawiajg. Na koniec zawsze
te choreografie nagrywamy i dzie-
ciaki majg pamigtke - dodaje.

Instruktor osiggnat swdj cel,
mtodzi nowosolanie sami praco-
wali pod okiem swojego nauczy-
ciela, tym samym rozwijajac swo-
je kreatywne umiejetnosci.

Zdaniem nauczyciela to bardzo
wazny aspekt tych zaje¢. Taka
praca twdrcza pomaga uczestni-
kom w codziennym zyciu. Ucza sie
tworzy¢ i w zaden sposéb nie sa
ograniczani, a prowadzeni. - Ale
nie tak, ze pcha sie ich w jakims
kierunku, tylko sami go sobie wy-
znaczaja. Ja jestem tylko opieku-
nem - podsumowuje Krzysztof
Chamera.

Chyba juz nie budzi watpliwosci
to, Ze warto przyjs$¢ na zajecia ta-
neczne do NDK? Mtodzi tancerze
czerpig rados¢ z warsztatéw, do-
brze sie bawia i przy okazji ucza
nowych rzeczy. - Nalezy pamietac,
zeruch to zdrowie, a tutaj zdrowie
propagujemy. Fajnie spedzamy
czas i mysle, ze w wakacje dzie-
ciaki zamiast siedzie¢ w domu,
moga przyjs¢ i skorzysta¢ z roz-
nych form aktywnosci. Te zajecia
to $wietna okazja, dlatego zapra-
szam - zacheca Agata Skibinska.

Warto przypomnieé, ze w NDK
jestszeroka oferta réznych warsz-
tatéw.

W sierpniu ruszajg kolejne lek-
cje tanca. Zgtoszenia mozna wysy-
ta¢ bezposrednio na strone inter-
netowa NDK. Polecamy!

Muzeum bawi i uczy

Dzieci powinny rozwija¢ swoje
umiejetnosci i ksztatci¢ sie w réz-
nych dziedzinach nauki. Od sied-
miu lat umozliwia im to Muzeum
Miejskie w Nowej Soli.

W muzeum jest i o historii,
i o plastyce. Od poniedziatku do
czwartku zajecia plastyczne pro-
wadzg dr Robert Dabrowski i Jo-
anna Wojtasik, a w pigtek - Grazy-
na Graszka. Odbywaja sie w godz.
12.00-14.00.

W te wakacje opierajg sie na
papierze czerpanym, ktéry kaz-
dy moze samodzielnie wykonad¢.
Dzieci ¢wicza manualne umiejet-
nosci i uczg sie o historii papieru,
jego rodzajach, o pi$mie, ale i...

sortowaniu $mieci.

Dodatkowo przez caty tydzien
mozna bezptatnie przyjsc i zwie-
dzi¢ muzeum, dzieci otrzymuja
ksiagzeczki, w ktérych rozwigzuja
rézne krzyzéwki i zagadki tema-
tyczne dotyczace kazdego dziatu.
Maksymalnie 12 dzieciakéw moze
uczestniczy¢ w kazdych zajeciach,
nie ma ograniczenia wiekowego. -
Przychodza grupy zorganizowa-
ne, ale zapisuja sie tez osoby indy-
widualne z miasta czy przyjezdni
z calej Polski, jak i z zagranicy -
moéwi Robert Dgbrowski.

Dzieci tworzgc swdj wtasny pa-
pier moga go ozdobi¢ i malowag,
jak tylko chca, a przy okazji sie
czego$ naucza.

- Zajecia cieszg sie duzym zain-
teresowaniem, dzieci chetnie na
nie przychodza - podkresla Joan-
na Wojtasik. Wazne: od 12. roku
zycia moga w nich uczestniczy¢
samodzielnie, bez opieki osoby
dorostej. Zapisa¢ sie mozna dro-
g3 telefoniczng, a jesli dziecko ma

- -

Swiaty, w bajki. I na nauce bezpie-
czenstwa.

W te wakacje Drabinkowo orga-
nizuje rozmowy na temat waka-
cji, a dzieci musza odpowiedzie¢
na hipotetyczne pytania: co byto-
by gdyby i co by w danej sytuacji
zrobity.

- Odbywaja sie réwniez tance,
zajecia plastyczne, s3g tory prze-
szkdd - wymienia Matgorzata Do-
merecka z Drabinkowa. Uczestni-

Dziewczynki na zajeciach Agaty Skibinskiej sq bardzo wygimnastykowane

mniej niz 12 lat, rodzic powinien
by¢ obecny przez caty czas. Oczy-
wiscie obowigzkowa jest masecz-
ka i wszystko odbywa sie w rezi-
mie sanitarnym.

Drabinkowo w ,jedynce”

W wakacje wtasciciele Dra-
binkowa organizujg zajecia ani-
macyjne dla dzieci w auli szkoty
podstawowej nr 1. Odbywaja sie
w kazdy poniedziatek, $rode i pig-
tek w godz. 10.00-11.30 i 12.00-
13.30. Dzieci moga spedzi¢ troche
czasu ze swoimi rowiesnikami,
procz tego ucza sie kreatywnosci
i nabierajg wyobrazni.

Te zajecia odbywajg sie juz od
trzech lat w kazde ferie i waka-
cje. Ciesza sie duzym powodze-
niem. Najmtodsi zamiast siedzie¢
w domu, aktywnie spedzajg czas.
Na czym polegajg takie zajecia?
Na wprowadzaniu dzieci w rézne

cy ,zwiedzajq” tez panistwa catego
Swiata i wymyslane s3 dla nich za-
bawy zwigzane z danym krajem.
Wprowadzane s3 do przesztosci,
gdzie ucza sie o erze dinozauréw
i o tym, co sie dziato, gdy czlowie-
ka nie byto na swiecie. Dzieciom
sie to bardzo podoba, sg zadowo-
lone i chetnie przychodza na takie
zajecia.

- Aula jest na tyle duza, ze dzie-
ci mogg czu¢ sie swobodnie i bez-
piecznie. Moze sie tam pomie$ci¢
nawet 30 os6b - podkresla Mal-
gorzata Domerecka. Dziecko na
takie zajecia musi przyjs¢ z ro-
dzicem, ktéry powinien podpisaé
odpowiednie dokumenty i przez
catly czas by¢ obecny. Rzecz jasna
wszystko odbywa sie w rygorze
sanitarnym.

Sandra Macata
Martyna Wroblewska
Weronika Dzwoniarek
Aleksandra Gembiak

W muzeum dzieci doskonalg zdolnosci manualne
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Solniki: Biegli szlakiem podkow

W piatym juz biegu przelajowym Szlakiem Czterech Podkow wzielo udzial 23 zawodnikow. - Na odcinku 2 km stale pod gore
nogi odmawialy posluszenstwa — przyznaja biegacze. Kto z nich okazal sie najlepszy?

Biegacze oczywiscie zostali nagrodzeni podkowami

W miniong niedziele w Solni-
kach odbyt sie tradycyjny, juz 5.
Bieg Przetajowy Szlakiem Czte-
rech Podkéw. W tym roku central-
nym punktem wydarzenia byt pa-
tac w Solnikach. To sprzed patacu
wystartowato 23 zawodnikéw,
zeby wroci¢ na teren parku.

- Trasajestwymagajaca, ale ma-
lownicza. Sam tez przebiegltem ja
kilka razy. Ciesze sie, ze znalazta
swoich mito$nikéw - méwi Ire-
neusz Pietruczynik, organizuja-
cy bieg wspdlnie z Krzysztofem
Raczykowskim, sotectwem Sol-
niki i wtascicielami tamtejszego

patacu.

Dla wytrawnych biegaczy prze-
1aj byt sama przyjemnoscia. Lu-
kasz Mtynarczyk poréwnuje tra-
se w Solnikach do Biegu Piastow,
tylko w miniaturce. - Przelaje to
nie to samo, co po ptaskim. Trzeba
uzyc¢ sity i techniki. Trenuje stale,
dlatego wiedziatem, Ze sobie pora-
dze. Wszystko byto kwestig tego,
w jakim czasie dobiegne do mety
- u$miecha sie Mtynarczyk.

Bolestaw Rozkwitalski z nad-
lesnictwa nie ukrywa, ze wcigz
drza mu nogi po wdrapywaniu sie
biegiem 2 km pod gére. - Znam te

Pomaranczowi
trenowali z kadra

Agata Palka z Olimpu Nowa S6l dopiero co byla
na zgrupowaniu kadry narodowej, a juz poje-
chala na kolejny ob0z - tym razem ze swoim klu-
bem. Na kadrze razem z nia bylo dwoje innych
Pomaranczowych: Rozalia Martynow i Norbert

Losiak

Obéz kadry narodowej odbyt
sie w Centralnym O$rodku Sportu
w Gizycku, trwat 18 dni. - Na zgru-
powaniu byty kadry wszystkich
grup wiekowych, wiec byto z kim
trenowa¢ - u$miecha sie Agata
Patka, judoczka Olimpu Nowa Sél.
- W Gizycku mieliSmy wszelkie
mozliwosci treningu, plan byt za-
wsze urozmaicony: bieganie, mata,
sitownia, kajaki, ktére okazatly sie
nie by¢ tak przyjemne, jak mi sie

wydawato - to byta codziennos¢, do
ktorej trzeba byto sie dostosowac.

Agata podkresla, ze judocy mieli
tez luzniejsze dni odnowy. Wtedy
mogli skorzystac z sauny, basenéw,
fizjoterapeutéw i wszystkiego, co
potrzebne do regeneracji.

- Teraz jestem na kolejnym, 10-
-dniowym obozie we Wtadystawo-
wie z Olimpem - méwi nasza ju-
doczka.

(matp)
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wszystkie leSne trasy, ale wcze-
$niej po nich chodzitem, a nie
biegatem. Géra na trasie jest po-
tezng przeszkoda do pokonania -
stwierdza.

Sottys Solnik Piotr Skwierczyn-
skinie ukrywa, ze trase biegu zna,
ale raczej tam spaceruje i bardzo
wspoéiczuje biegaczom...

Nagroda jest jednak wyjatko-
wa. Zwyciezcy otrzymali bowiem
medale z podkéw. - To s podkowy
znalezione podczas przebudowy
drogi i na polach. Kazda z nich ma
swoja historie. Po wyczyszczeniu
stajg sie medalami - méwi Piotr

Na starcie humory dopisywaty!

Skierczynski. Dodaje, ze ma jesz-
cze spory zapas podkéw i diugo
ich nie zabraknie. - A jak zabrak-
nie, to zajmiemy sie kowalstwem
- zartuje.

Biegi zostaty potaczone z Leni-
wa Sobotg - wydarzeniem zapla-
nowanym na ten dzieii w miejsco-
wym patacu panstwa Szronéw.
Dziatata klimatyczna kawiarenka,
rézana altana wypetnita sie gos¢-
mi. Stoneczny dzien przyciagnat
do Solnik nie tylko sportowcéw,
ale i mito$nikéw lubuskich zabyt-
kow.

Monika Owczarek

Wyniki kobiet:
1. Teresa Hetner
2. Agnieszka Bandurowska
3. Wioleta Bendowska
Kategoria mezczyzn:
1. Mariusz Tokarczyk
2. Dacjan Rzeznik
3. kukasz Miynarczyk
Najmtodszy uczestnik
Szymon Krason - 13 lat
Najstarszy uczestnik
Edward Rotarski — 72 lata.

Na zdjeciu widzimy dwie nasze zawodniczki: Agate Patke (gérny rzqd, pigta od lewej) i Rozalie Martynéw (dolny
rzqd, pierwsza od lewej)
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Wyniki pitki
1. kolejka IV ligi:
Arka 3:0 Tecza
Odra 1:0 Syrena
Czarni 0:4 Carina
llanka 2:1 KS Stilon

KP Piast 1:2 Dab
Spajnia 0:0 Korona
Polonia 2:2 Lechia Il

Pogon Swiebodzin 0:1
Meprozet
Pogon Skwierzyna 1:3

Czarni Zagan
1. kolejka okregdéwki:
Sparta 0:2 Budowlani
GKS Siedlisko 1:4 Promien
Sprotavia 1:4 Alfa
Lech Sulechow 3:0 Delta

Piast 2:2 Drzonkowianka
Zorza 3:2 Unia Kunice
TKKF Chynowianka 1:2
Pogon
Odra 1:1 LZS Gérzyn
LKS Leknica 3:0 Mieszko

Kto dobrze wystartowat?

Na pewno Pogon Przyborow, ktéra wygrala na wyjezdzie z Chynowianka po dwéch bramkach Konrada ,,El Pistolero” Gabigi.
W sobote na boiska wrocili pilkarze IV ligi i klasy okregowej. Nareszcie, bo ostatnie mecze ligowe zobaczyliSmy w listopadzie!
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Dla bytomskiej Odry strzelit Michaf Konsewicz (fot. Arkadiusz Frankowski)

Zacznijmy od IV ligi.
Relacje z sobotniego
meczu Arki przeczyta-
cie na stronie obok.

Korona Kozuchéw
zremisowata bezbram-
kowo ze Spéjnig O$no
Lubuskie. Teraz nasi za-
graja u siebie z Polonia
Stubice.

W  okregéwce Odra
Bytom Odrzanski po-
dzielita sie punktami po
meczu u siebie z Gorzy-
nem. Powiedzmy w ten
sposdb: poczatek tego
spotkania byt dla nas
niebianski, koncéwka -
piekielna. Bo w 3. minu-
cie po golu Michata Kon-
sewicza prowadziliémy
1:0.1 Odra trzymata ten
skromny wynik az do

86. minuty, kiedy na 1:1
trafit Patryk Poprawski.
Bytomianie pojada te-
raz na gorace derby do
Przyborowa.

GKS Siedlisko
W pierwszym meczu
po powrocie do okre-
géwki przegrat z zar-
skim Promieniem 1:4.
Dla nas strzelit w 25.
minucie Mateusz Pytka
i to byta bramka na 1:1.
Z takim wynikiem sie-
dliszczanie schodzili na
przerwe, ale potem sie
posypato. W najblizszy
weekend Gieksa zagra
w Grabiku.

Pogon Przyboréw
wygrata w Zielonej Go-
rze z Chynowianka 2:1.
Szybko, bo w 8. minu-

cie, uktut Konrad Gabi-
ga. ,El Pistolero” trafit
po raz drugi p6t godzi-
ny p6ézniej. Gospodarze
prébowali sie ratowa,
w 72. minucie na 2:1
strzelit Maciej Marczak,
ale trzy punkty poje-
chaty do Przyborowa.

Z kolei Mieszko Ko-
notop przegrat w 1.
kolejce w Leknicy 3:0.
Bramki dla LKS: Emma-
nuel Ohagwu, Filip Ur-
szyc i Jarostaw Owsia-
ny. Konotopianie od 52.
minuty grali w dziesigt-
ke po czerwonej kartce
Patryka Hamrola. Pod-
opieczni trenera Kry-
stiana Gtowani zagraja
teraz w Lubsku.

Mateusz Pojnar

Mistrzowski popis SPARK-u!

Nasi zawodnicy pokazali sie z najlepszej strony na mistrzostwach Polski
w Dzierzoniowie. Mamy wiele medali, w tym zlote! I zespolowa wygrana

SPARK Nowa Sél wygrywat
w sobote indywidualnie, ale
i zespotowo na MP BMX Ra-
cing. ,Nie ma w Polsce lepszej
ekipy racingowej! - pisza na FB
SPARK. - Brawo chtopaki! Pra-
ca z trenerem Gustawem Dadelg
(na marginesie najlepszym za-
wodnikiem racingowym w hi-
storii tej dyscypliny w Polsce)
przynosi owoce”.

. ". - 2 “lu
m .
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W kategorii elita (19 lat i star-
si) braz zdobyt Kacper Jakubas,
a czwarty byt Jakub Ostrowski.
W juniorach Adam Komisaruk
nie miat sobie réwnych i zdo-
byt ztoto! Podobnie jak Kamil
Bandurowski w juniorach mtod-
szych. W tej samej kategorii
trzeci byt Igor Ratajczak.

Mtodzik: tutaj mistrzem Pol-
ski zostat Gracjan Zborowski,

Na obo6z w géfy pojechata 10-osobowa zatoga

a czwarte miejsce wywalczyt
Dawid Depta. W zakach swiet-
nie zaprezentowal sie Franci-
szek Ostrowski, ktory zawiesit
na szyi ztoty medal. W kat. dzie-
ci 11. by Wiktor Chylinski. Braz
w open 15+ wywalczyl Blazej
Zatog.
SPARK, ale nam teraz zaimpo-
nowaliscie! Brawo, gratulacje!
Mateusz Pojnar

Osemka

Nasza ekipa na MP w Dzierzoniowie (fot. Marek Komisaruk)

i wynajeta willa

Obo6z nowosolskich judokow w Karkonoszach to juz tradycja. Tym razem
nasza ekipa mieszkala w wynajetej willi w Podgorzynie. - Pogoda dopisa-
la, humory i ochota do treningéw rowniez, co pozwolilo nam fajnie spedzic¢
czas — uSmiecha sie trener Andrzej Baczykowski

Osemka Nowa S6l tadowa-
ta akumulatory na drugie po6t-
rocze. - Sytuacja spowodowana
pandemia zmusita mnie do po-
szukania czego$ innego, dobrego
pod wzgledem organizacyjnym
i sportowym, a przede wszyst-
kim bezpiecznego dla wszyst-
kich - ttumaczy Andrzej Baczy-
kowski, trener OsemKi.

Nasza  10-osobowa  ekipa
mieszkala w wynajetej willi
w Podgdérzynie. - Treningi od-

bywaty sie na miejscu, gdzie byt
ogrom zieleni. Trenowalismy tez
na obiektach sportowych, mie-
liSmy basen czy boisko w Boro-
wicach - wspomina trener Ba-
czykowski. - Ogromnym plusem
takiej organizacji byt fakt, ze tre-
nowali$my sami, w petnej izola-
Cji, co zresztg jest zalecane przez
zwigzki sportowe. ZaliczyliSmy
sporo wycieczek na zasadzie
marszobiegdw, zdobylismy Choj-
nik i zamek ksiecia Henryka. Za-

jecia miaty charakter ksztatto-
wania ogo6lnomotorycznego, co
byto kontynuacja treningéw on-
line, ale juz w realu.

- Positki organizowalismy we
wtasnym zakresie, pomysty ku-
linarne budzily zadowolenie
uczestnikéw - dodaje Andrzej
Baczykowski. - Pogoda dopisata,
humory i ochota do treningéw
réwniez, co pozwolito nam fajnie
spedzié czas obozu.

Mateusz Pojnar
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Btysk Zawojka 1 profesura Ekierta

Na starcie nowego sezonu Arka pokonala u siebie Tecze. ByliSmy w tym meczu cierpliwi, worek z bramkami otworzy! sie w dru-
giej polowie. Inauguracje IV ligi nalezy uznac¢ za udana

Arka Nowa Sdl - Tecza Homa-
nit Krosno Odrzanskie 3:0 (0:0)

Bramki: Zawojek 47’ i 70’, Ekiert
80’

Arka: Sala - UsScio, Tomczak,
Piotr Dykta, Walter, Pawet Dyk-
ta (35 Kasprzyk), Zurawski (85’
Greszta), Debiczak, Ajry$, Nazar
(77" Ekiert), Zawojek (z)(87’ B.
Stankiewicz)

Tuz przed meczem zarzad Arki
uhonorowat Jacka Kazmiercza-
ka, ktéry niedawno zrezygnowat
z funkcji prezesa klubu. Dziatacze
podziekowali mu za to, co udato
mu sie zrobi¢ przez ostatni rok.

Dla nowosolan potyczka z Te-
cz3 byta wyjatkowa, bo po roku
wrdcilismy do 1V ligi. Po drugie,
lokalnie dawno nie widzieli$my
rozgrywek pitkarskich z powodu
pandemii koronawirusa.

Alepo Arcenie bytowidacjakiejs$
wielkiej rdzy ringowej. W pierw-
szej potowie prowadziliSmy gre

i mieli$my kilka okazji - szczeg6l-
nie Patryk Zawojek - by strzeli¢ na
1:0. Caty czas jednak nie chciato
wpas¢, a zawodnicy z Krosna raz
czy dwa pokazali, Zze nie mozna ich
lekcewazy¢.

Do przerwy 0:0.

Przetom to 47. minuta - Bar-
tosz Zurawski efektownie zgry-
wa pitke do Zawojka, a napastnik
Arki uderza z lewej nogi idealnie
po krétkim stupku. Mamy pierw-
szg bramke nowosolan w sezonie
2020/2021!

I to nie bylo ostatnie stowo Za-
wojka w tym meczu. W 70. minu-
cie wyszedt sam na sam z Blaze-
jem Trelewskim i na raty pokonat
bramkarza Teczy.

Wejscie smoka w sobote zaliczyt
Mariusz Ekiert. Doswiadczony pit-
karz Arki wszedt na boisko w 77,
a juz trzy minuty pdzniej wtar-
gnat na liste strzelcéw. Popisat sie
piekna podcinka i stoickim spo-
kojem w szesnastce! Zrobit to po

Jackowi Kazmierczakowi, bytemu prezesowi Arki

Pocztowka Aresa
znad morza

Nasi byli na obozie w Mrzezynie. Pojechalo tam

36 uczestnikow

Obb6z rekreacyjno-wypoczyn-
kowy trwat od 13 do 23 lipca.
- 36 uczestnikéw w wieku od 8 do
16 lat bawito sie §wietnie - sty-
szymy w Aresie Nowa Sél. - Pogo-
da dopisata, panowata rodzinna
atmosfera i nudy nie byto. W pro-
gramie obozu mieli$my mnéstwo
konkurséw i zawoddéw, do tego
wycieczki, sptyw kajakowy czy
wizyte w Pomerania Fun Park.
Dla tych, ktérzy na obozie byli po
raz pierwszy, oczywiscie zorga-
nizowali§my chrzest. Ze wzgle-

dow bezpieczenstwa zielona noc
odbyta sie za dnia na plazy.

Nad bezpieczenistwem dzie-
ci i mlodziezy czuwali kierow-
nik obozu Bogdan Janowski
i kadra nauczycielska. Ta zgod-
nie stwierdza, ze dzieciaki byty
grzeczne i chetnie sie bawity.
- Wszyscy wrdcili do Nowej Soli
opaleni i zadowoleni, z nowymi
doswiadczeniami i znajomoscia-
mi - podkreslaja organizatorzy

obozu.
G9)

profesorsku.

Wiecej goli tego dnia nie padto.
Arka pewnie ogrywa Tecze 3:0.

- Jestem bardzo zadowolony
z tego, ze wygraliSmy, bo trze-
ba mie¢ §wiadomo$¢, ze w tym
meczu nie miatem do dyspozycji
pieciu naszych do$wiadczonych
zawodnikéw - podkresla trener
Arki Mieczystaw Sobczak. Ma na
mys$li m.in. Tomasza Rozynka,
Marka Lewandowskiego czy Ala-
na Stankiewicza, ktéry nabawit
sie kontuzji na ostatnim treningu
przed meczem.

- ByliSmy stesknieni za roz-
grywaniem ligowych spotkan.
Wszystko nam sie dobrze utozy-
to w tym meczu - podkresla Sob-
czak. - Chtopaki wypenili swoje
zadania taktyczne. Tydzien temu
bytem na meczu pucharowym
w Zaganiu, gdzie grata Tecza. Tam
zaobserwowatem, jakie ta druzy-
na ma atuty, ale tez jakie ma wady.
Dlatego dzisiaj zdecydowatem sie
na gre dwoma napastnikami, bo
wiedziatem, ze z tytu s3 stabsi za-
wodnicy, ze druzyna sie odkrywa,
bo chce atakowac.

- Wydaje mi sie, ze zagraliSmy
dobre spotkanie - ocenia Patryk
Zawojek, strzelec dwoéch goli dla
Arki. - Gra nam sie uktadata i my-
Sle, Ze jak na te lige jeste$my przy-
gotowani. Tecza ma szybkich za-
wodnikéw na bokach, napastnik
fajnie schodzit po pitke. Ale jesli
odetnie sie u nich jednego pitka-
rza, to juz jest gorzej. Mecz prze-
chylita na nasza szale konsekwen-
cja, spokojne dazenie do tego, zeby
strzeli¢ te pierwsza bramke. A jak
juz strzeliliSmy, to poszio z gor-
ki. Ciesze sie, ze strzelitem dwie
bramki. Szkoda, ze nie trzy, ale
trzeba sie cieszy¢ z matych rzeczy
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Bartosz Zurawski, Dariusz Nazar i Patryk Zawojek cieszq sie po drugiej

bramce

- zartuje napastnik druzyny z No-
wej Soli.

Mariusz Ekiert zaznacza, ze pil-
ka daje naszemu zespotowi duzo
radosci. - Mamy fajng, pogodna
druzyne i mysle, ze to zwycie-
stwo doda nam jeszcze wiekszych
skrzydet - podkresla.

O swojej pieknej bramce méwi
skromnie: - Darek Nazar i Patryk
Zawojek zrobili duza robote, pod-
meczyli obroncéw, a ja - mozna
powiedzie¢ - dokonczytem dzieta.

Mysle, Ze z meczu na mecz powin-
niSmy by¢ coraz mocniejsi. Jest
duzy potencjat: trener, zawodnicy
- wszyscy chcemy pracowac i wy-
grywac. Byle nam zdrowia star-
czyto. Wtedy, tak sadze, mozemy
by¢ w pierwszej szostce-sibdem-
ce.

Juz w najblizsza sobote 1 sierp-
nia ponownie zagramy u siebie. Do
Nowej Soli przyjedzie Odra Nie-
tkéw. Start o godz. 16.00.

Mateusz Pojnar

Idziemy na mecz!
IV liga

sobota
Arka Nowa Sol — Odra Nietkow 16.00
Korona Kozuchdw — Polonia Stubice 17.00
okregowka
sobota
HIT! Pogon Przyboréow — Odra Bytom Odrzanski 17.00

klasa A wystartuje 8 sierpnia

Pogoda dopisywata, wiec wszyscy wrdcili do doméw opaleni i zadowoleni
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Kierul ma propozycje dla klubow

Szanowany w regionie fizjoterapeuta w pigtek na treningu lekkoatletycznego Aresa przeprowadzil przesiewowe testy funkcjo-
nalne. Maja m.in. wykry¢ potencjalne zagrozenia dla sportowcow, ktore w trakcie sezonu moga spowodowac kontuzje. - Mam
plan, zeby zrobi¢ takie testy kilku klubom w powiecie. Za darmo - podkresla L.ukasz Kierul

 AFMS |

To tzw. testy FMS, czyli ,,sposéb
oceny jako$ciowej wzorcéw ru-
chowych, ktére sa fundamentalne
dla ruchu cztowieka - czytamy na
treningfunkcjonalny.com.pl. - Oce-

Zbaszyn: Podia dla naszych

Julia Sobczak w parze z zawodnikiem ze Wschowy zdobyla zloto, a Kuba Czarnecki
1Klaudia Bandurowska braz w kategorii mikst turnieju siatkowki plazowej w Zbaszyniu.
Ale startowalo wiecej naszych zawodnikow

Relaks

Lukasz Kierul (drugi od prawej) i zatoga -ﬁ-bwosolskiego Aresa

niajac podstawowe wzorce rucho-
we, mozemy zidentyfikowac ogra-
niczenia i wystepujace asymetrie,
ktére wptywajg na czynnosci dnia
codziennego, aktywno$¢ ruchowgq

karatekow

i sportowa. Dzieki ocenie FMS moz-
na ukierunkowa¢ dziatania kory-
gujace, ktére optymalnie reedukujg
wtasciwe wzorce ruchowe i przy-
wracaja prawidtowa koordynacje
nerwowo-miesniowg”.

W pigtek Lukasz Kierul przyszedt
na trening sekcji lekkoatletycznej
Aresa Nowa S0l, gdzie przeprowa-
dzit przesiewowe testy funkcjonal-
ne. - Tojedno z narzedzi w fizjotera-
pii i treningu - méwi Kierul. - Robi
sie je po to, by zwlaszcza w okresie
przygotowawczym wytapaé pew-
ne funkcjonalne wzorce biomecha-
niczne, ktére pdzniej mogg dopro-
wadzi¢ do kontuzji albo przetozy¢
sie na gorsze efekty wynikowe.

Lukasz Kierul podkresla, Ze testy
majg wyeliminowac¢ juz na samym
poczatku potencjalne zagrozenia.
- To nam daje ogélny poglad na to,

Zbaszynia.

btotna). Brawo!

Zbaszynskie Centrum Sportu,
Turystyki i Rekreacji przeprowa-
dzito kolejng odstone Grand Prix

Pierwszego dnia graly mtode
zawodniczki UKS SG Kozuchdw,
ktére chciaty sprébowaé¢ swoich
sit w seniorskiej siatkdwce. Powal-
czyty z dorostymi zawodniczkami
i zajety trzecie (Karolina Pawluk
i Paulina Perdian) i czwarte miej-
sce (Ada Urbanska/Klaudia Za-

A drugiego dnia w mocno obsa-
dzonej kategorii mikst Kuba Czar-
necki, prezes UKS SG, w parze
z Klaudig Bandurowska zajeli trze-
ci plac. Wygrata nowosolanka Julia
Sobczak w duecie z Jedrzejem Ba-
kiewiczem ze Wschowy.

Skoro s3 wakacje, to i czton-
kom Nowosolskiego Klubu Ka-
rate Kyokushin nalezy sie od-
poczynek!Nasi  wybrali sie
niedawno na sptyw kajakowy
malowniczg rzeka Paklica.

»Wystartowali$my z miejsco-
wosci Lubrza, a mete mieliSmy

w Paradyzu - pisza na Facebo-
oku. - Trasa liczyta ok. 15 km.
Cho¢ ten odcinek rzeki mozemy
zaliczy¢ do tatwych, to przepiek-
nych widokéw nie brakowato”.

Wypoczywajcie, poki moze-
cie!

(red)

NKKK poptyngt Paklicq miedzy Lubrzq a Paradyzem

gdzie moga wystapi¢ urazy, gdy
przyjda przecigzenia spowodowa-
ne sezonem - ttumaczy.

Zawodnicy Aresa przeszli siedem
testéw, ktére przedstawity zdolno-
$ci funkcjonalne ich organizméw
i sprawdzaty koordynacje. Przykta-
dy? Gteboki przysiad, przeniesienie
nogi nad ptotkiem, sprawdzian mo-
bilnosci obreczy barkowej, stabil-
nosci rotacyjnej tutowia czy pomp-
ki.

- Przeprowadzili$my tez badanie
fizjoterapeutyczne i testy sity zwy-
korzystaniem urzadzenia Activ5 -
dodaje Lukasz Kierul.

Nowosolski fizjoterapeuta wy-
chodzi z ciekawa propozycja. - Mam
plan, Zeby zrobi¢ takie testy kilku
klubom czy organizacjom sporto-
wym. Za darmo. Zeby trenerom
pomdc w organizacji zajeé, a za-

(matp)

wodnikom - by startowali zdrowo,
bezpiecznie i z lepszymi efektami -
zaznacza Kierul.

Maciej Koszela, biegacz trenuja-
cy z Aresem, przyznaje, ze dla na-
szych lekkoatletéw takie testy to
nowos¢. - Warto je robi¢, zeby oce-
ni¢, w jakim jesteSmy miejscu wy-
trenowania - ocenia Koszela. - I po
jakims$ czasie - jak Lukasz sie zgo-
dzi, to moze za trzy miesigce? - to
powtdrzy¢, zobaczy¢, co sie zmie-
nito i co mozna jeszcze poprawic.
Zawodnicy, ktérzy maja plany, daza
do jakiegos celu - beda dzieki temu
wiedzieli, czy idg do przodu, czy
drepcza w miejscu. Jestem przeko-
nany, Ze takie testy przyniosa pozy-
tek nie tylko zawodnikom w lekkiej
atletyce, ale tak naprawde w kazdej
innej dyscyplinie.

Mateusz Pojnar
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MKST ASTRA NOWA SOL
Nowy przyjmujacy

Mateusz Michalak, wychowanek Astry

Prosto z plazy trafi na parkiet. Do pierwszego zespolu Koliberkow dolaczyl nasz wychowanek Mateusz Michalak. Dotychczas
Mateusz osiggal sukcesy w siatkowce plazowej, teraz pokaze, na co go stac, w hali

Monika Owczarek: Jak zy, ale chce sprébowaé¢ po- dobra pozycja.

przebiegala twoja dotych- gra¢ w hali. Gra¢ potrafie Spotkates sie juz z zespo-
czasowa Kkariera siatkar- [Smiech], zobaczymy, jak tem?
ska? wyjdzie. To byt najwyzszy Widziatem sie juz ze

Mateusz Michalak: Wtym  czas, zeby podja¢ meska de-  wszystkimi. Jest bardzo mita
roku skoncze 20 lat. Miniony  cyzje i przej$¢ do hali. Skoi- atmosfera. Licze na dobra
sezon, moéj pierwszy senior- czytem szkote policealng na  wspoétprace. Mam nadzieje,
ski w hali, gratem w Jelczu- kierunku dietetyk i teraz Ze stworzymy rozumiejacy
Laskowice. Wyszto pechowo, skupie sie na grze. sie zespdl, cho¢ kazdy z nas
bo nie zdazytem sie do korica Z pewnoscia upadek na jestinny.

rozegrac pod dachem i przy- parkiecie boli bardziej. Jakie masz cele na nad-
szta pandemia, ktéra wszyst- 0j tak, zdecydowanie bar- chodzacy rok?
ko przerwata. dziej. Piasek jednak amorty- Chciatbym bardzo dobrze

Wcze$niej uczytem sie zuje upadki. Z drugiej stro- przepracowa¢ ten sezon.
w Szkole Mistrzostwa Spor- ny solidnie sie tego piasku W minionym mégtbym da¢
towego w Spale. Tam bytem tez najadtem, upadajac na z siebie duzo wiecej. Zostat

w klasie siatkdwki plazowej.  twarz. niedosyt. Chce pokazac jak
Dobrze nam szto. W 2018 Znasz juz Kolegéw z ze- najwiecej na boisku i zaist-
r. zdobyliSmy mistrzostwo spotu? nie¢ w oczach kibicéw.

Polski junioréw, a rok péz- Wiekszo$¢ zespotu znam. Wreszcie tez rodzina

niej - wicemistrzostwo Pol-  Jak nie z boisk halowych, to  iprzyjaciele beda mogliprzy-
ski junioréw w plazéwce. z plazowych. Ale generalnie chodzi¢ na moje mecze.
Taki wynik kosztuje bardzo znamy sie, jak to w jednej Na rozgrywki Koliberkow
duzo pracy, ale na koncu to  dyscyplinie sportowej bywa.  przychodzilem, jesli tylko
tez wielka satysfakcja. Jak to wyszlo z gra w se-  bylem na miejscu. Swietnie
Pochodze z Lelechowa. Je- niorskiej Astrze? wygadaja na parkiecie. Mito
stem miejscowy i ciesze sie, Odezwatem sie do preze- patrzec nagre, ajeszcze bar-
ze wrbcitem na rodzime sa Przemystawa Jetona, Ze dziej na atmosfere na trybu-
boiska. Pierwsze siatkar- wrécitem i chciatbym graé. nach. Czu¢ emocje i wspar-
skie szlify mtodzika, kade- Znalismy sie, bo trenowatem cie. M6j plan na nadchodzacy
ta i juniora przechodzitem wcze$niejtezpodjegookiem. rokto przede wszystkim dac
w Astrze u trenera Edwarda  Po kroétkiej rozmowie doga-  z siebie jak najwiecej.
Szweca. WywalczyliSmy dru-  daliSmy sie i jestem w dru- Jak spedzasz wakacje,
gie miejsce w wojewddzkiej  Zynie. Mam 190 cm wzrostu  masz czas na treningi?
siatkowce plazowej w kate- izagram na pozycji przyjmu- To sa wakacje na plazy
gorii mtodzikéw, dwa razy jacego.Dla mnie to najlepsza, [$miech]. Duzo gram w pla-
trzecie i raz drugie miejsce  optymalna pozycja. W pla- Zéwke podczas turniejow.
jako kadeci w hali. z6wce jest obronca i blokujag- W przysztym tygodniu jade
Jest ci wszystko jed- cy, alekazdyznasprzyjmuje. na turniej do Kotobrzegu. To
no, czy grasz na plazy, czy Jednak tylko jeden skacze do  sposéb na utrzymanie formy
w hali? A moze jednak to bloku, drugi zawodnik jest irozegraniesie. Mam nadzie-
duza réznica? w obronie. Ja bytem w obro- je, Ze w sierpniu bede w do-
Czuje sie lepiej na pla- nie. Dlatego przyjmujacy to  brej formie.
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Gdy KOLEJNY RAZ SPOZNILEM SIE
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GABINETU:

- JAKA JEST TWOJA WYMOWKA TYM = e
RAZEM? Nowa Sal : -
- ZASPALEM. a_ s . :> M”a atm OSfera
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- SLICZNIE DZI§ WYGLADASZ. => Fachowa pomac

< dujg sig na str. 30. Dane zawarte na wyzej
* wymienionym zgtoszeniu bedg przetwarza-
< ne przez 30 dni po wylonieniu zwyciezcy.

« Dane zwyciezcéw opublikowane w papie-
- rowej formie gazety oraz w formie pdf beda

nym kuponem nalezy przynies¢ w cig-
gu 4 dni od daty ukazania si¢ nume-
ru (do piagtku wiacznie) do redakdji:
,Tygodnik Krag”, 67-100 Nowa S¢l, ul. Para-
fialna 2 B. Pigtg poprawng odpowiedz nagro-

- s

= ]

* przechowywane bezterminowo.

+ strony 25.

: [ ]Wyrazam zgode na przetwarzanie da-
< nych osobowych zawartych na zgtoszeniu
Ezawierajacym rozwigzanie krzyzowki ze

+  Czytelny podpis osoby petnoletniej

dzimy - decyduije kolejnos¢ zgtoszen. Nagro-
de (kupon na 4 wejscia) ufundowang przez
sitownie GYM4U z nr 30 (,Zastawa stofowa
lubi uczty”) otrzymuje: Irena Lemariczyk.
Gratulujemy, po odbidr nagrody prosimy zgto-
si¢ sie w ciggu siedmiu dni do redakcji , TK”.

nr 31

Kupon krzyzowki

BARAN — JESTES 0SOBA, KTORA MARTWI SIE

0 PRZYSzLOSC. TEN TYDZIEN SPRAWI, ZE TWOJE

MYSLI BEDA POZYTYWNE, A ZMARTWIENIA ZNIK-
NA. TRZYMAJ SIE LUDZI, KTORZY CHCA DLA CIEBIE JAK
NAJLEPIEJ, A WSZYSTKO SIE ULOZY.

Byk — PROBLEMY W PRACY NIE POZWALAJA Ci

CIESZYS SIE W PELNI ZYCIEM. Nic CI OSTATNIO

NIE WYCHODZI PRZEZ MALA ILOSC SNU. SPROBUY
WSZYSTKO POUKLADAC W ZYCIU, A NA PEWNO BEDZIE

LEPIEJ.
.u CieBIE NAJLEPIEJ. W TYM TYGODNIU PRZY-

TRAFI CI SIE CO$ NIEZWYKLEGO. TWOJE ZYCIE
STANIE SIE LEPSZE | WSZYSTKO SIE ULOZY. BADZ CZUINY
| CZEKAJ NA SZCZESCIE.

BLZNETA — W OSTATNIM CZASIE NIE BYLO

Rak — W PRACY NIE JEST LATWO, ALE
.w KONCU BEDZIESZ MOGL ODPOCZAC. SPE-
DZISZ CUDOWNIE TYDZIEN, ZREGENERUJESZ
SIE | NABIERZESZ SIt | ENERGII DO DALSZEGO DZIA-
LANIA.
LEw — OSTATNIO CHODZISZ Z GLOWA
W CHMURACH | TRUDNO JEST CI SIE SKU-
PIC. JESTES TYPEM MARZYCIELA, KTOREMU
BRAKUJE MIto$cl. POSTARAJ SIE SPEDZAC JAK
NAJWIECEJ CZASU Z PRZYJACIOLMI | RODZINA. ICH
OBECNOSC SPRAWI, ZE BEDZIESZ CZUC SIE LEPIEJ.
PANNA — ZYCIE Z PARTNEREM UKLADA Ci SIE
JAK NIGDY WCZESNIEJ. JESTES ZAKOCHANY PO
USZY | MASZ PLANY NA PRZYSZtOSC. To JEST
DLA CIEBIE IDEALNY CZAS NA ZALOZENIE RODZINY.

Waga — W TYM TYGODNIU BEDZIESZ MIAL

DUZO CZASU DLA SIEBIE | RODZINY. OSTAT-

NIO JA BARDZO ZANIEDBALES, PRZEZ CO
WASZE RELACJE NIE BYLY NAJLEPSZE. TERAZ SIE
WSZYSTKO ULOZY.

SKORPION — MASz BARDZO DUZO NA
.GLOWIE PO TYGODNIOWYM URLOPIE. TEN

TYDZIEN BEDZIE PELEN PRACY | STRESU.
MusISz SIE SKUPIC | DAC Z SIEBIE WSZYSTKO.
.STRZELEC — BEDzIESZ SIE ROZWIJAL

PRZEZ NAJBLIZSZY CzAS. CZASEM BE-

DZIESZ MIAL GORSZY, A CZASEM LEPSZY
pzIEN. W TwoIM ZYCIU POJAWIA SIE NOWE 0SO-
BY | NIE ZABRAKNIE SUKCESOW.

Koziorozec — Uba CI SIE ZREALIZOWAG

SWOJE MARZENIA. BEDzZIESZ MIAL WIELE

POMYSLOW NA SWOJA PRzYSzto$¢. NaJ-
WAZNIEJSZE SA DLA CIEBIE KONTAKTY Z LUDZMI.

WobNIK — MASZ GLOWE PELNA POMYSLOW

| MARZEN, KTORE NIEDLUGO ZREALIZUJESZ.

ZACZNIESZ ROBIC WSZYSTKO, ZEBY JE
W KONCU SPEENIG. CzUJESZ, ZE TWOJE ZYCIE
JEST PO PROSTU IDEALNE.

.RYBY — To BEDZIE TRUDNY CzAS. Z JED-

NEJ STRONY ZBLIZAJA SIE SUKCESY,

A Z DRUGIEJ — NIC SIE NIE UDA BEZ WYSIt-
KU. MusISzZ SIE SPIAC | SKUPIG, ZEBY WSZYSTKO
POSZLO JAK NAJLEPIEJ.
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TELEWIDZ

USA 2010, R
COOPER, JE

N 29 = -
SCIENCE FICTION

Czterech komandostw ma odzyskat w Iraku wykra-
dzione matryce do produkcji fatszywych dolardw. Misja
THR T4 koiczy sie powodzeniem, ale Druzyna A zostaje wro-
biona i staje przed sadem wojskowym.

2. JOE CARNAHAN, WYK. LIAM NEESON, BRADLEY
SICA BIEL, QUINTON ,RAMPAGE" JACKSON

22.10

Wolverine, Phoenix i inni mutanci skupieni wokél pro-
fesora X dostajg szanse na normalne zycie. Wynalezio-

TRy no bowiem substancie cofajacy genetyczne zmiany.
Jej zatycie wigze sig jednak z utraty mocy.

CJASUSA 2006, REZ. BR
BERRY, |AN MCKELLEN,

RATNER, WYK. HUGH JACKMAN,
AMKE JANSSEN, ANNA PAQUIN

KOMEDIA

orogram |V

PROGRAM TELEWIZYINY

Josh Kovacs, zarzadea luksusowego apartamentowca,
traci wszystkie oszczednodci w wyniku przekretu Ar-
thura Shawa, najbogatszego mieszkafica budynku. Po-
stanawia odzyskaé swoje pienigdze.

USA 2011, REZ. BRETT RATMER, WYK. BEN STILLER, EDDIE MURPHY,
CASEY AFFLECK, ALAN ALDA, MATTHEW ERODERICK

NIEDZIELA

SEMN Slc'l'dll"l :

mmd-mm

20.00

Misja Ethana Hunta i jego kompandw w Rosji keficzy sie
fiaskiem, a jednostha IMF zostaje oskarzona o zorgani-

4 B0 121| Zowanie zamachu na Kreml. Prezydent USA rozpoczy-
na procedure rozwigzania grupy.

USA/CZECHY/ZJEDNOCZONE EMIRATY ARABSKIE 2011, REZ. BRAD

BIRD, WYK. TOM CRUISE, JEREMY RENNER, SIMON PEGG

29.07.-4.08.2020

SCIENCE FICTION

Avengers: Czas Ultrona

20.00

USA 2015, REZ. JOSS W
HEMSWORTH, MARK RUF

PONIEDZIALEK

luzja 2

£20.05

Mroczny Ultron pragnie zniszczy€ calg planete. Los lu-
dzi znajduje sie w rekach superbohateréw z druzyny
R LT g Mécicieli. Iron Man, Kapitan Ameryka, Thor, Hulk, Czar-
na Wdowa i Sokole Oko zndw staja do walki.

DO, WYK. ROBERT DOWNEY JR., CHRIS
ALO, CHRIS EVANS, SCARLETT JOHANSSON

Mija 18 miesigcy od dnia, w ktbrym Czterej Jeidécy
przechybrzyli agentow FBI. Rhodes powierza im zada-

POLSAT "Eﬂﬂtfﬂaﬂslwumpmmnegnhmm ktory stwo-
rzyl oprogramowanie kradngce dane uZytkownikdw.

FRANCJA/USA
MARK RUFFA

2016, REZ. JON M. CHU, WYK. JESSE EISENBERG,
0, WOODY HARRELSON, DAVE FRANCO

06,00 Eif (TBO) - serial chyez, urda
0730 Rt dcpres - gz P
nny - magazyn, Pol |
08.00 Wiadamoscl, Pogoda - 17,
08.15 Kwadrans polityezny ool
08.40 B jedyna (30} - “oris! oinyes, Forl |
09.15 Ranczo & (&6) - s=rial otyez, Foiskal
1015 Komisarz Abex 10 (121 - izl
11.05 Gciec Mateusz & (102) - soial
12,00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Rok wogrodsie extra - magan
13,00 Masze Galapagos (3-gst}- i dos,

|

14.00 Elif (781} - <eial cbwer, Turejs
15,00 Wiadomascl, Alarm!
15,35 Gra sim, telbumia

16.05 Przysiega (24) - telenowels T
17.00 Tdeenpress, Pogoda - i1l

17.25 Jaka to melodia?

17.55 Ubmiech losu (1730} <)
18.50 Jeden z dziesteoiu - e
19.20 Sport, Wiad., Pogoda, Alarml
2035 L Bandida (27/62) st

21.30 Sanatorium mitoéei 2

22.35 Fenomen polskodcl - coi Pol 2719
B35 Kradzona - (e AT |

04.50 Cafe piosenka - maganyn
05,20 Doktor 2 alpejskiej wioski - no-
wy rozdziat (T1) - serial
06.15 Podytecanl.pl - manzzyn
06,50 Badfmy razem - program eidiuac
07.30 Pytanie na sniadanie - a0z
11.25 Rodzinka.pl (205) - s=risl, Poiska
11.55 Barwy szczgdcia (2261) - sanal
12.30 Koo forbuny - telsturrie, Folska
13.05 ¥a bangue - (eltumis, Pokka
13.35 Na sygnate (247) - i3, Polsha
14,05 Chbopl (8/13) - serial inyer. Frisks
15,10 Doktor 2 alpejskie wioski - no-
wy rezdzial (85) - senal
16,00 Kolo fortuny - t=(=turmis) Folska
16.35 Famifiada - 2lefurnis]
17.10 Wigziefi mitodc (354) - teien, T
18.00 Panorama, Pogoda - prograT inl
18.30 ¥a bangue - lelelumle, Pokka
19.00 Rodzinka.pl (206]) - s=ial, Foitka
19,30 Barwy szczedcla (2261) - serial
20.10 Facet 2 odzysiu - komediz moman
twerng, USAMemoyKanada 2002
2155 Zemsta o Jasnych oczach 2 (I/3)

23.45 Godele, godcie 3: Rewolucla - kom

04,40 ﬁism Gramy - muz, P

06,00 Mowy driefi - programin’,

08,45 Malanowski | partnerzy (609, 610)
09.45 Sekrety rodziny (105) - serial Pcl
10.45 Dlaczego ja? (932} o I
11.45 Gliniarze (251) - serial, Folska
12.50 Wydarzenia - program inl

13.30 Interwencja - maa reporteiw
13.45 Fudne sprawy (752} - <onal Fol

14,45 Dlaczego jaf (T02) - sedial, Folska |

15,50 Wydarzenia, Pogoda

16.30 Interwencja - i repoctendy
16.45 Glinlarze (183) - terial Folsa
17.45 Sekrety rodziny (153) - serial, ol
18,50 Wydarzenia - grogram inl

19.30 GosE , Wydarzed™ - puldic

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Drudyna A - komeda semanina |

158 2000, ret. Joa Camanan, wik
Lign Heason Bradley Cooper
22.40 kocham tie, Beth Cooper - ko
meda, kanada/USA 2009
00,55 Masz nowy dom - reality shio
02,55 Tajemnice losu - program mox

onska- 2020

05.25 Elezakupy TV Ohazje - mugas

04.35 Uwaga! - maganym reporlardw
04,55 Kuchenne rewalucie - ooz roz
05.45 Mango - [eleraay

07.00 Wstajesz i wiesz - programint
09,00 Doradca smaky - magaryn Folka
09.05 Szpitad (S87) - <origl paradak, Fol
10.05 Kuchenne rewoluce - 1o i
11.05 Detekbywi (611, 612) - eriai

1215 Ukryta prawda (853) - <eral Fal
13.15 Szpitad (588 - sorial paradok, Fol
14,15 Detektywi (613, 614) - <oy
15.25 Milionerzy - (sfelumle] ol 200
16.00 Fakty po pokudniu - progamint
17.00 Kuchenne rewoluche - orogranm mor
18.00 Ukryta prawda (B54) zenal Fol
19,00 Fakty - program inlormacimy
19,25 Uwagal Koronawirus - inl

19.35 Sport, Pogoda

19,55 Uwagal - magarym reporlen
20.15 Doradca smaku - maganyn ol
20.20 Milionerzy - [eietyris) Pol Ak
21.00 Eqzebutor - film sensas, US4 B9
23.30 Serenity - Tl 51542005

0155 My Way - program g, Fol 200
02.25 Hie 2 tego Swiata 5 (15) - saria!

29 LIPCA
SRODA

06,00 Straznik Teksasu {29. 30) - arialf
08.00 Nasz nowy dom - ey shos. |
09,00 Policjantki IPuII:]ancI{SN-SEE].
12,00 STOP Drogéwka - magaryn Pola)
13.00 Krélowle australisklege lombar-
du {1, 2)- serigl dok, Auslrala
14,00 Pamietniki z wakacji (26) - <srial
15.00 Septagon (89) - &4l krym. Pl |
16.00 Stoneczny patrol {153 - werial |
17.00 Pamietniki z wakacji (27) - serial
18.00 Policjanthi | Policjanci (585, 586)
20,00 Sprawiediiwi - mumumlnalﬁ-
oy (345 - serial k. Pokka |
21,00 Zatoplen - film senzacyimy, Bulga |
ria/Wiaka Rrytania 2006, i Amr |
thorry Hickox, wik. Slevan Scagal |
Christine Adams, Willgm Hoge |
Hmmsuamm Irwillas L :.hﬂ..']ﬁl
BF Christlan Sesma, wyk. Paul Sio
an Quintan  Rampage” Jackson
01.00 Wiatcy méch (43) - selal a1im
01.25 STOP Drogdwka - magaryn Folska |
02.25 Disea Polo Life - muz, Pakska |
03.25 Top 10 - ista przebojow iz |
05.30 Tdezakupy TV Okazje - maganm |

05.10 Szkola (295) - werial parados, o
06.05 Mango - iolezabuy
07.30 Mata pieknost 5 (8300 - szl ok,
08.25 Po plerwsze kino 3 - [roo@m o
08.30 Ukryta prawda (435-497) =izl
11.30 Mango - falisfakupy
11.50 Szpital (5} - s=rial paradok, ol
12.50 53d rodzinny (I62) - <ozl Pora
13.50 Sedzia Anna Maria Wesohwska
(472} - sorial fab-thow. Polsa
14,50 Po pierwsze Kino 3 - progam o
14.55 Ukryta prawda (647) - gl P
15.55 Szkeda (445) - serial paraco., P
16,55 19+ (288, 289) 23 paraick,
18.00 Usta Usta 2 (8} - erial kom, Pol
19.00 Ukryts prawda (648) - sorial P
20,00 Czas apokalipsy - dramat wojermy,
Sk B9 red franchs Ford Coppoka
wile Marlon Branda, Marlin Sheen,
Reoert Dunaill Frederic Fovest
0025 Ted 2 - komedia, 154 Z005 rel 54h
MacFariane iy, Mark Wanierg
0240 Kofel 2 (21-0st) 5=zl 34
0325 NOC Magll
05.05 Zakoficzente programis

06,00 Nash Bridges 162 43) 08,00 Lom: |
Syciapod 2 e;anf 0800 Lo
yow pod zastaw 3 93 10,00}
Zaklinar Jh’.u hiw 7 (1.5 T 11400
Lambard 2ycie pod 2a3taw 3 (99, hn*’
16.00 Riizicy interss 2 (63, 70) 18,00
Lombard, fycle pod 2aslaw & (271 27238
20,00 Fod 11 - i sensac, USA 2018}
21.45 ’J'g ning-Smignd - thiller U4 2019
23,35 Dycaenia diers 2 2-fimsensac

13,15 Alvinnnlll | wiswideki 3 (42, 43, 44
451 14,10 Timon T Pumiza 2 {35 34 15.00
Dorrr Przygody Oha | Tip 2019, 20) 16,00
Jeidicy smokfw (6, T) 16.50 Dziaciak
rradrt Snowes woorae (22, F1) 1745 Fin-
qwirry 2 Madanaskary 2 001 1815 s Pa-
tral 408 91 19,00 Smarly {101, 1921 20.00
Lombard, Tycie pod Fastaw 6 (76], 262)
22.00 {andjcze umysly 4 (85 B7) 2350
Welwdiiwe dorabns XKL £5)

08.20 Klgra T wazyshko [asna 2 {15) 0825
Miodri Muszkiatarowle = film peryg, 054

2006 1105 Nowa Scena Sriechu £ 1200

Al Allo (6

63, 640 1310 Katastrofy w pree |

stwarzacht (1 1651 1500 Surrowa tomada

filro katastrat, US4 2013 16.80 Pogodowe |
Top 10460 17 A5 Homisars R {26 18,45
Alia, Ao (73, 1) 20000 Dabre 7a0ianis
drarrat, LISA 2014 22,00 Szt caarownic |
- oo, 1154 56 0000 Marcos 2 (4)

14.50 Uslerka £ (91 15.20 Unagal 15.45
Express, Pogoda 1600 Orzat ooy rosia?
17.00 trolowe Dycla 4 (90 17.45 Dipress,
Fogods 1800 Patert na hase 18.30 Nauka
[aady £ 1900 Gogolebo: Freed telawize:
ram 4 19.45 Bipress Pogoda 20005 ot
fupi? 20,55 Ardiowe fvda T (4) 2145
Frpress, Pogoda 22,00 Gogglenog, Prred
talewizorem (12300 Fatent na 00,00 e
Hzjeveskl, Prowokaciz 4 (31

06,00 Top & praedoin 07.00 Mac- |
I'*.-wfli‘r‘ .?"|ﬂ!ﬂﬂ allie0 1000 Dt - I
[ywi gkl (29 300 1200 Hiodowe latal
54 TF?HS.NS:H-WW At (711 1415
Bty postrach warmpitdw (0. 1) 16,15 4
ifcapter 17 430 1295 Madogabar (1
1B.15 Mindonse [afa (38 80):20.00 1
21.00 (5t Kryminaing zagacdd Migm (3]
1583 23,00 Sprawisdiw - L'r‘l,l zial Krymi-|

painy (3% 0000 Rekraatar - hrfller 55

POLSAT SPORT

04,50 Najwichsze mecze polskia) sialkow-
ki 0200 Foranak 7 Polsatern Soort 08,00
Satkiwha meiceym 10.30 Fika notng:
Fortuna 1 figa 13.00 Filka naina Fortuna
I Foa 15,00 Sarkiuka kobet 17,00 St
K rdezyen 190005 3 tkdwka Hobiat -
studio 20000 5 atkdwka kobiol 22,00 5at-
Fiwica kobiet - shydio Z2.30 GROM - two
rayrrw histaris, 30, noc2rded powstants JW
GRON 23,30 Sathiuka makonym
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05,10 Przysiega (224) - telencivelg, Tur
06,00 EIif (781} - serial obyez, Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Cod dla ciebie - magazyn
008,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
08,15 Kwadrans polityczny - public.
08.40 Ta jedyna (31 - serial cbycz, Port
09,15 Ranczo 6 (67) - serial obycz, Polska
10,15 Komisarz Alex 10 (122) - serial
11.05 Gjciec Mateusz B (103)- serial
12.00 Wiad ., Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Magazyn rolniczy - mag. roniczy
13,00 Szezeniaczki i ich wielki Swiat -
film dokumentalny US4 206
14.00 Elif (752} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra séow Krzyziwka -teletumie]
16.05 Przysiega (225} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda -inf.
17.25 Jaka to melodid?
17,55 Udmiech losu (18/30) - serial
18.50 Jeden z dziesigriu - feleturnie]
19,20 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm)
20,35 La Bandida {28/62) - serial
21.30 Sprawa dla reportera - magazyn
2225 Sekundy ktire zmienidy fycie 4
22.50 Magazyn sledezy Anity Gargas
23.30 Magazyn kryminalmy 997

04,50 Cafe piosenka -magazyn

05.20 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdziat(7Z) -serial

06,10 Operacja zdrowie! -magazyn

0640 Spiszmy sig, jak na rolnikéw przy-
stato! - magazyn, Polska 2060

06,50 BadZrmy razem - program edukac.

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.25 Rodzinka.pl (206} - senidl, Polska

14,55 Barwy seczedria (2262) - serial

12.30 Koo forfuny - feletumisj, Polska

13.05 Va banque - teleturnie], Polska

13.35 Na sygnale {248) - seridl, Polska

1410 Chiopi (313)- seridl obycz, Polska

1510 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (56} -seridl

16.00 Koo forfuny - teletumisj, Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1710 Wiezien mitoi (355) -telen, Tur

18,00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Va banque - teleturnie] Polska

19.00 Rodzinka.pl (207} - serial Polska

1930 Barwy seczedria (2262) - serial

2005 Filmowe czwar . Wiestw Kot

20,90 Ondine - dramat, LSt /IHandia 2009

22.05 Ocean desperaci - thriley USAFilpi-
nigfFortoryko 2017

00,00 Wielki napad na pocigg - fim sens.

04.40 DiscoGranmy - muz, Polska 2080

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

08.45 Malanowski i partnerzy (611, 612}

09.45 Sekrety rodziny (106) - seridl, Pol

10.45 Dlaczego ja? (B3} - serial, Polska

11.45 Giniarze (652) - sendl, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.30 Interwencja - mag. reportertir

13.45 Trudne sprawy (/53} - serial, Polska

14.45 Dlaczego j& (703) - serial, Poska

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.30 Interwencja - mag. reporterdir

16.45 Giniarze (154} - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny (154) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosC, Wydarzen' -public.

19.45 Sport, Pogoda

20,00 MitosZ na zamdwienie - komedia
romantyczna, UsA 20086, rez Tom Dey
wyk. Matthew McConaughey, Sarah
Jessica Parker, Zooey Deschanel

2210 50 pierwszych randek - komedia
romantyiczng, USA2004, re? Peter Se-
qal, wyk. Adam Sandler; Drew Bamy-
mare, Rob Schneider, Sean Bstin

0015 Chirurdzy (315, 316)- serial, USA

02.15 Tajemnice losu - program rezr

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn
04.55 Kuchenne rewolugje

05.45 Mango - telezakupy

07.00 Wstajesz i wiesz - program inf.
09.00 Doradea smaky - magazyn, Polska

09.05 Szpital {588} - serial paradok, Pol..

10,05 Kuchenne rewolu cje - program rozr
11.05 Detekctywi (613, 614} - serial
12,15 Ukryta prawda {854} - senial, Pol.
13.15 Szpital (589} - senal paradok, Pol.
14.15 Detektywi (615, 616} - serial
15.25 Milionerzy -teletumie, Pol. 2019
16.00 Fakty po potudniu - program inf.
17.00 Kuchenne rewolugje: Komorowo,
Karczma U Wiencka - rer
18.00 Ukryta prawda (855} - serial Paol.
19.00 Fakty - program informacyjny
16,25 Uwaga! Koronawirus - inf
19.35 Sport, Pogoda
19,55 Uwaga! -magazyn reporterdm
2015 Doradoa smaku - magazyn
20.20 Milionerzy - teletumiej, Pal. 2019
21.00 Kuchenne rewol ugje - program rozr
12,00 Zemsta cietidw - komedia sensa-
cyjna, USA 201, reZ. Brett Ratner
0010 Gruby i chudszy - kom, USA 896
02,15 Uwaga! - magazyn reporterdi
02,40 NOC Magii

06.00 Straznik Teksasu (31} - senial, US4

07.00 Straznik Teksasu 32) - senal

08.00 Nasz nowy dom - reality show

09,00 Policjantki i Pelicjanci (583-585)

12,00 $TOP Drogdwika - magazyn, Polska

13.00 Krélowie australijskiego lombar-
du {2} - serial dok, Bustralia

13.30 Krdlowie australijskiego lombar-
du (3} - serial dok, Australia

14.00 Pamigtniki z wakacji (27} - senal

15.00 Septagon {90} - senal krym., Pol.

16.00 Soneczmy patrol {16)- serial

17.00 Pamigtniki z wakacji {25) - seral

18.00 Policjantki i Policjanci (587 588)

20,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (346 - serial krym, Polska

21.00 Forteca - dramat wojenny, USA 2012,
fe . iike Phillips, wyk. Bug Hall, Don-
nie Jeffoodt, Sean McGowan, Chris !
Owren, Edward Finlay

2310 T przed tragedig (12); Katastro-
fa Boeinga linii TWA - serial

00.10 Tuz przed tragediy {3 Hinden-
burg -serial dok, Wielka Brytania

01,25 $TOP Drogdwka - magazyn; Polska;

02.25 Disco Polo Life -muz, Polska

03.25 Top10 - lista przebojéw - muz.

015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05,10 Szkoda (296) - serial paradok, Polska

06.05 Mango - telezalupy

07.30 Mak picknost 5 (3/30) - serial

08.25 Po pierwsze kino 3 - program rezr

08,30 Ukryta prawda (498-500) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11.50 Szpital {515} - serial paradok, Fol.

12.50 Sad rodzinny {163) - seridl, Polska

13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(473) - serial fab -dok, Polska

14.50 Po pierwsze kino 3 - program rezr

14,55 Ukryta prawda (649} - serial Pol.

15.55 Szkoda (446) - senal paradok, Pol.

16,55 19+ (290, 291)- serial paradok, Polska

18.00 Usta Usta 2 {7 - serial kom, Pol.

19.00 Ukryta prawda {650} - seridl, Fol.

20,00 Kino nocy letnigj: Szefowie wro-
gowie 2 - komedia, USA 2014, rei.
Sean Anders, wyk Jason Bateman,
Charlie Day Jason Sudeikis

22.30 Detoks - thriller USsMiemey 2002,
e Jim Gillespie, wyd, Sylvester Stallone,
Charles 5. Dutton, Polly Walker

00,25 Kodci 3 /153 - serial krym, LS,

001.30 Druga strona medalu: Alicja Tysiac

02.00 Druga strona medalu 2

02,25 NOC Magii

015,05 Zakoficzenie programu

~—rvems B pusz B soekara B tvwo B Tve W roismrsrom

06,00 Nash Bridges (63, 64) 08.00 Lom-
bard. Z\,rue pod zastaw & (2723 09.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (993 10.00]
Zaklinaczka duch dir 2 (33-36) 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (100, 101) 16,00
Rodzinny interes 2 (70, 71) 18,00 Lombard,
Zycle pod zastaw & (272, 273) 20,00 Tayi -
komedia, Fr 1998 21.50 Starsky i Hutch -
komedia, USA 2004 23.50 American Pie:!
Ksieqa mitodei - komedia, USA 2009 01,30
Mawariackich papierach (35)02 307Zobacz
tol: Tajemnice medyczne (1)

11,15 Moonzy (243 11,30 Kuba i Sruba c1l).
11.45 Chip i Dale {4, 53 12.45 Blaze | me-
gamaszyny 4 (73 13.1 5 Alvinnnll | wiewior-
ki3 ¢dd, 45, 46, 473 14.10 Timon | Pumba 2
(34,353 15.00 Dom: Przygody Oha i Tip 2|
(21,220 16,00 Jezdzcy smokow (7 5) 16,50
Dzieciak rzadzic Znowu wogrze 23, 24)1
17.45 Pingwiny z Madagaskary 2 ()]
18.15 Psi Patrol 4 (9,107 15.00 Smerfy |
{102, 103) 20.00 Lombard. ycie pod zastaw
6 (763, 2641 12.00 Zabojcze umyshy 4 (88,
599 23. 50 Wstydliwre choroby: %L (8)

06101000 sposobow na? 06,40 Zhotopol-
sy (3321 07.05 Plebania (6] 68 08,10 Kla-
ra | wszystho jasne 2 (16) 09.15 Kopalnie
kréla Salomona (2-cst ) - film przyq, USA/
Miern. 2004 11.00 Nowa Scena Smiechu 2
11,55 Al Allo (65, 66) 13,10 Katastrofy w
przestworzach (1416631 5.00 Zagtada 2 ker
smost - film katastrof, LS8 2010 16. 50 Po-
qodotie Top 10 (1) 17.45 Komisarz Rex &
(873 18,45 Bl Mllo (75, 76) 20,00 Skazany
na bluesa - dramat, Pol. 2005 22.05 Fak-
szerz - thriller USA 2014 00,00 Nargos 2.(5)

12.15 Kilogramy zbednej skory 2 (53 13.15
Previapanina zdradaeg 31420 Luksu-
soe minidomy 2 (1) 14, 50 Usterka B:(10)
1520 Uwagal 15.45 Express, Pogoda
16.00 Orzet czy reszha? 2 17.00 Krolowe
2ycia 4 (10) 17.45 Express, Pogoda 18.00
Patent na kase 18.30 Nauka jazdy 2 19.00
bogglebox. Przed telewizorem 3 19.45
Express, Pogoda 20.05 Ko to kupi? 20,55
Kréloure 2ycia 7 (5 21,45 Express; Pogoda
22.004logboy, W necie 22,45 Cigzaronka
przez Stany 2 23.25 Made in Maroko

06.00 Top 10 - lista przebojow 07,00 Mac-
Gyver (128, 1203 09.00 Galileo 10.00 Detek-
i akglji (31 32) 12.00 Miodowe lata;
(B0, 38) 13.40 Sekrety sasiadow (22
14.15 Buffy, postrach wampirdw (12, 13)
1615 Medicopter 17 (33, 34) 18.15 Mio-
dowe lata (23) 15.00 Miodowe lata (85))
20,00 Galileo 21.00 31 Kryminalne za-
qadki Miami (139, 1403 23.00 Na umiszi -
film sensac, USa/Weksyk 2014 01,00 STOP
Drogoka 02,00 Benny Hill 02.40 Top 10 -
lista przebojou 03.40 Disco Folo Life

04.50 Najuieksze mecze polskiej siathon-
ki 07.00 Poranek z Polsatem Sport - Pol.
08.00 Sigtkdwka kobief - mecz towarzyski:
Polska- Szwai'caria 10.30 Pitka nozna For-
tunalliga 13.00 Pitka noina: Fortuna 1 i-
qa 1430 Siatkowka kobiet - mecz
towarzyski: Polska - Szwajcaria 16.30 Siat-
kowka meiczyzn - mecz towarzyski: Polska
- Estonia 19.00 Pitka noina: Fortuna 1. liga
21.00 Siatkowka meiczyzn - mecz towa-
rzyski: Polska - Estonia 23.00 Pitka noina:
Fortuna 1. liga 01.00 Sporty walki: KSW

31 LIPCA
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05.10 Przysiega (225} - telenowela, Tur
06.00 EIif {782} - senal obyczajoury Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigte
07.35 Misja w Afryee: Franciszkanie
018,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
08:15 Kwadrans polityczny - public.
08.40 Okrasa famie przepisy - magazyn
09,20 Ranczo 6 {68) - serial chycz, Pol.
10,20 Komisarz Alex 10 (123) - serial
11.05 Qjciec Mateusz § 104)- serial
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - maq. rolniczy
12.55 Wielka odwilz w llowstone (/3
~film dok., Wielka Brytania 2017
14.00 Elif (783} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra séow Krzyzdwka - telstumie)
16.05 Przysiega (226) - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda -inf.
17.25 Jaka to melodid?
17,55 Usmiech losu (19/30) - serdl
18.50 Jeden z dziesigriu - feleturniej
19,20 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm}
20,35 La Bandida (2962) - serial
21,30 Zapowied? - thriller, USAWielka Bry-
taniafustralia 2009
23.40 Migjsce zbrodni. Wielki bdl - film
kryminalny Miemey 2005

|
06,00 Nash Bridges {54, 65) 08.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 6 (273) 08,00 Lom-
bard, Zycie pod zastaw 3 (100) 10.00
Zaklinaczka duchdw 2 {35-38; 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (101, 102) 16.00
Rodzinny interes 2 (7, 72 18,00 Lombard, |
Tycie pod zastaw & (273, ZH) 20,00 Potrdj-
ne zagrozenie -film sensac, Ching/USATa)-
landia 2019 22.00 Ryzykanci - dramat, USA
1097 23, 50 Czarny orzet - dramat, USA 985
041,55 Ma wariackich papierach (36) 02,55
Zobacz tol:Na jedwabnym szlaku (10-ost, 1)

04,50 Cafe piosenka -magazyn

05.20 Doktor z alpejskiej wioski - nowy |
rozaziat{73)- senal

0610 Anna Dymna - spotkajmy sig

06,50 BadZrmy razem -program edukac.

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.25 Rodzinka.pl (207} - serial, Polska

14.55 Barwy seczedria (2263) - senial

12.30 Koo fortuny - feletumisj, Polska

13.05 Va banque - teleturnie] Polska

13.35 Na sygnale {249} - seridl, Polska

14,05 Nabozefistwo Chrzedcijan Bapty-
staw - program religijny

1510 Doktor 7 alpejskiel wioski - nowy
rozdzigh(B7) - serial

16,00 Koo forfuny - teletumisj, Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1710 Wigzien mitoazi (356) -telen, Tur

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Va banque - teleturnie] Polska

19,00 Rodzinka.pl (208) - serial, Polska

19.30 Barwy serzedria (2263) - serial

2010 Dobrzy ludzie - thriller Wielka Bryta-
nigflISAfSaweciaDania2id

21,40 Laty, muzyka, zabawa. Wakaoyjna |
trasa Dwidjki - 2020

23.15 Niefortunna fransakgja - thriller USE

00,50 D3 Ciebie werystko - melodramat

)

11.30 Kuba i Sruba (12) 1145 Chip i Dale:
{5 6) 12.45 Blaze | megamaszyny 4 (8)
13,15 Alvinnn!l | wiewiorki 3 (46, 47 48,
43114.10 Timon | Pumba 2 (35, 383 15.00
Dom: Przyqody Oha i Tip 2 123,243 16,00
Jeidicy smokow (8,9) 16,50 Dzieciak rza
dai: Znowi wqrze 24,253 17.45 Pingwiny
z Madagaskary 2 (12) 18.15 Psi Patrol 4 410,
11)19.00 Smerfy (103,104) 20.00 Lombard. |
Zycie pod zastaw 6 (265, 266) 22,00 Naj-|
Smieszniejsi 23.00 Noc 2ywych trupdu -|
hiarror USA 1990 00,35 Gota| wesoto

04,40 Disco Grany - muz, Polska 2020

005,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

(08,45 Malanowski i partnerzy (613, 614)

09,45 Sekrety rodzimy (107) - serial, Pol

10.45 Dlaczego ja? (934} - serial, Polska

11.45 Giniarze (253) - sendl, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.30 Interwencja - mag. reporterdir

13.45 Trudne sprawy {754} - serial, Pol.

14.45 Dlaczego ja? (704} - senial, Pdska

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.30 Interwencja - mag. reporterdir

16.45 Giniarze (185} - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny {55) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 Gos, Wydarzen™ -public.

19.45 Sport, Pogoda

20,00 fyengers: Czas Ultrona - film 5f
USB200, rez. Joss Whedon, ik Ro-
bert Downey Jr, Chis Hemsworth,
Mark Ruffala, Chris Evans

23.10 Przeznaczenie - thriller 5F Australia
2014 rez. Michael Spieriq Peter Spie-
rig, wyk Ethan Hawke, Sarah Snock,
Christopher Kirby

01,15 Nawied zomy -horroy U8 1999

03.50 Tajemnice losu - program rezr

06.20 Stamka wigksza nii 2ycie (7 51 08.40
Piata pora roku - film obycz, Pol. 2002
10,40 Nowa Scena smiechu 211,35 Pray-
qody Merling 2 (143 12.30 Katastrofy w
przestworzach (19, 203 14.35 Apokalipsa: |
wiojna Suiatowa i2) 15.45 Zagadki krymi-
nalne panny Fisher 2 {33 16.50 Sherlock 4
(30 18,45 Allo, Mo (77 781 20,00 Wesels -
komediodramat, Pol. 2004 22,05 Omen -
homor Wik Brytania 197 00,2 5 Wake Wood
- horror, Irl,/Wik. Brytania 2011 02.05 pic
smieszneqo - komediodramat, Pol ska 1995

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn

04.55 Kuchenne rewolucje - rozr, Polska

05.45 Mango - telezakupy

07.00 Wstajesz i wiasz - program inf

09,00 Doradca smaku

09.05 Szpital (569} - senial paradck, Pol.

10,05 Kuchenne rewolugje: Komorowo,
Karczma U Wiencka -program reer.

11.05 Detektywi (615, 616} - serial

12,15 Ukryta prawda (855} - serial Paol.

13.15 Szpital {590} - serial paradok, Pol.

14,15 Detekbywi (617, 618) - serial

15.25 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2019

16.00 Fakty po potudniu - program inf.

17.00 Kuchenne rewolucje Pruszcz Gdaf-
ski, Kaskada Smaku - reer

18.00 Ukryta prawda {856} - senial Pol.

19.00 Fakty - program informacyjny

19,25 Uwaga! Koronawirus - inf

19.35 Sport, Pogoda

19,55 Uwana! - magazyn reporterdi

20,05 3cigani -film sens, USh/Niem. 2008

22,20 Green Lantern -filrm 5F LISA 201

00,40 Kuba Wojewddzki: Kasia $mut-
niak, Eryk Lubos, Mamed Chali-
dow - talk-show, Polska 2013

01.45 Uwaga! -magazyn reporterdm

02,05 NOC Magii

12.15 Kiloqram\,rzbedn?skér{rZ(@‘lS.'lS
Preytapani na adradzie 2 (4) 14,20 Luksu-
sowe minidorny 2 (23 14.50 Usterka B (1)
1520 Uwagal 15.45 Espress, Pogoda
16.00 Orzet czy reszhar 2 17.00 Krdlowe
ycia 4 (1) 17.45 Express, Pogoda 18.00
Patent nakase 18.30Nauka jazdy 2 19.00
Gogqlebox. Przed telewizorem 4 19.45
Express, Pogoda 20.00 Ko to kupi? 20,45
bogqlebox. Przed telewizorem 10 21,45
Express, Pogoda 22,00 Krdlowe 2ycia 7 (5,
T123.30 Krolowe ycia 2 (3)

06.00 Straznik Teksasu 33) - serial

07.00 Straznik Teksasu 34} -serial

08,00 Nasz nowy dom - reality show

09,00 Policjantki i Policjanci {588-588)

12.00 $TOP Drogdwka - magazyn, Polska|

13.00 Gordon Ramsay: 24 godziny w pie-
kle - reality show, Usa 2013

14.00 Pamigtniki 7 wakacji {28} - seral

15.00 Septagon {91} - serial krym, Pdl.

16.00 Soneczmy patrol (17} - senal, US4

17.00 Pamigtniki z wakacji {29} - senal

18.00 Policjantki i Policjanci (58%) - se-
ridl obyczajouy, Polska

19.00 Policjantki i Policjanci (590 - se-
nal obyczajoury, Polska

20,00 Gwiazdy Kabarefu - program reer,

21,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-|
my (347} - serial kryminalny, Polska

22,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (348) - serial kryminalny, Polska

23,00 Korwdj - film sensacyjny USH 178,
feZ. Sam Peckinpah, wyk Kris Kristof-
ferson, Ali Machran Ernest Borgnine,
Burt Young, hadge Sinclair

01,25 $TOP Drogéwka - magazyn, Polska:

02.25 Disco Polo Life -muz, Polska

003,25 Top10 - lista przebojéw - muz.

05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

|

06.00 Top 10 - lista przebojow 07,00 Mac-
Gigver (130,131) 09.00 Galileo 10,00 Detek-
tywi w akgi (33 34) 12.00 Miodowe |ata
(85, 23913.40 Sekrety sasiadow (2331415
Buffy, postrach wampirow (14, %) 16,15
Medicopter 7 (35, 36) 18.15 Miodowe la-
ta (26,500 20.00 Galileo 2105 C31: Krymi-|
nalne zagadki Nowego Jorky (23,243 23,00
Dziewczyna z dobrego domu -film erot, fr
2010 00,45 Galileo z dormu 01.00 5TOP
Drogoka 02.00 Benny Hill 02.40 Top 10 -
lista przebojou 03.40 Disco Polo Life

05.10 Szkoda (297) - serial paradok, Polska

06.05 Mango - telezalupy

07.30 Mak pigknot 5 (10/30) - serial

(8.25 Po pierwsze kino 3 - program rezr

08.30 Ukryta prawda {501-503) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11,50 Szpital (516} - serial paradok, Polska

12,50 Sad rodzinny {164) - senidl, Polska

13,50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
{4} - serial fab-dok, Polska

14.50 Po pierwsze kino 3 - program rezr

14.55 Ukryta prawda {651} - serial, Polska

15.55 Szkoda (447) - serial paradok, Polska

16.55 Wiza na mitost 2 - reality shoiw

17.55 Po pierwsze kino 3 - program rozr

18,00 $lub od pierwszeqo wejrzenia 2

20.00 Bez mojej zgody - dramat cbyczajo-
iy, LUSA 2009, rez Mick Cassavetes,
gk Sofia Vassilieva, Abigail Breslin,
Cameron Diaz, Walter Raney

22.20 3elena - fim bicgraficzny, USE 197
rez. Greqory Mava, wyk. Jennifer Lo-
pez, Jackie Guerra, Jon Seda, Edward
James Olmes, Jacob Vargas

01,00 Kost|3(2f]5) serial krym, USA

02.00 Druga strona medalu 2

02,25 NOC Magii

04,55 Zakoficzenie programu

04.50 Najwisksze mecze polskie] siathomki
07.00 Poranek z Polsatern Sport 08,00
GROM -tworzyrmy historie. 30, rocznica po-
wstania M GROM 09.30 Siatkowka plazo-
lird. PreZero GP Polskiej Ligi Siatkoudi 15.30
siatkonka plaiowa: PreZero GP Polskie Ligi
Siatkondd 17.00 Pikka noZna: Fortuna 1. liga
-studio 17.30 Pitka nodna: Fortuna 1. liga -
mecz barazowy 19.30Pitka nozna Fortuna
1. liga - studio 20.00 Boks: Babilon Fight'
Might - waga junior potsrednia; Michat Syro-
gt - Oskari Metz 00.00 Boks



§Tygodnik KRAG

orogram |V

1 SIERPNIA
SOBOTA

05.25 Sprawa dla reportera - magazyn

06.20 Rok w ogrodzie - magazyn

07.00 Transmisja mszy Swigtej

07.35 Film dokurnentalmy - film dok.

08,00 Petnosprawni - magazyn

08.25 wojsko-polskie.pl - cykl reportaiy |

08.55 Studio Raban - magazyn, Polska

09.20 Rodzinny ekspres - magazyn, Pol.|

08,55 Sam Whiskey - western, USA 160

11.45 Borelioza - cicha epidemia - dok..

12.50 Przyrodnik na tropie {9 - serial

13.30 Qkrasa famie przepisy - magazyn |

13.55 7 pamigti - cykd felietondu Polska

14.05 Pensjonat nad rozlewiskiem (8}

15.05 Qjciec Mateusz 15 (197) - seral

16.05 Postaw na milion - teletumiej, Pol..

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Blondynka 7 (89} - senal, Polska

18,30 Jaka to melodid?

19.15 Tour de Pologne - kronika

14,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20,35 Warszawiacy Spiewajs (iehzaka-|
zane piosenki - koncert z okazji .
rocznicy wybuchu pomstania warszan- |
skiego Polska 2020

21.55 Powstanie warszawskie -dolument
fabularyzowany, Polska 2014

23.30 Mitosc w Nowym Jorku - melodr

05.05 Cafe piosenka -magazyn

0535 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy |
rozdziat (@) - serdl, Miemcyhustria|

06,30 M jak mifost (1514) - serial, Polska
07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11,40 To je Borowicz. Podréfe 7 sma-|

kiern - maq. kulinarny Polska 2020
1210 To bytestiwall - muz, Folska 2020
13.30 Va banque - teleturriie], Polska
14.00 Familiada - teletumie]
14.35 Koo forfuny - feletumisj, Polska
1515 $zansa na sukces. Opole 2020
16.20 Rodzinka.pl (282); Twardziel

16.50 Urnrzet za Warszawe -film dokurnen-

talny Pelska/Francja 2013

17.50 $owo na niedziele: O granicach ufs-|

ia - program religijny
18.00 Panorama, Pogoda - prograr inf.
1835 Na dobre ina zd (770} Goria
19.35 Lajk! -magazyn kuturainy

20,00 DI Ciebie wszystko - melodramat, |

LUSA 2014, re Michael Hoffran

22.05 Bezpieczna przystan - melodramat, |

USA 2007wk Melissa Gilbert

00.00 Zanim sie rozstaniemy - kemedia - |

mantyczna, IS 2014

01.45 Dobrzy ludzie - thriller Wieka Brita-

niaflUSAfSaweciaDania20id

04.40 DiscoGranmy - muz, Polska 2020

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

08.35 Scooby-Doo: Klgtwa potwora z gk~
bin jeziora - komedia, USA 2010, reZ.
Brian Levant, wyk Robbie Amel, Kate
Melton, Hayley Kivoko

10.10 Ewa gotuje - magazyn, Polska 2019

10,40 Nasz nowy dom - reality show

11.45 Wakacje z Battykiem (3, 107 - serial

12.40 Bogaty dom - biedny dom

13.40 Rolnicy Podlasie (3, 10% - serial, Pol

15.45 Ghrale (3,10} - serial dok, Pdska

16.45 Wigzienie (2, 10) - serial dok, Polska

17.45 Chiopaki do wzigtia (199, 200)

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosC, Wydarzen' -public.

19.45 Sport; Pogoda

20,00 Titanic €1/2) - dramat katastroficzny
LIS 097 rez. James Cameron, wyk
LeonardoDiCaprio

2210 X4en: Ostatni bastion - film 5F
francia/Ush 2006, red Bratt Ratner
k. Hugh Jackman, Halle Berry

00,40 Trener - drarnat obyczajons USyHiern-
cy 2005, rez. Thomas Cartey wyk. Sa-
muel L Jackson

03.20 Tajemnice losu - program rezr

06,00 Pekniesz ze Smiechu - program reer,
07.05 Kacze opowiesti {16419) - serial, USh |

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn
04.50 Mango - telezakupy

07.00 Wstajesz i wiesz - program inf.
09,00 Dzien Dobry Wakacje - magazyn

11.30 MasterChef Junior - program roer,

12.55 Ameryka Express - reality show
14.25 My Way - program rozr, Pol. 2019
15.00 Dorota inspiruje - reality show

16.00 Kuchenne rewolucje - program roar,|
17.00 Domowe rewolucje - progran reer.|
18,00 Patent na dom - rozr, Polska 2020

19.00 Fakty - program informacyjny

18,20 Uwaga! Koronawirus - inf

19.30 Sport, Pogoda

19,45 Uwaga! - magazyn reporteron

20,00 Gruby i chudszy - komedia, USA
1996, rez. Torn Shadyac, wyk. Eddie

Murphy, James Cobum, Larry Miller |

Jada Pinkett Smith, David Chappelle

22.00 Jeszrze duzsze zareczyny - ko-|
media romantyczna, USS 2002, rez |

Micholas Stoller wyk, Jason Segel
Ernily Blunt, Chris Pratt, Mison Brie

00.40 Scigani - film sensacyjny, USA/MNiem-

cy 2008, rez. Timur Bekmamnbetoy

ik James tcAwoy Morgan freeman
02,50 Uwaga! - magazyn reporterdu
03,10 NOC Magii

09,00 Falileo - prpopulamonaukomy

11.05 Policjantki i Policjanci (591, 592)

13,05 Spartakus {Z-ost.} - film historycz-

ny, US4 2004, rez. Rebert Dornhelm, |

tiegke. Goran Yisnjic, Mlan Bates

15.00 $TOP Drogdéwlka - magazyn, Polska

16.00 Policjantki i Policjanci (553}
17.00 Policjantki i Policjanci (594)
18.00 Policjantki i Policjanci (595)
19,00 Falileo - prpopulamonaukomny

20,00 Sprawied|iwi - Wydziat Kryminal- |
my (349} - serial kryminalny, Polska
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-|
my (350% - serial kryminalny, Polska
22,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-|
- serial kryminalny Polska
23.00 Zaktadnik z Wall Street-film kremi-|
nalny USA 206, rez. Jodie Foster uyk
George Clooney Julia Roberts, Jack

my (351)

(rConnel, Dominic West
01,05 Ekstremalmy ranking zwierzat {1} -
serial dok, Mowa Zelandia
02.05 Interwencja - mag. reporterdn
02.25 Disco Polo Life -muz, Polska
03.25 Top10 - lista przebojéw - muz.
015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.00 Ukryta prawda (4589} - serial, Polska

06.00 Mango - telezalupy

08.05 Ukryta prawda (490-492) - serial

11,10 Przyjaciele (21, 22/24) - serial, USA

12,20 Anna German (710} - serial

13.30 Richie milioner - komedia przyqo-
dowg, USS 1994 rez Donald Petrig,
gk Macaulay Culkin

15,35 Coreczka - dramat obyczajouy, US4
2000, ez Stan Foster wyk Le Tova Luc-
bett, Durell Jank” Babbs, Tarmy Town-
send, Carlos Davis

17.50 Po pierwsze kino 3 - program rozr

17.55 Farciarz Gilmore - komedia, USA 1996,
rez. Dennis Dugan, wyk: Adam San-
dler Christopher McDonald, Julie Bo-
nier, Frances Bay

20.00 Akademia policyjna 5: Misjaw Mia-
mi Beach - komedia, LSS 9583, rei.
Blan hyerson, wyk. George Gaynes,
David Graf, Matt Mooy

22,05 Wakacje w krzywym zwierciadle -
komedia, IS8 183, rez Harold Ramis,
wyk. Chewy Chase, Beverly Ddngelo

0015 Zamiana ciat - komedia, US4 200,
rez David Dobkin, wyk Ryan Reynolds

02,40 NOC Magii

04,55 Zakoficzenie programu

05.55 Na wariackichgamerach (370700

Taki jest Swiat 5 O7. 50 Blondynka w kosza-
rach - komedia, USA 2008 10.00 Lombard. |
Zycie pod zastaw 3 98-102) 15,00 Lom-|
bard. Zycie pod zastaw & (Zr0-2H) 20, 00,
Likwidator - film sensac, Lsd 2013 22.05)
Kod 211~ film sensac, USA2018 23, 50 Ame-
rican Pie: Ksiega mitoscl - komedia, USA |
2009 01,30 Na wariackich papierach (38}
07,45 Zobacz tol: Taki jest Swiat 5 03,20,
Na jedwabnym szlaku (8) 04.05 Menu na’
miare 04.35 Z archiwum policji 12

11.10Psi Patrol 4 ¢12) 11.45 Toy StorS
historia - film anim, USA 2014 12.2

bie i siostry na tropie pieskow - film an|mv-
LS8 2016 13.45 Dzielny koqut Maniek - film |
anim, Meksyk 2015 15.45 Pinguiny z Ma-
dagaskaru 2 (13, 14,15,16, 173 18,25 Piekna
i bestia - film anirm, US4 1991 20.00 kaba-|
retobranie 2017 czyli 9. Zielonogarska Noc |
Kabaretowa 21,00 Kabaretobranie 2017
czyli 9. Zielonogorska Moo Kabaretowa!
22.00 Starsky i Hutch - kornedia, USA 2004
00.05 Duchy Marsa - horror SF US4 2001

06.00 Klara i wszystho jasne 2 (14, )

08,00 Komisarz Rex 7 @0-923 11,05 Staw-
kawigksza niz 2ycie (7, 5)13.35 Znachor -
drarmat, Polska 1981 16.10 Polowanie na hi-
tlerowskieqo U-Boota - film dokumental ny,
USA201 17,25 Templariusze. Mitosc i krew
-film przyq, Szweca/Mik BrytaniaDaniaf
Mori FinI.?NiemcyZOOT 20.00 Dsadzony -
thriller USA 1989 22,10 Champion 3 Odky-
pienie - film sensacyjny, USA 2010 00.05
Omen - horror, Wielka Brytania 197 0215
Skazany na bluesa - dramat, Polska 2005

10.00 Defacto 10 10.35 Zony ekstraklasy

311,35 Krdlowe 2ycia 75, 6)12.00 Luk-|

susove minidormy (16, 7) 14,00 Usterka

{13) 14.45 Kanapowcy 15.45 Express, Po-|
goda 16.00 Ostre ciecie 10 16.45 Goggle-|

Doy, Przed telewizorem 10 17,45 Express,

Pogoda 18.05 Ekstremalne kampery 5 (8)]

19.00 Cigdarowka przez Stany 2 19.45
Express, Pogoda 20.05 Ko to kupi? 20,50
Made in Maroko 21.30 Krdlows 2ycia 7 (5,
9) 22,55 Gogqlebox, Przed telewizorem 1l
13,55 Goggleboy, Przed telewizorem 3

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Ha-
5za klasa 08.00 Mitosc na zakrecie (34, 35,
36, 310,00 Ksigzniczka babedzi i niezwy-|

kta Guiazdka - film anim, USA/Indie/Korea!

Potudniowa 2017 11.45 Pies na wage dia-

mentow - film familijny, USA 2008 14.00]
Columbo 23 16,00 Detektyw Monk (12, 1331
17.50 Skradzione lata - dramat, USA 2015
19.45 Galileo z domnu 20.00 Galileo 29,00/
3l Kryminalne zagadki Moweqo Jorku (25, |
26) 23.00 Corka miliardera - film erotycz-|

ny, Francja 205 00,50 Gwiazdy Kabaretu

06.00 Trans World Sport 07.00 Boks: Babi-
lon Fight Night 09.30 Siatkowka plaiona;
PreZero GP Polskiej Ligi Siatkowki 15.30
Siatkowka plazowa: PreZero 6P Polskiej Li-
qi Siatkowki 17,00 Siatkdwka plazowa Pre-
Zero GP Polskie] Ligi Siatkowki - mecz;
KGHM Cuprum Lubin - VERYS Warszawa OR-
LEN Paliwa 19.00 Pitka nozna Fortuna 1.1i-
qa - finatowy mecz baraowy 21.30
Najwigksze mecze polskie] siatkouki - ma-
qazyn siatkarski 00.00 Boks 03.00 Sporty
walki: UFC Fight Night: Holm vs. &ldana

2 SIERPNIA
NIEDZIELA

06,35 wojsko-polskiepl - cykl reportady

07.00 Transmisja mszy Swigtej

08,00 Tydzief - magazyn rolniczy, Polska

(8,30 Zakochaj sig w Polsce - magazyn |

08.00 Ziarno - program dla dzieci

09.30 Sekundy, ktdre zmienity fycie 4

09,55 Rodzina Pofanieckich &7

14.25 Klasztorne smaki - magazyn

11.55 Miedzy ziemnig a niebem - mag.

12.00 Aniot Pafiski - program religijny

12.15 Migdzy ziemig a nisbem - mag

12,45 Wadowickie spotkania ze Swietym |
Janem Pawtem || -serial, Polska

13.10 Biekitna Planeta 2 &) - serial

14.15 7 pamigti - cykd felietondig Polska

14,25 Weterynarze z sercem - magazyn |

15.05 Komisarz Alex 13 (158) - serial

16.05 Postaw na milion - teletumie), Pol..

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Blondynka 7 (307 - senial, Polska

18.30 Jaka to melodid?

19.15 Tour de Pologne - kronika

19,25 Sport, Wiadomoéd, Pogoda

20,15 La Bandida (30/62) - senal

21,15 Gsmiu wapaniatych - reality show !

2215 Lato w Wistnamie (2-ost.) - film |
obyczajoury Memcy 2015

23.55 Powstanie warszawskie - dok. fab. |

06.00 Tajennice medyczne (93 07.05 Lom-|

bard. Zycie pod zastaw {22, 23) 09.00 0z

Wielki | pote2ny- film fantasy, US4 2013 1. 40_
Ostatni wtadca wiatru - film przyg, US& 2010
13.45 Grag’ace drzewko - bash film, Niem, |
201614, 55 Najpisknigjsze badnie: Nowre sz7a-
ty cesarza - film familjny, Miem. 2010 16,107
Pogromey duchow - komedia, USh 1984
18,25 Tawl - komedia, fr 1998 20.00 John |
Wick 2 - film sensac, USh/Hongkong 2017
22,20 Dbsenwator -thriller USA 200000,207
Ip tan: Ostatnia walka - dramat, Hongkong

05.00 Cafe piosenka -magazyn
0525 Skowona niedziels

0535 Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (75 - serial, Nemcybustria

06,30 M jak mikost (1515} - serial, Polska

0745 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-|

stato! - magazyn, Polska 200
07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

14.30 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-|

stato! - magazyn, Polska 2020
11.45 Szeryt -wiestemn, USA 1971
13.25 Va banque -teleturnie] Polska
14.00 Famniliada - teletumie]
14.35 Koo fortuny - teletumisj, Polska
1515 $zansa na sukces. Opole 2020 2
16.20 Rodzinka.pl (283)-serial Polska
16,50 Zmiennicy 12/15)- serial, Polska
18,00 Panorama, Pogoda - prograrm inf.
1830 Nadobreina zd (771)-sendl
19.25 Na sygnale (255} - serial, Polska

2000 Lat, muzyka, zabawa. Wakaoyjna |

trasa Dwidjki - 2020

2045 Laty, muzyka, zabawa. Wakaoyjna

trasa Dwijii - 2020
23.55 Nieracjonalny mezczyzna
dicdrarmiat, USA 2015

01.40 DHugie fodzie wikingw - film przygo-;
dowry JuqostauiafMielka Britania 1063

07.20 Rekisio (35) 07.45 Blaze | megama-|

szyny 4 (9,103 08.45 Klinika dla pluszakdw |
1531 09.20 Barbie: Guiezdna przygoda - film |
anim, US4 2016 10,50 Ksiezniczka tabedzi |
i piraci - film animowany, US&/indie 201
12.30 Pigkna i bestia- film anim, USA 1991]
14,20 Mafial - komedia, USA 1998 15.55]
- komedia,
Lombard. £y-
cie pod zastaw & (266-770) 22,55 Agenci
NEIS: Los Angeles 10 23, 24) 00,35 Lekarze|

Roiowa Pantera kontrataktg’ 8
Wik, BrytaniafUss 175 18.0

nia start (471 01.20 Rodzinny interes 2 (TO)

- kome- |

04,40 Disco Granmy - muz, Polska 2020

005,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dziefi - programinf

07,50 Mulan -film animowany US4 995

09.45 Gaiszdne wojny: Czest 5 - Impe-
rium kontratakuje -film SF US8 1980
re. Irvin Kershner wyke Mark Hamill,
Harrison Ford, Carrie Fisher Billy Dee
Williarns

12.20 Titanic €1/2) - dramat katastroficzny
LUSH 097 rez. James Cameron, wyk
Leonardo DiCapric Kate Winslet, Billy
Zane, Kathy Bates

14,35 Avengers: Czas Ultrona - film 5F
S8 200, rez. Joss Whedon, wyk Ro-
bert Downey Jr, Chris Hemsiorth,
Mark Ruffalo, Chris Evans

17.40 Nasz nowy dom - reality show

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosC, Wydarzen™ -public.

19.45 Sport; Pogoda

2000 Festiwal Kabaretl w Koszalinie -
Marian iHela wakacje 2020

23.00 Dick i Jane: Niez 4y ubaw - komedia,
LS8 2005, rez Dean Parisot, wyk. Jim
Carrey, Téa Leoni, Alec Baldwin

01.00 lluzja 2 -thriller francjafUSA 2016

03.50 Tajemnice losu - program rezr

06.00 Klara i wszystko jasne 2 (15, 18)
08,00 Komisarz Rex 7 (93,94, 953 11,00
Przyqody Merlina 2 (15, 16, 17} 13.50 Gry
wicjenne - film sensacyjny, USA 1983 16,00
Spacer w chmurach - melodramat, USAI
Meksyk 1995 18,00 Poirot: et matych Swi-
nek - film kryminalny, Wik, Brytania 2003
20,00 Jedz, madl sie, kochaj - melodramat,
USA 2010 22,50 Stacja - fl|lm krym., Pol.
2001 00.55 Komornik - dramat, Polska
2005 02,55 Mitosckropkapl (4.5) 04,55
TV okazje 05.59 Zakoficzenie programu

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn
04,50 Mango - telezakupy

07.00 Wstajesz i wiesz - program inf
08,00 Dzien Dobry Wakacje - magazyn

141,30 Patent na dom - rozr, Folska 2020,
12,30 Co za tydzief - mag informacyjny
13.05W krzywymn zwierciadle: Strzela-

jac smiechem - komedia sensacyj-|

na, US4 1993, rez Gene Quintano
14,50 Pan niania - komedia, US4 1993

16,40 Green Lantern - film S USA 201,
rez. Martin Cammpbell, wyk Ryan Rey-|

nolds, Blake Lively, Peter Sarsqaard
19.00 Fakty - program informacyjny
18,20 Uwaga! Koronawirus - inf.
19.30 Sport, Pogoda
19,45 Uwaga! - magazyn reporterdn

20,00 0d kodyski az po gréb -film sensa- |
cyjny, USA 2008, rez. Andrze] Bartko- |
ik, weyk Jet Li, DM, Snthony &n-|

derson, Kelly Hu
22,05 Wejcie smoka -

use, iyl Bruce Lee, John Sason

00,15 Kuchenne rewolucje: Ostréw Wiel- ¢
kopolski, Best Bar - program rozr:|

01.15 Ameryka Express - reality show
02,50 NOC Magii

11.40 Damy i wiesniaczki. Za granica (i)
12.50 Dstre ciecie1013.30 Yiogbaw, W ne-|

cie 2 14.10 Ko tokupi? 14.55 Gogglebon,

Przed telewizorern 3 15,45 Express, Pogor|

da 16.00 Goggleboy, Przed telewizorem 1

17.00 Kossakowski. Wrajemniczenie 4|
17.45 Express, Po 5qoda 18.00 Krolowe 2y-|

cia 7 (B 99 19.25 Patent na kase - flesz

19, 45 Express, Pogoda 20005 Ktoto kupi?|
20,55 Kanapowey 21, 50 Kossakowski Wa- |
jemniczenie 4 22.35 Krolowe 2ycia 7 (b))

23.20Damy i wiesniaczki Ukraina & (197

film sensacyjny,
USAMHongkong 1973, re Rebert Clor |

06,00 Pekniesz ze Smiechu - program reer |
07.05 Kacze opowiedci (20) - serial, Ush
07.35 Kacze opowiesci 21) - serial, USh
08.05 Kacze opowiesti (22, 23) - serial |
09.00 Torn i Jerry: Misja na Marsa - film |

animnouany, Uss 2004, rez Bill Kopp |

10,30 Galileo - prpopulamonaukomy
12.50 Gwiazdy Kabaretu -

Karen Szachnazarow Aleksie] Wiert-
bcuig Wekadimir 1jin

17.05 Zabbjeza obsesja - thriller USA 2018,
re2. Lane Shefter Bishop, wyk. Drew|
Seeley. Rosalie Mcntire, Safia Pernas, |

Andrew Kai
19,00 Galileo - prpopulamonaukomy
20.00 Skazany na piekdo - dramat sensa-

cyiny, LUSA 2008, rez. Ringo Lam, k.
Jean-Claude Yan Damme Lawrence |

Taylor Mamie Alton

22,00 Korwdj - film sensacyjny, USA 175,
feZ. Sam Peckinpah, ke Kris Kristof-|

ferson, Mi MacGra
00.25 Ameryka pod ostrzatem (5, 6)
02.55 $miert na 1000 sposcbdy (12)
003,25 Top10 - lista przebojéw - muz.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista preebojom 07,00 De-|

teltyw honk (12, 133 08.55 Galileo 09,551
Galileo 11.00 Hero - dramat, Hongkong/

Chiny 2002 13.05 Columbo ¢23 1500 Po-
licjantki i Policjanci (535-539320,00 Gali-

leo 21.00 C3I: Kryminalne zagadki Nowego,
Jorku 2r) 22.00 C3I: Kryminalne zagadki |
Moweqo Jorky (283 23,00 Sekretarka-film|

erct, Fr. 2010 00,40 Gwiazdy Kabaretu

01,40 Whatey moch (99,100) 02,40 Top 10/
- lista przebojow 03,40 Disco Polo Life

05.45 Telezakupy TV Okazje

program reer |
14,50 Biaty Tygrys - film wiojenny, Resja:
200, red. Karen Szachnazarowy wyk

05.00 Ukryta prawda {453} - serial, Polska

06.00 Mango - telezalupy

08,05 Ukryta prawda (495} -serial, Polska

09.05 Lkryta prawda (496} - serial, Polska

10.05 Ukryta prawda (496} - serial, Polska

11,05 Przyjaciele (Z3/24) - seridl, USA

11.35 Przyjaciele (24-ost.) - seridl, USA

12.10 Anna German {8/10) - serial

13.20 3lub od pierwszego wejrzenia 2

15.20 Po pierwsze kino 3 - program rezr

15.25 Byt sobie fjdak - western, US& 1970

18.00 Akademia policyjna 5: Misjaw Mia-
mi Beach - komedia, LSS 183, rez.
Blan hiyerson, wyk. George Gaynes,
David Graf, Matt MoCoy

20,00 Mission: Impossible 4 - Protokdt
‘duchéw - film sensacyiny, USAfCze:
chyZjednoczene Emiraty Arabskie 201,
rez. Brad Bird, wak. Tom Oruise, Jere-
my Renner Simon Peqq

22,50 Ostatni sprawied|iwy - dramat sen-
sacyjny, USA 196, rez. Watker Hill, wyk.
Bruce Willis, Bruce Dem

00.55 Czerwona goraczka -film sensacyj-
iy, LS8 1988, re2. Walter Hill, wybke Ar-
neld Schwarzeneqger, James Belushi

03.10 NOC Magii

015,00 Zakoficzenie programu

POLSAT SPORT

06.00 Trans World Sport 07,00 Sporty wal-
ki: UFC Fight Night: Holm vs. Aldana 11.00
Cafe Futbol 12.30 Siatkowka plazowa: Pre-
Zero GP Polskie Ligi Siatkdwki 15.30 Siat-
kdurka plazowa: PreZero GP Polskiej Ligi
Siatkowki 17,00 Siatkcwka plazowa: PreZe-
ro GP Polskiej Ligi Siathdudd - mecz: Slepsk
W alows Suwatki - PGE Skra Betchatéw 18.00
Najuigksze mecze polskiej siatkonki 21.30
Najwigksze mecze polskie] siatkdnki 00.00
Pitka nozna: Liga wioska - mecz: Caglian
Galcio - Juventus FCO2.00 Boks



orogram |

\V

@ Tygodnik KRAG

3 SIERPNIA
PONIEDZIALEK

05.10 Przysiega (226) - telencwela, Tur
06,00 Elif (783} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Okiem wiary - magazyn, Polska
008,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
08,15 Kwadrans polityczny - public.
08.45 Ta jedyna 32} - serial obycz, Port.
09,20 Ranczo 6 (69) - senal obyce, Polska
10,15 Komisarz Alex 10 (124) - serial
11.05 Qjciec Mateusz 5 105)- serial
12.00 Wiad ., Agrobiznes, Agropogoda
12.45 Biekitna Planeta 2 ) - serial
14.00 Elif (7B4) - serial cbycz, Turcja
15.00 Wiad omoéci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra séow Krzyzowka - teletumig)
16.05 Przysigga (227} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.
17.25 Jaka to melodid?
17.55 Udmiech losu (20/30) - serial
18.50 Jeden z dziesigriu - teleturnie]
19.20 Tour de Pologne - kronika
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm)
20,35 La Bandida (31/62) - serial
21.30 Sanatorium mitofci 2
22.35 Swiat bez fikeji: Dziennik z Koreil
Péinocne - film dok, Austria 2015
23.30 Biaty oleander - dramat obyczajoiy,
LS8, Niemey 2002

|

06.00 Mash Bridges (65, &6) 08.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw & (74) 09.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 {01y 10.00]
Zaklinaczka duch di 2 (3740 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (102, 103) 16,00
Rodzinny interes 2 (71, 72) 18,00 Lombard.
Zycie pod zastaw & 2/, 275 20,00 Tiurnf |
sprawiedliwosci - thriller, USA 2016 21,45
John Wick 2 - film sensacyjny, USA/Hong-
kong 2017 00.05 Zyczenie smierci 2 - film
sensac, USh 1982 01,55 Zobacz tol: Taki
jest Swiat 5 02.30 Niesamowitel (7 B

04,55 Cafe piosenka -mag, Pelska 200

0530 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdzigt (1o} -serial

06,20 Cof dla ciebie - magazyn

06.50 Familiada - teletumie)

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.30 Rodzinka.pl (208} - serial, Polska

1155 Barwy seczedria (2264) - serial

12.30 Koo forfuny - teletumisj, Polska

13.05 Va banque -teleturnie], Polska

13.35 Na sygnale {250) - seridl, Polska

14.05 Cof dla ciebie - magazyn

14.35 Operacja zdrowie! -magazyn

1510 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy |
rozdziat(5E) -senidl

16.00 Koo forfuny - teletumisj, Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1740 Wisziefi mitosci G57)-telen, T

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Va banque - teleturnie] Polska

18.55 Rodzinka.pl (209} - seridl, Polska

19.35 Barwy seozedria (2264) - serial

20,10 Walking on Sunshine. Chodze w sfofi-
U -komedia, Wielka Brtania 204

2155 Bjemnnice Majork (4/12) - serial

22.55 Slerpnicwe niebo. 63 dni chwaty -
filrm wiojeniny, Polska 2013

00.25 Warto kochat (18 - seridl, Polska

11.30 Kot-o-ciaki 2 (1) 11.35Bing (1) 11.45
Chip i Dale (6, T) 12.45 Blaze i megama-|
szyny 4 (1) 13,15 Alvinonlll | wiewiorki 3/
(48, 49,50, 513 14.10 Timon i Pumba 2 {38,
373 15.00 Dom: Przygody Oha i Tip 2 (25,
261 16.00 Jeidzcy smokbw (9,107 16,50
Dzieciak rzadzi: Znowy w qgrze (25, 26)
17.45 Pingwiny z Madagaskary 2 (18)
18.15 Psi Patrol 4 (11,13} 15.00 Smerfy |
{104,105 20.00 Lombard. Zycie pod zastaw
3(98,99)22.00 hgenciNCIS 1 1,2) 23.50
Wstydline choroby: XEL 2 (1)

04.40 DiscoGrany - muz, Polska 2020

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

(08.45 Malanowski i partnerzy (615, 616}

09.45 Sekrety rodziny (108) - seridl, Pol

10.45 Dlaczego j& (585) - serial, Polska

11.45 Giniarze (254)- serial, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.25 Interwencja - mag. reportertir

13.45 Trudne sprawy (755} - serial, Pol.

14.45 Dlaczego ja? {705} - serial, Poska

16.20 Pogoda - program informacyjny

16.25 Interwencja - mag. reportercir

16.45 Giniarze {186) - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny (156) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosC, Wydarzen' -public.

19.45 Sport; Pogoda

20,05 lluzja 2 - thriley Francia/USh 2016,
rez. Jon b, Chu, k. Jesse Eisenberg,
Mark Ruffalo, Woody Harrelson, Dave
franco, Daniel Radcliffe

12.55 Eagle Bye -thriler iemeyUSA 2008
rez D) Caruso, wyk Shia LaBeouf,
Michelle Monaghan; Rosano Dawson

04.35 Pasazerowie - dramat S USAbu-
stralia 201, rez. Morten Tvldurm

03.55 Tajemnice losu - program rezr

06.001000 sgosob()w naz 06.25 Ztotopol-
scy (3333 06,55 Plebania (89, 70 07.55 Kla-
ra i wszystho jasne 3 (1) O8.55 Sekret
miagika - film familijny, Hol. 2010 10,50 Sce-
na smmiechu 1150 Ao, Allo (71, 72 13.05
Katastrofy w przestworzach (115,167 15,00
Burzliwe Seattle - film katastref, US4 2012
16.50 Pogodowe Top 108 17.45 Komisarz
Rex 7 (91? 18.45 &llo, Allo (77 78) 20.00
Swigci z Bostonu 2: Dzien Wszystkich Swig-
tych - film sensac, USA 2009 22.15 Osa-
dzony -thrillep USA 1989 0025 Narces 2 (7)

|

04,15 Kuchenne rewolucje - rozr, Polska
05.10 Nowa Maja w ogrodzie - magazyn
05,40 Akademia ogrodnica - magazyn
05.45 Mango - telezakupy
07.00 Wstajesz i wiesz - program inf,
09.00 Szpital (590} - serial paradok, Pol..
10,05 Kuchenne rewolucje - rozr, Polska
11.05 Detekctywi (817, €18} - serial
12,15 Ukryta prawda {856} - serial, Pol.
13.15 Szpital (591 - serial paradok, Pol.
14.15 Detekbywi (619, 620} - serial
1525 Efekt Domina (5} - serial dok, Pol.
16.00 Fakty po podudniu - program inf.
17.00 Kuchenne rewolucje - rozr
18.00 Ukryta prawda {857} - serial, Pol..
19.00 Fakty - program informacyjny
19,25 Uwaga! Koronawirus - inf.
19.35 Sport, Pogoda
19,55 Uwaga! - magazyn reporterdm
20.15 Doradca smaku -magazyn
20.20 Milionerzy -teleturniej, Pol. 2019
21.00 Wiadza absolutna -film sensacyj-
ny, USA 1997, rez Clint Eastwood
23.25 Teoria wszystkiego - dramat bio-
qraf, Wik BrytanialJaponiafUss 2014
02,05 Co za tydziefi - mag. informacyjny
02,40 Zabdjcza brofi 2 (19) - serial, IS4
03.40 NOC Magii

|

13.20 Darmy i wisSniaczki. PL ¢ 14,30 Luk-
susome minidomy 2 (33 14.50 Usterka 9 (1)
15.25 Uwagal 15,45 Express, Pogoda
16.00 Orzet czy reszka? 2 16.55 Krdlowe
aycia b (1) 17,45 Express, Pogoda 18.00
Patent nakase 18.30 Naukajazdy 2 19.00
Bbogqlebox. Przed telewizorem 4 18.45
Express, Pogoda 20005 Krdlowe ycia 3 (1)
20.55 Usterka 11 {7} 21.45 Express, Pogo-
da 22,00 Gogglebey, Przed telewizorem 1
23.00 Goggleboy, Przed telewizorem 3
13,45 Defacto 1 00,15 Defacto Extra

06.00 Straznik Teksasu 35, 36} - senal
08,00 Nasz nowy dom - reality show
09,00 Policjantki i Policjanci (589-591)
12,00 $TOP Drogéwlka - magazyn, Polska
13,00 Krdlowie australijskisgo lombar-
du (3} - senial dok, Bustralia
13.30 Krdlowie australijskiego lombar-
du (4}~ serial dok, Bustralia
14.00 Pamigtniki z wakacji {29) - seral
15.00 Septagon (52} - serial krym, Folska
16.00 Soneczmy patrol {18) - serial
17.00 Pamietniki z wakacji (30} - serial
18,00 Policjantki i Policjanci {596, 597}
20,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (351) - serial kryminalny Polska
21,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (352 - serial kryminalny, Polska
22.05 Zaginiony w akeji - film sensacyjny, |
USE 1954, rez Jeseph Zito wyk Chuck |
Morris, b. Emmet Walsh, David Tress,
Lenore Kasdorf, James Hong
00,20 Smiert na 1000 sposobdw (1)
00.50 Spadkobiercy - roer, Polska 2010
01,50 Galileo - pr populamonaukomy
02.50 SuperLudzie (30, 31} - serial dok.
003,50 TransWorld Sport -magazyn
04,55 SuperLudzie (1) - serial dok, Polska
015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

)

06.00 Top 10 - lista przebojow 07,00 Mac-
Gyver (132, 1335 09.00 Galileo 10.00 Detek-
tywi wr akcji ¢35, 369 12.00 Miodowe |ata )
{50, 26)13.40 Sekrety sasiadow (24) 14,151
Buffy, postrach wampirow (16, 17) 16,15
Medicopter 117 (37 38) 18.15 Miodowe la-
ta (45,621 2000 Galileo 21, 00 CS1: Krymi-
nalne zagadki Miami (141, 142y 23.00]
Sprawiediv - Wydziat Kryminalny (2343
00.00 Zadyma w Bangkoku - komedia, Taj-
landia200% 01,50 Benny Hill 02,40 Top 10
- lista przebojdur 03.40 DiscoPolo Life

05.05 Szkoda (298) - serial paradok, Polska

06.05 Mango - telezalupy

07.30 Mak pigknoSt 5 (11/30)- serial

08.25 Po pierwsze kino 3 - program rezr

08,30 Ukryta prawda (504-506) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11.50 Szpital (517} - serial paradok, Polska

12.50 Sad rodzinny {165) - senial, Polska

13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(475 - senal fab-dok, Polska

14.50 Po pierwsze kino 3 - program reer

14.55 Ukryta prawda (652} - serial, Polska

15.55 Szkoda (448) - senal paradok, Pol.

16,5519+ (292, 293) - senial paradok.

18.00 Usta Usta Z (3} - serial kom, Polska

19.00 Ukryta prawda {653} - serial, Polska

20,00 Anna German (§10) - serial

21.10 Anna German {10-0st:} - serial

22.30 Quija - horror, USA 201, re. Stiles
White, wyk Olivia Cooke, Ana Coto
Daren Kagascff, Bianca & Santos,
Douglas smith

00,15 Zabdjoze ciato - homor komedious;
USA 2008, rez. Karyn Kusama, wk
Meqan Fox, Amanda Seyfried, Johnny
Simmaons, ddam Brody, Sal Cortez

02,30 NOC Magii

015,00 Zakoficzenie programu

06.00 Najuieksze mecze polskie] siathon-
ki 0B.30 &afe futbol 14.00 Siatkowka pla-
2oura: PreZero GP Polskie] Ligi Siathdmki
15.30 Siatkowlka plazowa: PreZero 6P Pol-
skiej Ligi Siatkinrki 17.00 Siatkonka plazo-
wa: PreZero GP Polskiej Ligi Siatkowdki -
mecz: ELECLERT MOYY Radomka Radom -
Enea PTPS Pita 18.30 Siatkdwka plazowa:
PreZero GP Polskiej Ligi Siatkowki 20.00
Formuta 1 GP Wielkie] Brytanii - skrot wy-
Sciqu 21.30 Najwieksze mecze polskie]
siatkowki 00.00 Sporty walki: KSW

4 SIERPNIA
WTOREK

05.10 Przysigga (227} - telenowela, Tur

06.00 Elif (7B4) - serial cbycz, Turcja

07.00 Transmisja mszy swigtej

07,30 Agape - magazyn, Fol 20162020

018,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.

008:15 Kwadrans polityczny - public.

08.45 Ta jedyna 33} - serial obycz, Port,

09,20 Ranczo 6 {70} - serial obyez, Pol.

1015 Komisarz Alex 10 (125} - serial

11.05 Qjciec Mateusz 5 106) - serial

12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda

12.35 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy

12,50 Wielka odwilz w Yellowstone (2) -
film dok, Wielka Brytania 2017

14.00 Elif (785} - senal obycez, Turcja

15,00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!

15,35 Gra séow Krzyzdwka - telstumie)

16.05 Przysiega (228) - telenowela, Tur

17.00 Teleexpress, Pogoda -inf.

17.25 Jaka to melodid?

17,55 Usmiech losu (21/30) - senal

18.50 Jeden z dziesigriu - teleturnie]

19.20 Tour de Pologne - kronika

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20,35 La Bandida (32/62) - serial

21.30 Tobyrtrok! - rozr, Polska 2020

22,40 Ocaleni - reality shiow

23.45 Olej Lorenza - dramat chyczajoury

06,00 Nash Bridges (66, 67) 08.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw & (275) 09.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (02) 10.00
Zaklinaczka duchdw 2 (39, 40, 41,423 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw 3 (103, 104)
16.00 Rodzinny interes 2 (72, 73) 18.00]
Lombard. Zycie pod zastaw & (275, 276)
20.00 Po prostu walcz 2 - dramat, USA 201
12,05 Maczeta -film sensacyjmy, US4 2010
0040 Obserwator - thriller, US4 2000
02,10 MNa wariackich papierach (403 03,10
Zobacz tol: Tajemnice medyczne {14)

04,55 Cafe piosenka -mag, Pelska 2060

05.25 Doktor z alpejskiej wioski - nowy |
rozdzigt {77} - sendl

06,20 Pod opieka Swistej Katarzyny

06.50 Familiada - teletumie)

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.30 Rodzinka.pl (209} - seridl, Polska

14.55 Barwy seczedria (2265) - serial

12,30 Koo fortuny - feletumisj, Polska

13.05 Va banque - teleturnie] Polska

13.35 Na sygnale {251} - serial, Polska

14,05 Chopi (0/13) -serial obyez, Polska

1510 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdziat(59) - seridl

16.00 Koo forfuny - teletumisj, Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1710 Wiezien mitozi (356) -telen, Tur

18,00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Va banque - teleturnie], Polska

18.55 Rodzinka.pl (210}- senal, Polska

1930 Barwy szrzedria (2265) - serial

2040 Ranczo Wilkowyje - komedia, Polska
2007 rez. Wojciech Adamczyk

24,55 Siostry (12)- serial chycz, W

23.05 Boy po prosty jestesmy - film dok, |
FinlandiafEstonia 2016

00.25 Rodzinka.pl (253} - serial, Polska

01.00 Paradoks /13) - serial krym, Polska|

11.35 Bing (2) 11.45 Chip i Dale (7 8),
12.45 Blaze | megamaszyny 4 (12) 13.15]
Alvinnnlll | wiewiorki 3 (50, 51,52) 13,50
Alvinnnlll | wiewiorki 40273 14.90 Timon i |
Pumba?2 (37 387 15.00 Dom: Przygody Oha
i Tip (17 18 16,00 Jezdzcy smokdur (10, )]
16.50 Dzieciak readzi: Znownl wqrze (26, 1)
17.45 Pingwiny z Madagaskaru 2 (19
18.15 Psi Patrol 4 13, 14) 19.00 Smerfy |
{105,106 20.00 Lombard. Zycie pod zastaw
3000, 10 22.00 Agenci NCIS 11 (3, 4)]
23.50 Wstydliwe choroby: KAL2 (2)

04,40 Disco Granmy - muz, Polska 2020

05,45 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

08.45 Malanowski i partnerzy (617, 618}

09,45 Sekrety rodzimy (109 - serial, Pol

10.45 Dlaczego ja? (586} - serial, Pdska

11.45 Giniarze (255) - sendl, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.25 Inferwencja - maq. reporfercus

13.45 Trudne sprawy {756} - serial, ol

14.45 Dlaczego ja? {706} - serial, Poska

15.50 Wydarzenia - program inf

16.20 Pogoda - program informacyjn\,r

16.25 Interwencja - mag. reporterus

16.45 Qiniarze {157) - seridl, Polska

17.45 Sekrety rodziny (157) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 Gos, Wydarzen' -public.

19.45 Sport, Pogoda

20,05 Pasazerowie - dramat SE USAbL-
stralia 2018, rez. Morten Tuldumm, wyk.
Jennifer Lawrence, Chiis Pratt, Michael
Sheen, Laurence Fishburne

22.45 Wachodzace stofce - thriley USA
1993, rez Philip Kaufman

01.35 Dom Hemingway - komediodramat,
Wielka Brytania 2013

03.35 Tajemnice losu - program rezr

STOPKLATKA

06.001000 sposobow na 08,25 Zotopol-
scy (334) 06,55 Plebania (71, 72 07. 55 Kla-
ra i wszysthojasne 3 (2) 08,55 Mali agenci:
Wyscig z czasem 40 - film prayg, US4 201
10.50 Scena smiechu 11.50 Allg Allo (73,
#113.05 Katastrofy woprzestworzach (15,
168) 15.00 Jadowita cisza - thriller USA
2009 16.50 Pogodowe Top 10 2 () 17.45
Kornisarz Rex 7 (523 18.45 Bllg Al (79, 80
20,00 Szkota czarownic - horror US8 1994
22,05 Dzikie dadze - thriller USA199500.15
Marces 2 (301,30 Wesele - komediodramat

04,30 Uwaga! - magazyn reporterdm

04,50 Kuchenne rewolucje - rozr

05.45 Mango - telezakupy

07.00 Wstajesz i wiesz - program inf

09.00 Doradca smaky - magazyn, Polska

08.05 Szpital (591} - senial paradok, Pol.

10,05 Kuchenne rewolucje - program rozr

11.05 Detektywi (619, 620)- serial

12,15 Ukryta prawda {857} - serial, Pol..

13.15 Szpital (592} - serial paradok, Pol.

14.15 Detektywi (621, 622) serial

15.25 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2019

16.00 Fakty po potudniu - program inf.

17.00 Kuchenne rewolucje - roer

18.00 Ukryta prawda (858} - serial Pol.

19.00 Fakty - program informacyjny

19,25 Uwaga! Koronawirus - inf.

19.35 Sport, Pogoda

19,55 Uwagal - magazyn reporterdn

20.15 Doradea smaku - magazyn

20,20 Milionerzy - teletumigj, Pl 2019

21.00 Wszystko, o dobre - thriller, USA
2010, rez. Andrew Jarecki

23.10 Kuba Wojewdd zki - talk-show

00,10 Pula Smierci - film sensacyjmy, LS8
1958 re2 Buddy Yan Horn

02,15 Uwaga! -magazyn reporterdm

02,40 NOC Magii

06.00 Straznik Teksasu 37, 36) - serial
08,00 Nasz nowty dom - reality show
09,00 Policjantki i Policjanci {592-594)
12,00 $TOP Drogéwlka - magazyn, Polska
13.00 Krdlowie australijskiego lombar-
du {4, 53-serial dok, Australia
14.00 Pamigtniki z wakacji (30} - serial
15.00 Septagon (53) - serial krym, Folska
16.00 Soneczmy patrol (19)- serial
17.00 Pamigtniki z wakacji (31} - senal
18.00 Policjantki i Policjanci (598)
19,00 Policjantki i Policjanci (559
20,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (353) - serial kryminalny, Polska’
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (354} - serial kryminalny, Polska
22,05 Krew za krew - wiestern, USA 20086,
rez. David Yon Anchen, wyk Liam |
Meeson, Ferce Brosnan, Michael Win-
ooff, Kander Berkeley
00,30 Smiert na 1000 sposobdw (2)
01.00 Spadkobiercy - rozr, Polska 2010
02,15 Interwencja - mag. reparterdin
002,50 Trans World Sport - magazyn
03.55 SuperLudzie {1} - serial dok, Pol
0425 SuperLudzie {Z) - serial dok, Pol.
04,55 SuperLudzie (3} - serial dok., Pol.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

12.20 Kilograrmy zbedne] skory 2 (83 13.20
Darmy i wiesniaczki. PL () 14.30 Luksuso-
we minidomy 2 (43 14.50 Usterka 9 (2}
1525 Uwagal 1545 Espress, Pogoda
16.00 Orzet czy reszha? 2 16.55 Krdlowe
yciab (23 17.45 Eapress, Pogoda 18.00
Patent nakase 18.30Nauka jazdy 3 19.00
Gogqlebox. Przed telewizorem 4 19.45
Express, Pogoda 20.05 Krdlowe 2ycia 32}
20,55 Usteria 11 618 21,45 Express, Pogos|
da22.000stre ciecie 1022, 50 Dstre cigcie
723,30 Kossakowski. 520ty zmyst. Rosja (1)

06.00 Top 10 - lista przebojow 07,00 Mac-
Gigwer (134,135) 09.00 Galileo 10.00 Detek-
Ty g ak%'i (37 383 12.00 Miodowe lata (&2,
45) 13,40 Sekrety sasiadow (25) 1415
Buffy, postrach warnpirow (18,193 16,15
Medicopter 7 (39, 400 18,15 Miodowe la-
ta (31, 78) 20.00 Galileo 21,00 C31: Krymi-|
nalne zagadki Miami (143, 25y 23.00
Sprawiediv - Wydziat Kryminalny (235)
00.00 Zaginiony w akcji & Poczatek - dra-
rat, USA 1985 02,00 Benny Hill 02,40 Top
10 -lista przebojow 03,40 Disco Polo Life

05.05 Szkoda (299) - serial paradok, Polska

06.05 Mango - telezalupy

07.30 Mak picknost 5 {12/30) - serial

08.25 Po pierwsze kino 3 - program rezr

08.30 Ukryta prawda {507509) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11,50 Szpital (518} - senial paradok, Polska

12,50 Sad rodzinny {166) - sendl, Polska

13,50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(475) - seridl fab-dok, Polska

14.50 Po pierwsze kino 3 - program rezr

14.55 Ukryta prawda (654} - serial, Polska

15.55 Szkota (449) - serial paradok, Pol.

16.55 19+ (294) - serial paradok, Polska

17.30 19+ {295} - serial paradok, Polska

18.00 Usta Usta 2 (9} - serial kom, Polska

19.00 Ukryta prawda (655} - serial, Polska

20.00 Chiopak z s3siedziwa - thriller USA
200, rez Rob Cohen, wyk. Jennifer
Lopez Ryan Guzman

21.55 Keanu - komedia sensacying, US4
2006, red. Peter Mencic, k. Jordan
Peele Keegan-Michael ey

00,00 Kofci 3 G15) - serial krym, USA

01.00 Druga strona medalu 2

01.30 Druga strona medalu 2

02,35 NOC Magii

015,00 Zakoficzenie programu

POLSAT SPORT

06.00 Najwigksze mecze polskie] siatkon-
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Ochrona Danych Osobowych
w , Tygodnik Krag” Sp. z 0.0.
w Nowej Soli

,Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. informuje ze:

1. Administratorem Pana/i danych
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.
20.0.w Nowej Soli (ul. Parafialna 2b,

67-100 Nowa S6l) w imieniu, ktérego
dziafa i reprezentuje go na zewnatrz
Prezes Zarzadu.

2. Inspektorem Ochrony Danych
w ,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w No-
wej Soli jest Ewelina Majerska, ad-
res do korespondencii: e.majerska@
tygodnikkrag.pl

3. Pana/i dane osobowe prze-
twarzane sg w celu realizacji obo-
wigzkéw wynikajacych z przepisow

prawa prasowego, realizacji zadan
podmiotu, rekrutacji, petnienia funk-
cji pracodawcy — na podstawie art.
6 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych.

4. Dane osobowe mogg by¢ prze-
kazywane innym organom i podmio-
tom wylgcznie na podstawie obowig-
zujacych przepisdw prawa.

5. Pana/i dane osobowe bedg
przetwarzane przez okres niezbed-

ny, wynikajacy z obowigzujgcych
przepisbw prawa prasowego, re-
alizacji zadan podmiotu, rekrutacii,
petnienia funkcji pracodawcy.

6. Posiada Pan/i prawo do: doste-
pu do tresci swoich danych i ich po-
prawiania, sprostowania oraz prawo
do usunigcia i cofnigcia zgody w do-
wolnym momencie (art 13 ust 2 ppkt
bic).

7. Ma Pan/i prawo wniesienia

skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy przetwa-
rzanie danych osobowych Pana/ig
dotyczacych naruszatoby przepisy
o0golnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych.

8. Podanie przez Pana/ig danych
osobowych jest niezbedne ze wzgle-
du na cele, jakie realizuje , Tygodnik
Krag” Sp. z 0.0. w Nowej Soli ".

LOKALE

SPRZEDAM

* Sprzedam mieszkanie
0 pow. 56m2 do samo-
dzielnego wykonczenia,
dwa pokoje, kuchnia,
tazienka, samodzielna
piwnica o pow. 60m?2
w centrum Nowej Soli.
Tel. 509 803 099 Iub
604647 358

Sprzedam mieszkanie
w Nowej Soli ul. Staszi-
ca, parter, pokdj, kuch-
nia, tazienka, ubikacja,
duzy balkon, piwnica.
Lokal posiada ksiege
wieczystg, bez zadtu-
zen, do remontu. Tel.
605 413 163

Sprzedam mieszkanie
w centrum 79m2 3 po-
koje, CO, duzy balkon,
piwnica. Tel. 886 790
910 po 15-tej

Sprzedam mieszkanie
0 pow. 69,60m2, do re-
montu, w tym 3 pokoje,
kuchnia, tazienka+piw-
nica+komédrka, w No-
wej soli przy ul. Witosa,
parter. Tel. 508 838 934
lub 603 567 390

Sprzedam mieszkanie
w Nowej Soli, 58m2, IV
pietro, 230tys zt. Tel.
516 715 993

Sprzedam mieszkanie
przy ul. Arciszewskie-
go, 2 pokoje, kuchnia,
tazienka, ogrzewanie
gzowe, 56m2. Tel. 507
472 192

Sprzedam dwa miesz-
kania w centrum, 2 po-
koje,kuchnia, tazienka,
50m2, media, | pietro ul.
Witosa; 3 pokoje, kuch-
nia, tazienka, lll pietro,
po remoncie, 47m2, ul.
Drzymaty. Tel. 796 332
797

* Sprzedam TANIO dom

do remontu 80m2 +
dziatke 90ardéw, cena
do uzgodnienia, Stare
Zabno, PILNE. Tel. +48
536 199 151

Sprzedam dom dwu-
poziomowy z ogrodem
w Siedlisku pow. ogdlna
154m2, pow mieszkalna
100m2, dziatka 411m2.
Tel. 728 855 331

Sprzedam dom z zabu-

dowaniami na wsi, gmi-
na Bytom Odrzanski.
Tel. 609 273 229

Sprzedam lokal 34m2
w scistym centrum, uli-
ca Pocztowa 3. Tel. 531
474 090

Sprzedam dziatke
0 pow. 74 aréw czescio-
wo zalesiong nad je-
ziorem w Lginu powiat
Wschowa. Tel 698 805
051

Sprzedam dziatke
w UsSciu, przylegaja-
cg do rzeki Obrzycy
o pow. 0,3 ha. Tel. 509
803 099

Grunt rolny klasy $red-
niej, jedne kawatek 4,15
ha w gminie Siedlisko-
sprzedam. Tel. 509 803
099

Grunt rolny 3,0 ha
w gminie Siedlisko
sprzedam. Grunt przy-
lega do kanatu Kopalni-
ca obsadzony jest sta-
rodrzewiem okalajgcym
nieistniejacy juz traw-
nik. Tel. 509 803 099

Zamienie M-3 i M-4 lo-
kalizacja Zatorze Nowa
S6l na dom w Nowej
Soli lub okolicy. Tel. 573
489 262

WYNAJME

Mieszkanie do wynaje-
Cia, stare budownictwo,

parter, 3 pokoje, kuch-
nia. tazienka, balkon.
Tel. 664 548 453

Do wynajecia mieszka-
nie 3 pokoje, kuchnia,
tazienka, ogrzewanie
gazowe, osobne wej-
$cie. Z mozliwoscig na
lokal handlowy. Tel. 880
172 759 lub 667 324
932

Do wynajecia pokoj
dla osoby pracujacej,
ul. Wroctawska, osob-
ne wejscie. Tel. 697 998
285

Wynajme lokal ustugo-
wy 125m2, mozliwos¢
podziatu, na parterze,
w Nowej Soli, przy ul.
Portowej, przy prome-
nadzie. Tel. 601 768
360

Wynajme lokal 19m?2
w Nowej Soli na dziatal-
nos$¢ gospodarcza. Tel.
784 649 344

Wynajme lokal ok
33m2 na dziatalnos¢
gospodarcza w Nowej
Soli. Tel. 784 649 344

Wynajme lokal na re-
stauracje przy procie,
Nowa Sél. Tel. 784 649
344

Lokal do wynajecia
30m2 w Kozuchowie, ul.
Stowackiego 6. Tel. 691
140 177

Wynajme lokal 30m?2
w Kozuchowie, na do-
wolng dziatalnos¢,
wszystkie media. Tel.
602 791 504

Do wynajecia nowo
wybudowany garaz
przy ul. Aleksandra Fre-
dry w Nowej Soli (obok
wiaduktu). Tel. 537 412
343

* Garaz do wynajecia
przy stadionie. Tel. 669
020 631

* Do wynajecia pokdj,

kuchnia, petne wy-
posazenie, centralne,
osobne wejscie. Tel. 68
3556199

« Do wynajecia garaz
przy wiadukcie ul. Kor-
czaka, kanat - prad. Tel.
880 275 071

* Wynajme mieszkanie 3
pokojowe 62m2+loggia-
+piwnica, os. Konstytu-
cji Nowa So6l, umeblo-
wane. Tel. 695 596 238

* Kupie mate mieszkanie
(kawalerke) w Nowej
Soli do 70tys zt. Tel. 604
301 253

* Kupie dom do 100mz2,
w zacisznej okolicy No-
wej Soli. Tel. 601 299
167

SPRZEDAZ

* Mazda 5, ciemny tur-
kus,2007,0sobowy, die-
sel, stan bardzo dobry,
cena 10 200zt Tel. 664
548 453

Sprzedam Busa Fiata
Ducato 2000r. 3 oso-
bowy-blaszak. Tel. 788
845 189

Sprzedam Skode Fabie-
,rok 2003, przebieg 130
tys, drugi wtasciciel, kli-
matyzacja, elektryczne
szyby. Tel. 602 759 136

Sprzedam  Mercedes
C-180, benzyna+gaz,
homologacja do 2030r,
srebrny sedan, 96r, ak-
tualny przeglad i ubez-
pieczenie, auto zadba-
ne, cena 5 500zt do
negocjacji. Tel. 694 675
503

Sprzedam  Poloneza
Caro rok 1996, pierw-
szy wiasciciel-garazo-
wany, przebieg 142 tys
km, stan bardzo dobry,
kolejne badanie tech-

niczne Iluty 2021rok.
Tel. 600 400 342

Sprzedam BMW €91
2008r, diesel 2,0, czar-
ny, stan techniczny i wi-
zualny bardzo dobry,
klimatyzacja, hak ho-
lowniczy elektryczny.
Tel. 509 132 137

Sprzeda, BMW 525D
2004r. 170KM czarny,
skora jasna, klimaty-
zacja, ciemne szyby,
duzy ekran, nawigacja
200.000przebiegu. Tel.
698 805 051 lub 535
288 422

Sprzedam Skuter S-50
KYMCO SUPER 8, stan
idealny. Tel. 684 186
289

Sprzedam lub zamie-
nie Star 200 wywrotke
do matego remontu.
Zlece wykoszenie faKki
w gminie Stare Kurowo.
Tel. 600 710 154

Sprzedam rower troj-

kotowy- nowy; tbdz
wedkarska. Tel. 604
280 520
* Sprzedam rozdzielnie
budowlang. Tel. 603
651 649

Sprzedam telewizor 28

cali ptaski 200z Ku-
chenka gazowa 70z
bojler ,Gamlet” 120I-
90zt+801-60zt;  Drzwi
metalowe 1,90x90
cm; silnik 220 V+38V
1,1kW; Grzejnik nowy
1-ptytkowy  60x60cm
60zt; Maszynki do go-
lenia x2 szt. ,BRAUN”
60zt Silniki do pompy
90zl. Tel. 661 855 291

Sprzedam woézek dzieciecy Anex

Sport wielofunkcyjny (gondola,
spaceréwka, fotelik samochodo-
wy) kolor foxy, stan bdb. Tel. 605
244033

* Sprzedam  tdzeczko
dzieciece Klups(sowki)
biate z materacykiem,
stan bardzo dobry. Tel.


http://tygodnikkrag.pl/

605 244 033

* Sprzedam tanio roczni-
ki ,Magazyn Polski” rok
59,60,61,62,63,65. Tel.

68 4588382
* Sprzedam wieszak
sklepowy (okragty);

monitorl8” rzutnik lata
70, stét kuchenny, biur-
ko, biurko pod kompu-
ter, stolik szklany, szafe
wnekowg; kanape dzie-
ciecg rozktadang; pra-
sowalnice elektryczng
(Sonta) niemiecka, sil-
nik do automatéw pral-
niczych. Tel. 698 898
448

Sprzedam  chtodnice
do C-360, kultywator, 3
brony+rama, zawiesza-
ne do ciggnika. Tel. 669
711 646

Sprzedam materac
(pole magnetyczne)
nowy aparat na bezde-
ch-oddech; lalki porce-
lanowe-piekne. Tel. 664
989 934

Sprzedam siatke ogro-
dzeniowa, ocynkowang,
powlekang plastykiem,
réznej wysokosci. Tel.
697 638 521

Sprzedam t6zko jed-
noosobowe ze skrzynia
na posciel w kolorach
jasnego brazu (wzory),
stan bardzo dobry, cena
90zt. Tel. 604 055 368

Sprzedam  wypoczy-
nek typu ,holenderski”
z drzewa dab, tapicerka
nowoczesny kolor bez,
catos¢ odrestaurowana,
stan bdb, cena 2 500z,
do negocjacji. Tel. 604
055 368

Sprzedam  lodéwko-
zamrazalke 175x56-3
szufladki AMIKA; Pralke
automat Whirlpool; Mi-
krofala 45x25. Tel. 608
398 572

Sprzedam rower dam-
ski i meski oraz rower
dla osoby niepetno-
sprawnej, cena-500zl.
Zielona Gora. Tel. 68
3556199 Ilub 601 729
688

Tanio sprzedam lamp-
ke nocng do pokoju
dzieciecego, listonosz-

ke  meska-skdrzang,
nowg torbe na ramie-
damska, buty firmowe
na obcasie roz. 36, ma-
skotki-pluszaki. Tel. 662
403 473

Sprzedam nozyce sta-
lowe do blachy; mata
pompe do paliwa, hy-
drofor, zbiornik 100L,
naczynie przeponowe
do CO, lampy uliczne,
kanistry 20L, siekiery
do rgbania drewna, fel-
gi 13, stycznik SLA-7,
rozdzielnia elektryczna
na budowe. Tel. 607
475 223

Sprzedam figury: kra-
snale, zwierzeta od 20
do 200cm;, formy, ma-
szyny i urzadzenia do
produkgji. Tel. 788 845
189

Junkers nowy Lam-
borgini, belki stopowe
betonowe 6,3m, granit
tupki na ogniomurki
i posadzki, wyciggarka
budowlana, drzwi ze-
wnetrzne, nowe. Tel.
788 845 189

Sprzedam kredens
i szafke przedwojenna,
stot pokojowy i 6 krze-
set; pianino ,Legnica”;
pralka ,Frania”; ogrze-
wacz pomieszczeh na
wegiel; kuchenka gazo-
wo-elektryczna; maty
magiel elektryczny. Tel.
731 766 097

Sprzedam kroliki mto-
de do dalszego chowu,
rasa miesna, Nowa Sél.
Tel. 698 639 831

Kupie kazde auto, cale
i uszkodzone, dokumentacja
i gotdwka od reki. Wasny
transport. Tel. 509 046 253

Skup aut, catych, uszkodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firme.

Tel. 518 943 212

24H Mobilny skup butelek 0,5L
po piwie polskich hrowaréow
20gr/szt - Tel. 574 236 046

Skup aut do 5000 zf
uczciwa wycena aut
cafe lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

KUPIE KAZDE AUTO
cate lub uszkodzone najlepsze ceny!

Tel. 725 207 744

» Stare radia, gramofo-
ny, mebel, obrazy, lu-
stra kupie. Tel. 601 397
208

* Kupie stary samochdd
minimum 25-letni: Ma-
luch, Fiat, Polonez,
Opel, Ford, Audi i inne,
réwniez do remontu.
Tel. 513 055 300

e Skup aut, ztomowanie
pojazdéow do 1 000z
Odbiér wiasnym trans-
portem, mogg byc
uszkodzone bez prze-
gladu OC. Tel. 726 860
601 lub 603 462 462

* Kupie lepik. Tel. 788
845 189

PRACA

dziny 19-tej. Tel. 699
432 641

* Docieplanie i elewacje
domédw, remonty miesz-
kan-tazienki, ptytki,
malowanie, szpachlo-
wanie, regipsy, stelaze,
murowanie, tynkowa-
nie. Tel. 537 397 917

* Kompleksowe remonty
doméw i mieszkan. Tel.
693 288 850

* Glazura i terakota. Tel.
693 288 850

* Blacharz-dekarz szu-
ka pracy. Papa termo-

zgrzewalna i obrobki
blacharskie. Tel. 669
898 904

* Kompleksowe  wyko-

nanie remontdéw, szpa-
chlowanie, malowanie,
ktadzenie ptytek itp.
Pomoc w doborze ma-
teriatdw, czysto i solid-
nie. Tel. 733 558 411

USLUGI

Szukam pani do
sprzatania, prasowania
w dwéch domach w Nowej Soli

Tel. 660 157 249

ZATRUDNIE

na montaz obuwia

* praca jednozmianowa

* umowa o prace (akord)
DAWID

Ul. Ciepielowska 9

67-100 Nowa Sol

Tel. 887 960 928

Zatrudnimy przy produkcji
obiektéw reklamowych
na stanowisku:

- S/LIFIERZ/CZYSZCZACY
- ODLEWNIK/LAMINUJACY
Oferujemy atrakcyjne zarobki
i przyjazng atmosfere w zespole

Dodatkowe informacje
pod numerem telefonu
68 356 90 01 lub 514 036 225

* Ogtoszenia ptatne

* Wymiana filtra, wier-
cenie studni, naprawa
hydroforéw oraz pomp.
Prosze dzwoni¢ do go-

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,
wszelkie pojazdy. Pranie dywandw, wyktadzin.
Czyszczenie plytek. Mycie okien. )
Wystawiamy faktury VAT. Jeste$my skuteczni
juz od 10 Lat. Parowe-mycie.pl 517331808

MASAZE LECZNICZE
REHABILITACJA
U PACJENTA W DOMU
mgr fizjoterapii Maciej Bezak
Nowa Sl i okolice dojazd gratis

TEL. 600 385 049

* Rehabilitacja-masaz,
kriolipoliza. Tel 508 538
235

* Odbiore stare meble,
telewizory, pralki, lo-

déwki, gazdéwki, zmy-
warki, kaloryfery, ztom,
wywioze zbedne rzeczy.
Tel. 723 753 196

* Odbiore gruz budow-
lany, remontowy, da-
chéwkowy, styropian,
piec kaflowy i inne nie-
potrzebne rzeczy. Tel.
609 703 878

* Wdowiec 75 lat szuka
samotnej mitej Pani na
emeryturze do 70 lat.
Gotowej stworzy¢ nowy,
szczesliwy, trwaty zwig-
zek na reszte jesieni zy-
cia. Tel. 694 745 663

* Odbiore sprawne-
zbedne pralki, lodéwki,
gazéwki,  zamrazalki,
wanny, bojlery, silniki,
grzejniki, piece oraz
zbedny ztom. Kupie
AGD. Tel. 661 855 291

ODDAM

e Oddam gruz budowla-
ny, transport we wta-
snym zakresie. Tel. 698
805 051

* Oddam siatke ogro-
dzeniowa tzw. lesng ok
500m w zamian za ro-
zebranie ptota. Tel. 509
803 099

* Oddam szafke tfazien-
kowg z umywalka, roz-
miar szer. 34 dt. 60 wys.
83, stan bardzo dobry.
Tel. 608 340 131

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl

06toszeNIE DROBNE KUPON nr 31
0105 2E niald oRiblstow!

Kupony wazne tylko z 3 ostatnich tygodni
Ogtoszenia na najblizsze wydanie przyjmujemy
do czwartku do godz. 16°°
PUBLIKOWANE]|BEDA\W)YHACZNIE{OGEOSZENIAY
0SOBOWYCH*
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ZAKEAD POGRZEI{ OWY S.C.
o Lvwostac Q‘ommé

Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli

POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176
ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15
www.uslpogrzebowe.pl

Produkcja okien z cieptych profili

Szerokos¢ ramy 90 mm  Pakiet szybowy 24, 36, 45 mm NOWY DESIGN
Atrakcyjne ceny producenta

BRAMY + ROLETY « ZALUZJE + MOSKITIERY

Nowa S6l, ul. Pllsudskiego 40, tel.: 683583474, 604348248
e-mall: sklep@iamgi.pl, MiekPZHGPEwp.pl, www lamgh ol
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PELLET - PROMOCJA
do konca lipca
Drewexim A1 - w cenie 900 zt
Drewexim Eco -w cenie 800 z{

WEGIEL

PELLET - LAVA

ZUT - Sawicz

SIEDLISKO

tel. 68/ 388-30-37
606 675 315

- Instalacje elektryczne
Tel. 693 345 566

- Prace ziemne, ustugi minikoparka,
- Wykopy pod przy’facza (kanalizacyjne, wodne, gazowe, pradowe
oraz pod fundamenty domadw, garazy, ptotow, wiat itp.

instelbud.mb@gmail.com

/8

INST-EL BUD

ZAKLAD POGRZEBOWY . HEDEN

M. Z. PODGORNI
NAJTANSZE USEUGI POGRZEBOWE W REGIONIE

NAPRAWA RTV telewizory

monitory, LCD

SPRZETU FOTO a);l)?(r)at)é a?palogowe
SERWIS oo

Nowa Sél, ul. Mtynarska 11
tel. 68/ 387-93-00; 600 257 355

elektronika rézna

POGOTOWIE POGRZEBOWE!

(24h) 606 467 658; 792 846 804
Nowe Miasteczko, ul. Akacjowa 2; www.heden.com.pl

Firma z Nowej Soli
zatrudni

dﬂZﬂrcG (S"ﬂia]
Kontakt nr tel. 609 818 209

Fizjoterapia uroginekologiczna
www.fizjoterapia-chodziak.com.pl
Tel. 600 245 831

Tel. 601:96,27 96
68 458 98 13
USLUGI MINIKOPARKA, |nsta|acie
KOPARKOLADOWARKA LPG momai,
i FADROMA naprawa. Wrociszow 30.
Tel. 607 390 044 Tel. 602 271 644
J \

ZAREAD POGRZEBOWN
KRYSTIAN [BIERNAGKI
wARRKRAY

ArEss Nowa S6l, UL Staszica 17a (Estakada)

TELEFEN 24/73 887 028 000 « 601 716 070
www.pogrzeby-biernacki.pl
N pogrzeby.biernacki.nowasol@interia.pl -

Sprzedaz drzewa
601 962 796

PRACA

TOKARZ - SPAWACZ
Wymagane podstawowe do$wiadczenie
na tokarni manualne;j.
Mozliwo$¢é nauczenia spawania.

DWUMAS SERWIS
Bartosz Kolodziej
Ul. Gorska 3, 67-120 Kozuchow
Tel. 785 133 114
dwumasserwis@wp.pl

LCHIGO B GREE

OLc g™
KLlMATYZACJA

SPRZEDAZ ¢« MONTAZ
+ SERWIS «
REKUPERACJA
USLUGI KAMERA
TERMOWIZYJNA

Tel. 513 179 899

" Rehabilitacja )

mgr Aneta Januszka
67-124 Nowe Miasteczko
ul. 22 Lipca 18

Tel.: 606 640 219

NPZ

\_ Narodowy Fundusz Zdrowis )

Godziny otwarcia: )
poniedziatek-pigtek 8.00-16.00
sobota 8.00-12.00

" ROMEKS
PDLEKI WEDIEL POLEEA JAKDERLD &D ‘-|-_|-‘

PROMOCJA Skiad opatu

(_orzech - kostika - ekogroszek - pellet - miat wysokokaloryczny )

ORZECH BOBREK" ORZECH WUJEK
ORZECH MARCEL
ORZECH JANKOWICE

Tel.: 601 96 27 96 lub 68 458 98 13
ul. Sktadowa 2 Nowa Sol
Tel. 601 99 54 21, 68 387 67 81

r! ) E-mail: febet@wp.pl, www.febet.pl

- BETON TOWAROWY, pompa do betonu 28m
- Podsypki cementowo - piaskowe, stabilizacje gruntu
- Strop Teriva, bloczki betonowe, kruszywa, zbrojenia
CENY PROMOCYJNE
ul. Staszica - Korczaka (wjazd od strony galerii)
Tel. 601 99 54 21, 68 387 67 81

STASZIC
ORZECH ZIEMOWIT

Nowa Sél, Staszica 4A - przy wiadukcie

Nowa Sol -

TANIO

drewno opatowe
Tel. 608 352 482

WYWO0Z GRUZU,
ROZBIGRKI BUDYNKOW,

WYBURZENIA

Tel. 607 390 044

»ELTEL"
- instalacje elektryczne
- pomiary elektryczne
- wykrywanie kabli
E-mail: jpeltel@wp.pl
Tel.: 603 651 649

Zatrudnig
odlewnikow figur
Z Zywicy

Tel. 601 586 519

Sage KAsY

FISKALNE

Nowa Sol « Wojska Polskiego 10
KASY ONLINE

obowigzkowo w gastronomii
i hotelach od 1 stycznia 2021 r.

www.sage.net.pl

WEGLOTRANS

WEGIEL PROMOCJA

- Groszek 710 zi/t
- Orzech 780 zi/t
- Orzech 980 zi/t
- Brykiet 650 zt/t

tel. 608 352 482

Przyime do pracy
w terenach zieleni
Tel. 607 763 316

POLBRUK

WSZYSTKIE
WZORY | KOLORY

UKLADAMY
PROFESJONALNIE

Tel. 607 390 044

PW KAZMAR

Marcin Krempa
<~ piasek, zwir, ziemia
< torf, kora, szlaka
< wywoéz gruzu
<> transport 1-25 t

Tel. 607 390 044

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

v uktadanie parkietow,
podtég, panel
v’ renowacja schodow

Tel. 790 584 982

ZAKEAD POGRZEBOWY
QOMEGA

Nowa Sal
ul. Chalubinskiego 6

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

TEL: 68 387 85 70 lub 601 768 145
www.zak!adlffgﬁﬂ_lqﬂfumuga.pl
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