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WYJATKOWA OFERTA

NA SWIATECINY UPOMINEK

MOCENERGII

80% Arabika, 20% Robusta

Mieszanka amerykanskich arabik pola-
czonych 2 indyjska robusta o bardzo bo-
gatym, zZlozonym smaku. W aromacie wy-
czuwalne goidziki | korzenne preyprawy.
W smaku delikatna kwasowosc dojrzalych
jablek. WyraZzna karmelowo-czekoladowa
stodycz z lekka goryczka.

CATHEDRAL CAFE

AMBROZJA

100% Arabika

Kawa o lagodnym smaku z wyczuwal-
nymi nutami orzechow wihoskich | kar-
melowy stodycza. Ma przyjemny, dlugi
posmak wytrawnej czekolady | wysokie
body. a takie niskg kwasowosé, powstala
w tzw. naturalnej cbrobce. Madaje sie za-
rdwno do kaw miecznych, jak | czystego
espresso.

N
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LLOTE ZIARNA

100% Arabika

Jednogatunkowe Ziarno o czystym sma-
ku, keéry powstaje w metodzie obrobki
na mokro. Dziekl temu kawe charakte-
ryzuje preyjemna, delikatna kwasowose,
ktdra balansuje slodyez mleczne| czekola-
dy i nut marcepanu. Pefne body o gladkiej
teksturze oraz diugim posmaku przyciaga
wielbiciell espresso, ktorzy doceniajg cry-
sty smak kawy.

PROMOCJA

2509/

1000g/

Zamowienia mozna sktadac: tel. 54 23552 61,518 014 584

www.wydawnictwodr.pl



ks. Henryk Zielinski

czenia malzenstwa i rodziny, wowczas
kazda wspdlnota, z koScielng wiacznie,
podzieli¢ musi los Sodomy i Gomory. Oby
Bog, ktdry sprawil, ze ,,ani grzech pier-
worodny, ani kara potopu” nie zniszczyly
Swigtej instytucji matzefistwa i rodziny, nie
pozwolit zniszczy¢ jej i dzisiaj.

Pelne zjednoczenie matzonkéw jest
czyms§ tak pieknym i Swigtym, Ze juz w Sta-

Jak ogien w kominku

seksem jest podobnie jak z ogniem,
ktory w kominku jest skarbem, ale juz

w stodole czy w lesie staje si¢ nieszczgsciem
i przeklenstwem. Poped seksualny, podob-
nie jak ogief, jest poteznym zywiolem. Za-
réowno jeden, jak i drugi moze budowac lub
niszczy¢. O ile bez ognia trudno sobie wy-
obrazi¢ naszg egzystencje — co aktualny
kryzys energetyczny bole$nie nam uswia-
damia — o tyle bez seksu niemozliwe bylo-
by przekazywanie Zycia i trwanie ludzkosci.

Seks, a szerzej seksualnos¢ jest wpisa-
na w natur¢ czlowieka. Potwierdza to za-
réwno Biblia, jak i wolna od ideologicz-
nych zacietrzewien obserwacja §wiata. To
Bog stworzyt cztowieka jako mezczyzng
i kobiete. Kwestionowanie tego faktu albo
sprowadzanie r6znic mi¢dzy mezczyzna
i kobietg do spraw kulturowych czy umow-
nych, jak tego chce ideologia gender, jest
herezja przeciwko Bogu Stworcy. Podob-
nie zresztg herezja jest manichejska dia-
bolizacja ludzkiej seksualnosci, uznawanie
jej za zto konieczne, usprawiedliwione je-
dynie prokreacja.

Naturalne zr6znicowanie, a zarazem
komplementarnos¢ pici jest czym§ chcia-
nym i zaplanowanym przez Boga jako
dobro. Jest to nawet jeden z czynnikow
wspolstanowiacych o niezwyklej godno-
Sci i powolaniu cztowieka. Dzigki seksu-
alnoSci, ktora ogarnia nie tylko ludzkie
cialo, ale i dusz¢ (ona tez jest kobieca
lub meska), jesteSmy szczegdlnie predys-
ponowani do tworzenia nierozdzielnych
wspolnot maizenskich na obraz Boga, kto-
ry jest wspdlnota rownych sobie w godno-
Sci i wspolistotnych Oséb w Trojcy Swiqtej.
Wspdlnoty te przez swoja plodng mitos¢
wspoluczestnicza z Bogiem w powoltywa-
niu do zycia kolejnych istot ludzkich.

Bazujaca na naturalnym przyciaganiu
si¢ dwoch plci matzeniska wspolnota ko-
biety i me¢zczyzny jest z Bozej woli — jak
to ujmowat $p. abp Henryk Hoser SAC
— bardziej pierwotna niz Kosciol. Chodzi
przy tym o co$ wigcej niz tylko o pierw-
szefistwo w sensie historycznym, ale tak-
ze o pierwszenstwo w Bozym planie zba-
wienia i w porzadku wartoSci. Zdarzalo
si¢ bowiem, ze KoSciét nawet tam, gdzie
zniszczono jego widzialne struktury, prze-
trwat dzigki malzefstwu i rodzinie. Ale je-
§li gdzies§ dochodzi do catkowitego znisz-

rym Testamencie uznano je za godne, aby
bylo obrazem nieodwotalnej mitosci sa-
mego Boga do swojego ludu. Szczegdlnie
wymowne w tym temacie s3 opisy zawar-
te w Ksiedze Ozeasza i w Pie$ni nad Pie-
Sniami. W Nowym Testamencie §w. Pawel
w LiScie do Efezjan widzi w milo$ci mat-
zenskiej obraz mifoSci Chrystusa do Ko-
Sciota. W podobnym duchu o Kosciele,
jako Oblubienicy Baranka, pisze §w. Jan
w Apokalipsie.

Malzenstwo jest tak waznym Bozym po-
wolaniem, ze analogicznie do kaptanstwa
zostalo przypiecz¢towane i umocnione
specjalnym sakramentem. Sprawia on, ze
wszystko, co jest spelnianiem tego powo-
tania i okazywaniem sobie przez matzon-
kow miloSci przyrzeczonej przy oftarzu,
jest Swigte i zastuguje na niebo. Dotyczy
to réwniez szczegdlnie delikatnej i in-
tymnej sfery seksualnej — pod warunkiem
poszanowania Bozych przykazan i ludz-
kiej godnosci. Ludzka seksualnos¢ zosta-
je w ten sposob przebdstwiona i oddana
przez cztowieka, jak wiele innych dziedzin,
realizacji Bozego planu.

Bez owego przebodstwienia tego po-
teznego ,,zywiotu”, jakim jest seks, la-
two popas¢ w jego ubdstwienie — jak to
bywa w dechrystianizujacym si¢ $wie-
cie. Przypomina ono jako Zywo antyczne
praktyki poganskie, ktorych §lady moz-
na znalez¢ chocby na ruinach Forum Ro-
manum. W centrum sg pozostaloSci nie-
wielkiej Swiatyni Westy — patronki ogniska
domowego, ktorej kaptanki cieszyly si¢
szacunkiem jako zobowigzane do czysto-
Sci pod sankcja pogrzebania ich zywcem.
A na obrzezach znajdujemy §lady duzo
wigkszego przybytku Wenery, gdzie kwi-
tla prostytucja, bedaca rodzajem kultu.
Migdzy tymi dwoma kultami rozdarty byt
poganin.

Na to rozdarcie nie ma jednak miejsca
w zyciu chrzeScijan. Biblia ani nie ub6-
stwia, ani nie demonizuje seksu. Podcho-
dzi do niego jak do jednego z najwigkszych
Bozych dardéw, ktéry ma by¢ podporzad-
kowany mitoSci: do cztowieka i do Boga.
Ma by¢ jak ogiefi w kominku. To wazny
i delikatny temat, dlatego po§wigcamy mu
aktualny numer ,,Idziemy”.

henryk.zielinski@idziemy.com.pl
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Program Rodzina Rodzinie zostat
rozszerzony na Ukraine. Ile rodzin
korzysta juz ze wsparcia?

Program jest realizowany od szeciu lat,
przede wszystkim na Bliskim Wschodzie
—w Syrii, a takze w Libanie, Iraku i Stre-
fie Gazy. Od kilkunastu tygodni funkcjo-
nuje takze na ogarnigtej wojng Ukrainie.
Swoja opieka pilotazowo objelismy 500
rodzin z diecezji kijowsko-zytomierskiej,
ktore dzigki temu otrzymuja pomoc finan-
sowa. Na osobg jest to 2220 hrywien, mak-
symalnie czteroosobowa rodzina moze
otrzymac Iacznie 8880 hrywien. Z uwagi

Aby przetrwac zime

Z ks. Marcinem Izyckim, dyrektorem Caritas Polska,

na réznorodno$¢ potrzeb rodziny samo-
dzielnie dysponuja sSrodkami finansowymi.
Poznalismy historie tych rodzin, to gtéw-
nie osoby bezposrednio dotknigte skut-
kami wojny.

Jak ta pomoc przekiada sie na ich
codzienne zycie?

Dzigki otrzymanej gotowce rodziny moga
zakupi€ jedzenie, odziez, leki czy tez napra-
wi¢ domy, ktdre sa nieraz zrujnowane lub
czgéciowo zniszczone. Na Bliskim Wscho-
dzie program obejmuje takze wsparcie dla
szkol i mikroprzedsigbiorcow, ale na Ukra-
inie na razie potrzebna jest pomoc dorazna
— cieple ubrania, zywnos¢, agregaty prado-
tworcze — wszystko, co pomoze przetrwaé
ten najtrudniejszy czas zimy.

W jaki sposéb wybierane sa rodziny
objete programem?

Dziatamy w $cistej wspdtpracy z Ca-
ritas-Spes, czyli rzymskokatolickg Cari-
tas na Ukrainie. Czesto spotykamy si¢
z przedstawicielami tej organizacji online
lub osobiscie. I to oni wzieli na siebie zada-
nie wyszukania w calej diecezji kijowsko-
-zytomierskiej najbardziej potrzebujacych
rodzin. Kontaktujg si¢ z nimi, odwiedzaja
je i przekazuja im pomoc.

Czy widoczne jest zainteresowanie
darczyncéw wsparciem tego
przedsiewziecia?

Zbiorke rozpoczeliSmy w pierwszych
dniach wojny. W kilka tygodni zebraliémy
w parafiach i poprzez bezposrednie wpta-
ty darczyncow ponad 100 min zt. Czg$¢
Srodkow zostala przeznaczona na pomoc
uchodZzcom w Polsce. OtworzyliSmy 32
Centra Pomocy Migrantom i UchodZcom.

idziemy 11 grudnia 2092

rozmawia Barbara Stefaniska

Druga cz¢$¢ srodkow trafifa bezpoSrednio
na Ukraing i to z nich uruchomiliSmy pro-
gram Rodzina Rodzinie. Jednak zdajemy
sobie sprawe z tego, ze na diuzsza mete to
nie wystarczy.

Pomoc Ukrainie to worek bez dna.
Ponadto sytuacja jest niestabilna.
Czy w tej sytuacji da si¢ planowa¢
wsparcie dtugofalowe?

To trudne, ale chcemy i bedziemy nadal
pomagac. Planujemy na poczatku przy-
szlego roku wlaczy¢ do programu kolej-
ng diecezj¢ — prawdopodobnie charkow-
sko-zaporoska, czyli t¢
najbardziej narazong

Program Rodzina

Z kolei wsparcie przekazywane do ogarnig-
tego wojna kraju pomaga Ukraificom pora-
dzi¢ sobie w tym trudnym czasie.

W jaki spos6b mozemy wiaczy¢ sie
w program Rodzina Rodzinie?

Kazdy moze wesprze¢ przedsigwzigcie
jednorazowa darowizng lub co miesigc
przekazywaé wybrang kwotg. Druga for-
ma to pomoc grupowa — jako organizacja
koScielna lub inna instytucja; s3 np. para-
fie, ktore nas wspomagaja. Wszelkie infor-
macje znajduja si¢ na stronie internetowe;j
caritas.pl/rodzina. ZadbaliSmy tez o wyjat-
kowa mozliwos¢ dla dar-
czyhcow, ktorzy chcieli-

na rosyjskie ataki. Skala Rodzinie dla Ukrainy by dowiedzie¢ si¢ wigcej
pomocy bf;d,zie zalezata objaj jui 500 rodzin o programie — wystarczy
od darczyfncéw. Zwraca- A . wysta¢ pod numer 4260
my sic do diecezji, ksic- | Z diecezji kijowsko-  gyis ¢ resci RODZINA
7y proboszczéw, dar- -zytomierskiej. (koszt wg taryfy operato-

czyficow, ktoérych mamy

w bazie. Zdajemy sobie sprawe, ze sytu-
acja ekonomiczna w Polsce pogorszyta
si¢. Mimo wszystko potrafimy si¢ dzieli¢
i pomagac¢ tym, ktérzy maja jeszcze go-
rzej niz my.

Bardziej potrzebna jest pomoc
uchodzcom w Polsce czy tym, ktérzy
zostali na Ukrainie?

Tu i tu. Dziatamy dwutorowo. U nas prze-
bywajg gtéwnie matki, a cz¢sto tez osoby
biedne, ktére nie maja do czego wracac.

RODZINA RODZINIE | UKRAINA
Wiecej informacji na caritas.pl/rodzina
B SMS pod nr 4260 o tresci RODZINA

(koszt wg taryfy operatora)

B Darczyrica indywidualny
—tel. 797 970 498

B Organizacja koscielna
—tel. 532 403 108

ra). To szansa na pogle-
biong rozmowg z naszym przedstawicie-
lem, ktory odpowie na wszelkie pytania
Iub pomoze w rejestracji.

Zblizajq sie Swieta Bozego Narodzenia.
Czy w zwigzku z tym planowane sa jakie$
dodatkowe akcje na rzecz Ukrainy?

Trwa druga edycja akcji Paczka dla Ukra-
iny. Akcja jest skierowana do rodzin, para-
fii, ale tez firm, ktdre chcialyby wtaczy¢ si¢
w pomoc. Poprzez strong internetowg cari-
tas.pl/paczkadlaukrainy mozna pobra¢ ma-
terialy, w tym list¢ produktéw do samodziel-
nego przygotowania takiej paczki. Jesli kto§
nie ma czasu na to, zachgcamy do wsparcia
finansowego, a my juz te paczki zrobimy.
Dary zostang dostarczone na Ukraing do

najbardziej potrzebujacych rodzin. i
i

fot. arch. Caritas Polska


https://caritas.pl/rodzina.
https://tas.pl/paczkadlaukrainy
https://caritas.pl/rodzina
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nasz glos, katolikow z Polski,
stanowiacych duzy i dynamicz-
ny duszpastersko Kosciot w Eu-
ropie, nie zostanie uslyszany,
wzigty pod uwagg, zanotowany.
W myél zasady ,,nieodzywaja-

cy si¢ i nieobecni sami wylaczaja

Nasz g’ros O synodzie

,»Rozszerz przestrzen twe-
go namiotu” (Iz 54, 2) - to ty-
tut dokumentu roboczego dla
etapu kontynentalnego Syno-
du o synodalnosci. 36-stronico-
we opracowanie zawiera zebra-
ne opinie $wieckich i kaptanow
z rOznych krajow. Zostalo przy-
gotowane na podstawie syntez
przestanych do Rzymu przez
112 konferencji biskupow z ca-
tego $wiata.

Wierni mogg teraz zapo-
znad si¢ z jego trescia i odpo-
wiedzie¢ na szes¢ pytan, kto-
re znajdujg si¢ na stronie 34.

— Zdystansowanie si¢ badz zboj-
kotowanie dokumentu konty-
nentalnego poskutkuje tym, ze

si¢ z dyskusji” jesli nie weZmie-
my teraz udzialu w zaopiniowa-
niu dokumentu kontynentalne-
£0, nasz glos nie bedzie brany
pod uwagg na kolejnym spotka-
niu Zgromadzenia Synodalne-
go dla Europy, ktdre odbedzie
sie w dniach 5-12 lutego 2023 r.
w czeskiej Pradze — apeluje

bp Jacek Grzybowski.

Biskup pomocniczy war-
szawsko-praski zachgca do
umieszczenia tekstu dokumen-
tu roboczego na stronach para-
fii i w mediach spotecznoscio-
wych, wraz z informacja, jak
z niego skorzystac, gdzie zna-
lez¢ pytania i gdzie przestac
odpowiedzi.

Roéwniez abp Grzegorz Rys
zaprasza do wyrazenia swojej
opinii. Radzi, zeby odpowiadac
krotko i konkretnie. Podpowia-
da ksiezom i §wieckim, ze moz-
na si¢ zebra¢ w wigkszej grupie,
przeczyta¢, pomodli¢ i wspol-
nie odpowiedzie¢ na pytania.

Dokumentu oraz szczegdto-
wych informacji mozna szukac
na stronach internetowych po-
szczeg6lnych diecezji. W die-
cezji warszawsko-praskiej od-
powiedzi nalezy przesta¢ do
15 grudnia na adres synod@
diecezja.waw.pl. W archidie-
cezji todzkiej — do 18 grudnia
na adres synod2021@archidie-
cezja.lodz.pl. W diecezji wto-
ctawskiej — rowniez do 18 grud-
nia na adres synod@diecezja.
wloclawek.pl. W archidiece-
zji warszawskiej w momencie
oddawania numeru nie byto
jeszcze szczegdbiowych infor-
macji. Kontakt do koordyna-
toréw synodu w poszczeg6l-
nych diecezjach mozna tez
znaleZz¢ na stronie synod.org.pl/
kontakt./bs
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Za tydzien
dodatki

Nastepny numer nasze-
go tygodnika bedzie juz
tym ,wigilijnym”. Dofa-
czymy do niego kalendarz ze zdjecia-
mi z Portugalii, gdzie w przysztym roku
majq si¢ odbywac Swiatowe Dni Mio-
dziezy z Ojcem Swietym. O unikalno-
Sci naszego kalendarza decyduje réw-
niez wyrazne zaznaczanie w nim tych
uroczystosci, poza niedzielami, w ktére
katolicy zobowiazani sa do udziatu we
Mszy $wietej. Procz tego do kazdego
numeru dofaczymy zeszyt z obrzedami
wieczerzy wigilijnej i tekstami koled.
Ze wzgledu na dodatki zapowiadany
numer ,ldziemy” bedzie kosztowat wy-
jatkowo 7 zt. Ksiezy Proboszczéw, kt6-
rzy chcieliby zaméwi¢ do swoich parafii
wiecej egzemplarzy specjalnego nu-
meru, prosimy o kontakt z redakcja do
12 grudnia do godz. 12.00. Nie planu-
jemy dostarczania wigkszej ilosci tylko
do tych parafii, ktére maja duze zale-
glosci w ptatnosciach za nasz tygodnik.
ks. Henryk Zielifiski

d o\

Krzysztof Ziemiec

Piekne karty

rudzie to dla Polski i Po-

lakéw wazny i symboliczny
miesigc. Za nami zapomniana
nieco 80. rocznica powstania
Rady Pomocy Zydom »Zegota”
— organizacji powolane;j przez
Polakéw w celu ratowania Zy-
dow. A przed nami rocznica
wprowadzenia stanu wojenne-
go, a potem masakry w ,, Wuj-
ku” w 1981 r. i na Wybrzezu
w1970 r.

,Zegota” byla jedyna w oku-
powanej Europie oficjalnie afi-
liowang organizacja powotang
w celu udzielania pomocy Zy-
dom. Jej konspiracyjna dziatal-
nos¢ polegata na znajdowaniu
kryjowek, wystawianiu fafszy-

wych dokumentow, dostar-
czaniu lekéw oraz wyplacaniu
zapomoOg finansowych dla ukry-
wajacych si¢ Zydow. A trze-

ba koniecznie przypomnie¢, ze
pafistwo niemieckie zaangazo-
walo caly swoj potencjat w mor-
dowanie wlasnych obywateli
pochodzenia zydowskiego i z in-

nych europejskich krajow. Eks-
terminacj¢ rozpocze¢to od ziem
tzw. Generalnego Guberna-
torstwa, skad w ramach akgji
,Reinhardt” do konca 1943 r.
do obozéw zagtady skierowano
prawie 2 mIn Zydow bedacych
obywatelami polskimi. Za jakie-
kolwiek udzielenie pomocy Zy-
dom grozifa na terenie okupo-
wanej Polski natychmiastowa
kara $mierci. A jednak tylu ro-
dakéw niosto pomoc, naraza-
jac przy tym zycie swoje i swojej
rodziny. Dzialajaca do poczat-
ku 1945 r. organizacja pomogta
w uratowaniu okoto 1300 dzie-
ci, ukrywajac je w polskich ro-
dzinach zastepezych, zaktadach

opiekuriczych czy klasztorach.
Szacuje sig, ze swoim wspar-
ciem ,,Zegota” objela okolo
12 000 osdb, tym samym po-
zwalajac duzej czgsci z nich
przetrwac niemiecka polityke
eksterminaciji.

Rada Pomocy Zydom ,,Ze-
gota” byta jedyng w okupowa-
nej przez Niemcow Europie

lakéw. Ruchu, ktory tak bar-
dzo zagrazal Moskwie i jej
tutejszym akolitom, ze wyda-
li rozkaz jego likwidacji. Krwa-
wej, jak to miato miejsce kilka
dni pozniej na Slasku i dekade
wezesniej na Wybrzezu.

Pisz¢ o tym, bo te wazne
rocznice i wydarzenia pokazuja,
ze potrafimy jako nardd robi¢

instytucja pan- rzeczy porywa-
stwowa ratujaca Wazne rocznice jace, historycz-
Zydéw od zagla- pokazuja, ze jako  ne i wielkie. Po-
dy. Zostata uho- nar6d p otrafi my trafimy zmienia¢
norowana meda- P rzeczywistos¢
lem Sprawiedliwy dokonac wielkich i pokazywac in-

Wsrod Narodow
Swiata, przyzna-
wanym przez Instytut Pamigci
Yad Vashem w Jerozolimie.

Z kolei Solidarnosc, ktorej
zywot, jak i zyciorysy wielu jej
czlonkow, tak brutalnie prze-
rwal stan wojenny, oficjalnie
medalami nie zostata uhono-
rowana. Mimo to przetrwala
jako Swiatowy symbol. Sym-
bol wielkiego pokojowego ru-
chu zmian. Ruchu masowego
sprzeciwu wobec zniewolenia
i pogardzania bliZnim, obej-
mujacego w sumie 10 min Po-

rzeczy.

nym, jak to ro-

bi¢. A to wszyst-
ko mimo wielkiego zagrozenia
(a moze dzigki niemu), ktore
wowczas wokdt nas byto i ktore
nas scalito.

Nie zapomnijmy o tym, nie
pozwolmy, by miodzi tych pigk-
nych kart nie poznali, i nie daj-
my sobie wmowic, ze jesteSmy
we wszystkim inni, czyli win-
ni i gorsi. Bo tak nie jest. Ale
czerpmy z tego sitg, bo tyle
0 nas wiemy, ile nas samych
sprawdzono.

Autor jest dziennikarzem TVP
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B PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

B Polak nuncjuszem w Gregji. Abp Jan
Romeo Pawlowski zostat mianowany przez
papieza Franciszka nuncjuszem apostolskim
w Cregji. 62-letni duchowny od 1991 r. pra-
cuje w dyplomacji Stolicy Apostolskiej. Byt
nuncjuszem w Kongu i Gabonie, a nastepnie
sekretarzem ds. przedstawicielstw papieskich
w Sekretariacie Stanu.

B Podréz do Afryki. W dniach od 31 stycz-
nia do 5 lutego 2023 r. Ojciec Swiety odwie-
dzi Demokratyczng Republike Konga, a na-
stepnie Sudan Potudniowy — poinformowato
Biuro Prasowe Stolicy Apostolskie;.

B Kiedy spotkanie na szczycie? Jestem
gotowy spotkac sie z Whadimirem Putinem,
jesli zdecyduje, ze chce zakofczy¢ wojne

w Ukrainie — zadeklarowat prezydent USA
Joe Biden po spotkaniu z prezydentem Fran-
cji Emmanuelem Macronem. Dodat jednak,
ze Putin dotad nie wykazuje takich oznak,
oraz zapewnit, ze nie podejmie decyzji bez
konsultacji z sojusznikami.

B Strajki w Wielkiej Brytanii. W Wielkiej
Brytanii do 24 grudnia nie bedzie ani jedne-
go dnia bez jakiegos strajku, przy czym przez
wiekszo§¢ czasu w ciagu trzech tygodni przed
Swietami strajkowaty lub beda strajkowac
jednoczesnie dwie lub trzy grupy zawodowe.
B Warunek przyjecia do NATO. Warun-
kiem wstepnym ewentualnego wstapienia
Ukrainy do NATO jest jej zwyciestwo w woj-
nie z Rosja — powiedziat w Bukareszcie sekre-
tarz generalny NATO Jens Stoltenberg.

B USA Ukrainie. Sekretarz stanu USA
Antony Blinken oglosit, ze Stany Zjednoczone
przekaza Ukrainie 53 min dolaréw na zakup
sprzetu do sieci energetycznej. Ma on zosta¢
dostarczony w trybie przyspieszonym.

B Ludobojstwo Rosjan. Wielki Gtod
(Hotodomor) na Ukrainie zostat uznany

za ludobéjstwo przez niemiecki Bundestag.
B Wiecej przestepstw na tle seksualnym.
Francuska policja i zandarmeria odnotowaty
w 2021 r. 71 835 skarg dotyczacych prze-
stepstw lub wykroczen seksualnych popet-
nionych poza $rodowiskiem rodzinnym, co
stanowi wzrost 0 24,1 proc. w pordwnaniu
z2020r.

B Mniej chrzescijan, wiecej muzutmanéw.
Po raz pierwszy w historii mniej niz pofowa
populacji Anglii i Walii okreslita sie w spisie
powszechnym jako chrzescijanie. W ciagu
10 lat odsetek chrzescijan spadt o ponad

13 punktéw procentowych, o 12 punktow
procentowych zwiekszyta sie natomiast liczba
0s6b niewyznajacych zadnej religii. Zauwa-
zalnie — 0 1,2 mln — zwiekszyla sie liczba
muzutmanéw, ktdrzy stanowig juz 6,5 proc.
populacji.

B Zabity terrorysta. Abu al-Hasan al-Ha-
szemi al-Kurajszi, ktory ostatnio kierowat
Paristwem Islamskim, zostat zabity w walce.
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CHOINKA | SZOPKA W WATYKANIE

— Przyjmuj¢ was w dniu, w ktdrym odstania sie
szopkg oraz choinke na placu $w. Piotra, a tak-
ze stajenke zainstalowang w Auli Pawta VI -
powiedziat 3 grudnia papiez Franciszek do re-
prezentantéw spoleczno$ci odpowiedzialnych
za tegoroczng organizacj¢ watykanskich deko-

racji $wigtecznych. Tegoroczne drzewko usta-
wione na placu §w. Piotra pochodzi z Rosello
we wloskiej Abruzji, a jego ozdoby wykonata
mtodziez z o§rodka rehabilitacji psychiatrycz-
nej ,,La Quadrifoglio”. Szopki powstaly w Su-
trio w Alpach oraz w Gwatemali.

ZWIERZCHNIK ANGLIKANOW W KIJOWIE

Najwyzszy ranga duchowny KoSciofa An-
glii, arcybiskup Canterbury Justin Welby
przybywal na Ukrainie, stajac si¢ pierw-
szym od 1916 r. zwierzchnikiem Koscio-
fa Anglii odwiedzajacym strefe dziatan
wojennych w Europie. Odwiedzil Bu-
cze i Irpief, gdzie modlit si¢ przy ma-
sowych grobach ofiar rosyjskiej agresji.
W Irpieniu abp Welby byt przy tzw. mo-
Scie nadziei, ktéry stanowil jedyng dro-
ge ucieczki z Buczy i Irpienia, okupowa-
nych przez Rosjan. W Kijowie spotkat
si¢ ze zwierzchnikami gtéwnych Koscio-
16w Ukrainy: metropolitag Epifaniuszem
i abp. Eustracjuszem z Prawostawne-

CHINCZYCY PROTESTUJA

W ostatnich dniach na ulice Pekinu,
Szanghaju, Kantonu i innych chifskich
miast wychodzily tysiace ludzi prote-
stujacych przeciwko polityce ,,zero co-
vid”. Chiny sg jednym z ostatnich miejsc

go Kosciota Ukrainy, greckokatolickim
arcybiskupem wigkszym Swiatostawem
Szewczukiem i metropolitag Klemensem
z Ukraifiskiego KoSciota Prawostawnego
Patriarchatu Moskiewskiego.

na Swiecie, gdzie prawie trzy lata po
wybuchu pandemii wcigz stosowane sg
drastyczne restrykcje. Nawet pojedyn-
cze wykryte zakazenia moga skutkowac
lockdownami.

fot. PAP/EPA/Massimo Percossi

fot. www.vaticannews.va

fot. PAP/EPA/Mark R. Cristino
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NAGRODA RATZINGERA

Mysl teologiczna Josepha Ratzingera na-
dal owocuje i dziata. Wszyscy czujemy du-
chowa obecno$¢ papieza seniora i jego to-
warzyszenie modlitwa catemu KoSciotowi
— powiedzial papiez Franciszek w czasie
ceremonii wre¢czenia Nagrody Ratzinge-
ra. W tym roku jej laureatami sg francu-

=
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BAGIETKA NA LIS

PRZY SERCU MARSZALKA

Z udzialem weteranéw walk o niepod-
legto$é, dziataczy opozycji antykomuni-
stycznej i 0sob represjonowanych w PRL
oraz przedstawicieli rzadu i parlamen-
tu w Wilnie odbyly si¢ uroczystosci upa-
migtniajace 155. rocznicg urodzin mar-
szatka Jozefa Pitsudskiego. Wziat w nich

WRECZONA

ski jezuita i patrolog o. Michel Fédou oraz
amerykanski prawnik prof. Joseph Halevi
Horowitz Weiler, ktory jednoczesnie jest
pierwszym zydem otrzymujacym to presti-
zowe wyroznienie. Tegorocznych laureatow
przyjat w klasztorze Mater Ecclesiae Be-
nedykt XVI.

CcO

Organizacja Narodéw Zjednoczonych
do spraw OS$wiaty, Nauki i Kultury
oglosita, ze francuska bagietka
znalazla si¢ na liScie Swiatowego
dziedzictwa UNESCO. Bagietka jest
uznawana za jeden z symboli Francji,
a zwlaszcza Paryza. Na zdj¢ciu piekarz
wyciaga francuskie bagietki z pieca

w piekarni The French Bastards

w Paryzu.

udziatl takze biskup polowy Wojska Pol-
skiego Wiestaw Lechowicz. Przy mauzo-
leum matki i serca marszatka na cmen-
tarzu Na Rossie w Wilnie odbyt si¢ apel
poleglych. W koSciele §w. Teresy w Wil-
nie bp Lechowicz celebrowal Msze
Swietq.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Ataki na bankomaty. Nigdy wczesniej

w Niemczech nie wysadzono w powietrze ty-
lu bankomatéw, co w tym roku. Dotychczas
w kraju doszfo do okoto 450 takich atakéw.
B Kary za wspotprace z wywiadem. Sad

w Iranie skazat cztery osoby na kare $mierci
za wspdtprace z izraelskim wywiadem, a trzy
inne na kary wiezienia za dziafanie przeciw
bezpieczeristwu paristwa, pomaganie w po-
rwaniach i posiadanie nielegalnej broni.

B Pedofilia po holendersku. Nauczyciel
gimnastyki Olivier van der G., ktory 30 grud-
nia 2021 r. zaprosit do swojego domu 14-let-
nig uczennice, wykorzystat ja seksualnie,

a nastepnie w kfétni udusit, zostat uwolniony
przez holenderski sad od zarzutu zabdjstwa.
Ustyszat wyrok 12 lat wiezienia tylko za ,nie-
umyslne spowodowanie $mierci”. Sad nie
natozyf na niego takze cho¢by czasowego
zakazu wykonywania zawodu, cho¢ udowod-
niono mu posiadanie pornografii z udziatem
nieletnich, co wskazuje na utrwalone patolo-
giczne skfonnosci skazanego.

B Uciekaja z Rosji. Po ogfoszeniu przez
prezydenta Rosji Wiadimira Putina mobiliza-
cji na wojne z Ukraina do Kazachstanu ucie-
kfo ponad 400 tys. rosyjskich obywateli.

B Bezdomni w Holandii. Liczba bezdom-
nych wzrosta w Holandii o 25 proc. w po-
rownaniu z 2021 r., alarmuje Armia Zbawie-
nia. Wedtug danych Holenderskiego Urzedu
Statystycznego (CBS) w Niderlandach w ze-
sztym roku byto 32 tys. bezdomnych.

B Proboszcz dozorca. Ks. Wiadystaw
Zawalniuk, proboszcz zamknietego przez
wiadze biatoruskie Czerwonego Kosciota

w Mirisku, jednej z gléwnych katolickich
Swiatyt w tym miescie, wykonuje prace
dozorcy na terenie wokét swiatyni. O zgode
na wykonywanie takiej pracy duchowny sam
poprosit wezesniej komitet parafialny.

B Z Kijowa do Madrytu. Ponad 50 ukra-
inskich dziet sztuki zostato potajemnie prze-
transportowanych samochodami ciezarowymi
z bombardowanego Kijowa do stolicy Hiszpa-
nii Madrytu, gdzie zostang zaprezentowane
na wystawie w muzeum Thyssen ,W oku hu-
raganu. Awangarda na Ukrainie 1900-1930".
B Starania o amnestie. Kosciot katolicki na
Kubie zaproponowat uwolnienie przed Bozym
Narodzeniem ,znacznej liczby wiezniéw".
Tamtejsi biskupi zachecili wladze do ,gestu taski
i mitosierdzia” wobec wiezniéw, podkreslajac,
ze ,sprawitoby to wielkg rados¢ ich rodzinom”.
B Rosyjscy szpiedzy. Od poczatku inwaz;i
Rosji na Ukraine w Europie zatrzymano szereg
szpiegéw pracujacych dla Moskwy. Tygodnik
,Spiegel” szacuje, ze na Zachodzie zyja dzie-
siatki tysiecy oséb pracujacych dla rosyjskich
stuzb wywiadowczych FSB, SWR czy wojsko-
wego GRU.

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl i RV
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I KOMENTARZ

Anna Meetschen

nujac swoim wspolczesnym
jako obraz zycia cos, co jest
tylko drukowang i ilustrowa-
ng projekcja waszych urojen,
uprzedzef, stronniczych sa-
dow oraz skromnych przebty-
skow wlasnej inteligencji”. To
stowa wypisz wymaluj pasuja-
ce do wspolczesnych ,,infor-

Nadrabianie zalegtosci

Méwi sie, ze trudno w na-
szych czasach by¢ dzien-
nikarzem. W dobie szybkich
i niesprawdzonych informacji,
fake newsow, pomowien, po-
gtosek, plotek, domniemaf,
domystow. W catym tym wySci-
gu, kto pierwszy poda bardziej
szokujaca, drastyczng, wulgar-
ng wiadomos¢.

A ja wspolczuje bardziej od-
biorcom medidw niz ich twor-

rzy przeczytali tylko jedng
ksiazke. To si¢ tyczy zreszta
nas wszystkich. Nie tylko tych
ochrzczonych, ktorzy zamyka-
ja drzwi KoSciotowi, ale tak-
ze tych bedacych w Kosciele.
Nie umiemy nawet dialogo-
wac ze sceptykami, z wierza-
cymi, ktdrzy atakujg Kosciol,
bo nie mamy wiedzy, forma-
¢ji, nie méwiac juz o poglebio-
nej wi¢zi z Chrystusem. Kato-

com. Bo tworcy, czy tez ak- E

tywni uczestnicy komunikacji, =

maja jeszcze =

wplyw na to, co Jesli nie mamy macji z zy-
tworza, poda- . cia Kosciota”
ja dalej i roz- ugruntowanej w $wieckich
powszechniaja. wiedzy, to ulegamy  mediach.

A OdbiOny, CZyli propagandzie. Jesli zda-

czytelnicy,widzo-
wie i uzytkow-
nicy interne-
tu — juz nie. Oni odbierajq to,
co si¢ im poda. I musza sami
przedzierac si¢ przez gaszcz
newsow, ktdre czgsto oplywaja
krwia, pogarda, drwina, a nie-
kiedy jeszcze opakowane sg
w klamstwo i manipulacje.
Najgorzej jest z tak zwany-
mi informacjami — z naciskiem
na tak zwanymi, bo czgsto z in-
formowaniem majg one nie-
wiele wspolnego — dotyczacymi
Kosciota. Serwisy interneto-
we kilka razy dziennie zale-
wajg nas doniesieniami o naj-
gorszych postepkach ludzi
Kosciota czy ludzi zwigzanych
z Kosciolem, mielac jedng in-
formacj¢ przez kilka dni lub
tygodni na wszystkie mozliwe
sposoby. Tak aby przypadkiem
odbiorcy o niej nie zapomnie-
li w gaszczu innych, by¢ moze
pozytywnych doniesiefi. Ale
oczywiscie nie z zycia KoSciota.
Juz 40 lat temu André Fros-
sard pisal: ,Haftujecie zwiew-
ne i ztudne tkaniny, propo-
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W kazdej sferze.

1zajg si¢ ja-
kie§ rzetelne
i dobre wiado-
mosci z koscielnego podworka,
to s3 to osobliwe wyjatki for-
sowane przez redakeje kato-
lickie. Jak wigc ludzie, nawet
ci wierzacy, maja mie¢ obiek-
tywne spojrzenie na wspolno-
te katolicka? Jedli tylko §lizga-
ja si¢ po nagtowkach artykutow
wstawianych do internetu lub
drukowanych w mainstreamo-
wych tygodnikach. Jak wie-
rzacy, ktdrzy wypisuja swoje
dzieci z religii, nie wpuszcza-
ja ksiezy po koledzie, odwie-
dzajg kosciot na Wielkanoc ze
Swigconka i wytykaja Watyka-
nowi jego bogactwa, maja miec¢
jakiekolwiek pojecie o swo-
im — podkre§lam: swoim — Ko-
Sciele, skoro nie chcg zblizy¢
si¢ do niego, nie chcg go po-
znac? Na przyktad poglebia-
jac swoja wiedzg, czytajac co$
wigcej niz tylko krzyczace ty-
tuly i komentarze w mediach
spoteczno$ciowych.

Sw. Tomasz wrecz prze-
strzegal przed ludZmi, kto-

licka apologetyka tez juz jest
na wymarciu. My nie umie-
my dyskutowaé, nie mamy ar-
gumentdw, bo si¢ nie uczymy.
Uwazamy, ze lekcje religii,
ktdre mieliSmy ile$ dziesiat

lat temu w szkole lub w salce
katechetycznej, nauczyly nas
wszystkiego o Bogu, Kosciele,
religii. Inna rzecz, ze w 0g6-
le Polacy uwazaja si¢ za narod
wszystkowiedzacy. I na wszyst-
ko jest czas, ale na forma-

cje chrzescijafiska zawsze go
jakby za mato. I dochodzi do
tego, ze zbuntowany nastola-
tek, ba, dziecko, pokonuje nas
swoimi argumentami za tym,
ze nie chee chodzic na religig.
Bo te niby argumenty przeczy-
tal w internecie.

Jesli nie mamy ugruntowa-
nej wiedzy, to ulegamy pro-
pagandzie. W kazdej sferze.

I moze si¢ tak zdarzy¢, ze nie-
przychylni komentatorzy wy-
darzen koScielnych odcia-
gna od spotkania z Jezusem
w §wigtyni nawet bardzo odda-
nych wiernych, ktérym zabra-
kio czasu na poglebione zycie
duchowe i intelektualne. Moze
Adwent jest dobrym czasem,
aby zacza¢ nadrabiac zalegto-
$ci w tej materii.

E

Porwani
redemptorysci

Dwéch redemptorystow
obrzadku wschodniego po-
stugujacych w obwodzie do-
nieckim zostato porwanych
i uwiezionych przez okupan-
tow rosyjskich i ich los po-
zostaje nieznany. Chodzi
0 o. Ivana Levytskiego oraz
0. Bohdana Helety. Zakon-
nicy postugiwali grekokato-
likom w koSciele Narodze-
nia Naj$wietszej Maryi Panny
i stamtad zabraly ich rosyj-
skie stuzby specjalne. Kapta-
nom zarzucono ,,dywersyjna”’
oraz ,,partyzancka” dziatal-
nos¢, a wladze agresora ogto-
sily znalezienie na terenie
parafii materiatéw wybucho-
wych. Doniecki egzarchat
w specjalnym o$wiadczeniu
zaznaczyl jednak, ze obec-
nos$¢ ksiezy charakteryzowa-
fa si¢ legalng postuga dusz-
pasterska, a aresztowanie
jest bezprawne i najprawdo-
podobniej ukartowane przez
rosyjskie stuzby. Wtadze ko-
Scielne wyrazily obawe przed
mozliwym torturowaniem
uwigzionych ksiezy./ws$

Mafijne
restauracje

W réznych krajach §wia-
ta jest co najmniej 300 re-
stauracji i baréw, ktorych na-
zwy nawigzuja do wloskich
mafii — oglosit zwigzek rolni-
kéw i producentéw zywno-
Sci Coldiretti, nawotujac do
walki z tym zjawiskiem. ,,Ma-
fia pizza”, ,,Cosa nostra” — to
przykiady lokali wymienione
w raporcie. Wedlug autorow
11 takich lokali jest w Polsce.

Mafijne nazwy to ,,wy-
korzystywanie w gastrono-
mii najbardziej bolesnych
i ohydnych epizodéw, posta-
ciiform dziatalnosci prze-
stgpczosci zorganizowanej,
ktore niszcza wizerunek na-
szego kraju” — podkreslono
w raporcie wloskiego stowa-
rzyszenia, przedstawionym
w Palermo./w§



Dariusz Kowalczyk S}

Kosciot wobec wyzwan..

czestniczytem niedawno

w panelu pt. ,, KoSciot ka-
tolicki wobec wyzwan wspot-
czesnosci”. Odbyl si¢ on w ra-
mach zorganizowanej przez
KUL konferencji ,,Polska, Eu-
ropa i $wiat w dobie wielo-
wymiarowych kryzysow”. No
cdz! Rozne kryzysy rzeczywi-
Scie nas trapia i warto wspol-
nie si¢ nad nimi zastanawiac.
Trzeba opisywac rzeczywi-
sto$¢, nazywac zachodzace
zjawiska i procesy, definio-
wac wyzwania i szuka¢ odpo-
wiedzi. Z drugiej jednak stro-
ny przyznam, ze troch¢ mnie
juz meczy to ciagle zastana-
wianie, czy Koscidt wiasciwie
odnajduje si¢ we wspolcze-
snym $wiecie. Dlatego zacza-
fem moje wystapienie od tro-
che przewrotnego pytania,
dlaczego nie robimy paneli
nt. ,Swiat wobec wyzwan ze
strony gloszonej przez Kosciol
Ewangelii”.

Koscioét dat sie ustawic

w roli tego, ktory musi si¢
tlumaczy¢, usprawiedliwiac,
przepraszac, a w dodatku sta-
rac si¢ nadazy¢ za modami
tego Swiata, by nie zastuzy¢
na miano zacofanego. Kom-
pletny absurd. Tymczasem
Kosciét ma cos$ do powiedze-
nia $wiatu. Ma do gloszenia
Ewangeli¢ o zyciu wiecznym,
o zbawieniu w Jezusie Chry-
stusie. Apostotowie nie ttu-
maczyli sig, dlaczego Judasz,
zlodziej i zdrajca, nie zostat
wczesniej usunigty z grona
dwunastu. Przeciez Jezus mu-
sial wiedzie¢... Dlaczego nic
nie zrobil?! Pawel Apostot
byt $wiadom tego, ze pierw-
si chrze$cijanie niekiedy za-
wodza. Pisal wszak z wyrzu-
tem do Koryntian: ,,Styszy si¢
powszechnie o rozpuscie mig-

dzy wami, i to o takiej rozpu-
Scie, jaka si¢ nie zdarza nawet
wsrdd pogan” (1 Kor 5, 1).
Jednak to nie ttumaczenie si¢
ze zta wsrod chrzescijan sta-
o w centrum jego dziafal-
nosci, ale oredzie o Chrystu-
sie ukrzyzowanym, ,,ktdry
jest zgorszeniem dla Zydow,

a glupstwem dla pogan, dla
tych zas, ktdrzy sa powolani
[...] Chrystusem, mocg Boza
i madroscia Boza” (1 Kor 1,
23-24). Dla apostol6éw to swiat
mial problem, a oni, cho¢ sta-
bi i grzeszni,
mieli wazng no-
wing do prze-
kazania. Jedli
kto$ te nowi-
n¢ o zbawie-
niu odrzucat,
to byt przede
wszystkim
jego problem, a nie aposto-
tow. Zreszta, juz Jezus, kie-
dy wysylal uczniéw na gtosze-
nie Stowa, dat im takg rade:
,,Jesli was gdzie nie przyjma,
wyjdZcie z tego miasta i strzg-
$nijcie proch z ndg waszych
na $wiadectwo przeciwko
nim!” (£k 9, 5).

Z tego wszystkiego nie wy-
nika, ze — jak juz zauwazyli-
Smy — Kosciot nie powinien
rozeznawac aktualnej sytuacji,
reagowac na wyzwania czasu
i miejsca, w ktorym petni swa
misj¢. Potrzeba diagnoz co do
wyzwaf, szans i zagrozen, ja-
kie stoja przed Kosciotem.
Celne diagnozy sformuto-
wal Joseph Ratzinger / Bene-
dykt XVI. Stwierdzit on m.in.,
ze ,,prawdziwe zagrozenie dla
Koéciota to §wiatowa dykta-
tura ideologii pozornie hu-
manistycznych, ktérych zane-
gowanie grozi wykluczeniem
z podstawowego spolecznego
konsensusu”. Ratzinger jako
przyktad wskazal tutaj ideg
,malzenstw” homoseksual-
nych, aborcjonizm, produkcje
dzieci w laboratoriach. Ideolo-
gie, o ktorych mowa, niebywa-
le jednak przyspieszyly i dzi§
gloszag absurdy, ktorych swe-
go czasu Benedykt XVI nie

Kosciot dat sie
ustawic w roli
tego, ktory musi
sie thumaczy¢,
usprawiedliwia¢,
przepraszac.

potrafit sobie nawet wyobra-
zi¢. Coraz bardziej uderzajg
w najmtodszych, co wida¢ do-
bitnie w dzialaniach korpora-
cji Disneya. John Nolte, ame-
rykanski publicysta, pisze bez
ogrodek: ,,Disneyem zarza-
dzaja i pracujg w nim seksual-
ni degeneraci, ktdrzy nie za-

trzymaja si¢, poki kazde jedno
amerykanskie dziecko nie do-
zna traumy i nie zmieni si¢

w takiego jak oni...”. Tego ro-
dzaju naciski sg tak wszech-
obecne i silne, ze bardzo trud-
no im si¢ oprze¢,
szczegolnie je-
§li nie ma si¢
oparcia w rodzi-
nie. Nic dziw-
nego, ze wielu
miodych porzu-
ca Chrystusa

i Jego Kosciot

w imi¢ absurdow, ktore kaza
nauczycielowi zwracac si¢ do
Mariana per Marysiu, jesli

np. na egzaminie student Ma-
rian sobie tego zazyczy.

Co robi¢ w tej sytuacji? Ko-
$ciol ma robi¢ swoje, nawet
jesli miatby zosta¢ zepchnig-
ty na margines zycia spotecz-
nego. ,,Potrzebujemy - prze-
konuje Ratzinger — czego$
w rodzaju wysp, gdzie zyje wia-
ra w Boga, trwa wewnetrz-
na prostota chrzescijanstwa
i stad moZe ona promienio-
wac w §wiat”. Przy czym cho-
dzi o wiar¢ w Boga, ktory
jest Osoba. Wielu odchodzi
od wiary, bo nigdy nie do-
Swiadezyli, ze Bog jest rzeczy-
wistg Osoba. Dlatego Jan Pa-
wel II podkresla, ze nie zbawig
nas zadne programy, ale ,,.kon-
kretna Osoba oraz pewnosc¢,
jakq Ona nas napelnia: «Ja je-
stem z wami!»”. Tak! ChrzeSci-
janstwo nie zaczeto si¢ od ja-
kiejs filozofii, idei spotecznej
czy tez systemu moralnego, ale
od spotkania z Jezusem, ktory
zyt, umart i zmartwychwstal.

dkowalczyk@jezuici.pl
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Teologicznego Papieskiego
Uniwersytetu Gregorianum

w Rzymie

FELIETON I

Ubdstwo
w Brazylii

Ponad 62 mIn mieszkancow
Brazylii, czyli prawie co trze-
ci obywatel tego kraju, zyje
na skraju ub6stwa — wynika z ra-
portu Brazylijskiego Instytutu
Geografii i Statystyki (IBGE).
Zgodnie z szacunkami rzadowej
agendy w sumie 62,5 mln oby-
wateli Brazylii nalezy uznac za
osoby ubogie./w§

Lewicowy
antysemityzm

Niemcy w duzej mierze ode-
szli od brunatnego, wulgarnego
antysemityzmu. Dlatego szoku-
jace jest, ze lewicowy antysemi-
tyzm stat si¢ w tym roku spo-
tecznie akceptowalny — pisze
w artykule na famach dziennika
., Welt” Ron Prosor, ambasador
Izraela w Niemczech.

Jak podkresla, antysemityzm,
z ktérym musiat si¢ od poczat-
ku mierzy¢, pochodzit z lewicy.
Przypomina, ze obrazy z kon-
trowersyjnej wystawy Docu-
menta 15, na ktérych ,,przed-
stawiono Zydow ze $winiskimi
twarzami i wystajacymi ktami”,
pod wzgledem ikonografii przy-
pominaly karykatury z przedwo-
jennych nazistowskich ,,Stuer-
merdw”. ,,R0znica jest jednak
taka, ze artysci i kuratorzy (oraz
wielu ich obroficéw) postrze-
gaja siebie jako czes¢ rzekomo
postepowego, globalnego $ro-
dowiska kulturalnego, ktére po-
litycznie jest lewicowe” — zauwa-
za ambasador./w§

REKLAMA

Jak rozpoznac
prawdziwe
objawienie?
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I TEMAT TYGODNIA

Mam wrazenie, ze temat wspotzy-
cia malzenskiego jest ostatnio
rzadko podejmowany przez kaptanow.
Jakie moga by¢ tego przyczyny?

Wynika to z tego, ze raczej nielicz-
ni matzonkowie zwierzaja si¢ kaptanom
z trudnoSci w sprawach seksualnych. By-
foby dziwne, gdyby kaptani sami inicjo-
wali rozmowy na takie intymne tematy.
Z drugiej strony ksi¢za zdajq sobie spra-
We z tego, ze rozmowy na temat wspoizycia
malzeniskiego wymagaja szczeg6lnej deli-
katnoSci i taktu. Wymagaja tez poglebione;j
wiedzy o mifosci, teologii ciata, kryteriach
dojrzaloéci w sferze seksualnej, a tak-
ze o cielesnych i psychicznych réznicach
migdzy mezczyznami i kobietami. Rozmo-
wy o malzenskiej seksualnosci fatwiej po-
dejmuja ci duchowni, ktérzy rozumieja, ze
ich zadaniem nie jest udawanie seksuolo-
ga i analizowanie technicznych aspektow
wspolzycia, lecz pomaganie maizonkom
w respektowaniu zasad moralnych, kto6-
re chronig przed nieczystoScia, krzywdami
i cierpieniem w sferze seksualnej.

Czy mimo tych trudnosci ksieza po-
winni rozmawia¢ z matzonkami na tak
intymny temat?

To jest nasz duszpasterski obowiazek.
To przeciez ksi¢za przygotowuja narzeczo-
nych do sakramentu matzefistwa, czyli do
tej jedynej formy mitosci, ktora w czysty
i szlachetny sposob wiaze si¢ ze wspOlzy-
ciem seksualnym. To my, kaptani, mamy
wyjasnia¢ matzonkom zasady czystego po-
zycia malzefiskiego. Jeden z me¢zczyzn po-
wiedzial mi, ze pozada swojej zony, bo De-
kalog zabrania pozadania jedynie cudzych
zon. Wyjasnitem rozmdwcy, ze w odnie-

MitoS¢, matzenstwo, seks

Z ks. dr. Markiem Dziewieckim, duszpasterzem i psychologiem,

sieniu do cudzych zon wystarczy, ze m¢z-
czyzna ich nie pozada. Natomiast swoja
zon¢ maz powinien kochaé. Milo$¢ uwal-
nia od pozadania, czyli uwalnia od dyktatu-
ry ciala i popedu. Pozadania nie nalezy jed-
nak myli¢ z pragnieniem cielesnej bliskosci,
ktdra dla kochajacych si¢ malzonkdow jest
czyms$ dobrym i czystym. Cziowiek pozadli-
wy nie jest w stanie zapanowac nad podnie-
ceniem. Gdy z jakich§ powod6w nie moze
wspolzy¢, gdy tego chcee jego cialo, staje
si¢ nerwowy i agresywny. Natomiast ten,
kto kocha, bardzo cieszy si¢ wspolzyciem
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rozmawia Nina Baumann

z malzonkiem, a jednocze$nie pozostaje
spokojny i okazuje mito$¢ na inne sposo-
by, gdy w danym dniu czy w danym okresie
wspolzycie nie jest mozliwe, np. z powodu
choroby matzonka. To my, kaplani, mamy
dowoli¢ swoje cialo, a ten, kto kocha, chce
dawa¢ matzonkowi takie znaki mifosci, ja-
kich ta druga osoba potrzebuje tu i teraz.

Z jakich probleméw zwierzaja sie
matzonkowie? Czesciej sa to kobiety
czy mezczyzni?

Seksualnos¢ to sfera, ktora szczegdl-
nie mocno weryfikuje dojrzatos¢ czto-
wieka i jego sposob odnoszenia si¢ do
innych ludzi. Nic wigc dziwnego, ze pro-
blemy z tej sfery sa podejmowane w ra-
mach spowiedzi. Zony czgciej niz me-
zowie dostrzegaja trudnosci i ewentualne
grzechy w sferze seksualnej. Najbardziej
bolesna sytuacja ma miejsce wtedy, gdy
kto$§ z matzonkow dopuscit si¢ zdrady
malzenskiej. W takiej sytuacji kaptan
powinien stanowczo wyjasni¢, ze wa-
runkiem rozgrzeszenia jest radykalne

fot. arch. ks. Marka Dziewieckiego



nawroécenie i zerwanie wszelkich kon-
taktow z tg drugg osobg. Czesto wska-
zana jest spowiedz generalna, udziat
w zamknigtych rekolekcjach, a takze te-
rapia czy wlaczenie si¢ do grup samopo-
mocy, gdy wystepuja symptomy seksu-
alnych uzaleznief. Czgstym problemem
jest masturbacja. Kaptan powinien wyja-
$niaé, ze prowadzi ona do nalogu, odbie-
ra wolno$¢, niepokoi sumienie i ogrom-
nie rani wspotmaizonka, dla ktérego jest
to bol poréwnywalny ze zdradami matl-
zenskimi. Zwtaszcza mezowie zwykle nie
zdaja sobie sprawy z tego, jak dotkliwie
zranione i zdradzone czuja si¢ ich zony,
gdy odkrywaja, ze maz si¢ masturbuje czy
oglada pornografig.

Powaznym problemem jest tez
antykoncepcja?

Jest ona znakiem, ze radykalnie po-
psula si¢ relacja mi¢dzy matzonkami.
Pragnienie potomstwa to bowiem naj-
pewniejszy sprawdzian tego, ze obydwo-
je matzonkowie odnoszg si¢ do siebie
z miloScig i ze w codziennoSci potrafig
te wzajemna mito$¢ na wiele sposobow
potwierdzaé. Dramat ma miejsce wte-
dy, gdy rodzice postanawiaja zabié dziec-
ko, ktéremu przekazali zycie. Kaptan ma
przypominad, ze za los dziecka odpowie-
dzialni sa obydwoje maizonkowie. Rzad-
ko zdarza si¢ tak, ze matka chce zabic
poczete dziecko, mimo Ze jest ogrom-
nie kochana przez m¢za. Zwykle to oj-
ciec dziecka zawodzi, bo za mato kocha,
a czasem nalega na zabicie poczetego
dziecka, czy wrecz do
tego przymusza. Aborcja

wac¢ nad emocjami. Wspo6izycie harmo-
nijne i dajace rado$¢ obydwu stronom
jest mozliwe tylko wtedy, gdy maz i Zona
od rana do wieczora odnosza si¢ do sie-
bie z mitodcig wierna i uczciwa. Jesli tej
miloSci zaczyna brakowad, to zadna przy-
jemno$¢ seksualna tego nie naprawi.

Czy maltzonkowie moga odmoéwic so-
bie wspétzycia? W jakich sytuacjach
jest to uzasadnione?

Wre¢cz nalezy odmoéwi¢ wspdizycia
malzonkowi, gdy tamie on przysi¢ge mat-
zenska. Dzieje si¢ tak nie tylko wtedy,
gdy maz czy zona zdradza i dopuszcza
si¢ cudzotdstwa. Dzieje si¢ tak rOwniez
np. wtedy, gdy matzonek

TEMAT TYGODNIA IS

Dla tego, kto kocha, przyjemnos¢ cie-
lesna nigdy nie jest wazniejsza od norm
moralnych czy od wrazliwoSci moralnej
malzonka. Ten, kto kocha, nigdy nie za-
proponuje tak zwanego seksu oralnego
czy analnego. Nigdy tez na zadne wul-
garne zachowania si¢ nie zgodzi, cho¢-
by malzonek na to nalegal. Kto kocha,
ten takze w czasie wspodlzycia seksualne-
go skupia si¢ na malzonku, a nie na wla-
snych doznaniach cielesnych.

Co powinni zrobi¢ matzonkowie prze-
zywajacy trudnosci w tej sferze?

Zwykle trudnosci, pretensje czy zale

w sferze seksualnej to powazny sy-

gnal, Zze malzonkowie sg

staje si¢ agresorem, gdy
krzywdzi wspotmatzon-
ka, gdy naduzywa alko-

Ten, kto kocha, chce
dawa¢ matzonkowi
takie znaki mitosci,

w kryzysie i ze przynaj-
mniej jedno z nich nie
czuje si¢ kochane. Rzad-

holu, sigga po narkoty-

ko sa one gtownym pro-

ki, oszukuje, poniza czy ]ak'Ch ta druga blemem. NajczeSciej sg
w inny jeszcze sposOb osoba potrzebu;e konsekwencja innych,
drgczy, zamiast kochac, tu i teraz. powaznych problemow

chronic i wspiera¢. Na-

rzeczeni Slubujg sobie mitos¢, a wspot-
zycie seksualne ma by¢ efektem mifo-
Sci malzenskiej. Wspolzycie powinno by¢
jednym z tysiecy znakow, za pomoca kto-
rych maz i zona okazuja sobie mitos¢.
Jesli maz ,,przypomina” sobie o zonie
i zaczyna okazywac jej ,,czulosS¢” jedynie
wtedy, gdy chce sktoni¢ ja do wspotzy-
cia, to traktuje ja jak prostytutke. W ta-
kiej sytuacji ona ma §wigte prawo odmo-
wi¢. Malzonek ma tez prawo odmowié
wspoOlzycia wtedy, gdy maz czy zona nie
jest odpowiedzialnym
rodzicem. Sporo kobiet

to najbardziej drastyczna
forma przemocy w rodzi-
nie. Spowiednicy powin-
ni wyjasnia¢, ze wspot-
zycie seksualne albo jest
sposobem potwierdzania
mitosci i odpowiedzial-
nego przekazywania zy-

Dla tego, kto
kocha, przyjemnos¢
cielesna nigdy nie
jest wazniejsza

od norm moralnych
czy od wrazliwosci
moralnej matzonka.

dzieli si¢ ze mng swoim
ogromnym boélem, bo ich
mezowie deklaruja, ze
chcg miec kolejne dzieci,
ale codzienng troske o te
dzieci, ktdre juz si¢ uro-
dzily, pozostawiaja zonie.
Niektdrzy me¢zowie prze-

cia, albo staje si¢ miej-
scem okazywania przemocy — wlacznie
z gwaltami matlzenskimi i aborcja.

Zdarza sig, ze matzonkowie licytuja
sie, a nawet szantazuja w kwestii po-
zycia. Jak sie przed tym chroni¢?
Najpierw trzeba szukac zrodta konflik-
tow w sferze seksualnej. Takie konflikty
sg nieuchronne wtedy, gdy kto$ z mat-
zonkdOw przestaje okazywac mifos¢. Je-
§li kto§ taki chce mimo to wspotzy¢, to
wspdimatzonek czuje si¢ ponizany i trak-
towany jak przedmiot uzycia seksualne-
go. Czasem napie¢cia wynikaja z faktu, ze
mezczyznom trudniej jest panowac nad
cialem, a kobietom trudniej jest pano-

szkadzaja w wychowaniu
potomstwa, ucza dzieci hedonizmu albo
wrecz je demoralizujg. W takiej sytuacji
lek paralizuje kobiety na my§l o wspdt-
zyciu seksualnym, bo rozumiejg one, ze
akt seksualny zobowigzuje do odpowie-
dzialnego rodzicielstwa.

Jakie sa granice aktu matzenskiego?
Wspolzycie seksualne — jak wszystko
w malzefstwie — powinno by¢ regulowa-
ne prawem mitosci. A milos¢ jest zawsze
czysta, subtelna, taktowna. Milo$¢ nigdy
nie jest wyuzdana czy bezwstydna. Kto
kocha, ten wyklucza wszystko, co wulgar-
ne i prymitywne. Kto kocha, ten nie kie-
ruje si¢ cialem, popgdem, pozadliwoscia.

malzeniskich czy rodzi-
cielskich. Dojrzato§¢ polega na tym,
zeby w obliczu trudnosci seksualnych
podja¢ odwazna i powazng rozmowe
o tym, co dzieje si¢ migdzy maizonka-
mi i w jaki sposéb odnosza si¢ oni do
siebie w dziedzinach zycia innych niz
seksualna.

Obecnie o wielu sprawach, takze in-
tymnych, méwi sie otwarcie. Czy to
sprawia, ze wspélczesne malzen-
stwa moga by¢ bardziej szczesliwe
i spetnione?

Samo otwarte mowienie o sukcesach
i porazkach matzonkoéw niczego jeszcze
nie gwarantuje. W naszych czasach cze¢-
sto i otwarcie mowi si¢ np. o emocjach,
a mimo to coraz wigcej ludzi cierpi
na depresj¢. Wiele tez mowi si¢ o empa-
tii i asertywnosci, a mimo to w relacjach
miedzyludzkich nie tylko nie pojawia si¢
coraz wigcej wzajemnego rozumienia
i szacunku, lecz przeciwnie — zdecydo-
wanie wiecej niz dawniej widzimy na co
dziefi wulgarnosci, prymitywizmu i agre-
sji. Podobnie jest z seksualnoscia, To, ze
na ten temat mowi si¢ duzo i publicz-
nie, nie znaczy, ze mowi si¢ madrze i ze
to pomaga ludziom rozumie¢ sens sek-
sualnoSci oraz dojrzale w tej sferze po-
stepowad. Seksualnosc¢ dojrzale przezy-
wana i w sposob czysty komunikowana
to najbardziej intymny, czuly i subtelny
znak najwigkszej mitoSci, jaka jest moz-
liwa migdzy mezczyzng a kobieta, czyli
milo$ci malzenskiej. Kto nie dorasta do
takiej mifosci, ten nie dorasta do godnej
czlowieka seksualnosci.

i
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Radostaw Molenda

Seksualno$¢ matzeriska to
wspaniaty dar od Boga,
przekazany nam jednak
w glinianych naczyniach,
a przy tym niefatwy

w uzytku i wymagajacy
pielegnacji.

BOSKI [Rigulela\eET;

Historia kazdego malzefistwa jest niepo-
wtarzalna. Podobnie jest z matzefiskim po-
zyciem seksualnym. Kosciot jednoznacznie
naucza, ze seksualnos¢ jest nie tylko Bozym
darem ofiarowanym nam wraz z plodno-
Scig juz w chwili stworzenia, bySmy ,,za-
ludnili ziemi¢” (Rdz 1, 28), ale takze jest
upragniona dla malzefistw przez Boga, by
si¢ nig cieszyly.

— Fenomenalne jest to, ze Bdg, dajac
malzefistwom seks, zechcial, by towarzy-
szyta mu przyjemnos¢ nie byle jaka, ale naj-
wigksza, jakiej moze do$wiadczy¢ cztowiek.
Mozna powiedzie¢, ze przyjemnos¢ wspot-
zycia seksualnego jest nagroda za trud ro-
dzenia dzieci — mowi znany duszpasterz
malzenstw i rodzin, psycholog i psychotera-
peuta, a takze publicysta ,,Idziemy” ks. Ma-
rek Kruszewski.

Same statystyki wskazujg takze, ze naj-
wiecej satysfakcji z seksu maja matzenstwa
wierzace w Boga, w ktorych pozycie sek-
sualne jest zgodne z naturg, czyli akcep-
tuja fakt, ze przyjemnoS¢ z seksu niero-
zerwalnie wigze si¢ z otwarciem na zycie.
Zdaniem ks. Kruszewskiego wigze si¢ to
z przekonaniem, ze Bog ma dla matzen-
stwa swoj wspanialy plan i — jak mowi wie-
le wielodzietnych rodzin —jesli da zycie, to
da i na zycie. JeSli zabraknie tej postawy,
malzenstwo i sam seks staja si¢ dla cztowie-
ka ,,putapka” — czym$ ryzykownym, wrecz
niebezpiecznym.

Dlaczego wigc seks matzenski jest naj-
czedciej tematem tabu — krepujacym, wsty-
dliwie przemilczanym, powodem do niewy-
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brednych zartow, czgsto takze wigzacym si¢
z problemami matzefiskimi i zranieniami?

KasiA, PAWEL I ZtE FILMY

Wazne jest juz to, z jakim obrazem sek-
sualno$ci wehodzimy w matzenskie zycie.

Pawet juz swoja noc poSlubna z Kasig
pamigta jako niespelnienie. Nie dlatego
jednak, ze nie doszto migdzy nimi do zbli-
zenia. Kolejne przypadki wspdtzycia wzma-
galy w nim jedynie rozczarowanie i roz-
draznienie, cho¢ sam nie wiedziat dlaczego.
— MJ¢j problem nie ustgpowal i w koncu
stracilem zainteresowanie wspodlizyciem
z Kasig. A mialo by¢ tak cudownie: zjed-
noczenie cial i dusz itp. — opowiada Pawel.
Seks stal si¢ w ich matzenstwie czyms nie-
koniecznym, spychanym na margines zycia.
Po kilku latach jednak, w obawie o trwato$¢
swojego malzenstwa, postanowili o swoje
zycie seksualne walczy¢.

Juz podczas pierwszych rozméw u psy-
choterapeuty nastgpit przetom, gdy Pawet
przypomnial sobie poczatki liceum, kiedy
wraz z kolegami si¢gat po filmy pornogra-
ficzne. — WyobrazaliSmy sobie podobne
sceny z udzialem kolezanek z klasy: chet-
nych do seksu od zaraz, bezwarunkowo,
bez zadnych staran z naszej strony. Byly
we mnie jednak duze wyrzuty sumienia,
ze Bogu to si¢ nie podoba. Szybko od-
stawilem tamto towarzystwo, tamte filmy
i wstydliwie wypartem to z pamigci. Jednak
kiedy to wspomnienie wrocito, zrozumia-
fem, ze od poczatku pragnatem, by moje
kontakty seksualne z Kasig byly takie, jak
z tamtymi kobietami z filméw, a jednocze-
$nie nie chcialem mie¢ zony takiej, jak te
kobiety, i zupelnie odrzucatem mysl, ze
moge ja tak instrumentalnie traktowac.
Dlatego kazdemu naszemu zblizeniu to-
warzyszyla moja nieuSwiadamiana sobie

fot. Kenny Eliason/Unsplash



walka z samym soba — opowiada Pawel.
Dzis, po kilkunastu latach malzefstwa,
patrza na siebie z wyrozumialoscia. Pa-
wetl jest szczeSliwy, ze Kasia nie jest kim§
z filmoéw, ktore — jak méwi — tak mu po-
plataly zycie, a ona tym bardziej kocha
go za to, ze nie starat si¢ jej do nicze-
go zmuszac. Oboje dbaja, by ich kontak-
ty seksualne mialy pigkna oprawe i byly
satysfakcjonujace.

Takich i podobnych historii matzenstw,
w ktorych pozyciu seksualnym zaistniat
egoizm lub grzech, mozna przytoczy¢ wie-
le. I niemal zawsze temu pozyciu towarzy-
szy lek, jest narazone na problemy, brak
poczucia spetnienia malzonkéw, odarcie
ze sfery sacrum.

CZYM SKORUPKA NASIAKNIE...

Najdramatyczniej wchodza w zycie
seksualne te malzenstwa, w ktdrych kto-
re$ z malzonkow doswiadczylo w tej sferze
skrzywdzenia. I takich historii nie brakuje.
Z kolei najlepiej — jak wskazuje ks. Ma-
rek — kiedy w nasza seksualno$¢ wejdzie-
my poprzez przyjazng rozmowe z rodzi-
cami, w atmosferze bezpieczenstwa, tym
bardziej jesli widzimy, Ze ci rodzice si¢ ko-
chaja i szanuja. — Bedziemy wtedy te sfere
naszego zycia traktowac jako co$ dobrego,
naturalnego, bezpiecznego, do czego war-
to podchodzi¢ racjonalnie — przekonuje
duszpasterz.

Przyktadem tego stuza Wojtek i Danu-
sia, rodzice trojki dzieci. — Seks u nas to
wazna sprawa, dajaca sit¢ do przezwycig-
zania trudnoSci zyciowych, ktéra bardzo
nas zespala i uspokaja wszelkie malzen-
skie burze — méwia. Nie majg tez proble-
mu, by o tym mowic.
— W moim domu ro-
dzinnym nie brakowato
rozmdw na wszystkie te-
maty, takze te dotyczace
plciowosci, dorastania
i seksu. Rodzice nie wa-
hali sig¢ méwic o sobie,
co, kiedy i w jaki sposob.
Zadne pytanie nie pozostawato bez odpo-
wiedzi. A przy tym niczego nie trywializo-
wali. Przeciwnie — pokazywali nam, ze seks
jest Bozy — wspomina Danusia.

Inaczej ma si¢ sprawa, kiedy dowiadu-
jemy si¢ o seksie ,,na podwdrku” — zdaw-
kowo od kolegdw, z filmdw, z internetu,
podstuchujac rozmowy starszych. Sa to in-
formacje cze¢sto dalekie od faktow na temat
istoty matzenskiego wspoizycia. — Kiedy
rozmawia si¢ z takimi osobami, charakte-
rystyczne jest dla nich zawstydzenie tym
tematem, potaczone z jego zaSmiewaniem,
czesto dowcipami, przy nieumiejetnosci
rozmawiania o swojej seksualnosci z inny-
mi. Ten temat zawsze dla tych osdb jest

Warto sfere seksu
odmitologizowa¢

i przede wszystkim
ze soba o tym

w matzenstwie
rozmawiac.

trudny, polaczony z niepewnoscia — ttuma-
czy ks. Kruszewski.

JAK PIELEGNOWAC SEKS?

Dla Moniki i Rafata, matzefistwa z trojka
dzieci w wieku od dziewigciu miesigcy do
dziesigciu lat, oczywiste jest, ze — jak mo-
wig — po jedenastu latach malzenstwa mi-
fosne zblizenia nie sg juz ,,przezyciem pigk-
nej historii przygodowej ze sobg w rolach
gtownych”. — PogodziliSmy si¢ z tym, i chy-
ba dobrze. Staramy si¢ jednak zblizen sek-
sualnych nie zaniedby-
wac. Z pewnoscig sg to
nadal chwile, gdy zapo-
minamy o problemach,
na nowo u$wiadamia-
my sobie, ze jesteSmy
dla siebie wyjatkowi.
Nade wszystko seks na-
dal jest dla nas realnym
potwierdzeniem tego,
czym obdarzamy si¢ na co dzie, realizu-
jac w praktyce sfowa , kocham”, ,,chce by¢
z tobg” — méwi Monika. Zanim pojawito
si¢ trzecie dziecko, udawato si¢ im wycho-
dzi¢ co piatek na randki z ciagiem dalszym,
czasem gdzie§ wyjechaé. — Obecnie to, nie-
stety, kwestia bardziej fapania okazji. To tez
ma swoj urok, cho¢ lepsze sa zaplanowane
spotkania we dwoje, z ufozonymi z gory sce-
nariuszami. Pomaga nam takze brak tele-
wizora — dodaje z uSmiechem.

Wiele do powiedzenia o pielggnowa-
niu zycia seksualnego, takze na bazie wia-
snych do§wiadczen, maja Anna i Janusz
Wardakowie, malzefnstwo z 28-letnim sta-
zem i dziesigciorgiem dzieci, znani doradcy
rodzinni i wychowawczy (wardakowie.pl).
— W pierwszych mie-
sigcach i latach mat-
zefistwa dominowata
w nas postawa zako-
chania i fascynacji ta
sferg. Natomiast kiedy
pojawialy si¢ kolejne
dzieci i przyszta pew-
na rutyna malzefiska —
nie dziatalo to juz tak, jak wcze$niej. Nie
byto to juz cos, co samo nas niesie, zawsze
dobrze dziata i przynosi satysfakcje. Na-
wet jednak wtedy czuliSmy, ze to jest sfera
dla nas wazna, ktorej — z powodu np. poja-
wiajacych si¢ czasem spordw, przybywania
dzieci i obowiazkéw — nie mozemy odpu-
Sci¢ — przyznaja. Podkredlaja, ze pozycie
seksualne malzefistwa nie jest domeng
jedynie mtodoSci. — Przeciwnie: z czasem
rozumienie naszej seksualnosci si¢ popra-
wiato. OdkryliSmy tez, w jaki sposob uni-
ka¢ trudnych momentéw w naszym pozyciu
lub jak sobie z nimi radzié, tzn. jak np. do-
gadywac sig, gdy chodzi o nasze potrzeby
— moéwia.

stazem.

Umawiac sie na seks
oraz oszczedzac na to
sity fizyczne i psychiczne
- radzi malzenstwo

z prawie 30-letnim

TEMAT TYGODNIA IS

Posrdod wielu rad dla malzonkow ,,z pew-
nym stazem”, jak dbaé o pozycie seksual-
ne, panstwo Wardakowie maja dwie moze
najwazniejsze: umawiac si¢ na seks oraz
oszczgdzaé na to sily fizyczne i psychiczne.

— Dla mnie momentem przelomowym
bylo, kiedy zacz¢liSmy umawiac si¢ na kon-
kretne dni, kiedy wspoizyjemy, tak jak w na-
rzeczenstwie umawialiSmy si¢ na randki.
Przez to jakoS¢ naszego wspolzycia napraw-
de si¢ poprawita. Wiemy, na czym stoimy,
unikamy stresu i wielu nieporozumien —
moéwi Janusz Wardak. —
Sfere seksu w matzen-
stwie otaczaja mity, ze
to zawsze bedzie ,,samo-
graj”, lub wkrada si¢ sen-
tymentalizm i méwimy,
ze bedziemy wspolzyc,
jesli bedzie na to nastroj
i ochota. A czy w innych
sferach tez tak funkcjo-
nujemy, ze bedziemy czeka¢ z ugotowa-
niem obiadu lub posprzataniem do czasu,
az przyjdzie nastroj i ochota? Na spotkanie
si¢ ochoty obojga wspdtmatzonkéw jedno-
cze$nie mozna nieraz dtugo czekac. Warto
te sfere odmitologizowac i przede wszystkim
ze sobg o tym w malzenstwie rozmawiac,
nawet kiedy bedzie to trudna rozmowa.
W sposob normalny, zdrowy, delikatnie, ale
bez rumiencow. I rozmawiac o tym w ogdle,
poniewaz z wlasnej praktyki wiemy, w jak
wielu malzefistwach jest to przyczyna kry-
zysow — dopowiada Anna Wardak.

— Z kolei gdy chodzi o oszczgdzanie sit
fizycznych i psychicznych na seks, nie tyl-
ko przez malzenstwa starsze, jest to aktual-
ne, zwlaszcza kiedy mamy na glowie realne
problemy: nawal obowiazkéw, dzieci, kre-
dyty do splacenia... JeSli wspoizycie sek-
sualne spada na dalsze miejsca na liScie
naszych priorytetow, to tylko do dotychcza-
sowych probleméw doktadamy sobie kolej-
ny. Dlatego jesli wérod rzeczy do zrobienia
seks wypada wam za dwa tygodnie, zweryfi-
kujcie liste waszych priorytetéw i cos z niej
wyrzuccie, by nie traci¢ sit i czasu na rzeczy
mniej wazne i mniej potrzebne, niz wasze
pozycie seksualne — apelujag Wardakowie
do malzefistw.

A zinnych rad? — Dbajmy, na ile to moz-
liwe, o stworzenie sobie sprzyjajacych wa-
runkow do wspolzycia. Zwlaszcza kobietom
potrzebna jest intymno$¢. Dbajmy o czas dla
siebie, we dwoje — nawet wyjazd malzenski.
Skoro potrafimy si¢ zorganizowacé tak, by
po pracy mie¢ czas na zakupy, zalatwienie
sprawy w urzedzie, spotkanie z przyjaciétmi,
dlaczego nie organizowac sobie specjalnie
czasu na seks? Nie zrobmy z tego fast foodu!
Seks to naprawde bardzo dobra inwestycja
w malzenstwo i rodzing. ﬂ
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m Tablica meczennika. W 80. rocznice
meczenskiej $mierci bt. Jana Machy na mu-
rze aresztu Sledczego przy ul. Mikotowskiej
w Katowicach odsfonieto tablice upamietnia-
jaca zgilotynowanie tam duchownego przez
Niemcow w grudniu 1942 r. za ,dziafalnos¢
wroga wobec Rzeszy” — zorganizowanie siat-
ki pomocy charytatywnej dla najubozszych
mieszkaricow Rudy Slaskiej i okolic.

fot. PAP/Tomasz Wiktor

m Swigcenia w Opolu. 10 grudnia o godz.
11.00 biskup nominat Waldemar Musiot
przyjmie $wiecenia biskupie w kosciele
seminaryjno-akademickim w Opolu.

B Odszedt kaptan filozof. W Archidiece-
zjalnym Domu Ksiezy Senioréw w Gnieznie
zmart ks. kan. prof. dr hab. Antoni Siemia-
nowski — filozof, zastuzony wyktadowca po-
znariskiego UAM i gnieZnienskiego semina-
rium duchownego.

B Jeszcze nie cud. Kielecka kuria nie wy-
daje o$wiadczen w sprawie zmiany koloru
komunikantu podniesionego z ziemi i wlo-
zonego do naczynia z woda w parafii
Topola, dopéki zjawisko to nie zostanie
wyjasnione.

m Swieta lepsze niz mundial. Jak dono-
szg Wirtualnemedia, specjalisci od reklamy
w Polsce zauwazaja, ze mimo trwajacych
mistrzostw $wiata w Katarze nie widac¢
zwiekszonej obecnosci pitkarzy w spotach
reklamowych. Jak w poprzednich latach

w mediach dominuja reklamy zwiazane

z Bozym Narodzeniem.

B Za przeszkadzanie w liturgii. Toruriska
prokuratura przedstawita postance Lewicy Jo-
annie Scheuring-Wielgus zarzut obrazy uczué¢
religijnych oraz ztodliwego przeszkadzania

w kulcie religijnym. Chodzi o wtargniecie
postanki w 2020 r. przed oftarz w jednej z to-
runiskich $wiatyn z afiszem przeciwko praw-
nej ochronie ludzkiego zycia od poczecia.

B Ponadwyznaniowo przeciw wojnie.
Ekumeniczne konsekwencje agresji Rosji
na Ukraine, wspétpraca miedzy Kosciotami
w niesieniu pomocy uchodZzcom wojennym
oraz przygotowania do przyszforocznego
Tygodnia Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan

— to tematy poruszane na posiedzeniu Ko-
misji ds. Dialogu miedzy Konferencja Epi-
skopatu Polski a Polska Rada Ekumeniczna
w Warszawie.
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KOLEDA Z MISJA

Od prawie 30 lat w okresie Bozego Na-
rodzenia setki tysiecy dzieci, rodzicow,
opiekundéw i animatoréw zaangazowanych
w dziatalno$¢ Papieskiego Dzieta Misyj-
nego Dzieci w catej Polsce angazuja si¢
w akcje Kolednicy Misyjni. W tacznoSci
z Ojcem Swietym, chodzac od domu do
domu, od jednego t6zka szpitalnego do
drugiego, ewangelizuja, formuja i uwraz-
liwiaja na potrzeby dzieci Swiata — fizycz-
ne i duchowe.

SPRZET
DLA ARMII

Do portu w Gdyni zawinal samo-
chodowiec Arc Integrity z wyposa-
zeniem dla armii amerykanskiej,
ktorym przyptyneto ok. 700 sztuk
sprzetu wojskowego, w tym samo-
chody i czolgi.

IPN O BODO

Spektakl ,,Obywatel Junod” w rez. Jaku-
ba Kornackiego, zaprezentowany 29 li-
stopada w warszawskim Teatrze Syrena,
opowiada o ostatnich latach zycia aktora
Eugeniusza Bodo w sowieckiej niewoli.
Widzowie nagrodzili sztuke i gre aktorska
brawami na stojgco, w pokazie uczestni-

fot. mat. pras.

Dobrowolne ofiary materialne zbierane
przy tej okazji przeznaczone sg na po-
moc dzieciom w r6znych czgséciach Swiata.
W 2021 r. dzieci z PDMD w Polsce zdota-
ty zebra¢ ponad 1,5 mln zt (wraz z innymi
ofiarami) dla Libii, Madagaskaru, Maro-
ka, Nigerii, Rwandy, Tanzanii, Indii, Ka-
zachstanu, Kirgistanu, Tadzykistanu i Uz-
bekistanu oraz pomogly w realizacji 60
projektow proedukacyjnych i prozdrowot-
nych dla dzieci do 14. roku zycia.

W tym roku Kolednicy Misyjni przybli-
z3 nam Papu¢-Nowa Gwineg¢. Tamtejszy
miody KoSciol boryka si¢ z wieloma pro-
blemami, mimo to pre¢znie si¢ rozwija.
— Surowe warunki zycia, wojny plemien-
ne, brak lekarstw, srodkow higienicznych,
elektrycznosci i biezacej wody sprawiaja,
ze dzieci, mtodzi i cale rodziny codzien-
nie zmagaja si¢ z glodem, przemocy czy
oddawaniem najmtodszych dalszej rodzi-
nie lub klanowi, ,,adoptowaniem” na stuz-
be. Starsze rodzefistwo zwykle zajmuje si¢
mlodszym. Dzieci cz¢sto musza pracowaé
—mowi bp Walenty Gryk SVD, wieloletni
misjonarz. Drugi misjonarz z Papui-No-
wej Gwinei, ks. Mirostaw Puchacz, pod-
kresla brak szkot, podrecznikow i kadry
nauczycielskie;j.

czyt prezes IPN Karol Nawrocki. Spektakl
zostal zrealizowany z inicjatywy i na za-
moéwienie Instytutu Pamigci Narodowe;.
Premiera miata miejsce w maju w Gdan-
sku. ,,Obywatel Junod” ma by¢ wystawia-
ny w kilku miastach Polski w pierwszej po-
fowie 2023 1.

fot. PAP/Adam Warzawa

fot. Mikotaj Bujak/IPN



fot. mat. pras.

fot. PAP/Jan Dzban

WIEKSZY UKSW ——

Na terenie dawnego Marcpolu przy
ul. Woycickiego w Warszawie powstang
kolejne obiekty badawczo-dydaktyczne,
przeznaczone w pierwszym etapie dla wy-
dzialu medycznego. Protokot przekazania
terenu w centralnej cz¢sci kampusu podpi-
sali 1 grudnia br. burmistrz dzielnicy War-
szawa-Bielany Grzegorz Pietruczuk, jego
zastepca Wtodzimierz Pigtkowski oraz

MtODZI PROLIFERZY
Daiecho poczete tonie shior komdvek,

tuﬂﬁrwihw'
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Do udzialu w XIX edycji Ogdlnopolskiego
Konkursu dla Mtodziezy ,,Pomdz ocali¢ zycie
bezbronnemu” o nagrode im. bt. ks. Jerzego
Popietuszki zaprasza Polskie Stowarzyszenie
Obroncow Zycia Czlowieka. Dotychczasowe
27 tys. prac po$wigconych byto nie tylko zy-

fot. mat. pras.

rektor UKSW ks. prof. dr hab. Ryszard
Czekalski. Kampus UKSW przy ul. Woy-
cickiego 1/3 powigkszyt si¢ dzigki temu
o prawie hektar przestrzeni, na ktorej po-
wstanie m.in. Anatomicum i Centrum Sy-
mulacji Medycznej. Dodatkowe wsparcie
na rozwoj nowej infrastruktury zapewnit
minister edukacji i nauki prof. Przemy-
staw Czarnek.

ciu rozwijajacemu si¢ pod sercem matki, ale
takze adopcji, Smierci bliskich czy aktualnym
zagadnieniom bioetycznym. — Konkurs daje
szans¢ na rozwijanie wrazliwosci na warto§¢
zycia, ksztaltuje wyobraznig, rozbudza wraz-
liwos¢ na drugiego cztowieka, zwlaszcza tego
potrzebujacego. Zachgca réwniez uczniow
do twodrczego myslenia, ujawniania swoich
talentdw, zarowno tych plastycznych, literac-
kich, dziennikarskich czy filmowych — pod-
kreslaja organizatorzy.

Termin nadsytania zgloszen uptywa 10 lu-
tego 2023 r. Uroczyste wreczenie nagrod
odbedzie si¢ 18 marca 2023 r. podczas gali
finalowej w Czgstochowie, jesli sytuacja epi-
demiczna na to pozwoli. Szczegdtowe infor-
macje, w tym regulamin i elektroniczny ar-
kusz zgloszeniowy, znajduja si¢ na stronie
konkurs.pro-life.pl.

DOBROCZYNCA Z WESTERPLATTE

W bazylice §w. Brygidy w Gdansku odbyta
si¢ Msza Swigta pogrzebowa Mieczystawa
Jatowieckiego oraz jego drugiej zony Zofii
Anieli z Romockich Jatowieckiej, ktorych
szczatki sprowadzono z Londynu. Od stycz-
nia 1919 r. Mieczystaw Jatowiecki —jako de-
legat ministerstwa administracji, a pdZniej

delegat rzadu polskiego — nadzorowat do-
stawy pomocy zywnoSciowej przekazywane
Polsce przez wtadze USA. W tym celu wy-
kupit tereny potwyspu Westerplatte, gdzie
pOZniej powstala Wojskowa Sktadnica Tran-
zytowa, bedaca we wrze$niu 1939 r. polskim
punktem obrony.
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B Biafostockie katechezy. Od pierwszej
niedzieli Adwentu w kosciele $w. Woj-
ciecha w Biatymstoku trwa cykl konfe-
rencji powieconych liturgii Mszy Swietej
pt. ,Eucharystia w zyciu Kosciota”, skiero-
wany do mfodziezy i dorostych pragnacych
lepiej poznac liturgie Mszy Swietej i owoc-
niej w niej uczestniczyc.

B Zbrodnia dwéch pici. Jak donosi por-
tal Marsz.info, ONZ sprébuje wprowadzi¢
rezolucje, w ktérej ,homofobie”, rozumia-
na jako obrone prawdy o istnieniu dwdch
pci, zakwalifikuje sie jako zbrodnie prze-
ciwko ludzkosci.

B Ziemkiewicz uniewinniony. Sad Okre-
gowy w Warszawie podtrzymat wyrok
pierwszej instancji, uniewinniajac Rafata
Ziemkiewicza od zarzutu zniestawienia
uczestniczek protestéw organizowanych
przez Strajk Kobiet jesienia 2020 r. Sprawe
karng wytoczyt publicyscie Osrodek Moni-
torowania Zachowan Rasistowskich i Kse-
nofobicznych.

m Dyscyplinarka dla naukowca. Na sku-
tek odwotania ztozonego przez prawnikéw
Instytutu Ordo luris Komisja Dyscyplinarna
przy Ministrze Edukacji i Nauki prawomoc-
nie umorzyta postepowanie dyscyplinarne
wobec prof. Ewy Budzyniskiej, wszczete po
skardze studentow Uniwersytetu Slaskiego.
Mtodym nie spodobato sie m.in. nazwanie
przez panig socjolog cztowieka w okresie
prenatalnym dzieckiem czy przedstawienie
definicji matzenstwa jako zwiazku kobiety
i mezczyzny.

m Koniec ,Men’s Health”. Z rynku me-
dialnego znikaja kolejne czasopisma. Wnio-
sek o upadtos¢ ztozyt ostatnio wydawca
,Men'’s Health”, ,Women'’s Health”, , Auto
Motor i Sport” oraz kilku innych tytutéw.
Nie uratowata ich nawet dwukrotna pod-
wyzka cen czasopism.
B Szopki nagrodzone.
W 80. edycji Konkursu
Szopek Krakowskich
w Pafacu Krzysztofory
w Krakowie odznaka
honorowa ,Zastuzony
dla Kultury Polskiej”
odznaczonych zostafo
czterech szopkarzy.

B Zwolnienia

w ,Super Expressie”.
Spotka Time jako wy-
dawca ,Super Expressu
zdecydowata o zwol-
nieniu kilkudziesie-
ciu dziennikarzy, wy-
dawcoéw i menedzeréw.

W wiekszosci byli oni zwiazani
z portalem SE.pl.

”

fot. PAP/tukasz Gagulski
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Jacek Karnowski

Whioski po

Reprezentacja Polski w pit-
ce noznej wraca z Kata-
ru w nastrojach stodko-gorz-
kich. Z jednej strony po raz
pierwszy od 36 lat wyszli-
Smy z grupy, z drugiej — tad-
nie i ciekawie graliSmy jedy-
nie przez parg¢dziesiat minut.
A byly chwile, gdy rzeczywi-
$cie mieliSmy powody do wsty-
du, prezentujac archaiczny,
skupiony na totalnej obro-
nie ,,antyfutbol”. Przy awansie
z grupy mieliSmy troche szczeg-
Scia, ktorego z kolei zabra-
kio w czasie meczu z Francja.
W sumie obraz polskiej pitki,
ktory zobaczyliSmy na ekra-
nie, jest bliski rzeczywistosci.
W tym wiasnie miejscu jeste-
$my i warto zastanowic si¢ nad
sposobami poprawy sytuacji.
Warto, bo pitka nozna to co§
wigcej niz sport. To wazny no-
$nik prestizu narodoéw, a takze
miernik umiejgtnosci zwycig-
zania w dyscyplinie wymaga-
jacej zbiorowego wysitku. Bly-
sna¢ potrafi kazdy (jesli trafi
mu si¢ zlote pokolenie), ale
regularnie wygrywaja tylko ci,
ktorzy maja atuty systemowe.
Od czego zaczaé? Od po-
zostawienia trenera Czestawa
Michniewicza na stanowisku
selekcjonera. Plan wykonal,
awansowal z grupy. Potwier-
dzit tez, ze potrafi przygotowaé
taktyke stosownie do rywala.
Z Meksykiem zagrat bardzo
ostroznie, chcac uniknaé trau-
matycznej triady meczu otwar-
cia, meczu o wszystko i meczu
0 honor. Z Arabig Saudyjska
zagraliSmy odwazniej i szcze-
Sliwie wygraliSmy. Z Argenty-
ng bardzo ryzykowny plan legt
w gruzach po bramce straco-
nej tuz po przerwie. Dodajmy:
to musiat by¢ plan ryzykow-
ny, bo tylko tak grajac, dru-
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zyna wyraznie sfabsza ma ja-
kiekolwiek szanse na sukces.
W zderzeniu z Francuzami
nie zdarzy! si¢ cud i odpadli-
$my. W kazdym razie to sku-
pienie si¢ na konkretnym ry-
walu, ktore zaprezentowat
trener Michniewicz, to cen-
na umiejetno$é, ktorg mozna

Katarze

przekué w atut. Jednoczes$nie

reprezentacja powinna wypra-
cowac swdj charakterystyczny,
w miar¢ rowny styl, a nie mio-
taé si¢ od Sciany do Sciany. Na
to potrzeba jednak wigcej cza-
su, niz miat Michniewicz. Poza
tym czgste zmiany selekcjone-

W Katarze chciata
zagrac kazda
reprezentacja, a zagrali
jedynie ci, ktorzy
przeszli trudny proces
eliminagji.

roéw nie zaprowadza nas dale-
ko. W tak zfozonej dyscyplinie
konieczna jest stabilno$¢ liczo-
na w latach.

Dzi§ wydaje sig, ze obec-
ny selekcjoner dostanie szan-
s¢, by¢ moze jednak z ograni-
czong datg waznosci. Dobitnie
zasugerowat to Robert Le-
wandowski, ktory zapytany
o kolejny mundial, stwierdzit
dwuznacznie: ,,Potrzebna jest
rados¢ z gry, to bedzie waz-
ny element nawet niedalekiej
przysztoSci. Oczywiscie jest
inaczej, gdy probujemy ata-
kowag, ale gdy gramy bardziej
defensywnie, to tej radosci nie
ma”. Niektdrzy nazwali to,
moze na wyrost, ,,ultimatum
Lewandowskiego”. W skro-
cie: nie mozna gra¢ antyfut-
bolu, a jedli to si¢ nie zmieni,
to ja wysiadam. Z jednej stro-
ny przelamali$my traume po-
wrotu do domu po trzech me-
czach, z drugiej otarliSmy si¢
o traume¢ najgorszej, najbrzy-
dziej grajacej reprezentacji
w stawce 32 zespolow. Elimi-
nacje do mistrzostw Euro-
py beda dobra okazja do zia-
pania dobrego balansu, takze

dlatego, ze awans wydaje si¢
formalnoscig (nasza grupa to
Polska, Czechy, Albania, Wy-
spy Owcze, Moldawia; awan-
sujg dwie druzyny).

Drugim krokiem powinna
by¢ punktowa, ,,inteligentna”
interwencja panstwa w polski
Swiat futbolu. Bez jakiego§ ze-
wnetrznego bodZca nic si¢ nie
zmieni i wcigz bedziemy wy-
puszczali w dorosto$¢ pitka-
rzy, ktorzy sa wyraznie gorzej
wyszkoleni technicznie niz ich
réwiesnicy nie tylko na Zacho-
dzie, ale na calym Swiecie. Nie
chodzi o przejmowanie kon-
troli, ale o czynnik, ktory be-
dzie impulsowat dobre zmia-
ny. Sa na to szanse, poniewaz
rzad zapowiedzial wtasnie po-
wstanie ,,specjalnego fundu-
szu, ktory bedzie zajmowat si¢
rozwojem, szkoleniem dzie-
ci, ktore trenuja pitke nozna,
budowg infrastruktury, nowy-
mi technologiami w sporcie
czy kwestiami rozwoju repre-
zentacji”. W mojej ocenie po-
winno to by¢ krajowe cen-
trum, podlegte rzadowi, a nie
PZPN, ktoére importowato-
by nowoczesng mys] szkole-
niowa i trenerska i przeka-
zywaloby ja dalej. By¢ moze
nalezy takze zaproponowac
klubom pomoc finansowa
na szkolenie mtodziezy, opa-
trujac pienigdze konkretnymi
warunkami. Czasem stan by-
lejakoSci mozna przerwac tyl-
ko z zewnatrz.

O jednym pamigtajmy: byli-
$my na wielkiej imprezie, a to
zawsze sukces, ktory nalezy
doceni¢. W Katarze chciata za-
gra¢ kazda reprezentacja, a za-
grali jedynie ci, ktorzy prze-
szli trudny proces eliminacji.
UczestniczyliSmy w wielkim
Swigcie sportu. Wbrew narze-
kaniom lewicy, Katar zorgani-
zowal bowiem bardzo dobre
mistrzostwa: na wysokim po-
ziomie sportowym i bez na-
trgtnego narzucania jedynie
stusznej ideologii. Mozna bylo
odnie$¢ wrazenie, ze cofneli-
$my si¢ o dwie—trzy dekady,
gdy pitkarze zajmowali si¢ gra-
niem, a nie pigtnowaniem ta-
kich czy innych ,,izmoéw”.

Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika ,Sieci”

Trzej Krélowie

z Mikotajem

Orszak Trzech Kréli w Lo-
dzi wyruszyt miesigc wezesniej
niz zwykle. Juz 6 grudnia
abp Grzegorz Rys$ rozpoczat
towarzyszaca wydarzeniu
w Lodzi akcje charytatywna
,Dar dla Nowonarodzonego”.
Na pierwsze w todzkiej kurii
spotkanie mikotajkowe metro-
polita zaprosit maluchy z ze-
spolem Downa. To na kosztu-
jace 50 tys. zt 500 godzin zajec
logopedycznych dzieci z ta
chorobg oraz na potrzeby dzie-
ci z Libanu zbierane beda fun-
dusze. Dzieto mozna wesprzec
na www.caritas.lodz.pl/zbiorki/
dar-dla-nowonarodzonego lub
przelewem na rachunek Ca-
ritas Archidiecezji Lodzkiej,
90-507 £.6dz, ul. Gdafiska 111,
Bank Pekao S.A. V O/L4dz
48 1240 1545 1111 0000 1165
5077 z dopiskiem ,,Dar dla No-
wonarodzonego 2023”. W po-
przednich edycjach zbiorka
wsparta L.odzkie Hospicjum
dla Dzieci ,,L.upkowa”, dzieci
z Domu Samotnej Matki w L.o-
dzi oraz dzieci z rodzin zastep-
czych i doméw dziecka w Lo-
dzi, a takze ucznidw szkoty
,Eastlands College of Techno-
logy” w stolicy Kenii. E

Stopkowy
konkurs

" f. ! W -
Lenlprs. plaslyeemy
AOPCR BOZORARCEZENIONR"

-

Fundacja Malych Stopek
wraz z Sekretariatem ds. Apo-
stolstwa Ksiezy Pallotynow
w Czestochowie organizuje
konkurs plastyczny pt. ,,Szop-
ka Bozonarodzeniowa”, skie-
rowany do dzieci i mtodziezy
klas 1-8 szkoty podstawowe;j.
Organizatorzy zachgcajg pro-
boszczdw i rektoréw oraz ka-
techetow i nauczycieli do an-
gazowania dzieci i mlodziezy
w t¢ inicjatywe. Dla zwycigz-
cOw przygotowano atrakcyjne
nagrody.

fot. mat. pras.


https://www.caritas.lodz.pl/zbiorki/

fot. KSM

akonczyt si¢ pierwszy miesiac akcji

»Polak z Sercem”. To wiasnie w listo-
padzie, miesigcu, w ktorym Swigtujemy
odzyskanie niepodlegtosci przez Polske,
od kilku lat prowadzona jest charytatyw-
na akcja organizowana przez Katolickie
Stowarzyszenie Mlodziezy i Fundacjg dla
Mtodziezy. To gest w strong¢ Polakow, kto-
rzy zyja na Kresach, czg¢sto w warunkach
skrajnego ubostwa. Tereny, ktore zamiesz-
kuja, kiedys nalezaty do Polski. Zmienity
si¢ granice, ale pozostala polskos$¢ oraz
tesknota za ojczyzna.

Metropolita lwowski abp Mieczystaw
Mokrzycki, udzielajac wywiadu Radiu
Watykanskiemu, mowit: ,,Wierze, ze lu-
dzie na calym $wiecie nie zapomna o nas,
nie opuszcza. I nawet okruchy chleba,
ktore spadajg z ich stotéw, beda dla nas
wystarczajace”. I wiasnie w odpowiedzi
na ten apel mtodziez po raz piaty mo-

bilizuje si¢, aby nie$¢ nadziej¢ na lepsze
jutro.

fot. KSM

PRZEZ KRA) IS

JAK POMOC?

B Za posrednictwem eDaromatu na stro-
nie www.polakzsercem.pl. Strona
umozliwia zrobienie wirtualnych za-
kupéw dla potrzebujacych.

B Wysylajac charytatywny SMS o tresci
KRESY na numer 72052 (koszt 2,46 zt
z VAT) lub przekazujac darowizne
na konto: FUNDACJA DLA MtODZIE-
ZY, nr konta: 26 1090 2590 0000 0001
3751 6623, dopisek: Polak z Sercem.

B Wiaczajac sie w modlitwe. Ducho-
we wsparcie jest rownie wazne, jak
materialne.

Konflikt na Ukrainie jeszcze bardziej
poglebia problemy mieszkancéw Kresow.
- Stwierdzi¢, ze zyja skromnie, to jakby nic
nie powiedzie¢ — zaznaczyta senator RP
Maria Koc podczas konferencji prasowej
inaugurujacej akcje. — Sytuacja skompli-
kowata si¢ jeszcze bardziej, bo trwa wojna
(...). Przed nami kolejna zima, ktora wy-
glada inaczej niz w Polsce. Na Ukrainie jest
juz klimat kontynentalny i wielotygodnio-
we mrozy ponizej 20-30 stopni — dodata.

W ramach akcji powstaly specjalne
skarbonki w ksztatcie Polski, ktore wyko-
rzystuja technologi¢ rozszerzonej rzeczy-
wistoSci. Bezplatne pudetko mozna za-
mowié, wypetniajac formularz na stronie
polakzsercem.pl. Pozwala ono samodziel-
nie zbiera¢ §rodki finansowe, ktére potem
mozna przela¢ na konto FDM dla potrze-
bujacych na Kresach. Projekt Polak z Ser-
cem finansowany jest ze §rodkow Kance-
larii Prezesa Rady Ministrow.

Paulina Litwinska

koordynator ds. projektow i mediéw
w Fundagji dla Mlodziezy

Swieca, ktorej nie moze zabrakna¢

rwa 29. akcja Wigilijne Dzieto Pomo-

cy Dzieciom. Pozyskane dzigki niej
Srodki beda, jak co roku, przeznaczone
na pomoc najmiodszym w Polsce i za gra-
nicg. Akcji towarzyszy hasto L Swieca, kto-
ra tworzy polska Wigilie”.

Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom,
zapoczatkowane w 1994 r. na zebraniu
dyrektoréw Caritas diecezjalnych w Ru-
sinowicach, to jedna z najstarszych akcji
Caritas. Pofaczone jest z rozprowadza-
niem w czasie Adwentu Swiecy Caritas,

ktora stata si¢ rozpoznawalnym symbolem
polskiej Wigilii. Znakiem obecnosci Chry-
stusa oraz naszej solidarnosci z potrzebu-
jacymi. W tym roku Caritas przygotowata
2 mln $wiec, ktdre zaptong na Swigtecz-
nych stotach.

— Wierzg, ze mimo trudnej sytuacji, kto-
ra dotyka nas wszystkich, rowniez i w tym
roku przygotujemy swoje serca na przyje-
cie Chrystusa, a wraz z Nim takze kazdego,
kto potrzebuje pomocy — méwi ks. dr Mar-
cin Izycki, dyrektor Caritas Polska./dg

JAK POMOC?
m Odbierajac Swiece Caritas w parafii lub placéwce Caritas.
B Wysytajac SMS o tresci WIGILIA pod numer 72052 (koszt 2,46 zt z VAT).
B Dokonujac ptatnosci online lub wypetniajac przelew — dane stronie caritas.pl/swieca.

fot. Caritas Polska

S“ieua' ktdra

worzy poiska Wigitig

a;

WESPRZIYJ

e

caritas
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BN WIARA | ROZUM

Czy niezdolnoé¢ do aktu
seksualnego stanowi
przeszkode do zawarcia
sakramentalnego
matzernstwa?

FLatwo zrozumiec i przyjaé, ze w prawie
koScielnym, podobnie jak w prawie panstwo-
wym, nie moga by¢ me¢zem i zong ci, ktorych
faczy bardzo bliskie pokrewiefistwo lub trwa-
ja juz w zwiazku malzefiskim. Duzo wigksze
emocje budzi niemozno$¢ zawarcia matzen-
stwa przez osoby cierpigce na impotencje.
Zazwyczaj slyszy si¢ wtedy argument, ze jesli
si¢ naprawde kochaja, to jest to najwazniej-
sze i powinno by¢ wystarczajace.

Prawo do zawarcia malzenstwa to w ko-
$cielnym porzadku prawnym jedno z pod-
stawowych praw wiernego. Podobnie de-
klaruja przepisy traktujace o podstawowych
prawach cztowieka. Dlaczego zatem prawo
KoSciota uniemozliwia zawarcie sakramen-
talnego malzenstwa osobom niezdolnym do
wspOlzycia seksualnego?

ZGODA | WSPOLZYCIE

Na przestrzeni wiekow, poczynajac od sta-
rozytnego Rzymu, zwiazek me¢zcezyzny i ko-
biety okreslano jako wspdlnote calego zycia
skierowang na splodzenie dzieci, co trakto-
wano jako najistotniejszy cel. Oprocz zawie-
ranej przez nupturientow umowy istotnym
elementem byto jej dopetnienie przez akt
wspolzycia seksualnego. W Sredniowieczu
pojawiaja si¢ pierwsze dokumenty prawne,
ktore twierdza, ze niemoc plciowa stanowi
przeszkodg do zawarcia malzenstwa. Papie-
ze oraz prekursor kanonistyki Gracjan (ka-
meduta z Bolonii) podkreslaja, ze o warto-
$ci malzenstwa §wiadczy zgoda i wspotzycie
malzonkow. Akcentowano przy tym aspekt
prokreacyjny. Wérdd argumentow podawa-
no i ten, ze malzonkowie przez wspotzycie
chronig si¢ wzajemnie przed popetnieniem
cudzotdstwa.

Istnieje wiele dokumentéw sadowych,
takze polskich, w ktorych matzonkowie
domagali si¢ stwierdzenia niewaznoSci
ich malzenstwa z tytulu niemocy piciowe;j
wspoimatzonka. W jednej z historycznych
publikacji mozemy odnaleZ¢ informacjg, ze
w pierwszych latach XV w. tylko w diecezji
poznanskiej wniesiono ponad dwadzie$cia
takich spraw.

W czasach wspolczesnych nie mozna po-
ming¢ dorobku Soboru Watykanskiego II,
ktdry ukazujac godno$¢ cztowieka, podkre-
§la, ze elementy duchowe i cielesne w czto-
wieku ze soba wspolgraja i nalezy jednakowo
dbac o ich rozwdj. Stad mito$¢, matzenstwo,
seksualnos¢ sg ze sobg nierozdzielne, sta-
nowia fundament relacji mi¢dzy me¢zczyzna
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bez seksu?
ks. Kamilma’dec\

i kobieta. Zatem dopelnienie malzenstwa
przez akt cielesny jest kwestiag fundamen-
talng i pozwala wyrazi¢ mito§¢ matzonkow
W sposoOb najpelniejszy.

Zagwarantowanie tego prawa, a zara-
zem troska o dobro malzenstwa jest zada-
niem kazdego porzadku prawnego, zarowno
koscielnego, jak i Swieckiego. Wobec tego
Kosciol, czerpiac przede wszystkim z Boze-
go porzadku i prawa naturalnego, na prze-
strzeni wiekow uksztattowal zasade, ze oso-
by dotknigte impotencja sg niezdolne do
malzefistwa.

TRWALA NIEZDOLNOSC

Istotnym problemem w rozumieniu tego
prawa jest dzisiaj takze kwestia wlasciwego
zrozumienia, na czym polega wspomniana
niemozno$¢. Czgsto bowiem w praktyce myli
si¢ ja z nieplodnoscia, a ta, jesli faktycznie
istnieje i nie zostata zatajona przed druga
0soba, nie stanowi juz przeszkody do zawar-
cia malzenstwa.

Doprecyzowujac pojecie impotencji, na-
lezy wskaza¢ na kilka jej istotnych elemen-
tow. Po pierwsze, w prawie KoSciota doty-
czy ona niezdolnosci, ktdra jest wrodzona
albo nabyta i uniemozliwia akt piciowy, ktd-
ry jest skierowany na zrodzenie potomstwa.
Moze ona wystapic tak samo u me¢zczyzny,
jak i u kobiety. Impotencja musi by¢ uprzed-
nia, to znaczy istnie¢ przed zawarciem mal-
zefistwa, i charakteryzowac si¢ trwaloscia,
czyli brakiem mozliwosci jej godziwego
uleczenia.

Ponadto przeszkoda impotencji musi
by¢ pewna; jesli istnieje watpliwos¢ odno-
$nie do jej wystgpowania, nie mozna zabra-
nia¢ przystapienia do sakramentu malzen-
stwa. Nalezy rozrozni¢ absolutny i wzglgdny
charakter impotencji. Impotencjg absolutng
rozumiemy w taki sposob, ze dana osoba
nie moze dokonac cielesnego aktu z jakakol-
wiek osoba plci przeciwnej. Gdy impotencja

jest wzgledna, to znaczy, ze wyklucza moz-
liwo$¢ dokonania aktu seksualnego z kon-
kretng osoba, co nie stoi na przeszkodzie
do zawarcia malzefistwa z inng. W dzisiej-
szych czasach nalezatoby takze nadmienic,
ze niezdolno$¢ piciowa moze znajdowac swe
podtoze w problemach psychicznych, wyni-
kajacych z przykrych przezy¢ badZ stanow
nerwowych.

MALZENSKIE PRAWO

Wracamy wigc do pytania, czy rzeczywi-
$cie KoScidl i jego prawo staje na drodze do
szczesliwego zycia zakochanych.

Bez uzasadnionej i powaznej przyczyny
wspdlnota koscielna nikomu nie zabrania
realizowania zyciowego powolania w mat-
zefistwie. Sam Pan Jezus pragnat, by zwiazek
miedzy mezezyzng i kobietg stat si¢ sakra-
mentem. Szanujac wole kandydatow do tego
sakramentu i pragnienie tworzenia wspolno-
ty calego zycia, w bardzo szczegdlnych przy-
padkach prawo koscielne ogranicza jednak
te mozliwos¢ osobom dotknigtym trwala,
uprzednig, pewng i absolutng impotencja.
To ograniczenie nie jest przejawem dyskry-
minacji. Brak mozliwo$ci podjegcia zycia in-
tymnego stanowi dla matzonkéw duze ob-
cigzenie, nie tylko fizyczne i psychiczne, ale
takze w sferze duchowej, niemozno$¢ zreali-
zowania podstawowego prawa malzonkow
prowadzi bowiem do zoboj¢tnienia, frustra-
cji, a takze do buntu wobec Boga.

Kosciot nie staje przez to na przeszko-
dzie szczgSciu zakochanych, ale patrzy tro-
che dalej. Ograniczajac w wyjatkowych sytu-
acjach prawo do malzefistwa, staje na strazy
podstawowego prawa malzonkow, jakim
jest dopelnienie malzefistwa w zjednocze-
niu cielesnym.

Autor jest kaptanem diecezji

torunskiej, audytorem Sadu Biskupiego Diecezji
Torunskiej, studentem na Wydziale Prawa
Kanonicznego UKSW

fot. Febrian Zakaria/Unsplash.com



Juz niedtugo uruchomiona zostanie nowa aplikacja
na smartfony, poswiecona formagji i relacjom

w rodzinach. Swoim bogactwem w ten sposéb dzieli sie
Ruch Apostolski Rodzina Rodzin.

A Poprerwsze

KONKURS MINISTRA RODZINY | POLITYKI SPOLECZNE)
| PEENOMOCNIKA RZADU DO SPRAW POLITYKI DEMOGRARICZND)

Multimedialna, darmowa aplikacja Ro-
dzina Rodzin jest odpowiedzig na wspot-
czesne problemy matzenstw i rodzin. Ma
ona wyposazy¢ malzonkéw/rodzicow
w nowoczesne i praktyczne narzg¢dzia
stuzace dobrostanowi rodziny i ksztatto-
waniu dobrych relacji w rodzinie. Jest —
jak pisza jej tworcy — kierowana przede
wszystkim do:
® wywodzacych si¢ z réznych srodowisk

i reprezentujacych rozne Srodowiska

lideréw pracujacych na rzecz wzmac-

niania polskich rodzin i wsparcia ich
oraz pracy z tymi, ktorzy planuja zato-
zy¢ nowa rodzing;

m szeroko pojetej opinii publicznej —
szczegOlnie do maizonkow, rodzicow
i narzeczonych.

Grupa docelowa aplikacji sa zardwno
malzenstwa z krotkim, jak i z wielolet-
nim stazem, rodziny wielodzietne i pary
przygotowujace si¢ do zawarcia malzen-
stwa i zalozenia rodziny. WartoSciowe tre-
Sci znajda w aplikacji takze matzonkowie
korzystajacy z roznego rodzaju poradni
rodzinnych oraz choc¢by ci, ktorzy przy-
gotowuja swoje dzieci do Pierwszej Ko-
munii Swictej.

W ramach projektu powstana:

1) og6lnodostepna aplikacja mobilna
na smartfony i tablety Rodzina Ro-
dzin, zawierajaca kilkadziesigt mate-
riatow wideo;

2) dostepne online wideopodcasty Ro-
dzina Rodzin — w formie atrakcyjnych
poradnikow;

3) podcasty radiowe Rodzina Rodzin, tak-
ze online i majace charakter poradniczy.
Maja one pozwoli¢ tym, ktdrzy z tych

narzedzi beda korzystac, na systematycz-

ng pracg w swoich matzenstwach i rodzi-

RODZINA RODZIN IS

osobistym oraz relacjami w malzenstwie

i rodzinie.
Kazdy dzien pracy bedzie obejmowat

trzy stale, wspomniane elementy:

® ZRODLO - to moment rozpoczecia
pracy i zaczerpnigcia z bogactwa mysli
inauczania Prymasa Tysigclecia Stefana
Kardynata Wyszynskiego. Jego stowa
w nowoczesnej aranzacji bedg punktem
wyjScia do kolejnych etapow.

® INSPIRACJA - nast¢pnie propono-
wany bedzie motywacyjny materiat wi-
deo w formie nowoczesnego coachingu,
ktory ma zacheci¢ i zmotywowaé uzyt-
kownikow aplikacji do podjecia syste-
matycznej pracy na rzecz swojego mat-
zenstwa oraz rodziny.

® WIEZ - to gléwna czesé pracy dane-
go dnia. Uzytkownik aplikacji, zain-
spirowany i odpowiednio zmotywowa-
ny wczeSniej poznanymi materialami,

Rodzinna aplikacja

nach niezaleznie od miejsca i czasu, kiedy
po narzedzia siggna. Z kolei twércom pro-
jektu zapewnig staly kontakt z odbiorcami
i przez to pozwola wplywaé m.in. na ich
lepsze radzenie sobie z trudno$ciami
i konfliktami w Zyciu codziennym.

— Projekt pozwala uzytkownikom tych
narzg¢dzi na powr6t do poznanych tresci
w dowolnym momencie zycia. Materia-
ly dostepne online bgda duzym ulatwie-
niem i nowoczesng okazja wejscia z atrak-
cyjnymi i warto$ciowymi treSciami, ktore
wzmocnig malzonkéw, malzenistwa oraz
rodziny. Moga by¢ rowniez doskonata al-
ternatywg wobec tredci, ktore dominuja
w przestrzeni wirtualnej, czesto zagrazaja
trwatoSci malzefistw oraz catych rodzin —
zapewniaja tworcy.

Aplikacja bedzie zbudowana z trzech
gtownych dzialéw edukacyjno-informacyj-
nych: ZRODEO, INSPIRACJA, WIEZ.
Jej uzytkownik w ciggu 21 dni bedzie mogt
korzystaé z szeregu instrumentow, ktore
pozwolg na rozwoj jego samego, jego wigzi
malzenskich oraz rodzinnych.

Przechodzac kolejno powyzsze etapy
aplikacji, uzytkownik bedzie miat do dys-
pozycji konkretne pomoce: coachingowe
przekazy, poradniki i testy stanowigce in-
spiracj¢ do praktycznego wykorzystania
w zyciu codziennym.

Dlaczego 21 dni? Wedtug badan to wla-
$nie przez 21 dni mozliwe jest uksztatto-
wanie nawyku, tj. nabytego przyzwyczaje-
nia. W ten sposob odbiorcy aplikacji beda
zache¢ceni do trwatej pracy nad rozwojem

bedzie miat okazje w tej czeSci po-

zna¢ konkretne sposoby na wzmocnie-

nie swoich wigzi malzenskich i rodzin-

nych oraz bedzie mdgt zacza¢ weielaé

je w zycie.

sk sk sk skok

Przed dwoma tygodniami pisaliSmy
o inicjatorach i tworcach aplikacji — Ru-
chu Apostolskim Rodzina Rodzin. Juz za
dwa tygodnie napiszemy bardziej szczegd-
fowo m.in. o tym, jakie tematy znajdzie-
my w aplikacji, podczas ogladania wide-
opodcastoéw i stuchania podcastow. Takze
o tym, kogo ustyszymy, jak aplikacj¢ po-
brac i jak z niej korzysta¢. Ogolnopolski
projekt ,,Rodzina Rodzin” jest realizowa-
ny w ramach kampanii ,,Po pierwsze Ro-
dzina!”, finansowanej przez Ministerstwo
Rodziny i Pomocy Spoleczne;.

sk sk ok skock

Wideopodcast jest internetowa forma
publikacji nagran telewizyjnych. To inno-
wacyjne i efektywne narze¢dzie wspolcze-
snej komunikacji. Przygotowane pod pa-
tronatem Rodziny Rodzin przedstawiaja
rzetelna, fachowa wiedzg, taczac wysoki
poziom merytoryczny i praktyczna znajo-
mo$¢ tematu z oryginalnym przekazem.
Podobnie podcast jest internetowa for-
ma publikacji dZwigkowej, radiowej, naj-
czeSciej w postaci regularnych odcinkow.

Radostaw Molenda

R Minitcrin Ry
BT o Rk i
BA¥ 1racy i Pelinghi i
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Marek Jurek

tywne zasady czy normy, pro-
mujace i chronigce realnie ist-
niejace dobro. To dobro dla
kogos. Chrzescijanie maja rze-
czy, ktore cenia. Poganie row-
niez. I ateiSci takze. Ks. prof.
Tischner pisal, ze wolnos¢ to
mozliwo$¢ realizowania pre-
ferowanego systemu wartoSci.

Wartosci nie wystarczg

: Z apytano mnie niedawno,
czy Europa szuka warto-

Sci. Owszem, i to bardzo gorli-
wie. Tym tylko mozna wyja$ni¢
nieprawdopodobng inwencj¢
jezykowa, probujaca nazwaé
kolejne postulaty niekoficza-
cej si¢ rewolucji. Takze inwen-
cje prawodawcza, zaskakuja-
cg opini¢ publiczng ostatnio
na przyktad uznaniem ,,wie-
loosobowych rodzicielstw”.
Stad juz tylko krok do uznania
,wieloosobowych” zwigzkow
(na przykiad ,trojkatowych”,
jak napisata ,,Gazeta Wybor-
cza”). A stamtad do zupelnego
wyprowadzenia rodziny z pra-
wa publicznego i uznania jej za
czgs¢ sfery wylgcznie prywat-
nej. A co wtedy z tymi, ktorzy
beda upierac si¢ przy stuszno-
Sci etyki zycia rodzinnego? Co
z nimi (czyli nami) w sferach
zycia publicznego, ktore doty-
cza bezposrednio kultury? Jak
wplynie to na wolnos¢ debaty
czy edukacje publiczng?

Protagonisci tego proce-
su gorliwie uzywaja pojec, kto-
rych jeszcze pare¢ lat temu
sobie nie wyobrazali: niebi-
narno$¢, transfobia, queer
(od LGBTQ). Co wigcej, zada-
ja, by inni mowili tym samym
jezykiem. Sa niczym opisani
przez de Maistre’a przywodcy
jakobindw, ktdrych niewidzial-
na reka rewolucji prowadzi-
ta az do samozagtady. Poddaja
si¢ z gorliwg pokora temu me-
chanizmowi, bo ich polityke
i postulaty, ale nawet najbar-
dziej osobiste uczucia, wyzna-
czaja Our Values, ich ,,warto-
Sci”. Czymze s3?

,, Wartosci”, inwencja wy-
wodzaca si¢ od Nietzschego
i Webera, ktora potem bardzo
intensywnie przenikneta do
mysli katolickiej, to nie obiek-
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Te definicj¢ nalezy jednak od-
wrocié, wiasnie dlatego, ze jest
tak trafna. Wartosci rodza si¢
w sferze wolnosci, sa jej po-
chodna, wynikaja z wybordw,
uczué, pragnien, namigtnosci.
Witasnie dlatego obok wartosci
chrzescijanskich sa rowniez so-
cjalistyczne, poligamiczne, ro-
dzinne, narodowe i konsump-
cyjne; co kto lubi.

Nieprecyzja tego pojecia
polega na tym, ze wartoSci
- zaleznie od tego, kto i dla-
czego je wyznaje — moga jed-
noczesnie oznaczaé dobra,
a nawet Osoby najwazniej-
sze, poczynajac od ,,najwyzszej
warto$ci poznania Chrystusa”
(por. Flp 3, 8), poprzez nie-
istotne, az po zupelng nega-
cje najwazniejszych. Powotujac
si¢ na ,wartoSci” jako na legi-
tymacj¢ prawd i dobr, ktorym
stuzymy, zawsze wchodzimy
na grzaski grunt relatywizmu.

Owszem, wartosci to kate-
goria dobrze stuzaca do opisu
spoleczenstwa pluralistyczne-
g0, a raczej naturalnego spo-
tecznego pluralizmu. W tym
jednak, ze w narodzie sg ludzie
patriotyczni, umiarkowanie
patriotyczni i calkiem niepa-
triotyczni, nie ma zadnej war-
tosci wlasnie, zadnej warto-
$ci spotecznej, zadnego dobra.
Cho¢ w zdaniu sobie sprawy
z tego faktu — owszem. Do-
brem bowiem sg ludzie i ich
sumienia. Znajac stan spofe-
czefistwa, mozemy je zmie-
nia¢ na lepsze. Wiedza to czg-
sto warunek zmiany. Prawda
jest $wiattem, réwniez prawda
materialna. Jak bowiem uczyt
Swigty papiez — mito$¢ bliz-
niego zawsze polega na trosce
o duchowy, moralny i mate-
rialny postep naszych braci.

Modlitwa do $w. Michata

Tam, gdzie jest zwyczaj
odmawiania modlitwy do
$w. Michata Archaniota nale-
zy to czyni¢ po blogostawien-
stwie albo po rozestaniu wier-
nych — czytamy w zaleceniach
Komisji Liturgicznej Diecezji
Warszawsko-Praskiej, ktorym
towarzyszy wprowadzenie
teologiczno-liturgiczne.

Po krotkim zaprezento-
waniu dziejow modlitwy do
Michatla Archaniota oraz jej
zwiagzku z Msza §wigta pod-
kreslono, ze od samego po-
czatku za zaleceniem papie-
za Leona XIII odmawiana
byta ona po zakonczeniu
celebrowania Eucharystii,
wbrew praktyce pojawiaja-
cej si¢ w Polsce w ostatnich
latach. ,,Dodawanie innych
modlitw podczas Mszy §wie-
tej moze sugerowaé wier-
nym, ze w trakcie celebra-
cji mszalnej czego$ brakuje,
dlatego potrzebny jest jakiS§
dodatek, specjalna modli-
twa, a przeciez kazda Msza
jest uobecnieniem paschal-
nego misterium Chrystu-
sa” —wskazuje komisja litur-
giczna. Cytowane sa roOwniez

uwagi liturgisty o. Macieja
Zachary MIC: ,,Czy wpro-
wadzajac na koncu Mszy
modlitwe do §w. Michata Ar-
chaniota, pamigtamy, ze to
przede wszystkim paschalne
misterium Chrystusa obec-
ne w Eucharystii jest naszym
ratunkiem i naszym zabez-
pieczeniem przed zakusa-
mi diabta? Rzecz nie w tym,
by negowac szczegllng misje
Archaniota Michata w opie-
ce nad Kosciotem, bo to sam
Bog wyznacza obowiazki
aniotom i ludziom (por. ko-
lekta ze §wigta Archaniolow
Michata, Gabriela i Rafata),
ale w tym, by nie tworzy¢
wrazenia, ze Eucharystia
bez modlitwy do §w. Michata
ma niepelng wartos¢. Czy
dodajac modlitwy do Maryi
lub innych swigtych, pamig-
tamy, ze to przede wszystkim
sam Chrystus paschalny

na wiele sposobow realnie
obecny w Eucharystii oredu-
je za nami u Ojca (Rz §, 34),
i czy wystarczajaco akcen-
tujemy to w gloszeniu sto-
wa Bozego i w katechezie
liturgicznej?”./w§

Byli anglikanie ostrzegaja

yli anglikanscy biskupi,

ktorzy przyjeli wiarg ka-
tolicka, ostrzegaja katolikow,
by podczas trwajacego obec-
nie procesu synodalnego nie
powielano btedow, jakie do-
prowadzily do rozktadu Ko-
Sciola anglikanskiego. Glos
w tej sprawie zabrali ostat-
nio Gavin Ashenden, byly
kapelan krélowej Elzbiety,
oraz ks. pral. Michael Nazir-
-Ali, byly anglikanski biskup
Rochester.

Gavin Ashenden zauwaza,
ze byli anglikanie moga stu-
zy¢ cenng pomoca. Przypomi-
naja bowiem, ze przemiany
wprowadzone w ich rodzimej
wspdlnocie rowniez powoly-
waly si¢ na opini¢ ludzi, kto-

rzy nie znali badZ nie prak-
tykowali wiary. I cho¢ duzo
mowiono o potrzebie stucha-
nia Ducha Swigtego, ulega-
no w istocie duchowi czasow.
Ashenden zauwaza tez, ze

w procesie synodalnym czg-
sto wspomina si¢ o wyklucze-
niu, dzielac ludzi na wyklu-
czonych i niewykluczonych,
czyli na tych, ktorzy maja
wladze¢ badz zostali jej pozba-
wieni. Tymczasem z chrzedci-
janskiego punktu widzenia
trafniejsze byloby uzywa-

nie kategorii odnoszacych
si¢ do wiary niz do wiadzy.
W ten sposdb bowiem prze-
nosimy do sfery religijnej mo-
dele socjologiczne czy wrecz
marksistowskie./w§



Homilia w trakcie
Boskiej Liturgii

U braci grekokatolikow

Parafia bt. Mikotaja
Czarnieckiego w Warszawie
wspiera codzienng modlitwa

i pomoca materialna cierpiacy
Kosciét na Ukrainie.

Kosciot greckokatolicki jest jednym z Ko-
scioldéw wschodnich, ktore zachowujg jed-
nos¢ ze Stolica Apostolska, cho¢ majg wtasng
liturgie i tradycje. Parafia bl. Mikotaja Czar-
nieckiego zostala erygowana pig¢ lat temu,
dekretem metropolity przemysko-warszaw-
skiego abp. Jana Martyniaka. Decyzja o jej
utworzeniu wynikata ze wzrostu liczby wier-
nych, ktorzy przybywali z Ukrainy do Polski.

JAK U SIEBIE

Parafia goScinnie korzysta z kaplicy przy
koSciele rzymskokatolickim NMP Matki
Kosciota przy ul. Domaniewskiej 20 w War-
szawie. — Lokalizacja odpowiadala nam ze
wzgledu na blisko$¢ stacji metra. Spora grupa
parafian nie ma samochodu. Wazna byta tez
mozIliwos$¢ skorzystania z dolnego koSciota
w godzinach porannych. Wigkszo$¢ wiernych
moze znalez¢ czas na liturgie tylko wezeSnie
rano. Zaraz po niej ida do pracy. W para-
fii liczebnie przewazaja kobiety. Najczgsciej
pracuja z osobami starszymi i samotnymi lub
jako pomoce domowe — ttumaczy ks. Bogdan
Kruba. W parafii jest wielu uchodZcow wo-
jennych z Ukrainy. Co niedzielg wida¢ nowe
twarze. Cz¢$¢ osob na krotko zostaje w War-
szawie . — Dla mieszkajacych w Polsce greko-
katolikow KoScidt jest miejscem zachowania
tozsamosci religijnej. Tu czuja si¢ wolni, sa
u siebie — mowi kaptan.

Przy udziale wiernych parafia stara si¢
przesyla¢ pomoc na Ukraing. — Od poczat-
ku wojny zorganizowaliSmy kilkanascie trans-
portéw dardw. Przez ostatnie trzy niedzie-
le prowadziliSmy zbiorke lekow i zywnosci.
Zdarzaja si¢ takze spontaniczne akcje po-
mocowe. ZbieraliSmy pienigdze dla syna pa-
rafianki walczacego na wojnie. Potrzebowat
wsparcia na nowy kask i odziez — wyja$nia

ks. Kruba. Réwnie istotna jest pomoc du-
chowa. — Wielu moich parafian, kiedy roz-
poczela si¢ wojna, z dnia na dzien wyjecha-
to walczy¢ na Ukraing. Towarzysz¢ matkom
w bdlu po stracie najblizszych. Nieraz bra-
kuje stow pocieszenia. Czasem wystarczy po
prostu obecno$¢ i przytulenie. Najtrudniej
jest wyttumaczy¢ dzieciom, dlaczego tata nie
wraca, a mama chodzi smutna — opowiada
duchowny.

W parafii ks. Bogdanowi pomaga o. Ma-
rek Blaza SJ, ktory jest multirytualista, czyli
sprawuje liturgie w trzech obrzadkach: fa-
cifiskim, bizantyjsko-ukraifiskim i bizantyj-
sko-rumunskim. Po Boskiej Liturgii prowa-
dzi 40-minutowe katechezy dla dorostych,
co tydzien z innym tematem przewodnim.

Preznie dziata rowniez grupa modlitewna
»Matek w Modlitwie”. Korzystaja ze specjal-
nie przygotowanego modlitewnika. — Wspdl-
nota modli si¢ m.in. za swoje dzieci, zolnie-
rzy ukraifiskich i faski dla KoSciota — mowi
ks. Kruba.

DucH uTuran

Grekokatolicy po wejsciu do cerkwi za-
palaja $wiece ofiarne (tak zwane ,,ofiarki”).
Stawia sie je w roznych intencjach. Swiatto
Swiec symbolizuje zar modlitwy wierzacych.
Po ich zapaleniu wierny podchodzi do iko-
ny, aby ja ucatowac. Liturgia jest Spiewana,
w czasie niej wierni kilkanascie razy czynig

W PARAFI| IS

znak krzyza, od prawej do lewej strony. Cele-
brans przez cala liturgi¢ znajduje si¢ za iko-
nostasem, czyli pokrytg ikonami przegroda
we wnetrzu cerkwi. Pojawia si¢ tylko, by wy-
glosi¢ kazanie. Komunia jest udzielana pod
dwiema postaciami, za pomoca specjalnej
tyzeczki.

Parafianin Piotr Petreniy prowadzi chdér
parafialny, ktory $piewa podczas Boskiej Li-
turgii. Pochodzi z zachodniej Ukrainy, oko-
lic Iwano-Frankowska, przyjechat do Polski

tekst i zdjecia:
Patryk Lubryczyriski

Wierni modlacy sie przed ikonami

w 1999 r. — Zachgcam wiernych do $piewa-
nia psalmoéw czy hymnéw cherubindw. Nie-
ktdre czedcei liturgii odSpiewuja takze dzieci
- podkrefla.

Obecnie u grekokatolikow trwa 40-dnio-
wy post przygotowujacy do $wigt Bozego Na-
rodzenia. Nazywany jest postem Filipowym,
od imienia apostofa. — Dla mnie istotg postu
bozonarodzeniowego jest wyciszenie serca
przez modlitwe. Zobaczenie potrzeb drugie-
go cztowieka — zaznacza pan Piotr.

Grekokatolicy na wigili¢ nie obdaro-
wujg si¢ prezentami. Podarunki wreczaja
w Swieto §w. Mikotaja, obchodzone u nich
19 grudnia. — Zachowujemy post w wigi-
li¢ Bozego Narodzenia, nie spozywamy
ani migsa, ani mleka. Powszechng potrawa
na wigilijnym stole jest kutia. Dzielimy sig¢
prosfora — malenka buteczka wytwarzang
z maki, wody, soli i zakwasu. W niektorych
regionach Polski przed spozyciem kroi si¢ ja
i dodaje do niej miodu. Czg$¢ osob zacho-
wuje tradycje, aby na wigilie zaktadacé stro-
je ludowe — dodaje Piotr Petreniy. Dzigki
grekokatolikom w Warszawie mozna zrozu-
mie¢ ducha Ukrainy i KoSciota katolickiego
na Wschodzie.

Boskie Liturgie odprawiane sa
w niedziele w godz. 8.00, 10.00, 12.15.
Szczegotowe informacje:
www.facebook.com/cerkiew.warszawa

11 grudnia 2022 idziemry
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W SKROCIE

B Przekazanie $wiatta. Metropolicie
warszawskiemu oraz mieszkaricom War-
szawy 11 grudnia o godz. 17.00, pod-
czas Mszy $wietej w archikatedrze $w. Ja-
na Chrzciciela na Staréwce, harcerze
przekaza Betlejemskie Swiatto Pokoju.
m Opfatek medykow. 14 grudnia
odbedzie sie tradycyjne spotkanie
opfatkowe dla srodowiska medycznego
z bp. Romualdem Kaminskim w Aka-
demiku Praskim przy ul. Floriafiskiej 3a
w Warszawie.

B Debata o Zofii Kossak. Fundacja
,Civitas Christiana” zaprasza na deba-
te ekspercka ,Zofia Kossak — autorka

na pokolenia”. Spotkanie odbedzie sie
14 grudnia o godz. 18.00 w Centrum
Prasowym Foksal przy ul. Foksal 3/5

w Warszawie. Debata jest inspirowana
jubileuszem stulecia debiutu literackiego
Zofii Kossak. Ma na celu przyblizenie
postaci i dziedzictwa autorki ,Pozogi”.
W dyskusji wezma udziat: prof. Jan Za-
ryn (Instytut Dziedzictwa Mysli Narodo-
wej), prof. Krzysztof Dybciak (UKSW),
Piotr Sutowicz (Katolickie Stowarzysze-
nie Civitas Christiana), Radostaw Brzéz-
ka (Ministerstwo Edukacji i Nauki) oraz
red. Joanna Ficiriska, moderator. Patro-
nat medialny nad debatq objat tygodnik
,dziemy”.

m Koncert ku pamieci. ,IPN Warsza-

wa — Izba Pamieci Strzelecka 8” zapra-

sza 16 grudnia o godz. 18.00 na koncert
Leszka Czajkowskiego i Dominiki Swiatek
pt. ,Emil Barchanski. Przywrécony pamie-
ci”, poswiecony najmtodszej ofierze stanu
wojennego. Patronat medialny nad koncer-
tem objat tygodnik ,Idziemy”.

m Spotkanie Spiewacze. Modlitewne
czuwanie oparte na tradycyjnych pie-
$niach adwentowych — taka idea przy-
Swieca drugiemu spotkaniu $piewaczemu
organizowanemu przez Fundacje Btogo-
stawionego Wiadystawa z Gielniowa z cy-
klu ,Przyniescie Mu nowa piesri niesty-
chang”, ktére odbedzie sie 16 grudnia

o0 godz. 19.15 w kapucyriskim kosciele
Przemienienia Pariskiego przy ul. Miodo-
wej 13 w Warszawie. Wsréd piesni znaj-
da sie zaréwno znane: ,Hejnat wszyscy
zadpiewajmy” oraz ,Archaniof Bozy Ga-
bryjel”, jak i takie, ktére warto poznac.
Patronat medialny nad spotkaniem objat
tygodnik , Idziemy”.

B Za zaslugi dla archidiecezji.

W Domu Arcybiskupéw Warszawskich
przy ul. Miodowej 17/19 w Warszawie

11 grudnia o godz. 11.30 medale za zastu-
gi dla archidiecezji warszawskiej z rak me-
tropolity warszawskiego otrzymaja Jadwiga
i Andrzej Smuniewscy.
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ABP HOSER DO MEDYKOW

Prezentacja ksigzki ,,Koledzy lekarze.
Przemdwienia i homilie ks. abp. Henry-
ka Hosera do §rodowiska medycznego”
odbyta si¢ 29 listopada w Akademiku
Praskim. Uczestniczyli w niej bp Romu-
ald Kaminski, ks. Arkadiusz Zawistow-
ski, dr Marek Posobkiewicz oraz dr Gra-

BOGUCCY W MAW

W Muzeum Archidiecezji Warszawskiej przy
ul. Dziekania 1, obok archikatedry warszaw-
skiej, do 8 stycznia 2023 r. mozna ogladac
wystawe pt. ,,Spotkanie czaséw”. Ekspozy-
cja jest spotkaniem dwoch osobowosci, ktdre
odegraly znaczaca rolg w sztuce polskiej po
1945 r.: Janusza (ojca) i Michata (syna) Bo-
guckich. Prezentowane na wystawie 94 ob-
razy i rysunki pochodzg ze zbioréw rodziny
oraz kolekcji prywatnych.

NOWA NOCLEGOWNIA
Na poczatku grudnia przy ul. Kupieckiej 15
na warszawskiej Biatofece otwarto nocle-
gowni¢ dla 0sdb bezdomnych. Placéwka
dziala w godz. od 18.00 do 8.00 rano. Miasto
oferuje tymczasowe schronienie, zapewnia
rozwigzanie problemdw uzaleznien i braku
pracy, a takze udziela pomocy w poszukiwa-
niu mieszkania na stale. Mozna tu wymie-
ni¢ odziez, skorzystac z fazienki i prysznica,
a takze zjes¢ cieply posifek.

fot. www.ekai.pl

fot. www.radiowarszawa.pl/JakubPanek

zyna Rybak, inicjatorka wydania i autorka
opracowanych tekstow, prezes Oddziatu
Mazowieckiego Katolickiego Stowarzy-
szenia Lekarzy Polskich. Ksiazke wyda-
fo Wydawnictwo Siostr Loretanek. Spo-
tkanie poprowadzita Irena Swierdzewska
z tygodnika ,,Idziemy”./i§

PRZYDOMOWE

OCZYSZCZALNIE

Do 16 grudnia mieszkancy gminy Klembow
maja czas na zlozenie wniosku o dotacje
na budowg przydomowych oczyszczalni Scie-
koéw. Gmina doplaca 6 tys. zl, aby do inwe-
stycji ekologicznych zacheci¢ jak najwiecej
rodzin. Osoby starajace si¢ o doptate powin-
ny przedstawi¢ w Urzedzie Gminy Klem-
boéw: akt notarialny potwierdzajacy wlasno§¢
dziatki i zgodg ze starostwa na wybudowanie
przydomowej oczyszczalni. Szczegdtowe in-
formacje na www.klembow.pl.

fot. arch. Izabela Pakulska

fot. www.klembow.pl
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fot. PAP/Pawel Supernak

PYTANIE OSTATECZNE

»Jak dobrze przygotowac si¢ do Smierci?”.
Pytanie to wybrzmialo na kolejnym wykfa-
dzie z cyklu ,,Duchowos¢ dla Warszawy”,
zorganizowanym 30 listopada przez Aka-
demi¢ Katolicka w Warszawie, we wspot-
pracy z Narodowym Instytutem Kultury

MIESZKANCY Z SERCEM

W internecie odbywa si¢ ponad tysiac aukcji
przedmiotow wystawionych przez mieszkan-
cow Jozefowa oraz lokalnych artystow w ra-
mach akcji ,,Gwiazdobranie i Dawanie”. Do-
chod zostanie przeznaczony na pomoc chorym
dzieciom. W ubiegtym roku udalo si¢ zebra¢
prawie 140 tys. zI. - Bedzie wigeej niz tysigc au-
keji. Mieszkanicy maja wielkie serca — opisuje
Bozena Swierbutowicz, koordynatorka akcji.
Licytacje odbywaja si¢ online na facebookowej
grupie Gwiazdobranie do 15 grudnia.

SKARBNICA ORMIAN

W siedzibie Fundacji Kultury i Dziedzictwa
Ormian Polskich przy ul. Swietojerskiej 12
w Warszawie 2 grudnia odbylo si¢ otwarcie
wystawy pt. ,,Skarbnica polskich Ormian”.
Pomieszczenie poswigcil kard. Kazimierz
Nycz. Ekspozycja jest pierwsza w Polsce statg
wystawg dotyczaca kultury i historii polskich
Ormian. Na zwiedzajacych czekajg m.in. uni-

fot. FB/gwiazdobranie

i Dziedzictwa Wsi. Zaproszeni prelegenci
—ks. dr Bogdan Kulik MSF i dr hab. Jakub
Pawlikowski — przedstawili temat umierania
czlowieka w perspektywie teologicznej i me-
dycznej. Patronat medialny nad wyktadem
objal tygodnik ,,Idziemy”.

katowe rekopisy, starodruki, kolekcja por-
tretow ksieft benedyktynek ormianskich ze
Lwowa, zabytkowe szaty i naczynia liturgicz-
ne. Wystawa jest otwarta dla indywidualnych
zwiedzajacych w kazda sobote w godz. 14.00—
17.00 albo po wezesniejszym umowieniu gru-
py, tel. 502 421 944. Patronat medialny nad
wydarzeniem objat tygodnik ,,Idziemy”.

BLISKO NAS IS

W SKROCIE

® Komunikat liturgiczny. Komisja Li-
turgiczna Diecezji Warszawsko-Praskiej
przypomina, ze w modlitwie euchary-
stycznej nalezy zawsze wymieni¢ imie
biskupa diecezjalnego. Nie wymienia sie
imiennie biskupa przewodniczacego li-
turgii, jesli nie jest on biskupem miejsca.
Nie stosuje sie zatem np. grzecznoscio-
wej formuty ,obecnym wsréd nas bisku-
pem N.” itp. Jezeli celebrans chce wspo-
mnie¢ imie biskupa pomocniczego, co
jest fakultatywne, stosuje formute: ,z na-
szym biskupem Romualdem i z bisku-
pem Jackiem”.

m Spotkanie z rycerzem Kolumba.
Kard. Kazimierz Nycz spotkat sie 2 grud-
nia z Patrickiem Kellym, przywédca mie-
dzynarodowej wspdlnoty Rycerzy Ko-
lumba. Rozmowa dotyczyfa reakgji
Kosciofa i narodu polskiego na kryzys hu-
manitarny zwiazany z wojng w Ukrainie.
Najwyzszy rycerz zaoferowat wsparcie
archidiecezji warszawskiej we wszelkich
jej przedsiewzieciach dotyczacych po-
mocy osobom poszkodowanym przez
wojne.

m Rekolekcje z ks. Dziewieckim. Re-
kolekcje adwentowe w Swiatyni Opatrz-
nosci Bozej w Wilanowie (ul. Pryma-

sa Augusta Hlonda 1) rozpoczna sie

11 grudnia i beda trwaty do 14 grud-
nia. Poprowadzi je ks. dr Marek Dzie-
wiecki. Nauki rekolekcyjne w niedziele
na Mszach $wietych o godz. 9.00, 10.30,
12.00, 19.00 i 20.30, a w tygodniu

na Mszy Swietej o godz. 19.30.

m Akademickie rekolekcje adwentowe.
Duszpasterstwo Akademickie ,Studnia” za-
prasza do parafii $w. Dominika przy ul. Do-
minikarskiej 2 w Warszawie na tegorocz-
ne adwentowe rekolekcje akademickie

pt. ,A na ziemi POKO) ludziom dobrej
woli”. Nauki rekolekcyjne bedzie glosit

ks. Dariusz Brylak. Msza $wieta z naucza-
niem 11 grudnia o godz. 20.15, a w dniach
12-14 grudnia — o godz. 19.30.

B Odnowiona figura. Kard. Kazimierz
Nycz poswiecit 3 grudnia poddany reno-
wagcji pomnik Chrystusa i Jawnogrzeszni-
cy przy parafii $w. Barbary przy ul. No-
wogrodzkiej 51 w Warszawie. Monument
Chrystusa i Jawnogrzesznicy stanat przed
kosciotem w 1902 r. Postaci po mistrzow-
sku wyrzezbit Ludwik Pyrowicz. To po-
czatek rewitalizacji ogrodu $w. Barbary.
B Zmieniaj Mazowsze. Miesz-

kancy wojewddztwa mazowieckie-

go moga zgtasza¢ do 13 stycznia
projekty do budzetu obywatelskie-

go Mazowsza. Do rozdysponowa-

nia jest 25 min zt. Wiecej informagji

na www.bom.mazovia.pl.

11 grudnia 2022 idziemy
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dyw 1985 r. powstata parafia Narodze-

nia Panskiego przy ul. Ostrobramskiej
w Warszawie, dwczesny proboszcz ks. Ze-
non Majcher chcial, by obok koSciota —
sanktuarium Matki Bozej Ostrobramskiej
- staneta szkota. Dzi§ potrzebne sg dziata-
nia, by szkota przetrwata. — Projektowano
budynki administracyjne tak, by obok sal do
prowadzenia katechezy powstato miejsce
na instytucj¢ edukacyjng — méwi proboszcz
ks. Grzegorz Kowalczyk. — Chodzito o wy-
miar spoleczny, ale tez o zapewnienie finan-
sowania parafii — dodaje.

30 LAT szKorY

Spofeczna Szkota Podstawowa nr 10
im. kard. Stefana Wyszynskiego przy ul.
Ostrobramskiej 72 w Warszawie, prowadzo-
na przez Spoleczne Towarzystwo Oswiatowe,
funkcjonuje juz trzydziesci lat. Uczy si¢ w niej
trzysta dzieci; dolny kosciét zostal przebu-
dowany tak, ze jest w nim sala gimnastycz-
na, wykorzystywana zreszta nie tylko przez
szkole (tu odbywaja sig, rownolegle z kur-
sem przedmalzenskim, lekcje tafica), a przy
budynku szkoly, blisko koSciota, znajduje
si¢ boisko. — Kierownictwo szkoly poprosito
nas o dodatkowe sale, bo w dotychczasowych
uczniowie juz si¢ po prostu nie mieszcza —
mowi ks. Kowalczyk. — A wolne jeszcze po-
mieszczenia w piwnicach niespecjalnie spel-
niaja wymagane normy — wskazuje.

Pojawit si¢ wigc pomyst zbudowania no-
wej plebanii na czgsci terenu koScielnego,
koto parkingu, a dotychczasowe pomiesz-
czenia przejetaby szkota. Niestety, wiadomo
juz, ze parafia bedzie musiata oddac czgs¢
parkingu, gdy zostanie rozpocz¢ta budo-

1l
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Nie tylko kosci6t

wa trasy Olszynki Grochowskiej — czesci
Warszawskiej Obwodnicy Miejskiej. Tra-
sa ma przebiegac ulica Rodziewiczowny.
Co prawda ostatnio pojawily si¢ sugestie,
ze bedzie zbudowana dopiero w... 2050 r.,
ale mimo to miejsce na nowe jezdnie musi
zostaé zarezerwowane. — Dach nad budyn-
kiem szkoly jest w ztym stanie, wigc tak czy
inaczej wymaga remontu. Postanowili$my
wigc dobudowac jedno pigtro — opowia-
da ks. Grzegorz Kowalczyk. W ten sposob
zroéwnana zostataby wysoko$¢ szkoly i tacza-
cej si¢ z nig plebanii. Powstanie nowa klat-
ka schodowa, zgodna z przepisami droga
ewakuacyjna i fadne, nowe pomieszczenia
na sale lekcyjne.

WYSILEK WART PODJECIA
— To bedzie dla nas niemaly wysilek —
podkresla ksigdz proboszcz. — Otwarcie

moéwi¢ o tym parafianom. Ale nie chcial-
bym by¢ tym, kto pogrzebie pomyst ks. prat.
Zenona Majchera. Nie wiemy, jak za dzie-
sie¢ czy dwadzieScia lat beda wygladaly fi-
nanse parafii. A trzeba utrzymac kosciot,
prowadzi¢ remonty, zapewni¢ o$wietlenie
i ogrzewanie —- méwi. Model funkcjonowa-
nia parafii, w ktdrej oprocz kosciota znaj-
duje si¢ tez przynoszaca dochody szkota,
znany jest z Europy Zachodniej, w tym
np. z Wioch.

W Polsce przychody parafialne zaleza
gléwnie od liczebnosci i zamoznoSci wier-
nych. Sg wiec parafie bogate i sg bardzo
biedne. — Szkota wytozy czgs$¢ srodkdw, my
szukamy calej reszty. Jedno jest pewne: po-
zwolenia na budowe¢ mamy, a prace po-
winni§my rozpocza¢ w ciagu najblizszych
trzech lat — dodaje ks. Kowalczyk./Piotr
KoScinski

Wizyta u chorych

iskup Romuald Kaminski oraz ks. Ar-

kadiusz Zawistowski, krajowy duszpa-
sterz stuzby zdrowia, odwiedzili 29 listopa-
da pacjentéw OSrodka Dziennego Pobytu
dla Osob z Choroba Parkinsona dzialaja-
cego przy Samodzielnym Zespole Publicz-
nych Zakladéw Lecznictwa Otwartego
przy ul. Jozefa Strusia 4/8 w Warszawie-
-Wawrze. Podczas spotkania podopieczni
osrodka dzielili si¢ problemami i radoScia-
mi. Dyrektor SZPZLO Warszawa-Wawer
Adrian Bochnia przedstawil goSciom zasa-
dy funkcjonowania placéwki. O pracy z pa-
cjentami opowiadali pracownicy osrodka.
Zebrani rozmawiali o potrzebie kontynu-
owania dzialalno$ci placowki i jej znaczeniu
w opiece nad osobami z chorobg Parkinso-
na. Bp Romuald Kaminski zwrdcit uwage,
ze dostepnosc osrodkdow tego rodzaju i dba-
fos¢ o ludzi, ktorzy sa w potrzebie, jest wy-
znacznikiem poziomu zycia spoleczefistwa,
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jego organizacji i kultury. Osrodek Dzien-
nego Pobytu dla Osob z Chorobg Parkinso-
na dziata od blisko dziesigciu lat. Jest przy-
stosowany do obstugi 25 pacjentow. Jak
podkreslaja bliscy podopiecznych osrodka,
opieka dotyczy nie tylko pacjentdw, ale tez
ich rodzin. Chorzy przebywaja w placow-
ce od poniedziatku do pigtku w godzinach

8.00-16.00. W ciagu dnia maja zapewniony
cieply posilek, a takze gorace i zimne napo-
je. Osrodek prowadzi zajecia usprawniaja-
co-aktywizujace w zakresie ¢wiczen reha-
bilitacyjnych, terapii zajeciowej, wsparcia
psychologicznego i neurologopedii. Oferta
oSrodka skierowana jest do 0sob ze zdiagno-
zowang chorobg Parkinsona, mieszkajacych
w Warszawie, nieaktywnych zawodowo oraz
samodzielnych w zakresie czynnosci samo-
obstugowych i poruszania sie. E
lq. e

¥

fot. materialy prasowe parafii Narodzenia Panskiego w Warszawie

fot. Biuro Prasowe Diecezji Warszawsko-Praskiej/SZPZLO Warszawa-Wawer /ach
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W intencji pilotow

sanktuarium $w. Ojca Pio przy ul. Fiel-

dorfa 1 w Warszawie 4 grudnia spra-
wowana byta Msza $wigta w intencji pilotow,
lotnikow, stewardess i pracownikow lotnisk.
W koSciele znajduje si¢ kaplica Matki Bozej
Loretanskiej, patronki wszystkich 0sob po-
dr6zujacych w powietrzu. Juz po raz dziesia-
ty przedstawiciele Srodowisk lotniczych spo-
tkali si¢, aby zawierzy¢ Bogu. Podczas Mszy
Swigtej warte petnita wojskowa asysta hono-
rowa. Eucharystii przewodniczyt miejscowy
proboszcz ks. Andrzej Kuflikowski, a konce-

REKLAMA

lebrowat kapelan lotniska Chopina w War-
szawie ks. Michat Ploszajski. — Adwent jest
czasem bardziej czuwania niz oczekiwania,
ale ten czas ma nam przypomnie¢, ze zbli-
za si¢ nasze spotkanie z Jezusem. Czy bedg
ksigdzem, zotnierzem, pilotem, lekarzem, po-
litykiem, biznesmenem, dobry, zly — kazdy
z nas kiedys stanie przed Bogiem i warto, zeby
to spotkanie byto dla nas korzystne — mowit
w homilii ks. Kuflikowski. Po Eucharystii od-
byto si¢ spotkanie optatkowe.

Aleksandra Plichta

Rekolekcje ,,Dostrzec Przychodzacego”
0. Grzegorz Lojtek SJ
12 - 16 grudnia godz. 8:15 i 15:40.
Powtorka w sobote 17 grudnia godz. 22.00

BLISKO NAS

fot. FB/GrojecPlus

Zegnamy kaptana

Powiatowym Centrum Medycznym

w Grojcu, w wieku 72 lat, w 48. roku
kaptanstwa, 25 listopada zmart ks. kan.
Jozef Bronistaw Jedrzejewski, byly pro-
boszcz parafii Swigtego Ducha w Werdu-
nie, mieszkaniec Domu Ksi¢zy Emerytow
w Otwocku. Uroczystosci pogrzebowe
odbyly si¢ 3 grudnia w parafii $w. Fran-
ciszka w Prazmowie. Po Mszy $wietej
pogrzebowej cialo Zmarlego ziozono
na miejscowym cmentarzu parafialnym.
Ks. Jedrzejewski urodzit si¢ 1 sierpnia
1950 r. w Grojeu. Swigcenia kaplanskie
przyjat w 1975 r. z rak kard. Stefana Wy-
szyfhskiego w bazylice archikatedralnej
$w. Jana Chrzciciela w Warszawie. Praco-
wal migdzy innymi w parafiach: Wniebo-
wzigcia NMP w Katuszynie (1978-1979),
Przemienienia Panskiego w Thuszczu
(1978-1979), $w. Mikotaja w Dobrem
(1979-1981), $w. Klemensa PM w Klem-
bowie (1981-1982), NMP Matki Kosciota
w Sulejowku (1982-1985). [ i

Radio 496_?..
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fot. ks. Pawet Klys

100 lat parafii

— 20 grudnia 1922 r. bp Stanistaw Zdzitowiecki, ordynariusz
wloctawski, erygowat parafi¢ §w. Jacka i $w. Doroty, a tym samym
powotat do istnienia drugg diecezjalng parafi¢ na terenie Piotr-
kowa Trybunalskiego — mowil ks. kan. Mariusz Jersak. W Piotr-
kowie Trybunalskim odbyly si¢ uroczystosci zwigzane z jubile-
uszem stulecia powstania tej parafii.

Przewodniczyt im metropolita 16dzki abp Grzegorz Rys. Obec-
ni byli parafianie, przedstawiciele wladz miasta, powiatu, brat-
nich KoScioléw chrzescijanskich, duchowni pochodzacy z parafii
obchodzacej jubileusz oraz pracujacy w niej. — KoSciét ma wie-
le réznych rzeczywisto$ci. Mamy zakony, wspdlnoty, stowarzy-
szenia, ale w calej roznorodnoSci pierwszym i najwazniejszym
doswiadczeniem Jezusa jest dla czlowieka parafia! — zaznaczyt
abp Rys./ks. Pawel Klys

fot. ks. Pawet Klys

Panel w Tomaszowie

,»KoSciol Ostatniej Szansy — mozliwoSci i stracone szanse wspol-

czesnego Kosciota” — to tytut panelu zorganizowanego przez parafi¢
Swictej Rodziny w Tomaszowie Mazowieckim z okazji dziesieciolecia
Mszy §wietej ,,ostatniej szansy”, ktdra jest celebrowana w miejscowe;j
parafii co niedzielg o godz. 20.00. Do udziatu w panelu zostali zapro-
szeni: abp Grzegorz Ry, prof. Andrzej Zoll, zalozyciel mBanku Sta-
womir Lachowski czy dyrektorka puckiego hospicjum Anna Jochim-
-Labuda, a takze Kacper Cabata z Oratorium Mtodych. Jak podkresla
proboszcz parafii ks. Grzegorz Chirk, postanowiono zaproponowac,
by Srodowisko przychodzace na wieczorne Eucharystie spotykato si¢
regularnie w ramach projektu, ktéry nazwano ,,LabOratorium wiary
- oratorium”. Jest ono polaczone z badaniem, dociekaniem, szuka-
niem odpowiedzi na trudne tematy wspolczesnosci./ks. Pawel Ktys
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Centrum Wystawienni-

czo-Konferencyjnym Ar-
chidiecezji Bialostockiej przy
ul. Koscielnej 1A w Bialymsto-
ku odbylo si¢ 29 listopada spo-
tkanie Rady Ruchow Katolic-
kich (RRK). W wydarzeniu

Spotkanie bla’fostocklej RRK

wzial udziat abp Jozef Guzdek, metropolita biatostocki. Spotka-
nie rozpocz¢to modlitwa potaczong z krotka refleksja nad fragmen-
tem Ewangelii. Nastgpnie reprezentanci kazdej z obecnych na spo-
tkaniu wspdlnot przedstawili podstawowe informacje zwigzane z ich
dotychczasowg dziafalnoscia. Ks. dr Dariusz Wojtecki, asystent ko-
Scielny Rady Ruchéw Katolickich Archidiecezji Bialostockiej, zre-
ferowal najistotniejsze kierunki wytyczone w dokumencie Komisji
Nauki Wiary KEP pt. ,,Kryteria eklezjalno$ci wspolnot katolickich”.
Podsumowujac, metropolita biatostocki zyczyt zgromadzonym, aby
przyjawszy Chrystusa najpierw na wlasnej drodze zycia, cheieli nies¢
Go innym. E

fot. www.archibial.pl

| Forum Duszpasterskie

Biskup Janusz Stepnowski po-
wotat 1 wrze$nia br. Duszpa-
sterstwo Kobiet Diecezji L.om-
zynskiej, ktorego duszpasterzem
zostat ks. Michal Wyszyniski. For-
macja skierowana jest do paf
roznego stanu i wieku, niezalez-
nie od przynaleznosci do wspol-
not i ruchéw koScielnych. Jedng
z pierwszych inicjatyw jest I Fo-
rum Duszpasterstwa Kobiet Diecezji Lomzyfiskiej. Odbedzie si¢ ono
10 grudnia o godz. 16.00 w gmachu Wyzszego Seminarium Duchowne-
go przy ul. plac Jana Pawta IT 1 w L.omzy. Spotkanie w ramach Forum
ma na celu rozpowszechnienie informacji o powotanym duszpasterstwie,
dzielenie si¢ pomystami inicjatyw dla kobiet i doSwiadczeniami dzialan
na ich rzecz, zapoznanie si¢ oraz wymiang mysli w kontekscie tego, jak
kobiety i kobiece grupy moga wzbogaci¢ fomzyniski Kosciot. E

Etcka
Inicjatywa

uszpasterstwo Mtodziezy

Diecezji Elckiej zaprasza
na 1. Adwentowy Dzien Skupienia dla osob, ktore jada na SDM, ale
takze mtodych formujacych si¢ w r6znych grupach przy parafiach. Spo-
tkanie odbedzie si¢ 10 grudnia o godz. 15.00 w parafii §w. Tomasza Apo-
stola przy ul. Tuwima 30 w Elku. — Szukamy przestrzeni do wymiany
doswiadczen, nawiazywania relacji i wspdtpracy. Chcemy wykorzysta¢
czas na poznanie si¢ i dawanie §wiadectwa budowania relacji z Bogiem
na réznych drogach. Temat spotkania podsunaf nam sam papiez Fran-
ciszek. Pisze, ze to wlasnie my, ludzie mtodzi, czerpiacy z doSwiadczen
starszych pokolen, jesteSmy nadzieja dla pograzonego w trudnosciach
Swiata. Zacheca nas tez, bySmy, na wzor Maryi, kierowali si¢ w zyciu
,,dobrym poSpiechem” i odwaznie niesli innym Chrystusa. Czy moze-
my przejs¢ obojetnie wobec takich stow? — pyta mtodziez z duszpa-
sterstwa. W programie zaplanowano: integracje, konferencje, prace
w grupach, wspolne tafice, adoracje i Msz¢ Swicta.

fot. www.radionadzieja.pl

fot. www.facebook.com
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Beata Stankiewicz
Olej na plotnie
120 X 200 cm

Jezusa Milosiernego krakowska malarka, znana m.in. z re-
alistycznych portretdw i obrazdw wnetrz, malowata ponad trzy
miesigce. Kluczowe byly dla niej trzy elementy — twarz, tto oraz
promienie.

— Zastanawiatam si¢, skad wezmg twarz Jezusa i jak On wy-
gladal — mowita malarka. Malujac portret, artysta zazwyczaj ma
przed sobg dang osobe. W tym przypadku nie bylo pierwowzo-
ru z krwi i koSci. Postanowila zatem skorzysta¢ z calunu z Ma-
nopello. Okazalo si¢ to jednak nie do kofica mozliwe. — Ten wi-
zerunek si¢ wymyka. To niesamowite do§wiadczenie, jego nie da
si¢ skopiowaé — dodata artystka.

W twarzy najwazniejsze sa oczy. Dla malarki zasadnicza spra-
wa bylo uzyskanie efektu kontaktu wzrokowego z przedstawio-

fot. Marek Gardulski/Fundacja Swietego Mikolaja

MALOWANIE OD NOWA IS

Jak wygladat Jezus, skad wzia¢ Jego twarz?
— zastanawiafa sie Beata Stankiewicz.
Planowata skorzystac
z wizerunku z Manopello. Czy sie udato?

Bez pierwowzoru

Barbara Stefanska

na na obrazie postacig. W przypadku tego dzieta bylo to tym
istotniejsze, ze ma ono by¢ przeznaczone do kultu, stuzy¢ do
modlitwy. — Powstat problem z powodu stéw Jezusa do Fausty-
ny ,,spojrzenie moje jest z krzyza”. Czyli cierpigce. Ale to stato
W sprzecznosci z tym, ze mamy namalowaé twarz Jezusa zmar-
twychwstalego. W procesie malowania uswiadomitam sobie, ze
nie chodzi o cierpienie. Spojrzenie z krzyza jest pelne mifosci —
relacjonowata Beata Stankiewicz.

Do przedstawienia tta artystka uzyla bieli. — Chodzito za mna
zdanie: Bog z Boga, swiattos¢ ze SwiattoSci... biel z bieli — opo-
wiadata artystka. Chciata tez tym kolorem podkreslic, ze jest to
Jezus zmartwychwstaly, posta¢ chwalebna.

Konsekwencja bialego tta byt kolejny krok — symboliczne
przedstawienie promieni, jako dwdch paskéw w kolorze czer-
wonym i niebieskim.

DO NOWE) SWIATYNI

Obraz zakupil ks. prat. Ryszard Ladzinski do budujacego si¢
kosciota Matki Bozej Pompejariskiej w Warszawie na Zeraniu.
‘Wybral to dzieto ze wzglgdu na nawigzanie do wizerunku z Ma-
nopello. Ponadto stwierdzil, ze wizerunek bedzie stylem pasowat
do obrazu Maryi, ktdry znajdzie si¢ w nowej Swigtyni.

Nowa parafia w okolicy zwanej potocznie Piekietkiem
(od nazwy XIX-wiecznej karczmy) zostata erygowana w 2019 r.
Trzy lata wcze$niej dziatat tam juz oSrodek duszpasterski
na prawach parafii. Do czasu wybudowania docelowego ko-
Sciola Msze Swigte odbywaja si¢ w kaplicy. Proboszczem jest
ks. kan. Roman Kot.

Wizerunek Jezusa Milosiernego autorstwa krakowskiej ar-
tystki jest jednym z dziesigciu dziel powstatych w ramach pro-
jektu ,,Namalowac¢ katolicyzm od nowa”, zainicjowanego przez
Fundacje Swigtego Mikotaja, redakcje Teologii Politycznej, In-
stytut Kultury §w. Jana Pawla II na Papieskim Uniwersytecie
Angelicum w Rzymie. Przedsigwzigcie opieka objela diecezja
warszawsko-praska.

Beata Stankiewicz - absolwentka krakowskiej ASP w pracowni J6zefa Zabkowskiego. Malarska
przygode rozpoczeta od pracy nad dzietami monumentalnymi oraz ptétnami wielkich rozmia-
réw. Z czasem jej obrazy coraz mocniej przemawiaja do widza zwieztoscia formy.

Malarka obserwuje swiat dookota niej, patrzy na niego jak na nieustannie przemieniajaca sie
forme. Jej malarstwo z jednej strony prezentuje realistyczne studia wnetrz i przestrzeni, cze-

sto w bardzo duzych formatach, a z drugiej strony ukazuje $wiat ,zza okna”, podgladany, za-
tem zamglony i nie do kofca wyrazny.
Innym aspektem jej tworczosci jest bardzo realistyczne malarstwo portretowe, ktére ma za
zadanie ukaza¢ nie tylko wyglad zewnetrzny, lecz takze charakter i znaczenie prezentowanej
osoby.
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mawiam dzi§ film ,Jednym gltosem”,

utwor starannie zrealizowany na do-
brym poziomie telewizyjnych produkcji, na-
tomiast niestychanie wazny pod wzgledem
tematycznym.

W 2017 r. w USA rozpoczeta si¢ nowa
epoka w obyczajowych i moralnych rela-
cjach mezczyzn z kobietami. Przez caly wiek
XX w krajach zachodnich narastal z sukce-

Na tropie Weinsteina

sami agresywny ruch feministyczny, nasilata
si¢ walka o tzw. prawa kobiet i LGBT oraz
legalizacjg aborcji na calym $wiecie, ale do-
piero opublikowanie w 2017 r. kilku repor-
tazy w czolowych mediach amerykanskich
spowodowato lawinowa rewolucj¢. Otwar-
ta wowczas zostala istna puszka Pandory.
Film ,Jednym glosem” po$wigcony zo-
stal ujawnieniu makabrycznej dziatalnosci
wybitnego producenta filmowego zydow-
skiego pochodzenia Harveya Weinsteina,
wladciciela jednej z czotowych wytworni
hollywoodzkich Miramax, w ktdrej powsta-
fo mndstwo nagradzanych na mi¢dzynaro-
dowych festiwalach obrazéw. Producent
uwazany byl niemalze za jednego z cudo-
tworcow Hollywoodu. Sledztwo prowadzo-
ne przez dwie ambitne dziennikarki ,,New
York Timesa” (takze rownolegle przez inne
gazety) pokazato, ze oprocz pracy produ-
cenckiej Weinstein przez wiele lat zajmowat
si¢ molestowaniem i gwatceniem gwiazd fil-
mowych i pracujacych u niego asystentek.
Film niemieckiej rezyserki i aktorki
Marii Schrader jest fabularng rekonstruk-
cja wspomnianego wyzej $ledztwa dwoch
dziennikarek ,,New York Timesa”. Sprawa
niegodziwej dzialalno$ci Weinsteina przez
lata pozostawala tajemnica poliszynela, ale
dopiero lawinowe przecieki ze strony po-
krzywdzonych pan (niektore przypominaly
sobie molestowanie po dziesigciu lub na-
wet dwudziestu latach!) spowodowaly roz-
poczecie Sledztwa. Stato si¢ wtedy jasne,
ze Weinstein zostal poswigcony na oltarzu
rodzacej si¢ wowczas ideologii #MeeToo.

fot. materialy dystrybutora

Mirostaw
Winiarczyk

Dziennikarki §ledcze, grane §wietnie przez
Carey Mulligan i Zoe Kazan (wnuczke re-
zysera Elii Kazana, legendy Hollywoodu),
zmudnie, krok po kroku prowadza Sledz-
two. Musza pokonywac liczne trudnoSci.
Dzwonia, szukaja pokrzywdzonych kobiet,
nieujawnianych sadownych umow i zaciera-
nych przez producenta innych §ladow swych
niecnych czynow.

,Jednym glosem” przypomina wcze-
$niejsze gtosne filmy hollywoodzkie o wy-
jaSnianiu przez dziennikarzy politycznych
i obyczajowych afer (,, Wszyscy ludzie pre-
zydenta” i kilka innych obrazéw). Nie ma
w tym nic dziwnego, tego rodzaju Sledz-
twa maja bowiem podobna specyfike i dra-
maturgi¢. Dzisiaj juz wiemy, ze na skutek
medialnych dociekan Harvey Weinstein
zostal za swoje czyny sagdownie skazany
na wieloletnie wigzienie, publicznie po-
tepiony i wyrzucony z wiasnej firmy. Wy-
szly na jaw takze dzialania pedofilskich
mafii z udziatem czlonkéw finansowych
elit, m.in. ostawionego Epsteina i ksigcia
Andrzeja. Teraz sytuacja wyglada tak, ze
stuszna dziatalno§¢ medidow w demasko-
waniu przemocy seksualnej zamienifa si¢
w feministyczny terror prawny i medial-
ny. Czesto zdarza sig, ze aktywistki ruchu
#MeToo pod byle pretekstem oskarzaja
niewinnych ludzi. Tak oto wyglada para-
doks filmu ,,Jednym gltosem”.

,Jednym glosem” (,She Said”), USA 2022.
Rezyseria — Maria Schrader. Wykonawcy —
Carey Mulligan, Zoe Kazan, Patricia Clarkson
i inni. Dystrybucja — UIP

plarze ksiazki.

ciezcom gratulujemy!

Jak dostrzec swoj grzech i jak sie z niego oczysci¢? Jak
dojrze¢ cuda w codziennosci? Jak madrze pomagac?
A jak adorowa¢ Najswietszy Sakrament? Jak modlitwa pokonac¢ lek? W dwunastu
rozdziatach ksiazeczki ,Prezent z nieba” (W drodze) Hanna Softysiak przedstawia
krétkie scenki z udziatem Michasi i Ignasia oraz ich madrej babci, bedaca wspoétcze-
sna metafora konkretnego przestania biblijnego. Na koniec kazdego krociutkiego
rozdziatu proponuje ¢wiczenie duchowe — modlitwe, refleksje, uczynek mitosier-
dzia, ale tez wlasnoreczne przygotowanie prezentu czy wyhodowanie fasoli. Autor-
ka zrecznie wykorzystuje wyksztatcenie teologiczne i pedagogiczne potaczone z doswiadczeniem
katechetki. Stowa dopetniaja piekne ilustracje Justyny Kulik.

Wiréd czytelnikéw, ktérzy 12 grudnia miedzy godz. 13 a 13.15 zadzwonig pod nr (22) 512 00 95
i odpowiedza na pytanie: Do jakiego zwierzecia odnosi sie¢ imi¢ Rachel?, rozlosujemy 4 egzem-

Odpowiedz na pytanie konkursowe 49: Teksty poswiecone Modlitwie Jezusowej to ,Filokalia”. Zwy-

PREZENT
NIEBA
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Eufonie po raz
czwarty

o raz czwarty odbyt si¢ w Warszawie

Festiwal Muzyki Europy Srodkowo-
-Wschodniej Eufonie. W programach trzy-
nastu koncertéw znalazla si¢ tworczosc
krajow wchodzacych niegdyS$ w sktad mo-
narchii austro-wegierskie;j.

Na koncercie inauguracyjnym w Filhar-
monii Narodowej wystapili Wiedefiscy Sym-
fonicy pod batuty izraelskiego dyrygen-
ta Omera Meira Wellbera, a parti¢ solowa
w 21. Koncercie fortepianowym C-dur Mo-
zarta KW 467 wykonat Jan Lisiecki. Nieza-
pomnianych przezy¢ dostarczylo pelne eks-
presji, a zarazem perfekcyjne wykonanie
V Symfonii Gustava Mahlera — to byfa kul-
minacja festiwalu!

Wiedenscy Symfonicy wykonuja
V Symfonie cis-moll Gustava Mahlera

fot. Banan Studio/Jarek Wierzbicki

Stowacje reprezentowata stynna Msza
Glagolska, sztandarowe dzielo LeoSa Ja-
nacka, wykonana z udzialem slowackich
solistow.

Niespodziankg okazat si¢ $wietny wystep
filharmonii z Cluj, na ktoérym zabrzmialy
utwory inspirowane muzyka Rumunii, z ka-
pitalnym Koncertem rumuriskim mlodego
Ligetiego. Pianista Piotr Satajczyk dat tego
wieczoru znakomitg interpretacje Koncertu
fortepianowego Es-dur Wiadyslawa Zelen-
skiego — to prawdziwy rarytas!

Mistrz skrzypiec barokowych Gunar
Letzbor wraz z zespolem przedstawit X VII-
-wieczne sonaty skrzypcowe tworcow au-
striackich i wioskich.

Silny akcent polozono na muzyke Ukrainy
— poswiecono jej az dwa koncerty. Na pierw-
szym zabrzmialy m.in. Koncert fortepianowy
Borysa Latoszynskiego i VIII Symfonia Wa-
lentina Sylwestrowa, czotowego kompozyto-
ra tego kraju.

Na koncercie finatowym zostata zaprezen-
towana ,wieloestetyczna” Fusionfonia. Muzy-
ka ziemi ukrairiskiej Ivana Taranenki, oparta
na melodiach pochodzenia ludowego, opra-
cowana na glosy, zespdt instrument6éw ludo-
wych, zespdt jazzowy i orkiestre symfoniczng
z udziatem komputerdow.

Krzysztof Teodorowicz
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fot. Polonika

JUBILEUSZ POLONIKI I

o dziedzictwie Polakow poza granicami kraju.
Wiszystkie materialy s3 do pobrania na stronie
internetowej Instytutu.

Nie boimy si¢ tez eksperymentowacé. Nie-
dawno w ramach dziatalno$ci Poloniki uka-
zala si¢ np. ksiazka Adama Weglowskiego
poswigcona polskim watkom w ksigzkach
Juliusza Verne’a — ,,Labirynt Verne’a, czy-
li drugie zycie kapitana Nemo”, wydana
z gra planszowa ,,Imi¢ Nemo”. Przygoto-
waliSmy wystawe obrazéw ,, Tytus Brzozow-
ski. 12 miast”. Znany warszawski akwareli-
sta i architekt zaprosit dorostych i dzieci do
wspdlnej podrézy Sladami polskiego dzie-
dzictwa od Chicago po Thbilisi.

Czy jubileusz instytucji bedzie Swietowany
w jaki§ szczegdlny sposob?

16 grudnia na Krakowskim Przedmie$ciu
(przed gmachem i w salach Narodowego In-
stytutu Kultury i Dziedzictwa Wsi) otwarta

Ponad pot tysiaca projektow

arodowy Instytut Polskiego

Dziedzictwa Kulturowego za Granica
»Polonika” powstat 18 grudnia 2017 r.
Czym si¢ zajmuje?

Instytut jest panstwowa instytucja kultu-
1y, ktéra skupia swoje dziatania wokot trzech
obszaréw: badaf, ochrony i popularyzacji pol-
skiego dziedzictwa kulturowego poza grani-
cami naszej ojczyzny. Chronimy szczegdlnie
cenne obiekty dziedzictwa na dawnych zie-
miach wschodnich Rzeczypospolitej i dzie-
dzictwo polskiej emigracji na calym $wiecie.
Prowadzimy dziatania konserwatorskie i re-
stauratorskie. Popularyzujemy wiedz¢ o dzie-
dzictwie kulturowym pozostajacym za granica
zardwno wérod osob mieszkajacych w Polsce,
jak i poza naszym krajem.

Instytut miesci sie w willi na Mokotowie,
ktéra ma niezwykla historie. Rozumiem,
ze wybor siedziby nie byt przypadkowy?
Siedziba Poloniki jest willa przy ul. Mada-
lihskiego 101 na warszawskim Mokotowie.
Budynek powstat w potowie lat 30. XX w.
na zamdwienie Stanistawa Kirkora — urzedni-
ka pafistwowego, bliskiego wspoipracownika
prezydenta Warszawy Stefana Starzyfiskiego.
Zaprojektowanie willi zlecono warszawskie-
mu architektowi, urbani$cie i malarzowi Ju-
liuszowi Nagorskiemu. W 2012 r. willa zostata
wlaczona do Gminnej Ewidencji Zabytkow.
0d 2020 1. jest siedziba Instytutu ,,Polonika”.

W ciagu tych pieciu lat zdarzylo sie za-
pewne wiele. Jakimi najwiekszymi sukce-
sami moze si¢ pochwali¢ Polonika?

Za takie uwazamy nasze najwicksze prace
konserwatorskie we Lwowie, przy wielkoga-

barytowych kaplicach grobowych na cmen-
tarzu Lyczakowskim, zwigzanych z historig
zacnych rodzin: Krzyzanowskich, Dunin Bor-
kowskich i Barczewskich.

Inne wazne projekty realizowane we Lwo-
wie to objecie szerszg opieka Katedry Facin-
skiej — obecnie trwajg tam m.in. prace przy
wielkich organach —i koSciota franciszkanéw
pw. $w. Antoniego. Pod koniec zeszlego roku
uroczyscie SwigtowaliSmy zakonczenie wielo-
letniego polsko-ukraifiskiego projektu kon-
serwacji malowidet Franciszka i Sebastiana
Ecksteinow w dawnym lwowskim kosciele
jezuitow.

Instytut sfinansowat tez konserwacje obra-
zOw polskich artystow znajdujacych si¢ w zbio-
rach Muzeum Polskiego w Ameryce w Chica-
go. Kompleksowg opiekg objelismy réwniez
cmentarz Les Champeaux w Montmorency
pod Paryzem, nazywany Panteonem Polskiej
Emigracji.

Méwi sig, ze dzieci sa nasza przysztoscia,
czy Instytut ukierunkowuje swoje dziatania
réwniez na najmfodszych?
Przeprowadzone przez nas badania poka-
zaly, w jak niewielkim stopniu dziedzictwo
kulturowe znajdujace si¢ poza krajem jest
obecne w podrecznikach i nauczaniu, dlate-
go oferujemy tematyczne zeszyty edukacyj-
ne, poSwiecone m.in. cennym zabytkom i za-
stuzonym Polakom. Materialy te moga by¢
wykorzystywane np. podczas warsztatow dla
dzieci w wieku 6-9 lat. Z my$la o nauczycie-
lach przygotowujemy rowniez scenariusze lek-
cji. Wspolpracujemy z czasopismami dla naj-
mtodszych, w ktorych publikujemy artykuly
zmySla o tym, by jak najwigcej opowiedziec im

zostanie wystawa ,,Podr6z w nieznane”, pod-
sumowujgca pierwsze pig¢ lat dziatalnosci
Instytutu. OczywiScie nie uda si¢ pokazac
wszystkiego, bo od poczatku dziatalnosci zre-
alizowaliSmy blisko 535 projektow w 20 kra-
jach swiata.

Na jakich dziataniach chce sie skupic¢
Polonika w kolejnych latach?

Potozymy gléwny nacisk i przeznaczymy
najwicksze fundusze na prace konserwator-
skie i badawcze. Bardzo zalezy nam na ak-
tywnej dziatalnodci edukacyjnej dla dzieci
i miodziezy, nieco zahamowanej przez pan-
demie. Otwieramy si¢ na wspdlprace z senio-
rami. Do$wiadczenie pokazuje, Ze to niezwy-
kle wdzigczna i szukajaca wiedzy publicznosc.
Jezeli chodzi o prace konserwatorskie, beg-
dziemy w wielu przypadkach kontynuowaé
projekty, ktdre juz trwaja. Bardzo chcieliby-
Smy dalej realizowac prace na Ukrainie, kto-
re — ze wzgledu na wojng — sa teraz bardzo
utrudnione.

Czego zyczyc¢ Polonice na przysztos¢é?
Chyba tego, co wszystkim: aby skonczy-
ta si¢ wojna rozpgtana przez Rosje, zeby
nasi przyjaciele mogli wreszcie spokojnie
zy¢ 1 pracowac, a my zebySmy mogli bez
leku wraca¢ na Ukraing, by prowadzi¢ na-
sze projekty. A plandw mamy sporo, dotycza
one m.in. Iwowskich koscioléw i muzeow,
kosciola zamkowego w Brzezanach i kapli-
cy Boimow we Lwowie, Swiatyn w Wilnie,
Rydze, Rzymie, Nancy i Filadelfii czy zbio-
roéw sztuki znajdujacych si¢ w instytucjach
emigracyjnych.
i
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Kiedy$ pojedynczy cztowiek
mogt podejmowac wielkie

i wazne decyzje, czy to

w skali panistwa, czy tez

w biznesie. Wydawatoby
sie, ze te czasy juz minety,

a dzi$ decyduja raczej
zespoty niz jednostki.

1
Piotr KoScinski

Od czasu do czasu okazuje si¢, ze jest ina-
czej. W wielkim biznesie moze zamieszaé
taki ekscentryczny milioner, jak Elon Musk.

Jego majatek szacowany jest na 219 mi-
liardéw dolaréw (dane za pismem ,,Forbes”).

Drugi za nim, podobnie jak Musk Ameryka-
nin, Jeff Bezos, ma 171 miliardow. Trzeci,
Francuz Bernard Arnault (i jego rodzina)
posiada 158 miliardow. W pierwszej piat-
ce sg jeszcze dwaj Amerykanie, Bill Gates
— 129 miliardéw, a takze Warren Buffet —
118 miliardow.

Musk juz osiagnat wiele. Jego elektryczne
samochody marki Tesla podbijajg Swiat, a po-
jazdy kosmiczne firmy SpaceX dotarly az do
Miedzynarodowe;j Stacji Kosmicznej. A teraz
multimiliarder kupit Twittera i zachowuje si¢
w nim jak ston w skfadzie porcelany.

ZAWIA TRANSAKCJA

Medium spolecznosciowe o nazwie Twit-
ter (dostownie ,,éwierkanie”) zalozone zo-
stato przez czworke Amerykanow w 2006 r.
Sze$¢ lat pdzniej miato juz ponad 100 milio-
néw uzytkownikéw. Rok pdzniej firma zna-
lazta si¢ na gieldzie, a liczba uzytkownikow
rosta, cho¢ nigdy nie zblizyta si¢ do liczby
korzystajacych z Facebooka. Miesi¢cznie
Facebook ma prawie 2,9 miliarda uzytkow-
nikéw, gdy Twitter — ,,zaledwie” 436 milio-
néw. Ale tez firma ta w 2021 r. odnotowata

5 miliardéw dolaréw przychodu, 35 proc.
wigcej niz rok wezesniej. I ma ogromne zna-
czenie ze wzgledu na to, kim sg uzytkow-
nicy Twittera — a dominujg m.in. politycy
i dziennikarze.

Sprawa zakupu Twittera przez Muska
rozpoczeta si¢ w kwietniu 2022 r. Wowczas
wiasciciel Tesli kupit 9,2 proc. tej firmy za
3 miliardy dolaréw. Ale zaledwie kilka dni
pdZniej zadeklarowat zamiar zakupu calego
Twittera za 44 miliardy dolaréw. Wymagato
to szczegdlnych dziafan, bo firma musiataby
przesta¢ funkcjonowac na gietdzie — stata-
by si¢ wlasnoscig pojedynczego inwestora.
Twitter do$¢ szybko si¢ zgodzil, ale niespo-
dziewanie Musk oglosit, ze jednak rezygnu-
je z kupna.

To z kolei wywotalo przeciwdziatanie ze
strony Twittera. Kierownictwo firmy dowo-
dzito, ze dzialanie miliardera jest dla niej
szkodliwe. Szykowal si¢ trudny proces,
a Musk zaczal wykorzystywac rozmaite, za-
skakujace argumenty. Sprawa sadowa zbliza-
fa si¢ wielkimi krokami i ostatecznie Musk
zdecydowat si¢ kupi¢ Twittera, zamiast wal-
czy¢ o zgode na wycofanie si¢ zumowy. ,,Zro-

Miliarderzy wcigz decyduja
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bifem to, aby sprobowa¢ pomoc ludzkosci,
ktoéra kocham” — pisat w swym tweecie.

ZMIANY | ZWOLNIENIA

Decyzja Muska niektorych ucieszyla —
a innych oburzyla i przestraszyla. On sam
twierdzil, ze jego intencjg jest zachowanie
prawa do wolnosci sfowa. Zamierzal m.in.
cofna¢ zakaz posiadania konta nalozony
na bylego prezydenta USA Donalda Trum-
pa. I to uczynif — ale Trump oznajmit, Ze nie
skorzysta z mozliwoSci ,,éwierkania”.

Wielu ekspertow uwazato, ze Musk be-
dzie chciat tez poluzowaé reguly Twittera,
wczesnie] stosujgcego do$é surowe zasady
dotyczace usuwania postow dotyczacych
przemocy, a takze mowy nienawici i innych
obrazliwych tresci. Byly tez obawy (a dla
niektdrych nadzieje), ze Musk bedzie cheiat
»przesung¢” Twittera ,,na prawo”, cho¢ nie
bardzo wiadomo, jak w ogole mogiby to
zrobic.

Ale zmiany juz si¢ pojawity. Poinformo-
wano na przyklad, ze ,,od 23 listopada 2022 1.
Twitter nie egzekwuje juz zasad dotyczacych
wprowadzajacych w biad informacji w zakre-
sie COVID-19”. Weze$niej usuwano liczne
konta antyszczepionkowcOw — maja zostaé
przywrdcone. Jak z kolei poinformowat ,,Blo-
omberg”, Musk zmniejszyt o pofowg liczeb-
no$¢ mig¢dzynarodowego grona ekspertow
zajmujacego si¢ zwalczaniem innych negatyw-
nych zachowan, a zwlasz-
cza wykorzystywania sek-
sualnego dzieci w mediach
spolecznosciowych. Czy
sg to dzialania wzmac-
niajace wolno$¢ stowa?
W jakims§ sensie tak, ale
mozna powatpiewac, czy
akurat o takg wolnos¢ cho-
dzi. Czy sprzyjaja prawicy? Z pewnoscia nie,
bo w walke z pandemig zaangazowana byfa
(ijest) zaréwno prawica, jak i lewica. Podob-
nie w przypadku zwalczania wykorzystywania
seksualnego najmlodszych.

Ale Twitterowi najbardziej zagrazaja inne
dzialania nowego wtadciciela. Najpierw Musk
zwolnit praktycznie cafe kierownictwo firmy,
potem setki jego pracownikow. Wreszcie do
czgsci zwolnionych dotarly prosby o powr6t
do pracy. A potem ludziom oznajmiono, ze
majg pracowac ,bardzo intensywnie przez
wiele godzin” (czyli o wiele wigcej niz 40 ty-
godniowo) lub natychmiast odejs¢, a mene-
dzerowie powinni... nocowaé w firmie i po-
zostawa¢ w niej takze na soboty i niedziele.
Na jak dtugo? Tego nikt nie wie.

EKSCENTRYCZNI MILIARDERZY

Jest co najmnie;j kilka list najbardziej eks-
centrycznych miliarderéw Swiata. Na stronie
therichest.com (the richest — ang. najbogat-
si) Musk jest drugi. Pierwsze miejsce zajmuje

Facebook, Google,
Microsoft - to firmy,
ktore wpltywaja

na zycie milionéw
ludzi na $wiecie.
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Graham Pendrill, Brytyjczyk handlujacy an-
tykami, ktoéry zamieszkat w wiosce Masajow
w Kenii, gdzie zaliczono go do starszyzny; gdy
wrocit, rozdat swoj majatek na cele charyta-
tywne i postanowit przenie$¢ si¢ do Masajow
na stale. Na liScie prezen-
towanej na stronie luxa-
tic.com Muska nie zauwa-
zono, ale sa na niej Silvio
Berlusconi, wioski poten-
tat medialny i polityk, nie-
rzadko okreSlany mianem
oligarchy (miejsce 4.) oraz
Mark Zuckerberg, zalozy-
ciel i szef Facebooka (miejsce 5.). W przypad-
ku strony SuccesStory (,,Historia Sukcesu”)
Muska tez nie ma, ale jest Zuckerberg (row-
niez na miejscu 5.).

W przypadku Zuckerberga mamy do
czynienia z postacig co najmniej niezwy-
kla. Pigtnasty na liScie ,,Forbesa”, szaco-
wany na ,,jedynie” 67 miliardéw dolaréw,
ma jednak klucz do umystow bardzo wielu
ludzi na $wiecie. A dokfadnie 2 miliardow
850 milionéw ludzi, bo tylu jest uzytkowni-
kéw Facebooka.

I nie jest istotne to, ze Zuckerberg uwiel-
bia grillowa¢ migso, dodajac do niego sosu
barbecue Sweet Baby Ray’s. Ani nawet to,
ze je wylacznie migso ze zwierzat, ktore sam
upolowal (a przynajmniej osobiscie zabit).
Moze si¢ wydawac $mieszne, ze lubi rzucaé
do celu dzida, noszac jednocze$nie stuchaw-
ki ochronne. Podobnych dziwnych zachowan
zaobserwowano u niego wiele, tak ze czasami
wlasnie on bywa uznawany za ,,najdziwniej-
szego miliardera §wiata”.

Tizeba jednak sobie uswiadomic, ze ten
,najdziwniejszy miliarder” jest chronio-
ny przez Facebooka za niebagatelng kwotg
23 milion6éw dolaréw rocznie, a wigc 63 tysia-
ce dziennie! Bo, jak oznajmita jego firma, jest
on ,,synonimem Facebooka”. Trudno si¢ dzi-
wic; w2021 r. przychody Facebooka wyniosty
okoto 117 miliardéw dolar6w, gdy np. przy-
chody budzetowe Bulgarii — 25 miliardow.

Facebook jest prywatna firma, jej obec-
na nazwa to Meta Platforms, Inc. Ale wpty-
wa na zycie wielu milionéw ludzi na calym
Swiecie bardziej, niz jakiekolwiek pafstwo
czy organizacja mi¢dzynarodowa. Ustala
znane tylko sobie reguly i algorytmy, kto-
re sterujg zaro6wno informacjami docieraja-
cymi do nas, jak i tymi naszego autorstwa.
A gdy po wycieku danych i aferze tzw. Cam-
bridge Analytica wydawalo si¢, ze przynaj-
mniej wladze USA beda jakoS go kontrolo-
wad, okazalo si¢, ze Zuckerberg jest od nich
silniejszy.

SHA JEDNOSTKI

Jeff Bezos stworzyt i rozwinal Amazona,
w ktorym pracuje pottora miliona (1) ludzi,
a kupuja setki milionow. Bill Gates stworzyl
Microsoft, z ktérego produktow tez korzysta-
ja miliardy (a on sam bywa obwiniany wrecz
0 proby rzadzenia $wiatem...). A Larry Page
jest tworca Google’a, ktory zgodnie ze swymi
algorytmami codziennie odpowiada na tryliar-
dy pytan. To ci wtasnie ludzie wplywaja na caly
Swiat — moze nawet w wigkszym stopniu niz Joe
Biden, Wiadimir Putin czy Xi Jinping.
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I NASZE WESTERPLATTE

Tyle ludzi dobrych

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,
znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ,Westerplatte”.
Jaki§ wymiar zadan, ktére musi podjac i wypetnic.
(...) Wreszcie — jaki$ porzadek prawd i wartosci,
ktére trzeba ,utrzymac” i ,obroni¢”.
Jan Pawet II

hory krytycyzm fatwo przemienia si¢ w obsesj¢ prowadza-

cg do statego punktowania wszystkich wokdt. Moze si¢ za-
cza¢ od ludzi przypadkowo spotkanych: dziwak, brzydki, tepy,
grubas... PoZniej ofiarg negatywnego ocenia-
nia padaja koledzy z pracy, sasiedzi, a w kon-
cu najblizsza rodzina. OczywiScie, dostaje
si¢ tez ludziom, z ktérymi nie mamy zadne-
go bezposredniego kontaktu, lecz znamy ich
tylko z medidéw — umieszczamy ich najgi¢bie;j
w piekle albo wywyzszamy w chwale, z kto-
rej mozna tatwo spas¢ w strefe potepionych.
Czas utrwala negatywne stereotypy i gro-
madzi nowe argumenty na niekorzy$¢ kazdego czlowieka z oto-
czenia. Wzrastaja pretensje o jakie§ dawne sprawy, ktore z cza-
sem nabieraja gigantycznych wymiaréw. Dochodzi si¢ do tego,
ze niemalze wszystkie zachowania bliZniego odbiera si¢ w nie-

Kultura masowa, w ktérej
jesteSmy zanurzeni

od najmfodszych

lat, sktania do
krytykanckiego patrzenia
na rzeczywistosc.

korzystnym $wietle. Negatywne emocje zagluszaja wszelkie ar-
gumenty wskazujace pozytywne cechy. Nawet kwestie catkiem
obojetne, takie jak ton glosu, sposdb poruszania si¢ czy inne
cechy fizyczne, przeszkadzajg w sposdb nieproporcjonalny do
swego obiektywnego znaczenia. A z czasem odbiera si¢ je jako
robione nam na zto$¢.

By unikna¢ tej niebezpiecznej patologii, warto zwalczaé wszel-
kie odmiany chorego ego, prowadzace do nadwrazliwosci na wta-
snym punkcie, krytykowania innych, aby sobie poprawiaé nastroj.
Niestety, masowa kultura, w ktdrej jesteSmy zanurzeni od naj-
mlodszych lat, skfania do krytykanckiego patrzenia na rzeczy-
wisto$¢, szczegdlnie na instytucje takie jak Koscidt, panstwo,
rodzina czy szkota. Za to w innej przestrzeni, tej indywidualne;j,
plotkarstwo stato si¢ cennym towarem. Mozna nieZle zarabia¢
na informowaniu o wybrykach r6znych celebrytow czy nagtasnia-
niu potkni¢¢ ludzi dotychczas znanych ze swej prawosci.

Trzecia niedziela Adwentu zach¢ca do ra-
dosci z bliskosci Pana. Bog nie przychodzi
w celu potepienia $wiata, ale w celu ulecze-
nia go. Dobre postanowienie na te przed-
Swiagteczne dni to stosowanie si¢ do zasady:
Jezeli nie moge chwali¢, milczg!”. Aby jed-
nak nie sta¢ si¢ milczacym mrukiem, war-
to popracowac nad zdolnosciag odkrywania
dobrych cech u innych i szczerze cieszy¢ si¢
z tego, ze oni w wielu sprawach nas przewyzszaja. Do tego czgsto
dzigkowac¢ Panu Bogu, ze wokot nas jest tyle ludzi tak dobrych.

Autor jest duchownym Prafatury Opus Dei w Warszawie

Szukajcie wpierw...

Anna
Wardak

Szukajcie wpierw Krole-
stwa Bozego... a wszyst-
ko inne bedzie wam przyda-
ne, alleluja!l — wySpiewujemy
nieraz rado$nie w koScie-

le czy na pielgrzymce, bo

to w sumie fajna piosenka
jest i fatwo wpada w ucho.
A $piewac, wiadomo, ,,kaz-
dy moze”.

Dowolng $piewke moz-
na sobie nuci¢ i... nic wla-
Sciwie z tego nie wynika.
Rozne rzeczy Spiewamy,
czytamy, odmawiamy...
Ale to wszystko pozosta-
je na zewnatrz, splywa po
powierzchni. Niby wiemy,
ze ,,Pan jest moca swoje-
go ludu”, ze ,,w nim nasza
sita”, ,, Ty mitoSciag ma je-
dyng jest” — deklarujemy
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wspaniatomyslnie. A po-
tem... koniec pie$ni, przy-
chodzi szara rzeczywisto$¢

i przerzucanie kazdego dnia
tony wegla matg topatka.
Jeden ze znajomych ksig-
zy tak wlasnie okresla nasze
niekonczace si¢ zmagania.
Tak to mniej wigcej wygla-
da, jesli zabraknie nam wi-
zji nadprzyrodzone;j. Jesli
zamiast do gory, patrzymy
caly czas pod nogi. Czy na-
prawdg na pierwszym miej-
scu stawiamy relacje z Jezu-
sem i wokot niej budujemy
cale swoje zycie? Czy trak-
tujemy ja jak zrodio sity,
czy jak co$, co dodatko-

wo nas obcigza? Tyle mam
na glowie, a tu jeszcze mu-
sz¢ si¢ pomodli¢, muszg i8¢
na Msze, muszg... — to cze-
ste podejscie.

Ostatnio moj przyjaciel,
czlowiek na wskro§ szla-
chetny i gleboko zyjacy wia-
ra, napisal mi: nie wyrabiam
si¢ z pracg i nie starcza mi
ostatnio czasu, zeby iS¢ w ty-

godniu na Msz¢. Odpo-
wiedziatam mu, ze moim
zdaniem biadzi, traktujac
Msze $wigta jak co§, na co
»jeszcze musi starczy¢ cza-
su”. Trzeba odwroci¢ per-
spektywe: Najpierw Msza
jako zrddto sity do wszyst-
kich naszych zmagan, a po-
tem cata reszta. Encyklika

Czas, ktory oddajemy
Jezusowi, to czas
zyskany, ktory zwrdci
sie nam stokrotnie.

,Ecclesia de Eucharistia”
(JPII, 2003) rozpoczyna si¢
stowami: Kosciodt zyje dzig-
ki Eucharystii... — i kazdy
z nas w sensie duchowym
zyje dzigki Eucharystii. Te
kroétkie pot godziny (ile ta-
kich ,,p6tgodzinek” prze-
cieka nam przez palce?) to
najwazniejszy czas w ciagu
calego dnia, czas najsciSlej-
szego zjednoczenia z Chry-
stusem, ktory w Komunii
stapia si¢ w jedno z nami,
aby$Smy my mogli stop-
niowo stapiac sie w jed-

no z Nim. Msza §wieta, mo-
dlitwa osobista... — to jak
doktadanie do pieca, zeby
potem przez caly dzief to
cieplo ogrzewalo nasze serce
i promieniowato na innych.
Wszystkie te momenty in-
tymnosci, budowania rela-
cji, wymiany spojrzen i my-
§li... Doktadnie tak samo,
jak w relacjach mi¢dzyludz-
kich. Jedli w relacjach z in-
nymi dbamy o takie chwile,
poswigcamy czas, aby le-
piej si¢ poznac¢, zrozumieg,
wysluchaé, potem wszyst-
kie pozostale sprawy jako$§
lepiej si¢ uktadaja. W rela-
cji z Jezusem jest tak samo,
a czas, ktory Mu oddajemy,
to czas zyskany, ktory zwro-
ci si¢ nam stokrotnie. Nato-
miast czas, ktorego Mu po-
zalujemy, i tak przewaznie
zmarnujemy. Tak jest, trzeba
tylko naprawde w to uwie-
rzy¢ albo... do kofica zycia
mozolnie przerzucaé wegiel
topatka.
Autorka jest doradca
rodzinnym, moderatorka
Akademii Familijnej,
mama dziesieciorga dzieci



Wszyscy jesteSmy bra¢mi

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Mam dwie grupy przyjaciét we wspdlnocie. Jedni sa pro-
ekumeniczni, czesto nawigzujq do papieza Franciszka. Inni
widza w ekumenizmie wroga, rozmywanie wiary i wprowa-
dzanie ludzi w blad.

Ruch ekumeniczny nie jest w KoSciele czym§ ,,opcjonalnym”,
powiedziat do luteran papiez Franciszek. Pamigtamy mocne li-
sty biskupow rzymskokatolickich do patriarchy Moskwy, Cyryla,
w zwigzku z wojna na Ukrainie. To ciekawe sytuacje. Kiedy pa-
piez czy biskupi pouczaja braci odiaczonych, to nie protestuje-
my. Kiedy jednak papiez i biskupi spotykaja si¢ z tymi samymi
ludZmi na modlitwie, to ujawniamy watpliwosci, czy nie bedzie
to zly, mylacy ekumenizm.

Pismo Swigte jest podstawa ekumenizmu. Ukazuje ludzkosé
jako jedna wielkg rodzing. Stworzyt nas jeden Bog, na wzor jed-
nego Chrystusa. Adam i Ewa sa naszymi prarodzicami w jednym
grzechu i w geniuszu jednoSci m¢zczyzny i kobiety. Chrystus
zstapil na ziemig, aby zjednoczy¢ ludzko$¢ w dwoch wymiarach:
ludzi z Bogiem i ludzi mi¢dzy soba. To podwdjne dzieto zjed-
noczenia symbolizuje krzyz.

Zacheta ,,aby byli jedno” przesigknigta jest cala ostatnia
wieczerza, a za nig kazda Eucharystia. Wzorem jednosci ludz-

PROSZE KSIEDZA HEE—

koSci, jednoS$ci upragnionej przez Chry-
stusa, jest Trdjca Swiqta. Sw. Pawet po-
kazal ekumenizm KoSciota, gdzie ,,nie
ma juz Zyda ani poganina, niewolnika
ani wolnego, nie ma juz me¢zczyzny ani
kobiety” (Ga 3, 28). Podzialy chrzescijan
sg zgorszeniem i wynikaja z grzechu obu
stron sporow.

Dekret o ekumenizmie Soboru Wa-
tykanskiego II jasno deklaruje: ,,Petni¢ bowiem zbawczych
Srodkow osiggnac mozna jedynie w katolickim KoSciele Chry-
stusowym, ktory stanowi powszechna pomoc do zbawienia.
Wierzymy mianowicie, ze jednemu Kolegium Apostolskiemu,
ktéremu przewodzi Piotr, powierzyl Pan wszystkie dobra No-
wego Przymierza celem utworzenia jednego Ciata Chrystu-
sowego na ziemi, z ktérym powinni zjednoczy¢ si¢ catkowicie
wszyscy, juz w jaki$ sposob przynalezacy do Ludu Bozego”.
Wszyscy juz jesteSmy bra¢mi. Osig jednoSci ma by¢ Kole-
gium Apostolskie, bo w nim wciaz obecny jest Chrystus. Gro-
nu temu przewodzi papiez. Ma on wigc istotowy obowiazek
spotykania si¢ z inaczej wierzacymi. Stad mimo powaznych
krytyk Jan Pawet II, Benedykt XVI czy Franciszek spotykali
si¢ z przedstawicielami innych religii na wspolnej modlitwie.

Tak, istnieje ryzyko, ze kto$ Zle zrozumie ekumenizm. Prze-
strzegal mocno przed mozliwymi btedami w tej dziedzinie
Pius XI. A jednak... Poza KoSciolem nie ma zbawienia. Nie
wolno nam wigc zamkna¢ drzwi i nie prowadzi¢ dialogu z bra¢-
mi odigczonymi.

xmarekk@02.pl
Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie

Czyje wojsko?

udowe czy polskie? To je-

den z gléwnych tematéw
grudniowego numeru ,,Biu-
letynu IPN”. Jest tez publi-
cystyka dotyczaca stanu wo-
jennego oraz zwigzana ze
strajkiem uczniow we Wiosz-
czowie, ktorzy bronili krzyzy
w szkole.

Stuzba wojskowa w PRL

byta dla wielu mtodych lu-
dzi czasem udreki, ale tez da-
wania §wiadectwa niezlomnej
postawy antykomunistycz-
nej. Nawet jednak na taka
stuzbe nie wszyscy zastugiwa-
li. W opinii witadz PRL byli
to ci, ktorzy mieli ,,niestusz-
ne” pochodzenie, byli nasta-
wieni wrogo do rzeczywisto-
$ci spofeczno-politycznej albo
ktdrych rodzice byli wigZniami
politycznymi. Dlatego nie byli
godni nosi¢ broni i kierowa-
ni byli do pracy w kopalniach,
takze w kopalniach uranu. Pi-
sze o tym Pawet Piotrowski.
Mariusz Solecki przypomina

pierwsze trzy lata (1946-1949)
dziatalno$ci ORMO. Orga-
nizacja, rozwiazana dopie-

ro w listopadzie 1989 r., obok
UB, KBW czy MO stanowila
integralny element aparatu
komunistycznego terroru.
Jacek Jedrysiak w tekscie ,,Za
opo6r do wojska!” przypomina
niechlubne czasy rzadow Woj-
ciecha Jaruzelskiego, ktory

W stanie wojennym powolywat
do stuzby wojskowej ,,niepo-
kornych” miodych ludzi. Nie
byta to zreszta praktyka nowa.
Juz po czerwcowych prote-
stach w 1976 r. ekipa Edwarda
Gierka, gdy ministrem obro-
ny byt gen. Jaruzelski, powota-
fa do wojska ponad 2100 osdb
uwazanych za prowodyrow
zaj$¢. W tekscie przywolywa-
ne sg przykitady mtodych ludzi,
ktorzy odmawiali sktadania
przysiegi wojskowej (w prote-
$cie przeciwko umieszczeniu
W rocie zapisu o sojuszu pol-
sko-radzieckim) czy odsylali

BIULETYN IPN =
e e T

ksigzeczki wojskowe do re-
sortu obrony.

W numerze takze m.in.
wspomnienie Jana Rumana,
redaktora naczelnego ,,Biu-
letynu IPN”, o pierwszym
dniu stanu wojennego,

a o mato znanych wypad-
kach pojazdéw wojskowych
w pierwszych dniach stanu
wojennego, niosacych za
sobg Smier¢ zolnierzy, pisze
Radostaw Szewczyk. Ks. Ja-
rostaw Wasowicz SDB pisze
o Marku Fijalkowskim, dzia-

taczu NZS na Uniwersytecie
Adama Mickiewicza w Pozna-
niu, zwigzanym z tamtejszym
duszpasterstwem dominika-
ndéw. Bral udzial w manifesta-
cjach, kolportowal niezalezne
wydawnictwa, za co byl prze-
stuchiwany przez SB. Malgo-
rzata Sokotowska przywotu-
je posta¢ zmartego dwa lata
temu Adama Gotnera, pra-
cownika Stoczni im. Komuny
Paryskiej w Gdyni, przewod-
niczacego Spotecznego Komi-
tetu Budowy Pomnika Ofiar
Grudnia 1970 r. w Gdyni.

O losach gdérnikow z katowic-
kiej kopalni ,,Wujek”, ktorzy
byli aresztowani za prowa-
dzenie dziatalnosci strajko-
wej, pisze Sebastian Renca.
O pomocy dla internowanych
i ich rodzin organizowanej
przez diecezje katowicka i jej
biskupa Herberta Bednorza
pisze Daniel Szlachta. Jaro-
staw Szarek w przejmujacym
tekscie ,,Nie zdejme krzyza”
opisuje walke o krzyz w Ze-
spole Szkot Zawodowych we
Wrtoszczowie./w§

RECENZJA —
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Protest zwolennikow prorosyjskiej pall’tii Sor

Siedem plag motdawskich

Wybuch wojny przeciwko
Ukrainie obnazyt sfabosci
Motdawii jako paristwa
atakowanego w sposéb
hybrydowy przez prorosyjskie
sity, probujace odciagac
Kiszyniéw od kursu

na integracje z UE. Ztozony
w marcu br. wniosek

o cztonkostwo w Unii
uaktywnit podlegtych rosyjskim
stuzbom agentow.

Po rosyjskiej inwazji na sasiadow po-
wazng trudnoScig dla matej, liczacej za-
ledwie 3,5 mln mieszkancéow Motdawii
jest duzy naptyw uchodzcow. Wprawdzie
wladze tego jednego z najbiedniejszych
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Marcin Zatyka

panstw Europy przy wsparciu organiza-
cji migdzynarodowych zdotaty ugosci¢ po-
nad pot miliona uciekinieré6w wojennych,
ale dla struktur panstwowych byl to duzy
wysitek nie tylko logistyczny, lecz takze
finansowy. Eksperci wskazuja, ze wsrdd
kluczowych darczyncow, dzigki ktérym
Republice Moldawii udato si¢ podotac
niespodziewanemu wyzwaniu, byla ad-
ministracja Standw Zjednoczonych. Jak
ujawnit w pazdzierniku
ambasador USA w Ki-
szyniowie Kent D. Logs-
don, wtadze amerykan-
skie przekazaty 75 mln
dolaréw na rzecz przyje-
cia ukrainskich przyby-
szOw, ktdrzy schronili si¢
na terytorium motdaw-
skim. Dyplomata dodal,
ze na inne potrzeby Republiki Motdawii
Waszyngton skierowat od czasu rozpoczg-
cia rosyjskiej inwazji na Ukraing 188 mln
dolaréw. Przedstawiciel USA sprecyzo-

Motdawia niemal
od poczatku inwazji
na Ukraing jest
potencjalnym
celem imperialnych
zapedow Kremla.

wal, ze jego kraj w ciagu 30 lat panstwowo-
$ci Motdawii przestat tam 1,4 mld dolarow
pomocy, a takze zapewnil, Ze bedzie dalej
wspierac to jedno z najmtodszych panstw
Starego Kontynentu.

CIEN OLIGARCHOW

W ciagu zaledwie trzech dekad pan-
stwowoS$ci Motdawii nie udato si¢ utwo-
rzy¢ duzego grona klasy Sredniej, ale
pieniedzy w tej bylej
radzieckiej  republice
nie brakuje. Znaczny-
mi Srodkami dysponuja
przede wszystkim przed-
sigbiorcy, ktorzy latami
powiazani byli z ZSRR
lub z Moskwa. Liderem
W tym gronie jest czolowy
oligarcha tego kraju Wta-
dimir Plachotniuk, ktory — cho¢ ukrywa
si¢ za granica z powodu domniemanego
udziatu w korupcji — to w dalszym ciagu
poprzez swoich ludzi oddzialuje na lokal-

fot. PAP/EPA/Dumitru Doru



ng gospodarke, a takze media. WejScie do
polityki i zdobycie fortuny umozliwit mu
byly komunistyczny przywodca Motdawii
Wiadimir Woronin.

Innym poszukiwanym przez motdaw-
ski wymiar sprawiedliwosci jest Ilan Sor,
szef opozycyjnej partii Sor. Od wrze$nia
cztonkowie oraz zwolennicy tego ugrupo-
wania paralizuja gtéwne ulice Kiszyniowa,
probujac zakidceié dziatalno$¢ panstwo-
wych instytucji, m.in. rzadu, parlamen-
tu, prezydenta oraz prokuratury gene-
ralnej. Pod siedzibami
tych organdw prorosyj-
scy aktywisci prowadzi-
li juz kilkudniowe blo-
kady, a takze rozbijali
miasteczka namiotowe.

Wedlug powotuja-
cych si¢ na ukrainskie
stuzby mediéw Srodo-
wisko skupione wokot Ilana Sora to oso-
by z kregu stuzb Federalnej Stuzby Bez-
pieczenstwa Federacji Rosyjskiej (FSB),
spadkobierczyni KGB, polityk za$ ma
by¢ ich agentem. Twierdzg one, ze 35-let-
ni Sor, pochodzacy z rodziny motdaw-
skich zydow i urodzony w Izraelu, dziata
na rzecz skierowania Motdawii na dro-
g¢ wspoOlpracy z Rosja. Kreml miat wy-
sta¢ do Kiszyniowa znaczace wsparcie
finansowe dla organizujacej protesty par-
tii Sor, a takze grupe doradcow ds. za-
rzadzania demonstracjami. Z informa-
cji portalu ZdG wynika, Ze cho¢ lider tej
partii od trzech lat ukrywa si¢ na tere-
nie Izraela, to za poSrednictwem swoje-
go ugrupowania skutecznie organizuje
demonstracje.

NA CELOWNIKU MOSKwY

Motdawia niemal od poczatku inwa-
zji Rosji na Ukraing jest potencjalnym
celem imperialnych zapedow Kremla.
Krotko po rozpoczeciu wojny prezydent
wspierajacej Moskwe Biatorusi Aleksan-
der Lukaszenka podczas spotkania Rady
Bezpieczenstwa tego kraju zaprezento-
wal mape, na ktérej jeden z planowanych
atakow rosyjskich wojsk mial przebiegac
z ukrainskiej Odessy w kierunku Naddnie-
strza, separatystycznego regionu Molda-
wii. Od poczatku lat 90. znajduje si¢ on
pod faktyczna okupacja Rosji.

Obawy dotyczace mozliwej inwazji Ro-
sji na Motdawig z dnia na dzien rosng. Po-
dzielajg je zaréwno rodzimi, jak tez za-
graniczni politolodzy, w tym amerykafiski
ekspert w dziedzinie stosunkéw migdzy-
narodowych Francis Fukuyama. Podczas
swojej wrzesniowej wizyty w Kiszyniowie
znany analityk zwrdcit uwage na delikatng
sytuacje Motdawii, ,,uzaleznionej catkowi-
cie pod wzgledem energetycznym od Ro-

Powaznym problemem
dla niepodlegtosci
Motdawii jest
uzaleznienie
energetyczne od Rosji.

sji”. Wyrazit opinig, Ze w obecne;j sytuacji
politycznej i ,,biorac pod uwage wewnetrz-
ne podzialy w kraju” trudno bedzie Mot-
dawii w Tatwy sposdb oddalic si¢ od Rosji.
— Prowadzona przez Kiszyniow polityka
neutralnodci jest madrym stanowiskiem,
gdyz Rosja wcigz ma na Motdawie duzy
wplyw — powiedzial profesor amerykan-
skiego Uniwersytetu Stanforda. Jednocze-
S$nie wyrazit opinig, ze przed ewentualng
inwazja ze strony Moskwy Moldawig chro-
ni obecnie Ukraina, a Kiszyniéw ,,znaj-
duje si¢ pod jej opieka”.
Wyrazit tez przekonanie
o duzej sympatii dla Mot-
dawii réwniez w $wie-
cie Zachodu. Dodal, ze
w polityce zagranicznej
Kiszyniow musi pozo-
sta¢ ,,w polu widzenia
Zachodu”, a motdawscy
politycy musza stale pokazywac, ze powaz-
nie mysla o przystapieniu do UE. Zazna-
czyt, ze ,,Motdawia musi roOwniez pozo-
sta¢ w agendzie UE, NATO, a zwlaszcza
Waszyngtonu”.

SEPARATYSCI | GAZOWY SZANTAZ

Powaznym problemem dla niepodle-
gloSci Motdawii jest uzaleznienie ener-
getyczne od Rosji. Kreml juz kilka mie-
sigcy po rozpoczeciu inwazji na Ukraing
zagrozil wladzom w Kiszyniowie mozliwo-
Scig ograniczenia dostaw gazu ziemnego.
Redukcja stata si¢ faktem 1 pazdzierni-
ka, kiedy Gazprom ograniczyl transport
surowca o ponad 30 proc., ttumaczac de-
cyzje ,,problemami technicznymi po stro-
nie ukraifskiej”. Argument ten odrzucit
gabinet Natalii Gavrility, twierdzac, ze
Moskwa ,,uzywa gazu do dziatan poli-
tycznych”. Niebawem doszlo do dalszego
ograniczenia dostaw gazu do Motdawii,
a takze jej separatystycznego regionu —
Naddniestrza, gdzie znajduje si¢ zaspo-
kajajaca dotychczas 70 proc. moldawskie-
go zapotrzebowania na prad elektrownia
Cuciurgan. Sprzyjajacy Kremlowi separa-
tySci ogtosili w pazdzierniku, ze z powo-
du spadku poziomu dostaw gazu z Rosji
zaktad ten bedzie mogt zrealizowaé za-
ledwie 27 proc. potrzeb energetycznych
Motdawii.

W efekcie zmniejszenia dostaw pra-
du przez lezacy w Naddniestrzu zakfad
w mtodej motdawskiej republice doszio
na poczatku listopada do blisko 15-pro-
centowego deficytu energetycznego,
a kluczowi politycy kraju wezwali spo-
feczefistwo do masowego oszczedzania
energii, szczegllnie w godzinach szczy-
tu. Rzad Gavrility zapowiedzial tez moz-
liwos¢ wprowadzenia masowych przerw
w dostawach energii do czasu rozwigza-
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nia kryzysu energetycznego, zaznacza-
jac, ze wprawdzie w listopadzie dostawy
z Cuciurgan zostaly zastgpione rumun-
skim pradem, ale ten jest znacznie drozszy
od dotychczas odbieranego przez Molda-
wie z Naddniestrza.

FALSZYWE ALARMY

Liczne w ostatnich tygodniach falszy-
we alarmy bombowe w Motdawii, doty-
czace gtownie obiektdw strategicznych dla
funkcjonowania kraju, pochodza z Rosji
i Biatorusi — wynika z dochodzenia stuzb
w Kiszyniowie. Zostato ono wszczete po
tym, jak wiosng Motdawi¢ zalala fala fai-
szywych zgloszefi o rzekomym podiozeniu
tadunkow wybuchowych. Najwigcej takich
alertow zanotowano na gtéwnym lotnisku
kraju —w porcie lotniczym w Kiszyniowie.
Wskutek fatszywych alarméw tylko pod-
czas tegorocznych wakacji odwotano lub
zostalo opdznionych kilkaset lotow odby-
wajacych si¢ do lub ze stolicy Motdawii.
Najbardziej poszkodowana linig lotnicza
jest glowny motdawski przewoznik, spotka
Air Moldova. — Chaos powstaly na mig-
dzynarodowym lotnisku w stolicy zmusza
nas do odwolywania lub wstrzymywania
planowanych lotow. Jest to nieuniknio-
na konsekwencja terroru, ktoremu jeste-
Smy poddawani w ciagu ostatnich tygodni
— twierdza wladze przewoznika. Jesienig
fatszywe zgloszenia nie ustaly, ale obje-
ly organy administracji pafistwowej oraz
sadownictwa.

NIETYPOWE OWADY

We wrzeéniu z kolei doszio w Motdawii
do masowych zgloszen obywateli do pla-
cowek medycznych po ukgszeniu niewy-
stepujacego dotychczas w tym kraju plu-
skwiaka. Najwigcej takich przypadkéw
wystapito w aglomeracji Kiszyniowa. We-
diug portalu Stiri ,,inwazja” nieznanego
w Motdawii owada byta dotychczas lek-
cewazona przez wladze stolicy. Odnoto-
wal on, ze zagadkowo zbiegla si¢ z woj-
na prowadzong przez Rosj¢ na sasiedniej
Ukrainie. ,,Gmina Kiszynidéw zostala za-
atakowana przez owady, ktdrych miesz-
kancy nigdy weze$niej nie widzieli (...).
Mate ktujace zwierz¢ta tatwo ukrywaja si¢
w ubraniach i we wlosach” — podat portal,
odnotowujac, ze gatunek ten z fatwoscia
przemieszcza si¢ W powietrzu.

Wedtug ustalen Stiri plaga dotyczy
przeswietlika platanowego, gatunku plu-
skwiaka, ktory w XX w. zostal przywleczo-
ny do Europy, m.in. do Wioch, z Amery-
ki P6inocnej. W minionym stuleciu owad
pojawit si¢ rowniez w Chinach, Japo-
nii oraz niektdrych pafnstwach Ameryki
Potudniowe;.

i

11 grudnia 2022 idziemy

35


https://m.in/
https://m.in/

BN WIARA | ROZUM

ks. tukasz Piotrowski

Méwimy co niedziele:
,wierze w jeden, Swiety,
powszechny i apostolski
Kosciot”. Czy wiemy,

co wyznajemy?

Wiara w Kosciot u wielu, nawet beda-
cych jego czgscia, budzi kontrowersje. Jak
wierzy¢ w Kosciot, ktory ma tak ztg pra-
s¢? Opinie o nim jako organizacji pelnej
hipokryzji, przekazujacej nienowoczesne,
niezgodne z duchem czasu nauczanie oraz
zainteresowane]j wtadza nie naleza do rzad-
koSci. One wyznaczaja ogdlny trend $wia-
topogladowy, wedtug ktorego Kosciét ma
coraz mniejszy mandat do istnienia w sfe-
rze publicznej. A sformutowanie ,,wierzy¢
w Kosciol” to w oczach zlaicyzowanego
Swiata wrecez herezja.

WIDZIALNE | NIEWIDZIALNE

Jak w tym wszystkim maja si¢ odnalez¢
ochrzezeni i praktykujacy katolicy, ktorzy
podczas Mszy $wietej niedzielnej i w uro-
czystosci wypowiadajg wspdlnie Credo, czy-
li wyznanie wiary?

Intuicyjnie latwo przyja¢ i uzasadnié
deklaracje wiary w Boga: Ojca, Syna Bo-
zego i Ducha Swictego. Nie trzeba by¢
wielkim teologiem. Ale jak przyjac wiare
w Kosciol?

Niejasno$¢ moze wynikac z tego, ze pa-
trzymy na Kosciol bardzo po ludzku. Jed-
nak kiedy méwimy Credo, to wyznajemy
nie to, co stanowi projekcj¢ naszych wy-
obrazen, ale to, jaki Kosciot jest w oczach
Jezusa Chrystusa. Ustanowit go Jezus
jako ,,wspolnote wiary, nadziei i mifoSci
tu na ziemi, jako widzialny organizm; nie-
ustannie go tez podtrzymuje; przez nie-
go prawdg i taske rozlewa na wszystkich”
(Konstytucja dogmatyczna o KoSciele,
pkt 8). Ma wiec dwoistg natur¢. Z jed-
nej strony ,,jest widzialnym organizmem”.
Z drugiej strony Jezus w sakramentach,
ktore udzielane sa we wspolnocie Koscio-
fa, rozlewa ,,przez niego prawdg i faske”
na ludzi. Widzialna szata instytucjonalna
iniewidzialny organizm duchowy, ktory ma
stuzy¢ jako narzedzie przemienienia Swiata
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—jego uswigcenia i zbawienia. Nie dlatego,
ze tak wymyslili sobie ludzie, ale dlatego,
ze chcial tego sam Bog.

Cztowiek stworzony do wspdlnoty z Bo-
giem zrezygnowal z tego przywileju przez
upadek Adama i Ewy. Bog nie zrezygno-
wal jednak z cztowieka. Na
Swiat przyszedt Chrystus
Odkupiciel, aby odnowic to,
co zostalo zniszczone przez
grzech. Sw. Pawet w Liscie
do Efezjan wskazuje, ze Syn
przyszed! postany przez Ojca, poniewaz
w Nim mamy uzyska¢ przybrane synostwo
(zob. Ef 1, 4 nn.). Bog chee uczyni¢ kazde-
go czlowieka na powrdt synem przez Jed-
norodzonego Syna — Chrystusa.

Jezus podczas swej dziatalno$ci objawia
krdlestwo Boze. Ono ma zrealizowac si¢

Boga.

Wiara
w KoSciot

Kosci6t powstat
i istnieje z woli

przez Koscidl, ktory rodzi si¢ z przebitego
boku Chrystusa na krzyzu i w momencie
zestania Ducha Swictego w dniu Pieédzie-
sigtnicy. Przez moc krwi wylanej na krzyzu
wzrasta nieustannie w $wiecie w sercach lu-
dzi, ktdrzy przyjmuja Jezusa w sakramen-
tach. Ostatecznie to z woli
Boga powstat i istnieje Ko-
$ciol. Za kazdym razem, kie-
dy wypowiadamy Credo, po-
winniSémy sobie t¢ prawdeg
uSwiadamiac. Nie jest wigc
Kosciot tylko organizacja religijng z jej roz-
nymi skfadowymi, tak jak inne organizacje
— to jest wladzami, hierarchiczng struktu-
13, statutem itp. Jest Mistycznym Cialem
Chrystusa, jak to ujal Sw. Pawel, ktore gro-
madzi w sposob widzialny wspdlnote ludzi
przyjmujacych jedna wiarg, aby niewidzial-




ny Bég mogt przemienia¢ kazdego czto-
wieka na wzor Syna Bozego. Kto, mowigc:
,wierze w jeden, §wigty, powszechny i apo-
stolski Kosciol”, mysli tylko o swojej para-
fii, proboszczu, ksigdzu katechecie, kardy-
nale czy nawet samym papiezu, redukuje
rzeczywisty obraz Oblubienicy Chrystusa
do ram swoich wyobrazen. Mniej lub bar-
dziej, zawsze jednak z pominigciem istoty,
ktdra wyplywa z zamystu Jezusa.

Dzieje si¢ wtedy podobnie jak z samym
Jezusem. Wigkszos¢ Swiadkow Jego zycia
i dzialalno$ci widziala w Nim tylko czlowie-
ka. Niezwyktego nauczyciela, sprawiajace-
go cuda, przemawiajacego z moca, czynia-
cego znaki, ale tylko cztowieka. Niewielu,
ito po licznych doswiadczeniach i trudach
duchowej wedréwki, potrafito zobaczy¢
w Jezusie samego Boga, ktory przyjal cia-

fot. xhz

fo. Podobnie moze by¢ w wypadku Mistycz-
nego Ciala Chrystusa. Bez nadprzyrodzo-
nej taski Bozej mozna w Kosciele widzie¢
wiagnie tylko jego ,,fizyczng”, organizacyj-
ng strukturg. A to zaledwie jedna strona
medalu.

Ograzy Kosciota

Pierwsi chrzescijanie byli zainteresowani
tym, aby wlaSciwie wyrazi¢ swoj stosunek do
tajemnicy Kosciota i prawdziwa wiar¢ w jego
nadprzyrodzony charakter. Juz ewangeliSci
i apostotowie w tekstach natchnionych przez
Ducha Swigtego ukazywa-
li wspolnote wierzacych za
pomocg obrazoéw. Kosciot
jest owczarnia, do ktorej
brama jest Chrystus. On
prowadzi i zywi swoje
owce. W akcie doskonatej
milfodci, jak Dobry Pasterz,
oddat za nie swoje zycie.
Wspolnota Boga z ludz-
mi jest tez porownywa-
na przez ewangelistow do
winnicy, w ktdrej prawdziwg winorosla jest
Chrystus. Z Niego, jak z winorofli, kazdy
wierzacy powinien czerpa¢ nadprzyrodzone
zycie Boze. Sw. Pawel poréwnuje Kosciot
do budowli Bozej. Jezus Pan jest odrzuco-
nym przez ludzi kamieniem wegielnym bu-
dowli, a ochrzczeni stanowig jej elementy.
Zycie chrzescijan to budulec stuzacy do bu-
dowania spolecznosci zmierzajacej do zjed-
noczenia z Bogiem przez Chrystusa w Du-
chu Swigtym.

Na poczatku, kiedy zyli ewangelisci
i apostotowie, przede wszystkim za pomo-
cg tych prostych obrazéw wyrazano praw-
de o KoSciele. Z czasem rosto zaintereso-
wanie wsp6lnotg uczniow Chrystusa. Jedni
chcieli si¢ do niej przytaczy¢ i potrzebowa-
li ja zrozumie¢. Dla nich przygotowywa-
no streszczenia prawd wiary, potrzebne do
przygotowania chrzcielnego. Inni w swo-
jej tworczosci filozoficznej i teologicznej
zwalczali uczniow Chrystusa. Stad ucznio-
wie zaczeli broni¢ wspolnoty. Tak rozwinat
si¢ jezyk filozoficzno-teologiczny, ktorym
uzasadniano prawde o Kosciele. Wraz ze
wzrostem liczby uczniéw Chrystusa i rozej-
Sciem si¢ ich po calym dwczesnym Swiecie
powstawaly majace charakter normatyw-
ny — obiektywny i obowiazujacy wszyst-
kich cztonkéw wspolnoty —wyznania wiary,
Credo, czyli tzw. symbole. Pierwsze obo-
wigzywaly juz w Kosciotach apostolskich
i starozytnych.

Koscior w Crepo

Przez wieki uprzywilejowana pozycje
zdobyly dwa: Symbol apostolski i Symbol
nicejsko-konstantynopolitanski. To w tym
drugim pojawia si¢ sformutowanie o ,,jed-

Kto, wyznajac wiare
w Kosciot, mysli

tylko o swojej parafii,
proboszczu czy nawet
papiezu, redukuje
rzeczywisty obraz
Mistycznego Ciata
Chrystusa.
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nym, §wigtym, powszechnym i apostolskim
Kosciele”. Jednos¢ wynika ze zrodia, kto-
rym jest Bog w Trdjcy Jedyny. Przejawia
si¢ ona przez mito$¢ i przez widzialne wig-
zy: wyznanie wiary, wspolne celebrowanie
sakramentdw i sukcesj¢ apostolska, czyli
nieprzerwany ciag nastgpujacych po sobie
biskupow, poczawszy od apostolow. Swie-
to$¢ Kosciota jest zwigzana z ofiarg Chry-
stusa. On uswigca Oblubieniceg, za ktorg
zlozyt ofiar¢ na krzyzu. ,, Kosciot zjedno-
czony z Chrystusem jest uSwigcany przez
Niego” (KKK 824). Powszechnosé Ko-
Sciofa, czyli jego ,,katolic-
kos¢” (od greckiego Zro-
diostowu), to peinia Ciala
Chrystusa, ktore jest zjed-
noczone z Jego Glowa.
W tym sensie Kosciot byt
juz powszechny w dniu
zeslania Ducha Swicte-
go. Powszechnos¢ to tak-
ze postanie do ludzi cale-
go Swiata. Apostolskosé
wynika z tego, ze Kosciot
jest zbudowany na ,,fundamencie Aposto-
tow” (Ef 2, 20) i przekazuje ich nauke w na-
uczaniu Kolegium Biskupdw.

Cztery cechy Winnicy Chrystusa wywo-
dza si¢ z natchnienia Bozego i namystu
chrzescijan pierwszych wiekow. Zbawie-
nie, ktore jest darem Chrystusa, mozliwe
jest w Jego Kosciele, ktory zyje SwigtoScig
Zbawiciela i skierowany jest do wszystkich
ludzi. Cho¢ pierwiastki uSwigcenia i praw-
dy znajduja si¢ poza Kosciotem, to —jak po-
daje Sobor Watykanski II — ,,skianiajg one
do katolickiej jednosci” (zob. Konstytucja
dogmatyczna o Kosciele, pkt 8).

Dzigki Chrystusowi mamy pewnos¢, ze
to, co przyjmujemy w Credo, obrazuje du-
chowa rzeczywisto$¢ prowadzaca ludzi do
Boga. Czlowiek, ktory chee dotaczy¢ do ka-
tolickiej wspolnoty, ma obowiazek uznaé za
prawde sformutowanie z Credo nicejsko-
-konstantynopolitafiskiego. Kiedy uswia-
domi sobie, czym jest Kosciot w swej isto-
cie, to bedzie mu zdecydowanie tatwiej to
przyjac i wyraza¢ swiadomie. Nieocenione
tez mogg by¢ zrddia zbierajace nauczanie
prezentowane przez Kosciot hierarchiczny
— papiezy i sobory. Warto siegnac chociazby
po Katechizm Kosciota Katolickiego, do-
stgpny w wersji papierowej lub w internecie.

O ile grzechy, bledy i zgorszenie, do
ktorego przyczyniaja si¢ ludzie Kosciota,
nie znikna nigdy, to w dotarciu do praw-
dy o istocie Oblubienicy Chrystusa prze-
szkoda moze by¢ chyba tylko nasza oso-
bista decyzja. Lenistwo w tym wzgledzie
nie zwalnia nas jednak z osobistej odpo-
wiedzialnosci za zrozumienie tego, w co

wierzymy.
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Jedno$¢ matzonkoéw to
komunia os6b, nawiazujaca
do sakramentu Eucharystii.
Relacyjnos¢ i ptodnosé
upodabniaja cztowieka do
Boga. Czego jeszcze uczyt
Sw. Jan Pawet II?

Od samotnosci do

Modwigc o teologii ciata, papiez Po-
lak odwoluje si¢ wielokrotnie do biblij-
nej Ksiegi Rodzaju. W drugim opisie
(Rdz 2, 4b — Rdz 4) stworzenie cziowie-
ka dokonuje si¢ jakby w dwdch etapach.
Najpierw widzimy po prostu czlowieka,
w tajemnicy, ktora Jan Pawel II nazywa
»pierwotng samotnoscia”, 0 czym szerzej
pisaliSmy w poprzednim numerze. Przy
czym czlowiek jest istota z pogranicza,
bo rozpoznaje siebie jako tego, ktory jest
r6zny zaréwno od Boga, jak i od innych
zywych istot.

Dopiero po tym opisie pierwotnego
niezréznicowania, ktore pozwala zdefi-
niowac osobg, pojawia si¢ réznorodno§¢
plciowa. Papiez, omawiajac kolejne wer-
sety Ksiggi Rodzaju, jest jednak przeko-
nany, ze ta rdznica nie jest wtorna. Cia-
gle bowiem jesteSmy

powanie podobienstwa i r6znicy bedzie
tym, nad czym papiez w swoich rozwaza-
niach zatrzymuje si¢ dluzsza chwile. Jak
pisze: ,,Definitywne stworzenie cztowie-
ka polega na utworzeniu jednos$ci dwoch
istot (...). Ten ontologiczny wymiar jed-
nosci i dwoistoSci ma jednoczes$nie zna-
czenie aksjologiczne. Z tekstu Rdz 2, 23
iz catego kontekstu wynika jasno, ze czto-
wiek zostal stworzony jako szczegdlna

Aneta Krupka

warto$¢ wobec Boga (...), ale takze jako
szczegblna warto$¢ dla samego czlowie-
ka: po pierwsze, poniewaz jest czlowie-
kiem; po drugie, poniewaz kobieta jest
dla me¢zcezyzny, i na odwrot mezczyzna
jest dla kobiety™.

GRANICA SAMOTNOSCI
Dzigki analizie tekstu biblijnego mo-
zemy obserwowac rézne wymiary relacji
mezczyzny i kobiety. Widzimy wigc po-
dobiefistwo cielesne (stworzenie z ze-
bra), do§wiadczenie radosci ze spotkania
z drugim, ale takze uznanie jego warto-
Sci, zawarte w okre§leniu ,,odpowiednia
pomoc” (zob. Rdz 2, 18). Chociaz r6zni-
ca pomiedzy me¢zczyzna i kobieta jest wi-
doczna od razu, dzieki odmiennoSci ich
ciat, to nie mozna tej r6znicy sprowadzic¢
do poziomu samego

Swiadkami  jednego Czlowiek nigdy nie iest ciala. Zdaniem Jana
procesu  stwarzania, L gdy nie jes Pawta II tak nalezy in-
roztozonego na rézne bardziej podobny do terpretowac ten opis:
Boze akty. Samotnoéé Boga niz wtedy, kiedy tak nie mozna zredukowac

jest ,,wcze$niejsza”, bo
wynika z czlowieczen-
stwa. Jedno$¢ wynika
z pézniejszej roznicy
plci, ale takze ta rdéznica jest istotnym
wymiarem czlowieczenistwa. W naszym
doswiadczeniu nie ma przeciez czlowieka
po prostu; spotykamy zawsze kobiete lub
mezezyzng. Jan Pawel II przekonuje: ,,Na
poziomie czlowieka i we wzajemnej rela-
cji 0sob, ple¢ wyraza zawsze nowe prze-
kroczenie granicy samotnosci czlowieka
zwigzanej z konstytucja jego ciala i roz-
strzyga o jego pierwotnym znaczeniu”.
Wspolczesny jezyk polski nie oddaje
dobrze hebrajskiego tekstu, wydobywaja-
cego jednoczes$nie podobienstwo i zrozni-
cowanie dwoch istot. W przektadzie Jaku-
ba Wujka, zgodnie z intuicjg hebrajskiego
oryginatu, byli oni nazwani ,,maz” i ,,me-
zyna”. I to wlasnie to Sciste wspoiwyste-
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jak On tworzy i daje sie
tworzy¢ przez relacje.

plci tylko do poziomu
cielesnosci. Bo choé
to cialo zawsze jest
meskie lub kobiece, to
ple¢ przekracza kategorie cielesne. Spro-
wadzenie jej wytacznie do poziomu ciata
oznaczaloby, ze ludzka piciowos¢, a z nig
takze seksualno$¢, nie rozni si¢ niczym
od tej, ktora znamy ze Swiata zwierzat.
Tymczasem wielowymiarowo$¢ spotka-
nia me¢zezyzny i kobiety skiania papieza
do tego, aby raczej zobaczy¢ w niej droge
do pojscia w gtab, do odkrycia tajemnicy
drugiej osoby. Paradoksalnie to pierwot-
na samotnos$¢ staje si¢ drogg do jednosci.
Wymaga to jednak od czlowieka odwa-
gi przekroczenia granicy tej samotnosci.
Tak naprawd¢ mowi o tym juz samo sto-
wo ,,samotno$¢”, ktore przeciez zawie-
ra odniesienie do czyje§ (nie)obecnosci.
Jedli wige najpierw tekst biblijny pozwa-

la nam odczyta¢ samotno$¢ jako granice,
to w dalszej kolejnosci pomaga zobaczy¢
w niej takze otwartoSc.

OBRAZ 1| PODOBIENSTWO

Jan Pawet II nie zatrzymuje si¢ tylko
na drugim opisie stworzenia z Ksi¢gi Ro-
dzaju, ale dokonuje waznej syntezy oby-
dwu biblijnych opiséw. Pierwszy z nich
zawiera zdanie, ktore dla chrzedcijan-

jednosci

skiej refleksji o cztowieku bedzie abso-
lutna podstawa, najwazniejszym kluczem
do zrozumienia tego, kim jest cztowiek.
Jest nim przekonanie, ze cztowiek zostat
stworzony na obraz i podobiefistwo Boga
(por. Rdz 1, 26). Papiez taczy to zdanie
z drugim opisem, w ktdrym roznica plci
jest znacznie szerzej oméwiona. Prowa-
dzi go to do fundamentalnego wniosku:
w czlowieku, ktdry jest stworzony na ob-
raz Boga, istnieje strukturalne otwarcie
na relacje. I to wtasnie rdéznica plci jest
podstawowym wyrazem ludzkiego powo-
tania do relacji.

W biblijnym opisie dopiero czlowiek,
ktdry zrozumiat, ze jest inny od zwierzat,
moze doSwiadczy¢ opisanej wzajemno-
Sci. Cztowiek potrzebuje relacji z inny-
mi nie tylko w celu biologicznego prze-
trwania — to w nich ksztaltuje si¢ takze
jego podmiotowos¢: samoswiadomosc,
samostanowienie i poczucie sensu cia-
ta. Co wigcej, okazuje si¢, ze to wlasnie
przez tworzenie komunii z drugim czlo-
wiek jest najbardziej podobny do Boga,
najbardziej go odzwierciedla, co jest jego
celem wedtug przywolanego pierwszego
opisu stworzenia. Stad mozemy mowic
o czyms, co w teologii wydaje si¢ by¢ jed-
na z wigkszych, jesli nie najwickszg z za-
stug Jana Pawta II: o teologii plci, czyli
o tym, w jaki sposob pte¢ nie tylko ma
warto$¢ osobotworcza, lecz takze w ja-
ki$ sposdb jest miejscem spotkania z Bo-
giem, jest droga cztowieka do realizacji
jego podobienstwa do Boga.

Klasyczna teologia ukufa sformutowa-
nie: ,,w Bogu wszystko jest jednym, gdzie
nie zachodzi przeciwiefistwo relacji”. Jest
to sposOb wyrazenia jednego z podstawo-
wych chrzescijanskich dogmatow, ze Bog
jest jeden, ale w trzech Osobach. Natu-
ra boska jest jedna. Poszczegdlne Osoby
sa mozliwe do odroznienia tylko przez
ich wzajemne relacje, tzn. przez to, ze
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Ojciec nie jest Synem, a Syn Ojcem itd.
Jan Pawet II taczy wiec prawde o Trdjcy,
dla ktorej kluczowe sg wzajemne rela-
cje Osob Bozych, z przekonaniem auto-
ra natchnionego o stworzeniu cztowieka
na obraz Bozy. Czlowiek nigdy nie jest
bardziej podobny do Boga niz wtedy, kie-
dy tak jak On tworzy i daje si¢ tworzy¢
przez relacje.

KOMUNIA 0sOB

To podstawowe powolanie cztowieka
do tworzenia relacji nazywane jest przez
papieza ,,pierwotng jednoscig”. Jak juz
wiemy, jest to niejako drugi akt ,pier-
wotnej samotnosci”. W zwigzku z tym,
ze ta jedno§¢ jest opisana przez roznice
plci, jej podstawowym celem jest piod-

Cielesne zjednoczenie
streszcza i wyraza

osobowa jednos¢
matzonkow.

- - 1N
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nos¢. I tak jak cialo cztowieka rozni si¢
od ciata zwierzat, takze jego ptodno$¢ nie
moze by¢ sprowadzona do wymiaru bio-
logicznego. Kiedy wigc Ksigga Rodzaju
bedzie opisywac jedno$¢ mezcezyzny i ko-
biety, Jan Pawel II, korzystajac z filozo-
ficznej terminologii, nazwie to do$wiad-
czenie communio personarum. Warto
zostawiC to oryginalne lacinskie sformu-
fowanie, ktore w jezyku polskim ma jed-
nak stabsza wymowe: wspoOlnota 0sob.
Wspolnot znamy przeciez wiele. A tutaj
chodzi o prawdziwa komuni¢, wyraznie
nawigzujaca do tego, co znamy z rzeczy-
wisto$ci sakramentalnej. Jak pisze pa-
piez: ,, To otwarcie decyduje o cztowieku
— osobie nie mniej, raczej moze jeszcze
bardziej, niz samo odrdznienie. Samot-

a ad 20 7b stava Vigelanda
P Jedna z ponad 200 rzezb Gustava Vigelanda

w parku jego imienia w Oslo

fot. xhz

W BLASKU PRAWDY I

nos¢ czlowieka (...) ukazuje si¢ nam nie
tylko jako pierwsze odkrycie znamien-
nej transcendencji wlasciwej osobie, lecz
takze jako odkrycie stosownej relacji do
osoby, i stad jako otwarcie i oczekiwanie
na komuni¢ os6b”.

Wazna w biblijnym tekscie — co zda-
niem Jana Pawta II dobrze oddaje ter-
min ,,pomoc” —jest kwestia wzajemnosci.
Relacja nie jest przeciez odniesieniem
do kogos; jest pomig¢dzy dwiema osoba-
mi, bedac przez nie wspolnie tworzona.
Potrzeba powolania do istnienia przez
Boga tej ,,pomocy” jako$ potwierdza, ze
cztowiek potrzebuje tej wzajemnosci. To
wszystko, co poznal, czego dowiedziat si¢
o0 sobie poprzez doswiadczenie granicy
swojego ciala, teraz moze znalez¢ ade-
kwatng odpowiedz, rowniez przez cialo
drugiej osoby.

Przez ,stanie si¢ jednym cialem” czlo-
wiek doswiadcza btogostawienstwa ptod-
nosci. Jan Pawet II przypomina, ze nie
mozna zrozumiec sensu i wielkoSci daru
plodnosci bez dostrzezenia pelni i gigbi
jednosci. Chociaz wyraza si¢ ona takze
przez cialo, to nie mozna jej zredukowac
do biologicznej prokreacji. Podstawowa
rdznica polega na wolnosci wiasciwej dla
relacji malzenskiej. Drugi opis stworzenia
podkresla ,,opuszczenie” ojca i matki, aby
»Zlaczy¢ sie” z mg¢zem i zong. W ten spo-
sOb zostaje zawarte ,,przymierze” dwdch
0s0b, przez ktdre staja si¢ jednym ciatem.
Akt wolnoSci, samostanowienia dwoch
odrebnych osob, dopetnia si¢ przez cie-
lesne zjednoczenie, ktdre streszcza i wy-
raza osobowg jedno$¢. Jednoczesnie, jak
pisze papiez, ,,rodzenie ma swoje ko-
rzenie w stworzeniu, i za kazdym razem
w pewnym sensie odtwarza jego tajem-
nice”. Jest to niewatpliwie jeden z naj-
wznio§lejszych momentdw papieskiej teo-
logii ciala: jego przekonanie, ze cztowiek
jest podobny do Boga nie tylko w swoim
og6lnym otwarciu na relacj¢ z innymi, ale
przede wszystkim w realizacji daru ptod-
nosci. Czlowiek otrzymuje udzial w stwa-
rzaniu nowej istoty poprzez osobowa re-
lacje, na podobienstwo tego, co dokonuje
si¢ w dziele stworzenia.

To budowanie relacji w rzeczywistosci
przed grzechem pierworodnym byto dla
czltowieka czym$ naturalnym, intuicyj-
nym. W naszym $§wiecie wymaga znacznie
wigcej uwagi, wrazliwosci, a nawet kon-
kretnych norm. Za tydzien zastanowimy
si¢ nad trudno$ciami, jakie mamy we wza-
jemnych relacjach po grzechu, oraz nad
znaczeniem wstydu dla ochrony pigkna
naszego ciata.

Autorka jest doktorem teologii,
wyktada na Uniwersytecie Szczeciriskim
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fot. Wikimedia Commons/domena publiczna

,Sw. Jan Chrzciciel gloszacy na pustyni”, Pier Francesco Mola

DAJ PRZYKLAD

Kiedy Jan uslyszal o czynach Chrystusa, postat do Niego swoich
uczniéw z pytaniem: ,,Czy Ty jeste§ Tym, ktory ma przyjsé, czy L
tez innego mamy oczekiwac?”. Jest to reakcja na Chrystusowe dzie- 7
to, ktore przez ewangeliste Mateusza wyraznie jest postrzegane jako )
przejaw Bozej madrosci. Moga o tym $wiadczy¢é sfowa, ktore znajduja %
si¢ w dalszej czgSci Ewangelii: ,,A jednak madros¢ usprawiedliwiona ¢

jest przez swe czyny”.
W odpowiedzi Jezus wskazuje na swoje zbawcze czyny: niewidomi

odzyskujg wzrok, chromi chodza, trgdowaci zostajg oczyszczeni, glu-
si slysza, umarli zmartwychwstaja i ubogim glosi si¢ Ewangeli¢. Na- ’
stepnie prezentuje chwalebny portret Jana Chrzciciela, zestawiajac ()
go z Eliaszem. Ten ostatni w zydowskiej tradycji uchodzit za proroka, <
ktory miat poprzedzi¢ epoke mesjafiska. To wiasnie do Jana odnidst ¥4
Jezus stowa z Ksiggi Malachiasza: ,,Oto Ja posytam mego wystanica

przed Toba, aby przygotowal Ci drogg”. Takie zadanie miat Jan i trze-
ba przyznad, ze dobrze je wypelnil.

Chrystus dopinguje nas dzis: ,,A blogostawiony jest ten, kto nie ‘
zwatpi we Mnie”. W trzecig niedziel¢ Adwentu, znuzeni juz nieco .
oczekiwaniem, mozemy traci¢ sily. Coraz trudniej chodzi¢ z dzie¢mi %

na roraty, a moze tez dotrzymywac adwentowych postanowieni? Czas

szybko mija, a wcale proporcjonalnie nie ubywa pracy koniecznej do

wykonania jeszcze przed Swigtami Bozego Narodzenia. Dlatego po-

trzebujemy dopingu, aby nie zmarnowac szansy na finiszu, lecz by jak &

najlepiej przygotowac si¢ na przyjscie Chrystusa.

Do wytrwatosci mobilizuje nas tez $w. Jakub Apostot w swoim liScie,
ktorego fragment to drugie dzisiejsze czytanie liturgiczne: ,,Badzcie ()
cierpliwi i umacniajcie serca wasze, bo przyjscie Pana jest juz bliskie”.

Nie poddajgc sie zniecheceniu, badzmy dla $wiata tak wyraznym <

znakiem, jak Jan Chrzciciel dla sobie wspotczesnych, wtedy jest szansa,

ze 1 my przyprowadzimy kogo§ do Jezusa. Dzielmy si¢ radoScig naszej £

wiary i oczekiwania na Chrystusa. Moze uda si¢ komus jeszcze stwo-

rzy¢ przestrzei, by Bog mogt si¢ na nowo narodzi¢? Moze kogo$ z oto- +
czenia nasz przyklad zacheci do odbycia przed$wiatecznej spgwiedzi? ‘

Jan nie skupiaf uwagi na sobie, ale wskazywat na Jezusa. Swiadec- .
twem swojego zycia pociagal innych. Jak bardzo dzis $wiat potrzebuje F°
takiego przyktadu. Nic si¢ jednak nie zmieni dookota nas, jesli wpierw ¥
nie zmieni sie w nas. Obysmy i my mieli swoj udziat w gloszeniu Ewan- =&

gelii nie tylko stowami.

Nie oczekujmy na powtdrne przyjscie Chrystusa w samotnosci, =
w ktorej duzo fatwiej ulec zwatpieniu. We wspdlnocie umacniajmy ¢
nawzajem swojg wiar¢ i dostrzezmy tych, ktdrzy potrzebujg pomo-
cy. Niech w Kosciele nie zabraknie $wiadectwa uczniow, wtedy Bog ‘

zndw si¢ narodzi.

ks. Julian Glowacki ‘

Autor jest zastepca redaktora naczelnego tygodnika ,Idziemy” &
w diecezji wloctawskiej ¢

i prefektem Wyzszego Seminarium Duchownego

we Wihoctawku =%

40

idziemy 11 grudnia 2092

[l NIEDZIELA ADWENTU

11 grudnia 2022

Czytanie z Ksiegi proroka Izajasza

35, 1-6a. 10

Niech si¢ rozwesela pustynia i spieczona ziemia, niech si¢ ra-
duje step i niech rozkwitnie! Niech wyda kwiaty jak lilie polne,
niech si¢ rozraduje, skaczac i wykrzykujac z uciechy. Chwalg
Libanu ja obdarzono, ozdoba Karmelu i Szaronu. Oni zobacza
chwale Pana, wspanialo$¢ naszego Boga. Pokrzepcie re¢ce osta-
bte, wzmocnijcie kolana omdlate! Powiedzcie matodusznym:
,Odwagi! Nie bdjcie si¢! Oto wasz Bog, oto pomsta; przycho-
dzi Boza odptata; On sam przychodzi, by was zbawi¢”. Wtedy
przejrza oczy niewidomych i uszy gtuchych si¢ otworza. Wtedy
chromy wyskoczy jak jelen i jezyk niemych wesofo wykrzyknie.
Odkupieni przez Pana powrdca, przybeda na Syjon z radosnym
Spiewem, ze szczgSciem wiecznym na czolach; osiagna rado§¢
i szczeScie, ustapi smutek i wzdychanie.

Psalm responsoryjny
146, 6¢-10

Refren: Przybadz, o Panie, aby nas wybawic.

Bog wiary dochowuje na wieki,
uciSnionym wymierza sprawiedliwos¢,
chlebem karmi glodnych,

wypuszcza na wolno$¢ uwigzionych.

Pan przywraca wzrok ociemniatym,
Pan dzwiga ponizonych.

Pan kocha sprawiedliwych,

Pan strzeze przybyszow.

Ochrania sierote i wdowe,

lecz wystepnych kieruje na bezdroza.
Pan kréluje na wieki,

Bog twoj, Syjonie, przez pokolenia.

Czytanie z Listu $w. Jakuba Apostola

5,7-10

Trwajcie cierpliwie, bracia, az do przyjScia Pana. Oto rolnik
czeka wytrwale na cenny plon ziemi, dopdki nie spadnie deszcz
wezesny i pozny. Tak i wy badZcie cierpliwi i umacniajcie serca
wasze, bo przyjScie Pana jest juz bliskie.

Nie uskarzajcie si¢, bracia, jeden na drugiego, byScie nie pod-
padli pod sad. Oto S¢dzia stoi przed drzwiami. Za przyktad wy-
trwaloSci i cierpliwosci weZcie, bracia, prorokow, ktorzy prze-
mawiali w imi¢ Panskie.

Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Duch Panski nade mna,
postat mnie, abym glosit dobra nowing ubogim.



Stowa Ewangelii wedlug Sw. Mateusza
11, 2-11

Gdy Jan uslyszal w wiezieniu o czynach Chrystusa, postat swoich X

ucznidw z zapytaniem: ,,Czy Ty jeste§ Tym, ktory ma przyjsc, czy

tez innego mamy oczekiwac?”. Jezus im odpowiedzial: ,Idzcie I

i0znajmijcie Janowi to, co slyszycie i na co patrzycie: niewidomi

wzrok odzyskuja, chromi chodza, tredowaci zostajg oczyszczeni, o
glusi stysza, umarli zmartwychwstaja, ubogim glosi si¢ Ewange-

lic. A btogostawiony jest ten, kto nie zwatpi we Mnie”.

Gdy oni odchodzili, Jezus zaczat moéwi¢ do ttumdw o Janie: ,,Co X

wyszli§cie obejrze¢ na pustyni? Trzcing kolyszaca si¢ na wietrze?

Ale co wyszliScie zobaczy¢? Cztowieka w migkkie szaty ubrane- I

go? Oto w domach krélewskich sg ci, ktérzy miekkie szaty no-

sza. Po co wige wyszliScie? Zobaczy¢ proroka? Tak, powiadam -

wam, nawet wi¢cej niz proroka. On jest tym, o ktdrym napisano:

«Oto Ja posytam mego wystafica przed Toba, aby przygotowat Ci Y
droge». Zaprawde, powiadam wam: Migdzy narodzonymi z nie- <§

wiast nie powstal wigkszy od Jana Chrzciciela. Lecz najmniejszy
w krolestwie niebieskim wigkszy jest niz on”.

KALENDARIUM LITURGICZNE

Poniedzialek, 12 grudnia

Dzien powszedni albo wspomnienie NajSwigtszej Maryi Panny (.
T zaczac od nowa. Zawsze! Nigdy, nigdy nie jest za p6Zno. Zawsze
i jest szansa na zaczecie od nowa. Miejcie odwage. On jest blisko
= nas, a teraz jest czas nawrocenia. Kto§ moze pomysleé: mam
% taka wewnetrzng sytuacje, taki problem, ktorego si¢ wstydze.
7 Ale Jezus jest obok ciebie. Zacznij od nowa. Zawsze jest szansa,
Czytania mszalne: So 3, 1-2. 9-13; Ps 34, 2-3. 6-7. 17-19. 23; &
% nie nuzy. Nigdy si¢ nie nuzy, cho¢ my jesteSmy meczacy. Nigdy
0, si¢ nie meczy. Uslyszmy skierowane do nas wotanie Jana, bySmy
0" powrécili do Boga, i nie pozwdlmy, aby ten Adwent przeminat
% jak dni z kalendarza, bo to czas taski dla nas, teraz, tutaj! Niech
¥ Maryja, pokorna stuzebnica Pafiska, pomoze nam spotkac si¢
- z Nim i naszymi bra¢mi i siostrami na drodze pokory, ktora jest
% jedyna wiodaca nas naprzdd.

z Guadalupe
Czytania mszalne: Lb 24, 2-7. 15-17a; Ps 25, 4-9; Mt 21, 23-27

Wtorek, 13 grudnia
Wspomnienie §w. Lucji, dziewicy i mgczennicy

Mt 21, 28-32

Sroda, 14 grudnia

Wspomnienie §w. Jana od Krzyza, prezbitera i doktora KoSciota
Czytania mszalne: Iz 45, 6b-8. 18. 21b-25; Ps 85, 9-14;
tk 7, 18b-23

Czwartek, 15 grudnia

Czytania mszalne: 1z 54, 1-10; Ps 30, 2-4. 6. 11-12a. 13b;
Y. DO POLAKOW

T Pozdrawiam czule was wszystkich, przybywajacych z Wioch i in-
(" nych krajéw, rodziny, parafie, stowarzyszenia i pojedyncze oso-
4 by. Widze tu flagi hiszpanskie, polskie, argentynskie, witajcie

Lk 7,24-30

Piatek, 16 grudnia
Czytania mszalne: 1z 56, 1-3a. 6-8; Ps 67, 2-5. 7-8; J 5, 33-36

Sobota, 17 grudnia
Czytania mszalne: Rdz 49, 1a. 2. 8-10; Ps 72, 1b-4b. 7-8. 17,
Mt 1, 1-17

Z JEZUSEM ZAWSZE JEST SZANSA

X Jan, ze swoimi ,,reakcjami alergicznymi”, sktania nas do mysle-

nia. Czy i my nie jesteSmy czasem troche jak owi faryzeusze? By¢

% moze patrzymy z gory na innych, myslac, ze jesteSmy od nich lep-

si, ze trzymamy wlasne zycie w swoich rekach, ze nie potrzebu-

~ jemy Boga, KoSciola, naszych braci i siostr na co dziefi. Zapo-
0, minamy, ze tylko w jednym przypadku wtasciwe jest patrzenie
) nakogos z gory: kiedy trzeba mu pomdc si¢ podniesé. To jedyny
% przypadek. W pozostatych przypadkach patrzenie na kogos z gory

nie jest wlasciwe. By¢ moze uwazamy si¢ za lepszych od innych,

X za niepotrzebujacych na co dziei Kosciota?

% Adwent jest czasem laski, aby zdja¢ nasze maski —bo kazdy z nas
% je ma, kazdy — i stang¢ w kolejce z pokornymi; aby uwolni¢ si¢
¥, od pychy i uwazania si¢ za samowystarczalnych, aby wyzna¢ na-
Y. sze grzechy, te ukryte, i otrzymac Boze przebaczenie, aby prosic¢
’ 0 wybaczenie tych, ktorych obrazilismy. W ten sposdb zaczyna
1)’ si¢ nowe zycie. A droga jest tylko jedna: droga pokory — trzeba
4= oczyscié si¢ z poczucia wyzszosci, formalizmu i hipokryzji, zoba-
' czy¢ w innych braci i siostry, grzesznikdw takich jak my, a w Je-
% zusie Zbawiciela, ktory dla nas przychodzi, nie dla innych, ale dla

nas: takich, jakimi jesteSmy, z naszymi biedami, ngdzami i wa-

- dami, przede wszystkim z naszg potrzebg podniesienia, przeba-
czenia i zbawienia.

I pamietajmy jeszcze o jednym: z Jezusem zawsze jest szansa, by

by wykonac jeszcze jeden krok. On na nas czeka i nigdy si¢ nami

Rozwazanie przed modlitwa ,Aniot Pariski” 4 grudnia

wszyscy! Pozdrawiajac Polakéw, pragne podzigkowaé tym, kto-

L rzy wspieraja dzien modlitwy i zbidrki funduszy dla KoSciota
% Europy Wschodniej.

Po modlitwie ,Aniot Pariski” 4 grudnia

fot. PAP/EPA/Ettore Ferrari
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I ROZMOWA

zym jest bezpieczenistwo
w sieci?

Obecnie nie wyobraza-
my sobie zycia bez internetu.
Znajdziemy w nim wiele do-
brego, ale trzeba zdawac so-
bie sprawg, ze moga czyhad
na nas takze rézne zagrozenia.
Przede wszystkim musimy pa-
mi¢tac, ze po drugiej stronie
ekranu znajdujg si¢ nie tylko
nasi znajomi i przyjaciele, ale
roéwniez przestepcy. Bezpie-
czenstwo w sieci powinno by¢
dla nas priorytetem.

Czy robimy online zakupy,
czy logujemy si¢ do banku, czy
tez korzystamy z medidw spo-
fecznoSciowych lub platform
do gier, zawsze musimy pa-
migtaé, ze weryfikacja strony
internetowe;j jest konieczno-
Scia. Przy adresie witryny po-
winny by¢ literki https i sym-
bol zamknigtej ktodki. Jesli to
zbagatelizujemy, niestety pre-
dzej czy pdzniej moze dojs¢ do
przykrych konsekwencji, jak
np. wlamania na profil, utraty
funduszy z konta czy tez kra-
dziezy danych osobowych.

postuzy¢ do wiamania si¢ do
komputera.

Trzeba tez doktadnie przy-
gladaé si¢ stronom bankdw,
z ktorych korzystamy za po-
Srednictwem internetu. Lepiej
jest wpisa¢ adres strony ban-
ku niz korzystac z linkéw roz-
sytanych przez kogokolwiek.
Moga one kierowa¢ do falszy-
wej strony banku, ktorej auto-
rami sg oszu$ci. Warto takze
zainstalowac tzw. oprogramo-
wanie antyphishingowe, kto-
re wychwytuje takie falszy-
we strony. I nie otwierajmy
e-maili od nieznanych nadaw-
cow ani dotaczonych do wia-
domoéci linkdéw — moga pro-
wadzi¢ do niebezpiecznych
stron lub programow.

Poza tym nikomu nie poda-
wajmy numerow kart ptatni-
czych ani kodéow PIN. Probe
ich wyludzenia nalezy bez-
zwlocznie zgtosi¢ w banku.

Coraz wiecej kupujemy
przez internet, szczegélnie
w okresie przeds$wiatecznym.
Jak zminimalizowa¢ ryzy-

Bezpieczne zakupy

Z podkomisarz Wioletta Szubska z Komendy Gtéwnej Policji
rozmawia Marta Dybiriska

Na co jeszcze warto zwrécié
uwage?

Zawsze nalezy pamigtad,
aby zabezpiecza¢ komputer
programem antywirusowym,
antyszpiegowskim i korzy-
sta¢ tylko z legalnego systemu
operacyjnego. Pirackie opro-
gramowanie moze zawierac
programy szpiegujace, kto-
re bez naszej wiedzy zostang
zainstalowane w komputerze
iSledzac nasze dziatania, bedg
przekazywaly informacje nie-
pozadanym osobom. W ten
spos6b mozna utraci¢ dostep
do kont internetowych, poczty
i autoryzowanych stron. Nale-
zy pamigtad, ze system opera-
cyjny, oprogramowanie anty-
wirusowe i antyszpiegowskie
trzeba systematycznie aktu-
alizowac¢. Luki w nich mogg
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ko stania sie ofiarg platform
zakupowych?

Trzeba zawsze kierowaé
si¢ ograniczonym zaufaniem
do sprzedajacego i zweryfi-
kowac jego rzetelno$¢. Warto
rOwniez sprawdzi¢, czy sklep
podaje adres i numer telefo-
nu, zeby mozna bylo odnalez¢
sprzedajacego. Kupujac na au-
kcji internetowej, koniecznie
nalezy przeczyta¢ komenta-
rze o sprzedawcy. Brak ko-
mentarzy pozytywnych lub
ich niewielka liczba powin-
ny wzbudzi¢ nasza szczegblng
czujnosé.

Przed zrobieniem zakupow
przez internet sprawdzmy tez,
czy sprzedawca internetowy
wykorzystuje do przeprowa-
dzenia ptatno$ci znanego ope-
ratora oraz kiedy sklep zostat

uruchomiony, czyli dat¢ zare-
jestrowania domeny. Najlepiej
kupowaé za posrednictwem
znanych serwiséw zakupo-
wych, ktore dzialajg od diuz-
szego czasu i cieszg si¢ dobra
opinig klientow.

A jesli zaméwimy darmowy
produkt, ale kurierowi trzeba
potem zapfaci¢ np. 400 zf za
przesytke...

Jesli przesytka rzekomo
byla za darmo badz za standar-
dowg optate, a w rzeczywisto-
$ci wymagana jest duza kwota,
najlepiej zwrdcic ja nadawcy.

W jakich sytuacjach ma-
my prawo zglosi¢ oszustwo
na policje?

Osoba, ktora padta ofia-
ra oszustwa, powinna jak

najszybciej zglosi¢ takie
zdarzenie na policji albo
w prokuraturze. Zglaszajac
sprawe organom §cigania,
nalezy szczegdlowo opisac,
co si¢ stato, oraz przekazaé
komplet posiadanych infor-
macji i dokumentéw: adres
witryny, na ktérej dokonano
zakupu, dane sprzedajacego
(réwniez teleadresowe), nu-
mer rachunku bankowego, na
ktory zostala dokonana wpta-
ta, i potwierdzenie zaplaty za
towar. Warto dotaczy¢ row-
niez wydruki tredci korespon-
dencji prowadzonej ze sprze-
dajacym oraz wydruk strony
przedmiotu czy otrzymane-
go e-maila potwierdzajacego
zawarcie transakcji, gdzie wi-
doczne beda dane sprzedaja-
cego. Kazdy ruch w interne-

fot. KGP



ZASADY BEZPIECZENSTWA
PODCZAS ZAKUPOW W INTERNECIE

Kieruj sie ograniczonym zaufaniem do sprzedajacego

i zweryfikuj jego rzetelno$¢. Warto sprawdzi¢, czy sklep
podaje adres i numer telefonu, zeby mozna bylo odna-
lez¢ sprzedajacego. Gdy kupujesz na aukgji internetowej,
przeczytaj komentarze o sprzedawcy.

B Uzywaj do zakup6w tylko komputera domowego i zacho-
wuj cafg korespondencje ze sprzedawcg. W razie oszu-
stwa pozwoli to policji szybko go ujac.

B Przy pfaceniu karta kredytowa zwracaj uwage, czy pofa-
czenie internetowe jest bezpieczne i czy przesytane dane
nie zostang wykorzystane przez osoby nieuprawnione.
Na dole strony powinien pojawi¢ sie symbol zamknietej
ktédki, a na koricu adresu witryny w polu wyszukiwarki
— literki , https”. Najbezpieczniej zamowic towar z opcja

ptatnosci przy odbiorze.

B Otrzymawszy oferte e-mailem, nie korzystaj z linkow,
a na strone sklepu wejdz, wpisujac adres w oknie prze-
gladarki. Mozna w ten sposéb unikna¢ stron podszywa-
jacych sie pod legalnie dziatajace sklepy.

B Jesli mimo zachowania zasad ostroznosci zamiast za-
moéwionego produktu dostaniesz tylko opakowanie, na-
tychmiast zadzwor na policje. Wtedy korespondencja
i przestana przez oszusta paczka beda stanowity dowéd

przestepstwa.

cie zostawia §lad. Nikt w sieci
nie jest anonimowy, a zidenty-
fikowanie osoby, ktora popet-
nita w sieci przestgpstwo, jest
jedynie kwestig zaangazowa-
nych §rodkdéw i czasu.

A jak sie chroni¢ przed wy-
ciekiem naszych danych
osobowych?

Kazdy z nas powinien
mieé SwiadomoS$¢, ze dziala-
nia oszustow sg ukierunkowa-
ne na u$pienie naszej czujno-
$ci, wykorzystanie niewiedzy,
a w konsekwencji m.in. na po-
zyskanie danych osobowych,
ktore nastgpnie moga by¢ uzy-
te w celach przestepczych.
Wielokrotnie — szczegélnie
dotyczy to mtodych oséb —
dzielimy si¢ radoScia z uzy-
skania prawa jazdy, dowodu
osobistego czy innych doku-
mentdw; publikujemy je, za-
pominajac, ze w spotecznosci
internetowej jest wielu nie-
uczciwych ludzi.

Takie dane jak imig, na-
zwisko, PESEL, numer tele-
fonu komoérkowego, nume-
ry karty, PIN powinny by¢

pilnie strzezone. Nie nalezy
ich podawaé osobom pozna-
nym przypadkowo na porta-
lu spotecznoSciowym, czacie
czy komunikatorze. Dane
osobowe to towar, ktérego
dzi§ szukaja niejednokrotnie
oszuSci, np. probujacy wylu-
dzi¢ pieniadze na cudze na-
zwisko. Obok popularnych
serwisOw w sieci jest tez wie-
le stron internetowych pod-
szywajacych si¢ pod legal-
nie dzialajace aplikacje czy
serwisy. Jednak czgsto sa
one zrobione tylko po to,
zeby wytudzi¢ dane osobo-
we, dane logowania lub ad-
res e-mail, a nastepnie uzy¢
ich np. do nielegalnego za-
warcia umowy pozyczki czy
»zalania” skrzynki spamem.
Dlatego pamigtajmy o kil-
ku zasadach: nie udost¢pniam
w sieci zdje¢¢ czy skandéw do-
kumentdw; nie podaj¢ swoich
danych nieznanym osobom;
nie udostgpniam zdj¢¢, kto-
re nie powinny trafi¢ do os6b
trzecich; chroni¢ PESEL.

()

i-a'*l

Izabela Pakulska

WARTO WIEDZIEC I

potowych. Dziatanie widac
dopiero po kilku dniach.
Trzeba pamigtacd, ze Srod-
ki zmniejszajace wydzielanie
potu moga dawaé odczyny
alergiczne.

Inng metodg leczenia sg
preparaty stosowane ogol-
nie. Sg to leki antycholiner-

Postepowanie
przy poceniu sie

Pocenie sig, szczegol-
nie nadmierne, nie tyl-
ko jest nieprzyjemne, lecz
takze moze miec inne kon-
sekwencje — przyczyniac si¢
do rozwoju infekcji bakte-
ryjnych lub grzybiczych oraz
do powstawania wysypek.
Znacznie grozniejsze bywaja
zaburzenia psychiczne wyni-
kajace z unikania kontaktow
z ludZmi, w skrajnych przy-
padkach moze dochodzi¢ do
depresji. Ten problem do-
tyczy szczegOlnie ludzi mio-
dych, u ktorych emocje i leki
szczegOlnie nasilajg aktyw-
nos¢ gruczotdéw potowych.
Istnieje wiele metod po-
zwalajacych w znacznym
stopniu ztagodzi¢ objawy.
Przede wszystkim higiena!
Istotng role odgrywa ubra-
nie. Polecam zaktadanie luz-
nej odziezy wykonanej z na-
turalnych materiatow, a buty
najlepiej, aby byly skérzane.
Nie bez znaczenia jest tez
temperatura w pomieszcze-
niu, w ktorym przebywamy.
W przypadku nadmier-
nego pocenia si¢ mozna
stosowac¢ Srodki dziataja-
ce miejscowo. Naleza do
nich dezodoranty i antyper-
spiranty. Dezodoranty nie
zmniejszajg pocenia, ale
dzigki dziataniu przeciwbak-
teryjnemu zmniejszaja nie-
przyjemny zapach. Antyper-
spiranty hamuja wydzielanie
potu. Zawierajg na ogo6t sole
glinu. Preparaty z chlorkiem
glinu nazywane s blokera-
mi potu. Sg dostgpne w po-
staci aerozolu, kremu czy
zelu. Mechanizm ich dzia-
fania polega na blokowaniu
ujs¢ przewodow gruczolow

giczne, ktore blokuja uner-
wienie gruczoléw potowych.
Jednak ze wzgledu na liczne
dziatania uboczne stosowa-
ne sg bardzo rzadko.

W dziataniu ogdlnym po-
mocne s ziola, szczegdl-
nie szatwia lekarska, stoso-
wana w postaci naparow,
wyciggow, a takze miejsco-
wo w postaci oktadow z li-
Sci. W postaci naparu mozna
stosowac rowniez skrzyp po-
Iny i pokrzywe. Przy poceniu
dtoni i stop ulge przynosi
moczenie koficzyn w napa-
rze z kory debu. Za to koper
wloski redukuje nieprzyjem-
na won potu.

Przy poceniu rak, stop
i dotéw pachowych za naj-
skuteczniejsza metode wie-
lu specjalistow uwaza ostrzy-
kiwanie tych okolic toksyna
botulinowa. Dochodzi wow-
czas do zablokowania ner-
wow aktywujacych gruczoly
potowe. Zabieg jest sku-
teczny przez okoto pot roku,
czasem dtuzej. Potem moz-
na go powtarzac.

Bardziej inwazyjna meto-
da jest sympatektomia, czy-
li przecigcie lub zniszczenie
wiokien nerwowych pobu-
dzajacych gruczoty potowe,
szczegoOlnie dioni. Jeszcze
bardziej inwazyjna metoda
jest usunigcie gruczotéw po-
towych za pomoca lasera,
uszkodzenie gruczoiéw przy
uzyciu mikrofal czy jonofo-
reza, w ktorej dochodzi do
porazenia pradem kanafow
jonowych w gruczotach po-
towych. Metody te stosowa-
ne s rzadko.

Autorka jest lekarzem
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Kilka mitobw wokot prostego jezyka

dr hab. Tomasz Korpysz

Idea prostego jezyka i zwiazane z nig procesy
upraszczania tekstow wydaja si¢ wartoscia i dla
nadawcow, i dla odbiorcow. Ostatecznie w komuni-
. kacji oficjalnej, zwlaszcza urzedowej (ale tez praw-

gl ,»/ nej, biznesowej, medycznej itp.) chodzi przeciez
o to, by odbiorca wlasciwie zrozumiat tre$¢ zamierzong przez nadawcg,
by zastosowat si¢ do zalecef, by podjal jakie$ dziatania itp., a prosty jezyk
niewatpliwie to ulatwia. Okazuje si¢ jednak, ze krytyczna ocena jakie-
gos tekstu pod katem zrozumiatosci i propozycja jego uproszczenia nie-
jednokrotnie spotykaja si¢ z réznorako argumentowanym sprzeciwem.

Wspominani przed tygodniem badacze i popularyzatorzy idei proste-
go jezyka Ewelina Moron, Tomasz Piekot, Grzegorz Zarzeczny (zwigzani
z Pracownia Prostej Polszczyzny Uniwersytetu Wroctawskiego) w jednym
ze swoich tekstow (,,Standard plain language w polskiej sferze publicz-
nej”) pisza o swego rodzaju mitach krazacych wokot tej idei: W trakcie
osSmiu lat dziatalnosci badawczej, szkoleniowej i popularyzatorskiej Pra-
cowni Prostej Polszczyzny UWr zetknelismy sie z wieloma takimi mitami.
Niektore z nich byly efektem autentycznej troski o polszczyzne publiczng,
inne wynikaly z nieznajomosci idei, zalozeri czy historii ruchu prostego je-
zyka. (...) Owe mity mozna sprowadzic do pieciu stwierdzer.

1. Prosty jezyk to jezyk prostacki.

2. Prosty jezyk nie pozwala komunikowa¢ trudnych tematow (tresci).

3. Prosty jezyk to ulotna moda.

4. Prosty jezyk to styl komunikowania sie z osobami stabo wyksztalconymi.

5. Prosty jezyk to zbior nieweryfikowalnych zasad.

Mysle, ze niektore z tych zarzutow mogly przyjs¢ do gtowy takze czy-
telnikom moich poprzednich tekstow na ten temat, korzystajac wigc ze
wspomnianej publikacji, sprobuje te mity obali¢.

1. Upraszczanie nie polega na obnizaniu stylu wypowiedzi, na wpro-
wadzaniu do niej elementdw kolokwialnych, a z drugiej strony — na in-
gerowaniu w sens, ale jedynie na tym, by pierwotna tres¢ stala si¢ fa-
twiejsza w odbiorze i bardziej zrozumiala.

2. Drugi argument przeciwko prostemu jezykowi czgsto podnosza spe-
cjaliSci z jakichs dziedzin (np. prawa, ekonomii czy zarzadzania). Jednak
rowniez urzednicy niejednokrotnie twierdza, ze jakis tekst jest trudny,
poniewaz dotyczy skomplikowanej materii. Tymczasem do$wiadczenie
uczy, ze niemal kazdy typ wypowiedzi mozna uproscié, nie tracac przy
tym nic z jego sensu. Udowadniaja to chocby liczne teksty popularno-
naukowe z kazdej dziedziny i dyscypliny, do ktorych bez trudu mozna
dotrze¢. Wspotczesnie koronnym dowodem moze by¢ tez popularno$é
stron internetowych i kanaléw w serwisach spotecznosciowych, ktore sg
poswigcone wiasnie przyblizaniu przeci¢tnemu odbiorcy tresci nauko-
wych z wybranego zakresu.

3. Poczatkow refleksji nad przystgpnoscia i skutecznoscig roznego
typu wypowiedzi mozna szukac juz w starozytnych retorykach, a od wielu
dziesigcioleci w licznych krajach pracuje si¢ wprost nad upraszczaniem
komunikacji urzgdowej. Co wigcej, w zwigzku z coraz wigkszg dostep-
noScig coraz wigkszej liczby informacji prosty jezyk w komunikacji in-
stytucja — obywatel bedzie si¢ stawat wreez koniecznoscia.

4. Upraszczanie wypowiedzi stuzy nie tylko temu, by mogt je zrozu-
miec tzw. przecigtny odbiorca (a wige takze ten z niskim wyksztalceniem).
Prosty jezyk pozwala zaoszczedzi€ czas (takze specjalistom), sprzyja sku-
tecznosci i efektywnosci komunikacji, wreszcie pozwala unikaé wyklucze-
nia (np. w przypadku obcokrajowcow czy osob niestyszacych).

5. OczywiScie, rozni teoretycy i praktycy formulujg rozne zestawy
zasad prostego jezyka (czg$¢ z nich przywotywatem w poprzednich tek-
stach), jednak wiele z nich si¢ powtarza, mozna je weryfikowac i juz wie-
lokrotnie badano ich skutecznos¢. E

Wypowiedzenie zlecenia

Edyta
Pisarczyk-Kulon

‘ Umowa-zle-
cenie to jed-
na z podstawowych form
Swiadczenia ustug w obro-
cie gospodarczym. Mozliwos¢
ksztattowania zasad wspot-
pracy w ramach umowy-zle-
cenia jest znacznie wigk-
sza niz w umowach o prace.
Ma to znaczenie dla obydwu
stron umowy, o ile §wiado-
mie wybiora t¢ forme wspol-
pracy. Jedna z podstawowych
cech umoéw-zlecen jest zaufa-
nie stron.

Zleceniobiorca moze wy-
powiedzie¢ zlecenie w kazdym
czasie. Jednak gdy zlecenie jest
odptatne, a wypowiedzenie na-
stapito bez waznego powodu,
zleceniobiorca jest odpowie-
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dzialny za szkodg. Nie moz-
na zrzec si¢ z gory uprawnie-
nia do wypowiedzenia zlecenia
z waznych powodow.

W kazdym przypadku waga
przyczyny wypowiedzenia
jest inna. Mozna jednak wy-
roznié przyczyny obiektyw-
ne (np. kryzys gospodarczy,
zmiany w prawie itp.) i przy-
czyny odnoszace si¢ do 0sdb
stron czy stosunkow pomig-
dzy nimi (np. zmiana miejsca
zamieszkania czy zmiana sy-
tuacji ekonomicznej strony,
nieporozumienia pomi¢dzy
zleceniodawcg a zleceniobior-
ca, majaca podstawy i uzasad-
niona utrata zaufania).

Zlecenie to instytucja pra-
wa, ktdra pozwala takze na za-
konczenie tej relacji z woli zle-
ceniodawcy w kazdym czasie,
chronigc réwnoczesnie inte-
res drugiej strony, przez umoz-
liwienie jej uzyskania odszko-

dowania wowczas, gdy uktad
relacji stron nie stwarzat uza-
sadnionej podstawy do wypo-
wiedzenia umowy. Jezeli nie
jest ono podyktowane waznym
powodem, zleceniodawca ma
obowiazek naprawienia szkody
poniesionej wskutek przedter-

minowego rozwigzania umowy.

Motyw naprawienia szko-
dy traci jednak na znacze-
niu w przypadku zastrzeze-
nia przez strony umownego
okresu wypowiedzenia umo-
Wy, a zatem przyjecia przez
strony, ze ustanie umowy po
uplywie tego uméwionego
okresu nie naruszy ich intere-
su i nie spowoduje uszczerb-
ku wymagajacego kompensa-
ty (wyrok SN z 13.10.2021 r.,
I CSKP 239/21).

Wypowiedzenie umowy za-
réwno z waznego powodu,
jak rowniez z innych przyczyn
moze zosta¢ powigzane przez
strony z terminem wypowie-
dzenia. Taka konstrukcja nie
naruszy przepisow kodeksu cy-

wilnego. W tej kwestii wypo-
wiadat si¢ wielokrotnie Sad
Najwyzszy, np. w orzeczeniach
220.04.2004 r., V CK 433/03,

2 28.09.2004 r., IV CSK 640/03,
220.12.2005 r., V CK 295/05,
z21.08.2008 r., IV CSK 202/08,
z23.11.2011 r., IV CNP 14/11,
czy 29.10.2020 r., V CSK
492/18.

Strony umowy moga wigc
ustali¢, ze rozwigzanie umo-
wy-zlecenia / o $wiadczenie
ustug (z waznej przyczyny, z in-
nej przyczyny, a nawet bez
przyczyny) nastapi po uply-
wie uzgodnionego przez stro-
ny okresu wypowiedzenia.
Przyjecie takiego rozwigza-
nia zwigkszy stabilno$¢ stosun-
ku prawnego Iaczacego strony,
a przewidziany umowa okres
wypowiedzenia umozliwia kaz-
dej z nich przystosowanie si¢
do nowej sytuacji, powstatej
wskutek decyzji jednej ze stron
o zakonczeniu umowy.

Autorka jest radca prawnym



Barbara Wisniowska

egetarianizm to §wia-

dome unikanie pokar-
mow pochodzenia zwierzgce-
go. Ludzie decydujg si¢ na to
z r6znych powodow — niekto-
rzy religijnych, inni ekolo-
gicznych (do produkcji migs
i serOw zuzywa si¢ niepraw-
dopodobne ilosci wody), inni
zdrowotnych, a jeszcze in-
nym szkoda zwierzatek. Co
ciekawe, migsa nie spozywa-
ja nawet niektore katolickie
zakony. W czasach inflacji
na pewno waznym powodem
jest oszczednosc.

Istnieje kilka rodzajow
wegetarianizmu. Laktowe-
getarianie dopuszczaja spo-
zywanie produktow mlecz-
nych, owowegetarianie — jaj,
a pescowegetarianie lub ich-
tiowegetarianie — ryb. Pol-
lowegetarianie czasami ja-
dajq dréb, semiwegetarianie
unikaja tylko migsa ssakow,
ale nie bronig si¢ przed dro-
biem, rybami i owocami mo-
rza. Fleksitarianie zwyczajnie

ograniczaja spozycie mi¢sa,
ale czestuja sie nim okazjo-
nalnie poza domem lub pod-
czas wigkszych uroczystosci.
Te ostatnie rodzaje wegeta-
rianizmu sa najbardziej ko-
rzystne dla zdrowia. Rady-
kalne unikanie migsa moze
spowodowac niedobor zela-
za, witaminy B12 i niektorych
aminokwasow egzogennych.
Radykalne odmiany we-
getarianizmu sa modne, ale
moga by¢ tez niebezpiecz-
ne. Weganie nie spozywa-
ja migsa, mleka, jaj, miodu,
a nawet fig i koszenili (kto-
re zawierajg robaczki); nie
stosuja rowniez kosmetykow
ze sktadnikami pochodzenia
zwierzecego, a takze akceso-
riéw skdrzanych. Witarianie
nie tylko Zywig si¢ ro§linami,
ale ich nie gotuja i nie prze-
twarzaja. Frutarianie posu-
waja si¢ jeszcze dalej: zywia
si¢ owocami, ktdre same spa-
dly z krzaka, i nie poddajg ich
obrobce termicznej (w Polsce

KULINARIA I

ZUPA GROCHOWO-KOKOSOWA

Sktadniki: 400 ml $mietanki kokosowej (puszka) ® 20 g kminku
B 1-2 tyzeczki soli @ w dowolnych proporcjach: namoczony
groch, marchew, korzen pietruszki, imbir Swiezy, krojony, wiérki

kokosowe, Swiezy tymianek

Sposob przygotowania: Groch gotujemy 30 minut, a warzywa
krojone 7 minut. Po ugotowaniu dodajemy pozostate sktadniki.

za dlugo by nie pozyli). Bre-
tarianie uwazaja, ze jedzenie
dostarcza samych toksyn i do
zycia wystarczy energia sto-
neczna... ale naukowcy nie
podzielaja ich pogladdow.
Nawet jesli postanawiamy
tylko zmniejszy¢ ilo$¢ spozy-

wanego mig¢sa i mleka, mu-
simy zadbad, zeby ten rodzaj
diety nie byt niebezpieczny.
Warzywa, orzechy i straczki
zawieraja ogrom wapnia.

To na nich powinni§my si¢
skoncentrowac.

KRZYZOWKA Z HAStEM Siostry Honoraty

POZIOMO
1A — znak liczbowy

1 G - gatunek matpy

2 E - wiloska telewizja

3 A — miasto we Frangji
3 G - ryba akwariowa

6 A — choroba zakazna
6 H — lezy nad Peftwia

8 C — wérdd sztuécow

9 A - czesC instytucji

9 G - kapfan Izraela
10 E - pas do kimona
11 A — $rodek reaktora
11 G - czes¢ wulkanu

A|B | C|D

E

F| | G| H |I|]J

K

N AW N -

o | X | ]|

11

Hasto do odczytania
W zaznaczonym wierszu

PIONOWO

A1 — bezbarwny gaz
C1 - dzieto rezysera

C 8 — oglada spektakl
D 3 - dfuga modlitwa
E1 - maly Arkadiusz
E8 - czes¢ reki

F 4 - stolica piosenki
G 1 - drobny wegiel
G 8 — osoba $wiecka
H 3 - czes¢ kosciota

I 1T — ziemia ojczysta
| 8 — synonim pustelni
K1 - zyje w Krakowie

Rozwiazania prosimy nadsytac
do 23 grudnia na adres redakgji ,Idziemy”.
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi
nagrodzimy ksiazkami.

fot. Barbara Wisniowska



I SPORT

Zn(’)w przegraliSmy? To
pierwsze stowa sgsiada.
Kibica pitkarskiego raczej
niedzielnego. Wiedzg Pan-
stwo, kiedy one padly? Po
pierwszym od 36 lat awan-
sie do fazy pucharowej mi-
strzostw $wiata. Sasiad nie
Swictowal sukcesu. On miat
przed oczami to, jak wyglada-
fa nasza reprezentacja na tle
Argentyny. Po meczach gru-
powych na gtowe Czestawa
Michniewicza i calej druzy-
ny spadio duzo stow kryty-
ki. Dlatego z naszego punk-
tu widzenia ten mundial byt
dziwny. Bo awans, na ktory
tak dtugo czekali$my, smako-
wat stodko-gorzko. Gi6d suk-
cesu, cheé wyjscia z grupy —
one byly ogromne. To byt cel.
I ten cel przestonit wszystko
inne. Presja oczekiwan byta
tak duza, ze selekcjoner
nie myslat o stylu, on chcial
awansowac. To si¢ udato. Ki-
bicéw bolalo (i stusznie), ze
niemal wszystkie inne druzy-
ny, moze poza Katarem, gra-
1y po prostu lepiej, fadniej,
skuteczniej.

Mecz o ¢wiercfinat z Fran-
cja wygladat juz inaczej. Pol-
ska w koncu zagrata odwaz-

fot. PAP/EPA/Ali Haider

Kylian Mbappe strzelit dwa gole
do polskiej bramki

fot. PAP/EPA/Ali Haider

Reprezentacja Polski spiewa hyn

Patrzmy do przodu

niej, lepiej. PrzegraliSmy,
bo Trojkolorowi to zespot
z absolutnego topu, majacy
w sktadzie Kyliana Mbappe,
czyli jednego z najlepszych
obecnie pitkarzy na Swiecie.
Ten turniej pokazal nam do-
bitnie, ze mamy druzyne, kto-
ra jest europejskim Srednia-
kiem. I na nic wigcej liczy¢
nie mozemy. Zastanawiam
si¢, czy po mistrzostwach za-
cznie si¢ wojna polsko-pol-
ska, czy w konicu jednak za-
cznie si¢ powazna dyskusja
nad kierunkami rozwoju pit-
ki w naszym kraju. Szkolenie
mtlodziezy z roku na rok wy-
glada lepiej. Z tym si¢ zgo-
dze. Nie bylo jednak i nadal
nie ma jednej, spdjnej wizji
rozwoju. Nadal nie inwe-
stuje si¢ w kadre trenerska.
A bez niej nie zbudujemy nic.
Z kandydatami na pitkarzy

fot. PAP/EPA/Abedin Taherkenareh

przed meczem z Francja

Mariusz
Jankowski

muszg pracowaé dobrze wy-
ksztalceni oraz dobrze opta-
cani szkoleniowcy. To jest je-
den z elementow, od ktorych
trzeba zaczac. I w Polsce po-
winno si¢ to robi¢ od czasow
Euro 2012. Wtedy naprawde
byt §wietny moment, by wyko-
rzysta¢ modg na futbol, zain-
teresowanie nim przy okazji
takiej imprezy bylo bowiem
ogromne. Dzi§ problem pol-
skiej pitki to nie tylko kwe-
stia tego, jak grala na mun-
dialu reprezentacja. Cala
dyskusja nie powinna toczy¢
si¢ wokol tego, czy trenerem
nadal bedzie Czestaw Mich-
niewicz. W eliminacjach do
kolejnych mistrzostw Euro-
py mamy tatwa grupe i sztu-
ka bedzie na t¢ imprez¢ nie
awansowac. To jest napraw-
de dobry moment, by wybiec
do przodu. Trzeba pomysleé
0 tym, co bedzie nie za rok,
ale za kilka lat. Najwazniej-
si ludzie w polskiej pilce mu-
szg patrze¢ do przodu, mu-
szg planowac rozwdj, musza
inwestowaé, a nie przejadaé
pieniadze zarobione takze
na tych mistrzostwach $wia-
ta. Jesli tego nie zrobimy,
Swiat nam odjedzie jeszcze
bardziej. I dopiero wtedy
odczujemy, co znaczy mieé
reprezentacj¢ slabsza nawet
od europejskich sredniakéw.

Autor jest dziennikarzem TVP
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Juz w sprzedazy!
Zbior felietonow piora
ks. Waldemara Turka

publikowanych na tamach
tygodnika ,ldziemy”

WL L e,

5. 248, 160x230mm,
liczne zdjecia, kredowy papier,
cena 39,00 z¢
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W felietonach, ktére majg charakter pocztowek, znajdzie-
my opisy oraz fotografie miejsc, ktore szczegolnie za-
chwycity autora. Skupia sie on gtéwnie na Rzymie, a jako
mieszkaniec Domu sw. Marty (tego samego, w ktorym
mieszka papiez Franciszek) ma dostep do wielu zakamar-
kow na ogot zamknietych dla pielgrzymow. Dzieki jego
pocztowkom” mozemy to wszystko zobaczyd i o tym po-
czytac,

V ATLER I

Ks. Waldemar Turek jest kaptanem diecezji ptockiej, filo-
logiem klasycznym i patrologiem, pracownikiem Stolicy
Apostolskiej. Autor licznych publikacji z dziedziny filologii
klasycznej i patologii duchowosci, wydawanych po polsku
- iwinnych jezykach. Od kilku lat jest statym wspoipracow-
; nikiem tygodnika ,ldziemy”.
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W RAMACH PROGRAMU
RODZINA RODZINIE

Caritas Polska przekazuje comiesieczne
wsparcie gotowkowe najubozszym
mieszkancom Ukrainy. Opieka objetych
zostato ponad 500 rodzin bezposrednio
dotknietych skutkami wojny.

Otrzymane srodki pozwola ‘S_.
rodzinom stangc na nogi po TLE al
£:~£ ! ain

ogromnej tragedii, jaka je
spotkata. Wesprzyj dziatania

Caritas i pomédz im odbudowad
Zniszczone Zycie.

o tredel

RODZINA

pod numer

42 60 aby dowiedzie¢ sie, A Dokonaj wptaty lub zadeklaruj
jak poméc rodzinom % regularne wsparcie na stronie
w Ukrainie Q== caritas.pl/rodzina
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