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Czas rozerwać 
kajdany zła

Radosnego, wiosennego nastroju,

miłych spotkań w gronie rodziny i przyjaciół.
Pogody ducha, zdrowia i radości
oraz wszelkiego dobra z okazji 
Świąt Wielkanocnych

życzy Słowo Podlasia
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Z okazji Świąt Wielkanocnych
pragniemy złożyć serdeczne życzenia,

by ten szczególny czas
był pełen ciepła  

 oraz wyjątkowych rodzinnych przeżyć.
Niech blask Zmartwychwstania 

 rozjaśnia wszelkie ciemności.

Zarząd Spółki oraz Pracownicy
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Wiary, radości, miłości i spokoju 
na święta i po świętach 

życzy

Poseł na Sejm RP

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
3

5
6

R
E

K
LA

M
A

 I
D

: 1
3

3
5

8

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
3

7
9

R
E

K
LA

M
A

 I
D

: 1
3

3
1

2

R
E

K
LA

M
A

 I
D

: 1
3

3
4

1

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
3

0
6

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
3

3
1

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 9

1
3

8
R

EK
LA

M
A

 I
D

: 1
3

3
9

4

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
3

6
5

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
3

6
6

TWOJA REKLAMA

W KAŻDYM DOMU
BIURO OBSŁUGI 

OGŁOSZEŃ
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Biała PoDLaska Odbyła 
się 10. bialska liga Histo-
ryczna. to jubileuszowe 
wydarzenie przyciągnęło 
uczniów niemal wszystkich 
bialskich szkół oraz z po-
wiatu bialskiego. 
anna cHoDYka

W ramach tegorocznej 
edycji przeprowadzono trzy 
etapy: pierwszy w stycz-
niu, drugi w lutym, a trzeci 
w marcu. Podobnie jak w po-
przednich latach, uczestnicy 
rywalizowali w pięciu kate-
goriach: klasy IV, V, VI, VII 
oraz VIII. W konkursie wzięli 
udział uczniowie z 13 szkół 
z Białej Podlaskiej.  Tema-
tem przewodnim 10. edycji 
byli królowie elekcyjni – od 
Henryka Walezego aż po 
Stanisława Augusta Ponia-
towskiego. Pytania testowe 
koncentrowały się właśnie 
na tym okresie w historii Pol-
ski. – Testy rozwiązywane są 
przy komputerach, w dwóch 
turach: najpierw klasy IV�
VI, a po przerwie � klasy 
VII–VIII – mówi inicjator-
ka Ligi Historycznej Ewa 
Piech. Po każdym etapie 10 
najlepszych uczniów w każ-
dej kategorii otrzymywało 
punkty, które następnie su-
mowano po trzecim etapie. 
W ten sposób wyłoniono 
najlepszych uczestników.

Wartość edukacyjna 
i nie tylko

W każdej kategorii 10 
uczniów otrzymywało nagro-
dy. Pierwsza trójka – laure-
aci – została nagrodzona 
sprzętem elektronicznym 
(słuchawki, powerbanki itp.). 
Wszyscy wyróżnieni otrzy-
mali dyplomy oraz statuetki 
ufundowane przez Urząd 
Miasta Biała Podlaska i upo-
minki: koszulki i plecaczki 
z logo �Rowerowej Stolicy 
Polski�, kubki z wizerunkiem 

obrazu Jana Matejki �Kon-
stytucja 3 Maja”, zakładki 
do książek z wizerunkami 
królów elekcyjnych oraz logo 
stulecia szkoły (które przypa-
da na jesień 2025), a także 
breloczki z koroną królewską 
wydrukowaną w technolo-
gii 3D – zaprojektowane 
i wykonane przez uczniów 
Zespołu Szkół Zawodowych 
nr 2 w Białej Podlaskiej.

Dodatkowo, wszyscy go-
ście otrzymali zajączki 3D 
z życzeniami świątecznymi, 
co również stanowiło ele-
ment promocji i integracji 
środowiska. Jak podkreśla 
organizatorka Ewa Piech, 
głównym celem od same-
go początku było zainte-
resowanie historią młod-
szych uczniów. – Liga ma 
być przygodą – ciekawą, 
atrakcyjną, zachęcającą do 
nauki i poszerzania wiedzy 
historycznej. W obecnych 
czasach, gdy trudno o zaan-
gażowanie uczniów, szcze-
gólnie cieszy fakt, że w Lidze 
rokrocznie bierze udział po-
nad 100 uczestników. Wielu 
z nich bierze udział przez 
wszystkie lata nauki w szkole 
podstawowej � od klasy IV 
aż do VIII – zaznacza Ewa 
Piech.

Ewa Piecha � nauczy-
cielka historii jest inicjatorką 

Bialskiej Ligi Historycznej, 
która po raz pierwszy odby-
ła się w 2013 roku. Organi-
zatorem 10. edycji był Ze-
spół Szkół Zawodowych nr 2 
w Białej Podlaskiej. Realiza-
torami konkursu są nauczy-
ciele tej szkoły: Ewa Piecha, 
Marta Makarska-Makaruk 
(również nauczycielka hi-
storii) oraz Elżbieta Dorosz 
(nauczycielka informatyki), 
które wspólnie przygotowują 
testy, przeprowadzają kon-
kurs i odpowiadają za jego 
pełną organizację.

Karol Reszotnik zajął IV 
miejsce  w Bialskiej Lidze 
Historycznej. Uczy się w SP 
nr 4. � Jestem zadowolony 
z zajętego miejsca, żeby je 
zdobyć musiałem włożyć 
w to sporo wysiłku. Liga to 
dodatkowy sprawdzian, naj-
trudniejszy był temat wojen 
Rzeczypospolitej. W Lidze 
startowałem pierwszy raz, 
była to okazja do poznania 
nowych osób – zaznacza 
Karol Reszotnik. W przy-
szłym roku również planuje 
wziąć udział w Lidze. – Tym 
razem liczę na wyższe miej-
sce. Zacząłem się intereso-
wać historią w V klasie szko-
ły podstawowej. Najbardziej 
interesuje mnie okres II wojny 
światowej. Na naukę historii 
poświęcam czas raz w tygo-

dniu. W planach mam za-
jąć jeszcze wyższe miejsce 
w Lidze Historycznej – mówi 
Karol Reszotnik. 

Aby Polacy znali 
historię

Jan Zdunek, uczy się 
w SP nr 4 w Białej Podla-
skiej, w Lidze Historycznej 
brał udział drugi raz i zajął 
I miejsce. � W czasie Ligi 
wyzwaniem było przygoto-
wanie do niej. Tematów nie 
było dużo, ale trzeba było 
zapamiętać każdy detal 
o danej postaci czy wyda-
rzeniu. Zacząłem się uczyć 
trzy tygodnie przed Ligą, 
codziennie po lekcjach, go-
dzinę. Najciekawsze były 
według mnie tematy doty-
czące Stefana Batorego. Hi-
storią interesuję się od 5 lat 
– mówi Jan Zdunek. Naj-
bardziej interesują go królo-
wie elekcyjni i tematy związa-
ne z II wojną światową oraz 
czasy Polski powojennej. 
– W planach mam pójście 
do klasy o profilu humani-
stycznym. Chciałbym, żeby 
każdy Polak znał historię 
swojego kraju, by wszyscy 
wiedzieli jak historia nasze-
go kraju jest piękna – prze-
kazuje Jan Zdunek. 

Wojciech Hałasa, zajął II 
miejsce. Uczy się w SP nr 2 

w Białej Podlaskiej. – Naj-
trudniejszy był moim zda-
niem drugi etap. Temat, któ-
ry dotyczył czasów saskich, 
wydał mi się trudny. Ciekawe 
były wątki dotyczące Stefana 
Batorego i Henryka Waleze-
go. Na naukę poświęcałem 
kilka godzin przed każdym 
etapem, cały czas jestem 
na bieżąco z historią, więc 
wystarczało mi poświęcenie 
trzech godzin, żeby zająć 

I miejsce w I etapie. Historią 
interesuję się ponad rok, mój 
ulubiony okres to Polska Ja-
giellonów – mówi Wojciech 
Hałasa. Dodaje, że w przy-
szłym roku również planu-
je wziąć udział w Lidze. 
– W kolejnym roku chciał-
bym w Lidze zająć pierwsze 
miejsce – zapowiada uczeń. 

Anna Reszotnik, ma 
trzech synów, którzy kocha-
ją historię. – Moje dzieci 
lubią historię, bardzo się 
nią interesują. Zaczęło się 
od najstarszego syna, który 
już jako małe dziecko wy-
kazywał zainteresowanie 
opowieściami, legendami. 
Później zainteresował się 
okresem II wojny światowej. 
Dużo rozmawiam z dzieć-
mi i staram się je wspierać 
w ich hobby. Zachęcam je 
by brały udział w konkur-
sach, które sama znajduję. 
Jeśli chodzi o Ligę Histo-
ryczną, informację dostałam 
od Ewy Piech, która uczyła 
mojego najstarszego syna 
Bartka i pomogła mu wejść 
w tematykę historii Polski 
– mówi Anna Reszotnik.

WYDARZENIA

Jubileuszowa Liga Historyczna

W Lidze Historycznej wzięło udział ok. 100 uczniów z 13 bialskich szkół oraz z kilku z powiatu bialskiego
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Biała PoDLaska Redaktor 
naczelny „Słowa Podla-
sia�, Piotr Pyrkosz oraz 
dyrektor Biura Reklamy ty-
godnika, Joanna Olęcka, 
odpowiadając na zapro-
szenie nauczycieli Zespołu 
Szkół Ekonomicznych nr 1 
im. Komisji Edukacji Naro-
dowej w Białej Podlaskiej, 
spotkali się z młodzieżą. 
Opowiedzieli uczniom 
o pracy redakcji i biura 
reklamy oraz o zagroże-
niach związanych z fake 
newsami.

Prelekcja pod nazwą 
�Prawda-postprawda-nie-
prawda” odbyła się 11 
kwietnia. Piotr Pyrkosz dzie-
lił się z młodzieżą swoim 
bogatym doświadczeniem 
zawodowym, przybliżając 

uczniom specyfikę pracy 
dziennikarza i redaktora. 
Mówił o procesie tworzenia 
informacji – od pomysłu, 
poprzez research, zbieranie 
materiałów, aż po ostatecz-
ną publikację. Nie zabrakło 
refleksji nad rolą lokalnej 
prasy w kształtowaniu opi-
nii publicznej i dokumento-
waniu życia społeczności. 
Szczególną uwagę redaktor 
naczelny poświęcił kwestii 
rzetelności dziennikarskiej 
i odpowiedzialności za pu-
blikowane treści. Podkreślał 
znaczenie weryfikowania 
informacji i unikania fake 
newsów, które w dzisiejszym 
cyfrowym świecie stanowią 
poważne wyzwanie.

Joanna Olęcka z kolei 
przybliżyła uczniom kulisy 
pracy w dziale reklamy gaze-

ty. Wyjaśniła, jak ważna jest 
współpraca między redakcją 

a działem marketingu, oraz 
jak tworzone są skuteczne 

kampanie reklamowe, które 
wspierają funkcjonowanie 
medium. Mówiła również 
o etyce w reklamie i o tym, 
jak ważne jest budowanie 
zaufania klientów.

Jednym z kluczowych 
punktów spotkania była 
dyskusja na temat �fake 
newsów” i ich wpływu na 
społeczeństwo. Prelegenci 
zwrócili uwagę na zagroże-
nia płynące z nieprawdzi-
wych informacji, uczulając 
młodzież na krytyczne po-
dejście do treści, z którymi 
spotykają się w Internecie 
i mediach społecznościo-
wych. Podkreślali, jak waż-
ne jest weryfikowanie źró-
deł i świadome korzystanie 
z informacji. – Skupiliśmy 
się na opowiadaniu o fake 
newsach z naciskiem na 

rolę sztucznej inteligencji 
w powstawaniu fake�owych 
wiadomości, obrazów oraz 
przekazów wideo – mówi 
Joanna Olęcka. – Zwró-
ciliśmy też uwagę na to, że 
nieprawdziwe informacje 
mogą być źródłem hejtu i, 
poza ogólnymi konsekwen-
cjami, mogą mieć bardzo 
poważne następstwa dla 
jednostki, zwłaszcza jeśli to 
młody człowiek – podkreśla 
dyrektor Biura Reklamy „Sło-
wa Podlasia�.

Prelegenci podawali 
przykłady, jak fake newsy 
potrafią kreować rzeczy-
wistość, opowiadali o wy-
korzystaniu fake newsów 
i propagandzie fałszywej 
wiadomości na przykładzie 
wojny w Ukrainie.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Spotkaliśmy się z uczniami

Redaktor naczelny „Słowa Podlasia”, Piotr Pyrkosz oraz dy-
rektor Biura Reklamy tygodnika, Joanna Olęcka opowiedzieli 
uczniom klas II, III i  IV o  pracy redakcji i  biura reklamy oraz 
o zagrożeniach związanych z fake newsami
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najlepsi z historii

kat. kl. IV
1 Wiktor Andrusiuk  Szkoła Pod-
stawowa nr 9 w Białej Podlaskiej
2. Jan Klimiuk Społeczna Szkoła 
Podstawowa w Białej Podlaskiej
3. Kacper Więcławski Szkoła 
Podstawowa nr 9 w  Białej Pod-
laskiej

kat. kl. V
1. Maksymilian Kalicki  Katolic-
ka Szkoła Podstawowa w  Białej 
Podlaskiej
2. Michał Reszotnik Szkoła Pod-
stawowa nr 4 w Białej Podlaskiej
3. Zuzanna Zdunek Szkoła Pod-
stawowa nr 4 w Białej Podlaskiej

kat. kl. VI
1. Agata Makarewicz  Szkoła 
Podstawowa w Chotyłowie
2. Wojciech Hałasa Szkoła Pod-

stawowa nr 2 w Białej Podlaskiej
3. Michał Kononiuk  Szkoła Pod-
stawowa nr 9 w Białej Podlaskiej

kat. kl. VII
1. Antoni Szczygielski Społecz-
na Szkoła Podstawowa w  Białej 
Podlaskiej
2. Lena Walenciuk Katolicka 
Szkoła Podstawowa w  Białej 
Podlaskiej
3. Michał Mitura  Szkoła Podsta-
wowa nr 9 w Białej Podlaskiej

kat. kl. VIII
1. Jan Zdunek Szkoła Podstawo-
wa nr 4 w Białej Podlaskiej
2. Jakub Tomczyk Katolicka 
Szkoła Podstawowa w  Białej 
Podlaskiej
3. Maja Zubik Szkoła Podstawo-
wa nr 5 w Białej Podlaskiej

I miejsce w I etapie. Historią 
interesuję się ponad rok, mój 
ulubiony 
giellonów – mówi 
Hałasa
szłym roku również planu-
je wziąć udział w Lidze. 
– W kolejnym roku chciał-
bym w Lidze zająć pierwsze 

Jubileuszowa Liga Historyczna
p

atronat
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Biała PoDLaska Do Mu-
zeum Południowego Podla-
sia została wysłana niety-
powa przesyłka. W środku 
znajdowała się skradziona 
przed laty ikona przedsta-
wiająca wizerunek św. Mi-
chała Archanioła patrona 
miasta. Stempel wskazy-
wał, że paczkę nadesła-
no z Gdańska lub okolic. 
W sprawę zaangażowała 
się policja, która przepro-
wadziła śledztwo, ale bez 
rezultatu. Nie ustalono kto 
nadał przesyłkę, ani kto iko-
nę ukradł. 

anna cHoDYka

Jak wskazuje Rafał Izbic-
ki, dyrektor Muzeum Połu-
dniowego Podlasia w Białej 
Podlaskiej, śledztwo prowa-
dzone przez Komendę Miej-
ską Policji w Białej Podlaskiej 
nie przyniosło oczekiwanych 
rezultatów. Podjęte przez 
policjantów czynności nie 
doprowadziły do ustalenia 
sprawcy, w związku z czym po-
stępowanie zostało umorzone. 
– W związku z tym mogliśmy 
poinformować o sprawie pu-
blicznie, a jednocześnie już 
dysponować ikoną według 
naszego uznania. Tak też się 
stało, ikona zostanie podda-
na przeglądowi konserwator-
skiemu, po którym zdecydu-
jemy o jej dalszych losach. 

Najprawdopodobniej będzie 
musiała przejść konserwa-
cję, ponieważ wróciła do nas 
w stanie niezłym, ale jednak 
pogorszonym – kilka lat była 
poza murami muzeum, więc 
proces degradacji niestety 
postępował – zauważa Ra-
fał Izbicki.

Okoliczności kradzieży
W jakich okolicznościach 

ikona została skradziona? –  
Ikona zniknęła 8 maja 2016 
roku z sali wystawowej. Była 
to niedziela, więc skład oso-
bowy pracowników obsługi 
był ograniczony, a tego dnia 

wyjątkowo dużo osób odwie-
dziło muzeum. Najprawdo-
podobniej chwila nieuwagi 
pracowników spowodowała, 
że ikona została skradziona 
bezpośrednio z sali wystawo-
wej � mówi dyrektor Muzeum 
Południowego Podlasia.

Obecnie muzeum posia-
da monitoring, przez te lata 
sytuacja znacząco się zmie-
niła, między innymi dzięki 
środkom unijnym i projektowi 
modernizacji zespołu zamko-
wo-parkowego Radziwiłłów 
w Białej Podlaskiej. – Głów-
nym beneficjentem tego pro-
jektu jest nasze muzeum, które 

zyskało nie tylko remont ele-
wacji zewnętrznej głównego 
budynku, ale też moderni-
zację przestrzeni wewnętrz-
nych, sal wystawowych, ma-
gazynów. Przede wszystkim 
jednak wprowadzono nowe 
zabezpieczenia – systemy 
antywłamaniowe, przeciwpo-
żarowe oraz nowoczesny mo-
nitoring, zarówno zewnętrzny, 
jak i wewnętrzny. Co szczegól-
nie ważne – pojawiły się też 
specjalne panele, na których 
montowane i prezentowane 
są ikony. Czujemy się teraz 
znacznie bezpieczniej – przy-
znaje Rafał Izbicki. 

Ikona przedstawia wi-
zerunek Świętego Michała 
Archanioła, pochodzi z XIX 
wieku, z terenów dawnej Ro-
sji. – To wyjątkowy obiekt, bo 
święty Michał Archanioł jest 
patronem naszego miasta, 
stąd jego szczególna war-
tość. Ikona trafiła do muzeum 
z Urzędu Celnego w Terespo-
lu, jeszcze w latach 90. Jej 
powrót był dla nas ogrom-
nym zaskoczeniem i wielką 
radością, myślę, że nie tylko 
dla naszego muzeum, ale dla 
całej społeczności muzealnej. 
Takie sytuacje są naprawdę 
wyjątkowe – podkreśla dyrek-
tor muzeum.

Wrócił patron miasta
Dodaje, że ikona ma 

duże znaczenie również 
dlatego, że Muzeum Połu-
dniowego Podlasia posiada 
jedną z największych kolek-
cji ikon w Polsce, to prawie 
1700 obiektów, z czego 450 
prezentowanych jest na wy-

stawie stałej podzielonej na 
trzy części pt. “Ikona. Świę-
ta tajemnica”. – Serdecznie 
zapraszam na tę wystawę 
i do odwiedzenia całego mu-
zeum, bo oprócz ikon mamy 
też wspaniałe eksponaty 
z działów: archeologii, sztuki, 
etnografii… Naprawdę warto 
do nas zajrzeć – zachęca 
Rafał Izbicki.

Ikona została odesłana 
na adres muzeum w marcu 
2021 roku przypuszczalnie 
z Gdańska lub okolic, bo 
taka pieczątka widniała na 
przesyłce. – Została wysłana 
pocztą, ku naszej ogromnej 
radości. Oczywiście od razu 
zawiadomiliśmy policję, która 
przejęła przesyłkę i wznowiła 
postępowanie. W tej chwili 
nie ma możliwości zrobienia 
zdjęcia – ikona znajduje się 
w trakcie przeglądu konser-
watorskiego, więc jej wizeru-
nek nie jest obecnie udostęp-
niany – wyjaśnia dyrektor 
muzeum.

Nadkom. Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla z KMP w Bia-
łej Podlaskiej, potwierdza, że 
do kradzieży ikony z bialskie-
go muzeum doszło w maju 

2016 roku. – Sprawca wy-
korzystał chwilową nieuwa-
gę pracowników zabierając 
ikonę z ekspozycji. Jej war-
tość oceniona została wów-
czas na kwotę około 5 tys. 
złotych. W 2021 roku ikona 
została wysłana do muzeum 
przez anonimowego nadaw-
cę. Bezspornie potwierdzona 
została jej autentyczność. 
W tej sprawie prowadziliśmy 
dochodzenie w kierunku art. 
278 KK. Wykonaliśmy szereg 
czynności zarówno proceso-
wych jak też operacyjnych, 
które nie doprowadziły jed-
nak do ustalenia sprawcy tej 
kradzieży – mówi oficer pra-
sowy.

Dodaje, że postępowanie 
w tej sprawie zostało umorzo-
ne. – Nie oznacza to jednak, 
że bialscy policjanci nie będą 
zajmować się tą sprawą. 
W dalszym ciągu jest ona 
w naszym zainteresowaniu. 
W przypadku uzyskania no-
wych informacji, które mogą 
przyczynić się do ustalenia 
sprawcy kradzieży postępo-
wanie zostanie wznowione 
� zapowiada nadkom. Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla.

GMina wisznicE W piątek, 
11 kwietnia 2025 roku, 
wierni przeszli z Wisznic 
do oddalonej o 8 kilome-
trów miejscowości Łyniew. 
Tegoroczna Droga Krzyżo-
wa w Wisznicach nabrała 
szczególnego, historycz-
nego i symbolicznego wy-
miaru. 

Droga krzyżowa do Ły-
niewa ma głęboki przekaz 
symboliczny. W 1947 roku 
na polach tej wsi, przy 
przydrożnym krzyżu, spo-
tykali się milicjanci z okolic 
Wisznic oraz formujące się 
oddziały ORMO. W akcie 
bezbożności i barbarzyń-
stwa, jeden z milicjantów 
zaproponował „zabawę” 
polegającą na strzelaniu do 
wizerunku ukrzyżowanego 
Chrystusa. W wyniku tego 
haniebnego czynu, krzyż 
i pasyjka zostały zbezczesz-
czone licznymi przestrzeli-
nami.

W geście zadośćuczynie-
nia i przywrócenia pamięci 
o tym wydarzeniu, uczestni-
cy tegorocznej Drogi Krzy-
żowej zanieśli ze sobą nowy 
krzyż z odnowioną pasyjką. 
Ten symbol wiary i męczeń-
stwa ma być wzorowany na 
krzyżach, które towarzyszyły 

Błogosławionym Męczenni-
kom z Pratulina, unitom za-
mordowanym w 1874 roku 
za wierność swojej wierze.

– Męczennicy widzieli 
moc w Krzyżu który trzymali 
podczas prześladowań, my 
odnawiamy Krzyż bo jest dla 
nas wartością – podkreślają 

organizatorzy tego wyjątko-
wego nabożeństwa.

Droga Krzyżowa rozpo-
częła się wieczorną mszą 
świętą w kościele w Wisz-
nicach, sprawowaną przez 
proboszcza parafii ks. kan. 
Jana Pieńkosza. Bezpośred-
nio po niej, wierni wyruszyli 
w pieszą pielgrzymkę do Ły-
niewa, niosąc nowy krzyż.

– Przewodnią myślą to-
warzyszących rozważań było 
życie człowieka wierzącego 
we współczesnym świecie. 
Krzyż do poszczególnych 
stacji nieśli m.in. przedstawi-
ciele grup formacyjnych, Kół 
Żywego Różańca, Strażnicy 
Kościoła, Akcja Katolicka, 
uczniowie, nauczyciele, stra-
żacy, osoby chore, służba 
liturgijna � opowiada wikary 
wisznickiej parafii, ks. Mate-
usz Sudewicz.

Galeria zdjęć z wydarze-
nia znajduje się na stronie 
www.slowopodlasia.pl.

Justyna Lesiuk-Klujewska

WYDARZENIA

Teraz artefakt tra� ł do konserwatora, który zajmie się jego odnowieniem

Skradziona ikona wróciła 
do bialskiego muzeum

W przypadku uzyskania nowych informacji, które mogą przyczy-
nić się do ustalenia sprawcy kradzieży postępowanie zostanie 
wznowione. Zdjęcie ikony zostało wykonane przed kradzieżą
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Symboliczny gest zadośćuczynienia 

Wierni przeszli trasę liczącą 8 km z Wisznic do Łyniewa. Uczest-
nicy zanieśli ze sobą nowy krzyż z odnowioną pasyjką
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      Komunalnik sp. z o.o. 
  Celmer Zenon, l. 71, zm. 
4.04, Biała Podlaska
  Burda Jadwiga, l. 72, zm. 
2.04, Swory
 Mazur Izabela, l. 41, zm. 
5.04, Konstantynów
  Juchimiuk Wanda, l. 93, 
zm. 6.04, Biała Podlaska
  Szymański Krzysztof, l. 
62, zm. 3.04, Biała Pod-
laska
 Wołosiuk Olga, l. 79, zm. 
7.04, Biała Podlaska
 Magier Marian, l. 70, zm. 
8.04, Biała Podlaska
  Koszołko Barbara, l. 73, 
zm. 9.04, Biała Podlaska
  Filipek Waldemar, l. 74, 
zm. 9.04, Biała Podlaska
  Celiński Edward, l. 82, zm. 
11.04, Komarno

Zakład Pogrzebowy 
Hades

  Narojczyk Krystyna, l. 77, 
zm. 04.04, Biała Podlaska
  Nastaga Viloletta, l.69, 
zm. 05.04,Biała Podlaska
  Trokielewicz Albina, l. 91, 
zm. 03.04, biała Podlaska
  Oleszczuk Józef, l. 89, zm. 
06.04, Biała Podlaska
  Buczyńska Marianna, l. 
86, zm. 07.04, Tuczna
 Majewski Krzysztof, l. 70, 
zm. 09.04, Biała Podlaska
  Sierocki Andrzej, l. 54, 
zm. 04.04, Międzyrzec 
Podlaski
  Jędrzejewicz Adam, l. 65, 
zm. 29.03, Zosinowa
  Rypińska Stefania, l. 89, 
zm. 09.04, Jelnica
  Plewka Janina, l. 88, zm. 
10.04, Przychody
  Puszkarski Henryk, l. 73, 
zm. 11.04, Międzyrzec 
Podlaski

RE
KL

AM
A 

ID
: 8

94
2

Odeszli do wieczności

eprasa.pl 43582f5ccf



12 nr 15
15 � 21 kwietnia 2025 

slowopodlasia.pl WYDARZENIA

Biała PoDLaska Set-
ki kobiet odpowiedziały 
na zaproszenie Centrum 
Kobieta-Matka-Dziecko 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w białej 
Podlaskiej. Wzięły udział 
w wyjątkowym dniu Profi -
laktyki chorób Onkologicz-
nych pod hasłem „Kobieta 
na pierwszym miejscu!”. 
Wydarzenie, które miało 
na celu podniesienie świa-
domości na temat zdrowia 
kobiet i zapewnienie im 
dostępu do bezpłatnych 
badań oraz specjalistycz-
nych konsultacji, okazało 
się ogromnym sukcesem. 

JUstYna LEsiUk-kLUJEwska

Akcja została zorgani-
zowana 5 kwietnia. Już od 
wczesnych godzin poran-
nych przed salami diagno-
stycznymi i gabinetami le-
karskimi ustawiały się długie 
kolejki kobiet pragnących 
skorzystać z oferowanych 
bezpłatnych badań. Wśród 
nich znalazły się kluczowe 
dla wczesnego wykrywania 
nowotworów badania, takie 
jak cytologia LBC z genoty-

powaniem HPV, USG na-
rządu rodnego, USG piersi 
oraz mammografia. To bez-
cenna inicjatywa, dająca 
wielu kobietom szansę na 
wykonanie ważnych badań 
profilaktycznych bez ko-
nieczności długiego ocze-
kiwania czy ponoszenia 
kosztów.

Równie dużym zainte-
resowaniem cieszyły się 
wykłady specjalistów. Dr n. 
med. Łukasz Szeszko przy-
bliżył uczestniczkom zagad-
nienia związane z histero-
skopią, natomiast dr n. med. 
Andrzej Kisiel w swojej pre-
lekcji skupił się na podstęp-
nym raku jajnika, podkre-
ślając znaczenie wczesnej 

diagnostyki. Nie zabrakło 
również praktycznej wiedzy 
– mgr Małgorzata Smędra 
poprowadziła wykład na 
temat samobadania piersi, 
kluczowego elementu profi-
laktyki raka piersi. Dodatko-
wo, certyfikowana terapeut-
ka, mgr Pola Derlukiewicz, 
udzielała konsultacji urogi-
nekologicznych.

Atmosfera podczas wy-
darzenia była niezwykle 
ciepła i pełna kobiecej so-
lidarności. Jak relacjonuje 
szpital na swoim profilu, 
panowała empatia, wspar-
cie i wzajemne zrozumie-
nie. Uśmiechy i zaanga-
żowanie uczestniczek były 
najlepszym dowodem na 

to, jak bardzo potrzebne 
są tego typu inicjatywy. – 
O akcji dowiedziałam się 
z internetu. Pomyślałam, 
że to dobra okazja, aby się 
przebadać. Tym bardziej, 
że cytologię i USG robi-
łam kilka lat temu – dzieli 
się wrażeniami Justyna 
Lesiuk-Klujewska, dzien-
nikarka „Słowa Podlasia” – 
Po przyjeździe na miejsce 
zaskoczyła mnie ogromna 
frekwencja. Nie spodzie-
wałam się, że aż tyle ko-
biet odpowie na zaprosze-
nie szpitala. Na szczęście 
udało mi się dostać do dr. 
nauk medycznych Dariusza 
Daniluka. W czasie bada-
nia panowała życzliwa at-

mosfera, mogłam dopytać 
o kwestie dotyczące mego 

 Dzień Pro� laktyki Onkologicznej w bialskim szpitalu

Potrzeby pacjentów
na pierwszym miejscu

Dyrektor bialskiego szpitala, Artur Kozioł 8 kwietnia odebrał 
wyróżnienie „Wymagaj Jakości”, przyznawane przez Rzecznika 
Praw Pacjenta oraz Centrum Monitorowania Jakości w Ochro-
nie Zdrowia
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Akcja pokazała, jak ważne i potrzebne są takie przedsięwzięcia. 
WSS w Białej Podlaskiej planuje kolejne edycje wydarzenia
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Biała PoDLaska Wybo-
ry prezydenckie tuż-tuż. 
Kandydaci dwoją się i tro-
ją, by dotrzeć do jak naj-
większej liczby potencjal-
nych wyborców. Na mapie 
kompanii kandydatów 
na prezydenta nie zabra-
kło Białej Podlaskiej. 10 
kwietnia miasto odwiedził 
Adrian Zandberg.

Spotkanie z Adrianem 
Zandbergiem na bialskim 
placu Wolności rozpoczęło 
się punktualnie, a kandydat 
z partii Razem od razu za-
czął od konkretów. Głów-
nym tematem jego krótkiego 
przemówienia była nowela 
ustawy, którą w ubiegły pią-
tek uchwalił Sejm. Zakła-
da ona obniżenia składek 
zdrowotnych dla przedsię-
biorców. Jak zapowiedział 
lider Razem, jego partia 
nigdy nie zgodzi się na pry-
watyzację ochrony zdrowia. 
Uznał, że służbę zdrowia 
trzeba dofinansować, a nie 
głodzić, co – w jego opinii 
– chce zrobić rząd Donalda 

Tuska. – Zdrowie to nie jest 
towar jak śrubki produkowa-
ne w fabryce – mówił pod-
czas dzisiejszej konferencji 
i określił prawo do lecze-
nia i równość traktowania 
wszystkich obywateli jako 
fundamentalną wartość. – 
Niezależnie od tego, czy 
[obywatele] są zamożni, czy 
są mniej zamożni. Wszyscy 

wiemy, że w Polsce starość, 
choroba i bieda to są trzy 
zbiegające się w leczeniu 
rzeczy – uznał.

Zmiana, która obowią-
zywać ma od 2026 roku, 
ma kosztować 4,6 mld zł. 
– W publicznym systemie 
ochrony zdrowia nie będzie 
wystarczająco dużo pienię-
dzy – ocenił kandydat na 

prezydenta. – Ci, którzy te 
zmiany forsują, nie rozumie-
ją, co robią. Efekty są takie, 
że od kilkunastu lat mamy 
najdłuższe kolejki do spe-
cjalistów, a pod koniec roku 
zabraknie miejsc – zwrócił 
się do zebranego w centrum 
Białej Podlaskiej tłumu. Ad-
rian Zandberg zaznaczył, 
że działacze jego partii 
wielokrotnie rozmawiali 
z obecną koalicją rządzą-
cą. Tłumaczyli, że ustawa 
jest szkodliwa i uderzająca 
w tysiące pacjentów. Ich 
działania były jednak bez-
skuteczne. – Przeforsowali, 
przepchnęli kolanem zmia-
ny, które są uderzeniem 
w system finansów publicz-
nych i w publiczną ochronę 
zdrowia – mówił i zapowie-
dział, że w tej sprawie spo-
tka się z Andrzejem Dudą. 
Rozmowa ma się odbyć ju-
tro po południu. Zandberg 
wyraził nadzieję, że uda się 
mu przekonać prezyden-
ta do zawetowania ustawy, 
która – jak uznał – jest roz-
dawnictwem dla bogatych, 

za co rachunek mają zapła-
cić tysiące chorych. 

– Jest niesprawiedli-
wym przeniesieniem cięża-
ru utrzymania publicznej 
ochrony zdrowia na pra-
cowników najemnych, bo 
to oni mają zrzucić się na 
przywileje, na rozdawnictwo 
dla zamożnych – powie-
dział i ocenił, że wśród in-
nych ubiegających się o fo-
tel prezydenta są też tacy, 
którym prywatyzacja służby 
zdrowia może się opłacać. 
– Prywatne firmy medyczne, 
już zacierają ręce. Liczą na 
to, że na zapaści publicznej 
ochrony zdrowia ubiją mi-
liardowe interesy. Myślę, że 
nie jest tajemnicą, których 
kandydatów wspierają pry-
watne firmy medyczne. Kto 
ma co do tego wątpliwo-
ści, może zobaczyć sobie, 
na czyje eventy polityczne 
wpłacali właściciele pry-
watnych firm medycznych 
w ostatnich latach – zasu-
gerował kandydat na prezy-
denta RP.

Dorota Hojda

Kandydat na prezydenta o dostępie do leczenia

Adrian Zandberg jest historykiem, programistą i nauczycielem 
akademickim – doktorem nauk humanistycznych
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Biała PoDLaska  Awan-
turniczy Klub Filmowy 
zaprasza na pełną hu-
moru i wzruszeń animo-
waną opowieść, która 
skradnie serca nie tylko 
najmłodszych widzów.

W centrum wyda-
rzeń znajdzie się Junior 
– bocian, który nie bez 
powodu uchodzi za naj-
lepszego kuriera w swo-
jej firmie. Gdy trafia mu 
się wyjątkowe zlecenie, 
wszystko zaczyna się 
komplikować. Jego za-
daniem jest dostarczyć… 
dziecko! – Seans od-
będzie się 29 kwietnia, 
o godz. 16:00. To dosko-
nała okazja, by wspólnie 
przeżyć emocjonującą 
historię o odpowiedzial-
ności, przyjaźni i sile ro-
dzinnych więzi – mówi 
Anna Wiczuk, kierow-
nik Działu Promocji MBP 
w Białej Podlaskiej. (ach)

Bocian 
w opałach

Wojewódzki Szpital 
Specjalistyczny w Białej 
Podlaskiej dołączył do eli-
tarnego grona 24 placówek 
medycznych w Polsce, które 
otrzymały prestiżowe wy-
różnienie „Wymagaj Jako-
ści”. To zaszczytne odzna-
czenie, przyznawane przez 
Rzecznika Praw Pacjenta 
oraz Centrum Monitoro-
wania Jakości w Ochronie 
Zdrowia. Trafia ono wy-
łącznie do jednostek, które 
wyróżniają się najwyższymi 
standardami opieki me-
dycznej, profesjonalizmem 
i troską o pacjenta.

– Z ogromną radością 
i wdzięcznością przyjmuję 
ten certyfikat. To dla nas 
nie tylko zaszczyt, ale i zo-
bowiązanie. Potwierdze-
nie, że codzienna praca 
całego zespołu – lekarzy, 
pielęgniarek, administra-
cji – przynosi realne efek-
ty i jest dostrzegana przez 
pacjentów oraz niezależ-
nych ekspertów – mówi  

Artur Kozioł, dyrektor 
szpitala. – Naszą misją 
jest skuteczne leczenie 
i zapewnienie godnych 
warunków każdemu pa-
cjentowi. Chcemy trzymać 
ten poziom, a nawet więcej 
– stale go podnosić.

Projekt „Wymagaj Ja-
kości”, zainicjowany przez 
Rzecznika Praw Pacjenta 
Bartłomieja Chmielowca 
i dyrektor Centrum Monito-
rowania Jakości Agnieszkę 
Pietraszewską-Machetę to 
ogólnopolska inicjatywa 
mająca na celu podniesie-
nie standardów w służbie 
zdrowia. Kluczowym za-
łożeniem jest wzmocnie-
nie pozycji pacjenta jako 
świadomego uczestnika 
systemu opieki zdrowotnej. 
Wyróżnienia w ramach 
projektu są swoistą „pie-
częcią jakości” – informa-
cją dla pacjentów, że dana 
placówka dba o ich kom-
fort, bezpieczeństwo i sku-
teczność leczenia.

wyróżnieni za jakość w trosce o pacjenta

zdrowia. Teraz już tylko 
czekam na wyniki cytologii 
– opowiada. Zaznacza też, 
że duża liczba kobiet poka-

zuje, jak bardzo takie akcje 
są potrzebne.

� Wydarzenie �Po 
pierwsze kobieta” miało 
ogromne znaczenie – me-
dyczne oraz społeczne. To 
nie była wyłącznie seria 
badań profilaktycznych czy 
prelekcji – to była prze-
strzeń, w której kobiety mo-
gły zatrzymać się na mo-
ment i pomyśleć o sobie, 
o swoim zdrowiu, o swojej 
przyszłości. Zależało nam, 
by stworzyć coś więcej niż 
wydarzenie – chcieliśmy 
zapoczątkować dialog, któ-
ry uświadamia, jak ważna 
jest profilaktyka, regularne 
badania i świadoma troska 
o siebie – podkreśla Joan-
na Szulganiuk, kierownik 
Centrum Kobieta–Matka–
Dziecko.

Co ważne, planowana 
jest już kolejna edycja wy-
darzenia.
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Biała PoDLaska Czo-
łowi politycy PiS pojawili 
się w białej Podlaskiej. Na 
konferencji prasowej przy 
Ośrodku dla cudzoziem-
ców wyrażali swój sprzeciw 
dla Paktu Migracyjnego, 
który ich zdaniem polski 
rząd będzie respektował. - 
tu z białej Podlaskiej chce-
my stanowczo powiedzieć 
– stop nielegalnej imigracji 
– grzmiał były premier Ma-
teusz Morawiecki.

Joanna DaniELEwicz

Dziesięć lat temu, w paź-
dzierniku 2015 roku przed 
Ośrodkiem dla Uchodźców 
przy ul. Dokudowskiej na 
konferencji prasowej stawał 
Jarosław Kaczyński, pre-
zes PiS wyrażając wówczas 
obawy o zapewnienie bez-
pieczeństwa podczas przy-
jazdu uchodźców. Kilka dni 
temu w tym samym miejscu 
stanęli czołowi politycy Pra-
wa i Sprawiedliwości z by-
łym premierem rządu PiS, 
Mateuszem Morawieckim na 
czele, z hasłem przewodnim 
„Stop nielegalnej imigracji”.

Trzy zdrady Tuska

9 kwietnia do Białej 
Podlaskiej na spotkanie 
z mieszkańcami przyjechał 
b. premier Mateusz Mora-
wiecki, europoseł Daniel 
Obajtek, szef regionu PiS 
poseł Tomasz Zieliński, se-
nator Grzegorz Bierecki, 
posłowie Dariusz Stefaniuk 
i Monika Pawłowska. Wiec 
z bialczanami poprzedzili 
konferencją prasową zor-
ganizowaną przy Ośrod-
ku dla Cudzoziemców. Tu 
poseł Mateusz Morawiecki 
pojawił się z przesłaniem 
„Stop nielegalnej imigracji”.
– Mamy do czynienia z trze-
cią zdradą graniczną Tuska 
– stwierdził. – Pierwsza 
była wówczas, gdy trochę na 
północ stąd, na polską gra-
nicę ruszyła nawała, gdzie 
Łukaszenka i Putin próbo-
wali przerzucać nielegal-
nych imigrantów z Bliskiego 
Wschodu, Afryki Północnej, 
Afganistanu, z całego świa-
ta muzułmańskiego. Powie-
dzieliśmy wtedy twarde „nie” 
wszystkim tym próbom, które 
były czynione. Wtedy nasi 
oponenci polityczni bloko-
wali nam budowę zapory. 
Druga zdrada, to przyjęcie 
paktu migracyjnego, który 
przyjęto tydzień po tym jak 
zmieniły się rządy, w grud-

niu 2023 roku. Trzecia zdra-
da graniczna ma miejsce 
teraz, kiedy od niemieckiej 
granicy niemiecki rząd i rzą-
dy landowe wciskają nam 
tutaj nie tysiące a nawet 
dziesiątki tysięcy migrantów. 
Mówię to z pełną odpowie-
dzialnością za słowo. Wiem 
o tym ze stron internetowych 
mediów niemieckich i stron 
Bundestagu. To już jest po-
nad 10 tys. nielegalnych mi-
grantów – mówił podczas 
spotkania z mediami Mate-
usz Morawiecki.

Twierdzi, że z jego roz-
mów z mieszkańcami tego 
regionu wynika, że ludzie 
mają coraz większe obawy. 
– Jadę do państwa z Radzy-
nia Podlaskiego, tam ludzie 
już się boją. Samorządowcy 
wyrażali te obawy wprost 
na spotkaniu ze mną, bar-
dzo mocno akcentując po-
trzebę chronienia zachod-
niej granicy. Rozmawiałem 
z ludźmi, którzy wiedzą jaka 
jest sytuacja tutaj, w Białej 
Podlaskiej. Zaczepiają ko-
biety, dziewczyny, ludzie się 
coraz bardziej boją. Albo 
powstrzymamy nielegalną 
imigrację i zachowamy na-
sze bezpieczeństwo i toż-
samość, albo dojdzie do 
załamania bezpieczeństwa 
i polskiej tożsamości – prze-
konuje były premier.

Poseł Tomasz Zieliński, 
szef struktur PiS w okręgu 
bialsko-chełmskim wskazał 
natomiast, że samorządy 
biorą już sprawy w swo-
je ręce. – Samorządowcy 
z województwa lubelskiego 
zaczęli podejmować sku-

teczne uchwały, które są 
przeciwko nielegalnej mi-
gracji. Taka uchwała jest już 
podjęta w mieście Zamość, 
taki projekt uchwały złożony 
jest też w Białej Podlaskiej. 
Te uchwały są złożone dla-
tego, bo do naszych sa-
morządowców przychodzą 
ludzie, którzy się po prostu 
boją i chcą normalnie żyć 
– informuje poseł Zieliński. 
Uchwałę w sprawie wyraże-
nia stanowiska w zakresie 
podjęcia działań zmierzają-
cych do zatrzymania napły-
wu nielegalnych imigrantów 
i ich lokowania w wojewódz-
twie lubelskim, rada miasta 
Zamość przyjęła 31 marca 
2025 r. „Rada Miasta Za-
mość wyraża swój sprzeciw 
wobec ewentualnych dzia-
łań powodujących napływ 
nielegalnych imigrantów 
i ich lokowania w Woje-
wództwie Lubelskim” - brzmi 
jej kluczowy fragment.

Dwugłos w sprawie
Poseł Dariusz Stefaniuk 

zaprasza natomiast do od-
wiedzania biura parlamen-
tarzystów PiS, gdzie można 
złożyć podpis pod wnioskiem 
o referendum w sprawie po-
lityki migracyjnej i tworzenia 
ośrodków dla imigrantów. – 
W Białej Podlaskiej zostało 
już zebranych kilka tysięcy 
podpisów – zapewnia poseł 
i twierdzi, że presja ma sens, 
przypominając konferencję 
pod ośrodkiem z 2015 roku, 
na której stał wraz z senato-
rem Biereckim u boku preze-
sa Kaczyńskiego. – Mówili-
śmy o tym, jak fala migracji 

może być zgubna dla takich 
miast jak Biała Podlaska. 
Wtedy udało się to po-
wstrzymać. My dziś mówimy, 
że nie chcemy przymusowej 
relokacji migrantów. My nie 
chcemy dziś Centrów Inte-
gracji dla obcokrajowców, 
które będą budowane dla 
migrantów. 49 byłych miast 
wojewódzkich takie cen-
tra miałoby utworzyć. Nie 
chcemy takich centrów na 
Lubelszczyźnie, uważamy 
że będzie to zagrożenie – 
stwierdził poseł Stefaniuk.

Centra Integracji dla 

Obywateli Państw Trzecich 
tworzy właśnie Urząd Mar-
szałkowski WL, na czele 
którego stoi partyjny kolega 
posła, Jarosław Stawiarski. 
Od kilku tygodni odpiera on 
sugestie, że urząd marszał-
kowski włącza się w two-
rzenie miejsc dla obsługi 

nielegalnych migrantów. – 
Centra Integracji dla Oby-
wateli Państw Trzecich mają 
służyć przede wszystkim dla 
tych ludzi, którzy znaleźli 
się w Polsce, a głównie dla 
Ukraińców, którzy znaleźli 
się tu na skutek agresji ro-
syjskiej na ich kraj. Program 
ten został wdrożony jako 
działanie miękkie w ramach 
Europejskiego Funduszu 
Społecznego . Przez woje-
wództwo lubelskie umowa 
została podpisana 23 maja 
2024 roku, jako integralna 
część Funduszy Europejskich 
dla Lubelskiego (2,5 mld zł). 
Lubelskie na utworzenie cen-
trów integracji otrzyma 14,5 
mln zł. Każde województwo 
ma taki program – wyjaśnia 
marszałek Jarosław Sta-
wiarski.

Anna Brzyska, dyrektor 
Departamentu Zarządza-
nia Projektami Regionalny-
mi UMWL doszczegóławia:
– Wśród projektów strate-
gicznych komisja UE widzia-
ła właśnie projekt wsparcia 
obywateli państw trzecich 
w województwie lubelskim. 
Brak uwzględnienia celów 
wynikających z rozporzą-
dzeń unijnych skutkowałoby 
wydaniem negatywnej de-
cyzji UE dla województwa 
lubelskiego, a tym samym 
utratę 2,5 mld euro na pro-
gram FELU.

Marszałek zapewnia, że 
w ramach tworzonych w Lu-
blinie, Białej Podlaskiej, 
Zamościu i Chełmie cen-
trów województwo pomaga 
w 95 proc, Ukraińcom. – Są 
u nas wskutek działań wo-
jennych, tu mieszkają i pro-
wadzają dzieci do szkół, tu 
pracują. Proszę nie wma-
wiać, że Lubelskie tworzy 
zinstytucjonalizowane centra 
dla uchodźców – ostrzegał 
na jednej z ostatnich konfe-
rencji prasowych marszałek.

Poseł Stefaniuk uważa 
jednak, że marszałek jest 
w błędzie sądząc, że two-
rzone przez niego centra 
będą służyć tylko Ukraiń-
com. – Marszałek mówi 
o centrach integracji dla 
cudzoziemców, że to jest do-
bre, a to nie jest dobre. Ja 
się nie zgadzam z panem 
marszałkiem, uważam, że 
to wielki błąd i wielu parla-
mentarzystów PiS z Lubelsz-
czyzny dokładnie tak samo 
myśli, kierownictwo klubu 
PiS również – stwierdza jed-
noznacznie poseł Stefaniuk. 
Jego zdaniem centra będą 
służyć wszystkim migrantom, 
nie tylko Ukraińcom. – Unia 
Europejska daje na to pie-
niądze, a na marszałków 
województw spada organi-

zacja takich miejsc. Od mar-
szałków reprezentujących 
przynajmniej PiS żądamy 
tego, że coś takiego nie zo-
stanie utworzone – dodaje 
jednoznacznie poseł.

W co nie wejdzie 
marszałek?

Za tworzenie Centrów 
Integracji dla Obywateli 
Państw Trzecich odpowiada 
Regionalny Ośrodek Polity-
ki Społecznej w Lublinie. – 
Faktyczne wsparcie zaczęli-
śmy realizować już od lipca 
2024. Adresatami naszego 
projektu w 95 proc. są Ukra-
ińcy. Objęliśmy prawie 670 
osób tym programem. Jest to 
często wsparcie tłumacze-
niowe, bardzo ważnym jest 
też wsparcie prawne, szko-
lenia kompetencyjne, do-
radztwo zawodowe. Wkrót-
ce zaczną się kursy języka 
polskiego – wyjaśnia spe-
cyfikę działania centrów 
tworzonych przez urząd 
marszałkowski Małgorzata 
Romanko, dyrektor Regio-
nalnego Ośrodka Polityki 
Społecznej. – Szukaliśmy lo-
kalizacji w zasobach samo-
rządu województwa. W Lu-
blinie to siedziba ROPS, 
w Chełmie i Białej Podla-
skiej wykorzystaliśmy wolne 
pomieszczenia w zasobach 
placówek podległych mar-
szałkowi. W Zamościu wyko-
rzystujemy wyremontowany 
budynek po medycynie pra-
cy. Tam mamy 10 mieszkań, 
a na dole pomieszczenia dla 
realizacji zadań centrum. 
Takie centrum składa się 
z pomieszczenia koordyna-
tora, salki konferencyjnej dla 
szkoleń i nauki języka i salka 
dla porad prawnych.

Marszałek mówi nato-
miast do jakiego projektu 
województwo nie przystąpi. 
– Dostaliśmy w tamtym roku 
zaproszenie z MSWiA do 
złożenia aplikacji w ramach 
Funduszu Azylu Migracji 
i Integracji. Dla lubelskie-
go przeznaczono 14,9 mln 
zł z tego funduszu. Państwo 
chce z funduszy centralnych 
przeznaczyć na migrację 
i alokację dodatkowe pie-
niądze i zaprasza do niego 
wszystkie województwa. Nie 
wiem, które województwa 
podpisały umowy w tej spra-
wie. My nie podpisaliśmy 
i nie mamy zamiaru skorzy-
stać z tego zaproszenia, bo 
stoimy na stanowisku, że za 
migrantów i azylantów w for-
mie zinstytucjonalizowanej, 
gdy będą pociągami i auto-
karami przyjeżdżać, powin-
no odpowiedzialność wziąć 
państwo – stanowczo infor-
muje Jarosław Stawiarski.

Politycy PiS manifestują pod ośrodkiem dla cudzoziemców swój sprzeciw dla nielegalnej migracji

Ostrzegają czy nakręcają 
spiralę strachu?

Marszałek Jarosław Stawiar-
ski zapewnia, że w ramach 
tworzonych w Lublinie, Białej 
Podlaskiej, Zamościu i Cheł-
mie Centrów Integracji dla 
Obywateli Państw Trzecich, 
województwo pomaga w 95 
proc. Ukraińcom
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Na konferencji zwołanej przy Ośrodku dla Uchodźców w Białej Podlaskiej czołowi politycy PiS 
mieli jeden przekaz – stop nielegalnej imigracji
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REGION W Terespolu i Dre-
lowie zrealizowane zostaną 
inwestycje w ramach go-
spodarki wodno-ściekowej. 
Przedsięwzięcia pozyskały 
dotacje z ue. Pięć samorzą-
dów z naszego regionu nie 
przeszło konkursu.

JOANNA DANIELEWICZ

27 marca zarząd woje-
wództwa lubelskiego ogłosił 
listę projektów, na które pod-
pisane będą umowy na re-
alizację przedsięwzięć wo-
dociągowych w na terenach 
samorządów województwa. 
W ostatnich dniach umowy 
w ramach działania „Zrów-
noważona gospodarka 
wodno-ściekowa programu 
Fundusze Europejskie dla 
Lubelskiego 2021-2027” 
podpisało 14 wnioskodaw-
ców z terenu województwa. 

– Gospodarka wodno-
ściekowa ma na celu ob-
niżenie zużycia wody oraz 
ograniczenie ilości ścieków, 
co jest związane z ogra-
niczonymi zasobami wody 
w przyrodzie. Efektem tego 
ma być poprawa środowi-
ska naturalnego, czystości 

wód oraz gleby. Przyznane 
dofinansowanie z Unii Euro-
pejskiej umożliwi realizację 
kluczowych dla gmin inwe-
stycji z korzyścią nie tylko 
dla środowiska, ale przede 
wszystkim mieszkańców, 
podnosząc jakość ich życia 
– informuje marszałek Ja-
rosław Stawiarski.

Wnioskodawcami w roz-
strzygniętym konkursie mo-
gły być jednostki samorządu 
terytorialnego  oraz spółki 
prawa handlowego, w któ-
rych większość udziałów 
lub akcji posiadają JST. 
Wyłoniono 14 projektów, 
których realizacja wyniesie 
ponad 77 mln zł. Dofinan-
sowanie z funduszy unij-
nych natomiast to 53 mln zł. 
– O dofinansowanie mogły 
ubiegać się projekty z za-
kresu gospodarki ściekowej 
w aglomeracjach od 2 tys. 
do 10 tys., Równoważnej 
Liczby Mieszkańców (RLM), 
budowy oraz moderniza-
cji/naprawy infrastruktury 
do ujmowania, uzdatniania 
i dystrybucji wody, ograni-
czające straty w dostawach 
wody do spożycia oraz 
zwiększające efektywność 
wykorzystania wody w gmi-
nach o liczbie ludności nie-
przekraczającej 15 tys. – in-

formuje Anna Nycz z biura 
prasowego urzędu marszał-
kowskiego. 

Wśród 14 wyłonionych 
do dofinansowania przed-
sięwzięć znalazły się te z Te-
respola i Drelowa. – W Te-
respolu powstanie nowa 
automatyczna stacja zlewna 
wraz z sitopiaskownikiem 
ścieków i sekwencjonowa-
nym reaktorem biologicz-
nym. Gmina Drelów wybudu-
je zbiorniki magazynowania 
wody o pojemności 150 m3 
– dwa w Drelowie oraz je-
den w Szóstce – przekazuje 
biuro prasowe marszałka.

Projekt w Terespolu re-
alizować będzie Przedsię-
biorstwo Gospodarki Ko-
munalnej i Mieszkaniowej. 
W planie jest modernizacja 
oczyszczalni ścieków w Te-
respolu, której szacunkowy 
koszt to 13 832 721,12 zł, 
a  dofinansowanie wynosi 
9  611 545,50 zł. Natomiast 
gmina Drelów za kwotę 
3 220 459,80 zł chce prze-
prowadzić rozwój infrastruk-
tury zaopatrzenia w wodę na 
terenie gminy. Na to zadanie 
pozyskała 2 737 390,83 zł. 
– Dostęp do sieci wodocią-
gowej i kanalizacyjnej ule-
gnie dziś znacznej poprawie 
dzięki wsparciu Funduszy 

Europejskich. Powstałe w ra-
mach projektów nowe ujęcia 
wody i stacje oczyszczania 
ścieków podniosą standardy 
życia na poziom europejski 
nawet w najmniejszych miej-
scowościach naszego woje-
wództwa – mówił podczas 
uroczystości podpisania 
umów wicemarszałek Piotr 
Breś.

O tym, jak duża jest po-
trzeba inwestycji w gospo-
darkę wodno-kanalizacyjną, 
świadczyć może liczba pod-
miotów z naszego regionu, 
która do konkursu apliko-
wała, ale bez sukcesu. Na 
liście projektów, które dofi-
nansowania nie otrzymały, 
a wnioski oceniono negatyw-
nie, gdyż projekt nie spełnił 
kryteriów formalnych, zna-
lazło się 5 aplikacji z pół-
nocnej części Lubelszczyzny, 

czyli powiatów bialskiego, 
radzyńskiego i parczew-
skiego. Jabłoń wnioskował 
o 2 698 212,04 zł na popra-
wę infrastruktury wodocią-
gowej wycenioną na 3 174 
367,12 zł. Tuczna ubiegała 
się o 2 627 444,46 zł na roz-
wój wodociągów o wartości 
3 091 111,14 zł. Piszczac 
chciał zmodernizować infra-
strukturę  wodociągowej za 
4 911 288,89 zł, a wnio-
skował o 4 174 595,55 zł.
Gmina Zalesie składa-
ła wniosek o wartości 
5 855 724,40 zł na moder-
nizację i rozbudowę stacji 
uzdatniana wody w miej-
scowości Zalesie. Dofinan-
sowanie tej inwestycji osza-
cowano na 4 977 365,71 zł.
Natomiast gmina Borki 
chciała przeprowadzić pro-
jekt o nazwie „Nowa sieć 

wodociągowa w Gminie Bor-
ki” o wartości 699 558,59 zł 
i liczyła na dofinansowanie 
w wysokości 594 624,80 zł.

Jak informuje Urząd 
Marszałkowski w Lublinie 
„dzięki realizacji wspomnia-
nych 14 umów w regionie 
zostanie wybudowanych lub 
przebudowanych niemal 92 
km sieci wodociągowych, 
a długość sieci kanaliza-
cyjnych wzrośnie o 2,7 km. 
Przebudowanych i zmo-
dernizowanych zostanie 
15 stacji uzdatniania wody, 
16 ujęć wody oraz 2 komu-
nalne oczyszczalnie ścieków. 
Dzięki poczynionym inwesty-
cjom 36 tys. osób skorzy-
sta ze zmodernizowanych 
oczyszczalni ścieków komu-
nalnych, a ich wydajność 
wzrośnie łącznie do 39 tys. 
RLM.

Dwa samorządy z regionu zmodernizują sieć wodociągową

Terespol i Drelów z milionami 
na wodociągi

Wśród 14 samorządów, do których trafi  dofi nansowanie z UE na modernizację sieci wodociągo-
wych znalazło się miasto Terespol i gmina Drelów
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POWIAT BIALSKI Minęło po-
nad 5 lat od czasu, gdy na 
granicy w Koroszczynie 
utknął transport z tygrysa-
mi wiezionymi z Włoch do 
Rosji. Tymczasem trwają-
cy od dwóch lat w Sądzie 
Rejonowym w Białej Pod-
laskiej proces w tej spra-
wie, będąc niemal na fini-
szu trafił na przeszkodę, 
która nie pozwala go za-
kończyć. Sąd już kolejny 
miesiąc czeka na zeznania 
świadków z Włoch.

Proces w sprawie zajścia 
na przejściu granicznym 
w Koroszczynie w 2019, gdy 
utknął tam transport z tygry-
sami wiezionymi z Włoch 
do Rosji zbliża się do koń-
ca. Sąd czeka na odezwę 
z Włoch. – Z koresponden-
cji prowadzonej z prokura-
turą w Rzymie wynika, że 22 
lutego tego roku został prze-
słuchany drugi ze świadków, 
natomiast pierwszy świadek 
został przesłuchany w paź-
dzierniku 2024 roku. Cze-
kamy w tym momencie na 
odezwę z Włoch. Ne wiemy, 
czy strona włoska dokona 
tłumaczenia dokumentów, 
czy sami będziemy musieli 

wykonać tę czynność. W tym 
momencie jak się wydaje, 
całość materiału dowodo-
wego została zgromadzo-
na – informowała ponad 
miesiąc temu SSR Barbara 
Wójtowicz.

Posiedzenie przerwano 
do 11 kwietnia w nadziei, 
że do tego czasu dokumen-
ty z Włoch dotrą i będzie 
się można z nimi zapoznać. 
Niestety po raz kolejny sąd 
poinformował przybyłych na 
rozprawę, że sytuacja się nie 
zmieniła. – Na dzień dzi-
siejszy prokuratura włoska 
nie pochyliła się nad moim 
pytaniem co do tego czy 
w związku z wykonaniem Eu-
ropejskiego Nakazu Docho-
dzeniowego i przesłucha-
niem świadków, akta sprawy 
zostały przez nich wysłane 
do Sądu Rejonowego w Bia-
łej Podlaskiej. Na ten moment 
nie udzielono nam na powyż-
sze odpowiedzi. W związku 
z tym rozprawę przerywa-
my ponownie – mówiła na 
kwietniowym posiedzeniu sę-
dzia Wójtowicz.

Pełnomocnik polskich 
weterynarzy nie kryje, 
że czeka na dokumenty 
z Włoch z zainteresowa-

niem. Zeznania składał 
bowiem włoski lekarz we-
terynarii, który przygotowy-
wał dokumenty weteryna-
ryjne dla transportu oraz 
osoba, która miała już na 
granicę Polski z Białorusią 
dostarczyć oryginały części 
z nich. – Liczymy na to, że 
ta odpowiedzialność, którą 
w pełnym zakresie miała 
strona włoska za przygo-
towanie i zorganizowanie 
transportu, zostanie ujaw-
niona � mówi mec. Adam 
Szkodziński, obrońca 
granicznych lekarzy wetery-

narii. – Nieprawidłowości 
za sposób organizacji tego 
transportu ponoszą w peł-
nym zakresie Włosi. Takie 
są po prostu fakty i liczę że 
w tych zeznaniach to zosta-
nie po prostu ujawnione.

Prokuratura  w toczącym 
się procesie oskarża dwóch 
weterynarzy granicznych, 
dwóch włoskich kierowców 
i Rosjanina. Weterynarz 
graniczny Jarosław Nestoro-
wicz oskarżony jest o niedo-
pełnienie obowiązków, na-
tomiast Eugeniusz Karpiuk, 
który bezpośrednio doko-

nywał kontroli weterynaryj-
nej na granicy, ma te same 
zarzuty i dodatkowo zarzuty 
znęcania się nad zwierzę-
tami. Obaj weterynarze 
uważają, że są niewinni, 
chcą występować pod peł-
nymi nazwiskami i nie chcą 
utajniać wizerunku. Od po-
czątku uczestniczą w kolej-
nych rozprawach sądowych, 
stawiając się na większości 
z nich.

Osoby, które uczestni-
czyły w transporcie zwie-
rząt, czyli Włosi i Rosjanin, 
oskarżone są o znęcanie się 
nad zwierzętami poprzez 
niezapewnienie odpowied-
nich warunków w trakcie 
podróży, doprowadzenie do 
ich cierpienia i pogorszenia 
ich dobrostanu. Nie przy-
znają się do winy. Oskar-
żeni obcokrajowcy dotąd 
ani razu nie pojawili się 
na sali rozpraw. Ich wersję 
wydarzeń znamy z wyja-
śnień złożonych w czasie 
postępowania i odczytanych 
przez sąd na pierwszej roz-
prawie. Przed sądem w Bia-
łej Podlaskiej reprezentują 
ich pełnomocnicy. – Mam 
na bieżąco kontakt z klien-
tem. Kontaktuje się i pyta 

o postęp rozprawy. Nie wi-
działem dotąd powodów do 
stawiennictwa osobistego 
mojego klienta, gdyż złożył 
obszerne wyjaśnienia do akt 
sprawy. Poza tym w obecnej 
sytuacji geopolitycznej nie 
wiem czy w ogóle jego sta-
wiennictwo byłoby możliwe 
� mówi mec. Błażej Wię-
cław, pełnomocnik Rosjani-
na, Rinata V. 

Zdaniem mec. Więcła-
wa, wszystko sprowadza się 
do oceny czy jego klient był 
organizatorem transportu. 
– W mojej ocenie on orga-
nizatorem nie był. On jechał 
za transportem, asystował 
mu. Organizatorem jest fir-
ma transportowa i to ona 
odpowiada za transport. 
Środek transportu został 
dopuszczony przez organy 
włoskie i przez włoskiego le-
karza weterynarii. Nie widzę 
więc w tej sprawie odpowie-
dzialności mojego klienta. 
On reprezentował odbiorcę 
i baczył, by po drodze tej 
przesyłce nic się nie stało. To 
firma transportowa ponosi 
odpowiedzialność – pre-
zentuje stanowisko obrońca 
Rosjanina.

Joanna Danielewicz

Brak zeznań opóźnia fi nał procesu

Proces w sprawie transportu tygrysów mógłby się już zakoń-
czyć, gdyby nie brak zeznań świadków z Włoch
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w Lublinie był cmentarz przy 
ul. Unickiej. – Jan Grudziń-
ski również tam został po-
chowany po tym, jak w 1948 
roku wykonano na nim wyrok 
śmierci. Został odnaleziony 
w 2018 roku przez Instytut 
Pamięci Narodowej, oddział 
w Lublinie, dzięki kilkuletnim 
pracom. Złożyła się na to 
praca wielu biur, miało miej-
sce poszukiwanie informacji, 

materiałów, lokalizacji, po-
tem sprawdzanie miejsca, 
ekshumacja, identyfikacja 
szczątków – wylicza dr Ro-
manek. Zauważa, że była to 
praca długofalowa, a cza-
sami również wymagająca 
szczęścia – bo osoby były 
chowane tak, by utrudnić ich 
późniejsze odnalezienie. –
Wieloletnie funkcjonowanie 
cmentarza na Unickiej spra-
wiło, że te miejsca też się 
zmieniały. Praca wymaga 
więc ogromnej cierpliwości 
– żeby odnaleźć szcząt-
ki, potem rodzinę, pobrać 
materiał genetyczny, po-

równać go. Kiedy mamy już 
pewność, że są to szczątki 
konkretnej osoby, możemy 
przystąpić do organizacji 
uroczystości pogrzebowych. 
Ostatnim etapem jest uro-
czysty pogrzeb państwowy, 
który zamyka pewną historię 
człowieka, który kiedyś wal-
czył za kraj i zginął – tłuma-
czy dr Jacek Romanek. 

Jak mówi przedstawiciel 

lubelskiego IPN, warto pa-
miętać, że osoby, które an-
gażowały się w działalność 
konspiracyjną, miały pełną 
świadomość, że droga, któ-
rą obrali, może skończyć się 
śmiercią. – Jednak Żołnierze 
Niezłomni byli tymi, którzy 
nieśli promień nadziei, że 
wolność kiedyś przyjdzie. 
Oni jej nie doczekali, ale dla 
nas największą nauką jest to, 
że warto wierzyć w niepod-
ległość, w wolność, że warto 
dla niej pracować, uczyć się 
i szanować tych, którzy kie-
dyś za nią walczyli i ginęli – 
zaznacza dr Jacek Romanek.

PROGRAM TVMIĘDZYRZEC PODLASKI

MięDzYrzEc PoDLa-
ski W mieście odbył się 
państwowy pogrzeb jana 
Grudzińskiego – Żołnierza 
Wyklętego. Najprawdopo-
dobniej został zabity w cza-
sie walk lub zamordowano 
go na Zamku w lublinie 
i pochowano na cmentarzu 
przy ul. unickiej. 

anna cHoDYka

– Przede wszystkim Jan 
Grudziński po wielu latach 
wrócił do domu. Myślę, że 
to bardzo ważne, że zarów-
no instytucje państwowe, 
jak i zwykli ludzie pamię-
tają o naszych lokalnych 
bohaterach. Myślę, że nie 

bez znaczenia jest to, że 
w takich trudnych czasach, 
kiedy toczy się wojna za 
granicą, kiedy jako społe-
czeństwo jesteśmy, nie ma 
co ukrywać, bardzo podzie-
leni – potrzebujemy tutaj, 
nawet lokalnie, wzorców, 
do których możemy dążyć, 
z których możemy czerpać 
dobre rzeczy i do których 
możemy się odnosić – mówi 

burmistrz Paweł Łysań-
czuk.

Miłość do ojczyzny
Wolność, niepodległość, 

miłość do ojczyzny, pa-
triotyzm w wykonaniu Jana 

Grudzińskiego nie były 
tylko sloganami, ale real-
nym działaniem. – Myślę, 
że przykład takiej postawy 
może osobiście zmienić coś 
w wielu osobach. Na przy-
kład jego wnuk mówi, że 
o dziadku prawie nic nie 
wiedział, ponieważ rodzina 
nie mogła oficjalnie znać 
szczegółów jego działalno-
ści. Po wojnie praktycznie 

zniknął. Cały czas działał 
jako żołnierz i został pocho-
wany jako swego rodzaju 
„bezimienny” – wskazuje 
Paweł Łysańczuk.

Syn mówi, że nie widział 
go od czasu, gdy „poszedł 

do lasu”. Pochowany jako 
wyklęty, dziś – przywrócony, 
chowany z honorami. Poka-
zuje to, że chyba warto…  
– Podobno, nawet kiedy był 
świadomy, że umrze, wierzył 
w to, że ojczyzna odzyska 
niepodległość, że będzie 
wolna – zauważył burmistrz.

Jeśli chcemy ocenić mo-
tywacje i działania tych lu-
dzi z dzisiejszej perspekty-

wy, mogą się one wydawać 
kontrowersyjne. – Trzeba 
pamiętać, że wtedy pano-
wały zupełnie inne warunki 
geopolityczne, finansowe, 
inne były relacje międzyna-
rodowe. Błędem jest oce-
nianie ich działań wyłącznie 
przez pryzmat dzisiejszych 
realiów – zaznacza Paweł 
Łysańczuk.

Wskazuje, że oczywiście 
każdy ma prawo do własnej 
oceny, ale trzeba pamiętać, 
że ci ludzie funkcjonowali 
w zupełnie innym środowi-
sku i walczyli o wolną Polskę 
wszelkimi możliwymi meto-
dami. – Ich działania by-
wały różnie oceniane przez 
historyków, ale my nie jeste-
śmy od oceniania. My jeste-
śmy od pamiętania i od do-
cenienia tego, że dzięki nim 
żyjemy dziś w wolnym kraju. 
Ta pamięć to może wszystko, 
co dziś możemy uczynić, by 
taka historia, która niestety 
wciąż wraca, nigdy więcej 
się nie powtórzyła  – mówi 
Paweł Łysańczuk.

Potajemnie pochowani
Dr Jacek Romanek z In-

stytutu Pamięci Narodowej, 
wyjaśnia, że okoliczności 
odnalezienia szczątków Jana 
Grudzińskiego były podobne 
jak w przypadku wielu in-
nych żołnierzy powojennego 
podziemia antykomunistycz-
nego. – Były to osoby, które 
po aresztowaniu lub pojma-
niu podczas walki, trafiały 
najczęściej na Zamek Lubel-
ski, do więzienia, gdzie nie 
tylko odbywały wyroki, ale 
często polscy żołnierze byli 
tam mordowani. Następnie 
byli potajemnie grzebani 
w różnych miejscach – mówi 
dr Jacek Romanek.

Wyjaśnia, że najczęst-
szym miejscem pochówku 
żołnierzy zamordowanych 

- Żołnierze Wyklęci byli tymi, którzy nieśli promień nadziei, że wolność kiedyś przyjdzie - mówi dr Jacek Romanek z IPN

Pochowali Żołnierza Wyklętego

W uroczystości pogrzebowej wzięła udział rodzina Jana Gru-
dzińskiego
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Pogrzeb Żołnierza Wyklętego miał charakter państwowy, więc nie zabrakło salwy honorowej
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Jan Grudziński walkę o wolność ojczyzny przepłacił życiem, po 
latach odbył się jego pogrzeb w Międzyrzecu Podlaskim
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MięDzYrzEc PoDLaski Akcja 
Czysta Rzeka zgromadziła 
ok. 50 osób w różnym wie-
ku, w tym dzieci. Liderem 
przedsięwzięcia był bur-
mistrz Paweł Łysańczuk, 
który przyznaje, że inicja-
tywa przynosi rezultaty, 
bo co roku jest coraz mniej 
śmieci do zebrania. 

– Akcja Czysta Rzeka 
jest bardzo ważna. Od-
bywa się już kolejny raz. 
Staramy się dbać o nasze 
miasto tak bardzo, jak mo-
żemy. Dzisiaj mamy chyba 
rekord uczestników, bo za-
pisały się 54 osoby. Oczy-
wiście nie wszyscy przyszli, 
pewnie niektórzy przestra-
szyli się pogody. Ale nie 
wszyscy są też tutaj, bo 
wędkarze sprzątają Żwi-
rownię z częścią ekipy już 
od rana. Połączyliśmy tę 

akcję ze sprzątaniem Żwi-
rowni i Krzny, więc myślę, 
że wydarzenie jest warte 
zauważenia – mówił bur-
mistrz Paweł Łysańczuk, 
lider akcji Czysta Rzeka 
w Międzyrzecu Podlaskim.

Nie ukrywał, że jest 

co sprzątać, ale wskazał, 
że z roku na rok jest co-
raz mniej śmieci. – To nie 
zmienia faktu, że ta akcja 
ma też na celu edukację 
społeczeństwa i bardzo 
mnie cieszy, że bierze 
w niej udział tak dużo dzie-

ci. Chodzi o to, żeby wie-
działy, że jak się nabrudzi, 
to trzeba posprzątać – za-
uważył burmistrz.

W działania włączyli się 
kajakarze, którzy spłynęli 
Krzną, by zebrać śmieci. 
W czasie akcji wyznaczo-
no kilka obszarów. – Dwie 
grupy, po 10 osób, poszły 
w jedną stronę, a kolejne 
w przeciwną. Potem się po-
dzieliliśmy w ten sposób, że 
jedna grupa wzięła wiadro 
do zamiatania szkła, ale 
wśród nich były tylko osoby 
dorosłe. Dzieciaki poszły 
w bezpieczniejsze miejsce 
– mówił Paweł Łysańczuk. 

Na zakończenie odbyło 
się ognisko z kiełbaskami. 
Pojawiły się też inne atrak-
cje m.in. dla wszystkich 
uczestników było po 100 
krokusów do posadzenia. 

Anna Chodyka

Podsumowanie akcji Czysta Rzeka

Lidera akcji Pawła Łysańczuka szczególnie cieszyła obecność 
dzieci, gdyż była to okazja do edukacji społecznej
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MięDzYrzEc PoDLaski Cen-
trum Praktyk Artystycz-
nych Art Ovo w Między-
rzecu Podlaskim zaprasza 
na wyjątkowy wieczór 
z muzyką poetycką i au-
torską w ramach drugiej 
edycji koncertu „Bazuna 
w podróży – Przystanek 
Art Ovo”. 

To spotkanie z artysta-
mi, którzy poprzez słowo 
i dźwięk zabierają pu-
bliczność w niezwykłą po-
dróż pełną emocji, refleksji 
i piękna.

Na scenie wystąpią: 
Aleksandra Korolczuk, Me-
lodie Sercem Pisane, Marek 
Andrzejewski, Daniel Gałąz-
ka oraz TRIOdoKWARTETU 
– twórcy związani z nurtem 
piosenki literackiej i klima-
tycznych brzmień, dla któ-
rych muzyka to coś więcej 
niż dźwięki. Koncert odbę-
dzie się 26 kwietnia, o godz. 
18:00 w siedzibie Art Ovo 
przy ul. Kościuszki 4 w Mię-
dzyrzecu Podlaskim. Liczba 
miejsc ograniczona. Rezer-
wacje pod numerem: 503 
739 444. (ach)

Daj się porwać muzyce

To spotkanie z artystami, którzy poprzez słowo i dźwięk zabie-
rają publiczność w niezwykłą podróż – pełną emocji, refl eksji i 
piękna
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raDzYŃ PoDLaski Od 
września dyrektorem Szko-
ły Podstawowej nr 2 w Ra-
dzyniu Podlaskim będzie 
lucjan Kotwica. Na  stano-
wisku zastąpi wieloletniego 
dyrektora cezarego czar-
niaka.

Joanna DaniELEwicz

W marcu miasto ogło-
siło konkurs na stanowi-
sko dyrektora w SP2. To 
w związku z kończącą się 
z końcem sierpnia tego 
roku kadencją Cezarego 
Czarniaka na tym stano-
wisku, które piastował od 
wielu kadencji a ostatnio 
na stanowisko dyrektora 
placówki wybrany został 
w 2023 roku na dwuletnią 
kadencję.

Tym razem do konkur-
su zgłosiło się dwoje kan-
dydatów: Lucjan Kotwica 
i Agnieszka Fijałek-Ma-
ciuk. Kotwica to nauczyciel 
dyplomowany z wielolet-
nim stażem pracy w oświa-
cie. Przed 2010 rokiem 
był wicedyrektorem w ILO 
w Radzyniu Podlaskim. 
Tam też uczy obecnie in-
formatyki.

Przerwa oświatowa, 
przerwa samorządowa

W 2010 roku Kotwica 
związał swoją zawodowa 
karierę z samorządem. 
Wówczas bowiem, na kilka 
miesięcy przed wyborami 
samorządowymi został wy-
brany przez radnych po-
wiatu na stanowisko staro-
sty. Po jesiennych wyborach 
rada ponownie powierzyła 
mu dzierżenie funkcji i po-
wtórzyła to w kolejnej ka-
dencji. W międzyczasie 
Kotwica dwukrotnie starto-
wał na burmistrza Radzynia 
Podlaskiego, spotykając się 
w II turze z Jerzym Rębkiem. 
W 2014 roku jako kandydat 
Radzyńskiego Forum Sa-
morządowego był o włos 
od pokonania kontrkandy-
data, zdobył 49,45 proc. 
głosów w II turze.

W 2018 roku startował 
na burmistrza Radzynia 
Podlaskiego z komitetu Ra-
dzyń Moje Miasto. Również 
przeszedł do II tury, gdzie 
znów mierzył się z Jerzym 
Rębkiem. Tym razem jed-
nak przegrał znacznie, 
zdobywając 24,21 proc. 
głosów. To był też rok, gdy 
karierę samorządową po 
wyborach zawiesił i wrócił 
do pracy w I LO.

W wyborach samorzą-
dowych w 2024 roku Lu-
cjan Kotwica wystartował 

do rady powiatu z komitetu 
Radzyń Moje Miasto, Mój 
Powiat. Mandat z okręgu, 
z którego startował wy-
walczyła wówczas Bożena 
Lecyk, która po zaprzysię-
żeniu na radną powiatową 
została też wybrana na 
członka zarządu powia-
tu radzyńskiego. Miesiąc 
później z radą powiatu się 
pożegnała, gdy burmistrz 
Radzynia Podlaskiego za-
proponował jej stanowisko 
swojego zastępcy. Wów-
czas mandat radnej Lecyk 
przypadł Lucjanowi Kotwi-
cy. Tak były starosta powia-
tu po ponad pięcioletniej 
przerwie do samorządu 
powiatowego wrócił, nie 
tylko na stanowisko radne-
go, ale również został wy-
brany do zarządu.

W szkole i w 
samorządzie

Teraz członek zarządu 
powiatu i radny powiatowy 
Lucjan Kotwica od wrze-
śnia awansuje w hierar-
chii oświatowej. – Decyzją 
trzynastoosobowej komisji 
konkursowej, po blisko sze-
ściogodzinnym procesie 
weryfikacyjnym, nowym 
dyrektorem SP2 został Lu-
cjan Kotwica. To osoba 
doświadczona, kompetent-
na, dobrze znana w środo-
wisku oświatowym. Jestem 

przekonany, że dzięki jego 
rozsądnemu podejściu 
i zaangażowaniu szkoła 
będzie się rozwijać w spo-
sób harmonijny i odpo-
wiadający wyzwaniom 
współczesnej edukacji 
– poinformował z końcem 
ubiegłego tygodnia Jakub 
Jakubowski, burmistrz 
Radzynia Podlaskiego.

Przyznaje, że sytuacja 
w jakiej znalazła się miej-
ska placówka oświatowa, 
jest nietypowa. – Pod ko-
niec tego roku szkolnego 
swoją długoletnią pracę 
w roli dyrektora zakończy 
Cezary Czarniak a wraz 
z nim trójka wicedyrekto-
rów. To oznacza, że szkoła 
staje przed dużą zmianą. 
Odchodzi cała dotych-
czasowa dyrekcja, łącznie 
cztery osoby.  To sytuacja 
wyjątkowa i niełatwa. Dla-
tego tak ważne było, by 
w przeprowadzonym kon-
kursie wyłonić osobę, która 
podejmie się kierowania 
szkołą w nowym etapie jej 
rozwoju – stwierdził bur-
mistrz.

W skład komisji, która 
decydowała o wyborze no-
wego dyrektora SP2 weszli 
przedstawiciele rady peda-
gogicznej, rady rodziców, 
związków zawodowych, 
urzędu miasta i kuratorium 
oświaty. 

Lucjan Kotwica od września wejdzie w nowy rozdział swojej zawodowej kariery

Były starosta będzie zarządzał miejską szkołą

Lucjan Kotwica od września przejmie stery w Szkole Podsta-
wowej nr 2 w Radzyniu Podlaskim. Na dyrektora tej placówki 
został wyłoniony w konkursie
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GMina kĄkLEwnica Po roku 
od pozyskania dotacji, 
wójt gminy Kąkolewnica 
podpisała umowę na rewi-
talizację tzw. rządcówki. 
W zabytku powstanie bi-
blioteka a w jej otoczeniu 
teren rekreacji.

28 marca 2024 roku wójt 
Anna Mróz podpisywała 
umowę na dotację pozyska-
ną z programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Lubelskiego. To 
ponad 3 mln zł na adaptację 
tzw. rządcówki w Kąkolewni-
cy, wraz z otoczeniem. � To 
nasza perełka. Nie wiem 
czemu do tej pory ten teren 
nie został odrestaurowany. 
Były wcześniej programy 
z pieniędzmi na takie przed-
sięwzięcia. – mówiła wójt 
pod koniec swojej pierwszej 
kadencji na tym stanowisku.

Właśnie wtedy udało się 
trafić na odpowiedni kon-
kurs, z którego pieniądze na 
to zadanie mogły być pozy-
skane. – To był trudny wnio-
sek – nie kryła Anna Mróz. 
Udało się i gmina w ramach 
działania  „Zrównoważony 
rozwój dziedzictwa kultu-
rowego” pozyskała 3 mln 
191 tys. 75 zł. Całość przed-
sięwzięcia to nieco ponad  
3,7 mln zł. – Mamy tam 
1,8 ha działki. Część rad-
nych mówiło, że może trze-
ba sprzedać. Projekt, na któ-
ry pozyskaliśmy pieniądze 

obejmuje połowę obszaru. 
W odrestaurowanym budyn-
ku będzie biblioteka, czytel-
nia, izba pamięci Uroczyska 
Baran. To będzie nowocze-
śnie wyglądało, ale z za-
chowaniem dawnego stylu, 
bo to teren pod nadzorem 
konserwatorskim. Będzie 
odbudowany staw i zrobimy 
nasadzenia nowych drzew. 
Czekaliśmy na taki program 
– przyznawała wójt.

Dokładnie rok po otrzy-
maniu dotacji wójt podpisa-
ła kolejną umowę związa-
ną z rewitalizacją zabytku. 
28 marca tego roku dopeł-
niono bowiem formalności 
z wyłonioną w przetar-
gu firmą, która zrealizuje 
przedsięwzięcie. Budexpol 
z Białej Podlaskiej wykona 
przebudowę i remont budyn-
ku za kwotę  3 544 061,43 zł.
Podpisana została też umo-
wa z firmą Magnat Inży-
nieria Sp. z o.o., która bę-
dzie sprawować nadzór 
inwestorski nad realizacją 

tego zadania. – Rządców-
ka wkrótce stanie się nową 
siedzibą Gminnej Biblioteki 
– informuje mieszkańców 
Anna Mróz. – Będzie pełnić 
ważną funkcję edukacyjną, 
kulturalną i integracyjną dla 
całej społeczności gminy.

Wniosek gminy pod na-
zwą „Poprawa stanu infra-
struktury kultury na terenie 

gminy”, był jednym z wyżej 
ocenionych w puli zadań, 
jakie wpłynęły do konkursu 
rozstrzygniętego w marcu 
ubiegłego roku. W ramach 
programu z FELU dofinan-
sowania nie pozyskało wów-
czas miasto Radzyń Podlaski 
na remont pałacowej Oran-
żerii.

Joanna Danielewicz

Ta gmina zrewitalizuje swój zabytek

W odrestaurowanej rządcówce gmina planuje umieścić bibliotekę
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Umowa z wykonawcą na rewitalizacę rządcówki i terenu wo-
kół niej już podpisana, rekonesans przeprowadzony. Przyszedł 
czas na realizację 
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Powiat raDzYŃski Ludowy 
Klub Sportowy Orlęta Ra-
dzyń Podlaski podpisał 
umowę o współpracy ba-
dawczo-rozwojowej z Sa-
modzielnym Publicznym 
Zakładem Opieki Zdrowot-
nej w Radzyniu Podlaskim.

Sygnatariuszami umo-
wy podpisanej 10 kwietnia 
w siedzibie klubu sportowe-
go był dyrektor SPZOZ Jaro-
sław Sosnowski oraz przed-
stawiciele Klubu Orlęta: 
prezes Krzysztof Grochowski, 
wiceprezes Grzegorz Bożym 
i członek zarządu Przemy-
sław Kośmider. W wyda-
rzeniu uczestniczył również 
starosta radzyński Szczepan 
Niebrzegowski, który pod-
kreśla wagę inicjatywy dla 
lokalnej społeczności.

Porozumienie zakłada 
wspólne działania w obsza-

rach medycyny sportowej, 
podnoszenia kwalifikacji 
kadr, zaawansowanej dia-
gnostyki oraz skutecznego 
leczenia urazów sporto-
wych. Co więcej, strony zo-
bowiązały się do realizacji 
wspólnych inicjatyw nauko-
wych i edukacyjnych, które 
będą koncentrować się na 
profilaktyce kontuzji wśród 
sportowców.

Szczególny nacisk zosta-
nie położony na zwiększe-
nie świadomości w zakresie 
medycyny sportowej wśród 
dzieci i młodzieży. Dzięki 
dostępowi do specjalistycz-
nej opieki medycznej oraz 
najnowszych osiągnięć 
w diagnostyce urazów, 
młodzi adepci sportu będą 
mogli rozwijać swoje umie-
jętności w bezpiecznych wa-
runkach.

(joan)

Współpraca 
na rzecz zdrowia 

Umowa o współpracy LKS Orlęta z SPZOZ w Radzyniu Podla-
skim podpisana została 10 kwietnia
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Powiat raDzYŃski 
KRÓLewski Piknik Lotniczy 
W tym roku odbędzie się po 
raz czwarty. impreza do tej 
pory kojarzona z powiatem 
radzyńskim i gminą borki 
zmienia jednak lokalizację 
i przenosi się do podlubel-
skiego Radawca. – to miał 
być produkt turystyczny 
gminy i powiatu – przyzna-
je Radosław Sałata, jeden 
z pomysłodawców wyda-
rzenia i fundator Fundacji 
My Słowianie, organizatora 
pikniku.

JOANNA DANIELEWICZ

�Nowe miejsce, nowa 
energia, jeszcze większe 
możliwości” – napisał kilka 
dni temu w swoich mediach 
społecznościowych Rado-
sław Sałata, były wójt gmi-
ny Borki, dziś radny powiatu 
radzyńskiego, współtwórca 
KRÓLewskiego Pikniku Lotni-
czego, który miał w gminie 
Borki pielęgnować tradycje 
lotnicze i pamięć pocho-
dzącego z Woli Osowińskiej 
Zdzisława Krasnodębskiego, 
pułkownika, pilota Polskich 
Sił Powietrznych w Wielkiej 
Brytanii, twórcy i dowódcy 
Dywizjonu Myśliwskiego 303.

W tym roku piknik nie od-
będzie się w gminie Borki, 
gdzie trwał przez trzy kolejne 
lata. Lotnicza impreza prze-
nosi się do Radawca, na te-
ren Aeroklubu Lubelskiego, 
współorganizatora przedsię-
wzięcia. Czy wróci na łono 
macierzy? Dziś trudno po-
wiedzieć.

Trzy święta lotnictwa
I KRÓLewski Piknik Lotni-

czy odbył się w Woli Osowiń-
skiej 9 lipca 2022 roku. � Tu, 
w Woli Osowińskiej w 1904 r.
urodził się pilot pułkownik 
Zdzisław Krasnodębski ps. 
Król, pierwszy dowódca Dy-
wizjonu 303. Jest to nasz lo-
kalny bohater ale też świato-
wej sławy twórca Dywizjonu 
303 – tłumaczył lokalizację 
pikniku ówczesny wójt gminy 
Borki, Radosław Sałata.

Podczas pierwszej edy-
cji pikniku na niebie można 
było podziwiać m.in. lotnicze 
gwiazdy światowego forma-
tu, samoloty obserwacyjne 
i akrobacyjne, śmigłowiec 
Mi-2. Trzygodzinne pokazy 
zachwyciły oglądających, 
zwłaszcza że towarzyszyła im 
idealna pogoda z bezchmur-
nym niebem, na którym poja-
wiały się samoloty. Akrobacje 

komentował as polskiego lot-
nictwa, kapitan rezerwy, były 
pilot wojskowy Witold Sokół.

– Nasza lotnicza impre-
za odbywa się w urodziny 
„Króla” Zdzisława Krasno-
dębskiego, pułkownika, pi-
lota Polskich Sił Powietrznych 
w Wielkiej Brytanii, twórcy 
i dowódcy Dywizjonu Myśliw-
skiego 303, słynnej eskadry, 
która wsławiła się podczas 
bitwy o Anglię i zmieniła 

bieg zdarzeń II wojny świa-
towej – podkreślał podczas 
otwarcia I pikniku Radosław 
Sałata, prywatnie absolwent 
Wyższej Szkoły Oficerskiej Sił 
Powietrznych w Dęblinie, były 
pilot i podpułkownik rezerwy.

Wydarzenie zorganizo-
wano wówczas w przeddzień 
rocznicy urodzin słynnego 
wolanina płk. Pil. Krasno-
dębskiego, patrona tamtej-
szej szkoły podstawowej. Były 
lotnicze pokazy akrobacyjne, 
możliwość lotów śmigłow-
cem, prezentacje samolotów. 
Nad gminą Borki w swoich 
lotniczych akrobacjach pre-
zentowały się wówczas takie 
gwiazdy polskiego lotnictwa, 
jak: Kielak, Czepiela, Main-
ka, Fireberdsi.

II KRÓLewski Piknik Lot-
niczy odbył się w poło-
wie sierpnia 2023 roku już 

w Borkach. Kończył sezon 
cywilnych pokazów lotni-
czych w Polsce. „Specjalnie 
dla Was, przygotowujemy lą-
dowisko, abyśmy tym razem 
mogli obserwować starty 
i lądowania, spotkać pilotów 
i poczuć niepowtarzalną at-
mosferę lotniczego pikniku.” 
– pisali organizatorzy infor-
mując o nowej lokalizacji.

Podczas II KRÓLewskiego 
Pikniku Lotniczego w Borkach 
w powietrzu zobaczyć można 
było: Artura Kielaka, Łuka-
sza Czapielę, Cellfast Flying 
Team, Flying Bulls Aerobatic 
Team, Retro Sky Team, White 
Red Hatz Wojciech Hajdu-
kiewicz. Przybyli na lotniczy 
piknik mogli podziwiać niety-
pową konstrukcję lotniczą. To 
dzięki pilotowi Wojciechowi 
Hajdukiewiczowi, który na 
pokazach lotniczych pre-
zentował się w samolocie, 
który sam zbudował – Hatz 
Classic. To amerykańska kon-
strukcja do samodzielnego 
montażu, jak piszą organiza-
torzy pikniku: „stylizowana na 
lata trzydzieste dwudziestego 
wieku, przywodząca na myśl 
romantyczne latanie w od-
krytej kabinie z rozwianym 
szalem.”

Piknik był też okazją do 
zapoznania się z konstruk-
cjami wiatrakowców Juan 
i Nano, będących połącze-
niem samolotu i śmigłowca.

W 2024 roku piknik lot-
niczy urozmaicała natomiast 
wystawa statyczna samolo-
tów, a organizatorzy dla do-
datkowej rozrywki przybyłych 
przygotowali konkurs modeli 
plastikowych i kartonowych 
oraz możliwość odbycia lo-
tów widokowych.

Pożegnanie z niebem 
nad Borkami

W tym roku KRÓLewski 
Piknik Lotniczy odbędzie się 
po raz czwarty. Organizato-
rem jest jak co roku Fundacja 
My Słowianie ze Starej Wsi 
w gminie Borki. Tym razem 

jednak gospodarzem im-
prezy nie będzie już gmina 
Borki. „Decyzja o zmianie 
lokalizacji była podyktowana 
wieloma względami, między 
innymi, rosnącym zainte-
resowaniem wydarzeniem 
oraz potrzebą zapewnienia 
jeszcze lepszych warunków 
dla naszych gości. Radawiec 
oferuje przestrzeń i infra-
strukturę, które pozwolą nam 
wznieść Piknik na jeszcze 
wyższy poziom. No i po ostat-
niej edycji obiecaliśmy Wam 
trawę w strefie publiczności.” 
– informują organizatorzy 
na fanpage KRÓLewskiego 
Pikniku Lotniczego. Impreza 
odbędzie się 16 sierpnia na 
terenie współorganizatora 
przedsięwzięcia, Aeroklubu 
Lubelskiego w Radawcu.

Radosław Sałata przy-
znaje, że trudny teren na 
którym organizowano piknik 
w Borkach, był rzeczywiście 
jedną z przesłanek, by go 
przenieść. Organizator przy-
gotowywał go na prywatnych 
działkach, gdzie można było 
wejść z imprezą dopiero po 
żniwach. – W planie było 
wydzierżawienie działek na 
obszarze 50 ha, tak by te-
ren zasiać trawą, ogrodzić, 
zagospodarować, może 
postawić jakiś hangar. Były 

Mieszkańcom powiatu radzyńskiego odlatuje lotniczy piknik

Królewska impreza
już nie w Borkach

Na niebie nad Borkami takich widoków w tym roku nie będzie

FO
t. d

OR
Ot

A 
HO

jd
A/

AR
cH

iW
uM

Mieszkańcy powiatu radzyń-
skiego przez trzy kolejne se-
zony mogli u siebie podziwiać 
akrobacje lotnicze najwyższej 
klasy
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Radosław Sałata współtwór-
ca lotniczej imprezy na te-
renie gminy, którą zarządzał 
jako wójt, liczył na to, że sta-
nie się ona marką turystyczna 
regionu
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Piknik poświęcony królowi

Płk pil. Zdzisław Krasnodębski 
ps. „Król” – twórca i  dowódca 
303 Dywizjonu Myśliwskiego to 
wnuk powstańca styczniowego 
i zesłańca na Sybir, Józefa Kra-
snodębskiego i  Teofi li z  domu 
Krasnodębskiej. Syn Zdzisła-
wa Jana Krasnodębskiego, 
zarządcy majątku Makowskich 
w  Woli Osowińskiej i  Marii 
Wiktorii z  Sułkowskich. Gdy 
miał 11 lat zmarła jego matka, 
ojciec wysłał go do swojego 
brata, Stanisława Krasnodęb-
skiego, do Warszawy.
Służbę żołnierską rozpoczął 
jako szesnastoletni ochotnik 
w  roku 1920 w  warszawskim 
201 pułku piechoty, podczas 
wojny polsko-bolszewickiej, 
brał udział w  bitwie nad Nie-
mnem. W  1925 w  Korpusie 
Kadetów Nr 1 im. Marszałka 
Józefa Piłsudskiego we Lwo-
wie zdał maturę i  wstąpił do 
Szkoły Podchorążych Lotnic-
twa w Dęblinie. Po ukończeniu 
kursu pilotażu otrzymał przy-
dział do 111 eskadry myśliw-
skiej. Od 13 listopada 1935 do 
19 października 1937 dowodził 
111 Eskadrą Myśliwską.
Na czele dywizjonu walczył 
w kampanii wrześniowej 1939. 
W  końcu maja i  pierwszych 
dniach lipca 1940 roku brał 
udział w walkach z Niemcami. 
17 czerwca wraz ze swoją gru-
pą przez Algier ewakuował się 
do Wielkiej Brytanii.
2 sierpnia objął dowództwo 
303 dywizjonu myśliwskiego 
w  Northolt. Jednostka weszła 
do walki 30 sierpnia 1940 roku. 
6 września Zdzisław Krasno-
dębski został zestrzelony pod-
czas walki, między Hextable 
a Wilmington. Ciężko poparzo-
ny trafi ł do szpitala. Tam z rąk 
gen. Władysława Sikorskiego 
otrzymał 5 października 1940 
roku Krzyż Srebrny Orderu 
Virtuti Militari. Po powrocie ze 
szpitala w czerwcu 1941 został 
wysłany z Misją Wojskową do 
Kanady. Po wojnie przeniósł 
się do Południowej Afryki. 
W 1951 roku przeprowadził się 
wraz z żoną do Kanady. Zmarł 
3 sierpnia 1980 roku w Toron-
to. Pochowany na Prospect 
Cemetery w Toronto. 1 listopa-
da 2013 prochy państwa Kra-
snodębskich zostały wydobyte 
i  przetransportowane do Pol-
ski. Uroczysty pogrzeb odbył 
się na cmentarzu wojskowym 
na Powązkach, 14 maja 2014. 
Pośmiertnie został odznaczo-
ny Krzyżem Komandorskim 
Orderu Odrodzenia Polski. 
Czterokrotnie otrzymywał Me-
dal Lotniczy. 
19 września 2010 jego imie-
niem została nazwana Szkoła 
Podstawowa w  Woli Oso-
wińskiej. Wizerunek Zdzisła-
wa Krasnodębskiego został 
umieszczony na samolocie 
myśliwskim MiG-29 nr 15 z 23 
Bazy Lotnictwa Taktycznego.

pomysły na prowadzenie tam 
szkoleń. Jednak podpisanie 
końcowej umowy się prze-
ciągało, a my nie mogliśmy 
czekać dłużej, by zdążyć 
z organizacją tegoroczne-
go pikniku na 16 sierpnia 
– mówi Radosław Sałata. 
� Radawiec daje natomiast 
nowe możliwości, tu jest pew-
ność, że impreza na pewno 
się rozwinie. Dla Aeroklubu 
Lubelskiego lokalizacja jest 
na pewno wygodniejsza, bo 
tam jest całe zaplecze dla 
lotniczej imprezy.

Z założenia jednak im-
preza była pomysłem na 
wypromowanie gminy Borki, 
a co za tym idzie powiatu 
radzyńskiego. Na jej kolejne 
odsłony przyjeżdżały tysią-
ce fanów lotnictwa z całego 
kraju. Radosław Sałata przy-
znaje, że sam słyszał nawet, 
że piknik w Borkach jest lep-
szy niż Air Show w Radomiu. 
W 2024 roku organizatorzy 
pozyskali honorowy patronat 
marszałka województwa, ale 
wśród patronów nie było już 
starosty radzyńskiego, który 
rok wcześniej patronował 
imprezie. – W tamtym roku 
przed wyborami samorzą-
dowymi nie podejmowaliśmy 
wiążących porozumień z sa-
morządami, chcieliśmy już 
z nowymi władzami rozma-
wiać na ten temat. Powiem 
tylko, że powiat w ubiegłym 
roku nie przyjął na siebie 
patronatu nad przedsięwzię-
ciem. Nie dostaliśmy żadnej 
pisemnej odpowiedzi na 
nasz wniosek – przyznaje 
Radosław Sałata i nie kryje 
zdziwienia. – Dla samorzą-
du to była niesamowita pro-
mocja, można było z tego 
zrobić produkt turystyczny 
nie tylko dla gminy Borki ale 
dla całego regionu. Podczas 
pikniku promować mogły 
się lokalne organizacje jak 
KGW czy OSP. Wartością 
samą w sobie było choćby 
to, że ludzie dowiadywali 
się skąd pochodził Krasno-
dębski. Z tej perspektywy 
brak zainteresowania władz 
powiatowych utrzymaniem 
imprezy na swoim terenie 
jest dla mnie niezrozumiałe 
– dodaje Sałata. Nie zarze-
ka się jednak, że piknik nie 
wróci już na łono macierzy-
stych terenów. – Jeśli będą 
sprzyjające warunki, to nie 
wykluczamy takiej sytuacji – 
mówi.

Na razie KRÓLewski Pik-
nik Lotniczy 16 sierpnia tego 
roku zaplanowano w Radaw-
cu w godzinach od 12.00 do 
21.00. W planie organizato-
rów są dwa bloki: artystycz-
no-sportowo-rekreacyjny do 
godz. 15.30, a następnie 
blok dynamicznych pokazów 

dzienno-nocnych. Tym razem 
impreza będzie biletowana. 
Organizatorzy tłumaczą, że 
wprowadzenie biletów za-
pewni bogatszy program, 
lepsze zaplecze techniczne 
oraz wyjątkowe atrakcje – 
zarówno za dnia, jak i po 
zmroku. Więcej informacji 
fani podniebnych prezentacji 
znaleźć mogą na facebooko-
wym fanpage Królewskiego 
Pikniku Lotniczego.
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Powiat łosicki 29 mar-
ca miała miejsce niezwykła 
okazja – setne urodziny 
pani Zofi i domosud, miesz-
kanki Łosic. to niecodzien-
ne wydarzenie zostało 
uświetnione przez liczne 
gratulacje i serdeczne ży-
czenia, które jubilatce zło-
żyli przedstawiciele władz 
samorządowych oraz in-
stytucji publicznych.

DOROTA HOJDA

Burmistrz miasta i gminy 
Łosice, Mariusz Kucewicz, 
wraz z kierowniczką Urzę-
du Stanu Cywilnego, Edytą 
Stolarczuk, odwiedzili panią 
Zofię w jej domu, wręczając 
bukiet kwiatów oraz drob-
ny upominek. Do gratulacji 
dołączyły również Alicja Ci-
choń, kierowniczka Delega-
tury Mazowieckiego Urzędu 

Wojewódzkiego w Siedl-
cach, oraz Ewa Szydłowska, 
kierowniczka Placówki Tere-
nowej KRUS w Łosicach.

Setne urodziny pani Zofii 
to nie tylko chwila radości 
dla samej jubilatki, ale także 
piękna okazja do docenie-
nia jej życiowego dorobku 
i wspólnego świętowania 

z najbliższymi. Wszyscy ze-
brani podkreślali, jak ważna 
jest obecność takich osób 
w naszej społeczności, które 
przez dziesięciolecia wzbo-
gacały ją swoimi doświad-
czeniami i mądrością.

W imieniu całego samo-
rządu Miasta i Gminy Łosice, 
Burmistrz Mariusz Kucewicz 

złożył pani Zofii serdeczne 
życzenia zdrowia, szczęścia 
i wielu kolejnych lat spędzo-
nych w otoczeniu rodziny 
oraz przyjaciół. Jubilatce 
życzymy, by każdy dzień 
przynosił jej radość i spokój, 
a wspólne chwile z bliskimi 
były źródłem nieustannej 
pociechy.

Najstarszą mieszkanką 
powiatu łosickiego, jeszcze 
do zeszłego roku, była Józe-
fa Wysokińska ze wsi Dziad-
kowskie-Folwark. Mieszkan-
ka gminy Huszlew 19 marca 
2024 roku skończyła 104 
lata. Niestety, zmarła 18 
grudnia tego samego roku.

Według danych ZUS, 
liczba stulatków w Polsce 
będzie systematycznie rosła. 
Statystycznie w tym gronie 
znacznie częściej znajdują 
się kobiety. Ocenia się, że 
w 2040 roku osób mają-
cych ukończone ponad sto 
lat może być około 20,4 tys., 
w 2060 roku 66,8 tys., a w 
2080 roku nawet 124 tys

łosicE Wspólna pamięć 
o narodowych tragediach 
połączyła mieszkańców 
we wzruszającej uroczy-
stości. Hołd oddano ofia-
rom Zbrodni Katyńskiej 
i katastrofy smoleńskiej, 
podkreślając wagę historii 
dla tożsamości narodu.

W atmosferze powagi 
i zadumy mieszkańcy Łosic 
uczcili pamięć ofiar dwóch 
tragicznych wydarzeń w hi-
storii Polski – Zbrodni Katyń-
skiej i katastrofy smoleńskiej. 
10 kwietnia na Skwerze Mę-
czenników Katynia odbyły 
się uroczystości upamiętnia-
jące 85. rocznicę sowieckiej 
zbrodni na polskich ofice-
rach oraz 15. rocznicę tra-

gicznego lotu do Smoleńska.
W obchodach wzię-

li udział przedstawiciele 
władz powiatu łosickiego 
– wicestarosta Michał Mi-
chaluk, przewodniczący 
rady powiatu Paweł Czmoch 

oraz członek zarządu Do-
rota Kozłowska. Delegacja 
złożyła kwiaty pod pomni-
kiem, symbolicznie łącząc 
pamięć o obu tragediach, 
które mimo dzielących je lat 
pozostają bolesną częścią 

narodowej historii.
Podczas swojego wystą-

pienia wicestarosta Michał 
Michaluk podkreślił znacze-
nie pielęgnowania pamię-
ci historycznej, wskazując, 
że to właśnie ona buduje 
wspólną tożsamość i poczu-
cie wspólnoty.

Szczególnym momentem 
uroczystości była część arty-
styczna w wykonaniu Zespo-
łu Pieśni i Tańca Mała Zie-
mia Łosicka. Młodzi artyści 
zaprezentowali wzruszający 
program, który z szacun-
kiem i wrażliwością oddał 
ducha pamięci, stając się 
artystycznym dopełnieniem 
hołdu złożonego ofiarom 
Katynia i Smoleńska.

(dh)

ŁOSICE

Według danych ZUS, liczba stulatków w Polsce będzie systematycznie rosła

Sto lat pani Zofi i!

Setne urodziny pani Zofi i to nie tylko chwila radości dla samej 
jubilatki, ale także piękna okazja do docenienia jej życiowego 
dorobku 
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łosicE Rak piersi to najczę-
ściej diagnozowany nowo-
twór złośliwy u kobiet. Co 
roku w Polsce dotyka oko-
ło 20 tysięcy pacjentek. 
Choć na początku nie daje 
żadnych objawów, wcze-
śnie wykryty jest w pełni 
uleczalny. Zbadać będzie 
się można już wkrótce 
w Łosicach.

Niestety, choć mieszkan-
ki Mazowsza badają się co-
raz chętniej, w gminie Łosi-
ce w ubiegłym roku jedynie 
23 proc. kobiet, które mogły 
wykonać bezpłatne i bez-
bolesne badanie w mam-
mobusie, skorzystało z tej 
oferty. NFZ zaprasza panie 
w wieku 45-74 lata, które 
w ramach ubezpieczenia 
nie miały wykonanej mam-

mografii w ciągu ostatnich 
dwóch lat. Skierowania na 
badanie nie jest potrzebne. 

Rak piersi to nowotwór 
złośliwy rozwijający się 
z komórek gruczołu pier-
siowego. Rozwija się miej-
scowo i może dawać prze-
rzuty do węzłów chłonnych 
i narządów wewnętrznych. 
Najwięcej zachorowań jest 
wśród kobiet po 50. roku 
życia. Kluczowe dla skutecz-
nego leczenia jest wykry-
cie choroby we wczesnym 
stadium. Najbardziej sku-
teczną metodą wczesnego 
wykrywania zmian nowo-
tworowych w obrębie piersi 
jest mammografia. Dlatego 
tak ważne jest, aby kobiety 
poddawały się regularnym 
badaniom mammogra-
ficznym, które pozwalają 

wykryć nawet najmniejsze 
zmiany.

Badania kliniczne wy-
kazały, że w grupie kobiet 
w wieku od 50 do 69 lat, 
które wykonywały badania 
mammograficzne co rok lub 
co dwa lata, zmniejszyła się 
umieralność o do 30 proc. 
Pokazuje to, że warto badać 
się systematycznie i nie do-
puścić do rozwoju choroby. 
Badanie mammograficzne 
można wykonać w porad-
niach stacjonarnych lub 
w mammobusie. Każdego 
dnia 76 mammobusów rusza 
w Polskę. Przyjeżdżają do 
małych i średnich miast oraz 
wsi, umożliwiając wykonanie 
profilaktycznej mammografii 
blisko miejsca zamieszkania. 

Mammografia to badanie 
proste, szybkie i bezbolesne. 

Trwa zaledwie kilka minut 
i nie wymaga żadnego do-
datkowego przygotowania. 
W czasie badania wykonuje 
się dwa zdjęcia każdej piersi. 
Dawka promieniowania jest 
minimalna, porównywalna 
do tej podczas prześwietle-
nia zęba. Badanie pozwala 
wykryć zmiany, które są zbyt 
małe, by można było je wy-
czuć podczas samobadania.

 28 kwietnia mammobus 
przyjdzie do Łosic i zapar-
kuje na ulicy Piłsudskiego 4, 
tuż przy Łosickim Domu Kul-
tury. W godzinach od 9:00 
do 17:00 kobiety z gminy 
Łosice będą mogły skorzy-
stać z bezpłatnego badania 
mammograficznego finan-
sowanego przez Narodowy 
Fundusz Zdrowia. 

(dh)

Będzie można przebadać piersi

sarnaki Gminny Ośrodek 
Kultury w Sarnakach 
rozpoczął projekt od-
tworzenia tradycyjnych 
strojów ludowych z re-
gionu. Niestety, pienię-
dzy nie wystarczyło na 
wszystkie elementy ubio-
ru. Po tygodniach nie-
cierpliwego oczekiwa-
nia, w końcu jest decyzja 
z NCK.

W 2023 roku dzięki sta-
raniom Magdaleny Rudnik, 
dyrektorki sarnackiego GOK, 
do Narodowego Centrum 
Kultury powędrował wnio-
sek, który za sprawą pro-
gramu EtnoPolska dofinan-
sował inicjatywę 62 tys. zł.
Stworzonych zostało 45 
kompletów ubrań. W stro-
je ubrano lokalny Zespół 
Ludowy – 17 dziewczynek, 
13 chłopców, 13 kobiet 
i dwóch mężczyzn. To jednak 
nie zaspokoiło wszystkich 
potrzeb. Po latach koordy-
natorka projektu postarała 

się o kolejne dofinansowa-
nie.

Sarnacki GOK pozyskał 
dotację z Narodowego Cen-
trum Kultury w ramach pro-
gramu EtnoPolska. Kwota 
72 tys. zł ma zostać przezna-
czona na zakup brakujących 
elementów strojów ludowych 
dla lokalnych zespołów lu-
dowych. Wniosek uplasował 
się na 23. miejscu z 244 
wniosków, które dostały do-
finansowanie a wszystkich 
wniosków wpłynęło 2136. 
Dzięki temu wsparciu zaku-
pione zostaną m.in. buty dla 
dziewczynek i gorsety podla-
skie. – Chłopcom i paniom 
z zespołu dorosłych też się 
coś dostanie – pisze Mag-
dalena Rudnik, autorka 
wniosku a zarazem opiekun-
ka artystyczna Zespołu Ludo-
wego z Sarnak.

 Projekt przewiduje rów-
nież pięć koncertów promu-
jących nowe stroje, a także 
pieśni i tańce Podlasia.

(dh)

Pozyskali grant na stroje

Sarnacki GOK pozyskał dotację z Narodowego Centrum Kultury 
na zakup brakujących elementów strojów
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Pamiętali o rodakach

W obchodach, 10 kwietnia wzięli udział przedstawiciele władz 
powiatu łosickiego 
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GMina oLszanka 6 kwietnia 
Dawidy stały się miejscem, 
które łączy tradycję z nowo-
czesnym podejściem do rol-
nictwa i produkcji żywności. 
Festiwal to dowód na to, jak 
ważne jest wspieranie lo-
kalnych producentów, którzy 
dbają o jakość swoich wyro-
bów i kultywują mazowieckie 
tradycje kulinarne. Wydarze-
nie nie mogłoby się odbyć 
bez wsparcia samorządu wo-
jewództwa mazowieckiego, 
który był oficjalnym partne-
rem festiwalu.

Festiwal to prawdziwa 
uczta dla zmysłów, podczas 
której uczestnicy mogli spró-
bować różnorodnych, ekolo-
gicznych produktów. Na sto-
iskach goście znaleźli m.in. 
warzywa, sery, wędliny, chle-
by na zakwasie oraz wypie-
ki przygotowane przez Koła 
Gospodyń Wiejskich. Wy-
darzenie stało się okazją do 
zaprezentowania pracy lokal-
nych rolników, którzy z pasją 

dbają o tradycyjne metody 
produkcji, oferując produkty 
wysokiej jakości. Marszałek 
Adam Struzik zwrócił uwa-
gę na rolę takich inicjatyw 
w promowaniu lokalnej go-
spodarki. 

W trakcie wydarzenia 
rozstrzygnięto konkurs pla-
styczny dla dzieci „Ulubione 
polskie warzywo lub owoc” 
oraz dla Kół Gospodyń Wiej-
skich „Mazowiecka Gospody-
ni Poleca”. Nagrody za smak 
i tradycję otrzymały: KGW 
w Olszance – I miejsce za 
wybitny pasztet, KGW w Bej-
dach – II miejsce za gulasz 
z sarniny, KGW w Szydłówce 
– III miejsce za danie z ziem-
niaków, KGW Boleścianki 
– wyróżnienie za babkę ziem-
niaczaną, KGW w Dawidach 
– wyróżnienie za pieczar-
ki w cieście piwnym. Dzięki 
wsparciu Banku Spółdzielcze-
go w Łosicach, wszystkie koła 
otrzymały upominki.

(dh)

Promują lokalne 
produkty
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Chłopi (7) - Bór - serial
 9.00 Ranczo s.VII (89) - serial
 9.50 Komisarz Alex (32)  - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (243)  - serial
 11.35 Królowie (56) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Urodzeni w Górach Skalistych 
  - Pierwsze kroki 
 14.00 Wichrowe wzgórze (151) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (544) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4508) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (600) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Królowie (57) - serial
 21.05 Raport specjalny - magazyn
 22.05 Sekielski wieczorową porą
 23.05 Firma - film sensacyjny, USA, 

reż. Sydney Pollack, wyk. Jeanne 
Tripplehorn, Gene Hackman, Hal 
Holbrook, Tom Cruise

 1.50 Tonia - film obyczajowy, reż. 
Marcin Bortkiewicz, wyk. 
Adam Bobik, Marianna Ame, 
Małgorzata Zajączkowska, 
Karolina Adamczyk, Izabela 
Dąbrowska, Maciej Kujawski

 3.20 Kto ratuje jedno życie. 
Cudak - dramat, reż. Anna 
Kazejak, wyk. Kazik Mazur, 
Andrzej Kłak, Diana Zamojska

 5.35 M jak miłość (1802) - serial
 6.25 W poszukiwaniu powołania 
 6.55 Barwy szczęścia (3170) - serial
 7.25 Pytanie na śniadanie 
 11.15 W poszukiwaniu dobrego 

filmu
 11.55 Moje zdrowie - magazyn 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (173) - serial
 14.05 Va Banque (897) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (706) - Żeby się 

nie zmarnowało - serial
 15.00 Koło Fortuny - teleturniej 
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(123) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (174) - serial
 18.15 Va Banque (898) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3170) - serial
 19.50 Przepis dnia
 20.05 Barwy szczęścia (3171) - serial
 20.35 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1866) - serial
 21.55 Na sygnale (707)  - serial
 22.30 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 23.30 Amatorzy - dramat, reż. 

Iwona Siekierzyńska, wyk. 
Roma Gąsiorowska, Anna 
Dymna, Mariusz Banaszewski, 
Krzysztof Kowalewski

 1.15 Dzień patriotów - film akcji, 
USA, reż. Peter Berg

 3.30 Wojny przyszłości. Autono-
miczna broń i sztuczna inte-
ligencja - film dok.

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko
 20.10 NINJA VS NINJA

 21.45 SUPER HIT - Rekrut - thriller 
  sensacyjny, USA, 2003, reż. 

Roger Donaldson, wyk. Al 
Pacino, Colin Farrell, Bridget 
Moynahan, Gabriel Macht, 
Kenneth Mitchell

  - Po ukończeniu studiów 
James Clayton zostaje zwer-
bowany do pracy w CIA. Prze-
chodzi szkolenie w tajnej sie-
dzibie Agencji, zwanej Farmą. 

 0.10 Dług - dramat sensacyjny, 
Polska, 1999, reż. Krzysztof 
Krauze, wyk. Robert Gonera, 
Jacek Borcuch, Andrzej Chyra, 
2.25 Nasz nowy dom

 3.25 Ewa gotuje

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Ukryta prawda
 14.40 Ukryta prawda
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 16.50 Detektywi 
 17.55 Szpital św. Anny 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Kuba Wojewódzki

 22.10 72 godziny - film sensacyjny, 
USA, Francja, Grecja, Rosja 
2014, reż. McG, wyk. Kevin 
Costner, Amber Heard, Connie 
Nielsen, Hailee Steinfeld

 0.30 Superwizjer 
 1.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 2.10 Największe polskie katastrofy 
  - program dok.
 3.10 Szpital - program obyczajowy 
 4.10 Uwaga!
 4.30 Jak to jest zrobione - serial
 5.00 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
SuperLudzie 11.30 Świat według Kiep-
skich 14.05 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat 
według Kiepskich 20.00 Sekstaśma 
- komedia, USA, 2014, reż. Jake Kas-
dan, wyk. Cameron Diaz, Jason Segel, 
Rob Corddry, Ellie Kemper, Rob Lowe 
22.00 Witajcie w dżungli - film przygo-
dowy, USA, 2003, reż. Peter Berg, wyk. 
Dwayne Johnson, Seann William Scott, 
Rosario Dawson, Christopher Wal-
ken, Ewen Bremner 0.15 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 7.10 Złoty inte-
res - serial 9.30 Doc: w twoich rękach 
- serial 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach 16.00 Kojak - serial 18.05 Ko-
misarz Rex - serial 19.05 Hudson i Rex 
- serial 20.00 K - Pax - dramat 22.25 
Następne 48  godzin - komedia 0.25 
Wojna żeńsko - męska - komedia

11.55 Trudne sprawy 14.55 Policjant-
ki i Policjanci 16.55 Trudne sprawy 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 20.00 Malanowski. Nowe rozdanie 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 22.35 Mi-
łość za wszelką cenę 23.35 Jarhead: Pra-
wo do powrotu - film wojenny,

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra -
oddział specjalny 10.55 48H. Zaginien
13.00 Septagon 13.55 Policjantki i Poli-
cjanci 14.55 Kobra - oddział specjalny
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów
18.05 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi
 13.55 Szkoła - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - program 

rozrywkowy
 21.05 Na własną rękę - film sensa-

cyjny, USA 2002, reż. Andrew 
Davis, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Francesca Neri, Elias 
Koteas, Cliff Curtis

 23.25 Matrix Rewolucje - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Car-
rie - Anne Moss, Laurence 
Fishburne, Hugo Weaving, Jada
Pinkett Smith, Monica Bellucci

 2.05 Hotel Paradise - program 
rozrywkowy

 3.00 Prawdziwy horror 

W

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Pasażer 57 - film sensacyjny, 

USA 1992, reż. Kevin Hooks, 
wyk. Bruce Payne, Elizabeth 
Hurley, Tom Sizemore, Wesley 
Snipes

 21.50 Gliniarz z Beverly Hills 2 
- komedia sensacyjna, USA 
1987, reż. Tony Scott, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Eddie Murphy, 
John Ashton, Judge Reinhold

 23.55 Nocny łowca - film sensa-
cyjny, Kanada 2018, reż. David 
Raymond, wyk. Alexandra 
Daddario, Ben Kingsley, Bren-
dan Fletcher, Henry Cavill, 
Stanley Tucci

 1.55 Dzielnica strachu - serial
 2.55 Lombard: Życie pod zastaw
 3.55 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem ma-
mą 16.25 Przyroda w Obiektywie 16.40
Zdrowie z Bożej Apteki 16.55 Matecz-
niki Polskości 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 XX Rajd Katyński 17.55 Poczet
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokończone 19.25 Święty na każdy
dzień 19.30 Każdy maluch to potrafi 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Za-
mek Królewski w  mieście stołecznym
Poznaniu 23.25 Dęby w Polsce 

TTV
5.10 Dobra robota 6.15 Express 6.35 
Diabelnie boskie - serial 7.00 Szko-
ła - program obyczajowy 9.00 Szpital 
- program obyczajowy 10.00 Detekty-
wi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 Zakup 
w ciemno 13.00 Życie na kredycie 13.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 14.40 
Detektywi 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 19.05 Dobra robota 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.05 
Życie na kredycie 21.45 Express 22.00 
Kanapowcy 23.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 0.00 Back to school. Prawdziwy eg-
zamin 1.00 Witaj w klubie - dokument 

TVP SPORT
6.20 Piłka nożna - Eliminacje ME 2026 
w  futsalu: Polska - Turcja 8.15 Betc-
lic 1.  liga magazyn 9.20 Piłka nożna: 
Bruk - Bet Termalica - Polonia Warsza-
wa 11.20 Betclic 1.  liga magazyn 11.55 
Piłka nożna: Motor Lublin - Lech Po-
znań 14.00 GOL 15.20 Piłka nożna. 
Liga Mistrzów - Liga Mistrzów, 1/4 fi-
nału: Paris Saint - Germain F. C - Aston 
Villa 17.30 Piłka nożna - Eliminacje 
ME 2026 w  futsalu Słowacja - Polska 
17.50 Piłka nożna - Eliminacje ME 2026 
w futsalu: Słowacja - Polska 20.35 RE-
TRO TVP SPORT 23.00 Sportowy Wie-
czór 23.40 Piłka nożna - Eliminacje ME 
2026 w futsalu: Słowacja - Polska 
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Green Book
TVN, sobota 19.04, godz. 22.10

-
-

-
-

Program telewizyjny 15 - 21.04.2025

Casino Royale
TVP 1, sobota 19.04, godz. 21.20

-

-
-

-

-

TVP 2, sobota 19.04, godz. 23.30
-

-

 Skok stulecia
TVP 2, niedziela 20.04, godz. 20.25

-

-

Teraz albo nigdy
TVP 1, niedziela 20.04, godz. 22.25

-

-
-

-
-
-

TVprogram

Wtorek, 15.04

eprasa.pl 43582f5ccf
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PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Kalwaryjskie drogi Nadziei 

- Wielki Czwartek 
 7.30 Dobre historie - magazyn
 8.00 Chłopi (9) - serial
 9.00 Ranczo s.VII (91)  - serial
 9.50 Komisarz Alex (34)  - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (245) - serial
 11.35 Królowie (58) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.55 Gujana. Ostatni raj
 14.00 Wichrowe wzgórze (153) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (546) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4510) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (602) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Królowie (59) - serial
 21.05 Ojciec Mateusz (420)  - serial
 22.05 Sprawa dla reportera
 23.05 Polska ma głos
 23.35 Oprawcy z Katynia, cz. 2 

- serial
 0.40 Ludzie i bogowie (7) 

- Ostatni skok - serial
 1.35 Trzy sekundy - film fabularny, 

Wielka Brytania, reż. Andrea 
Di Stefano, wyk. Common, 
Karma Meyer, Joel Kinnaman, 
Rosamund Pike

 3.40 Raport specjalny - magazyn
 4.35 Notacje - Barbara Garncar-

czyk. Na zawsze w pamięci 
 4.50 Zakończenie dnia

 5.25 M jak miłość (1804) - serial
 6.20 Operacja zdrowie 
 6.50 Barwy szczęścia (3172) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Wspólny dom - magazyn 
 11.50 Przyrodnik na tropie 

- Różanka 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (175) - serial
 14.05 Va Banque (899) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (708) - ICE 

- serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(125) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (176) - serial
 18.15 Va Banque (900) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3172) - serial
 19.50 Przepis dnia
 20.05 Barwy szczęścia (3173) - serial
 20.45 Tak to leciało! - teleturniej 

muzyczny 
 21.50 Kruk s.III - Jak tu ciemno (6) 

- serial
 22.35 Informacje kulturalne 
 22.55 Hala odlotów - talk - show
 23.45 Siła przetrwania - dramat, 

USA, reż. Scott Waugh, wyk. 
Josh Hartnett, Mira Sorvino, 
Sarah Dumont

  - Snowboardzista gubi się w 
górach podczas śnieżycy. Czeka 
go walka z siłami przyrody. 

 1.30 Z biciem serca (11) - serial
 2.25 Z biciem serca (12) - serial
 3.30 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 4.20 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko
 20.10 Nasz nowy dom
 21.15 Przyjaciółki
 22.25 Komisarz Mama

 23.35 Cold Creek Manor - thriller, 
USA, Kanada, Wielka Brytania, 
2003, reż. Mike Figgis, wyk. 
Dennis Quaid, Sharon Stone, 
Stephen Dorff, Juliette Lewis, 
Kristen Stewart, Christopher 
Plummer 

 2.00 7 rzeczy, których nie wiecie 
o facetach - komedia, Polska, 
2016, reż. Kinga Lewińska, wyk. 
Alicja Bachleda - Curuś, Alek-
sandra Hamkało, Dominika Klu-
źniak, Maciej Zakościelny 

 4.45 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Ukryta prawda
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 16.50 Detektywi 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty Sport , Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.05 Zielona granica - film oby-
czajowy, Polska, USA, Francja, 
Czechy, Belgia, Niemcy, Turcja 
2023, reż. Agnieszka Holland, 
wyk. Jalal Altawil, Maja Osta-
szewska, Behi Djanati Alai, 
Tomasz Włosok, Jaśmina Polak

 1.10 Kryptonim Polska - komedia, 
Polska 2022, reż. Piotr Kumik, 
wyk. Borys Szyc, Maciej Musia-
łowski, Antoni Królikowski, 
Cezary Pazura, Piotr Cyrwus, 
Magdalena Maścianica

 3.15 Bitwa o gości 
 4.15 Uwaga! 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Małe Wielkie Marze-
nia 11.30 Świat według Kiepskich 14.05 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 16.00 TOP 
CHEF 17.30 Świat według Kiepskich 
20.05 Kod  7500 - thriller, Niemcy, Au-
stria, USA, 2019, reż. Patrick Vollrath, 
wyk. Joseph Gordon - Levitt, Car-
lo Kitzlinger, Murathan Muslu, Aurélie 
Thépaut, Denis Schmidt 22.00 Spra-
wiedliwość ulicy - film sensacyjny, USA, 
2007, reż. Don E. FauntLeRoy, wyk. Ste-
ven Seagal, Eddie Griffin, Carmen Se-
rano, Cory Hart, Liezl Carstens, Danny 
Trejo 0.00 Świat według Kiepskich

TV6STOPKLATKA TV 4

7.10 Złoty interes - serial 8.05 To nie 
ze mną - serial 9.30 Doc: w twoich rę-
kach sezon 2 - serial 12.00 Katastrofy 
w  przestworzach 16.00 Kojak - serial 
18.05 Komisarz Rex - serial 19.05 Hud-
son i  Rex - serial 20.00 Gangi Nowe-
go Jorku - dramat kryminalny 23.20 
Chłopcy z ferajny - dramat kryminalny

11.55 Trudne sprawy 14.55 Policjantki 
i Policjanci 16.55 Trudne sprawy 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Malanowski. Nowe roz-
danie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 22.35 Miłość za wszelką cenę 
23.40 Piła mechaniczna 3D - horror

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra -
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni
13.00 Septagon 13.55 Policjantki i Poli-
cjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi
- Wydział Kryminalny 1.05 Więzienie

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi
 13.55 Szkoła - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - program 

rozrywkowy
 21.05 Jak boss - komedia, USA 

2020, reż. Miguel Arteta, wyk. 
Tiffany Haddish, Rose Byrne, 
Salma Hayek, Karan Soni, 
Jacob Latimore

 22.55 Duchy moich byłych - komedia
  romantyczna, USA 2009, reż. 

Mark Waters, wyk. Matthew 
McConaughey, Jennifer Gar-
ner, Michael Douglas, Breckin 
Meyer, Emma Stone

 1.00 Złoto dla zuchwałych - film 
wojenny, USA, Jugosławia 
1970, reż. Brian G. Hutton

 4.00 Hotel Paradise

CZW

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gliniarz z Beverly Hills 3 

- komedia sensacyjna, USA 
1994, reż. John Landis, wyk. 
Eddie Murphy, Hector Elizondo,
John Saxon, Judge Reinhold, 
Theresa Randle

 22.05 Zakonnica w przebraniu 
- komedia, USA 1992, reż. 
Emile Ardolino, wyk. Who-
opi Goldberg, Maggie Smith, 
Kathy Najimy, Bill Nunn

 0.05 Klub rozwodników - kome-
dia, Francja 2020, reż. Michaël 
Youn, wyk. Arnaud Ducret, 
Audrey Fleurot, Caroline 
Anglade, François - Xavier 
Demaison

 2.10 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat

HIT

TRWAM
14.00 Requiem d - moll Wolfganga
Amadeusza Mozarta 14.50 Matecz-
niki Polskości 15.00 Po stronie prawdy
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z  wędką nad wodę
16.35 Sól ziemi 17.05 Akademia pro
- life 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet
Wielkich Polaków 18.00 Msza Wie-
czerzy Pańskiej 19.50 Muzyczne chwi-
le 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Głos Polski 21.00 Medytacja
przed Świętym Obliczem 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Sanktuarium Cudu
Eucharystycznego w  Sokółce 22.00
Głos serca 22.45 Muzyczne chwile 

TTV
5.15 Dobra robota 6.15 Express 6.35
Diabelnie boskie - serial 7.00 Szko-
ła - program obyczajowy 9.00 Szpital
- program obyczajowy 10.00 Detekty-
wi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 Zakup
w ciemno 13.00 Życie na kredycie 13.35
Gogglebox. Przed telewizorem 14.40
Detektywi 15.45 Express 16.05 Zakup
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express
18.00 Sport 18.05 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 19.05 Dobra robota 19.45
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.05
Życie na kredycie 21.45 Express 22.00
Życie na kredycie 22.30 Życie na kredy-
cie 23.05 Kanapowcy 0.05 Witaj w klu-
bie 0.40 Dobra robota

TVP SPORT
5.40 RETRO TVP SPORT 8.15 Piłka 
nożna. Liga Mistrzów - skróty me-
czów 1/4  finału 9.55 Syn Ameryki 
- film dok. 11.20 Hokej na lodzie - MŚ 
Dywizji  II  A kobiet: Polska - Hiszpa-
nia 13.15 Piłka nożna - Eliminacje ME 
2026 w  futsalu: Słowacja - Polska 
15.10 Piłka nożna: Wieczysta Kraków 
- Świt Szczecin 17.25 Piłka nożna. Liga 
Mistrzów - 1/4 finału 19.40 Piłka noż-
na. Liga Mistrzów - skróty meczów 
1/4  finału 21.20 Boks - Gala w  Ne-
wark, Prudential Center: F. Czerkaszyn 
- P. Allotey 22.05 RING TVP SPORT 
- magazyn 23.00 Sportowy Wieczór 
23.45 Boks - Gala w Londynie

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzina święta - Jak roz-

poznać rozpoczynający się 
kryzys w małżeństwie

 8.00 Chłopi (8) - serial
 9.00 Ranczo s.VII (90) - serial
 9.50 Komisarz Alex (33) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (244)  - serial
 11.35 Królowie (57) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Urodzeni w Górach Skalistych 
  - Dorastanie.
 14.00 Wichrowe wzgórze (152) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (545) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4509) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (601) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Królowie (58) - serial
 20.55 Piłka Nożna. Liga Mistrzów 
 23.05 Trzy sekundy - film fabularny, 

Wielka Brytania, reż. Andrea 
Di Stefano, wyk. Common, 
Karma Meyer, Joel Kinnaman, 
Rosamund Pike

 1.10 Firma - film sensacyjny, USA, 
reż. Sydney Pollack, wyk. 
Jeanne Tripplehorn, Gene 
Hackman, Hal Holbrook, Tom 
Cruise

 3.45 Królowa. Władczyni i Matka 
- film dok.

 4.35 Zakończenie dnia

 4.35 Na dobre i na złe (842) - serial
 5.30 M jak miłość (1803) - serial
 6.25 Mozaika żydowska
 6.50 Barwy szczęścia (3171) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzina święta 
  - Małżeństwo. czas wspólny 

i czas dla siebie
 11.50 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (174) - serial
 14.05 Va Banque (898) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (707) - Anioł stróż 
  - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(124) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (175) - serial
 18.15 Va Banque (899) - teleturniej
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.20 Barwy szczęścia (3171) - serial
 19.45 Przepis dnia
 20.00 Barwy szczęścia (3172) - serial
 20.35 Przepis dnia
 20.50 Na dobre i na złe (953) - serial
 21.55 Na sygnale (708) - serial
 22.25 Na sygnale (709) - serial
 22.55 W poszukiwaniu dobrego 

filmu
 23.30 Chór - dramat obyczajowy, 

USA, reż. Franois Girard, wyk. 
Dustin Hoffman, Garrett 
Wareing

 1.25 Podwójna tożsamość (1 - 2) 
- serial

 3.20 Jak zostać Japończykiem 
- film dok.

 4.58 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko
 20.10 Kabaret K2 
  Jedziemy po bandzie

 21.55 7 rzeczy, których nie wiecie 
o facetach - komedia, Polska, 
2016, reż. Kinga Lewińska, 
wyk. Alicja Bachleda - Curuś, 
Aleksandra Hamkało, Domi-
nika Kluźniak, Zbigniew Zama-
chowski, Maciej Zakościelny 

 0.20 Agenci bardzo specjalni 
- komedia kryminalna, USA, 
2004, reż. Keenen Ivory Way-
ans, wyk. Marlon Wayans, 
Shawn Wayans, Busy Philipps, 
Jaime King, Frankie Faison, 
Crews Terry, Heard John, 
Munro Lochlyn

 2.45 Nasz nowy dom
 4.45 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Ukryta prawda
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 16.50 Detektywi 
 17.55 Szpital św. Anny 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 You Can Dance - Po prostu 

tańcz! - program rozrywkowy
 22.40 You Can Dance. Bonus 

 23.10 Banksterzy - dramat oby-
czajowy, Polska 2020, reż. 
Marcin Ziębiński, wyk. Antoni 
Królikowski, Magdalena Lam-
parska, Katarzyna Zawadzka, 
Tomasz Karolak, Jan Frycz, 
Rafał Zawierucha, Małgorzata 
Kożuchowska, Marcin Bosak

 1.20 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 2.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy 

 3.25 Szpital - program obyczajowy  

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.05 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 16.00 TOP CHEF 
17.30 Świat według Kiepskich 20.00 
Zamachowiec - film sensacyjny, Wiel-
ka Brytania, USA, Bułgaria, 2007, reż. 
Josef Rusnak, wyk. Wesley Snipes, Eli-
za Bennett, Lena Headey, Ralph Brown 
22.05 Carandiru - dramat kryminal-
ny, Brazylia, 2004, reż. Hector Baben-
co, wyk. Wagner Moura, Luiz Carlos 
Vasconcelos, Rodrigo Santoro, Aida Le-
iner, Milton Gonçalves 1.10 Świat we-
dług Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 7.10 Złoty in-
teres - serial 8.05 To nie ze mną - se-
rial 9.30 Doc: w  twoich rękach - se-
rial 12.00 Katastrofy w przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 19.05 Hudson i Rex - serial 
20.00 Film fabularny 22.00 Lot - dra-
mat, USA 0.50 Galerianki - dramat

11.55 Trudne sprawy 14.55 Policjantki 
i Policjanci 16.55 Trudne sprawy 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Malanowski. Nowe roz-
danie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 22.35 Miłość za wszelką cenę 
23.40 Strzelec wyborowy - film akcji

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra - 
oddział specjalny 10.55 48H. Zaginieni 
12.55 Septagon 13.55 Policjantki i Poli-
cjanci 14.55 Kobra - oddział specjalny 
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agenci 
NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 1.05 Więzienie 

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi
 13.55 Szkoła - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - program 

rozrywkowy
 21.05 Miłosny bestseller - komedia 

romantyczna, Wielka Brytania, 
USA, Meksyk 2022, reż. Ana-
leine Cal y Mayor, wyk. Sam 
Claflin, Verónica Echegui, Fer-
nando Becerril, Ruy Gaitan

 23.25 Troja - film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2004, reż. 
Wolfgang Petersen, wyk. Brad 
Pitt, Eric Bana, Orlando Bloom, 
Diane Kruger, Peter O’Toole

 2.50 Hotel Paradise - program 
rozrywkowy

 3.40 Usterka 
 4.20 To tylko kilka dni 

Ś

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 57 sekund - thriller sci - fi, 

USA 2022, reż. Rusty Cundieff, 
wyk. Bevin Bru, Greg Ger-
mann, Josh Hutcherson, Lovie 
Simone, Morgan Freeman, 
Sammi Rotibi

 22.05 Minuta po śmierci - thriller, 
USA 2022, reż. Michael Mailer, 
wyk. Cole Hauser, Darren 
Mann, Jaimie Alexander, Mor-
gan Freeman

 0.00 Podróże z diabłem - thriller, 
USA, Kolumbia 2019, reż. Jason 
Cabell, wyk. Cole Hauser, Lau-
rence Fishburne, Leslie Bibb, 
Nicolas Cage, Peter Facinelli

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
14.30 Jan Ledóchowski 15.00 Na bez-
drożach tożsamości. Chaco 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Na zdrowie 16.30 Ojcostwo po-
lecam 17.00 Po stronie prawdy 17.50 
Muzyczne chwile 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści biblijne 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Przetrwaliśmy 
22.30 Moja sytuacja jest szczególnie 
trudna 23.50 Muzyczne chwile

TTV
5.15 Dobra robota 6.15 Express 6.35 
Diabelnie boskie - serial 7.00 Szko-
ła - program obyczajowy 9.00 Szpital 
- program obyczajowy 10.00 Detekty-
wi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 Zakup 
w ciemno 13.00 Życie na kredycie 13.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 14.40 
Detektywi 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 19.05 Dobra robota 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.05 
Życie na kredycie 21.45 Express 22.00 
Back to school. Prawdziwy egzamin 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.00 Życie na kredycie cie na kredycie 

TVP SPORT
6.20 Piłka nożna - Eliminacje ME 2026 
w  futsalu: Słowacja - Polska 8.10 Pił-
ka nożna kobiet: Śląsk Wrocław - GKS 
Katowice 10.10 Piłka nożna - Puchar 
Hiszpanii - 1/2  finału 12.05 RETRO 
TVP SPORT 14.40 Lekkoatletyka - Ma-
raton Rotterdam 15.40 Pełnospraw-
ni - magazyn  16.10 Piłka nożna - Eli-
minacje ME 2026 w futsalu: Słowacja 
- Polska 18.00 Rugby - 1/2  finału i  fi-
nał kobiet 19.45 Piłka nożna. Liga Mi-
strzów - 1/4 finału 23.15 Piłka nożna. 
Liga Mistrzów - skróty meczów 1/4 fi-
nału 0.50 Boks - Gala w Tijuana, Mek-
syk - walka: C. Rolda - J. Anacona 1.40 
Boks - Gala w Tijuana, Meksyk

Czwartek, 17.04Środa, 16.04

eprasa.pl 43582f5ccf
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TVP 1 TVP 2
7.00 Kalwaryjskie drogi Nadziei 

- Wielka Sobota 
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Pełnosprawni - magazyn
8.50 Fascynujący czas wiosny 

- Nowy Początek 
9.15 Noce i dnie - film fabularny, 

reż. Jerzy Antczak
12.20 Kiedy nadejdzie wrzesień 

- komedia romantyczna, USA
14.25 Okrasa łamie przepisy 

- Inspiracje dubajską czeko-
ladą - magazyn kulinarny

15.00 Sanatorium miłości (7) 
- reality show

16.05 Dziedzictwo (548) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Pan Mama (15 - 16) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.00 Orędzie Arcybiskupa Woj-

ciecha Polaka Prymasa Polski
20.05 Sport, Pogoda 
20.20 Krew z krwi (8) - serial
21.20 Hit na sobotę - Casino Royale 

 - film sensacyjny, USA, reż. 
Martin Campbell, wyk. Daniel 
Craig, Eva Green, Mads Mikke-
lsen, Jeffrey Wright

23.55 Zatoka szpiegów (16) - serial
0.55 Afera Thomasa Crowna 

- film fabularny, USA, reż. John 
McTiernan, wyk. Pierce Brosnan, 
Rene Russo, Faye Dunaway

2.55 Duże zwierzę - film oby-
czajowy, reż. Jerzy Stuhr, wyk. 
Jerzy Stuhr, Anna Dymna, 
Dominika Bednarczyk, Błażej 
Wójcik, Andrzej Franczyk

4.20 Jaka to melodia?

 4.50 Barwy szczęścia (3170 - 3172) 
- serial

 6.30 M jak miłość (1865) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 Nasz dom w górach (2 - 3) 

- serial
 13.20 Rosół polski 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Zbigniew Hołdys
 16.20 Na dobre i na złe (953) - serial
 17.15 Postaw na milion - teleturniej
 18.00 Słowo na niedzielę 
 18.15 Miłość jak miód - komedia 

romantyczna, reż. Maciej Migas, 
wyk. Edyta Olszówka, Agnieszka 
Suchora, Michał Czernecki, Bar-
tosz Opania, Rafał Królikowski, 
Agnieszka Więdłocha, Kuba 
Dyniewicz, Dorota Chotecka, 
Wojciech Solarz, Maciej Bisiorek

 20.00 The Voice Kids s. VIII 
  - Bitwa 
 21.30 The Voice Kids s. VIII 
  - Bitwa Sing Off 
 22.15 Polskie znaki - Rzeczy 

ostatnie - koncert
 23.30 Wszystkie drogi prowadzą 

do Rzymu - komedia, USA, 
reż. Emma Lemhagen, wyk. 
Sarah Jessica Parker, Rosie Day, 
Raoul Bova, Claudia Cardinale

 1.15 Kruk s.III - Jak tu ciemno (6) 
- serial

 2.00 Źródło nadziei - dramat, 
Australia, USA, reż. Russell 
Crowe, wyk. Russell Crowe, 
Olga Kurylenko, Yilmaz Erdogan

 3.55 Siła przetrwania - dramat, 
USA, reż. Scott Waugh

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.50 Tajemnica Zielonego Króle-

stwa - film anim.
 11.00 Ewa gotuje
 11.40 Ania z Zielonego Wzgórza 

- film obyczajowy, Kanada
 13.30 Gliniarze
 16.30 Nasz nowy dom
 17.30 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.55 Kabaret na żywo. 
  Chyba Czesuaf

 22.00 Gran Turismo - dramat 
przygodowy, USA, Japonia, 
2023, reż. Neill Blomkamp, 
wyk. David Harbour, Orlando 
Bloom, Archie Madekwe, Take-
hiro Hira, Darren Barnet, Geri 
Horner, Djimon Hounsou, Tho-
mas Kretschmann

  - Opowieść o spełnieniu 
marzeń nastoletniego gracza 
w Gran Turismo, którego umie-
jętności gamingowe sprawiają, 
że staje się prawdziwym zawo-
dowym kierowcą wyścigowym. 

 1.00 Glass - thriller, USA, Chiny, 
2019, reż. M. Night Shyamalan

 3.40 Świat według Kiepskich
 4.45 Disco Gramy

 5.30 Uwaga!
 5.45 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.15 MasterChef Nastolatki 
 14.40 Niezwykłe Stany Prokopa
 15.40 Tajna baza - film przygo-

dowy, USA 2022
 17.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Mam talent

 22.10 Green Book - film obyczajowy, 
  USA 2018, reż. Peter Farre-

lly, wyk. Viggo Mortensen, 
Mahershala Ali, Linda Cardel-
lini, Sebastian Maniscalo

 0.50 Ghost in the Shell - film sci 
- fi, USA, Indie, Hong Kong, 
Chiny, Kanada 2017, reż. 
Rupert Sanders, wyk. Scarlett 
Johansson, Pilou Asbaek, Take-
shi Kitano, Juliette Binoche, 
Michael Pitt

 2.55 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 3.50 Szpital - program obyczajowy
 4.35 Uwaga!
 4.50 Nauka jazdy 
 5.15 Recepta na stary dom 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Była so-
bie Ziemia 9.50 Sekretne życie zwie-
rzaków domowych 2 - film anim. 11.40 
Świat według Kiepskich 13.25 Spider 
- Man: Bez drogi do domu - film sci - fi 
16.35 Kopciuszek - film familijny 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Króle-
stwo niebieskie - dramat historyczny 
23.05 Jak poślubić milionera - kome-
dia romantyczna 1.15 Mroczna wieża 
- film fantasy, USA, 2017, reż. Nikolaj 
Arcel, wyk. Idris Elba, Matthew McCo-
naughey, Tom Taylor, Dennis Haysbert, 
Claudia Kim, Katheryn Winnick 3.15 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 12.00 Robin z Sherwo-
od - serial 14.00 Rozmowy kontrolowa-
ne - komedia 15.55 K - 911 - komedia 
kryminalna 17.40 Gotuj z  Sową 17.50 
Agent  XXL: Rodzinny interes - kome-
dia 20.00 Lot - dramat 22.50 American 
Gangster - dramat kryminalny

6.00 Łowcy Skarbów 6.55 Galileo 
11.05 JesteśmyDlaDzieci 11.35 Kara-
te Kid  2 - film familijny 13.50 Karate 
Kid  3 - film familijny 16.10 Miodowe 
lata 17.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 
0.05 Dzień Bastylii - dramat sensacyj-
ny, 2.05 STOP Drogówka

9.15 Zwierzak - komedia 10.55 Kupi-
liśmy zoo - komediodramat 13.35 Za-
tańcz ze mną - komedia romantyczna 
15.45 Ghostbusters - pogromcy du-
chów - komedia sci - fi 18.20 Linia ry-
zyka - thriller 20.05 Kryminalne zagad-
ki Miami 22.00 Gra Endera - film sci - fi 
0.15 Szpica - komedia sensacyjna

TVN 7
 5.20 Szkoła - program obyczajowy
 6.20 New Looney Tunes III - anim.
 7.05 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 8.05 Legendy sowiego królestwa: 

Strażnicy Ga’Hoole - film 
przygodowy, USA, Australia

 10.15 Ukryta prawda
 11.15 Mówię Wam
 12.10 Niezwykłe Stany Prokopa 
 12.45 Ukryta prawda
 14.45 Detektywi 
 15.45 The Traitors. Zdrajcy 
 17.25 Gwiezdny pył - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania 
 20.00 Matrix Zmartwychwstania 

- film sci - fi, USA, Australia 
2021, reż. Lana Wachowski, 
wyk. Keanu Reeves, Carrie 
- Anne Moss, Yahya Abdul 
- Mateen II, Jonathan Groff

 23.10 Troja - film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2004, reż. 
Wolfgang Petersen, wyk. Brad 
Pitt, Eric Bana, Orlando Bloom, 
Diane Kruger, Peter O’Toole

 2.30 Prawdziwy horror 
 3.30 Usterka 
 4.15 Fachowcy 

SO

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.00 Wojciech Cejrowski. Boso 

Luizjana
 9.00 Taki jest świat
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Niezniszczalni 3 - film sen-

sacyjny, USA, Niemcy, Bułga-
ria 2014, reż. Patrick Hughes, 
wyk. Antonio Banderas, Arnold 
Schwarzenegger, Dolph Lund-
gren, Harrison Ford, Sylvester 
Stallone, Wesley Snipes

 22.30 Uprowadzona - film sen-
sacyjny, Francja, USA 2008, 
reż. Pierre Morel, wyk. Famke 
Janssen, Liam Neeson, Maggie 
Grace, Olivier Rabourdin

 0.10 Pasażer 57 - film sensacyjny, 
USA 1992, reż. Kevin Hooks, 
wyk. Bruce Payne, Elizabeth Hur-
ley, Tom Sizemore, Wesley Snipes

 2.00 Menu na miarę
 2.40 Dyżur
 3.05 Taki jest świat

HIT

TRWAM
13.50 Wielkopostny Koncert Muzy-
ki Filmowej 14.20 Mateczniki Polskości 
14.30 Przegląd Katolickiego Tygodni-
ka “Niedziela” 14.35 Słowo życia 14.40 
Święty na każdy dzień 14.45 Jak wygrać 
małżeństwo? 15.00 Kobiety przy Grobie 
15.30 Wierzę w  Boga 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Historia PL 17.00 Z Parla-
mentu Europejskiego 17.30 Przełamując 
bariery 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Ślad losu - Droga Krzyżowa 
19.05 Manna z Nieba 19.15 Muzyczne 
chwile 19.30 Wigilia Paschalna 22.00 
Warto być ojcem 22.15 Pastuszek 23.00 
Odpowiedzialni za Kościół 23.30 Regał

TTV
5.25 Zapukaj do moich drzwi - tele-
nowela 6.20 Express 6.40 DeFacto 
7.40 Farma Clarksona 8.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 9.45 Express 
10.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.05 Nic do ukrycia 12.05 Dobra ro-
bota 12.40 Zakup w ciemno 13.40 
Zakup w ciemno 14.40 Kanapowcy 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Usterka 17.45 
Express 18.05 Back to school. Prawdzi-
wy egzamin 19.15 Witaj w klubie 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Damy i wieśniaczki. PL 22.00 99 - Gra 
o wszystko. VIP 23.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.30 Hokej na lodzie MŚ 1976: Pol-
ska ZSRR 8.40 Hokej na lodzie: Pol-
ska - Włochy 10.45 Strongman - Liga 
Mistrzów - Holandia 11.40 Piłka noż-
na kobiet: GKS Katowice - AP Orlen 
Gdańsk 13.50 Hokej na lodzie: Polska 
- Włoch 16.50 Piłka nożna Betclic 1.  li-
ga - 29. kolejka: Wisła Kraków - Pogoń 
Siedlce 17.10 Piłka nożna Betclic 1.  li-
ga - 29.  kolejka: Wisła Kraków - Po-
goń Siedlce 19.30 Kamerą TVP SPORT. 
Paulina Dudek 20.10 Lekkoatletyka 
- Halowe Mistrzostwa Europy, Apeldo-
orn - podsumowanie 22.30 Sportowy 
Wieczór 23.15 Żużel - Kryterium Asów 
2025, Bydgoszcz 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Kalwaryjskie drogi Nadziei 

- Wielki Piątek 
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Chłopi (10) - serial
 8.55 Barabasz - dramat historyczny, 
  Włochy, USA, reż. Richard Fle-

ischer, wyk. Anthony Quinn, 
Silvana Mangano, Arthur Ken-
nedy, Katy Jurado

 11.05 Królowie (59) - serial
 11.35 Okrasa łamie przepisy 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Fascynujące migracje 
  - Karlik większy 
 14.00 Wichrowe wzgórze (154) 

- serial
 14.50 Gorzkie żale - program religijny
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (547) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.40 Paweł, apostoł Chrystusa 

- dramat, USA, reż. Andrew 
Hyatt, wyk. Jim Caviezel, James 
Faulkner, Olivier Martinez

 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Królowie (60) - serial
 21.05 Uroczysta Droga Krzyżowa 

z rzymskiego Koloseum
 22.40 Pasja - dramat, USA, reż. Mel 

Gibson, wyk. James Caviezel, 
Maia Morgenstern, Monica 
Bellucci

 0.55 Blue Jasmine - komediodra-
mat, USA, reż. Woody Allen, 
wyk. Cate Blanchett, Alec Bald-
win, Sally Hawkins, Bobby 
Cannavale, Peter Sarsgaard

 2.40 Z miłości do Joey - film dok.

 4.25 Na dobre i na złe (838) - serial
 5.15 M jak miłość (1805) - serial
 6.10 Wstęp Wolny
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się
 6.55 Barwy szczęścia (3173) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie
 11.50 Tańcząca ze światem 

- Maroko (3) 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (176) - serial
 14.05 Va Banque (900) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (709) - serial
 15.00 Koło Fortuny - teleturniej 
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(126) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.05 Wielki Piątek
 18.10 Va Banque (901) - teleturniej
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3173) - serial
 19.50 Przepis dnia
 20.05 Barwy szczęścia (3174) - serial
 20.45 Postaw na milion - teleturniej
 21.45 Źródło nadziei - dramat, 

Australia, USA, reż. Russell 
Crowe, wyk. Russell Crowe, 
Olga Kurylenko, Yilmaz Erdogan

 23.50 Wierzę w Ciebie - dramat, 
USA, reż. Andrew Erwin, Jon 
Erwin, wyk. K. J. Apa, Britt 
Robertson, Nathan Parsons

 1.50 Chór - dramat obyczajowy, 
USA, reż. Franois Girard, wyk.  
Garrett Wareing, Dustin Hof-
fman, Kathy Bates

 3.50 Na sygnale (31) - Mały książę 
  - serial
 4.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.25 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Lepsza Polska

 19.55 Titanic - melodramat, USA, 
1997, reż. James Cameron, 
wyk. Leonardo DiCaprio, Kate 
Winslet, Billy Zane, Kathy Bates, 
Frances Fisher, Gloria Stuart, Bill 
Paxton, Victor Garber 

  - Nagrodzona 11 Oscarami®, 
w tym dla najlepszego filmu, 
historia miłosna, która stała się 
najbardziej kasowym filmem 
wszech czasów.

  0.10 Egzorcysta papieża - horror, 
USA, Hiszpania, Wielka Bry-
tania, 2023, reż. Julius Avery, 
wyk. Russell Crowe, Daniel 
Zovatto, Alexandra Essoe, 
Franco Nero, Peter DeSouza 
- Feighoney, Lauren Marsden 

 2.30 Nasz nowy dom
 3.30 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Ukryta prawda
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 16.50 Detektywi 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Harry Potter i Kamień Filo-
zoficzny - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2001, reż. 
Chris Columbus, wyk. Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint, Emma 
Watson, Richard Harris, Mag-
gie Smith, Robbie Coltrane

 23.15 Saga “Zmierzch”: Przed 
świtem. Część I - horror, USA 
2011, reż. Bill Condon, wyk. Kri-
sten Stewart, Robert Pattinson, 
Taylor Lautner

 1.35 Kuba Wojewódzki 
 2.45 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 3.45 Szpital - program obyczajowy 
 4.35 Uwaga!
 4.50 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Bitwa o palety 11.30 
Świat według Kiepskich 14.05 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 16.00 TOP CHEF 
17.30 Świat według Kiepskich 20.00 
Mroczna wieża - film fantasy, USA, 
2017, reż. Nikolaj Arcel, wyk. Idris Elba, 
Matthew McConaughey, Tom Taylor, 
Dennis Haysbert, Claudia Kim, Kathe-
ryn Winnick, José Zúniga 22.00 Zama-
chowiec - film sensacyjny 0.05 8 MM 
/ Osiem milimetrów - thrille 2.30 Bac-
kdoor - wyjście awaryjne 3.00 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 7.10 Złoty in-
teres - serial 8.05 To nie ze mną - se-
rial 9.30 Doc: w  twoich rękach - se-
rial 12.00 Katastrofy w przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 19.05 Hudson i Rex - serial 
20.00 Sztos 2 - komedia sensacyjna, 
Polska 22.05 Film fabularny

6.00 Łowcy Skarbów 7.55 Boga-
ty Dom - Biedny Dom 8.55 Dlaczego 
ja? 10.55 Na ratunek  112 11.55 Trud-
ne sprawy 14.55 Policjantki i  Policjan-
ci 16.55 Trudne sprawy 18.00 Łowcy 
Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Ostatni bastion - film sensacyj-
ny 22.45 Sztos 2 - komedia sensacyjna

8.55 Kobra - oddział specjalny 11.00 
48H. Zaginieni 13.00 Septagon 13.55 
Policjantki i Policjanci 14.55 Kobra - od-
dział specjalny 17.05 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Kryminalne zagadki Miami 22.00 
Kod nieśmiertelności - thriller  23.55 
Czas bohaterów - dramat wojenny

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi
 13.55 Szkoła - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 List w butelce - film obycza-

jowy, USA 1999, reż. Luis Man-
doki, wyk. Kevin Costner, Robin 
Wright Penn, Paul Newman, 
John Savage, Illeanna Douglas, 
Robbie Coltrane

 22.50 Siedem minut po północy 
- film obyczajowy, USA, 
Hiszpania, Wielka Brytania 
2016, reż. J.A. Bayona, wyk. 
Lewis MacDougall, Sigourney 
Weaver, Felicity Jones

 1.00 Szczęki: Zemsta - thriller, USA 
1987, reż. Joseph Sargent, wyk. 
Lorraine Gary, Lance Guest

 3.00 Hotel Paradise - program 
rozrywkowy

P

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Murarz: Na granicy spisku 

- film sensacyjny, Bułgaria, 
USA 2024, reż. Renny Harlin, 
wyk. Aaron Eckhart, Clifton 
Collins Jr, Ilfenesh Hadera, Nina 
Dobrev, Tim Blake Nelson

 22.15 Niezniszczalni 2 - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2012, reż. 
Simon West, wyk. Chuck Nor-
ris, Dolph Lundgren, Jason Sta-
tham, Jet Li, Sylvester Stallone, 
Terry Crews

 0.15 Paradise City - thriller, USA 
2022, reż. Chuck Russell, wyk. 
Blake Jenner, Bruce Willis, John 
Travolta, Praya Lundberg, Ste-
phen Dorff

 2.10 Menu na miarę
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
13.20 Koncert pasyjny. “Krzyżu święty 
nade wszystko” w wykonaniu Orkiestry 
Victoria 14.30 Drzwi do lasu 14.55 Sło-
wo życia 15.00 Koronka do Bożego Mi-
łosierdzia 15.20 Mocni w Wierze 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Natura Obiektywnie 16.40 Pro-
sto o  gospodarce 17.00 Liturgia Mę-
ki Pańskiej 18.55 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 19.00 Muzyczne 
chwile 19.15 Droga Krzyżowa dla dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Kurier 
Pana Boga 21.20 Nabożeństwo Dro-
gi Krzyżowej 22.30 Misterium pasyjne 
“…i widzę niebo otwarte…” 

TTV
5.10 Dobra robota 56.15 Express 6.35 
Diabelnie boskie - serial 7.00 Szko-
ła - program obyczajowy 9.00 Szpital 
- program obyczajowy 10.00 Detekty-
wi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 Zakup 
w ciemno 13.00 Życie na kredycie 13.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 14.40 
Detektywi 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 19.05 Życie na kredycie 
19.45 Express 20.05 Życie na kredycie 
20.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.45 Express 22.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 23.00 99 - Gra o wszystko. VIP 0.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.15 Lekkoatletyka, Halowe MŚ 1987 
8.15 Lekkoatletyka - Halowe MŚ 
- Nankin, Chiny 10.45 Piłka nożna: 
Wieczysta Kraków - Świt Szczecin 
12.45 Piłka nożna: ŁKS II Łódź - Polonia 
Bytom 14.45 Jeździectwo - Cavaliada 
Sopot 16.25 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- skróty meczów 1/4 finału 18.05 Ho-
kej na lodzie - mecz towarzyski: Polska 
- Włochy 18.25 Hokej na lodzie - mecz 
towarzyski, Sosnowiec: Polska - Wło-
chy 21.00 Sportowy Wieczór 21.45 
Snooker - Polska Liga Snookera TOP16 
- eliminacje i  półfinały 23.45 Snooker 
- Polska Liga Snookera TOP16 - Finał 
1.55 Boks - Gala w Tokio

Sobota, 19.04Piątek, 18.04

eprasa.pl 43582f5ccf
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 O psie, który jeździł koleją 

- film familijny
 9.50 Pan Zabawka - komedia
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Regina Coeli, Watykan
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Alleluja. Jezus żyje! 
 13.30 Zagadkowy świat królików 

- film dok.
 14.35 Znachor - dramat, reż. Jerzy 

Hoffman, wyk. Jerzy Bińczycki, 
Anna Dymna, Tomasz Stockin-
ger, Bernard Ładysz, Bożena 
Dykiel, Artur Barciś, Andrzej 
Kopiczyński, Piotr Fronczewski, 
Piotr Grabowski, Jerzy Trela

 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Rolnik szuka żony
  - reality show
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Pan Olbrychski - film dok.
 21.25 Sanatorium miłości (8) 

- reality show
  22.30 Plan ucieczki - film fabularny, 

USA, reż. Mikael Hfström, 
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Jim Caviezel, Sam Neill, 
Curtis James 50 Cent Jackson, 
Sylvester Stallone

 0.40 Balans bieli - magazyn 
 1.25 Casino Royale - film sensa-

cyjny, USA, reż. Martin Cam-
pbell, wyk. Daniel Craig, Eva 
Green, Mads Mikkelsen, Judi 
Dench, Jeffrey Wright

 3.55 Jaka to melodia?
 4.45 Zakończenie dnia

 5.45 Dziesięcioro przykazań, cz. 2 
- dramat, USA

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.05 Prawosławna liturgia wiel-

kanocna 
 12.05 Galimatias czyli Kogel 

- Mogel II - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Dariusz Siat-
kowski, Jerzy Turek, Katarzyna 
Łaniewska, Ewa Kasprzyk, 
Zdzisław Wardejn

 13.45 Przepis dnia 
 14.00 Familiada   - teleturniej
 14.30 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Włodzimierz  Korcz
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Postaw na milion - teleturniej
 18.15 Baby Boom, czyli Kogel 

Mogel 5 - komedia, reż. Anna 
Wieczur, wyk. Katarzyna 
Skrzynecka, Grażyna Błęcka 
- Kolska, Maciej Zakościelny

 20.00 Wichry namiętności - melo-
dramat, USA, reż. Edward 
Zwick, wyk. Brad Pitt, Anthony 
Hopkins, Aidan Quinn, Julia 
Ormond, Henry Thomas

 22.25 Ślubne wojny - komedia, 
USA, reż. Gary Winick, wyk. 
Kate Hudson, Anne Hathaway, 
Candice Bergen, Steve Howey

 0.05 Skok stulecia - film fabularny, 
USA, reż. Christian Gudegast, 
wyk. Gerard Butler, Pablo 
Schreiber, O’Shea Jackson Jr, 
50 Cent, Meadow Williams

 2.35 Kogel - Mogel - komedia, reż. 
Roman Załuski

 4.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
9.05 Epoka lodowcowa: Wielka-

nocne niespodzianki - anim.
9.35 Zaplątani - film anim.

11.45 Ratatuj - film anim.
14.05 Vaiana: Skarb oceanu - anim.
16.25 Zwierzogród - film anim.
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.18 Gość Wydarzeń

19.45 MEGA HIT - Między nami 
żywiołami - film anim.

 Akcja filmu rozgrywa się 
w Żywiołowie, mieście 
zamieszkanym przez przed-
stawicieli ognia, wody, ziemi 
i powietrza. 

22.00 Exodus: Bogowie i królowie 
- dramat przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2014, reż. 
Ridley Scott, wyk. Christian 
Bale, Joel Edgerton, Ben Kin-
gsley, Sigourney Weaver, John 
Turturro, Aaron Paul, Ben Men-
delsohn 

1.10 Zasady walki - film akcji, 
USA, Kanada, 2000, reż. Chri-
stian Duguay, wyk. Wesley 
Snipes, Liliana Komorowska, 
Maury Chaykin, Anne Archer, 
Marie Matiko, Donald Suther-
land, Michael Biehn

3.40 Nasz nowy dom
4.45 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Autentyczni 
 12.10 MasterChef Nastolatki 

- Wielkanoc
 13.10 Co za tydzień
 13.40 Harry Potter i Kamień Filo-

zoficzny - film przygodowy
 17.00 Shrek Forever - komedia
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Zróbmy sobie dom 
  - program rozrywkowy

 20.45 Gladiator - dramat historyczny, 
  Wielka Brytania, USA 2000, 

reż. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Joaquin Phoenix, 
Connie Nielsen, Oliver Reed, 
Richard Harris, Derek Jacobi, 
Djimon Hounsou

 23.55 Czarna owca - komedia, Pol-
ska 2021, reż. Aleksander Pie-
trzak, wyk. Arkadiusz Jakubik, 
Magdalena Popławska, Kamil 
Szeptycki, Agata Różycka, Wło-
dzimierz Press, Anna Cieślak 

 2.10 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 3.50 Uwaga!
 4.05 Co za tydzień 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30 
Spider - Man.: Bez drogi do domu 
- film sci - fi 14.40 Szósty zmysł - thril-
ler 17.00 Uroczysty Wodecki 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Jak po-
ślubić milionera - komedia romantycz-
na, Polska, 2019, reż. Filip Zylber, wyk. 
Małgorzata Socha, Michał Malinow-
ski, Małgorzata Foremniak, Mikołaj 
Roznerski, Justyna Steczkowska, Woj-
ciech Mecwaldowski, Julia Wieniawa, 
Anita Sokołowska, Piotr Polk 22.15 
Mama na obcasach - komediodramat 
0.50 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 7.10 Złoty in-
teres - serial 8.05 To nie ze mną - se-
rial 9.30 Doc: w  twoich rękach - se-
rial 12.00 Katastrofy w przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 19.05 Hudson i  Rex - se-
rial 20.00 Jumper - dramat, USA 21.45 
Kruk - thriller 23.55 Film fabularny

14.50 Mitchellowie kontra maszyny 
- film anim. 17.15 Goście w  Amery-
ce - komedia fantasy 19.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Malanowski. Nowe 
rozdanie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 22.35 Miłość za wszelką cenę 
23.40 Ostatni bastion - film sensacyjny

11.40 Ghostbusters - pogromcy duchów
- komedia sci - fi 14.00 Zatańcz ze mną
- komedia romantyczna 16.25 Zwierzak
- komedia 18.00 Kod nieśmiertelnośc
- thriller sci - fi 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 21.55 Komornicy
- komedia sensacyjna 23.55 Paranorma
Activity: Inny wymiar - horror, USA

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Szkoła - program obyczajowy
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 9.00 Ukryta prawda
 10.05 Artystki 
 11.00 Ptyś i Bill - film familijny
 12.45 Gwiezdny pył - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania
 15.25 Piotruś. Wyprawa do Niby-

landii - film przygodowy,
 17.45 Lemony Snicket: Seria niefor-

tunnych zdarzeń - komedia
 20.00 Szybcy i wściekli: Tokio Drift 

- film sensacyjny, USA, Niemcy 
2006, reż. Justin Lin, wyk. 
Lucas Black, Bow Wow, Natha-
lie Kelley, Brian Tee, Kang Sung, 
Brian Goodman, Vin Diesel

 22.15 Tunel - film katastroficzny, 
Norwegia 2019, reż. Pal Oie, 
wyk. Thorbjorn Harr, Yiva Lyng 
Fuglerud, Lisa Carlehed

 0.30 Król Artur: Legenda mie-
cza - film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2017, reż. Guy 
Ritchie, wyk. Charlie Hunnam, 
Astrid Berges - Frisbey

 3.05 Mówię Wam

PONIED

HIT

TV PULS
 6.00 Rekrut - serial
 6.55 Asterix i Obelix kontra 

Cezar - komedia, Francja
 9.00 Asterix i Obelix: Misja Kle-

opatra - komedia, Francja
 11.05 Zakonnica w przebraniu 

- komedia, USA 1992
 13.20 Książę w Nowym Jorku 

- komedia, USA 1988
 15.35 Asterix i Obelix: W służbie 

Jej Królewskiej Mości - film 
przygodowy, Francja, Hiszpania

 17.45 Asterix i Obelix: Imperium 
smoka - film przygodowy, 
Francja, Belgia 2023

 20.00 Robin Hood: Początek - film 
przygodowy, USA 2018, reż. 
Otto Bathurst, wyk. Ben Men-
delsohn, Eve Hewson, Jamie 
Dornan, Jamie Foxx

 22.10 Murarz: Na granicy spisku 
- film sensacyjny, Bułgaria, 
USA 2024, reż. Renny Harlin

 0.35 Minuta po śmierci - thriller, 
USA 2022, reż. Michael Mailer

 2.20 Lombard: Życie pod zastaw
 3.20 Dzielnica strachu - serial
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00
Świadkowie 17.30 Parafia naszym do-
mem 17.55 Poczet Wielkich Polaków
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Po-
znajemy Polskę 19.45 Modlitwa z  te-
lefonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski
21.20 Informacje dnia 21.40 Kantorowi-
ce 22.00 Z wędką nad wodę 22.30 Fil-
mowe Życiorysy PL 23.10 Ze Swojczan do
wolności dnia 4.40 Nędzarz i madame 

TTV
5.30 Dubaj. Pustynia pełna bogac-
twa 6.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 7.35 Życie na kredycie 88.40 Za-
kup w ciemno 9.40 Zakup w ciemno
10.40 Boys, boys, boys 11.40 99 - Gra
o wszystko. VIP 12.40 Back to school.
Prawdziwy egzamin 13.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Życie na
kredycie 17.45 Express 18.05 Życie na
kredycie 18.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 19.45 Express 20.00 Za-
kup w ciemno 21.00 Boys, boys, boys
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Kanapowcy 2.00 Sędzia Anna
Maria Wesołowska

TVP SPORT
6.25 Koszykówka - NBA. mecze Chica-
go Bulls z 1996 roku 8.30 Piłka nożna 
- Liga Hiszpańska kobiet: FC Barcelo-
na - Sevilla 10.35 Strongman - Liga Mi-
strzów - Polska 11.35 Piłka nożna: Wi-
sła Kraków - Pogoń Siedlce 13.50 Żużel 
- Turniej o Złoty Kask, Opole 17.00 Pił-
ka nożna: Legia Warszawa - Lechia 
Gdańsk 20.15 Piłka nożna - elimina-
cje Mistrzostw Świata 2026 - War-
szawa, Stadion Narodowy: Polska 
- Malta 21.20 Piłka nożna - elimina-
cje Mistrzostw Świata 2026 - Warsza-
wa, Stadion Narodowy: Polska - Malta 
22.15 Sportowy Wieczór 23.00 Żużel 
- Turniej o Złoty Kask, Opole

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Moje zdrowie -  Papierosy 
 8.45 Ojciec Mateusz (420) - serial
 9.35 Wielkanoc. wielki początek 
 10.25 Msza Święta Zmartwych-

wstania Pańskiego i błogo-
sławieństwo Urbi et Orbi

 12.45 Rozważna i romantyczna 
- film fabularny, USA, Wielka 
Brytania, reż. Ang Lee, wyk. 
Kate Winslet, Emma Thomp-
son, Hugh Grant

 15.10 O psie, który jeździł koleją 
- film familijny

 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Daję słowo - Maciej Orłoś  

- Jerzy Kryszak 
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Zatoka szpiegów (17) - serial
 21.20 Rolnik szuka żony - reality 

show
 22.25 Teraz albo nigdy - komedia, 

USA, reż. Peter Segal, wyk. 
Leah Remini, Milo Ventimiglia, 
Jennifer Lopez, Vanessa Hud-
gens, Treat Williams

 0.15 Parker - film fabularny, USA, 
reż. Taylor Hackford, wyk. 
Jason Statham, Jennifer Lopez, 
Nick Nolte, Michael Chiklis

 2.25 Afera Thomasa Crowna 
- film fabularny, USA, reż. John 
McTiernan, wyk. Pierce Brosnan, 
Rene Russo, Faye Dunaway

 4.25 Jaka to melodia?
 5.10 Zakończenie dnia

 5.35 Orędzie Arcybiskupa Wojcie-
cha Polaka Prymasa Polski 

 5.45 Dziesięcioro przykazań, cz. 1 
- dramat, USA

 8.00 Sabrina - film fabularny, USA, 
reż. Billy Wilder

 10.05 Wszystkie drogi prowadzą 
do Rzymu - komedia, USA

 11.50 The Voice Kids s. VIII 
  - Bitwa 
 13.15 The Voice Kids s. VIII 
  - Bitwa Sing Off 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.30 Koło fortuny - teleturniej
 15.10 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Marek Dutkiewicz
 16.10 Cudowne lata 
 17.15 To jest mój sen - koncert 

Edyty Bartosiewicz
 18.20 Niepewne sytuacje (3) - pro-

gram rozrywkowy 
 18.30 Kogel - Mogel - komedia, reż. 

Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Ewa Kasprzyk, 
Zdzisław Wardejn

 20.25 Skok stulecia - film fabularny, 
USA, reż. Christian Gudegast, 
wyk. Gerard Butler, Pablo 
Schreiber, O’Shea Jackson Jr, 
50 Cent, Meadow Williams

 22.50 Człowiek w ogniu 2004 
- film sensacyjny, USA, Wielka 
Brytania, reż. Tony Scott, wyk. 
Denzel Washington, Dakota 
Fanning, Marc Anthony, Radha 
Mitchell

 1.25 Wyjście awaryjne - komedia, 
reż. Roman Załuski

 3.10 Miłość jak miód - komedia 
romantyczna

 4.55 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.50 Karate Kid 3 - film familijny, 

USA, 1989, reż. John G. Avidsen
11.20 The Americas
12.30 Piotruś Królik 2: Na gigancie 

- komedia familijna, USA
14.15 Evan Wszechmogący 

- komedia, USA, 2000
16.30 Nasz nowy dom
17.30 Awantura o kasę
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Państwo w Państwie

19.55 Whitney Houston: I Wanna 
Dance With Somebody - film 
biograficzny, USA, 2022, reż. 
Kasi Lemmons, wyk. Naomi 
Ackie, Stanley Tucci, Tamara 
Tunie, Ashton Sanders, Nafessa 
Williams, Clarke Peters, Daniel 
Washington 

23.05 Teściowie
23.45 Jesus Revolution - dramat 

biograficzny, USA, 2023, reż. 
Brent McCorkle, Jon Erwin, 
wyk. Joel Courtney, Kelsey 
Grammer, Jonathan Roumie, 
Kimberly Williams - Paisley

2.15 Zwierzak - komedia, USA, 
2001, reż. Luke Greenfield, 
wyk. Rob Schneider, Colleen 
Haskell, John C. McGinley, 
Edward Asner, Michael Caton

4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Autentyczni 
 12.10 Niezwykłe Stany Prokopa
 12.50 Mam talent 
 15.10 Clifford. Wielki czerwony 

pies - film familijny, USA, 
Kanada, Wielka Brytania 2021

 17.15 Shrek Trzeci - komedia, USA 
2007, reż. Chris Miller, wyk. 
Mike Myers, Eddie Murphy, 
Cameron Diaz, Antonio Ban-
deras, Julie Andrews, John Cle-
ese, Rupert Everett, Eric Idle, 
Justin Timberlake

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 The Traitors. Zdrajcy

 21.30 Zołza - miniserial
 0.15 Skok na kasę - komedia, USA 

2008, reż. Callie Khouri, wyk. 
Diane Keaton, Queen Latifah, 
Katie Holmes, Ted Danson, 
Roger Cross, Adam Rothenberg

 2.15 Superwizjer - program repor-
terów

 2.50 Największe polskie kata-
strofy - program dok.

 3.45 Uwaga!
 4.00 Nauka jazdy 
 4.30 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Była so-
bie Ziemia 10.05 JesteśmyDlaDzieci 
10.45 Młody Mesjasz - film, USA, 2016 
13.15 Sekretne życie zwierzaków do-
mowych  2 - film anim. 15.00 Mama 
na obcasach - komediodramat 17.30 
Świat według Kiepskich 18.00 Rolnicz-
ki 19.00 Rolniczki 20.00 Szósty zmysł 
- thriller, USA, 1999, reż. M. Night Shy-
amalan, wyk. Bruce Willis, Haley Joel 
Osment, Toni Collette, Olivia Williams, 
Trevor Morgan, Donnie Wahlberg, Mi-
scha Barton 22.15 Siedem dusz - dra-
mat obyczajowy 0.55 Królestwo nie-
bieskie - dramat historyczny 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Jednostka specjalna “Dunaj” - se-
rial 7.00 Komisarz Rex - serial 10.00 
Hudson i  Rex - serial 12.00 Hudson 
i  Rex - serial 13.00 K - 911 - komedia 
kryminalna 17.45 Gotuj z Sową 18.00 
Przyjemniaczek - komedia sensacyjna 
20.00 Szybcy i martwi - film akcji 22.10 
Krzyżowy ogień - film kryminalny

8.50 Galileo 10.50 Ewa gotuje 11.20 
Malanowski. Nowe rozdanie 12.25 
Robin Hood: książę złodziei - film 
przygodowy 15.25 Mitchellowie kon-
tra maszyny - film anim. 17.40 Juman-
ji: Przygoda w  dżungli - film przygo-
dowy  20.05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
0.00 12 małp - thriller sci - fi

11.55 Ace Ventura: Zew natury - kome-
dia 13.50 Goście w  Ameryce - kome-
dia fantasy 15.45 Dywizjon  303. Hi-
storia prawdziwa - film wojenny 17.50 
La Bamba - dramat biograficzny 20.05 
Kryminalne zagadki Miami 22.00 
Sztos  2 - komedia sensacyjna  0.05 
Sześć dróg do śmierci - thriller

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 5.55 New Looney Tunes III - anim.
 6.25 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.25 Chata - film obyczajowy, USA
 10.05 Ukryta prawda
 14.10 You Can Dance - Po prostu 

tańcz! - program rozrywkowy
 15.55 Scooby - Doo! - komedia, 

USA, Kanada 2020
 17.55 Kung Fu Panda III - film przy-

godowy, USA, Chiny 2016
 20.00 Król Artur: Legenda miecza 
  - film przygodowy, USA, 

Wielka Brytania 2017, reż. Guy 
Ritchie, wyk. Charlie Hunnam, 
Astrid Berges - Frisbey, Jude 
Law, Djimon Hounsou, Eric 
Bana, Aidan Gillen

 22.45 Ci, którzy życzą mi śmierci 
- thriller, Kanada, USA 2021, 
reż. Taylor Sheridan

 0.45 Mamuśki mają wychodne 
- komedia, USA 2017, reż. 
Alethea Jones, wyk. Katie Asel-
ton, Toni Collette, Bridget Everett

 2.30 Fachowcy 
 3.15 Murder Comes to Town 
 4.15 Druga strona medalu 

NIED

HIT

TV PULS
 6.00 Wojciech Cejrowski. Boso 

- Etiopia
 6.35 Taki jest świat
 7.25 Ranczo - serial
 12.40 Asterix i Obelix kontra 

Cezar - komedia, Francja
 14.50 Asterix i Obelix: Misja Kle-

opatra - komedia, Francja
 17.05 Noe: Wybrany przez Boga 

- film przygodowy, USA 2014
 20.00 Uprowadzona 2 - film sen-

sacyjny, Francja, USA, Turcja, 
Niemcy 2012, reż. Olivier Mega-
ton, wyk. Famke Janssen, Liam 
Neeson, Maggie Grace

 21.50 Przetrwanie - dramat przy-
godowy, USA 2011, reż. Joe 
Carnahan, wyk. Dallas Roberts, 
Dermot Mulroney, Frank Grillo, 
Joe Anderson, Liam Neeson, 
Nonso Anozie

 0.10 57 sekund - thriller sci - fi, 
USA 2022, reż. Rusty Cundieff, 
wyk. Bevin Bru, Greg Ger-
mann, Josh Hutcherson, Lovie 
Simone, Morgan Freeman, 
Sammi Rotibi

 2.10 Dyżur
 3.35 Taki jest świat

HIT

TRWAM
16.45 Credo. Wiara Kościoła 17.00 Na-
tura et Homo 17.30 Sól ziemi 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 U źró-
deł Wielkanocy 18.50 Święty na każdy 
dzień 18.55 Muzyczne chwile 19.10 Ja-
cek i  jego baranek 19.30 Moja katolic-
ka rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bezpie-
czeństwa Państwa 21.55 Święty na każ-
dy dzień 22.00 Mocni Jego mocą 22.30 
Muzyczne chwile 22.45 Jak wygrać 
małżeństwo? 23.00 Jak my to widzimy 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
5.20 Ciężarówką przez Stany 6.40 
Żony Podlasia 7.40 Damy i wieśniacz-
ki. PL 8.40 Kanapowcy 9.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.40 Za-
kup w ciemno 12.40 Zakup w ciemno 
13.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
14.40 99 - Gra o wszystko. VIP 15.45 
Express 16.05 Back to school. Prawdzi-
wy egzamin 17.15 Witaj w klubie 17.45 
Express 18.05 Witaj w klubie 18.35 
Damy i wieśniaczki. PL 19.45 Express 
20.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.00 Boys, boys, boys 22.00 Witaj 
w klubie 22.35 Żony Podlasia 23.35 
Back to school. Prawdziwy egzamin 
0.35 Damy i wieśniaczki. PL 

TVP SPORT
6.35 NBA z lat 90 - tych 8.35 Hokej na 
lodzie: Polska - Włochy 10.45 Strong-
man - Liga Mistrzów - Portugalia 11.40 
Piłka nożna: Polonia Warszawa - Wisła 
Płock 13.50 Kamerą TVP Sport - Na-
talia Padilla - Bidas 14.20 Piłka noż-
na. Liga Mistrzów - 1/4  finału 16.25 
Piłka nożna - Liga Hiszpańska kobiet: 
FC Barcelona - Sevilla 18.30 Magazyn 
2. ligi piłkarskiej (25) 19.10 Piłka nożna 
- eliminacje Mistrzostw Świata 2026 
- Warszawa, Stadion Narodowy: Pol-
ska - Litwa 21.10 Deyna. Geniusz do 
zatracenia - film dok. 22.15 Sportowy 
Wieczór 23.00 Żużel - Mistrzostwa 
Polski Par Klubowych, Grudziądz

Poniedziałek, 21.04Niedziela, 20.04
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Firma �Horyzont� Ro-
man bodziak Sp.k. działa 
w branży ubezpieczenio-
wej od ponad 30 lat. to 
miejsce, gdzie wieloletnie 
doświadczenie styka się 
ze świeżym spojrzeniem 
i nowymi technologiami. 
Multiagencja otwiera nowe 
biura partnerskie. – chcemy 
być blisko naszych klientów 
i zapewnić im komplekso-
wą usługę ubezpieczenio-
wą. Zdajemy sobie sprawę, 
jak ważne wiosną jest za-
warcie umowy ubezpiecze-
nia upraw rolnych, dlatego  
przygotowaliśmy rolnikom 
i plantatorom warzyw wy-
jątkowe oferty ubezpiecze-
niowe  – podkreśla właści-
ciel fi rmy Roman bodziak. 

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Multiagencja Horyzont 
współpracuje z wieloma To-
warzystwami Ubezpieczenio-
wymi, które oferują szeroką 
gamę produktów ubezpie-
czeniowych i finansowych. 
Oferta w sposób elastyczny 
i natychmiastowy adaptowa-
na jest do zmieniających się 
warunków rynkowych.

Oferujemy 
kompleksową obsługę 

klienta

– Nasza firma oferuje 
produkty kilkunastu towa-
rzystw ubezpieczeniowych 
w zakresie ubezpieczeń 
majątkowych, ubezpieczeń 
na życie oraz programów 
oszczędnościowych lub in-
westycyjnych. Zbudowa-
liśmy ofertę, która zaspo-
kaja wszystkie potrzeby 
ubezpieczeniowe klientów 
w Białej Podlaskiej i w regionie 
– podkreśla Roman Bo-
dziak. – Kładziemy ogromny 
nacisk na wiedzę i profesjo-
nalizm naszych pośredników, 
aby klienci czuli naszą obec-
ność, zawsze mogli na nas 
polegać i bezpiecznie reali-
zować założone przez siebie 
cele biznesowe.

Wiosną miej uprawy 
pod kontrolą

Zmiany klimatyczne i na-
głe zjawiska atmosferyczne, 
tj. gradobicia, huragany, 
deszcze nawalne, przyspie-
szająca wegetacja oraz spad-
kowe trendy w cenach skupu 
płodów rolnych, sprawiają, że 
zawarcie umowy ubezpiecze-
nia upraw rolnych powinno 
być priorytetem dla producen-
tów rolnych.

Plantatorom warzyw i owo-
ców także przygotowaliśmy 
wyspecjalizowane rozwiąza-
nia. Klientom prowadzącym 
uprawy tradycyjne możemy 
zaoferować warianty ubez-
pieczenia zawierające ryzyka 

tj.: grad, przymrozki wiosen-
ne, deszcz nawalny, huragan 
oraz ogień (w pakietach).

Od 1 stycznia 2025 roku 
obowiązuje znowelizowana 
ustawa o ubezpieczeniach 
upraw rolnych i zwierząt go-
spodarskich. Nowe regulacje 
rozszerzają katalog upraw 
objętych dopłatami z budżetu 
państwa oraz wprowadzają 
nową datę obowiązywania ry-
zyka przymrozków wiosennych 
– od 1 kwietnia do 30 czerw-
ca (dotychczas:15.04-30.06). 
Nowelizacja ustawy wpro-
wadza także rozszerzenie 
upraw objętych 65% dotacją 
do składek roślin takich jak: 
słonecznik, facelia, len, kono-

pie włókniste, rośliny zielar-
skie, gorczyca oraz bobowate 
drobnonasienne.

Dlaczego warto się 
ubezpieczyć ?

Nieprzewidywalność po-
gody, ekstremalne zjawiska 
atmosferyczne oraz zmiany 
klimatyczne stanowią poważ-
ne zagrożenie dla rolników 
i ich pracy. Ubezpieczenie 
upraw rolnych jest skutecznym 
narzędziem zabezpieczenia 
płynności finansowej gospo-
darstwa w przypadku wystą-
pienia strat.

Chcemy być blisko 
klienta

W ciągu 30 lat zbudo-
waliśmy z klientem silną re-
lację. – Chcemy zapewnić 
klientom bezpieczeństwo 
i wygodę oraz kompleksową 
obsługę. Posiadamy dużą 
i solidną sieć sprzedaży na 
terenie Polski Wschodniej 
oraz województwa wielko-
polskiego i świętokrzyskiego, 
którą systematycznie rozwi-
jamy. Z tych powodów po-
stanowiliśmy otworzyć biura 
partnerskie w każdej gminie 
powiatu bialskiego – zazna-
cza właściciel firmy Horyzont. 
– Dzięki temu komunikacja na 
poziomie klient – agent jest 
szybka i bezpieczna, a jakość 
usług pozostaje na najwyż-
szym poziomie – dodaje.

Firma Horyzont wychodzi 
również naprzeciw oczekiwa-
niom klientów. Specjalnie dla 
nich proponuje współpracę 
online. – Możemy zawierać 
z klientami polisy przez in-
ternet. Jest to idealne rozwią-
zanie dla osób, które cenią 
sobie wygodę, oszczędność 
czasu i możliwość skorzysta-
nia z usługi ubezpieczenio-
wej bez wychodzenia z domu 
– zaznacza Roman Bodziak.

– Dynamicznie rozwijają-
ca się branża ubezpieczenio-
wa, rosnące potrzeby partne-
rów biznesowych i najnowsze 
trendy w ubezpieczeniach 
są dla nas motywacją do 
ciągłego rozwoju oraz inwe-
stycji w procesy ulepszające 
obsługę klienta. Mamy na-
dzieję, że rosnąca ilość biur 
terenowych otworzy naszym 
klientom nowe perspektywy 
ubezpieczeniowe i finansowe 
– podsumowuje.

DODATEK ROLNICZY

HORYZONT–Ubezpieczenia: „Wiosną miej uprawy pod kontrolą”,

Warto mieć polisę...

– Zdajemy sobie sprawę, jak ważne wiosną jest zawarcie umo-
wy ubezpieczenia upraw rolnych, dlatego przygotowaliśmy rol-
nikom i plantatorom warzyw wyjątkowe oferty ubezpieczenio-
we – podkreśla właściciel fi rmy Roman Bodziak
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STUDZIANKA Mieszkańcy 
gminy Łomazy mogą od 
teraz cieszyć się dostępem 
do precyzyjnych i aktu-
alnych informacji pogo-
dowych. W Studziance, 
przy budynku tamtejszej 
świetlicy, uruchomiona zo-
stała nowoczesna stacja 
meteorologiczna, która 
znacząco poprawi jakość 
prognoz i umożliwi moni-
torowanie warunków at-
mosferycznych w regionie.

Inwestycja ta jest owo-
cem współpracy pomiędzy 

gminą Łomazy a Instytu-
tem Meteorologii i Go-
spodarki Wodnej (IMGW) 
z Warszawy. Nowa sta-
cja w Studziance stała się 
częścią rozległej sieci 63 
stacji meteorologicznych 
należących do IMGW, roz-
mieszczonych w różnych 
zakątkach Polski. Głównym 
zadaniem tej ogólnokrajo-
wej sieci jest dostarczanie 
społeczeństwu kluczowych 
informacji o przewidywa-
nych i aktualnych zmianach 
pogodowych, które mogą 
stanowić potencjalne za-

grożenie dla zdrowia, ży-
cia lub mienia.

Dzięki lokalizacji stacji 
w gminie Łomazy, mieszkań-
cy i lokalne instytucje zysku-
ją bezcenne narzędzie do 
szybszego i dokładniejszego 
monitorowania warunków 
atmosferycznych. To nie tylko 
ułatwi codzienne planowa-
nie, ale przede wszystkim 
zwiększy bezpieczeństwo 
w obliczu nagłych zmian 
pogody i potencjalnych za-
grożeń.

Co istotne, dostęp do 
aktualnych danych pogo-

dowych z nowej stacji jest 
niezwykle prosty. Gmina 
Łomazy uruchomiła dedyko-
wany portal internetowy, na 
którym każdy mieszkaniec 
może na bieżąco spraw-
dzać szczegółowe informa-
cje o panujących warunkach 
atmosferycznych. To intuicyj-
ne narzędzie pozwoli lepiej 
przygotować się na nadcho-
dzące zmiany pogody i po-
tencjalne niebezpieczeństwa 
związane z niekorzystnymi 
zjawiskami atmosferyczny-
mi.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Stacja meteorologiczna w Studziance

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

33
45

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

33
29

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

26
02

ARtYKuŁ SPONSOROWANY

Biura i partnerzy fi rmy Horyzont:
Biura:
ul. Moniuszki 20, Biała Podlaska
tel. 83 342 54 84, 504 031 464
ul. Moniuszki 24, Biała Podlaska
tel. 83 342 30 94, 603 783 580

Partnerzy:
Ubezpieczenia – BHP Bogu-
sław Zbucki
Międzyrzec Podlaski
tel. 606 126 790
Lucjan Demidowicz – Ubezpie-
czenia
Dubów, Łomazy, Rossosz
tel. 509 926 558
Pośrednictwo Ubezpieczenio-
we Lilla Winniczuk
Wisznice, Sosnówka, Sławatycze
tel. 504 388 593
Ubezpieczenia na Sapieżyń-
skiej Grzegorz Siciński
Biała Podlaska
tel. 501 305 677
Biuro Horyzont Partner Marta 
Marciniuk
Międzyrzec Podlaski
tel. 667 529 122

Długozima – Ubezpieczenia
Radzyń Podlaski
tel. 536 511 557, 781 028 600
Marek Małkiński Ubezpieczenia
Łuków
tel. 604 067 981, 725 044 144
Horyzont Partner Ubezpiecze-
nia Ewa Jarocka
Tuczna
tel. 795 564 666
Glob-Max Arkadiusz Maksymiuk
Czosnówka
tel. 602 503 313
Pośrednictwo Ubezpieczeniowe 
i Finansowe Filipiak Sławomir
Parczew
tel. 509 184 170
MultiUbezpieczenia Dagmara 
Bielecka
ul. Grzybowa 85a, 21-500 Biała 
Podlaska
tel. 666 269 312
Ubezpieczenia Agnieszka Piotrowicz
Punkt Pocztowy w Sworach
ul. Kościelna 13/Swory, 21-500 
Biała Podlaska
tel. 502 597 264
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wYwiaD słowa Z ks. 
kan. Marianem Danilu-
kiem proboszczem parafii 
Narodzenia NMP w białej 
Podlaskiej o tym, czym jest 
duchowe przygotowanie 
do świąt Wielkanocy, jak 
pościć sercem, co oznacza 
jałmużna, dlaczego warto 
pójść na rekolekcje i o tym, 
kto sprawia, że jesteśmy 
szczęśliwi rozmawia Anna 
chodyka. 

anna cHoDYka

Czym jest duchowe 
przygotowanie do Wiel-
kanocy i dlaczego jest 
takie istotne?

Święta Wielkanocne 
są centrum całego życia 
chrześcijańskiego i centrum 
liturgii. To najważniejsze 
święta, a skoro tak jest, to 
przygotowanie do nich po-
winno być bardzo solidne. 
Święta Paschalne ozna-
czają przejście ze śmierci 
do życia. Duchowe przy-
gotowanie to część pro-
cesu nawrócenia. Dzisiaj, 
kiedy jest tyle zamieszania, 
płynności zasad i wartości, 
kiedy ludzie są bardzo osa-
motnieni, kiedy nie mogą 
na siebie nawzajem liczyć, 
bardzo potrzeba odnowie-
nia człowieka. Powstania ze 
śmierci duchowej, do życia. 
Trudno obchodzić święta 
Wielkanocy bez dobrego 
przygotowania, bez właści-
wej spowiedzi. Proces na-
wracania trwa oczywiście 
cały czas, nie kończy się 
wraz ze świętami. Chrześci-
janin to człowiek, który cały 
czas się rozwija. Dziękuje-
my Bogu za to, co mamy, 
ale nie zadowalamy się 
tym, jacy jesteśmy, wciąż 
chcemy wzrastać duchowo. 
Dzięki temu możemy ob-
chodzić święta Paschy bo 
w ten sposób odradzamy 
się na nowo. 

Jakie postawy ducho-
we należy pielęgnować 
w czasie Wielkiego Po-
stu?   

Najważniejsze jest na-
wiązanie osobistej relacji 
z Panem Bogiem. To nie jest 
relacja rutynowa, to nie jest 
formalizm. To jest moja więź 
z Bogiem, serdeczna i przy-
jacielska. Tak jak po przyja-
cielsku umiem nazwać swój 
grzech, swoje błędy, jedno-
cześnie wiem, że Bóg mnie 
kocha. On ma siłę i moc, 
którą mi daje żebym wsta-
wał jak upadnę, żebym się 
odradzał. Dlatego wszelkie 
praktyki wyciszenia, reflek-
sji nad sobą i nad Słowem 
Bożym są potrzebne, szcze-
gólnie w Wielkim Poście. 
Syn marnotrawny szukał 
szczęścia w świecie bez 

Boga, ale go nie odnalazł, 
dopiero udało mu się to jak 
wrócił do Ojca. Jego mło-
dość i siły nie wystarczyły, 
stał się w końcu żebrakiem 
i groziła mu śmierć. Stąd 
można powiedzieć, że bez 
Pana Boga nie ma życia. 

Bez Pana Boga nie 
można odkryć prawdzi-
wego szczęścia?

Nie można. Absolutnie. 
Jak ktoś mówi, że bez Boga 
jest szczęśliwy to tylko po-
zory. Ono w końcu pryśnie, 
to niby szczęście. Będąc 
z Bogiem, nawet kiedy cier-
pimy, możemy odczuwać 
też szczęście. Cierpienia 
nie wyeliminujemy z nasze-
go życia, ale w Panu Bogu 
nabiera ono sensu, gdyż 
Bóg jest w stanie pokonać 
wszystkie trudności, nawet 
śmierć. Daje nam sens. 
Brak sensu to bieda współ-
czesnego człowieka, który 
żyje bez Boga i zaspokaja 
się używaniem gadżetów. 
Obecnie panuje ogromna 
samotność i lęk. Wiele osób 

boi się przyszłości, jest 
wiele depresji, zwłaszcza 
wśród młodzieży. 

Pan Bóg wchodzi 
w nasze lęki i je leczy?

Tak, Jan Paweł II powta-
rzał: “Nie lękajcie się!”. To 
słowa z Pisma Świętego, 
gdzie znajdziemy je zapi-
sane kilkaset razy, to naj-
częściej powtarzana fraza 
w Biblii. Próbuje się stwo-
rzyć świat bez Boga i bez 
wartości, bez prawdy, więc 
żyjemy w katastrofalnym 
świecie. Prawdą jest to, że 
Bóg cię kocha, niezależnie 
kim jesteś i podaje ci rękę 
do pięknego życia. Ofiar-
nego, służby, nie samotno-
ści, nie lęku. 

Dlaczego spowiedź 
wielkopostna ma takie 
duże znaczenie?

Trudno sobie wyobrazić, 
żeby spowiedzi nie było. 
Naród żydowski był w nie-
woli egipskiej, tam groziło 
mu wyginięcie, jednak Bóg 
wyprowadził Żydów do 
ziemi mlekiem i miodem 

płynącej. Jeżeli my mamy 
się narodzić, to grzech, 
śmiertelny zwłaszcza, rodzi 
w nas śmierć. Św. Jan mówi 
w Apokalipsie, że wydaje ci 
się, że żyjesz, a jesteś tru-
pem. Spowiedź to inaczej 
nowe życie. Uznaję swoją 
winę, wraz z Bożą łaską 
podejmuję próbę przemia-
ny. Ta przemiana owocuje 
piękniejszym życiem, wo-
bec siebie, wobec drugiego 
człowieka, na tym wszyscy 
korzystają. Jeżeli ktoś idzie 
do spowiedzi, korzysta cała 
rodzina. Gdy Bóg jest we 
mnie, to trudno mi od razu 
grzeszyć, popełniać błędy. 
Zdarzy się, że upadnę, ale 
nie chcę trwać w złym, tylko 
pragnę powstać. Po to jest 
spowiedź, żebym powstał, 
nie leżał w błocie. 

Jak się dobrze przy-
gotować do spowiedzi?

Bardzo ważne jest to, 
co mówił Jan Paweł II, czyli 
“Czuwam, czyli nazywam 
zło i dobro po imieniu”. 
Nie chodzi, żeby zrobić 

to na zasadzie “tak mi 
się wydaje”. Mamy Boże 
przykazania, ten który nas 
stworzył wie, co dla nas 
dobre. Według konstrukcji 
przykazań, patrzę, które 
z nich naruszyłem. W inter-
necie jest wiele rachunków 
sumienia, z których moż-
na skorzystać, są rachunki 
sumienia dla młodzieży, 
dla dorosłych, dla narze-
czonych. Życie jest bogate 
i piękne, ale możemy wie-
le popsuć, więc warto tak 
jak odnawiamy mieszka-
nie, odnowić naszą duszę. 
Ważny jest też żal za grze-
chy i pomyślenie o tym, że 
chcę się zmienić i przemy-
ślę, jak to zrobić. Jeżeli bie-
rzesz od kolegi rower i go 
zepsujesz, to albo go na-
prawiasz albo odkupujesz 
nowy. Przepraszasz, ale 
na tym się nie kończy. Tak 
samo my po spowiedzi, po-
winniśmy naprawić, co po-
psuliśmy, szczególnie w re-
lacjach z żoną, mężem czy 
dziećmi. Warto poświęcić 
rodzinie więcej czasu, wię-
cej życzliwości. Odwiedzić 
starszych rodziców, a zre-
zygnować z przeglądania 
mediów społecznościowych 
w zamian. Wtedy spowiedź 
jest efektywna. 

Czy ksiądz po dobrej 
spowiedzi czuje ulgę, że 
mógł się wygadać Bogu?

Tak, czuję ulgę, że mo-
głem powiedzieć Jezusowi, 
co mnie trapiło. Bóg nas 
w czasie spowiedzi przy-
garnia, przytula. Jednocze-
śnie spowiedź daje ochotę 
i siłę, żeby zmieniać to, co 
popsułem. Bóg ciągle prze-
bacza, wprawdzie nie za-
wsze jest ulga psychiczna, 
niekiedy jej nie ma, ale ge-
neralnie zawsze się cieszę 
po spowiedzi, że pozbyłem 
się ciężaru. Warto przed 
spowiedzią przeprosić, tych 
którym zawiniliśmy. 

W Wielkim Poście od-
bywają się rekolekcje, 
jak mogą wpłynąć na na-
szą duchowość?

Z rekolekcjami jest jak 
z dobrą książką, którą 
przeczytamy, ona w nas coś 
zmienia, podobnie rekolek-
cje wygłoszone przez mą-
drego kapłana. To nowy bo-
dziec, to okazja by spotkać 
się z dobrym, wartościowym 
człowiekiem. Dodatkowo 
jest to ważne, bo słucha-
my rekolekcji w grupie, np. 
całą rodziną. Trudno byśmy 
z nich wrócili i nadal byli 
tacy sami. Po nich można 
podyskutować, o tym, co się 
usłyszało. Czasami wystar-
czy jedno zdanie, które nas 
poniesie. Trzeba znajdować 
chwile na modlitwę, reko-
lekcje, by być w kontakcie 
z kimś, komu możesz ufać 
bezgranicznie. To daje po-
czucie wartości, bo Bóg od-
dał swojego syna za mnie 
i za nas. Kiedy to sobie 

uświadomimy znikają kom-
pleksy, bo uświadamiamy 
sobie, że jesteśmy kochani. 
Nie chodzi o to, by jedynie 
unikać grzechu, ale zasta-
nowić się co mogę dobrego 
zrobić. Niektórzy z rekolek-
cji robią notatki, wówczas 
można utrwalić tę naukę. 
Młodzi przygotowujący się 
do bierzmowania spotyka-
ją się w małych grupach 
i rozmawiają o tym, co im 
zapadło w pamięć w czasie 
rekolekcji i zapisują ważne 
słowa w swoich notatnikach 
duchowych. 

W jaki sposób można 
pościć sercem, nie tylko 
ciałem?

Nawet w Środę Popiel-
cową, czytamy w Ewange-
lii, że pościć to nie znaczy 
chodzić w worze pokutnym 
i przybierać posępny wyraz 
twarzy, ale rozerwać kajda-
ny zła. Dla jednego wielkim 
postem będzie to, że on 
nikogo nie obmówi, nie po-
plotkuje. Inny będzie pościł, 
kiedy powstrzyma się od 
wielomówstwa. Moja mama 
mawiała, jak za dużo ga-
daliśmy: Pooddychajcie 
sobie! Wtedy wiedzieliśmy, 
że trzeba się uspokoić. Post 
jest wtedy, gdy zamiast spę-
dzać czas przy telewizorze 
czy komputerze pójdę ko-
goś odwiedzić, z kim daw-
no się nie widziałem, a kto 
jest chory albo chociaż za-
dzwonię do tej osoby. To 
ćwiczenie woli, które jest 
potrzebne, jeśli ktoś nam 
zaproponuje coś złego. 

Czym jest jałmużna, 
jeśli nie tylko przekaza-
niem funduszy na dzia-
łalność Kościoła czy też 
potrzebującym?

To również poświęce-
nie własnego czasu innym, 
zainteresowanie chorym, 
cierpiącym. Przejście ze 
zdawkowych pytań do głęb-
szych rozmów z bliskimi czy 
też posprzątanie, co może 
być pomocą dla żony. Po-
trzeb jest bardzo wiele. 
Szczera, trudna rozmowa, 
otwierająca oczy też może 
być jałmużną. Mówi się, że 
jak chce się komuś pomóc 
zbudować łódź, to nie po-
winno się dawać mu desek 
i narzędzi, ale zaszczepić 
miłość do morza. Zaszcze-
pienie w kimś miłości do 
Boga, sprawi, że człowiek 
już znajdzie drogę do na-
wrócenia. Pan Bóg wymaga 
nie tylko wsparcia material-
nego. W jednym z państw 
zamówiono dla starszych 
osób catering, ale ci ludzie 
czekali na kuriera, z którym 
mogli porozmawiać a nie 
na sam posiłek. Papież 
Franciszek mówił, że nad-
chodzą czasy smutku i sa-
motności. Widać to po licz-
bie chorych na depresję, 
więc tym bardziej ważna 
jest jałmużna, która ozna-
cza dać komuś siebie.

- Dziękujemy Bogu za to, co mamy, ale wciąż chcemy wzrastać - mówi ks. Marian Daniluk

Czas rozerwać kajdany zła

– Dla jednego wielkim postem będzie to, że on nikogo nie obmówi, nie poplotkuje. Inny będzie 
pościł, kiedy powstrzyma się od wielomówstwa – wskazuje kapłan
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WISZNICE Wielkanoc to 
czas radości, kolorów i kre-
atywności. Pacjenci Oddziału 
Psychogeriatrycznego i Psy-
chiatrycznego Ogólnego 
dla dorosłych w centrum 
Medycznym consilium Med 
w Wisznicach podpowiadają, 
jak wykonać proste i ekolo-
giczne dekoracje, które dają 
nieskończone możliwości 
personalizacji. Przygotujmy 
się na twórczą zabawę!

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Obecnie na obu oddzia-
łach przebywa 50 pacjentów. 
– Nasi podopieczni mają za-
pewnioną opiekę psychologa, 
lekarza, terapeuty zajęciowe-
go. Poza tym mają wyżywienie 
i dowóz. Opieka świadczona 
jest w ramach Narodowego 
Funduszu Zdrowia. Pacjenci 
przyjeżdżają do nas od wie-
lu lat i nie wyobrażają sobie, 
żeby miało się to zakończyć. 
Także bardzo na nas liczą, 
czują się tutaj jak w domu 
– mówi kierownik placówki, 
Justyna Bujnik. Z okazji zbli-
żających się świąt pacjenci 
podzielą się z nami pomysła-
mi na świąteczne dekoracje. 

Gazetowa pisanka

Aby wykonać gazetową pi-
sankę, będziemy potrzebować 
balon, najlepiej w kształcie 
jajka lub okrągły, stare gazety 
(mogą być kolorowe lub czar-
no-białe), klej do decoupage 
lub z mąki i wody, farby akry-
lowe, gąbka, nożyczki. 

– Najpierw musimy 
nadmuchać balon do pożą-
danego rozmiaru pisanki. 
Ważne, by nie napompować 
go zbyt mocno, aby nie pękł 

podczas oklejania. Zawiązu-
jemy końcówkę. Następnym 
krokiem jest porwanie lub po-
cięcie gazety na mniejsze ka-
wałki. Nie muszą być idealnie 
równe, nieregularne kształty 
dodadzą naszej pisance tek-
stury. Jeśli chcemy uzyskać 
ciekawy efekt, możemy wyko-
rzystać fragmenty z tekstem, 
zdjęciami lub kolorowymi 

elementami. Potem smaru-
jemy niewielką część balonu 
klejem, który można przygoto-
wać z mąki i wody. Przykłada-
my kawałki gazet do posma-
rowanej klejem powierzchni 
balonu. Nakładamy je na sie-
bie, tak aby tworzyły warstwę. 
Nie martwimy się o drobne 
zmarszczki, one dodają cha-
rakteru. Kontynuujemy sma-
rowanie klejem i naklejanie 
kolejnych kawałków gazet, aż 
pokryjemy cały balon, z wyjąt-
kiem małego obszaru wokół 
zawiązanego końca. Pozwoli 
to na późniejsze usunięcie ba-
lonu. Gdy cała powierzchnia 
balonu jest pokryta gazetami, 
nakładamy kolejną, cienką 
warstwę kleju na wierzch. To 
zabezpieczy papier i wzmocni 
konstrukcję – radzą pacjenci.

– Następnie malujemy 
pisankę farbami. Maczamy 
gąbkę w farbie i odciskamy 
na jajku. W ten sposób może-
my namalować różne wzory. 
Odstawiamy pisankę do cał-
kowitego wyschnięcia. W za-
leżności od grubości warstw 
kleju i wilgotności powietrza, 
może to potrwać kilka godzin, 
a nawet całą noc. Upewniamy 
się, że pisanka jest całkowi-
cie sucha, zanim przejdziemy 
do kolejnego kroku. Gdy klej 
i gazety są już suche i twarde, 
delikatnie przekłuwamy balon 
w miejscu, które zostawiliśmy 
nieoklejone. Powoli wypusz-
czamy powietrze i ostrożnie 
wyjmijemy resztki balonu ze 
środka gazetowej skorupki. 
Nasza gazetowa pisanka jest 
gotowa! – opowiadają.

Wielkanocny zając
Podobnie wykonamy wiel-

kanocnego zająca. Aby go 
zrobić, będziemy potrzebo-
wać trzy balony, stare gazety 
(świetnie sprawdzi się Słowo 
Podlasia), klej do decoupage 
lub z mąki i wody, farby akry-
lowe, gąbkę, nożyczki, sznu-
rek, guziki, włóczkę.

Zając składa się z głowy 
i tułowia, więc musimy na-
pompować dwa balony, jeden 
większy, a drugi mniejszy. – 
Pompujemy podłużny balon, 
formując go tak, aby przypo-

minał tułów zająca. Nie pom-
pujemy go do pełna, aby był 
bardziej elastyczny. Nadmu-
chujemy też okrągły balon 
na głowę, ten powinien być 
mniejszy od tułowia. Zawią-
zujemy oba balony. Następnie 
przykładamy okrągły balon 
(głowę) do górnej części po-
dłużnego balonu (tułowia). 
Sklejamy je razem za pomocą 
taśmy klejącej, starając się, 
aby połączenie było stabilne. 

Całość powinna przypomi-
nać kształt zająca bez uszu. 
Rwiemy lub tniemy gazety na 
mniejsze kawałki. Następnie 
smarujemy niewielką część 
połączonych balonów klejem 
i przykładamy do niej kawałki 
gazet, nakładając je na sie-
bie. Pokrywamy w ten sposób 
całą powierzchnię balonów, 
z wyjątkiem małego obszaru 
wokół zawiązanych końców – 
wyjaśniają pacjenci.

Po pokryciu całych balo-
nów gazetami, odstawiamy 
zająca do całkowitego wy-
schnięcia. Może to potrwać 
kilka godzin. Upewniamy się, 
że papier jest twardy. Aby 
wykonać uszy zająca, prze-
cinamy nożyczkami trzeci 
napompowany, obklejony ga-
zetami i wyschnięty balonik. 
Przyklejamy je klejem. Może-
my dokleić do nich miękki ma-
teriał. – Gdy konstrukcja jest 
całkowicie sucha i twarda, 
delikatnie przekłuwamy balo-
ny w miejscach, które nie są 
oklejone gazetami. Powoli wy-

puszczamy powietrze i ostroż-
nie wyjmujemy resztki balonów 
ze środka gazetowej formy. 
Teraz możemy ozdobić swo-
jego zająca! Używamy farb, 
markerów, brokatu, włóczki 
(na wąsy i ogonek), guzików 
(na oczy). Możemy również 
przykleić wycięte z gazet 
elementy lub inne ozdoby. 
Wszystko zależy od wyobraźni 
– podkreślają pensjonariusze 
wisznickiej placówki.

Pisanka w sznurkowym 
ubranku

Kolejną propozycją na 
wielkanocny stół lub do ko-
szyczka ze święconką jest pi-
sanka w sznurkowym ubranku. 
Aby ją wykonać, potrzebuje-
my balon (najlepiej w kształ-
cie jajka lub okrągły), sznu-
rek jutowy (grubość według 
preferencji), klej PVA (wikol), 
pędzel, nożyczki.

– Wykonywanie pisanki 
rozpoczynamy od napom-
powania balonu. Następnie 
balon owijamy sznurkiem 
jutowym. Możemy to zrobić 
na dwa sposoby. Przytrzy-
mujemy koniec sznurka do 
zawiązanego końca balonu 
i zaczynamy owijać go wokół 
balonu, zanurzając sznurek 
w kleju na bieżąco. Staramy 
się, aby sznurek przylegał do 
balonu i tworzył mniej więcej 
równomierne odstępy. Dru-
ga metoda polega na tym, 
że odkręcamy dłuższą część 
sznurka i wkładamy go do 
miseczki z klejem, upewniając 
się, że jest dobrze nasączo-
ny. Następnie owijamy nasą-
czony sznurek wokół balonu. 
Ta metoda może być mniej 
„czysta”, ale zapewnia lepsze 
pokrycie klejem. Pamiętaj-
my, aby pozostawić niewielki 
otwór wokół zawiązanego 
końca balonu, co umożliwi 
nam później wyjęcie balonu – 
zaznaczają pacjenci. – Na-
stępnie odstawiamy pisankę 
do całkowitego wyschnięcia. 
W zależności od ilości uży-
tego kleju i grubości sznur-
ka, może to potrwać od kilku 
godzin do nawet całej nocy. 
Upewniamy się, że sznurek 
jest twardy i sztywny, po czym 

wyjmujemy balon. W tym celu 
delikatnie przekłuwamy balon 
w miejscu, które zostawiliśmy 
nieoklejone. Powoli wypusz-
czamy powietrze i ostrożnie 
wyjmujemy resztki balonu ze 
środka jutowej skorupki. Taką 
pisankę możemy udekorować 
małymi drewnianymi elemen-
tami, suszonymi kwiatami lub 
koronką – radzą.

Kogut 
Pacjenci Consilium Med 

w Wisznicach na zajęciach 
wykonali też wielkanocnego 
koguta. – Aby go przygoto-
wać musimy mieć balon, ga-
zety, klej, nożyczki, flamastry. 

Zaczynamy od napompo-
wania balonu i zawiązania 
końcówki. Następnie obkle-
jamy go gazetą, podobnie 
jak w przypadku poprzednich 
dekoracji. Czekamy, aż całość 
wyschnie i obklejamy kogu-
ta sznurkiem jutowym. Potem 
wycinamy z papieru oczy i je 
przyklejamy. Rolkę po ręczni-
ku papierowym wykorzystuje-
my do zrobienia nóg, filc do 
zrobienia pazurków i pióro-
pusza, a satynową wstążkę do 
wykonania ogona – opowia-
dają pacjenci.

– Do krótszego brzegu 
kawałka wstążki przyklejamy 
taśmę dwustronną. Następnie 
wykałaczką wyciągamy poje-
dyncze nitki, zaczynając od 
strony bez taśmy. W ten spo-
sób powstanie ogon naszego 
koguta – tłumaczą pacjenci.

Koszyczek z pudełka 
i sznurka

Koszyczek wykonuje-
my z pudełka po śmietanie 
i sznurka jutowego. Potrze-
bujemy też klej PVA (wikol) 
lub klej na gorąco, nożyczki, 
sztywny karton, ewentualnie 
do dekoracji koronkę, ta-

siemkę, drewniane elementy, 
sztuczne kwiaty.  Rozpoczy-
namy od umycia i osuszenia 
pudełka po śmietanie. Od 
jego wielkości będzie zależała 
wielkość koszyczka. Dno pu-
dełka usztywniamy sztywnym 
kartonem lub dyktą. Do brze-
gów koszyczka przyklejamy 
klejem na gorąco siatkę lub 
sznurek jutowy. Nakładamy 
klej na niewielki odcinek bocz-
nej ścianki pudełka (od dołu 
do góry). Przyklejamy koniec 
sznurka do dolnej krawędzi 
i zaczynamy owijać sznurek 
wokół pudełka, warstwa po 
warstwie. Staramy się, aby ko-
lejne owinięcia sznurka ściśle 
do siebie przylegały. Kontynu-
ujemy, nakładając klej partia-
mi i owijając sznurek, aż cała 
zewnętrzna powierzchnia 
pudełka będzie pokryta. Aby 
wykonać rączkę, formujemy 
z grubego drutu półokrąg. 
Przykładamy końce drutu do 
bocznych ścianek pudełka, 
wewnątrz. Mocujemy je moc-
no taśmą klejącą. Następnie 
owijamy drut sznurkiem juto-
wym, przyklejając go na bie-
żąco, aby ukryć drut i wzmoc-
nić uchwyt. Na koniec koszyk 
dekorujemy, np. ręcznie wy-
konanymi kwiatuszkami, ko-
ronką lub innymi elementami 
– wyjaśniają seniorzy.

Kurczaczek z włóczki
Stroik wykonujemy z włócz-

ki, filcu, bazi, drewnianej 
kuleczki. – Zaczynamy od 
ptaszka. Owijamy włóczkę 
wielokrotnie wokół dwóch lub 

trzech palców dłoni. Im więcej 
owinięć, tym grubszy będzie 
ptaszek. Związujemy środek. 
Ostrożnie zsuwamy owiniętą 
włóczkę z palców. Przewiązu-
jemy mocno w środku kawał-
kiem włóczki i zawiązujemy 
supeł. Aby uformować głowę 
i ogon, odmierzamy około 
1/3 długości z jednej strony 
pęczka włóczki i mocno prze-
wiązujemy ją, tworząc głowę. 
Pozostała część będzie korpu-
sem i ogonem. Aby wykonać 
ogon, rozcinamy pętlę włóczki 
na końcu ogona i przycinamy, 
aby nadać mu kształt. Potem 
przyklejamy koraliki lub guziki 
jako oczy oraz mały trójkąt z fil-
cu lub papieru jako dziób. Mo-
żemy przywiązać lub przykleić 
małe pęczki włóczki po bokach 
korpusu jako skrzydełka. Taki 
kurczaczek może ozdobić ko-
szyczek wielkanocny.

Oto pomysły wisznickich seniorów na nietuzinkowe świąteczne dekoracje

Wielkanocne kreacje i dekoracje 

Gustowny koszyczek z pudeł-
ka i sznurka
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Jak ubrać wielkanocnego 
zająca?  Wszystko zależy od 
wyobraźni!
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Imponujący kogut z jutowego 
sznurka
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Ta piękna pisanka powstała 
na bazie wycinków ze Słowa 
Podlasia
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Pacjenci Oddziału Psychogeriatrycznego i Psychiatrycznego Ogólnego Dla Dorosłych w Cen-
trum Medycznym Cosilium Med w Wisznicach podpowiadają, jak wykonać proste i ekologiczne 
dekoracje
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Tak uroczo prezentują się kur-
czaczki z włóczki
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NASZ PATRONAT Kolo-
rowe pisanki i kraszanki, 
imponujące palmy wielka-
nocne, misternie zdobione 
stoły, a do tego dźwięki 
wzruszających pieśni wiel-
kopostnych – tak w skrócie 
można opisać Xi Powiato-
wy Przegląd tradycji Wiel-
kanocnych, który zgro-
madził w Sosnówce liczne 
grono miłośników ludowej 
kultury i świątecznych 
zwyczajów. Słowo Podlasia 
objęło nad przeglądem pa-
tronat medialny.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Wydarzenie, które na 
stałe wpisało się w kalen-
darz imprez powiatu bial-
skiego, odbyło się 6 kwietnia 
w hali Szkoły Podstawowej 
w Sosnówce. Uczestnicy 
przeglądu po raz kolejny 
udowodnili jak bogate i róż-
norodne są wielkanocne tra-
dycje regionu. Uroczystość 
poprowadzili wójt gminy 
Sosnówka Marcin Babkie-
wicz i dyrektor Gminnego 
Ośrodka Kultury w Sosnów-
ce Jolanta Mikulska. Cen-
tralnym punktem przeglądu 
było rozstrzygnięcie kon-
kursów na „Palmę i Pisankę 
Wielkanocną” oraz na „Stół 
Wielkanocny”, które cieszyły 
się ogromnym zainteresowa-
niem. 

Ponad 100 prac

– W konkursach łącz-
nie zaprezentowano aż 104 
prace – mówi Jolanta Mi-
kulska. W kategorii „Pisan-
ka Wielkanocna” komisja 
oceniała zarówno te wyko-
nane tradycyjnymi metodami 
(wpłynęły 24 prace), jak i te, 
które zaskakiwały nowocze-
snym podejściem do zdo-
bienia (40 zgłoszeń). Rów-
nie imponująca była liczba 
zgłoszonych palm wielka-
nocnych. W kategorii indy-
widualnej podziwiano 26 
dzieł, natomiast w kategorii 

grupowej zaprezentowano 
14 efektownych palm. Emo-
cji nie brakowało również 
podczas konkursu na „Stół 
Wielkanocny”. O tytuł naj-
piękniejszego i najbardziej 
tradycyjnego stołu walczyły 
trzy reprezentacje kół go-
spodyń wiejskich: z Koszoł 
(gm. Łomazy), „Mazurki” 
z Huszczy Pierwszej (gm. Ło-
mazy) oraz „Motwiczanka” 
z Motwicy (gm. Sosnówka).

Wybrzmiały pieśni 
wielkopostne

Przegląd Tradycji Wiel-
kanocnych był także okazją 
do duchowego przeżycia. 
W ramach wydarzenia odbył 
się Przegląd Pieśni Wielko-
postnych, który zgromadził 
na scenie blisko 220 wyko-
nawców. Publiczność miała 
przyjemność wysłuchać wy-
stępów zespołów dziecię-
cych, młodzieżowych, scholi 
parafialnych oraz licznych 
zespołów ludowych z całego 
powiatu.

Z pieśnią wielkopostną 
wystąpili: zespół dziecięcy 
kl. III Szkoły Podstawowej 
w Motwicy, zespół muzyczny 
z SP w Horodyszczu, Ania 
Brodzka i Zosia Litwiniuk, 
Natalia Raczkowska, Schola 
i Chór Parafii św. Apostołów 
Piotra i Pawła w Łomazach 
a także zespoły ludowe: „Ja-
rzębina” z Zabłocia, Zespół 
Śpiewaczy z Rozwadówki, 
„Pogodna Jesień” z Kon-
stantynowa,  „Pawłowian-
ki” z Nowego Pawłowa, 
„Biesiadnicy” z Żeszczynki, 
„Melizmat” z Konstantyno-
wa, Zespół Śpiewaczy „Echo 
Polesia” Klubu Seniora 

„Srebrny Włos” w Terespolu, 
Zespół „Wiejska Melodia” 
z Komarna, Klub „Senior+” 
z Międzylesia, „Piszczatki” 
z Piszczaca oraz „Podla-
sianki” z Rokitna. Przegląd 
Pieśni Wielkopostnej po-
przedził występ artystyczny 
uczniów z klasy III i IV Szkoły 
Podstawowej im. J.I. Kra-
szewskiego w Sosnówce.

Najpiękniejsze palmy 
i najsmaczniejszy stół

Oceny konkursowych 
prac podjęła się komisja 
w składzie: Iwona Olech 
i Sylwia Paćkowska z Mu-
zeum Wsi Lubelskiej w Lu-
blinie, Dorota Uryniuk 
z Referatu Oświaty, Kultury 
i Zdrowia Starostwa Powia-
towego w Białej Podlaskiej, 
Katarzyna Matczuk – dy-
rektor Gminnego Ośrodka 
Kultury w Jabłoniu oraz Te-
resa Harasimiuk – dyrektor 
Gminnej Biblioteki Publicz-
nej w Sosnówce.

KGW „Motwiczanki” 
z Motwicy wygrały konkurs 
na stół wielkanocny . – Przy-
gotowałyśmy tradycyjne, 
proste potrawy wielkanocne. 
Bazowałyśmy na przepisach 
naszych mam i babć. Sta-
rałyśmy się odzwierciedlić 
potrawami dawny stół, bo 
kiedyś, wiadomo, nie było 
bogato – mówi przewodni-
cząca KGW „Motwiczanka� 
Izabela Czarnecka-Bujal-
ska. – „Tradycja” to szero-
kie pojęcie. Każdy wyniósł 
z domu jakieś zwyczaje. Na 
przykład, moja babcia przy-
gotowywała paschę wiel-
kanocną, a moja mama jej 
nie lubiła i nie robiła tego 

dania. Z kolei w XVIII czy 
XIX w. święconkę niosło się 
w drewnianej niecce lub na 
talerzu czy w misce, nie tak 
jak dziś, w koszyczku. Dlate-
go pole do interpretacji po-
jęcia „tradycja” było szero-
kie, choć muszę podkreślić, 
że ograniczały nas wytyczne 
konkursowe – zaznacza.

Na stole Motwiczanek 
znalazły się takie potrawy, 
jak: schab pieczony, pasztet 
z królika, kiełbaski na gorą-
co, pasta jajeczna, chrzan 
biały, tarty, sałatka jarzyno-
wa, ćwikła, pascha wielka-
nocna, wędliny, chleb i żu-
rek. Ze słodkości były babka 
gotowana, sernik i mazurek. 
Dania otrzymały najwyższą 
ocenę komisji konkursowej, 
która postanowiła przyznać 
kołu palmę pierwszeństwa. 
– Cieszymy się. To jest wy-
różnienie naszej wiedzy. No 
i oczywiście nagroda finan-
sowa jest dodatkowym za-
strzykiem dla naszego koła 
– podkreśla przewodniczą-
ca KGW „Motwiczanki, które 
liczy obecnie 32 członków.

Wszyscy laureaci kon-
kursów zostali uhonorowa-
ni nagrodami rzeczowymi, 
pieniężnymi oraz pamiątko-
wymi dyplomami, będącymi 
docenieniem ich zaangażo-
wania w pielęgnowanie lo-
kalnych tradycji.

Kultywowanie tradycji
Organizacja tak dużego 

przedsięwzięcia to nie lada 
wyzwanie. Jednak duża licz-
ba uczestników i odwiedza-
jących Sosnówkę pokazuje, 
że przegląd ma swoją ran-
gę. – XI Powiatowy Przegląd 
Tradycji Wielkanocnych 
w Sosnówce był okazją do 
kultywowania naszej pięknej 
tradycji. Cieszę się, że do 
przeglądu zgłosiło się tak 
wiele osób. To pokazuje, że 
nasz przegląd ma swoją re-
nomę i jest przestrzenią do 
pokazania, jak piękna i róż-
norodna jest nasza tradycja 
– mówi Jolanta Mikulska. 
– W tym roku gościliśmy 
zespoły i wystawców spoza 
powiatu bialskiego, bo z po-
wiatu parczewskiego i wło-
dawskiego, a także spoza 

województwa, bo przyjecha-
li do nas goście z woj. ma-
zowieckiego. Cieszymy się, 
że czują się u nas dobrze 
– dodaje dyrektor GOK-u 
w Sosnówce.

XI Powiatowy Przegląd 
Tradycji Wielkanocnych 
w Sosnówce został współ-
finansowany z dotacji po-
wiatu bialskiego. Partnerem 
wydarzenia było Wojewódz-
two Lubelskie pod hasłem 
„Lubelskie. Smakuj życie!”, 
a honorowy patronat nad 
imprezą objął Marszałek 
Województwa Lubelskiego 
Jarosław Stawiarski. Patro-
nem medialnym było Słowo 
Podlasia.

konkUrs na PaLMę
wiELkanocnĄ.
Grupa wiekowa dzieci i mło-
dzież szkolna.
Palma tradycyjna w katego-
rii indywidualnej:
1. miejsce � Aleksander Chil-
czuk z Przechodu
2. miejsce – Kinga Łobacz 
z Sosnówki
3. miejsce – Fabian Łobacz 
z Sosnówki
Palma tradycyjna w katego-
rii grupowej:
1. miejsce � Uczennice klasy 
III ze Szkoły Podstawowej 
w Motwicy
2. miejsce – Dziewczyny 
z Motwicy
3. miejsce – Patrycja Kozaczuk 
i Edyta Karatysz z Zalesia
Grupa wiekowa dorośli.
Palma tradycyjna w katego-
rii indywidualnej:
1. miejsce – Bernardeta Kowal-
czuk z Sosnówki
2. miejsce – Agnieszka Raba-
niuk z Motwicy

3. miejsce – Krystyna Jago-
dzińska z Janowa Podlaskiego
Palma tradycyjna w katego-
rii grupowej:
1. miejsce – Środowiskowy 
Dom Samopomocy w Między-
lesiu
2. miejsce – Zespół „Piszczat-
ki” z Piszczaca
3. miejsce – Klub Seniora 
w Zabłociu

konkUrs na Pisankę 
wiELkanocnĄ

Grupa wiekowa dzieci i mło-
dzież szkolna.
Pisanka wielkanocna wyko-
nana techniką tradycyjną:
1. miejsce – Patryk Niedziela 
z Żeszczynki
2. miejsce � Amelia Charecka 
z Sosnówki
3. miejsce – Szymon Litwiniec 
z Piszczaca
Pisanka wielkanocna wyko-
nana techniką współczesną:
1. miejsce – Zuzanna Łuciuk 
z Międzyrzeca Podlaskiego
2. miejsce – Magda Kowalczuk 
z Sosnówki
3. miejsce – Agata Jaroszuk 
z Rogoźnicy
Grupa wiekowa dorośli.
Pisanka wielkanocna wyko-
nana techniką tradycyjną:
1. miejsce – Zofi a Bobrycka 
z Romanowa
2. miejsce – Anna Litwiniec 
z Piszczaca
3. miejsce – Katarzyna Hapo-
niuk z Międzylesia
Pisanka wielkanocna wyko-
nana techniką współczesną:
1. miejsce – Martyna Borowik 
z Żesrocina
2. miejsce – Izabela Kuryluk - 
Litkowska ze Sławatycz
3. miejsce – Eugenia Wasilew-
ska z Konstantynowa

konkUrs na stÓł wiEL-
KANOCNY:

1. miejsce – Koło Gospodyń 
Wiejskich „Motwiczanka” 
w Motwicy (gm. Sosnówka)
2. miejsce – Koło Gospodyń 
Wiejskich „Mazurki” w  Husz-
czy Pierwszej (gm. Łomazy)
3. miejsce – Koło Gospodyń 
Wiejskich w  Koszołach (gm. 
Łomazy).

XI Powiatowy Przegląd Tradycji Wielkanocnych w Sosnówce

Bogactwo ludowej kultury

KGW „Motwiczanki” zajęły pierwsze miejsce w kategorii „Stół 
Wielkanocny”
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Uroczystość poprowadzili 
wójt gminy Sosnówka Marcin 
Babkiewicz i dyrektor Gmin-
nego Ośrodka Kultury w So-
snówce Jolanta Mikulska
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WISZNICE W Gminnym 
Ośrodku Kultury i Oświa-
ty w Wisznicach odbyło 
się wyjątkowe spotkanie, 
które połączyło pokolenia 
i wprowadziło mieszkań-
ców w świąteczny nastrój. 
Rodzinne warsztaty ro-
bienia palm wielkanoc-
nych okazały się nie tylko 
kreatywną zabawą, ale 
przede wszystkim pięknym 
przeżyciem wspólnoto-
wym, celebrującym polską 
tradycję.

Jak podkreślają organi-
zatorzy, od samego progu 
GOKiO unosiła się atmos-

fera radości i ożywionych 
rozmów. Zarówno naj-
młodsi, jak i ci nieco starsi 

mieszkańcy Wisznic z en-
tuzjazmem przystąpili do 
tworzenia symboli zbliżają-
cej się Niedzieli Palmowej. 
Stół warsztatowy uginał się 
pod bogactwem materia-
łów: feerią barwnych wstą-
żek i bibuł, świeżą zielenią 
bukszpanu, delikatnością 
suszonych kwiatów oraz róż-
norodnością gałązek, które 
stanowiły bazę dla powsta-
jących dzieł sztuki.

W trakcie warsztatów 
każdy miał swoją unikalną 
wizję palmy, a jednocze-

śnie panowała otwartość na 
wymianę pomysłów i wza-
jemne inspiracje. Mimo 
że precyzyjne formowanie 
palm wymagało skupienia, 
atmosfera była niezwy-
kle swobodna i radosna. 
Śmiech i żarty towarzyszy-
ły wspólnemu tworzeniu, 
a chętna pomoc sąsiedzka 
i dzielenie się nowymi kon-
cepcjami były na porządku 
dziennym.

– Rodzinne warszta-
ty były nie tylko doskonałą 
okazją do twórczej zabawy, 

ale także do głębszego po-
czucia więzi z tradycją. To 
wspólne tworzenie czegoś 
z niczego, łączenie pokoleń 
i przypomnienie sobie war-
tości, które są ważne nie tyl-
ko w czasie świąt, ale przez 
cały rok – mówi dyrektor 
GOKiO w Wisznicach, Jo-
lanta Bazylczuk.

Kulminacyjnym momen-
tem spotkania było wspólne 
pozowanie do pamiątko-
wych zdjęć z własnoręcznie 
wykonanymi palmami.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Rodzinna tradycja ożyła podczas warsztatów

Wspólne zdjęcie było zwieńczeniem warsztatów. Na twarzach 
uczestników malowała się duma i satysfakcja z efektów swojej 
pracy
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3. miejsce – Krystyna Jago-
dzińska z Janowa Podlaskiego
Palma tradycyjna w katego-
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ORTEL KRÓLEWSKI 
Wiosna w pełni, a w po-
wietrzu czuć już zapach 
zbliżających się Świąt Wiel-
kanocnych. W wielu do-
mach trwają gorączkowe 
przygotowania, a na sto-
łach zagoszczą tradycyjne 
potrawy. tym, którzy cenią 
sobie smak prawdziwej, 
domowej kuchni, Koło Go-
spodyń Wiejskich w Ortelu 
Królewskim przygotowało 
kilka przepisów słodko-
ści na wielkanocny stół. 
członkinie koła postanowi-
ły podzielić się bogactwem 
wielkanocnych przepisów, 
które od lat pielęgnowane 
są w ich rodzinach i prze-
kazywane z pokolenia na 
pokolenie.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

KGW w Ortelu Królew-
skim to zgrana grupa 22 
kobiet z Ortela Królewskiego 
I i II, które z pasją kultywują 
lokalne tradycje. Jak wspo-
mina przewodnicząca koła, 
Grażyna Przyłucka, historia 
ich organizacji sięga wie-
lu lat wstecz, a w obecnym 
składzie koło zostało reak-
tywowane w 2009 roku. Mi-
sją koła jest podtrzymywanie 
dziedzictwa przodków oraz 
zaszczepianie miłości do 
tradycji wśród młodszych po-
koleń. Członkinie koła aktyw-
nie uczestniczą w lokalnych 
wydarzeniach, takich jak do-
żynki i kiermasze świąteczne, 
prezentując swoje kulinarne 
i rękodzielnicze umiejętności. 
Co więcej, część członkiń 
KGW zasila szeregi zespołu 
ludowego „Macierz”, który 
swoimi występami uświet-
nia uroczystości w powiecie 
bialskim i poza jego grani-
cami. Teraz, przed zbliża-
jącymi się świętami, panie 
z Ortela Królewskiego otwie-
rają przed nami skarbiec 
rodzinnych przepisów na 
niezapomniane wielkanocne 
słodkości. 

KOCIE OCZKA
Ciasto składniki:
250 g mąki pszennej,
150 g masła (zimnego),
70 g cukru pudru,
1 żółtko,
1 łyżka śmietany 18 proc.,
1 łyżeczka proszku do pie-
czenia,
szczypta soli.

Nadzienie składniki:
marmolada wieloowocowa 
(lub inna ulubiona).
Dodatkowo:
1 białko (lekko roztrzepane) 
do posmarowania
cukier puder do posypania 
(opcjonalnie)

Sposób przygotowania 
ciasta:

Mąkę przesiej do miski. 
Dodaj zimne masło pokro-
jone w kostkę, cukier puder 
i szczyptę soli. Palcami lub 
przy pomocy siekaczki roz-
cieraj masło z mąką, aż 
powstanie kruszonka. Dodaj 
żółtko i śmietanę. Zagnieć 
szybko gładkie ciasto. Je-
śli ciasto będzie zbyt suche, 
możesz dodać odrobinę wię-
cej śmietany (po łyżeczce). 
Uformuj z ciasta kulę, owiń 
folią spożywczą i włóż do lo-
dówki na minimum 30 minut. 
Po schłodzeniu wyjmij ciasto 
z lodówki. Podziel je na dwie 
części. Na lekko oprószonej 
mąką stolnicy rozwałkuj jed-
ną część ciasta na cienki pla-
cek (około 3 mm grubości). 
Za pomocą okrągłej foremki 
(o średnicy około 4-5 cm) 
wycinaj kółka. Na połowie 
wyciętych kółek wykrój mniej-
szą okrągłą foremką (lub kie-
liszkiem) dziurkę w środku, 
tworząc „oczka”.

Ułóż ciasteczka na bla-
sze wyłożonej papierem do 
pieczenia. Posmaruj wierzch 
ciasteczek lekko roztrzepa-
nym białkiem. Wstaw bla-
chę do nagrzanego do 180 
stopni Celsjusza piekarnika 
(góra-dół) i piecz przez oko-
ło 12-15 minut, aż ciasteczka 
będą lekko złote. Wyjmij cia-
steczka z piekarnika i ostudź 
na kratce. Na nieprzedziura-
wione kółka nałóż niewielką 
ilość marmolady (około pół 
łyżeczki). Posmaruj brzegi 
kółek z marmoladą lekko 
roztrzepanym białkiem. Przy-
kryj kółkami z dziurką, deli-
katnie dociskając brzegi, aby 
marmolada nie wypłynęła 
podczas pieczenia. Po cał-
kowitym ostudzeniu, możesz 
posypać ciasteczka cukrem 
pudrem.

CIASTKA PRZEZ MASZYNKĘ
Składniki:
250 g miękkiego masła,
1 szklanka cukru (możesz 
użyć cukru pudru dla delikat-
niejszej tekstury),
2 jajka,
1 łyżeczka ekstraktu wani-
liowego lub innego aromatu 

(np. cytrynowego, migdało-
wego),
Około 3-3,5 szklanki mąki 
pszennej (ilość może się róż-
nić w zależności od wilgotno-
ści mąki),
1 łyżeczka proszku do pie-
czenia,
szczypta soli,
śmietana,
opcjonalnie: skórka starta 
z cytryny lub pomarańczy, 
kakao do podzielenia ciasta.

Sposób przygotowania:
Do miski wsyp mąkę, 

dodaj żółtka, pokrojoną 
w kostkę margarynę, śmie-
tanę, cukier, szczyptę soli. 
Całość wyrób aż do mo-
mentu, aż wszystkie składniki 
dobrze się ze sobą połączą. 
Zanim zaczniesz przygo-
towywać ciasteczka, owiń 
miskę z ciastem folią i włóż 
do lodówki na 30 minut. 
Przygotuj maszynkę do mie-
lenia mięsa z przystawką do 
ciastek o wybranym wzorze 
(gwiazdka, paseczki itp.). 
Napełnij maszynkę ciastem. 
Wykręcaj ciasto z maszynki, 
formując długie paski lub 
inne kształty. Możesz odci-
nać je nożem na bieżąco na 
odpowiednią długość (około 
5-7 cm). Ułóż ciastka na bla-
sze wyłożonej papierem do 
pieczenia, zachowując nie-
wielkie odstępy. Wstaw bla-
chę do nagrzanego do 180 
stopni Celsjusza piekarnika 
(góra-dół). Piecz przez oko-
ło 12-15 minut, aż ciastka 
lekko się zarumienią. Czas 
pieczenia może się różnić 
w zależności od grubości 
ciastek i rodzaju piekarnika.

MROWISKO
Ciasto składniki:
6 żółtek,
1 szklanka cukru,
1 szklanka śmietany 18 proc.,
1 łyżeczka sody oczyszczo-
nej,
ok. 3-3,5 szklanki mąki 
pszennej (ilość może się róż-
nić),
olej do smażenia (do głębo-
kiego),
Składniki polewa miodo-
wa:
200 g masła,

1 szklanka cukru,
4 łyżki miodu,
Opcjonalnie: 2 łyżki mleka.
Posypka: mak niebieski (oko-
ło 3-4 łyżki).

Sposób przygotowania 
ciasta:

W misce utrzyj żółtka 
z cukrem na jasną i pusz-
ystą masę. Dodaj śmietanę 
i sodę oczyszczoną. Wymie-
szaj. Stopniowo dodawaj 
przesianą mąkę, mieszając 
najpierw łyżką, a następnie 
zagniatając ręcznie ela-
styczne ciasto. Ciasto po-
winno być miękkie, ale nie 
kleić się do rąk. Jeśli jest zbyt 
rzadkie, dodaj jeszcze tro-
chę mąki. Podziel ciasto na 
kilka mniejszych części.

Na stolnicy lekko opró-
szonej mąką rozwałkuj 
każdą część ciasta bardzo 
cienko (prawie jak na ma-
karon). Pokrój rozwałkowa-
ne ciasto na cienkie paski 
o szerokości około 1-1,5 cm. 
Paski mogą być różnej dłu-
gości. W głębokim garnku 
rozgrzej olej. Olej powinien 
być dobrze rozgrzany, ale 
nie dymiący. Wrzucaj par-
tiami paski ciasta na gorą-
cy olej i smaż na złoty ko-
lor z obu stron. Smażą się 
bardzo szybko, więc trzeba 
uważać, aby się nie przy-
paliły. Wyjmuj usmażone 
„chrusty” za pomocą łyżki 
cedzakowej i układaj na 
papierowym ręczniku, aby 
odsączyć nadmiar tłuszczu.

Sposób przygotowania 
polewy miodowej:

W dużym rondlu roz-
puść masło na małym 
ogniu. Dodaj cukier i miód. 
Mieszaj, aż cukier się roz-
puści i powstanie gładka, 
lekko gęstniejąca polewa. 
Opcjonalnie, dla gładszej 
konsystencji, możesz dodać 
2 łyżki mleka i wymieszać. 
Gotuj jeszcze chwilę, aż po-
lewa zgęstnieje. Usmażone 
i ostudzone „chrusty” przełóż 
do dużej miski. Zalej „chru-
sty” gorącą polewą miodo-
wą. Delikatnie, ale dokład-
nie wymieszaj, aby wszystkie 
kawałki były pokryte polewą. 

Rób to sprawnie, zanim po-
lewa zacznie zastygać. Wy-
syp mak na talerz lub deskę. 
Wilgotnymi dłońmi formuj 
z polanych „chrustów” stożek 
lub kopiec przypominający 
mrowisko. Możesz układać 
je warstwami, dociskając 
lekko, aby się trzymały. Po-
syp uformowane mrowisko 
obficie makiem z każdej 
strony. Pozostaw mrowisko 
do całkowitego wystygnięcia 
i stwardnienia polewy. Naj-
lepiej odstawić je na kilka 
godzin lub na noc.

BABECZKI Z POLEWĄ Z LUKRU
Składniki na babeczki:
125 g cukru,
6 jajek,
pół szklanki oleju,
pół szklanki wody gazowa-
nej,
niecała szklanka cukru,
1,5 łyżeczki proszku do pie-
czenia,
2,5 szklanki mąki pszennej,
2 szklanki mąki ziemniacza-
nej,
cytryna.
Składniki na polewę z lu-
kru:
200 g cukru pudru (przesia-
nego),
3-4 łyżki gorącej wody (lub 
soku z cytryny dla bardziej 
orzeźwiającego smaku),
opcjonalnie: kilka kropel 
barwnika spożywczego.

Sposób przygotowania 
babeczek:

Oddziel białka od żółtek. 
Żółtka roztrzep z cukrem, do-
daj olej, wodę gazowaną, 
proszek do pieczenia i po-
zostałe składniki, cały czas 
ubijając ciasto. Następnie 
dodaj do tego białka. Deli-
katnie mieszaj, aby ciasto się 
spulchniło. Do tego wyduś 
sok z cytryny. Wlej ciasto do 
foremek i piecz do 50 min. 
w temperaturze 180 stopni 
Celsjusza. 

Sposób przygotowania 
polewy z lukru:

Przesiej cukier puder do 
miski, aby pozbyć się gru-
dek. Dzięki temu lukier bę-
dzie gładki. Stopniowo do-
dawaj gorącą wodę (lub sok 
z cytryny) do cukru pudru, 
mieszając energicznie łyżką 
lub trzepaczką. Zacznij od 
mniejszej ilości płynu i doda-
waj stopniowo, aż uzyskasz 
gładką, gęstą, ale lejącą 
konsystencję. Lukier powinien 
spływać z łyżki grubą struż-
ką. Dodaj barwnik (opcjo-
nalnie): Jeśli chcesz uzyskać 
kolorowy lukier, dodaj kilka 
kropel barwnika spożywcze-
go i dokładnie wymieszaj, aż 
kolor będzie jednolity.

Gdy babeczki całkowicie 
ostygną, możesz je udekoro-
wać polewą z lukru.

GNIAZDKA Z CZEKOLADY
Składniki:
pól masła,
3/4 szklanki cukru,
3 łyżki kakao,

6 łyżek wody,
gęsta śmietana,
paluszki.

Sposób przygotowania:
Masło, śmietanę, cu-

kier kakao i wodę podgrze-
waj w garnuszku na ogniu. 
Pamiętaj, aby dobrze wy-
mieszać składniki i nie za-
gotować powstałej masy 
czekoladowej. Następnie 
wrzuć do czekolady foremek 
połamane paluszki i całością 
zalej mufinkowe foremki. Po 
wystudzeniu masy udekoruj 
czekoladowymi jajeczkami 
w kolorowym pazłotku.

KŁOS WIELKANOCNY
Składniki:
250 g mąki pszennej,
250 g cukru,
250 g masła (miękkiego),
5 jajek,
1 łyżeczka proszku do pie-
czenia,
1/2 łyżeczki ekstraktu wa-
niliowego lub kilka kropel 
aromatu rumowego (opcjo-
nalnie),
szczypta soli,
cukier puder do posypania 
(opcjonalnie).

Sposób przygotowania:
Nagrzej piekarnik do 175 

stopni Celsjusza (góra-dół). 
Natłuść dokładnie formę na 
babkę kłos i oprósz ją mąką 
lub bułką tartą. Możesz też 
użyć specjalnego sprayu do 
pieczenia. W dużej misce 
utrzyj miękkie masło z cu-
krem na jasną i puszystą 
masę przy pomocy miksera. 
Ucieranie powinno trwać 
kilka minut, aż masa będzie 
lekka i kremowa. Dodawaj 
po jednym jajku, miksując 
dokładnie po każdym doda-
niu, aż składniki się połączą. 
Jeśli masa zacznie się ważyć, 
dodaj łyżkę mąki. Wlej eks-
trakt waniliowy lub aromat 
rumowy i krótko zmiksuj.

W osobnej misce wymie-
szaj mąkę pszenną z prosz-
kiem do pieczenia i szczyp-
tą soli. Stopniowo dodawaj 
suche składniki do mokrych, 
miksując na wolnych ob-
rotach tylko do połączenia 
składników. Nie miksuj zbyt 
długo, aby ciasto nie stało 
się twarde. Delikatnie przełóż 
gotowe ciasto do przygoto-
wanej formy, rozprowadza-
jąc je równomiernie Wstaw 
formę do nagrzanego pie-
karnika i piecz przez około 
50-60 minut, lub do momen-
tu, gdy patyczek wetknięty 
w środek babki wyjdzie su-
chy. Czas pieczenia może się 
różnić w zależności od pie-
karnika. Po upieczeniu wyjmij 
kłos z piekarnika i odstaw na 
około 10-15 minut w formie, 
aby lekko przestygł. Następ-
nie delikatnie wyjmij babkę 
z formy. Przed podaniem 
posyp ostudzony kłos cukrem 
pudrem. Możesz również po-
lać go prostym lukrem (cukier 
puder wymieszany z niewiel-
ką ilością wody lub soku z cy-
tryny).

KGW Ortel Królewski zaprasza do świątecznego stołu według przepisów babć

Słodki smak tradycji

Członkinie koła postanowiły podzielić się bogactwem wielkanocnych przepisów, które od lat pie-
lęgnowane są w ich rodzinach i przekazywane z pokolenia na pokolenie
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OBYCZAJE Południowe 
Podlasie i lubelszczyzna to 
regiony niezwykle bogate 
w zwyczaje wielkanocne. 
Znaczna część obrzędów 
związanych z celebrowa-
niem świąt okresu wio-
sennego ma swoje źródła 
w czasach przedchrześci-
jańskich. Przenikają się tu 
rytuały, ceremonie, obrzędy 
chrześcijańskie z elementa-
mi ludowego celebrowania 
nadejścia wiosny i zapew-
nienia płodności zarówno 
roślinom, zwierzętom, jak 
i ludziom. część z tych zwy-
czajów powoli zanika, choć 
ich ślad pozostaje w publi-
kacjach etnografi cznych.

DOROTA HOJDA

Wielkanoc w wojewódz-
twie lubelskim, jak i w in-
nych miejscach o tradycjach 
chrześcijańskich, jest naj-
ważniejszym świętem do-
rocznym, a co za tym idzie 
– najuroczyściej celebro-
wanym w całym wiosennym 
cyklu świątecznym. Cykl 
obejmuje okres od Środy 
Popielcowej, otwierającej 
Wielki Post, do święta Zesła-
nia Ducha Świętego – zwa-
nego powszechnie Zielonymi 
Świątkami.

Wschodnią wiosną
Marzec rozpoczynał 

Wielki Post. Jego pierwszym 
dniem był Popielec. W tak 
zwaną wstępną środę w ko-
ściele ksiądz posypywał 
głowy wiernych popiołem, 
wymawiając przy tym for-
mułę: „Pamiętaj człowiecze, 
żeś jest proch i w proch się 
obrócisz”. Później chłopcy 
i dziewczęta – np. z oko-
lic Łosic i Białej Podlaskiej 
– przygotowywali bałwana 
z grochowin. Ubierano go 
w codzienną odzież i wkła-
dano do wózka o dwóch kół-
kach. Sami zaś przebierali 
się za Cyganów lub żebra-

ków. Niektórzy nieśli garnki 
z popiołem, a inni długie 
kije zakończone pończochą 
wypełnioną popiołem. Tak 
chodzili od chaty do cha-
ty i zbierali podarki. Jeśli 
nic nie otrzymali, rozbijali 
w izbie dzban z popiołem. 
Tych hojnych dotykali po gło-
wie swoim specjalnym kijem. 
Po obejściu całej wsi rozbie-
rano bałwana. Czasem go 
topiono lub palono. Z otrzy-
manych darów przygotowy-
wano wspólną ucztę.

Tego dnia praktykowano 
także zwyczaj popłuczyn – 
należało napić się wódki, 
żeby „ostatecznie spłukać 
zbytki zapustne”. Na ob-
szarach wschodnich – cho-
ciażby w Sawinie i Chełmie 
– w pierwszy dzień Wiel-
kiego Postu, zwany tamże 
wstępnym poniedziałkiem 
(stupnyk, stupny ponediłek) 
dorośli mężczyźni przynosi-
li do karczmy ogromny kloc 
drzewa i grozili karczmarzo-
wi, że jeśli nie poczęstuje ich 
wódką, to owe drewno pod-
palą. Ten częstował ich, żeby 
przepłukali gardła po mię-
sopustach, czyli końcu kar-
nawału w tradycji ludowej. 
Za to karczmarz otrzymywał 
przyniesiony kloc.

Wielki Post obejmował 46 
dni kalendarzowych. Przez 
40 dni powszednich i 6 nie-
dziel jedzono żur, kapuśniak 
z chlebem, kaszę gryczaną 
i jęczmienna na oleju, słodu-
chę, kisiel z owsa, lak (czyli 
rosół ze śledzi), groch, pra-
żony len, barszcz grzybowy, 
kartofle z Inem czy przypie-
kane na kuchni. W każdy 
piątek w kościele odprawia-
no drogę krzyżową, a w nie-
dzielę po południu gorzkie 
żale. Nie wolno było w tym 
czasie organizować zabaw 
i śpiewać wesołych pieśni. 
Wyjątkiem był 19 marca, 
czyli Świętego Józefa. Wtedy 
rozpoczynano prace polo-
we. Śpiewać wesoło można 
było 12 marca, w gregorian-
ki. Dawniej w tym dniu małe 
grupy żaków zbierały jajka 
dla nauczycieli, czemu towa-
rzyszyły specjalne pieśni.

W połowie postu (śród-

poście lub przebijanie postu) 
chłopcy płatali rozmaite fi-
gle. Łobuzowali szczególnie 
tam, gdzie mieszkały młode 
dziewczyny. Wrzucali do 
izby garnek z popiołem zwa-
ny hładyszką, wpuszczano 
wróbla do domu, rozbierano 
wozy i wciągano je na dach, 
malowano okna słoniną, bie-
lono płoty. Współcześnie, np. 
na Południowym Podlasiu 
maluje się przystanki PKS-u, 
stodoły lub umieszcza napis 
„Środopoście”. Pannom, któ-
re nie wyszły za mąż w kar-
nawale, chłopcy malowali 
okna wapnem, podrzucali 
pod drzwi garnek z żurem 
lub popiołem, przyczepiali 
na spódnicy wydmuszki z ja-
jek lub kartki z napisem „Szu-
kam męża”.

Palma bije, nie ja biję
Wielki Tydzień to kul-

minacyjny czas obchodów 
męki i zmartwychwstania 
Chrystusa. W wierzeniach 
ludowych był też okresem, 
w którym ludzie narażeni 
byli na działanie złych mocy. 
Rozpoczynał się od Kwiet-
nej, Wierzbnej lub – jak kto 
woli – Palmowej Niedzieli. 
W tym dniu wszyscy szli do 

kościoła, aby poświęcić pal-
my wielkanocne. Przygoto-
wywano je z gałęzi wierzbo-
wych, leszczynowych, trzciny 
wodnej, barwinka, widlaka, 
bukszpanu, a czasami do-
dawano też gałązki porzecz-
ki czy wiśni. W niektórych 
regionach palmy przyozda-
biano suszonymi kwiatkami 
i wstążkami. Tworzono też 
tzw. gaiki. Były to ozdobione 
młode gałęzie z obrazkiem, 
np. Matki Boskiej. Później, 
z gaikiem-maikiem, zwanym 
także zielonym gaikiem czy 
nowym łatkiem, kolędowały 
dziewczęta. Pieśni gaikowe 
miały charakter świecki i wi-
tały wiosnę. Zwyczaj chodze-
nia z gaikiem ma tradycję 
jeszcze przedchrześcijańską. 
Dawniej na jej wierzchołku 
przywiązywano lalkę, która 
miała oznaczać wiosnę.

Wierzono, że poświęco-
ne palmy mają magiczną 
moc. Była symbolem płod-
ności, urodzaju, strzegła 
domostwa przed ogniem 

i piorunami. Bazie z niej do-
dawano do ziarna siewnego 
i do ziemniaków przygoto-
wanych do sadzenia. Wie-
rzono również, że połknięcie 
kotka wierzbowego przynosi 
zdrowie i zapobiega bólom 
gardła. W Wielką Sobo-
tę kawałki palmy zatykano 
w oziminę, by zapewnić 
sobie dobre plony. Części 
z nich używano do okadza-
nia chorych. Palmy prze-
chowywano w domu zwykle 
zatknięte za obrazami świę-
tych, z nadejściem zimy, albo 
Wielkanocy w roku następ-
nym, rzucano je w płomień.

We wsiach w okolicach 
Włodawy przy pierwszych 
siewach wiosennych ukła-
dano na polu krzyż z gałą-
zek palmowych, aby chro-
niły zboże przed gradem. 
W Chełmskiem, w obawie 
przed piorunami, wrzucano 
kawałek palmy do ogniska. 
Uderzano nią też bydło pod-
czas pierwszego wypasu, 
aby dobrze się chowało. 
Gospodynie kładły palmę 
pod progiem obory, aby 
zwierzęta przez nią przeszły, 
co miało uchronić je przed 
chorobami i zapewnić, że 
będą się dobrze pasły. 

Mieszkańcy okolic Białej 
Podlaskiej, Chełma, Parcze-
wa i Włodawy, kiedy wracali 
z poświęconymi palmami 
do domu, uderzali się nimi 
po plecach. Stosowanie tej 
praktyki miało zapewnić 
zdrowie i bogactwo. Mó-
wiono przy tym: „Palma (lub 
wierzba) bije, nie ja biję”; 
„Za tydzień Wielki Dzień” lub 
„Oczert, łozina, za tydzień 
słonina”.

Czekając na 
zmartwychwstanie
W Wielki Poniedziałek 

w okolicach Bełżca i we 
wsiach nieopodal Tomaszo-
wa Lubelskiego bawiono 
się w tak zwane chachułki. 
W tańcach oraz śpiewach 
uczestniczyły kobiety, młode 
dziewczyny i kawalerowie. 
Wszyscy pochodzenia pol-
skiego i ukraińskiego. Zaba-
wa miała charakter zalotny 
i ludyczny. W Wielki Ponie-
działek i Wielki Wtorek ro-
biono porządki w chałupach 

i w obejściu. Bielono ściany, 
myto okna, odkurzano ob-
razy, szorowano podłogi. 
W największej izbie wiesza-
no u sufitu nowego pająka. 
Wykonywany był on w czasie 
zimowych wieczorów, a sym-
bolizował obecność w rodzi-
nie młodej panny. Rano, na 
pograniczu Lubelszczyzny 
i Podlasia chłopcy chodzili 
z racyjką. Śpiewali pieśni re-
ligijne i otrzymywali za to jaj-
ka lub pierogi, którymi dzie-
lili się z resztą wsi podczas 
odwiedzana chałup.

Z kolei Wielka Środa 
miała charakter zaduszko-
wy. W kościele uroczyście 
otwierano drzwi do nawy 
głównej. W Wielki Czwartek 
milkły dzwony, które według 
wierzeń ludowych odpędza-
ły demony i pioruny. Zastę-
powały je kołatki, z którymi 
biegali po wsi mali chłopcy. 
Od tego dnia przez sześć 
kolejnych dni nie można było 
prać kijanką, bo – jak wie-
rzono w powiecie włodaw-
skim – pioruny będą biły. 
Nie wolno było też rąbać 
drzewa, młócić i prząść. 
Mogło to sprowadzić takie 
nieszczęścia jak burze, gra-
dy czy posuchę. W wielu 
wsiach obowiązywał w tym 
czasie także zakaz tkania 
na warsztacie czy używania 
kierata. Prace te należało 
zakończyć do Wielkiej Śro-
dy wieczorem. Zasad ściśle 
przestrzegano. 

W Wielki Czwartek i Pią-
tek do obór zakradały się 
czarownice, aby odebrać 
krowom mleko. Chodziły one 
także po miedzach i skrzy-
żowaniach dróg, zbierając 
rosę do swych tajemnych 
praktyk.

We wsiach w okolicach 
Włodawy i Białej Podlaskiej, 
jeszcze w okresie międzywo-
jennym, w Wielki Czwartek 
praktykowany był zwyczaj 
przygotowywania uroczystej 
postnej biesiady. Zwyczaj ten 
ma swój rodowód w przed-
chrześcijańskich ucztach 
zaduszkowych. Na tę kola-
cję pieczono pszenny chleb 
i smażono rybę. Musiało 
do niej zasiąść dwanaście 
osób. Jeżeli rodzina nie była 
liczna, wówczas zapraszano 
osoby samotne bądź inne, 
ubogie rodziny. 

Innym reliktem słowiań-
skich praktyk zaduszko-
wych było palenie w Wielki 
Czwartek ognisk, które roz-
mieszczano zazwyczaj na 
granicach wsi. Wierzono 
bowiem, że dusze zmarłych 
przychodzą do tego ognia, 
aby się ogrzać. W niektó-
rych rejonach wojewódz-
twa lubelskiego, gromada 
chłopców przebierała się za 
żołnierzy i zrobiwszy sobie 
Judasza ze słomy, ubranego 
w czarne, podarte szaty, szła 
z nim do kościoła. Po skoń-
czonej mszy zabierano Juda-
sza na cmentarz, gdzie był 

chłostany i bity kijami wśród 
wrzawy i śmiechu zebranego 
ludu. Następnie kładziono 
go na taczkę i wywożono do 
plebanii i dworu, gdzie po-
wtarzano widowisko. Stam-
tąd udawano się do gospo-
dy, aż w końcu kukłę topiono 
w rzece lub stawie, a jeśli 
się już ściemniło, palono na 
wzgórzu za wioską.

W Wielki Piątek obowią-
zywał ścisły post. W tym dniu 
w Biłgorajskiem (Andrzejów-
ka, Górniki, Korytków, Wola 
Obszańska) nie pieczono 
chleba, aby nie sprowadzić 
suszy. Był to dzień żałoby. 
Dawniej mieszkańcy wsi za-
trzymywali zegary, zasłaniali 
lustra, mówili przyciszonym 
głosem. Zachowania te były 
typowe dla sytuacji, kiedy 
ktoś umierał. Wierzono, że 
woda w ten dzień ma wła-
ściwości lecznicze. Przed 
wschodem słońca należa-
ło się umyć, aby zapewnić 
sobie zdrowie (np. brak 
wrzodów) i bogactwo przez 
cały rok. Towarzyszyło temu 
odmawianie modlitw do ran 
Chrystusa. Dopuszczalne 
było też mycie się w misce, 
do której wrzucano mone-
ty. Kobiety przemywały oczy 
rosą, aby ustrzec je przed 
chorobami. Nie wolno było 
nic pożyczać, żeby nie za-
brało to szczęścia z domu. 
Z Wielkim Piątkiem związa-
ne są też przepowiednie po-
gody i urodzaju na cały rok. 
Wierzono również, że tego 

dnia, kiedy Jezus jeszcze leży 
w grobie, po świecie kręci się 
najwięcej zmór, czarownic, 
upiorów, których nie ma kto 
pilnować. W wielkopiątkową 
noc każde zioło miało więk-
szą moc niż zwykle. W ostat-
nich dniach Wielkiego Ty-
godnia pieczono paschy, 
przygotowywano święconki 
i potrawy wielkanocne.

Nie tylko koszyczek
W Wielką Sobotę ksiądz 

święcił ogień, wodę oraz 
pokarmy. Jadło święcono 
zazwyczaj w chałupie najbo-
gatszego gospodarza albo 
na wolnym powietrzu, np. 
pod przydrożnym krzyżem, 

Jeszcze nie tak dawno na Lubelszczyźnie popularnym zwyczajem było kolędowanie wielkanocne. W wielu wsiach wczesnym rankiem gromadki chłopców chodziły po wsiach po tz

Od Popielca do Zielonych Świątek. Magia wielkanocnych obrzędów

W Poniedziałek Wielkanocny lano wodę, ale też smagano ja-
łowcowymi gałązkami, ciernistymi łodygami, wierzbowymi albo 
brzozowymi witkami. Najczęściej bito panienki, dopóki nie zło-
żyły okupu. Oblewała się przeważnie młodzież.

Kartka pocztowa z 1932 r. Ja-
dło zwykle święcono na wol-
nym powietrzu
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Kartka pocztowa sprzed 1920 r.
Do wielkanocnych palm wpla-
tano gałązki baziowe. 
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Kartka pocztowa sprzed 1939 r.
Pokarmy święcono też w cha-
łupie najbogatszego gospo-
darza
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gdzie wszyscy mieszkańcy 
wsi przynosili swoje kosze. 
Wkładano do nich dużo jaj, 
bochenek chleba, żeby go 
nigdy w domu nie brakowa-
ło, pęta kiełbasy, boczek, 
ser, masło, cały chrzan oraz 
sól. Dokładnie sprawdzano, 
czy wszystko jest. Jeśli cze-
goś by zabrakło, byłaby to 
zła wróżba.

W latach międzywojen-
nych ozdobę święconego 
stanowił baranek z gliny 
lub cukru. Jedzenie przygo-
towane do święcenia było 
dekorowane zielonymi ga-
łązkami borówki, barwinku, 
bukszpanu lub młodym zie-
lonym owsem. Do noszenia 
święconki używano dużych 
naczyń słomianych, tzw. 
króbek, lub drewnianych 
siewnic przeznaczonych do 
siewu zboża, bądź specjal-
nie w tym celu wyplatanych 
koszyków wiklinowych. No-
szono także w miskach gli-
nianych zawiniętych w biały 
obrus lub okrywano Inianym 
ręcznikiem, który później 
służył do ochrony kapusty, 
aby zapewnić jej urodzaj. 
Zwykle do kościoła chodziły 

z nią gospodynie w towa-
rzystwie dzieci. We wsiach 
Czułczyce, Okopy, Ochoża 
koło Chełma powszechny 
był zwyczaj, że kobieta po 
powrocie z kościoła obcho-
dziła ze święconką dom. Trzy 
razy dookoła, aby się w nim 
darzyło.  

W Wielką Sobotę nale-
żało rozpocząć jakąś pracę 
na roli. Wróżyło to urodzaj 
plonów. Wieczorem rozpa-
lano pod kościołem ogniska 
z gałęzi tarniny, śliwy, cierni 
głogowych i starych palm, by 
popiołem z niego posypać 
głowy wiernych w przyszłym 
roku podczas Popielca. Gdy 
rozchodzono się do domów, 
każdy zabierał ciernie, któ-
re wsadzano w strop, żeby 
w dom nie uderzył piorun. 
Na wschodzie Lubelszczy-
zny powszechnie budowano 
huśtawki i krętawki, które 
służyły zabawie. Po nieszpo-
rach zbierały się dziewczy-
ny i przechodząc z jednego 
końca wsi na drugi, śpiewały 
pieśń „Jedzie, jedzie Zel-
man�.

Ważna rola pisanki
Nieodłącznym elemen-

tem i symbolem Świąt Wiel-
kanocnych są pisanki. Wy-
konywano je powszechnie 
w Wielkim Tygodniu, w nie-
których jednak okolicach 
(Biłgorajskie, Parczewskie, 
Radzyńskie) od Wielkano-
cy do Niedzieli Przewodniej 
(pierwsza niedziela po Wiel-
kanocy). Zwyczajowo w cza-
sie świąt pisanki były dawa-
ne w prezencie gościom od 
gospodarzy, chrzestne matki 
wręczały po dwie lub cztery 
pisanki swoim chrześniakom. 
Aż do czasów II wojny świa-
towej panował zwyczaj, że 
dziewczęta obdarowywały 
nimi chłopców.

Poświęcona pisanka 
w wierzeniach ludowych od-
grywała bardzo ważną rolę. 
Przechowywana w domu 
przez cały rok chroniła dom 
od nieszczęść, stanowiła 
środek leczniczy, była także 
symbolem pomyślności i uro-
dzaju. Ludność zamieszkują-
ca okolice Białej Podlaskiej, 
Chełma i Zamościa wyzna-
nia prawosławnego prakty-
kowała zwyczaj składania 

w Wielką Niedzielę na gro-
bach swoich bliskich pisanek 
i paski – bułki pszennej.

W wielu wsiach Lubelsz-
czyzny pisanki wykonywano 
na Niedzielę Przewodnią. 
Na przykład w Sitańcu koło 
Zamościa w Przewody istniał 
zwyczaj urządzania przez 
młodzież tzw. pisankowych 
wieczornic. Do obowiązków 
dziewcząt należał wybór od-
powiednio dużej izby i przy-
niesienie pisanek. Potem 
schodzili się chłopcy z butel-
ką wina i harmonią. W cza-
sie zabawy chłopcy wybie-
rali najpiękniejszą pisankę. 
Nagrodą w konkursie było 
koronowanie: dziewczyna, 
której pisanka uznana zo-
stała za najpiękniejszą, była 
przystrajana wiankiem z je-
dliny lub barwinku i miała 
prawo do tzw. honorowego 
miejsca wśród zebranych. 
Następnie wybierano pisan-
kowego króla. Królem zosta-
wał chłopak, który dokonał 
najtrafniejszego wyboru 
pisanki. Parze królewskiej 
wszyscy się kłaniali, następ-

nie zasiadano do zjedzenia 
pozostałych pisanek, pozba-
wiając je skorupek w wy-
myślonych na poczekaniu 
grach. Grom towarzyszyły 
przyśpiewki.

Gusła Wielkiej Nocy
Wielkanoc rozpoczyna 

się mszą, połączoną z uro-
czystą procesją. Wracając 
z rezurekcji gospodarze ści-
gali się, by dotrzeć do domu 
przed innymi mieszkańcami 
wsi. Tego, który wrócił pierw-
szy do domu, miało spotkać 
szczęście, powodzenie i uro-
dzaj. Zwyczaj ten był po-
wszechny w całej Polsce. Po 
powrocie z kościoła gospo-
darz za pomocą palmy kro-
pił wodą święconą budynki 
i zwierzęta. Miało to chro-
nić przed złymi duchami. 
Poświęcone dzień wcześniej 
produkty spożywano pod-
czas śniadania wielkanoc-
nego. Przed rozpoczęciem 
posiłku gospodarz żegnał 
się i dzielił się jajkiem ze 
wszystkimi członkami rodzi-
ny. Wszyscy składali sobie 
życzenia. W okolicach Do-
brynia Dużego, w powiecie 
bialskim, śniadania spoży-
wano na stojąco.

Z jadłem wielkanocnym 
wiązało się wiele praktyk 
magicznych. Chociażby to, 
że po spożyciu jajka każdy 
musiał ugryźć kawałeczek 
chrzanu, aby zęby nie bo-
lały. Przestrzegano także, 
aby spróbować wszystkich 
poświęconych pokarmów. 
Święconą wodę wlewano 
do studni, żeby woda w niej 
była zdrowa i bez robaków. 
Niewielką ilość poświęconej 
wody zachowywano, by użyć 
jej przy innych okazjach, jak 
np. święcenie ziarna przed 
siewem, kropienie bydła 
w dniu wypędzania pierw-
szy raz na wiosenny wypas, 
do kropienia młodej pary 
przy błogosławieństwie oraz 
kiedy ksiądz przychodził po 
kolędzie lub do chorego, jak 
i do poświęcania zwłok.

Skorupki z poświęconych 
jaj rozrzucano w kątach 
izby, aby zabezpieczyć dom 
przed robakami. Podkła-
dano je także pod pierwszy 
zwieziony do stodoły snop, 
żeby chroniły zboże przed 
myszami. Skorupki rozrzu-

cano po polu, by niszczyły 
chwasty i na rozsadę kapu-
sty, aby robaki jej nie jadły. 
Podkładano je kurom pod 
gniazda, żeby się dobrze 
niosły. Poświęcone niegoto-
wane jajka dawno krowom, 
by miały dużo mleka. Jajko 
toczono też po grzbiecie 
krów i koni, żeby były tłuste, 
lśniące, zdrowe i odporne na 
choroby.

Poświęconą słoniną 
smarowano krowom chore 
wymiona, a ludziom ręce 
i nogi, żeby nie zostały po-
kaleczone podczas żniw. Po-
smarowane nią pługi miały 
skutecznie niszczyć chwasty. 
Była przez cały rok trzymana 
w komorze, żeby świnie się 
chowały.

Poświęconą tarninę za-
tykano w polu, aby chroniła 
zbiory przed gradobiciem, 
albo wkładano za obraz, 
żeby ochraniała domostwo 
przed piorunami i pożarem.

Kości z poświęconych że-
berek zakopywano w ogro-
dzie, żeby odstraszały krety. 
Dawano je także psom, by 
nie chorowały na wściekli-
znę. Wkładano też kości pod 
krokiew, aby chroniły dom od 
piorunów. Uważano, że jeśli 
myszy zjedzą po święconym 
pokarmie, przestaną rosnąć 
im zęby. Trochę święconki 
dawano też zwierzętom go-
spodarskim, żeby dobrze się 
chowały. Kawałek kartofla 
zakopywano na wygonie, 
żeby dobrze obrodziły.

Po zachodzie słońca nie 
brano święconego pokarmu 
do ust, by nie zapaść na 
kurzą ślepotę. Nie można 
było zamiatać, bo inaczej 
kury będą rozgrzebywać 

grządki w ogrodzie. Nie 
wolno było spać w dzień, bo 
inaczej głowa będzie bolała 
przez cały rok albo na polu 
wyrośnie dużo chwastów. 
Nie ścielono łóżek i nie pito 
wody, żeby pragnienie nie 
męczyło przez cały rok. Nie 
można było również chodzić 
po chałupach, bo można 
było zanieść komuś nieszczę-
ście. Dalekim echem daw-
nych wierzeń był przesąd, że 
tego dnia rano wschodzące 
słońce skacze lub trzy razy 
wschodzi, za każdym razem 
zataczając krąg na niebie, 
a dopiero potem wędruje 
swoją drogą. 

Dyngus, lejoki, lejus
Na Lubelszczyźnie po-

pularnym zwyczajem było 
kolędowanie wielkanocne. 
W wielu wsiach wczesnym 
rankiem gromadki małych 
chłopców chodziły po wsiach 
po tzw. dyngusie, lejokach 
lub lejusie. Wygłaszali ora-
cje, będące zlepkiem naj-
rozmaitszych pieśni wiel-

kopostnych lub zabawnych 
wierszyków, przymawiając 
się o dary.

Jak głosi legenda, pierw-
si Żydzi obleli wodą Matkę 
Boską i na pamiątkę tego wy-
darzenia oblewamy się wszy-
scy. W Poniedziałek Wiel-
kanocny lano więc wodę, 
ale też smagano jałowco-
wymi gałązkami, ciernisty-
mi łodygami, wierzbowymi 
albo brzozowymi witkami. 
Najczęściej bito panienki, 
dopóki nie złożyły okupu. 
Oblewała się przeważnie 
młodzież. Czasem schwyta-
ne dziewczęta wrzucano do 
rzeki lub stawu. Zmoczenie 
stanowiło pewnego rodzaju 
wyróżnienie – oznaczało, 
że panna podoba się chłop-

com. Jeśli natomiast w ten 
dzień pozostała sucha, nie 
wróżyło jej to powodzenia 
i szybkiego zamążpójścia.

W tradycyjnej kulturze lu-
dowej wiosenne oblewanie 
miało znaczenie symbolicz-
ne. Było aktem oczyszczenia. 
Kontakt z wodą pobudzał 
i wzmagał siły płodności. 
W wielu okolicach kropiono 
wodą również ziemię i zwie-
rzęta.

W Poniedziałek Wiel-
kanocny we wsiach m.in. 
w okolicy Łukowa i Między-
rzeca Podlaskiego chłopcy 
obwozili na dwukołowym 
wózku koguta wyciętego 
z deski. Z przystrojonym pió-
rami ptakiem wstępowali 
do domów i deklamowali 
wiersze o zmartwychwstaniu 
Chrystusa.

Drugiego dnia Wielkano-
cy, po południu, na wschod-
nich obszarach wojewódz-
twa lubelskiego bawiono 
się w tzw. żurawia. Chłopcy 
zbierali się przy karczmie 
i krzyczeli jak żurawie. Opie-
rali ręce na biodrach sąsia-
da i biegli za prowadzącym. 
Gdy ten raptownie skręcił, 
wszyscy padali na ziemię. 
Inną zabawą tego dnia było 
wołoczebne. Chłopcy cho-
dzili po chatach, zbierali 
jajka i polewali wodą dziew-
częta. Uzbierane jajka trafia-
ły do dworu, za co dostawali 
kiełbasę i placki. Tydzień 
później, w Przewody, dziew-
częta wręczały chłopcom pi-
sanki, za to, że nie wykorzy-
stali oni prawa powtórnego 
śmigusowania, czyli kolejne-
go oblewania wodą. Zaba-
wa kończyła się wspólnymi 
tańcami w karczmie.

W czwartym tygodniu 
po Wielkanocy wypada tzw. 
sucha środa. Wystrzega-
no się wówczas wszelkich 
prac przy bydle, żeby go 
nie okaleczyć, bo uważano, 
że mogłoby wtedy uschnąć. 
Podobne wierzenia wiąza-
no z drzewem. W ten dzień 
dawny lud obchodził tak-
że tzw. dziady wiosenne. 
O świcie w każdej chacie 
jedna lub dwie kobiety szy-
kowały się na odwiedziny 
dusz. Ubierały się odświętnie 
w białe płótno, brały resztki 
święconki i szły „na dziady”. 
Na cmentarzu, na bliskich 
sobie mogiłach rozkładały 
obrusy, jadło i flaszkę wódki. 
Następnie rozpoczynały roz-
mowę ze zmarłymi, wspomi-
nanie ich, zawodzenie, żal. 
Polewały gród alkoholem, 
jadły i opowiadały zmarłym 
o tym, co dzieje się we wsi. 
Cząstki spożywanych posił-
ków kładziono na mogiłę, 
dla dusz. Na koniec sprzą-
tały i wracały do domów. 
Wieczorem pastuszkowie 
często odwiedzali cmentarz 
w poszukiwaniu resztek po-
karmu i pozostawionych na 
grobach cenniejszych przed-
miotów.

SPORT

w chodziły po wsiach po tzw. dyngusie, lejokach lub lejusie

Od Popielca do Zielonych Świątek. Magia wielkanocnych obrzędów

W wielu wsiach wczesnym rankiem gromadki małych chłop-
ców chodziły po wsiach po tzw. dyngusie, lejokach lub lejusie. 
Wygłaszali oracje, będące zlepkiem najrozmaitszych pieśni 
wielkopostnych lub zabawnych wierszyków, przymawiając się 
o dary.

Zwyczaj chodzenia z gaikiem ma tradycję jeszcze przedchrze-
ścijańską. Dawniej na jego wierzchołku przywiązywano lalkę, 
która miała oznaczać wiosnę.

SŁOWO NA ŚWIĘTA

Kartka pocztowa z ok. 1905 roku. W Wielką Sobotę święcono 
wodę, którą później wlewano do studni, by pozbyć się robactwa 
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Kartka pocztowa sprzed 1936 r.
Jak głosi legenda, pierwsi Ży-
dzi obleli wodą Matkę Boską i 
na pamiątkę tego wydarzenia 
oblewamy się wszyscy
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BIBLIOTECZKA Wybuch II 
wojny światowej niszczy 
plany, marzenia i relacje 
rodziny Waldorfów. Ry-
szard, młody prawnik, 
powoli przegrywa walkę 
z własnymi słabościami 
oraz brakiem akceptacji 
dla odmienności własne-
go syna. Tymczasem jego 
brat Henryk wstępuje 
w szeregi Armii Krajowej. 
Do wygrania jest książka 
pt. „Inni” autorstwa Woj-
ciecha Maksymowicza wy-
dana przez wydawnictwo 
Novae Res.

Brutalna codzienność 
zmusza każdego z boha-
terów do podjęcia decy-
zji: walczyć, przetrwać za 
wszelką cenę czy… ocalić 
człowieczeństwo?

Od trudów lat trzydzie-
stych, przez piekło wojny, 
aż po gorzką iluzję wolności 
– Inni to fascynująca saga, 
w której osobiste dramaty 
splatają się z burzliwą histo-
rią XX wieku. To przejmująca 

opowieść o miłości, nadziei 
oraz stracie, która przypo-
mina, że nawet w najmrocz-
niejszych czasach wolno 
być innym i walczyć o swoje 
miejsce w świecie.

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki pt. “Inni”. Aby o nią 
powalczyć, należy popraw-
nie wypełnić znajdujący się 

obok kupon i dostarczyć 
go do sekretariatu redakcji 
Słowa Podlasia, ul. War-
szawska 15, do czwartku 17 
kwietnia.

Opisywaną ostatnio 
książkę pt. „Stroicielka cu-
dów” otrzymuje Feliks Ku-
zawiński. Po odbiór zapra-
szamy w ciągu miesiąca od 
opublikowania nazwiska.

SPORTSŁOWO POLECA

Biała PoDLaska Bialsko-
podlaskie Stowarzyszenie 
jazzowe wraz z restauracją 
„u Starosty” zapraszają na 
koncert Daryla Strodesa 
wyśmienitego gitarzysty 
i wokalisty bluesowego z los 
Angeles.

anna cHoDYka

Wydarzenie odbędzie się 
27 kwietnia, o godz.18.00, 
w restauracji „U Starosty” 
w Białej Podlaskiej, przy ul. 
Narutowicza 58 A. Bilety w ce-
nie 70 zł są do nabycia w re-
stauracji „U Starosty”. W cza-
sie koncertu przewidziany jest 
drobny poczęstunek. Miejsca 
na koncert można rezerwować 
w restauracji „U Starosty” i pod 
nr. tel. 603 410 430.

 Daryl Strodes to wokalista 

i gitarzysta grający znakomi-
cie blues /rhythm&blues/ 
funk/ jazz, mieszkający w Los 
Angeles. – Przez ostatnie 
dwie dekady występował na 
całym świecie i zgroma-
dził szeroką i zróżnicowaną 

rzeszę fanów. Koncertował 
w USA, Europie i Azji Połu-
dniowo-Wschodniej. Był no-
minowany do dwóch nagród 
Independent Music Awards. 
Jego utwory gościły na listach 
przebojów różnych gatunków. 

Mieszkając w Los Angeles, 
regularnie występuje w słyn-
nej na świecie Lighthouse 
Cafe – mówi Jarosław Mi-
chaluk prezes Bialskopodla-
skiego Stowarzyszenia Jazzo-
wego.

Artysta po bardzo uda-
nych dwóch trasach koncer-
towych w Polsce, Czechach, 
Słowacji i Islandii w roku 
2022 i 2023, powraca 
w 2025 roku na koncerty 
w Polsce. – Podczas wycho-
dzącej trasy koncertowej za-
prezentuje utwory z nadcho-
dzącej EP-ki, kilka starszych 
utworów funkowo-soulowych 
w nowej odsłonie i wiele kla-
syków bluesa. W czasie kon-
certów będą mu towarzyszyć 
sprawdzeni, wytrawni polscy 
muzycy: Łukasz Gorczyca – 
gitara basowa, Tomek Domi-
nik – perkusja i Bogdan To-
polski – gitara – zapowiada 
Jarosław Michaluk.

 Daryl Strodes, to wokalista i gitarzysta grający znakomicie blues, rhythm&blues, funk i  jazz

Przyjedzie jazzman 
z Los Angeles 

W czasie koncertów Daryla Strodesa będą mu towarzyszyć 
sprawdzeni, wytrawni polscy muzycy
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Biała PoDLaska Miejska Bi-
blioteka Publiczna w Bia-
łej Podlaskiej zaprasza 
na wyjątkowe spotkanie 
regionalne poświęcone 
wojennym i powojennym 
losom siedzib ziemiań-
skich oraz ich właścicieli 
z terenu powiatu bialskie-
go. Gościem wydarzenia 
będzie Anna Leśniczuk – 
historyczka, archiwistka 
i badaczka ziemiaństwa 
związanego z naszym re-
gionem.

Prelegentka, absolwentka 
I LO im. J.I. Kraszewskiego 
w Białej Podlaskiej oraz Uni-
wersytetu Przyrodniczo-Hu-

manistycznego w Siedlcach, 
od lat zawodowo związana 
jest z Muzeum Ziemiaństwa 
w Dąbrowie. W swojej pra-
cy naukowej koncentruje 
się na dziejach lokalnej eli-
ty ziemiańskiej – jej prze-
mianach, dziedzictwie oraz 
wpływie na historię regionu.

Spotkanie odbędzie się 
15 kwietnia o godz. 18:00 
w Dziale Wiedzy o Regionie 
MBP w Białej Podlaskiej.

– To doskonała okazja, 
by spojrzeć na lokalną histo-
rię przez pryzmat osobistych 
losów i zapomnianych dwo-
rów. � mówi Anna Wiczuk, 
kierownik Działu Promocji 
MBP. (ach)

Ziemiaństwo w cieniu historii

Jednym ze znanych ziemian był Stanisław Różyczka de Rosen-
werth (na zdj. drugi z lewej) założyciel i współtwórca w 1923 r. 
Podlaskiej Fabryki Samolotów w Białej Podlaskiej
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Biała PoDLaska Czy w świe-
cie pełnym sprzecznych nar-
racji i elastycznych zasad da 
się mówić o jednoznacznej 
moralności? O tym, a także 
o wyzwaniach, które niesie 
współczesna etyka, poroz-
mawiają uczestnicy drugie-
go spotkania młodzieżo-
wego klubu dyskusyjnego 
„Młoda Przestrzeń Dyskusyj-
na”.

Dyskusja zatytułowana 

„Moralność w świecie re-
latywnym” odbędzie się 17 
kwietnia, o godz. 16:00 
w czytelni Miejskiej Biblioteki 
Publicznej w Białej Podla-
skiej. – To świetna okazja, 
by zabrać głos, posłuchać 
różnych punktów widzenia 
i wspólnie poszukać odpo-
wiedzi na trudne pytania 
� mówi Anna Wiczuk kie-
rownik Działu Promocji MBP 
w Białej Podlaskiej.

(ach)

Otwierają pole dyskusji

Dyskusja zatytułowana „Moralność w świecie relatywnym” od-
będzie się 17 kwietnia, o godz. 16:00 
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Biała PoDLaska Miejska Bi-
blioteka Publiczna w Bia-
łej Podlaskiej zaprasza do 
udziału w ogólnopolskiej 
konferencji naukowej pt. 
„Śladami dawnych pocztó-
wek. Historia, kolekcjoner-
stwo, archiwa”, organizo-
wanej w ramach obchodów 
pięciu wieków miasta Biała 
Podlaska.

Pocztówki – niepozorne, 
a zarazem niezwykle cenne 
dokumenty przeszłości, sta-
nowią bogate źródło wiedzy 
o krajobrazie, architekturze, 
życiu codziennym i wyda-
rzeniach minionych epok. Są 
pasją kolekcjonerów, mate-
riałem badawczym dla histo-
ryków i archiwistów oraz no-
śnikiem lokalnej tożsamości.

– Celem konferencji jest 

interdyscyplinarne spojrzenie 
na pocztówkę zarówno jako 
nośnik treści historycznych 
i archiwalnych, jak i obiekt 
estetyczny, kolekcjonerski czy 
propagandowy. Do udzia-
łu zaproszeni są naukowcy, 
doktoranci, studenci, regio-
naliści, kolekcjonerzy oraz 
wszystkie osoby zaintereso-
wane tematem - mówi Anna 
Wiczuk kierownik Działu 
Promocji MBP w Białej Pod-
laskiej.

Dodaje, że wydarzenie 
odbędzie się jesienią 2025 
roku, a zgłoszenia zawiera-
jące imię, nazwisko, afilia-
cję, tytuł wystąpienia i stresz-
czenie (do 1000 znaków ze 
spacjami) należy przesyłać 
do 31 sierpnia na adres: re-
gionalia@mbp.org.pl.

(ach)

Pocztówki - świadectwa 
historii

Biała PoDLaska Dlaczego 
warto słuchać młodych? 
Czym żyją, co czytają i jak 
widzą świat? Na kolejnym 
spotkaniu Młodzieżowe-
go Dyskusyjnego Klubu 
Książki „Księgołap” głos 
oddany będzie właśnie im.

Tematem nadchodzące-
go spotkania będzie hasło 
„Młodzi mają głos” – krót-
kie, ale pełne znaczeń. To 
zaproszenie do swobodnej 
rozmowy, wymiany myśli 
i podzielenia się tym, co na-
prawdę ważne dla młodych 
ludzi. Jeśli masz 12 lat lub 
więcej i lubisz rozmawiać, 
słuchać i myśleć – to prze-
strzeń dla ciebie.

– Spotkanie odbędzie 
się 25 kwietnia o godz. 
16:30 w Barwnej Multime-

dialnej Bibliotece dla Dzieci 
i Młodzieży, gdzie „Księgo-
łap” od lat tworzy wyjątkową 
przestrzeń do spotkań mło-
dych czytelników z literatu-
rą i sobą nawzajem - mówi 
Anna Wiczuk kierownik 
Działu Promocji Miejskiej 
Biblioteki Publicznej w Białej 
Podlaskiej.

(ach)

Dołącz do „Księgołapu”!

Spotkanie odbędzie się 25 
kwietnia o godz. 16:30 w 
Barwnej Multimedialnej Bi-
bliotece dla Dzieci i Młodzieży
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Wymień dwa tytuły polskich książek
dotyczących II wojny światowej

WALKA O CZŁOWIECZEŃSTWO

eprasa.pl 43582f5ccf
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Nagroda nr 15/2025 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
15/2025

imię

nazwisko

adres

hasło

Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
25 kwietnia dostarczą do 
naszej redakcji � krzyżów-
kowy kupon konkursowy wy-
cięty z tego wydania �Sło-
wa� wraz z prawidłowym 
rozwiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 
Redakcja �Słowa Podla-
sia�, ul. Warszawska 15,
21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem �Chwila dla 
Ciebie�. Rozwiązanie 
krzyżówki z 13/2025 nu-
meru �Słowa Podlasia�: 
�Cenzura publikacji praso-
wych�. Nagrodę otrzymuje 
Danuta Zielińska z Białej 
Podlaskiej. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w cią-
gu miesiąca od opubliko-
wania nazwiska.

W poniedzia ek uwa aj na zdrowie, nie przem czaj 

si  i nie bierz na siebie cudzych obowi zków. We wtorek 

w bliskich zwi zkach mo e powia  ch odem - to chwi-

lowe, nie rób adnych gwa townych kroków, po prostu 

przeczekaj. W rod  i czwartek w pracy pojawi  si  wy-

zwania - pozwol  ci lepiej zaistnie , wykaza  si . W pi -

tek zadbaj o starszych w rodzinie. Weekend przyniesie 

intensywne ycie towarzyskie i nowe plany. 

W poniedzia ek za atwiaj sprawy s u bowe i urz dowe - 

b dzie potrzebna cierpliwo  i dok adno  oraz odporno  na 

cudze humory. We wtorek poznasz nieczyste intencje, nie dasz 

si  nabra  wspólnikom, w por  dostrze esz pu apki umów. 

W rod  i czwartek burza uczu  - nie daj im si  ponie , nie 

podejmuj zobowi za . W pi tek dobry czas na narady i spo-

tkania s u bowe. W weekend wyjed  za miasto. 

Pocz tek tygodnia niesie zaskakuj ce wydarzenia. Mo e 

okaza  si , e stary wróg zamieni  si  w sojusznika, w pracy 

zamiast krytyki czeka ci  nagroda, a banalny flirt to co  

wi cej. W rod  i czwartek dobra pora dla spraw zwi zanych 

z domem i rodzin . atwiej teraz wyrazisz uczucia. W pi tek 

unikaj plotek, licz si  z gorsz  form  intelektualn . Uwaga w 

drodze! W weekend szcz cie przejawi si  w drobiazgach. 

Poniedzia ek i wtorek to czas próby - wytrwaj w posta-

nowieniach, dzia aj mia o, a poradzisz sobie z wieloma 

sprawami naraz. Finanse wymagaj  twojej szczególnej 

uwagi. W rod  i czwartek mog  pojawi  si  sytuacje i 

wydarzenia niezwyk e, niepowtarzalne, do których wraca 

si  z zachwytem latami. W pi tek nie wchod  w nowe uka-

dy. Wi cej czasu po wi  domowi. W weekend spotkania, 

narady rodzinne, relaks. 

W poniedzia ek znajdziesz potrzebne informacje, a 

kto  pomo e ci w jakiej  starej sprawie. We wtorek po-

trzebna b dzie energia i wysi ek, a tak e m dra organi-

zacja, by sprawy zawodowe wyprowadzi  ostatecznie 

na prost . W rod  i czwartek wydasz sporo pieni dzy, 

poflirtujesz, b dziesz szcz liwy, w centrum zainteresowa-

nia. W pi tek b d  dociekliwy, dotrzyj do sedna. Weekend 

przeznacz dla rodziny i przyjació . 

W poniedzia ek i wtorek uda ci si  zrealizowa  plany i 

spe ni  marzenia, cho  trzeba liczy  si  z przeszkodami. 

Kto  yczliwy zadba o ich usuni cie. W rod  i czwartek 

niech ci si  sprawy nie wymkn  spod kontroli, a pokus 

b dzie wiele. Trzeba m dro ci i rozwagi, by wybra  tylko 

to, co dla ciebie odpowiednie i warto ciowe. W pi tek 

sporo pracy. W weekend b dzie weso o i gwarnie, zjawi 

si  kto , za kim t sknisz. 

W poniedzia ek nawa  obowi zków rodzinnych. Stary 

przyjaciel te  czeka na twoj  uwag , czas i zrozumienie. 

Pogodzisz wszystko, zd ysz, b d  tylko uwa ny i nie 

próbuj rz dzi . We wtorek nie przesad  z wydatkami, patrz, 

co podpisujesz. W pracy nie licz na taryf  ulgow . W rod  

i czwartek mo liwe przygody, zmys owe fascynacje i uzna-

nie w pracy. W pi tek dobra passa dla finansów i mi o ci. 

Weekend raczej spokojny. 

Poniedzia ek przyniesie ci mi e niespodzianki i cieka-

we spotkania. We wtorek realne stan  si  najpi kniejsze 

marzenia o mi o ci... W rod  i czwartek mo liwe nie-

zwyk e flirty i bujne ycie towarzyskie, ale nie zapomnij o 

swych obowi zkach, by nie narobi  zaleg o ci. W pi tek 

wietny czas dla pracy i nauki; wyci gniesz m dre wnio-

ski. W weekend du o optymizmu, dobrej wspó pracy i 

troch  melancholii.

Poniedzia ek i wtorek dobry czas na intensywn  prac  

i twórcze wspó dzia anie. Dobra forma intelektualna, wi c 

sukces przyjdzie szybko. W rod  nie b d  rozrzutny, nie 

kupuj byle czego. W czwartek niech ci  nie kusi przygoda, 

nowi znajomi mog  nie by  warci wielkich uczu . Uwa-

aj na to, co i gdzie jesz. W pi tek - czas dla mi o ci. W 

weekend po prostu leniuchuj. Dojdziesz do ciekawych 

wniosków.

W poniedzia ek d enie do panowania nad otoczeniem 

mo e napotka  na znacz ce przeszkody. Staraj si  o wi cej 

dyplomacji. We wtorek atwo b dzie realizowa  projekty, 

postawisz na swoim. W rod  i czwartek licz si  z intrygami, 

plotkami, które mog  napsu  ci krwi. W finansach ostro nie, 

unikaj podejrzanych propozycji. W pi tek co  rozja ni si  

w g owie, znajdziesz wietne rozwi zanie. Weekend sp d  

na onie natury.

Poniedzia ek i wtorek to czas wa nych rozmów, ko-

rzystnych zmian w pracy, skutecznego za atwiania spraw 

w urz dach. W rod  i czwartek emocje mog  wzi  gór  i 

powiesz o s owo za du o. Uwa aj na finanse, nie lekcewa  

terminów. W pi tek dobra pora na spotkania towarzyskie, 

prac  charytatywn , b y ni cie w wa nych gremiach. 

Weekend sp d  na powietrzu. Zachwycisz rodzin  nowy-

mi pomys ami. 

W poniedzia ek mo esz mie  z e samopoczucie. Prze-

czekaj ten doek, nie wy ywaj si  na rodzinie, nie rozstawiaj 

po k tach kolegów w pracy. Nie zwracaj uwagi szefowi! 

We wtorek licz si  z k opotami w zwi zku, nie b dzie a-

two si  zrozumie . rod  i czwartek po wi  bliskim. W 

pi tek b d  dyskretny, to si  op aci. Weekend pracowity. 

Zaimponujesz komu , na kim bardzo ci zale y.
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Litery z pól ponumerowanych utworz  rozwi zanie ko cowe.

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwaniach 

i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. Ka da 

oferta otrzyma swój numer kontakto-

wy, np: 001, 002. Nie b dziemy poda-

wa  w gazetach nazwisk ani adresów 

osób skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opowiedz 

o sobie: jak masz na imi , w jakim 

jeste  wieku, gdzie mieszkasz, jakie 

masz zainteresowania, dlaczego 

szukasz partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wymagania. Je li 

chcesz, mo esz przys a  swoje zdj -

cie, które uatrakcyjni ofert . 

KUPON nr 15

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 
nale y do czy  do niej oryginalny 
kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy, mi o ci?
Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do czy  

pust  kopert  ze znaczkiem poczto-

wym. Na pustej kopercie napisa  nu-

mer oferty/osoby, do której mamy ten 

list odesa . Redakcja b dzie punktem 

kontaktowym dla osób, które zechc  

si  ze sob  pozna . 

Mam 69 lat, nie chc  by  samotna, szukam uczciwego pana, z któ-

rym ka dy dzie  b dzie pi kniejszy.  

748 Piotr

Jestem wdowcem, mam 77 lat i 172 cm wzrostu, 82 kg wagi. 

Jestem zmotoryzowany, niebrzydki oraz bez na ogów. Mam niebieskie 

oczy. Poznam pani , aby atwiej i przyjemniej sp dzi  jesie  ycia we 

dwoje. 

741 Marian

Mam 65 lat, jestem wdowcem, mieszkam w Bia ej Podlaskiej. Je-

stem osob  spokojn , bez na ogów, lubi  ciep o domowego ogniska. 

Poznam pani  do sta ego zwi zku od 55 lat z Bia ej Podlaskiej i okolic, 

uczciwej, z poczuciem humoru, lubi c  spacery.

749 Mirek

Mam 42 lata, jestem szczery spokojny, czu y. Poznam pani  powa -

nie my l c  o sta ym zwi zku i za o eniu rodziny. Od 38 do 50 lat. Pani 

mo e by  puszysta i mie  dziecko. Prosz  o przemy lane odpowiedzi.
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Polski Alarm Smogowy bije 
na alarm. W Polsce wciąż 
dymi 2,5 mln kopciuchów. 
A to główna przyczyna 
smogu. PAS pokazuje więc 
instalację imitującą płu-
ca i apeluje o likwidację 
starych nieekologicznych 
pieców.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA
/NEWS4MEDIA

�Zobacz, czym oddy-
chasz� to nazwa kampanii 
Polskiego Alarmu Smogo-
wego. Jego szósta edycja 
zakończyła się przed budyn-
kiem Kancelarii Prezesa Rady 
Ministrów i apelem do pre-
miera. � Jako organizacja 
od lat zajmująca się popra-
wą jakości powietrza w Pol-
sce apelujemy (�) o nadanie 
większego priorytetu działa-
niom na rzecz ograniczenia 
zanieczyszczenia powietrza 
w naszym kraju � czytamy.

Zanieczyszczone 
powietrze w Unii
– Polska utrzymuje się 

w czołówce państw unij-
nych o najbardziej zanie-
czyszczonym powietrzu � 
podkreślają autorzy apelu. 
I opisują skutki: „Każdego 

roku przedwcześnie umie-
ra około 40 tysięcy miesz-
kańców i mieszkanek Polski 
– to tyle co ludność Otwoc-
ka, Kutna czy Dębicy. (…) 
Nowotwory, przewlekła 
obturacyjna choroba płuc, 
zawał serca czy udar mó-
zgu � oddychanie zanie-
czyszczonym powietrzem 
przyczynia się do zwiększe-
nia ryzyka wystąpienia tych 
i wielu innych schorzeń – 
informują. – Dlatego ape-
lujemy o wsparcie termomo-
dernizacji polskich domów 
i likwidacji przestarzałych 
kotłów na węgiel i drewno.  
A „to właśnie tego typu urzą-
dzenia są główną przyczyną 
zimowego smogu, którego 
skutki można było zobaczyć 
na instalacjach mobilnych 
płuc – podkreślają. 

Za mały budżet
PAS argumentuje, że 

obecny budżet programu 
„Czyste Powietrze”, który 
wystartował 31 marca, po-

zwala na wsparcie mniej 
niż 10 proc gospodarstw 
domowych, które używają 
kopciuchów lub mieszka-
ją w słabo ocieplonych lub 
nieocieplonych budynkach. 
– 10 miliardów złotych po-
zyskanych w ramach Fundu-
szu Modernizacyjnego prze-
znaczone zostanie według 
szacunków Narodowego 

Funduszu Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej na 
wsparcie dla około 160 000 
gospodarstw domowych � 
mówi cytowany na stronie 
polskialrmsmogowy.pl Piotr 
Siergiej, rzecznik PAS. I do-
daje: – Tymczasem w Polsce 
wciąż około 2,5 miliona do-
mów ogrzewanych jest za 
pomocą kopciuchów. Stąd 

nasz apel do premiera Do-
nalda Tuska. W ten sposób 
– przekonuje PAS – można 
poprawić jakość powietrza, 
ale też obniżyć rachunki Po-
laków za ogrzewanie. 

Czym oddychasz?
Kampania �Zobacz, 

czym oddychasz” trwała 
przez cały sezon grzewczy. 

W tym czasie sześć anty-
smogowych instalacji imitu-
jących płuca odwiedziło na 
prośbę ich przedstawicieli 
32 miejscowości. Są to mo-
dele ludzkich płuc kilkume-
trowej wielkości. Płuca te 
„oddychają” przepuszcza-
nym przez nie powietrzem 
i filtrują zawieszone w nim 
zanieczyszczenia. Jak pod-
kreślają organizatorzy akcji, 
biała materia na płucach 
po miesiącu filtrowania po-
wietrza zmieniła kolor na 
czarny. Dlatego organiza-
torzy apelują do premiera 
o intensyfikację działań rzą-
du w tym obszarze oraz za-
bezpieczenie odpowiednich 
środków finansowych na 
wsparcie gospodarstw do-
mowych � szczególnie tych 
najuboższych – w transfor-
macji energetycznej.

– Te działania są nie-
zbędne do ochrony zdrowia 
i życia mieszkańców Polski, 
a w czasie kryzysu energe-
tycznego są one szczegól-
nie istotne, chroniąc go-
spodarstwa domowe przed 
wysokimi cenami energii 
i wzmacniając bezpieczeń-
stwo energetyczne Polski 
– argumentują. 

W ciągu sześciu edycji 
kampanii instalacja mobil-
nych płuc odwiedziła już 
ponad 170 miejscowości.

Kopciuchy mają się dobrze

Polska utrzymuje się w czołówce państw unijnych o najbardziej zanieczyszczonym powietrzu – 
podkreślają autorzy apelu.

FO
T. 

CA
NV

A

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
3

3
5

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
4

0
6

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
4

0
8

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
4

0
4

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

3
4

0
5

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

2
6

7
9

eprasa.pl 43582f5ccf



33nr 15
15 � 21 kwietnia 2025

slowopodlasia.pl 

ZAPRASZAMY 
do punktów 

przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych 

w tygodniku

RADZYŃ PODL.
Foto Express, ul. Rynek 10

REKLAMY/OGŁOSZENIA

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS

jacek.daniluk@wp.pl

FIRMA BUDOWLANA

• wynajem • montaż reklam 
• malowanie • prace dekarskie
• pielęgnacja, wycinka drzew 

Usługi podnośnikiem 
koszowym
Usługi podnośnikiem 
koszowym

Sławomir Krawczak 

502 298 840

do wysokości do wysokości 

27 m27 m

FIRMA BUDOWLANA

Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem 

Wykonujemy usługi: 
• CIESIELSTWO
• KRYCIE DACHÓW 

slawekkrawczak@vp.pl
eko-dach.com

eprasa.pl 43582f5ccf
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MOTORYZACJA
SAMOCHODY - SPRZEDAŻ

  Audi
 A6 C5 2002r 1.9 TDI 
7000zł, 504 101 869

  Ford
 Ford GC-MAX (2011), 
794 430 199

  Honda
 Honda CRV (2010), 602 
100 131

  Hyundai
 Hyundai  ix  35 1,7D 
(2014), 511 947 561

  Kia
 K i a  S p o r t a g e  1 , 7 D 
(2017), 511 947 561

  Lexus
 Lexus (2013), 602 100 
131

  Mercedes
 Mercedes W 124(1990), 
607 218 689

 Mercedes dostawczy, 
wywrotka (1995), 602 
100 131
 M e r c e d e s  E 2 5 0 C D I 
(2010), 732 808 900

  Suzuki
 Suzuki Sx4 1,9D (2006), 
512 562 455

  Toyota
 Toyota Avensis kombi, 
691 132 312
 Toyota RAV4 (2005), 693 
950 620

  Volkswagen
 Volkswagen Polo (2002), 
883 740 968
 Golf V 1,9 tdi (2007), 500 
265 444

SAMOCHODY - KUPNO

 Kupię samochody do 
6000 zł, 690 288 356

MOTOCYKLE I QUADY

 BMW 650, 504 101 869

INNE MOTORYZACYJNE

 Kupię opony do C-330, 
512 228 614
 Kupię tanio przyczepkę, 
512 228 614
 Kupię opony 825 i 900, 
512 228 614
 Samochody z USA, Mer-
cedes, BMW, 664 782 
896

USŁUGI
 Kominiarz, 794 994 780
 Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433
 Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013

 SPRZEDAŻ I WYNAJEM 
RUSZTOWAŃ ELEWA-
CYJNYCH, WARSZAW-
SKICH, PRZEJEZDNE 
NOWE I UŻYWANE, 795 
400 522. www.mekbud
-rusztowania.pl

 M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592

 Wymiana podwalin, 884 
287 885

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170

 Tartak mobilny, 663 491 
871

 CYKLINOWANIE, 512 
246 444

 Docieplanie, malowanie, 
podbitka, 668 302 245
 STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE!!! 608 
046 239 
 Docieplanie budynków, 
malowanie elewacji, 786 
987 466
 DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 
 Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155

Układanie Kostki Bruko-
wej, 533 224 225

 Skup złomu, dojazd do 
klienta gratis, 692 340 
925

 Usługi trakiem przewoź-
nym Wood-Mizer hy-
draulicznym, Czosnów-
ka, 502 385 484

 Malowanie mieszkań, 
503 684 250

 Glazurnictwo, 691 134 
909

 MALOWANIE AGRE-
GATEM WNĘTRZ I ELE-
WACJI, 503 587 841

 Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310

 Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519
 Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492
 Usługi hydrauliczne, 
montaż kotłów na pellet 
zgazowujących drewno, 
799 050 046 
 Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590
 Dachy kompleksowo, 
512 655 590

 Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153
 Układanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe, 
507 074 785
 Usługi ziemne miniko-
parką 2,7 t, wykopy do 
trzech metrów głębo-
kości, 797 688 822

 Tynki maszynowe, 797 
138 243
 Odnowa drewna wnętrz, 
791 265 699

 Sprzątanie domów, my-
cie okien, sprzątanie 
ogrodów, mycie kostki 
i elewacji, itp., 602 403 
824

 Złota rączka, remonty, 
wykończenia, montaże, 
515 575 593

NAUKA
 Matematyka, chemia, 
fi zyka - od podstawów-
ki do matury, 511 758 
548

NIERUCHOMOŚCI
DOMY

 Dom 160 m2 Biała Pod-
laska, 793 046 327
 Sprzedam dom 250 m 
w Kodniu i ziemię, 601 
071 852
 Sprzedam posesję 0,32 
ha, 515 463 177

MIESZKANIA

 Wynajmę kawalerkę 
osiedle Jagiellońskie, 
po 19:00, 505 098 826
 Sprzedam mieszkanie, 
atrakcyjna lokalizacja 
osiedle Kopernika, 65 
m2, 505 586 756
 Wynajmę kawalerkę Te-
rebelska, 600 184 245
 Wynajmę mieszkanie 
dwupokojowe, wyposa-
żone, 664 782 896

LOKALE

 Garaż Leszczynowa, 512 
189 198
 Wynajmę lokal na biuro, 
Pl. Rubina, 502 385 585

DZIAŁKI

 Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856
 Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764
 Teren inwestycyjny, 609 
567 221

 Pole 4 ha Dokudów II 
110/3, 507 646 720
 Sprzedam grunty orne 
+ łąka + las, Kolonia Do-
bratycze, 514 004 845
 Oddam w dzierżawę 
działkę o pow. 0,13 ha w 
Grabanowie, ul. Bajecz-
na, 792 375 557

BUDOWLANE
 Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

 Piasek, kamień, ziemia 
ogrodowa, 605 179 225
 Kostka brukowa, ukła-
danie, sprzedaż, 728 
001 100

 Ziemia ogrodowa, 728 
001 100

 Ziemia ogrodowa, 793 
783 583
 Tarcica sosnowa 2,5; 5,8 
cm sezonowana, rama 
stara, 792 375 557
 Bal 8, deska 3,5, dwu-
calówka 5,5 materiał 
dębowy, 512 993 938 

SPRZEDAŻ - 
INNE

 Tartak, deski szalunko-
we, więźba dachowa, 
łaty, drewno opałowe, 
Czosnówka, 502 385 
484
 Sprzedam zarybienie do 
stawu: karp, amur, lin, 
tołpyga, karaś pospo-
lity i srebrzysty, płoć, 
wzdręga złota, karp, koi, 
sandacz, sum, szczupak, 
okoń, miętus i inne. Go-
spodarstwo Rybackie, 
tel. 669 926 255

 Rębak do gałęzi z sil-
nikiem 3-cylindrowym, 
510 700 818
 Dąb + dowóz, 200 zł/m3, 
509 631 979
 Drewno opałowe, rą-
bane + transport, 514 
964 849
 Drewno opałowe, 573 
681 376 
 Miodziarka, 501 855 195
 Drewno opałowe, 511 
664 058
 Drewno kominkowe + 
transport, 506 632 035
 Narybek amura, karpia 
25 zł/kg. Przy większej 
ilości cena do negocjacji, 
502 249 519
 Drewno opałowe, 691 
522 160 

 Sprzedam: wóz gumiak 
metalowy, betoniarka 
mała, rozrzutnik obor-
nika i nawozów, 604 736 
677

REKLAMY/OGŁOSZENIA

  CD. NA STR. 35
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 Sprzedam deski dębo-
we i topolowe, 663 097 
854

 Łuparka drewniana, huś-
tawka ogrodowa, 519 
483 641

ROLNICZE
MASZYNY

 Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054
 Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465

 Suszarnie bębnowe, 
korytowe, podłogowe, 
zgarniacze do dyń, piece 
i sita do suszarni, 577 
516 867
 Ciągnik Belarus 95 KM, 
660 mt, 603 057 174
 Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084
 Siewnik do kukurydzy 
6-rzędowy Gaspardo, 
nowy typ (2015), 3 lata 
nieużywany, 503 070 
630. 
 Sprzedam rozrzutnik 
obornika jednoosiowy, 
5 gwiazda do siana, pługi 
dwójka Grudziądz, wó-
zek do przewozu świń, 
lejek do nawozu, wialnia, 
691 522 160
 Tur do 330, cena 3100 zł, 
660 416 082
 Przyczepa jednoosiowa 
3,5 tony Pronar, 517 088 
189
 Rembak, 794 115 984
 Zetor (1956), 602 571 
846
 Jumz koparka, 602 571 
846
 Talerzówka 8 talerzy, 
513 469 647

 Fendt, tur,  agregat, 
siewnik, Reno 155,45, 
rozrzutnik obornika, 693 
950 620
 Traktorek McCulloch do 
trawników, 110 cm szer. 
koszenia, stan b. dobry, 
512 189 166
 Fendt Farmer 308 86 KM 
4x4 (1999) 10084 h, 116 
tys., 609 159 395
 Fendt 307, 513 446 443
 Kosiarko-traktorek oraz 
traktor IHC, 83 371 18 
86
 Class Dominator 85, 505 
642 347
 Talerzówka 3.15 m, roz-
rzutnik obornika 4 tono-
wy, 500 465 467

ZWIERZĘTA

 Kupię tanio owce, 512 
228 614
 Cielaki, owce, 666 607 
713
 Cztery źróbki, 572 846 
449

 Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe, 
795 227 321

 Cielęta mięsne od 
dwóch tygodni do star-
terów, 517 055 016

 Klaczki PKZ, 693 950 620
 Sprzedam jałówkę do 
zacielenia, 606 485 
609
 Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670
 Cielaki, 502 243 030

 Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590

POZOSTAŁE

 Kupię tanio siano, 512 
228 614
 Słoma belowana, 512 
733 894
 Pszenica, łubin, 609 805 
018 

 Słoma bele, 504 488 
001
 Siano, słoma w kostkach, 
502 243 030

 Kupię stodołę i inne sta-
re budynki. Możliwość 
zamiany deski na blachę 
trapez, 691 522 160

 SKUP GRYKI, 607 781 
627
 Sprzedam łubin słodki, 
ziarno z dyni bambino, 
505 504 295
 Marchew niesortowana 
0,80 gr, buraki czerwone 
1 zł, 502 249 519
 Ziemniaki odpadowe, 
608 879 311
 Owies, 690 420 381
 Siano, 661 464 176
 Sprzedam ziemniaki 
gala, jurek, lili, kolibraż 
30-50. Sprzedam agre-
gat uprawowy siewny, 
515 532 696
 Ziemniaki, sianokiszon-
ka, kukurydza, łubin, 664 
568 550
 Facelia, gryka, 501 855 
195

 Kupię zboże, załadunek 
pompą, 501 716 304

 Facelia, 668 365 581

 Kupię zboże z odbiorem 
pompą, 505 550 755

 Kupię sianokiszonkę i 
słomę, 798 268 606 

MATRYMONIALNE
 Wdowiec Biała Podlaska 
pozna Panią, 877 799 
994

TOWARZYSKIE
 Szczupła blondynka, 607 
525 171

KUPNO - INNE
 Kupię sosnę, topolę, ol-
szę, dęby, osikę, 607 
412 702

TURYSTYKA 
I WYPOCZYNEK
 Autokar do wynajęcia, 
732 808 900

RÓŻNE
 Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

MEDYCYNA
FIZJOTERAPIA

 Dorota Drabarek - Fizjo-
terapia (kobiet i męż-
czyzn): nietrzymanie mo-
czu, obniżenie narządów 
i zespoły bólowe miedni-
cy mniejszej, dysfunkcje 
seksualne, opieka popo-
rodowa, 696 466 348

KARDIOLOG

 Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

LARYNGOLOG

 L ARYNGOLOG Piotr 
Szczepański, 668 001 
790

PRACA
ZATRUDNIĘ

 Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918 
 Firma Greenwin zatrudni 
doradcę ds. energii od-
nawialnej, 572 572 001
 Zatrudnię do pracy na 
budowie przy tynkach, 
661 913 404
 Zatrudnię kobiety do 
zbioru i mężczyznę, pie-
czarkarnia Biała Podla-
ska, 606 345 682

 Murarze, tynkarze, sto-
larze – praca UE, 602 
471 977

 Zatrudnię do prac re-
montowych, 694 449 
433

REKLAMY/OGŁOSZENIA

Osoby zainteresowane proszę przesyłać CV na 
praca@edwood.pl lub pod telefonem 603 274 226

  CD. ZE STR. 34

  CD. NA STR. 36
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 Zatrudnię pracownika 
do rozbiórki, okolice 
Białej Podlaskiej, 691 
522 160
 Zatrudnię mechanika, 
694 449 433
 Zatrudnię konserwatora 
budynków, 694 449 433
 Zatrudnię do pracy fi-
zycznej, 694 449 432
 Zatrudnię główną księ-
gową, 694 449 433

OGŁOSZENIA 
KUPONOWE

AGD/RTV

 Kuchnia gazowa Amica 
z elektrycznym piekar-
nikiem i okapem, ładna, 
zadbana - 450 zł, 693 
286 866
 Parnik elektryczny 50 l, 
ocynkowany z termo-
statem, jak nowy - 300 
zł, 693 286 866
 Zamrażarka komorowa 
biała 170 l, stan bdb. - 
390 zł, 504 101 869
 Zamrażarka 220 l, stan 
bdb. - 700 zł, 606 168 
304
 Chłodziarko-zamrażar-
ka 180 cm wys., stan 
bdb. - 800 zł, 606 168 
304
 Pralka automat zachod-
nia, wirówka 1200 ob., 
stan bdb. - 650 zł, 606 
168 304
 Zmywarka 45/60, stan 
bdb. - 500 zł, 606 168 
304
 Samsung Galaxy S6 z 
ładowarką, stan bdb. - 
250 zł, 505 700 235
 Parnik elektryczny 50 l, 
ocynkowany z termo-
statem, jak nowy - 300 
zł, 693 286 866
 Kuchnia gazowa Amica 
z elektrycznym piekar-
nikiem, termoobiegiem 
i okapem, stan idealny, 
srebrna - 470 zł , 693 
286 866
  Lodówka LG 186 cm, 
stan bdb. - 800 zł, 502 
385 750
 Maszyna do szycia Łucz-
nik nożna, stan bdb. - 
200 zł, 698 462 686
 S a m sung G al a x y S 5 
komplet, ładowarka, 
pokrowiec, stan bdb. - 
230 zł, 791 510 087
 TV Thomson 32 cale + 
dekoder naziemny, Mię-
dzyrzec Podlaski - 250 
zł, 604 421 099

MOTORYZACJA

 Koło zapasowe do Fiata 
126p, polska opona Dę-
bica z felgą i dętką - 150 
zł, 693 286 866
 Felga aluminiowa Ford 
15”, 4 otwory, stan db. - 
250 zł, 514 754 701
 Komplet opon (4 szt.) 
zimowych 205/55/R16 
na metalowych felgach, 
5 otworów - 350 zł, 512 
006 896

 O p o ny C o n t i n e n t a l 
315170R225 (komplet 
4 szt.) 4-5 mm bieżnika 
- 300 zł, 504 101 869
 Klapa ciemny granat 
Audi A3 po lifcie (2002) 
lekko wklęsła - 320 zł, 
504 101 869
 Zderzak przód Passat FL 
czarny LC92 bez grilla - 
480 zł, 504 101 869 
 Kabina kompletna do 
Ursusa C330, stary typ, 
oryginał - 1500 zł, 791 
510 087
 Komplet opon (4 szt.) 
letnie Hankook Kinegry 
195/65/R15 - 450 zł, 503 
467 965
 Komplet opon (4 szt.) 
do Golfa IV 195/65/15 - 
100 zł, 500 431 977
 Komplet części Volvo - 
100 zł, 602 571 846
 Komplet części do Seata 
Toledo - 100 zł, 602 571 
846

MEBLE

 Łóżko metalowe ni -
klowane, nowoczesne 
200x90 cm, nowe - 280 
zł, 693 286 866
 Komplet krzeseł poko-
jowych (4 szt.) miękkie, 
tapicerowane, kolor 
granatowy, dębowe - 
240 zł, 693 286 866
 Komplet krzeseł poko-
jowych (4 szt.) miękkie, 
tapicerowane, kolor 
granatowy, dębowe - 
240 zł, 693 286 866
 Tapczanik 1-osobowy 
z pojemnikiem 190/80, 
stan db. - 70 zł, 609 800 
870
 Tapczanik 1-osobowy 
200x80 cm, brązowy, 
stan bdb. - 400 zł, 502 
385 750
 Wersalka brązowa, stan 
bdb. - 350 zł, 502 385 
750
 Kanapa rozkładana mio-
dowy brąz, nieużywana, 
wygodna, b. ładna - 850 
zł, 791 510 087
 Fotel skórzany niemiec-
ki, regulowany na pilo-
ta, b. ładny - 850 zł, 791 
510 087
 Stół 140/80 + 2 krzesła i 
dywanik (komplet) stan 
bdb. - 350 zł, 795 260 
847
 Meble młodzieżowe z 
szafką i biurkiem (kom-
plet) - 400 zł, 696 968 
446

ZWIERZĘTA

 Królik mieszanka z bara-
nem francuskim - 80 zł, 
666 607 713

SPRZEDAŻ - INNE

 Krajzega mała całkiem 
nowa kompletna, silnik 
1,5 kW z piłą nową w 
pełni sprawna na kół-
kach - 1200 zł, 693 286 
866
 Rower polski całkiem 
nowy z przerzutkami 
Shimano w pełni wypo-
sażony, zielony - 350 zł, 
693 286 866

 Komplet narzędzi sto-
larskich do robót ręcz-
nych, sprawne - 100 zł, 
693 286 866
 Komplet garnków gli-
nianych z makutrą, bez 
uszkodzeń - 100 zł, 693 
286 866
 Krajzega całkiem nowa 
kompletna, silnik 3-fa-
zowy z nową piłą w peł-
ni sprawna na kółkach 
- 1200 zł, 693 286 866
 Butla gazowa 11 kg duża 
z kołnierzem, niebieska, 
szczelna - 210 zł, 693 
286 866
 Silnik 7 kW elektrycz-
ny, polski, bardzo mało 
używany, sprawny, z 
tabliczką - 750 zł, 693 
286 866
 Waga szalkowa z od-
ważnikami sprawna, 
dokł adna,  zadbana, 
dawniejsza - 80 zł, 693 
286 866
 S z l i f i e r k a  k ą t ó w k a 
średniej wielkości, nie-
miecka, fi rmowa, dużej 
mocy, mało używana - 
150 zł, 693 286 866
 Motocykl trójkołowy na 
akumulator, dla dziecka 
2/4 lata, sprawny, nowy 
akumulator - 150 zł, 512 
269 132
 Oś do rozrzutnika na 6 
śrub, rozstaw 117 cm z 
piastami - 470 zł, 504 
101 869
 Furtka na ogród, działkę 
- 500 zł, 734 134 957
 Krajzega na pas trans-
misyjny - 600 zł , 518 
352 188
 Autoclaw elektryczny, 
niemiecki z drukarką, 
w pełni sprawny, stan 
bdb. - 1500 zł, 794 107 
742

 Rower z Holandii f ir-
mowy, po przeglądzie, 
Sidorska 252 - 420 zł, 
603 171 105
 D r z w i  z e w n ę t r z n e 
drewniane 204,5/93/6 
cm, prawe - 500 zł, 501 
890 100
 Karnister metalowy 20 
l, szczelny, stan bdb. - 35 
zł, 505 700 235
 Maska do traktora C360 
po remoncie, stan db. - 
260 zł, 727 259 066
 Bojler 120 l ocieplony, 
dwupłaszczowy, ema-
liowany - 600 zł , 793 
640 850
 Krajzega całkiem nowa 
kompletna na paski z 
piłą, gniazdem, kablem, 
zrobiona profesjonalnie 
na kółkach, ładna - 1200 
zł, 693 286 866
 Krajzega duża, silnik 7,5 
kW na paski klinowe z 
nową piłą 50 cm, z wy-
łącznikiem i gniazdem 
- 1150 zł, 693 286 866 
 Silnik elektryczny 7 kW, 
polski ,  bardzo mało 
używany, sprawny, bez 
uszkodzeń - 750 zł, 693 
286 866
 Butla gazowa, duża, do 
kuchenki, 11 kg z kołnie-
rzem, szczelna, niebie-
ska - 210 zł, 693 286 866
 Rower polski całkiem 
nowy z przerzutkami, 
koła 26 cali, wszystko 
sprawne, kolor zielony, 
ładny - 350 zł, 693 286 
866
 Szlifi erka kątowa śred-
niej wielkości, niemiec-
ka, dużej mocy, bardzo 
mało używana, fi rmowa 
- 150 zł, 693 286 866
 Aloes leczniczy 3-letni 
na trudne rany i ropnie 
- 10 zł, 881 476 252

 Komplet garnków ka-
miennych w idealnym 
stanie - 80 zł, 693 286 
866
 Waga szalkowa z od-
ważnikami, dawniejsza, 
sprawna, dokładna, me-
talowa bez rdzy, ładna 
- 80 zł, 693 286 866
 Kultywator Grudziądz 
2,2 m - 900 zł, 536 260 
690
 Silnik do hydroforu - 
400 zł, 503 634 715
 Pompa do hydroforu 
grudziądzka - 500 zł, 
503 634 715
 Pług zabytek do skanse-
nu - 110 zł, 504 789 445
 Rower szosowo-croso-
wy, stan bdb. - 170 zł, 
504 789 445
 Sprzedam siano, zboże, 
511 264 078
 Giętarka do rur - 160 zł, 
600 129 966
 Moneta 10 zł z 1968 r., 
Mikołaj Kopernik - 15 zł, 
508 438 340
 Śrutownik zboża na ka-
mienie - 500 zł, 502 085 
405
 Grzejnik kaloryfer typu 
Purmo 100/60 cm z gło-
wicą termostatyczną, 
3-letni - 210 zł, 791 510 
087
 Szlif ierka fabr yc zna 
żeliwna, 2 kamienie z 
pompą do chłodziwa - 
1500 zł, 791 510 087
 Piła poprzeczna półau-
tomat tzw. kątówka, 
fabryczna - 1500 zł, 791 
510 087
 Wyrównarko-krajzega 
3 kW silnik, stan bdb. - 
1500 zł, 791 510 087
 Kosiarka Honda 5,5 KM 
mocy, stan bdb. - 1500 
zł, 791 510 087

 Kosa wykaszarka Hon-
da, mocna 2,6 KM, spa-
linowa - 1500 zł , 791 
510 087
 Bojler c.o. z wężownicą 
120 l Golmet po roku 
używania, ocieplony - 
320 zł, 791 510 087
 Migomat niemiecki bez-
gazowy, nowy, powy-
stawowy, 230 V, waliz-
kowy, poręczny, bdb. 
spawa - 1500 zł , 791 
510 087
 Glebogryzarka ogrodo-
wa Honda 55 KM, moc-
na - 1500 zł, 791 510 087
 Dźwigar strunobeto-
nowy 15 m / 80 cm na 
podciąg hali, mostu itp. 
nowy - 1500 zł, 791 510 
087
 Przęsło ogrodzeniowe 
metalowe 250/160 cm z 
kątownika i siatki ocyn-
kowanej w środku - 160 
zł, 791 510 087
 Betoniarka 130 l nie-
miecka, solidna, na 230 
V - 1500 zł, 791 510 087
 Drzwi pokojowe z zam-
kiem, klamką renomo-
wanej fi rmy Pol-Skone, 
jak nowe - 220 zł, 791 
510 087 
  Imadło - 480 zł, 664 804 
442
 Kowadło - 850 zł, 664 
804 442
 Rower górski Best Pul-
sar z przerzutkami Shi-
mano - 550 zł, 518 426 
844
 Buda dla psa - 120 zł, 511 
939 915, po 16:00
 Rower elektryczny ze 
wspomaganiem fi rmo-
wy. Sidorska 252 - 1500 
zł, 603171 105
 Sadzarka - 1300 zł, 886 
190 056

1515
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KINO

15-16.04 �Minecraft:Film�, 
dubbing, animowany, przy-
godowy 16:00; �21.37�, 
dokumentalny 14:15, 18:00;  
�Amator�, napisy, akcji, thril-
ler 19:45.
17.04 �Minecraft: Film�, du-
bbing, animowany, przygo-
dowy 13:00, 17:00;  �21.37�, 
dokumentalny 15:15; �Ama-
tor�, napisy, akcji, thriller 
19:00.
18-20.04 kino nieczynne
21.04 „Hitpig: Świniak za-
wodowiec�, animowany, 
komedia 15:15; �Minecraft:-
Film�, dubbing, animowany, 
przygodowy 13:00, 17:15; 
�Amator�, napisy, akcji, thril-
ler 19:30.

APTEKI

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. Apteka 
dyżurna ul. Janowska 9 tel. 
83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka �Dbam o zdrowie�, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHODNI 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY POGRZEBOWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564.
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21;
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 31, 
tel.: 533 733 657; 83 343 
46 91. Zakład Kamie-
niarski „DOLOMIT” 

Biała Podlaska, ul. Dolna 
10, tel.: 504 035 895, 83 
342 57 88. Konsolacje 
(stypy), modlitwy Wie-
czorne, Biała Podlaska, 
ul. Dolna 9, tel.: 83 343 
46 91; 601 277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990.
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849.
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAMAWIANIE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel: 83 343 69 
92, 83 343 46 91, 
Pon iedz ia łek -P ią tek : 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt).
Prowadzimy: 
- wymianę małych butli z ga-
zem; 
- przegląd kuchni gazowych; 
- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie od 
6:00-22:00; 
- sprzedaż gazów technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu, 
wodoru i innych gazów);

- dystrybucję gazu w butlach 
do klientów indywidualnych 
i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 
Gaz dostarczany przez 
naszą firmę pochodzi wy-
łącznie od renomowanych 
producentów, co gwa-
rantuje najwyższą jakość 
i bezpieczeństwo je prze-
wyższają. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXI
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie od 
godz. 6:00 � 22:00.Benzy-
ny bezołowiowe oraz oleje 
napędowe odpowiadają 
w pełni wymogom europej-
skim, a w odniesieniu do 
niektórych parametrów na-
wet je przewyższają.

GALERIE I MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947�.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria, Pałac Potoc-
kich, ul. Lubelska 63, 
Międzyrzec Podlaski. Ka-
zimierz Kubiszyn �Sztuka 
sercu bliska� - malarstwo.

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, �Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski�.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA
Biała Podlaska

„Alba” ul. Łomaska 79, 
niedziela godz. 18:00 
(grupa kobieca)
„Skorpion” ul. Długa 1, 
wtorek godz. 18:00 i 
niedziela godz. 16:30
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek i czwartek 
godz. 18:00
„Wspólny Cel” ul. Długa 1, 
środa godz. 18:00
„Krzna” ul. Gabriela 
Narutowicza 37, piątek 
godz. 18:00
„Przemiana” ul. Prosta 
33 (zakład karny), środa 
godz. 15:00

Łuków
„Żeglarz” Plac Narutowicz 
2, wtorek i piątek godz. 
19:00
„Talbot” ul. Maryli 
Wereszczakówny 37, środa 
godz. 19:00
„Arka” ul. Ks. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego 45, 
czwartek godz. 19:00
�Millenium� ul. Ks. 
Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego 45, 
niedziela godz. 15:30
�Ósemka� ul. Doktora 
Andrzeja Rogalińskiego 3, 
poniedziałek godz. 17:30

Międzyrzec Podlaski
„Oaza” ul. Józefa 
Piłsudskiego 6, piątek i 
poniedziałek godz. 18:00
„Quo Vadis, ul. Prymasa 
Wyszyńskiego 4, niedziela 
godz. 18:00

Radzyń Podlaski
�Orion� ul. Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego 
6, czwartek godz. 19:00

Parczew
„Rodzina” ul. Kolejowa 4, 
czwartek godz. 19:00

INFORMATOR Przygody świnki i słonia
KINO Film to komedia ani-
mowana współtwórców 
hitów „Minionki”, „Kung 
Fu Panda”, „Sekretne 
Życie Zwierzaków Domo-
wych”. Gwiazdorska ob-
sada w polskiej wersji ję-
zykowej: Piotr Adamczyk, 
Małgorzata Socha, Piotr 
Gąsowski, zapewni dobrą 
zabawę. 

 Gdy przez koty masz 
kłopoty, Gdy twój łoś ma cię 
dość, Gdy twa krowa gdzieś 
się chowa, Wtedy wkracza 
on. Hitpig. Świniak zawodo-
wiec. Hitpig jest świnią. To 
nie ocena, tylko stwierdzenie 
faktu. Hitpig ma różowy ryj, 
zakręcony ogonek i pociąg 
do koryta. Od prosiaka zaj-
muje się odszukiwaniem za-
ginionych zwierząt i jest mi-
strzem w swoim fachu. Gdy 
pewnego dnia otrzymuje 
niezwykle intratne zlecenie 
odnalezienia zbiegłej słoni-
cy Moni, nie wie jeszcze, że 
wywróci ono jego życie do 
góry racicami. Monia ucie-
kła z tanecznej rewii, gdzie 
wredny Skoczny Pan trzymał 
ją w klatce i zmuszał do plą-
sów przed publicznością. Za 
nic w świecie nie chce tam 
wrócić. W Hitpigu widzi zaś 
bratnią duszę i przyjaciela. 
Nie podejrzewa, że przy-
jął on od Skocznego grubą 
forsę za to, że odbierze jej 
wolność i zniszczy marzenia. 
Na szczęście jej słoniowy 
urok osobisty, dobre serce 

i poczucie humoru, sprawią, 
że Hitpig zapragnie przejść 
na dobrą stronę mocy. Z po-
mocą wyrywnego Koali, 
dowcipnego Tchórza i Kogu-
ta celebryty, Hitpig i Monia 
będą musieli stawić czoła 
Skocznemu i jego krokodylo-
wi Pikusiowi.

(ach)

zdobądź wejściówki!
Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans fi lmu „Hitpig: 
Świniak zawodowiec” w kinie 
Merkury. Aby o nie powalczyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a  więc kto pierwszy 
ten lepszy!
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Piłka noŻna  Orlęta Radzyń 
Podlaski rozbiły w pył 
w Opolu Lubelskim Opola-
nina, Huragan Miedzyrzec 
Podlaski pauzował.
 Opolanin Opole Lubelskie - 

Orlęta Radzyń Podlaski 
1:7 (0:4)

Bramki: Sałasiński 48 - Cu-
dowski 19, 61, Mróz 21, 36, 
Korolczuk 24, Obroślak 
50, Malec 79. 

Orlęta: Nowak – Miszta, Mróz 
(46 Daniłosio), Cudowski, 
Pęcak, Wiewiórka, Ko-
rolczuk, Pendel, Szatała, 
Obroślak, Grochowski.
Od pierwszych minut 

przewaga leżała po stronie 
gości. Udokumentowali ją 
solidnie między 19. a 24. 
minutą. Najpierw po do-
środkowaniu  Pawła Szatały, 
Krzysztof Cudowski uprzedził 
bramkarza Opolanina i zdo-
był pierwszą bramkę. Po 
chwili składna akcja Marce-
la Obroślaka, Szatały i Jana 
Mroza zakończyła się bram-
ką z szesnastu metrów tego 
ostatniego. Nim gospodarze 
dobrze ochłonęli po tych 
dwóch ciosach na 3:0 pod-
wyższył strzałem z dystansu 
Arkadiusz Korolczuk. W 35. 
minucie w polu karnym fau-
lowany był Mróz. Sędzia 
podyktował rzut karny, które-
go na bramkę zamienił sam 
poszkodowany. Dwie minuty 
później mogło być 5:0, ale 
strzał Mroza trafił w słupek 
bramki Opolanina.

Druga połowa zaczęła 
się od bramki dla gospoda-
rzy. Po rzucie rożnym na listę 
strzelców wpisał się Hubert 
Sałasiński. Nim się gospo-
darze zdążyli nacieszyć zdo-
bytą bramką stracili kolejną. 
W polu karnym nieprzepiso-
wo zatrzymany został Korol-
czuk. Rzut karny na bramkę 
zamienił Obroślak. W 61. mi-
nucie Cudowski po raz drugi 
pokonał bramkarza gospo-
darzy a w 79. wynik meczu 
ustalił Patryk Malec pięknym 
strzałem z rzutu wolnego.

Wyniki 23. kolejki: 
Opolanin Opole Lubelskie 
– Orlęta Radzyń Podla-
ski 1:7, Lublinianka Lublin 
– Górnik II  Łęczna 5:4, 
Tomasovia Tomaszów Lu-
belski – Hetman Zamość 
3:2, Motor II Lublin – Start 
Krasnystaw 1:0, Stal Kraśnik 

– Janowianka Janów Lubel-
ski 4:1, Gryf Gmina Zamość 
– Avia II Świdnik 2:0, Gra-
nit Bychawa – Kłos Gmina 
Chełm 4:0, Łada 1945 Biłgo-
raj – Sygnał Lublin 6:1. Pau-
zował Huragan Międyrzec 
Podlaski. 

 IV LIGA LUBELSKA

1. Stal 21 56 60:10
2. Lublinianka 20 50 61:24
3. Tomasovia 20 44 51:21
4. Łada 21 44 63:20
5. Orlęta (s) 22 41 68:29
6. Hetman (b) 22 40 41:29
7. Janowianka 22 39 50:34
8. Start 21 29 27:30
9. Motor II 21 28 33:42
10. Opolanin 22 24 21:51
11. Górnik II 22 22 41:45
12. Granit 22 22 33:53
13. Sygnał (b) 21 21 37:60
14. Huragan 21 17 35:41
15. Avia II (b) 21 16 20:65
16. Gryf 22 11 15:54
17. Kłos (b) 21 5 9:56

 Następne mecze 
19.04: Górnik II – Hura-
gan (godz. 11:00), Orlę-
ta – Stal (godz. 12:00), 
Janowianka – Motor II, Start 
– Tomasovia, Hetman – Lu-
blinianka, Sygnał – Granit, 
Kłos – Gryf, Avia II – Opo-
lanin.

Piotr Frankowski

Piłka noŻna Co tydzień Or-
lęta Łuków i Lutnia Pisz-
czac wymieniają się pro-
wadzeniem w tabeli. Nie 
inaczej jest po 20. kolejce 
spotkań bilaskiej klasy 
okręgowej.

W naszym internetowym 
głosowaniu na piłkarza mie-
siąca marca Państwa gło-
sami wygrał Krystian Paw-
lina (Milanów) 51% głosów, 
przed Jakubem Dołęgą (So-
kół Adamów) 38 % głosów. 
Miejsce trzecie ex aequo 
zajęli Mikołaj Mitura (Orlęta 
II R. P.) oraz Bartłomiej Pa-
stuszewski (LZS Sielczyk) po 
4 %. 

Wyniki 20. kolejki: 
Lutnia Piszczac – Podlasie 
II Biała Podlaska 3:1, Orzeł 
Czemierniki – Orlęta II Ra-

dzyń Podlaski 4:1, Victoria 
Parczew – LZS Sielczyk 6:2, 
ŁKS Łazy – Sokół Adamów 
0:1, Az-Bud Komarówka 
Podlaska – Unia Krzywda 
2:1, Absolwent D

KLASA OKRĘGOWA BIAŁA PODLASKA
1. Lutnia 20 49 60:20
2. Orlęta Ł. 20 48 59:19
3. Milanów 20 42 53:30
4. Az-Bud 20 41 48:24
5. Orlęta II R.P. 20 33 64:49
6. Victoria 20 33 52:38
7. Podlasie II 20 31 75:33
8. Orzeł 20 31 41:44
9. Unia Ż. 20 30 45:40
10. Sielczyk (b) 20 30 55:60
11. Łazy 20 23 32:47
12. Sokół 20 19 26:59
13. Absolwent (b) 20 14 37:74
14. Grom (s) 20 12 34:69
15. Unia K. 20 12 20:53
16. Kujawiak 20 11 29:70

Następne mecze 
19.04: Orlęta Ł. – Az-Bud, 
Milanów – Sielczyk, Victoria 
– Absolwent, Unia Ż. – Ku-
jawiak, Grom – Orzeł, Orlę-
ta II R. P. – Lutnia, Podlasie 
II – Łazy, Sokół – Unia K.

(pf)

SPORT

Radzyńskie Orlęta śrubują passę

Orlęta ponownie wygrały wysoko i śrubują swoją passę
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Lutnia ponownie na czele

kickBoXinG dariusz Fe-
dor wywalczył pas mistrza 
Polski K1 podczas Gali Spor-
tów Walki Marceli team Fi-
ght Night Vii w Grójcu.

Piotr Frankowski

Mieszkający na co dzień 
w Czosnówce kickboxer 
Dariusz Fedor zmierzył się 
z Patrykiem Kargulem z Lu-
blina podczas Gali Spor-
tów Walki w Grójcu. Stawką 
starcia był pas mistrza Polski 
K1. Odbyło się ono pod pa-
tronatem Polskiej Federacji 
Kickboxingu i toczyło się na 
zasadach K1 pro-am.

Walka była zacięta 
i twarda, dostarczając wie-
le emocji kibicom, a co 
najważniejsze, zakończyła 
się wygraną bialskiego kic-
kboxera. Dariusz po roku 
przerwy wrócił na ring. – To 

był twardy pojedynek, który 
wygrałem na punkty. Cieszę 
się z wygranej – mówi Da-
riusz Fedor. – Zacząłem 
trenować jako młody chło-
pak, trenuję już około sied-
miu lat. Do tej pory udało 
mi się zostać wielokrotnym 
medalistą mistrzostw Polski 
w Muay Thai. Stoczyłem trzy 
pojedynki zawodowe w naj-
większej organizacji, jaką 
była HFO. Myślę, że moimi 
mocnymi stronami jest agre-
sja i ofensywny styl, który we 
wszystkich walkach najbar-
dziej pokazuję – dodaje.

Był to bez wątpienia 
spektakularny powrót. Fedor 
do zawodów przygotowywał 
się pod okiem trenera Rober-
ta Ptasińskiego w Akademii 
Sportów Walki Biała Podla-
ska. Dariusz przygotowuje 
się do kolejnej walki, którą 
stoczy już 25 maja podczas 
Underground Boxing Night 3 
w Warszawie.

Dariusz Fedor Mistrzem Polski

Dariusz Fedor zdobył pas mistrza Polski K1
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PoDnoszEniE cięŻarÓw W 
niedzielę w Kiszyniowie 
rozpoczęły się Mistrzostwa 
Europy w podnoszeniu cię-
żarów. Bialski AZS AWF 
reprezentuje trójka kobiet.

W czwartek o godzinie 
13:00 na pomost w finale 
B kategorii 71 kg wyjdzie 
Wiktoria Gierczuk. To pierw-
sza duża seniorska impreza 
młodej białczanki. Wszystko 
co najlepsze ciągle przed 
Wiktorią, a ten start ma ją 

wprowadzić i zaznajomić 
z ciężarowymi salonami se-
niorek. W sobotę o godzi-
nie 16:00 na mołdawskim 
pomoście w kategorii 81 kg 
pojawi się obrończyni tytułu 
Mistrza Europy z Sofii We-
ronika Zielińska (AZS AWF 
Biała Podlaska). Trzecią 
bialczanką na ME jest oczy-
wiście trenerka kadry Pauli-
na Szyszka, dla której jako 
trenera kadry również jest to 
debiutancka impreza. 

(pf)

Trójka na mistrzostwach

Kadra Polski do Mistrzostw Europy przygotowywała się pod 
okiem trener Pauliny Szyszki
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JEDEnastka koLEJki 
(1-3-4-3) 

BR: Marcin Dzido (Sokół), LO: 
Michał Skwarek (Kujawiak), 
ŚO: Dawid Hawryluk (Lutnia), 
PO: Włodzimierz Wrzosek 
(Sokół), LŚPD: Piotr Kuźma 
(Orzeł), PŚPD: Bartłomiej Goź-
dziołko (Lutnia), LP: Bartosz 
Kozłowski (Unia Ż.), PP: Mi-
chał Gryczuk (Victoria), ŚPO: 
Jan Bożym (Orzeł), LN: Nor-
bert Ramotowski (Lutnia), ŚN: 
Kacper Waniowski  (Victoria), 
PN: Jan Domański (Az-Bud).
ŁAWKA REZERWOWYCH: 
BR: Grzegorz Romaniuk (Mi-
lanów), OB: Przemysław Bed-
narczyk (Unia Ż.), POM: Grze-
gorz Jędrzejewski (Az-Bud), 
POM: Maksymilian Mućko (Or-
lęta Ł), POM: Wiktor Niziołek 
(Milanów), N: Krystian Osiński 
(Kujawiak), N: Jakub Dołęga 
(Sokół) N: Tomasz Tuttas (Lut-
nia).
TRENER: Mateusz Kacik (Lut-
nia). GRACZ KOLEJKI: Jan 
Bożym (Orzeł) - hat trick.
Jedenastkę kolejki przygo-
tował Damian Kaczmarek.

robert chmura, trener orląt 
radzyń Podlaski.

Miło było popatrzeć jak moi 
zawodnicy grali w  piłkę. Było 
dużo jakości, wiele składnych 
fajnych akcji, duże zaanga-
żowanie. Mimo wysokiego 
prowadzenia nie odpuszczali 
do końca. Cieszę się, że to co 
robimy na treningach przyno-
si efekt w  postaci dobrej gry. 
Przed nami ciekawe mecze 
u  siebie. To będzie wyzwa-
nie. Najpierw lider z  Kraśnika, 
a potem Podlasie w Pucharze 
Polski. Ten drugi mecz mocniej 
elektryzuje kibiców obu ekip 
z wiadomych przyczyn.

a kLasa GrUPa i

Wyniki 14. kolejki: Olim-
pia Jabłoń– LZS Dobryń 1:1, 
Granica Terespol – Twierdza 
Kobylany 3:5, GLKS Rokitno – 
KS Drelów 0:9, Tytan Wisznice 
– Niwa Łomazy 4:4, Agrosport 
Leśna Podlaska – Krzna Rze-
czyca 2:1.
Następne mecze 26–27.04: 
Agrosport – Rokitno, Krzna – 
Granica, Dąb – Tytan, Niwa – 
Olimpia, Dobryń – Drelów. 

1. Drelów (b) 13 33 72:9
2. Olimpia J. 13 26 38:18
3. Granica 13 25 41:20
4. Krzna 13 23 44:22
5. Twierdza 13 23 31:18
6. Dąb 12 18 22:11
7. Dobryń 12 17 26:22
8. Niwa 12 15 25:43
9. Tytan (s) 13 11 22:58
10. Agrosport 13 10 15:34
11. Rokitno 13 0 7:89

a kLasa GrUPa ii

Wyniki 14. kolejki: Bór Dą-
bie – Start Gózd 2:1, Bizon 
Jeleniec – Polesie Serokomla 
0:1, Orlęta Gołaszyn – Ar–Tig 
Huta Dąbrowa 2:0, Gręzovia 
Gręzówka – Orlęta II Łuków 
3:4, Armaty Stoczek Łukowski 
– Dwernicki Stoczek Łukow-
ski 2:2, Bad Boys Zastawie 
– Olimpia Okrzeja 1:2.

Następne mecze 26–27.04: 
Orlęta G. – Bór, Ar–Tig – Bad 
Boys, Olimpia – Armaty, Dwer-
nicki – Gręzovia, Orlęta II Ł. 
– Bizon, Polesie – Start.

1. Bizon 14 37 57:18
2. Gręzovia (b) 14 30 45:27
3. Bór  14 28 29:19
4. Olimpia O. 14 23 29:24
5. Armaty 14 22 35:37
6. Dwernicki 14 18 24:29
7. Polesie 14 17 37:31
8. Ar-Tig 14 16 26:28
9. Bad Boys (s) 14 14 24:36
10. Orlęta II Ł. 14 14 31:46
11. Orlęta G. 13 13 24:37
12. Start G. 14 6 19:48

B kLasa Biała PoDLaska
Wyniki 10. kolejki: Wodnik 
Siemień – Orkan Wojcieszków 
2:0, Wenus Oszczepalin – Lut-
nia II Piszczac 4:3, Tur Turze 
Rogi – Polesie II Serokomla 
5:0, Wóldom Wólka Doma-
szewska – Unia II Żabików 1:2, 
Az–Bud II Komarówka Podla-
ska – Bystrzyca Borki 2:6.
Następne mecze 26-27.04: 

Wodnik – Polesie II, Wóldom 
– Orkan, Unia II Ż. – Az-Bud 
II, Bystrzyca – Wenus, Lutnia 
II – Tur.

1. Bystrzyca 10 27 39:13
2. Tur 10 24 34:13
3. Wenus 10 22 25:17
4. Wodnik (b) 10 21 33:17
5. Unia II 10 15 20:28
6. Az-Bud II 10 13 22:21
7. Polesie II (b) 10 10 16:25
8. Orkan (s) 10 9 14:29
9. Lutnia II 10 7 22:29
10. Wóldom 10 0 8:41
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Piłka noŻna Podlasie 
biała Podlaska zremiso-
wało u siebie 1:1 ze Starem 
Starachowice i spadło na 
dziesiątą lokatę w trzecioli-
gowej lidze.

Piotr Frankowki

Podlasie Biała Podlaska - 
Star Starachowice 1:1 
(1:0)

Bramki: Cichocki 8 - Stefański 
57

Podlasie: Lipiec - Orzechow-
ski, Podstolak, Avdieiev, 
Pigiel, Andrzejuk (45 
Mikołajewski), Lipiński, 
Cichocki (79 Maluga), 
Opalski, Kosieradzki (63 
Wojczuk), Horzhui (79 Ja-
kobczyk) 

Star: Miazek - Jaggielo, 
Boniecki, Kasprowicz, 
Stefański, Duda (73 Sty-
czyński), Adamiak (88 
Michasiewicz), Lipka (73 
Ambroziak), Kawecki, 
Mikos (68 Rodzim), Stani-
sławski

Żołte karki: Podstolak - Duda, 
Stanisławski, Ambroziak.

Czerwona karta: Podstolak 
43 (druga żółta), Ambro-
ziak 90+4. (druga żołta)
Mecz rozpoczął się od 

mocnego uderzenia pod-
piecznych Artura Renkow-
skiego. W 8. minucie na 

uderzenie z 20 metrów zde-
cydował się Piotr Cichocki. 
Po jego strzale piłka otarła 
się o słupek i zatrzepota-
ła w siatce bramki Kamila 
Miazka.

W odpowiedzi, z rzutu 
wolnego uderzył Sławomir 
Duda. Znakomitą interwen-
cją popisał się Paweł Lipiec 
i wybił piłkę na róg, po któ-
rym z pięciu metrów głową 
uderzał Krystian Adamiak. 
Na szczęście przeniósł piłkę 
nad bramką. W 17. minucie 
znowu zrobiło się było go-
rąco pod bramką Podlasia. 
Strzał Szymona Stanisław-
skiego obronił Lipiec, a do-
bitkę Mateusza Kaweckiego 
obrońcy wybili na róg.

Po drugiej stronie boiska 
Maksym Horzhui próbował 

zaskoczyć Miazka, ale ten 
końcówkami palców prze-
niósł piłkę nad poprzeczką. 
W 22 minucie Cichocki po 
podaniu Marcina Pigiela 
zgrywał piłkę do Jarosła-
wa Kosieradzkiego, ale ten 
minął się z nią tuż przed 
bramką Staru. Siedem minut 
później w znakomitej sytu-
acji znalazł się Horzhui ale 
przelobował i bramkarza 
i bramkę.

W 43. minucie za faul 
w środku pola, przerywający 
kontrę Staru Mateusz Pod-
stolak zobaczył drugą żółtą, 
a w konsekwencji czerwoną 
kartkę i bialczanie od tego 
momentu musieli radzić so-
bie w dziesiątkę.

W drugiej połowie go-
ście ruszyli do odrabiania 

jednobramkowej straty. 
W 55. minucie z rzutu wol-
nego uderzał Duda, ale na 
posterunku był Lipiec. Po 
chwili Kacper Kasperowicz 
trafił w poprzeczkę bramki 
Podlasia a 57. minucie po 
strzale Piotra Stefańskiego 
bramkarz Podlasia musiał 
już wyciągać piłkę z siatki.

Mimo gry w osłabieniu to 
gospodarze byli bliżej prze-
chylenia szali zwycięstwa na 
swoją stronę. Najpierw z dy-
stansu strzelał Kosieradzki, 
tuż po nim Dmytro Avdieiev 
ponad bramką. W 61. mi-
nucie praktycznie do pustej 
bramki z sześciu metrów nie 
trafił Pigiel. Siedem minut 
później w idealnej sytuacji 
był Horzhui, ale jego strzał 
na róg wybił Miazek. Jesz-
cze w  78 minucie Pigiel ide-
alnie zagrał do Cichockiego 
ale jego strzał głową obronił 
bramkarz Staru.

Wyniki 23. kolejki: 
Podlasie Biała Podla-
ska � Star Starachowice 
1:1, Świdniczanka Świdnik 
– Podhale Nowy Targ 1:1, 
KSZO 1929 Ostrowiec Świę-
tokrzyski – Sandecja Nowy 
Sącz 1:2, Siarka Tarnobrzeg 
– Korona II Kielce 1:3, KS 
Wiązownica – Chełmianka 
Chełm 2:3, Lewart Lubartów 
– Unia Tarnów 3:0, Czar-

ni Połaniec – Pogoń-Sokół 
Lubaczów 3:0, Wisła II Kra-
ków – Wiślanie Skawina 
5:0, Wisłoka Dębica – Avia 
Świdnik 1:4. 

III LIGA GRUPA IV

1. Sandecja (s) 25 55 51:20
2. KSZO 25 50 41:27
3. Podhale 25 49 48:33
4. Chełmianka 25 46 57:37
5. Siarka 25 46 43:28
6. Korona II (b) 25 45 49:37
7. Star 25 42 47:29
8. Avia 25 40 50:34
9. Wisłoka 25 39 53:33
10. Podlasie 25 39 42:30

11. Wiślanie 25 32 32:35
12. Wisła II (b) 25 28 54:44
13. Pogoń-Sokół (b) 25 28 36:49
14. Czarni 25 27 35:50
15. Świdniczanka 25 24 26:44
16. Wiązownica 25 21 28:50
17. Lewart (b) 25 14 23:61
18. Unia 25 3 18:86

Najlepsi strzelcy: 23 
goli - Rafał Wolsztyński 
(Sandecja Nowy Sącz), 13 
goli – Szymon Stanisław-
ski (Star Starachowiece), 
Adrian Szynka (Star Stara-
chowice), Bartłomiej Kor-
becki (Chełmianka) 12 goli 
- Mateusz Ganiec (Wisłoka 
Dębica), Dominik Pisarek 
(KSZO)… 7 goli – Michał 
Opalski (Podlasie). 

Następne mecze 17-
19.03: Avia � Podlasie 

(19.04 godz. 15:00), 
Podhale – Wisłoka, Star – 
Wisła II, Wiślanie – Czarni, 
Pogoń-Sokół – Lewart, Unia 
– Wiązownica, Chełmianka 
– Siarka, Korona II – KSZO, 
Sandecja – Swidniczanka.

SPORT

Mimo, że przez pół meczu grali w dziesiątkę, dowieźli remis do końca

Niedosyt i rozczarowanie

Piłka noŻna W półfinało-
wych meczach Pucharu 
Polski nie było niespodzia-
nek. Wygrali zdecydowani 
faworyci obu konfrontacji 
wobec czego 23 marca 
o godzinie 17:00 w Ra-
dzyniu Podlaskim, zagrają 
miejscowe Orlęta z Podla-
siem Biała Podlaska. 
Krzna Rzeczyca - Orlęta Ra-

dzyń Podlaski 1:5 (0:3)
Bramki: Kosel 66 - Lewczuk 

28, Pęcak 35, Wiewiórka 
40, Obroślak 64, Kałuski 
83.

Krzna: A. Wysokiński - Stepu-
lak (77 Sobota), Kot (67 
Płudowski), Nestorowicz 
(81 Kalenik), Kosel, Ł. Wyso-

kiński (53 Grudziński), Gó-
ralski (84 Fitulski), Tkaczuk, 
Olszewski,  Giergun (53 Tka-
czuk), W. Wysokiński.

Orlęta: Nowak - Grochowski 
(46 Szczepaniak), Szatała 
(46 J. Rycaj), Pendel (46 
Miszta), Kałuski, Pęcak 
(46 Malec), Wiewiórka, 
Lewczuk (46 Cudowski), 
Korolczuk (46 Obroślak), 
Borysiuk (46 Piszcz), Da-
niłosio.

Gospodarze dzielnie 
trzymali się do  28. minu-
ty, kiedy to błąd popełnił 
obrońca. Piłkę przejął Paweł 
Lewczuk, minął bramkarza 
i strzelił do pustej bramki. 
W 35. minucie, po poda-

niu Jakuba Daniłosia na 0:2 
gola zdobył Cezary Pęcak. 
Tuż przed gwizdkiem koń-
czącym pierwszą odsłonę 
Tomasz Wiewiórka z szes-

nastu metrów strzelił trzecią 
bramkę dla Orląt i losy me-
czu zostały praktycznie roz-
strzygnięrte.

KS Drelów - Podlasie Biała 
Podlaska 0:9 (0:4)

Bramki: Kosieradzki 17, 23, 
Horzhui 18, Dobruk 20, 
75, Wojczuk 54, Kobyliń-
ski 65, 71, Grochowski 73.

Drelów: Płodowski - Kurenda 
(65 Wójcik), Tomczuk, Ko-
złowski, Chwedoruk, Tka-
czuk (65 Howorus), Krasuc-
ki (60 Pomagruk), Czumer 
(80 Skraburski), Kondra-
ciuk (55 Kowalczyk), Cio-
kalski (70 Mironiuk), Wojt-
czuk (55 Paczuski). 

Podlasie: Misztal - Mikołajew-
ski (60 Podstolak), Pękala, 
Avdieiev (46 Pigiel), Ho-
rzhui (46 Kaczyński), An-
drzejuk (46 Grochowski), 
Kamiński (40 Lipiński), 

Maluga, Opalski (60 Ko-
byliński), Kosieradzki (46 
Wojczuk), Dobruk.
W 17. minucie Marcel 

Dobruk zagrał pod bramkę 
do Jarosława Kosieradzkie-
go, a ten „napoczął rywala”. 
Minutę później w polu kar-
nym gospodarzy faulowany 
był Maluga. Sędzia podyk-
tował jedenastkę, którą na 
bramkę zamienił Maksym 
Horzhui. W 20. minucie 
Kosieradzki odwdzięczył się 
podaniem Dobrukowi i było 
3:0. Trzy minuty później na 
4:0 podwyższył Kosieradzki 
na dobrą sprawę było po 
meczu.

Piotr Frankowski

Podlasie i Orlęta w fi nale Pucharu Polski 

W Szachach Podlasie wysoko, bo aż 9:0 pokonało KS Drelów 
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Piłka noŻna Nie dość, że 
Polki po raz pierwszy 
wygrały z Niemkami to 
jeszcze wyprzedziły je 
w grupie i z pierwszego 
miejsca awansowały do 
Mistrzostw Europy.

W ostatnim akordzie 
turnieju eliminacyjnego 
reprezentacja Polski U-19, 
prowadzona przez bial-
czanina Marcina Kaspro-
wicza pokonała 2:1 repre-
zentację Niemiec i wygrała 
grupę. Bramki dla naszej 

reprezentacji zdobywały 
Oliwia Łapińska i Zuzanna 

Witek. W dwóch wcze-
śniejszych meczach Polki 

uległy Finlandii 0:1 i poko-
nały Izrael 6:0.

Tegoroczne mistrzostwa 
Europy odbędą się w Pol-
sce � konkretnie w Mielcu, 
Tarnobrzegu, Stalowej Woli 
i Rzeszowie. Rozpoczną się 
15 czerwca. We wtorek 15 
kwietnia odbędzie się loso-
wanie i poznamy z kim Polki 
zmierzą się w grupie.  

– Zagraliśmy dobry tur-
niej i z każdym meczem wi-
dać było progres. Zajęcie 
pierwszego miejsca w gru-
pie kwalifikacji ME WU19 
było zakładanym celem 
i zrealizowaliśmy go. Jedno-

cześnie mamy świadomość, 
że odprawiliśmy do domu 
wielokrotne Mistrzynie Eu-
ropy Niemki! Mamy duże 
doświadczenie na wiel-
kich imprezach bo to trzeci 
awans do Mistrzostw Europy 
w ciągu trzech lat. Dwukrot-
nie WU17 i aktualnie WU19. 
Teraz czas na indywidualny 
rozwój piłkarek w klubach, 
tak byśmy na Euro byli jesz-
cze silniejsi – powiedział 
nam Marcin Kasprowicz 
trener kadry Polski U-19. 

Piotr Frankowski

Awans dziewczyn Kasprowicza 

Dziewczyny Kasprowicza ograły Niemki i wygrały grupę kwalifi kacyjną na Mistrzostwa Europy 
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artur renkowski, trener Podlasia Biała Podlaska

Niedosyt i  rozczarowanie to je-
dyne słowa, którymi można opi-
sać ostateczny wynik z  naszej 
perspektywy. Mimo gry jednego 
zawodnika mniej, stworzyliśmy 
kilka sytuacji bramkowych i  co 
najmniej jedną z nich powinniśmy 
byli wykorzystać. Niestety wpadli-
śmy w serię złych zdarzeń, kolej-
ne kontuzje w  tygodniu, do tego 
niemoc z  wygraniem meczu. Je-
steśmy w złym momencie i trzeba 
z niego jak najszybciej wyjść.

Piotr cichocki, zawodnik 
Podlasia Biała Podlaska

Moim zdaniem dobry mecz 
w naszym wykonaniu pomimo 
gry w  dziesiątkę przez całą 
drugą połowę. Szkoda niewy-
korzystanych sytuacji, bo mie-
liśmy lepsze szanse i  mogli-
śmy ten mecz jeszcze wygrać. 
Z  bramki bardzo się cieszę, 
ponieważ w  poprzednich me-
czach miałem parę uderzeń 
sprzed pola karnego i nie mo-
głem ustrzelić gola a  dzisiaj 
w końcu piłka wpadła do siatki. 
Miałem jeszcze drugą okazję 
mogłem lepiej uderzyć, chcia-
łem skontrować piłkę na długi 
słupek, jednak poszybowała 
w środek bramki.

eprasa.pl 43582f5ccf



Piłka ręczna Wygrana 
28:20 z Olimpią Piekary 
Śląskie to najlepszy prezent 
jaki sobie mógł wymarzyć 
obchodzący w sobotę uro-
dziny trener szczypiorni-
stów bialskiego AZS AWF 
Marcin Stefaniec.

Piotr Frankowski

AZS AWF Biała Podlaska – 
Olimpia Medex Piekary 
Śląskie 28:20 (11:10)

AZS AWF: Kwiatkowski1, Ada-
miuk � Antoniak 6, Trela 
5, Chepyha 4, Rodak 4, 
Koc 2, Wierzbicki 2, Woj-
necki 2, Andrzejewski 1, 
Burzyński 1, Kandora, Le-
walski, Reszczyński. Kary: 
10 min.

Olimpia: Nowak, Zapora � 
Brzozowski 4, Kotlaczyk 
4, Jakubowski 3, Wójcik 
3, Beczek 2, Szeląg 2, Go-
gola 1, Hornik 1, Kowal, 
Ludyga, Mikunda, Miłek, 
Stąpor. Kary: 6 min.

Przed rozpoczęciem gry 
minutą ciszy uczczono pa-
mięć Krzysztofa Majewskie-
go, trenera piłki ręcznej, 
którego pogrzeb odbył się 
właśnie w sobotę.

Pierwszą bramkę, za 
sprawą Szymona Kotalczy-
ka, w 2. minucie gry zdobyli 
goście. Od tego momentu 
na parkiecie dominował już 
tylko AZS. Sprawna obrona 
i skuteczny atak, przy świet-
nej dyspozycji bramkarza 
Wiktora Kwiatkowskiego 
sprawiły, że w 16. minucie 
na tablicy widniał wynik 7:2, 
a cztery minuty później 9:3. 
Paradoksalnie to co aka-

demicy wypracowali sobie 
w pierwszych dwudziestu 
minutach meczu, stracili 
w dziesięć minut i gdy roz-
legła się syrena zwiastują-
ca przerwę do szatni ekipy 
schodziły przy wyniku 11:10.

Druga odsłona ponownie 
rozpoczęła się od bramki 
dla Olimpii, tym razem au-
torstwa Kacpra Brzozow-
skiego. Za chwilę dwa rzuty 
karne przestrzelił Dominik 
Antoniak, ale mimo to w 45. 
minucie gry AZS wyszedł na 
zdecydowane prowadzenie 
17:12. Niestety pięć minut 
później było już tylko 18:17 
i znowu zaczęło być nerwo-
wo. 

Na szczęście ostatnie 
10 minut to popis gospo-

darzy. Szalejący w bram-
ce Kwiatkowski i skuteczni 
Serhii Chepyha i Olaf Trela 
rozgrzali trybuny do czer-
woności. Wisienkę na torcie 
postawił Antoniak rzucając 
już po syrenie końcowej, 
bezpośrednio z rzutu wolne-
go dwudziestą ósmą bramkę 
dla AZS.

Teraz przed piłkarza-
mi ręcznymi świąteczna 
przerwa. Na parkiet wró-
cą w czwartek 24 kwietnia 
w Gorzowie, gdzie zmierzą 
się z miejscową Stalą.

Wyniki 22. kolejki: 
AKPR AZS AWF Biała 
Podlaska � MKS Olimpia 

Medex Piekary Śląskie 
28:20, Sandra Spa Pogoń 
Szczecin  – KPR Padwa 
Zamość 31:31 k 2:3, Jurand 
Ciechanów – Siódemka 
Miedź Huras Legnica 30:31, 
MKS Nielba Wągrowiec  
– KPR Fit Dieta Żukowo 
34:27, Handball Stal Mielec 
– Rajbud Stal Gorzów prze-
łożony na 17.04, WKS Grun-
wald Poznań – Grot Blachy 
Pruszyński Anilana 23:24, 
E.Link Gwardia Koszalin  
– SMS ZPRP Kielce 27:24.

LIGA CENTRALNA

1. Stal M. 21 60 678:553
2. Jurand 23 44 682:669
3. Pogoń 22 43 611:575
4. Gwardia (b) 22 40 657:617
5. Stal G. 21 38 649:593
6. Miedź 22 36 639:631
7. Padwa 21 33 640:603
8. Anilana 22 28 596:650
9. Żukowo 22 26 673:716
10. AZS AWF 22 25 608:607

11. Grunwald (b) 22 25 610:626
12. Nielba 22 24 599:632
13. SMS 22 20 635:741
14. Olimpia 22 17 593:657

Król strzelców: 124 
bramki � Bartosz Hardzi-
na (Jurand), 120 bramek 
– Grzegorz Dorsz (Żuko-
wo), 116 bramek – Dzianis 
Valyntsau (Stal M.), … 98 
bramki – Dominik Antoniak 
(AZS AWF),  

Kolejne mecze 24-
27.04.: Stal G. � AZS 
AWF (24.04 godz. 
17:30), Pogoń – Jurand, 
Padwa – Nielba, Żukowo 
– Stal M.,  Olimpia – Grun-
wald, Anilana – Gwardia, 
SMS – Miedź.

wiktor kwiatkowski, bramkarz azs awF Biała Podlaska.

Fajnie że wygraliśmy. O wiele le-
piej się gra w bramce jak ma się 
przed sobą w  obronie chłopa-
ków, którzy gryzą parkiet i  dają 
z siebie wszystko a wypadkową 
tego jest skuteczność. Nic tylko 
się cieszyć. Miejmy nadzieję, że 
między innymi dzięki tej wygra-
nej utrzymamy się w  lidze. Nie 
wyobrażam sobie Ligi Central-
nej bez Białej Podlaskiej. Dzisiaj 
pokazaliśmy na co nas stać, życzę sobie żebym w  każdym z  tych 
czterech ostatnich meczów widział taką samą drużynę jak dzisiaj czyli 
młodych, ambitnych, zadziornych chłopaków, których nie obchodzi 
nic prócz pasji do piłki ręcznej. Bardzo nam też zależało na wygranej 
dziś z powodu urodzin trenera. W szatni po meczu powiedział, że to 
najlepszy prezent jaki mógł od nas dostać.

Marcin stefaniec, trener azs awF Biała Podlaska

Zagraliśmy bardzo dobrze 
w  obronie. Dzięki temu Wik-
tor zagrał fantastyczny mecz 
w  bramce. To nam dało spokój 
w ataku. Stąd bardzo ważna wy-
grana pod katem utrzymania się 
w lidze. Miły prezent na urodziny. 
Przed nami przerwa świąteczna. 
Skupiamy się na odpoczynku 
i  treningu. Przed nami jesz-
cze kilka meczów i  kilka z  nich 
trzeba wygrać by się utrzymać. 
My oczywiście chcemy wygrać 
wszystkie.

SPORTOWY ROZKŁAD JAZDY

Urodzinowy prezent 
dla trenera

Po końcowej syranie trener Marcin Stefaniec padł w ramiona 
fenomenalnego w sobotę Wiktora Kwiatkowskiego i podzięko-
wał za urodzinowe zwycięstwo 
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Piłka ręczna Zmarł Krzysz-
tof Majewski. Nauczyciel 
wychowania fizycznego, 
trener piłki ręcznej.

To spod jego trenerskich 
skrzydeł wyszli tacy szczy-
piorniści jak: Arkadiusz Olik, 
Janusz Cybulski, Rafał Fedo-
ruk, Kamil Kwiecień, Marek 
Rozporski, Łukasz Jezior czy 
Dariusz Kowalski. Jego wy-
chowankowie jako TOP-5 
Biała Podlaska zajęli drugie 
miejsce w Polsce wśród mło-
dzików, by po przejściu dod 
AZS AWF Biała Podlaska po 
wodzą Wojciecha Łuczyka 
w kategorii juniorów zająć 
miejsce trzecie w kraju.

Krzysztof Majewski był 

absolwentem bialskiego 
AWF, nauczycielem WF, tre-
nerem piłki ręcznej, miłośni-
kiem żeglarstwa i sołtysem 
wsi Pólko. W ostatniej dro-
dze towarzyszyli mu rodzina, 
bliscy i znajomi. 12 kwietnia 
o godzinie 13:00 w domu 
pogrzebowym Hades w Bia-
łej Podlaskiej odmówiony 
został różaniec, następnie 
nastąpiło wyprowadzenie 
do kościoła Narodzenia 
NMP przy ul. Brzeskiej. Po-
chówku dokonano na cmen-
tarzu parafialnym w Białej 
Podlaskiej. Redakcja Sło-
wa Podlasia składa wyrazy 
współczucia najbliższym śp. 
Krzysztofa.

Piotr Frankowski

Odszedł  
Krzysztof Majewski

Krzysztof Majewski pozostanie w pamięci kibiców i swoich wy-
chowanków. 
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Czwartek 17.04.2025
Podnoszenie ciężarów, 
Mistrzostwa Europy 
w Kiszyniowie: Wiktoria 
Gierczuk (AZS AWF Biała 
Podlaska) godz. 13:00 fi-
nał B kat. 71 kg.

Sobota 19.04.2025
Podnoszenie ciężarów, 
Mistrzostwa Europy 
w Kiszyniowie: Weronika 
Zielińska (AZS AWF Biała 

Podlaska) godz. 16:00 fi-
nał A kat 81 kg.  
Piłka nożna, III liga gru-
pa IV: Avia Świdnik � 
Podlasie Biała Podlaska 
(godz. 15:00)
Piłka nożna, IV liga lu-
belska: Górnik II Łęczna 
– Huragan Międzyrzec 
Podlaski (godz. 11:00), Or-
lęta Radzyń Podlaski – Stal 
Kraśnik (godz. 12:00)

(pf)
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