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LUTOMIERSK Miat nielegalny tytoi
w fordzie i mieszkaniu
Mieszkaniec Lutomierska
jadacy fordem ul. Pabianicka
w kodzi, nawet nie podejrze-
wal, ze sledzg go funkcjona-
riusze z Wydziatu do Walki

z Przestepczoscia Gospodar-
cza komendy wojewddzkiej

i z todzkiego komisariatu.
Funkcjonariusze obu jednostek
przypuszczali, ze mezczyzna
przewozi nielegalny towar.
Zatrzymali go. | nie pomylili sie,
poniewaz w bagazniku

i wewnatrz auta znaleZli torby
wypetnione wyrobami tytonio-
wymi bez polskich znakéw
akcyzy. £acznie funkcjonariusze
zabezpieczyli blisko 11,5 tysigca
sztuk papieroséw réznych
marek oraz 3 kg tytoniu.
Jednak policjanci na tym nie
poprzestali. Udali sie do miej-
scowosci w gminie Lutomiersk,
gdzie zatrzymany 66-latek
mieszkat. U mezczyzny odnale-
ziono réwniez duzg ilos¢ niele-
galnych wyroboéw tytoniowych.
Funkgcjonariusze doliczyli sie 5,5
tys. paczek papieroséw bez
znakéw akcyzy oraz natrafili

na ponad 9 kg tytoniu.
Mundurowi znaleZli wage,
ktora, jak przypuszczaja Sled-
czy, stuzyta do porcjowania nie-
legalnego towaru.

66-latek zostat zatrzymany

i przewieziony do komisariatu.
Zgromadzony materiat dowo-
dowy pozwolit na przedstawie-
nie mu zarzutéw dotyczacych
posiadania wyrobdw tytonio-
wych bez polskich znakéw
akcyzy. Wstepne szacunki
wskazuja, ze dziatanie mezczy-
zny narazito Skarb Paristwa

na uszczuplenie podatku

w wysokosci ponad 188 tys. zt.
Grozi mu wysoka grzywna lub
nawet pozbawienie wolnosci
do 3 lat. (MR)

Thusty kocur
7. Widzewa
czeka na dom

W poniedziatek do schroni-
ska dla zwierzat trafit kot,
ktory btakat sie po ul.
Sacharowa. Ma okoto 2 lata

i wazy 3,98 kg. Czipa nie miat
i nie byt kastrowany. Kontakt
w sprawie odbioru zwierze-
cia lub zaopiekowaniem sie
nim pod numerami: 500
099 995, 501437 232i42
656 78 42. M)

UL. BRZEZINSHA Remont ku koiicowi
Drogowcy uktadaja ostatnia
warstwe nawierzchni ulicy
Brzeziniskiej. Prace postepuja
szybko, bo od kilku dni panu-
ja wyjatkowo sprzyjajace
warunki pogodowe, przysta-
pili do uktadania nowej
nawierzchni jezdni na drugim
odcinku remontowanej ul.
Brzezinskiej.
Wkrétce pomiedzy ul.
Karkonoskg a Nowosolng poja-
wi sie réwna i gtadka jezdnia.
Budowane s3 réwniez podwyz-
szone perony przystankowe
a obok nich pojawity sie beto-
nowe ptyty postojowe, na kto-
rych zatrzymywac sie beda
autobusy. Jezeli warunki atmos-
feryczne na to pozwola, wszyst-
kie prace powinny zostac
zakoriczone jeszcze w listopa-
dzie. Normalny, dwukierunkowy
ruch samochodowy oraz komu-
nikacja miejska w petnym zakre-
sie, wrdcg na remontowany
odcinek na przetomie listopada
i grudnia. Prace na ul.
Brzezinskiej podzielone zostaty
na dwa etapy. Pierwszy z nich
obejmowat odcinek Kerna -
Karkonoska zostat juz zakon-
czony. Jest tam juz nowa
nawierzchnia jezdni, wyremon-
towane chodniki oraz przebu-
dowane perony przystankowe.
(JAZ)

KOSCIOL Dzie Otwarty - ku adopdji
Archidiecezjalny Osrodek
Adopcyjny w Centrum Stuzby
Rodzinie w todzi (ul.
Broniewskiego 1a), zaprasza
na Dzien Otwarty w sobote 15
listopada w godz. 10 - 18.

W naszym wojewddztwie ponad
sto dzieci - takze niemowlat -
czeka na nowy, kochajacy dom.
Moga przyjs¢ osoby, matzen-
stwa i rodziny rozwazajace

adopgje. M)
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FOT. SCHRONISKO-£EODZ

Zhili fortune na

groznych odpadach

Gang nielegalnie sktadowat szkodliwe dla
zycia i zdrowia odpady. Zarobili miliony.
Do sadu trafit wlasnie akt oskarzenia.

Wieslaw Pierzchala

Za afera Smieciowq stala
piecioosobowa zorganizo-
wana grupa przestepcza,
ktora zostala rozbita przez
sledczych. Sledztwo w tej
sprawie prowadzila
Prokuratura Okregowa

w Eodzi.

Proceder polegat na tym, ze
48-letni szef'szajki przyjmowat
odpady od réznych firm z catej
Polski. Byty to m.in. farby, la-
kiery, kwasy i baterie z rtecia,
ktore nigdy nie trafiaty do fir-
my wskazanej w dokumentach
i posiadajgcej uprawnienia
do sktadowania tego typu od-
padow.

- Pracownicy 48-latka, czyli
kierowcy, wykonywali fikcyjne
kursy ciezaréwkami, ktore mia-
ty pozorowac wozenie substan-
cji do wtasciwego miejsca. Fak-
tycznie Smieci trafiaty do ma-
gazynow znajdujgcych sie m.in
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w Radomiu. Gléwny podejrza-
ny wystawiat fatszywe doku-
menty w postaci ,,kart przeka-
zania odpadéw”, w ktorych po-
Swiadczano nieprawde co
do ich odbiorcy i transportu -
informuje Pawet Jasiak, rzecz-
nik Prokuratury Okregowej.
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| Glownemu podejrzanemu
grozido 20 lat wiezienia. £

Ry

Sledczy szacuja, ze trefne
transporty zawieraty w sumie
ponad 1,2 tys. ton odpadéw, zas
jeden z oskarzonych zarobit
na tym procederze prawie 5,9
mln zt. Chodzi o kwote, jakg
musiatby zaptaci¢ za wtasciwg
utylizacje Smieci i odpadow.

PIEC AUT ROZBITYCH NA UL, CIESZKOWSKIEGO

Lila Sayed

Pie¢ aut: dwa samochody
marki peugeot, dwa marki
bmw i alfa romeo zostaly
rozbite w sobote na ul.
Cieszkowskiego u zbiegu
z ul. Cieszynska na Gornej.
Jak informuje asp. Kamila
Sowinska, oficer prasowy Ko-
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mendy miejskiej Policji w Eo-
dzi, w sobote, okoto godz.
22.20 kierowca peugeota nie
ustgpit pierwszenstwa prze-
jazdu i doprowadzit do zde-
rzenia z bmw.

Drugi z wymienionych po-
jazdow zostat pchniety na za-
parkowane przy krawezniku
3 inne samochody - peuge-

Ogloszenia na telefon

0-800 47-28-52. Adresy i telefony biur ogfoszen na stro-
nach ogfoszeniowych

WYDAWCA Polska Press Sp.z 0.0.
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Prezes Zarzadu Polska Press Grupy Zenon Nowak
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Dyrektor sprzedazy makroregionu Anna Gatuszka
Kierownik Zespotu Sprzedazy oddziat kodz
Katarzyna Michalak

ota, bmw i alfe romeo i uszko-
dzit je.

Poniewaz w zaparkowa-
nych pojazdach nikt nie sie-
dziat, to nikomu nic sie nie
stato.A 33-letni sprawca wy-
padku zostat ukarany manda-
tem w wysokosci 2 tys. zt oraz
naliczono mu 10 punktéw
karnych.

Trzy uszkodzone

°% zaparkowane auta.

FOT. CZYTELNIK

Projekt graficzny Tomasz Bocheriski;

Biuro Prasowe: biuroprasowe@polskapress.pl
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Na ul. Kosynierow

POLICJANT STRZELIE
4 RAZY DO MAZDY

W poniedzialek okolo godz.
12.20 na ul. Kosynierow
Gdynskich na Gornej poli-
cjanci oddali strzaty do oso-
bowej mazdy, ktorej kierow-
ca na widok policjantéw
zaczal uciekaé.

- Policjanci w ramach pro-
wadzonej sprawy przystapili
do zatrzymania kierowcy maz-
dy. Mezczyzna na widok poli-
cjantow ruszyt z impetem.
Woéwczas policjanci oddali
strzaty z broni stuzbowej
w przdd pojazdu. Po chwili sa-
mochdd stanat, a policjanci za-
trzymali kierujgcego. Nikt nie
odnio6st obrazen - informuje
kom. Adam Dembinski z biura
prasowego Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Lodzi.

Policjanci kryminalni poru-
szali sie nieoznakowanym sa-
mochodem. Gdy mazda za-

) trzymata sie przed skrzyzowa-

niem, funkcjonariusz wysiadt
z pojazdu i podszedt do kie-
rowcy, wtedy 36-latek w maz-
dzie zimpetem ruszyt do tytu.
Policjant wyciagnat bron i od-
dat 4 strzaty w przod odjezdza-
jacego pojazdu. To ostudzito
zapat 36-latka. Auto zahamo-
wato, a kierowca zostat zatrzy-
many. (LS)

TRAGICZNY UPADEK

W Brzeskach pod Easkiem
doszlo do tragedii. Urwat
sie balkon, na ktérym stato
dwéch mlodych mezczyzn.
Zginal 25-latek.

Dyzurny Komendy Powiato-
wej Policji w Easku otrzymat
informacje, ze w Brzeskach,
gmina Sedziejowice doszto
do zarwania balkonu w opusz-
czonym budynku. Do zdarze-
nia doszto 11 listopada 2025 ro-
ku po poétocy. Z ustalen Sled-
czych wynika, ze na balkon
weszlo dwoch mezczyzn
w wieku 221 25 lat. Starszy po-
niost Smieré na miejscu. Mtod-
szy zostal przetransportowany
do szpitala.

- Policjanci pod nadzorem
prokuratora wykonali czynno-
Sci procesowe celem wyjasnie-
nia okolicznoSci tego zdarze-
nia - informuje Adam Dembin-
ski z Komendy Wojewodzkiej
Policji w Lodzi. R)
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Fundusze Europejskie
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Fundusze Europejskie
dla zdrowia pracownikow
w todzkiem - zgtos projekt!

Zdrowie pracownikéw ma ogromne znacze-
nie. To od niego zalezy sprawne dzialanie
kazdej firmy i instytucji. Odpowiedzig na te
potrzebe jest naboér ,Zdrowy pracownik”
w ramach Funduszy Europejskich dla tédz-
kiego 2021-2027. Dzieki unijnemu dofinanso-
waniu mozna realizowa¢ inicjatywy prozdro-
wotne, profilaktyczne i rehabilitacyjne, ktére
przynosza korzysci zaréwno pracownikom,
jaki pracodawcom.

Na co mozna otrzymac dofinansowanie?

W ramach programu mozna realizowac projekty

obejmujgce m.in.:

« edukacje zdrowotng pracownikéw: warsz-
taty, szkolenia i kampanie informacyjne do-
tyczace profilaktyki, ergonomii pracy, zdro-
wego odzywiania, aktywnosci fizycznej czy
radzenia sobie ze stresem;

* wdrazanie programéw promocji zdrowia
W miejscu pracy,

+ dodatkowe badania profilaktyczne lub spe-
cjalistyczne ustugi zdrowotne, ktére pozwolg
wczesnie wykrywac choroby zawodowe lub
cywilizacyjne (np. otytos¢).

Z otrzymanego dofinansowania nie mozna finan-
sowac badan obowigzkowych (wstepnych, okre-
sowych i kontrolnych), ktére pracodawca musi
zapewnic¢ zgodnie z prawem pracy.

Kto moze ztozy¢ wniosek?

O dofinansowanie moga ubiegac sie:
* instytucje ochrony zdrowia,

« administracja publiczna,

* instytucje nauki i edukacji,

*  przedsiebiorstwa,

* organizacje spoteczne,

*  partnerzy spoteczni.

Projekt ,,Zdrowy pracownik” to nie abstrakcyj-
ne hasta i liczby, lecz konkretne przyktady, ktére
juz teraz sg wdrazane w regionie.

Oni juz dziataja!

Jednym z beneficjentow jest Miasto £6d7, ktére
realizuje projekt ,Prosto do sprawnosci” obej-
mujgcy wsparciem 187 oséb. Sg to m.in. porady
i zabiegi rehabilitacyjne, warsztaty psychoeduka-
cyjne oraz sprzet sportowy, by wigczy¢ dobre na-
wyki do codziennej rutyny. Planowane efekty to
przede wszystkim przywrécenie petnej lub mak-
symalnie mozliwej sprawnosci fizycznej, a w tym
- zdolnosci do pracy.

Kolejnym beneficientem jest Specjalistyczny
Psychiatryczny Zespét Opieki Zdrowotnej w to-
dzi z projektem ,Zdrowa Psyche”. Jego gtow-
nym celem jest minimalizowanie zdrowotnych
czynnikéw ryzyka w Srodowisku pracy dla 483
0s6b. Pracownicy zyskajg mozliwos¢ wykonania
zaawansowanych badan profilaktycznych oraz
zdobeda wiedze, ktéra pozwoli im lepiej dbac
o zdrowie. Dodatkowo warunki pracy dla oséb
starszych zostang dostosowane tak, aby popra-
wi¢ komfort ich pracy.

Kwoty i terminy, ktére musisz znaé

Nabor trwa do 1 grudnia 2025 roku, a ogto-
szenie wynikow planowane jest na marzec 2026
roku.

Whioski przyjmowane sg wytgcznie w wers;ji elek-
tronicznej za posrednictwem aplikacji SOWA EFS.
Kwota przeznaczona na dofinansowanie projek-
téw w tym naborze to 10 588 235 ztotych.

Maksymalny poziom dofinansowania wynosi az
90% wydatkéw kwalifikowanych. Wktad wiasny

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

Dofinansowane przez
Unig Europejska

| D7k
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musi stanowi¢ minimum 10% wydatkéw. Warto
pamietac, ze wkiad wtasny moze by¢ realizowa-
ny rowniez jako wktad niepieniezny, np. poprzez
koszty uzytkowania pomieszczen podczas dzia-
tarh merytorycznych projektu.

Masz pytania?
Zapraszamy do Punktéw
Informacyjnych Funduszy
Europejskich w todzi,
Belchatowie i Sieradzu
lub na strone
internetowa naboru.

Obserwuj nasze kanaty w social mediach
i badzZ na biezgco z Funduszami Europejskimi
dla todzkiego!

RG> Jinjo

Fundusze Europejskie dla Lédzkiego

funduszeUE.lodzkie.pl
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Sinneta Niepodiegiosa

Urocz sta msza w intencji Ojczyzny w todzkiej katedrze pw. Sw.
Stan1 stawa Kostki celebrowana przez kardynata Grzegorza Rysia
rozpoczely sie wezoraj obchody Swieta Niepodlegtosci w Eodzi.
Po6zniej na rynku Manufaktury byt Piknik Nlepo eglosc1owy

Liliana Bogusiak-Jozwiak

Na uroczystosci przybyli ‘s
przedstawiciele wladz woje-
wodzkich, miejskich i samo-
rzadowych. Licznie obecne
byly poczty sztandarowe
m.in. szkot, wojska i policji.
- Stowo Boze w Dzieni Nie-

podlegtosci pyta nas o nasza
bezinteresownos¢, o bezinte-
resowno$¢ w tym wszystkim,
corobimy dla naszej Ojczyzny.
Ta bezinteresownosSc¢ jest za-
warta tym zdaniu, ktore Pan
Jezus chce nam wtozy¢ w usta,
tak, zeby sie stato nasza dekla-
racja: Studzy nieuzyteczni je-
steSmy. WykonaliSmy to, co
powinniSmy wykonac - powie-
dziat kard. Grzegorz Rys.

W uroczystosciach wzieli tez
udziat zotnierze francuskiej
Legii Cudzoziemskiey.

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

0 godz. 11.15 rozpoczely sie
uroczystosci przy Grobie Nie-
znanego Zoknierza.
-11listopada 1918 roku odro-
dzita sie niepodlegta ojczyzna

- méwita Dorota Ryl, wojewo-
da t6dzki. - Wspominamy
dzien, ktéry przyniost nam
wolnos¢ i odrodzenia panstwa
polskiego. Niepodlegtosé nie

5 Skfadanie kwiatow
4% na Grobie Nieznanego
Zofnlerza trwafo godzme

przyszta sama. Zawdzieczamy
jaodwadze i determinacji wie-
Iu pokolen Polakéow, zotnie-
rzom, powstancom, politykom,
dziataczom spotecznymizwy-
ktym ludziom, tym, ktorzy ni-
gdy nie stracili wiary, ze Pol-
ska po latach zaboroéw odro- | S
dzisieipowrdcinamapy Eu- | as%
ropy i Swiata. Tym, ktorzy
mimo roéznic politycznych
ispotecznych wspolnie odno- |
wili Rzeczpospolitg. Nie byto
by tego dnia bez determinacji |\¥
catego narodu, czesto bezi-
miennych bohateréw, ale i bez
takich postaci jak Jozef Pitsud-
ski, Roman Dmowski, Ignacy
Paderewski,

Wincenty Witos czy Ignacy
Daszynski.

AUTOREKLAMA

PRES.

flustrowany

do kupienia
takze
W sieci
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Kot z prokuratury

znalazt nowy dom

Kot Krzys, ktory zamieszkat w Prokuraturze Regionalnej w Lodzi
musiat poszukac nowego domu. Ugryzt jednego z pracownikow
i zdaniem prokuratury urzad to nie jest dla niego miejsce.

Matylda Witkowska

Okoto dwoch lat temu

do budynku Prokuratury
Regionalnej przy ulicy
Lipowej 81 w Eodzi zaj-
rzal... czarno-bialy kotek.

- Pewnego dnia po prostu
do nas przyszedt, szukat je-
dzenia - opowiada jedna
Z pracownic.

Dostat na imie Krzys$ - po-
noc po 6wczesnym rzeczniku
prasowym tej instytucji pro-
kuratorze Krzysztofie Buko-
wieckim. Z czasem kot Krzy$
stat sie maskotka tej instytu-
cji.

Czut sie w prokuraturze
swobodnie, jednak 23 wrze-
$nia tego roku doszto do po-

FOT. ARCH. PRYW.

Krzys lubit zagladac w rézne
katy Prokuratury Krajowey.
Miat swoja péteczke

z jedzonkiem.

.

waznego incydentu - sptoszo-
ny Krzys zaatakowat jednego
z pracownikow.

-Ujednej z os6b pracujacych
w prokuraturze spowodowat,
jak to okreslitlekarz: mnogie ra-

ny kasane, powodujace ko-
nieczno$¢ wdrozenia leczenia,
antybiotykoterapii i serii szcze-
pien - wyliczyt w piSmie Krzysz-
tof Kopania, rzecznik Prokura-
tury Rejonowej w Lodzi.

Zdecydowano, ze kot Krzys
musi opusci¢ budynek. Proku-
ratorzy byli jednak dla kota fa-
skawi - dali mu czas na znale-
zienie nowego domu, komuni-
kat wystano tez do mediow.
Inowy dom sie znalazt. Kota
Krzysia przyjety panie z ochro-
ny, ktore - poniewaz pracowaty
najblizej drzwi - najczesciej sie
nim opiekowaly. Jak udatonam
sie ustali¢ Krzy$ w nowym miej-
scu jest nieco oszotomiony. I...
teskni za ruchliwym holem pro-
kuratury.
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Polski egzamin trudny
dia lekarzy ohcokrajowcouy..

Liliana Bogusiak-Jozwiak

Znane s3 juz wyniki egzami-
nu weryfikacyjnego dla
lekarzy spoza Unii
Europejskiej, ktory odbyt sie
kilka dni temu w Eodzi.
Efekt? Prawie wszyscy den-
tysci szykuja sie do kolejne-
go podejscia...

Lekarze z Ukrainy, Biatorusi,
Wielkiej Brytanii, Australii,
Azerbejdzanu, Rosji i Tunezji
pisali egzamin w Arenie Sport.

- Lekarski Egzamin Weryfi-
kacyjny zaliczyto 25,9 proc.
zdajacych - mowi prof. Rafat
Kubiak, dyrektor Centrum Eg-
zaminéw Medycznych w Eo-

dzi. - Mozna byto zdoby¢ 199
punktow. Egzamin zaliczyto 60
proc. poprawnych odpowiedzi
czyli 120 punktow. Najlepszy
wynik to 149 punktow (74,87
proc.), najgorszy - 42 (21,1
proc.). Dla zdajacych najta-
twiejsze byly pytania z medy-
cyny rodzinnej, a najtrudniej-
sze z ginekologii i potoznictwa.
Natomiast na Lekarsko-Den-
tystycznym Egzaminie Weryfi-
kacyjny mozna bylo zdac
na 200 punktow. Najlepszy
zdobyt 129 punktow (64, 5
proc.), najgorszy 49 pkt. (23,5
proc.). Egzamin zdaty 3 osoby
(3,06 proc.). To jeden z najgor-
szych wynikéw w historii.

nien do leczenia w Polsce.
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Jak efektywnie korzystac z gazu i pfaci¢ mnie;

Poczatek sezonu grzewczego
tomoment, kiedy wielu wiascicieli
domoéw zaczyna myslec o tym, jak
ograniczyc¢ koszty ogrzewania.
Whbrew pozorom oszczedzanie

na ogrzewaniu nie poleganamarz-
nieciu - kluczem jest efektywnos¢,
madre zarzadzanie zuzyciem
isSwiadomos¢, jak rozliczany jest
gazw Twoimdomu.

Jak przygotowa¢ dom do sezo-
nu grzewczego?

Zanim uruchomisz ogrzewanie
na petng moc, warto zadba¢

o kilka kwestii technicznych

i organizacyjnych. Pozwolg one
utrzymac¢ ciepto w domu,
zwiekszy¢ sprawnos¢ instalacji
i unikna¢ niepotrzebnych strat.
Jak to zrobi¢?

Sprawdz, gdzie ucieka ciepto -
stare okna, nieszczelne drzwi czy
Zle ocieplone Sciany moga zwiek-
szac¢ rachunki nawet o kilkana-
Scie procent. Dlatego uszczelnij
okna i drzwi gumowymi uszczel-
kami, nie zastaniaj grzejnikéw
meblami czy grubymi firanami

i rozwaz montaz mat odbijaja-
cych ciepto za grzejnikami.
Zadbaj o instalacje i kociot -
zanim zacznie sie sezon, warto
wykonac¢ przeglad instalacji
gazowej i serwis kotta. Regularne
czyszczenie filtréw, kontrola
palnikéw i sprawdzenie ci$nie-
nia w instalacji poprawiaja jej
wydajnoé¢ i bezpieczenstwo.
Nawet cienka warstwa osadu na
wymienniku moze obnizy¢ efek-
tywnos¢ kotta o kilka procent.
Wietrz krétko, ale skutecznie -
zamiast trzymac okno uchylone

przez godzine, lepiej otworzy¢

je szeroko na kilka minut. Pozwoli
to wymieni¢ powietrze bez wy-
chtadzania $cian i mebli.

Nie przegrzewaj pomieszczen

- ustaw odpowiednia tempera-
ture osobno dla sypialni, tazienki
czy salonu. Pamietaj, ze kazdy
stopien mniej na termostacie

to nawet 6% oszczednosci

na rachunku za ogrzewanie.
Kontroluj zuzycie - regularne
spisywanie licznika i poréwnanie
odczytéw z danymi z poprzed-
nich sezondéw to sposdb, by za-
uwazy¢, czy co$ dziata mniej
efektywnie niz dotad (np. szczel-
nos$¢ okien czy zta regulacja
kotta). Warto tez pamietac o udo-
stepnieniu licznika pracownikowi
Operatora Systemu Dystrybucyj-
nego (OSD) — umozliwia to do-
ktadny odczyt i zakwalifikowanie
do odpowiedniej grupy taryfowe;.
Brak aktualnego odczytu moze
skutkowaé zawyzonymi lub za-

nizonymi prognozami, co z kolei
moze przetozy¢ sie na dotkliwa
doptate na koniec okresu rozli-
czeniowego.

Jakie rozliczenie jest korzyst-
niejsze? Rzeczywiste zuzycie
czy prognozy?

Jednym z najczestszych po-
woddw nieporozumien wokdt
rachunkéw za gaz jest sposéb
rozliczania. Wiele oséb nie wie,
czym rozni sie rozliczenie rze-
czywiste od prognozowanego

i jak to wptywa na faktury za gaz.

Czym jest rozliczenie
prognozowane?

To model rozliczenia, w ktérym
dostawca szacuje Twoje roczne
zuzycie gazu na podstawie zu-
zycia z poprzednich lat, dzieli

je réwnomiernie na 12 lub 6
miesiecy do przodu, wystawiajac
faktury prognozowane o podob-
nej wysokosci. Na koniec usta-

lonego okresu rozliczeniowego
nastepuije rozliczenie koncowe
uwzgledniajace realne zuzycie i
dokonane ptatnosci za prognozy
- moze wiec pojawi¢ sie nadptata
lub niedoptata.

Czym jest rozliczenie
rzeczywiste?

W tym przypadku ptacisz za gaz
na podstawie faktycznego od-
czytu licznika - zgtaszanego
(np. w eBOK).

Najpopularniejsza opcja to
taryfa 12T, w ktérej rachunek
jest wystawiany co miesiac
zarzeczywiste zuzycie. Zaleta tej
opcji jest, ze ptacisz wytacznie

za faktycznie zuzyty gaz, bez
ryzyka dopftaty przy fakturze roz-
liczeniowej. Trzeba jednak pamie-
ta¢, ze w sezonie grzewczym, gdy
zuzycie rosnie, faktury moga by¢
zauwazalnie wyzsze niz w pozo-
statych miesigcach.

Bez wzgledu na to, czy wybierasz
rozliczenia na podstawie prognoz
czy rzeczywistego zuzycia —

w catym okresie rozliczeniowym
zaptacisz te sama kwote. R6znica
polega wytacznie na tym, jak

ta kwota jest rozdzielona pomie-
dzy poszczegdlne rachunki.

Grupy taryfowe - co warto
wiedzie¢?

Jako odbiorca gazu, jeste$
przypisany do okre$lonej grupy
taryfowej przez swojego ope-
ratora. Nie musisz wybiera¢ jej
samodzielnie — to sprzedawca
gazu przypisuje do niej odbiorce
na podstawie rocznego zuzycia
gazu, mocy przytaczeniowej czy

czestotliwosci odczytéw licznika.
W przypadku PGNiG OD, Grupa
ORLEN podziat wyglada naste-
pujaco:

W-1 - to najczesciej odbiorcy,
ktérzy korzystaja wytacznie

z kuchenek gazowych,

W-2 - oznacza nieco wieksze zu-
zycie, np. gotowanie i ogrzewanie
wody. Coraz czeSciej w tej grupie
znajduja sie tez odbiorcy, ktérzy
wykorzystujg gaz razem z instala-
cja fotowoltaiczna do ogrzewania
domu,

W-3 - to grupa, gdzie kwalifiko-
wani sg odbiorcy uzywajacy gazu
do gotowania, podgrzewania
wody i ogrzewania domu.

To, co mozesz wybraé, to cze-
stotliwo$¢ rozliczen (np. co 6 lub
12 miesiecy) lub wspomnianag
taryfe 12T, w ktérej rozliczasz sie
co miesigc na podstawie rzeczy-
wistego zuzycia gazu.

Warto pamietac, ze grupa tary-
fowa nie wptywa na cene jed-
nostkowa gazu - réznice dotycza
gtownie czestotliwosci rozliczen

i sposobu wystawiania faktur.

Dlaczego warto regularnie
podawa¢ stan licznika?
Podanie aktualnego stanu licz-
nika to jeden z najprostszych
sposobéw, by unikna¢ duzych
korekt, mrozenia gotéwki czy
niespodzianek w postaci doptat
przy rozliczeniu.
Dlatego warto:
e samodzielnie podawac od-
czyt co miesiac (np. przez
eBOK),

0011429311

Za ogrzewanie

e sprawdzac faktury i poréw-
nywac¢ zuzycie rok do roku,

e zadbac o mozliwo$¢ tatwego
dostepu do licznika przez
inkasenta.

Co zrobi¢ jeszcze, by zmniej-
szy¢ rachunki za gaz?

Oprécz wiasciwej taryfy i przygo-
towania instalacji istnieje caty ze-
staw dziatan, ktére moga pomdc
ograniczy¢ zuzycie i zmniejszy¢
koszty — zwtaszcza teraz, w sezo-
nie grzewczym.

Utrzymuj termostaty i zegary
grzewcze w odpowiedniej kon-
figuraciji: Zastosowanie w domu
termostatéw z programatorem
pozwala dostosowaé temperatu-
re do trybu zycia gospodarstwa
(nizsza noca i podczas nieobec-
nosci mieszkancéw, wyzsza

w strefie dziennej) — kazdy sto-
pien w dot to realna oszczednosé.
Rozwaz termomodernizacje:
Jesli masz mozliwos$¢ np. ocie-
plenia domu czy wymiany kotta
na taki o sprawnosci powyzej
90-95%, to inwestycja ta prze-
tozy sie na mniejsze zuzycie
gazu, a co za tym idzie - nizsze
rachunki.

Efektywne korzystanie z gazu

to potaczenie Swiadomego
zarzadzania zuzyciem,
dbatosci o instalacje

i znajomosci zasad rozliczania.
Warto poswieci¢ chwile,

by sprawdzic¢ taryfe, przygoto-
wac¢ dom do sezonu grzewczego
i regularnie kontrolowac¢ licznik
- bo to wtasnie te proste dzia-
tania najczesciej przektadaja sie
na realne oszczednosci.



6 Lodz

SRODA, 12.11.2025 - expressilustrowany.pl

Koniec rudery w pasazu.

Bedzie plac zahaw

Koniec z ruing na pasazu Rubinsteina. Eodzki magistrat przejeto zniszczo-
ng nieruchomosc 1 zapowiada zielong metamorfoze tego miejsca.

Jakub Mlonka

Przez ponad dekade

w Pasazu Rubinsteina, tuz
przy Piotrkowskiej 75,
zamiast tetnigcego zyciem
lokalu stal opuszczony
budynek po dawnej Pizza
Hut. Obiekt, ktéry w latach
90. miescil rowniez klub
Fan Club czy kawiarnie
Dziekanka, z biegiem lat
popadl w ruine i stal sie nie-
chlubna wizytéwka cen-
trum miasta.

Miasto £6dz sfinalizowato
zakup dziatki o powierzchni
niemal 1200 m za blisko 1,5
mln zt. Akt notarialny zostat
podpisany, a budynek - jak za-
powiadaja miejscy urzednicy -
zostanie w 2026 roku catkowi-
cie rozebrany.

pierwszg siedzibe Pizza Hut

w todzi.

FOT. JAKUB MLONKA
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- To sukces miasta i pierw-
szy krok do wiekszych zmian.
Eodzianie dtugo czekalina ten

moment, teraz prosimy o odro-
bine cierpliwosci - potrzebuje-
my czasu, by przeprowadzic te

zmiany z gtowg - mowi wice-
prezydent Eodzi Adam Pustel-
nik.

Po rozbiérce ruiny teren ma
sie catkowicie zmienic.
W miejscu zniszczonego bu-
dynku pojawi sie zielen
iprzyjazna przestrzen do spe-
dzania czasu. Miasto chce, by
o tym, co doktadnie tam po-
wstanie - czy to bedg tawki,
mata gastronomia czy plac za-
baw - zadecydowali sami
mieszkancy.

Ozywienie Pasazu Rubin-
steina to czeS¢ szerszego pro-
gramu rewitalizacji gtownej
ulicy Eodzi. W bezposrednim
sasiedztwie, przy Piotrkow-
skiej 77, miasto odzyskato bu-
dynek dawnego klubu ,,Si6-
demki” - legendarnego miej-
sca todzkiej sceny muzyczne;j.

Miodzi ucza starszych.
Odblaski tacza pokolenia

w Gatkowie Duzym!'

Jakub Mlonka

W Szkole Podstawowej
w Gatkowie Duzym odbylo
sie wyjatkowe spotkanie
uczniéow z czlonkami miej-
scowego Zwiazku
Emerytow i Rencistow.
Wydarzenie zorganizowano
w ramach konkursu
»0dblaskowa szkola”, ktory
promuje bezpieczeistwo
pieszych na drogach.
Mtodziez przypomniata se-
niorom, jak wazne jest nosze-
nie odblaskéw - zwlaszcza
po zmroku i poza terenem za-
budowanym. Uczniowie przy-

gotowali krotka prezentacje,
w ktorej pokazali najczestsze
zagrozenia na drodze i wyja-
$nili, jak elementy odblaskowe
zwiekszajg widocznosc¢ pie-
szych nawet kilkukrotnie.

- Chcemy, zeby nasi dziad-
kowie i babcie byli bezpieczni -
moéwi uczennica Szkoty Pod-
stawowej w Gatkowie Duzym,
wreczajac seniorom opaski
izawieszki odblaskowe.

- Tonaprawde niewielki wy-
sitek, a moze uratowac zycie -
dodaje dziewczynka, ktora ra-
zem z kolegami i kolezankami
z klasy przygotowata upomin-
ki dla starszych mieszkancow.

e

BLASKOWA SEKOL

Dawmna Billa zyskata

kanarkowrg elewacje i hedzie
nowym centrum handlowym

Matylda Witkowska

Centrum handlowe Aura
Park przy ul. Kiliiskiego
otworzy sie 27 listopada
2025. Glownym sklepem
bedzie market Auchan, ale
lista najemcow jest dluzsza.

Nowy Auchan ma dziatac¢
w formacie supermarketu -
znacznie mniejszego sklepu
niz hipermarkety i z asorty-
mentem dostosowanym do co-
dziennych zakupow. Wsrod
najemcow beda tez Media
Expert, Rossmann, FitFabric,
ZPieca Rodem.

- Cieszymy sie bardzo, ze
Aura Park wystartuje jeszcze

w tym roku i mam nadzieje, ze
lodzianie z satysfakcja przyj-
ma oferte i funkcjonalnosc te-
go obiektu w szczegblnym, go-
racym okresie handlowym -
moéwi Michat Mystkowski,
rzecznik Media Expert.

W sumie Aura Park
na dwoch pietrach bedzie mie¢
dziewiec lokali oraz 5,8 tys,
mkw. powierzchni uzytkowej.

Aura Park powstaje w zna-
nym miejscu todzi - dwupie-
trowym centrum handlowym
w ktorym kiedys byta Billa,
a potem Elea i Alma. Pozostat
tu Fit Fabric, jednak od wielu
lat czeS¢ supermarketowa
obiektu byta pusta.
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Akcja Fundacji nieZwykli Bohaterowie

Matylda Witkowska

Kilkadziesiat osob - dzieci

i dorostych - wzielo udziat

w sprzataniu zielonego tere-

nu przy ul. Przybyszewskie-

g0. Zorganizowala je Funda-
cja nieZwykli Bohaterowie.

Jesienna aura nie przeszko-
dzita w akcji sprzatania zielo-
nego terenu koto hipermarke-
tu Carrefour. Pani Diana Proko-
powicz z kodzi przeprowadzi-
ta ze sobg az szesciu cztonkow
rodziny.

- Codziennie przechodze
przez ten skwer idac po syna
do przedszkola - thumaczyta. -
Niestety jest tu straszny bata-
gan, mnostwo butelek i Smie-
ci, a mozna zrobic przepiekny
teren dla mieszkancow.

Fundacja nieZwykli Bohate-
rowie przygotowata dla sprza-
tajacych kamizelki odblasko-
we, rekawice, worki na Smieci,
a takze drobne upominki oraz
nagrody na zakonczenie akcji.

- DostaliSmy zgloszenie
od mieszkancow o terenie, kto-
1y jest zanieczyszczony - ttu-
maczyt geneze akcji Damian
Kublik, prezes fundacji. - Jest
to piekny, publiczny teren,
ajednoczesnie nie jest to park.
Takie tereny majg to do siebie,
Ze s3 uczeszczane przez ludzi
ipojawiaja sie na nich Smieci .

Wolontariusze pozbierali bu-
telki, papierki, pozostawione
na skwerku przedmioty -
sprzatnieto tez opony i wiek-
sze tekstylia.

Fundacja nieZwykli Boha-
terowie regularnie organizu-
je akcje sprzatania w kodzi
iokolicach, zwykle kilkadzie-
siat razy w roku. Miejsce
do sprzatania moze zgtosic
kazdy przez strone interneto-
wa fundacji. Jesli teren jest
publiczny fundacja zorgani-

zuje tam sprzatanie, jesli pry-
watny - zgtosi jego zanie-
czyszczenie do odpowiednich
stuzb.

Przez formularz na stronie
internetowej fundacji mozna
tez zgtosi¢ swoj udziat w ak-
cji sprzatania swojej okolicy.
Mtodziez szkolna moze w ten
sposob zaliczy¢ obowigzkowe
godziny wolontariatu szkol-
nego. Podczas akcji mozna tez
wygrac wejSciowki do atrak-
cyjnych miejsc rozrywki, np.

Aquaparku Fala i Mandorii.
Najblizsze sprzatania odbeda
sie juz w nastepny weekend.
W sobote (15-listopada)
0 godz. 10.30 w Piotrkowie
Trybunalskim odbedzie sie
sprzatanie terenu koto schro-
niska dla zwierzat, ktory stu-
7y za miejsce spaceréw dla
tamtejszych psow. Natomiast
w niedziele (16 listopada)
0 godz. 10.30 akcja odbedzie
sie w Lodzi przy ul. Teofilow-
skiej.

FOT. ARCH. PRAS.
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Dzi$ kolejna czes¢ cyklu poSwigco
Na tamach ,,Expressu Ilustrowane
przed laty wstrzasng
Anna Gronczewska Po chwili wurzedzie pojawit sie
zaalarmowany sygnatem poli-
E6dzZ byla miastem robotni- cjant Michalak z dworcowego
czym, ale juz przed wojng posterunku. Bandyci strzelajac
kwitlo tu Zycie przestepcze. zaczeliuciekac. Michalak nie po-
Do pabianickich i zgierskich | zostatdtuzny. Tez skorzystat ze
bankow wlamywat sie swojego rewolweru. Jeden
,»Szpicbrodka”. Na todzkich z bandytow przestraszyt sie
ulicach dochodzilo tez irzucitbron. Policjant szybko za-
do scen jak z gangsterskich ozyt mu kajdanki. Drugi z na-
filméw. pastnikow strzelat w tym czasie
Napoczatkulat trzydziestych | w kierunku dworcowej pocze-

w Eodzi grasowata banda napa-
dajaca na urzedy pocztowe.
Miedzy innymi napadia
naurzad pocztowo-telegraficz-
ny mieszczacy sie na Dworcu
Kaliskim. Przedwojenna prasa
opisywala szczegbtowo ten na-
pad. Pracowat tam 60-letni Mar-
cel Uminski. Okoto godziny
17.00 przyniesiono mu utarg
z kas biletowych stacji Karolew
i Dworca Kaliskiego. Byto to
w sumie okoto 4.000 ztotych.
Uminski szybko zdat kase i zo-
stato mu okoto 100 ztotych. Na-
gle wjego kantorze pojawito sie
dwéch przyzwoicie ubranych
mezczyzn z rewolwerami w re-
ce. Kasjer myslat, ze sg to kon-
trolerzy. Co prawda mieli w re-
ku rewolwery, ale sadzit ze
chcieli zrobi¢ mu zart...Wtedy
bandyci rzucili sie na niego.
Dzielnemu kasjerowi udato sie
jeszcze wiaczy¢ dzwonek alar-
MOowy.

- Terazjuz wszystko stracone,
aleity zginiesz! - krzyknat w kie-
runku Uminskiego jeden z ban-
dytéw i strzelil w kierunku ka-
sjera. Na szczeScie chybit.

kalni. Posterunkowy Michalak
strzelit w kierunku bandyty.
Strzat okazat si¢ Smiertelny.
Smiertelnie postrzelonym ban-
dytom okazat sie Karol Kur-
cwald, mieszkaniec ul. Nowej
w Eodzi. Drugim zbandytow byt
Wiadystaw Mendrecki, ktory
mieszkat na ul. Sktadoweji pra-
cowat na Dworcu Fabrycz-
nym....

BandazChojen

Dramatyczne sceny rozegra-
ty sie tez na Chojnach. Tam gra-
sowata z kolei banda napadaja-
ca na przechodniéw. Ich ofiarg
padta miedzy innymi Helena
Klaja, inkasentka firmy zajmu-
jacej sie domokraznym. Na ul.
Wesotej doszto do niej dwoch
mezczyzn. Wyrwali jej torbe
w ktorej byto 400 ztotych.

- Bandyci! - zaczeta krzyczec
przerazonakobieta. Zaczetoich
goni¢ kilku przechodniow.
W pewnej chwili bandyci zacze-
li do nich strzelac. Ich pierwsza
ofiarg zostat 33-letni robotnik
Stefan Matek, mieszkajacy
przy ul. Piaskowej. Kula trafita

nego kryminalnej
0” przypominamy
ty opinia publiczna Eodzi i kraju.

afia po fodzku. Oa
michrodki do Popelin

go w podudzie. Potem bandyci
strzelili do braci Jana i Stefana
Wyboréw oraz ich szwagra, Al-
freda Dranikowskiego. Bracia
zostali Smiertelnie postrzeleni.
Mimo strzaléw mieszkancy
Chojen nie zaprzestali poScigu
za bandytami, ktorzy udzielali
w strone ul. Pabianickiej. Koto
ul. Tuszynskiej postrzelili kolej-
nego przechodnia. Tam jednak
poscig natrafil na 1odzkiego po-
licjanta, ktory zaczat strzelac
do bandytow. Jednego ciezko
ranil, drugiemu udato sie uciec.
Rannym bandyta okazat sie bar-
dzo dobrze znany policji 26-let-
ni Bolestaw Nowak, ktéry wy-
stepowat pod fatszywym na-
zwiskiem i podawat sie za Stani-
stawa Czerwinskiego.

Halo, Szpicbrodka!

W 1937 roku E6dzZ zyta uje-
ciem kasiarza ,,Szpicbrodki”. Za-
trzymano go w Zgierzu w chwi-
li, gdy prébowat sie wtamacé
do tamtejszego banku spétdziel-
czego. ,,Szpicbrédka” to jak po-
dawata prasa, znany, miedzyna-
rodowy kasiarz Stanistaw Ci-
chocki, mieszkaniec Warszawy.
W chwili zatrzymania miat
przy sobie duzg butle tlenu..
Miat sie w planach dokonanie
kolejnych wiaman.

- Onijego towarzysze mieli
»plany” dalszej pracy - zauwa-
zali dziennikarze przedwojen-
nej t6dzkiej prasy. - Celem tych
wypraw bylo szereg najpowaz-
niejszych instytucji bankowych
iprywatnych. Dzieki czujnosci

historii Eodzi.
historie, ktore

wtadz unieszkodliwiono groz-
nego przestepce, ktory wstawit
sie przez szereglat z zuchwatych
wlaman nie tylko na terenie Pol-
ski, a nawet w kilku wiekszym
miastach Europy. Litania prze-
stepstw ostawionego ,,Szpicb-
rodki” jest tak wielka, Ze niepo-
dobna ustali¢ wszystkich jego
wyrokéw skazujacychizuchwa-
tych wtaman. ,,Szpicbrodka”
jest cztowiekiem bardzo zamoz-
nymiostatnionawet w Warsza-
wie nie zajmowat sie swoim fa-
chem, czerpigc zyski z nierucho-
mosciikapitatow jakie posiadat.

Dziennikarze zauwazyli, ze
52-letni Cichocki, z zawodu
technik budowlany, bardzo
rzadko sam dokonywat wia-
man. Zwykle je tylko finanso-
wat. Ale czesto jezdzit za grani-
ce i tam osobiscie okradat ban-
ki. Byt tez wspotwiascicielem te-
atru literackiego ,,Czarny kot”
przy ul. Marszatkowskiej w War-
szawie. Miat tez mieszkanie
przy ul. Chmielnej. Jego kariera
przestepcza rozpoczeta sie wla-
tach dwudziestych. W czasie
I Wojny Swiatowej stuzyt w ar-
mii rosyjskiej. Potem dostat sie
do niewoli niemieckiej, gdzie
nauczytsie zawodulusarza. Ale
nie miat pracyizbiedy zaczatra-
bowac banki. Najpierw w Niem-
czech, we Francji,a w1929 roku
przyjechat do Warszawy. Podob-
no w kwietniu 1931 roku ,,roz-
prut” kase w banku w Pabiani-
cach. Po napadzie na bank
w Czestochowie trafit na 6 lat
do wiezienia, ale nie odbyt cate-
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go wyroku. Postrachem finan-
sjery byt t6dzki kasiarz Stefan
Ratajczyk, ktéry mieszkat
przy ul. Zelaznej. W 1937 roku
zostat zastrzelony na ul. Roki-
cifiskiej. Zabili go dwaj koledzy
- Aleksander Krzemifiski i Bro-
nistaw Wozniak. Powodem byt
porachunki osobiste, czyli spo-
ry o podziat tupow po ostatnim
napadzie...

BandaZorrowPRL

W PRL-u nie byto zorganizo-
wanej przestepczosci. Przynaj-
mniej oficjalnie. Bona przyktad
wlatach szeS¢dziesigtych w to-
dzi Gorna rzadzita banda ,,Zor-
ro”. Nalezato do niej ze 100 chto-
pakow. Starsi mieszkancy tej
dzielnicy opowiadaja, ze jej sze-
fem byl ,Popelina”, czyli
EdwardR., dobrze znany fodzia-
nom przywodca gangu, ktory
zajmowal sie m.in wymuszenia-
mi. Jeden z mieszkancéw Gor-
nej wspomina, Ze kiedys doszto
do starcia bandy ,,Zorro” z ban-
da z Batut. Doszto w okolicach
kina ,,Roma”.

- Kiedy na drugi dzien tamte-
dy przeszedlem, to wszystko
wygladato tak, jakby Swinie za-
rzynali, tyle byto krwi - dodaje.

Nie zapomnijmy o Popelinie

O zorganizowanej przestep-
czosci zaczeto moéwic dopiero
w latach dziewiecdziesiatych.
Jednym z najbardziej znany
przestepcow lat dziewiecdzie-
sigtych byl wspomniany wcze-
$niej Edmund R., nazywany

Stanistaw Cichocki
- pseudonim ,Szpicbrédka”

»Popeling”. Podobno swoim lu-
dziom kazat sie catowac wreke.
Wtedy w catym kraju stynna sta-
ta sie to6dzka ,,oSmiornica”. Zaj-
mowata sie przestepstwami go-
spodarczymi i podatkowymi,
ale jej cztonkowie mieli tez
naswym koncie rozboje, zabdj-
stwa, napady i uprowadzenia.
Jak potem ustalita prokuratura
ta zorganizowana grupa prze-
stepcza dziatata od lipca 1997 ro-
ku do pazdziernika 2001 roku.
Wtedy to rozbito jej zbrojne ra-
mie. Jej cztonkoéw oskarzono
m.in. o zabicie ,,Grubego Irka”.
Bytto znany 16dzki przestepca,.
Uwazany byt nawet za jednego
Z ,,0jcoOw” tej grupy. To on jako
pierwszy zaczat wytudzac pie-
niadze na fikcyjnie firmy. Po-
dobno ,,Grupy Irek” pragnatrza-
dzi¢ catym t6dzkim poétswiat-
kiem. Powoli zdobywat wtadze
nad gangami handlarzy narko-
tykéw, ztodziei samochodow.
Chciattezrzadzic ,,oSmiornicg”.
Nie podobato sie to jej szefom.
Pierwszy zamach na ,,Grubego
Irka” miat miejsce w 1995 roku.
Pod jego autem wybuchtabom-
ba. Ale on sam ocalat. Nie dat sie
jednak zastraszy¢. Dalej ,,jedno-
czy?” Swiat przestepczy. Kolej-
ny wyrok na ,,Grubego Irka” za-
padtw grudniu 1997 roku. Poje-
chat na ,branzowa” wigilie
do zgierskiej pizzerii. Przy stole
siedzieli z nim szefowie 1odzkie-
go Swiata przestepczego. Platny
zabojca strzelit do niego po wyj-
Sciu z wigilijnego spotkania. Zgi-
natna miejscu...
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ZAKAZ DOSTEPU DO MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH

Kazimierz Sikorski, PAP

Kopenhaga oglosila porozu-
mienie w sprawie zakazu
dostepu do mediéw spotecz-
noSciowych osobom ponizej
15. roku zycia. Tak Dania
wywiera presje na Big
Techy.

Kopenhaga zwieksza presje
na platformy Big Tech w zwigz-
ku z rosnacymi obawami, ze
dzieci s3 zbyt mocno wciggane
w cyfrowy Swiat szkodliwych
treSci i intereséw komercyj-
nych.

Taki Srodek bytby jednym
z najbardziej radykalnych kro-
kow podjetych przez rzad kra-
ju bedacego w Unii Europej-
skiej.

Caroline Stage, minister ds.
cyfrowych Danii, powiedziata
AP, Ze 94 procent dunskich
dzieci ponizej 13. roku zyciama
profile na co najmniej jednej
platformie mediéw spoteczno-
Sciowych, a ponad potowa
dzieci ponizej 10. roku zyciama
takie profile.

Zakaz nie wejdzie w zycie
od razu. Krok ten jest nastep-

stwem decyzji podjetej w grud-
niuw Australii, gdzie uchwalo-
no pierwszy na $wiecie zakaz
korzystania zmediow spotecz-
nosciowych przez dzieci, usta-
lajac minimalny wiek na 16 lat.
Urzednicy w Danii nie wyja-
$nili, jak taki zakaz bedzie egze-
kwowany w Swiecie, w ktorym
miliony dzieci maja tatwy do-
step do ekranéw. Stage zauwa-
Zyta jednak, Ze Dania posiada
krajowy system elektronicznej
identyfikacji - prawie wszyscy
dunscy obywatele powyzej 13.
roku zycia posiadaja taki doku-
ment - i planuje uruchomic
aplikacje weryfikujaca wiek.
000

137-karatowy diament flo-
rencki zostat odnaleziony. Klej-
not zaginat ponad 100lat temu.
Ostatnimi jego znanymi wtasci-
cielami byli Karol I, ostatni ce-
sarz Austro-Wegier, ijego zona,
cesarzowa Zyta. Okazato sie, ze
diament znajdowat sie w kana-
dyjskim skarbcu bankowym
ibyt czescig rodzinnej tajemni-
cy. Jest obecnie wlasnoscig po-
tomkow austro-wegierskiej ro-
dziny krolewskiej.

Ly Rggd_l)anii Zamierza iﬁkazac’_ dz_ieci;m
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Wiezowiec w Nowym Jorku

podswietiony na hiato-czerwono

Jacek Czaplewski, PAP

Robert Lewandowski jako
mistrz ceremonii podswietlit
na bialo-czerwono stynny
wiezowiec Empire State
Building. Stalo sie tak z oka-
zji Narodowego Swieta
Niepodleglosci - pierwszy
raz w historii.

Lewandowski dokonat tego
za pomoca specjalnej wajchy.
Towarzyszyta mu Zona Anna.

- To Swiatto jest kierowane
do wszystkich Polakow w Pol-
sce, Stanach Zjednoczonych
irozsianych po catym Swiecie.
Jestem szczegOlnie zaszczyco-
ny, ze moge tu byc w tak wiel-
kim dniu. To wielkie wyrdz-
nienie dla Polakow, catej oj-
czyzny, a dla mnie osobiScie
wielkie przezycie, ze mozemy
Swietowac swojg niezalez-
nosc. Jestem dumny, ze je-
stem Polakiem. Jestem dum-
ny, ze moge reprezentowac
nasz kraj niezaleznie od tego,
gdzie gram. Zawsze robie to
dla naszej ojczyzny. Powinni-
Smy wszyscy razem celebro-
wac¢ nasza niezaleznosc.
Cieszmy sie! - mowit Lewan-
dowski, ktéry otrzymat minia-
turowa wersje budynku.

To gest uznania dla polskiej
historii i kultury, a takze dla mi-
lionéw Polakow mieszkajacych
w Ameryce. Biato-czerwona
iluminacja Empire State Buil-
ding jest pierwsza w historii
z okazji Swieta Niepodleglosci.

Gmach stynie z tradycji

zmiennychiluminagji

Empire State Building to je-
den z najbardziej rozpoznawal-
nych budynkéw na Swiecie.
Zbudowany w 1931 roku, przez
wiele lat byt najwyzszym wie-
zowcem globu. Potozony w ser-
cuManhattanu, stanowi nie tyl-
koatrakcje turystyczna, lecz tak-
Ze miejsce licznych wydarzen
kulturalnych i symbolicznych.
0d 1976 roku gmach stynie z tra-
dycji zmiennych iluminagiji, kto-
re wyrazaja wsparcie dla waz-
nych inicjatyw, Swiat narodo-
wych, wydarzen sportowych
czy kampanii spotecznych.

Lewandowski podswietlit
na biato-czerwono wiezowiec
Empire State Building.

Dzieki nowoczesnemu syste-
mowi LED na drapaczu chmur
mozna tworzy¢ spektakularne
pokazy Swietlne widoczne
z wielu zakatkéw miasta.

Pierwszy raz w historii

Robert Lewandowski przy-
jechat do Nowego Jorku na za-
proszenie amerykanskiej Polo-
nii i konsulatu RP. Zjawit sie
tam w poniedziatek. Po godzi-
nie 16 miejscowego czasu (22
w Polsce) jako mistrz ceremo-
nii pod$wietlit na biato-czerwo-
no stynny wiezowiec Empire
State Building. Stato sie tak
z okazji Narodowego Swieta

FOT. MATT ROBERTS/SHUTTERSTOCK

Niepodlegtosci - pierwszy raz
w historii.
000

W stolicy uroczystosci z oka-
zjirocznicy odzyskania niepod-
leglosci rozpoczely sie od zto-
Zenia wienca przed pomnikami
Ojcoéw Niepodlegtosci w War-
szawie.

Potem prezydencka paraKa-
rol i Marta Nawroccy, a takze
szef MON Wiadystaw Kosiniak-
Kamysz wzieli udziat w mszy
Za ojczyzne.

Kolejnym punktem obcho-
dow Swieta bylo wreczenie
przez Karola Nawrockiego w Pa-
tacu Prezydenckim Karol Na-
wrocki tradycyjnie wreczy od-
znaczen panstwowych.

Pisarz Waldemar Eysiak oraz
dziennikarz i dziatacz polskiej
mniejszoSci na Biatorusi Andrzej
Poczobut zostali odznaczeni Or-
derem Orla Biatego.

Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski uhonorowa-
ni zostali dziennikarza Przemy-
stawa Babiarza i fizyk prof. Kon-
rada Banaszka. Zkolei Krzyz Ka-
walerski Orderu Odrodzenia
Polski otrzymali inzynier i astro-
nauta Stawosz Uznanski-Wi-
Sniewski oraz aktor Adam Wo-
TONOWICZ.

W potudnie przedstawiciele
najwyzszych wtadz panstwo-
wych, z prezydentem i jego mat-
zonka na czele, wzieli udziat
w uroczystej odprawie wart
przed Grobem Nieznanego Zot-
nierzana pl. Pitsudskiego. (KW)

Prezydent Karol Nawrocki

thce przeprosin

od szefow stuzh specjalnych

Aleksandra Jaros, PAP

Karol Nawrocki przekazal, ze
oczekuje od szefow stuzb
specjalnych przeprosin za to,
ze odmoéwili spotkania z nim.
Wyrazil tez zal do Donalda
Tuska za ,,posuwanie sie

do polityki twitterowej”.

- Po raz pierwszy historii II
Rzeczpospolitej, po roku 89, sze-
fowie stuzb odmowili spotkania
z polskim prezydentem wybra-
nym demokratycznie - powie-
dziat Karol Nawrocki w wywia-
dzie dla Telewizji Republika.

- Czekam na przeproszenie
inastawienie sie szefow stuzb
u prezydenta Polski, zeby roz-
mawiac takze o awansach ofi-
cerskich - zaznaczyt. Podkre-
§lit, Ze jako prezydent powi-
nien by¢ wyposazony ,,w pet-
na wiedze”, biorgc pod uwage

kwestie bezpieczefistwa i ,,te-
g0, co dzieje sie na catym Swie-
cie, takze za nasza wschodnig
granica”. Wedtug Nawrockie-
go szefowie stuzb nie przyszli
na rozmowe z prezydentem,
a takze na ustalenie tego, jak
maja wygladac kolejne awan-
se na stopnie oficerskie, na po-
lecenie premiera Donalda Tu-
ska, co jest - jak okreslit - ,,bar-
dzo niepokojace”. Wskazat
przy tym, Ze ,,nie zamierzal by¢
matostkowy” i informowac
o sprawie opinii publicznej, ale
zrobit to po wystapieniu pre-
miera w serwisie X.

- Mam nadzieje, Ze pan pre-
mier wyciggnie z tego konse-
kwencje i ze jest to pierwszy
i ostatni raz, gdy posuwa sie
do polityki twitterowej wokot
kwestii bezpieczenstwa - pod-
kreslit Nawrocki.

Nicolas Sarkozy opuszcza wiezienie

Aleksandra Jaros, PAP

Byly prezydent Francji
Nicolas Sarkozy opuscit
wiezienie Sante w Paryzu,
w ktorym odbywat od 21
pazdziernika wyrok pozba-
wienia wolnosci. W ponie-
dziatek sad zgodzit sie, by
Sarkozy zostat zwolniony
pod nadzorem sagdowym.
Samochéd z przyciemniony-
mi szybami, w ktérym znajdo-
wat sie Sarkozy, wyjechat z wie-
zienia 10 listopada, krétko
po godz. 15 pod eskortg policji.
Niedtugo p6zniej prezydent
przybyt do swego domu
w dzielnicy 16. w zachodniej
czesci Paryza. Sarkozy nie be-
dzie mégt opuszczac teryto-
rium Francji. Sad zabronit mu
rowniez kontaktowania sie
z ministrem sprawiedliwoSci
Geraldem Darmaninem, ktory
wezesniej odwiedzit go w wie-
zieniu. Adwokaci bytego prezy-
denta podkreslili po ogtoszeniu

3

Byly prezydent Frangji
Nicolas Sarkozy.

decyzji, Ze nastepnym etapem
bedzie odwotanie sie od wyro-
ku przed sgdem wyzszej instan-
cji. Sad rozpoczat obrady
nad wnioskiem w poniedziatek
rano. Do sali posiedzen nie mo-
gli wejs¢ fotoreporterzy,
a dziennikarzom nie pozwolo-
no na uzywanie telefonéw ko-

morkowych, by unikna¢ robie-
nia zdje¢ uwiezionemu bytemu
prezydentowi. Sarkozy wysta-
pit przez facze wideo i byt spie-
ty.

- Bede walczyt, aby prawda
zwyciezyta - méwit byty prezy-
dent w okoto 15-minutowym
wystapieniu. Jego adwokat

- Pl
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Christophe Ingrain przekony-
wat, Ze pobyt za kratami jest za-
grozeniem dla bytego szefa pan-
stwa, ktéremu - ze wzgledow
bezpieczefistwa - trzeba byto
zapewniC ochrone w paryskim
wiezieniu Sante.

Sarkozy po raz kolejny prze-
konywat, ze nie dopuscit sie
czynow, za ktore zostat skaza-
ny, czylidomniemanego finan-
sowania jego kampanii wybor-
czej przez Libie. - Nigdy nie mia-
tem pomystu ani szalonego za-
miaru, by prosi¢ o pienigdze
(bytego przywéddcy Libii Mu-
ammara) Kadafiego - powie-
dziat byly prezydent.

Przyznat tez, Ze nie wyobra-
zat sobie, ze w wieku 70 lat tra-
fi do wiezienia. Powiedziat, ze
to ,,bardzo trudne” doswiad-
czenie. - To pozostawia Slady
na kazdym uwiezionym - po-
wiedziat Sarkozy.

Na sali sadowej obecna byta
jego matzonka Carla Bruni i je-
den z synow.
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Rosja od miesi

pansja jest bar

Sytuacja gosgo
a

W efekcie W

Grzegorz Kuczynski

U brany w mundur wojsko-
wy prezydent Rosji
Wiadimir Putin spotkat sie
26 pazdziernika ze swoim
ulubionym podwladnym,
generalem Walerijem
Gierasimowem, oraz innymi
dowoddcami rosyjskich sit
zbrojnych. To miato na celu
przekonanie rosyjskiej opi-
nii publicznej, Ze armia
osiaga postepy, oraz
potwierdzenie zobowiaza-
nia do catkowitego zajecia
regionow Eugarnska,
Doniecka, Zaporoza

i Chersonia.

Bitwa o Pokrowsk

Rosyijskie sity zbrojne doko-
nujag powaznych postepéw
w rejonie miasta Pokrowsk
w obwodzie donieckim. By¢
moze uda im sie zdoby¢ mia-
sto podczas zimowej kampa-
nii, ale koszty ludzkie bedg wy-
sokie - filmy przedstawiajace
zniszczone kolumny rosyjskie
kraza codziennie w mediach
spotecznosciowych.

Zdobycie Pokrowska zmusi
Ukraine do korzystania z dtuz-
szej trasy péinocnej w celu za-
opatrzenia linii frontu w tym
obszarze. Jednak Pokrowsk to
tylko miasto i podobnie jak
Bachmut i Awdijiwka, inne
miasta w regionie, ktore Rosja
stopniowo podbijata w ciggu
ostatnich trzech lat, nie zapew-
ni jej zwyciestwa w wojnie.

Za Pokrowskiem sity ukrain-
skie stworzyly silne wielowar-
stwowe linie obrony sktadaja-
ce sie z p6l minowych, bun-
krow, systemow artyleryjskich
oraz dronéw uderzeniowych
irozpoznawczych.

Rozejm nie urzadza Putina

Putin nie moze zaakcepto-
wac oferty prezydenta Trum-
padotyczacej zawieszenia bro-
ni na obecnych liniach frontu
bez utraty twarzy w swoim
kraju.

Po pierwsze, nie moze uza-
sadni¢ ogromnej liczby ofiar
Smiertelnych bez zadnych zna-
czacych osiggniec. Po drugie,
nie spotka sie z prezydentem

cy robi postepy na froncie - teraz jest
zg WOlIl% i kosztuje wiele tysiecy zoinierzy,

darcza Rosiji daleka jest tez o
dimir Putin nie zamierza rezy

Ukrainy Wolodymyrem Zeten-
skim, poniewaz wielokrotnie
powtarzat Rosjanom, Ze Zeten-
ski jest ,,nielegalny”. Wreszcie,
bez kontroli nad catym Donba-
sem, bastionem obrony Ukra-
iny, nie moze zrealizowa¢ swo-
ich dlugoterminowych planow
przejecia catej Ukrainy.

Putin chce kontynuowac
wojne na Ukrainie przez kolej-
ne dwa lata, sprzedajac rope
Chinom i Indiom (pomimo
amerykanskich sankcji), im-
portujac sprzet wojskowy
z Chin i rekrutujac tysigce na-
jemnikéw z Korei Potnocnej
iinnych krajow.

Rosyjska gospodarka

jeszcze dajerade

Chociaz rosyjska gospodar-
ka cierpi, rozmowy o jej upad-
ku sg przedwczesne.

Po pierwsze, Rosja SciSle
kontroluje odptyw kapitatu.
Jest to umiejetnie regulowane
przez prezes Banku Rezerw
Rosji Elwire Nabiulline. Klu-
czowe Srodki obejmuja wy-
mog sprzedazy przez ekspor-
teréw czesci swoich docho-
doéw w walucie obcej za ruble
oraz ograniczenie mozliwosci
wyprowadzania aktywow
z kraju przez zagraniczne
przedsiebiorstwa. Zadtuzenie
gospodarstw domowych i za-

dtuzenie publiczne nie s3 nad-
mierne. Ostatnio Rosja poszu-
kuje nowych inwestycji
itransakcji kryptowalutowych
z udziatem ,,przyjaznych kra-
jow”.

Po drugie, Rosji nie mozna
zablokowaé. Posiada ona
ogromne zasoby naturalne, ta-
kie jak zboza, rybotowstwo, ro-
panaftowaigaz ziemny. Ukra-
inskie ataki na obiekty nafto-
we i przemystowe nie zniszcza
tych zasobéw. Rosja po prostu
przeniesie je dalej na wschod
lub wykorzysta sojusznikow,
takich jak GruzjaiTadzykistan,
dorafinacji ropy naftowej i eks-
portu produktéw rafinowa-
nych do Europy lub z powro-
tem do Rosji. Kilka firm z sie-
dziba w Zjednoczonych Emira-
tach Arabskich handluje rosyj-
ska ropa.

ReZim Putina

trzymasie mocno

Wreszcie, wewnetrzne spo-
ry prawdopodobnie nie dopro-
wadza do obalenia rezimu Pu-
tina. Wszelkie objawy niezado-
wolenia sg brutalnie ttumione.
22 wrzesnia Organizacja Naro-
dow Zjednoczonych poinfor-
mowata o alarmujgcym nasile-
niu represji, wykorzystujacych
sady, tortury i przymusowa
psychiatrie do zwalczania

raz jest cora

d krachu, ktory
gnowac ze swoich celow.

7 blizej zdobycia Pok
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utin planuje kolejne dwra lat
wojny. I straszy nig caty swiat

rowska. OczywiScie ta eks-
ale Kreml moze mowic, ze wygrywa w wojnie.
wielu chcialoby widziec.

Posiedzenie Rady Bezpieczeristwa, na ktorym zapadtfa

decyzja ws. préb atomowych. Tym razem Putin nie

wystapit w mundurze.
.

dziennikarzy, przeciwnikow
politycznych i dziataczy anty-
wojennych.

Nie chodzi tylko o represjo-
nowanie przecietnych Rosjan,
ale nawet cztonkow najbliz-
szego otoczenia Putina, tzw.
sitowikéw. Rosyjska prokura-
tura, pod kierownictwem Pu-
tina, aresztowala szereg
urzednikéw oraz kilku oligar-
chow i skonfiskowata ich ma-
jatki. Ostatnim z nich byt se-
dzia Sadu Najwyzszego Wik-
tor Momotow, ktory posiadat
nieruchomosci o wartosci
okoto 107 milionéw dolarow.
Niemniej jednak pojawiaja sie
doniesienia o sitowikach
zwracajacych sie przeciwko
sobie.

Sankcje i partnerzy Rosji

Sankcje naftowe to za mato
- Putin okreslit amerykanskie
sankcje wobec rosyjskich kon-
cernéw, ktore zostaty natozo-
ne dwa tygodnie po podob-
nych sankcjach europejskich,
jako ,,nieprzyjazny akt wobec
Rosji”. Wiekszosc¢ ekspertow
zgadza sie, Ze nie zmienig one
przebiegu wojny w perspekty-
wie krotko- i Sredniotermino-
wej.

Sankcje nie powstrzymuja
Rosji przed kupowaniem
isprzedawaniem sprzetu woj-

e

skowego. Na przyktad indyj-
sko-rosyjskie joint venture
znane jako BrahMos zawarto
umowe o wartosci 155 milio-
néw dolaréw na produkcje
naddzwiekowych pociskow
przeciwokretowych Onyks dla
Indonezji .

Wedtug Spectrum News
Wietnam kupuje sprzet woj-
skowy od Rosji na kredyt,
w tym samoloty i czolgi, a na-
stepnie sptaca kredyt zyskami
z Vietsovpetro, wspélnego
przedsiewziecia wietnamsko-
rosyjskiego dziatajgcego na Sy-
berii. Chiny nadal kupujg obje-
tg sankcjami rope i gaz od Ro-
sji oraz dostarczaja Rosji bron
isprzet, a takze komponenty
podwobjnego zastosowania
(wojskowego i przemystowe-
g0).

Rosja grozi probami

bronijadrowej

Minister obrony Rosji An-
driej Bietousow podczas posie-
dzenia statych cztonkéw Rady
Bezpieczenstwa zapropono-
wal prezydentowi Wtadimiro-
wi Putinowi natychmiastowe
rozpoczecie przygotowan
do préb jagdrowych na archipe-
lagu Nowa Ziemia.

Bietousow oswiadczyt, Ze te-
sty beda odpowiedzig na dzia-
tania Stanow Zjednoczonych.
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Minister twierdzi, ze USA kon-
sekwentnie wycofuja sie
z umow dotyczacych redukcji
iograniczenia zbrojen, a takze
pracujg nad stworzeniem no-
wej miedzykontynentalnej ra-
kiety z gtowica nuklearna.
W odpowiedzi Putin polecit
Ministerstwu Spraw Zagranicz-
nych, Ministerstwu Obrony,
stuzbom specjalnym i agen-
cjom cywilnym przedstawic
propozycje dotyczace mozli-
wosci przygotowania sie do te-
stow broni jagdrowe;j.

Pod koniec pazdziernika
prezydent USA Donald Trump
ogtosil, ze Stany Zjednoczone
»hatychmiast” zaczng testy
broni jadrowej ,,narowni” zin-
nymi krajami. P6Zniej, w wy-
wiadzie dla CBS News, Trump
powiedziatl, ze ,inne kraje
przeprowadzaja testy” i nie
chce, aby Stany Zjednoczone
byly ,,jedynym krajem, ktory
nie przeprowadza testow”.

- Rosja przeprowadza testy,
Chiny przeprowadzaja testy,
ale nie moéwia o tym. My tez
bedziemy przeprowadzac te-
sty, poniewaz oni przeprowa-
dzaja testy, a inni tez. [ oczywi-
Scie Korea Péinocna przepro-
wadza testy. Pakistan przepro-
wadza testy - stwierdzit
Trump.

Putin straszy Wunderwaffe

Wczesniej Wtadimir Putin
oglosit, ze Rosja przeprowadzi-
1a testy rakiety Buriewiestnik
i podwodnego aparatu Posej-
don z napedem jadrowym.
W odpowiedzi Trump stwier-
dzit, Ze Putin ,,powinien zajac¢
sie zakonczeniem wojny, kto-
ra trwa juz prawie cztery lata,
anie testami rakiet”.

Rzecznik Kremla Dmitrij Pie-
skow oSwiadczyl, ze testy
BuriewiestnikaiPosejdona ,,w
zadnym wypadku nie s3 testa-
mi jadrowymi”.

Stany Zjednoczone nie prze-
prowadzaty testow jadrowych
od 1992 roku, Rosja - od 1990
roku, a Chiny - od 1996 roku.

Jestjasne, ze Putin zakonczy
wojne na Ukrainie tylko wtedy,
gdy poniesie powazng poraz-
ke na polu bitwy lub jego rezim
zostanie obalony.
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Krol puszczv”
‘ma sie dobrze

i\ Bieszczadach

Zubry znalazly w gorach idealne warunki do bytowania, ale jest ich coraz wiecej.
Zostaty sprowadzone w Bieszczady przed 62 laty, 30 pazdziernika 1963 roku.
Od poczatku trafity pod opieke leSnikow.

Bogdan Hucko

By¢ w Bieszczadach i zubra
nie widziec ... Jeszcze kilka
lat temu brzmialo to jak
dobry zart. Teraz ,.kréla
puszczy” zyjacego na wol-
nosci mozna spotkaé nie
tylko w dzikich bieszczadz-
kich kniejach, ale tez
przy drogach, pasacych sie
na Iagkach i coraz czeSciej
takze na polach uprawnych.
Kto nie ma takiego szcze-
Scia, bo s3 to zwierzeta
plochliwe, moze pofatygo-
wac sie do Mucznego, gdzie
od 2012 roku istnieje zagro-
da pokazowa. Przy odrobi-
nie szczescia mozna
pochwali¢ sie wsrod znajo-
mych - po powrocie z waka-
cji czy weekendowego
wypadu - nawet selfie z tym
poteznym zwierzeciem.
Zubry w Bieszczadach majg
sie dobrze. Znalazly tutaj ide-
alne warunki do bytowania.
Doskonale sie zaaklimatyzo-
waty w tych goérach. Stad dzi-
ko Zyjacych przybywa z upty-
wem lat. Staty sie nieodiacz-
nym i waznym elementem
fauny na tym obszarze. Zubry
zostaty sprowadzone w Biesz-
czady przed 62 laty. Doktadnie
30 pazdziernika 1963 roku.
0Od poczatku trafity pod opie-
ke lesnikow.

Rekopis ocalaty z pozogi

Poczatki - jak wszystko
w Bieszczadach po 1947 roku -
byty pionierskie. Prawdziwa
skarbnicg wiedzy na temat
bieszczadzkiej populaciji tych
zwierzat jest kronika osrodka
hodowli Zubréw w NadleSnic-
twie Stuposiany. To 16- stroni-

cowy rekopis z lat 1963 - 1964
(autora do tej pory nie udato sie
ustalic), ktory ocalat mimo po-
zaru w 2005 roku w Widet-
kach. Z ptonacej leSniczowki
niewiele udato sie uratowac,
ale lesniczy Bolestaw Drzazga
zdotat wynies¢ kronike, jako
jeden z cenniejszych doku-
mentow, i ocalil dla potom-
nych, takze historykéw zajmu-
jacych sie Bieszczadami. W lip-
cu 2005 roku przekazat rekopis
do archiwum Regionalnej Dy-
rekcji Lasow Panstwowych
w Kroénie.

Z bardzo skrupulatnych za-
pisow odtworzy¢ mozna w de-
talach wydarzenia, ale rekopis
oddaje takze klimat tamtych
czasow. Ostatni zapis datowa-
ny jest 25 lipca 1964 1.

Kronika zaczyna sie tak: -
»Zgodnie z wytycznymi OZLP
Przemysl odnosnie zlokalizo-
wania Osrodka Hodowli Zub-
row w Bieszczadach i osta-
teczng decyzja, ze projekto-
wana uprzednio lokalizacja
w Nadlesnictwie Baligrod jest
nieaktualna, NadleSnictwo
Stuposiany zgtosito, Ze posia-
dana swym terenie obszar le-
sny, gdzie ewentualnie moz-
na by zatozy¢ osrodek hodow-
li Zubréw, gdyz odpowiada on
wymogom stawianym
przy wprowadzeniu Zubra.
W dniu 31 maja 1963 roku wy-
typowana przez Okregowy
Zarzad Lasow Panstwowych
w Przemyslu komisja w oso-
bach: st. inspektor Franciszka
Beres, insp. Henryk Osiniak,
nadle$niczy NadleSnictwa
Stuposiany, Wiadystaw Pepe-
13, leSniczy leSnictwa Widet-
ki, Czestaw Szmidt i straznik
towiecki Wactaw Zurek, doko-

nata przegladu wnioskowanej
przez NadleSnictwo partii le-
$nej oraz dokonata szczegoto-
wej lokalizacji zagrody kwa-
rantannowej dla zubrow w le-
$nictwie Ustrzyki Gorne,
oddz. 33a,d,c, 34a, 36¢. 0 po-
wierzchni 5 ha. Teren prze-
znaczony pod zagrode obej-
muje w czesci drzewostany
bukowe i jodtowe r6znych
klas wieku, halizne oraz odci-
nek potoku. Potozony jest
na wystawie poludniowej
upodnéza pasma gor Widetki
i Bukowe Berdo”.

Solidna zagrodai straznicy

zawracajacy ciekawskich

NadleSnictwo Stuposiany
przygotowato nad potokiem
Zwor koto Berezek specjalng
zagrode, zbudowana z solid-
nych pali i szeSciu rzedow te-
gich Zerdzi oraz solidne bramy,
zeby wytrzymata napor zwie-
rzat. Ogrodzenie liczyto 1,1km
iotaczato teren na powierzch-
ni 5,68 ha. Wybudowany zostat
réowniez 9-metrowej dlugosci
pasnik, bedacy zarazem maga-
zynem na siano i pasze. 6 paz-
dziernika 1963 1. nadlesnictwo
meldowato gotowos¢ na przy-
jecie zubrow. Przywoz zwie-
rzat byt planowany na 30 paz-
dziernika.

- ,NadleSnictwo przygoto-
wato do dalszego transportu
zubrow trzy sanie zelazne wraz
z ciggnikami gasienicowymi
do zrywki drewna, ktore ocze-
kiwaty w przewidywanym
miejscu przetadunku w Berez-
kach k. szosy asfaltowej,
po drugiej stronie Wotosatego.
W dniu 30 pazdziernika 1963
roku, o godzinie 5.00 przybyty
samochody i skrzynie z Zubra-

mi - z Pszczyny 2 sztukiiz Nie-
potomic 3 sztuki. Przetadowa-
nie nastgpito dos¢ sprawnie,
jak i sam transport do zagrody
ciagnikami gasienicowymi
rowniez” - czytamy w ocalatej
kronice.

Wies¢ o zubrach w Bieszcza-
dach rozeszta sie jak na 6wcze-
sne czasy szybko, takze
za sprawg informacji praso-
wych. Wiele oséb chciato zo-
baczyc¢ ,,krola puszczy”ido za-
grody zaczety Sciagac cate wy-
cieczki. Doszto do tego, ze nad-
le$nictwo zatrudnito specjal-
nego straznika. Miat on zawra-
cac ciekawskich. Przy drodze
prowadzacej do doliny potoku
Zwor ustawiona zostata spe-
cjalna tablica ostrzegawcza, in-
formujaca o niebezpieczen-
stwie spotkania sie z zubrami.
Zakazano wstepu w pobliZe za-
grody.

Niewiele zapewne to dato,
bo w kronice pojawit sie bardzo
ciekawy wpis: - ,,Dla zapobie-
Zenia licznym wycieczkom,
zglaszajacym sie, aby zobaczy¢
zubry, ktére spowodowaty
pewnego rodzaju sensacje,
Nadlesnictwo zmuszone zo-
stato do zatrudnienia dwoch
straznikow na okres 2 miesie-
cy do pelienia dyzuréw i za-
wracania chetnych z drogi.
Niedopuszczenie obcych ludzi
do zagrody miato na celu zapo-
biezenie ewentualnemu prze-
niesieniu choréb zakaznych -
pryszczycy oraz stworzenie
zubrom dogodnych warunkéw
dziczenia i aklimatyzacji.
Do zadawania zubrom karmy
oraz dokonywania obserwacji
zachowania sie tej zwierzyny
Nadle$nictwo przeznaczyto
str6za”

Cztery kilo zotedzinateb

Aklimatyzacja  zubréow
do gorskich warunk6éw przypa-
dia na zime. Ta pora roku
w Bieszczadach bywa zazwy-
czaj ciezka. Tak bylo tez w1963
roku.

- Spadly pottorametrowe
Sniegi, a przez dtugie tygodnie
utrzymywaly sie temperatury
ponizej minus 20 st. Celsjusza.
Straznicy dokarmiali zubry,
wyktadajac im bez ograniczen
siano oraz po 4 kilogramy Zo-
tedzi na glowe - pisze dr
Edward Marszatek w ksigzce
»Zubr przywrécony gorom”,
ktorej wspotautorem jest prof.
Kajetan Perzanowski.

Bieszczadzkie menu wyraz-
nie im stuzyto, na co wskazuje
zapis w kronice: ,,...przez okres
trzech miesiecy staty przy pa-
$niku i po prostu opychaty sie
sianem. Kondycyjnie wyraZnie
poprawity sie a szczegoblnie ja-
skrawie widoczne to bylo
na,,Pulonie”. Byk ,,Pulpit” byt
w dos¢ stabej kondyciji, ktorg to
utrzymat do konca grudnia.
W tym czasie obserwowano
u niego zmiane futra - po pro-
stu liniat ptatami. Poczatkiem
stycznia linienie ustato, byk
pokryt sie rownym wlosem
izaczat wyraznie poprawiac sie
kondycyjnie...”

Zwierzeta dobrze radzity so-
bie przy pokrywie Sniegu do-
chodzacej do 1,5 metra.

Zubry w okresie silnych mro-
70w, oprocz siana i zotedzi, do-
stawaty takze owiesibrukiew.
Wspomniany byk ,,Pulon”, mi-
mo dostatku karmy, jak zapisat
uwazny kronikarz, ,,odzerat
pozostate sztuki, a mtodsze by-
kii cieleta brat na rogi i kale-
czyt”?

LeSnicy zmuszeni byli wy-
budowac ,,cieletnik” i oddzie-
li¢ mtode osobniki od niesfor-
nego, agresywnego przywod-
cy stada, ktéry w swoim oto-
czeniu tolerowat oczywiscie
tylko krowy.

Zaatakowaty straznika,

nie baty sie wilkéw

Nie tylko ,,Pulon” byt nie-
sforny. Inne agresywnie zare-
agowaty na widok cztowieka,
co nie uszto uwadze kronika-
rza.

- ,Podczas silnego mrozu
w styczniu 1964 roku do zagro-
dy wszedt straznik, aby posze-
rzy¢ przereble na potoku,
z ktorego pity wode. Stado
w tym czasie byto w odlegtosci
60 metrow od przerebli, ta zas
6-8 metréw od ptotu. Z chwi-
13, gdy straznik wszedt przez
ptot, zubry staty spokojnie i ob-

iub(y przy pasniku
wBiesdch A
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serwowaty; gdy uderzyt siekie-
ra w 16d, wypadty krowy: Pu-
leSna i Pujanka i z brawura za-
atakowaty. Czujny straznik le-
dwie zdazyt wskoczy¢ na zer-
dzie ogrodzenia” - czytamy
w kronice.

Pod zagrode podchodzity
wilki, ale ,,odeszty bez wiek-
szych kombinacji”. LeSnicy
na Sniegu zobaczyli tez tropy
niedzwiedzia, ktéry podszedt
tylko do ogrodzeniai sie wyco-
fat.

W grudniu 1963 roku prze-
prowadzono rowniez ekspery-
ment, aby sprawdzic¢ jak zubry
beda zachowywac sie w kon-
takcie z drapieznikami, w przy-
padku nagtego zaskoczeniaich
przez wilki.

- ,W tym celu do zagrody,
na lezace stado Zzubréw,
wpuszczono silnego psa. Na-
tychmiast zostat on zaatako-
wany. Na czoto ataku wysune-
ty sie krowy, nastepnie byki
icieleta z tylu. Szarza zubréw
byta bardzo gwattowna i pies
zataku przejS¢ musiat do szyb-
kiej ucieczki na zewnatrz za-
grody. Wspomniany ekspery-
ment wykazal, Ze raczej ewen-
tualny atak ze strony wilkow
nie powinien wilkom tak tatwo

przyniesc sukcesu.” - zapisano
w kronice.

Tej samej zimy odnotowano
radosng wiadomos¢ - zubrzy-
ca ,,Pulesna” byta cielna.

Pierwsze kroki na wolnosci

Na wiosne postanowiono
wypuscic zubry na wolnos¢. 4
maja 1964 r. rozgrodzono oko-
o 20 metréw zerdziowego pto-
tu. Zwierzeta wcale nie miaty
ochoty opuszczac zagrody. Ob-
serwatorzy ich zachowan od-
notowali to w kolejnym wpisie
do kroniki.

- ,Wyszty z niej dopiero
w nocy z 4 na 5maja i, kluczac
swobodnie na lewo i prawo,
skierowaty sie na wschod,
gdzie przewidywana byta ich
ostoja. Nie zalegajac przez caty
dzien, penetrowaty teren doli-
ny. Byly dosS¢ podniecone, gdyz
mato zerowaty, nie ktadly sie,
lecz szty przed siebie, ciagle
kluczac. W pierwszym dniu
wolnosci podeszly pod szczyt
Kiczerki, nastepnie wieczorem
tego samego dnia byty obser-
wowane na granicy lasu i poto-
nin Bukowego Berda. (...)
W dniu 7 maja o godz. 15.00 ze-
szty dawnym szlakiem zrywko-
wym do leSniczéwki Widetki
iweszty na podworko, z ktore-
go nie zdradzaty wigkszej ocho-
ty wyjsc. Zubry - cata siodem-
ka - byly spokojne, doS¢ wypel-
nione (niegtodne), daty sie dos¢
tatwo skierowac do partii lasu,
skad przyszly” - czytamy pre-
cyzyjny, wrecz reporterski opis
zachowan zwierzat w pierw-
szych dniach na wolnosci.

Obserwujacy zwierzeta
straznik stwierdzit, Ze 31 maja
1964 r. stado podzielito sie
na dwie grupki. Krowy z mto-
dymi przebywaty w okolicach
zagrody, a dwa byki gdzies po-
wedrowaty i dopiero 16 lipca
zostaty wytropione pomiedzy
potokiem Roztoki i Haliczem
na wysokoSci Krzemienia, tj.
okoto 15 kilometréw od miej-
sca wyjscia.

Do zagrody kwarantanno-
wej przywieziono kolejne zu-

bry z Niepotomici Pszczyny. 24
lipca stado liczyto juz 15 sztuk.

.Kowboje" usmiercili

zwierze

Koncem pazdziernika 1964
1. byk ,,Pulpit” zostat odpedzo-
ny od stada przez silniejszego
»Pulona” i zaczat stynna sa-
motng wedréwke na pémoc.

- ,»»Pulpit” nie byt jedynym
zubrem o duszy wedrowca, bo-
wiem jesienig 1965 roku na pot-
noc udat sie kolejny osobnik.
Doszedt w okolice Pruchnika
pod Jarostawiem, gdzie znalazt
doskonatg baze zerowa na po-
lach burakéw cukrowych, kto-
rych plantatorzy jeszcze nie
zdazyli odstawi¢ do cukrowni.
Jakis$ czas zubr terroryzowat
swym zuchwalstwem chto-
po6w. Ci chodzili przez kilka dni
na skargi do nadle$nictwa
i na milicje, ale nikt nie byt
w stanie im pomoc. Wreszcie,
nie znajdujac zrozumienia
u wtadzy, chtopi postanowili
sprawe zatatwi¢ we wlasnym
zakresie. Pewnej niedzieli,
pomszy ipo kilku piwach, gro-
mada zaopatrzona w widty
i stalowa linke, wybrata sie
na pole, gdzie zerowato zwie-
rze. ZnaleZli sie odwazni, kto-
rzy chcieli zarzuci¢ zubrowi lin-
ke jaklasso narogii, jak krowe,
odprowadzi¢ do urzedu gminy.
Niestety, stalowa petla zsuneta
sie na kark zwierzecia, ktore
przyduszone wpadto w szat.
»Kowboje” zdazyli tylko linke
zamocowac do tegiej przydroz-
nej gruszy i ujs¢ z zyciem. Tym-
czasem zwierze biegajac wokot
drzewaiowijajacline, skracato
jej dhugosci zaciskato sobie co-
raz bardziej petle na szyi.
Wreszcie upadto i ciezko dy-
szac, wyraznie dusito sie. Ktos
krzyknat, zeby skoczy¢ do wsi
po pite i Scig¢ drzewo. Zanim
jednak pomyst wykonano,
,»krol puszczy” juz nie zyt. Wy-
buchta tega afera; Sledztwo mi-
licyjne, prokurator i wreszcie
sad w Jarostawiu dla kilku naj-
bardziej zaangazowanych

sprawcow, ktorym grozity wy-
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sokie wyroki. Na ich szczeScie
okazato sie, Zze wymiar sprawie-
dliwosci niezbyt wysoko cenit
zubrze zycie - chtopi zostali
uniewinnieni, a w sentencji
wyroku zaznaczono, ze ,,niedo-
uczeni, ciemni ludzie ze wsinie
wiedzieli, co to za zwierz, wiec
nie moga odpowiada¢ jak
za Swiadomy postepek”.
O sprawie, jako ze byta dosé
wstydliwa, z czasem zapo-
mniano, a kroniki na ten temat
milcza” - pisze Edward Marsza-
tek w jednym z rozdziatow
ksigzki ,,Zubr przywrécony go-
rom”.

Inwentaryzacja zwierzyny
przeprowadzona przez leSni-
kow wykazata, ze 1 stycznia
1966 1. w Bieszczadach zyto 21
zubrow w stanie dzikim,
w tym 4 krowy spodziewajace
sie potomstwa na wiosne.
W ten sposob rozwijata sie
na ogromnym obszarze naj-
wieksza gorska populacja tych
zwierzat w Europie.

Zaczeto sie od pieciu - jest
ich obecnie okoto 800 sztuk

Zubréw zyjacych na wolno-
Sciw Bieszczadach wciaz przy-
bywa. Przeprowadzona w mar-
cu br. inwentaryzacja tych
zwierzat wykazata wzrost li-
czebnosci do 811 osobnikow.
To kilkuprocentowy wzrost
w stosunku do ubiegtego roku,
gdy naliczono ich tacznie 750.
Dla poréwnania - w19971. sza-
cowano populacje bieszczadz-
ka na 110 sztuk, a w 2019 - 551.

Od kilku lat naukowcy zaj-
mujacy sie tym gatunkiem wy-
razajg zaniepokojenie prze-
geszczeniem populacji, skut-
kujacym m.in. zwiekszeniem
szkoéd wuprawach rolnychile-
snych, ale przede wszystkim
powodujgcym wzrost zagroze-
nia epidemiologicznego zwia-
zanego z gruzlica czy telazjo-

FOT. ARCHIWUM RDLP W KROSNIE
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z3, na ktora co roku zapada
po kilkadziesigt osobnikow.

W zwigzku z tym Generalny
Dyrektor Ochrony Srodowiska
wydaje decyzje o eliminacji
chorych osobnikéw. Co roku
odnajdywane sg tez resztki
zubréw zabijanych przez wil-
ki, a nawet przez niedzwiedzia.

W minionych latach 13 biesz-
czadzkich zubréw wyjechato
do Butgarii i Rumunii, gdzie za-
sility stada zyjgce w tamtej-
szych gorach.

- Podkarpackie zubry zyja
tylko w Bieszczadach w dwoch
populacjach. Do niedawna by-
1y to dwie izolowane populacje
- wschodnia, wsiedlona w1963
roku i zachodnia, pochodzaca
71976 roku z wsiedlen na tere-
nie NadleSnictwa Komancza.
One sie rozrastaty przez kolej-
ne dziesieciolecia. W tej chwili
populacja zachodnia jest nawet
liczniejsza, bo liczy prawie 500
osobnikow. Wiemy, ze one sie
kontaktujg ze sobg, ze nastepu-
je wymiana genow, co przy 800
osobnikach jest oczywiste. Zu-
bry zapuszczaja sie tez na we-
drowki w Beskid Niski. Mieli-
Smy stwierdzone przypadki
upadku zubra na terenach nad-
lesnictw Rymanéw i Dukla. Od-
notowujemy wedrowki zub-
r6w na Pog6rze, poza linie Le-
sko - Ustrzyki Dolne. Zimg spo-
re stada bytujg na terenie Nad-
leSnictwa Lesko w okolicy go-
ry Gruszka - méwi Edward
Marszatek, rzecznik prasowy
Regionalnej Dyrekcji Lasow
Panstwowych w Kro$nie.

Wedrujajak bizony

amerykanskie

W Bieszczadach wystepuje
duze rozproszenie stad, szaco-
wanych od 25 do 30.

- Jezeli s3 tegie zimy, to Zu-
bry zbijaja sie w duze stada,

e B

e
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OSRODEK HODOWH 7UBROW

wtedy liczace nawet ponad 100
osobnikow. Natomiast jezeli
jest zima tagodna, to nawet kil-
kanascie osobnikow zyje sobie
w jednym miejscu. Przy tez-
szych zimach u Zubroéw biesz-
czadzkich wytworzyta sie taka
sezonowa wedréwka, nawia-
zujaca do bizonéw amerykan-
skich. O ile wiosng wychodzi-
ty w gory krowy, zeby sie wy-
cieli¢ i mie¢ wieksza dostep-
nosc do zZeru, o tyle na zime
zbijaty sie w wieksze stada
ischodzity w doliny SanuiKal-
niczki. Kiedys gtownie w tych
dwoch dolinach bytowaty te
dwie populacje. Dzisiaj to roz-
drobnienie jest wieksze. Skoro
nie ma wysokich Sniegow i te-
gich mrozow, a dostepnosc¢ ze-
ru jest wieksza, mamy tez
do czynienia z wychodzeniem
zubréw w pola uprawneiszko-
dami w gospodarce rolnej.
Przez dtugie lata poziom szkod
byt niewielki - zaznacza
Edward Marszatek.

Zubry byly zawsze chronio-
neinadal znajduja sie pod Sci-
sta ochrong. Wydawano jedy-
nie zgody na odstrzat sanitar-
ny czy dewizowy w latach 70.
180. minionego wieku. W cza-
sach PRL odstrzat Zubrow byt
jednym ze sposob6éw na zdo-
bycie dewiz.

- Wytworzyt sie wtedy
u tych zwierzat mechanizm
bojazni. Zubry bylo bardzo
trudno podejs¢. Obecnie te
zwierzeta widuje sie dosyc¢ cze-
sto przy drogach, jezeli o Swi-
cie jedzie sie w Bieszczady, to
chocby w okolicach Muczne-
g0, Woli Michowej czy Koman-
czy, mozna zaobserwowac zZu-
bry na tgkach, takze w dolinie
Sanu pod Otrytem. Dzisiaj nie
jest to juz wielkie zaskoczenie
- dodaje rzecznik krosnienskiej
RDLP.

'|MOZLIWOSC SPOTKANIA SIE 7 ZUBRAMI

A GROZI NIEBESPIEC?ENQTWO
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Tablica przed zagroda
nad potokiem Zwor, majaca
N odstraszac ciekawskich zoba-

\ czenia zubréw. f g
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Ewidencja Lokali moze opodathowac t

Przychody z wynajmu na czarno opiewaja na miliardy. Fiskus moze na t
tracic kilkaset milionow rocznie. S3 sie pomysty, jak opodatkowac te zyski...

Agnieszka Domka-Rybka

Wynajem ,,na czarno”, tosy-
tuacja, w ktorej wiasciciel czer-
pie przychody z tego tytutu, ale
nie dzieli sie nimi z fiskusem.
Wydawatoby sie, ze skoro
od przychodu z wynajmu trze-
ba zaptaci¢ 8,5 proc. podatku
(12,5 proc. przy wiekszej skali),
to mato kto bedzie sie na takie
ryzyko decydowat. W praktyce
jednak wcigz takie sytuacje sie
zdarzaja.

Prawda jest taka, Ze nie ma
nawet oficjalnych statystyk,
ktore pokazatyby, ile jest w Pol-
sce w ogoble mieszkan na wyna-
jem. W sumie trudno oszaco-
wac szarg strefe, nie wiedzac
nawet, jak duza jest biata. Na-

wet dostepne dane Eurostatu
na temat wielkoSci rynku naj-
mu wydaja sie sprzeczne. Z tych
za 2024 rok wynika, ze w Polsce
jedynie 4,8 proc. obywateli wy-
najmowato mieszkanie i ptaci-
o czynsz na zasadach rynko-
wych. Jesli interpretowac dane
urzedowe wprost, to nalezato-
by uznac, Ze ze standardowego
najmu korzysta w Polsce mniej
niz 1,8 mln os6b.

- Przyjmujac wiec zachowaw-
CZ0, Ze W przecietnym wynaj-
mowanym lokum mieszkaja 3-
4 osoby, to otrzymujemy infor-
macje z ktorej wynika, ze w Pol-
sce wynajmowanych moze by¢
tylko okoto 450-600 tysiecy do-
mow i mieszkan. Nijak ma sie to
dorzeczywistosci. Nawet mini-

ster finansow podsumowujac
2023 rok oglosit przeciez, zery-
czatt od prywatnego najmu za-
placitomu ponad 1,1 min podat-
nikow. OczywiScie, ryczatt
od prywatnego najmu nalezy
tez ptaci¢ od wynajmu innych
rzeczy, a nie tylko nieruchomo-
Sci, ale jasnym jest, ze glownie
ptaca go podatnicy zarabiajacy
na wynajmie mieszkan - ko-
mentuje Bartosz Turek, anali-
tyk rynku nieruchomosci.
Analizuje on dalej, ze aby
przejs¢ do szacunkow dotycza-
cych skali szarej strefy wypa-
datoby wiec najpierw odpo-
wiedzie¢ na pytanie - ,,ile mo-
ze by¢ w Polsce mieszkan i do-
mow na wynajem?”. Tego nie-
stety nie wiemy. Jeszcze

w2024 roku (na podstawie da-
nych za 2023 rok) Hanna Mi-
lewska-Wilk, specjalistka ds.
mieszkalnictwa w Instytucie
Rozwoju Miast i Regionow -
szacowata liczbe wynajmowa-
nych w Polsce nieruchomosci
nal,5min. Problemw tym,ze
wyraznie mniej osob dzieli sie
z fiskusem przychodami z wy-
najmu. W 2023 roku podatek
od przychodéw z najmu pry-
watnego zaptacito ponad 1,1
mln os6b. W liczbie tej sg oczy-
wiScie tez podatnicy czerpiacy
przychody z wynajmowania
innych rzeczy niz same miesz-
kania, ale najpewniej jest to
margines. Z danych minister-
stwa wynika, ze przecietny po-
datnik zainkasowat prawie 30

.

e v

tysiecy ztotych rocznego czyn-
szu. Zwazywszy na stawki,
ktére obowiazywaty w tam-
tym czasie mozna zaryzyko-
wac szacunek, ze przecietny
wynajmujacy ma troche ponad
1,2 mieszkania. To daje nam
wiec okoto 1,35-1,40 min
mieszkan, ktére w 2023 roku
byty wynajmowane przez po-
datnikéw, ktorzy normalnie
ptacili podatki.

- Pojawita sie juz nawet inicja-
tywa, aby stworzy¢ Centralng
Ewidencje Lokali. Poki co idea
ta nie doczekata sie urzeczy-

R L v e L \"'J"‘.-. £
ﬁ;':_.’_i Pojawit sie pomyst, aby stworzy¢ Cen
Ewidencje Lokali i opodatkowac nawet pustostany.

¢

tralng

200

wistnienia, a ponadto jej pomy-
stodawcy mowia raczej o wply-
wie na rynek najmu krotkoter-

minowy). Podobnie jest z poja-
wiajacym sie niekiedy pomy-
stem opodatkowania pustosta-
néw. Jego efektem mogtoby sie
okazac nie tyle bardziej efek-
tywne wykorzystanie istnieja-
cego zasobu mieszkaniowego,
coznaczne utrudnienie wynaj-
mu w szarej strefie - podsumo-
wuje Turek.

DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy:

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwirska, m.sliwinska@dziennik.lodz.pl

tel. 502499 114

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

£ODZ, ul. Kolumny 6/36, tel. 502 499 119, C.H. Nowa Gérna (Carrefour)

RUBRYKI IPODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH + zamienig * jezyki obce * pediatria « instalacyjne

« lokale uzytkowe - do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez : motoﬁn‘ange : korepetycje : gggnﬂﬁf : Eg:;%‘ﬁ?ergx’éekmwe « agroturystyka
« mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka motousiugi inne « stomatologia - krawiechuo * kraj
« mieszkania - kupie « lokale uzytkowe -wynajme | « car audio « meble - inne < urologia - montazowe odwiat + dania na telefon
« mieszkania - do wynajecia | » lokale uzytkowe -zamienig | « antyki «inne « zatrudnig « inne specjalizacje « ogrodnicze + biura podrozy * ushugi
« mieszkania - wynajme « dzialki, grunty - sprzedam | « kolekcjonerstwo, sztuka * kredyty, pozyczki * urzedy pracy « przychodnie, kliniki « porzadkowe + obozy i kolonie -inne
« mieszkania - zamienie + dziatki, grunty - kupie « jubilerstwo « samochody osobowe  ushugi finansowe « szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki * wycieczki | ______RoLniczE |
» domy -sprzedam * gospodarstwa « filmy, muzyka « cigzarowe, dostawcze + ustugi prawne *inne + zabiegi « reklamowe * przewozy « maszyny rolnicze
« domy -Kupie « garaze « foto, ksiazki « busy autobusy * biura rachunkowe | ______ZDROWIE | Jpereey « stolarskie « inne « ogrodnictwo
« domy -do wynajecia * posrednictwo « instrumenty muzyczne « rolnicze « ubezpieczenia « apteki « sprzet medyczny « radio taxi + plody rolne
« domy -wynajme * inne « lombardy * przyczepy, naczepy « oferty « pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
« domy - zamienie » bank stancji « sport i rekreacja « zabytkowe «inne « chirurgia « inne « rozrywka * ustugi *inne
« lokale uzytkowe « maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite T XT7N | - inckologia « uroczystosci «inne

-sprzedam *AGD « materialy budowlane « motocykle * szkoly «interna + agd rtv foto « zabezpieczajace
« lokale uzytkowe - kupie *RTV « materiaty opatowe « czesci i akcesoria « kursy/szkolenia « neurologia « budowlano-remontowe einne | ROZNE |

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

0011242693

o G,(’0\‘?,ZENIA DROB /V(:

800 472 852
42 647 28 52

MIESZKANIA - KUPIE

AAA 24/7 Kupie kazde mieszkanie
takze z lokatorem komornikiem
zadtuzone udziaty 726765223

Kupie kazde mieszkanie. Garaz.
Za gotowke 792-669-171

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

MIESZKANIA DO WYNAJECIA
M2 27m?2 Dabrowa, 603-452-273

DZIALKI, GRUNTY KUPIE

KUPIE dziatke rolng (min. klasa IV),

0 wymiarach co najmniej 100 x 250

m, z przeznaczeniem pod budynki
inwentarskie.

Preferencje- min. 500 m od zabudowan
mieszkalnych, - dojazd do dziatki, -
blisko linii $redniego napiecia - brak
MPZP mile widziany

Lokalizacja: woj. tddzkie, wielkopolskie
- do 50 km od todzi, Kalisza lub
Sieradza.

Kontakt: +48 538 818 540,

+48662 114 422

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

12h autoskup, 664-040-076

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

AUTOSKUP - kazda marka.
Zlomowanie, 881-388-982

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

AUTOREKLAMA

strona

—
zdrowia
Czytaj dla zdrowia

-

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

Praca

ZATRUDNIE

ZATRUDNIE szwaczki, 606-430-280

Zdrowie

POMOC CALODOBOWA

Odtrucia, alkohol, kroplowki,
ciagi, 602-691-580

ALKOHOL - ciagi, odtrucia,
501-063-660

INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
601-266-571

WIZYTY domowe, 695-412-061

NEUROLOGIA

Neurolog - specjalista,
602-691-580

Ustugi

AGD RTV FOTO

AGD - pralki szybko, tanio,
504-556-016

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACH tanio solidnie VAT,
7817-337-426

DACHY krycie, naprawy,
602-281-064

Dachy, papa, naprawy,

668-336-390
H TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

AUTOREKLAMA

INSTALACYINE
Elektryk - 24h, 663-210-045

Hydraulik i czyszczenie
kanalizacji, 511-333-094

Hydraulika - awarie, 509-721-995

Przepychanie kanalizacji - kamera,
509-721-995

MONTAZOWE

Zaluzje - Plisy. Rolety 50zI.
Moskitiery. Produkcja, montaz,
naprawa. Drewnowska 88.
Promocje! Gratisy!, 42-654-84-84,
501-380-619

OGRODNICZE
WYCINKA drzew, rebak, 507-668-712
PRZEPROWADZKI

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

Rozne

Monety PRL, starocie, banknoty
iinne kupie, 884-312-678
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FOT. PAP/ EPA/RUNGROJ YONGRIT, MAT. PRAS. MISS UNIVERSE

Redakcja Teletygodnia

Przed nami final jednego

z najwazniejszych konkur-
sow pieknosci na Swiecie,
Miss Universe 2025. Juz 21
listopada przekonamy sie,
jak wyglada najpiekniejsza
kobieta na Swiecie. O ten
zaszczytny tytul walczy
tez reprezentantka PolskKi,
Emily Reng, ktora jest...
Amerykanka z Kluczborka!
20-latka wyglada perfek-
cyjnie!

Polske w konkursie Miss
Universe 2025 reprezentuje
20-letnia Emily Reng. Jej ro-
dzina pochodzi Kluczborka,
natomiast Emily Reng uro-
dzita sie juz w USA. Polskie-
go nauczyt jg ukochany ta-
ta. Mowi z lekkim z amery-
kanskim akcentem i czasa-
mi zdarza jej sie pomylié¢
stowa.

e LLVEIRR

Chce z duma reprezento-
wac Polske na Swiecie. Pasjo-
nuje sie sportem - jako che-
erleaderka regularnie trenu-
je, dzieki czemu ma wrecz
perfekcyijna figure! Studiuje
na University of South Caro-
lina.

Emily Reng w 2024 roku
zdobyta tytut I Wicemiss Po-
lonia.

Emily Reng miata 18 lat,
kiedy Sylwia Goliszek z Chi-
cago zaproponowala jej start
w konkursie na Najpiekniej-
szg Polke w USA. Emilia wy-
startowata i zdobyta korone
najpiekniejszej przedstawi-
cielki Polonii amerykanskiej.
Ten tytut datjej awans do fi-
natu Miss Polonia. Tam zdo-
byta tytut II Wicemiss Polo-
nia 2024.

- Byto to dla mnie ogrom-
ne zaskoczenie, poniewaz
w konkursie Miss Polonia

| T
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Emily Reng

i\ -t o

startowatam w zesztym ro-
ku. Bardzo sie ciesze, zZe or-
ganizatorzy Miss Polonia,
czyli Jagoda Pigtek-Wtodar-
czyk, Igor Wtodarczyk,
a takze Sylwia Goliszek, or-
ganizatorka wyborow Naj-
piekniejszej Polki w USA,
wierza we mnie, Ze bede
godnie reprezentowac Pol-
ske - moéwi Emily Reng
wrozmowie z ,,Nowg Trybu-
nga Opolska”. - To dla mnie
wielki zaszczyt i ogromne
wyroznienie. To jest prze-
ciez najwazniejszy konkurs
na Swiecie.

- Jestem niezmiernie
dumna, Ze nasza kandydat-
ka bedzie Emily Reng. Uwa-
zam, ze ma duze szanse
na tytut Miss Universe - pod-
kresla Sylwia Goliszek, orga-
nizatorka konkursu Beauty
Ambassador of Poland/ Naj-
piekniejsza Polka w USA.

- Po latach nieobecnosci
Miss Polonia powraca na sce-
ne Miss Universe, i to w naj-
lepszej mozliwej odstonie:
z Emily Reng! - mowi Anna
Barauskas, trenerka perso-
nalna, ktéra przygotowata
Emilie do finatu. - Emily to
nie tylko Polka, ktorej rodzi-
na pochodzi z nad Wisty, ale
tez przedstawicielka milio-
now Polakow, ktorzy wybra-
li Zycie na emigracji. To
dziewczyna, w ktorej sercu
bija dwa Swiaty: Polska
i Ameryka. Jest ambasador-
ka imigrantéw, symbolem
odwagi, marzen i nowocze-
snego patriotyzmu. Emily
Reng to kobieta, ktoéra budu-
je mosty, a nie mury. To glos
mitodego pokolenia, ktore 13-
czy tradycje z nowoczesno-
Scig, pokazujac Swiatu, ze
piekno to nie tylko wyglad -
to takze madrosc, sitaiserce.
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O MIEOSCI DO PSA | PROBLEMACH Z ALKOHOLEM
Pies to najlepszy przyjaciel cztowieka. Wie o tym doskonale
Tomasz Ciachorowski. W rozmowie Telemagazynem aktor opo-
wiadat Bartoszowi Boruciakowio Rejczel, o suczce rasy Jack
Russell terrier: .Trudno wyobrazi¢ sobie moje zycie bez psa,
ktory wita mnie, kiedy wracam do domu i merda ogonkiem.
Rejczel $pi ze mna. Jest moim oczkiem w glowie, jest czescia
mojej rodziny i mam ja juz od czternastu lat. M6j piesek jest

w podesztym wieku. Chciatbym, zeby towarzyszyta mi zawsze.
To jest maj skarb. Rachelka ma profil w mediach spotecznoscio-
wych, publikuje z nia zdjecia. To wszystko jest wyrazem mojej
mitosci do Rejczelki." Ciachorowski powiedziat rowniez, ze prze-
stat sie wstydzic i mowi o swoich problemach zwiazanych

za alkoholem: ,Méwienie o tym wczesniej sprawiato dyskom-
fort. Nie widziatem sensu, zeby méwi¢ o tym przed kamerami

i mikrofonami. Okazato, Ze takie Swiadectwo pomogto niekto-
rym osobom i dostatem informacje zwrotna od wielu oséb,
ktore po wystuchaniu mojej historii siegneto po pomoc.
Dostrzegli problem, z ktérym musz3 sie upora¢. Problem nad-
miernego picia alkoholu - z ktérego wczesniej nie zdawali sobie
sprawy. Byto warto o tym powiedzie¢ gtosno i teraz mam takie
przekonanie, ze, pomagam innym.” (BB)

FOT. SYLWIA DABROWA

CHCE SIE SPOTKACZ ZONA ..NA OCEANIE"

Krzysztof Baranowski jednak wyptywa w samotny rejs dookota
$wiata. To, co jednych przeraza, dla niego jest ukojeniem.

W .,Pytaniu na $niadanie” wdowiec po Bogumile Wander stwier-
dzit, ze w ten sposéb chce pokazac innym, ze zdrowotne
wymowki nie istnieja. A wspomnienia o Zonie nazywa wprost
~otwarta rang”. Krzysztof Baranowski w czerwcu 2026 roku
skoriczy 88 lat. Nie powstrzymuje go to przed wyruszeniem

w samotny rejs dookota swiata - dla niego niby to nie pierwszy-
zna, ale trzeba przyznaé, ze plan budzi respekt. Zeglarz w pierw-
szy rejs wyruszyt w 1958 roku, miat wtedy 20 lat.

.Z mojej perspektywy tez to wyglada przerazajaco, ale mam
nadzieje, ze dzieki prognozom pogody jestem w stanie przewi-
dziec dalsze ruchy tego zagrozenia, powiedzmy, huraganu” -
opowiadat ostatnio w ,,Pytaniu na $niadanie”.

87-latek juz wczesniej opowiadat, ze nie chodzi na gréb zony, bo
woli spotkac Bogusie na oceanie. Rejs bedzie wiec okazja

do tego, by pewne sprawy przemysle¢: ,.Nie udato sie uporac

z tymi emocjami, ona ptynie ze mna. Jest to otwarta rana, ale
bywa w moim zyciu i nadal jest. Brakuje mi jej, to jest nieodwra-
calne. Rejs pozwoli zaja¢ sie bardziej przyziemnymi sprawami,
ale wspomnienie bedzie zawsze ze mna.” (RT)
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KEOPOTY JANA URBANA. TRZECH
KADROWICZOW KONTUZJOWANYCH

Jan Hofman

Trener Jan Urban nie bedzie
mogl skorzystaé¢ w meczach
eliminacji mistrzostw Swia-
ta z Holandig i Maltg z kon-
tuzjowanych Eukasza
Skorupskiego, Jana
Bednarka i Krzysztofa
Piatka.

W miejsce Skorupskiego zo-
stat dodatkowo powotany Ma-
teusz Kochalski. 25-letni bram-
karz zastapit kontuzjowanego
Skorupskiego (Bologna FC
1909). Golkiper na co dziefi wy-
stepuje w azerskim Karabachu
Agdam, zktorym w tym sezonie
graw Lidze Mistrzow.

Selekcjoner naszej kadry zde-
cydowat sie powota¢ dodatko-
wego bramkarza, mimo ze wka-
drze zostata mu trojka: Kamil
Grabara, Barttomiej Dragowski,
Kacper Tobiasz.

Do kadry dotgczyt tez obron-
cadrugoligowego wtoskiego Pa-
lermo Bartosz Bereszynski.

SkorupskiiBednarek (FC Por-
to) nabawili sie urazow wweek-
endowych meczach ligowych
swoich druzyn. Podobnie ma sie
sprawa z Pigtkiem, napastni-
kiem Al-Duhail SC. W pigtekry-
walem  biato-czerwonych

FOT. PAP/EPA/SALVADOR SAS

na PGE Narodowym bedga Ho-
lendrzy, a nastepnego dnia ka-
dra Urbana wyleci na Malte,
gdzie w poniedziatek 17listopa-
da rozegra swoj ostatni mecz
w grupie - w Ta’ Qali.

Polscy pitkarze na dwie kolej-
ki przed zakonczeniem elimina-
Cji zajmuja drugie miejsce w gru-
pie G z dorobkiem 13 punktéw
itracg trzy do Holandii, a o trzy
wyprzedzaja Finlandie, ktoraro-
zegrata jedno spotkanie wiecej.

Bezposredni awans do przy-
sztorocznego mundialu wUSA,
Meksyku i Kanadzie wywalczg
zwyciezcy grup, azespoty zdru-
gich miejsc wystapig w dwu-
stopniowych barazach.

Emocje w turnieju ECO Miynek

Jan Hofman

Na boiskach 6dzkiej Szkoly
Mistrzostwa Sportowego
przy ul. Milionowej 12 odbyt
sie ECO Mlynek Football
Cup dla kategorii Orliczek.

W tej kategorii wiekowej nie
odnotowuje sie wynikow oraz
nie prowadzi oficjalnej klasyfi-
kacji. Chodzi wytacznie o do-
bra zabawe i sportowe emocje
mtodych pitkarek noznych,
a tych nie brakowato. W turnie-
jurywalizowaty druzyny z wo-
jewodztw t6dzkiego, Slaskiego,
kujawsko-pomorskiego, lubel-
skiego 1 mazowieckiego
(oprocz gospodarzy m.in. ze-
spoty Widzewa £6dz, GKS Gor-
nika Eeczna, GKS Katowice,
Wista Ptock czy UKS Széstka
Inowroctaw).

o

MVP t6dzkich druzyn:
Widzew E6dZ - Paulina Wit-
kowska
UKS SMS £6dZ - Mariia Hopko
@ Martyna Bartczak, Zofia Pa-
gowska i Anna Potrykus po-
wotlane przez trenera Marcina
Kasprowicza na turniej kwali-
fikacyjny do finatow Mi-
strzostw Europy U-19. Impre-
za (26 listopada - 2 grudnia) ro-
zegrana zostanie w bulgar-
skich miastach Albenie i War-
nie.

Do drugiej fazy rywalizacji
awansuja trzy najwyzej sklasy-
fikowane zespoty, a konku-
rentkami biato-czerwonych
beda kolejno: gospodynie za-
wodow - Butgarki (26 listopa-
da), Irlandki (29 listopada) i r6-
wiesniczki ze Szwecji (2 grud-
nia).

FOT. ARCHIWUM

pion spnrtowy'

To jest fakt i nawet najzagorzalsi kibice pitkarskiej druzyny Widzewa nie
majg argumentow, by Z nim dyskutowac'

Jan Hofman

Jedenaste miejsce w tabeli,
siedemnascie punktow

w pietnastu meczach, to
zdecydowanie za matlo bio-
rac pod uwage oczekiwania
i nadzieje w Lodzi.

Jednym stowem zesp6t z al.
Pitsudskiego kompletnie za-
wodzi w zmaganiach ekstra-
Kklasy, no bo jak interpretowac
sytuacje, w ktorej trener, trze-
ci juz w tym sezonie, przepra-
sza po meczu kibicow za fatal-
na gre prowadzonej przez nie-
go druzyny.

Co zatem idzie nie tak
w ekipie czterokrotnych mi-
strzow Polski, skoro Robert
Dobrzycki, wiekszosciowy ak-
cjonariusz Widzewa, wydat
fortune na pozyskanie no-
wych pitkarzy, a nad wszyst-
kim czuwa rzutki i bardzo elo-
kwentny prezes oraz liczna
rzesza ludzi, ktorzy w zatoze-
niach mieli prowadzi¢ ten
klub ku Swietlanej przyszto-
Sci?

Naszym skromnym zda-
niem, Dobrzycki mylit sie wy-
powiadajac niedawno stowa: -
Biorac pod uwage cechy cha-
rakterow poszczegdlnych
cztonkoéw Pionu Sportowego
mySle, Ze one idealnie sie uzu-
pelniaja!

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

Robert Dobrzyckl i
4 IM/chaf Rydz |

Wiasnie nie uzupeiaja sie,
bo najzwyczajniej w Swiecie
cztonkéw wymienionego gre-
mium jest stanowczo zbyt ma-
to. Prezes, Dyrektor ds. Pionu
Sportowego, Pelnomocnik Za-
rzadu ds. sportu, Doradca ds.
sportu, Dyrektor sportowy,
Dyrektor rekrutacji, Koordy-
nator skautingu, Koordynator
ds. rekrutacji, Dyrektor Akade-
mii i wspomagajacy ich Koor-
dynator filaru sportowego fun-
dacji nie rozerwg sie, aby za-
panowa¢ nad wszystkimi
sprawami zwigzanymi z funk-
cjonowaniem ekstraklasowej
druzyny.

Na nasz gust przydaliby sie
jeszcze w klubie zastepcy wy-
mienionych wczesniej dyrek-
torow, doradcow i koordynato-
row (koniecznie z sekretarka-
mi), a takze dyrektor sportowy
do spraw wyrzutu pitki z autu,
dyrektor sportowy do spraw
bezpiecznego  wbiegania
namurawe, dyrektor sportowy
do spraw opadow atmosfe-
rycznych lubich braku, dyrek-
tor sportowy do spraw biega-
nia w odpowiednig strone
na murawie, dyrektor sporto-
wy do spraw bezproblemowe-
go zasiadania na fawce rezer-
wowych, dyrektor sportowy

do spraw prawidtowego zakta-
dania sprzetu sportowego
ibezpiecznego wigzania bu-
tow, a takze dyrektor sportowy
do spraw przekazywania ko-
munikatéw od trenera.
Zdajemy sobie sprawe, zZe
nie wymieniliSmy wszystkich
niezbednych dyrektorow, ale
od czego Widzew ma tebskie-
go prezesa. On pokazuje, ze
wie na czym polega nowocze-
sne zarzadzanie futbolowym
przedsiewzieciem, dlatego je-
steSmy pewni, Ze juz wkrotce
przekona Dobrzyckiego, ze ko-
lejne inwestycje w widzewski
Pion Sportowy sg niezbedne!

Sensacyjna wygrana Termaliki

Jan Hofman

Wyniki meczéw pietnastej
kolejki ekstraklasy pilkar-
skiej:

® Pogon Szczecin - Jagiellonia
Biatystok 1:2 (1:1)

0:1 - Dimitris Rallis (13), 1:1 -
Kamil Grosicki (27), 1:2 - Oskar
Pietuszewski (90+2).
® Legia Warszawa - Bruk-Bet
Termalica Nieciecza 1:2 (0:1)

0:1 - Krzysztof Kubica (24),
1:1 - Ermal Krasniqi (73), 1:2 -
Andrzej Trubeha (90+4).

@® Korona Kielce - Rakéw Cze-
stochowa 1:4 (1:2)

0:1- Adriano Amorim (5), 0:2
- Jonatan Braut Brunes (19), 1:2
- Dawid Btanik (25), 1:3 - Patryk
Makuch (90+2), 1:4 - Lamine
Diaby-Fadiga (90+8. karny).
@ Arka Gdynia - Lech Poznan
3:1(0:1)

0:1- Pablo Rodriguez (15), 1:1
- Edu Espiau (64), 2:1 Edu
Espiau (72), 3:1 - Edu Espiau
(78).

Czerwona kartka, za druga
761tta, Timothy Ouma (54,
Lech).

Tabela ekstraklas

1.Gérnik Zabrze 15 29 2614

2. Jagiellonia Biatystok 14 21 2118
3. Wista Prock 14 26 1910
4. Rakow (zestochowa 14 23 2018
5. Radomiak Radom 15 22 2824
6. Cracovia “ 22 21
7. Zagtebie Lubin 4 21 2118
8. Lech Poznan 4 2 233
9. Korona Kielce 15 20 T1H6
10. Arka Gdynia B 18 1326
11. Legia Warszawa U 17 1615
12. Widzew kodz 15 17 223
13. GKS Katowice 5 17 22
14. Pogori Szczecin 517 22
15. Motor Lublin 14 16 194
16. Lechia Gdarisk 5 1B 2532
17. Termalica Nieciecza 5 1B 1929
18. Piast Gliwice B 1 1B6
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7 LKS. Teraz Szoka?

Kibice pitkarskiej druzyny EKS wigzali wielkie nadzieje z pojawieniem sie
w klubie trenera Szymona Grabowskiego. Wszystko jednak poszto nie tak!

Jan Hofman

Weczoraj Grabowski zakoni-
czyl prace w roli pierwszego
trenera EKS.

»Decyzja wtadz klubu Szy-
mon Grabowski przestat pet-
ni¢ obowigzki pierwszego
szkoleniowca druzyny EKS.
Nazwisko nowego trenera,
ktory zajmie jego miejsce, po-
znamy jeszcze dziS” - poinfor-
mowat EKS.

Po ostatniej porazce w kodzi
z Puszcza Niepotomice 0:3 za-
gotowato sie w pitkarskiej
spotce. Z nieoficjalnych infor-
macji wynikato, ze wiekszo-
Sciowy akcjonariusz pitkar-
skiego interesu z al. Unii byt
wsciekty, bowiem wydat wie-
le milionéw na tworzenie dru-
zyny, a efektow kompletni nie
widac. Wtasciciela niepokoi
tez odplyw kibicow, bowiem
z kazdym kolejnym stabym
meczem, fanow na stadionie
jest coraz mniej. Wielu kibi-
cow domagato sie zmian
w klubie, w tym na stanowi-
sku szkoleniowca.

Po zwolnieniu Grabowskie-
g0, jedng z opcji byto przejecie
druzyny przez Ryszarda Roba-
kiewicza. To nie bytby wariant
obdarzony duzym ryzykiem.
Pod koniec poprzedniego sezo-
nu 63-latek btyskawicznie zy-
skat sympatie wszystkich fa-
now jako pierwszy trener dru-
zyny, kiedy to w krytycznej sy-
tuacji przejmowat zesp6t. Byty
zawodnik Edédzkiego Klubu
Sportowego, po zwolnieniu Pa-
ragwajczyka Ariela Galeano,

poprowadzit  etkaesiakow
w pieciu ostatnich kolejkach
pierwszej ligi i odniost w nich
az cztery zwyciestwa.

W mediach pojawialy sie tez
inne warianty roszady trener-
skiej w EKS.

Jedni stali na stanowisku, ze
wkro6tce etkaesiakow przejmie
Dawid Szulczek. Po zakoncze-
niu krotkiej, nieudanej przygo-
dy z Ruchem Chorzow, 35-let-
ni trener jest juz pono¢ gotow
do podjecia nowego wyzwania.

Inni byli zdania, Ze trenerem
dwukrotnych mistrzéw Polski
zostanie Grzegorz Szoka - byty
szkoleniowiec Znicza Prusz-
kéw (mimo ograniczonych
mozliwosci kadrowych zdotat
utrzymac druzyne na zapleczu
ekstraklasy) oraz mtodziezo-
wych druzyn Legii Warszawa
U-19.

Szoka spedzit piec lat w aka-
demii Legii Warszawa, zdoby-
wajac w tym czasie trzy meda-
le Mistrzostw Polski (ztoto, sre-
bro i braz). Dwa lata pracowat
tez jako drugi trener w Chro-
brym Glogéw na poziomie
pierwszej ligi. Trener posiada
licencje UEFA PRO.

Grabowskiego, ktory objat
EKS przed rozpoczeciem obec-
nego sezonu pierwszej ligi, nie
bronity wyniki. Pod jego wodza
majacy walczyé o awans
do ekstraklasy zesp6t spisywat
sie ponizej oczekiwan. W 16 li-
gowych meczach odni6st szes¢
zwyciestw, trzy zremisowatiaz
siedem przegrat. Odpadt tez
z rozgrywek Pucharu Polski
w 1/16 finalu.

y

Grzegorz Szoka

y. !

Wiadomosci sportowe

Jan Hofman

Michatl Kwiatkowski, mistrz
Swiata z 2014 roku, znajduje
sie wsrod 94 kolarzy druzyn
World Tour, ktorzy jeszcze
nie podpisali kontraktu

na sezon 2026 - wynika

z listy opublikowanej

na portalu procyclingstats.
® Osiem 0s6b, w tym prezes
klubu tureckiej ekstraklasy, zo-
stato aresztowanych w zwiaz-
ku ze Sledztwem w sprawie
ustawiania meczow pitkar-
skich, m.in. przez sedzioéw ob-
stawiajgcych wyniki w zakta-

dach bukmacherskich. Federa-
cja zawiesita 1024 zawodni-
kéw. Wstrzymano rozgrywki
nizszych lig.

@ Biatorusinka Aryna Sabalen-
ka zakonczyta drugi rok z rze-
du na czele Swiatowego ran-
kingu tenisistek. Drugie miej-
sce zajmuje Iga Swiatek, a trze-
cie Amerykanka Coco Gauff.
@ Lider mistrzostw Swiata Bry-
tyjczyk Lando Norris (McLa-
ren) wygrat wyscig Formuty 1
o Grand Prix Brazylii, 21. runde
cyklu i umocnit sie na pozycji
lidera w klasyfikacji generalnej.
Norris dzien wczeSniej na torze

W skrocie

Interlagos triumfowat takze
W sprincie.

Drugi byt Wioch Andrea Ki-
mi Antonelli z Mercedesa,
a trzeci obronca tytutu Holen-
der Max Verstappen z Red Bul-
la.
® Koszykarze San Antonio
Spurs pokonali na wyjezdzie
Chicago Bulls 121:117 w meczu
ligi NBA. Jeremy Sochan grat
tylko 10 minut. W tym czasie
trafitjeden z dwoch osobistych
i zaliczyt zbiorke oraz prze-
chwyt. Teksanczycy odniesli
6sme zwyciestwo. Na koncie
maja tez dwie porazki.

1 ‘ 3
Aryna Sabalenka

1

FOT. ZNICZ PRUSZKOW
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EFEKTOWNE WYGRANE
tODZKICH SIATKAREK

Jan Hofman

To byla udana seria
mistrzostw Polski dla 16dz-
kie siatkarek. Zawodniczki
EKS Commercecon

i Budowlanych wygraty
mecze 5. kolejki ekstraklasy
za trzy punkty.

Podopieczne trenera Macie-
jaBiernata sg wiceliderkami ta-
beli (12 punktéw) i tracg oczko
do prowadzacego DevelopRe-
su Rzeszow.

Etkaesianki, ktére maja je-
den mecz zalegly, awansowa-
ty na czwarte miejsce - majg 10
punktow.

@ #VolleyWroctaw - PGE Budow-
lanit6dz 0:3 (21:25, 22:25, 19:25)

#VolleyWroctaw: Diana
Frankewycz, Emilia Kaczma-
rzyk, Sara Wasiakowska,
Aimee Lemire, Natalia Drozdz,
Martyna Eazowska - Martyna
Wysoczanska (libero) - Joanna
Gancarz.

Budowlani: Sasa Planinsec,
Alicja Grabka, Karolina Druz-
kowska, Joanna Lelonkiewicz,
Bruna Honorio, Rodica Bute-
rez - Justyna kysiak (libero) -
Paulina Damaske, Paulina Maj-
kowska, Maja Storck, Nadia
Siuda.

FOT. GRZEGORZ GAESINSKT

@ LKS Commercecon kddz - So-

kot & Hagric Mogilno 3:0 (25:23,
25:15, 25:22).

EKS Commercecon: Regiane
Bidias, Mariana Brambilla, An-
gelika Gajer, Anna Obiata, So-
nia Stefanik, Daria Szczyrba -
Anna Pawtowska (libero) - Tha-
na Fayad, Anastazja Hrysz-
czuk, Katarzyna Nowak.

Sokét & Hagric Mogilno:
Paulina Brzoska, Aleksandra
Cygan, Wiktoria Kowalska,
Ariadna Priante Frances, Kin-
ga Stronias, Maria Tsitsigianni
- Karolina Pancewicz (libero) -
Agnieszka Cur-Stomka, Wikto-
ria Nowak, Emilia Pinczewska,
Aleksandra Stachowicz, San-
dra Swieton.

Katusowski 2 rekordem Polski
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Jan Hofman

Podczas XXXVI Memoriatu
Marka Petrusewicza Jan
Kalusowski, pltywak l6dz-
kiej Trojki, ustanowit
rekord Polski seniorow.

Na ptywalni Orbita we Wro-
ctawiu pojawili sie najlepsi Po-
lacy oraz goscie z zagranicy -
w tym miedzy innymi aktual-
ny mistrz olimpijski na 100 m
stylem klasycznym, Nicolo
Martinenghi.

Reprezentant Trojki Eodz
w wyscigu na 50 m stylem kla-
sycznym ustanowit rekord Pol-
ski, uzyskat czas 26.10 i o dzie-
wiec setnych sekundy poprawit
osiggniecie Adama Pluteckiego
sprzed prawie szesnastu lat.

Katusowski, ktory powto6-
rzyt swoj sukces sprzed roku
iwygrat wyScig memoriatowy
na 100 m stylem klasycznym.

W finale przeptynat cztery
dtugosci basenu w 57.37, wy-
przedzajac klubowego kolege
Jana Gajde i Nicolo Martineng-
hiego.

Gajda wygrat eliminacje 100
m stylem klasycznym z cza-
sem 58.33, wyrownujac rekord
Polski 18-latkow.

- Wyscigi z mistrzem olim-
pijskim to co$ niesamowitego.
Juz nie pierwszy raz stajemy
obok siebie na stupkach. Mie-
liSmy okazje sie $cigac
przy okazji innych imprez mie-
dzynarodowych, ale niewatpli-
wie zrobic to na polskiej ziemi,
to byto cos niesamowitego -
mowit po wyscigu Katusowski.

Obydwaj 16dzcy zawodnicy
znalezli sie w reprezentacji Pol-
ski na mistrzostwa Europy
w ptywaniu, ktére odbedg sie
w Lublinie, w dniach 2-7 grud-
nia.
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DZIS IMIENINY OBCHODZA
Renata, Witold, Aureliusz,
Emilian, Gabriel, Jan, Jonasz.

HOROSKOP

6 Dzien dobr
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NAOMI WOLF

Pisarka amerykanska konczy
63 lata, a 45 aktor Ryan Gosling.
W 1935 r. koto towicza spadt
meteoryt zelazno-kamienny
(10 kg fragment we wsi Krepa).
W 1949 r. w todzi zainauguro-
wat dziatalnos¢ Teatr Nowy.

W 1987 r. urodzita sie pierwsza
Polka z zaptodnienia in vitro.

Wschodstorica
6.57

Diugosé dnia
8godz. 58 min. L
: SWIETUJA DRWALE Ryan Gosling:
Dzisiaj mozna swietowac:
Swiatowy Dzieri Ergonomii, »Przed filmem
! : Swiatowy Dzien Zapalenia - 1
¢ Pluc i Swiatowy Dzien mvsle, ]le bohater
: Drwala. A przystowie nadzis : 1113 Z krolika Bugsa,
: brzmi nastepujaco: .Witold .
: w listopadzie grzmi, rolnik d ]%e Z liacz?’ra
= wiosna $ni". ;
: o Daffy’ego?
OBYCZAJE

Baran P

(21.03-19.04) Dzis$ zaskoczysz
sam siebie odwaga. Zrobisz
pierwszy krok w sprawie, ktéra
odkfadasz od tygodni.

[}
Byk Y
(20.04-22.05) Twoja cierpli-

wosc¢ w koricu zostanie nagrodzo-

na. Nie spiesz sie. Los szykuje co$
wyjatkowego... Warto czekac.

Bliznieta ok
(23.05-21.06) Zaskakujaca wia-
domos¢ odmieni twoj dzien. Wy-
kaz sie elastycznoscig, bo taka
zmiana wyjdzie ci na dobre.

Rak

g

(22.06-22.07) Potrzebujesz
po potudniu spokoju. Najlepiej
wyfacz telefon, zaparz herbaty
i wstuchaj sie w wiasne mysli.

Lew

(23.07-23.08) Swiat zauwazy
twoje talenty. Wystarczy jeden
usmiech, aby przyciagnac pozy-
tywng uwage. Wiec szczerz zeby!

Panna @

(24.08-22.09) Uporzadkuj
swoje sprawy - i biurko, i serce.
Porzadek przyniesie ci jasne my-
sli, ukojenie oraz harmonie.

Waga
(23.09-22.10) Ktos szuka dzi$
twojej rady. Wykaz sie szczero-
scig, ale i delikatnoscia. Twoje sto-
wa bedg miaty duza moc.

Skorpion
(23.10-21.11) Nie bd; sie zaufac
intuicji. Horoskop wyraznie zapo-
wiada, ze podpowie ci cos, czego
rozum nie zdotatby pojac¢ sam.

Strzelec X

(22.11-21.12) Energia bedzie Cie
wrecz rozpierac. Zréb cos spon-
tanicznego. Szczescie czeka tuz
zarogiem przygody. Odwaz sie!

Koziorozec

(22.12-19.01) Zréb przerwe,
cho¢ na chwile. Ambicja jest do-
bra, lecz horoskop przypomina,
Ze serce potrzebuje wytchnienia.

Wodnik %

(20.01-18.02) Twoja kreatyw-
nos¢ eksploduje. Nie bdj sie ekspe-
rymentowac. Warto sprobowac

Z nieco szalonymi pomystami.

Ryby S

<
(19.02-20.03) Dzi$s emocje mo-
g3 cie zaskoczyc. Pozwdl im pty-
nac. Szczerosc wobec siebie
przyniesie ulge... Chyba warto?

Marta Siesicka-Osiak

Magnez to mineral niezbed-
ny dla prawidlowego funk-
cjonowania organizmu.
Uczestniczy w setkach proce-
sow fizjologicznych, takich
jak praca serca, mieéni czy
ukladu nerwowego. Choé
znajduje sie w wielu produk-
tach spozywczych - zielo-
nych warzywach liSciastych,
orzechach, roslinach stracz-
kowych i pelnoziarnistych
zbozach - znaczna czes¢
populacji spozywa go mniej
niz wynosza zalecenia.

Prawdziwy niedobor magne-
zu zdarza sie rzadko, jednak fa-
godna hipomagnezemia jest
dos¢ powszechna. Objawy mo-
g3 obejmowac: nudnosci i wy-
mioty, utrata apetytu, zmecze-
nieiostabienie, skurcze miesni,
drgania i mrowienia, zaburze-
nia nastrojuirytmu serca, skur-
cze wiencowe w ciezkich przy-
padkach.

Suplementacja magnezem
moze by¢ wskazana w przy-
padku niedoboru, zespotu na-
piecia przedmiesigczkowego,

bezsennosci, zaparc czy na-
wracajacych skurczéw miesni.
Warto jednak wybiera¢ formy
najlepiej przyswajalne i o naj-
nizszym ryzyku dziatan niepo-
zadanych.

Do najlepiej wchtanianych
form naleza: magnez cytry-
nian, magnez chlorek, magnez
mleczan, magnez asparagi-
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nian. Zkolei magnez w formie
tlenku i siarczanu jest gorzej
przyswajalny. Skutkami
ubocznymi suplementacji mo-
g3 by¢ biegunka i bole brzu-
cha, zwlaszcza przy przekro-
czeniu zalecanej dawki.
W kazdym przypadku najle-
piej przyjmowac magnez z je-
dzeniem.
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Prawo
Jazdy Zony,
ku zadowo-
leniu meza

Trzydziestoletniej todziance
z Gornej po kilku prébach
udato sie zrobi¢ prawo jazdy.
Na pierwsza przejazdzke
wybrata sie z mezem do znajo-
mych do Radomska. Tam maz
- ku jej wielkiemu zaskoczeniu
i oburzeniu - tak swietowat jej
sukces wysokoprocentowymi
trunkami, ze ledwo go udato
sie wsadzic¢ do autai z dusza
na ramieniu dojechac
do todzi. Nazajutrz maz prze-
praszat ja, ze nie uprzedzit jej,
Ze ,rzucit ja na gieboka wode”,
ale jednoczesnie podkreslat,
Ze,.sie poswiecit”.

()

PIES PACHNACY
ORZECHEM WEOSKIM

Mieszkanka Rudy Pabianickiej
ma sprawdzony sposéb na to
by pies mieszkajacy w budzie
na podworku nie miat pchet.
Zrywa zielone liscie orzecha
wiloskiego, nawleka je na nitke
suszy w domu. Potem pakuje
je w worki i wktada jako sien-
nik do psiej budy stojacej

na podworzu.

OBYCZAJE

NIE USZANOWALI
NOWIUTKIEGO AUTA

todzianin z Gérnej bardzo sie
zdenerwowat, ze za wycie-
raczka swojego auta, ktore
kupit miesigc wczesniej zna-
lazt wetknieta ulotke Skupu
Samochodéw Uzywanych.
Tak poczut sie tym urazony,
Ze przeszedt po parkingu
pod blokiem i pozabierat
wszystkie ulotki tej firmy,
ktoére zostaty wetkniete
za wycieraczki aut i wyrzucit.
Przygladajacemu sie temu
sasiadowi wyjasnit: ,Zeby
nastepnym razem patrzyli,
czy auto ma przynajmniej 3
lata."

(m)

Krotszy odnajdtuzszegoo7 godz. i42 min.
idhuzszy od najkrétszegoo1godz. iTlmin.
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KTO SKORZYSTANA
JARMARKUNA PLACU?

W tym sezonie nie bedzie tra-
dycyjnego jarmarku bozona-
rodzeniowego na ulicy
Piotrkowskiej. Ale spokojnie,
tak w ogole, to taki miejski jar-
mark bedzie, tyle. ze na placu
Wolnosci. Czy to dobry
pomysf? Nie wiem. Z pewno-
$cig pozwoli to jednak spopu-
laryzowac oddany do uzytku
wiosng ubiegtego roku,
po dwuletnim remoncie, plac.
Jednak o ile stragany stojace
w rejonie pasazu Schillera
ozywiaty srodkowg czes¢ dep-
taku na Piotrkowskiej, to
przeniesienie ich na plac spo-
woduje odptyw klientéw
z Pietryny. Jednak, czy kupu-
jacy dojda na plac Wolnosci?
Smiem watpi¢. No bo gdzie
zostawia swoje auta - oczywi-
$cie na najblizszym darmo-
wym parkingu. A gdzie jest
taki? W Manufakturze, ktéra
przeciez bedzie miata wiasne
stragany ze Swiatecznymi
atrakcjami. A w takim razie
po co klient ma gramolic sie az
na plac, skoro wszystko kupi
na Rynku Wiékniarek? A co
na to menedzer Piotrkow-
skiej? Jeszcze ktos taki zyje?
Jan Malarz

POGODA

Dxisiaj w Lodxi

max ooc @

min 4°C ‘\\/

Jutro .
BB A
min 8°C "\_/

Pigtek

max 10°C Y
min 2°C '.ig')

Y
Sobota
max 6°C
min 1°C N

Niedziela
max 7 °C
min 3°C

S



