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ks. Henryk Zielifski

wita swoja gospodarke na tryb wojenny,
produkuje wiecej sprzetu wojskowego
1 amunicji niz cale NATO. JeSli wojna
z Ukraing nie zakonczy si¢ dla Rosji
porazka, to pokusa, zeby co$ z tym po-
tencjalem zrobi¢, bedzie wielka. W tej
sytuacji nasze bezpieczefnstwo zalezy
od zaangazowania USA. Tymczasem

Sprawdzian patriotyzmu

Fala niepokoju narasta. ,,.Stoimy na
skraju przepasci” — ostrzega papiez
Franciszek w poniedziatkowym wywia-
dzie dla wioskiego dziennika ,,La Stam-
pa”. Apeluje o ,,Swiatowe zawieszenie
broni” i rozpoczgcie odpowiedzialnych
rozmow.

Ryzyko wybuchu $wiatowego kon-
fliktu jest dzisiaj bardziej realne niz
kiedykolwiek po II wojnie Swiatowe;.
O ile bowiem w czasie wojny korean-
skiej (1950-1953), kryzysu kubanskie-
g0 (1962) itd. swiat byt ,,dwubiegunowy”
(migdzy USA i sowiecka Rosja), o tyle
dzisiaj $wiatowych graczy przybyto. Kaz-
de pafistwo, ktore dysponuje bronig ato-
mowa, pretenduje do rangi mocarstwa.
Najwigcej pafistw z arsenalem jadro-
wym jest dzisiaj w Azji, gdzie pamig¢ hi-
storyczna i szacunek dla zycia cztowieka
sa odmienne niz u nas. Zreszta, w Euro-
pie odchodza juz ostatni przedstawicie-
le pokolenia, ktdre doswiadczyto grozy
IT wojny Swiatowej i bato si¢ powtdrne;j
hekatomby. Ci, ktorzy dzisiaj decyduja
o0 losach narodoéw, juz takiego ,,memen-
to” nie maja. Co wigcej, niektorym ma-
rzy si¢ przejscie do historii jako odno-
wiciele imperiow. Wojny, zwtaszcza dla
tych, ktorzy majq watpliwg legitymacije
do rzadzenia, s3 sposobnoscig do kon-
solidowania wiadzy i odwrOcenia uwagi
od problem6w wewnetrznych.

W wielobiegunowym $wiecie mamy
co najmniej kilka punktdw zapalnych.
Trwajaca agresja rosyjska przeciwko
Ukrainie jest jednym z nich. Szczego6l-
nie przyciaga ona nasza uwage, bo to-
czy si¢ tuz za naszg wschodnig granica,
agresor posiada najwigkszy na Swiecie
arsenal jadrowy i nie wyzbyt si¢ impe-
rialnych zapedow, takze wobec nas.
Zwycigstwo w wojnie z Ukraing mo-
globy go jeszcze bardziej rozzuchwa-
li¢ i oSmieli¢ do kolejnego ataku. Jako
mozliwe pole konfliktu w perspektywie
kilku lat wskazuje si¢ tzw. przesmyk su-
walski, oddzielajacy obwod krolewiecki
od Biatorusi. Teraz, gdy Rosja przesta-

wybory prezydenckie w Ameryce je-
sienig tego roku mogg znaczaco wply-
nac na poziom zaangazowania Stanow
Zjednoczonych w Europie.

Oprocz tego USA zaangazowane sg
w wielu innych miejscach. Najwazniej-
szym jest dla nich Izrael i Bliski Wschod.
Gdyby nie amerykanska potgga (oraz
izraelska bron jadrowa), nic nie po-
wstrzymatoby pafistw muzulmanskich
przed militarnym stani¢ciem po stro-
nie Palestyficzykdw. Rozwigzaniem by-
toby utworzenie dwdch pafistw w Ziemi
Swietej: Izraela i Palestyny. Poparcie dla
tego projektu potwierdzit niedawno pa-
piez Franciszek. Izrael nie chce jednak
o takich pomysfach stysze¢. Rownolegle
Korea Pdtnocna grozi wojng swojemu
sasiadowi z potudnia. To jeden z wigk-
szych problemow USA, ktore gwaran-
tuja bezpieczenstwo nie tylko Korei Po-
tudniowej, ale takze Japonii, Tajwanowi
i innym krajom Dalekiego Wschodu.
Tymczasem ambicje rozdawania kart
w tamtym regionie majg rosnace w po-
tege Chiny. Rownoczesny konflikt w Eu-
ropie, na Bliskim i Dalekim Wschodzie
postawitby Stany Zjednoczone w bardzo
kiopotliwym pofozeniu. Takiego scena-
riusza wobec wspolpracy rosyjsko-chif-
sko-iranskiej nie mozemy wykluczy¢.

Co wobec tego? Nie wolno zanie-
dbywa¢ inicjatyw modlitewnych i dy-
plomatycznych na rzecz trwalego poko-
ju. Rdwnocze$nie musimy by¢ gotowi
do obrony, zeby swoja staboScia nie
rozzuchwalaé potencjalnego agresora.
W tej gotowosci, jak to nieraz historia
pokazata, nie mniej wazne od samolo-
tow, czotgdw i dziat sg jednos$¢ i morale
narodu. Stad szacunek dla zycia ludz-
kiego od poczecia do naturalnej Smier-
ci, SwigtoSci matzenstwa i rodziny oraz
dbatos¢ o jednos¢ Polakoéw, unikanie
marginalizowania konkurentow poli-
tycznych i szacunek dla prawa sa naj-
wazniejszym sprawdzianem patrioty-
zmu tych, ktdrzy rzadza Polska.

henryk.zielinski@idziemy.com.pl
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ponad dwustu miejsco-

wosciach w Polsce odbyt
sie strajk ostrzegawczy rolnikow.
Z czym sie borykacie?

Polskie gospodarstwa sg nisz-
czone, zaczynaja bankrutowad,
a my jesteSmy stawiani pod §ciana.
Do Polski i przez Polske do Eu-
ropy naplywa zywno$¢ z Ukrainy.
Nie tylko zboza, ale takze migso
drobiowe, midd, sezonowe owo-
ce migkkie czy cukier. Konsumen-
ci otrzymujg towar produkowany
czesto w niewltaSciwych warun-
kach i w niedozwolonej technolo-
gii. Polskie produkty i zywno$¢ sa
dobrej jakosci, ale nie mamy gdzie
ich sprzedac.
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bo te wydzielaja za duzo meta-
nu. To wytyczne w ramach ,,Zie-
lonego tadu”, za ktérym sto-
ja partie lewicowe. Przeciwko
temu oraz otwieraniu rynkow
dla produktéw z Ukrainy bun-
tuja sie rolnicy w calej Europie:
Niemczech, Belgii, Holandii,
Francji, Hiszpanii. Nie ustanie-
my w protestach.

Mamy Polaka na stanowisku
unijnego komisarza ds. rol-
nictwa, PSL w koalicji rzadza-
cej, rzad popierany przez po-
litykdw i agendy unijne. Jak
odnosza sie do probleméw
rolnikow?

Nie ustaniemy w protestach

Z Tomaszem Obszanskim, przewodniczacym NSZZ Rolnikéw Indywidualnych
,Solidarnoé¢”, rozmawia Irena Swierdzewska

Domagamy si¢ repolonizacji han-
dlu i przetworstwa w Polsce, ktore
znajduja sie¢ w rekach obcych kon-
cernéw. Towary rolnicze skupowane
sa od nas po niskich cenach, a klient
w sklepie musi nabywac je w cenach
wysokich. Wida¢, kto na tym zarabia.
Dlaczego w Pol-
sce nie ma polskich
sieci handlowych?
Probleméw  jest
bardzo duzo. Do-
siega nas tez biu-
rokracja — zamiast
pracowaé w gospodarstwie, musi-
my wypetnia¢ tony papieréw, doku-
mentowac zdjeciami np. rozwiezienie
w polu obornika.

o rolnictwie.

Gospodarka Ukrainy potrzebuje
wsparcia. Mowi sig, ze stuzy temu
eksport produktéw rolnych...
Bytoby dobrze, gdyby zyski ze
sprzedazy szly na wsparcie obrony
Ukrainy, stuzyly tamtejszemu spote-
czefistwu. Tymczasem mamy do czy-
nienia z gospodarkg rabunkowg. Na
Ukrainie wielkie gospodarstwa nale-
73 do Niemcdw, Francuzow, Belgow,
Holendréw czy Amerykandw. Oligar-
chowie czerpig zyski, nie placa tez po-
datkow na Ukrainie. Kiedy zaczeta sig
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Polskie rolnictwo udatoby
sie naprawi¢, gdyby

nie decyzje urzednikéw,
ktoérzy nie maja pojecia

u naszych sasiadow wojna, przyjezdza-
li do nas biznesmeni i oligarchowie
Z propozycja sprzedazy mleka — nie
mySleli o potrzebach ukraifiskiego
spoleczenstwa.

Wplywowe grupy naciskaja na
urz¢dnikOw unijnych w sprawie znie-
sienia embarga na
produkty rolnicze
i swobodny przeptyw
towar6éw. Uwazam,
ze nalezatoby wpro-
wadzi¢ cta, kontyn-
genty i kaucje na to-
war wjezdzajacy do Polski. Kaucja
zostataby zwrdcona, kiedy towar z na-
szego kraju zostalby przetransferowa-
ny do innych panstw.

Rolnicy protestuja prawie w calej
Unii Europejskiej. Przyjechali takze
wspieraé strajk w Polsce. Dlaczego?
Z rolnikami z Polski czy z pozo-
statych krajow UE nie rozmawia si¢.
Urzednicy unijni ustalajg dyrekty-
wy bez konsultacji z rolnikami. Decy-
zje podejmuja ludzie, ktdrzy niewiele
wspdlnego maja z rolnictwem. Narzuca
si¢ nam absurdalne pomysty, np. co do
ograniczenia upraw i hodowli zwierzat.
Rolnik musi ugorowacé 4 proc. gruntow
rolnych, ogranicza¢ hodowle zwierzat,

Gdyby PSL kultywowato wartoSci,
jakimi kierowat si¢ Wincenty Witos,
nie posztoby do wyboréw z obecnymi
koalicjantami. Komisarz unijny Janusz
‘Wojciechowski robi sporo dla polskie-
go rolnictwa, ale w decyzjach hamo-
wany jest przez wysokich urzednikow.

SkierowaliSmy petycje do premie-
ra Donalda Tuska, do ministra rol-
nictwa Czestawa Siekierskiego. Sty-
szymy, ze minister Siekierski tworzy
zespOl do rozméw z nami. Wicemini-
ster rolnictwa Michat Kotodziejczak
przed wyborami glo$no krzyczat, ze beg-
dzie uzdrawiat wszystkie bolaczki rol-
nictwa. W tej sprawie nic si¢ nie dzieje.
Dochodzg glosy, ze obecny rzad za-
mierza wprowadzi¢ ,,piatke dla zwie-
rzat”. Polskie rolnictwo udatoby si¢ na-
prawié, gdyby nie decyzje urz¢dnikow,
ktorzy nie maja pojecia o rolnictwie.

Polska wie§ potrzebuje ochro-
ny. Duzo spraw mozna byloby zata-
twi¢ niemalze od reki. Gdyby mialo
dojs¢ do wojny, to gospodarstwa rolne
z rodzimg produkcja bytyby gwaran-
cja bezpieczenstwa. Trzeba dodac, ze
polska wie§ wierna jest takim warto-
Sciom jak Bog, honor i ojczyzna. Dba
o zasady moralne i pielgegnuje trady-

cje rodzin wielopokoleniowych.
i



Apel przeciw aborgji

,Zadna ustawa nie
moze uzna¢ przerywania
cigzy lub eutanazji za do-
puszczalne. Sg one bo-
wiem catkowicie sprzecz-
ne z nienaruszalnym
prawem do zycia kazde-
go cztowieka” — stwier-
dza przewodniczacy Kon-
ferencji Episkopatu Polski
abp Stanistaw Gadecki
w o$wiadczeniu wydanym
26 stycznia.

»W zwigzku z co-
raz czgsciej obecnymi
w przestrzeni publicznej
opiniami o rzekomej ko-
niecznoSci rozszerzenia
dostepu do aborcji chcia-
fem przypomnie¢ stanowi-
sko KoSciota katolickiego
w kwestii prawa do zZycia.
Jest to nauczanie, ktore

odwotuje si¢ do prawa na-
turalnego, a wigc obowig-
zujacego w sumieniu kaz-
dego cztowieka” — pisze
we wstepie abp Gadecki.
Nastepnie przytacza ar-
gumenty zawarte w en-
cyklice w. Jana Pawla II
Evangelium vitae. Encykli-
ka stwierdza, ze ,,przery-
wanie cigzy i eutanazja sa
zbrodniami, ktorych zadna
ludzka ustawa nie moze
uzna¢ za dopuszczalne.
Ustawy, ktore to czynia,
nie tylko nie s3 w zaden
sposdb wigzace dla su-
mienia, ale stawiaja wrecz
cztowieka wobec powaz-
nej i konkretnej powinno-
Sci przeciwstawienia si¢ im
poprzez sprzeciw sumie-
nia”. Dlatego tez w przy-

padku prawa dopuszcza-
jacego przerywanie cigzy
i eutanazje ,,nie wolno si¢
nigdy do niego stosowad
«ani uczestniczy¢ w ksztat-
towaniu opinii publicznej
przychylnej takiemu pra-
wu, ani tez okazywaé mu
poparcia w glosowaniu»”.
,»W duchu odpowie-
dzialnosci za Kosciol
w Polsce i za dobro naszej

Z MARSZU I

wspolnej Ojczyzny wzy-
wam wszystkich ludzi do-
brej woli, by jednoznacz-
nie opowiedzieli si¢ za
zyciem. Szczeg6lny apel
kieruje do cztonkow obu
izb parlamentu i prezy-
denta Rzeczypospolitej,
by dali §wiadectwo praw-
dziwej troski o zycie bez-
bronne, bo nienarodzone”
— koficzy abp Gadecki.

dsn

Krzysztof Ziemiec

szybkie prace nad projek-
tem w parlamencie.

Szef rzadu zapewnil,
ze ,,jest to metoda, kto-
ra uniemozliwia dopro-
wadzenie do zaptodnie-
nia. A wigc nie jest to
tabletka wczesnoporon-

Lewicowy elitaryzm

Kiedy miesigc temu
pisatem na tamach
,ldziemy” o zapateryzmie
nad Wista, nie sadzitem,
ze p0jdzie to tak szybko.
Dzi§ do listy mocno lewi-
cowych postulatow trze-
ba dopisa¢ mozliwo$¢ do-
stepu do tabletki ,,dzien
po”. Rzad przyjatl projekt
ustawy, ktory umozliwia
zakup Srodka bez recep-
ty od pigtnastego roku zy-
cia. ,,Dzigki temu kobiety
beda mogty same decydo-
wac o sobie i szybko sko-
rzysta¢ z antykoncepcji
awaryjnej” — powiedziat
premier, zapowiadajac

na, tylko zapobiegajaca
zajsciu w cigze”. Lekarze
uwazaja, ze jest inaczej,

i dajg tez calg liste dzia-
fan ubocznych, szczegdl-
nie groznych dla nastolet-
nich dziewczat. To kolejny
ukton w strong Srodowisk
lewicowych i feministycz-
nych. Nie ostatni. Bo dzie-
ci z podstawowki maja by¢
zwolnione z zadan domo-
wych i lektur obowigzko-
wych. Na razie wrozg roz-
kwit domowego nauczania
i szkot prywatnych, w kt6-
rych najbogatsi beda wy-
magac od nauczycieli

i dzieci o wiele wigcej.

Czeka nas zatem elitary-
zacja dostepu do wiedzy
i elitaryzacja spoteczen-
stwa. Czy o to chodzi ega-
litarnej z definicji lewicy?
A moze chodzi o ,,wyho-
dowanie” zastepdw stabo
wyksztalconych — i mato
wymagajacych w przyszio-
$ci — wyborcow?
Zastanawiajace jest tez
co§ innego. Oto mtodzi nie

Kontrowersyjne
tematy wrzucane

sa po to, by Polacy
skupili sie na sporach,
a czasem skoczyli
sobie do gardet.

beda juz mogli kupié na-
poju energetycznego az
do osiemnastego roku zy-
cia. Ale za to bedg mo-

gli w wieku pietnastu lat
kupowaé w aptece tablet-
ki ,,dzief po”, i to bez re-
cepty. Za chwile czeka nas
jeszcze zapewne przyjety

przez wigkszo$¢ sejmowa,
projekt liberalizujacy pra-
wo aborcyjne. Zyjemy
w panstwie absurdu? Nie.
Tak jak pisalem w grudniu,
to wszystko ma swoj sens
icel

Te kontrowersyjne tema-
ty wrzucane sg takze po to,
by Polacy skupili si¢ na spo-
rach, a nawet skoczyli so-
bie do gardet. Dzigki temu
nie zwrdcg uwagi, ze rzad
koalicji nie spetnia swoich
innych stu obietnic i uni-
ka decyzji w sprawie tak
kluczowych dla przysztosci
Polski decyzji, jak CPK, bu-
dowa elektrowni atomowej
czy nowego portu w Swino-
ujsciu. Platformie chodzi
tez o to, by w ten sposdb
przejaé lewicowych wybor-
cdw, ale juz bez ich lewico-
wych przywodcow, ktorzy
w przypadku np. wczesniej-
szych wybor6w nie beda juz
potrzebni.

Autor jest
dziennikarzem TVP

fot. Kelly Sikkema/Unsplash
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B PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

B Szwecja blizej NATO. Wielkie
Zgromadzenie Narodowe Turdji (jed-
noizbowy parlament) ratyfikowato
wniosek Szwecji o przystapienie do
NATO. 287 gloséw byto za, 55 prze-
ciw, czterech parlamentarzystow
wstrzymato sie od gtosu. Obecnie
jedynym krajem, ktory jeszcze nie
zgodzit sie na przystapienie Szwedji
do NATO, jako 32. cztonka Sojuszu,
sa Wegry.

B Zamieszani w atak? Szef Agencji
ONZ ds. UchodZcéw Palestyniskich
(UNRWA) Philippe Lazzarini poin-
formowat, ze grupa pracownikow je-
go organizacji podejrzanych o zaan-
gazowanie w atak Hamasu na lzrael
zostafa zwolniona z pracy i wszcze-
to w ich sprawie sledztwo. Informa-
cji dostarczyty ONZ wiadze Izraela.
Rzady m.in. USA, Wielkiej Brytanii

i Wioch czasowo wstrzymaty finan-
sowanie UNRWA.

B Pomoc Gazie. Dzieki wspoétpracy
wioskiego rzadu i Watykanu rusza
duzy projekt humanitarny majacy
na celu pomoc ciezko chorym i ran-
nym dzieciom z Gazy. W pierwszej
fazie do wloskich szpitali trafi ponad
sto dzieci. Beda one rowniez leczo-
ne w watykanskim szpitalu Dzieciat-
ka Jezus.

® Michel zmienia plany. Przewod-
niczacy Rady Europejskiej Charles
Michel zdecydowat sie nie kandy-
dowa¢ w czerwcowych wyborach
do Parlamentu Europejskiego po fali
krytyki ze strony przedstawicieli
panstw cztonkowskich, unijnych
urzednikéw i europostow.

® Dla polskich zotnierzy. W Suio
(Lacjum) Polacy i Wtosi odstonili
tablice poswiecona pamieci czte-
rech polskich zotnierzy polegtych

w 1944 r. W uroczystosci wzieli
udziat pracujacy w Watykanie ksieza
prataci Waldemar Turek i Arkadiusz
Nocon. Obaj sa autorami artykutéw
w tygodniku ,Idziemy”.

® WOSP na $wiecie. Wielka Orkie-
stra Swiatecznej Pomocy grafa réw-
niez za granicg, m.in. w Belgii, Wiel-
kiej Brytanii, Niemczech, Czechach,
Francji, Hiszpanii, Japonii, Kanadzie,
w poblizu biegunéw potudniowego
i pétnocnego. W akcje zaangazowali
sie m.in. polscy dyplomaci.
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ORZECZENIE Z HAGI

Izrael musi podjaé wszelkie niezbed-
ne $rodki bedace w jego mocy, by za-
pobiec aktom ludobdjstwa w Strefie
Gazy — oSwiadczyl Miedzynarodo-
wy Trybunat Sprawiedliwo$ci ONZ
w orzeczeniu ws. wniosku Republiki
Potudniowej Afryki o podjecie §rod-
koéw nadzwyczajnych wobec Izra-
ela w zwiazku z wojna w Gazie. Try-
bunat nie nakazat przerwania ognia
w Strefie Gazy — podkresla agencja

fot. PAP/EPA/Clemens Bilan

PRZY GROBIE SW. PAWIA

Do bycia dla siebie nawzajem bliz-
nimi i do modlitwy jako pierwszego
ekumenicznego zadania chrzeScijan
wezwal papiez Franciszek podczas

Associated Press. Szef dyplomacji
palestyniskiej Rijad al-Maliki przyjat
orzeczenie z zadowoleniem. Premier
Izraela Benjamin Netanjahu stwier-
dzil, ze Izrael ma prawo do obrony
i wojna bedzie kontynuowana do cat-
kowitego zwycigstwa. Podkreslil, ze
oskarzenia o ludobgjstwo sa ,,oburza-
jace”. Na zdjeciu: Palestynskie dzie-
ci bawig si¢ obok zniszczonego domu
w Rafah, potudniowa Strefa Gazy.

TRAKTORY NA ULICE

Protesty rolnikow przetoczyly sie
przez Niemcy i Francje. W Niemczech
protestowali takze kolejarze.

Na zdjeciu: rolnicy z traktorami
i transparentem ,,My jesteSmy naro-
dem” podczas wiecu rolnikéw przed
siedzibg Niemieckiej Partii Socjal-
demokratycznej (SPD) w Berlinie.

nieszporéw odprawionych w bazyli-
ce $w. Pawla za Murami na zakoncze-
nie LVII Tygodnia Modlitw o Jedno$¢
ChrzeScijan.

fot. PAP/EPA/Haitham Imad

fot. PAP/EPA/Vatican Media Handout



fot. PAP/EPA/Russian Investigative Commitee Handout

fot. PAP/EPA/Esteban Biba

NIEJASNE OKOLICZNOSCI

W obwodzie bielgorodzkim, regionie
Rosji sgsiadujacym z Ukraina, roz-
bit si¢ 24 stycznia samolot wojsko-
wy, prawdopodobnie It-76. Strona
ukraifiska podata, ze przewozil poci-
ski rakietowe S-300. Wtadze rosyjskie
twierdza za$, ze na poktadzie byto 65
ukraifiskich jenicow wojennych, a sa-
molot zestrzelili Ukraificy. Ukraifiski
wywiad wojskowy (HUR) oswiadczyt,

ZABOJSTWO W KOSCIELE

Jedna osoba poniosta Smier¢ w wy-
niku ataku uzbrojonego mezczyzny
w koSciele w Stambule — poinformo-
wal minister spraw wewngtrznych
Turcji Ali Yerlikaya. Katolicka $wia-
tynia pod wezwaniem Matki Bozej,
zwana koSciolem wtoskim, znajduje
si¢ w peryferyjnej dzielnicy Sariyer.
Zamaskowany napastnik wszedt do
wnetrza w czasie Mszy Swietej i za-
bif me¢zczyzne, ktorego inicjaty (C.T.)

fot. PAP/EPA/Erdem Sahin

PRZED KARNAWALEM

Cztonkowie tradycyjnej boliwijskiej grupy tanecznej wystepuja podczas para-
dy przed karnawalem Jisk’a Anata na ulicach La Paz w Boliwii.

KATASTROFY

ze Ukraina nie wie, kto znajdowal si¢
w rozbitym w Rosji samolocie I1-76,
i nie zostata poinformowana o moz-
liwym transporcie jeficow do wymia-
ny drogg powietrzng. Przedstawicie-
le wtadz Ukrainy stwierdzili, ze Rosja
odrzuca mozliwo$¢ migdzynarodowe-
go Sledztwa w sprawie katastrofy. Na
zdjeciu: Kadr z filmu udostepnionego
przez rosyjski komitet §ledczy.

o { |
podaty tureckie media. Motywy dzia-
tfania sprawcy nie sg znane.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Monarcha w Polsce. Ogloszony
w potowie stycznia krélem Danii
Fryderyk X w swoja pierwsza zagra-
niczng podréz udaje sie do Polski

w dniach od 31 stycznia do 2 lutego.
Poinformowaty o tym dunski

dwor kroélewski oraz resort spraw
zagranicznych. Monarcha bedzie
przewodniczy¢ delegacji przedsie-
biorcéw z firm specjalizujacych sie
w efektywnosci energetycznej, przy-
jaznej dla klimatu produkgji rolnej
oraz produkcji biogazu.

B Egzekucja azotem. W amerykan-
skim stanie Alabama przeprowadzo-
no pierwsza w historii egzekucje
nowa metoda — przez uduszenie
azotem. Stracony zostat Kenneth
Smith, skazany na kare $mierci za
morderstwo. Niekt6rzy eksperci oraz
prawnicy zajmujacy si¢ prawami
cztowieka starali sie temu zapobiec.
Unia Europejska potepita egzekucje.
® Niebezpieczne Haiti. W 2023 r.
w Haiti odnotowano prawie 5 tys.
ofiar i dokonano 2490 porwar ludzi,
co $wiadczy o dalszym wzroscie
przestepczosci zorganizowanej

w tym wyspiarskim panstwie kara-
ibskim. Dane zawiera raport ONZ,
przedstawiony 23 stycznia w No-
wym Jorku przez sekretarza general-
nego tej organizacji Antonia Guter-
resa.

B Rosyjska dezinformacja. Nie-
mieckie MSZ powiadomito o wykry-
ciu rosyjskiej kampanii dezinforma-
cyjnej prowadzonej na platformie X
— podat portal tygodnika ,Spiegel”.
Gtéwnym celem dziatan byto zwiek-
szenie niezadowolenia z rzadu RFN
oraz podwazenie poparcia Niemcow
dla Ukrainy, odpierajacej inwazje
Rosji.

B Bezwyznaniowcy. Osoby bez
przynaleznosci religijnej stanowia
obecnie w Stanach Zjednoczonych
najliczniejsza grupe — podano w naj-
nowszym raporcie amerykanskiego
instytutu Pew Research Center, kt6-
ry zapytat Amerykanéw o wyznanie.
Osoby niedeklarujace przynaleznosci
religijnej stanowig obecnie 28 proc.
mieszkancow USA, wyprzedzajac
kolejna co do wielkosci grupe — ka-
tolikéw, stanowiacych 20 proc.

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl i RV
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Anna Meetschen

bami $wieckimi, ktére chca
zy¢ w §wiecie, a jednocze-
$nie chciatyby by¢ konse-
krowane. Dlatego od nie-
dawna jest on rOwniez
patronem cztonkéw in-
stytutow $wieckich. Zycie
w $wiecie nie wyklucza za-

Najwiekszy dar

Moie nie kazdy z nas
zna osobiscie osobg
konsekrowana, ale na pew-
no kazdy gdzie§ taka spo-
tkat lub przynajmniej wi-
dzial na ulicy. Bo osoby
konsekrowane — cho¢ nie
wszystkie — juz swoim stro-
jem (habitem) ukazuja, ze
sa w szczegOlny sposdb po-
Swiecone na stuzbe Bogu
i ludziom. Nie wszystkie, bo
we wspotczesnym $wiecie
coraz popularniejsze staja
si¢ indywidualne formy zy-
cia konsekrowanego, czyli
dziewictwo i wdowiefistwo
konsekrowane oraz pustel-
nictwo. Coraz wigcej jest
takze osob Swieckich kon-
sekrowanych nalezacych do
instytutow zycia konsekro-
wanego. Takie osoby zyja
w Swiecie w ukryciu, dajac
Swiadectwo mitosci Boga
i warto$ci ewangelicznych
tylko poprzez $wiadectwo
zycia, bo poza tym nic ich
od Swieckich nie odroznia.
Wielkim promoto-
rem zycia konsekrowane-
go byl bt. Stefan Wyszyn-
ski. Sam zreszta zalozyt
wraz z Marig Okoniska In-
stytut Swiecki Pomocnic
Maryi Jasnogorskiej Mat-
ki KoSciofa, dzi§ zwany In-
stytutem Prymasa Wyszyn-
skiego. Joanna Wojtowicz,
przewodniczaca Krajo-
wej Konferencji Instytutow
Swieckich, przyznaje, ze
u poczatkéw wielu instytu-
toéw Swieckich byt kontakt
ich zatozycieli z Prymasem
Tysiaclecia, z ktérym kon-
sultowali, co zrobic¢ z oso-
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tem konsekracji, tak jak
nie wykluczajq jej Swiece-
nia kaptanskie. Chociaz

nie kazdy ksiadz jest osobag
konsekrowana, bo tylko ten
nalezacy do zgromadzenia
zakonnego. Co Koscioto-
wi po osobach konsekro-

Osoby konsekrowane
sq Swiadectwem

i wrecz dowodem

na to, ze istnieje
krélestwo Boze.

wanych? Ba, co po nich
spoteczefistwu?

Patrzac w kategoriach
ludzkich, osoby konsekro-
wane to ocean dobra, po-
mocy i wszelkiego rodza-
ju wsparcia, ktdry rozlewa
si¢ na wszystkich cztonkow
spoleczenstwa. Od tych
najmlodszych, nawet nie-
narodzonych, po tych naj-
starszych, niedofeznych,
wymagajacych stalej opie-
ki. Gdyby usunac wszystkie
placoéwki pomocowe (szpi-
tale, hospicja, domy opie-
ki, oSrodki wychowawcze,
domy dziecka, poradnie,
przychodnie, noclegow-
nie, schroniska, kuchnie
dla ubogich) oraz placowki
edukacyjne (przedszkola,
szkoly, instytuty, uczelnie,
bursy, internaty, oratoria)
prowadzone przez siostry
i zakonnikdw, to tak jakby
usuna¢ z Krakowa wszyst-
kie koScioly. Odpowiedz-
my sobie na pytanie, jak
by wowczas wygladat spo-
teczny krajobraz. W Pol-
sce jest ponad 30 tys. 0sdb

konsekrowanych, ktére
na co dzien postuguja ca-
temu spoteczenstwu po-
przez dzieta prowadzone
przez ich zakony i zgro-
madzenia. Zazwyczaj pla-
cOwki te maja lepsza reno-
me¢ od tych pafstwowych
czy tez Swieckich. To takze
osoby konsekrowane jako
pierwsze ruszyly na pomoc
uchodzcom z Ukrainy, od-
dajac im miejsce w klasz-
torach i domach rekolek-
cyjnych, kiedy ci zaczeli
masowo przybywac do Pol-
ski po napadzie Rosji na
ich kraj.

Bo jakzeby mogly ist-
nie¢ wszystkie te dzie-
ta, ktére prowadza oso-
by konsekrowane, a ktore
najczesciej opieraja si¢ na
opatrznosci Bozej? Swiad-
cza o tym nie tylko one
same, ale takze wspOtpra-
cujacy z nimi §wieccy, kto-
rzy nieraz widza, jak dziefa
te si¢ rozrastajg ku pozyt-
kowi spoteczefistwa pomi-
mo niesprzyjajacych wa-
runkdw zewnetrznych. Po
drugie, kto$ kiedy$ zauwa-
zyt, ze osoby konsekrowa-
ne — w sposob szczegdlny
mniszki i mnisi z zakonow
klauzurowych — swoja mo-
dlitwa podtrzymuja w ist-
nieniu ten $wiat. Oni po-
wierzaja Bogu wszystkich
i kazdego z osobna, wy-
praszajac laski dla Swia-
ta. ,,KoSciot i §wiat, ktory
Ko$ciot winien ewangeli-
zowad, otrzymuja niema-
to Swiatta i mocy od Pana
dzigki ich ukrytemu i mo-
dlitewnemu zyciu” — napi-
sal Sw. Jan Pawet II w liScie
apostolskim Litterae en-
cyclicae, adresowanym do
0s0b konsekrowanych. I to
jest ich najwieksze dzieto
i dar, za ktOry wszyscy po-
winni§my by¢ im wdzigczni.

Autorka jest doktorem

historii Kosciofa,
dziennikarka i ttumaczka

redakcja@idziemy.com.pl

Nuncjusz
z Polski

Papiez Franciszek mia-
nowat ks. pratata Janusza
Urbanczyka, dotychczaso-
wego stalego przedstawiciela
Stolicy Apostolskiej przy Or-
ganizacjach Migdzynarodo-
wych w Wiedniu, nuncjuszem
apostolskim w Zimbabwe,
wynoszac go do godnosci ar-
cybiskupa tytularnego Voli —
poinformowato Biuro Praso-
we Stolicy Apostolskie;.

Arcybiskup nominat uro-
dzif si¢ 19 maja 1967 r.

w Kraszewie. Swiecenia ka-
planskie przyjat w 1992 r.

i jest inkardynowany do die-
cezji elblaskiej. Do stuzby
dyplomatycznej Stolicy Apo-
stolskiej wstapit w 1997 r.
Biegle wtada jezykiem an-
gielskim, wtoskim, stowackim
i hiszpanskim. ,,Prosz¢ o mo-
dlitwe w intencji abp. Janu-
sza i misji, ktdrg podejmuje”
— napisat biskup elblaski Ja-
cek Jezierski w komunikacie
do diecezjan. E

Auschwitz
w Rzymie

W bazylice Swietych Dwu-
nastu Apostoléw odbyt si¢
wernisaz wystawy ,,Klisze pa-
migci. Labirynty”. Prezentuje
ona grafiki obozowe wi¢Znia
niemieckiego obozu kon-
centracyjnego Mariana Ko-
todzieja, ktory byt scenogra-
fem i plastykiem. W swoich
pracach uwiecznit dramat
wieZniow, m.in. §w. Maksy-
miliana Kolbego. Ambasa-
dor RP przy Stolicy Apo-
stolskiej Adam Kwiatkowski
podkreslit, ze przedstawicie-
le panstw, ktorzy uczestniczy-
li w wernisazu, sa ,,pod wra-
zeniem glebi tej wystawy, bo
przemawia do nas obraza-
mi”. Kilkoro ambasadorow
wyrazito che¢ odwiedzenia
Auschwitz-Birkenau. E



Dariusz Kowalczyk S})

wy, czyli od kultury. Stad
plan, ktory potem zostat
nazwany ,,marszem przez
instytucje”, by przemieli¢
ideologicznie, i to w wy-
miarze globalnym, szkol-
nictwo, media, sztuke,
partie polityczne, sadow-

Wrogowie ludu

marksizmie-lenini-

zmie, czyli ustroju,
w ktérym rzadzi¢ miat lud
pracujacy miast i wsi po-
przez swoich przedstawi-
cieli, istotnym elementem
byla walka z ,,wrogami
ludu”. Komuna obiecy-
wala raj na ziemi, ale on
nie nadchodzil. Dlacze-
go? To oczywiste! Wrogo-
wie ludu knuli, sabotowa-
li, wktadali kij w szprychy
postepu... Trzeba za-
tem bylo ich zniszczy¢,
zepchna¢ na margines,
aresztowac, zabié. A wte-
dy miat nastapi¢ obiecany
raj. Ten jednak nie nasta-
pit. Ludzie o komuni-
stycznie sformatowanym
mozgu uwazali zapewne,
ze nie nastapil, bo zabra-
kto zdecydowania w wal-
ce z wrogami ludu.

Marksizm-leninizm,

ktory przewalit si¢ przez
Swiat w XX w., nie umart,
ale przepoczwarzyl si¢
w neomarksizm, czy-
li marksizm kulturowy.
Jednym z jego twOrcow
jest Antonio Gramsci
(zm. 1937), wloski ko-
munista. Twierdzit on,
ze rewolucja sowiecka
nie przyniosia spodzie-
wanych owocow, bo nie
dato si¢ przemodelowac
myslenia mas, ktore po-
zostaly pod wplywem
chrzedcijanstwa. Gram-
sci odwrocit zatem Mark-
sa. Nie nalezy zaczynac
od gwattownej rewolucji
w sferze wtasnosci, czyli
od bazy, ale od nadbudo-

nictwo, rodzing, a takze
koscioty.

Taki lewicowo-liberal-
ny, czyli w istocie rzeczy
neomarksistowski marsz
odbywa si¢ na naszych
oczach. Jednym z jego ta-
randw jest ideologia gen-
der/LGBT. Wszyscy, kto-

Neokomunisci

maja usta peine

haset o wolnosci,
demokracji

i praworzadnosci,

ale rozumieja je

po neomarksistowsku.

rzy z rGznych pozycji si¢
temu sprzeciwiaja, to
,wrogowie ludu”, tyle ze
teraz mowi si¢ o wrogach
demokracji i tych, ktorzy
nienawidzg mniejszosci. ..
A wrogdéw ludu — wiado-
mo — trzeba zniszczy¢.
NeokomuniSci nie ucie-
kaja si¢ do przemocy fi-
zycznej. Dzi$ dysponuja
wieloma innymi, bardziej
skutecznymi Srodkami, by
wprowadzaé swoj zamor-
dyzm. Maja usta petne
haset o wolnosci, demo-
kracji i praworzadnoSci,
ale rozumiejg je w grun-
cie rzeczy po neomark-
sistowsku. Wolnos§¢ i de-
mokracja jak najbardziej,
ale nie dla wrogéw wol-
nosci i demokracji, a kto
jest wrogiem, o tym decy-
dujemy my. JesteSmy za
przestrzeganiem prawa,
ale ,,wyzsza konieczno$¢”
moze sprawic, ze stosu-

jemy je tak, ,jak je rozu-
miemy”, czyli na rympat,
a nie jak stoi napisane
w konstytucji i ustawach.
O tym zas$, co jest wyz-
sza konieczno$cia, osta-
tecznie decyduje wodz,
przy czym wddz lokal-
ny ma swojego wodza za
granica. Dawniej byta to
Moskwa, a dzi§ Bruksela
i Berlin.
Neomarksistowska
walka z wrogami ludu
przenika do KoSciota
w postaci r6znych teolo-
gii wyzwolenia. W Ame-
ryce Lacifiskiej poste-
powi duchowni, ktorzy
czesto sa neomarksista-
mi lub po prostu marksi-
stami, od ponad p6t wie-
ku rozprawiajg o tym, ze
Kosciot musi dla ubo-
gich, z ubogimi i przez
ubogich. Swietnie! Tyle
Ze im nic z tego nie wy-
chodzi. Kilka lat temu na
pewnej konferencji za-
pytalem teolozke z Bra-
zylii, dlaczego postepy
postepu sa tak stabe. Od-
powiedziala, ze to wina
dziedzictwa kolonialne-
go oraz imperialistycznej
polityki Stanéw Zjedno-
czonych. Czyli ,,wrogo-
wie ludu”! Zadnej re-
fleksji, ze moze lewicowe

FELIETON I

recepty po prostu nie sa
dobre. W KoSciele na
Zachodzie tez nie braku-
je teologii wyzwolenia,
tyle ze w tym przypadku
,»ubogimi”, ktérych trze-
ba wyzwalaé, sg przede
wszystkim mniejszoSci
seksualne. Stad te wszyst-
kie wysitki, by uznaé
piekno ich zwiazkdw, sta-
tych i spontanicznych, i je
btogostawic...

Na marksizm dato
si¢ nabra¢ miliony lu-
dzi. Niektorzy cynicznie,
dla kariery, ale niema-
fo rzeczywiscie uznato,
ze oto objawit si¢ ,,duch
dziejoéw”, ktdry popro-
wadzi nas ku Swietla-
nej przyszioSci. Podobnie
jest z neomarksizmem
w jego liberalno-lewico-
wo-globalistycznej wersji.
I wcigz mamy ,,wrogdw
ludu”, zwalczanych za-
wzigcie m.in. w internecie
przez ,mtodych z duzych
miast”. Przy czym dzisiaj
ideologiczne ogtupienie
jest bardziej podstepne —
i dlatego glebsze.

Autor jest profesorem
Wydziatu Teologicznego
Papieskiego Uniwersytetu
Gregorianum

w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl
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I TEMAT TYGODNIA

ojawiaja sie liczne glosy, ze

w ciagu kilku lat Rosja moze
zaatakowac ktores z panstw NATO.
Jak Pani to skomentuje?

Perspektywa ewentualnego ataku
na panstwo NATO na pewno si¢ przy-
blizyla. Widac juz zmeczenie Zacho-
du wojna w Ukrainie. Wzmagaja si¢
rosyjskie narracje o stabym ogniwie,
jakim sg kraje zachodnie w kontek-
Scie wspierania Ukrainy, co wzmacnia
rewizjonizm Rosji. Dopoki Ukraina
bedzie ,,wigzac” rosyjskie sity na swo-
im terytorium, wizja ataku na kolejne
panstwo bedzie si¢ oddala¢. Dlatego
wsparcie Ukrainy powinno by¢ dtugo-
terminowe i mie¢ na celu wyprowa-
dzenie wszystkich Rosjan z terendéw
okupowanych, wigcznie z Krymem.
To datoby Rosji, a takze Chinom,
przyktad jednosci, solidarnosci Za-
chodu z panstwem zaatakowanym
w brutalny sposob.

Obok tego powinniSmy by¢ spoj-
ni i gotowi do obrony samych siebie.
Bez takich dziatan pafistwo rosyjskie

fot. Irena Swierdzewska
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Czy jesteSmy bezpieczni?

Z dr hab. Agnieszka Legucka, ekspertka nauk o bezpieczenstwie
miedzynarodowym, rozmawia Irena Swierdzewska

bedzie zachecane do ataku ze wzgle-
du na naszg stabo$¢. Celem moze
by¢ jedno z pafistw baltyckich, a tak-
ze Polska.

Wsparcie militarne i finansowe dla
Ukrainy stabnie. Czy Ukraificy mo-
ga zmieni¢ zdanie i zgodzi¢ sie na
pokdj z Rosja i straty terytorialne?
Na pewno porozumienia z obec-
nym przywOdca na Kremlu sg nie-
mozliwe, sa takze ryzykowne dla
kazdej sily politycznej w Ukrainie.
Ukrainskie spoleczefistwo, ktore
w ciggu ostatnich dwoch lat odnio-
sto bolesne rany, w badaniach opi-
nii publicznej deklaruje walke az do
zwycigstwa, z odzyskaniem integral-
nosci terytorialnej. Sytuacja moze si¢
zmienié, kiedy Rosjanie zaczng zy-
skiwa¢ zdolnoSci operacyjne i prze-

10
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suwaé front w niekorzystnym dla
Ukrainy kierunku. Ukraina moze po-
wtdrzy¢ manewr z porozumien min-
skich w kontekscie zachowania egzy-
stencji panstwa.

Chociaz obecnie nie widze w Ro-
sji mozliwo$ci nadbudowania zdol-
noSci  militarnych,
zeby zdoby¢ znaczaca
czes¢ terytorium ukra-
inskiego, nie zmienia
to faktu, ze Rosja nie
zrezygnowala ze swo-
ich dazef. Gotowa jest
do poSwigcenia swo-
jej gospodarki, tak-
Ze swojego spoteczen-
stwa, zeby osiagnal cel, jakim jest
zdominowanie Ukrainy. Jest nim tez
zmiana polityczna w Ukrainie, za-
trzymanie jej ,,pochodu” na Zachdd,

Powinni§my by¢
spojni i gotowi

do obrony. Bez

tego Rosja bedzie
zachecana do ataku
ze wzgledu na nasza
stabos¢.

w wersji za$§ podstawowej — powolne
wykanczanie Ukrainy, a przez to row-
niez oslabianie Zachodu.

Jezeli pozwolimy na powtorke tego,
co wydarzyto si¢ i w Gruzji w 2008 r.,
i w Ukrainie w 2014 r., czyli dopusz-
czenie do zajecia przez Rosje cze-
Sci terytorium innego
panistwa, bezpieczeni-
stwo euroatlantyckie
w diuzszej perspekty-
wie bedzie zagrozone.

Czy w perspektywie
zakonczenia wojny
Rosji z Ukraing nie
nalezatoby dopro-
wadzi¢ do likwidacji okregu krole-
wieckiego, ktory jest ,zbrojownia”
Rosji i dogodnym miejscem do
ataku na obszar catej Europy?

(AZAKI w
w.mwmmmmnn
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Dr hab. Agnieszka Legucka — analityczka w pro-
gramie wschodnim w Polskim Instytucie Spraw Mie-
dzynarodowych (PISM), byfa rektor ds. studenckich
Akademii Obrony Narodowej, wieloletnia trenerka
programu SESNE, w ramach pomocy rozwojowej
MSZ skierowanej do paristw po konfliktach zbroj-
nych. Wyktadowczyni Akademii Finanséw i Bizne-
su Vistula. Trzykrotnie uhonorowana medalem za
zastugi dla obronnosci kraju.

Nawet w zamian za cze$¢ teryto-
rium Ukrainy?

Jakiekolwiek dziatania wokoét ob-
wodu krolewieckiego [dawna nazwa:
obwdd kaliningradzki — przyp. red.]
mogtyby zosta¢ odebrane jako atak
ze strony panstw NATO, a przez to
stac sie niebezpieczne takze dla Pol-
ski. Oznaczalyby,
ze podejmujemy
takie same dziata-
nia jak Rosja, czyli
zmieniamy granice
wbrew istniejgcym
regutom i wysie-
dlamy mieszkancow
obwodu krolewiec-
kiego. Rosyjskim
wladzom central-
nym bardziej zalezy na gtownych
oSrodkach politycznych, czyli Mo-
skwie i Petersburgu.

Obecnie nie mamy zdolnosci, by
nakaza¢ Rosji rozbrajanie okregu
krolewieckiego. Takze ze wzgledu na
to, ze Rosja wycofata si¢ z wigkszoSci
porozumien rozbrojeniowych, row-
niez z kontroli zbrojen, ktora mogta-
by ja limitowaé. Rosja przygotowuje
si¢ na dtugotrwalg wojng¢ z Zachodem
i czgScig tego planu jest front ukrain-
ski, wiec powinniSmy bardziej przy-
gotowywac sie militarnie — zwigkszy¢
militarny potencjat panstwa, biorac
pod uwage nasze najblizsze sgsiedz-
two z obwodem krélewieckim.

Co moze ostabia¢ Rosje?

Wcigz tematem tabu jest danie
Ukraificom przyzwolenia na wykorzy-
stanie rakiet dalekiego zasiegu, ktore
moglyby dosiggna¢ Moskwy. Sprzet,
ktory otrzymuja od USA czy z krajow
europejskich, nie moze by¢ wykorzy-
stywany do tego typu dziatan prze-
ciwko Rosji. Uwazam, ze by oslabic
zdolnoSci operacyjne Rosji, ukraifiska
obrona powinna by¢ zdolna do dzia-
fan zbrojnych na terytorium agreso-
ra. A takze podejmowac wszelkie spo-
soby destabilizacji z wykorzystaniem

JesteSmy panstwem
przyfrontowym. Istotne
jest przygotowanie
infrastruktury

cywilnej i systemow
zabezpieczajacych
przed zagrozeniami
hybrydowymi.

cyberatakéw i dziatania w rosyjskiej
strefie informacyjnej. Z takich me-
tod korzysta Rosja, a Zachod nadal
uwaza, ze byloby to niezgodne z za-
sadami, ktore przySwiecajg kulturze
europejskiej.

Czy grozi nam ,rozlanie si¢” woj-
ny w Gazie na caly Bliski Wschéd
i odbicie sie jej rykoszetem

w Europie?

Bliski Wschod zawsze byl niesta-
bilnym regionem, nie tylko z powo-
du obecnej sytuacji w Gazie. Mocno
utrudnia to sytuacje panstw sprzyja-
jacych Ukrainie. Opowiedzenie si¢
po stronie Izra-
ela to ustawienie
si¢ w kontrze wo-
bec pozostalych
spoteczenstw Bli-
skiego Wschodu,
ktore sympatyzu-
ja z Palestynczy-
kami, a stanowig
one zdecydowa-
na wickszos¢. Na-
sza polityka bliskowschodnia be-
dzie trudniejsza, jezeli Izrael dalej
bedzie prowadzit t¢ operacje. Stra-
tegia Izraela dla wielu pafistw euro-
pejskich jest ,,watpliwa”. Rozlanie si¢
konfliktu na pozostate pafstwa wig-
zatabym nie tyle z Gaza, ile z napie-
ciami mig¢dzy Pakistanem a Iranem.
Iran, aby wzmocni¢ swoja pozycje,
a ostabi¢ pozycje Arabii Saudyjskiej
czy lzraela, bedzie wzniecal konflik-
ty w tym regionie. Oznacza to dla Eu-
ropy wiekszy naptyw migrantow, a dla
USA wigksze zaangazowanie na Bli-
skim Wschodzie.

Dzi$§ méwi sie jednak o spadku
znaczenia i wplywéw USA. Nie jest
to bez znaczenia dla Polski?

Dwa ostatnie lata przecza opi-
niom, ze Stany Zjednoczone sa cher-
lawym i niezdolnym do dziatan pai-
stwem. Dominacja dolara daje orez
wplywom USA. Jednocze$nie swoisty
powrét do Europy i wsparcie Ukra-
iny jest przyktadem, ze jak Amery-
kanie chca, to potrafia si¢ zmobilizo-
wac. Ponadto w rywalizacji z Chinami
Stany Zjednoczone maja nadal zdol-
noSci modernizacyjne, pozwalajace
na pozycjonowanie ich jako panstwa
bardzo wptywowego w Swiecie.

TEMAT TYGODNIA IS

Optowanie za utrzymaniem sil-
nej pozycji USA w Swiecie przySwie-
ca kazdej opcji politycznej w Polsce.
Silna pozycja i obecno§¢ Ameryka-
néw w Europie sprzyja polskim in-
teresom. Ze wzgledu na te relacje
mozemy wybieraé sobie partneréw
europejskich. Widze¢ pewne niebez-
pieczenstwo, ze zaangazowanie Ame-
rykan6w na Ukrainie moze ostabnad,
ale uderzy to w ich wizerunek jako ry-
wala Chin.

Wygrana Donalda Trumpa w naj-
blizszych wyborach w USA moze
przetozyc¢ sie na pogorszenie stanu
bezpieczenstwa w Europie?
Wygrana Trumpa moze ostabic¢
przywodztwo amerykanskie w Euro-
pie, ale nie musi. Ta sytuacja bedzie
wymuszala na nas poszukiwanie euro-
pejskich sojusznikow, aby w ramach
NATO nadal wzmacnia¢ wschodnig
flanke Sojuszu Potnocnoatlantyckie-
go. MySle tu nie tylko o pafistwach bal-
tyckich czy Rumunii, ale tez o nowych
cztonkach NATO: Finlandii i najpew-
niej Szwecji oraz o podobnie postrze-
gajacej niebezpieczenstwo rosyjskie
Wielkiej Brytanii. Taka grupa pafstw
zaangazowanych zmniejszytaby nie-
pewnos$¢ Polski zwigzang z kontynu-
acja wojny w Ukrainie. Pewna zmia-
na koncepcyjna dotyczaca zagrozenia
rosyjskiego widoczna jest tez w Niem-
czech, ale z naszego punktu widzenia
nie jest ona rewolucja, tylko proce-
sem, ktory postepuje zbyt wolno.

Obok wzmacniania sojuszy — jak
jeszcze mozemy poprawiaé bez-
pieczenstwo w Polsce?

JesteSmy pafnstwem przyfronto-
wym. Istotne jest wigc przygotowanie
infrastruktury cywilnej, ale réwniez
systemoOw zabezpieczajacych przed za-
grozeniami hybrydowymi. Obok woj-
ny konwencjonalnej innym rodzajem
moze by¢ np. atak na infrastrukture
krytyczna, wylaczenie sieci kolejo-
wych, elektrycznych. Nalezy budowaé
schrony, prowadzi¢ systemy szkolen
obronnych dla spoteczenistwa, tak by
byto ono zdolne do obrony, w tym
osobistej. Na razie jesteSmy nieprzy-
gotowani. Jako konieczno$¢ widze
budowanie — bez paniki — odporno-

Sci panstwa i spoleczenstwa. £
i
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fot. PAP/EPA/Justin Lane
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N v
granicznych Rosji Siergiej tawro
. w siédzibie ONZ w Nowym Jor

Niespokojny Swiat ww

Wszyscy mieliSmy nadzieje,
ze w XXI w. wojny

zaczna znikac z mapy
Swiata. Przeciez ludzie
staja sie coraz bardziej
Swiadomi i rozumieja, ze
nalezy stawiac na dialog

i wspotprace. A jednak
zewszad docieraja do nas
alarmujace wiesci.

— Musimy si¢ liczy¢ z tym, ze pew-
nego dnia Wiadimir Putin zaatakuje
nawet kraj NATO — mo6wit niedawno
niemiecki minister obrony Boris Pisto-
rius. Pojawily si¢ tez informacje o taj-
nym niemieckim raporcie wojskowym,
zgodnie z ktorym, jesli USA porzuca
Ukraing, wkrotce Rosja napadnie na
panstwa baltyckie i Polske. W podob-
nym tonie wypowiedziat si¢ szef litew-
skiego MSZ Gabrielius Landsbergis.
To brzmi groZnie.

12
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Portal Geneva Academy wylicza 110
duzych konfliktoéw zbrojnych trwaja-
cych obecnie w Swiecie. My w Polsce
zwracamy uwage na dwa: wojne rosyj-
sko-ukrainska i wojne w Gazie. One sg
rzeczywiscie najgrozniejsze. Ale nie-
bezpieczenistw jest o wiele wigce;.

BiAD z KOSOWEM

Przez dlugi czas po I wojnie Swiato-
wej utrzymywala si¢ w Europie zgoda
co do tego, ze powo-
jenne granice sg nie-
naruszalne. Upadek
komunizmu niewie-
le tu zmienif; jesli po-
wstaly nowe pafstwa,
to z granicami istnie-
jacymi wezesniej w ra-
mach kilku federacji. Zwigzek Radziec-
ki rozpadt si¢ na kraje, ktore wezesniej
byty republikami radzieckimi. Jugosta-
wia podzielita si¢ zgodnie z granicami
tworzacych ja republik. Czechostowa-
cja rozpadta si¢ na Czechy i Stowacje
doktadnie wedlug dzielacej je granicy.
To miato pozosta¢ niezmienne, nawet

Portal Geneva Academy
wylicza 110 duzych
konfliktéw zbrojnych
trwajacych obecnie

w Swiecie.

jesli z r6znych wzgledow linie granicz-
ne byly niestuszne. Stalin, ktéry mial
wielki wplyw na wyglad mapy Europy,
nie przejmowat si¢ podziatami etnicz-
nymi i rysowat granice, jak chciat. Ale
byto oczywiste, ze pretensje terytorial-
ne prowadza do podwazenia powojen-
nej stabilno$ci na naszym kontynencie.

Niestety, pierwsza i wysoce kon-
trowersyjna zmiana zostata poparta
przez Zachod, w tym Polske. Chodzi
o Kosowo. Kraj ten
jest w wigkszoSci za-
mieszkany przez Al-
banczykow (stanowia
ok. 90 proc., Serbowie
ok. 7 proc.), ale jest hi-
storycznie bardzo sil-
nie zwigzany z Serbig.
Po kolejnych konfliktach i starciach po-
migdzy Albaficzykami i Serbami oraz
wspierajacymi ich wladzami w Belgra-
dzie w 2007 r. Kosowo oglosito niepod-
legto$¢. Nie uznata tego Serbia, a tak-
ze m.in. Azerbejdzan, Cypr, Gruzja,
Hiszpania, Rosja i wiele innych krajow.
A wcezesniej, w 1999 r., sity NATO prze-



prowadzity bombardowania Serbii, by
zmusi¢ Belgrad do zaprzestania czy-
stek etnicznych w Kosowie. Co wazne,
dziatania te — nawet jesli byly stuszne
- nie mialy oparcia w decyzjach Orga-
nizacji Narodéw Zjednoczonych. To
za$ miato ogromne reperkusje. Sko-
ro panstwa NATO mogly bombardo-
wacé niepodlegly kraj, a nast¢pnie spo-
ra cz¢S¢ panstw cztonkowskich Sojuszu
i Unii Europejskiej mogta uzna¢ nie-
podlegtod¢ samozwaniczego Kosowa,
to ewentualne podobne dziatania Ro-
sji mogg zosta¢ usprawiedliwione w po-
dobny sposob...

ZIELONE LUDZIKI

Siedem lat pdzniej, podczas gigan-
tycznego zamieszania na Ukrainie,
tzw. Majdanu (wielkiej demonstracji
na centralnie potozonym Majdanie Ne-
zaleznosti), nazywanego tam ,,rewolu-
cja godnosci”, doszio do dramatycz-
nych wydarzen. Na Krymie pojawity si¢
»zielone ludziki”, czyli rosyjscy zotnie-
rze w mundurach bez oznaczen przy-
naleznoS$ci wojskowej. Armia ukrain-
ska oponowata bardzo niemrawo; opor
— bez uzycia broni — stawit jeden nie-
wielki okret wojenny oraz jedna baza
wojskowa. Krym zostal opanowany
szybko i wkrétce przeprowadzone zo-
stato na nim referendum, w ktérym ja-
koby wiekszo$¢ mieszkancow opowie-
dziata si¢ za odtaczeniem od Ukrainy
(glosowanie odbywalo si¢ pod nadzo-
rem wojska). Wkrotce potwysep zostal
przylaczony do Rosji.

Rozpoczely sie tez walki o Don-
bas. Powstaly samozwaficze republi-
ki — Doniecka i Luganiska Republika
Ludowa, obejmujace swym obszarem
cze8¢ dwoch obwodow Ukrainy. Tam
rowniez pojawily si¢ ,,zielone ludziki”.
Dziatania Rosji wywotaty powszechne
oburzenie, ale Moskwa miata trudny
do zbicia argument: wczeSniejsze wy-
darzenia w Kosowie. I niewazne, ze
mieszkanicy Kosowa ogtosili niepodle-
glos¢ sami, bez wsparcia wojska z in-
nych krajow, a tu interweniowaly jed-
nostki rosyjskie. Precedens okazat si¢
grozny w skutkach.

Zarazem to wlaSnie 2014 r. uzna-
je si¢ za przetomowy w sytuacji Euro-
py. Kosowo i Serbia (czy nawet cala
o6wczesna Jugostawia) nie odgrywa-
ty wigkszej roli na naszym kontynen-
cie; Rosja usituje odbudowac range

supermocarstwa, a Ukraina jest jed-
nym z wigkszych krajow europejskich.
Tak czy owak, wta$nie wowczas, nieca-
te dziesigé lat temu, ostatecznie zawalit
si¢ tworzony mozolnie tad europejski.
Rosja powiedziata pu-
blicznie, ze ma pelne
prawo do dokonywa-
nia zmian granic (na-
wet przy uzyciu sily),
jesli taka jest wola
mieszkancOw zajmo-
wanych  terytoriow.
Kreml oczywiscie do-
wodzi, ze krymskie referendum bylo
catkowicie demokratyczne i legalne,
a dwie ,,republiki ludowe” powstaly
w efekcie ,,dgzen ich mieszkancow”.

WOJNY, KTORYCH NIE MA

Prowadzenie wojen jest zabronione
przez Karte¢ ONZ. I dlatego na Swiecie
politycy nierzadko twierdza, ze rozpo-
czeta przez nich wojna wcale nig nie
jest. Podobnie byto w 2022 r. w przy-
padku Rosji. Kreml dowodzil, ze Ukra-
ing rzadza ,,nazisci”, a rosyjska mniej-
szo$¢ jest przeSladowana, rozpoczal
wigc ,,specjalng operacje wojskowa”,
by ,,wyzwoli¢” zaréwno rzekomo cier-
piacych Rosjan, jak i Ukraificow. Tyle
ze ci ostatni weale tego nie chcieli i bro-
nig si¢ do dzisiaj.

Niestety, kompletnie nieskutecz-
na okazata si¢ Organizacja Narodow
Zjednoczonych; jako cztonek kluczo-
wej Rady Bezpieczefistwa Rosja mo-
glta zablokowa¢ dowolne dziafanie.
Wspierana byta przez Chiny, zadowo-
lone, ze sprawiaja ktopot Zachodowi,
a w szczegOlnoSci Stanom Zjednoczo-
nym, ktore wsparly Ukraing. Co wigce;j,
cze$¢ panstw glosujacych w Zgroma-
dzeniu Og6lnym ONZ wolata zdystan-
sowac si¢ od Ukrainy, bo s3 nastawione
antyzachodnio lub wrgcz antyamery-
kansko. Rosja wigkszoSci nie zdobyta,
ale nie wszystkie kraje Trzeciego Swia-
ta wykazaly solidarno$¢ z napadnigtym.

A potem dat o sobie znaé kolej-
ny konflikt — tym razem na Bliskim
Wschodzie. Nieoczekiwany atak Ha-
masu na Izrael wywotat potezny odwet
izraelski. Wojna na Ukrainie stracila na
znaczeniu. Co wiecej, niebezpieczen-
stwo rozlania si¢ konfliktu na reszte
Bliskiego Wschodu wciaz jest realne.

W tej sytuacji nikogo niemal nie po-
ruszyl dramat Ormian z Gorskiego Ka-

Trzeba umacniaé
sojusze, dogadywac sie
z sasiadami, a przede
wszystkim wylaczy¢
kwestie bezpieczenstwa
i obrony spod walki
partyjnej.

TEMAT TYGODNIA IS

rabachu, ktérzy pod naciskiem sit Azer-
bejdzanu tysigcami musieli opuscié
swoje domy. Niestety, dla wielu krajow
pojawila si¢ szansa na zadziatanie nieja-
ko w cieniu dwoch wielkich batalii — na
Ukrainie i na Bliskim
Wschodzie. I co naj-
mniej kilka pafstw usi-
tuje co$ na tym ugrad.
USA probuja pozostacé
»globalnym policjan-
tem”, ale w widoczny
sposob stabng. Chiny
za to robig si¢ coraz
silniejsze, co wcale nie oznacza, ze mu-
sza szybko zaatakowa¢ Tajwan, uznawa-
ny przez nie za cz¢$¢ ChRL. Chificzycy
nigdy si¢ nie spieszg. Rosja chce zndw
sta¢ si¢ mocarstwem, ale nie jest w sta-
nie wygrac ze stabsza Ukraing. Kilka in-
nych krajow usituje umacnia¢ swoje po-
zycje, w tym Indie i Brazylia.

MusiMmy SIE ZBROIC

My swoje bezpieczefistwo oparli-
Smy na sojusznikach z NATO i Unii
Europejskiej. Niestety, jak juz zosta-
to powiedziane, gtéwny kraj Sojuszu —
Stany Zjednoczone — slabnie, a jeSli wy-
bory prezydenckie wygra w listopadzie
Donald Trump, to USA moga w 0go-
le odwrocic¢ si¢ od Europy. Stabna tez
Niemcy, targane sprzeczno$ciami poli-
tycznymi i gospodarczymi; skrajnie pra-
wicowa Alternatywa dla Niemiec (AfD)
jest juz partiag numer dwa, a jej wygra-
na przyniostaby nieobliczalne skutki.

Czy musimy si¢ bac rosyjskiego ata-
ku? Logicznie rzecz biorac — nie, ale
logika Putina jest inna niz nasza. Trze-
ba wigc umacniac sojusze, dogadywaé
si¢ z sagsiadami, a przede wszystkim wy-
taczy¢ kwestie bezpieczefistwa i obro-
ny spod walki partyjnej. Wydaje si¢ to
mozliwe, a jest konieczne, bo zagro-
zen raczej przybywa, niz ubywa. Ale
tez gospodarczo Polska ma si¢ dobrze,
a Wojsko Polskie staje si¢ coraz silniej-
sze. Trzeba wigc by¢ czujnym, a przede
wszystkim umacnia¢ nasz kraj. W kaz-
dy mozliwy sposob.

Autor jest dziennikarzem,
analitykiem

spraw miedzynarodowych,
doktorem nauk spotecznych,
adiunktem na uczelni Vistula
w Warszawie

redakcja@idziemy.com.pl

4 lutego 2094 idziemy

13



I PRZEZ KRA)

W SKROCIE

® Modlitwa za katecheze. ,Kazdy
polski obywatel jako chrzescijanin
ma prawo, aby zgodnie z dotychcza-
sowym porzadkiem prawnym lekcje
religii byty organizowane w szkole.
Niestety, nieprzychylny klimat, jaki
tworza politycy wokét katechezy
szkolnej, budzi wiele kontrowersji

i obaw, zwtfaszcza u katechetow
Swieckich, ktérzy sa w petni wykwa-
lifilkowanymi i przygotowanymi do
pracy nauczycielami” — pisze w liscie
pasterskim biskup kielecki Jan Pio-
trowski, podkreslajac ewangelizacyj-
ny charakter katechezy, ktéra sprzyja
integralnemu rozwojowi cztowieka.
Hierarcha prosi o modlitwe w inten-
cji poczucia bezpieczernstwa rodzi-
cow i dzieci w kwestii lekcji religii

w szkole.

m Konkurs o konfraterniach. Insty-
tut Statystyki Kosciofa Katolickiego
SAC zaprasza dzieci i mtodziez do
udziatu w konkursie ,Bractwa religij-
ne oczyma mtodego cztowieka”. Do
wygrania karty do Empiku o warto-
Sci od 50 do 200 zt. Termin przesta-
nia prac mija 15 lutego. Konkurs or-
ganizowany jest w ramach projektu
,Konfraternie — element polskiej tra-
dycji regionalnej i narodowej: doku-
mentacja, animacja i integracja”.

m Czyje obozy? W ramach ob-
chodéw Miedzynarodowego Dnia
Pamieci o Ofiarach Holokaustu
cztonkowie Komisji Europejskiej
wspominali konkretne ofiary Za-
glady w réznych miejscach Europy.
Na hasto ,Auchswitz Camp, Poland”
(ang. Ob6z Auschwitz, Polska — ana-
logiczne do np. ,Jasenovac Camp,
Croatia”) zareagowali w Polsce: szef
MSZ Radostaw Sikorski, szef BBN
Jacek Siewiera, marszatek Sejmu
Szymon Hotownia oraz byty wiceszef
MSZ, poset PiS Arkadiusz Mularczyk.
Podkreslili, ze obéz powstat pod nie-
miecka okupacja z mysla o osadza-
niu w nim Polakow.

m Regulacja sztucznej inteligencji.
,Sztuczna inteligencja coraz bardziej
nas otacza i musimy miec przepisy,
ktore beda ja regulowac i dadza po-
czucie bezpieczenhstwa w zarzadza-
niu wszystkimi procesami sztucznej
inteligencji” — powiedziat dla ,Rzecz-
pospolitej” wicepremier i minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
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fot. PAP/Piotr Nowak

PRZYJACIELE ZYCIA

Stowarzyszenie Obroficow Zycia Czlo-  go Stowarzyszenia Nauczycieli NPR,
wieka wreczylo nagrody Przyjaciel Zy-  wyktadowca akademickim i wspotau-
cia i Przyjaciel Zycia — Cichy Bohater,  torka wielu publikacji. Malzefstwo
przyznawane osobom zaangazowanym  Dubanowiczow jako rodzina zastep-
w budowanie cywilizacji zycia i mifo-  cza i adopcyjna pomogto 25 dzieciom.
Sci. W tym roku wyrdznienia otrzy-  Oprocz tego Bogdan Dubanowicz jest
mali: ginekolog potoznik dr Ewa Sli-  prezesem Chrzescijaniskiego Stowa-
zien-Kuczapska (na zdjgciu po lewej),  rzyszenia Rodzin i Przyjaciol Osob
a takze Malgorzata (na zdjeciu po pra-  z Niepelnosprawnoscia ,,Razem-Za-
wej) i Bogdan Dubanowiczowie. Le-  wsze”, a Malgorzata Dubanowicz an-
karka jest prezesem zarzadu Polskie-  gazuje si¢ w dziatania Caritas.

DO GRONA BtOGOStAWIONYCH

Papiez Franciszek podpisat dekret uznajacy, ze Smieré
kaptana archidiecezji krakowskiej ks. Michata Rapa-
cza (1904-1946) zostala zadana z nienawisci do wia-
ry, co umozliwia jego beatyfikacje jako meczennika
komunizmu. W czasie wojny ks. Rapacz wspotpra-
cowal z AK, pOzniej pomagal zotnierzom ukrywaja-
cym si¢ przed UB. Odwaznie krytykowal powojenna
rzeczywisto$¢. Zostat zamordowany 11 maja w lasku
nieopodal plebanii, jego ciato odnaleziono nastepne-
go dnia. Do dzi§ parafianie kazdego 12 maja modlg si¢ za bytego probosz-
cza, a od kilku lat data ta wigze si¢ z bierzmowaniem miejscowej mtodziezy.

JAZDA NA WODOR

Naukowcy Politechniki Krakowskiej zaprezentowali innowacyjne rozwigzanie
— silnik spalinowy zasilany wodorem.

fot. Wikipedia

fot. PAP/tukasz Gagulski
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PRYMAS WRACA NA KUL

— Przywolujemy or¢downictwa bi. Ste-
fana Wyszyniskiego, abySmy poSrod
réznych wyzwan sami si¢ nie pogu-
bili i przeszli przez zycie, dobrze od-
czytujac Boza wole i gorliwie ja wypel-
niajac — méwit podczas Mszy Swietej

ROLNICZE PROTESTY

(3

fot. PAP/Darek Delmanowicz

W catej Polsce odbyly si¢ protesty rol-
nikdw. Ich postulaty wymienit Tomasz
Obszanski z NSZZ Rolnikow Indywidu-

ODPRAWA TUZ-TUZ

Niebawem oddane zostanie polsko-
-ukrainskie drogowe przejscie granicz-
ne Malhowice-Nizankowice na Pod-

fot. PAP/Darek Delmanowicz

w koSciele akademickim KUL biskup
pomocniczy archidiecezji lubelskiej
Adam Bab podczas wprowadzenia
tam relikwii bt. Stefana Wyszynskiego,
najwybitniejszego absolwenta w dzie-
jach uniwersytetu.

alnych ,,Solidarno$¢”: — Polskie rolnic-
two niszczg ,,Zielony Lad” i ekoschema-
ty, biurokratyczne procedury narzucane
przez Uni¢ Europejska. Dobija je zalew
zboza i innych produktéw spozywczych
sprowadzanych bez cta z Ukrainy. Brak
nam handlu i przetwdrstwa, bez ktorych
rolnictwo nie moze by¢ ekonomicznie
oplacalne. Chodzi tez o doplaty do pa-
liw rolniczych - powiedzial. Przeciw poli-
tyce rolnej rzadow i UE od jakiegos cza-
su protestuja takze rolnicy we Francji,
Niemczech, Holandii, Belgii i Irlandii.

karpaciu. Odprawe paszportowo-celna
podroznych przez stuzby obu pafistw
zaplanowano po polskiej stronie.
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W SKROCIE

® Widmo odry. W zwiazku z moz-
liwym wzrostem liczby przypadkéow
odry Gtéwny Inspektorat Sanitarny
zaapelowat do rodzicéw i opie-
kunéw o uzupetnienie zalegtych
szczepien przeciwko odrze u dzieci.
E Miasto opuszczonych dzieci.
Ponad 72 tys. dzieci w Polsce jest
pozbawionych opieki rodzicow —
to tyle, ile wynosi populacja sred-
niej wielkosci miasta. Mali miesz-
kancy tego miasta codziennie
dzwigaja ciezar dorostych obowiaz-
kéw. SOS Wioski Dzieciece w od-
powiedzi na ten rosnacy problem
ruszyty z kampania ,Miasto dzieci”,
ktorej celem jest zachecenie Pola-
kow do przekazania 1,5 proc. po-
datku na rzecz porzuconych i osie-
roconych dzieci.

m Planeta Tatry. Na wiosne plano-
wane jest otwarcie centrum eduka-
cji Tatrzarskiego Parku Narodowego
pod nazwa Tatrzanskie Archiwum
Planety Ziemia. Caty obiekt znajdu-
je sie pod ziemia w Kirach, u wylo-
tu Doliny Koscieliskiej. Na wystawie
bedzie mozna zobaczy¢ m.in. mo-
del dinozaura, ktérego szczatki od-
naleziono w Tatrach.

m Dziennikarz o sobie. W redak-
cjach ,Gazety Wyborczej” (Agora)
pojawily sie wytyczne dotyczace
tekstow wrazliwych i potencjalnie
szkodliwych dla tytutu. Autorzy do-
kumentu odradzaja pospiech i pi-
sanie tekstow autotematycznych.
»Jesli juz decydujemy sie na tekst
«Autor o samym sobiey, to jego re-
dagowaniem musi zaja¢ sie osoba
spoza dziatu autora, ktéra nie ma

z nim przyjacielskich relacji i moze
chtodno spojrze¢ na artykut” — czy-
tamy w dokumencie, do ktérego
dotart portal Wirtualnemedia.pl.
Procedura to poktosie afery wokot
niedawno opublikowanego tekstu
Marcina Kackiego.

m Bez ,Pohulanek”. Telewizja
Polska wstrzymata prace nad pro-
gramem ,Pohulanki”, w ktérym
prezentowane miaty by¢ szlagiery

z przedwojennych kabaretéw, fil-
moéw i radia. Show byt szykowany
do emisji wiosna tego roku, ale no-
we wladze TVP z niego zrezygno-
waty — dowiedziat sie nieoficjalnie
portal Wirtualnemedia.pl.
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I KOMENTARZ

-
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Jacek Karnowski

Nie znaczy to, zZe poru-
szenie po prawej stronie
nie ma znaczenia. Spolecz-
na mobilizacja sprawila,
ze Prawo i Sprawiedliwos§¢
ustafo na nogach mimo
utraty wiadzy. Animozje
w obozie Jarostawa Kaczyn-

Cnota cierpliwosci

hociaz mamy §rodek
zimy, emocje polityczne

nie opadajg. Prawica gro-
madzi si¢ na wiecach, pikie-
tuje. Mobilizacja sympaty-
koéw Zjednoczonej Prawicy
jest widoczna gotym okiem.
Demonstracja 11 stycznia
byta najwigkszym zimowym
zgromadzeniem politycz-
nym od 1989 r. W czasie ob-
jazdu kraju, ktory rozpocze-
li politycy PiS, sale pekaja
w szwach. Nawet na spo-
tkania w miasteczkach po-
wiatowych przychodzi po
kilkaset 0sdb. Zyskuja me-
dia ,,opozycyjne”, niektore
w sposOb imponujacy. Sym-
patycy nowej wladzy poja-
wiajq sie na ulicach spora-
dycznie; w ulubionej stacji
informacyjnej §ledzg twarda
rozpraw¢ z pokonanymi.

Jak to bywa w polityce,
mocne dziatanie wywotu-
je mocng reakcje. Bezpraw-
ne dziatania nowego rzadu,
w tym pacyfikacja mediow
publicznych, uderzenie
w prokurature i wsadzenie
do wigzienia dwoch postow,
wywolaty sprzeciw milio-
néw Polakdw. Zjawisko na
razie ogranicza si¢ do zwo-
lennikéw poprzedniego
rzadu, ale obecnie nie moze
byc inaczej. W systemie de-
mokratycznym wybory sg
tak silnym aktem legitymi-
zacyjnym, ze nie da si¢ od-
wrocic ich werdyktu w krot-
kiej perspektywie, nawet
wielkimi demonstracjami.
Kluczowy jest czas, i to li-
czony nie w miesigcach, ale
w latach.

16

idziemy 4 lutego 2094

skiego wyraZnie przygasly;
nie spetnit si¢ scenariusz
narastajacych podzialow,
prowadzacych ostatecz-
nie do rozpadu na dwa lub
trzy bloki. PiS nie wpadto
tez w putapke przesadnej

Dzi$ PiS jest

w defensywie, ale
réwniez po tej stronie
boiska mozna i trzeba
by¢ skutecznym.

radykalizacji, prowadzacej
do $miesznoSci. Najwigksza
partia opozycyjna probuje
dziata¢ dwutorowo: z jedne;j
strony twardy opOr i prote-
sty, z drugiej — merytorycz-
ne punktowanie wtadzy, wy-
pominanie niespetnionych
obietnic. To dlatego PiS po-
wotalo Zesp6t Pracy Pan-
stwowej, swego rodzaju ga-
binet cieni z Mateuszem
Morawieckim na czele, ma-
jacy monitorowa¢ dziatania
ekipy Donalda Tuska.
Prezes PiS wysyla tez sy-
gnaly Swiadczace o reflek-
sji w sferze polityki spo-
tecznej i gospodarcze;.
Kiedy w Kielcach zapytano
go o podwyzke sktadek na
ZUS w ramach Polskiego
Ladu, odpowiedzial: ,,To si¢
okazato btedem. Przyznaje
to. MySmy bledy tez popel-
niali”. Dodat takze: ,,Jed-
noosobowa dzialalno$¢ go-
spodarcza, takze ta drobna,
kilku- czy kilkunastooso-
bowa, jest w naszej gospo-
darce niezwykle wazna. To
ogromna cz¢$¢ naszej go-

spodarki”. Rzeczywiscie,
wSrod przyczyn porazki wy-
borczej kwestie podatkowe
wskazywane sg czgsto, za-
réwno przez profesjonal-
nych analitykow, jak i zwy-
kiych wyborcow. W mojej
ocenie jest to pewne
uproszczenie, bo sprawa nie
bytaby tak dotkliwa, gdyby
nie niespodziewana fala in-
flacyjna. Ale fakt jest fak-
tem: PiS stracilo najwiecej
wSrod nierolniczej ludno-
Sci wiejskiej, a wigc gtdwnie
w sferze drobnych ustug.
Co wigcej, wzrost gospodar-
czy roztozony byt nier6wno,
najwiecej zyskiwaty wielkie
miasta i nawet aktywna po-
lityka zrbwnowazonego roz-
woju nie byfa w stanie od-
wrocic€ tych trendow. Czas
spedzony w opozycji obdz
niepodlegtoSciowy musi wy-
korzysta¢ na obrong swoje-
go dorobku, walke o utrzy-
manie potencjatu pafistwa,
zatrzymanie pierwszej fali
represji, ale takze na poszu-
kiwanie nowych idei, no-
wych pomystow i koncepcji.
Najwazniejsi politycy PiS
objezdzaja kraj, by przeka-
za swWojg oceng sytuacji.
Ale takze dlatego, ze szuka-
ja pomystow na przysztosc.
Do jakich emocji si¢ odwo-
ta¢? Co skorygowac? U ja-
kich grup spotecznych szu-
ka¢ poparcia? Czy budowaé
szeroki ruch spoteczny, czy
tez probowac powtdrzyé
droge z lat 2007-2015? Nie
jest to droga, ktdra szyb-
ko przyniesie sukcesy. Dzi$
PiS jest w defensywie, ale
rowniez po tej stronie bo-
iska mozna i trzeba by¢ sku-
tecznym. Nie nalezy liczy¢
na szybkie odwrdcenie fali;
takie postawienie sprawy
moze przynies¢ jedynie fru-
stracje. Cnota cierpliwo-
$ci, zawsze wazna w polity-
ce, dzi$ staje si¢ szczegOlnie
cenna.

Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika ,Sieci”

Co z Bietsatem?

Agnieszka Romaszew-
ska, dyrektor TV Bielsat,
alarmuje, ze nowe wia-
dze TVP odebraly jej pet-
nomocnictwa finansowe
i stacji moze grozi¢ za-
przestanie produkcji. Biu-
ro rzecznika prasowego
MSZ, ktore finansuje sta-
cje, informuje, ze trwaja
prace nad planem wspOt-
pracy. Resort nie podjal
jeszcze decyzji o kwocie
finansowania. W styczniu
cze$¢ z ok. 300 pracowni-
kow pracowata bez umow;
to w duzej mierze imi-
granci, dla ktérych pensja
to jedyne Zrodio utrzyma-
nia. Nieoficjalnie wiado-
mo, Ze 0 sprawie rozma-

wiat szef MSZ Radostaw
Sikorski ze Swiettang
Cichanouska. E

Ruch

Od beatyfikacji Mar-
kowa przezywa wzmozo-
ny ruch pielgrzymkowy.
W zwiazku ze zblizaja-
cq si¢ 80. rocznicg me-
czeniskiej Smierci rodzi-
ny Ulmoéw (24 marca)
IPN zamierza wykorzy-
sta¢ swoje dotychczasowe
wystawy i publikacje oraz
przedstawi¢ nowe inicja-
tywy. To m.in. krotki film
animowany czy wystawa
w konwencji obrazu be-
atyfikacyjnego dla koScio-
tow goszczacych relikwie.
IPN i MEN rozstrzygna
tez konkurs na najlepszy
scenariusz lekcji o historii
rodziny Ulméw. E

fot. Wikipedia



fot. PAP/Marian Zubrzycki

Apel Solorza

ygmunt Solorz, zatozyciel i wtaSciciel telewizji Pol-

sat, wystosowal apel do nadawcow kanaléw infor-
macyjnych. Podkre§la w nim, ze zwtaszcza w kontekscie
wojny za nasza wschodnig granica ,,nadawcy telewizyjni
ponosza szczegllng odpowiedzialno$¢ w zwigzku ze stu-
zebng rolg informacyjna, jaka petnig w stosunku do cate-
go spoteczenstwa, i informowaniem go w sposdb obiek-
tywny i rzetelny”.

Przekonuje, ze wyzwania wynikajace z sytuacji miedzy-
narodowej ,,moga nie$¢ ze soba zagrozenia dla Polski jako
pafistwa i naszego spoteczenstwa. Przeciwdziatanie tym za-
grozeniom jest obecnie najwazniejsza kwestia, ktéra po-
winna by¢ przedmiotem zgody narodowej. W zwigzku z po-
wyzszym, dla Polski najwazniejsze jest zachowanie spokoju
spolecznego, ograniczanie wewng¢trznych podzialéw oraz
nietworzenie kolejnych”.

W dalszej czegSci odezwy Zygmunt Solorz ttumaczy plu-
ralizm mediéw jako ,,wielkg warto§¢ demokratycznego
spoleczefistwa, w ktorym $cierajq si¢ odmienne preferen-
cje polityczne i poglady”, jednak wolno$¢ stowa i dzien-
nikarska niezalezno$¢ ,,nie mogg stanowié pretekstu do
postugiwania si¢ mowa nienawisci, podsycania wrogosci
wzgledem siebie, szerzenia pogladéw o charakterze kse-
nofobicznym, rasistowskim, naruszajacych godno$¢ in-
nego czlowieka i prowadzacymi do aktow agresji. Spo-
feczenistwo nie powinno by¢ konfrontowane z tresciami
tego typu i ma prawo wymagaé dziennikarstwa, ktore-
go istota sg informacje rzetelne i obiektywne, prezen-
towane w sposOb wywazony i niewywolujacy negatyw-
nych emocji”.

Apel konficzy wezwanie do obnizenia poziomu emocji de-
baty publicznej, tak aby w audycjach dominowaly ,,rzetel-
nos$¢, obiektywizm, poszanowanie drugiego cztowieka, me-
rytoryczna debata i poszukiwania tego, co moze nas jako
spoteczenstwo faczy¢, a nie wytacznie dzieli¢. Rozne pogla-
dy sa esencja demokracji i wolno$ci, musimy jednak o nie
dba¢, tak aby nie byly one wykorzystywane w celach anty-
panstwowych i wywotujacych spoleczne niepokoje”.  E
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Karalna mowa

szicowi politycy koalicji rzadzacej zapowiadajg zmia-
y w kodeksie karnym i penalizowanie tzw. mowy nie-
nawisci. Centrum Zycia i Rodziny wskazuje, ze przyjecie
takich rozwigzafn doprowadzi do ograniczenia wolnoSci
stowa i ocenzurowania katolikow niezgadzajacych si¢ na
promocje¢ agendy gender. W apelu do prezydenta CZiR
przestrzega, ze ,,oskarzenie o mowe nienawici bedzie (ijuz
zaczyna by¢) jak zaklecie rzucane na przeciwnika, zeby za-
mkna¢ mu usta i wyeliminowac z dalszej rozmowy”. W rze-
czywistosci — jak pokazuja doS§wiadczenia innych krajow —
to ograniczenie wolnoSci stowa bedzie obejmowacé tylko
jedna strone goracych sporoéw Swiatopogladowych: te bro-
nigcg cztowieka i jego natury, szacunku do zycia, piciowo-
Sci czy matzenstwa. ,,W przyszioSci krytycy lewicowych po-
stulatow beda na celowniku policji, prokuratury i sadow,
a takze gigantOow technologicznych obstugujacych dysku-
sje w sieci” — czytamy w odezwie, ktdra mozna podpisac na
stronie stopdyktaturze.pl.

Da Vinci wyleczy

Szpitalu Woje-
wodzkim w Szcze-
cinie  zaprezentowano
drugiego w regionie ro-
bota Da Vinci. To urza-
dzenie z najwyzszej potki
umozliwia przeprowadza-
nie operacji w doskonatej
jakoSci i z precyzja. Dzie-
ki zdalnemu operowaniu
spada ryzyko zakazenia
personelu przez chorego zakaZnie pacjenta. To 42. taki
robot w Polsce. Na §wiecie jest ich 9 tys., w samej Euro-
pie — 1,5 tys. Dotychczas z jego uzyciem przeprowadzono
14 mln zabiegdw, ktdrych liczba szybko ro$nie, zwlaszcza
w Polsce. E

fot. PAP/Marcin Bielecki

Dokarmianie ukwiatow

Orientarium w 16dzkim zoo wprowadzito na ferie nowa
atrakcje: pokazowe karmienie ukwiatow. Jesli spodo-
ba si¢ odwiedzajacym, wejdzie na state do programu. E

Pawilon Jugostowianski

os$nia i Hercegowina, Chorwacja, Czarnogora, Mace-

donia P6Inocna, Serbia i Stowenia podpisaly w pary-
skiej siedzibie UNESCO porozumienie w sprawie odbu-
dowy Bloku 17 Muzeum Auschwitz-Birkenau i utworzeniu
w nim wspdlnej wystawy. Zaktada ono renowacj¢ bloku
i stworzenie statej instalacji, ktora bedzie skupiona wo-
kot czterech tematow: czas i przestrzen; ofiary; sprawcy
i wspdtpracownicy; bojownicy ruchu oporu.

Wigkszo$¢ z 20 tys. 0sOb deportowanych z terendw
panstw tworzacych Jugostawi¢ przeszta przez t¢ cz¢S$¢ nie-
mieckiego nazistowskiego obozu koncentracyjnego. Po-
wstaly tam w 1963 r. Pawilon Jugostowianski zostat za-

mkniety po rozpadzie Jugostawii i byt pusty do 2009 r.
E
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Spotkanie Rady Bezpieczeristwa ONZ w sprawie KOnHlikius=S,
na Bliskim Wschodzie. Ambasador Chin Zhang Jufpodaje
reke ambasadorowi Palestyny Riyadowi Minsourom

Koniec amerykanskleJ

dominacji?

Bliski Wschéd to wielka
beczka prochu. Kiedy
Hamas zaatakowat Izrael,
amerykarnscy dyplomaci
zabiegali o ograniczenie
dziatah wojskowych

do Strefy Gazy. Niestety,
bez skutku. Jak daleko
rozszerzy sie konflikt?

Ojciec geopolityki Halford J. Mac-
kinder sformutowat teorie, ze najwaz-
niejsza czgscig globu jest ,,wyspa Swia-
towa”: Azja, Europa i Afryka. Kto nig
zawladnie, ten podporzadkuje sobie
reszte Swiata. Najwazniejszym elemen-
tem ,,wyspy Swiatowej” jest Heartland
(obszar rdzeniowy) — ogromne tereny
wschodniej Europy i potnocno-zachod-
niej Azji, czyli w przyblizeniu Rosja. Po-
jawienie si¢ ZSRR i okres zimnej woj-
ny zdawaly si¢ potwierdza¢ stuszno$¢
tego pogladu.
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Alternatywna hipoteze sformutowat
Nicholas Spykman: kto wtada szlakami
morskimi na obrzezach Eurazji, ten ja
kontroluje, a tym samym ma dominu-
jaca pozycje w Swiecie.
Ta koncepcja stanowi-
ta podstawe amerykan-
skiej zimnowojennej
»doktryny powstrzy-
mywania”. Jej istota
byto niedopuszczenie
do wyjscia Sowietow na
szerokie wody Atlanty-
ku albo Oceanu Indyjskiego. Porazka
ZSRR zdawata si¢ potwierdza¢ opini¢
Spykmana; jego punkt widzenia stano-
wi 0§ obecnej polityki migdzynarodowe;j
USA. Dzigki posiadaniu najpotezniej-
szej floty wojenne;j i zabezpieczaniu naj-
wazniejszych szlakdw komunikacyjnych
Stany Zjednoczone moga utrzymac po-
zycje Swiatowego hegemona, bo w za-
mian za Swiadczenie tej ,,ustugi” kraje
Zachodu sa sktonne uznawacé przywddz-
two Waszyngtonu.

Bez dostaw surowcow nie jest mozli-
wa produkcja przemystowa w Japonii,

Stosunek do obrony
wolnej zeglugi

na Morzu Czerwonym
jest przyktadem,

ze Swiat zmierza

ku wielobiegunowosci.

Kazimierz
Dadak

Europie i Chinach. Dzigki nieskrepo-
wanej mi¢dzynarodowej wymianie han-
dlowej mamy do czynienia z najbardziej
efektywnym podziatem pracy w §wie-
cie. Wszystko to zas jest
mozliwe dzigki najtaf-
szej formie transportu
—zegludze dalekomor-
skiej. Stad tez od chwi-
li, gdy jemefiscy Huti
rozpoczeli ataki na
statki plynagce Morzem
Czerwonym, zdecydo-
wana amerykafiska odpowiedz byla tyl-
ko kwestig czasu. Ten akwen jest nie-
stychanie wazny, bo przechodzi przez
niego najkrotsza droga migdzy wschod-
nig i potudniowo-wschodnig Azjg a Eu-
ropa. Nie podejmujac dzialan wojsko-
wych, Amerykanie utraciliby prestiz
i upadiby argument o niezbednosci ich
kraju dla wolnej zeglugi i $wiatowego
handlu.

JEMENSKI KOCIOk
Szyici stanowig mniejszo$¢ wsrod mu-
zulmanodw. Zyja gléwnie w Iranie i Ira-

fot. PAP/EPA/Sarah Yenesel



ku. Poza tymi dwoma panistwami ich
odfam, zwany zajdytami, zamieszkuje
Jemen. Do 1990 r. wspotistnial Jemen
poétnocny - szyicki — i potudniowy — sun-
nicki. Unia nie przetrwata jednak proby
czasu i w 2011 r. rozpoczely si¢ spory,
ktdre przerodzity si¢ w wojng domowa.
Pétnoc oglosita secesje, a na pomoc pra-
wowitemu rzagdowi pospieszyta koalicja
panstw sunnickich pod przewodem Ara-
bii Saudyjskiej. Brutalna wojna nie przy-
niosla rozstrzygniecia, a obszary objete
secesja dotknat gtdd. Na skutek migdzy-
narodowej presji koalicja wspierajaca
legalny rzad w Jemenie powoli si¢ wy-
kruszata. Oliwy do ognia dolali Amery-
kanie, ktorzy po dojéciu Bidena do wia-
dzy przestali wspiera¢ dziatania Rijadu.
Zawarto rozejm, ktory uzyskat stabil-
niejsze podstawy, gdy niemal rok temu
sunnicka Arabia Saudyjska i szyicki Iran
doszly do porozumienia.

Obecne dziatania Huti sg inspiro-
wane z Teheranu, mimo zZe oficjalnie
irafiskie wtadze odcinaja si¢ od ich po-
czynan. Tak samo jak oficjalnie odze-
gnuja si¢ od napasci Hamasu na Izrael
z 7 pazdziernika 2023 r. Wtasnie izra-
elski odwet w Strefie Gazy stanowi pre-
tekst do zaktdcenia zeglugi na Morzu
Czerwonym przez Huti — domagaja si¢
oni zakoficzenia obl¢zenia Gazy. Pier-
wotnie ataki ograniczaly si¢ do napasci
na statki majace zwiazek z Izraelem, ale
gdy USA rozpoczety bombardowanie,
rozszerzyly sie takze na amerykanskie.

Biorac pod uwage wojskowe do-
Swiadczenie Huti (przetrwali wielo-
letnie bombardowania prowadzone
przez sily sunnickie), Amerykanie sto-
ja wobec niematego wyzwania. Zajdy-
ci dysponuja powaznym arsenalem ra-
kietowym i dronami. Podczas wojny
z Saudyjczykami zadali dotkliwe straty
instalacjom naftowym odlegtym od ich
baz o ponad tysigc kilometrow. W li-
stopadzie organizowali podobny rajd
na Izrael, ale tym razem trafita kosa na
kamien. Zatem zapowiadaja si¢ dtuzsze
zmagania pomie¢dzy USA i Huti. Rijad
zachowuje dystans, bo nie widzi sen-
su w zaognianiu stosunkdw z Iranem.

WOJNA SIE ROZSZERZA

Wojna migdzy Hamasem i Izraelem
wplywa takze na inne panstwa regio-
nu. Amerykanskie instalacje wojskowe
w Iraku i Syrii staly si¢ obiektem ata-
kow. Amerykanska obecno$¢ militarna

w tych krajach jest szyitom sola w oku.
Gdyby doszlo do wycofania si¢ USA
z Iraku, to racje bytu stracg bazy w Sy-
rii. Po niefortunnym odwrocie z Afga-
nistanu moze doj$¢ do kolejnych ame-
rykanskich porazek w muzutmarnskim
Swiecie.

Nagle na Bliskim Wschodzie wokot
USA zrobita si¢ pustka. Do koalicji ma-
jacej chroni¢ tak wazny szlak komu-
nikacyjny, jakim jest Morze Czerwo-
ne, nie pali si¢ zadne
panstwo lezace nad
jego wodami. Podob-
nie czlonkowie UE,
ktorych stosunki go-
spodarcze z Dalekim
Wschodem ucierpialy
wskutek atakow Huti,
nie garng si¢ do uczestnictwa w koali-
cji. Francja wystata okrety wojenne na
Morze Czerwone, ale nie koordynuje
swych poczynaf ze Stanami Zjednoczo-
nymi. Jedynym sprzymierzeficem USA
jest Wielka Brytania, ale to mato. Im
mniejsze mi¢dzynarodowe poparcie
dla poczynafn Waszyngtonu, tym wiek-
sze prawdopodobienstwo, ze akcja spa-
li na panewce.

Te pustke wypetniaja mniejsi gracze,
np. Turcja. Prezydent Erdogan twardo
broni interesu swojego kraju. W 2015 r.
nie zawahat si¢ zestrzeli¢ rosyjskiego
mySliwca nad Syria, skutecznie wes-
prze¢ Azeréw w ich sporze o GOrski
Karabach z Armenig — kroki te nalezy
widzie¢ jako antyrosyjskie. Jednocze-
$nie Turcja jako jedyny cztonek NATO
nie bierze udziatu w sankcjach wymie-
rzonych w Moskwe po jej napasci na
Ukraing. Teraz turecki przywddca zde-
cydowanie staje po stronie sunnickich
pobratymcéw z Hamasu i w najostrzej-
szych stowach wyraza si¢ o premierze
Netanjahu i Izraelu.

Swiata.

TEST POPULARNOSCI

Stosunek do obrony wolnej zeglugi
na Morzu Czerwonym jest przyktadem,
ze Swiat zmierza ku systemowi wielo-
biegunowemu. Chiny, najwigkszy ry-
wal USA, odnoszg drobne, ale znacza-
ce sukcesy na Bliskim Wschodzie. I nie
tylko. To Pekin doprowadzit do odwilzy
w stosunkach irafisko-saudyjskich. Stat-
ki chifiskich armatorow zegluja nieng-
kane przez Huti. W sprawie rosyjskiego
najazdu na Ukraing globalne Potudnie
nie stoi po stronie ofiary i pafistw wspie-

Erozja amerykanskich
wplywéw na Bliskim
Wschodzie ma istotne
znaczenie dla catego

RAPORT I

rajacych Kijow. Dowodem jest przy-
stapienie do BRICS (Brazylia, Rosja,
Indie, Chiny i Republika Potudnio-
wej Afryki) kolejnych duzych panstw.
W gre wchodzi nie tylko od wielu lat
sktocony z Zachodem Iran, ale tez do
niedawna wazni bliskowschodni sojusz-
nicy USA: Egipt, Zjednoczone Emiraty
Arabskie i Arabia Saudyjska.

Powodow spadku notowann USA
w tym newralgicznym punkcie jest
wiele. Do najwazniej-
szych naleza btedy po-
lityki zagranicznej Sta-
noéw Zjednoczonych,
na czele z interwencja
w Iraku w 2003 r. Do
tego dochodzi dziatal-
no$¢ poteznego pro-
izraelskiego lobby w USA, skutkiem
czego Waszyngton bezkrytycznie po-
piera kazdy rzad w Tel Awiwie, tacz-
nie z obecnym. Wreszcie pojawienie si¢
wielkiego konkurenta w drodze do do-
minacji nad §wiatem — Chin. Gospo-
darka chifiska pochtania ogromne ilo-
$ci surowcdw energetycznych i jest ich
cennym nabywca, podczas gdy Stany
Zjednoczone w tym zakresie wyrosty
na groznego konkurenta. Obecna ad-
ministracja USA promuje takze alter-
natywne Zrddla energii, co bezpoSred-
nio godzi w interesy §wiata arabskiego.

Erozja amerykanskich wptywow na
Bliskim Wschodzie ma istotne znacze-
nie dla catego §wiata. Przeciwnicy Za-
chodu kontrolujg Heartland, a amery-
kanskie wplywy na obrzezach Eurazji
stabng. Z punktu widzenia teorii zarow-
no Mackindera, jak i Spykmana sytuacja
USA robi si¢ trudna. Stany Zjednoczo-
ne, a zatem caly Zachod, sg wypycha-
ne poza ,,wyspe Swiatowa”. USA dbaja
o wlasny interes narodowy i nie zawsze
dziatajg altruistycznie. Ale czy Swiat pod
przywodztwem chifnskim bytby spra-
wiedliwszy? Dzigki swej potedze Stany
Zjednoczone stanowig czynnik stabili-
zujacy. Brak tego czynnika zwigkszytby
prawdopodobienstwo niekontrolowa-
nego wybuchu, szczeg6lnie na Bliskim
Wschodzie.

-
i
Autor jest emerytowanym
profesorem ekonomii
w Hollins University ,1 I-
w stanie Wirginia w USA o 'p.

redakcja@idziemy.com.pl
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Weronika Kostrzewa

Pozwo6lmy dzieciom
chodzi¢ na pogrzeby

~Swietej pamieci Ka-
tarzyna pozostawila troje
dzieci, siedmioro wnukow
i dziewigcioro prawnukow”.
Zgromadzeni na wspol-
nym pozegnaniu w koScie-
le dyskretnie si¢ rozglada-
ja. W tawkach sami dorosli.
Zadnego malolata nie wi-
dac. Czyzby wspomniane
kolejne juz pokolenie az tak
wyrosto? Tak coraz czgsciej
wygladaja pogrzeby w Pol-
sce. Ksieza, czy to w prywat-
nych rozmowach, czy na-
wet na kazaniach, zwracaja
uwage, Ze na pogrzebach
nie ma dzieci. Sg oczywi-
Scie takie tragedie, gdy ro-
dzice zegnaja swoje dziecko
i wtedy inne dziecko w tym
samym wieku, obecne w ko-
Sciele i niekoniecznie ro-
zumiejace powage sytuacji,
moze stanowi¢ dodatkowy
bdl dla pograzonych w za-
fobie. Duchowni nie nawig-
zujg jednak do sytuacji wy-
jatkowych, lecz do faktu, ze
wnuki coraz rzadziej zegna-
ja swoich dziadkow. Co sig
zatem stato?

Niedawno przez me-
dia przetoczyta si¢ dyskusja
o weselach, na ktore dzie-
ci nie sg zapraszane. Kwe-
stia dotyczyta nie stanu ma-
terialnego nowozencow czy
wielkoSci sali, ale mody na
to, by ze Swigtowania — kto-
re przeciez jest radoScig
z powstania nowej rodziny
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- wycia¢ najmtodszych. Jak
mozna byto wyczyta¢ w ko-
mentarzach, pijani wujko-
wie bardziej pasuja do tej
celebracji niz peine rado-
Sci zycia dzieciaki. Internet
pelen jest porad, jak narze-
czeni powinni zasygnalizo-

Rozmowy o Smierci
sa potrzebne.

W przeciwnym
wypadku
wychowujemy dzieci,
jakby jej nie bylo...

a przeciez jest.

wac gosciom, ze wola, aby
ci weale si¢ nie pojawili, niz
przyszli calg rodzing. Sama
przezytam kilka takich ,,za-
proszefi” i pomimo interne-
towych porad wyszto bardzo
niezrecznie, a t¢ niecheé do
rozbrykanej dziatwy trak-
tuje jako element zmiany
kulturowe;.

Na pogrzebach jednak
zaproszenia nie obowig-
zuja. Pytanie wiec, dlacze-
go sami robimy to naszym
dzieciom. OczywiScie moz-
na mowic o potrzebie sku-
pienia, wyciszenia. Latwiej
jest przyj$¢ samemu. Tyle ze
wychowanie, takze w wie-
rze, nie idzie w parze ze sto-
wem ,tatwiej”. Moze nie
chcemy zaktocaé ich bez-
troskiego dziecifistwa? Po
pierwsze, ten czas wcale
nie jest pozbawiony proble-

mow. Jakze wielkich z per-
spektywy mtodego czlowie-
ka, a tym samym wartych
powaznego traktowania! Po
drugie, nasze dzieci majg
wigcej stycznosci ze $Smier-
cig niz rodzice czy dziadko-
wie, gdy byli w ich wieku.
Tyle ze ta Smier¢ jest czesto
animowana, fikcyjna, pozba-
wiona prawdziwego bolu,

a bohaterowie jak w pro-
dukcjach Marvela odradza-
ja sie nieskoficzong liczbe
razy, a to z jednej komorki,
a to z pamigci dysku twar-
dego. Po trzecie i najwaz-
niejsze, pytania i rozmowy

o $mierci sg niezwykle waz-
ne i potrzebne. W przeciw-
nym wypadku wychowuje-
my dzieci, jakby $mierci nie
bylo... a przeciez jest! Roz-
mowy o przemijaniu powin-
ny by¢ dostosowane do wie-
ku i wrazliwoSci dziecka.

A w takim razie wymagaja
kogos, kto dziecko doskona-
le zna i ma na takie dyskusje
czas. To mamy by¢ my — ich
rodzice, dziadkowie, najbliz-
si. Uciekajac od tego, zosta-
wiamy losowi — czy przypad-
kowi — jeden z wazniejszych
tematow i, co bardzo wazne,
radzenie sobie z emocjami,
ktdre on budzi. Jako wierza-
cy naprawde mamy o czym
mowi¢! Co wigcej, jesteSmy
to winni odchodzacym bli-
skim i naszym dzieciom.

Autorka jest absolwentka
dziennikarstwa, szefowa
publicystyki Radia Plus,
konsultorem Rady ds. Rodziny oraz
Rady ds. Mediéw i Komunikacji
Spotecznej KEP

redakcja@idziemy.com.pl

Beda karac¢?

W Szkocji trwaja kon-
sultacje spoteczne w spra-
wie zmiany prawa dotycza-
cego konwersji seksualne;.
Gwaltowny sprzeciw wie-
lu Srodowisk budzi pro-
pozycja drakonskich kar
dla rodzicow, ktdrzy od-
mawiajg petnego uznania
swojego dziecka za osobg
transptciowa.

Instytut ChrzeScijan-
ski o§wiadczyt, ze pozwie
szkocki rzad, jesli nowe
prawo spowoduje karanie
wigzieniem rodzicdw czy
lideréw wspolnot KoSciota
sprzeciwiajacych si¢ zmia-
nie plci dzieci. Co istotne,
propozycje zmiany prawa
wobec konwersji seksual-
nej nie wzbudzily w §rodo-
wiskach LGBT wylaczne-
go poparcia. E

Raport
o naduzyciach

Zaprezentowano wy-
niki szeroko zakrojonego
studium na temat naduzy¢
seksualnych w Koscie-
le Ewangelickim w Niem-
czech (EKD). Wedtug nie-
pelnych, szacunkowych
danych od 1946 r. ofiar
bylo co najmniej 9355.

W komunikacie praso-
wym EKD podaje znacz-
nie mniejsze liczby, gdyz
tylko jeden z 20 ewange-
lickich KoSciotow regio-
nalnych oprécz akt dys-
cyplinarnych dostarczyt
rowniez akta osobowe.
Wedtug badania 64,7 proc.
ofiar stanowili mezczyz-
ni, a 35,3 proc. kobie-
ty. Oskarzonymi byli pra-
wie wytacznie mezczyZni
(99,6 proc.). Okoto trzech
czwartych z nich byto zo-
natych w momencie po-
pelnienia pierwszego
przestepstwa. E



namalowany przez Zygmunta Ignace-
go Badowskiego, malarza i pedago-
ga, ucznia Wojciecha Gersona. Swia-
tyni¢ konsekrowat 4 sierpnia 1957 r.
bt. Stefan Wyszynski, ktorego wizeru-
nek znajduje si¢ na jednym z witrazy
koSciota. Inne witraze przedstawiaja
kard. Aleksandra Kakowskiego, ktory
utworzyl parafie, Swietych Jana Paw-
ta I, Jana Mari¢ Vianneya, Jana Bo-
sko i Andrzeja Bobole. W zakrystii
jest witraz Sw. Ojca Pio, a w podzie-
miach — §w. Damiana de Veustera,
apostola trgdowatych. Parafia cieszy
si¢ od dawna posiadaniem relikwii
$w. Faustyny Kowalskiej, a obecny

BLISKO NAS IS

zenistw Domowego KoSciota i pro-
boszcza, jest impreza bezalkoholowa.

Ksigdz Bronistaw Micek zwraca
uwage na aktywno$¢ swoich parafian.
— Kiedy zdarza sig, ze w dni powsze-
dnie nie ma przy ottarzu ministrantow
czy lektoréw, zawsze znajdzie si¢ ktos,
kto podejdzie do ottarza i przeczyta
przewidziany fragment Pisma Swie-
tego. Aktywnie dziataja wspolnoty
parafialne, wérdd nich Caritas, ktora
w minionym roku przygotowata 1200
paczek dla potrzebujacych, w tym po-
nad 300 na Boze Narodzenie — pod-
kresla. Cieszy si¢ tez z powotafi. Dwa
lata temu $luby zakonne ztozyta po-

U Matki Anielskiej w Radosci

U nas Swieccy mocno
angazuja sie w wiele
przedsiewziec i zawsze
moge na nich liczy¢ —
zapewnia ks. kanonik
Bronistaw Micek,
proboszcz parafii

Matki Bozej Anielskiej
w warszawskiej Radosci.

Potozona w willowej dzielnicy War-
szawy parafia zostala erygowana przez
kard. Aleksandra Kakowskiego 1 lip-
ca 1931 r. Miejscowo$¢ Rado$¢ po-
wstata pod koniec XIX w. na gruntach
Zbojnej Gory jako osada letniskowa
przy modnej wowczas linii otwoc-
kiej. Do Warszawy zostata wtaczo-
na w 1951 r. Sama budowa Swiatyni
trwala od 1922 r. i zostata zakoficzo-
na przed wojng. Inicjatorami jej po-
wstania byli obywatele rekrutujacy si¢
ze Stowarzyszenia MitoSnikow Letni-
ska Rado$¢. Duze zastugi przy wystro-
ju wnetrza Swiatyni i budowie wspol-
noty parafialnej polozyt ks. Stanistaw
Jaczewski, ktory byt tu proboszczem
zarOwno w czasach II wojny $wiato-
wej, jak i podczas ciemnej nocy stali-
nowskiej, do 1951 r.

Kosciot parafialny jest trzynawo-
wy, a w jego oltarzu gtéwnym znaj-
duje si¢ obraz Matki Bozej Anielskiej

tekst i zdjecia: Wojciech Swiatkiewicz

proboszcz ks. Bronistaw Micek spro-
wadzil tu relikwie bl. Jerzego Popie-
tuszki, a takze bl. Karoliny Ko6zkow-
ny — aby, jak wskazuje duszpasterz,
mtodziez przygotowujaca si¢ do sa-
kramentu bierzmowania miata wzor
do naSladowania. Wszystkie relikwie
umieszczone sa w specjalnym reli-
kwiarium w prawej nawie koSciofa.
Na terenie parafii zameldowanych
jest okofo 8,2 tys. osob, choc¢ faktycz-
nie mieszka nie wigcej niz 7 tys. — Wie-
lu mtodych ludzi wyjechato za granice.
Ale sg tez tacy, ktorzy stawiaja sobie
tutaj domy. Niektorzy z nich przycho-
dza do kancelarii i informuja o za-
mieszkaniu na terenie parafii — pod-
kredla ks. Micek, ktory parafie objat
znominacji abp. Henryka Hosera SAC
w 2017 r., po ks. pratacie Kazimierzu
Sokotowskim. Jednym z materialnych
przedsiewzigd, ktére podjat jako pro-
boszcz, jest remont zabytkowej przed-
wojennej plebanii. Konserwator zabyt-
koéw nie zgodzit sie na jej przebudowe,
udato si¢ uzyskac¢ zgode na rozbudowe.
Remont jest daleko posuni¢ty.
Odpust parafialny, przypadajacy
2 sierpnia, jest przenoszony na nie-
dziele. Oprocz uroczystoSci religij-
nych co roku organizowany jest fe-
styn, na ktérym parafianie mogg si¢
pobawié, poby¢ ze soba. Taka okazja
nadarza si¢ takze podczas kolejnego
juz parafialnego balu karnawatowe-
go, ktéry zaplanowano na 3 lutego.
Organizowany przez wspOlnote mal-

chodzaca z parafii siostra nazaretan-
ka, a aktualnie w seminarium diece-
zjalnym jest kleryk.

Proboszcza wspomaga wikariusz
ks. Kamil Sulich, ktory uczy religii
w szkole, a takze zajmuje si¢ mini-
strantami, Odnowa w Duchu Swie-
tym, kregami Domowego KoSciota.
Od niedawna na terenie parafii miesz-
ka ks. Szymon Andrzej Berger, ktory
jest studentem KUL i w miar¢ moz-
liwosci pomaga w parafii. Mieszka tu
réwniez ks. Jacek Bazarnik, od 30 lat
kapelan Centrum Zdrowia Dziecka
w Miedzylesiu.

edzy
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W SKROCIE

m Katechezy dla mlodziezy i doro-
stych. ,Przychodza rézne chwile zwat-
pienia, kryzyséw i smutkéw w wierze,
takze z powodu grzechu. W tej ciem-
nosci Jezus przychodzi i wyciaga nas do
Swiatta swojej mitosci, otwierajac przed
nami droge nawrécenia i podazania

we wspolnocie, gdzie «drugi jest Chry-
stusem»”. Swiatynia Opatrznosci Bozej
w Wilanowie, ul. Prymasa Augusta Hlon-
da 1, zaprasza na cykl katechez dla do-
rostych i mtodziezy. Spotkania odbywaja
sie od 30 stycznia, we wtorki i czwartki,
o0 godz. 20.00 w dolnym kosciele.

B ,Malzenstwa malzenstwom”. 4 |u-
tego po Mszy Swietej o godz. 13.00

w kosciele Matki Bozej Krélowej Polski
na Marymoncie, ul. Gdarska 6a, od-
bedzie sie dwugodzinne spotkanie dla
miodych matzonkéw z cyklu ,Matzen-
stwa matzenstwom”. Organizatorzy
zapewniaja opieke nad dzie¢mi.

u Milodzi w Kosciele. Wspdlnota Trze-
ba Sia¢ dla uczniéw od VIII klasy szkoty
podstawowej, ktéra powstata przy para-
fii Sw. Szczepana w Raszynie (spotkania
w piatki o godz. 19.00), od niedawna
dziafa réwniez w parafii Ofiarowania
Panskiego na Ursynowie (spotkania

w czwartki o godz. 19.00). Wiecej
informacji: trzebasiac@gmail.com lub
jakub.pytlakowski@wp.pl.

B 7 Bozym Sfowem. Ksigdz Dariusz
Szyszka i siostry Jezusa Mitosiernego
zapraszaja na Zanurzenie w Stowo,
ktore odbedzie sie 10 lutego w godz.
8.30-20.00 w Domu $w. Faustyny

w Ostréwku, ul. Sw. Faustyny 5. Ra-
zem z Jezusem, ktéry na pustyni zma-
ga sie ze ztem, uczestnicy przyjrza sie
swoim duchowym walkom. O kogo
walcze? O czyje wzgledy, uwage, mi-
tos¢? Na czym mi tak bardzo zalezy,

Ze zuzywam na to swoje sity? W rytm
dnia wpisane sa positki (obiad i kola-
cja), czas na spacer, spowiedz, adoracja
i Msza Swieta. Wiecej informadji pod
numerem 29 777 04 92.

® Bierzmowanie dla dorostych.

W kosciele akademickim Sw. Anny przy
Krakowskim Przedmiesciu w Warsza-
wie 15 lutego ruszy kolejna edycja kur-
su do sakramentu bierzmowania dla
os6b dorostych (18+). Spotkania beda
sie odbywac¢ przez dwa miesiace

w czwartki w godz. 19.30-21.00.
Zapisy na pierwszym spotkaniu, w dniu
rozpoczecia kursu.
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GORALE KARDYNALOWI

— Dzi§ chcemy powiedzie¢ Jezuso-
wi, ze wierzymy Jego stowu. Wie-
rZymy, z€ Ono nas zmienia i czyni
nas nowymi. Wierzymy Jego wia-
dzy nad nami — mowit kard. Grze-
gorz Rys 28 stycznia w 16dzkiej kate-
drze $w. Stanistawa Kostki. Podczas

O KOSCIELE

Akademia Katolicka w Warszawie
zorganizowata 27 stycznia sympozjum
naukowe ,,Co si¢ dzieje z KoSciotem
w Europie?”. Prymas Holandii kard.
Willem Jacobus Eijk mowit o sekula-
ryzacji w tym panstwie. Zaznaczajac
potrzebe formacji wierzacych, przed-
stawit ,,plan naprawczy”, jaki wdro-
zyl Kosciol w Holandii. Obejmuje on
parafialne kursy o podstawach wia-
ry, rodzinne niedziele z przygotowa-
niem do pierwszej Komunii Swietej
i bierzmowania oraz kursy przedmat-
zenskie.

fot. Mirostaw Wiéniewski/Akademia Katolicka w Warszawie

Mszy Swietej, ktorej przewodniczyt,
oprawe¢ muzyczng liturgii przygoto-
wal goralski zespot Rodzina Kolpin-
ga z Lipnicy Matej, ktOry specjalnie
przyjechat do Lodzi, aby zaspiewac
i ztozy¢ zyczenia nowemu polskiemu
kardynatowi./ks. Pawel Klys

Z zalem przyjelismy wiadomosc¢ o $mierci

MAGDALENY WOtOCHOWICZ
Autorki felietonéw w naszym tygodniku (2020-2021)

Zapewniamy o modlitwie
Bliskim sktadamy wyrazy wspétczucia

Zespot tygodnika
,ldziemy”

fot. ks. Pawet Klys




fot. Wojciech taczynski

PAMIECI KARD. GLEMPA

—Boza Opatrzno§¢, ktora prowadzi
konkretnego cztowieka i dzieje ludz-
koSci, byta mu bardzo bliska. Potrafit
odczytywac Boze zamiary wzgledem
Kosciota i wszystkich, ktorych prowa-

REMONT NA CHtODNE]J

=y

fot. Stoleczny Konserwator Zabytkéw/Facebook

O TRZEZWOSC
W RODZINACH

Apostolstwo TrzezwoSci
zaprasza na Eucharystie
w intencji trzezwoSci

w rodzinach diecezji
warszawsko-praskiej.
Mszy Swietej w sobote
10 lutego o godz. 12.00
w katedrze $w. Floriana
na Pradze bedzie
przewodniczyt bp Romuald
Kamifiski.

fot. diecezja.waw.pl

dzit jako biskup — powiedziat kard. Ka-
zimierz Nycz podczas uroczystej Mszy
w 11. rocznicg $mierci kard. Jozefa
Glempa 23 stycznia w archikatedrze
Sw. Jana Chrzciciela w Warszawie.

Zakonczyt sie kolejny etap prac re-
montowych stofecznego koSciota
$w. Karola Boromeusza w parafii
$w. Andrzeja przy ul. Chlodnej. Od-
nowiono juz tynki, zniszczone przez
wplyw warunkéw atmosferycznych
oraz Zle przeprowadzone wczedniej-
sze remonty. Do rozpoczecia kolejnej
czesci robot kosciot jest w petni do-
stepny dla wiernych i zwiedzajacych.
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Diecezjalna
F i
modlitwa
o lrzezwose
w rodzinach

10.02.2024 R.

HATEDNA SW PCONTAIA MICTIHMSA | I, MICHALK LIS RAMOLE

12:00
BUCHARYSTIA POD PRIEWODMNICTWEM
J.0. K8, BIBKUPA ROMUALDA EAMINBKIEGD

W SKROCIE

® Dla skautéw i harcerzy. Harcerki

i harcerze ze wszystkich organizacji
skautowych zaproszeni sa na cykliczne
spotkania w trzecie czwartki miesiaca
w katedrze Wojska Polskiego w War-
szawie, ul. Dtuga 13/15. Eucharystia

o0 godz. 18.00, potem spotkanie zakon-
czone agapa.

B Pielgrzymka do Legnicy. Katolickie
Stowarzyszenie Mtodziezy Archidiece-
zji Warszawskiej zaprasza chetnych

na pielgrzymke do sanktuarium

$w. Jacka w Legnicy, miejsca jednego

z dwdch cudoéw eucharystycznych

w Polsce. Oprdcz czesci formacyjnej
nie zabraknie czasu na integracje i re-
laks. Wyjazd 10 lutego o godz. 6.00.
Wymagane sa wczedniejsze zapisy.
Informacje i zgfoszenia u ks. Kamila
(790 542 967) lub droga elektroniczna:
warszawa@ksm.org.pl.

B Bezplatna mammografia. Miesz-
kanki dzielnicy Warszawa-Wawer

moga skorzysta¢ z bezptatnych badan
mammograficznych w ramach progra-
mu profilaktyki raka piersi. Badania be-
da przeprowadzane w mammobusie na
parkingu za Urzedem Dzielnicy Warsza-
wa-Wawer. Najblizsze terminy badania:
9 lutego i 4 marca w godz. 9.00-17.00.
Bezptatnymi badaniami mammograficz-
nymi objete sg panie od 45. do 74. roku
zycia. Rejestracja telefoniczna: 58 767
34 55 lub 58 767 34 44.

B MazoBilet. Oferta na weekendowe
wspdlne bilety Kolei Mazowieckich,
Warszawskiej Kolei Dojazdowej i War-
szawskiego Transportu Publicznego zo-
stata przedtuzona do koiica grudnia
2024 r. MazoBilet wazny jest od godz.
19.00 w piatek do godz. 8.00 w ponie-
dziatek. Jego waznos¢ przedtuzana be-
dzie w Swieta i dtugie weekendy, m.in.
w Wielkanoc, $wieta majowe i Boze
Ciato. Bilet kosztuje 49 zt dla jednej
osoby i 99 zt dla grupy od dwéch do
pieciu 0séb.

m Dla pokolen. W dzielnicy Warsza-
wa-Wawer powstaje Centrum Aktyw-
nosci Miedzypokoleniowej. Obiekt
znajdzie sie pomiedzy ulicami Patrio-
tow i Mrowcza. Bedzie miedci¢ m.in.
ztobek dla 150 dzieci, dom pobytu
dziennego dla senioréw, osrodek
wsparcia dla os6b niepetnospraw-
nych. Bedzie to tez miejsce spotkar dla
réznych grup wiekowych. Koniec bu-
dowy planowany jest na lipiec 2025 r.
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Specjalne osrodki
wychowawcze

to placowki, o ktorych
istnieniu wie mato
0s6b. Tymczasem ich
dziatalno$¢ w zakresie
pomocy dzieciom

i mtodziezy z r6znymi
dysfunkcjami jest nie
do przecenienia.

Specjalny Osrodek Wychowawczy
prowadzony przez Caritas Diecezji
Warszawsko-Praskiej powstat w 1993 1.
przy ul. Kaweczynskiej na warszawskiej
Pradze. Korzystajq z niego dzieci i mto-
dziez z r6znych §rodowisk i z r6znymi
dysfunkcjami. Najmtodsza dziewczyn-
ka ma 10 lat, najstarsza wychowanka —
23 lata. Przez 30 lat przyjmowane byty
tylko dziewczeta, ale od grudnia ubie-
glego roku oSrodek jest otwarty takze
dla chfopcow. Dzi§ mieszka tu 46 wy-
chowankow: 31 dziewczat i 15 chtop-
cow.

ZAMIAST INTERNATU

Specjalne oSrodki wychowawcze to
placowki, ktorych w catej Polsce jest
niewiele, bo ponad dwadzieScia. — Po-
wstaly z ideg niesienia pomocy osobom
z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Potem pojawily si¢ w nich takze osoby
z niedostosowaniem spotecznym. Na
czym polega owa pomoc, §wietnie moz-
na pokazaé na przyktadzie Warszawy —
mowi Przemystaw Woznica, dyrektor
oSrodka przy ul. Kaweczynskiej. — Sto-
lica ma najwigksza sie¢ szkot specjal-
nych: zawodowki, szkoly przysposabia-
jace, szkoly podstawowe, ale okazuje
si¢, ze nie ma ani jednego internatu
dla tych osob. Dla tego, kto mieszka
poza Warszawa, oferta zrdznicowanej
edukacji specjalnej jest niedostepna,
jest wykluczony terytorialnie. A prze-
ciez kazdy ma réwne prawo do edu-
kacji. Mamy wigc u nas wychowankow
z calej Polski.

Sciezki prowadzace dzieci do
SOW sa rozne. NajczeSciej o pobycie
w osrodku decyduje opiekun prawny,
czyli gtownie rodzice. W wielu przypad-
kach jest to dla nich trudna decyzja.
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Daja im szanse

Ludmita Plitta

- Boja sie, jak beda postrzegani przez
spoteczefistwo, ze ,,oddali dziecko do
osrodka”. Boja si¢ tez utraty Swiadczen
takich jak 800+, co wcale nie ma miej-
sca. Albo uwazaja, ze sami sobie §wiet-
nie poradza, podczas gdy bardzo czgsto
jest zupetnie inaczej — zauwaza Prze-
mystaw WoZnica. OSrodek wspdtpracu-
je z rodzicami: najpierw przygotowuje
do podjecia decyzji, potem organizuje
spotkania, na ktérych omawiane sg bie-
zace problemy. Zapewniona jest takze
pomoc psychologiczna.

Do osrodka trafiaja tez dzieci skiero-
wane na podstawie decyzji sadu. Cze-
sto sg agresywne, po probach samoboj-
czych. — Mamy réwniez dzieci, ktore
trafiaja do nas w trybie ,,zabezpiecze-
nia” — mowi dyrektor — gdy w rodzi-
nach jest np. przemoc. Nie majg jesz-
cze postanowienia sadu, a nie chcemy,
by wracaty do domu.

JAK W KOPALNI

— Osrodki pomocy spolecznej, War-
szawskie Centrum Pomocy Rodzinie,
domy dziecka bardzo szanuja nasza
prace, ale wlodarze Warszawy, nieste-
ty, nie potrafiag docenic pracy, jakg wy-
konuje Caritas. Zdarzyto si¢ nawet, ze
Rada Miasta spotkata si¢ tylko po to,

by przegtosowa¢ uchwale, ktéra zna-
czaco redukowata dotacje dla placow-
ki. Caritas to w ich oczach Kosciét, co
wigze si¢ z postawg ,,Nie finansowac,
nie wspiera¢” — nie ukrywa zalu Prze-
mystaw WozZnica. - A my akurat je-
steSmy otwarci na wszystkich, co bar-
dzo podkre§lam. Obecnie mamy troje
podopiecznych z rodziny muzutman-
skiej. Kiedy jest czas Ramadanu, pra-
cujemy w nocy, bo dzieci wtedy moga
si¢ uczy¢, pracowac, jes¢. Chciatbym
zobaczy¢ drugg tak tolerancyjng jed-
nostke, ktora ze wzgledu na Rama-
dan podopiecznych reorganizuje pra-
ce swoich wychowawcdow. Ideg tego
miejsca jest przede wszystkim profe-
sjonalna pomoc. To jest dla nas naj-
wazniejsze. Chcemy, by wychowanko-
wie mogli czu¢ si¢ bezpiecznie, znaleZli
tu pomoc, mogli rozwija¢ si¢ na miare
swoich mozliwosci. JesteSmy tu dla nich
— podkresla dyrektor placowki.

W osrodku pracujg specjalisci z za-
kresu oligofrenopedagogiki, socjote-
rapii, resocjalizacji, terapii pedago-
gicznej, takze autyzmu. Pracuje tez
znakomita psycholog oraz neurolo-
gopeda kliniczny dysponujacy pet-
nym sprze¢tem specjalistycznym, kto-
rym diagnozuje i usprawnia aparat
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fot. archiwum osrodka

mowy. Praca z tak zr6znicowang mto-
dziezg jest czgsto bardzo trudna i wy-
magajaca.

—Tu pracujg ludzie, ktérzy chca po-
moc drugiemu cztowiekowi — mowi dy-
rektor. — Mam wspaniala kadre, wy-
selekcjonowang sposrod najlepszych
specjalistow. Kiedy przyjmuje kogo$
do pracy, mowig, ze bedzie pracowal
jak w kopalni, po szychcie w tym miej-
scu wyjdzie tak zmeczony, ze nie be-
dzie mial na nic ochoty. Wszyscy Smie-
ja sie na te stowa, a po miesigcu wiedzg
juz, o czym méwitem. Ale kazdy czuje

misje, chce tu pracowaé, bo chce po-
magac.

Ogsrodek oferuje wychowankom bo-
gata cotygodniowq oferte zajeé pozasz-
kolnych, rozwijajacych ich zaintereso-
wania. Sg zaj¢cia z instruktorka tafca,
jest szeroko pojeta arteterapia, pla-
cowka ma sitownig, trenerka dosto-
sowala zajecia do potrzeb osob z nie-
pelnosprawnoscia. Raz w miesigcu
przychodzi profesor z ASP i prowadzi
zajecia z malarstwa. Sa sesje relaksa-
cyjne, hipoterapia, dogoterapia, fizjo-
terapia.
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— Mamy tez zajecia z szycia — wy-
mienia Przemystaw WoZnica. — W §ro-
dy dziewczyny szyja co chca: plecaki,
koszulki, miski, i wszystko jest dla nich.
Prowadzimy tez hortiterapig, czyli ,,te-
rapi¢ ogrodem”. Na dachu pielegnuje-
my piekny ogrod, w ktorym wychowan-
kowie sadza rofliny, ucza si¢ o nie dbac,
mamy tez park. Pragniemy da¢ dziecia-
kom jak najwigcej mozliwosci. Wybie-
raja to, co najbardziej je interesuje, co
pomaga si¢ rozwijac. Z tego wszystkie-
go korzystaja bezplatnie.

Dyrektor podkre§la, ze w o§rodku
mieszkajg osoby ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi. Tutaj ich po-
trzeby realizowane sa w sposob kom-
petentny. — One maja czuc si¢ dobrze
i bezpiecznie. Mamy wymagajacych
wychowankéw — zaznacza dyrektor
ofrodka. — Tego rodzaju placowki
powinny zajmowac si¢ wilasnie taki-
mi osobami, z ktérymi inne placow-
ki sobie nie poradzily. Chcemy po-
maga¢ w trudnych przypadkach. Po
prostu jesteSmy po to, by dac szan-
s¢ kazdemu.

Specjalny Osrodek Wychowawczy
Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej
ul. Kaweczyriska 49

03-775 Warszawa

tel.: 22 818 81 49, 692 410 723
sow.warszawa@caritas.pl
www.sow.caritas.pl

REKLAMA
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"Czas wspolnot"
Randa Ombach
wtorek, godz. 20.00
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fot. www.archibial.pl/Teresa Margariska

Biafostockie koledowanie
v I T T A TR T Jr e

i

XVII Wojewodzki Przeglad Koled i Pastoratek Osob
Niepeltnosprawnych odbyt si¢ 25 stycznia w Centrum Wy-
stawienniczo-Konferencyjnym Archidiecezji Bialostockie;.
Przyswiecato mu hasto ,,Dokad gwiazda prowadzi”. Wy-
stepom przystuchiwat si¢ metropolita biatostocki abp Jo-
zef Guzdek.

W przegladzie wziglo udziat stu podopiecznych z czter-
nastu placéwek z terenu wojewodztwa podlaskiego: ze Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy w Bielsku Podlaskim,
Ciechanowcu, Lomzy, Starych Raciborach, Hajndwce, Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy Caritas Archidiecezji Bia-
tostockiej ,,Pogodni” w Biatymstoku, Domu Pomocy Spotecz-
nej przy ul. Swierkowej w Bialymstoku, Warsztatu Terapii
Zajeciowej Caritas Archidiecezji Bialostockiej w Kuleszach,
WTZ przy SNB i przy AC w Biatymstoku, WTZ ,,My dla In-
nych” w Biatymstoku, WTZ w Ogrodniczkach i Srodowisko-
wego Domu Samopomocy w Bialymstoku. E

tédzey kaptani

W czterdziesta rocznice $wigcen kaptafniskich dzigkczyn-
ne ,,Te Deum” za dar powotania i kaptanstwa wy-
Spiewali jubilaci w parafii Matki Bozej Zwycigskiej w Lo-
dzi. O powolaniu, ktore nie jest czym§ minionym, ale wciaz
aktualnym, mowit w homilii rektor Wyzszego Seminarium
Duchownego w Lodzi ks. pralat Stawomir Sosnowski. — Na-
sza relacja z Jezusem jest zawsze osadzona w KoSciele, tak-
Ze ten wymiar naszego zycia i powotania: z jednej strony tro-
ski o relacje nasze braterskie, kursowe, a z drugiej z innymi
ludZmi - wskazal. — Trzeba nam zwr6ci¢ uwage, na ile pro-
ces ciaglego nawracania jest ciaglym wracaniem do Jezusa.
Na ile moja relacja z Jezusem jest zywa? Swiety Pawel, mo-
wigc o spotkaniu z Jezusem, mowi jednoczesnie o tym, do
czego Jezus go wezwal. MySlimy, na ile temu powotaniu by-
liSmy i jesteSmy wierni. Trzeba pomysleé, ze powolanie jest
czymS§ aktualnym, przezywanym dzisiaj. Nasza relacja z Je-
zusem zaktada tez, ze nie ma czasu czy zycia zamknigtego;
jesteSmy otwarci na przyszio$¢ — podkreslit ks. Sosnowski.
CzterdzieSci lat temu, 29 stycznia 1984 r., w 16dzkiej ba-
zylice archikatedralnej Sw. Stanistawa Kostki Swigcenia ka-
planskie przyjeto 28 diakondw WSD w Lodzi./ks. Pawel Klys

gblnopolska  konfe-
rencja naukowa pod
hastem ,,Wspoélna droga —

Etckie sympozjum

To nawrocenie pastoralne
zawiera tez w sobie odkry-
cie powolania. Wazne jest,

rozne zadania. Swieccy i du-
chowni w Kosciele” odbyla
si¢ 27 stycznia w Wyzszym
Seminarium Duchownym
w Etku.

Sympozjum rozpoczeto
sic Msza Swigta w kaplicy
seminaryjnej, ktorej prze-
wodniczyt i homili¢ wygtosit
bp Dariusz Zalewski. Biskup
przypomniat, jak ogrom-
na role w zdefiniowaniu
miejsca i funkcji Swieckich
w Kodciele odegrat Sobor
Watykanski II. Zachecat,
abySmy jako chrzeScijanie
zyli w $wiadomosci, ze wszy-
scy jesteSmy w tej samej to-
dzi i tworzymy jedno ciato.
— Chociaz faczy nas wspdlna
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fot. diecezjaelk.pl/Monika Rogirfiska

droga, to jednak mamy r6z-
ne zadania do spetnienia we
wspolnocie Kosciota. Sg one
rézne, ale tak samo wazne —
podkreslit bp Zalewski.
Podczas sympozjum, na-
wigzujac do nauczania stu-
gi Bozego Franciszka Blach-
nickiego, ks. dr hab. Wojstaw
Czupryniski (UWM w Olsz-
tynie) mowit, ze cale duszpa-
sterstwo bedzie wtedy sen-

sowne, jezeli bedzie stuzyto

budowaniu i urzeczywist-
nianiu wspdlnoty KoSciota.
—Jezeli my ksieza ze Swiec-
kimi nie budujemy wsp6lno-
ty, to cala nasza aktywno§¢
duszpasterska jest do nicze-
go — podkreslit.

W wystapieniach zwro-
cono uwage na koniecz-
no$¢ nawrOcenia pastoral-
nego. — Zaréwno $wieccy,
jak i duchowni potrzebuje-
my modlitwy i nawrOcenia.

Wapdinke £1¥ ssohno?
sts deodin 50 COMNIRUTIAG

by tworzy¢ przestrzenie, kto-
re bedg przyjazne odkrywa-
niu r6znorodnosci powotan
w KoSciele — mowit dr Da-
riusz Chmielewski. Pod-
kreslil, ze w relacji migdzy
Swieckimi i duchownymi sto-
wem kluczem jest wspotdzia-
tanie, wspotpraca i wspot-
odpowiedzialno$¢. — Czesto
w naszym duszpasterstwie
dajemy odpowiedzi na py-
tania, ktore nigdy nie byly
zadane. Inicjatywy, ktorych
si¢ podejmujemy, to dziata-
nia, ktorych czesto nikt nie
potrzebuje. Ta komunikacja
migdzy duchownymi a $wiec-
kimi uczy nas tez rozpozna-
wania potrzeb — wskazal. E

fot. ks. Pawet Klys



Tydzier Maizenstwa

dniach 7-13 lutego odbedzie

si¢ w Warszawie Tydzien Mat-
zefstwa, organizowany przez Wspol-
note Mtodych Malzenstw w parafii
Wszystkich Swietych w Warszawie
oraz Fundacj¢ Gaudium. Wpisuje
si¢ on w obchodzony w tym czasie
Migdzynarodowy Tydziefi Matzen-
stwa.

— Pierwszy raz organizujemy takie
wydarzenie w parafii — zache¢cajg do
korzystania z bogatej oferty Dorota
i Dominik Czajkowscy ze Wspdlnoty
Mtodych Matzenistw, inicjatorzy. Pa-
tronat medialny sprawuje tygodnik
,ldziemy”. Zapisy i informacje: wser-
custolicy.pl/tydzien-malzenstwa-w-
-sercu-stolicy.

Aby wzig¢ udzial, trzeba zapisaé
sie przez strong¢ internetowq. Liczba
miejsc ograniczona, decyduje kolej-
no$¢ zgloszen. Wszystkie wydarzenia
odbeda si¢ w pomieszczeniach ko-
Sciota Wszystkich Swigtych przy pla-
cu Grzybowskim 3/5.

TEKST SPONSOROWANY

W programie:
7 lutego

m 19.30-21.00: ,,Razem w strong¢ Nie-
ba” — czuwanie malzenskie (adora-
cja, modlitwa, spowiedz).
8 lutego

m 19.00-20.30, sala widowiskowa
w podziemiach koSciofa: Spektakl-
-koncert ,,Ocalony przez poezj¢. Mi-
fos¢, ktora ratuje od $mierci”.
9 lutego

m 19.00-21.00, sala Sw. Jana Bosko:
,2JKomunikacja z mitoScia. O potrze-
bach w malzefistwie” — szkolenie in-
teraktywne prowadzone przez Joan-
n¢ i Grzegorza Gnasiow.
10 lutego

m 10.00-13.30, sala widowiskowa:
Konferencja ,,Matzenstwo w XXI w.
Rola. Szanse. Wyzwania”. W pane-
lu wezma udziat Oliwia i Piotr Ada-
mowiczowie (Podboje we Dwoje),
Ewa i Kamil Gizkowie (Wspolno-
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k6w). Swiadectwem podziela sig Jo-
anna i Rafal Patyrowie.
15.00-17.30, sala widowiskowa:
Konferencja , Kryzys w matzen-
stwie. Jak sobie poradzi¢ i prze-
trwaé”. Doswiadczeniem i wiedza
podzielg si¢ Zofia i Stawomir Ra-
tajscy (Malzenskie Drogi).
15.00-18.00 — sala $§w. Jana Bosko
w podziemiach koSciola: Warsztat
,Dialog malzenski — metoda poro-
zumiewania si¢”. Prowadza Matgo-
rzata i Pawel Swidzifiscy (Spotkania
Matzenskie).

11 lutego

11.00-12.00 oraz 12.30-13.30: Msza
Swieta z odnowieniem przyrzeczei
malzenskich.

12 lutego

18.00-20.00 - sala widowisko-
wa: Konferencja ,,Seksualnos¢ po
chrzedcijafisku we wspodiczesnym
Swiecie”. Prowadza Iga i Konrad
Grzybowscy (Ster na Mifos¢).

13 lutego

18.30-21.00, kawiarnia: ,,Przez sto-
wa do serca” — randka matzefiska

ta Swieta Rodzina), Anna i Janusz
Wardakowie (Akademia Warda-

z dialogiem. E

Boze krople

Woda Swigcona moze byc Zrodlem oczyszczenia i uwiecenia.
Kazdy moze po nia siggad, nie tylko wchodzac do kosciota,

oda  Swigcona  wykorzystywana

byla przy pokropieniu domow juz
w pierwszych wiekach Kosciola. Nie chro-
ni automatycznie przed zlem, ale jej uzy-
wanie w postawie skruchy moie sprawic,
#e Bog odpuszeza grzechy powszednie.

— Nie dziala sama 7 siehie, ale pomaga
oftwierac sig na Bozg laske. Pobozne uzy-
wanie wody Swigconej jest jedng # prakivk
religijnych, ktdra pomaga budowad po-

stawe zawierzenia Opatrznosct Boiej, jest
Zrodlem nadziei | wyrazem wiary w Bozg
opicke — preckonuje ks. Tadeusz Aleksan-
drowicz, kustosz Swigtyni Opatrznosci
Bozej. zachecajge do zainteresowania sig
domowy kropielnicy.

Papiez Benedvkt XV wspominal
2 wdzigcznoscig zwyezaj swoich rodzicow,
kiorzy  blogoslawili swoje  wychodzace
7 domu dzieci, Gidy udawal sig w podrog,

kreglili znak krevza wodyg Swigcong na jego
crole. wargach 1 piersi. Dzigki temu mial
poczucie, se blogoslawienstwo  bliskich
nicustannic mu towarzyszy.

sam Chrystus, sanurgajge sig w wody
Jordanu, nadal cavnnosci obmycia sig
glebsye  rnacsenie, ktore  odpapdujemy
w osakramencie Chratu 5w,

W domach naszyveh rodeicow 1 dziad-
kow obecnose malego naczynka z wody
Swigeony pray welsan do domu nikogo
nie darwila, D2is chgtnie wracamy do tego
Anaku masee] wiary,

- Kropielnicg pamigtam jeszeze # dzie-
ciiistwa. / Rodzicami jeZdzilem do ro-
dziny na wies i tam kropielnica byla obo-
wigzkowym  elementem wystroju domu,
Wychodzac 7 domu wzywalo si¢ joj. aby
poblogoslawic dzien i czas, kiory spg-
drimy pora domem. Po powrocic w ten
sposib dzickowalo sig za udany, spokoj-
ny deief — mowi Fukase Ziembla z Kaliny
Malgj.

- Kropiclnice cheg przekazac mojemu
lacie. kiory niedawno obchodzil 70. uro-
deiny. Cheialbyvim spelnié jego marzenie
i preypomnieé mu lala jego driecifistwa,
A prey okazji sam bedg 7 niej korzystal,
gdy bedg odwiedzal Rodzicow - dodaje,

Centrum Opatrznosci Boiej



I KULTURA

Na wielkim
ekranie

Serial , The Chosen” bije w §wiecie
rekordy popularno$ci. W kinach
w Polsce od 2 lutego mozna obejrzeé
dwa pierwsze odcinki czwartego sezo-
nu, a 26 stycznia w Warszawie gosci-
li odtworcey gtownych rol: Jezusa — Jo-
nathan Roumie, i Marii Magdaleny
— Elizabeth Tabish. Pokaz przedpre-
mierowy zgromadzit w Multikinie Zto-
te Tarasy 1,6 tys. widzow z catej Polski.

Aktorzy opowiedzieli, jak role filmo-
we zmienily ich zycie i zycie tych, ktorzy
ogladali ,,The Chosen”. — Pig¢, sze&¢
lat temu bytem inng osobg. Bog musiat
doprowadzi¢ mnie do takiego miejsca,
kiedy upadiem na kolana. W tym naj-
£Orszym momencie mojego zycia zro-
zumialem, ze nie jestem w stanie o wia-
snych sitach przej$¢ drogi, ktora jest
przede mna. Kiedy oddalem Jezuso-
wi swoje zycie, prace, kariere, relacje,
wszystko ulegto radykalnej przemia-
nie. Trzy miesigce poZniej dostatem an-
gaz do serialu ,, The Chosen” — powie-
dzial Jonathan Roumie. Podkreslit, ze
teraz wszystko zaczyna si¢ w jego zy-
ciu od modlitwy. — Tak przygotowuje
si¢ do roli. Kiedy gramy sceny opisane
w Biblii, najpierw chcg je przestudio-
wac. Szukam tez rady moich przewod-

fot. Irena Swierdzewska

SEZON CZ!

nikéw duchowych, mentordw, ktorzy
pomagaja miw te role wejs¢, zrozumied
ja glebiej i wladciwie zagrac — wyjawit
aktor. Opowiedziat tez o uratowanym
od rozpadu malzenstwie, ktore obej-
rzato film. Takze o dziewczynie, kt6-
ra myslata o popeieniu samobojstwa,
a teraz pracuje z miodymi kobietami
znajdujacymi si¢ na krawedzi zycia.
Elisabeth Tabish moéwita, ze kiedy
przyjeta role, byta jak filmowa Maria
Magdalena. — Musiatam przejs$¢ przez
trudne momenty, przez b6l w moim zy-
ciu, zeby zrozumie¢ moja bohaterke.
Kiedy Maria Magdalena ulegata prze-
mianie, ja w pewien sposob rowniez
zmieniatam si¢ jako aktorka. Teraz jest
w moim zyciu duzo wiecej radosci, po-
koju i duzo mniej strachu — przyznata.
Fabuta czwartego sezonu osadzona
jest w czasie poprzedzajacym meke

Pod Swietym Krzyzem

miejscowosci Huta Szklana za-
koficzyta si¢ budowa Swigtokrzy-

skiej Zagrody Kultury ,,Harmonia”.
Obiekt ma by¢ otwarty przed dlugim
weekendem majowym. Bedzie tu pre-
zentowany dorobek XIX-wiecznej wsi
Swietokrzyskiej, jej zwyczaje, tradycje,
caloroczny rytm zycia, a takze liturgicz-
ne obrzadki mieszkafncdw tego regio-
nu. Jest to jedna z dwdch czesci duzego
projektu, w ktorego skfad wchodzi tez
rewitalizacja klasztoru i sanktuarium na
terenie Swictego Krzyza. Projekt jest
dofinansowany z Programu Operacyj-
nego Wojewodztwa Swietokrzyskiego.
Bryta budynku nawiazuje do zagro-
dy wiejskiej oraz harmonii — instrumen-
tu ludowego, symbolu sielskich zabaw
i uczt. Budynek ma dziesie¢ sal, m.in.
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fot. PAP/Piotr Polak

z ekspozycjami dziewi¢tnasto- i dwu-
dziestowiecznej kultury ludowe;j. Zwie-
dzajac Zagrode, mozna bedzie si¢ do-
wiedzie¢, czym w danym okresie zyfa
wies, jakie obyczaje towarzyszyly co-

i Smier¢ Jezusa. Pierwszy odcinek na-
wiazuje do misji §w. Jana Chrzcicie-
la. W drugim apostot Szymon pod Ce-
zareg Filipowg otrzymuje nowe imi¢
Piotr, zaczynaja si¢ knowania Sanhe-
drynu przeciwko Jezusowi.

Rezyser ,,The Chosen” Dallas Jen-
kins jest protestantem. Produkcje kon-
sultuja teologowie protestancki, kato-
licki i zydowski. Niektore sceny moga
jednak odbiegaé od przekazdw biblij-
nych i 6wczesnych realiow. Jak zapo-
wiada polski dystrybutor Rafael Film,
po 75 dniach od premiery w kinach
dwa odcinki czwartego sezonu bedzie
mozna obejrze¢ online. Film powstaje
wylacznie ze zbidrek spotecznych. Stu-
zy temu m.in. sprzedaz gadzetdw i ko-
szulek. Otwarta zostata juz zbiorka na
piaty sezonu serialu. Wiegcej szczegd-
tow na rafaelfilm.pl/thechosen./is

dziennym pracom, jak wygladaty zniwa,
noc §wigtojanska czy wiejskie wesele.
Bedzie mozna pozna¢ tradycje zwigza-
ne z poszczegllnymi porami dnia i roku
na Swigtokrzyskiej wsi. W obiekcie znaj-
dzie si¢ takze interaktywna makieta
Gor Swietokrzyskich z najwazniejszy-
mi obiektami sakralnymi. E




fot. Mowi Serwis

!

Co tg komediag?

Mirostaw Winiarczyk

nowej polskiej komedii pisze
ku przestrodze. Premiera rodzi-
mego komediodramatu sensacyjnego
,»Fuks 27 §wiadczy o tym, jak niebez-
pieczna dla tworcdw jest realizacja po
24 latach drugiej cz¢Sci udanego hitu
frekwencyjnego. ,,Fuks”, nakrecony
w 1999 r., zostat dobrze przyjety przez
media i cieszyl si¢ powodzeniem u wi-
dzow. Producenci zdecydowali si¢ wigc
na modny dzi§ zabieg — wykorzystanie
popularnych aktoréw obsadzonych
w rolach bohateréw znanych z pierw-
szej czeSci 1 wprowadzenie do akgji fil-
mu nowych postaci, rowniez granych
przez popularnych wykonawcow.

Ogladamy historyjke o mfodym synu
bohatera pierwszej czesci, ktory przy-
padkowo wpada w wielkie tarapaty, zo-
staje bowiem wplatany w afere roman-
tyczno-sensacyjng. Proba podpalenia
posiadtosci lokalnego gangstera pod-
czas zapowiedziane] randki koficzy si¢
zagadkowa i niefortunng ucieczka (po-
rwaniem?) zony przest¢pcy i buntem
jego corki, stuknietej na punkcie eko-
logii. Ofiarg intrygi okazuje si¢ Alex,
ojciec Macka, podstarzaty dzi§ wtadci-
ciel dziatkowego saloniku samocho-
dowego, ktory zostaje porwany przez
gangsterow.

Akcja rozwija si¢ zgodnie ze schema-
tami kina sensacyjnego, w duzej mie-
rze skopiowanego z drugorz¢dnego ga-
tunku amerykanskiego, okraszonego
dla podniesienia atrakcyjnoSci swojski-
mi sytuacjami i dialogami w wykona-
niu Cezarego Pazury i Macieja Stuhra.

W zalozeniu autoréw miato to nadaé
filmowi pewien komediowy wdzigk.
Jednak skonczylo si¢ na tym, ze utwor
przypomina seri¢ pospiesznie zmonto-
wanych $miesznych scenek, bedacych,
jak wspomniatem, skopiowanymi frag-
mentami amerykanskich i polskich ko-
medii, doskonale znanych z kin i seria-
li telewizyjnych. Gangster robi swoje
porzadki, a jego zona i corka mieszaja
mu szyki réznymi prowokacjami. Ma-
ciek kiwa gangstera Bychawskiego.
Maks prosi o pomoc kumpla, emery-
towanego policjanta, ktdry miesza si¢
do akcji... I tak dalej, i tak dalej. Nie
jesteSmy w stanie przejac sie tymi wy-
darzeniami ani nawet porzadnie si¢ ro-
zeSmiac. Wigkszo$¢ postaci nie wzbu-
dza naszej sympatii ani solidarnosci,
moze poza podstarzalym Maksem, zna-
nym z pierwszej czesci utworu. Przez
to film powaznie si¢ roztazi i staje si¢
malo atrakcyjny.

W kolejce do zimowych i wiosennych
premier czekaja kolejne pozycje tego
typu. Warto zada¢ pytanie: co stato si¢
z tradycjq polskiej komedii okresu po-
wojennego, opartej w duzej mierze na
wzorach przedwojennego kina i teatru
komediowego, a przy tym petnej saty-
rycznych odniesien do sytuacji w PRL?
Nasi filmowcy ostatnio stracili chyba
komediowg werwe.

,Fuks 2”. Polska, 2024. Rezyseria: Maciej
Dutkiewicz. Wykonawcy: Maciej Musiat,
Paulina Gatazka, Katarzyna Szewczuk, Maciej
Stuhr, Cezary Pazura, Janusz Gajos i inni.
Dystrybucja: Méwi Serwis

KULTURA I

Marzyciel
w Kordegardzie

Galerii Narodowego Centrum

Kultury Kordegarda przy ul. Kra-
kowskie Przedmiescie 15 w Warsza-
wie mozna oglada¢ wystawe ,,Jan A.P.
Kaczmarek — Marzyciel”. Ekspozycja
poswiecona jest zyciu i twdrczoSci wy-
bitnego kompozytora muzyki filmowe;j
i teatralnej, i
laureata Osca-
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dzwigkowa do
filmu ,,Marzy-
ciel”. Przybliza
zwiedzajacym
postaé i doro-
bek docenianego nie tylko w Hollywood
tworcy i artysty. Na wystawie zobaczy¢
mozna m.in. dokumenty, fotografie ro-
dzinne, plyty gramofonowe, nagrody,
pamiatki, partytury i instrumenty mu-
zyczne, w tym zaprojektowany przez
Kaczmarka oryginalny niewkacz, jak
rOwniez interesujace materialy audio-
wizualne. Kuratorami wystawy sa Je-
drzej KoScifiski i Rafat Syska. Ekspozy-
cja jest czynna do 18 lutego, od wtorku
do niedzieli, w godz. 11.00-19.00. Wstep
wolny. W poniedziatki Kordegarda jest
nieczynna. E

fot. www.nck.plkordegard

Film familijny ,Cudowny
chtopak. Bialy ptak” (Mo-
nolith) przekonuje, ze jeden
akt dobroci moze zmienié¢
Swiat. Jego akcja rozgrywa
sie rownolegle w okupo-
wanej przez nazistow Fran-

cji podczas Il wojny Swiatowej i we wspot-
czesnym Nowym Jorku. Mamy wiec Juliena,
ktory udziela schronienia Sarze, narazajac
siebie i rodzine na ryzyko, oraz zbuntowa-
nego Juliena, usunietego ze szkoly za nie-
kolezenskie traktowanie Auggiego, chtopca
ze zdeformowana twarza, znanego widzom
z filmu ,Cudowny chtopak” z 2017 r.
Weréd czytelnikéw, ktorzy 5 lutego miedzy
godz. 13 a 13.15 zadzwonia pod nr (22) 512
00 95 i odpowiedza na pytanie: Ktéremu
$wietemu o rysach twarzy przypominaja-
cych psa Jezus po chrzcie przywrocit ludz-
ka twarz? — rozlosujemy pie¢ podwdjnych
zaproszeii na ww. film w dowolnym kinie
sieci Cinema City w catej Polsce.
OdpowiedzZ na pytanie konkursowe nr 4:
Petros to po aramejsku Kefas. Zwyciezcom
gratulujemy!
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fot. arch. CFM/Jagoda Rogoza

pod piecza michalitéw bedzie tworzo-
na nowa placowka.

JEZYK | ZASTRZYKI

Dziefi w oSrodku rozpoczyna mo-
dlitwa jutrznia, potem jest Msza Swie-
ta, w ciagu tygodnia adoracja Naj-
Swigtszego Sakramentu, we wtorki
konferencje ascetyczne. Obok for-
macji duchowej fundament stanowi
nauka jezyka.

— Brak znajomoSci jezyka moze by¢
powazna blokada w pracy misyjnej,
kiedy trzeba zetkna¢ si¢ z inng kul-
turg i zwyczajami — ocenia ks. Szysz-
ka. Intensywnie — przez cztery godzi-
ny dziennie — uczy si¢ hiszpanskiego

W szkole misjonarzy

Tu przygotowuja sie

do wyjazdu na misje

w najodleglejsze zakatki
Swiata. | tu wracaja,

zeby nabrac sit czy
podreperowac zdrowie.
Centrum Formacji Misyjnej
od czterdziestu lat stuzy
polskim misjonarzom.

Placowka mieSci si¢ w Warszawie, na
Zaciszu, przy malej uliczce domow jed-
norodzinnych, gdzie nie dobiega wiel-
komiejski hatas. Wewnatrz schludnego
czterokondygnacyjnego budynku panu-
je niezmacony spokgj. Cala pigtnasto-
osobowa grupa odbywa zajecia z misjo-
logii, prowadzone przez wyktadowcow
z UKSW. Sa na pdtmetku dziewigcio-
miesi¢cznych przygotowan do wyjaz-
du na misje: dwoje Swieckich z diece-
zji tomzynskiej, nazaretanka, dwoch
kaptandw z diecezji rzeszowskiej, pie-
ciu z tarnowskiej i po jednym z archi-
diecezji przemyskiej, krakowskiej, wro-
ctawskiej i warminsko-mazurskiej oraz
z diecezji elblaskiej i sosnowieckie;j.

AKCJA INTEGRACJA
Przed rozpoczeciem formacji we
wrzesniu spedzili tydzien integracyj-
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Irena Swierdzewska

ny w Gorach Swigtokrzyskich na za-
proszenie bp. Jana Piotrowskiego,
przewodniczacego Komisji ds. Misji
przy Konferencji Episkopatu Polski.
— Stworzyli takie relacje i atmosfere,
jakby znali si¢ od lat — mowi ks. Eu-
geniusz Szyszka, od 2022 r. dyrektor
osrodka.

—Podczas pierwszego spotkania
mowie: ,, To wasz dom, tak macie si¢
tutaj czu¢”. W domu trzeba tez po-
zmywac naczynia, posprzatac, pomoc
w kuchni — méwi ks. Szyszka, kto-
ry kiedyS takze przeszedi formacje
w CFM - przed wyjazdem w 1991 r. na
misje w Republice Srodkowej Afryki.

Kazdy petni dyzury, i $wieccy, i du-
chowni. Kolacje kursanci przygotowu-
ja sami, co tez integruje. W tym roku
moga zdoby¢ umiejetnosci kulinarne,
jak pieczenie chleba, bo wsrdd nich
jest kucharz cukiernik Magda Szu-
mowska, szykujaca si¢ na misj¢ w Bo-
liwii, gdzie bedzie katechetka.

Nie trafia si¢ tu przypadkowo. — De-
cyzja o wyjezdzie na misje to odkrycie
powolania w powotaniu — wskazuje
ks. Szyszka. — Trzeba mie¢ powotanie
misyjne — potwierdza ks. Pawet Zagor-
ski, michalita, ktdry przez czternascie
lat pracowal we Wloszech, gdzie kon-
czyl seminarium duchowne. — Chce
dzieli¢ si¢ radoSciag Ewangelii tam,
gdzie jeszcze nie dotarfa — mowi. Przy-
gotowuje si¢ do misji w Zambii, gdzie

osiem 0sOb udajacych si¢ do Ameryki
Lacinskiej i dwie udajace si¢ na Kube,
angielskiego — cztery osoby, ktore po-
leca do Zambii i Tanzanii, oraz jedna,
ktora uda si¢ do Papui-Nowej Gwi-
nei, francuskiego — jedna osoba posta-
na na Martynike, rosyjskiego — dwie
jadace do Kazachstanu. Kaptani od-
bywajacy kurs od miesigca sprawuja
Msze w jezyku, ktdrego si¢ ucza. Przy-
gotowanie kazania jest niemalym wy-
zwaniem. Lektorzy siadaja w pierw-
szym rzedzie i notuja potkniecia, co
ma pomoc szlifowac jezyk. Od lute-
go konwersacje bedg prowadzi¢ native
speakerzy. — Po formacji w naszym
centrum jest tez mozliwo$¢ wyjazdu
do Francji, Hiszpanii czy Anglii, zeby
doskonali¢ jezyk — mowi ks. Szyszka.

Zajecia z medycyny tropikalnej pro-
wadza wyktadowcey z Katedry i Kliniki
Chorob Tropikalnych i Pasozytniczych
Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu. Kursanci uczg si¢ robienia zastrzy-
kow, opatrywania ran. Ucza si¢ tez za-
ktadania szwow, a do ¢wiczen stuzg im
kupowane w sklepie migsnym... wie-
przowe golonki. To wszystko niezbed-
ne umiejetnosci — nierzadko pozwala-
ja przezy¢ i tubylcom, i misjonarzom.

W planie zajec sg tez lekcje foto-
grafowania. Dzigki temu z misyjnych
zakatkow Swiata docierajg informa-
cje, a niektdre kadry trafiaja do perio-
dykéw misyjnych czy do kalendarza.



Nietypowej nauki jest zreszta wigcej.
— W zeszlym tygodniu odbyly si¢ za-
jecia poprowadzone przez ks. Jozefa
Klocha o wykorzystaniu sztucznej in-
teligencji w przekazywaniu wiadomo-
Sci, tworzeniu krotkich filmikow z mi-
sji — mowi ks. Szyszka.

CZTERDZIESCI LAT

W czasie przygotowania do wyjaz-
du na misje wszystkie koszty pokry-
wa Komisja Misyjna z funduszy ze-
branych w kosciotach w catej Polsce
w uroczysto$¢ Objawienia Panskiego.
Przypieczgtowaniem formacji misyj-
nej jest uroczysto$¢ wreczenia krzy-
zy misyjnych. Odbywa si¢ w GnieZnie
w uroczysto$¢ Sw. Wojciecha. Potem
nastepuje miesiagc formacji koncza-
cej przygotowania i misjonarze prze-
chodzg pod piecze¢ Komisji Misyjne;j.

W kaplicy CFM wisi ikona Swie-
tych Cyryla i Metodego. Obchodzo-

", ,‘1 = :./I 5

W srodku bp Jan Pio

trowski, pierwszy z prawej ks. Eugeniusz Szyszka, trzeci z prawej o. Kazimierz

co w przypadku tych ostatnich bylo
niemozliwe ze wzgledow spolecz-
nych czy politycznych. Nie otrzymy-
wali paszportow, nie mieli mozliwoSci
nauki jezyka. — Episkopat zdecydo-
wal najpierw o powotaniu Komisji ds.
Misji. Potem gtownie kaptani, kto-
rzy byli w tej komisji, doszli do wnio-
sku, ze potrzebne jest centrum, kto-
re mogloby podja¢ prace formacyjna.
W 1984 r. przy ul. By-

REPORTAZ I

Sci kaptanow w CFM korzystaja tez
okoliczne parafie diecezji warszawsko-
-praskiej. Proboszczowie prosza o po-
moc duszpasterska, takze przy wizy-
tach koledowych — mowi ks. Szyszka.

DoM z CENTRUM
W ramach obchoddw czterdziesto-
lecia CFM odbyta si¢ w dniach 24-25
stycznia na UKSW sesja naukowa pod
patronatem ,,Idziemy”.

szewskiej w Warszawie Nie trafia sig tu Misjonarze z r6znych

zakupiono matly budy- przypadkowo. czescei Swiata, faczacy

nek, ktOry stopniowo Decyzja o wyjezdzie si¢ za poSrednictwem

byt rozbudowyw.any. na misje to odkrycie platfprmy Z.OOIn’ wy-

— Na poczatku miesz- tani powiadali si¢ o miej-

kaliSmy w parafiach powolania . scu, ktore przygotowa-
w powofaniu.

warszawskich, do CFM
przyjezdzaliSmy na wy-
ktad z misjologii i kurs jezykowy;
uczytem si¢ francuskiego. Dopiero
w styczniu 1991 r. uruchomiono kil-
kanascie pokoi i zamieszkatem tu jako

B

Szymczycha SVD, sekretarz Komisji Episkopatu Polski ds. Misji

ne 14 lutego ich liturgiczne wspomnie-
nie jest dniem patronalnym CFM. Na
Scianach w hallu uwage zwracaja tabli-
ce ze zdjeciami poszczegOlnych ,,rocz-
nikow”, ktére przygotowywaly sie tu
na misje. W ciagu czterdziestu lat
dziatalnosci oSrodek uformowat 1100
misjonarzy: kaptanow diecezjalnych
i zakonnych, siostry zakonne i osoby
Swieckie.

Po II wojnie §wiatowej na tereny
misyjne chciato wyjezdza¢ wielu ka-
ptandw z Polski, takze diecezjalnych,

student CFM. MieliSmy zeszyty do no-
tatek i jedng ksigzke na dwoch. Dzi$
Centrum dysponuje szerokimi mozli-
wosciami, jeSli chodzi o przygotowa-
nie na misje — opowiada ks. Szyszka,
ktory przez jedenas$cie lat przebywat
na misjach w Afryce.

Obecnie na kurs w CFM przyjmo-
wani sg obok $wieckich gléwnie ka-
plani diecezjalni. Zakonnicy maja
wieksze mozliwosci formacji w swo-
ich wspodlnotach, zwtaszcza jesli sg to
zgromadzenia misyjne. — Z obecno-

fot. arch. CFM/Jagoda-Rogoia

fo ich na misje. Ksigdz
Cezary Ejsymont, ka-
ptan diecezji elblaskiej pracujacy na
Alasce, podkredlit, ze bardzo pomo-
gly mu zaje¢cia jezykowe oraz wyktla-
dy z misjologii. — Korzystam z metod,
ktorych nauczylem si¢ podczas zajec,
i widze, ze sg skuteczne — powiedziat.

— Moj zapal misyjny wywodzi si¢
z przygotowania w Centrum Formacji
Misyjnej. Do Centrum przyjezdzam
jak do domu — przyznat ks. Dariusz
Komadowski z diecezji zamojsko-lu-
baczowskiej, od niemal dziesi¢ciu lat
misjonarz w Gruzji.

Ofrodek przy ul. Byszewskiej jest
tez domem dla przyjezdzajacych z mi-
sji. Co roku w czerwcu odbywa si¢
czterodniowe spotkanie z misjona-
rzami, ktérzy przyjechali do Polski.
Stuzy ono miedzy innymi wymianie
doswiadczen misyjnych. — Kiedy po-
trzebna jest opieka medyczna, nawet
w ciggu jednej doby moga by¢ przyje-
ciw poznafiskiej klinice. Opieke spra-
wuje tez klinika medyczna w Gdyni.
O kazdej porze dnia i nocy mogg do
nas dzwoni¢, cieszy nas, kiedy tu przy-
bywaja. Nawet ci, ktorzy maja swoje
domy zakonne, ciagng do nas. Przyjez-
dzaja na kilka dni, tu mogg odpoczaé.
Planujemy w zwigzku z tym rozsze-
rzy¢ nazwe: Centrum Formacji Mi-
syjnej i Dom Misjonarzy — zapowia-
da ks. Eugeniusz Szyszka.

Autorka jest absolwentka
ziololecznictwa na SGGW
i dziennikarstwa na UW,
autorka przewodnika
Sladami

Prymasa Wyszynskiego”

irena.swierdzewska@idziemy.com.pl
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I NASZE WESTERPLATTE

Q Jaki§ wymiar zadan, ktére musi podjac¢ i wypetnic.
(...) Wreszcie — jakis§ porzadek prawd i wartosci,
ktore trzeba ,utrzymac” i ,obronic¢”.

Nie kazdy wariat ma racje

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,
znajduje tez w zyciu jakies swoje ,Westerplatte”.

Jan Pawet II

Pod koniec ubiegtego stulecia Apple zatytutowalo Here'’s
fo the crazy ones (,,Za tych szalonych”) swoja kampa-
ni¢ reklamowa, ktorej narratorem byt Steve Jobs. Zawiera-
fa ona zdjecia ludzi, ktorzy mieli pozytywny wplyw na nasz
Swiat i dokonali zmian. Byli to Picasso, Ein-

W Ewangelii jest do$¢ dziwny fragment, gdzie si¢
stwierdza, ze krewni Jezusa mySleli, iz ,,postradat zmy-
sty” (Mk 3, 21). Jest to jednak pigkna sprawa, gdyz poka-
zuje, ze rodzina Jezusa byta zwykia rodzina, taka jak na-
sze, poniewaz troszczyla si¢ o Niego. Jezus glosit nauke
wielkim ttumom i uzdrawiat ludzi z fizycznych i duchowych
dolegliwosci, ku zdumieniu rosnacej liczby ludzi, ktorzy za
nim podazali. Co wigcej, Jego styl gtoszenia Stowa Bozego
doprowadzit Go do konfliktu z faryzeuszami i uczonymi
w PiSmie, ktorzy spiskowali przeciwko Niemu, co ostatecz-
nie doprowadzito do Jego Smierci. Nic dziwnego, ze Jego
krewni byli zmartwieni i ,,przekonani, ze postradal zmysly”.

Zwykle rodzice pragna, by ich dzieci wiodly spokojne zy-
cie i trzymaly si¢ z dala od ktopotow. Martwig si¢ o to, z ja-
kimi ludZmi maja do czynienia dzieci. Jezus nie prowadzit

spokojnego zycia: zadawal si¢ z poborca-

stein, Gandhi... A oto tekst Steve’a Jobsa: Zwykle rodzice mi podatkowymi, dotykal tredowatych itd.
»Za wariatow. Za odmiefcow. Buntowni- pragna, by ich dzieci Nic dziwnego, ze Jego rodzina si¢ martwi-
koéw. Wichrzycieli. Tych, ktdrzy sg okragli . » 0¥ .. . fa. Ale jednocze$nie wyczuwata, ze Jezus
w kwadratowych dziurach. Tych, ktorzy wi- vadiy SpOk_OJne Zyae  ie jest szalony i ze wykonuje swoja misje.
dzg rzeczy inaczej. Nie lubig zasad. I nie i trzymaly sie z dala Idealici, a poniekad i kazdy uczen Jezu-

szanujg status quo. Mozesz ich cytowacd,
nie zgadzac si¢ z nimi, gloryfikowac ich Iub
oczerniaé. Ale nie mozna ich ignorowaé. Poniewaz zmie-
niaja rzeczy. Popychaja ludzkos$¢ do przodu. I cho€ nie-
ktorzy moga postrzegac ich jako szaleficdw, my widzimy
w nich geniuszy. Poniewaz ludzie, ktorzy sa na tyle szaleni,
by mysle¢, ze moga zmienic §wiat, sg tymi, ktorzy to robig”.

od klopotéw.

sa, moga wygladac na szalonych. Jednak nie
kazde dziwactwo jest pozyteczne dla spote-
czenstwa i nie kazde przyczynia si¢ do zdrowego postepu.
Mysl Steve’a Jobsa z cytowanej reklamy mozna kontestowac.
Zreszta, nie wszystkie rozwigzania systemu Apple sg lepsze
niz to, co proponuje Android. Nie kazdy wariat ma racje.

Autor jest duchownym Pratatury Opus Dei w Warszawie

Ztap nitke

Anna
Wardak

Kaidy, kto prébowat
rozpoczaé szpulke
nici, wie, jak trudno zna-
lez¢ jej poczatek. Znamy
tez powiedzenie ,,po nit-
ce do kigbka”, moéwiace,
ze aby co§ rozwigzad, trze-
ba uchwyci¢ watek, ktory
nas poprowadzi. A co, je-
§li nasza rodzina przypo-
mina zwoj splatanych nici?
Stuchajac wielu historii,
mySle nieraz, ze niektorzy
majg pod gorke z kazdej
strony. Traumy i zfe wzor-
ce z domu rodzinnego,
toksyczne relacje z rodzi-
ng pochodzenia, ktérych
nie sposob przerwad przez
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fakt wspOlnego mieszka-
nia, albo niedojrzatos¢
meza lub zony ulegajacych
emocjonalnemu szanta-
zowi. Do tego nieraz za-
burzenia osobowosci albo
uzaleznienia. To z kolei ro-
dzi trudne relacje matzon-
kow, ktére same w sobie sg
wystarczajacym dramatem,
a przy tym pochtaniajg ich
na tyle, ze nie maja juz sily,
by skupic si¢ na wychowa-
niu. I tak zfa fala toczy si¢
dalej, bo dzieci, nie ma-
jac w domu wyraznych re-
gut ani rodzicow dajacych
im ciepto i uwage, lecz
rOwniez stawiajacych kon-
kretne wymagania, sg za-
gubione i czesto miotaja
sie¢ w poszukiwaniu bez-
piecznych granic. To znoéw
wywoluje frustracje ro-
dzicow, ktdrzy nie radzac
sobie z dzie¢mi, godzg sie
na wszystko lub reaguja
agresjg — nieraz na prze-
mian, w zaleznoSci od dnia.

To powoduje, zZe sg nie-
przewidywalni, nie maja
autorytetu, wiec dzieci nie
chcg sie im podporzadko-
wac. I tak sprezyna coraz
bardziej si¢ nakreca.

Sa problemy,

z ktérych trudno

sie wyplatac od razu.
Ale sa tez rzeczy,
ktore mozna zaczac
robi¢ od dzis.

Sa tematy, z ktorymi
nie poradzimy sobie sami
(uzaleznienia). Nieraz
trzeba dtugo cierpie¢,
czekajac, az osoba uzalez-
niona upadnie na dno
i zrozumie, ze potrzebu-
je pomocy. Sa problemy,

z ktorych trudno si¢ wy-
plata¢ od razu, mozna pro-
bowaé stopniowo rozluz-
niac toksyczne wiezi. Ale
sg tez rzeczy, ktére mozna
zaczal robi¢ od dzis. Zta-
pac te pierwsza nitke, kto-

ra z czasem pozwoli choé
troche rozplata¢ domowe
suply. Nie da¢ si¢ sterrory-
zowac dziecku, ktore zada
kolacji o godz. 23, cho¢

o zwyktej porze nie chcia-
fo jej tknaé. Lagodnie lecz
stanowczo odmowic czte-
rolatce, ktéra nie chce za-
sypia¢ inaczej, jak tylko
trzymajac mame za reke,
albo zdecydowanie powie-
dzie¢ nastolatkowi, ze nie
ma zgody na brak szacun-
ku z jego strony. Powto-
rzy¢ to raz, drugi, dziesiaty
— i nie wypusSciC z reki tej
nitki, ktorg udato nam si¢
uchwycic. Pierwsze male
sukcesy moga doda¢ nam
sit i przywrdci€ nadzieje
na pokonanie takze tych
problemdw, ktore dzi§ wy-
daja si¢ niemozliwe do
rozwigzania.

Autorka jest doradca
rodzinnym, moderatorka
Akademii Familijnej,
mama dziesieciorga dzieci



Szukajac kierownika

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Szukam madrego kierownika duchowego. Podjelam
dwie niesmiate préby i zaraz wybranego ksiedza prze-
nosili. Jak znalez¢ wlasciwego kierownika duchowego,
jak sie don odnosic?

Kierownikiem duchowym w sensie $cistym jest zawsze
Duch Swiety. Prowadzi nas On najpierw przez rodzicow,
nauczycieli, katechetdéw, kaptandéw i wspoimatzonkéw. Ich
wskazania — o ile sg postuszni Bogu — stanowig fundament
i Sciany naszego zycia. Sa oni przekazicielami Bozego bto-
gostawienstwa i Bozej madroSci. Biblia szczegblnie podkre-
§la znaczenie rodzicdw. Prosze pod tym katem spojrze¢ na
Ksiggi MadroSciowe i pierwsze rozdzialty Ksiegi Tobiasza. Ty-
tutowy bohater nakazuje synowi udac si¢ w daleka podroz.
Syn obawia si¢ drogi. ,,A teraz, dziecko, poszukaj sobie czto-
wieka zaufanego, ktory pojdzie z toba” (Tb 5, 3). W poszu-
kiwaniu przewodnika duchowego wazne jest wymodlenie
sobie i znalezienia cztowieka zaufanego.

Jak pozna¢ kierownika duchowego? To ten, ktory rodzi
zaufanie i wiarg, np. podczas spowiedzi czy gloszenia Sto-
wa. Zaufanie i szczero$¢ stanowig tez warunek owocno-
Sci kierownictwa duchowego. Jesli kto§ ma ochote okta-
mywac przewodnika, to trzeba to kierownictwo zostawic.

PROSZE KSIEDZA HEE—

Niepotrzebne tu sg zadne pozegnania
i wyjasnianie. Bog chce ufnosci i szcze-
rosci wobec przewodnika — i wynagradza
ja. Swiety Franciszek Salezy pisat o tym:
,Gdy wiec [kierownika] znajdziesz, nie
uwazaj go za zwyklego cziowieka i nie
opieraj swej ufnoSci w nim ani w jego
wiedzy ludzkiej, lecz w Bogu, ktory be-
dzie ci¢ darzyt swymi wzgledami i przemawiat do ciebie za
poSrednictwem tego cztowieka, kfadac w jego serce i usta,
cokolwiek potrzebne bedzie do twego szczgscia™.

Jak si¢ odnosi¢ do kierownika duchowego? Warto do-
kona¢ tu przeniesienia z relacji rodzic—dziecko. Niekiedy
bywa to powodem §miesznego zamieszania czy podejrzen,
kiedy ksigdz mowi do kogo§ ,,moje dziecko”, a rdznica wie-
ku nie udowadnia, ze jest to rodzicielstwo jedynie ducho-
we. To tez moze by¢ powodem do refleksji. Mamy w Polsce
kryzys rodzicielstwa, na co wskazuja pracujacy w szkofach
i przedszkolach. W tej sytuacji przewodnik duchowy, ma-
dra siostra zakonna, dojrzafa katechetka pomaga nie tylko
w pytaniach o droge wiary. Niekiedy wypelnia dziury po ro-
dzicach. Przez ,,rodzicow z KoSciota” Bég uzupeini to, cze-
go niektorzy nie otrzymali w domu.

Jak znaleZ¢ kierownika duchowego? Modli¢ si¢ i szukac.
Swiety Jan z Avili, hiszpanski patron kaptanéw diecezjal-
nych, moéwit: ,,Wybierz jednego sposrod tysiaca”.

Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie
xmarekk@o2.pl

W obliczu totalitaryzmow

keji ,,Burza” poswie-

cony jest najnowszy,
styczniowo-lutowy numer
,Biuletynu IPN”. Kilku-
nastu historykow przy-
bliza nieraz malo znane
wydarzenia, starannie prze-
milczane w czasach PRL.

,»Zamierzono na bezpo-

$rednim zapleczu Niem-
codw organizowac lokalne
powstania, wyzwala¢ pol-
skimi sitami duze i mniej-
sze oSrodki miejskie, aby
w obliczu Sowietow wyste-
powac jako sojusznicy i go-
spodarze tych ziemi. (...)
Zaktadano, ze wzgledy po-
lityczne i propagandowe
oraz wsparcie aliantéw an-
glosaskich wymusza na So-
wietach poszanowanie
polskich organdéw wtadzy
iich suwerenno$ci” — pi-
sze o koncepcji planu ,,Bu-
rza” Maciej Korkué. Autor

ukazat tto historyczne ca-
tego przedsigwziecia, zwra-
cajac uwage na imperialne
zamiary Sowietow. Adam
Hlebowicz w artykule ,,Kto
nie chciat i$¢ z Armig Czer-
wong w 1944 roku” wskazu-
je na skierowang przeciw-
ko polskiej niepodlegtosci
konsekwentng polityke Mo-
skwy, ktora nie wylaczata
takich dziatan, jak niszcze-
nie polskich instytucji i ma-
sowe mordowanie Polakow.
Damian Markowski jest au-
torem tekstu o zolnierzach
27 Dywizji Piechoty AK.

,» Wolyfiscy powstaficy byli
pierwszymi, ktorym przy-
szto wykona¢ plan «Burza».
Przez wiele miesiecy wal-
czyli z przewazajacymi si-
fami niemieckimi, zwalcza-
li oddziaty UPA, starali si¢
swoja obecnoscig na Woty-
niu manifestowac polsko$¢

tamtych ziem.
Zmuszeni byli
walczy¢ u boku
fatszywego so-
jusznika - So-
wietow — ktore-
go cel stanowita ostatecznie
likwidacja AK” — pisze Da-
mian Markowski. Zresz-
ta, Stalin polecat ,,oczysz-
czac tyty Armii Czerwone;j
od wszelkiego rodzaju grup
i organizacji (...) od uzbro-
jonych oddziatow tzw. Ar-
mii Krajowej, a takze nad-
zorowac proces rozbrajania
powyzszych grup i oddzia-
téw oraz internowania
przez organy Smierszu ich
kadry oficerskiej”.

Ponadto w nume-
rze artykuly o akcji ,,Bu-
rza” we Lwowie, na
Bialostocczyznie, Lubelsz-
czyznie, Rzeszowszczyz-
nie, w Malopolsce, Okregu

Radomsko-Kielec-
kim AK, Y.odzi, na Po-
morzu i w Wielkopol-
sce oraz na Slasku. Na
uwage zastuguje tez
tekst Adama Hlebo-
wicza 0 Adamie Gla-
zewskim, ziemianinie
z okolic Zaleszczyk, praw-
niku, dzialaczu Narodowej
Demokracji, ktory cudem
uniknat Smierci po wkro-
czeniu w 1939 r. Rosjan do
Lwowa i wbrew okoliczno-
Sciom postanowit zosta¢ na
Kresach. Z kolei Tomasz
Bereza pisze o Wincentym
Witosie, ktoremu poswigco-
ny rok wlasnie obchodzimy,
a Radostaw Kurek o mate-
riafach po$wigconych Wito-
sowi w archiwum Stanistawa
Mierzwy. Przypomniana tez
zostala sylwetka zmartego

9 stycznia ks. Tadeusza Isa-
kowicza-Zaleskiego. Pisze
o nim Lucja Marek.
Wojciech Swiatkiewicz

RECENZJA
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I DOTYK NIEBA

Umiejetnosc tanczenia
przydaje sie w czasie
baléw karnawatowych,
wesel i potancowek.
Niektorzy rozwijaja

swoja pasje plasania

po parkiecie od mfodosci,
a inni w dojrzatym wieku.

— Poznali$my si¢ przez sals¢ — mowi
Jarostaw. On stawial wtedy pierwsze
kroki w nauce tego tafica, podczas gdy
Matgorzata juz sobie dobrze radzita.
Obydwoje byli po studiach. Kiedy przy-
szedt na tzw. salsoteke, ich spojrzenia
sie spotkaly. I tak zaczeta si¢ znajo-
mo$¢. Niecale dwa lata pdZniej stang-
li razem na §lubnym kobiercu. W mat-
zefnstwie nie zapomnieli o wspodlnej
pasji. Chodzili na kursy taica towa-
rzyskiego organizowane przez zespot
Mazowsze. Teraz jezdzg regularnie na
inne zajecia.

— Jest to sposOb na spedzanie czasu
razem, bycie ze sobg, na randke mal-
zenska — uSmiecha si¢ Jarostaw. Juz
w samochodzie, w drodze na zajecia
iz powrotem, omawiajg rozne sprawy,
na ktore w codziennym wirze nie ma
czasu. — Pracujemy za biurkiem, wigc
istotny jest rOwniez aspekt sportowy.
A poza tym po prostu lubimy tanczyé
—dodaje. Chetnie korzystaja z r6znych
okazji, by wyj$¢ na parkiet, np. w cza-
sie zabaw organizowanych w szkole,
do ktorej chodzi ich kilkunastoletnia
corka.

Réwniez Matgorzata i Andrzej Ke-
dziorscy razem uczestnicza w zajeciach
tafica towarzyskiego. Wszystko zacze-
fo si¢ pigtnascie lat temu od kursu,
na ktdry poszli ze znajomymi parami.
Pierwszy stopiefi, drugi... — Okazato
si¢ to strzalem w dziesiatke — podkre-
§la Matgorzata, cho¢ poczatkowo mu-
siata przekona¢ do tego meza, ktory
preferowat sporty walki.

Mimo ze jest to pasja zony, Andrzej
réwniez widzi sporo korzysci takiej roz-
rywki. — Taniec sprzyja porozumieniu
malzenskiemu, bo trzeba si¢ chociaz
troche dogada¢ — mowi. Jako biolog
zwyksztalcenia docenia tez element re-
kreacyjno-ruchowy. — Taniec jest ogol-
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fot. Mieczystaw Czapko

norozwojowy, angazuje bardzo rozne
mi¢Snie, zwigzane z postawg ciata oraz
harmonig ruchu. W ten sposob stanowi
przeciwwage dla naturalnych procesow
starzenia, utraty funkcji i stopniowe-
go ostabiania aspektéw motorycznych
—dodaje.

Regularne zajecia taneczne stanowig
dla Andrzeja odskoczni¢ od siedzacej
pracy. Jego Zona jest juz na emerytu-
rze. W tym roku $wietuja... 37. roczni-
ce Slubu. — Wigkszo$¢ par jest mlodsza
od nas, cho¢ jest sporo 0sdb 50 plus —

zapewnia Malgorzata. Dodaje, ze trud-
no zacheci¢ do kursOw tafica starsze
malzefistwa, ale pojawiajg si¢ nowe
pary w Srednim wieku.

Czy MNIE ZtAPIESZ?

Amandzie i Robertowi Gawedzkim
taniec towarzyszyt od dziecifistwa. Roz-
wijali swoje umiejetnosci w tej samej
szkole, ale w tamtym czasie nie mieli
okazji si¢ poznaé. Dopiero gdy Aman-
da jako niespetna dwudziestolatka usil-
nie poszukiwatla partnera do tanca to-

/atancz ze mna

Barbara Stefanska

Amanda i Robert Gawedzcy




warzyskiego, trafila na Roberta. Teraz
pafistwo Gawedzcy razem prowadza
szkole tanca.

— Kiedy wspdlnie przygotowujemy
choreografi¢ do pokazu i ¢wiczymy na
sali, zawsze jest to dobry czas, taka mi-
nirandka, mimo ze w pracy. Wtedy cze¢-
sto powtarzam, ze powinniSmy czesciej
ze sobg tanczyC. To relaksuje, a nawet
wycisza drobne napigcia w zwigzku —
mdwi Amanda Kruk-Gawedzka. Pod-
kresla, ze w tancu trzeba na sobie na-
wzajem polegaé, co szczegllnie widaé
przy bardziej zaawansowanych figu-
rach. — Partner musi partnerke dobrze
poprowadzi¢, zeby ona si¢ nie wywro-
cila, staneta stabilnie, dobrze si¢ obro-
cifa i wyladowata — mowi.

Jako instruktorka przygotowu-
je pary do pierwszego tafica w cza-
sie wesela. Wzajemne zaufanie moz-
na ,,przetestowac”, np. gdy nastepuje
nauka podnoszenia partnerki do gory.
,»Daj mu szans¢” — za-
checa instruktorka
kobiety, kiedy wyra-
zaja obawy, ze part-
ner wywroci si¢ i ich
nie ztapie. Mezczyz-
ni zapewniaja, ze da-
dza radg. Panie potem
sa zadowolone, gdy
ich przyszli m¢zowie dobrze wykonu-
ja manewr i odstawiajg je na ziemig.
Zdaniem Amandy Kruk-Gawedzkiej
podnoszenie nie jest trudne, blokada
tkwi w glowie. Instruktorka zauwaza,
ze w taficu w duzej mierze widac, ja-
kie sa relacje migdzy ludZzmi. — Niekto-
rzy nie moga oczu od siebie oderwac.
A kiedys przyszla para, ktéra sprawia-
ta wrazenie, ze w ogoéle si¢ nie zna.
To byly jedyne osoby, ktore potem za-
dzwonily, ze rezygnuja z nauki, bo jed-
nak §lubu nie bgdzie — wspomina.

Wszyscy matzonkowie podkreSlaja
relacyjny aspekt tafica. — Dla nas jest
to rodzaj sportu, dbania o sylwetke
i kondycje, ale tez wspdlnego spedza-
nia czasu i budowania wzajemnej wig-
zi. Taniec wymaga pewnej delikatno-
$ci, dostosowania si¢ do drugiej osoby,
jej rytmu i mozliwo$ci — moéwi Matgo-
rzata Kedziorska. Dodaje, ze zdarza-
ja si¢ sprzeczki, nie tylko mi¢dzy nimi,
gdy np. buty partnera po raz kolejny
laduja w niewlaSciwym miejscu. Jed-
nak trzeba si¢ pogodzi€ i porozumiec,
zeby cokolwiek z tanca wyszio. — Nie
mogltabym osig$¢ w ramionach, ktore
maja mnie prowadzié, jesli miatabym
ochote raczej je podrapaé — §mieje si¢
Matgorzata.

Szczeg6lnym sposobem ¢wicze-
nia zaufania jest taniec z zawigzany-
mi oczami. Amanda Kruk-Gawedzka
wspomina, ze czasami stosuje si¢ taka
metode na treningach. Wykonywata
tez taki taniec razem z mgzem w cza-
sie pokazu tafica; to ona miata zawigza-
ne oczy. Wtedy trzeba catkowicie zdaé
si¢ na partnera.

RAZEM 1 soLO

— Dobrze nam wychodzi walc angiel-
ski, ktOry jest elegancki — mOwi An-
drzej Kedziorski. Wsrdd preferowa-

Dobre relacje

sq istotne w tancu
towarzyskim, ktory
wymaga delikatno$ci
i dostosowania sie
do drugiej osoby.

DOTYK NIEBA IR

nych taficow wymienia takze rumbe.
Pafistwu Gawedzkim rado$¢ sprawia
wykonywanie kazdego tanca. Rumba,
jak mowi Amanda Kruk-Gawedzka,
jest uwazana za taniec mifosci. — Ko-
bieta troch¢ kokietu-
je mezeczyzng, w koncu
partnerzy si¢ spotyka-
ja. Jednak nie zawsze
druga strona — maz czy
narzeczony — jest chet-
na do wspdlnego taf-
czenia — méwi. Do tego
typu aktywnoSci bar-
dziej garng si¢ kobiety. W takim przy-
padku mozna si¢ zapisa¢ na kursy tan-
ca dla kobiet.

Amanda Kruk-Gawedzka od sied-
miu lat pracuje z grupa pan 60-70-let-
nich. — Podziwiam je — podkre§la.
W dni, gdy maja zajecia, uczestniczki
nie planuja wizyt u lekarzy. I sa bardzo
regularne. — Z seniorami jest trochg
jak z dzie¢mi, w tym sensie, ze trze-
ba wszystko pokazywac powoli, krok
po kroku. Roznica polega na tym, ze
nikt nie biega po sali i nie krzyczy —
uSmiecha si¢ instruktorka. W czasie
tanca seniorki odkrywaja ruchy cia-
ta, z ktorych dotychczas nie zdawaty
sobie sprawy. Jednej z uczestniczek
taniec pomdgl takze w innej sferze.
Mogta zapamigtac tylko trzy stowa, co
byto stwierdzone medycznie, a od cza-
su, gdy rozpoczeta zajecia, zakres ten
zwigkszyl si¢ do szeSciu—siedmiu stow.
Panie wystepuja tez na parkiecie jako
grupa, dlatego instruktorka dba o po-
zytywne relacje migdzy nimi.

Amanda Kruk-Gawedzka prowadzi-
ta takze zajecia w ramach programu
dla senioréw. Zapisato si¢ na nie 27
pani... trzech panow, ktorzy jednak si¢
wykruszyli. Najbardziej byli zadowole-
ni z zajec teoretycznych o tym, jak mez-
czyzna ma prowadzi¢ w taficu.

Ruch, rozrywka, ale tez okazja do
poznania przysztego wspoimaizon-
ka i budowania wigzi w zwiazku — to
wszystko taczy w sobie taniec. [ kazda
z tych rzeczy moze odkry¢ dla siebie,
kto ruszy na parkiet.

Autorka jest dziennikarka
i sekretarzem redakgji
tygodnika ,Idziemy”,
absolwentka polonistyki
na UJ i politologii

b.stefanska@idziemy.com.pl
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I NASZE SPRAWY

Pigutka dzien po bez recepty

Grazyna Rybak

Leki bez recepty traktowane
sq jako bezpieczne.

Ale pigutka ,dzierr po”

nie jest bezpieczna,
zwlaszcza dla nastolatek.

Pojawily si¢ informacje o planowa-
nych zmianach w prawie, ktoére umoz-
liwig dostep do antykoncepcji awaryjnej
bez recepty. Preparat EllaOne, stoso-
wany jako pigutka ,,dziefi po”, nie jest
bezpieczny. Nie jest tez etyczny, bo uczy
przedmiotowego podejscia do mozliwo-
$ci poczecia dziecka oraz ignorancji wo-
bec zagrozenia zdrowia kobiety.

Od producenta wiemy, ze zawarto$¢
substancji czynnej w EllaOne, ulipry-
stalu (octanu uliprystalu), jest az sze$¢
razy wyzsza niz w innych preparatach
z ta substancja, stosowanych leczniczo.
Jako selektywny modulator receptora
progesteronu EllaOne blokuje u kobie-
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ty dziatanie progesteronu, odpowiedzial-
nego za utrzymanie cigzy. W charakte-
rystyce produktu leczniczego podane
jest, ze ,,Octanu uliprystalu nie stosuje
sie u dzieci przed okresem dojrzewania
w przypadku nagtej antykoncepcji”. Bez-
pieczefistwo tego Srodka badano tylko
u dorostych kobiet, powyzej 18 lat, leczo-
nych z powodu mig$niakéw macicy daw-
ka 5 mg uliprystalu w tabletce. EllaOne
zawiera az 30 mg uliprystalu — sze$¢ razy
wiecej — 1 nie byta badana u nastolatek!
Uliprystal wplywa bezpoSrednio na en-
dometrium (btong §luzowa macicy), co
skutkuje wystapieniem w nim zmian hi-
stologicznych. Mechanizm dziatania El-
laOne polega na hamowaniu lub opdz-
nianiu owulacji poprzez wstrzymanie
wyrzutu hormonu lutenizujacego (LH).

JAK TO DZIAA

Dziatanie uliprystalu zalezy od fazy
cyklu. Podany przed owulacja, hamuje
ja 1 nie dochodzi do uwolnienia komor-

ki jajowej z jajnika, nie ma mozliwoSci
potlaczenia si¢ z plemnikiem i nie moze
dojs$¢ do zaplodnienia. W tym okresie
pigutka , dzien po” zapobiega jajeczko-
waniu lub je opOZnia. Zazyta tuz przed
owulacja i zaraz po niej, moze mie¢ dzia-
tanie poronne, bo w tym okresie mogto
doj$¢ do poczecia. EllaOne hamuje roz-
woj endometrium, ktore nie rozrasta si¢
z powodu zablokowania dziafania proge-
steronu przez uliprystal. Endometrium,
fizjologicznie przygotowane przez pro-
gesteron, ma za zadanie odzywianie za-
rodka powstatego w jajowodzie, gdy do-
trze on do macicy — swojego mieszkania
przez dziewie¢ miesigcy ciazy. Niemiec-
kie Towarzystwo Ginekologii i Potoznic-
twa w 2012 r. przestrzegalo, ze EllaOne,
»jesli juz doszlo do zaptodnienia (po-
czecia), uniemozliwia zagniezdzenie si¢
w macicy [poczetej osoby]”. Wtedy nowo
poczety cztowiek, pozbawiony skfadni-
kow odzywcezych, umiera. W ten sposob
EllaOne dziata poronnie oraz silnie em-

fot. Freepik



briotoksycznie (toksycznie na zarodek)
i embrioletalnie (zabija embrion).
Pigutka EllaOne zazyta po wspotzyciu
moze opOzni¢ owulacje, aby nie doszio
do poczecia. Jesli owulacja juz wystapi-
ta, preparat nie jest skuteczny. W bada-
niach EllaOne zapobiegta okolo trzem
piatym ciaz. Jezeli owulacja juz si¢ do-
konata, tabletka dziata aborcyjnie, unie-
mozliwiajac zagniezdzenie si¢ i rozwoj
w macicy powstatego w jajowodzie za-
rodka. Przy nadwadze i stosowaniu in-
nych lekéw EllaOne moze nie zapobiec
poczeciu i wtedy, jesli doszto juz do za-
plodnienia, zwigksza ryzyko wystgpienia
cigzy pozamacicznej, bardzo groznej dla
zycia i zdrowia kobiety. Moze tez spo-
wodowac uszkodzenie ptodu, i wtasnie
z tego powodu nie nalezy jej stosowac

W ciazy.

NA ZALECENIE LEKARZA

Dlaczego pigutka EllaOne byta do-
tychczas wydawana wyltacznie na re-
cepte? Dlatego ze Srodek ten nalezy do
grupy hormondw. Wszystkie za$ hormo-
ny, ze wzgledu na silny wplyw na orga-
nizm czfowieka, wydawane sg na recep-
te z zalecenia lekarza. Lekarz, zanim
wyda recepte, ocenia ryzyko dla zdro-
wia. W przypadku zastosowania EllaOne
u danej pacjentki konsultacja lekarska
zwigksza bezpieczefistwo kobiety, ktora
chee przyjaé pigutke ,,dzien po”.

Producent w ulotce wymienia wiele
objawow niepozadanych, ktore moga
wystapi¢ po zazyciu. Sg to: bole brzu-

cha, piersi, gtowy, narzadéw piciowych,
skurcze mig$ni, zaburzenia miesigcz-
kowania, bolesne miesigczkowanie, za-
burzenia nastroju, mdto$ci, wymioty,
niestrawno$¢, nadmierne krwawienie
miesigczkowe i migdzymiesigczkowe,
zmeczenie, zaburzenia
apetytu, depresja, obja-
wy lekowe, bezsenno$¢,
zaburzenia libido, draz-
liwo$¢, uderzenia go-
raca, biegunka, zapar-
cia, sucho$¢ w ustach,
wzdecia, tradzik, wy-
sypka,  czgstomocz,
Swiad narzaddw piciowych. A takze za-
wroty gltowy i senno$¢ czy zaburzenia
widzenia, dlatego uliprystal moze upo-
Sledza¢ zdolnos$¢ do prowadzenia po-
jazdow mechanicznych. Nie zaleca si¢
stosowania uliprystalu u kobiet z astmg
oskrzelowa i przyjmujacych progesteron
oraz inne leki.

CoO ZROBI NASTOLATKA?

Zasadne jest pytanie, czy bezpiecznie
jest udostepniac taki Srodek bez recep-
ty, bez konsultacji z lekarzem. Ulipry-
stal podany jednorazowo niczego nie le-
czy, zaburza fizjologi¢ i daje duzo dziatan
niepozadanych. Czy zatem lekarz moze
tak szkodliwy specyfik zaleci¢ nastolat-
ce? I czy mozliwos¢ kupienia EllaOne
bez recepty nie przerzuca odpowiedzial-
nosci za konsekwencje zdrowotne, psy-
chiczne i moralne na mtoda i nie§wiado-
ma zagrozen dziewczyne?

W SPRAWIE ANTYKONCEPCJI AWARY]JNE])

zad w potowie stycznia sfinalizowat prace nad projektem nowelizacji

Prawa farmaceutycznego, ktéry przewiduje dostep do antykoncepcji
awaryjnej, czyli tzw. pigutki ,dzier po”, bez recepty dla oséb, ktére ukon-
czyty 15 lat. Projekt zostanie przestany do Sejmu.
Srodki tego typu od lipca 2017 r. byly dostepne tylko na recepte. — Z blizej
nieznanych powodoéw zostaty wpisane do ustawy jako leki wymagajace re-
cepty, co bardzo czesto ogranicza lub redukuje do zera mozliwos¢ skorzy-
stania z nich — powiedziat premier Donald Tusk. — Nie chodzito nam o to,
zeby zrobi¢ ustawe, ktéra utrudni dostep tym najbardziej potrzebujacym,
bo nie ulega watpliwosci, ze problem antykoncepcji awaryjnej to z reguty

problem niepetnoletnich — dodat.

Premier zostat zapytany przez dziennikarzy, czy uwaza, ze 15-letnie dziew-
czynki powinny mie¢ nieograniczony dostep do pigutki ,dzief po”, wbrew
temu, co jest napisane na ulotce: ze przyjmowanie takich lekéw przez oso-
by nieletnie moze zagraza¢ zdrowiu. — Ustalajac granice wieku na lat 15,
kierowalismy sie wskazaniami medycznymi. Wedtug jednoznacznych opi-
nii medycznych 15 lat to jest doktadnie ten moment, od ktérego nie ma ja-
kich$ zasadniczych przeciwwskazan — powiedziat szef rzadu.

Wszystkie hormony,
ze wzgledu na silny
wplyw na organizm
cztowieka, wydawane
sa na recepte

z zalecenia lekarza.

NASZE SPRAWY IR

Dlaczego udostgpnia¢ EllaOne bez re-
cepty, skoro nie wolno stosowac prepara-
tu wielokrotnie w cyklu miesigczkowym
ze wzgledu na mozliwos$¢ wystapienia
znacznych zaburzefi hormonalnych?
Tabletki ,,sq przeznaczone do stosowa-
nia w sporadycznych
przypadkach”. A co
z zazywaniem kilka
razy w cyklu? Ulot-
ka dla pacjentki in-
formuje: ,,EllaOne
w przypadkach na-
glych moze opdznié
owulacje w danym cy-
klu miesigczkowym, jednak nie zapo-
biegnie zajsciu w cigze w przypadku po-
nownego odbycia stosunku piciowego”.
Co w takim razie zrobig zdesperowane
nastolatki? Jak raz si¢ udato, to wezma
i kolejne razy — co catkowicie zaburzy
cykl ptodny i moze skutkowaé nieptod-
noscig wtorng po latach. Dostepnos¢ pi-
gutki ,,dziefi po” bez recepty pozbawia je
kontaktu z lekarzem!

OCENA RYZYKA

Warto wiedzie¢, ze decyzja Gtow-
nego Inspektoratu Farmaceutycznego
z 13 marca 2020 r. na wniosek prezesa
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczni-
czych, Wyrobow Medycznych i Produk-
tow Biobojczych uliprystal w dawce 5 mg,
stosowany do leczenia mig$niakow ma-
cicy, zostal wstrzymany w obrocie na te-
renie catego kraju. Decyzja jest nastep-
stwem opinii komitetu ds. oceny ryzyka
w ramach nadzoru nad bezpieczefistwem
farmakoterapii, ktdra rekomendowata
zawieszenie dopuszczenia do obrotu
lekow zawierajacych octan uliprystalu
w dawce 5 mg na terenie calej Unii Eu-
ropejskiej z powodu pojawienia si¢ no-
wego przypadku cigzkiego uszkodzenia
watroby, w wyniku ktdrego konieczny byt
przeszczep tego organu.

Czy dostepnos¢ piguiki ,,dziefi po” bez
recepty nie zwigkszy u kobiet, zwlaszcza
nastolatek, mozliwych powiktan po zazy-
ciu EllaOne? I czy nie skomplikuje zycia
kobiety bardziej niz lgk przed nieplano-
wang cigza?

Autorka jest lekarzem,
specjalista pediatrii

redakcja@idziemy.com.pl
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I W BLASKU PRAWDY

Pandemia, kolejne konflikty wo-
jenne wywoluja w nas strach czy
lek? Czym sie r6zniq te emocje?

Strach jest zwigzany zazwyczaj z kon-
kretng sytuacja, z konkretnym niebez-
pieczefistwem. O leku mowi sie, ze jest
uogolniony — ogarnia i przenika calego
cztowieka. W skrajnym nasileniu ujaw-
nia si¢ jako panika. Cztowiek nawet nie
wie, czego si¢ boi — leka si¢ wszystkie-
g0, to go zniewala, paralizuje.

Lek pojawia si¢ najczeSciej w sytu-
acji zagrozenia — realnego lub wyimagi-
nowanego. Uzysku-
je wowczas rozng
wielko$¢ i sile. Jego
oddzialywanie na
czlowieka  zalezy
nie tylko od wielko-
Sci zagrozenia, ale
i od predyspozycji
osobistych zwigza-
nych z umiej¢tno$cia opanowania go
i wykorzystania. Moze objawiaé si¢
w roznej postaci — jako niepokdj, oba-
wa, nerwowos¢, zatroskanie, konster-
nacja, zaniepokojenie, onieSmielenie,

Lek bywa przydatny,
gdy ostrzega przed
zagrozeniem i motywuje
do dziatania, ale tylko
wowczas, gdy jesteSmy
w stanie go opanowac.

czy i mobilizujacy. Natomiast ten znie-
walajacy jest szkodliwy, poniewaz de-
motywuje.

Czy w ogdle mozliwe jest zycie bez
leku?

W zyciu wazny jest odpowiedni, ade-
kwatny do sytuacji poziom wrazliwo-
Sci. Sa ludzie o zaburzeniach psychopa-
tycznych, ktdrzy maja zanizony poziom
wrazliwosci i leku. Bywaja bezczelni,
stosuja przemoc, lekcewaza zasady
postepowania i obowigzujace prawo.
Lek bywa przy-
datny, gdy ostrze-
ga przed grozacym
zlem i motywuje do
dobrych dziatan,
ale — uwaga! — tyl-
ko wowczas, gdy je-
steSmy w stanie go
opanowac — poddac
analizie i ocenie krytycznej, wykorzy-
stac jego sife mobilizujaca. Gdy jednak
to lek nad nami zapanuje, staje si¢ nie-
bezpieczny i szkodliwy. Ale przeciez lek
nie jest jedynym motywem ludzkiego

Ks. prof. Romuald Jaworski (1950) — psycholog,
pedagog i psychoterapeuta, i superwizor certyfiko-
wany przez Stowarzyszenie Psychologéw Chrze-
Scijanskich, emerytowany profesor UKSW, wielo-
letni rektor Wyzszego Seminarium Duchownego
w Plocku, byly wykfadowca w Wyzszej Szkole
im. Pawta Wiodkowica, wieloletni Przewodnicza-
cy Zarzadu Gléwnego Stowarzyszenia Psychologéw
Chrzescijaniskich, wiceprzewodniczacy Stowarzy-
szenia Psychologii Pastoralnej, wykfadowca w Stu-
dium Psychoterapii Collegium Verum.

zycia: psychicznym, spolecznym, du-
chowym, religijnym. Jednak gieboka
wiara i ufno$¢ religijna sg czynnikami
wzmacniajacymi w konfrontacji z lg-
kiem.

Czyli zamiast unika¢ leku, powinni-
$Smy go pokonywaé?

Nie wolno go lekcewazy¢, bo tym
samym ignorowalibySmy ewentualne
zagrozenia. Ale tez nie mozna reago-
wa¢ nadmiernie: panika, uzaleznie-
niem od leku, stosowaniem prymi-
tywnych mechanizméw obronnych.
A nade wszystko nie nalezy oceniaé
siebie wylacznie z perspektywy swej
lekowosci.

Jak radzi¢ sobie z lekiem?

Z psychologiem i psychoterapeuta ks. prof. Romualdem Jaworskim

strachliwo$¢ czy wrecz poploch, prze-
razenie, fobie, ataki paniki. Bywa jaw-
ny i Swiadomy, ale i ukryty.

Skoro jest jedna z emogiji, a te nie
sa dobre ani zle, za to sa po cos,
to czemu stuzy lek?

Zazwyczaj najpierw budzi nas z obo-
jetnoSci i letargu; nie pozwala lekcewa-
zy€ pojawiajacych si¢ zagrozen i sktania
do zajecia okreSlonej postawy wedtug
zasady ,,uciekaj albo walcz”. Ze wzgle-
du na znaczenie wyrdzniamy trzy ro-
dzaje leku: ostrzegawczy — informujacy
0 wystepujacym zagrozeniu; mobili-
zujacy — motywujacy do podejmowa-
nia dziatafi zmierzajacych do pokona-
nia zagrozenia; wreszcie zniewalajacy
— bardzo silny, paralizujacy mySlenie
i dziatanie, uniemozliwiajacy normalne
funkcjonowanie psychiczne, rodzinne,
zawodowe, spoteczne, a nawet religij-
ne. Jak mozna si¢ domysli¢, przydatny,
wigc z zasady dobry, jest lek ostrzegaw-
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rozmawia Monika Odrobinska

dziatania. Szlachetniejszymi i wazniej-
szymi motywami sg mifo$¢, przyjaza,
tworczosc.

Niemniej nie sposdb go uniknad.
Psycholodzy przekonuja, ze jego
Zrodtem jest czesto niska samooce-
na, teolodzy - ze wynika ze zbyt ma-
fej wiary. A co na to Ksiadz, profesor
psychologii?

Co do niskiego poczucia wartoSci,
to moze by¢ ono jednym z czynnikOw
decydujacych o tym, co odczuwany lek
znami zrobi. Osoby z kompleksem niz-
szoSci tatwiej poddaja si¢ zniewoleniu
lekiem. Co do wiary za$ wiemy, ze lek
opanowuje zaréwno wierzacych, jak
i niewierzacych. Tym, co go wyzwa-
la, jest zwykle zdarzenie, zagrozenie,
cierpienie czy negatywna ocena rze-
czywistoSci. Dostrzeganie tych niebez-
pieczenstw i silna tendencja do ich uni-
kania moze doprowadzi¢ do zaburzen
funkcjonowania w kazdym obszarze

Nie lubi¢ méwi¢ o ,,pokonywaniu”
leku, bo to okreslenie moze oznaczaé
ustawiczng walke z nim i przypisywanie
mu nadmiernego znaczenia. Wolg mo-
wi¢ 0 ,,opanowaniu” leku, ktore wia-
ze si¢ z dostrzeganiem i wykorzystywa-
niem jego motywacyjne;j sily, a zarazem
ograniczeniem jego nasilania si¢. Waz-
na jest racjonalna ocena sygnatow le-
kowych i odpowiednie dziatanie, ukie-
runkowane nie tyle na walke z lgkiem,
ile na pokonanie trudnoSci, na ktore
on wskazuje.

Jak wiec go opanowaé?

Zwroce tu uwage na dwie strategie.
Pierwsza, ktorg V.E. Frankl nazywa de-
refleksja, sprowadza si¢ do tego, by po
zauwazeniu reakcji lekowej poddac re-
fleksji intelektualnej realny stan zagro-
zenia. Wymaga to skoncentrowania si¢
nie tyle na lgku, ile na faktycznym zagro-
zeniu. Inna metoda, okre$lana jako ,,in-
tencja paradoksalna”, polega na skon-



fot. arch. prywatne prof. Romualda Jaworskiego
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frontowaniu si¢ z trudnoScia, ktorej
dotyczy lek. Na przyktad jesli kto$ boi
si¢ podac reke na powitanie, bo si¢ bar-
dzo poci, decydu-
je si¢ mimo wszyst-
ko to uczyni¢, aby
doswiadczy¢, ze nic
strasznego si¢ nie
stanie. Jest to do-
bra metoda lecze-
nia fobii. ,,Boisz si¢
szkoly, idZ i zobacz,
ile tam jest fajnych rzeczy”. Okazuje sig,
ze tatwiej radzi¢ sobie z konkretnymi
trudno$ciami niz z lekiem przed nimi.

Spdjrzmy na lek od strony ducho-
wej. Chodzacy po jeziorze Piotr za-
czal tonaé, gdy sie zlakt, czyli stra-
cit wiare; z kolei Jezus , pograzony
w udrece, jeszcze usilniej sie mo-
dlit”. Czy lek jest miernikiem naszej
wiary, a opanowywanie go moze
sprzyja¢ rozwojowi duchowemu?

Zagrozeh nie mozna
lekcewazy¢, ale warto
odroznic¢ te, na ktore
mamy wplyw, od tych,
ktore powinnismy
oddac Bogu.

Miegdzy wiarg i lekiem nie ma pro-
stej zaleznoSci. Sa osoby, ktorych zy-
cie religijne jest silnie motywowane
lekiem. Zyja, kieru-
jac si¢ zasada ,,Boj

si¢ Boga”. Teolo-
gia zna zjawisko leku
okreSlanego jako bo-
jaznh Boza. Zdaniem
ks. J. Szymolona lek
wobec Boga moze
miec charakter Igku
niewolniczego lub synowskiego. O ile
niewolniczy jest lekiem przed potepie-
niem, odrzuceniem, kara, o tyle sy-
nowski jest zwigzany z troska, aby wta-
snym grzechem nie zrani¢ Ojca, ktory
nas kocha. Lek synowski jest tworczy,
kreatywny, bezpieczny. Lek niewolni-
czy zniewala i uzaleznia, oddala czto-
wieka od Boga.

Z jakim lekiem nalezy udac sie do
terapeuty, a nawet do psychiatry

W BLASKU PRAWDY I

po lek przeciwlekowy, a z jakim
do kierownika duchowego?

Gdy lek dotyczy rzeczywistoSci reli-
gijnej i nadprzyrodzonej, warto przyj-
rze¢ mu si¢ z perspektywy duchowe;.
Obecnos¢ spowiednika, kierownika du-
chowego czy zdrowej wspolnoty religij-
nej moze okazac si¢ cenna; znaczacym
czynnikiem terapeutycznym jest tu pie-
legnowanie ufnoSci wobec Boga. Ale
gdy mamy do czynienia z lgkami w po-
staci fobii, paniki, somatyzacji, warto,
a czesto nawet nalezy skorzystaé z po-
mocy psychiatrycznej. Deficytéw psy-
chicznych nie usunie si¢ praktykami
religijnymi, acz z pewnoScig modlitwa
moze wspomdc specjalistyczng terapie.

Gdyby$my chcieli stworzy¢ ,,modli-
tewny niezbednik przeciwlekowy”,
ktore modlitwy czy fragmenty Pisma
Swietego by sie w nim znalazly?
Cata Biblia jest gloszeniem Dobrej
Nowiny, ktdra nie zostawia miejsca na
lek. W Ksiedze Powtorzonego Prawa
czytamy: ,,BadZ mezny i mocny, nie lekaj
sie, nie bdj si¢ ich, gdyz Pan, Bog twoj,
idzie z toba, nie opusci ci¢ i nie porzu-
ci”. Podobnie Bog zwraca si¢ do Gede-
ona w Ksiedze Sedzidw: ,,Pokdj z toba!
Nie bgj si¢ niczego! Nie umrzesz”. Da-
wid decyduje si¢ walczy¢ z Goliatem
mimo mizernej postury, uzbrojony tyl-
ko w procg, ale tez wiarg, ze Bog mu
pomoze. Pokrzepiajacy jest takze przy-
wolany przez Panig epizod Piotra cho-
dzacego po jeziorze, wreszcie Psalm 23:
,,Chociazbym chodzit ciemng doling, zta
si¢ nie ulekne, bo Ty jeste$ ze mng”.

Jak ksztaltowac w sobie taka posta-
we ufnosci?

Zacznijmy od zauwazania wszystkie-
g0, co otrzymujemy, jako dobro. Istnieja
liczne wazne zasoby pomagajace poko-
nywac trudnoSci, z ktorych warto skorzy-
sta¢: zaufanie, odwaga, gleboka religij-
nos¢, obecno$¢ zyczliwych osob, osobiste
pozytywne doswiadczenia. Zagrozef nie
mozna lekcewazy¢, ale warto odréznié
te, na ktore mamy wpltyw, od tych, ktére
powinniSmy odda¢ Bogu. Najlepiej od-
daje to modlitwa Anonimowych Alko-
holikéw: ,,Boze, uzycz mi pogody ducha,
abym godzit si¢ z tym, czego nie moge
zmieni¢; odwagi, abym zmieniat to, co
mog¢ zmieni¢; i madroSci, abym odrdz-
niat jedno od drugiego”.

4 lutego 2094 idziemy
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fot. Freepik

wJezusie, wszyscy Ci¢ szukaja”. Chciatoby si¢ dodaé: nie- 3

ktdérzy nawet nie wiedza, ze tesknig za Toba. Szukaja dobra, i

zabiegaja o milos¢, teskniag za nadzieja, szukajg schronienia =

i oparcia, zalezy im na pomocy charytatywnej drugiemu czto-

wiekowi i pomnazaniu wiasnych talentow. Wszyscy do Cie- =

O
do nocy. Nie ma si¢ co dziwi¢. W koncu ,,nauczal jak ten, kto =+

ma wiadzg, a nie jak uczeni w PiSmie”. Wszyscy Go szukaja...

Dwie rozne postacie prezentuje dzisiejsza liturgia sfowa. £.a- X
czy je fakt, ze obie szukaja Boga i docieraja do Niego. Hiob ),
przezywa swoje zycie jako podobne do bojowania: zmaga si¢, X

nione mifocig do tego, co robi, ze az chee si¢ caly tym dzieli¢. +

Wyobrazmy sobie cztowieka, ktory przed ambong albo

w okienku Instagrama zaprasza do udzialu w obozie w Ta- <&

trach, np. corocznym wyjezdzie dla licealistow ,, Taternicy Kam- <

fala”. Jesli reklame¢ obozu bedzie robit monotonnym glosem, 2%

tonem przygnebienia — nikogo zapewne nie przekona. Nato-

miast jeSli wyjdzie ktos, kto z ptongcymi oczami bedzie opowia- I

dat o niesamowitych przygodach, pieknych widokach i wspa-

nialej atmosferze braterskiego zdobywania szczytow — najpierw =

zafascynuje, a potem przyciagnie do siebie zainteresowanych.

Nieco skrajne postawy prezentujg dzisiejsi bohaterowie. Pa- +

wet jest tak gorliwy, Ze az pfonie, zabiega o kazdego. Notabe-

ne, czynienie dobra czy gloszenie Ewangelii to nie obowigzek. %

dzi¢ narzekanie, zgorzknienie, poczu01e przeklefstwa zycia. ..
By¢ moze spotykamy dzisiaj ludzi, ktdrzy zyja w taki sposdb.
Dos$wiadczenie dobra przymnaza dobro. Spdjrzmy na epi- 9§

0" wodem do chluby to, ze glosze

% woli, to tylko spelniam obowiaz-

zod z teSciowa Piotra. Kiedy goraczka ja opuscita, wstata i ustu- =

giwata. Nie jest to, brofi Boze, zache¢ta do tego, aby lekcewa- <4

zy¢ rekonwalescencje. Postawa tej kobiety pokazuje, ze zycie &

czlowieka to szukanie powodow do nieustannej stuzby, a wiec

pomocy drugiemu. DoSwiadczenie mifoSci Boga niech nas mo-

tywuje do tego, aby nasze zycie byto szczgsliwe. Spalajmy SIQ &
dla Boga i bliZzniego. Z ptonacymi oczami i sercem.

ks. Kamil Falkowski .

S

Autor jest kapfanem archidiecezji warszawskiej, asystentem .
diecezjalnym Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy Archidiecezji T

Warszawskiej, dyrektorem wydawnictwa Gotéw, wikariuszem parafii %

bt. Wiadystawa z Gielniowa na Ursynowie =
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Czytanie z Ksiegi Hioba

7,1-4.6-7

Hiob przemowit w nastepujacy sposob: ,,Czyz nie do bojo-
wania podobny byt cztowieka? Dni jego czyz nie s3 dniami
najemnika? Jak stuga wzdycha on do cienia, i jak najem-
nik czeka na zapfate. Tak moim dzialem miesiace nico-
$ci i wyznaczono mi noce udreki. Potoze sig, méwiac do
siebie: Kiedyz zaswita i wstang? Przediuza sie¢ wieczor,
a niepokoj mnie syci do $witu. Dni moje leca jak tkackie
czotenko, i konczg sie, bo braknie nici. Wspomnij, ze dni
me jak powiew. Ponownie oko me szcz¢$cia nie zazna”.

Psalm responsoryjny
Ps 147A, 1b-6
Refren: Panie, Ty leczysz ztamanych na duchu.

Chwalcie Pana, bo dobrze jest Spiewac psalmy Bogu,
stodko jest Go wystawiac.

Pan buduje Jeruzalem,

gromadzi rozproszonych z Izraela.

On leczy ztamanych na duchu
i przewiazuje ich rany.

On liczy wszystkie gwiazdy

i kazdej imi¢ nadaje.

Nasz Pan jest wielki i potezny,

a Jego madro$¢ niewypowiedziana.
Pan dZwiga pokornych,

karki grzesznikow zgina do ziemi.

Czytanie z Pierwszego Listu

Sw. Pawla Apostola do Koryntian
9,16-19. 22-23

Bracia: Nie jest dla mnie po-

Ewangelie. Swiadom jestem cia-
z3cego na mnie obowigzku. Bia-
da mi bowiem, gdybym nie glo-
sit Ewangelii! Gdybym to czynit
z wlasnej woli, miatbym zaptate,
lecz jeSli dziatam nie z wlasnej

ki szafarza. Jakaz przeto mam zaplate? Ot6z te wlasnie,
ze gloszac Ewangeli¢ bez zadnej zaptaty, nie korzystam
z praw, jakie mi daje Ewangelia. Tak wiec nie zalezac
od nikogo, statem si¢ niewolnikiem wszystkich, aby tym
liczniejsi byli ci, ktdrych pozyskam. Dla stabych stalem
si¢ jak staby, by pozyskac¢ stabych. Statem si¢ wszystkim
dla wszystkich, zeby uratowac cho¢ niektorych. Wszyst-
ko za$ czyni¢ dla Ewangelii, by mie¢ w niej swoj udziat.

Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Jezus wzial na siebie nasze stabosci
i dzwigat nasze choroby.



Stowa Ewangelii wedlug sw. Marka
1,29-39

Po wyjsciu z synagogi Jezus przyszedt z Jakubem i Ja-

nem do domu Szymona i Andrzeja. TeSciowa za§ Szymo-

na lezala w goraczce. Zaraz powiedzieli Mu o niej. On I

podszedt i podni6st ja, ujawszy za reke, a opuscita ja go-

rgczka. [ ustugiwala im. Z nastaniem wieczora, gdy sfon- +

ce zaszto, przynosili do Niego wszystkich chorych i ope-

tanych; i cate miasto zebrato si¢ u drzwi. Uzdrowil wielu < |

dotknietych rozmaitymi chorobami i wiele ztych duchow ),
wyrzucil, lecz nie pozwalat ztym duchom mowic, ponie-
waz Go znaly. Nad ranem, kiedy jeszcze bylo ciemno, ),

wstal, wyszedt i udaf si¢ na miejsce pustynne, i tam si¢

modlil. PoSpieszyt za Nim Szymon z towarzyszami, a gdy
Go znalezli, powiedzieli Mu: ,,Wszyscy Ci¢ szukaja”. Lecz )
On rzekt do nich: ,,P6jdZmy gdzie indziej, do sasiednich <

miejscowosci, abym i tam mdgt nauczaé, bo po to wysze-

gach i wyrzucajac zte duchy.

KALENDARIUM LITURGICZNE

5 lutego
Wspomnienie §w. Agaty, dziewicy i mg¢czennicy
1Kl 8, 1-7. 9-13; Ps 132, 6-7. 9-10; Mk 6, 53-56

6 lutego

Wspomnienie §wietych meczennikéw Pawla Miki i To- +

Warzyszy
1 Krl 8, 22-23. 27-30; Ps 84, 3-5110-11; Mk 7, 1-13

7 lutego
1 Krl 10, 1-10; Ps 37, 5-6. 30-31. 39-40; Mk 7, 14-23

8 lutego

Dziefi powszedni albo wspomnienie §w. Hieronima
Emilianiego, zakonnika, albo wspomnienie §w. Jozefiny
Bakhity, dziewicy

1 Krl 11, 4-13; Ps 106, 3-4. 35-36. 37 i 40; Mk 7, 24-30

9 lutego
1 Krl 11, 29-32; 12, 19; Ps 81, 10-15; Mk 7, 31-37

10 lutego
Wspomnienie §w. Scholastyki, dziewicy

1 Krl 12, 26-32; 13, 33-34; Ps 106, 6-7a. 19-22; Mk 8, 1-10 =

" .

"0’ mozliwia cztowiekowi hojno$¢. Ta wada nie ma nic wspdl-
dtem”. I chodzit po catej Galilei, nauczajac w ich synago- %

% lekarstwo na te chorobe mnisi zaproponowali drastyczna,

ale skuteczng metode — rozwazanie o $mierci. Niezaleznie

% od tego, ile zgromadzimy dobr, pewne jest, ze nie zmiesz-

X cza si¢ one w trumnie. Jezus w Kazaniu na Gorze glosi:

X ,,Nie gromadZcie sobie skarbéw na ziemi (...). GromadZcie

X sobie skarby w niebie”. Mozemy by¢ panami rzeczy, ktore

T posiadamy, ale czesto to one w koficu biorg nas w posiada-

X nie. Ewangelia nie uczy, ze bogactwo jest zlem, ale ze wig-

T ze si¢ z odpowiedzialnoScig. Bog nie jest ubogi —jest Panem

X wszystkiego — ale, jak pisze Sw. Pawel, ,,bedac bogatym, dla

+ was stat si¢ ubogim, aby was ubostwem swoim ubogacic”.

Streszczenie katechezy papieskiej w j. polskim
w czasie audiencji ogolnej 24 stycznia

% waé pytania: ,Kto jest moim bliznim?”. Poniewaz kazdy

& ochrzczony nalezy do tego samego Ciala Chrystusa; co wie-

L cej, poniewaz kazda osoba na $wiecie jest moim bratem

% lub siostra i wszyscy tworzymy ,,symfoni¢ ludzkosci”, kto-

= rej Chrystus jest pierworodnym i odkupicielem. (...) A za-

% tem nie ,,Kto jest moim bliZznim?”, lecz ,,Czy ja czynig siebie

L bliznim?”. Czy ja, a nastgpnie moja wspolnota, moj Kosciol,

% moja duchowo§¢, czynimy siebie bliznimi? Czy tez pozosta-

7T ja zabarykadowani w obronie wlasnych interesow, zazdro-

% $ni 0 swoja autonomi¢, zamknieci w kalkulacji wtasnych

-+ korzysci, angazujac si¢ w relacje z innymi tylko po to, by

Na zakoriczenie LVII Tygodnia Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan
25 stycznia

fot. PAP/EPA/Riccardo Antimiani
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Film ,Wandea.
Zwyciestwo albo Smierc”,
ktory trafit do polskich
kin, przypomina tragiczna
historie szalenstw
francuskiej rewolucji

i ludzi pragnacych sie
przed nimi obronic¢.

Pierwsze zmiany, jakie przynio-
sta rewolucja w 1789 r., Wandejczycy
przyjeli z entuzjazmem. Zniesiono
powinnosci feudalne na wsi, usta-
nowiono Deklaracje praw cztowieka
i obywatela, ujednolicono podatki
i wprowadzono nowy sposob wybo-
ru administracji. To wszystko zdawa-
fo si¢ odpowiadaé potrzebom miesz-
kancow Wandei, giéwnie chtopow.
Bardzo szybko przyszto jednak roz-
czarowanie. Na skraju wojny Wan-
dea stanegta, kiedy Zgromadzenie
Narodowe zdecydowalo, ze kazdy
duchowny we Francji ma przysie-
gaé na tzw. nowa konstytucje kle-
ru. Konstytucja ta zakfadata m.in.
wybor biskupOw przez obywateli za-
mieszkujacych diecezje¢, bez koniecz-
noSci zatwierdzania przez papieza.
Kosciot nie mogt sie na to zgodzi.
W Wandei tylko 207 na 768 ksigzy
ztozyto wymagana przysiege. W wie-
lu parafiach zaprzysiezonych ksiezy
traktowalo si¢ jak intruzow. Wierni
garneli sie do ksiezy wiernych papie-
zowi, ktéry zakazat sktadania przy-
siegi. Ci jednak byli wyjeci spod pra-
wa i musieli dziata¢ w ukryciu: ,,Na
wsi ukrywaja sie w giebi lasu, w polu
zyta, w glebokim jarze (...). Czgsto
nawet kryja sie w mrocznych jaski-
niach albo wrecz kamieniotomach
i porzuconych kopalniach”. Msze
byly odprawiane np. w piwnicach
zamku, do ktorych wierni dostawali
sie przez starg studnie.

Kiedy w styczniu 1793 r. krdl Lu-
dwik X VI zostat Scigty, w Wandei juz
wrzalto. Czynnikiem, ktory zadecydo-
wal 0 masowym powstaniu, byt jed-
nak ogloszony w marcu przez wia-
dze rewolucyjne pobdr do wojska.
Zamieszki wybuchty niemal jedno-
cze$nie w kilku miejscach. Powsta-
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nie byto oddolne, typowo chtopskie,
szybko jednak udato si¢ zorganizo-
wacé sprawne wojsko — Armie Kato-
licka i Krolewska.

ZA BOGA 1 KROLA

Mioda republika francuska wal-
czyta wowczas z potowg Europy, dla-
tego powstanie w Wandei, potozonej
nad Atlantykiem, daleko od frontu,
mogto w pierwszych miesigcach od-
nosi¢ sukcesy. Armi¢ tworzyli chtopi,
ktérzy po bitwie nieraz rozpraszali

com, z powodu giebokiej religijnosci,
nadawano przydomki takie jak
,,Swie;ty z Anjou” i ,,Generat Opatrz-
noSci”. Jeden z nich powstrzymat
od zemsty na republikanach swoich
zolnierzy, kazac im odmowi¢ Oj-
cze nasz. W odpowiednim momen-
cie przerwal, mowiac: ,,Jak mozecie
prosi¢ o przebaczenie, jesli sami nie
umiecie przebaczy¢ swym wrogom?”.

Nie zawsze jednak udawato sie
powstrzymaé powstancow przed od-
wetem. Ponad potowa ksiezy wspot-

Prawda o Wandei

Ignacy Masny

si¢ do prac polowych. ,,Widzialo si¢
juczne siodta (...), chodaki zamiast
butéw jezdzieckich. Tak kawalerzy-
Sci, jak i piechurzy nosili najrozma-
itsze ubrania (...)”. Generat republi-
kaniski Louis Marie Turreau, ktory
potem skapatl Wande¢ we krwi, mo-
wit o tej chtopskiej armii z szacun-
kiem: ,,Nieztomne przywiazanie do
swego stronnictwa, bezgraniczne za-
ufanie do dowddcow, taka wiernoS¢
danemu stowu, ze moze zastgpié
dyscypline, nieujarzmiona odwaga
(...); to wszystko czyni z Wandejczy-
kow strasznego przeciwnika (...)”.
Powstancy nosili na piersiach wy-
obrazenie NajSwietszego Serca Jezu-
sa z napisem ,,Bog i krél”, a dowdd-

fot. Wikipedia/domena publiczna

pracujacych z republikanska wiadza
zostata zabita. Zdarzaty si¢ réw-
niez masakry mieszkancéw zdoby-
tych miejscowosci. Nie da si¢ tego
porownaé z okrucienstwem repu-
blikanow.

Do czerwca Wandejczycy odno-
sili oszalamiajace sukcesy, ale lato
byto juz czasem odzyskiwania tere-
nu przez armie¢ republikafiska. Kle-
ska nadeszta w grudniu 1793 r. pod
Savaney. Nazajutrz po niej generat
Turreau napisal do paryskiego rza-
du: ,,Prosze o wyrazne zezwolenie
lub dekret upowazniajacy do pale-
nia wszystkich miast, wiosek i osad
w Wandei”. P0zniej pisat do swo-
ich oficeréw: ,,Wszyscy bandyci (...)



maja pojs¢ pod bagnety. W ten sam
sposob traktujcie kobiety, dziewcze-
ta i dzieci (...)”. W nagléwku do-
kumentu wpisat dewize ,, Wolnos¢,
Braterstwo, Rownosé albo Smieré”.

LuboBOjsTwo

Od tej chwili rozpoczela sig sys-
tematyczna eksterminacja Wandej-
czykoéw. Do regionu wkroczyly re-
publikanskie wojska, ,,piekielne
kolumny”. Obowiazywaly je wytycz-
ne z Paryza, wyrazone miedzy inny-
miw ten sposob: ,,zgtadzi¢ wszystko
w tej bandyckiej rasie”. Opisy tego,
co dziato si¢ przez kolejne miesiace,
mozna znalez¢ w ksigzce Reynalda
Sechera ,,Ludobdjstwo francusko-
-francuskie”. Najstynniejszym spo-
sobem przeprowadzania masowych
mordow byto topienie starych stat-
kow petnych zwiazanych Wandejczy-
kow. Wielu z zamordowanych dato
przed Smiercig Swiadectwo wiary —
99 z nich zostalo beatyfikowanych

przez Jana Pawta II w 1984 r. Pa-
lono cate wsie, budynki mieszkalne
i gospodarcze, lasy i pola. Dowddcy
republikanscy chwalili si¢ w rapor-
tach wyczynami tak ohydnymi, ze nie
sposob ich tu zacytowaé. Dos¢ po-
wiedzie¢, ze wsrod tych, ktdrzy prze-
zyli, szerzyly si¢ na niespotykang
skale choroby psychiczne — skutek
doswiadczonego terroru. Emmanu-
el de Las Cases, znany pami¢tnikarz,
pisat pozniej: ,, To, co silnie uderzyto
mnie w Wandei i okolicach, to wiel-
ka liczba szaleficow, by¢ moze dzie-
sieciokrotnie wigksza niz w innych
stronach”.

Terror trwat — z krotkimi prze-
rwami i w r6znym nasileniu — az do
1799 r., a wraz z nim tlifo si¢ jesz-
cze powstanie. Dopiero dojscie do
wtadzy Napoleona doprowadzifo do
trwalszego przywrdcenia wolnosci
dla katolikow we Francji. Powstan-
cy zostali objeci amnestig, przesla-
dowani ksieza mogli wrécic do para-
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fii — czesto zupelnie opustoszalych.
Wandejczycy mogli Swigtowaé zwy-
cigstwo. Jaka byta cena? Szaco-
wana liczba ofiar wojny po stronie
wandejskiej to od 120 tys. do ponad
300 tys. osOb, a wiec od 15 do oko-
to 40 proc. catej tamtejszej ludnoSci.
Wojska republikanskie zniszczyly
okofo 20 proc. zasobéw mieszkanio-
wych w okolicy. Jak pisano: ,,Nie-
wielu obywateli pozostato w tych
pieknych i zyznych okolicach; jed-
na z piekniejszych krain Republi-
ki jest prawie calkowicie opuszczo-
na, nieuprawiana, ukazujac oczom
podréznika, ktéry przemierza jag
w trwodze — tylko trupy i zgliszcza”.

Autor jest historykiem,
pracownikiem Centrum
Mysli Jana Pawta Il

redakcja@idziemy.com.pl

Pisze do Ciebie list...

,Mysl o niebie, gdy wstajesz ze snu, gdy kfadziesz sie do t6zka; mysl o niebie, gdy klekasz do mo-

dlitwy, gdy siadasz do positku. Mysl o niebie, gdy ci wesoto na duszy (...); mysl o niebie, gdy gnie-
cie cie smutek i trwoga (...). W szczegdlniejszy sposéb mysl o niebie w chwili pokus i doswiad-

czen, bys nie upadt”.
bt. ks. Jan Macha

Btogostawiony ks. Jan Macha méwit, ze modlitwa to zwrécenie sie sercem ku niebu, czyli ku Bogu.
Gdy cztowiek rozwaza co$ w duszy, nagle zauwaza, ze prowadzi dialog z Bogiem, a On jest za-

wsze gotowy do rozmowy (zob. Youcat, s. 258). Natomiast zadziwiajace jest to, ze Bog nas szuka,
zanim my zaczniemy szukac Jego, teskni za nami.

Modlitwa czesto jest zmaganiem sie z sobg samym. Tak jak walcze o to, by znalez¢ czas TYLKO dla swojej zony, meza,
rodziny, tak znalezienie czasu TYLKO dla Boga to walka, ktéra czasem wygrywam, a czasem przegrywam. Za kazdym
razem, gdy zwracam sie do Boga, On obdarza mnie bliskoécia. W modlitwie jest miejsce na zadawanie pytan, na od-
stoniecie swojego serca. Bez retuszu. Bez zbednego szukania stéw. Bo modlitwa to rozmowa, czyli stuchanie i mo-
wienie. Gdy musisz przedyskutowac¢ z Bogiem wazne sprawy, moze dobrze bedzie odsunac¢ sie na bok, stworzy¢ wa-
runki do bliskiego spotkania. Jezus tez tak robit. Wielokrotnie usuwat sie, by przedyskutowac sprawy swojego serca
tylko z Bogiem Ojcem.

Modlenie sie jest czyms tak naturalnym, jak oddychanie, jedzenie czy kochanie. Modlenie sie oczyszcza, daje Ci site
do odpierania pokus, umacnia w stabosci, pokonuje twdj strach, podwaja sity, wydtuza oddech i czyni Cie szczesli-
wym (zob. Youcat, s. 258-259). Modlitwa nie musi by¢ wyizolowanym czasem, bo przeciez caty czas nalezy do Boga.
Niech Twoje zycie stanie sie nieustanng modlitwa, przebywaniem z Przyjacielem. Tak sie stanie, gdy bedziesz rozma-
wiat z Nim o wszystkim na biezaco.

ZADANIE

Zadanie to sktada sie z trzech krokéw, wykonuj je we wskazanej kolejnosci.

1. Pomysl, kto jest/byt w Twoim zyciu Twoim najlepszym przyjacielem. Przypomnij sobie, jak sie usmiecha, stucha ze
zrozumieniem. Jak sie czujesz w jego/jej obecnosci?

2. Napisz do niego/niej list, w ktérym opowiesz, co u Ciebie stycha¢, czym aktualnie zyjesz, co Cie cieszy, co boli,
a czego sie boisz. Zacznij od stéw: ,Drogi/Droga... (imie)! Pisze do Ciebie list, zeby...".

3. Zmien poczatek na ,Drogi méj Boze!”, a nastepnie przeczytaj list Bogu na gtos.

4 lutego 2094 idziemy
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Co to znaczy dac suba?

dr hab. Tomasz Korpysz

Czytelnicy ,,Idziemy” korzystajacy z inter-
netu bardzo czesto widzg czy tez slyszg tam

£l 7 prosbe o to, by (za)subskrybowac jaki§ ka-
nat czy tez, by dac suba. Co to znaczy? Aby to wyjasnic,
musimy spojrze¢ w (niezbyt odlegla) przesziosc.

Jeszcze nie tak dawno (w 2003 r.) nowo wydany stow-
nik jezyka polskiego definiowatl rzeczownik subskrypcja
nastepujaco: ‘zobowigzanie do nabycia obligacji pozycz-
ki pafstwowej, akcji lub innych papieréw wartoSciowych
albo do wykupienia okre§lonego wydawnictwa, polaczo-
ne z przedplata’. Oba aspekty znaczeniowe nadal w pol-
szczyznie funkcjonuja, jednak zaden z nich nie opisuje
przywotanych na poczatku uzy¢, poniewaz interesujace
nas wyrazy w ostatnich latach wyraZnie rozszerzyly swoja
faczliwos€ i1 znaczenie. Zmiany te przesledzil prof. Mar-
cin Zabawa, ktorego tekst z ,,Poradnika Jezykowego” tu
skrotowo referuje.

Pierwszym etapem wspomnianych zmian byto to, ze sub-
skrypcja zaczeta byé odnoszona do platnych tresci (wia-
domoéci, artykutow, filméw, muzyki) dostepnych w inter-
necie oraz do czasowego dostepu do jakich$ aplikacji czy

ale zachowatl ogllne znaczenie bliskie prenumeracie czy
abonamentowi.

Kolejnym krokiem stafo si¢ uzywanie subskrypcji juz nie
w odniesieniu do szeroko rozumianych dobr kultury i me-
diéw, ale do innego rodzaju dobr, np. jedzenia i picia czy
kosmetykdw, oraz do niektorych ustug (glosno bylo nie-
dawno np. o mozliwosci zasubskrybowania kawy w jednej
z popularnych sieci malych sklepéw osiedlowych czy tez
okreSlonej ustugi w myjni samochodowej). W tym przy-
padku synonimem omawianego rzeczownika przestaje juz
by¢ prenumerata, ale jego znaczenie nadal bliskie jest abo-
namentowi.

Radykalna zmiana znaczenia pojawita si¢ wraz z rozwo-
jem nowych ustug internetowych. Jak pisze prof. Zabawa:
»subskrybowanie kanatu danego internauty, listy dyskusyj-
nej, forum itp. oznacza otrzymywanie powiadomien (zwy-
kle w formie wiadomosci wysylanej poczta elektroniczna)
o nowych treSciach dodanych przez danego uzytkownika,
wiadomosci wystanych na adres danej listy, postow napi-
sanych na forum itp.”. Jak wida¢, w znaczeniu omawiane-
go stowa nadal pozostaje element semantyczny zwigzany
z (mniej lub bardziej) regularnym otrzymywaniem czegos,
ale znika kwestia koniecznosci ptacenia za to, pojawia si¢
z kolei aspekt obserwowania danej strony czy danego ka-
natu, §ledzenia dokonujacych si¢ na nim zmian.

Jedli zatem cenia, lubig Panstwo jaki$ kanat czy jakiS§
newsletter, moga Pafstwo go zasubskrybowac lub dac suba,

programéw. Rzeczownik ten rozszerzyt zatem taczliwosé,

by nie przegapi¢ pojawiajacych si¢ na nim tresci. E

Grozne zakazenie RSV

Grazyna
Rybak

Wirus RSV (ang. respi-
ratory syncytial virus) jest
najczestsza przyczyna za-
palenia uktadu oddecho-
wego. Kiedy si¢ namnaza,
uszkadza komorki nabton-
ka drog oddechowych,
ktore tacza si¢ w duze wie-
lojadrzaste syncytia. Jest
niezwykle zakaZny. Prak-
tycznie wszystkie dzieci
zarazaja si¢ wirusem RSV
przed drugimi urodzina-
mi. W wickszosci kontakt
z wirusem RSV powoduje
fagodne przezigbienie, ale
moze tez wywotac cigzkie
zapalenie dolnych drdg
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oddechowych. W ztobkach
jedno kaszlace dziecko
moze zarazi¢ droga kro-
pelkowa calg grupe i opie-
kuna. Choroba wylega si¢
4-6 dni, a zakazony wyda-
la wirus do dwoch tygo-
dni. Wigkszo§¢ dorostych
wraca do zdrowia w cig-
gu tygodnia, ale niemow-
leta, zwlaszcza wcze$niaki,
czesto muszg by¢ leczone
w szpitalu z powodu zapa-
lenia oskrzelikdw i ptuc.
Wezesne objawy zaka-
zenia RSV nie sg alarmu-
jace. Dziecko ma wodni-
sty katar, mniej je, sucho
kaszle. Zakazenie mozna
potwierdzi¢ testem domo-
wym, z apteki bez recep-
ty, poprzez wymaz z nosa.
W rozwini¢tej infekcji po-
jawia si¢ Swiszczacy od-
dech i duszno$¢. O cigzkim

przebiegu §wiadczy nara-
stajaca senno$¢, znaczny
wysitek oddechowy, liczba
oddechdw powyzej 40 na
minute. U cze¢$ci dzieci po
przebyciu zakazenia roz-
wija si¢ nadreaktywnos$¢
oskrzeli, ich nawracajace
zapalenia i objawy astmy
oskrzelowej. Smiertelno$¢
w zapaleniu oskrzelikow

u dzieci z dysplazjg oskrze-
lowo-ptucna i cigzka wada
serca wynosi w szpitalach
1 proc.

Dzieci najbardziej za-
grozone (wczesniaki i nie-
mowleta) mozna chronié
przed zakazeniem RSV
poprzez podawanie szcze-
pionki, co zapobiega ci¢z-
kiej chorobie wywotanej
wirusem. Nirsewimab, po-
dany domig$niowo w po-
jedynczej dawce w sezonie
zakazen, to rekombinowa-
ne przeciwcialo monoklo-
nalne dtugotrwale neutra-

lizujace dziatanie wirusa
RSV. Na $wiecie dostepna
jest juz takze szczepion-
ka dla seniorOw w pro-
filaktyce zakazen RSV

— Abrysvo. Jest przezna-
czona do immunizacji
0s6Ob po 60 r.z. oraz kobiet
w stanie blogostawionym
od 24. a 36. tygodnia ciazy
w celu profilaktyki biernej
ich dzieci.

Mozna takze ograni-
cza¢ zakazenie wirusem
RSV poprzez dlugie kar-
mienie piersig niemow-
Iat, doktadne mycie rak,
izolacj¢ dziecka kaszla-
cego od innych, naktada-
nie maseczek w kontak-
cie z chorymi, unikanie
palenia papierosow (bier-
nego i czynnego), czgste
wietrzenie pomieszczenf,
zwlaszcza gdy chory jest
w domu, oraz unikanie za-
tloczonych miejsc.

Autorka jest specjalista pediatrii
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Czy teflon jest téksyczny?

Joanna Lenkiewicz

eflon to nazwa handlo-

wa produktu, ktory sty-
nie z tego, ze jest najczeg-
Sciej stosowang powloka
nieprzywierajacg w naczy-
niach kuchennych. Rze-
czywista nazwa tego zwigz-
ku to politetrafluoroetylen
(PTFE). Chociaz znamy go
najczesciej z garnkdw i pa-
telni, ma rOwniez wiele in-
nych zastosowan, nie tyl-
ko w kuchni. Znajdziemy go
tez np. we wzmacniaczach
dzwigku, ptytach i masach
uszczelniajacych, watkach
do drukarek i w przemysle
tekstylnym, w myszach kom-

puterowych, farbach, lakie-
rach, w samolotach i stat-
kach kosmicznych.
Dlaczego teflon jest uwa-
zany za toksyczny? Proble-
mem nie jest sam teflon, ale
rozpuszczalnik zwany kwa-
sem perfluorooktanowym
(PFOA), ktory jest uzywa-
ny do spajania dwoch po-
wierzchni. PFOA jest obec-
nie klasyfikowany przez
Migdzynarodowg Agencje
Badan nad Rakiem jako po-
tencjalny czynnik kance-
rogenny. Jest umieszczony
w grupie 2B, jako substan-
cja o niskim prawdopodo-

biefistwie bycia rakotwdrcza
dla ludzi.

Jednak po ostrzezeniu
w 2002 r. przemyst teflo-
nowy i nieprzywierajacych
naczyn kuchennych zostat
zmuszony do zaprzestania
stosowania PFOA do 2015 1.
Unia Europejska zakazata
stosowania PFOA od 2017 r.
Obecnie sg dostepne naczy-
nia kuchenne bez PFOA.
Kupujac te produkty, na-
lezy uwaznie przyjrze¢ si¢
etykiecie.

Z jednej strony uwa-
za sig, ze teflon moze ulec
zniszczeniu, uwalniajac
PFOA, ktory mogtby wejs¢
w kontakt z zywnoScia,
a nastepnie zostaé wraz
Z nig spozyty. Z drugiej
strony twierdzi si¢ rOwniez,
ze teflon jest stabilnym ma-
terialem, a jego stosowa-
nie jest bezpieczne, o ile nie
jest podgrzewany powyzej
260 st. C. W zwigzku z tym
ryzyko dla zdrowia zwigza-
ne z gotowaniem w naczy-
niach teflonowych byloby
stosunkowo niskie, biorgc
pod uwage poziom ekspozy-

PORADY DOMOWE IS

cji, na ktorg jesteSmy nara-
zeni, oraz niskie prawdopo-
dobiefistwo rakotworczego
dziatania PFOA.

Jak zminimalizowac ryzy-
ko zwigzane z gotowaniem
na patelniach teflonowych?
Oto kilka rad. Unikajmy go-
towania na duzym ogniu, nie
stawiajmy tez pustej patel-
ni na kuchence przez dtuz-
szy czas. Starajmy si¢, aby
powierzchnia nieprzywiera-
jaca pozostata nienaruszo-
na: uzywajmy do mieszania
tyzek lub topatek niemetalo-
wych, a do mycia — migkkich
gabek, nie zanurzajmy pa-
telni w wodzie bezposrednio
po zdjeciu z ognia.

Warto réwniez zacho-
wac ostrozno$¢ przy zaku-
pie garnkow i patelni teflo-
nowych. Unikajmy pokusy
kupowania tych najtan-
szych, zwlaszcza niezna-
nych marek, lub pochodza-
cych z krajow, gdzie brakuje
regulacji prawnych doty-
czacych bezpieczefistwa
Zywieniowego.

Autorka jest specjalistkg ustug
hotelarsko-gastronomicznych

KRZYZOWKA Z HAStEM Siostry Honoraty

POZIOMO

A|/B|C|D|E|F |G| H|I|J|K
2 A — nabycie towaru
2 G- zaimek pytajacy !
3 D - korona papieska 2
4 A - mate niedzwiadki 3
4 G - wakacje pracownika
5 C - stodkie przysmaki | 4 2
6 A - zaimek pytajacy 5
6 E - najwyzsze karty p
6 | — jednostka mocy 3 4
7 C - okreg proboszcza 7 5
8 A - Jozef, kompozytor | ¢ ]
8 G - porwat Stasia i Nel
9 D - austriacki poeta ?
10 A — ofiara na tace 10 6
10 G - skok akrobaty 11

Litery z p6l ponumerowanych utworza rozwiazanie

1 2

3

4 5 6

PIONOWO

A 4 — brat zakonny

B 1 - str6j hinduski

B 8 - ojciec Abla

C 4 - pionowe filary
D 1 - potrawa wigilijna
D 7 — miejsce pobytu
E 2 - czes¢ kuchenki
F 5 - zadlacy owad

G 2 - krzyz tacinski

H 1 - dawny komputer
H 7 — wzor cnét

| 4 — rodzaj dzwigni

J 1 - marka mydetka
J 8 — cztowiek $niegu
K 4 — podniosty styl

Rozwiazania prosimy nadsyla¢ do 16 lutego na adres: sekretariat@idziemy.com.pl
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi nagrodzimy ksiazkami.
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estem jednym z nich.

Naleze do tego gro-
na i nic tego nie zmieni.
Uwielbiam, szanuje¢, wspie-
ram pitke reczng w naszym
kraju. Dlaczego? Bo to je-
den z najbardziej widowi-
skowych sportéw na Swie-
cie. Dyscyplina budzaca
ogromne emocje. Latwo si¢
w niej zakocha¢, a gdy tak
si¢ juz stanie — nie ma od-
wrotu. Czlowiek angazuje
sie na catego. I dziS jestem
jednym z tych, ktorzy maja
powody do zmartwien. Za-
koficzone niedawno mi-
strzostwa Europy szczy-
piornistow  potwierdzily
bolesng prawde. Polska re-
prezentacja to w tym mo-
mencie Sredniak.

Musi by¢ lepiej

Mariusz Jankowski

Mistrzostwa Europy w pilce recznej mezczyzn 2024.

Mecz Niemcy — Chorwacja

Kiedy do gtosu docho-
dzi moj wewnetrzny pesy-
mista, to az strach si¢ bac.
Nie widze bowiem $wiatel-
ka w tunelu. Nie dostrze-
gam oznak pozwalajacych
wierzy¢, ze szczypiorniak
w naszym kraju stanie moc-
no na nogi. Jedna z gtow-
nych przyczyn takiego sta-
nu rzeczy jest fakt, ze nie
wykorzystano sukcesdw re-
prezentacji sprzed prawie
dwoch dekad. Az trudno
uwierzy¢, ale od srebrnego
medalu na mistrzostwach

Swiata w Niemczech ming-
fo juz tyle lat. To byt prze-
ciez rok 2007. O pifka-
rzach recznych zrobito si¢
gloSno. Oni t¢ temperatu-
re przez dos¢ diugi okres
podtrzymywali. I wtasnie
to byl ten czas. Nalezalo
wykorzysta¢  zaintereso-
wanie wszystkich dooko-
ta, by zaczaé budowac co$§
powaznego. Pewnie nale-
zato skorzystaé z doswiad-
czen innych. Bra¢ przykiad
z siatkowki lub szukac roz-
wigzan za naszg zachodnig

granica, bo w Niemczech
szczypiorniak ma solidne
podstawy. Tak si¢ nie sta-
fo. Boom minat i dzi§ za-
miast ttumoéw mtodziezy
w klubach mamy kiopoty.
Wiem, wiem, wiem. Do-
tycza one nie tylko pitki
r¢cznej. PowtOrze jednak
— ta dyscyplina miata suk-
cesy, one daly zaintereso-
wanie. Nalezato ku¢ zela-
zo, pOki gorace. Od razu,
natychmiast. Bo wtedy byto
tatwiej, a dzi§ na zapleczu
pojawita si¢ pustka. Tre-
nerzy nie maja skad braé
mtodych zdolnych. I dlate-
g0 moj wewngetrzny pesy-
mista krzyczy: ,,Dobrze juz
bylo!”.

Na szczegs$cie mam w so-
bie dos¢ sif, by dac pra-
wo glosu takze temu dru-
giemu. On czasami dziata
wbrew logice, jest jednak
potrzebny. C6z wigc mowi
mQj wewnetrzny optymi-
sta? Podkresla, ze Marcin
Lijewski to wiasciwy czto-
wiek na wiasciwym miejscu.
Majacy w CV pickne suk-
cesy jako zawodnik, chwa-
lony od poczatku swej pra-

cy jako trener. Co réwnie
istotne, to cztowiek spra-
wiedliwy, szanowany w §ro-
dowisku. Ma wsparcie, po-
trzebuje oczywiscie czasu
oraz spokoju. Na pewno
jednak nie zabraknie mu
ognia. Marcin Lijewski ko-
cha te prace, dlatego zrobi
wszystko, by reprezentacja
Polski nie stata w miejscu.
A ta druzyna musi si¢ roz-
wijaé. Krok po kroku. Nie-
spiesznie, ale nieustannie
powinna i$¢ do przodu. Ta-
kim malym znakiem, sym-
bolem, momentem daja-
cym nadzieje, byl ostatni
mecz na Euro. Po dwoch
porazkach Polacy nie zwie-
sili gtow. Zagrali najlepszy
mecz na turnieju, ograli
Wyspy Owcze i nie wrocili
do doméw z zerowym do-
robkiem. Jesli wiec nawet
na zapleczu reprezentacji
nie ma ttuméw utalentowa-
nej mtodziezy, to niezmien-
nie mam w sobie wiare, ze
bedzie lepie;j.

Autor jest
dziennikarzem

TVP Sport

od 2008 r.,
wczesniej za$ Radia
Warszawa, Radia
Plus, TV Puls, TV 4
i Polsatu

redakcja@idziemy.com.pl
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WSPTERAMY POWOLANYCH

Nasze Seminarium organizuje w dniach 16-18 lutego 2024 r.

REKOLEKCJE
POWOLANIOWE

Zapraszamy na to wydarzenie mtodych mezczyzn (wiek 18+),
ktorzy mysla o kaptanstwie.

Rekolekcje bedg odbywaly sie w budynku seminarium
i poprowadzi je ks. Robert Wieladek,
doswiadczony duszpasterz i wyktadowca seminarium.

wiecej informacji i zapisy:

Wyzsze Seminarium Duchowne

Diecezji Warszawsko-Praskiej

www.wsddwp.edu.pl
tel. 515 232 327, kontakt@wsddwp.edu.pl
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FUNDACJA ROIWOJU SPOLECZNE

T

i B@OM@ZEST potrzebujgcym: dzieciom, rodzinom, chorym
niepetnosprawnym, bezdomnym, samotnym, ubogim i bezradnym
w zakresie naszych celow statutowych

.I' -

\ 3 \ | KRS: 0000223182
W POLU ,CEL SICZEGOLOWY 1,5%" WPISL:
USKRZYDLAMY

Prosimy o zaznaczenie w zeznaniu podatkowym pola
~Wyrazam zgode"

Bedziemy wdzieczni
2a kazdg pomoc

Ibieramy 1,5% we wspotfpracy
Z Caritas Diecezji Warszawsko-Praskie]
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