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Testy na COVID-19
juz tylko w szpitalu

Jak informuje dyrekcja Nowodworskiego Centrum
Medycznego, punkt pobran do przeprowadzenia

testu na COVID-19 przy ul. Paderewskiego zostat
zamkniety

Z dniem 7 grudnia 2020 roku dodatkowy punkt pobran ma-
teriatu biologicznego do przeprowadzenia testu na obecnos¢
wirusa SARS-CoV-2 w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul.
Paderewskiego 7 (na terenie Przychodni Specjalistycznej)
zostat zamkniety!

Na testy zapraszamy wszystkie osoby majace wskazanie
i skierowanie do wykonania takiego testu, tj:

-zlecenie od lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej, lekarza
NiSOZ;

-kwarantanna, w tym zlecenie Sanepidu;

-wyjazd do Sanatorium (6 dni przed planowanym terminem
rozpoczecia leczenia uzdrowiskowego).

Badanie wykonujemy réwniez w ramach komercji — przed bada-
niem nalezy uisci¢ optate w kasie w budynku Administracji.

Dyrekcja Nowodworskiego Centrum Medycznego zapewnia,
ze wszystkim osobom, ktére zgtosza sie do w/w punktu pobran,
wymazy bedg pobrane.

Dyrekcja nowodworskiego szpitala informuje, ze zgodnie
z wytycznymi od srody 9 grudnia 2020 roku zmianie oraz wy-
dtuzeniu ulegajg godziny pracy punktu pobran wymazéw do
testow na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2. Punkt pobran przy ul.
Miodowej 2 w Nowym Dworze Mazowieckim (na terenie Szpita-
la, przy bramie wjazdowej), dziata w:

- poniedziatki 15.00-20.00

- wtorki 08.00-13.00

- $rody 8.00-13.00

- czwartki 15.00-20.00

- piatki 08.00-13.00

- soboty 08.00-13.00

- niedziele 08.00-13.00

Numer dla pacjentéw: 795 112 999, 22 765 83 22. Red.

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w srodku znajdziecie krzyzéwki, rebu-
syizagadki.Wsrod Czytelnikéw, ktdrzy rozwiaza co najmniej
3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni
Duet. Rozwigzania prosimy przysyfa¢ na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrode za poprawne rozwigzane zadania otrzymuje

pan Gabriel Nowak!

Zapraszamy do sklepow firmowych
w Nowym Dworze Mazowieckim
ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10
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WIZYTY DUSZPASTERSKIE

Co z koledg w tym roku?

Okres Bozego Narodzenia od wielu wiekow jest

w Polsce zwigzany z tradycyjnymi odwiedzinami
kaptanéw w domach parafian. Archidiecezje ptocka
i warszawsko-praska przygotowaty komunikaty i
zalecenia dla duchownych oraz parafian

Archidiecezja ptocka

., Pandemia koronowirusa,
ktora od niemal roku dotyka
mieszkancow  spowodowalta,
ze zmienily si¢ rowniez oko-
licznosci realizowania postug
sakramentalnych i duszpa-
sterskich  Kosciota katolic-
kiego. W konsekwencji row-
niez wizyta duszpasterska
w tradycyjnej formie nie jest
mozliwa. Biorqc jednak pod
uwage tradycje, prawo kano-
niczne, obecne okolicznosci
i zrozmicowanie regionalne
duszpasterze nie powinni re-
zygnowac zupelnie z wizyty
duszpasterskiej w 2021 roku,
Jest bowiem ona okazjg do na-
wigzywania kontaktu z para-
fianami i wyrazem troski o ich
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wiarg” - czytamy w liscie ks.
Mirostawa Milewskiego, Wi-
kariusza Generalnego.

W zwigzku z tym, przygoto-
wano wskazania dla duchow-
nych, ktorzy moga zorganizo-
wacé kolede w inny sposob.

Wiosenna wizyta
duszpasterska

Wizyta duszpasterska mo-
glaby sie odby¢ po $wigtach
Wielkanocnych, jesli sytuacja
pandemiczna by na to pozwoli-
ta. W warunkach wiosennych,
z uwagi na lepsza pogodg, ta-
ka wizyta moglaby odby¢ si¢
nawet przed domami lub blo-
kami, przy figurach i kaplicz-
kach przydroznych.

IZBA WYDAWCOW PRASY

NOWY DWOR MAZ. Wojewoda ,zwolnit” tézka dla oséb noncovid
Szpital znow di cjento
hez GOVID-19

Wojewoda zwolni w najblizszych dniach
900 miejsc w 12 mazowieckich szpitalach
dla pacjentow noncovid, o co postulowali
radni sejmiku. Dzieki tej decyzji

w nowodworskim szpitalu zwolnia si¢ 103
t6zka dla pacjentow, ktorzy na COVID-19

nie choruja

Przypomnijmy, ze decyzjq
wojewody na poczatku listo-
pada br. Nowodworskie Cen-
trum Medyczne zostato prze-
ksztalcone w placéwke, ktora
mogla przyjmowac¢ i leczy¢
pacjentow chorych wytacznie
na COVID-19, poza tymi wy-
jatkami, kiedy faktycznie za-
grozone byto zycie ludzkie.

103 tozka dla pacjentow
noncovid

Obecnie, po ponad miesigcu
od tej decyzji, wojewoda po-
stanowil zwolni¢ 900 miejsc
w 12 mazowieckich placow-
kach dla pacjentéw noncovid.
W tym jak przyznal wojewoda
103, w Nowym Dworze Mazo-
wieckim, na ktérym zalezato
radnemu Krzysztof owi Strzat-
kowskiemu, przewodniczgce-
mu sejmikowej komisji Zdro-
wia i Kultury Fizycznej, ktory
juz w poprzednich tygodniach
postulowat o uwalnianie 16zek
zarezerwowanych dla pacjen-
tow z koronawirusem. Nadal
dla pacjentdow z pozytywnym
wynikiem COVID-19 zostanie
57 tozek.

Jaka sytuacja w Szpitalu
Narodowym?

Po raz pierwszy publicznie
Wojewoda przyznal réwniez,
ze liczba tozek w jego decy-
zjach nie zawsze jest wdrazana

Odwiedziny konkretnych

rodzin
Ksigdz proboszcz moze
zaproponowa¢  odwiedziny

duszpasterskie, ale tylko dla
tych rodzin, ktore podejma de-
cyzj¢ o przyjeciu duszpasterza
w domu. Przed uroczystoscig
Narodzenia Panskiego (lub po
uroczystosci), wierni otrzy-
maja formularze w ktorych pi-
semnie wyrazg chec przyjecia
kaptana w domu, a nast¢pnie
dostarczg je do parafii.

Koledowanie dla matych
grup w kosciotach

i ,Wieczér koledowy”

W ciaggu kolejnych dni po
uroczystosci Narodzenia Pan-
skiego duszpasterze wyznaczg
Msze $w. w kosciotach, najle-
piej, gdyby do kosciota zostali
zaproszeni  przedstawiciele
rodzin. W czasie Mszy $w.
duszpasterze, pomodlg si¢ za
rodziny parafii. Na zakoncze-
nie Eucharystii zostanie od-
moéwiona modlitwa blogosta-
wienstwa rodzin i ich doméw,
a takze poswiecona woda,
ktorg przedstawiciele rodzin

przez szpitale. Z wypowiedzi
Konstantego Radziwitta wy-
nika rowniez, ze informacje
o pojemnosci Szpitala Na-
rodowego, zamieszczone na
rzadowych stronach nie sg juz
aktualne. Miesiac temu rzad
informowal, o 500 tdzkach
od 12 listopada, a docelowo
1200 to6zek. Zgodnie z przeka-
zanymi wczoraj informacjami
miejsc 285, a zajetych Srednio
migdzy 50 a 65.

Zgodnie z informacjami wo-
jewody na 9 grudnia, na Ma-
zowszu bylo dostepnych 5384

16zka dla pacjentow z COVID-
19, w tym okoto 1700 zajgtych,
czyli 0 500 mniej niz w szczy-
cie z 16 listopada. Najwigcej
16zek respiratorowych zaje-
tych bylo 25 listopada, czyli
228. Dzi$ zajetych jest o 64
mnie;j.
Informacja od Dyrekcji

szpitala

Dyrekcja Nowodworskiego
Centrum Medycznego infor-
muje, ze ,,Decyzja Wojewody
Mazowieckiego, od dnia 14
grudnia 2020 roku nasz szpi-
tal realizowat bedzie §wiad-
czenia opieki zdrowotnej
w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalcza-
niem COVID-19, poprzez za-
pewnienie w podmiocie lecz-
niczym 57 t6zek dla pacjentow
z potwierdzonym zakazeniem
SARS-CoV-2, w tym 6 t6zek
intensywnej terapii, z kar-
diomonitorem oraz mozliwo-
$cig prowadzenia tlenoterapii
1 wentylacji mechanicznej
oraz zapewnienie w podmio-
cie leczniczym 3 1ozek dla
pacjentow z podejrzeniem za-
kazenia SARS-CoV-2.

Zgodnie z decyzja, zmia-
ny potrwaja do odwotania na
terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej stanu epidemii.

- Oddziat Ginekologiczno-
Polozniczy — bedzie przyjmo-
wal pacjentki z oznaczonym
negatywnym wynikiem bada-
nia w kierunku wirusa SARS-
CoV-2;

-Oddziat Dzieciecy — bedzie
przyjmowat dzieci z oznaczo-
nym negatywnym wynikiem
badania w kierunku wirusa
SARS-CoV-2;

-Oddziat Chirurgii Ogdlnej
— bedzie przyjmowat pacjen-
tow z oznaczonym dodatnim
wynikiem badania w kierun-
ku wirusa SARS-CoV-2 oraz
w wyjatkowych sytuacjach za-
grazajacych zyciu pacjentow;

-Oddziat Choréb Wewngtrz-
nych — bedzie przyjmowat
pacjentow TYLKO z ozna-
czonym dodatnim wynikiem
badania w kierunku wirusa
SARS-CoV-2.

Jednoczesnie zapewniamy,
ze nadal w szpitalu utrzymany
jest rezim sanitarny i wszelkie
$rodki ostrozno$ci”. Red.

Szpital w Nowym Dworze Maz. znéw bedzie mégt przyjmowac pacjentéow bez
CoVID-19

zabiorg ze sobg. Potem w do-
mach w czasie ,,Wieczoru ko-
ledowego” (bez kaptana). Ro-
dziny zorganizuja spotkanie
dla wszystkich domownikow
wg zaleconego schematu.

List koledowy
Po uroczystosci Objawie-
nia Panskiego zakrystianin,
pracownik parafii lub inne
whadciwe, petnoletnie osoby
moglyby dostarczy¢ do blo-
kow lub domow parafian po-
btogostawiong krede, kadzidto
iwode $wigcong oraz napisany

przez duszpasterzy list.

Koledowanie po ulicach
parafii

Duszpasterz moze udac si¢
do danej wsi lub osiedla aby
tam, np. przy kapliczce lub fi-
gurze, odmowi¢ blogostawien-
stwo rodzin i mieszkancow,
a nastgpnie przechodzac przez
zabudowania, zachowujac wta-
sciwe odlegloscei i zabezpiecze-
nia sanitarne, pokropic¢ z daleka
ich odrzwia, zostawiajac para-
fianom stowo wsparcia i obra-
zek koledowy z modlitwa.

Inne wskazania:

a) W czasie wykonywania
tegorocznej wizyty duszpa-
sterskiej w jakiejkolwiek jej
formie nie nalezy angazowacé
niepetnoletnich ministrantow.

b) Szczegdlng troska dusz-
pasterze obejmg nowe rodzi-
ny w parafii i nowo powstate
domy/mieszkania.

¢) Mozna poprosi¢ o pomoc
w dostarczeniu do sasiadow for-
mularzy zzaproszeniemkaptana
lub schematem ,,Wieczoru kolg-
dowego” np. chetnych sottysow
lub innych dorostych cztonkow
wspolnoty parafialne;j.

Archidiecezja
Warszawsko-Praska

Romuald Kaminski, Biskup
Warszawsko-Praski pisze: ,,Z
powodu trwajgcej pandemii
w tym roku konieczne jest
wprowadzenie — powaznych
zmian w tej formie duszpaster-

skiego postugiwania”.

Zalecenia Biskupa:
- Dotychczasowa forma wi-
zyt duszpasterskich z nawie-
dzeniem mieszkan i domow

jest niemozliwa. Parafian
mozna za to zaprosi¢ na Msze
Sw. do kosciota w mniejszych
grupach.

- Osoby chore i nie mogace
z innych przyczyn uczestni-
czy¢ w takiej Mszy Swigtej,
zachgcam do podjgcia mo-
dlitwy osobistej 1 rodzinnej
w swoim domu.

- Uwzgledniajac uwarunko-
wania duszpasterskie, zezwa-
lam kaptanom na sprawowa-
nie dodatkowej Mszy Swigtej
w tych intencjach.

- W wioskach, matych miej-
scowosciach lub rejonach mia-
sta kaptani moga pomodli¢ si¢
za parafian (np. przy kaplicz-
ce lub krzyzu), a nastgpnie
przechodzac obok ich domow
pobtogostawi¢ rodziny tam
mieszkajace.

- Zabrania si¢ podejmowa-
nia inicjatyw duszpasterskich,
ktore naruszalyby obowigzu-
jace przepisy sanitarne (ilo$¢
zgromadzonych, dystans spo-
feczny, obowiazek zakrywa-
nia ust i nosa).
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Najwazniejsze Swieta
w roku, najpiekniejsze,
petne magii i Swiatla,
Wszyscy ha nie
czekaja. Czesto sa
jedynym pretekstem
do spotkan w gronie
rodziny. Sa od lat
czasem wzajemne;j
pomocy, najwiekszych
akcji charytatywnych,
wreczania prezentow,
rodzinnych odwiedzin
i radosci. Jak bedzie

w tym roku? Czy to
beda chude swieta,
czy Mikotaj zacisnie
pasa? Co bedzie
silniejsze: tradycja czy
pandemia?

Zaczniemy od wydatkow

Wedtug danych z raportu
dotyczacego $wigtecznych
zakupéw, przeprowadzonego
przez Deloitte Polska wynika,
ze Polacy na bozonarodzenio-
we prezenty, zywnos$¢, podro-
ze oraz spotkania z najblizszy-
mi przeznacza $rednio 1 318
zt, czyli 30% mniej niz w ze-
sztym roku. To do$¢ odczu-
walna réznica zaréwno dla ku-
pujacych, jak i sprzedajacych.

Poznajmy  czteroosobowa
polska rodzing. Mama Nata-

Mikotaja w tym
roku nie bedzie...

1 Hubert. Jak u nich roztoza si¢
oszcze¢dnodcei, gdzie odejma,
a gdzie dotoza, Zeby nie straci¢
magii $wigt?

Wydamy mniej w te
Swieta, ale nie na
prezenty!

Natalia stara si¢ nie martwic.
Chce wraz z me¢zem Tomkiem,
zeby dzieci nie odczuty, ze te
$wieta mogg by¢ inne. Wiedza

budzet. Zaoszczedza na po-
drézach $wiatecznych, wige na
prezenty dla dzieci wystarczy.

Wedtug raportu Deloitte
Polska, na tzw. koszyk podrd-
7y, wydamy $rednio jedynie 58
zt, czyli o ponad 70% mniej niz
w minionym roku.

Rodzice Natalii mieszka-
ja daleko, jednak nie spg¢dza
$wiat sami, bo obok mieszka
rodzenstwo Natalii. Ustalili

mlodsze rodzenstwo wezmie
na siebie wigkszo$¢ §wiatecz-
nych obowigzkow i dotrzymaja
towarzystwa rodzicom. Limit
pigciu 0s6b przy $wigtecznym
stole bedzie zachowany. Mto-
da mama trochg si¢ martwi, bo
nigdy nie robila potraw wigi-
lijnych. Od kilku lat spedzali
$wieta raz u rodzicow Natalii,
raz u rodzicéw Tomka.

Ig iersze
Swieta w Qjczyznie

Osrodek adaptacyjny dla repatriantow, ktory
funkcjonuje w obiekcie Stowarzyszenia Wspélnota
Polska w Domu Polonii w Puttusku od kilku juz

lat, przyjat wlasnie nowa grupe naszych rodakéw
z Kazachstanu. Zmiana przepiséw repatriacyjnych
data tym ludziom nadzieje na powrot do Ojczyzny.
Podejmuja naprawde zyciowa i nietatwa decyzje,
zostawiajac wszystko, wyjezdzajac dostownie

z dwiema walizkami, do konca nie wiedzac, jak im
sie utozy nowe zycie w Polsce. To bardzo odwazny
krok dla kazdej z takich rodzin i oséb, dlatego

tez potrzebuja na poczatek wsparcia, pomocy,
serdecznego przyjecia w Polsce. W Puttusku to
wszystko otrzymuja. O szczegotach opowiada
dyrektor Domu Polonii Michat Kisiel

27 listopada, specjalnie wyczarterowanym samolotem 1za-
dowym, do Polski przyleciata kolejna grupa ponad 160 repa-
triantow, w wiekszosci z Kazachstanu, cho¢ jest tez kilka osob
z Rosji 1 Biatorusi. 96 z nich trafito do osrodka adaptacyjnego
w Domu Polonii. Wszyscy przeszli badania na COVID - 19,
dwa dni przed wylotem. Poki co, s3 zdrowi, z czego bardzo si¢
cieszymy, ale tez pracujemy nad ich odpornoécia domowymi
sposobami. Ciqg dalszy na stronie 7

lia, tata Tomek, mata Zosia

Materiat informacyjny

jak zaplanowa¢

$wigteczny miedzy soba, ze tym razem

Cigg dalszy na stronie 18

Liczg sie konkrety,

CZYLI PLAN DLA PRACY | ROZWOJU

Pandemia COVID-19 odmienita $wiat, jaki znaliSmy. Zmienita nie tylko to, jak funkcjonujemy
w spoteczenstwie, ale takze wptyneta na gospodarke. Sprawita tez, ze wszyscy musimy sie
nauczyc, jak w niej funkcjonowac. Dlatego, wychodzac naprzeciw tym potrzebom,
wicepremier Jarostaw Gowin przygotowat Plan dla Pracy i Rozwoju.

Ten plan powstal, bo Polacy - pracownicy
i firmy - musza znowu poczu¢ si¢ bez-
piecznie. A zatem potrzebuja nie ogélnych
wizji, idei czy strategii, ale planu konkretnego
i pewnego, rozpisanego na dziatania i terminy.
Dzieki niemu warunki prowadzenia dzialal-
nosci gospodarczej stang si¢ przewidywalne.
W czasach kryzysu nalezy przede wszyst-
kim zapewni¢ byt polskim rodzinom i prze-
trwanie polskim firmom. Praca jest tym, co
taczy pracownikéw i pracodawcow. Wiszystkie
dziatania majg stuzy¢ wiec i jednym, i drugim.
Kryzys i pandemia kiedy$ ming i dlatego na-
lezy mysle¢ o przysztosci - o jak najszybszym
powrocie gospodarki na $ciezke szybkiego
wzrostu. Nie mozna wylacznie pomagaé
tu i teraz, ale w ramach planu kta$¢ fundamen-
ty pod przyszlos¢. Dlatego liczg si¢ konkrety.

Przygotowany plan za-

wiera dzialania pogru-

powane w trzech ob-

szarach.

Pierwszy z nich to

bezposrednia pomoc.
Na tarcze branzowg oraz na kontynuacje tar-
czy finansowej PFR przeznaczone zostanie
ok. 40 mld zt. Pomoc ta obejmuje zwolnienia
z ZUS, postojowe dla matych firm, doptate
do 2 tys. zt z Funduszu Gwarantowanych

Swiadczen Pracowniczych, dotacje do 5 tys. zt
dla mikro i matych firm, mozliwo$¢ umorzenia
w 100% subwengji z Polskiego Funduszu Roz-
woju, dofinansowanie do 70% kosztéw statych,
a takze wieloletnie korzystnie oprocentowane
kredyty inwestycyjne udzielane przez Polski
Fundusz Rozwoju i gwarantowane przez Bank

Gospodarstwa Krajowego.
transformacji i dosto-

¢
sowania sie do zmie-

nionych potrzeb rynku. Dotyczy to takze
0s6b dotknietych bezrobociem. Do takich
dzialan nalezy program ,Pierwszy biznes’,
czyli nisko oprocentowane pozyczki i dotacje
na uruchomienie dzialalno$ci gospodarczej.
Oferta obejmuje program ,Nowy Start’, czyli
warsztaty i szkolenia eksperckie, ulatwiajace

Drugi obszar to nowy
kierunek, czyli pakiet
dziatan wspierajacych
firmy zmuszone do

PLAN
DLA PRACY
| ROZWOJU

Przygotowany plan
zawiera dziatania pogrupowane

w trzech obszarach

ponowne rozpoczecie dzialalnosci gospo-
darczej w rzeczywistosci post-covidowe;.
Przedsigbiorcy moga réwniez skorzystaé
z ,Polityki Nowej Szansy”, czyli srodkéw
na restrukturyzacje firm majacych kiopot
z plynnoscia.
); Trzeci obszar to impuls
:@ dla rozwoju. To tarcza

prawna, czyli ustawy
IMPULS deregulacyjne, a takze
ROZWOJOWY cyfryzacja gospodarki
polegajaca na przeniesieniu wszystkich pro-
cedur do sieci. Ten obszar to nowe prawo za-
mowien publicznych - zdecydowanie uprosz-
czone, ale tez np. dajace mozliwo$¢ stosowania

w zamo6wieniach publicznych zaliczki. Ko-
lejnym elementem z tego obszaru jest kra-
jowy plan odbudowy, bedacy komplek-
sowym programem reform i projektow
strategicznych, ktorego celem jest wzmoc-
nienie odpornosci spolecznej i gospodarczej
oraz budowa potencjalu polskiej gospodarki.
Przygotowany zostal takze pakiet na rzecz
mieszkalnictwa, a w nim miedzy innymi
1,5 mld zt jako wsparcie w budowie mieszkan
dla gmin, czy ustawa mieszkanie za grunt.
Oprocz tych rozwigzan powstaje nowa poli-
tyka przemyslowa, czyli przemyslany pakiet
impulséw rozwojowych dla branz wnoszg-
cych najwiekszg warto$¢ dodang w eksporcie.
Wreszcie, przeznaczonych zostalo 8 mld zt
z Narodowego Centrum Badan i Rozwoju
oraz Polskiej Agencji Rozwoju Przedsigbior-
czoéci. Srodki te przeznaczone s3 dla firm
na osiggniecie nowych przewag konkurencyj-
nych na rynkach $wiatowych. Przewidziana
jest miedzy innymi ulga na robotyzacje.

Plan jest otwarty oraz elastyczny i bedzie
sukcesywnie uzupelniany wraz z realizacja ko-
lejnych przedsiewzie¢. Powstaje on w dialogu
z pracodawcami i zwiazkami zawodowymi.
Warto poznac szczegoty! |

Szczegoty znajduja sie na stronie

rLiczaSieKonkrety.gov.pIl
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NOWY DWOR MAZ. 33 miliony ztotych na inwestycje

Radni uchwalili budzet na 2021 rok.
akie inwestycje w miescie?

- W okresie pandemii i trudnej sytuacji budzetow wszystkich samorzadéw w Polsce, nam udato sie przygotowac budzet nadwyzkowy
- mowit podczas grudniowej sesji burmistrz Jacek Kowalski. Przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysztof Bisialski nazwat przyjety budzet
majstersztykiem, natomiast opozycyjny radny Marcin Ozdarski okreslit go mianem fatalnego. Radni przeznaczyli na przysztoroczne
inwestycje kwote ponad 33 min zt

Podczas ubieglotygodnio-
wej sesji Rada Miejska przy-
jeta budzet Nowego Dworu
Maz. na 2021 rok. Zgodnie
z propozycja burmistrza, pla-
nowane dochody wyniosa ok.
211,7 min zt, natomiast wy-
datki ok. 204,8 min zt.

- Przyszioroczny budzet be-
dzie budzetem nadwyzkowym.
Udato si¢ nam go przygoto-
waé, uwzgledniajgc wszystkie
potrzeby dotyczgce funkcjo-
nowania naszego miasta i na-
szych jednostek oraz zadan
wynikajqcych z wieloletnich
planow inwestycyjnych (..).
Oczywiscie mam duzq nie-
pewnosé, co do kwot, jakie
bedq szczegolnie po stronie
dochodowej, bo nie wiem, jak
Jeszcze wirus bedzie sig roz-
wijal i czy szczepionki, o kto-
rych styszymy, okazq sie sku-
teczne - mowit J. Kowalski.

Burmistrz dodat, ze jesli
pandemia ustgpi, Nowy Dwor
Maz. na pewno powroci na
sciezke rozwoju.

- Moze jednak okazaé sie, ze
nastqpi negatywny scenariusz
i przyjdzie trzecia fala koro-
nawirusa. Wtedy majgc taki
budzet, mamy szanse stworzy¢
sobie ,,poduszke bezpieczen-
stwa”, bo mamy jeszcze moz-
liwosci reakcji. Jezeli mieliby-
smy budzet deficytowy, to rze-
czywiScie mielibysmy trudno
- wyjasnial J. Kowalski.

Fatalny czy majstersztyk?
- Nie bede wchodzit w szcze-
goly tego budzetu, ktory jest

budzetem fatalnym. Uwazam,
ze co prawda wskazuje pan,
iz jest to budzet nadwyzkowy,
ale jest on bardzo trudny do
zrealizowania, bo z jednej
strony podnosi pan dochody
0 5 min zl, a z drugiej sztucz-
nie obniza wydatki. Polowa
nastepnego roku zweryfikuje
realnosc tego budzetu - ocenit
radny M. Ozdarski.

M. Ozdarski zwrocit réw-
niez uwagg, ze burmistrz po
stronie dochodow zaplanowat
19,5 mln zt ze sprzedazy dzia-
tek w Modlinie Twierdzy.

- Jaki ma plan awaryjny,
gdy pan tych dwoch dzialek
nie sprzeda? Wszyscy wiemy,
jaki jest problem ze sprzedazq
gruntow na terenie Modlina
Twierdzy, co wynika de facto
z nadzoru konserwatorskiego
- pytatradny. Burmistrz odpo-
wiedziat, ze wbrew pozorom
zainteresowanie  nierucho-
mosciami w czasie pandemii
rosnie i takze w przypadku
gruntow w Modlinie Twier-
dzy pojawiaja si¢ telefony.

- Czasy sq trudne i budzet
Jjest trudny (...). Widzicie, co
dzieje si¢ w naszym kraju
i jak zmniejszono Srodki sa-
morzgdom. Tu trzeba zlozy¢
podzigkowania na rece pani
skarbnik i pana burmistrza,
bo spieli budzet na trudne
czasy. Nie widze, Zebysmy
mogli tutaj cos wiecej zro-
bi¢ niz tylko realizowaé ten
budzet i w miare dobrze za-
mkng¢ rok 2021, zeby nie zro-
bi¢ krzywdy ludziom i Zeby

dostawali pensje. Przyglgda-
tem sig¢ spinaniu tego budze-
tu, widziatem to w czarnych
barwach, ale jednak jest to
majstersztyk. Co prawda na
papierze, ale zycze sukcesow
w realizacji tego wszystkiego
- zauwazyl przewodniczacy
K. Bisialski.

Poprawki odrzucone

W trakcie dyskusji nad
przyszlorocznym budzetem
zgloszono dwie poprawki.
Autorem obu byl M. Ozdar-
ski. Pierwsza zaktadata prze-
niesienie 105 tys. zt z o§wiaty
na podwyzki dla pracowni-
kow MZO, natomiast druga
dotyczyta przerzucenia 10
tys. zt z ,,Faktow Nowodwor-
skich” na zadaszenie placow
zabaw przy ul. Sempotow-
skiej i Mtodziezowej. Radny
zapewnil, Ze obie propozycje
sa jedynie kosmetycznymi
zmianami, ktére nie demo-
lujg przygotowanego budze-
tu. Ostatecznie oba wnioski
przepadly w gtosowaniach.

Jakie inwestycje w 2021
roku?

W budzecie zaplanowano
ok. 33,4 min zt na wydatki
majatkowe, w tym inwesty-
cje. Zdecydowania wigkszo$¢
zadan realizowana bedzie
w ramach Wieloletniej Pro-
gnozy Finansowej. Ich wyko-
nanie bedzie finansowane ze
srodkow unijnych w kwocie
ok. 16,6 mln zi, srodkow ze-
wnetrznych - ok. 2,8 mln zt

NOWY DWOR MAZ. Od stycznia mozliwa wyzsza stawka za odpady

Beda wyzsze optaty za Smieci?

Zarzad Budynkéw Komunalnych zlozyl najkorzystniejsza oferte na odbidr i zagospodarowanie opadéw komunalnych z terenu Nowego Dworu Mazowieckiego w 2021 roku.
Ta oferta jest jednak wyzsza anizeli zaktadali nowodworscy urzednicy. Wszystko wskazuje na to, ze mleszkancy mogq spod2|ewac sug podwyzkl stawek za Smieci. Podczas
sesji Rady Miejskiej potwierdzit to burmistrz

Podobnie jak na 2020 rok,
tak rowniez na 2021 rok, ZBK
przedstawit najkorzystniejsza
oferte na odbior odpadéw ko-
munalnych z terenu Nowego
Dworu Maz. ZBK zapropono-
wat cene 9 387 900 zt, z kolei
pozostate oferty byly jeszcze
wyzsze 1 ksztaltowaly si¢ na
poziomie: 9 583 410 zt - kon-
sorcjum firm RDF i MPK PU-
RE HOME z Ostrofeki oraz 11
162 880 zt - BYS - Wojciech
Byskiniewicz z Warszawy.

- Miasto Nowy Dwor Mazo-
wieckizamierzalo przeznaczy¢
na sfinansowanie zamowienia
kwote 8 815 000 zI. Miasto
Nowy Dwor Mazowiecki prze-
znaczyto dodatkowqg kwote
w wysokosci 572 900 zt na re-
alizacje powyzszego zamowie-
nia - informuje wiceburmistrz
Janusz Mikuszewski.

Zanosi si¢ na to, ze brakujg-
ca kwote bedg musieli jednak

zaptaci¢ mieszkancy, ponie-
waz system gospodarowania
optatami powinien bilanso-
wac sie i jego koszty powinny
by¢ pokrywane z optat $mie-
ciowych. Podczas grudniowe;j
sesji Rady Miejskiej do tematu
zmiany stawek $mieciowych
nawigzal burmistrz, kiedy
to radny Marcin Ozdarski -
w trakcie dyskusji nad budze-
tem miasta na 2021 rok - za-
proponowat poprawke, ktorej
celem bylo przeznaczenie 105
tys. zt na podwyzki dla pra-
cownikow Miejskiego Zakta-
du Oczyszczania.

- Na nastepnej sesji pan-
stwo (radni - red.) bedziecie
zajmowali si¢ jedng z takich
umow (cywilnoprawnych mie-
dzy Miastem, a MZO - red.),
bo trzeba bedzie si¢ tym za-
Jjgé. Jestesmy juz praktycznie
po przetargu na gospodarke
Smieciowg w przysziym roku

w Nowym Dworze, wigc be-
dziemy sie nig zajmowali. To
najwigksza umowa, jakq mamy
z MZO (ZBK zleca odbior od-
padow MZO - red.) i zobaczy-
my, jak wtedy bedzie pan decy-
dowal, czy trzeba zwigkszy¢ te
kwoty dla MZO, bo bedziemy
musieli pewnie je zwigkszyc¢
znaczqco i to bedzie skutko-
wato niestety podwyzkg oplat
za Smieci - mowit burmistrz
Jacek Kowalski.
Przypomnijmy, ze od stycz-
nia 2020 roku mieszkancy
Nowego Dworu Maz. ptaca 25
zt od osoby miesi¢cznie za od-
bior odpadéw segregowanych
1 50 zt od osoby miesigcznie
w przypadku niedopeinienia
obowigzku segregacji. Czy
w 2021 roku stawki beda
wyzsze? Przekonamy si¢ juz
niebawem.
Daniel Szablewski

Wielomilionowe inwestycje obejmq rowniez: wykonanie dokumentaql pro;ektowej
i budowe parkingu Park & Ride przy ul. Morawicza - ok. 4,4 min z}

oraz w pozostalej czgsci ze
srodkow wiasnych.
Najwicksze pieniagdze zo-
stang przeznaczone na remont
i rewitalizacje dawnego Ka-
syna Oficerskiego - az ok. 9,1
mln zt. Wielomilionowe inwe-
stycje obejma rowniez: wyko-
nanie dokumentacji projekto-
wej i budowe parkingu Park &
Ride przy ul. Morawicza - ok.
4,4 mln zt, zagospodarowanie
brzegu rzeki Narew - ok. 3,8
mln zl, rozwéj i moderniza-
cje terendw zieleni (projekt
realizowany jest juz od 2018
roku i obejmuje tereny pomie-
dzy ul. Sadowa i Mtodziezo-
wa, ul. Wojska Polskiego na
wysokosci Osiedla Debowy
Park, teren rekreacyjny przy
ul. Mieszka I, skwer im. Do-
brogosta, teren przy ulicy
Kolejowej, teren w okolicach
watu przeciwpowodziowego
na Osiedlu Polko, Park Trzech

lJﬂ

L

Kultur) - ok. 3,6 mIn zt, remont
i rewitalizacj¢ 20 blokéw ko-
munalnych na Osiedlu Cen-
trum i w Modlinie Twierdzy
- ok. 3,4 min zl, ograniczenie
zanieczyszczen powietrza na
terenie miasta - ok. 2,2 min
zt, projekt E-ustugi - ok. 2,1
min zl, modernizacj¢ drog,
chodnikow i parkingéw - ok.
1,3 min zl, nabycie nieru-
chomosci pod cmentarza na
poinoc od Lasu Debinka i w
dzielnicy przemystowej oraz
odszkodowania - ok. 1,1 min
zt, a takze budowe i przebu-
dowe drog - 1 mln zt.
Ponadto zaplanowano: 400
tys. zt na budowe wielofunk-
cyjnego boiska sportowego na
Osiedlunr9, 295 tys. ztna mo-
dernizacj¢ placéw zabaw, 200
tys. zI na dotacje dla miesz-
kancow na wymiang zrodet
ciepta w ramach ograniczenia
niskiej emisji oraz ok. 165 tys.

zt na dotacj¢ celowg dla PGW
Wody Polskie na dokumen-
tacje dotyczaca rozbudowy
watu przeciwpowodziowego
rzeki Wisty. Zarezerwowano
réwniez mniejsze kwoty na:
rozbudowg 1 termomoderni-
zacj¢ Publicznego Przedszko-
la nr 5, dofinansowanie zaku-
pu ci¢zkiego samochodu ra-
towniczo-gasniczego dla OSP
Nowy Dwoér Maz., moderni-
zacj¢ o$wietlenia, zaprojekto-
wanie i wyznaczanie $ciezek
rowerowych w ramach II eta-
pu, budowe budynku na oko-
to 50 mieszkan w Modlinie
Twierdzy (realizacja do 2025
roku), wykonanie zadaszenia
balkonéw w budynku komu-
nalnym przy ul. Chryzantemy
11wyposazenie terenu szkoty
w Modlinie Starym w urza-
dzenia zabawowe dla dzieci
i zjazd linowy.

Daniel Szablewski
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od stycma br. roku mleszkancy Nowego Dworu Maz. ptaca 25 zi od osoby
miesiecznie za odbiér odpadow segregowanych i 50 zt za odpady niesegregowane
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NASIELSK. Remont drogi do lasu

Urzad zmodernizowat droge do radnego

Urzad Miejski zakonczyt niedawno modernizacje jednej z drég w Studziankach. Z nowego asfaltu szczegdlnie zadowolony jest
miejscowy radny Jan Lewandowski, ktory mieszka tuz obok i jest gldwnym uzytkownikiem tej drogi. Niektorzy mieszkancy sugeruja,
ze ta inwestycja zostata wykonana tylko dlatego, ze radny nalezy do obozu politycznego burmistrza

Nasielscy wlodarze zlecili
jesienig modernizacj¢ 10 od-
cinkow drog na terenie calej
gminy. W ramach tego zada-
niado realizacji wytypowano
takze jedng z bocznych drog
w Studziankach. Na odcinku
o dlugosci okoto 230 metrow
uzupetniono podbudowe,
wylano asfalt oraz wykona-
no pobocza. Koszt tych prac
wyniost okoto 62 tys. zt.

Droga do lasu

- Nikomu nie Zatuje asfaltu,
ale probuje znalezé racjonalne
wyjasnienie potrzeby realiza-
¢ji utwardzenia tego odcinka
i moje poszukiwania, tak samo
Jjak ta droga, konczq sie w le-
sie. Nie potrafie znalez¢é Zad-
nego podparcia dla decyzji
burmistrza, zarowno od stro-
ny technicznej (przejezdnosc
i stan drogi) jak rowniez od
spotecznej (liczba uzytkowni-
koéw). Dla mnie, mieszkanca
Nowych Piescirogow, gdzie
osiedle zamieszkane przez po-
nad pot tysigca osob nie moze
sie doczekac inwestycji drogo-
wych i musi si¢ komunikowa¢
po dziurawych i tragicznie
utrzymanych drogach, prze-
jazd po tej jezdni byl jednym
wielkim  odczuciem jawnej
niesprawiedliwosci - napisat
na Facebooku radny Marcin
Szarszewski.

Okazuje si¢, ze urzad po-
stanowit wykona¢ inwe-
stycje, z ktorej na co dzien
beda korzysta¢ mieszkancy
tylko trzech posesji: dwie
z nich potozone sa na sa-
mym poczatku niedawno

zmodernizowanego odcinka,
natomiast trzecia znajduje si¢
tuz za lasem, do ktérego wy-
konano asfalt.

- Panie Marcinie napraw-
de¢ nie wie pan czemu ta
droga tam powstaje? Serio?
Z tego co kojarze, to ta droga
prowadzi do jednego domu,
w ktorym mieszka pana kole-
ga po fachu, czyli radny - za-
uwazyl jeden z mieszkancow
Studzianek.

Radny: od 15 lat
staraliSmy si¢ o remont

Wspomnianym  radnym
jest J. Lewandowski, ktory
nalezy do obozu politycz-
nego burmistrza Bogdana
Ruszkowskiego.

- Prosze przyjechac i zoba-
czy¢, gdzie jest moje gospo-
darstwo, a w ktorym miejscu
konczy si¢ asfalt - twierdzi J.
Lewandowski, ttumaczac, ze
asfalt nie zostal wykonany
pod jego posesje, tylko kon-
czy si¢ w lesie.

- Jakbym zrobil te dro-
ge gdzies indziej, to ludzie
tez powiedzieliby, ze jestem
w obozie (burmistrza - przyp.
red.) albo nie jestem. Majq
prawo pisac i komentowad,
ale niech te komentarze bedg
w granicach kultury osobi-
stej, a nie niektorzy nazywajg
mieszkancow  grzybiarzami
(internauci zartujg, ze z wy-
asfaltowanej drogi beda ko-
rzysta¢ osoby przyjezdzajace
do lasu na grzyby - przyp.
red.). Czasami odnosz¢ wra-
Zenie, Ze tutaj sq jacys gor-
si ludzie, ktorym nic sig nie

Odcinek drogi przed modernizacja

nalezy, bo mieszkajqg na
uboczu w mniejszej miejsco-
wosci, a asfalt powinien byl
wykonywany tylko tam, gdzie
mieszka wigcej 0osob - dener-
wuje si¢ J. Lewandowski.

Radny wyjasnia, ze oko-
liczni mieszkancy juz od 15
lat starali si¢ 0 modernizacje
tej drogi.

- Teraz droga wyglgda lad-
nie, bo jest asfalt i sq pobo-
cza, ale jeszcze 4 lata temu
nie mozna bylo przejechad.
Bylo takie bloto, ze miesz-
kancy zostawiali samochody
przy drodze i szli na piechote
do swoich domow, bo inaczej
nie dato rady. Mieszkancy
takze sami utwardzali droge,
kazdy wychodzil z lopatg,
taczkq czy innym sprzetem -
dodaje J. Lewandowski.

Cze$¢ mieszkancow zwra-
ca jednak uwage, ze asfalt
na odcinku obstugujacym

NOWY DWOR MAZOWIECKI. Pierwszy w miescie automat do sprzedazy

srodkéw ochronnych

W centrum miasta
pojawit sie maseczkomat

0Od kilku dni w Nowym Dworze Mazowieckim dziata automat do sprzedazy srodkéw
ochrony osobistej. 7 dni w tygodniu i 24 godziny na dobe , kazdy zainteresowany
moze naby¢ niezbedne w czasie pandemii materiaty, ktore zapewnia bezpieczenstwo
i zniweluja mozliwos¢ zakazenia sie

Automat znajduje si¢ u zbie-
gu ulic Modlinskiej i Stowac-
kiego w poblizy Powiatowego
Urzedu Pracy, czyli w jednej
z najbardziej ruchliwych lo-
kalizacji miasta. Inicjatorem
uruchomienia sprzedazy ven-
dingowej sg wiasciciele sklepu
Pogotowie BHP S.C., ktory
znajduje si¢ przy ul. Bohate-
row Modlina.

-W porozumieniu z burmi-
strzem Jackiem Kowalskim
otrzymatem mozliwosé¢ posta-
wienia maszynyw miejscu, kto-
re razem wybralismy. Miasto
nie pobiera ode mnie zadnych

Telefon do
redakcji Tygodnika

Nowodworskiego

691 222 327

oplat za funkcjonowanie au-
tomatu. Mam nadzieje, ze to
dobry pomyst, ktory spotka sie¢
z zainteresowaniem mieszkan-
cow i przyjezdnych. Podobny
asortyment Srodkow ochrony
posiadamy rowniez w naszym
sklepie stacjonarnym, jednak
ten czynny jest w okreslonych
godzinach. W automacie moz-
na zakupi¢ niezbedne Srodki
o0 kazdej dowolnej porze — po-
wiedzial nam Tomasz Burzy-
kowski, whasciciel maszyny.
Asortyment, ktory znajduje
si¢ w srodku automatu jest na-
prawde bogaty. Poczynajac od
réznego rodzaju masek (jedno-
razowe, dzianinowe, dla dzie-
ci, z filtrem, antysmogowe)
poprzez r¢kawiczki ochronne
na ptynach do dezynfekeji rak
i powierzchni koficzac. Co in-
teresujace, mozna w maszynie
zakupi¢rowniezpulsoksymetr,
czyli elektroniczne urzadzenie

do nieinwazyjnego pomiaru
saturacji krwi. Ceny wszyst-
kich produktéow sg bardzo
przystepne, czesto nizsze niz
w sklepach stacjonarnych. Za
zakupy mozna ptaci¢ gotowka
(bilonem i banknotami), jak
réwniez poprzez system plat-
nosci elektronicznych.
Urzadzenie jest caly czas
monitorowane, wszelkie braki
beda na biezaco uzupelniane
a w przypadku jakichkolwiek
problemow mozna dzwoni¢ na
numer alarmowy 533 008 146.
Obstuga automatu jest bardzo
prosta i w przejrzysty sposob
wytlumaczona na znajduja-
cych si¢ w widocznym miej-
scu instrukcjach. Tym samym
zakup potrzebnych S$rodkow
jest przyjazny i zapewne Spo-
tka si¢ z zainteresowaniem
mieszkancow.
MM

wigkszos$¢ posesji zostal wy-
konany juz rok temu, kiedy
za okoto 83 tys. zt zmoder-
nizowano 400 metrow drogi,
natomiast tegoroczna reali-
zacja kolejnego odcinka ich
zdaniem byta juz zbedna.

- W zeszltym roku inwesty-
cja zostata zakonczona w po-
towie posesji jednego pana
i kolejne osoby mialy wielki
zal, ze nowa droga ich omi-
nela. Stqd nastgpito dokon-
czenie - komentuje radny.

Co na to Urzad Miejski?
Igor Nicewicz z Wydzia-
tu  Inwestycji, Zamowien
Publicznych i Programoéow
Strukturalnych zauwaza, ze
w ramach catego zadania
zostato zmodernizowanych
10 odcinkow drog gmin-
nych, zaréwno na ,zalud-
nionym” terenie miejskim,
jak 1 na terenach wiejskich

=3

Koncowy fragment zmodernizowanego odcinka,
ktoéry konczy sie w lesie, za ktorym jest gospodarstwo

radnego

0 rozproszonej zabudowie.
Wszystkie odcinki zostaty
wybrane ze wzgledu na pilng
potrzebe poprawy ich stanu
technicznego.

- Modernizowane odcinki
sq rozproszone po terenie
catej gminy Nasielsk, czes¢
z nich to modernizacja ko-
lejnych etapow wigkszych
zadan, a niektore stanowiq
samodzielng calosé. Kazde-
go roku staramy sie realizo-
waé prace na przynajmniej
kilkunastu fragmentach drog
gminnych tak, aby sukce-
sywnie poprawia¢ ich stan
techniczny, komfort podrézo-
wania, ale przede wszystkim
bezpieczenstwo — mieszkan-
cow. Dzigki temu sie¢ drog
gminnych ulega znaczqcej
poprawie. Wszystkie drogi
stuzqg mieszkancom gminy,

bez wzgledu na to czy oni
sympatyzujqg z osobg bur-
mistrza czy nie - przekazuje
nam I. Nicewicz.

Czy w najblizszych latach
asfalt powstanie takze na ko-
lejnych odcinkach tej drogi
i w koncu pojawi si¢ tuz obok
domu radnego?

- Gmina Nasielsk na pew-
no bedzie starata si¢ konty-
nuowac prace majgce na celu
poprawe stanu technicznego
sieci drog gminnych, nato-
miast w chwili obecnej nie je-
steSmy w stanie jednoznacz-
nie okresli¢ drog, ktore bedg
remontowane - odpowiada I.
Nicewicz.

Z kolei J. Lewandowski za-
pewnia, ze na chwilg obecng
nie widzi juz potrzeby dal-
szego remontu tej drogi.

Daniel Szablewski
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Kazda rodzina otrzymata do pokoju
syrop czosnkowy z miodem i cytryng
oraz wszelkie srodki zapobiegajace za-
razeniu si¢ COVID-19. W grupie, ktora
trafita do Pultuska, sa kilkupokolenio-
we rodziny. Mamy 37 dzieci w wieku od
0do 18 lat. Zdecydowanie najwigcej jest
dorostych osob, w tak zwanym wieku
produkcyjnym oraz kilku emerytow,
ktorzy przylecieli z rodzinami albo tez
samotnie. Czekamy jeszcze na 13 0sob,
ktorych przyjazd sie przesunal, ze
wzgledu na decyzje wladz w Kazach-
stanie 0 wydtuzeniu tak zwanej ,,wy-
piski”. Pobyt w naszym o$rodku jest na
czas trzech do szesciu miesigcy.

Przypomnijmy w kilku stowach,
skad wzigli si¢ Polacy w Kazachsta-
nie. W roku 1936, z dawnych terenow
Rzeczpospolitej, Stalin w obawie o sta-
tus Zwiazku Sowieckiego zdecydowat,
ze okoto 100 tys. Polakow przesiedli do
tak zwanego Kazachstanu Pétnocnego.
Byly to w tamtych czasach tereny kom-
pletnie nie zaludnione, stepy pokryte
wysoka trawg. Tam transportowani
byli nasi rodacy, przez kilka tygodni
w bydlgcych wagonach, z ktorych wie-
lu z nich umierato. Kiedy dotarli na
miejsce, ich dramat si¢ nie zakonczyk.
Pierwszej zimy zmarlo z glodu i zimna
ponad 30 procent polskich zestancow.
Ci, ktorzy przezyli, przez pierwsze lata
mieszkali w ziemiankach, zanim po-
zwolono im zbudowaé¢ domy z drewna.
Bardzo dobrze pokazuje to film SY-
BERIADA, ktory warto obejrze¢. Do
1956 roku, ludzie ci zyli wlasciwie na
terenie zamknietych obozéw. Dopiero
po $mierci Stalina, poprawita si¢ nie-
co ich sytuacja. Powstaty wioski, ktore
nazywano podobnie jak miejscowosci,
z ktorych Polacy przyjechali.

Dzi$ zyje juz niewielka garstka tych,
ktorzy pamietaja deportacje. W po-
przednich grupach, ktore przyjezdzaty

Ich pierwsze Swu;ta w Ojczyznie

do Domu Polonii, byly jeszcze takie
osoby, niemniej jednak zdecydowana
wigkszo$¢ to ich potomkowie, kolejne
pokolenia. Nasz os$rodek adaptacyjny
powstat 4 lata temu, dzieki zmianie
ustawy o repatriacji, ktora zmienita
réwniez sposob powrotu naszych ro-
dakow do Ojczyzny. Ustawa weze$niej
obowigzujaca przewidywala tylko
przyjazd na zaproszenie samorzadu,
ktory mogt zaproponowaé mieszkanie
komunalne, remontowane ze $rodkow
rzadowych. Dzisiaj, oprocz tej drogi,
powrdt do Polski jest mozliwy row-
niez przez o$rodek adaptacyjny. Funk-
cjonuja dwa takie osrodki - w Srodzie
Wielkopolskiej, ktory we wspotpracy
z samorzadem prowadzi swoje stowa-
rzyszenie - i nasz o$rodek w Pultusku,
w Domu Polonii. Ja, bedac dyrektorem,
jestem rownoczesnie kierownikiem te-
go osrodka i od razu zaznacze, ze w ra-
mach tych samych obowigzkow.
Osrodek prowadzimy w kilka osob -
sa to dwie Panie, ktore pracuja ze mna
na co dzien i koordynuja pracg osrodka:
moja sekretarka Sylwia Ostaszewska
i Antonina Grabowska, ktora przyje-
chata do Pultuska z pierwsza grupa
repatriantdw, ukonczyta w Polsce stu-
dia. Spraw do zafatwienia jest sporo,
szczegllnie formalnosci, dokumenty
zwigzane z potwierdzeniem obywatel-
stwa i uzyskaniem dowodu osobistego.
Oprécz tego, waznym zadaniem o$rod-
ka jest nauka jezyka polskiego. Nowi
mieszkancy sa juz po testach, ktore
zostang sprawdzone przez wykwalifi-
kowanych nauczycieli, i to pozwoli po-
dzieli¢ uczacych si¢ na grupy wickowe,
jak réwniez te uzaleznione od zaawan-
sowania znajomosci jezyka ojczystego.
Trzeba powiedzie¢, ze za dobrze z tym

nie jest, ale nie dziwmy sie, bo sa to, jak
juz wspomniatem, kolejne pokolenia
wysiedlonych z ojczyzny Polakow. Ta
grupa przyjechala do nas z wigkszych
miast w Kazachstanie, natomiast jesli
chodzi o jezyk, lepsza znajomoscia mo-
gli si¢ pochwali¢ mieszkancy wiosek,
poniewaz tam przy ko$ciotach funkcjo-
nowaty szkétki jezyka polskiego.

Tak wigc, przez trzy miesigce bedzie-
my uczy¢ repatriantow jezyka, a pod ko-
niec tego czasu rozpoczng si¢ rowniez
kursy zawodowe, ktore dadza naszym
rodakom szanse na znalezienie pracy.
Kursy trwaja okoto miesiaca i obejmu-
ja, np. obstuge wozka widtowego, kurs
spawacza, obstuge kasy fiskalnej, kurs
florystyczny, pedicure manicure, kurs
opieki nad osobami starszymi.

Grupa znajdujgca si¢  obecnie
w osrodku adaptacyjnym jest trakto-
wana jak nasi domownicy. Wszyscy zo-
stali juz zameldowani w Puttusku, maja
meldunek na zamku, na ul. Szkolnej 11,
maja nadane PESEL-e. Teraz bedzie-
my przechodzili do bardzo waznego
etapu, czyli umiejscawiania ich aktow

urodzenia, matzenskich, zgonu w na-
szym Urzgdzie Stanu Cywilnego. Od-
bywa si¢ to po wezeéniejszym przethu-
maczeniu dokumentéw przez ttumacza
przysieglego i potwierdzeniu przez wo-
jewode obywatelstwa polskiego kazdej
z tych 0s6b. Potem juz otrzymujg one
dowody osobiste. W czasie tej proce-
dury, zanim dowodd zostanie wydany,
mozna tez przywroci¢ polskie imi¢
i nazwisko, na co repatrianci bardzo
czgsto si¢ decyduja. Po uzyskaniu do-
wodow osobistych mozemy takie osoby
zarejestrowaé w Urzedzie Pracy jako
bezrobotne, co z kolei daje mozliwos¢
uzyskania ubezpieczenia zdrowotnego,
ktore wczesniej optaca Ministerstwo
Spraw Wewngtrznych i Administracji.
Posiadanie dowodu osobistego pozwa-
la réwniez na zatozenie konta w banku
1 uzyskanie $wiadczefi, takich np. jak
500 plus.

Po zatatwieniu formalnoéci, repa-
trianci otrzymujg $rodki na zagospo-
darowanie, szukajg pracy i organizu-
ja sobie nowe miejsce zamieszkania.
Cze$¢ rodzin, ktore pierwsze miesigce

w ojczyznie spedzity w naszym osrodku
adaptacyjnym, pozostata w Puttusku,
cho¢ nie mieli tu zadnych zwigzkow ro-
dzinnych. Lacznie jest to juz okoto 20
rodzin, ktore tu zyja i pracuja.

Przed nami wyjatkowy czas Bozego
Narodzenia. Niestety, ogranicza nas
pandemia i juz martwitem sie, ze pierw-
szy raz od 31 lat nie bedzie Wigilii na
zamku. Na szcze$cie kolacja wigilijna
sie odbedzie, oczywiscie z wszelkimi
obostrzeniami i zachowaniem dystan-
su. Swoja obecno$¢ potwierdzit row-
niez nasz opiekun duchowy ks. Jarostaw
Bukowski.

Za nami Mikotajki. Wszystkie dzieci
z grupy mieszkajacej w naszym osrod-
ku dostaty prezenty od Mikotaja, rado-
$ciiwrazen byta moc. Niektore z dzieci
przygotowaty juz polskie wierszyki.

Dzigkuje redakcji za mozliwos¢
przekazania wszystkim Zzyczen $wig-
tecznych, podzigkowania mieszkancom
Pultuska za zyczliwo$¢ dla naszych
dziatan, zato, ze zawsze reaguja na apele
o pomoc dla naszych rodakow, przyno-
sza np. rzeczy dla dzieci. Cheg rowniez
podkresli¢ z wdzigczno$cia, ze mamy
ogromne wsparcie we wtadzach Wspol-
noty Polskiej z panem Krzysztofem
Lachmanskim oraz ze strony pana mi-
nistra Henryka Kowalczyka, ktory spra-
wom repatriacji poswigca si¢ caty czas.
Dla niego jest to bardzo wazne zadanie
jako posla ziemi puttuskiej i tworcy
nowelizacji ustawy o repatriacji. Dzig-
kuje rowniez Panu Burmistrzowi i jego
wspotpracownikom za pomoc w obstu-
dze repatriantow.

Jeszcze raz zyczg wszystkim spokoj-
nych, zdrowych, petnych rodzinnego
ciepta Swiat Bozego Narodzenia.

Ewa Dabek

Pandemia to wyjatkowo ciezki
i stresujacy czas. Wiekszos¢
ludzi nie wychodzi z domu,
przed komputerami siedza
pracownicy, dzieci, ktore maja
zdalne nauczania, studenci
zamkniegci na stancjach

i w domach. To nie utatwia
osobom palacym porzucenia
natogu. Ida swieta, czas
noworocznych postanowien,
wsrod ktorych od lat dominuje
jedno: pozbyc¢ sie papierosow
z naszego zycia! Czy mozemy
pomac najblizszym zrealizowac
ten cel?

Na taki pomyst wpadta Marysia,
ktora studiuje i pracuje w Krakowie.
Mieszka z kolezankami w wynaje-
tym mieszkaniu. Najprawdopodobniej
w tym roku nie przyjedzie na $wieta
do domu, ale wys$le mamie prezent.
Chciataby pomoc jej odstawi¢ papie-
rosy. Odkad pamigta, mama pali i to
duzo. Dom jest przesigkni¢ty dymem,
a firanki zawsze byty brazowe. Dla
Marii nie tylko wazne jest zdrowie
ukochanej mamy, ale przede wszyst-
kim nie znosi intensywnego zapachu
dymu. Mama probowata rzuci¢ palenia
za pomoca plastréow i gum do Zucia za-
wierajacych nikotyng, ale nie przyno-
sito to zamierzonych rezultatow. Bra-
kowalo jej przyzwyczajenie trzymania
czego$ w dloniach, efektu zaciggania

si¢. Maria u znajomych w Krakowie
podpatrzyta podgrzewacze tytoniu,
ktérych uzywaja zamiast papierosow.
Poczatkowo nie wiedziata, co to ta-
kiego, wigc dopytata znajomych i po-
szukata informacji w Internecie. Naj-
bardziej rozpoznawalnym tego typu
urzadzeniem i pierwszym w Polsce jest
system IQOS.

Mniejsze zto?

Okazuje si¢, ze wspomniany 1QOS,
podobnie jak e-papierosy generuje tyl-
ko aerosol, ktory mozna wdycha¢ bez
towarzyszacego zjadliwego i trujacego
dymu. Roznica polega na tym, ze IQOS
zawiera prawdziwy tyton, ktory jest
podgrzewany, a nie spalany jak w zwy-
ktym papierosie. W e-papierosach jest
pltynzawierajacy nikotyne. Urzadzenia
te nie generuja popiotu i dymu, dlatego
uzaleznionej osobie dostarczaja ocze-
kiwang nikotyn¢ w dawce podobnej
jak papieros, ale pozbawiong substancji
smolistych. I to jest wiasnie kluczowe.
Wielu naukowcow przyznaje, ze ludzie
pala dla nikotyny, ale umierajg od sub-
stancji smolistych zawartych w dymie
tytoniowym. Warto zatem pamigtac, ze
nikotyna jest substancja uzalezniajaca,
ale to nie ona jest powodem chorob wy-
nikajacych z palenia papierosow.

W Polsce pali ponad 8 mln oséb. —
,»90 proc. moich pacjentéw pali tyton
i kazdemu z nich na kazdej wizycie
mowig, by tego nie robili” — mowi

Juz niebawem Swieta. Czy masz
| pomyst na prezent dla niego?

profesor Piotr Kuna, byly wieloletni
dyrektor Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego nr 1 im. Norberta Barlic-
kiego w Lodzi. —,,Moze 10 proc. z nich
ma silng wolg, by zerwa¢ z natogiem.
Przy wdrozeniu najnowocze$niejszych
metod walki z natogiem tytoniowym,
jedynie od 12 do 30 proc. palaczy uda-
je si¢ odstawic¢ papierosy. Co mozemy
zatem zrobi¢ w przypadku 70-90 proc.
chorych, ktorzy nadal beda palic?
Najwazniejsze jest minimalizowanie
szkodliwego oddziatywania wyrobow
tytoniowych. Zamiast papierosow,
w ktorych tyton jest spalany w tem-
peraturze prawie 800 stopni, pacjenci
mogliby zastosowa¢ urzadzenia pod-
grzewajace tyton do 300 stopni. Spo-
woduje to spadek zawartosci substan-
cji mutagennych do zera, a pozosta-
tych szkodliwych sktadnikow tytoniu
nawet o 90 proc.”.

Szansa dla tych, ktérym nie
udaje sie rzucic palenia?

Podgrzewacz tytoniuto produktdosé
nowy na naszym rynku. Jaka jest sku-
teczno$¢ przestawiania palaczy z tra-
dycyjnych papierosow na inne formy?
— ,Badania kliniczne w tym zakresie
pokazaty, ze podgrzewacze tytoniu
sg tutaj najskuteczniejsze” — twierdzi
prof. Bartosz Loza, szef Kierownik
Kliniki Psychiatrii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Po wnikliwej, czteroletniej analizie

w rodzinie palacza

badan  naukowych, amerykanska
Agencja ds. Zywnosci i Lekow (FDA)
uznata 1QOS za produkt ,whasciwy
dla promocji zdrowia publicznego”,
poniewaz wydziela on znacznie mniej
toksycznych substancji niz papierosy
i tym samym ogranicza narazenie or-
ganizmu na dziatanie takich substan-
cji. To pierwsza taka decyzja wydana
dla urzadzen alternatywnych do papie-
ros6w, wydana przez instytucje znang
z niezwykle rygorystycznego podej-
$cia do wyrobow nikotynowych.
Naukowcy s3 w miar¢ zgodni, Ze
kazdy wyrdb nikotynowy nie jest
obojetny dla zdrowia. Jednak stopien
szkodliwosci 1 ryzyka moze by¢ rozny
dla poszczegblnych produktow zawie-
rajacych nikotyne. Wedtug ekspertow
najbardziej toksyczne sa produkty
spalajace tytof (papierosy), a znacznie
mniej te, w ktorych proces spalania
zostat wyehmmowany (podgrzewacze

tytoniu, e- paplerosy) Zawsze najlep-
szym rozwigzaniem dla palacza jest
jednak natychmiastowe i catkowite ze-
rwanie z nalogiem nikotynowym.

Dlatego podgrzewacz tytoniu we-
dtug Marysi moze okazac si¢ cieka-
wym pomystem na prezent dla osoby
palacej? — ,,Poniewaz brak dymu ty-
toniowego nie tylko powinien przy-
pas¢ do gustu palaczowi, ze wzgledu
na zdrowie, ale takze jego rodzinie,
aby poczu¢ zapach $wigt. E-papierosy
i podgrzewacze tytoniu typu IQOS nie
pozostawiaja nieprzyjemnego zapa-
chu na dfoniach, wiosach i ubraniach.
Swigta i Nowy Rok to okres podsumo-
warn 1 nowych postanowien. Koficzacy
si¢ rok nie rozpieszczal nas” — pod-
sumowuje Maria. — ,,Wierz¢ w nowe
technologie i dlatego mam nadzieje,
ze wybrany przez mnie prezent zmieni
cho¢ trochg zycie mojej mamy na lep-
sze” — podsumowuje Maria.
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AKTUALNOSCI Z FORTU 11l W POMIECHOWKU

W cyklu Aktualnosci z Fortu lll w Pomiechéwku publikujmy kolejne wiadomosci o najnowszych wydarzeniach i odkryciach zwigzanych
z Fortem Il w Pomiechowku. Przypominamy, ze Fort lll w Pomiechéwku byt w czasie Il wojny swiatowej najstraszniejsza gestapowska
katownia na Mazowszu. Fundacja dba o upamietnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem loséw wiezniow.

Zapraszamy na strone www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury ponizszych wiadomosci.

Swiadectwo mitosci, wiary | nad2|e |

'l

Na Forcie lll

w Pomiechowku trwaja
prace archeologiczne
prowadzone przez
todzka Fundacje Badan
Naukowych, na zlecenie
Biura Upamietniania
Walk i Meczenstwa

IPN. Do chwili obecnej
odnaleziono szczatki
kilkudziesieciu osob,

w tym dzieci oraz

wiele artefaktow
pochodzacych z czasow
Il wojny swiatowej.
Kilka z nich byto
prezentowanych na
stronie www Fundacgji.
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Na koniec pojawito si¢ zdjecie zol-
nierskich guzikéw i tekst: Prezento-
walismy odkryte przez archeologow
Biura Upamigtniania Walk i Mgczen-
stwa IPN na Forcie III w Pomiechow-

i

przedmioty kojarzace si¢ z nadzieja.
Nadzieja na wolnos¢ i niepodleglosc.
Oto jedne z wielu wykopanych na For-
cie I1I zotierskich guzikéw —z ortfem
w koronie.

Jednym z nich byta ku $wiadectwa wiary i mitosci. Dzi$

OerCZka’ ktOI‘ej Dwa dni pézniej ukazato si¢ zdje-

Zdjgcie opatrzone cie rozanca z komentarzem: Napisa- °
. lismy ostatnio o znaku mitosci odna-

byiO nastepujacym lezionym przez archeologéw Biura

komentarzem: Upamigtniania Walk i Meczenstwa

Czesto powtarzamy, ze chcemy
mowi¢ wigeej o zyciu wigzniow Fortu
III w Pomiechowku, niz o ich $mierci.
Oto pigkny znak zycia i mitosci odna-
lezli archeolodzy Biura Upamigtnia-
nia Walk i Meczenstwa IPN, w trak-
cie prac ekshumacyjnych na Forcie
III. Na zdjeciu powyzej widaé ztota
obraczke meska, z wygrawerowany-
mi w $rodku inicjatami ,,OW” oraz
datg $lubu (zapewne) ,,25.3.17”. Mo-
ze ktora$ z rodzin wigzniéw posiada
podobna, z ta samg datg i zbieznymi
inicjatami? Byloby wspaniale ustali¢
jej whasciciela.

IPN na Forcie III w Pomiechowku.
Tym razem chcieliémy pokaza¢ wy-
dobyty z ziemi rézaniec - niezwykty
znak wiary. Moze tez odnajdziemy
wlasciciela? Wigzniowie w licznych
relacjach opowiadali o tym, jakie zna-
czenie miala dla nich wiara. Modlili
si¢ przede wszystkim za bliskich, ale
tez za taske utraty przytomnosci pod-
czas przestuchan i za uwolnienie lub
szybka $mier¢. CzuliSmy, Ze nie po-
winnis$my bra¢ roézanca w rece. Stad
takie zdjecie. Na pewno Biuro Upa-
migtniania Walk i Meczenstwa IPN
pokaze wigcej - po zakonczeniu prac
ekshumacyjnych.

Maksymilian Slusarski

W ostatnim czasie Fundacja dotar-
fa do fascynujacej relacji dotyczacej
rodziny Slusarskich z kolonii Kaki -
Mroczki (pow. Przasnysz). Ot6z Alek-
sander i Genowefa Slusarscy dawali
w czasie wojny schronienie ludziom
podroézujacym na trasie Przasnysz
— Chorzele (mieszkali w lesie, przy
drodze). W dniu 11 kwietnia 1944 ro-
ku zatrzymat si¢ u nich 6 - osobowy
oddzial partyzancki Wincentego Ko-
walewskiego ps. ,,Toporek™. Nie pyta-
li 0 zgode. Patrolujacy konno okolicg
dwaj niemieccy zandarmi dostrzegli
partyzantow uciekajagcych z podwor-
ka Slusarskich. Zotnierze »loporka”
uciekajac w pospiechu zostawili w go-
spodarstwie bron i wazne dokumen-
ty. Wrocili po nie i zastrzelili zandar-
moéw. Slusarscy z 4 corkami (6,8,10,18
lat) oraz synem Maksymilianem (15
lat) musieli ucieka¢ z domu (najstar-
szy syn Tadeusz byl na robotach).
Trzy dni pdézniej Niemcy najechali
okoliczne wioski, aresztujac w sumie
50 mezezyzn w wieku od 18 do 50
lat. Wszystkich umiescili w piwni-
cach kosciota w Krzynowtodze Mate;.
Torturami zmuszali ich do ujawnienia
informacji o partyzantach. Rodzinom
uwigzionych Niemcy obiecali uwol-
nienie zaktadnikéw, w zamian za de-
nuncjacje. Na skutego tego, wszyst-
kich Slusarskich poza Aleksandrem
Niemcy wytapali. Matka z 5 dzieci
trafita do wigzienia w Przasnyszu
(razem z nimi réwniez ich znajomy -
Alfred Kondracki). Dopiero po okoto
2 miesigcach Niemcy zwolnili 3 naj-
milodsze dziewczynki (6,8,10 lat!).
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Zofia Slusarska

Reszte bestialsko torturowali. 15 let-
ni Maksymilian dostawal najgorze;.
Miat tak opuchnigtg glowe od bicia,

ze w ogdle nie bylo wida¢ oczu. Mat-
ka byla bliska obtedu z powodu bicia
jej 1 dzieci. Po 3 tygodniach wszyscy
trafili do Fortu III w Pomiechowku.

Pani Zofia SIusarska z c6rka Urszula (kon-lec lat 50)

Po miesigcu pobytu w Forcie, Niem-
cy wystali Maksymiliana do KL
Mauthausen a jego 18 letnig siostre
Zofie do KL Ravensbruck (oboje
przezyli wojng). Ich matke i Alfre-
da Kondrackiego Niemcy w Forcie
zamordowali. Mowi si¢, ze Pania
Genowefe zywg zamurowali. Niem-
cy rozstrzelali réwniez 40 sposrod
50 zakladnikéw przetrzymywanych
w kosciele w Krzynowlodze Mate;.
Rodzina Slusarskich dtugo nosita
plqtno przyczynienia si¢ do tej zbrod-
ni. Opowiedziata o tym Fundacji pani
Alina Lojewska - corka Tadeusza Slu-
sarskiego. Pozniej historig uzupetni-
fa corka Zofii Slusarskle] - Urszula.
Okazalo si¢, ze Zofia Slusarska brata

udzial w akacji humanitarnej Szwedz-
kiego Czerwonego Krzyza okre$lanej
jako ,,Biale Autobusy”. Byta to akcja
przeprowadzona wiosng 1945 roku
a jej pierwotnym celem bylo uwol-
nienie skandynawskich wigzniow
z obozow koncentracyjnych przed
zakonczeniem II wojny $wiatowej,
w obawie przed planowanymi przez
Niemcow masowymi egzekucjami,
w zwigzku z likwidacjami obozdw.
Po pewnym czasie akcja udato si¢
objaé rowniez wi¢zniéw innych naro-
dowosci, w tym z Polski. Nazwa akeji
pochodzi od koloru autobusow, ktore
postuzyly do transportu wigznidw.
Aby nie zostaly pomylone z celami
wojskowymi, pomalowano je cate na

biato i oznaczono znakiem czerwo-
nego krzyza (info 1 zdjecie kolumny
autobuséw ponizej za wikipedia.pl).
Pani Zofia Slusarska (po mezu Ko-
ztowska) zostata objeta jednym z ta-
kich transportéw chorych wiezniarek
z KL Ravensbruck do Malmo. Bardzo
dobrze wspominata pobyt w Szwecji.
Po zakonczeniu wojny i podratowa-
niu zdrowia — wrécita do Polski.

ZAPROSZENIE
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Ministerstwo Obrony Narodowej oraz Fundacja Fort III
Pemiechowek realizuja projekt ped nazwa: .Zachowajmy W
pamieci Fort III w Pomiechédwku”. Fort III w Pomiechéwku
byt w czasie II wojny Swiatowej najstraszniejsza
niemieckg katownia gestapc na Mazowszu.

. e AP : . s S5
- posiadasz jakiekolwiek informacje lub pamigtki it
dotyczace Fortu, ,;

ktos z Twojej rodziny byt wieZniem Fortu lub posiadasz
informacje o innych wieZniach,
chciatbys odwiedzi¢ Fort III, pozna¢ jego historie i

ted architekture, ! égﬂ“'
*7+ = chcesz sprawdzi¢ kto byt wieZniem Fortu, pee 0 il
« chciatbys dowiedzieé sie wiecej o biezacych - ngiﬁﬁ?*
wydarzeniach zwigzanych z Fortem. ‘i-w*”T

i

Skontaktuj sie z nami: LAV

» strona internetowa www.forttrzecipomiechowek.org, = i ji

« profil Fundacji na FB: L e

https://www.facebook.com/fundacjaforttrzecipomiechowek
«+ mail: fundacja@forttrzecipomiechowek.org e
« telefon: +48 22 828 08 94 \7

Razem nie dopusScimy aby po wieZniach Fortu zostaty
tylko napisy wyryte przez nich na Scianach celi /
smierci. AN

zcie nam ocali€ o Nich pamiec.

1y ze Srodkow Ministerstwa Obrony
Narodowej
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LEGIONOWO. POSZUKIWANY ZA
KRADZIEZ Z WLAMANIEM TRAFIL
DO ARESZTU

Policjanci z legionowskiej patrolowki, realizujac
nakaz doprowadzenia wydany przez Sad Rejono-
wy w Legionowie, zatrzymali mg¢zczyzng, ktory
ukrywat si¢ przed wymiarem sprawiedliwosci. 34-
latek juz trafit do zaktadu karnego.

Osoby wchodzace w konflikt z prawem musza
wiedzie¢ i liczy¢ si¢ z konsekwencjami popetnia-
nych czyndw, ale przede wszystkim nieuchronno-
$cig kary. Zatrzymanie przez policjantow ukrywa-
jacych sie 0sob to tylko kwestia czasu.

Przekonat si¢ o tym 34-latek zatrzymany przez
funkcjonariuszy zespotu patrolowo — interwen-
cyjnego legionowskiej komendy. Sad Rejonowy
w Legionowie wydat nakaz doprowadzenia miesz-
kanca powiatu do aresztu $ledczego. Mgzezyzna
za kratkami spedzi 1 rok i 6 miesigcy. To kara po-
zbawienia wolno$ci za kradziez z wlamaniem.

WPADL BO JECHAL ZA SZYBKO,
MIAL TRZY CZYNNE ZAKAZY

Policjanci wydzialu ruchu drogowego zatrzy-
mali kierowce, ktory przekroczyt dopuszczalng
predkos¢. W trakcie kontroli okazato sig, ze 43-
latek ma trzy czynne zakazy kierowania pojazda-
mi mechanicznymi.

Funkcjonariusze legionowskiej drogowki na te-
renie gminy Jablonna zatrzymali do kontroli dro-
gowej kierujacego bmw, ktory przekroczyt dozwo-
lona predko$¢ w terenie zabudowanym.

Podczas kontroli okazato si¢ tez, ze 43-latek nie
mial prawa jazdy. Policjanci sprawdzili mezczyzng
w policyjnych bazach danych i odkryli, Ze ma on
trzy czynne zakazy kierowania wszelkimi pojaz-
dami mechanicznymi wydane przez sady w Legio-
nowie i Nowym Dworze Mazowieckim.

Ztamanie zakazu sadowego jest przestgpstwem.
Kierujacy, ktory prowadzi pojazd mechaniczny nie

ZAMOW

NA WYNOS

stosujac si¢ do orzeczonego zakazu podlega karze
pozbawienia wolnosci nawet do lat 5.

NOWY DWOR MAZ. MIAL PONAD
2 PROMILE, SPOWODOWAL
KOLIZJE

Za kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwosci
i spowodowanie kolizji odpowie 34-latek zatrzy-
many przez nowodworski ruch drogowy. Mezczy-
zna majac ponad 2 promile alkoholu w organizmie
wsiadt za kierownic¢ mercedesa. Na ulicy Thom-
mee doprowadzit do kolizji z innym pojazdem. Za
popetnione przestgpstwo grozi mu kara do 2 lat
wigzienia oraz grzywna.

Do zdarzenia doszto w niedzielny wieczor na
ul. Thomme w Nowym Dworze Mazowieckim.
Jak ustalili bgdacy na miejscu zdarzenia policjanci
wydzialu ruchu drogowego, kierujacy mercede-
sem uderzyt w tyt poprzedzajacego pojazdu marki
nissan. Jak si¢ okazato 34- letni obywatel Ukrainy,
ktéry doprowadzit do zdarzenia drogowego byt pi-
jany. Przeprowadzone przez policjantow badanie
wykazalo, ze w wydychanym powietrzu miat 2,08
promila alkoholu. Zostat przez mundurowych za-
trzymany. Noc spedzit w policyjnej celi.

Zatrzymany 34- latek odpowie za kierowanie
pojazdem w stanie nietrzezwos$ci oraz spowodo-
wanie kolizji.

Teraz, zgodnie z kodeksem karnym grozi mu ka-
ra do 2 lat pozbawienia wolno$ci oraz grzywna.

9 grudnia
LEGIONOWO. SKRADZIONY
SEAT TOLEDO ODZYSKANY
W CZESCIACH

Policjanci stotecznego wydziatu do walki z prze-
stepczo$cia samochodowa odzyskali zdemontowa-
nego juz seata toledo skradzionego dwa dni temu
z terenu warszawskiego Targowka. Na goracym
uczynku, w momencie demontazu samochodu,
zostalo zatrzymanych dwoch mezezyzn w wieku
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29 i 32 lat. Zostaty im przedstawione zarzuty pa-
serstwa pojazdu i pomocnictwa w nim. Dzi§ be-
dzie wiadomo, jakimi sankcjami mezczyzni zo-
stang objeci. Grozi im kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

Operacyjne ustalenia funkcjonariuszy stotecz-
nej samochodowki zaprowadzity ich do jednej
z miejscowosci w powiecie legionowskim. We-
dtug przeprowadzonych przez policjantéw ustalen
na jednej z posesji w Katach Wegierskich miata
znajdowa¢ si¢ dziupla samochodowa, do ktorej
trafit skradziony z warszawskiego Targowka seat
toledo.

Policjanci, po doktadnym sprawdzeniu zauwa-
zyli na terenie posesji i w zwigzku z podejrzeniem,
ze w znajdujacym si¢ tam garazu moze znajdowac
si¢ skradziony pojazd, podjeli decyzj¢ o sprawdze-
niu. W tzw. ,blaszaku” zastali dwoch me¢zezyzn,
ktérzy demontowali skradzionego seata.

Funkcjonariusze zatrzymali m¢zezyzn w wieku
291 32 lat. Na miejscu zabezpieczyli zdemontowa-
ny niemalze w catosci samochdd. Pozostaty jedy-
nie kota i silnik.

Zatrzymani me¢zczyzni trafili do Komisariatu
Policji w Nieporecie, gdzie ustyszeli zarzuty pa-
serstwa i pomocnictwa. Najprawdopodobniej dzi$
zapadnie decyzja, czy zostang objeci policyjnym
dozorem. Paserstwo zagrozone jest kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

CZOSNOW. ZATRZYMALI
POSZUKIWANEGO

We wtorkowy wieczor policjanci z czosnow-
skiego komisariatu policji zatrzymali poszukiwa-
nego 46- latka. Mezczyzna miat do odbycia kare 6
miesigcy pozbawienia wolno$ci. Trafit do aresztu.

8 grudnia br. funkcjonariusze z Komisariatu Po-
licji w Czosnowie udali si¢ na teren gminy Leon-
cin. W miejscowosci Janow Mikotajowka dokona-
li legitymowania 46- letniego mezczyzny. Jak si¢
okazato byt on poszukiwany. Uchylat si¢ od odpo-
wiedzialno$ci karnej. Zgodnie z wyrokiem nowo-
dworskiego sadu me¢zezyzna miat do odbycia kare
pozbawienia wolnosci w wymiarze 6 miesigcy.

Zostat przez mundurowych zatrzymany. Trafit
do jednostki penitencjarne;.

NOWY DWOR MAZ. KRYMINALNY
ZATRZYMAL OSZUSTKE
| ODZYSKAL PIENIADZE

Wzorowa praca nowodworskiego kryminalne-
go pozwolita na skuteczne zatrzymanie miodej
kobiety oraz odzyskanie kilkudziesigciu tysiecy
zlotych. Dzigki szybkim i skutecznym dziataniom
policjanta, doszto do zatrzymania 17-latki podej-
rzanej o oszustwo metoda na ,,policjanta”. Kobieta
wpadta w momencie, gdy odebrata od swojej ofia-
ry blisko 35 tysigcy ztotych. Grozi jej kara do § lat
pozbawienia wolnosci.

W piatkowe popotudnie do Komendy Powia-
towej Policji w Nowym Dworze Mazowieckim
wbiegt mgzezyzna, krzyczac, ze ucieka zlodziej
z pieniedzmi. Policjant wydziatu kryminalnego
nie zastanawiajac sie ani chwili wybiegt z budyn-
ku. Na chodniku zauwazyt wzywajaca pomocy
starszg kobiete, ktora wskazywata na uciekajgcg
w strong peronéw PKP osobe.

Funkcjonariusz natychmiast ruszyt w poscig.
Pomimo do$¢ duzej odlegtoscei nie tracit uciekaja-
cej z zasiggu wzroku. Po przebiegnigciu kilkuset
metrow, na konicu peronéow PKP, od ulicy Sporto-
wej zatrzymat mloda kobiete.

Zostata ona doprowadzona do komendy policji.
Jak sig okazalo zatrzymana kilka minut wczes$niej
na terenie Nowego Dworu Mazowieckiego odebra-
ta od starszej kobiety blisko 35.000 ztotych.

17- letnia mieszkanka Warszawy trafita do
policyjnej celi. Dochodzeniowey z Komendy

KRYMINALNA

Powiatowej Policji w Nowym Dworze Mazowiec-
kim zgromadzili materiat dowodowy i przedstawi-
li kobiecie zarzut oszustwa.

Nowodworska prokuratura zastosowala wobec
17- latki dozor policji.

Za przestgpstwo oszustwa grozi kara do 8 lat
pozbawienia wolno$ci.

ZLAMAL ZAKAZ SADOWY

Policjanci nowodworskiego wydziatu prewencji
zatrzymali kierujacego z zakazem sadowym. Za
przestepstwo to, kodeks karny przewiduje kare do
3 lat pozbawienia wolnosci.

W srodg policjanci zespotu patrolowo interwen-
cyjnego z Komendy Powiatowej Policji w Nowym
Dworze Mazowieckim podjeli interwencje wo-
bec kierujgcego vw. Wszystko dziato si¢ na ulicy
Daszynskiego.

Po sprawdzeniu w policyjnym systemie okazato
sig, ze kierujacyc pojazdem 47- latek z Warszawa
posiada czynny zakaz prowadzenia pojazdow,
obowigzujacy do stycznia 2021 roku.

Za zlamanie zakazu sadowego kodeks karny
przewiduje kare do 3 lat pozbawienia wolnosci.

10 grudnia
LEGIONOWO. NIETRZEZWY
SPOWODOWAL KOLIZJE

Policjanci legionowskiej drogéwki otrzymali
zgloszenie o kolizji drogowej. Jak ustalili mun-
durowi 30-latek, ktory doprowadzit do zdarzenie
kierowal pojazdem majac w organizmie ponad 2
promile alkoholu. Teraz m¢zczyzna odpowie przed
sagdem za kierowanie pojazdem w stanie nietrzez-
wosci oraz za spowodowanie kolizji drogowe;.

Przedwczoraj po godz.17, policjanci z wydziatu
ruch drogowego legionowskiej komendy otrzymali
zgloszenie o kolizji drogowej w miejscowosci Ka-
rolino. Mundurowi na miejscu ustalili, ze 30-letni
mezezyzna, kierujac samochodem dostawczym,
na tuku drogi zjechat na przeciwlegty pas i dopro-
wadzit do zderzenia z fordem.

Od 30-letniego mieszkanca powiatu legionow-
skiego w trakcie interwencji wyczuwalny byt al-
kohol. W zwiazku z tym zostat poddany badaniu
na stan trzezwosci. Urzadzenie wykazato ponad
2 promile alkoholu w jego organizmie. Kierowca
forda nie odniost obrazen.

Za kierowanie samochodem w stanie nietrzez-
wosci 30- lakowi grozi teraz kara do 2 lat pozba-
wienia wolno$ci. Mg¢zczyzna odpowie rowniez za
spowodowanie kolizji.

14 grudnia
CIECHANOW. ARESZT ZA HANDEL
NARKOTYKAMI

Policjanci z wydzialu kryminalnego ciecha-
nowskiej komendy zatrzymali 3 osoby w zwiazku
przestepczoscig narkotykowa. Dwoch mezezyzn
ustyszalo zarzuty za handel narkotykami a trze-
¢i z mgzezyzn zarzut posiadania znacznej ilosci
srodkow odurzajacych. Wobec 24- i S1-latka sad
zastosowat §rodek zapobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztowania.

Ciechanowscy policjanci z wydzialu krymi-
nalnego zajmujacy si¢ zwalczaniem przestgpczo-
$ci narkotykowej ustalili, ze 43- letni m¢zczyzna
w swoim samochodzie posiada narkotyki. Pojazd
ten zatrzymali do kontroli na jednej z ulic miasta.
Podejrzenia policjantow potwierdzity sie. W po-
jezdzie, w foteliku dziecigcym ukryta byta torebka
foliowa z 100 gramami amfetaminy. Podczas prze-
szukania miejsca zamieszkania policjanci znalezli
kolejne narkotyki. Podczas dalszych czynnoci
mundurowi ustalili, osoby ktére moga zajmowac
si¢ handlem narkotykami. Kryminalni zatrzymali
kolejnych dwoch mezezyzn.

Zebrany przez funkcjonariuszy Policji materiat
dowodowy, pozwolit na przedstawienie 24- i 51-
latkowi zarzutow handlu narkotykami. Na wnio-
sek $ledczych sad podjat decyzje o tymczasowym
aresztowaniu mezczyzn na trzy miesigce. Nato-
miast 43-latek ustyszat zarzut posiadania znacznej
ilosci srodkow odurzajacych. Wobec niego proku-
ratura zastosowata $rodek zapobiegawczy w po-
staci dozoru policji. Przestepstwa te zagrozone sa
karg do 10 lat pozbawienia wolnoSci.

KPP Legionowo, KPP Nowy Dwor Maz.,
KPP Ciechanéw
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PRZYSTAWKI CIEPLE | ZIMNE

WIGILUNE PIEROGI

KARP PO ZYDOWSKU

Z KAPUSTA | LESNYMI GRZYBAMI (0,5 KG)....... 20 Zk

(1POEMISEK ZAWIERAJACY 5 PORCIL............ 302k

ROLADA Z SANDACZA W GALARECIE
(1 POEMISEK ZAWIERAJACY 5 PORCID............. 3Bk

SLEDZ W KORZENNYCH PRZYPRAWACH

Z CEBULKA (0.5KG) 287k
TATAR Z £OSOSIA (0,5 KB).c.ovrrrorrrerorne 687t
DORSZ W SOSIE GRECKIM (0,5 KB).......coccrcrce 327

DOMOWY PASZTET MIESNY (0.6 KBJ.....occrvveve 167k
PASZTET WEGETARIANSKI

7 SOCZEWICA (0.6 KBlovveverrrcvsrsersmrsrssrses 167k
HUMUS WEGANSKI

Z GRILLOWANYMI WARZYWAMI (0,6 KG)........... 147

SCHAB NADZIEWANY SLIWKA | MORELA
Z SOSEM SLIWKOWYM (0,6 KG)..ovsorrrvrors 47k

ROLADA Z INDYKA Z SUSZONYMI
POMIDORKAMI | MOZZARELLA (0,5 KGJ.....ocovee 247k

ZUPY
BARSZCZYK CZERWONY (0.750)..cc 152

USZKA DO BARSZCZU (0,5 KG)
ZUPA GRZYBOWA (0,75L]...

DANIA CIEPLE 1 ZIMNE

SMAZONE DZWONKO Z KARPIA (0,5 KG).d......... R
BIGOS SWIATEGZNY (0,5 KGD..oerrrr 16 Zt
KAGZKA PIECZONA W CALOSCI,

FASZEROWANA JABELKIEM

| POMARANCZAMI (1 SZTUKA)

KONFITOWANA NOGA KACZKI,
SOS ZURAWINOWY, KOPYTKA.......cservserrre 297

KONFITOWANA NOGA GESI,
SOS WISNIOWY, KOPYTKA..

DESERY
Tndlewskie ciasta

SERNIK (0,5KG)

SZARLOTKA (0,5 KG)

MAKOWIEC Z ORZECHAMI

I RODZYNKAMI (0,6 KG)......

ZAMOWIENIA PRZYJMUJEMY
DO PONIEDZIALKU
21GRUDNIA
DO GODZINY 17:00

PROSIMY 0 ZAMAWIANIE
1 JEDNOSTKI
LUB JEJ WIELOKROTNOSCI

OPAKOWANIE:
NACZYNIA JEDNORAZOWE

TRANSPORT DO 10 KM — GRATIS
POWYZEJ 10 KM — CENA DO USTALENIA

ZAMOW:
INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL
TEL. 2278254 89 | 883324 344 | 535585 661

ZAPLAG:

visA @ B3

PALAC W JABLONNIE
UL. MODLINSKA 105, 05-110 JABEONNA

sroda 16 grudnia
| ave1 J tve2 J tvNnJ posar J| TveKuitura B TvPuis J Tvn7 J  Tva

$05:15 Przysiega - serial
206:05 Elif - serial, prod. Turcja
:07:00 Transmisja Mszy
H Swietej
;07 30 Rodzinny ekspres
:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
'08 15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
£09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
11:25 Kasta - Windykator
:00 Wiadomosci
:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Rok w ogrodzie Extra
:50 Naturaw Jedynce
- Serengeti
:00 Elif - serial, prod. Turcja,
2017
15:00 Wiadomosci
:10 Pogoda
:15 Alarm! - magazyn
:35 Gra stéw. Krzyzéwka

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.

L(HENPrzysiega

- serial obyczajowy,
prod. Turcja
:00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Kasta - Stuzba - serial
$18:55 Jeden z duesu-,\(lu

0:10 Alarm! - magazyn
20:30 Lesniczéwka
21:00 Czarny Czwartek.
Janek Wisniewski
padt - dramat
+23:10 Historia bez tajemnic
: 00 20 W kregu zdrady
- film obyczajowy
~01 :55 Odruch serca
: - film obyczajowy
+03:40 Okupowani - serial
$04:35 Wojsko - polskie.pl
:04:55 Zakoriczenie dnia

.

05:20 Cafe piosenka - Halina
Frackowiak - talk-show
05:55 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
+06:50 Po co nam Chanuka
:07:20 Familiada - teleturniej
+07:55 Pytanie na sniadanie
:10:45 Panorama
+10:55 Pytanie na sniadanie
$11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:25 Koto fortuny
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
:16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wigzien mitosci
$18:00 Panorama
$18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

ceecsscsscne

esecssccsscssecsscssscsscnns

Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2013
19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20:40 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale
- felieton
20:55 Nadobreinazte
- serial TVP
21:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
22:35 Kinorelaks
- Sztuka wyboru
- film prod. Frangja, 2017,
rez. Eric Lavaine
00:20 Terror w podziemiach
- serial, prod. Dania, 2017
01:15 Miasto duchéw. Rakka
- film dokumentalny
03:00 Miasto skarbow - serial
03:45 Zakonczenie dnia

o eecsecsccssessccssessscssecsscssscsscsssssscssecssns
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20:55 Milionerzy
21:30 Zamiec

5:25 Uwaga! - magazyn

5:45 Mango - telezakupy : News

7:00 Kuchenne rewolucje +08:40 Malanowski
-program kulinarno-roz-  : iPartnerzy
rywkowy £09:40 Sekrety rodziny

8:00 Dzien Dobry TVN 0:40 Dlaczego ja?

1:30 Doradca smaku +11:40 Gliniarze

1:40 Ukryta prawda :12:40 Dzien, ktéry zmienit
- program obyczajowy : moje zycie

12:40 Rozwdd. Walka o :13:40 Trudne sprawy
wszystko $14:40 Dlaczego ja?

3:40 Ztodzieje - program
poradnikowy
4:25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
16:00 Szpital
17:00 Rozwéd. Walka
o wszystko
8:00 Ukryta prawda
9:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus
9:50 Raport smogowy
9:55 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

$15:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
6:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze

18:00 Pierwsza mitos¢

wies i przenosi sie do

medycyne. W nowym

serce...

8:50 Wydarzenia

9:20 Gos¢ Wydarzen
FILM SENSACYJNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.

¢

(A F¥Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

vAH FFaceci w czerni 3

Jwidziat juz wiele

- film sensacyjny, USA, niewyttumaczalnych
Francja, Kanada, 2009, rez.
Dominic Sena, wyk. Kate
Beckinsale, Gabriel Macht,
Tom Skerritt

3:40 Uprowadzona
- film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, Francja,
2008, rez. Pierre Morel,
wyk. Liam Neeson, Maggie
Grace, Leland Orser, Jon
Gries, Holly Valance,
Famke Janssen

1:35 Superwizjer
- magazyn reporterow

2:15 Uwaga!
- magazyn

2:35 Noc Magii

w swojej 15-letniej

nie wprawiajg gow

jak jego sarkastyczny,

matoméwny partner.
22:30 tatwa dziewczyna
00:30 Iron Man

Historia miliardera,

przemystowca

Tony’ego Starka.
03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

o eessecsscssessscssecsscssecsscsssesscssscsscsssnssns

$06:00 Nowy dzien z Polsat

Marysia opuszcza rodzinng
Wroctawia, by studiowac

miejscu kobieta poznaje
Pawta, ktdry zdobywa jej

AgenciJiKtymrazem
wracaja do przesztosci.

izagadkowych zjawisk

karierze Faceta w Czerni,
ale nici nikt, nawet obcy,

zakfopotanie tak bardzo,

i genialnego wynalazcy

- program rozrywkowy

07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial, prod.
Wielka Brytania

00 Informacje kulturalne

30 Niedzielaz... rolami
Gabrieli Kownackiej

09:25 Jezioro Bodenskie - dra-
mat, rez. Janusz Zaorski,
wyk. Krzysztof Pieczyniski,
Matgorzata Pieczynska,

00 Dorastanie - serial TVP

3:15 Sztuka adwentu

-magazyn

13:30 Ksiega Przestrzeni

- Wakacje i woda

14:00 Ktoredy po sztuke

- Dyptyk Winterfeldow

14:10 Tamte lata, tamte dni

- Ewa Wisniewska

14:45 Zapomniane

rzezbiarki

15:50 Pau Casals

- sita milczenia

17:35 Co dalej?

:55 Urodzeni artysci

30 Informacje kulturalne

SERIAL OBYCZAJOWY

-

.................................................................
-

Lt NTargowisko préznosci
- serial, prod. Wielka
Brytania, 2018

20:00 Na wschod od Holly-
wood - Pani Hyde

- film fabularny

21:45 Wiecej niz fikcja

- Wirtualna Republika

rez. Hao Wu
3:25 Co dalej? - program
publicystyczny
+23:45 Jazz - Dziedziniec Kultury
: NCK - Mistrzynie klasyki
:01:00 Informacje kulturalne
:01:25 Sztuka adwentu
:01:35 Lekkie obyczaje
- Frances Ha
: - film fabularny
+03:15 Kino nocne - Wenecja
: - dramat
-05 20 Afisz kulturalny

.

eseessecsscsscssecsscssscssns
N

Ludowa, prod. Chiny, 2018,

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
+07:00 Rodzinny interes

et

: - serial obyczajowy
-08 00 Lombard. Zycie
pod zastaw

- serial obyczajowy
10:00 Kobra - oddziat

specjalny

- serial sensacyjny
12:00 Zaklinaczka duchéw

Dzigki swojemu darowi

Melinda Gordon potrafi

onymi duszami zmartych
ludzii pomaga im przejs¢
nadruga strone.
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Champion 2
FILM SENSACYJNY

seecsecssessscssscsscssscsscssnes

A [NO0statnie zlecenie
Pfatny zabdjca Joe otrzy-
muje zadanie wyelim-
inowania kilku oséb w
Bangkoku. Trzyma sie

zasad. Tym razem jednak
potrzebuje dodatkowej
osoby do pomocy, wiec
przyjmuje drobnego
ztodziejaszka Konga.

1 czasem zaprzyjazniaja
sie i Joe postanawia
nauczy¢ pomocnika
wszystkiego co sam
potrafi...

£00:00 Imperium wilkéw
£02:30 Castle

:03:40 Zobacz to! Blok
powtdérkowy: Taki
jestswiat

- program powtdrkowy

seecsecsscssecsscssscssccsscsscsssnss

s eessccne

komunikowac sie z zagubi-

swoich, $cisle okreslonych

05:00 Mango telezakupy
06:35 Pokolenie mistrzow
07:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
08:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:05 Ten moment
11:35 Szpital - program
obyczajowy
12:35 Sad rodzinny
- program sadowy
13:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:35 Brzydula
- serial, Polska
6:10 Szkota - obyczajowy
7:10 19 + - obyczajowy
7:45 Zakochani po uszy
- serial, Polska
18:15 Idealna niania
- program obyczajowy
19:00 Ten moment
SERIAL OBYCZAJOWY
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bE{NZakochani po uszy
- serial, Polska
Asia i Piotr poznali
sie 10 lat temu jako
nastolatkowie i zakochali
sie w sobie od pierwszego
wejrzenia.
Brzydula
- serial, Polska
Wydziat poscigowy
- film sensacyjny, USA,
1997, rez. Stuart Baird,
wyk. Tommy Lee Jones,
Wesley Snipes, Robert
Downey Jr., Joe Panto-
liano, Daniel Roebuck,
Kate Nelligan, Tom Wood,
Irene Jacob
23:15 Grzesznica

-serial, USA
01:15 Drugastrona

medalu
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.
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06:00 Straznik Teksasu Cordell

Walker (Chuck Norris) walczy
ze wszystkimi formami prze-
stepczosci w stanie Teksas.
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadéw 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Swiet

Y
12:55 Wz6r 13:55 Kobra -

oddziat specjalny 14:55 STOP
Drogéwka 15:55 Kobra - od-
dziat specjalny 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadéw 18:00
Policjantkii Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

:05 Nieuchwytny cel 2 Robert

Wes, zawodnik MMA, ktéry
chce skoriczy¢z walkami,
dostaje propozycje wziecia
udziatu w prywatnym
turnieju w Birmie w zamian
zamilion dolaréw. 23:25
Ryzykanci 01:25 STOP
Drogéwka

:00 Swiat na wyciagniecie

reki 11:15 Co by byto gdyby
zwierzeta méwity? Baska
Murmarska 11:25 Myslac
0Ojczyzna 11:40 Prosto

0 gospodarce 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Filmowe zyciorysy
13:30 Msza Swieta

14:3015:15 Nieoczekiwana

podréz 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
Galilejczyk - prezentuje Keith
Garner 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Okiem kamery
17:55 Adwent na serio 18:00
Aniot Paniski

18:05 Informacje dnia 18:15

Rozmowy 19:25 Swiety

na kazdy dzier 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
21:20 Informacje dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Ztoty umyst

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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$05:15 Przysiega - serial 04:55 Cafe piosenka $05:45 Mango - telezakupy 06:00 Nowy dzien z Polsat 06:55 Wszystkie stworzenia 06:00 Nash Bridges $05:00 Mango telezakupy

15 - 21 GRUDNIA 2020

+ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

’06 05 Elif - serial, prod. Turcja H - talk-show :07:00 Kuchenne rewolucje H News H duze i mate - serial, prod. - serial sensacyjny :06:35 Pokolenie mistrzow Nasz Nowy Dom 09:00
+07:00 Transmisja Mszy +05:50 Doktor z alpejskiej : - program kulinarno-roz-  :08:40 Malanowski : Wielka Brytania 07:00 Rodzinnyinteres +07:10 Sedzia Anna Maria Sedzia Judy 10:25 Nowe
: Swietej z Sanktuarium wioski - serial, : rywkowy : iPartnerzy :08:00 Informacje kulturalne - serial obyczajowy : Wesotowska Sekrety Sasiadow 11:25
: Matki Bozej na Jasnej prod. Niemcy, 2019 +08:00 Dzieri Dobry TVN £09:40 Sekrety rodziny :08:30 Tamte lata, tamte dni 08:00 Lombard. Zycie : - program sadowy Pamietniki z wakacji 12:25
: Gorze $06:45 Operacja Zdrowie $11:30 Doradca smaku £10:40 Dlaczego ja? : - Ewa Wisniewska pod zastaw £08:05 Ukryta prawda Swiety
+07:30 Cos dla Ciebie - COVID. Aktualna sytuacja  +11:40 Ukryta prawda +11:40 Gliniarze £09:00 Pau Casals - serial obyczajowy - program obyczajowy 12:55 Wz6r 13:55 Kobra
£08:00 Wiadomosci H epidemiczna H - program obyczajowy : Akgja serialu dzieje sie w - sita milczenia 10:00 Kobra - oddziat :11:05 Ten moment - oddziat specjalny 14:55
:08:10 Pogoda poranna : - magazyn medyczny +12:40 Rozwoéd. Walka : Warszawie, najwiekszym, :11:00 Dorastanie - serial TVP specjalny +11:35 Szpital - program STOP Drogéwka 15:55 Kobra
:08:15 Kwadrans polityczny :07:20 Familiada - teleturniej : o wszystko : najbogatszym, ale takze 12:15 Jan Serce - serial sensacyjny : obyczajowy - oddziat specjalny 17:00
+08:35 Ranczo - serial +07:45 Pytanie na sniadanie +13:40 Ztodzieje - program - jak wynika z policyjnych - serial TVP, rez. Radostaw Serial opowiada +12:35 Sad rodzinny Nowe Sekrety Sasiadéw
: obyczajowy TVP : - zapowiedz? : poradnikowy : statystyk Piwowarski, Radostaw Pi- o przygodach policiantéw 3 - program sadowy 18:00 Policjantki i Policjanci
+09:35 Komisarz Alex +07:55 Pytanie na $niadanie :14:25 Detektywi - najniebezpieczniejszym wowarski, wyk. Kazimierz patrolujacych autostrade,  :13:35 Sedzia Anna Maria 20:00 Sprawiedliwi - Wy-
: - serial kryminalny TVP :10:45 Panorama : - program kryminalny : miescie w Polsce. Kaczor, Hanna Stankdwna, ktorzy czesto uczestnicza ¢ Wesotowska dziat Kryminalny - serial
+10:30 Ojciec Mateusz +10:50 Pytanie na $niadanie +15:00 Kuchenne rewolucje +12:40 Dzien, ktéry zmienit Jadwiga Kuryluk, Irena w ciezkich sprawach : - program sadowy kryminalny prod. Polska

- serial kryminalny TVP :11:25 Rodzinka.pl - serial : - program kulinarno-roz- ¢ moje zycie Masliska kryminalnychiszalonych  :14:35 Ukryta prawda 21:00 Gigli - film akdji

5:15 Alarm! - magazyn
TELETURNIEJ

ra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
6:05 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja

9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn

0
01:00 Londynczycy - serial

+14:35 Nasygnale - serial
_ SERIAL OBYCZAJOWY

15 10 Doktorzalpejsklej
. wioski - serial
$16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej

$18:45 Kozacka mitosc- serial
9:35 Barwy szczescia

5:10 Zakonczenie dnia

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

piatek

£20:10 Doradca smaku

v{H EXNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy

komedia, Polska, 2000,
rez. Piotr Weresniak,

03:20 Noc Magii

eseessecssscssecssecssccssccsscssscssscssscsssessnes

'.

:20 Gos¢ Wydarzen

20:00 D-ia-bel ubiera

eseessscssscssccssecssccssccssccsscssscssscsssessnes

sie u Prady
- komedia
Andy Sachs, mtoda

w Nowym Jorku posady
dziennikarki. Nieoczeki-

01:00 Zakonczenie

S AL L AR L L R AL LA

Pielarz, Regina Regulska
DRAMAT

L EHEENS ol ziemi czarnej

- dramat

17:20 Co dalej? - program
publicystyczny

- serial, prod. Wielka
Brytania, 2018

:01:25 Sztuka adwentu
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pod zastaw - serial
FILM OBYCZAJOWY

20: 00 erazalbo nigdy
Pracownica supermarketu
wymysla historie swojego
zycia, by udowodnic,

sseessscssscssces

$22:05 Pani PaniKiler
: 00 00 Kto pod kim dotki

05:00 Nash Bridges - serial

+19:00 Ten moment
SERIAL OBYCZAJOWY
b .

(i NZakochani po uszy
- serial, Polska
0:00 Brzydula

- serial, Polska

wyk. Tom Hanks, Julia
Roberts, Bryan Cranston,

02:35 Noc Magii

esecsssessscssecssecssccssccssccsscssscssscsssssnes

+11:25 Kasta - Stuzba - serial komediowy TVP rywkowy 13:40 Trudne sprawy 13:25 Sztuka adwentu poscigach. Nasycony jest - program obyczajowy Larry Gigli pracuje dla
+12:00 Wiadomosci 11:55 Barwy szczescia 16:00 Szpital - program 14:40 Dlaczego ja? 13:30 Rok 2020 efektami specjalnymi 15:35 Brzydula mafiizLos Angeles. Dostaje
£12:10 Agrobiznes - serial obyczajowy TVP obyczajowy :50 Wydarzenia 14:00 Trzeci punkt widzenia i szybka akgja. - serial, Polska zlecenie porwania brata pro-
+12:30 Agropogoda - magazyn 12:25 Koto fortuny 17:00 Rozwod. Walka 16:10 Pogoda - program publicystyczny  :12:00 Zaklinaczka duchéw 16:10 Szkota - obyczajowy kuratora federalnego, ktéry
< 12:35 Magazyn Rolniczy - teleturniej o wszystko :15 Interwencja 14:35 Dziewczyny do wziecia :14:00 Lombard. Zycie 17:10 19 + - obyczajowy prowadzi sprawe przeciwko
+12:50 Naturaw Jedynce 13:15 Kozacka mitos¢ 8:00 Ukryta prawda :30 Naratunek 112 - film TVP, rez. Janusz Kon- pod zastaw - serial 17:45 Zakochani po uszy szefowi Gigliego. 23:30
: - Serengeti - serial kostiumowy, 19:00 Fakty 0 Gliniarze dratiuk, wyk. Jan Mateusz  :16:00 Rodzinny interes - serial, Polska Anatomia gtupoty wedtug
4:00 Elif - serial, prod. Turcja prod. Rosja, 2013 :19:25 Uwaga! koronawirus :00 Pierwsza mitos¢ Nowakowski, Jan Stawarz, - serial obyczajowy 8:15 Idealna niania Richarda Hammonda 00:00
00 Wiadomosci 5 VaBanque - teleturniej ~ :19:55 Uwaga! - magazyn :50 Wydarzenia Ewa Szykulska, Ewa 18:00 Lombard. Zycie - program obyczajowy STOP Drogéwka - magazyn
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prod. Polska
V Trwam

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
12:50 Wyszyriski 13:20 Prze-
glad katolickiego tygodnika

13:30 Msza Swieta 14:30 Na
przekdr ciemnosci 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Infor-

$17:00 Teleexpress :17:10 Wiezier mitosci 21:30 Kuchenne rewolucje dziewczyna z matego :17:45 Ksiega Przestrzeni ze w duzej korporacji 20:30 Larry Crowne: e dnia 16:10 7 wedk
:17:15 Jaka to melodia? +18:00 Panorama - program kulinarno-roz- miasteczka, ktéra +18:15 Ktéredy po sztuke przy Madison Avenue Usmiech losu madje dnia 16:10 weakq
: - teleturniej muzyczny :18:20 Va Banque rywkowy niedawno ukoriczyta :18:30 Informacje kulturalne dadza sobie rade réwniez - film komedia, "afj wode w Polske i Swiat
$18:00 A gdyby taknie bylo... % - teleturniej 22:30 Zakochani - film college, poszukuje $18:55 Targowisko préznosci osoby bez wyksztatcenia. USA, 2011, rez. Tom Hanks, 16:35 Porady Medyczne

Bonifratréw 17:00 Akademia
pro-life 17:05 Narodowe

21:00 Apel

seceecsscssscssscsseessccssccssecssccssecssesssesssessscssscsssesssosee

0:30 Lesniczowka : - serial obyczajowy TVP wyk. Magdalena Cielecka, wanie zdobywa posade $20:00 Tego sie nie wytnie kopie Cedric the Entertainer Sanktuarium Maryjne w Sub-
0:55 Ojciec Mateusz +20:40 Filmowe czwartki Bartosz Opania, Katarzyna asystentki u Mirandy - talk-show :02 20 Kobra oddziat 22:40 Ekipa uk]aj7:25 Swietyna kazdy
: - serial kryminalny $20:45 Filmowe czwartki Figura, Jan Frycz, Beata Priestly, wptywowej $21:25 Czwartkowy klub : specjalny - film komedia, USA, 2015, dzieri 17:30 Okiem kamery
H prod. TVP H - Biata hrabina Tyszkiewicz, Cezary Pazura redaktor naczelnej H filmowy - Wstep H - serial sensacyjny rez. Doug Ellin, wyk. Kevin 17_:55 Ad,Wf-f"t naserio 18:00
:21:40 Sprawa dlareportera  : -dramat 00:50 Osma strona miesiecznika, jednegoz 3 do filmu - Hair :03:30 Zobacz to! Blok Connolly, Adrian Grenier, AniotPariski
£22:30 Magazyn sledczy Anity  $23:10 Millenium: Zamek z - film thriller, Wielka najbardziej prestizowych ~ $21:35 Czwartkowy klub : powtérkowy: Kevin Dillon, Jerry Ferrara, + 18:05 Informagje dnia 18:15
Gargas - magazyn piasku, ktéry runat Brytania, 2011, rez. David pism zajmujacych sie filmowy - Hair Taki jest swiat Jeremy Piven, Emmanuelle Rozmowy niedokoriczone
£23:05 Motel Polska : - dramat Hare, wyk. Bill Nighy, moda. : - musical : - program informacyjny Chriqui 19:25 Adwent na serio 19:30
+23:35 Magazyn kryminalny :01:45 Sztuka wyboru Rachel Weisz, Tom Hughes  :22:25 Jak stracic chtopaka +23:40 Tego si¢ nie wytnie £04:15 Zarchiwum 00:50 Druga strona Przyjaciele i bohaterowie
H 997 - magazyn :03:30 Bez tozsamosci - serial, 03:00 Uwaga! w 10 dni $24:00 Scena muzyczna H poligji medalu 20:00 Informacje dnia 20:20
00:20 Tanie Dranie £04:15 Art Nocw - magazyn - komedia 01:05 Informacje kulturalne - serial dokumentalny - talk show Rézaniec 20:50 Gtos Polski

18 grudnia

TVP 1 TVP 2

05:20 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium

secssccssccsscssae

+05:20 Cafe piosenka
- talk-show
05:50 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
6:45 Anna Dymna

TVN

£05:25 Uwaga! - magazyn
.05 45 Mango

- telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

: 06 00 Nowy dzier z Polsat

News

-08 40 Malanowski

i Partnerzy

£09:40 Sekrety rodziny

:07:00 Wszystkie stworzenia
: duze i mate - serial
:08:00 Informacje kulturalne
208:30 Kronos - Taniec - maga-
: zyn kulturalno-spofeczny

£06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
-07 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
08:00 Lombard. Zycie

$05:00 Mango telezakupy
:06:35 Kobiety w mundurach
:07:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

program sadowy

06:00 Straznik Teksasu. Boha-
terem jest sierzant Cordell
Walker, funkcjonariusz
Strazy Teksasu. Cechuje go
sprawiedliwos¢ i wiernos¢,

Matki Bozej - spotkajmy si¢ rywkow :40 Dlaczego ja? $09:15 Ostatnia akcja pod zastaw 08:05 Ukryta prawda ktdra jest doceniania wsrod
07:30 Agape - magazyn - Matgorzata i Tomasz 08:00 Dzien Dobry TVN 11:40 Gliniarze - komedia sensacyjna - serial obyczajowy - program obyczajowy okolicznych mieszkaricéw.
:08:00 Wiadomosci Samborscy - magazyn :40 Dzien, ktory zmienit 1:00 Jan Serce - serial TVP 10:00 Kobra - oddziat 11:05 Ten moment 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00

—_—

:08:10 Pogoda poranna 7:20 Familiada - teleturniej 11:30 Doradca smaku moje zycie 3:20 Sztuka adwentu specjalny - serial 11:35 Szpital - program Sedzia Judy 10:25 Nowe
:08:15 Kwadrans polityczny 7:55 Pytanie na $niadanie 11:40 Ukryta prawda - serial obyczajowy - magazyn 12:00 Zaklinaczka obyczajowy Sekrety Sasiadow 11:25
:08 35 Ranczo - serial +10:45 Panorama - program obyczajowy 3:40 Trudne sprawy 13:30 Zakochaj sie w Polsce duchéw 12:35 Sad rodzinny Pamietniki z wakacji 12:25
:09:35 Komisarz Alex - serial :10:55 Pytanie na $niadanie 12:40 Rozwod. Walka 4:40 Dlaczego ja? - magazyn 14:00 Lombard. Zycie - program sadowy Wspanialiludzie 12:55
+10:35 Ojciec Mateusz +11:25 Rodzinka.pl - serial o wszystko 5:50 Wydarzenia 13:55 Kwadratura kota pod zastaw 13:35 Sedzia Anna Maria Wz6r 13:55 Kobra - oddziat
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- serial kryminalny TVP
+11:25 Kasta - Dom
+12:00 Wiadomosci

SERIAL OBYCZAJOWY

([ H 51 |Przysiega

- serial obyczajowy,
prod. Turcja, 2019
:17:00 Teleexpress

komediowy TVP
11:55 Barwy szczeicia
- serial obyczajowy TVP

1[H [N Koto fortuny
: - teleturniej
16:35 Familiada
- teleturniej

13:40 Ztodzieje
14:25 Detektywi
- program kryminalny

FILM SENSACYJNY
!

20:05 |ELCLP

- film sensacyjny,
Francja, Wielka
Brytania, USA,

1
1
1
1
1
1
1
1

6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
6:30 Naratunek 112

FILM AKCJI
=

v7H 11 Pewnego razu

w Meksyku:
Desperado 2
- film akgji, USA,

- film animowany,
rez. Karolina Specht
14:00 Nazdrowie!

seecsscssecssecssessscssscssecsscssscssscssscssnnne

 DRAMAT

+17:45 Co dalej?
+18:05 Rok 2020

- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

seessecssessscssecssccssecsscssscssscsssnne

THRILLER

Ul Zbrodniarz
Skazany za zabdjstwo
wiamywacza Wade
Porter trafia do wigzienia

Wesotowska
- program sadowy
4:35 Ukryta prawda

.
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.
.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.

FILM OBYCZAJOWY
-

vlE{Dom nad jeziorem
- film obyczajowy,
USA, Australia, 2006,
rez. Alejandro Agresti,

specjalny 14:55 STOP Dro-
g6wka 15:55 Kobra - oddziat
specjalny 17:00 Nowe

Geecsecssecssecssesssessscssscssecsscssscsssessssssscsscssscssnes

: 1
+12:10 Agrobiznes +12:25 Koto fortuny 15:00 Kuchenne rewolucje 7:00 Gliniarze - film animowany, 18:00 Lombard. Zycie 15:35 Brzydula - serial, Polska Sekrety Sasiadow
:12:30 Agropogoda - magazyn - teleturniej - program kulinarno-roz- 8:00 Pierwsza mitos¢ rez. Paulina Ziétkowska pod zastaw 16:10 Szkota - obyczajowy 18:00 Policjantki i Policjanci
+12:35 Magazyn Rolniczy +13:15 Kozacka mitos¢ rywkowy - serial obyczajowy 14:05 Zmiany - film animowany, - serial obyczajowy 17:10 19 + - obyczajowy 20:00 Swiety 21:05 Gwiazdy
+12:50 Naturaw Jedynce . - serial kostiumowy, 16:00 Szpital - program prod. Polska rez. Maja Minic £20:00 xXx 7:45 Zakochani po uszy Kabaretu 22:05 Sprawiedliwi
H - Serengeti H prod. Rosja, 2013 obyczajowy :50 Wydarzenia 14:10 Nocny Portier £22:30 Likwidator - serial, Polska - Wydziat Kryminalny 00:20
4:00 Elif - serial, prod. Turcja +14:05 Va Banque - teleturniej 17:00 Ukryta prawda :20 Gos¢ Wydarzen - film animowany Narkotykowy boss 8:15 ldealna niania Cyborg Akcja filmu rozgrywa
5:00 Wiadomosci :14:35 Nasygnale - serial - program obyczajowy :19:45 Sport 14:20 Malarstwo barokowe @ ucieka z konwoju i zmierza - program obyczajowy sie w Ameryce. Po catkowi-
5:10 Pogoda fabularyzowany TVP 19:00 Fakty :19:55 Pogoda -reportaz wprost ku granicy Meksy- 9:00 Ukryta prawda tym upadku ekonomicznym
5:15 Alarm! - magazyn :15:10 Doktor z alpejskiej 19:25 Uwaga! koronawirus $20:00 Twoja Twarz Brzmi 14:45 Portret osobisty : ku. Na drodzie do wolnosci & - program obyczajowy kraj jest wstrzasany licznymi
+15:35 Gra stéw. Krzyzowka wioski - serial 19:55 Uwaga! - magazyn Znajomo - film dokumentalny staje szeryf... ~20 00 Brzydula - serial, Polska aktami przemocy.

TV Trwam

12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Swieta
Klara 13:15 Biegne catym
swoim sercem 13:30 Msza
Swietaz kaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej Czesto-
chowskiej na Jasnej Gorze

14:30 Wenezuela 14:55 Stowo
Zycia 15:00 Modlitwa 15:20
Mocniw wierze 15:50 Ma

+17:15 Jaka to melodia? +17:10 Wiezier mitosci : Turgja, 2012, H 2003, rez. Rodriguez :18:30 Informacje kulturalne @ 0zaostrzonym rygorze. H wyk. Keanu Reeves, H ] .

+17:55 Klan :18:00 Panorama rez. Olivier Megaton, Robert, wyk. Antonio £19:00 Wirtuozi V4+. Pod okiem kolegi z celi, Sandra Bullock, Chris- ¢ slerozumiec 1‘6.00'Ipf0r-

: - telenowela TVP $18:20 Va Banque - teleturniej & wyk. Liam Neeson, Famke 2 Banderas, Salma Hayek, & Miedzynarodowy : mordercy Johna Smitha, ¢ topher Plummer, Ebon : magednia 16:10 ?o_dmy
+18:20 Kasta - Trzy procesy, +18:45 Kozacka mitosé-serial  + Janssen, Maggie Grace, ~ + Depp Johnny, Rourke talent show uczy sie brutalnych zasad, 3 Moss-Bachrach, Willeke ~ 3 sakrament16:35 Swiatna
: dwa wyroki - serial 5 Barwyszczescia-serial ¢ Leland Orser, : Mickey :21:10 Wieczér kinomana : panujacych w zaktadzie Van Ammelrooy  wydagniecie reki 17:00 Zycie
+18:55 Jeden z dziesigciu 0:45 Postaw na milion Jon Gries, D.B. Sweeney, ~ * El Mariachi siejacy - Wstep do filmu-Klient 3 karnym. 2:40 Podaj dalej T 2pasja17:20100 cudownych
219:30 Wiadomosci :21:40 Anything goes. : Rade Serbedzija : postrach i zniszczenie 221:20 Wieczor kinomana :02:50 Castle : - film obyczajowy, . __ Imigjscnaswiecie

+20:10 Alarm! - magazyn Ale jazda! - program $22:05 Druzyna méciciel, podrézujacy - Klient - dramat, Poszukujacy inspiracji USA, 2000, rez. Mimi : 17:30 Okiem kamery 17:55
220:30 Lesniczéwka : rozrywkowy : potepionych : zpodrecznym arsenatem ¢ prod. Iran, Francja, 2016 & pisarz otrzymuje : Leder, wyk. Kevin Spacey, & Adyver)t naserio18:00 (‘\"'0{
+21:00 Seria Niezgodna: +22:40 Muzyka, Taniec, : - film sensacyjny, USA, : w futerale od gitary, +23:30 Tego si¢ nie wytnie : pozwolenie na : Helen Hunt, Haley Joel : Pariski 18:05 Informacje dnia
: Zbuntowana : Zabawa - koncert : 2010, rez. Sylvain White, ¢ odkad przezyt osobista : - talk-show : przytaczeniesiedojed- 3 Osment, Jay Mohr, James ¢ 18:15 Westerplatte Mtodych
: - film akgji, prod. USA, +23:40 Pijany Mistrz - film : wyk. Jeffrey Dean Morgan, & tragedie, zyje w odosob-  :01:25 Gomorra - serial, : nego zespotuz wydziatu 3 Caviezel, Jon Bon Jovi, ¢ 19:00 Warto zauwazyc...

: 2016, rez. Robert : fabularny, prod. Hongkong ¢ Zoe Saldana, Chris Evans, ¢ nieniu. : prod. Whochy, Niemcy : zabdjstw nowojorskiej : Angie Dickinson, David ¢ 19:30 Opowiesci Theo 19:45
: Schwentke +01:40 Millenium: Zamek : Idris Elba, Columbus Short  $00:20 Atak paniki +02:30 Terazanimacje! : policji. : Ramsey + Modlitwaztelefonicznym
$23:05 88 minut : z piasku, ktéry runat :00:10 Kuba Wojewodzki £02:40 Tajemnice losu : - Wychodze po papierosy  :03:40 Wojciech Cejrowski. :01:15 Drugastrona +  udziatem dzieci 20:00 Infor-
: - thriller, prod. USA, : - dramat :01:10 Kuchenne rewolucje +04:40 Disco Gramy : - film animowany : Boso - Teksas : medalu ¢ magednia 20:20 Rézaniec

: Niemcy, 2007 :04:10 Smaki Swiata po polsku : - program kulinamo-roz-  :05:25 Telezakupy :02:50 Co dalej? +05:00 Dyzur - serial : - talk show : 20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
+01:00 W szeregach ISIS - magazyn rywkowy TV Okazje :03:05 Informacje kulturalne @ dokumentalny +01:55 Noc Magii ¢ ApelJasnogdrski
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£05:05 Klan - telenowela TVP
+05:35 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
$06:05 Sprawa dlareportera
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:35 Rok w ogrodzie
:08:00 Rok w ogrodzie Extra
-08 15 Wojsko - polskie.pl
$08:40 Pelnosprawnl
+09:05 Rolnik szuka zony
- reality show
10:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
11:00 Merlin
12:35 Okrasatamie przepisy
- Fasole zamiast ziemniaka
13:10 Fascynujacy Swiat
- Boze Narodzenie u
Swietego Pawfa - film
dokumentalny, prod.
Wielka Brytania, 2018, rez.
Luke Korzun Martin
14:15 Z pamieci - felieton

TELETURNIEJ

secssees

eseessscssscssscssscssscssscsssns

LLPER)aka to melodia?
H - teleturniej muzyczny
5:00 Koronka do Mitosierd-
zia Bozego
15:20 Prywatne zycie
zwierzat - reportaz
15:50 Skoki Narciarskie
<17:00 Teleexpress
+17:10 Skoki Narciarskie
+18:30 Jaka to melodia?
+19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
+20:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
21:30 Hitnasobote
-Zaginiona dziewczyna
- thriller
00:10 Seria Niezgodna:
Zbuntowana
- film akgji
02:15 Arktyczny podmuch
- film akgji

eseccssccse

.

S IS AL AL

dodatek TELEWIZYINY

05:30 Cafe plosenka
05:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
07:00 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
7:55 Pytanie na $niadanie
:25 Rodzinny ekspres
2:00 Przyjaciele nazawsze
12:55 Anything goes.
Ale jazda!
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
15:20 Lemony Snicket: Seria
niefortunnych zdarzen
- komedia
17:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
17:50 Stowo na niedziele
18:00 Panorama
8:25 Pogoda
5 Postaw na milion
0 Lajk!
0:00 Swigteczny Koncert
Zyczen - koncert
:50 Muzyka, Taniec, Zaba-
wa - koncert

DRAMAT

.
:0
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.
.
.

coee

r25 Do szaleristwa
- dramat,
prod. USA, 2011,
rez. Drake Doremus,
wyk. Anton Yelchin,
Felicity Jones, Jennifer
Lawrence, Charlie
Bewley
00:30 Wolny strzelec
- dramat
prod. USA, 2014,
rez. Dan Gilroy,
wyk. Jake Gyllenhaal, Rene
Russo, Bill Paxton, Kevin
Rahm, Riz Ahmed
02:35 Pijany Mistrz
- film fabularny,
prod. Hongkong,
1978, rez. Woo - Ping
Yuen, wyk. Jackie Chan,
SiuTin Yuen
4:30 Zakoriczenie dnia
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.
.
.
.
.

.
.

WOJEJ GAZETY

$04:55 Uwaga! - magazyn
+05:15 Mango - telezakupy
+07:25 Kosmiczny wykop
:08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Brzydula
- serial, Polska
12:30 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
14:15 Jack Frost - film
rodzinny, USA, 1998,
rez. Troy Miller,
wyk. Michael Keaton,
Kelly Preston, Joseph
Cross, Mark Addy, Andy
Lawrence, Eli Marienthal
:16:20 Kolekcjasmakéw
:16:55 Wyjatkowe domy
117:25 MadrzeJEMY z
Katarzyna Bosacka
18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+19:00 Fakty
:19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 Lego Masters
KOMEDIA

seeessscssscssscssscssscssscsne

csecssscss

A Rodzinny dom

wariatéw

- film komedia,

USA, 2005, rez. Thomas

Bezucha, wyk. Claire

Danes, Diane Keaton,

Rachel McAdams, Dermot

Mulroney, Craig T. Nelson,

Sarah Jessica Parker, Luke

Wilson

23:20 Oszukac
przeznaczenie V
- film horror, USA, Kanada,
2011, rez. Steven Quale,
wyk. Nicholas D"Agosto,
Emma Campbell, Miles
Fisher, Ellen Wroe, Tony
Todd

01:10 Kobieta na kraricu

Swiata
01:45 Uwaga! - magazyn
02:05 Noc Magii

seeessscssecssecssccssccssccsscssscssscssscssscsssosss

£06:00 Nowy dzier z Polsat

08:40 Scooby Doo i najezdicy

zkosmosu

:10:10 Ewa gotuje

+10:40 NaszNowy Dom

:11:40 Foto Models Poland
2020

12:40 Rolnicy. Podlasie
13:45 Rolnicy - Tak sie zyje

u nas na wsi

14:45 Nie méw do mnie
$Smieciarzu!

15:45 Wiezienie

17:45 (hlopaki
do wziecia

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen

£19:45 Sport

:55 Pogoda

20:05 Iron Man 2
Robert Downey Jr.
powraca jako miliarder
Tony Stark w ekscytujacej

kontynuacji popularnego

na catym swiecie kinowe-

cee

H
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FILM SENSACYJNY

v 5 W strone storica
Gdy gubernator
Tokio zostaje zamordowa-
ny, do pomocy mtodemu
funkgjonariuszowi FBI
zostaje przydzielony byty
agent CIA Travis Hunter,
ktdry zyt przez dtugi
czas w Japonii i Swietnie
zna panujace tam realia.
Wspélnie wkraczaja
do akgji, by wytropi¢
terrorystow.
00:55 Gloria
Gloria po trzyletniej
odsiadce w wiezieniu na
Florydzie wraca do Nowe-
go Jorku, by rozprawic sie
z przesztoscia.
03:25 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

seeesscessecssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssesns

07:00 Powracajaca
melodyjka
08:00 Informacje kulturalne
08:30 0d uchadoucha
- 0 pieknej Parysadzie
08:40 0d ucha do ucha - Krél
Midas - film animowany,
rez. Lucjan Dembiriski
08:50 0d ucha do ucha
- Czarodziej i kwiaciarka
09:05 0d uchado ucha
- Maski i kwiat
09:30 0d ucha do ucha
10:50 Serialowa nostalgia
- Kapitan Sowa na tropie
11:20 Przygody pana Michata
- serial historyczno-przy-
godowy TVP
1:55 Urodzeni artysci
2:30 Teresa Gierzynska
-reportaz, rez. Anna
Zakrzewska, Tomek Filiks
2:55 Sztuka adwentu
3:10 Teatr Telewizji - Pan
Geldhab - spektakl
14:50 Tego sie nie wytnie
KOMEDIA

1
1

1
1
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(21 }Retro kino - Mitos¢
blondynki
- komedia
17:55 Tamte lata, tamte dni
- Radostaw Piwowarski
-magazyn
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Scena muzyczna - Duo
Karolina Mikofajczyk
& Iwo Jedynecki - koncert
20:00 Bilet do kina - Boska
Florence - komedia
22:00 Joni Mitchell. Festiwal
nawyspie Wight
-koncert
23:10 Seans kultowy
- Szpital Brytania - film
01:10 Urodzeni artysci
01:40 Informacje kulturalne
02:05 Sztuka adwentu
02:15 Wieczér kinomana
- Klient - dramat

06:00 Na wariackich
papierach
07:00 Takijest Swiat
- program informacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Bijacy rekordy popular-
nosci, bezkonkurencyjny
w swojej kategorii serial
Lombard. Zycie pod zast-
aw. W nowych odcinkach
jak zawsze emocjonujace
watki oraz perypetie
gtownych bohateréw, ze
Zbigniewem Buczkowskim
na czele.
20:00 Mocne sobotnie kino:
Cena powrotu
Cérka teksanskiego
biznesmena zostaje por-
wana przez gangsterow.
Na ratunek rusza doswiad-
czony ochroniarz.
1:55 Mechanik:
Prawo zemsty

FILM AKCJI
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PER S NRyzykanci
H Tajny agent zestany przez
swych mocodawcéw na
»przymusowa emeryture”
ucieka z niewoli, by ra-
towac swoja rodzine przed
zemsta Smiertelnego
wroga.
01:25 Castle
02:30 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
03:10 Na jedwabnym
szlaku
03:50 Menu na miare
04:35 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

.
.
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$04:30 Mango - telezakupy
’06 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07 40 Zakochani po uszy
- serial, Polska
8:40 Kosmiczny wykop
9:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:10 Interkosmos
- film komedia,
USA, 1987, rez. Joe Dante,
wyk. Dennis Quaid,
Martin Short, Meg Ryan,
Kevin McCarthy
14:40 Uwolnic orke llI:
Naratunek- film
przygodowy, USA, 1997,
rez. Sam Pillsbury, wyk.
Jason James Richter, Au-
gust Schellenberg, Annie
Corley, Vincent Berry,
Patrick Kilpatrick
6:30 Street Dancell
- film obyczajowy, Wielka
Brytania, 2012, rez. Max
Giwa, Dania Pasquini
FILM OBYCZAJOWY
'r ™
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LEHAM6j biegun
H - film obyczajowy,
Polska, 2013, rez. Marcin
Gtowacki, wyk. Barttomiej
Topa, Magdalena Walach,
Maciej Musiat, Anna Pacho
20:00 Krol Skorpion
- film przygodowy,
USA, Niemcy, Belgia,
2002, rez. Chuck Russell,
wyk. The Rock, Steven
Brand, Michael Clarke
Duncan, Kelly Hu,
Bernard Hill
21:55 Piekielna gtebia
-film sensacyjny, USA,
1999, rez. Renny Harlin,
wyk. Saffron Burrows
00:10 Zotnierz
przysztosci
-film S-F, USA, 1998
02:25 Noc Magii

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

+ 07:00 Tuz przed tragedia 09:05
Galileo 10:05 Ich whasna liga
Podczas I Wojny Swiatowej
wiekszos¢ mezczyzn (w tym
cafa rzesza sportowcow)
zostaje powotana do wojska.
Ameryka nie moze jednak
7y¢ bez swojego narodowego
sportu - jakim jest baseball.
W tej sytuacji zdesperowani
menadzerowie postanawiaja
stworzyclige kobieca. 12:55
STOP Drogéwka - magazyn

14:00 Policjantki i Policjanci
19:00 Galileo 20:00 Swiety
21:05 Gwiazdy Kabaretu

22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:10 Nie-
uchwytny cel 2 Wes (Scott
Adkins), zawodnik MMA, kto-
ry chce skoficzy¢ z walkami,
dostaje propozycje wziecia
udziatu w prywatnym
turnieju w Birmie w zamian
zamilion dolaréw. 02:25
Disco Polo Life

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Zycie
zpasja 13:20 Ocali¢ od zapo-
mnienia 13:30 Msza Swieta
zkaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
naJasnej Gorze 14:35
Sybiraczka

15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10
Muzeum Papiernictwa 17:00
ZParlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery 17:55
Adwent na serio 18:00 Aniot
Panski 18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Katecheza ks. bp.
Antoniego Dtugosza 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogérski 21:20
Informacje dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia

seeessccsscessccsscessscssscsscessccssccssccssccsscssscssscssscssscssne

L
niedziela 20 grudnia
| aver §  tve2 J tvn ] posar ] TvPKultura __Twny f Tva

£06:00 Stownik polsko@polski
106:25 Wojsko - polskie.pl
+06:55 Stowo na niedziele
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
8:00 Tydzien
8:30 Zakochaj sie w Polsce
£09:05 Las blizejnas
'09 35 Prywatne zycie
zwierzat - reportaz
10:05 Stulecie Winnych
- serial TVP
0:55 Stowo na niedziele
1:00 Transmisja Mszy
Swietej z Jasnej Gory
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Panski
2:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:50 Rwanda 2020
3:15 BBCw Jedynce
- Zwierzeta wsrod wielkich
$niegéw - film
14:15 Z pamieci - felieton
PROGRAM KULINARNY

.

1
1
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Okrasa tamie

przepisy - Smak

wedzonej Sliwki

5:00 Koronka do Mitosierd-
zia Bozego

5:20 Wokét mérz. Na-
jwieksze ognisko na
Swiecie - cykl dokumen-
talny

+15:50 Skoki Narciarskie

+17:00 Teleexpress

< 18:30 Jaka to melodia?

+19:30 Wiadomosci

:20:15 Bieg po szczescie

.

.
.

. - film fabularny

'21 50 Zakochana Jedynka

: - Sisi - film kostiumowy
'23 45 Zaginiona dziewczyna
: - thriller, prod. USA, 2014
'02 20 Grunt to rodzinka

: - komedia

:04:00 Jaka to melodia?

$05:20 Barwy szczescia - serial
H obyczajowy TVP
+07:00 Dla niestyszacych
H - M jak mitos¢ - serial TVP
+07:55 Pytanie na $niadanie
:05 Smaki Swiata po polsku
- magazyn
11:40 Szansa na sukces.
Opole 2021 - widowisko
12:40 Mate kobietki - Mate ko-
bietki - serial kostiumowy,
prod. Wielka Brytania
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2021 - widowisko
17:05 Jutro nalezy do nas
- serial, prod. Frangja
18:00 Panorama
8:20 Pogoda
8:30 Nadobreinazte
- serial TVP
9:25 Na sygnale - serial
: fabularyzowany TVP
£20:00 Wolny strzelec

.
.
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.
.
.
.
.
.
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Kino bez granic
- Rok przemocy
- dramat, prod. USA, 2014,
rez. ). C. Chandor, wyk.
Jessica Chastain, Oscar
Isaac, Alessandro Nivola,
David Oyelowo
0:20 Jestes tylko méj
- film fabularny,
prod. Kanada, 2018,
rez. Danny J. Boyle,
wyk. Kelly Sullivan, Anna
van Hooft
02:00 Jasminum
- film obyczajowy,
rez. Jan Jakub Kolski,
wyk. Grazyna Bfecka-
Kolska, Wiktoria
Gasiorowska, Janusz
Gajos, Krzysztof
Pieczyniski
03:50 Zakoriczenie dnia

.
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$04:55 Uwaga! - magazyn
+05:15 Mango - telezakupy
+07:25 Nowa Maja w ogrodzie
:07:55 Akademia ogrodnika
+08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
1:30 Brzydula - serial, Polska
3:00 Co za tydzien
- magazyn
13:30 Kosmiczny wykop
14:00 Kolekcja smakow
14:30 Wyjatkowe domy
15:05 Patent na swieta
15:35 Stowarzyszenie wedru-
jacych dzinséw I1 - film
komedia, USA, 2008, rez.
Sanaa Hamri, wyk. Alexis
Bledel, America Ferrera,
Blake Lively, Amber Tam-
blyn, Rachel Nichols
$18:00 Lego Masters
£19:00 Fakty
$119:25 Sport
+19:35 Pogoda
:19:40 Raport smogowy
:19:45 Uwaga!
FILM PRZYGODOWY

1
1
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10000 lat przed
nasza erg - film
przygodowy, USA, 2008,
rez. Roland Emmerich
23:00 Zte mamuski
- film komedia,
USA, 2016, rez. Jon Lucas,
Scott Moore, wyk. Mila
Kunis, Kathryn Hahn,
Kristen Bell, Christina
Applegate, Jada Pinkett
Smith
01:10 Druzyna
potepionych
- film sensacyjny,
USA, 2010, rez. Sylvain
White, wyk. Jeffrey Dean
Morgan, Zoe Saldana,
Chris Evans, Idris Elba,
Columbus Short
03:15 Noc Magii
- program ezoteryczny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:50 George prosto
zdrzewa
W samym sercu afrykanisk-
iej dzungli dorasta, wy-
chowywany przez goryle,
tytutowy George. W petni
zastuguje na zaszczytne
miano, zna wszystkie
jej tajemnice, zwierzeta
s3 jego oddanymi
przyjaciétmi. Gdyby tylko
lepiej opanowat sztuke
szybowania na linie i
rzadziej wchodzit w kolizje
zpewnym drzewem...

10:50 Sam w domu

- poraztrzeci

13:00 Twoja Twarz Brzmi

Znajomo

15:00 Iron Man 2

:35 Sasiedzkie porachunki

:40 Nasz Nowy Dom

:50 Wydarzenia

19:20 Sport, Pogoda
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.

L RPanstwo w Paristwie
- magazyn

20:00 Klinika Skeczéw
Meczacych. I1d3 Swieta

22:10 Gliniarz z Beverly
Hills 2
Axel Foley, nieobliczalny
detektyw z Detroit,
ponownie zjezdza do
Beverly Hills, by pomdc
unieszkodliwi¢ bandytéw,
odpowiedzialnych za
ciezkie zranienie przyja-
ciela, kapitana Bogomila.

00:40 Kapitan Ameryka:
Pierwsze starcie

03:10 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje
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06:50 Myslina ten czas - ks.
Henryk Paprocki. Bohate-
rowie Dostojewskiego

07:00 Liturgia prawostawna
z parafii wojskowej w
Warszawie

08:25 0d ucha do ucha
- 0dkrywajac Beethovena
- VIl symfonia A - dur op.
92 - film dokumentalny

09:40 0d uchadoucha
- Karnawat Zwierzat

H
:
:
:
:
:
:
:
:
:
- film animowany
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:

:10:15 0d ucha do ucha
- Smok i muzyka - film
10:20 Od ucha do ucha
- ,Parada” Satie’ego
- film animowany,
prod. Japonia, 2016
10:35 Od ucha do ucha
10:50 Wakacje pana Hulot
- komedia, prod. Francja,
1953, rez. Jacques Tati,
wyk. Jacques Tati
12:25 Trzeci punkt widzenia
12:55 Sztuka adwentu

Bilet do kina - Boska
Florence - komedia,
prod. Wielka Brytania
15:00 Ajtia o tym, dlaczego
diabet kuleje
- film animowany
5:20 Fresk - widowisko
6:50 Informacje kulturalne
7:15 Niedzielaz... Januszem
Olejniczakiem
20:00 Niebezpieczne zwigzki
- film kostiumowy
22:05 Trzeci punkt
widzenia
22:35 Badlands - dramat,
prod. USA, 1973,
rez. Terrence Malick
00:10 Informacje kulturalne
00:30 Sztuka adwentu
00:35 Teraz animacje!
- Wychodze po papierosy
- film animowany

1
1
1
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05:55 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
06:50 Powrét
do Streetsville
08:40 Matylda
10:40 Zakonnica
w przebraniu 2
Deloris, chcac poméc swo-
im przyjaciétkom wyjs¢
z ktopotow finansowych,
ponownie przywdziewa
habit i zostaje nauczy-
cielka muzyki w szkole.
12:50 Najpiekniejsze
basnie: Pigkna i Ksiaze
14:15 Najpiekniejsze
basnie: Ksiezniczka
na ziarnku grochu
15:25 Teraz albo nigdy
Pracownica supermarketu
wymysla historie swojego
zycia, by udowodnic, ze
w duzej korporacji przy
Madison Avenue dadza
sobie rade réwniez osoby
bez wyksztatcenia.
FILM SENSACYJNY
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Ly RGiganci ze stali
H Charlie, zajmujacy
sie organizowaniem
ielegalnych bitew
robotéw, odkrywa,
7e ma 11-letniego syna.
0:00 Niedzielaz gwiazdami:
W obronie wiasnej
2:00 Angielska robota
0:10 Champion 2
2:05 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
02:40 Dyzur - serial
dokumentalny
03:05 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
03:40 Taki jest Swiat
- program informacyjny
04:20 Z archiwum poligji
- serial dokumentalny

2
1]
0
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$04:30 Mango - telezakupy
:06:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:40 Zakochani po uszy
- serial, Polska
8:45 Kosmiczny wykop
9:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:35 Jesien Czejendw
- film western,
USA, 1964, rez. John
Ford, wyk. Richard
Widmark, Carroll Baker,
Karl Malden, Dolores
Del Rio, Sal Mineo, Edward
G. Robinson, James Stew-
art, Ricardo Montalban,
Gilbert Roland, Arthur
Kennedy, Patrick Wayne,
Victor Jory, John Carradine
5:45 Dziedzic Maski
- film komedia, USA,
Niemcy, 2005, rez.
Lawrence Guterman,
wyk. Jamie Kennedy, Alan
Cumming
KOMEDIA
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H - film komedia, USA,
2005, rez. Mark Rosman,
wyk. Hilary Duff, Heather
Locklear, Chris Noth
0:00 Listy do M. llI
- film komedia, Polska,
2017, rez. Tomasz Konecki,
wyk. Tomasz Karolak,
Agnieszka Dygant, Piotr
Adamczyk, Magdalena
Roézczka, Borys Szyc
22:25 Wydziat poscigowy
- film sensacyjny,
USA, 1997, rez. Stuart
Baird, wyk. Tommy Lee
Jones, Wesley Snipes,
Robert Downey Jr.,
Joe Pantoliano, Daniel
Roebuck
01:00 Druga strona medalu
02:45 Noc Magii
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¢ 06:00 Szczeniece lata Toma
i Jerry’ego 07:05 Dzielna
Mysz 07:25 Przygody Maksa
Powersa E. Clutch Powers
09:00 Straszny dom 10:55 Ga-
lileo 12:55 STOP Drogéwka
14:00 Gwiazdy Kabaretu
15:00 Sci(3)gany 16:50 Moja
dziewczyna 19:00 Galileo
20:00 Agenci Od roku Bobby
Trench (Washington) z wy-
dziatu antynarkotykowego
i oficer wywiadu Marynarki
Michael Stigman (Wahlberg)
rozpracowuja narkotykowy
syndykat, majac do siebie
tyle samo zaufania, co do
kryminalistow, ktérych maja
dopas¢. 22:30 Gatunek 2
Pierwsza wyprawa na Marsa
powraca na Ziemie. Kosmo-
nauta Patrick Ross zaczyna
zauwazac u siebie dziwne
zmiany. 00:20 Najgrozniejsi
zabdjcy 01:25 Smier¢ na
1000 sposobdw
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Trwam

09:15 Katecheza ks. bp. Anto-
niego Dtugosza 09:30 Msza
Swigta zkaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej Czesto-
chowskiej na Jasnej Gorze
10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 10:40
taski petna 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem

12:20 Wies - to tez Polska 13:30
Papiez Polak do Rodakéw
14:05 Piedri Faith 15:45
Ivato 16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen 17:00
Zostan Zotnierzem RP 17:15
Kazembe 17:30 Okiem
kamery 17:55 Adwent na
serio 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Jezus - Krélestwo bez
granic 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Kolory Swietosci 21:00 Apel
Jasnogorski
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+05:15 Przysiega - serial obycza-
: jowy, prod. Turcja,
£06:05 Elif - serial, prod. Turcja
'07 00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
$07:30 Okiem Wiary - magazyn
£08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
$08:35 Ranczo - serial

: obyczajowy TVP
:09:35 Komisarz Alex
H - serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
+11:25 Kasta - serial
: paradokumentalny TVP
+12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
$12:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 BBCw Jedynce
H - Zwierzeta wéréd wielkich
: $niegow

.
B

Elif - serial, prod. Turcja,
2017

£15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Kasta - serial

:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci

:20:10 Alarm!- magazyn
£20:30 Lesniczowka
:21:00 Teatr Telewizji

H - Pastoratka

: - spektakl

$22:35 Swiat bez fikgji
£23:40 Warto rozmawiaé
$00:40 Sisi - film kostiumowy
£02:30 Czworo do pary

: - film obyczajowy

£05:15 Przysiega - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06 05 Elif - serial, prod. Turcja
$07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
$07:30 Kosciot z bliska
£08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny

$08:35 Ranczo - serial
: obyczajowy TVP
$09:35 Komisarz Alex
H - serial kryminalny TVP
:10 35 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny TVP
$11:25 Kasta - serial
H paradokumentalny TVP
$12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
$12:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 Natura w Jedynce
H - Serengeti, prod. Wielka
: Brytania, 2017

.
.

05 00 Dla niestyszacych

- Mjak mitosc - serial TVP
05 55 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial
£06:50 Co$ dla Ciebie
$07:20 Familiada - teleturniej
:07:55 Pytanie na $niadanie
:10:45 Panorama
+10:55 Pytanie nasniadanie
:11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
$11:55 Dla nleslyszqcych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
12:25 Koto fortuny

- teleturniej
+13:15 Kozacka mitos¢ - serial
+14:05 Va Banque - teleturniej
£14:35 Cos dla Ciebie
+15:10 Doktor Kleist - serial,
: prod. Niemcy, 2018
:16:00 Koto fortuny
216:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

eeccscccccccscs

Kozacka mitos¢
: - serial kostiumowy,
H prod. Rosja, 2013
+19:35 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+20:45 Kulisy serialu

»Mjak mitos¢”
+20:55 Mjak mitosc - serial TVP
$21:50 O mnie sie nie martw
: - serial komediowy TVP
$22:50 Bankowa gra
+23:55 Happy End
: - dramat, prod. Austria,

. Niemcy, Francja,

: 2017

:01:55 Warto kochac¢
- serial TVP

02:50 Rok przemocy
- dramat, prod. USA,
2014, rez. J. C. Chandor,
wyk. Jessica Chastain
'04 55 Zakonczenie

cssccsscssscs

+05:05 Dla niestyszacych
: - M jak mitos¢ - serial TVP
+05:55 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial
:06:50 Wieczerza Panska
$07:20 Familiada - teleturniej
+07:55 Pytanie na $niadanie
:10:45 Panorama
+10:55 Pytanie na sniadanie
:11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
$11:55 Dla nleslyszqqch
- Barwy szczescia
2:25 Koto fortuny
3:15 Kozacka mitos¢ - serial
kostiumowy, prod. Rosja
4:05 Va Banque - teletumiej
4:

:1
a1

.15 10 Doktor Kleist - serial
$16:00 Koto fortuny

: - teleturniej

+16:35 Familiada - teleturniej
$17:10 Wiezier mitosci
:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Kozacka mitosc - serial

+04:15 Uwaga! - wydanie
: specjalne
£05:05 Nowa Maja w ogrodzie
$05:35 Akademia ogrodnika
+05:45 Mango - telezakupy
:07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

: rywkowy
£08:00 Dzieri Dobry TVN
: -magazyn

-11 30 Ukryta prawda
$13:40 Ztodzieje - program
poradnikowy
$14:25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
+16:00 Szpital
.17 00 Rozwod. Walka o
wszystko
$18:00 Ukryta prawda
£19:00 Fakty
$19:25 Uwaga! koronawirus
+19:50 Raport smogowy
:19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

seevesenessonns

Na Wspdlnej
- serial obyczajowy,
: Polska

+20:55 Milionerzy
'21 30 15 minut
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2001,
rez. John Herzfeld,
wyk. Robert De Niro,
Edward Burns, Kelsey
Grammer, Avery Brooks,
Melina Kanarkedes, Oleg

eeccsssccsccssce

ceee

H Kim Cattrall

:00:00 Bez przebaczenia

- film western, USA, 1992,
rez. Clint Eastwood,

wyk. Clint Eastwood,
Gene Hackman, Morgan
Freeman, Richard Harris
£02:45 Cozatydzien

:03:15 Uwaga! - magazyn

eecscccsccns

£05:25 Uwaga! - magazyn
+05:45 Mango - telezakupy
:07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:08:00 Dzier Dobry TVN
511:30 Doradca smaku
:11:40 Ukryta prawda
+12:40 Rozwéd. Walka
: o wszystko
.13 40 Ztodzieje
- program poradnikowy
14 25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+16:00 Szpital
.17 00 Rozwéd. Walka
: o wszystko
$18:00 Ukryta prawda
+19:00 Fakty
$19:25 Uwaga! koronawirus
+19:50 Raport smogowy
$19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku

ceccsses

eeccscccscccses

Elif - serial, prod. Turcja,
H 2017
$15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm!
: - magazyn
515:35 Gra stow. Krzyzéwka
:16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
:17 55 Klan - telenowela TVP
:18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
.20 10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
$21:00 Magazyn kryminalny
-21 :40 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
-22 45 Ocaleni - reality show
$23:50 Lwie serce - film akgji
+01:45 Zakochaniw Amster-
: damie - komedia

Barwy szczescia
: - serial obyczajowy
H prod. TVP

+20:45 Kulisy serialu

.

: »~Mjak mitos¢”
+20:55 M jak mitos¢

: - serial TVP
+21:50 Kiedy zakwitng
: gwiazdy

'22 55 Ludzkie historie
: - K5|ega morza,

.24 00 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP
.00 55 Rodzinka.pl - serial
. komediowy TVP
+01:30 Mrok - serial kryminalny
£02:25 Happy End
- dramat, prod. Austria,
Niemcy, Francja, 2017,
rez. Michael Haneke
04:15 Mdj niesamowity mézg
:05:10 Zakonczenie

cecssccces

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
: Polska
+20:55 Milionerzy
'21 35 Zawéd: szpieg
- film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania,
2001, rez. Tony Scott,
wyk. Robert Redford,
Brad Pitt, Catherine
McCormack, Stephen
Dillane, Larry Bryggman,
Marianne Jean-Baptiste
.00 10 Kuba Wojewddzki
- talk show

'01 10 Uprowadzona

- serial, USA
02:10 Uwaga!

- magazyn

prod. Polska
£02:30 Noc Magii
: - program ezoteryczny

eecescccscccses

cesee

ceccscccsee

Taktarow, Charlize Theron,

+06:00 Nowy dzieri z Polsat

. News

:08:40 Malanowski
i Partnerzy
Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro

H detektywistyczne.

£09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?

511:40 Gliniarze

:12:40 Dzien, ktory zmienit

moje zycie

$13:40 Trudne sprawy

+14:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

+16:15 Interwencja

£16:30 Naratunek 112

+17:00 Gliniarze

$18:00 Pierwsza mitos¢

: - serial obyczajowy

: prod. Polska

+18:50 Wydarzenia

$19:20 Gosé Wydarzen

£19:45 Sport, Pogoda

eeccssccssce

sseessscssscsse

MEGA HIT - Ant-Man

Zawodowy oszust Scott
H Lang aka Ant-Man, za
sprawa niezwyktego kos-
: tiumu potrafi zmniejszac

sie do rozmiaréw mréwki,
zyskujac jednoczesnie
nadludzka site.

22:40 G.l.Joe: Czas Kobry
Elitarna jednostka

ceee

eecscccscccscs

wojskowa znana jako
: G.1. JOE przemierza kilo-
metry, aby unieszkodliwi¢
podstepnego handlarza

. broniag DESTRO.
:01:10 Szklana putapka 3
+03:55 Tajemnice losu
204:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

£05:25 Telezakupy

: TV Okazje

ceces

+06:00 Nowy dzieri z Polsat
. News

+08:40 Malanowski
: iPartnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze
$12:40 Dzien, ktéry zmienit
: moje zycie
$13:40 Trudne sprawy
.14 40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia
.16 15 Interwencja
:16:30 Na ratunek 112
+17:00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia

$19:20 Gos¢ Wydarzen
$19:45 Sport
:19:55 Pogoda
: :20:05 Szklana putapka3
John McClane musi zmier-
zy¢ sie z szalericem, ktéry
terroryzuje Nowy Jork,
podktadajac homby w
réznych punktach miasta.

cesccssccssce

i

To nie jest kraj
H dla starych ludzi
. Joeli Ethan Coen
: powracaja z mrocznym
: thrillerem w gwiazdorskiej

obsadzie na podstawie
opowiadania Cormaca
McCarthy’ego. Pewien
mysliwy znajduje niedal-
eko granicy z Meksykiem
paczke heroiny, dwa
miliony dolaréw i wielu
zabitych. Zabiera ze soba
H gotowke.
:01:25 Kolacja dla palantéw
Tima musi znalez¢
. idealnego goscia na
: comiesieczng kolacje do
: swojego szefa.
'04 00 Tajemnice losu

+04:40 Disco Gramy
: - program rozrywkowy

eecescccscccses

.ee

£07:45 Informagje kulturalne
:08:15 Tego si¢ nie wytnie
: - talk-show
210:00 Rezyserzy
+11:00 Jan Serce - serial TVP
$13:25 Sztuka adwentu
: -magazyn
13 30 Szlakiem Kolberga
- Hanna Banaszak
'14 05 Niedziela z... Januszem
H Olejniczakiem
$14:55 Pamiecsprytna czy
zawodna? - film
:16:05 Blanka - dramat,
prod. Whochy, Filipiny
7:30 Rok 2020
17:55 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
: $18:30 Informacje kulturalne
+18:55 Targowisko préznosci
: - serial, prod. Wielka
Brytania, 2018
$20:00 Wydziat Rosja - film
sensacyjny, prod. USA,
1990, rez. Fred Schepisi
£22:10 Kronos

seesssesuceraase

H
.
.

Pa-norama kina
polskiego - Panie

H Dulskie - film obyczajowy

: prod. Polska, 2015,

: rez. Filip Bajon, wyk.

H Krystyna Janda, Katarzyna
Figura, Maja Ostaszewska,
Wradystaw Kowalski,

Olgierd tukaszewicz,
Stawomir Orzechowski,
Katarzyna Herman
:00:25 Scena muzyczna
:01:25 Zelazna klasyka

. - Stuzacy - dramat,
prod. Wielka Brytania,
. 1963, rez. Joseph Losey,
wyk. Dirk Bogarde
:03:25 Informacje
kulturalne

:03:50 Sztuka adwentu
+03:55 Pozostajac w cieniu

: - film dokumentalny

ceccscccsccns

£07:00 Co sie dzieje
:07:25 Teledysk
+08:00 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny
-08 30 Film dokumentalny
:09:05 Polska. Sita obrazu
- reportaz
'09 25 Blanka - dramat, prod.
Wtochy, Filipiny, 2015
$11:00 Jan Serce - serial TVP
: 13 15 Sztuka adwentu

- magazyn
.13 25 Tego sie nie wytnie
: - talk-show

+14:50 Portret Osobisty

$15:50 Cierpkie mleko

+17:30 Co dalej? - program
publicystyczny

.17 50 Kronos - Bluznierstwo
- magazyn kultural-
no-spoteczny

+18:30 Informacje kulturalne

£18:55 Targowisko proznosci

- serial, prod. Wielka

Brytania, 2018

£20:00 Emigranci - spektakl

.
.

Lekkie obyczaje
-Nellyipan Arnaud
H - film fabularny,
prod. Niemcy, Francja,
: Wtochy, 1995, rez. Claude
Sautet, wyk. Emmanuelle

Bart, Michel Serrault, Jean
- Hugues Anglade, Claire
H Nadeau, Franoise Brion,
: Michle Laroque
:00:15 Co dalej? - program
: publicystyczny

£00:30 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny
£00:55 Sztuka adwentu
- magazyn

-01 :00 Mioda Polska
- Dziwor - film
dokumentalny
‘01 :45 Panorama kina
. polskiego - Panie Dulskie
: - film obyczajowy

cescese

506:00 Nash Bridges

. - serial sensacyjny
:07:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
;08 00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy
'10 00 Kobra - oddziat

: specjalny

: - serial sensacyjny
+12:00 Zaklinaczka

: duchow

. Dzieki swojemu

H darowi Melinda Gordon
potrafi komunikowac

: sie z zagubionymi duszami
: zmartych ludzii pomaga
: im przejs¢

H na druga strone.
:14:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw - serial
obyczajowy

$16:00 Rodzinny interes

: - serial obyczajowy
$18:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw - serial

:06:35 Kobiety
w mundurach
07 10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
08:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
'11 05 Ten moment
+11:35 Szpital - program
: obyczajowy
-12 35 Sad rodzinny
: - program sadowy
313 35 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
- program sadowy

eeccssccssce

14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
;15:35 Brzydula
- serial, Polska
16:10 Szkota - obyczajowy
217:10 19 + - obyczajowy
+17:45 Zakochani po uszy

ceces

: - serial, Polska
+18:15 Idealna niania
: - program obyczajowy

£19:00 Ten moment

3 Zakochani po uszy

Uciec, ale dokad?
Ibiegty wiezie Sam Gillen - serial, Polska
H znajduje schronienie na '20 00 Brzydula
: farmie wdowy Clydie : - serial, Polska
: Anderson, nekanejprzez  :20:30 Cicha noc
przedsiebiorcow budow- 3 - film obyczajowy,
: lanych. : Polska, 2017, rez. Piotr

-21 55 Pan i Pani Kiler
$23:50 Zakazany owoc
+02:35 Zobacz to! Blok
: powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
.03 15 Dyzur - serial
dokumentalny
'03 55 Najedwabnym
: szlaku
:04:35 Zarchiwum
: policji
: - serial dokumentalny
£05:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce z
przestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gtéwnym
bohaterem
jest sprytny policjant Nash
Bridges (Don Johnson),
ktory w raz ze swoim
. partnerem Joe Dominguez
(Cheech Marin) walczy z
: przestepczoscia w miescie.
$07:00 Rodzinny interes
H - serial obyczajowy
$08:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
.10 00 Kobra - oddziat
: specjalny
: - serial sensacyjny
+12:00 Zaklinaczka duchéw
$14:00 Lombard. 1ycie
3 pod zastaw - serial
$16:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy

eeccscccscccscccas

ceee

cececee

Lombard. Zycie
pod zastaw
H - serial obyczajowy
: prod. Polska
220:00 Piaty element
Nowy Jork w XXIll w.,
byty komandos Korben
Dallas wplatany zostaje
W misje ratowania $wiata
przed sitami zta absolut-
nego objawiajacymi
sie raz na piec tysiecy lat.
$22:35 xXx
$01:00 Zahdjcza
£02:55 Zobacz to! Blok

eecescccscccses

: powtdérkowy: Dyzur
+03:35 Wojciech Cejrowski.
: Boso - Teksas

+03:55 Na jedwabnym szlaku
$04:35 Zarchiwum policji
£05:00 Nash Bridges

H - serial sensacyjny

Domalewski, wyk. Dawid

Ogrodnik, Tomasz Zietek,

Agnieszka Suchora,

Arkadiusz Jakubik,

: Maria Debska

:22:40 Krampus,

. duch Swiat

: -film horror, USA, 2015,

rez. Michael Dougherty,

wyk. Emjay Anthony,

Adam Scott, Toni Collette,

Krista Stadler

.00 45 Druga strona medalu
- talk show

$02:35 Noc Magii

cesccssccssce

cesee

cecccee

+05:00 Mango telezakupy
+06:35 Kobiety w mundurach
:07:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
08:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
'11 :05 Ten moment
+11:35 Szpital - program
: obyczajowy
-12 :35 Sad rodzinny
- program sadowy
:13 35 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
- program sadowy

eeccssccssce

14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+15:35 Brzydula - serial, Polska
$16:10 Szkota - obyczajowy
+17:10 19 + - obyczajowy
+17:45 Zakochani po uszy
- serial, Polska
:18:15 Idealna niania
- program obyczajowy
$19:00 Ten moment
+19:30 Zakochani po uszy

H
.
B

Brzydula
: - serial, Polska
£20:30 Gora Dantego
- film katastroficzny,
: USA, 1997, rez. Roger
Donaldson, wyk. Pierce
Brosnan, Linda Hamilton,
Charles Hallahan, Jamie
H Renee Smith, Jeremy
Foley, Elizabeth Hoffman,
H Grant Heslov
+22:50 Bogowie ulicy
: - film kryminalny,

H USA, 2012, rez. David Ayer,

wyk. Jake Gyllenhaal,
Michael Pena, Anna
Kendrick

01:10 Drugastrona
medalu
- talk show

02:20 Noc Magii

: - program ezoteryczny

ceee

Ty

cesccces
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06:00 Gdzie jest Mikotaj?
07:50 Nasz Nowy Dom
08:50 Sedzia Judy 10:20
Nowe Sekrety Sasiadow
11:20 Pamietniki z wakagji
12:20 Swiety

12:50 Wzor 13:50 Kobra
- oddziat specjalny 14:55
STOP Drogdwka 15:55
Kobra - oddziat specjalny

17:00 Nowe Sekrety Sasiadow
18:00 Policjantkii Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21:00
Morderczy wystep 23:00
Ryzykanci - thriller sensa-
cyjny 00:00 Galileo 02:00
Smier¢ na 1000 sposobow
Specyficzny film doku-
mentalny, przedstawiajacy
autentyczne, nieszczesliwe
wypadki, ktérym towarzyszy
sarkastyczna narracja oraz
wypowiedzi ekspertow
patologéw, chirurgéw,
toksykologow.

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 11:30 Przyroda
w Obiektywie 11:50 Kolory
Swietosci 11:55 Swiety na
kazdy dzier 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Filmowe zyciorysy

12:50 Galilejczyk 13:20 100
cudownych miejsc na swiecie
13:30 Msza Swieta 14:30
Dzieci Andersa 15:35 Mtodzi
Swiatu 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Zew natury 16:55 Swiad-
kowie 17:25 Kolory Swietosci
17:30 Okiem kamery 17:55
Adwent na serio 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje
dnia 18:15 Rozmowy niedo-
koriczone 19:25 Swiety na
kazdy dzien 19:30 Opowiesci
Starego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski

06:00 Piesek z Hollywood
07:50 Nasz Nowy Dom
08:50 Sedzia Judy 10:20
Nowe Sekrety Sasiadéw
11:20 Pamietniki z wakacji
12:20 Swiety

12:50 Wz6r 13:50 Kobra
- oddziat specjalny 14:55
STOP Drogéwka 15:55 Kobra
- oddziat specjalny 17:00
Nowe Sekrety Sasiadow

+ 18:00 Policjantki i Policjanci

eeccsccccccsce

ceee

ceee
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.
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. cecee

Ty

.

Policjanci z dwéch komend
codziennie interweniujg, po-
czawszy od pijackich melin,
askoniczywszy na domowych
ktdtniach. 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny

- serial kryminalny prod.
Polska 21:00 Krew za krew
Rok 1868. Mijaja wtasnie trzy
lata od zakonczenia wojny
secesyjnej. 23:25 Ryzykanci
00:25 STOP Drogéwka 02:30
Interwencja 02:50 Trans
World Sport 2020

1

jury

:45 Historia i architektura
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Sanktuaria polskie 12:40
Akita 101 tez 13:10 100
cudownych miejsc na swiecie

13:20 Kolory Swigtosci 13:25

Swiety na kazdy dzieri 13:30

Msza Swigta 14:30 Pocho-

dzenie $wiata 15:30 Toliara

15:50 Ma sie rozumiec¢ 16:00

Informacje dnia

+ 16:10 Jestem mama 16:30

Kalejdoskop Mtodych 16:50
Lusaka Bauleni 17:00 100
cudownych miejsc na Swiecie
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Okiem kamery 17:55
Adwent na serio 18:00 Aniot
Parski 18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokori-
czone 19:25 Swiety na kazdy
dzier 19:30 Kazdy maluch

to potrafi 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel
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2. KRZYZOWKA

1 2

3. KRZYZOWKA

Litery z pol zaznaczo- |1 2 3
nych (rzedami) utworza
rozwigzanie.
POZIOMO: 1) bal, 4) szo- [
sa z lotu ptaka, 5) stolica
Erytrei, 6) kitka, 9) patro-
nuje mu sw. Jozef, 10)
majowa solenizantka, 12)
odcisnieta w ziemi pieta,
13) fowy na Ilwie glowy,
14) ... Bullock, aktorka |6
(,Zaginiona bez sladu”).
PIONOWO: 1) szef dy-
zurnego ruchu, 2) miasto g
z wujem, 3) jedno z sied-
miu w Rzymie, 7) apel,
8) gilotyna kucharki, 10)
epos o grodzie Priama,
11) pociggu ze stacji.

4. LICZBA
2| 3
90 7

9
12| 6

-
o
=
=

W puste miejsce wpisz
taka liczbe, aby nie za-
kiécata ustalonego po-
rzadku.

ZA TYDZIEN:
INNY SWIAT

5. REBUS KOLOWY

6. LICZBA

19 | 22 | 26

44

92

I -» -»
; 0 0 0
1. CIEKAWOSTKA NATURY
WAZE- v DZIKI v = .
LINIARZ KARP 2
11 15 s
g
r 26| 23] 27 2
UKO- 2| 16 o
CHANA NP. =
KONNY ISLAM S
WOZ N
L I 17| @
8
»
o
ZAJECIE 4| 18 g
SPIOCHA °
25 2
+tODZ -
WYDLU- | UCZEST- RULON, 5
BANA | NIKIN- ZWG6) 50 191 .=
W PNIU [SUREKCUI S
S
v | WPO- .
KRAJ W WIETRZU TCHEE — Vv ?‘*
AFRYCE MORSKI TNARZ 6| 20 s
JASKOECZE .., RO- R4
SLINA Z MAKOWA- Q2
16 20 TYCH, GLISTNIK 19 7" 21 S
BASIOR NARTY KAMAL 2
PRA- DRUGA 8
NP. KOT DZIADKA MYJE 2 8l 22 >
o
MA
L WIELKIE S
17 oczy o & >
NECENIE WYNA- DO RO- %’%‘{VAT ZKO- 9
ZWIE- LAZE BIENIA PAKD: DEM NA KOZIK o
RZYNY TELEFON ZAPISKOW LOWY 14] usce 5 i
NIE MA \{ N
- S Wiy R
9 8| sopocke 1 11 GLOWIE 15 g
KAPITAN NARZE- N
NAUTI- DZIE ROL- f| 2 >
LuUsA” 10 24 Nicze 6 21 9
DO -
WYROBU 12| 26
4 13 7 SAKE
ZAPI- DAWNE
e i ol | | 17
BRODA r 3| cranicze 22
MAGA- J KEU-
prey 60 s 31
DLA PAN CHWAST 18] & 12 14

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 27 utworzg wypowiedz turysty.

7. ANAGRAM 3x

Sto utrapien z tym gtuptaskiem!

To sie draznizmatym _ ,
to obsypie brata

to pomaze sie

10. WIROWKA OBRAZKOWA

Wpisz do diagramu prawoskretnie
wszystkie nazwy rysunkow tak, aby bez-
btednie powstalo rozwigzanie zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 217

8. DZIWNY RYSUNEK

W puste pole wpisz taka liczbe,
aby nie zakl6cata porzadku.

9. DZIKI LAD

Poczatkowe litery: S. B. W. J.
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- ) g
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r MEZ- N
“ ) CZYZNA <
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‘ ‘ P DUNKU TEMIDY =~
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a NAD ADRIATYKIEM 2.
b o] (cHorwac KONIA 3
L]
AN /\ - . STANIE v PARYSK N
NA PRZE- JEKTANT 2
ZKODZI| ® MODY &
Aby dowiedzie¢ si¢ co ukrywa ten tajemniczy rysu- CEV AR | cznmun 3
nek, nalezy zamalowac¢ wszystkie pola z kropkami. -0 KIMS WODA 5
® @] uszczyruwym =X
INFUEA v TYTUE 3
11. POLACZ PUNKTY = b s
CEM SKi N
' STATEK o
4, 5 Jo ZXI-XV K'L’}"R'g_ UPIETE 7
WIEKU SAWY, WEOSY 'n_,.
Shing JAPON- ®
L SKIEGO Q
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20
) : 12. SLYNNE PARY
&8s Kazdej osobie nalezy do- 1
26 pisa¢ druga postac, wpi-
sujgc te odgadnieta do 2 3
27 diagramu.
& 25.,28 POZIOMO: 2) Don Kichot, . . .
2 4) Kleopatra, 5) Wars.
o N L PIONOWO: 1) Romulus, 4
. s/ ., 3 24 3) Werter, 4) Ewa.

is

7 . . ‘ . "33
4 4 , 1 L
2 - 2?1 32\

Potacz doktadnie liniami prostymi wszystkie punkty
od 1 do 34, aujrzysz jakis obrazek. Jaki?

* o 3k

13.ZAGADKA

teb swoj w piach i kurz,
skryt ten duzy tchorz.
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PRACA EDUKACJA SPORT i URODA

AAAAAA Zatrudnimy wykwalifiko-
wanych stolarzy, wysokie zarobki,
zus.

504017573

LEG 50999

mPomocnika do prac wykoriczeniowych
602456283
LEG 51710

M/atrudnie cukiernika z doswiadcze-
niem. Praca w systemie zmianowym.
Osoba bez natogow 603430817
LEG 51696

M Zatrudnie pomoc do cukierni. Osoba
bez natogdw. Stawka 15zt/godz. netto.
Tel: 503800618

LEG 51695

mSzukam pracy jako ukfadacz towaru w
sklepie 698543034

LEG 51724

AUTO-MOTO

sprzedam

mKupieKazdeAutoSkuterMotorDostaw-
azyPickupNajlepszeCenySzybkaWyca-
naNatychmiastowyOdbidr Zaswiadcze-
niaDoKasacjiPomagamyWeWszystkich
Sytuacjach Zwigzanymi Z Autami Masz
(Co$ to DzworiPomagamy z Polisami
0c Czynne 24H na dobe 502964469
lukas_farba@op.pl
LEG 51044

M Skup aut, ptatne gotowka, kazdy
stan, odbior laweta 507004316

LEG 51413

M Auto naprawa: mechanika, geometria,
zesci, wywazanie két, klimatyzacja.
Jabtonna. 605949191,22/78249 10

LEG 50959
OGLOSZENIA DROBNE

mozna nadacd na stronie
www.nadajdrobne.pl

korepetycje

mDoswiadczony naucz matemat. podst.
ponadpodst.- skutecznie, 506710424

LEG 51700

przychodnie

ultromédico

CENTRUM TDS0TWIA HOBIETY
FLINIKA
GINEKDLOGICINO - POLDEMICTA

Leglopows, ul. Slenkiewicra 101 . rad HEBE
tel. 22 T332 14 86,518 447 748
MULTRAMEDICA CENTRUM

ZDROWIA KOBIETY

- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D

- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi

- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51037

mDr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Pidrkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418
LEG51083

mDr n.med Robert Piérkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227742162, 601391910
LEG 51671

mDr n.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910
LEG 51082

MGABINET ENDOKRYNOLOGICZNO
GINEKOLOGICZNY
dr nauk med. Tadeusz Podsiadtowski
L-wo ul.Zegrzyriska 11 A pon.- pt
- catodobowo, leczenie tradziku
784 8198, 602 272 345

LEG 51038

jesteSmy zdrowi.

z wynikami PCR 98,8%.

w terminach:

- poniedziatki 15.00-20.00
- wtorki 08.00-13.00

- $rody 8.00-13.00

- czwartki 15.00-20.00

« pigtki 08.00-13.00

- soboty 08.00-13.00

- niedziele 08.00-13.00

Bezpieczne Swieta
- przebadaj sie

w Nowodworskim
Centrum Medycznym

Wielu z nas zastanawia sie, czy w dobie pandemii bozo-
narodzeniowej spotkania swigteczne beda mozliwe.

Odpowiedzia jest badanie na antygen koronawirusa
SARS-CoV-2 - warto je wykonac i zyska¢ pewnos¢, ze

Testy rekomendowane przez WHO. Parametry testu:
czutos¢ 97.5%, swoistos¢ 100%, catkowita zgodnosc

Wynik badania jest dostepny juz po 10 minutach.
Cena testu: 100 zt od osoby.

Wymazy beda pobierane w Punkcie Wymazowym przy
Szpitalu w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. Miodowa 2

na COVID

Istnieje mozliwos¢ indywidualnego ustalenia terminu.
Przy zgtoszeniu chetnych powyzej 5 oséb - pracow-
nik NCM pobierze wymazy na miejscu i wydrukuje
wynik.

Rejestracja pod numerem telefonu: (22) 765 83 69.

Aby dodatkowo zadba¢ o nasze wtasne bezpieczen-
stwo mozemy wykonac testy na przeciwciata i spraw-
dzi¢, czy przeszlismy juz chorobe. Koszt to 65 zt.

Polecamy réwniez nasze promocyjne panele badan dla
pacjentow, ktorzy przeszli infekcje.

Informacje o wszystkich badaniach na stronie
covid.ncm.med.pl.

Zapraszamy do wykonywania testéow!

Dyrektor Nowodworskiego Centrum Medycznego
/-/ Jacek Kacperski

0¥ weog

PROFESJONALNE KOSMETYK
AKCESORIA FRYZIERSKIE
tel 508 479 937
ul. Jane Pawda 11 30/US
MSKLEP FRYZJERSKI O WEOS
W naszej ofercie posiadamy:
- profesjonalne kosmetyki,
- akcesoria oraz sprzet fryzjerski
Kupujac w naszym sklepie, mozesz
liczy¢ na profesjonalne doradztwo.
tel. 508 479 937
ul. Jana Pawta Il 30/U5, 06-100
Puttusk

PUL 51719

TURYSTYKA
hanerss nmmm@

BIURO PODROZY

Wieshawa Nawrot

MBiuro podrézy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 51453

mBudowa doméw pod klucz 509
962 627

PUL 51659

m(yklina bez. uktadanie 504957222

LEG 51634

Docieplenia 508-074-201

LEG 50958

MElektryka inst.awarie 605401964

LEG 50942

MGlazura remonty 602670035

NDM 51591

HYDRAULIK 512 121 552

PUL 51052

mMalowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 51643

m0cieplenia budynkow zewnetrzne
i wewnetrzne 509 962 627

PUL51661

M Tynki cem-wap 509 962 627

PUL 51660
naprawy

mKomputery - dojazd, sprzedaz,
skup uzywanych, nowe sktadane
513820998

LEG 51520

finanse i prawo

BIURO UStUG KSIEGOWYCH - ksiegi
rachunkowe, ksiegi podatkowe,
VAT, ZUS, reprezentacja przed
urzedami.

790-545-508 biuro@e-accoun-

ting.com.pl
LEG 51691

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Mawrat

mKompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.vip-nawrot.
I

NDM 51454

mAnteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

mDrewno kominkowe 509 962 627
PUL51662

mPODNOSNIK KOSZOWY WYNAJEM
LUB UStUGI ELEKTRYCZNE, REMON-
TOWO-BUDOWLANE, OGRODNICZE,
24/7 LEGIONOWO, WARSZAWA.
510-400-648

LEG 51732

mDywany-Wyktadziny-Chodniki
Kacice11A k/Puttuska 23/692 58 49

PUL50993

NIERUCHOMOSCI

sprzedam dziatke

m0lszewnica Stara okofo 1000m2 190zt/
m2 prad, gaz, wodociag, do negocjacji
501833362
LEG 51683

mPoszukuje pilnie do kupienia lub
dzierzawy niewielkiej dziatki
do 300 m2 w okolicach Modlina
Nowego lub Pomiechéwka. Tel.
500-730728

NDM 51637

do wynajecia

Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety tanio 509661909
PUL51725

mLokale ustugowe 70,50 lub 40 m2
w NDM blisko centrum 606720941
NDM 51731

MLokale w centrum Legionowa
602293860

LEG 51733

ML-wo, pokdj w bloku 668331061

LEG 51712

ROLNICTWO

mDotacje PROW 2014-2020. ,,Roz-
poczecie oraz rozwéj pozarolniczej
dziatalnosci gospodarczej “. Nabér
whioskéw do 31 grudnia dla rolnikdw,
domownikéw w KRUS na zatozenie lub
rozwoj firmy . Bezzwrotna dotacja od
150 do 250 tys. zt. Ponadto nabér na
Rozwéj Ustug Rolniczych (dotacja 500
tys. zt na zakup maszyn). Wypetnianie
whioskéw, dojazd do rolnikéw. tel.
795-931-529

LEG 51711

mKupie kazdy ciagnik rolniczy/kombajn,
gotéwka 507004316

LEG 51414

ZWIERZETA
nadtapy |

na 4 lapy

R o L B
MBumerang to energiczny roczniak
duzej wielkosci (22 kg) znaleziony
na terenie Legionowa w czerwonej
obrozy. Kontakt z cztowiekiem daje
psu rado$¢ i poczucie bezpieczenistwa.
Chtopak ciagle zabiega o uwage, zna
smycz i potrafi mocno pociagnac.
Mamy nadzieje, ze psiak jak bumerang
wréci niedtugo do domu. Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 51730

M Dniepr to owczarkowaty staruszek
duzej wielkosci (20 kg) znaleziony na
terenie gminy Btonie, w skdrzanej,
brazowej obrozy. Z racji wieku psiak
ma problemy z poruszaniem sie (zna

smycz), ze wzrokiem i stuchem. Dniepr
jest spokojny, przyjacielsko nastawiony

do cztowieka, nie zabiega o uwage,

czeka cierpliwie na swojego cztowieka.

Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51728

mFusik to niewielki dtugowtosy dwula-
tek (7 kg) znaleziony na terenie gminy

Wieliszew. Poczatkowo zdezorientowa-

ny psiak, jest przyjacielsko nastawiony
cztowieka. Chtopak lubi by¢ gtaskany i
przytulany, ma trudnosci z chodze-

niem na smyczy, cho¢ nie jest mu obca.

Gdzie ten méj cztowiek? Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 51726

mNela to roczna $redniej wielkosci
zywiotowa suczka - mix beagla (13
kg) znaleziona na terenie Legionowa.
Dziewczyna jest bardzo przyjacielsko
nastawiona do cztowieka, uwielbia
postusznie, z rado$cia aportowac
piteczke. Sunia fadnie chodzi na
smyczy, a W jej pieknych oczach wida¢
tesknote za domem. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 51727

OGLEOSZENIA
DROBNE
do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

SZPITAL - ®
media =
[]

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40 .
www.mediq.pl

INTER

€' cans

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4
tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

797-705-TI0

[ et s (L G e

UROCZYSTOSCI

organizacja imprez

_EST AURAC,

FGIOMOWR KA

MRESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 51247

SPRZET IT
MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

mChoinki $wigteczne okolice Brafiska
691916724

LEG 51709

ELEKTRO INSTAL

tel.: 22 766 12 18
22 7821 41 31

mHURTOWNIA ELEKTRYCZNA
ELEKTROINSTAL JABONNA
HURT-DETAL )
KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE
TEL.22/7824131

LEG 51338

0¥ koS

PROFESJONALNE KOSMETYKI
AKCESORIA FRYZJERSKIE

tel. 508 479 937
ul. Jana Pawta Il 30/U5

Zaktad Ustug

Komuralne-Socjalngeh
ODPADY BID e

» trawa, licin, gugie
# 1 worek 139 |. do 10 8

(T R Il (e e - g BT

GOPADY BUDOWLANE

BT DL AL N — O BT (O
prrEsaca KFT 00 45 ¥ - 8 regeoad

e s
L TR LA BT Ak 2. Rk Emcrgie E
- i T W
61 E0 Legpeaabn. al. Agdiiwms 10
i, 22 TR 58 . (el kare, B NER 332

Adam Szczypkowski

05-110 JABLONNA ul. WYGONOWA 1
[P0 = (X8 GO0 = 1700

METODA

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

mChrobotek to maty staruszek (6 kg)
znaleziony na terenie Legionowa, po
wypadku komunikacyjnym (opieka
lecznicy weterynaryjnej) - Jego stan
jest bardzo powazny, rokowanie jest
ostrozne do ztego. Psiak ma sttuczone
ptuca, rane ktuta, niestabilnos¢
wiezadta kolanowego, bardzo zty stan
sieréci. Gdzie moj whasciciel? Tel: 795
845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51729

-USLUGI REBAKIEM , ZREBKOWANIE G

=605 94 91 91
022 782 49 10
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Puttusk/Poptawy — 200 m2/775m2 — 420 000 pIn

Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Pufttuski.
2. Kupon bez petnych, czytelnych danych ziecajacego jest niewazny.
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I‘DVL{I’tfsski)’gl‘lrgg‘é)—lecia — 46,3 m2, 2 pokoje, Il pietro — 162 050 pin : D::::P: L L L L L L L L L L L L L L L o g }

Warszawa, ul... Grochowska — 52,7 m2, 3 pokoje — 421 000 pin : ZADARNO L L L L L L L L L L L L L L L Lica g }
Puttusk, ul. Rynek — 62,8 m2, 3 pokoje, | pietro — 199 000 pl o o

P:Itzzk, :I. Tr)zlarLegutta - 122 mZ,Zopco)Jlfoje?llﬁ :)?etro z balkorl?lgm — 500 000 pin : {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: {: EaJ }

D OMY | kod, miejscowosé § }

Puttusk — 130 m2/1000m2 — 399 000 pin 1. Wypetniony kupon prosimy przyniesé do biur ogloszen tygodnikéw: Q |

|

|

Puttusk/Poptawy — 120 m2/2921m2 — 450 000 pin

Gnojno — 66 m2/3600 m2 — 195 000 pIn

Pokrzywnica/Gzowo — 116m2/1502m2 — 435 000 pin
Pultusk/okolice — 168 m2/942m2 — 399 000 pIn

Winnica — 270m2/2100 m2 — 520 000 pIn

Skaszewo Wioscianskie gm. Gzy — 230 m2/4400m2 — 480 000 pIn
Winnica/Rebkowo — 270m2/3300 m2 — 420 000 pin

Makéw Mazowiecki — 355m2/1583m2 — 650 000 pin
Roézan/Zatuzie — 171m2/2254 m2 — 295 000 pIn

Puttusk — 320 m2/1301 m2 — 1 100 000 pIn

DZIALKI

Puttusk/Poptawy — 33096 m2 przy Narwi —992 880 pin
Puttusk/okolice — 11000 m2 przy Narwi — 1 100 000 pIn
Zambski Koscielne — 1000m2 — 70 000 pin

Borsuki Kolonia — 1440m2 — 56 700 pln
Puttusk/Poptawy — 651 m2 — 65 100 pIn
Puttusk/Poptawy — 1235 m2 — 75 000 pIn
Puttusk/Kleszewo przy Narwi — 6 0000 m2 — 999 000 pIn

SUPER OKAZJA - Pultusk dziatka z PnB pod budynek wielorodzinny
- 1736 m’, pow uzytkowa 1402 62 m’ — 653 000 pin

Poszukujemy do szybkiej sprzedazy mieszkan w Pultusku
1, 2 i 3 pokojowych, parter, | pietro
Puttusk, ul.Rynek 16, I pietro
502 587 830, 509 075 121

e-mail: romanski42@interia.pl

ZAPRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA:

wwwiekeinvestniesuehomoscifpl

3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

WSZYSTKICH MAREK

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a
tel. 22784 44 50, 504 688 558

www.motoklinika.auto.pl

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN
ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

~GE rer. 991

PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo
zawiadamia, Zze planowana jest przerwa w dostawie energii
elektrycznej dla odbiorcow zamieszkatych:

POWIAT NOWODWORSKI

gmina, miejscowos¢
nazwy i zakres numerowy ulic

Numery i nazwy stacji Wylaczenia

Data w godzinach

17.12.2020 04-0883 (MODLIN POLNA)

Nowy Dwér Mazowiecki
ul. Kwiatowa 2, 2A, 4

ul. Polna 1, 2,3, 4,8,9, 11, 13, 14

09:00-13:00

ul. Samorzadowa 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 13, 14, 15, 16, 16A
ul. Stoneczna

al. R6z 1B, 4, 4A, 5, 10, 11, 15, 16, 20, 22, 24, 25, 26, 27, 29,
29A, 30, 31, 33

17.12.2020 Losia Wélka 04-0624 (LOSIA WOLKA 2)
Stoneczna 4

ul. Kampinoska 45A

10:00-14:00

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

WSPIERA) POLSKICH PRZEDSIEBIORCOW

= SrawMAar MEeBEL STYL s.c

Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam
usprawnic¢ proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,

co pozwoli Painstwu zaoszczedzi¢ wiele czasu.

W ZAKRES NASZYCH PRAC WCHODZA:

+ SZAFY 1 GARDEROBY,

« MEBLE KUCHENNE - WRAZ Z WSZELKIEGO RODZAJU BLATAMI KUCHENNYMI,

- MEBLE £tAZIENKOWE - TAKZE W POLACZENIU Z GRANITEM,

» RECEPCJE ORAZ MEBLE BIUROWE,
+ MEBLE NOWOCZESNE I STYLIZOWANE
- BIBLIOTEKI, BIURKA, STOLY,
 REGALY WOLNOSTOJACE, KOMODY ITP.,

- DRZWI WEWNETRZNE,

SEAWMAR MEBEL STYL S.C.
05-110 Jabtonna, ul. Szkolna 42 a
tel.: 504 017 573, 504 017 574

e-mail: mmowinski96@gmail.com, slawomir.parzonko@gmail.com

WWW.SLAWMAR.COM.PL

Nasz park maszyn oraz
wieloletnie doswiadczenie
pozwala wykonaé¢ nam kazdy rodzaj mebla
wiec chetnie podejmiemy sie wykona¢

nietypowe i trudne zlecenia.
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TEL. 51 1107 701

Zachecamy do zapoznania si¢ z nasza oferta
Catering Swiateczny.

Dania ciepte
e Rosét 8z1/300ml
o Flaki 9z1/300ml
e Zurek staropolski 9z1/300ml
® Borowikowa z tazankami 11z4/300ml
e Krem z podgrzybkow 11z1/300ml
e Krem brokutowo-serowy 8z1/300ml
o Krem pomidorowy z grzanka 8z1/300ml
® Barszcz z uszkami 9z1/300ml
e Karkowka w sosie grzybowym 13z1/160g

e Polgdwiczka wieprzowa w sosie kurkowym 16z1/160g

e Bitka wotowa 15z1/160g
e Udziec z indyka w sosie zurawinowym 16zt/ 160g
e Rolada z kurczaka z suszonymi pomidorami
i szpinakiem 16z1/160g
e Poledwiczki z kurczaka
w chrupiacej panierce 13z1/160g
e Udko z kaczki z zurawing i jabtkiem 17z1/160g
e Sandacz smazony 21z1/140g
e Karp smazony dzwonko 16zt/140g
® 1.050$ pieczony w sosie koperkowym 21z1/140g
e Pierogi wigilijne 14zt/5szt.
e Pierogi z migsem 14zt/5szt.
e Kapusta wigilijna 8z1/100g

Przekaski zimne

e Karp w galarecie 15z1/120g
e Dorsz w galarecie 16z1/120g
e Sandacz w galarecie 17z1/120g
e Ryba po grecku 8z1/100g
e Polmisek migs pieczystych 10z1/100g
o Roladki szpinakowo tososiowe 9zt/2szt.
e Roladki z tososia z serkiem fromage 9z1/2szt.
o Tatar z tososia 14zt/100g
e Tatar ze §ledzia 8z1/100g
o Sledz w oleju 624/100g
o Sledz w $mietanie 7z1/100g
o Sledz w korzennej marynacie 8z1/100g
o Sledz po kaszubsku 8z1/100g
e Jaja faszerowane musem pieczarkowym 7zt/3 szt.
e Jaja faszerowane musem z tunczyka 8z1/3szt.
o Deska serow 10z1/100g
e Glazurowany filet z kaczki z brzoskwinig 12z1/100 g
e Tatar wolowy 16z1/100g
e Pasztet z dzika 8z1/80g
o Cukinia z serkiem fromage 7zt/2szt.
e Polgdwiczka na roszponce

szprycowana serem ple§niowym 12z1/100g
e Melon zawijany szynka parmenska 8z1/2szt.
o Roladki z tortilli pszennej z szynka 7zt/2szt.
e Roladki z tortilli pszennej z bekonem 7zt/ 2szt.
e Salatka jarzynowa 30zt/0,5kg
e Satatka z tunczykiem 30z1/0,5kg
e Caprese 30z1/0,5kg
e Salata z grillowanym kurczakiem 30z1/0,5kg
e Salata grecka 30z1/0,5kg
e Salata szopska 30z1/0,5kg
o Salata hawajska 30z1/0,5kg

Zamdéwienia przyjmujemy od 6 porcji !!!
Zamowienia prosze skladaé: 505 360 809
legionowska@gmail.com

Zamowienia przyjmujemy do 18.12.20r.

Mikotaja w tym roku nie hedzie...

Cigg dalszy ze strony 3

- Nie bede sitowala sie
z pierogami. Kupie wszystkie
potrawy w malej restauracji
obok, pomoge im w ten sposob
przetrwac ten trudny czas. Nie
wyjdzie wcale drozej, lepiej
wykalkuluje ilosci, zeby nie
wyrzucac jedzenia - méwinam
Natalia

Zbadan wynika, ze zywno$¢
i napoje pochtong $rednio 430
zt (jest to spadek o 33%).

Nastepne ciecie - rozrywka
Swigteczna

W zesztym roku cata rodzina
byta na jarmarku §wiatecznym.

- Dzieciom si¢ podobato, ale
wydalismy sporo pieniedzy na
atrakcje - mOéwig nam rodzice
Zosi i Huberta.

Tradycja jarmarkow w Pol-
sce z roku na rok stawata si¢
coraz bardziej popularna. Juz
nie trzeba bylo jezdzi¢ po
Europie, zeby posmakowaé
lokalnych przysmakow, na-
pi¢ si¢ grzanego wina wérdd
$wiatetek, choinek i koled.
Nasze rodzime jarmarki $cia-
gaty ttumy: Poznan, Wroclaw,
Gdansk, Warszawa... Miasta,
ale rowniez 1 mniejsze miej-
scowosci przescigaty sie w de-
koracjach, atrakcjach i dhu-
gosci trwania jarmarkow. Do
Olsztyna warto byto jecha¢ na
Warminski Jarmark Bozona-
rodzeniowy, bo goscil tam $w.
Mikotaj prosto z finskiego Ro-
vaniemi, ktory §wietnie zresz-
ta mowit po polsku. W roku
2020 wszystkie jarmarki sa
odwotane, bo najwazniejsze
jest bezpieczenstwo. Jedynym
wyjatkiem na skale ogélnopol-
ska jest Jarmark w Lodzi na ul.
Piotrkowskie;j.

Czy mozna zaoszczedzic

na emocjach?

Zosia ma 4 lata, list do Mi-
kotaja napisata jej mama Nata-
lia, Zosia tylko zrobita rysun-
ki i czeka na sympatycznego
staruszka w czerwonym stroju
i dtuga, biata brodg. Codzien-
nie otwiera jedno okienko
w kalendarzu adwentowym
z czekoladka. Wie, ze Mikotaj
moze mie¢ w tym roku przez
pandemi¢ ktopot z prezenta-
mi, wigc mata chce tylko lalke
bobasa. Zosia chodzi juz do
przedszkola, uczy si¢ z calg
grupa piosenki na przedsta-
wienie. Bt;dzie Sniezynka, ma
juz StrO_] i najchetniej chodzita
by w nim codziennie. Piosen-
ke musi powtarzaé czgsto, bo
nie moze si¢ pomyli¢. Ciocia
- wychowawczyni mowi, ze
Mikotaj przyjdzie do przed-
szkola, bedzie mial przylbice,
beda wspdlne zdjecia, ale z dy-
stansem. Nie be¢dg si¢ przytu-
la¢ do Mikotaja, ani siada¢ mu
na kolanach, Zosia wie, ze tak
trzeba.

To juz drugie Swieta
bez rodziny
Spiewa¢ p10senk1 dzieci mu-
szg gloéno 1 wyraznie, bo cio-
cia bedzie nagrywata filmik
dla rodzicow, bab¢ i dziadkow,
bo do przedszkola wchodzié
w czasie pandemii nie mogg

wchodzi¢ goscie. Zosia wie, co
to kamerka, tata czesto ja na-
grywa i przesyla filmiki babci
i dziadkowi, ale wolataby si¢
do nich przytuli¢, niz taczyé
si¢ na Skype. Rodzice Tomka
sg lekarzami, $wieta spedzg na
dyzurze, nie zostawig swoich
pacjentow w tym trudnym cza-
sie. Cala rodzina polaczy si¢
przez Internet, by ztozy¢ sobie
zyczenia. Optatkiem podziela
si¢ wirtualnie, jak emocje na
to pozwola zaspiewaja kole-
de. Chyba, ze babcia znow sig
poptacze.

Troche inne Boze
Narodzenie

Os$mioletni brat Zosi - Hu-
bert jest zly, ze nie moze bie-
ga¢ z kolegami po lekcjach,
pogadaliby o tym Mikotaju:
jest czy go nie ma? Podstuchat
ostatnio, jak panie w sklepie
mowity, ze Mikotaja w tym ro-
ku nie bedzie, bo zaraze tylko
rozniesie...

Chlopiec napisat list do Mi-
kotaja samodzielnie, zyczenia
ma konkretne - chce narty,
bo tata Huberta jest $wietnym
narciarzem i chtopiec tez chce
tak jezdzi¢. Rodzice znalezli
budzet na wymarzony prezent
dla syna, ale uwaznie $ledza
promocje.

Deloitte Polska informuje,
ze 20% badanych Polakéw wy-
mienia czynniki, ktére wptyna
na zwigkszenie budzetu $wia-
tecznego. Dla 25% beda to ra-
baty i promocje, ale tylko 21%
badanych odczuwa poprawe
swojej sytuacji finansowe;.

W tym roku Hubert bedzie
czekal na Mikolaja do skut-
ku, nie przegapi go na pewno.
W zeszlym roku troche si¢ bat
i jak tata krzyknat ,,Mikotaj
idzie!” Hubert zamknat oczy
i dlugo nie chcial otworzy¢...
Ale wie, ze byl, bo prezenty
pod choinka zostawit. Na nar-
ty pojada wszyscy, podobno
mozna, Hubert bedzie czekat
i liczyt dni do ferii.

Co z Mikotajem?

5-osobowy limit na rodzin-
nych spotkaniach podczas
$wigt dotknat rowniez ,,branzg
Mikotajowg”. Jak w tym roku
bedzie odbywato si¢ dostar-
czenie prezentow, pomimo ob-
ostrzen? Rodzice jednak wie-
dza, jak zachowa¢ magi¢ §wiat,
pomimo takich restrykeji.

- Do nas Mikotaj zawsze
przychodzi po kolacji. Kiedy
dzieci myjq rece i przygoto-
wujg sie na jego wizyte, ten

niespostrzezenie — przemyka
przez korytarz i stychaé tylko
trzasniecie drzwiami, kiedy
wychodzi z mieszkania. Zanim
dzieci si¢ zorientujq, prezen-
ty juz sq pod choinkg — mowi
pani Monika, mama 11-letniej
Oli i 5-letniego Kuby. Prze-
ciez wiadomo, ze Mikolaj
ma ,,pomocnikéw”, ktorzy
w jego imieniu dostarczajg
réwniez dzieciom prezenty.
Sandra wie, kto kryje si¢ pod
prawdziwg postacia Mikola-
ja 1 teraz sama pomaga mu
w dostarczeniu prezentdw jej
5-letniemu braciszkowi. Ma-
gia $wiat, uratowana!

Nieco inaczej bedzie wygla-
dato to w krggu wieloosobowej
rodziny pani Sylwii, ktora ma
5 rodzenstwa i starsze siostry
maja dzieci w wieku 5-8 lat.

- W ubieglych latach naj-
starszy brat petnit role Miko-
taja, chociaz dzieci potem do-
pytywaly czy to nie byl wujek
Emil, bo taki mial podobny
glos, ale w tym roku dzieciaki
wiedzq o pandemii, wiedzq Ze
wiele wydarzen i imprez bylo
odwotanych, bo wzgledy bez-
pieczenstwa sq najwazniej-
sze. Teraz tez powiemy im, Ze
Mikotaj nie mogt przyjechac,
bo jego i nasze zdrowie jest
najwazniejsze, a ja zajme Si¢
wreczaniem prezentow. Mam
nadzieje, ze nie bedg zadawaé

niewygodnych pytan! — opo-
wiada pani Sylwia.

Pada snieg, pada $nieg,

dzwonia dzwonki san...

Zajrzeli$my tez do Rovanie-
mi, jak Mikolaj z Finlandii ra-
dzi sobie z pandemia.

Czy dzieci z Polski maja si¢
o co martwi¢? Mikotaj w Ro-
vaniemi na miar¢ trudnych
czasOw, wirtualne otworzyt
sezon $wiagteczny 2020. Nie
wida¢ smutku na twarzy Mi-
kotaja, on nie moze si¢ smucic.
Posty i listy czyta na biezaco,
rozumie w kazdym jezyku.

- Mimo pandemii dzieci
czekajg na prezenty,

- Bqdz bezpieczny sw.
Mikotaju,

- Przetrwamy ten trudny
czas,

- Te swigta muszq by¢ udane!
- czytamy w mediach spotecz-
nosciowych $§w. Mikolaja.

Na popularnym portalu in-
ternetowym Mikotajow do
wynajecia jest w brod. Moze
by¢ w maseczce, moze by¢
w przytbicy. Maseczke wlozy
pod brode, rekawiczki nosi od
zawsze, wigc to dla niego to
nic nowego. Branza mikotajo-
wa ma si¢ wigc dobrze - przed-
szkola ja uratuja. Zosia spotka
Mikotaja, bo chodzi do przed-
szkola - bedzie obowiazkowe
zdjgcie pod choinka. Hubert
ZnOW pewnie go przeoczy...
bo Mikotaj jest szybki, a ma
tylko jedna noc, zeby dotrze¢
do dzieci na calym S$wiecie.
W tym roku Boze Narodzenie
bedzie inne. Czy gorsze? To
zalezy tylko od nas. Nie warto
jednak si¢ smuci¢, czekajac na
Mikotaja czekamy na koniec
pandemii. Moze wystarczy
nam wiadomo$¢ o szczepion-
ce? Caly $wiat na nig czeka.
Zyczmy sobie zdrowych $wiat,
te zyczenia nabieraja w tym ro-
ku innego znaczenia.

Marzena Dobraczynska
fot.: Ewa Gruszka
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Do szkoty trafit sprzet komputerowy

W czwartek, 10 grudnia marszatek wojewodztwa mazowieckiego, Adam Struzik, dokonat
oficjalnego przekazania sprzetu komputerowego Zespotowi Szkolno- Przedszkolnemu

w Kazuniu Nowym

W ramach wsparcia z Unii
Europejskiej do  Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego
w Kazuniu Nowym trafit
nowoczesny sprzgt kompu-
terowy o wartosci ponad 110
tys. zt. Urzadzenia w imieniu
Samorzadu  Wojewodztwa
Mazowieckiego  przekazat
marszatek Adam Struzik.

Ze wzgledéw bezpieczen-
stwa w przekazaniu udziat
wzieli m.in. dyrektor szkoty
Krystian Buszta oraz przed-
stawiciele rady pedagogicznej
oraz uczniéw ZS-P w Kazuniu
Nowym.

Do szkoty trafity juz zestawy
komputerowe, laptopy, tablety,
drukarki, urzadzenia wielo-
funkcyjne i pakiet oprogramo-
wan Corinth 3D. W styczniu
dostarczone zostang takze pro-
jektor multimedialny oraz mo-
nitor interaktywny i oprogra-
mowania Office 365. Odbeda
si¢ takze zdalne szkolenia dla 4
nauczycieli i 10 ucznidéw.

— Zespol Szkolno-Przedsz-
kolny w Kazuniu Nowym to
jedna z 236 mazowieckich
szkot, do ktorych w ramach
wsparcia z Unii Europejskiej,
przekazujemy tak potrzebny

ZORRP. Urodziny Marszatka Jozefa Pitsudskiego

podczas nauki zdalnej sprzet
komputerowy — powiedziat
marszatek Adam Struzik.

Wsparcie  dla  szkoty
w Kazuniu Nowym moz-
liwe bylo dzigki realizacji

1 Preedszhalny.
niith Nowsym

»Mazowieckiego  progra-

mu przygotowania szkol,
nauczycieli i uczniéow do
nauczania zdalnego” reali-
zowanego w ramach X Osi
Priorytetowej ,,Edukacja dla
rozwoju regionu” RPO WM

na lata 2014-2020. Dzigki
temu w ramach projektu 12%
ucznidéw z catej szkoty otrzy-
ma sprzet do zdalnej pracy.
Powstanie pracownia kompu-
terowo - multimedialna. Bi-
blioteka zyska 3 stanowiska
komputerowe, a nauczyciele
zostang doposazeni w laptopy
najnowszej generacji. Szkota
otrzyma réwniez projektor
multimedialny, aktywny mo-
nitor, drukarki i urzadzenie
wielofunkcyjne.

Ewa Gruszka

ZOR RP upamietnit 153. rocznice urodzin Marszatka Pitsudskiego

5 grudnia br., Zwiazek Oficerow Rezerwy Rzeczypospolitej Polskiej, upamietnit w Nowym Dworze Mazowieckim 153. rocznice urodzin Marszatka

Jozefa Pitsudskiego

Ze wzgledu na pandemig
koronawirusa nie organizowa-
no oficjalnych uroczystosci.

Pod pomnikiem Marszatka
Jozefa Pitsudskiego w Nowym
Dworze Mazowieckim kwiaty
w imieniu Zwigzku Oficerow
Rezerwy Rzeczypospolitej Pol-
skiej ztozyta delegacja w skta-
dzie: ptk rez. Alfred Kabata
- prezes ZG, mjr w st. spocz.
Janusz Zajaczkowski — czlo-
nek ZG1i prezes Okregu Mazo-
wieckiego, Henryk Ruszczyk
— wiceprezes Okregu Mazo-
wieckiego, 96 — letni komba-
tant — Roman Kaczorowski
i Jadwiga Kaczorowska.

Zgodnie z zapisami Statu-
tu Zwigzku Oficerow Rezer-
wy Rzeczypospolitej Polskiej
Marszatek Jozef Pitsudski jest
patronem organizacji.

(k), foto: H. Ruszczyk
i J. Kaczorowska
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NASIELSK. Wolontariusze pamietali o mieszkancach DPS-u

MIKOLAJKOWE PREZENTY

dia mieszkancow DPS-

Dom Pomocy Spotecznej im. sw. Jana Pawtla Il w Nasielsku to placowka opiekuncza prowadzona przez powiat nowodworski. Jest to

placéwka specyficzna, poniewaz mieszkaja tu prawie wytacznie ludzie starsi, majacy problemy zdrowotne o charakterze psychicznym.
To zas stawia wysokie wymagania przed pracownikami tej placowki. Dzisiaj mozna powiedzie¢, ze zaloga zastuzyta na same pochwaty.
Spisata sie na szdstke z plusem

Od poczatku istnienia tego
Domu, czyli juz od ponad 10
lat, jego dyrektorem jest pani
Agata Nowak, mieszkanka
gminy Nasielsk. Powierzenie
jej tego stanowiska bylo wy-
jatkowo trafng decyzja osob,
ktore o tym decydowaty.

Ponad dziesigcioletnia dzia-
falno$¢ wecale nie byta ustana
rézami. Trudnosci nie brako-
wato. Dotyczyly one réznych
probleméw. Byty one rozwig-
zywane szybko i zdecydowa-
nie. Do tego ten Dom Pomocy
Spotecznej z dnia na dzien
stawal si¢ przystowiowym
Domem Rodzinnym. Naj-
wazniejsze jest to, ze tak jest
traktowany przez pensjonariu-
szy, bo oni dla pani Dyrektor
sa najwazniejsi. Ma dla nich
zawsze czas, a oni traktuja ja,
jakze czesto, jak matke. Zwie-
rzajg sie jej czesto ze swych
ktopotow. Z radosci rowniez.

W tym Domu, tak jak w do-
mu rodzinnym wazna jest nie
tylko matka, ale i pozostata
cze$¢ rodziny, czyli wspo-
mniani juz pensjonariusze,
zwani tu czgsciej mieszkanca-
mi 1 pozostata czg$¢ tutejszej
rodziny, czyli zatoga. Ta stara
si¢ sprosta¢ potrzebom miesz-
kancéw i spelnia¢ oczekiwa-
nia swej przetozonej. Pani Dy-
rektor chetnie wstuchuje sig
w ich spostrzezenia i wnioski,

rozpatruje je wnikliwie. Wy-
miana zdan jest tu mile wi-
dziana. Wynik tych dziatan
jest widoczny. Nasielski Dom
Pomocy Spotecznej z pewno-
$cig jest jednym z najlepszych
tego typu Doméw w Polsce.
I moze by¢ stawiany za wzor.

Z tego Domu moze by¢
dumny zaréwno powiat — jego
organ prowadzacy, jak i samo
miasto, czyli miejsce, gdzie
jestzlokalizowany. W tym bar-
dziej korzysta chyba Nasielsk,
poniewaz wszgdzie tam, gdzie
moéwi o tym Domu Pomocy
Spotecznej cze$ciej shtychac
stowo Nasielsk niz stowo No-
wy Dwor Maz. Stycha¢ o nim
w wielu miejscowosciach
w Polsce, czyli wszedzie tam,
gdzie docierali mieszkancy
naszego Domu i wszedzie tam,
skad do nasielskiego DPS-u
przyjezdzali mieszkancy bliz-
niaczych placéwek. Na ten
element winny zwrdci¢ uwage
wydzialty promocji zaréwno
gminy Nasielsk, jak i powiatu
Nowy Dwor Maz. Bo Dom ten
promuje, i to pigknie, gming
i powiat. I moze warto bylo-
by to utrwali¢ we wspolnym
wydawnictwie?

Jak przystalo na Dom Ro-
dzinny w programie jego dzia-
falnoéci zwracano szczegolng
uwage na dni wazne w zyciu
kazdej rodziny, a wsrod nich

szczegolnie na te, ktore byly
zwigzane z waznymi §wigta-
mi. Wsrdd nich najwazniejsze
to $wieta Bozego Narodze-
nia i Swieta Wielkanocne.
Byta wigc choinka, zlobek,
Wigilia, koledy, dzielenie si¢
optatkiem, zyczenia, Mikotaj,
jasetka, jajeczko na Wielka-
noc, wielkanocne uroczyste
$niadanie. We wszystkich tych
przedsiewzigciach  uczestni-
czyli zaréwno pensjonariusze,
jak 1 ich opiekunowie oraz po-
zostali pracownicy. To wszyst-
ko byto waznym elementem
terapeutycznym. Efekty byly
widoczne. Wazny byt rowniez
kontakt ze $rodowiskiem.

Rok 2020 i panoszaca si¢
wszedzie pandemia w duzym
stopniu zaktocita dotychcza-
sowy fad i porzadek. Ucier-
piat na tym zwlaszcza kontakt
mieszkancoéw Domu ze §rodo-
wiskiem zewngtrznym — tym
miejscowym i tym bardziej
odlegltym. Najwazniejsze bylo
jednak zabezpieczenie zaréw-
no pensjonariuszy, jak i zatogi
przed groznym wirusem. Ze-
wszad dochodzily ztowrogie
wiadomosci o trudnej w tej
kwestii sytuacji w Domach
Pomocy Spotecznej. Na chwile
obecna wydaje sie¢, ze podjete
w tej kwestii dzialania w na-
sielskiej placowce przyniosty
oczekiwane wyniki. W pore

MODEL OPAKOWANIA. Fundusz Grantowy dla kreatywnych

Kreatywnos¢ w czasach pandemii

dostrzegano  niebezpieczen-
stwa 1 zapobiegano zwiaza-
nym z nimi skutkom.
Zblizajace si¢ Swigta i powi-
tanie Nowego Roku nie moga
by¢ w zaden sposob powodem
tego, aby obej$¢ niektore za-
ostrzenia przewidziane przez
stuzby sanitarne naszego kra-
ju. Wszystko zostato zaplano-
wane w zgodzie z wytyczny-
mi stuzb sanitarnych i cho-
ciaz w zmniejszonym stopniu
bedzie: i choinka, i ztobek,
bedg i prezenty i ,,wieczerza”
wigilijna oraz optatek. Do

Panujaca sytuacja wprowadza nowa ,normalnos¢”, ktéra ma diametralny wplyw na kazdy aspekt naszego zycia.
Tak po ludzku, réznie sobie z nig radzimy. My, przekonani o sile pozytywnego myslenia, jesteSmy pewni, ze
kreatywnos¢ i dzialanie moga zmienic te okolicznosci pandemiczne na zdecydowanie bardziej optymistyczne

Jak co roku poézng jesie-
nig firma Model Opakowa-
nia zbiera wnioski w ktorych
realizacje = zaangazuje  si¢
w przysztym roku. Z tego po-
wodu, jak co roku o tej porze,
ogtasza Fundusz Grantowy.
W innych okoliczno$ciach
i z innymi zalozeniami -
w jednym czasie zbierane sg
whnioski dla wszystkich trzech
powiatow, w ktorych znajduja
si¢ zaktady produkcyjne tj. bit-
gorajskiego, nowodworskiego

i nowosolskiego.

Liczymy, ze znajda Panstwo
sposoOb na pandemi¢ w postaci
cickawych projektow. Z na-
dzieja patrzymy w przysztos§é
wierzac, ze ich wspolna reali-
zacja z nami begdzie mozliwa
wiosng 1 latem. By¢ moze,
alternatywnie, uda si¢ je prze-
prowadzi¢ w sieci? Zajecia
zdalne takze moga otwieraé
horyzonty i zachgca¢ do roz-
wijania, nie tylko umiejet-
noéci  komputerowych, ale

iwykazywania si¢ kreatywno-
$cig, czy poznawania artystow.
Moze nakrecicie film opowia-
dajacy o ciekawej pasji, a mo-
ze przeprowadzicie cykl wide-
okonferencji ze specjalistami
w swojej dziedzinie...?

Na Panstwa pomysty na ten
wyjatkowy czas czekamy do
20 stycznia 2021 r. Wypetnio-
ne wnioski moga wysyta¢ Pan-
stwo poczta tradycyjna na ad-
res: ul. Szwajcarska 1, 23-400
Bitgoraj lub mailem na adres:

katarzyna.ferens-paczwa@,
modelgroup.com.

O dofinansowanie mogg
ubiega¢ si¢ stowarzyszenia,
organizacje, grupy niefor-
malne, szkoty oraz instytucje,
funkcjonujace na terenie po-
wiatu bitgorajskiego, nowo-
dworskiego i nowosolskiego.
Niezmiennym celem polityki
sponsoringowej firmy Model
Opakowania jest wspieranie
inicjatyw, ktore stuza rozwo-
jowi pasji 1 talentow dzieci

0sob lezacych dotrze ze §wia-
tecznymi Zyczeniami i optat-
kiem osobiscie pani Dyrektor.
Dla nich tez przewidziane sg
prezenty.

O pensjonariuszach nasiel-
skiego DPS-u pamigtali tez
mieszkancy Nasielska i po-
wiatow: nowodworskiego i le-
gionowskiego. W przeddzien
imienin $w. Mikotaja, w dniu
5 grudnia ich przedstawiciele
oraz wolontariusze przyniesli
im wiele prezentow. W imie-
niu dyrekcji, pensjonariu-
szy 1 ich opiekunéw przejeli
je na placu przed Domem:
przedstawiciel mieszkancow
pan Krzysztof Mackiewicz,
dwie przedstawicielki zatogi
i straznicy.

Wolontariusze =~ Stowarzy-
szenia Polska 2050 z powia-
tow nowodworskiego 1 le-
gionowskiego zorganizowali
akcje ,,Dzien Pomocy Spon-
tanicznej dla Domu Pomocy
Spotecznej”. W ramach tej
akcji zebrano na rzecz miesz-
kancow Domu pokazng ilos¢
ksigzek, puzzli, artykutéw
papierniczych, stodyczy i 100
kartz zyczeniami §wiateczny-
mi (dla kazdego Mieszkanca

i mlodziezy oraz dziatan stu-
zacych aktywizacji lokalnej
spotecznosci. W poprzednich
latach, dzigki wsparciu fir-
my Model odbyly si¢ m.in.
warsztaty fotograficzne, edy-
torskie, malarskie, czy pikniki

Domu) Osobiscie w akcje
zbiorki darow wlaczyla si¢
radna powiatu nowodwor-
skiego pani Anna Matecka.
W akcje zbierania daréw dla
mieszkancow  nasielskiego
DPS wiaczyta si¢ tez Biblio-
teka Publiczna Gminy Pomie-
chowek. Pracownicy Bibliote-
ki i pani dyrektor tej placowki
przekazali nasielskiemu DPS
-owi dar w postaci ksiazek,
owocow i stodyczy.

Milym akcentem byt widok
dzieci, ktore razem z rodzica-
mi przynosity prezenty i skta-
daty je na wskazanym przez
osoby z DPS-u miejscu.

Ze wzgledéw na zagroze-
nie pandemiczne dary zosta-
ly umieszczone w miejscu
wydzielonym i przechodzity
kwarantanng. W $rodg¢ 9 grud-
nia zostaty przekazane przy
udziale przedstawicieli samo-
rzadu Mieszkancow przekaza-
ne na poszczegodlne odcinki do
Zespotow Mieszkalnych.

Dyrekcja, mieszkancy Do-
mu i pracownicy sa bardzo
wdzigezni ofiarodawcom
i wolontariuszom za ich Dar
Serca.

Andrzej Zawadzki

tematyczne np. stuzace popra-
wie bezpieczenstwa w sieci.

Katarzyna Ferens-Paczwa
Specjalista ds. marketingu
w Model Opakowania

Sp. z 0.0.
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Wsparcie na nauczanie online w Zespole Szko6t nr 2
z Oddziatami Integracyjnymi w Puttusku

Gmina Pultusk, bedgca partnerem Samorzadu
Wojewodztwa Mazowieckiego w unijnym projekcie
pod nazwa ,Mazowiecki program przygotowania
szkot, nauczycieliiuczniow do nauczania zdalnego”
otrzymata 8 komputeréw, 13 laptopow, 12 tabletow,
13 drukarek oraz oprogramowanie komputerowe do
realizacji zdalnych zaj¢¢. Projekt realizowany jest
w Zespole Szkol nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi
w Puttusku. Szkota otrzymata sprzet i oprogramowanie niezbedne do prowadzenia zdalnych
lekcji. Odbeda sie rowniez szkolenia, przy uzyciu zakupionego w projekcie sprzgtu i oprogra-
mowania, dla nauczycieli z prowadzenia nauki w formie zdalnej oraz zdalne instruktaze.

Wartos$¢ projektu to 35 mln zt, w tym 28 mln zt to $rodki z UE, a ponad 5,2 mln zt to $rodki
z budzetu wojewodztwa mazowieckiego. Istotnym jest to, ze partnerzy — samorzady nie musza
zabezpieczy¢ w swoich budzetach §rodkéw na wklad wiasny.

Wydziat Edukacji i Promocji

INFORMACJA

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 40/2020 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttu-
sku z dnia 18 wrzesnia 2020 r. dzieri 24 grudnia 2020 r. (czwartek) jest dniem wolnym od pracy dla
pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznejw Puttusku, w zamian za $wieto przypadajace
w sobote 26 grudnia 2020 1.

zup. Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puftusku
Beata Gemza

OGLOSZENIE z dnia 04.12.2020 r.
BURMISTRZ MIASTA PULTUSK
OGLASZA IV PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY

na sprzedaz nieruchomosci zabudowanej potozonej w obrebie 19 miasta Puttusk
oznaczonej w ewidencji gruntow jako dziatki numer 41/7 i 41/8 o tacznej powierzchni 0,0277 ha,
KW Nr 0S1U/00026845/9.

Przedmiotowa nieruchomosc potozona jest na terenie nieobjetym ustaleniami miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego. Nieruchomos¢ jest zabudowana dwoma budynkami handlowo — ustugowymi.

Na mapie sytuacyjno-wysokosciowej znajdujacej sie w Powiatowym Osrodku Dokumentacji Geodezyjnej i Karto-
graficznej w Puttusku, na w/w nieruchomosci wykazywane sa urzadzenia infrastruktury technicznej. Nie wyklucza sie
przebiegu innych urzadzen infrastruktury technicznej.

Cena wywotawcza - 75 000,00 zt
Wadium -7 500,00 zi

Przetarg przeprowadzony zostanie w dniu 12.01.2021 r. o godz. 930 w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku przy
ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (I pietro).

Wadium nalezy wptaci¢ w formie pieni¢znej najpézniej w dniu 08.01.2021 r. w Punkcie Kasowym w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Puttusku lub na konto Gminy Puttusk- PKO Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

W przetargu mogq brac udziatosoby, ktére wniosq wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogtoszeniu. Przystqpienie do przetargu wymaga
legitymowania sie dokumentem potwierdzajgcym tozsamosc. Jezeli uczestnika przetargu zastepuje inna osoba, winna ona przedstawic pefnomocnic-
two z notarialnie poswiadczonymi podpisami. W przypadku matzonkdw, do dokonania czynnosci przetargowych konieczna jest obecnos¢ obojga lub
jednego z nich ze stosownym pefnomocnictwem drugiego matzonka, zawierajqcym zgode na odpfatne nabycie nieruchomosci ze srodkdw pochodzg-
cychzmajqtku wspdlnego lub ztozenie przez osobe przystepujqcq do przetargu oswiadczenia woli nabycia nieruchomosciz majqtku odrebnego. W przy-
padku osoby upowaznionej do reprezentowania osoby prawnej podlegajqcej wpisowi do Krajowego Rejestru Sqdowego wymagane jest okazanie przez
osobe upowaznionq do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium
wptaconego przez osobe zamierzajqcq wziqc udziat w niniejszym przetarqu, zaleca sie posiadanie przy sobie dowodu jego wptaty.

W/w nieruchomos¢ jest wolna od obciazen na rzecz osob trzecich, brak wpiséw w Dziatach IIl i IV ksigg wieczystych
Kw Nr 051U/00026845/9.

W dniu 09.01.2009 r. Gmina Puttusk zawarta umowe dzierzawy, ktérej przedmiotem jest cze$¢ dziatki zabudowanej oznaczonej w ewiden-
¢jigruntéw nr41/7 potozonej w obrebie 19 miasta Puttusk. Umowa zostata zawarta na czas nieoznaczony. Zgodnie z wyzej wymieniong umo-
wa kazda ze stron ma prawo wypowiedzie¢ umowe z zachowaniem 1- miesiecznego okresu wypowiedzenia ze skutkiem na koniec miesiaca.

Wadium wptacone przez uczestnika, ktory wygra przetarg zalicza sie na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci. W razie uchylenia sie
uczestnika, ktéry wygra przetarg od zawarcia umowy notarialnej wadium ulega przepadkowi. Osobom, ktdre nie wygraty przetargu, wadium
zostanie zwrdcone nie pézniej niz przed uptywem 3 dni od dnia zamkniecia przetargu i po pisemnej dyspozycji wptacajacego.

Organizator przetargu zawiadomi osobe ustalong jako Nabywca nieruchomosci o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy najpéz-
niej w ciggu 21 dni od dnia rozstrzygniecia przetargu. W przypadku uchylenia sie Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przysta-
pienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zaptaty ceny nieruchomosci
do dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Puttusk moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

Cena sprzedazy nie moze byc roztozona na raty, a dokonanie jej zaptaty wymagane jest jednorazowo najpozniej
w przeddzier zawarcia aktu notarialnego.

Przeprowadzone w dniach 23.06.2020 1., 11.08.2020 r. i 27.10.2020 r. przetargi ustne nieograniczone na sprzedaz wyzej wymie-
nionej nieruchomosci zakoriczyty sie wynikiem negatywnym.

Blizszych informadji o przetargu udziela Wydziat Gospodarki Gruntami i Architektury Urzedu Miejskiego w Puttusku, Rynek 41
[pokéj nr 37, tel.23 306 72 37].
Burmistrz moze odwotac przetarg z waznych powodow.

Bartodziejska jak wymarzona. Odbiér robot drogowych

We wtorek, 8 grudnia, odebrano prace zwigza-
ne z przebudowa ulicy Bartodziejskiej, wykonane
w ramach projektu pn. ,,Kompleksowa poprawa
warunkow komunikacji pieszej i rowerowej w Put-
tusku poprzez przebudowe ciggu ulic jako element
gospodarki niskoemisyjnej w subregionie ciecha-
nowskim” w ramach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego na lata
2014-2020.

Inwestycjazostatazrealizowanana podstawie porozumienia zawartego pomigdzy Gming Put-
tusk a Powiatem Puttuskim, wktorymto Powiat powierzytrealizacje zadaniaGminie zjednocze-
snym udziatem Powiatu w kosztach zwiazanych z 20% wktadem wlasnym do kosztow kwalifi-
kowanych, tj. ciagdw pieszych i pieszo-rowerowych oraz pozostalej infrastruktury rowerowej,
jak réwniez pokryciem kosztow niekwalifikowanych zadania—jezdni i kanalizacji deszczowe;.
W ramach zadania wybudowany zostat szeroki trzymetrowy ciag pieszo-rowerowy o dtugosci
669 m oraz infrastruktura stuzaca obstudze ruchu rowerowego w postaci wiat rowerowych,
stojakow, samoobstugowych punktow serwisowych, monitoringu i o$wietlenia przejazdu ro-
werowego przy skrzyzowaniu z ulicg Tartaczng.

Swoj udziat w inwestycji zasygnalizowali réwniez mieszkancy ulicy Bartodziejskiej, wspa-
niale porzadkujac przylegle tereny oraz zagospodarowujac przestrzenie obszaréw zieleni
wzdtuz swoich posesji. Poprzez nasadzenia drzew i krzewow, jak rowniez zdobienie pomysto-
wymi kompozycjami w formie np. kamiennych grzybkéw, pieknie podkreslono $wiezos¢ no-
wych nawierzchni drogowych. Taka inicjatywa bardzo cieszy, poniewaz $wiadczy o dbatosci
o wspdlnotowa przestrzen.

W ramach przedsigwzigcia zamontowana zostata wiata, stojaki i rowerowa stacja naprawcza
przy ulicy Gajkowicza wzdtuz wezesniej wykona-
nego ciagu pieszo-rowerowego.

Wybudowany w ulicy Bartodziejskiej ciag pieszo-
rowerowy bedzie kontynuowany ulicami Graniczna
i Sarbiewskiego, gdzie juz trwaja prace zwigzane z
odwodnieniem drogi i wykonaniem nowego prze-
pustu nad kanatkiem ,,Borsuki”.

Kolejny sezon rowerowy zapowiada si¢ bardzo
ciekawie.

Referat Inwestycji i Pozyskiwania Srodkéw Pozabudzetowych,
Wydziat Edukacji i Promocji Urzedu Miejskiego w Pultusku

Szybki postep prac przy budowie nowego przepustu
i kanalizacji w ulicy Granicznej

Bardzo szybko postepuja prace zwigzane z od-
wodnieniem drogi, budowg kanalizacji deszczowej
oraz wykonaniem nowego przepustu nad kanalem
~,Borsuki” przecinajgcym ulice Graniczng. Inwesty-
cjamazwiazek z zaktadanym celem utworzenia cig-
gu pieszo-rowerowego, ktory bedzie kontynuowany
wzdtuz ulic Bartodziejskiej, Granicznej w kierun-
ku Sarbiewskiego, ktora to ulica rowniez zostanie
przebudowana zgodnie z ta my$la przewodnig. ‘ e ST

Referat Inwestycji i Pozyskiwania Srodkow Pozabudzetowych,
Wydziat Edukacji i Promocji Urzedu Miejskiego w Pultusku

Z wielkim smutkiem i ogromnym Zzalem
przyjeliSmy wiadomos$¢ o Smierci

prof. dr. hab.

Adama Waldemara Koseskiego

Honorowego Obywatela Pultuska,
historyka, politologa,

wykladowcy i Rektora Akademii Humanistycznej im. Aleksandra Gieysztora
w latach 2004 — 2019.

Rodzinie, Najblizszym i Przyjaciolom drogiego nam Zmartego
skladamy wyrazy najszczerszego wspoélczucia

Burmistrz Miasta Pultusk,
Przewodniczacy i Radni Rady Miejskiej w Puttusku

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Puttusk Wojciech Gregorczyk
przyjmuje interesantow:

= poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg i wnioskéw
= wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Puttusk

przyjmuje interesantoéw, przedsiebiorcow

oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej
= pigtki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Pultusk

przyjmuje interesantow

= poniedziatki w godzinach 9:00-15:00

ﬁ Pultusk

nowoczesnym miastem z tradycjami

Urzad Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:
w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00
w piatki w godz. 8.00 - 15.00

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl

Burmistrz Miasta Puttusk
Wojciech Gregorczyk
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Zalety selera doceniali
juz starozytni
Rzymianie, ale nie na
taki sposéb jaki to
sobie wyobrazamy.
Zachwycali sie oni
pieknem jego lisci

i nadzwyczajnym ich
aromatem. Powszechnie
rosline ta uprawiano
tylko w celach
dekoracyjnych

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

W ,,Odysei” Homer nazwat
ja nselinon” czyli wspaniata.
Zdobienia w postaci lisci selera
mozna zobaczy¢ np. na kolum-
nach korynckich. Splecionymi
girlandami z natki selera sta-
rozytni Grecy upigkszali swoje
mieszkania, a wiencami zdobili
glowy.

W  Europie seler zagoscit
w kuchni niemieckiej i fran-
cuskiej okoto 16 wieku, ale na
niezwykta iszczegdlng wartos¢
korzenia zwrécono uwage oko-
to 18 wieku.

Mamy wyhodowane trzy
odmiany selera: korzeniowy,
ogonkowy i lisciowy. Wszystkie
odmiany sa bardzo wartosciowe,
zasobne w substancje mineralne,
korzystne dla zdrowa. Bardzo
polecam suréwki ze $wiezym
korzeniem selera.

Satatka z biatej kapusty,

jabtekiselera

e ' kg biatej kapusty

e 1 seler

e 1 jabtko

e " szklanki octu jabtkowego

lub spirytusowego
® !5 tyzki cukru
® 56l do smaku

Obrane jabtka kroimy w pla-
sterki, a seler w pateczki dtugo-
$ci 5 cm. Kapuste cienko szatku-
jemy i lekko solimy. Wszystkie

REKLAMA

Jeszcze o selerze stow kilka

sktadniki mieszamy, wktadamy
do salaterki, dodajemy troszke
cukru i polewamy octem. Taka
safatke mozemy podawaé do
wszystkich smazonych i goto-
wanych dan migsnych, smazo-
nej lub gotowanej ryby, a takze
jako oddzielne danie.

Satatka z surowego selera
e 2 selery
e 2 jabtka
e 1 cytryna na sok
e 2 tyzki majonezu lub oleju
e soli cukier do smaku

Seler drobno szatkujemy
i skrapiamy czesto sokiem z cy-
tryny by nie Sciemniat. Miesza-
my z grubo startymi jabtkami,
przyprawiamy olejem lub do-
brym majonezem, sol i cukier
dodajemy do smaku.

Bulion warzywny
zselerem
e korpus z kury
e 2,5 litra wody
o 2 selery plus natke
e 1 marchew
e 1 pietruszka

Gotujemy korpus z kury ko-
fo 1 godzing. Nastepnie doda-
jemy obrane warzywa i jeszcze
pot godz. do 45 min. gotujemy,
troszke solimy do smaku. Aby
bulion bytbardziejaromatyczny

trzeba seler przecig¢ na pot
i podsmazy¢ z jednej strony na
patelni, bez ttuszczu.

Odcedzamy bulion 1 taki
stanowi podstawe do przygo-
towywania réznych sosow,
zup 1 réwnie dobrze smakuje
w kubku na rozgrzanie.

A teraz odpowiedzi na
pytania Czytelnikow.
1. Jak zrobi¢ dobre kopytka?
2. Jak pozby¢ si¢ mulowatego
smaku i zapachu karpia?
3. Przepis na ciasto pierogowe.

Mistrzynig  kopytek byta
moja babcia. Z pozostatych,
po obiedzie dzien wczesniej,
ziemniakow potrafita wyczaro-
wac pyszne dania, na ostro i na
stodko. Uwielbialam te babcine
placki kartoflane i kluseczki.
W czasach mojego dziecinstwa
nikt nie wyrzucatl jedzenia.
Wszystko bylo skrzetnie zago-
spodarowane i wykorzystane.
Bylo biedniej ale radosniej, bar-
dziej rodzinnie i... serdecznie;.

s‘\r}f*

-I'I

N

_ o

P MN\IT

[LLuksusow

Te kluski byty robione z wiel-
ka milo$cia. Babcia nie mogta
kupi¢ nam czekoladek w ,,Bie-
dronce”. ,,Biedronek” nie bylto
i czekoladek w zwyktym skle-
pie tez nie bylto, mato tego, na
tej wsi zadnego sklepu nie by-
fo! Najblizszy byt okoto 5 km
dalej.

Najbardziej lubitam te klu-
seczki z masetkiem i1 cukrem,
albo z wysmazong tarta butka.
Byla tez wersja ze smazona ce-
bulka, skwarkami, z sosem mie-
snym i buraczkami.

KOPYTKA dla Pani Kasi.

e 1 kg ziemniakéw gotowa-
nych poprzedniego dnia w 0so-
lonej wodzie. Polskich kupionych
na targu, Irga lub Irys, za zaku-
pione w marketach, nie odpo-
wiadam.

® 2jajka,

e 1 z6ttko,

@ okoto 2 szklanki maki pszen-
nej,

® sol.

Ziemniaki  przepuszczamy
przez maszynke do migsa, wy-
ktadamy je na stolnicg w formie
stozka, robimy w nim dotek,
wbijamy jajka i dodajemy mg-
ke. Wyrabiamy jednolite cia-
sto. Podsypujemy lekko maka,
aby nie przykleito sie do stol-
nicy. Formujemy kulg. Z kuli

odcinamy kawatki ciasta, ro-
bimy wateczek i ucinamy zen
ukosnie kluski. Wrzucamy ma-
fe porcje do garnka z wrzaca,
osolong wodg. W kilka minut
po wyptynigciu kopytek wyj-
mujemy je tyzka cedzakowa.

Kopytka mozna zrobi¢ ,,na
zapas” 1 z powodzeniem mro-
zi¢. Wyjmowac¢ z zamrazalnika
w dowolnym dniu.

Nalezy jednak pamigtac, aby
je wyja¢ wezesniej i przela¢ go-
raca woda.

Jak pozbyc¢ sie mulistego
smaku karpia? Dla pana
Stawomira.

Jest na to prosty sposob,
nalezy rybe pokrojong w od-
powiedniej wielkosci dzwon-
ka, namoczy¢ na noc w mleku
krowim i wstawi¢ do lodowki.

Ten zabieg sprawi, ze brzydki
zapach zniknie, a karp bedzie
w smaku delikatniejszy.

Przed smazeniem dzwonka
nalezy osuszyé papierowym
recznikiem, obtoczy¢ w mace,
a nastepnie w tartej bulce (bar-
dzo dobra jest bulka ,,Spotem”
Legionowo, bo jako$¢ butki sta-
nowi tez o smaku ryby). Smazy-
my na oleju, solimy, ale solimy
juz po upieczeniu, bo ryba solo-
na wezesniej, zle si¢ smazy.

CIASTO NA PIEROGI,
dla Pana Andrzeja
z Jabtonny.

® 500 g maki pszennej typ 450
(to bardzo wazne, doskonata jest
» Maka Kurpiowska”).

e 1 tyzeczka dobrego oleju
lub dobrego, rozpuszczonego,
klarowanego masta.

e 1 tyzeczka soli,

e 280 ml dobrze cieptej wo-

Y.

Q.

Przesiewamy (to wazne) ma-
ke do miski. W kubku miesza-
my ciepla wodg, sol i tluszcez.
Dodajemy do maki i mieszamy,
wyrabiajac ciasto rgkoma. Gdy
bedzie odchodzito od brzegow
naczynia, wyktadamy je na
stolnice. Wyrabiamy az bedzie
elastyczne i migkkie. Pod wpty-
wem nacisku i ciepla rak, ciasto
nabiera idealnej konsystencji.
Dzielimy ciasto na cze$ci, wkta-
damy do miski. Przykrywamy
$ciereczka aby nie wysychato.
W czasie kiedy jeden kawatek
watkujemy 1 wycinamy pierogi,
reszta czeka pod przykryciem.

To proporcja na okoto 50 pie-
rogow, wycinanych szklanka.
To ciasto jest proste w robieniu.
Najwazniejsze s3 proporcje
i dobre wyrobienie oraz typ
i jako$¢ maki oraz jej przesia-
nie. To ciasto nie rozgotuje si¢
w gotowaniu, jest delikatne
1 migkkie. JW.
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NOWY DWOR MAZ. ,Andrzejki” w Publicznym Przedszkolu nr 3

Hokus pokus, czary mary, niech
si¢ spetnig andrzejkowe czary!

Tymi stowami dzieci z Publicznego Przedszkola nr 3, rozpoczety swéj ,andrzejkowy”
dzien w przedszkolu

Wroézby

Ustawianie butow

W kazdej sali zapano- stodki

wata magiczna atmosfera,

byly tancami oraz zabawa-
mi przy skocznej muzyce.

dzieci moglty poznac¢ swoja
blizsza i1 dalszg przysztos¢.

nawzajem, by zamienic si¢
w kota, psa lub nawet cza-

poczgstunek. An- sprawdza si¢ andrzejkowe

przepowiednie...

drzejkowe wrozby zacho-

poniewaz Swigtowane byty
»Andrzejki”, ktéore w na-
szym przedszkolu staty si¢
tradycja. To czas radosnych
zabaw 1 wrdézb, w ktorych

Nie zabraklo przekuwania
serduszek z imionami, loso-
wania swoich przysztych za-
wodow, a takze ustawiania
butow. Wrozby przeplatane

Mtlodsze dzieci tworzyty
czapki i rézdzki, by moc
przebrac si¢ za wrozke lub
czarodzieja. Magicznym
zaklgciem czarowaly siebie

rownice. Po zabawie na
przedszkolakow czekat

waly swoj tajemniczy urok
imagie. Ciekawe czy komus$

Zawadzka Malgorzata

ZAPROSZENIE

DZIECI Z DOMU DZIECKA W CHOTOMOWIE
ORAZ NAJBARDZIE] POTRZEBUJACYCH
RODZIN Z GMINY NASIELSK

Wrézki i czarodzieje
Miejsca gdzie mozna przekazac dary: —_
Nasielski Osrodek Kultury,
Samorzadowe Przedszkole w Nasielsku

sklepy: Guliwer, PSB Mrowka, Merkury

Zbiorka w terminie od 4 do 20 grudnia. Mile widziane:
sfodycze, przybory szkolne, zabawki, art. spozywcze
pru,jsimy NIE ODDAWAC RZECZY UMANYGH

Zbit‘lrka zam]astrnwana

WWW.Z rln.%

Numer zbiorki: 202 :
Organizator: Dawi Dnm
omitet Spoleczny “Z czystego sef—" '

Guliwer MERKURY
EACTELER T P 5 (§' & mRowKa |

f "}"L

Hokus pokus!
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Biato-czerwone odniosty 3 z rzedu zwyciestwo

SIATKOWKA

Siatkarki na fali

Siatkarki NOSiRu sprawity nie lada niespodzianke
kibicom ogladajacym transmisje, pokonujac we
wilasnej hali zawodniczki SMS PZPS Szczyrk 3:0,
plasujace sie w Scistej czotéwce tabeli

Nowodworzanki z przyjezdnymi ze Szczyrku rozprawi-
ty sie bardzo szybko w trzech partiach. W pierwszym se-
cie przyjezdne prowadzity tylko do stanu 6:4, potem gra
prowadzona byta pod dyktando biato-niebieskich, ktére
skutecznie graty na siatce, a uczennice SMS-u popetniaty
wiele prostych btedéw. Set zakonczyt sie szybko wyni-
kiem 25:15.

Drugi set réwniez rozpoczat sie po mysli przyjezdnych
ze Szczyrku, ktére doprowadzity nawet do 4-punktowej
przewagi (11:7). o przerwe na zadanie poprosit trener Bar-
tosz Kujawski. Po niej do gtosu doszty jego podopieczne,
dobrze spisata sie Klaudia Turkot, jej kolezanki punktowa-
ty w bloku i to one uzyskaty czteropunktowa przewage
(20:16). Byt to moment zwrotny tego seta, uczennice sta-
nety w miejscu, miaty problemy ze skonczeniem atakéw
z pierwszego uderzenia i w efekcie tego przegraty druga
partie spotkania 20:25.

Ostatni set, jak sie potem okazato, byt juz od poczatku
domena biato-niebieskich. Lepiej wygladata zagrywka oraz
blok. Wypracowana na poczatku przewage (9:4) utrzymy-
waty juz do konca, a nawet jg powiekszajac do stanu 17:10.
Seta i mecz asem serwisowym zakonczyta Aneta Duda.

Podopieczne trenera Bartosza Kujawskiego odniosty pia-
te zwyciestwo w lidze i zajmuja obecnie 6. miejsce. SMS jest
trzeci z 18 punktami.

NOSiR Swit Nowy Dwér Mazowiecki - SMS PZPS
Szczyrk 3:0 (25:15, 25:20, 25:17)

NOSiR: Tkaczyk, Swieton (12), Duda (7), Paluszkiewicz (11),
Wotoszyn (10), Turkot (9), Balcerowicz (libero) oraz Serowiec-
ka i Kotodziejczyk (1)

SMS: Pierzchata (6), Poreda (2), Borowczak (8), Rejment (2),
Stefanik (3), Leoniak (3), tyduch (libero) oraz Szmajduch (3),
Piasecka (13), Stambrowska, Walczak i Dgbrowska (libero)

EG
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FUTSAL. Za nami I. kolejka 5 sezonu NLF

Po 322 dniach wrocita
Nowodworska Liga Futbolu!

Nie tylko organizatorzy i zawodnicy, ale rowniez kibice i sympatycy Nowodworskiej Ligi
Futbolu nie mogli doczekac sig, kiedy rozgrywki beda mogty zosta¢ wznowione. W koncu
stato sie! | w niedziele 13 grudnia, wystartowat juz 5. sezon NLF

Do rozgrywek przystgpita
rekordowa liczba zespotow -
17. Tym samym organizatorzy
postanowili zmieni¢ nieco for-
mul¢ pierwszej fazy sezonu.
W rundzie wstepnej druzyny
zostaly rozlosowane do 3 grup,
w ktorej kazdy gra z kazdym.
Do tzw. Pierwszej Ligi awan-
suja po 3 najlepsze druzyny
z grup, natomiast pozostate
ekipy zasilg szeregi Drugiej
Ligi. Po rundzie glownej dwie
najlepsze druzyny z Drugiej
Ligi awansujg do Pierwszej,
dwie najstabsze z Pierwszej
spadng do Drugie;j.

- Ostatnie miesigce dla
wszystkich mitosnikow sportu
byly bardzo trudne. Przez sytu-
acje epidemiczng start nowego
sezonu NLF musielismy odkia-
daé dwukrotnie. W koncu sig
udato. Po 322 dniach czeka-
nia wznowilismy rozgrywki.
I mimo roznych zakazow i ob-
ostrzen, ktore sprawiajg, ze
liga wyglgda troche inaczej
niz zwykle, wszyscy jestesmy
bardzo szczesliwi. WrociliSmy
do tego, co po prostu kochamy
robic. Pierwsza niedziela byta

I o

bardzo obiecujgca - moéwi or-
ganizator rozgrywek, Maciej
Zargba.

Pomimo duzej przerwy po-
migdzy sezonami, zawodnicy
prezentowali wysoki poziom
gry juz od pierwszych minut
meczow. Komplet punktow
zdobyli tego dnia: BKS Be-
toniara, Dream Team, Tennis
Team, Club Garage i Reckitt
Benckiser.

- Jestesmy bardzo szczesli-
wi, ze po 322 dniach przerwy,
w koncu mogliSmy wznowic¢
kolejny sezon naszych roz-
grywek. Niestety, przyszto
nam zy¢ w bardzo specyficz-
nych czasach, co rowniez
przektada si¢ na naszq dzia-
talnos¢. Najbardziej szkoda
nam kibicow, ktorzy niestety
nie mogq uczestniczy¢ czyn-
nie we wspieraniu swoich
druzyn. WiedzieliSmy, Ze nie
mozemy tego tak zostawic
i wypracowalismy zupelnie
nowy pomyst, a konkretnie
od tego sezonu, kazdy dzien
meczowy EcoWipes Nowo-
dworskiej Ligi Futbolu be-
dzie dostepny do obejrzenia

Efektownymi wzmocnieniami druzyny, ktére
zaprocentowaty podczas I. kolejki moze pochwali¢ sie

BKS Betoniara

TENIS STOLOWY

Swiateczny Rodzinny
Festiwal Tenisa Stotowego

19 grudnia br. roku w hali sportowej NOSIR, ul.
Miodziezowa 1 Nowy Dwér Mazowiecki, odbedzie si¢
Swiateczny Rodzinny Festiwal Tenisa Stolowego

Impreza dedykowana jest
wszystkim rodzinom zaintere-
sowanym tenisem stolowym,
zarébwno tym, ktore aktywnie
uprawiaja t¢ dyscypling sportu,
jak rowniez tym, ktore zaczyna-
ja swoja przygode z dyscypling.

Rywalizacja odbywaé sie
bedzie w trzech kategoriach
deblowych dziecko+opie-
kun, w zaleznosci od wieku
dziecka:

—skrzat/zak + opiekun (kate-
goria Rodzinna Dzieci);

— mtodzik/kadet + opiekun
(kategoria Rodzinna Mtodzie-
zy Mtodszej);

— junior/mtodziezowiec U18
+ opiekun (kategoria Rodzinna
Mtodziezy Starszej);

Zgtoszenia do turnieju na-
lezy przesyta¢ droga mailowa
na adres zgloszenia@pzts.
pl. W tresci zgloszenia nalezy

poda¢: imiona, nazwiska, la-
ta urodzenia zawodnikow
oraz nazwe Kkategorii, do
ktorej dokonywane jest zgto-
szenie. W dniu zawodoéw nie
bedzie mozliwosci zapisow do
turnieju.

W turnieju obowiazuje li-
mit zgloszen 75 zespotow.
O udziale w turnieju decydu-
je kolejnos¢ zgltoszen. Termin
zgloszen elektronicznych do
turnieju uptywa 17 grudnia
2020 o godz. 17:00.

RAMOWY
WYDARZENIA

08:30 — weryfikacja o§wiad-
czen kategorii skrzat/zak -+
opiekun

09:00 — oficjalne otwarcie
Festiwalu

09:15 — rozpoczecie roz-
grywek kategorii skrzat/zak +
opiekun

PLAN

Wik 3
¥y -

-

-

Komplet pun_ktéw zdobyli rowniez byli mistrzowie NLF

- Dream Team

na zywo na naszym kanale
youtube/nowodworskaliga-
futbolu. Cieszymy sig¢ bardzo
z frekwencji, pomimo cigzkich
czasow, do rozgrywek zgtosi-
to sie rekordowe 17 zespotow.
Po pierwszej kolejce ewident-
nie bylo widac¢ ,gtod” gry
u wigkszosci zawodnikow, co
przelozylo si¢ bezposrednio
na wyniki spotkan. Wiekszos¢
faworytow zgodnie z oczeki-
waniami wygrato swoje me-
cze. Do jedynej niespodzianki

doszto w meczu Uomo Tigre,
reprezentowanych przez kil-
ku zawodnikow Switu NDM,
z druzyng Rookies. Mecz mial
kilka zwrotow akcji i to ci
skazywani na porazke osta-
tecznie zwyciezyli 5:3 - mowi
organizator rozgrywek, Jacek
Ciszewski.

Transmisja z 2. kolejki juz
w najblizsza niedzielg, 20
grudnia od godziny 10:00 na
kanale NLF w YouTube.

Ewa Gruszka

Organizatorzy na biezgco uzupetniaja wyniki,
a wydarzenia na boisku komentuje Patryk Grzelak

11:15 — weryfikacja o$wiad-
czen kategorii junior/mtodzie-
zowiec U18 + opiekun

11:30 — dekoracja zwycigzcow
kategorii skrzat/zak + opiekun

11:45 — rozpoczgcie rozgry-
wek kategorii junior/mlodzie-
zowiec U18 + opiekun

13:45 — weryfikacja o$wiad-
czen kategorii mtodzik/kadet +
opiekun

14:00 — dekoracja zwycigz-
cow kategorii junior/mtodzie-
zowiec U18 + opiekun

14:15 — rozpoczecie rozgry-
wek kategorii mlodzik/kadet +
opickun

16:45 — dekoracja zwyciez-
cow kategorii mlodzik/kadet +
opiekun

17:00 — oficjalne zakoncze-
nie Festiwalu

Zarzad Polskiego Zwiazku
Tenisa Stolowego wprowa-
dza dodatkowe obostrzenia
na zawodach sportowych:l.
Wszystkie osoby uczestnicza-
ce w zawodach sg zobowiazane
do wypelnienia i pozostawie-
nia w biurze zawodow ankiety.
Nieztozenie ankiety skutko-
waé bedzie niedopuszczeniem
do uczestnictwa w zawodach.
Ankiety zawodnikéw matolet-
nich wypetniaja i podpisuja ich
opiekunowie prawni.

2. Zawody odbywac si¢ beda
w systemie blokowym z po-
dzialem na poszczeg6lne kate-
gorie wiekowe.

3. Osoby konczace rozgryw-
kiw danym bloku zobowigzane
sa bezzwlocznie opusci¢ miej-
sce rozgrywania zawodow.

4. Organizator w sposob
restrykcyjny prowadzi¢ be-
dzie kontrole os6b wchodzg-
cych na teren zawodow. Do
obecno$ci w miejscu rozgry-
wek uprawnieni sa wylacznie
zawodnicy bioracy udziat
w rozgrywkach oraz obstuga
wydarzenia.

5. Organizator kontrolowaé
bedzie przestrzeganie zasad hi-
gieny natozonych przez wtadze
panstwowe, w tym szczeg6lnie
obowigzek noszenia maseczek
ochronnych (z wylaczeniem
czasu gry) oraz zachowywanie
dystansu spotecznego. Oso-
by nieprzestrzegajace wyzej
wspomnianych zasad beda
usuwane z miejsca rozgrywek,
co skutkowac¢ bedzie jednocze-
sng dyskwalifikacja dla uczest-
nikow zawodow.

6. Zgodnie z obowigzuja-
cymi przepisami, wszystkie
osoby wchodzace na teren za-
wodow poddane bedg kontroli
temperatury ciala.



