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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Fenomeny
przyrody gorskiej

25 marca o godz. 18.00
Klub ,,Podréze” im. Tony’e-
go Halika zaprasza do Domu
Darmstadt na kolejng odstong
cyklu pokazéw slajdéw o te-
matyce podrézniczej. Tym ra-
zem Wojciech Lewandowski
opowie o niezwykltych feno-
menach, jakie mozna zaobser-
wowaé¢ w gérach wysokich.
Poznamy tajemnicze fotome-
teory, jak widmo Brockenu,
Ognie swigtego Elma, zorze,
stupy swietlne, a takze goérskie
wiatry, chmury orograficzne
i dymienie szczytéw. Gory to
nie tylko majestatyczne szczy-
ty i dzika przyroda, ale takze
spektakularne zjawiska pogo-
dowe, ktére potrafig zachwy-
ci¢ 1 zadziwi¢! Wstep na po-
kaz jest bezptatny.

Sublimacja emocji

26 marca o godz. 13.00 Mu-
zeum Mazowieckie w Plocku
zaprasza na wernisaz wystawy
rzezby oraz prac graficznych
i rysunkéw pt. ,,Sublimacja
emocji — sztuka Majida Jam-
moula”. Ekspozycje mozna
podziwiaé¢ w sali wystaw cza-
sowych MMP przy ul. Kole-
gialnej 6.

Majid Jammoul prezentowat
swoja twoérczos¢ na ponad 50
wystawach  indywidualnych
i zbiorowych w Polsce, w Syrii
oraz w innych krajach, uzysku-
jac liczne nagrody. Jego prace
znajdujg si¢ w zbiorach m.in.:
w British Museum w Londy-
nie. Jest tworca wszechstron-
nym. Kreuje zaréwno wielko-
formatowe pomniki, rzezby
plenerowe, ptaskorzezby, jak
i bardziej kameralne dzieta
przeznaczone do wnetrz. Pro-
jektuje réwniez medale. Jego
tworczos¢ ewoluowata od re-
alizmu do abstrakcji. Forme
traktuje jako wartos¢ nad-
rz¢dng wobec tresci. Preferuje
czysta abstrakcje, ale niekiedy
wprowadza elementy zaczerp-
niete z rzeczywistosci.

Wielkie emocje
w ORLEN Arenie

27 marca o godz. 20.45 OR-
LEN Wista Plock przed wta-
sng publicznoscig podejmie
HBC Nantes. Nafciarze roz-
poczng walke o dcwiercfinat
Ligi Mistrzéw, podejmujac
przed wtasng publicznoscia
wicemistrza Francji — HBC
Nantes. To pierwszy z dwoch
meczéw, ktore zadecydujg
o awansie! Rywalizacja zapo-
wiada si¢ niezwykle emocjo-
nujaco i trudno przewidzieé
jej wynik. Jednak jedno jest
pewne — ORLEN Wista Ptock
da z siebie wszystko! Wasz
doping i wsparcie moga po-
moc druzynie przechyli¢ szale
zwyciestwa na swoja strone.

(kw)

Interweniowaty Policja i Straz Miejska

Tatus pit alkohol
na spacerze
Z tiziecml...

Operator monitoringu miejskiego
natychmiast wezwal patrol Straizy
Miejskiej, gdy w niedziele, 16 marca
na Starym Miescie zauwaiyl meiczy-
zng, ktdry pit alkohol pomimo tego,
ie mial pod opiekq dwdjke dzied
w wieku 6 lat oraz 1,5 roku.

Podczas spaceru z dzieémi do mez-
czyzny podszedt kolega i dat mu bu-

teleczke wodki, tzw. ,,malpke”. - Pa-
nowie wraz z dziecmi przemiescili si¢

w kierunku ul. Piekarskiej, gdzie tatus

schowat si¢ w krzaki i wypit alkohol.
Czynnosc tg powtorzyl jeszcze raz na
Starym Rynku — relacjonuje przebieg
zdarzen Jolanta Glowacka, rzeczniczka
prasowa Strazy Miejskiej w Plocku.
Poinformowany o zaistnialej sytu-
acji dyzurny Strazy Miejskiej, wystat
najblizszy patrol do podjecia natych-
miastowej interwencji. Operator mo-

nitoringu informowat na biezaco, gdzie
kieruje si¢ nietrzeZwy mezczyzna.

- Stragnicy zastali go siedzqcego
na tawce na Placu 13 Straconych. Na
miejsce zdarzenia przyjechali takze
policjanci, poinformowani rowniez
o catym zdarzeniu przez operatora mo-
nitoringu miejskiego. Policjanci zba-
dali mgzczyzng na zawartos¢ alkoholu.
36-latek miat ponad 1 promil alkoholu
w organizmie — informuje rzeczniczka.

Po kilku minutach na miejscu poja-
wila si¢ matka dzieci. - Zostata rowniez
poddana badaniu na trzeZwos¢é. Na
szezescie 34-latka byta trzeZwa i za-
brata ze sobq dzieci — dowiadujemy si¢
w Strazy Miejskiej w Plocku.

Jak przekonuje rzeczniczka, zacho-
wanie me¢zczyzny moglo narazi¢ ma-
luchy na powazne niebezpieczeristwo
utraty zdrowia, a nawet zycia. - Straz-
nicy miejscy oraz pracownicy monito-
ringu miejskiego czuwajq jednak nad
przestrzeganiem prawa i zdecydowanie
reagujq na wszelkie przejawy takiej pa-
tologii — méwi Jolanta Glowacka.

Dalsze czynnosci zgodnie z kompe-
tencjami w tej sprawie prowadzi¢ be-
dzie Policja. BS

Inwestycja na cmentarzu komunalnym

Trwa rozbudowa kolumbarium :

Urzqd Miasta Plocka poinformo-
wal, Ze na anentarzu komunalnym
planowana jest budowa Il etapu

kolumbarium.

W nowej czgsci znajdzie si¢ 120
kolejnych nisz na urny. Docelowo
inwestycja przewiduje powstanie 18
segmentow, zapewniajac mieszkan-
com godne miejsce do pochéwku
urnowego.

Kolumbarium zostanie wykonane
Z jasnoszarego granitu, a tablice zasta-
niajace poszczegdlne nisze — z ciemno-
szarego kamienia. Kazda tablica bedzie
miala ten sam wymiar, umozliwiajac
wygrawerowanie imienia, nazwiska,
daty Smierci oraz krétkiego epitafium.
Inwestycja obejmie takze estetyczne
zagospodarowanie przyleglego terenu.
Dla odwiedzajacych przewidziano ta-
weczki oraz odpowiednie oswietlenie,
co zapewni godne i spokojne miejsce
do zadumy. Prace zostang zrealizowa-
ne do 30 czerwca tego roku.

Przypomnijmy, ze pierwszy segment
kolumbarium na najwigkszej plockiej
nekropolii powstat w 2020 roku. ~ (jac)
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Do konica czerwca tego roku powstanie kolejna cz¢sé kolumbarium
na plockim cmentarzu komunalnym

Dramat w mieszkaniu w Ptocku trwat 2 lata

Zona pobita przez pijanego meza

Wezwani na interwencje do jed-
nego z mieszkai w Plocku policjanci
zastali pijanego meiczyzne i pobitq
przez niego kobiete. Okazato sie,
ie to maliefstwo. Na ciele kobie-
ty widoczne byly slady przemocy
fizycznej. Meiczyzna zostal za-
trzymany, a mundurowi zhadali
dokladnie sytuacje rodziny.

Do tego zdarzenia doszto w niedzie-
le, 16 marca. Okazato si¢, ze to nie byt
jednorazowy przypadek. Kobieta od

dawna przezywala dramat, a swiad-
kami zngcania si¢ nad nig — zar6wno
psychicznego, jak i fizycznego — byla
dwdjka dzieci.

- Wtoku dalszych czynnosci funkcjo-
nariusze z Wydziatu dw. z Przestgpczo-
Sciqg Przeciwko Zyciu i Zdrowiu ptoc-
kiej komendy ustalili, ze ptocczanin nie-
mal od dwdch lat wszczynat awantury
i byt agresywny w stosunku do Zony
— moéwi podkom. Monika Jakubowska
z Komendy Miejskiej Policji w Plocku.

W trakcie awantur mezczyzna mig-
dzy innymi wyzywal, zastraszal i bit
pokrzywdzong oraz grozit jej pozba-
wieniem zycia. Ten koszmar przerwata

niedzielna policyjna interwencja. Mez-
czyzna zostal zatrzymany przez mun-
durowych, a Sad Rejonowy w Plocku
zdecydowal o tymczasowym areszto-
waniu sprawcy przemocy.

- Zebrany materiat dowodowy po-
wolit na przedstawienie podejrzane-
mu zarzutu fizycznego i psychicznego
znegcania sig nad kobietq oraz kierowa-
nia wobec niej groZb karalnych — do-
wiadujemy si¢ w Komendzie Miejskiej
Policji w Plocku.

42-latek spedzi w areszcie najblizsze
trzy miesigce. Ponadto grozi mu kara
do 5 lat pozbawienia wolnosci.

BS

Magazyn Kryminalny,

L

Cofata na DK-60 :

W srodf; 19 marca na DK60°
¢ w miejscowosci Psary (gm. Drobin) o
+ doszlodo nietypowego zdarzenia dro-
< gowego. 55-letnia kierujaca mercede- o
e sem, wykonujac manewr cofania, nie §
< ustapita pierwszeristwa 43-letniemu o
¢ kierujgcemu mazd. Doszlo do zde- §
. rzenia pojazdéw. Na szczescie nikt ®
< nie doznat powaznych obrazen.

L ]
Z marketu do lombardy  ©
Dwoch mezezyzn ukradio z jed- §
« Nego z plockich marketéw elektro- ©
¢ urzgdzenia, w tym m.in. zamkie .
P szyfrowe Eupy szybko wstawili do ¢
< lombardu. Réwnie btyskawicznie o
o zadziatali jednak policjanci, kt6- o
< rzy dotarli do sprawcéw kradzie- o
° zy Do kradziezy w sklepie doszio g
o w czwartek, 13 marca. W pome— °
¢ dzialek, 17 marca me;zczyzm zostali
3 zatrzymani. Okazalo sie, ze kradzie- ®
< zy dokonali wspélnie 20- i 21-latek.
e Grozi im nawet do 5 lat wigzienia.

Miat nie tylko promile

2 promile alkoholu w organizmie
2 wykazalo badanie 33-letniego kie- o
e TOWCYy opla, zatrzymanego przez g
< plockich pohqantow do kontroh °
o drogoweJ Ale to nie koniec jego o
3 przewinieri. W trakcie sprawdzania
¢ okazalo si¢, ze mieszkaniec pow. E
3 plocklego ma dozywotni  sgdo- ¢
+wy zakaz prowadzenia pOJazdow .
caw przesztosci odbywat juz kare J
< pozbawienia wolnosci za to samo e
¢ przestgpstwo.  Policjanci - wdrozyli §
s post@powame przyspieszone, dzigki ®
< czemu 33-latek trafit na sal¢ sgdowa. 9

. Sad Rejonowy w Plocku zastosowat
< wobec 33-latka srodek zapobiegaw- E
. czy W postaci tymczasowego aresztu :
< na 2 miesigce. Za kierowanie pojaz— °
' dem w stanie nietrzeZwosci i pomi- :
. mo orzeczonego przez sad zakazu ¢
< odpowie w warunkach recydywy. 9
. Mezczy7znie grozi nawet 7,5 roku o
< pozbawienia wolnosci.

Zatrzymali 62-latka
na przystanku

Otwarty samochdd w okolicy e
o przystanku autobusowego zwrdcit §
< uwage policjantéw z Posterunku °
¢ Policji w Brudzeniu Duzym. Szyb- §
< ko znalazt si¢ tez jego kierowca. e
< Poruszal si¢ chwiejnym krokiem o
oi zaSmiecal przystanek. W trakcie 3

< sprawdzenia okazalo si¢, ze mez- o
. ¢ czyzna jest poszukiwany do odby- 0
< cia kary 4 lat pozbawienia wolnosci
¢ m.in. za kradziez. Do tego 62-latek
s « mia ponad 2 promile alkoholu ¢

< W organizmie i posiadat sqdowy .
. zakaz prowadzenia pojazdéw. Mez- §
3 czyzna zostal zatrzymany. Do 4 lat e
° w1@21en1a 62-latkowi moze dOJSC L
ps kole_]nych 5 lat za kierowanie pojaz-
¢ dem pomimo sagdowego zakazu.

Dachowanie w alejach
W czwartek, 20 marca w Al. Pit-
o sudskiego kolizja dwdch samocho- e
3 déw zakoriczyta si¢ dachowaniem b
+ volkswagena. 82-letni kierujacy hon- 4
¢ da, wykonujac manewr zawracania, e
o uderzyl w bok volkswagena, ktérym J
< kierowat 22-latek. Nastepnie, w wy- o
o mku zderzenia pojazdow, klem]qcy L
ps go]fem dachowat. Na szczescie nikt ©
¢ nie doznat powaznych obrazefi. Kie- 1
o rujacy byli trzezwi. BS°
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Sa dla nich areszty, dotkliwe kary finansowe i wysokie wyroki, ale co z tego?

Stracili prawo jazdy.

Wiele osob, ktre stracly prawo
jozdy, weigi jeidzi po drogach. Sq-
dowy zakaz prowadzenia pojazdow
majq za nic. Czesto sq to kierowcy,
ktorzy stracili uprawnienia za wsia-
danie za kétko po alkoholu i, niestety,

dalej pijq i jezdiq. To juz prawdziwa
plaga. Nie ma tygodnia bez komu-
nikatow Komendy Miejskiej Policji
w Plocku z informacjami, Ze podczas
kontroli drogowych poligand trafia-
li na takie przypadki. W ostatnich
dniach ,wpadio” na drogach ai 4
pijanych kierowcow. Jeden z nich na
DK-60 w Swierczynku (gm. Drobin)
wiechat w dezarowke.

Az 2 promile alkoholu w organi-
zmie wykazalo badanie 33-letniego
kierowcy opla, zatrzymanego przez
ptockich policjantéw do kontroli dro-
gowej w poniedziatek, 17 marca. Ale
to oczywiscie nie koniec jego przewi-
nien. - W trakcie sprawdzenia okazato
sig, Ze mieszkaniec powiatu ptockiego
ma dozywotni sqdowy zakaz prowa-
dzenia pojazdow, a w przesztosci od-
bywat juz kare pozbawienia wolnosci
za to samo przestgpstwo — méwi pod-
kom. Monika Jakubowska z Komen-
dy Miejskiej Policji w Ptocku.

Jak podaje, policjanci z Wydziatu
dw. z Przestgpczoscig Przeciwko Zy-
ciu i Zdrowiu wdrozyli postepowanie
przyspieszone, dzigki czemu 33-latek
trafit na salg sagdowa. Sad Rejonowy
w Plocku zastosowal wobec 33-lat-
ka srodek zapobiegawczy w postaci
tymczasowego aresztu na 2 miesigce.
- Za kierowanie pojazdem w stanie
nietrzeZwosci i pomimo orzeczonego
przez sqd zakazu odpowie w warun-
kach recydywy — dowiadujemy si¢
w KMP w Plocku. MgzczyZnie grozi
nawet 7,5 roku pozbawienia wolnosci.
Czy jednak bedzie to wystarczajaca
nauczka dla 33-latka?

Kolejny kierowca z promilami i za-
kazami zatrzymany zostal na przystan-
ku autobusowym w Brudzeniu Duzym.
Pozostawiony tutaj otwarty samochéd
zwrdcil uwage policjantéw z miejsco-

KMP w Ptocku

§

wego posterunku. Szybko znalazt si¢
tez jego kierowca. Poruszat si¢ chwiej-
nym krokiem i zasmiecat przystanek.
W tej sytuacji mundurowi od razu
zareagowali. W trakcie sprawdzenia
okazalo si¢, ze mgzczyzna jest poszuki-
wany do odbycia kary 4 lat pozbawie-
nia wolnosci m.in. za kradziez. Do tego
62-latek miat ponad 2 promile alkoholu
w organizmie i posiadal sadowy zakaz
prowadzenia pojazdéw. - Mieszka-
niec powiatu plockiego przyznat sig,
ze przyjechat samochodem, co zostato
potwierdzone rowniez przez swiadka.
Mezczyzna zostat zatrzymany i dopro-
wadzony do zaktadu karnego — infor-
muje podkom. Monika Jakubowska
z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku.
Do 4 lat wigzienia 62-latkowi moze
dojs¢ kolejnych 5 lat za kierowanie po-
jazdem pomimo sgdowego zakazu.

Bezwzgledne pozbawienie
wolnosci

Surowe  konsekwencje  czekaja
réwniez 37-latka kierujacego oplem.
W miniong niedzielg, 16 marca tuz po
pdéhocy policjanci z Komisariatu Poli-
¢ji w Gabinie zatrzymali go do kontroli
drogowej. Badanie stanu trzeZwosci
wykazato ponad 2 promile alkoholu
w organizmie mezczyzny. Od kilku
miesi¢cy posiadat on takze sadowy za-

kaz prowadzenia pojazdéw. Zostal za-
trzymany przez mundurowych. Funk-
cjonariusze wdrozyli postgpowanie
przyspieszone, dzigki ktéremu miesz-
kaniec powiatu ptockiego juz nastgpne-
go dnia trafil na sale sgdowa.

- Sqd Rejonowy w Gostyninie orzekt
wobec mezczyzny kare bezwzgledne-
go pozbawienia wolnosci na okres
8 miesigcy, 5-lemi zakaz kierowania
pojazdami, 10 tys. zlotych swiadczeri
pienigznych na rzecz Funduszu Pomo-
¢y Pokrzywdzonym i Pomocy Postpe-
nitencjarnej oraz 5,5 tys. zt jako prze-
padek rownowartosci pojazdu — do-
wiadujemy si¢ w Komendzie Miejskiej
Policji w Ptocku.

Nie powinien, a jednak

Podobne  konsekwencje czekajg
réwniez 24-letniego mieszkarica po-
wiatu plockiego, ktéry w poniedzia-
fek, 10 marca doprowadzit do groz-
nego zdarzenia drogowego na DK-60
w m. Swierczynek, gm. Drobin. Przy-
pomnijmy, ze pijany kierowca 0so-
boéwki zjechat ze swojego pasa ruchu
i uderzyt w nadjezdzajacg scanie. Oka-
zalo sig, ze sprawca miat nie tylko dwa
promile alkoholu we krwi, ale tez sa-
dowy zakaz kierowania pojazdem. Ale
to jeszcze nie wszystko... — Policjanci
wstepnie ustalili, ze 24-latek kierujgcy

alfg romeo najprawdopodobniej stra-
cit panowanie nad pojazdem, zZjechat
na przeciwlegly pas ruchu i zderzyt
sig 7 cigzarowq scaniq, ktorq kierowat
45-latek. Na szczescie nikt nie doznat
powaznych obrazeri — méwi podkom.
Monika Jakubowska z Komendy Miej-
skiej Policji w Plocku.

Na miejscu natychmiast pojawily si¢
stuzby ratunkowe. Przez wiele godzin
byly tez utrudnienia w ruchu. Podczas
wykonywanych czynnosci mundurowi
szybko ustalili, ze kierowca osobéwki
w ogoble nie powinien kierowac pojaz-
dem. - Mgzczyzna miat blisko 2 promile
alkoholu w organizmie i posiadat sqdo-
wy zakaz prowadzenia pojazdow, a sa-
mochdd, ktorym si¢ poruszat, nie miat
przeglgdu technicznego oraz ubezpie-
czenia — informuje Komenda Miejska
Policji w Plocku.

Policjanci zatrzymali dowdd reje-
stracyjny pojazdu, a o braku polisy OC
poinformowali Ubezpieczeniowy Fun-
dusz Gwarancyjny. Nietrzezwy 24-let-
ni mieszkaniec powiatu ptockiego zo-
stat zatrzymany w policyjnym areszcie.

Policjanci z Drobina wdrozyli poste-
powanie przyspieszone, dzieki czemu
mezczyzna zostal doprowadzony do
sgdu, gdzie odpowiadat za kierowa-
nie pojazdem w stanie nietrzeZwosci
1 w sadowym zakazie. Sad Rejonowy
w Sierpcu orzekt wobec kierujacego

| tak, pijani, siadajq za kierownice...!

kare jednego roku pozbawienia wolno-
$ci oraz grzywng w wysokosci 10 ty-
siecy ztotych. Dodatkowo sad natozyt
na mezczyzng dozywotni zakaz pro-
wadzenia wszelkich pojazdéw mecha-
nicznych. Wyrok nie jest prawomocny.

Przestepcy wciaz jezdza

- Obecnie okolicznosci oraz prze-
bieg zdarzenia drogowego, w ktorym
uczesticzyl 24-latek, sq przedmiotem
policyjnego postgpowania — zaznacza
podkom. Monika Jakubowska. Jak
podaje, mezczyzna musi si¢ réwniez
liczy¢ z konsekwencjami braku waz-
nej polisy. To oznacza wysokie kary
finansowe naktadane przez Ubez-
pieczeniowy Fundusz Gwarancyjny
(UFG). - Dodatkowo, jesli kierowca
bez OC spowoduje wypadek, UFG wy-
placi odszkodowanie poszkodowanym,
ale nastgpnie bedzie dochodzic zwrotu
kosztow od sprawcy. Moze to oznaczacé
koniecznos¢ sptaty nawet kilkuset tysie-
¢y ztotych — ttumaczy policjantka.

Czy tak surowe konsekwencje, kt6re
czekaja sprawce wypadku w Swier-
czynku, bedg ostrzezeniem dla innych
kierowcow? Jak pokazujq przypadki
z kilku ostatnich dni, na drogach wciaz
roi si¢ od groZznych przestepcéw. Po-
licjanci, aby dba¢ o bezpieczenistwo
uczestnikéw ruchu drogowego, cyklicz-
nie prowadza dziatania majace na celu
ujawnianie kierujacych wsiadajacych za
kétko na ,,podwdjnym gazie”, czy elimi-
nowanie z ruchu tych, ktérzy pomimo
orzeczonych przez sad zakazéw nadal
decydujg si¢ na prowadzenie pojazdow.

- Tacy kierowcy sq bardzo duzym
zagrozeniem dla innych uczestnikow
ruchu drogowego i czgsto przyczyniajg
sie do roznorodnych zdarzen drogo-
wych. Aby ograniczy¢ takie przypadki,
policjanci stosujq tryb przyspieszony.
Oznacza to, Ze w ciggu maksymalnie 48
godzin od zatrzymania kierowca staje
przed sqdem — przypomina podkom.
Monika Jakubowska z KMP w Ptocku.

Sa wige dla winnych areszty, dotkli-
we kary finansowe i wysokie wyroki.
Tylko czy jest tylu policjantéw, by za-
trzyma¢ na drogach wszystkich tych,
ktérzy za kierownicg wsiada¢ nie po-
winni?

Blanka Stanuszkiewicz

Reagowac w takich sytuacjach powinni
wszyscy. Nie tylko mundurowi

Mezczyzna na moscie
byl zdesperowanyd...

St. post. Dominik Szewczyk z Od-
dziatu Prewendji Polici w Plocku byt
w drodze na stiibe. Zauwaiyt
meiczyzng, kiéry cheat skoczyé do
Wisly ze starego mostu w Plocku.
Natychmiast zareagowal. Zatrzymat
pojazd i podchodzgc do meiczyzny,
probowal nawigzaé z nim rozmowe.
Nie bylo to proste. Meiczyzna byt
zdesperowany...

- Widzqc, jak mezczyzna przektada
noge za barierki, podbiegt do niego

i Sciggngt go w bezpieczne miejsce.
Funkcjonariusz przez caly czas pod-

trzymywat rozmowe. Tonujgc emocje
zaptakanego meZczyzny, starat sig go
uspokoi¢ — relacjonuje przebieg zda-
rzein podkom. Monika Jakubowska
z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku.

Wkrétce na miejscu pojawily sie
stuzby, ktérym przekazano mezczy-
zng, aby otrzymal odpowiednig po-
moc. Jednak gdyby nie zdecydowana
reakcja policjanta, sytuacja mogta mie¢
tragiczny finat.

Do tego zdarzenia doszlo w Srode
rano (19 marca). Jak dowiadujemy
sic w Komendzie Miejskiej Policji
w Plocku, mezczyzng uratowat st. post.
Dominik Szewczyk. Jest on nie tylko
jest policjantem Oddziatu Prewencji
Policji w Plocku. - Funkcjonariusz jest

aktualnie stuchaczem kursu podoficer-
skiego organizowanego przez Centrum
Szkolenia Policji w Legionowie, ktory
odbywa si¢ w formie hybrydowej w Ko-
mendzie Miejskiej Policji w Plocku —
podaje podkom. Monika Jakubowska.

To tez kolejny ptocki policjant, ktéry
uratowal pochodzacego z naszego mia-
sta cztowieka w kryzysie emocjonal-
nym. Do takiej reakcji potrzebny jest
nie tylko profesjonalizm, ale tez empa-
tia i poswigcenie. Reagowac w takich
sytuacjach powinni jednak wszyscy.
Nie tylko mundurowi.

- Kryzysy emocjonalne mogq do-
tkngc kazdego z nas lub naszych bli-
skich. Dlatego tak wazne jest, aby
umiec rozpoznac pierwsze oznaki za-
tamania psychicznego i wiedzieé, jak
odpowiednio zareagowa¢ — apelujg
policjanci z KMP w Plocku.

Podpowiadaja réwniez, ze niepo-
kojace symptomy to izolowanie sig,
wyraZne wahania nastroju, depresyjne
mysli czy zachowania autodestruk-
cyjne. Nie nalezy takich objawdéw
bagatelizowa¢. Rozmowa i oferowa-
nie wsparcia moze by¢ pierwszym
krokiem do pomocy. W trudniejszych
przypadkach nie wahajmy si¢ prosi¢

KMP w Ptocku

o pomoc specjalistw — psychologa,
psychiatry lub stuzb ratunkowych.

A co robi¢, gdy sytuacja wymyka si¢
spod kontroli?

- Jesli dzieje sig cos ztego i wiesz, Ze
zycie i zdrowie innej osoby jest zagro-
zone, zadzwori pod numer alarmowy

St. post. Dominik Szewczyk uratowal mezczyzne w kryzysie emocjonalnym

112 i postaraj si¢ przekazac stuzbom
lokalizacje, w ktorej znajduje si¢ ktos
potrzebujqcy pomocy — thamaczy pod-
kom. Monika Jakubowska, zaznacza-
jac, ze w takich sytuacjach ogromne
znaczenie ma czas!

BS
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Do koiica ubiegtorocznych wa-
kacji w budynku przy ulicy Kos-
sobudzkiego 7 znajdowala sie
siedziba Szkoty Podstawowej
nr 3. To tu uczyli sie uczniowie
klas 1 = lIl. Od poczgtku obecne-
go roku szkolnego korzystajq jui
z budynku przy ulicy Krélowej
Jadwigi.

Po przeprowadzce pozostal pusty
budynek. Warto w tym miejscu do-
daé, ze juz wczesniej czesé obiek-
tu — oddzielne skrzydlo — zostata
zaadaptowana na potrzeby Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1.

Zapadta decyzja, aby w dotych-
czasowym budynku szkoty po-
wstal ztobek dla 118 dzieci. Na
drugim pigtrze zostang przygoto-
wane biura na potrzeby organizacji
pozarzadowych.

Co wazne, na przygotowanie
nowego zlobka ptocki samorzad
uzyskal dofinansowanie ze srod-
kéw Krajowego Planu Odbudowy

Rozpoczety sie prace w budynku przy ul. Kossobudzkiego 7

J. Danieluk

Y

i Zwiekszenia Odpornosci (KPO)
w ramach ,,Programu rozwoju insty-
tucji opieki nad dzieémi w wieku do
lat 3 Aktywny Maluch 2022-2029”.

Na realizacj¢ inwestycji wply-
neto az siedem ofert. Konsorcjum
firm KA-BO Borkowski i Fidem
Budownictwo zaproponowato ceng
25,8 mln zlotych brutto za czes¢

W bylej siedzibie Szol Podstawowej nr 3 pwstaie ilbek

zlobkowa oraz t¢ na potrzeby or-
ganizacji pozarzadowych; firma
F.H.U. COMTER za ten sam zakres
prac oczekuje kwoty ponad 18,4
mln zlotych brutto; firma Hydratec
zaproponowata cen¢ 26,3 min zt;
oferta spotki KB to kwota ponad
20,8 mln zt; konsorcjum firm Bal-
cerzak Budownictwo i BMB Bu-

downictwo jest gotowe wykonaé
prace za kwote ponad 17,8 mln zt
brutto; Firma Remontowo-Budow-
lana Jar-Cez zaproponowata kwote
ponad 14,7 mln z1 brutto; firma Ca-
bling Install oczekuje kwoty 10,77
mln z1 brutto.

Zamawiajacy, czyli Urzad Mia-
sta Ptocka na realizacj¢ inwestycji
przygotowat kwote 17 063 520,89
zt brutto. W polowie marca zosta-
ta podpisana umowa z wykonawca.
- Podpisalismy umowe z wykonaw-
cq, ktory w ciqgu dziesigciu mie-
sigcy przebuduje budynek po bytej
siedzibie Szkoty Podstawowej nr 3.
Przy ul. Kossobudzkiego powstanie
nowy ztobek miejski ze 118 miejsca-
mi dla maluchow. W drugiej czesci
budynku, do ktoérej ma prowadzi¢
nowa klatka schodowa z windg,
znajdg si¢ pomieszczenia dla ptoc-
kich organizacji pozarzgdowych.
Koszt tego przedsiewzigcia to po-
nad 14,7 min zt, a ponad 8 min 7 tej
kwoty pozyskalismy z Unii Europej-
skiej — poinformowat w mediach
spotecznosciowych prezydent Ptoc-
ka Andrzej Nowakowski.

cku hedzie nowy ziohek

Prace zwiazane z przygotowa-
niem obiektu na potrzeby nowych
uzytkownikéw juz trwaja.

Dzigki inwestycji przy ul. Kosso-
budzkiego liczba ztobkéw w Ploc-
ku wzrosnie do pieciu. Ale to nie
wszystko, bo nowe miejsca dla
najmtodszych dzieci — konkretnie
68 — zostang przygotowane takze
w placéwce przy ulicy Kleeberga.
Dzigki temu okoto 180 najmiod-
szych ptocczan wigcej bedzie mo-
gto skorzysta¢ z opieki. Jak juz
informowaliSmy czytelnikéw ,,Ty-
godnika Plockiego”, obecnie mamy
cztery miejskie zlobki z 392 miej-
scami dla najmtodszych plocczan.
Po realizacji zaplanowanych przed-
sigwzigé, czyli adaptacji budynku
dawnej Szkolty Podstawowej nr 3
na zlobek oraz powstaniu nowych
oddzialéw w ztobku przy ul. Kle-
eberga, liczba ta zwigkszy sie do
prawie 580 miejsc.

Aktualnie w Plocku dziatajg czte-
ry ztobki przy ulicach: Polnej 25 (nr
1), Kleeberga 3 (nr 2), Ptoskiego 3
(nr 3) oraz Lachmana 10 (nr 4).

(jac)

Zaplanuj podréz autobusem w Ptocku

KM przygotowala
nowe rozwijzania

Jakie autobusy odjeidiajq
z przystanku Kwiatka? Ktéredy
przejeidia linia numer 2? Jak
dojade spod ZOO na Podolszy-
e? Na te i wiele innych pytai
odpowiada nowy planer podréiy
przygotowany przez Komunikacje
Miejskq Plock.

- Podrozowanie na terenie Plocka
i okolic jeszcze nigdy nie bylo tak
tatwe i komfortowe. Wraz z pojawie-
niem si¢ nowej wersji planera pasa-
Zerowie otrzymali dostgp do wielu
przydatnych funkcji — przekonuja
przedstawiciele KM Ptock.

Odswiezona wyszukiwarka potg-
czen — to w tej zakladce na stronie
internetowej kmplock.eu znajdzie-
cie nowy planer — pozwala przede
wszystkim  sprawdzi¢ najblizsze
odjazdy z danego przystanku. Ko-
lejng opcjg jest rozktad linii, czyli
informacja na temat tego, jaka trase

pokonuje dana linia i gdzie aktualnie
znajduja si¢ autobusy, ktdre si¢ na
niej poruszaja.

Jest rowniez wyszukiwarka pota-
czefi. Wystarczy wskazaé przysta-
nek poczatkowy i koricowy, godzing
odjazdu (lub przyjazdu), a wyszuki-
warka zaproponuje tras¢ na podsta-
wie najbardziej optymalnych pota-
czen. Dodatkowo mozna skorzystaé
z mozliwosci wykluczenia danych
linii lub wskazania maksymalnego
dystansu do pokonania pieszo.

- Nowy planer podrozy dziata
w trybie online, co w praktyce ozna-
cza, ze wyswietla autobusy i potq-
czenia w czasie rzeczywistym — do-
dajg przedstawiciele KM Ptock.

Warto dodaé, ze rozklady jazdy
i plany linii mozna KM Plock sa
przygotowane takze w wersji na te-
lefony komérkowe.

Pierwsza mozliwos¢ - aplika-
cja myBus — to system informacji
pasazerskiej, ktéra zostala przygo-
towana z myslg o uzytkownikach
transportu miejskiego, zaréwno dla

Grafika: KM Plock
1

tych, ktérzy podrézuja codziennie,
jak i dla okazjonalnych pasazeréw.
Oprocz tradycyjnego rozktadu jazdy
1 dostepu do dynamicznej informacji
pasazerskiej zawiera szereg dodat-
kowych funkcji. W myBus znaj-
dziesz informacje o linii i numerze
taborowym wybierajagc interesujacy
ci¢ kurs na mapie. W aplikacji mo-
zesz réwniez Sledzi¢ aktualny kurs
autobusu, dzigki czemu masz dostep
do doktadnej godziny pojawienia si¢
pojazdu na przystanku, z uwzgled-
nieniem opdzZnien, czy przyspieszen
kurséw. Ponadto aplikacja w formie
offline pozwala korzysta¢ z pobra-
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nego jednorazowo rozktadu jazdy
bez dodatkowego taczenia si¢ z In-
ternetem. Aplikacja myBus jest do-
stepna do pobrania na platformach
Sklep Play oraz App Store.
Rozktady jazdy mozna sprawdzi¢
réwniez w aplikacji PtocKarta. Jed-
ng z wielu funkcji tej aplikacji jest
rozktad jazdy autobuséw w komor-
ce. Oprécz tradycyjnego rozktadu
jazdy znajdziesz tam réwniez infor-
macje o najblizszych odjazdach au-

tobuséw z konkretnego przystanku,
jest to tzw. dynamiczna informacja
pasazerska. Aby méc korzystaé
z aplikacji, musisz posiadaé aktyw-
ny Pakiet Mieszkarica. Warto réw-
niez zawnioskowac o przygotowany
z mysla o pasazerach KM Ptock Pa-
kiet Komunikacyjny.

Rozktady jazdy ptockich autobu-
séw sa rowniez dostepne w Google

Maps.
(jac)

Dyrektorskie konkursy w dwdéch ptockich szkotach

Czy bedg zmiany?

W dwach plockich szkolach po-
nadpodstawowych  przeprowadzo-
ne bedg konkursy na dyrektorow.
W jednej z nich ze wzgledu na koi-
czqeq sie kadende, w drugiej — koii-
czqqy sie czas powierzenia obowigz-
kéw dyrektora.

Prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski podpisat rozporzadzenie
w sprawie ogloszenia konkurséw 18
marca br. Beda one przeprowadzo-
ne w III Liceum Og6lnoksztatcagcym
z Oddzialami Dwujezycznymi im.
Marii Dabrowskiej w Plocku i Zespole
Szkét Budowlanych nr 1 w Plocku.

W przypadku III LO konkurs ogto-
szony jest w zwigzku z kofczacym si¢
30 kwietnia br. czasem powierzenia
stanowiska (od 1 wrzesnia 2024 r. —
przyp. red.) Dorocie Cywinskie;.

W Zespole Szkét Budowlanych kon-
kurs ogtoszono w zwiazku z konczaca
sie 31 sierpnia br. kadencja dyrektor
Anny Betke.

Termin sktadania ofert przez kandy-
datéw wyznaczony jest do 3 kwietnia
2025 roku do godz. 16.00. Po wyborze
kandydatéw rozstrzygniecia konkurso-
we zostang przekazane prezydentowi
Plocka do akceptacji. Wybrani w dro-
dze konkursu dyrektorzy powolywani
sq na pigcioletnig kadencje.

rad
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W budzecie Ptocka do zaplanowanych wczesniej 300 min zt na inwestycje przybyto kolejnych 46 milionéw

w fegorocznym budiecie Plocka
zostaly zapisane inwestyce za kwo-
te 300 milionéw zlotych. To jednak
nie koniec. Podczas marcowej sesii
radni zdecydujg o wprowadzeniv do
budietu i wieloletniej prognozy fi-
nansowej kolejnych przedsiewzieé za
kwote 46 milionow.

Prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski i jego zastgpca odpowiada-
jacy za miejskie inwestycje — Artur
Zielifiski przypomnieli nie tylko o
tych inwestycjach, o ktérych byta
juz mowa, ale takze wymienili kolej-
ne pomysly. - Niedawno mowilismy
o0 pozyskaniu Srodkow na zakup tabo-
ru zeroemisyjnego. To kolejne srodki,
ktore pozyskalismy. W tej perspekty-
wie finansowej Unii Europejskiej po-
zyskalismy juz ponad 140 milionow
ztotych. W tym roku mamy 300 milio-
now ztotych na roine inwestycje. To
57 inwestycji infrastrukturalnych i 25
w zakresie dokumentacji projektowej
—mowi prezydent Andrzej Nowakow-
ski. - CzgS¢ z nich juz trwa, ale tez sq
takie, ktore si¢ rozpoczng.

Najwieksza inwestycja drogowa,
ktéra rozpocznie si¢ w tym roku, jest
rozbudowa ulicy Wyszogrodzkiej
w kierunku Warszawy. Miasto od-
powiada za fragment od Podolszyc
do Imielnicy. Obecnie plocki samo-

J. Danieluk

O zaplanowanych na ten rok i kolejne lata inwestycjach opowiedzie-

li prezydent Andrzej Nowakowski (z prawej) oraz wiceprezydent

Artur Zielinski

rzad czeka na decyzj¢ ZRID, na wy-
danie ktérej wojewoda mazowiecki
ma 90 dni.

W tym roku miasto sfinalizuje za-
kup 5 autobuséw z silnikiem diesla.
Zakoriczy si¢ budowa ulic Browarnej
i Przemystowej. Rozpocznie si¢ tez
budowa Przemystowej, czyli drugie-
go etapu obwodnicy pdinocno-za-
chodniej miasta. Takze w tym roku
rozpocznie si¢ generalna przebudowa
ulicy Wyszogrodzkiej na odcinku od
al. Kiliriskiego do ul. Spétdzielcze;j.

W Plocku przybedzie tez miejsc
w zlobkach. Nowa placéwka powsta-

nie w miejsce dawnej siedziby Szkoty
Podstawowej nr 3 przy ul. Kossobudz-
kiego, dodatkowe miejsca zostang
réwniez przygotowane w zlobku przy
ul. Kleeberga. Zmodernizowane zo-
stang placowki oswiatowe, baza spor-
towa. Powstang nowe parki i skwery.
Zaplanowana jest tez modernizacja
energetyczna obiektow uzytecznosci
publicznej, budynkéw komunalnych,
rozbudowa sieci kanalizacyjne;.
Zrealizowane zostang takze projekty
z budzetu obywatelskiego. Wsréd nich:
modernizacja ul. Lasockiego — II etap;
budowa tezni solankowej na osiedlu

SImrzvstalq na tym szkoly!

Imielnica; zagospodarowanie terenu
rekreacji dla Skarpian; budowa Toru
Ninja na terenie Centrum Sportéw Eks-
tremalnych; rozbudowa placu zabaw
w sgsiedztwie Szkoty Podstawowej nr
16 przy ul. Piasta Kotodzieja; budowa
parku u zbiegu ulic Borowickiej i Ba-
senowe;j.

Nowe inwestycje

Zagospodarowanie kolejnego odcin-
ka nabrzeza wislanego, remont zabyt-
kowego Patacu Slubéw, budowa kolej-
nych ulic i oswietlenie Sciezki biegowej
woko6t Sobétki — to tylko czesé dodat-
kowych inwestycji, ktére w tym roku
samorzad Plocka zamierza skierowad
do realizacji. — Na marcowej sesji Rady
Miasta Ptocka zaproponujemy radnym
wprowadzenie zmian do budzetu mia-
sta i Wieloletniej Prognozy Finansowej
— informuje prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski. — Do wielu inwestycji,
ktore zapisalismy w budzecie na 2025
rok za kwotg 300 min zt, doktadamy
kolejne, za ponad 46 min zt z nadwyzki
budzetowej w latach 2025-2027.

Czes¢ z dodatkowych inwestycji ma
zosta¢ zrealizowana juz w tym roku.
Tak bedzie na przyktad z modernizacja
placu zabaw przy Szkole Podstawowej
nr 11 przy ul. Kochanowskiego, budo-
wa boiska obok Osrodka Opiekuriczo-
-Wychowawczego przy ul. Moscickie-
go, wymiang instalacji wodociggowej
w Szkole Podstawowej nr 22 na Podol-

szycach Potudnie, budowa ulicy Mtyn-
skiej czy Nizinnej, montazem oswietle-
nia na sciezce biegowej wokot Sobotki
czy przebudowg sygnalizacji na skrzy-
zowaniu ulic Dworcowa, Jachowicza,
Kiliiskiego i Otoliriska.

Realizacja niektérych z dodatko-
wych inwestycji ma zosta¢ rozlozona
w czasie na lata 2025-2026. Tyle po-
trwa m.in. modernizacja elewacji za-
bytkowego budynku Jagiellonki czy
budowa ulicy Zytniej, a takze budowa
kompleksu ulic na osiedlu Borowiczki
(Podwale, Powisle, Roztocze, Ryb-
na, Odlegta, Urbanowo). Na dwa lata
roztozone bedzie réwniez zagospoda-
rowanie nabrzeza wislanego — od ul.
Mostowej do przystani wioslarskiej.
W tym czasie powstanie tam m.in.
nowa nawierzchnia ulicy Kawieckie-
go, deptak, sciezka rowerowa, taras wi-
dokowy, tereny zielone i nowe wejscie
do zoo od strony Wisty. Na trzy lata
w budzecie rozlozone bedzie natomiast
finansowanie modernizacji zabytko-
wego budynku Urzedu Stanu Cywil-
nego, czyli Patacu Slub6w. Zakres prac
zaplanowanych w tym miejscu jest
bardzo duzy i obejmuje m.in. wzmoc-
nienie posadowienia budynku, prze-
budowe Scian dzialowych oraz dachu,
remont i konserwacje sciany frontowej,
wymiang okien i konserwacje drzwi
zewnetrznych i wewnetrznych o cha-
rakterze historycznym, a takze budowe
altany dla uroczystosci Slubnych.

(jac)

PIERWSZA NA SWIECIE
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aktualnosci

Trzymat w domu 1,5 kg amfetaminy, marihuany oraz krysztatu

40-latek z Plocka zatrzymany

1,5 kg srodkéw odurzajgcych zabezpieczyli polijanci w jednym z mieszkaii w Plocku. Zatrzymano tei

40

KMP w Ptocku

-latka. Za posiadanie takiej ilosci narkotykow mezczyinie grozi do 10 lat pozhawienia wolnosci.

Sprawg zajeli si¢ kryminalni z Ko-
misariatu Policji w Plocku. Funk-
cjonariusze namierzyli mezczyzng,
ktéry mogt mie¢ zwigzek z przestep-
czoscig narkotykowa.

Whikliwe ustalenia policjantéw
potwierdzily si¢. We wtorek, 18 mar-
ca kryminalni zatrzymali 40-latka.

- W jego miejscu zamieszkania
policjanci zabezpieczyli blisko 1,5
kg narkotykow w tym: amfetaming,
marihuang oraz krysztal, a takze
gotowke w kwocie 6 tys. zt — podaje
podkom. Monika Jakubowska z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Ptocku.

Czarnorynkowa wartos¢ zabezpie-
czonych srodkéw odurzajacych to
blisko 75 tys. ztotych.

W srodg, 19 marca ptocczanin zo-
stal doprowadzony do Prokuratury
Rejonowej w Plocku, gdzie ustyszat
zarzuty. Za posiadanie znacznej ilo-
Sci Srodkéw odurzajacych grozi mu
do 10 lat wigzienia.

PREZYDENT MIASTA PLOCKA

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA PLOCKA
z tnia 20 marea 2025 r.

0 ROZPOCZECIU KONSULTACJI SPOLECZNYCH
projektu Zintegrowanego planu inwestycyjnego w rejonie ulic Maszewskiej, Dabrzyfiskiej w Placku

Na podstawie art. 37ec ust. 2 pkt 4 Iit. d oraz art. 8h ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U z2024 1, poz 1130zpdin. zm ), w 2wigzku z Uchwatg Nr 159/V11/2024 Rady
Miasta Ptocka z dnia 28 listopada 2024 r. w sprawie wyrazenia zgody na przystapienie do sporzadzenia zintegrowanego
planu inwestycyjnego w rejonie ulic Maszewskie], Dobrzynskie] w Plocku ogtaszam o rozpoczeciu konsultag)i
spolecanych projektu Zintegrowanego planu inwestycyjnego w rejonie ulic Maszewskiej, Dobrzyriskiej w Ptocku.

W zwigzku z art. 37ec ust. 5 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.
72024 r, poz 1130 z& zm } konsultacje spoteczne prowadzone beda w formie zhierania uwag do projektu planu
wdniach od 20 marca 2025 r. do 15 kwietnia 2025r.

Z projektem planu mozna zapoznac sie w siedzibie Urzedu Miasta Ptocka w Biurze Obstugi Klienta {wejscie od ul.
Zduniskie]), na stanowisku Nr 7 i1 8, w godzinach pracy Urzedu. Projekt planu udostepniono rownie? w wersji
elektronicane] na stronie internetowej Biuletynu Informagji Publicznej Urzedu Miasta Procka pod adresem:
hitps:/nowyhip.plock.eu/ zakladka: Komunikaty, ogloszenia, obwieszczenia / Planowanie przestrzenne, na stronie
internetows] pod adresem: hiips /nowy.plock eu/zpi-w-rejonie-ulic-maszewskisj-dobrzynskisi/ oraz na portalu
planistycznym Miasta Plocka pod adresem: hitps:/Avoxlv.pl/plock.

Uwagi do projektu planu naleZy sktadaé w nieprzekraczalnym terminie do dnia 15 kwietnia 2025 r. witacznie
za pomoca formularza, stanowiacego zatacznik do Rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada
2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. 1. 22023 r. poz 2509},
dostgpnego w postaci elekironicznej na stronie internetowe] Urzedu Miasta Ptocka pod adresem:
https:/nowy plock eu/zpi-w-rejonie-ulic-maszewskiej-dobrzynskie]/ oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta
Ptacka pod adresem: hitps:/mowybip plock.eu/sprawa/ EeOmon20, a w postaci papierowe] - w Biurze Obstugi Klienta
Urzedu Miasta Ptocka, pl. Stary Rynek 1 {wejscie od ul. Zduriskiej).

Zgodnie z art. 8g ust. 2 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym sktadajacy uwage do projektu planu
podaje swoje imig | nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektroniczne], o il
taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wigczystym nieruchomosci objete] uwagg oraz
moze podac dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Uwagi moznaskladac wiormie:

papierowej — osobiscie w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miasta Ptocka lub droga pocztowa na adres: Urzad
Miasta Ptocka, plac Stary Rynek 1, 09-400 Plock;

elektronicznej — za pomoca poczty elektronicznej na adres: info@plock eu Iub za posrednictwem platformy
ustug administragjipublicznej e-PUAP lub poprzez ustuge e-Doreczer.

Za uwagi wniesione w terminie uznane bedg uwagi doreczone do Urzedu Miasta Plocka najpdZnie] w dniu 15 kwietnia
2025 1. Zlozenie uwag po tym terminie oraz w formie innej niz na wskazanym wyzegj formularzu skutkowac hedzie
pozostawieniem ich bezrozpoznania.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag jest Prezydent Miasta Ptocka.
Administratorem danych osobowych jest Gmina Miasto Plock. Klauzula informacyjna RODO wraz z ograniczeniem wynikajgcym z art.

Sa ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przesirzennym dostepna jest na stronie internetowej Urzedu Miasta Plocka pod
adresem: hitps:{/nowy plock eu/miejscowe-plany-w-opracowaniuy.

S&-13-1

Nominacje w kategorii ,,Inicjatywy spoteczne i gospodarcze”
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Budowa i wyposazenie nowoczesnego Centrum Onkologii Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku. Dzi¢ki wsparciu samorzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego w 2024 r. w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Plocku pierwszych
pacjentéw przyjeto nowoczesne Centrum Onkologii. Reprezentujacy Wydarzenie:
Adam Struzik — marszalek samorzadu wojewddztwa mazowieckiego, Stanistaw
Kwiatkowski — dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.

2. Jubileuszowe obchody 100 lat Zespolu Szkél Ekonomiczno-Kupieckich
w Plocku. Ptocki Ekonomik to najstarsza szkota zawodowa na Mazowszu i jedna
z pieciu najstarszych szkét tego typu w kraju. Mury tej szkoty opuscito ponad 26
tysigcy absolwentow. Reprezentujacy Wydarzenie: Ireneusz Szychowski — dyrektor
Zespotu Szk6t Ekonomiczno-Kupieckich.

3. Zakonczenie budowy aquaparku przy ulicy Miodowej. To inwestycja zrealizo-
wana w ramach partnerstwa publiczno-prywatnego. Partnerem miasta, ktéry przygoto-
wal projekt, wybudowat obiekt i bedzie nim zarzadzat przez najblizszych 20 lat jest fir-
ma Warbud. Reprezentujacy Wydarzenie: Andrzej Nowakowski — prezydent Ptocka.

4. Przy ulicy Sienkiewicza 21 powstal pierwszy w Plocku i na Mazowszu blok
z mieszkaniami dla senioréw. Za realizacj¢ tego przedsigwzigcia odpowiadata spot-
ka Inwestycje Miejskie, a wykonawca rob6t byta firma Eurodom. Lokatorzy maja
do dyspozycji migdzy innymi swietlicg prowadzong przez MOPS. Reprezentujacy
Wydarzenie: Piotr Dyskiewicz — zastgpca prezydenta Plocka.

5. Miesiagc Seniora w Plocku. W Plocku wydarzenie to organizowane jest od
trzech lat. Plockie obchody tradycyjnie otwiera barwna Parada Senioréw, a konczy
plebiscyt potaczony z wreczeniem tytutu Senior Godny Nasladowania. Reprezentu-
jacy Wydarzenie: Andrzej Markowski — przewodniczacy Plockiej Rady Senioréw.

6. Cykl DZiKich spaceréw organizowanych w zesztym przez Stowarzyszenie
zaDRZEWieni. Odbywajg si¢ one po to, by zwrdci¢ uwage na fakt, ze 40-hektaro-
wy Zesp6t Przyrodniczo-Krajobrazowego Jaru Rzeki Rosicy w Plocku wkrétce si¢
pomniejszy i z naszego otoczenia mogg znikna¢ ciekawe zwierzeta. Prace zwigzane
z budowg drugiej nitki ulicy Wyszogrodzkiej spowodujg tez wycinke drzew na tere-
nie ZPK. Reprezentujacy Wydarzenie: Iwona Olecka, Radostaw Labarzewski ze
Stowarzyszenia zaDRZEWieni.

7. Akcja ,,Zyj w realu”. W zesztym roku w catym Ptocku pojawily si¢ wyjatkowe
billboardy. Cho¢ byty kolorowe i rysowane dziecigcg reka, to miaty bardzo waz-
ny przekaz — ZYJ W REALU! Kampania miata zacheci¢ wszystkich mieszkancoéw
Plocka i nie tylko do porzucenia smartfonéw i zycia wirtualnego na rzecz realne-
go, zwlaszcza przy przechodzeniu przez ruchliwe ulice. Reprezentujacy Wydarze-
nie: Agnieszka Andrzejewska, Bartosz Wielkopolski — Zespot Profilaktyki Strazy
Miejskiej w Plocku oraz Katarzyna Adamczyk — instruktorka MDK.

8.7. Edycja Miasteczka Zdrowia. Organizowana przez ORLEN S.A. od 2019 roku
kampania profilaktyczna cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem wsréd miesz-
karicéw Plocka, powiatu ptockiego, sierpeckiego i gostynifiskiego. Podczas ubieglo-
rocznej edycji Miasteczka Zdrowia ORLENU (w dniach 14 — 15 wrzesnia) z bezptat-
nych porad ekspertow, badan i specjalistycznych konsultacji skorzystato prawie 5200
0sob. Reprezentujacy Wydarzenie: Ireneusz Fafara — prezes ORLEN S.A.

9. Cykl wydarzen zwigzanych z obchodami Roku Druha Waclawa Milke.
W zesztym roku Plock mial swojego wyjatkowego patrona. Mowa o harcmistrzu
Wactawie Milke, zatozycielu w 1946 r. Harcerskiego Zesp6t Piesni i Tarca ,,Dzieci
Plocka”. Z tej okazji w miescie odbyt si¢ szereg imprez, a na pamiatke tego wyda-
rzenia na wiezowcu przy ul. Jesiennej 11 powstal nowy gigantyczny mural. Repre-
zentujacy Wydarzenie: Tadeusz Milke, dyrektor Harcerskiego Zespot Piesni i Tanca
Dzieci Plocka”, Marzena Kapusciniska — dyrektor Wydziatu Kultury i Wspierania
Inicjatyw Spotecznych Urzedu Miasta Plocka.

10. Jak dobrze mie¢ sasiada... na osiedlu Wielka Plyta. Organizatorem tego
wyjatkowego pikniku z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci byta Rada Miesz-
karicéw Osiedla Eukasiewicza, ktéra od lat stara si¢ ozywic sasiedzkie relacje i fan-
tastycznie integruje mieszkaricow Plocka takze podczas imprez organizowanych np.
przy okazji Dnia Dziecka czy Mikotajek, nie zapominajac przy tym o charytatywnej
pomocy. Reprezentujaca Wydarzenie: Anna Derlukiewicz, przewodniczaca Rady
Mieszkaricow Osiedla Eukasiewicza, jak rowniez radna miejska.

Nominacje w kategorii ,,Kultura”
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. ,,Glosy”- wyjatkowy spektakl w repertuarze Teatru Dramatycznego w Plocku
w rezyserii Marka Mokrowieckiego, oparty na poetyckim tomie ,,Glosy” Bohdana
Urbankowskiego, wieloletniego kierownika literackiego ptockiej sceny, zmartego
w 2023 roku. Spektakl jest wstrzasajacym glosem humanisty przeciwko wszelkim
totalitaryzmom, symbolem ktérych byty obozy koncentracyjne. Reprezentujacy Wy-
darzenie: rezyser Marek Mokrowiecki, scenograf Krzysztof Matachowski.

2. Cykl LiterAkcje w POKiS-ie. Komplet na widowni choc¢by podczas spotkarn
z Michatem Rusinkiem czy Jakubem Zulczykiem pokazaty, ze w dobie interneto-
wych relacji i rolek dobra literatura potrafi si¢ obroni¢ i ma swoje grono wiernych
fanéw. Reprezentujagca Wydarzenie: Renata Jaskulska - prowadzaca cykl Lite-
rAkcje w POKiS-ie.

3. ,.Szklo Huty Niemen” autorstwa badacza i historyka sztuki prof. Pawta Bana-
sia. Wydana przez Muzeum Mazowieckie ekskluzywna publikacja monograficzna
zawiera histori¢ najwigkszego polskiego producenta i eksportera szkta w miedzywoj-
niu oraz charakterystyke wzoréw i galanterii z uwzglednieniem stylistyki secesyjne;j
i art déco. Reprezentujacy Wydarzenie: Leonard Sobieraj — dyrektor MMP, Pawet
Banas - autor albumu.

4. Jubileusz Plockiego Stowarzyszenia Tworcow Kultury. Stowarzyszenie
zrzesza literatéw, plastykow, fotografikéw, tworcéw rekodzieta. Organizuje wysta-
wy plastyczne i wieczory poetyckie. Wydaje tomiki wierszy. W 2024 roku obchodzi-
to 40-lecie istnienia. Z tej okazji powstata ksigzka ,,Ludzie z pasja. Czterdziesci lat
minglo”, odbyla si¢ wystawa ,,Pasjonatki — 40 lat mingto PSTK” i gala w Muzeum
Mazowieckim. Reprezentujaca Wydarzenie: Monika Mankowska — prezes PSTK.

5. Plocka Galeria Sztuki zaprezentowala od 18.10 do 17.11.2024 r. wystawe
,»Mieczystaw Wasilewski - Plakaty”, ktora tworzyty plakaty filmowe, teatralne
i spoteczne jednego z najwybitniejszych polskich plakacistow, grafika, rysownika
i ilustratora, profesora, a wczesniej absolwenta warszawskiej ASP. Reprezentujaca
Wydarzenie: Alicja Wasilewska — dyrektor Plockiej Galerii Sztuki.

6. Bartek Wasilewski wygral program ,,Mam Talent”. Nastoletni ptocczanin
— Bartek Wasilewski wygrat ogélnopolski program talent-show ,,Mam Talent” emi-
towany w telewizji TVN! Swoimi tekstami o zyciu, mitosci do matki i spetnianiu
marzen podbitl serca juror6w. Reprezentujacy Wydarzenie: Bartek Wasilewski.

7. Najstarszy ptocki konkurs literacki ,,Jesienna Chryzantema”, ktérego orga-
nizatorem jest Katolickie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana” Oddziat w Plocku
skonczyt 50 lat. Jubileuszowa edycja odbyta sie¢ w Mediatece. Reprezentujaca Wy-
darzenie: Agnieszka Goscieniecka — przewodniczaca Zarzadu ,,Civitas Christiana”.

8. Pospolite Ruszenie Czytelnicze w Ksiaznicy Plockiej. Z okazji Swiatowego
Dnia Ksigzki i Praw Autorskich odbywajacego si¢ w tym roku pod hastem ,,Czy-
taj po swojemu”, Ksiaznica Ptocka zorganizowata Pospolite Ruszenie Czytelnicze.
W otwartym glosowaniu zostaty wybrane dwie lektury - ,,Noce i dnie” Marii Da-
browskiej oraz ,,Australijskie piekto” Radostawa Lewandowskiego. Reprezentujaca
Wydarzenie: Joanna Banasiak — dyrektor Ksigznicy Plockie;j.

9. 10-lecie projektu ,,Wedrowki po pieciolinii” Plockiej Orkiestry Symfo-
nicznej. ,,Wedréwki po pigciolinii” to cieszace si¢ od wielu lat niestabnagcym po-
wodzenie rodzicow cykliczne spotkania z muzyka dla matych melomanéw. Dzieci
oswajaja si¢ z muzyka, poznaja instrumenty, ich nazwy, sposoby wydobywania
dzwigku. Reprezentujacy Wydarzenie: Adam Mieczykowski — dyrektor Plockiej
Orkiestry Symfonicznej.

10. Powiew kobiecosci, czyli sila talentu, pasji i inspiracji. Ptocka wokalist-
ka Anna Czachorowska w Ptockim Osrodku Kultury i Sztuki zorganizowata wraz
z grupg zaprzyjaznionych oséb wyjatkowy koncert pt. ,,Powiew Kobiecosci”. Mu-
zyce wykonywanej przez zespot Austee Fox towarzyszyt pokaz kreacji przygotowa-
nych przez ptocka projektantke i stylistke Noemi Marzeng¢ Blaziak, a kreacje bedzie
podkreslata bizuteria autorska Ewy Michalskiej. Reprezentujace Wydarzenie: Anna
Czachorowska, Marzena Blaziak, Ewa Michalska.
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Nominacje w kategorii ,,Sport, rekreacja, turystyka”
(bramka 73601, prefiks SRT)

1. ORLEN Wisla w potréjnej koronie. 156 miesigcy czekal Plock na zdobycie
przez Nafciarzy tytutu Mistrza Polski. Po 13 latach, w roku 60-lecia jubileuszu klubu,
do ztotych medali druzyna dorzucita Puchar Polski i Superpuchar Polski. Reprezentuja-
cy Wydarzenie: Xavi Sabate — trener druzyny i Michal Daszek — kapitan.

2. 10 lat Rykowiska. Wszystko zaczgto si¢ od zorganizowanego dla zabawy
w 2014 roku towarzyskiego biegu dla 20 Smiatkéw. Po 10 latach na zawodach
Rykowisko Ultra Trail $ciezki podptockich laséw przebiegto kilka tysigcy zawod-
nikéw z catej Polski. Reprezentujacy Wydarzenie: Tomasz Markowski i Maciej
Grabowski — Fundacja Rykowisko.

3. Swietny sezon Zuzanny Maslanej. 20-letnia lekkoatletka zdobyta migdzy innymi
srebrny medal w Halowych Mistrzostwach Polski w pchnigciu kulg i zloty podczas
Pucharu Europy w Rzutach w Portugalii, gdzie debiutowata jako reprezentantka Polski
w kategorii do 23 lat. Reprezentujaca Wydarzenie: Zuzanna Maslana.

4. Maluchowe Mistrzostwa. Imprezy organizowane w ORLEN Arenie dla najmtod-
szych, w ktorych wzieto udziat 600 przedszkolakow i dzieci z klas 1-3 bawiacych si¢ na
sportowo. Reprezentujacy Wydarzenie: Damian Falkowski.

5. ,,Christmas Cup 8”, czyli 6sma edycja turnieju organizowanego przez MMKS
Jutrzenka Plock. Na tym wydarzeniu dla pitkarek recznych, ktére organizowane jest od
8 lat, pojawito si¢ ponad 300 zawodniczek z catej Polski. Reprezentujacy Wydarzenie:
MMKS Jutrzenka — Marek Wojciechowski, Marcin Sieczkowski.

6. I miejsce Kamila Fabisiaka (mieszkarica gminy Szczawin Koscielny) w singlu
i deblu w Migdzynarodowym Turnieju Tenisa na wézkach Lithuanian Open 2024. Re-
prezentujagcy Wydarzenie: Kamil Fabisiak.

7. ,Kultowe MazoKinoPlock II”, czyli letnie kino samochodowe na lotnisku Ae-
roklubu Ziemi Mazowieckiej. Spotkania potaczone byly z czescig piknikowa z dmu-
charficami i grillem. Reprezentujacy Wydarzenie: Michat Chrobot — szef Festa Italiana,
Lukasz Chrobot — radny miejski i organizator wielu akcji spotecznych w miescie.

8. Auto Moto Show 3, czyli zlot fanéw motoryzacji w Grabinie. Ta impreza mo-
toryzacyjna z roku na rok rosnie w site, prezentuje ciekawostki z motoryzacyjnego
Swiata, a przede wszystkim pokazuje, jak wielu pasjonatéw czterech i dwoch kotek jest
w Plocku, jak réwniez w naszej okolicy. Reprezentujaca Wydarzenie: Piotr Siwski —
twoérca grupy facebookowej Night Driving Ptock (NDP).

9. To byl swietny sezon plockich wioslarzy. Naszym zdaniem najwigkszym suk-
cesem wychowankéw PTW byto wicemistrzostwo swiata U-23 Rozalii Linowskiej, po
ktore zdolna zawodniczka siggneta w Kanadzie w sierpniu. Reprezentujaca Wydarze-
nie: Rozalia Linowska.

10. Zlot ,,Cud nad Wisla”. Co toku towarzyszy rocznicy Obrony Ptocka. To spo-
teczna inicjatywa ptocczanina i pasjonata historii — Andrzeja Fukasiaka, ktory organi-
zuje parade pojazdéw ulicami miasta, a podczas samego zlotu wiele konkuréw i atrak-
cje. Reprezentujacy Wydarzenie: Andrzej Lukasiak.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Ptockim”
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Festiwal Wibracje w Radotkach. To najwickszy w Polsce festiwal dotyczacy holi-
stycznego, naturalnego dbania o siebie i swoje otoczenie, ekologii, rozwoju i zycia w har-
monii. Osma edycja tego wydarzenia po raz pierwszy zagoscita w gminie Brudzeri Duzy.
Reprezentujacy Wydarzenie: Lukasz Golos — pomystodawca imprezy i prezes spotki
Swiadomi Mimochodem oraz Michal Twardy — wéjt gminy Brudzeri Duzy.

2. Otwarcie ronda w Nowym Boryszewie. To kluczowa inwestycja, ktéra znacznie
poprawita poziom bezpieczeristwa w miejscu, w ktérym dotychczas dochodzito do wielu
wypadkéw 1 kolizji. Nowe skrzyzowanie znacznie usprawnito takze komunikacje po-
wiatu plockiego z miastem Plockiem. Budowa ronda wraz z infrastrukturg towarzyszaca
kosztowata ponad 12 miln zt. Reprezentujacy Wydarzenie: Adam Struzik — marszalek
wojewddztwa mazowieckiego.

3. Ogolnopolskie Zawody w Skokach przez Przeszkody rozgrywane w ramach Eli-
minacji Mistrzostw Mtodych Koni oraz towarzyszace im Zawody Towarzyskie i Regio-
nalne, podczas ktérych nie brakowato wielu wyjatkowych wydarzen towarzyszacych:
konkursy na stroje z epoki, koncert dawnych szlagieréw, pokazy zotnierzy ze Szwadronu
Kawalerii Wojska Polskiego. Reprezentujaca Wydarzenie: Karolina Koper — dyrektor
Stada Ogieréw w Eacku.

4.125-lecie OSP Gabin. Uroczystos¢ ta byla nie tylko czasem refleksji nad historia, lecz
takze okazjg do docenienia wkiadu strazakéw w bezpieczenstwo i dobro spotecznosci lo-
kalnej. Podczas uroczystosci jednostce oficjalnie przekazano nowy ciezki samochdd ratow-
niczo-gasniczy. Reprezentujacy Wydarzenie: Waldemar Zawadzki — prezes OSP Gabin.

5. 20-lecie Gminnej Orkiestry Detej w Starej Bialej. Jak przystalo na muzykéw, swéj
jubileusz obchodzili koncertowo. Orkiestra zaprezentowata szeroki repertuar — od utworow
klasycznych po rozrywkowe. Reprezentujacy Wydarzenie: Roland Bury — dyrektor Gmin-
nego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Bialej, Grzegorz Debski — kapelmistrz.

6. Jubileusz 60-lecia KGW w Czermnie. Koto Gospodyn Wiejskich w Czermnie ma juz
60 lat. Podczas jubileuszu kota miato miejsce otwarcie wyremontowanego budynku straznicy
OSP, ktéry wykorzystywany jest rowniez jako miejsce integracji mieszkaricéw. Reprezentuja-
ca Wydarzenie: Grazyna Zwierzchowska — przewodniczaca KGW Czermno.

7. Wielkie sprzatanie Moltawy. W ramach ogélnopolskiej akcji ,,Operacja Czysta
Rzeka” mieszkancy miasta i gminy Bodzanéw posprzatali rzeke Mottawe. W akcje
wiaczyto si¢ pokazne grono mieszkaricéw, ktérzy wspélnie zadbali o czystosé w swojej
okolicy. Pomystodawczynig wydarzenia byta soltyska Bodzanowa Kinga Witkowska.
Reprezentujaca Wydarzenie: Kinga Witkowska — soitys Bodzanowa.

8. Otwarcie pierwszego samorzadowego zlobka w gminie Lack. W Eacku otwarto
pierwszy samorzadowy ztobek przygotowany do opieki nad 20 maluchami. Placéwka
powstata w okolicy budynku przedszkola. Ztobek jest Swietnie wyposazony i przygoto-
wany pod kazdym wzgledem do opieki nad dzie¢mi. Reprezentujaca Wydarzenie: Iwona
Sierocka — wéjt gminy Eack.

9. Inscenizacja historyczna ,,Unheimlich, czyli latajacy kuter pod Wyszogro-
dem”. W inscenizacji wzigli udzial m.in. Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznej
GRH Weichsel z Plocka, Sochaczewska Grupa Odkrywcéw Historii oraz aktorzy Teatru
Dramatycznego w Plocku. Reprezentujacy Wydarzenie: Leonard Sobieraj — dyrektor
MMP w Plocku, Zdzistaw Leszczynski — kierownik Muzeum Wisty Srodkowe;j i Ziemi
Wyszogrodzkiej, Oddziat Muzeum Mazowieckiego w Plocku oraz Iwona Gortat — bur-
mistrz gminy i miasta Wyszogrdd.

10. Charytatywny bal ,,Motocyklisci baluja” , Motocyklisci baluja” to impreza
charytatywna, ktéra od lat gromadzi pokazne grono mitosnikéw jednosladéw. Cel
jest szczytny. Kazdego roku motocyklisci podczas wydarzenia wspieraja dziecko po-
trzebujace pomocy. Reprezentujacy Wydarzenie: Bogdan Banaszczak — Nieformal-
na Grupa Motocyklowa NKM.

11. Charytatywne Zloty Motocyklowe u Kaczora. Marek ,,Kaczor” Kaczanowski
z Gostynina od lat specjalizuje si¢ w organizacji zlotéw motocyklowych. Na swoim kon-
cie ma juz ponad 30 tego typu imprez. Kazdej z nich towarzyszy akcja charytatywna, pod-
czas ktorej organizowana jest pomoc dla dzieci zmagajacych si¢ z ciezkimi chorobami.
Reprezentujacy Wydarzenie: Marek Kaczor Kaczanowski.

12. I Sierpc Rap Festiwal. To jedyna taka w Sierpcu i na pétnocnym Mazowszu tego
typu impreza muzyczna. Petna emocji, mocnych bitéw i najlepszych rytméw. Pierwsza
edycja Sierpc Rap Festiwalu odbyla si¢ z udzialem setek uczestnikéw z catego Mazow-
sza i takich gwiazd na scenie jak: AVI, KIZO, Kaliber 44 czy Grubson. Reprezentujacy
Wydarzenie: Jarostaw Perzynski — burmistrz Sierpca.

13. Gostyninskie Swieto Ku Czci Niepodleglosci. Przez pig¢ dni — od 7 do 11
listopada 2024 roku — mieszkaricy Gostynina i powiatu gostynifiskiego Swigtowali
odzyskanie niepodlegtosci. Bylo to pierwsze takie wydarzenie, ktére zgromadzito tak
wiele os6b, taczac pokolenia, tradycje i kreatywnos¢. Kazdy dzien byt niepowtarzal-
ny i peten wzruszen. Reprezentujagca Wydarzenie: Agnieszka Korajczyk-Szyperska
— burmistrz miasta Gostynina.

14. Warsztaty ,,Wakacje z Eksperymentem”, ktére odbywaty si¢ w Gminnym
Osrodku Kultury w Szczawinie Koscielnym. Uczestnicy warsztatow mieli mozliwosé
przeprowadzenia bezpiecznych i ciekawych doswiadczen oraz fascynujacych ekspery-
mentéw. Warsztaty poprowadzita Beata Zottowska — Obdarzeni Wyobraznig. Reprezen-
tujacy Wydarzenie: Beata Zéttowska — Obdarzeni Wyobraznig, Ewa Chodorowska —
dyrektor GOK w Szczawinie Koscielnym.

15. Dozynki wiejskie w Borowicach. Wieniec Dozynkowy zostat wykonany przez
czlonkéw Kota z ktoséw zb6z zebranych z borowickich pdl. Panie same upiekty chleb
dozynkowy, ktérym czestowaty gosci dozynkowych. Goscie dozynkowi mogli koszto-
wacé przygotowanych przez gospodynie potraw, a byty to pyszne ciasta, bigosy, pierogi
swojskie wedliny, chleb z domowym smalczykiem itp. Po zakonczeniu oficjalnych uro-
czystosci odbyta si¢ zabawa taneczna dla dorostych. Nie zapomniano tez o dzieciach
— dla nich réwniez zostaty przygotowane atrakcje. Reprezentujagca Wydarzenie: Ewa
Bielska — przewodniczaca Kota.

Plebiscyt ,Z Tumskiego Wzgd6rza”

Gdyby oddawanie gtoséw w Plebiscycie
zakonczyto sie dzisiaj...

Chcecie znac preferencje
glosujacych?

Réznymi kanatami — posrednio i bez-
posrednio — docierajg do nas dociekliwe
pytania zainteresowanych tegorocznym
przebiegiem glosowania w Plebiscycie
»L Tumskiego Wzgorza — Wydarzenie
Roku 2024”. Oczywiscie nie moie-
my zdradzi¢, ktére Wydarzenie jokq
konkretng liczhe czytelniczych glosow
zgromadzio. Byloby to prostu nieuczdi-
we. Nic nie stoi jednak na przeszkodzie,
ieby — podkrecajc troche temperature
glosowania — pokaza, jak co roku, ten-
dencje glosujgcych. Bo przeciei te mogq

sie jeszcze wielokrotnie zmienic.

Pamietajmy, ze glosowa¢ mozna dwo-
jako: za pomoca kuponéw — do 16 kwiet-
nia do godziny 15.00, a takze SMS-owo
— do godziny 23.00 takze 16 kwietnia.
O ile wszystkie kupony zostang zli-

Adamczyk — instruktorke Mtodziezowe-
go Domu Kultury w Plocku.

A kto potrzebowalby zdecydowa-
nie wigkszej przychylnosci czytelni-
czej? Tu mam na mysli takze 3 takie
Wydarzenia. Pierwsze dotyczy senio-
réw, a konkretnie budowy pierwszego
w Plocku (i jednoczesnie na Mazow-
szu) bloku mieszkalnego dedykowane-
go konkretnie dla tej grupy wiekowe;j
mieszkanicow Plocka. Kolejne to 7.
Edycja Miasteczka Zdrowia, zorganizo-
wanego przez ORLEN SA. I wreszcie
cykl wydarzen zwigzanych z obchoda-
mi Roku Druha Wactawa Milke.

Kultura

Tu 3 Wydarzenia jak 3 kolarze
w ucieczce zdajg si¢ odjezdzac od gtow-
nego peletonu. Czy ostatecznie? Nawig-
zujac do wcezesniejszych edycji Plebi-
scytu to raczej nie, ale poki co — robig
sporo zamieszania. To ,,Pospolite Rusze-

Osrodku Kultury i Sztuki pt. ,Powiew
Kobiecosci”. Troche tez w redakcji TP
dziwi nas stosunkowo niewielka — poki
co — popularnos¢ Wydarzenia, jakim byta
wydana przez Muzeum Mazowieckie
w Plocku publikacja pod nazwg ,,Szkto
Huty Niemen” autorstwa badacza i histo-
ryka sztuki prof. Pawla Banasia.

Sport, Rekreacja, Turystyka

Tu — jak na razie — o palme¢ pierw-
szenstwa ,,bijg si¢” 4 Wydarzenia. Nie
dziwi nas wcale obecnos¢ w tej czwor-
ce ORLEN Wisty Plock, ktéra w roku
ubiegtym zdobyla Mistrzostwo, Puchar
i Superpuchar Polski. Ale wcale nie go-
rzej w glosowaniu czytelniczym wypa-
daja Maluchowe Mistrzostwa. Zresztg
tak samo jak Wydarzenie pod nazwg ,,10
lat Rykowiska”. Nie bez szans na osta-
teczny triumf jest tez ,,Christmas Cup 8,
czyli 6sma edycja turnieju pitki recznej
kobiet organizowanego przez MMKS
Jutrzenka Ptock.

Reasumujgc: pitka reczna TAK, lek-
koatletyka NIE!? Co$ w tym jest, bo na
przeciwleglym biegunie Plebiscytu w tej
kategorii — czyli z ekstremalnie matym
zainteresowaniem glosujacych — plasu-
je sie kwestia wielu sukceséw: w Polsce
i Europie naszej lekkoatletki (kulomiot-
ki) Zuzanny Maslanej. O wigcej glosow
czytelnikdw wnioskujg takze 2 kolejne
Wydarzenia: ,,Kultowe MazoKinoPtock
1I”, czyli letnie kino samochodowe na
lotnisku Aeroklubu Ziemi Mazowieckiej,
a takze I miejsce Kamila Fabisiaka

czone na koniec gtosowania, o tyle —
korzystajac z ustugi systemowej sms.
qiwi — mamy bezposredni podglad
na przebieg glosowania za pomocy
SMS-6w. I to danym wynikajacym
z tej formy glosowania przygladamy
si¢ w tym tekscie. Pamigtajac przy
okazji, ze po pierwsze — wyniki mogg
sie zmienia¢ codziennie, a po drugie,
ze calkiem inne rozstrzygni¢cia moga
mie¢ miejsce w glosowaniu kupono-

Partner Strategiczny:

N

ORLEN

w singlu i deblu w Miedzynarodo-
wym Turnieju Tenisa na wodzkach
Lithuanian Open 2024.

Na Mazowszu Ptockim

Jak zwykle jestesmy podbudowa-
ni tegorocznym glosowaniem w tej
kategorii. Oczywiscie nie dzielimy
tutaj Wydarzen na te najwigksze,
o skali powiatowej czy szerszej, i te
o skali danej gminy czy solectwa.

wym, chocby ze wzgledu na inne pre-
ferencje glosujacych.

Inicjatywy spolteczne
i gospodarcze

Jak wyglada pierwsza tréjka gloso-
wania SMS-wego w tej kategorii (bez
podawania konkretnych miejsc i kon-
kretnej liczby oddanych gloséw)? To
akcja spoteczna pod nazwg ,,Jak dobrze
miec sasiada”, zorganizowana na osiedlu
Wielka Ptyta w Plocku. To takze budo-
wa i wyposazenie nowoczesnego Cen-
trum Onkologii Wojewddzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Ptocku. To wreszcie
kampania ,,Zyj w realu”, zorganizowana
wspdlnie przez Zespét Profilaktyki Stra-
zy Miejskiej w Plocku oraz Katarzyng

Partnerzy projektu:

nie Czytelnicze” w Ksigznicy Plockie;.
To takze cykl LiterAkcje w POKiS-ie
z kompletem na widowni choc¢by pod-
czas spotkan z Michatlem Rusinkiem
czy Jakubem Zulczykiem. To wreszcie
pochylenie si¢ nad wyjatkowym talen-
tem wyjatkowego chiopaka z Plocka
— Bartkiem Wasilewskim, ktéry wygrat
program ,,Mam Talent”!

A jakim Wydarzeniom przydatoby si¢
wiecej glosow? Pewnie nie pogardziliby
nimi organizatorzy (w roku ubiegtym ju-
bileusz 50-lecia) najstarszego plockiego
konkursu literackiego ,,Jesienna Chryzan-
tema”. Takze odpowiedzialni za zorgani-
zowanie wraz z grupa zaprzyjaznionych
0sob wyjatkowego koncertu w Plockim

Stad doceniamy popularnosé¢ w gto-
sowaniu Dozynek Wiejskich zorganizo-
wanych przez KGW w Borowicach. Tak
samo popularny wsréd czytelnikow TP
jest jubileusz 60-lecia Kota Gospodyn
Wigjskich w Czermnie. A szyki tym 2
Wydarzeniom popsu¢ moze ,chetnie
klikalny” jubileusz 20-lecia Gminnej Or-
kiestry Detej w Starej Biatej.

Na przeciwleglym biegunie mamy
pierwszg edycje Sierpc Rap Festiwalu, na
ktory zawitaly setki fanow z calego Ma-
zowsza. O wigcej gloséw wnioskuje takze
jubileusz 125-lecia OSP Gabin. Zyczli-
wos¢ czytelnicza przydalaby sig takze Fe-
stiwalowi Wibracje w Radotkach (gmina
Brudzeii Duzy).

Szat.

H Mazowsze.
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Jak gtosowaé
za pomocg SMS-6w?

Jesli cheesz oddaé gtos za pomocy
SMS-a (i jednoczesnie wzigé udziat
w batalii o nagrody dla najaktywniej-
szych glosujacych), wyslij SMS o tre-
$ci PREFIKS. NUMER WYDARZE-
NIA pod nr 73601 (koszt SMS-a to
3,69 zt brutto). Kazda kategoria ma
swoj prefiks: Inicjatywy Spoteczne
i Gospodarcze — ISG, Kultura — KUL,
Sport, Rekreacja, Turystyka — SRT,
Na Mazowszu Plockim — NMP.

Oto przyktad tresci prawidlowego
SMS-a, wystanego przez czytelnika
pod numer 73601, ktéry w kategorii
.Sport, Rekreacja, Turystyka” glosuje
np. na,,Christmas Cup 8”, czyli 6sma
edycje turnieju organizowanego przez
MMKS Jutrzenka Plock (oczywiscie to
tylko pogladowy przyktad, wyjasniaja-
cy sposéb gtosowania): SRT.S5.

Regulamin glosowania internetowe-
20, jak tez regulamin calego Plebiscytu

Qiost@pny jest na stronie internetowej TPJ

dS.A.
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W Kultura
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! tygodnik I

PLOCKI

W szarym polu obok nazwy kategorii
wpisz numer wydarzenia,
na ktére chcesz oddaé swoj gtos.

na kolorowych polach po lewej stronie.

Imig i nazwisko

Partnerzy plebiscytu:

Adres

H
PLOCK i

Numer telefonu Podpis

Mazowsze.

serce Polski

zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych Dz.U. z 2019 r. poz. 1781 oraz na publikacje imienia i nazwiska wraz z nazwa
miejscowosci, w ktorej uczestnik mieszka. Osoba podajaca dane ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich poprawienie.
' Podanie danych jest dobrowolne, lecz ich brak powoduije niewazno$¢ kuponu.
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? Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby plebiscytu ,,Z Tumskiego Wzgérza - Wydarzenie roku 2024”,
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gospodarka

Na terenie po jednej z ptockich ptywalni powstang parkingi

tacznie 160 miejsc postojowych

Do 7 kwietnia Urzgd Miasta
Plocka czeka na oferty w przetar-
gu na zagospodarowanie terenu
po plywalni miejskiej przy Al. Ko-
bylinskiego.

- W miejscu po wystuzonym base-
nie Kobylanka powstanie parking.
Trwa wlasnie przetarg na wybor wy-
konawcy tego przedsiewziecia. In-
westycja bedzie polegac na rozbior-
ce budynku ptywalni i zbudowaniu
na tym terenie dwoch nowych par-
kingow (o nawierzchni azurowej)
na 120 aut osobowych. A takze na
przebudowie trzeciego, ktory przez
lata stuzyt ptywalni. Lqcznie przy
Al Kobyliriskiego bedziemy mieli
do dyspozycji 160 miejsc parkingo-
wych, wybrane z nich przeznaczone
zostanqg dla osob z niepetnospraw-
nosciami. Parking bedzie ogdlnodo-
stepny i bezplatny. Jego budowa ma
potrwac pieé miesigcy po podpisa-
niu umowy z wybranym wykonawcg.
Catos¢ otoczymy nowymi chodnika-
mi. Jeden zbudujemy od Al. Kobyliri-
skiego wzdtuz ogrodzenia sqsiedniej
nekropolii, drugi natomiast — od
muru cmentarza do ul. Bartniczej.
Posadzimy tez nowq roslinnosé: 56
drzew, 1,4 tys. krzewow, a do tego
mndéstwo ozdobnych traw i bylin —
poinformowat prezydent Ptocka An-
drzej Nowakowski.

,.Kobylanka” — ze wzgledu na
charakterystyczng konstrukcje nazy-

J. Danieluk

WS 3
Plywalnia ,,Kobylanka” zo

wana ,,Szklankg” — powstala ponad
50 lat temu. Wedtug przedstawicie-
li Urzedu Miasta Plocka renowacja
liczacego po6t wieku obiektu byta
ekonomicznie nieuzasadniona. Tym
bardziej, ze jej rolg przejat oddany
do uzytku w kwietniu ubiegltego
roku aquapark, zlokalizowany po
sasiedzku, przy ul. Miodowe;.
Projekt budowy ptywalni ,,Koby-
lanka” powstal w latach 1962-1970
jako czes¢ planu budowy déwcze-
snego osiedla Dobrzynska. Zostat
przygotowany przez Warszawskie
Biuro Projektéw Miastoprojekt Sto-
lica-Wschéd. Architektami obiektu
byli Tadeusz Kobylaniski, Jadwiga

stala zamknieta w maju ubieglego roku.
W jej miejsce powstanie parking

Grebecka, a konstruktorem — Stefan
Goetz.

Generalnym wykonawcg ptywalni
byto Przedsigbiorstwo Budownic-
twa Przemyslowego Petrobudowa,
a kierownikiem budowy osiedla zo-
stal Jan Przybylowicz.

Aranzacja wnetrz ptywalni zajat
si¢ w 1973 roku plocki artysta, ma-
larz i muzealnik — péZniejszy wielo-
letni dyrektor Muzeum Mazowiec-
kiego Tadeusz Zaremba.

Pltywalnia  zostala ~ wykonana
w czynie spolecznym przy udziale
ptockich przedsigbiorstw budowla-
nych Mostostal i Petrobudowa oraz
Elektromontaz Warszawa. (jac)

ORLEN z rekordowym wsparciem od EBI

Na transformacje¢ energetyczng

ORLEN i Evropejski Bank Inwe-
stycyjny (EBI) podpisaly trzecig
umowe na finansowanie rozwoju
sieci dystrybuji energii elektrycz-
nej. Wartos¢ przyznanych srodkow
to 1,7 mld z}, co razem z dwiema
poprzednimi ymowami daje kwote
3,5 mld zi. To jednoczesnie naj-
wigksze wsparcie udzielone przez
EBI w sektorze przedsighiorstw
w Polsce. Energa Operator z Gru-
py ORLEN wykorzysta pozyskane
od Banku pienigdze na inwestycje,
ktérych efektem bedzie wzmoc-
nienie bezpieczeiistwa i efektyw-
nosci dostaw elektrycznosc oraz
wzrost potencjatu wykorzystania
odnawialnych irddet energii.

— Rekordowo wysokie finansowa-
nie, jakie ORLEN pozyskat od Eu-
ropejskiego Banku Inwestycyjnego,
Swiadczy o zaufaniu dla naszych pla-
now rozwojowych. Mamy ambitng,
ale dobrze przemyslang strategig,
ktorej realizacja przyniesie korzysci
nie tylko naszym akcjonariuszom,
ale catej gospodarce. Pozyskane
od EBI srodki przeznaczymy na in-
westycje w siec¢ dystrybucji energii,
m.in. na budowg nowych linii i przy-
tqczenie nowych klientow, w tym
takze prosumentow dysponujgcych
wtasnymi  odnawialnymi Zrodtami
energii. Inwestycje te bedzie realizo-
wata Energa Operator, ktora dzigki
srodkom pozyskanym przez ORLEN,
ma szans¢ umocnic swojq pozycje
lidera transformacji energetycznej
wsrod polskich dystrybutoréw — po-
wiedziala Magdalena Bartos, wi-
ceprezes zarzadu ds. finansowych
ORLEN.

— Finansowanie Europejskiego Banku
Inwestycyjnego dla Grupy ORLEN wes-
prze diugofalowy, zrownowazony rozwdj
polskiej gospodarki. £qczne srodki w wy-
sokosci 3,5 mld 71, ktore przeznaczylismy
na modernizacje i rozbudowe sieci dys-
trybucji energii elektrycznej spotki Ener-
ga Operator wspomogq transformacje
energetyczng oraz bezpieczeristwo ener-
getyczne Polski i catej Unii Europejskiej
— powiedziata prof. Teresa Czerwiriska,
wiceprezes EBL

Podpisana przez ORLEN i EBI
umowa zapewni koncernowi finan-
sowanie w wysokosci 1,7 mld zt — to
niemal tyle samo, co w ramach dwéch
wezesniejszych uméw tacznie. Grupa
ORLEN moze wykorzysta¢ przyznane
srodki w transzach w ciggu trzech lat,
a okres sptaty wynosi do 15 lat od uru-
chomienia.

Kredyt z EBI jest waznym ele-
mentem finansowania ogtoszonego
w 2025 roku programu inwestycyj-
nego Energi Operator o wartosci
40 mld zi. Do 2035 roku spéika
planuje budowe 11 tys. kilometréw
nowych linii elektroenergetycznych
oraz 7 tys. kilometrow linii kablo-
wych oraz modernizacj¢ blisko 10
tysiecy kilometréw linii istnieja-
cych. Pozwoli to m.in. na przyla-
czenie do sieci 350 tys. nowych od-
biorcéw oraz 9 GW odnawialnych
Zrédet energii wraz z magazynami
energii stabilizujacymi praceg syste-
mu elektroenergetycznego. Oprécz
finansowania z EBI Energa Opera-
tor pozyskala na realizacj¢ progra-
mu 7,5 mld zt z Krajowego Planu
Odbudowy.

Opr. (kw)

Bezptatna rehabilitacja z ZUS

Jak skorzystac
z nowych profili?

ZUS wprowadzit nowe profile re-
habilitacyjne, ktére pomogg osobom
aktywnym zawodowo wrécié do pel-
nej formy po chorobach lub urazach.
Rehabilitacja jest bezplatna i dosto-
sowana do indywidualnych potrzeb,
a jej celem jest pomoc w odzyskaniv
zdolnosd do pracy. Jak moina sko-
rzysta¢ z tych programéw?

Uruchomienie nowych profili bez-
platnej rehabilitacji ZUS zaplanowat
w dwoch terminach: w lutym i kwiet-
niu. Rehabilitacja lecznicza jest skiero-
wana do oséb aktywnych zawodowo,
ktérym z powodu przebytej choroby
lub urazu grozi utrata zdolnosci do pra-
cy, ale rokuja jej odzyskanie po odbyciu
rehabilitacji. — Chodzi o to, by zawcza-
su przeciwdziatac pogarszajgcemu sie
stanowi zdrowia. Ta forma prewencji
rentowej przynosi wymierne efekty
i mimo przebytych urazow czy cigzkich
chorob wiele osob moze kontynuowac
kariere zawodowg — méwi Wojciech
Sciwiarski, rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie mazowieckim.

Kto moze skorzystac¢?

O skierowanie mogg wystgpié
osoby, ktére pracujg zawodowo (sg
ubezpieczone w ZUS), a takze te,
ktére pobierajg zasitek chorobowy,
Swiadczenie rehabilitacyjne lub okre-
sowg rent¢ z tytulu niezdolnosci do
pracy. Wniosek o rehabilitacje (PR-
4) wypetnia lekarz, u ktérego leczy
sie ubezpieczony. Lekarz w imieniu
osoby ubezpieczone] moze ziozyé
whniosek formie elektronicznej za po-
Srednictwem Platformy Ustug Elek-
tronicznych (PUE) ZUS lub aplikacji
mobilnej] mZUS dla lekarza. Osoba,
ktorej dotyczy wniosek, moze zlo-
zy¢ réwniez podpisany przez leka-
rza wniosek w formie papierowej
w dowolnej placéwce ZUS lub wystaé
poczta. — Orzeczenie w sprawie reha-
bilitacji wydaje lekarz orzecznik ZUS
po przeprowadzeniu badania lub na
podstawie zgromadzonej dokumenta-
¢ji medycznej — informuje Wojciech
Sciwiarski.

Kiedy stacjonarnie,
kiedy ambulatoryjnie?

Osoby kierowane sg przez ZUS na
rehabilitacje w systemie stacjonarnym
lub ambulatoryjnym.

System stacjonarny obejmuje po-
byt calodobowy w osrodku rehabili-
tacyjnym w przypadku schorzen:

* narzadu ruchu,

uktadu krazenia,

uktadu oddechowego,
psychosomatycznych,

narzadu glosu,

onkologicznych po leczeniu nowo-
tworu gruczotu piersiowego.

Na rehabilitacj¢ w systemie ambu-
latoryjnym, czyli codzienne wizyty
w wyznaczonych godzinach, mozna
otrzymac skierowanie w przypadku
schorzen:

* narzadu ruchu,

e uktadu krazenia.

Co od lutego,
co od kwietnia?

Jak informuje Wojciech Sciwiar-
ski, od 3 lutego jest mozliwa reali-
zacja wczesnej rehabilitacji powy-
padkowej w systemie stacjonarnym.
Natomiast od 1 kwietnia ruszy reha-
bilitacja 0s6b ze schorzeniami osrod-
kowego uktadu nerwowego, zaréwno
W systemie stacjonarnym, jak i ambu-
latoryjnym.

Rehabilitacja trwa 24 dni, ale or-
dynator osrodka moze ja wydluzy¢
albo skrdci¢. Skierowany na takie le-
czenie nie ponosi zadnych kosztéw
zwigzanych leczeniem, zakwatero-
waniem, wyzywieniem i dojazdem
najtaiiszym srodkiem komunikacji
publicznej. Nie musi takze korzy-
sta¢ z urlopu wypoczynkowego, po-
niewaz lekarz wystawi na ten czas
zwolnienie. — Program rehabilitacji
leczniczej jest kompleksowy i usta-
lany indywidualnie w zaleznosci
od rodzaju schorzenia. Obejmuje
niezbgdne badania, fizjoterapi¢ ze
szczegolnym uwzglednieniem kine-
Zyterapii, oddziatywania psycholo-
giczne oraz edukacje zdrowotng —
dodaje rzecznik.

ZUS nie ma wiasnych osrodkéw
rehabilitacyjnych, dlatego zawiera
umowy z placéwkami, ktére musza
spetni¢ okreslone wymagania praw-
ne, kadrowe, lokalowe i medyczne.
Osrodki zlokalizowane sg na terenie
catej Polski, takze w miejscowo-
Sciach uzdrowiskowych.

Szczegélowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie internetowej ZUS:
rehabilitacja lecznicza ZUS, na ktérej
znajduja si¢ réwniez materiaty infor-
macyjne (w postaci ulotek) dotyczace
kazdego z profili rehabilitacji.
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Z wielkim smutkiem przyjatem wiadomoé¢ o $mierci

Ryszarda Rzymkowskiego

spotecznika, kolekcjonera i wydawcy albumoéw o Plocku,
wieloletniego radnego
Rady Mieszkancéw Osiedla ,Wyszogrodzka”,

Cztowieka bardzo zaangazowanego
w Zycie naszej spotecznoéci

Zonie Teresie,
pozostatej Rodzinie i Bliskim

sktadam wyrazy szczerego wspdtczucia

Prezydent Miasta Ptocka
Andrzej Nowakowski

Pani

RENACIE CIECHANOWSKIE]

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu $mierci

TATY

sktadaja

Zarzad i Pracownicy
Krajowej Grupy Spozywczej S.A.
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Materiat przygotowany we wspélpracy z ZDZ w Warszawie

warto wiedzied

Nowe pociagi w Kolejach Mazowieckich

Zawioza podroznych
takze do Ptocka
| Sierpca

Nowe pociqgi bedg wozi¢ po-
droinych po naszym regionie.
Samorzqd wojewédztwa ma-
zowieckiego zakupi dla Kolei
Mazowieckich 6 nowoczesnych
szynobuséw spalinowych od fir-
my PESA Bydgoszcz. Ich koszt
to ponad 233 min zl. Nowe po-
cqgi wyjadg na tory najpéiniej
w drugim kwartale 2028 r. m.in.
na trasy: Tluszcz = Ostroleka -
Chorzele, Sochaczew - Kutno
- Plock - Sierpc — Nasielsk -
Nowy Dwér Mazowiecki, Siedlce
- Czeremcha.

Ale to nie koniec dobrych wiesci.
Unia Europejska przekaze Kolejom
Mazowieckim 162 mln zt na zakup
14 zeroemisyjnych pociggéw z pro-
gramu Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027.

Koleje Mazowieckie to jeden
Z najnowoczesniejszych przewoz-
nikéw regionalnych w kraju. Od
poczatku dzialalnosci spoétki, czyli
juz od ponad 20 lat, samorzad woje-
wodztwa systematycznie inwestuje
w tabor.

— Obecnie mamy zakontraktowany
zakup 66 pociggow dla Kolei Mazo-
wieckich (50 pigciocztonowych ezt
i 16 dwucztonowych ezt). Nie zwal-
niamy tempa. Podpisalismy umowe
na 6 dwucztonowych szynobuséw od
PESY Bydgoszcz, ktore wyjadg na
trasy do Ttuszcza, Ostroteki, Ptoc-
ka, Nowego Dworu czy Siedlec —
podkresla marszalek Adam Struzik,
zapowiadajac réwniez podpisanie
kolejnej umowy na zakup 14 pocia-
géw, ktére beda dofinansowane ze
Srodkéw UE w kwocie ponad 162
mln zl.

W ubieglym roku z ustug Kolei
Mazowieckich skorzystata rekordo-
wa liczba blisko 65 mln 0s6b. Z my-
$lg o ich bezpieczeristwie i komfor-
cie spoéika stale unowoczesnia i wy-

mienia swdj tabor. Jak podkresla
wicemarszalek Wiestaw Raboszuk,
Koleje Mazowieckie stawiajg na
nowoczesne i ekologiczne rozwig-
zania. — Pociqgi, ktorych zakup do-
finansuje UE, sq nie tylko nowocze-
sne, ale tez zeroemisyjne. 14 nowych
pojazdow wyjedzie na wszystkie tra-
sy obstugiwane przez spotke. Wybie-
rajgc Koleje Mazowieckie, stawiamy
na ekologiczny transport.

Jesli chodzi o umowe z firmg
PESA Bydgoszcz, dotyczy ona 6 no-
wych dwucztonowych spalinowych
zespotéw trakcyjnych z pakietem
naprawczo-pozderzeniowym. Koszt
jednego pojazdu to ponad 33,6 min
zt. Bydgoska firma bedzie serwi-
sowac tabor do 31 grudnia 2031 r.
i przeszkoli pracownikow z obstugi
spalinowych zespotéw trakcyjnych.
— Umowa z PESA wzbogaci park ta-
borowy o 6 nowoczesnych pojazdow
do obstugi niezelektryfikowanych
linii — podkresla Robert Stepien,
prezes zarzadu, dyrektor generalny
Kolei Mazowieckich.
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Koleje Mazowieckie obstugu-
ja spalinowymi szynobusami po-
nad 630 km tras na Mazowszu
i w sasiednich regionach. Mniej wig-
cej potowa tych tras jest niezelektry-
fikowana. Stad tez decyzja o zakupie
6 dwucztonowych szynobuséw o na-
pedzie spalinowym. Bedg to pojazdy
nowoczesne i spelniajace aktualne
normy srodowiskowe.

— Pojazdy PESA 23IMa to no-
woczesne, komfortowe i przyjazne
srodowisku  pojazdy,  doskonale
wpisujgce si¢ zarowno w strategie
rogzwoju Mazowsza, jak i ekologicz-
ne cele wladz regionu. Pojazdy te
potwierdzity swojq jakos¢ i nieza-
wodnos¢ podczas eksploatacji przez
koleje czeskie. Jestem przekonany,
Ze zapewniq wysoki standard podro-
Zowania pasazerom g wojewodztwa
mazowieckiego — wyjasnia Krzysz-
tof Zdziarski, prezes PESA Byd-
goszcz SA.

Dobrze wydane fundusze

Dzigki 162 min zt z programu
Fundusze Europejskie dla Ma-
zowsza 2021-2027 Koleje Mazo-
wieckie kupig kolejnych 14 elek-
trycznych zespotéw trakcyjnych
ER160 FLIRT3. Wartos¢ projektu
to ponad 669 mln z1, na co sktadajg
si¢ zakup pojazdéw, pakiet pozde-
rzeniowo-naprawczy czy szkolenia
pracownikéw z obstugi techniczne;j
pojazdéw. Zakup nowych pocia-
géw dla Kolei Mazowieckich zostat
dofinansowany réwniez z Krajowe-
go Planu Odbudowy i Zwigkszania
Odpornosci. £aczne dofinansowanie
pozyskane na ten cel przez Koleje
Mazowieckie wynosi ponad 1,5 mld
z} 1 zostanie przeznaczone na zakup
64 pigciocztonowych ezt — dostawa
50 pociagéw juz zostala zakontrak-
towana z producentem taboru.
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Mistrzowski styl
i spektakularne rezultaty

Wspaniate talenty miodych Ilu-
dzi pelnych pasji i kreatywnosci
mozna bylo podziwia¢ podczas II
Migdzyszkolnego Konkursu Fry-
zjerskiego Szkét Zaktadu Doskona-
lenia Zawodowego w Warszawie:
Mistrz Stylizacji — Fryzura, Moda
i Uroda. Tegoroczna edycja odbyta
si¢ pod hastem ,,.Dookota swiata”.
Uczestniczyli w niej uczniowie z 6
szk6t (Technikéw i1 Szkét Branzo-
wych I Stopnia ) ZDZ w Warszawie
dzialajacych w: Warszawie, Ploc-
ku, Kutnie, Siedlcach, Radzyminie
i Wyszkowie. — Jestem niezwykle
dumna z naszych uczennic, ktore po
raz kolejny udowodnity, Ze talent,
pasja i cigzka praca prowadzq do
spektakularnych rezultatéw. Ich kre-
atywnos¢ i odwaga w eksperymento-
waniu z roznymi stylami pokazujq,
Ze sq gotowe na przygodg w swie-
cie fryzjerstwa i stylizacji. Kazda
z nich zastuguje na ogromne brawa
za zaangazowanie i profesjonalizm.
Ciesze sig, ze nasze uczennice mogq
uczestniczy¢w konkursie fryzjerskim,
ktory mobilizuje do pracy, a laureat
moze zdobyc¢ wyjqtkowq nagrode,
doskonalgcq umiejetnosci — szko-
lenie w Akademii L Oréal. Chcemy
podkreslic, ze ZDZ jest stowarzysze-
niem o charakterze oswiatowym.
Bardzo wazna jest dla nas edukacja
mitodziezy. Doktadamy wszelkich
starani, Zeby doskonali¢ ich pasje
zawodowe i umiejetnosci — przed-
stawia ide¢ konkursu i zakres re-
alizowanej dziatalnosci oswiatowej
Beata Matuszewska, dyrektor Za-
ktadu Doskonalenia Zawodowego
w Warszawie Centrum Ksztalcenia
w Plocku. I zaprasza do zapoznania
si¢ z ofertg ZDZ w Warszawie CK
w Plocku podczas Dnia Otwartego,
ktéry odbedzie si¢ 26 kwietnia 2025
roku w godzinach: 9.00 do 13.00,
w siedzibie szkoly przy ul. 1 Maja
7 w Plocku.

Bardzo utalentowani uczniowie i ich niezwykle pomysly

Fala Oceanu, Kobieta Ogien i Kwitngca Sakura

Jui po raz drugi uczniowie fryzjerskich Szkét Zakladu Doskonalenia Zawodowego w Warszawie zaprezentowali
swoje talenty. Trzeba doda¢, ie iscie mistrzowskie, a do tego pelne artystycznych wizji. Konkursowe fryzury byly
przepickng podréiq dopelniong odwainymi, barwnymi, wyrazistymi i eleganckimi stylizacjami. Inspiracjq dla miodych
mistrzow noZyczek i grzebienia byly literatura, kultura i tradycja Azji, Japonii, Hiszpanii, czasy barokowej Frandji, a
takie piekno oceanu. Uczestnikow konkursu nagrodzono zastuzonymi gratulacjami i nagrodami. Tytut lavreata i nagrode
ufundowanq przez L'Oréal Professionnel — szkolenie w Akademii L'Oréal otrzymat zespét z Branzowej Szkoly | stopnia
im. kpt. Stefana Pogonowskiego w Radzyminie.

SZKOL ZDZ w WARSZA! T
MISTRZ STYLIZAC i I |

Fot. Bernadetta Stwora

Konkurs - Finafowe

Zakrecony Swiat
- Wedréwka Odkrywcy,
Fala Oceanu, Czerwona Dama,
Kwitngca Sakura

W tegorocznej edycji konkur-
su tytul laureata otrzymal zespét
z Branzowej Szkoty I stopnia im.
kpt. Stefana Pogonowskiego w Ra-
dzyminie (Oliwia Szydlowska-Po-
pidt, Maja Siepietowska, Wiktoria
Dzigzak). Inspiracja do przygoto-
wania fryzury ,,Zakrgcony Swiat —
Wedréwka Odkrywcy” oraz calej
stylizacji byt cytat z ksigzki Jézefa
Barana ,,Mozna by¢ w kropli wody
sSwiatéw odkrywcg. Mozna we-
drujac dookota swiata przeoczyc
wszystko.” Fryzura celebruje sztu-

stylizacje przygotowane przez uczniow klas fryzjerskich Szkof ZDZ w Warszawie

ke fryzjerska jako forme¢ odkry-
wania — nie tylko nowych technik
i stylizacji, ale takze pigkna ukry-
tego w szczegbtach. — Wykonanie
stylizacji wymagato filigranowego,
wrecz  koronkowego  wykonania
poszczegdlnych elementow fryzury.
Zachowanie harmonii kolorow —
brqzu i rudego w polqczeniu z efek-
tem ombre daty wyjqgtkowe wrazenie
wizualne — mowili jurorzy opisujac
nagrodzong stylizacjg.

Miejsce Il jurorzy przyznali
uczennicom z Technikum ZDZ
w Warszawie, Centrum Ksztalce-
nia w Kutnie (Zuzanna Czajkowska
i Klaudia Lickowska). Inspiracjg
do tej stylizacji nazwanej ,Fala
Oceanu” byt sam temat konkursu

,Kwitngca Sakura” stylizacja uczennicy z Tech-
nikum ZDZ w Warszawie — Centrum Ksztatcenia
w Plocku

,,Dookota swiata”. — Nazwa styli-
zacji ,,Fala Oceanu” jest wynikiem
potgczenia symboliki wody tqczgcej
kontynenty naszej planety — powie-
dziata o swojej inspiracji do wyko-
nania konkursu Zuzanna - uczenni-
ca IV klasy Technikum w Kutnie,
autorka stylizacji.

Miejsce III zdobyt zespét repre-
zentujacy I Technikum Poligraficz-
no-Ustugowe z Wyszkowa (Mar-
celina Kopyciiska, Anna Wrdbel
i Julia Srebnik) za stylizacje ,,Czer-
wona Dama”, do ktérej motywem
przewodnim byla Azja. — Calg
stylizacjq chciatam stworzy¢ cos
innego, czego jeszcze nie robitam.

Fot. Agata Abramowiicz

Byto to dla mnie wyzwanie, wiele
cigzkiej pracy, ale tez duza satysfak-
cja. Fryzjerstwo to zawdd w ktorym
cheg zostac do korica — powiedziata
o udziale w konkursie Marcelina
Kopyciriska.

Wyréznienie zdobyly reprezen-
tantki Plocka z Technikum ZDZ
w Warszawie — Centrum Ksztalce-
nia w Plocku: Alicja Perlikowska,
Sandra Wilczek i Oliwia Sieminska.
Motywem przewodnim ich styliza-
cji ,,Kwitngca Sakura” byta Japonia.
Kreacja zostala wykonana zgodnie
z tradycja tajemniczej i fascynu-
jacej Japonii. Wykonana fryzura
to wywarzone proporcje, czystosé
wykonania, idealny ksztalt zgodnie
z tradycjg sztuki japonskie;j.

Pelng temperamentu i pasji sty-
lizacje¢ ,Kobieta Ogied”, nawig-
zujgca do hiszpanskich klimatéw,
przygotowat zespét z Niepublicz-
nego Technikum Zawodowego
7ZDZ Siedlce (Klaudia Czarnocka,
Kinga Malinowska i Zlata Paslar).
A swojg stylizacjq ,,Tour Eiffel Fra-
ncais” przedstawicielki Niepublicz-
nego Technikum Ustugowego ZDZ
w Warszawie: Natasza Mamczarek,
Justyna Wojstaw i Maja Neska,
przeniosty publicznos¢ w czasy zto-
tej epoki Francji.

Zaktad Doskonalenia Zawodo-
wego w Warszawie jest stowa-
rzyszeniem o charakterze oswia-
towym 1 naukowo-technicznym.
Swoja dzialalnos¢ realizuje poprzez
sie¢ przedszkoli, szkét i placéwek
oswiatowych.
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Sponsorzy gtowni Konkursu:
L’Oreal Professionnel, Kérastase
Sponsorzy Konkursu:

Alle Akademia
Paznokcia, Apis Natural Cosmetics,
E-metratron.pl, Fale Loki Koki,
wlasciciel marki kosmetykow
fryzjerskich - Intensis Color Art
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Nowa wystawa czasowa w Muzeum Mazowieckim

,Gtowy” Piotra Krawczyka

Do 27 kwietnia w malej sali wy-
staw czasowych Oddziatu Art déco
Muzeum Mazowieckiego w Plocku
czynna bedzie wystawa malarska
Piotra Krawczyka. Ekspozycja pt.
~Glowy” sklada sie z 40 obrazéw,
powstalych gléwnie w ciggu czte-
rech ostatnich lat.

Autor jest ptocczaninem. Ukoriczyt
LO im. Wiadystawa Jagielty. Praco-
wat w Muzeum Mazowieckim, teatrze,
Plockim Osrodku Kultury i Sztuki (pla-
styk — dekorator). Organizowat wysta-
wy tworcow zwigzanych z miastem
(Alojzy Balcerzak, Janusz Lewandow-
ski, Karol Syta, Justyna Majewska)
w Domu Darmstadt, Galerii P w ratu-
szu, Galerii Jednego Obrazu POKiS-u.
Jest cztonkiem i animatorem Plockiej
Grupy Plastykéw Rama ,79. Nalezy do
Zwigzku Polskich Artystow Malarzy
i Grafikéw w Warszawie.

Inspiracji poszukuje u kapistow
(Jana Cybisa) oraz ich kontynuato-
réw. Interesuja go klasycy awangar-
dy XX wieku. Przez lata przygody
z malarstwem wytworzyl jednak
swoj indywidualny, charakterystycz-
ny styl. Obrazy, ktére na pierwszy
rzut oka wydaja si¢ proste i zrozu-
miate, ukrywaja zlozona symbolike.
A widz moze pokusi¢ si¢ o jej odczy-
tanie. Nieproporcjonalnie wydluzone
glowy przywodza na mysl prace Mo-
diglianiego. Maja charakterystyczne
kapelusze, ktérym tez warto si¢ przy-
glada¢. Glowy mogg przedstawiac
stracha na wrdble albo elegancka
kobiete. Towarzysza im na obrazach
dionie trzymajace rozliczne atrybuty.

- Wszystko zaczeto si¢ kilka lat
temu, na ekspozycji statej malarstwa
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Fragment wystawy Piotra Krawczyka w MMP

polskiego w Muzeum Narodowym
w Warszawie. Tam zobaczytem ob-
raz przedstawiajgcy portret Andrze-
ja Pronaszki, wybitmego malarza,
scenografa, architekta namalowany
przez jego brata Zbigniewa. Obraz
przedstawiat twarz, glowe ubrang
w kapelusz z szerokim rondem. Ron-
do kapelusza rzucato cieri na gorng
czes¢ twarzy, nadajgc jej tajemni-
czosci i glebi. Dolna czesc, dobrze
oswietlona, dopetniata niesamowity
efekt catosci. Kreacja malarska to
proces tworczy, podczas ktorego ar-
tysta czgsto nie stosuje scistych ma-
larskich regut i zasad. Tworzy obraz
na wtasnych warunkach. Gtowy, wy-
dtuione twarze z charakterystyczny-
mi biatymi kropkami sq intrygujqce,
tworzq aure tajemnicy. Spojrzenie
spod ronda wskazuje na uwazinego
obserwatora, kogos, kto widzi wigcej

niz inni — powiedzial na wernisazu
Piotr Krawczyk.

Prezentowane w MMP prace po-
chodzg m.in. z prywatnej kolekcji
malarstwa Piotra Krakowskiego,
opartej na dzietach ptockich twér-
c6éw. Kolekcjoner i mecenas podkre-
slal, ze Piotr Krawczyk jest artysta,
ktéry nie obawia si¢ odkrywaé no-
wych drég. - Nieustannie ekspery-
mentuje z formq, kolorem i swiattem.
Jego obrazy to nie tylko techniczna
perfekcja, ale i gteboka emocjonal-
nos¢, ktora sprawia, ze kazdy z nich
staje si¢ osobnym Swiatem petnym hi-
storii i subtelnych odniesien.

Kuratorem wystawy jest Szymon
Zaremba. Towarzyszy jej publikacja
projektu Mirostawa FEakomskiego,
m.in. z oryginalnym listem ,,do Pie-
trusia” Zbigniewa Chlewinskiego.

Lena Szatkowska

Wkrétce XXX edycja

Festiwalu

. Jednoglosy”’ w bazylice katedralnej

Jak co roku w okresie poprze-
dzajgcym Wielkanoc mamy szanse
postuchaé muzyki jednoglosowej
w wykonaniv znakomitych arty-
stow. W dniach 4-6 kwietnia po-
trwa XXXI edycja Festiwalu Muzyki
Jednoglosowej. Wystapia: Joel Fre-
deriksen & Ensemble Phoenix Mu-
nich, zespét La Morra, Ensemble Pe-
regrina. Koncerty odbedq si¢ w ba-
zylice katedralnej. Wstep wolny.

4 kwietnia (pigtek) o 19.00 wy-
stapi Joel Frederiksen & Ensemble
Phoenix Munich z programem ,,Tru-
badurzy: 800 lat piesni od Walthera

von der Vogelweide do Leonarda Co-
hena”. Joel Frederiksen — Swiatowej
klasy bas-baryton, lutnista i znawca
muzyki dawnej i jego zespét specja-
lizuja si¢ w historycznym wykonaw-
stwie.

Program ,,Trubadurzy” to obejmu-
jaca osiem stuleci podréz — od Sre-
dniowiecznych piesni Walthera von
der Vogelweide, po utwory wspot-
czesne, a nawet interpretacje utwo-
réw Leonarda Cohena. W programie
réwniez kompozycje europejskich
piesniarzy dworskich i utwory inspi-
rowane dawng tradycja, ktére wcigz
brzmig aktualnie.

5 kwietnia (sobota) o godz. 19.00
przed publicznoscig zaprezentuje si¢
zesp6t La Morra z programem ,,0,
Slepy Swiecie!. P6Znosredniowieczne

Archiwum

Zesp6t La

piesni o mitosci, polityce i zbawie-
niu”. Czlonkowie zespotu — Corina
Marti i Michat Gondko — proponujg
muzyczny opis réznorodnych cza-
séw, gdy namigtnosci laczyly sie
z dworskimi intrygami i politycznymi
spiskami, a z drugiej strony — dziatali
kompozytorzy dbajacy o zbawienie
duszy ponad mitos¢ czy polityke.

6 kwietnia (niedziela) o godzinie
19.00 ustyszymy Ensemble Pelegri-
na. Zesp6t zatozony w 1997 roku
w Bazylei przez badaczke i inter-
pretatorke¢ muzyki sredniowiecznej
Agnieszke Budzifiska-Bennett bada
muzyke sredniowieczng pochodzaca
z Europy Srodkowej i Wschodniej.

Budziriska-Bennett ukoriczyta mu-
zykologi¢ na Uniwersytecie im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu. Studio-
wata Spiew Sredniowieczny w Schola
Cantorum Basiliensis. Jej interpre-
tacje charakteryzujg si¢ wiernoscig
oryginalnym Zrédtom, niezwyklg
emocjonalnoscig i glebig ekspresji.

Podczas koncertu w Plocku za-
brzmig zaréwno utwory liturgiczne,
jak i swieckie piesni, z epoki katedr
i klasztoréw, ktére wykona m.in. fifi-
ska mezzosopranistka Hanna Jarve-
ldinen.

Festiwal organizuja: Miasto Plock,
Ptocki Osrodek Kultury i Sztuki im.
Themersonéw oraz Bazylika ka-
tedralna. Wspdlorganizatorami  s3:
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Mazowieckiego — Kocham Mazow-
sze, Starostwo Powiatowe w Plocku
oraz Panistwowa Szkota Muzyczna
Ii1II st. im. Karola Szymanowskiego.

@

Wedrujaca wystawa

odwiedzi kilkadziesigt miejscowosci

Projekt
. viazowsze
dla Korony...”

W 2026 roku minie pét wieku
od $mierci Janusza lll, ostatnie-
go ksiecia piastowskiego z linii
mazowieckiej i 500 lat od chwili,
gdy ziemie Ksigstwa Mazowiec-
kiego zostaty inkorporowane do
wielonarodowej  Rzeczpospo-
litej. Dla uczczenia obu rocznic
Muzeum Mazowieckie w Plocku
realizuje projekt ,Mazowsze
dla Korony. 500-lecie wiqcze-
nia Mazowsza do Krélestwa
Polskiego”, ktérego mecenasem
jest Samorzqd Wojewédztwa
Mazowieckiego.

Projekt ,,Mazowsze dla Korony”
potrwa trzy lata. Obejmuje m.in.
program badawczy ,Mazowsze
w dobie inkorporacji do Krélestwa
Polskiego”, ktéry zostanie zwieni-
czony konferencja naukowg oraz
publikacja, program _edukacyjny
»Mazowiecki Projekt Zywej Histo-
rii”, ktérego adresatami sg dzieci
i mtodziez szkolna z terenu Ma-
ZOWsza, stacjonarng wystawe cza-
sowg ,,Mazowsze dla Korony”.

Jego najnowsza odstona to eks-
pozycja planszowa poswigcona
dziejom i dziedzictwu kulturowe-
mu ksigzgcego Mazowsza. Na 20
planszach wystawa ukazuje po-
szczegdlnych witadcéw z dynastii
piastowskiej oraz proces inkorpo-
racji. Wzbogacajg jg zdjgcia map,
dokumentéw, zabytkéw architek-

tury i kultury materialnej (15 ziem
wchodzacych w sktad historyczne-
go Mazowsza do 1526 roku).

14 marca wystawa zostata po-
kazana w Gostyninie. 1 kwietnia
stanie na Starym Rynku w Plocku.
Potem odwiedzi: Wyszogréd, Bto-
nie, Piaseczno, Warke, Garwolin,
Mszczonéw, Minsk Mazowiecki.

Muzeum Mazowieckie infor-
muje, ze uczniowie mazowieckich
szk6t podstawowych i ponadpod-
stawowych w ramach projektu
moga wzigé udzial w bezptatnych
warsztatach. Wystarczy zglosié
szkote przez formularz dostgpny
na stronie MMP. Zespdt edukato-
row odwiedzi placowke i przepro-
wadzi w niej calodzienne zajgcia,
dzigki ktérym uczniowie poznaja
Swiat mazowieckich rycerzy i cie-
kawe wydarzenia z przesztosci Ma-
zowsza, poprzez udzial w scenach
odtwarzajacych legendy, debaty,
sady nad postaciami historycznymi
oraz rozwiazywanie zagadek ,kry-
minalnych”. Do wyboru jest kilka
scenariuszy zaje¢ (dla klas I-III,
IV-VI, VII-VIII i szkét ponadpod-
stawowych).

Czes¢  edukator6w  poprowa-
dzi zajgcia w sali lekcyjnej, gdzie
uczniowie wcielg si¢ w postaci
znane z historii i mazowieckich le-
gend. Czes¢ rozbije ob6z rycerski
w sali gimnastycznej. Stanie tam
rowniez tajemnicza Sredniowiecz-
na krypta, a uczestnicy zajgé za-
mienig si¢ w poszukiwaczy przy-
g6d i zanurzg si¢ w Swiat Srednio-
wiecznych tajemnic.

1)
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Nie zwlekaj! Znajdi w Plocku idealne mieszkanie dla siebie i swojej rodziny

Zamieszkaj z nami

Zakup mieszkania to jedna z najwainiejszych decyzji w Zyciu. Pytaii, ktére zadajemy sobie w trakcie poszukiwai nowego lokum, jest wiele
i kaidqg opcje nalezy dobrze przemyslec, aby po przeprowadzce nie poczué rozczarowania. Wyhér odpowiedniego mieszkania i jego lokalizacji
moie wplynqé nie tylko na komfort codziennego iycia, ale rowniei na przyszlg wartosé nieruchomosci. A dlaczego warto kupic mieszkanie
wlasnie w Plocku? Bo to miasto, ktére lgczy w sobie bogatq historie, rozwdj gospodarczy oraz dogodng infrastrukture, oferujgc mieszkaricom
wysoki standard Zycia w przystepnej cenie.

W  poréwnaniu do wigkszych
miast, takich jak Warszawa, £.6dzZ
czy Poznan, ceny nieruchomosci
w Plocku sa znacznie nizsze. To
oznacza, ze za t¢ samg kwote, kto-
rag w stolicy przeznaczylibySmy na
matg kawalerke, w Plocku mozna
kupi¢ przestronne mieszkanie w no-
woczesnym budownictwie. Co wie-
cej, rynek nieruchomosci w Ploc-
ku charakteryzuje si¢ stabilnoscig
— ceny nie ulegajg gwaltownym
zmianom, co czyni to miasto atrak-
cyjnym miejscem dla inwestoréw
oraz os6b planujgcych dlugotermi-
nowe osiedlenie sie.

Dla tych, ktérzy szukajg dogod-
nego miejsca do zycia, w tym ro-
dzin z dzieémi, Plock bedzie ideal-
nym wyborem. Miasto oferuje kom-
fort zycia zaréwno pod wzgledem
dostepnosci ustug, jak i mozliwosci
relaksu.

Dzigki dynamicznemu rozwojo-
wi miasta i stosunkowo niskim ce-
nom nieruchomosci zakup mieszka-
nia w Plocku to swietna opcja inwe-
stycyjna. A kupujgc wlasny lokal,
jestesmy tez pewni wiasnego dachu
nad glowgq i nikt nie zazada od nas
nagtej wyprowadzki.

Przedsigbiorstwo Inwestycji
Komunalnych (PIK)

ciopigtrowy budynek z windami
i parkingiem podziemnym zapew-
ni komfort mieszkania lokato-
rom w kazdym wieku. Wszystkie
mieszkania posiadajg balkony.
Deweloper oferuje pelng game
mieszkain — od dwupokojowych
kawalerek do mieszkain rodzin-
nych o pow. ponad 60 mkw. Ter-
min oddania tej inwestycji plano-
wany jest na III kwartat 2026 r.

Kontynuujac realizacje osiedla
przy ulicy Granicznej, PIK rozpo-
czeto budowe kolejnego etapu — to
budynek nr 9 przy ul. Granicz-
nej 49H, Vl-pietrowy, z windg
i garazem podziemnym. Sprzedaz
mieszkaii w tym obiekcie juz sig¢
rozpoczeta.

PIK dostosowuje swoja ofertg
do oczekiwan klientéw, dlatego
najnowsze budynki przy ul. Gra-
nicznej beda mialy zmieniong
konstrukcje¢. Bloki od nr 9 do nr
12 bedg szesciopietrowe, z winda-
mi i miejscami postojowymi w ga-
razu w kondygnacji podziemne;.
Nabywcy bedg mieli do wyboru
szeroka game lokali mieszkalnych
— od dwupokojowych kawalerek
o powierzchni okoto 30 mkw.,
do czteropokojowych mieszkan
o powierzchni okoto 80 mkw. Do
mieszkain mozna naby¢ miejsca
postojowe w obszernym gara-
zu podziemnym lub na parkingu

[ B R — R

Wizvalizacja obiektu powstajgcego przy ul. Granicznej

Przedsigbiorstwo Inwestycji
Komunalnych to najstarszy dzia-
tajacy deweloper w Plocku. Od
1996 roku zajmuje si¢ budowa
i sprzedazg nieruchomosci, miesz-
kan i lokali ustugowych. Moze
pochwali¢ si¢ bogata historig zre-
alizowanych inwestycji, a jest ich
ponad 20 i kazdego roku przyby-
wajg kolejne.

Budynek przy ul. Powstari-
c6w Styczniowych to najnowsza
inwestycja PIK. Wyjatkowa lo-
kalizacja, w spokojnym, zacisz-
nym miejscu bedzie odpowiednig
propozycja nawet dla najbardziej
wymagajacych nabywcéw. Pie-

naziemnym. Na terenie dziatki
zaprojektowano plac zabaw dla
dzieci oraz teren rekreacyjny dla
mieszkancow. Kazdy z budynkow
bedzie realizowany etapami. Bu-
dowa i sprzedaz rozpoczeta sig od
segmentu II w budynku nr 9. Za-
koriczenie budowy tego etapu pla-
nowane jest na czerwiec 2027 r.

W najblizszej przysztosci PIK
rozpocznie realizacj¢ inwestycji
przy ul. Kazimierza Wielkiego
31. Bedg to mieszkania w pigknej
lokalizacji — w sasiedztwie Ma-
riawitéw, z widokiem na Wisle.
Warto sledzi¢ oferte PIK, by zna-
leZ¢ dla siebie idealne lokum.

Formuta Aparton

Ciekawa ofert¢ ma APARTON —
doswiadczony deweloper z Wrze-
$ni. Osiedle Formula Aparton
znajduje si¢ na ul. Traktowej
w Plocku. Sktada¢ si¢ bedzie
z pigciu trzypigtrowych budyn-

=
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Tak prezentuje sig klatka schodowa w budynku

kéw wielorodzinnych, w ktérych
znajdzie si¢ lgcznie 145 miesz-
kan o zr6znicowanej powierzchni.
Dobiegta korica budowa II obiek-
tu — nabywcy lokali juz wkrétce
odbiorg swoje klucze. Obecnie
w toku jest budowa III budynku,
w ktérym znajda si¢ funkcjonalne
mieszkania. Potrzeby zmotory-
zowanych klientéw zabezpieczy
podziemna hala garazowa.

Budynki Formuty Aparton ce-
chujg si¢ bardzo wysokim stan-
dardem wykonania i unikatowym
charakterem wykoficzenia czesci
wspllnych (m.in. naturalny granit
na podlogach). Ponadto Aparton
tworzy osiedla, ktére zyja, gdzie
sasiedzi chetnie spedzajg wspdlnie
czas na swiezym powietrzu, a dzie-
ci majg si¢ gdzie bawié¢ (powstat
juz plac zabaw). Cata przestrzen
otaczajgca budynki zaprojektowa-
na jest z mysla o tym, ze ma dobrze
stuzy¢ wszystkim mieszkaficom.
To wszystko sprawia, ze osiedle
Formuta Aparton to miejsce, kto-
re spelnia wymagania najbardziej
wymagajacych klientéw.

Dlaczego warto zdecydowaé
si¢ na kupno lokalu w tym miej-
scu? Bo to absolutnie wyjatkowa
przestrzed. Mimo ze osiedle znaj-
duje si¢ pomigdzy drogami woje-
woOdzkimi o numerach 562 i 559,
bliskos¢ ogrédkéw dziatkowych
i duza ilos¢ otaczajacej zieleni
sprawiaja, ze panuje tu iscie siel-
ski klimat. Mozna ze spokojem
wyjsé na spacer, pojezdzi¢ na ro-
werze lub udaé si¢ na wedrowke.
W najblizszej okolicy znajduje
si¢ nowa infrastruktura drogowa,
Sciezki pieszo-rowerowe, a w bez-

przy ul. Traktowej

posrednim sgsiedztwie mieszczg
si¢ budynki jedno- i wieloro-
dzinne, nieco dalej wspomniane
ogrédki dziatkowe, sklepy spo-
zywceze i wielobranzowe, markety
budowlane, szkotly, przedszkola,
kosciét i szpital.

Co warte podkreslenia, Apar-

nalne i dostosowane do twoich
potrzeb? Inwestycja realizowana
na osiedlu Gérna w Ptlocku przez
dewelopera Gérna Spétka jawna
to propozycja, ktéra speini oczeki-
wania najbardziej wymagajacych
klientéw. Przestronne mieszkania
z duzymi oknami zapewnig mné-
stwo naturalnego swiatta, a nowo-
czesne uklady pomieszczeri po-
zwolg ci zaaranzowaé wngtrze
w wymarzonym stylu — od przy-
tulnego skandynawskiego mini-
malizmu po elegancki loft z indu-
strialnym akcentem.

Osiedle Gérna to nie tylko kom-
fort mieszkan, ale réwniez spokdj
i bezpieczenstwo. Zlokalizowane
w cichej, zielonej okolicy, jed-
noczesnie oferuje pelng infra-
struktur¢ — w poblizu znajdujg si¢
sklepy, szkoty, przedszkola oraz
przystanki komunikacji miejskie;j.
Dogodne potaczenia sprawiaja, ze
dotarcie do centrum miasta zaj-
muje zaledwie kilka minut. Ro-
dziny z dzie¢mi docenig bliskos¢
parkéw i terenéw rekreacyjnych,
ktore stang si¢ idealnym miejscem
na spacery i zabawy na Swiezym
powietrzu.

Budowa ostatniego bloku na
osiedlu Gérna zostanie ukoniczo-
na w grudniu 2025 roku, co daje
czas na spokojne zaplanowanie
przeprowadzki oraz urzadzenie
wymarzonego wnetrza. Wyobraz

Osiedle Gérna powigkszy sig o kolejny — ostatni juz blok

ton to partner, ktéremu mozesz
zaufa¢. Podczas kazdej inwesty-
cji wystepuje w roli dewelopera,
generalnego wykonawcy i inwe-
stora. Wszystko po to, aby miec
peing kontrole nad procesem in-
westycyjnym, méc zadba¢ o naj-
mniejsze szczegdly i dopilnowaé
terminowej realizacji. Wiarygod-
nos¢ to filar, na ktérym opiera si¢
dziatalnos¢ firmy, dlatego cieszy
si¢ ona zaufaniem klientow.

Osiedle Gorna

Marzysz o wlasnym mieszkaniu,
ktére bedzie nowoczesne, funkcjo-

sobie przestronny salon, w ktérym
zbiera si¢ cala rodzina na wspd6lny
wieczér, przytulng sypialnig, kto-
ra stanie si¢ twoja oazg relaksu,
czy funkcjonalng kuchnig¢, w kt6-
rej z przyjemnoscig przygotujesz
ulubione potrawy.

Deweloper zadbal  réwniez
o bezpieczeristwo i komfort zaku-
pu, oferujac przejrzyste warunki
transakcji i wsparcie na kazdym
etapie.

Zamieszkaj na Osiedlu Gérna
— miejscu, gdzie komfort, spokéj
i nowoczesno$¢ tworzg idealng
przestrzen do zycia.
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Nowoczesne osiedle przy ul. Traktowej
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Materiat przygotowany we wspélpracy z Gming Radzanowo

Materiat przygotowany we wspétpracy z Gming Sanniki

Gmina Radzanowo sta-
wia na nowoczesne i ener-
gooszczedne  rozwigzania.
W ramach kompleksowego
przedsiewziecia wymieniane
sq uliczne oprawy oswietle-
niowe na terenie calej gminy.
W sumie modernizacji pod-
lega ok. 1000 sztuk lamp,
ktére zastgpione zostang
nowoczesnymi  LED-ami.
Proces realizuje firma Ener-
ga, a prace sq jui na finiszu.

Nowe oswietlenie przynosi wiele
korzysci. Lampy LED nie tylko zu-
Zywaja znacznie mniej energii niz
tradycyjne 7Zrédia Swiatla, ale réw-
niez poprawiaja widocznos¢ na dro-
gach. Neutralna barwa swiatla po-
zwala lepiej doswietli¢ przestrzen,
co przektada si¢ na wigksze bez-
pieczeristwo uzytkownikéw drég.
Mieszkaricy juz teraz dostrzegajg
pozytywne efekty tej zmiany.

Modernizacja oswietlenia to tak-
ze istotna oszczgdnosé dla budzetu
gminy. Juz w pierwszych miesia-
cach funkcjonowania nowych lamp
odnotowano zmniejszenie kosztéw
zuzycia energii. W dlugotermino-
wej perspektywie inwestycja przy-
niesie znaczace korzysci finansowe,
a takze pozytywnie wplynie na sro-
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Nowoczesne oswietlenie w Gminie Radzanowo

Na terenie gminy trwa wymiana oswietlenia

dowisko poprzez redukcje emisji
dwutlenku wegla.

Koszt realizacji przedsigwzigcia
wynosi blisko 700 tysiecy zlotych,
jednak juz teraz widaé, ze byl to
krok w dobrg strong. Gmina Ra-
dzanowo pokazuje, ze nowoczesne
technologie mogg iS¢ w parze z eko-

nomiczng oplacalnoscig i troskg
0 jakos¢ zycia mieszkancow.
Dodatkowo gmina inwestuje
w lampy solarne, ktére pozwalajg
doswietla¢ miejsca, w ktérych nie
ma mozliwosci rozbudowy sieci
energetycznej. Sie¢ takich lamp
jest regularnie rozbudowywana.

W ubiegtym roku zamontowano ich
ponad 30 sztuk, a w tym roku za-
planowano kolejne blisko 70 sztuk.
Czes¢ kosztéw zakupu i montazu
lamp zostanie pokryta z funduszu
soteckiego na 2025 rok.

Ponadto gmina aplikowata réw-
niez do programéw Urzedu Mar-

Inwestycja, ktora sie optaca

Stare lampy sq wymieniane na nowoczesne

i energooszczedne lampy LED-owe

szatkowskiego — ,,Mazowieckiego
Instrumentu Aktywizacji Sotectw”
oraz ,,Mazowsze dla Klimatu”. Od
wyniku tych naboréw bedzie final-
nie zalezata liczba nowych lamp,
ktéra uda sie zrealizowaé w ramach
tej inwestycji. Opr. (ek)

OSPwS

Ochotnicza Strai Poiarna
w Sannikach ma powody do
radosci. Flota jednostki powiek-
szyla sie w ostatnim czasie
o nowoczesny samochod ratow-
niczo-gasniczy marki Scania.
W ostatniq sobote, 22 marca
poswiecono pojazd, a symbo-
licznego przekazania kluczy-
kow dokonat marszatek woje-
wodztwa mazowieckiego Adam
Struzik. Woz udato sie zakupic
dziki dofinansowaniv z pro-
gramu Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027.

22 marca z pewnoscig zapisze si¢
w historii jednostki z Sannik jako
jedna z najwazniejszych dat. Tego
dnia bowiem poswigcono i oficjal-
nie przekazano nowy samochd6d
ratowniczo-gasniczy. Woéz marki
Scania, model P450, z napgdem 6x6
jest wyposazony m.in. w motopom-
py, zestawy ratownictwa medycz-
nego, agregat pradotwdérczy, arma-
tur¢ wodna, sprzet wodno-pianowy,
pilarki taficuchowe i przecinarke do
betonu i stali, a jego catkowity koszt
to prawie 2 min zl, z czego ponad
1,6 min zl stanowi dofinansowanie
z programu Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027. Nowy
pojazd usprawni prace strazakow
podczas akcji gasniczych, wypad-
kéw drogowych i klesk zywioto-
wych.

Fot. Karolina Wisniewska

W uroczystym przekazaniu sa-
mochodu wzigt udzial marszalek
wojewddztwa mazowieckiego
Adam Struzik, ktéry pogratulowat
wladzom Miasta i Gminy San-
niki zaangazowania w zakresie
pozyskiwania dotacji na zakup
nowego wozu, podkreslajac, iz to
wlasnie na wladzach gminnych
spoczywa ciezar utrzymywania
jednostek OSP, zas wladze wo-
jewddzkie dokladajg wszelkich
staran, by je w tym wspierac.

- Ten samochdd bedzie stuzyt
ratowaniu zycia ludzkiego, mie-
nia, w reakcji na roznego rodzaju
zagrozenia. Zyjemy w naprawde
trudnych czasach. Doswiadczamy
katastrof zwigzanych ze zmianami
klimatycznymi — i Zeby skutki ta-
kich zjawisk usuwad, zakup tego
samochodu zostat wsparty srod-
kami Unii Europejskiej. Dobre

wyposazenie jest niezwykle waz-
ne. Oczywiscie najwazniejsza jest
wasza stuzba, wasze wyszkolenie,
wasza gotowos¢ do reakcji, ale
strazak wyposazony w dobry sprzet
ochrony osobistej, dobry sprzet do
gaszenia pozarow, do usuwania in-
nych zagrozeri czy do niesienia po-
mocy przedmedycznej jest po pro-
stu bardziej efektywny. Zycze wam
dobrej przysztosci w tej jednostce,
ktora ma wielkie tradycje. Niech
ten sprzet dobrze wam stuzy. Niech
wyjezdza jak najrzadziej, ale jesli
juz bedziecie musieli reagowac
i ratowac czyjes zZycie i mienie, to
wracajcie z tych wszystkich inter-
wencji bezpiecznie — powiedzial
marszalek Adam Struzik.
Zadowolenia z nowego samocho-
du ratowniczo-gasniczego nie kryt
burmistrz Miasta i Gminy Sanniki
Gabriel Wieczorek. - To podniosta

Marszatek Adam Siruzik — w obecnosci burmistrza Gabriela Wieczorka — dokonuje przekazania klu-

czykéw do pojazdu

chwila, wyjgtkowa dla nas wszyst-
kich — taka, jakiej na terenie naszej
gminy nigdy nie bylo. Bardzo ser-
decznie dzigkuje panu marszatkowi,
ktory jest autorem tego programu,
niezwykle waznego dla catego Ma-
zowsza. Prawie dwiescie pojazdow
tego typu trafito do jednostek na
terenie wojewddztwa mazowieckie-
go. To oznacza, ze by¢ moze nawet
kilka tysigcy istnieni ludzkich zosta-
nie uratowanych dzigki temu sprze-
towi. Jest to niezwykle wazne — po-
wiedzial burmistrz Miasta i Gminy
Sanniki Gabriel Wieczorek, dzie-
kujac samorzadowi wojewddztwa
mazowieckiego za wsparcie w tym
i innych projektach. - Chciatbym tez
Zwrocic sig do strazakow — zaréwno
do tych obecnie wyjeidzajgcych na
akcje, jak i cztonkow MDP, ktorzy

annikach ma nowy wez!

| -

kiedys zastqpiq nas w jednostce.
Zycze wam jak najmniej wyjazdow.
A gdy jui wyjedziecie, wracajcie
wszyscy w komplecie! - dodal bur-
mistrz Gabriel Wieczorek.
Uroczystos¢ poswiecenia i prze-
kazania samochodu poprzedzito
walne zebranie sprawozdawcze
OSP Sanniki, podczas ktérego do-
konano podsumowania dziatalnosci
jednostki w roku ubiegtym i przed-
stawiono giéwne plany na rok bie-
zacy. Zebranie uswietnil wystep
orkiestry detej OSP Sanniki, ktéra
uzyskata 17 000 zt dofinansowania
na zakup instrumentéw muzycz-
nych w ramach programu samorzg-
du wojewddztwa mazowieckiego
,.Mazowsze dla orkiestr”.

(kw)
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wiescl z Gostynina

| edycja ,Siemowitéw” i koncert jazzowy

Urodziny Gostynina

Gala rozdania ,Siemowitow” —
nagréd honorujgcych osoby i inicjaty-
wy rozslawiajgce Gostynin oraz kon-
cert jazzowy w Zamku Gostyniriskim
to glowne wydarzenia w ramach
obchodéw Urodzin Gostynina.

W sobote, 15 marca w sali ko-
lumnowej Zamku Gostyniniskiego
odbyla si¢ gala wregczenia nagréd
w ramach I edycji plebiscytu ,,Sie-
mowity”. Plebiscyt przeprowadzono
w czterech kategoriach, w ktérych
mieszkaricy Gostynina mogli od-
daé swoje glosy, zas piagtg — spe-
cjalng kategorig, ktérej celem byto
wyréznienie szczeg6lnej osoby lub
inicjatywy — rozstrzygneta kapituta
konkursowa.

Pierwsza edycja tego plebiscytu
okazala si¢ ogromnym sukcesem

Urzad Miasta Gostynina

i dowiodta, ze mieszkaricy Gosty-
nina potrafig cieszy¢ si¢ z sukcesow
przedstawicieli swojego miasta.

Mieszkaicy Gostynina wybrali
swoimi gltosami laureatéw w naste-
pujacych kategoriach:

- Sport: Tytus Tarka,

- Wydarzenie: Stodkie sparingi
z K.O Fight Team Gostynin,

- Wolontariat: Fundacja Dla Zwie-
rzat Animal Ghost,

- Kultura i rozrywka: Chér Arce
Cantores.

Nagroda specjalng za wieloletnig
prace na rzecz gostyniriskiego spor-
tu uhonorowany zostat Lucjan Ogto-
dzinski.

Drugiego dnia obchodéw ,,Uro-
dzin Gostynina” zamek wypetnit
si¢ wyrafinowanymi brzmieniami,
a wszystko za sprawg koncertu jaz-
zowego ,,Urodzinowe Wibracje —
Muzyczne Swigto Gostynina”. Na

Chér Arce Cantores — zwyciezca w kategorii ,,Kultura i rozrywka” - wraz z burmistrz Gostynina

Agnieszkg Korajczyk-Szyperska (w Srodku)

scenie zaprezentowali si¢ wybitni
muzycy: Michal Borowski (sakso-
fon), Piotr Krzeminski (tragbka), Do-
minik Janiszewski (gitara), Dariusz
Petera (fortepian), Przemystaw Kno-
pik (perkusja).

- Sktadamy serdeczne gratulacje
wszystkim nominowanym i zwycigz-
com plebiscytu ,,Siemowity 2025”.
Mieszkaricom Gostynina dzigkuje-
my za aktywny udziat w glosowaniu
i zaangaZowanie w Zycie miasta.
Szczegolne  podzigkowania  kieru-
jemy do Samorzqdu Wojewddztwa
Mazowieckiego, ktory byt partne-
rem wydarzenia. Obchody ,, Urodzin
Gostynina” byly doskonalq okazjq
do swigtowania lokalnych sukcesow
i integracji mieszkaricow. Wydarze-
nie to na dtugo pozostanie w pamie-
ci uczestnikow — podsumowuje wy-
darzenie Urzad Miasta Gostynina.

(kw)

UKS Zorza Szczawin Koscielny

Warsztaty dla trenerow
i zawodnikow

15 marca w Gminnym Osrodku
Kultury w Szczawinie Koscielnym
odbyly sie warsztaty i spotkanie
z trenerem mentalnym Hubertem
Trocikowskim. Warsztaty prze-
prowadzone zostaly dla czlonkéw
zarzqdy UKS Zorza, treneréw,
zawodnikow z rocznikéw 2012-
2016 oraz ich rodzicow. Projekt
wsparta wéjt gminy Szczawin Ko-
Scielny Barbara Stepniak.

Trener mentalny Hubert Tro-
cikowski przygotowal szkolenia
i warsztaty, przekazujgc ogrom
cennej wiedzy, popartej ogromnym
doswiadczeniem. Jak sam okresla
swoja prace, przekazuje realne i sku-
teczne narzedzia, ktére majg pomodc
zawodnikowi w pelni wykorzystaé
jego sportowy potencjal i speinié
jego najwigksze marzenia, oraz
wyposaza zawodnikéow w skutecz-
ne metody radzenia sobie z presja,
stresem, koncentracjg, wytrwato-

Scig 1 wieloma innymi elementami,
ktére majg wptyw na finalny spor-
towy sukces. Oprécz zarzadu i tre-
ner6w szczawinskiego klubu udziat
w spotkaniu wzigli réwniez rodzi-
ce zawodnikO6w, a w warsztatach
i szkoleniu zawodnicy z rocznikéw
2012-2016.

Podczas spotkania poruszony zo-
stal réwniez aspekt bezpieczenstwa
zawodnikéw na boisku. Panel po-
prowadzita Joanna Cyraniak, ktéra
wskazala, jak wazne sg tematy zwig-
zane z bezpieczenstwem dzieci nie
tylko tu i teraz, ale réwniez w ich
przysztosci. (kw)
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Szkolenie poprowadzil Hubert Trocikowski (trzeci z prawej)

| Memoriat im. Andrzeja Matuszewskiego

w Tenisie Stofowym

Sportowe emocje
w Pacynie

W Pacynie odbyt sie wyjatkowy
turniej sportowy — | Memoriat An-
drzeja Matuszewskiego w Tenisie
Stolowym. Rywadlizaga w czterech
kategoriach dostarczyla wielu emodji
i byla znakomitq okazjq do spotkania
i gry w duchu fair play, a dodatko-
wo formq uczczenia pamied Andrzeja
Matuszewskiego — czowieka, ktéry
catym sercem angaiowat sie w roz-
woj sportu w gminie Pacyna.

Patron turnieju — Andrzej Matu-
szewski — byt osobg, ktdra nie tylko
zapalita zar sportowej pasji w ser-
cach mieszkaiicow Pacyny, ale takze
zainspirowata kolejne pokolenia do
aktywnosci fizycznej. - Dzigki niemu
nasze lokalne srodowisko sporto-
we zyskato wiele mtodych talentow,
a sport stat sie istotng czgsciq Zycia
gminy Pacyna. Gosciem specjalnym
memoriatu byla Zona pana Andrze-
ja, Wanda Matuszewska wraz z ro-
dzing, ktorej serdecznie dzigkujemy
za przybycie — powiedzial wojt gmi-
ny Pacyna Tomasz Klimczak.

Memorial zostal rozegrany w czte-
rech kategoriach: me¢zczyzni open
15+, kobiety open 15+, dziewczeta
do 15 Iat, chtopcy do 15 lat.

Zawodnicy i zawodniczki walczy-
li o zwyciestwo w duchu sportowe;j
rywalizacji, prezentujagc ogromng
wole walki oraz wysokie umiejet-
nosci. Frekwencja byta bardzo wy-
soka, a atmosfera — niepowtarzalna.
Turniej zgromadzit nie tylko pasjo-
natéw sportu, ale takze cale rodzi-
ny, ktére kibicowaly uczestnikom
i dzielily si¢ swoimi emocjami.

W Kkategorii mezczyzn zwycigzyt
Kamil Zmudziriski. 2. miejsce zajat
Krzysztof Czerwiriski, na trzecim
uplasowat si¢ Ireneusz Mrowicki,
zas poza podium znalazt si¢ Szymon
Durmaj. Wsréd kobiet triumfowata
Alicja Kietbasa. 2. miejsce wywal-
czyla Wiktoria Sitkiewicz, za$§ Marta
Kietbasa i Marianna Kacprzak zaje-
1y kolejno 3. i 4. miejsce. Pierwsza
lokate w kategorii dziewczat zajeta
Klaudia Fudata, kolejno na podium
stangty Aleksandra Florczak i Mat-
gorzata Piotrowska, zas na 4. miej-
scu rywalizacje zakonczyta Oliwia
Stasiniska. Z kolei wsréd chtopcéw
najlepszy okazat si¢ Tomasz Le-
onarczyk. Za nim uplasowali si¢ Ka-
rol Ostrowski, Jakub Janiak i Jakub
Gorski.

- Dzigkuje wszystkim, ktorzy wzieli
udziat w organizacji tego wydarze-
nia oraz wszystkim uczestnikom za
ich zaangazowanie i ducha sportu.
Pamigé o Andrzeju Matuszewskim
bedzie Zyta w nas dzigki takim wy-
darzeniom, ktore pomagajq nam
pielegnowac wartosci, ktore byty mu
bliskie. Jestem przekonany, ze me-
moriat stanie si¢ coroczng tradycjq,
ktora z kaidym rokiem bedzie scig-
gac coraz wigkszq liczbe pasjonatow
sportu i mieszkaricow naszej gminy
— powiedzial wéjt gminy Pacyna To-
masz Klimczak.

Patronat nad turniejem objeli
wojt gminy Pacyna Tomasz Klim-
czak oraz dyrektor Szkoty Podsta-
wowej im. Janusza Kusocinskiego
w Pacynie Jarostaw Komar. Nagro-
dy zostaty ufundowane przez Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Ma-
zowieckiego.

(kw)

Eliminacje powiatowe w Komendzie
Powiatowej PSP w Gostyninie

Milodziez

zapobiega pozarom

14 marca 2025 r. w Komen-
dzie Powiatowej Paistwowej
Straizy Poiarnej w Gostyninie
odbyly sie powiatowe eliminacje
Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy
Poiarniczej ,,Mlodziei zapobiega
poiarom”. Organizatorami tur-
nieju byly: Zarzqd Oddziatu Po-
wiatowego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Poiarnych Rzeczypospo-
litej Polskiej w Gostyninie oraz
Komenda Powiatowa Paiistwowej
Straiy Pozarnej w Gostyninie. Or-
ganizacje turnieju wsparlo Nadle-
$nictwo Gostynin oraz Starostwo
Powiatowe w Gostyninie.

W turnieju rywalizowaly dzieci
i mtodziez ze szkét podstawowych
i ponadpodstawowych z terenu po-
wiatu  gostynifiskiego ~ wylonieni
podczas eliminacji nizszego szcze-
bla w trzech grupach wiekowych:

Eliminacje skladaty si¢ z dwéch
czesci. Pierwszg stanowil test wie-
dzy sktadajacy si¢ z 20 pytain. W ten
sposéb wyloniono uczestnikow do

czesci ustnej, podczas ktérej finali-
Sci odpowiadali na zadawane pyta-
nia. Po emocjonujgcych zmaganiach
wyniki korficowe przedstawiajg si¢
nastepujaco:

1 grupa wiekowa (klasy I — IV
szkot podstawowych):

I miejsce — Milena Czerwiriska
(SP w Szczawinie Koscielnym),
II miejsce — Filip Adamczyk (SP
w Sannikach), III miejsce — Wiktor
Ztotowski (SP w Biatotarsku).

2 grupa wiekowa (klasy V — VIII

szk6t podstawowych):
I miejsce — Jakub Jaworski (SP

w Sannikach), II miejsce — Marcel
Leliiski (SP nr 5 w Gostyninie),
IIT miejsce — Szymon Fidrysiak (SP
w Pacynie).

3 grupa wiekowa (szkoty Srednie):

I miejsce — Mateusz Czerwiriski
(ZS w Gostyninie), II miejsce — Ad-
rian Majchrzak (ZS w Gostyninie),
IIT miejsce — Igor Lewandowski (LO
w Gostyninie).

Wszyscy  uczestnicy  turnieju
otrzymali pamigtkowe dyplomy
oraz nagrody rzeczowe. Zwycigzcy
eliminacji powiatowych bedg repre-
zentowaé powiat gostyninski w eli-
minacjach wojewddzkich.

(kw)
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wiescl z Sierpca

Niedziela Paimowa w Skansenie

Swigta Wielkiej Nocy to w Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
czas przypomnienia i zaprezento-
wania bogatej, barwnej tradydji
i Zwyczajow z nimi zwigzanych.
Rozpoczyna go wydarzenie pn.
oNiedziela Palmowa w Skanse-
nie”, polgczone z otwarciem wy-
stawy ,,Wielkanoc na Mazowszu”.

W tym roku wydarzenie bedzie
mialo miejsce 13 kwietnia. ,,Nie-
dziela Palmowa w Skansenie” to
wyjatkowa okazja do zwiedzania
wystawy ,,Wielkanoc na Mazow-
szu”, ktéra tego dnia jest dodatko-
wo wzbogacona pokazami zajgc
Swigtecznych. Goscie odwiedzaja-
cy skansen mogg zobaczy¢, jak na
dawnej mazowieckiej wsi wygladat
wyréb palm czy malowanie jajek
woskiem. — Jednym z najwazniej-
szych momentow wydarzenia jest
uroczysta msza Swigta w kosciele
z Drqzdzewa, ktora jest potgczona
z procesjq i poswigceniem palm. Od-
wiedzajgcy mogq w tym dniu nie tyl-
ko podziwiac wystawe ,,Wielkanoc
na Mazowszu”, ale rowniez oddac

MWM w Sierpcu

gtos w konkursie na najpigkniejszq
palme wielkanocng i sprawdzic,
Jjakq ofertg tworcy przygotowali na
kiermasz produktow regionalnych —
informuje Muzeum Wsi mazowiec-
kiej w Sierpcu.

Niedziela Palmowa w Muzeum
Wsi Mazowieckiej to jedno z naj-
wiegkszych i najbardziej znanych wy-
darzen plenerowych na Mazowszu.
Czas zadumy, odpoczynku, a przede
wszystkim poznawania tradycji wiel-
kanocnych — tych dotyczacych two-
rzenia prawdziwych mazowieckich
palm i pisanek, a takze pieczenia
wielkanocnych bab, swigcenia po-
karméw, przygotowywania o0zddb,
ktérymi dekorowano domy. Odwie-
dzajacy skansen majg takze okazje
poznaé dzis§ juz prawie zapomniany
zwyczaj chodzenia mlodziezy z kur-
kiem dyngusowym i gaikiem.

Organizowana od 25 lat ,,Niedzie-
la Palmowa w Skansenie” i wystawa
,Wielkanoc na Mazowszu” otwie-
rajg cykl plenerowych wydarzen
odbywajacych si¢ w muzeum. Te,
zgodnie z porami roku, organizo-
wane sg w sierpeckim skansenie od
wiosny do jesieni (plenerowe spo-
tkania konczg ,,Wykopki w Skan-
senie” - przyp. red.). Jak podkresla
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Jak powstawaly i jak wygladaly tradycyjne mazowieckie palmy?
Mozna bedzie dowiedzie¢ si¢ tego podczas wydarzenia ,,Niedziela
Palmowa w Skansenie”, ktére odbedzie si¢ 13 kwietnia w MWM
w Sierpcu

Powiatowa Biblioteka Publiczna w Sierpcu

zaprasza

Dolaczcie do
»Z.aczytanej szkoly”

Powiatowa Biblioteka Publicz-
na w Sierpcu zaprasza uczniow
szkot podstawowych i srednich
1 powiatu sierpeckiego do udziat
w konkursie ,Zaczytana szkota”.
To fantastyczna okazja do czytel-
niczych przygéd, wspélnej zabawy
i promowania czytelnictwa.

Organizatorami  konkursu  sa:
Powiatowa  Biblioteka  Publicz-
na w Sierpcu, Miejska Biblioteka
Publiczna im. Zofii Nalkowskiej
w Sierpcu oraz Gminne Biblioteki
w Gozdowie, Mochowie, Roscisze-
wie, Sierpcu z siedzibg w Borkowie
Koscielnym, Szczutowie i Zawidzu
Koscielnym.

Do udziatu w konkursie organiza-
torzy zapraszajg szkoty podstawowe
i Srednie z powiatu sierpeckiego.
Zgltoszenie do konkursu nalezy prze-
syta¢ drogg mailowg przez formu-
larz na adres Powiatowej Biblioteki

Publicznej w Sierpcu: pbpsierpc@
interia.pl do 31.03.2025 r.

Kazda z uczestniczacych w kon-
kursie szk6t musi dostarczy¢ doku-
mentacje z wydarzenia (opisowa,
filmowg) do gminnej biblioteki pu-
blicznej do 15.05.2025 r.

Oceniana bedzie kreatywnosé
i oryginalnos¢ organizowanego wy-
darzenia. Pod uwage bedzie brana
bedzie liczba uczestnikow zaangazo-
wanych w wydarzenie, wspdtpraca
z biblioteka gminng, dokumentacja
wydarzenia (jakos¢ opisu i filmiku),
promocja czytelnictwa w spoteczno-
sci lokalne;.

Nagroda za I miejsce jest vo-
ucher na kwotg 3 000 zlotych, za
II miejsce: voucher na kwote 2 000
ztotych, za III miejsce: voucher na
kwote 1 000 zlotych. Przyznane
bedg takze wyrdznienia: voucher
na kwote 500 ztotych. Laureaci
i wyrdznieni otrzymajg réwniez
dyplomy uznania.

rad

dyrektor Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu Jan Rzeszotarski,
sierpeckie muzeum to chyba jedyne
miejsce majace tak bogata ekspozy-
cje prezentujacg obrzedy, zwyczaje
zwigzane z czasem Wielkanocy.
Na podstawie prowadzonych badan
uzupelniano i wzbogacano jg o ko-
lejne elementy, aby ukazywata ona
jak najpelniej obraz swigtecznego
czasu mazowieckiej wsi.

Niedziela Palmowa
w Skansenie — program
uroczystosci (13.04.2025 r.)

Godzina 10.00 - 18.00

- zwiedzanie wystawy ,,Wielka-
noc na Mazowszu”, wzbogaconej
pokazami obrzedéw wielkanocnych
i inscenizacjami zycia wsi w okresie
wiosennym;

- wystawa palm wielkanocnych
zgtoszonych do konkursu ,Trady-
cyjna palma wielkanocna” (kosciét
z Drazdzewa);

- Jarmark Wielkanocny (amfiteatr).

Godzina 12.00

- koncert wielkanocny w wykona-
niu Zespotu Tarica Ludowego MA-
SOVIA Politechniki Warszawskiej
w Plocku (amfiteatr).

Godzina 14.00

- uroczysta Msza Swigta z oprawa
artystyczng w wykonaniu Zespotu
Tanca Ludowego MASOVIA Poli-
techniki Warszawskiej w Ptocku (ko-
Scidt z Drazdzewa).

Godzina 15.30

- rozstrzygniecie konkursu ,, Trady-
cyjna palma wielkanocna” i losowanie
upominkéw wsréd osob, ktére wzigty
udzial w glosowaniu (amfiteatr).

Setki palm,
tysigce pisanek

Kultywowana w MWM tradycja
ludowa cieszy si¢ bardzo duzym za-
interesowaniem. Potwierdza to rok-
rocznie ogromna liczba oséb, ktdre
uczestniczag w dorocznych spotka-
niach. Dla mtodszych to okazja do
poznawania tradycji sprzed lat. Dla
starszych udziat w Niedzieli Pal-
mowej, spacer po skansenie, gdzie
w chatupach prezentowane sg pokazy
dotyczace tradycji wielkanocnych, to
sentymentalna podr6z. Kazda izba
ma swoj niepowtarzalny urok, klimat,
mozna w niej odnaleZzé wspomnienia
sprzed wielu lat. Przypomnie¢ sobie
zwyczaje, ktére juz dzi§ moze nie sg
kultywowane.

Niedziela palmowa w skansenie to
oczywiscie wstep do tradycji swiat
wielkanocnych obecnych w kaz-
dym jego zakatku. Mozna je pozna-
waé, wybierajac si¢ do MWM takze
w drugi dzieri Swigt Wielkanocnych
(21.04.2025 r.). W tym dniu turysci
zobaczg i sprobuja swoich sit w zaba-
wach i zawodach zwigzanych oczy-
wiscie z polewaniem, czyli popular-
nym $migusem-dyngusem. Zwiedza-
jacy w zagrodach chiopskich beda
mieli mozliwos¢ udziatu w zawodach
w strzelaniu z sikawek dyngusowych
do celu i biciu jaj, w grze w krega,
a takze okazj¢ do hustania si¢ na
kilkumetrowej hustawce wielkanoc-
nej. W zabytkowych obiektach pre-
zentowana jest wystawa tematyczna
,»Wielkanoc na Mazowszu”. W tym
dniu muzeum begdzie otwarte w go-
dzinach: 10.00 — 18.00.
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Powiat rozpoczyna
remonty kolejnych drog

Powiat sierpecki rozpoczyna
przebudowe kolejnych odcinkow
drég powiatowych. Prace bedq
prowadzone na czterech odcinkach
o lgcznej dlugosci ponad 3,4 kilo-
metra. Catkowita wartos¢ inwe-
styqji to kwota ponad 1,6 miliona
zhotych. Inwestycje drogowe bedg
realizowane na terenie gmin: Ro-
$dszewo, Mochowo, Szczutowo
oraz Zawidz. Jak zaznaczyt staro-
sta sierpecki Przemystaw Burzyi-
ski, dzieki tym remontom popra-
wi si¢ bezpieczeiistwo i komfort
podrozy mieszkaicow. Pozwolg
one takie usprawni¢ komunikacje

w regionie.

Umowy na realizacj¢ inwestycji
drogowych podpisano pomiedzy
Powiatem sierpeckim — Zarzadem
Drég Powiatowych a wykonawcami
21 marca br. w Starostwie Powia-
towym w Sierpcu. W podpisaniu
umoOw uczestniczyli m.in. starosta
sierpecki Przemystaw Burzynski,
wicestarosta Piotr Rzeszotarski, rad-
ni powiatu sierpeckiego, wdjtowie
gmin, na terenie ktérych prowadzo-
ne beda remonty, oraz dyrektorzy
Zarzadu Drég.

Podpisane umowy dotycza czte-
rech odcinkéw drég. Pierwsza obej-
muje przebudowe drogi powiatowe;j
nr 3713W Rosciszewo — Lukomie
(gmina Rosciszewo). Prace beda
prowadzone na odcinku o dtugosci
900 metréw biezacych. Koszt prac
to kwota 362 265,75 zI brutto.

Kolejna z uméw dotyczy przebu-

dowy drogi powiatowej na terenie
gminy Mochowo. Tu prace beda
prowadzone na drodze powiatowej
nr 3728W Malanowo — Malanéwko.
Zakres prac obejmie odcinek o diu-
gosci 600 metréw biezacych. War-
tos¢ inwestycji to kwota 193 356,00
zt brutto.

Przebudowywana bedzie takze
droga powiatowa nr 3709W Szczu-
towo — Blizno — Bialasy — Troska
(gmina Szczutowo). Prace moder-
nizacyjne beda prowadzone na od-
cinku o dtugosci 456,63 metréw bie-
zacych. Tu koszt prac wyniesie 409
069,99 zt brutto.

Czwarty odcinek bedzie przebu-
dowywany na terenie gminy Zawidz.
Prace bedg realizowane na odcinku
drogi powiatowej nr 3756W Stupia
— Schabajewo. Przebudowany zosta-
nie odcinek o diugosci 490 metréw
biezacych. Koszt prac wyniesie 198
258,17 zt brutto.

— Powyzsze inwestycje sq czescig
szerszego planu modernizacji in-
[frastruktury drogowej w powiecie,
a wspdtpraca z samorzgdami lokal-
nymi oraz doswiadczonymi wyko-
nawcami gwarantuje sprawne i ter-
minowe wykonanie prac — powie-
dzial o znaczeniu zaplanowanych
do realizacji inwestycji drogowych
starosta powiatu sierpeckiego Prze-
mystaw Burzynski.

O znaczeniu powyzszych inwe-
stycji mowili takze wéjtowie gmin,
na terenie ktérych beda one realizo-
wane. Podkreglali, ze modernizacja
drég znaczaco poprawi bezpieczen-
stwo i komfort mieszkacéw oraz
usprawni komunikacj¢ w regionie
i zwigkszy dostepnos¢ komunika-
cyjna w ich gminach.
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Spacerkiom po gmirach

Bielsk

Uczniowie klas VII i VIII
Szkoty Podstawowej w Biel-
sku uczestniczyli w spotkaniu
w ramach ogdélnopolskiego pro-
jektu ,,Zawdd Zotnierz” zorga-
nizowanego przez Wojskowe
Centrum Rekrutacji w Plocku.
Podczas spotkania mtodziez
poznata mozliwosci ksztalce-
nia w jednostkach szkolnictwa
wojskowego, zasady naboru do
zawodowej stuzby oraz korzysci
plynace z jej odbycia.

Bodzanow

Urzad Miasta i Gminy poinfor-
mowatl o zmianie harmonogramu
odbioru odpadéw komunalnych
dla kilku miejscowosci. Zmiany
dotycza miejscowosci: Archuto-
wo, Archutéwko, Cybulin, Ga-
sewo, Gromice, Karwowo Du-
chowne, Karwowo Szlacheckie,
Krawieczyn, Osmolinek, Parko-
czewo oraz Bodzanéw. Nowe
harmonogramy mozna znalezé na
stronie www.bodzanow.pl.

Bulkowo

Wéjt podpisal umowe na bu-
dowe otwartego zbiornika reten-
cyjnego na dziatce w Nadutkach.
Wykonawcg zadania bedzie fir-
ma AP-TRANS Adam Przedpet-
ski. Wartos¢ inwestycji wynosi
198 666,45 z1, a jej finansowanie
pochodzi w catosci ze Srodkéw
Europejskiego Funduszu Rolne-
go na rzecz Rozwoju Obszaréw
Wiejskich.

Brudzei Duiy

Wéjt wzial udziat w posiedze-
niu Zarzadu Oddzialu Gminnego
Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP. Spotkanie bylo
okazja do omoéwienia kluczo-
wych spraw dotyczacych bezpie-
czenstwa, finanséw i dziatalnosci
gminnych jednostek OSP.

Drobin

Klubik Dziecigcy ,,Wesole
Drobinki” otrzymat dofinanso-
wanie w wysokosci 300 000 zt
w ramach programu Aktywne
Place Zabaw 2025. Srodki zosta-
na przeznaczone na modernizacje
placu zabaw oraz zakup nowo-
czesnego, bezpiecznego sprzetu.

Ggbin
W gabinskim ratuszu podpisa-
no umowe na realizacje drugie-
go etapu modernizacji Stadionu
Miejskiego. Wykonawcg zadania
jest firma BwD Sp. z 0.0. Koszt
inwestycji to 6 636 106,75 zi.

Gostynin

Do pigtku, 28 marca moz-
na sktada¢ oferty w przetargu
na przebudowe zjazdéw z drég
w miejscowosciach Skoki, Hele-
néw, Lucien, Ruszkéw oraz Za-
boréw Stary. Szczegétowe infor-
macje mozna znaleZé na stronie
www.bip.gminagostynin.pl.

Gozdowo

W  zabytkowym  kosciele
w Gozdowie prowadzony bedzie
Il etap prac konserwatorskich.
Na ten cel pozyskano srodki
w ramach dotacji z Rzadowego
Programu Odbudowy Zabytkéw
oraz srodkéw wtiasnych budzetu
gminy Gozdowo.

Kutno

Trwa rekrutacja do kolejnej
edycji programu ,,Mdj pierwszy
trening”. Dzigki niemu dzieci
beda mogly sprébowacé swoich
sit w r6znych dyscyplinach spor-
towych podczas systematycznych
i atrakcyjnych zajec¢. Szczegéto-
we informacje mozna znaleZ¢ na
stronie www.um.kutno.pl.
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Centrum Kultury, Rekreacji
i Sportu zaprasza do wzigcia
udzialu w konkursie na palme
wielkanocng. Prace mozna do-
starcza¢ do 4 kwietnia. Szczego-
towe informacje mozna znalezé
na profilu FB CKRiS w Eacku.

Mata Wies

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na zakup no-
wego Sredniego samochodu ra-
towniczo-gasniczego dla OSP
Stare Gatki. Zadanie wykona
Przedsigbiorstwo Specjalistyczne
,.Bocar”.

Mochowo

Podpisano umowe na przebu-
dowe drogi powiatowej relacji
Malanowo — Malanéwko. Prace
beda prowadzone na odcinku 600
metréw biezacych. Koszt inwe-
stycji to kwota prawie 194 tysig-
cy ztotych.

Nowy Duninéw
Gmina zaprasza do udzialu
w ,,.Biegu wiosny”, ktéry bedzie
mial miejsce nad Jeziorem So-
czewka. Wydarzenie odbedzie
si¢ w sobote, 12 kwietnia. Szcze-
gbétowe informacje mozna zna-

leZ¢ na profilu FB gminy.

Pacyna

Gmina przypomina, ze odbiér
odpadéw realizowany jest od
godz. 6.00. Odpady zgromadzone
w pojemnikach i workach nalezy
wystawia¢ w terminach okreslo-
nych w obowigzujacym harmo-
nogramie — do drég publicznych
lub innych drég przeznaczonych
do uzytku publicznego.

Racigz

Burmistrz Michat Skarbowski
wraz z przewodniczacg Rady
Miejskiej Joanng Cieslak wre-
czyli uczniom stypendia Burmi-
strza i Rady Miejskiej. Nagro-
dy za wybitne wyniki w nauce
w I semestrze roku szkolnego
2024/2025 otrzymato 12 uczniéw
racigskich szkot.

Radzanowo
Wéjt spotkat sie z przedsta-
wicielami firmy Nexera, ktéra
buduje sie¢ swiattowodowa na
terenie gminy. Podczas spotka-
nia rozmawiano m.in. o obsza-
rach, ktére do tej pory nie zostaty
uzbrojone w sie¢ oraz o mozliwo-

Sciach ich podtaczenia.

Rosciszewo

W ramach ogloszonego kon-
kursu ofert gmina przeznaczyta
kwote 70 tys. zlotych na orga-
nizowanie zaje¢ sportowych dla
dzieci, mtodziezy i oséb doro-
stych. Za realizacje zaje¢ odpo-
wiada LKS ,,Skrwa” Eukomie.

Sanniki

Uczniowie Szkoty Podsta-
wowej im. Fryderyka Chopina
w Sannikach Filii w Osmolinie
mogg juz korzystaé z nowocze-
snego, wielofunkcyjnego boiska.
Inwestycja zostata zrealizowana
przez Miasto i Gmin¢ Sanniki
z udzialem srodkéw z budzetu
wojewddztwa  mazowieckiego,
przyznanych w ramach programu
»Mazowsze dla sportu”.

Sierpc

Wolontariusze ze Szkolnego
Klubu Wolontariatu ,,Serce na
Dtoni” w SP w Sudragach do-
taczyli do akcji pomocowej dla
trojki chtopcéw, ktérzy stracili
rodzicéw. Podczas zorganizo-
wanej zbiorki pienigdzy zebrano
kwote 1018 zt.

Bedzie wsparcie dla wydarzen kulturalnych

X sesja Rady Powiatu w Plocku

W srode, 19 marca 2025 r. rad-
ni powiatu plockiego spotkali sie
w siedzibie Starostwa Powiatowe-
go w Plocku, aby wspélnie oméwic
kwestie dotyczqce funkcjonowania
naszego regionu. Podczas posiedze-
nia przyjeto m.in. uchwaly w spra-
wie zmian w budiede oraz wsparda
finansowego jednostek OSP i gmin
powiatu plockiego.

Sesja przyniosta szereg uchwal,
ktére dotyczyly funkcjonowania sa-
morzadu powiatowego. Radni podjeli
uchwaly dotyczace zmian wieloletniej
prognozy finansowej powiatu plockie-
go oraz budzetu na rok 2025. Zatwier-
dzili réwniez sprawozdanie z efektéw
pracy Organizatora Rodzinnej Pieczy
Zastepczej.

Podczas posiedzenia podjeto réw-
niez decyzje o udzieleniu pomocy
finansowej w formie dotacji celowej
na wydatki zwigzane z prowadzeniem
dziatan ratowniczych na rzecz OSP
Sieciefi w Gminie Brudzeri Duzy oraz
OSP Eack w Gminie Eack. W tej samej
uchwale znalazly si¢ tez zapisy doty-
czace wsparcia organizacji uroczysto-
Sci, ktére odbywaja si¢ od lat i budujg
dziedzictwo kulturowe regionu. Srodki
finansowe wespra organizacje: XVIII
Jarmarku Norbertariskiego, odbywa-
jacego si¢ w Miescie i Gminie Bo-
dzanéw, Festiwalu Tradycji i Kultury
Wiejskiej — Zabawy Weselnej w Rogo-
zinie, XXI Regat Zeglarskich o Puchar
Marszatka Wojewddztwa Mazowiec-
kiego, XXIII Regat Zeglarskich o Pu-
char Starosty Ptockiego i XX VIII Re-
gat Zeglarskich o Puchar Wéjta Gminy
Nowy Duninéw, a takze Jesiennych
Biegéw Przetajowych z okazji Dnia
Niepodlegtosci, odbywajacych sie na
terenie gminy Mata Wies.

Podczas sesji radni zlozyli takze
szereg interpelacji, przede wszystkim
dotyczacych inwestycji drogowych.
Anna Debska-Gutkowicz ~ wnosita
o budowe chodnika na ul. Jesiennej
w kacku oraz o jak najszybsze rozpo-
czecie budowy czesci magazynowej
dla bazy drogowej w Gabinie. Piotr
Skorupski w imieniu mieszkaficow py-

Starostwo Powiatowe w Plocku

Podczas sesji starosta mowil m.in. o inwestycjach drogowych

tal o planowang inwestycje na drodze
Pigczyn-Wi6ki. Wnosit réwniez o na-
prawe nawierzchni na drodze Krubice-
-Osiek. Bogdan Banaszczak w imieniu
soltys miejscowosci Krajkowo wno-
sit o wykonanie ok. 300-metrowego
odcinka drogi powiatowej 2921W
Psary-Smolino. Swéj wniosek ztozyt
réwniez Leszek Majczyna, ktory ape-
lowal o podjecie dzialain przeciwko
aktom wandalizmu. Radny Krzysztof
Ledzion pytal natomiast, czy podczas
ostatniej wizyty wiceministra klimatu
1 Srodowiska Mitosza Motyki podjeto
temat pogltebiania Wisty.

Na czgs¢ interpelacji 1 pytari od razu
odpowiedzial starosta ptocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz, ktdry poinformowat
takze m.in. o zakoriczeniu dwéch du-
zych przetargdw. - Jestesmy wiasnie
po dwdch duzych postgpowaniach
przetargowych na kluczowe inwesty-
cje, czyli na kolejny etap drogi Nowy
Kamien-Lwowek oraz droge Rogozi-
no-Imielnica. Pokazaty one, ze po raz
pierwszy od dawna kwoty przetargowe
sq mniejsze niz to, co zabezpieczyli-
smy w budzecie na realizacje tych za-
dani. Liczymy na to, ze bedziemy mieli
oszczednosci rownie? przy kolejnych
postepowaniach. Chcielibysmy je prze-
znaczyc na kolejne zadania, m.in. na te,
o ktorych paristwo mowili. Wystqgpili-
Smy rowniez do samorzqdow gminnych

o wspdtprace przy budowie chodnikow
i Sciezek pieszo-rowerowych — powie-
dziat starosta.

Starosta odni6st si¢ réwniez do sy-
tuacji dotyczacej remontu drogi Pig-
czyn-Wioki. - Niestety, po raz kolejny
nie otrzymalismy dofinansowania na
te inwestycje. Na jednym z najblizszych
zarzgdow bedziemy dyskutowad, jak
wyremontowac tg droge chocby doraz-
nie. Wiemy, Ze jest to odcinek, na ktory
mieszkaricy bardzo dtugo czekajq i jest
tam ogromna potrzeba prac remonto-
wych. Na pewno bedziemy tez poszuki-
wac kolejnych srodkow zewngtrznych,
ktore pozwolg nam na to, abysmy te¢
wazng inwestycje zrealizowali — wyja-
Sniat starosta.

Sylwester Ziemkiewicz méwit réw-
niez o planach wystgpienia o srodki
zewnetrzne do Banku Gospodarstwa
Krajowego na budowe sciezek rowe-
rowych oraz chodnikéw. Wyjasnit
réwniez, jak wyglada sytuacja z kwe-
stig poglebiania Wisty. - Jezeli chodzi
o kwestie dotyczqce Wisty, to ten temat
oczywiscie byt poruszany podczas spo-
tkania z wiceministrem. Wszyscy zdaje-
my sobie sprawg 7 tego, Ze jest to jedna
z najwazniejszych kwestii, ktora dotyka
mieszkaricow naszego regionu. Mamy
informacje, ze Wody Polskie rozpo-
czynajq dziatania dotyczqce Stupianki.
Prace rozpoczng sig¢ juzi niebawem.

W najblizszym czasie spotkamy si¢ po
raz kolejny z Wodami Polskimi, po to,
aby juz dopinac kwestig porozumienia,
o ktorym dyskutowalismy — powiedziat
starosta.

Glos zabrat przewodniczacy Lech
Dabrowski, ktéry podjat temat drogi
Ulaszewo-Wyszyna. - Dokumentacja
dotyczqca tej drogi jest juz bliska ukori-
czenia. Prositbym o dziatania majgce na
celu zrealizowanie tej inwestycji. Koszt
prac szacowany jest na ok. 6 min zt.
Jako powiat nie jestesmy w stanie tego
samodzielnie udZwigngc. Jezeli bedq ja-
kies pienigdze zewngtrzne, to prositbym
bardzo o uwzglednienie tej drogi. By¢
moze, przy dobrych rozmowach z gmi-
ng, moglibysmy rowniez od niej uzyskac
wsparcie na realizacje tej inwestycji —
powiedzial przewodniczacy.

Lech Dabrowski poinformowat
réwniez o tym, ze Sylwester Ziem-
kiewicz zlozyt rezygnacje z mandatu
radnego. Ma to zwigzek ze skazaniem
go prawomocnym wyrokiem za jazde
samochodem w stanie nietrzeZwosci,
co sprawia, ze utracit on prawo wybie-
ralnosci. Sad Okregowy w Plocku kil-
ka dni temu rozpatrzyt odwotanie Syl-
westra Ziemkiewicza od wyroku sadu
pierwszej instancji. Ostatecznie Sad
Okregowy podtrzymat wyrok Sadu
Rejonowego.

(ek)

Do samorzqdéw lokalnych trafig
pienigdze na ograniczenie niekon-
trolowanego rozmnaiania sie psow
i kotow, a takie na remont schro-
nisk i edukacje mieszkancow. Sejmik
Wojewddztwa Mazowieckiego do-
finansowat 14 projektéw z regionu
plockiego w ramach programu ,Ma-

zowsze dla zwierzqt”.

Szacuje sie, ze w Polsce jest okoto
950 tys. bezdomnych pséw i kotéw.
Ograniczeniu ich niekontrolowanego
rozmnazania si¢ stuzg przede wszyst-
kim kastracja i sterylizacja. — Skala
problemu bezdomnosci zwierzqt jest
duza i boryka si¢ z nim wiele samo-
rzqdow. W ramach naszego programu
w wielu gminach wtasciciele psow i ko-
tow bedg mogli bezptamie przeprowa-
dzic zabiegi ograniczajqce niekontrolo-
wane rozmnazanie si¢ zwierzqt, ale tez
oznakowac je elektronicznie za pomocq
chipow. To z kolei dodatkowo utatwia
znalezienie wiascicieli, jak rowniez
ogranicza porzucanie zwierzqt — pod-

Program ,Mazowsze dla zwierzat”

14 samorzadow z dofinansowaniem

kresla marszatek Adam Struzik.

W tegorocznej edycji na takie dzia-
fania samorzad Mazowsza przezna-
czyt prawie 1,5 min zl. To pozwoli na
realizacje 110 projektéow. W ramach
poprzednich edycji samorzad woje-
wodztwa przeznaczyt ponad 6,3 min zt
na 423 projektow.

W regionie ptockim dofinansowanie
otrzymato 14 projektow, a taczna kwota
wsparcia to ponad 212 tys. zi. Benefi-
cjentami programu zostato siedem sa-
morzadéw z terenu powiatu ptockiego.
Chodzi o gminy: Bulkowo (13 000 zt),
Drobin (14 850 zt), Brudzen Duzy (20
000 zb), Starozreby (5000 zt), Nowy Du-
nin6éw (8 595 z}), Stupno (19 999 zt) oraz
Eack (10 745 zt). Srodki na dzialania
zapobiegajace bezdomnosci pozyskaty
réwniez gminy powiatéw sierpeckiego
i gostyniriskiego: Szczutowo (15 000
z}), Rosciszewo (20 000 zt), Mochowo
(20 000 zb), Sierpc (20 000 zt), Zawidz
(20 000 z}), Szczawin Koscielny (5 150
z}) 1 Gostynin (20 000 z}).

Przy realizacji programu ,.Mazow-
sze dla zwierzat” samorzad wojewddz-
twa mazowieckiego bedzie wspodtpra-

cowaé¢ z Ogodlnopolskg Fundacjg na
rzecz Ochrony Zwierzat ,,ZWIERZ”.
Eksperci z dziedziny prawa i weteryna-
rii przeprowadzg w gminach bezptat-
ne szkolenia. Bedg rozmawiaé o tym,
jak przygotowac programy opieki nad
zwierzgtami bezdomnymi i zapobie-
gaé¢ bezdomnosci. Omoéwig obowigzki
gmin w zakresie opieki nad kotami
wolno zyjacymi, korzysci z kastracji/
sterylizacji u zwierzat oraz wymogi
weterynaryjne w zakresie przeprowa-
dzania tych zabiegéw. Oprécz tego

fundacja przygotuje materialy eduka-
cyjne dla wszystkich gmin korzystaja-
cych z programu.

Program ,Mazowsze dla zwierzat”
bierze udziat w organizowanym przez
Serwis Samorzadowy PAP konkursie
Innowacyjny Samorzad. Nominacjg
otrzymat w kategorii ,,Rozwdj lokal-
ny”. Do konkursu zglaszane s3 nowa-
torskie, innowacyjne inicjatywy samo-
rzadéw, ktére usprawniaja codzienng
prace i zycie mieszkancow.

Opr. (ek)

Prezydent Miasta Plocka

wykonujacy zadania z zakresu administracji rzadowej informuje, ze na
stronach internetowych Wojewody Mazowieckiego, Urzedu Miasta Ptocka
oraz na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka zostat zamieszczony wykaz
Nr 6/ WNG-11-2G/2025 z dnia 10.03.2025 r. nieruchomoasci Skarbu Paristwa
przeznaczonych do dzierzawy.
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Mazowsze Ptockie

O ustawie odlegtosciowej, biogazowniach i rozwoju OZE

Wiceminister Mitosz Motyka w Plocku

Wiceminister klimatu i s$rodo-
wiska Milosz Motyka odwiedzit
Ziemi¢ Plockg. Podczas konferendji
w Starostwie Powiatowym w Ploc-
kv opowiedziat o planach dotyczg-
cych rozwoju odnawialnych irodet
energii, w tym m.in. biogazowni
oraz energetyki wiatrowej. Wizyta
wiceministra byla okazjg do rozméw
z samorzqdowcami i mieszkaricami
na temat potrzeb spolecznosci lo-
kalnych oraz o moiliwosciach, jakie
przygotowuje rzqd.

Gospodarz spotkania — starosta
ptocki Sylwester Ziemkiewicz — mo-
wil o potrzebie wspdtpracy i dialogu
pomiedzy stronami samorzadowa
irzadowa. - Wspdipraca to zawsze do-
bre efekty i jako samorzgdowcy w kori-
cu czujemy si¢ dobrym partnerem dla
rzqdu w roznych dziedzinach funkcjo-
nowania. Mysle, ze dzigki temu mo-
Zemy po partmersku wspotpracowac,
a glosy samorzgdow — a przez to tak
naprawde gtosy naszych mieszkaricow
—sq zauwazalne — powiedziat starosta.

Podczas wizyty wiceministra omo-
wiono kluczowe sprawy oraz wyzwa-
nia, ktére dotycza zaréwno rzadu, jak
i samorzadow. Sylwester Ziemkiewicz
opowiedzial réwniez o tym, jakie pro-
ekologiczne dziatania udalo si¢ zre-
alizowa¢ w ostatnich latach na terenie
powiatu plockiego. - Jako samorzgd
powiatowy bardzo czesto korzystamy
ze wsparcia ministerstwa, jezeli cho-
dzi o srodki unijne, srodki dedykowane
przez Narodowy czy tez Wojewodzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej, na wiele obszaréw
dotyczqeych dziatan proekologicznych
i energetyki odnawialnej, poniewaz
dbamy o nasze obiekty, jezeli chodzi
0 oszczednoscé energii. W niedlugim
czasie bedziemy aplikowac o to, aby
w ramach srodkow z KPO powstata
nowoczesna  infrastruktura,  bardzo
wazna dla srodowiska, ale przede
wszystkim dla naszych mieszkaricow,
czyli infrastruktura dotyczgca budowy
Sciezek rowerowych w powiecie ptoc-
kim — wyjasnit starosta.

Ustawa odlegtosciowa

O tym, co aktualnie dzieje si¢
w tych kwestiach na szczeblu rzg-
dowym, opowiedzial wiceminister
Mitosz Motyka, ktéry moéwil m.in.
o ustawie odlegltosciowej. - Podjeli-
Smy decyzje o zwigkszeniu srodkow na
program ,,Energia dla Wsi” z miliar-
da do trzech miliardow zlotych. Dzi-
siaj bedziemy rozmawiac z rolnika-
mi, przedsigbiorcami i samorzgdami
o rozwoju biogazowni i o zmianach
legislacyjnych w tym zakresie. Jutro
na posiedzeniu Rady Ministrow bedzie
rozpatrywana tak zwana ustawa odle-
glosciowa. Jest to ustawa, ktora jest
wyczekiwana, ktora znacznie odbloko-
wuje potencjat lokalizowania w Pol-
sce lgdowych elektrowni wiatrowych.
Ten potencjat bedzie wigkszy o po-
nad 40%, jednak ostateczna decyzja
zawsze bedzie spoczywata w rekach
samorzqdu. Chce to jasno zadeklaro-
wac. Ten potencjat bedzie mogt byc
wykorzystany tylko wtedy, gdy odpo-
wiedniq decyzj¢ podejmie Rada Gmi-
ny, po petnej procedurze planistycznej
i Srodowiskowej — ttumaczyt Motyka.

Wiceminister zaznaczyl, ze w usta-
wie bedg réwniez zapisy dotyczace
wsparcia dla biogazowni powyzej 1
MW oraz uproszczenia proceduralne
i inwestycyjne. - Skracamy Scieike
inwestycyjng pod kqtem procedur
w  Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska. To przyspieszy proces

inwestycyjny, bo juz dzisiaj wielu sa-
morzgdowcow i wielu rolnikow chce
w Polsce inwestowac w biogazownie
i w biometanownie. Uwazamy, Ze jest
to element, ktory bedzie si¢ w Polsce
bardzo mocno rozwijat — powiedziat
wiceminister.

Spéldzielnie
i klastry energetyczne

Tematem rozméw z samorzgdow-
cami byt réwniez rozwdj spétdzielni
i spolecznosci oraz klastréw energii.
- W kolejnym akcie prawnym bedzie-
my procedowali mozliwos¢ rozwoju
spotdzielni energetycznej w miastach
do 100 lub 200 tysigcy mieszkaricow.
Chcemy dac szanse takim miastom
na to, by ich mieszkaricy mogli roz-
wija¢ spotdzielnie energetyczne. To
Jest jeden z naszych postulatow jako

st

roku na sieci przesytowe. To 64 mi-
liardy ztotych. To jest najwigkszy
w historii polski program inwestycyj-
ny w sieci przesytowe. Ten program
i plan zostal zatwierdzony i jest re-
alizowany. Rekordowe srodki, takze
dzigki krajowemu planowi odbudowy,
trafiajq na sieci dystrybucyjne. Ale ta-
kim wqskim gardtem naszej transfor-
macji energetycznej jest to, ze mamy
mndostwo wydanych juz warunkow
przytgczenia, szczegolnie jesli chodzi
o odnawialne Zrodta energii, ktore
nie sq realizowane. Mysle, ze w ciggu
najblizszych dwdch tygodni przekaze-
my do konsultacji spotecznych projekt
ustawy sieciowej, ktora bedzie gwa-
rantowata: przejrzysty, transparentny
proces wydawania warunkow przy-
tqczenia, platformy zwigzane z odpo-
wiedniq mozliwosciq rejestrowania
sig po to, aby sig¢ o takie warunki ubie-

ktore pozwolg nam na wypracowanie
i wytworzenie energii. Musimy przy-
spieszac, musimy tworzyc dobre plany
i je realizowac.

Samorzad Mazowsza
zacheca do wspétpracy

Dyrektor  plockiej  delegatury
Urzgdu Marszatkowskiego Tomasz
Kominek zachgcal do Kkorzystania
z programéw wsparcia UMWM
zwigzanych z ochrong srodowiska
i klimatu. - W tym dos¢ specyficznym
i nieztym roku 2025 mamy ponad 8
miliardowy budzet, 7 czego miliard
zlotych przeznaczamy na 24 programy
wsparcia. Przypominam wszystkim, ze
do 21 marca mozna zgltaszac wnioski
w ramach programu ,,Mazowsze dla
klimatu”. Mozemy zdoby¢ dodatkowe
srodki chociazby na nasadzenia czy

s
5
\

Wiceminister Milosz Motyka méwil m.in. o biogazowniach i ustawie odleglosciowej

srodowiska koalicyjnego. Chcemy to
zrealizowac przy wspolpracy z przed-
sigbiorstwami energetycznymi i w ten
sposob zmienic funkcjonowanie naszej
energetyki. Stworzy¢ system oddolnie
zdywersyfikowany, bo on bezposred-
nio wptywa na poprawe bezpieczeri-
stwa — dodal Motyka.

Obszary przyspieszonego
rozwoju OZE

Kolejng podjeta przez wicemini-
stra kwestig bylo tworzenie obszaréw
przyspieszonego rozwoju odnawial-
nych Zrédet energii. - To nie tylko
tereny poprzemystowe, ale tez tereny
rolnicze, gdzie mogq powstawac bio-
gazownie, gdzie samorzqd —wdjt, bur-
mistrz czy pozniej starosta i marszatek
wojewddztwa, moze wskazaé, gdzie
taki obszar ma powstac. Tam te pro-
cedury bedq znacznie szybsze, a ubie-
ganie si¢ o srodki dofinansowania do
instalacji bedg duzo prostsze. Obsza-
ry przyspieszonego rozwoju OZE to
szansa dla zagtebia rolniczego, szan-
sa dla terenow, gdzie dzisiaj nie ma
SJorm ochrony przyrody, a gdzie takie
instalacje mogq powstac szybciej, pod
kqtem procedur planistycznych i sro-
dowiskowych — wyjasnit wiceminister.

Rzad inwestuje
w sieci przesylowe
i magazyny energii

Wiceminister méwil réwniez o in-
westycjach w sieci elektroenergetycz-
ne, sieci dystrybucyjne i sieci prze-
sylowe oraz warunki przylaczenia.
- Mamy rekordowy budzet do 2034

gac oraz z gwarancjq tego, Ze dana
inwestycja, gdy przedsigbiorca ubiega
si¢ o warunki przytqczenia, powinna
by¢ realizowana w odpowiednim cza-
sie. Jezeli te kamienie milowe w zakre-
sie realizacji tej inwestycji nie bedg
realizowane, wtedy warunki przytq-
czenia bedq trafiaty na aukcje. To jest
postulat, ktory ptynie z tych srodowisk,
ktore cheq inwestowac w OZE. Chce-
my sprawic, by te warunki byty reali-
zowane, by dac¢ gwarancje i pewnosc¢
przedsigbiorcom, Ze paristwo stoi po
ich stronie — powiedziat Motyka.

Wiceminister wspomnial réwniez
o programie Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej dotyczacym magazynowania
energii, na ktéry tylko w tym roku
przeznaczono 4 miliardy ztotych. Ma
to realnie wplyngé na obnizki cen
energii. Mowit réwniez o tym, jak
wazng role w ksztattowaniu polityki
klimatycznej rzadu odgrywajg samo-
rzady lokalne.

»Musimy przyspieszy¢
zmiany”

Podczas spotkania gtos zabrat réw-
niez starosta lipnowski Krzysztof
Baranowski, ktéry méwit o tym, jak
wazne s przedsigwziecia zwigzane
z podnoszeniem poziomu bezpieczen-
stwa energetycznego. Jak powiedzial:
— Musimy przyspieszy¢ w tym zakre-
sie. Cieszg sig, ze znalazty si¢ tak duze
srodki na wymiang linii energetycz-
nych. To jest przystowiowe credo, zeby
mozna w Polsce budowac nowe farmy
fotowoltaiczne. Mozna zabezpieczyé
sig. w dodatkowe przedsigwzigcia,

wymiang infrastruktury na energo-
oszczedng. To jest bardzo wazne, bo
odciqzy to budzety gmin czy powia-
tow. Ponadlto po raz kolejny bedziemy
wychodzi¢ naprzeciw oczekiwaniom
i zglaszac kolejne dwa programy:
»Mazowsze dla czystego powietrza”
i ,Mazowsze dla czystego ciepta’.
Dzigki nim bedziemy mogli odcigzy¢
budzety samorzgdow w  kontekscie
tego, aby mieszkaricy mogli dostac
dofinansowanie do wymiany starych
kottow  grzewczych na nowe. Ale
chciatbym rowniez zauwazyc, ze be-
dzie mozliwe pozyskanie srodkow na
pewnq nowgq infrastrukture dla gmin,
takq jak chocby zakup sprzetu do mo-
krego oczyszczenia ulic — wyjasniat
Tomasz Kominek.

Mitosz Motyka podczas wizyty
spotkal si¢ réwniez z mieszkaricami,
ktérzy uruchomili mini biogazownie,
atakze z przedstawicielami gminy Ra-
dzanowo. Byty tez rozmowy z miesz-
kaiicami o wspdtpracy, bezpieczen-
stwie energetycznym i zielonej trans-
formacji. (ek)

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 518 048 715

Spacekiom po guirach

Stubice

W Stubicach odbyt si¢ Gminny
Dzied Wiosny. W ramach wyda-
rzenia przygotowano m.in. sean-
se filmowe, palenie Marzanny
oraz rozmowy o dawnych trady-
cjach zwigzanych z tym Swietem.

Stupno

Podczas ostatniej sesji rad-
ni przyjeli ,,Program opieki nad
zwierzgtami bezdomnymi oraz
zapobiegania bezdomnosci zwie-
rzat na terenie gminy Stupno na
2025 rok”. Plan dziatai na 2025
r. obejmuje zaréwno opieke nad
wolno zyjacymi kotami, miejsca
w schronisku, jak i kontynuacje
popularnej akcji dofinansowania
zabiegéw kastracji oraz chipowa-
nia zwierzat domowych.

Stara Biala

Wiktor Ners — judoka repre-
zentujacy Judo Sensei Stare
Proboszczewice — wywalczyt
bragzowy medal w kategorii +100
kg podczas Akademickich Mi-
strzostw Polski, ktére odbyty sie
w Biatymstoku. To pierwszy me-
dal zawodnika w turnieju akade-
mickim.

Staroireby

Gmina StaroZreby pozyskata
200 tysiecy ztotych na kluczo-
wg inwestycje. Chodzi o remont
budynku integracyjno-kultural-
nego w Sedeku. Srodki pochodzg
z programu samorzadu woje-
wodztwa ,,Mazowsze dla lokal-
nych centréw integracyjnych”.

Szczawin Koscielny

W Urzedzie Gminy odbyto
sie spotkanie dotyczace zada-
nia ,,Przebudowa drogi gminnej
Kaleii — Misiadta — Mosciska
w formule zaprojektuj i wybu-
duj”. Podczas spotkania omowio-
no rozwigzania projektowe doty-
czace realizacji pierwszego etapu
inwestycji.

Szczutowo

Gmina Szczutowo podpisata
umowe¢ na budowe przydomo-
wych oczyszczalni Sciekéw. In-
westycja obejmuje budowe 11
przydomowych oczyszczalni
Sciekow. Jej koszt to kwota 328
779 zt. Prace majg by¢ zakonczo-
ne do 31 maja 2025 roku.

Wyszogrod
W piatek, 4 kwietnia w godz.
10.00-12.00 w sali OSP Wy-
szogréd odbedzie sie spotkanie
informacyjne. W jego trakcie
bedzie mozna zlozy¢é wniosek
o rent¢ wdowig oraz uzyskac in-

formacje na ten temat.

Zawidz

Szkota Podstawowa w Zawidzu
Koscielnym rozpoczeta zbidrke
elektrosmieci. Za kazdy ich kilo-
gram szkota otrzymuje 1 punkt.
Catos¢ zebranych w akcji punk-
téw mozna wymieni¢ na pomoce
dydaktyczne. Zbierane sg wszel-
kie urzadzenia elektryczne i elek-
troniczne, m.in. lodéwki, pralki,
mikrofalowki, tostery, miksery,
telewizory, laptopy, komputery,
tablety, monitory.

_ Zychlin
Zychlifiski Dom Kultury wez-
mie udzialtu w ECO Fashion
2025, projekcie ekologiczno-
-artystycznym dla dzieci z wo-
jewddztwa tédzkiego. Projekt
realizuje E6dzki Dom Kultury,
ktéry to projekt zostal dofinan-
sowany ze Srodkéw Wojewddz-
kiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej
w Lodzi.
(ek), rad

Nr 12 25 marca 2025

Tygodnik Ptocki 19



Materiat przygotowany we wspélpracy z Gming Brudzer Duzy

Materiat przygotowany we wspélpracy z Gming Bodzanéw

Czystsze powietrze, reduk-
a dwutlenku wegla, ostona
przed storicem, redukcja hata-
su — wojt gminy Brudzeii Duzy
Michat Twardy zwraca uwage
na korzysd, jakie zapewniajq
rosngce wokot nas drzewa.

- Ustawa o ochronie przyro-
dy wprowadzita generalng zasadg
ochrony drzew. Szczegdlng ochrong
objete sq drzewa Srodpolne, nad-
wodne i przydrozne, zlokalizowane
w formach ochrony przyrody, takich
Jjak np. parki narodowe, parki krajo-
brazowe, obszary Natura 2000 itp.
oraz znajdujgcych sig¢ w miejscowym
planie zagospodarowania przestrzen-
nego na Zieleii lub chronionym in-
nymi zapisami miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego —
ttumaczy wajt gminy Brudzeri Duzy
Michat Twardy.

Drzewa sa nieocenionym sktadni-
kiem naszego ekosystemu. Nie tylko
dodajg uroku naszym krajobrazom,
ale takze dostarczajg szereg korzysci
zaréwno dla naszego zdrowia, jak
i dla srodowiska. Wsréd nich wdjt
Michat Twardy wylicza: oczyszcza-
nie powietrza, redukcj¢ emisji dwu-
tlenku wegla, poprawe zdrowia, osto-
n¢ przeciwsloneczng i ochrong przed
wiatrem, redukcje¢ hatasu. - Cieri za-
pewniany przez drzewa jest niezbed-
ny, aby wytrzymac wysokie tempera-
tury — dodaje Michat Twardy.

Okres legowy ptakéw

O ochronie drzew wojt gmi-
ny Brudzen Duzy przypomina
w zwigzku z sezonem lggowym pta-
kéw. - W zwigzku z trwajgcym sezo-
nem legowym ptakow prosimy o ra-
cjonalne i uzasadnione zgtaszanie
zamiaru usunigcia drzew, poniewaz
w okresie lggowym zakazane jest
migdzy innymi: niszczenie siedlisk

Wéijt gminy Brudzen Duiy apeluje

Fot. Dariusz Ossowski

Malownicze tereny gminy Brudzer Duzy

lub ostoi bedgcych obszarem rozro-
du, wychowu mtodych, odpoczynku,
migracji lub zerowania; niszczenie,
usuwanie lub uszkadzanie gniazd;
umysine ptoszenie lub niepokojenie
w miejscach rozrodu lub wychowu
mtodych — wyjasnia wojt Michat
Twardy. - W zwigzku z powyzszym
usuwanie drzew stanowigcych osto-
Jje lub miejsce gniazdowania ptakow
i zwierzqt prawnie chronionych ma-
Jjgcych swoje siedliska na drzewie
lub w jego otoczeniu — rowniez tych

Chron

na dziatkach osob prywatnych — jest
niemozliwe bez zezwolenia wydane-
go przez Regionalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska.

Dbajmy o zielen wokét nas

W zgloszeniach zamiaru usunig-
cia drzew czesto pojawiajaca si¢
przyczyna jest zagrozenie przewro-
cenia si¢ drzew w przypadku ekstre-
malnych warunkéw pogodowych,
np. podczas wichury czy silnych

d Gminy w Brudzeniv Duzym

wiatréw, trzeba jednak pamigtad,
ze potencjalne ryzyko wystapienia
ekstremalnych zjawisk nie moze
stanowié przyczyny zamiaru usu-
nigcia zdrowych drzew. Wéjt gmi-
ny Brudzen Duzy przypomina, ze
takie stanowisko prezentuje réw-
niez orzecznictwo sagdowe, zgodnie
z ktérym potencjalne zagrozenie
w postaci odtamywania si¢ galezi
w sytuacji dzialania sit przyrody,
zwlaszcza o charakterze silnym
i ekstremalnym, mozna przypisac

Szczegélnej ochronie podlegajg migdzy innymi drzewa rosngce nad wodg

do kazdego drzewa, ktére posiada
konary i galezie. - Zaleca si¢ prowa-
dzenie zabiegow pielggnacyjnych
w koronie drzew w celu zachowania
wlasciwego pokroju, poprawienia
ksztattu, zapewnienia rozwoju, usu-
nigcia posuszu. Zgodnie 7 ustawq
o ochronie przyrody nie mozna usu-
nqc wigcej gatezi niz do 30 procent
korony drzewa, ktora rozrosta sig
w catym okresie rozwoju drzewa —
podsumowuje wdéjt Michat Twardy.

Opr. (jac)

Samorzad Miasta i Gminy Bo-
dzanéw jest zarzadcg 137 km drég
gminnych, z czego okoto 79 km to
drogi o nawierzchni utwardzonej,
22 km to drogi o nawierzchni zwi-
rowej, a 36 km to drogi gruntowe.

Niestety, 95% drég gminnych
nie spetnia wymogow przepisow
prawa dotyczacych szerokosci pasa
drogowego, a ponad 63 km nie ma
uregulowanego stanu prawnego, co
w znacznym stopniu utrudnia reali-
zacje inwestycji drogowych.

W zwigzku z powyzszym podjeto
dziatania zwigzane z uregulowa-
niem stanu prawnego gruntéw za-

jetych pod drogi poprzez komuna-
lizacjg oraz zasiedzenie mienia na
rzecz gminy. Dopiero zakoriczenie
tego procesu pozwoli realizowad
inwestycje drogowe przy udzia-
le Srodkéw unijnych oraz budzetu
panstwa.

Kolejnym waznym zadaniem
na ten rok sg prace remontowe
i modernizacyjne  nawierzchni
drég gminnych, ktére znajduja
si¢ w zlym stanie technicznym.
Aby usprawni¢ biezgce utrzyma-
nie drég, na wniosek Burmistrza
Miasta i Gminy Bodzanéw Rada
Miejska zatwierdzita w budzecie na

Miasto i Gmina Bodzanow

- uregulowanie stanu prawnego
gruntow zajetych pod drogi
gminne oraz zakup sprzetu
drogowego

Samorzqd Miasta i Gminy Bodzanéw podjgt istotne dziatania majgce
na celv poprawe infrastruktury drogowej na swoim terenie. Najwainiej-
szym i najpilniejszym zadaniem jest uregulowanie stanu prawnego grun-
tow zajetych pod drogi oraz modernizacja ich nawierzchni poprzez zakup
nowoczesnego sprzetu drogowego.

2025 rok srodki w wysokosci okoto
1 mln zlotych na zakup nowocze-
snego sprzetu drogowego, w tym
m.in. skrapiarki emulsji bitumicz-
nych, rozsypywacza kruszywa
mineralnego oraz remontera do
naprawy ubytkéw i uszkodzen
w nawierzchniach drég. Srodki te
pochodzg z oszczgdnosci budzeto-
wych, wynikajacych z obnizenia
kosztéw obstugi osobowej urzedu
oraz jednostek podlegtych, reduk-
cji wydatkéw zwigzanych z obstu-
g3 kredytu oraz kosztow realizacji
umow.

Opr. rad

Czy w powiecie ptockim bedziemy mieli

kolejne miasto?

Wojt Starozreb zlozyl
dokumenty

Wiadze gminy Staroireby zro-
bity kolejny krok na drodze kv
vzyskania statusu miasta. Wojt
Kamil Groszewski wlasnie zlozyt
wniosek o nadanie praw miej-
skich w Mazowieckim Urzedzie
Wojewddzkim w Warszawie.
Teraz pozostaje oczekiwanie na
decyzje wladz centralnych.

- Dwa petne, cigzkie segregatory
z dokumentacjq trafity do Mazo-
wieckiego Urzedu Wojewddzkiego,
a teraz pozostaje nam najwazniej-
sze — czekanie na decyzje, ktdra
zapadnie za kilka miesigcy. To nie
tylko formalnos¢ — to historyczny
moment i wielka szansa na rozwdj
naszej miejscowosci — poinformo-
wal wéjt gminy StaroZreby Kamil
Groszewski.

Przypominamy, ze wiadze gmi-
ny rozpoczety droge ku uzyskaniu
statusu miasta w zesztym roku
— podjeciem przez Rade Gminy
uchwaly w tej sprawie. W gminie
odbyly sie réwniez konsultacje
spoteczne, w ktérych mieszkarcy
opowiedzieli si¢ za tym pomystem.

Wéjt podkresla, ze nadanie sta-
tusu miasta bedzie duza szansa
rozwojowa dla StaroZreb. - Mia-
sto to nowe perspektywy! Otworzq
si¢ drzwi do wigkszych inwestycji,
lepszego dostgpu do Srodkow ze-
wnetrznych i nowoczesnej infra-
struktury. To tez wigksza rozpozna-

walnos¢! StaroZreby bedq mogty
przyciggac nowych mieszkaricow
i przedsigbiorcow, ktorzy zechcq
tu inwestowac i tworzy¢ miejsca
pracy. To krok w strong przyszto-
Sci, w ktorej nasza spotecznosc
ma jeszcze wigcej mozliwosci do
dziatania i rozwoju. To odwazna
decyzja, ale wierze, ze StaroZreby
i cata Gmina zastugujq na wigcej!
Trzymajcie kciuki i bgdimy gotowi
na nowy rozdziat w historii naszej
miejscowosci — napisal woéjt Ka-
mil Groszewski na swoim profilu
w mediach spotecznosciowych.
(ek)

FB woéjt Kamil Groszewski

Wajt gminy Starozreby Kamil
Groszewski
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Mazowsze Ptockie

Z Gabina bezposrednio do todzi

Ruszyia nowa linia autohusowa

Kilka dni temu uroczysdie zainau-
gurowano nowq lini¢ autobusowdq,
ktéra od wtorku, 18 marca rozpo-
czela kursowanie na trasie Ggbin-
Pacyna-Zychlin-Bedlno-Krzyzanéw-
Pigtek-Zgierz-todi. To doskonata
informacja dla mieszkaricow, ktérzy
bedg mogli bezposrednio dojechac do
dalej poloionych instytudi kultury,
osrodkéw zdrowia czy szkol.

Inauguracja nowej linii odbyta si¢ na
dworcu autobusowym w Gabinie. Pod-
czas uroczystosci gospodarz tego miej-
sca, a takze organizator linii — burmistrz
miasta i gminy Gabin Krzysztof Jad-
czak podkreslit znaczenie wspotpracy
migdzy samorzadami przy realizacji
tej inicjatywy. Zaznaczyt réwniez, ze
bardzo cieszy si¢ z tego, ze zakonczyla
si¢ ona sukcesem, a mieszkaricy wielu

gmin bedg mogli korzystac z tego bez-
posredniego potaczenia. Jak wyjasnil,
ma ona duze znaczenie dla miodziezy
dojezdzajacej do szkot, ale takze dla
mieszkancéw korzystajacych z osrod-
kéw zdrowia, szpitala oraz instytucji
kultury i nauki.

Nowa linia autobusowa nie powsta-
faby bez wspoipracy wielu samorza-
déw, ktére byty mocno zaangazowane
w jej uruchomienie. Wszyscy wlodarze
zgadzaja si¢ co do tego, ze taka forma
komunikacji jest niezwykle potrzebna.
Podczas uroczystosci nie kryli swojego
zadowolenia z faktu, ze mieszkaricy
beda mieli wieksze mozliwosci ko-
munikacji z innymi miejscowosciami.
Prezes PKS Gostynin Spétka z o.0.
podziekowal wdjtom i burmistrzom
za skuteczng i merytoryczng wspot-
prace podczas tworzenia otwieranego
nowego polgczenia, ktére taczy dwa
wojewddztwa, osiem gmin z szesciu
powiatéw.

W trakcie wydarzenia burmistrz
Gabina podkreslit takze duze znacze-
nie i celowosé¢ wspétfinansowania
uruchomionej w styczniu 2025 r. linii
Legarda — Rozlaztéw. Nowe linie au-
tobusowe rozszerzajg dostep do oferty
o$wiatowej dla dzieci i miodziezy za-
mieszkujacej w zasiegu potaczen. Jest
to wyjatkowy i unikalny projekt wspét-
pracy samorzadéw z terenu dwéch wo-
jewddztw.

Na uruchomienie obydwu linii auto-
busowych samorzad Gabina pozyskat
dofinansowanie z Funduszu Rozwo-
ju Przewozéw Autobusowych. Jezeli
chodzi o lini¢ Gabin (ul. Topolowa)
— Dabréwka CPN (Zgierz), to wartos¢
dofinansowania wyniosta 776 886,00
zl, a catkowita warto$¢ zadania to 890
829,28 zt. Dtugos¢ linii to 149 kilome-
tréw. Na trasie znajdujg sie 94 przy-
stanki zlokalizowane na terenie gmin:
Gabin, Pacyna, Zychlin, Krzyzanéw,
Pigtek, Zgierz.

Jezeli chodzi o lini¢ Nowa Legarda
—Rozlazléw, to liczy ona 142,6 km. Na
trasie znajdujg si¢ 92 przystanki. Obej-
muje ona tereny gmin: Gostynin, Eack,
Gabin, Sanniki, 16w, Rybno, Mlodzie-
szyn oraz Sochaczew. Na ten cel po-
zyskano dofinansowanie w wysokosci
872 712,00 z1.

W uroczystej inauguracji uczestni-
czyli przedstawiciele gmin, przez kt6-
re przebiegajg linie autobusowe: wajt

gminy Pacyna Tomasz Klimczak, bur-
mistrz Zychlina Grzegorz Ambroziak,
burmistrz Pigtku Anna Matusiak, wojt
gminy Zgierz Wioleta Glowacka, wajt
gminy Eack Iwona Sierocka, burmistrz
miasta i gminy Sanniki Gabriel Wie-
czorek, wéjt gminy [téw Jan Krasniew-
ski, a takze gminni radni, pracownicy
Urzedu Miasta i Gminy, a takze przed-
stawiciele PKS Gostynin Spétka z o.0.

(ek)

Na swietlice, straznice, domy kultury...

Prawie 2,4 min zi

Jest decyzja sejmikv wojewédztwa. Budowa nowych swietlic wiej-
skich i centrow integracyjnych, remont strainic i doméw kultury, ter-
momodernizacja budynkéw czy zakup i montai $wietlic kontenerowych
— to tylko czes¢ zadan, ktére otrzymajq wsparcie. W tym roku dofinan-
sowanie z programu , Mazowsze dla lokalnych centrow integracyjnych”
dostanie 12 projektéw z regionu ptockiego.

Samorzad wojewddztwa pomaga
gminom, powiatom 1 warszawskim
dzielnicom w tworzeniu i budowie
miejsc, ktére majq pelni¢ funkcje cen-
tréw integracyjno-kulturalnych. Pienig-
dze mozna otrzymac na budowe Swie-
tlic wiejskich i centrow integracyjnych,
termomodernizacj¢ doméw  kultury,
budynk6éw, montaz paneli fotowolta-
icznych, remont dachéw, elewacji czy
zakup wyposazenia.

— Swietlice wiejskie, centra inte-
gracyjne czy gminne domy kultury sq
bardzo waznymi miejscami w kazdej
gminie. To wtasnie tam spotykajq sig
mieszkaricy, dziatajg lokalne grupy

i kota gospodyn wiejskich, ktore inte-
grujq i aktywizujq spotecznosci. W tym
roku dzigki naszemu wsparciu uda sig
wyremontowad, przebudowac i wypo-
sazyc kolejne obiekty dla mieszkaricow
—mo6wi marszatek Adam Struzik.

W tym roku samorzad Mazowsza
przyznal prawie 20 mln zt na 106 pro-
jektow w swietlicach wiejskich, do-
mach kultury czy centrach integracyj-
nych. W regionie plockim dofinanso-
wanie otrzymato 12 projektow, a taczna
kwota wsparcia to prawie 2,4 mln zt.

Beneficjentami zostalo siedem sa-
morzgdoéw z terenu powiatu plockie-
go. Srodki w wysokosci 200 000 zt

otrzymaly gminy: StaroZreby (remont
budynku w Sedku), Nowy Duninéw
(utworzenie lokalnego centrum integra-
cji w Nowym Duninowie), Radzanowo
(modernizacja $wietlicy w Sniegoci-
nie), Mata Wies (przebudowa swietlicy
w Wegrzynowie), Gabin (utworzenie
Swietlicy w OSP Dobrzykéw), Stupno
(rozbudowa $wietlicy w miejscowo-
Sci Miszewko-Stefany). 199 603,57 zi
trafi do miasta i gminy Bodzanéw na
rozbudowe, przebudowe i moderniza-
cje Swietlicy wiejskiej w Archutéwku.
Srodki w wysokosci 200 000 zt pozy-
skaly rowniez gminy: Sierpc, Pacyna,
Mochowo, Zawidz i Gostynin. (ek)

Soltysi z Powiatu Plockiego swietowali w Cekanowie

Gratulacje, Zyczenia i wyrdinienia

Soltysi to nieodigczna czesé

polskiej wsi. To wihasni oni jako
pierwsi dowiadujg sie o potrze-
bach i problemach mieszkarncow,
dzialajg w ich imieniv i walczg
o rozwéj swoich malych Ojczyzn.
Samorzqd Powiatu Plockiego do-
cenia ich role w Zyciv spolecznym
i dlatego jak co roku zorganizo-
wat ,Powiatowy Dzieii Soltysa”.
Podczas tego wydarzenia nie mo-
glo zabrakngé gratulacji, Zyczen
i wyréinie dla szczegélnie zastu-
ionych soltysow i soltysek.

W Powiecie Plockim funkcjonuje
ponad 400 sotectw. Jedne sg mate,
inne duze, ale wszystkie taczy jed-
no — na ich czele stoja wyjatkowi
ludzie, ktérzy dbajg o ich rozwdj.
Sottysi to ludzie, na ktérych miesz-
kanicy zawsze moga liczy¢ i ktérzy
z catych sit walczg o dobro swoich
lokalnych spotecznosci. Znajg swo-
je wsie, blizszych i dalszych sa-
siadéw, przez co najlepiej wiedza,
jakie dziatania trzeba podjaé, aby
wszystkim zylo si¢ lepiej i bardziej
komfortowo.

Samorzad powiatu ptockiego do-
strzega i docenia ich wiedzg¢ i misje
budowania wigzi spotecznych. Spo-
sobem na podkreslenie ich znacze-
nia i nieocenionej roli, jaka pelnig
w swoich miejscowosciach jest ,,Po-
wiatowy Dzien Sottysa”. Wydarze-
nie, ktére odbyto si¢ w Cekanowie,

jest wyrazem szacunku i docenienia

ludzi, ktérzy na co dzien z zapatem

POWIAT PLOCKI

Starosta Sylwester Ziemkiewicz i Wicestarosta Waldemar Zawadzki z softysami

i pasja walczg o rozwdj swoich wsi.
To takze okazja do swigtowania,
wyrdznienia szczeg6lnie zastuzo-
nych sottysek i soltysow, a takze do
integracji i wymiany doswiadczen.
W tym wyjatkowym dniu z sotty-
sami i soltyskami spotkali si¢ przed-
stawiciele wtadz lokalnych, ktérzy
z nimi wspdtpracujg. Gospodarz
spotkania — Starosta Plocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz podkreslit role,
jaka pelnig oni w zyciu lokalnych
spotecznosci. — Samorzgdowiec
pierwszego kontaktu, cztowiek do
zadan specjalnych, cztowiek orkie-
stra, jedna z najwazniejszych i naj-
starszych instytucji w naszym kraju.
Mysle, ze jest to tylko kilka z wie-
lu okreslen, jakie moZemy znaleZc,

wpisujgc w  wyszukiwarke hasto
,,sottys”. Ale zadne z tych okresleri
nie wyczerpuje tego, co robicie.
Tak naprawde jestescie lokalnymi
liderami. To wy budujecie Powiat
Ptocki. I wtasnie za to chcielibysmy
wam podzigkowacé w dniu waszego
Swieta — powiedzial Starosta Ptocki.

Sylwester Ziemkiewicz nie kryt
swojego podziwu wobec 0séb, kto-
re podjely si¢ pelnienia tej wyma-
gajacej i odpowiedzialnej funkcji.
— Dzigkujemy wam za waszq prace,
bo trzeba podkreslic, ze czesto wig-
Ze si¢ ona z aktywnoscig 24 godzi-
ny na dobe. Zanim dany problem
dotrze do radnego gminnego, do
wdjta czy burmistrza, radnego po-
wiatowego i starosty, wy juz bardzo

dobrze go znacie, bo w pierwszej ko-
lejnosci mieszkaricy udajq si¢ z nim
do was. Dzigkuje za te ciezkq prace,
ktorg wykonujecie. W przestrzeni pu-
blicznej czasami pojawia sig pytanie,
czy w tym dynamicznie zmieniajg-
cym sig Swiecie potrzebna jest funk-
cja sottysa. Uwazam, ze jest bardzo
potrzebna. Potrzebni sq nam sottysi,
ktorzy sq wspaniatymi tqcznikami
miedzy lokalng wspolnotq a danym
samorzgdem — powiedziat Starosta.

Przy tak waznej okazji nie mo-
glo zabrakna¢ rdéwniez zyczen.
- Sotectwa sq silne waszq sitq, za-
angazowaniem, wytrwatosciq i de-
terminacjq. Chciatbym zyczy¢ wam
dalszych sukcesow i wytrwatosci
w tym, co robicie. Zyczg wam, Zeby-
Scie zawsze spotykali si¢ z lokalnym
uznaniem spotecznym zwiqzanym
z waszq dziatalnosciq, bo jest ona
wyjqgtkowa — powiedzial Sylwester
Ziemkiewicz. Zyczenia soltysom
i sottyskom zlozyli réwniez obecni
na uroczystosci Dyrektor ptockiej
delegatury Urzedu Marszatkow-
skiego Tomasz Kominek oraz Kie-
rownik ptockiej delegatury Mazo-
wieckiego Urzedu Wojewddzkiego,
a jednoczesnie radny Powiatu Ptoc-
kiego Bogdan Banaszczak.

W wydarzeniu wzieli udzial
liczni goscie. Wsréd nich zna-
lezli si¢: Wicestarosta Powiatu
Plockiego Waldemar Zawadzki,
czlonkinie Zarzadu Powiatu Ploc-
kiego Karolina Koper i Magda-
lena Woja, Wiceprzewodniczaca
Rady Powiatu w Plocku Ewa Ko-
walak, Wéjt Gminy Lack Iwona
Sierocka, a takze Radni powiato-
wi: Izabela Tomaszewska, Maria

A

Powiat Ptocki
> dobrze utozony

.

Bieniek, Bogustaw Jankowski
i Maciej Jablonski. Wspétorgani-
zatorem wydarzenia byt Samorzad
Wojewddztwa  Mazowieckiego
z Marszatkiem Adamem Struzi-
kiem na czele. Honorowy patro-
nat nad wydarzeniem objat Piotr
Zgorzelski - Wicemarszalek
Sejmu RP.

,Powiatowy Dzieil Soltysa” byt
réwniez okazjag do nagrodzenia
wyrdzniajacych si¢ sottysow i sot-
tysek. Pamigtkowe medale ,,25-le-
cia Powiatu Plockiego” otrzymali:
Barbara Brzeziiska, Jézef Che-
ciiski, Zofia Garwacka, Bogdan
Jachimowicz, Hanna Lemanowicz,
Dariusz Lusniewski, Agata Panek,
Marta Pielat, Andrzej Skierkowski,
Krzysztof Sobczak oraz Andrzej
Szpiek.

Z mysla o szerzeniu dziedzictwa
kulinarnego, promowaniu zdrowe-
go stylu zycia, a przede wszystkim
pielegnacji mazowieckiej kultury
i tradycji tego dnia Powiat Plocki
zorganizowal réwniez wydarzenie
pn. ,,Promocja potraw regionalnych
i tradycyjnych w powiecie ploc-
kim”. Od strony smakéw, zapachéw
i wyjatkowych lokalnych potraw
zostaly zaprezentowane tradycyjne,
regionalne potrawy. W ramach or-
ganizacji przedsiewzigcia przepro-
wadzono szkolenie dla mieszkan-
céw z terendw obszaréw wiejskich
w zakresie mozliwosci rozwoju
lokalnego, ktére poprowadzita Gra-
zyna Jalgos-Dgbska — ogdlnopol-
ska ekspertka do spraw soteckich.
Wspétorganizatorem tego wyda-
rzenia byt Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego. (ek)
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. Lorosop
W BARAN (21.03 - 19.04)
/a Swiat rzuci ci wyzwanie, a ty musisz je przyja¢. Nadchodza dni,
w ktérych twoja odwaga zostanie poddana prébie — nie bdj si¢ rzu-
* ci¢ w wir wydarzen. Ktos czeka na twdj glos, twojq decyzje, twdj
pierwszy krok. Nie zwlekaj, bo los nie cierpi zawahania. Czas, by§
stal si¢ kowalem wlasnego przeznaczenia — nie pozwol, by inni
dyktowali ci warunki. Jesli bedziesz zwlekac, otworzy si¢ przed
tobg Sciezka, z ktérej nie bedzie odwrotu.

BYK (20.04 - 20.05)
Czas zburzy¢ mur, ktéry sam sobie postawiles. Wkrétce wyda-

N rzy si¢ cos, co poruszy fundamenty twojego swiata. Moze to nowa
e znajomos¢, moze tajemniczy list lub znak na niebie? Cokolwiek to
bedzie, nie odwracaj wzroku. Gdy ziemia zadrzy pod twoimi stopa-

mi, wiedz, Ze to zapowiedZ nowego poczatku. Sita, ktérg posiadasz,
to zaréwno dar, jak i klgtwa — czy potrafisz uzy¢ jej wiasciwie?

7 A BLIZNIETA (21.05 - 20.06)
3"\ W nadchodzacych dniach czeka ci¢ rozmowa, ktéra rozplacze
(f 9)) stare wezly i zwigze nowe. Niespodziewana wiadomosé moze spra-
. wic, ze twoje plany stang na glowie, ale to dobrze — chaos to twdj
naturalny zywiol. Pozwdl sobie na spontanicznos¢, a otworzg sie

przed tobg drzwi, o ktérych istnieniu nie miates pojecia. Jednak
uwazaj na iluzje — nie kazdy usmiech skrywa dobre intencje.

RAK (21.06 - 22.07)
AV .I'IJ Twoje serce bije w rytm wspomnien, ale przyszedt czas, by
~= ==~ spojrze¢ przed siebie. Czeka ci¢ spotkanie, ktére moze obudzic
stare emocje — nie uciekaj przed nimi. Czy odwazysz si¢ spojrze¢
prawdzie w oczy? Jesli bedziesz uciekad, los dogoni ci¢ tam, gdzie
najmniej si¢ tego spodziewasz. Nie pozwdl, by strach przed bélem
odebral ci szans¢ na szczgscie.

LEW (23.07 - 22.08)

Ktos w twoim otoczeniu skrywa przed tobg prawde, ale nie dla-
tego, by ci zaszkodzi¢ — moze to ty nie jestes jeszcze gotowy, by ja
ustysze¢? Wiedz, ze czasami sita tkwi nie w ryku lwa, ale w jego
ciszy przed skokiem. Nie dopusé, by pycha przystonita ci rozsadek,
bo mozesz straci¢ wigcej, niz przypuszczasz. Nie kazda dton, ktéra
cie glaska, jest przyjazna.

PANNA (23.08 - 22.09)

W najblizszych dniach dostaniesz informacje, ktéra moze od-
mienié twoje postrzeganie rzeczywistosci. Moze to by¢ tajemnica,
ktéra ktos skrywat przed tobg zbyt dtugo, lub subtelny znak, kt6-
rego wczesniej nie zauwazales. Nie ignoruj go. Madros¢ to twdj
najwickszy atut, ale i przeklefistwo — nie pozwol, by wiedza stata
si¢ ciezarem, ktérego nie potrafisz unies¢.

s WAGA (23.09 - 22.10)

Sal < Los postawi ci¢ przed wyborem, ktérego nie bedziesz mégt od-

< ™ wlekaé w nieskonczono$é. Dwie $ciezki rozciagna sie przed toba
‘ — jedna prosta i bezpieczna, druga kuszaca, lecz petna nieznanych

zakretow. Jesli wstuchasz si¢ w siebie, odpowiedZ przyjdzie sama.

Decyzja, ktérg podejmiesz, moze zmieni¢ wigcej, niz przypusz-

czasz. Uwazaj, komu powierzasz swoje sekrety.

in SKORPION (23.10 - 21.11)

£\

RO by

-

{ »
St Zwr6C uwage na bodZce odbierane przez twoje zmysly ina to, co
7 ""' podpowie ci intuicja, ktéra stanie si¢ ostrzejsza niz kiedykolwiek —
L~ ufaj jej. W twoim zyciu pojawi si¢ ktos, kto bedzie prébowat zataic
prawde lub przekonac cig, ze rzeczywistos¢ wyglada inaczej, niz
myslisz. Nie daj si¢ zwies¢ — twoja przenikliwos¢ pozwoli ci do-
strzec to, co ukryte. Trzymaj tajemnice blisko serca, bo ujawnienie
ich w niewtasciwym momencie moze przynies¢ nieprzewidziane
konsekwencje.
I STRZELEC (22.11 - 21.12)

Przed tobg dni petne ruchu, zmian i niespodziewanych okazji —
ale czy masz odwagg je chwyci¢? Bedziesz musiat podjaé decyzje,
ktéra moze wplynac na twojg przyszlos¢ bardziej, niz si¢ spodzie-
wasz. Czy podazysz za pragnieniem wolnosci, czy pozostaniesz
tam, gdzie czujesz si¢ bezpiecznie? Nowa przygoda kusi, lecz pa-
mietaj, ze nie kazda droga prowadzi tam, dokad chciales dotrzeé.

KOZIOROZEC (22.12 - 19.01)

r Szykuj si¢ na przeszkode, ktérg los postawi przed tobg. A zrobi
>~ ¢ to nie po to, by ci¢ zatrzymad, lecz bys zrozumiat, co naprawdg sie
liczy. Byé moze ktos, na kogo liczytes, zawiedzie twoje oczekiwa-
nia, lecz w tej lekcji kryje si¢ co$ cenniejszego, niz ci si¢ wydaje.
Nie tra¢ wiary w siebie — twoja droga moze by¢ dtuga, ale prowadzi

do wielkich rzeczy.

WODNIK (20.01 - 18.02)

‘ Uwazaj na falszywych prorokéw, ktérzy bedg prébowali prze-
J konac cie, ze znaja odpowiedzi lepiej niz ty sam. Jesli postuchasz
. ich zamiast siebie, mozesz zbtadzi¢. Twoje mysli wybiegaja daleko
poza horyzont, ale czy potrafisz dostrzec to, co dzieje si¢ tu i te-
raz? Wkrétce pojawi si¢ szansa na realizacje planu, ktéry od dawna
kietkowat w twojej glowie — jednak tylko ty zdecydujesz, czy jest
to wlasciwy moment.

7 RYBY (19.02 - 20.03)

Jesli czujesz, ze cos lub ktos wysysa twojg energie, nadszedt

. czas, by sie od tego uwolnié. Nie kazda wig¢Z jest dobra — niektére

sg jak sieci, ktére oplatajg i nie pozwalajg ptynaé¢ dalej. Wszech-

Swiat zesle ci odpowiedz, ktérej szukates, cho¢ moze nie w formie,

jakiej sie spodziewasz. Intuicja stanie si¢ twoim kompasem, ale czy
masz odwagg jej zaufac?

S,

ZUS odp

owilada

na pytania czytelnikow

Od marca obowigzujg nowe limity
dorabiania dla wczesniejszych eme-
rytéw i rencistéw. Ile moge dorobi¢
zeby ZUS nie wstrzymal mi emery-
tury?

Osoby, ktére pobierajg wczesniej-
szg emeryture czy rent¢. podejmujac
lub kontynuujac zatrudnienie, musza
pamigtac o tym, ze dodatkowe zarobki
mogg wpltywac na wysokos¢ pobiera-
nego swiadczenia. Jesli przychdd prze-
kroczy okreslone progi — 70 proc. i 130
proc. przecigtnego miesiecznego wy-
nagrodzenia, to ZUS moze zmniejszy¢
lub zawiesi¢ wyplacane Swiadczenie.

Limity zarobkowe zmieniajg si¢ co
3 miesigce. Od marca 2025 r. do maja
2025 r. dolna kwota bezpiecznego do-
rabiania wyniesie 5 934,10 zt brutto.
Zarobki do tej kwoty miesigcznie nie
spowodujg zmniejszenia wyplacanej
przez ZUS emerytury lub renty. Nato-
miast, aby Zaklad nie wstrzymat wypta-
ty swiadczenia, dodatkowy miesieczny
przychdd przez najblizsze trzy miesigce,
poczawszy od marca, nie powinien byé
wyzszy niz 11 020,40 zt brutto.

Jezeli emeryt lub rencista przekro-
czy 70 proc. przecigtnego miesigcz-

nego wynagrodzenia ogloszonego
za IV kwartat 2023 (5 934,10 zi),
ale nie zarobi wigcej nizszy niz 130
proc. (11 020,40 zt) ZUS zmniejszy
mu Swiadczenia o kwote przekro-
czenia, jednak nie wigcej niz o kwo-
t¢ maksymalnego zmniejszenia.
Kwota maksymalnego zmniejszenia
wynosi od marca 939,61 zt — dla
emerytur i rent z tytulu catkowitej
niezdolnosci do pracy, 704,75 zt —
dla rent z tytulu czesciowej niezdol-
nosci do pracy, oraz 798,72 zt — dla
rent rodzinnych, do ktérych upraw-
niona jest jedna osoba.

Styszalem, ze od 1 marca wzrosna
emerytury i renty w zwiazku z co-
roczng waloryzacja. ZUS wyplaca
mi minimalng emeryture, ile wzro-
$nie ona od marca?

Po waloryzacji kwota najnizszej
emerytury, renty rodzinnej i renty z ty-
tutu catkowitej niezdolnosci do pracy
wzrosnie z 1780,96 zt do 1878,91 zi,
czyli 0 97,95 7t wigcej. Renta z tytulu
czgsciowej niezdolnosci do pracy od 1
marca 2025 r. wyniesie 1409,18 zt. Do
kwoty 1878,91 z} podniesiona zostanie
tez renta socjalna. Wzrosnie tez kwota

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

graniczna Swiadczenia uzupelniajace-
2o (SU) do 2 552,93 zt.

Oprécz  Swiadczeri  dlugotermino-
wych waloryzacja obejmie takze kwo-
ty dodatkéw i Swiadczeri pienigznych.
W ZUS waloryzacji podlegajq nie tyl-
ko $§wiadczenia dtugoterminowe, m.in.:
emerytury, renty z tytulu niezdolnosci
do pracy, renty rodzinne, renty socjal-
ne, a takze dodatki do tych swiadczen,
np. dodatek pielegnacyjny czy dodatek
dla sierot zupetnych, a takze Swiadcze-
nia i zasitki przedemerytalne. Swiad-
czenie przedemerytalne wyniesie 1
893,41 zt brutto. Waloryzacja obejmu-
je Swiadczenia przyznane do korica lu-
tego 2025 roku.

Dodatek dla sieroty zupetnej wzro-
$nie z 620,36 zt do 654,48 zt, doda-
tek pielegnacyjny i dodatek za tajne
nauczanie z 330,07 zt do 348,22 zi,
dodatek pielggnacyjny dla inwalidy
wojennego uznanego za catkowicie
niezdolnego do pracy i do samodziel-
nej egzystencji z 495,11 zt do 522,33
z}, natomiast ryczalt energetyczny be-
dzie wynosit 312,71 zi.

Europejskie Centrum Artystyczne w Sannikach

Chopin — Muzyka — Poezja

6 kwietnia o godz. 14.00 w san-
nickim patacu wystqpiq pianista Piotr
Alexewicz oraz aktor Cezary tuka-
szewicz. Koncertowi bedzie towarzy-
szyla wystawa malarska ,, Muzyczne
impresje” Wandy Matkowskiej.

Piotr Alexewicz to dwukrotny zwy-
cigzca Ogdlnopolskiego  Konkursu
Pianistycznego im. Fryderyka Chopina
(2017, 2020). Studiowat na Akademii
Muzycznej im. Karola Lipifiskiego we
Wroctawiu, w klasie fortepianu prof.
Pawta Zawadzkiego.

Zdobyt II nagrode w Jeunesses In-
ternational Music Competition Dinu
Lipatti w Bukareszcie (2016), Grand
Prix, Nagrode Musideco i nagrode
publicznosci w 3. Miedzynarodowym
Konkursie Pianistycznym Ville de Ga-
egny w Paryzu (2017), nagrode ,,Zloty
Parnas 2018” na 13. Migdzynarodo-
wym Forum Pianistycznym ,,Bieszcza-
dy bez granic” w Sanoku.

Regularie wystepuje w kraju i za
granica. Koncertowat, m.in.: w Niem-
czech, Danii, Wielkiej Brytanii, we
Wioszech i Francji, Szwajcarii, Japo-
nii, Stowacji, Rumunii i Chorwacji.

W 2019 roku ukazata si¢ jego debiu-
tancka plyta wydana przez Narodowy
Instytut Fryderyka Chopina, z utwora-
mi: Liszta, Beethovena, Chopina, Ra-
vela. Kolejny album ukazat si¢ dwa lata
pdzniej (nagrany z Sinfonig Varsovia,
pod batutag Howarda Shelley’a ,,Cho-
pin: Works for Piano and Orchestra”).
Cezarego Fukaszewicza znajg mi-
tosnicy seriali (,,Paradoks”, ,.Czas
honoru”, ,Belfer”’, ,Slad”, ,Szadz”,
,Odwilz”, Tylko jedno spojrzenie”,
,,I'w0j Vincent” ,,Chtopi”) oraz filméw

(,,Proceder”, ,Furioza”, Zupa nic”,
,Braty”, ,,Czerwone maki”, ,,Bucza”).
Ukoriczyt Wydziat Aktorski Akademii
Teatralnej w Warszawie. Wystgpowat
na scenie Teatru Nowego im. Lomnic-
kiego w Poznaniu, Teatrze Polskim we
Wroctawiu, Teatrze Capitol.
Organizatorami koncertu sg Eu-
ropejskie Centrum Artystyczne im.
Fryderyka Chopina w Sannikach,
Towarzystwo im. Fryderyka Chopina
w Warszawie wraz z sannickim Ko-
tem TiFC. (8]

Koncert CHOPIN-MUZYKA-POEZJA

Piotr Alexewicz
fortepian

06.04.2025, godz. 14:00

Promocja ksiazki o Mayznerze i warsztaty

tworzenia podcastéw

W Ksigznicy Plockiej

28 marca w Mediatece odbedzie
sig prezentaca nowego wydawnic-
twa Ksiginicy Plockiej z cyklu ,,Nie-
zapomniani. Plocczanie z urodzenia
i wyboru”. To publikacja poswigcona
Kazimierzowi Mayznerowi, inicja-
torowi powstania Klubu Artystycz-
nego, kidrej autorem jest historyk
Michat Sokolnicki.

Ksigzka  ,Kazimierz =~ Mayzner
(1883-1951). Inteligent polski w pro-
wincjonalnym miescie II Rzeczpospo-
litej” jest efektem zainteresowan ba-
dawczych autora, specjalizujacego si¢

w historii Ptocka okresu XX-lecia mig-
dzywojennego. Opowiada o Kazimie-
rzu Mayznerze, urodzonym w War-
szawie prawniku, ktéry przyjechat do
rodzinnego miasta swojej matki, Anny
z Woldenbergéw w 1917 roku i objat
stanowisko podprokuratora, potem
prokuratora przy Sadzie Okrggowym
w Plocku. Otworzyl praktyke adwo-
kacka. Byt bardzo dobrym i cenionym
prawnikiem. Jednoczesnie angazowat
sic w dzialalnos¢ kulturalng (inicja-
tor powstania Klubu Artystycznego
w Plocku, organizowal wystawy pla-
styczne), pisal artykuly. Nalezal do
Zwiazku Popierania Turystyki w Ploc-
ku. Swoj bogaty ksiggozbior przekazat

do biblioteki miejskiej. Spotkanie z au-
torem rozpocznie si¢ o godz. 17.00.

Mtlodziez ze szk6t ponadpodstawo-
wych Ksigznica zaprasza na dwudnio-
we warsztaty tworzenia podcastéw
o tematyce kryminalnej z dziennika-
rzem, pisarzem i wykladowca Micha-
fem Larkiem. Gos¢ na co dziefi pra-
cuje w Zaktadzie Literatury i Kultury
Nowoczesnej IFP UAM, badajac lite-
rackie techniki przyciggania odbiorcy.
Prowadzi podcast ,,Zabdjcze opowie-
$ci” — inspirowane prawdziwymi wy-
darzeniami historie kryminalne. Jest
autorem ksigzek m.in. ,,Martwe ciala”,
»oprawa Edmunda Kolanowskiego”
oraz ,.Zabdjcza Wigilia i inne mroczne
historie”.

Warsztaty odbedg si¢ w Mediate-
ce w dniach 15 i 16 kwietnia. Zapisy
przyjmowane sg telefonicznie (24 268
00 36) lub mailowo (metod @ksiazni-
caplocka.pl). Liczba miejsc ograniczo-
na. Zajecia sa bezplatne.

@)
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W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

25 marca — Maria, Wieczystaw,
26 marca — Larysa, Emanuel,

27 marca — Lidia, Ernest,

28 marca — Aniela, Joanna, :
29 marca — Eustachy, Wiktoryn, :
30 marca — Amelia, Dobromir,

31 marca — Balbina, Beniamin.

...............................

W tym pigknym dniu
szczegOlnie zycze ci rzeczy dwoch:
mitosci, co w sens zycie ubiera,

i szczescia, by wygrad
z losem w pokera.
Kochanej Joannie K. zyczy siostra.

ek
Zyj tak, aby kazdy kolejny dzier
byt niesamowity i wyjatkowy.
Wypelniaj kazda chwile tak,
aby potem wspominac ja z radoscia.
Czerp energi¢ ze slorica,
z kapiacego deszczu

6 kwietnia w muzealnych od-
dziatach przy Tumskiej 8 i Kole-
gialnej 6 odbedzie si¢ bezplatne
oprowadzanie w ramach projektu
+Plocki Lokalny Osrodek Wiedzy
i Edukacji”, wspélfinansowanego
ze Srodkow Europejskiego Fundu-
szu Spofecznego Plus. Chetni na
spacer Sladami designu powinni
zapisac si¢ do 1 kwietnia w biurze
LOWE mieszczqcym sie w Szkole
Podstawowej nr 20 w Plocku.

Zwiedzanie rozpocznie si¢ od Ka-
mienicy Secesyjnej przy Tumskiej
8. Uczestnicy bedg mieli okazje po-
znaé sztuke przetomu wieku XIX
i XX. Oprécz wnetrz mieszczan-

i usmiechu innych.
Szukaj w sobie sily,
_entuzjazmu i namigtnosci.
Zyj najpiekniej, jak umiesz...
Drogiej zonie Amelii w dniu imienin
przesyta maz Krzysiek.

Kk
W dniu twych imienin,
w dniu twego swigta,
serce mi bije, serce pamigta.
Niech wigc zyczenia leca listownie,
bo nie mam szansy
przekazaé stownie.
Niech lecg predko do swego celu,
niech bedg pierwsze
wsrdd zyczen wielu.
Grazynce Kaminskiej
zyczenia przesyltaja kolezanki.

ksksk

Niech smutek zniknie
w gérskim potoku,
by rados¢ kwitla jak réza — co roku,
by na twej twarzy promyczek storica
nigdy nie zniknat i trwat do konca,

niech cig nie trapig
zadne zmartwienia
i niech si¢ spetnig
wszystkie marzenia.
Zyczenia w dniu 45. urodzin
dla Barbary przesytajg
Znajomi z pracy.

ek
Z okazji imienin przyjmij
z glebi serca ptynace
zyczenia samych pogodnych,
szczesliwych dni,

pelnych ciepta, radosci

i spetnionych marzen. ..
Kochanemu Zbyszkowi

zyczy Anna.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88 '
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl '
fb: Tygodnik Plocki

Bezptatne zwiedzanie Muzeum Mazowieckiego

Sladami designu

skich obejrza Sale Galicyjska, Skle-
pik modniarski oraz Galeri¢ Malar-
stwa i RzeZby Mtodej Polski.

- W oddziale przy Kolegialnej 6
goscie ujrzg miasto dwudziestole-
cia miedzywojennego, ze sklepikiem
modniarskim i kinem Odeon na cze-
le. Podczas tej podrozy obejrzymy
dawne wnetrza mieszkari Polakow,
Francuzow i Niemcow, poznamy
tworczos¢  Witkacego, Eempickiej
i Stryjeriskiej oraz zobaczymy jakimi
przedmiotami na co dzieri otaczali
si¢ ludzie sto lat temu — zapraszajg
organizatorzy.

Wydarzenie odbedzie si¢ 6 kwiet-
nia w godz. 11.00-14.00. Zbidrka
o godz. 10.50 przy pomniku Miry
Ziminskiej-Sygietyfiskiej przy wej-
Sciu do Muzeum Mazowieckiego.
Obowiazujg zapisy.

Zgtoszenia mozna dokona¢ do 1
kwietnia osobiscie w biurze LOWE
mieszczacym si¢ w Szkole Podsta-
wowej nr 20 w Ptocku przy ul. Kor-
czaka 10, w trakcie dyzuréw (ponie-
dziatek 14.30-19.30, piatek 12.30-
18.30, sobota 08.00-13.00) lub na
adres e-mail: lowe.plock @wp.pl.

@)

ORLEN dostarczy amerykariskie LNG do Ukrainy

Druga umowa z Naftogazem

ORLEN i Naftogaz podpisali umo-
we kupna-sprzedaiy gazu ziemnego,
ktéry trafi do ukrairiskich odbiorcow
juz w kwietniv. To jui drugi kontrakt
bedacy wynikiem zawartego w tym
roku porozumienia o wspélpracy po-
miedzy spotkami. Surowiec bedzie
pochodzit ze Stanéw Zjednoczonych.

Transakcja pomiedzy ORLENEM
i Naftogaz of Ukraine obejmuje dosta-
we ok. 100 mln m szesc. gazu ziemne-
go. W celu jej realizacji polska spétka
zakupita w USA tadunek LNG, ktéry
zostanie dostarczony do terminalu
w Swinoujsciu, skad po regazyfikacji
bedzie przestany na granicg polsko-
-ukrairiska.

ORLEN

— Kolejna umowa na dostawy gazu
dla Naftogaz swiadczy o konkurencyj-
nosci oferty ORLEN. Konsekwentnie
rozwijamy kompetencje tradingowe
i korzystamy z naszego doswiadczenia
na rynku amerykariskim — dzigki temu
JestesSmy w stanie zaproponowac part-
nerom atrakcyjne warunki handlowe.
Cieszg sig, ze jednoczesnie mozemy
przyczynic sig do zwigkszenia dywer-
syfikacji Zrodet zaopatrzenia w gaz
ukrairiskich odbiorcow a tym samym
wzmocnienia bezpieczeristwa energe-
tycznego Ukrainy i naszego regionu
— powiedziat Ireneusz Fafara, prezes
zarzadu ORLEN.

— Naszym priorytetem sq stabilne
dostawy gazu. Wspotpraca z ORLEN
rozszerza mozliwosci importowe LNG
w Ukrainie i zwigksza bezpieczeristwo
energetyczne. Dywersyfikujemy Zrodia

zaopatrzenia, aby zapewnic niezawod-
ne i dostgpne dostawy gazu, to szcze-
golnie wazne w obliczu trwajgcych
rosyjskich atakéw na naszq infrastruk-
tureg — powiedziat Roman Chumak, p.o.
prezesa zarzadu Naftogaz of Ukraine.

Podpisana wiasnie umowa jest juz
druga zawarta przez ORLEN i Naf-
togaz w marcu 2025 r. W wyniku po-
przedniej do Ukrainy trafi réwniez
100 mIn m szesc. gazu pochodzacego
z tadunku LNG, ktéry zostanie do-
starczony za posrednictwem terminalu
w litewskiej Kiajpedzie, gdzie ORLEN
posiada rezerwacj¢ mocy regazyfika-
cyjnych.

Podstawg obu transakcji jest memo-
randum pomigdzy ORLENEM i Naf-
togazem o wspotpracy w zakresie do-
staw gazu ziemnego.

Opr. (kw)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Kietki — tak smakuje
przedwiosnie

Choc¢ kietki wydaja si¢ skromnym dodatkiem, kryja w sobie prawdziwa
bombe wartosci odzywczych. Juz w starozytnych Chinach traktowano je
jako naturalne lekarstwo, wierzac, Zze wzmacniajg organizm i dodajg energii.
Nic dziwnego — w kietkujacych nasionach kumuluje si¢ wszystko, czego ro-
Slina potrzebuje do wzrostu, a my mozemy korzystac z tego bogactwa w naj-
czystszej postaci. Kietki brokuta zawierajg nawet kilkadziesiat razy wigcej
sulforafanu — zwigzku o dzialaniu przeciwzapalnym — niz doroste warzywo.
Kietki rzodkiewki z kolei dodajg pikantnej nuty i dzialajg antybakteryjnie,
a lucerna, delikatna w smaku, jest skarbnicg zelaza i wapnia. Co ciekawe,
w kuchni azjatyckiej kietki fasoli mung traktuje si¢ niemal jak warzywo
i podaje na ciepto, podczas gdy w Europie najczesciej 1adujg na kanapkach
lub w satatkach. Niezaleznie od tego, jak je wykorzystamy, s3 dowodem na
to, ze wielka sita moze tkwi¢ w czyms tak matym jak kielek.

Knedle z twarogiem i brokutowymi kietkami

Sktad:

ciasto

e 600 g ugotowanych ziemniakdw;
* 150 g maki pszennej;

e 2jajka;
3 sol;
farsz
350 g twarogu;

e 1 cebula;

e 1 tyzka kwasnej Smietany (18%);
. 1 tyzka masta;

e 50l pieprz;

wykoniczenie

e 3 tlyzki ptynnego masta;

e 50 gkietkéw brokutow.

Wykonanie:

Obieramy cebulg i kroimy ja w drobng kostke. Na masle podsmaza-
my cebule, az nabierze zlocistego koloru. W misce taczymy twardg ze
Smietang i przestudzong cebulg, doprawiajac farsz solg oraz pieprzem.
Ugotowane ziemniaki przeciskamy przez praske, nastgpnie dodajemy
do nich make, jajka i szczypte soli. Calos¢ zagniatamy, az powstanie
elastyczne ciasto. Formujemy z ciasta walek, kroimy go na kawatki,
kazdy lekko rozptaszczamy, naktadamy po tyzce farszu i doktadnie zle-
piamy, nadajac knedlom okraglty ksztatt. W duzym garnku zagotowu-
jemy osolong wode. Knedle wrzucamy do wrzatku i gotujemy okoto
3 minut od momentu ponownego zagotowania wody. Po ugotowaniu
wyjmujemy je tyzka cedzakowa, przektadamy do salaterki, polewamy
roztopionym mastem i posypujemy kietkami brokutowymi.

Wiosna to czas, gdy natura budzi si¢ do zycia, a wraz z nig kietkuja
pierwsze rosliny, zapowiadajac nadchodzacy sezon obfitosci. Na polach
pojawiajg si¢ mtode listki szczawiu i pokrzywy, ktére niegdys stanowity
podstawe wiosennych zup i naparéw wzmacniajacych organizm po zi-
mie. W domowych ogrédkach kietkuja pierwsze ziota — migta, bazylia
czy pietruszka, ktore juz wkrétce nadadzg potrawom swiezy, intensywny
aromat. Pokrzywa, cho¢ dzi$ traktowana raczej jako chwast, byla nie-
gdys niezwykle ceniona — dodawano ja do chleba, zup i soséw, a w wie-
lu kulturach uwazano za rosling oczyszczajacg krew. Szczaw natomiast
to jeden z pierwszych wiosennych daréw natury — jego delikatne listki
pojawiajg sie juz przy temperaturze kilku stopni Celsjusza, zwiastujac
poczatek nowego sezonu wegetacyjnego. Bazylia, kojarzona gléwnie
z latem, w sprzyjajacych warunkach zaczyna kietkowa¢ juz w marcu,
zwlaszcza gdy posiejemy ja w doniczce — wedtug dawnych wierzen mia-
ta chroni¢ dom przed ztymi mocami. Dzis, mimo ze Swieze warzywa
sg dostgpne przez caly rok, pierwsze wiosenne listki majg w sobie cos
wyjatkowego — nic nie smakuje tak dobrze, jak rosliny, ktére dopiero
zaczely swoja droge ku storcu.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, meda-
le, ordery stare wojskowe. Telefon:

694-972-047.
2262267

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo  abstrak-
cyjne na zamowienie to doskonaty
spos6b na wyrazenie swojej indy-
widualnosci i wzbogacenie wnetrza.
Maluj¢ obrazy abstrakcyjne na za-
mowienie klientéw. Milena Olesin-
ska, tel. 601-698-355; www.iobrazy.
com.pl.

2128547

Obrazy olejne na ptdtnie recznie
malowane na zamoOwienie klienta.
Portrety ze zdjgé, pejzaze itp. Mile-
na Olesiriska 601698355; milenaole-
sinska25 @gmail.com / www.iobra-

zy.com.pl
2261919

Obrazy recznie malowane na zamé-
wienie: pejzaze, portrety, kopie ob-
razow. Milena Olesiniska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.

iobrazy.com.pl.
1605962

Portrety na zamdéwienie — portrety
realistyczne, na ptétnie farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biale
wykonane otéwkiem lub wieloko-
lorowe kredkami pastelowymi. Por-
trety maluj¢ ze zdj¢¢ nadestanych
przez klienta. Milena Olesiriska, tel.

601-698-355.
2267464

Portrety w rysunku na papierze, na
zaméwienie, ze zdjeé, wykonane
otéwkiem 1lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-biale lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin
realizacji zleceri. Milena Olesinska,

601-698-355; www.iobrazy.com.pl.
1627285

MATERIALY BUDOWLANE

Firma Metfix ogrodzenia zaprasza na
wyprzedaz stlupka ogrodzeniowego
60x40 --2,2 mb 2,3 mb 2,6 mb - cena
za sztuke 17 zt - kolor antracyt, czar-
ny, zielony. Tel. 688-005-001. Zapra-
szamy - Plock, ul Otoliriska 29f.

2307116

Polipropylenowe baseny ogrodowe,
wlasna produkcja, mozliwos¢ wy-
konania pod zaméwienie. Komplek-
sowe doradztwo i montaz. Tel.: 574
936 333, email: damian@aquano.pl

www.Aquano.pl
2261368

0GROD
Kupig topolg tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze

gotéwka. Numer kontaktowy: 698-
110-090.

1087480

Modutowa podwyzszona wysoka
grzadka skrzynia ogrodowa - rabata
— do twojej kreatywnej strefy ogréd-
ka. Elegancka skrzynia ogrodowa
105x105x30H. Na naszej stronie in-
ternetowej duzo wigcej wariantow

wielkosciowych. Tel. 578-424-790.
2306521

OPAt / 0GRZEWANIE

Sprzedam drewno opalowe: so-
sna, brzoza, olszyna, osika. Odbidr
wlasny z miejscowosci Antoninéw
(okolice Sendenia). Henryk, tel.:
507 67 90 81.

2290610

Sprzedam sosn¢ wlasnorgcznie wy-

cinang, 100 z/m3. 695-807-435.
2297540

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!lll!!

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowe;j
Centrum szkolen MG-edu. Wigcej
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904
349.

2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dolacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdty: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DIM-V10-LF / Pioneer DJM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS?2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438390
POZOSTALE
Grzech nie skorzystaé. www.ta-
niertv.pl

2129578

Sprzedam butle tlenowe, acetyleno-
we, reduktory, weze, wozek. 530-

193-825.
2306727

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB =
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550
EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB =
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB = 430

EUR. Gadgethousltd @ gmail.com.
1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy S24 Ultra, Samsung Galaxy S24.
Gadgethousltd @ gmail.com

2172048

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.

(24)263-66-17, 501-061-587.
2266910

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i ustugi, ktére
sg w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepéw - np. z
odziezg, bizuteria, zywnoscig, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierzat, ustugi
telekomunikacyjne. Wszystko pod
adresem: http://internetowagaleria-

handlowapl.okazje-miesiaca.pl.
1644774

Marynarka welniana, ciemnoszara,
firmy Préchnik, na 182 cm wzrostu,
uzyta tylko raz, stan idealny, jeszcze

z fabrycznie zszytymi kieszeniami,
na podszewce, wykonana bardzo
starannie w kazdym szczegdle, ele-
gancka, cena: 100 zt. Tel. 507-694-
505.

1856221

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2275641

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
2275643

POZOSTALE

Kompresor do wydmuchu materia-
16w sypkich AFO-X Prol2. Wydaj-
nos¢ 720 m. Niskie obroty. Prosta
instalacja. Tel. 698-647-289.

2310010

SAMOCHODY CIEZAROWE

Multicary M 25 wywrotki - na czgsci
- kabiny, wywroty na przyczepy, sil-
niki, skrzynie biegéw, mosty, osie,
waly i inne. Tel. 513-346-286.
2307953

Skup aut cigzarowych. Przyktadamy
wielkg wage do tego, by zapewnié
naszym Klientom obstuge na naj-
wyzszym poziomie. Dlatego wypo-
wiadamy OC w dniu zakupu. Tel.
690-930-063. Zapraszamy do kon-

taktu!
1989368

Zuk z elektrycznym wywrotem i sil-
nikiem Andoria 2,4 D - na czgsci.
Tel. 513-346-286.

2307958

SAMOCHODY 0SOBOWE

Bardzo dobry stan!!! Do zakupu
Volkswagen Tiguan, w bardzo do-
brym stanie technicznym i wizu-
alnym. Auto bylo malo uzywane,
regularnie serwisowane i zadbane.
Bezwypadkowe. W pelni udoku-
mentowany przebieg!!! Tel. 500-
307-556.

2310039

Nadlesnictwo Eack ogtasza pisemny
przetarg na sprzedaz Toyoty Hilux i
Harwestera Gremo. Warunki udzia-
tu w postepowaniu, dostepne sg na
stronie internetowej Nadlesnictwa
Eack https://lack.lodz.lasy.gov.pl/ w

zaktadce: Aktualnosci.
2310027

Sprzedam Hyundai Tucson 2.0
CRDI. Samochéd bezwypadko-
wy. Skorzana tapicerka. Klimatro-
nik. Przebieg: 176 000. Rok pro-
dukcji: 2006 r. Cena: 20 300 zi
Tel. 726-100-456. Przeglad wazny
do 21.05.2025. Wigcej informacji

udzielg telefonicznie: 726-100-456.
2265860

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DIJIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJIM-900NXS2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.

Gadgettplanetltd @ gmail.com.
1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDIJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @ gmail.com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com.

1438392

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Do wynajecia dom pigtrowy, super
warunki. 530-193-825.

2297569

Sprzedam nieruchomos¢ potozong
w Gostyninie, pow. 544 m2, z bu-
dynkiem mieszkalnym o pow. 73
m2 (3 pokoje, kuchnia, tazienka). W
sasiedztwie Zalew Piechota i kom-
pleks lesny Dybanka. Cena 370 000

zt. Kontakt: 880-231-249.
2311053

DZIAtKI

Sprzedam R.O.D. na Radziwiu. Tel.
506-709-683.

2304704

Dziatka inwestycyjna, ul. Granicz-
na, z planem zagospodarowania

przestrzennego. Tel. 601-170-624.
2306476

Sprzedam 3 dziatki
budowlane w Brwilnie:
1088, 1171 i 1376 m2; razem
lub oddzielnie.

Tel. kontaktowy

797 548 398, po 19.00.
2300202

Sprzedam dziatki lesne w miejsco-
wos¢ Liszyno, gmina Stupno, ulica
Wawrzyiica Sikory. Dogodny do-
jazd z dwdch stron. Wszystkie me-
dia. Do wydzielenia z calego obszaru
wynoszacego 1.4254 ha o minimal-
nej pow. 3000 mkw. Cena 80 zt za
mkw. Tel/sms: 516-946-168.

2308032

Sprzedam dziatki w Stupnie o pow
1200 m2, w rejonie ul. Kasztanowe;j,
z widokiem na dolin¢ Stupianki -
woda, gaz, prad oraz 0,7 ha w Biato-

brzegach. Tel. 733-006-103.
2265604

Stancja do wynajecia dla oséb za-
réwno uczacych si¢ jak i pracuja-
cych. Dom jednorodzinny z oddziel-
nym wejsciem. Mile widziane Panie.
Ptock, ulica Wyszogrodzka. Kontakt
tylko telefoniczny. Halina, 501-168-

027.
2278485

MIESZKANIA

Sprzedam kawalerke 20,1 m2 po re-
moncie, na drugim pigtrze przy ul.

Miodowej w Ptocku, za 179 000 zt.

Nr tel. 789 307 430.
2307945

Jesli odziedziczytes spadek lub je-
ste§ po rozwodzie i jesteS wspot-
wiascicielem w nieruchomosci, to
dobrze trafites. Skupujemy udzialty
w nieruchomosciach: kamienice,
domy, mieszkania, lokale uzytkowe,

dziatki. Tel. 510-894-627.
2259109

Kupie udzial w mieszkaniu domu
lub dziatce. Takze udziat w spadku.
Brak postepowania spadkowego, za-
diuzenie czy inne problemy praw-
ne to nie ktopot. Masz taki udziat i
chciatby$ porozmawiac¢? Zadzwon:

888-062-333.
2310787

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel. 530

193 825.
2297560

Pokoje pracownicze, parking od 35

z1, mieszkania. Tel.: 536 519 599.
2297563

Pokéj z aneksem 30 m kw. na wsi.

695-807-435.
2297541

Prywatnie kupi¢ mieszkanie w Ptoc-
ku do 65m2. Mieszkanie moze by¢
do remontu, ale tez i po remoncie.
Jesli posiadasz taki lokal na sprze-
daz albo moze wiesz kto chce sprze-
dag, prosze o kontakt pod nr. tel. 695
610 287.

1945985

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe,
48,1 mkw. II p. , P6tnocna 19. 603-

611-182.
2303990

Szukam mieszkania do zakupu: do
remontu lub po remoncie, z proble-
mami prawnymi, z zadluzeniami
(spotdzielnia/komornik), zamiana
na inne mieszkanie. Jezeli chcesz
sprzeda¢ mieszkanie lub masz jakis
problem finansowy zwigzany z lo-

kalem, zadzwon. Tel. 697-896-072.
2188772

Wynajme stancj¢ dla osoby pracujg-
cej. 501-168-027.
2267208

PRACA

PRACA DODATKOWA

Dodatkowa praca - bez doswiadcze-
nia! Elastyczne zajgcie z zarobka-
mi od 3500 zt + premie. Wyplaty 2
X W miesigcu. Wystarczy 2-4 godz.
dziennie, podstawowa obstuga kom-
putera i cheé¢ do dzialania. Peine
wsparcie i proste zasady. Tel. 503-
314-994.

2280686

PRACA FIZYCZNA

Firma budowlana poszukuje kandy-
datéw na stanowisko: pracownik bu-
dowlany — zbrojarz, ciesla. Do pracy
przy budowie obiektéw mostowych
w m. Cekanowo, gmina Bielsk.

Szczegdty pod nr. tel. 697 039 087.
2307000

M.M Technology zatrudni tokarzy
i frezer6w. Zapewniamy: umowe,
ubranie robocze, prace na state. Ofe-
rujemy atrakcyjng stawke godzi-
nowa. Praca w okolicach Plocka.
Wymagane doswiadczenie zawodo-
we, umiejetnosci pracy ze stalg nie-
rdzewna, dyspozycyjnos¢. Tel. 533-
601-659.

2305385

Pan podejmie prace w ochronie, inne

prace fizyczne. 501-250-655.
2289733

Poszukiwany pracownik! Poszukuje
osoby do pracy fizycznej, jako po-
mocnik na hali. Osoba zatrudniona
pomagataby w podnoszeniu, przy-
noszeniu ci¢zszych elementéw, dba-
taby o utrzymanie porzadku na hali
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i wkoto niej. Wigcej informacji pod
nr. tel. 661-223-837.

2307313

Praca dla pomocnikéw budowy w
Niemczech, 534-188-717, biuro@

ruben-bau.eu
2309055

Praca w Czechach, w zaktadzie uzy-
wanej odziezy. Zapewniamy zakwa-
terowanie, ubezpieczenie, transport
i polskiego koordynatora. Kontakt:
+48 533-282-372, rekrutacja@pra-
mer.pl. Wszystkie aktualne oferty

sprawdZ na: www.pramer.pl
2309754

SERWKOMB MYINIA S.C. Za-
trudni m¢zczyzne do pracy na myj-
ni cystern! Poszukujemy osoby do
pracy w dynamicznie rozwijajacej
si¢ firmie. Jesli jestes gotéw do na-
uki i pracy w zespole, zapraszamy
do aplikowania! 609 402 240, serw-

komb@interia.pl
2309707

Szukamy spawaczy 141. Miejsce
pracy: Ptock. Aktualne certyfikaty
potrzebne do pracy na stanowisko:
spawacz — metoda 141. Motywacja
i checi do pracy. Prosimy o przesta-
nie CV na adres e-mail: biuro@ste-
elmont.com.pl lub tel 514-633-803 /

798-645-018.
2307880

PRACA KIEROWCA

Zatrudnie kierowce kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodtowy marki Scania R, 2012
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, sta-
te wynagrodzenie. Baza Ptock. Tel.
+48 791 979 176.

2117890

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E,
kraj, firanka, lokalizacja Ptock, pra-
ca pn.-pt., stale wynagrodzenie 7500
zt do r¢ki. Zestaw Scania R 2012 +
Schmitz 2015 r. Tel. 791-979-176.

2264386

PRACA POZOSTALE

Konkurencyjne stawki, bezplatny
transport, wyzywienie, 220 DKK/h
+ emerytura, SH - Rotacja: 3/1 -
Certyfikat TIG 141 (FM 5 12 i 51
mm, cienkoscienne). Obywatelstwo
z krajéw UE lub pozwolenie na pra-
ce w Danii. Wazne - prébki w Danii!
praca@pracaczeka.com

2309356

Posprzatam. 501-493-478.
2306729

Poszukujemy doswiadczonych spe-
cjalistow ds. BHP do pracy na bu-
dowie Zaktadow Petrochemicznych.
Wymagania: minimum 3-letnie do-
Swiadczenie w pracy w budownic-
twie i mile widziane doswiadczenie
w branzy petrochemicznej. Tel. 885-

885-056.
2272490

Poszukuj¢ osoby do pracy w ogro-
dzie. Koszenie trawy, dbanie o ro-
Slinnos¢ i teren wkoto domu. Praca
w Brudzeniu Duzym pod Ptockiem.
Wiecej informacji pod numerem te-
lefonu: 661 223 837.

2307292

Zaopatrzeniowiec - emeryt, branza
spozywcza, nawigze wspOlprace.
605-404-358.

2308992

PRACA SEZONOWA

Praca na stanicy wodnej z mozliwo-

Scig zamieszkania. 602-33-85-84.
2306587

PRACA W NIEMCZECH

Praca dla majstréw - brygadzistow
w Niemczech, 534-188-717, biuro@
ruben-bau.eu

2309056

Praca dla murarzy - ciesli w Niem-
czech, 534-188-717, biuro@ruben-

-bau.eu
2309060

Praca dla murarzy do klinkieru w
Niemczech, 534-188-717, biuro@

ruben-bau.eu
2309059

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie kazdy traktor.

502-939-200.

2268121

GIEEDA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
| BYDLA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

Sprzedam klacz zimnokrwistg Zreb-

ng, ze Zrebicg. Tel. 533-698-640.
2309026

Sprzedam tuczniki, 15 sztuk. Tel.
533-698-640.

2305037

Sprzedam Zrebice zimnokrwista.
Cena do negocjacji. Tel. 533-698-

640.
2306624

MASZYNY ROLNICZE

Opryskiwacz Pilmet 2000 1, belka 18
m, regczna, zawory wtoskie, kompu-
ter polski. Cena 27000 zt. 600-268-
371.

2306988

Agregat Kuhn CD 300, bierny, z wa-
tem Parkera, 2010 r., tadny, nie spa-
wany, wat o duzej Srednicy, orygi-
nat. Tel. 609-372-586.

2307156

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2275642

Belarka zmiennokomorowa John
Deere, 2005 rok, oryginal, lekka, na
ciggnik, wystarczy C-360. Tel. 602-

372-586.
2307159

Butle tlen acetylen z wézkiem, wier-
tarka stotowa, wozek paletowy recz-
ny, stét probierczy mirkoz do pomp
wtryskiwaczy, podnosnik jedno-
kolumnowy ikotec, imadta, migo-
mat sherman mig 450, smarownica

pneumatyczna. Tel 606-416-482.
2308445

Kupie rozsiewacz wapna rcw-3 tan-
cuchowy, w oryginale, moze by¢ do
remontu lub na czesci. Tel. 606-550-

489.
2194352

Siewnik Kuhn Combiliner Sitera
3500, nadbudowany, talerzowy, stan
bardzo tadny, w oryginale, 2010 r.,
uszkodzony sterownik. Tel. 609-
372-586.

2307154

Sprzedam kombajn ziemniaczany
,»Anna”; sadzarke do ziemniakéw
,Czes”; myjke do warzyw, wago-
workownicg z dowazaniem. 507-
766-381.

2310105

Sprzedam przyczepg rolniczg 3,5 t,
z Niemiec, stan dobry, brak rejestra-
cji. Tel. 519-429-161.

2307166

Sprzedam rozrzutnik obornika LE-
BOUCH, 12 ton, z nadstawkami.

Laricuchy hakowe bardzo mocne.
Posuw tasmy hydrauliczny. Wigcej
informacji pod numerem telefonu:
726-100-456.

2265855

Sprzedam siewnik zbozowy Isaria,
szerokos¢ 2,5 metra. Tel. 519-429-
161.

2307118

Sprzedam wage 18 m, 60 t, betono-
w3, najazdowa, platformowa, pomo-
sty prefabrykowane, nie wylewane u
klienta, idealna konstrukcja, Wigcej
informacji pod nr. tel.: 695-542-481.

2310158

Zgrabiarka Claas 1550, dwugwiaz-
dowa, grabi do boku, 7,5 m, sktada-
na do géry, w dobrym stanie, watek

w komplecie. Tel. 609-372-586.
2304914

Zgrabiarka karuzelowa Kuhn 6002,
grabi do boku 7 m lub na 2 walki, do
przegladu, brak jednego ramienia,
sprawna. Lub Stoll 1800s, sktadana
do géry. Tel. 609-372-586.

2307152

PRODUKTY ROLNE

" SKUPZBOZA
NA PELLET

TEL. 519 452 981

SA91.

Nawozy NPK, MGS, M6%, P16%,
K28%, S9%, MG7%. Vena 2200
zl/t. 500-669-621.

2276557

Sprzedam drewno opalowe komin-
kowe lisciaste, osika, nie smoli ko-
mina, wysokokaloryczne. Tel. 519-

429-161.
2307091

Sprzedam pszenic¢ ozima, 8§ ton, 98

zt 100 kg. Tel. 519-429-161.
2307088

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Wywo6z gratéw, opréznianie miesz-
kan. Czyscimy chalupy do zera.
Utylizacja. Tel. 502-188-459.

2116793

Wywo6z starych mebli, opréznianie
pomieszczen, sprzatanie strychow,
piwnic, dziatek. CzyScimy chatupy
do zera. Odpady dostarczamy do
PSZOK. Utylizacja, najtaniej w mie-
Scie, szybkie terminy realizacji. Tel.

502-188-459.
2309965

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Usun problemy finansowe. Pozegnaj
dlugi, windykacje i zajecia komor-
nicze. Bezplatnie przeanalizujemy
twojg sytuacje i znajdziemy rozwig-
zanie. Tel. 573-156-641.

2304323

Bezpieczne pozyczki hipoteczne dla
firm i rolnikéw z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomosci
komercyjne oraz mieszkalne, bez
weryfikacji baz, umowa notarialna,
wpis tylko w dziat IV ksiegi wie-
czystej, RRSO od 28% rocznie, tel.

577-873-616.
2044319

Biuro rachunkowe Twoja Ksiegowa
oferuje kompleksowe ustugi ksig-
gowe, kadry, ZUS, VAT - pelna
ksiegowos¢, ksigzka przychodéw,
ryczalt. Pomagamy zatozy¢ dziatal-
nos¢, ksiggowosé online, odbidr do-
kumentéw. Zapraszamy do wspot-

pracy. Tel. 796 820 112.
2125276

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw
oraz os6b z dochodem, na rozpo-
czecie dzialalnosci, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS
i US, bez wykluczania branz. Tel.
731-531-144.

2192451

Pozyczki bez zbgdnych pytan. www.

euro.strefa-ofert.pl
2185583

Oferta pozyczki bez protokotu. Tel.
658-956-456.

2307051

Szukasz legalnego pozyczkodaw-
cy, ktory oferuje niskie oprocento-
wanie i szybki transfer pozyczki?
Jestesmy tutaj, aby Ci sluzy¢, zo-
staw swojg wiadomos¢ e-mailem:
(szaboscilla@gmail.com) lub skon-
taktuj si¢ z nami przez WhatsApp:

+13474481891.
2307897

Oferujemy czyszczenie matrycy
réwniez w usludze ekspres. Po-
twierdzajgc jakos¢ wykonanej ustu-
gi udostgpniamy zdjecia przed i po
czyszczeniu. Zapraszamy. Tel. 574-

254-031. FOTO CENTRUM tel.
574-254-031 www.fotocentrumka-
towice.pl

2308693

Zajmujemy si¢  finansowaniem
przedsigbiorcéw i rolnikéw - banko-
wo i z prywatnego kapitatu. Oferu-
jemy pozyczki, pod zabezpieczenie
hipoteka na nieruchomosci, finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dziatalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadlu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania

branz. Tel. 731-531-144.
1684406

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z
nami i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-
726-111.

1684755

FOTOGRAFIA

Zdjecia do dokumentéw
w Plocku? Zdjecia do dowodu,
paszportu, e-legitymacji, prawo
jazdy i ponad pét tysiaca
innych dokumentéw z 98
krajow! Najwyzszej jakosci

oprogramowanie dbajace o
100% zgodnosci
z wymaganiami urzedowymi.
Grodzka 6, lokal 3.
Tel. 503-575-831.

2187049

IMPREZY | KATERING

Odkryj Beskidy! Kulig, wycieczki,
biesiady, karczma, koncerty i regio-
nalne atrakcje w Szczyrku. Zarezer-
wuj juz dzis! 502-401-860, www.
beskidzkiewycieczki.pl

2285540

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggo-
wosciag? Mamy dla Ciebie doskonatg
oferte na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

Streamline, migdzynarodowe zarza-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy peilna obstuge techniczna,
naprawy 1 aktualizacje Twojego
oprogramowania ksiggowego. +48
530 303 355. 2167684

KRAWIEC / SZEWC / REKODZIEL

Naprawa przedsionkéw do przyczep
campingowych. Szyjemy oraz na-
prawiamy parasole piwne, altanki
ogrodowe, szyjemy pokrycia, lodzie
cabrio. Tel. 698-947-100.

2265561

POZOSTALE

Najszybszy karykaturzysta Swiata
na twojej imprezie. Stynny karyka-
turzysta eventowy rysuje karykatury
na zywo na imprezach firmowych
oraz weselach. sadurski@int.pl E-
-mail: sadurski@onet.pl

2307720

Nie wiesz, jaki kolor dachu i elewa-
cji wybra¢? Stworzymy dla Ciebie
realistyczng wizualizacjg! Oferuje-
my projekty elewacji dopasowane
do stylu budynku i Twoich preferen-

cji. Tel. 578-027-738.
2306561

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewa-
cji! Marzysz o wyjatkowej fasadzie?
Szara elewacja domu z pasami to
elegancja i nowoczesno$¢ w jed-
nym! Tel. 578-027-738. 2290000

Profesjonalne elewacje domoéw jed-
norodzinnych, ktére tgczg estetyke i
trwatosé. Oferujemy projekty elewa-
cji dopasowane do Twoich potrzeb
oraz wizualizacje 3D dla dewelope-
réw, ktore ulatwiajg prezentacje in-

westycji. Tel. 578-027-738.
2303269

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie:  https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2308326

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla Ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do Twojego stylu.

Tel. 578-027-738.
2309251

Ustugi detektywistyczne w Plocku,
Warszawie, Gdanisku. Zbieranie do-
wodéw zdrady, przygotowanie do
sprawy rozwodowej i innych spraw
sagdowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl,

tel.: 780-780-537.
1817960

Wdrozenia ClickUp z BeProducti-
ve.pl! Usprawnij zarzadzanie firma,
projektami i zespolem. Oferujemy
wdrozenia, audyty, szkolenia i auto-
matyzacje. Dostosujemy ClickUp do
Twoich potrzeb! https://beproducti-
ve.pl/pl/wdrozenia-clickup/

2307268

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdd koscielny. Dla oséb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Dotrzyj do klientéw w Czechach
i na Stowacji! Chcesz skutecznie
promowaé swojg oferte na rynkach
czeskim i stowackim? My Ci w tym
pomozemy! https://www.dodajemy-
ogloszenia.pl/ogloszenia-czechy-i-
-slowacja/

2266422

REMONTOWO - BUDOWLANE

Cyklinowanie bezpytowe podtég,
lakierowanie, olejowanie. Tanio, so-
lidnie. 604-075-293.

2277269

BALUSTRADY

nierdzewne,
{acznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Drobne remonty od r¢ki, sprzatanie,

malowanie itp. Tel. 530-193-825.
2297565

Inst. hydrauliczne, inst. elektryczne,
uktadanie glazury i terakoty, montaz
paneli podiogowych, tapetowanie,
gladzie, malowanie, mycie i ma-
lowanie elewacji.... Zapraszam do
wspétpracy. Tel. 579-399-303.

2308560

Kompleksowo wykonamy remont
tazienki. Szpachlowanie, malowanie
wewnatrz i na zewnatrz. Montaz pa-
neli podtogowych. Montaz instalacji
elektrycznych. Montaz instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykoricze-
niowe. Zapraszamy do wspolipracy.
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-

511-468.
2185717
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Mycie, malowanie elewacji, da-
chéw, ogrodzeri, kostki, obér. Tel.
502 500 496.

2294260

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2308386

Oferuje ustugi pokry¢ dachowych z
papy termozgrzewalnej oraz mem-
brany PVC, termoizolacja dachéw.
Gigcie oraz montaz obrébek bla-
charskich. Prace budowlane. Tel.
515-483-670.

2306812

Ogrzewanie LPG - dostawy propanu
- dobdr instalacji - projekt instalacji
zewngtrznej i wewnetrznej - profe-
sjonalny montaz. Tel. 500 035 800.

2307878

Prace wykonczeniowe, takie jak
gladzie, malowanie, zabudowy pod-
daszy, sufity podwieszane, $cianki
dzialowe murowane i gk, tapetowa-
nie, podlogi i inne prace wykorcze-
niowe. Zapraszam. Tel. 792-806-
751.

2116274

Renowacja dachéw: mycie, malo-
wanie, zabezpieczenie! Mycie pod
wysokim ciSnieniem. Malowanie
dachéwki i blachy. Ochrona przed
korozja. Farba wlasna lub klienta.
Darmowa wycena! Gwarancja pi-
semna! Tel. 539-611-465. 517-081-

974. strefamci@gmail.com
2310395

W zwigzku z rozwojem ustug mon-
tazu Swiadczonych dla klientéw
Leroy Merlin Polska, zapraszamy
do wspdtpracy fachowcow. Obec-
nie szukamy fachowca od montazu
kuchni, tazienek, podiég, drzwi, kli-
matyzacji. Tel.786-934-868. e-ma-

il:uslugi044 @leroymerlin.pl
2276715

SERWISOWE

W IT-Connection wiemy, jak wazna
jest efektywnos¢ i bezpieczenstwo
w kazdej firmie. Dlatego oferujemy
kompleksowe ustugi, ktére wspie-
rajg Twdj biznes na kazdym kroku

— od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochron¢ danych i pelne
ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.

2197930

SPRZATANIE

Masz do posprzatania posesj¢, dzial-
ke, do wywiezienia niepotrzebne
rzeczy, Scigcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Rebak. Dowéz
piasku do 2 ton. Zadzwon: 512-048-
186.

2306715

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki,
narozniki, pufy, fotele, materace.
Zadzwon, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzet i sprawdzona che-
mia. Duze doswiadczenie.

1007894

Wywéz  zbednych  gabarytéw,
oprdéznianie pomieszczefi, czyscimy
chatupy do zer, utylizacja. Tel. 502-
188-459.

2259089

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwasifi-
scy oferuje ustugi HDS oraz trans-
port. Posiadamy zurawie od 1500
kg do 12 t. Zapraszamy do kontaktu.
Tel. 514-948-373.

2258726

Przeprowadzki - transport, Piotr Le-
wandowski - 502 188 459 - najtaniej
w miescie. Do zobaczenia w niedtu-
gim czasie. Tel. 502-188-459.

2309054

Przeprowadzki kompleksowe.
Mieszkania, domy, biura, firmy,
windy zatadowcze. Do zobaczenia
w niedlugim czasie. Tel. 502-188-
459.

2058984

Przeprowadzki kompleksowo. Win-
dy zatadowcze, fachowi tragarze,
dostarczamy opakowania do prawi-
dlowego przenoszenia mienia, naj-
taniej w miescie. Do zobaczenia w

niedtugim czasie. Tel. 502-188-459.
2259088

Przeprowadzki, kompleksowa ob-
stuga. Gostynin. Tel. 696-731-680.

1816438

Przeprowadzki, transport komplek-
sowo, lokalnie, krajowo. Wywodz
starych mebli. Najtaniej w miescie,
szybkie terminy realizacji. Tel. 502-
188-459.

2196955

Przeprowadzki, transport Plock.
Wywoéz starych mebli, utylizacja.
Tel. 502-188-459.

1465505

Przeprowadzki, transport, opréznia-
nie mieszkari, windy zaladowcze,
fachowi tragarze,szybkie terminy

realizacji. Tel. 502-188-459.
2284946

Tragarze: pomoc, wnosimy, znosi-
my wszystko. Posiadamy wszystkie
niezb¢dne narzedzia do wykonania
zadania. Przyjezdzamy na podany
adres i zamykamy temat pozytyw-
nie. Tel. 502-188-459.

2116839

Wywoz starych mebli, opréznianie
pomieszczen. Czyscimy chatupy do
zera. Utylizacja, najtaniej w miescie.
Tel. 502-188-459.

2267884

Zawioze tu, zawiozg tam. Moge
réwniez przywieZ¢ ciebie / was. Cel:
lotniska, szpitale, wizyty, np. lekar-
skie, spotkania biznesowe, dworce.
Dow6z, odbiér z okreslonego miej-
sca. Poczekam. Zawsze na czas -
niezawodnos¢. Tel. 728 732 590.

2290613

ZWIERZETA

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
ptatnego dodania pupila do Interne-
towego spisu Reproduktoréw rasy
Goriczy Polski na stronie: ,,Relaks
Hulaj Dusza” - gonczypolski - re-
laks.vanti.pl/reproduktory_gonczy_
polski.html, tel.: 507-694-505.

1751358

Informacja o wywieszeniu wykazu nieruchomosci przeznaczonej
do oddania w uzyczenie

Wajt Gminy Brudzen Duzy

z siedziba w Brudzeniu Duzym, ul. Toruriska 2,

podaje do publicznej wiadomaosci, Ze na tablicy ogtoszen oraz
stronie internetowej Urzedu Gminy Brudzeri Duzy wywieszony jest
wykaz nieruchomos$ci przeznaczone] do oddania w uzZyczenie na
okres do 3 lat, w drodze bezprzetargowej, na rzecz jednostki
organizacyjnej- Biuro Obstugi Szkot Samorzadowych, opracowany w
oparciu o art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. z 2024 r. poz 1145
zezm.).

Wykaz niniejszy dotyczy czesci nieruchomosci Agronomowka
przy ulicy Dobrzynskiej 9, tj. 3 pomieszczen wraz z fazienkg
| wiatrotapem o tacznej pow. 52,75 m’, potozonej w obrebie 0006
Brudzen Duzy, oznaczonej dziatkg ewidencyjna nr 175/7,
opow. 0,2118 ha, stanowigcej wtasnosé¢ Gminy Brudzeri Duzy.
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Informacja o wywieszeniu wykazu nieruchomosci przeznaczonej
do oddania w najem

Wajt Gminy Brudzen Duzy

z siedziba w Brudzeniu Duzym, ul. Toruriska 2,

podaje do publicznej wiadomogci, ze na tablicy ogtoszer oraz
stronie internetowej Urzedu Gminy Brudzen Duzy wywieszony jest
wykaz nieruchomosci przeznaczonej do oddania w najem na okres
do 3 lat, w drodze bezprzetargowej, na rzecz dotychczasowego
najemcy, opracowany w oparciu o art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz1145zezm.).

Wykaz niniejszy dotyczy czesci nieruchomosci Osrodka
Zdrowia, tj. 5 pomieszczeri o tacznej pow. 50,50 m* , potozone;
w obrebie 0030 Sieciern gm. Brudzen Duzy, oznaczonej dziatka
ewidencyjng nr 90/3 o pow. 0,29 ha, stanowigcej wtasnos¢é Gminy
Brudzenr Duzy.

SA-8-4

Czynny cata dobhe oraz w niedziele i

Zakiad

Pogrzehowy

Piock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

www.frydrysiak.pl/

§wiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzehowe
- luzy wyhor trumien

- wiasna kaplica, sala pozegnan
- przechowalnia zwiok

- odziez pogrzehowa

- wyréh wiencow i wigzanek

- -

swieta

- nekrologi
- wiasna sala gastronomiczna
- organizowanie Konsolacji
o pogrzehie
- ekshumacje zwiok
- migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

|

SA-14
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PARKING

ul. Sienkiewicza calodobowy

Z Wyznaczonymi
miejscami postoju

Masz pytania? Zadzwon lub napisz:

. S 24 36768 46

INA ars@ars plock.pl

Bezptatna

aplikacja
Tygodnika Ptockiego

i iiﬁrl\l . ﬁ gazetatygodnikplocki O tygodnikplocki @ www.tp.com.pl
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sport

Zawodnicy PTW rozpoczeli sezon na wodzie

Zima

taskawa
dla wioslarzy

Wioslarze rozpoczeli sezon na
Wisle. Zima okazala si¢ na tyle
taskawa, e jui na poczqtku marca
mozina bylo spokojnie i bezpiecznie
zwodowaé pomosty i rozpoczqé
treningi na wodzie.

- To dtugo wyczekiwany moment
dla wioslarzy, bo przez ostatnie czte-
ry miesigce trenowali cigzko na lg-
dzie, podnosili swdj potencjat spor-
towy przede wszystkim przy uzyciu
Srodkow ogdlnorozwojowych i ukie-
runkowanych, ktore sq dla zawodni-
kow bardzo Zmudne i mniej atrakcyj-
ne niz trening na wodzie — ttumaczy
prezes PTW Plock i jednoczesnie
trener — Jacek Karolak.

Zanim jednak zacznie si¢ sezon
wlasciwy na wodzie, naprzemiennie
z treningami na Wisle odbeda si¢
testy trenerskie, okreslajace poziom
sportowy zawodnikow po prze-
pracowaniu okresu przygotowania
ogélnego. Testy potrwajg prawie
tydzieni, a trzeba dodaé, ze zdecy-
dowana wigkszos¢ zawodnikéw po-
prawita swoje wyniki, z rekordami
zyciowymi wlacznie.

Chociaz na Wisle nie ma kry i nie
ptyng zadne przeszkody, to szybki
nurt i zawirowania z nim zwigzane
sg dodatkowg trudnoscig dla zawod-
nikéw. Dlatego najmiodsi adepci
wiostowania musieli jeszcze chwi-
l¢ poczekad na ,lepsza wodg”. Dla
zawodnikéw doswiadczonych wio-
stowanie na wodzie stanie si¢ pod-
stawowym srodkiem treningowym.

Wiosna dla wioslarzy to réwniez
zgrupowania wyjazdowe. Wiktor
Sobieszek juz od 13 marca uczest-
niczy w zgrupowaniu kadry naro-
dowej w COS-OPO Walcz, zas 12
kwietnia podstawowa grupa zawod-
nikéw wyjedzie do Kruszwicy na
zgrupowanie, podczas ktérego przy-
gotowywac sie bedzie do Central-
nych Kontrolnych Regat Otwarcia

Sezonu Senioréw i Junioréw w Po-
znaniu, zaplanowanych na dni od 25
do 27 kwietnia.

W bezpiecznych warunkach i na
wodzie stojacej wioslarze bedg szli-
fowac swoje umiejgtnosci technicz-
ne oraz kondycj¢ na matych typach
todzi — jedynkach i dwdjkach bez
sternika. Tylko w tych konkuren-
cjach odbywac si¢ bedzie rywaliza-
cja o miejsca w reprezentacji Polski
junioréw i junioréw miodszych na
pierwsze regaty migdzynarodowe.

Pierwszy sprawdzian miedzy-
narodowy zaplanowany jest juz na
poczatek maja, a regaty odbeda si¢
w Monachium. Reprezentanci wy-
startujg w zawodach w osadach bu-
dowanych pod katem Mistrzostw
Europy Junioréw.

Potem reprezentacja Polski ju-
nioréw wystartuje w Mistrzostwach
Europy Junioréw w Kruszwicy. - Li-
czymy na udziat zawodnikow PTW
w obu reprezentacjach na gtownych
zawodach europejskich w tym roku —
zapewnia Jacek Karolak.

Wiosna to réwniez okres dziatan
gospodarskich 1 organizacyjnych
w Ptockim Towarzystwie Wioslar-
skim. Regkoma cztonkéw klubu od-
bywa si¢ porzadkowanie terenéw
zielonych wokoét klubu: cigeie trawy,
wycinka suchych drzew i krzewow,
prace porzadkowe.

W ten sposéb Towarzystwo przy-
gotowuje si¢ do corocznej imprezy
Otwarcia Sezonu Wioslarskiego,
ktéra odbedzie si¢ na przystani PTW
10 maja, poczatek wyznaczono na
godz. 10.00.

- Bedzie uroczyste wciggniecie
bandery na maszt, okolicznoscio-
we przemowienia, pokazowe regaty
oraz piknik wioslarski z udziatem
zawodnikow, dziataczy, rodzicow
i przyjaciot klubu, na ktory zapra-
szamy wszystkich, nie tylko sympa-
tykow wioslarstwa — dodaje prezes
PTW Jacek Karolak.

Jol.

PTW

Wioslarze juz na wodzie

BHT Petra Ptock powalczy o potwierdzenie
dominacji na polskich boiskach

Jeden turniej
eliminacyjny w Plocku

Kibice pitki recznej plazowej przy-
zwyczaili sie jui do tego, ie w jeden
letni weekend przed plockim ratu-
szem wysypywane sq tony piask,
a potem na boiskach rozgrywane
sq mecze. W tym sezonie fani tego
widowiskowego sportu bedgq mo-

gli podziwia¢ zawodnikow w akdji
w ostatni weekend czerwca.

Za kilka tygodni na piaszczystych
boiskach rozpoczng si¢ przygotowa-
nia do sezonu 2025 dla pitki recznej
plazowej. Ta dyscyplina sportowa robi
sie¢ coraz popularniejsza i coraz wigcej
zawodnikéw — po zakoriczeniu rozgry-

wek halowych — startuje w turniejach
rozgrywanych na piasku.

Znany jest juz kalendarz tegorocz-
nych rozgrywek seniorskich. Pierwszy
turniej eliminacyjny do mistrzostw
Polski zaplanowano na 17 i 18 maja,
arozegrany zostanie w Inowroctawiu.

Tydzieri péZniej — 24 1 25 maja, takze
w Inowroclawiu, pitkarze reczni plazo-
wirozpoczng rywalizacj¢ o Puchar Pol-
ski. Bedzie to réwniez turniej elimina-
¢ji do Mistrzostw Polski.

7 i 8 czerwca na plazy w Gdarisku
zawodnicy walczy¢ bedg o punkty
w trzecim turnieju eliminacji do mi-
strzostw Polski, a czwarty turniej zosta-
nie rozegrany wtlasnie na placu przed
ratuszem w Plocku. Kibicow zaprasza-
my 28 i 29 czerwca — emocji Z pewno-
Scig nie zabraknie.

Ostatni turniej eliminacji mistrzostw
Polski  zaplanowano na lipcowy
weekend, 19 i 20 lipca. Po tym tur-
nieju bedzie wiadomo, ktére druzyny
wywalczyly sobie udziat w turnieju
finalowym. Na razie wiadomo, ze od-
bedzie si¢ on 26 i 27 lipca, a miejsce
rozgrywania spotkan o medale zostanie
wkroétce ogloszone.

Przypomnijmy, ze Klub BHT Petra
Plock powstat w 2012 r. W swojej hi-
storii druzyna wywalczyla osiem tytu-
téw Mistrza Polski i osiem Pucharéw
Polski. Od 2021 roku, po kilku latach
przerwy, znowu dominuje na krajo-
wych boiskach. Najwigkszy sukces
zawodnicy Petry odnotowali w 2022
roku, kiedy to na portugalskiej wyspie
Porto Santo wywalczyli Klubowe Mi-
strzostwo Europy.

Jol.

Bardzo dobre wiadomosci z Akademii Karate Tradycyjnego

Maja Wilodarczyk zdobyta
Puchar Krakowa

Zawodniczka AKT Plock Maja
Wilodarczyk znakomice spisala sie
podczas Pucharu Krakowa w Karate

Tradycyjnym, czyli drugiej najwigk-
szej imprezy karate po Pucharze Pol-
ski Dziedi.

W zawodach wystartowato blisko
900 zawodnikéw i zawodniczek z calej
Polski oraz 10 innych krajéw: Anglii,
Wioch, Izraela, Czech, Litwy, Mace-
donii, Moldawii, Rumunii, Stowenii
i Ukrainy.

Najlepszg zawodniczka w kategorii
wiekowej ,,2013-2012 brgzowe pasy”
wsréd dziewczat byla Maja Wiodar-
czyk, ktéra w ten sposéb zdobyla Pu-
char Krakowa.

Pozostali reprezentanci plockiego
klubu: Hania, Stas, Wiktoria, Ewelina
i Michat godnie reprezentowali barwy
Akademii, przegrywajac swoje poje-
dynki o wejscie do strefy medalowe;.
Trenerzy nie ukrywaja, ze liczg na to,
iz zdobyte przez nich doswiadczenie
zaowocuje w przysztosci.

Puchar Mazowsza
w Karate Tradycyjnym

Zanim Maja wygrata w swojej kate-
gorii wiekowej w Krakowie, zawodni-
cy AKT Plock rozpoczgli sezon starto-
wy 2025. Pierwsze zawody na arenie
wojewddzkiej w tym roku byly wazne
dla tych, ktérzy mieli okazje sprawdzi¢
swdj aktualny poziom w kata, kumi-
te oraz konkurencjach druzynowych.
Ploccy karatecy zdobyli tacznie 30
medali.

Zlote krazki z zawodoéw przywieZli:
Franek Lichomski — kata, Maja Wto-
darczyk — kata, Hania Stasiak — kumite,
Ewelina Jakubowska — kumite, Wikto-
ria Wiodarczyk - kata, Dominik Klys
— kata, Olga Kacprzak — kata, Olga
Kacprzak — kumite, Wiktoria Wtodar-
czyk, Domink Ktys — en-bu, Franek

Lichomski, Eryk Kowalewski, Leon
Kaliriski — kata druzynowe, Olga Kac-
przak, Wiktoria Wlodarczyk, Oliwka
Pryczyriska — kata druzynowe.

Na $rednim stopniu podium staneli:
Eryk Kowalewski —kata, Hania Stasiak
—kata, Alan Karpiiski — kata i kumite,
Dominik Ktys — kumite, Damian Zie-
lonka — kumite, Sandra Stogowska —
kata, Stas Kus, Alan Karpinski —en-bu,
Asia Placzkowska, Franek Lichomski
— en-bu i Adas Roguski, Ala Grabo-
wicz, Franek Bober — kata druzynowe.

Na najnizszym stopniu podium za-
wody ukoriczyli: Leon Kalinski — kata,
Gabrys Wierczyriski — kata, Franek
Kus$ — kumite, Stas Kus - kata 1 ku-
mite, Michal Ronek — kumite, Lena
Zdunowska — kumite, Maja Wlodar-
czyk, Stas Kus — en-bu, Ewelina Jaku-
bowska, Michat Ronek — en-bu, Hania
Stasiak, Ada Piotrowska, Lena Zdu-
nowska — kata druzynowe, Gabrys Ku-
kowski, Mateusz Borikowski, Krzysiek
Laowski —kata druzynowe oraz Joanna
Placzkowska, Antek Petrykowski, Ga-
brys Wierczynski — kata druzynowe.

Dla bardziej zaawansowanych ka-
ratekéw starty te byly jednoczesnie
eliminacjami do Mazowieckiej Ligi

Karate Tradycyjnego. Finalowy turniej
Ligi odbedzie si¢ w maju w Warsza-
wie. Zawodnicy bedg mieli mozliwos¢
rywalizacji w kata oraz kumite, a suma
punktéw zebrana w walkach pozwoli
wyloni¢ najbardziej wszechstronnego
zawodnika.

Mazowiecka Liga Karate
Tradycyjnego 2025

Az 17 karatekéw z AKT Plock za-
kwalifikowalo si¢ do Mazowieckiej
Ligi Karate Tradycyjnego 2025. Do
dalszej rywalizacji trafili (z punktami):
Antoni Petrykowski — 5 pkt, Franciszek
Kus — 4 pkt, Hania Stasiak — 11 pkt,
Lena Zdunowska — 5 pkt, Adrianna
Piotrowska — 3 pkt, Alan Karpinski —
10 pkt, Stanistaw Kus — 8 pkt, Aleksan-
der Keplin — 6 pkt, Maja Wlodarczyk
— 10 pkt, Kaja Wesolowska — 6 pkt,
Dominik Ktys — 11 pkt, Michat Ronek
— 5 pkt, Ewelina Jakubowska — 8 pkt,
Wiktoria Wiodarczyk — 8 pkt, Olga
Kacprzak — 12 pkt, Oliwia Pryczyriska
— 5 pkt, Damian Zielonka — 8 pkt.

Gléwnym sponsorem Akademii jest
ORLEN.

Jol.
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AMELA WEODARCZYK
TOMASZOWSKA ANADEMIA... AKADEMIA KARATE TRADY...

AKT Plock

Maja Wlodarczyk na najwyzszym stopniu podium w Krakowie
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ORLEN Wista bedzie bronic trofeum zdobytego przed rokiem w Kaliszu

Szansa na czwarty
Z rzedu Puchar Polski

Przed pitkarzami recznymi jest
jeszcze walka o ligowe punkty w fa-
zie zasadniczej Superligi i o awans
do éwiercfinatu Ligi Mistrzow. Zanim
jednak przyjda rozstrzygnieda, jui
12 13 kwietnia w Kaliszu odbedzie
si¢ walka o pierwsze trofeum — Pu-
char Polski.

Cztery sposréd najlepszych meskich
druzyn klubowych w Polsce powalczg
0 pierwsze w tym sezonie trofeum —
Puchar Polski. W Kalisz Arena odbe-
dzie si¢ turniej Final Four o ORLEN
Puchar Polski Mgzczyzn w sezonie
2024/2025. Bilety na to wydarzenie sg
juz w sprzedazy. Wejsciowki mozna
zakupi¢ za posrednictwem strony Kup-
Bilet.pl.

Kalisz ponownie bedzie goscit naj-
lepsze polskie druzyny pitki recznej
mezczyzn podezas turnieju finalowego
ORLEN Pucharu Polski Mezczyzn.
Final Four odbywa si¢ na parkiecie Ka-
lisz Areny od 2023 roku.

Pétfinalisci tegorocznej edycji Pu-
charu Polski zostali wytonieni w poto-

D. Ossowski

wie lutego. W gronie najlepszych zna-
leZli si¢: obroricy tytutu i triumfatorzy
trzech ostatnich edycji, czyli druzyna
ORLEN Wisty Plock, a takze ich naj-
wieksi rywale — ubiegtoroczni finali-
Sci — ekipa Industrii Kielce.

Apetyty na sprawienie niespodzian-
ki majg Azoty-Putawy oraz Handball
Stal Mielec. Druzyna z Mielca to juz
jest wielka niespodzianka, bo na co
dzien wystepuje na parkietach Ligi
Centralnej Mezczyzn.

Losowanie par pétfinalowych od-
bylo si¢ w przerwie meczu eliminacyj-
nego do Mistrzostw Europy 2026 Pol-
ska — Portugalia w gdarnskiej ERGO
ARENIE. Na tym etapie zmagan nie
przewidziano rozstawien, czyli kazdy
mogt zagraé z kazdym.

W  wyniku losowania ustalono,
ze w pierwszym potfinale Handball
Stal Mielec zagra z Industrig Kielce,
a w drugim — Azoty-Pulawy zmierzg
si¢ z ORLEN Wistq Ptock.

Pétfinaty zaplanowano na sobo-
te 12 kwietnia na godz. 15.30 oraz
18.00. Wielki final odbedzie sig¢
za$ w niedziele 13 kwietnia o godz.
15.00. Mozna kupi¢ wejsciéwki na

jeden mecz, organizator przewidziat
takze jeden bilet na wszystkie trzy
mecze.

- Serdecznie zapraszam wszyst-
kich kibicow i mieszkaricow Kalisza
na turniej Final Four w rywalizacji
0 ORLEN Puchar Polski Mezczyzn
w sezonie 2024/2025. Po raz kolejny
turniej finatowy odbedzie si¢ w mie-
Scie o ogromnych tradycjach zwiqza-
nych z pitkq reczng, ktore ze wzgledu
na historig Smiato mozemy nazwac
kolebkq polskiego szczypiorniaka. Je-
stem przekonany, ze bedzie to nie tylko
wyjgtkowa okazja, zeby zobaczy¢ na
Zywo najlepsze meskie druzyny klu-
bowe w Polsce, ale rowniez szansa na
pokazanie pigkna naszej dyscypliny
i dalszq popularyzacje pitki recznej
w kraju, zwlaszcza wsrod najmiod-
szych. Chcemy, aby turnieje Final
Four o ORLEN Puchar Polski byty
prawdziwym Swigetem pitki recznej,
ktore bedzie zblizac do siebie kibicow
i zawodnikow, otwierac dyscypling na
nowych fanow, ale takze integrowac
cate srodowisko, umozliwiajqc spo-
tkania na roznych szczeblach, owoc-
ne rozmowy i wymiang doswiadczen
oraz pomystow. Gratuluje druzynom
z Ptocka, Kielc, Putaw i Mielca awan-
su do potfinatow i juz z niecierpliwo-
Sciq czekam na mecze w Kaliszu — po-
wiedzial prezes Zwiazku Pitki Recz-
nej w Polsce Stawomir Szmal.

Harmonogram Final Four ORLEN
Pucharu Polski Mezczyzn 2024/2025:

- sobota, 12 kwietnia godz. 15:30:
Handball Stal Mielec — Industria Kiel-
ce, godz. 18:00: Azoty Pulawy — OR-
LEN Wista Plock;

niedziela, 13 kwietnia godz. 15:00:
finat ORLEN Pucharu Polski Mez-
czyzn.

Ceny biletéw: 12 kwietnia — nor-
malny 50 z1, ulgowy — 35 z1, 13 kwiet-
nia: normalny 100 zt, ulgowy — 70 zt.
Bilet/karnet na dwa dni: normalny 120
zt, ulgowy 90 zt.

Jol.

Mistrzostwa Polski Kickboxingu w Formule Full Contact

Medale zawodnikoéw UKS Sanda Plock

W Kotobrzegu odbyly sie Mi-
strzostwa Polski Kickboxingu
w Formule Full Contact. Zawod-
nicy UKS Sanda Plock wywalczy-
li cztery medale oraz uplasowali
sie na miejscach tui za podium.

Zloty medal oraz tytul mistrza
Polski — i to doktadnie w swoje 18.
urodziny — wywalczyt Jakub Jezier-
ski, startujacy w kategorii +91 kg
junior starszy. Mistrzynia Polski Ju-
niorek starszych w kategorii -48 kg
zostata Julia Wisniewska.

Na Srednim stopniu podium za-
koniczyt mistrzostwa Oskar Skrocki,
zdobywajac srebrny medal i tytut
wicemistrza Polski junioréw star-
szych w kategorii -86 kg. Juniorzy
UKS Sanda Ptock otrzymali réwniez
powotania do kadry Polski Full Con-
tact na 2025 rok.

W rywalizacji senioréw brazowy
medal wywalczyl Damian Soczew-
ka w kategorii -91 kg oraz Agata
Fijatkowska, startujagca w kategorii
-65 kg. Pozostali klubowi wojowni-
cy: Alan Sikora, Tomasz Tomczyk,
Adam Ggbarowski, Radostaw Kuzia
oraz Stanistaw Popielski po bardzo

dobrych walkach zajeli miejsca tuz
poza podium.

Klub UKS Sanda Ptock druzyno-
wo zajgl 9. miejsce na 83 startujgce
kluby z calej Polski.

Udzial w zawodach byl dofinan-
sowany ze Srodkéw Miasta Ptocka
w zakresie wspierania i upowszech-
niania kultury fizycznej w 2025 r.

Damian Soczewka podsumo-
wal w mediach spotecznosciowych
swoj start w Kotobrzegu. - Fajnie
byto wrdcic po takim czasie na ring.

Archiwum UKS Sanda

Trzeci raz na Mistrzostwach Polski
seniorow w formule Full Contact je-
stem w potfinale i trzeci raz wedtug
sedziow przegrywam 1-2, jak sig
potem okazato — z mistrzem Polski.
Tak czy inaczej, to byt powrdt do
adrenaliny, gltodu walki, rywaliza-
cji i twardych bojow. Udowodnitem
coS sobie — ze jeszcze potrafig sig
przygotowad, potrafie rywalizowac
oraz walczyc na rowni z najlepszymi
w Polsce — napisat.

Jol.

Chcecie zobaczy¢, jak gra sie w badmintona?

Z.apraszamy
do hali Politechniki

To jedna z najpopularniejszych
dyscyplin sportowych, ktéra zde-
cydowanie czeéciej uprawiana jest
na plazach i trawiastych boiskach
przez ludzi aktywnie wypoczywa-
jacych. Jej halowa wersja jest nie-
samowita, bo badminton jest tak
szybki, ie trzeba mie¢ dobre oczy,
ieby sledzié lotke.

Mozna si¢ o tym przekonad, odwie-
dzajac 29 i 30 marca hale Politechniki

Warszawskiej Filii w Plocku (przy ul.
7 czerwca 1991 3). Odbedzie si¢ tam

organizowany przez Klub Badminton
Plock Krajowy Turniej Badmintona
Junioréw, Junioréw Mtodszych, Mto-
dzikéw, Mtlodzikéw Mtodszych oraz
Zakéw ,.Badminton Plock Cup”.

Na zawody przyjedzie cala czo-
téwka mtodych zawodnikéw, o kt6-
rych na pewno juz niedlugo bedzie
stychaé. Weekendowy turniej to
znakomita okazja, by poznaé ptoc-
kich badmintonistow, ktérzy starajg
si¢ pokaza¢ z mozliwie najlepszej
strony w krajowych imprezach.

Wstep jest wolny, zapraszamy do
hali PW sympatykéw tej dyscypli-
ny sportu. Jol.

KRAJOWY TURNIEJ BADMINTONA

P

Data: 29-30.03.2025 r.
Miejsce: Hala Politechniki
(Warszawskie] Filia w Plocku,
ul. 7 Czerwea 1991 1. 3
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Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

1. liga, 25. kolejka, 31 marca
godz. 19.00:

GKS Tychy — Wista Plock,

28 marca godz. 18.00: Znicz
Pruszkéw — Warta Poznan, godz.
20.30: Wista Krakéw — Kotwica
Kotobrzeg,

29 marca godz. 15.00: Goérnik
Eeczna — Ruch Chorzéw, godz.
17.30: Polonia Warszawa — Chro-
bry Glogéw, godz. 19.30: EKS
L6d7 — Odra Opole,

30 marca godz. 12.00: Stal Sta-
lowa Wola — Bruk-Bet Termalica
Nieciecza, godz. 14.30: Arka Gdy-
nia — MiedZ Legnica, godz. 17.30:
Stal Rzeszéw — Pogon Siedlce.

3. liga, 23. kolejka, 29 Iub 30
marca:

Wista II Plock — Warta Sieradz,
EKS ELomza — GKS Belchatéw, Ja-
giellonia II Biatystok — Unia Skier-
niewice, Victoria Sulejéwek — Lechia
Tomaszéw Mazowiecki, Swit Nowy
Dwor Mazowiecki — Bron Radom,
Pelikan Fowicz — GKS Wikielec,
Stomil Olsztyn — Mlawianka Mtawa,
Polonia Lidzbark Warmiriski — Wi-
gry Suwatki, Legia Il Warszawa —
Sokét Aleksandrow Eodzki.

5. liga mazowiecka, 19. kolejka,
29 lub 30 marca:

Kasztelan Sierpc — Polonia II
Warszawa, Marcovia Marki — KS
Fomianki, Narew 1962 Ostroteka —
Huragan Wotomin, Wkra Zuromin
— Sokoét Serock, PAF Plonsk — Bug
Wyszkéw, Zbik Nasielsk — Nadnar-

wianka Puttusk. Mazur Gostynin
wycofat si¢ z rozgrywek.

Liga okregowa, 12. kolejka, 29
lub 30 marca:

Bigkitni Gagbin — Stoczniowiec
Ptock, Szopen Sanniki — Wicher
Cieszewo, Zryw Bielsk — Start Pro-
boszczewice, Unia Itéw — Skrwa
Eukomie, Amator Maszewo — Spar-
ta Mochowo, Stegny Wyszogréd —
Unia Czermno.

Klasa ,,A”, 12. kolejka, 29 lub
30 marca:

Wista Gtéwina-Sobowo — Orzet
Goleszyn, Huragan Bodzanéw -
ULKS Ciétkowo, Btekitni Raciaz
— Lwowianka Lwowek, GKS Goéra
— Pogori Stupia, Blyskawica Lucien
— Skra Drobin, Swit II StaroZreby —
Zorza Szczawin Koscielny.

Klasa ,,B”, 12. kolejka, 29 lub
30 marca:

Polonia Radzanowo - Wista
Nowy Duninéw, Stoczniowiec II
Plock — Gotard Rybno, Zjednoczeni
Bulkowo — Mazowia Stubice, Orzetl
II Goleszyn — Szopen II Sanniki,
Sparta Nowe Miszewo — Orkan So-
chaczew.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 1/8 finatu roz-
grywek, 27 marca godz. 20.45:

ORLEN Wista Plock — HBC
Nantes.

Mecz rewanzowy odbedzie si¢ 2
kwietnia, w Hali H, poczatek wy-
znaczono na godz. 20.45. Zwycigz-
ca dwumeczu awansuje do ¢wierc-
finatu rozgrywek, w ktérym trafi na
Sporting Lizbona.

Jol.
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Powt6rzy¢ wynik sprzed dwoch lat — pokonac (nawet w karnych)

HBC Nantes

ORLEN

Wista

przed wielka szansa

W czwartek, 27 marca o godz.
20.45 na parkiet ORLEN Areny
wybiegng: ORLEN Wista, ktéra
zajeta 6. miejsce w tabeli grupy A,
i HBC Nantes, zespét z 3. miejsca
w tabeli grupy B. Stawkg spotka-
nia bedzie awans do éwiercfinatu
Ligi Mistrzow.

Na pewno wszyscy kibice dosko-
nale pamigtajg, ze po zwycigstwie
nad FC Porto (28:27 na wyjeZdzie)
w marcu 2023 roku — w ostatniej
kolejce fazy grupowej Ligi Mi-
strzow — ORLEN Wista awansowa-
ta na 6. miejsce w tabeli, czyli do
1/12 finatu.

Na tym etapie rozgrywek spotkata
si¢ z wicemistrzem Francji — HBC
Nantes. Pierwsze spotkanie obie
druzyny zagraly 22 marca 2023 r.
w ORLEN Arenie.

Poczatek spotkania nie szedt po
mysli ptockiej druzyny. ORLEN
Wista przegrywata 0:3 w 3. min, 4:6
w 9. min, w 20 min byt remis 10:10,
a w 23. min na tablicy pojawil si¢
wynik 11:14. W 30. min — przy sta-
nie 14:17 — Gergo Fazekas nie zdo-
byt bramki z rzutu karnego, a Kauldi
Odriozola rzucit na 14:18.

Po przerwie ORLEN Wista rozpo-
czeta wielkg pogon, ale gosci udato
si¢ dogoni¢ dopiero w 48. min, kie-
dy na tablicy widnial wynik 24:24.
W 55. min ponownie byl remis
29:29 — po rzucie karnym wykona-
nym przez znakomitego tego dnia
Valero Rivere.

Ale to nie byl koniec emocji, bo
juz chwilg potem byt remis 30:30,
nastegpnie ORLEN Wista wyszia
na 1-bramkowe prowadzenie,
a za chwile wynik znéw si¢ wy-
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réwnal — za sprawg rzutu Jeremiego
Toto, zresztg bylego Wislaka.

W 59. min na 32:31 rzucit bramke
Dima Zytnikow, ale na 32.32 wy-
nik wyréwnat Tribault Briet. Takim
rezultatem zakoniczyl si¢ pierwszy
mecz rozegrany w ORLEN Are-
nie. Nie da si¢ ukry¢, ze wowczas
nadzieje na awans do ¢wiercfinatu
mocno wzrosly.

ORLEN Wisla Plock: Biosca,
Jastrzegbski — Daszek 4, Lucin 6, Pi-
roch 3, Serdio 4, Susnja, Fazekas,
Krajewski, Perez, Terzi¢, Dawy-
dzik, Mihi¢ 3, Mindegia 2, Zhitni-
kov 6, Kosorotov 4.

HBC Nantes: Gaspar, Hallgrims-
son — Marchan Criado, Briet 4, Min-
ne 4, De la Breteche, Persson, Rive-
ra Folch 10, Cavalcanti 2, Ovnicek
1, Damatrin-Bertrand, Portela, Ma-
queda Peno 1, Toto 2, Monar 3, Od-
riozola Yeregui 5.

Przypomnijmy tylko krétko, ze
w drugim meczu — w regulami-
nowym czasie gry — réwniez padt
remis. ORLEN Wista mogta ten
drugi pojedynek (rozgrywany na
wyjezdzie) zakonczy¢ zwycie-
stwem — w 60. min prowadzita
25:23, ale dwie ostatnie akcje to
byta katastrofa.

Kiedy do korica meczu zostato 28
sekund, przy wyniku 24:25 o czas
poprosit Xavi Sabate. Ptocka druzy-
na wznowila gre bez bramkarza, co
wykorzystalo Nantes, doprowadza-
jac do remisu. Wybrzmiala syrena
koncowa. Oznaczalo to, ze o awan-
sie do ¢éwieréfinatu Ligi Mistrzow
zadecyduje seria rzutéw karnych.

Na linii siédmego metra dobrze
spisali si¢ wszyscy Nafciarze: Tin
Ludin, Sergei Kosorotov, Niko Min-
degia, Michat Daszek oraz Przemy-
staw Krajewski, natomiast jednego
z graczy HBC Nantes zatrzymat

Dwa lata temu Nafciarze zremisowali z Nantes 32:32 w pierwszym
meczu i wygrali w meczu rewanzowym po rzutach karnych, co dalo
im awans do ¢wieréfinalu Ligi Mistrzow

Ignacio Biosca, co dalo ORLEN
Wisle Ptock historyczny awans do
¢wiercfinatlu EHF Champions Le-
ague, w ktérym Nafciarze zmierzyli
sie¢ z SC Magdeburg.

Tyle wspomniei. Mato prawdo-
podobne, by podobny scenariusz po-
wtorzyt si¢ w tym sezonie, ale oczy-
wiscie wszystko jest mozliwe. Dla
kibicéw plockiej druzyny czwart-
kowy mecz bedzie okazja do stwo-
rzenia znakomitej atmosfery. Pewne
jest, ze zgromadzeni na trybunie G
sympatycy ptockiego zespotu zrobig
ogromny hatas — od pierwszego do
ostatniego gwizdka sedziow.

Emocje sa gwarantowane, bo
ORLEN Wista rozpocznie ry-
walizacje o ¢wiercfinal z wielkg
wola powtdrzenia wyniku sprzed
dwoch lat, a goscie beda chcieli
koniecznie udowodni¢, ze obydwa
mecze sprzed dwéch lat to tylko
wypadek przy pracy, ktdry si¢ nie
powtérzy.

ORLEN Wista juz 6smy raz awan-
sowata do fazy pucharowej Ligi Mi-
strzow. Tylko raz w dwumeczu uda-
fo si¢ pokonac rywali, wtasnie przed
dwoma laty. Druzyna HBC Nantes
miala znakomity sezon 2020/21,
kiedy to w ¢wiercfinale rozgrywek
wyeliminowata Telekom Veszprem,
w potfinale przegrata z Barcelong
25:31, by ostatecznie zajaé czwarte
miejsce po porazce z PSG 28:31.

Obie druzyny taczy jedna osoba —
bramkarz Victor Hallgrimsson. Dwa
lata temu wystepowat w barwach
HBC Nantes i pitkarze ORLEN Wi-
sty mieli problemy, by pokonac re-
prezentanta Islandii.

Teraz jest to zawodnik Nafciarzy.
Niestety, nie gral w kilku ostatnich
meczach z powodu kontuzji. Czy
wystapi w czwartek w ORLEN Are-
nie? O tym przekonamy si¢ najpraw-
dopodobniej dopiero po tym, jak zo-
stanie ogloszony sktad druzyny na
mecz z HBC Nantes.

Na szczescie po przerwie spo-
wodowanej kontuzja do druzyny
powrdcili w wielkim stylu: Michat
Daszek — zdobywca tytutu MVP
w rozegranym w weekend meczu
z Energa Kalisz, Przemystaw Kra-
jewski i Victor Hallgrimsson. Tego,
jak bedzie wygladat sktad druzyny,
dowiemy w czwartek.

Na pewno nie zawiodg kibice,
ktdérzy juz maja plan, jak zaskoczy¢
rywali. Wygra¢ w plockiej hali jest
bardzo trudno. Mamy nadzieje, ze
tym razem réwniez nie uda si¢ to
rywalom i plocka druzyna za ty-
dzien pojedzie do Nantes z zapasem
dwéch punktow.

Jol.

Dzialo si¢ w miniony weekend

Pitka nozna

3. liga, 22. kolejka: Lechia Toma-
szow Mazowiecki — Wista II Plock
1:0.

Pozostale wyniki: GKS Betcha-
tow — Sokdt Aleksandrow Eodzki
3:2, Milawianka Mtawa — Polonia
Lidzbark Warminski 1:1, GKS Wi-
kielec — Stomil Olsztyn 2:2, Bron
Radom — Pelikan Lowicz 2:1, Warta
Sieradz — Swit Nowy Dwér Mazo-

wiecki 2:0, Unia Skierniewice —
Victoria Sulejéwek 5;0, EKS Eomza
— Jagiellonia II Biatystok, 2:2. Mecz
Wigry Suwatki — Legia IT Warszawa
zostal odwotany.

5. liga mazowiecka, 18. kolejka:
Delta Stupno — Nadnarwianka Put-
tusk 0:6, Sokét Serock — Kasztelan
Sierpc 1:3, Bug Wyszkéw — Zbik
Nasielsk 1:0, Drukarz Warszawa —
PAF Ptonsk 0:0, Huragan Wotomin

— Wkra Zuromin 0:2, KS Lomianki
— Narew 1962 Ostroteka 1:0.

2. liga kobiet, grupa pdinocna,
14. kolejka: Wista Ptock — Medyk
II Konin 2:0, KU-AZS UW Warsza-
wa — LFA Szczecin 4:0, Widkniarz
Bialtystok — Loczki Wyszkéw 0:8,
Stupczanka Stupca — Praga Warsza-
wa 3;0, Diamenty Warszawa — GSS
Grodzisk Wielkopolski 6:1.

Jol.

Bardzo trudna kornicoéwka sezonu
pitkarzy noznych

Cel Wisty Plock
pozostaje niezmienny

Do korica sezonu 2024/25 pozostato 10 kolejek. To duio, bo wy-
grywajgc wszystkie mecze, moina zdoby¢é 30 pkt. A jednoczesnie mato,
np. dla druzyny z 12. miejsca, czyli GKS-u Tychy, ktéra whaczyla sie do
bezposredniej walki o awans do Ekstraklasy. Druiyny z miejsc od 13. do
18. juz dawno poiegnaly si¢ z marzeniami o grze w elicie.

25 maja okoto godz. 19.30, a moze nawet wczesniej poznamy dwie dru-
zyny, ktére bezposrednio awansujg do Ekstraklasy. Bedg to te ekipy, ktére
zajma pierwsze i drugie miejsce w tabeli po rozegraniu fazy zasadniczej.

Szans¢ na awans do Ekstraklasy beda mialy tez zespoty, ktére sezon
2024/25 zakonczg na miejscach od trzeciego do szdstego. Tylko jeden z tej
czworki bedzie cieszyt si¢ z wejscia do grona najlepszych polskich klubéw
pitki noznej.

W tej sytuacji cztery zespoty nie zakorniczg sezonu w dniu ostatniej kolejki,
ale beda jeszcze graé: 29 maja o godz. 18.00 1 21.00 w pétfinale i 1 czerwca
0 godz. 16.30 w finale. Spotkajg si¢ ekipy (na stadionie tej z wyzszego miej-
sca): trzecia z sz6stg i czwarta z pigta.

Poziom 1. ligi jest bardzo wysoki, stad tez stwierdzenie trenera Mariusza
Misiury, ze o bezposredni awans moze walczy¢ dwanascie zespotow. A dla-
czego az tyle? Popatrzmy na gre wspomnianego wezesniej GKS-u Tychy.

Juz teraz mato kto pamieta, czy GKS Tychy byt w gronie kandydatéw do
Ekstraklasy, ale kibice wiedza, ze na poczatku sezonu zespo6t ten radzit sobie
kiepsko. Dos¢ przypomnieé, ze od 7. do 13. kolejki druzyna GKS-u nie wy-
grata ani jednego spotkania.

Za to potem — od 14. do 23. kolejki — zesp6t z Tych nie przegral zadnego
meczu. Doda¢ do tego trzeba, ze w 2025 roku GKS wygrat cztery mecze,
ulegajac dopiero Termalice (1:2) w 24. kolejce.

bilans
bramkowy

bilans

druzyna unki meczowy

|

B E ArkaGdynia 51 1563 46:17
Bl & Bruk-Bet Termalica 51 15-6-2 49:24
] & Miedz? Legnica 45  13-6-5 46:27
[Z] ¥ wista Plock 44 12-8-4 41:28
] @ Polonia Warszawa 38 11-58 30:27
I @® Wista Krakow 37 1077 42:24
7. @ Ruch Chorzéow 37 10-7-7 35:29
8. @3 Znicz Pruszkow 35 987 32:30
9. $ EKStodz 34 978 34:26
10. & Stal Rzeszow 34 977 36:30
1. 4 Goémikkeczna 33 897 35:31
122 ¥ GKSTychy 32 7116 31:26
13 & Kotwica Kotobrzeg 21 4-9-11 18:37
14. @ Chrobry Gtogow 21 5-6-13 21:42
15. @ Warta Poznan 20 5-5-14 17:40
@ & OdraOpole 20 4-8-11 19:47
i stal Stalowa Wola 15 2913 15:40
B ® Pogon Siedice 12 2616 20142

|:| Bezposredni awans do PKO BP Ekstraklasy
|:| Play-offy o awans do PKO BP Ekstraklasy

* O koleJnoscl w tabell
zespoldw z tq samq liczbg punktéw

D Spadek do Betclic 2. ligi decyduje bilans ich meczéw bezposrednich

W poniedziatek, 31 marca Wista zmierzy si¢ w ostatnim meczu 25. kolej-
ki z GKS-em Tychy. Mecz zostanie rozegrany na wyjezdzie, w pierwszym
spotkaniu padt bezbramkowy remis.

To bedzie bardzo wazne spotkanie. Teraz druzyny beda musialy nie tylko
rozegra¢ dobry mecz, ale i punktowac, najlepiej zdobywajac komplet. Kazda
strata moze decydowac o ostatecznie zajetym miejscu na koniec sezonu.

\

-

Wista ma do rozegrania spotkania:
25. kolejka 31 marca g. 19.00 GKS Tychy — Wista
26. kolejka 5 kwietnia g. 14.30 Wista — Stal Stalowa Wola
27. kolejka 10 kwietnia g. 18.00 Stal Rzeszéw — Wista
28. kolejka 13 kwietnia g. 12.00 EKS E6d7 — Wista
29. kolejka 19 kwietnia g. 19.30 Polonia Warszawa — Wista
30. kolejka 26 kwietnia Wista — Znicz Pruszkéw
31. kolejka 3 maja Wista Krakéw — Wista Ptock
32. kolejka 10 maja Wista — Arka Gdynia
33. kolejka 17 maja Goérnik Leczna — Wista
25 maja g. 17.30

Q4. kolejka Wista — MiedZ Legnicaj

Najwazniejsze mecze Wista ma jeszcze przed sobg. Tylko z Termalicg
grata do tej pory w rundzie rewanzowej, wygrywajac 3:0. Spotkania z: Arkg
Gdynia, Miedzig Legnica, Polonig Warszawa i Wista Krakéw sg jeszcze
przed Nafciarzami. Nie mozna wykluczy¢, ze to wiasnie te pojedynki beda
decydowac o ostatecznej kolejnosci.

Arka Gdynia do konica rundy zasadniczej zmierzy si¢ jeszcze z: Miedzia
(juz 30 marca) i Termalica. Termalica zas takze z: Polonig i Wista Krakéw
u siebie oraz z Arka i Miedzia na wyjeZzdzie.

MiedzZ czeka pojedynek z Ruchem Chorzéw, a dwa ostatnie mecze to spo-
tkania z Termalicg i z Nafciarzami. Polonia bedzie chciata réwniez odebraé
punkty Termalice i Ruchowi, a Wista Krakéw, majaca juz za sobg najtrud-
niejsze mecze, spotka si¢ jedynie z Termalica i Wista Plock.

Jakie zapadna rezultaty, przekonamy si¢ juz wkrétce. Terminarz dostarcza
wielu emocji, a kibice bedg z zaciekawieniem ogladac tabele po kolejnych
tygodniach, zastanawiajac si¢, jak bedzie ona wygladata na koniec sezonu.

Jola Marciniak

30 Tygodnik Ptocki
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0 jest taki paradoks:
500 miliondw Euro-

pejczykdw prosi 300
miliondw Amerykandw, zeby
oni ich obronili przed 140 milio-
nami Rosjan. Tak szef polskie-
go rzadu budowat morale eu-
ropejskich przywodcow przed
szczytem w Londynie. Przekaz
wzmacniat danymi International
Institute for Strategic Studies.
Wynika z nich, ze Europa jest
najwieksza potega militarnag
na swiecie. Posiada bo-
wiem wraz z Ukraing 2,6
min  Zotnierzy zawodo-
wych, podczas gdy USA
ma 1,3 min, Chiny 2 min,
a Rosja zaledwie 1,1 min.
Podobna dominacja doty-
czy wyposazenia: Europa
i Ukraina facznie posiada-
ja 2091 mysliwcoéw zdolnych do
dziatari bojowych, co daje zna-
czacg przewage nad Stanami
Zjednoczonymi (1456), Chinami
(1409) i Rosja (1224), a jeszcze
wieksza jest przewaga w artyle-
rii, gdzie Europa z Ukraing dys-

Paradoks. ..

ponuja 14400 jednostkami, pod-
czas gdy USA ma 5000, Chiny
9500, a Rosja 5157.

' esli wierzyc tym licz-

bom, to nasuwajg
pierwsze,

sie dwa pytania. Po
dlaczego Europa,

ktéra poza nielicznymi wyjat-
kami stoi nieztomnie na stano-
wisku, ze Ukraina musi bezwa-
runkowo te wojne wygrac, nie
wsparta jej swoimi zasobami
tak, by Rosja juz dawno lezata
na fopatkach? Zwtasz-
cza ze bytoby to jedynie
uzupetnienie szerokiego
strumienia broni | amu-
nicji ze Standéw Zjedno-
czonych? | po drugie,
jaki sens majg szumne
zapowiedzi nadzwyczaj-
nej mobilizacji w postaci
osmiuset miliardow euro na
zbrojenia? Biata ksiega w spra-
wie obronnosci europejskiej
— Gotowosc¢ 2030 przyjeta 19
marca ,zawiera rozwigzania
majace na celu wyeliminowa-
nie krytycznych brakow w zdol-

nosciach | zbudowanie silnej
bazy przemystowej sektora
obronnego”. Jakich brakéw,
przeciez powyzsze dane liczbo-
we jednoznacznie wskazuja, ze
Europa jest uzbrojona po zeby?

C zy  my, Europej-

czycy mamy sie
czego bac¢? By od-
powiedzie¢ na to intrygujace
pytanie, odwofam sie do da-
nych liczbowych, skoro pre-
mier uwaza, ze to dostatecznie
mocny argument... W Stanach
Zjednoczonych  zarejestrowa-
nych jest 4 186 778 pitkarzy.
W Brazylii 2 141 733, w Argen-
tynie 331 811, a w Chorwacji
109 799, a w Urugwaju 41 800.
Dla poréwnania w naszym
pieknym kraju kopigcych pitke
wyczynowo  zarejestrowano
434 216. | pytanie za symbo-
liczng ztotowke. Z ktéra z po-
wyzszych nacji nasza dzielna
reprezentacja narodowa ma
najwieksze szanse na wygra-
ng? W srodowisku pitkarskim
popularne jest powiedzenie
,hazwiska (pitkarzy) nie graja”.
Gdyby je odnies¢ do wojny,
mozna by powiedziec: liczby
nie walcza...
Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O
Ogonowski | Kopet

N Y

o | mamy kolejna
N ,Zbrodnie”  syste-

mowa, ktdra zafun-
dowat nam postokragtostofowy
ukfad Sciskajacy Polske od 36
lat (moze to lubi!), a ktorej nie
wyjasnimy, jak katastrofy smo-
leriskiej, przez co najmniej kolej-
nych 36 lat. Sprawa Smierci pani
Barbary Skrzypek rozpalita przy-
gasajacy ptomieri gniewow na-
rodowych na nowo ze zdwojona
sifa. Aj, waj, bedzie goragco. Szu-
brawcy z PiS-u oskarzajg czysta
jak fza, nieskazitelng i niezawi-
stg od politycznych wptywow,
krysztatowg panig prokurator
Wrzosek wraz z towarzyszacy-
mi jej wielce czcigodnymi i row-
nie krysztatowymi mecenasami
o ,zamordowanie” zaufanej
wspofpracownicy najpierw ge-
nerata Jaruzelskiego (ho, hol),
a potem Jarostawa Kaczyri-
skiego. Strona przeciwna odpo-
wiada rownie mocnymi
i usmiechnietymi  (do-
stownie!) oskarzeniami,
ze to Jarostaw Kaczyriski
.zamordowat” swojg bli-
ska wspotpracownice, bo
to on ostatni jg , zdener-
wowat” | od tego zdener-
wowania wkrotce zmarta.
Na razie protokotu z tego smier-
cionosnego ,,zdenerwowania”
nie ujawniono, cho¢ znamy juz
protokot z nadzwyczaj sielanko-
wego przesfuchania przez aniel-
sko mitujgcg praworzadnosc
prokurature (czy ten pospiech
nie zastanawia?). No, no, te
dwa smieszne obozy politycz-
ne, ktore nas tak niemitosiernie
gniota, bijg sie naprawde ,na
ostre”.

ytanie, czy ten nie-
P codzienny spektakl,

tak nagle wyprepa-
rowany w srodku nudnej jak
flaki z olejem kampanii wybor-
czej, dawno juz rozstrzygnietej
przy zielonych stolikach przez
straznikow  swietej  krowy,
znaczy sie demokracji, ozywi
martwa atmosfere | podgrzeje
nastroje, ktére moga wptynac
na wynik wyborczy, ktory dla
obu walczacych stron wydaje
sie w tej chwili bardzo niepew-
ny, a przeciez nie moze wygrac
nikt inny. Bo raczej nie zanosi
sie na to, by zaistniata jakas
,opcja trzecia”. Sztuczne pom-
powanie Mentzena przez wol-
ne od prawdy media na uzytek
pieknego Rafata, to chyba tylko
epizod rozgrywany ,zgodnie
z planem” starszych i madrzej-
szych. Nie ma co liczy¢ nawet,
Ze miafoby nastapic jakies nie-
kontrolowane przebudze-
nie  zahipnotyzowanego
spoteczenstwa, ktore od
36 lat tyka wszystkie ko-
szerne kaski, jakie mu tu
podsuwajg obcy ambasa-
' dorzy i ich polskojezyczni

s pOdWykonawcy, obecnie

takze zwarci | gotowi,
z panem Ro6zg na czele. Walka
klasowa zaostrza sie, przygoto-
wania do wojny ida petna para,
co funkcjonariusze medialni
przedstawiajg jako najoczy-
Wistszg oczywistosc, a zahip-
notyzowana , gawiedZ? wierzy

gteboko”.
; czego do szczescia
nie potrzebujemy,

tylko sie na potege zbroic,

akze w to, ze juz ni-

Wybory w przeddzien wojny

wszystko poswieci¢ na zbro-
jenia.  Wojskowi  zacieraja
rece, bo po chudych latach
i im Fortuna zaczeta sprzyjac,
niemal jak lekarzom w czasie
pandemii. Nic juz innego nie
jest wazne, niczego nie mu-
simy poprawiac, naprawiac,
ulepszad, tylko sie zbroic.
Zadna inna etyka dzis juz nie
obowiazuje, tylko etyka wal-
ki. Tylko zbrojnie i tylko sita,
jak uczyt Pan Jezus, mozemy
rozwigzywac spory i konflikty.
Nikogo nie gorszy, ze bezsen-
sowna wojna na Ukrainie po-
chtoneta miliony ofiar (wcigz
ich mato), nikogo nie gorszy,
ze swiety lzrael przepro-
wadza w Strefie Gazy osta-
teczne rozwigzanie kwestii
palestyriskiej wedtug scena-
riusza, ktory przed kilkudzie-
siecioma laty tak sprawnie
na spotecznosci zydowskiej
Europy przetestowaty Niem-
cy. Naprawde nie ma wsrod
kandydatow na prezydenta ni-
kogo, kto przeciwstawitby sie
temu amokowi wojennemu,
kto chciatby uchroni¢ nas od
wojny? Nie widzicie nikogo
takiego? Rozum Wam ode-
brafo, jak pokazujg sondaze,
Ze podzegacze wojenni sg na
szczycie Waszych preferen-
cji? Uwazacie, ze wojna jest
lepsza od pokoju? Patkg a nie
stowem nalezy rozwigzywac
konflikty? Chcecie gingc¢ za
interesy oligarchéw, poswie-
ci¢ dla nich swoje domy i los
swoich dzieci? To gtosujcie
zgodnie z planem. Nie ma lep-

szego wyboru.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac¢ z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

nieruchomosci — na czym polega?

Umowa przedwstepna sprzedaiy nieruchomosd poprzedza umowe, na podsta-
wie ktdrej ma dojs¢ do przeniesienia wlasnosd nieruchomosd. Tego rodzaju zobo-
wigzanie moie dotyczy¢ kaidej nieruchomosd, bez wzgledu na jej rodzaj i stan,
a zatem moie dotyczy¢ nieruchomosd gruntowej, lokalowej czy te budynkowej.

Umowa przedwstgpna sprzedazy jest zobowigzaniem do zawarcia w przyszio-
sci umowy okreslanej jako umowa definitywna. Sama w sobie nie powoduje jed-
nak przejscia prawa wiasnosci danej nieruchomosci. Strony zawierajgce umowe
przedwstepng sa tylko zobowigzane do zawarcia okreslonej umowy sprzedazy
W Wyznaczonym terminie.

Czym jest umowa przedwstepna sprzedazy nieruchomosci?

Zgodnie z trescig art. 389 Kodeksu Cywilnego umowa, przez ktdrg jedna ze stron
lub obie zobowiazujg si¢ do zawarcia oznaczonej umowy (umowa przedwstepna),
powinna okresla¢ istotne postanowienia umowy przyrzeczonej (definitywne;).

Potrzeba zawarcia umowy przedwstepnej powstaje wowczas, gdy strony z przy-
czyn faktycznych lub prawnych nie sg jeszcze gotowe do zwigzania si¢ umowsg
definitywna, ale chcg zawarcie tej umowy prawnie zagwarantowac na przyszlosé
(np. jedna ze stron nie ma jeszcze wystarczajacej sumy do pokrycia ceny sprze-
dazy albo gdy nie uzyskata ona dotychczas wymaganych zezwoleri lub koncesji).

Umowa przedwstepna charakteryzuje si¢ tym, Ze strony umawiajq si¢ na za-
warcie umowy sprzedazy w konkretnie okreslonym terminie w przysztosci. Jed-
noczesnie juz na etapie zawierania umowy przedwstepnej strony moga okresli¢
podstawowe warunki calej transakcji, np. ceng sprzedazy.

Termin w umowie przedwstepnej

Termin zawarcia umowy przyrzeczonej nie jest koniecznym elementem umowy
przedwstepnej (bedzie ona wazna bez jego okreslenia). Termin moze by¢ oznaczony
kalendarzowo lub przez opisanie danego zdarzenia. Jezeli termin, w ciggu ktérego
ma by¢ zawarta umowa przyrzeczona, nie zostal oznaczony, powinna ona by¢ za-
warta w odpowiednim terminie wyznaczonym przez stron¢ uprawniong do zadania
zawarcia umowy przyrzeczonej. Jezeli obie strony sg uprawnione do zadania za-
warcia umowy przyrzeczonej i kazda z nich wyznaczyta inny termin, strony wigze
termin wyznaczony przez strong, ktéra wczeshiej ztozyla stosowne oswiadczenie.

Wyznaczony w ten sposéb termin powinien by¢ ,,odpowiedni”, to jest pozwa-
la¢ w danych warunkach adresatowi oswiadczenia na podjecie czynnosci zmie-
rzajacych do ztozenia oswiadczenia woli o zawarciu umowy przyrzeczonej. Jesli
zlozenie tego oswiadczenia warunkowane jest dodatkowymi czynnosciami (np.
umdwieniem terminu czynnosci notarialnej, przygotowaniem projektu umowy,
uzyskaniem dokumentu wydawanego przez organ administracji itp.), wyznaczony
termin powinien uwzglednia¢ czas konieczny na ich wykonanie.

Jezeli w ciggu roku od dnia zawarcia umowy przedwstepnej nie zostat wyzna-
czony termin do zawarcia umowy przyrzeczonej, nie mozna zadac jej zawarcia.

Umowa przedwstepna sprzedazy nieruchomosci
— co powinna zawierac¢?

Warunkiem skutecznosci umowy przedwstgpnej jest wprowadzenie do jej tre-
Sci wszystkich istotnych postanowien, jakie ma zawiera¢ umowa przyrzeczona.
Zgodnie z ustalonym orzecznictwem istotne postanowienia umowy stanowig
minimalng tres¢ kazdej umowy zobowigzaniowej. Zatem umowa przedwstepna
sprzedazy nieruchomosci powinna zawiera¢: datg i miejsce zawarcia umowy,
wskazanie stron umowy, oswiadczenia stron, okreslenie przedmiotu umowy,
a wigc precyzyjne wskazanie majacej by¢ przedmiotem sprzedazy nieruchomosci,
podanie ceny sprzedazy mieszkania lub podstawy do jej ustalenia w przysztosci,
wlasnoreczne podpisy obu stron.

Oprécz wskazanych wyzej elementéw umowe przedwstepng mozna dodat-
kowo wyposazy¢ w postanowienia stron odnosnie wplacanej przez kupujacego
zaliczki lub zadatku na poczet ceny sprzedazy, mozna takze natozy¢ dodatkowe
obwigzki na strony zobowigzania oraz wprowadzi¢ kary umowne za niewykona-
nie lub nienalezyte wykonanie obowigzkéw umownych.

Do umowy przedwstepnej mozna wpisa¢ kazde postanowienie — pod warun-
kiem, ze bgdzie ono zgodne z prawem, zasadami wspélzycia spotecznego i nie
naruszy w zaden sposdob natury umowy sprzedazy.

W jakiej formie powinna by¢é zawarta umowa przedwstepna?

Przepisy prawa nie wymagaja dla waznosci umowy przedwstgpnej zadnej
formy szczeg6lnej, totez wystarczy zachowanie w tym zakresie zwyktej postaci
pisemnej. W petni skuteczne bedzie zawarcie umowy sprzedazy nieruchomosci je-
dynie w formie pisemnej, pomimo ze przepisy prawa wymagaja do zawarcia umo-
wy wlasciwej formy aktu notarialnego, a wigc sporzadzenia jej przez notariusza.

Zwykta forma pisemna omawianej umowy ma ten skutek, ze w przypadku, gdy
jedna ze stron wycofa si¢ z zawarcia umowy przyrzeczonej, druga bedzie mogta
zadaé od niej zaptlaty stosownego odszkodowania. W przypadku formy notarialnej
skutki sg duzo powazniejsze — strong, ktéra wycofa si¢ z transakcji, bedzie mozna
przymusi¢ do zawarcia umowy sprzedazy nieruchomosci nawet wbrew jej woli.
W tym przypadku oswiadczenie danej strony moze zostac zastgpione przez odpo-
wiednie orzeczenie wiasciwego sadu.

Zatem wybér formy umowy przedwstgpnej sprzedazy nieruchomosci zawsze
jest pozostawiony swobodnej decyzji stron.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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