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aktualnosci

Szalom na Kwiatka

We wtorek, 25 czerwca Mu-
zeum Zydéw Mazowieckich
(ul. Kwiatka 7) zaprasza na ko-
lejne spotkanie z cyklu ,,Szalom
na Kwiatka”. Tym razem bedzie
to koncert pod tytulem ,Ma-

gia muzyki kameralnej”. Przed
publicznoscig zaprezentuje si¢
duet, ktéry tworza klarnecistka
Anna Gut i Piotr Kopietz gra-
jacy na akordeonie. Wykonaja
utwory m.in. Henryka Warsa,
Wiadystawa Szpilmana, Je-
rzego Petersburskiego, Artura
Golda. Koncert rozpocznie si¢
o godz. 18.00.

WitadystAWKA

Ksigznica Plocka (ul. Ko-
Sciuszki 6) zaprasza w czwartek,
27 czerwca na spotkanie w kregu
ptockich poetéw ,,WiadysE AW-
KA”. Wydarzenie rozpocznie
si¢ 0 godz. 17.00 w czytelni pod
chmurka w ogrodzie biblioteki.

Wernisaz wystawy

Plocka Galeria Sztuki zapra-
sza w pigtek, 28 czerwca na
wernisaz wystawy malarstwa
i rysunku Doroty Goleniew-
skiej-Szelagowskiej. Ptocka ar-
tystka na obrazach utrwala to,
czego za jakis czas nie bedzie.
Jej prace s malarskim hotdem
na czes¢ ulotnego pigkna. Wer-
nisaz odbedzie si¢ w siedzibie
organizatora (ul. Sienkiewicza
36), poczatek zaplanowany jest
na godz. 18.00.

Odkryj z nami Ptock

Ptocka Lokalna Organizacja
Turystyczna zaprasza na Kko-
lejne spacery z cyklu ,,Odkryj
z nami Plock”, ktére odbeda
si¢ w sobote, 29 czerwca i nie-
dziele, 30 czerwca. W sobote
uczestnicy bedg zwiedzaé Spi-
chlerze oraz nabrzeze wislane,
w niedziele tematem przewod-
nim wycieczki bedzie Polski
Czerwony Krzyz. Chetnych
PLOT zaprasza, zar6wno w so-
bote, jak i w niedzielg na Stary
Rynek na godz. 12.00.

Zywot Mariana

W sobotg, 29 czerwca
w plockim amfiteatrze wystapi
kabaret Neo-Nowka. Na scenie
artysci zaprezentujg ,,Zywot
Mariana”, czyli kabaretowy
spektakl pokazujacy losy sta-
tystycznego Mariana od naro-
dzin, az po kres zycia. Kaba-
retowy wystep rozpocznie si¢
o godz. 19.00.

Dzien z psem

W niedzielg, 30 czerwca w zie-
lonym ogrédku MOSIR odbedzie
si¢ Dziei z Psem. Impreza roz-
pocznie si¢ o godz. 10.00 — wtedy
spod ratusza wyruszy spacer po-
szukiwaczy zaginionego domu,
w ktérym wezma udzial wolonta-
riusze wraz ze zwierzakami, kto-
re szukaja nowych opiekunéw.
Od 11.00 na mitosnikéw zwie-
rzat i ich pupili bedzie czekato
mnostwo atrakcji m.in. konkursy
i pokazy.

(ek)

Finat remontu internatu ,Siedemdziesigtki”

Wigkszy 1 fadniejszy

Byl pozar i odpadajacy sufit.
Teraz internat Zespolu Szkél
Technicznych ,,70” w Plocku
zyskal nowy blask. Zakonczyl
sie remont lacznika i bloku zy-
wieniowego. To final drugiego
— ostatniego - etapu remontu
internatu.

O potrzebie pilnego remontu in-
ternatu ZST bylo glosno od jesie-
ni 2016 roku. To wtedy doszto do
pozaru, a w jednym z pokoi odpadt
fragment sufitu. Na szczescie niko-
mu nic si¢ nie stato. Czgs¢ internatu,
w ktérej mieszkali uczniowie ,,Sie-
demdziesigtki”, byta w ztym stanie.
W duzo lepszym byt segment A,
gdzie sa zakwaterowane uczennice
Szkoty Mistrzostwa Sportowego
ZPRP.

Dlatego zapadta decyzja o remon-
cie internatu. W pierwszej kolejno-
Sci w latach 2017 — 2018 wyremon-
towany zostal segment B. Przepro-
wadzono termomodernizacj¢ oraz
remont pokoi. Dzigki przebudowie
uzyskano 45 pokoi mieszkalnych,
w tym 42 pokoje dwuosobowe i 3
pokoje jednoosobowe, w tym jeden
dla osoby niepetnosprawnej, przy
czym kazde dwa pokoje posiadajg

Zakonczyl sie remont internatu ZST Zmlenll si¢ nie tylko wyglqd

budynku, zagospodarowano takze teren wokol.

jedng wspdlng tazienke. Ponadto po
przebudowie w segmencie B znaj-
duje si¢: pokdj cichej nauki, dwie
pralnie oraz na kazdej kondygnacji
kuchnia. Prace prowadzila plocka
firma JarCez. Koszt prac wyniost
ponad 2 mln ztotych.

W drugim etapie zostat wyremon-
towany lacznik, blok zywieniowy,
czes¢ administracyjna i pokoje go-
Scinne. Wykonawca réwniez byta fir-
ma Jar Cez. Koszt prac to takze ponad
2 mln ztotych. — W sumie caty remont
kosztowat ponad 4,1 min ziotych

— moéwi prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski. — Dzigki temu budy-
nek zostat dostosowany do wymagari
technicznych, sanitarnych i przeciw-
pozarowych. Zagospodarowany zo-
stat takze teren wokot obiektu.
Dyrektor ZST Dariusz Tyburski
wyjasnia, ze obecnie w placéwce
jest 90 miejsc noclegowych, ale do
rozpoczgcia nowego roku szkolne-
go ich liczba powinna by¢ zwigk-
szona do 100. — Pozwala na to wiel-
kos¢ czesci pokoi — méwi Dariusz
Tyburski. (jac)

Bedzie nowy przetarg

Oddala si¢ flow park

Dwie firmy zlozyly oferty na
budowe flow parku na Podol-
szycach Pélnoc. Mial on byé
podzielony na cze$é do street
workout i parkouru, mial tez
powstaé¢ kompleks boisk do te-
nisa ziemnego i siatkéwki.

Oferty ztozyty firmy: Sorted — 3
440 310 zt brutto oraz Ada-Light —
2 742 000 zt brutto. Zamawiajacy,
czyli Urzad Miasta zamierzat prze-
znaczy¢ na inwestycje kwote 2 499
900 zt. W tej sytuacji przetarg zostat
uniewazniony i zostanie powtdrzony.

Inwestycja ma zosta¢ zrealizowa-
na w sasiedztwie Parku Péinocnego
oraz pumptracku.

Jedna z czesci flow parku ma by¢é
podzielona na strefe do street wor-
kout z nawierzchnig poliuretano-
wg - stworzong przez potaczenie ze
sobg najczgsciej uzytkowanych ele-
mentéw, takich jak drazki do pod-
ciggania, porecze, tawki, drabinki
i kotka gimnastyczne. Kolejna czgsé
to strefa parkour rurowo-betonowa
oraz drewniana, co pozwoli na sze-
reg aktywnosci i rozwdj sprawnosci
fizycznej os6b w réznym wieku.

Kolejnym elementem inwestycji
majg by¢ boiska do tenisa ziemnego
i siatkowki. Powstanie takze oSwie-
tlenie, betonowe chodniki i drenaz
z kanalizacjg deszczowa. (jac)

Wodociagi Ptockie podaty stawki

Nowe ceny za wodge 1 Scieki

Kilka dni temu Wodociagi
Plockie podaly nowe stawki cen
za dostarczanie wody i odbidr
Sciekow.

Plocka spdtka wodociggowa ob-
stuguje mieszkaicow Plocka oraz
gminy Stupno i Lack. To ich dotycza
nowe ceny.

Przez najblizszy rok, do 22
czerwca 2020 roku (w grupie 1 — za-
opatrzenie ludnosci i cele socjalno-
-bytowe) 1 metr szescienny wody
bedzie kosztowac 4,94 zt brutto (do
tej pory byto 4,75 zl brutto), optata
abonamentowa wynosi 4,14 zi mie-
sigcznie (do tej pory bylo to 4,26 zi
brutto). Optata za 1 metr szescienny

odebranych sciekéw w tej samej
grupie wynosi 7,44 zt brutto (byto
7,28 zt brutto), optata abonamento-
wa wynosi 4,41 zt brutto (byto 4,53
71 brutto).

W grupie 2 — cele produkcyjne
i pozostale ustalono nastepujace
ceny: 1 metr szescienny dostarczo-
nej wody — 5,07 zt brutto (byto 4,88
zl brutto), optata abonamentowa -
4,14 7zt miesiecznie (do tej pory byto
to 4,26 zt brutto), 1 metr odebranych
Sciekow — 7,56 zt brutto (byto 7,40
zl brutto), oplata abonamentowa —
4,41 z1 brutto miesiecznie (byto 4,53
z1 brutto).

Wodociagi ustality takze opta-
ty, ktére beda obowigzywaé od 23
czerwca 2020 roku do 22 czerwca

2021. Grupa 1 — zaopatrzenie lud-
nosci i cele socjalno-bytowe: 1 metr
szescienny wody bedzie kosztowad
5,09 zt brutto, optata abonamentowa
wyniesie 4,22 z} brutto miesigcznie.
Optata za 1 metr szescienny odebra-
nych sciekéw wyniesie 7,66 z} brut-
to, oplata abonamentowa wyniesie
4,49 71 brutto.
W grupie 2 — cele produkcyjne
i pozostale ustalono nastepujace
ceny: 1 metr szescienny dostarczo-
nej wody — 5,22 zl brutto, optata
abonamentowa - 4,22 z} brutto mie-
sigcznie, 1 metr odebranych Sciekow
— 7,78 z1 brutto, optata abonamento-
wa — 4,49 z1 brutto miesigcznie (byto
4,53 71 brutto).
(jac)

MéagazynjKryminainy

Wypadki drogowe

Gostynifiscy policjanci odno-
towali trzy wypadki drogowe,
w ktérych ucierpieli rowerzysci.

Do pierwszego zdarzenia do-
szto na ul. 3 Maja w Gostyninie.
— 20-letni kierowca peugeota
chwile po wyprzedzeniu 60-let-
niej rowerzystki wykonat manewr
skretu w prawo zajezdzajgc ko-
biecie droge i doprowadzajgc do
zderzenia. Rowerzystka przewro-
cita si¢ — relacjonuje asp. Pawet
Luczak z gostyninskiej policji.

Réwniez na ul. 3 Maja, 60-let-
nia kobieta kierujaca samocho-
dem kia, nie ustapita pierw-
szefistwa przejazdu prawidlowo
jadacemu 65-letniemu rowerzy-
Scie, na skutek czego uderzyt on
w prawy przedni blotnik samo-
chodu, a nastgpnie przewrdcit sig.

Kolejne zdarzenie miato miej-
sce na ul. Warszawskiej w San-
nikach, gdzie w niewyjasnionych
na te chwile okolicznosciach
podczas wyprzedzania 61-letnie-
go rowerzysty przez ciggnik sio-
diowy, ktérym kierowat 59-letni
mieszkaniec wojewddztwa ku-
jawsko-pomorskiego, rowerzysta
otart si¢ o kabing pojazdu, wpa-
dajac nastepnie do przydroznego
rowu. Doktadny przebieg zda-
rzef jest ustalany przez Policje.
— We wszystkich trzech przypad-
kach rowerzysci trafili do szpi-
tala. Wszyscy uczestnicy zdarzeri
byli trzeZwi — podsumowuje asp.
Pawet Luczak. — Do kierowcow
apelujemy o zachowanie ostroz-
nosci. Piesi i rowerzysci w przy-
padku zderzenia z pojazdem sq
najbardziej narazeni na utratg
zdrowia lub Zycia. Rowerzystom
i pieszym przypominamy o zasa-
dzie ograniczonego zaufania.

Do wypadku doszio takze
w Karsach — na drodze krajowe;j
nr 60. — Policjanci wykonujgcy
czynnosci wstepnie ustalili, ze
kierowca renaulta clio, 47-latek
z powiatu mitawskiego, potrgcit
nietrzewego pieszego, 34-let-
niego mieszkarica powiatu ptoc-
kiego. Pieszy wtargngt na jezd-
ni¢ wprost pod jadgcy pojazd.
Mezczyzna z obrazeniami ciata
przewieziony zostal do szpita-
la w Plorisku — informuje sierz.
sztab. Krystyna Kowalska z ptoc-
kiej policji.

Kradzieze i wtamania

Przy ulicy Bielskiej w Ptoc-
ku doszto do kradziezy paliwa.
Straty oszacowano na okoto 520
ztotych.

Przy ulicy Wyszogrodzkiej
nieznany sprawca ukradl dwa
telefony komorkowe. Wartos¢é
strat oszacowano na ponad 800
ztotych.

Przy ulicy Chabrowej ztodzie-
je wilamali si¢ do zbiornika na
paliwo. Ukradli paliwo i pompg
elektryczng. Straty oszacowano
na ponad 4,4 tys. ziotych.

Wiamywacze dostali si¢ takze
do budki gastronomicznej przy
ulicy Parowej. Ukradli alkohol.
Straty oszacowano na okoto 100
ztotych.

(jac)
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aktualnosci

Zwiazek Gmin Regionu Ptockiego przegtosowat uchwate o podwyzkach

Bajonskie sumy za Smieci

Nie mineto p6t roku, a po raz
kolejny powraca temat podwy-
zek za odbior i zagospodaro-
wanie odpadéw. Zgromadzenie
Zwiazku Gmin Regionu Ploc-
kiego podjelo uchwale o wpro-
wadzeniu nowych stawek. Od
1 lipca mieszkancy gmin na-
lezacych do zwiazku zgodnie
z uchwalg zaplaca 25 zt (za oso-
be) za odpady segregowane i 50
z} za $mieci niesegregowane.
Przypominamy, zZe od 1 stycznia
stawki wynosily odpowiednio 18
zt i 28 71, a jeszcze pod koniec
2018 roku bylo to odpowiednio
8,50zti18z1.

,,Ustawa Smieciowa”, ktéra obo-
wigzuje od 2013 roku, zupelnie
zmienita wczesniejsze zasady go-
spodarowania odpadami. Zgodnie
z nig to wlasnie gminy, a nie oso-
by indywidualne podpisujg umowy
z firmami, ktére zajmujg si¢ odbio-
rem i zagospodarowaniem odpadéw.
Czg$¢ z gmin powiatu plockiego
scedowata ten obowiazek na Zwia-
zek Gmin Regionu Ptockiego, ktéry
w ich imieniu zajmuje si¢ wszystki-
mi sprawami zwigzanymi z gospo-
darowaniem odpadami, takimi jak
oglaszanie przetargéw na wyko-
nanie ustug, podpisywanie uméw
czy tez ustalanie stawek za odbidr
odpadow.

Kontrowersyjna uchwata

Wiasnie w zwiazku z tymi zada-
niami Zgromadzenie ZGRP pod-
jeto najnowsza uchwale, ktéra dla
mieszkaicéw  oznacza ogromne
podwyzki. W stosunku do stawek
obowigzujacych w 2018 r., czyli
jeszcze niecate p6t roku temu oplaty
za Smieci zmieszane wzrosng ponad
3-krotnie! Podobnie jest w przypad-
ku Smieci segregowanych — tu staw-
ka w stosunku do poprzedniego roku
réwniez wzrosta niemal 3-krotnie.
Nalezy zaznaczy¢, ze kwoty te do-
tycza jednej osoby zamieszkujacej
w danym gospodarstwie domowym.

Uchwale, ktéra zmienia dotych-
czasowe stawki, mozna znalezé na
Biuletynie Informacji Publicznej
ZGRP. Z jej ustalefi wynika, ze od
1 lipca do 30 grudnia 2019 r. miesz-
kancy bedg ptacili 50 zt za odpady
zmieszane i 25 zt za odpady pose-
gregowane. Wzrost cen nie dotyczy
nieruchomosci niezamieszkatych.
Ceny za odbidér smieci z dziatek

rekreacyjnych pozostanie na pozio-
mie 275 zt za odpady segregowane
i 550 zt za zmieszane. Dla nieru-
chomosci, na ktérych nie zamiesz-
kuja mieszkancy, za 120 litrowy
pojemnik trzeba bedzie zaptacic¢ 20
z1/80 zi, czyli tak jak dotychczas.
Uchwata dotyczy mieszkancéw
gmin: Bielsk, Brudzert Duzy, Czer-
winsk nad Wista, Gabin, Gostynin,
Lack, Pacyna, Stupno, Stara Biala,

Dariusz Ossowski

przyjmowania odpadéw komunal-
nych, brak kompostowni oraz spa-
larni, wynikajace z przepisw prawa
wzrastajagce poziomy procentowe
obowigzkowego recyklingu i odzy-
sku odpadéw komunalnych, wzrost
ilosci odpadéw zmieszanych od-
bieranych od mieszkaicéw gmin-
-cztonkéw zwigzku (wzrost w 2018
roku o 1 274.29 Mg odpad6éw zmie-
szanych w stosunku do roku 2015),

StaroZreby, Szczawin Koscielny
oraz Wyszogrdd.

Jak ZGRP wyjasnia przyjecie
uchwaly i tak drastyczne podwyz-
ki? W uzasadnieniu dotgczonym do
dokumentu mozemy przeczytaé, ze
oferty zgloszone do przetargu prze-
kraczaly kwote, jaka ZGRP przezna-
czyl na sfinansowanie zamoéwienia.
Uzasadnienie wyjasnia, co zdaniem
uchwalodawcéw wptyneto na za-
oferowane w przetargu ceny. Wsréd
przyczyn takiego stanu rzeczy wy-
mieniajg m.in. zwigkszone koszty
sktadowania i przetwarzania odpa-
déw na Regionalnych Instalacjach
Przetwarzania Odpadéw Komunal-
nych, w tym wzrost od lipca 2019
roku kosztow za przyjecie odpadéw
komunalnych, a takze wzrost tzw.
optaty marszatkowskiej, mata liczba
instalacji do zagospodarowywania
odpadéw w regionie, w szczegdl-
nosci sktadowisk odpadéw, prowa-
dzaca do monopolizacji na rynku
gospodarki odpadami i drastycznego
wzrostu cen za ich zagospodarowa-
nie, a takze brak mocy przerobo-
wych Regionalnych Instalacji Prze-
twarzania Odpadéw Komunalnych.

Wsréd argumentéw wyjasniajg-
cych wprowadzenie drastycznych
podwyzek znalazly si¢ takze: wpro-
wadzenie przez instalacje limitéw

wysoki udzial odpadéw zmiesza-
nych (70%) w strumieniu wszystkich
odpadéw komunalnych odbieranych
w ramach systemu, przy jednocze-
snym wysokim wskazniku deklaro-
wania przez mieszkafncOw nizszej
oplaty za zbieranie i oddawanie od-
padéw komunalnych w sposéb se-
lektywny (90%), a takze brak rynku
zbytu dla surowcow wtdérnych.

O komentarz do uchwaly poprosi-
liSmy wiceprzewodniczacego zarzg-
du ZGRP, burmistrza miasta i gminy
Gabin Krzysztofa Jadczaka. — Syfu-
acja z odpadami jest w tej chwili
bardzo trudna — caty czas wzrastajq
ceny za sktadowanie odpadow oraz
tzw. ,,optata marszatkowska”. Ta
uchwata jest naturalng konsekwen-
cjq dynamicznych zmian, jakie za-
chodzg w tym zakresie. Chciatbym,
Zzeby mieszkaricy naszego regionu
ptacili jak najmniej, ale w tym mo-
mencie jest to niemozliwe. Zdecy-
dowanie potrzebne sq nowe uregu-
lowania w zakresie zagospodaro-
wania odpadow. W tym momencie
mamy w kwestiach odpadowych re-
jonizacje i musimy oddawac Smieci
na sktadowiska, do ktorych jestesmy
przypisani, a nie tam, gdzie jest ta-
niej. Caty czas czekamy na zmiany
w prawie, ktore jq zniosq, ale to
moze si¢ stac jedynie za posrednic-

Orlen wyptaci dywidendy

Zwyczajne Walne Zgroma-
dzenie PKN ORLEN zatwier-
dzito wyplate dywidendy w wy-
sokosci 3,5 zI na akcje, zareko-
mendowang przez zarzad PKN
ORLEN. Termin wyplaty usta-
lono na 5 sierpnia.

PKN ORLEN od szesciu lat re-
alizuje polityke dywidendowa przy
zachowaniu  strategicznego celu
bezpiecznych fundamentéw finan-
sowych Grupy Kapitalowej ORLEN
i prognoz dotyczacych sytuacji ma-
kroekonomicznej. Zarekomendowa-
ny przez zarzad rekordowy poziom
dywidendy odzwierciedla stabilng

sytuacje¢ finansowg i efekty wdro-
zonych planéw rozwojowych. Pozy-
tywna decyzja ZWZ oznacza, ze do
akcjonariuszy spoiki trafi 1,5 mld zi.

Ponadto decyzja Zwyczajnego
Walnego Zgromadzenia absoluto-
rium otrzymali wszyscy czlonkowie
zarzagdu 1 Rady Nadzorczej PKN
ORLEN petnigcy swoje funkcje
w 2018 roku. Akcjonariusze zaak-
ceptowali réwniez sprawozdanie
zarzadu z dziatalnosci spotki i Gru-
py Kapitatlowej oraz sprawozdanie
finansowe jednostkowe i skonsoli-
dowane.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie
PKN ORLEN - na wniosek akcjo-
nariusza Skarbu Paistwa — ustalito
sktad Rady Nadzorczej w maksy-

malnej liczbie wynikajacej ze Statu-
tu Spokki, ktéra po zarejestrowaniu
uchwalonych zmian do Statutu be-
dzie mogta wynies¢ od 6-10 oséb
razem z przewodniczacym Rady
Nadzorczej. Rada Nadzorcza obec-
nie pracuje w sktadzie: Izabela Fel-
czak-Poturnicka (przewodniczaca),
Barbara Jarzembowska, Andrzej
Kapata, Michat Klimaszewski, Ja-
dwiga Lesisz, Matgorzata Niezgoda,
Anna Sakowicz-Kacz, Andrzej Szu-
marnski, Anna Wdjcik.

Szczegbtowe informacje dotycza-
ce uchwal podjetych przez Walne
Zgromadzenie PKN ORLEN do-
stepne sg na www.orlen.pl w zaktad-
ce Relacje Inwestorskie.

Opr. (gsz)

twem parlamentu. Mowimy glosno
o tym, Ze niezbedne sq zmiany w pra-
wie — mowi Krzysztof Jadczak.

Jak jest
w innych gminach?
Warto jednak zaznaczy¢, ze czgsé
gmin nalezacych do zwigzku samo-
dzielnie prowadzi gospodarke odpa-
dami. Wsréd nich sg m.in. Radza-
nowo, Bulkowo i Drobin. W gminie

wlpdld
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Bulkowo w maju zakoriczono prze-
targ ma odbidr i zagospodarowanie
Smieci w okresie od 1 lipca 2019 r.
do 31 grudnia 2020 r. — Zadanie to
na terenie naszej gminy zrealizuje
plocki oddziat firmy Remondis Sp.
z 0.0. Ustalono juz wysokos¢ stawek
na odbior odpadow. Mieszkaricy
gminy Bulkowo od 1 lipca zaplacq
16 7t za osobe za Smieci segregowa-
ne. W przypadku smieci zmieszanych
optata wyniesie 30 zt — informuje
podinspektor ds. czystosci i porzad-
ku w Urzedzie Gminy Renata Fran-
kiewicz.

Réwniez mieszkaincy gminy Ra-
dzanowo zaptacg mniej niz miesz-
kaicy gmin nalezacych do ZGRP.
— W Radzanowie nadal obowiqzuje
umowa podpisana w 2017 r., na
mocy ktorej odbiorem i zagospo-
darowaniem odpadow zajmuje sig¢
firma Remondis Drobin Komunal-
na Sp. z 0.0. Do 30 czerwca 2020 r.
optaty pozostang na niezmienionym
poziomie, czyli 11 zt za odpady se-
gregowane i 18 zt za zmieszane —
méwi wéjt gminy Sylwester Ziem-
kiewicz.

Ciekawym przypadkiem jest mia-
sto i gmina Drobin. Jednostka ta
korzystata ze wspdlnej gospodarki
odpadami w ramach Zwigzku Gmin
Regionu Plockiego, jednak wyco-
fala si¢ z tego i od poczatku tego
roku samodzielnie zajmuje si¢ odpa-
dami. — Nie widziatem korzysci dla
mieszkaricow z faktu wspolnego go-
spodarowania odpadami w ramach
ZGRP. Wtasnie dlatego zdecydowa-
lismy si¢ na samodzielne zajecie sig
gospodarkq odpadami. Robimy od
stycznia tego roku. Obecne stawki sq
zroznicowane w zaleznosci od miej-
sca zamieszkania. W miescie optata
za odpady segregowane wynosi 14
zt, na wsi 12,50 zt. W przypadku
odpadow niesegregowanych jest to
odpowiednio 24 zt i 34 zt — wyjasnia
burmistrz Andrzej Samoraj. — Na
ceny za odbior i zagospodarowanie
sktada si¢ bardzo wiele czynnikow.
Jako gminy mamy wielki ktopot,
poniewaz ceny utylizacji Smieci sq
coraz wyzsze, co przektada si¢ bez-
posrednio na ceny oferowane przez
firmy podczas przetargow. Regular-
nie wzrasta tzw. ,optata marszat-
kowska”. Umowa, ktorq podpisali-

smy ze Spotkq Inwestycyjno-Miesz-
kaniowq, obowiqzuje do korica tego
roku. Jak bedq ksztattowaty si¢ ceny
w przysztym roku, tego nie wie nikt —
wyjasnia burmistrz.

A jak jest w najwigkszym miescie
regionu, czyli Plocku? Tutaj optata
za odpady segregowane to 11 zt za
osobe, za Smieci zmieszane miesz-
kancy musza zaptacic 16 zi.

Mieszkancy sg zbulwer-
sowani

Co oznaczajg podwyzki dla prze-
cietnej rodziny? Niewatpliwie po-
wazne zmiany w budzecie domo-
wym. Rachunek, jaki bedzie musiata
zaptaci¢ 4-osobowa rodzina segre-
gujaca Smieci, wzrosnie z obecnych
56 zt do 100 zt. Dla oséb niesegre-
gujacych odpadéw bedzie to jeszcze
bardziej uderzajgca zmiana, ponie-
waz od 1 lipca ich miesigczny rachu-
nek wyniesie az 200 zt, podczas gdy
to tej pory byto to 112 zt.

Mieszkaricy gmin, ktére dotknie
podwyzka, nie kryja swojego nieza-
dowolenia. Smieci to teraz temat nu-
mer jeden w wielu miejscowosciach.
O kontrowersyjnej dla wielu uchwa-
le dyskutuje si¢ teraz wszedzie. —
Kiedy dowiedziatam si¢ o podwyzce
pomyslatam, Ze to niemozliwe. Tak
duze zmiany w ciggu kilku miesig-
cy? Jednak jak pozniej si¢ okazato,
uchwata zostata juz przeglosowana
i ma wejs¢ w Zycie od lipca. Jedne-
go nie rozumiem — jak to moZliwe,
Ze w sgsiadujqcej gminie optaty sq
prawie o potowg nizsze? Z logiki wy-
nikatoby, ze wigcej podmiotéw ma
lepsze pole do negocjacji, a jak si¢
okazuje, wcale tak nie jest — mowi
mieszkanka gminy Bielsk.

Swojej irytacji mieszkarnicy wca-
le nie kryja. Wielu z nich po cichu
méwi o zmianach deklaracji lub
innych pomystach na zmniejszenie
wydatkéow. — W tej chwili podno-
szq ceny za odbior smieci, za chwi-
le wzrosng ceny wody, bo zewszqd
stychad, ze jest jej coraz mniej.
Rozumiem, ze Smieci to duzy pro-
blem i trzeba cos 7 tym zrobic, ale
zamiast motywowac ludzi niskimi
optatami za staranne segregowa-
nie dostajemy ogromne podwyzki.
Cos tu jest nie tak. Zdaje mi sig, Ze
zatozenia byty inne — méwi miesz-
kanka jednej z podptockich miej-
scowosci.

Wzburzeni mieszkaricy moéwia
takze o innych problemach. Ogrom-
ne dyskusje wywotuja skutki cig-
glych zmian w gospodarowaniu
odpadami. — Dopiero co nasze spo-
teczenistwo przywykto do tego, Ze
za odbior Smieci si¢ ptaci i powoli
zaczety znikac  tajemnicze worki
w przydroznych rowach i lasach,
a teraz znowu cofamy sig z tej dro-
gi. W jaki sposob? Jeszcze rok temu
W naszej gminie organizowano
zbiorki  przedmiotéw wielkogaba-
rytowych. Teraz, zeby ktos zabrat
np. meble, trzeba wypetnic wniosek.
Biurokracja powoduje, ze znowu sq
zasmiecane zagajniki i lasy — méwi
mieszkaniec jednej z gmin nale-
zacych do ZGRP. — Jak tak dalej
pojdzie, to okaze sig, ze w kazdym
domu mieszka tylko jeden mieszka-
niec. Ludzie bedqg kombinowali, jak
zmniejszy¢ niechciane optaty. Zro-
zumieliby podwyzki o kilka ztotych
rocznie, ale nie o tyle. System sig sy-
ple, a ptaci¢ za to muszq jak zawsze
obywatele — podsumowuje.

Mieszkaricy glosno zastanawiajg
si¢ takze nad innym rozwigzaniem.
— Moze czas najwyiszy samemu
prowadzi¢ gospodarke odpadami.
Niektore gminy tak robiq i 7 tego, co
wiem, ich mieszkaricy ptacq mniej
niz my. To zdumiewajqce, ze jedna
gmina umie lepiej negocjowac niz
wiqzek, wrecz niespotykane. Wia-
dze powinny zastanowic si¢ nad tym,
co robig i pomysle¢ o mieszkaricach
— méwig mieszkaricy gminy Stara
Biata.

Eliza Kinalska
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Od 4 lat na plazy w Grabinie jest najbezpieczniej

~Patelnia” z ohstawa ratownikow
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Plaza Patelnia w Grabinie
czeka juz w pelnej gotowosci
na wszystkich chetnych. Przy
upalnej pogodzie, ktéra nie
oszczedza obecnie plocczan, to
idealne miejsce na wypoczy-
nek. W ubieglym sezonie to
popularne podplockie miejsce
rekreacyjne odwiedzilo prze-
szlo 50 tys. oséb. Jak bedzie

w tym roku? Sa lezaki, jest
duzo czystego piasku, a przede
wszystkim kapielisko, na kto-
rym czuwajg ratownicy z ploc-
kiego WOPR-u. W piatkowy
poranek - 21 czerwca - rozpo-
czeli swoj wakacyjny dyzur. To
czwarta edycja akcji w ramach
projektu ,,Bezpieczne wakacje
z Orlenem”.

Ratownicy w sktadach od 3 do 5
os6b beda dba¢ o bezpieczenstwo
wypoczywajacych, codziennie w go-
dzinach od 10.00 do 18.00 do korica
sierpnia. Wigksza obstawa przewi-
dziana jest zwlaszcza w weekendy.
Wykwalifikowanej kadry nie po-
winno zabrakngé. Harmonogram
pracy obejmuje 14 ratownikéw pra-
cujgcych rotacyjnie.

— Dodatkowo co godzing woprow-
cy bedg kontrolowac sytuacje na
catym Jeziorze Gorskim z todzi mo-
torowodnej. Dzigki niej w ciggu kilku
minut sq w stanie dotrze¢ w kazde
miejsce na jeziorze. Ten monitoring
pomoze wigc w szybkim reagowaniu
na niebezpieczne sytuacje rowniez na
obszarze poza kgpieliskiem — ttuma-
czy Piotr Lisocki, wiceprezes Rejo-
nowego Plockiego Wodnego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunkowego.

Akcja prowadzona jest juz po raz
czwarty w ramach projektu ,,Bez-
pieczne wakacje z Orlenem”. Nie
bez powodu wybdr padt na kapieli-
sko w Grabinie. W latach 2005-2015
dochodzilo tu do czgstych utonigc.

Nagrody dla kultury
1 Plocczanin Roku

Tradycyjnie podczas Dni
Historii Plocka prezydent An-

Rafael Dominik

drzej Nowakowski uhonorowat
ludzi kultury. Za osiagniecia

Plock. ul. Kostrogaj 4
Plock/Imieinica ul. Wyszogrodzka

REKLAMA

w dziedzinie twérczosci i edu-
kacji artystycznej, upowszech-
niania i ochrony kultury na-
grode otrzymali: plastyk, za-
lozycielka plockiej Pracowni
Ikonograficznej Katarzyna
Kobuszewska oraz aktor Te-
atru Dramatycznego w Plocku
Mariusz Pogonowski. Zostaly
wreczone w amfiteatrze pod-
czas ,,Wiankow”.

— Cieszg sig, kiedy ptocczanie wy-
chodzg na te sceng, a najbardziej,
gdy sami wystepujq. Juz zapra-
szam na 1 wrzesnia. Wtedy Teatr
Per Se pokaze swdj nowy spektakl
— powiedzial odbierajgc wyrdz-
nienie Mariusz Pogonowski. Ak-
tor Teatru Dramatycznego im. J.
Szaniawskiego w Plocku prowadzi
rowniez zajecia w Plockim Osrod-
ku Kultury i Sztuki. W 2007 roku
zalozyl Stowarzyszenie Teatr Per
Se, z ktérym przygotowal kilka-
dziesigt przedstawien.

Druga z wyrdznionych, Katarzyna
Kobuszewska, to najbardziej znana
w Plocku ikonopisarka. Od kilku
lat prowadzi warsztaty, na ktérych
mozna nauczy¢ si¢ pisania ikon
w Pracowni Ikonograficznej przy
Kwiatka. Popularyzuje sztuke ikony
podczas wystaw (m.in. w Muzeum
Diecezjalnym).

W 19. edycji plebiscytu ,,Gazety
Wyborczej” i UMP tytut Ploccza-
nina Roku oraz srebrng statuetke
Bolestawa Krzywoustego otrzymat
wspoéttwoérca Jarmarku Tumskiego,
kolekcjoner i zalozyciel prywatne-
go Regionalnego Muzeum Poczty
Pawetl Mieszkowicz. Superptoccza-
ninem zostal prorektor Politechniki
Warszawskiej Filii w Plocku prof.
Janusz Zieliiski.

Galg wreczenia nagréd uswiet-
nit  koncert zespolu ,Wista”
i gosci - Reprezentacyjnego Folklo-
rystycznego Zespotu Miasta Zywca
»Ziemia Zywiecka” pod kierow-
nictwem Jana Brodki w widowi-
sku zbdjnickim. Nastepnie Zesp6t
»Wista” zaprosit publicznos¢ na
nabrzeze. Tam przy akompania-
mencie kapeli goralskiej poptynety
wianki. Wieczér poprowadzit Piotr
Onyszko.

(lesz)

Rocznie wplywalo tez ponad 50
zgloszen o sytuacjach niebezpiecz-
nych i zagrazajacych zdrowiu oraz
zyciu ludzi wypoczywajacych nad
jeziorem. Od momentu powrotu ra-
townikéw WOPR do Grabiny na tu-
tejszej plazy jest zndw bezpiecznie.
— Warto przypomnied, ze rok 2016,
w ktorym uruchomilismy wspdlnie
z WOPR projekt , Bezpieczne wa-
kacje z Orlenem”, byt pierwszym po
ponad 10 latach, kiedy w Grabinie
nie doszto do Zadnego smiertelnego
wypadku — méwi Wioletta Kulpa,
kierownik Dzialu Sponsoringu Spo-
tecznego PKN Orlen.

Koncern zadbatl jednak nie tylko
0 powrdt ratownikow na plazg, ale
tez wyposazyt ich w profesjonalny
sprzet. Zlecit tez dodatkowe prace.

Wypoczynek nad Jeziorem Gorskim
jest dzis bezpieczny, bo oczyszczone
i sprawdzone przez nurkéw zostato
dno. Wytyczone kapielisko nie spra-
wi nikomu niespodzianek nagtymi
uskokami. Woda jest réwniez czy-
sta, co potwierdza swymi badaniami
Powiatowa Stacja Sanitarno -Epide-
miologiczna. Bedzie monitorowa-
na systematycznie w ciggu sezonu
i przebadana jeszcze dwukrotnie.
Dodajmy, ze w ciggu catego ubie-
glorocznego sezonu letniego z plazy
Patelnia skorzystato ok. 50 tys. pla-
zowiczéw. Ten sezon - przy sprzyja-
jacej pogodzie - moze zamknacé sig¢
podobng liczbg. Bezpieczny wypo-
czynek jest wigc tu szczeg6lnie waz-
ny, zwlaszcza ze z plazy korzystaja
rodziny z dzie¢mi. BeeS

Jerzemu Malanowskiemu
wyrazy glebokiego wspatezucia » powodu Smierei

ZONY

sktadaja przyjaciele

Kolezance
Barbarze Jankowskiej

Preewodniczacej Kola Zwigzku Emerytdw w Drobinie

wyrazy wspolczucia z powodu $mierci

skladaja kolezanki
z Zarzadu Okregowego
Zwigzku Emerytow i Rencistow z Plocka

Kolezance
Aldonie Cybulskiej

Prezes Banku Zywnodci w Plocku

wyrazy wspolczucia z powodu $mierci

KOCHANE] SIOSTRY

skladaja kolezanki
z Zarzadu Okregowego
Zwigzku Emerytow i Rencistow z Plocka
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Rozpoczeta sie przebudowa al. Kilirskiego

Test na cierpliwos¢

Co najmniej do konca paz-
dziernika bedzie trwala przebu-
dowa pierwszego fragmentu al.
Kilinskiego. Prace sg prowadzo-
ne na odcinku pomiedzy skrzy-
zowaniami z ulicami 3 Maja i
Sienkiewicza — te skrzyzowania
pozostaja przejezdne. 24 czerw-
ca wykonawca zamkngl ulice
Warszawska na odcinku od al.
Kilinskiego do wjazdu do daw-
nej drukarni. Natomiast na 1
lipca zaplanowano rozpoczecie
prac na moscie Legionéw Pil-
sudskiego.

W piatek 21 czerwca, po godzi-
nach porannego szczytu, drogowcy
zamkneli catkowicie przejazd al. Ki-
lifiskiego. W poniedziatek 24 czerw-
ca za$ - ul. Warszawska.

— Jest to poczqtek przebudowy al.
Kiliriskiego wraz z kilkoma ulicami
przylegajgcymi: fragmentem Mosto-
wej, Warszawskiej, al. Jachowicza.
Prace obejmq rowniez zjazd z mostu
im. Legionow Pitsudskiego na lewym
brzegu Wisty — informuje Hubert
WozZniak z ratuszowego referatu in-
formacji miejskiej. — Na poczqtek
przebudowa obejmie odcinek al.
Kiliriskiego od skrzyzowania z ul. 3
Maja do ul. Sienkiewicza. Skrzyzo-
wania ze wspomnianymi ulicami po-
zostajq na razie przejezdne. Dojazd
do Komendy Miejskiej Policji bedzie
mozliwy od ul. 8 Putku Artylerii Lek-
kiej. Przebudowa tego odcinka alei
Jjest kompleksowa. Polega na budo-
wie kanalizacji deszczowej, nowej
nawierzchni, chodnikow, drogi ro-
werowej oraz wymianie oSwietlenia.
Roboty potrwajq co najmniej do kon-
ca paZdziernika.

Prace w ul. Warszawskiej potrwajg
nieco krdcej, bo do 31 sierpnia. Bedg
toczy¢ si¢ na odcinku od skrzyzowania
z al. Kilifiskiego do wjazdu do bytej
drukarni akcydensowej i polegac beda
na budowie kanalizacji deszczowej
oraz odtworzeniu nawierzchni wraz z
chodnikami. Cata przebudowa al. Ki-
linskiego — pozostatych odcinkéw - po-
trwa do potowy przysziego roku.

Inwestycja z unijnym dofi-
nansowaniem

Wykonawcg prac na al. Kilinskie-

go oraz na ulicach Mostowe;j i Kole-
jowej jest konsorcjum firm: Przed-

siebiorstwo Instalacyjno-Budowlane
Waskop z Plocka, Hydropol z Gosty-
nina i PHU Partnerstwo. Koszt prac
to 37 899 990 ztotych brutto.

Na przebudowe al. Kilifiskiego
oraz ulic Mostowej i Kolejowej udato
sie pozyskac unijne dofinansowanie,
to w sumie ponad 41 mln ztotych.
Warto pamigtac, ze prace zwigzane z
przebudowa al. Kilifiskiego to zale-
dwie czes¢ wigkszego, drugiego juz
programu mobilnosci miejskiej war-
tego ponad 48,6 mln ztotych. Umo-
wa na dofinansowanie programu
mobilnosci miejskiej zostata podpi-
sana pod koniec wrzesnia ubiegle-
go roku. Przedsiewzigcie obejmuje
przebudowe al. Kilidskiego, zakup
osmiu nowych autobuséw nisko-
emisyjnych, budowe parkingu przy
ogrodzie zoologicznym, remont ulic
Mostowej i Kolejowej, budowe scie-
zek rowerowych oraz inteligentnego
systemu kierowania ruchem. Catly
projekt jest warty ponad 48,6 min
zlotych. Unijne dofinansowanie wy-
nosi 41 223 554 ztotych (ponad 37
mln ztotych z RPO oraz ponad 4,1
mln zlotych z EFRR).

Przypomnijmy najwazniejsze za-
tozenia zwigzane z przebudowq al.
Kiliriskiego oraz realizacja drugie-
go programu mobilnosci miejskie;j.
Przebudowa al. Kilifiskiego wigze
si¢ z rozdziatem kanalizacji na sa-
nitarng i deszczowg. Przede wszyst-
kim do wybudowania jest kolektor
deszczowy — obok juz istniejacego
kolektora ogdélnosptawnego — co
pozwoli na rozdzial kanalizacji na
deszczowsg i sanitarng. Prace obejma
czesé ulicy Mostowe;.

Prace beda prowadzone nie tylko
na al. Kilifiskiego, ale tez na al. Jacho-
wicza. Przebudowany zostanie takze
fragment ul. Kolejowej od starego
mostu do ronda Lajourdie. Zmiany
dotyczg chodnika prowadzacego z
mostu. Do polowy bedzie on ciggiem
pieszo-rowerowym, a dalej chodnik i
droga rowerowa bedg oddzielone.

Droga rowerowa powstanie takze
wzdhuiz al. Kiliiskiego od skrzyzowania
z ulicg Norbertariskg. W pierwszej czesci
zostanie poprowadzona obok Zespotu
Szkét Technicznych, za budynkami Ro-
gatek Warszawskich, wzdluz Ogrédka
Jordanowskiego, komendy policji. Na
wysokosci Rogatek Ploriskich (wjazd na
teren SWPW) Sciezka zostanie poprowa-
dzona na lewg strong al. Kiliiskiego i zo-
stanie wlaczona do magistrali rowerowej
R1 w al. Jachowicza.

Al Kilinskiego zyska nowa na-
wierzchnig jezdni i chodnikéw i nowe
—ledowe —oswietlenie. Przebudowane
zostanie skrzyzowanie al. Kilifiskiego
z ul. Warszawskg, Mostowa i Norber-
tariska, gdzie ma powstac rondo. Prze-
budowane zostang tez skrzyzowania z
ul. Wyszogrodzkg i Kolegialng, Sien-
kiewicza i 4 PSK oraz Padlewskiego.
Prace muszg zakoriczy¢ si¢ do polowy
2020 roku.

Autobusy na objazdach

W zwigzku z przebudowg zmieni-
1y sie trasy wielu linii autobusowych
Komunikacji Miejskie;j.

Autobusy linii 20, 24

i N1 kursuja objazdem
po trasie:

— w kierunku Podolszyc: ...Kwiat-
ka — Kolegialna — 1 Maja (przysta-
nek zastepczy przy d. Urzedzie Wo-
jewddzkim) — 3 Maja (przystanek
zastgpczy przy Jagiellonce) — 11
Listopada — Jachowicza (przystanek
Stanistawéwka 01 — przy ZUS-ie) i
od skrzyzowania Pitsudskiego/Dwor-
cowa trasa bez zmian;

— w drodze z Podolszyc: ...Dwor-
cowa/Pilsudskiego — Jachowicza
(przystanek Stanistawéwka 02 — przy
Politechnice) — 11 Listopada — 3 Maja
(przystanek zastgpczy za nowym ron-
dem) — 1 Maja (przystanek zastgpczy
przy dawnej siedzibie Urzedu Skar-
bowego) — Sienkiewicza i od przy-
stanku Tumska trasa bez zmian;

— autobusy linii 4 w kierunku Sw.
Huberta jada ulicg Kolegialng (przez
przystanek Gradowskiego), a w kierun-
ku Cm. Komunalnego ulicg Sienkiewi-
cza (przez przystanek Misjonarska);

— nie kursuje linia O;

— autobusy linii 10 jada objaz-
dem trasg okrezna: Winiary, szpital
— Medyczna — Dobrzynska (Skarpa)
— Moscickiego — Miodowa — F.uka-
siewicza (III Liceum) — Batalion6w
Chtopskich (Orlen Arena) — Narodo-
wych Sit Zbrojnych — Przemystowa
(przystanek zastepczy Gawareckiego
w zatoce przy skrzyzowaniu z ul.
Gawareckiego) — Tysiaclecia (Rem-
bielinskiego) — Bielska — Jachowicza
(teatr) 05 — Obroricéw Westerplatte
— Mickiewicza — Chopina — Dwor-
cowa — Jachowicza (Stanistawowka
02 — przy Politechnice) — 11 Listopa-
da — 3 Maja — 1 Maja — Sienkiewicza
(Tumska) — Bielska (przy poczcie) —
Tysigclecia — Przemystowa (przysta-
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nek zastepczy Mosty przy bocznym
wejsciu do galerii Mosty) — Naro-
dowych Sit Zbrojnych — Batalionéw
Chiopskich (Orlen Arena) — Luka-
siewicza (III Liceum) — Miodowa —
Moscickiego — Dobrzyriska (Skarpa)
— Medyczna — Winiary, szpital.
Nieczynne sg przystanki: Padlew-
skiego — w obydwu kierunkach, pl.
Obr. Warszawy 01 i 04 (przystanki
migdzy ul. Kolegialng a Kosciuszki),
Stanistaw6éwka 03 (na ul. Dworcowej
w strong al. Kiliriskiego), Szpital Sw.
Tréjcy— w obydwu kierunkach.
Wiegcej szczegbétéw dotyczacych
objazdéw znajduje si¢ na stronie in-
ternetowej Komunikacji Miejskie;j.
To oczywiscie nie koniec utrud-
niefl dla pasazeréw autobuséw. Po
rozpoczeciu prac remontowych na
starym moscie zmienione zostang
trasy linii 2, 7, 140, 160, nocnej N2
oraz sezonowej 43. W okresie waka-
cji nie bedzie kursowac linia nr 13.

Remont mostu na poczatku
lipca

Zmienit si¢ termin rozpoczgcia

remontu mostu im. Legionéw Pit-

s P
Schemat zamkniecia al. Kilinskiego w pierwszym etapie prac

sudskiego — w ubieglym tygodniu
trwaly jeszcze procedury zwigzane z
zatwierdzeniem projektu organizacji
ruchu. Wszystko wskazuje na to, ze
roboty zaczng si¢ w poniedzialek, 1
lipca. Potrwaja do korica wrzesnia.

Oznacza to, ze W tym okresie
(lipiec — wrzesienn) musi odby¢ si¢
réwniez przebudowa ul. Mostowej
na odcinku od al. Kiliskiego do
przyczétka mostowego oraz zjazdu
z mostu — fragmentu ulicy Kolejo-
wej - na lewy brzeg rzeki.

W przetargu na remont mostu
wplyneta jedna oferta. Zlozyla ja
firma Freyssinet Polska, ktéra za
wykonanie prac zaproponowala
kwote 8 546 631,73 ztotych brut-
to. Do wykonania jest wymiana
nawierzchni, izolacji pod nig, ba-
lustrad i barierek energochtonnych.
Potrzebna jest tez wymiana dylata-
cji. Na szczescie firma Freyssinet
jest ich producentem.

Na czas robdt na starym moscie
bedzie obowigzywaé objazd Mo-
stem Solidarnosci, Trasg Popietusz-
ki, ul. Wyszogrodzka, al. Pitsud-
skiego. (jac)

Fundacja ,ORLEN — Dar Serca”

Stypendium dla rodaka

Fundacja ,,ORLEN - Dar Ser-
ca” pomaga uzdolnionej mlodzie-
Zy z polskich rodzin ze Wschodu.
W ramach programu ,,Stypen-
dium dla Rodaka”, 44 studen-
téw, przyjetych na polskie uczel-
nie, otrzymato od PKN ORLEN
wsparcie ulatwiajace im dalsza
nauke i osiedlenie si¢ w kraju.

Program indywidualnych stypen-
diéw dla potomkéw Polakéw prze-
siedlonych na Wschéd Fundacja
»ORLEN - Dar Serca” rozpoczeta
w 2018 roku. Poczagtkowo pomo-
ca objetych zostalo dziewigé osob,
studiujacych w Polsce, ktére od paz-
dziernika do grudnia otrzymywaly
co miesigc 800 zt. W tym roku Fun-
dacja rozszerzyta program, przyzna-
jac wsparcie w takiej samej wysoko-
Sci 44 studentom, ktdrzy przyjechali

do Polski z Kazachstanu, Biatorusi,
Motdawii, Ukrainy i Rosji. Pomoc
dla nich bedzie kontynuowana.

— ,,Stypendium dla Rodaka” jest
wyjgtkowym  projektem,  skierowa-
nym do potomkow repatriantow, kto-
rzy zdecydowali si¢ przyjechac do

¢ zbiorow PKN ORLEN

(AP

mu ,,Stypendium dla Rodaka”

Polski na studia. Dlatego stypendia
dla tej utalentowanej mtodziezy z pa-
sjq, rozwadj ich umiejemosci traktuje-
my jako inwestycje na przysztosé, ale
rowniez patriotyczny obowiqzek. Wie-
12¢, Ze wsparcie finansowe utatwi na-
szym stypendystom osigganie jeszcze
wigkszych sukcesow na wybranych
kierunkach studiow i zachgci do pozo-
stania w Polsce — méwi Daniel Obaj-
tek, prezes Zarzadu PKN ORLEN.
Katarzyna Rézycka, prezes Zarza-
du Fundacji ,,ORLEN — Dar Serca”

¥

Ry
rezes Zarzadu PKN ORLEN, Daniel Obajtek i stypendysci progra-

nie kryje radosci, ze udato si¢ znacza-
co zwiekszy¢ liczbe stypendiéw dla
rodakéw. — Ci mtodzi ludzie sq bar-
dzo swiadomi swojej historii i korze-
ni, czujq sie zwiqzani z krajem, z kto-
rego pochodzq ich pradziadkowie.
Doswiadczenia ich rodzin sq czesto
bolesne, naznaczone przymusowq
deportacjq. Dlatego to tak wazne dla
nas, ze jako Fundacja moZemy wes-
przec ich w edukacji, a takze pogle-
bianiu wiedzy o Polsce. To wartosci
wpisujgce si¢ w misje naszej Funda-
¢ji — méwi Katarzyna Rézycka.

Stypendysci, w doborze ktérych
Fundacj¢ ,,ORLEN - Dar Serca”
wspiera Fundacja dla Rodaka, stu-
diujg gtéwnie kierunki sciste — che-
mi¢ i ekonomi¢. Pomoca otoczeni
sg takze studenci m.in. medycyny,
marketingu i zarzadzania, a takze
wiedzy o teatrze.

— Jestem Polkq, chociaZ pochodzg
z Kazachstanu. Moich pradziadkow
deportowano tam w 1936 roku, 7 te-
renow dzisiejszej Ukrainy. Niestety,
przez system polityczny nie mogtam
rozmawiac w jezyku polskim, dlate-
go niedawno nauczytlam si¢ go od
podstaw. Jestem szczesliwa, Ze moge

Zy¢ i uczyc sig w Polsce — ojczyZnie
moich dziadkow, ktora jest juz takze
moim domem — méwi Kristina Mak,
studentka wiedzy o teatrze na Uni-
wersytecie Gdanskim.

Powotana w 2001 roku przez
PKN ORLEN Fundacja ,,ORLEN
— Dar Serca” realizuje wiele dtugo-
falowych programéw. Od poczatku
swojego istnienia wspiera rodzinne
domy dziecka, organizujac wypo-
czynek ich podopiecznym. Przez
caly rok Fundacja przyznaje daro-
wizny na rzecz oséb chorych i po-
trzebujacych, wspoétpracuje takze ze
szpitalami i hospicjami. Waznym
obszarem dziatalnosci Fundacji jest
pomoc miodym ludziom w edukacji
poprzez programy stypendialne dla
uzdolnionej mtodziezy i studentéw,
a takze stypendia specjalne. Jednym
z nich jest ,,Stypendium dla Roda-
ka” na rzecz studentéw pochodza-
cych z kres6w wschodnich, a majg-
cych polskie korzenie. Pomoc Fun-
dacji ,,ORLEN - Dar Serca” stu-
dentom pochodzacym ze Wschodu
wpisuje si¢ w rzgdowe dzialania na
rzecz wsparcia Polonii i Polakéw za
granica. Opr. (gsz)
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Fantastyczny akcent Dni Historii Ptocka

Ploccy kusznicy

maja cela

Jak co roku Dni Historii Plocka
to okazja do spotkania z tradycja
i kulturg. Przez caly weekend tego
typu wydarzenia organizowane
byly na Wzgérzu Tumskim oraz
na bulwarach nad Wisla. Milym
akcentem Swieta miasta bylo zwy-
ciestwo Plockiej Druzyny Kuszni-
czej, ktora obronila tytul Mistrza
Polski w strzelaniu z kuszy. Rywa-
lizacja miedzy piecioma bioracy-
mi udzial w zawodach druzynami
byla zacigta. Wygrala reprezenta-
cja Plocka. Drugie miejsce zajela
druzyna Roty Zbrojnej Grodu
Lubicz, a trzecie — druzyna Kusz-
nicza z Czerwionki.

Ponadto najlepszym kusznikiem
Rzeczypospolitej zostat Lukasz Do-
mzal z Czerwionki. Wygral wszyst-
kie dystanse — zawodnicy strzelali
z 20 1 40 m — 1 klasyfikacje laczna.
Ptocczanin — Bogdan Kruk byt dru-
gi na dystansie 40 metréw i trzeci,
tacznie w tych dwoch dystansach.

Mistrzostwom dodatkowo towa-
rzyszyt Turniej Ptocki o miecz Bole-
stawa Krzywoustego, ktéry rowniez
wygral Fukasz Domzat. Drugi byt
Krzysztof Macak z Roty Zbrojnej
Grodu Lubicz, a trzeci Zbigniew Ja-
kubowski z Bractwa Golubsko-Do-
brzyriskiego.

Warunki pogodowe do przepro-
wadzenia zawodéw byly dobre.

Storice 1 wiatr nie przeszkadzaty
uczestnikom w trafianiu do ustawio-
nych tarcz. Kusznicy spotkali si¢ na
zielonych terenach przy Zajezdzie
Rybaki. Plocczanie odwiedzajacy
Bulwary Wislane mogli nie tylko
przyjrze¢ si¢ zmaganiom kuszni-
kéw, ale tez wybija¢ monety na re-
plice mennicy sredniowiecznej.

Ptocka Druzyna Kusznicza — jako
zdobywca i obronca tytutu Mistrza
Polski — w przysztym roku znéw be-
dzie organizowa¢ zmagania kuszni-
kéw w naszym miescie. To zadanie
szczegoblne, bo bedzie to jubileuszo-
wa 30. edycja.

Wecezesniej czekaja  czlonkéw
grupy wyjazdy na turnieje orga-
nizowane w kraju m.in. na zamku
w Bolkowie czy Golubiu-Dobrzy-

niu. W druzynie zrzeszonych jest 30
0s6b. Strzelanie z tuku i kuszy trenu-
ja na strzelnicy.

Aby dotaczyc¢ do grupy, nalezy we
wlasnym zakresie zorganizowac so-
bie str6j z epoki. Kusze i tuki prze-
kazuje druzyna. Sprzet wzorowany
jest na sredniowiecznej broni. Sg to
repliki wiernie przypominajace ory-
ginaly.

Bogdan Kruk, dowddca Ploc-
kiej Druzyny Kuszniczej zwigzany
jest z nig od 2003 roku. Dziata tez
w Bractwie Kurkowym. Jego pasja
od lat jest strzelectwo sportowe.
Ostatnio jednak 90% wolnego czasu
zajmuje mu strzelanie z kuszy. Bio-
ragc pod uwage jego wyniki chocby
w Mistrzostwach Polski, na pewno
nie jest to czas stracony. BeeS

Fame Dance Festival

w rytmie filmowych hitéw

Roztanczony amfiteatr

Studio Tanca Fame znéw po-
rwalo plocczan do tanca, a to za
sprawa Fame Dance Festival.
Co roku na deskach amfiteatru
prezentuje swoich utalentowa-
nych podopiecznych w zywio-
lowych i widowiskowych ukla-

Rafael Dominik

dach choreograficznych. Pre-
zentuje roéwniez dokonania
uczestnikéw, bioracych udzial
w warsztatach tanecznych po-
przedzajacych festiwal.

Tym razem motywem przewod-
nim wydarzenia byta muzyka filmo-

wa. Kilkuset tancerzy zatariczyto do
muzyki z takich filméw jak: ,,Ojciec
chrzestny”, ,,Avatar”, ,Krél Lew”,
,,Pulp fiction”, Dirty Dancing”, ,,Ti-
tanic”. Wzruszeni jak zwykle dostar-
czali najmiodsi kilkuletni artysci,
taficzacy do hitéw z filmu ,,Rocky”
czy ,,Grease”. Ogromnymi brawami
nagradzani byli tez starsi wykonaw-
cy prezentujacy niesamowite pozy,
wyskoki i piruety.

Byta to juz 8. edycja Fame Dan-
ce Festiwal. W organizacj¢ imprezy
wlaczyt si¢ Plocki Osrodek Kultury
1 Sztuki. Honorowy Patronat nad wy-
darzeniem objat prezydent Andrzej
Nowakowski. Gale otworzyta Moni-
ka Maron dyrektor Wydziatu Wspie-
rania Inicjatyw Spotecznych, a po-
prowadzili jg aktorzy Teatru Drama-
tycznego im. Jerzego Szaniawskiego
w Plocku Sylwia Krawiec oraz Szy-
mon Cempura. Na scenie pojawita
si¢ réwniez Matgorzata Staniszew-
ska, szefowa Studio Tanca Fame, jak
i pomystodawczyni festiwalu, ktéra
podkresla, ze bez zaangazowania in-
struktoréw, tancerzy, jak i ich rodzi-
cow oraz wielu przyjaciot studia nie
bytoby takiego swigta w Ptocku.

A po obejrzeniu widowiska cieszy
fakt, ze nie brakuje w naszym mie-
Scie utalentowanych mtodych ludzi.
Prezentuja si¢ nie tylko na deskach
amfiteatru, ale tez zajmuja wysokie
miejsca na ogdlnopolskich i zagra-
nicznych turniejach tanecznych.
Podczas festiwalu mamy okazje ich
zobaczy¢. Dla wielu to tez zacheta,
zeby samemu sprobowaé swych sit
w taficu, a potem by zy¢ z pasjg.

O tym, jak widowiskowo wygla-
data tegoroczna edycja FDF, prze-
konacie si¢, ogladajac fotogalerig
zamieszczong na stronie interneto-
wej ,, Tygodnika Ptockiego™: www.
tp.com.pl.

BeeS

Byty watpliwosci, tzy radosci i wielkie emocje

Dorosli 1 dzieciaki
uczyl si¢ pltywac

Poczatkujacy i ci, ktérzy
chcieli poprawi¢ swoje umie-
jetnosci plywackie, korzystali
z bezplatnych lekcji organi-
zowanych w ramach projektu
,Nauka plywania z Orlenem”.
Zajecia dla setki uczestnikow,
dorostych i dzieciakéw byly
okazjg do ciekawego spedzenia
czasu wolnego, przelamywania
lekéw przed woda, a takze po-
znania zasad bezpiecznego za-
chowania si¢ w wodzie, ratow-
nictwa i nurkowania.

W trzeciej edycji projektu orga-
nizowanego przez PKN ORLEN
1 wspieranego przez mistrzynie
olimpijska Otyli¢ Jedrzejczak oraz
mistrza $wiata w pltywaniu Pawla
Korzeniowskiego udziat brato 60
uczniéw ptockich szkét podsta-
wowych z klas TV — VI i 40 o0sdb
w wieku 40+. — Ciesze sig, ze pod
okiem  doskonalych  ratownikow
zdobywaliscie panstwo i szkolili-
Scie swoje umiejetnosci plywackie.
Z tej, ale takze poprzednich edycji
wiemy, ze praca pod okiem profesjo-

T. Radwanska - Justyiiska

nalistow wielu osobom daje w ogdle
mozliwos¢ przelamania leku przed
wodg. 1 czerpania przyjemnosci
z wypoczynku nad wodq. Kazda ko-
lejna edycja projektu pozwala nam
powigkszac grono osob potrafigeych
doskonale plywaé, ale co jest bardzo
istotne, takze pomagac innym, jesli
widzq jakies niepokojgce zdarzenia
nad wodq. Bardzo mocny nacisk
ktadziemy na kwestie bezpieczen-
stwa. Widzqc jak duze jest zainte-
resowanie, moge zapewnic, ze pro-
Jjekt bedzie kontynuowany — mowita
Wioletta Kulpa, kierownik Dziatu
Sponsoringu Spotecznego w PKN
ORLEN, dodajac, ze to jeden z kilku
realizowanych przez spotke projek-
tow promujacych bezpieczenstwo

nad woda.
Jak podkreslat Piotr Lisocki,
wiceprezes plockiego Wodnego

Ochotniczego Pogotowia Ratunko-
wego 1 ratownik prowadzacy lekcje
ptywania kolejna edycja projektu
to okazja do zdobycia umiejg¢tnosci
pltywania, a dla wielu o0séb szan-
sa na poprawienie techniki. — Ale
co najwazniejsze z ratowniczego
punktu widzenia, zajecia wpisujg
si¢ w nasze dzialania prewencyjne.
Bo osoby umiejgce ptywaé nie zasi-
lg szeregow 0sob tongcych. A w tym
roku, w samym tylko czerwcu, uto-
nelo ponad 60 osob w catej Polsce.
Dlatego znajomos¢ zasad bezpiecz-
nego zachowania i umiejetnosc ich

zastosowania ma tak ogromne zna-
czenie. Pigkna pogoda sprzyja wy-
Jjazdom i wypoczynkowi nad wodg.
Niestety niesie ze sobq tez roznego
rodzaju zagrozenia i wypadki. Dla-
tego oprocz umiejetnosci plywania
tak mocno uczulalismy panstwa
na wszystkie aspekty zwiqzane
z bezpieczenstwem, czyli co robic,
a w zasadzie czego nie robic, aby do
niebezpiecznych sytuacji nie docho-
dzito. I za mozliwos¢ realizowania,
przekazywania tych waznych umie-
jetnosci nasz wielki ukton w strone
PKN ORLEN i pani Wioletty Kulpy,
dobrego mecenasa tej waznej akcji —
mowit Piotr Lisocki.

Uczestnicy projektu poznawali
takze zagadnienia zwiazane z udzie-
laniem pomocy nad woda innym
osobom, ale réwniez sobie w nie-
bezpiecznej sytuacji. Ratownicy po-
prowadzili takze lekcje nurkowania
z uzyciem profesjonalnego sprzetu
Aqualung. T mieli jedyng okazje
korzystania z rad mistrza $wiata
w plywaniu Pawla Korzeniowskie-
go, ktory dla ptockich uczestnikéw
przygotowat takze pokaz ptywania.
— Cieszy nas, ze osoby, ktore roz-
poczynaly kurs i panicznie baly si¢
wody, baly si¢ polozy¢ twarz na wo-

dzie, nie mowiqc juz o nurkowaniu,
dzis, po dziesieciu miesigcach zajec,
potrafig przeplyngé cztery diugo-
sci duzego basenu. Jestesmy z nich
dumni, ze krok po kroku doszli do ta-
kich umiejetnosci. A osoby, ktore na
poczqgtku zaje¢ mialy tzy w oczach ze
strachu przed wejsciem do wody, bo
i takie sytuacje byly, konczyly zaje-
cia placzqgc ze szczescia, ze potrafig
phywaé, bo nie wierzyly, ze im si¢
uda. Bylo mnostwo takich wzrusza-
Jjacych momentow — opowiadat Piotr
Lisocki.

Jak mowili uczestnicy projektu,
dziesie¢ miesigcy zajeé bylo wy-
jatkowym czasem. Pani Wiestawa
i pani Ula o udziale w projekcie mo-
wig zgodnie, ze byla to tez wspania-
ta przygoda. — Wspaniali instrukto-
rzy, cierpliwi, wyrozumiali. To dzigki
temu udato mi si¢ pokonac strach
przed wodg — opowiadata pani Ula.
Pani Wiestawa dodaje, Ze to ten pro-
jekt pozwolit jej pokona¢ lek przed
pltywaniem. — To rzeczywiscie te-
raz znikneto. To uczucie, ze mozna
nabra¢ powietrza i tak swobodnie
porusza¢ si¢ w wodzie, cudowna
sprawa — dzielita si¢ swoimi wra-
zeniami po udziale w projekcie pani
Wiestawa.

Zajecia dla uczestnikow projektu
»Nauka ptywania z ORLENEM”
przez dziesie¢ miesigcy prowadzito
czterech instruktorow na basenach
,Podolanka” i, Jagiellonka”.  rad
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PKN ORLEN

zaprasza mieszkancow
Plocka, w tym
szczegolnie rodziny

z dziecmi, na rejsy
przyrodnicze po Wisle!

Rejsy odbedq si¢ w dniach
30.06 (niedziela) i 6.07 (sobota) br.

Kazdego dnia odbedq sie dwa kursy:
* rejs poranny: godz. 9.30 - 12.30
- rejs popotudniowy: godz. 13.00 - 16.00

Warunkiem udziatu
w rejsie bedzie okazanie
bezptatnego biletu.

Po odbicr bezplatnych biletow na rejsy
zapraszamy do siedziby Centrum Edukacji
w Plocku przy Al. F. Kobylinskiego 25
(wejscie od strony cmentarza).

Bilety bedq wydawane w czwartek (27.06)

i pigtek (28.06), w godzinach 16:30 - 18:30
lub do wyczerpania dziennego limitu biletéw
K. 60 sztuk na 1 rejs.

Nie prowadzimy telefoniczne| rezerwacji biletéw.

-.-: 11.14..1.1.1.'_' !.r}\ -

ik
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Prosimy zabrac ze sobg
lornetki do obserwacji
przyrody!

Ogolne warunki:

- Bilety moze odebraé tylke osoba dorosta.
Na jedng osobe dorostq lub dziecko
przypada jeden bilet.

- Jedna osoba moze pobraé maksymalnie
4 bilety, o w przypadku okazania Karty
Duzej Rodziny - maksymalnie 5 sztuk.

* Dzieci mogg wzigc udzial w rejsie tylko
pod nadzorem rodzicow lub opiekunow.

- W rejsy poplyniemy statkiem Zeglugi Plockiej
+Marianna”. Na poktad statku wejdziemy
od strony ul. Rybaki 6 (Bulwary Wislane).

- Wszystkich uczestnikéw rejséw zapraszamy
15 minut przed czasem, poniewaz w rejs
wyptyniemy punktualnie o zaplanowanych
godzinach,

- W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo
uczestnikdw rejsow zastrzegamy mozliwosé
odwolania rejsu w przypadku zlych warunkéw
pogodowych.

<> | DLA PLOCKA
['m w zgodzie z naturg

BT
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Jest konkurs na koncepcje zagospodarowania Nowego Rynku

Pomyst na sale koncertow3

— Zabieramy si¢ za Nowy Ry-
nek. Razem ze Stowarzyszeniem
Architektow Polskich Oddziat
Warszawski SARP oglosilismy
konkurs na koncepcje sali kon-
certowej na tym placu. Czekamy
teraz na pomysly projektantow
na ten obiekt, ale takie na za-
gospodarowanie terenu wokol
niego, jak i parkingu wielopo-
ziomowego — poinformowal na
jednym z portali spolecznoscio-
wych prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Celem konkursu jest ,,wylonie-
nie, poprzez weryfikacje i oceng
zgodnie z zasadami regulaminu,
najlepszej koncepcji do opracowa-
nia kompletnej dokumentacji pro-
jektowej umozliwiajacej realizacje
inwestycji. Uczestnik konkursu,
ktérego prace Sad Konkursowy
uzna za najlepsza, zostanie zapro-
szony do negocjacji w trybie zamo-
wienia z wolnej reki. Przedmiotem
negocjacji bedzie uszczegbétowie-
nie pracy konkursowej polegajace
na opracowaniu dokumentacji pro-
jektowej”. Wyniki konkursu maja
zosta¢ ogloszone 31 stycznia 2020
roku.

O zagospodarowaniu Nowego
Rynku méwi si¢ w Ptocku od kil-
kunastu lat. Pierwotnie miata tam
powstaé pierwsza w miescie gale-
ria handlowa, a jeszcze wczesniej

— w latach dziewigcdziesiatych
— restauracja McDonald’s. Z tych
planéw nic nie wyszto. Temat jed-
nak systematycznie wraca. Miesz-

J. Danieluk
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gotowana przez t6dzka pracownig
Dwa Architektura i Urbanistyka.
Wedlug tego dokumentu w potu-
dniowej czgsci Nowego Rynku

Czas na kompleksowa przebudowe Nowego Rynku

karicow szczegllnie razi czgs¢
placu pomiedzy ul. Krélewiecka
i Antypodkowg. Teraz poza alej-
kami, toaleta publiczna, kilkoma
tawkami jest tu tylko zdewastowa-
ny parking.

We wrzesniu 2013 roku odby-
ty si¢ warsztaty charrette, ktére
mialy wskaza¢, jak ma wygladac
jedno z gtéwnych miejsc Plocka.
Powstata nawet koncepcja, przy-

mial powsta¢ plac spacerowo-re-
kreacyjny dla mieszkancow i tu-
rystow. - Ogloszony teraz konkurs
obejmuje duzy teren pomiedzy uli-
cami Krolewieckq, Nowy Rynek,
drogq prowadzqcq od ul. Krole-
wieckiej do teatru oraz al. Jacho-
wicza, a takze pasaz Vuka Kara-
dzica. Jesli autorzy przekroczq t¢
granice, 7 pewnosciq nie zostanie
to uznane za blgd. Jesli chodzi

o przygotowanq wczesniej kon-
cepcje zagospodarowania potu-
dniowej czgsci Nowego Rynku to
uczestnicy konkursu mogq z niej
skorzystaé, ale nie jest to warun-
kiem koniecznym — moéwi Hubert
Wozniak z ratuszowego referatu
informacji miejskiej.

Plany dotyczace Nowego Ryn-
ku sa rzeczywiscie imponujace.
Giéwnym elementem studium za-
gospodarowania terenu ma by¢
sala koncertowa. Wedlug zaleceit
ma ona pomiesci¢ 700 widzéw. Na
scenie gtéwnej ma byé miejsce dla
80-osobowej orkiestry i 100-o0so-
bowego chéru. Poza tym pomiesz-
czenia magazynowe i techniczne.
Caly obiekt powinien mieé nie
wigcej niz 6 300 metréw kwadra-
towych. To z pewnoscig zadowo-
li muzykéw z Plockiej Orkiestry
Symfonicznej, chociaz nie tylko
oni beda korzystaé z obiektu.

Jednak chodzi nie tylko o salg
koncertowg. Uczestnicy konkursu
maja zadanie przygotowania kon-
cepcji zagospodarowania Nowego
Rynku oraz rozwigzania problemu
z parkowaniem w obr¢bie Nowego
Rynku. Majg przygotowac koncep-
cje wielostanowiskowego parkingu
podziemnego lub kubaturowego.

Na uczestnikow konkursu czeka-
ja nagrody: I nagroda w wysokosci
70.000 zt netto, II nagroda w wy-
sokosci 60.000 zt netto, III nagro-
da w wysokosci 50.000 zl netto.
Zdobywca I nagrody dostanie tak-
ze zaproszenie do negocjacji w try-
bie zaméwienia z wolnej reki na

szczegblowe opracowanie pracy
konkursowej, czyli przygotowa-
nie projektu. Organizatorzy prze-
widujg takze przyznanie dwoéch
dodatkowych nagréd pienig¢znych
w formie wyréznien, po 25 000 zt
netto dla kazdej wyréznionej pracy
konkursowe;.

Troche historii

Poczatki Nowego Rynku siggaja
okresu po II rozbiorze Polski, kie-
dy Plock znalazl si¢ w granicach
Krélestwa Prus. Proces wytycza-
nia nowych ulic byt kontynuowa-
ny w czasach Ksigstwa Warszaw-
skiego i Krélestwa Kongresowego.
Na lokalizacje Nowego Rynku
wplyneto miedzy innymi wyty-
czenie ulic Tumskiej i Krélewiec-
kiej. W drugiej potowie XIX wie-
ku Ptock — tak jak cale Krélestwo
Polskie — przezywal ozywienie
gospodarcze. Wzrosta liczba lud-
nosci. Gtéwna ulicg handlowa zo-
stata Tumska, a w 1877 roku zostat
wytyczony nowy plac targowy,
ktérego giéwnym elementem byt
drewniany budynek w ksztalcie
podkowy. O nim plocczanie pa-
mietaja do dziS. W dwudziestole-
ciu migdzywojennym na pdinoc
od placu powstaly modernistycz-
ne budynki dworca autobusowego
i hotelu. Lata szesc¢dziesigte i sie-
demdziesigte XX wieku to okres
przebudowy placu oraz terenéw
wokoél. To wtedy miedzy innymi
powstal dwukondygnacyjny obiekt
nazywany Antypodkow3.

(Jac)

Wspdlna konferencja prezydenta i Zielonych w PGO

W Plocku bedzie mniej plastiku

Prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski  podpisal  za-
rzgdzenie, ktérego celem ma
by¢ wyeliminowanie z uzytku
w Urzedzie Miasta i podleglych
mu jednostkach organizacyj-
nych produktéw jednorazowe-
go uzytku, sztuécéw, kubkow,
talerzy wykonanych z tworzyw
sztucznych i zastapienie ich
odpowiednikami wielokrotne-
go uzytku lub jednorazowymi
produktami ulegajacymi bio-
degradacji. Takie zasady maja
tez obowigzywaé firmy caterin-
gowe, ktore wykonuja ustugi na
rzecz instytucji samorzadowych
w Plocku.

W siedzibie ptockiego Przedsig-
biorstwa  Gospodarki Odpadami
w Kobiernikach odbyta si¢ konfe-
rencja, w ktorej udzial wzieli pre-
zydent Plocka oraz przedstawiciele
Partii Zieloni. — Juz teraz nie kupu-
Jjemy wody w plastikowych butelkach
promujgc spozywanie wody z kranu.
Takze w promocji miasta bedziemy
wykorzystywacé przedmioty podle-
gajqce biodegradacji, eliminujgc
przedmioty plastikowe i wykonane
ze styropianu — méwil podczas kon-
ferencji prasowej prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Inicjatorem stworzenia takich za-
sad byl ptocki oddzial Partii Zieloni.
— Przedstawiciele Zielonych zwrdcili

si¢ do mnie, by ograniczy¢ w naszym
miescie ilos¢ uzywanego plastiku.
Stqd zarzqdzenie ograniczajgce wy-
korzystanie w ratuszu i podlegtych
mu jednostkach jednorazowych opa-
kowari, naczyn, sztuccow, kubecz-
kow i butelek — méwil prezydent.
Zadowolenia z decyzji prezy-
denta nie kryli obecni na konfe-
rencji przedstawiciele Zielonych.
Przewodniczacy partii Arkadiusz
Gmurczyk wyliczal, ze Polska jest
szostym krajem w Unii Europej-

J. Danieluk

skiej pod wzgledem zuzycia pla-
stiku, a do 2050 roku w oceanach
bedzie go wigcej niz ryb. — Podjeta
przez prezydenta decyzja jest wy-
razem troski o Ptock. Samo segre-
gowanie odpadow nie wystarcza,
trzeba ograniczyc¢ zuzycie tworzyw

-, ?z. St

odisanie zarzadzenia ograniczajacego zuiycie plastiku w Urzedzie
Miasta i podleglych mu jednostkach odbylo si¢ w PGO w Kobiernikach

sztucznych — mowit  Arkadiusz
Gmurczyk.

Kilka lat temu Urzad Miasta po-
stawil na picie wody z kranu, tzw.
ptocczanki. Dzbanki z krandwka
mozna zobaczy¢ m.in. na sesjach
rady miasta czy konferencjach pra-
sowych. Teraz te dzialania bedg
kontynuowane az do zaprzestania
kupowania wody w plastikowych
butelkach. Ponadto na wydarzeniach
organizowanych lub wspétorgani-

zowanych przez Ptock bgdzie mniej

¥

jednorazowych opakowar z plastiku
i styropianu. Zastgpig je przedmioty
wielokrotnego uzytku lub wykonane
z materialéw podlegajacych biode-
gradacji. Takze miejskie gadzety
beda bardziej eko, majg pochodzié
lIub podlegaé procesowi recyklingu.

Urzad miasta i podlegte mu jednost-
ki nie beda uzywac plastikowych to-
reb, siatek, reklamdowek ani folii do
pakowania przesytek.

Te dzialania bgdg wprowadzane
stopniowo, aby wykorzysta¢ za-
pasy i nie produkowac zbednych
odpaddéw.

Prezydent Andrzej Nowakowski
zapowiedzial, Ze zarzadzenie jest
tylko pierwszym krokiem do ogra-
niczenia stosowania plastikowych
1 styropianowych opakowar w Ploc-
ku. Zostaly zaplanowane dziatania
edukacyjne skierowane do miesz-
kancéw, w ktérych partnerem beda
Zieloni.

PGO na rynku
od ponad 20 lat

Przedsigbiorstwo Gospodarki Od-
padami to prawny nastepca Zaktadu
Utylizacji Odpadéw Komunalnych.
Spétka dziata na rynku od 21 lat.
— Dziatamy na rynku regulowanym.
Nie ma mozliwosci przetworzenia
legalnie jakichkolwiek odpadow bez
przywiezienia ich do specjalistycznej
instalacji utylizacji, ktéra ma sta-
tus regionalny, ktory jest nadawa-
ny przez samorzgd wojewddztwa.
Wynika to z prawodawstwa pol-
skiego. My mozemy przeksztatcac
odpady mechanicznie i biologicz-
nie. W efekcie uzyskujemy odpady
posortowane lub kompostowanie
— mowil podczas konferencji prezes
PGO Stefan Kotlewski.

Obecnie spétka czeka na pozwo-
lenie Ministerstwa Rolnictwa, kto-
re umozliwi jej produkcje nawozu.
Firma prowadzi tez sktadowanie
odpadéw. Péttora roku temu zostata
uruchomiona nowa kwatera. — Ilos¢
odpadow, ktora do nas trafia, rosnie
w postepie arytmetycznym. Kiedy za-
ktad powstat, w roku 2000 trafiato
okoto 15 tysiecy ton. W roku 2012
bylo to juz 46 tysiecy ton. Dzis przy-

Jjezdza 56 tysiecy ton odpadow komu-
nalnych zmieszanych, czyli tych, kto-
re sq przez nas najbardziej niechcia-
ne — ttumaczyt Stefan Kotlewski.

Zdaniem fachowcéw kazdy z nas
powinien ograniczy¢ wytwarzanie
odpadéw w gospodarstwie domo-
wym. Warto zastanowi¢ si¢ nad
kazda kupiong torebka foliowa.
— Zdajemy sobie sprawe, ze eduka-
cja ekologiczna to proces, ktory be-
dzie trwat latami. Czynimy to row-
niez w ramach naszego zespotu edu-
kacji ekologicznej. Jego dziatania sq
skierowane do dzieci i mtodziezy. To
w nich widzimy najwigkszy poten-
cjat. Spotykamy si¢ tez 7 uczestni-
kami uniwersytetow trzeciego wieku
— dodat Stefan Kotlewski.

Obecnie w odpadach komunal-
nych zmieszanych jest tylko okoto
4 proc. surowcéw wtornych. Na-
tomiast w odpadach surowcowych
jest ich okoto 50 proc. To pokazuje
jak istotna jest czynno$¢ rozdziela-
nia pigciu podstawowych frakcji:
odpadéw  zmieszanych, papieru,
szkla, metali i tworzyw sztucznych
oraz odpadéw biodegradowalnych.
Warto przy tym dodaé, ze w ubie-
glym roku do PGO w Kobierni-
kach trafito 36 tysigcy ton odpadéw
zmieszanych z Plocka, a odpadéw
selektywnie zebranych — 3.4 tys.
ton. — Deklaracje mieszkaricow sq
odwrotne. To jeden z najwigkszych
problemdw, jakie ma organizator
systemu zbiorki odpadow w Plocku.
Niestety nie moina wyegzekwowac
prawidtowego postgpowania, zgod-
nego ze ztozonymi deklaracjami
w zabudowie wielorodzinnej. Kazdy
obywatel naszego kraju powinien
by¢ zobligowany do segregowania
u Zrodta — dodat Stefan Kotlewski.

Prezes PGO zwraca tez uwage na
rosngce koszty magazynowania, za-
gospodarowania i sktadowania od-
padow. (jac)
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Fundusz Grantowy dla Ptocka przekazat 100 tys. zt na wakacyjne projekty

Atrakcje dla miodych ptocczan

Nie wyjezdzasz na wakacje,
rodzicow nie sta¢ na kolonie
lub obéz, dzi$ to nie problem.
Dzieciaki na pewno nie beda sie
nudzié. Wiele szkél oraz orga-
nizacji pozarzadowych przygo-
towalo atrakcyjne propozycje
na spedzenie wolnego od zajecé
lekcyjnych czasu. Trzeba teraz
tylko przypilnowaé¢ rodzicéw,
zeby wpisali zainteresowa-
nych mlodych plocczan na liste
uczestnikow.

Od 2012 roku Fundacja Fundusz
Grantowy dla Ptocka dofinansowuje
propozycje organizacji pozarzado-
wych, ktére chce uatrakcyjni¢ wa-
kacyjny wypoczynek. Przez siedem
kolejnych lat zostaly zrealizowane
43 projekty, rozdysponowano ponad
pot miliona zt, a w zajeciach wzigto
udziat ponad 10 tys. oséb.

Do tych osiagnig¢ mozna juz do-
da¢ tegoroczne granty. Dofinanso-
wanie otrzymato siedem projektow,
na ktére przeznaczono ponad 100
tys. zl, a weZmie w nich udzial, bez
zadnych optat, 620 miodych ptoc-
czan.

Zanim zwycieskie projekty zosta-
ty ujawnione, prezes Rady Fundacji
Wioletta Kulpa zapewnita, ze w tym
roku kapituta postawita na rézno-
rodnos¢. — Ciesze sie, ze realizowa-
ne przed rokiem projekty cieszyty

sig ogromng popularnosciq i w tym
roku niektore z nich bedq konty-
nuowane. Ale proponujemy takze
nowe. Wszystko z myslq o dzieciach.

Z tegorocznych propozycji za-
dowolona byta takze wchodzaca
w sklad Rady Fundacji Agnieszka

Stowarzyszenie Czlowiek Kul-
tura - NoveLato w Plocku 2019,
czyli potkolonie (5 dni x 3 turnusy)
w NoveKino Przedwiosnie. Pro-
gram poétkolonii przewiduje seanse
w kinie, spektakle teatralne, zwie-
dzanie ZOO i zywe lekcje historii

J. Marciniak

Rejnowicz. — Wakacyjne propozycje
kazdego roku cieszq si¢ ogromng po-
pularnoscig, dlatego przekazujemy
coraz wigcej srodkow na ich dofinan-
sowanie, a dzigki temu coraz wigcej
dzieciakow moze w nich uczestniczyc.
W tym roku jest bardzo szeroka pale-
ta ofert, i 7 kultury, i ze sportu.

W tym roku w konkursie zostaty
dofinansowanie projekty:

w Muzeum Diecezjalnym w Plocku.
Program przeznaczony dla dzieci w
wieku 5 — 10 lat.

Plockie Stowarzyszenie Przy-
jaciol Ksiazki i Bibliotek w Ploc-
ku - Wakacyjny BOOKiet przygdd.
Oferta zawiera cztery imprezy ple-
nerowe: w lipcu - ,Lato lubi zaba-
we” - rodzinny piknik w Radziwiu;
~Noc przygdd z Krzysztofem Pet-

kiem” w ogrodzie Ksigznicy Ploc-
kiej; warsztaty teatralne w ogrodzie
biblioteki Chotomek ,,Teatr Form
Wielu” pt. ,,I ty mozesz zostaé akto-
rem”, a w sierpniu - piknik literacki
na osiedlu Tysiaclecia pt. ,,Koloro-
wych mérz mozaika”, osiedle Po-
dolszyce Pétnoc - Wirtualna Podréz
Marzeri ,Egzotyczna wyprawa na
Kubg”. Przygotowano takze warsz-
taty z egzotycznymi zwierzetami
z klubu ,,Zwierzakoluby” dla dzieci.

Plocka Akademia Rekodziela -
Twoércze Indiariskie Wakacje, czyli
20 warsztatéw rekodzielniczych (10
warsztatow w tygodniu): obrébka
drewna, ceramika, makrama, fil-
cowanie, szycie elementéw stroju
indianskiego - dla dzieci w wieku
5-—12lat.

Towarzystwo Wychowankoéw,
Wychowawcow i Przyjaciol Gim-
nazjum i Liceum im. Marsz. St.
Malachowskiego w Plocku - Niebo
Nad Matachowianka, czyli warszta-
ty astronomiczne i meteorologiczne
w obserwatorium astronomicznym
Matachowianki. Zajecia bedg dla
mlodziezy w wieku 13 — 16 lat.

Plocki Okregowy Zwigzek Ze-
glarski - Samuraje pod Zaglami, za-
jecia z zeglarstwa i aikido dla dzieci
i mtodziezy w wieku 6 -15 lat.

Master Kids Plock - Pitkarskie
wakacje z Master Kids, czyli pot-
kolonie 6-dniowe. Program przewi-
duje zajecia sportowe, promowanie
zdrowego trybu zycia z zajeciami
dodatkowymi (ZOO Ptock, zajecia

w parku linowym, basen), dla dzieci
7 -12 lat.

Stowarzyszenie Kulturka
- Plywaj i taincz. Aktywne lato
z elementami rehabilitacji. Przy-
gotowano poétkolonie (2 turnusy),
4 grupy (po 2 grupy wiekowe
w tygodniu). W ramach pétkolonii
odbedg si¢ zajecia taneczne oraz
rekreacyjno-sportowe m. in. na
basenie oraz w zakresie integra-
cji sensorycznej i rehabilitacji dla
dzieci w wieku 5 — 10 lat i mto-
dziezy 11 — 16 lat.

Symboliczne czeki zostaly prze-
kazane w nowej siedzibie Fundacji
przy ul. Kosciuszki 8. — Przez 15 lat
dziatalnosci musielismy miescic sig
na 20 m kw. Staralismy sig, by pie-
nigdze pozyskane od sponsorow byty
przeznaczane na rzecz mieszkari-
cow Ptlocka. Ale to trwato za dtugo,
Zeby sig rozwijac, potrzebowalismy
wigcej przestrzeni, dlatego dostali-
smy nowy lokal. To spetnienie mo-
ich marzen, wreszcie czujemy si¢ tu
komfortowo, a nasi streetworkerzy
majq wreszcie miejsce, gdzie mogq
wypic herbate — cieszyla si¢ z nowej
siedziby prezes Fundacji Marzena
Kapuscinska.

O terminach zgloszen do kazdego
z projektéow Fundacja bedzie infor-
mowala na swojej stronie interne-
towej fundusz-grantowy.pl oraz na
portalach spotecznosciowych. Infor-
macje mozna tez uzyskaé pod nr tel.:
24 367 44 44.

Jol.

W 70-tce na koniec roku dla uczniéw

Gratulacje, nagrody 1 praca w ORLEN Serwisie dla najlepszych

Zespot Szkél Technicznych
w Plocku rozpoczyna wspél-
prace z ORLEN Serwisem. To
dobra informacja dla uczniéw
klas mechanicznych, ktérzy po
wakacjach w spolce bedg mieli
staze, praktyki. A najlepsi ab-
solwenci moga liczy¢ na zatrud-
nienie.

Umowe podpisano podczas uro-
czystego zakonczenia roku szkol-
nego. Orlen Serwis to juz kolejna
firma, z ktéra Zesp6t Szkét Tech-
nicznych w Ptocku podpisal umowe
o wspdtpracy. Jak méwit dyrektor
ZST Dariusz Tyburski, to wydarze-
nie jest niezwykle wazne zaréwno
dla spotecznosci uczniowskiej, jak
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réwniez i funkcjonowania lokalnego
rynku pracy. — Wspdipraca z firmg
ORLEN Serwis begdzie dotyczyta kla-
sy patronackiej o specjalnosci tech-
nik mechanik w kwalifikacji M.17 —
wyjasniat dyrektor Tyburski. W tym
przypadku tak jak i przy wspotpracy
z innymi firmami uczniowie pod-
czas zaje¢ praktycznych na terenie
firmy beda mieli okazje poznawac
kulisy zawodu. — Taka wspdipraca
dziata dwustronnie. Uczniowie bedg
w najlepszy mozliwy sposob pozna-
wali praktyczng strong zawodu. Pra-
codawcy obserwowali uczniow, byc
moze potencjalnych pracownikow
swojej firmy w przysztosci — doda-
wat dyrektor Tyburski.

Jak moéwil Albert Kotodziejski,
prezes ORLEN Serwis podpisana
umowa ma bardzo wazne znaczenie,

bo stanowi wsparcie praktycznej na-
uki zawodu. — Dla mnie jest takze
podrozq sentymentalng. Bo 22 lata
temu koriczytem naszqg 70-tke. Gra-
tem w szkolnej orkiestrze. Dzisiejsze
wydarzenie jest dla mnie niezwykle
wazne. A jeszcze wazniejsze jest to,
Ze moge reprezentowac najwiekszq
spotke kapitatowq. Podpisana dzis
umowa to wstep do naszej wspdtpra-
cy. Wspdtpracy, ktéra pozwoli naj-
lepszym absolwentom klasy mecha-
nicznej znalez¢ prace w ORLEN Ser-
wisie — méwit prezes Kotodziejski.

Obecnie  szkota  wspdtpracuje
w zakresie organizowania stazy
i szkoleii z firmg Canon (technik
fotografii). Wspdlpraca jest takze
prowadzona z Plockg Filig Politech-
niki Warszawskiej (technik mecha-
tronik) i Paristwowa Wyzszg Szkotg
Zawodowg (technik informatyk).
A w przygotowaniu jest umowa
z firma Naftoremont.

W tym roku w ZST na wakacyjna
przerwe wybrato sie¢ 640 ucznidéw.
Ze szkolg pozegnalo si¢ 97 maturzy-
stow i 37 absolwentéw klas trzecich
szkét branzowych. Nagrody otrzy-
mali uczniowie majacy najwyzsza
Srednig. Taka uzyskali Aleksandra
Marcinkowska (5,11) z klasy I LO
I i Patryk Popielski (4,88) z klasy
II T I. Obydwoje s3 kandydatami
do stypendium prezesa rady mini-
strow. Piecioro uczniéw otrzymato
Swiadectwa z wyrdznieniem, czyli
mieli srednig ocen 4,75 i powyzej
oraz wzorowe zachowanie. Zgod-
nie z tradycja szkoly wreczony byt
puchar dyrektora dla najlepszej kla-
sy. Ten ponownie powedrowat do
uczniéw z klasy II TFG. Dyrektor
przekazal podzigkowania i nagro-
dy dla uczniéw reprezentujacych

szkote w konkursach, zawodach
sportowych i grajacych w szkolnej
orkiestrze. — Dzigkuje za catoroczne
wsparcie, zaangazowanie i prace na
rzecz szkoty. Dzigkuje za klimat i do-
brq atmosferg. Za wszystkie sukcesy
w nauce, sportowe, te odnoszone
w konkursach. Takze za dziatalnos¢

charytatywnq. Otwarcie na potrze-
by drugiego czlowieka. Zycze, by
wakacje byty czasem dobrego od-
poczynku — zwracal si¢ do uczniéw,
nauczycieli, rodzicow bioracych
udziat w uroczystym zakonczeniu
roku szkolnego dyrektor Dariusz
Tyburski. rad

Ulice Krakéwka i Kolejowa do remontu

Kolejna inwestycja

w Radziwiu

Miejski Zarzad Drég oglosil
przetarg na przebudowe ulic
Krakéwka i Kolejowej. Ploc-
cy drogowcy czekaja na oferty
do 26 czerwca. Jesli wykonaw-
ce uda si¢ wybraé sprawnie, to
prace powinny sie zakonczy¢ do
30 czerwca przyszlego roku.

Na ulicy Krakéwka do wykonania
jest migdzy oswietlenie, kanalizacja
deszczowa, przebudowa rowu me-
lioracyjnego. Waznym elementem
bedzie budowa ogrodzonego zbior-
nika retencyjnego. Na ul. Kolejowej
powstanie migdzy innymi kanaliza-
cja deszczowa.

Roboty rozpoczng si¢ od prac
geodezyjnych, frezowania na-
wierzchni bitumicznej oraz roz-
biérki elementéw drég i ulic. Ulice
zyskaja nowe nawierzchnie, chod-
niki, zjazdy na posesje. Niezbedna
bedzie tez przebudowa elemen-

tow infrastruktury teletechnicznej
i o$wietlenia ulicznego. Calo$¢ ma
zakoriczy¢ wykonanie oznakowa-
nia oraz obsianie trawg zieledcow
i skarp.

— Ten rok jest bardzo dobry dla
osiedla Radziwie. Trwa juz przebu-
dowa ulicy Strazackiej. Czekamy na
rozstrzygnigcie przetargu na prze-
budowe parku Moscickiego, ktory
bedzie wizytowkq naszego osiedla.
Takze remont ulic Krakéwka i Ko-
lejowej staje si¢ juz faktem. To naj-
pierw na tych ulicach trzeba wyko-
nac szereg prac, zeby mozna byto
dokoriczy¢ przebudowe ulicy Zielo-
nej. Najpierw jednak trzeba wyko-
nac kanalizacje deszczowg w innych
miejscach, zeby usungc wieloletnie
zaniedbania inwestycyjne. To jed-
nak nie koniec dziatari w Radziwiu.
Czekamy migdzy innymi na przetarg
na przebudowe ulicy Okopowej —
komentuje radny miejski i osiedlo-
wy Tomasz Kominek.

(Jac)
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Wyjatkowy koniec roku w Matachowiance

Razem z ahsolwentami rocznika 1964

Absolwenci rocznika 1964
i rocznika 2019 razem S$wieto-
wali zakonczenie roku w Mala-
chowiance. Szkole i mlodszym
kolegom absolwenci seniorzy
podarowali nie tylko wspomnie-
nia ze swojej matury sprzed
55 lat, ale takze wyjatkowy
prezent: matryce srebrnej tar-
czy Malachowiakéw i pomnik
w ksztalcie tarczy. Metalowa
replika tarczy sprzed Kkilkudzie-
sigciu lat z numerem 24 stanela
przed wejsSciem do szkoly.

W tym roku po raz pierwszy
w historii szkoty zakoniczenie roku
Swigtowaly wsp6lnie dwa roczniki.
Tegoroczni absolwenci i ich star-
si koledzy z rocznika 1964, ktérzy
matur¢ w Malachowiance zdawali
55 lat temu. — To wydarzenie i spo-
tkanie to jedna z niezwyktych chwil
w Zyciu szkoty — méwita Katarzyna
Goralska, dyrektor LO Matachow-
skiego na uroczystym zakoriczeniu
roku szkolnego, dodajac, ze ten
rok byt w ogéle nieprzewidywalny
i zaskakujacy. A u jego poczatku nic
nie zapowiadato tego, co dziato si¢
u jego kresu. — Jestem dumna, bo
jako spotecznos¢ stawilismy czota

wszystkim wyzwaniom, nieprzewi-
dzianym sytuacjom. To wszystko
udato si¢ osiqgngc dzigki wspolne-
mu dziataniu catej wspolnoty szkol-
nej. Pozwalajqcej budowac wzajem-
ne, dajqce wsparcie, bardzo mocne
relacje. T¢ wspdlnotowos¢ dzisiaj
przezywamy w sposob szczegdlny,
bo sq 7 nami ci, ktorych przywiodta
tu potrzeba ducha, sentyment, tgsk-
nota. Po 55 latach znowu powrdcili
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w mury naszej Matachowianki, by
by¢ z nami — witala szczeg6lnych
gosci dyrektor Goéralska.

O wyjatkowosci tego spotkania
moéwili takze Matachowiacy se-
niorzy. — Podobny dzien przezywa-
lismy 55 lat temu. Spotykamy si¢
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dzis, aby w murach naszej szkoty
powspominac¢ miode lata. W do-
wadd wdzigcznosci za czas nauki
i ksztattowania naszych charakte-
row przekazujemy pani dyrektor
tarcze szkolng, ktora towarzyszy-
ta nam przez cztery lata — méwit
w imieniu Matachawiakéw senio-
row Sylwester Pawlak. Pomysto-
dawcéw ufundowania szkole wy-
jatkowego pomnika i przekazania

srebrnej matrycy grawerskiej z nu-
merem 24 — Matachowiak Senior
wspierala Elzbieta Ciesielska —
Zajac, pracownik szkolnej biblio-
teki i oczywiscie absolwentka LO
Matachowskiego (1959 rok), ktéra
opracowala projekt tarczy. Matry-

ce 1 znaczki wykonal artysta gra-
wer Grzegorz Gérkowski.

Ten prezent, to jak méwili jego
pomystodawcy  znak  trwalego
i serdecznego zwigzku najstar-
szych absolwentéw z Matacho-
wianka. — W niej pozostaly nasze
serca, ona uksztattowata nas jako
Polakow i nauczyta wiernosci za-
sadom przekazywanym przez na-
szych nauczycieli i wychowawcow.
Bardzo dobrze wspominamy czas
spedzony w szkole. W szkole majq-
cej od poczqtku wyjgtkowy klimat
i wspaniatych profesorow — doda-
watla Irena KaZzmierkiewicz, absol-
wentka rocznika 1964, przekazujac
rowniez do szkolnego archiwum
fotoksigzk¢ dokumentujacg pra-
wie 50 lat z zycia szkoty. A to nie
koniec prezentéw. Katarzyna Go-
ralska odebrata takze Ztotg Tar-
cz¢ Malachowiaka Seniora. Na
pamiatke niezwyklego spotkania
w murach szkoly pamigtkowe tar-
cze wraz z dyplomem otrzymali
takze absolwenci seniorzy.

Uroczystos¢ zakoriczenia roku
szkolnego byta czasem podsu-
mowan i podzigkowan dla tego-
rocznych absolwentéw. Dyrektor
Goralska chwalita uczniéw, ponie-
waz osiagneli wspaniale wyniki.
W klasach I i II w roku szkolnym
208/2019 uczylto si¢ 482 ucznidw.

Srednia ocen wszystkich klas wy-
niosta 4,22, w tym w klasach I —
4,442, a w klasach II 4,02. Troje
uczniéw z klas II otrzymalo na-
grode specjalng za stuprocentowg
frekwencjg. W tym roku najwyz-
sze Srednie koricowe uzyskaty kla-
sy: klasa I a- 4,71, klasa I'i — 4,70,
klasa I d - 4,57. Srednig ocen 4,75
i wyzszg uzyskato az 117 uczniéw
klas pierwszych i drugich. Naj-
wyzsze Srednie ocen na koniec
uzyskali: Karol Szwed, klasa II d
(5,70), Marta Szatkiewicz, klasa
11 (5,467), Klaudiusz Mikotajczyk,
klasale (5,471).

W minionym roku szkolnym Ma-
tachowiacy mocno zaakcentowali
swojg obecnos¢ w réznego rodzaju
konkursach i olimpiadach przed-
miotowych. W pigciu olimpiadach
tytuly finalistéw i laureatéw zdoby-
to 7 uczniéw, w tym 5 klas drugich.
Nie mozna pomingé projektu kon-
kursowego przygotowanego przez
uczniéw pod kierunkiem prof. Janu-
sza Kempy dotyczacego oddziaty-
warn elektronéw z jadrami atoméw
magicznych. Projekt zostal zakwa-
lifikowany do finalu cernowskiego
konkursu. Na konkurs wptyneto 188
prac z catego swiata, a do finatu wy-
brano ich 20. Wsréd nich jako jedy-
ny z Polski projekt Matachowiakéw.
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Duzo chetnych do liceéw, spore zainteresowanie technikami

Podwdjny rocznik walczyt o miejsca

W Plocku i Sierpcu nie za-
braknie miejsc dla uczniéow
rozpoczynajacych nauke w li-
ceach i technikach. Dla chet-
nych przygotowano je ze spo-
ra nadwyzkg. I chociaz jak
co roku oblezenie przezywa-
ly ogoélniaki, to widaé coraz
wieksze zainteresowanie tech-
nikami.

2,5 tys. uczniéw, dla ktérych przy-
gotowano 3,2 tys. miejsc. Analo-
gicznie sytuacja wyglada w miescie,
jesli chodzi o absolwentéw gimna-
zjéw. Tu takze dla ponad 2 tys. ab-
solwentéw przygotowano ponad 3
tysigce miejsc. W obu przypadkach
o miejsca begdg starali si¢ uczniowie
z Plocka, ale takze powiatu ptockie-
go, sierpeckiego i gostyninskiego.
Absolwenci obu typéw szkét wy-
bierali w Ptocku miejsca w 8 liceach

O

T. Radwaiiska - Justyniska

Informacje zwigzane z przygoto-
waniem liczby miejsc w szkotach
przedstawil mazowiecki wiceku-
rator oswiaty Krzysztof Wisniew-
ski na konferencji odbywajacej sie
w Plocku. — Liczba miejsc przygo-
towanych w szkotach jest wigksza
niz liczba absolwentow. Na plusie
mamy 2000 miejsc, zatem nie powin-
no byc¢ problemow z rekrutacjq do
szkot ponadgimnazjalnych czy po-
nadpodstawowych — méwit Krzysz-
tof Wisniewski.

W szkotach na terenie ptockiej
delegatury Kuratorium Oswiaty jest
prawie 6,5 tysigca absolwentow.
Dla nich przygotowano ponad 8400
miejsc. W samym Plocku klasy
6sme szkot podstawowych opuscito
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ogo6lnoksztalcacych, 6 technikach, 5
branzowych szkotach I stopnia.

Na przyjecie wszystkich uczniéw
opuszczajacych podstawdéwki i gim-
nazja przygotowany jest takze powiat
sierpecki. Jak informowala Bogu-
stawa Lewandowska, naczelnik wy-
dzialu oswiaty i zdrowia starostwa
powiatowego w Sierpcu, samorzad
przygotowat miejsca dla okoto 1020
kandydatéw. — Nasze przewidywa-
nia si¢ sprawdzity, bo liczba wnio-
skow pierwszego wyboru opiewa na
liczbe okoto 1020 podari, 7z czego
do szkot prowadzonych przez po-
wiat sierpecki podania ztozyto 832
uczniow. Kandydatow po gimna-
gjum byto 473, po szkole podstawo-
wej 359. Zapewniamy przyjecie do

szkot wszystkim chetnym — moéwita
Bogustawa Lewandowska, dodajac,
ze powiat mysli réwniez o zapew-
nieniu wszystkim zainteresowanym
miejsc w internacie i zabezpieczeniu
dowozu mlodziezy.

Jak zapewniano podczas konfe-
rencji, samorzady i dyrektorzy szkét
daza do tego, by zajgcia odbywaty
si¢ tylko na pierwsza zmiang. Bo-
gustawa Lewandowska moéwita, ze
w przypadku powiatu sierpeckiego
trwajg starania, aby lekcje byty do
godziny 15.45. O tym, ze dyrekto-
rzy plockich szkét bedg dazyé do
ustawienia zaje¢ na jednej zmianie,
mowit takze Krzysztof Wisniewski.
Tegoroczna rekrutacja natomiast
juz pokazuje, ze wzrosio zainte-
resowanie technikami i szkotami
branzowymi. — Poréwnujgc do roku
ubiegtego nie mozina powiedzie¢
o jakims bardzo znaczgcym wzro-
Scie, ale jednak zauwazalnym. Sq
takie szkoty, jak warszawskie tech-
nikum mechatroniczne nr 1, gdzie
na jedno miejsce jest ponad 6 kan-
dydatow. Jest wyjqtkowo oblegane.
A w innych technikach wspdtczynnik
wynosi 0,8-1 kandydata na jedno
miejsce — przedstawial informacje
dotyczace wyboréw szkét Bogustaw
Fidelis, dyrektor wydzialu ksztal-
cenia ponadpodstawowego 1 za-
wodowego w Kuratorium Oswiaty
w Warszawie.

Listy kandydatéw przyjetych
i nieprzyjetych w szkotach bedg
opublikowane 25 lipca, a od 26 lipca
rusza rekrutacja uzupetniajaca.

Na terenie delegatury Kuratorium
Oswiaty w Plocku rok szkolny za-
koriczyto prawie 39 tysigcy uczniéw.
W tym roku po raz pierwszy zdawa-
ny byl egzamin dsmoklasisty, do
ktérego w szkotach na terenie ptoc-
kiej delegatury KO przystapito oko-
to 3300 uczniéw. A ostatni egzamin
gimnazjalny pisato tu 3100 uczniéw.
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Uczen z Plocka w tréjce najlepszych w kraju

Matematyka to jego pasja

Kolejny matematyczny suk-
ces dopisal do swoich dotych-
czasowych osiagnie¢ Rudolf G6-
ral. Uczen klasy 6 Szkoly Pod-
stawowej EDUMONTESSORI
zostal finalista Ogé6lnopolskiego
Konkursu Matematycznego
NovaMath, zajmujac trzecie
miejsce w swojej kategorii. Ki-
bicowala mu cala szkola.

Matematyka, to jak méwi Rudolf,
zdecydowanie jego pasja. — Juz od
pierwszej klasy szkoty podstawowej
miatem lekkosS¢ w opanowywaniu
materiatu i checi, aby pracowac z
trudniejszymi  zagadnieniami. W
czwartej klasie szkoty podstawowej
trafitem pod skrzydta wspaniatego
pedagoga i jednoczesnie nauczycie-
la matematyki pani Krystyny Slu-
sarskiej. To wtasnie pani Krystyna
mocno wspierata i wspiera mojq
pasje¢ — opowiada o swoich mate-

matycznych zainteresowaniach
Rudolf Goral. A trzeba doda¢, ze
Krystyna Slusarska, wieloletni na-
uczyciel matematyki, wychowata
juz niejednego olimpijczyka.
Matematyke poznaje nie tylko
podczas lekcji. Rudolf uczgszcza
tez na k6tko matematyczne prowa-
dzone przez Krystyng Slusarska.
Ale takze sam poszukuje projek-
tow, w ktérych mogiby rozwijaé sie
matematycznie. — Jestem uczestni-
kiem projektu DELTAKLUB w Ploc-
ku, ktorego jednym z priorytetow jest
rozwijanie zdolnosci kierunkowych.
Ponadoto jestem uczestnikiem projektu
Juniorzy na Politechnice na wydziale
Budownictwa, Mechaniki i Petroche-
mii Politechniki Warszawskiej. Chet-
nie biorg udziat w roznych konkursach
matematycznych, traktujgc je jako
sprawdzenie swoich umiejetnosci, ale
i okazje do zdobywania nowych do-
Swiadczeri — mowi Rudolf Goéral.
Na swoim koncie Rudolf ma
wiele sukces6w matematycznych.
Dwukrotnie  otrzymat
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wyréznienie w Miedzy-
narodowym Konkursie
»Kangur matematycz-
ny”. Jest laureatem
Ogoélnopolskiego Kon-
kursu Matematycznego
ALBUS oraz laureatem
Ogoélnopolskiego Kon-
| kursu Matematycznego
NovaMath.  Otrzymat
takze wyrdznienie w
Ogo6lnopolskim  Kon-
kursie Matematycznym
MULTITEST i wyréz-
nienie w Ogdlnopol-
skim Konkursie Mate-
matycznym GALILEO.
| Jak dodaje Rudolf z
pewnoscig matematycz-
| na pasja i zwigzana z
¥4 nig naukowa przygoda
bedzie kontynuowana.
No moze z malg prze-
rwa na wakacje. rad
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,Chocby jedno zycie, cho¢by kromka chleba” w MZM

Chciathym miec paszport Paragwaju...

Dzigki potudniowoamerykan-
skim paszportom wystawianym
przez polskich dyplomatéw
w placéwce w Szwajcarii z getta
udalo sie¢ wyciagnad¢ kilka tysie-
cy os6b. O grupie bernenskiej
i efektach polsko-zydowskiej
wspolpracy w dziele ratowania
Zydéw z Holokaustu opowiada
film ,,Paszporty Paragwaju”,
ktory obejrzeli uczestnicy kolej-
nego spotkania z cyklu ,,Cho¢-
by jedno zZycie, cho¢by kromka
chleba” w Muzeum Zydéw Ma-
zowieckich. Gosciem spotkania
byl wspétautor dokumentu Ja-
cek Papis.

Grupg berneriskg w poselstwie RP
w latach 1942-1943 stanowili dy-
plomaci: poset Aleksander Eados,
konsul Konstanty Rokicki, sekretarz
Juliusz Kiihl i kierownik Wydziatu
Konsularnego Stefan Ryniewicz.

archiwum MZM

Wspomagali ich m.in. dziatacz syjo-
nistyczny, poset na Sejm RP Adolf
H. Silberschein oraz rabin, dzialacz
Agudat Israel Chaim Eiss. Dzieki
falszywym paszportom parnistw ta-
kich jak Urugwaj, Paragwaj, Bo-
liwia, Honduras, Kostaryka, setki

Kadr z filmu ,,Paszporty Paragwaju”

Zydéw uniknety wywdézki z gett do
obozoéw zagtady. Trafili do obozéw
dla internowanych w Niemczech
(Tittmoning, Liebenau, Bolsenberg)
oraz do Francji (Vittel), gdzie wa-
runki byty o wiele lepsze niz w get-
tach. W obozie Bergen-Belsen przed

Badania publicznosci ptockiego teatru

Teatr na czworke z plusem

Ocen niedostatecznych ani
miernych nie bylo. Srednia ocena
to dobry plus. Teatr im. Jerzego
Szaniawskiego jest postrzegany
przez widzéw jako ten, ktory
spelnia oczekiwania. W wigkszo-
Sci jego widownie stanowia osoby
w wieku 35-44 lata, mieszkancy
Podolszyc i miejscowosci w pro-
mieniu 50 km od miasta. Tak wy-
nika z ankiet przeprowadzonych
przez Fundacje Obserwatorium
i zesp6l badawczy z SWPS Uni-
wersytetu Humanistycznospolecz-
nego w Warszawie. Dziennikarze
whioski z badania poznali podczas
konferencji prasowej w teatrze.
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migtaé, ze badanie przeprowadzono
przed rozpoczeciem roku akademic-
kiego, kiedy studenci mogli by¢ jesz-
cze w swoich rodzinnych miastach
- komentowali wynik badacze.
Wsréd publicznosci  przewaza-
ja panie i osoby, ktére do teatru
w Plocku dojezdzaja. Do 50 km
od miasta mieszka 26,6 % respon-
dentéw. 17,2 % zeby dotrze¢ na
spektakl, pokonato dystans do 100
km, a 11,2% do 15 km. Zapewne na
takie wyniki ma wpltyw upodobanie
ptocczan do przeprowadzania si¢
do doméw budowanych w okoli-
cach podptockich jak Miszewo czy
Stupno. Z o0s6b zameldowanych
w granicach miasta najwigksza
ilos¢ widzéw stanowig mieszkaricy
Podolszyc Pétnocnych, Zielonego
Jaru (6,9%), Podolszyc Potudnio-

Ankiety wypehili  widzowie
wrzesniowych i paZdziernikowych
spektakli, mtodziez z grupy teatral-
nej PER SE i dorosli bioracy udziat
w warsztatach Stowarzyszenia Teatr
Per Se. Publicznos¢ ocenita repertu-
ar oraz dzialanie placowki, a takze
opisatla swoje oczekiwania. Odpo-
wiedziala réwniez na pytanie: jakie
wydarzenia sprawig, ze mitosnikéw
Melpomeny bedzie wigcej.

Najwieksza grupa widzow (19,2%)
jest w wieku 35-44 lata. Na kolejnej
pozycji sa widzowie 65+ (16,3%)
oraz 17-19 lat (12,9 %). 13,2% pu-
blicznosci to osoby w wieku 45-54
lata. Grupg podobnej wielkosci
(13,5%) stanowig widzowie 55-64
lata. Najrzadziej do teatru przycho-
dzg studenci (0,9%). — Trzeba pa-

wych (6,6%), osiedla Kolegialna
(4%) 1 Kochanowskiego (3,4%).
Widzowie z Dobrzynskiej i Skarpy
albo nie wypelnili ankiet, albo nie
byli jesienig w teatrze.

W ankietach badani wskazali réw-
niez, czego potrzeba, aby czgsciej
odwiedzali ptocki teatr. Wigkszos¢
gosci wskazata na brak wystarczaja-
cej ilosci czasu wolnego i odpowied-
nio zasobnego portfela. Inni badani
chcieliby zmian repertuarowych tzn.
wiecej komedii, musicali, przedsta-
wient podejmujacych wspdlczesne
problemy czy z watkiem krymi-
nalnym. Na spektakle komediowe
wskazaty 33 osoby, musical wybrato
17 0s6b, sztuki eksperymentalne — 3.
Dodac¢ trzeba, ze przeprowadzajacy
badania nie wiedzieli, ktory spektakl

ogladali ankietowani i czy wplyne-
fo to na ich odpowiedzi. Z praktyki
wynika natomiast, ze farsy ciesza
si¢ wielkim powodzeniem widowni
u ,,Szaniawskiego”. Gdy grane sa
przedstawienia lekkie, ktére maja
przede wszystkim zapewniaé roz-
rywke, teatralny parking jest za-
pchany autokarami, czesto z daleka.
— Teatr to instytucja z misja i musi
utrzymywac¢ wysoki poziom. Dlate-
go uwazam, ze jedna farsa w roku
wystarczy — komentowal dyrektor
teatru, Marek Mokrowiecki.

Tym, co zachgcitoby widzéw do
czestszego chodzenia do teatru, sg
spotkania z aktorami i mozliwos¢
spedzania czasu przed czy po spek-
taklu przy ,lampce wina”. O ile
przed spektaklem ptockie kawiarnie
i puby sg otwarte, po — juz nieko-
niecznie. Przynajmniej te znajdujace
si¢ blisko teatru. Widzowie chetnie
wzigliby tez udzial w lekcjach te-
atralnych i spotkaniach z krytykami.

W ankietach, ktére wypehita mto-
dziez z grupy teatralnej PER SE, wska-
zywano przede wszystkim na brak
w repertuarze tresci, ktére by dotykaty
probleméw tej grupy wiekowej. Ci,
ktérzy myslg powaznie o zdawaniu do
szkét aktorskich, nie wskazujg teatru
plockiego jako miejsca przyszlej pracy.
Dorosli uczestnicy warsztatow chcieli-
by, zeby bylo wigcej premier.

Ogdlna ocena ptockiego teatru wy-
pada dobrze. To typowy teatr miejski,
ktéry musi wypetnia¢ zapotrzebowa-
nie widowni i t¢ czgs$¢ misji realizu-
je z powodzeniem, cho¢ oczywiscie
musi bra¢ pod uwage przeznaczony
na dziatalnos¢ placéwki budzet. War-
to jeszcze wspomnied, ze 0 premie-
rach i repertuarze publicznos¢ dowia-
duje si¢ w wigkszosci za posrednic-
twem mediéw spotecznosciowych.

Badania publicznosci Teatru im. Je-
rzego Szaniawskiego zostaly przepro-
wadzone w ramach programu ,,Uczel-
nie dla instytucji kultury” realizowa-
nego przez Fundacj¢ Obserwatorium
i wspotfinansowanego przez Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego.
Przeprowadzili je Anna Szczeblewska
z Fundacji Obserwatorium oraz bada-
cze (studenci i doktoranci) z Uniwer-
sytetu  Humanistycznospolecznego
SWPS z Warszawy pod kierownic-
twem dr Mateusza Skrzeczkowskie-
go: Katarzyna Gigb, Mateusz Mar-
czewski, Anna Kamecka, Aleksandra
Olszowska i Alicja Krzywicka.

Lena Szatkowska

jego wyzwoleniem przebywato po-
nad 1000 wigZniéw z paszportami.

— Paszporty podpisywat Konstan-
ty Rokicki. Do getta dostarczano je
pocztq. Jeden dokument mogt stuzyc
wielu osobom, takze calej rodzinie.
Byty honorowane przez wtadze nie-
mieckie, chociaz te zorientowaty sig,
Ze to oszustwo. Ci, ktorych udato si¢
ocalié, nie mieli pojecia o tym, komu
zawdzigczajq Zycie. Ich potomkowie
poznali prawde dopiero niedawno —
moéwil Jacek Papis.

Twércy filmu ,Paszporty Para-
gwaju” Robert Kaczmarek i Jacek
Papis uwazaja, ze by¢ moze inspira-
torem akcji byt polski wywiad. Mo-
torem z pewnoscig polscy dyploma-
ci, ktérzy zdotali przekona¢ neutral-
na Szwajcarie, zeby chociaz w ten
sposob wiaczyta si¢ w pomoc. Cata
akcja byla szczegétowo zaplanowana
i Swietnie zorganizowana. Ile pasz-
portéw wydano? Wedlug list pol-
skiego poselstwa — okoto 5 tysigcy.
Nie wiadomo, do ilu oséb trafity i ilu
osobom pomogly. Pierwszy ,pasz-
port” mial by¢ wykorzystany przez
polskich dyplomatéw juz w 1939
roku do wyciagnigcia rodziny spod
okupacji sowieckiej ze Lwowa.

Mato znang czgs¢ historii polsko-
-zydowskiej obejmujacej lata 1942-

1943 udalo si¢ odtworzy¢ réwniez
dzigki archiwom policji szwajcar-
skiej oraz rabina Eissa, ktéry doku-
mentowal wszystkie dziatania od
strony formalnej. Zdjgcia powstaty
w 2018 roku. Film zawiera wy-
powiedzi wspodtczesnych polskich
dyplomatéw pracujgcych w Szwaj-
carii. Koriczy go scena spotkania
przy odrestaurowanym przez wtadze
polskie i szwajcarskie grobie Rokic-
kiego. Tutaj po latach spotkali si¢
potomkowie uratowanych.

Sciezke dzwigkowa filmu two-
rza m.in. piosenki powstale na
podstawie  wierszy ~Wladystawa
Szlengla — poety zydowskiego, kto-
ry zgingt w warszawskim gettcie.
W jednym z wierszy napisat: ,,Chcial-
bym miec¢ paszport Paragwaju(...)/
Po to by mieszkac spokojnie w War-
szawie. To jednak najpigkniejszy
kraj”. Utwor ,,Paszporty” wykonujg
Hanna Klepacka i Brass Federacja.

Autorzy dokumentu (producen-
tem jest Instytut Pamieci Narodo-
wej) zapowiadajg czes¢ drugg, ktéra
bedzie zawiera¢ wspomnienia ura-
towanych. Niewykluczone tez, ze
temat doczeka si¢ fabuty.

Spotkanie przygotowata Barbara
Rydzewska z Dzialu Historii Mu-
zeum Mazowieckiego. (lesz)

Nowa wystawa w Ptockiej Galerii Sztuki

Obrazy pogodne

28 czerwca o godzinie 18.00
PGS zaprasza na wernisaz ploc-
kiej artystki Doroty Goleniew-
skiej-Szelagowskiej. Zobaczymy
ponad 100 prac pochodzacych
z lat 1990-2019. Niektore z nich
beda pokazane po raz pierwszy.

Tytul wystawy - ,,Sérénité” - na-
wigzuje do afirmacyjnej postawy
zyciowej i francuskiego okreslenia
sérénité de I’esprit (pogoda ducha),
ktére malarka stara si¢ przekazaé
w swojej tworczosci. Krajobrazy
i przedmioty zatrzymane na obra-
zach emanujg spokojem. Sg zapisem
indywidualnego spojrzenia na pigk-
no i niedoskonatos¢ swiata.

Wiele prac artystki powstaje
podczas pleneréw i artystycznych

wyjazdéw. Nie tylko do Wtoch czy
na Ukraing, ale takze w najblizsze
okolice domu. — Najbardziej cenig
sobie chwile tworzenia w plenerze,
w miejscach odludnych, dzikich, na-
turalnie porosnietych przez chwasty
i zarosla — podkresla.

Dorota Goleniewska-Szelagowska
ukonczyta Wydziat Sztuk Pigknych
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu. Dyplom uzyskata w pra-
cowni malarstwa u prof. Wojciecha
Sadleya. Tworzy w réznych techni-
kach. Do jej ulubionych naleza: olej
na pidtnie, akwarela, pastel. Uzywa
takze metody ,.frompe ['oeil” bg-
dgcej rodzajem malarstwa iluzjoni-
stycznego. Wraz z mezem Eugeniu-
szem Szelaggowskim mieszkajg i maja
pracownie w liczacym ponad 100 lat
miynie w Stupnie. @€)
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wiescl z Gostynina

Odszedt na wieczng warte

Kapitan od Andersa

Kapitan Waclaw Blaszczyk,
rocznik 1925, znany gostyninski
kombatant, odszedl na wieczng
warte. Czesto i chetnie goscil
w szkolach, gdzie opowiadal
mlodziezy o swoim szlaku bo-
jowym i walce o wolng Polske
poza jej granicami. Wzial udzial
m.in. w stynnych walkach o Bo-
loni¢, pod wodza generata Wia-
dystawa Andersa.

Wactaw Btlaszczyk urodzit sig¢
27 czerwca 1925 roku w Makowie
Mazowieckim. Tam tez ukonczyl
szkote podstawowsg. Po wybuchu II
wojny Swiatowej pracowat od 1940
roku w drukarni Niemca Jansena
w Makowie Mazowieckim. W sierp-
niu 1943 roku zostal przymusowo
wywieziony na roboty w Niem-
czech razem z mlodszym bratem Ja-
nem (wowczas 15-letnim), na teren
Nadrenii-Westfalli. Obaj pracowali
przy kopaniu okopéw, rowéw prze-
ciwczolgowych oraz przy budowie
schronéw i bunkréw. Praca byta bar-
dzo cigzka, a kwatery znajdowatly
si¢ w budynkach zniszczonych pod-
czas alianckich atakéw lotniczych.

Z informacji przekazanych przez
Janing Blaszczyk, synowg kapitana
wynika, ze w potowie grudnia 1944
roku Wactaw Blaszczyk odzyskat
wolnosé. Amerykanie przewieZli go

do koszar Biesier w Paryzu, gdzie
jako ochotnik zostat przydzielony do
Polskich Sit Zbrojnych. W styczniu
1945 roku wystano go na potudnie
Francji, do La Cortine. Brytyjskim
statkiem z Marsylii doptyngl do
Neapolu. Tam zostat wcielony do
II korpusu generata Andersa, gdzie

W kwietniu 1945 roku, jako tele-
grafista przy punkcie dowodzenia,
wzigl udzial w walkach o Bolonig.
Bitwa trwata od 9 do 21 kwietnia.
W bitwie tej uczestniczyly: 5 ar-
mia amerykariska (dowodzona przez
gen. Marka Clarka), 8 armia brytyj-
ska (gen. Olivier Leese) - w tym II

5 armia USA i 8 armia brytyjska
liczyty tacznie 536 tysiecy Zolnierzy
w tym II Korpus Polski 55 tys. Po
stronie przeciwnika opér stawiato
491 tys. Niemcéw i 108 tys. Wio-
chow. Straty niemieckie nie zostaly
ujawnione, wiadomo tylko, ze wzig-
to do niewoli 1572 zotnierzy i 16
oficeréw. Straty polskie wyniosty:
234 zabitych, w tym 7 oficeréw, 7
zaginionych, 1.228 ci¢zko rannych.
Wielu rannych potem zmarto -
cmentarz w Bolonii liczy 1.432 pol-
skie groby.

Jak relacjonuje Janina Blaszczyk,
po bitwie II Korpus Polski zostat
wycofany w rejon Neapolu i tu za-

Urzad Miasta Gostynina

Kapitan Waclaw Blaszczyk lubil opowida miodym o swoich wojennych doswiadczeniach

otrzymat przydzial do 26 batalionu
piechoty w San Basillo. Przeszko-
lony na radiotelegrafiste na kursie
w Ostunii, stuzyt w II Batalionie
ELacznosci 5 Kresowej Dywizji Pie-
choty.

Korpus Polski (gen. Wiadystaw An-
ders), w sktadzie: Kresowa Dywizja
Piechoty (gen. Sulik-Sarnowski), 3
Dywizja Strzelcéw Karpackich (gen.
Bronistaw Duch), 2 Brygada Pancer-
na (gen. Bronistaw Rakowski).

R ————__

stal naszych zolnierzy moment za-
koriczenia wojny (8 maja 1945 r.).
Tam zakoniczyta si¢ wielka epopeja
IT Korpusu i jego droga przez przy-
jazny Bliski Wschdéd, Egipt, pola bi-
tewne na ziemi wioskiej.

Konferencja Jattariska (luty 1945)
przekreslita  wszelkie zludzenia
i pomimo licznych protestow gen.
Andersa odnosnie Wilna i Lwowa
rodzito si¢ pytanie: co dalej - wra-
ca¢ do kraju czy wybraé przymuso-
waq emigracje? Wactaw Blaszczyk
postanowit wréci¢, podobnie jak 10
tys. jego kolegéw. W grupie okoto
tysigca zolnierzy, pod bronig opu-
Scili ob6z w Airoli i przez Austri¢
i Czechostowacj¢ dotarli 4 grudnia
1945 roku do KoZla na terenie Pol-
ski. Tu ich dowddca mjr Paszkie-
wicz odebral ostatnig defilade, po
czym nastgpito ztozenie broni i de-
mobilizacja.

Wactaw Btaszczyk dotarl do ro-
dzinnego Makowa Mazowieckie-
go, gdzie zastatl ojca z rodzing star-
szego brata Stanistawa. Jego mat-
ka zmarta juz wczesniej. Dwa lata
pézniej wrécit ze Szkocji mtodszy
brat Janek, ktéry po wyzwoleniu
rozstat si¢ z Wactawem w Paryzu
i jako matoletni stuzyt na terenie
Francji.

Z Makowa Wactaw Blaszczyk
przeprowadzit si¢ do Gostynina.
W tym miescie spedzit resztg swo-
jego dorostego zycia, dzialajac
w organizacji kombatanckiej, chet-
nie odwiedzajac szkoty i opowiada-
jac mlodziezy o walkach, w ktérym
sam uczestniczyl. Jego Swiadectwo
byto zywg lekcja historii dla tych,
ktérzy na szczescie nie doswiad-
czyli, czym naprawde jest wojna.
Kapitan zmart 11 czerwca 2019 r.,
majgc 94 lata. Za zycia otrzymat
nastgpujace odznaczenia: The War
Medal 1939-1945, The Italy Star
1939-1945, Krzyz Czynu Bojowe-
go PSZ — Bolonia, Krzyz Kawa-
lerski Orderu Odrodzenia Polski.
Czgs¢ jego pamigci!

(eg)

Wizyta delegacji z Langenfeld

Chca si¢ przyjaznid

W czerwcu Gostynin odwie-
dzila delegacja z partnerskiego
miasta Langenfeld w Niem-
czech. Burmistrz Frank Schne-
ider wraz z towarzyszacymi mu
osobami wzieli udzial w wielu
spotkaniach i deklarowali cheé
kontynuacji dobrej wspélpracy
z miastem nad Skrwa Lewa. Jej
efektem beda m.in. wymiany
mlodziezy.

Kontakty partnerskie = Gosty-
nin i Langenfeld to bardzo wazny
aspekt dziatalnosci samorzadowe;j
obu zaprzyjaznionych miast, kt6-
rych gltéwnym celem sa przede
wszystkim  powigzania ~ wsréd
mieszkancéw i dziatajacych w nich
stowarzyszeniach oraz instytucjach.
Delegacja niemiecka z Frankiem
Schneiderem, burmistrzem miasta
Langenfeld, odwiedzita Gostynin
w czerwcu. Podczas wizyty omo-
wiona zostata biezaca wspdtpraca
oraz odbyla si¢ wizytacja placo-
wek, ktére prowadzg wspdlprace ze
swoim partnerem w Langenfeld.

Pigcioosobowej delegacji poka-
zano miasto, nowe osiedla miesz-
kaniowe, obiekty sportowe i kultu-
ralne oraz inwestycje prowadzone
aktualnie przez gming¢ miasta Go-
stynina. Niemcy zobaczyli takze,
jak funkcjonuje Miejskie Przedsie-
biorstwo Energetyki Cieplne;j.

Delegacja z Zachodu zostata tez
zaproszona przez dyrektor Kata-
rzyng Osowicz-Szewczyk do Wo-
jewddzkiego Samodzielnego Ze-
spotu Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
w Zalesiu, gdzie oméwiono zakres
dziatani w ramach wieloletniej

wspOtpracy gostyniriskiej placowki
z Klinikg Psychiatryczng w Lan-
genfeld.

Szkoty chcg wymiany
Kolejnego dnia goscie odwiedzili
miejskie szkoty. Dyrektor Miejskiej

landii i oczywiscie w Polsce.
Adam  Matyszewski,  dyrek-
tor Szkoty Podstawowej nr 3 im.
Obroncow Westerplatte zrelacjo-
nowal dotychczasowe wymiany
szkolne. Poinformowal m.in. o in-
nowacjach wprowadzonych w za-
kresie wymiany uczniéw, projek-
tach do miedzynarodowych organi-
zacji, staraniach o dofinansowanie
spotkari. Podkreslit nie tylko po-
znawczy i kulturowy wymiar tych
spotkari, ale takze ich aspekt histo-
ryczny. Podzigkowal za coroczne
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Szkoty Muzycznej Andrzej Sitek
zaprezentowal swoja placéwke,
przyblizyt biezace kontakty part-
nerskie oraz zapoznal z planami
wspélpracy na nadchodzacy rok.
Pobyt umilit koncert przygotowany
przez nauczycieli i uczniéw. Pod-
czas spotkania burmistrz Schne-
ider stwierdzil, ze dla Langenfeld
priorytetowa jest scista wspotpraca
w zakresie kultury z miastami part-
nerskimi we Wtoszech, Francji, Ir-

burmistrz Frank Schneider

wsparcie materialne Komitetowi
Partnerstwa Miast w Langenfeld,
a doktadnie za przekazywane na
ten cel srodki finansowe. Strona
niemiecka ztozyta propozycje roz-
szerzenia wspélpracy w dziedzinie
edukacji o wymiang szkolng indy-
widualnych uczniéw. W ramach
tych wyjazdéw uczniowie mieliby
przebywac od 3 tygodni do 3 mie-
sigcy w Langenfeld i uczestniczy¢
w zajeciach lekcyjnych, poznawaé

zycie codzienne w szkole i domu,
a przede wszystkim uczy¢é sig¢
w Niemczech jezyka niemieckiego.

Seniorzy uczg sie
niemieckiego
Odbyto si¢ rowniez spotkanie de-
legacji z grupg senioréw — stucha-
czy Gostyninskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku z sekcji jezyka

niemieckiego. Maria Gtogucka,
przedstawiciel grupy, otrzymata
zapewnienie strony niemieckiej

0 gotowosci organizacji spotkania
w Langenfeld.

Ponadto na rgce niemieckiego
wlodarza przekazano zaproszenie
do udzialu w obchodach 140-lecia
istnienia Strazy Pozarnej, planowa-
ne na poczatek pazdziernika tego
roku. Z kolei niemiecka delegacja
przekazata wtadzom Gostynina
pismo komendanta Paristwowe;j
Strazy Pozarnej w Langenfeld z za-
proszeniem do zintensyfikowania
kontaktow, zar6wno wsrod straza-
kéw zawodowych, jak i ochotni-
kéw, a takze grup mlodziezowych.
Dyskutowano o mozliwosci wspdl-
nych szkolenl strazakéw w ramach
letnich obozow.

Dyrygent chéru Arce Cantores
Michat Pilichowicz wyszedt z pro-
pozycja zaproszenia niemieckiego
chéru gospel na wspélne warsztaty
i koncertowanie do Gostynina la-
tem w 2020 r. Ten niemiecki chér
chcialby nauczy¢ sig¢ kilku polskich
utworéw, aby wzbogaci¢ swdj pro-
gram artystyczny.

Cztonkowie delegacji z Niemiec
zwiedzili tez sasiednie miasta: To-
rufi, Plock i Warszawe.

Zaczeto sie
w roku 1965

Miasto Gostynin utrzymuje bli-
skie kontakty z niemieckim mia-
stem Langenfeld od 1965 r. z ini-
cjatywy bylych mieszkaricow Go-
stynina i jego okolic, pochodzenia
niemieckiego, ktérzy po II wojnie

Swiatowej osiedlili si¢ w Langen-
feld. Kontakty te bardziej formalne-
go charakteru nabraty w 1994 r. po
podpisaniu ,,Deklaracji o przyjazni
i wspétpracy”. W mys] tej deklara-
cji przedstawiciele obu stron zgto-
sili gotowos¢ podjecia wspotpracy
i organizowania wymiany w réz-
nych dziedzinach zycia: kulturze,
sporcie, kontaktach mtodziezy i in-
nych. Zasadniczym celem porozu-
mienia byla inicjatywa zmierzajaca
do przetamania barier, jakie czesto
historia stawiala migdzy naszymi
narodami.

Miasto Langenfeld liczace oko-
to 60 tys. mieszkaincéw, potozo-
ne w Nadrenii-Westfalii, miedzy
Kolonig i Diisseldorfem, jakkol-
wiek korzeniami si¢gajace wieku
XII, jest miastem mtodym. Mia-
sto, mimo rozwinigtego przemy-
stu, dzigki wtasciwej polityce
planowania przestrzennego, nie
sprawia wrazenia miasta przemy-
stowego. Niska zabudowa, ogro-
dy, bardzo duzo zieleni, pigknie
skomponowane w calos¢ obiekty
kulturalno-o§wiatowe, rekreacyj-
ne, sportowe i rozrywkowe nadajg
swoisty klimat miastu. Langen-
feld poza Gostyninem utrzymuje
kontakty z miastami we Francji,
Izraelu, Chorwacji, Ukrainie,
Wtoszech, na Filipinach oraz na
terenie bytej DDR.

Wspdltpraca zostala rozpocze-
ta wymiang miodziezy szkolnej
w okresie wakacyjnym w 1994 r.
Grupa uczniéw gostyninskich szkét
goscita wéwczas u rodzin swych
rowiesnikow w Langenfeld. Potem
w 1996 r. goscita w Gostyninie gru-
pa 15 oséb z Langenfeld. Wsréd
turystéw byt Waldemar Funk, prze-
wodniczacy Komitetu Patronackie-
go. To z jego inicjatywy nawigzano
partnerskg wspétprace migdzy mia-
stami Gostynin i Langenfeld. I tak
systematyczna wspOtpraca trwa do
dzis, a obie strony deklaruja, ze
chceg stale rozszerzac jej zakres.

Oprac. (eg)
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z Sierpca

Dwanascie nagréd burmistrza

DIa najlepszych

Po raz dziewie¢tnasty najlepsi
uczniowie sierpeckich szkét zo-
stali uhonorowani nagrodami
burmistrza. Prymusi zdobywa-
jacy najlepsze wyniki w nauce,
a takze odnoszacy sukcesy spor-
towe i artystyczne otrzymali
nagrody w wysokosci 900 zl.
W tegorocznej edycji burmistrz
Jarostaw Perzynski wreczyl je
dwunastu uczniom.

Uroczysta gala odbyta si¢ w Cen-
trum Kultury i Sztuki juz po raz
dziewigtnasty. Nagrod¢ otrzyma-
li uczniowie oczywiscie bedacy
uczniami  prowadzonych  przez
miasto szk6t, majacy przynajmniej
bardzo dobrg oceng¢ koricowg z za-
chowania i wybitne osiagnigcie ar-
tystyczne lub sportowe co najmniej
szczebla wojewddzkiego lub wybit-
ne osiggnigcie w jakiejs dziedzinie
wiedzy lub nauki w zewnetrznych
konkursach lub olimpiadach. — Je-
stem przekonany, Ze wszechstronne
dziatania wtadz samorzgdowych
skutecznie wspierajq rozwdj naj-
mitodszych sierpczan i bedq procen-
towaty w przysztosci — mowit gratu-
lujac utalentowanym uczniom Jaro-
staw Perzyriski, burmistrz Sierpca.

W tegorocznej edycji nagrody
otrzymali Alicja Sulkowska (kl.
VIB), Kacper Miller (kl. VIIIA),
Oliwia Misztal (kl. VIIIB), Natalia
Mikucka (kl. VIIIC) i Igor Krul-
czyk (kl. VIID) uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 2 im. Armii Kra-

UM Sierpc

jowej w Sierpcu. Nagrode otrzy-
mali réwniez Natalia Baraniska (kl.
VIIC), Filip Kedzierski (kl. VIIC),
Julia Grzelecka (kl. VIB) i Wojciech
Krzeminski (kl. VIIIA) uczniowie
Szkoty Podstawowej nr 3 im. ks.
Jana Twardowskiego w Sierpcu. Na-
grode dostal Damian Bielecki uczen
klasy VIII I Prywatnej Szkoty Pod-
stawowej w Sierpcu, Jakub Eukom-
ski uczen klasy IIIA oddzialu gim-
nazjalnego Liceum Og6lnoksztatca-
cego im. Bpa Leona Wetmariskiego

uczniow

w Sierpcu, Laura Luiza Szewczyk
(kl. IITA) uczennica Gimnazjum
Miejskiego im. Mikotaja Kopernika
w Sierpcu.

Podczas uroczystej gali wreczono
takze pamigtkowe dyplomy i na-
grody rzeczowe laureatom konkur-
su na logo obchodéw Roku gen.
Wiadystawa Andersa w Sierpcu
i pamigtkowe dyplomy oraz nagrody
ksigzkowe laureatom VIII Konkursu
Plastycznego ,,Wychodze¢ na spacer
do Parku im. gen. Wiadystawa An-

dersai...”. Nagrody otrzymali takze
laureaci X edycji konkursu ,,Sierpc
w moim obiektywie” odbywajacego
si¢ w biezacym roku szkolnym pod
hastem: ,,Pokaz fotografia, ze Sierpc
to miasto ze smakiem”.

Oprawe artystyczng uroczystosci
prowadzonej przez Marka Zdrojew-
skiego, naczelnika Wydzialu Oswia-
ty i Kultury Urzedu Miejskiego
przygotowali uczniowie i nauczy-
ciele z miejskich szkot.

rad

Uczniowie sierpeckiego Ekonomika

Na europejskie] przygodzie

Najpierw sie przygotowywali,
uczyli jezyka hiszpanskiego, po-
znawali kulture i tradycje Hisz-
panii. Potem spotkali z hiszpan-
skimi pracodawcami, u ktérych
na stazach mieli okazje¢ poznaé
tajniki pracy miedzy innymi
w zawodach technika ekono-
misty, obslugi turystycznej czy
grafika.

To juz trzeci wyjazd uczniéw Ze-
spotu Szkét nr 2 w Sierpcu, czyli
popularnego Ekonomika do Hisz-
panii. Organizowany jest w ramach
projektu ,,Z Ekonomikiem w euro-
pejska przygode” na zasadach pro-
gramu Erasmus+. — Juz po raz trze-
ci realizowalismy projekt w naszej
szkole. Wyjazd uczniow i nauczycieli
mozliwy byt dzigki dofinansowaniu
w wysokosci 513 048,31 zt, z czego
20% zabezpieczyt powiat sierpecki.
Organizacjq partnerskq w projekcie
byta hiszpariska firma Europroyec-
tos Erasmus Plus. W ramach pro-
Jektu uczniowie mieli sfinansowany:
przelot samolotem, transfer na lot-
nisko, zakwaterowanie w hostelach
wraz z catodziennym wyZywieniem,
ubezpieczenie uczestnikow projektu
i kieszonkowe. W projekcie uczest-
niczyto 8 nauczycieli i 44 uczniow
szkoty uczgcych si¢ w zawodach:
technik ekonomista, technik obstu-
gi turystycznej, technik spedytor,
technik cyfrowych procesow gra-
ficznych, technik grafiki i poligra-
fii cyfrowej — moéwita Magdalena

Peda, dyrektor ZS nr 2 w Sierpcu na
podsumowaniu tegorocznej edycji
projektu z udzialem przedstawicie-
li wtadz powiatowych, dyrektoréw
szko6t podstawowych i ponadgimna-
zjalnych oraz pracodawcéw wspot-
pracujacych ze szkolg przy realizacji
praktyk zawodowych.

Udziat w projekcie to dla
uczniéw okazja do odbywania sta-
zu w hiszpainskim miescie Grana-
da. I jak méwig uczniowie, pozna-
wania struktury i zasad funkcjo-
nowania zagranicznych firm. — To
jesli chodzi o praktyczny wymiar
Zwiqzany z naukq w naszych zawo-

dach. Ale przecie? podczas takich
wyjazdow i stazy duzo zwiedzamy,
nawiqzujemy znajomosci, dosko-
nalimy nauke jezyka. Czyli tych ko-
rzysci dla nas jest naprawde wie-
le i taki staz to Swietna przygoda
— moéwili uczniowie uczestniczacy
w wyjeZzdzie.

Na konferencji podsumowujacej
tegoroczng edycjgx uczestnicy stazu
otrzymali certyfikaty w jezyku pol-
skim i jezyku angielskim potwier-
dzajace wykonane zadania i nabyte
umiejetnosci podpisane przez praco-
dawce, u ktérego odbywal si¢ staz.
Uczestnik stazu otrzymat réwniez
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Certyfikat Europass — Mobilnos¢
wydany w jezyku polskim i jezyku
angielskim wystawiony wspdlnie
przez szkole i partnera zagraniczne-
go, a potwierdzony przez Krajowe
Centrum Europass oraz Certyfikat
zaswiadczajacy uczestnictwo w kur-
sie jezyka hiszpariskiego i przygoto-
waniu pedagogiczno — kulturowym.
Wreczona zostata takze nagroda za
najlepsze zdjecie z praktyk w Hisz-
panii. Przyznano ja Agnieszce Ci-
chorek.

Spotkanie dyrektor Magdalena
Peda zakonczyta podzigkowaniami
dla wszystkich oséb zaangazowa-
nych w realizacj¢ projektu i dobrg
informacjg, ze szkota po raz czwarty
otrzymata dofinansowanie na kolej-
ny projekt ,,Z Ekonomikiem w sze-
roki swiat” w ramach programu Era-
smus+. Bedzie on realizowany od 1
wrzesnia. rad

PROM R

Spacerkiom po guiirinch

Bielsk

Uczniowie Zespotu Szkét
w Ciachcinie - Karolina Grabowska,
Katarzyna Pesta, Julita Rutkowska,
Aleksandra Dabrowska, Patryk Ré6-
zanski i Mateusz Brudzynski zdoby-
1i wyr6znienie w konkursie ,,Wiedzy
o Mazowszu”. Organizatorzy doce-
nili projekt uczniéw ,,Poznajcie na-
sze Mazowsze”.

Bodzanow

Urzad Gminy  poinformowat
o wynikach naboru na stanowisko ds.
obronnych, bezpieczenstwa i zarza-
dzania kryzysowego. W rekrutacji na
w/w stanowisko zostata wybrana Pani
Katarzyna Woliriska z Radzanowa.

Brudzen Duzy

We wtorek, 2 lipca w godz. 9.00
— 13.00 w Urzgdzie Gminy dyzuro-
wacé beda pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Ptockiego. Dyzur do-
tyczy kwestii zwigzanych z gospo-
darkg odpadami na terenie gminy.

Bulkowo

Na stronie www.bulkowo.pl
mozna znaleZ¢ najnowsze wydanie
,Kuriera Gminy Bulkowo”. W tym
numerze mozna przeczyta¢ m.in.
o inwestycjach prowadzonych na te-
renie gminy, nowych stawkach optat
za odbieranie odpadéw oraz 90-leciu
OSP Bulkowo.

Drobin

Trwaja konsultacje spofeczne do-
tyczace miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla dziatek
78179 w miejscowosci Kuchary Kry-
ski (teren bylej jednostki wojskowej).
Wiecej informacji mozna znaleZé na
stronie www.drobin.pl.

Gabin

W poniedziatek, 1 lipca w godz.
12.00 — 16.00 w Urzedzie Gminy
dyzurowac beda pracownicy biura
Zwigzku Gmin Regionu Plockie-
go. Dyzur dotyczy kwestii zwia-
zanych z gospodarka odpadami na
terenie gminy.

Gostynin

W piatek, 28 czerwca w sali kon-
ferencyjnej Urzedu Gminy odbe-
dzie si¢ debata nad raportem o sta-
nie gminy. Obrady rozpoczng si¢
0 godz. 10.00. Gtos podczas debaty
mogg zabiera takze mieszkaricy,
pod warunkiem, ze formalnie zgto-
szg swoj udzial. Szczegdtowe in-
formacje na temat tego, jakie trze-
ba spetni¢ warunki mozna znalezé
na stronie www.gminagostynin.pl.

Gozdowo

Dwanascie druzyn, w tym
trzy mlodziezowe, uczestniczyly
w Gminnych Zawodach Szkole-
niowo-Pozarniczych w Lelicach.
Pierwsze miejsce w zawodach za-
jeli strazacy z OSP Lelice.

Kutno

W niedziele, 30 czerwca Mu-
zeum Regionalne w Kutnie oraz
Zesp6t Piesni i Tanca Ziemi Kut-
nowskiej zapraszaja na XI ,,Festyn
na ludowo w miescie r6z”. W pro-
gramie znajda si¢ m.in. wystepy
zespotow, pokazy rekodzieta ludo-
wego, kiermasz lokalnych twércow
oraz koncert zespotu ,,Prymaki”.
Festyn rozpocznie si¢ o godz. 14.00
w parku Traugutta.

tack

W Gminnym Centrum Kultury,
Rekreacji i Sportu w Podlasiu odbyt
si¢ festyn ,,Powitanie lata” potaczony
z akcjg charytatywng ,,.Dla Aldonki”.
Podczas wydarzenia mozna byto m.in.
obejrze¢ pokazy artystyczne i strazac-
kie oraz wystep zespotu ,,Retro Trio”.
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wiesci z Mazowsza Ptockiego

Spacakion po guinach
Mata Wies$

W sobote, 29 czerwca w Za-
krzewie odbeda si¢ ,,Wianki
nad Wistg”. Imprezg¢ rozpocz-
nie ,,Swigtojanski Rajd Rowe-
rowy”, ktéry rozpocznie si¢
o godz. 16.45 zbiérkg przed
siedzibg GCK ,,MultiOsada”.
W programie wydarzenia zna-
lazty si¢ rowniez pokazy stra-
zackie oraz zabawa taneczna
z zespolem ,,Avangarda”.

Mochowo

Ponad 30 oséb wyruszyto na
10-kilometrowg trasg¢ tegorocz-
nego rajdu rowerowego ,,0d-
jazdowy Bibliotekarz”. Rajd
odbywat si¢ po raz IV. A orga-
nizatorzy nagradzali wtasciciela
najstarszego i najbardziej wypa-
sionego roweru. Testowano tak-
ze dzwonki rowerowe. Wygrat
najgtosniejszy.

Nowy Duninéw

Trwa nab6r na lawnikéw
do orzekania w Sadzie Okre-
gowym w Plocku na kadencje
2020-2023. Wymagane doku-
menty kandydaci moga skta-
da¢ w Urzedzie Gminy do 30
czerwca. Szczegétowe infor-
macje mozna znalez¢ na stronie
www.nowyduninow.info.pl.

Pacyna

W Srodg, 3 lipca w godz. 9.00
— 13.00 w Urzedzie Gminy dy-
zurowaé beda pracownicy biura
Zwiazku Gmin Regionu Plockie-
go. Dyzur dotyczy kwestii zwia-
zanych z gospodarka odpadami
na terenie gminy.

Racigz
W sobote, 29 czerwca na Placu
Targowym w Racigzu odbedzie
si¢ IV Festival Muzyki Tanecznej
,Powitanie Lata 2019”. Na sce-
nie wystapig m.in. Mejk, Czado-
man, Powerboy oraz Luca Rosi.

Impreza rozpocznie si¢ o godz.
18.00.

Radzanowo

W czwartek, 27 czerwca
0 godz. 12.00 w sali widowisko-
wej CKiS odbedzie si¢ kolejna
sesja Rady Gminy. W jej trak-
cie odbedzie si¢ m.in. debata
nad raportem o stanie gminy za
2018r.

Rosciszewo

Po ostatnich nawalnicach
strazacy z jednostki OSP KSRG
Rosciszewo az jedenascie razy
wyjezdzali do interwencji. Stra-
zacy usuwali potamane galezie,
drzewa, pomagali wypompo-
wywaé¢ wode¢ z zalanych bu-
dynkéw, zabezpieczali zerwane
dachy.

Sanniki

Patac w Sannikach zaprasza
najmltodszych na ,Wakacje
z Chopinem”. W programie
znajduja si¢ m.in. spotkania
z kolorem, grami oraz muzy-
ka. O uczestnictwie decyduje
kolejnos¢ zgloszen. Wiecej
informacji mozna uzyskaé
pod nr tel. 24-268-11-08
wew. 28.

Sierpc

Szkota Podstawowa w Borko-
wie Koscielnym otrzymata tytut
Mistrza Recyklingu w konkursie
organizowanym przez urzad mar-
szatkowski. Przyznany tytul, to
wyréznienie i podzigkowanie dla
nauczycieli i ucznidw zaanga-
zowanych w zbiérke surowcow
wtérnych.

Mazowieckie e-ustugi docenione przez Komisje Europejska

Wrota Mazowsza z nagroda

Wrota Mazowsza — portal
udostepniajagcy mieszkanicom
i przedsi¢biorcom zdalne ushu-
gi cyfrowe — zdobyl druga na-
grode w prestizowym konkur-
sie ,,Sharing & Reuse Awards
2019”. Wyrdéznienie podczas
uroczystej gali konkursu ode-
bral marszalek Adam Stru-
zik oraz Krzysztof Maczewski
i Ewa Janczar, dyrektorzy de-
partamentu cyfryzacji, geodezji
i kartografii urzedu marszal-
kowskiego.

— Drugie miejsce dla Wrot Mazow-
sza w konkursie Unii Europejskiej
na najbardziej innowacyjne rozwig-
zania IT dla mieszkaricow i przedsie-
biorcow to ogromne wyroznienie dla
samorzgdu wojewodztwa. To jedyny
nagrodzony polski projekt. Gratulu-
Je catemu zespotowi, ktory pracowat
przy projekcie. Uznanie grona eu-
ropejskich ekspertow dla projektu
z Mazowsza swiadczy o szerokim od-
dziatywaniu wdroZonych rozwiqzari

na jakos¢ Zycia w regionie. Stanowi
tez narzedzie inspiracji dla innych
instytucji szczebla samorzgdowego
w Europie — méwi marszatek Adam
Struzik.

Na oficjalnej ceremonii podsu-
mowujacej konkurs wreczono wy-
réznienia w czterech kategoriach.
Decyzja kapituty Wrota Mazowsza
zdobyly drugie miejsce w kategorii
,Udostepniane ustugi informatycz-
ne (wspélnie opracowywane lub
udostepniane) majace najwigkszy
wplyw na obywateli lub firmy”.

Jury konkursu docenito platfor-
me ustugows ,,e-Urzad” (czesé por-
talu Wrota Mazowsza) za sposob
i zakres udostepnianych ustug pu-
blicznych, ale takze za umiejgtnosé
dzielenia si¢ tym rozwigzaniem z in-
nymi jednostkami samorzadu tery-
torialnego na terenie wojewo6dztwa.
»e-Urzad” umozliwia elektroniczny
obieg dokumentéw i zarzadzanie
nimi, elektroniczng obstuge miesz-
kafcéw oraz elektroniczng komuni-
kacj¢ migdzy jednostkami samorza-
du terytorialnego.

— Warto zauwazyc, ze portal Wro-
ta Mazowsza to wspdlne przedsie-
wzigcie samorzqdu wojewddztwa

i ponad 300 partneréw z regionu.
A wigc to wyrdznienie to nagroda
dla wszystkich  zaangazowanych
w projekt, ale takze znakomity przy-
ktad efektywnej wspotpracy miedzy
samorzgdami — moéwi Adam Struzik.

Platforma wraz z portalem Wro-
ta Mazowsza jest obecnie rozwija-
na w ramach projektu ,,Regionalne
Partnerstwo Samorzadéw Mazow-
sza dla Aktywizacji Spoteczenstwa
Informacyjnego w zakresie e-Admi-
nistracji i Geoinformacji (ASI)”, fi-
nansowanego ze srodkéw RPO WM
2014-2020. Jednymi z gléwnych
celéw prac sa dalsze poszerzanie
pakietu dostepnych ustug lokalnych
oraz takie udostgpnianie ustug, aby
istniala mozliwos¢ zatatwienia ca-
tej sprawy online, bez wychodzenia
z domu czy biura, bez kolejek i wi-
zyt w urzedzie.

— Wrota Mazowsza to duze uta-
twienie dla mieszkaricow regionu.
Nie muszq osobiscie przyjezdiac do
urzedu, aby zatatwic¢ swojq spra-
we, mogq to zrobic elektronicznie,
wiqgcznie z wnoszeniem optat. Co
istotne, majq rowniez mozliwos¢
Sledzenia toku zatatwiania sprawy
online — podkresla Krzysztof Ma-

czewski, dyrektor departamentu cy-
fryzacji, geodezji i kartografii urze-
du marszatkowskiego.

Dzigki portalowi www.wrotama-
zowsza.pl mieszkancy, przedsig-
biorcy, instytucje publiczne majg
mozliwos¢é korzystania z ustug swo-
ich lokalnych urzedéw (np. gmin-
nych, powiatowych) droga elek-
troniczna, ale takze majg dostep do
szeregu ustug zestandaryzowanych
i umiejscowionych na jednym por-
talu. Tak duzy sukces jest mozliwy
dzigki wspdlnej pracy samorzadéw
z mieszkaficami i przedsigbiorcami
Mazowsza nad rozwojem elektro-
nicznych ustug publicznych. Za-
owocowalo to wdrozeniem blisko
1500 e-ustug oraz duzym zakresem
ich praktycznego wykorzystania
przez szerokie spektrum klientéw.

Ideq konkursu ,,Sharing & Reu-
se Awards 2019” organizowanego
przez Komisje Europejskiego jest
wsparcie i wymiana doswiadczen
w obszarze rozwoju cyfrowych
rozwigzan, umozliwiajgcych ad-
ministracji publicznej, przedsig-
biorstwom i mieszkaricom korzy-
stanie z ogdlnodostgpnych ustug
publicznych. Opr. (gsz)

Pozeracze ksigzek w Bulkowie

Gminna Biblioteka Publicz-
na w Bulkowie byla organiza-
torem konkurséw ,,Czytelnik
roku 2019” oraz ,Rozczytaj
sie¢ w Bulkowie i zostan pozera-
czem ksigzek”. Podsumowano
je podczas Dni Bulkowa.

Konkurs na ,,Czytelnika roku”
GBP zorganizowata po raz drugi.
Laureatéw wytoniono w pieciu ka-
tegoriach. Od poczatku roku do 1
czerwca przeczytali w sumie 426
ksigzek. Laureaci pamigtkowe me-
dale, dyplomy i nagrody odebrali
z ragk wojta Bulkowa Gabriela Gra-
czyka oraz dyrektor GBP w Bulko-
wie Natalii Mackiewicz.

,Czytelnikami roku 2019” w Gmin-
nej Bibliotece Publicznej zostali Ga-
briela Czarnecka (najlepszy czytelnik
przedszkolny dzieci do lat 5), Szymon
Zwierzchowski (najlepszy czytelnik
szkoty podstawowej do lat 14), An-
dzelika Slasa (najlepszy czytelnik
mtodziez i studenci do lat 24), Iwo-
na Przedpelska (najlepszy czytelnik

dorosty do lat 60) i Pawel Bakiewicz
(najlepszy czytelnik senior powyzej
60 lat). Natomiast laureatami w Filii
Bibliotecznej w Nowych FEubkach
zostali Zuzanna Ogieniewska, Bartosz
Majewski, Julia Gorsiak, Janina Opol-
ska i Jadwiga Filiriska.

Konkurs ,,Rozczytaj si¢ w Bulko-
wie i1 zostan pozeraczem ksigzek”

skierowany byt do dzieci w wieku
od 2 do 10 lat. Do konkursu zgto-
sito si¢ 23 uczestnikéw. Uczestni-
cy uzyskali razem 234 pieczatki za
aktywnos¢ czytelniczg, 43 pieczatki
extra za wypozyczenie czasopism
lub zapis do biblioteki, wypozyczo-
no w tym czasie 530 ksigzek. Tytut
~Najwiekszego pozeracza ksigzek”

zdobyt Adam Kroczewski z Przed-
szkola z Worowic, ktéry skomple-
towal 31 pieczatek za aktywnosé
czytelniczg, zebral 12 pieczatek
extra oraz wypozyczyt 102 ksigzki.
Nagrode gtéwng dla pozeracza ksig-
zek byl karnet o nominale 100 zi,
ufundowany przez Centrum Zabaw
Happy Park w Strézewku. (gsz)

Ze zbiorow GBP w Bulkowie
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Strazacy z OSP Wrogocin
(gm. Drobin) zaprosili najmlod-
szych mieszkancow na piknik.
Pomystodawca calego przedsie-
wziecia byla skarbnik jednostki
Emilia Wierzbicka. 1 okazalo
sig, Ze byl to strzal w dziesiatke.

W remizie i przed nig bawita
si¢ spora grupa dzieci i ich rodzi-
cow. Byto mnéstwo atrakcji m.in.
Myszka Miki, ktéra zachecata do
zabawy i organizowata konkursy,
duze mydlane banki, dmuchana

zjezdzalnia, przecigganie linii,
w ktoére zaangazowal si¢ bur-
mistrz Drobina Andrzej Samoraj.
Burmistrz oraz powiatowy radny
Krzysztof Wielec byli sponsora-
mi basenu, w ktérym pojawity
si¢ nawet dwie 16dki. W remizie
na wszystkich czekalo ciasto,
stodycze, darmowe lody. Do-
bra zabawa trwata pig¢ godzin.
Prezes OSP Wrogocin Stawomir
Sobiecki i naczelnik jednostki
Wojciech Witkowski zapewniaja,
ze w przyszlym roku tez bedzie
piknik.

(gsz)
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Pod patronatem Tygodnika Ptockiego

Olimpiada w Nowym Miszewie

Juz po raz 27. w Domu Po-
mocy Spolecznej ,,Nad Jarem”
w Nowym Miszewie (gm. Bo-
dzanéw) odbylo sie wyjatko-
we Swieto niepelnosprawnych
sportowcéw. Na ten dzien wie-
lu z nich przygotowuje si¢ caly
rok, aby podczas igrzysk za-
prezentowa¢é¢ sie jak najlepiej.
To takze doskonala okazja do
integracji i nawigzania nowych
znajomosci. W rozgrywkach
sportowych wzieli udzial spor-
towcy z 30 placéwek, Iacznie ok.
250 oséb. Patronat honorowy
nad wydarzeniem objal starosta
plocki Mariusz Bieniek.

Olimpiada w Nowym Miszewie
na stale wpisata si¢ w kalendarz im-
prez sportowych, ktére odbywaja
si¢ na terenie naszego powiatu. To
wydarzenie, na ktére czekaja nie
tylko sportowcy, ale takze lokalna
spotecznos¢, ktéra kazdego roku
wytrwale dopinguje uczestnikow za-
wodéw. Sportowa impreza to takze
okazja do spotkan i nawigzania zna-
jomosci i przyjazni.

Podczas otwarcia olimpiady nie
moglo zabrakng¢ tego, co jest nie-
odlgcznym elementem igrzysk, czyli
uroczystego zapalenia znicza olim-
pijskiego, wspdlnego odspiewania
hymnu oraz ztozenia przysiggi olim-
pijczyka. Byl réwniez uroczysty
przemarsz sportowcéw biorgcych
udzial w zawodach. Tego dnia kazdy
z uczestnikow byl zwyciezca, ponie-
waz stangt do walki ze swoimi sta-
bosciami i barierami. Wszyscy oni
zastuguja na stowa uznania.

Podczas tegorocznej olimpiady
byt réwniez wyjatkowy moment
— minuta ciszy, podczas ktorej
wszyscy zgromadzeni na terenie
DPS-u ,,Nad Jarem” uczcili pamigc
zmarlego olimpijczyka Sebastiana
Jedrzejewskiego. Sportowiec byt
uczestnikiem warsztatow  terapii
zajeciowej w Nowym Miszewie,
a podczas tegorocznej olimpiady
w Abu Dhabi zdobyt trzy ztote me-
dale. Pamie¢ o nim i jego walecz-
nosci i wytrwatosci w dazeniu do
osiggania sportowych celéw zagrze-
watla do walki niejednego uczestnika
zawodow.

Organizatorzy tego wyjatkowego
wydarzenia — DPS ,Nad Jarem”,
WTZ w Nowym Miszewie oraz
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju
Polskiej Wsi ,,Razem Lepiej” za-
dbali réwniez o taneczne atrakcje
podczas otwarcia olimpiady. Swoje
wyjatkowe umiejetnosci zaprezento-
waly cheerleaderki z Akademii Che-

Eliza Kinalska

erleaders ,Impresja” oraz Zespotu
Cheerleaders SWPW , Impact”. Ich
energetyczne pokazy przypadly do
gustu wszystkim uczestnikom olim-
piady, ktérzy byli pod wrazeniem
zaprezentowanych uktadéw. Byto to
doskonate wprowadzenie do sporto-
wej rywalizacji.

Wszystkich uczestnikéw powitata
dyrektor miszewskiego DPS-u Bar-
bara Stariska-Mackiewicz. — Przede
wszystkim chciatam gorgco podzig-
kowac wszystkim sportowcom, kto-
rzy do nas przyjechali, a takze ich
opiekunom i dyrektorom placowek.
Dziekuje wszystkim, ktorzy sq tutaj
z nami — moéwita Barbara Starska-
-Mackiewicz.

W imieniu starosty ptockiego zy-
czenia dla wszystkich uczestnikéw
zlozyta wicestarosta Iwona Sieroc-
ka. — Zycze wszystkim zdrowej rywa-
lizacji sportowej, wspaniatej zabawy
i integracji, bo przyjechaliscie tutaj
paristwo nie tylko po to, zeby zajgc
pierwsze, drugie czy trzecie miejsce,
ale takze po to, by si¢ dobrze bawic¢
i integrowad. Dzigkuje, Ze co roku
tak licznie przybywacie do Nowego
Miszewa. Mysle, ze wszyscy razem
bedziemy bawili si¢ o poinych go-
dzin wieczornych — moéwita Iwona
Sierocka.

Do zyczen przytaczyla si¢ row-
niez kierownik plockiej Delegatu-
ry Mazowieckiego Urzedu Woje-
wodzkiego. — Zycze udanej zabawy,
wspaniatej rywalizacji, ale przede
wszystkim Zycze wam, Zeby ten dzien
zapadt wam gteboko w pamigc. Zeby
te wszystkie dzisiejsze emocje, prze-
Zycia, dobra zabawa towarzyszyty
wam jak najdtuzej. Zebyscie zawsze
chetnie chcieli przyjeidzac do No-
wego Miszewa, tak jak to teraz czy-
nicie. Za wszystkich Sciskam kciuki
i mam nadzieje, ze wszyscy bedziemy
si¢ Swietnie bawic¢ — mowila Marle-
na Mazurska.

Specjalne zyczenia dla sportow-
céw przekazali za posrednictwem
nagrafi m.in. Maryla Rodowicz i Iza-
bela Trojanowska.

Sportowcy rywalizowali w kilku-
nastu dyscyplinach. Byty takze gry
i zabawy pod okiem animatoréw. To
byt radosny dzieri, peten pozytyw-
nych sportowych emocji.

Jak co roku sportowcéw biorgcych
udzial w olimpiadzie dopingowali
liczni goscie m.in. przedstawiciele
Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie, Powiatowego Urzedu Pracy,
radni powiatowi i gminni, dyrek-
torzy placowek pomocowych oraz
okolicznych szkét, a takze wszyscy
przyjaciele oséb niepetnosprawnych.
Gosciem honorowym wydarzenia
byta Lilianna Kalczyriska — zastepca
dyrektora oddzialu mazowieckiego
PFRON. Eliza Kinalska

Podczas otwarcia ollmplady zaprezentowaly sie plockie cheerleaderki

Eliza Kinalska

Podczas zawod6éw nie moglo zabraknaé kibi(’)w - wsréd nich poja-
wily si¢ m.in. Iwona Sierocka, Marlena Mazurska oraz przedstawi-
cielka PFRON Lilianna Kalczynska
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Przemarsz uczestnikow sportowych zmagan

Eliza Kinalska

Eliza Kinalska

Uroczyste zapaleme znicza ollmpljsklego

Spacekiom po guiinach
Stubice

Trwa konkurs na dyrekto-
ra Szkoty Podstawowej im.
Ojca Swietego Jana Pawia II
w Stubicach. Szczegétowe in-
formacje na temat wymagan
oraz niezbednych dokumen-
téw mozna znaleZ¢ na stronie
www.ugslubice.bip.org.pl.

Stupno

Wojt gminy Marcin Zawad-
ka podpisat z firmg Nexera
umowe na budowe na terenie
gminy swiatlowodowej sieci
internetowej. Z nowoczesnej
technologii beda mogli ko-
rzysta¢ zaré6wno mieszkancy
gminy, jak rowniez szkoty.
Sie¢ swiattlowodowa oferuja-
ca tzw. szybki internet o pred-
kosci min. 100 Mb na sekun-
d¢ ma powstaé najpdzniej
do 2022 roku.

Stara Biala

Na stronie Urzedu Gminy moz-
na znaleZz¢ mape¢ z ostatecznym
projektem nazw ulic dla miejsco-
wosci Ludwikowo. Bedzie ona
stanowita zalacznik do uchwaly
Rady Gminy.

Starozreby

Wéjt gminy poinformowat
o wytozeniu do wgladu publicz-
nego projektu miejscowego
planu zagospodarowania prze-
strzennego dla terendéw przy
drodze krajowej nr 10 w miej-
scowosciach od Dluzniewa
Matego do Nowej Goéry wraz
z prognozg oddzialywania na
Srodowisko. Z dokumentem
mozna zapoznac si¢ w Urzedzie
Gminy oraz na stronie wWww.
starozreby.pl.

Szczawin Koscielny

Tancerze z UKS Pasja Izabe-
la Rozmarynowicz i Arkadiusz
Rozmarynowicz zwyciezyli
w Ogo6lnopolskim Turnieju Tan-
ca Towarzyskiego OTTT Falcon
w Plocku. Tancerze startowali
w kategorii par w wieku 14-15 lat
w klasie tanecznej F.

Szczutowo

Gmina oglosita przetarg na
przebudowe drogi w miejscowo-
Sci Modrzewie. Prace bedg pro-
wadzone na odcinku 650 metréw
i maja by¢ zakoriczone do 15
wrzesnia. Oferty mozna sktadad
do 2 lipca.

Wyszogréd

W czwartek, 27 czerwca
w godz. 9.00 — 13.00 w Urze-
dzie Gminy i Miasta dyzurowaé
bedg pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Plockiego. Dy-
zur dotyczy kwestii zwigzanych
z gospodarka odpadami na tere-
nie gminy.

Zawidz

Jednostka OSP z Zawidza za-
jeta pierwsze miejsce w Gmin-
nych Zawodach Sportowo-Po-
zarniczych w Stupi. Do zdobycia
pierwszego miejsca wystarczyto
pokonanie sztafety pozarniczej
w 61 sekund i rozwinigcie bojo-
we w 36 sekund.

Zychlin
W srode, 3 lipca ulicami gmi-
ny i miasta Zychlin przejedzie
30. Migdzynarodowy Wyscig
Kolarski Solidarnosci i Olim-
pijczykéw. Przy zbiegu ulic
Barlickiego i 1 Maja odbedzie
si¢ finisz lotny drugiego etapu
wyscigu.
(ek), rad
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Artykut powstat przy wspofpracy z Wojewodzkim Szpitalem Zespolonym

warto wiedzied

Pobity kolejny rekord grosikowej zbiérki

Tysiace sztuk monet zebra-
li uczniowie ze szkél plockich
i powiatu plockiego. Wynik te-
gorocznej edycji konkursu ,,Go-
raczka Zlota” to 1189,94 kg, co
po podliczeniu daje kwote 12
tys. 300 zi. Na ten wynik praco-
wali uczniowie i nauczyciele z 39
szkol. Najlepszy wynik, tak jak
i przed rokiem, mieli zbieracze
ze Szkoly Podstawowej nr 21
w Plocku, ktorzy zebrali ponad
221 kilograméw miedziakow.

Zwycigzcy konkursu organizowa-
nego przez Oddziat Rejonowy Pol-
skiego Czerwonego Krzyza w Ptoc-
ku otrzymali tytuly Najwigkszego
Zbieracza, statuetki i dyplomy.
W tym roku konkurs organizowany
byt juz po raz siédmy. A zebrane
jedno, dwu i pigciogroszéwki prze-
znaczone s3 na pomoc najmiodszym
podopiecznym PCK. Z tej puli or-
ganizowane sg wakacyjne wyjazdy,
ciekawe zajecia, kupowane przy-
bory szkolne, czy przygotowywane
paczki swiateczne.

Kazda kolejna edycja konkursu
cieszy si¢ ogromnym zainteresowa-
niem uczniow. Tak duzym, ze bite sg
kolejne rekordy zbidrek. Nie inaczej
byto i w tym roku. Uczniowie z 39
szkot i1 przedszkoli oraz dwdjka in-
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dywidualnych zbieraczy zebrali o 61
kilograméw monet wigcej niz przed
rokiem. W ubiegtym roku zbiera-
cze dostarczyli 1 128,84 kg monet
o wartosci 11 700,00 zt. W tym roku
1189,94 kg, co po zliczeniu daje
kwote majacg wielkg moc pomaga-
nia - 12 tys. 300 zt.

Jak przypominala na podsumo-
waniu tegorocznej edycji Ewa Do-
mostawska, prezes Oddzialu Rejo-
nowego PCK w Plocku, cata akcja
przed siedmioma laty zaczela sig
niewinnie, bo od 1600 zt. W kazdym
kolejnym roku zbierane kwoty rosty
do kilku tysiecy ztotych. W roku
2017 po raz pierwszy przekroczono

magiczng granic¢ tony grosiakéw
zbieranych w konkursie. I od tej
chwili jest tylko coraz lepiej. W kaz-
dej kolejnej edycji uczestnicy oddajg
coraz wigcej monet pozwalajacych
pomagaé dzieciakom.

Jak moéwila Ewa Domostawska,
tegoroczny wynik konkursu bar-
dzo cieszy. Przede wszystkim dla-
tego, ze kolejny raz tak duza grupa
uczniéw ze szkot ptockich i powiatu
plockiego chciatla pomagaé innym
dzieciakom zbierajac 1, 2 i 5-ciogro-
szowki. — A jak juz wiemy, po podsu-
mowaniu tegorocznej akcji rok 2019
byt dla zbieraczy biorgcych udziat
w akcji ,,Gorgczka Ztota” bardzo

dobry. Bo pobilismy poprzednie re-
kordy. Mamy o 61 kilogramow gro-
siakow wigcej niz w ubiegtym roku.
Ta akcja pigknie wpisuje si¢ w stu-
lecie Polskiego Czerwonego Krzyza
i czerwonokrzyskq ideg. Pokazuje
i potwierdza, Ze wspdlne dziatanie
pozwala naprawdg bardzo, bardzo
pomagac. Dzigkuje za to, zZe byliscie
Z nami i prosze jui przygotowywac
sig do kolejnej, VIII edycji konkursu
— moéwita Ewa Domostawska, prezes
OR PCK w Ptocku.

W Kkategorii szkét podstawowych
pierwsze miejsce i tytul Najwigk-
szego Zbieracza Ztota otrzymali
uczniowie ze Szkoty Podstawowe;j
nr 21 w Plocku (zebrali 221,86 kg).
W  kategorii szkét ponadpodsta-
wowych pierwsze miejsce 1 tytut
Najwiekszego Zbieracza otrzymali
uczniowie z Zakladu Doskonale-
nia Zawodowego w Plocku, ktérzy
zebrali prawie 17 kg miedziakow.
W kategorii przedszkoli wygraty
dzieci z MP z oddziatami integra-
cyjnymi nr 3, ktére zebraty 74,32 kg
monet. Co dalo tak dobre wyniki?
Jak mowili laureaci, wspdlna pra-
ca wszystkich uczniéw, ale takze
mocno ich wspierajacych rodzicéw,
przyjaciél, znajomych. — Potrzebna
byta ogromna mobilizacja, bo kazdy
grosz si¢ liczyt. I zbierali wszyscy od
klas pierwszych po dsme. No i udato
nam si¢ wygra¢ — mowili uczniowie
z SP 21 na finale konkursu.

W ptockim PCK pomagaja tonami

Wygranej nie spodziewali si¢
uczniowie Zaktadu Doskonalenia
Zawodowego. — W kazdy mozliwy
sposob zachecatysmy, przypomi-
natysmy o akcji. Oczywiscie zaan-
gazowatysmy cate rodziny, ktdre
wiedziaty, ze kazdy grosz ma is¢
do naszej akcji. I wspolnymi sita-
mi zapracowalismy na tytut Naj-
wigkszego Zbieracza. Bardzo sig
cieszymy, bo to wspaniata akcja
i Swietna praca — moéwity Oliwia
Zielechowska i Aleksandra Ol-
szewska z III Gimnazjum ZDZ,
ktére reprezentowaty szkole na
finale konkursu. Wspdélnie z nimi
byla Malgorzata Torbicka, na-
uczyciel religii, ktéra zachgcala,
motywowata uczniéw do zbiera-
nia monet. — To olbrzymie emocje,
ale zdotalismy podiwigngc ten
cigzar i uzyskac doskonaty wynik.
Bo przed rokiem mielismy 3 kilo-
gramy monet, a w tym 19 kilogra-
mow. To wszystko byto mozliwe
dzigki wspaniatej pracy wolonta-
riuszy, ktorzy od pigciu lat uczest-
niczq w akcji zbierania grosiakow
— moéwita Malgorzata Torbicka.

Kazdy kolejny dobry wynik
zbioérki oznacza wigcej pomocy dla
dzieciakéw. W ubiegtym roku z tej
puli przygotowano 200 paczek dla
dzieci, wczesniej organizowano
miedzy innymi wyjazdy wakacyj-
ne, przygotowywano wyprawki
szkolne. rad

Stanistaw Kwiatkowski, dy-
rektor Wojewddzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Plocku.
- Do naszej oferty medycznej
dotgczamy bezpieczng metode
pozwalajqcq zredukowac zbed-
ne kilogramy. Jest to bardzo
wazne, bo wiele 0séb boryka
si¢ z otytoscig, a w konsekwen-
cji z jej rozmymi nastepstwami
niosqcymi wiele zagrozen. Na
ten zabieg nalezy zatem patrze¢
nie jako element medycyny es-
tetycznej, ale element leczenia
zapobiegajqcy zdrowotnym za-
grozeniom. Nalezy pamigtac, zZe
otytos¢ jest powazing chorobq.
Moze prowadzi¢ do cukrzycy,
chordb serca, uktadu kostnego,
podwyzszonego cisnienia krwi.
Pogarsza jakos¢ Zycia. Tu al-
ternatywq jest niechirurgiczna
metoda wszczepiania balonow
Zotgdkowych, majgca potwier-
dzenie wysokiej skutecznosci.

WIESCI Z WINIAR

Chirurdzy na Winiarach ruszaja z nowymi zabiegami

Odchudzanie balonem

Lekarze Il Oddziatu Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego na Winiarach roz-
poczeli stosowanie nowych zabiegow. Chodzi o wszczepianie dostepnych na polskim rynku najnowoczesniejszych
i najbezpieczniejszych balonéw zolqdkowych, czyli terapie wspomagajacq proces utraty wagi.

Przeprowadzanie tych zabiegéw
w szpitalu pozwoli wielu pacjentom
na uzyskanie upragnionej wagi bez
koniecznosci wyjazdu do innych
osrodkéw. - Nalezy pamigtad, Ze od-
chudzanie 7 balonem Zotgdkowym to
nie tylko medycyna estetyczna, a tyl-
ko jeden z wielu elementow leczenia.
Sukces wymaga bowiem wsparcia
domownikow, dietetyka, psycholo-
ga. Spadek liczby kilogramow wply-
wa nie tylko na nasz wyglgd, ale
rowniez na szereg elementow nasze-
go zdrowia — gospodarke cukrowq i
lipidowgq, zmniejszenie dolegliwosci
ze strony uktadu ruchu, zwigkszenie
wydolnosci fizycznej — méwi dr n.
med. bukasz Murlikiewicz, lekarz
II oddziatu chirurgicznego na Wi-
niarach.

Ten sposéb leczenia jest potwier-
dzong w migdzynarodowych bada-
niach metodg, ktéra bez inwazyjnej
operacji lub stosowania terapii leka-
mi pomaga kontrolowa¢ mase ciata.
Balon zotagdkowy poprzez czgscio-
we wypetnienie zotadka zapewnia
uczucie sytosci po spozyciu zdecy-
dowanie mniejszej porcji pokarmu.

- Przyzwyczajenie organizmu do
balonu w zolqdku trwa kilka dni.
Podczas tego czasu pacjent moze
odczuwac dyskomfort oraz mdtosci.
Zmiana ta jednak bardzo dobrze
wptywa na psychikg pacjentow, po-
maga przyzwyczaic si¢ do nowych,
mniejszych porcji oraz pozwala im
zmienic swoje dotychczasowe nawy-
ki zywieniowe — przedstawia szcze-
g6ty doktor Murlikiewicz.

Zabieg polega na endoskopowym
wprowadzeniu do zotgdka migkkie-
go balona, a nastepnie wypelnieniu
go pltynem. Specjalny material, z
ktérego zbudowany jest balon zo-
tadkowy, jest odporny na dziatanie
sokéw trawiennych. Balon (w za-
leznosci od zastosowanego rodzaju)
pozostaje w zoladku przez 6 do 12
miesigcy, a nastgpnie jest usuwany
metodg endoskopow3.
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Wprowadzenie balona zotadko-
wego moze by¢ réwniez procedurg
poprzedzajacg chirurgiczne leczenie
otytosci za pomocg np. opaski zo-
tadkowej lub zabiegu r¢kawowej re-
sekcji zotgdka. I jak méwig lekarze
z plockiego szpitala, w najblizszej
przysztosci planowane jest rozpo-
czgcie wykonywania tego typu za-
biegdw réwniez w oddziale chirur-
gii II. To dobra informacja dla oséb,
ktoére myslg o odchudzaniu i staraty
si¢ z pomocg specjalistéw zmniej-
szy¢ wage. Ale nawet jesli si¢ nie
udato, nie nalezy si¢ poddawac,
nadmierne kilogramy naprawde sg
groZzne. A terapia balonem zotad-
kowym w $cistej wspdtpracy z die-
tetykiem klinicznym moze pomdc.
- Zapraszamy pacjentow z indeksem
BMI >35 i powiktaniami otytosci
(nadcisnienie te¢tnicze, cukrzyca) ze
skierowaniem od lekarza POZ do I1
Oddziatu Chirurgii Ogdlnej i Onko-
logicznej w Wojewaodzkim Szpitalu
Zespolonym w Ptocku celem kwa-
lifikacji do zabiegu — moéwi doktor
Murlikiewicz.

rad
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z zycia miasta

Na osiedlu Miodowa umiera popularny niegdys ,Dotek”

Klienci o nas zapomnieli

Powstal w 1975 roku na osie-
dlu Miodowa. Nazwany zostal
przez mieszkancéw ,,Dolkiem”,
bo czes¢ budynku byla ponizej
poziomu ulicy. Przez cale lata
tetnil Zyciem, bylo to wazne
centrum handlowe dla miesz-
kancéw, a mieszczaca si¢ na
pietrze restauracja pamigtala
wiele imprez organizowanych
przez plocczan. Poniewaz przez
lata budynek niszczal, nie byl
remontowany, w 2017 roku
skonkretyzowal si¢ pomyst na
przywrocenie temu miejscu bla-
sku. Nie bylo to latwe, bo jak
wiadomo budowlanka w latach
70-tych to byla przede wszyst-
kim wielka improwizacja. Roz-
poczeto od zmiany nazwy na
Galeria Miodowa i logo - pla-
stra miodu.

Miejski ~ Zaktad  Gospodarki
Mieszkaniowej, bo to ta firma byta
gospodarzem obiektu, postanowita
rozpoczaé remont. Najpierw plocka
firma Abrys przygotowata wizuali-
zacje, co trwalo znacznie diuzej niz
zakladano, a powodem byla wspo-
mniana wczesniej wielka improwi-
zacja budowlaicéw sprzed niemal
pot wieku.

Na poczatku 2018 roku ogloszony
zostal przetarg, a 10 grudnia tego sa-
mego roku oddano do uzytku 1800
m kw. powierzchni uzytkowej, zbu-
dowanej praktycznie od nowa kosz-
tem ponad 3,6 mln zl. Remont trwat
osiem miesigcy.

Ostatecznie, niegdys szarobury,
z obdrapanymi Scianami kompleks
sklepéw, zmienit si¢ w odnowiony
budynek, w ktérym miaty by¢ 24 lo-
kale uzytkowe, miedzy innymi skle-
py spozywcze, kawiarnia z duzym
tarasem, zaklady ustugowe, ratuszo-
we Biuro Obstugi Klienta oraz Re-
jon Obstugi Mieszkancéw MZGM
i lokal Rady Osiedla. Do tego wy-
budowano nowe schody, takze zjazd
dla wobzkéw, tych inwalidzkich
1 spacerowych, a nawet zamontowa-
no windg.

Szybko si¢ okazalo, ze remont
tego obiektu byt bardzo potrzebny,
a efektem bylo nawet przyznanie
prestizowej nagrody, o ktérej na
jednym z portali spolecznosciowych
tak pisal prezes MZGM Arkadiusz
Kochanowicz.

»Na Gali finalowej Ogdlno-
polskiego Konkursu ,Inwestycja
Roku” organizowanego przez Kra-
jowa Izbe Gospodarki Nierucho-
mosciami, ktéry odbyt si¢ w dniu
11 kwietnia 2019 r. w przepigkne;j
scenerii hotelu Zamek na Ska-
le, MZGM TBS Sp. z o.0. zajat II
miejsce w kategorii ,,Obiekty biu-
rowe i handlowe” za modernizacj¢
kompleksu lokali uzytkowych przy
ul. Miodowej 8 w Plocku - Galeria
Miodowa”.

Informacja opatrzona byta kil-
koma zdjeciami, na ktérych widac
zadowolonych laureatéw odbiera-
jacych nagrode i dyplom potwier-
dzajacy miejsce na podium w kon-
kursie.

To byto w kwietniu, teraz mamy
czerwiec 1 zdaniem nielicznych
najemcOw lokali ,,Dotek” umiera.
Wiele wskazuje na to, ze wkrétce
zostang zamkniete kolejne placéw-
ki handlowe. Pow6d — brak klien-
tow, a takze wzrost oplat czynszo-
wych.

Czytelnik wylicza

— Odniose si¢ do faktow, o ktorych
wiem. W Galerii jest toaleta, ale za-
mknigta od pierwszego dnia odda-
nia obiektu do uzytkowania. Jest tez
winda dla niepetnosprawnych, ale
zostata zablokowana zaraz po tym,
Jjak oficjele wyjechali z ,,Dotka” po
otwarciu — thumaczy.

Zdaniem naszego czytelnika sta-
le ubywa najemcéw lokali uzytko-
wych. Swiadczy o tym chocéby lokal
po sklepie spozywczym, ktéry ist-

dzie odzwyczaili si¢ od tego miejsca,
znaleZli nowe sklepy i tam si¢ zaopa-
trujq. Szefowie chyba nawet rozwa-
zajq likwidacje¢ sklepu, bo tu teraz
nic nie ma. Jest cisza, spokdj, ale to
nie sprzyja handlowaniu i zarabia-
niu pienigdzy — mowi.

Podobne opinie styszymy w skle-
pie z pierogami. — Przed remontem
ludzie ustawiali si¢ w kolejce po
nasze wyroby. Teraz jest za mato
sklepow, by ktos tu przyszedt robi¢
zakupy. Jaka to galeria? Galeria po-

D. Ossowski

&

brutto. To spora podwyzka, a jesli
dodac do tego, ze teraz klienci sq
odgrodzeni od sklepow, narzekajq -
Jjak majq tu przychodzic, skoro gale-
ria zostata odcigta ogrodzeniem od
niektorych ulic, chocby Jasminowe;j.

Rzeczywiscie, mimo wczesnych
godzin potudniowych, miejsca na
zaparkowanie samochodu musimy
szuka¢ daleko od galerii, tuz obok
dawnego ,,blaszaka” nalezacego nie-
gdys do PSS przy ul. Miodowej 8/2.
Jak mozna si¢ spodziewac, sklep jest
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nial tylko w pierwszych tygodniach
po remoncie i ze wzglgdu na kolo-
salne podwyzki optat zrezygnowal.
Lokal z przyjmowaniem prania
i réznymi rzeczami od strony przed-
szkola — funkcjonowal chwilg¢ po
remoncie i zrezygnowal, ze wzgledu
na czynsz. Sklep rybny oddaje jeden
lokal ze wzgledu na duzy czynsz,
a jest w tym miejscu od ponad 10 lat.
— Owszem, swoje lokale ma Urzqd
Miasta, Rada Osiedla i ROM, ale te
placowki  nie przyciggng klientow
sklepom — zauwaza.

Jeden z lokali zajmowala restau-
racja z tarasem, ale byla otwarta
tylko jeden dzien w dniu oddania
Galerii do uzytku. — Z moich infor-
macji wynika, ze od tamtej pory jest
zamknigta. Z tego co wiem, najemca
ma spore problemy finansowe, a na-
wet jest winny sporo pienigdzy spot-
dzielni. Juz powywozit swoje rzeczy
— stwierdzit nasz czytelnik.

Wizja lokalna

PojechaliSmy na miejsce zoba-
czy¢, czy przypadkiem nasz infor-
mator nie przesadza. Pamigtamy
przeciez to miejsce sprzed lat, gdzie
nieZle zaopatrzone sklepy przycia-
galy nie tylko mieszkancéw okolicz-
nych blokéw. Na zakupy przycho-
dzili lub przyjezdzali tu takze ludzie
mieszkajacy na osiedlu Tysiaclecia
czy Wielkiej Plyty.

Sporym zainteresowaniem cieszy-
to si¢ mini targowisko, gdzie moz-
na bylo bez potrzeby wyprawy do
centrum miasta kupi¢ swiezy nabial,
owoce i warzywa, takze kwiaty.

Ze zdumieniem zobaczyliSmy,
ze rzeczywiscie to miejsce umiera.
Nie ma klientéw, nie ma spacerowi-
czéw. W istniejagcym tu od zawsze,
Swietnie zaopatrzonym sklepie ryb-
nym widzimy tylko ekspedientke
wypatrujaca klientow.

— Dlaczego jest tak pusto? Mysle,
Ze przez osiem miesigcy remontu lu-

winna tetnic Zyciem, przyciggac lu-
dzi, a jak tu nic nie ma, to wiadomo,
ze ludzie nie przyjdg. Myslimy, zeby
sig stqd wynies¢, bo czynsze zostaty
podniesione i teraz nie zarabiamy
nawet na oplaty — zapewniajg panie
czekajace na klientéw.

Réwnie pesymistycznie o swojej
przysztosci w tym miejscu méwig
pracownice sklepu monopolowego.
— Przez cate dlugie lata sklepy byty
dostegpne dla wszystkich mieszkarn-
cow, a teraz po remoncie jestesmy
niedostgpni nawet dla osob 7 woz-
kami i na wozkach. To miat byc taki
nowoczesny obiekt, nawet dostat
nagrode za najlepszq inwestycje.
Sklepy si¢ wyprowadzajq, bo przez
to, ze teren jest ogrodzony, to ludzie
przestajq tu przychodzic i powoli za-
czyna wymierac — thumaczg.

Dzi$ klient jest wygodny, chce
podjecha¢ mozliwie najblizej skle-
pu, zeby bez problemu przenies¢ za-
kupy do samochodu. Poza tym woli
wybrac takie miejsce, w ktérym zro-
bi od razu wszystkie zakupy. Przy-
jazd na Miodowa tylko po pierogi
czy ryby to zaden interes. Kupujacy
pdjdzie tam, gdzie od razu kupi inne
potrzebne produkty.

Na dodatek to odgrodzenie od
klienta denerwuje nie tylko najem-
céw, takze krecace sie w poblizu
galerii osoby. — Przed chwilg po-
mogtem dziewczynie znies¢ wozek
7 dzieckiem po schodach. Nie mo-
gta sobie zjechac po rampie, bo ta
Jjest zamknieta. To niedopuszczalne.
A gdzie mam zostawic¢ samochod?
Jest parking, ale wyraZnie na ta-
bliczce jest napisane, ze prywatny
i zamykany o godz. 15.30. Pewnie
tylko dla pracownikow biur — méwi
nasz czytelnik.

Jeden z najemcéw twierdzi, ze po
remoncie podniesli mu czynsz pra-
wie o 100 proc.: — A klientow jest co-
raz mniej. Przed remontem ptacitem
1000 zt brutto czynszu, teraz — 2000

zamknigty na cztery spusty, nic si¢
tam nie dzieje.

Ptocczanie pokochali
prawdziwe galerie

Jeszce kilka lat temu ,,Dotek” byt
najwigkszg placéwka handlowg na
osiedlu Miodowa, gdzie mozna byto
w jednym miejscu zrobi¢ wszystkie
zakupy. Teraz mieszkaricy w nieda-
lekiej okolicy majg duze markety
przy ul. Tysigclecia (migdzy innymi
Mila, Biedronka), blisko supermar-
ket Kaufland i Galeri¢ Mosty. Przy
tych ostatnich bez problemu znaj-
dziemy miejsce parkingowe, windy,
schody ruchome. Trudno si¢ zatem
dziwi¢, ze po o$Smiu miesigcach re-
montu klienci znaleZli sobie inne
miejsca do robienia zakupow.

Na stronie internetowej MZGM
jest ogloszenie o szukaniu najem-
c6w do Galerii Miodowa. Niestety
nie ma szczegélowych informacji,
jakie lokale sg do wynajecia. Nie ma
za to zadnej reklamy tego miejsca.
Skad wigc mieszkancy majg wie-
dzie¢, ze obiekt jest juz oddany do
uzytku, skoro wokoét jest cisza i nie
widaé ludzi?

I tylko coraz bardziej widaé, ze
brakuje tu gospodarza. Kiedys pro-
bowala utrzymaé porzadek firma
sprzatajaca, teraz sprzata jeden mez-
czyzna, rencista, ktory nie jest w sta-
nie poradzic¢ sobie z catym obiektem.
Wygral przetarg najnizsza cena.

Galeria nie umiera,
przeciwnie
- ma sie dobrze

Ze zdaniem naszego czytelnika
nie zgadza si¢ Hubert WoZniak z Ze-
spotu Prasowego UMP: — Obecnie
Miejski Zaktad Gospodarki Miesz-
kaniowej ma 17 najemcow, ktorzy
zajmujq tgcznie 20 lokali. Cztery lo-
kale sq jeszcze do wynajecia, MZGM
Jjest w trakcie rozmow z potencjalny-

mi najemcami. W Galerii Miodowa
Jjest rowniez Punkt Obstugi Miesz-
karicow MZGM (tzw. ROM 1).

Hubert WoZniak zapewnia, ze
w zadnym z lokali czynsz nie wzrdst
o 100 proc.: — Sredni wzrost czyn-
sz0w wyniost nieco powyzej 25 proc.
i nalezy go traktowac raczej w ka-
tegorii urealnienia stawek. Krok ten
wynikat z faktu, ze wczesniej czyn-
sze byly zanizone ze wzgledu na zty
stan obiektu. Nie moge takze zgodzic¢
z zarzutem, Ze brakuje miejsc par-
kingowych. Przed remontem w rejo-
nie tzw. ,,Dotka” mogto zaparkowac
od 15 do 20 samochodow. Obecnie
Jest miejsce na 35 pojazdow. Jest
wsrod nich takze miejsce dla osoby
niepetnosprawnej.

Z wyjasnieniami dotyczacymi
stanu technicznego obiektu zgadza-
my si¢ w pelni. — Przed remontem
kompleks stwarzat realne zagroze-
nie dla klientow i osob tam przeby-
wajqcych. Obecnie obiekt wyglgda
estetycznie 1 oferuje wysoki stan-
dard obstugi. Ma wtasnie nowe
miejsca parkingowe, podjazdy dla
0s0b niepetnosprawnych, tawki dla
klientow, winde oraz ogdlnodostep-
nq toaletg. Teren zostat dodatkowo
oswietlony, ma pylon reklamowy,
a dla zapewnienia porzqdku i bez-
pieczeristwa teren jest ogrodzony.
Miejsce zyskato na urodzie do tego
stopnia, Ze inwestycja zostata za-
uwazona przez Krajowq Izbe Go-
spodarki Nieruchomosciami. Otrzy-
mata Il nagrodg w ogdlnopolskim
konkursie pt. , Inwestycja Roku
2019 w kategorii lokale i biurowe
i handlowe” — twierdzi H. Woz-
niak. — Natomiast jesli w Galerii
Miodowa brakuje klientow, to trze-
ba wiedziec, ze zarzgd MZGM nie
ma wptywu na ofertg sprzedaiowq
i ustugowq najemcow. Od nich sa-
mych zalezy, czy bedq na tyle atrak-
cyjni ze swojq ofertq, Ze zachegcq
potencjalnych klientow do robienia
zakupow wiasnie u nich.

Rada Osiedla zaprosi
na event

Za kilka tygodni Rada Mieszkan-
céw Osiedla Miodowa wspdlnie
z MZGM planuje zorganizowa¢ na
,Dotku” event dla dzieci z okazji
zakoriczenia wakacji. — Impreza
bedzie miata charakter rozrywko-
wy gtownie dla dzieci, jednak nie
zabraknie atrakcji rowniez dla do-
rostych. Mieszkaricow osiedla Mio-
dowa zaprosimy do podziemi ,,Dot-
ka”, bedziemy chcieli promowac
obiekt — zapowiada przewodnicza-
cy Rady Osiedla Mariusz Kinalski.

I od razu dodaje, ze nie jest to za-
bieg niezbgdny czy konieczny, bo
,,Dotek” prosperuje bardzo podobnie
jak przed remontem. — Gtéwnie cho-
dzi o zblizenie lokalnej spotecznosci
do Galerii, do kontaktu mieszkaricow
Z RMO Miodowa, jak réwniez przy-
blizenie mieszkaricom spotki jakg jest
MZGM. W planach mamy rowniez
szereg innych wydarzeni zwigzanych
z tym miejscem, ale na tg chwile nie
chciatbym  zdradzaé  szczegotow,
gdyz bedq to dos¢ nietypowe i niepo-
wtarzalne wydarzenia. Do momentu
reklamy eventow utrzymamy je w ta-
Jjemnicy — opowiada radny.

Przewodniczacy réwniez nie
zgadza si¢ z twierdzeniem, ze
,Dotek” umiera. — Musze stanow-
czo zaprzeczyc jakoby takie zjawi-
sko miato miejsce. RMO Miodowa
posiada swojq siedzibe¢ wtasnie
w podziemiu Dotka, miescilismy
sig rowniez przed remontem w tym
samym miejscu i na dzis nie zauwa-
zamy takiego zjawiska. ,Dotek”
prosperuje bardzo podobnie jak
przed remontem. Oczywiscie stan
wizualny jest nieporéwnywalny
do poprzedniego, ale jezeli chodzi
o jego popularnos¢, utrzymuje sie
na wyzszym poziomie niz przed re-
montem, mimo Ze ilos¢ powierzch-
ni do wynajmu nie zwigkszyta sig
— podsumowuje.  Jola Marciniak

Nr 26 25 czerwca 2019

Tygodnik Ptocki 17



wokodt nas

Czy sie to komus podoba czy nie...

Pilocka inwazja tatuazy

Sa modne i powszechnie do-
stepne. Nie dziwi Kkasjerka
w sklepie z wytatuowana reka
czy urzednik z dyskretnym
wzorkiem na przedramieniu.
Czy komus si¢ to podoba, czy
nie, tatuaze juz dawno prze-
kroczyly granice sceny rocko-
wej czy wieziennej celi i trafily
wprost na nasze podworka.
W Plocku jest az 12 miejsc,
gdzie mozna je zrobié... W tych
najlepszych chetni  czekaja
w kolejce po tatuaz nawet i kil-
ka miesiecy.

W Family Ink drzwi si¢ nie zamy-
kajg. Para osiemnastolatkéw przy-
szta po voucher na tatuaz za 400 zi.
Ma to by¢ prezent urodzinowy dla
kolegi. Nie ma co liczy¢ za t¢ kwote
na tatuaz na pét plecéw, ale od ja-
kiegos mniejszego wzoru mozna juz
zaczaC.

Tréjka czterdziestolatkow cze-
ka juz przy stanowiskach. Maciej,
pracownik biurowy odkrywa swoje
muskularne ramig¢. Przyszedt czas na
odswiezenie starego, wyplowiatego
po latach rysunku pokrywajacego
pot reki.

Anka to debiutantka w tym gro-
nie. — Znajomi twierdzq, Ze prze-
chodze kryzys wieku sredniego. A ja
po prostu spetniam swoje marzenie.
W koricu si¢ odwazytam — ttumaczy,
ogladajac w lustrze odbity na sko-
rze wzoér z kalki. Mial by¢ drobny
motyw wielkosci pigcioztotéwki na
przedramieniu. Ostatecznie rozrost
si¢ do wielkosci banknotu pigédzie-
sigcioztotowego. To bedzie typowy
tatuaz w stylu oldschool — w grube,
ciemne graficzne kontury surowego
obrazka wkomponowana zostanie
czerwona roza.

Magda, specjalistka od PR na
fopatce planuje wytatuowac sobie
swojego ukochanego psa, a przy
okazji przykry¢ maty btad mtodo-
Sci sprzed 20 lat. To bedzie juz jej
czwarty tatuaz. — Bedq i kolejne,
bo tatuaze wciggajq — przekonuje
atrakcyjna brunetka.

Magda trafita do Sylwii Bed-
narczyk, filigranowej blondynki
z charakterystyczng z6ita maszyn-
ka w dloni. Przez to - podczas
pracy - dziewczyna przypomina
maty zacigta os¢. Tatuuje i zyje
z pasjg. Spod salonu odjezdza
czasami swoim motocyklem. Syl-
wia wczesniej pracowata w kinie,
potem w sklepie, starala si¢ tez
o prace biurowg. W wolnych chwi-
lach duzo rysowala... — Szwagier
miat hurtowni¢ ze sprzetem do
tatuazu. Ktoregos razu dat mi ma-
szynke, zebym sprébowata swoich
sit — wspomina Sylwia. Szto dosé
opornie, do momentu gdy siostra
i szwagier stali si¢ pierwszymi...
dawcami skory. Okazalo sie, ze
Sylwia ma swdéj wyjatkowy styl.
I wtasnie tej wyjatkowosci ludzie
szukajag w studiach tatuazu. Do
Sylwii trafiajg m.in. fani techniki
water color. To styl kojarzacy si¢
z obrazem namalowanym akwa-
relowg farbg. Rzadza tu koloro-
we plamy, kontrolowane jedynie
przez wyrazny ciemny kontur.
To technika dobra i do abstrakcji,
i do rysunku realistycznego. Psiak
Magdy w tej technice wyjdzie re-
welacyjnie.

Z fotela jeszcze nikt

nie uciekl...

Jedna sesja tworzenia tatuazu
moze trwac¢ i kilka godzin. Maty
wzorek typu gwiazdozbidr, tworza-
cy znak zodiaku moze zajaé znosng
chwilg. Jednak dwa karpie koi ska-
pane w spienionych falach rzeki,
plynace wzdtuz catego ramienia po-
$réd kwiatow lotosu w pelnym roz-
kwicie to juz zajecie na caly dzien...

Najwieksi twardziele wytrzymu-
ja do 10 godzin wstrzykiwania mi-
limetr po milimetrze kolorowych

archiwum

chciat tatuowac. — Juz jako dzieciak
bytem najbardziej wytatuowany na
moim osiedlu. Oklejatem si¢ tatu-
azami 7 gum — wspomina trzydzie-
stolatek. Pierwszych swoich tatuazy
wykonanych na zywym organizmie
nie pamigta, ale przypominajg mu je
koledzy, ktérzy w latach mlodzieri-
czych brawurowo decydowali si¢ na
tzw. ,,dziare u kolegi”.

Banan, sfonina
i cztowiek

— Pierwsze tatuaze testuje si¢ na
skorkach od banana albo na swin-

mogta tez stworzy¢ logo motocy-
klowej akcji charytatywnej Moto
Mikotaje Ptock 2018 i zbierata datki
na prezenty Swigteczne dla dzieci.
Na licytacje do plockiego sztabu
WOSP-u tatuatorzy przekazali vo-
ucher na sesje. Ostatnio w plockim
Z00 ,adoptowali” (czyli objeli
opieka sponsorskg) sympatycznego
wodnego zétwia o bardzo nietypo-
wej urodzie. — Pokazujemy, ze ludzie
z tatuazami to nie Zadne bandziory.
To normalni, tyle ze bardziej koloro-
wi ludzie, ktorzy cheq si¢ wyrozniac
z ttumu. To nasz pomyst na odcza-

atramentow pod skére. Najpierw
powstajg kontury z kalki, potem
wypelnienia i cienie. Nakiuta skoéra
z kazda minutg coraz bardziej za-
czyna si¢ broni¢. Puchnie i plonie,
jak przypalana zelazkiem. Ciekng
po niej ciemne strézki krwi wymie-
szanej z tuszem... Nie przynosza
jednak ulgi.

Na sali toczy sie wigc walka
z bélem. Gdyby nie ta bélowa ba-
riera, wytatuowanych oséb byloby
zdecydowanie wiecej. Mateuszowi
Januszkowi, znanemu tez w kre-
gach jako ,Janek”, jeszcze nikt jed-
nak z fotela nie zwial, cho¢ prosby
o chwilge odpoczynku byty. Czy sa
miejsca do tatuowania bardziej lub
mniej bolesne? — Kazdy z nas ma
inny prog bolu, a od tego wszystko
zalezy — ttumaczy tatuator.

W Family Ink nie stosuje si¢ Srod-
kéw znieczulajacych. — To mogtoby
ostabic przyjmowanie si¢ kolorowe-
go pigmentu w skorze — ttumacza
w studio. To i tak nikogo nie odstra-
sza.

Co jest istotne? Sterylnos¢ wy-
konania zabiegu. Patrzac na przy-
kryty folig ,,stét oprawcy”, wszyst-
kie specyfiki, swiezo wyjmowane
z opakowan igty, jak i jednorazo-
we rekawiczki wszystko jest pod
kontrolg. Do tego Mateusz jest
z wyksztalcenia farmaceuts. Jednak
odkad pamigta, zamiast przektadac
na poétkach tabletki przeciwbdlowe,

skiej skorze. W koricu jednak przy-
chodzi moment, ze trzeba wykonac
pierwszy wzor na cztowieku. Wtop
nie byto, ale do dzis mdj styl zde-
cydowanie ewoluowat — Smieje sie
Mateusz, specjalista od neo traditio-
nal. Nie gardzi tez stylem oldschool.
Spod jego maszynki najczesciej po
mistrzowsku wychodza demoniczne
postacie zaplatane w siatke ukrytych
znaczen.

Mateusz na koncie ma juz 11 na-
grod. Lubi wyzwania, a wigc i kon-
wenty, ktére dajg mozliwos¢ spraw-
dzenia si¢ tatuatorom. Tam rodzg si¢
gwiazdy, do ktérych ustawiajg sie
w kolejce chetni na tatuaz. Mate-
usz juz w czerwcu jedzie na kolejny
ogolnopolski konwent do Krakowa.
Zeby tam si¢ dostaé, trzeba repre-
zentowaé wysoki poziom i przejs¢
wstepng weryfikacje. — Co ciekawe,
Jjesli chodzi o wykonywanie tatuazy
Polacy sq obecnie w czotowce. Do-
szto do tego, ze z najwigkszq konku-
rencjq spotkam si¢ w Polsce, a nie
na konwentach za granicqg — ttuma-
czy Mateusz.

Przyjechal do Plocka z Lublina.
Poczatkowo pracowal w jednym
z plockich studiéw tatuazu. Szyb-
ko skrzyknat jednak wiasng ekipe
i zaczat dziala¢ po swojemu. Zaczat
si¢ m.in. wlacza¢ w zycie miasta.
Dzigki temu z letniej imprezy Polish
Hip Hop Festival uczestnicy mogli
wyjechaé¢ z pamigtkowym plockim
tatuazem. Grupa z Family Ink po-

rowanie stereotypow, dotyczgcych
traktowania ludzi z tatuazami, jak
Jjakis margines — ttumaczy ,,Janek”.

I faktycznie cos drgneto. Tatu-
az nie jest juz zarezerwowany dla
subkultur i okreslonych grup. Staje
si¢ oryginalng ozdobg ciala. Prze-
staje by¢ stygmatem, zamykajacym
droge do pracy w urzedzie. Jak si¢
dowiadujemy np. w plockim ratu-
szu nie ma zakazu zatrudniania os6b
z tatuazami. Wazne sg kompetencije.
Do niedawna kandydaci ubiegaja-
cy si¢ o pracg w policji nie mogli
mie¢ zadnego tatuazu. — Dzis' nie
mogq ich mie¢ w widocznych miej-
scach — mowi Marta Lewandowska,
rzecznik komendy miejskiej Policji
w Plocku.

W studiach tatuazy przekonuja,
ze jeszcze parg lat i w Polsce be-
dzie tak, jak za granica. — Tam nie
dziwiq wytatuowani starsi ludzie, bo
tam tatuaze wszyscy robiq juz z 50
lat. U nas dalej sig¢ straszy: ,,jak be-
dziesz z tym tatuazem na starosc¢ wy-
glgdat”. Mimo tego i tak fala poszta.
Mamy do czynienia z pierwszym tak
wytatuowanym pokoleniem, a za
chwile przyjdq kolejne, juz bardziej
odwazne i Swiadome, zwtaszcza ze
coraz wigcej wytatuowanych mito-
dych osob inspiruje starszych —
moéwi Mateusz.

Ile tez wytatuowanych oséb, tyle
pomystéw. Tatuaz podkresla czyjs
styl, przypomina motto zyciowe,
upamigtnia wazng rocznicg, znak

zodiaku, jest ozdobg, niespodzian-
kg dla partnera (zwlaszcza tatuaze
robione w miejscach intymnych).
— Ludzie poprzez tatuaze chcq sig
czucé wyjqtkowi, ciekawsi. Tatuaz
przetamuje bariery. To szybki temat
do rozmdéw, co on oznacza, czy bo-
lato, jak powstawat, kto robit — thu-
maczg specjalisci od zdobienia ciata.

Tatuaze tylko
dla petnoletnich, ale...

W dobrym studio tatuaz moga
zrobi¢ sobie tylko osoby pelnoletnie.
Co w przypadku oséb miodszych?
Lepiej, by mtodziericza fantazja nie
prowadzita wprost do znajomych,
ktdrzy robig ,,dziary” gdzieS w piw-
nicy na osiedlu. Stad tez przezor-
ni rodzice wybierajg si¢ osobiscie
z nastolatkami do sprawdzonych
salonéw. Taka wizyta potrafi wiele
demonéw odczarowacl. — A ostatnio
nawet mama i jej 15-letnia corka
we dwie zostaly naszymi klientkami.
Mama wybrata sobie motyw kwia-
tow na kostce, a corka znak przyjaz-
ni na przegubie dtoni — dowiaduje-
my si¢ w Family Inku.

I o tym, ze warto postawi¢ na ja-
kos¢ tatuazu chyba nikogo nie trze-
ba przekonywac. A na czym polega
wysoka pozycja uznanego tworcy
tatuazy? Przede wszystkim jest on
artystg. Skora jest dla niego jak ptét-
no dla malarza.

— Nie kalkujemy wzorow z interne-
tu, ktore przynoszq klienci. Przekleri-
stwo tatuatorow to Zyczenia o tatuaz
taki, jak ma jakas gwiazda. Tatuaz
to krok ostateczny... praktycznie na
cate zZycie, a naszym zadaniem jest
zrobic go tak, by byt wyjqtkowy, zdo-
bit osobe, uzupetniat jq — thamaczy
Mateusz.

A klienci majg rézne wizje... Sa
przeciez tatuaze mitosci, gdy uczu-
cie kwitnie. Sg tatuaze przyjazni...
No i sa pewne mody na delfinki,
kwiatki, tribale. Niestety, wigkszos¢
z tych rzeczy i méd przemija... I co?
— Wiasnie dlatego nie warto robi¢
sobie gotowcow. Zanim zabiore sig
za tworzenie wzoru muszg byc¢ psy-
chologiem, poznac te drugq osobe,
dowiedzie¢ si¢ kim jest i co bedzie
Jjej najlepiej pasowac. Przekonuje,
Ze kopiowanie jest nudne, ze warto
miec cos wyjgtkowego i jedynego, ze
znak zodiaku nie musi byc¢ oklepany
— méwi Mateusz.

Ile zrobit tatuazy? Liczyt pierwsze
sto. Pomogty w tym specjalne pla-
stry, ktérymi zakleja si¢ wykonane
prace. W kazdym pudetku jest ich
125 szt. Dzis nie wazne ile, ale jak,
a przede wszystkim, by styl autora
byt rozpoznawalny. ,Janek” sam
oczywiscie tez jest wytatuowany.
— W tym przypadku jestem kolek-
cjonerem. Mam tatuaze artystow,
ktorych styl cenig¢ i powoli zaczyna
brakowa¢ mi wolnego miejsca na
kolejne prace. Mama optakuje kazdy
mdj nowy tatuaz, ale z drugiej stro-
ny jest tez dumna ze wszystkich osig-
gnigc i zaakceptowata wybor mojej
Zyciowej drogi — opowiada Mateusz.

A czy warto zrobié sobie tatuaz?
Ci, ktérzy je maja, przekonuja, ze
na tatuaz zawsze jest dobra pora.
Wiek, pteé, pozycja zawodowa
nie ma tu znaczenia. — Wazne, by
byta to jednak swiadoma decyzja,
a nie spontan. Dlatego nie robimy
tatuazu osobom, ktore nagle wpad-
ng do studia. Zresztq i tak wtedy
Jjestesmy zajeci — zaznaczaja w Fa-
mily Inku.

Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska
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Uczniéw z Plastyka

Artystyczne inspiracje
plenerowe

Dwudzieste czwarte spotka-
nie na plenerze rysunkowo-ma-
larsko-fotograficznym w So-
czewce maja za soba uczniowie
I Prywatnego Liceum Plastycz-
nego w Plocku. Ich plenero-
we inspiracje przeniesione na
plétna mozna bedzie ogladaé
we wrzesniu w sali wystawowej
szkoly.
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A tym razem mlodzi twércy pod-
czas pigciodniowego pobytu w So-
czewce tworzyli w kategorii rysunku
szkice zwierzat, drzew, architektury.
Jak méwil towarzyszacy uczniom
historyk sztuki Marek Mroczkowski
tematem byly oczywiscie artystycz-
ne inspiracje zaczerpniete z pejzazu
przyrodniczego i kulturowego otu-
liny  Gostynifisko-Wtloctawskiego

Parku Krajobrazowego. Stad w cze-
Sci malarskiej byty pomysty tworze-
nia studium wody w technice akrylu
na plétnie, czy pejzaz w technice
akwareli na papierze oraz studium
sosen w wieczornym swietle w tech-
nice pasteli na papierze. Zadaniem
uczestnikow byto takze stworzenie
studium fragmentu przyrody w tech-
nice akrylu na pidtnie i fotografii
cyfrowej pod nazwg ,Kamuflaz”.
— Niektorzy uczestnicy pleneru inspi-

rowali si¢ elementami panoramy je-
ziora utworzonego poprzez spietrze-
nie w 1846 roku Skrwy Lewej oraz
perspektywq kanatu zasilajgcego ma-
szyny czynnej do 1932 roku papierni
w Soczewce. Inni tworzyli w natu-
ralnych zakolach rzeki i parkowym
otoczeniu miejsca pobytu — mowi
o podejmowanych przez uczniéw te-
matach Marek Mroczkowski.

Tematem szkicow architektury
byt wzniesiony w stylu neogotyku
nadwislariskiego kosciét pod we-
zwaniem Matki Boskiej Czesto-
chowskiej, ktéry dla uczestnikow
pleneru byt takze doskonalg lekcjg
historii sztuki. Mieli okazj¢ ogladac
polichromi¢ Swiatyni, ktéra zapro-
jektowal patron ptockiego ,,Plasty-
ka” Wiadystaw Drapiewski, a wy-
konat jego brat Kazimierz.

Codzienne zajgcia koriczyly sie
korekta plastyczng prac rysunko-
wych, malarskich i fotograficznych.
Konsultacje prowadzili artysci pla-
stycy Maciej Jezidrski, Anna Ma-
cionek-Stariko, Sandra Wilczyrnska
i Magdalena Sikorska-Tokarska,
ktéra petnita funkcje kierownika
pleneru. Ostatnim elementem za-
gadnienl programowych byta ocena
wykonanych dziet oraz tradycyjne
ognisko.

Wernisaz prac plenerowych odbe-
dzie si¢ dnia 20 wrzesnia o godzinie
16.00 w sali wystawowej I Prywat-
nego Liceum Plastycznego im. Wia-
dystawa Drapiewskiego przy ulicy
Henryka Sienkiewicza 26 w Ploc-
ku (wstep wolny). To wtedy beda
wreczone przez jury XXIV Pleneru
Rysunkowo-Malarsko-Fotograficz-
nego dyplomy i nagrody za najlep-
sze prace plastyczne. Odbedzie si¢
tez plebiscyt i wrgczona zostanie
nagroda publicznosci. Wydarzenie
objete zostalo patronatem honoro-
wym Dyrektora Centrum Edukacji
Artystycznej Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego RP dr.
Zdzistawa Bujanowskiego.
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Terytorials1 w Soczewce

Zolnierze z 64 batalionu
lekkiej piechoty z Plocka mie-
li swoje pierwsze szkolenie na
wlasnym terenie, czyli tzw.
stalym rejonie odpowiedzial-
nosci. Plockich terytorialséw
mozna bylo spotka¢ w Seo-
czewce (gm. Nowy Duninéw).

Gléwnym celem zajgé bylo spraw-
dzenie umiejetnosci zachowania si¢
zohierzy w warunkach odpowiada-
jacych realizmowi pola walki. Tery-
torialsi przeszli szkolenie medyczne
oraz szkolenie SERE na poziomie A,
ktérego celem jest nauczenie zotie-
rza przetrwania w kazdych warun-
kach. W trakcie szkolenia terytorialsi
¢wiczyli m.in. prace z mapg czy orien-
tacje w lesie.

Zajecia poza tradycyjnymi obiekta-
mi wojskowymi stuza zapoznaniu zot-
nierzy z terenem, ktdry jest ich statym
rejonem odpowiedzialnosci. Dzigki
temu zajecia nabierajg wiekszego re-
alizmu i jeszcze bardziej motywujg
terytorialséw, poniewaz odbywaja si¢
w rejonie, z ktérym sg zwigzani.

Misja zotnierzy WOT jest obrona
i wspieranie lokalnych spoteczno-
Sci. By méc ja w pelni realizowac,
terytorialsi coraz cze¢sciej szkolg si¢
poza ternem wojskowym czy poli-
gondéw, w rejonach, z ktérych po-
chodza. (gsz)
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Sandacze sg najpewniejszg zdo-
bycza w duzych zbiornikach zapo-
rowych, takich jak np. Turawa czy
Mietkéw, gdzie najczesciej wed-
kuje. Stado jest liczne, a w grupie
te drapiezniki sg bardziej agresyw-
ne niz w pojedynke i nawet przy
beznadziejnym zerowaniu udaje
si¢ ktéregos sprowokowac do ata-
ku. Na rozlegtym towisku mam
w czym wybieraé. Jednego dnia
moge odwiedza¢ miejsca o zupel-
nie odmiennych wlasciwosciach.

— Cotygodniowy kacik a wedkarski

Letnie sandacze (1)

na powierzchni wody sigga 30
cm. Tak gruby kozuch skutecznie
ogranicza przenikanie swiatta i jak
sadze, pod woda jest ciemno jak
w nocy. Podczas takich zakwitéw
sandacze nie stoja przy dnie, lecz
plywaja w p6t wody — agresyw-
ne, jakby podenerwowane. Latem
zdecydowanie najlepszym lowi-
skiem sg blaty na srodku zbiornika
w poblizu niewielkich wzniesien,
a wigkszos$¢ brad mam na przyne-
t¢ unoszong z dna. Srodek dnia,

Nie bierze na potudniu, ptyn¢ na
zachodni brzeg; w jednym rejo-
nie woda jest cieplejsza, w innym
chlodniejsza. Maty zbiornik to jak
stoik, wszystko jest jednolite, tem-
peratura wszegdzie taka sama. Sg
okresy wspaniatych bran, ale bywa
tez, ze przez dlugie tygodnie nie
mozna ztowi¢ zadnego sandacza.

W czerwcu sandacze spotykatem
w catym zbiorniku. W wigkszosci
sg jeszcze na tarliskach — dwume-
trowych ptyciznach o twardym
dnie lub w pobliskich karczach. Po
tarle jakis czas zerujg w plytkiej,
cieplejszej wodzie, bo tam groma-
dzi si¢ duzo drobnicy. Ale wiek-
szos¢ to nie znaczy, ze wszystkie.
Niektére dos¢ szybko sptywajg do
kryjéwek znajdujacych sie na gle-
bokosci od 4 do 5 metréw, najczg-
Sciej w pozostatosciach po zatopio-
nych lasach, czasem na czystych
blatach lub w drobnych korze-
niach. Poziom wody w zbiornikach
czesto si¢ waha, zwlaszcza wiosng.
Kiedy spada, sandacze wedruja,
zatrzymujac si¢ w zaglebieniach
i nieckach. Jezeli natomiast woda
przybiera, wyptywaja na nowo za-
lane obszary. Jedynie przy stalym
poziomie zostaja w jednym rejonie
przez dtuzszy czas.

Najwigcej sandaczy towig latem.
Dzieri dlugi, ryby dobrze zeruja
wlasciwie o kazdej porze i — o dzi-
wo — nad wodg nie ma tak wielu
wedkarzy jak w rzekomym sezonie
sandaczowym, czyli w czerwcu
oraz jesienia. W wakacje wielu
wedkarzy przestaje ptywac, bo nie
wierza w dobre brania. To prawda,
lipiec jest chimeryczny, ale i wtedy
trafiaja si¢ dni fantastycznego ze-
rowania. Sandacze nie lubig Swia-
tta, na Turawie jednak czesto si¢
zdarza, ze podczas upalnej i bez-
wietrznej pogody warstwa glonéw
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Gorskie zbiorniki zaporowe ciesza nie tylko duzg iloscia plywajacych
w nich sandaczy, nie bez znaczenia sa takze doznania estetyczne.

storice w zenicie, kark mokry — to
najlepszy czas na letniego sanda-
cza. Latem sukces zalezy od tego,
czy sie sandacze znalazto. Jesienig
istotniejsza jest technika i kunszt
wedkarza, bo najczesciej trzeba
spinningowaé pomiedzy skupiska-
mi wigkszych korzeni oraz innych
zawad. Te klasyczne stanowiska
zna prawie kazdy bywalec Turawy
lub Mietkowa. Im dalej w jesien,
tym czas zerowania tych drapiez-
nikéw przesuwa si¢ blizej godzin
potudniowych i popotudniowych.
Bardzo dobre stajg si¢ zmierzchy,
wtedy sandacze wychodzg na ptyt-
ka wode, aby przez godzing lub
dwie intensywnie zerowac.

Sandacz nie jest rybg ciekawska,
wigc zeby zaatakowal sztuczng
przynete, musi ja uznaé za sptoszo-
ng ofiare, intruza lub rywala. Od
kilku lat, gdzie to tylko mozliwe,
spinninguje ,.kogutem”, bo jego
agresywna praca najbardziej prze-
mawia mi do wyobraZzni. Idealny-
mi miejscami do towienia tg przy-
neta sg stoki starego koryta rzeki,
blaty, gorki, nasypy, kamienie
lub zwirowe usypiska, zatopione
drogi. Karcze réwniez mozna ob-
rzucaé ,kogutem”, ale trzeba by¢
gotowym na stratg wielu przynet
albo na szamotanie si¢ z zacze-
pami. Uwalniacze i odbijaki sg
skuteczne tylko wtedy, kiedy ma-
nipuluje si¢ nimi w pionie. Trzeba
wigc za kazdym razem naplywacd
nad zawade i wyciggac z niej ko-
twicg, a przy tym robi si¢ hatas.
Pozwalam sobie na to jedynie
w okresach stabego zerowania,
kiedy ryb szukam ptywajac od za-
czepu do zaczepu. Przy dobrych
braniach bez wahania rwe zaha-
czong przynete, zeby nie ploszyé
namierzonych sandaczy.

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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) BARAN (21.03-20.04)
Tydzien sprzyja waznym rozmowom, ktére dadza ci wiele do
myslenia. Odkryjesz, ze powodzenie zalezy od tego, co sagdzg lub
robig inni ludzie. Merkury nauczy cie¢ prosi¢ o to, co jest potrzeb-
ne. W pracy jednak nie poddawaj si¢ woli os6b, ktére mysla tylko
o swoich interesach, a uda ci si¢ zaprowadzi¢ porzadek w zawo-
dowych sprawach i znajdziesz wigcej czasu dla siebie i dla ro-
dziny.

BYK (21.04-21.05)
g Dtugi weekend to twdj czas, bo przyniesie ci korzystne oka-

zje i nowe znajomosci. O twéj dobry humor zadbajg przyjaciele.
Beda tez nowe milosne szanse i zwigzane z nimi emocje. Na po-
czatku tygodnia skup si¢ na pracy. Wazna osoba sprzyjac bedzie
twoim pomystom zawodowym i sprawom finansowym. Spotykaj
si¢ z ludZmi, ale nie badZ zbyt skromny i nieSmiaty.

BLIZ'NIETA (22.05-21.06)
6 § Przed toba spokojniejszy tydziei. Obowigzkéw bedzie mniej,

a okazji do spotkari z ciekawymi ludZmi pojawi si¢ wigcej. Od-
kryjesz, ze komus zalezy wlasnie na tobie. Mozliwe niezapowie-
dziane wizyty i zaproszenia na wspaniale imprezy. Weekend tez
wesoly, a rézne imprezy i wyjazdy bardzo sprzyjajg niezwyktym
znajomosciom. Zakupy tez beda udane.

# % RAK (22.06-22.07)
I.\ -
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- " Napoczatku tygodnia petnia zacheci cig do pracy i dzigki temu

== = = dlugi weekend bedzie juz spokojny. Poczujesz przyptyw checi do
zycia. Zerwiesz z rutyng, wprowadzisz kilka zmian do codzien-
nego planu zajeé. Ten tydzien szczegdlnie sprzyja ré6znym podrd-
zom i zwigzanymi z nimi korzystnymi znajomosciami. Trzymaj
jednak w tajemnicy swoje sukcesy.

LEW (23.07-22.08)

Bliska osoba skieruje twojg uwage na rozne sekrety i tajemni-
ce, ktére od pewnego czasu nurtujg calg rodzing. Jesli spokojnie
si¢ zastanowisz, to znajdziesz rozwigzanie réznych problemow.
Przestaniesz denerwowac si¢ na ludzi, ktérzy nie zastuguja na
tyle twojej uwagi. W pracy Merkury podsunie ci sposéb, aby po-
stawi¢ na swoim.

PANNA (23.08-22.09)

Czas méwic innym o waznych projektach, bo wiasnie szczgscie
ci sprzyja. Storice przez caly tydziei pomagac ci bedzie w tych
sprawach, ktére wymagaja szybkich i jednoznacznych decyzji.
Kto$ znajomy tez przyniesie ciekawe wiadomosci. Dziataj szyb-
ko, méw otwarcie, nie chowaj si¢ za plecami silniejszych od cie-

EJJ'-
bie. Teraz odniesiesz sukces.

(2

= _WAGA (23.09-23.10)
Nadszedt czas, aby poswigci¢ uwage rodzinnym sprawom.
Warto zadzwoni¢ do krewnych i na spokojnie oméwi¢ wspdlne
plany. KtoS starszy pomoze szybko zdecydowaé si¢ na wigksze
inwestycje lub wsp6lny zakup, a rodzina tym razem ci¢ nie za-
wiedzie. Wszyscy beda zadowoleni z zakupdw, a ty poczujesz si¢

- | T
jednak bardzo potrzebny.

-~ SKORPION (24.10-22.11)

L{;** = Czeka ci¢ wigcej odpowiedzialnosci, bo bedziesz decydowac,

zachgcad i przekonywac innych do madrych i nowoczesnych pro-
jektow. W pracy bedzie ci si¢ dobrze wiodlo. W mitosci czekaja
ci¢ sympatyczne niespodzianki. Wenus sprawi, ze dawne znajo-
mosci powrdeg i bedg wymagaty podjecia jednoznacznych decy-
zji. Pod koniec tygodnia zatesknisz za spokojem i wygoda.

/™~ _STRZELEC (23.11-21.12)

{,f() Pokaz sie z jak najlepszej strony! Uda ci si¢ naprawi¢ bledy,

a trudna sprawa ruszy do przodu. Powalcz cho¢ troche o swoje

pienigdze i zyski, bo cho¢ z powodu dlugiego weekendu tydzien

w pracy jest krétszy, to jednak sprzyja korzystnym umowom

i negocjacjom. Bedziesz mdgt liczy¢ na pomoc przyjaciét i ludzi,
ktérzy sg ci z r6znych powodéw wdzigczni.

/"-.. KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Warto jechaé na dhugi weekend w pigkne miejsce. Zwolnij i tym

7 ¢ razem nie wymagaj od siebie zbyt wiele. W razie ktopotéw, nie
bad7 taki samodzielny, a jesli trzeba, to pros o pomoc. Odkryjesz,

ze masz wplywowych znajomych, na ktérych mozesz liczy¢. Ale

teraz po prostu odpocznij i nikomu si¢ z tego powodu nie thumacz.

WODNIK (21.01-20.02)

Czyjas rada da ci do myslenia, a nawet uczyni ci¢ ostroznym
i przewidujagcym. Nie dla ciebie ryzykowne decyzje czy szalone
wyprawy w nieznane. Postanowisz unika¢ niemitych oséb i nikt
nie zmusi ci¢ do tego, czego nie chcesz. Zwrdéé wiekszg uwage
na sprawy zwigzane z domem i rodzing, bo mozliwe s3 drobne
nieporozumienia ze starszymi krewnymi.

RYBY (21.02-20.03)

Badz przygotowany na niespodzianki. Ktos postgpi inaczej, niz

__sie spodziewales, ale nie wpadaj w panikg¢. Dzigki madrej tak-

tyce i talentowi do negocjacji szybko zapanujesz nad sytuacjg.

W milosci czekaja cig nowe pokusy i uczuciami warto si¢ teraz

bardziej przejmowac. Zauroczy ci¢ ktos mlody, ekscentryczny
i nieokietznany.

>

Miliardy dodane

do kont klientow w ZUS

Ponad 200 mld zt przybyto klien-
tom Zakladu Ubezpieczeri Spolecz-
nych na ich kontach i subkontach
w wyniku czerwcowej waloryzacji
sktadek. Sg klienci, ktérzy na wa-
loryzacji zyskali ponad 100 tys. zto-
tych.

Co roku 1 czerwca Zaktad Ubez-
pieczenn Spotecznych rozpoczyna
waloryzacje skladek na koncie i
subkoncie ubezpieczonych w po-
wszechnym systemie ubezpieczen
spotecznych. Wskaznik waloryzacji
konta oblicza si¢ na bazie inflacji i
przypisu sktadek (wzrost ptac i licz-
by ubezpieczonych) z poprzedniego
roku. Z kolei wskaZnik waloryzacji
subkonta to pochodna wzrostu PKB
za ostatnie 5 lat.

W tym roku oba wskazniki walo-
ryzacji byly wyzsze niz te zanotowa-
ne w roku ubiegltym i wyniosty od-
powiednio 109,2 proc. oraz 105,01
proc. Dzigki temu stan kont ubezpie-

czonych w ZUS wzrést 0 214,2 mld
zt 1 wynosi obecnie ponad 2,5 bln zt.
Z kolei wartos¢ kapitatu zgromadzo-
nego na subkontach wzrosta o blisko
18 mld zt do poziomu 376,6 mld zt.
W sumie na kontach i subkontach
klientéw ZUS przybyto ponad 232,2
mld zt. Dzis wiec maja zgromadzone
na swoja emeryture 2,92 bln zt.

- Apeluje do naszych klientow, by
weryfikowali zaréwno stan swoich
finansow w ZUS, jak i to, w jaki spo-
sob coroczna waloryzacja wptywa na
stan zgromadzonych przez nich srod-
kow. Waloryzacja na poziomie 109,2
proc. na koncie czy 105,01 proc. na
subkoncie daje nam wzrost naszego
kapitatu emerytalnego na poziomie
nie notowanym dzis na Zadnej loka-
cie. Dzigki czerwcowej waloryzacji
nasi klienci zyskujq niejednokrotnie
kilkadziesigt tysiecy, a nawet ponad
100 tys. ztotych — méwi prof. Gertru-
da Uscinska, prezes ZUS.

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

I tak mezczyzna urodzony w 1959
r., ktéry na swoim koncie w ZUS
uzbieral wraz z kapitalem poczat-
kowym (odtworzona kwota sktadek
sprzed 1999 r.) 1,25 mln zl, zyskat
na czerwcowej waloryzacji blisko
108 tys. zi. Inny, urodzony w 1960
r., dzigki waloryzacji podnidst stan
swojego konta w ZUS o ponad 103
tys. zt.

Juz niedlugo Zaktad Ubezpieczeri
Spolecznych rozpocznie wysytke
Informacji o Stanie Konta Ubez-
pieczonego w ZUS. Listy odwzoro-
wujg stan sktadek emerytalnych na
31 grudnia 2018 r. We wskazanych
kwotach uwzgledniona bedzie juz
tegoroczna czerwcowa waloryzacja
sktadek.

Wiecej informacji znajda Panstwo
u doradcéw w palcowkach ZUS.

Zielony Ogrédek do spiewu, tanicai...

200 seniorow w akcji

Co zaspiewa senior, gdy do-
stanie do reki mikrofon? Obo-
wigzkowo przebéj ,,Pierwszy
siwy wlos” Mieczystawa Fogga.
Przynajmniej takie byly zasady
V Przegladu Amatorskich Ze-
spoléw Artystycznych ,,Mikro-
fon seniora”.

15 zespotéw i chéréw z péinocne-
go Mazowsza spotkato si¢ we wto-
rek na terenach Zielonego Ogrédka

Blanka Stanuszkiewicz-Ce;

MOSiR-u przy Pl. Dgbrowskiego.
Na scenie wystapito ponad 200 wy-
konawcéw z repertuarem wiasnym
i obowigzkowym. Gdyby nie byt to
dzieri powszedni, byloby ich jeszcze
wigcej. Jestesmy Swiadkami senioral-
nego boomu i to w bardzo artystycz-
nym wydaniu. Na scenie nie zabra-
klo ptocczan, ale silna reprezentacja
przyjechata réwniez z osciennych po-
wiatéw. Wszystkie wystepy oceniata
Komisja Artystyczna pod przewod-
nictwem znanego ptockiego muzyka
- Jacka Koszewskiego.

Kto tym razem zablysnal talen-
tem? W kategorii chéry pierwsze
miejsce zajat zespdt Muzyczna Fraza
dzialajacy od dwoéch lat w Centrum
Aktywizacji Seniora w Plocku. Dru-
gie miejsce zajat chér Retro z Klubu
Seniora Orlen w Plocku i trzecie —

Radosne Serca z Legu. Wyr6znienie
otrzymaly Lanieckie Stowiki z Fa-
nigt. W kategorii zespoléw wokalno-
-instrumentalnych bezkonkurencyjne
okazalo si¢ Retro z Wyszogrodu,
na drugim miejscu uplasowata si¢
Oktawa, dzialajagca przy Ostrowy
Cukrownia i na trzecim — Usmiech
Seniora z Drobina. Wyrdznienie ode-
braty Teodorki z Nowej Gory.
Lanigckie Stowiki przyjechaty
do Ptocka z kraicow Mazowsza.
Dziatajg od 18 lat. Na swoim kon-
cie majg nagrody w konkursach i

nagrang plyte. Specjalizujg si¢ w
polskich przyspiewkach ludowych,
od tych regionalnych po goéralskie.
Zespot tworzy 10 oséb. — Pracowa-
lismy jako rolnicy. Po przejsciu na
emeryturg¢ przybylo wolnego czasu
i rozwijamy swoje artystyczne pasje
— méwig Jolanta Szatkowska i Tade-
usz Magdziarz.

Maria Lewandowska w zespole
jest od samego poczatku. - Bardzo
kocham muzyke — tlumaczy. Zna
caly ludowy repertuar od ,,Zielone-
go mosteczka” po ,,Szta dzieweczka
do laseczka”. Cieszy si¢, ze moze
promowac nasze polskie ludowe tra-
dycje. W Plocku wystgpila, tak jak
i jej zespdl, w pigknych ludowych
strojach. Haftowane biate koszu-
le, do tego pasiaste spddnice i do
tego obowigzkowo czerwone korale
ufundowal wajt.

Muzyczna Fraza na co dziefi spie-
wa w Klubie Aktywnego Seniora,
mieszczacym si¢ w Plocku przy ul.
Otolifiskiej. — JesteSmy emerytka-
mi, ale bardzo aktywnymi. W klubie
wiele si¢ dzieje. Mozemy Spiewac,
taiczy¢, ¢wiczyC, uczyC si¢. Kazdy
znajdzie cos dla siebie. Korzystamy
z tego chetnie, bo nie chcemy zardze-
wieé — zartujg dwie panie Krystyny.

Atmosfera w Zielonym Ogrédku
byta wigc bardzo radosna. Podobnie
jest tez na innych imprezach organi-
zowanych przez Zarzad Okregowy
Polskiego Zwiazku Emerytéw Ren-
cistow 1 Inwalidéw w Ptocku. Nikt
tu tez nie narzeka na frekwencje.

— Rocznie zapisuje si¢ do naszego
zwigzku ponad 400 oséb. Organizu-
jemy dla nich wiele imprez, jak réw-
niez wycieczek. W tym roku zaplano-

wanych mamy 17 wyjazdéw — méwi
Jadwiga Korneszczuk, szefowa za-
rzgdu okregowego PZERIil w Plocku.

We wtorek ruszyly tez ,,Taneczne
wtorki”. Sg to spotkania przy muzy-
ce organizowane po raz kolejny na
terenie goscinnego Zielonego Ogréd-
ka MOSiR-u. W kazdy wtorek do
19 wrzesnia, w godz. 16.00 — 20.00
bedzie si¢ tu bawic¢ ponad 300 senio-
réw. — Chetnych jest zawsze wigcej,
ogranicza nas jednak wielkos¢ obiek-
tu. Impreza przyjeta sic w Plocku.
Prezydent Plocka podchwycil ten
temat. Stad w okresie wakacyjnym
organizowane s3 taneczne pigtki na
Staréwce — ttumaczy Jadwiga Kor-
neszczuk. Co jeszcze planuje w naj-
blizszym czasie zwiazek? Planowane
sq olimpiady sportowe na wesoto nie
tylko dla ptocczan oraz festyny m.in.
w Ciechomicach. BeeS
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ZYCZENIA

W tym tygodniu imieniny obchodza: 25 czerwca — Dorota, fucja, 26 czerwca — Jan, Pawel, 27 czerwca
— Bozydar, Wiadystaw, 28 czerwca — Leon, Ireneusz, 29 czerwca — Piotr, Pawel, 30 czerwca — Lucyna, Emilia,

1 lipca — Marian, Halina.
*%k%

Niech urodziny, ktére sg raz
w roku
beda szczesliwe i petne uroku.
Sktadam Tobie szczere zyczenia,
aby spetnity si¢ Twoje najskryt-
sze marzenia.
Samych beztroskich dni,
czego pragniesz, by si¢ spetnito
i szczgscie calg przestrzen wokot
) wypetnito.
Zyczenia dla Olgi Metera prze-
sylaja Eliza i Martyna.

*k%

Zycze Ci dzisiaj wszystkiego,
wszystkiego najstodszego
na ziemi,
niech Twe zycie w sen pigkny
si¢ zmieni.
To Ci pozwoli usmiechac si¢
na zawsze,
$nij sny cudowne i najciekawsze!
Zyczenia siostrzyczce Dorocie
przesyta kochajace rodzenstwo.

*k%

Zyczenia sg czyms$ bardzo
waznym - szczegdlnie w dniu
urodzin. Tak wigec zycze Ci tyle
spokoju, ile tylko potrzebujesz,
tyle szaleristwa, aby zycie nie
wydawato si¢ nudne, tyle szcze-
Scia, abys nie oszalala z nadmia-
ru, mitosci ponad wszystko, bys
nigdy nie zaznala goryczy, nie
czula si¢ samotna posréd ludzi,
miala zawsze serce kochajgce
przy sobie i jasne dni przed soba
oraz duzo zdrowia i spetnienia
najskrytszych marzen.

Dla Oli Pulaskiej od Klaudii.

*k%

Z okazji urodzin zycze Ci:
Aby kazdy dzieri miat ksztatt
Twoich marzen,
Aby Twa droge ominety wszel-
kie troski i niepowodzenia,
Abys przeszta zycie w pelni, lecz
_ zawsze pozostata sobg.
Zycze Ci jak najwigcej takich

,Zywot Mariana”

- [y najnowsze dzisto Kabaretu Neo-Ndowka, Fo sukcesia programu Kazik
Sam wdomu” Neo-Ndwhka kentynuuje podraz w giab duszy Polaka

Lywot Mariana” to kabaretowy spektakl pokazujacy losy statystycznego
Mariana od narodzin, & po jego kres. Jedell zastanawiasz sig jik 2vE, 1o ten
program jest dia Cleble, natomiast je2eli nie zastanawiasz sip fak 2vd, toten
program jest dia Clabie,

Zabawrry, Smieszny, rozlufniajacy, ale | muszajgey do proemyslen. Taki
jest Zywot Marlana”. Program wzbegacony jest autorskimi plosenkam|
| oprawa muzyerng W wykonaniu fespoty | Jardwki”. Do lego Swiatio,
diwigk i tysigoe radowotonychwidzow, Musisz to zobacayd.

Polecamy z reka na sarcu.

KABARET

tvwor

MARTARA

AMFITEATR PLOCK

29.06.2019 GODZ. 20.00
BILETY: MEDIA MARKT,
DAGNA JACHOWICZA 49,
BILETYNAKABARETY.PL,
EBILET.PL, KUPBILECIK.PL

L 3;.‘__ ’ -
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REKLAMA
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chwil, w ktérych z u§Smiechem
na twarzy mogtabys powiedziec:
JESTEM SZCZESLIWA!!! Zy-
czenia Alinie Szczawinskiej $la
corki Martyna i Justyna oraz maz
Krzysztof.

*k%

Duzo pomyslnosci, jak najmniej
zmartwien, radosci z kazdego dnia,
sukceséw zawodowych, chwili
relaksu dla siebie, wspaniatych po-
drézy, usmiechu na twarzy i spet-
nienia wszystkich marzen z okazji
urodzin cioci Renacie Lapinskiej
zyczy Asia.

*k%

Rozsadku w zyciu,
umiaru w piciu.
Dobrego zdrowia,
pieniedzy mrowia.
Ciagtej radosci, szczescia
w mitosci.
Wspaniatej pracy,
wysokiej ptacy.
Pomystéw wielu, dojscia
do celu.
Rekordéw bicia i 100 lat zycia.
Kamilowi Piotrowskiemu
zyczenia sktadajg koledzy.

*k%k

Tatusiu kochany,
my z serca Ci sktadamy:
Zdrowia, sit i codziennej radosci,
zadnych probleméw
ze stawami kosci.
Obys miat zawsze
spokojng gtowe,
do nas - dziewczyn
nerwy stalowe.
Cierpliwos¢ swigtg!
Reke nie cigzka!
Spokojnego ducha,
kiedy trwa zawierucha.
Niech Ci ptyng jak najmile;j
zycia trudne chwile,

w dzien dzisiejszy Tatku mity,
tego my dzieci Ci zyczymy!
Wszystkiego najlepszego z oka-
zji imienin tacie Zenonowi
zyczg corki.

*%k%

Niech Ci stonko ciepto gra,
niech Twdj usmiech
diugo trwa,
nie tra¢ swej wesotej minki,
dzis sg Twoje imieninki!
Moc usciskéw dla solenizantki
Emilii przesyla przyjaciétka.

*%k%

Drogi Tatusiu
- najlepszy na swiecie,
ktéry mnie kochasz w zimie
1w lecie,
jesienig, wiosna,
W niezmiennej trosce,
w szczesliwym domu
- jak w raju rosne
za Twoja dobro¢ dzisiaj dzigkuje,
zdrowia, task Bozych,
szczescia winszuje.
Bezpiecznej jazdy,
spetnienia marzen,
pieknych urlopéw
. 1nazawsze razem!
Zyczenia dla taty Tomka
przesylaja synowie i cérka.

(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

O tych,
co zjadty Attyke

Kozy to jedne z pierwszych udomowionych zwierzat. Bardzo wytrzy-
mate, nie majace szczeg6lnych wymagai pokarmowych, od dawien dawna
byty hodowane na obszarze dzisiejszej Grecji. Kozy zdotaty przedostac sig¢
nie tylko na kazdg grecka wyspe, ale réwniez do greckiej mitologii. Ot6z
Zeus, aby unikngé pozarcia przez wlasnego ojca, wychowywany byt na
Krecie przez bogini¢ sprawiedliwosci Adrastei¢ i kozg Amalteie. To jej
miody bég utamat rég, ktéry poblogostawit. W efekcie nabrat on mocy na-
petniania si¢ tym, czego pragnie jego posiadacz. W ten oto sposéb powstat
rég obfitosci. Jednak kozom w Grecji nie tylko przypisywano dobre cechy.
Zwierzeta te zostaty réwniez posadzone o zjedzenie Attyki (region Grecji).
Coz, kozy jedzg Grecje, a dla rownowagi Grecy kozy. Kozina w Grecji jest
popularnym migsem, u nas poki co praktycznie nieosiggalna. Stad koniecz-
nos¢ w naszym daniu zastgpienia jej cielgcing.

yriski

" Piotr Chudz

iy TR of
o P Foe P

Cielece ragout z pomidorami

Skiad:
@ 1 kg cieleciny z udZca (mozemy zastapi¢ poledwicg wieprzows);
@ 4 pomidory:;
® 2 duze cebule;
@ 4 liscie laurowe;
@ 4 zabki czosnku;
@ 1 tyzka octu winnego;
@ | szklanka czerwonego, wytrawnego wina;
@ ! tyzeczka cynamonu;

@ oliwa z oliwek;
@ <0, pieprz.

Wykonanie:

Starannie myjemy mieso, osuszamy i kroimy w kostke. Rozcieramy
w mozdzierzu liscie laurowe w drobny proszek. W niewielkiej misecz-
ce mieszamy proszek z lisci laurowych, cynamon i pieprz. Nacieramy
mieso mieszanka przypraw, dodajemy przecisnigty przez praske jeden
zabek czosnku. Tak zamarynowane migso pozostawiamy na godzing
w chtodnym miejscu. W giebokiej patelni rozgrzewamy dwie tyzki oli-
wy i obsmazamy na niej pokrojong cielecing. Obieramy cebule i kro-
imy w drobng kostke. Do migsa dodajemy pokrojong cebule, chwile
przesmazamy j3 razem z migsem. Nastepnie podlewamy ragout winem
z octem. Catos¢ dusimy pod przykryciem ok. 20 minut. Sparzamy po-
midory, zdejmujemy skérke i drobno kroimy. Dodajemy pomidory do
miesa, doprawiamy danie solg i dusimy do czasu, az migso stanie si¢
miekkie. Jesli sos bytby zbyt gesty, dolewamy wode. Na koniec przeci-
skamy przez praske pozostaly czosnek, a nastepnie jeszcze raz dopra-
wiamy danie solg i pieprzem. Cielece ragout serwujemy z ryzem.

Kozy miaty tez znaczenie strategiczne. Ot6z swego czasu byly wy-
korzystywane przez amerykaniskg marynark¢ wojenna. Mniejsze od
kréw, wytrzymalsze, niewymagajace i potrafigce ptywac, dostarczaty
marynarzom swiezego, pelnowartosciowego mleka. Bowiem mleko
kozie jest bogatsze od mleka krowiego w witaminy (m.in. A, E, D,
B1) oraz mineraly. To ze wzgledu na t¢ obfitos¢ nie zaleca si¢ regu-
larnego karmienia malutkich dzieci tym mlekiem, aby nie obcigzyé
nadmiernie ich nerek. Koziemu mleku przypisuje si¢ tez nizszg za-
wartos¢ metali ciezkich (otéw, kadm, miedZ), niz mleku krowiemu.
Niestety, zawartos¢ tych pierwiastkow nie jest uzalezniona od gatun-
ku zwierzecia wytwarzajacego mleko, ale od srodowiska, w ktérym
zyje. Biegajaca po czystych tgkach koza dostarczy lepszego mleka,
niz ta, ktéra pasie si¢ przy drodze czy na wysypisku smieci - i nie
powinno to nikogo dziwic.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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Materiat przygotowany we wspdtpracy z Gming Mochowo

wokodt nas

Martyna Krupiniska — taniec i rolki

Pasja do jamajskich klimatow

Oldschool, tango, jazz, balet,
hip-hop - gatunkéw tanca jest
niezwykle duzo. Dlaczego? Jest
to uklad rytmicznych ruchéw
ciala skoordynowanych z mu-
zyka, ktére powstaja pod wply-
wem emocjonalnych bodZcéw.
A ze kazdy z nas jest inny, to
wyraza siebie w najrézniejszy
spos6b. Martyna Krupinska od-
kad pamieta, zawsze byla pelna
energii. Wlasnie dlatego wybra-
la twerk i dancehall i nie wy-
obraza juz sobie bez nich zycia.

Martyna opowiedziala, czym si¢
zajmuje i dlaczego warto zapisac si¢
na taneczne treningi. Jednak jak wia-
domo kazda historia ma swdj pocza-
tek. — Zaczeto si¢ od muzyki. Zawsze
kochatam dancehallowe brzmienia,
a Reggaeland byt moim ulubionym
festiwalem. Patrzylam na tancerki
w teledyskach lub na scenie i czu-
tam catym sercem, Ze chce robic to,
co one — opowiada. Byla wczesniej
przez pét roku w szkole tarica, gdzie
trenowata hip-hop, jednak stwierdzi-
ta, Ze to nie dla niej. P6Zniej miata
przerwe od tarica, w trakcie ktorej
zawodowo trenowala badminton.
Gdy muzyka na nowo pobudzila jej
pasj¢ zaczeta ¢wiczy¢ sama, za po-
mocy tutoriali na YouTubie. Dopie-

ro potem nadszedt czas na warsztaty.
Jezdzita migedzy innymi na zajgcia
Uli ,,Afro” Fryc, ktéra byla dla niej
ogromng inspiracja.

Poza taicem Martyna uwielbia
tez jazdg na rolkach. Poza tym tre-
nuje crossfit — niedawno brata udziat
w Runmageddonie. Smieje sig, ze
aby poczu¢ si¢ dobrze, musi si¢ po

Archiwum Martyny Krupiriskiej

wodzg si¢ one z tego samego sty-
lu. Dancehall powstal na Jamajce,
natomiast twerk ma swoj poczatek
w taricach afrykanskich. Oba posia-
dajag w sobie duzo seksapilu. — Ja
zaczetam od dancehallu meskiego,
ktory bardzo mi si¢ spodobat. Jed-
nak z biegiem czasu ewoluowato to
w bardziej kobiecy styl. Ten z ko-

Martyna i jej taneczna grupa

prostu porzadnie spoci¢. Jest tez mi-
tosniczka zwierzat. Uwielbia koty,
a jednego ma nawet wytatuowanego
na ramieniu

Jednak najmocniej zwigzana jest
z pracg instruktorki taiica w Stu-
dio Tanca Dreamlike, gdzie uczy
twerku i dancehallu. Jak méwi, wy-

lei dzieli si¢ na dancehall feamle
i dancehall queen style. Pierwszy
jest bardziej sensualny, drugi ma
w sobie wigcej trickow — ttumaczy
Martyna. W Dreamlike, ktére pro-
wadzi Katarzyna Kozusik mozna
zapisa¢ si¢ na hip-hop i high hills,
czyli taniec w szpilkach.

W Polsce jest wiele utalentowa-
nych tancerek, z ktérymi Martyna
regularnie widuje si¢ na warsztatach
lub zawodach. — Fajne jest to, zZe
podczas konkursow panuje miedzy
nami zdrowa rywalizacja. Wycho-
dzqc na parkiet pokazujemy to, co
mamy najlepsze, ale prywatnie lu-
bimy sig¢, wigc zawsze na zawodach
jest wspaniaty klimat — wyjasnia
Martyna. Zawody Slavic Dance-
hall Queen odbywaja si¢ co roku
w Warszawie. Wygrana w nich
oznacza wyjazd na Jamajke i re-
prezentowanie Polski w zawodach
Swiatowych. Aby uzyskaé¢ mia-
no krélowej, nalezy przygotowacd
dwie soléwki, najczesciej z cieka-
wymi rekwizytami i przebraniami.
Jurorzy oceniajg bowiem oprécz
samego tarfica attitude, czyli spo-
sOb wyrazania siebie.

Sam taniec jest bardzo energiczny.
Podczas treningéw ¢wiczg wszystkie
migsnie ciata, wigc oprécz dobrej
zabawy pomaga on pigknie wymode-
lowac sylwetke. Poprawia si¢ nie tyl-
ko kondycja, ale tez samopoczucie.
Energia dancehallu i twerku wyzwala
mase¢ endorfin, ale to nie wszystko.
W gére idzie tez samoocena i pew-
nos¢ siebie. — Zanim zaczetam treno-
wac, bytam bardzo niesmiata. Odkqd
zaczetam tariczyc, otworzytam  sie.
A to pomogto mi nawet w Zyciu co-
dziennym, na przyktad w nawiqzy-
waniu kontaktu 7 nowymi osobami —

przyznaje Martyna. Uczestniczki jej
zaje¢ rowniez to potwierdzajg i czg-
sto méwig jej, ze nie sadzily, ze stang
sie tak pewne siebie.

Dlatego bardzo lubig przycho-
dzi¢ na treningi. Dobra atmosfera
na sali jest tez wynikiem tego, ze
dziewczyny sg ze sobg zaprzyjaz-
nione. Oprécz tego, ze uczg si¢ cze-
go$ nowego, bawig si¢ i przyjemnie
spedzajg ze sobg czas. Martyna sta-
ra si¢, aby jej podopieczne jak naj-
czesciej miaty nowe uklady i nowe
kroki, wiec przygotowuje si¢ przed
zajeciami tak, jak kazdy nauczyciel
przed lekcja. Czesto tez jezdzi na
warsztaty, aby sie doszkalaé. Poza
tym pozwala na duza kreatywnos¢,
poniewaz kazda z dziewczyn ma
swdj indywidualny styl.

Grupa, z ktéra z trenuje Martyna
jest juz w tym momencie zaawanso-
wana, ale od nowego sezonu, ktory
zaczyna si¢ we wrzesniu, startujg
grupy poczatkujgce. Zajgcia bedg sie
juz wtedy odbywaé w nowym studio
na ul. 3 Maja 17, ktére da wigcej
przestrzeni do energicznego taica.
Oczywiscie tzw. swiezaki zaczng od
rozruszania bioder i wolniejszych
uktadéw.— Nie mozna si¢ zniechecac
i myslec, ze juz jest za pozZno na roz-
poczecie treningow. Nie trzeba cwi-
czy¢ od dziecka, kaidy moment jest
dobry, aby zaczq¢ rozwijac¢ swojq
pasje, ktora w nas drzemie — zachgca
tancerka. Joanna Biala

Chory, zespoly. solici

Po raz dwunasty, tradycyj- |
nie na poczatku lata, w Mo-
chowie odbylo sie wielkie
Spiewanie. W roli glownej
wystapili seniorzy z calego
Mazowsza, ktérzy przyje-
chali na odbywajacg si¢ tu
Regionalna Biesiade Senio-
réw. W tym roku zaprezen-
towalo si¢ prawie 200 arty-
stow. Publicznos$¢ przez pieé
godzin mogla bawi¢ sie przy
znanych i lubianych piosen-
kach.

Muzyczne spotkania na
wspélnym Spiewaniu majg juz
dwunastoletnig tradycje i sg
okazjg do wspélnej zabawy.
Na scenie rokrocznie moz-
na postucha¢ rozspiewanych
amator6w i pasjonatéw z Pol- |
skiego Zwigzku Emerytéw,
Rencistéw 1 Inwalidéw oraz
Klub6éw Seniora.

W sobote na mochowskiej
scenie zaprezentowalo swdj
dorobek okoto 200 artystéw.

— Wszystkim uczestnikom
zyczymy  doskonatych  pre-
zentacji, a nam wszystkim
i zebranej publicznosci wielu
artystycznych wzruszeri — moéwit
Zbigniew Tomaszewski, wdjt gmi-
ny Mochowo podczas uroczyste-
go otwarcia tegorocznej Biesiady
Senioréw, ktérego dokonal razem
z Ewg Starczewska, przewodniczg-
cg Kota PZERil w Mochowie.

Wokalne prezentacje przygoto-
wali seniorzy z calego Mazowsza.

fot. UG Mochowo

Informator GMINY MOCHOWO

Seniorzy w Mochowm powﬂul lato $piewdjgco

3 FRZEELAD CHOROW | ZESPOLOW WOKALNYCH-
D9

-. MDl:hﬂ-Wﬂ."zzcmfw:azn"l'ﬂ' I

Byly chéry, zespoly wokalno-in-
strumentalne, folklorystyczne i so-
lisci. Biesiadg, jak co roku, spraw-
nie prowadzit Henryk Starczewski,
ktéry przedstawial kazdy zespot,
a w przerwach pomiedzy wystepa-
mi bawil publicznos¢ satyrycznymi
monologami.

Muzyczny przeglad otworzyt wy-
step chéru ,,Ztota Jesien” z Mocho-

nn

b

wa. Nastepnie swoj dorobek arty-
styczny przedstawily m.in. zespoty

wokalno-instrumentalne: , Weseli
Seniorzy” z Sierpca, ,Srebrny
Wios” z Rypina, ,Sierpczanie”

z Sierpca, chéry: ,,Retro” z Plocka,
»Sami Swoi” z Brudzenia, ,,Radosne
serca” z Legu Probostwa, ,,Usmiech
Seniora” z Drobina, zesp6t wokalny
»Walentynki” z Rypina, ,,Bando-

ska” z Koziebrdd, ,,Teodorki” z No-
wej Gory, solista i recytator Kazi-
mierz Radwanski z Brudzenia oraz
na zakornczenie miejscowa ,,Kapela
Janka”. W trakcie prezentacji miata
miejsce uroczysta chwila, podczas
ktérej wszyscy uczestnicy odspie-
wali gromkie ,,200 lat” dla najstar-
szego uczestnika Biesiady Pana
Grzegorza Adamkowskiego. Do-

stojny 100-latek jest czton-
kiem zespotu ,,Sierpczanie”.

Na zakoiiczenie uroczy-
stosci w tanecznym repertu-
arze zaprezentowat si¢ dzie-
cigcy zesp6l ZUMBA KIDS
dziatajacy przy Gminnej Bi-
bliotece Publicznej w Mo-
chowie.

Trwajaca pig¢ godzin
impreza zostala zakoriczo-
na uroczystym wrgczeniem
pamigtkowych statuetek
i dyploméw oraz podzieko-
waniami dla organizatoréw:
Wéjta Gminy Mochowo,
Zarzadu PZERIil Koto Mo-
chowie, Gminnej Bibliote-
ki Publicznej w Mochowie
oraz Publicznego Gimna-
zjum im. gen. Edwarda Z6t-
towskiego w Mochowie.

— Ciesze sig, Ze nasze spo-
tkania z roku na rok majq
coraz wigkszq liczbe uczest-
nikéw. Rdznorodny, czesto
autorski repertuar i wysoki
poziom artystyczny i Ssce-
niczny przygotowanych pre-
zentacji sprawia, Ze wzrasta
ranga przedsigwzigcia. To
utwierdza nas w przekonaniu, Ze
przeglgd jest waznym i potrzebnym
wydarzeniem skierowanym do se-
niorow - moéwit Zbigniew Toma-
szewski.

W tym roku honorowy patronat
nad wydarzeniem objgl Marsza-
tek Wojewddztwa Mazowieckiego
Adam Struzik. rad
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Gming Bielsk

warto wiedzied

tazienka wyremontowana, zwrotu kosztéw nie bedzie

Wspoinota powiedziata - nie

Placenie czynszu wraz ze
wszystkimi jego elementami,
miedzy innymi funduszu re-
montowego, jest obowigzkiem
kazdego najemcy lokalu. Nie
zastanawiajac si¢ zwykle na
co ida jego pienigdze, wplaca
co miesiac okreslong sume na
konto zarzadcy. I cho¢ lokator
w obawie o utrat¢ mieszkania,
regularnie placi co miesigc, to
nie zawsze zarzadca chce zre-
fundowa¢ mu poniesione na re-
mont naklady.

Pani Teresa mieszka na ul. Pszcze-
lej. Pod koniec pazdziernika 2017, nie
z jej winy, doszlo do zalania sufitu
w lazience. - 3 listopada 2017 doko-
natam zgloszenia telefonicznego o za-
istniatej sytuacji. Po wizycie pracow-
nikow z dziatu technicznego MZGM
ustalono, ze powodem przecieku wody
z dachu jest pozostatos¢ rury wywiew-
nej znajdujqcej si¢ nad tazienkq — wy-
jasnia nasza czytelniczka.

Do 6 lutego 2018 roku nie nasta-
pita naprawa zgtoszonej usterki. 7
lutego pani Teresa ztozyla pismo
do MZGM z prosbg o wyciecie po-
zostalej rury wywiewnej, poniewaz
nadal przez sufit przedostawala si¢
woda opadowa i miala wiecznie za-
lane mieszkanie.

Jeszcze w lutym otrzymata odpo-
wiedZ na swoje pismo, w ktérym zo-
stata poinformowana, ze wyelimino-
wanie przecieku zostanie wykonane
przy sprzyjajacych warunkach at-
mosferycznych. - O terminie miatam
zostac poinformowana — thumaczy.

Poniewaz nic si¢ nadal nie dziato,
a nasza czytelniczka miata wrazenie,

wiewki w lokalu na wtasny koszt —
mowi oburzona.

W sierpniu 2018 roku pani Teresa
ztozyla ponownie pismo do Miej-
skiego Zakladu Gospodarki Miesz-
kaniowej TBS. - Niestety do dzis nie
otrzymatam odpowiedzi, nie zostata
tez naprawiona usterka. Muszg¢ do-
daé, ze w zwiqzku z zalaniem sufitu

archiwum

jakby o niej zapomniano, 26 marca
zwrdcita si¢ ponownie do zarzadcy
lokalu o wycigcie rury wywiewne;j.
Niemal dwa miesigce pdZniej,
w maju, po kilkukrotnej interwencji
telefonicznej z prosba o odpowiedZ
na pismo oraz usunigcie usterki
otrzymata odpowiedZ, iz wspélnota
mieszkaniowa nie wyraza zgody na
wyciecie pozostatosci rury wywiew-
nej ponad dachem. - Mato tego, oni
mnie wzywali do otworzenia wy-

poniostam straty materialne w ta-
zience, zniszczone zostaty szafki ta-
zienkowe, ptytki, pralka, szafka umy-
walkowa oraz sufit podwieszany.
I co ja mam teraz zrobic? - zadaje
pytanie czytelniczka.

Niestety pani Teresa nie ma co
liczy¢ na pomoc Wspdlnoty z kilku
powodéw. MZGM TBS, za posred-
nictwem prezesa Arkadiusza Ko-
chanowicza poinformowal nas, ze
wszystko jest wing pani Teresy.

LInformuje, ze podczas ogledzin
przeprowadzonych w tazience 13
marca 2018 roku stwierdzono brak
czesci instalacji napowietrzajacej
pion kanalizacyjny — fragment rury
napowietrzajacej zostal wycigty do
ptaszczyzny sufitu. Stwierdzono
réowniez fakt pozostawienia czesci
instalacji przebiegajacej przez prze-
strzeni stropodachu i ponad dachem.
Taka sytuacja stwarzata i stwarza
mozliwosé przedostawania si¢ wod
opadowych i powstawania zaciekéw
na suficie. W tym miejscu trzeba do-
daé, iz czynnosci powyzej opisane
zostaly wykonane bez wiedzy i zgo-
dy Zarzadu Wspdlnoty oraz Admini-
stratora” - czytamy.

Na koniec prezes nas informuje,
ze ,,Zarzad Wspélnoty Mieszkanio-
wej z ul. Pszczelej, po konsultacji
z cztonkami Wspélnoty, nie wyrazit
zgody na usunigcie pozostalej czesci
instalacji napowietrzajacej na koszt
Wspdlnoty i ostatecznie wezwal wla-
Sciciela lokalu do odtworzenia przed-
miotowe]j instalacji na koszt wiasny”.

I co w tej sytuacji mozna zrobic?
Niewiele. Okazuje si¢, ze cho¢ po-
czatkowo remont miat by¢ wykonany
na koszt zarzadcy, to po kilku miesig-
cach zdanie Wspd6lnoty si¢ zmienito.

Co sie¢ skiada
na czynsz?
Przy okazji postanowiliSmy si¢ bli-
z€j przyjrze¢ z czego sktada si¢ czynsz,

ktéry co miesigc wplacamy na konto
zarzadcy budynku. Pewnie niewiele
0s6b wie, ze czynsz sktada si¢ z optat
niezaleznych od zarzadcy, a wigc za-
zwyczaj zaleznych od lokatoréw oraz
z oplat zaleznych od zarzadcy, czyli
najczesciej niezaleznych od lokatoréw.

Optlaty niezalezne od zarzadcy to
te, na ktérych wysokos¢ nie majg
wplywu spétdzielnie mieszkaniowe,
wspélnoty czy prywatni wlasciciele
nieruchomosci. Jest to migdzy innymi
oplata za zuzycie wody i za kanaliza-
cje, takze za abonament. Ten ostatni
element dotyczy ustugi dostarczenia,
czyli gotowosci i utrzymania przesy-
tu wody. W skrécie mozna wyjasnié,
ze nawet, jesli nie bedzie nas dhuzej
w domu, to nie zaptacimy za zuzycie,
ale abonament jak najbardziej.

Niezalezna od zarzadcy jest takze
oplata za ogrzewanie, czy to miej-
skie, czy gazowe, dostawa energii
elektrycznej do czgsci wspdlnych
budynku, podatek od nieruchomo-
Sci, wywdz $mieci.

W czynszu placimy takze to, co
jest zalezne od zarzadcy, czyli pie-
nigdze przeznaczane na pensje dla
zarzadcy, pracownikow, utrzymanie
budynku mieszkalnego, ubezpiecze-
nie posesji, prowadzenie konta dla
nieruchomosci, ushugi sprzatania,
drobne remonty i usuwanie usterek.
Do tych optat zalicza si¢ takze ob-
stuge prawng, zeby miatl kto wysytac
upomnienia i prowadzi¢ sprawy za-
dtuzonych lokatoréw.

Optatg zalezng najczesciej bywa,
chod nie zawsze musi - odpis na fun-
dusz remontowy. W wielu przypad-
kach, jak w tym opisanym przez nas,
to zarzad Wspdlnoty nie zgodzit si¢
na usunigcie pozostalej czgsci insta-
lacji napowietrzajacej na jej koszt.

Jola Marciniak

XX Dni Bielska

Przez dwa dni mieszkancy
gminy Bielsk i goscie bawili sie
podczas jubileuszowych, XX Dni
Bielska. Jak przystalo na taka
uroczystosé¢ bylo mnéstwo atrak-
cji i dobrej zabawy.

Wszystko zaczglo si¢ w sobote,
22 czerwca od Bielskiego MTB
maratonu rowerowego. Po potudniu
na scenie pojawily sie zespoty wy-
r6znione w przegladzie dziatalnosci
artystycznej ,,Dni Kultury 2019”.
Swoje umiejetnosci zaprezentowa-

Informator GMINY BIELSK

Jubileuszowe
Swieto gminy

ty takze pary ze studia tarica ,,Show
time”. Z kolei gwiazdg zabawy
tanecznej byt ,,Gesek”. Pierwszy
dzien XX Dni Bielska zakonczyt
pokaz sztucznych ogni.

W niedziele, 23 czerwca swie-
to gminy Bielsk rozpoczeto si¢ od
mszy Swietej. Po nabozenstwie byto
oficjalne otwarcie uroczystosci.
Podczas niego wojt Bielska, Jerzy
J6zef Rozkosz witat oficjalnych go-
Sci, wsrdd ktérych byli m.in. poset
Piotr Zgorzelski. XX Dni Bielska

F.."ﬁ. -

byly okazja do wregczenia medali
»~Zastuzony dla Gminy Bielsk”.

Po czgsci oficjalnej czgs¢ artystycz-
ng rozpoczal wystep orkiestry detej
OSP Bielsk. Pé7niej na scenie swoje

umiejetnosci zaprezentowali miodzi

artysci z zespoléw dziatajacych przy
GOK Bielsk. Zaspiewal tez chor
Bielszczanie. Sporo emocji wzbudzit
wystep Magik Markusa. A taneczne
szalefistwo zaczglo si¢ przy koncer-
tach Fukasha i zespotu ,,D-Bomb”.

Dniom Bielska towarzyszy-
ta wystawa w Urzedzie Gminy
»Zachowaé przesziosé. Wielka i
mata historia XX wieku w gminie
Bielsk”.

(gsz)
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WOJT GMINY STAROZREBY
ogtasza | PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY - na sprzedaz nieruchomosci
niezabudowanych potozonych w StaroZrebach

Obreb Mr dzialki | Powierzchnia Ksiega Cena Wysokosd | Minimalna
nieruchomosd | wieczysta | wywolaweza wadlurm wysokosé
| postgpienia
STAROZREBY 1199/8 0,1055 ha PL1PS 45.513,00 4.600,00 460,00
STAROZREBY | 1199/9 0,1056 ha | PL1P/ 45.556,00 460000 | 460,00
[ 006162179 .
STAROZREBY | 1199/10 | 0,1053ha | PLIP/ | 45.685,00 4.600,00 460,00
006162119
| STAROZREBY | 1199/11 | 0,1059ha | PLIP/ 4568500 | 4.600,00 460,00
| | D061621/9 |
STAROZREBY | 1199/12 | 0,1059ha | PL1P/ 45.685,00 4.600,00 460,00
0061621/9
STAROZRERY 1199/13 0,1058 ha PL1Pf 45.642,00 4600 00 460,00
. 0061621/9 |
STARDZRERY 1199/14 0,1059 ha | PL1P/ 45.685,00 4.600,00 460,00
0061621/9
STAROZREBY | 1199/15 | 0,1058ha | PL1P/ 45.642,00 4.600,00 460,00
. 0061621/9
STAROZREBY | 1199/16 | 0,0758ha | PLIP/ 32.700,00 3.500,00 330,00
0061621/9
STAROZRERY 1199420 0,1046 ha PL1F/ | 45.124,00 4,600,000 460,00
. _ 0061621/9 | )
STAROZREBY | 1199/21 | 0,1059ha | PLIP/ 45,685,00 4.600,00 | 460,00
| | 0061621/9 |

Nigruchomosci niezabudowane  (Zgodnie z ustaleniami Studium uwarunkowan | kierunkdw zagospodarowania
przestrzennego gmimy Starodreby, zatwierdzonego Uchwaly Nr 1220042016 Rady Gminy Starofrety z dnia
29 listopada 2016 roku potozone 53 w terenach adaptacii, przeksztatced, porzadkowania | intensyfikacji istniejacego
ukiadu osadniczego o dominujgee] funkeji mieszkaniowe|)

Mieruchomosci 53 wolne od obcigzeri i nie ma przeszkod prawnych w rozporzgdzaniu nimi.

Do ceny sprzedady nieruchomoscl zostanie doliczony podatek VAT naliczonmy zgodnie z przepisami uslawy
2dnia 11 marca 2004 r. o podatku od lowardw | ustug (Dz. U. 2 2018 1. poz. 2174 2 pbdn.zm.).

Przetarg ustmy nigograniczony odbedzie sl dnia 26 lipca 2049 r. o godz. 9% w Sall nr 12 Urzedu Gminy
wStaroZrebach, ul. Phocka 18,

Warunkiem udziadu w przetargu jest wpracenie na konto Urzedu Gminy w Staroirebach wBS SlaroZreby nr66 9008
0005 0000 1645 2000 0180 w terminte do dnia 22 lipea 2019 r. wadium w wysokoscl wymienione| w tabeli do
konkretnej nieruchomoscl,

Za termin wniesienia wadium uwaa sig dzied wphowu wadium na wskazany rachunek bankowy. Dowdd wplaty
wadium winien wskazywad jednoznacznie kto wptach wadium | kto jest uprawniony do wzigcla udzialu w przetargu na
dang nieruchomose, oraz wskazywad nigruchomosé, kidrej wilata dotycay.

Wadium osoby wygrywajace| przetarg zostanle zaliczone na poczet ceny nabycia lub ulega przepadkow! w razie
uchylenia sig uczestnika, ktory wygrat przetarg, od zawarcia umowy.

Wadium pozostabych uczestnikow przetargu zostanie nwrdcone niezwhocznia, nie poiniej niz praed uphywem 3 dni od:
odwakania przetargu, zamknlgcia przetargu, unlewaznienla przetargu, zakonczenta przetargu wynikiem negatywnym,

Osoby praystepujace do praetargu 2obowiqzans 54 praediozyé komisji przetargows] dowad wnigsiania wadium oraz
dowod potwierdzajacy todsamosc

Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie art. 38 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nigruchomaosciami (tekst jednolity D2, U. 2 2018 r. poz. 2204 7 pddn. 2m.) oraz Rozporzgdzenia Rady Ministrow 2 dnia
14 wrzednia 2004 r. w sprawie sposabu | trybu przeprowadzania przetargdw oraz rokowan na zbycie nieruchomoscl
(tj. Dz Uz 2014 r.. poz. 1480).

Oploszenie zamleszczono w . Typodniku Plockim”™ na tablicy ogloszen | stronie Internstowe| Urzedu Gminy

bip.starozraby. pl

Dsoba upowainiona do kontakiu- Dorola Reszczyska, tel. 24 266 30 93.
Wit Gminy Starofreby zastrzega sobie prawo uniewaznienia praetargu bez podania przycayny.

SAAT-5

Informacja o wywieszeniu wykazu nieruchomogei
przeznaczonych do wydzierfawienia

Zarzad Powiatu Gostyninskiego

drialajgc na podstawie art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 .
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U, 2 2018 r. poz. 2204 28 zm.) podaje
do publiczne] wiadomogel informacje, 2e na tablicy ogloszen Starostwa
Powiatowego w Goslyninie, Urzgdu Miasta Gostynina oraz na stronie:
bip.gostynin.powiat.pl rostal zamieszczony wykaz nieruchomosci
stanowiacych whasnosé Powialu Gostynidskiego, przeznaczonych
do wydziertawienia na okres do 3 lal, obejmujacy 2abudowang
budynkiem Prosektorium dziatkg numer ew. 3624/21 o pow. 0,0518 ha
pototong w Gostyninie przy ul. Poine| 18.

Informacje na temat nleruchomoscl udzlelane sq w Wydziale Geodezjl
Kartografil, Katastru | Nieruchomoscl Starostwa Powlatoweqo
wiGostyninie te, (24) 2358509 lub {24) 23585 08.
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RESTAURACJA

CAKAPIT"

STARY RYNEK 27

Kuchnia Polska

oraz bliny, pierogi | makarony.

www.facebook.com/akapit.restauracja

Tel. 729 523 300

Proponujemy Paristwu szybki i wygodny sposdéb zamieszczenia ogtoszenr drobnych
w Tygodniku Plockim poprzez wystanie SMS pod numer 91983

KODY rubryk
- AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
na nume: 91 933 il LT 0 KUPIE - 16C
I'J“I."F}lEi-' ;'JrE!fIkEi TP SFHEE[JAM m EE HI‘"“EL =] B W‘I'NA.JME = 15D
.-'|st-'-pni 8 USLUGI - 2€ KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E
R TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI- 17
tredc nnlu 28k BIZNES -3~ MASIYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
e np S BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALME - 12 PRACA - 19
1P 16.Sprzedam KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A
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Ogleszen Towarzyskich nadanych SMS-am nie preyjmujemy.
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Ogtoszenie drobne przez SMS

Ogloszenie mode zawierat do 160 makiw

= (jake znak uwaZiamy spacje, zZnak

ROZNE - 21 interpunkcyjny, kody rubryk i prefiks

KUPIE - 21A gazely). Jedli wyslesz SMS do pigtku do
SPRZEDAM - 21B  godainy 12.00, to Twoje ogloszenie ukaze sie
USELUGI INNE - 21C w najblizszy wlorek w Tygodniku Plockim na
sironach ogloszed drobnych. Regulamin

TURYSTYKA wysylania | publikowania ogloszed praez SMS

| WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogloszen

unucmscl -7 oraznastronie intemet owej
www.bo.tp.com pl/przez_sms
ZGUBY - 24

. Koszt ogloszenia wynosl
ZWIERZETA-25 107 nerto (23,37 21 bruto),
ZA DARMD - 26 Integratorem ushugl jest BILD PRESSE POLSKA
ODDAM - 26A  www bildpresse pt

Lishiga jest deatapna 2 telsdnnin, drislajyeyeh we werpihich sisciseh

FUTHEEEUJE - 268 kaendekowych na ferenia Polskl

24 Tyg odnik Ptocki Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri Nr 26 25 czerwca 2019



STU Plock

www_stuplock. pl Sp. 2 0.0,

- Iﬁmﬂm plm:u 09-400 Plock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607-655-732
opalanego drewnem Baza Radranowo - ul_ Spidldzieleza 7, el 24 261 34 23, G606-628-643
Plock, KrnIEWIEBka 28 ) 533 254*524 Baza Blichowo G1E, {el. 24 265 13 B5; 606-628-766
Knajpka 10, 5 Baza Mata Wie - ul. Plofiska 98, tel. 24 231 40 24; 606-627-038

- — I pl. Narutowicza 2

Zaktad Pogrzehowy - PROMOCYJNA
13 : % SPRZEDAZ WEGLA

Piock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63 7 & -

Swiadczy uslugi w zakresie

POLSKA GRUPA
GORNICEA

" =
. i 3 e 2
- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi informacie na zywo 4 8
- fuzy wybor trumien - whasna sala gastronomiczna . o EF
- wlasna kaplica, sala poiegnan - prganizowanie konsolacii 1t e et *ﬁ g
- przechowalnia zwiok po pogrzebie k] ==
- odzies pogrzebowa - kremacle | ekshumacie zwiok 5 5 £z
- wyrdh wiencow | wigzanek - migdzynarodowy transport zwhok ) S 8
SRS =2 EKOLOGICZNY POLSKI WEGIEL
B Czynny calq dobe oraz w niedziele | swigta  www.Irydrysiak.eu @m. % WYSOKA J“nsc. DOBRA CENA!

_SA-1R-12

www.tp.com.pl

Nowa jakosc strony, informacje na zywo

|d"woo dy oq mmm

fld00geoe) Mmm
|d W00 Yood mmm

I¥o0|d YIupobA; ejezeb
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24 262 77 66

OGLOSZENIA

DROBNE

Y e 8 8
'aa-, '_.d.

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

2/36/19
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-52

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

SA-36

AUT0-MOTO

KUPI

AAUTO kupi¢ cale, rozbite. 507-
539-879.

2/292/19

AUTO, skup, cale,
rozbite. Ztomowanie,
odbioér. 602-123-360.
SA-41

AUTO-ZL.OM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czesci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-215-
469.

g/125/19

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.

Ku-7

SKUP aut, osobowe, dostawcze,

ciezarowe. 530-322-822.
Ku-56

SPRZEDAM

. 54-233.81-41

araze.pl i

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.

SA-199

USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

/3119

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdéw w celu wyrejestro-
wania, mozliwos¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

SA-41a

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

SA-21
TRANSPORT -
PRZEPROWADZKI.
601-35-15-72.
2/100/19
BUDOWLANE
SPRZEDAM

DRZWI: 300 z1, zewn¢trzne, antyw-
tamaniowe. Plock, Kiliriskiego 13,
(24)262-34-91, 696-628-556.

Sa-127

SMS 91983 | www.bo

MCS-TUCHOLSKA: tanie mate-
rialy i urzadzenia spawalnicze. Za-
opatrzenie firm z dostawa. Promo-
cje, wyprzedaze. Plock, ul. Laczna
3. Tel/fax (24)262-47-27.

SA-177

BULAR-EX

OKNA-DRZWI

FCV-ALUMINIUM-DREWND

Rolety, taluzje, parapeiy,
moakitiery, bramy garazowo,
manta: nawiatrzolkow
aklannyah Monta - damaonta._

Naprawa i honserwacia okian

H-H 24 262 86 66

Plock, ul. Sienkiewicza 55/57

e-mail: buiarex@wo.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
taecznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

OKNA | DRZWI

Z MONTAZEM DO

'BD%

24 268 23 23

www.abcstalrem.pl

l

SPRZEDAM nowy kontener budow-
lany lub wykonam na zamodwienie.
Faktura VAT. 531-524-868.

g/319/19

USLUGI

BIURO Projektowe Instech oferuje
ustugi: geodezja, projekty budynkéw,
przytacza wodno-kanalizacyjne, in-
stalacje gazowo-grzewcze, sanitarne.
Zapraszamy do biura: Zielna 2, Stup-
no. 608-142-467, 662-250-306.

Sa-108

USLUGI KOPARKAMI

Wykopy, niwelacie leneny,
foholy deogoewe | rozbidrom
Wynaem SHrogty - kopand, iaSiearkd, Fapisociarki
Spevadal plasky | kFusryw 7 dostim makym
wyTotikami /5 1

Ptock - Radziwie

518-301-190 | 797-940-069

P.R.B ARTBRUK

BRUKARSTWO,
UKLADANIE KOSTKI BRUKOWE.,
GRANITU.

Sprredad | meontal peaydomoench eceysczlnd Soiekiw
Hanalitacia odwodnmsni drendde. Roboly drogoes.

Lishagl | wynajem koparkl, wywrolkl, ragesaczark
pity spalingws

518-301-190 | 797-940-069

BUDOWA doméw. 505-030-812.
Ku-91
DOCIEPLENIA budynkéw, malo-

wanie elewacji, mieszkai. 504-22-
40-40.

g/187/19

MY CIE dachéw, elewacji,
kostki. (24)261-41-93,
501-018-493, 603-66-17-17.
£/276/19

PRZYDOMOWE oczyszczalnie
Sciekéw, szamba. Projekt,
sprzedaz, montaz, serwis.

(24)261-41-93,
501-018-493, 603-66-17-17.
2/276/19
ROBOTY ogélnobudowlane. 786-
175-449.

g/327/19

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzki
(z mixokreta). 502-452-907.

SA-88

TYNKI maszynowe, ocieplenia
budynkow. 574-982-682.

/304/19
USLUGI hydrauliczne: instalacje
wodno-kanalizacyjne, bialy mon-

taz, centralne ogrzewanie, kotlow-
nie, przylacza wodno-kanalizacyjne,
kompleksowe remonty mieszkan,

usuwanie awarii. 504-535-875.
2/260/19

USLUGI koparko-tadowarka; sprze-
daz piasku i kruszywa; ustugi trans-
portowe. Tel. 661-722-887.

Ku-83a

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

2/222/19

WYKONAM garaz blaszak na za-
moéwienie. 531-524-868.

2/319/19

REMONTY

DROBNE remonty od reki. 665-957-
012.

2/309/19

GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

/315/19

GLADZIE bezpylowe, malowanie,
tapetowanie, remonty. Solidnie.

606-603-259.
o/78/19

GLADZ, malowanie, tapetowanie,

panele podtogowe. 576-586-040.
&/70/19

GLADZ, malowanie.

693-787-520.
/848/18

tp.com.pl | e-mail: ho@tp.com.pl

KREDYTY

POSAUDHIN POEYCINDWY

"TGROS

oAk P®IT AL

i | Zoctzorit |
o ‘it smamdy S7T3 573573
e ' 4158

CHWILOWKI. 733-888-798.

Sa-23a

KONSOLIDACJA 0 % kredytéw.
732-888-018.

Sa-23b

KREDYTY 2z komornikiem. 733-
888-798.

Sa-23d

KREDYTY: 697-542-334. Pozycz-
ki: 691-565-203. Ubezpieczenia: 781-
205-305.

Ku-65
POZYCZKA na dowéd. Bez za-

Swiadczen, minimum formalnosci.
Zadzwon: (32)706-10-89.

Sa-164

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.

Sa-23c

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

/219/19

33-LATEK pozna panig w wieku do
34 lat z Ptocka lub okolic. Powazne
oferty na: 515-334-478.

g/323/19

KAWALER przed pigcédziesiagtkg
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat, tyl-

ko powazne oferty. 603-486-389
2/312/19

MEDYCYNA

WYWOZ odpadéw budowlanych w
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444,

Ku-61

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-
lidnie, gwarancja. 504-960-515.

Sa-46

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi handlowe,
KPiR, ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
181790

DOCIEPLENIE budynku. 505-030-

812.
Ku-90

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

g/213/19

DUZY wybor, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wyktadzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-27

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy:
rwa kulszowa, dyskopatia, béle
w obrebie miednicy itp., bolesne
napiecie miesni szyi, ograniczenia
skretu glowy, bole migrenowe,
zawroty glowy, szum w uszach,
dretwienie, mrowienie rgki nég,
béle karku, barkéw, pomiedzy
fopatkami (pieczenie)

* relaksacyjny,

* odchudzajacy,

* reflektoryczny stép,

* Swiecowanie uszu,

* baika chinska

0 608-369-598

BEZPLATNA nauka: Szkola
Podstawowa; Branzowa Szkola
I stopnia; Technikum; dla
dorostych: Szkoty Policealne,
Liceum Ogélnoksztalcace.
Zapraszamy: Zaklad
Doskonalenia Zawodowego w
Plocku, ul. Ulaniska 1 (osiedle
Wyszogrodzka), tel. (24)264-

22-77, www.zdz-plock.com.pl
SA-30/1

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162

KURSY

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wozkow jezdniowych,
obstluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obsluga
kasy fiskalnej, dla kierownikéw

i wychowawc6w wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu Kkolejnictwa, systemow
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe,
BHP oraz inne. Sprawdz
szczegély! Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-30

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

ATRAKCYJNA dziatka budowlana
w Lbacku, 722 mkw., blisko jeziora,
las. 502-841-794.

Ku-88

ATRAKCYJNY dom, Wyszogréd.
507-241-283.

£/300/19

DOM 250 mkw., Zdziarskiego, moga
zamieszka¢ dwie rodziny. 605-272-
53s.

2/281/19

DOM, dziatka 1333 mkw., Nowe
Gulczewo. 602-430-147.

2/230/19

DZIALKE 13 aréw, ogrodzong,
woda, blisko lasy, cicha okolica. Gm.
Nowy Duninéw. 508-814-744.

£/264/19

DZIALKE, Siko6rz. 605-350-532.
/270/19

DZIALKI budowlane, Stupno. 608-

38-15-67.
2/295/19

KAWALERKE. 881-412-431.

g/273/19

MIESZKANIE, 65 mkw., Pilsud-
skiego 4. 605-278-540.

2/290/19

MIESZKANIE,
696-050-840.

centrum Plocka.

£/284/19

NIERUCHOMOSC, Zdziarskiego.
603-845-048.

2/314/19

SIEDLISKO z dziatkg 3000 mkw.
(garaze, dom). 507-241-283.

/301/19
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SPRZEDAM atrakcyjne
mieszkanie 45 mkw.
po adaptacji, klimatyzacja
(wymieniona instalacja
elektryczna, wodno-
kanalizacyjna oraz telewizyjna),
I p., blok I'V-pietrowy, winda.
Obiekt ogrodzony,
wlasny parking,
Stowackiego 4, Plock.
Zapraszam do ogladania.
730-777-814.

Sa-173

WYNAJME

DO wynajecia mieszkanie 37 mkw.,
I p., balkon, umeblowane, centrum

Ptocka. 603-328-412, 500-208-087.
/279/19

DOMEK do wynajgcia, okolice Ptoc-
ka. (24)264-79-24.

2/318/19

WYNAJME stancj¢ dla ucznia/pra-

cownika. 501-168-027.
2/20/19

ZAMIENI

ZAMIENIE 36 mkw. na wigksze,

moze by¢ do remontu. 665-957-012.
2/311/19

POKOJE DLA FIRM

- Plock - Radziwie.
we| lul Fp |
Pt v U OLRdninm Seisdlrwie makely

Eesdronka, bandnd duly. Siraeiony parking. poko
£ 314 osobowe, ekl @ WL | alryskiem, da
w peini wyposahona kuchnia, Cyfrowy Polad TV
iz WA w pokciach, prala, Na missoy duly plac
dia kadunkou | proechowywania malerisiio

witzak widlerwy | dewarka. Ceny do negociae
Wystawtarry fakdury VAT,

518-301-190 | 797-940-069

NOGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

TANIE pokoje dla rencistéw, nocle-
gi. 665-957-012.

/309/19

OPAL

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem

Dowoz GRATIS

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8
NAPEDOWY|

OLE) e

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-63‘\5_111

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedai hurlows paliw:
1 0lej napedowy

1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

G 1

awang calodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!ill

DREWNO opatowe, obladry w cato-

Sci lub pocigte. 601-239-052.
/305/19

PRACA

DAM

Praca

doraclca klienta

%517 090 224

faC et Tfisdnnfinance i
Wynagrodzenie podstawowe
2000 2t + premia

AT

= e m“\LM l.n‘.{ih.r
Bl

————e—

POTRZEBNA pomoc (wiek ok.
50 lat) przy starszej chorej osobie.
(24)262-36-61.

/321/19

PRACA: opieka w Niemczech, WY-
SOKIE zarobki do 1650 euro, wyma-
gana podstawowa znajomos¢ j. nie-
mieckiego, tel. (61) 666- 29-93.

Sa-160
PRZYJME do pracy do ocieplen bu-
dynkéw, Warszawa, stawka do 20 zt.
518-476-352.

g/317/19

ZATRUDNIE kierowce C+E, kraj,
firanka, 5.000 zk. 790-789-030.

Ku-88

ZATRUDNIE monteréw do pracy.
Tel. (24)366-75-08.

Ku-87

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyje¢ okna oso-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-
115-895.

181999

INZYNIER budownictwa szuka za-
trudnienia. 785-457-573.

g/166/19

KIEROWCA C+E podejmie prace w
podwdjnej obsadzie na chtodnie. 605-
470-435.

181962

KOBIETA podejmie si¢ opieki nad
starszg osobg, posprzata, zrobi zaku-
py itp. 506-822-773.

182021

MEZCZYZNA, 44 lata, podejmie
si¢ pilnowania parkingéw i innych
obiektow prywatnych, takze podej-
mie prac¢ fizyczng od zaraz. 572-

544-450.
182020

UMYJE okna, posprzatam mieszka-

nie. 600-749-913.
182006

SPRZEDAM

1 ha ziemi w Marikowie, oferta dla

zdecydowanych. 882-845-877.
/322119

1,14 ha, Ciétkowo. 505-091-366.

Ku-46

AKUMULATORY,
najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

Sa-109

BECZKOWOZ, przyczepg samo-

zbierajacg. 727-472-512.
/294/19

GOSPODARSTWO rolne 6,15 ha.
794-052-828.

/297/19
JALOWKE wysoko cielng, ciagnik
C-330 + tur. 500-869-972.

£/308/19

JECZMIEN ok. 10 ton, okolice Ra-
dzanowa. 600-364-498.

2/282/19

KOMBAJN Bizon
7.0-56. 510-475-962.

regr

KOMBAJN Class Dominator 80,
14000 zi; kombajn Anna, orkana.

(24)277-28-20, 665-590-372.
2/299/19

505-957-

OBORNIK kurzy.
391, 607-218-775.

Tel.
Ku-77

PLUG 3-skibowy, obrotowy. 503-
577-136.

2/272/19

SIEWNIK zbozowy ,Poznaniak™;
tadowacz cyklop; rozrzutnik 2-osio-
wy; plug 3-skibowy nitowany; mie-
szanke zbozowg ziarnka, ok. 1 t. 600-
225-604.

2/316/19

SEOME 120x130 pszenng sucha,
spod dachu. 603-303-432.

g/326/19

SLOME 150 kulek (170). 508-346-
257.

/313/19

SEOME. 577-959-491.
2/278/19

SPRZEDAM konie, pras¢ Z-224
kostkowg. 605-408-081.

Ku-85

WAPNO nawozowe weglanowe z
magnezem lub bez. Bardzo dobra ja-
kos¢. Konkurencyjne ceny. 661-722-
887.

Ku-83

WARCHLAKI. 515-497-691.
/324/19

ZEOZA torfu, torf suchy sprzedam.
504-097-049.

2/220/19

KUPI

SKUP
TRZODY
LEYDEA

I"I:ATHI]SB W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr  gospodarshwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswlgme T
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

GRUNTY rolne wezme w dzierza-
we, atrakcyjne warunki. 577-959-
491.

2/278/19
KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

Ku-4

KUPIE kazdy traktor. 502-939-

200.
2/16/19

KUPI

ztomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Plock - Radziwie,
ul. Fortowa 10,
tel. 510 07 7-616

Waga najazdowa 15t.
Wysohio cany.

SPRZEDAM

SUKNIE slubng MoriLee,
model 1606, kolor ivory,
rozmiar 42. Cena do
uzgodnienia. 605-613-600.

drgr

Sprzedam narybek

letni oraz jesienny:
sandacz, szczupak,
amur, karp, jaz, mietus
iinne.

USLUGI | INNE

DOTACJA czyste powietrze. Spo-
rzadzanie wnioskéw. 733-400-018.

Ku-87

wanien. 600-979-

ODNAWIANIE
826.

SA-37
RADCA prawny na Podolszycach -

szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864. $a-99

WROZENIE. 605-546-401.
2/97/19

TURYSTYKA | WYPOCZYNEK

DOMKI na Mazurach k. Mikotajek,
60 zl/doba caly domek. (24)364-27-
50, 602-33-85-84.

SA-167

TOWARZYSKIE
502-939-307: masaze.

2/310/19
511-942-181: masaze.

2/310/19
513-515-072: mity masaz.

/31019

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

2/328/19

511-

CZTERDZIESTOLATKA:

323-433.
a/325/1
9

DOMATORKA. 504-912-888.
/274/19

MASAZYSTKI. 513-515-621.
2/310/19

NAMIETNA. 511-770-614.

2/320/19

PRACA dla pafi. 516-118-394.
/310119

Zanteresowanych nadanbem
komunikatu na caly Polske
Tapraszamy na lamy
“Rrecrpospolitej”.

Druk resclamy wisbarcey sieck nasoe) medokch,
o oglostenie ukade i w "Rostapoapakiel”
BIL RO OGLOSTEN | REKLAM

F; n D400 Phack, Stisy Byhek 27,

bl {O0=00 ) 2ED T P-65
p. L 0.0

el rebkdamafEp oo, g

 Kopanie stawow od podstaw
* Rozbiorki
- Wynajem koparek

PRZYJME ziemi¢ w dzierzawg¢ w

dogodnych warunkach. 502-858-252.
/291/19

USLUGI

DOTACJE PROW 2014-2020. Mate
Gospodarstwa (60 tys.), rowniez dla
os6b nie bedacych w KRUS; Mtlody
Rolnik - nowa kwota 150 tys.; Roz-
poczecie dziatalnosci gospodarczej
przez rolnikéw (od 150 do 250 tys.).
Wypelnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikéw. Tel. 795-931-529.

SA-57

A'UAV AL S

1.000.000 odstion

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetni¢ i przesta¢ na
adres redakcji lub
przekazac osobiscie.

Biur Ogloszen
Pock, ul. Stary Rynek 27

adres,
"Tygodnik Pltocki”

09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66
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Burmistrz Miasta Gostynina

ogtasza pierwszy przefarg vsiny nigograniczony na sprzedaZ niezabudowanaj nieruchomosei
stanowigcej wiasnosé Gminy Miasta Gostynina, polozonej w Goslyninie przy ul. Kowalskiej

Lp Dreialka mr, Powierrchnia | Bsigepa witcryita Prresmacrenic Ohpiis mleruchomades Cena

Inkaliracia m. kw W mpep wywidaiom
Creiciown deialka objeta jesa Dirslka shokalizowana
L, Mserabisdow ana aliaga g plancin ragrmpodinonania W F',1l|.'|'|,'|:|'|n,-'|\'n;u,| fiadela
micruchomosd |5r.r\-|:\ll'.|'n||||,-p,1l‘"|| i b w Ir_ﬂllll.'\lll.l.r'l' H\I*ﬂlﬂll_‘l_
OLTACAMIA 1 PLGOO6ET L kommmikacyinego minsta Gostynina akodo 2 ko od centrum miasta
waideneypym 1415 mkw Sl Repomony 1 omacrona jost w planse symbodem Ksrtall regalamy. dhlivery dio
dralka 219 w Gostynimic FRDG . ul, Kowalskia) - ubicy pliwne) | apesw. Mosiada desigp o drogd | 46,700,040 A
poiuiona prey o srerokodcl w lindsch roegrmiczajgeych | publicrne]. Procs ieren deiatkd + WAT
ul Kowalsbicg 25 m. Dla duialki rostata rivwmack wiydana prechicgajy podd Hiemiy

devyaga N 070011 o wanankach
sabudorwy dlla budowy budynion
mu."..'LJ!n.cywmirumu,l.'tnnqgn

minvmobegle odcinki limii
tedefonicenc) | wodocigpowe)

Prretarg odbedzie sie w dniv 23.07.2019 raku (wlorek), o godz. 11 - lej w siedzibie Urzedu Miasta Gostynina,
ul. Parkowa 22, pokd] nr 3.

Wadium w wysokosci 10% ceny wywolawczej udziatu w zabudowanej nieruchomoscl nalezy wplacad w terminie
do dnia 17.07.2019 r.(whacznie) do godziny 14 — tej - w kasie Urzedu Miasta Gostynina lub na konto nr 89 1020 3974
0000 5302 0006 6258 w Banky PEOBR SA wWarszawia,

Za date wniesienia wadium uwaZa sig date wplywu Srodkdw pienigénych na rachunek Urzedu Miasta Gostynina
lub do kasy Urzedu Miasta Gostynina.

Wadium nie podiega 2wrotowi w przypadku uchylenia sig od zawarcia umowy uczestnika, ktory wygra praetaryg.

Ogledziny nieruchomosci przeznaczone] do sprzedazy bedg moéliwe po wozesnigjszym uzgodnieniu z pracownikiem
Wydzialu Gospodarki Komunalngj, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa | Lesnictwa, ul. Parkowa 22, pok, nr 2,
lel. 24 236 07 47,

Szczegotowe zasady przetargu okresla regulamin przetargu wywieszony wraz 2 niniejszym ogloszeniem na tablicy
ogtoszen Urzgdu Miasta przy ul. Rynek 26 oraz zamigszczony na stronie internetowe] Urzedu - gostynin.pl
iumgostynin.bip.org.pl.

Blizszych informac|i dotyczaeyeh przedmiotu przetargu udzielaja pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalngj,
Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Lesniclwa Urzedu Miasta Goslynina, ul. Parkowa 22, pok.nr2, lel. 24 23607 47.

Gostynin, dnia 19.06.2019 1.

Burmistrz Miasia Goslynina
mgr Pawel Witold Kalinowski

SA-AG

Wywieszono na tablicy ogloszen: od 2.06.2019 ¢ do 22.07.2019+,

PROMOCJA !
NAJTANSZE wigzanki w miescie!

juz od 15 Z|

ZNICZE " WHKLADY " KWIATY

Nadles$nictwo Lack

ogfasza pisemny przetarg nigograniczony na sprzedaz domkdw
kampingowych wraz z ich zabraniem przez Kupujgcego.
Wiece] informacji na temat sposobu Zlodenia oferty | warunkdw udziaty
w postepowaniu zawarte jest na stronie internetowe| Nadlesnictwa
Lack - Bluletynie Informacji Publicznej w zakladeoe Zamdwienia Publiczne.

fittps:fip.tasy.gov. plyplbip/dgrdip_lodz/nadl_lackzamowienia_publiczne

Sh1511

OGLOSZENIE
o wytoieniu do publicznego wyladu projektu
migjscowego planu zagospodarowania przesirzennego

Na podstawie z art. 17 pkt. 9, 11 ustawy 7 dnia 27 marca 2003 r
o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzenaym (Lj. Dz. U. 22018 . poz.
1945 7 pd#n. zm.), art. 54 ust. 2 | 3 ustawy 2 dnia 3.10.2008 r.
0 udostepnianiu  informacji grodowisku | jego ochronie, udziale
spoteczedstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziahywania
na srodowisko (t). Dz.U. z 2018 r. poz. 2081 z pdin. am.) oraz Uchwaky
NrXX11208/2017 Rady Gminy Lack zdnia 12.10.2017r,

rawiadamiam

0 ‘wylozeniu do publicznego wygladu projektu Miejscowego plamu
zagospodarowania przestrzénnego dla c2gsci wsi kgok /fzakres planu
obeimuje pdinocno-wschodnia czesé miejscowosci/ w dniach
od 03.07.2019 r. do 25.07.2019 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Lacku
ul. Gostynifiska 2, w godz. od 8™ do 15" oraz na stronie internetowej gminy
www.gminalack.pl.

Jednoczednie informuje o odstypieniv od przeprowadzenia
strateglczne| oceny oddziatywania na Srodowisko do wiw dokumentu,

Dyskusja publiczna nad pravighymi w projekcie plany migjscowego
rozwigzaniami odbedzie sig wdniu 11.07.20189 r. w siedzibie Urzgde Gminy
wiacku, ogodz. 107

Zgodnie zart, 18 ust, 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia prayjete
w projekcie planu, mode wnigsc uwagi.

Uwagi nalezy skiadad na pismie do Wajta Gminy tack lub w formig
elektroniczne] na adres sekretariat@ominalack.pl 2 podaniem imienia
| nazwiska Iub nazwy jednostki organizacyinej | adresu, oznaczenia
nieruchomoscl, kidre] dotyczy, w nieprzakraczalnym terminie do dnia
09.08.2019r.

Organam wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wajt Gminmy.

SA-108-2

Po jego zabiegach pacjenci uciekajg spod chirurgicznego skalpela

JAN WROBEL Z PSZCZYNY 4 LIPCA W PLOCKU

Wszystkich chorych i potrzebujacych przyjmowaé bedzie w Spoéldzielczym Domu
Kultury przy ul. Krzywoustego 3 w godzinach 12.00 — 16:00 (sprzedaz wejsciowek tylko
w dniu przyje¢ od 12.00 — 16.00). Jak zawsze dzieci do lat 10 towarzyszgce rodzicom

przyjmowane beda bezplatnie.

TORBIELE ZNIKNELY

Pan Jan mo cudowny dar widzenia chorab. Nic mu nie
mowitam o moich dolegliwoscioch | tym co rowyrokowali
lekarze specjalisci. On sam powiedsial mi r czym do niego
przychodze. Powiedziol stowa, w ktdre na poczgtku nie moglam
uwierzyc. Dotadufe tutaj bioenergii | wszystko bedzie dobrze.
Teraz wierzg, ie ten crlowiek posioda dor od Boge, polrafi
wspomaoc chory erganizm | deprowedzic do zdrowia. Lekarze nie
maogli uwierzye w wyniki badan | to, Ze nie bedg musieli mnie

nerwicy, zmniejsza sie

Wielu csobom przestajg driec rgce, znikajg objawy
tarczyca,
z prostatg, pod dziataniem bioenergii nikng guzy
na piersiach u kobiet, wiele z pacjentek unika dzieki

DLONIE PELNE
CUDOWNEJ ENERGII

nikng problemy

operowac. Zgodzili sig ze mng, Ze nie jestern odosobrionym
przypadkiem pacjentki, ktora wraca do zdrowia po zabiegach
v Jana Wrobla 2 Pszczyny.— opowiada pani Krystyna 2z Plocka
ciskajac Wrobla i wreczajac mu kwiaty,

§iF & N T ‘F!-I-Ill_ﬁ

INFORMACIE W SPRAWIE PRZ\‘JEE: 795-488-524, (32) 210-22-44

temu operacji w szpitalach. Wrobel oblegany jest
przer kobiety, ktére majg problemy 2 tzw.  kobiecymi
sprawami”. Powszechnie wiadomo, te dzigki jego
zdolnosciom odwracania polaryzacji komorki jajowe]
wiele miodych dzieweczyn zachodzi w cijie, kiedy
medycyna konwencjonalna rozklada bezradnie rgce. -
Zojmuje sie ludimi czesto kwalifikowanymi przez
medycyng, joke ,przypadki nie rokujgce nadziei” =
mewi Jan  Wrobel, = Nigjednokrotnie czynie
to w porozurmieniv 2 lekorzomi, r ktorymi stale
wspofprocuwje. foburzenio chorobowe poznaje po
zmianie polo energetycznege i wyglgdzie aury, ktorej
mam dar widzenia od ponad 25 lat.

ORYGINALNY SOK PANACEUM NA
WIELE DOLEGLIWOSCI

Tekst | forto: R, Mustwillo
BAa05.0
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sport

Zawodnicy BHT Petra Ptock poczuli smak zwyciestwa

Zawodnicy BHT Petra Plock
przez pierwsze lata istnienia
klubu przyzwyczaili swoich fa-
néw do tego, Ze zawsze s3a naj-
lepsi. Poczawszy od grup mlo-
dziezowych do senioréw, niemal
w kazdym turnieju stawali na
najwyzszym stopniu podium.
Zdobywali tytuly mistrza Polski
i Puchary Polski, odnosili tez
sukcesy na arenie mi¢dzynaro-
dowej.

W poprzednim sezonie widaé
bylo niewielki kryzys w druzynie.
Cho¢ zdobyli Puchar Polski, na are-
nie miedzynarodowej dobrych wy-
nikéw nie byto. Trudno si¢ zatem
dziwi¢, ze przed turniejem z cyklu
PGNiG Summer Superligi, ktéry
rozgrywany byl na Starym Rynku
w Plocku, zawodnicy cigzko treno-
wali, a kibice z niecierpliwoscig cze-
kali na start.

Jak si¢ okazato, byto warto. Ptoc-
czanie zwycigzyli u siebie po rocznej
przerwie, a zmagania najlepszych
druzyn w Polsce sledzito i oklaski-
wato wielu kibicéw, ktérzy wypetni-
li trybuny do ostatnich miejsc.

Do turnieju mezcezyzn zglosito si¢
az 16 druzyn, ktére zostaty podzie-
lone na cztery grupy. Po meczach
eliminacyjnych, do fazy pucharowe;j
kwalifikowaly si¢ po dwie najlepsze.

W grupie A zwycigski bdj o 1.
miejsce w grupie ze Stowarzysze-
niem Akademia Sportu Gdansk i ho-
lenderskim TSHV Camelot stoczyli
beachhandballisci ,,Damy Rade Ino-

D. Ossowski

wroctaw”, wygrywajac z przeciwni-
kami odpowiednio 2:1 i 2:0.

Gdanszczanie ulegli takze po
shoot-outach reprezentantom Kraju
Tulipanéw, ktérzy ich kosztem uzy-
skali promocje do ¢wiercéfinatu. Out-
siderem tej grupy okazat si¢ Jurand
Ciechanéw, ktéry przegral wszyst-
kie trzy spotkania.

Utatwione zadanie w siggnigciu
po zwycigstwo w grupie B mieli
gospodarze turnieju, bo rozegra-
li tylko dwa mecze. Do Ptocka nie
dotart ostatecznie awizowany wcze-
$niej algierski ASBBA, wigc Petra
musiata pokona¢ tylko TAZ MKS
Grudziadz i reprezentacj¢ Polski do
lat 17, co zrobita bez straty seta. Do
¢wiercfinatu, po wygranej nad mto-
dymi kadrowiczami, awansowali
takze zawodnicy z Grudziadza.

W grupie C wigkszych proble-
méw, by wystagpi¢ w najlepszej
6semce zawodow nie mieli szczy-

Znowu s3 najlepsi

piornisci plazowi GRU Juko Piotr-
kéw Trybunalski. Obroficy mi-
strzowskiego tytutu wygrali wszyst-
kie pojedynki po 2:0 i przeszli dalej
razem z GOKiS-em Katy Wroctaw-
skie, ktéry w takim samym stosunku
odprawil stowacki Senec i Szczy-
piorniaka Gniezno.

Ostatnig grupe wygrali niespo-
dziewanie juniorzy Petry, ktérzy
zwyciezyli MKS Mazura Sierpc,
Langose i amerykanski RIP BHC.
Ten ostatni wygrat 2:0 starcie o czo-
towg 6semke ze Stowakami.

W turnieju kobiet ze wzgledu
na udzial 10 ekip po fazie grupo-
wej rozgrywano od razu poétfinaty.
Zgodnie z przewidywaniami grupe
A wygrata reprezentacja Polski,
rozstrzygajac na swoja korzysc¢
wszystkie cztery mecze. O drugim
miejscu zadecydowata mata tabela,
bo LadyBugs, Red Hot Czili Buk
i Byczki Kowalewo Pomorskie za-

Koncowa kolejnosé

Mezczyzni:

1. BHT Petra Ptock

2. RIP BHC Los Angeles (USA)
BHT TAZ MKS Grudzigdz
BHT GOKIiS Katy Wroctawskie
. BHT Damy Radg¢ Inowroctaw
TSHYV Camelot (Holandia)

. BHT GRU Juko Piotrkéw Tryb.
. BHT Petra Ptock Junior

10 Senec (Stowacja)

11. Polska U-17

12. Langose

13. MKS Mazur Sierpc

14. Szczypiorniak Gniezno
15. Jurand Ciechanéw

16. ASBBA (Algieria)

koriczyly zmagania z tym samym
bilansem punktéw, co ostatecznie
datlo awans Wegierkom. Walki
z przeciwniczkami nie potrafil na-
wigzac II zesp6t GRU Juko.

Zadnych szans w wyscigu o p6t-
final nie daly rywalkom ubieglo-
roczne mistrzynie Polski z Piotrko-
wa Trybunalskiego, ktére odniosty
komplet zwycigstw w grupie B.
Zwyciestwem nad SAS Gdarnsk pro-
mocje do czworki przypieczetowaty
Pyrki Poznati, ktére zostawity w po-
konanym polu takze SPR ROKiS
Radzymin i UKS Varsovig.

Cwiercfinaly panéw byly nie-
zwykle zacigte, a po dwdch setach
skoriczyt sie tylko jeden pojedy-
nek, w ktérym inowroctawianie nie
dali rady ekipie z Grudzigdza. Po
shoot-outach swoje mecze wygrali
natomiast: gospodarze (z TSHYV),
GOK:iS (z Petrg junior) i RIP BHC
(z GRU Juko).

Grudziadzanie byli blisko spra-
wienia nastgpnej niespodzianki takze
w potfinale turnieju, ale ostatecznie
przegrali z Amerykanami po 3 setach.
Tyle probleméw nie mieli gospodarze,
ktérzy zwycigzyli GOKiS 2:0.

Finatlowi meskiej czesci turnieju
towarzyszyto mndstwo emocji. Wy-

. Stowarzyszenie Akademia Sportu Gdarisk ki,

réwnana gra trwata od sa-
mego poczatku pierwszej
partii i gdy wydawato
si¢, ze Petra rozstrzy-
gnie jg na swoja korzysc,
szczypiornisci RIP BHC
w ostatnich sekundach
doprowadzili do remisu.
To oznaczato dogrywke
z zasadg ,zlotej bram-
ktérg zdobyt skrzy-
dlowy plocczan Bartosz
Wojdak po wznowieniu
wygranym przez Pawta
Kowalskiego. Drugi set
uptywat juz pod wigk-
szg kontrolg gospodarzy,
ktérzy prowadzili nawet
14:8 i spokojnie dowieZli
zwyciestwo do korca.

Sponsorem tytularnym PGNiG
Summer Superligi jest Polskie Gor-
nictwo Naftowe i Gazownictwo S.A.
Impreze wspierajg rowniez: Miasto
Ptock, Orlen, Red Bull, Ziaja, Se-
lenka, Petrotel, Ramirent, Domino’s
Pizza.

Partnerami turnieju s3: PGNiG
Superliga, Sport Transfer, Art-Line
i Makesport. Zadanie dofinansowa-
ne jest ze srodkéw z budzetu Wo-
jewddztwa Mazowieckiego. Orga-
nizatorami wydarzenia s3: Zwigzek
Pitki Recznej w Polsce, Fundacja
Modern Sport wraz z BHT Petra
Ptock.

Nagrody Indywidualne w turnieju
panéw: najlepszy bramkarz: Cezary
Marciniak (RIP BHC Los Angeles
USA), najlepszy lewoskrzydiowy:
Charlie White (RIP BHC Los Ange-
les USA), najlepszy obrotowy: Bar-
tosz Prietz (BHT TAZ MKS Gru-
dziadz), najlepszy wlotek: Krzysztof
Parika (BHT Damy Rade¢ Inowro-
ctaw), najlepszy obrorica: Andres
Espinosa (RIP BHC Los Angeles
USA), najlepszy prawoskrzydiowy:
Bartosz Wojdak (BHT Petra Ptock)
oraz najlepszy zawodnik: Mitosz
Rupp (BHT Petra Ptock).

Jol.

Znakomite wyniki Gabriela Kowalskiego

Bedzie wolontariuszem

Niepelnosprawny ptywak Ga-
briel Kowalski, zawodnik PSP
Swim Plock oraz czlonek kadry
narodowej PZSN Start, wycho-
wanek Marka Stasiaka, ma na
swoim koncie wiele $wietnych
wynikéw. Ale nie tylko ply-
waniem zZyje mlody zawodnik.

Po zakonczeniu sezonu i kilku
dniach wakacji rozpoczat kurs
II stopnia ratownika WOPR,
a za Kkilka dni jedzie na obéz
kadry narodowej. Po powrocie
czekaé go bedzie praca na plazy
jako ratownik WOPR - wolon-
tariusz.

Archiwum

Podczas Mistrzostw Polski Junio-
réw w plywaniu niepetnosprawnych
w  Krakowie Gabriel wywalczyt
pierwsze miejsce w kategorii Open
na 50 m stylem dowolnym. Otrzy-
mat zloty medal w kategorii S9 na
50 m stylem dowolnym, réwniez
ztoty w kategorii S9 na 50 m stylem
motylkowym oraz srebro w katego-
rii Open na 50 m stylem motylko-
wym, takze srebro w kategorii Open
i ztoto w klasie S9 na 100 m stylem
dowolnym.

W Pucharze Swiata w Lignano
Sabbiadoro we Wtoszech zameldo-
wat si¢ na trzecim miejscu po prze-
ptynigciu 50 m stylem dowolnym
w kategorii junioréw.

Bardzo dobrze spisat si¢ takze
w Pucharze Swiata w Berlinie. Wraz
z kolegami zajal drugie miejsce
w sztafecie 4 x 100 stylem dowolnym
i trzecie w sztafecie 4 x 100 m stylem
zmiennym. W konkurencjach indywi-
dualnych dwukrotnie byt drugi w ka-
tegorii junior klasy B, na dystansie 50
m stylem dowolnym i 100 m stylem
klasycznym oraz trzeci w kategorii ju-
nior klasy B, po pokonaniu dystansu
100 m stylem dowolnym.

W Letnich Mistrzostwach Polski
Niepelnosprawnych w  Plywaniu
w Drzonkowie szesé razy stawat na
podium. Trzykrotnie odbierat zlote
medale. Wygral wyscig w grupie S9
oraz zajat drugie miejsce w kategorii
OPEN na 200 m stylem zmiennym.
Zwycigzyt w grupie S9, co dato mu
czwarte miejsce w kategorii OPEN
na 100 m stylem dowolnym. Byt
najszybszy w grupie S9 oraz zajat
czwarte miejsce w kategorii OPEN
na 50 m stylem dowolnym.

Do tych wynikéw dorzucit srebr-
ny medal w grupie S9 na 50 m sty-
lem motylkowym i bragzowy krazek
w grupie S9 na 50 m stylem kla-
sycznym. Jol.

Wyniki ostatnich
kolejek nizszych lig

piiki nozne;j

1V liga:

Wista II Plock — KS Eomianki 0:1,

Kasztelan Sierpc — Zabkovia Zabki

1:3, Mazur Gostynin — MKS Przasnysz 1:3, Drukarz Warszawa — Mtawian-
ka Mtawa 6:1, Wkra Zuromin — Mazovia Minisk Mazowiecki 1:4, Korona
Ostrotgka — MKS Ciechanéw 1:1, Huragan Wotomin — Pogon II Siedlce 31:0,
Hutnik Warszawa — Ozarowianka Ozaréw Mazowiecki 6:1.

Wista II zakoriczyta rozgrywki na VIII miejscu, Kasztelan na XIV, a Ma-

zur na XV pozycji.
Liga okregowa: Orzel Goleszyn —

Blyskawica Lucieri 3:2, Stegny Wy-

szogrdéd — Skrwa Eukomie 0:2, Stoczniowiec Plock — Skra Drobin 2:3, Zryw
Bielsk — Swit StaroZreby 0:4, Amator Maszewo — Unia Czermno 3:2, Unia
[1éw — Delta Stupno 1:3, Pogoni Stupia — Start Proboszczewice 2:3.

Tabela po ostatniej kolejce
. Skra Drobin

. Swit StaroZreby

. Orzet Goleszyn

. Stoczniowiec Ptock

. Amator Maszewo

. Zryw Bielsk

. Delta Stupno

. Unia Czermno

. Unia [téw

10. Pogon Stupia

11. Skrwa Eukomie

12. Start Proboszczewice
13. Btyskawica Lucien
14. Stegny Wyszogrdd

O 00NN AW —

58 85 -44
57 77-34
46 64-51
45 76-50
44 67-54
44 63-72
43 52-48
40 66-47
31 59-63
29 48-57
28 54-63
27 57-82
16 37-80
12 18-78

Klasa ,,A”: Blekitni Gabin — Zorza Szczawin Koscielny 3:1, Mazowia
Stubice — Spéjnia Mata Wies 4:2, Wicher Cieszewo — Polonia Radzanowo

0:2, Wista Gléwina Sobowo — ULKS Cidtkowo 2:2, Szopen Sanniki —

GKS

Goéra 3:1, Bzura Chodakéw — Wista Nowy Duninéw, goscie nie dojechali

na mecz.

Jol.
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X1l edycja Orlen Handball Mini Ligi

Brawa dia SP 21

W salach sportowych Zespolu
Szkét nr 5 w Plocku rozegrany
zostal turniej finalowy XII edy-
cji Orlen Handball Mini Ligi,
czyli turniej pilki recznej dla
klas IV. Przyznaé trzeba, ze te-
goroczni triumfatorzy — pierw-
sza reprezentacja SP 21 wygra-
la jak najbardziej zasluzenie.
Podczas zawodéw pokonywali
kolejnych rywali spora roézni-
ca bramek. Nawet w finale nie
dali Zadnych szans druzynie SP
3 Sierpc, ktéra pokonali 24:12.

Jak co roku od 12 lat uczniowie
klas V grajg swoj turniej w pierw-

szych miesigcach roku szkolnego,
druzyny klas IV — w ostatnich. Tuz
przed wakacjami zmagania na par-
kiecie zakoriczyli czwartoklasisci
z 14 szkét podstawowych.

Najpierw  zespoly  walczyly
o dalsze miejsca, cho¢ tak naprawde
W tym turnieju nie ma przegranych
druzyn. Dwie ostatnie grupy sktada-
ty si¢ przede wszystkim z dziewczat
i niestety nie daly one rady swoim
kolegom.

I tak, od korica, 14. miejsce zaje-
ty dziewczeta z SP 16, a 13. druzy-
na mieszana, w ktdrej gralo wigcej
dziewczynek niz chtopcéw. Na 12.
pozycji ukoniczyli zawody reprezen-
tanci SP z Zawidza Koscielnego, na
11. - ze Stubic, na 10. z Radzanowa,
ana9. SP z Ciechanowa.

D. Ossowski

Osemke otwiera pierwsza druzyna
SP 16, a na 7. pozycji zameldowali
si¢ uczniowie z SP Eack, niezmien-
nie od lat prowadzeni przez pitkarza
recznego Artura Niedzielskiego. Na
sz6stym miejscu ukoriczyta zawody
druga druzyna SP 21, a pigta pozycja
przypadia uczniom SP 2 Sierpc.

W meczu o bragzowe medale
pierwszy zesp6t SP 23 wygrat 10:5
z SP Bodzanéw. W pojedynku o zlo-
te krazki lepsza okazata si¢ pierwsza
ekipa SP 21, ktéra bez problemu po-
konata rywali z SP 3 Sierpc 24:12.

Obserwujacy pojedynek finalowy
byty pitkarz reczny Tomasz Paluch
byt dumny z osiggni¢¢ syna grajace-
go w druzynie SP 21. — Fajnie sig¢
oglgda t¢ druzyng. Syn specjalnie
zmienit szkote, zeby grac¢ w pitke
reczng. Dzis widzimy, Ze to byt do-
bry ruch — powiedzial dumny tata po
rozdaniu nagréd.

Koriczac imprezg i przypominajac
zawodnikom, ze muszg pilnie tre-
nowac, bo pierwsza druzyna Orlen
Wisty juz na nich czeka, prezes SKF
Wista Plock Marek Wolifiski zyczyt
uczestnikom dobrych wakacji. Za-
stgpca prezydenta Roman Siemigt-
kowski zapewnit miodych szczy-
piornistéw, ze dzi$ graja w turnieju
dla dzieci, za kilkanascie lat moga
trafi¢ do Orlen Wisty. A stamtad
jest juz prosta droga do reprezentacji
Polski.

Do dalszego uprawiania pitki
recznej zachgcal takze prezes SPR
Wista Plock Robert Czwartek za-
pewniajac, ze wlasnie rozpoczeli
przygode z pitkg reczng, strategicz-
ng dyscypling sportu w Plocku i jesli
beda regularnie trenowac, to wkrét-
ce stang si¢ profesjonalnymi zawod-
nikami. Jol.

To jest rok mastersa Dariusza Bednarskiego

Piaty w tym sezonie rekord Polski

Podczas V mityngu ,,Polanik
Cup” zorganizowanego w Piotr-
kowie Trybunalskim plocki za-
wodnik MUKS 21 ustanowil
piaty w tym sezonie rekord Pol-
ski w skoku wzwyz masters.

Ptocczanin startuje w kategorii
M-65, ale kazdy jego osiagnigty wy-
nik mozna za pomoca wspétczynni-
kéw przeliczyé na wynik seniorski.
W Piotrkowie Trybunalskim poko-

nal w pierwszej prébie poprzeczke
zawieszong na wysokosci 163 cm.

Po przeliczeniu na wynik senior-
ski jest to 240 cm. Ten rezultat jest
lepszy o 2 cm od rekordu Polski se-
nioréw - Artura Partyki. Warto do-
da¢, ze tak doskonaty wynik Dariusz
Bednarski osiggnat w upale przy 34
st. C na kameralnym stadionie lek-
koatletycznym w Piotrkowie Trybu-
nalskim.

— Do rekordu swiata brakuje juz
tylko 5 cm. Zebym zostat rekordzi-

stq, musze przeskoczy¢ poprzeczke
zawieszong na wysokosci 167 cm.
Jestem bardzo zadowolony, tech-
nicznie skoki wyglgdajq juz znacz-
nie lepiej i z nadziejq spoglgdam
w przysztosé, oczekujgc na jeszcze
lepsze, wyzsze skoki. Moze uda si¢
poprawic ten wynik na zblizajgcych
sig mistrzostwach Polski Masters,
ktore odbedg si¢ w Biatymstoku
w najblizszy weekend — zapowiada
Dariusz Bednarski.

Jol.

=}

Archiwum D. Bednarskie

Lekkoatleci MLKL Ptock
ze Swietnymi wynikami

Martyna Lewandowska

wieloboistkg

Archiwum klubu

W Krakowie odbyly si¢ Wie-
lobojowe Mistrzostwa Polski
Juniorek, w Kktérych bardzo
dobrze wypadla reprezentantka
Miejsko-Ludowego Klubu Lek-
koatletycznego Plock Martyna
Lewandowska.

Po wyréwnanej walce plocczanka
zajeta siddme miejsce w siedmiobo-
ju lekkoatletycznym w kategorii ju-
niorek, uzyskujgc 4314 pkt. Kibice
i sympatycy zawodniczki wiedza,
ze Martyna specjalizuje si¢ w skoku
wzwyz, a siedmiobdj byt tylko takim
matym przerywnikiem treningowym.

Wyniki Lewandowskiej w poszcze-
g6lnych konkurencjach: 100 ppt —
16,90 s, skok wzwyz — 171 cm, pchnie-
cie kulg 4 kg - 9,63 m, 200 m — 28,77s,
skok w dal — 4,91 m, rzut oszczepem
600 g—39,75 cm, 800 m —2:40,59 min.

W dwoéch konkurencjach: skoku
WZWYyZ 1 W rzucie oszczepem Marty-
na zajela pierwsze miejsce. Wyniki
skomentowat trener Mirostaw Nisz-
tor, ktory stwierdzil, ze jeszcze jest
tylko pig¢ konkurencji do poprawy

i w wieloboju bedziemy mieli naj-
lepsza zawodniczke w Polsce.

W Piotrkowie Trybunalskim od-
byl si¢ natomiast V Polanik CUP -
Mityng Lekkoatletyczny, w ktérym
bardzo dobrze spisaty si¢ zawod-
niczki MLKL Ptock.

Joanna  Szygoska  zwyciezy-
ta w pchnieciu kulg 4 kg z bardzo
dobrym wynikiem 11,42 m. Jest to
jednoczesnie minimum kwalifika-
cyjne na Mtlodziezowe Mistrzostwa
Polski. Réwniez bardzo dobre wy-
nik uzyskata Martyna Lewandowska
w rzucie oszczepem 600 g — 39,76 m
zwyciezajac wszystkie rywalki.

Po kontuzji do rywalizacji wrécita
Kinga Nisztor, ktéra uzyskata obie-
cujacy wynik w rzucie oszczepem
600 g -33,07 m, co dalo jej drugi
wynik w zawodach.

Pozostale  wyniki  zawodniczek
MLKS Plock: Martyna Lewandow-
ska — 100 m — 13,89 s, Kinga Nisztor
— skok wzwyz — 150 cm, Daria Wozni-
ca — pchnigcie kulg 3 kg — 9,60 m, rzut
oszczepem 500 g — 21,65 m, Amelia
Tarka —400m — 1:10,34 s, skok w dal —
3,88 m, Joanna Szygoska — rzut oszcze-
pem 600 g — 22,40 m. Jol.

22 lipca o godz. 18.00 z Gérnikiem Zabrze

Trudny poczatek

rozgrywek

Cztery tygodnie zostaly do
pierwszego w nowym sezonie
2019/2020 meczu Ekstraklasy.
W 1. kolejce Wisla podejmowaé
bedzie na swoim stadionie G6r-
nika Zabrze. Mamy nadzieje, Ze
Nafciarze zainkasuja komplet
punktdéw i z nadzieja na bardzo
dobry sezon zagraja Kolejne,
bardzo trudne spotkania.

Kibice zapewne znajg juz bardzo
dobrze terminarz spotkan Wisty
Plock w czwartym sezonie druzyny
w ekstraklasie. Podopieczni trene-
ra Leszka Ojrzyriskiego rozpoczng
walke o punkty 22 lipca o godz.
18.00 z Gérnikiem Zabrze. Bedzie
to ostatni mecz 1. kolejki rozgrywek.

Niewiele bedzie czasu na regene-
racje, bowiem juz w piatek, 26 lipca
rozegraja na stadionie w Poznaniu
pierwszy tym razem mecz 2. kolej-
ki z Lechem — druzyna, ktéra roz-
pocznie rywalizacje od pojedynku
z Piastem w Gliwicach, a przed
wilasng publicznoscig na pewno
zechce si¢ pokazac z mozliwie naj-
lepszej strony.

Bardzo duzo emocji mozna si¢ spo-
dziewaé w meczu 3. kolejki, w ktérej
Wista podejmowac bedzie Legie War-
szawa. Dla rywali bgdzie to kolejne
spotkanie, wicemistrzowie Polski grajg
przeciez w europejskich pucharach. Na
pewno bedg chcieli pokazac¢ ptoccza-
nom im miejsce w szeregu. Nie trzeba
dodawaé, ze nie powinno im si¢ to udac.

Warszawska Legie bedziemy
gosci¢ na stadionie przy ul. Luka-
siewicza 34 w niedziele, 4 sierpnia
o0 godz. 15.00.

Bardzo ciekawy przeciwnik przy-
jedzie do Plocka w 4. kolejce. 11
sierpnia o godz. 17.30 Wista podej-
mie Lechi¢ Gdansk. Warto w tym
miejscu przypomnied, ze w poprzed-
nim sezonie wygrywajgca w rundzie
zasadniczej niemal wszystkie mecze
Lechia ulegta Wisle 0:1, a rewanz
zakoriczyt si¢ remisem 1:1.

Po tych arcytrudnych pojedyn-
kach, w kolejny weekend Wisle
czeka wyjazd do mistrza Polski Pia-
sta do Gliwic. I wcale nie bedzie to
ostatnia ciezka przeprawa, kolejni
rywale tez bedg wymagajacy.

O terminach nastgpnych ligowych
pojedynkéw napiszemy, kiedy tylko
zostang one ogloszone przez PZPN.

Jol.
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Leszek Ojrzynski zabrat 30-osobowa grupe pitkarzy na zgrupowanie

Czeka nas cigzka praca

22 czerwca pilkarze Wisly
Plock rozpoczeli okres przy-
gotowawczy przed nowym
sezonem. Po tygodniowych
zajeciach na swoim obiekcie,
w sobote wyjechali na pierwsze
Zgrupowanie.

— Przez najblizszy tydziern bedzie-
my solidnie trenowac i zagramy trzy
mecze kontrolne, ktore traktuje jak
Jjednostki treningowe, bo zawodnicy
muszq si¢ wykazac sprytem i umie-
Jetmosciami. Jedziemy duzq, ponad
30-osobowq ekipq, jeszcze nigdy nie
zabieratem na zgrupowanie az tak
licznej grupy — powiedziat trener Wi-
sty Pock Leszek Ojrzyriski.

Wista rozpoczeta przygoto-
wania 14 czerwca na wlasnych
obiektach. Pierwszy mecz kontro-

D. Ossowski

Iny pitkarze zagrali w sobote z be-
niaminkiem ekstraklasy EKS-em
w Lodzi i przegrali 0:4. W pla-
nach majg tam jeszcze dwa poje-
dynki, Z cypryjskim AEK Larna-

ka (25 czerwca) i Brindby IF (29
czerwca).

— To bardzo przyzwoici rywale,
prezentujgcy poziom europejski, naj-
lepsze druzyny na okres przygoto-

wawczy. Miedzy meczami bedziemy
cigzko trenowac. Poprzedni tydzier
pitkarze na pewno odczuwajg w no-
gach. W Grodzisku bedzie porowny-
walna, a nawet cigZsza praca — zapo-
wiada szkoleniowiec.

Na pewno sporo czasu na zgrupo-
waniu druzyna spedzi na rozmowach.
— Jestem zwolennikiem dialogu, do-
skonale wiem, zZe czasy niewolnictwa
dawno si¢ skoriczyly i teraz do wie-
lu rzeczy trzeba podejs¢ swiadomie,
wspdlnie. Jesli  bedziemy patrzed
w jednym kierunku, to wigcej osig-
gniemy. Chce wiedziec, co zawodnicy
czujq, jak si¢ zapatrujq na niektore
nasze dziatania, co majg w gtowach.
To bardzo wazny czynnik wspdlnego
pobytu, ktéry moze nam pomdc przy-
spieszy¢ pewne procesy — dodaje.

W sobote ekipa pojechata do Gro-
dziska w ponad 30-osobowym skta-
dzie. — Mam nadzieje, Ze nikt juz nie

odejdzie, choc jesli si¢ pojawi cieka-
wa oferta, to na pewno bedziemy jq
rozwazac. Pojadg wszyscy zawodni-
cy, w sumie 30 pitkarzy, tak licznej
grupy jeszcze nie zabieratem na zgru-
powanie. Wsrod nich jest czterech
bramkarzy i 26 zawodnikow z pola,
takze mitodziezowcy. Nowy przepis
o mtodziezowcu w zespole traktujemy
bardzo powaznie. Trzeba chtopakom
dac szanse wywalczenia sobie miej-
sca w zespole. W wewnegtrznym me-
czu kontrolnym, ktory rozegralismy
nastgpnego dnia po naszym pierw-
szym  spotkaniu przed tygodniem,
zaprezentowali si¢ bardzo dobrze —
chwali mtodych pitkarzy Ojrzynski.

Z Grodziska Wista wraca 30 czerw-
ca. Treningi na wtasnych obiektach
zostang urozmaicone meczem kon-
trolnym z Olimpia Grudziadz (5
lipca) i z Rakowem Czgstochowa (6
lipca). Podczas drugiego, krétkiego
zgrupowania w Szamotutach od 10
do 13 lipca, ptocczanie zagraja 12 lip-
ca z GKS Tychy, a po meczu z Odra
Opole 13 lipca wrécg do Plocka.

Rozgrywki  Ekstraklasy — Wista
rozpocznie 22 lipca meczem przed
wlasng publicznoscig z Goérnikiem
Zabrze.

Jol.

Orlen Wista z ,dzika karta” w nizszej dywizji Ligi Mistrzéw

Teraz losowanie grup

W piatkowe poludnie EHF
oglosila liste 28 klubéw, ktére
w sezonie 2019/2020 zagraja w
czterech grupach VELUX EHF
Ligi Mistrzow. Wsréd najlep-
szych europejskich zespolow
znalazl si¢ mistrz Polski PGE
Vive Kielce i wicemistrz — Orlen
Wista Plock.

— Nie musz¢ chyba zapewniad,
ze bardzo sig cieszymy 7z udziatu
w kolejnym, juz siodmym z rzedu
sezonie w Lidze Mistrzow. Po-
dobnie jak przed rokiem bedziemy
wystepowac w grupie C/D, a na-
szym celem jest powtdrzenie po-
przedniego sukcesu, czyli awansu
przynajmniej do TOP 16 — powie-
dzial dyrektor sportowy Adam
Wisniewski.

Aplikacje do udziatu w kolejne;j
odstonie VELUX EHF Ligi Mi-

strzow ztozylo 35 klubow, z kto-
rych Komitet Wykonawczy wybrat
28. W grupach C/D obok Orlen
Wisly znalezli si¢ mistrzowie kra-
jow: finski Cocks, rumuriski CS
Dinamo Bucuresti, rosyjskie Che-
khovskie Medvedi, szwajcarski
Kadetten Schaffhausen, stowackie
SVK - Tatran Presov, szwedz-
ki Sdvehof oraz wicemistrzowie:
duriski GOG, hiszpariski Bidasoa
Irun, macedoniski HC Eurofarm
Rabotnik, portugalski Sporting
Clube Portugal i szwedzki IFK
Kristianstad.

Sporo tu nowych nazw i klubéw,
ale sg tez dobrze znani rywale, z kt6-
rymi by¢ moze Orlen Wista znajdzie
si¢ w jednej grupie. Na pewno emo-
cji nie zabraknie, a stawka w tej grze
bedzie, podobnie jak przed rokiem,
awans do TOP 16 Ligi Mistrzéw.

Tradycyjnie przed skladaniem
aplikacji EHF ogtosita kryteria, ktére
zadecydowaly przy wyborze druzyn

do obsady grup A, B, CiD Ligi Mi-
strzéw. Sg to: miejsce rozgrywania
spotkan, prawa telewizyjne, ranking
ligi krajowe;j, Srednia liczba widzéw
na hali, wyniki sportowe osiggane w
europejskich pucharach, potencjat
sponsorski, spelnienie obowigzkéw
i przepiséw oraz swoboda mediéw.

Podobnie jak w latach poprzed-
nich EHF nie mial zastrzezen do
organizacji spotkain w plockiej
Orlen Arenie i przyznat klubowi
dzika karte.

Zdaniem Adama Wisniewskie-
go, ptocka druzyna ma ponownie
szans¢ na zajecie pierwszego lub
drugiego miejsca w grupie, a po-
tem, w barazach wywalczyé awans
do TOP 16.

— W grupie C/D walka wcale nie
jest tatwiejsza, cho¢ wydawatoby
sig, Ze przeciwnicy sq z ,niiszej”
potki. Nie zapominajmy, Ze przed
dwoma laty wtasnie z tych grup
dwie francuskie druzyny - HBC

W pierwszym sparingu Wista przegrywa 0:4 z beniaminkiem

Pora na Cypryjczykow

W drodze na zgrupowanie
do Grodziska Mazowieckiego
pilkarze nozni Wisly Plock ro-
zegrali pierwszy sparing przed
nowym sezonem. 7 murawy
schodzili pokonani, rywale
strzelili im cztery gole. Na wto-
rek na godz. 18.00 zaplanowa-
no drugie spotkanie kontrolne.
Podopieczni trenera Leszka Oj-
rzynskiego zmierz3 sie z cypryj-
skim AEK Larnaka.

Poniewaz trener Ojrzynski duza
wage przywigzuje do wynikéw
spotkan i nie twierdzi, ze najwaz-
niejsze jest to, co sztab szkolenio-
wy zaobserwowal podczas meczu,
poswigcimy troche miejsca w Ty-
godniku na opis nieudanego spo-
tkania. Nieudanego, bo przegrad
0:4 z beniaminkiem Ekstraklasy to
nie jest rezultat, ktéry moze kogo-
kolwiek zadowolié.

Spotkanie lepiej rozpoczeli za-
wodnicy Wisty, ktérzy w drugiej

minucie mogli wyjS¢é na prowa-
dzenie. Po faulu na Ricardinho
z rzutu wolnego bardzo groZnie
uderzyt Dominik Furman, a jego
strzat z trudem wybit na rzut roz-
ny bramkarz EKS-u. Plocczanie
nie odpuszczali, najpierw Karol
Angielski, a zaraz potem Mateusz
Szwoch mieli szans¢ na otworze-
nie wyniku meczu.

Swoje szanse mieli tez gospoda-
rze, ktérym udatlo si¢ umiescié¢ pitke
w plockiej bramce tuz przed upty-
wem pierwszych 30 minut. Po golu
Dani Ramireza, a w 42. min Bartlo-
mieja Kalinkowskiego, zawodnicy
schodzili do szatni z 2-bramkowa
przewaga.

Po przerwie niestety goscie nie
rzucili si¢ do odrabiania strat. Za
to gospodarze czuli si¢ na swoim
boisku znakomicie i w 58. min, za
sprawg bukasza Sekulskiego, na
tablicy pojawito si¢ 3:0. Wynik
spotkania ustalit w 81. min Guima,
a pitkarze po raz pierwszy w tym
sezonie zawiedli wszystkich, sztab
szkoleniowy i swoich sympatykéw.
Mamy nadziej¢, ze to jedyna wpad-

ka, a w pozostatych meczach zawod-
nicy pokazg swoje umiejgtnosci.

Chcemy druzyne troche wyttu-
maczy¢é. To byt pierwszy mecz w
okresie przygotowawczym, zawod-
nicy byli po tygodniowych, ciezkich
treningach, a dodatkowo zagrali w
sktadzie, w jakim na pewno nigdy
nie wystagpig na murawie. Byl to
klasyczny sprawdzian, po ktérym
widaé, co trzeba poprawié¢ w druzy-
nie. A co? Wydaje sig, ze wszystko.
Szkoda tylko, ze wynik poszedl w
Swiat. .

Wista (1. potowa): Bartlomiej Zy-
nel — Cezary Stefaczyk, Jarostaw
Fojut, Alan Uryga, Patryk Stepin-
ski — Bartlomiej Sielewski, Dominik
Furman — Karol Angielski, Mateusz
Szwoch, Alen Stevanovié¢ (33 Patryk
Leszczynski) — Ricardinho.

Wista (2. potowa): Jakub Wrabel
— Maciej Spychata, Jakub Rzezni-
czak, Damian Michalski, Piotr To-
masik — Titas MilaSius, Damian Ra-
sak, Riccardo Grym, Adrian Szczu-
towski (71 Patryk Leszczynski)
— Grzegorz Kuswik, Oskar Zawada.

Jol.

Nantes i Montpellier HB spotkaty
si¢ w finale rozgrywek. To oznacza,
Ze wszystko jest mozliwe — zapowia-
da dyrektor sportowy Orlen Wisty.

Cieszac sig, ze Orlen Wista zagra
w elitarnej Lidze Mistrzéw, Adam
Wisniewski wymienia zespoty, kto-
re cho¢ aplikowatly, nie otrzymaty
miejsca wsrod 28 najlepszych euro-
pejskich zespotéw. Wsréd nich jest
chocby HBC Nantes, finalista roz-
grywek sprzed roku.

— Jestesmy w tym gronie dopiero
siodmy raz z rzedu, zespoty bardziej
utytutowane nie otrzymaty miej-
sca. Dlatego jestesmy zadowoleni
i mamy nadziej¢ udowodnic, ze de-
cyzja EHF byta stuszna — zapewnia
Adam Wisniewski.

Losowanie fazy grupowej odbe-
dzie si¢ w czwartek 27 czerwca w
Erste Campus, w stolicy Austrii.

Po raz ostatni VELUX EHF Liga
Mistrzéw 2019/2020 bedzie rozgry-
wana z 28 druzynami w fazie gru-
powej podzielonymi na cztery gru-
py. Grupy A i B bedg sktadac si¢ z
osmiu zespotéw, grupy C i D bedg
liczyty po szes¢ druzyn.

Do TOP 16 awansujg zwycigzcy
barazéw rozegranych miedzy czte-
rema najlepszymi zespotami z grup
C/D. Przed rokiem byty to druzyny,
ktére w fazie grupowej zajety dru-
gie miejsca — Orlen Wista i mistrz
Portugalii FC Porto. Obydwie ekipy
zakoriczyly swéj udzial na tej fazie
rozgrywek. Jol.

Piotr Tomasik nowym zawodnikiem Wisty Ptock

To nie koniec wzmocnien

Zawodnicy Wisly Plock za-
konczyli pierwszy etap przy-
gotowan do nowego sezonu. W
sobote wyjechali na tygodnio-
we zgrupowanie do Grodziska
Wielkopolskiego. W 30-osobo-
wej grupie bedzie najnowszy
nabytek druzyny, lewonozny
obronca Piotr Tomasik, byly
zawodnik Lecha Poznan oraz
Michat Marcjanik.

Przed tygodniem zajecia z druzy-
ng Wisty rozpoczeli nowi zawodni-
cy, miedzy innymi: Jakub Rzezni-
czak, Jarostaw Fojut i Jakub Wrabel.
Od dzis (21.06) do klubu dotaczyt
31-letni boczny obronca Piotr To-
masik, ktory z Nafciarzami podpisat
2-letni kontrakt.

W dotychczasowej karierze To-
masik reprezentowat migdzy innymi
barwy: Polonii Bytom, Floty Swi-
noujscie, Arki Gdynia, Podbeskidzia
Bielsko-Biata, Jagiellonii Biatystok,
a ostatnio Lecha Poznan.

Lewonozny zawodnik ma na swo-
im koncie 113 spotkart w najwyzszej
klasie rozgrywkowej, podczas kto-
rych trzykrotnie wpisal si¢ na liste
strzelcow 1 szes¢ meczOw w roz-
grywkach europejskich.

— Jestesmy przekonani, ze dotych-
czasowe doswiadczenie Tomasika w
rozgrywkach Ekstraklasy i w euro-
pejskich pucharach pomoze nam w
osigganiu jak najlepszych wynikow.

Zawodnik zwigkszy tez rywalizacje
na lewej stronie obrony — skomen-
towal nowy transfer Wisty dyrektor
sportowy Marek J6Zwiak.

Na zgrupowanie do Grodziska po-
jechat takze 24-letni Michal Marcja-
nik. Nominalny srodkowy obrorica,
wychowanek Arki Gdynia, w maju
2018 roku przenidst sie do wloskiego
Empoli FC, skad zostat wypozyczo-
ny szczebel nizej, do druzyny Capri.

Jego ,degradacje” stara si¢ wy-
korzysta¢ Wista. Stoper pojechal z
druzyng na ob6z przygotowawczy do
Grodziska Wielkopolskiego. W tym
czasie klub bedzie negocjowat z Em-
poli w celu pozyskania zawodnika.

Przychodzj,
ale tez odchodzg

Po sezonie z zespotu odeszli migdzy
innymi: Nico Varela, Adam Dzwiga-
ta, Marcin Warcholak, Jakub Eukow-
ski i Semir Stilic. Zakoriczyty si¢ tak-
ze rozmowy dotyczace ewentualnego
przedtuzenia wypozyczenia $rodko-
wego obroncy Igora Lasickiego.

Lasicki w niebiesko-bialo-niebie-
skim trykocie wystgpowal na zasa-
dzie wypozyczenia z wtoskiego SSC
Napoli od lipca 2017 roku. Zagrat
w 47 spotkaniach na poziomie Eks-
traklasy, trzykrotnie wpisujac si¢
przy tym na listg strzelcéw. Stoper
zaliczyl réwniez trzy wystepy w roz-
grywkach Pucharu Polski.

Trwajace do 30 czerwca wypozy-
czenie z wloskiego klubu nie zosta-
nie przediuzone. Jol.
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,, Uczuciowe skrzepy
przedoswieceniowe”

Z Bozego
Ciata w naj-
czescief tu
cytowanym
dzienniku oko-
licznosciowy
tekst. , Nie
przepraszam
za wagine”! To tytut... Nawig-
zujgcy do , happeningu” na
gdariskim marszu  rownosci.
Mysl przewodnia ujmuje au-

torka tak: Dziwi mnie jednak
wyjatkowo fatwa, lawinowa
kapitulacia znacznej czesci

liberalnych politykéw, dzien-
nikarzy | publicystow wobec
ataku na orszak”. | dalej: Co to
jest za nakaz, co to za paragraf,
dlaczego mamy bezkrytycznie
chroni¢ emocje, nawet ,reli-
gijne”? Dlaczego mamy chro-
ni¢ uczuciowe skrzepy przed-
oswieceniowe... Powtarzamy
za Mary Daly ,Jesli bog jest
mezczyzng, to mezczyzna jest
bogiem” (Jesli pies jest zwie-
rzeciem, to zwierze jest psem!
Nie uwazato sie na lekcjach
logiki...). Poprzez radosne ce-
lebrowanie Krolewskiej Wa-

giny oswiadczamy: ,Rdwniez
kobiece ciato ma w sobie bo-
skosc, jest rownie swiete jak
ciato mezczyzny”.
yle cytatow. Zacznij-
T my od poczatku!
Zgadzam sie! Dla-
czego mamy bezkrytycznie
chroni¢ emocje? Na przyktad
uczuciowe wynalazki postno-
woczesne? WyobraZzmy sobie
taki oto happening. Na czele
okragty banner w postaci zna-
ku drogowego. Przekreslona
pewna czes¢ pojazdu nape-
dzanego sitg ludzkich miesni
| tekst: zakaz pedaftowania. Z
nim grupa mtodych ludzi na
rowerach. Na koszulkach na-
pisy: cudowne dzieci dwoch
pedaféw (cytat zapozyczony od
znanego komentatora sporto-
wego). Dalej uczestnicy z roz-
maitymi  wtasnym sumptem
wykonanymi ,,materiatami”.
Miedzy innymi wielka tablica
z rysunkiem Andrzeja Krauze-
go. Dwoch panow stoi przed
urzednikiem stanu cywilnego,
z tytu trzeci z kozg na postron-
ku mowi do nigj: jeszcze tylko

¢l panowie wezma slub | zaraz
potem my...

co, Szanowna Pani
Profesorko (taki tytut
nosi autorka), fajnie,

podoba sie? Bawimy sie dalej?
Chyba tak, przeciez nie trzeba,
zeby byto ,serio, ponuro...”.
Odrzucamy , nadete sztance
estetyczne, niezdolne przyjac
Smiechu, ironii, zmiany per-
spektywy”! To zmienmy tro-
che perspektywe. Skoro kobie-
ce ciato (czemu nie egzempli-
kowane chocby przez gfowe,
tylko za przeproszeniem, przez
dupe?) jest ,réownie swiete jak
ciato mezczyzny”, to czy obok
tytutowej waginy nie powinien
maszerowac (przepraszam
Szanownych Czytelnikéw, ale
cytujac klasyczke, "taki mamy
klimat”) fiut z korong na czub-
ku? Inaczej ktos moze pomy-
sle¢, ze w miejsce , swietej
grozy patriarchalnej” proponu-
je mu sie swiecka groze ma-
triarchalng. ..

| na koniec akcent wyborczy.
.Skad absurdalne pomysty,
zeby takze nas... oskarzac o
porazke Koalicji Europejskiej w
wyborach”? Ano zastandéwcie
sie, drogie panie! Tym razem
.serio”, a nawet ,ponuro”. |

raczej glowa. ..
Jerzy Ogonowski

F E L

| E.T O

Ogonowski | Kopec

N Y

Zakoriczyt
sie szczesliwie
i nadspodzie-
wanie  wcze-
Snie  kolejny
trudny rok
szkolny, jakas
jego czesc za-
ktécita nerwowa atmosfera straj-
kowa. W 30-letniej historii Ill RP
miaty miejsce dwa dfugie strajki
nauczycielskie — na poczatku,
w roku 1993, przeciw katolicko-
-narodowo-liberalnemu rzadowi
profesor Hanny Suchockiej (za
ktorym stafo zaréwno pobozne
Zjednoczenie  Chrzescijarisko-
-Narodowe ze Stefanem Niesio-
fowskim, jak | ekstrawolnoscio-
wy Kongres Liberalno-Demokra-
tyczny, z ktdrego wypromowat
sie potem tak znakomicie Do-
nald Tusk), i na koricu, w roku
2019, przeciw rzadowi , dobrej
zmiany” (tez o nachyleniu ka-
tolicko-narodowym). Pomiedzy
tymi granicami polska oswiate
miaty okazje ,podniesc”, roz-
wingc, uskrzydlic takie sity, jak
Akcja Wyborcza ,, Solidarnosc¢”,
Unia Demokratyczna, Unia Wol-
nosci, i w koricu wyrosta z dwu
ostatnich proeuropejska, swiatta
Platforma Obywatelska z pomo-
cg ,Nowoczesnej"”, a takze post-
komunistyczne resztki w postaci
wecale niestabego kiedys Sojuszu
Lewicy Demokratycznej i nie-
zdartego PSL-u, ktéry dopiero
w ostatnich dniach dochodzi
swojego szczesliwego kresu.

Dlaczego tym niezmordowa-
nym budowniczym Il RP udafo
sie tak wiele, a nie udato sie zbu-
dowac dobrej szkoty?

o0 gdyby sie uda-
B fo, nie bytoby tego
kwietniowego straj-
ku, ktory, jest to catkiem real-
ne, moze znalez¢ swaoj dalszy
cigg na jesieni. A przeciez byfo
naprawde duzo czasu, by prze-
myslec, zaplanowac | wdrozyc
madry system edukacyjny, na
miare potrzeb naszych czasow.
Nie zeby nic w tym czasie nie
zrobiono. Dla szkoty zrobiono
w ciggu tych 30 lat bardzo duzo.
Zmienita sie na lepsze baza ma-
teriatowa ogromnej liczby szkot
w Polsce, wzbogacito sie ich
wyposazenie W nowoczesny
sprzet, wypiekniaty elewacje
budynkdw, nabraty poloru wne-
trza. Dokonat sie tu ogromny
postep. Dodatkowo przez dwie
ostatnie dekady pracowano
usilnie nad modernizacja pro-
gramowag szkofy, przebudowa-
no jej strukture, wprowadzono
obiektywne, wystandaryzowa-
ne egzaminy zewnetrzne, pro-
ces dydaktyczno-wychowaw-
czy poddano wnikliwej ewalu-
acji. Reformowano, reformo-
wano bez korica | bez przerwy.
Praca nad polska szkota doko-
nywata sie bez wytchnienia, ale
cos umkneto uwadze reforma-
torow, rozmysinie, cynicznie
albo przez nieuwage lub przez
brak kompetencji.

Najtansze ogniwo

zkole zabrakto , du-
S szy”, tego czegos,
co miata w sobie ta
dawna, dobra szkofa, nawet ta
z czasow PRL-u, jakis niezwykty
klimat, ktory jednoczyt, budowat,
niezauwazalnie niemal ksztafto-
wat ducha w cztowieku, wycho-
wywat, wskazywat cel w zyciu,
moze nawet nadawat mu sens,
a na pewno ten sens przyblizat.
| drugie zaniedbane ogniwo, to
oczywiscie ten sfrustrowany do
bolu nauczyciel, najtarisze ogni-
wo polskiego systemu oswiaty —
jako takie zaplanowane i z niespo-
tykang konsekwencja realizowa-
ne do dzis przez wszystkich. Za
wszelka cene chciano zbudowac
szkofte ,,tanig”, taka, w ktdrej pra-
ca bedzie niewiele kosztowac,
a spetniajacy niby tak doniosta
role w spoteczenistwie edukator
I wychowawca bedzie pariasem
nowego spofeczeristwa (ten plan
jest wielce demoralizujgcy i anty-
wychowawczy). To zadziwiajace,
ale tak jak na poczatku transfor-
macji poczatkujgcy nauczyciel
nie byt w stanie za nauczycielska
pensje utrzymac sie samodziel-
nie, nie mowiac juz o utrzymaniu
rodziny, tak nie moze tego takze
i teraz. | to jest najlepszy wyktad-
nik tego wielkiego (jednak!) nie-
powodzenia, jakim jest polska
szkofa doby transformacji, mimo
wielu niewatpliwych swoich za-
let. | co z tym zamierzasz zrobic,
Polsko?
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawni
radzi P

Odpowiedzialnos¢

pracownika

Pracodawca powierzyl pracownikowi narzedzia budowlane (m.in.
pile spalinowa, wkretarke i wiertarke), ktére po zakonczeniu prac
mialy byé zwrécone do magazynu firmowego. Magazynier wydal je
pracownikowi za pokwitowaniem. Czy pracodawca moze pociggnaé
pracownika do odpowiedzialnosci finansowej za zagubione przez
pracownika narzedzia?

Roman D.

Sprawami odpowiedzialnosci materialnej pracownikéw zajmujg si¢
zwtlaszcza art.114-127 Kodeksu pracy.

W mysl art. 124 § 1 K.p. pracownik, ktéremu powierzono z obo-
wigzkiem zwrotu albo do wyliczenia sig:

1) pienigdze, papiery wartosciowe lub kosztownosci,

2) narzedzia i instrumenty lub podobne przedmioty, a takze srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze,

odpowiada w pelnej wysokosci za szkode powstatg w tym mieniu.

Pracownik odpowiada w pelnej wysokosci réwniez za szkodg
W mieniu innym nizZ wymienione w § 1, powierzonym mu z obowiaz-
kiem zwrotu albo do wyliczenia sig.

Od powyzszej odpowiedzialnosci pracownik moze si¢ uwolnié, je-
zeli wykaze, ze szkoda powstala z przyczyn od niego niezaleznych,
a w szczegblnosci wskutek niezapewnienia przez pracodawce warun-
kéw umozliwiajacych zabezpieczenie powierzonego mienia.

Niekiedy dochodzi do wspélnej odpowiedzialnosci. Zgodnie bo-
wiem z art.125 § 1 K.p. na zasadach okreslonych w art. 124 pracow-
nicy moga przyja¢ wspdélna odpowiedzialnos¢ materialng za mienie
powierzone im lgcznie z obowigzkiem wyliczenia si¢. Podstawg
tacznego powierzenia mienia jest umowa o wspétodpowiedzialnosci
materialnej, zawarta przez pracownikéw z pracodawcg na pismie pod
rygorem niewaznosci.

Pracownicy ponoszacy wsp6lng odpowiedzialnos¢ materialng odpo-
wiadajg w czesciach okreslonych w umowie. Jednakze w razie usta-
lenia, ze szkoda w catosci lub w czesci zostala spowodowana przez
niektérych pracownikéw, za catos¢ szkody lub za stosowng jej czgsé
odpowiadajg tylko sprawcy szkody.

Do odpowiedzialnosci okreslone;j y art. 124-126 stosuje si¢ odpo-
wiednio przepisy art. 117, 121, 121" i 122. Chodzi w nich o wylg-
czenie lub ograniczenie odpowiedzialnosci (np. w razie przyczynienia
si¢ do szkody przez pracodawce lub osoby trzecie) oraz o mozliwos¢
ugodowego zalatwienia sprawy. Pamietajmy jednak o tym, ze sto-
sownie do art.122 K.p., jezeli pracownik umyslnie wyrzadzit szkode,
wowczas jest on obowigzany do jej naprawienia w petnej wysokosci.

Upadlos¢ konsumencka

Mam zobowigzania, ktérych nie chc¢ ujawnia¢ przy wniosku
o ogloszenie upadlosci konsumenckiej. Licz¢ na to, ze wierzyciel
o nich zapomnial. Czy w razie mojej upadlosci sad umorzy mi zo-
bowigzania alimentacyjne oraz te, o ktérych celowo nie poinfor-
muje sadu?

Kazimierz N.

Zgodnie z art. 4912] Prawa upadlosciowego po wykonaniu
przez upadiego obowigzkéw okreslonych w planie sptaty wierzy-
cieli sad wydaje postanowienie o stwierdzeniu wykonania planu
splaty wierzycieli i umorzeniu zobowigzan upadtego powstatych
przed dniem ogloszenia upadtosci i niewykonanych w wyniku
wykonania planu sptaty wierzycieli. Na postanowienie przystu-
guje zazalenie.

Jednak w mysl jego ust.2, nie podlegaja umorzeniu zobowig-
zania o charakterze alimentacyjnym, zobowigzania wynikajace
z rent z tytutu odszkodowania za wywotanie choroby, niezdolno-
sci do pracy, kalectwa lub smierci, zobowigzania do zaptaty orze-
czonych przez sad kar grzywny, a takze do wykonania obowigzku
naprawienia szkody oraz zados¢uczynienia za doznang krzywdeg,
zobowigzania do zaptaty nawigzki lub Swiadczenia pieni¢znego
orzeczonych przez sad jako srodek karny lub srodek zwigzany
z poddaniem sprawcy prébie, jak réwniez zobowigzania do na-
prawienia szkody wynikajacej z przestepstwa lub wykroczenia
stwierdzonego prawomocnym orzeczeniem oraz zobowigzania,
ktérych upadty umyslnie nie ujawnit, jezeli wierzyciel nie brat
udzialu w postepowaniu.

Po wydaniu postanowienia o umorzeniu zobowigzan niedopusz-
czalne jest wszczgcie postepowania egzekucyjnego dotyczacego
wierzytelnosci powstalej przed dniem ustalenia planu sptaty wie-
rzycieli z wyjatkiem wierzytelnosci wynikajacych z zobowigzai,
o ktéorych mowa w ust. 2. Ukrywanie zobowigzan moze by¢ za-
tem niebezpieczne dla dtuznika. Czym innym jest bowiem oglosze-
nie upadlosci, a czym innym umorzenie zobowigzan. Moze si¢ zatem
zdarzyé, iz sad oglosi upadtos¢ dtuznika ale na péZniejszym etapie nie
umorzy jego zobowigzaf lub wierzyciel bedzie uprawniony do prowa-
dzenia egzekucji komorniczej. Warto takie kwestie omowi¢ z dorad-
cq restrukturyzacyjnym,
ktéry moze szczegdétowo
wskazaé jak rozwigzaé
tego typu kwestie.

S ancalars
Kancelara

] AT

Hadey Prawncgo
v y dr Waldemar Podel

dr Waldemar Podel
—_ radca prawny
/A R Wi, Dol doradca restrukturyzacyjny

32 Tygodnik Ptocki

Nr 26 25 czerwca 2019


http://m.in/


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice


