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Wsroéd biegaczy pélmaratonu byli tez awodnicy

z Ukrainy

Czyje dziury? Kto zalat

MOTTO TYGODNIA:
» Krytyka jest czyms, czego mozemy tatwo uniknagc¢ nie mowigc

nic, nie robigc nic i bedgc nikim”
Arystoteles

Parking przy basenie to teren dla kierowcéw o mocnych nerwach. Ilos¢ dziur za-
graza amortyzatorom i kregostupom. My juz wiemy, kto i kiedy te dziury zalata!

Spér o to, kto ma zajaé si¢
dziurawym parkingiem, trwa od
miesiecy. Starosta a moze prezy-
dent? Sprawa nie jest oczywista
z racji tego, ze parking jest w pa-
sie drogi powiatowej i stanowi
wilasnos¢ Skarbu Parstwa. A za-
dania Skarbu Paristwa w terenie
realizuje starosta (zgodnie z art.
23 ust. 1 ustawy z dnia 21.08.1997
o gospodarce nieruchomoscia-
mi).

—Tym samym, jako reprezen-
tant Skarbu Paristwa, to pabia-
nicki starosta moze i powinien
dbac o ten teren — uwaza Aneta
Klimek, rzeczniczka prezydenta.
— Miasto nie jest organem, ktéry
powinien wyreczaé¢ wilasciciela
terenu. Wystarczy, ze szpital
miejski wykonuje zadania szpi-
tala powiatowego, miejska bi-
blioteka — biblioteki powiatowe;.
Zadaniem miasta jest réwniez ob-
stuga ,,powiatowych” osrodkéw
wsparcia i zimowe utrzymanie
drég powiatowych.

Miasto znalazio jednak
w swej kasie pienigdze z mysla
0 wzajemnej wspolpracy. Prze-
kazalo w 2020 roku 212 tys. zt na
przebudowe chodnika w drodze
powiatowej przy ul. Nawrockiego
(przy okazji budowy sciezki ro-
werowej), w zamian oczekiwato
rewanzu, czyli wyremontowania
parkingu przy basenie przez po-
wiat.

— Majac to na uwadze, juz
na poczatku lutego prezydent
zwrdcit si¢ do starosty o pilng
interwencje i wyremontowanie
nawierzchni parkingu — dodaje
rzeczniczka.

— Starostwo zna stan tech-
niczny nawierzchni na tej dzialce
— méwi Joanna Kups, rzecz-
niczka starosty. — Dlatego mimo
braku decyzji od wojewody t6dz-
kiego, u ktérego toczy si¢ poste-
powanie administracyjne doty-
czace nabycia nieruchomosci,
Starostwo postanowito dokonac
napraw we wlasnym zakresie.

Wpadl ziodziej pradu

Mieszkaniec ul. Zamkowej podlaczy! sie ,,na lewo”” do
sieci energetycznej w swojej kamienicy. Nie ujdzie mu

to na sucho.

Straznicy miejscy dostali
»Cynk” o lewym przytaczu 30
marca. Pojechali na Zamkowg
sprawdzi¢ doniesienie. Zabrali
ze sobg fachowca elektryka.

Kamienica nalezy do zaso-
béw Zaktadu Gospodarki Miesz-
kaniowej. Dostgp do skrzynek,
w ktérych sg tzw. Korki, jest
dos¢ tatwy. Podejrzenia osoby,
ktéra poinformowata straznikéw,
okazaty si¢ stuszne.

— Zeby jednoznacznie po-
twierdzi¢ ten fakt, powiadomili-
$my tez pogotowie energetyczne.
Fachowcy ponownie przeprowa-
dzili kontrole — méwi Tomasz
Makrocki, komendant Strazy
Miejskie;.

Ponowne ogledziny tylko
potwierdzity nielegalny pobér
pradu. Wezwano policjantéw,
ktérzy przejeli sprawe i wytypo-
wali sprawce.

Grozi mu od 3 miesigcy do
5 lat wigzienia, bo omijanie
urzadzen pomiarowych jest prze-
stepstwem.

Nielegalne podtaczenie do
instalacji elektrycznej stwarza
ponadto zagrozenie pozarowe oraz
ryzyko porazenia pradem. Jezeli
energia jest pobierana bez zawarcia
umowy, wowczas sprawca musi
uregulowaé tez naliczong przez
dostawce oplate, ktérej wysokos¢
wynosi od kilku do kilkunastu
tysiecy ztotych.(ET)

Prace na parkingu — likwida-
cja ubytkéw i uzupetlnienie ich
asfaltem lanym — bedg wyko-
nywane w przysztym tygodniu
—oile pogoda na to pozwoli.(AN)

REHABILITACJA
POSTCOVI

Resionainy Proaram Rehabilaci dia mieszkafcéw wojew
pmmmmmpeamms. JA6dzkie Centrum mstmidm*

Do bezplatnego udziatu w Programie zapraszamy mieszkafcow
wojewodzbwa todzkiego:
Rejestracja telefoniczna
tel. 42 22 55 455, 500-080-610, w godz. 9.00-15.00;
email: pabianmed@pabianmed.pl

Dowiedz sie wiecej na

rpo.lodzkie.pl www._pablanmed.pl

Fundusze
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Pragi?

FlixBus zawiezie nas do Pragi, Wroclawia i na lotnisko Chopina.

— Autokary FlixBus linii
N1300, taczacej stolice Polski
i Czech, teraz zatrzymujg si¢
takze w Pabianicach przy dworcu
PKP —informuje Aneta Klimek,
rzecznik prasowy prezydenta
miasta.

Autobusy odjezdzajg co-
dziennie z naszego dworca, ze
stanowiska nr 2. Do Warszawy
wyruszajg o godz. 6.15, zatrzy-
mujac si¢ w Eodzi na dworcu
Fabrycznym oraz w Warszawie
przy lotnisku Chopina (o 8.35)
i na dworcu Zachodnim (o 8.55).

Z Warszawy Zachodniej do
Pabianic mozna wréci¢ o 21.00.
Dwadziescia minut p6Zniej auto-
bus odjezdza z lotniska Chopina.

Do Pragi zielony autokar
FlixBus odjezdza z Pabianic
codziennie o godz. 23.35. Zatrzy-

muje si¢ w Warszawie (na placu
Grunwaldzkim i dworcu auto-
busowym), w Libercu i Pradze.
Na gtéwny dworzec autobusowy
Florenc w stolicy Czech autobus
przyjezdza o godzinie 7.00.
Kurs powrotny zaczyna si¢
w Pradze o 23.00. Do Pabianic
autobus dociera po 7 godzinach
— o0 godz. 6.10. Bilety mozna
kupi¢ online lub w trzech sta-
cjonarnych punktach sprzedazy
w miescie (PaCoTour przy ul.
Kosciuszki, Biuro Podrézy Car-
tagina przy Zamkowej 31 i Travel
Pabianice, ul. Putaskiego 1). Cena
biletu zalezy od terminu i waha
si¢ od 80 do 140 z w jedna strong.
— O to, aby przewoZnik roz-
szerzyt swoja oferte przewozowa
na postdj w Pabianicach, zabiegal
Urzad Miejski — ttumaczy rzecz-

niczka. —Przy dworcu kolejowym
utworzono przystanek przezna-
czony dla przewoZnikéw autoka-
rowych. Od grudnia zatrzymuja
si¢ tam autobusy PKS Wielun
(zapewniajace dojazd do Lodzi,
Lasku, Widawy czy Wielunia),
a teraz takze mig¢dzynarodowa
linia FlixBus.

W tym miejscu postéj] maja
réwniez autobusy linii pracow-
niczych. Tym samym dworzec
PKP stal si¢ zintegrowanym
weztem komunikacyjnym, gdzie
podrézni maja do dyspozycji nie
tylko autobusy miejskie i pociagi,
ale takze autobusy mi¢dzymia-
stowe i pracownicze. Podrézni
moga korzystaé z parkingu oraz
budynku dworca z ogrzewang
poczekalnig i bezptatng toaleta.
G)

Kto to wymyslii?

Drogowcy powiesili tabliczki pokazujace nieistniejgce skrzyzowanie ulic.

Gdzie w Pabianicach jest
skrzyzowanie ulic Warszawskiej
i Sobieskiego? Najstarsi pabiani-
czanie nie znajg takiego adresu.

Tym czasem drogowcy z firmy pro-
wadzacej remont linii tramwajowej
stwierdzili, ze jest i na dowdd tego
powiesili na latarni odpowiednie

tabliczki. W swoich komunikatach
o0 postepie prac i zamykaniu kolej-
nych skrzyzowar tez postuguja si¢
tymi nazwami ulic.

— To nie my powiesiliSmy te
tabliczki. To inwestor remontu
— zapewnia Andrzej Baranski,
szef Wydziatu Drég i Zieleni
Miejskiej.

Tymczasem skrzyzowanie,
o ktérym mowa, to skrzyzowanie
ulic Batorego, Stary Rynek i War-
szawskiej. Jadac ulicg Stary Rynek
nie mozemy skreci¢ w prawo, w ul.
Warszawska, bo stoi tu znak zaka-
zu. Mozemy za to zjecha¢ z War-
szawskiej w lewo w ul. Stary Rynek
ipojechac dalej ul. Sobieskiego (ta
zaczyna si¢ od skrzyzowania z ul.
Koscielna) do ul. Piotra Skargi, lub
skrecié w prawo, w ulicg Batorego.
Ta ostatnia stala si¢ ulica dwukie-
runkowg. Przypominamy tez, ze
ulica Stary Rynek otacza dookota
plac z pomnikiem.(g)

Stary Rynek
do przerobki

Ogloszono przetarg na przebudowe Starego Rynku.
Plyta rynku z przyleglosciami ma by¢ gotowa pod

koniec 2023 roku.

— Inwestycja bedzie prowa-
dzona w formule ,,zaprojektuj
i wybuduj”. Oznacza to, ze na
podstawie przygotowanej wczes-
niej koncepcji i Programu Funk-
cjonalno—Uzytkowego wykonaw-
ca opracuje szczegélowe projekty
i wykona roboty budowlano—in-
stalacyjne — ttumaczy Aneta
Klimek, rzeczniczka prezydenta
miasta.

Najwazniejsza czgs¢ zamo-
wienia obejmuje plac Starego
Rynku z drogg zachodnig, potu-
dniowg i wschodnia. Bedzie ona

izachdd od kosciota sw. Mateusza
w jedna spdjnie zagospodarowang
przestrzen.

Oferty w przetargu mozna
sktada¢ do 13 kwietnia. Podpi-
sanie umowy z potencjalnym
wykonawcg zaplanowano na 16
maja 2022 r.

— Termin realizacji 18 miesig-
Cy, W tym 6 miesiecy na usuniecie
pomnika — ujawnia rzeczniczka.
— Gléwna czg$¢ inwestycji, czyli
plyta rynku z przylegtosciami,
powinna by¢ zakoriczona pod
koniec 2023 r.

robiona w pierwszej kolejnosci
i sfinansowana z obiecanych
miastu pienigdzy w ramach pro-
gramu ,,Polski £.ad”. DostaliSmy
z niego 4,5 mln z1, pozostate 500
tys. zt to wkiad wtasny miasta
w te inwestycje.

— ZamOwienie obejmuje tez
opracowanie dokumentacji dwéch
dodatkowych terendéw: przy po-
mniku Niepodlegtosci i kosciele
Sw. Mateusza, azeby inwestycje
mozna byto kontynuowac —dodaje
Aneta Klimek. — Chodzi o po-
taczenie Starego Rynku, przyle-
ghych ulic oraz obszaru na pétnoc

Przebudowa Starego Rynku
to dlugo wyczekiwana inwesty-
cja. Ma zmieni¢ betonowy plac
w zielone miejsce do wypoczyn-
ku, gdzie beda organizowane
mate wydarzenia kulturalne.
W planach m.in. duzo zieleni,
dodatkowe nasadzenia wysokiej
i niskiej roslinnosci, wymiana
nawierzchni z wykorzystaniem
granitowej kostki z Zamkowej,
miejsce na ruchomg scene, fon-
tanne, tawki i inne elementy
malej architektury, czes¢ pod ga-
stronomie i handel okazjonalny,
dodatkowe oswietlenie.(g)

Numer domu
ratuje zycie

Wiasciciele i zarzadcy nieruchomosci maja obowigzek
powieszenia na frontowej Scianie budynku tabliczki
z numerem. Jej brak grozi mandatem.

Czesto strazacy lub medycy z pogotowia ratunkowego szukajg
adresu, tracac bezcenne minuty. Oznaczenie posesji we wiasciwy
sposéb poprawia nasze bezpieczefistwo. Brak tabliczki z numerem
posesji lub tabliczka zniszczona, zamazana, pottuczona w mysl art. 64
KW to wykroczenie i jest karalne. Mozna dosta¢ 250 ztotych mandatu
albo nagang. Nie wszyscy pabianiczanie sg Swiadomi konsekwencji

braku tabliczek z numerami.

Od 31 stycznia straznicy miejscy skontrolowali 51 budynkéw
w ramach akcji ,,Tw6j numer moze ratowac zycie”.

— Osoby, ktére uzupelnity braki i dostosowaty si¢ do obowiazuja-
cych przepiséw, zostatly tylko pouczone — informuje Tomasz Makro-
cki, komendant Strazy Miejskiej. — Dzialania nasze sa nieoceniong
pomocg dla stuzb ratunkowych. Be¢da kontynuowane. (et)
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Wolnosci?

Straznicy miejscy chcg zmodernizowa¢ miejski
monitoring. Potrzebujg 20.000 zlotych. O dofinan-

sowanie poprosili staroste.

Od 2021 roku dzigki miej-
skiemu monitoringowi straznicy
podjeli blisko 400 interwencji.
Zapisy z miejskich kamer okazaty
sie pomocne przy rozwigzywaniu
spraw kryminalnych. Przez ponad
rok pabianicka policja wniosko-
wata 138 razy do Strazy Miejskiej
o udostepnienie nagrafi z kamer.

— Te materialy wielokrotnie
przyczynity si¢ do skutecznego
zakoniczenia prowadzonych przez
nich dochodzein w sprawach
karnych czy zwigzanych z wy-
padkami drogowymi — moéwi
komendant Tomasz Makrocki.

Rosnie tez liczba wnioskéw
od pabianiczan, ktérzy szukaja
sprawcéw zniszczenia ich mie-
nia. Od 2021 roku z ,,ustug”
elektronicznego aniota stréza
skorzystato 17 pabianiczan.

Zdaniem straznikéw, wspot-
praca z policja bytaby petniejsza,
gdyby dysponowali dodatkowym
sprzetem, ktéry pozwolitby np. na
dtuzsze przechowywanie nagran
z miejskich kamer.

— W styczniu tego roku
wystgpiliSmy do Starostwa
z wnioskiem o zakup dodat-
kowego rejestratora z 4 dy-
skami o wartosci 20 tysiecy
zlotych. Do dzi$§ nasz wnio-
sek nie znalazl si¢ w pro-
gramie sesji Rady Powiatu
— moéwi z zalem komendant.
— Liczymy na pozytywne
rozpatrzenie.

W centrali miejskiego
monitoringu, ktéra miesci
si¢ przy ul. Narutowicza
33, straznicy calodobowo
majg obraz ze 104 kamer
zainstalowanych w réznych
dzielnicach miasta.

—Nasi dyzurni obserwujg

miasto i w przypadku naruszen
prawa przekazujg informacje
patrolom dzialajagcym w terenie
— ttumaczy Makrocki.

Od 2021 roku za sprawa
miejskich kamer funkcjonariu-
sze interweniowali 380 razy.
91 interwencji zakonczyto sig¢
pouczeniami, 83 mandatami kar-

nymi, a 17 wnioskami o ukaranie
skierowanymi do sgdu. Straznicy
335 razy uzyli tez glosnikéw
zamontowanych przy kamerach,
by upomnieé niewtasciwie zacho-
wujacych si¢ ludzi.

Jak podkreslit komendant
Makrocki, stworzenie sieci miej-
skiego systemu bezpieczenistwa

bylo stuszna decyzja wtadz mia-
sta.

— Dalsze dziatania powinny
by¢ ukierunkowane na jego roz-
wdj i tworzenie nowych punktéw
na miescie. W planie jest posze-
rzenie elektronicznego nadzo-
ru o park Wolnosci — ujawnia.
(ET)

Panstwo doplaci do zlobka

Rodzice dzieci do 3. roku zycia mogg starac si¢ o nowe swiadczenie. Nie bedzie obowigzywalo kryterium

dochodowe, ale pienigdze nie bedgq wyplacane ,,do reki”.

Dofinansowanie jest przezna-
czone na pobyt dziecka w ztobku,
klubie dziecka lub u dziennego
opiekuna. Bedzie wynosi¢ mak-
symalnie 400 zt miesigcznie, ale
nie wiecej niz wysokos¢ faktycznej
oplaty ponoszonej przez rodzicéw
za dany miesigc pobytu dziecka
w placéwce. Komu przystuguje?

— Na dziecko, na ktére rodzic
nie otrzymuje rodzinnego kapi-
tatu opiekurnczego (RKO) — ttu-
maczy prof. Gertruda Uscifiska,
prezes ZUS.

Mozna z niego skorzystaé
tez na drugie lub kolejne dzie-

cko w rodzinie, ale tylko za
okresy uczgszczania do ztob-
ka, klubu dziecigcego lub do
dziennego opiekuna, za ktére
nie przystuguje rodzinny kapitat
opiekuinczy.

Po ,,zlobkowe” mozna zgla-
szac¢ si¢ do ZUS—u od 1 kwietnia,
jednak Zaktad moze przyznac je
z wyréwnaniem, czyli od stycznia
2022r., jesli dziecko uczeszcezato
w tym czasie do wymienionych
instytucji.

Whioskujgcy o swiadczenie
muszg przedstawi¢ oSwiadczenia,
a w nim poda¢: imi¢ i nazwisko,

N € K r ol O g ®eeeeececcccscccscccsocsccsocsccscsoccscocococos

dat¢ urodzenia, numer PESEL
dziecka, numer i seri¢ dowodu
rodzica (gdy numer PESEL nie
zostal nadany).

Dokumenty mozna zlozy¢ na
trzy sposoby — przez bankowos¢
elektroniczng, Platforme Ustug
Elektronicznych (PUE) lub portal
Emp@tia, ale nie wczesniej niz
w dniu rozpoczgcia uczeszczania
dziecka do placéwki.

Swiadczenie ztobkowe nie
bedzie wyptacane do rak rodzica,
a bezposrednio na konto instytu-
cji. Nie bedzie mozna wliczy¢ go
do optat za wyzywienie.

Z danych Ministerstwa Ro-
dziny i Polityki Spotecznej wyni-
ka, ze swiadczeniem zlobkowym
zostanie objetych okoto 108 tys.
dzieci. W 2022 roku na ten cel
przeznaczono blisko 520 mln
zlotych.

Przypomnijmy, ze rodzinny
kapitat opiekuniczy to swiadcze-
nie dla rodzicéw, na drugie i ko-
lejne dziecko w rodzinie. Swiad-
czenie przystuguje od miesigca,
w ktorym dziecko to koriczy 12.
miesigc zycia do korica miesigca,
w ktérym dziecko kornczy 35.
miesiecy.(et)
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Z glebokim zalem 1 smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci naszego Kolegi

Sp. WIESEAWA PEDO

Synowi Michalowi, rodzinie i bliskim
wyrazy glebokiego wspdtczucia
sktadajq

Pracownicy, NSZZ Pracownikéw Wodociggow i Kanalizacji w Pabianicach,
Zarzqd oraz Rada Nadzorcza Zaktadu Wodociggow i Kanalizacji Sp. z o.o.
7 siedzibg w Pabianicach

Pamie¢ o Wiesiu na zawsze pozostanie z nami

przy Cmentarzu Komunalnym

tel: 607 031 100

MIEJSKI ZAKEAD POGRZEBOWY

Swiadczy kompleksowe ustugi pogrzebowe
oraz catodobowe przewozy zwlok do chtodni

Kancelaria czynna:
pn.-pt. 8.00-16.00

tel. (42) 215-12-60
Bezptatne formalnosci z ZUS

www.mzppabianice.pl

95-200 Pabianice, ul. Kiliriskiego 57/59

DAL PG ERWY

U nas zaplacisz
kartg

23 marca. Miata 47 lat
Pogrzeb 6 kwietnia
w Konstantynowie £.6dzkim

KAZIMIERZ HEMER
26 marca. Miat 80 lat

ANNA SMARDZEWSKA
z domu KLUCH
27 marca

ANNA SKRZYPSKA
z domu SZUBSKA
28 marca. Miala 70 lat

JAN POREDA
29 marca. Miat 70 lat

WIESEAW PEDO
29 marca. Miat 74 lata

KRYSTYNA
SKRZYDLEWSKA
z domu PRUSIK

29 marca. Miata 79 lat

ANNA RABIEGA
z domu JAKOBCZAK
30 marca. Miala 87 lat

JERZY FIDYK

30 marca. Miat 73 lata
Pogrzeb 5 kwietnia

na cmentarzu komunalnym

ANNA SONGOWICZ

z domu ONYSZCZAK

31 marca. Miala 63 lata
Pogrzeb 7 kwietnia

na cmentarzu komunalnym

ALEKSANDRA
SZCZEPANEK

z domu NOWAK

31 marca. Miata 87 lat
Pogrzeb 6 kwietnia

na cmentarzu ewangelickim

BOGUMILA
SKIBINSKA

z domu LEFIK

31 marca. Miala 71 lat
Pogrzeb 8 kwietnia

na cmentarzu katolickim

CZESLAWA JAKUBIAK
z domu PIETON
1 kwietnia. Miata 77 lat

WEADYSEAWA ROZGA
z domu WOJCIK

1 kwietnia. Miata 88 lat
Pogrzeb 5 kwietnia

na cmentarzu katolickim
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Z.aczal sie sezon wypalania traw

Mimo licznych apeli strazakéw, wciaz nie brakuje nieodpowiedzialnych os6b, ktére ogniem chcg pozby¢ sie zeszlorocz-
nych suchych roslin na tgkach, polach, a nawet w przydomowych ogrodkach

Whbrew krazacej opinii, zaden
pozytek z takich wiosennych ,,po-
1z3dkéw”.

— Wypalanie traw prowadzi do
nieodwracalnych, niekorzystnych
zmian w Srodowisku naturalnym.
Ziemia wyjalawia si¢, naturalny
rozktad resztek roslinnych oraz
asymilacja azotu z powietrza zo-
stajg zahamowane. Do atmosfery
przedostaje si¢ szereg szkodliwych
zwigzkéw chemicznych, ktére sg
trucizng zaréwno dla ludzi, jak
i zwierzat — ttumaczy st. kpt. Mi-
chat Kusmirowski z komendy PSP
w Pabianicach. — Pozary czgsto wy-
mykaja si¢ spod kontroli i przenosza
na pobliskie lasy i zabudowania,
powodujgc ogromne zagrozenie
i nierzadko dotkliwe straty. Poza
tym wypalanie traw jest réwniez
przyczyna wielu pozaréw, ktére czg-
sto prowadzg takze do wypadkéw
smiertelnych. Tych, na szczescie,
udalo sie u nas jak dotad uniknaé.

Juz prawie 80.000 zi
strat
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mierzu. Gdy dojechalty tam wozy
gasnicze, z pozarem walczyli juz
okoliczni mieszkancy. Zywiot
zagrazat stojagcemu nieopodal drew-
nianemu budynkowi gospodarcze-
mu. Spalily si¢ wtedy suche trawy
na powierzchni okoto 1000 m kw.

21 marca strazacy odnotowali
conajmniej trzy podobne zdarzenia.
Po godzinie 10.00 gasili plonacy las
na granicy naszego powiatu, tuz za
miejscowoscig Ostréw w gminie
Dobron. Ogieni rozprzestrzenit si¢
szybko z kilku miejsc. W akcji
gasniczej trwajacej cztery godziny
udziat brato 20 strazakéw.

— Ktos$ podiozyl ogiei w r6z-
nych lokalizacjach — méwi st. kpt.
Michat Kusmirowski z komendy
PSP w Pabianicach.

Po godzinie 12.00 na terenie
lesnej dziatki w Dziektarzewie
(W gm. Lutomiersk) pality si¢ su-
che trawy. Ogient podchodzit juz
do drzew i zarogli, ale udato si¢ go
w pore ugasié. Przyczyng pozaru
bylo zaprdszenie ognia z ogniska,
w ktérym wypalano gatezie i inne
’oz osci roslinne.

zaczal si¢ od drogi i ,,poszedt”
w glab lasu. Palilo si¢ poszycie lasu
na powierzchni 25 aréw. Strazacy
stwierdzili, ze pozar wybucht przez
zaprészenie ognia przez nieznane
osoby. Niewykluczone, ze byto to
celowe dzialanie podpalacza.

23 marca po raz kolejny we-
zwano ochotnikéw z Dtutowa,
tym razem do Czyzemina. Spalilo
si¢ tam 40 metréw kwadratowych
trawiastego terenu.

Druhowie z Konstantynowa
niedzielg (27 marca) zacz¢li wyjaz-
dem o wschodzie storica, a skoficzy-
li... o zachodzie. O godzinie 16.33
dwa zastgpy pojechaly na ulice
Armii Krajowej, gdzie na jednej
z dzialek wypalano pozostatosci
ro$linne. Chwilg po powrocie do
bazy dostali wezwanie do pozaru
trawy w miejscowosci Florenty-
néw. Na miejscu okazalo sig, ze jak
w poprzednim przypadku na pry-
watnej posesji pala si¢ pozostatosci
roslinne. Tym razem pozostawione
bez dozoru. Wieczorem o 19.09
pojechali do pozaru widocznego
z ulicy Lutomierskiej. Palilo si¢
gnacewenm 4 : chcica
g 43

A

li okoto 200 m kw. traw i krzey QW_

Rzucony w trawe
niedopalek

Nie brakuje tez przypadkéw,
gdy pozar wywoluje rzucony byle
gdzie niedopatek papierosa. 22 mar-
ca prowadzono akcj¢ gasnicza przy
ul. Diugiej w miejscowosci Wrzaca
(gm. Lutomiersk). Duzy stup ge-
stego, czarnego dymu byto widaé
z daleka. Pality si¢ dwa drewniane
budynki gospodarcze, altanka, dwie
wolno stojace, drewniane toalety
irosnace w poblizu drzewa. Zywiot
zaczynatl trawi¢ kolejny budynek
gospodarczy i domek letniskowy.

— Wedlug naszych ustalen, przy-
czyna pozaru bylo podpalenie przez
nieustalone osoby. Niewykluczone,
ze ktos rzucit wezesniej niedopatek
papierosa na suchg trawe — powie-
dziat dyzurny komendy PSP.

Straty oszacowano wstgpnie na
okoto 76.000 ztotych.

By¢ moze przez zaprdszenie
ognia doszlo do pozaru na terenie
Strzelnicy. 24 marca palifo si¢ na
terenie dawnego klubu strzeleckiego

Walter, sasiadujacego z parkiem _
_Wolnosc1 Ogieni zauwazono po T
ie 15.00. Przy betonow ﬁa v

"'! 14 r“
" rs,“.".\," s
T b S R e

ogrodzeniu palila si¢ sucha sciotka,
od ktérej zajety si¢ krzaki i drzewo.
Strazacy w pore opanowali sytua-
cje.

Grzywna, a nawet
wiezienie

Wypalanie traw na akach, pa-
stwiskach, nieuzytkach, w rowach
lub na pasach przydroznych jest
zakazane w mysl ustawy o ochronie
przyrody. Kodeks wykroczer prze-
widuje za to réwniez kar¢ —nagane,
areszt lub grzywne, ktérej wysokos¢
waha si¢ od 5 do 20 tys. zl. Ostroz-
nie z ogniem trzeba tez obchodzi¢
si¢ w lasach oraz w odleglosci do
100 metréw od ich granicy, a takze
na terenach srédlesnych.

Jesli w wyniku podpalenia tra-
wy dojdzie do powazniejszego po-
zaru, zagrazajacego utratg zdrowia
lub Zycia albo zniszczenia mienia na
wigksza skalg, sprawcy moze grozié
nawet 10 lat wigzienia. (et)
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W ZS 3 s3 juz dwie
ukrainskie klasy

Jest ich 40. Uczg si¢ jezyka polskiego
i przedmiotéw ogoélnoksztalcacych.
»»59 zainteresowani poznawaniem polskich stow

przydatnych w codziennym zyciu”

— mOwig nauczyciele

Kazdy ukraifiski uczen
w szkole przy Gdarskiej ma swo-
jego opiekuna. To kolezanka lub
kolega z polskiej klasy. Dobrali
si¢ sami. Stanegli naprzeciwko
siebie i wszystko bylo jasne.

— Po prostu podeszta do mnie
jedna dziewczyna i wiedzialtysSmy
juz, ze bedziemy nadawac na
tych samych falach. Opiekuje si¢
bardzo spokojng i cichg osobg
— méwi Zuzanna Larncuchowska
z liceum o profilu socjalnym.

— Rozmawiamy o muzyce
i grach komputerowych. Poro-
zumiewamy si¢ w jezyku angiel-
skim — dodaje Justyna Stanistaw-
ska, uczennica z ZS 3. — Okazalo
si¢, ze dos¢ tatwo nawigzaliSmy
kontakt.

Podobne doswiadczenia ma
Judyta Okrojek, ktéra ma pod
opieka trzech chlopakéw.

— Piszemy do siebie bardzo
duzo na messengerze. Jestem
od tego, zeby zabra¢ ich na wy-
cieczke po miescie czy pomdc
poruszac si¢ po szkole. Czgsto
mnie pytaja, jak dotrzeé do
odpowiedniej pracowni — mowi
uczennica.

To sg oddzialy
przygotowawcze

Klasy sg podzielone w zalez-
nosci od tego, czy w ukrairiskiej
szkole byli jeszcze w podsta-
woéwce, czy juz w szkole zawo-
dowej. Uczniéw mlodszych jest
25, a starszych 15. Lista nie jest
zamknigta, a ch¢tnych przybywa.
Codziennie nowi przychodzg za-
pisac si¢ do Zespotu Szkét nr 3.
Jeden oddzial ruszyt 2 tygodnie
temu, drugi tydzien p6Znie;j.

— Zgodnie z rozporzadze-
niem, jest to oddziat przygo-
towawczy. Przede wszystkim
chodzi o to, aby ukraifiscy ucz-
niowie poznali nasz jezyk. Im
szybciej si¢ naucza, tym latwiej
bedzie im wejs¢ w nasz system
nauczania — méwi Agnieszka
Kulpiriska—Gérska, dyrektorka
Zespotu Szkét nr 3.

Ukrairiscy uczniowie w szko-
le im. Legionistéw to nie no-
wos¢. Od kilku lat chodzg tu
nastolatkowie zza wschodniej
granicy. W tym roku szkolnym
nauke zaczely Oksana i Cristina.
Przyjechaly do Pabianic na dtugo
przed rosyjska agresjq na ich kraj.
Obie dziewczyny juz pod koniec
pierwszego semestru porozumie-
waly si¢ bez problemu zar6wno
z nauczycielami, jak i z kolegami.

— Dajg¢ sobie rade z jezykiem
polskim. Uczylam si¢ przez rok,
jeszcze zanim tutaj przyjechatam.
Wiem, ze Ukraificy odnajduja si¢
w polskiej szkole. Jezyk jest la-
twy, podobny — zapewnia Oksana
Kibysh, uczennica ZS 3.

UchodZcy z Ukrainy w pro-
gramie nauczania majg 11 go-
dzin jezyka polskiego. Jedna
z klas uczy polonistka Matgo-
rzata Lacwik. Nauczycielka zna
tez jezyk rosyjski, wigc nie ma
probleméw z porozumiewaniem
si¢ z uczniami.

— Bardzo chgtnie si¢ ucza.
Prébujg nawet sami przyspie-
szy¢ program. Dopytuja, chca
poznawaé nowe stowa. Chodzi
im przede wszystkim o odnale-
zienie si¢ W zyciu codziennym,
o robienie zakupéw w sklepach
z odziezg czy z kosmetykami
—mowi nauczycielka. — Po trzech
miesigcach nauki powinno im
by¢ duzo tatwie;j.

Jezyka polskiego ucza réw-
niez dwie nauczycielki z Ukrainy,
ktére maja uprawnienia. Jedna do
nauki jezyka polskiego jako jezy-
ka obcego, a druga ma certyfikat
na poziomie B1. Thumaczem jest
tez absolwent szkoty pochodzacy
z Ukrainy.

Poza jezykiem polskim w pro-
gramie nauczania dla Ukraificow
jest tez jezyk angielski.

— Wigkszo$¢ z nich zna an-
gielski na poziomie komunika-
tywnym. Pojedyncze osoby nie sg
w stanie rozmawia¢. Dogadujemy
si¢, uczymy, poznajemy — méwi
anglistka Katarzyna Koztowska—
Marks.

Uczniowie z Ukrainy maja 26
godzin tygodniowo zajgé w szko-

le. Oprécz polskiego i angielskie-
go dochodza takie przedmioty jak
matematyka, biologia, historia,
geografia, wos. Po jednej godzi-
nie tygodniowo.

— Taka liczba godzin wynika
zrozporzadzenia. Nasi uczniowie
przebywaja w szkole troche dtu-
zej — méwi dyrektorka ZS 3.

Przedmioty og6lnoksztatcace
sg prowadzone przez polskich
nauczycieli, ktérych wspomaga
tlumacz. Zdarza sie, ze t¢ funkcje
przejmuje jedna z ukrainskich
uczennic.

— Lekcja wyglada normalnie,
tylko po tym, co powie nauczyciel,
jawyjasniam niezrozumiale stowa.
Szczegdlnie jesli chodzi o trudne
nazwy, charakterystyczne dla
danego przedmiotu, np. reakcje
chemiczne. Jesli kto§ ma pytania,

to ttumacze je nauczycielce, a po-
tem jej odpowiedZ uczniowi— opo-
wiada Oksana. — Uczniowie robig
sobie notatki w jezyku polskim lub
ukraifiskim.

To nie taka prosta
sprawa

Aby przygotowac oddziat jak
najlepiej, dyrektorka ZS 3 wzigta
udzial w zdalnej konferencji.
Okazatlo si¢, ze juz wczesniej
w niektérych szkotach w Polsce
tworzono tego typu oddzialty
przygotowawcze dla obcokrajow-
cow. Wzorzec byt wigc gotowy.

— To jest ogromna praca, ale
cieszg si¢, Ze mozemy im pomdc
— méwi Agnieszka Kulpinska—
Gorska. — W naszej szkole bar-
dzo preznie dziata wolontariat.

Zbieralismy na wyprawki szkolne
dla naszych nowych uczniéw,
organizowalisSmy zbiérke daréw.
Cieszymy si¢, ze nie siedza
w domach, a mogg si¢ uczyé
w naszej szkole.

Wielu mtodych Ukraincéw,
gdy pierwszy raz stanglo w mu-
rach szkoty, mialo smutne i nie-
pewne miny. Niektérzy mieli
straszne przezycia za sobg, wi-
dzieli wojn¢ z bardzo bliska,
byli pod bombami i ostrzalem
z karabinéw. Rodzice, ktérzy ich
przyprowadzili, tez byli spaniko-
wani i wystraszeni.

— Gdy dzieci zaczynaja cho-
dzi¢ do szkoty, nagle wszystko
si¢ zmienia. Oni po jakims czasie
zaczeli si¢ usmiechad, rozmawiaé
ze sobg — méwig nauczycielki.

— Na poczatku chcieliSmy im
przypisaé jedng pracownig, ale
zdecydowalismy, ze lepiej bedzie,
jak beda chodzili po calej szkole
iintegrowali si¢ z naszg mlodzieza.
Duzo im to dato. Widziatam, jak
na WF-ie grali w pitke na boisku.
Wyzgladalo to na normalng zabawe
jednej grupy uczniéw — dodaje
Agnieszka Kulpiriska—Gdrska.

Organizacyjnie jest sporo
pracy.

— Gdy w ciagu roku trzeba
nagle zorganizowac zajecia dla
dwoéch oddzialéw, to zabiera to
sporo czasu. Pracy jest duzo,
ale satysfakcja jeszcze wigksza
— zapewnia dyrektorka ZS 3.
— Miny rodzicéw — rzecz bez-
cenna. Wida¢ po ich twarzach, ze
przestali si¢ ba¢ o swoje pociechy.
Wyluzowali po prostu i nabrali
nadziei. (ZN)

,,UKraina — chce pomoc”

Teatr Tysiaca i Jednej Proby, dzialajacy przy I LO, zaprasza na kon-

cert dla Ukrainy

Koto teatralne szkoty 6 kwiet-
nia o godz. 18.00 w sali MOK
przy ul. Kosciuszki 14 da koncert,
podczas ktérego zbierane beda
$rodki dla tych, ktérzy zostali
w Ukrainie, bo albo walcza, albo
nie mieli mozliwosci jej opuscic.
Ustyszymy utwory m.in. Bulata
Okudzawy, Jacka Cygana, Johna
Lennona, Czestawa Niemena,
Agnieszki Osieckie;j.

Wystgpig goscinnie: Ana-
stazja Artiuch (Ukraina, Spiew),
Tomasz Tosik (perkusja, gita-
ra, $piew), Mateusz Marciniak

(wiolonczela), Marta Tadejczyk
(gitara klasyczna). Uczniowie
i absolwenci I LO: Magdalena
Okruszek—Stupska, Martyna
Stepieni, Natalia Nowak, Julia
Nowak, Julia Grenda, Aleksan-
dra Koziol, Marta Animucka,
Adrianna Ciszewska, Jagoda
Spionek, Olga Jurek, Zuzanna
Michalak. Muzycy: Aleksander
Duniec (fortepian, aranzacje),
Aleksandra Pietrucien (skrzyp-
ce), Paulina Rubajczyk (skrzyp-
ce), Agata Napieracz (gitara), Jan
Maleszka (trabka), Laura Kret

(flet), Olivier Ficinski (gitara),
Wiktoria Maurer (gitara), Filip
Mazurek (gitara). Recytacje:
Kseniia Khomiak, Aleksandra
Kosek, Katarzyna Miszewska,
Maja Krakowska, Maja Pakutla.
Prowadzenie Kseniia Khomiak
i Nikodem Gorny. Ilustracja
bedg zdjecia z Ukrainy oraz
oryginalne grafiki: Aleksandry
Szczgsnej, Marii Hoffman, Zu-
zanny Michalak i Zuzanny Peg-
dziejewskiej. Nad oswietleniem
i naglosnieniem bedzie czuwal
Mariusz Bartosik. (MOK)
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ul. Zeromskiego

ul. 3 Maja

Zmiana na lepsze

Salony pigknosci pojawiajg si¢ w Pabianicach
jak grzyby po deszczu. Pabianiczanki lubig dbaé
o siebie, dlatego na ustugi kosmetyczne trwa popyt.
Im wigcej stylistek witoséw czy paznokcei, tym krot-
sze terminy oczekiwania na wizyte. Kolejny raj dla
kobiet — Pracownia Wdzigku — powstaje w kamienicy
okrytej niegdys kiepska stawa. Sprzedawano w niej
dopalacze.

Wyrobig si¢?

Budowa nowego budynku technicznego w zajezd-
ni MZK jest na zaawansowanym etapie. Znajda si¢
w nim m.in.: wulkanizatornia, magazyn czgsci, kot-
townia i pomieszczenia biurowe. Rownoczesnie trwa
budowa i przebudowa sieci uzbrojenia podziemnego,
w tym kanalizacji. Wykonawca projektu zaczat robote
w polowie kwietnia ubieglego roku, a na realizacje
firma ma 14 miesi¢cy od chwili podpisania umowy.

W sercu miasta trwa budowa podstacji trakcyj-
nej. To czg$¢ modernizacji linii tramwajowej. Przed
remontem dzialala na Starym Miescie, obok budyn-
ku muzeum. Wyglad nowego obiektu uzgodniono
z Wojewédzkim Konserwatorem Zabytkéw. Jego

czg$¢ bedzie przeznaczona na handel lub ustugi. Do
niedawna ten teren obok kosciota byl niezagospoda-
rowany — stuzyl za dziki parking. Mamy nadziejg¢, ze
dzigki nowej podstacji tramwaj juz si¢ nie rozkraczy
na trasie.

L Q

i

ul. Kopernika

Na finiszu e

Droga rowerowa, biegnaca od ul. Brackiej
do Piotra Skargi, wreszcie ma ,,rece i nogi”.
Zbudowano ja w zesztym roku, ale dopiero
teraz doczekala si¢ oznakowania. Jeszcze
tylko odbidr i oficjalnie bedzie mozna z niej
korzystaé. Na ul. Kopernika zostang tez do-
Swietlone dwa przejscia dla pieszych z prze-
jazdami rowerowymi.

Pozimowe
., kKwiatki”

Czy to spowalniacze dla
zbyt szybko jadacych cy-
klistow? Niestety nie. Jak
donoszg czujni rowerzysci,
Sciezka rowerowa zaczela si¢
sypac¢. Odkad zostata oddana
do uzytku, mingto 5 lat. Gwa-
rancja pewnie si¢ skoniczyla
i jej fataniem be¢dzie musiato
zajac si¢ miasto.

Pi?'_l‘yxanckﬂ

:
:

~rota” Roweckiege

waltera” janke

ul. Pulaskiego

Na miejscu wafle—rurki nabijano smacz
ten znowu jest otwarty. Znowu mozna
nieco: rurki, a takze gofry, lody, kawe.

L d ° L4 V4 [
Najlepsze rurki w miescie
Pamigtacie, gdzie w Pabianicach byly najlepsze rurki
z bitg Smietang? Oczywiscie w budce przy ulicy Putaskiego.

ng bialg piang. Punkt
tu dostac stodkie co

ul. Pulaskiego

Remontowe rewolucje

Wiekowa kamienica
doczekata si¢ liftingu.
Przed budynek zajecha-
ta ekipa z materialami
budowlanymi. Senty-
mentalni pabianiczanie
spogladaja ze smutkiem
na zdobienia frontowej
Sciany. Czy znikna? Po-
noé¢ nowy wtasciciel nie
zamierza zakryé ozdéb
warstwg styropianu i tyn-
ku, a odnowié. Termomo-
dernizacja obejmie tyty
kamienicy. Naprawiany
jest réwniez dach.

r | ]
L = nl-;._ii‘
Sztuka przy kawie
Kawiarnia Loft74 udostgpni swoje $ciany lokal-
nym pasjonatom fotografii, malarstwa i grafiki, kt6-
rzy na swoich pracach uwieczniaja m.in. pabianickie
ulice. Wystawy bedzie mozna oglada¢ w otoczeniu
pysznej kawy, herbaty i stodkich deseréw. Pierw-
szy pasjonat fotografii przedstawil juz swoja wizj¢
naszego miasta, zaobserwowang podczas spaceréw.

Otwarcie niewielkiej galerii odbyto si¢ 31 marca.
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Szelagowska totalnie wyremontowala
dom w Pabianicach

Naczelna dekoratorka wnetrz z TVN—-u Dorota Szelagowska
zmienila koszmarne lokum w kamienicy przy ul. Sklodowskiej
W ,,raj na ziemi”’. Kogo nim uszczesliwita?

»lotalne remonty Szelg-
gowskiej” to kultowy program
stacji TVN. Pierwszy odcinek
nowej serii zaczal si¢ w mie-
$cie nad Dobrzynkg. Znana
stylistka wnetrz i jej migdzy-
narodowa ekipa budowlaficéw
przyjechata na ul. Sktodowska.
W kamienicy pod tym adresem
od miesigcy probowat urzadzié
si¢ trzydziestokilkuletni Krzy-
siek byszkowski — pabianicki
spotecznik, raper ,,Este” oraz
trener personalny.

Remont z Szelaggowska byt
niespodziankg zorganizowang
dla niego przez partnerke Zuzg
i grono najblizszych przyjaciol.
Jak zareagowal?

Zuza zwabila go na balkon,
pod ktérym czekato okoto 30
oséb. Koledzy, z ktérymi od lat
tworzy charytatywna impreze
Rap Lokal, zarapowali dla niego
specjalnie napisany tekst. Na
dole byta réwniez ekipa TVN-u.
Wygadanemu na co dziei (nie
tylko w swoich piosenkach) pa-
bianiczaninowi odebralo mowe.
Po przywitaniu z projektantka,
ruszyli na rozpoznanie terenu.

»»10 jest ruina!”

Krzysiek dostat od miasta
mieszkanie na pigtrze starej
kamienicy przy Sklodowskiej
w ubieglym roku. Komunal-
ny lokal (jak to zwykle bywa)
kompletnie nie nadawatl si¢ do
zamieszkania. Raper mial go
wyremontowac na wlasny koszt,
a przez ten czas byl zwolniony

— Co tu tak $mierdzi — py-
tala Szelagowska po wejsciu do
mieszkania. — Dobrze, ze paii-
stwo tego nie czuja.

— To i tak jeden z lepszych
lokali, ktére oglagdatem. Na po-
czatku byl entuzjazm, checi
i duzo energii, zeby dziataé.
Z czasem uswiadomilem sobie,
ze to mieszkanie moze przepas¢
— opowiadat Dorocie.

drzwiami. Efekt koiicowy zszo-
kowal Krzyska.

— No nieZle! To jest to samo
mieszkanie? — ledwo wydobyt
z siebie na widok pokoju. — Je-
stem w szoku. Nie jestem pewny,
czy to dom, czy wystawa sklepo-
wa. Jestem bardzo wdzigczny i na
pewno dobrze to wykorzystam.

— To, co my tutaj robimy, to
tylko namiastka tego, co robisz

W tym roku raperzy mieli zbieraé srodki na
zakup elektrycznego wozka inwalidzkiego dla
Lukasza. Jego koszt to okoto 35.000 zlotych.
Juz nie musza... TVN zapowiedzial, Ze sprawi

LW(’)zek

Dlaczego? Bo nieubtaganie
mijal czas przeznaczony na re-
mont. Od chwili odebrania kluczy
Krzysiek miatl na to 18 miesiecy.
Gdy krecono odcinek ,,Remon-
téw...” (a bylo to w listopadzie
2021 roku), zostalo ich raptem
szes¢. Ogrom pracy go przerdst.
Na szczgscie, bliscy rapera po-
prosili o pomoc Dorot¢ oraz jej
niezawodng ekipe.

Budowlaricy podjeli wyzwanie
i w tydzien sprawili, ze obskurne
wngetrza zamienily si¢ w ,,meska
jaskini¢”. Projektantka, urzadza-
jac ,.cztery katy” pabianiczanina,
postawita na meska, loftowa
stylistyke. We wszystkich po-
mieszczeniach zapanowala czeri
przetamana szaroscig, drewnem
i bielg. Pojawily si¢ nowe meble,
sprzety oraz mnéstwo roslin.
Spektakularne wrazenie zrobita
fototapeta na calg sciane, a stolarz
Darek popisal si¢ odnowionymi

-

ty — odpowiedziatla wzruszona
Szelagowska. — To tylko remont.
Mam nadziej¢, ze to bedzie naj-
szczesliwsze miejsce, ktére da ci
spokdj, bo mitosc¢ i przyjaciét juz
masz.

Byk o golebim sercu

Dorota Szelagowska jezdzi po
Polsce z remontowa misja i zmie-
nia mieszkania wyjatkowych
0s6b — wrazliwych i otwartych.
Niosacych bezinteresowng po-
moc innym, cz¢sto zapomina-
jacych o wtasnych potrzebach.
W przypadku Krzyska trafita pod
dobry adres.

Po studiach na warszawskiej
Akademii Wychowania Fizycz-
nego pabianiczanin wyjechat na
9 lat do Anglii, by zarobi¢ tam na
lepszy start w Polsce. Wrécil na
stale w 2020 roku. Mimo dzie-
lIacych go z rodzinnym miastem

kilometréw, nie zerwal pabiani-
ckich kontaktéw. Tym bardziej
wtedy, gdy pomocy potrzebowal
jego przyjaciel Lukasz Miller
— byly pitkarz rgczny Pabiksu.
Niestety, 2015 rok byl ostatnim
w karierze sportowej 25—letniego
woéwcezas Lukasza. Po niefortun-
nym skoku do basenu doznat
czterokorficzynowego paralizu.

— Lekarze méwili, ze bede
lezacy — opowiadatl. — Uratowata
mnie rehabilitacja, w ktérej po-
moégt Krzysiek i pomaga do tej
pory.

,Este” od 15 lat zajmuje si¢
muzyka. Wykorzystat swoj talent
i zorganizowal charytatywna
impreze pod szyldem Rap Lokal,
dochéd z ktérej przekazywany
jest na rehabilitacje Lukasza. Od
2016 roku hip—hopowy koncert
odbywa si¢ dwa razy w roku.

— Poczatkowo Rap Lokal
mial by¢ imprezg promujaca mdj
album. Wszystko byto dograne,
mieliSmy gra¢ z lokalnymi ra-
perami — wspomina Krzysiek.
— Lukasz byl w mega potrzebie,
wigc pomyslatem, ze zrobimy
biletowang impreze, zeby zebraé
pienigdze na pomoc dla niego.

Idea Rap Lokalu przyjeta
si¢ z czasem w innych miastach
— m.in. Kornskich, Chorzowie,

Jarocinie, Wloszczowej i Bel-
chatowie.

Podczas tegorocznego, pa-
bianickiego wydarzenia, raperzy
mieli zbiera¢ srodki na zakup
elektrycznego wdézka inwalidz-
kiego, ktéry znacznie ulatwilby
Fukaszowi samodzielne porusza-
nie si¢. Jego koszt to okoto 35.000
ztotych. Juz nie musz3...

— Musicie zmieni¢ cel w tym
roku —oznajmita w pewnym mo-
mencie Dorota. — Fundacja TVN
zasponsoruje Lukaszowi wozek.

Spiewajqcy final

Podczas emisji pabianickie-
go odcinka ,,Totalnych remontéw
Szelagowskiej” mieliSmy okazje
postuchaé utworu, ktéry ,,Este”
wykonatl razem z projektantka.
Napisat go tuz po przyjezdzie ekipy
TVN-u do Pabianic. Teledysk do
piosenki nakrecono we wnetrzach
restauracji Zielona Gérka, klubu
bilardowego przy ul. Marianskiej,
kawiarni Loft74 oraz na podwérzu
przed kamienicg przy ul. Sktodow-
skiej. W tle widaé przyjaciét Krzyska
—m.in. bukasza z rodzicami, Zuzg,
a nawet bujajacego si¢ w rytm mu-
zyki prezydenta Mackiewicza.

Elzbieta Tomes

z placenia czynszu.
-
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Na miejscu zgingl 24-letni kierowca, 21-letnia pa-
sazerka zmarla w szpitalu. W ciezkim stanie jest
brat kierowcy. 3 pozostalych pasazer6w odniosto

mniej powazne obrazZenia.

Pabianiccy policjanci pod
nadzorem prokuratora z Lasku
wyjasniaja okolicznosci tragicz-
nego wypadku drogowego, do
ktérego doszto w miejscowosci
Babice, gmina Lutomiersk. Bylo
to w czwartek, 31 marca okolo
godziny 21.00. Mazda z ogrom-
ng silg uderzyta w przydrozne
drzewo. Smieré poniést 24—letni
kierowca, mieszkaniec powia-
tu poddebickiego. Pasazeréw
mazdy, mtodg kobiete i czterech
mezczyzn w wieku od 15 do 26
lat przewieziono do szpitali.

Mazda jechali w kierunku
Aleksandrowa E.6dzkiego. W Ba-
bicach auto uderzyto w przydroz-
ne drzewo, rosngce na poboczu po
prawej stronie jezdni.

Pierwsi na miejscu wypadku
byli strazacy.

— Wezwanie dostaliSmy
o godz. 20.57 — méwi dyzurny
z powiatowej komendy PSP w Pa-
bianicach. — Na miejsce pojechaty
dwa zastepy. Byly tez trzy zastepy
ochotnikow.

Strazacy przy pomocy na-
rzedzi hydraulicznych wycieli
caly prawy bok auta, by zrobié
dostep do uwigzionych w pogru-
chotanym aucie ludzi; kierowcy,
kobiety siedzacej obok niego
i jednego pasazera siedzacego
na tylnej kanapie auta. Pozostali
trzej pasazerowie byli juz poza
autem. Wydostali si¢ z mazdy
o wlasnych sitach.

Na pomoc dla kierowcy byto
za péZno. Ratownicy pogotowia
stwierdzili zgon na miejscu.
Zmarty to 24-letni mieszka-
niec powiatu poddebickiego.

e Senllal TN o
Pasazerka, lat 21 (z powiatu
pabianickiego), doznata cigzkich
wielonarzagdowych obrazen we-
wnetrznych. W ciezkim stanie
byl takze 21-letni pasazer, brat
kierowcy. Karetkami pogotowia
przewieziono ich do szpitali
w Zgierzu i Lodzi.

Do szpitali przewieziono tez
pozostatych trzech pasazeréw: to
15—, 17— i 26-letni mieszkancy
powiatu pabianickiego.

Smutne wieSci przekazali
druhowie z OSP Lutomiersk.
Cigzko ranna 21-latka nie odzy-
skala przytomnosci. Lekarzom
nie udalo si¢ jej uratowac. Ko-
bieta zmarta 1 kwietnia w szpi-
talu.

Ze wstgpnych ustaleri poli-
cjantéw wynika, ze kierujacy au-
tem z ,,niewyjasnionych przyczyn
utracit panowanie nad pojazdem”
i uderzyl w przydrozne drzewo.

Prawdopodobnie kierowca jechat
z nadmierng predkoscia i nie
zapanowal nad autem.
Okolicznosci i przyczyny
tragicznego wypadku wyjas-
ni prokuratorskie sledztwo.
Decyzjg prokuratora zwtoki
kierowcy zostaty zabezpieczone
w prosektorium. Stan trzeZwo-
$ci kierowcy bedzie znany po
przeprowadzonej sekcji zwlok.

(2)

Napad

W ostatnig sobot¢ marca na
stacji paliw przy ulicy Moniuszki
pojawili si¢ dwaj mezczyZni. Byto po
godz. 22.00 i stacja byta nieczynna,
abrama wiodgca na teren zamknieta.
W pomieszczeniu stacji przebywat
jeszcze T1-letni pracownik. Kiedy
ustyszatl hatasy dochodzace z po-
dworka, wyszedt na zewnatrz.

Wtedy dopadli go bandyci.
Szarpali za ubranie i uderzyli

na stacje paliw

w glowe, by go obezwiadnic¢. Po-
tem weszli do pomieszczenia i za-
brali z kasy kilka tysiecy ztotych
utargu. Szybko ulotnili si¢ ze stacji.

71-latek wezwatl policje.
Mimo przezytego stresu i stanu
zagrozenia, zachowatl zimny
umyst. Miat tez dobrg pamigc.
Rozpoznal i zapamigtat jednego
z bandzioréw. Swoje spostrze-
zenia przekazal kryminalnym.

Funkcjonariusze doktadnie
sprawdzili kazdy §lad i dowdd
W tej sprawie.

Bandyci dtugo nie cieszyli si¢
tupem i... wolnoscig. Kryminalni
z pabianickiej komendy szybko
wytypowali sprawcéw rozboju.
Ustalili tez, ze obaj wynajmujg
pokéj w jednym z 16dzkich hoteli.
Nie oszczgdzali, hotel nalezat do
tych z gérnej péiki.

,,Goscie” byli ogromnie zdzi-
wieni, kiedy policjanci staneli
w drzwiach ich pokoju hotelowe-
go. Mezczyzni w wieku 25 i 26
lat zostali zatrzymani i przewie-
zieni do komendy w Pabianicach.
Zostali przestuchani i ustyszeli
prokuratorskie zarzuty dokona-
nia rozboju.

Okazato si¢ takze, ze to nie
jedyny rozbéj, jakiego si¢ dopus-

cili. Kilka dni wczesniej pobili
i ograbili me¢zczyzng na jednej
z pabianickich ulic. Obaj pabia-
niczanie byli wczesniej notowani.
W ubieglym tygodniu 25—-126—
latek stangli przed sagdem w Pabia-
nicach. Na wniosek prokuratury
sad postanowil zastosowaé wobec
nich tymczasowy areszt na okres
3 miesigcy. Grozi im kara do 12 lat
pozbawienia wolnosci.(G)

Zderzenie starszych panow

Motocyklista na simsonie zderzyl si¢ z alfg romeo na skrzyzowaniu ulic Bugaj
i ,,Grota” Roweckiego. Motocyklista ma 79 lat, tyle samo kierowca samochodu.

Do zdarzenia doszto 28 marca
0 godz. 14.20 na skrzyzowaniu
ulic Bugaj i,,Grota” Roweckiego.
W wyniku zderzenia motocykla
z samochodem obrazen doznat
motocyklista. Prawdopodobnie

udzielili mu strazacy, a potem po-
szkodowanym zaj¢li si¢ medycy
z karetki pogotowia. Starszego
pana ostatecznie przewieziono
do szpitala.

Ratownicy interesowali si¢

tez samopoczuciem drugiego
iy e ih‘#:f"“

uczestnika zdarzenia. Kierowca
auta to tez pan grubo po 70. Byt
przejety, ale nie wymagat po-
mocy medykéw. Zajeta si¢ nim
rodzina.

Jak doszto do zderzenia?

Ze wstepnych ustalen policji
wynika, ze kierujacy alfg nie
ustapil pierwszeristwa przejazdu
motocykliscie. Motocyklista na
simsonie jechat ulicg ,,Grota”
Roweckiego w kierunku ulicy
Nawrockiego. Na skrzyzowaniu
z ulicg Bugaj uderzyl w skrecaja-
cy w lewo (z ,,Grota” Roweckiego
w Bugaj) samochéd marki Alfa
Romeo.

Obaj kierujacy mieli zielo-
ne swiatto. Kierowca alfy byl
przekonany, ze moze zaczaé
skrecad, bo auta jadace na wprost
zatrzymaly si¢. Prawdopodobnie

Swiatla zmienialy si¢ z zielonych
na pomaranczowe, gdy na skrzy-
zowanie wjechal motocyklista.
Simson uderzyt w lewy przéd
auta, przewrdcit si¢, a motocy-
klista upadt na jezdni¢ tuz przed
kotami autokaru, ktéry wtedy
skrecal w prawo z ulicy Bugaj
w ul. ,,Grota” Roweckiego. Au-
tokar jechat do pobliskiej szkoty.
Miat zabra¢ dzieci na wycieczke.

— Widzialem, jak motocy-

klista si¢ przewrdcit. Jechatem
bardzo wolno. Jak najbardziej
zblizytem si¢ do prawej krawedzi
jezdni, by go nie potracic. Obtar-
tem bok wozu o stup — opowiada
kierowca autokaru. — Obaj pano-
wie to ludzie w stusznym wieku.
Nie wiem, czy powinni prowa-
dzié. Zawodowych kierowcéw
bada si¢ co jakis$ czas, by mogli
jezdzié. Pozostali dostaja prawo
jazdy na cate zycie.(G)
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Janusze, szpilki, wiatr 1 emocje

Taki byl X Pabianicki Polmaraton

Ponad 1.300 biegaczy stang¢to na
starcie X Pabianickiego Pétmarato-
nu, rozgrywanego na ulicach Pabia-
nic i na trasach w okolicy miasta.

Zanim wystartowali biegacze,
do rywalizacji na dystansie 100
metréw przystapily panie w ,,Biegu
na szpilkach” oraz pabianiccy ,,Ja-
nusze”. Wsréd pari na obcasach bez-
konkurencyjna okazata si¢ Ewelina
Koziara. Za plecami pani Eweliny na
lini¢ mety wpadty kolejno: 2. Sandra
Wawrzyniak—Kowalska, 3. Emilia
Zigtala, 4. Aneta Danka, 5. Anna
Kurkowska.

W ,,Biegu Januszy” najlepszy
byl Dawid Jurga, przed Krzyszto-
fem Piechem, Robertem Ropen-
g3, Lukaszem Biszczakiem oraz
Sebastianem Bernackim.

Pé7niej ruszyli biegacze.
1.300 uczestnikéw przez pewien
czas bieglo wspdlnie na dystansie
poimaratonu i 5.000 metréw.
W tym drugim biegu wzig¢li
udzial m.in. prezydent Grzegorz
Mackiewicz i wiceprezydent
Marek Gryglewski. Ten drugi nie
tak dawno zmagat si¢ z kontuzja
migsniowy, lecz zacisngl zeby
i pobiegt. Jednak nikt z przed-
stawicieli wladz miasta nie zajat
miejsca w czoléwce. Pierwszy na
mecie byt Maciej Jagusiak, znany
jako ,,Pan Jagoda”, ktéry poko-

nal dystans w czasie 15 minut
i 2 sekund. Dziesi¢¢ sekund za
nim wpadt na metg utalentowany
biegacz UKS Azymut Pabianice,
15-letni Kacper Kurowski. Po-
dium uzupelnit Jedrzej Hasiura.
Wsréd pan bezkonkurencyjna
okazatla si¢ Maria Bloch (18:43).
2. byta Agnieszka Kowalczykow-
ska, zas$ 3. Aleksandra Kunicka.

Trasa péimaratonu wiodia
m.in. przez Rydzyny, Pawli-
kowice i Jadwinin. Uczestnicy
troche narzekali, ze w Rydzynach
mocno wiato.

— Jesli nie udato si¢ schowaé
za innego biegacza, wiatr byl wy-
magajacym przeciwnikiem — przy-
znawali ci, ktérzy ukoniczyli bieg.

Na mete przy hotelu Widk-
niarz pierwszy wpadl todzianin,
Tomasz Osmulski. Pokonanie
21,0975 kilometra zaj¢to mu
1 godzine 10 minut i 50 sekund.
Osmulski byt najlepszy na pot-
metku, zas w drugiej czesci dy-
stansu jeszcze podkrecit tempo.

Niespelna dwie minuty za
nim lini¢ mety przekroczyt To-
masz Owczarek. Za kolejna
minut¢ organizatorzy powitali
na mecie trzeciego zawodnika
— Artura Jasifiskiego.

Najlepsza z pani okazala si¢
Aleksandra Niwinska, ktora

wygrala z czasem 1 godzina 24
minuty i 14 sekund. Druga byla

Matgorzata Michalak—Mattar

(1:29:00), zas trzecia Aneta
Gozdzik—Zargba (1:31:09). Na
piatym miejscu lini¢ mety po-
konata pabianiczanka, Agata
Szkudlarek.

Zwycigzcy otrzymali vouche-
ry na tygodniowy pobyt w Co-
lumna Medica o wartosci niemal
5.000 ztotych. (grz)

Jak to z Pabianickim Polmaratonem bylo

Wymyslit go 10 lat temu Eukasz Scibut (wéwczas harcerz). Wpadt do hufca i oznajmil, ze juz najwyzszy czas, by Pa-
bianice mialy swoj wlasny polmaraton Fukasz byl juz wtedy zarazony bieganiem. Jezdzit do r6znych miast i startowat
w maratonach. Twierdzil, ze daja mu satysfakcje, ale o wiele fajniej byloby pobiec w Pabianicach. ,,Miasto zastuguje na
swoj bieg, cho¢by polmaraton (ok. 21 km )”’, stwierdzit

Owczesna komendantka huf-
ca Aleksandra Jarmakowska—Ja-
siczek byta sceptyczna. ,,Jako ze-
sp6t robimy akcje letnie na ponad
tysiac oséb, rajdy, szkolenia, zloty
na kilka tysigcy osoéb, ale biegéw
to my nie organizowalismy i nie
mamy o tym pojecia”’ — twier-
dzita. bukasz nie poddawat sie.
W koricu po kilku rozmowach,
zasiegnieciu jezyka u innych or-
ganizatoréw, harcerze zmierzyli
sie z wyzwaniem.

Pierwszy Pabianicki Pétma-
raton wystartowal 3 kwietnia
2011 roku. Pobiegto 500 os6b.

7 stycznia 2015 roku har-
cerze powolali Stowarzyszenie
»Wszystko Gra — Pabianice”,
ktérego gtéwnym celem stala si¢
organizacja pabianickiego biegu.
Po latach to jedna z najwigkszych
imprez biegowych w regionie,

dzigki ktdrej Pabianice staty si¢
waznym punktem na sportowej
mapie Polski.

— Sa nagrody, ale nie pieni¢z-
ne, 1 statuetki. Wszyscy dostajg
certyfikaty uczestnictwa — ujaw-
nia Scibut.

30 zapalencow

Obecnie Stowarzyszenie or-
ganizuje tez: Ultramaraton Lesna
Doba, biegi i marsze kolezeriskie
— Mikotajkowy i Walentynkowy,
Pabianicki Marsz Nordic Walking
,.JForma na Pigtk¢”. Dziala w nim
30 osdb. To zapalericy, dla ktérych
nie ma rzeczy niemozliwych.
Przygotowania do Pétmaratonu
zaczynaja jesienia, a najwiecej
roboty maja miesigc przed startem.

— Wtedy nie §pimy zbyt wiele,
jemy, co popadnie i dzialamy

— opowiadaja. — Kiedy uczestni-
cy Pélmaratonu dbajg o zdrowy
styl zycia, my wrecz odwrotnie;
4,5 h snu, zelki lub czekolada,
bo nie zdazyliSmy zjes¢ obiadu,
rezygnacja z treningéw i wias-
nych przyjemnosci. Kilkadziesiat
telefonéw dziennie, przerzucanie
ton sprzetu, godziny przy kom-
puterze itd., itd. — po to, by to
wszystko zagrato.

Dyrektorem biegu od 10 lat
jest Lukasz Scibut (prezes Stowa-
rzyszenia). Logistyka zajmuja si¢
Katarzyna Golifiska i Aleksandra
Jarmakowska—Jasiczek. Pozostali
czlonkowie Stowarzyszenia: Bla-
zej Berner, Marcin Wyszynski,
Przemystaw Stawiarz, Kamila
Pokora, Ewelina Jench—Ciemno-
czotowska i Marcin Ciemnoczo-
towski, Jerzy Kulicki i Marzena
Kulicka, Piotr Wilczyiiski, Piotr

Pazdej, Kamil Domiriczak, Mag-
dalena Jarmakowska, Agnieszka
Berner, Bogusia Filipowska, Do-
rota Olejniczak, Hubert Szanda,
Mirostaw Frankiewicz, Rafat
Rogalski, Przemystaw Tatara,
Anita Sieradzka, Dorota Brauer,
Ewelina Wyszynska, Marzena
Kluczak, Anna Rydzyriska, Ag-
nieszka Miroyan, Beata Rusek,
Marcin Sienkiewicz, Rafal Jaruga
maja Scisle okreslone zadania.

Dlaczego to robig?

— Bo mamy z tego satys-
fakcje¢ i daje nam to poczucie,
ze warto w zyciu robi¢ co$ dla
innych. Lubimy by¢ ze soba,
wspieramy si¢ i zawsze moze-
my na siebie liczy¢ — ttumaczg.
— A co do Pélmaratonu, to
fajnie pomysleé, ze stworzyli-
$§my kawal historii tego miasta.
W koricu stad jestesmy.

Co im utkwilo najbardziej
w pamigci ze wszystkich pétma-
ratondw:

Prawie zawsze byta pickna pogo-
daizaczynata si¢ prawdziwa wiosna.

—Sa firmy, instytucje i ludzie,
ktérzy przetrwali z nami 10 edy-
cji Pétmaratonu.

— Byty Pétmaratony, w kto-
rych wspieralo nas 390 wolon-
tariuszy.

— Co roku nasz kolega ze Sto-
warzyszenia gotuje okoto 1.500
do 1.700 obiadkow.

— Kazdego roku przenosi-
my z miejsca na miejsce tony
wody. Z magazynu do maga-
zynu, z magazynu na stadion,
ze sklepu na punkty zywie-
niowe. PowinniSmy zmienié
nazwe z ,,Wszystko Gra” na ,,Lej
Wodg”. W przerzucaniu wody
nie mamy sobie réwnych.


https://m.in/
https://m.in/
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— Tuz przed startem jeden
chtopak oswiadczyl si¢ swojej
dziewczynie. Powiedziata ,tak”.
A jakie miata wyjscie, jak 1.500
ludzi na nig patrzyto.

— Stynny start 6-latkéw, kie-
dy tlumaczylam im zasady star-
tu... Méwitam, ze jak podnios¢
reke, to startujg... Podniostam na
prébe, a potowa z nich wystar-
towala... Bylam przerazona i nie
wiedzialam, co robié. Z boku
ludzie pekali ze Smiechu...

— Jeden czlowiek pierwszy
raz w zyciu pobiegt i dobiegt do
mety, jak juz wszystko zwineli-
$my. Mial najpigkniejsze powita-
nie od naszej calej ekipy.

— Jednego roku Kenijczyk
wbiegt drugi na met¢ i strasznie
ptakat, bo nie udato mu si¢ wygrac.

Bieg na szpilkach

Jako impreza towarzyszaca
pojawil si¢ w 2012 roku. Za-
wodniczki mierzyty sie ze 100-
metrowym dystansem, biegnac
w szpilkach (wg regulaminu min.
7 cm wysokosci i maksymalnie
1,5 cm Srednicy fleka). Pierwszy
raz pobieglo 9 kobiet. Wygrata
Aneta Kaczmarek z Aleksan-
drowa Lé6dzkiego. Sukces po-
wtérzyta w 2013 i 2014 roku.
W 2015 i 2016 roku najszybsza
byta zawodniczka z Czg¢stochowy
—Magdalena Cata. W 201712018
roku na podium stawala Anna
Jamiot z Kielc. W 2019 roku bylo
najwiecej zawodniczek, bo 23.
I poraz pierwszy najszybsza byta
pabianiczanka Ewelina Koziara.
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Frekwencja

W roku 2011 biegto 529 oséb, w tym 51 kobiet; 2012
— bieglo 645 os6b, w tym 66 kobiet; 2013 — biegty 484 oso-
by, w tym 53 kobiety; 2014 — biegto 861 os6b, w tym 113
kobiet; 2015 — bieglo 1.109 oséb, w tym 187 kobiet; 2016
—biegty 1.183 osoby, w tym 263 kobiety; 2017 — bieglo 1366
0s6b, w tym 315 kobiet; 2018 — biegto 813 os6b, w tym 162
kobiety; 2019 — biegto 1.406 0s6b, w tym 363 kobiety.

Dotychczasowi zwyciezcy:

MeizczyZni:

2019 — Wambua Elija — KEN, 01:06:40
2018 — Koztowski Artur — POL, 01:06:10
2017 — Okseniuk Sergii — UKR, 01:10:33
2016 — Olijnyk Pawel — UKR, 01:07:35
2015 — Semenovych Bogdan — UKR, 01:05:03

2014 -
2013 —
2012 -
2011 -

Jakub Wisniewski — POL, 01:09:29
Sergii Okseniuk — UKR, 01:08:43
Sergii Okseniuk — UKR, 01:07:24
Rafat Czarnecki — POL, 01:12:32

Kobiety:

2019 — Dziegiel-Poslada Andzelika

2018 — Mokros Zuzanna

2017 — Kamaraenko Katarzyna
2016 — Mokros Zuzanna

2015 — Sylwia Ejdys

2014 — Daniela Cirlan

2013 — Oksana Diolan

2012 — Wioletta Kryza

2011 — Natali Lehanova

POL, 01:15:09
POL, 01:21:43
UKR, 01:20:27
POL, 01:22:36
POL, 01:16:16
KEN, 01:19:43
UKR, 01:29:06
POL, 01:17:42
UKR, 01:27:18
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cztery oCzy z

Dwa szalone lata pandemii za nami, izolacja, brak bliskosci i wiele tragedii zwigzanych z odcho
Wojna na Ukrainie — Kolejny cios! O tym, jak sobie z tym poradzic i kiedy poprosi¢ o pomoc, ro

Wszystko stanelo na glowie...
W dziwnych i trudnych czasach
przyszlo nam zyé. Lek, nie-
pewnosé, poczucie zagrozenia
i mnozace si¢ pytania, co dalej?
To uruchamia u wielu z nas me-
chanizmy, nad ktérymi trudno
zapanowad. Jak nie straci¢ tej
kontroli?

— Juz na poczatku pandemii
zauwazytam duzo wiekszg po-
trzebe wsparcia oséb, ktére miaty
wczesniej problemy i w przeszto-
Sci leczyly si¢ u mnie. W sytuacji
zagrozenia epidemicznego czgsto
dochodzito do pogorszenia i na-
silenia objawdéw. Do gabinetu za-
czeli si¢ jednak zgtaszaé réwniez
ci, ktérzy nigdy w przesztosci
takiej pomocy nie potrzebowali,
ale przestali sobie radzi¢ z sytu-

acja.

Na co pabianiczanie najczesciej
skarzg sie u pani w gabinecie?

— Wiodace objawy w okresie
pandemii to zaburzenia lgkowe,
depresyjne, zaburzenia snu, prob-
lemy z koncentracja i pamigcig.
Po czgsci to dolegliwosci zwia-
zane z obawami przed wirusem
izarazeniem, a po czg¢$ci Spowo-
dowane dziataniem wirusa — tzw.
pocovidowe. Niezaleznie od pan-
demii, pabianiczanie zwracaja
si¢ nadal z typowymi dla mojej
specjalizacji dolegliwoSciami.
To nie tylko te wczesniej wymie-
nione, ale tez skutki probleméw
rodzinnych, zdrowotnych, uza-
leznien oraz typowe objawy psy-
choz. Rodziny zglaszaja si¢ tez
z seniorami, u ktérych wystepujg
zaburzenia pamigci.

Kiedy pomysle¢ o siegnieciu po
leki i wizycie u psychiatry?

— Jezeli objawy nie sg bardzo
nasilone, a odczuwany Igk nie
destabilizuje nam zycia, warto
w przypadku objawéw nerwi-
cowych zglosi¢ si¢ w poczatko-
wym etapie do psychologa. Gdy
mamy jednak obnizony nastrdj,
poczucie smutku i wyczerpania,
problem ze wstaniem z 16zka,
mysli, ze nie warto zy¢é — wte-
dy zdecydowanie konieczna
bedzie pomoc psychiatry, czyli
wlaczenie odpowiednich lekéw.
Jesli czgsto trafiamy na pogo-
towie — bo myslimy, ze dopadt
nas zawal czy udar, gdy wcigz
podejrzewamy u siebie niezdiag-

nozowane choroby i nietypowe
dolegliwosci, ktére nie znajduja
potwierdzenia w wynikach ba-
dari — wtedy leki sg najkrétsza
$ciezka i1 najszybszym Zrédiem
pomocy. Psychoterapia nie jest
zalecana wtedy, gdy depresja jest
bardzo cigzka lub obserwujemy
ostrg psychoze. Pacjent w tak
skrajnie ztym stanie nie begdzie
wspoélpracowal z terapeuts. Nie
ma sit i motywacji do wykony-
wania zadan, rozwazania moz-
liwych rozwigzan probleméw
i krytycznego wgladu. Czesto
ma zaburzenia koncentracji albo
»pustke w gltowie” i nie potrafi
skupi¢ uwagi nawet na kilka

napady paniki nie s z medyczne-
go punktu widzenia groZne, nic
si¢ nie stanie, pacjent nie umrze,
to konsekwencje takich stanéw
rozciggniete na lata bywaja za-
grazajace. Moga generowac cho-
roby somatyczne zwigzane z per-
manentnym stresem. Jezeli serce
bedzie ciagle bito ,,za szybko”, to
po jakims czasie mogg pojawic
si¢ zaburzenia rytmu i nadcis-
nienie. Jezeli czgsto odczuwamy
ssanie w zotagdku spowodowane
stresem czy lekiem, to moze roz-
wing¢ si¢ choroba wrzodowa lub
zespot jelita drazliwego. ,,Skoki”
ci$nienia, spowodowane stanami
Iekowymi, z biegiem lat moga do-

Latami postepowaliSmy zgodnie z jakimiS regu-
lami, a spada na nas pandemia, wojna i niewia-
doma dotyczaca przyszlosci. To rodzi Iek. Pa-
cjenci czesto mowia, ja juz przezylem swoje, ale
co z dzie¢mi? W jakich warunkach przyjdzie

I_im zy¢, w jakich czasach?

chwil. Wtedy nalezy poczatko-
wo ztagodzi€ ostry stan takiego
chorego lekami. P6Zniej dla takiej
osoby praca z psychologiem jest
mozliwa i zalecana. Natomiast
w zaburzeniach Igkowych bardzo
dobrze wprowadzi¢ leki i terapi¢
jednoczesnie. Po jakims czasie
farmakologi¢ mozna odstawic,
a pacjent nadal w procesie psy-
choterapii nabywa umiejetnosci
radzenia sobie z lgkiem i rozpo-
zZnawania jego symptomow.

Stwierdzenie: nie panikuj! Czy
to zadziala w kryzysowych mo-
mentach?

— Napady paniki to silne wra-
zenie, jakby mialo si¢ za chwilg
umrzed. Tak pacjenci opisuja ten
stan. W skrajnych przypadkach
moze si¢ to powtarzaé nawet
kilka razy dziennie. Rozum
méwi, ze to ,tylko atak”, ale
cialo reaguje silniej. Jedyne, co
mozna wtedy zrobi¢, to wymu-
szaé spokojny oddech, odwra-
ca¢ uwage chorego, zagadywac,
zachowywac spokoéj jako osoba
wspierajaca i nie dac si¢ ponies¢
emocjom osoby, ktérej mamy po-
méc — to minimalizuje napigcie.
Bywa, ze pomoze placebo lub
zastrzyk uspokajajacy nawet juz
w chwili podawania, czyli w cza-
sie gdy teoretycznie jeszcze nie
ma mozliwosci dziatania. I o ile

.

prowadzi¢ do udaru czy zawatu.
Dlatego warto si¢ leczy¢, zeby
nie wygenerowacé takich choréb.
Bo one tak od razu si¢ nie mani-
festuja, narastajg latami, a moga
by¢ naprawde groZne.

Jakie skutki moze mie¢ brak
wsparcia czy leczenia?

— Tragiczne. Juz widzimy
wzrost samobdjstw bedacych
odpowiedzig na ostatnie zda-
rzenia. W takich sytuacjach sa
pewne symptomy, ktére moga
nas zaniepokoié. Zwracajmy
szczeg6lng uwage na osoby, ktére
byly smutne, a raptem staly si¢
pogodne, rozdaja swoje rzeczy,
zalatwiajg zalegle sprawy, od-
wiedzajg znajomych, ktérych
dawno nie widziaty, zegnajg si¢
bez stéw. Moze to by¢ znak, ze
podjety juz decyzje, a teraz chca
zalatwi¢ ostatnie sprawy tak,
zeby nie robi¢ nikomu klopotu.
Ci, co méwig o samobdjstwie,
oczywiscie tez wymagajg uwagi.
Bywatez tak, ze niektorzy ludzie
szantazuja bliskich lub lekarza
wypowiadanymi deklaracjami
samobdjczymi. Traktujmy row-
niez te sytuacje z powagg, nawet
gdy podejrzewamy, ze moze to
by¢ manipulacja. Nie zawsze
samobdjstwo bywa zaplanowane,
a moze by¢é wynikiem naglego,
silnego impulsu. Miatam ostat-

nio pacjentke aktywng, czynng
zawodowo, ktéra zacze¢ta mieé
problemy z dorastajagcym synem.
Te kobietg pewnego dnia, kiedy
wracala z pracy, nagle dopadta
mysl—impuls, Ze nie chce juz zy¢
i,koficzy ze sobg’. Ztapata opa-
kowanie lekéw przeciwbdlowych,
ktére miala w aucie i potkne¢ta
wszystkie tabletki. Na szczescie,
stalo si¢ to w zaparkowanym
samochodzie, z ktérego wypadta
po utracie przytomnosci. Ktos to
zauwazyl, szybko udzielono jej
pomocy.

Psychiatra to czesto lekarz
ostatniego ratunku...?

— Czesto jest tak w przypadku
chorych z nerwica. Taki pacjent
wchodzi do mojego gabinetu
z teczkg wypchang licznymi ba-
daniami od wszelkich mozliwych
specjalistéw, ktérzy po przepro-
wadzeniu diagnostyki kierujg
go do... psychiatry. Wszystkie
wyniki sg dobre, narzad jest
czynny 1 sprawny, a pacjent ma
béle i dolegliwosci. Specjalisci
kieruja do psychiatry, a chory

- =

ma poczucie krzywdy i zalu, ze
bagatelizowane sg jego problemy.
Jednak sugestia porady psychia-
trycznej w takich przypadkach
jest dobra decyzja. Czesto udaje
si¢ szybko zredukowac objawy.
Chorzy sa zdziwieni, ze bolacy
zotadek, kotatania serca, dusz-
nos¢, biegunki, zawroty glowy
i inne uporczywe dolegliwosci
to byla ich nerwica. Zdarza sie,
ze polowa lekéw na nadcisnienie
laduje w koszu, tak samo jak leki
na chorobg wrzodows.

Wiec leki nie zawsze sg najlep-
szym rozwigzaniem?

— Nie jestem zwolenniczka
przepisywania ich, gdy widze, ze
to zwalnia ludzi z potrzeby pracy
nad sobg. Sg dolegliwosci, ktére
mozna usungé tylko lekami, ale
sg takie zaburzenia, ze zaden lek
ich nie wyleczy. Czesto pacjenci
przychodza i méwig — prosze¢
da¢ mi jakis lek! A ja diagnozuj¢
u nich zaburzenia osobowosci
(charakteru) i wiem, ze leki ich
nie odmienia. Sg tez osoby, kt6-
re na kazdy nawet dyskomfort
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psychiatra....

1zeniem bliskich osob, za zamknietymi drzwiami szpitalnych oddziatow.
zmawiamy z psychiatrag Anng Oberle

chciatyby otrzymaé cudowng
pigutke — nie jest to mozliwe.
Ma to tez znaczenie w przypadku
os6b uzaleznionych. Kiedy poraz
kolejny ztamig abstynencjg, licza
na kolejng recepte na ,,cudowny”
lek. Stysze wtedy: ,,to mi nie
pomogto, prosze o inny”. I tak
w kotko. Nie biorg odpowiedzial-
nosci za swoje uzaleznienie, tylko
w toksycznym schemacie prébuja
odpowiedzialnoscig obarczac in-
nych: lekarza, rodzing, sytuacje.
Nawet gdybym data komus zlotg
pigutke z brylantem posrodku, to
ona i tak nie zwigze pacjentowi
rak i nie uchroni przed sigganiem
po alkohol lub inng uzywke.
Leki mogg poméc uzaleznionym
tagodzi¢ skutki abstynencji, ale
abstynencji nie zagwarantuja.

Jak odczarowaé psychiatre,
zeby wizyta w gabinecie nie
wzbudzala tylu obaw?

— W tym temacie jest juz co-
raz lepiej. A obawy przed wizytg
wynikaja czgsto ze stereotypow,
ze leki psychotropowe otumania-
ja, ze czlowiek staje si¢ po nich
jak zombi, ze jest bezwolny. Tym-
czasem jest odwrotnie. Leki na
zaburzenia lekowe i depresyjne to
bardzo czgsto leki, ktére aktywi-
zuja, daja wigcej energii, lepszy
naped do dzialania i oczywiscie
obnizaja poziom lgku. Leki tego
typu nie uzalezniaja!

A pacjenci przychodza, gdy
czesto sg juz pod $ciana...

— Tak, czg¢sto maja juz tak na-
silone objawy, ze sobie nie radzg.
Potem stysz¢ od nich: ,,dlaczego
tak p6Zno przyszediem do pani,
dlaczego tak dtugo si¢ meczylem,
juz wiele lat mogtem zy¢ w kom-
forcie”. Tym bardziej, ze leki do
dlugotrwalego stosowania nie
uzalezniaja. Przy zaburzeniach
Igkowych i depresyjnych leczenie
powinno trwa¢ minimum pét
roku. Nalezy jednak pamigtad,
ze te zaburzenia lubig wracac.
Pacjenci, ktérzy poznali jednak
juz ten mechanizm i wiedza, jak
si¢ z takiej opresji ratowac, nie
czekajg dlugo i przychodzg do le-
karza we wczesnym etapie, kiedy
leczenie jest proste i poprawa jest
szybko odczuwalna.

Mezczyzni czy kobiety, kto jest
czestszym pacjentem psychiatry?

— Mezczyzni i kobiety w ta-
kim samym procencie borykaja
si¢ z problemami czg¢sto wyma-
gajacymi interwencji lekarza.
Tylko inaczej sobie z nimi radza.
Czgsciej do lekarza psychiatry
przyjdzie kobieta. Panie maja
mniej oporéw, traktujg wizyte
bardziej naturalnie. MezczyZni
zZmagaja si¢ ze stereotypem, ze
to jest niemeskie, ze w kazdej
sytuacji powinni sobie sami
(!) poradzié. Latwiej siggng po
alkohol i tak szybciej w poczat-
kowym etapie ,,radza” sobie
z emocjami. Chociaz kobiety tez
coraz wigcej pija, ale ich picie jest
bardziej skrywane, podstgpne.
Panie siegaja po lepsze alkohole
w mniejszych ilosciach, bardziej
si¢ kamuflujg, ale tez tatwiej
— szybciej uzalezniajg.

Jak zatem radzié sobie z ,,nowa”
rzeczywistoscig?

—To, co teraz si¢ dzieje, zabu-
rzylto pewien porzadek, w ktérym
funkcjonowalismy od pokolen.
Zylismy w grupie, kontaktowali-
$my si¢ ze sobg bez ograniczen.
Jestesmy istotami stadnymi, dla
nas relacje, bliskos¢, spotkanie
z drugim czlowiekiem to bylo
paliwo i rados¢ zycia. A tu nag-
le zaserwowano nam izolacje,
funkcjonowanie w pojedynke,
bez relacji, bez bliskosci — to
jakby ktos nagle wykroit nam pét
mézgu. Jak sobie radzié, kiedy
umiemy ,,po staremu”, a ,,po no-
wemu” jeszcze nie zdgzyliSmy si¢
nauczy¢? Odchodzg nasi bliscy,
a my nie mozemy ich pozegnac?
Nie mozemy powiedzie¢ im
ostatniego stowa, nie mozemy
odwiedzi¢ w szpitalu, nie mo-
zemy uczestniczy¢é w pogrzebie.
Uczono nas, ze to czlowieczen-
stwo i my przeciez nadal jesteSmy
ludZmi.... Martwimy si¢ o prace,
o przysztosé, o zdrowie. Ktdcimy
— bo jeden za maseczka, a dru-
gi przeciw. Nawet przyjaZnie
potrafity si¢ rozpas¢ z powodu
bycia lub nie ,,foliarzem”. Kiedys
méwiono nam, ze wolno jest my-
sle¢ i mie¢ swoje zdanie, a teraz
okazato si¢, ze zdanie powinno
by¢ tylko jedno i nawet watpli-
wosci sg niewskazane. Takie
dylematy niosg ze sobg do gabi-
netu psychiatry pacjenci. Rodzice
martwig si¢ o dzieci — wpajali
im zasady sportu, rywalizacji,

nawigzywania relacji w gru-
pie, uczyli, ze przy komputerze
nie wolno siedzie¢ zbyt dlugo.
A teraz walczyli z dzie¢mi o do-
stgp do komputera, bo jedni na
zdalnym nauczaniu, a drudzy na
zdalnej pracy. Nawet tygodniami
potrafili nie wychodzi¢ z domu.
Uczymy sie zy¢ ,,po nowemu”.
To nie jest proste, przeciez to
obszar najwazniejszych sfer na-
szego zycia — relacji, zdrowia,
pracy.

Najpierw pandemia, teraz woj-
na. Cios za ciosem. Jest coraz
gorzej?

— Tak, wojna to kolejne Zrédio
zagrozenia. Widz¢ juz w gabine-
cie pacjentéw, ktérzy moéwia, ze
wywolalo to u nich takg traume
i lgk, ze nie moga normalnie
funkcjonowaé. To czgsciej doj-
rzali ludzi. Pandemia mocniej
uderzyla w mtodszych, w dzieci.
Ograbila z dziecifistwa. Ludzie
starsi, ktérzy czgsto majg w pa-
mieci jakies slady wojny lub znajg
ja z przekazow najblizszych,
przegrywajg na tym froncie
z wlasnymi lgkami. Wspomnie-
nia wojenne daja objawy PTSD
— stresu pourazowego. Nasze
starsze pokolenia to pokolenia
wojenne, ta trauma czgsto prze-
chodzita w rodzinie z dziada na
ojca, wiec taka sytuacja, z jaka
mierzymy si¢ teraz, to czyn-
nik, ktéry uruchamia podobne
mechanizmy i lgk. Ale i miodsi
boja si¢ tego, co moga zrobic i do
czego doprowadzi¢ nieodpowie-
dzialni przywédcy.

Jak reagujemy w takich sytu-
acjach?

— Mialam w gabinecie kobie-
ty, ktére przyszlty na konsultacje
z pytaniem: czy méj maz zwario-
wal? Opowiadaly, ze ci m¢zczyz-
ni zaczynajg robi¢ zapasy zywno-
$ci, gromadzic sprzet prepperski,
co wydawalo im si¢ niepokojace.
Kiedys moja odpowiedZ sugero-
walaby zachowania paranoiczne
u tych ludzi. Teraz jestem zdecy-
dowanie bardziej powsciagliwa
w takich sugestiach. Przeciez
gdyby mieszkancy Ukrainy jesz-
cze p6t roku temu zaczeli robié
zapasy 1 szykowac si¢ na wojng,
mogliby by¢ oceniani jako osoby
z zaburzonym postrzeganiem
rzeczywistosci. A teraz...

Caly czas stoimy przed niewia-
doma. Co dalej?

— Nikt nie wie, co bedzie da-
lej. To musi przenosic si¢ na naszg
codziennos¢, budzic Igk i poczu-
cie zagrozenia. | tak tez si¢ dzieje.
Majac na uwadze ré6zne uwarun-
kowania historyczne i polityczne,
ludzie maja prawo si¢ ba¢io tym
méwig. Czgsto méwig w zaciszu
gabinetu to, czego nie powiedzg
nawet bliskim i znajomym z oba-
wy przed oceng, odrzuceniem lub
poprawnoscig polityczna. To sg
czeste dylematy pacjentéw, kto-
rzy trafiaja do mnie w ostatnich

=

Miatam juz sygnaly od nauczy-
cielek, ze dzieci ukrainiskie sie-
dza na lekcji, niewiele jeszcze
rozumiejg po polsku, ale widac,
jak ta sytuacja na nie wplyneta.
Chtopczyk nie jest w stanie si¢
skupié, puszcza machinalnie
papierowe samoloty i powtarza
,zabi¢ Putina, zabié Putina”.
Jezeli dziecko wychowuje si¢
z takim przekazem, w takim
napieciu, to co bedzie dalej?
Kto jest odpowiedzialny za jego
traumg? Czy trzeba eskalowac?
Mozemy wyhodowaé pokolenie
agresorow 1 to jeszcze z naszym

5

,»Robmy swoje’’ — z dnia na dzien. Kazdego
dnia dbajmy o relacje, o bliskich. Spdjrzmy
na zycie z perspektywy tego, co najwazniejsze,
a zdecydowanie nie sg to markowe ciuchy czy
nowy samochéd. W ostatecznym rozrachunku
bedzie to bliskos¢, relacje, przyjaZnie, rodzina

Li zdrowie

tygodniach. Nadzieja jednak jest
ponad watpliwosci. To budujace.

A jest ich znacznie wiecej...

— Wracajac do pandemii,
wielu z nas przejelo si¢ sytuacja,
dbalismy o siebie, zakladalisSmy
maseczki, nie odwiedzaliSmy bli-
skich, a tu nagle nie ma tematu!

Mamy sporg niesp6jnosé
przekazu. Latami postgpowali-
$my zgodnie z jakimi$ regutami,
a spada na nas pandemia, wojna
i niewiadoma dotyczaca przy-
sztosci. To rodzi lek. Pacjenci
czesto méwia, ja juz przezylem
swoje, ale co z dzie¢mi? W jakich
warunkach przyjdzie im zy¢,
w jakich czasach?

Poziom negatywnych emocji
powoli si¢ podnosi...

— Tak, i musimy pamigtac
o tym, zeby nie nakregcaé tej
spirali agresji. Nie odwracajmy
sytuacji. Jak ,,tam” jest morderca,
to czy my tez bedziemy mordo-
wac? Jak kto§ moéwi, ze zabije, to
czy my musimy odpowiada¢ tym
samym? Jesli tak, to za chwilg ni-
czym nie bedziemy réznili si¢ od
oprawcow. Nie ulegajmy takiemu
zdziczeniu, nie zachowujmy sie,
jak Zli ludzie. To moze przynies¢
bardzo negatywne konsekwencje.
W ten spos6b torujemy przy-
zwolenie na agresje, przemoc,
zabijanie.

.

przyzwoleniem. Obecnie mowa
nienawisci leje si¢ strumieniem,
a nawet jest nobilitowana. Nie
nakrgcajmy spirali nienawisci,
bo ta tama kiedys$ pusci. Obréci
si¢ to przeciwko nam.

Jak tu zatem nie ,,zwariowaé”?

— Na swoje potrzeby ukutam
metode, ktdrg stosuje w takich sy-
tuacjach. ,,R6bmy swoje” —z dnia
na dziefi. Kazdego dnia dbajmy
o relacje, o bliskich. Dobrze wy-
konujmy swoja pracg. Pomagajmy
w miar¢ naszych mozliwosci.
Spéjrzmy na zycie z perspektywy
tego, co najwazniejsze. W osta-
tecznym rozrachunku bedzie
to bliskos¢, relacje, przyjaZznie,
rodzina i zdrowie.

»Moje” leki mogg sprawic, ze
popatrzymy na okolicznosci, ktdre
nas przyttaczaja, troszke inaczej
i latwiej je pokonamy, ale nadal
bedziemy musieli przez nie przejsé
sami. One nie znikna. Stang si¢
tatwiejsze do pokonania.

Warto przy tym pamietac, zeby
w kazdej sytuacji zachowywac si¢
godnie i po ludzku. Bedziemy mie-
li swoje leki, swoje ograniczenia,
obawy, ale nie pozwdlmy odrzeé
sie z czlowieczenistwa.

Dzi¢kuje za rozmowe.

rozmawiala
Agnieszka Namyst
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azoTY NA URODZAJ

RIS/VIERISIM,

28% N, 30% N, 32% N 26% N+3%S

Nowoczesne standardy nawozenia

AUTORYZOWANY Gminna Spotdzielnia
DYSTRYBUTOR: ~Samopomoc Chtopska”
95-200 Pabianice
ul. Towarowa 25
6S Pabianice tel. 42 215 38 51
www.gspabianice.pl

www.grupaazoty.com WWW.Nnawozy.eu agro@grupaazoty.com



REKLAMA zyciepabianic.pl wychodzi 24 godziny na dobe 5 kwietnia 2022 r. strona 15

> GRUNT TO

Grue,a

azoTy URODZAJ

W Grupie Azoty wcigz poszerzamy oferte,
tworzymy produkty nowoczesne, ktére majg
praktyczne zastosowanie w roznych warunkach

i dla réznorodnych upraw. Warto to wykorzystac.
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AUTORYZOWANY
DYSTRYBUTOR:

Gminna Spéldzielnia
»Samopomoc Chlopska”
95-200 Pabianice

ul. Towarowa 25

tel. 42 21538 51
www.gspabianice.pl

www.grupaazoty.com

WWW.Nawozy.eu

&5 Pabianice

agro@grupaazoty.com
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POMOC
przy cieciu ptyt meblowych.
Tel. 509 018 347.

SZWACZKE zatrudnie. Tel. 502 910
081.

KIEROWCE C+E z terenu Pabianic lub
okolic zatrudnie od zaraz. Tel. 602
388 754.

SZWACZKI zatrudnig: overlock
— doszywanie gumy, renderka
— podszywanie gumy, stebndwka
—taczenie elementéw. Rygiel —praca
na Il zmianie. Tel. 601 369 029.

ZATRUDNIE dziewiarza na maszyny
okragte. Tel. 502 910 081.

ZATRUDNIE pilarza do ciecia ptyt.
Tel. 509 018 347.

POSZUKIWANI
do pracy w magazynie.
Tel. 570 367 410.

KIEROWCE kat. C. Tel. 601 357 840.

PRASOWACZKE zatrudnie. Tel. 517
870 888.

SZWACZKI zatrudnig. Tel. 517 870
888.

POMOCNIKA murarza zatrudnie.
Tel. 608 043 927.

POMOCNIKA zatrudnie na budowie.
Tel. 605 721 791.

PRODUCENT chemii budowlanej
z siedzibg firmy w Ksawerowie
k. todzi przyjmie osobe na
stanowisko laboranta. Mile widziane
doswiadczenie w pracy w zaktadzie
produkcyjnym. CV prosimy przesyta¢
na adres biuro@eurostep.com.pl

PANIE do prasowania bluzka, tkanina
— dzianina, stafa praca. Tel. 693 362
341. TIpacyBaHHs XiHO4OI OIY3KH,
TPHUKOTAX, MOCTiIHHA poOOTa. TeIl.

693 362 341.

BAR Pierozek
poszukuje kierowcy
do rozwozenia cateringu.
CV na adres
bar@barpierozek.com.pl

ZATRUDNIMY elektromonteréw
i pomocnikéw elektromonterow.
Tel. 42 214 07 00.

0SOBY do pracy przy pojazdach
(mycie, czyszczenie, sprzatanie)
—zatrudnimy. Tel. 511 292 815, 530
762 341,

PANIE do pakowania zatrudnimy.
Tel. 514 908 611.

DO wykoriczen wnetrz zatrudnie.
Praca na miejscu, stata. Tel. 516
842 054.

ZATRUDNIE magazyniera, Wola
Zaradzynska. Tel. 507 121 184.

SZWACGZKI oraz chatupniczki
zatrudnig. Rzgow. Tel. 605 450 031.

zyciepabianic.pl wychodzi 24 godziny na dobe

SZUKASZ PRACY?

ZATRUDNIE ekspedientke do
sklepu spozywczego w petnym
lub czesciowym wymiarze godzin.
Tel. 692 118 432.

SZWACZKI i chatupniczki (tkanina)
zatrudnie. Tel. 502 213 077.

SZWACZKI do zaktadu zatrudnie.
Praca stata. Tel. 669 170 555.

ZATRUDNIE pizzermena
z doSwiadczeniem
lub do przyuczenia

— Pabianice.
Tel. 512 180 093.

ZATRUDNIE pomocnika murarza.
Tel. 697 089 061.

POSZUKUJE osoby do sprzatania
domu i prasowania. Godziny do
uzgodnienia, elastyczny czas pracy.
Konieczny dojazd wtasny — auto.
Tel. 503 198 526 (dzwoni¢ do 16.00).

GREEK Trade poszukuje osoby
do sprzatania hali produkcyjnej
(wymagana ksiazeczka sanepid)
— 3 zmiany poniedziatek—piatek,
zorganizowany dojazd z Pabianic
i Konstantynowa tddzkiego.
Lokalizacja: Porszewice. Tel. 784
025 070.

PRASOWACZKI,
szwaczki
zatrudni Fart.
Tel. 506 179 506;
501 506 553.

GREEK Trade poszukuje 3 0séb na
stanowisko pracownik produkcji
art. spozywczych (wymagana
ksigzeczka sanepid) — 3 zmiany
poniedziatek—piatek, zorganizowany
dojazd z Pabianic i Konstantynowa
tddzkiego. Lokalizacja: Porszewice.
Tel. 784 025 070.

ZATRUDNIMY Panig/Pana na zelazko
z do$wiadczeniem i na dziurkarke,
guzikarke Tel. 602 264 115.

ZLECIMY szycie chatupniczo do statej
wspotpracy zespotowi chatupniczek.
Tel. 602 264 115.

ZATRUDNIE szwaczki. Konfekcja
damska. Dzianina i tkanina. Produkcja
wtasna. Stafa praca i tygodnidweki.
Tel. 693 369 333 Pabianice, Pabia.

CHALUPNICZKI zatrudnig. Tel. 721
349 079.

ZATRUDNIE szwaczki. Tel. 664
410 035.

ZATRUDNIE Panig/Pana do
prasowania Pabianice. Tel. 600
320 300.

FIRMA GRALA zatrudni magazyniera
z doswiadczeniem, praca 1-
zmianowa dla mezczyzn w Woli
Zaradzyniskiej, poszukujemy osoby
zmotoryzowane, wynagrodzenie +
dodatki, zadzwon lub napisz i uméw
sie na spotkanie, poznaj warunki
pracy. Tel. 693 001 780. praca@
grala.com.pl
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PROFESJONALNE [€/KARMIRHEN
| SPRZATANIE OGRODZENIA
"do montaz sadar : BRAMY
i wyposazenia szklarni. MIESZKAN WROTA GARAiOWE
Tel. 600 301 581. BIUR A HAI.
PRACOWNIKA odpowiedzialnego, PLACéW KOSTKA BRUKOWA

kompetentnego do prac budowlanych
(murarz, brukarz) zatrudnig. Tel. 695
330 488.

sprzedaz « uktadanie - renowacja
rozbidrki - ustugi kruszenia

TEL. 731 569 459

USEUGI HDSem; |
WYPOZYCZANIE:

SZWACZKI przyjme, praca stata.
Tel. 664 715 587.

KIEROWCE kat. B zatrudnie. Tel. 604
249 765.

SZWACZKI (konfekcja damska)
zatrudnie. Rejestracja. Tel. 605 050
595.

IAGESZCZAREK: MINIKOPAREK,
MINItADOWAREK

WYKONCZENIA'WNETRZ

42214178713
608 870 384

Pabianice, ul. Mysliwska 48A

ZLECE
szycie chatupnicze.
State wzory.
Tel. 501 506 448.

SZUKAM PRACY

www.karmirhen.pl

WYKONAM r6zne prace domowe.
Moge opiekowac sie osobami
starszymi. Ukrainka. Tel. 573 825
419,

Odszkodowania
z OC sprawcy
skontaktuj sie

z przedstawicielem
telefon
781-821-997

L -
Bl |

_
M el
-
;- R fa.f:.
i EEEViF

Gt
mBTTA

I
T T ok M
mnnunmm-g

Jm'-,-lli
g

TR

!;‘-’:-.|W --1-.,-;.?!,.1:‘,;_'.7-1';,1‘?:_..I ALLLL

""" i VT

Pralnia dywanow
| tapicerki meblowej &

FRALNLA WODHA

ul. Nawrockiego 17, ryneczek ,Bugaj”
pawilon handlowy — kiermasz odziezy meskiej
firmy ,Vector”

Promocja
— dywany od 12 m?
odbieramy i dostarczamy
gratis!

BIURO OGLOSZEN ZYCIA PABIANIC

Stary Rynek 7

pn.10.00-16.00 wt. 5.00-10.00 $r., czw., pt. 10.00-16.00


https://grala.com.pl/
https://eurostep.com.pl/
https://barpierozek.com.pl/
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OGLOSZENIA DROBNE 5.04.2022 .

Q;)
EUROCOLOR

Okno. Serce domu

OKNA

DRZWI e ROLETY ¢ BRAMY

plisy ® moskitiery ® rolety materiatowe

baula

CKNA BRAMY DRIWY ROLETY
www.paula.net.pl

Pabianice, Laska 2
® 602 192 437,42 212 18 68

Salon okien @ 42 21513 13

Ksawerow, Lodzka 181
@ 512 364 696

ROLETY o ZALUZJE

el

centrum reklamy

ul. Kilinskiego 3/5, Pabianice
SDH (I pietro, zielone drzwi)

tel. 42227 0204
OPRAWA PRAC

MAGISTERSKICH, LICENCJACKICH,
DYPLOMOWYCH
NA POCZEKANIU!
W@m@[& @ PRTERCEKIROLET | \WYMEANA TEAN N
z CD, DVD, PAMIECI USB,
KART PAMIECI itp. M ?TH
DRUK WIELKOFORMATOWY ul. Zytnia 4 (0s. Bugai)
KOLOR, FOTO, CAD, MAPY 502-616-275
KSEROJA5-A0! www.mmrolety.pl
EHEONO=GADZETY/ PRODUKC.JA s MONTAZ » SERWIS

KAMELEON

PRIFKRACZAMY GRANKF

I_?olety
Zaluzje

Plisy
Moskitiery

Pabianice
ul. Moniuszki 35

(przy rynku)
& (42) 227-04-60

www.kameleon-rolety.pl

SPRZEDAZ
— montaz drzwi.
Tel. 502 616 275.

¥

BIURO OGLOSZEN

SDHIPIETRO
tel. 42215 26 50

0

OKNA | DRZWI

MONIER

www.mpstudio.net.pl
tel. 601 29 59 76

o

& A8
DLA DOMU T ' -

PODCISNIENIOWE pranie. Tel. 516 ul. Kochanowskiego 8

670 777. @@@ 2@ 2@ 2@

PIELEGNACJA ogrodow. Tel. 517
WYCINKA drzew.

794 523.
PODCISNIENIOWE pranie dywanow, Ustugi rebakiem.
Koszenie traw.

wyktadzin, tapicerek. Tel. 605 405
Karczowanie dziatek.

462.
3 Frezowanie pni.
WYWOZ rzeczy zbgdnych z domu, Tel. 510 016 160.

piwnicy. Tel. 730 363 181.

USLUGI hydrauliczne. Tel. 513 624
668.

USLUGI ogrodnicze i murarskie.
Tel. 730 573 481.

USLUGI ogrodnicze
wykonam.
Tel. 534 541 731.

5 kwietnia 2022 r.

USLUGI spawalnicze
z dojazdem do klienta.
Tel. 790 535 792.

HYDRAULIK — gazownik.
Tel. 537 784 898.

USLUGI elektryczne,
woj. todzkie.
Tel. 790 535 762.

KOMPLEKSOWA firma
wykorczeniowa, ptoty, ptytki,
regipsy, gtadzie. Tel. 793 594 081.

KOPARKO-tadowarka. Tel. 512 266
646.

REMONTY od A do Z. Tel. 661 457
701.

RTV * AGD
* KOMPUTERY

KOMPUTERY - serwis. Tel. 694
561 036.

TV - naprawy — anteny. Tel. 516
842 226.

NAPRAWA komputerow. Tel. 512
639 387.

NAPRAWA
sprzetu AGD.
Pralki, zmywarki, loddwki.
Klimatyzacja — chtodnictwo.
Tel. 793 298 665.

REMONTOWO
- BUDOWLANE
| 4
USLUGI hydrauliczne, instalacje

gazowe. Tel. 502 044 846.

USLUGI remontowo— budowlane.
Tel. 697 634 344.

MALOWANIE, tapetowanie, montaz
paneli podtogowych. Tel. 664 906
541.

DROBNE ustugi hydrauliczne.
Tel. 662 765 229.

REMONTY. Tel. 668 364 049.

REMONTY mieszkan.

Gtadzie, malowanie,

panele, terakota, itp.
Tel. 517 239 047.

PRACE wykoriczeniowe.
Malowanie, zabudowa G—K,
panele, gfadzie, ptytki.
Tel. 511 927 555.

PRANIE DYWANOW

PODCISNIENIOWE BB
CZYSZCZENIE U KLIENTA [ ]
PRZEROBKI, OBSZYWANIE
NASZYWANIE FREDZLI,

USZTYWNIANIE

AUTOPUCERNIA

Zapewniamy transport

TELEWIZORY,
magnetowidy,
naprawa, dojazd.
Gwarancja.
Tel. 42 227 47 46;
608-356-721
(8.00 — 21.00).

TRANSPORTOWE

| 4
TRANSPORT - wywrotki, koparko—
tadowarki, zwir, piasek, ziemia.
Kontenery — gruz na drogi. Tel. 601
982 019.

TRANSPORT,
Zwir, piasek, czarnoziem
— faktury vat.
Tel. 602 72 45 83.

USLUGI koparko—tadowarka,
przygotowanie terenu pod budowe,
wyburzenia, uprzatanie terenu.
Transport zwiru, piasku. Tel. 602
72 45 83.
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TANIE przeprowadzki, montaz mebli.
Tel. 505 811 226.

PRZEPROWADZKI - transport caty
kraj. Tel. 501 219 782.

AUTO - MOTO

| 4
AUTO-SKUP. Tel. 603 471 335.

ZEOMOWANIE. Tel. 577 985 154.
1 zt/kg. Tel. 535 231 237.

ZEOMOWANIE aut 1 zt/kg. Tel. 609
758 570.

AUTA do naprawy kupie. Tel. 609
758 570.

AUTOSKUP, ztomowanie. Najlepsze
ceny. Tel. 889 718 119.

AUTO-SKUP,
kazda marke, gwarantuje
najwyzsze ceny.

Tel. 503 74 78 35.

WYPOZYCZALNIA

BUSY DOSTAWGZE
AUTOLAWETY
PRIVCZEPY
AKUMULATORY
LAWETY

"_-r-"

TEL.693 511344

MASAZ leczniczy Zbigniew i Jacek
Makowscy od godz. 8.00 do
19.00, ul. Konopnickiej 60/66 m.
25. Masaz réwniez u pacjenta.
Tel. 42 226—-20-79, 603—-245-954,
604-838-819.

MASAZ w Twoim domu — leczniczy,
klasyczny, relaksacyjny. Gatosciowy
— odcinkowy. Masaz koriczyn
goérnych — dolnych (refleksologia).
Tel. 514 575 809.

pranie tapicerek

polerowanie
lakierow

Pabianice, ul. sw. Jana 15, tel. 42 215 30 17, 42 213 17 90

BIURO OGLOSZEN ZYCIA PABIANIC

42 227 04 00

marketing@zyciepabianic.pl


https://www.paula.net.pl/
https://www.kameleon-rolety.pl/
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Hanna Smagalska. Tel. 507 011 783. 5
Kosmetolog. Tel. 507 011 783. Drn. med. — INNE > SPRZEDAZ m
MICHAL DZIUBA CARA .
ARAZ kupie. Tel. 603 471 335. ZEOM - usune, zaptace. Tel. 605
prof. dr hab.
Jarostaw D. Kasprzak ChKItRDIOLOG 220 251. TANIE
KARDIOLOG 0roba Wiencowa = ocena SPRZEDAZ nowego outletowego - -
I i toty i ogrodzenia,
choroby serca, nadcinienie, wskazari do koronarografi, sl  sorzetu RTV i AGD. Tel. 793 298 garazea blilsza%e od 3.000 7t
USG serca z kolorowym nadcisnienie tetnicze, arytmie, 665. blachy trapezoWe ’
doplerem ul. Traugutta 6 cholesterol, EKG, Holter EKG. CZESC nieruchomosci MAX deska betoniark d Raty. '
— srody. Tel. 602 632 632 Tel. 722 18 30 80 w Pabianicach, blisko centrum za 50:2;692;)"'” a sprzedam. Tel. 62 733 88 30,
ul Waisﬂwny 1A 160 tys. zt. — sprzedam. Tel. 665 ' ' 607 680 103
NFZ V\;WW.michaIdziuba.pI : 312 520. ZMYWARKE matg sprzedam.
protezy bez kolejki. www.kardiologiapabianice.pl Tel. 662 564 196.
Pabianice, ul. Kiliriskiego 29. SPRZEDAM
Pon. i $rod. 14.00-15.00. dom letniskowy OGLOSZENIA EXPRESOWE
Q\ CENTRUM w barcgg dollJ(ry )stanie
STOMATOLOGI| , M KW. ZATRUDNIE na stanowisko
CENTRUM OPTYCZNO ¢ ESTETYCZNE. z litego drewna sosnowego kasjer-sprzedawca do sklepu ZLOTA raczka.
— OKULISTYCZNE W ieiscouosol wcaad NOTOL | | Zabka. Tel. 600 382 070. Tel. 783 297 752.
“:(-o""l’;r:tiar‘g;';aﬁaea":ﬁga lekarz stomatolog dwie sypialnie na pigtrze SPRZEDAM kawalerkg 32 m k.
o N— Urszula il()s:r:)éfg[n\;/vv\?;\:\ér;[[(;); V pietro Piaski. Tel. 530 038 800. ZATRUDNIE
— pierwsza para . . : ' i
p par Banaszczyk-Przybylska Duzy taras. SPRZEDAM dziatke pania do prasowania,
soczewek gratis Na posesji garaz | Potok Pabianice.
Specjalista chordb oczu SWIADCZYMY UStUGI Daiatka lesia 1250 m kw ul. r'0tokowWa. Tel. 501-537-886.
on. 10.00-12.00 W ZAKRESIE: Opiekun oferty Emila.
e o Tel. 516 500 555.
T ftotmlato"’giritejtetycz(”ej’ t ZATRUDNIE prasowaczke. TEXTON S.A.
wt. 10.00-12.00, implantologii, ortodoncji (aparaty ;
16.00-18.00, ruchome i state), pedodonciji, Tel. 607 408 990. Zawalgsgw:rlél\(’m L
$r. 10.00-13.00, chirurgii stomatologicznej, Ul e 1"1
Sl | e
sd.r Ewa Lukas natychmiastowa odeLjdowa Praca na puclj)m(/jwe li)’rzy IPIr(aCOI\(Nnik()W Df(;)dUkCii,
. o WYNAJME mieszkanie 48 m kw. na Wznoszeniu budynkow. elektryka i gospodarczego.
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NADA)] OGLOSZENIE

BEZ WYCHODZENIA Z DOMU

Wejdi na
Zyciepabianic.pl,
w zaktadke

dodaj ogfoszenie

1412020 (2020-04-0.

Tretd ngloszenia

W kolejnym kroku
mozesz zdecydowac,
czy cheesz, aby Twoje
ogtoszenie ukazato sie
takze na portalu

Zycia Pabianic

L

0

' Wpisz tytut ogloszenia

Podaj adres e-mail oraz

Nastepnie kliknij
Przejdz do realizacji

() POPRAW DANE

Wybrany wpondb plainosou presles o
Cafkowma kwota rutto oo mplaty: 3,0

- R -

E-madl, na BTdry FOttAnne sopssare pots

S POTWIERDG | ZAPEAL

Informacje Na

dodaj ogtoszenie

Whprowadz niezbedne dane,
dotyczace Twojego
ogloszenia, ktére maja
ukazaé sie w gazecie
papierowej, a nastepnie
klikni] Dalej

~NIE
® TAK (promocj;

\

Whpisz tytul, tresc oraz jesli
chcesz, dodaj zdjecie do
Twojego ogloszenia na
portalu, Po akceptacji
regulaminu, kliknij

Dodaj do koszyka.

lub jezeli choesz, moiesz

Wybierz sposab platno
& prrelew on-line
karta

Zostaniesz przeniesiony

na ekran podsumowania
zamoéwienia. Sprawdz
poprawnosc¢ danych, nastepnie
kliknij PotwierdZ i zaptac.
Zostaniesz przekierowany

do operatora ptatnosci.

Po zakonczeniu transakcji, na
podany wczesniej adres e-mail
otrzymasz potwierdzenie
nadania ogtoszenia.
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NET-HOUSE

SKLEP i SERWIS
SPRZETU KOMPUTEROWEGO

883 585 555

ul. Bugaj 53

www.net-house.pl

KINO TOMI

ul. Gdanska 4, tel. 42 2154269 + www.kino-tomi.pl

5.04 Zajgc Max: Misja pisanka (dubbing) 12.15
e Vykradena Pryntsesa: Ruslan i Ludmila (ay6nsx) (UA
dubbing) 12.30 « Zaginione miasto (napisy) 14.00, 18.00
e Morbius (dubbing) 14.15, 18.45, (napisy) 21.00 « Nasze magiczne
Encanto (dubbing) 16.00  Belle (dubbing) 16.30, (napisy) 20.00

6.04 Morbius (dubbing) 14.00, 18.15, (napisy) 20.30  Za duZy na bajki
(PL) 14.15 » Zajac Max: Misja pisanka (dubbing) 16.15 ¢ Zaginione
miasto (napisy) 16.15, 20.15 ¢ Belle (dubbing) 18.00

7.04 Fantastyczne zwierzeta: Tajemnice Dumbledore’a (dubbing)
13.30, 18.15, (napisy) 21.00  Zajac Max: Misja pisanka (dubbing)
15.00 « Zaginione miasto (napisy) 16.15, 19.00 « Morbius (dubbing)
17.00, (napisy) 21.00

8.04 Marzec 68 (PL) 12.00  To nie wypanda (dubbing) 13.00
e Fantastyczne zwierzeta: Tajemnice Dumbledore’a (dubbing)
15.15,17.30, (napisy) 20.15 « Morbius (dubbing) 15.15, (napisy) 20.00
e Zaginione miasto (napisy) 18.00 ¢ Maraton Fantastycznych
zwierzat (dubbing) 23.00

9.04 Zajac Max: Misja pisanka (dubbing) 11.00  Fantastyczne
zwierzeta: Tajemnice Dumbledore’a (dubbing) 12.30, 17.30, (napisy)
20.15 ¢ To nie wypanda (dubbing) 12.45 e Morbius (dubbing) 15.15,
19.00, (napisy) 21.00 ¢ Belle (dubbing) 14.45  Zaginione miasto
(napisy) 17.00

10.04 To nie wypanda (dubbing) 10.00 » Zajac Max: Misja
pisanka (dubbing) 10.30 < Fantastyczne zwierzeta: Tajemnice
Dumbledore’a (dubbing) 12.00, 15.00, (napisy) 18.00 « Marzec
'68 (PL) 12.15 « Morbius (dubbing) 14.30, 19.00, (napisy) 21.00
e Zaginione miasto (napisy) 16.45

11.04 Zajac Max: Misja pisanka (dubbing) 13.00  Fantastyczne
zwierzeta: Tajemnice Dumbledore’a (dubbing) 13.15, 18.15, (napisy)
21.00 « Belle (dubbing) 14.45 * To nie wypanda (dubbing) 16.15
e Zaginione miasto (napisy) 17.00 ¢ Morbius (dubbing) 19.00, 21.00

12.04 Zajac Max: Misja pisanka (dubbing) 14.00 ¢ To nie wypanda
(dubbing) 15.45 » Morhius (dubbing) 16.00, (napisy) 21.00 ¢ Zaginione
miasto (napisy) 17.45  Fantastyczne zwierzeta: Tajemnice
Dumbledore’a (dubbing) 18.15, (napisy) 20.00


https://tomi.pl/
https://www.net-house.pl/

ROZRYWKA
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BARAN (21.03 - 19.04)

Bedziesz najgto$niej doma-
gac sie swoich praw przy
rodzinnym stole. Warto rozpoczynac
nowe przedsiewziecia, zapomnie¢
o starych sprawach i nie zywi¢ do

BYK (20.04 - 20.05)

Na gruncie domowym nie
bedziesz czut sie zbyt pew-
nie. 0 czym$ na pewno zapomnisz,
co$ ci sie przewidzi. Sprébuj znalez¢
troche czasu na odpoczyneki relaks.

BLIZNIETA (21.05 - 21.06)
Bedziesz optymistyczny
i wesoty. Przemys| dobrze
nawet najdziwniejsze pomysty, na
jakie wpadniesz. Niektére z nich
w przyszto$ci przyniosg ci zysk
i uznanie. Aura sprzyja zawieraniu
zgody i zyskiwaniu sympatii ludzi.

RAK (22.06 - 22.07)

Zajmiesz sig wielkimi plana-
mi i zapomnisz o nieSmiato-
$ci. Bedziesz marzy¢ o luk-
susach. Aura sprzyja powaznym
planom i dziataniom na wielka skale.
Podjete postanowienia zmienig twoja

LEW (23.07 - 22.08)

Mozesz by¢ senny i roztar-
gniony. Nawszelki wypadek
uwazaj, aby nie pomyli¢ waznej
osoby zkims$, kogo mozesz bezkarnie

PANNA (23.08 - 22.09)
Skoncentruj sig na wykony-
wanych czynnos$ciach i nie
rozpraszaj na gtupstwa,
a uporasz sie wreszcie z pewng
trudng sprawg! Odpocznij i nie po-
dejmuj wiekszych zobowigzarn niz to

WAGA (23.09 - 22.10)
Bedziesz miat szanse na
zaprezentowanie szefowi,
naco cig stac. Twoja kreatywnos¢ zo-
stanie doceniona, a szanse naawans
wzrosng. Zakochane osoby moga
przezy¢ niezapomniang przygode.

SKORPION (23.10 -21.11)
Postanowisz co$ zmienié
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* Oferujemy reklame w zamian za rozwozenie gazet.

Litery z po6l oznaczonych cyframi dadza hasto, ktére jest
rozwigzaniem krzyzowki.

Jesli wiesz, co chcesz wygraé, wypelnij odpowiednie kupony i dotgcz
do kuponu krzyzéwki. Postaramy si¢ spetni¢ Twoje zyczenie.

Rozwigzania prosimy dostarczaé¢ do redakcji: Zycie Pabianic,
Stary Rynek 7. Czekamy do 15 kwietnia 2022 r.

KRZYZOWKA ZP

Kupon

14

imig, nazwisko

hasto z krzyzéwki

adres

SALON JUBILERSKI

OCH!

ul. Putaskiego 5

Kupon o wartosci Talon na zakupy

7\
QUATTRO .
[ov o] o wartosci 50 zt

przzera N

30 zt na pizze

Hasto krzyzéwki z nr. 12 brzmi: OKULARNIK.

Talon o wartosci 50 zt do OCH! przy ul. Putaskiego 5 otrzymuje
Jolanta Pawlowska (ul. Broniewskiego 5/47).

Kupon o wartosci 30 zt na pizz¢ do Quattro przy ul. Grobelnej 7
otrzymuje Dominika Wéjcicka (ul. Nawrockiego) i Jolanta Sujecka
(ul. Waltera Janke).

N Po odbior nagrod |
zapraszamy do redakeji
o) Zyeia Pabianic,
"\ * Stary Rynek 7.
U on., st, czw. pt. 10.00-16.00,
|7 Wi 5.00-10.00.
| - L

lub szybko naprawi¢. Nie
bedziesz nikogo prosi¢ o zgode czy
nieSmiato pyta¢ o rade. Ostroznie!
Kto$ uparty moze mie¢ inne zdanie
na temat tego, co tadne i wygodne.
!J i troche egoistyczny. Za-
pragniesz mie¢ wszystko
natychmiast i bez zbednych dyskusji.
Nie przyjmiesz do wiadomosci sprze-
ciwow i pomystéw innych niz twoje.
a, Pewna marudna osoba moze
meczy¢ cie swoimi proble-
mami. Nie pozwol jej na zbyt wiele!

Skoncentruj sie, a obowiazki uda sie
wykonac szybciej niz myslisz.
Bedziesz czu¢ sig wspaniale.

'ﬁ\ By¢ moze wpadnie ci do gtowy

pomyst rewolucyjnego wynalazku.
Nowe idee warto zapisa¢. W uczuciach
wyjatkowo dobre chwile.

STRZELEC (22.11 -21.12)
Bedziesz zdecydowany

KOZIOROZEC (22.12-19.01)
WODNIK (20.01 - 18.02)

ﬂ RYBY (19.02 - 20.03)
Mozesz liczy¢ na sympatie
V i wsparcie. Warto przed-
stawia¢ ludziom ambitne
pomysty, a nawet prosi¢ szefa o pod-
wyzke. Zawarte znajomosci okazg sie
zaskakujace i inspirujace.

Dane osobowe uczestnikow konkursu w zakresie: imig i nazwisko, adres zamieszkania bgda przetwarzane przez organizatora konkursu, tj. wydawce , Zyeia Pabianic” z siedzibg w Pabianicach 95-200, Stary Rynek 7 w celu realizacji umowy przystapienia
do konkursu i jego prawidtowego przeprowadzenia. Gwarantujemy prawo wglagdu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania, jak réwniez zadania zaprzestania przetwarzania danych. Podani(_a danych jest dobrowolne, lecz ich brak uniemozliwia
otrzymanie nagrody. Przysytajac lub przynoszac do redakcji wypetnione kupony uczestnicy wyrazaja zgode na opublikowanie, w przypadku wygranej, imienia, nazwiska i adresu na tamach tygodnika ZP w ramach rozwigzania konkursu.



zyciepabianic.pl wychodzi 24 godziny na dobe

5 kwietnia 2022 r.

strona 21

Festiwal Smakow Food Truckow

9i 10 kwietnia w Pabianicach ponownie zagoszczg restauracje na kotkach i zabiora
mieszkancow miasta w kulinarng podrdz dookota swiata. Dania rodem z Chin, Meksyku,
Gruzji i Hiszpanii beda rozpieszczaé podniebienia fandw street foodu. Oprécz doznan
smakowych zaplanowano atrakcje dodatkowe!

Najmtodsi uczestnicy
bedg mogli wyszale¢ sig
na dmuchanych atrakcjach.
Duzi i mali mogg odkry¢
zagadki ukryte w grze tere-
nowej, a doro$li sprébowac
swoich sit w zawodach je-
dzenia na czas. W trakcie
oczekiwania na jedzonko

W kolejnej edycji wezmg udziat food trucki, ktdre sg dobrze znane mieszkarn-
com Pabianic, ale tez takie, ktére do miasta przyjadg po raz pierwszy. Mitosnicy
smakow azjatyckich bedg mogli wybiera¢ wsrdd pierozkéw dim sum, buteczek
baozi i wyraziscie doprawionych makaronéw z woka. Fanow ostrosci zadowolg
meksykanskie quesadille i burrito. Z kolei amatorzy kuchni europejskiej bedg mogli
prébowacé gruziriskich chinkali i chaczapuri, bagietek ze szwajcarskim serem raclette
czy wegierskich langoszy. Nie braknie tez streetfoodowych klasykdw, takich jak
burgery, corn dogi, kanapki z szarpang wieprzowing i belgijskie frytki.

Na deser polecane sg hiszpariskie churrosy i rolowane lody tajskie. Kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Zeby moc sprébowac jak najwigcej réznosci, zalecane jest
przyjscie ze znajomymi lub rodzing.

Pan Baozi — chifiskie buteczki baozi
Wheel Meal — kuchnia tex—mex

Churros Amigos — hiszpariskie paczki churros
Jack Burger — burgery
Gruzin — specjaty kuchni gruzifskiej
KulePule — bagietki z pulpecikami
Food Cab - zapiekane buty
Swinki Trzy — kanapki z szarpang wieprzowing
Tajski Mis — rolowane lody tajskie
Nood-Lee — makarony z woka
Belgijki — frytki duze, grube i chrupigce
Beef’N’Roll — burgery

Co? IV Festiwal Smakéw Food Truckéw w Pabianicach
Kiedy? 9i 10 kwietnia f

0 ktorej? Sobota 12.00-21.00, niedziela 12.00—20.00 fj’?‘u
Gdzie? Centrum Handlowe ECHO Pabianice -:" J\Mﬂkb- 4‘
Wstep? WOLNY! - F OODTR ‘U

-
Wiecej informacji: festiwalsmaku.com.pl Ucko Brodka Corn Dogs — hot dogi
° (U Raclette — bagietki ze szwajcarskim serem
Partnerzy: Partnerzy medialni: Q Los Santos Bar — kuchnia migdzynarodowa

Centrum Handlowe ECHO Pabianice Zycie Pabianic Wegierska Fabryczka — langosze

odpocza¢ bedzie mozna  Browar Amber Nowe Zycie Pabianic PB Burger — burgery w kolorowych butkach
w strefie chilloutu. Pabianice TV The Dumplings — azjatyckie pierozki dim sum
M e T T T I T B BB R BB & "I
| KRZYZOWKA |
| I
I I
| I
'\ |
I
| 1. |
Wielkanocny z kajmakiem |
I | .
| Z Haftowana w wielkanocnym koszyczku |
| . Swigteczne, przykryte biatym obrusem |
I 4 Czekoladowy, lubiany przez dzieci |
I Puszyste na wierzbowych gatazkach I y
I 5. Kolorowa, malowana przez dzieci (>N
I 6. W majonezie na swigtecznym stole I
I 4 Kolorowa do poswiecenia |
I
8. |
| I
| Literyzoznaczonych pél dadza hasto, zktérym nalezy
| utozyd wier.f,zyk. Wypetniony kupon prosimy dostarczy¢ I
doredakcji Zycia Pabianicprzy Starym Rynku 7. |
" Nakupony czekamy do 10 kwietnia. Autorow najtadniejszych |
| wierszykéw nagrodzimy. Liste zwyciezcow opublikujemy
| W $wiatecznym wydaniu Zycia Pabianic, tj. 12 kwietnia. imie i nazwisko, adres |
I
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ZYCIE SPORTOWE

Druzyna PTK A&D Pabiani-
ce pod wodzg Marzeny Gtlaszcz
zostala mistrzem wojewéddztwa
13—latek. Nasze koszykarki wy-
graty 17 z 18 spotkan. Tylko
w jednym meczu poniosty po-

razke — w starciu z EKS zatatwila
nas Wiktoria Danych (siostra
koszykarki Grota, Natalii), ktéra
rzucita nam az 40 punktéw. Pa-
bianiczanki rzucity 1513 punk-
tow, stracity 598.

Pieknie graty i wygraly: Oliwia
Okruszek 422 punkty, Nina Grabarz
264, Nikola Okruszek 190, Amelia
Sobolewska 167, Nadia Zyngerman
113, Zuzanna Matias 67, Hanna Ci-
lulka 64, Marta Kardas 59, Martyna

5 kwietnia 2022 r.

Ns Sq najlee'

Olkusz 50, Kornelia Kapusciriska
42, Nikola Mesor 28, Nadia Gala
12, Michalina Kurs 10, Maja Zabo-
rowska 8, Klaudia Wlazlo 8, Maja
Trzanek 5, Jagoda Bonczat 4, Lena
Radziwonik, Lena Pawlowska. (grz)

MPKK Sokolow S.A. Sokolow Podlaski —

12:15, 15:21)

Demolka
na Podlasiu

Drugi rok z rzedu nasze ko-
szykarki awansowaly do drugiej
rundy play—off. W tym sezonie
pabianiczanki przeszly przez
pierwszg przeszkode z niezwyktla
swobodg i gracja.

W pierwszej potowie gra-
liSmy tylko pierwsza piatka,
apunkty zdobywaly dla nas tylko
trzy koszykarki: Natalia Danych
15, Natalia Lopifiska 11 i Alek-
sandra Janiak 8. Bez punktu
pozostawaly Pola KaZzmierczak
oraz Magdalena Grzelak. Nasza
kapitan swietnie radzita sobie pod
koszami — miala osiem zbidrek.

Jesli regutlq jest, ze nasze ko-
szykarki muszg zagra¢ w meczu
jedng stabszg kwartg, to dobrze,
ze w Sokolowie byla to kwarta
pierwsza. PrzegrywaliSmy juz
3:13, w konicéwce za trzy rzucita
Lopiniska, za$ za dwa Janiak.
W drugiej kwarcie zaczeliSmy od

pieciu punktéw Eopiriskiej, a po-
tem trzy ,.tréjki” z rzedu trafita
Danych. Po chwili za trzy
rzucita Janiak. Na tablicy .
widnial remis 25:25.
Przed przerwga kolejng
»tréjke” dotozyta Ja-
niak, a punkty z akcji
zdobywata Danych. Po
pierwszej potowie wygry-
walisSmy 34:28.

Trzecig kwart¢ zaczeliSmy
pigknie — od trzech celnych rzutéw
za trzy w wykonaniu Eopiriskiej,
Janiak i KaZmierczak. Odskoczy-
liSmy juz na 15 punktéw (43:28).
Do korica trzeciej kwarty kontro-
lowalismy boiskowe wydarzenia.
W czwartej odstonie kolejne ,,tréj-
ki” do naszego dorobku dokta-
daty Janiak (dwie), KaZzmierczak
iLopiriska. W pewnym momencie
mielismy juz 25 punktéw przewagi
(40:65). W koricéwce trener Roz-

i

wadowski wpro-
wadzil mtodziez,
ktéra dograta
mecz do
konca.
Wynik

celnym rzutem — a jakzeby
inaczej — za trzy przyp1eczc;-
towata Janiak.
Zdemolowali$my gospo-
dynie rzutami zza linii 6,75
metra, tacznie trafiajgc az

15 razy. To dato 45 punktéw ..:-f';_ﬁ;;uu y-

— prawie 2/3 calego dorobku
punktowego. Az szes¢ razy
za trzy celnie rzucita Janiak.

Grot: Lopinska 21, Janiak ‘

20, Danych 15, KaZzmierczak
10, Grzelak 4, Boniecka, Kirsz,

Goszczynska, Dzikowska. (grz)

Grot F&F Automatyka Pabianice 55:70 (15:8, 13:26,

BADMINTON

W Lodzi rozegrano Migdzywoje-
wddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw.
Zawodnicy Korony wywalczyli
komplet medali w singlu: ztoto
— Szymon Gwiazda, srebro — Ka-
mil Markus, bragz — Brian Bo-
rowski. W singlu dziewczat ztoto
zdobyta Amelia Kisiel i srebro
Maria Kisiel. W grach podwdj-
nych zloto wywalczyli Gwiazda/
Filip Mikotajczyk i A. Kisiel/Julia
Koralewska. W mikscie Markus/
Koralewska zdobyli ztoto, a Mi-
kotajczyk/Anna Cigzka braz. (grz)

Spora grupa zawodnikéw Azymu-
tu wywalczyta medale w zawodach
Powitanie Wiosny w Lodzi. Oto
oni: zloto — Maria Pabich, Iwona
Sztranek, Adam Wisniewski,
Mariusz Pabich, Michal Eubis,
Tomasz Tkaczuk, Andrzej Kokot,
srebro — Sara Lorenc, Samuel Lo-
renc, Jakub Eacki, Jan Sztranek,
Piotr Krempiniski, brgz — Hanna
Pabich, Kalina Kowalczyk, Kaja
Mtynarczyk, Piotr Krawczyk,
Maciej Sztranek. (grz)

PItKA RECZNA

W II lidze szczypiornistek Pabiks
przegrat w Lublinie z AZS UMCS
29:38 (13:19). Pabiks: Hoffman,
Frontczak — Borowiec 12, Plache-
cka 5, Ostros 4, Pisarek 2, Miller
2, Kiebowska 1, Nakielska 1, Idzi-
kowska 1, Eakomicka 1, Ratajczyk,
Dzialecka, Balicka. W niedzielg
0 godz. 15.00 w hali powiatowej
gra ostatni mecz u siebie z MKS
Dwdjka Lomza. (grz)

ZAPASY

Podczas zawodéw Pucharu Polski
w Kostrzynie walki o bragzowy
medal w kategorii 92 kg przegrali
Franciszek Tokarczyk i Dominik
Uljanowicz (obaj PTC). Az 10
fioletowych atletéw pojedzie na
final Ogoélnopolskiej Olimpiady
Mitodziezy: Julian Jagusiak (55
kg), Kamil Buldecki (60 kg),
Franciszek Gross (65 kg), Jakub
Makowski, Adrian Drzewie-
cki, Igor Czyzewski, Kacper
Szczepanski (wszyscy 71 kg),
Franciszek Tokarczyk, Dominik
Uljanowicz, Hubert Szczech
(wszyscy 92 kg).
stk

W Pucharze Polski dwaj zapasni-
cy Nelsona: Jakub Korona (45 kg)
i Adam Cichata (71 kg) awanso-
wali do finaléw Ogolnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy. Korona
w swojej wadze zajat 5. lokate,
przegrywajac walke o braz. (grz)

TROJBOJ SILOWY

Hovhannes Yazichyan zostat
mistrzem Polski podczas zawo-
déw w Zalesiu. Nasz mocarz
triumfowat w kategorii 100 kg

masters. (grz)



KS Kutno - Integra PKK’99 Pabianice 69:73 (16:18, 20:17, 16:15, 17:23)

Pabianicka mtodziez miala
w tym sezonie ogrywac si¢ z se-
niorami. Na poczatku rozgrywek
wydawalo sig¢, ze Integra PKK’99
bedzie dostarczycielem punk-
tow i migsem armatnim dla do-
$wiadczonych rywali. W piatek
w Kutnie nasi chlopcy szli teb
w leb z rywalami. W pierwszej
kwarcie czterokrotnie rzuciliSmy
za trzy (trzy razy trafil Wojciech
Wierzchowski, raz Maciej Kida-
wa). W drugiej kwarcie gre naszej
druzyny ciggnal kapitan Kacper
Moczkowski, ktéry gtéwnie tra-

zyciepabianic.pl wychodzi 24 godziny na dobe

fiat z akcji. Przegrywalismy jed-
nym punktem (35:36). W trzeciej
kwarcie rywale prowadzili juz
52:43, ale dzigki kapitalnej kori-
coéwcee, w ktorej Wierzchowskie-
go wspieral Mateusz Okruszek,
doszlismy rywali na dwa punkty
(52:50). Finalowa kwarta to popis
Wierzchowskiego i Okruszka,
ktérzy z pomocg Szymona Ba-
rysa oraz Kidawy zapewnili
nam siedem punktéw przewagi
(63:70). Tej przewagi juz nie roz-
trwoniliSmy i trzeci triumf w tym
sezonie stat si¢ faktem.

PKK’99: Wierzchowski 27,
Moczkowski 10, Kidawa 9, M.
Jech 9, Okruszek 8, Barys 7,
Klimczak 3, Krulik. (grz)

W czwartek nasi koszy-
karze ulegli we wtasnej hali
liderowi, Borucie Zgierz
45:116 (15:28, 9:27, 12:24,
11:37). PKK’99: Wierzchow-
ski 11, Moczkowski 8, M.
Jech 8, Okruszek 7, Kurbiel
5, Krulik 5, Warminski 1,
Klimczak.
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ZYCIE SPORTOWE

) ROKIiS Radzymin — Pabiks Impact 30:34 (14:17)

. Nasl bili seriami

Miejscowi prowadzili 1:0 1 2:1, lecz migdzy 4. a 10. minutg nasi trafili rywala pierwszg serig
pieciu bramek z rzgdu. Dwa razy rzucil Bartlomiej Helman, po razie trafili Kacper Kozak,
Hubert Mielczarek oraz Marek Starzec. Pabiks madrze i konsekwentnie utrzymywat wynik,
ale w koncéwcee pierwszej potowy ROKIS uzyskal kontakt po skutecznie wykonanym rzucie
karnym (12:13). Seria trzech bramek z rzg¢du (trafiali Dawid Bilichowski, Starzec i Helman) znéw
pozwolita nam ztapaé glebszy oddech.

Po zmianie stron gospodarze mieli nadziej¢ na korzystny wynik przez cate... pie¢ minut,
bowiem w 35. minucie rzucili na 17:18. I wtedy postaliSmy miejscowym kolejng pieciobramkowsg
seri¢. Otworzyt ja i zamknat skuteczny jak diabli Helman, na list¢ strzelcow wpisali si¢ takze
Hubert Wolski, Starzec i Mateusz Jurgilewicz. Na tablicy widnial wynik 17:23.

Pabiks utrzymywat przewage. W 50. minucie znéw wrzucilisSmy pigty bieg. Dwa gole Jurgi-
lewicza, po jednym Damiana Skowronskiego oraz Marcina Zuberta sprawity, ze wygrywalismy
juz réznicg 10 bramek (21:31). I cho¢ male rozprezenie w naszych szeregach sprawito, ze ROKiS
takze trafil pi¢c¢ razy z rzedu, taka seria nie zrobita nam wielkiej krzywdy. OdniesliSmy wazne
i cenne zwycigstwo. Nadal mamy wielkg szans¢ wskoczy¢ na drugie miejsce w tabeli.

Pabiks: Biernat, Cieslak — Helman 8, Skowroniski 5, Mielczarek 4, Starzec 4, Jurgilewicz 4,
Kusmierczyk 4, Bilichowski 2, Zubert 1, Wolski 1, Kozak 1, Witczak, Baranowski, Kazmierczak.

Pabiks jest 4. (36 pkt, gole: 508—452). W sobote o godz. 18.00 gra w hali powiatowe;j z lide-
rem, Grotem Anilang £.6d7. (grz)

Zima ograta pilkarzy

Niespetna dwudniowe opady
$niegu wystarczyty, by odwotac
sobotnie mecze na boiskach po-
wiatu. W sobot¢ o godz. 16.00
mial by¢ rozegrany mecz V ligi
migdzy Widkniarzem a Sokotem IT
Aleksandréw. Niestety, kilkucenty-
metrowa warstwa Sniegu sprawita,
ze boisko nie nadawalo si¢ do gry.

— W takich warunkach bytby
to pokaz antyfutbolu — méwi Ja-
cek Zarzycki, prezes Witdkniarza.

Pabianiczanka Kinga Mikulska
(rocznik 2008) zostata potrdjng
mistrzynig wojewodztwa kade-
tek. W singlu stracita tylko jed-
nego seta, w deblu grata z Natalig
Rabiegg (Wieruszéw), zas w mik-
$cie z Marcelem Blaszczykiem
(Rawa Mazowiecka). (grz)

— Gdybym wpuscil na rozmokie
boisko druzyng senioréw, mieli-
bySmy zniszczong murawe.
Odwotano nie tylko mecz se-
nioréw, ale i druzyn juniorskich.
— Nie byloby klopotu, gdyby
dostepne byto gléwne boisko. Ono
ma swietny drenaz i taka pogoda
jak dzis nie bylaby przeszkoda
— zapewnia Zarzycki. — Jednak na
gtéwnej ptycie gra¢ nie mozemy.
Na stadionie przy Sempo-
towskiej PTC mialo zmierzy¢ si¢
z Victorig Szadek. W Szadku byly
problemy z boiskiem, wiec w pig-
tek rywal zgodzit si¢ gra¢ w Pa-
bianicach. Jeszcze przed sobotnim
potudniem kierownik druzyny Mi-
chat Prusinowski byt peten nadziei,
ze mecz si¢ odbedzie.
— Jedni i drudzy chcg graé.
Pé6zniej moze by¢ klopot z do-
godnym terminem w Srodku

tygodnia. To jest A Klasa, tutaj
zawodnicy maja obowigzki za-
wodowe — zaznacza kierownik.

Po potudniu klub na profilu
facebookowym opublikowat infor-
macje, ze spotkanie jest odwotane.

Do skutku nie doszedt takze
mecz GKS Ksaweréw — W16k-
niarz Zgierz. Jeszcze po potudniu
na boisku w Woli Zaradzyrskiej
zalegala spora warstwa $niegu.

Takze a—klasowe rezerwy
Widkniarza nie rozegraty ligo-
wego meczu w Jankowie z miej-
scowg Tecza.

— Dziatacze Teczy poinfor-
mowali nas rano, ze boisko nie
nadaje si¢ do gry — mowi prezes
,»zielonych”.

Zimowe ktopoty nie doty-
czyty Iskry Dobron, ktéra w ten
weekend pauzowata, bo z ligi wy-
cofal si¢ Gornik Leczyca. (grz)

Stomilanki II Olsztyn — PTC (kobiety) 4:0 (2:0)
Tegie lanie
na Warmii

Trener druzyny z Warmii
wystawil az 11 zawodniczek
z ekipy lidera Iligi. Wytkneli mu
to nawet miejscowi kibice. W tej
sytuacji pabianiczanki, bedace
liderkami III ligi, staly niemal na
straconej pozycji. Grajg przeciez
dwie klasy rozgrywkowe nizej.
Mimo wszystko ,,Peretki” pod-
jety walke. Po pierwszej potowie
przegrywaty 0:2, ale trener Piotr
Urbaniak chwalit swdj zespét za
ustawianie si¢ na boisku i przesu-
wanie formacji.

Po zmianie stron Natalia Ma-
fek, awaryjnie bronigca w naszej
bramce (absencje wykluczyly
z gry Agate Pacler i Hanng Ow-
carz), jeszcze dwa razy si¢gata po

pitke do siatki. Pabianiczanki tez
miaty okazje do zdobycia gola.
Najlepszg zmarnowaly, gdy po
faulu na Joannie Btaszczyk sedzia
podyktowat rzut wolny. Ze state-
go fragmentu gry mocno hukng¢ta
Dagmara Suskiewicz, bramkarka
z Olsztyna ,,wyplula” pitke przed
siebie, a dobijajaca strzal Anna
Owczarz uderzyta w bramkarke.

PTC: Matek — Forc, Lagow-
ska, Marciniak, Prébka (Pab-
janiska) — Suskiewicz, Kociotek,
Rosiak, Owczarz, Madaj (We-
grzynowska) — Blaszczyk.

PTC jest liderem IIT ligi (31
pkt, gole: 39-21). W niedziele
0 godz. 13.00 gra u siebie z Jan-
tarem Ostroteka. (grz)
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Grzegorz Mackiewicz,
Aleksandra Jarmakow-
ska i Marek Gryglewski
zajeli si¢ pracami recznymi
i wreszcie zrobili cos pozy-
tecznego dla miasta. Zajeto
im to kilka godzin, ale
nie narzekali na trudnosci
przy watkowaniu i lepie-
niu gliny. Dzielnej tréjce
udato si¢ ulepi¢ i wypalic¢
prostokatny kawatek gliny
zZ wyrytym numerem 17.
Okazalo sig, ze to tablicz-
ka z numerem 17, gdzie
miesci si¢ pierwsza galeria
sztuki w naszym miescie.
Swoje dzieto prezydenci
zrobili w Pracowni Garn-
carskiej Hopi House Ewy
Lewandowskiej. Po takim
szkoleniu wlodarze miasta
kolejny fach maja w reku.

KRONIKA

Hieronim Ratajski — prezes
towarzystwa muzycznego im.
Karola Nicze, jako jeden z nielicz-
nych pokazat si¢ pod krawatem na
otwarciu pierwszej galerii sztuki
w Pabianicach. Okazja byta wy-
jatkowa (wernisaz pabianickich
artystéw), to i krawat prezesa tez
byt wyjatkowy. Czarny jedwab
pokryty byt malunkiem przed-
stawiajacym fragment obrazu
francuskiego impresjonisty. Ra-
tajski zdradzil nam, ze nabytl
go w sklepiku muzeum d’Orsay
w Paryzu. Muzeum przyciggne¢to
pabianiczanina, tak jak i innych
turystéw, bogatym zbiorem prac
stynnych impresjonistow.

Mariusz Ciepluch, zwany Golden Maniek — to pabianiczanin, ktéry
od 15 lat mieszka w Londynie i szuka skarbé6w na brzegach Tami-
zy. Wystapit w Dziei Dobry TVN wspdlnie z dziennikarkag Anng
Senkara. Razem wybrali si¢ nad brzeg rzeki, by poszuka¢ w piasku

Piotr Chrabelski — byly radny miejski i dyrektor Biuro—Plus, swigtowat 48. urodziny 29 marca tego
roku. Ta data zapisze si¢ w pamieci pana Piotra podwdjnie. Tego dnia polska druzyna narodowa pitkarzy
noznych wygrala mecz z reprezentacja Szwecji 2 do 0. Tym samym wystapimy na mistrzostwach Swiata
w Katarze. Piotr Chrabelski znany jest jako zapalony kibic sportowy wszystkich polskich druzyn. Zwykle
jego kibicowanie koniczy si¢ pechowo dla naszych. Tym razem meczu pewnie nie ogladat, bo wygraliSmy.
Jubilatowi zyczymy samych wygranych.

drogocennych przedmiotéw.
ZnaleZli wspdéiczesne 20
penséw, broszke, osiemna-
stowieczng fajke, korki od
butelek z czaséw wiktoriani-
skich, muszle po ostrygach
i kawatki zabytkowej porce-
lany. Golden Maniek wiele
z dotychczasowych eskapad,
nie tylko nad Tamize, za-
koniczyt sukcesem. W jego
zbiorach sa m.in.: niezwykle
cenna kolekcja pierscionkow,
gliniany watek do wloséw
z XVII wieku, a nawet mone-
ta majaca 3 tysiace lat.

Andrzej i Grazyna Furma-
nowie — tworcy galerii sztu-
ki Aflopa Art, powigkszyli
SWojg prywatng galeri¢ sztuki
o dwa wyjatkowe dzieta. Na
otwarcie galerii najmtod-
szy syn Furmanéw Tomasz
przyprowadzit swoje dzieci.
Dziewczynki przyniosty dary
dla dziadkéw — wiasnorecz-
nie wykonane obrazki. Byty
to portrety liska i zyrafy

zrobione kredkami. Dziadek Andrzej nie kryt dumy i wzruszenia.
Dzieta wnuczat zawisty w domowej galerii Furmanéw.
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