W Mazowieckim Samorzagdowym
Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Siedlcach odbyto
sie spotkanie profilaktyczne ,,Na

krok przed depresj3a”,
zorganizowane przez Zespot
Oswiatowy w Krzeslinie.
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SIEDLCE
Sztafeta pamieci ofiar

10 kwietnia odbyly sie uroczyste obchody upamietniajgce $p. gen.
broni Tadeusza Buka oraz ofiary katastrofy lotniczej, do ktorej
doszlo pod Smolenskiem . W ich ramach Zolnierze przebiegli
200 kilometréw sztafety.

STRONA 6

EASKARZEW
Co z chodnikiem?

Burmistrz tLaskarzewa Anna Laskowska poinformowatla
mieszkancéw, zZe zlozyla wniosek na budowe chodnika na ulicy
Chopina. Po informacji o powstaniu nowego chodnika toczyla sie
burzliwa dyskusja.

STRONA 8

GMINA SABNIE
Powstaje oczyszczalnia

W miejscowosci Kupientyn powstaje oczyszczalnia $ciekéw. Jak
przebiegajg prace?
STRONA 9

POWIAT WEGROWSKI
Czas na kolejne inwestycje
Inwestycje obejmujgce podpisane umowy sg niezbedne do zwiek-

szenia komfortu zycia mieszkancow, a przede wszystkich ich bez-
pieczenstwa komunikacyjnego.

Dziekujemy za Wasze
wielkie i dobre serca!

SIEDLCE
Sztab pomocowy spisat sie na szostke! Ale jak mowig, nie zwalniajg
tempa.

Mnéstwo osob
zaangazowato sie

w pomoc, aby uzbierac
kwote potrzebna na
leczenie dla Hani
Szczepanskiej.
Trzylatka rozpalita
serca mieszkancéow
Siedlec i okolicznych
miejscowosci do
czerwonosci. Liczne
kiermasze, koncerty

i wydarzenia
charytatywne, a takze
licytacje przycznity sie
do sukcesu. Armia Hani
nie konczy jednak
dziatalnosci! Teraz czas
pomoc Marysi.

Hamnia

i I %,
\II § --'-

STRONA 10 STRONA2
Wykup reklame t F ﬁ
A PuR D esedeer el : POZIOM 2 a ’ Ca \
a w gazecie wstawimy ja bezplatnie!
h kac¢ w ?
Cbess= naydeac naceas = | Nowe Onole ISiediec
' OSwietlenie ul. Lipowa 18

pisz: reklama@zyciesiedleckie.pl

L
print & packaging
Fold

ESTETYCZNE ETYKIETY PRODUKTOWE g

Siedlce
ul. Starzynskiego 10
25 644 18 00
www.fald.pl

L]
, ECO "I

50 15378 / 1SO 22000

tel. 507 018 887
256316170

MECHANIKA POJAZDOWA

OPONY

_ROLNICZE, PRZEMYSLOWE
CIEZAROWE, DOSTAWCZE, OSOBOWE

Meble na wymiar
Projekty wnetrz

Lampy | Kinkiety | Zyrandole | Whaczniki
Gniazdka | Dzwonki | Zaréwki, tasmy i profile LED

Inteligentny dom system Bt FIBARO

Siedlce, ul. Sokotowska 157

WWW.pOZi0m2-p| tel. 692 057 776




2 | 14 kwietnia 2023 | pigtek | Zycie Siedleckie

redakcja@zyciesiedleckie.pl

Zycie w regionie

Redaguje: Iwona Dgbrowska
m@il: promocja@zyciesiedleckie.pl

tel. 502 284 911

www.zyciesiedleckie.pl

Siedlczanie pomaga)q

SIEDLCE

Udato sie uzyskac catay
sume potrzebng na
leczenie Hani, a nawet
ciut wiecej.

Dzieki zaangazowaniu mno-
stwa 0s6b, armii Hani, przyja-
ciél, rodziny, a takze anoni-
mowych darczyncow, udato
sie osiggna¢ cel. Kwota, ktorg
trzeba byto zebra¢, by urato-
wac trzylatke, okazala sie osig-
galna. Jak widaé, nie ma rze-
czy niemozliwych.

- Jest! Jest! Jest! Mamy pelng
sume i troszke wiecej!l!
DZIEKUJEMY, KOCHANI.
Chciatbym podziekowaé, kaz-
demu osobiscie lub przynaj-
mniej imiennie, tutaj... ale to
fizycznie niemozliwe... Jeste-
$cie Armig. Armig Hani. Dlate-
go prosze o wybaczenie, Ze po-
dziekowania beda ogdlne...
Dziekuje kazdej osobie, ktéra
w jakikolwiek spos6b pomo-
gla Hani. Tym duzym ,,poma-
gaczom” i tym malenkim.
Tym, ktérzy organizowali,
itym, co przybywali. Tym wy-
stawiajgcym i licytujacym.
Tym, ktérzy poswiecili swoje
prywatne zycie i tym, co udo-
stepniali posty. Kazda rzecz
byta wazna dla Haneczki i kaz-
da zastuguje na podziekowa-
nie. Zaciggnalem wobec Was
diug, ktérego nigdy nie spta-
ce...DZIEKUJE WAM WSZYST-
KIM RAZ JESZCZE. JESTESCIE
CUDOWNI! - pisze peten emo-
¢ji dziadek Hani.

To niewatpliwie powdd do
dumy i rado$ci! Gratulujemy
wszystkim, ktérzy dotozyli
cho¢ ztotéwke. A Hani i jej ro-
dzinie zyczymy szybkiego po-
wrotu do zdrowia.

Jednak to nie koniec.

Udalo sie pomoc 3-letniej
Hani, wiec nie zwalniajmy
tempa i pomdzmy Marysi.

Marysia jest dziewczynka
z dzieciecym porazeniem mo-
zgowym. Jej historia chorobo-
wa siega historig poczatkéw
jej zycia. W wieku trzech mie-
siecy zycie Marysi sie zmieni-
fo.

- Do trzeciego miesigca zyli-
$my w nieSwiadomosci, sku-
piajac sie na wspdélnym cza-
sie: bez chordéb, zmartwien
itrosk - pisza rodzice dziew-
czynki. - W pewnym momen-
cie rozwoj cérki zaczal sie
zmienia¢. Nie zwlekaliSmy
z pomocg i udali$my sie do
specjalistéw. To wla$nie wte-
dy otrzymali§my brutalng dia-
gnoze, ktora zwalita nas z nég.
USG gtowki pokazato, ze Mary-

Marysia ma wiele energii i nadziei.

sia przeszla wylew dokomoro-
wy trzeciego stopnia. Nigdy
nie spodziewaliby$my sie ta-
kiej informacji.

Maria nie siedzi, nie raczku-
je, ma stabg kontrole gtowki.
Jej rozwoj i umiejetno$ci od-
biegaja od normy trzylatki.
Dziewczynka wymaga statej
pomocy i rehabilitacji, ktére
nie sg refundowane.

- Widzimy, jak walczy, ile
znosi bolu przy kazdym drob-
nym ¢wiczeniu. Jest to najciez-
szy obraz, jaki moze zobaczy¢
rodzic. Jeszcze ogrom pracy
przed nami, ale nie poddaje-
my sie, jesteSmy tu kolejny
raz, by prosi¢ o wsparcie! - bla-
gajg rodzice na koncie zbior-
kowym.

Czy to tak wiele, aby ma-
rzy¢ o zdrowiu i o samodziel-
nym funkcjonowaniu swoje-

go dziecka?

Poméc moze kazdy, kto
chce wptaci¢ cho¢ zlotéwke na
konto pomocowe Marysi.
Mozna rowniez wspomoc
zbidrke, wystawiajgc przed-
mioty na licytacje lub biorgc
w nich udzial. Na Facebooku
nie tylko istnieje grupa licyta-
cyjna Marysi, ale rowniez Ar-
mia Hani chce pomdc i sukces
w zbidrce na jej leczenie chca
powiekszy¢ teraz o pomoc
skierowang do  Marysi.
Ogromny sukces, ktory udato
sie osiggnac podczas zbidrek
i organizowanych wydarzen,
pokazuje, ze siedlczanie majg
ogromne serca i che¢ niesie-
nia pomocy.

Nie pozwo6lmy, by marzenia
o zdrowym i radosnym zyciu
przekreslit brak funduszy na
leczenie i rehabilitacje. PM

WyczyScili jej konto

SIEDLCE

41-latka z Siedlec chciata
da¢ swoim ubraniom
»drugie zycie” i wystawita
je na jednym z portali
sprzedazowych.

Tak zaczyna sie historia, kto-
ra mogla zakonczy¢ sie nie tylko
debetem, ale rowniez brakiem
dostepu do konta.

- Do Komendy Miejskiej Poli-
cji w Siedlcach zglosita sie 41-let-
nia siedlczanka, ktéra padla
ofiarg oszustwa na jednym
z portali sprzedazowych. Robigc
wiosenne porzadki w szafie,
chciala da¢ swoim ubraniom
tzw. drugie zycie i wystawila
cze$¢ swojej garderoby na sprze-
daz. Juz po kilku minutach zna-

lazla sie osoba zainteresowana
zakupem. W wiadomos$ci na
tym portalu poprosita sprzeda-
jaca o podanie numeru telefo-
nu, co kobieta zrobila i po chwili
dostala wiadomos¢ SMS od ku-
pujacego z informacja, Ze po-
winna zaakceptowa¢ zamowie-
nie, klikajac w przestany link, a
nastepnie, by odebrac¢ platnos¢,
powinna wybra¢ swoj bank i za-
logowac sie na swoje konto. Nie-
$wiadoma zamiaréw kupujace-
go kobieta postepowala zgod-
nie z podanymi wskazdéwka - re-
lacjonuje podkom. Ewelina Ra-
domyska.

Po zalogowaniu sie za posred-
nictwem linku do swojego ban-
ku siedlczanka zobaczyta infor-
macje, ze musi poda¢ numer
karty przypisanej do rachunku
oraz kod CCV, co uczynita. Do-

stownie po chwili otrzymata na
swoj telefon wiadomo$¢ z ban-
ku z informacjg, ze zostaly zmie-
nione limity na jej rachunku
oraz zmieniono urzadzenie za-
ufane.

Z jej konta zostaly wykonane
przelewy na 31 tysiecy ztotych,
a nastepnie zaczeto przelewac
pienigdze z kont oszczednoscio-
wych. Na szczescie ztodzieje nie
zdazyli ich wyplacic.

Konto osoby kupujacej od ra-
zu zniknelo z portalu sprzedazo-
wego.

Policja ostrzega przed klika-
niem w linki (np. dotyczace no-
wych ofert sprzedazowych czy
niedoplaty), ktére wydaja sie
niebezpieczne. dotyczace zale-
glosci platniczy Funkcjinariusze
prosza o ostroznos¢ irozwage.

ZA: KMP SIEDLCE/OPRAC.PM
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Areszt za niezapiacong grzywn

REGION

Nie przyjates mandatu
karnego lub nie
zaptacites grzywny

i myslisz, ze ujdzie ci to
ptazem?

Nic bardziej mylnego. Nieza-
placona grzywna skutkuje za-
miang na kare aresztu od kil-
ku dni do nawet 6 miesiecy
w tej samej sprawie. Jak sie
przed tym uchroni¢?

Areszt za niezaplacong
grzywne. Jak i kiedy?

Ile dni aresztu za jakg kwo-
te grzywny? Tego dowiesz sie
ponize;j.

W przypadku odmowy przy-
jecia mandatu karnego policja
kieruje wniosek o ukaranie do
sagdu rejonowego. Sad orze-
ka, czy dana osoba jest
winna lub niewinna.

W przypadku stwierdzonej
winy w sprawach mniejszej
wagi orzekana jest grzywna.
Orzeka sie jednoczes$nie - na
wypadek niezaplacenia - za-
miane grzywny na areszt, li-
czac jeden dzien aresztu od 50
zt do 1500zt grzywny. Ogélny
czas trwania aresztu w tej sa-
mej sprawie nie moze przekro-
czy¢ 6 miesiecy.

Taki wyrok jest przesylany
do osoby skazanej. Jest w nim
zapis o wysokosci grzywny,
numerze konta oraz terminie
zaplaty po uprawomocnieniu
sie wyroku.

Jezeli adresat bagatelizuje
otrzymane pismo i nie placi
kary grzywny, sprawa ponow-
nie wraca do sadu, gdzie kara
pieniezna jest zamieniana
na kare aresztu.

Zamieniajgc grzywne na za-
stepcza kare pozbawienia wol-
nosci, sad przyjmuje, Ze jeden
dzien pozbawienia wolnosci

rowna sie dwie stawki dzienne
grzywny.

Jesli zatem do zaplacenia
jest 100 stawek dziennych
grzywny po 20 zl kazda, to sad
wymierzy 50 dni kary zastep-
czej. Jezeli osoba nie stawia sie
w areszcie i w dalszym ciggu
nie placi orzeczonej grzywny,
sad wydaje polecenie zatrzy-
mania i doprowadzenia wraz
z zarzgdzeniem o wszczeciu
poszukiwan ogélnokrajowych
i przesyla je do policji. Wyko-
nuje ona polecenia sgdu i pro-
kuratury zgodnie z Ustawg
o Policji .

Mundurowi majg miesigc
na zatrzymanie i doprowadze-
nie takiej osoby do aresztu, w
innym przypadku sad moze
wydac¢ za takg osobg list gon-
czy, ktéry mozna opublikowaé
na stronach internetowych,
w prasie i mediach.

Jezeli kara grzywny jest wy-
mierzona obok kary wiezienia,
w przypadku jej nie zaptacenia
motze zosta¢ zamieniona na
wiezienie ( przyjmujac dzien
aresztu lub dzien wiezienia
za rownowaznik grzywny od
20 ztotych do 150 ziotych).

A co, jesli juz zatrzymaja
was policjanci celem dopro-
wadzenia do aresztu?

0Od zastepczej kary pozba-
wienia wolno$ci mozna sie
uchronié, wplacajac grzyw-
ne w orzeczonej kwocie na
numer konta sgdu wydajgce-
go wyrok i okazujac policjan-
tom dowodu wplaty. W kaz-
dym nakazie doprowadzenia
jest zapis, Ze policja wstrzymu-
je sie i odstepuje od zatrzyma-
nia i doprowadzenia w przy-
padku okazania dowodu wpla-
ty grzywny na konto sadu
wskazanego w nakazie.

Wazne!

Zatrzymania za niezaplacona grzywne to nie policyjny kaprys.

wydaje polecenie zatrzymania
i doprowadzenia wraz z zarzg-
dzeniem o wszczeciu poszuki-
wan ogélnokrajowych, jest re-
jestrowana w policyjnym sys-
temie jako poszukiwany i pod-
czas jakiejkolwiek kontroli po-
licji, strazy granicznej lub na

lotnisku podczas odprawy cel-
nej zostaje zatrzymana i do-
prowadzona do aresztu.

Kazda osoba ma wplyw na
swoj los. Sam decydujesz, co
wybierasz!

Zatrzymania za niezaplaco-
ng grzywne to nie policyjny

Kazda osoba, na ktérg sagd Kazda osoba ma wplyw na swdj los. Sam decydujesz, co wybierasz.

kaprys, tylko polecenia sadu,
ktore zgodnie z Ustawg o Poli-
¢ji policjanci realizujg.

INFORMUJEMY

Kara grzywny jest skierowa-
na do ukaranego! Zgodnie
z art. 57 Kodeksu wykroczen

=
-

i
AlLE

POLICJA

Komenda
Miejska
Policji

w Siedicach

organizowanie zbiérek na
ten cel lub placenie grzywny
za kogo$ (spoza 0s6b nam
najblizszych) jest wykrocze-
niem i podlega karze aresztu
lub grzywny!
PODKOM.
EWELINA RADOMYSKA

Nietrzezwi Kierowcy zatrzymani

SIEDLCE

Policjanci z Siedlec
zatrzymali w ciagu
jednej doby dwéch
nietrzezwych
kierowcow
samochodéw
ciezarowych, ktérzy
mieli ponad 3 promile
w organizmie.

4 kwietnia do dyzurnego sie-
dleckiej policji dotarta informa-
cja, ze w kierunku centrum
miasta jedzie cysterna, ktorej
kierowca moze by¢ pod wply-
wem alkoholu.

Policjanci siedleckiej drogow-
ki z grupy Speed od razu zatrzy-
mali do kontroli drogowej
wskazany pojazd. Kierowca
okazal sie 48-letni mezczyzna
z powiatu kartuskiego, ktory
miat 3,3 promila alkoholu w or-
ganizmie. Cysterng przewozit
parafine. MeZzczyzna miatl do-
starczy¢ ladunek do jednego
z krajéw zachodniej Europy. Na
szczescie swojg trase zakonczyt

w Siedlcach. Zostat zatrzymany
do wytrzezwienia i wyjas$nienia,
a pojazd przekazany osobie
wskazanej przez wlasciciela.

Kolejny nietrzezwy kierowca
pojazdu ciezarowego niestety
swoja jazde zakonczyt w przy-
droznym rowie, w Ujrzanowie
koto Siedlec.

5 kwietnia nad ranem poli-
cjanci otrzymali zgloszenie
o0 zdarzeniu drogowym z udzia-
tem ciezaréwki. Pojechali na
miejsce i zobaczyli tira, ktory
czesciowo znajdowal sie w ro-
wie i blokowat jezdnie. Kierow-
ce, 42- etniego Bialorusina, zba-
dano na zawarto$¢ alkoholu
w organizmie. Wynik badania
wskazat 3,3 promila. Mezczy-
zna rowniez zostat zatrzymany
do wytrzeZwienia i wyja$nienia.

Obu kierowcom zatrzymano
prawa jazdy. Po wytrzeZwieniu
uslyszeli zarzuty prowadzenia
pojazdu w stanie nietrzeZzwosci,
za ktoéry grozi kara do 2 lat po-
zbawienia wolnosci.

Tylko czy taka kara nie jest
zbyt faskawa za naraZenie zZycia
badz zdrowia drugiego cztowie-
ka?

Pomimo présb i apeli nadal
robimy to samo...

Statystyki zatrzymanych
kierowcow pod wplywem al-
koholu w ciggu ostatniego
weekendu na drogach sg za-
trwazajace, prawie 900 0s6b
zatrzymanych z tego powodu.
Ijeszcze bardziej zastanawiajg-
ce jest, ilu osobom udalo sie
unikngé kontroli drogowej,
a mieli §lady promili we krwi?

Nieustannie policja apeluje
o zachowannie zdrowego roz-
sgdku i dbania o bezpieczen-
stwo zaréwno swoje i swoich
bliskich, jak i innych uczestni-
kéw ruchu drogowego.

Niestety nadal takie sytuacje
sie zdarzajg, a najwiekszg cene
naszego nieodpowiedzialnego
wystepku moze mie¢ ludzkie
zycie.

Nietrzezwi kierowcy stano-
wig $miertelne zagrozZenie dla
innych, prawidlowo poruszajg-
cych sie po drogach pojazdow.
Pomimo zaostrzonych przepi-
séw w ruchu drogowym nadal
ludzka gtupota bierze gore nad
rozsadkiem.

Jakie groza nam konse-
kwencje prawne za jazde pod
wpiwem alkoholu?

Konsekwencje jazdy pod
wplywem alkoholu zostaly
okreslone w art. 178a § 1 kk.
Przepis ten za jazde po pijane-
mu przewiduje grzywne, kare

ograniczenia wolnosci albo ka-
re pozbawienia wolnosci do 2
lat. Dodatkowo Sad oprécz ka-
ry wymierza $rodek karny
w postaci zakazu kierowania
autami na okres nie krotszy
niz 3 lata (z zaliczeniem okresu
zatrzymania prawa jazdy, jeze-

Za jazde po pijanemu grozi grzywna i kara wiezienia do 2 lat.

li zostalo zatrzymane w mo-
mencie zdarzenia) oraz $wiad-
czenie pieni¢zne na rzecz Fun-
duszu Pomocy Pokrzywdzo-
nym oraz Pomocy Postpeni-
tencjarnej w wysokosci nie niz-
szej niz 5 tys. zlotych.
MAT.OPR.ID
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O chorobie XXI wieku

SIEDLCE

Spotkanie profilaktyczne
»Na krok przed depresjq”.

Wydarzenie, ktérego organiza-
torem byl Zespodl Oswiatowy
w Krzeslinie, odbylo sie 4 kwiet-
nia w Mazowieckim Samorzg-
dowym Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Siedlcach.

»Na krok przed depresjg” to
cykl spotkan profilaktycznych
majacych na celu przyblizenie
spoleczenstwu problemu de-
presji, zasadnie nazywanej
przez specjalistéw chorobg XXI
wieku.

Depresja dotyka coraz wiecej
0s6b (zar6wno dzieci, mio-
dziez, jak i osoby doroste) i sku-
tecznie utrudnia prawidiowe
funkcjonowanie. Cho¢ w de-
presji choruje dusza, cierpi cate
ciato. To choroba o wielu twa-
rzach, ktéra moze podstepnie
przebiega¢ w niewidzialnej na
pozor formie. Organizowanie
tego typu spotkan jest niezwy-
kle warto$ciowe i potrzebne,
tym bardziej ze uczestniczg
w nich przedstawiciele wtadz,
instytucji pomocowych, peda-
godzy, psychologowie, a wiec
wszyscy ci, ktérzy na co dzien
pracujag z mlodymi ludimi
i majg realny wptyw na ich zy-
cie.

Spotkanie oficjalnie rozpo-
czela dyrektor placéwki Moni-
ka Gluchowska.

- Witam wszystkich na trze-
cim etapie spotkanie profilak-

tycznego ,,Na krok przed depre-
sjg”. Naszg inicjatywe rozpocze-
liSmy od profilaktyki pierwszo-
rzedowej. Szkola jest znaczg-
cym elementem w rozpozna-
waniu depresji u mlodziezy.
Tak wla$nie powstalo przedsie-
wziecie ,Na krok przed depre-
sj3”. DotarliSmy do ok. 800
uczniéw ze szkdl podstawo-
wych i ponadpodstawowych
z gminy Suchozebry, gminy Sie-
dlce i miasta Siedlce. Dzisiaj je-
steSmy tu dla panstwa. Docie-
ramy do os6b dorostych. Roz-
szerzamy swoj zasieg do powia-
tu. Nie zapominamy jednak
o tym, kto jest dla nas najwaz-
niejszy. Najwazniejsze sg dla
nas przede wszystkim dzieci.
To wlasnie je angazujemy
w réznego rodzaju dzialania.
Braly m.in. udziat w spektaklu
,W szponach depresji”, sg takze
autorami wierszy zawartych
w tomiku, ktéry panstwo dzi-
siaj otrzymali$cie. Pamietajmy:
depresja dotyka ludzi w roz-
nym wieku i o réznym statucie
materialnym. Bez wsparcia
drugiej osoby nie da sie jej po-
konaé. To, co robimy, jest kro-
pla w morzu potrzeb, ale jeste-
$my pewni, Ze dzieki wspétpra-
cy kazdego obecnego tu pod-
miotu zdotamy zahamowac po-
stepujaca chorobe XXI wieku -
moéwila.

Monika Gluchowska podkre-
§lifa réwniez, Zze w obecnych
czasach przyczyng wystepowa-
nia depresji wéréd nieletnich
czesto jest nierealistyczny wzo-
rzec kanonu piekna, ktéry jest

szeroko lansowany w mediach
spoteczno$ciowych. Dyrektor
przyblizyta stuchaczom znang
wszystkim posta¢ lalki Barbie,
ktora od lat dla wielu dziewczy-
nek stanowila wzér kobiecego
piekna. Tworzenie lalek o ideal-
nych proporcjach ciata to nic

znaczy, ze ten problem nie jest
nam obojetny. Ciesze sie, ze
mozemy dzieki pani dyrektor
Zespotu Oswiatowego w Krze-
$linie uczestniczy¢ w takim
przedsiewzieciu. Jak mawiatl
slynny chinski filozof Lao Tsy:
»Kiedy jestem niespokojny, zyje

Monika Gluchowska, dyrektor ZO w Krzeslinie

innego jak kreowanie iluzji by-
cia idealnym i nieskazitelnym.
To samo dotyczy meskiej wersji
popularnej lalki - Kena.

Glos podczas wydarzenia za-
bral réwniez woéjt gminy Su-
chozebry Krzysztof Bujalski.

Szanowni panstwo, spoty-
kamy sie juz po raz trzeci. Jak
wiemy depresja to nie tylko
choroba ciala, ale takze duszy.
Skoro jesteSmy tu obecni, to

w przysztos$ci. Kiedy mam de-
presje to dlatego, Ze Zyje w prze-
szlodci” - mowil.

Tuz po przywitaniu gosci
i krétkich przeméwieniach zo-
stal wyemitowany refleksyjny
film ,Reaguj, zanim bedzie za
p6ino”, ktory przygotowali
uczniowie ZO w Krze$linie.
Przedstawiatl on dzien z Zycia
nastolatki cierpigcej na depre-
sje, ktora na pierwszy rzut oka

nie jest zauwazalna przez jej bli-
skich, nauczycieli i rowie$ni-
kéw.

Po obejrzeniu filmu przy-
szed! czas na wystgpienia prele-
gentow.

Pierwszym z nich byla psy-
chiatra Kamila Lugowska, kt6-

wspieramy
doskonalim

ra przyblizyla uczestnikom te-
mat ,Depresja wieku rozwojo-
wego - kiedy rozpoznajemy i jak
leczymy”. Prelegentka opowie-
dziala m.in. o tym, jakie objawy
towarzysza depresji u dzieci
i mliodziezy i w jakich przypad-
kach nalezy zglosi¢ sie o pomoc
do lekarza psychiatry.

Drugim z zaproszonych gosci
byt sierz. szt. Krzysztof Szczy-
gielski z Komendy Miejskiej Po-

licji w Siedlcach. Funkcjona-
riusz przygotowal wystgpienie
pt. ,Przemoc w szkole, a depre-
sja dzieci i mlodziezy”. Podkre-
$lit w nim zaréwno rosngca
liczbe 0s6b z depresjg, jak i préb
samobojczych w Polsce. Zwrd-
cit uwage na to, ze jedng z gtow-
nych przyczyn wystepowania
depresji u nastolatkow jest
przemoc ze strony rowiesni-
koéw, brak akceptacji w grupie
ipoczucie odrzucenia.

Pod koniec wydarzenia byta
szansa na zadawanie pytan
i formulowanie wtasnych
whnioskéw. Zgromadzeni goscie
chetnie dzielili sie swoimi prze-
mysleniami.

W spotkaniu udzial wzieli:
wojt gminy Suchozebry Krzysz-
tof Bujalski, dyrektor siedlec-
kiej delegatury Kuratorium
Oswiaty Adam Skup, zastepca
wojta gminy Suchozebry Artur
Wrzosek, przedstawicielka Ma-
zowieckiego Szpitala Woje-
wodzkiego w Siedlcach Barbara
Jakubczyk, dyrektor GOK-u
w Suchozebrach Aneta Wyzyw-
niak, dyrektorzy szkél, przed-
stawiciele placowek oswiato-
wych, instytucji kultury, psy-
cholodzy, pedagodzy, lokalne
media i pozostali goscie zainte-
resowani poruszang tematyka.

MieliSmy przyjemnos$¢ po raz
kolejny objaé¢ to szlachetne
przedsiewziecie naszym patro-
natem.

Kolejne spotkania z cyklu
»,Na krok przed depresj3” sa
w planach.

PA

Studiuj

SIEDLCE

3 kwietnia ruszyta
rekrutacja na studia
w Uniwersytecie
Przyrodniczo-
Humanistycznym

w Siedlcach.

W ofercie edukacyjnej na rok
akademicki 2023/24 znajduje
sie blisko 40 kierunkéw stu-
diow pierwszego, drugiego
stopnia i jednolitych magister-
skich o profilu zaréwno ogdl-
noakademickim, jak i praktycz-
nym. Wéréd nich znajduja sie:
dietetyka, kryminologia, filolo-
gia polska, prawo, informaty-
ka, turystyka i rekreacja, zoo-
technika, gospodarka prze-
strzenna czy bezpieczenstwo
informacyjne.

Uczelnia prowadzi réwniez
nabdr na 6 kierunkéw w jezy-
ku angielskim. Kazdy z kandy-
datéw moze znalez¢ co$ dla sie-
bie.

Uniwersytet realizuje ksztat-
cenie na studiach z zakresu na-
uk: humanistycznych, spotecz-
nych, $cislych, przyrodniczych,
medycznych, rolniczych oraz
kierunki interdyscyplinarne.

Na kandydatéw czekaja po-
pularne i cieszgce sie powodze-
niem kierunki oraz nowos¢ -
infobrokerstwo i nowoczesna
biurowosé.

Na przysziych studentow
czeka nowoczesna baza dydak-
tyczna, ksiegozbidr i bazy da-
nych Biblioteki Giéwnej, Uczel-
niany Os$rodek Kultury, stu-
dencki teatr i Chor Akademicki,

na UPH

Klub Studencki PeHa, Centrum
Sportu i Rekreacji, hala sporto-
wa, sala fitness, silownia
i 0srodek jezdziecki.

UPH posiada miejsca w Do-
mach Studenta w dwupokojo-
wych segmentach z pelni wy-
posazong tazienkg i kuchnia.

Ponadto realizowane sg pro-
gramy stypendialne socjalne
i naukowe (stypendium rekto-
ra za osiggniecia naukowe,
sportowe i artystyczne) oraz
stypendia dla os6b z niepeino-
sprawno$ciami.

Kandydaci z niepetnospraw-
nosciami mogg uzyskac infor-
macje oraz wsparcie w Cen-
trum Wsparcia Oséb z Niepel-

-

nosprawnosciami.

Uczelnia wychodzi réwniez
naprzeciw oczekiwaniom i po-
trzebom, nawet tych trudnych
w realizacji.

Studentom ze szczegdlnymi
potrzebami oferuje sie m.in.:
uslugi ttumaczy jezyka migo-
wego na kazdych zajeciach,
uslugi asystenta osoby niepet-
nosprawnej, transport przysto-
sowanym busem, zajecia spe-
cjalistyczne i przystosowane
pokoje w domach studenta.

Szczeg6towe informacje i za-
sady rekrutacji znajduja sie na:
https://www.uph.edu.pl/kan-
dydaci/niezbednik-kandydata.

OPRAC.PA

Uniwersytet
Przyrodniczo-
-Humanistyczny
v Siedlcach

Wuystartowata rekrutacja

naroka

kademicki

2023/2024

Zostan studentem UPH.

FOT.: UPH

Basen przejdzie remont

SIEDLCE

Uczniowie siedleckich
szkot juz wkrotce beda
mogli korzystac

z odnowionego basenu
przy Szkole Podstawowej
nr 8.

Dzieki $Srodkom z budzetu
Mazowsza obiekt zostanie
przebudowany. Na ten cel wia-
dze wojewddztwa przeznaczyly
ponad pdét miliona zlotych
w ramach programu ,,Mazow-
sze dla réwnomiernego rozwo-

s 0»

ju”.

3 kwietnia o godz. 11.00
w siedzibie Urzedu Miasta Sie-
dlce umowe w tej sprawie pod-
pisaly czlonkinie zarzadu woje-
wodztwa mazowieckiego Jani-
na Ewa Orzelowska i Elzbieta
Lanc oraz zastepca prezydenta
Miasta Siedlce Robert Szczepa-
nik i skarbnik Kazimierz Pary-
fa.

Budynki Szkoly Podstawo-
wej nr 8 w Siedlcach wybudo-
wano w latach 90. XX w. Wow-
czas przy szkole otwarto réw-
niez pierwszg w Siedlcach
i okolicy krytg plywalnie. Przez
20 lat byl to jedyny basen
w mie$cie. Od powstania obiek-
tu niecka basenu i stare po-

Janina Ewa Orzelowska i Elzbieta Lanc.

mieszczenia nie byly gruntow-
nie modernizowane. Przepro-
wadzono tylko dorazne remon-
ty i niezbedne naprawy. Obec-
nie w SP nr 8 uczy sie ponad
750 uczniéw w 32 oddziatach.
Z plywalni korzystajg ucznio-
wie tej szkoly i tgcznie ponad
2,5 tys. uczniéw z innych placé-
wek. To wiasnie z my$lg o nich
juz niebawem basen zostanie
wyremontowany.

Mlodziez jednoglo$nie przy-
znaje, Ze nie moze sie doczekac
powrotu do sportowej aktyw-
nosci na basenie.

Samorzad wojewddztwa
przeznaczyl na remont ponad
540 tys. zL. OPRAC.PA
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Korona Podlasia - miejsce do odkrycia

REGION

Miejsce przez wielu
nieznane, a niewatpliwie
zastugujace na poznanie
i odwiedzenie.

Korona Podlasia to nazwa, kto-
ra przyjelo sie okresla¢ te bu-
dowle, cho¢ wlasciwie nazywa
sie ona Kasztelik. Czym jest?

Jest to spelnienie ambicji
i marzenia. A namacalnie - cha-
rakterystyczna budowla,
w ksztalcie zachowanym na
wzor $redniowiecznego zamku,
zbudowana przez jednego pa-
sjonata - mieszkanca Siemia-
tycz - i przyjaciela, ktory znalazt
to samo zamitowanie i pasje do
kamieni. Stanowi obecnie
atrakcje turystycznag nie tylko
ziemi siemiatyckiej, ale i Podla-
sia, a od Siedlec oddalona jest
nie wiecej niz godzine drogi.
Warto wybraé sie na wycieczke
w tamte okolice.

By¢ moze to jedyny taki
obiekt-marzenie zrealizowany
w Polsce i niepodwazalnie za-
chwyca. Obiekt znajduje sie
miedzy miejscowo$ciami Anu-
sin a Olendry na terenie gmi-
ny Siemiatycze, przy drodze wo-
jewodzkiej nr 640.

Trudny do zauwazenia, po-
niewaz z kazdej strony otoczo-
ny jest lasami i pustkowiem.
Przy samej drodze znajduje sie
parking, zadbano réwniez o to-
alety, a gdy przejdziemy dro6zka,
ktéra wytyczajg réwno posa-
dzone drzewa, alejka doprowa-
dzi nas do zachwytu. Naszym
oczom ukaze sie majestatyczna
budowla. Wiedza, Ze zostata wy-
konana ludzkimi rekoma, z
niewielkg pomocg dobrych lu-
dzi, jedynie spoteguje zachwyt.

Tworce tego dzieta nazywajg
czlowiekiem, ktéry wydobylt
piekno zaklete w kamieniach.
I nie mozna sie z tym sprzeczac.
Kazdy ze znajdujacych sie w bu-
dowli czy jej otoczeniu kamieni
zostal namaszczony jego dion-
mi. Pan Jerzy Korowicki nie tyl-
ko nadat zycie kasztelikowi, ale
sam go zaprojektowal. 20 lat
przed rozpoczeciem realizacji
tego marzenia w tym miejscu
mial powstac zaklad przetwor-
stwa spozywczo-rolnego. Cale
szcze$cie na przeciw tym pla-
nom wyszed! pan Jerzy, ktory
zapragnal stworzy¢ wérod la-
sOw miejsce z dusza.

- Kamien byl i jest moja pasja
ito z niej narodzit sie pomyst na
zbudowanie zamku. Cho¢ po-
czatkowo plany byly inne, osta-
tecznie nie moglem oprze¢ sie
kamieniom. Caly czas w mojej
glowie pojawiajg sie nowe po-
mysly, za kazdym razem, gdy o
nich opowiadam, sg one do re-
alizacji. Czesto jest tez tak, ze
przyjezdni pytajg mnie o cos,
aja czesto dopiero wtedy przy-
pominam sobie swoje poprzed-
nie pomysly. Zamyst byt jeden:
stworzy¢ co$ wyjatkowego, co
przetrwa czas i bedzie przycia-
gac swoja niezwykloscig. Kasz-
telik powstal, a wszystkie do-
datki sg tylko mojg fantazjg -
mowil w luznej rozmowie pan
Jerzy.

Obecnie na terenie znajduje
sie przepiekny kasztelik, ktory
mozna zwiedzaé, ogladaé i po-
dziwia¢, a przede wszystkim za-

wsze spotka¢ jego autora,
otwartego na dialog i pytania.
Poza zamkiem z kamieni znala-
zlo sie réwniez miejsce na: alta-
ne, mostek, fawy i stoly, sanita-
riaty, dziedziniec, a takze dodat-
ki wprowadzajgce atmosfere
Sredniowiecznych czaséw.

Niedawno ulokowany tu zo-
stal réwniez smok, ktéry byl
pomysiem  zesziorocznym,
i wlagnie w sezonie zimowym
udalo sie go wykonaé. Pojawity
sie réwniez zadaszenia, umozli-
wiajgce przerwy dla turystow-
rowerzystow czy motocykli-
stow. Miejsce przycigga jednak
nie tylko turystéw. Bardzo cze-
sto dziedziniec i szczyt zamku
stajg sie scenerig do zdje¢ $lub-
nych czy sesji narzeczenskich,
a nawet, co zaskoczylo wlasci-
ciela, w ostatnim czasie na
zamku odbyt sie $lub cywilny
i mate przyjecie weselne.

- Mialem zawsze marzenie,
aby to miejsce tetnito zyciem,
chcialbym, aby mogly sie tu od-
bywa¢ kameralne imprezy. Na-
wet w niektérych z rozmoéw
mowilem o powstaniu loza
z kamieni i umieszczeniu go
w sypialni na wiezy. Tak, by pa-
ry nowozencow mogly spedzi¢
tu czas, wolny od trosk zycia co-
dziennego. Jednak dzi$ bardziej
marze o ogrodzie zimowym
i paru innych dodatkach -
zdradza wlasciciel.

Zamek zachwyca nie tylko z
zewngtrz. W srodku znajduje
sie wiele prac rekodzielniczych
wykonanych przez pana Jurka,
ale takze czlonkdéw jego rodzi-
ny. Wszystkie mozna obejrze¢,
a nawet zakupié. O kazdym
mozna porozmawiacé, kazdego
historie mozna pozna¢.

Warto przytoczy¢ jedno z licz-
nych opinii turystycznych opi-
sujgcych to miejsce.

- Calo$¢ zbudowana zostala
z wylawianego, mytego i ocio-
sanego kamienia. Konstrukcja
uzupelniona jest dodatkami
z pieknie obrobionego Zelaza.
Wnetrze kaszteliku jest jeszcze
niedokonczone, ale juz znajdu-
ja sie tam wyroby przygotowa-
ne przez lokalnych artystéw. Po
lewej stronie budynku sg meta-
lowe schody, ktérymi wspigé¢
sie mozna na baszte, z ktdrej
rozciagga sie piekny widok na
okoliczne Igki i lasy. Nastepnie
przej$¢ mozna na drugg strone
budynku i podziwia¢ kasztelik
w pelnej okazatosci. W miedzy-
czasie warto wsltucha¢ sie
w dZwieki otaczajacego lasu,
za$ na niebie czesto mozna zo-
baczy¢ drapiezne ptaki. Nieco
dalej wtasciciel wykopat fose,
nad ktérg wybudowat kamien-
ny most. Strzega go wielkie, ze-
lazne halabardy. Tuz za mo-
stem, skorzysta¢ mozna z miej-
sca grillowego, ktére réwniez
wybudowane zostalo z kamie-
nia. Wielki stél, ktéry zbudowa-
no pod kamienng altang przy-
pomina stot rycerzy Kréla Artu-
ra - podaje rzucokiemna-
Swiat.pl

Odwiedzajgc to miejsce, nie
zapomnijcie wpisac sie do ksie-
gi gosci, zachwyci¢ sie majesta-
tem i poczué¢ klimat, a po
wszystkim wylaczy¢ telefon,
rozlozy¢ kocyk na trawie przed
zamkiem i odpocza¢ z dala od
cywilizacji.

PM

m.

Zdjecia wykonane na poczatku kwietnia przedstawiajg widok z géry i w sSrodku budowli.
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Sztateta pamieci ofiar

SPAEA/
SIEDLCE

W ramach uroczystych
obchodow
upamietniajgcych
katastrofe lotnicza
zotnierze przebiegli
200 kilometréow
sztafety.

Uroczyste obchody upa-
mietniajgce $p. gen. broni
Tadeusza Buka oraz ofiary
katastrofy lotniczej pod
Smolenskiem odbyly sie 10
kwietnia 2023 roku. Sztafe-
ta o godzinie 9.00 wystarto-
wala spod bramy cmenta-
rza znajdujacego sie w Spa-
le.

Wydarzenie to jest po-
Swiecone pamieci wszyst-
kich, ktorzy zgineli w kata-
strofie rzgdowego samolotu
10 kwietnia 2010 roku. Zot-
nierze Zelaznej Dywizji
w szczegdlny sposob chcie-
li odda¢ hotd polegtemu do-
wodcy Wojsk Lagdowych, ge-
neratowi Tadeuszowi Buko-
wi - patronowi Zelaznej Dy-
wizji. Spala, gdzie odbyt sie
start sztafety, to miejsce,
z ktorym gen. Tadeusz Buk
zwigzal swoje zycie rodzin-
ne, a takze gdzie zostal po-
chowany.

Uczestnicy biegu sztafetowego ze Spaly do Siedlec

- Dystans sztafety wynosit
ok. 200 km i byl podzielo-

ny na 5 odcinkéw, z ktérych
kazdy wynosit okoto 40 km.

atastrofy

etapy biegu zaangazowani
byli zolnierze z jednostek 18.
Dywizji Zmechanizowanej,
kolejno: 1 Warszawska Bry-
gada Pancerna, 19 Lubelska
Brygada Zmechanizowana,
18 pulk przeciwlotniczy, 21
Brygada Strzelcéw Podha-
laniskich, 18 pulk artylerii, 18
pulk logistyczny, 18 batalion
rozpoznawczy, 18 batalion
dowodzenia oraz Dowddz-
two 18 Dywizji Zmechanizo-
wanej - wskazuje ppor. Bar-
bara J6zwiak, oficer praso-
wy 18. Dywizji Zmechanizo-
wanej.

Meta sztafety znajdowala
sie przy budynku sztabu Do-
wodztwa 18. Dywizji Zme-
chanizowanej w Siedlcach.
Zakonczenie ostatniego eta-
pu sztafety nastagpilo
w $rodku nocy.

Wydarzenie bylo nie tylko
sportowym wyzwaniem, ale
przede wszystkim pokaza-
niem, czym jest dla zZolnie-
rzy pamieé¢ i wspodlnota.
W imieniu jednego sposrod
nich wielu uczestnikéw bie-
gu wzieto udziat w wydarze-
niu, aby pokaza¢ jednosé
i zaangazowanie, a takze
udowodnié, ze wszystkie
jednostki wojskowe dzialajg
wspdlnie, jak w przypadku
biegu sztafetowego.

PM
nice, Warszawice, Laliny, az
do Siedlec. W poszczegdlne

Trasa przebiegala przez Spa-
fe (start), Gostomie, Lecha-

» 1 rzynast

REGION

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych rozpoczat
transfer pieniedzy

w ramach 13. emerytury.

Dodatkowe roczne $wiadcze-
nie zostaje wyplacane z urze-
du razem ze $wiadczeniami
przystugujacymi za kwiecien.
To dla wielu emerytéw dobry,
a na pewno potrzebny za-
strzyk gotéwki, jedni otrzyma-
li pienigdze przed $wietami,
inni otrzymajg je zaraz po
Swietach.

ZUS rozpoczal akcje wypta-
cania trzynastych emerytur.
Beda one wyplacane w tym
samym terminie co $wiadcze-
nie gléwne czyli np. emerytu-
ra badzZ renta z tytulu niezdol-
nosci do pracy. Jesli ustalony
w decyzji o przyznaniu $wiad-
czenia staly termin wyptaty
wypada w dzien wolny od pra-
cy (1 kwietnia, 10 kwietnia), to
ZUS wyplaca je odpowiednio
wczesniej. Harmonogram wy-
plat to: 1 kwietnia (wyptata 31
marca), 5 kwietnia, 6 kwiet-
nia, 10 kwietnia, 15 kwietnia,
20 kwietnia, 25 kwietnia.

- W tym roku w wyniki re-
kordowej waloryzacji $wiad-
czen trzynasta emerytura be-
dzie wynosila 1588,44 z1 brut-
to. Bedzie rowna najnizszej
gwarantowanej minimalnej
emeryturze. Wyplata netto be-
dzie uzalezniona od wysoko-
$ci stalego $wiadczenia przy-
znanego przez ZUS oraz zasto-
sowanej wobec odbiorcy ulgi

w podatku dochodowym - in-
formuje Wojciech Sciwiarski,
rzecznik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.

ZUS wyptlaca trzynastki ra-
zem ze $wiadczeniami przy-
stugujacymi za kwiecien. To
znaczy, Ze emeryci i rencisci
otrzymajg jeden przekaz lub
przelew, ktéry bedzie suma
ich comiesigcznego Swiadcze-
nia i trzynastki. Do Swigt Wiel-
kanocnych pienigdze z 13.

na konta

emerytury powinni otrzymali
ci, ktérzy na co dzien otrzy-
mujg $rodki na 10.

- Poniedzialek Wielkanocny,
ktory w tym roku jest 10
kwietnia, to jeden z dni, w kt6-
rych seniorzy dostajg swoje
wyplaty. Nie muszg jednak
czekaé, az skonczg sie Swieta,
gdyz 13. trafi do nich jeszcze
przed Wielkanocg - dodat
rzecznik.

MAT. INF./OPRAC. PM

Rozpoczela si¢ wyplata trzynastych emerytur
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Zycie Siedlec

Miliardy dla Mazowsza

SIEDLCE

Pod koniec marca
ruszyty pierwsze
konkursy

o dofinansowanie

z Unii Europejskiej

w ramach programu
»Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-
2027".

O perspektywach na przyszlosé
moéwily podczas poniedziatko-
wej (3 kwietnia) konferencji
prasowej w siedleckim ,,Z6t-
kiewskim” Janina Ewa Orze-
fowska i Elzbieta Lanc.

Nowa perspektywa finanso-
wa UE to nowe projekty i nowe
mozliwosci.

- Dzieki podzialowi staty-
stycznemu Mazowsze bedzie
mialo do dyspozycji blisko 10
mld z1. Te Srodki zasilg szereg
projektéw realizowanych przez
samorzady lokalne, organizacje
pozarzadowe, przedsiebiorcow
czy sektor badawczy. Pierwsze
nabory juz wkrotce. Zachecam
wszystkich do przygotowania
wnioskéw i ubiegania sie
o $rodki. Kazda zlotéwka pozy-
skana z UE to inwestycja w na-
szg przyszios¢ - mowila cztonki-
ni zarzgdu wojewodztwa mazo-
wieckiego Elzbieta Lanc.

Srodki unijne majg by¢ prze-
znaczone m.in. na dostosowa-
nie do zmian klimatu, dziatania
spoleczne i aktywizacje zawo-
dowa, prace badawczo-rozwo-
jowe, innowacje biznesowe,
wsparcie edukacji czy przebu-
dowe drog.

Wybdr miejsca konferencji
nie byl przypadkowy, poniewaz
IV Liceum Og6lnoksztatcgce im.
Hetmana Stanistawa Zétkiew-
skiego w Siedlcach niedawno
zostalo zmodernizowane i uno-
wocze$nione, dzieki blisko 12
mln dofinansowania ze $rod-
kéw Mazowsza.

- Jest to jeden z najwiek-
szych projektéw edukacyjnych,
ktéry polegal na pozyskaniu
funduszy wewnetrznych na re-
witalizacje i budowe naszej pla-

cowki. Szkota, jak wiemy wszy-
scy na tym skorzystata, ponie-
waz budynek zostat przywroco-
ny do celéw edukacyjnych. Zo-
stato wybudowane nowe skrzy-
dlo dydaktyczno-administracyj-
ne i to pozwolilo nam, aby
bardzo dobrze funkcjonowaé na
mapie edukacyjnej naszego
miasta i regionu. Szkota obec-
nie cieszy sie bardzo duzym po-
wodzeniem, mamy pelng obsa-
de uczniéw, klasy sg 30-32 oso-
bowe. Brakuje nam tylko jesz-
cze jednego. Tego, co ksztalci
cialo, czyli kompleksu hali spor-

pracy.

W obecnej perspektywie unij-
nej 16 wojewddztw otrzyma na
rozwoj Iacznie 153 mld zi, co
oznacza, 7e 44 proc. Srodkow
objetych Umowg Partnerstwa
bedzie do dyspozycji samorzg-
déw regionalnych. £aczna war-
to$¢ catego programu regional-
nego Mazowsza to 2,1 mld euro,
czyli ok. 10 mld zl.

Czlonkini zarzagdu wojewo6dz-
twa mazowieckiego Janina Ewa
Orzelowska zaznacza, ze §rodki
unijne to inwestycja w niwelo-
wanie roznic.

moglo takze skorzysta¢ z pro-
gramu operacyjnego Polska
Wschodnia. To ponad 400 min
euro, ktére pomoga w realizacji
wielu waznych projektéw - mo-
wila.

Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027 to 10 mld
zl, ktore zostang przeznaczone
na podniesienie innowacyjno-
$ci naszego wojewddztwa, roz-
woj przedsiebiorczosci, inwe-
stycje w odnawialne Zrdédla
energii czy transport niskoemi-
syjny. Wspierane bedg réwniez
m.in. ustugi spoleczne czy do-

IV LICEUM DGHLKOKSTTALCACE

Konferencja prasowa w IV LO w Siedlcach

towej. Mamy nadzieje, ze w per-
spektywie pozyskiwania tych
srodkéw unijnych miasto pobu-
duje piekny obiekt sportowy -
mowil Jacek Jagielto, dyrektor
IV LO w Siedlcach.

W 2023 roku zostang oglo-
szone az 42 konkursy i nabory,
ktorych wartos$¢ przekroczy 1,7
mld zt. O wsparcie bedg mogli
ubiega¢ sie m.in. przedsiebior-
¢y, samorzady, organizacje spo-
feczne czy powiatowe urzedy

- Mazowsze to z jednej stro-
ny silnie rozbudowana i rozwi-
nieta Warszawa wraz z powiata-
mi o$ciennymi, a z drugiej cze$¢
regionalna. I to wiasnie do tej
drugiej trafi 3/4 przyznanej
nam alokacji. Te $rodki beda
stuzy¢ rozwojowi potencjatu go-
spodarczego i spolecznego
w kazdej gminie, miescie czy
powiecie na Mazowszu. Warto
pamietac, Ze po raz pierwszy
Mazowsze regionalne bedzie

M. HETMANA STANISLAWA
NIEGD W SIEDLCACH

UL KONARSKIEGD 1,
DE-110 SIEDLCE

TEL 267843040

posazenie szkot.
Harmonogram naboréw
wnioskéw o dofinansowanie
w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza
2021-2027 oraz szczegélowe in-
formacje znajduja sie na stro-
nie www.funduszedlamazow-
sza.eu. Za oglaszanie konkur-
séw odpowiadajg Mazowiecka
Jednostka Wdrazania Progra-
moéw Unijnych i Wojewddzki
Urzad Pracy. PA

Dyktando z Gérka
SIEDLCE

5 kwietnia w Szkole Podstawowej nr 4 im. Adama Mickie-
wicza w Siedlcach odbytla sie XI edycja Dyktanda Siedlec-
kiego.

Uczniowie mieli okazje sprawdzi¢ swoje umiejetnosci z za-
kresu ortografii i interpunkcji. Tekst tegorocznego testu
autorstwa Anny Szostak, nauczyciel SP nr 4 dla klas VII-
VIII odczytat aktor Stanistaw Gérka.

W tym samym dniu z dyktandem zmierzyli sie takze
uczniowie Klas 1-3, studenci i rodzice.

Ponizej przedstawiamy jeden z tekstéw XI edycji Dyktanda
Siedleckiego.

KL I-1II

Przyjaciotki

Zaneta i Honorata od kilku lat sq najlepszymi przyjacictkami.
Dziewczynki lubig wspdlnie spedzac czas. Zachowujq sie jak pa-
puzki nierozlqczki.

Pewnego grudniowego popotudnia umdwily sie w domu Zanety.
Chcialy odrobic lekcje, nauczyc sie na pamiec wiersza Jana Brze-
chwy pt. ,,Rozrzutny wrdébel” i powspominac wakacyjne wojaze.
Honorata przyniosta swdj album ze zdjeciami z podrdzy do Afiy-
ki. Byly w nim fotografie przeréznych zwierzqt: hipopotamow,
hien, Zyraf, lwow i nosorozcow.

Zaneta pochwalita sie swoimi pamigtkami z Paryza. Opowie-
dziata réwniez, Ze zwiedzita Luwr. Zachwycily jq tam dziela
francuskich i hiszpariskich artystow. Najbardziej spodobata sie
Jjej rzezba Nike z Samotraki. W oglgdaniu zdjec przyjaciotkom
przeszkodzito bawigce sie kiebuszkiem wetny kocigtko, ktdérego
Zaneta jest troskliwq opiekunkq. Po dniu petnym wrazer, Hono-
rata, chegc nie chege, musiata wrdcic do domu. D

FOT.: ID

Stanistaw Gorka.

ZAKLAD USLtUG BUDOWLANYCH

CZARNOCKI

® ZWYZKI USLUGI | WYNAJEM

® REBAK DO GALEZI

® ZAMIATANIE PLACOW

® PROFESJONALNE CZYSZCZENIE
I MYCIE DACHOW | ELEWACJI

08-110 Siedlce, Zabokliki, ul. Korczewska 38
tel. 25 644 07 16 wew. 12
biuro@czarnocki.pl
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Zycie Garwolina

Wypadt z drogi i scigt stup
GMINA MACIEJOWIECE

Do groznie wygladajacej kolizji doszlo 6 kwietnia w Pogo-
rzelcu.

Kierowca peugeota wypadt z drogi uderzyt w stup oraz
znak drogowy. Zdarzenie relacjonuje oficer prasowa gar-
wolinskiej komendy.

- Policjanci ruchu drogowego pojechali na miejsce zdarze-
nia drogowego, do ktérego doszio w Pogorzelcu (gm. Ma-
ciejowice). Ze zgloszenia wynikalo, ze na zakrecie pojazd
zjechat z drogi, uderzyt w stup energetyczny i znak drogo-
wy, a kierowca wyszed! z auta o wlasnych sitach. Policjanci
na miejscu szybko ustalili, co sie stalo. 46-letni mieszka-
niec powiatu garwolinskiego przyznal, ze kierowatl peuge-
otem. Wstepne ustalenia wskazujg, Ze meZczyzna nie
dostosowat predkosci do warunkéw ruchu, stracit pano-
wanie nad pojazdem i wypadt z drogi. Policjanci zauwazyli,
ze moze znajdowac¢ sie pod dziataniem alkoholu. Przepro-
wadzili badanie trzeZzwosci, ktore wykazato, ze mial w or-
ganizmie ponad 2 promile alkoholu. W trakcie dalszych
czynnosci okazalo sie, Ze nie miat uprawnien do kierowa-
nia. Po weryfikacji w policyjnych systemach wyszio na jaw,
ze kierowal samochodem pomimo aktywnych dwéch de-
cyzji administracyjnych o cofnieciu uprawnien - podaje
podkom. Malgorzata Pychner.

Za spowodowanie kolizji drogowej, kierowanie samocho-
dem w stanie nietrzeZwosci i pomimo wydanych decyzji

o cofnieciu uprawnien 46-latek odpowie przed sagdem. Gro-
zi mu do 2 lat wiezienia.

ﬂﬂg'sn'.lﬁ\.'t'

2oz

Uszkodzone auto, z ktérego wysiadt pijany kierowca

Oszustwo na zdalny pulpit
POWIAT GARWOLINSKI

Mieszkaniec powiatu garwoliniskiego zostal zmanipulo-
wany przez przestepcéw, ktorzy podszyli sie pod pracow-
nikéw banku.
Metodg na zdalny pulpit mezczyzna stracit 100 tysiecy zlo-
tych. Sprawe opisuje garwolinska policja,
- Mieszkaniec powiatu garwolinskiego odebratl polaczenie
telefoniczne. Na ekranie wy$wietlil sie numer z nazwa ban-
ku, a glos w stuchawce powiedziat: ,,Kto$ w Siedlcach wy-
konat kilka transakcji na Pana rachunku bankowym. Kto$
z banku mogl udostepnic Pana dane”. Wszystko wygladato
tak, jakby potaczenie faktycznie pochodzito z banku. Mez-
czyzna postepowal zgodnie ze wskazéwkami rzekomego
konsultanta. Oszust namoéwil go do zainstalowania aplika-
¢ji do zdalnego pulpitu - relacjonuje podkom. Malgorzata
Pychner.
Po zainstalowaniu aplikacji AnyDesk przestepcy przejeli
kontrole nad smartfonem mezczyzny. W konsekwencji
mogli korzysta¢ z jego pulpitu i uzyskali wglad w loginy
ihasla, w tym do bankowo$ci internetowe;j.
- W wyniku tego przestepcy wykonali kilkanascie transak-
¢ji, wyprowadzajac z konta pokrzywdzonego pienigdze
w kwocie kilkudziesieciu tysiecy zlotych. Po wszystkim
mezczyzna odebrat jeszcze jeden telefon. Rzekomy przed-
stawiciel banku polecil, aby pokrzywdzony zastrzegh jesz-
cze karte kredytowa, wpisujgc w wiadomosci SMS jej
numer. Niczego nieSwiadomy pokrzywdzony zastosowat
sie do tych polecen, przez co oszus$ci dokonali ptatno$ci
réwniez z karty kredytowej - podaje policja.
Pokrzywdzony stracil w ten spos6b 100 tys. zl.

MAT. POL./OPRAC. PM

Chodnik jednak bedzie

EASKARZEW

Burzliwa dyskusja
toczyta sie po informacji
burmistrz taskarzewa

o powstaniu nowego
chodnika.

Anna Laskowska w swoim
wystgpieniu poinformowata
mieszkancow, ze zlozyla
wniosek na budowe chodnika
na ulicy Chopina.

- Istnieje olbrzymia po-
trzebna powstania chodnika
w tym miejscu. Porusza si¢ tg
ulicg wiele dzieci i mieszkan-
cow, dlatego jest on tu nie-
zbedny - rozpoczeta informa-
cje medialng Anna Laskow-
ska.

Chodnik ma przebiegaé
wzdtuz ulicy Chopina czescio-
wo po jednej, a czesciowo po
drugiej stronie drogi.

- Jest to chodnik, ktory
zapewnia komunikacje mie-
dzy sklepami, szkolg, zaktada-
mi pracy, a takze stacjg PKP.
Dziekuje, ze w koncu zostatl
poczyniony ruch w kierunku
zadbania o bezpieczenstwo
okolicznych mieszkancow -

mowil radny Wiodzimierz Pa-
ziewski.

Burmistrz podkreslita, ze
budowa chodnika w tym
miejscu byla tematem od
dawna podejmowanym
ws$rod mieszkancéw i na se-
sjach, jednak dopiero teraz
udalo sie zlozy¢ odpowiedni
whniosek.

Pod filmem informujgcym
o inwestycji zawrzalo. Miesz-
kancy dziwig sie, Ze samo zlo-
zenie wniosku wywotalo
u pani burmistrz takg euforie,
zwlaszcza ze zabiegali o jego
powstanie juz od dawna.
Wsrod komentarzy pojawiajg
sie réwniez te budzgce watpli-
wosci co do faktu powstania
chodnika.

- Pieniedzy i tak pewnie
w tym roku juz nie bedzie.
Tylko co burmistrz Laskow-
ska i radny Paziewski robili
przez prawie calg kadencje,
4,5 rok, skoro to jest ,najwaz-
niejszy cigg w Laskarzewie” -
pytal jeden z komentujgcych.

Inne komentarze wskazy-
waly rownie wazne miejsca,
w ktérych nalezaloby zadba¢
o bezpieczenistwo mieszkan-
cow, zwlaszcza dzieci. Podano

Pierwszy krok zostat wykonany.

kilka przyktadéw ulic z bra-
kiem chodnikéw i bezpiecz-
nych poboczy. Nie zabraklo
réowniez i pozytywnych ko-
mentarzy, mowigcych, zZe jest
to ,potrzebna wszystkim in-
westycja, ktéra powinna zo-
sta¢ zrealizowana juz dawno”.

Wniosek zostal zlozony,
wiec pierwszy krok w kierun-
ku bezpieczenstwa i dobra
mieszkancow zostal wykona-
ny. Kiedy powstanie chodnik,

czas pokaze.
- Jest to wynik wspoélpracy
z Radg Miasta i odpowiedZ na
wielokrotnie zgloszenia
mieszkancéw o potrzebnie
powstania tego chodnika. Ma-
my nadzieje, ze zwiekszy on
bezpieczenstwo naszych
mieszkanicéw. Wniosek zostal
zlozony i wierzymy mocno, ze
sie uda - podsumowata bur-
mistrz Laskarzewa.
PM

Sg szanse

POWIAT
GARWOLINSKI

5| Przyznane srodki

pozwola poprawic
jakos¢ drég
powiatowych i
bezpieczenstwo
mieszkancow.

Powiat garwolinski wskazuje,
Ze to dzieki wspotpracy z Rada
Powiatu mozliwe jest podjecie
inwestycji:

- Otrzymane milionowe $rod-
ki w ramach programéw rzado-
wych oraz $rodki wiasne, prze-

na nowe mwestyc;e pow1atu

znaczone na inwestycje drogo-

we przez Rade Powiatu, umozli-

wiajg nam prowadzenie prac na
drogach powiatowych.

Wsrod zaplanowanych inwe-
stycji drogowych znajduja sie:
droga na terenie Gminy Wilga
Nr 1305W Celejéw — Zakrzew.
Koszt inwestycji to ponad 4,5
mln zl; droga nr 1314W na tere-
nie Gminy Pilawa w miejscowo-
$ci Puznowka. Koszt inwestycji
to 5 183 399,70 zl; droga nr
1363W na terenie Gminy Troja-
néw w miejscowosci Mrokow.
Koszt inwestycji to 5 236 825,
401zl

- To jedne z wielu inwestycji,
jakie zaplanowali$my do reali-
zacji w tym roku, aby zwiekszy¢

WIAT GARWOLINSKI

Jgi beznz;cione do priébudowy lub remontu

bezpieczenstwo i komfort na-
szych mieszkancow. Chcemy,
by mieszkancy naszych gmin
poruszali sie po bezpiecznych
trasach. Zdajemy sobie sprawe,

ze nowoczesne drogi majg bez-
posredni wplyw na rozwdj na-
szego powiatu - podsumowuje
samorzad powiatu garwolin-
skiego. PM

Pogoda i wystawcy przyciggneli ttumy

ZELECHOW

Przed swietami przy
zelechowskim ratuszu
odbyt sie Il Jarmark
Wielkanocny.

Jak w wielu miastach i gminach,
rowniez w Zelechowie miesz-
karicy mieli okazje naby¢ palmy,
baranki, zajaczki, pisanki, stro-
iki, koszyczki, dekoracje $wig-
teczne i inne dziela sztuki reko-
dzielniczej oraz wielkanocne
wypieki - babki, mazurki, pasz-
tety. Wszystkie produkty i dzieta
reprezentowaly wyroby wiasne
irekodzielnicze.

- Stoiska ze $wigtecznymi ozdo-
bami i smakolykami przygoto-

wali: Kota Gospodyn Wiejskich
z Lomnicy, Starego Keblowa
oraz Stefanowa, Szkota Podsta-
wowa w Starym Goniwilku,
Szkota Podstawowa w Starym
Keblowie, Szkota Podstawowa
w Stefanowie, Szkota Podstawo-
wa w Woli Zelechowskiej, Zespot
Szk6t  Ponadpodstawowych
w Zelechowie, Kolo Misyjne z Ze-
lechowa, Schola ,Aniotki Ma-
ryi”, Warsztaty Terapii Zajecio-
wej Katolickiego Stowarzysze-
nia Niepelnosprawnych Diecezji
Siedleckiej w Zelechowie oraz
wystawcy indywidualni - wy-
mieniajg organizatorzy.

Tego dnia dopisata nie tylko fre-
kwencja, ale réwniez pogoda,
ktéra wsparta odwiedziny zapel-
nionych stoisk. PM

Czlonklme Kota Gospotiyn Wle]sklch w Stefanowie
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Zycie Sokolowa

Trwajg prace drogowe

SOKOLOW
PODLASKI

Trwaja intensywne prace
zwigzane z realizacjg
dtugo wyczekiwanej
inwestycji drogowej na
terenie Gminy Sokotow
Podlaski.

Dzieki dofinansowaniu na re-
alizacje inwestycji, rozpoczely
sie prace dotyczgce rozbudo-
wy drogi powiatowej nr
4228W.

Droga powiatowa nr 4228W
przebiegajaca przez Przywdzki
i Weze zostanie rozbudowana
dzieki 13-milionowemu dofi-

nansowaniu z rzgdowego pro-

{7 ot

-
T

£l

Przebieg prac nad przebudowa drogi

gramu.

- Zakres prac przewidzia-
nych na drodze jest bardzo ob-
szerny i obejmuje m.in.: budo-
we nawierzchni drogi z betonu
asfaltowego o szerokos$ci 6 me-
tréw, budowe chodnikéw
z kostki brukowej oraz z beto-
nu asfaltowego, budowe $ciez-
ki pieszo - rowerowej, budowe
zjazdow indywidualnych
z kostki brukowej i kruszywa,
budowe zjazdéw publicznych
z betonu asfaltowego, wymia-
ne istniejgcych przepustéw
drogowych, budowa zatoki po-
stojowej, wykonanie poboczy
oraz zielencéw - wymienia wy-
konawca.

Zgodnie z planami prace po-
winny zakonczy¢ sie w marcu
2024 roku.

PM

Budowa oczyszczalni wedlug

GMINA SABNIE

W miejscowosci
Kupientyn powstaje
oczyszczalnia $ciekow.
Jak przebiegajg prace?

0 inwestycji méwilo sie glo-
$no juz rok temu, gdy pojawily
sie pierwsze plany i rozstrzyga-
no przetargi na jej wykonanie.

Senator RP Waldemar Kraska
mowil wtedy:

- Bez wzgledu na to, gdzie
mieszkamy, warunki zycia po-
winny by¢ jednakowe. Kazdy
mieszkaniec powinien mie¢ do-
step do infrastruktury drogo-
wej, edukacji czy lecznictwa.
Gratuluje panu wojtowi i miesz-
kanncom tej inwestycji, bo jest
na pewno potrzebna.

Prace nad wyréwnaniem ja-
kosci zycia mieszkancéw rozpo-
czely sie w tym roku, a ich za-
konczenie zaplanowane zostato
na czerwiec 2024 roku.

Oczyszczalnia bedzie miala
charakter modulowy z mozli-
woscig ewentualnej rozbudo-
wy. Obecnie zostal przygotowa-
ny plac i pojawily sie juz funda-
menty pod budynek. Wéjt gmi-
ny Sabnie méwil o tym wielo-
krotnie.

- Bedzie to pierwsza taka in-
westycja na terenie naszej gmi-
ny. Dzieki jej powstaniu zyskaja
nie tylko mieszkancy, ale row-
niez instytucje i turystyka - po-
wtarzal Ireneusz Piotr Wyszyn-
ski.

Dzieki powstaniu inwestycji
poprawi sie réwniez jako$¢ wo-
dy w zbiorniku Niewiadoma,
ktéry w ostatnim czasie posze-

planow

Miejsce powstawania nowej oczyszczalni w Kupientynie

rzyt swoja oferte turystyczng
i przycigga swoimi urokami
okolicznych i przyjezdnych go-
$ci.

Warto$¢ budowy oczyszczal-
ni to prawie 8 milionéw zlo-
tych, z czego prawie 5 milionéw
pochodzi z rzadowej dotacji. PM

Turniej o puchar starosty rozegrany

POWIAT
SOKOLOWSKI

Rozegrano XXIII Mistrzostwa
Powiatu Sokotowskiego
w Tenisie Stotowym o Puchar
Starosty Sokotowskiego.

W turnieju wystartowalo az
108 zawodnikéw, rywalizujg-
cych o puchar starosty soko-
towskiego. Sala gimnastyczna
Szkoty Podstawowej im. Heleny
Mniszek w Sabniach wypelnita
sie zawodnikami, ktérzy staneli
do zmagan w dziewieciu kate-
goriach wiekowych.

Indywidualne wyniki wszyst-
kich startujacych zawodnikow
wliczane byly do klasyfikacji
druzynowej. Do rywalizacji sta-
wilo sie 7 zespoléw z terenu ca-
fego powiatu. A najlepsza dru-

zyng okazali sie gospodarze,
zdobywajac tacznie 223 punk-
téw. Tuz za nimi na podium
znale7li sie reprezentanci Wyro-
zeb i Niecieczy. Poza podium
znalazly sie natomiast druzyny
z Bielan, Zespotu Szkét Centrum
Ksztalcenia Rolniczego w Soko-
towie Podlaskim, Skrzeszewa
i Sterdyni.

- Wszystkim uczestnikom mi-
strzostw serdecznie gratuluje-
my udzialu w zacietej sportowej
rywalizacji, a szczegdlne gratu-
lacje sktadamy zwyciezcom te-
gorocznych mistrzostw. Cieszy
fakt, ze przedsiewziecie wzbu-
dzilo duze zainteresowanie
wsrod dzieci, mlodziezy oraz
dorostych z terenu powiatu so-
kolowskiego. Gléwnym organi-
zatorom gratulujemy, dobrej
organizacji, osiggnietej fre-
kwencji i wyrazamy wdziecz-
no$¢ za propagowanie zdrowe-

go trybu zycia i alternatywnych
form spedzania czasu wolnego -
komentuje starostwo powiato-
we.

Organizatorami mistrzostw
bylo Powiatowe Zrzeszenie Lu-
dowych Zespot6éw Sportowych
oraz Szkota Podstawowa im.

-

Heleny Mniszek w Sabniach. Po-
wiat Sokotowski wspart finan-
sowo realizacje powyiszego
przedsiewziecia. Wyniki indywi-
dualnych zmagan sg dostepne
na stronie powiatu sokolow-
skiego.

OPRAC. PM

s’

Wystartowalo az 108 zawodnikow.

Z roweru do wiezienia
SOKOtOW PODLASKI

Mieszkaniec powiatu sokolowskiego na sumieniu miat
nie tylko jazde pod wptywem alkoholu na rowerze.
9 kwietnia okoto godz. 21.00 na ul. Wegrowskiej w Soko-
fowie Podlaskim policjanci z Wydzialu Ruchu Drogowego
zatrzymali mezczyzne jadgcego rowerem z powodu bra-
ku odpowiedniego o$wietlenia swojego jedno$ladu.
W trakcie rozmowy i wylegitymowania z mezczyzny, poli-
cjanci wyczuli od niego won alkoholu.
Badanie alkomatem wykazalo, Ze 30-latek znajduje sie
w stanie nietrzeZzwosci. Jednak to nie wszystko co mial na
sumieniu mieszkaniec powiatu sokolowskiego.
W trakcie potwierdzania jego danych w policyjnych syste-
mach okazalo sie, Ze posiada status poszukiwanego w ce-
lu doprowadzenia do Zaktadu Karnego i odbycia kary
pozbawienia wolno$ci w wymiarze 113 dni. MeZczyzna zo-
stal zatrzymany. Za popelnione wykroczenia 30-latek od-
powie przed sagdem.
INF. PRAS.
KMP SOKOtOW PODLASKI

Trzy rocznice

wazne dla narodu
SOKOtOW PODLASKI

11 kwietnia miasto Sokot6w Podlaski upamietnito trzy
rocznice wazne dla narodu polskiego.
Przedstawiciele samorzadu zlozyli kwiaty i zapalili znicze
pod pomnikiem ksiedza Brzoski, przy tablicy po§wieconej
$p. Lechowi Kaczynskiemu, Zeby uczcic¢ ofiary katastrofy
smolenskiej, zbrodni katynskiej i drugiej zsytki na Sybir.
Struktury Prawa i Sprawiedliwosci reprezentowat czlonek
zarzgdu powiatowego partii Prawo i Sprawiedliwos$¢ oraz
przewodniczacy struktur miejskich tej partii Zbigniew
Czerkas.
Do zbrodni katynskiej doszlo po sowieckiej agresji na Pol-
ske 17 wrzes$nia 1939 r., kiedy do niewoli w ZSRR dostato
sie ok. 15 tys. oficerow. Decyzja o ich wymordowaniu — ja-
ko wrogéw komunizmu i Zwigzku Radzieckiego — zapadia
na najwyzszym szczeblu. Zgodnie z dekretem wiadz ZSRR,
podpisanym przez Stalina 5 marca 1940 r., NKWD roz-
strzelalo wiosng tego roku ok. 22 tys. obywateli polskich,
w tym 15 tys. oficeréw, policjantéw, funkcjonariuszy stra-
zy granicznej i stuzby wieziennej. Zbrodnia wyszla na jaw
13 kwietnia 1943 r. Data ta jest obecnie symboliczng rocz-
nicg zbrodni.
10 kwietnia przypadata réwniez 13 rocznica katastrofy sa-
molotu Tu-154 M lecgcego na uroczystos¢ 70 rocznicy
zbrodni katyniskiej.
W katastrofie zgineto 96 os6b, wérdd nich byli: Prezydent
RP Lech Kaczynski i jego malzonka Maria, ostatni prezy-
dent na uchodZstwie Ryszard Kaczorowski, wysocy urzed-
nicy panstwowi, dowddcy Sit Zbrojnych,
parlamentarzysci, czlonkowie rodzin ofiar katynskich
oraz zaloga — personel latajacy 36. specjalnego putku lot-
nictwa transportowego w Warszawie.
INF.PRAS.MIASTO.SOKOLOW PODLASKI
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Zycie Wegrowa

Koszykarskie rozgrywki
POWIAT WEGROWSKI

W hali sportowej I Liceum Ogolnoksztalcgcego im.

Adama Mickiewicza w Wegrowie odbyl sie turniej ko-

szykowki.

W zawodach wystartowaly dwie druzyny z I LO im. Ada-

ma Mickiewicza w Wegrowie i jedna z ZSP w Lochowie.

Mecze rozgrywane byly systemem kazdy z kazdym,

a kazdy z ich trwat 2x15 min.

- Trzeba podkreslié, ze rywalizacja byla bardzo zacieta,

a niektore mecze konczyly sie po dogrywkach, calosci

zawodow towarzyszylo bardzo Zywiolowe kibicowanie,

szczegOlnie kiedy na parkiecie wystepowali gospodarze,

uczniowie miejscowego liceum - wskazujg organizato-

IZy.

To kolejna odstona rywalizacji sportowej szko6t podsta-

wowych i ponadpodstawowych z terenu powiatu we-

growskiego w roku szkolnym 2022/2023. Tym razem

w obu kategoriach mistrzami zostali gospodarze miej-

sca. Po zacietych meczach turniej zakonczy! sie z naste-

pujacymi druzynami na podium:

Chtopcy: 1. 1 LO w Wegrowie (I zespot) 2. 1LO w Wegro-

wie (I zesp6t), 3. ZSP w Lochowie. Dziewczeta: 1. 1 LO

w Wegrowie (II zespot), 2. 1LO w Wegrowie (I zespot), 3.

ZSP w Lochowie.

- Zawody zorganizowal i przeprowadzil Powiatowy

Szkolny Zwigzek Sportowy w Wegrowie, a dzieki aktyw-

nemu udzialowi nauczycieli wychowania fizycznego

przebiegly one sprawnie - podsumowuja organizatorzy.
PM

Teraz czas na remonty

POWIAT
WEGROWSKI

Podpisanie uméw na
realizacje inwestycji
odbyto sie 5 kwietnia
w sali konferencyjnej
Starostwa
Powiatowego

w Wegrowie.

Pierwsza z zawartych
umoéw dotyczy realizacji za-

dania pn. Modernizacja bu-

dynku Liceum Ogoélnoksztal-
cacego im. A. Mickiewicza
w Wegrowie. W ramach po-
stepowania przetargowego
wybrano oferte zlozong
przez Przedsiebiorstwo Bu-
dowlane Ksiezopolski. War-
tos¢ podpisanej umowy wy-
nosi 1644 011,78 zi.

Powiat Wegrowski na
przedmiotowg inwestycje
otrzymal dofinansowanie
w ramach Rzagdowego Fun-
duszu Polski Lad: Program
Inwestycji Strategicznych
— edycja druga, w kwocie 1
275 000,00 zl.

Ws$réd  zaplanowanych
dziatan znajduje sie remont
elewacji frontowej cze$ci za-
bytkowej, remont elewacji
wschodniej czesci zabytko-
wej budynku, wymiane sto-
larki otworowej w skrzy-
diach bocznych i tgczniku,
docieplenie $cian zewnetrz-
nych skrzydel bocznych
i lacznika, wymiane okien
dachowych w skrzydle potu-

Podpisanie uméw z wykonawcg inwestycji

dniowym.

Druga umowe podpisano
na realizacje zadania pn. Roz-
budowa drogi powiatowej nr
4224W Wegrow - Popielow -
Turna - Gorki Borze - etap II.

Inwestycja na kwote 13 137
366,23 zl obejmowac bedzie
rozbudowe drogi powiato-
wej nr 4224W na dwéch od-
cinkach: na terenie Gminy
Liw wraz z rozbiérka i budo-
wg nowego mostu w miej-
scowosci Krypy i na terenie
Gminy Korytnica.

Zakres prac dotyczacych
drugiej umowy obejmie roz-
budowe drogi powiatowej nr
4224W, poszerzenie jezdni
do 6 metréw na catej dtugo-
$ci z betonu asfaltowego,

miejscowej budowie chodni-
kow o szerokosci, budowie
pobocza utwardzonego, za-
tok autobusowych, odwod-
nienie korpusu drogi za po-
mocg kanalizacji deszczowej
lub powierzchniowo, do ro-
wow przydroznych, wybudo-
wane zostang zjazdy indywi-
dualne oraz publiczne.

Trzecia umowa dotyczy za-
dania, ktére obejmie rozbu-
dowe drogi powiatowej nr
4229W - ul. Zwyciestwa
w Wegrowie.

Prace w ciggu drogi powia-
towej nr 4229W ul. Zwycie-
stwa prowadzone bedg od
drogi gminnej (przedluzenie
ul. Zagana) do drogi woje-
wodzkiej nr 637 (ul. Traugut-
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ta). Zakres rob6t obejmowac
bedzie wykonanie kanalizacji
deszczowej, odtworzenie
podbudowy jezdni w miej-
scach przekopéw oraz wyko-
nanie nowej nawierzchni as-
faltowej.

Warto$¢ zadania opiewa
na kwote 310 000,00 zi
w tym 210 000,00 zt pocho-
dzi z budzetu Powiatu We-
growskiego. Pozostata kwota
wyasygnowana zostala z bu-
dzetu Miasta Wegrowa.

Inwestycje obejmujace
podpisane umowy s3 nie-
zbedne do zwiekszenia kom-
fortu zycia mieszkancow,
a przede wszystkich ich bez-
pieczenstwa komunikacyjne-
go. MAT.INF./OPRAC.PM

Kulturalne podroze w czasie

MIASTO
WEGROW

Mtodziez

z wegrowskiego
Stowarzyszenia
Ogédlniak zakonczyta
realizacje projektu
kulturalnego.

Stowarzyszenie Ogélniak dzia-
fajgce przy I LO im. A. Mickiewi-
cza w Wegrowie zakonczylo re-
alizacje projektu pod nazwa
,2Kulturalne podréze w czasie”.
Sfinansowano go ze §rodkéw
Fundadji PZU.

Ponad 170 uczniéw I LO
w Wegrowie wzielo udziat
w licznych wydarzeniach kultu-
ralnych w okresie od paZzdzier-
nika do marca biezgcego roku
szkolnego.

Miodziez z wegrowskiego LO
uczestniczyla w dwoch koncer-

5| tach muzyki klasycznej, sied-

miu lekcjach muzealnych,

i spektaklu teatralnym,
a wszystko to w waznych insty-
tucjach kulturalnych Mazowsza
i Polski, takich jak: Muzeum Na-
rodowe w Warszawie, Patac
w Wilanowie, Teatr Narodowy
w Warszawie, Filharmonia Na-
rodowa w Warszawie, a takze
Muzeum Diecezjalne w Siedl-
cach i Muzeum Mazowieckie

& AT

s

5

w Plocku. Oczywiscie uwzgled-
niono rowniez najcenniejsze za-
bytki Wegrowa, w tym Ekspozy-
cje Muzealng Wegréw - miasto
wielu kultur i religii.
Poszczegdlne podroze byly
zdominowane przez konkretny
styl w sztuce: barokowy, klasy-
cystyczny, romantyczny, pozy-
tywistyczny i mtodopolski. Kul-
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dwdch spacerach edukacyjnych  Uczniowie podczas kulturalnej podrozy w czasie

turalne podréze po Mazowszu
wzbudzily zainteresowania
milodziezy sztuka i kulturg pol-
ska, a taki byt cel projektu. Stat
sie on cennym uzupelnieniem
tego, czego miodziez uczy sie
w szkole. miodym z powiatu
wegrowskiego kulturalnych po-
drézy w czasie.
MAT.STOW.OGOLNIAKA/.ID
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Powstang place zabaw

GMINA MROZY

Dzieki rozwojowemu
programowi w gminie
pojawig sie dwa nowe
place zabaw.

Sejmik Wojewddztwa Mazo-
wieckiego 28 marca 2023 roku
przyjal uchwale w sprawie
udzielenia przez wojewddztwo
mazowieckie pomocy finanso-
wej na dofinansowanie zadan
w ramach ,Mazowieckiego In-
strumentu Aktywizacji Sotectw
MAZOWSZE 2023” - ,Mazowsze
dla sotectw 2023”. Uchwalg tg,
Samorzad Wojewo6dztwa Mazo-
wieckiego przyznal gminom
partycypujagcym w programie
pomoc finansowg stanowigca
dofinansowanie zgloszonych
przez nie zadan.

Jak zauwaza czlonek zarzagdu
wojewddztwa Janina Ewa Orze-

Mazowsze.

Przykladowy plac zabaw stworzony z dotacji Mazowsza

towska, ,Mazowsze dla so-
tectw” pozwala na sfinansowa-

nie nieduzych projektéw, ktére
maja jednak szanse sporo zmie-

nié¢ w zZyciu mieszkancéw ma-
tych miejscowosci.

- Dzieki tym $rodkom sotec-
twa zyskuja place zabaw, o$wie-
tlenie drég, wyposazenie $wie-
tlic wiejskich i wiele innych
udogodnien - podkresla Orze-
fowska. - Zglaszane projekty
sg przykladem dobrej wspotpra-
cy na linii mieszkancy-samo-
rzad. - Nikt nie zna swojej miej-
scowosci lepiej niz jej mieszkan-
cy. Dlatego to wlasnie oni wska-
zujg najpilniejsze i najbardziej
potrzebne zadania, a samorzg-
dy je realizujg. Dla jednych naj-
wazniejsza jest budowa chodni-
ka czy modernizacja o$wietle-
nia ulic, dla innych stworzenie
miejsca do integracji.

Gmina Mrozy otrzymata dofi-
nansowanie w wysokos$ci 20
tys. zl na realizacje dwéch za-
dan. Dzieki tym $rodkom po-
wstang place zabaw w Porzew-
nicy oraz w Plomienicu. PM

Dobre projekty z mys$lg o mieszkancach

GMINA
STANISEAWOW

Wsrod 755 zadan
zgtoszonych przez 190
gmin znalazty sie
réwniez i te z gminy
Stanistawow.

W tej edycji programu ,Mazow-
sze dla sotectw” do gminy Stani-
slawow trafi az 80 tysiecy zlo-
tych, ktére pozwolg zrealizowac
osiem projektéw. Program Ma-
zowsza pozwala realizowa¢ nie
duze inwestycje, ale wia$nie te
drobne z inicjatywy mieszkan-
céw i dla nich.

Radny Leszek Przybytniak,
przewodniczacy sejmikowej Ko-
misji Rolnictwa i Terenéw Wiej-
skich, podkresla, ze tego typu
inicjatywy sg bardzo potrzebne.

- Program ,,Mazowsze dla so-

Mazowsze )) s. sotectw )

7 5 5 projektow

soteckich z doFinansowaniem

samorzqdu Mazowsza

28.Mazowsze

Program ,,Mazowsze dla sotectw” to 755 projektow

fectw” to kluczowy instrument
unowocze$niania wsi, inwesto-
wania w nowe projekty, rozwi-
jania lokalnych spolecznosci
na wsi. Chciatbym podkreslié,
7e to wlasnie solectwa i rolnicy

sg sitg Mazowsza. To dzieki nim
nasz region moze poszczycic sie
nie tylko na arenie krajowej, ale
réwniez za granicg wysoko pro-
fesjonalng produkcja rolniczg -
moéwi Przybytniak.

Wsréd programow, ktére zo-
stang zrealizowane na terenie
gminy Stanistawéw znalazly
sie: zakup i montaz przystan-
kéw autobusowych i tablic
ogloszeniowych dla miejscowo-
$ci Legacz; zakup i montaz ta-
blic ogloszeniowych dla miej-
scowo$ci Papiernia; zakup
i montaz przystanku autobuso-
wego i tablic ogloszeniowych
dla miejscowos$ci Czarna; budo-
wa o$wietlenia drogowego
w miejscowosci Pragdzewo - Ko-
paczewo; budowa o$wietlenia
drogowego w Gozdzidwce; za-
kup i montaz tablic ogloszenio-
wych dla miejscowosci Kolonie
Stanistawo6w; zakup wyposaze-
nia na spotkania integracyjne
dla mieszkancéw solectwa Za-
wiesiuchy; zakup i montaz przy-
stanku autobusowego oraz ta-
blic ogloszeniowych dla miej-
scowosci Suchowizna.

PM

Urzednicy

KALUSZYN

Urzednicy i burmistrz
Katuszyna przyjeli
wyzwanie i pomogli
Kindze.

W internecie krazg tancuszki po-
mocowe, ktére bedgce wyzwa-
niem, majg zacheci¢ do pomocy
i przekazywaé¢ informacje
o zbidrce szerszej widowni in-
ternautow.

Tym razem wyzwanie doty-
czylo pomocy skierowanej do
Kingi, ktora walczy z SMA. Zada-
nie polega na wykonaniu przy-
siadéw i pompek, a takze wspar-
cie finansowe zbidrki na koncie
internetowym. Wyzwanie do
burmistrza Arkadiusza Czyzew-
skiego i pracownikéw trafito od

otwarci na wyzwanie pomocy

Urzednicy i burmistrz Katuszyna po wykonaniu zadania

strazakéw z OSP Katuszyn.
Burmistrz i urzednicy przyjeli
i podotali wyzwaniu, do nastep-
nej tury zabawy nominujgc ko-
lejne jednostki - Szkote Podsta-

wowg, parafie i Bank Spotdziel-
czy. Podobne zabawy przypomi-
naja o réznych zbiorkach na
rzecz potrzebujacych, a takze za
pomoca zabawy wspierajg i an-

FOT.: UM KAtUSZYN

gazuja kolejne grupy os6b
sktonne do pomocy.
Gratulujemy podjecia wyzwa-
nia i Zyczymy powodzenia kolej-
nym nominowanym. PM

Zatrzymani zachowywali
sie podejrzliwie - mieli
powody

MROZY

Zadaniem policjantéw zespotu patrolowo-interwen-
cyjnego jest patrolowanie ulic pod katem bezpieczen-
stwa mieszkancow.

Mundurowi reagujg takze na popelniane przestepstwa
iwykroczenia. Dostrzegajg czesto drobne i niewidoczne
dla innych zachowania ludzkie.

23 marca wieczorem w rejonie stacji PKP Mrozy poli-
cjanci zatrzymali do kontroli pojazd marki Fiat. We-
wnatrz znajdowali sie trzej mtodzi mezczyzni, ktérzy na
widok radiowozu zaczeli nerwowo rozgladac¢ sie wokot
siebie. Po zatrzymaniu pojazdu kierowca chcial odej$é¢
do kosza na $mieci. Takie zachowanie wzbudzilo czuj-
nos$¢ u policjantéw, ktorzy dokonali kontroli 21-latka.
Mezczyzna posiadal w odziezy dwie torebki foliowe z za-
pieciem strunowym. Wewnatrz nich znajdowat sie biaty
proszek. Natomiast w bagazu podrecznym policjanci
odnaleZli opakowanie z zawartos$cig suszu roslinnego.
W zwigzku z podejrzeniem, ze moga to by¢ srodki odu-
rzajace, mieszkaniec gminy Jeruzal zostal zatrzymany.
Badanie na komendzie narkotestem wykazato , Ze za-
bezpieczone substancje to kolejno: mefedron, amfeta-
mina i marihuana.

Do nastepnego zatrzymania doszto 28 marca w nocy na
jednej z ulic w Kaluszynie. Tutaj w rejonie stacji paliw ci
sami policjanci zauwazyli mezczyzne, ktory na widok
radiowozu zaczal nerwowo sie zachowywacé. I w tej sy-
tuacji policyjny nos nie zawiédl. Mundurowi sprawdzili
powdd zdenerwowania 25-latka. Okazalo sie, ze posiada
on przy sobie plastikowg butelke z zawartos$cig suszu
roslinnego. Dalsze sprawdzenie doprowadzito do ujaw-
nienia przy mezczyznie torebki z zawartoscig takiego
samego suszu, o charakterystycznym zapachu jak w bu-
telce. W zwigzku z podejrzeniem, ze mogg to by¢ srodki
odurzajgce, mieszkaniec gminy Minsk Mazowiecki zo-
stal zatrzymany, a susz zabezpieczony. Badanie na ko-
mendzie narkotestem wykazalo, Ze jest to marihuana.
Obydwoém mezcezyznom grozi do 3 lat pozbawienia wol-
nosci, w zwigzku z podejrzeniem posiadania srodkéw
odurzajgcych.

Zatrzymany za brak pasow,

a odpowie za kradziez
MINSK MAZOWIECKI

28 marca policjanci zalogi patrolowo-interwencyjnej
Komendy Powiatowej Policji w Mirisku Mazowieckim
podczas patrolu miasta na jednej z ulic zauwazyli bu-
sa, ktorego kierowca nie mial zapietych paséw bezpie-
czenstwa.
Reagujac na popelnione przez niego wykroczenie, za-
trzymali auto do kontroli drogowe;j.
Gdy policjanci podeszli do kierowcy, rozpoznali go jako
mezczyzne, ktéry na poczgtku lutego na stacji benzyno-
wej w Minsku Mazowieckim zatankowat paliwo do sa-
mochodu za prawie 700 zlotych i odjechal bez ptacenia.
Po tej kradziezy policjanci zapoznawali sie z nagraniem
monitoringu, ktdry zarejestrowat sylwetke sprawcy.
Podczas kontroli drogowej mezczyzna byl ubrany iden-
tycznie jak w momencie kradziezy.
W trakcie dalszej kontroli mundurowi ustalili, Ze paliwo
bylo tankowane do tego samego pojazdu, ktéry wlasnie
jest przez nich kontrolowany. Warto jednak zaznaczy¢,
ze do kradziezy paliwa kierowca zatozyt do peugeota in-
ne tablice rejestracyjne. Jednak zmiana tablic nie uchro-
nitla mezczyzny przed odpowiedzialnoscig.
Postepowanie wykazalo, Ze one takze byly kradzione.
Mieszkaniec powiatu wolominskiego przyznatl sie do
kradziezy paliwa. Dodal, Ze tablice rejestracyjne, ktory-
mi postuzyt sie do tego czynu, wyrzucit do przydrozne-
go rowu. 21-latek odpowie przed sagdem za kradziez.
Grozi mu do 5 lat pozbawienia wolnoSci.
MAT. POL.
KPP MINSK MAZOWIECKI
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GMINA HUSZLEW
Kolizja z udziatem ciggnika

We wtorek, 4 kwietnia, w Mostowie kierowca ciggnika rol-
niczego nie zachowal ostroznosci podczas wymijania cie-
zarowki kierowanej przez 40-letniego kierowce. W wyniku
manewru doszlo do groznej kolizji. Na szcze$cie obaj kie-
rowcy byli trzezwi. Sprawa dotyczaca kolizji trafi w najbliz-
szym czasie do sadu.

GMINA SARNAKI
Wyciek gazu na stacji paliw

4 kwietnia losicka policja otrzymata zgloszenie o wycieku
gazu na stacji paliw w Sarnakach. Pracujacy na miejscu po-
licjanci ustalili, Ze zdarzenie mialo miejsce w wyniku zda-
rzenia, podczas ktérego 33-letni kierowca ciezaréwki
najechal na wiate dystrybutora gazu LPG. Sytuacja zostala
opanowana po kilku godzinach, w ciggu ktérych na szcze-
$cie nikt nie ucierpial.

MIASTO | GMINA tLOSICE
Kierowanie bez uprawnien

W 4 kwietnia w Losicach doszlo do zatrzymania przez dro-
goke pojazdu 41-letniego mieszkanca gminy Repki. Okaza-
1o sie, ze mezczyzna prowadzil renault, mimo Ze nie
posiadal uprawnien do kierowania pojazdem kategorii B.

Kradziez alkoholu

We wtorek 4 kwietnia, mieszkajacy w powiecie siedleckim
83-latek ukradt dwie butelki spirytusu z jednego z dyskon-
téw spozywczych w Losicach - to bylo powodem intwr-
wencji policji. Mezczyzna zostal ukarany mandatem

w wysokosci 200 zlotych za swoje zachowanie. Ta sytuacja
pokazuje, Ze kazdy przypadek ztamania prawa moze mie¢
swoje konsekwencje - nawet jesli wydaje sie, ze przestep-
stwo jest niewielkie.

Zderzenie z ciezaréwka

W czwartek 6 kwietnia w Losicach doszto do kolizji drogo-
wej. Kierujgca skodg 25-letnia mieszkanka powiatu tosic-
kiego, nie zachowala nalezytej ostroznos$ci i doprowadzita
do zderzenia z prawidlowo jadgca ciezarowka. Na szczescie
kierowcy byli trzezwi, a sprawczyni zostala ukarana man-
datem karnym.

POWIAT tOSICKI
Poszukiwania zaginionego

W poniedziatek 3 kwietnia losicka policja dostata informa-
cje, Ze na terenie powiatu tosickiego zaginal starszy mez-
czyzna.Na miejscu okazalo sie, Ze w nocy z niedzieli na
poniedziatek mezZczyzna opuscil swoje miejsce zamieszka-
nia i znikngl. Wnuk mezczyzny znalazt wybitg szybe w po-
koju dziadka i §lady krwi wokot okna. Z przekazanych
informacji wynikalo, Ze zaginiony jest osoba przewlekle
chorg i nieporadna.

Policja przeprowadzila natychmiastowga akcje poszuki-
wawcza, ktéra zakonczyla sie odnalezieniem mezczyzny.
Dzieki szybkiej reakcji losickich dzielnicowych, 75-1atek tra-
fit pod opieke stuzb medycznych. To wazna lekcja dla
wszystkich, ktérzy dbaja o starszych cztonkéw swojej ro-
dziny. Policjanci przypominaja, Ze w przypadku zaginiecia,
czas ma kluczowe znaczenie dla sukcesu podejmowanych
dzialan, a szybka informacja o zniknieciu osoby jest nie-
zwykle wazna.

Nowy rzecznik prasowy PSP

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Losi-
cach powitala swojego nowego pracownika, mi. kpt. Woj-
ciecha Ciecierskiego. Losiczanin, po ukonczeniu studiéw
w Szkole Gléwnej Stuzby Pozarniczej w Warszawie, rozpo-
czal stuzbe w Komendzie Powiatowej PSP w Eiku. Teraz po-
wraca do swojego rodzinnego miasta, aby zajmowac sie
kontrolg rozpoznawczg, prewencjg i peinié¢ funkcje oficera
prasowego Komendanta Powiatowego PSP w Losicach.
OPR. KU

Korniczanki dla seniorow

GMINA STARA
KORNICA

W najblizszym czasie
odbeda sie w Starej
Kornicy trzy spotkania,
podczas ktérych beda
mieli okazje
zintegrowac sie lokalni
seniorzy.

Stowarzyszenie “Korniczanki”
ze Starej Kornicy dostalo sie do
programu ,Danie Wspélnych
Chwil”. Projekt polega na orga-
nizowaniu cyklicznych spotkan
dla senioréw z lokalnej spotecz-
nosci. ,Danie Wspdlnych Chwil”
jest odpowiedzig na problem
samotnosci 0s6b starszych
z malych miejscowosci. Ma
réwniez zwraca¢ uwage na kwe-
stie prawidlowego zywienia.
Organizatorem programu
jest Fundacja Biedronki, ktéra
finansuje produkty spozywcze
potrzebne do przygotowania

positkéw, przekazujac Kotom
Gospodyn Wiejskich e-Kod
o wartosci 4000 zt do wykorzy-
stania w sklepach Biedronka.

W edycji programu ,Danie
Wspolnych Chwil” bierze udziat
750 Kot Gospodyn Wiejskich.
Jednym z uczestnikéw progra-
mu jest Stowarzyszenie ,,Korni-
czanki” ze Starej Kornicy, ktére
bedzie organizowa¢ cykliczne
spotkania dla senioréw przy
wspolnym positku, integrujac
ich i zachecajgc do wyjscia z do-
mu. Na spotkania mogg przyjs$¢
seniorzy z okolicy, ktérzy czuja
sie samotni, chcieliby blizej po-
znac¢ sgsiadow lub po prostu
spedzi¢ czas w towarzystwie ro-
wie$nikéw.

- Wspdlne spotkania, sg bar-
dzo wazne,aby starsze osoby
nie popadly w depresje, pomi-
mo swojego pieknego wieku
czuly sie nadal potrzebne
i uczestniczyly w zyciu lokalnej
spotecznosci. Bardzo sie cieszy-
my,ze znalezliSmy si¢ w tym
programie - méwi Anna Szpura,
liderka KGW Korniczanie.
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Spotkanie dla senioréw z gminy Stara Kornica z cyklu “Danie
Wspdlnych Chwil” odbedzie sie 23 kwietnia w gminnej swietlicy.

Pierwsze spotkanie dla senio-
réw 60+ z terenu gminy Stara
Kornica zorganizowane w ra-
mach programu “Danie Wspol-
nych Chwil” odbedzie sie w nie-
dziele 23 kwietnia o godzinie 16
w $wietlicy wiejskiej w Starej
Kornicy. Cheé¢ udziatu nalezy
potwierdzi¢ do 18 kwietnia,
dzwonigc pod numer telefonu
533150 175. Organizatorzy prze-
widujg wspdlne $piewanie ludo-
wych przys$piewek, a takze spo-
tkanie z dzielnicowym z terenu

gminy Stara Kornica, podczas
ktorego gléwnym tematem be-
dzie bezpieczenstwo mieszkan-
cow.

Dobra informacja dla os6b,
ktdre nie bedg mogly sie poja-
wi¢ na najblizszym wydarzeniu
23 kwietnia. Kolejne spotkania
dla senioréw w $wietlicy wiej-
skiej w Starej Kornicy zaplano-
wane sg w niedziele 14 maja
o godzinie 16. i w sobote 10
czerwca o godzinie 17.

OPR. KU

Wreczenie

GMINA
SARNAKI

Przedstawiciele Gminy
Sarnaki odebrali
promesy na zakup
samochodow
pozarniczych dla
Ochotniczych Strazy
Pozarnych.

W sobote, 1 kwietnia, w siedzi-
bie PSP w Wegrowie odbyla sie
uroczysto$¢ wreczenia promes
na zakup samochodéw pozar-
niczych dla OSP z powiatéw:
losickiego, siedleckiego, min-
skiego, garwolinskiego, we-
growskiego, makowskiego,
wyszkowskiego, ostroteckie-
g0, ostrowskiego i pultuskie-
g0. W sumie na zakup sprzetu

promes na zakup pojazdow

dla ochotniczych strazy pozar-
nych przeznaczono ponad 3,3
miliony zlotych. W uroczysto-
$ci wzieli udzial przedstawicie-
le wladz i instytucji, w tym za-
stepca mazowieckiego woje-
wddzkiego komendanta Pan-
stwowej Strazy Pozarnej st.
bryg. Rafal Zimochocki, poset
Krzysztof Tchérzewski, wice-
minister zdrowia Waldemar
Kraska, senator Maria Koc
oraz posel Maciej Gorski.

W imieniu gminy Sarnaki
promese w wysokosci 302 tys.
zl na zakup lekkiego samocho-
du ratowniczo-gasniczego ode-
brali druhowie z jednostki OSP
Sarnaki, zastepca waéjta gminy
Sarnaki Emilia Borysiak oraz
przewodniczgca rady gminy
w Sarnakach Justyna Filipiuk.
Gmina Sarnaki przekazatla te
dotacje dla jednostek strazy
pozarnej dzialajgcej na jej te-

l:-\ .

renie, aby umozliwi¢ jej sku-
teczniejszg prace na rzecz bez-
pieczenstwa mieszkancéw.
Dzieki takim inwestycjom jed-
nostki OSP mogg sprawniej
iszybciej reagowa¢ na zagro-
Zenia oraz prowadzi¢ skutecz-
ng akcje ratowniczo-gasnicza.

- Serdecznie dziekujemy
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wszystkim osobom, ktore
przyczynily sie do pozyskania
tej dotacji, bo dobrze wyposa-
zona straz to bezpieczniejsi
mieszkancy gminy - skomen-
towal przekazanie promesy
w mediach spolecznos$ciowych
wojt Grzegorz Arasymowicz.

OPR. KU

Smiertelna czoléwka motocyklisty

GMINA STARA
KORNICA

10 kwietnia w Wélce
Nosowskiej doszto do
tragicznego w skutkach
wypadku, w ktérym po
zderzeniu

z samochodem zginat
motocyklista.

Wielkanocny Poniedzialek na
drodze wojewddzkiej 698
w Wolce Nosowskiej (gmina Sta-
ra Kornica) zakonczyt sie tra-
gicznie. Jak informuje losicka
policja, jadacy droga motocykli-

sta na tuku jezdni nie dostoso-
wat predkosci do panujacych
warunkdw, zjechat na przeciw-
legly pas ruchu i zderzyt sie czo-
fowo z jadaca z naprzeciwka to-
yota kierowang przez 27-letnie-
go mieszkanica Warszawy. Kie-
rujacy motocyklem 49-letni
mieszkaniec gminy Biala Podla-
ska zmart w szpitalu na skutek
rozleglych obrazen ciala.

W zwigzku z tym zdarzeniem,
fosicka policja apeluje do
wszystkich uczestnikéw ruchu
drogowego o zachowanie roz-
wagi i przestrzeganie przepi-
séw. Aby unikng¢ podobnych
tragedii, w trakcie jazdy wyma-
gana jest predkos¢ adekwatna
do warunkéw drogowych. Wza-

jemny szacunek i odpowiedzial-
no$¢ za kierownicg sg kluczowe
dla zapewnienia bezpieczen-
stwa na drodze, dlatego tak

wazne jest przestrzeganie prze-
piséw i umiejetno$¢ panowania
nad pojazdem.

OPR. KU




‘ redakcja@zyciesiedleckie.pl

Zycie Siedleckie | pigtek | 14 kwietnia 2023 | 13

Redaguje: Iwona Dgbrowska
m@il: promocja@zyciesiedleckie.pl

tel. 502 284 911

www.zyciesiedleckie.pl

Zycie Fukowa

Solidarni z chorymi

w%jw

pod patronatem

Burmistrza Miasta Lukow

w ramach akcji

Zaswie¢ sie na niebiesko
dla autyzmu

Park Miejski w Eukowie
godz. 10.00

oz
[Abhsmt =2
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LUKOW

tukowianie nie
zapominajg o autyzmie
i organizuja kolejng
edycje ,,Niebieskiego
Biegu”.

Czym jest autyzm? Czy to choro-
ba? Czy mozna jg wyleczy¢? Czy
cierpig na nig tylko dzieci? My-
$lac o autyzmie, wiele os6b z na-
szego otoczenia moze zadawaé
sobie powyzsze pytania. Nasza
wiedza na ten temat zazwyczaj
jest bardzo ograniczona, a prze-
ciez wedlug danych Swiatowej
Organizacji Zdrowia autyzm wy-
stepuje u 1 na 100 dzieci. To

|l ':é K

oznacza, ze w naszym kraju jest
400 tys. 0s6b z autyzmem! Po-
nadto ONZ uznatlo autyzm za je-
den z najpowazniejszych proble-
moéw zdrowotnych $wiata -
obok raka, cukrzycy czy AIDS.
Wiasnie dlatego 2 kwietnia ob-
chodzony jest Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu, inaugu-
rujacy Miesigc Wiedzy na Temat
Autyzmu. Jest to okazja do edu-
kowania spoleczenstwa na te-
mat zaburzen ze spektrum au-
tyzmu, a takze do wsparcia os6b
cierpigcych na to zaburzenie
i solidarnosci z nimi.
Pamietajac o tym, Osrodek
Sportu i Rekreacji w Lukowie
wspdlnie z Lukowskim Stowa-
rzyszeniem Wspierania Os6b

X

IGLOSZENIA DO 19 KWIETNIA

o ul. Pitsudskiego 22, Lukéw

e stowarzyszenie labirynt@wp.pl

e 601 659 000/692 790 699

z Autyzmem i ich Rodzin ,,Labi-
rynt” juz od 5 lat organizuja
,Niebieski bieg” Wydarzenie ma
na celu zwrdcenie spolecznej
uwagi na schorzenie, jakim jest
autyzm. W biegu moga wzigé
udziat osoby, ktére chcg sie soli-
daryzowac z osobami dotkniety-
mi autyzmem oraz ich rodzina-
mi. Wazne jest jednak, aby za-
wodnik byt ubrany lub wyposa-
zony w niebieski element ubio-
ru albo gadzet (balonik,
cho)rqgiewka, apaszka, kwiatek
itp.).

Tegoroczna edycja imprezy
odbedzie sie w pigtek, 21 kwiet-
nia, w parku miejskim w Luko-
wie. Osoby chcgce wystartowac
w biegu moga zapisywac sie do

19 kwietnia. By to zrobi¢, nalezy

zarejestrowac sie u przedstawi- | &

cieli stowarzyszenia ,,Labirynt”
(telefonicznie - 601 659 000 -
692 790 699 badZ mailowo - sto-
warzyszenie.labirynt@wp.pl).

Biegacze po zakonczeniu wy-
darzenia otrzymajg pamigtko-
wy medal, a kazda placéwka -
okoliczno$ciowy dyplom. Orga-
nizatorzy planuja takze wreczy¢
nagrode specjalng dla uczestni-
ka lub grupy za najciekawszy
niebieski element ubioru lub ga-
dzet.

Wiecej informacji na temat
Niebieskiego Biegu” znalei¢
mozna na stronie internetowej
Osrodka Sportu i Rekreacji w Lu-
kowie. OPR. IR

/Znaja sie na Koperniku

LUKOW

Uczniowie ,,Rolnika”
awansowali do etapu
centralnego
ogolnopolskiego
konkursu wiedzy

o Mikotaju Koperniku.

W 2023 r. przypada 550. roczni-
ca urodzin Mikotaja Kopernika -
czlowieka, ktéry wprawit
w ruch nie tylko naszg planete,
ale przy okazji zmienil niewat-
pliwie bieg historii. Z tego po-
wodu zostal on ogloszony ro-
kiem Kopernika i w zwigzku
z tym organizowanych jest wie-
le imprez, sympozjow.

Jednym z nich jest Ogélno-
polski Konkurs Wiedzy o Miko-

Taju Koperniku. Jego organiza-
torami sg Urzad Miasta Torunia
i Kuratorium Os$wiaty w Byd-
goszczy wraz z instytucjami sa-
morzadowymi i naukowo-edu-
kacyjnymi. Biorg w nim udziat
uczniowie Zespdt Szkot nr 3 im.
Wiadystawa Stanistawa Rey-
monta w Lukowie - Magdalena
Galgzka i Przemystaw Krasucki
z klasy 3TIA oraz Michat Szyma-
nek z klasy 2TI, ksztalcacy sie
w zawodzie technik informatyk.
Ich opiekunami sg nauczyciele
»Rolnika”, Malgorzata Wigcek
i Michat Swider.

Magda, Przemek i Michat zna-
le7li sie w zaszczytnym gronie
48 0s6b z calej Polski, ktére
awansowaly do etapu central-
nego 0gdlnopolskiego Konkur-
su Wiedzy o Mikotaju Koperni-

ku. Teraz calg tréjke czeka no-
we wyzwanie - opracowanie
projektu edukacyjnego promu-
jacego dziedzictwo polskiego
astronoma: ,,Nauki Mikotaja Ko-
pernika w XXI w. - jak je propa-

gowac?”. Jesli uczniowie pora-
dzg sobie w tym etapie, bedg re-
prezentowac swojg szkole i po-
wiat tukowski w ogélnopolskim

finale. ktéry odbedzie sie
w czerwcu w Toruniu. IR

LUKOW
A ciezarowki nie byto...

Kilka tygodni temu tukowski przedsiebiorca znalazt w in-
ternecie oferte dotyczaca sprzedazy za ponad 30 tys. euro
ciggnika siodlowego marki Daf znajdujgcego sie w Belgii.
Mezczyzna odpowiedzial na ogloszenie, a potem przekazat
dane do faktury i wplacit zaliczke. Pé7niej sprzedajacy za-
zadal 10% wartos$ci pojazdu, a nastepnie wplaty catej usta-
lonej kwoty. W potowie marca przedsiebiorca jg wykonat

i probowal uméwic sie na odebranie pojazdu. Od tej pory
kontakt ze sprzedawca byt juz utrudniony, a po kilku
dniach catkowicie sie urwat. Gdy mezczyzna dotart do Bel-
gii, w miejsce, gdzie miata by¢ zakupiona przez niego cieza-
réwka, okazalo sie, ze jej tam nie ma. Tam dowiedziat sie,
ze firma, z przedstawicielem ktérej korespondowat tukow-
ski przedsiebiorca, nie istnieje, a on nie jest pierwsza ofia-
ra tego oszusta. Ten sam przedsiebiorca chciat tez kupié¢
znajdujacego sie w Niemczech osobowego mercedesa.
Mezczyzna ustalil ze sprzedajgcym warunki transakcji

i wplacit tysigc euro zaliczki. Gdy pojechal we wskazane
miejsce, nie bylo mercedesa, ktérego chciat kupié¢. Od
mieszkajgcego tam mezczyzny dowiedzial sie, Ze jest dwu-
dziestg ofiarg oszusta, ktory, oferujgc do sprzedazy auta,
podaje jego adres. Lukowski przedsiebiorca o oszustwach
powiadomit niemieckich i belgijskich policjantow. Policja
przypomina o ostrozno$ci i doktadnym sprawdzaniu wia-

rygodnosci sprzedajacych przez internet. BgdZmy podejrz-
liwi, jesli cena nie odpowiada wartos$ci rzeczywistej. Oraz
czujni, jesli wystapi presja czasu, po$piechu i szybkiego sfi-
nalizowania transakcji. Nie wysylajmy pieniedzy z gory.

GMINA tUKOW
Obiecane dolary Howarda

W marcu 16-latka z okolic Lukowa zaczeta korespondowac
Z poznanym w internecie mezczyzng przedstawiajgcym sie
jako Howard. Zapewniat ja, ze prowadzi wtasng firme. Po
kilku dniach opowiedzial, ze ma problem ze stresem po-
urazowym, a korespondencja z nastolatka bardzo go uspa-
kaja. Jak dodatl, chce sie odwdzieczy¢, wplacajgc na konto
dziewczyny 570 dolaréw. 16-latka dowiedziala si¢ od ,,Ho-
warda”, ze wlasnie wptacil na jej konto PAYPAL taka kwo-
te. Jednak juz po kilku minutach dziewczyna dostata
kolejng wiadomos¢: aby otrzymac cate pienigdze, musi
najpierw wplaci¢ jego sekretarce 53 dolary. Przez 3 tygo-
dnie manipulowana przez oszusta zrealizowatla 15 przele-
woOw na wskazane jej adresy e-mail - w sumie na ponad
tysigc dolarow.
Na calg sytuacje zareagowat ojciec nastolatki, ktéry zakon-
czyl korespondencje corki z ,Howardem” i powiadomit
o oszustwie policje. 16-latka ttumaczyta pézniej policjan-
tom, Ze mezczyzna pisal do niej, Ze jesli nie bedzie realizo-
wala przelewéw, on powiadomi o tym sad.

OPR. IR
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Planszéowki z Kulturg
SIEDLCE

Galeria Kultura zaprasza wszystkich chetnych do udziatu
w planszéwkowym wyzwaniu, ktére odbedzie sie 16
kwietnia w godz. 17.00-20.00. W spotkaniu mogg wzigé
udzial zaréwno ci starsi, jak i mtodsi. Organizatorzy za-
pewniaja, ze kazdy znajdzie co$ dla siebie, niezaleznie od
kategorii wiekowej. MoZna wzig¢ ze sobg czlonkéw rodzi-
ny, przyjaciél lub wybraé sie w pojedynke. Na uczestni-
koéw wydarzenia bedzie czekalo ponad 100 réznych gier,
ktorych zasady chetnie wytlumacza gospodarze rozgry-
wek. Wstep bezplatny. OPRAC.PA

Na ksiezyc zabierz mnie
MROZY

Koncert zespotow Zdolne Dzieci i Mlodzi Zdolni.
Magiczne widowisko pt. ,Na ksiezyc zabierz mnie” odbe-
dzie sie 21 kwietnia o godz. 19.00 w Gminnym Centrum
Kultury w Mrozach.
Wstep na wydarzenie jest bezplatny.

OPRAC.PA

*  Naksieiye
 zabierz mnie

koncert zespoton
Zdolne Dzieci | Miodzi Zdolni

x

X

21 hwietnia 2023
godz.19.00

Gminne €entrum Kultury
w Mrozach

wustep wolny

Hity Czerwonych Gitar

SIEDLCE

Koncert zespotu
artystycznego
Seniorynki.

Wystep odbedzie sie 23 kwiet-
nia o godz. 17.00 w sali widowi-
skowej Miejskiego Osrodka Kul-
tury w Siedlcach.

Podczas koncertu Seniorynki
zaprezentujag ponadczasowy
i przywolujgcy mndstwo wspo-
mnien repertuar Czerwonych
Gitar. Mimo Ze unikatowego
brzmienia ,,polskich Beatleséw”
nie da sie odtworzy¢, siedlecki
zespol znalazl swoja droge do
wykonania ich najwiekszych
przebojéw. A wszystko to, bo
kocha melodie swojej mtodosci.

W zespole artystycznym Se-
niorynki wystepuja seniorzy
w jesieni zycia. W kazdy koncert
wkladajg wiele sil i serca. Ra-
zem z zespolem wystepuje ka-

pela w skladzie: Antoni Perz -
akordeon, Jarostaw Miler - gita-
ra akustyczna, Andrzej Dmow-
ski - gitara basowa, Wladystaw
Matejko - klarnet, Marek Mezyn-
ski - instrumenty klawiszowe,

Zespot artystyczny Seniorynki

Waldemar Strzatek - instrumen-
ty perkusyjne.

Kierownikiem zespotu, au-
torka scenariusza, rezyserem
i prowadzacg koncerty jest Ja-
dwiga Stachowska.

Na scenie nie zabraknie piek-
nych strojow, dekoracji i no-
wych aranzacji.

Wstep na wydarzenie jest
bezplatny. Liczba miejsc ograni-
czona. OPRAC.PA

Witaj wiosno! Zegnaj zimo!

SIEDLCE

Pozegnanie zimy
z Siedleckim
Uniwersytetem
Trzeciego Wieku.

Jak co roku, stuchacze SUTW za-
praszaja na wspolne powitanie
wiosny w uniwersyteckim gro-
nie. Rozpoczecie 19 kwietnia o
godz. 11.00 nad siedleckim
zalewem. W kolorowym pocho-
dzie z gaikiem i marzanng poze-
gnaja zime, a wraz z nig, jak na-
kazuje tradycja, symbolicznie
przepedza smutki, troski
iwszelkie klopoty.

Stuchacze zachecaja, aby tego
dnia przyj$¢ ubranym tema-
tycznie - kolorowo i wiosennie,
aby swoim strojem odpowied-
nio wyrazi¢ klimat wydarzenia.

W programie spotkania prze-
widziano liczne atrakcje i kon-
kursy. Nie zabraknie wspoétza-
wodnictwa o najpiekniejszy ka-
pelusz czy wiersz o wio$nie.

Beda réwniez $piewy przy
dZwiekach gitary i akordeonu,
tance oraz pieczenie kietbasek
na ognisku.

Topienie marzanny to jeden
z niewielu starostowianskich
obrzeddéw, ktoéry do dzi$ jest
kultywowany, cho¢ w zalezno-
$ci od regionu - w r6zny sposob.
Zwyczaj jej topienia ma dawaé
nie tylko poczatek wio$nie, ale
takze budzacej sie do zycia
przyrodzie.

Organizatorem imprezy jest
Rada Stuchaczy SUTW.

Wydarzenie skierowane jest
wylgcznie dla stuchaczy Siedlec-
kiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. OPRAC.PA

H X
Pochéd z gaikiem i marzanng.
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W rodzinie sila

ZBUCZYN

PoznalisSmy
zwyciezcow
rodzinnego konkursu
wielkanocnego
,Wianek na drzwi”.

Do konkursu zgtoszono tgcznie
24 prace, a jedynym warun-
kiem uczestnictwa bylo to, aby
osobami  zaangazowanymi
w tworzenie wianka byla rodzi-
na.

- Cieszymy sie, ze konkurs
wzbudzil tak duze zaintereso-
wanie. Prace miedzypokolenio-
we byly naprawde piekne i ory-
ginalne - méwi Karolina Stan-
ska, instruktorka GOK-u w Zbu-
czynie.

Wszystkie prace ocenita ko-
misja w skiadzie: Iwona Mito-

bedzka, (przewodniczgca jury),
Joanna Karpiarz oraz Malgorza-
ta Prochenka.

Kryteriami oceny byty: pomy-
slowos¢, zgodnos¢ z tematyka
konkursu, walory estetyczne,
samodzielno$¢ wykonania catej
pracy, a takze staranno$¢ wyko-
nania, dobér materialéw oraz
kompozycja.

- Podstawg pracy konkurso-
wej mogla by¢ gotowa forma tj.
wianek wiklinowy, stomiany,
okrag z drutu czy styropianu.
Dopuszczalne bylto réwniez uzy-
wanie gotowych czes$ci dekora-
¢ji, jednak preferowali$my pra-
ce, ktére zawieraly elementy
wykonane samodzielnie - wyja-
$nia Karolina Stanska.

Wyniki przedstawiajg si¢ na-
stepujaco:

I miejsce - rodzina Zdanow-
skich (Aneta, Franciszek i Ja-

nusz),

II miejsce - rodzina Mazur-
kow (Wiktoria, Dagmara, Seba-
stian i Monika),

III miejsce - rodzina Franczu-
kéw (Karolina, Natalia, Anna
iRobert),

Wyrdznienia - rodzina Bor-
kowskich (Filip, Aneta, Stani-

Rodzinne wmnkl nagrodzone

staw) oraz rodzina Wareckich
(Ignacy, Jan, Klaudia i Mateusz).
Zwyciezcy otrzymali dyplo-
my i nagrody rzeczowe, za$ po-
zostali uczestnicy pamigtkowe
dyplomy i podziekowania.
Organizatorem wydarzenia
byt GOK i GBP w Zbuczynie.
OPRAC. PA

FOT.: GOK ZBUCZYN
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Uniwersytet

Przyrodniczo-
-Humanistyczny
w Siedlcach

Zycie Uniwersytetu

Turystyka

Horaciarska”

Turystyka ,,graciarska” — obietnica niebanalnej przygody.

Termin turystyka ,graciarska”
to by¢ moze dla wielu dosy¢ za-
skakujgca gra stéw, z ktorymi
do czynienia ma sie po raz
pierwszy. W tym ekscentrycz-
nym tonie prezentuje si¢ tury-
styka szalona, moze odrobine
dziwna, ale zupelnie wyjgtkowa.
Uprawiana potrafi spowodo-
wad, Ze cztowiek ma w sobie po-
czucie odniesienia sukcesu czy
przezycia zupelnie niestandar-
dowej przygody.

Definicji turystyki ,graciarskiej”
nie znajdziemy w podreczni-
kach, totez streszczajgc, mozna
ja traktowac jako polgczenie ak-
tywnosci turystycznej z wyko-
rzystaniem pojazdéw zabytko-
wych, historycznych, nietypo-
wych, ale tez niezwyklych badz
po prostu zwyczajnie starych
iniemodnych. Wyzej wymienio-
ne cechy sprawiaja, Ze skrétowo
mozna nazwac te pojazdy wtla-
$nie ,,gratami” —iw zadnym wy-
padku nie bedzie to obraza,
a pieszczotliwo$¢. A takim face-
tem, co jezdzi starociami i zwie-
dza nimi $wiat, jestem ja.

Bedac jeszcze matym dziec-
kiem, z ogromnym zaciekawie-
niem ogladalem perypetie kuli-
narne Roberta Maktowicza, kt6-
ry swdj program prowadzit jesz-
cze w telewizji publicznej. Miej-
sca, ktére odwiedzal, i gdzie
prezentowal swe kulinaria, cza-
rowaly moje zmysly bardziej niz
obraz pieczonej kaczki z jabtka-
mi czy innego specjalu jego
kuchni (Oczywiscie z catym sza-
cunkiem dla p. Maktowicza). Po-
myslalem sobie wtedy: Wow! Ja
tez chee jeZdzi¢ po $wiecie w nie-
typowe miejsca.

Ta mys$l dojrzewata we mnie
niczym S$liwki we wrze$niu.
A przeciez marzen do celéw nie
dzieli wcale taka gruba $ciana.
Wybierajac szkote $rednia, za-
dziatalem zachowawczo. Z per-
spektywy czasu moj wybor byt-
by zupelnie inny, ale to przeciez
przypadek nas ksztattuje. W gre
wchodzila niewielka odlegtos¢
od domu, zawarte niegdys zna-
jomosci oraz po prostu dobre
samopoczucie w jej murach. Za-
tem ogo6lniak o profilu dzienni-
karstwo i komunikacja spotecz-
na poszed! jak z platka, matura
zdana — czas na studia!

Wybierajgc kierunek turysty-
ka i rekreacja, uwazatem, Ze po-
szerze horyzonty i nawet jesli
przyjdzie mi nie zarabia¢ na zy-
cie w spos6b zwigzany z turysty-
ka, to studencki czas bedzie wy-
Iacznie warto$cig dodang, gdyz
rozszerze zakres swojej wiedzy
w dziedzinie, ktéra mnie fascy-
nuje. Tym oto sposobem z do-
brymi ocenami udato mi sie do-
sta¢ na Uniwersytet Przyrodni-
czo-Humanistyczny w Siedlcach
irozpoczaé na dobre przygode,
ktéra trwa az po dzisiejszy
dzien.

Poczatki nie byly latwe,

wszak nic nie jest nam dane za
darmo i na wszystko trzeba so-
bie zapracowac. Z zaciekawie-
niem pobieralem nauki, pozna-
walem nowe, mniej popularne
miejsca na mapie Polski, w tym
czasie takze planowatem podré-
ze, ktére dotad nie znalazly re-
alizacji i pokornie czekajg na
swdj czas, gdzie$ z tylu mojej
glowy. Na zajeciach praktycz-
nych poznawalem otaczajacy
mnie $wiat, doskonalitem tez je-
zyk angielski, ktory jest kluczem
do dzisiejszych podrézy. Nigdy
nie zapomne zajec praktycznych
z §p. dr hab. Lidig Borkowska,
ktéra pokazywala nam tajniki
botaniki, Zeby lepiej poznawa¢
Swiat, a na naszym ostatnim
spotkaniu powiedziala mi, ze
czuje, Ze jestem ciekawym czlo-
wiekiem i Zebym nie przestawat
sie realizowa¢. Pani doktor nie-
stety juz z nami nie ma, lecz jej
stowa utkwily mi w pamieci.
Wiele daly mi tez zajecia ze $p.
profesorem Markiem Cioskiem,
gdzie zaliczenie semestru opie-
ralo sie na projekcie, ktéry byt
prezentacja flory i fauny wybra-
nych, okolicznych rezerwatéw.
Poczatkowo uznawalem ten po-
mysl za nieco meczacy, dzi$ ro-
zumiem, Ze to byla nie do$¢, ze
fantastyczna zabawa, to takze
zwiedzitem mndstwo fascynuja-
cych przyrodniczo terenéw,
o0 ktérych bym nawet nie pomy-
$lal. Od tamtej pory rozumiem,
7e rzeczy mniej popularne daja
cztowiekowi wiecej niz popular-
nos$é. To tylko kilka rzeczy, ktére
zawdzieczam UPH.
Réwnoczesnie na studiach
rozwijalem tez swoje hobby. Po-
czatkowo bylem zafascynowany
fiatami 126p. Jest to niejako po-
klosie tego, ze kocham motory-
zacje, i mozna zwyczajowo po-
wiedzie¢, ze mam benzyne we
krwi. Fiat 126p przez wiele lat
(od niemowlecia chyba) byt
umnie w domu i wozil mnie na
tylnym siedzeniu, a gdy musiat
trafi¢ na ztom, poczutem pewng
pustke. Udato mi sie jg wypelni¢
dopiero kupujac kilka lat poz-
niej (bo w 2013 roku) wiasnego
malucha. Pé7Zniej z jednego
w 2017 roku zrobilo sie ich na
podworku 5, z réznych lat pro-
dukcji, réznigcych sie galante-
rig, kolorem i wersjg wyposaze-
nia. Pasja rozwijala sie w najlep-
sze, a z czasem maluchy zamie-
nitem na inne samochody i tak
bylem posiadaczem miedzy in-
nymi: poloneza caro, wartburga
353, tady samary, tavrii, dacii
1310 czy skody 120. Lacznie moj
licznik posiadania ,,grat6w” wy
bit liczbe 40 sztuk. Kazdy ,,grat”
to nowe doswiadczenie, kazdy
jezdzi zupelnie inaczej. Od sa-
mochoddw nowej generacji roz-
nig sie wszystkim — jedyny
punkt wspoélny to kierownica
i cztery kota. Za kierownicg wie-
kowego pojazdu czuje, ze Zyje.

Tu zawbiruje, tam zatrzesie, sil-
nik zakopci czy zapiszczy. Cza-
sem co$ sie zepsuje, a wtedy
trzeba zakasac rekawy i napra-
wia¢. To fantastyczna sprawal

Zwiedzanie $wiata rozpoczg-
tem od poszukiwania odpowie-
dzi na pytanie, co mnie kreci.
0Odkad pamietam, bylem zafa-
scynowany faktem, iz istniejg
miejsca, gdzie mozna porozu-
mie¢ sie w jezyku polskim, be-
dac daleko za granicami nasze-
go kraju. Majgc mniejszosci pol-
skie na uwadze, w wakacje 2016
roku po raz pierwszy wyru-
szytem w podrdz i odwiedzitem
Wilno oraz Soleczniki, gdzie
mialem styczno$¢ z miejscowy-
mi Polakami. Pojechalem tam
fiatem 126p, razem z kilkoma
bliskimi mi kolegami, ktorzy
dzielili ze mna moja pasje. Lo-
kalni przedstawiciele prasy za-
uwazyli nas i zaproponowali
nam wywiad — uwazajac nas za
szalenie pozytywnych ludzi.
Oczywiscie sie zgodziliSmy, a
w niedalekim czasie moglismy
obejrze¢ reportaz ,,0 nas” w tele-
wizji, a po czasie takze na serwi-
sie Youtube.

Po powrocie z Litwy uznalem,
7e to doskonaly wstep do przy-
szlych przygod! W wakacje 2017
roku postanowiliSmy p6j$¢ za
ciosem — pojechaliSmy malu-
chami z wizytg na Lotwe, kon-
kretnie do miasta Daugavpils
(Dyneburg). Jest to gtéwny osro-
dek Polakéw na Lotwie. Rok
2018 uplynal pod znakiem
obrony pracy licencjackiej i za-
koniczeniem etapu studiéw na
UPH. Jednakze, bedac jeszcze
w trakcie pisania pracy, zapla-
nowalem majéwke, ktéra miata
by¢ nastawiona stricte na zwie-
dzanie potudniowo-wschodnich
rubiezy Polski, czyli konkretniej
Bieszczad. Bedac juz na miejscu,
jeszcze podczas pierwszego noc-
legu na bazie w Cisnej, stwier-
dzili$my, Ze wyruszymy do od-
dalonego o 200 km miasta sto-
wacko-wegierskiego, ktore jest
podzielone na pot. Wszak to cie-
kawa sprawa! Po stronie slo-
wackiej jego nazwa to Slovenske
Nove Mesto, a po Wegierskiej:
Satoraljadjhely. W 2019 roku
podczas kolejnej majéwki udato
sie ostatni raz fiatami 126p
zwiedzié tréjstyk granic Polski,
Lotwy oraz Obwodu Kalinin-
gradzkiego, Klajpede, ale takze
litewskie Druskienniki oraz oko-
lice. W 2020 roku pandemia po-
krzyzowala plany na tyle, Ze ra-
zem ze swojg dziewczyng i do-
brymi znajomymi, postanowili-
$my polskimi polonezami caro,
okrazy¢ Polske w 7 dni. O naszej
wyprawie bylo znéw glo$no.
Ukazat sie artykut w prasie Clas-
sic Auto! W lipcu 2021 roku uda-
fo mi sie jeszcze odwiedzié
Lwow, gdzie moim pojazdem
byt volkswagen passat B2 z 1984
roku. W ubieglym roku tez byto

ambitnie, gdyz gtéwng atrakcja
i naszym celem byla Stowenia,
a konkretnie jej wybrzeze. Doje-
chali$my do Kopru, gdzie mo-
glem smacznie popija¢ Malvazi-
je. W wakacje tego roku wybie-
ram sie do miasta Nazare w Por-
tugalii, a to za sprawg Charyta-
tywnego rajdu Ztombol, dzieki
ktéremu przezyje kolejng przy-
gode, ale takze pomoge dzie-

ciom z doméw dziecka.

Moja pasja to niekonczaca sie
przygoda. Wiele os6b w moim
wieku ma juz rodzine, wlasne
dzieci, ich Zycie jest szare, a jedy-
ne miejsce, gdzie mogg sie zre-
laksowac¢ jest wykupiony karnet
na sitownie bagdZ zumba raz na
miesigc w Swietlicy. Niby fajnie,
ale tak robig wszyscy! Studia na
kierunku turystyka i rekreacja

zmienily moje patrzenie na
$wiat, a w polgczeniu z moim
graciarskim $wiatem uzyska-
fem wyjatkowy naped do zycia.
Pamietajcie — Carpe diem!
MARCIN BRZYKCY
ABSOLWENT
TURYSTYKI | REKREACII
WYDZIAL NAUK
MEDYCZNYCH | NAUK
O ZDROWIU UPH
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Dziennikarze polecaja:

»,Nocna strona natury” Catherine Crowe, Wydawnictwo
ZyskiS-ka.
Niezwykla antologia o zjawiskach nadprzyrodzonych i mi-
stycznej stronie naszego swiata.
Duchy wszelkiego rodzaju, tajemnicze sny przepowiadajg-
ce przyszlos$é, upiory, sobowtéry i nawiedzone domy
—ksigzka Catherine Crowe jest pelna fascynujgcych i mro-
zgcych krew w zylach historii. Wydana w 1848 roku Nocna
strona natury stala sie najstynniejsza ksigzka tej zafascy-
nowanej mistyka brytyjskiej autorki. L.aczy w sobie kunszt
literacki z niemal naukowg doktadnoscig w opisach nie-
zwyklych przypadkéw. Nocna strona natury to prawdziwa
gratka dla milo$nikow literatury grozy i wazna lektura dla
kazdego, kto interesuje sie zjawiskami paranormalnymi.
(OPIS WYDAWCY)
,Tamarynd-marzac o lepszym jutrze” Zaneta Pawlik,
Wydawnictwo Zysk i S-ka.
Marzac o lepszym jutrze.
Anka wraca do Polski po dltuzszym pobycie za granica.
Chce zacza¢ wszystko od nowa. Podejmuje prace w szpita-
lu psychiatrycznym jako pielegniarka. Trudna codzien-
no$¢, byly narzeczony, zatarg z jedng z pracownic nie
ulatwiajg jej przystosowania sie do nowej sytuacji. Wzbu-
rzenie po klétni z matkg nieoczekiwanie daje poczatek
znajomosci z policjantem Frankiem. I powoli wszystko
zdaje sie zmierzac ku lepszemu.
Pojawienie sie nowej pacjentki na oddziale otwiera za-
mkniety rozdziat w zyciu Anki. Nic nie jest takie, jakim sie
pozornie wydaje. Anka bedzie musiala zawalczy¢ nie tylko
o siebie. (OPIS WYDAWCY)

»W poszukiwaniu utraconego smaku” Stefan Grajek, Wy-
dawnictwo Zysk i S-ka.
Zyjemy w przedziwnych czasach. Szalejgcy postmoder-
nizm dekonstruuje utrwalone przez wieki warto$ci euro-
pejskie jak: wiedza, wiara, postep, nardd, rodzina,
demokracja. W walce z tradycja i tozsamoscig, kluczowa
role odgrywa zawlaszczanie jezyka, podmieniane sg desy-
gnaty poszczegolnych wyrazdéw i pojeé. Zmienia sie nasza
wrazliwo$é, zanikajg w duszy receptory zla.
Uwaga! Nie wystawia zadnej recepty, nie moralizuje z pasja
i swadg ,wymierza sprawiedliwo$¢ widzialnemu $wiatu”
—odwaznie pyta i zacheca: Sapere aude incipe! — albowiem
bycie czlowiekiem zobowigzuje. Do bycia madrym.

(OPIS WYDAWCY)

»Majami zly pies” Artur Gorski, Wydawnictwo Prészyn-
skiiS-ka.

Rozmowa z najstynniejszym polskim policyjnym przy-
krywkowcem.

Janek Fabianczyk, pierwowzor stynnego Majamiego z “Pit-
bulla” Patryka Vegi, to przykrywkowiec, czyli cztowiek

z najbardziej elitarnej i najbardziej tajemniczej formacji

w polskiej policji. Jako agent przykrywkowy wszedt

w struktury gangu mokotowskiego i przyczynit sie do jego
rozbicia. Jako oficer kryminalny w komendzie stolecznej
rozpracowal brutalnego bandyte, ktéry zastynat tym, ze
swoje ofiary przypalat Zelazkiem...

Za przekroczenie uprawnien trafil do wiezienia z wyro-
kiem wyzszym niz zatrzymany przez niego przestepca. Bo
w spotkaniach z gangsterami byt brutalny i bezkompromi-
sowy. A w wiezieniu gliniarz ma gorzej od pedofiléw.

Jak cienka jest granica miedzy dobrym policjantem i ztym
psem? Kogo nie toleruje sie w polskiej policji? Jak wyglada
zycie gliny po drugiej stronie wigziennych muréw?
Niecenzurowana opowie$¢ jednego z najskuteczniejszych
policjantéw w Polsce. (OPIS WYDAWCY)

Nasze polecajki.

Swiat obt

RECENZJA

Powiesc ,,Ucichty ptaki,
przyszta Smierc”
Michata Smielaka,
Wydawnictwo Skarpa
Warszawska.

Ta ksigzka to zdecydowanie
wstrzgsajacy thriller, ktory
wywoluje w nas wewngtrzny
strach. Podczas czytania ludzka
psychika pod$wiadomie
uruchamia w nas leki, nad kté-
rymi nie jesteSmy w stanie za-
panowac.

Zastanawiajgce jest wrecz to,
czy po lekturze zdecyduje sie
kiedykolwiek na samotny spa-
cer po lesie.

Giéwnymi bohaterami sg
Michat, Damian, Piotrek i Artur.
W ramach wieczoru kawaler-
skiego wybieraja sie na fono na-
tury, z dala od innych i techno-
logii. Nic nie zapowiada, Ze trzy-
dniowy wypad czterech chlopa-
kéw w Bieszczady - w zalozeniu
fajna zabawa - zmieni sie w to-
talne piekto.

Juz na samym poczatku
wszystko staje sie bardzo dziw-
ne. Rozpoczyna sie wrecz walka
o by¢ albo nie by¢, gdzie najwyz-
sz stawka jest wlasne Zycie.

Wszystko, co bylo tylko mi-
tem, zmienia sie w realne wyda-
rzenia. Do tego wszystkiego bo-
haterowie jeden po drugim za-
czynaja znika¢ w dziwnych oko-
liczno$ciach. Na to, co zaczyna
sie dzia¢ podczas tej wyprawy,
nie ma zadnego ludzkiego i ra-
cjonalnego wyjasnienia.

W gtowach zaczynajg tworzy¢
sie dziwne domysty. Czy moze
to by¢ tylko element jakiej$ za-
bawy zwigzanej z przyjazdem
tutaj, ktéry zasadniczo nie jest
zabawny, czy moze wrecz to sie
dzieje naprawde?

'PRZ

v R B
T b N o
W kazdym znas tkwi bestia.

Upiory istniejg? Czy moze to
tylko nasza pod§wiadomos$¢ po-
woduje, Ze je sobie wyobraza-
my i zageszczamy wewnetrzny
strach?

Psychika meZczyzn zostaje
wystawiona na ogromna probe.
Pod naciskiem leku i strachu sa-
mi wrecz popadaja w obled. Nie
sg juz w stanie racjonalnie
przedstawic tego, co sie dzieje.
Czy to tylko wytwor wyobrazni,
czy istniejacy le$ny potwor czy
bestia, ktora zawtadneta jed-
nym z nich?

Co tak naprawde sie tam wy-
darzyto?

OdpowiedZ na te pytania
znajdziecie w ksigzce.

Zachecam do przeczytania
lektury i poznania blizej by¢
moze samego siebie.

Powies¢ zdecydowanie dla lu-
dzi o mocnych nerwach. To nie
jest zwyczajny thriller, to czysty

edu i duchow

MICHAL SMIELAK @

PTAKI

WCIACAJACY THRILLER

AUTORA BESTSELLEROWEGD ,FOMRUKU"

horror, ktéry powodowal, Ze sa-
ma odkladalam jg niejedno-
krotnie na bok.

Pytania, ktére gromadzily sie
w mojej glowie, powodowaly
chaos i pragnienie wiecej i wie-
cej. Kontrole nad moim stra-
chem przejeta ciekawo$¢, zadza
krwi oraz tego, jak zakonczy sie
wyprawa naszych bohaterdéw i
czy kto§ w ogdle wréci? Czy
wszyscy muszg zginac?

Autor zaserwowal nam
w ksigzce istny rollercoaster
emocji. Szybsze bicie serca, ge-
sia skorka, zdenerwowanie, lek,
przerazenie i ta ciekawos¢. Od-
nositam wrecz wrazenie, Ze sa-
ma jestem uczestnikiem tej wy-
prawy i odczuwam wszystko na
swojej skorze.

Tylko czy to wszystko bylo
naprawde?

Korci mnie ogromnie Zeby
zdradzi¢ Wam zakonczenie calej

RZYSZLA ¥
SMIERC

oty

historii. Ale nie tym razem.

Czekam na Wasze opinie.

Czy jest co$ czego moglabym
sie w ksigzce przyczepi¢? Zdecy-
dowanie nie.

Polecam, aczkolwiek osoby
o stabszych nerwach, takich jak
ja -niech nie czytaja jej w godzi-
nach wieczornych.

Dziala totalnie na wyobraz-
ni¢ i batam si¢ pézniej spac.

MICHAL SMIELAK — urodzo-
ny w 1979 roku. Zawodowo zaj-
muje sie handlem, historyczna
rekonstrukcjg oraz udziela sie
jako konferansjer na réznego
rodzaju imprezach historycz-
nych. Przygotowuje i rezyseruje
takze widowiska ogniowe
—tzw. Fireshow. Pasjonat histo-
rii, gier komputerowych oraz
motocykli. Laureat konkursu
»Gladiatorzy” zorganizowanego
przez wydawnictwo Fabryka
Stéw. ID

Z zycia codziennego

Wiosenne alergie
u dzieci. Jak sobie
z nimi radzi¢?

Za oknem wszystko budzi sie
do zycia. Dni sg coraz dluzsze
icieplejsze.

Niestety nie wszyscy moze-
my sie tym cieszy¢. U niektd-
rych z nas, czy naszych dzieci to
takze okres pojawienia sie aler-
gii i dolegliwosci z tym zwigza-
nych.

Najczestszymi objawami jest
uporczywy katar czy kaszel lub
fzawienie gatek ocznych. A
rzadszych przypadkach kontakt
z alergenem wziewnym moze
wywotaé reakcje skorne (po-
krzywka), podwyzszong tempe-
rature ciala lub problemy Zolad-
kowe. Dodatkowo alergikom
podczas wiosennej alergii cze-
sto towarzyszy uczucie zmecze-
nia i ostabienia.

Jak sobie z tym radzi¢?

Wszystko tez zalezy od tego, na
co nasz organizm reaguje aler-
gicznie.

Stezenie pytkow jest najwiek-
sze rano (godz. 5.00-8.00) i wie-
czorem (godz. 17.00-19.00). Sta-
raj sie w tym czasie nie przeby-
waé na zewnatrz. Unikaj tez
miejsc, w ktérych odbywajg sie
sianokosy, oraz staraj sie omi-
ja¢ szerokim lukiem koszone
trawniki - zwlaszcza w czerwcu.

Jesli wychodzisz na spacer,
osltaniaj oczy okularami prze-
ciwstonecznymi (ograniczy to
kontakt alergenu ze spojowka-
mi). Po powrocie do domu
zmien ubranie i weZ prysznic,
a przynajmniej doktadnie umyj
twarz i rece.

Dobrym sposobem na ogra-
niczenie kontaktu z pytkami
jest takze wychodzenie na spa-
cer tuz po deszczu.

Pamietajmy tez o czestej
zmianie poscieli - osiadajace na
niej alergeny oddzialujg na nasz

mamy...

organizm przez caly czas snu.

Dodatkowym bodicem
wspierajacym jest odpowiednia
dieta. Jak najwiecej warzyw
i owocdw, ktore dajg naszemu
organizmowi naturajng odpor-
nos¢. Jesli mamy taka mozli-
wo$¢, dobrze nam zrobi wyjazd
w gory lub nad morze - tam ste-
zenie pytkow jest nizsze.

Jesli natomiast alergia doku-

Wiosna sprzyja alergikom.

cza nam do$¢ mocno, to warto
rozwazy¢ odczulanie. Jednak
jest to proces dlugotrwaly i nie
zZawsze przynosi zamierzone
skutki.

Nie musimy sie meczy¢, za-
réwno my, jak i nasze dzieci, ale
warto zamiast leczenia farma-
kologicznego poszukac takze in-
nych rozwigzan.
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Reklamy i ogloszenia

biuro@zyciesiedleckie.pl
tel. 25 632-79-77

ZYCIE SIEDLECKIE

Siedlce | Garwolin | Sokotéw Podl. | Wegréw | Minsk Maz. | tosice

BIURO REKLAMY |

tel. 795 541 355, reklama@zyciesiedleckie.pl

tel. 795 541 362, ogloszenie@zyciesiedleckie.pl

Ogloszenia drobne

Uslugi:

Bielenie i dezynfekcja obor,
chlewni i kurnikéw, tel. 600
338311

Pranie dywanéw, wykladzin,
mebli tapicerowanych u klien-
ta, Siedlce i okolice, tel. 600
338311

Szukamy nowych miejsc pod
paczkomaty 737-164-200

Naprawa sprzetow AGD i RTV,
pralki, zmywarki, piekarniki,
TV, odkurzacze, itp. z dojazdem,
Siedlce i okolice, tel. 731 733 623

Montaz, ustawianie anten
TV-SAT, TV-DVB-T, Siedlce - We-
grow - Sokoléw, 577 859 105.

Pozyczki do 2000 z1! Szybka
decyzja! InkasoCity, tel.792 307
229.

Wycinka drzew, rebak do ga-
tezi, frezowanie karp, podno-
$nik 30 m, 698 657 538.

Sprzatanie i pielegnacja ogro-
déw, 503 681 002.

Do wynajecia pokoje - po-
mieszczenia na dzialalno$¢ go-
spodarczg, Siedlce, tel; 500 555
050

Glazura, terakota, remonty,
hydraulika, tel. 793 188 908.

Uloze kostke brukowg przy
nagrobkach. Remonty nagrob-
kéw. Tel: 515-518-272

Pomaluje pokoje, uloze tera-
kote, glazure, Siedlce i okolice,
tel. 794 602 653

Budowa domow, stan suro-
wy otwarty, przebudowy, wiez-
by oraz pokrycia dachowe, wol-
ne terminy, 573 382 699.

Remonty, wykonczenia, ada-
ptacje, tel. 502 116 770.

Wycinka drzew, rebak do ga-

tezi, frezowanie karp, podno-
$nik 30 m, 698 657 538.

Odszkodowania, doptaty do
odszkodowan, oddluzanie, po-
moc prawna dla zadltuzonych.
Kancelaria Prawna, tel. 798 798
068.

Rézne:

rewno opalowe, suche, olszy-
na, drugi gatunek, gmina Mor-
dy, tel.660 373 815.

Zlece prace wykonczeniowe,
docieplenia na terenie Siedlec,
518 476 215.

Sprzedam choinki z wiasnej
plantacji, hurt i detal, Golice,
504 036 238, 663 653 437.

Sosne budowlang i na opat
w Grezowie, transport z lasu we
wlasnym zakresie, 507 510 892,
510 634 046.

Sprzedam brykiet z torfu, pa-
kowany w worki big-bag po 1t.
tel. 506 891470.

Sprzedam pellet z tuski sto-
necznika, 1900z1/t, pakowane
w big bag, 2100zt/t, pakowane
w woreczki. tel. 506 891 470.

Sprzedam siano w belach 518
323185

Sprzedam tanio, bardzo tad-
ne i malo uzywane 2 komplety
wypoczynkowe w kolorze zlo-
tym i bordowym i 2 regaty (de-
bowy i koloru bordowego), oko-
lice Siedlec, dzwoni¢ wieczorem:
25644 33 81

Sprzedam owoce czarnego
bzu, tel. 721 304 370

Sprzedam umywalki, rowerki
dzieciece, tel.516 573 578

Sprzedam beczkowdz Mepro-
zet Koscian, 2300 pojemnos¢,
stan dobry, cena 6.300 zi, Zele-

chow, tel. 537 013 221

Kupie dom pietrowy do mate-
go remontu w Siedlcach lub
okolicach, tel. 604 552 644

Wynajme lub sprzedam lokal
44 mkw przy ul. 3 Maja, na par-
terze, dwa wejscia, tel. 516 573
578

Sprzedam Mercedesa C 2.0
benzyna, 141 kW, 2000 rok, ko-
lor granatowy, kombi, cena
7500 zl, tel. 504 365 916

Sprzedam dziatke budowlang
w Stoku Lacki, 1000 mkw, 130
zt/mkw, media w drodze gmin-
nej, tel. 796 224 923

Sprzedam Mercedesa 124, 2,5
diesel, 1991 rok, pprzebieg 208
000km, bez $ladéw korozji, ce-
na 15 000, tel. 504 365 916

Do wynajecia lokal 589 mkw
po parku rozrywki - iluzje
optyczne 3D, labirynty, tunel
aetodynamiczny.Siedlce, ul.
Brzeska 91, tel. 578 978 128

Wieczorki taneczne dla sa-
motnych i par- Siedlce,35+, tel.
500 555 050

Wszystkich mitosnikéw tarica
i dobrej muzyki, zapraszamy na
wieczorki taneczne w nowo-
powstatej sali

Kupie las, tel., 502 365 643

Sprzedam komplet felg bez-
detkowych do Malucha, tel.794
602 653

Kupie aparat Zenith Et, trl.
507795101

Toyota Rav4 - 2007 rok, [ wia-
$ciciel, diesel, ogrzewanie posto-
jowe, tel. 501731 631

Sprzedam kombajn Class sze-
roko$¢ 380 cm, 30 tys zi., tel 509
412079

OGLtOSZEN

ul. Katedralna 7, Siedlce

DOCIEPLANIE

MASZ DLA NAS p
BUDYNKOW

TEMAT?
pisz na: SZYBKO!
redakcja@zyciesiedleckie.pl TANIO!
dzwon na:
25632 79 77 SOLIDNIE!

TEL. 502 053 214

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego Oddziat Siedlce
i Miasto Siedlce

MODR

. Wiosna na polu

| W d i
,% ﬂ ogro 2|e/

04.2023 r. w godz. 9.00-17.00

SiedlIce, ul. Kazimierzowska 21
Oficjalne otwarcie imprezy
o0 godz. 10.00

"
\‘ * Instytucji pracujacych na rzecz rolnictwa, kwiatéw, drzew i krzewow,
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, wyrobéw rekodzieta ludowego
Kasy Rolniczego Ubezpieczania Spotecznego, i artystycznego
Polskiego Zwigzku towieckiego, urzadzer dla rolnictwa i do ogrodéw. F ¥
Nadlesnictwa Siedlce,
Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego Oddziat Siedlce,
Gospodarstw ekologicznych, zagréd edukacyjnych i pasiek pszczelich. :“
>
A " . . \
e Organizatorzy zapraszaja Paristwa na i \
E oraz do udziatu w licznych i
Patronaty honorowe: Wapétpr
Minister Rolnicty Wojewoda  Marszalek Wojewddzty Py tarost s AN o
oo Morowedi | ionieness . Mosededce Seoecs | ke B & P
Patronaty medialne:
INCIE SIECEFCK] cer llasiodd
MCIE SIEECKE  EchoKatolickie wEENED Jies podias kre)

BETON | ZWIR | WYROBY BETONOWE

BETONIARNIA

SED-BUD

C H R O MiIINIS]kgly

ul. Brzeska 11
SIEDLCE

508 374750

530918444

RETOWRRMA

-BUD

»,Miasto Garwolin stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2021 r.,
poz. 1899 z pozn. zm.) informuje, ze na tablicy ogloszen oraz na
stronie internetowej Urzedu Miasta Garwolina (https://garwolin.pl)
zostal wywieszony na okres 21 dni, tj. do dnia 6 kwietnia 2023 r.
wykaz nieruchomosci przeznaczonej w trybie bezprzetargowym do
najmu bedacej wlasnoscia Miasta Garwolina skladajacej sig
z dwoch pomieszezen garazowych o lgeznej powierzchni 147,22 m?
mieszczacych sie w budynku biurowo-garazowym usytuowanym na
dzialce nr 898 polozonej przy ul. Aleja Legionow. dla ktorej Sad
Rejonowy w Garwolinie prowadzi ksigge wieczysta nr
SI11G/00015354/3.

Blizsze informacje mozna uzyskaé¢ w Urzedzie Miasta Garwolina w
Wydziale Planowania Przestrzennego i Gospodarki Nieruchomo$ciami
(w godz. 8.00 — 16.00) lub telefonicznie pod nr tel. (25) 786 42 25.”




18

| 14 kwietnia 2023 | pigtek | Zycie Siedleckie

redakcja@zyciesiedleckie.pl

WOJT GMINY SIEDLCE

Informuje, Ze na platformie przetargowej
dostepnej pod adresem internetowym:
https://gminasiedlce.logintrade.net/
znajduje si¢ ogloszenie o przetargu prowadzonym
w (rybie podstawowym bez negocjacji
o wartoéci zamowienia
nie przekraczajgcej progdw unijnych
0 jakich stanowi art. 3 ustawy z 11 wrzesnia 2019 r.
Prawo zamowien publicznych (t. j. Dz. U. z 2022 .
poz. 1710 ze zm.)
pn. Budowa chodnika na ulicy Diamentowe;
w miejscowosci Bialki.

Oferty nalezy sktadac za poSrednictwem platformy
przetargowej dostepnej pod adresem internetowym:
https://gminasiedice.logintrade.net/

w terminie do dnia 26.04.2023 r. do godziny 11%.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 26.04.2023 r.
o godzinie 12"

za posrednictwem platformy przetargowej
poprzez odszyfrowanie ofert
przez Zamawiajgcego.

WOJT GMINY SIEDLCE
HENRYK BRODOWSKI

WOJT GMINY SIEDLCE

Informuje, ze na platformie przetargowej dostepnej
pod adresem internetowym:
https:/gminasiedlce.logintrade.net/
znajduje si¢ ogloszenie o przetargu prowadzonym
w trybie podstawowym bez negocjacji
0 wartosci zamowienia
nie przekraczajgcej progdw unijnych o jakich stanowi
art. 3 ustawy z 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamowien
publicznych (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1710 ze zm.)
pn. , Asfaltowanie dréog gminnych na terenie
Gminy Siedlce (s)”

Oferty nalezy sktadac za poSrednictwem platformy
przetargowej dostepnej pod adresem internetowym:

https:/gminasiedlce.logintrade.net/
w terminie do dnia 24.04.2023 r. do godziny 11",

Otwarcie ofert nastapi w dniu 24.04.2023 r.
o godzinie 12%

za posrednictwem platformy przetargowej poprzez
odszyfrowanie ofert
przez Zamawiajacego.

WOJT GMINY SIEDLCE
HENRYK BRODOWSKI

08-110 SiedIce

BER ul. Targowa 7A

Specjalistyczne produkty

MADEI

dostepne w naszej ofercie

PHU KOLDER S.C.

ZYCIE SIEDLECKIE

Garwolin | Sokotéw Podl. | Wegrow | Mifsk Maz. | kukdw | tosice

.7  BIURO REKLAMY
| OGLOSZEN

u-'_"lrfJJ Al t.El- 795 541 355

reklama@zyciesiedleckie.pl
ogloszenie@zyciesiedleckie.pl

SPECJALNE PAKIETY
REKLAMOWE i OGLOSZENIOWE

/gazeta + internet/
- wyslij maila, zadzwon dowiesz sie wiecej!!!

i A-.,{_-".fj' patek

zyciesiedleckie. pl

Zapraszamy nowych partnerow
do wspotpracy w kwestii reklamy,
nasi stali klienci majg juz rabaty nawet 50%
oraz gratisy m.in., artykuty o ich firmach,
produktach itp.

Zapraszamy Panstwa do wspaétpracy medialnej.
Tygodnik Zycie Siedleckie oferuje
patronat medialny nad wydarzeniami
sportowymi, kulturalnymi, muzycznymi, itp.
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Konkurs dla solectw

Trwa nabor wnioskow do konkursu ,,Najaktywniejsze sotectwo Krajowej
Sieci Obszarow Wiejskich - Sukcesy widac po sgsiedzku”. Czekajg
nagrody finansowe o tgcznej wartosci 40 tys. zi.

Sotectwa pelnig bardzo wazng
funkcje spoteczng. Mimo Ze to
najmniejsze wspoélnoty lokalne,
ich rola jest nie do przecenienia.
Mieszkancy sotectw udowad-
niajg, Ze w niewielkich miejsco-
wosciach tez mozna z powodze-
niem realizowa¢ duze projekty,
ktorych celem jest rozwoj lokal-
nej spolecznosci. Sottysi i miesz-
kancy sg aktywni i przedsiebior-
czy, kazdego dnia preznie dzia-
1aja, by poprawi¢ jakos$¢ zycia
w swoich malych ojczyznach.
Na Mazowszu jest 7,3 tys. so-
fectw i to wiasnie do nich jest
skierowany konkurs organizo-
wany przez Krajowg Sie¢ Obsza-
réw Wiejskich.

Tegoroczna edycja jest juz
siédmag z kolei. Jak podkresla
marszatek Adam Struzik, kon-
kurs z roku na rok cieszy sie co-
raz wiekszg popularnoscia. - To
szansa nha zaprezentowanie
swojej dziatalnos$ci i pochwale-
nie sie postepami, jakie zacho-
dza na terenach wiejskich. Na-
grody trafig do tych wspélnot,
ktérych soltysi i mieszkancy
wykazujg sie szczegdlng aktyw-
noscig i pomystowoscig w swo-
jej codziennej dziatalnosci. Je-
stem dumny z tego, Ze mazo-
wieckie solectwa tak pieknie

ipreznie sie rozwijaja - dodaje
marszalek, ktéry tradycyjnie ob-
jat konkurs swoim patronatem.

Jak zauwaza cztonkini zarza-
du wojewddztwa mazowieckie-
go Janina Ewa Orzelowska, kon-
kurs jest dla sotectw $wietng
okazjag do wymiany doswiad-
czen. - Na Mazowszu mamy wie-
le solectw, ktére sg dobrym
przykladem na to, Ze zaangazo-
wanie i praca na rzecz miesz-
kancéw maja realny wplyw na
poprawe jakosci zycia na tere-
nach wiejskich. Mimo Ze s3 to
najmniejsze wspoélnoty lokalne,
to niejednokrotnie udowadnia-
ja, ze potrafig wyjs¢ z inicjatywa.
Warto brac¢ z nich przyklad, in-
spirowac sie ich dziatalnos$cig
i podpatrywa¢ wprowadzane
Pprzez nie rozwigzania.

Do kogo jest skierowany
konkurs? W konkursie moga
wzigé udzial solectwa, ktérych
dzialalno$¢ jest zwigzana z roz-
wojem obszaréw wiejskich,
w szczegdlnosci wykorzysta-
niem $§rodkéw unijnych na roz-
woj obszaréw wiejskich, wpro-
wadzaniem innowacyjnych
technologii majacych wplyw na
rozwdj teren6w wiejskich, a tak-
7e turystyka na obszarach wiej-
skich, wykorzystaniem débr

kultury w celu promocji, rozwo-
jem rolnictwa ekologicznego
i podnoszeniem jakosci zywno-
$ci, organizacja spotdzielczosci
i grup producenckich na obsza-
rach wiejskich czy aktywizacja
spolecznosci lokalnych. Komisja
konkursowa bedzie oceniaé
osiagniecia, inicjatywy i zreali-
zowane inwestycje. WeZzmie pod
uwage dane zawarte w formula-
rzu zgloszeniowym, nadestang
dokumentacje fotograficzng
a takze ogélnodostepne infor-
macje, zaangazowanie w KSOW
iPROW.

Czekaja atrakcyjne nagrody.
Dla najaktywniejszych solectw
sg przewidziane nagrody w wy-
sokosci do 15 tys. zt (I miejsce),
do 10 tys. zt (Il miejsce) i do 7,5
tys. zt (IIl miejsce) oraz wyroz-
nienia - do 1 tys. zl. L3cznie do
rozdysponowania jest 40 tys. z.
Poza otrzymaniem nagrod pie-
nieznych, dzieki ktérym sotec-
twa beda mogly realizowac ko-
lejne inicjatywy, konkurs to oka-
zja do wypromowania swojej
dzialalno$ci. Prestizowym tytu-
fem najaktywniejszego sotectwa
na Mazowszu moga bowiem po-
chwali¢ sie tylko nieliczni.

Jak i do kiedy sie zglosic? For-
mularze zgloszeniowe wraz

»~Najaktywniejsze
sotectwo Krajowej
Sieci Obszarow

Wiejskich - Sukcesy
widac po sasiedzku”

Zgtoszenia do 12 maja br.
www.mazowieckie.ksow.pl

z dodatkowymi dokumentami
nalezy wysla¢ do 12 maja. Obo-
wigzuje zasada, Ze jedna gmina
moze zglosi¢ jedno sotectwo. Co
wazne, solectwa, ktore zostaly
nagrodzone w ubieglych latach
(zajety miejsca od 1. do 3.), nie
moga startowaé¢ w tegorocz-
nym naborze.

Szczegdélowych informacji

w sprawie konkursu udziela
Biuro Regionalne Krajowej Sieci
Obszar6w Wiejskich w Departa-
mencie Rolnictwa i Rozwoju
Obszaréw Wiejskich Urzedu
Marszatkowskiego Wojewdédz-
twa Mazowieckiego w Warsza-
wie, e-mail: ksow@mazo-
via.pl<mailto:ksow@mazo-
via.pl>, tel. 22 59 79 338.

25.Mazowsze

0 tym, ktdére mazowieckie so-
tectwa okazg sie tymi najaktyw-
niejszymi, przekonamy sie pod-
czas Dozynek Wojewddztwa
Mazowieckiego w Biezuniu
w ostatni weekend sierpnia.

URZAD MARSZAtKOWSKI

WOIEWODZTWA
MAZOWIECKIEGO

Zapraszamy na portal

zyciesiedleckie.pl _
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,Lany Poniedzialek w sobote”

SIEDLCE

Wysoka przegrana
Pogoni w Lublinie.

W Wielkg Sobote siedlecka dru-
zyna udala sie na wyjazdowe
spotkanie XIII kolejki Ekstarali-
gii Rugby z druzyng Edach Bu-
dowlanych do stolicy Lubelsz-
czyzny.

Miejscowa druzyna juz od
dluzszego czasu wysoko zawie-
sila poprzeczke i jest trudnym
przeciwnikiem, a Pogonisci nie
mog3 znaleZz¢ na nig recepty.
Nie inaczej byto i tym razem.
Zespot ,Koziotkéw” obecnie
zajmujacy trzecie miejsce ma-
jacy aspiracje i bardzo realne
szanse, by zakonczy¢ sezon
2022/23 na miejscu medalo-
wym. Rugbisci z Lublina to
przewaznie wychowankowie
klubu, ale w ich szeregach jest
kilku bardzo doswiadczonych
zawodnikéw z Zimbabwe.
Liczba studiujgcych zawod-
nikow, potrafigcych dobrze

gra¢ w rugby z Afryki (i nie tyl-
ko) w tym akademickim mie-
$cie oraz wychowankéw klubu
jest tak duza, ze stworzono ze-
spot Akademia Wincentego Po-
la Budowalani II Lublin. Stano-
wi on zaplecze, a wystepuje on
w drugiej lidze rugby. Radzi so-
bie bardzo dobrze, bo wygrywa
mecz za meczem i jest na czele
tabeli.

Samo spotkanie w jej pierw-
szej czesci, choc rozpoczelo sie
niezbyt dobrze dla siedleckiej
druzyny, bo juz w trzeciej mi-
nucie stracita punkty, to do 30.
minuty przegrywala tylko
10:14. Dzielnie kontratakowa-
la w kierunku pola punkto-
wego miejscowej druzyny. To
bylo niestety wszystko, na co
byl sta¢ nasz zespot w tym me-
czu. Pierwsza potowa obfito-
wala jeszcze w wiele ciekawych
i dynamicznych akcji z oby-
dwu stron i zakonczyla sie
wynikiem 28:10, niezbyt duza
przewagg Budowlanych.

Na druga polowe nie wy-
szedl Adam Dudek, grajgcy na

pozycji tacznika miyna z ata-
kiem, doznal kontuzji odcinka
szyjnego. Od tej pory gra juz sie
nie uktadata naszemu zespolo-
wi irozpoczela sie prawdziwa
supremacja lubelskich rugbi-
stow.

Im wiecej czasu uptywalo,
tym nasz zespo6t stawat sie co-
raz bardziej bezradny i coraz
bardziej ustepowat przeciwni-
kowi na boisku.

Gospodarze coraz mocniej
naciskali Pogon i zdobywali
przylozenie za przytozeniem,
az odjechali na dobre, dominu-
jac catkowicie na boisku, uzy-
skali w drugiej czesci gry az 50
punktow. Trener, nie widzgc
szansy na korzystny wynik do-
konat kilku zmian i do gry we-
szli mlodzi zawodnicy, by
ograc sie i zdoby¢ ekstraligowe
doswiadczenie.

Na boisko wybiegli Michat
Sadowski, Arkadiusz Radzi-
kowski, Mateusz Krasuski oraz
Eryk Bobryk.

Na pewno tego spotkania
ani trener, ani zawodnicy nie

moga zaliczy¢ do udanych. Be-
da chcieli jak najszybciej o nim
zapomnieé, szczegdlnie po
ostatnich dobrych meczach
z Lechig Gdanski oraz po spra-
wieniu wielkiej sensacji i wy-
granym meczu z vicemistrzem
kraju Ogniwem Sopot.

Edach Budowlani Lublin
— Awenta Pogon Siedlce 78:17
(28:10)

Budowlani: Nkululeko Ndlo-
vu 21 (P, 8pd), Piotr Wisniewski
15 (3P), Grzegorz Szczepanski
10 (2P), Marzuq Maarman 5
(P), Robizon Kelberashvili 5,
Kadakwashe Nyakufaringwa 5
(P), Kuziwakwashe Kazembe 5
(P), Michat Wezka 5 (P), Konrad
Panasiuk 5 (P), Oleksii Novikov
2 (pd).

Pogon: Mamuka Chanchiba-
dze 7 (2pd, K), Petelo Pouhila 5
(P), Przemystaw

Rajewski 5 (P).

ZOLTE KARTKI: Robizon Kelbe-
rashvili (Budowlani), Rati Asa-
tiani (Pogon).
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Zycie Pogoni

150 sp

SIEDLCE

Cezary Demianiuk jest
jednym z liderow
Siedleckiej Pogoni.
30-letni skrzydtowy
sobotnim meczem

z Slaskiem Il Wroctaw
przypieczetuje 150
oficjalnych wystepow
w biato-niebieskich
barwach.

Cezary Demianiuk urodzit
sie 17 pazdziernika 1992 roku
w Siedlacach i swoje pierwsze
pilkarskie kroki stawial w bar-
wach Pogoni.

Jego talent stopniowo roz-
wijal sie, a zawodnik dorastat
pitkarsko miedzy innymi na
wypozyczeniach do Naprzodu
Skorzec i Orlgt Lukéw. Jako
utalentowany, mtody zawod-
nik Demianiuk zostat dostrze-
zony przez skauta Borussii Do-
rtmund, ktéry przed laty dora-
dzat gliwickiemu Piastowi, tre-
nowanemu przez czeskiego

szkoleniowca Radoslava Lata-
la. Demianiuk trafit do ekstra-
klasowego klubu, zaliczajac je-
den oficjalny wystep.
Nastepnie trafil na wypozy-
czenie do pierwszoligowego
GKSu Belchatéw, aby ponow-
nie powrdci¢ do siedleckiej
Pogoni. Kolejnymi przystanka-
mi w karierze 30-letniego dzi$
zawodnika byt LKS Lomza i Or-
leta Radzyn Podlaski oraz
Olimpia Elblag z ktorej prze-
niost sie do Resovii Rzeszow.
Cezary Demianiuk przed
startem sezonu 2021/22 po-

wrdcil do Siedlec, najpierw na
wypozyczenie, a nastepnie po
wygasnieciu umowy z klubem
z Rzeszowa, przenoszac si¢ do
Pogoni na stale na zasadzie
wolnego transferu.

Obecnie uznawany jest za
jednego z lideréw Pogoni, kt6-
ry swoja gra wzbudza respekt
nie tylko ws$réd ligowych ry-
wali, ale stanowi takze dobry
przyktad dla miodszych kole-
gow z szatni, bowiem wladze
Siedleckiej Pogoni dokladajg
duzych staran, aby w szere-
gach pierwszego zespotu poja-

wialo sie jak najwiecej zawod-
nikéw wychowanych w klubo-
wej Akademii.

Liczba wystepéw Cezarego
Demianiuka na szczeblu cen-
tralnym jest imponujgca. Za-
wodnik rozegral 102 spotka-
nia na szczeblu 1 Ligi podczas
ktérych zdobyt 9 bramek i zali-
czyt 4 asysty. Demianiuk roze-
gral takze 19 meczéw w ra-
mach Pucharu notujgc dwa
trafienia i czterokrotnie asy-
stujgc przy bramkach kole-
gow. Rozegral réwniez 94 me-
cze w 2 Lidze, zdobywajac 13

/

otkan Cezarego Demianiuka

goli i zaliczajgc 15 asyst. Do tej
liczby nalezy doda¢ réwniez
dwa spotkania barazowe
o awans do 1 ligi, w ktérych
jednokrotnie asystowal.

W swojej bogatej karierze
zagral rowniez 33 spotkania
w 3 lidze, zdobywajac 6 goli.
Cezary Demianiuk swoim za-
angazowaniem i umiejetno-
§ciami, zastuzyl na ogromne
uznanie i szacunek siedleckiej
publicznosci. Z okazji jubile-
uszu zyczymy mu utrzymania
dobrej formy oraz kolejnych
sukceséw w barwach Pogoni.
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SIATKOWKA
Pigta porazka z rzedu

KPS PSG przegrat pigty mecz z rzedu - tym razem po czterech
setach w dalekim Glogowie. - Jako trenerowi jest mi przykro
iwstyd, Ze mamy takg, a nie inng koncéwke sezonu. Do tego
nie udato sie nam awansowac¢ do fazy play off. Biore to na kla-
te i to, co moge zrobic jako trener to przeprosic kibicow. Dazy-
lisSmy do ustabilizowania gry, zeby moze nie graé na
najwyzszym poziomie, ale przede wszystkim réwno - powie-
dzial trener Mateusz Grabda po przegranym meczu z Chro-
brym. Przed siedlczanami ostatnia kolejka sezonu. 15 kwietnia
o godznie 17 KPS podejmie u siebie Mickiewicza Kluczbork.
Tauron 1liga mezczyzn, kolejka 29, 6-5.04, MKS Bedzin - Le-
chia Tomaszéw Maz. 3:0, SMS PZPS Spata - Vista Bydgoszcz 0:3,
Olimpia Sulecin - BAS Bialystok 0:3, Mickiewicz Kluczbork -
Avia Swidnik 3:1, Chrobry Glogéw - KPS Siedlce 3:1, Gwardia
Wroclaw - Norwid Czestochowa 3:1, AZS AGH Krakow - Legia
Warszawa 3:0, Astra Nowa S6l - Krispol Wrze$nia 3:0.
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KOSZYKOWKA
Kolej na... Politechnike

Koszykarki MPKK Sokoléw Podlaski walczg aktualnie w fazie
playoff o wejscie do ekstraklasy kobiet. Pierwsza przeszkoda
na tej drodze zostata przeskoczona. W meczu do dwoch zwy-
ciestw druzyna z Sokotowa pokonata AZS Uniwersytet Gdanski
2:0. Rozegrany 5 kwietnia mecz w Gdanisku nie miat wiekszej
historii. Sokolowianki wysoko go wygraly i zameldowaly sie
na kolejnym szczeblu drabinki. W niedziele 16 kwietnia 0 17.30
na hali w Sokotowie Podlaskim zamelduje sie kolejny przeciw-
nik - AZS Korona Politechnika Krakéw.

I liga kobiet, Pary éwiercfinalowe: Wista CanPack Krakow -
GTK Gdynia, Grot F&F Automatyka Pabianice - Contimax MO-
SiR Bochnia, MUKS Poznan - AZS Szkota Gortata Politechnika
Gdansk, MPKK Sokotéw SA Sokotow Podl. - AZS Politechnika
Korona Krakéw

PItKA NOZNA

Tylko Tygrys zwycieski
Siedleckie druzyny nie popisaly si¢ w przeddzien Wielkanocy
na szczeblu wojewddzkim w V lidze. Zwyciestwo odni6st tylko
Tygrys Huta Miniska, ktéry pokonat regionalnego rywala ze
Skorca. Na boisku lidera przegrata tez druzyna z Sokolowa
Podlaskiego.
V LIGA MAZOWIECKA, GRUPA II, 19 KOLEIKA, 8.04: KS Teresin - Mazo-
via [l Minsk Mazowiecki [odwotany], Pogon II Siedlce - Milan
Milanéwek 0:1, Tygrys Huta Miniska - Naprzod Skorzec 2:0,
Drogowiec Jedlinsk - Podlasie Sokoléw Podlaski 2:0, Energia
Kozienice - LKS Chlebnia 3:3, J6zefovia J6zeféw - LKS Promna
1:0, Jablonianka Jablonna Lacka - Zyrardowianka Zyrardéw 1:2
OPR. KU
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Bezlitosny Stomil

PIEKA NOZNA

W meczu 26. kolejki
eWinner Il ligi Pogon
Siedlce wysoko
przegrata na wyjezdzie
ze Stomilem Olsztyn.

Spotkanie odbyto sie w Wielka
Sobote, 8 kwietnia, w Olsztynie.
Juz w 3. minucie wynik otwo-
rzy¢ mogt Tomasz Mamis, ale
pitka po jego strzale odbila sie
od stupka. Odpowiedzieli gospo-
darze uderzeniem Karola Zwira.
W 14. minucie po faulu Macieja
Kotoczka w szesnastce sedzia
wskazal na rzut karny, ktérego
wykorzystal Piotr Kurbiel. Trzy
minuty péZniej bylo juz 2:0.
Tym razem Jakuba Kowynig po-
konat Zwir. Dwa szybko straco-
ne gole podciely skrzydta siedl-
czanom, ktorzy nie potrafili juz
groZniej zaatakowa¢ bramke
miejscowych. Dopiero w 39. mi-
nucie préba Mamisa zakonczyla
sie trafieniem w boczng siatke.
Stomil wyczekiwal spokojnie

swojej szansy i wykorzystal ja
w doliczonym czasie gry pierw-
szej polowy. Wtedy Maciej Spy-
chala z rzutu wolnego przy
bocznej linii boiska zaliczyl cen-
trostrzat, ktéry zaskoczyt Kowy-
nie.

W drugiej potowie Pogonisci
probowali odmienié losy spo-
tkania. W 64. minucie Maciej
Wichtowski trafit w stupek. Za
chwile strzatu z dystansu pré-
bowal wprowadzony Bartosz
Wicenciak. Zamiast gola dla sie-
dlczan kolejny rzut karny mieli
gospodarze. Tym razem z jede-
nastki skutecznie uderzyt Shun
Shibata. Do kornica meczu juz
wiecej goli nie padto i Pogonisci
w przykrych nastrojach wrdcili
na przerwe Swigteczna.

W érode, 12 kwietnia, 0 16:00
MKP Pogon na wlasnym stadio-
nie podejmie KKS 1925 Kalisz.
Spotkanie pomiedzy KKS 1925
Kalisz a Pogonig Siedlce w run-
dzie jesiennej zakonczylo sie
zwyciestwem kaliszan 3:2. Mi-
niona kolejka okazala sie pecho-
wa zaréwno dla KKS 1925 jak

Wielka Sobota nie byta udana w wykonaniu siedleckich pitkarzy.

Pogonisci przegrywali zdecydowanie juz po pierwszej polowie.

i Pogon. Trenerem zespotu z Ka-
lisza jest Bartosz Tarachulski,
byly zawodnik i trener MKP Po-
gon. Sedzig spotkania Pogon
— KKS 1925 bedzie Lukasz
Ostrowski ze Szczecina.

eWinner II liga, 26 kolejka,
Stomil Olsztyn — Pogon Siedlce
4:0 (3:0)

Bramki: Piotr Kurbiel 14 (k),
Karol Zwir 17, Maciej Spychata
45, Shun Shibata 77 (k)

Pogon: 70. Jakub Kowynia

— 98. Maciej Kotoczek (34, 26.
Michat Rutkowski), 2. Tomasz
Lewandowski, 19. Maciej Wich-
towski, 10. Krystian Mis (80, 23.
Nikodem Fiedosewicz) —11. To-
masz Mamis (60, 18. Orest Tka-
czuk), 31. Ernest Dzieciot (80, 16.
Jakub Sinior), 7. Damian Szupry-
towski, 8. Kamil Wtodyka (46,
99, Bartosz Wicenciak), 56. Ceza-
ry Demianiuk — 21. Mateusz Ma-
jewski

OPR. KU

Liderujgca Maza wygrata w Warszawie

PIEKA NOZNA

W meczu 22. kolejki IV ligi
mazowieckiej, Mazovia
Minsk Mazowiecki
pokonata na wyjezdzie
Hutnika Warszawa

i umocnita sie na fotelu
lidera.

W sobotnie popotudnie 8 kwiet-
nia pitkarze Mazovii podejmo-
wali w Warszawie druzyne Hut-
nika. Mazovia byla strong ata-
kujaca, ale Hutnik liczy! na swo-
je szybkie kontry, w ktérych
upatrywal swojej bramkowej
szansy. W 10. minucie Hutnik
wykorzystal blagd obrony Mazo-
vii i zdobyl pierwszg bramke.
Jednakze, odpowiedZ gospoda-
rzy byla blyskawiczna i juz
wkrétce udato sie im wyréwnac.
Aktualny krél strzelcow ligi Mi-

chat Bondara dolozyt kontakto-
we trafienie, co bylo jego 21.
bramka w tym sezonie.

W 56. minucie druzyna z Kra-
kowa zdobyla rzut karny, jed-
nak Dominik Pusek obronit
strzat Pawla Giela. Kilka minut
pdzniej sedzia podyktowat drugi
rzut karny dla gospodarzy, co
wzbudzito kontrowersje. Pusek
ponowanie obronit strzat Giela,
co dodatkowo zmotywowato je-
go kolegow z pola do staran
0 zwyciestwo w tym meczu. 20
minut przed koncem w polu
karnym Hutnika podcinany byt
Thor Krashnevskyi i sedzia wska-
zal na wapno tym razem dla
Mazovii. Pewnym egzekutorem
jedenastki byl Wojciech Tro-
chim. Tym samym minszczanie
objeli prowadzenie w tym me-
czu 2:1. Hutnik dazyt do wyréw-
nania, ale nie udato im sie stwo-
rzy¢ groznych sytuacji. Ostatecz-
nie mecz zakonczyl sie wyni-

kiem 2:1 dla Mazovii.

Najblizszy mecz Minszczan
czeka juz 15 kwietnia na wyjez-
dzie z zespolem Mazura Kar-
czew, ktory jest aktualnie na 5
miejscu w tabeli IV ligi.

8.04.23, Warszawa, Hutnik
Warszawa - Mazovia Mirisk Ma-
zowiecki 1:2 (1:1)

Bramki: Pawel Giel 10 - Mi-
chat Bondara 14, Wojciech Tro-

Pilkarze i kibice Mazovii cieszg si¢

=
L.

po wygranej z Hutnikiem.

chim 68 (k), MAZOVIA: Dominik
Pusek - Mateusz Bienias, Michat
Wotos, Lukasz Broz, Dominik
Sadzawicki, Bartosz Malesa (72,
Tomasz Niescieruk), Borys Pio-
trowski, Pavlo Ksonz (52, Thor
Krashnevskyi), Michat Bondara
(76, Sebastian Kaczynski), Eryk
Wiedtocha (83, Jakub Zatorski),
Wojciech Trochim (78, Wojciech
Wocial). OPR. KU

Wielka Sobota z jajami

PIEKA NOZNA

19. kolejka Komnet
Media ligi okregowe;j
przyniosta kilka
ciekawych
rozstrzygniec.

W siedleckiej okregéwce doszlo
w ostatniej kolejce do zaskaku-
jacej porazki liderujgcego Orta
Unin. Ekipa przegrala na wyjez-
dzie z ULKS Goiabek. Jedyna
bramka w tym meczu padta
w 8. minucie. Watra Mrozy nie
zdotala skorzysta¢ z potkniecia
Unina i zremisowala bezbram-
kowo z Hutnikiem Huta Czechy.
Sep Zelechéw utrzymuje réwna

forme i wygral derbowe starcie
z Wilgg Miastkow Koscielny 1:0,
a Wektra Zbuczyn w koncu za-
punktowata, pokonujac Jastrze-
bia. Fenix Siennica, idgcy jak bu-
rza w tym roku, miat trudng
przeprawe z Kosovig Kosow
Lacki, ale ostatecznie wygrat 2:1.

Wsréd innych rostrzygnieé
Czarni Wegdw przegrali kolejny
mecz na wyjezdzie, tym razem
w Sobolewie. Napastnik Zrywu
Marek Gérski zdobyt juz 13 bra-
mek w tym sezonie. Duzym za-
skoczeniem byta wysoka prze-
grana LDK Losice w Malkini
Gornej, gdzie dobrze prezentu-
jaca sie wiosng druzyna prze-
grala mimo wyj$cia na prowa-
dzenie.

w lidze okregowej

Komnet Media liga okrego-
wa, 19 kolejka, 8 kwietnia: Ja-
strzgb Zeliszew - Wektra Zbu-
czyn 0:4 (Jakub Grodzicki 18, 51,
Krystian Zbie¢ 39, Emil Micha-
lak 77), Sep Zelechow - Wilga
Miastkéw Koscielny 1:0 (Jakub
Gatkowski 76), Kosovia Kosow
Lacki - Fenix Siennica 1:2 (Ad-
rian Byczkowski 52 — Dawid Ma-
tak 10 (k), Piotr Parobczyk 15),
ULKS Gotgbek - Orzet Unin 1:0
(Cezary Jakubaszek 88 (s)), Hut-
nik Huta Czechy - Watra Mrozy
0:0, Zryw Sobolew - Czarni We-
grow 4:1 (Marek Gorski 63, 88,
Mateusz Kowalczyk 35, 90+1
— Dawid Satasinski 90+4), MKS
Matkinia - LDK Losice 6:1 (Szy-
mon Macioch 10, Michat Zawi-

stowski 17, 73, Mateusz Fydrych
41, Piotr Chlubicki 43, Adam
Najgrodzki 79 — Przemystaw Ra-
dziwonka 8), pauza: Kolektyw
Olesnica.

KU

LIGA
OKREGOWA
SIEDLCE
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Tygrys w rewanzu lepszy

GMINA
SKORZEC

Niestety, w meczu 19.
kolejki Decathlon gr.lI
druzyna ,,Z6tto-
niebieskich” przegrywa
w meczu wyjazdowym

z Tygrysem Huta Minska
2:0.

7 kwietnia Mecz w wykona-
niu naprzod Skorzec byt staby.
Przesadzily bledy indywidual-
ne. Druzyna Tygrysa wykorzy-
stala to, co mogta wykorzy-
stac i zastuzenie wygrata ten
mecz.

GKS Tygrys Huta Minska
2:0 Naprzod Skoérzec (1:0)

Bramki zdobyli:

1:0 28” Masalov Anatoliy

2:0 54” Gerasymets Serhii
(karny)

Skiad Naprzodu:

Pawel Krawczyk - Jakub
Pawlik, Damian Chlopek, Pa-
tryk Szachnowski, Jarostaw
Kisiel - Michal Mruz, Kacper
Skwierczynski, Jan Mruz, Hu-
bert Dziewulski, Patryk Siero-
ciuk - Mateusz Kafara.

Zmiany w meczu:

45” Hubert Dziewulski - Ka-
rol Karpiniuk

75” Patryk Sierociuk - Mi-
chat Barszcz

80” Mateusz Kafara - Kacper
Konica

Zotte kartki:

Jaroslaw Kisiel, Patryk Sie-
rociuk, Jakub Pawlik

W pigtkowym meczu de-
biut w seniorskiej druzynie za-
liczyt mlodziezowiec Huber
TDziewulski z rocznika 2006
ktory wystgpit w wyjsciowym
skladzie.

Nastepny mecz druzyna Ka-
mila Gotosia rozegra w sobote
15 kwietnia o godzinie 19:00
w Siedlach z rezerwami II-ligo-
wej Pogoni Siedlce.

MAT.INF. NS

To nie byt dobry mecz dla Naprzod Skérzec.

PATRONAT
MEDIALNY

Sp.z 0.0.

Jagodnia 28
|* ‘I,  08-110 Siedlce

HEIA
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Wsparcie dla firm

Przedsiebiorcy, ktorzy
zajmuja sie produkcjg
pieczywa, swiezych
wyroboéw ciastkarskich
i ciastek oraz
wykorzystujg do
prowadzenia
dziatalnosci piec
ogrzewany paliwem
gazowym, beda mogli
korzystac

z preferencyjnych
stawek za gaz.

Wskazani przedsiebiorcy beda
mogli korzystaé z ceny maksy-
malnej na poziomie 200,17
zt/MWh, jezeli do prowadzenia
dziatalno$ci wykorzystuja piec
ogrzewany paliwem gazowym.

- Wniosek o stosowanie ceny
maksymalnej paliw gazowych
(RPG) mozna ztozy¢ tylko elek-
tronicznie przez Platforme
Ustug Elektronicznych (PUE)
ZUS, co usprawni obstuge tego
zadania - wyjasnia prof. Gertru-
da Uscinska, prezes ZUS.

- Do wniosku nalezy dotaczy¢
fakture za gaz. Pomoc bedzie
dotyczyta rachunkéw obejmu-
jacych okres nie wcze$niejszy
niz kwiecien. Wniosek RPG nale-
zy ztozy¢ w terminie 30 dni od

dnia wystawienia faktury - do-
daje profesor.

Kazdy wniosek o stosowanie
ceny maksymalnej moze doty-
czy¢ wyltgcznie jednej faktury.

Przedsiebiorcy, ktdérzy chca
skorzysta¢ ze wsparcia musza
spelni¢ odpowiednie warunki.
Powinni oni wykazaé m.in., ze
na 31 grudnia 2022 r.:

- rodzaj ich przewazajacej
dzialalnos$ci wedlug Polskiej
Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD)
byt oznaczony kodem 10.71.Z,

- prowadzili dzialalno$¢ go-
spodarcza oznaczong kodem
10.71.Z, i przychdd z dziatalnosci
w jednym z dwoch miesiecy ka-
lendarzowych poprzedzajacych
bezposrednio miesigc zlozenia
whniosku, pochodzit w co naj-
mniej 50 proc. ze sprzedazy wy-

produkowanego  pieczywa,
Swiezych wyrobéw ciastkar-
skich lub ciastek,

- prowadzili dzialalno$¢ ozna-
czong kodem 10.71.Z w formie
spoldzielni w rozumieniu prze-
piséw ustawy z 16 wrzes$nia
1982 r. Prawo spdtdzielcze.

Aby ZUS mogl przyznac po-
moc, na dzien zlozenia wniosku
przedsiebiorca nie moze mieé¢
zalegto$ci w regulowaniu zobo-
wigzan podatkowych oraz skia-
dek i musi dysponowac limitem
pomocy de minimis.

Do wniosku nalezy dotgczy¢
kopie faktury rozliczeniowej za
dostarczone paliwa gazowe za
pomocg gazociggu lub sieci ga-
zocigg6éw oraz dokumenty z za-
kresu pomocy publicznej.

Na podstawie danych z reje-
stru REGON wedlug stanu na 31
grudnia 2022 r. ZUS oceni czy
przedsiebiorca spetnia warunek
dotyczacy prowadzenia dzialal-
nosci oznaczonej kodem PKD
10.71.Z.

Jesli pracownik ZUS bedzie
mie¢ watpliwosci dotyczace
wniosku, skontaktuje sie
z przedsiebiorca telefonicznie
lub poprzez PUE ZUS. Szczegoty
korespondencji bedzie mozna
znaleZ¢ na koncie PUE ZUS.

W przypadku wydania od-
mownej decyzji w sprawie sto-
sowania ceny maksymalnej pa-
liw gazowych, kazdy wniosko-
dawca, za posrednictwem ZUS,
bedzie mdgt odwotac sie do wia-
$ciwego sgdu wedlug zasad Ko-
deksu postepowania cywilnego.
Odwotlanie nalezy zlozy¢ na pi-
$mie, w ciggu miesigca od dnia
otrzymania decyzji. Szczegoly
dotyczace wniosku o stosowa-
nie ceny maksymalnej paliw ga-
zowych (RPG) znajda sie na stro-
nie internetowej ZUS.

INFO:ZUS

PFOT.: EXELS.COM

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ

AOSiedle na ul. Spokojnej
- NOWOCZESNE
KONSTRUKCJE ZELBETOWE

osiedle w pelni przystosowane
dla osdb niepetnosprawnych

windy na kazdej klatce
duzo zieleni

Biuro s-przédaiy_ Enieszkaﬁ:
“Osiedlce Spokojna” budynek 1

, lok. nr11

|

tel.: 500 610 101 wwwlirsiedlcepl

MAL-POL
BUDOWNICTWO

ﬂ Mal-Pol Sp. z 0.0. +48 608 380 246

08-110 Siedice —
E biuro@mal-pol.pl ;-

ul.Targowa 7a

L 3INSTALWENT

Systemy Wentylacji i Klimatyzacji

Ujrzanéw 78A, 08-110 Siedlce

tel. 25 644 01 93 | www.instalwent.com

Siedlce, ul. Pusta 5/9
tel. 25 644 08 10

e-mail: bs_siedlce@pro.onet.pl
www.bssiedlce.pl
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RACHUNKI

0SOBISTE
ROZLICZENIOWE

FIRMOWE

KREDYTY

INWESTYCYINE

OBROTOWE

GOTOWKOWE
MIESZKANIOWE

LOKATY

Ustugi elektroniczne

- sms banking

- internet banking

- bankofon, bankomaty 24h
- inne ustugi bankowe

SKORZEC KOTUN

ul. Siedlecka 5, 08-114 Skérzec ul. Siedlecka 7¢c, 08-130 Kotun
tel./fax 25 631 28 94 tel./fax 25 641 44 25

WODYNIE PAPROTNIA

ul. Siedlecka 65 ul. Wyszynskiego 9, 08-107 Paprotnia
tel./fax 25 631 26 94 tel./fax 256312194

SIEDLCE punkt kasowy MROZY

(market Carlos), ul. Sokofowska 126 ul. A. Mickiewicza 33, 05-320 Mrozy
tel./fax 25 632 31 88 tel. 25 75 74 191

KORCZEW CEGLOW filia

ul. ks. Brzoski 20a, 08-108 Korczew  ul. Anny Jagiellonki 2, 05-319 Cegtow
tel./fax. 25 63120 94 tel. 25 75 70 191



