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W PORAJU WÓJTEM 
CHCE BYĆ BANKRUT 
TOMASZ BRYMORA

4 marca do  godz. 16:00 komitety wyborcze mogą zgłaszać kandydatów na radnych do rad gmin, 
Rady Powiatu Myszkowskiego i do Sejmiku Śląskiego. Dopiero 14 marca o godz. 16:00 mija termin 
zgłaszania kandydatów na wójta, burmistrza. Czasu jest niewiele, kampania niezwykle krótka, 
a wybory samorządowe w których wybierzemy radnych, wójtów i burmistrzów już 7 kwietnia. 
21 kwietnia II tura wyborów wójta i burmistrza w gminach, gdzie wybór nie rozstrzygnie się w I 
turze. I chyba poza Koziegłowami, gdzie wystartuje najprawdopodobniej 2 kandydatów: Jacek 
Ślęczka z PiS i i Bartłomiej Grzybek, we wszystkich gminach powiatu możemy spodziewać się 
II tury. 

Każda gmina jest ciekawa, zwłasz-
cza dla jej mieszkańców. Ale dzisiaj 
najwięcej uwagi poświęcamy gminie 
Poraj z dwóch powodów. 1) zapowiada 
się rywalizacja dotychczasowych współ-
pracowniczek: obecnej wójt Katarzyny 
Kaźmierczak popieranej przez Koalicję 
Obywatelską i Anny Socha-Korendo  
z PSL.  2) ciekawa postać kandydata, 
któremu przyklejamy samowolnie logo 
PiS. Jak w całej Polsce, również w Po-
raju, kandydat kojarzony z PiS będzie 
kandydował (jeszcze nie jest zarejestro-
wany jako kandydat na wójta) z komitetu 
bez logo PiS. Nazywają się Odnowa 
Gminy Poraj, jest już lista kandydatów 
na radnych a przede wszystkim lider, 
przyszły kandydat na wójta Poraja To-
masz Brymora. 19 lutego na godz. 18:00 
komitet  zapraszał mieszkańców do dys-
kusji w siedzibie KWW Poraj ul. Armii 
Krajowej 39. Kto przyszedł, również 
ja, dziennikarz, od wejścia otrzymywał 
ulotkę wyborczą.  W niej główne hasła 
programu, lista kandydatów na radnych 
i odezwa lidera, Tomasza Brymory. Na 
drugiej stronie program wyborczy KWW 
„Odnowa Gminy Poraj. 

Ulotka wyborcza bez 
oznaczenia komitetu. A 
to naruszenie Kodeksu 
Wyborczego!

To pierwsza w tegorocznych wybo-

rach sytuacja i niech będzie nauczką dla 
innych komitetów wyborczych, że chcąc 
zostać radnym, wójtem czy burmistrzem, 
trzeba przede wszystkim przestrzegać 
prawa. W tym prawa wyborczego. Ar-
tykuł 109 par. 2 kw narzuca obowiązek, 
aby każdy materiał wyborczy, czy to 
będzie ulotka, baner na płocie, spot 
wyborczy był oznaczony nazwą KWW, 
który za to odpowiada i finansuje. 19 lu-
tego 2024 na zebraniu członków KWW 
Odnowa Gminy Poraj rozdawano ulotki 
które nie były oznaczone, jako materiał 
wyborczy. Naruszenie tego obowiązku 
podlega karze grzywny, która zwykle na-
kłada jest na pełnomocnika wyborczego 

komitetu. W tym przypadku jest o Piotr  
Bieniek. A grzywna może być bolesna, 
nawet kilka tysięcy złotych. 

Już dzień później z rana nasza redak-
cja powiadomiła myszkowską policję o 
podejrzeniu naruszenia Kodeksu Wy-
borczego przez rozpowszechnianie ma-
teriałów wyborczych nie oznaczonych 
nazwą Komitetu Wyborczego który za 
nie odpowiada. Jak już wiemy, policjanci 
już odwiedzili siedzibę KWW przy AK 
39 w Poraju, w celu zabezpieczenia 
materiałów wyborczych. 

Armii Krajowej 39. Kto kupił 
nieruchomość dłużnika? 
Jego córka!

Kandydat na wójta Poraja Tomasz 
Brymora i radni z jego komitetu wiele 
razy podkreślali tezę, że „dość zadłuża-
nia gminy”. Kandydat na wójta Tomasz 
Brymora mówił (nie weryfikowaliśmy 
prawdziwości tych liczb), że za obecnej 
wójt K. Kaźmierczak zadłużenie gminy 
wzrosło z 27 do 33 mln zł. Możliwe. W 
2021 roku wójt Katarzyna Kaźmierczak 
w wywiadzie dla Gazety Myszkowskiej 
mówiła, że gmina zrealizowała program 
naprawczy, a jej zadłużenie (2021 rok) 
wynosi 26 mln zł. Wzrost zadłużenia 
w  kolejnych latach nie jest więc duży, 
biorąc pod uwagę rozpoczęcie kilku 
inwestycji, głównie budowy kanalizacji 
w Żarkach Letnisko. 

Tomasz Brymora chce zostać wój-
tem gminy, warto więc przypomnieć, 
jak dbał o finanse firmy których był 
właścicielem i prezesem. Zacznijmy od 

siedziby KWW „Odnowa Gminy Poraj”, 
licytowanej za długi firmy Kacper sp. z 
o. o. sp. komandytowa której głównym 
udziałowcem i prezesem był Tomasz 
Brymora. To tylko jedna z serii nieru-
chomości, które sprzedawał komornik. 
Na liście jeszcze Kręgielnia Kukubara 
w Myszkowie i miejsce gdzie firma 
produkowała buty przy ul. Partyzantów. 
I jeszcze kilka nieruchomości.

-Kto kupił budynek w którym jest 
teraz Komitet Wyborczy? -pytamy To-
masza Brymorę

-Moja córka -odpowiada. 
To trochę nie nasza sprawa, zwykła 

ciekawość, skąd młoda dziewczyna 
miała pieniądze.

Na koniec 2019 roku Komornik 

Michał Szmal próbuje sprzedać nieru-
chomość, działkę 9235 mkw należącą 
do dłużników Monika Brymora, Tomasz 
Brymora w Choroniu. Cena wywoław-
cza ok. 195 tys. 

więcej str. 2

Opinia o firmie Brymory na gowork.pl: nie płaci pracownikom, firmę  mają 
odwiedzać „smutni panowie” w sprawie długów
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TYGODNIK POWIATOWY

PIESZY NIE ŻYJE
Policjanci wyjaśniają okoliczności tragicznego wypadku, do 

którego doszło w piątek na drodze krajowej DK 91 w kierunku 
Katowic. Kierujący citroenem potrącił 40-latka, który przechodził 
przez jezdnię w miejscu niedozwolonym. Pomimo podjętej 
na miejscu zdarzenia reanimacji, mężczyzna zmarł. Kierowca 
pojazdu osobowego był trzeźwy.

Do zdarzenia doszło w piątek 
(16.02.br.), tuż po godzinie 18.30 
w miejscowości Markowice na 
drodze krajowej DK 91 w kierun-
ku Katowic. Jak ustalono, dwóch 
pieszych chciało przebiec przez 
jezdnię w miejscu niedozwolonym i 
nieoświetlonym, na remontowanym 
odcinku drogi. Jeden z mężczyzn 
został potrącony przez samochód 
osobowy. 

Na miejscu lądował helikopter 
Lotniczego Pogotowia Ratunkowe-
go. Niestety, w wyniku odniesionych 
obrażeń, pomimo podjętej akcji 
reanimacyjnej 40-letni mężczyzna 
zmarł. 

Czynności procesowe prze-
prowadzili policjanci z Komendy 
Powiatowej Policji w Myszkowie. 
29-letni kierujący został przebadany 
na zawartość alkoholu w organi-
zmie. Badanie wskazało, że był 
trzeźwy. Policjanci, pod nadzorem 
prokuratura, wyjaśniają wszystkie 
okoliczności zdarzenia. (red) KPP 
Myszków

Pod młotek idą inne nieruchomości 
państwa Brymorów, np. Zielona 36B 
w Poraju. 

Tomasz Brymora tak zapowiada 
swoje cele polityczne: „Gmina Poraj 
wymaga uczciwego zarządzania, stop-
niowego oddłużania”!

Brymora już w 2018 roku był wy-
mieniany jako kandydat PiS w wyborach 
na wójta gminy. Ostatecznie wystarto-
wała Danuta Służałek-Jaworska, a Bry-
mora był kandydatem do rady powiatu. 
Nie zdobył mandatu, podobnie jak w 
2006 roku. Do lokalnej polityki ciągnęło 
go zawsze, raz w 2010 roku z sukcesem 
został radnym gminnym. Jest 2024 rok, 
Tomasz Brymora oficjalnie zapowia-
da ubieganie się o fotel wójta gminy. 
Kandydatka (bez logo PiS) z 2018 
roku, Danuta Służałek-Jaworska bierze 
udział w zebraniu wyborczym. Oprócz 
niej wiele innych osób kojarzonych jako 
sympatycy PiS. Ale nazwy partii, mocno 
skompromitowanej aferami, nikt nie 
wymienia. Kandydat PiS ma mieć logo 
niezależnego…

W 2018 roku pierwszy raz Gazeta 
Myszkowska przyglądała się finan-
som, biznesom Tomasza Brymory, 
gdy rozeszły się wieści o jego starcie 
w wyborach. Biegły od finansów na 
naszą prośbę przeanalizował dostępne 
sprawozdania finansowe jego firmy. 
Obraz jawił się prosty: firma bankrutuje, 
nie spłaca kredytów, i jest podejrzenie 
wyprowadzania środków obrotowych 
spółki na na konta właścicieli. Świad-
czyć o tym mogła wypłata dywidendy w 
kwocie 700.000 zł gdy wykazany zysk 
oficjalnie wyniósł tylko 400.000 zł. A i 
ten zysk mógł być zmanipulowany, gdyż 
firma nie zaksięgowała 1,8 mln odsetek 
w koszty. Może dlatego, że i tak ich nie 
zapłacono. Firma nie spłacała też zacią-
gniętych kredytów, głównie w SK Bank 
z Wołomina. Nazwa banku jest ważna, 
gdyż w tym samym czasie aresztowano 
kierownictwo banku, pod zarzutem 

wyłudzenia kretów w zmowie z szem-
ranymi przedsiębiorcami. Bank upadł, w 
sprawie zatrzymano przedsiębiorczynię 
z Myszkowa, wtedy właścicielkę hotelu 
Orle Gniazdo w Hucisku. 

Firma Kacper sp. z o.o. sp. koman-
dytowa , której udziałowcem i prezesem 
był Tomasz Brymora z kwot kredytów 
zaciągniętych w SK Bank nie spłaciła 
prawie nic. 

Jest początek epidemii Covid-19. 
Wiele firm ma kłopoty, i czeka na wspar-
cie rządowe. Firma Tomasza Brymory 
kłopoty ma jednak od dawna i wcale nie 
z powodu epidemii, której jeszcze nie 
było. Brymora aktywnie angażuje się 
po stronie PiS, choć -co warto przypo-
mnieć- wcześniej był w .Nowoczesnej, 
był nawet kandydatem do Senatu z 
.N. Jest początek epidemii i Tomasz 
Brymora apeluje na FB do Prezydenta 
RP Andrzeja Dudy: „popieram pana 
działania. Dzisiaj pomimo moich gróźb 
i błagań w firmie w której zatrudniam 
prawie 100 pracowników wyłączono 
prąd. Ponieważ nie została zapłacona 
ostatnia faktura”. 

 W roku 2018 analityk finansowy na 
nasze zlecenie tak ocenia kondycję firmy 
Tomasza Brymory:

Analizując sytuację finansową 
Kacper Sp. z o. o. spółka komandytowa 
należy stwierdzić, że od 2016 r. Spółka 
boryka się z problemami finansowymi. 
Na koniec 2016 r. Spółka wykazała stratę 
w wysokości 809 076,97 zł, co spowo-
dowało deficyt kapitałów własnych o 
kwotę 742 562,87 zł, co oznacza, że 
strata przewyższyła wielkość aktywów 
spółki i wskazuje na niepewność, co do 
możliwości kontynuowania jej dzia-
łalności. 

Spółka w 2016 r. posiadała zobowią-
zania wobec banków w kwocie 7 808 
598,67 zł (nie wliczając w to odsetek), 
a z tytułu umów leasingu w kwocie 448 
193,84. Zobowiązania te są zabezpie-
czone na majątku Spółki, czyli nierucho-
mości położonej w Myszkowie przy ul. 
1 maja hipoteką łączną na kwotę 5 870 
000,00 zł, nieruchomościach położonych 
w Myszkowie przy ul. Partyzantów 4 
hipoteką łączną  na kwotę 2 383 000,00 
zł i przy ul. Partyzantów 21 hipoteką 

łączną na kwotę 2 023 000,00 zł, nieru-
chomości położonej w Myszkowie przy 
ul. Zielnej hipoteką łączną na kwotę 
766 000,00zł. Maszyny i urządzenia 
Spółki są zastawione, a zastaw rejestro-
wy opiewa na kwotę 3 000 000,00 zł. 
Zapasy Spółki zostały zastawione na 
kwotę 3 000 000,00zł. Łączna kwota 
hipotek i zastawów rejestrowych to 17 
042 000,00zł.

Z analizy sprawozdania finanso-
wego wynika także, że Spółka posiada 
nieuregulowane zobowiązania z tytułu 
podatków oraz należności wobec ZUS 
na kwotę 706 368,53zł. Spółka nieter-
minowo regulowała zobowiązania z 
tytułu wynagrodzeń dla pracowników. 
Na koniec 2016 r. zobowiązania spółki 
z tego tytułu opiewały na kwotę 148 
860,59 zł.

Łączna wartość zobowiązań Spół-
ki na koniec 2016 r. wyniosła 16 160 
903,43zł. Biegły rewident wskazuje 
na zagrożenie kontynuacji działalności 
Spółki z uwagi na zdecydowane pogor-
szenie efektywności gospodarowania, 
brak dostatecznej płynności finansowej, 
deficyt kapitałów własnych, wysoki 
pozom kredytów, które nie są w ogóle 
spłacane.

W związku z brakiem spłaty kredytu 
obrotowego syndyk masy upadłości SK 
Bank złożył w dniu 4.04.2017 r. wniosek 
do Sądu Rejonowego w Częstochowie 
o ogłoszenie upadłości Kacper Sp. o. 
o. Sp. k. Sąd Rejonowy XVII Wydział 
Gospodarczy KRS, postanowieniem z 
dnia 11.06.2017r. ustanowił dla Spółki 
nadzorcę sądowego.

W 2017 r. nastąpiło pogłębienie defi-
cytu kapitałów własnych, który na koniec 
roku wynosił 1 101 842,01zł. W związku 
z zaprzestaniem spłaty kredytów przez 
Spółkę Kacper Sp. z o. o. Sp. k. SK Bank 
w upadłości w dniu 10.04.2018 r. wy-
powiedział umowy kredytowe w łączne 
wysokości 9 456 478,61zł. Należność 
ta nie obejmuje odsetek. W związku z 
wypowiedzeniem umów kredytowych 
zobowiązania krótkoterminowe (do 12 
miesięcy) wzrosły w stosunku do roku 
poprzedniego z 7 854 796,42zł do 15 
489 998,56zł. Na uwagę zasługuje też 
wzrost zadłużenia z tytułu podatków 
i ubezpieczeń społecznych, które na 
koniec 2017 r. wynosiły 1 087 856,32zł. 
Zobowiązania z tytułu wynagrodzeń dla 
pracowników pozostały na podobnym 
poziomie tj. 144 974,43zł. 

Jak wynika ze Sprawozdania za-
rządu z dnia 29.06.2018 r. podpisanego 
przez Prezesa Zarządu Kacper Sp. z o. o. 
Sp. k. Tomasza Brymorę „ Zarząd podjął 
działania w kierunku sprzedaży części 
majątku jakim jest hotel i restauracja 
Kukubara”.

Feniks z popiołów? 
Teraz „Kacper Global” 
Niestety, też w 
długach

Tomasz Brymora wiernie stoi po 
stronie PiS, a do nowej firmy o nazwie 
Kacper Global szerokim strumieniem 
płynie pomoc publiczna: w 2020 roku 
1,7 mln zł, w  2021 już 3,7 mln zł. W la-
tach 2022-23 ledwie 372 tysięcy. Pomoc 
publiczna, a więc z kieszeni podatników, 

również tych z gminy Poraj. Niewiele 
to pomaga. Z niepełnych (nie wszystko 
jest dostępne) sprawozdań finansowych 
nowej spółki i uchwał wspólników czy-
tamy, ze w 2021 strata spółki wynosi 70 
tysięcy zł. Rok później… ponad 10 razy 
więcej! Strata Kacper Global sp. z o.o  za 
2022 rok to 171.161,73 zł. Nie znamy 
wyników spółki w której udziałowcem 
i prezesem jest Tomasz Brymora, kan-
dydat na wójta Gminy Poraj, ale gdy 
pytamy o ryzyko, że i ta firma kierowana 
przez niego upadnie, mówi: -Może uda 
się ją uratować”. 

Już 5 lat czekamy 
na odpowiedź!

5 września 2018, w związku z infor-
macjami, że Tomasz Brymora chciałby 
kandydować na wójta Poraja, wysyłamy 
do jego pytania. Nie odpowiada, przypo-
minamy się, bez reakcji. A pytania były 
następujące:

„Przyjrzeliśmy się więc kondycji 
firmy Kacper sp. z o.o. sp. komandytowa 
i z pobieżnej choćby analizy wynika, ze 
spółka jest bankrutem i grozi jej upa-
dłość. Spółka nie spłaca zobowiązań kre-
dytowych, ma wypowiedziane kredyty, 
próbuje się ratować sprzedając kręgielnię 
i hotel Kukubara. Na wniosek syndyka 
SK Bank firma ma nadzorcę sądowego.  
Pytania: 

1. Czy potwierdza Pan fakt startu 
w wyborach na wójta Poraja, jeże-
li tak to z poparciem jakiej partii?  
2. Czy to prawda, że będzie Pan być lide-
rem otwierającym listę PiS do powiatu?  
3. Czy widoczny w bilansie spółki fakt 
wypłacenia właścicielom dywidendy 
w kwocie ponad 700.000, gdy spółka 
faktycznie tonie w długach, nie jest 
wyprowadzaniem środków obroto-
wych spółki na szkodę wierzycieli? 
4. Dlaczego spółka przez dwa kolejne lata 
nie zaksięgowała odsetek od kredytów, 
co rok w kwocie ok. 1,7 mln zł? Czyżby 
dla ukrycia faktycznie dużo gorszej, 
tragicznej sytuacji finansowej spółki?  
5. Czy  zaangażowanie się Tomasza Bry-
mory w politykę to nie próba uzyskania 
politycznej ochrony partii rządzącej 
przed wierzycielami?

Tomasz Brymora na pytania nigdy 
nie odpowiedział, ale na niektóre z nich 
odpowiedź przyniosło życie. Nie wystar-
tował w wyborach wójta w 2018r, PiS 
postawił na Danutę Służałek-Jaworską. 
Brymora nie zdobył mandatu radnego 
powiatowego z listy PIS-BIS. Jego firma 
upadła, a komornik próbuje odzyskać 
majątek licytując co się da. Brymora 
zakłada nową firmę, Kacper Global 
sp. z. o.o. Wyłącznym udziałowcem 
wg stanu na 19 lutego jest Aleksandra 
Monika Brymora a Tomasz Brymora 
prezesem. Prezes jest optymistą, że fir-
ma „może nie upadnie” jak poprzednia, 
która zostawiła co najmniej kilkanaście 
milionów długów. 

7 kwietnia mieszkańcy 
Gminy Poraj będą mieli okazję 
podjąć decyzję, czy powierzyć 
bankrutowi  misję zarządzania 
gminą. 

Jarosław Mazanek

W PORAJU WÓJTEM CHCE BYĆ BANKRUT TOMASZ BRYMORA

Bankructwo firmy, komornik, licytacje majątku. Brymora 
chwali  się jednak że pływa po morzach i oceanach. Kolejna 
jego firma otrzymała od PiS już ponad 5 mln pomocy 
publicznej. 
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Policjanci z Ogrodzieńca 
odzyskali skradziony 
samochód

(Ogrodzieniec) Policjanci z ogrodzienieckiego komisariatu 
zatrzymali sprawcę kradzieży samochodu. 25-letek odpowie 
także za włamanie do pomieszczenia gospodarczego. 
Mężczyzna został zatrzymany, podobnie jak spokrewniony 
z nim 38-latek, który pomagał w ukryciu pojazdu. Za 
popełnione przestępstwa grożą im kary kilkuletniego 
więzienia.

Z gminy Żarnowiec skradziony zo-
stał opel o wartości 12 tysięcy złotych. 
Właściciel pojazdu zgłosił także włama-
nie do pomieszczenia gospodarczego, z 
którego zniknęły m.in. elektronarzędzia, 
akumulatory, kanistry i inny sprzęt me-
chaniczny o łącznej wartości 8 tysięcy 
złotych.

Policjanci z Ogrodzieńca natych-
miast rozpoczęli poszukiwania sprawcy 
kradzieży. Dzięki wnikliwej pracy i ana-
lizie zebranych informacji kryminalni 
szybko dotarli do mieszkańca powiatu 
olkuskiego. Podczas przeszukań nale-
żących do niego pomieszczeń gospo-
darczych, policjanci znaleźli częściowo 
zdemontowanego opla. To nie jedyny 
łup, na który natrafili na terenie posesji 
mundurowi. W budynku mieszkalnym 

policjanci ujawnili także przedmioty, 
których kradzież zgłoszono kilka dni 
wcześniej. Ponadto okazało się, że część 
odnalezionych łupów pochodzi także 
z kradzieży, do której doszło w lutym 
na terenie Wolbromia. 38-latek został 
zatrzymany.

Na następny dzień policjanci za-
trzymali spokrewnionego z mężczyzną 
25-latka. Jak się okazało, to właśnie 
on dokonał kradzieży pojazdu i innych 
przedmiotów, przy czym dopuścił się tego 
w warunkach recydywy. Mężczyźni usły-
szeli zarzuty, do których się przyznali. 38-
latkowi za paserstwo grozi kara do 2 lat 
więzienia. Zawierciański sąd postanowił 
o tymczasowym aresztowaniu 25-latka, 
który odpowie za kradzież i kradzież z 
włamaniem. (red)

Kradł i znęcał się 
nad matką

Zawierciańscy policjanci zatrzymali mężczyznę, który 
znęcał się nad matką. 36-latek wszczynał awantury i 
ubliżał kobiecie, groził jej, a także szarpał, popychał i 
bił. Mieszkaniec Zawiercia miał też na sumieniu liczne 
kradzieże oraz włamanie. Mężczyzna usłyszał już zarzuty, 
a sąd zdecydował o jego tymczasowym aresztowaniu.

Zawierciańscy policjanci interwe-
niowali w jednym z mieszkań na terenie 
miasta, gdzie, jak wynikało ze zgłosze-
nia, mężczyzna miał pobić swoją matkę. 
Informacje te zostały potwierdzone, a 
36-latek został zatrzymany i osadzony 
w policyjnym areszcie. W trakcie czyn-
ności policjanci ustalili, że mężczyzna 
przez ponad rok wszczynał awantury 
i groził kobiecie pozbawieniem życia. 
Szarpał ją, popychał i bił. Z mieszkania 
swojej matki zabrał także sprzęty niena-
leżące do niego o łącznej wartości ponad 
1 tysiąca złotych.

To nie jedne co miał na sumieniu 
36-latek, który był dobrze znany zawier-
ciańskim stróżom prawa. W jednostce tej 
wyjaśniana była sprawa kradzieży, do 
jakich doszło w ciągu kilku miesięcy w 
różnych sklepach. Policjanci przejrzeli 
zabezpieczone monitoringi, z których 

jasno wynikało, kto jest ich sprawcą. 
Łupem mężczyzny padały perfumy, 
alkohol, a także artykuły spożywcze i 
chemiczne.

Zatrzymany 36-latek usłyszał zarzut 
popełnienia 17 wykroczeń - kradzieży 
towarów o łącznej wartości prawie 3 
tysięcy złotych, kradzieży sprzętów z 
mieszkania swojej matki oraz znęcania 
się nad kobietą. Mężczyźnie zarzucono 
także kradzież z włamaniem do jednego 
z mieszkań w Zawierciu. Przyznał się on 
wyłącznie do kradzieży sklepowych.

Zawierciański sąd przychylił się do 
wniosku śledczych i zastosował wobec 
36-latka tymczasowe aresztowanie. Męż-
czyzna wczoraj trafił za kraty, za którymi 
spędzi najbliższe 2 miesiące.

Osobie, która znęca się fizycznie lub 
psychicznie nad najbliższymi, grozi kara 
do 5 lat więzienia. (red) 

Biblioteka w Porębie 
dostała drugie życie

W czwartek 16 lutego Miejska Biblioteka Publiczna w Porębie odsłoniła przed 
mieszkańcami miasta swoje nowe wnętrze. To właśnie w tym dniu odbyło się 
oficjalne otwarcie wyremontowanej biblioteki.

Nowy wygląd biblioteki ma za 
zadanie zachęcić lokalną społecz-
ność do korzystania z placówki oraz 
jej licznych zasobów, wpływając 
na rozwój kulturalny i naukowy 
miasta. Biblioteka w swojej nowej 
odsłonie jest miejscem przyja-
znym dla osób w każdej grupie 
wiekowej. 

Dla najmłodszych przygoto-
wano specjalny kącik, w którym 
znajdują się kolorowe pufy do sie-
dzenia, dywan oraz stolik z zabaw-
kami i oczywiście książeczkami. 
Dla nieco starszych mieszkańców 
miasta, biblioteka może zaoferować 
specjalną, komfortową przestrzeń 
przeznaczoną na spotkania oraz 
miejsce, w którym można oddać 
się pochłaniającej lekturze nowo-
ści wydawniczych. Dodatkowo 
MBP została wyposażona w nowe, 
24 regały na woluminy, a także 
sprzęt RTV i AGD, dzięki któremu 
czytelnicy mogą wypić kawę. Całe 
pomieszczenie biblioteki nabrało 
nowoczesnego, a zarazem przy-
tulnego charakteru dzięki m.in. 
roślinnej aranżacji.

Koszt całego zadania o nazwie: 
“Międzypokoleniowa biblioteka 
kultury i nauki - modernizacja 
MBP w Porębie” wyniósł dokład-
nie 130 223, 72 zł, z czego koszt 
dofinansowania z Europejskiego 
Funduszu Rolnego wyniósł prawie 
70 000 zł.

Michalina Skwara
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Podtopienia, oświetlenie i 
nowe projekty: monitoring 
dla seniora

(Koziegłowy) Od ostatniej sesji Rady Gminy i Miasta Koziegłowy minęło 
niespełna dwa i pół tygodnie. Sesja zwołana w trybie przyspieszonym (12 lutego) 
pozwoliła złożyć gminie dwa istotne dla niej projekty. Jeden z nich dotyczył 
terenów inwestycyjnych w Lgocie-Nadwarcie, drugi ma natomiast charakter 
bardziej społeczny, skupiony na osobach starszych i samotnych którym gmina 
pragnie pomóc w bezpiecznym funkcjonowaniu. Zgodnie z jego myślą osoby 
takie będą objęte całodobowym monitoringiem z centrum koordynacyjnym przez 
system teleinformatyczny.

Praca nad żłobkiem cały 
czas w toku

Burmistrz Koziegłów Jacek Ślęczka, 
wyraził swoją nadzieję na faktyczne 
uruchomienie żłobka gminnego już 
1 września 2024.Obecnie trwa okres 
przyłączania instalacji zewnętrznych - 
Tauron buduje przyłącze elektryczne. 

Podtopienia w gminie
Długotrwałe opady deszczu w ostat-

nim czasie ukazały problemy w odwod-
nieniach wielu miast. Podobnie było w 
całej gminie Koziegłowy. Ochotnicza 
Straż Pożarna miała ręce pełne roboty. 
Udało się jej zabezpieczyć wiele ulic 
(jak np. we wsi Miłość) przed podtopie-
niami, jednak, na co wskazał burmistrz 
Ślęczka, nie oznacza to, że wszystkie 
miejscowości udało się zabezpieczyć 
przed zalaniem. Włodarz miasta posta-
nowił podjąć zdecydowane działania 
m.in. te związane ze współpracą z refe-
ratem ochrony środowiska i referatem 
inwestycyjnym tak, aby uniknąć w 
przyszłości podtopień dokonanych przez 
wody przydrożne oraz wynikające z tego 
utrudnienia. Problem podtopień dotyczy 
także mieszkańców ulicy Topolowej w 
Koziegłowach, którzy postanowili dzia-
łać na własną rękę - byli w dzień sesji na 
spotkaniu w burmistrzem.

-Proces pewnie inwestycyjny spo-
wodował to, że odwodnienie (na ulicy 
Topolowej) zostało przerwane - mamy 
projekt, mamy pozwolenie i mamy wie-
dzę, że wspólnie rozwiążemy ten temat 
i temat ulicy Topolowej również będzie 
poza nami -mówił burmistrz.

Włodarz miasta stwierdził ponadto, 
że odcinków takich jak ulica Topolowa 
jest w gminie znacznie więcej. Burmistrz 
wyraził również swoją aprobatę i chęć, 
aby w gminie powstawało więcej zespo-

łów, podobnych do gminnej spółki wod-
nej, która zrzesza się w częstochowski 
związek spółek wodnych i działa m.in. 
na rzecz zdrenowania obszarów gminy 
i miasta.

Do sprawy podtopień w dalszej czę-
ści sesji nawiązał radny Antoni Bielec-
ki. W pierwszej kolejności podziękował 
strażakom za akcję na ulicy Topolowej, 
po czym zwrócił się do burmistrza:

-W imieniu mieszkańców jeszcze 
raz składam  prośbę o przystąpienie do 
relacji tego odwodnienia. Musimy zrobić 
tę kanalizację, musimy to rozwiązać, bo 
co większy deszcz nasi strażacy muszą 
jechać żeby to odpompować.

Burmistrz zapewnił radnego, że 
problem na ulicy Topolowej na pewno 
zostanie rozwiązany. Za chwilę sam 
sobie zaprzeczył, wskazując że jest 
problem.  Gdyż do tej pory nie zostały 
podjęte żadne działania, ze względu na 
spór pomiędzy osobami fizycznymi. 
Podczas spotkania z mieszkańcami ulicy 
Topolowej po raz kolejny nie udało się 
zażegnać tego konfliktu, dlatego bur-
mistrz postanowił, sięgnąć do dokumen-
tu projektowego i wykonać odwodnienie 
po uzyskaniu pozwolenia na budowę. 
Ponadto jak dalej mówił - strażacy w 
ciągu dwóch dni trwania ulewnych desz-
czy wyjechali aż 29 razy do podtopień, 
a same opady spowodowały, że nie było 
ani jednej miejscowości, do której nie 
wykonana byłaby żadna interwencja. 
Jak dalej informował, stan rowów, które 
zapobiegłyby podtopieniom, są w bardzo 
złym stanie, ale problem tkwi w tym, że 
nie należą one do własności gminy.

-Jesteśmy od tego, aby rzeczywiście 
lokalne podtopienia likwidować, ale 
musimy mieć odbiornik, do którego 
będziemy mogli tę wodę przekierować. 
Przepusty, wjazdy na posesje, działania 
mieszkańców, którzy likwidują te rowy 

powoduje to, że mamy takie a nie inne 
zdarzenia losowe. Co więcej, sąsiad 
sąsiadowi pogarsza te stosunki wodne, 
dokonując naniesień i przeszkód dla 
swobodnego spływu wód -mówił na 
koniec burmistrz Koziegłów. Warto jed-
nocześnie zauważyć, że gmina powinna 
interweniować, np. gdy jeden z miesz-
kańców zmienia ukształtowanie terenu. 
A to plaga naszych miejscowości. 

Wymiana oświetlenia i 
OZE

Na sesji Rady Miasta i Gminy, 
burmistrz poinformował, że podpisano 
umowę z Tauronem na wymianę 460 
opraw oświetleniowych. Wymiana ta 
obejmie miejscowości, w których nie 
udało się wymienić opraw w ramach 
środków unijnych. Nowe środki gmina 
pozyskała w ramach funduszu Rozświe-
tlamy Polskę. Jak podkreślał burmistrz 
Ślęczka, wymianę opraw oświetlenia ach 
gmina chce wykonać jak najszybciej to 
możliwe. Obecnie gmina będzie wybie-
rać firmę wykonawczą.

Burmistrz Ślęczka w dalszej części 
sesji informował, że mieszkańcy gminy 
złożyli aż 424 wnioski w ramach progra-
mu Odnawialnych Źródeł Energii - w 
ramach klastra energetycznego powiatu 
myszkowskiego, mieszkańcy Kozie-
głów będą mogli zainstalować w swoich 
domach m.in. pompy ciepła. Projekt 
ten wraz z jego studium wykonalności 
i projektem, po zamknięciu terminu 
składania wniosków (przewidzianego 
na końcówkę lutego) zostanie złożony 
do Ministerstwa Rozwoju.

Nowe drogi i nadzieje w 
nimi związane

Burmistrz Koziegłów, wyraził na-
dzieję, na realizację w przyszłości pro-
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jektu wykonawczego obwodnicy drogi 
wojewódzkiej 789, tzw. obwodnicy 
Koziegłów. Aktualnie zakończył się 
etap wydawania decyzji środowisko-
wej zamykającej proces uzgodnienia 
projektowego. Po tej fazie nastąpi etap 
sporządzenia projektu wykonawczego i 
w przyszłości zapewne jego realizacja. 
Podobną nadzieję, na powstanie drogi, 
burmistrz wyraził przy poruszeniu tema-
tu o zmianie miejscowego planu terenów 
inwestycyjnych w Markowicach. Tam 
powinna w przyszłości powstać droga 
DK1, którą będą mogli poruszać się 
mieszkańcy Markowic Łazy i Rzeni-
szowa.

Michalina Skwara

Uwaga na 
fałszywe e-maile

Centralne Biuro Zwalczania Cyberprzestępczości 
informuje o kolejnej kampanii, która polega na rozsyłaniu 
przez cyberprzestępców wiadomości mailowych rzekomo 
pochodzących od Komendanta Głównego Policji insp. Marka 
Boronia.

Z treści przesyłanych wiadomości 
wynika, że osoba, która ją otrzymała 
powinna natychmiast odpowiedzieć 
na wezwanie stanowiące załącznik do 
wiadomości email.

W celu uwiarygodnienia swojej 
wiadomości przestępcy podpisują ją, 
jako Komendant Główny Policji insp. 
Marek Boroń.

Do wysyłanych przez oszustów 
wiadomości dołączany jest załącznik 
rozpoznawany jako dokument w for-
macie „pdf”. Z jego treści wynika, że 
osoba, która jest adresatem 
wiadomości jest podejrzana 
o dokonanie przestępstw o 
treściach pornograficznych i 
jest zobowiązana do udzielenia 
odpowiedzi.

Cała korespondencja w 
rzeczywistości jest próbą oszu-
stwa i zastraszenia odbiorcy. 
Jej celem może być kradzież 
naszych danych czego kon-
sekwencją może być utrata 
naszych pieniędzy.

Opisywane maile ZAWIE-
RAJĄ NIEPRAWDZIWE 
informacje! Polska Policja nie 
jest ich autorem. 

PAMIĘTAJ!
Nawet jeżeli popełniłeś 

czyn karalny, to Policja w 
ramach prowadzonego postę-
powania wykonuje czynności 
procesowe szczegółowo opi-
sane w Kodeksie Postępo-

wania Karnego. O wszelkiego rodzaju 
wezwaniach, wszczęciu postępowania 
czy złożeniu wyjaśnień na piśmie nie 
informujemy poprzez pocztę elektro-
niczną.

Ponadto dołączone do maila pliki, 
mogą zawierać szkodliwe oprogramo-
wanie, dlatego zalecamy nie otwierać 
takich załączników!

Jeśli otrzymałeś podobną wiado-
mość na swoją skrzynkę pocztową 
warto to bezpośrednio zgłosić poprzez 
stronę https://www.cert.pl/. (red) KPP 
Zawiercie
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Stop wypalaniu traw
Przełom zimy i wiosny to okres, w którym zawsze 

gwałtownie wzrasta liczba pożarów traw na łąkach 
i nieużytkach rolnych. Ma to związek z wypalaniem 
suchych traw i pozostałości roślinnych. Pamiętajmy, że 
pożary traw są niebezpieczne dla życia i zdrowia ludzi, 
zwierząt oraz środowiska naturalnego. Zagrażają lasom, 
domom mieszkalnym i zabudowaniom gospodarczym, 
bezpowrotnie niszczą faunę i florę. Stwarzają też 
niebezpieczeństwo dla podróżujących, gdyż dym znacznie 
ogranicza widoczność, co może doprowadzić do groźnych 
wypadków i kolizji.

Po przejściu pożaru gleba staje się jałowa i potrzebuje nawet 
kilku lat, aby powrócić do stanu pierwotnego. Podczas po-

żaru giną zwierzęta, owady i mikroorganizmy, które regulują 
procesy rozkładu materii organicznej i napowietrzania gleby, 

np. mrówki, biedronki czy dżdżownice.

Angażują również wiele zastę-
pów ratowniczych, których pomoc 
może być potrzebna w tym samym 
czasie w innym miejscu, gdzie 
naprawdę zagrożone jest życie i 
zdrowie ludzi.

Ustawa  o ochronie przyrody 
:„Zabrania się wypalania łąk, pa-
stwisk, nieużytków, rowów, pasów 
przydrożnych, szlaków kolejowych 
oraz trzcinowisk i szuwarów”, „Kto 
wypala łąki, pastwiska, nieużyt-
ki, rowy, pasy przydrożne, szlaki 
kolejowe, trzcinowiska lub szu-
wary – podlega karze aresztu albo 
grzywny”.

Ustawa o lasach: „w lasach oraz 
na terenach śródleśnych, jak również 
w odległości do 100 metrów od 
granicy lasu, zabrania się działań i 
czynności mogących wywołać nie-
bezpieczeństwo, a w szczególności: 
rozniecania ognia poza miejscami 
wyznaczonymi do tego celu przez 
właściciela lasu lub nadleśniczego, 

korzystania z otwartego płomienia, 
wypalania wierzchniej warstwy gle-
by i pozostałości roślinnych”.

Do 10 lat 
więzienia!

Strażacy przypominają, że 
wypalanie traw, łąk i nieużytków 
rolnych jest też zabronione. 

Za wykroczenia tego typu grożą 
surowe sankcje tj. na podstawie ko-
deksu wykroczeń – kara aresztu, na-
gany lub grzywny, której wysokość 
może wynosić do 5000 złotych lub 
na podstawie kodeksu karnego kara 
pozbawienia wolności od roku do lat 
10 za sprowadza zdarzenia, które za-
graża życiu lub zdrowiu wielu osób 
albo mieniu w wielkich rozmiarach. 
zd. dbajobociany.pl (red)

Małe zajączki nie mają szans uciec z norek przed ogniem

DO CENTRUM CZĘSTOCHOWY 
WJEDZIESZ AL. WOJSKA POLSKIEGO

(Częstochowa) 21 lutego został otwarty dla ruchu cały przebudowany odcinek al. Wojska 
Polskiego wraz z głównymi skrzyżowaniami. Już przy udrożnionej arterii będą prowadzone 
finalne roboty.

To koniec najbardziej uciążliwych 
objazdów w mieście związanych z 
realizacją przebudowy i rozbudowy 
dawnej DK-1. Od środy, 21 lutego, ruch 
zostanie dopuszczony na całej długości 
nowej alei Wojska Polskiego od alei 
Jana Pawła II – z pełnymi relacjami na 
osi północ-południe.

Udostępnione będą wszystkie głów-
ne skrzyżowania w ciągu DK-91, a 
więc:

- wszystkie relacje na skrzyżowaniu 
z ul. Legionów,

- wszystkie relacje na skrzyżowaniu 
z ul. Rejtana (poza bezpośrednim zjaz-
dem z alei Wojska Polskiego w prawo w 

Rejtana – tam prace potrwają jeszcze kil-
kanaście dni; o sposobie objazdu i skrętu 
w ul. Rejtana z przeciwnego kierunku 
– będą informujące o tym znaki),

- wszystkie relacje na skrzyżowaniu 
z aleją Pokoju z ul. Jagiellońską i z czyn-
nym skrzyżowaniem z ul. Bohaterów 
Katynia.

Ponadto możliwy będzie wyjazd z 
ul. Rakowskiej na Warszawę. Natomiast 
jeszcze przez ok. tydzień nie zjedziemy 
w ulice Rakowską i Limanowskiego 
jadąc od strony Katowic.

Wszystkie pozostałe boczne połą-
czenia na razie będą niedostępne. Ich 
uruchomienie nastąpi w ciągu kilku 
tygodni po zakończeniu robót, które 
jeszcze pozostały.  

Oczywiście wszystkie kładki dla 
pieszych i przejścia podziemne przy 
DK-91 pozostają otwarte –  także nowy 
tunel na wysokości ul. Brzozowej.

Autobusy częstochowskiego MPK 
wrócą na swoje trasy przez aleję Woj-
ska Polskiego od soboty, 24 lutego. 
Szczegóły podajemy w odrębnym 
komunikacie.

Aleja Wojska Polskiego jest naj-
dłuższą miejską ulicą w Polsce. Liczy 
sobie niemal 15 km długości, z czego 
przebudowanych zostało prawie 6 km. 
Finalizowana przebudowa to największa 
inwestycja drogowa w dziejach Często-
chowy.  (red) zd. UM Częstochowa
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Pociągi autonomiczne rozwiążą 
problem braków kadrowych

Pociągi samojezdne są już testowane w niektórych miejscach 
na świecie. Najczęściej obsługują linie lotniskowe lub przewozy 
towarowe. W Indiach pojawią się one w składach metra. Co 
ciekawe, również warszawska kolej podziemna mogłaby zostać 
przystosowana do wdrożenia takich pojazdów na jednej z linii. 
Aby jednak doszło do wdrożenia autonomicznych pociągów na 
dużą skalę, muszą zostać przygotowane do tego dobre ramy 
prawne. Brakuje też zaufania pasażerów do takich maszyn. 
Przejście na składy niewymagające pracy maszynisty jest 
jednak nieuniknione. Już dziś brakuje pracowników na tym 
stanowisku, a problem z brakiem obsady będzie się jeszcze 
nasilał. 

– Są już pociągi, które jeżdżą bez ob-
sługi, ale to pewnego rodzaju zamknięte, 
wydzielone linie, najczęściej pociągi, 
które obsługują lotniska. Mówiąc w 
szerszym kontekście, nie tylko autono-
micznych pociągów, ale także autono-
micznych samochodów ciężarowych i 
osobowych, wiemy, że to wszystko jest 
w fazie testów, ale także rozmów na 
temat otoczki prawnej z tym związanej. 
Nie można przecież powiedzieć, że któ-
regoś dnia o godzinie zero wymienimy 
wszystkie pojazdy z nieautonomicznych 
na autonomiczne. One będą musiały się 
poruszać we wspólnym środowisku, 
dlatego trzeba tak dostosować infra-

strukturę, żeby można było korzystać z 
ich walorów bez szkody dla pozostałych 
uczestników ruchu – mówi w wywiadzie 
dla agencji Newseria Innowacje Adrian 
Furgalski, prezes zarządu Zespołu Do-
radców Gospodarczych TOR.

Pociągi autonomiczne są testowa-
ne na przykład w Hamburgu, na 23-

kilometrowym odcinku. Nie poruszają 
się one jednak zupełnie bez nadzoru 
człowieka. Rola maszynistów jest jednak 
ograniczona do tego, by nadzorować 
systemy pokładowe i w razie sytuacji 
awaryjnej przejąć kontrolę nad składem. 
Autonomiczne pociągi obsługują linię 
metra w Kopenhadze, która kursuje mię-
dzy centrum a lotniskiem. W ubiegłym 
roku ogłoszono również przetarg na 
dostawę automatycznych pociągów dla 
Kopenhaskiej Kolei Miejskiej. Pociągi 
bez maszynistów mają zacząć kursować 
od 2029 roku.

– To są tak olbrzymie nakłady, że 
myślimy o dosyć odległych terminach, 

jeśli idzie o taką sytuację powszechną, 
że co trzeci pociąg będzie autonomiczny. 
Do tego jeszcze droga daleka. Myślę, 
że na początku będziemy wychodzili 
od takich systemów albo zamkniętych 
typu metro, albo obsługujących tylko 
pewien krótki odcinek z centrum miasta 
do lotniska, albo pomiędzy terminalami 
na lotnisku. Takich przykładów jest 

już wiele. Natomiast potem wejście na 
szerszą sieć, jednak wymaga wysiłków 
nie tylko po stronie tych, którzy chcą 
taki pociąg wprowadzić, ale regulatorów 
i także tych, którzy takich pociągów 
mieć nie będą, bo to wszystko w ramach 
jednego systemu kolejowego musi wza-
jemnie się czytać, tolerować, a to będą 
przecież zupełnie inne poziomy rozwoju 
technologicznego – podkreśla prezes 
zarządu ZDG TOR.

Testy z udziałem pociągów auto-
nomicznych są prowadzone również w 
innych miejscach na świecie. Doszło 
już też do pierwszych wypadków z ich 
udziałem. W połowie lutego 120 km od 
portu Dampier w Australii Zachodniej 
wykoleił się samojezdny pociąg towaro-
wy Rio Tinto, wiozący w 38 wagonach 
rudy żelaza. Takie przykłady pokazują, 
że wiele pozostaje do zrobienia jeszcze 
w kwestii prawnej.

– To, że pociągi są autonomiczne, 
nie oznacza, że nie będzie jakichś zda-
rzeń. Oczywiście będzie tak samo jak 
teraz i o kolei będzie się nadal mówić, 
że jest ona najbezpieczniejszym środ-
kiem transportu, ale zawsze do jakichś 
zdarzeń dochodzi. Pojawia się wtedy 
kwestia, kto ponosi odpowiedzialność: 
użytkownik, ten, kto skonstruował ten 
pojazd, czy też jakieś inne podmioty – 
pyta Adrian Furgalski.

Docelowo pociągi autonomiczne 
mają być wykorzystywane coraz czę-
ściej również w transporcie pasażerskim. 
Alstom, francuski producent pociągów, 
rozpoczął produkcję samojezdnych 
składów dla metra w indyjskim mieście 
Ćennaj (Madras). Zamówienie opiewa 
na 36 składów, każdy będzie złożony 
z trzech wagonów i będzie rozwijał 
prędkość maksymalną 80 km/h. Pociągi 
mają obsługiwać korytarz o długości 
26 km. Z metra ma korzystać 11 mln 
mieszkańców miasta.

– Niewiele osób wie, że gdybyśmy 
się dzisiaj uparli, to na drugiej linii metra 
warszawskiego można by puścić pociągi 
bez obsady. Ludzie muszą przezwycię-
żyć taki strach, że jedzie pociąg i nie 
ma kogoś, kto na początku tego składu 
czuwa nad nim, bo czuwają innego typu 
urządzenia i rozwiązania technologicz-
ne. Ciężko wskazać, czy tak się stanie 
za pięć, czy 10 lat. Coś, co kiedyś się 
wydawało rzeczą bardzo niemożliwą, 
znacznie przyspieszyło, rozwój jest 
bardzo szybki. Więc daty granicznej 
nikt nie poda. Wydaje się jednak, że 
jest to bardzo duży wydatek finansowy 
i w związku z tym odległa perspektywa. 
Na pewno jest coraz szybszy rozwój 
takiej technologii, niż się wydawało 
rok czy dwa lata temu – ocenia ekspert 
ZDG TOR.

– Brakuje nam ludzi do obsługi i 
samochodów ciężarowych, i pociągów. 
Zawód maszynisty nie jest atrakcyjny. 
Można się oczywiście spierać, czy 
zarobki są wysokie, czy nie, ale ludzie 
nie garną się do szkół, żeby zostać ma-
szynistą. My oczywiście będziemy robić 
wiele rzeczy, żeby skrócić czas szkolenia 
bez szkody dla bezpieczeństwa. Zlibera-
lizowane zostały już przepisy w zakresie 
prędkości – nie jest potrzebna podwójna 
obsada, ale i tak deficyt rąk do pracy 
będzie postępował. W związku z tym 
proces zmian technologicznych, jakim 
są właśnie autonomiczne pojazdy, na 
pewno będzie przyspieszał. Czasami 
ludzie się boją, czy tego typu pojazdy 
nie odbiorą im pracy. Otóż nie, one będą 
wypełniać luki na rynku związane wła-
śnie z brakami rąk do pracy, ze wzrostem 
mobilności, z potrzebą uruchamiania ko-
lejnych połączeń, chociażby kolejowych 
– zapewnia Adrian Furgalski.

(Newseria) red

Brakuje nam ludzi do obsługi 
i samochodów ciężarowych, i 
pociągów. Zawód maszynisty 

nie jest atrakcyjny. 

Najważniejsze trendy rynku pracy 2024

Rosnąca rola kobiet, talentów 
generacji Z i sztucznej 
inteligencji. Na podwyżki mogą 
liczyć specjaliści sprzedaży

Aktywizacja zawodowa kobiet, wzrost wpływu generacji 
Z na kulturę organizacji oraz rozwój i implementacja AI to 
kluczowe zjawiska mogące wpłynąć na rynek pracy w 2024 
roku – tak wynika z „Raportu Trendów & Wynagrodzeń 2024”, 
przygotowanego przez ManpowerGroup we współpracy 
z portalem pracy rocketjobs.pl. Publikacja przedstawia 
14 kluczowych przemian technologicznych, kulturowych 
i społecznych, a także siatki wynagrodzeń w siedmiu 
najważniejszych branżach gospodarki. 

- Rozwój sztucznej inteligencji i 
jej implementacja w niemal wszystkie 
dziedziny naszego życia zmieniły 
świat pracy, jaki znaliśmy dotychczas. 
Automatyzacja oraz wykorzystanie AI 
w wielu branżach sprawiają, że pra-
cownicy obawiają się zastąpienia przez 
roboty czy aplikacje. Choć nic takiego 
nie będzie miało miejsca, prawdą jest, 
że niektóre ze stanowisk znikną. W 
ich miejsce jednak pojawią się nowe, 
nieznane dotychczas miejsca pracy – 
mówi Kamil Sadowniczyk, dyrektor 
Manpower w Polsce. Jak podkreśla, 
dlatego między innymi do trendów 
przyszłości należeć będą upskilling 

oraz reskilling, otwartość talentów na 
doświadczenia, zdobywanie nowych i 
ciekawych umiejętności. – Pracodawcy 
powinni natomiast sięgać do niezbyt 
często wykorzystywanych pul talentów, 
a także dostosować strategie do zmie-
niającego się otoczenia biznesowego 
– dodaje ekspert.

- Zmieniająca się struktura demo-
graficzna pracowników, napływ kandy-
datów z pokolenia Z – z nowoczesnym, 
progresywnym mindsetem sprawia, że 
środowisko pracy głęboko się redefi-
niuje. Generacja Z przenosi swój system 
wartości na grunt zawodowy, co zmusza 
pracodawców do stworzenia kultury 
organizacyjnej firmy niemal od nowa. 
Różnorodność, równość, integracja i 
przynależność to już absolutny „must 
have” nie tylko w kulturze, ale i całej 
strategii biznesowej organizacji – mówi 
Piotr Nowosielski, CEO portali pracy 
Just Join IT i rocketjobs.pl.

Gez Z zmienia świat 
pracy na lepsze

Jak wskazują dane zaprezentowane 
w raporcie „Trendy & Wynagrodzenia 
2024”, generacja Z uzyskuje coraz 
większy wpływ na swoje środowiska 
pracy. 93% ankietowanych talentów 
jest zgodnych co do tego, że ich współ-
pracownicy z generacji Z wywarli 
na nich niebagatelny wpływ na ich 
życie zawodowe. Pokazali, jak stawiać 
granice między życiem zawodowym 
i prywatnym (78%), otworzyli ich na 
nowe technologie (76%), czy nauczyli 
pragnienia sukcesu w pracy (76%). Dla 
przedstawicieli najmłodszego pokolenia 
niezwykle istotna jest także świadomość 
zdrowia psychicznego i odpowiednia o 
nie dbałość, tak samo jak spersonalizo-
wane ścieżki rozwoju kariery poprzez 
regularne wskazówki, mentoring, na co 
wskazuje 60% Gen Z.

- Elastyczność, technologie, auten-
tyczność, rozwój – tych słów nie da się 
już wymazać ze słownika przedstawi-

cieli Generacji Z. Równowaga między 
pracą a życiem osobistym, full-remote 
oraz elastyczność godzin pracy to dla 
nich realne oczekiwania wobec praco-
dawcy, a nie nieosiągalny luksus. Co 
to oznacza dla rynku pracy? Zmiany, i 
to w każdej materii – podkreśla Marcin 
Nowosad HRBP Manager w portalach 
pracy rocketjobs.pl i Just Join IT. – Na 
przykład w obszarze technologii, która 
dla GenZ nie jest tylko narzędziem, ale 
integralną częścią ich codzienności. 
Organizacje, które nie inwestują w na-
rzędzia cyfrowe i procesy stają się dla 
przedstawicieli najmłodszych generacji 
mało atrakcyjne. Dobrze rozwinięty ob-

szar IT wspierać będzie zaangażowanie 
i utrzymanie tych młodych talentów. 
Zmienia się również relacja pracodaw-
ca-pracownik, gdzie na priorytetowych 
miejscach pojawiają się takie obszary jak 
skupienie na wartościach, autentyczność 
czy zrównoważony rozwój. Ich wpisa-
nie w firmowe DNA pozwala z dużą 
łatwością identyfikować takie miejsca 
jako przyjazne dla wszystkich generacji 
pracowników – podsumowuje ekspert 
rocketjobs.pl.

Upskilling i reskilling sposobem 
na niedobór talentów oraz różnice 
pokoleniowe

Aktywność zawodowa populacji w 
wieku powyżej 65 roku życia wzrasta 
w każdym państwie członkowskim 
Unii Europejskiej. Utrata know how 
organizacji wraz z przechodzącymi na 
emeryturę pracownikami wyżu to jedno 
z wyzwań, któremu czoła muszą stawić 
pracodawcy, kolejnym jest dostosowanie 
miejsc pracy do wymagań każdego z 
nich. Dlatego tak istotny jest dobrze 
przeprowadzony reskilling, upskilling, 
a także mentoring, które pomagają wy-
pełnić luki talentów. Programy szkoleń 
przekrojowych pomogą pokoleniu Z 
oraz doświadczonym pracownikom na 
przekazywanie know how. Oferowanie 
wsparcia, elastyczności zadań oraz 
nowych możliwości uczenia się wspie-
ra zatrzymanie dojrzałych talentów. 
Umożliwienie im przekwalifikowania 
się do pełnienia ról wpływa jednocze-
śnie na zwiększenie produktywności 
organizacji.

Rynek pracy napędzają kobiety
Pomimo tego, że kobiety stanowią 

połowę światowej populacji aktywnej za-
wodowo, zajmują mniej niż 1/3 stanowisk 
kierowniczych oraz liderskich. Gdy wybu-
chła pandemia, wiele z nich zmuszonych 
było zrezygnować z pracy, a później, gdy 
sytuacja się ustabilizowała, przepełniały je 
obawy o to, że powrót na rynek zajmie wiele 
czasu. Jednak w zaledwie trzy lata poziom 
zatrudnienia kobiet powrócił do stałego po-

Analiza wskazuje, że na jeden z największych wzrostów 
płac mogą liczyć kandydaci, którzy są otwarci na zmiany 

zawodowe w branży sprzedaży.
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Oszuści znów w natarciu, 
podszywają się pod ZUS, 
wykorzystują wizerunek 
osób korzystając z 
narzędzi tzw. deepfake

Ostrzegamy przed fałszywym profilem ZUS-u na Facebooku, 
który zachęca do inwestycji mającej zagwarantować emeryturę 
w wieku 50 lat. W ten sposób oszuści próbują wyłudzić dane 
osobowe oraz pieniądze Polaków.

Otrzymaliśmy sygnały, że na Fa-
cebooku pojawiło się fałszywe konto 
Zakładu Ubezpieczeń Społecznych. 
Fałszywy profil informuje o inwestycji 
mającej zagwarantować emeryturę już 
w wieku 50 lat. Wystarczy zainwesto-
wać 1 tys. zł. Prawdopodobnie w ten 
sposób oszuści próbują wyłudzić dane 
osobowe oraz pieniądze Polaków. ZUS 
rozważna podjęcie kroków prawnych 
w tej sprawie.

Oszuści korzystają również z no-
woczesnych narzędzi tzw. deepfake. 
Wykorzystali wizerunek byłej prezes 
ZUS prof. Gertrudy Uścińskiej, aby 
uwiarygodnić inwestycję.

Ostrzegamy również przed fałszy-
wymi wiadomościami rozsyłanymi 
przez oszustów w celu wyłudzenia 
danych. Nie należy klikać w podejrza-
ne linki - zarówno w mailach, jak i w 
wiadomościach SMS. Nie należy też 
pobierać załączników niewiadomego 
pochodzenia. Zalecamy zachowanie 
szczególnej ostrożności w przypadku 
otrzymania wiadomości o podejrzanej 
treści, zwłaszcza informacji zawiera-
jących linki. (red)

Otwarcie porębskiej 
biblioteki po metamorfozie

(Poręba) Siedziba biblioteki, która mieści się na piętrze Miejskiego 
Ośrodka Kultury, w ostatnich miesiącach przechodziła remont od 
podszewki. Do tego doszło jeszcze nowe wyposażenie (m.in. 24 regały 
na woluminy), a także nowości w postaci przyjaznego dla maluchów 
kącika – z dywanikiem i kolorowymi pufkami, a także stołu z krzesłami, 
dzięki któremu mogą tu teraz odbywać się spotkania.

W bibliotece pojawiło się teraz wiele nowych sprzętów RTV i AGD. – Czytając 
książkę można teraz napić się u nas kawy – zapraszali przedstawiciele biblioteki.

Modernizacja biblioteki ostatecznie wyniosła 130.223,72 ,planowane dofinan-
sowanie 69.992 zł z Europejskiego Funduszu Rolnego. (red) 

ziomu. Co więcej, to właśnie one przewodzą 
post pandemicznej odbudowie rynku pracy. 
W skali globalnej współczynnik aktywności 
zawodowej kobiet wynosi nieco ponad 50%. 
W szczególności mowa tutaj o grupie w wieku 
25-54 lat, których odsetek na rynku pracy 
osiągnął rekordowy poziom. Rozwinęły one 
zupełnie nowe ścieżki kariery, zawalczyły o 
lepsze wynagrodzenia i benefity.

Człowiek  w centrum 
sztucznej inteligencji

Publikacja porusza także kwestie 
AI na rynku pracy. 58% pracodawców 
uważa, że sztuczna inteligencja oraz 
rzeczywistość wirtualna będą miały 
pozytywny wpływ na zatrudnienie w 
ich organizacji w najbliższych dwóch 
latach. Rozwój sztucznej inteligencji już 
teraz zmienia miejsca pracy. W związku z 
tym prym wiodą firmy będące pionierami 
innowacji, ale stawiające jednocześnie 
ludzi w centrum projektowania oraz 
wdrażania systemów. Zarówno firmy, jak 
i pracownicy muszą zrozumieć, że tech-
nologia jest potężnym sprzymierzeńcem, 
który wspiera, a nie zastępuje ludzkie 
zdolności. Wykorzystanie potencjału AI 
do napędzania wzrostu oraz zwiększania 
produktywności będzie wymagało od 
organizacji priorytetowego traktowania 
talentów. 

– Świat, w którym technologie roz-
wijają się z nieznaną dotąd prędkością, 
wymaga od managerów i organizacji 
niebywałej otwartości na zmiany. Bez 
mądrego określania i mierzenia realizacji 
celów zespołowych łatwo jest wpaść w 
pułapkę pogoni za źle rozumianą pro-
duktywnością i nie wykorzystać w pełni 
potencjału ludzi – podkreśla Piotr Durlej, 
Head of Product Just Join IT.

Sprzedaż z podwyżkami sięgający-
mi 20%, green energy dynamicznie się 
rozwija

Publikacja ManpowerGroup i Rocket 
Jobs zawiera także siatki wynagrodzeń na 
poszczególnych stanowiskach w siedmiu 
sektorach kluczowych dla gospodarki: 
inżynierii, finansach i księgowości, bu-
downictwie i nieruchomościach, sprze-
daży i marketingu, Life Science, Supply 
Chain oraz branży HR & Legal. Analiza 
wskazuje, że na jeden z największych 
wzrostów płac mogą liczyć kandydaci, 
którzy są otwarci na zmiany zawodowe 
w branży sprzedaży. Według szacunków 
ekspertów, wynagrodzenia w tym sekto-
rze zwiększą się nawet o 20%. 

Zdaniem Sandry Szczęsnej oraz 
Marty Pyclik, starszych konsultantek 
biznesowych ds. zatrudnienia stałego w 
Manpower, pomimo spadku liczby ofert 
pracy nadal cenieni będą kandydaci z do-
świadczeniem sprzedażowym w danym 
sektorze produktowym, którzy posiadają 
bazy swoich kontaktów oraz ugruntowa-
ną pozycję wśród klientów. – Na oferty 
pracy nadal mogą liczyć przedstawiciele 
handlowi oraz dyrektorzy sprzedaży. W 
cenie będą również kandydaci, którzy 
posiadają umiejętności związane z wy-
korzystaniem nowoczesnych technologii 
cyfrowych oraz posiadają wiedzę w za-
kresie analizy danych: analitycy danych 
sprzedażowych, specjaliści ds. CRM oraz 
Key Account Managerowie – dodają.

Eksperci Manpower wskazują rów-
nież, że obszar green energy w branży 
inżynierii rozwija się wyjątkowo dyna-
micznie, a wdrażane w coraz większym 
stopniu strategie ESG przyczynią się do 
tego, że trend jeszcze bardziej przybierze 
na sile. Niezbędne są tutaj zarówno wyso-
ce wyspecjalizowane umiejętności, jak i 
wiedza techniczna, pozostanie na bieżąco 
ze zmieniającymi się technologiami.

Anna Dobysz, lider zespołu ds. 
realizacji rekrutacji stałej w Manpower 
pokreśla, że wynagrodzenia specjalistów 
z zielonymi umiejętnościami są zróżni-
cowane. – Na pewno wpływ na nie ma 
doświadczenie kandydata, wykształcenie 
kierunkowe czy dodatkowe kwalifikacje, 
ale także region czy kraj w jakim zloka-
lizowana jest organizacja.

Chciał wręczyć 
policjantom łapówkę… 
bo był poszukiwany

Kara nawet do 10 lat pozbawienia wolności grozi 53-letniemu 
mężczyźnie, który chciał wręczyć łapówkę myszkowskim policjantom 
drogówki w zamian za odstąpienie od czynności służbowych. Działając 
w ten sposób, mężczyzna znacznie pogorszył sytuację, w której się 
znalazł...

20 lutego 2024r. policjanci z mysz-
kowskiej drogówki pełniąc służbę na 
terenie gminy Koziegłowy, zatrzymali 
do kontroli drogowej kierowcę audi, 
który przekroczył dozwoloną prędkość 
o 18km/h. Jak się okazało, za kierow-
nicą siedział 53- latek, który po spraw-
dzeniu w policyjnych bazach danych, 
okazał się osobą poszukiwaną. Kiedy 
do mężczyzny dotarło, że ma kłopoty, 
zaproponował funkcjonariuszom 50 euro 
w zamian za odstąpienie od wykonywa-

nych czynności służbowych. W efekcie 
został zatrzymany. 

Mężczyzna za przekroczenie pręd-
kości otrzymał mandat karny w wyso-
kości 200 zł.

Wkrótce usłyszy zarzut wręczenia 
korzyści majątkowej funkcjonariuszowi 
publicznemu, w zamian za odstąpienie 
od czynności służbowych. Za to prze-
stępstwo grozi kara nawet do 10 lat 
więzienia. (red) KPP Myszków
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Stan Bałtyku się nie poprawia, a 
wręcz pogarsza. Cierpią na tym 
turystyka i rybołówstwo

Polityka państw regionu dotycząca Morza Bałtyckiego poprawiła się w ciągu ostatnich kilku lat, 
ale nie ma to jeszcze pozytywnego przełożenia na ekosystem. Mocno osłabiają go z jednej strony 
czynniki wynikające z działalności człowieka – w tym m.in. eutrofizacja, przełowienie, odpady i 
substancje niebezpieczne, a z drugiej – zmiany klimatyczne. Ich wpływ na Morze Bałtyckie jest 
nawet większy, niż przeciętnie ma to miejsce w innych akwenach, a w nadchodzących latach 
będzie się nasilać, ze stratą m.in. dla turystyki i rybołówstwa – wynika z najnowszego raportu 
Komisji Helsińskiej. Z jej szacunków wynika, że poprawa kondycji ekosystemu może przynieść 
wymierne korzyści dla mieszkańców regionu – ok. 5,6 mld euro rocznie.

Morze Bałtyckie jest specyficznym 
akwenem, który cechuje niskie zasolenie i 
utrudniony dostęp do wód oceanicznych. 
Jedynym miejscem, w którym łączy się 
z Oceanem Atlantyckim przez Morze 
Północne, są wąskie cieśniny duńskie. 
Naturalne bariery, m.in. w postaci licz-
nych wysp, przyczyniają się do tego, 
że wymiana wody w Bałtyku następuje 
bardzo powoli – ten proces zajmuje aż 30 
lat. Jak podkreśla WWF Polska, właśnie 
z tego powodu wszystkie wprowadzane 
do Bałtyku substancje pozostają w nim 
przez ponad ćwierć wieku.

– Stan Morza Bałtyckiego jest nieste-
ty zły – mówi agencji Newseria Biznes 
Jannica Haldin, zastępczyni sekretarza 
wykonawczego Komisji Ochrony Środo-
wiska Morskiego Bałtyku HELCOM. – W 
ciągu ostatnich 10 lat nie zaobserwowa-
liśmy istotnej poprawy w stanie ekosys-
temu Morza Bałtyckiego, a lokalnie na 

niektórych obszarach geograficznych 
odnotowaliśmy nawet jego pogorszenie. 
Główny problem, z którym boryka się 
Morze Bałtyckie, to po pierwsze bardzo 
wysoki poziom eutrofizacji w stosunku do 
wielu innych obszarów morskich na świe-
cie. Po drugie, to substancje niebezpiecz-
ne. Ich wpływ na ekosystem Bałtyku jest 
niemal tak samo silny jak w przypadku 
eutrofizacji, czyli przeżyźnienia środo-
wiska morskiego. Żeby uzyskać realne 
korzyści, należy skupić się w równym 
stopniu na obu tych aspektach. 

Jak wykazała ocena HELCOM z 
lat 2011–2016, ponad 96 proc. Morza 
Bałtyckiego pod kątem eutrofizacji 
nadal klasyfikowane było poniżej stanu 
dobrego, w tym cały obszar otwartego 
morza i 86 proc. wód przybrzeżnych. Z 
opublikowanego pod koniec ubiegłego 
roku sprawozdania HELCOM („State 
of the Baltic Sea 2023”) wynika, że w 
latach 2016–2021 nie nastąpiła prawie 
żadna poprawa w ekosystemie Morza 
Bałtyckiego.

Eutrofizacja, zanieczyszczenie i 
wydobywanie zasobów przyczyniają się 
do degradacji różnorodności biologicznej 
Bałtyku. W przypadku ryb stan tylko 
czterech z 25 gatunków poławianych ko-
mercyjnie został określony jako „średnio 
dobry”. W przypadku łososia warunki 
się poprawiły, ale wciąż są dalekie od 
dobrego. Krytycznie zagrożony pozostaje 

też węgorz europejski.
– Rybołówstwo i turystyka to są sekto-

ry bezpośrednio zależne od stanu Bałtyku. 
W tej chwili – z powodu pogorszenia stanu 
tego ekosystemu – oba te sektory ponoszą 
dość duże straty. Jeśli chodzi o rybołów-
stwo, widzimy gwałtowne uszczuplenie 
zasobów rybnych wszystkich gatunków 
na terenie całego regionu bałtyckiego. To z 
kolei negatywnie przekłada się na sytuację 
życiową osób utrzymujących się z poła-
wiania. Natomiast turystyka odnotowuje 
straty spowodowane np. powstawaniem 
wykwitów glonów czy okresowymi zaka-
zami korzystania z plaż. Sytuację pogarsza 
to, że te wykwity często się pojawiają w 
szczycie sezonu, ponieważ tak się składa, 
że algi lubią te same warunki co my, czyli 
ciepłą, bezwietrzną i słoneczną pogodę. W 
skali roku straty branży turystycznej z ich 
powodu sięgają miliardów euro – mówi 

Jannica Haldin.
HELCOM szacuje, że osiągnięcie 

dobrego stanu środowiska krajowych wód 
morskich do 2040 roku przyniesie korzyści 
rzędu 5,6 mld euro rocznie dla mieszkań-
ców regionu Morza Bałtyckiego.

Z raportu wynika, że już w tej chwili 
ogromny wpływ na jego stan mają zmiany 
klimatyczne. Według HELCOM ich wpływ 
jest nawet większy, niż przeciętnie ma to 
miejsce w innych akwenach. Prowadzą 
one do wzrostu temperatury wody, zmniej-
szenia pokrywy lodowej i większej liczby 
ekstremalnych zjawisk pogodowych. Te 
czynniki dodatkowo wzmacniają poważne 
konsekwencje wynikające z antropopresji, 
czyli działalności człowieka. To m.in. 
zanieczyszczenie niebezpiecznymi sub-
stancjami oraz przełowienie i niszczenie 
siedlisk ryb. W kolejnych latach wpływ 
tego czynnika, osłabiającego odporność 
Bałtyku, ma się nasilać, prowadząc do 
dalszych zmian hydrologicznych i ekolo-
gicznych oraz utraty różnorodności biolo-
gicznej w ekosystemach morskich i przy-
brzeżnych, w tym np. znaczących zmian w 
występowaniu i liczebności gatunków ze 
względu na skutki rosnącej temperatury i 
możliwe zmiany zasolenia.

– Trzy lata temu HELCOM opubliko-
wała arkusz informacyjny na temat zmian 
klimatycznych dla Morza Bałtyckiego. Był 
to efekt współpracy ponad 100 naukowców 
z regionu, którzy zbadali, jakie zmiany już 
zaszły, a jakich możemy się spodziewać w 

horyzoncie kolejnych 50–100 lat, oraz co 
one właściwie oznaczają, z jakimi kon-
sekwencjami się wiążą – mówi przedsta-
wicielka Komisji Helsińskiej. – Spodzie-
wamy się m.in. zmian w rozmieszczeniu 
gatunków, również tych o znaczeniu 
gospodarczym, ważnych dla sektora rybo-
łówstwa. Ponadto odnotowujemy zmiany 
dotyczące czynników abiotycznych, 
czyli m.in. poziomów zasolenia, opadów, 
warunków wietrznych czy obecności 
pokrywy lodowej, która ma szczególne 
znaczenie dla północnej części Bałtyku, 
ponieważ stanowi ograniczenie dla że-
glugi. W nadchodzących latach te zmiany 
będą dość istotne i musimy je brać pod 
uwagę, zajmując się aktualnymi proble-
mami, w tym eutrofizacją i substancjami 
niebezpiecznymi. Musimy mieć pewność, 
że działania podejmowane w tym zakresie 
są skuteczne mimo zmian klimatycznych 
w dalszej perspektywie.

HELCOM w raporcie zauważa, że 
wiedza i polityka dotycząca środowiska 
Morza Bałtyckiego znacząco się rozwinę-
ły w ciągu ostatnich sześciu lat. Jednak 
skutki tych pozytywnych zmian nie mają 
jeszcze przełożenia na poprawę stanu 
ekosystemu.

– Zmiany w aktywności i zachowa-
niach ludzi przekładają się na korzyści 
dla środowiska naturalnego dopiero po 
dłuższym czasie. Dlatego musi po prostu 
minąć więcej czasu, zanim podjęte środki 
zaczną przynosić pozytywne skutki. 
Uzdrowienie ekosystemu to długotrwa-
ły proces, a podejmowane w tym celu 
działania nie od razu przynoszą efekty 
– podkreśla Jannica Haldin.

W 2021 roku kraje regionu uzgodniły 
nową wersję Planu Działań dla Morza 
Bałtyckiego z 2007 roku na rzecz poprawy 
stanu akwenu i wzmocnienia jego różno-
rodności biologicznej. Strategia zawiera 
określone cele w czterech segmentach: 
bioróżnorodność, eutrofizacja, niebez-
pieczne substancje i odpady oraz działal-
ność na morzu. Jednym z celów zawartych 
w planie jest objęcie ochroną 30 proc. 
powierzchni Bałtyku do 2030 roku.

– Istnieją na to spore szanse. Co naj-
mniej dwa państwa bałtyckie osiągnęły 
już ten wskaźnik lub podjęły w tym celu 
działania. Pozostałe kraje również podej-
mują wysiłki w tym kierunku, dążąc przy 
tym, by zapewniona ochrona dawała jak 
największe korzyści. Musimy pamiętać, 
że chodzi tu nie tyle o sam wskaźnik, co 
o zwiększenie bioróżnorodności dzięki 
ochronie i idącą za nim poprawę stanu 
ekosystemu. Ważne jest zatem wykonanie 
tego zadania w sposób mądry i strategicz-
ny. Myślę, że dotychczasowa współpraca 
państw bałtyckich w tym zakresie jest 
bardzo skuteczna. Poszczególne obszary 
chronione tworzą bowiem sieć. Te utwo-
rzone w Polsce wspierają inne funkcjo-
nujące w sąsiednich krajach i na terenie 
całego Bałtyku. Granice tworzone przez 
człowieka nie mają przecież znaczenia – 
dla Bałtyku, dla poszczególnych gatunków 
czy siedlisk obojętne jest to, czy obszar 
ochrony znajduje się w tym, czy innym 
państwie – podkreśla ekspertka HELCOM. 
(red) Newseria

ZDROWIE

Polacy lubią 
leczyć się sami

Samoleczenie może odgrywać istotną rolę w systemie opieki 
zdrowotnej. W Polsce w 55 proc. drobnych dolegliwości 
pacjenci próbują sobie radzić z nimi samodzielnie. To najwyższy 
odsetek w UE – wynika z raportu Uczelni Łazarskiego i PASMI. 
Jego autorzy wskazują, że pełne wykorzystanie potencjału 
samoleczenia pomogłoby zaoszczędzić od 10 do 25 proc. 
konsultacji lekarskich, w zależności od kraju. W Polsce to ok. 41 
mln wizyt u lekarza rodzinnego rocznie. Wyzwaniem jest jednak 
podnoszenie wiedzy na temat samoleczenia wśród pacjentów i 
personelu medycznego, a także szersze włączenie w ten proces 
farmaceutów oraz nowoczesnych narzędzi, takich jak aplikacje 
czy smartwatche.

– Samoleczenie jest ważnym ele-
mentem w ochronie zdrowia, ponie-
waż uzupełnia ten system poprzez 
samodzielne zaangażowanie pacjentów 
i przyjmowanie leków bez recepty w 
przypadku drobnych dolegliwości. Jest 
on już od wielu lat ważnym elemen-
tem, myślę, że w dużej mierze jeszcze 
niewymierzonym i niedocenionym 
– mówi agencji Newseria Biznes Ewa 
Jankowska, prezeska zarządu PASMI – 
Polskiego Związku Producentów Leków 
Bez Recepty.

Jak wynika z raportu „Rola samole-
czenia w systemie opieki zorientowanym 
na wartość zdrowotną”, opracowanego 
przez Uczelnię Łazarskiego i PASMI, 

w Unii Europejskiej codziennie wy-
stępuje 3,3 mln przypadków drobnych 
dolegliwości dziennie. Gdyby każdy 
pacjent zgłaszał się z nimi za każdym 
razem na konsultację lekarską, byłoby 
potrzebne dodatkowych 120 tys. lekarzy 
pierwszego kontaktu lub obecni lekarze 
musieliby pracować dodatkowe 144 
minuty dziennie. W sytuacji niedoboru 
kadr, obecnej w wielu krajach UE, to 
warunek niemożliwy do spełnienia. 
Dlatego eksperci podkreślają, że samo-
leczenie jest trendem, od którego nie 
ma odwrotu.

– Już teraz w całej Unii Europejskiej 
ponad 1,2 mld drobnych dolegliwości 
rocznie jest leczonych z użyciem leków 
bez recepty [na 6,6 mld przypadków, 
które mają potencjał do samoopieki 
– red.]. To przekłada się mierzalnie 
na oszczędności dla budżetu całego 
systemu opieki zdrowotnej na pozio-
mie 40 mld euro. W przypadku Polski 
zdefiniowanych drobnych dolegliwości 
mamy około 160. Dzisiaj już pacjenci 

samodzielnie podejmują terapię, oczy-
wiście po konsultacji wstępnej z profe-
sjonalistą, w 55 proc. tych dolegliwości. 
Obliczyliśmy, że dzięki temu około 41 
mln wizyt rocznie u lekarzy rodzinnych 
jest zaoszczędzonych, tak że zyskujemy 
czas i pieniądze na udzielanie pomocy 
zdrowotnej w bardziej złożonych proble-
mach – podkreśla Ewa Jankowska.

Pełne wykorzystanie potencjału 
samoleczenia i samoopieki może się 
przełożyć na zmniejszenie o 10–25 proc. 
zapotrzebowania na wizyty lekarskie. W 
ramach UE to dodatkowe oszczędności 
dla systemu w wysokości ponad 17 mld 
euro. Autorzy raportu wyliczają, że każ-
de 1 euro przeznaczone na samoleczenie 

generuje oszczędności dla systemu opie-
ki zdrowotnej w wysokości 6,70 euro.

Dla pacjentów korzyść jest taka, 
że mają możliwość podjąć leczenie 
w zasadzie natychmiast po wystąpie-
niu objawów, co zwykle skuteczniej 
zmniejsza ich nasilenie i skraca czas 
występowania.

– Widzimy bardzo istotny element 
wpływu samoleczenia na pracodawcę, 
ponieważ pacjent, który ma drobne do-
legliwości, w obecnym modelu hybrydo-
wym jest w stanie efektywnie poradzić 
sobie z problemem, co nie obniża jego 
efektywności i może on nadal podej-
mować zatrudnienie – mówi prezeska 
PASMI. – Jeśli chodzi o kwestie prawne, 
nie ma tu żadnych zagrożeń, ponieważ 
sam Parlament Europejski, jak również 
WHO, rekomendują, aby świadome sa-
moleczenie i samoopieka była jednym z 
elementów systemu opieki zdrowotnej.
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Jak podkreśla, Polacy są bardzo 
zaangażowani w kwestie zdrowotne i 
bardzo chcą leczyć się sami. Z odsetkiem 
55 proc. drobnych dolegliwości, które 
podlegają samoleczeniu, zajmujemy 
pod tym względem pierwsze miejsce w 
UE. Na drugim biegunie są takie kraje 
jak Portugalia, Hiszpania, Szwecja czy 
Norwegia, gdzie udział samoleczenia 
wynosi mniej niż 20 proc. Problem 
jednak w tym, jaką Polacy mają wiedzę 
na temat samoleczenia i gdzie szukają 
informacji.

– Biorąc pod uwagę ten globalny 
trend, który będzie postępował, musimy 
przede wszystkim zadbać o edukację i 
podnoszenie świadomości zdrowotnej 
wśród Polaków. Oni są otwarci, nato-
miast system, branża powinny zadbać o 
możliwość obiektywnej wiedzy, opartej 
na danych i dużej edukacji. Stąd też PA-
SMI bardzo popiera wprowadzenie do 
szkół wiedzy o zdrowiu, to jest podstawa 
– podkreśla Ewa Jankowska.

– Wiedza dotycząca samodzielnego 
dbania o zdrowie powinna być dostępna 
dla wszystkich obywateli, niezależnie 
od wieku czy stanu zdrowia. Edukacja 
powinna obejmować różne grupy wie-
kowe, począwszy od przedszkola aż 
po wiek senioralny. Zaangażowanie w 
prace powinny być zarówno środowiska 
naukowe, pacjenckie, jak i branża, która 
ma doświadczenie w skutecznym eduko-
waniu pacjentów – zauważa prof. Iwona 
Kowalska-Bobko, dyrektorka Instytutu 
Zdrowia Publicznego Uniwersytetu 
Jagiellońskiego Collegium Medicum, 
współautorka raportu.

Eksperci wskazują, że świadomość 
dotycząca samoleczenia – tego, jak je 
wspierać i promować wśród pacjentów 
– powinna także być podnoszona wśród 
personelu medycznego. Przytaczane w 
raporcie badanie Polskiego Towarzystwa 
Medycyny Rodzinnej, przeprowadzo-
ne wśród lekarzy POZ, wskazuje, że 
pacjenci jako źródło wiedzy na temat 
stosowanych leków najczęściej wska-
zują rekomendacje lekarza (62,5 proc). 
Ważną rolę w tym procesie zwiększania 
świadomości pacjentów odgrywają i 
dalej powinni odgrywać farmaceuci. 
Jednym z narzędzi, które temu służą, 
są dokonywane przez nich regularne 
przeglądy lekowe. Mogą one pomóc w 
uniknięciu problemów związanych z 
interakcjami lekowymi czy zjawiskiem 
wielolekowości. Do szerszego stoso-
wania takich przeglądów potrzebne są 
jednak zmiany w rozporządzeniach wy-
konawczych określających zakres opieki 
farmaceutycznej.

– Chcemy być bardzo świadomym 
pacjentem w systemie opieki, nie chcemy 
być traktowani przedmiotowo, raczej 
chcemy być partnerem i oczekujemy 
informacji rzetelnej, zarówno od wszyst-
kich zawodów medycznych w całym 
systemie opieki, jak również samemu 
chcemy rewidować założenia – mówi 
Ewa Jankowska.

Wśród innych rekomendacji autorów 
raportu na rzecz efektywnego samo-
leczenia jest także rozwój i integracja 
systemów w celu wymiany danych i 
wykorzystywania ich przez przedstawi-
cieli różnych zawodów medycznych, a 
także upowszechnianie nowoczesnych 
narzędzi takich jak aplikacje na smart-
fony czy smartwatche i smartbandy, 
monitorujące aktywność i podstawowe 
parametry fizyczne. Eksperci apelują 
także o uwzględnienie samoleczenia w 
strategicznych dokumentach dotyczą-
cych polityki zdrowotnej.

Newseria (red) zd. przykładowe 
frapik Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski

Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496

FIZJOTERAPIA
Pełny zakres usług
- fizykoterapia (ćwiczenia z fizjoterapeutą z tytułami magistra)
- krioterapia
- pole magnetyczne (magnetoterapia)
- ultradźwięki
- fonoforeza
- diatermia krótkofalowa

PRZYSTĘPNE 
CENY!

W lutym spodziewany jest projekt zmian w 
podatku Belki. Kwota wolna od tej daniny 
mogłaby być zachętą do inwestowania

Wysoka inflacja spowodowała, że wielu Polaków zainteresowało się inwestowaniem swoich 
oszczędności, aby zapobiec utracie ich wartości. – Ten trend przybiera na sile, obecnie 
dużo więcej osób interesuje się inwestowaniem, niż miało to miejsce jeszcze kilka lat temu – 
mówi ekonomista dr Wojciech Świder. Jak ocenia, Polacy wciąż jednak nadganiają pod tym 
względem bardziej rozwinięte, zachodnioeuropejskie gospodarki. Tym, co mogłoby skłonić ich 
do większego zainteresowania tematem inwestycji, byłoby złagodzenie 19-proc. podatku od 
zysków kapitałowych, czyli tzw. podatku Belki. – W Polsce przydałaby się kwota wolna, która 
umożliwiłaby drobnym inwestorom inwestowanie bez tego podatku – ocenia ekspert.

Niepewna sytuacja gospodarcza 
i geopolityczna, a przede wszystkim 
wysoka inflacja – która w szczycie, na 
początku 2023 roku wyniosła 18,4 proc. 
– skłoniły Polaków do oszczędzania, ale 
i inwestowania swoich oszczędności, 
aby uniknąć utraty wartości pieniądza. 
Badanie „Polak Inwestor 2023”, prze-
prowadzone w ub.r. na grupie ponad 
1,15 tys. osób, pokazało że 74 proc. z tej 
grupy inwestowało, z czego większość 
regularnie (41 proc. całej próby). Wśród 
najpopularniejszych aktywów inwesty-
cyjnych znalazły się kruszce (46 proc.), 
głównie złoto, obligacje skarbowe (44 
proc.) i co ciekawe, kryptowaluty (43 
proc.). Na dalszych miejscach znalazły 
się też lokaty w złotym (41 proc.), jed-
nostki funduszy i akcje (po ok. 40 proc.) 
oraz nieruchomości (ok. 30 proc.). Z 
badania wynika też, że Polacy raczej 
nie lubią ryzyka (ponad 56 proc. unika 
ryzyka w inwestowaniu), a ponad 3/4 
inwestuje samodzielnie, bazując na 
własnych analizach i wiedzy, którą aż 
64 proc. ankietowanych oceniło jako 
profesjonalną, znaczną albo przynaj-
mniej przeciętną.

– Aby zachęcić Polaków do inwe-
stowania trzeba wskazywać korzyści, 
jakie to ze sobą niesie i pokazywać, 
że nieinwestowane oszczędności tracą 
na sile nabywczej przez mechanizm 
inflacji. Ta inflacja była ostatnio bardzo 
wysoka, więc Polacy już wiedzą, z czym 
ona się wiąże, wiedzą, że ona uszczupla 
ich oszczędności, dlatego zainteresowa-
nie inwestowaniem jest już w tej chwili 
dość duże jak na nasze warunki. Wcze-
śniej duży odsetek Polaków w ogóle 
nie interesował się tym tematem, a jeśli 
ktoś już chciał lokować swoje środki, 
to były to albo lokaty w banku, albo 
nieruchomości przy większym kapitale. 
Natomiast teraz rzeczywiście wiele osób 
interesuje się akcjami czy obligacjami 
detalicznymi. Widzę, że ten trend przy-
biera na sile – mówi agencji Newseria 
Biznes ekonomista dr Wojciech Świder 
z Uniwersytetu Ekonomicznego w 
Poznaniu.

Ekspert ocenia, że – poza uwarunko-
waniami gospodarczo-ekonomicznymi 
– tym, co mogłoby skłonić Polaków do 
większego zainteresowania tematem 
inwestycji byłoby złagodzenie 19-proc. 
podatku od zysków kapitałowych, czyli 
tzw. podatku Belki, który obowiązuje w 
Polsce od 20 lat. Został wprowadzony 
przez Marka Belkę, ministra finansów 
w rządzie Leszka Millera, jako sposób 
na łatanie dziury budżetowej. Objęte 
są nim m.in. zyski z lokat bankowych, 
obligacji czy akcji.

– To jest podatek majątkowy, więc 
powstaje pytanie, czy podatki majątko-
we powinny obejmować osoby, które nie 
mają dużego majątku. Moim zdaniem 
nie – podkreśla dr Wojciech Świder. 
– Oczywiście w polskim systemie jest 
miejsce dla podatków majątkowych, 
natomiast jeżeli dana osoba ma mały 
majątek i chce sobie inwestować małe 
lub średnie kwoty, to uważam, że tu 
podatku Belki być nie powinno.

Jak wskazuje, tzw. podatek Belki 
nie jest dużym źródłem dochodów dla 
budżetu państwa, który zyskuje dzięki 
niemu ok. 4–5 mld zł w porównaniu 
do chociażby ok. 260 mld zł rocznie 
z VAT.

– Dobrym pomysłem jest wprowa-
dzenie kwoty wolnej od tego podatku i 
rzeczywiście o tym ministerstwo teraz 
mówi. Ostatnio mówiło się o tym, żeby 
inwestycje do 100 tys. zł rocznie były z 
tego podatku zwolnione, co moim zda-
niem ma sens, ponieważ koszty budżeto-
we byłyby dosyć niskie, a wielu osobom 
pomogłoby to po prostu oszczędzać, in-
westować i w ten sposób przeciwdziałać 
inflacji – mówi ekonomista.

Na ten problem kilkukrotnie zwracał 
uwagę Rzecznik Praw Obywatelskich, 
który nazwał podatek Belki niejako karą 
za oszczędzanie kapitału. Jak podkreślił, 
podatek ten jest pobierany od środków 
uprzednio już opodatkowanych, bo 
zwykle są to dochody uzyskane z pracy 
czy emerytury. 

Kwotę wolną od podatku Belki w 
wysokości 100 tys. zł miała w swoich 
obietnicach wyborczych Koalicja Oby-
watelka. Jej wprowadzenie oznaczałoby, 
że dopóki oszczędności nie wypracują 
zysku sięgającego 100 tys. zł w roku, 
nie byłby od nich pobierany podatek. 
W styczniu minister finansów Andrzej 
Domański zapowiedział, że projekt 
zmian w tej sprawie pojawi się w lu-
tym. Zapowiedział również budowanie 
nowego systemu zachęt do oszczędzania 
i inwestowania.

– Kwota wolna przy podatku Belki 
byłaby sensownym rozwiązaniem. Uwa-
żam, że to faktycznie zwiększyłoby za-
interesowanie inwestowaniem, chociaż 

nie byłby to skok drastyczny – mówi 
dr Wojciech Świder. – W Polsce mamy 
przecież instrumenty do inwestowania 
długoterminowego, gdzie podatku Belki 
być nie musi, takie jak IKE, IKZE i PPK, 
czyli pracownicze plany kapitałowe, 
które prowadzi się wspólnie z praco-
dawcą. Te środki są inwestowane przez 
fundusze cyklu życia i tam nie obowią-
zuje podatek Belki, o ile dotrzymamy 
do 60. roku życia i potem wypłacimy te 
środki zgodnie z harmonogramem. Ale 
rzeczywiście przydałaby się w Polsce 
ta kwota wolna, która umożliwiłaby 
drobnym inwestorom inwestowanie 
bez19-procentowego podatku.

Z tegorocznego badania „Indeks 
Kompetencji Inwestycyjnych”, prze-
prowadzonego przez Ipsos na zlecenie 
platformy inwestycyjnej Portu i Forbesa, 
na grupie ponad 1 tys. respondentów wy-
nika z kolei, że około 40 proc. Polaków 

przed 45. rokiem życia ma doświadcze-
nie związane z inwestowaniem. Jednak 
poziom wiedzy w tym obszarze pozosta-
je średni: w 10 pytaniach wchodzących 
w skład indeksu Polacy uzyskali ogółem 
42 proc. poprawnych odpowiedzi. To 
wyniki podobne do Słowaków, którzy 
mieli o 7,4 proc. więcej prawidłowych 
odpowiedzi, ale daleko w tyle za Cze-
chami (37,8 proc.). Polacy relatywnie 
dobrze poradzili sobie z pytaniami o 
profilu matematycznym, czyli z obli-
czeniami na procentach, mechanizmem 
procentu składanego oraz pytaniem o 
podatki (rozliczanie podatkowe papie-
rów wartościowych). Znacznie gorzej 
wypadli za to w pytaniach o wpływ 
inflacji, różnicę pomiędzy inwestowa-
niem w poszczególne instrumenty czy 
o ubezpieczenie przeciwko spadkom 
na rynku akcji.

– W krajach rozwiniętych zdecydo-
wanie więcej osób inwestuje. Wynika to 
z dłuższej historii rynków kapitałowych, 
większej wiedzy, ale też większych 
nadwyżek finansowych, często prze-
kazywanych z pokolenia na pokolenie. 
My, Polacy dopiero się tego uczymy, 
ponieważ przeszliśmy na gospodarkę 
rynkową dopiero w 1989 roku. Jest to 
pewna zmiana pokoleń i mentalności, 
która przychodzi stopniowo, ale z tego 
co widzę, to osoby młode już w tej 
chwili w dużym stopniu interesują się 
inwestowaniem, czego nie było jeszcze 
chociażby 20 lat temu. Oczywiście w 
porównaniu do krajów bardziej roz-
winiętych wciąż jesteśmy w tyle, ale 
gonimy, nadrabiamy ten dystans – mówi 
ekonomista.
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Siatkówka, PlusLiga

KOLEJNE PUNKTY 
ZAPISANE DLA ALURONU

Aluron CMC Warta Zawiercie - KGHM Cuprum Lubin 3:1 (25:18, 25:21, 19:25, 25:19)

(Zawiercie) W sobotę 17 lutego siatkarze Aluronu CMC Warty Zawiercie podejmowali we własnej 
hali Cuprum Lubin. Było to spotkanie dwudziestej drugiej kolejki PlusLigi, które zakończyło się 
zwycięstwem zawiercian 3:1.

W sobotę 17 lutego siatkarze Aluro-
nu CMC Warty Zawiercie podejmowali 
we własnej hali Cuprum Lubin. Było to 
spotkanie dwudziestej drugiej kolejki 
PlusLigi, które zakończyło się zwycię-
stwem zawiercian 3:1.

Świetnie rozpoczął się mecz dla 
Aluronu, który prowadził już 4:0. A po 
chwili było już 7:1.po ataku Miguela 
Tavaresa. Pierwszy set miał jedno-
stronny przebieg, a Jurajscy Rycerze 
seriami zdobywali punkty. Dopiero przy 
zagrywce Pawła Pietraszki gospodarzom 
zdarzył się przestój i ich prowadzenie 
zmalało do wyniku 17:11. W końcówce 
punkt z zagrywki dla Aluronu zdobył 
Miguel Tavares, a w odpowiedzi  trzema 
asami serwisowymi popisał się Danilo 
Gelinski. Set asem zakończył na korzyść 
Zawiercia Karol Butryn.

Początek drugiego seta lepiej roz-
poczęli goście, którzy prowadzili już 
5:1. Jednak po chwili, gdy na zagrywce 
był Bartosz Kwolek zrobiło się 5:5. W 
kolejnych akcjach gra toczyła się punkt 
za punkt. Dopiero po dwóch atakach 
Wojciecha Ferensa goście wyszli na 
prowadzenie 9:11. Jurajscy Rycerze 
przez dłuższy czas odrabiali straty. Do 
remisu doprowadzili dopiero po ataku 
z drugiej piłki w wykonaniu Miguela 
Tavaresa przy stanie 20:20. Kolejne trzy 
punkty Aluron zdobył po dwóch asach 
serwisowych Karola Butryna i bloku. A 
seta atakiem z lewego skrzydła zakoń-
czył Rossard.

Trzeci set od początku należał do 
goście. Po asie serwisowym Alexandra 
Bergera było 2:0, a po ataku Bergera 
prowadzili 9:5. Gospodarze gonili 
wynik, a po asie serwisowym Bartosza 
Kwolka przegrywali zaledwie 18:19. Na 
więcej zawiercian nie było stać. W polu 
zagrywki szalał Jake Hanes, a goście 
prowadzili już 23:18. Set zakończył as 
serwisowy Wojciecha Ferensa.

W czwarty set lepiej weszli goście, 
którzy byli na wali zwycięstwa w po-
przedniej partii. Po bloku na Miłoszu 
Zniszczołowi prowadzili 5:2. Do remisu 
5:5 doprowadził po chwili Bartosz Kwo-
lek. Asy serwisowe Rossarda i Scham-
lewskiego dały prowadzenie Jurajskim 
Rycerzom 13:9. W kolejnych akcjach 
przy serii zagrywek Bartosza Kwolka 
powiększyli przewagę na 18:12. Dzięki 
dobrze funkcjonującym bloku goście 
odrobili część strat. Jednak przewaga 
Aluronu była bezpieczna. Mecz zakoń-
czył błędem Hanes w polu zagrywki.

W sobotę 24 lutego o godzinie 20:30 
siatkarze Aluronu CMC Warty Zawiercie 
zagrają na wyjeździe z LUK Lublin.

***

Aluron CMC Warta Zawiercie - 

KGHM Cuprum Lubin 3:1 (25:18, 
25:21, 19:25, 25:19)

Składy: 
Aluron CMC Warta Zawiercie: 

Tavares, Butryn, Kwolek, Rossard, 
Zniszczoł, Szalacha, Perry (L) oraz 
Gąsior, Schamlewski. Trener: Michał 
Winiarski.

KGHM Cuprum Lubin: Cuprum: 
Ferens, Gelinski, Pietraszko, Hanes, Ber-
ger, Strulak, Masłowski (L), Granieczny 
(L). Trener: Paweł Rusek.

MVP: Luke Perry
Wyniki par dwudziestej drugiej 

kolejki PlusLigi: 
Skra Bełchatów - Norwid Często-

chowa 3:0
AZS Olsztyn - Resovia Rzeszów 

3:1
Stal Nysa - GKS Katowice 3:1

ZAKSA Kędzierzyn-Koźle - Czarni 
Radom 3:0

Jastrzębski Węgiel - Barkom Lwów 
0:3

Aluron CMC Warta Zawiercie - Cu-
prum Lubin 3:1

Ślepsk Suwałki - LUK Lublin 1:3
Projekt Warszawa - Trefl Gdańsk 

3:0

Aktualna tabela PlusLigi: 
1. Jastrzębski Węgiel 22 - 57 - 59:17
2. Aluron CMC Warta Zawiercie 22 - 54 - 
59:22
3. Projekt Warszawa 22 - 53 - 57:19
4. Asseco Resovia Rzeszów 22 - 44 - 
54:32
5. BOGDANKA LUK Lublin 22 - 41 - 
52:38
6. Trefl Gdańsk 22 - 39 - 46:35
7. Indykpol AZS Olsztyn 22 - 34 - 43:41
8. PGE GiEK Skra Bełchatów 22 - 32 - 

42:43
9. PSG Stal Nysa 22 - 32 - 42:45
10. Grupa Azoty ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 
21 - 29 - 37:39
11. Barkom-Każany Lwów 21 - 25 - 
34:46
12. Ślepsk Malow Suwałki 22 - 20 - 
26:50
13. GKS Katowice 22 - 18 - 28:53
14. Exact Systems Hemarpol Częstochowa 
21 - 18 - 26:53
15. KGHM Cuprum Lubin 21 - 17 - 26:51
16. Enea Czarni Radom 22 - 9 - 14:61

Zestawy par dwudziestej trze-
ciej kolejki PlusLigi: 

Projekt Warszawa - Skra Bełchatów 
Trefl Gdańsk - Ślepsk Suwałki 
LUK Lublin - Aluron CMC Warta Za-
wiercie (24 lutego, godzina 20:30)
Cuprum Lubin - Jastrzębski Węgiel 
Barkom Lwów - ZAKSA Kędzierzyn-
Koźle 
Czarni Radom - Stal Nysa 
GKS Katowice - AZS Olsztyn 
Resovia Rzeszów - Norwid Częstocho-
wa (tu), foto: aluroncmc.pl
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Piłka ręczna, I liga

NAJSŁABSZA DRUŻYNA 
W LIDZE POKONANA

KS Viret CMC Zawiercie - SPR Wisła Sandomierz 32:29 (19:18)

(Zawiercie) W dwunastej 
kolejce I ligi piłkarzy ręcznych 
gr. D szczypiorniści Viretu 
CMC Zawiercie podejmowali 
we własnej hali drużynę SPR 
Wisły Sandomierz. Spotkanie 
odbyło się w niedzielę 18 lutego 
i zakończyło się zwycięstwem 
zawiercian 32:29.

W dwunastej kolejce I ligi piłkarzy 
ręcznych gr. D szczypiorniści Viretu 
CMC Zawiercie podejmowali we wła-
snej hali drużynę SPR Wisły Sando-
mierz. Spotkanie odbyło się w niedzielę 
18 lutego i zakończyło się zwycięstwem 
zawiercian 32:29.

Początek spotkania był dość wy-
równany i żadnej z drużyn nie udało się 

wypracować kilku bramkowej przewa-
gi. Dopiero w 15 minucie gospodarze 
wyszli na prowadzenie 11:7 po bramce 
Mikołaja Burlyty. Jednak ta przewaga 
nie nie utrzymała się długo, w 24 mi-
nucie do remisu 13:13 doprowadził dla 
Sandomierza Michał Szklarski. Na dwie 
minuty przed przerwą Wisła wysunęła 
się na prowadzenie 15:16. Ale w ostat-

niej minucie bramka Cegłowskiego i 
Bednarza dała prowadzenie Viretowi 
19:18. 

Druga połowa rozpoczęła się od 
dwóch trafień Radwańskiego dla Wisły, 
która wyszła na prowadzenie 20:19. 
W kolejnych minutach to gospodarze 
przejęli inicjatywę wychodząc na pro-
wadzenie 26:21 w 40 minucie. Wypraco-
waną przewagę w pierwszych dziesięciu 
minutach drugiej płowy utrzymali już do 
końca spotkania. A ostatniego gola dla 
Zawiercia zdobył w ostatniej minucie z 
rzutu karnego Mikołaj Burlyta ustalając 
wynik końcowy na 32:29. 

W sobotę 24 lutego o godzinie 12:00 
w kolejnym spotkaniu ligowym Viret 
CMC Zawiercie zagra na wyjeździe z 
SPR Górnikiem Zabrze.

***

KS Viret CMC Zawiercie - SPR 
Wisła Sandomierz 32:29 (19:18)

Składy: 
KS Viret CMC Zawiercie: Ja-

rosz – Burlyta, Matysek, Bojarczuk, 
Grzegorczyk, Budziałowski, Kurzawa, 
Krygowski, Mentel, Bednarz, Więc-
kiewicz, Sitkiewicz, Makaruk, Skutela, 
Cegłowski, Lebiocki. Trener: Patrycja 
Głąbik.

SPR Wisła Sandomierz: Skowron 
– Szklarski, Pawelczyk, Kwieciński, 
Białkowski, Malinowski, Ciepliński, 
Wiącek, Draguła, Werstler, Mazur, 
Rusin, Lichtoń, Paluch, Radwański. 
Trener: Artur Gach.

Kary: 14:6 min.

Sędziowali: 
Wyniki spotkania dwunastej kolejki I 

ligi Piłkarzy Ręcznych gr. D:
Unimetal Recycling MTS Chrzanów - 
AZS UMCS Lublin 40:18
SMS ZPRP II Kielce - KSZO Ostrowiec 
Świętokrzyski 
KS Viret CMC Zawiercie - SPR Wisła 
Sandomierz 32:29
KSSPR Końskie - SPR Górnik Zabrze 
32:26
SPR Orzeł Przeworsk - AZS AGH Kra-
ków 32:31
ORLEN Upstream SRS Przemyśl 
(pauza) 

Aktualna tabela I ligi Piłkarzy Ręcznych gr. D:
1. Unimetal Recycling MTS Chrzanów 
11 - 33 - 413:262
2. SPR Orzeł Przeworsk 12 - 27 - 85:351
3. AZS AGH Kraków 11 - 27 - 331:300
4. KSSPR Końskie 11 - 24 - 351:307
5. KS Viret CMC Zawiercie 13 - 24 - 414:418
6. ORLEN Upstream SRS Przemyśl 10 -  15 - 
286:290
7. KSZO Ostrowiec Świętokrzyski 11 -  12 - 
364:363
8. SMS ZPRP II Kielce 10 - 9 - 294:347
9. SPR Górnik Zabrze 11 - 8 - 335:381
10. AZS UMCS Lublin 12 - 6 - 335:411
11. SPR Wisła Sandomierz 12 - 1 - 348:426

Zestawy par trzynastej kolejki I ligi 
Piłkarzy Ręcznych gr. D:
AZS AGH Kraków - KSSPR Końskie 
SPR Górnik Zabrze - KS Viret CMC 
Zawiercie (24 lutego, godzina 12:00)
SPR Wisła Sandomierz - SMS ZPRP 
II Kielce 
KSZO Ostrowiec Świętokrzyski - Uni-
metal Recycling MTS Chrzanów 
AZS UMCS Lublin - ORLEN Upstream 
SRS Przemyśl 
SPR Orzeł Przeworsk (pauza) (tu), foto: 
profil na FB KS Viret CMC Zawiercie

Piłka ręczna

ZMAGANIA W CABAN 
CUP ZAKOŃCZONE NA VI 
POZYCJI

(Chrzanów, Zawiercie) W ostatni weekend stycznia młodzi szczypiorniści Viretu CMC 
Zawiercie brali udział w XIX edycji turnieju piłki ręcznej CABAN CUP w kategorii dzieci z 
rocznika 2012 i młodsi, rozgrywanego corocznie w Chrzanowie. Do rywalizacji przystąpił 
10 zespołów, które walczyły w dwóch grupach. Ostatecznie młodzi zawodnicy Viretu 
zakończyli rywalizacje na szóstej pozycji.

W ostatni weekend stycznia młodzi 
szczypiorniści Viretu CMC Zawiercie 
brali udział w XIX edycji turnieju piłki 
ręcznej CABAN CUP w kategorii dzieci 
z rocznika 2012 i młodsi, rozgrywanego 
corocznie w Chrzanowie. Do rywalizacji 
przystąpił 10 zespołów, które walczyły 
w dwóch grupach. Ostatecznie młodzi 
zawodnicy Viretu zakończyli rywaliza-
cje na szóstej pozycji.

KS Viret CMC Zawiercie została 
przydzielona do grupy B, gdzie zajęła w 
niej III miejsce i zagwarantowała sobie 
grę w półfinale z Olimpem Grodków wy-
grywając 19:9. Zwycięstwo w tym me-
czu pozwoliło im walczyć o V miejsce w 
turnieju z drużyną z Tarnowa. Jednak to 
spotkanie przegraliśmy wynikiem 19:17 
i ostatecznie zajęli VI miejsce w turnieju. 

Najlepszym zawodnikiem w zespole 
Viretu uznany został Leon Jachna.

Drużyna KS Viret CMC Zawiercie 
wystąpiła w składzie: Aleksander Sta-
rzec, Jakub Dydak, Olivier Sołtysik, 
Wiktor Ferdygała, Artur Ledwoch, Alek-
sander Ledwoch, Szymon Leś, Mateusz 
Jakubowski, Oskar Piotrowski, Leon 
Jachna, Marcel Łysoń, Feliks Kaczma-
rek, Patryk Neubauer i Hubert Sokoliń-
ski. Ich trenerem jest Igor Zagała. 

Wyniki spotkań KS Viretu CMC 
Zawiercie z pierwszego dnia turnie-
ju:

Mecz nr. 1
KS Viret CMC Zawiercie - Anilana 

Łódź 20:9
Mecz nr. 2
KS Viret CMC Zawiercie - Orawa 

12:13
Wyniki spotkań KS Viretu CMC 

Zawiercie z drugiego dnia turnieju:
Mecz nr. 1
KS Viret CMC Zawiercie - KH 

Koprivnice 12:16
Mecz nr. 2
KS Viret CMC Zawiercie - Kusy 

Kraków 20:11
Mecz nr. 3
KS Viret CMC Zawiercie - Olimp 

Grodków 19:9
Finały
Mecz o IX miejsce
SKH Polanka - Anilana Łódź 

20:16
Mecz o VII miejsce
Olimp Grodków - Kusy Kraków 

20:16

Mecz o V miejsce
PM Tarnów - Viret Zawiercie 

19:17
Mecz o III miejsce
UKS Lipusz - UMKS-PMOS Chrza-

nów 29:11
Mecz o I miejsce
KH Koprivnice - UKS TSR Orawa 

22:16
Klasyfikacja końcowa turnieju:
1. KH Koprivnice
2. UKS TSR Orawa
3. UKS Lipusz
4. UMKS - PMOS Chrzanów
5. PM Tarnów 
6. KS Viret CMC Zawiercie 
7. Olimp Grodków 
8. Kusy Kraków 
9. SKH Polanka
10. Anilana Łódź 
(tu), foto: profil na FB KS Viret 

CMC Zawiercie
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Piłka nożna

NOWY 
BRAMKARZ W 
MYSZKOWIE

(Myszków) W pierwszej połowie lutego zarząd MKS-u 
Myszków poinformował o pierwszym wzmocnieniu przed 
rundą rewanżowa w IV lidze śląskiej sezonu 2023/2024. 
Nowym zawodnikiem został bramkarz Kamil Lech.

W pierwszej połowie lutego zarząd 
MKS-u Myszków poinformował o 
pierwszym wzmocnieniu przed rundą 
rewanżowa w IV lidze śląskiej sezonu 
2023/2024. Nowym zawodnikiem zo-
stał bramkarz Kamil Lech. Kamil Lech 
to były zawodnik i wychowanek Ruch 
Chorzów, w którym rozegrał 9 meczów 
w ekstraklasie to także syn legendy Nie-
bieskich Piotra Lecha. Kamil po przygo-
dzie z Ruchem reprezentował jeszcze 
barwy Podbeskidzia Bielsko-Biała, 
Warty Gorzów i Kotwicy Kołobrzeg. 

W ostatnim czasie był bez klubu i 
skupił się na pracy zawodowej. Nowy 
bramkarz MKS-u urodził się 15.09.1994 
w Chorzowie i ma 194 cm wzrostu. Ka-
mil od dłuższego czasu solidnie trenuje 
w Myszkowie i wystąpił we wszystkich 
sparingach, dzieląc się grą „po połów-
ce” z Dawidem Stambułą. Rywalizacja 
o miejsce w bramce myszkowskiego 
zespołu zapowiada się bardzo intere-
sująco. 

(tu), foto: profil na FB MKS-u 
Myszków

Piłka nożna, B-klasa

REZERWY JURY 
NIEGOWA WYCOFAŁY SIĘ 
Z ROZGRYWEK

(Niegowa) Zarząd GKS Jura Niegowa pismem z dn. 07.02.2024 poinformował 
Komisję Rozgrywek o wycofaniu zespołu rezerw z rozgrywek częstochowskiej 
B-klasy, grupa II. Powodem takiej decyzji są ubytki kadrowe. 

Zarząd GKS Jura Niegowa 
pismem z dn. 07.02.2024 poinfor-
mował Komisję Rozgrywek o wy-
cofaniu zespołu rezerw z rozgrywek 
częstochowskiej B-klasy, grupa II. 
Powodem takiej decyzji są ubytki 
kadrowe. Decyzja taka powoduje, 
że zespoły, które rywalizowały z 
zespołem z Niegowej będą mieć 
dopisane 3 punkty bez gry w rundzie 
rewanżowej. W rundzie wiosennej w 
każdej kolejce dwie drużyny będą 
pauzowały. 

Rundę jesienną GKS Jura II Nie-
gowa w rozgrywkach b-klasy, grupy 
II zajmowała 6. miejsce z dorobkiem 
12 punktów na koncie. Zespół 3 razy 
wygrywał i 3 razy remisował  ligowe 
spotkania, a 4 razy przegrał. Bilans 
bramkowym to 21:28. (tu)
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Tenis stołowy

TURNIEJ TENISA 
STOŁOWEGO 
OPEN DLA WOŚP

(Myszków) W ostatnią niedzielę stycznia w ramach 
32. finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy w 
hali myszkowskiego MOSiR-u odbył się turniej tenisa 
stołowego. W zawodach udział wzięło 32 zawodników i 
zawodniczek. Organizatorem turnieju był Miejski Ośrodek 
Sportu i Rekreacji w Myszkowie wraz ze Stowarzyszeniem 
TRS Millenium Myszków. 

W ostatnią niedzielę stycznia w 
ramach 32. finału Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy w hali mysz-
kowskiego MOSiR-u odbył się turniej 
tenisa stołowego. W zawodach udział 
wzięło 32 zawodników i zawodniczek. 
Organizatorem turnieju był Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mysz-
kowie wraz ze Stowarzyszeniem TRS 
Millenium Myszków. 

Był to kolejny turniej zorganizow-
any przez MOSiR Myszków wraz z 
Stowarzyszeniem TRS Millenium pod-
czas którego uczestnicy wparli finanso-
wo finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy. Zwycięzcą rywalizacji został 
Sylwester Miśta. Na drugim miejscu 
podium uplasował się Mariusz Sikora, a 
trzecie miejsce przypadło Sławomirowi 
Tomsi. Finaliści zmagań na koniec 
rywalizacji otrzymali pamiątkowe 
puchary.

Klasyfikacja końcowa turnieju:
1. Sylwester Miśta

2. Mariusz Sikora
3. Sławomir Tomsia
4. Jacek Żelezik
5. Paweł Kurek
6. Patryk Męcik
7. Maciej Lamer
8. Michał Machelski
9. Zbigniew Jaworski
10. Zbigniew Męcik
11. Michał Guzik
12. Jan Wieczorek
13. Paulina Dorobisz
14. Dawid Kowalczyk
15. Krzysztof Kurek
16. Bartosz Żołędzki
17-32. Marin Konopka, Piotr Giemza, 
Stanisław Żbikowski, Sebastian Woj-
ciechowski, Dawid Pabiasz, Jarosław 
Gabryś, Joanna Gabryś, Maciej Płowiec, 
Marek Kopera, Łukasz Michalski, Marcin 
Okularczyk, Bruno Krakowiak, Roman 
Krakowiak, Jarosław Krakowiak, Marek 
Kaleta. (tu), foto: MOSiR Myszków

Piłka nożna, III śląska liga futsalu

PORAŻKA MKS-U W 
PRZEDOSTATNIEJ 
KOLEJCE LIGI FUTSALU

MKS Myszków - KS Sośnica II Gliwice 4:7 (3:1)

(Myszków) W sobotę 17 lutego w meczu trzynastej kolejki III śląskiej ligi futsalu 
zawodnicy MKS Myszków podejmowali we własnej hali drużynę KS-u Sośnica 
II Gliwice. Do przerwy prowadzili myszkowianie 3:1, jednak po zmianie stron do 
głosu doszli goście, którzy wygrali cały mecz 4:7.

W sobotę 17 lutego w meczu 
trzynastej kolejki III śląskiej ligi 
futsalu zawodnicy MKS Myszków 
podejmowali we własnej hali dru-
żynę KS-u Sośnica II Gliwice. Do 
przerwy prowadzili myszkowianie 
3:1, jednak po zmianie stron do gło-
su doszli goście, którzy wygrali cały 
mecz 4:7. Bramki dla Myszkowa 
zdobyli Igor Sychowicz w 5 minu-
cie, Michał Nowak w 8 minucie, 
Hubert Cacoń w 11 minucie oraz 
Damian Wojtasik w 39’ minucie. A 
dla gości bramki zdobyli Wojciech 
Bartuś w 15 i 21minucie, Mateusz 
Wnuk w 26 minucie, Szymon Kacz-
marczyk w 29 minucie , Bartosz 
Świerczek w 36 minucie, Mikołaj 
Gwóźdź w 38 minucie oraz Łukasz 
Niemiec w 38minucie. Na początku 
drugiej połowy czerwoną kartką 
ukarany został zawodnik MKS-u 
Igor Sychowicz.

W sobotę 2 marca na zakoń-
czenie tegorocznych rozgrywek w 
III ligi śląskiej ligi futsalu piłkarze 
MKS-u Myszków rozegrają wyjaz-
dowe spotkanie z TSMT Rybnik 
Futsal Club. Początek meczu zapla-
nowany jest na godzinę 14:30.
***

MKS Myszków - KS Sośnica II 
Gliwice 4:7 (3:1)

Bramki: Igor Sychowicz (5’), 
Michał Nowak (8’), Hubert Cacoń 
(11’), Damian Wojtasik (39’) - Woj-
ciech Bartuś (15’, 21’), Mateusz 
Wnuk (26’), Szymon Kaczmarczyk 
(29’), Bartosz Świerczek (36’), Mi-
kołaj Gwóźdź (38’), Łukasz Niemiec 
(38’).

Żółte kartki: Dariusz Wróbel, 
Damian Wojtasik - Bartosz Mu-
szyński.

Czerwona kartka: Igor Sy-
chowicz.

Składy: 
MKS Myszków: Bartosz Ptak - 

Igor Sychowicz, Damian Wojtasik, 
Dariusz Wróbel, Dominik Jankow-
ski. Skład rezerwowy: Hubert Ca-
coń, Damian Lampa, Michał Nowak, 
Rafał Nowak, Dominik Sytniewski. 
Trener: Dariusz Wróbel.

KS Sośnica II Gliwice: Łukasz 
Choroś - Dawid Górski, Łukasz 
Niemiec, Mateusz Wnuk, Wojciech 
Bartuś. Skład rezerwowy: Miko-

łaj Gwóźdź, Szymon Kaczmar-
czyk, Bartosz Muszyński, Dawid 
Ochman, Aleksander Poremski, 
Bartosz Świerczek. Trener: Dawid 
Górski.

Wyniki par trzynastej kolejki III 
śląska liga futsalu:
AZS II Uniwersytetu Śląskiego - 
TSMT Rybnik Futsal Club 7:3
MKS Myszków - KS Sośnica II 
Gliwice 4:7
TS Tarnowiczanka - SRS Gwiazda 
II Ruda Śląska 7:10
SP Clearex - Sport II Chorzów - Pro-
mar IT Carbo Gliwice 10:2

Aktualna tabela III śląskiej ligi futsalu:
1. SRS Gwiazda II Ruda Śląska 13 - 36 - 
147:37
2. Promar IT Carbo Gliwice 12 - 25 - 

64:40
3. SP Clearex - Sport II Chorzów 12 - 21 - 
96:44
4. KS Sośnica II Gliwice 12 - 20 - 75:50
5. AZS II Uniwersytetu Śląskiego 
12 - 14 - 40:54
6. MKS Myszków 12 - 11 - 47:66
7. TS Tarnowiczanka 7 - 3 - 25:113
8. TSMT Rybnik Futsal Club 12 -  3  - 
29:119

Zestawy par czternastej (ostatniej) 
kolejki III śląska liga futsalu:
TSMT Rybnik Futsal Club - MKS 
Myszków (2 marca,  godzina 
14:30)
KS Sośnica II Gliwice - SP Clearex 
- Sport II Chorzów 
SRS Gwiazda II Ruda Śląska - Pro-
mar IT Carbo Gliwice 
AZS II Uniwersytetu Śląskiego - TS 
Tarnowiczanka (tu)
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OG£OSZENIA DROBNE

PRANIE, CZYSZCZENIE 

Karcherem dywanów, tapicerek. 500-

200-337

Transport, przeprowadzki. 724/782-

830

Udrożnianie, czyszczenie rur kanaliza-

cyjnych (WUKO). 513/309-345

Mycie, czyszczenie kostki. 724/782-

830

Koszenie, karczowanie, przycinanie 

tui. 513/309-345

Inspekcja rur kamerą, usuwanie zato-

rów, WUKO. 724/782-830

OPRÓŻNIANIE MIESZKAŃ 724/782-
830

ZŁOTA RĄCZKA -NAPRAWY AWARIE 
513/309-345

Rębak, rozdrabnianie gałęzi 724-782-
830

INSTALACJE- ANTENY, DOMO-
FONY, KAMERY, ALARMY, NA-
PĘDY DO BRAM 513-960-318

Montaż klimatyzacji grzejąco- chłodzą-

cych w budynkach. 506-655-874

Naprawa: kuchnie gazowo- elek-

tryczne, lodówki, zmywarki, witryny, 
lady, pralki automatyczne wirnikowe, 
wirówki, instalacje elektryczne tel. 
506-655-874

Naprawa komputerów i lap-
topów. Dojazd do klienta. Tel. 
601-623-740

Radca Prawny Jadwiga Kwiecień 
Kancelaria Prawna Sp.k Myszków ul 
Kwiatkowskiego 5 tel. 791-732-142, 
e-mail : radca@jadwigakwiecien.pl, 
www.jadwigakwiecien.pl porady praw-

ne i procesy w sprawach: cywilnych 
(zasiedzenie, uwłaszczenie, spadki, 
zachowek, podział majątku, odwoła-

nie darowizny), rodzinnych (rozwód, 

alimenty, władza rodzicielska), rent i 
emerytur, karnych

Instalacje woda- gaz-CO montaż piecy 
gazowych 601-740-919

CZYSZCZENIE DYWANÓW, tapice-
rek. Tel. 504-369-534

PROJEKTOWANIE WNĘTRZ - 
ZAPRASZAMY. TELEFON: 791-
952-005 MAIL: ARANZACJA.
ADRIAN@GMAIL.COM

DACHY więźby, usługi dekarskie, 
podbitki, zadaszenia tarasów. 508-
454-992

Profesjonalne wykańczanie wnętrz, 
adaptacja poddaszy, łazienki, tarasy, 
balkony. Tanio i solidnie. Zapraszam. 
788-474-118

Usługi remontowe, gładzie gipsowe, 
malowanie, kafelkowanie, płyty karton-
gips. 796-792-214

Więźby, pokrycia dachowe, podbitki. 
502-023-510 603-968-668

Wykonuję świadectwa charak-
terystyki energetycznej obo-
wiązkowe od 28 kwietnia 2023! 
Audyty do „Czyste powietrze” 
691-298-811

Montaż dachów Tanio! tel. 511-134-
378

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW- 
WOLNE TERMINY, solidnie, fa-
chowo i terminowo, kosztorys 
gratis. Tel. 502-702-175 www.
agra-docieplenia.pl

Gładzie, malowanie tel. 600-165-989

DOCIEPLENIA. 508-500-492

USŁUGI W ZAKRESIE KIERO-
WANIA BUDOWą, INSPEKTOR 
NADZORU INWESTORSKIEGO, 
PROJEKTOWANIE OBIEKTÓW. 
TEL. 570-939-650

Usługi ogólnobudowlane- DOCIE-
PLENIA BUDYNKÓW, szybka reali-
zacja, faktura VAT. Tel. 507-431-527

BUDOWA OBIEKTÓW, KOM-
PLEKSOWA OBSŁUGA INWE-
STYCJI BUDOWLANYCH. TEL. 
730-558-666

Gładzie, gipsowanie, malowanie, tape-

towanie. Solidnie i tanio 508-043-678

Piasek budowlany zasypowy do 
wylewek, żwir do betonu, drenażu. 
Cement Górażdze, kruszywo drogowe 
dolomitowe tel. 607-741-167

Drewno kominkowe, opałowe, liścia-

ste. 727-415-935

Drewno kominkowe- sprzedam. Su-

che, brzoza. 601-623-795

Matematyka 535-784-369

Zatrudnię kierowcę kat. C+E, KRAJ, 
plandeka. tel. 695-987-353, 691-389-
809

Zatrudnię murarzy, pomocników 
budowlanych tel. 500-659-287

Firma PPH MATPOL w Mysłowie 
zatrudni kobiety do śnieżenia gałą-

zek choinkowych. Praca całoroczna. 
Zapewniamy umowę o pracę. Kontakt: 
34-314-10-98 lub 508-350-866

Zatrudnimy: murarza, tynkarza, docie-

pleniowca. Stała praca. 504-171-205

Przyjmę Panią do sprzątania może być 
z grupą tel. 662-079-468

Szukam pracy chałupniczej tel. 607-
682-768

Pralki automatyczne, lodówki oraz 
naprawa. Tel. 506-655-874

Sprzedam drewno suche-pocięte. 
Oraz siano i słomę w kostkach. 
Proszę o kontakt telefoniczny: 534-
536-778

Krzesła lata 50 tel. 793-388-335

Stół kuchenny beżowy, 110x67cm 
662-601-361

STARE WAZONY SZKŁO SERWISY, 
RZECZY PRL 513/309-345

Stare zabawki, gry, komputery, Unitra 
Tonsil, Commodore, Atari, Amiga, 
wazony PRL, lampy 724-782-830

STAROCIE PRL i starsze, porcelana, 
szkło, ceramika, lampy, obrazy, meble, 
zabawki, książki. Gotówka tel 601-
080-149

Zamrażarka skrzyniowa, duża, do 
naprawy. 34-3412323 po 19:00

OGŁOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE Są DO ŚRODY KAŻDEGO TYGODNIA DO GODZ. 15.00

Gazeta Myszkowska  
w prenumeracie cyfrowej!
wejdź na eprasa.pl
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Chcesz sprzedać dom, działkę, miesz-

kanie? Biuro Nieruchomości SIKOMAS 
tel. 667-981-112

Lokal mieszkalno- użytkowy w centrum 
Myszkowa tel. 502-441-793

Emeryt bez nałogów poszukuje 
dużego umeblowanego mieszkania do 
wynajęcia tel. 881-503-721

Domy nowe okolice Myszkowa: 130m2 
960m2. 425- 445 tysięcy. 604-323-822

Sprzedam las mieszany (95 lat sosna, 
dąb, grab, brzoza) 1h 71 arów, cena 
6,50 zł/m2, działka 230/1 obręb 0005 
gmina Kroczyce. tel. 511-240-436

Grunt rolny w gminie Niegowa pow. 
5,8ha stanowiący jedną całość. Cena 
10zł/mkw. tel. 786-116-524

Dużą działkę budowlano-leśną, 
szerokość 46 metrów, dostęp do prądu 
wody i gazu Myszków ul Bory tel 667-
981-112

Piękna Dacia Duster 2017r. krajowy 
1,6 benzyna,skóra, przebieg 55.000km 
tel. 691-329-809

Renault Captur rok 2017, 1.5 diesel, 
sprowadzany. Tel. 729-457-009

Polonez Caro1,4 Rover benzyn/ gaz 
cena 5000 zł tel. 500-629-296

Opel Zafira czarna 2000r. 2,0 DTL 
przebieg 258.000km tel. 607-953-662

Przyczepa kempingowa Knaus w 
bdobry zarejestrowana cena 8500 zł 
tel. 608-249-969

Ford Focus 2,0 combi rok 2005, bdo-

bry, cena 8500zł tel. 608-249-969

Ford Transit 9- osobowy w całości lub 
na części tel. 608-249-969

Na sprzedaż samochód Peu-
geot 407 2,0 HDI SV Executive 
EU3. Rok 2005, 232 000 km 
silnik 2.0 Diesel. Stan bardzo 
dobry. 698-412-666

Piękna Dacia Duster 2017r. krajowy 
1,6 benzyna + 3letnia instalacja 
gazowa, przebieg 96.000km tel. 691-
329-809

Auto skup od właściciela. Pilnie kupię! 
Gotówka i umowa od ręki. Tel.535-
988-450

Kupię każde sprawne, uszkodzone, 
zepsute. 508-331-536

Poznam pana 45+ bez nałogów, bez 
zobowiązań tel. 607-682-768.

Śrutownik z silnikiem tel. 695-425-623.

Silnik elektryczny 5,5 kW tel. 695-425-
623.

Sprzedam grunt rolny w gminie 
Niegowa pow. 5,8ha stanowiący jedną 
całość. Cena 10zł/mkw. tel. 786-116-
524.

Grunty rolne, nieużytki kupię tel. 667-
981-112.

Pszenżyto ładne 750 zł tona tel. 721-
167-624.

Przychodnia Lekarska J. Kleszczew-

ski. Zawiercie Parkowa 12. Pełny 
zakres usług FIZJOTERAPEUTYCZ-

NYCH: fizykoterapia, krioterapia, 
kaseroterapia, pole magnetyczne (ma-

gnetoterapia), ultradźwięki, fonoforeza, 
diatermia krótkofalowa. Przystępne 
ceny. Zamawianie zabiegów: 32-67-
71-496.

Odstąpię grób na Sikorskiego Kwatera 
NJ1, Rząd IV, Grób 83 tel. 797-194-
188. Oddam psy Owczarek Podhalański, 

odrobaczone, zaszczepione tel. 607-
817-826.

Dom 
w Podlesicach sprzedam

Budowa - 2010 rok. Dwukondygna-

cyjny, podpiwniczony. Powierzchnia 
użytkowa ok. 270 m2 plus piwnica 

(130m2). Powierzchnia działki 
1600m2. 

Informacje tel. 607-035-723

Naturalna nieinwazyjna 
przebudowa włókien 

kolagenowych, bardzo 
przyjemny zabieg 

z natychmiastowym 
rezultatem !

Salon istnieje od 1983 roku 
Częstochowa 

ul. Dąbrowskiego 18 
tel. 34 324 44 40

Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy 
w Myszkowie

Informuje, że na tablicy ogłoszeń Powiatowego Urzędu Pracy 
w Myszkowie, ul. Partyzantów 21

w dniu 2302.2024r. na okres 21 dni, został wywieszony 
wykaz nieruchomości przeznaczonych do najmu 

oraz ogłoszenie dot. najmu 25,00 m2 powierzchni w budynku 
zajmowanym przez Powiatowy Urząd Pracy w Myszkowie 

przy ul. Partyzantów 21, 42-300 Myszków, 
z przeznaczeniem na prowadzenie działalności gospodarczej.

Pomieszczenie przeznaczone jest do prowadzenia czynnosci 
administracyjno- biurowych.

WÓJT GMINY PORAJ
Informuje, że 

w siedzibie  Urzędu Gminy Poraj przy ulicy  Jasnej 21 
oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej

http://poraj.bip.net.pl/

został wywieszony na okres 21 dni, 

tj. od dnia 23.02.2024 r. do dnia 15.03.2024 r.
wykaz nr 2/2024 

nieruchomości przeznaczonych do dzierżawy na okres 6 miesięcy

WÓJT GMINY PORAJ
Informuje, że 

w siedzibie  Urzędu Gminy Poraj przy ulicy  Jasnej 21 
oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej

http://poraj.bip.net.pl/

został wywieszony na okres 21 dni, 

tj. od dnia 21.02.2024 r. do dnia 12.03.2024 r.
wykaz nr 1/2024 

nieruchomości przeznaczonych do sprzedaży

eprasa.pl 4f4acd2a65
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Pierwsze wiosenne smaki 
na talerzu – delektuj 
się na zdrowie

Wraz z nadejściem wiosny, kuchnia zaczyna przeobrażać 
się w prawdziwe laboratorium smaku, oferujące niezliczone 
możliwości kulinarnych eksperymentów. Wiosna na talerzu to 
nie tylko festiwal kolorów, ale także zaproszenie do odkrywania 
świeżości i lekkości w codziennych posiłkach. Jakie wybory 
kulinarne sprawią, że wejście w nową porę roku będzie czystą 
przyjemnością?

Pozwól zdrowiu wykiełkować!
Przedwiośnie charakteryzuje się wielo-

ma intensywnymi zmianami w przyrodzie. 
Rośliny zaczynają kiełkować, a te, które 
zimowały pod grubą warstwą śniegu, zaczy-
nają na nowo wytwarzać swoje życiodajne 
soki. Warto wykorzystać ten naturalny cykl 
przy komponowaniu swojej przedwiosennej 
diety. Jak konkretnie? Czas między lutym a 
marcem to doskonały moment, by zacząć sa-
modzielnie hodować kiełki. Rośliny w pierw-
szym stadium rozwoju zawierają wszystkie 
cenne dla wzrostu składniki odżywcze 
– witaminy, minerały, kwasy tłuszczowe 
i białka. Ponieważ kiełki dopiero startują 
do życia, nie zawierają żadnych substancji 
toksycznych. Ich spożywanie chroni nas nie 
tylko przed chorobami cywilizacyjnymi i 
nowotworami, ale także przed starzeniem. 
Ponadto już sama obserwacja rozwijających 
się roślin redukuje stres, przez co wzmacnia 
naszą odporność. 

Do hodowli kiełków możemy wykorzy-
stać specjalne plastikowe kiełkownice lub 
zwykłe słoiki przykryte gazą. Wybór nasion 
do kiełkowania jest naprawdę spory, a ich 
smak na tyle różnorodny, że zdecydowanie 
warto eksperymentować. Swoją przygodę 
z kiełkami warto rozpocząć od nasion rze-
żuchy, słonecznika, lucerny, fasoli mung, 
brokułu, rzodkiewki, groszku cukrowego i 
kapusty. Kiełki doskonale sprawdzą się na 
kanapkach oraz jako składnik sałatek. Ich 
wyrazisty smak doskonale zrównoważą 
delikatne sery lub twarogi.

– Sery żółte, ze względu na swoją uni-
wersalność, stanowią doskonałe uzupełnienie 
wszelkich dań roślinnych, przygotowywa-
nych zarówno na ciepło, jak i na zimno. Te 
produkowane jedynie z naturalnych skład-
ników są cennym źródłem białka i wapnia, 
witamin: A, B, D i K oraz cynku, fosforu, 
magnezu i miedzi, a także zdrowych kultur 
bakterii, budujących właściwą mikroflorę 
jelit, która wymaga wzmocnienia po zimie - 
zauważa Ewa Polińska z MSM Mońki.

Nic nie pobudza bardziej niż 
eksperymenty

Przedwiośnie to doskonały czas na 
kulinarne eksperymenty. Na straganach tar-
gowych i warzywniakach dumnie prezentują 
się pierwsze nowalijki, które swoim żywym 
kolorem i intensywnym zapachem kuszą 
wszystkich smakoszy.

Komponując pierwsze wiosenne dania 
musimy pamiętać, by obok soczystych 
warzyw i młodych listków różnego rodzaju 
sałat, znalazły się produkty bogate w białko 
i zdrowe tłuszcze, np. kawałki żółtego sera, 
kuleczki mozzarelli lub pokruszony twaróg. 
Smak przedwiosennych potraw warto wzbo-
gacić nasionami – zarówno w formie delikat-
nie chrupiących kiełków, jak i podprażonych 
nasion dyni lub słonecznika.

Wiosną znacznie chętniej decydujemy 

się na rezygnację z mięsa. Wbrew pozorom 
bardzo łatwo zastąpić je strączkami, nawet 
w przypadku tak charakterystycznych dań, 
jak burgery. Kto raz spróbował burgerów z 
buraka lub soczewicy, ten wie, o czym mowa. 
A kto nie wie – najwyższy czas spróbować! 
Dobrze przyprawione warzywa podane w 
puszystej bułce z dodatkiem świeżych no-
walijek i kiełków to doskonały pomysł na 
świętowanie pierwszych dni wiosny. Dlatego 
koniecznie sprawdź nasz przepis na soczyste 
burgery buraczane z Aldamerem, który za-
mieszczamy na końcu artykułu. 

Chcesz w pełni korzystać z 
uroków wiosny? Wzmocnij swoją 
odporność!

Czas między zimą a wiosną wyraźnie 
pozbawia nas sił. W momencie przesile-
nia wiosennego spada nasza odporność 
i łatwiej łapiemy infekcje. To skutek 
niedoborów witamin i mikroelementów, 
których próżno było szukać w długo 
gotowanych, smażonych i pieczonych, 
typowo zimowych potrawach. Przedwio-
śnie to idealny czas, by odbudować florę 
bakteryjną. Kiszonki z młodych warzyw, 
zsiadłe mleko oraz naturalne sery dojrze-

wające są doskonałym źródłem cennych 
bakterii, które przywracają równowagę w 
naszych jelitach.

– Wybierając sery, należy stawiać 
na takie, które w swoim składzie mają 
jedynie mleko, sól, bakterie fermentacji 
mlekowej i podpuszczkę mikrobiologicz-
ną. Im prościej, tym lepiej. – podkreśla 
Ewa Polińska, MSM Mońki. 

Wiosną przywiązujemy znacznie 
większą wagę do wyglądu przygotowy-
wanych przez nas potraw. Tęsknimy za 
intensywnymi barwami świeżych warzyw 
i owoców. Coraz intensywniej świecące 
słońce zachęca nas do wystawiania na 
parapetach doniczek ze świeżymi ziołami. 
Młode liście bazylii, mięty lub kolendry 
przestają być skromnym dodatkiem, a 
zaczynają wypełniać nasze talerze po 

same brzegi. 
Doskonałym pomysłem na wykorzy-

stanie świeżych ziół jest pesto, czyli gęsty 
sos, którego bazą są soczyste liście ziół, 
chrupiące orzechy piniowe i długo doj-
rzewający ser żółty. Smak podstawowego 
przepisu można podrasować czosnkiem, 
suszonymi pomidorami, kaparami, oliw-
kami, migdałami lub pistacjami. Pesto 
idealnie pasuje nie tylko do różnego ro-
dzaju makaronów, ale także do kanapek, 
zapiekanek lub omletów. Wielbicielom 
włoskiej kuchni polecamy banalnie prosty 
przepis na makaron tagliatelle z sosem 
bazyliowo – serowym | MSM Mońki 
(msm-monki.pl)

Soczyste burgery buraczane 
z Aldamerem
Składniki:
- 150 g buraków
- 3 łyżki kaszki kuskus (zaparzonej)
- 1 jajko
- 1 łyżka mąki kukurydzianej
- 2 ząbki czosnku
- sól, pieprz czarny i majeranek do 
smaku
- olej rzepakowy do smażenia
- 8 plasterków sera Aldamer MSM 
Mońki
- 4 bułki do burgerów
- 2 garście mixu sałat (roszponka, ru-
kola itp.)

Wykonanie:
Buraki obrać i zetrzeć na tarce na 

grubym oczku. Dodać kuskus, jajko, 
mąkę kukurydzianą i rozdrobniony 
czosnek. Doprawić do smaku solą, 
pieprzem, majerankiem i dokładnie 
wymieszać. Uformować okrągłe kotlety 
i usmażyć na średnio rozgrzanym oleju 
na lekko złoty kolor.

Bułki do burgerów przekroić na pół i 
zagrzać w piekarniku lub opiekaczu. Na 
połówki bułek położyć po plastrze sera, 
następnie gorącego buraczanego kotleta, 
ponownie ser i mix sałat. Przykryć drugą 
połówką bułki. Serwować z dowolnym 
sosem – pomidorowym, majonezowym, 
tatarskim lub chrzanowym.

Tagliatelle z sosem bazyliowo 
– serowym
Składniki:
- 100 g serka topionego 
- 25g orzeszków pinii lub nerkowca
- 2 ząbki czosnku
- 100 ml oliwy z oliwek
- 2 garście liści świeżej bazylii

- 10 pomidorków koktajlowych
- 1 opakowanie (250g) makaronu ta-
gliatelle
- sól, pieprz do smaku

Wykonanie:
Orzeszki, czosnek, bazylię i oliwę 

dokładnie zmiksować blenderem. Serek 
topiony wyłożyć do rondelka, podgrzać i 
ciągle mieszając, powoli wlewać wcze-
śniej przygotowane pesto bazyliowe. 
Gdyby sos zbytnio zgęstniał, dodać 
odrobinę mleka lub wody. Doprawić 
do smaku solą i świeżo zmielonym pie-
przem. Makaron ugotować na półtwardo 
w osolonej wodzie, odcedzić i wymie-
szać z serowym pesto. Wyłożyć na tale-
rze, udekorować cząstkami pomidorków 
koktajlowych i listkami bazylii.

Escape Room. Escape Room. Podróż w czasie 
Wydawnictwo WAB

Podróż w czasie to gra karciana 
przeznaczona dla grupy przy-
jaciół bądź samotnego śmiałka. 
Doktor Thyme zaprasza was do 
swego laboratorium! Ten ekscen-
tryczny naukowiec i jego badania 
nad czasem skrywają wielką 
tajemnicę. Spodziewacie się, że 
wyróżnienie, jakie was spotkało, 
będzie niezwykłym doświad-
czeniem. Okaże się jednak, że 
ta przygoda znacznie przerośnie 
wasze oczekiwania! Gra jest kie-
szonkową wersją rozrywki typu 
escape room, w której gracze zo-
stają „uwięzieni” i postawieni w 
pozornie beznadziejnej sytuacji, 
a ich celem jest rozwiązywanie 
różnorodnych zagadek i wy-
dostanie się z tarapatów w jak 
najkrótszym czasie.
liczba graczy: 1-6, czas gry: 30-
45 minut, wiek: 12+

WÓJT  GMINY  IRZĄDZE
ogłasza I przetarg ustny nieograniczony na dzierżawę nieruchomości 

gruntowej  zabudowanej  na okres 10 lat, 
stanowiących własność Gminy Irządze

I.
1. Przedmiotem przetargu jest nieruchomość składająca się z działki oznaczonej
numerem ewidencyjnym 294/2, k.m.1 o powierzchni  0,3700 ha zabudowana
parterowymi  budynkami gospodarczymi o powierzchni zabudowy 472 m², 
oraz wiatami o powierzchni zabudowy 422 m²
(obecnie na  działce prowadzona jest działalność gospodarcza pn. „Punkt do zbierania i 
przeładunku złomu, żelaza, stali i metali kolorowych” Umowa dzierżawy obowiązuje do 
31 marca 2024 r.)
Nieruchomość położona przy drodze powiatowej, relacji Irządze- Zawada Pilicka. 
Dla przedmiotowej nieruchomości Sąd Rejonowy w Myszkowie Wydział Ksiąg  Wieczy-
stych prowadzi  KW CZ1M/00057416/5. 
Działka w  kształcie regularnego prostokąta,  częściowo ogrodzona. 
Uzbrojenie terenu:  wodociąg, energia elektryczna,

2. Proponowana wysokość stawki miesięcznego czynszu dzierżawnego wynosi nie mniej 
niż  1.200,00 zł netto + podatek VAT.

3. Wadium wynosi  150 zł  ( słownie: sto pięćdziesiąt złotych)

4. Termin wnoszenia opłat za czynsz dzierżawny do 20 każdego miesiąca lub w terminie 
wskazanym w fakturze. Zasady aktualizacji opłat -1 raz w ciągu roku.

5. Oprócz czynszu dzierżawca zobowiązany będzie do ponoszenia kosztów utrzymania 
nieruchomości, w tym m. in. kosztów za media, koszty eksploatacyjne, bieżące remonty 
oraz do zapłaty Gminie Irządze należności publiczno – prawnych w tym  podatku od 
nieruchomości. Dzierżawca ma obowiązek złożenia w Urzędzie Gminy Irządze deklaracji 
podatkowej.

6. Przeznaczenie nieruchomości-brak obowiązującego miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego dla tego terenu. W obowiązującym od dnia 30.12.2002r. Studium 
Uwarunkowań i Kierunków Zagospodarowania Przestrzennego –działka przeznaczona jest 
pod zabudowę przemysłową, rolniczą i usługowo- techniczną.
7. Przetarg odbędzie się dnia 21 marca 2024r. o godz. 8.30 w budynku Urzędu Gminy 
Irządze, Irządze 124, sala konferencyjna.

II.
1. Nieruchomość stanowiąca przedmiot przetargu jest wolna od roszczeń oraz praw osób 
trzecich.

2. Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wniesienie wadium w pieniądzu płatne
przelewem na rachunek bankowy Gminy Irządze 
nr 39 8277 0002 0010 0000 0030 0020 prowadzony przez Bank Spółdzielczy   
Szczekociny Filia Irządze,  nie później niż do 18 marca 2024r.
 Wpłacenie wadium oznacza, że uczestnik zapoznał się ze stanem nieruchomości oraz 
z warunkami przetargu i przyjmuje je bez zastrzeżeń.

3. Wadium wpłacone przez uczestnika który wygra przetarg, zaliczone zostanie na 
poczet czynszu dzierżawnego .
Wadium nie podlega zwrotowi w przypadku jeżeli uczestnik,  który wygrał przetarg, uchyla 
się od zawarcia umowy dzierżawy. Pozostałym uczestników przetargu wadium zostanie 
zwrócone niezwłocznie, do 7 dni od przeprowadzenia przetargu.

4. Umowa dzierżawy zostanie zawarta na 10 lat.

5. Uczestnicy przystępujący do przetargu zobowiązani są przedłożyć komisji  przetargowej: 
dowód   wpłaty wadium (oryginał), dokument stwierdzający 
tożsamość, osoby reprezentujące uczestników przetargu 
- pełnomocnictwo notarialne, w przypadku osób prawnych- aktualny wypis z KRS,
właściwe pełnomocnictwa wystawione nie wcześniej niż 2 m-ce przed terminem 
przetargu, dowody tożsamości osób reprezentujących podmiot.

6. O wysokości postąpienia decydują uczestnicy przetargu, z tym że postąpienie nie może 
wynosić mniej niż 1% ceny wywoławczej, z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek 
złotych. 
7. Wójt Gminy Irządze zastrzega sobie prawo odwołania przetargu w uzasadnionych 
przypadkach.

8. Dodatkowe informacje można uzyskać w Urzędzie Gminy Irządze, Irządze 124, tel.34 
3543009 wew.27
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Z głębi serca
Agata Przybyłek
Wydawnictwo Czwarta strona

Mijają dwa lata od tragicznych 
wydarzeń. Emilia próbuje ułożyć so-
bie życie na nowo, dlatego przyjmuje 
propozycję kuzynki i przenosi się do 
leśnej głuszy, by pomóc w prowadzeniu 
ośrodka wypoczynkowego.

Poznaje tam Tomasza, który na co 
dzień pracuje w Lubece, ale jego miejsce 
na ziemi jest w domu odziedziczonym 
po rodzicach, do którego wraca każdego 
lata.

Mimo początkowej niechęci i uprze-
dzeń Emilia i Tomasz coraz bardziej się 
do siebie zbliżają. Okazuje się, że łączy 
ich więcej, niż początkowo zakładali, a 
zdobyte doświadczenia pozwalają lepiej 
zrozumieć siebie nawzajem.

Czy w życiu można przeżyć tylko 
jedną wielką miłość? Czy po wielu 
trudnych latach jest jeszcze szansa na 
szczęście?

Agata Przybyłek snuje opowieść 
o życiu zwykłych ludzi i udowadnia, 
że miłość i przyjaźń nie podlegają 
upływowi czasu. A nowych początków 
może być wiele.

Dzień zero
Ruth Ware
Wydawnictwo Czwarta strona

ABY ODKRYĆ PRAWDĘ, MUSI 
ŚCIGAĆ SIĘ Z CZASEM

Jack i jej mąż Gabe to najlepsi w 
branży testerzy systemów zabezpieczeń. 
Jedno z rutynowych zleceń wymyka się 
jednak spod kontroli zawodowców i gdy 
kobieta wraca do domu, znajduje w nim 
martwego męża.

Policja ma jedną podejrzaną – 
Jack.

Podczas ucieczki Jack musi zdecy-
dować, komu może ufać i jak daleko jest 
gotowa się posunąć. Czy uda jej się od-
kryć prawdę, zanim zostanie schwytana 
przez swoich prześladowców?

Kawiarnia pod Pełnym Księżycem
Mai Mochizuki

Wydawnictwo WAB
Kawiarnia pod Pełnym Księżycem nie 

ma stałej lokalizacji. Pojawia się nieocze-
kiwanie w różnych miejscach – w pasażu 
handlowym, na końcowej stacja kolei lub 
w cichej dolinie rzeki. Ale zawsze wtedy, 
gdy Księżyc jest w pełni. W kawiarni nie 
przyjmuje się zamówień od gości, lecz ser-
wuje się specjalnie dla nich przygotowane 
specjały – w zależności od tego, jakie są ich 
pragnienia oraz lęki.

Kelnerami w tym wyjątkowym miejscu 
są… koty, które pomagają przybyszom 
otwierać serca i pokonywać problemy. 
Zdecydowanie pomaga w tym magiczna 
atmosfera, w której nie stroni się od wróżb, 
czytania z gwiazd i przenoszenia się między 
różnymi wymiarami. Urocza i skłaniająca 
do refleksji książka o tym, jak rozpoznawać 
swoje uczucia i pozostać wiernym sobie.

Furia Alex Michaelides
Wydawnictwo Wab

„Furia”, po grecku οργή, tak miejscowi 
nazywają wiatr wirujący wokół greckich 
wysp. Ten wyspiarski wiatr jest wściekły – 
dziki i nieprzewidywalny.

Lana Farrar, osamotniona gwiazda fil-
mowa, która chwile sławy ma już za sobą, 
zaprasza najbliższych przyjaciół na weekend 
na swoją prywatną grecką wyspę. Ale stare 
przyjaźnie skrywają gwałtowne namiętności 
i urazy czające się tuż pod powierzchnią… Za 
czterdzieści osiem godzin jedno z nich będzie 
martwe... A to dopiero początek.

„Spędziłem wiele wakacji na greckich 
wyspach i nie mogę sobie wyobrazić bardziej 
sugestywnego, pięknego i zapadającego w 
pamięć miejsca na akcję książki. Wyspy są 
przesiąknięte historią, mitologią i magią – a w 
tym przypadku także morderstwem” – mówi 
Alex Michaelides.

Pisarz nie ukrywa także, że to dla niego 
bardzo osobista powieść. Nie tylko dlatego, 
że jej akcja rozgrywa się na greckiej wyspie 
podobnej do jego rodzinnego Cypru, lecz 
także dlatego, że bohaterami thrillera są oso-
by z aktorsko-pisarskiej społeczności, którą 
przecież tak dobrze zna. Nie bez powodu 
„Furia” została zadedykowana „Dla Umy” – 
tak, tak, chodzi o samą Umę Thurman, bliską 
przyjaciółkę autora! 

Madame Web
USA 2024
GATUNEK FILMU: Akcja, Sci-Fi 
OBSADA: Dakota Johnson, Sydney 
Sweeney, Celeste O’Connor, Isabela 
Merced, Tahar Rahim, Mike Epps, 
Emma Roberts, Adam Scott

„Madame Web” to historia ratow-
niczki medycznej, Cassandry Webb, 
która pracuje na Manhattanie. Okazuje 
się, że może mieć niezwykłe umie-
jętności jasnowidzenia. Poznaje trzy 
młode kobiety mające według jej wizji 
niezwykłą przyszłość. Pod warunkiem, 
że jej dożyją

Przeklęta woda
GATUNEK FILMU: Horror 
OBSADA: Wyatt Russell, Kerry Con-
don, Amélie Hoeferle, Gavin Warren 

W filmie opartym na uznanym 
filmie krótkometrażowym z 2014 roku 
autorstwa Roda Blackhursta i Bryce’a 
McGuire’a, Wyatt Russell wciela się w 
rolę Raya Wallera, byłego gracza base-
ballowego, zmuszonego do przejścia 
na wcześniejszą emeryturę z powodu 
choroby. Ray przeprowadza się do 
nowego domu z żoną Eve i nastoletnią 
córką Izzy i synem.

Mając skrytą nadzieję na powrót do 
sportu, Ray przekonuje Eve, że basen 
na podwórku nowego domu będzie 
nie tylko świetną zabawą dla dzieci, 
ale zapewni mu fizykoterapię. Jednak 
mroczny sekret z przeszłości domu 
uwolni złowrogą siłę.

KINO MOK ZAWIERCIE
23 lutego
15:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
17:45 – BOB MARLEY. ONE LOVE 
(MSK)

24 lutego
13:00 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (SW)
15:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (SW)
17:00 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
18:00 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)
19:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
20:20 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)

25 lutego
13:00 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (SW)
15:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (SW)
17:00 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
18:00 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)
19:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
20:20 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)

26 lutego
15:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (SW)

17:00 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
18:00 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)
19:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
20:20 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)

27 lutego
15:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (SW)
17:00 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
18:00 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)
19:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
20:20 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)

28 lutego
15:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (SW)
17:00 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
18:00 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)
19:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
20:20 – BOB MARLEY. ONE LOVE (SW)

29 lutego
15:30 – SAMI SWOI. POCZĄTEK (MSK)
17:45 – BOB MARLEY. ONE LOVE 
(MSK)
20:05 – BOB MARLEY. ONE LOVE 
(MSK)

Spektakl  Bum można zo-
baczyć w Teatrze Mickie-
wicza:
2024-02-23, godz. 10:00
2024-02-23, godz. 19:00
2024-02-24, godz. 19:00

Ralf Bum to urodzony 
człowiek władzy. Już w łonie 
matki udusił siostrę bliźniacz-

kę, czyniąc swoje narodziny wydarzeniem 
medialnym, a następnie od pierwszych chwil 
życia manipuluje rzeczywistością, kłamiąc, 
narzucając swoje zdanie, zaprzeczając fak-
tom i nie tolerując sprzeciwu. Jako dziecko, 
tryskając testosteronem i mizoginizmem, 
ma poczucie przewagi nad całym światem 
dorosłych i rozpoczyna swoją nieubłaganą 

wędrówkę na sam szczyt. 
Jego zawrotna kariera to wspinanie się 

po trupach – niszczy wszystko i wszystkich, 
którzy nie dają mu bezwarunkowej miłości, 
odmawiają mu posłuszeństwa lub nie chcą 
oddać mu władzy absolutnej – począwszy 
od rodziców, przesz szkołę i inne instytucje, 
po... mglisty szczyt.

Mayenburg w ostrym, bezkompromiso-
wym tekście zadaje pytania: Ile jest prawdy 
w tym, że tęsknimy za typem macho, liderem, 
który obiecuje proste rozwiązania trudnych 
problemów ? Na ile tyrana i narcyza kształ-
tujemy sami, realizując własne merkantylne 
potrzeby? W jakim stopniu media mogą nas 
zmanipulować? Czy istnieje podział świata 
na dobry i zły? Czy świat polityki zarządzany 
przez kobiety miałby łagodniejsze oblicze?
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Złote i Diamnetowe Gody
(Żarki) W sali widowiskowej Domu Kultury w Żarkach odbyła się uroczystość, na której 

gościły pary małżeńskie z terenu miasta i gminy Żarki, które w 2023 roku obchodziły jubileusz 
długoletniego pożycia małżeńskiego – Złote i Diamentowe Gody. Aż sześć par doczekało się 
jubileuszu 60-lecia pożycia małżeńskiego. Burmistrz Miasta i Gminy Żarki Klemens Podlejski 
uhonorował je pamiątkowymi statuetkami oraz kwiatami.

Natomiast 28 par z te-
renu miasta i gminy Żarki 
świętowało jubileusz 50-
lecia pożycia małżeńskiego. 
Parom tym Prezydent RP 
przyznał Medale za Długo-
letnie Pożycie Małżeńskie. 
Odznaczenie to ma szczegól-
ny charakter i stanowi nagro-
dę dla osób, które przeżyły 
co najmniej 50 lat w jednym 
związku małżeńskim. Bur-
mistrz Miasta i Gminy Żarki 
Klemens Podlejski wspólnie 
z kierownik USC Joanną 
Męcik udekorowali przybyłe 
pary medalami, przekazali 
gratulacje i życzenia. 

Medalami z okazji 
Złotych Godów 
odznaczono:

Barbarę i Adama Ba-
ników, Elżbietę i Andrzeja 
Opiłów, Halinę i Stefana 
Madejów, Irenę i Leszka 
Kluszczyńskich, Zdzisławę 
i Ryszarda Sikorskich, Annę 
i Jerzego Morawskich, Annę 

i Zbigniewa Gurbałów, Annę i Anto-
niego Maślankiewiczów, Zytę i Jana 
Ćwienkowskich, Mariannę i Stanisława 
Madejskich, Wacławę i Józefa Gilów, 
Bernardę i Zygmunta Kubanów, Wan-
dę i Eugeniusza Kaimów, Grażynę i 
Wiesława Klamków, Helenę i Andrzeja 
Grzesiców, Grażynę i Jana Chejduków, 
Marię i Tadeusza Lechów, Mariannę i 
Stanisława Gorczyczyńskich, Krystynę i 
Zygmunta Sobierajskich, Janinę i Józefa 
Męcików, Annę i Mariana Sytniewskich, 
Teresę i Ryszarda Kretów, Barbarę i 
Henryka Martyniaków, Halinę i Kazi-
mierza Ślęzaków, Czesławę i Klemensa 
Miszczyków, Genowefę i Leona Ku-
klów, Grażynę i Stanisława Borowskich, 
Henrykę i Zdzisława Czerneckich.

Natomiast z okazji 
Diamentowych Godów 
uhonorowano: 

Katarzynę i Stanisława Nowakow-
skich, Stanisławę i Józefa Placków, 
Krystynę i Czesława Makiełów, Helenę i 
Jana Zająców, Danutę i Jerzego Samków, 
Krystynę i Władysława Karolczyków. 
(red)  (zdjęcia Weronika Woźniak)

Walentynki w przedszkolu
(Poraj) W Samorządowym Publicznym Przedszkolu w 

Poraju Leśne Skrzaty oraz Żłobku Gminnym dzieci obchodziły 
Walentynki. Udekorowane w czerwone serca sale oraz 
dominujący czerwony kolor w ubraniu dzieci i nauczycieli 
stworzyły wyjątkowy klimat, zachęcający do walentynkowej 
zabawy. Na dzieci tego dnia czekało wiele atrakcji.

Na początek dzieci poznały historię 
i tradycje obchodzenia „Dnia Św. Wa-
lentego oraz zwyczaje z nim związane. 
Później zmierzyły się z wyjaśnieniem 
pojęć związanych z uczuciem miłości.

Następnie dzieci wzięły udział w 
różnych zabawach związanych z walen-
tynkami m.in. szukały drugiej połówki 

serca, rozwiązywały zagadki dotyczące 
bohaterów bajek, a także zabawy i tańce 
w kole z balonami. Największą radość 
sprawiło dzieciom otrzymanie własno-
ręcznie wykonanych walentynkowych 
kartek z rąk „Walentynkowego Listo-
nosza”, które wykonały dzień wcześniej 
wspólnie z rodzicami i umieściły w 
specjalnym pudełku.

eprasa.pl 4f4acd2a65



reklama

Siatkówka, Puchar CEV

O AWANSIE ZADECYDOWAŁ 
ZŁOTY SET

Aluron CMC Warta Zawiercie – Asseco Resovia Rzeszów 3:0 (25:19, 25:19, 25:19); złoty set – 11:15

(Zawiercie) W czwarte 8 lutego siatkarze Aluron CMC Warty Zawiercie pokonali Asseco 
Resovią 3:0 w rozegranym w Sosnowcu rewanżowym meczu ćwierćfinału Pucharu 
CEV. W pierwszym spotkaniu było 3:0 dla rzeszowian i o awansie decydował złoty set, 
w którym górą była Asseco Resovia. Zwycięzca polskiego starcia zagra w półfinale z 
drużyną Fenerbahce Stambuł.

W czwarte 8 lutego siatkarze Aluron 
CMC Warty Zawiercie pokonali Asseco 
Resovią 3:0 w rozegranym w Sosnow-
cu rewanżowym meczu ćwierćfinału 
Pucharu CEV. W pierwszym spotkaniu 
było 3:0 dla rzeszowian i o awansie de-
cydował złoty set, w którym górą była 
Asseco Resovia. Zwycięzca polskiego 
starcia zagra w półfinale z drużyną Fe-
nerbahce Stambuł.

Początek spotkania do wyrówna-
na gra z obu stron o czym świadczył 
wynik 8:8. W kolejnych akcjach w 
dużej mierze w zdobywaniu punktów 
decydowała zagrywka. Najpierw punk 
z zagrywki zdobył Karol Butryn, a dwa 
kolejne punkty z zagrywki zdobył Torey 
DeFalco. Zawiercianie znów uzyskali 

przewagę 13:12 po asie Miłosza Znisz-
czoła, a po zagrywce Mateusz Bieńka 
zrobiło się 18:15. Przy stanie 20:16 
dwoma asami serwisowymi popisał się 
Butryn. Końcówka seta przebiegła pod 
kontrolą Jurajskich Rycerzy, którzy 
wygrali 25:19.

Na początku drugiej partii Aluron 
prowadził 4:1. Do połowy seta rzeszo-
wianie dotrzymywali kroku zawiercia-
nom, ale dzięki skutecznym atakom 
gospodarzy zrobiło się 17:11. Od tego 
momentu set przebiegał pod kontrolą 
Aluronu. Bartosz Kwolek wywalczył 
piłkę setową przy wyniku 24:16. Go-
ście bronili się zdobywając dwa asy po 
zagrywce Yacine Louati, ale w kolejnej 

akcji rzeszowianie dotknęli siatki koń-
cząc tę partię 25:19.

W trzecim secie zawiercianie nadal 
nie wstrzymywali ręki na zagrywce. 
Zaczął Bieniek na 3:1, a później asa 
posłał Kwolek na 9:6. Kolejny as przy 
wyniku 13:8 posłał Butryn, a po chwili 
Miguel Tavares. W końcówce seta prze-
waga Aluronu wynosiła już 8 punktów 
i wszystko wskazywało, że o awansie 
do półfinału pucharu CEV zadecydu-
je złoty set. Zawiercianie spokojnie 
utrzymali przewagę wypracowaną 
podczas przebiegu całego seta, a mecz 
zakończył Butryn mocnym uderzeniem 
wynikiem 25:19. 

Złoty set, który miał wyłonić pół-

finalistę Pucharu CEV lepiej rozpoczęli 
rzeszowianie. Dwa zablokowane ataki 
Aluronu i as serwisowy Karola Kłos 
dały gościom prowadzenie 4:1. Prze-
waga gości stopniała po dwóch asach 
serwisowych Butryna. Przy zmianie stron 
minimalną przewagę po ataku DeFalco 
miała Asseco Resovia prowadząc 8:7. W 
kolejnych akcjach gra była wyrównana, 
a po asie Kwolka zawiercianie dopro-
wadzili do remisu 10:10. Końcówka 
należała jednak do Asseco Resovii, 
głównie dzięki błędom Aluronu. W trzech 
ostatnich akcjach gospodarze popełnili 
trzy błędy i to Asseco Resovia cieszyła 
się z awansu do półfinału wygrywając 
złotego seta 15:11.

***

Aluron CMC Warta Zawiercie – As-
seco Resovia Rzeszów 3:0 (25:19, 25:19, 
25:19); złoty set – 11:15

Składy: 
Aluron CMC Warta Zawiercie: 

Mateusz Bieniek, Karol Butryn, Trevor 

Clevenot, Miłosz Zniszczoł, Miguel 
Tavares Rodrigues, Bartosz Kwolek 
– Luke Perry (libero). Trener: Michał 
Winiarski.

Asseco Resovia Rzeszów: Stephen 
Boyer, Torey DeFalco, Bartłomiej 
Mordyl, Łukasz Kozub, Yacine Louati, 
Karol Kłos – Michał Potera (libero) oraz 
Adrian Staszewski, Jakub Bucki, Fa-
bian Drzyzga, Klemen Cebulj, Miłosz 
Wróbel, Jakub Lewandowski. Trener: 
Giampaolo Medei.

MVP: 
Wyniki par rewanżu ćwierćfinału 

puchar CEV:
AONS Milon – Luneburg 2:3
Arkasspor - Olympiakos 3:0
Fenerbahce - Maaseik 3:0
Aluron CMC Warta Zawiercie - 

Asseco Resovia 3:0 (11:15) 
Zestawy par półfinału puchar 

CEV:
Asseco Resovia – Fenerbahce 
Arkasspor - Luneburg (tu), foto: 

aluroncmc.pl

eprasa.pl 4f4acd2a65


