
GMINA BIAŁA PODLASKA

W Holi mają dość tirów
Do naszej redakcji zgłosili się 
mieszkańcy Holi, którzy co-
dziennie próbują bezpiecznie 
dojechać do pracy, szkoły 
czy szpitala, ale utrudniają 
im to tiry.

POWIAT BIALSKI

Zwiedzali słoneczną Grecję
Uczniowie liceum z Jano-
wa Podlaskiego, Wisznic 
i z ZSZ nr 2 w Białej Podla-
skiej podnosili kompetencje 
językowe i  społeczne w  ra-
mach projektu Erasmus+. 
W ramach projektu w ostat-
nich tygodniach odwiedzili 
Grecję.

BIAŁA PODLASKA

Wydobyli 36 bomb, a to nie koniec
W zeszłym tygodniu saperzy 
wydobyli kolejne 22 bomby 
z placu budowy przy ul. Si-
dorskiej 61. Ich interwencja 
będzie wznowiona, ale nie 
ma jeszcze określonego ter-
minu, kiedy wrócą.

BIAŁA PODLASKA

Nad Krzną jak nad morzem
Inwestycja w  tężnię solan-
kową, miejsce do kąpieli dla 
morsów i  plaża miejska to 
realizacje projektu, który wy-
grał w BO 2022. Na początku 
maja miejsce wypoczynku 
oddano do użytku.
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WARTO PRZECZYTAĆ
Wakacje kredytoweNowoczesny dom

O świcie 13 maja w Białej Podlaskiej przy ulicy 
Rolniczej doszło do tragicznego w skutkach pożaru. 

Niebezpieczny żywioł zaatakował drewniany dom jednorodzinny. 
– Mieliśmy informację, że trzech mieszkańców samodzielnie opuści-
ło budynek przed naszym przyjazdem, ale w środku mogła zostać 
jeszcze jedna osoba – relacjonuje mł. kpt. mgr inż. Marek Waszczuk, 
ofi cer prasowy KM PSP w Białej Podlaskiej. W trakcie akcji ra-
towniczo-gaśniczej strażacy natrafi li na nadpalone ciało. 3

dziennie próbują bezpiecznie 
dojechać do pracy, szkoły 
czy szpitala, ale utrudniają 
im to tiry.znaleźli ciało w zgliszczach
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Komunalnik sp. z o.o.

< Płotnicki Jacek, l. 63, zm. 

3.05, Dołha

< Siliwoniuk Leszek, l. 42, zm. 

30.04, Rokitno


< Jakubowska Ewa, l. 63, zm. 

4.05, Biała Podlaska

< Sacewicz Jolanta, l. 68, zm. 

7.05, Biała Podlaska

Zakład Pogrzebowy 
Hades


< Mazur Dariusz, l. 60, zm.03.05, 

Biała Podlaska

< Nowak Ewa, l. 64, zm. 04.05, 

Biała Podlaska

< Wierzejski Krzysztof, l. 58, zm. 

04.05, Łuniew

< Kapszukiewicz Halina, l .85, 

zm.06.05, Grabanów

< Andrusiuk Ryszard, l .76, 

zm.07.05, Biała Podlaska

< Kieruczenko Elżbieta, l.63, 

zm.08.05, Międzyrzec Podlaski

Odeszli  do wieczności

AKTUALNOSCI

region Wzmaga się ak-

tywność kleszczy. Te małe 
pajęczaki są nosicielami 
groźnych dla ludzi patoge-

nów, które mogą wywołać 
poważne choroby.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Pierwsze osobniki klesz-
czy stają się aktywne już 
na przełomie lutego i mar-
ca. Niestety można je spo-
tkać praktycznie wszędzie  
– nie tylko w lesie, ale także 
w parku, podczas space-
ru z psem wokół bloku czy 
w trakcie pracy w ogródku. 
Ich ukąszenie, choć bez-
bolesne, może wiązać się 
z ryzykiem zakażenia choro-
bami odkleszczowymi. Naj-
więcej pacjentów zgłasza 
się do lekarza po ugryzieniu 
kleszcza w miesiącach wa-
kacyjnych, tj. od czerwca 
do sierpnia, kiedy spędzamy 
więcej czasu wśród zieleni. 

Choroby odkleszczowe
Kleszcz pospolity jest pa-

jęczakiem, który przechodzi 
trzy fazy cyklu rozwojowe-
go – od larwy po nimfę, aż 
do postaci dorosłej w ciągu 
2-3 lat. Żeby mógł się prze-
kształcić w kolejną postać, 
musi napić się krwi zwierzę-
cia lub człowieka. Kleszcz 
może mieć wielkość główki 
od szpilki, ale po najedzeniu 
się zwiększa swój rozmiar 
wielokrotnie. Czeka na żywi-
ciela na krzewach, w trawie, 
w miejscach wilgotnych.

Kleszcze poszukują żywi-
cieli najintensywniej wiosną 
i jesienią. Kleszcze, mimo 
że są ślepe, świetnie radzą 
sobie podczas polowa-
nia. Szukają żywiciela, np. 
zwierząt – królika, jelenia, 
człowieka. Kleszcze żeru-
ją na ogół rano od 8:00-
12:00 i od godziny 16:00- 
20:00. W upały jest ich 
mniej, ukrywają się. Mogą 
żerować 6-7 dni i wypijają 
ok. 2 ml krwi i znacznie po-
większają swoje rozmiary. 
Dorosły głodny osobnik ma 
ok. 2 mm długości, a naje-

dzony nawet 12 mm. – Bar-
dzo rzadką, niebezpiecz-
ną chorobą przenoszoną 
przez kleszcze jest wirusowe 
odkleszczowe zapalenie 
mózgu. Ale zdecydowa-
nie więcej osób zaraża się 
boreliozą – mówi Paweł 
Piróg, dyrektor lubelskiego 
oddziału wojewódzkiego 
NFZ. – Z naszych danych 
wynika, że w województwie 
lubelskim z roku na rok ro-
śnie ilość osób, które są 
leczone z powodu borelio-
zy. W 2022 roku mieliśmy 
ponad 7300 pacjentów, 
w 2023 było to już niemal  
8 i pół tysiąca osób – do-
daje.

Ukąszenie  
przez kleszcza

– Borelioza, inaczej 
choroba z Lyme, to choroba 
bakteryjna. Nie każdy kon-
takt z zakażonym kleszczem 
powoduje zachorowanie, ale 
jeśli borelioza się rozwinie, 
może prowadzić do poważ-
nych powikłań. Borelioza 
może rozwijać się w ciągu 
miesięcy, a nawet lat. Bez-
względnie trzeba ją leczyć. 
Dlatego już pierwsze objawy 
wymagają antybiotykoterapii 
– przypomina rzeczniczka 
prasowa lubelskiego oddzia-
łu wojewódzkiego NFZ, Mał-
gorzata Bartoszek.

Kleszcza wkłutego 
w skórę należy usunąć 
jak najszybciej. Im dłużej 
kleszcz ma kontakt z krwią 
człowieka, tym większe jest 
ryzyko zakażenia. Znaczą-
cy wzrost ryzyka zakażenia 
bakterią przenoszoną przez 
kleszcze pojawia się po 36 
godzinach od momentu 
wkłucia. W aptekach do-
stępne są odpowiednie na-
rzędzia do bezpiecznego 
i skutecznego samodziel-
nego usuwania kleszczy. 
Gwarantują bezpieczne 

uchwycenie kleszcza bliżej 
skóry i skuteczne wycią-
gnięcie go.

Nieprawidłowe usuwa-
nie kleszczy zwiększa ryzyko 
zakażenia drobnoustrojami 
chorobotwórczymi. Dlate-
go pamiętaj, aby kleszcza: 
nie wyciągać „gołymi” pal-
cami, nie rozgniatać, nie 
wyciskać, nie wykręcać, 
nie przypalać, nie smaro-
wać tłustymi substancjami 
lub innymi chemikaliami 
np. kosmetykami do ciała, 
oliwą z oliwek oraz nie usu-
wać igłą. Kleszcza należy 
chwycić jak najbliżej skóry 
ruchem lekko obrotowym, 
energicznie pociągać do 
góry (nie należy wykręcać) 
za pomocą kleszczołapek, 
pęsety, lassa.

Badanie kleszcza po-
zwala jedynie określić, czy 
jest on nosicielem krętków 
Borrelia. Dodatni wynik nie 
potwierdza przeniesienia 
krętków do organizmu ludz-
kiego. Nie można zatem na 
podstawie badania klesz-
cza potwierdzić, że doszło 
do zarażenia u człowieka.

Zagrożenie  
dla zwierząt

Lekarz weterynarii Stani-
sław Lesiuk przypomina, że 
kleszcze są też niebezpiecz-
ne dla zwierząt. – W tym 
wypadku kluczowa jest 
profilaktyka. Powinniśmy 
stosować środki przeciwk-
leszczowe dopasowane do 
preferencji pupila. Może to 
być wodoodporna obroża 
przeciwkleszcowa, olejki, 
mgiełki czy maści – mówi 
lek. wet. Stanisław Lesiuk. 
Podkreśla również, że naj-
częściej spotykaną choro-
bą odkleszczową, która jest 
szczególnie niebezpieczna 
dla psów, jest babeszjoza. 
– Wywołują ją bakterie Bor-
relię burgdorferi. Zdiagno-
zowana zbyt późno, może 
prowadzić do śmierci zwie-
rzęcia. Dlatego im szybciej 
nasz czworonożny przyja-
ciel otrzyma opiekę lekarską 
i właściwe leki, tym ma więk-
sze szanse na wyleczenie  
– zaznacza.

Kleszcz pospolity przechodzi trzy fazy cyklu rozwojowego w ciągu 2-3 lat

Uwaga! Kleszcze 
znowu atakują

– Nie każdy kontakt z zakażo-

nym kleszczem powoduje za-

chorowanie, ale jeśli borelioza 
się rozwinie, może prowadzić 
do poważnych powikłań – mówi 
Małgorzata Bartoszek, rzecznik 
prasowy lubelskiego oddziału 
wojewódzkiego NFZ
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gmina Janów PodLaski Ho-
tel Zamek Janów Podla-
ski zaprasza na Święto 
Wschodzącego Chmielu, 
czyli Zamkowe Święto 
Piwa w wydaniu wiosen-
nym. Mamy dla Was wej-
ściówki. 

Kiedy chmiel wscho-
dzi na wschodzie i w peł-
ni startuje sezon biesiad, 
czas na pierwsze degusta-
cje złocistego trunku przy 
dobrej muzyce i tanecznym 
kroku! Janowskie wydarze-
nie odbędzie się 18 maja 
o godz. 20:00, wyjątkowo 
w sali Zazamcze Zamku 
Janów Podlaski, stworzonej 
specjalnie z myślą o sezo-
nowych przyjęciach oko-
licznościowych.

W programie wieczoru 
m.in.: zabawa taneczna 
z DJ-em, wyselekcjonowa-
ny wybór browarów, spe-
cjalne menu biesiadne typu 
Food & Beer Pairing (dania 
+ specjalnie dobrane do 
nich piwa).  

Bilet wstępu: 60 zł/os. 
Bilet można kupić przez 
stronę: https://www.za-
mekjanowpodlaski.pl/ofer-
ty-specjalne.

Dla naszych czytelni-
ków mamy dwie podwójne 
wejściówki na tę imprezę. 
Co trzeba zrobić? Nale-
ży wyciąć i wypełnić za-
mieszczony poniżej kupon 
(koniecznie nr tel.) Wy-
pełniony kupon musi trafić 
do redakcji Słowa Podla-
sia do 16 maja, do godz. 
12:00. Spośród dostarczo-
nych kuponów wylosujemy 
zwycięzców. O wygranej 
i szczegółach jej odebra-
nia poinformujemy telefo-
nicznie osoby, które wy-
grają wejściówki na piwną 
zabawę w Zamku Janów 
Podlaski.

(ach)

Zapraszamy na Święto 
Wschodzącego Chmielu

Hotel Zamek Janów Podlaski zaprasza na Zamkowe Święto 
Piwa w wydaniu wiosennym
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KUPON

Wymień dwie imprezy cyklicz-
ne organizowane przez Zamek 
Janów Podlaski 

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

Odpowiedź

....................................................................

....................................................................

Imię i nazwisko, kontakt telefoniczny
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BIAŁA POdLASKA W Białej 
Podlaskiej przy ulicy Rol-
niczej doszło do tragicz-
nego w skutkach pożaru. 
Niebezpieczny żywioł za-
atakował drewniany dom 
jednorodzinny. W trakcie 
akcji ratowniczo-gaśniczej 
strażacy natrafili na nad-
palone ciało. 

Komenda Miejska Pań-
stwowej Straży Pożarnej 
w Białej Podlaskiej zgło-
szenie o pożarze otrzyma-
ła w poniedziałek 13 maja 
o godzinie 5:06. – Z infor-
macji wynikało, że pali się 
drewniany dom jednoro-
dzinny – mówi oficer pra-
sowy komendy mł. kpt. mgr 

inż. Marek Waszczuk. Na 
miejscu strażacy potwierdzili 
zgłoszenie.

Płonął budynek, a dym 
widać było w oknach i wy-

dobywał się na zewnątrz 
domu.– Mieliśmy informa-
cję, że trzech mieszkańców 
samodzielnie opuściło bu-
dynek przed naszym przy-

jazdem, ale w środku mogła 
zostać jeszcze jedna osoba. 
I rzeczywiście, strażacy, któ-
rzy którzy weszli do środka 
w aparatach oddechowych, 

natrafili na nadpalone ciało 
– relacjonuje rzecznik KM 
PSP w Białej Podlaskiej.

Dodaje, że jest to cia-
ło mężczyzny w wieku 

ok. 42 lat. � Na miejsce 
został wezwany lekarz me-
dycyny. Stwierdził zgon męż-
czyzny. Ciało zostało zabez-
pieczone przez prokuratora 
– mówi strażak.

W akcji ratowniczo-ga-
śniczej uczestniczyło 18 stra-
żaków, policja i pogotowie 
ratunkowe. – Działania stra-
żaków polegały na zabezpie-
czeniu miejsca, ugaszeniu 
ognia oraz pracach rozbiór-
kowych. Straty materialne 
oszacowano na 10 tys. zł. 
Udało się uratować mienie 
o wartości 200 tys. zł – pod-
kreśla mł. kpt. mgr inż. Marek 
Waszczuk. Przyczyna pożaru 
nie jest jeszcze znana.

Justyna Lesiuk-Klujewska

W płonącym domu znaleziono ciało

W płonącym budynku strażacy natrafi li na ciało mężczyzny

FO
T. M

ICH
AŁ

 KR
OS

ZK
A

W akcji ratowniczo-gaśniczej wzięło udział 6 wozów i 18 strażaków
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WyDARZENIA

HOLA Niedawno opisywali-
śmy trudną sytuację miesz-
kańców dobrynia dużego, 
którzy skarżą się na chaos, jaki 
panuje w ich wsi z powodu 
rosnącej liczby parkingów dla 
ciężarówek. Teraz do naszej 
redakcji zgłosili się mieszkańcy 
Holi, którzy codziennie próbują 
bezpiecznie dojechać do pracy, 
szkoły czy szpitala, ale utrud-
niają im to tiry.

JuSTyNA LESIuK-KLuJEWSKA

 – W imieniu mieszkań-
ców wsi Hola zwracamy 
się z pilnym apelem o na-
tychmiastową interwencję 
w sprawie niebezpiecznej 
sytuacji drogowej na odcin-
ku drogi krajowej nr 2 (trasa 
Warszawa – Terespol) na 
wysokości naszej miejsco-
wości. Mimo istnienia ozna-
kowania poziomego P-2a, 
P-7, P-21, które ma za za-
danie regulować ruch oraz 
zwiększać bezpieczeństwo, 
dostrzegamy niepokojące 
zjawisko regularnego usta-
wiania się pojazdów cięża-
rowych wzdłuż tej trasy. Takie 
działania kierowców cięża-
rówek znacząco wpływają na 
bezpieczeństwo mieszkań-
ców, którzy włączają się do 
ruchu z działek bezpośrednio 
przylegających do dk-2. Nie-
stety, wielokrotne próby wzy-
wania pomocy pod numerem 
alarmowych 112 i interwencji 
ze strony policji nie przynio-
sły dotąd żadnych skutków, 
co zwiększa nasze obawy 
o bezpieczeństwo – czytamy 
w piśmie, które mieszkańcy 
skierowali do naszej redak-
cji. Podpisało się pod nim 
prawie 80 osób.

Ciężarówki blokują 
możliwość wyjazdu
– W szczególności chcieli-

byśmy zwrócić uwagę na fakt, 
że pojazdy ciężarowe często 
ustawiają się tak blisko siebie 
lub w takich miejscach, że 
całkowicie blokują możliwość 
bezpiecznego wyjazdu lub 
zasłaniają widoczność z lewej 
jak i prawej strony drogi krajo-
wej. Niejednokrotnie wzywa-
ne patrole policji same z trud-
nością odnajdowały zjazdy do 
posesji mieszkańców – za-
znaczają mieszkańcy Holi. 

Twierdzą, że odcinek dro-
gi pomiędzy Holą a skrzyżo-
waniem w Kaliłowie jest już 
od dawna uznawany za miej-
sce skrajnie niebezpieczne. 
Obecność ciężarówek, często 
pozostawionych bez nadzo-
ru, tylko pogarsza tę sytuację, 
zwiększając ryzyko poważ-
nych w skutkach wypadków. 
Według mieszkańców roz-
wiązaniem mogłoby być usta-
nowienie na wspomnianym 
odcinku specjalnej strefy bufo-
rowej, w której oczekiwanie 
pojazdów ciężarowych będzie 
zabronione.

Liczy się każda sekunda
W sytuacjach stanowią-

cych bezpośrednie zagroże-
nie dla życia lub zdrowia, 

takich jak nagła choroba lub 
pożar, każda sekunda jest 
na wagę złota. Mieszkańcy 
obawiają się, że brak moż-
liwości szybkiego zlokalizo-
wania miejsca zagrożenia 
przez służby ratunkowe spo-
wodowany zablokowanymi 
drogami przez nieprawidło-
wo zaparkowane pojazdy 
ciężarowe, pozbawia ich 
szans na szybkie otrzymanie 
pomocy, co może mieć tra-
giczne skutki. – Uważamy, 
że brak działań ze strony 
odpowiedzialnych instytucji 
może być interpretowany 
jako współodpowiedzialność 
za wszelkie, potencjalnie 
tragiczne w skutkach, zda-
rzenia, które mogą nastąpić 
w wyniku zaniedbania obec-

nej sytuacji – mówią. 
Stan zagrożenia dla ży-

cia i zdrowia mieszkańców 
wsi Hola utrzymuje się już 
od kilku miesięcy. – Nieade-
kwatne i niespójne reakcje na 
zgłoszenia nie tylko pogłę-
biają ryzyko potencjalnych 
tragedii, ale również zagra-
żają podstawowemu poczuciu 
bezpieczeństwa i zaufania 
do instytucji państwowych. 
Niedopuszczalne jest, aby 
mieszkańcy byli pozostawieni 
bez odpowiedniego wsparcia 
w sytuacjach bezpośredniego 
zagrożenia, co niestety obec-
nie ma miejsce – żalą się.

Jednocześnie podkreśla-
ją, że chwilowy brak kolejki, 
a także ogromna dynami-
ka zmian w jej długości, nie 

może wpływać na brak decy-
zji ze strony organów porząd-
kowych lub administracyjnych. 
– Zwrotna informacja o fakcie 
braku kolejki w chwili kontroli 
będzie traktowana jako ce-
lowy akt ignorancji ze strony 
odpowiednich służb. Taka 
sytuacja wskazuje na brak 
konsekwencji w działaniach 
podejmowanych przez organy 
odpowiedzialne za bezpie-
czeństwo i porządek publicz-
ny, co stanowi poważny pro-
blem – twierdzą. 

Kiedy elektroniczna 
kolejka?

Mieszkańcy regionu i kie-
rowcy ciężarówek pytają, kie-
dy na przejściu granicznym 
Kukuryki-Kozłowicze zostanie  
wprowadzona kolejka elek-
troniczna. – Krajowa Admi-
nistracja Skarbowa w ramach 
rozwoju systemu Cyfrowa 
Granica pracuje nad wdroże-
niem kompleksowego projek-
tu awizacji terminu odprawy 
granicznej w drogowym ru-
chu towarowym na kierunku 
wywozowym z terytorium RP 
– wyjaśniała nam pod koniec 
kwietnia Małgorzata Torbicz 
z oddziału ds. mediów i ko-
munikacji społecznej Biura 
Wojewody Lubelskiego Urzę-
du Wojewódzkiego w Lubli-

nie. – Rozwiązanie to polega 
na rezerwacji terminu odpra-
wy granicznej za pomocą na-
rzędzia informatycznego (SA-
TOS), przez każdy podmiot, 
który chce dokonać odprawy 
na kierunku wyjazd z UE i bę-
dzie miało charakter obliga-
toryjny. W systemie SATOS 
już dzisiaj można dokonać 
rezerwacji odprawy pojazdu 
ciężarowego w przejściach 
granicznych obsługujących 
ruch towarowy na granicy 
z Federacją Rosyjską – pre-
cyzowała.

Rzecznik Izby Admini-
stracji Skarbowej w Lublinie, 
Michał Deruś poinformował 
natomiast, że w poniedziałek 
13 maja na towarowym przej-
ściu granicznym Kukuryki 
– Kozłowicze odprawiono 
358 pojazdów ciężarowych 
na kierunku przywozowym 
i 310 na kierunku wywo-
zowym. – W kolejce do 
odprawy na kierunku przy-
wozowym oczekuje 800 po-
jazdów ciężarowych. Czas 
oczekiwania to ok. 27 go-
dzin. Natomiast na kierunku 
wywozowym z Polski do od-
prawy oczekuje ok. 500 po-
jazdów ciężarowych. W tym 
przypadku szacunkowy czas 
oczekiwania to 17 godzin 
– przekazuje Michał Deruś. 

- Niedopuszczalne jest, aby mieszkańcy byli pozostawieni bez odpowiedniego wsparcia - słyszymy od mieszkańców Holi

Ciężarówki zagrażają 
naszemu bezpieczeństwu

Mieszkańcy okolicznych posesji skarżą się, że kolejka ciężaró-
wek uniemożliwia im bezpieczny wyjazd z posesji

Reagujemy na każdy przypadek 
łamania przepisów przez kierow-
ców ciężarówek zarówno w sytu-
acji, gdy policjanci są świadkami 
takich zdarzeń, jak też, gdy są in-
formowani przez osoby postronne 
o  kierowcach, którzy nie stosują 
się do obowiązujących przepisów. 
Obecnie na DK-2 w miejscowości 
Hola nie ma utrudnień w  ruchu 
związanym z  kolejką samocho-
dów ciężarowych oczekujących 

na przekroczenie granicy pań-
stwowej, gdyż kończy się ona na 
drodze krajowej DK-68.
Oczywiście w  związku z  pojawia-
jącymi się wcześniej zgłoszeniami 
dotyczącymi utrudnień, Komenda 
Miejska Policji w  Białej Podlaskiej 
zwróciła się z  wnioskiem do za-
rządcy drogi o  dodatkowe ozna-
kowanie w  postaci znaków dro-
gowych U-21, tablic kierujących, 
zarówno w  rejonie skrzyżowania 

DK-2 z  miejscowością Hola, jak 
też przy indywidualnych zjazdach. 
Jeszcze tego samego dnia pojawiły 
się one we wskazanych miejscach, 
by uniemożliwić popełnianie przez 
kierowców wykroczeń polegają-
cych na niestosowaniu się do obo-
wiązującego oznakowania. A  tym 
samym zatrzymanie się w newral-
gicznych miejscach samochodów 
ciężarowych, które ograniczały wi-
doczność innym kierowcom.

Każdego dnia dokładamy 
wszelkich starań, by ustawione 
w kolejkę samochody ciężarowe 
stanowiły jak najmniejsze za-
grożenie i utrudnienie dla innych 
uczestników ruchu drogowego, 
a  jednocześnie nie doprowa-
dziły do zablokowania dróg 
krajowych numer 2 i  68, które 
są niezwykle ważnymi szlakami 
komunikacyjnymi w  skali mię-
dzynarodowej.

Nadkom. Barbara Salczyńska-Pyrchla, rzeczniczka prasowa KMP Biała Podlaska:
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BIAŁA POdLASKA Klub 

„Grom z Białej Podlaskiej” 
ofi cjalnie rozpoczął sezon 
motocyklowy. Około 300 
miłośników jednośladów 
i zabytkowych samocho-
dów spotkało się, aby 
pobyć razem, podszkolić 
z bezpieczeństwa ruchu 
drogowego i pojeździć uko-
chanymi pojazdami. 

JuSTyNA LESIuK-KLuJEWSKA

Bialskopodlaskie rozpo-
częcie sezonu motocyklowe-
go „Św. Krzyś” 2024 odbyło 
się w Białej Podlaskiej w nie-
dzielę, 12 maja. Uroczystość 
rozpoczęła się mszą św. od-
prawioną w kościele pw. św. 
Ojca Pio w Rakowiskach. 

Zbiórka uczestników re-
gionalnego zlotu motocy-
klistów odbyła się na placu 
Wolności w Białej Podla-

skiej, gdzie uroczyście otwo-
rzono zlot. Tam też miał 
miejsce fantastyczny występ 
zespołu muzycznego „Wo-
jewoda Jamz Experience”. 
Nie obyło się bez  grochów-
ki oraz pączków z kawą. – 
Atmosfera była wspaniała. 
Na plac przyjechało ok. 

200-250 motocyklistów, ale 
byli też miłośnicy motorowe-
rów i aut zabytkowych, tzw. 
klasyków. Dużym zaintereso-
waniem cieszyło się szkole-
nie przeprowadzone przez 
przedstawicieli Fundacji 
Ratownictwo Motocyklowe 
Polska, którzy przyjechali 
z Warszawy – opowiada 
emerytowany policjant bial-
skiej drogówki, prezes hono-
rowy klubu motocyklowego 
„Grom” Zdzisław Kozłow-
ski. 

Główna część zlotu od-
była się w bialskim Woje-
wódzkim Ośrodku Ruchu 
Drogowego. Tam na uczest-
ników wydarzenia czekało 
mnóstwo branżowych atrak-
cji, m.in. stoiska o tematy-
ce wojskowej oraz bezpie-
czeństwa ruchu drogowego, 
a także pokazy sprzętu słu-
żące poprawie bezpieczeń-
stwa, takich jak np. symu-
lator dachowania, zderzeń 
i sprawdzania sprawności 
psycho-fizycznej kierowcy. 

– Uczestnicy zlotu mieli 
okazję obejrzeć Regionalne 
Centrum Bezpieczeństwa 
Ruchu Drogowego działają-
ce w bialskim ośrodku ruchu 
drogowego. Poza tym mogli 
spróbować swych sił na mo-
tocyklowym placu manew-
rowym, a także pojeździć 
rowerem po stacjonarnym 
miasteczku ruchu drogowe-
go. Kolejną atrakcją była 
jazda trolejem, czyli autem 
do poślizgu – wyjaśnia 
Zdzisław Kozłowski. Moto-
cykliści wysłuchali również 
ciekawego wykładu nt. bez-
pieczeństwa ruchu drogo-

wego oraz jak chronić ciało 
w czasie jazdy motocyklem. 
Otrzymali też od „Gromu” 
podręczniki bezpiecznego 
motocyklisty. Wspólna zaba-
wa zakończyła się wyciecz-
ką oraz grillem w restaura-
cji „Bałałajka” w Stadninie 
Koni w Janowie Podlaskim, 

gdzie serwowano m.in. kieł-
baski i bigos.

Organizatorem wyda-
rzenia był klub motocyklowy 
„Grom”, przy wsparciu Urzę-
du Miasta w Białej Podlaskiej 
oraz Klubu Motocyklowego 
Riders of IPA LE MCPoland 
z Bałej Podlaskiej.

Główna część zlotu odbyła się w bialskim Wojewódzkim Ośrodku Ruchu Drogowego

Motocykliści zainaugurowali sezon

– Dużym zainteresowaniem 
cieszyło się szkolenie prze-
prowadzone przez przedsta-
wicieli Fundacji Ratownictwo 
Motocyklowe Polska, którzy 
przyjechali z Warszawy – in-
formuje Zdzisław Kozłowski, 
prezes honorowy klubu moto-
cyklowego „Grom”
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Uczestnicy zlotu mogli się posilić pyszną grochówką
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Na placu Wolności, podczas inauguracji sezonu motocyklowego, zebrało się ok. 300 osób
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BIAŁA POdLASKA 21-latek 
odpowie za przywłaszcze-
nie sprzętu do montażu 
instalacji światłowodu. 
Mężczyzna otrzymał do 
użytkowania sprzęt, który 
służyć miał do realizacji 
zleceń. Gdy został zobo-
wiązany do jego zwrotu, 
okazało się, że zastawił 
go w lombardzie.

Bialscy policjanci wyko-
nując czynności służbowe, 
ustalili, że 21-letni miesz-
kaniec miasta podejrzewa-
ny jest o przywłaszczenie 
powierzonego mu sprzętu 
do instalacji światłowodu. 
W trakcie rozmowy z po-
krzywdzonym potwierdzili 
posiadane informacje.

– Z relacji mężczyzny 
wynikało, że w lutym tego 
roku dał ogłoszenie o możli-
wości zarobku przy instalacji 
światłowodu. Wówczas od-
powiedział na nie 21-latek, 
który przystał na zasady 
współpracy z firmą. Otrzy-
mał do użytkowania sprzęt, 
który służyć miał do reali-
zacji zleceń. Była tam m.in. 

spawarka światłowodowa, 
miernik optyczny, stripper do 
zarabiania światłowodów. 
Wartość sprzętu wyceniona 
została na kwotę około 15 
tys. zł – opowiada oficer 
prasowa Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej, 
nadkomisarz Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla.

Z uwagi na pojawiające 
się problemy we współpracy, 
w marcu 21-latek został zo-
bowiązany do zwrócenia po-

wierzonego sprzętu. Jednak 
nie uczynił tego, przekłada-
jąc termin zwrotu. Policjanci, 
zwalczający przestępczość 
przeciwko mieniu, zajmujący 
się sprawą, ustalili miejsca 
przebywania 21-latka. Został 
zatrzymany na terenie Sie-
dlec do wyjaśnienia. Funk-
cjonariusze odzyskali też 
sprzęt, który wstawiony był 
w jednym z lombardów.

– Mężczyzna usłyszał 
już zarzuty. W trakcie roz-
mowy z zatrzymującymi 
go policjantami tłumaczył, 
że zamierzał wykupić za-
stawiony sprzęt. Ustalamy 
wszystkie okoliczności spra-
wy. Mężczyzna odpowie też 
za kradzież elektronarzędzi 
na szkodę członka swojej 
rodziny. Do tego zdarzenia 
doszło na początku maja 
br. a wartość strat wyniosła 
niemal tysiąc złotych – za-
znacza nadkomisarz Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla. 
Zgodnie z obowiązującymi 
przepisami mężczyźnie gro-
zi kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

(jlk)

Przywłaszczył sprzęt

21-latek odpowie za przy-
właszczenie sprzętu do mon-
tażu instalacji światłowodu
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Krzysztof Grabczuk, poseł Koalicji Obywatelskiej

Skończmy z upolitycznieniem samorządów
Nowo wybrani prezydenci, bur-

mistrzowie, wójtowie, radni złożyli 
ślubowanie i rozpoczęli pięcioletnią 
kadencję. Poseł Krzysztof Grabczuk 
z Koalicji Obywatelskiej gorąco za-
chęca wszystkich włodarzy do od-
politycznienia samorządów. A Polki 
i Polaków do pójścia na… wybory 
do Parlamentu Europejskiego, które 
odbędą się już za niespełna miesiąc 
i oddanie głosów zapewniających 
bezpieczeństwo naszego kraju.

- Emocje związane z wyborami sa-
morządowymi już opadły, w gminach, 
miastach, powiatach rozpoczęła się 
praca. Jak pan ocenia te wybory? – 

pytamy posła Krzysztofa Grabczuka.

- Z ich wyników jestem zadowolony. 

Koalicja Obywatelska w mieście Chełm 
je wygrała, uzyskując poparcie na po-

ziomie ponad 30 proc. W wielu gminach 
i miastach popierani przez nas kandyda-

ci zostali wójtami i burmistrzami. Współ-
rządzimy też w powiatach, jak choćby 
w krasnostawskim. Teraz przyszedł czas 
na dobrą pracę na rzecz mieszkańców. 

- Co jest najważniejsze dla samo-
rządów według pana?

- Przede wszystkim ich odpolitycz-

nienie. W gminach, miastach, powia-

tach, wszyscy muszą mówić jednym 
głosem. Drogi, domy kultury, sieci wo-

dociągowo-kanalizacyjne nie mają barw 
politycznych. To jest pierwszy element. 

Drugim natomiast jest skuteczne wyko-

rzystanie funduszy europejskich i stwo-

rzenie nowych miejsc pracy. Z tym wciąż 
mamy duży problem. Ważne jest, by nie 
zmarnować najbliższych pięciu lat.

- Uważa pan, że po ostatniej ka-
dencji, w której PiS bardzo mocno 
przyczynił się do upolitycznienia 
samorządów, można to tak łatwo 
zmienić?

- Moim marzeniem jest, byśmy mogli 
tworzyć lokalne wspólnoty bez wzglę-

du na przynależność partyjną. Polityka 
nie może dominować nad dobrymi, 
przyjaznymi relacjami. Tylko działając 
w pełnej zgodzie można rozwijać nasze 
małe ojczyzny. Wierzę głęboko w to, że 
jest wielu samorządowców, którzy myślą 
podobnie.

- Wspomniał pan już o fundu-
szach europejskich. Powoli kończy 
się wyborczy maraton, za niespełna 
miesiąc wybierzemy europosłów. Jak 
pan odbiera te wybory?

- W moim przekonaniu są one jedne 
z najważniejszych. Proszę zobaczyć, jak 
niespokojna sytuacja jest w wielu zakąt-
kach świata. Za naszą wschodnią gra-

nicą trwa wojna i od tego, kto przejmie 
władzę w Unii Europejskiej po wyborach, 
będzie zależało bezpieczeństwo Polek 
i Polaków, a zwłaszcza mieszkańców 
Polski Wschodniej.

- Co pan ma na myśli?
- To nie tajemnica, że Prawo i Spra-

wiedliwość nie jest zwolennikiem Unii 
Europejskiej. Ta partia, razem z innymi 
antyunijnymi ugrupowaniami, będzie 
próbowała rozsadzić ją od środka. Ta-

kie działania dla Polski są szczególnie 

niebezpieczne. Z dwóch powodów, 
pierwszego, o którym wcześniej wspo-

mniałem, ale także funduszy europej-
skich, które trafiają do naszego kraju.

- Jakie w tej kwestii widzi pan 
zagrożenie?

- Zaledwie w przeciągu kilku tygo-

dni, od przejęcia władzy, udało się nam 
odblokować ponad 600 mld zł. Te pienią-

dze trafią do Polek i Polaków. I będzie 
tego więcej, ale bardzo ważne jest, na 
kogo oddamy swój głos w wyborach 
do Parlamentu Europejskiego. Proszę 
pamiętać, że ze względu na wieloletnie 
kłótnie pomiędzy Mateuszem Morawiec-

kim i Zbigniewem Ziobro każda polska 
gmina bezpowrotnie straciła średnio po 
około 8 mln zł. Nas na to po prostu nie 
stać! Nie możemy do tego znów dopu-

ścić.
- Kandyduje pan w wyborach 

europejskich. Jak pan ocenia swoje 
szanse?

- Realnie rzecz biorąc zdobycie 
mandatu w wyborach do Parlamentu 
Europejskiego jest bardzo trudne, ale 
głęboko wierzę w naszych mieszkań-

ców, że podobnie, jak 15 października, 
obdarzą mnie zaufaniem.

 (mG)
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Wydarzenie odbędzie się w so-
botę 18 maja o godz. 10 w Mię-
dzyrzecu Podlaskim. Początek 
zlotu w  parku Potockich. Or-
ganizatorem wydarzenia jest 
Międzyrzeckie Stowarzyszenie 
Motocyklowe. W  programie 

przewidziano mszę świętą, 
paradę motocyklową, pokazy 
służb, muzykę na żywo oraz 
poczęstunek. W  trakcie wyda-
rzenia „Krew motorem życia 
2024” będzie można oddać 
krew. 

Zapraszają na Motoserce

eprasa.pl 4fc43ee00c
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BIAŁA POdLASKA W ze-

szłym tygodniu saperzy 
wydobyli kolejne 22 bomby 
z placu budowy przy ul. Si-
dorskiej 61. Ich interwencja 
będzie wznowiona, ale nie 
ma jeszcze określonego 
terminu, kiedy wrócą. 

ANNA CHOdyKA

Jak poinformował do-

wódca Patrolu Saperskiego 
nr 35, starszy chorąży szta-

bowy Grzegorz Kloc, 10 
maja zostały zabrane bom-

by, które wydobyto dwa 
dni wcześniej. – Obecnie 
transportujemy je na po-

ligon wojskowy w Nowej 
Dębie celem zniszcze-

nia. Z placu budowy przy  
ul. Sidorskiej 61 zabraliśmy 
10 maja, 3 bomby po 500 
kg i 10 bomb ważących po 
100 kg. Tym razem  zna-

leźliśmy w sumie 22 bom-

by, część z zapalnikami, 
a część bez – przekazywał 
10 maja st. chor. szt. Grze-
gorz Kloc. 

Prace saperów nie są 
zupełnie zakończone, ale 
kolejne będą podejmo-

wane w dalszym termi-
nie. – Jestem w kontakcie 
z właścicielem tego tere-

nu i będę z nim ustalał 
szczegóły. Działania będą 
podejmowane stosownie 
do sytuacji, bo obecnie 
z terenu budowy jest do 

wywiezienia znaczna ilość 
piachu i przedmiotów me-

talowych – tłumaczył. 
Podkreślił, że obecnie 

nie ma powodów do nie-

pokoju. Z miejsca, gdzie 
od ponad 2 tygodni sa-

perzy znajdowali bomby, 
wywieżli do tej pory 36 
sztuk.  – Trudno mi stwier-
dzić, dlaczego znalazło się 
w tym miejscu tyle bomb. 
Są tylko przypuszczenia, że 
mogły być one składowane 
ze względu na bliskość lot-
niska i przebiegającej li-
nii kolejowej, co ułatwiało 
transport bomb na lotnisko 
przez kolej. Ktoś je w pew-

nym momencie zakopał, 
być może w czasie dzia-

łań wojennych, żeby druga 

strona konfliktu nie mogła 
ich znaleźć. Ewentualnie 
bomby mogły być zakopa-

ne już po wojnie. Rozsąd-

nym przypuszczeniem jest 
to, że wojska, jak wycofy-
wały się, chowały bomby, 
aby nie były użyte przez 
kolejne jednostki – mówił 
Grzegorz Kloc. 

Przyznał, że to naj-
większe znalezisko w po-

wiecie bialskim od 10 lat. 
– Z podobnym spotkałem 
się w powiecie zamojskim, 
tam bomb było dużo wię-

cej. Trafiały się też bomby 
na terenie powiatu bial-
skiego, w tym bomby lotni-
cze, ale największe ważyły 
250 kg – podał Grzegorz 
Kloc.  Wskazał, że saperzy 
rocznie wykonują ok. 250 
interwencji. 

W związku z pracami 
saperów realizowanymi na 

placu budowy usytuowa-

nym przy ul. Sidorskiej 61 

w Białej Podlaskiej, 8 i 10 
maja odbyły się dwie kolej-
ne ewakuacje mieszkańców 
z pobliskich ulic. Pierwsza 
została zarządzona 8 maja 
w promieniu 500 metrów od 
działań saperów. –  Na czas 
prowadzonych czynności 
nastąpi całkowite zamknię-

cie dla ruchu. Komunikacja 
miejska zostanie skierowana 
na objazdy. Ruchem będą 
kierować policjanci – ko-

munikowała rzecznik magi-
stratu Gabriela Kuc-Stefa-
niuk. 

Jak poinformował prezy-
dent Michał Litwiniuk, ewa-

kuacja 10 maja rozpoczęła  
się ok. godz. 8:00. Obszar 
objęty ewakuacją dotyczył 
mieszkańców zamieszkałych 
w promieniu 250 metrów od 
miejsca ujawnienia zagro-

żenia, m.in. ul. Sidorskiej,  
ul. Leszczynowej, ul. Kąpie-

lowej, ul. Widok, ul. Wesołej,  
ul. Fabrycznej, ul. Kard. S. 
Wyszyńskiego. Dodał, że 
w celu zapewnienia ewa-

kuowanej ludności bez-

piecznego schronienia, uru-

chomione zostało miejsce 
tymczasowego pobytu w hali 
sportowej Szkoły Podstawo-

wej nr 6 przy ul. Leszczyno-

wej 16 w Białej Podlaskiej. 
Pierwsze odkrycie bomb 

miało miejsce pod koniec 
kwietnia. Wówczas saperzy 
znaleźli i zdetonowali 14 
bomb. W maju znaleźli ko-

lejne 22 bomby i wywieźli 
je na poligon w Nowej Dę-

bie. 

 W związku z pracami saperów 8 i 10 maja odbyły się kolejne ewakuacje mieszkańców 

Znaleźli 36 bomb, a to nie koniec

– Rozsądnym przypuszcze-

niem jest to, że wojska, jak 
wycofywały się, chowały 
bomby, aby nie były użyte 
przez kolejne jednostki – mó-

wił dowódca Patrolu Saper-
skiego nr 35, starszy chorąży 
sztabowy Grzegorz Kloc 
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Saperzy wznowili prace 8 i 10 maja, w tym czasie wydobyli  
i wywieźli 22 bomby
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Bomby wydobywali saperzy z Patrolu Saperskiego nr 35 z Chełma

FO
T. A

RC
HI

W
uM

 G
RZ

EG
OR

ZA
 Kl

OC
A

BIAŁA POdLASKA 5 maja 
w Białej Podlaskiej odby-
ły się miejskie obchody 
Święta 34 Pułku Piechoty. 
Jak co roku policjanci ak-
tywnie uczestniczyli w tym 
przedsięwzięciu. Poza 
udziałem w uroczysto-
ściach pod pomnikiem puł-
ku przygotowali stoisko 
na pikniku służb mundu-
rowych. Można tam było 
obejrzeć sprzęt i umundu-
rowanie funkcjonariuszy 
oraz dowiedzieć się szcze-
gółów na temat przyjęcia 
do służby w formacji.

5 maja bialscy policjan-

ci uczestniczyli w miejskich 
obchodach święta 34 Pułku 
Piechoty, który przed laty 
stacjonował w naszym mie-

ście i bardzo się zasłużył 
dla jego rozwoju. – W te-

gorocznych uroczystościach 
organizowanych przez 
urząd miasta oraz Bialskie 
Centrum Kultury, policjantów 
reprezentował zastępca ko-

mendanta miejskiego policji 
w Białej Podlaskiej, podinsp. 
Mariusz Kononiuk – przeka-

zuje nadkom. Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla. 

Dodaje, że policjanci 
bialskiej jednostki jak zwy-

kle zabez-
p i e c z a l i 
i m p r e z ę . 
– Aktywnie 
uczestniczy-
liśmy rów-

nież w zor-
ganizowa-

nym z okazji 
tego święta 
p i k n i k u 
służb mun-

du r owy ch  
– przeka-

zuje oficer 
prasowa.

Na przy-
gotowanym 
przez funkcjonariuszy stoisku 
można było obejrzeć m.in.: 
sprzęt taktyczny, a także 
broń, którą na co dzień po-

sługują się bialscy stróże 
prawa. Funkcjonariusze od-

powiadali na wszystkie py-
tania dotyczące „gadżetów” 
przygotowanych na stoisku. 
– Na chętnych czekał też 
technik kryminalistyki, który 
wyjaśniał do czego służą 
przedmioty, które ma w swo-

jej walizce. Przedstawił też 
niektóre sposoby ujawniania 
i zabezpieczania śladów 
biologicznych, mechanosko-

pijnych i traseologicznych. 
Dodatkową atrakcją była 

możliwość własnoręcznego 
ujawnienia i  zabezpiecza-

nia odbitek linii papilarnych 
– opowiada.

Zauważa, że najmłodsi 
uczestniczyli też w przygo-

towanym konkursie wiedzy, 
gdzie dobre odpowiedzi 
były nagradzane kamizel-
kami i opaskami odblasko-

wymi. Chętnie wsiadali za 
kierownicę radiowozu, by 
zrobić pamiątkowe zdjęcie.

– Policjanci odpowiadali 
też na pytania dotyczące za-

sad doboru do służby i wa-

runków, jakie należy speł-
nić, by w przyszłości zasilić 
szeregi naszej formacji. Jak 
co roku policyjne stoisko cie-

szyło się zainteresowaniem, 
a uczestnicy imprezy chętnie 
do niego powracali – mówi 
nadkom. Barbara Salczyń-

ska-Pyrchla.
(ach)

Mundurowi na święcie 34. Pułku Piechoty

Najmłodsi uczestniczyli w przygotowanym kon-

kursie wiedzy, gdzie dobre odpowiedzi były 
nagradzane kamizelkami i opaskami odblasko-

wymi
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BIAŁA POdLASKA 
Paulina Borowska 
otrzymała II na-
grodę w Ogólno-
polskim Konkur-
sie Plastycznym 
„Moja mała ojczy-
zna, moje miejsce 
na ziemi”. 

Organizatorem 
konkursu, odbywa-

jącego się pod pa-

tronatem kuratorium 
oświaty w Gdańsku, 
była Szkoła Podsta-

wowa nr 50 im. Emi-
lii Plater w Gdań-

sku. – Na konkurs 
nadesłano 300 prac 
z całej Polski. Jury konkur-
sowe stanowili profesjonalni 
artyści plastycy. Ważnym ele-

mentem w wyborze prac była 
autorska interpretacja tema-

tu, dziecięcy autentyzm oraz 
walory plastyczne, takie jak 
kompozycja, ciekawa kre-

ska, gama barwna, technika, 
dbałość o estetykę pracy oraz 
samodzielność wykonania  
– wskazuje opiekunka zwy-
ciężczyni w pracowni „Pik-
sel”, Lilla Wielgan-Michaluk.

Nagrodzona praca 
Pauliny Borowskiej przed-

stawia bialską kamienicz-
kę „Pod Wieszczami” przy  
ul. G. Narutowicza 8. – Pau-

lina Borowska w ubiegłym 
roku za swoje artystyczne 
osiągnięcia otrzymała sty-
pendium prezydenta Białej 
Podlaskiej oraz stypendium 
marszałka województwa lu-

belskiego – informuje Lilia 
Wielgan-Michaluk.

(ach)

Sukces podopiecznej 
„Piksela”

Paulina Borowska uczęszcza na zaję-

cia do Pracowni Grafiki Komputerowej 
„Piksel”
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BIAŁA POdLASKA Inwe-

stycja w tężnię solankową, 
miejsce do kąpieli dla mor-
sów i plaża miejska to reali-
zacje projektu, który wygrał 
w BO 2022. Na początku 
maja tego roku stworzone 
według projektu miejsce 
zostało oddane do użytko-
wania mieszkańcom.
JOANNA dANIELEWICZ

Zagospodarowane miej-
sce nad Krzną na wysokości 
ul. Brzegowej znajduje się 
przy wybudowanej już wcze-
śniej przez miasto ścieżce 
pieszo-rowerowej. – Mamy 
12-metrowej długości tężnię 
solankową zasilaną roztwo-
rem soli jodowo-bromowej, 
ale to także plaża o po-
wierzchni 120 mkw, to pa-
lisada umacniająca brzeg 
rzeki w tym miejscu, to zej-
ście do rzeki, bo to miejsce 
ma służyć także kąpielom 
morsów. To leżaki, plażo-
wa przebieralnia, to stoiska 
dla rowerów i stacja napra-

wy dla rowerów, energo-
oszczędne  ledowe oświetle-
nie oraz miejski monitoring. 
Całkowity koszt inwestycji 
to 935 tys. zł. Powstała ona 
w miejscu bardzo chętnie 
uczęszczanym przez miesz-
kańców – mówił prezydent 
Michał Litwiniuk, otwiera-
jąc inwestycję.

Projekt budowy tężni 
z miejscem do morsowania 
do budżetu obywatelskiego 
w 2022 roku zgłosili radni 
Marek Dzyr (PiS) i Marcin 
Izdebski (KO) oraz stowarzy-

szenie Orzechówek. W 2023 
roku realizacja przedsięwzię-
cia nie doszła do skutku, bo 
miasto musiało dwukrotnie 
ogłaszać przetarg. Za dru-
gim razem realizację inwe-
stycji zaproponowano w for-
mule zaprojektuj-wybuduj. 
Zgłosiła się firma z Libiąża, 
która w tworzeniu takich in-
stalacji ma ponad 20-letnie 
doświadczenie. Udało się ją 
zrealizować na otwarcie wio-
sennego sezonu w tym roku.

Tężnia działa w sezonie 
wiosenno-letnim i wczesną 

jesienią. – Tężnia jest za-
bezpieczana na okres zimo-
wy, bo pompy nie działają 
przy spadkach temperatur 
poniżej 5 stopni Celsjusza. 
Zabezpieczymy ją na zimę, 
a wiosną znów uruchomimy 
na cały sezon. Na tężnie 
mamy atesty PZH – wyjaśnia 
Grzegorz Pajdak, prezes 
Kryształowego Świata, firmy 
realizującej przedsięwzię-
cie.

Na ścianie tężni znajduje 
się włącznik uruchamiający 
pompy. Te tłoczą roztwór, 

który spływa po brzozowych 
witkach. Uruchomione pom-
py pracują kilkadziesiąt mi-
nut. Nieużytkowana tężnia 
nie pracuje.

– Zapewniliśmy bez-
pieczne użytkowanie, po-
przez zamontowanie miej-
skiego monitoringu, co 
umożliwia podgląd obiektu 
przez Straż Miejską. My-
ślę, że obiekt będzie służył 
wszystkim mieszkańcom na 
bardzo wysokim poziomie 
– mówi naczelnik wydziału 
inwestycji Jacek Melaniuk.

Ze zrealizowanego pro-
jektu cieszą się jego pomy-
słodawcy. – Cieszymy się, że 
nasze projekty znajdują tak 
pozytywny odbiór mieszań-
ców. Myślę, że takie instala-
cje, tworzone przy ciągach 
komunikacyjnych tworzonych 
przez miasto, to dobry po-
mysł. Można tu dojść, można 
dojechać rowerem, niedale-
ko dojeżdża autobus, może 
niedługo będzie tu przysta-
nek autobusowy – zastana-
wia się radny Marek Dzyr. 
Mówi, że na inwestycję 
mieszkańcy czekali. Wiele 
razy był o nią dopytywany 
i cieszy się, że powstała, bo 
to przedsięwzięcie szczegól-
nie adresowane do seniorów, 
którzy z odpoczynku przy 
tężni powinni skorzystać.  
– Czytałem, że godzina przy 
tężni, to tyle co trzy godziny 
nad morzem – mówi radny 
Dzyr i zapewnia, że obiekt 
dostępny jest przez całą 
dobę i dla wszystkich.

– Niedługo w to miej-
sce będzie można dopłynąć 
kajakami z naszej miejskiej 
stanicy – dodaje prezydent 
Michał Litwiniuk.

Tężnia solankowa i plaża już czekają na mieszkańców Białej Podlaskiej

Nad Krzną, jak nad morzem

Tężnia, plaża i zejście do rzeki – tak zagospodarowano teren nad 
Krzną w okolicy ul. Brzegowej

12-metrowa tężnia nad Krzną już działa. To inwestycja zrealizo-
wana w ramach budżetu obywatelskiego
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BIAŁA POdLASKA Zespół te-
atralny „Fantazja” dzia-
ła przy Bialskim Centrum 
Kultury. Tworzą go dzieci 
i młodzież. Zespół funkcjo-
nuje od dwóch lat. Jego in-
struktorem jest Małgorza-
ta Minakowska, mająca 
wieloletnie doświadczenie 
w prowadzeniu działalno-
ści teatralnej.

Zajęcia teatralne od-
bywają się dwa razy w ty-
godniu. – Czas spędzony 
razem jest bardzo warto-
ściowy i rozwojowy. Teatr to 
synteza różnych dziedzin, 
z których można nauczyć się 
wielu umiejętności, takich 
jak dykcja, wyrazistość, in-
terpretacja tekstów, praca 
przy muzyce, scenografia, 

rozwijanie wyobraźni i fan-
tazji. Wzajemna pomoc jest 
kluczowa, a w połączeniu 
z kreatywnością, pomysło-
wością i przede wszystkim 
chęcią do pracy, zespół 
„Fantazja” sukcesywnie się 
rozwija – mówi instruktor 
Małgorzata Minakowska. 

Dodaje, że motto prze-
wodnie zespołu to „Teatr 
uczy, bawi, wychowuje”. 
17 marca odbyła się premie-
ra przedstawienia „Przygody 
Pinokia”. Uroczystość była 
jednocześnie otwarciem 
Międzynarodowego Dnia 
Teatru w Białej Podlaskiej. 
Obecnie spektakl obejrza-
ło około 2 tysięcy widzów. 
„Fantazja” występuje chętnie 
dla szkół i przedszkoli. Po 
każdym spektaklu odbywa 

się integracja z widownią. 
Małgorzata Minakowska 
wraz z zespołem wprowa-

dza młodą publiczność 
w świat teatralnych zabaw 
i ćwiczeń.

– 24 kwietnia zespół 
wziął udział w Festiwalu 
Najciekawszych Widowisk 
w ramach 23 Wojewódzkie-
go Przeglądu Teatrów Dzie-
cięcych i Młodzieżowych 
w Świdniku. Organizatorem 
konkursu wojewódzkiego 
było Centrum Spotkań Kultur 
w Lublinie. W ciągu 3 dni na 
scenie wystąpiło 28 zespo-
łów teatralnych z naszego 
województwa, co podkre-
śla rangę tego wydarzenia. 
Z ogromną przyjemnością 
przyjęliśmy informację, że 

Paulina Dacewicz otrzymała 
nagrodę aktorską za rolę Pi-
nokia – przekazuje instruk-
tor. Wskazuje, że cały ze-
spół został doceniony przez 
komisję, co wpływa na chęć 
zdobywania dalszych suk-
cesów i samodoskonalenia. 
– Ogromne podziękowa-
nia za promocję, wsparcie 
i możliwość rozwoju należą 
się zespołowi pracowników 
Bialskiego Centrum Kultury, 
w szczególności dyrektorowi 
Zbigniewowi Kapeli, a tak-
że rodzicom za wspólne 
przeżycia i zaangażowanie 
– zaznacza instruktorka. 

Anna Chodyka

Zespół „Fantazja” odnosi sukcesy

Zespół tworzą dzieci i młodzież, grupa działa od dwóch lat
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LuBELSKIE Podczas bardzo 
długiego słonecznego 
weekendu na drogach wo-
jewództwa lubelskiego do-
szło do 27 wypadków dro-
gowych, w których zginęło 
6 osób, a 26 osób odniosło 
obrażenia. Policjanci za-
trzymali 113 nietrzeźwych 
kierujących. Na drogach 
Lubelszczyzny doszło także 
do 281 kolizji drogowych.

Jak przekazuje podko-
misarz Kamil Karbowniczek 
z KWP w Lublinie, minione 
6 dni długiego weekendu 
był to czas wytężonej pracy 
policjantów. – Funkcjona-
riusze sprawdzali czy kieru-

jący poruszają się zgodnie 
z przepisami i dozwoloną 
prędkością. Kontrolowali 
trzeźwość kierowców oraz 
stan techniczny pojazdów. 
Mundurowi zwracali również 
uwagę czy wszyscy podró-
żujący mają zapięte pasy, 
a dzieci przewożone są 
w fotelikach bezpieczeństwa 
– wskazuje podkom. Kamil 
Karbowniczek.

Dodaje, że policjanci wy-
korzystywali w służbie także 
radiowozy nieoznakowane 
wyposażone w videoreje-
stratory. Dzięki wykorzysta-
niu takiego sprzętu poli-
cjanci zatrzymywali piratów 
drogowych.

– Pomimo większej liczby 
policyjnych patroli na dro-
gach i częstszych kontroli, 
jak również licznych apeli do 
kierowców o ostrożną jazdę 
zgodną z przepisami ruchu 
drogowego i zdrowym roz-
sądkiem od wtorku na dro-
gach województwa lubelskie-
go doszło do 27 wypadków 
drogowych, w których zginę-
ło 6 osób, a 26 osób odnio-
sło obrażenia. Podczas kon-
troli drogowych ujawnionych 
zostało 113 nietrzeźwych 
kierujących, odnotowaliśmy 
także 281 kolizji drogowych 
– podsumowuje podkom. 
Kamil Karbowniczek.

(ach)

Podsumowanie majówki

SKLEP METALOWY

Stara Kornica 186

P.H.U.Konrad Szląskiewicz
501 534 433
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BIAŁA POdLASKA Miesiąc 
po wyborach, które wy-
łoniły nową radę miasta 
i prezydenta, odbyło się 
zaprzysiężenie władz Bia-
łej Podlaskiej na kolejną 
kadencję samorządu. Pre-
zydent jest ten sam, prezy-
dium rady skonfigurowa-
no po nowemu.

7 kwietnia z czterech 
komitetów wystawiających 
kandydatów na prezyden-

tów i do rady miasta Biała 
Podlaska, wyborcy rozdali 
karty tak naprawdę między 
dwa: KWW Prezydenta Mi-
chała Litwiniuka i KW Prawo 
i Sprawiedliwość. Michał 
Litwiniuk wygrał wybory na 
prezydenta w pierwszej tu-

rze uzyskując 11,511 głosów, 
co przełożyło się na 53,12 
proc. poparcia. Do 23-oso-

bowej rady nowo wybrany 
prezydent wprowadził 12 
radnych, co daje mu samo-

dzielną większość do podej-
mowania uchwał. Dzielą oni 
władzę z 9 radnymi klubu 
PiS i dwójką radnych z komi-
tetu Adama Chodzińskiego.

KO i PiS w prezydium
6 maja odbyła się 

pierwsza sesja nowej rady 
miasta. – Ostatnie wybory 
przyniosły środowisku poli-
tyczno-społecznemu w na-

szym mieście odświeżający 
powiew. Powiew refleksji 
nad tym, jakich zachowań 
i postaw mieszkańcy nie 
oczekują od swojej klasy 
społeczno-politycznej. Ten 
werdykt jest jednoznaczny 

i stanowi drogowskaz, w ja-

kim kierunku Biała Podlaska 
powinna się rozwijać i jakie 
relacje powinny zapano-

wać także pomiędzy nami: 
prezydentem jako organem 
wykonawczym i radą miasta 
jako organem stanowiącym  
– stwierdził podczas sesji 
inaugurującej pracę nowego 
zarządu miasta, prezydent 
Michał Litwiniuk. – Wszy-
scy państwo radni jesteście 
bardzo reprezentatywnymi 
przedstawicielami własnych 
środowisk, często bardzo 
doświadczonymi w działal-
ności społecznej i politycz-

nej. To podstawa, na której 
możemy zbudować szeroki 
konsensus, którego wypad-

kową będą bardzo przemy-
ślane, dojrzałe decyzje.

Pierwsza próba działa-

nia w konsensusie odbyła 

się właśnie podczas posie-

dzenia rady miasta 6 maja. 
Głównymi punktami sesji 
były bowiem te związane 
z powołaniem jej prezydium. 
Przewodniczącym rady mia-

sta został Robert Woźniak, 
przedstawiciel obozu prezy-
denta, w poprzedniej kaden-

cji szef klubu radnych Ko-

alicji Obywatelskiej i przez 
większą cześć minionej ka-

dencji wiceprzewodniczący 
rady miasta.

W prezydium rady radni 
z komitetu prezydenta mają 
jeszcze jedno miejsce, wice-

przewodniczącego. Został 
nim Mariusz Michalczuk. 
Drugim wiceprzewodniczą-

cym rady miast został wy-
brany, zgłoszony przez rad-

nych PiS Dariusz Litwiniuk, 
był szefem klubu PiS w ra-

dzie w poprzedniej kaden-

cji, a w latach 2014-2018 
przewodniczącym rady 
miasta. W tegorocznych 
wyborach samorządowych 
startował na prezydenta 
miasta, zajmując drugie 
miejsce w głosowaniu bial-
czan. Przedstawiciele komi-
tetu Adama Chodzińskiego, 
również kandydata na pre-

zydenta, a obecnie radnego 
miejskiego, w tych struktu-

rach się nie znaleźli.

Bez zaskoczeń
Prezydent Michał Litwi-

niuk już po zaprzysiężeniu 
nakreślił plan na kolejne  
5 lat. Zaskoczeń ani nowa-

torskich pomysłów na Białą 
Podlaską nie słyszymy. Prezy-
dent sam zresztą stwierdził, 
że już w kampanii wyborczej 
miał ten komfort, że nie mu-

siał, jako kandydat składać 

obietnic, bo wiele inwestycji 
jest w toku, a kolejne, o któ-

rych już bialczanie wiedzą, 
są w przygotowaniu. Tą, na-

kreśloną już dawno ścieżką, 
prezydent Litwiniiuk zamie-

rza więc kroczyć, kontynu-

ując zarządzanie miastem.
– Będziemy kontynuowali 

plan budowy dróg, tę świet-
ną, zaproponowaną przeze 
mnie i naszych kandydatów 
do rady miasta pięć lat temu 
formułę. Jeszcze w tym roku 
ukończymy budowę piąte-

go mostu, tak potrzebnej, 
zaplanowanej kilkadziesiąt 
lat temu przeprawy. Rozpo-

częliśmy już proces budo-

wy wschodniej obwodnicy 
miasta. Od kilku miesięcy 
pracuje wyłoniony w drodze 
przetargu zespół projektowy. 
W maju przyszłego roku, 
zgodnie z zawartą umową, 
mamy otrzymać projekt. 
Później ogłosimy przetarg, 
wyłonimy wykonawcę i do 
końca 2027 roku wybudu-

jemy pierwszy etap obwod-

nicy – wylicza prezydent. 
– Bardzo konsekwentnie 

będziemy zabiegać o reali-
zację kolejnego z etapów, 
którego większość przebiega 
już w kierunku miejscowości 
Lisy do skrzyżowania z wo-

jewódzką drogą 812, poza 
terenem naszego miasta. 
To także przygotowana już 
jakiś czas temu przez nas 
koncepcja dojazdu do A2 
węzła w Ciciborze. Jesteśmy 
po uzgodnieniach z wicedy-
rektorem oddziału regional-
nego Lasów Państwowych 
w sprawie zamiany działek 
leśnych należących do mia-

sta, na stawy przy rzece 
Klukówce. Będziemy mogli 
wybudować tam tak ocze-

kiwane przez mieszkańców 
Białej Podlaskiej kąpielisko. 
Rozpoczęliśmy kontynuację 
projektu zrównoważonego 
rozwoju transportu miejskie-

go.
Michał Litwiniuk dodał 

do tej listy inwestycje w sport 
i kulturę oraz dbałość miasta 
o współpracę z działającymi 
na jego terenie uczelniami 
i stowarzyszeniami.

Joanna Danielewicz

Radni i prezydent zaprzysiężeni

Rada miasta Biała Podlaska ukonstytuowała się 6 maja podczas pierwszego posiedzenia tej ka-

dencji 
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BIAŁA POdLASKA Za-

stępcą prezydenta została 
justyna Gorczyca dotych-

czasowa kierownik refera-

tu urbanistyki w urzędzie 
Miasta Biała Podlaska. 
Maciej Buczyński zrezy-

gnował z funkcji zastępcy 
prezydenta miasta, gdyż 
obejmuje funkcję dyrekto-

ra delegatury lubelskiego 
urzędu Wojewódzkiego. 

ANNA CHOdyKA

– Stoję na czele wspa-

niałej drużyny, zaangażo-

wanej w sprawy miasta. Dzi-
siaj chcemy podziękować za 
5 lat wspaniałej współpracy 
jednemu z nas. Generałowi 
w naszej drużynie, zastępcy 
prezydenta miasta Macie-

jowi Buczyńskiemu. Maciej 
Buczyński przez całą kaden-

cję był jedynym zastępcą 
prezydenta. Kiedy objąłem 
fotel prezydenta, zdecydo-

wałem się na tę skromną 

formułę, gdyż jesteśmy do-

świadczonymi samorządow-

cami. Nie ugięliśmy się pod 
natłokiem obowiązków, dla-

tego że cały sztab naszego 
kierownictwa to świetni fa-

chowcy  – mówił prezydent 
Michał Litwiniuk.

Żegnali zastępcę 
prezydenta

Dodał, że kiedy zapropo-

nował stanowisko Maciejowi 
Buczyńskiemu ten miał już 
kilkunastoletnie doświadcze-

nie w samorządzie, w tym na 
stanowiskach kierowniczych, 
naczelnika wydziału promocji 
i rozwoju oraz zastępcy skarb-

nika miasta. – Dziś żegnamy 
się z Maćkiem, jeśli chodzi 
o strukturę organizacyjną 
urzędu, tylko dlatego, że jako 
członek naszej drużyny pod-

jął bardzo śmiałe wyzwa-

nie i czuje dzisiaj zasłużoną 
dumę, gdyż wygrał konkurs 
na stanowisko dyrektora de-

legatury Lubelskiego Urzędu 
Wojewódzkiego w Białej Pod-

laskiej i od 14 maja obejmie 
te zaszczytne obowiązki – za-

znaczył prezydent. 

Prezydent powołał na 
stanowisko zastępcy prezy-
denta Justynę Gorczycę, do-

tychczasową kierownik refe-

ratu urbanistyki. Zapewnił, 
że tak jak dotąd będzie tylko 
jeden zastępca miasta. 

Połączyć  w zespół
Justyna Gorczyca jest 

od 14 lat urzędnikiem sa-

morządowym, swoją karie-

rę rozpoczynała w Lublinie 
w urzędzie marszałkowskim. 
– Tam, jako stażystka, pod-

jęłam pracę w biurze plano-

wania przestrzennego. Po 
czym za zgodą mojego dy-
rektora zostałam przeniesio-

na do Białej Podlaskiej do fi-
lii Urzędu Marszałkowskiego 
w Lublinie, tam zajmowałam 
się planowaniem przestrzen-

nym na szczeblu regional-
nym. W trakcie restrukturyza-

cji urzędu marszałkowskiego 
biuro planowania wycielono 
do  departament strategii 
i rozwoju. Wówczas na sta-

nowisku inspektora zajmo-

wałam się szeroko pojętym 
planowaniem przestrzennym 
na szczeblu regionalnym, 
w zakresie obronności i bez-

pieczeństwa publicznego  
– mówiła Justyna Gorczy-
ca.

Dodała, że jest współ-
autorem planu zagospo-

darowania przestrzennego 
województwa lubelskiego, 
regionalnej polityki miej-
skiej. – Moje spojrzenie na 
kwestie rozwoju jest większe, 
patrzę perspektywicznie na 
całe województwo. Swego 
czasu zostałam powołana 
też do obsługi jednostek 

samorządu terytorialnego. 
Była to szeroka współpra-

ca ze wszystkimi gminami 
w województwie lubelskim. 
W 2021 r. aplikowałam 
na stanowisko inspektora 
ds. lokalizacji inwestycji 
i otrzymałam pracę w UM 
Biała Podlaska. Następnie 
w 2022 r. zostałam p.o. kie-

rownika referatu urbanistyki 
i tę funkcję pełniłam do dziś 
– przekazała nowa zastęp-

czyni prezydenta miasta.
Gorczyca jest bialczan-

ką, żoną i matką dwój-
ki chłopców. – Do nowej 
roli podchodzę z dużym 
spokojem. W urbanistyce 
trzeba podejmować wiele 
kluczowych decyzji, ta de-

cyzyjność towarzyszyła mi 
każdego dnia. Mam szacu-

nek do stanowiska zastępcy 
prezydenta, wiem, że decy-
zje są często bardzo trudne. 
Jest to praca z ogromem 
ludzi, których trzeba połą-

czyć w jeden zespół. Mam 
nadzieję, że podołam temu 
zadaniu – podsumowała 
zastępczyni bialskiego pre-

zydenta.

Prezydent powołał na stanowisko swojego zastępcy dotychczasową kierownik referatu urbanistyki

Gorczyca zastępcą prezydenta

Prezydent pożegnał Macieja Buczyńskiego, a na stanowisko za-

stępcy prezydenta powołał Justynę Gorczycę, dotychczasową 
kierownik referatu urbanistyki
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GMINA SARNAKI Zielony Ład 
wywołuje kolejną falę pro-
testów w Polsce. Rolnicy 
planują zablokować uli-
ce i drogi, domagając się 
uwagi. Przemarsze i blo-
kady ponownie mają stać 
się wyrazem sprzeciwu 
wobec unijnych dyrektyw.

Protesty na Mazowszu 
w ostatnich dniach rozpo-
częły się ponownie w stolicy. 
Tysiące ludzi przeszło przez 
ulicę Warszawy w marszu 
pod hasłem „Precz z Zielo-
nym Ładem”. Tego samego 
dnia rolnicy znów zabloko-
wali drogę krajowa nr 19 
(DK-19) przebiegającą przez 
gminę Sarnaki. Zmiany w or-
ganizacji ruchu dotknęły rów-

nież drogi wojewódzkie DW 
2007 i DW 2045. Łosiccy 
rolnicy zablokowali skrzyżo-
wanie w Kózkach, niedaleko 
mostu na rzece Bug. Protest 
rozpoczął się o 8:00 w piątek 
10 maja i trwał aż do godzin 
wieczornych soboty 11 maja.

Organizacja ruchu na za-
blokowanych drogach pod-

czas dwudniowego protestu 
odbywała się wahadłowo. 
Uczestnicy zaplanowali dwu-
godzinne blokady, po których 
nastąpią 2,5-minutowe okre-
sy przejazdu w obie strony. 
Autobusy szkolne i pojazdy 
uprzywilejowane będą miały 
zapewniony przejazd. 

(dh)

ŁOSICE

ŁOSICE Entuzjaści sporto-

wych rywalizacji wyruszyli 
z kopyta. W sobotę Łosice 
przeobraziły się w biegową 
stolicę regionu. 

dOROTA HOJdA

„Łosicka Dycha z Kopy-
ta” była wydarzeniem skie-
rowanym do miłośników 
biegania, ale i spaceru.  
11 maja przyniósł wiele 
atrakcji dla wszystkich mi-
łośników sportowej rywali-
zacji, niezależnie od wieku 
i doświadczenia. Zawody 
zostały podzielone trzy róż- ne kategorie: bieg na 10 km, 

nordic walking na 5 km oraz 
bieg dla dzieci. Główna tra-
sa prowadziła przez Łosice 
i malownicze tereny północ-
no-wschodniej części gmin 
Biernaty i Zakrze. 

W sobotę od rana na 
biegaczy czekały atrakcje 
miasteczka biegowego, któ-
re zorganizowano w samym 
sercu Łosic – w parku im. 
Aleksandra Jagiellończyka. 
Tam też można było zjeść 
pożywny posiłek, wziąć 
udział w profesjonalnej roz-

grzewce, a na najlepszych 
sportowców czekała uroczy-
sta dekoracja na głównej 
scenie. Imprezę poprowa-
dził Tomasz Skóra – jeden 
z liderów społeczności bie-
gowej w regionie siedleckim.

W biegu na 10 km trium-
fował Kamil Młynarz z Łęcz-
nowoli, który pokonał dy-
stans w czasie 32:40. Drugie 
miejsce zajął Adam Świrgoń 
z Warszawy z czasem 33:20, 
a na trzecim miejscu upla-
sował się Jacek Chruściel 
z Międzyrzeca Podlaskiego 

z wynikiem 34:52. Wśród ko-
biet najlepsza okazała się na 
tym dystansie Beata Dąbrow-
ska z Siedlec, która ukoń-
czyła bieg w czasie 41:34. 
W zawodach nordic walking 
na dystansie 5 km zwyciężył 
Paweł Jagieła z Białej Pod-
laskiej, który osiągając czas 
32:45.

Organizatorami wyda-
rzenia było miasto i gmina 
Łosice, Łosicki Dom Kultury 
oraz Grupa Nieformalna 
Pędzące Ślimaki. Z ko-
lei partnerem wydarzenia  

– Samorząd Województwa 
Mazowieckiego. Organiza-
torzy zapowiadają, że to nie 
ostatnia odsłona „Łosickiej 
Dychy z Kopyta”. Kolejna 
prawdopodobnie odbędzie 
się w maju 2025 roku i ma 
być ubogacona nowymi 
atrakcjami i konkurencjami.

Celem „Dychy z Ko-
pyta” było nie tylko stwo-

rzenie atrakcyjnej imprezy 
sportowej, ale i uczynienie 
z niej ważnego punktu na 
mapie łosickiej społecz-
ności.  Ambasadorem wy-
darzenia była Lidia Cho-
jecka – wybitna polska 
lekkoatletka, która wspiera 
i inspiruje uczestników do 
osiągania swoich celów 
sportowych.

W sobotę od rana na biegaczy czekały atrakcje miasteczka biegowego

Całe Łosice biegały i szły

Pocztowa Grupa Biegowa na podium. Marta Bartykowska zaję-

ła drugie miejsce open wśród kobiet, Sławomir Żurawski drugie 
miejsce w kategorii wiekowej, a Mirosław Hallman brąz w tej 
samej kategorii. Oprócz indywidualnych sukcesów PGB Spor-
towa Paczka w pięknym stylu wywalczyła pierwsze miejsce 
drużynowo 

FO
T.  

PG
B S

PO
RT

OW
A 

PA
CZ

KA

Imprezę poprowadził Tomasz 
Skóra – jeden z liderów spo-

łeczności biegowej w regionie 
siedleckim
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„Łosicka Dycha z Kopyta” to wydarzenie skierowane do miłośników biegania, ale i spaceru
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POWIAT ŁOSICKI W Łosicach 
odbył się IV Międzyprzed-
szkolny Konkurs Piosenki 
„Zielone Nutki”. Młodzi 
artyści z pięciu różnych 
przedszkoli z terenu Mia-
sta i Gminy Łosice zapre-
zentowali swoje talenty 
wokalne.

Młodzi artyści z pięciu 
różnych przedszkoli z mia-
sta i gminy – Przedszko-
la Samorządowego nr 1, 
Przedszkola Samorządowe-
go nr 2, Przedszkola Samo-
rządowego w Niemojkach, 
Przedszkola Niepublicznego 
„Jacek i Agatka” oraz Nie-
publicznego Przedszkola 
Integracyjnego „Dobry Start”  
rywalizowali ze sobą, pre-
zentując swoje umiejętności 
wokalne. 

Konkurs podzielono na 
dwie kategorie wiekowe. 
W grupie 3-4 latków trium-
fowały „Żabki” z Przedszkola 

Samorządowego nr 1. Dru-
gie miejsce przypadło grupie 
z Przedszkola Samorządowe-
go w Niemojkach, a trzecie 
– grupie „Motylki” z Przed-
szkola Niepublicznego „Jacek 
i Agatka”. Z kolei w katego-
rii 5-6 latków największym 
aplauzem publiczności cie-
szyła się grupa „Pszczółki” 
z Przedszkola Samorządo-

wego nr 2, która zdobyła 
pierwsze miejsce. Drugie 
miejsce wyśpiewały „Sówki”, 
a trzecie – grupa 5-latków 
z Przedszkola Samorządowe-
go w Niemojkach. Wszystkim 
uczestnikom pogratulowano 
występu, a opiekunom po-
dziękowano za przygotowa-
nie dzieci do konkursu.

(dh)

„Żabki” śpiewały najlepiej

W grupie 3-4 latków triumfowały „Żabki”, trzecie miejsce zajęła 
grupa „Motylki” z Przedszkola Niepublicznego „Jacek i Agatka” 
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Rolnicy nie odpuszczają 

Rolnicy znów blokowali drogi krajowe

FO
T. F

AR
M

ER
Pl

/F
AC

EB
OO

K

ŁOSICE Piętnastu radnych 
rady powiatu łosickiego 
otrzymało zaświadczenie 
o wyborze i złożyło uro-
czyste ślubowanie.

7 maja pierwszą sesję ob-
rad rady powiatu łosickiego 
rozpoczął radny senior – Ma-
rian Rosolski. Po krótkim wstę-
pie wszyscy radni powstali 
i odśpiewali dwie pierwsze 
zwrotki Mazurka Dąbrowskie-
go. Następnie obecni na sali 
w Transgranicznym Centrum 
Dialogu Kultur złożyli uroczy-
ste ślubowanie i wybrali prze-
wodniczącego. Wybór padł 
na Pawła Czmocha. Z kolei 
wiceprzewodniczącą rady zo-
stała Grażyna Kasprowicz.

Na sesji dokonano tak-
że wyboru zarządu powia-
tu. Starostą została Bożena 
Niedzielak, wicestarostą, 
tak jak poprzednio – Michał 
Michaluk. Członkami zarzą-
du  zostali Dorota Kozłow-
ska, Sylwester Siennicki oraz 
Karol Szymaniuk.

W kadencji 2024-2029 
w radzie powiatu zasiadać 
będą również: Stanisław 
Hornowski, Janusz Kobyliń-
ski, Barbara Michoń, Iwona 
Muder, Krzysztof Piotruk, Ur-
szula Sadowska i Jacek Sta-
chowicz.

(dh)

Siódma kadencja wybrana

Pierwsze obrady nowej rady powiatu łosickiego za nami
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ŁOSICE Komenda Powia-
towa Policji w Łosicach 
otworzyła drzwi swojej 
placówki dla młodzieży 
zainteresowanej służbą 
w szeregach policji.

Ciekawość, jak wygląda 
praca policjanta, skłoniła 
młodzież do odwiedzenia 
Komendy Powiatowej Policji 
w Łosicach. W ramach dnia 
otwartego funkcjonariusze 
z różnych pionów spotka-
li się z młodymi ludźmi, 

aby przybliżyć im specyfikę 
swojej służby.  Specjalista  
ds. kadr i szkolenia omówił 
etapy rekrutacji do policji, 
a technik kryminalistyki pod-
kreśliła ważną rolę, jaką 
praca w tej dziedzinie od-
grywa w procesie wykryw-
czym. Młodzież miała rów-
nież okazję zapoznać się ze 
sprzętem specjalistycznym, 
wyposażeniem i uzbroje-
niem używanym przez funk-
cjonariuszy.

(dh)

Jak zostać policjantem?

Młodzi sprawdzali, jak to jest 
realizować zadania policji
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gmina Janów Pod-
laski Uczniowie liceum 

Zespołu Szkół im. A. Naru-

szewicza podnosili kompe-

tencje językowe i społeczne 
w ramach projektu Era-

smus+ współfinansowane-

go przez unię Europejską. 

anna Chodyka

– Grupa 35 uczniów li-
ceum wraz z 5 opiekunami 
przeżyła niezwykłą podróż 
przez Słowację, Węgry, 
Serbię i Macedonię do sło-
necznej Grecji – mówi na-
uczycielka Renata Nowic-

ka.  Dodaje, że w trakcie 
dziesięciodniowego pobytu 
u podnóży Olimpu przy mo-
rzu Egejskim uczniowie re-
alizowali zajęcia programo-
we w IV Liceum w Katerini. 

– Licealiści realizowali 
zajęcia z zakresu: nauki ję-
zyka angielskiego i greckie-
go, ekologii, historii i kultury 
Grecji, gier i zabaw na świe-
żym powietrzu. Dodatkowo 
na zajęciach z informatyki 
poznali narzędzie Canva do 
tworzenia różnych prac gra-
ficznych – przekazuje Rena-
ta Nowicka.

Wskazuje, że młodzież 
miała okazję zwiedzić mu-
zeum geologiczne oraz 
doskonalić  język angielski 
podczas wykładu. – Poby-
towi w Grecji towarzyszył 
bogaty program wyjazdowy, 
mający na celu poznanie 
kultury, tradycji i historii Gre-
cji. W tym było zwiedzanie 
Palaios Pantaleimon z ma-
lowniczymi widokami, rejs 
na pokładzie statku na wy-
spę Skiathos znaną z musi-
calu „Mamma Mia!”, a także 
plażowanie i słoneczne ką-
piele na złocistej plaży Ko-

ukounaries z błękitną laguną 
– informuje nauczycielka. 

Przyznaje, że nie mogło 
zabraknąć zakupów lokal-
nych produktów podczas 
wizyty na rynku w Leptoka-
rii. Miała też miejsce gra 
terenowa po miejscowości 

Platamonas, podczas której 
młodzież miała okazję po-
znać zwyczaje i życie miesz-
kańców miasteczka oraz 
doskonalić posługiwanie się 
językiem obcym. Odbyło się 
też zwiedzanie drugiego co 
do wielkości miasta w Gre-

cji – Saloniki, połączone 
rejsem statkiem, integracja 
z innymi grupami projekto-
wymi, sprzątanie malowni-
czej „Plaży Olimpijskiej” nad 
morzem Egejskim. Zaplano-
wano też wizytę w Litochoro 
ze zwiedzaniem wąwozu 
i wodospadem Afrodyty oraz 
wyprawę na jedną z bar-
dziej malowniczych formacji 
skalnych na świecie – Mete-
ory oraz zwiedzanie zamku 
Platomonas.

 Na zakończenie projektu 
uczniowie otrzymali pamiąt-
kowe certyfikaty podpisane 
przez organizację przyjmu-
jącą, potwierdzające udział 
w projekcie. Uczniowie tę 
przygodę na pewno zapa-
miętają na długo, przyjazna 
atmosfera, nowe znajomości 
oraz zdobyta wiedza zosta-
ną w pamięci uczestników 
projektu Erasmus+.

Grupa 35 uczniów liceum wraz z 5 opiekunami przeżyła niezwykłą podróż

Zwiedzali słoneczną 
Grecję z Erasmusem

Zaplanowano też wyprawę na jedną z bardziej malowniczych formacji skalnych  
na świecie – Meteory oraz zwiedzanie zamku Platomonas
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Pobytowi w Grecji towarzyszył bogaty program wyjazdowy
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ŁOMAZy W łomaskiej szko-

le uroczyście uczczono 
233. rocznicę uchwalenia 
Konstytucji 3 maja. W cza-

sie akademii przypomnia-

no, co znaczy Bóg, honor 
i ojczyzna. 

Uroczyste obchody od-
były się 30 kwietnia. Wagę 
akademii podkreślała obec-
ność pocztów sztandaro-
wych oraz stroje galowe 
uczniów.  Przewodnicząca 
samorządu uczniowskiego 
powitała przybyłych gości: 
wójta gminy Łomazy Jerzego 
Czyżewskiego, przewodni-
czącą i wiceprzewodniczą-
cą rady rodziców Annę Mar-

ciniuk i Annę 
Szostakiewicz.

Przed pu-
b l i c z n o ś c i ą 
wystąpiła mło-
dzież z klasy 
VII b i V a oraz 
chór szkolny. 
„Najważn ie j -
sze wartości: 
Bóg, honor, oj-
czyzna. Biały 
orzeł w koronie, 
w godle niejed-
na blizna. Masz 
bronić tego, co najlepsze, by 
służyło Polsce jeszcze” – te 
słowa wybrzmiały podczas 
uroczystości. Podkreślono, 
aby z szacunkiem odnosić 

się do symboli narodowych 
i pamiętać o chlubnej prze-
szłości naszego państwa.

Do tego nawiązał rów-
nież w swoim wystąpieniu 

wójt Jerzy Czyżewski, któ-
ry podziękował młodzieży 
i nauczycielom za pielę-
gnowanie wartości pa-
triotycznych i zachęcił do 
zamanifestowania swojej 
postawy poprzez wywie-
szenie flagi. Dyrektorka 
szkoły Bogumiła Wińska 
przywołała sylwetkę pa-
trona szkoły Tadeusza 
Kościuszki, który walczył 
w obronie konstytucji. Ży-
czyła, aby nigdy nie za-
brakło uczniom odwagi, 
by bronić swej wolności, by 
mówić i myśleć po polsku 
i z szacunkiem odnosić się 
do symboli narodowych.

(jlk)

Patriotyczna akademia majowa

W łomaskiej szkole uroczyście uczczo-

no 233 rocznicę uchwalenia Konstytucji  
3 Maja
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ŁOMAZy 6 maja 2024 r 
odbyła się pierwsza sesja 
nowo wybranej Rady Gmi-
ny Łomazy kadencji 2024-
-2029.

Sesja rozpoczęła się 
wręczeniem zaświadczeń 
o wyborze nowym radnym 
i wójtowi oraz uroczystym ślu-
bowaniem. Ślubowanie złożyli 
wójt gminy Łomazy Jerzy Czy-
żewski oraz nowi radni. Wójt 
podziękował mieszkańcom za 
zaufanie i zobowiązał się do 
dalszej pracy wraz z radą dla 
rozwoju gminy Łomazy.

Przewodniczącym rady 
gminy został wybrany w gło-

sowaniu Andrzej Wiński, 
a funkcję wiceprzewod-
niczącego objął Ireneusz 
Korszeń. Obaj radni pełnili 
te funkcje w poprzedniej ka-
dencji.

W skład nowej rady 
wchodzą: Tadeusz Bańkow-
ski, Rafał Cybulski, Leszek 
Firysiuk, Kamil Frączek, 
Monika Głowacka, Edward 
Hordejuk, Ireneusz Korszeń, 
Barbara Kowieska, Tomasz 
Kurowski, Urszula Lewko-
wicz, Emilia Matysiewicz, 
Elżbieta Moszkowska, Bog-
dan Najdyhor, Andrzej Wiń-
ski, Grzegorz Wysocki. 

(jlk)

Andrzej Wiński  
znów na czele rady

6 maja 2024 r odbyła się pierwsza sesja nowo wybranej Rady 
Gminy Łomazy
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WISZNICE I inauguracyjna se-
sja IX kadencji Rady Gminy 
Wisznice przeszła do histo-
rii. Radni oraz wójt gminy 
Wisznice Piotr Dragan ode-
brali zaświadczenia o wybo-
rze oraz złożyli ślubowanie. 
Rada Gminy Wisznice w gło-
sowaniu tajnym zdecydowa-
ła, iż funkcję przewodniczą-
cego IX kadencji rady gminy 
obejmie Andrzej Semeniuk.

Skład rady tworzą: Da-
riusz Mazurek, Jarosław 
Stawinoga, Teresa Korszeń, 
Dariusz Szajda, Paweł Ja-
kubiuk,  Mariusz Jakubiuk, 
Wiesława Bandzarewicz, 
Andrzej Semeniuk, Mateusz 

Wortolec, Hubert Kopiś, Ja-
nusz Kiryczuk, Mateusz Ko-
piś, Jarosław Kremecalski, 
Marcin Bańskowski, Patryk 
Mirończuk. 

(jlk)

Rada gminy gotowa  
do działania

Radni zadecydowali, że prze-

wodniczącym rady zostanie 
Andrzej Semeniuk
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ROSSOSZ Sesja nowej rady 
odbyła się 6 maja. Radni 
złożyli też uroczyste ślubo-
wanie. Spośród 14 obecnych 
radnych wybrano przewodni-
czącą Rady Gminy Rossosz. 
Została nią Iwona Zan. Wi-
ceprzewodniczym został zaś 
Szymon Józefaciuk. Urząd 
wójta gminy Rossosz po raz 
dziewiąty objął Kazimierz 
Weremkowicz.

Radę tworzą następujące 
osoby: Lucyna Demidowicz, 
Tadeusz Korszun, Izabela 
Zan, Sabina Włoszek, Piotr 
Makaruk, Piotr Kalicki, Jan 
Marcinkiewicz, Tomasz Za-
dziorski, Tomasz Blicharz, 

Karol Brukalski, Szymon Jó-
zefaciuk, Monika Sokulska, 
Mirosław Bujnik, Iwona Sze-
peta, Wioleta Golczuk. 

(jlk)

Radni już po ślubowaniu

Wybrano przewodniczącego 
Rady Gminy Rossosz. Została 
nim Iwona Zan
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ubiegłym tygodniu swo-

ją pracę zainaugurowała 
nowa rada miasta i nowy 
burmistrz. Mieszkańcy 
poznali pierwsze decyzje 
i pierwsze plany dotyczące 
działania samorządu. Za-

padły też pierwsze decyzje 
personalne.
JOANNA dANIELEWICZ

W nowej radzie mia-

sta Radzyń Podlaski zna-

lazło się 13 nowych rad-

nych. Większość stanowią  
przedstawiciele komitetu 
Radzyń Moje Miasto, któ-

ry dał radzynianom rów-

nież nowego burmistrza, 
Jakuba Jakubowskiego. 
W pierwszy poniedziałek 
maja tak radni, jak i nowy 
burmistrz, spotkali się na 
pierwszej sesji rady mia-

sta, by złożyć ślubowanie 
i rozpocząć pracę.

Prezydium dla 
wszystkich

Podczas sesji wyłonione 
zostało przede wszystkim 
prezydium rady miasta. Na 
stanowisko przewodniczą-

cego rady wybrany został 
Mariusz Szczygieł (Radzyń 
Moje Miasto). Wcześniej 
radny miejski w dwóch 
poprzednich kadencjach.  
– Dziękuję za zaufanie. 
Postaram się, by obrady 
były prowadzone sprawnie, 
z poszanowaniem godno-

ści radnych i tej rady – mó-

wił przewodniczący tuż po 
wyborze. On też zapropo-

nował radzie powołanie na 
stanowisko jednego z wice-

przewodniczących Izydora 
Długosza, radnego, który 
został wybrany do rady 
z komitetu PiS, z którego 
startował były burmistrz 
Jerzy Rębek. – W 2010 
roku, gdy rada miasta ob-

radowała, w prezydium nie 
było miejsca dla radnych 
opozycji, później też nie. 

Chcemy stworzyć nową 
radę, w nowym rozdaniu. 
Chcemy wspólnie prowa-

dzić to miasto i chcemy, 
by przy tym stole znaleźli 
się wszyscy przedstawiciele 
mieszkańców. Nie chcemy 
dzielić rady na radnych 
koalicji i opozycji, chcemy, 
by się wszyscy mieszkańcy 
tutaj dobrze czuli – argu-

mentował swoją propozy-
cję Mariusz Szczygieł.

Poza Izydorem Długo-

szem na stanowisko wice-

przewodniczącego rady 
miasta zaproponowana 
została Klaudia Szczygiel-
ska. Obie kandydatury zo-

stały przyjęte w tajnym gło-

sowaniu rady miasta.

Wyznaczony kurs

Nowy burmistrz urzędo-

wanie zaczął od symboliki. 
Swoje pierwsze przemó-

wienie, tuż po zaprzysięże-

niu, wygłosił z miejsca, któ-

re zajmował na sali obrad. 
– Jest z nami pan Witold 
Kowalczyk, burmistrz od 
2002 do 2014. Często sły-
szeliśmy od mieszkańców, 
że był to taki burmistrz, 
który był blisko ludzi, 
chciałbym z tego modelu 
zaczerpnąć – przyznał. 
Wyjaśnił również, cze-

mu nie wygłasza swojego 
przemówienia z mów-

nicy.  – Mówię spośród 
was, traktujcie to w sposób 
symboliczny. Przyświeca 
mi hasło „Primus inter pa-

res” to oznacza „pierwszy 
wśród równych”, dlatego 
nie wyszedłem na mówni-
cę. Chcę to burmistrzowa-

nie prowadzić blisko ludzi, 
wśród rodzin i przyjaciół. 
Miasto to wspólnota i tak 
traktuję swoje obowiązki 
wobec niego – zapewniał 
Jakub Jakubowski.

Nowy burmistrz na-

kreśla kurs, jakim miasto 
będzie podążać pod jego 
rządami. – Kluczowymi za-

daniami będzie zbudowa-

nie jak najlepszych relacji 
z gminą Radzyń Podlaski, 
powiatem i innymi samo-

rządami. Bardzo istotne 
będzie zagospodarowanie 
pałacu Potockich. Chcieli-
byśmy stworzyć przestrzeń 
dla funkcjonowania w na-

szej społeczności młodych 
mieszkańców, bo wiemy, że 
jednym z ważnych proble-

mów jest wyludnianie się 
naszego terenu. Musimy też 
mądrze zaplanować ob-

szary, które dotyczą senio-

rów w naszym mieście, bo 
społeczeństwo nam się sta-

rzeje – wyliczał burmistrz 
Jakubowski. – Wszystkie 
inwestycje prowadzone 
w mieście będą realizo-

wane zgodnie z harmono-

gramem i zakończone tak, 
by jak najszybciej można 
było bezpiecznie korzystać 
z dróg. Chcę, by nasze 
zarządzanie miastem było 
dla mieszkańców przejrzy-
ste i czytelne.

Trudny pierwszy 
tydzień

Praca nowego burmistrza 
rozpoczęła się już od po-

czątku tygodnia. Na decyzje 
czekały niecierpiące zwłoki 
sprawy. Przede wszystkim 
trzeba było zabezpieczyć 
zarządzanie Radzyńskim 
Ośrodkiem Kultury, którego 
dotychczasowy dyrektor, Ro-

bert Mazurek, złożył wypo-

wiedzenie jeszcze na ręce 
ustępującego burmistrza Je-

rzego Rębka. – ROK, pomi-
mo bardzo ambitnych pla-

nów, został nagle, z własnej 
woli dyrektora, pozbawiony 
kierownictwa. Niestety wie-

le spraw nie zostało prze-

kazanych w takim stopniu, 
by działalność tej instytucji 
mogła być prowadzona bez 
problemów. Postanowiłem 
więc  powołać na pełnią-

cego obowiązki dyrekto-

ra Tomasza Młynarczyka  
– poinformował burmistrz 
Jakubowski. – Próbujemy się 
zorientować, co zostawił po 
sobie dyrektor Robert Ma-

zurek, poza tym, że ogólnie 
dziś można powiedzieć, że 
zostawił ogromny bałagan. 
Przede wszystkim tworzymy 
raport o stanie ROK.

W pierwszym tygodniu 
odbyły się też spotkania 
z prezesem Przedsiębiorstwa 
Usług Komunalnych i Samo-

rządowej Inicjatywy Miesz-

kaniowej. W pierwszym 
przypadku tematem najbar-
dziej palącym jest moderni-
zacja miejskiej oczyszczalni 
ścieków. Tu burmistrz infor-
muje, że chęć współpracy 
zgłasza nowy wójt gminy 
Radzyń Podlaski Daniel 
Grochowski. W kwestii SIM 
i budowy mieszkań komu-

nalnych burmistrz wstrzymu-

je decyzje. – Samorządowa 

Inicjatywa Mieszkaniowa 
ma odpowiadać za budo-

wę mieszkań komunalnych 
w Radzyniu Podlaskim. Czy 
rzeczywiście tak się wyda-

rzy, zobaczymy, bo chciał-
bym najpierw uzyskać głos 
mieszkańców  w tej sprawie. 
Na dzień dzisiejszy odroczy-
łem decyzję w tej sprawie  
– przyznaje Jakubowski.

Priorytetowe fundusze

Prace rozpoczęły się 
również w związku z planem 
Zintegrowanych Inwestycji 
Terytorialnych, które wspól-
nie z miastem tworzą gminy 
Radzyń Podlaski i Borki oraz 
powiat. ZIT powstał w po-

przedniej kadencji i wyzna-

czył plany co do składania 
wniosków na projekty unijne 
w ramach międzygminne-

go obszaru funkcjonalnego. 
Nowi włodarze Radzynia, 
Bork i gminy Radzyn Podla-

ski stanowiska obejmują na 
chwilę przed terminem skła-

dania pierwszych wniosków 
o unijne dotacje na zaplano-

wane w ZIT przedsięwzięcia. 
– Pierwszy wniosek będzie 
dotyczył cyfryzacji samorzą-

dów. Kolejne będą projek-
tami twardymi, dotyczącymi 
infrastruktury i zabytków. 
Chcemy do tej strategii do-

łożyć temat elektromobilno-

ści i komunikacji publicznej, 
ale to będziemy konsultować 
z urzędem marszałkowskim 
i mieszkańcami – dodaje 
burmistrz.

Przy okazji przekazywa-

nia informacji o pozyskiwa-

niu unijnych funduszy zapew-

nił, że trwają prace związane 
z uchyleniem Samorządowej 
Karty Praw Rodzin, która zo-

stała przyjęta przez poprzed-

nią radę miasta w 2019 roku. 
Dokument, potocznie zwany 
uchwalą anty-LGBT, blokuje 
miastu pozyskiwanie unijnych 
funduszy. Wniosek miasta 
właśnie z powodu tej uchwa-

ły nie przeszedł w konkursie 
na rewitalizację zabytków, 
gdzie starał się o 7 mln zł na 
odrestaurowanie oranżerii.

W prezydium nowej rady miasta są przedstawiciele wszystkich mieszkańców

Nowy burmistrz wyznacza kurs

Przewodniczącym rady miasta został Mariusz Szczygieł. Wiceprzewodniczącymi zostali: Klaudia 
Szczygielska i Izydor Długosz
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Nowy burmistrz Radzynia Podlaskiego już zaprzysiężony. Ja-

kub Jakubowski rozpoczął pracę
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POWIAT RAdZyńSKI Młodzież  
z Ośrodka Szkolenia 
i Wychowania OHP w Ra-

dzyniu Podlaskim wzięła 
udział  w kilkudniowym 
szkoleniu, które ma na 
celu zapobieganie dyskry-

minacji.

– Stowarzyszenie „Dla 
Ziemi” zaadresowało swoje 
działania do młodzieży pol-
skiej i ukraińskiej uczącej się 
w Ośrodku Szkolenia i Wy-
chowania OHP w Radzyniu 
Podlaskim. To w tej placów-

ce, od września 2022 roku, 
wsparcia udziela Olga Ma-

zur – asystentka międzykul-
turowa, zatrudniona przez 

stowarzyszenie – informuje 
reprezentująca stowarzysze-

nie Magdalena Kawa.
Zajęcia odbywały się 

w formie treningu.  Młodzież 
uczyła się pracy w zespole, 
tak by z działań wykluczyć 
elementy dyskryminacji. 
Olga Mazur przyznaje, 
że było to dla niej wyzwa-

nie. – Czasami wyzwaniem 
było kontrolować napięcie 
pomiędzy młodzieżą. Ale 
mimo to czułam zadowole-

nie uczestników i uczestni-
czek, ich zainteresowanie 
tematem – mówi Olga.

Jak dodaje Magdalena 
Kawa, w ramach zajęć mło-

dzież odwiedzała też siedzi-

bę powiatu radzyńskiego. – 
Celem wizyty było poznanie 
specyfiki funkcjonowania 

urzędu, w szczególności 
w obszarze przeciwdzia-

łania dyskryminacji i dzia-

łań włączających – dodaje 
Kawa.

Jak mówi, zajęcia po-

zwoliły stworzyć młodzieży 
bezpieczną przestrzeń do 
współpracy. – Ta możliwość 
wspólnego działania zosta-

ła oceniona bardzo wysoko. 
Na pytanie „Co uważasz 
za mocną stronę warszta-

tów?” zadane w ankiecie 
ewaluacyjnej, wiele osób 
podkreślało współpracę 
w grupie. A na pytanie „Co 
było dla Ciebie najcenniej-
sze podczas treningu? Co 
zabierasz ze sobą?” poja-

wiły się takie odpowiedzi, 
jak: poszerzyłem wiedzę na 
temat dyskryminacji,  którą 

wykorzystam w przyszłości. 
Wskazywali na konieczność 
wspólnego podejmowania 
decyzji – informuje Mag-

dalena Kawa.
Stowarzyszenie „Dla Zie-

mi” warsztaty przeprowa-

dziło w ramach ACCT (An-

ti-racism and Civic Courage 
Training) finansowanego 
ze środków UE. Program 
realizuje priorytet zawarty 
w programie „Obywatele, 
Równość, Prawa i Wartości” 
(CERV), pod nazwą „Walka 
z nietolerancją, rasizmem, 
ksenofobią, dyskryminacją, 
mową nienawiści i przestęp-

stwami z nienawiści”.
(joan)

Trenowali w ramach międzynarodowego projektu

Głównym zadaniem treningów było nauczenie się działania  
w grupie bez dyskryminowania jej członków
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MIĘdZyRZEC POdLASKI 
W kinie Sława odbyła się 
pierwsza sesja rady mia-

sta Międzyrzec Podlaski. 
W czasie uroczystej in-

auguracji radni ślubowali 
służyć gminie miejskiej i jej 
mieszkańcom. Ślubował 
też nowy burmistrz Paweł 
Łysańczuk. Radni zdecydo-

wali też, kto będzie pełnił 
funkcję przewodniczącego 
rady miasta oraz o wyborze 
wiceprzewodniczących.

ANNA CHOdyKA

Na początku odchodzą-

cy burmistrz Zbigniew Kot, 
wskazał, że obradom sesji 
będzie przewodniczył naj-
starszy radny Zbigniew Ber-
nat. Adrianna Grochowska, 
przewodnicząca miejskiej 
komisji wyborczej, przeka-

zała radnym zaświadczenia 
o wyborze. Następnie radni 
złożyli ślubowanie, w którym 
zapewnili, że swoje obo-

wiązki będą pełnić „godnie 
i rzetelnie”.

Ślubowanie burmistrza
 Ślubowanie złożył też 

nowo wybrany burmistrz 
Paweł Łysańczuk. W swo-

im przemówieniu przyznał, 
że w kampanii wyborczej 
towarzyszyły mu trzy słowa: 
wiara, nadzieja, miłość.  
– Wiara, bo od pierwsze-

go dnia, gdy zostałem za-

stępcą burmistrza, a także 
później, w trakcie kampanii, 
wierzyłem w to miasto, wie-

rzyłem w jego mieszkańców 
i ich odpowiedzialne wybo-

ry. Nadzieja, bo przyświe-

ca nam ona na przyszłość. 
Nie myślmy przeszłością, 
waśniami, ale myślmy do 
przodu. A miłość to jest to, 
co podkreślałem w kampa-

nii niemal każdego dnia. Ja 
po prostu kocham to miasto  
– zaznaczył.

Dodał, że przez ostatnie 
10 lat nie było ani jedne-

go dnia, kiedy o mieście 
nie myślał. Wskazał, że 
ważna jest współpraca 
na linii burmistrz – rada. 
Zauważył, że chciałby, by 
rada miasta, w imię jakichś 
dziwnych wartości, nie tor-
pedowała niektórych po-

mysłów. – Nie chciałbym 
rady miasta, która będzie 
mówiła „nie, bo nie”. Za-

wsze jestem człowiekiem 
otwartym na dialog i za-

wsze będę tego dialogu 
oczekiwał – spuentował. 

Pytajcie i dyskutujcie
Kolejno wystąpił były bur-

mistrz Zbigniew Kot, który 
wskazał, że przychodzi taki 
moment, kiedy trzeba pomy-
śleć o przekazaniu władzy 
w inne ręce z nadzieją, że 
młodość poradzi sobie z wy-
zwaniami, jakie czekają nie 
tylko Międzyrzec, ale cały 

kraj. – Ogromnie się cieszę 
Pawle, że zdobyłeś zaufanie 
aż tak wielu mieszkańców. 
Wiesz dobrze, że to rów-

nież odpowiedzialność za 
całą resztę. To stanowisko 
to ogromne wyzwanie. To 
niepokój, bo każda decyzja 
niesie ryzyko. Tę odpowie-

dzialność będziesz miał na 
swoich barkach. Miałem 
okazję przez dłuższy czas 
obserwować twoją karierę 
samorządową i wierzę, że 
poradzisz sobie z tym wy-
zwaniem – podkreślił Zbi-
gniew Kot. Odnosząc się 
do radnych, wskazał, że to 
wielki zaszczyt pozyskać za-

ufanie mieszkańców.  – To 
oczywiście również ogromne 
wyzwanie, zobowiązanie. 

Przekonacie się już wkrótce, 
że będziecie musieli podej-
mować decyzje o tym, co 
się dzieje w mieście, nieko-

niecznie w swoim okręgu, 
a musicie podejmować je 
wspólnie. Jeżeli się podzie-

licie, w wielu wypadkach 
nie znajdziecie kompromisu 
– zauważył byłby burmistrz. 
Dodał, że kompromisu trze-

ba się nauczyć. – Zachę-

cam, abyście pytali, dyskuto-

wali i rozwiązywali problemy 
tego miasta. Na waszych 
barkach jest całe miasto, nie 
tylko wasz okręg – przeka-

zał Zbigniew Kot. 
W czasie wyborów prze-

wodniczącego rady gminy 
zgłoszono trzech kandyda-

tów. Roman Golec nie wyra-

ził zgody na kandydowanie, 
więc radni głosowali tylko 
na Zbigniewa Bernata i Ewę 
Kieruczenko. Ostatecznie 
wygrała Ewa Kieruczenko 
z KWW „Razem zmieniamy 
Międzyrzec na lepsze”. Zbi-
gniew Bernat miał 7 głosów 
za, 7 przeciw, 1 wstrzymu-

jące się, z kolei Ewa Kieru-

czenko miała 8 głosów za, 
5 przeciw, 2 wstrzymujące 
się. Zastępcami przewodni-
czącej zostali Mirosław Jung 
i Marek Chomiuk. 

Nad wyborami przewod-

niczącego i wiceprzewod-

niczących czuwała komisja 
skrutacyjna w składzie: Ro-

man Golec – przewodniczą-

cy, Agnieszka Trochymiak  
– członkini komisji, Woj-
ciech Kot – członek komisji.

Głos w czasie sesji za-

brała też nowa przewodni-
cząca rady Ewa Kieruczen-
ko, która podziękowała za 
zrozumienie i za wsparcie. 
– Postaram się jak najle-

piej reprezentować naszą 
radę i pracować w zgodzie 
dla dobra mieszkańców. Bo 
najważniejsze jest, aby mia-

sto się rozwijało i żebyśmy 
wspólnie pracowali dla Mię-

dzyrzeca – zaznaczyła. 

– Zawsze jestem człowiekiem otwartym na dialog i zawsze będę tego dialogu oczekiwał – spuentował Paweł Łysańczuk

Burmistrz złożył ślubowanie

– Nie myślmy przeszłością, 
waśniami, ale myślmy do 
przodu – mówił nowy bur-
mistrz Paweł Łysańczuk
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Radni złożyli ślubowanie, w którym zapewnili, że swoje obo-

wiązki będą pełnić „godnie i rzetelnie”

FO
T. u

M
/P

AW
EŁ

 jA
Ku

BIu
K

GMINA MIĘdZyRZEC POdLASKI 
W Wysokim miała miejsce 
inauguracyjna I sesja rady 
gminy Międzyrzec Podla-
ski. Radni złożyli przysięgę, 
wybrano też przewodniczą-
cego rady gminy i wiceprze-
wodniczących.

Sesja odbyła się 6 maja 
w świetlicy wiejskiej w Wy-
sokim. W czasie posiedze-

nia przewodniczący gminnej 
komisji wyborczej przekazał 
zaświadczenia o wyborze 
nowym radnym oraz wójtowi 
gminy Międzyrzec Podlaski 
Krzysztofowi Adamowiczowi. 
Nie zabrakło złożenia ślubo-

wań na sztandar rady gminy 
przez nowo wybranych rad-

nych oraz wójta.

Przewodniczącym rady 
gminy Międzyrzec Podlaski 
wybrano Andrzeja Pietruka. 
Może on się pochwalić 20-let-

nim doświadczeniem działal-
ności w samorządzie. Radni 
zdecydowali też, że wiceprze-

wodniczącymi będą radny 
Edward Kopron oraz radny 
Zdzisław Krzymowski.

Wybrano również człon-

ków komisji stałych rady gminy 
i delegatów do Międzygmin-

nego Związku Komunalnego. 
Wójt Krzysztof Adamowicz 
zaprezentował, jak wygląda 
stan budżetu gminy. Poinfor-
mował również o trwających 
w gminie inwestycjach oraz 
wskazał terminy ich zakończe-

nia. – W roku 2024 w gminie 
Międzyrzec Podlaski przepro-

wadzone zostaną aż 54 zada-

nia inwestycyjne – mówił wójt 
Krzysztof Adamowicz.

Anna Chodyka

Wójt złożył przyrzeczenie

– W roku 2024 w gminie Mię-

dzyrzec Podlaski przeprowa-

dzone zostaną aż 54 zadania 
inwestycyjne – mówił wójt 
Krzysztof Adamowicz
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MIĘdZyRZEC POdLASKI W hali 
sportowej Zespołu Pla-
cówek Oświatowych nr 3 
w Międzyrzecu Podlaskim 
odbył się I Amatorski Tur-
niej Piłki Siatkowej pod 
patronatem burmistrza 
miasta.

W hali sportowej Zespo-

łu Placówek Oświatowych  
nr 3 w Międzyrzecu Podla-

skim rozegrano I Amator-
ski Turniej Piłki Siatkowej 
pod patronatem burmistrza 
miasta. Jego organizatora-

mi było Miasto Międzyrzec 
Podlaski, Miejski Ośrodek 
Sportu i Rekreacji oraz 
Międzyrzecka Amatorska 
Drużyna Siatkarska. Do tur-

nieju zgłosiło swój udział aż 
osiem drużyn. Odbyła się 
kilkugodzinna gra. 

Pierwsze miejsce zaję-

ła drużyna Biała Podlaska 
BEST KOMP, drugie Team 

Brzeska. Kolejne miejsca za-

jęły: Łuków, Międzyrzec Uni-
ted, Międzyrzec United 2, 
Uniwersytet Brzeska, #Dru-

żynaPawła, NIWA Łomazy.
(ach)

Rozegrali amatorską siatkówkę

Do turnieju zgłosiło swój udział aż osiem drużyn. Odbyła się 
kilkugodzinna gra
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MIĘdZyRZEC POdLASKI Z oka-

zji Światowego Dnia Ziemi 
odbyło się w Międzyrzecu 
Podlaskim sprzątanie terenów 
wokół szkół podstawowych, 
przyległych ulic i pasów zie-

leni.
Jak przekazuje burmistrz 

Paweł Łysańczuk, ucznio-

wie wraz z nauczycielami 
międzyrzeckich szkół pod-

stawowych posprzątali te-

reny wokół szkół, przyległe 
ulice i pasy zieleni. – Dzię-

kujemy wszystkim, którzy 
pomogli w zorganizowaniu 
przedsięwzięcia, w szcze-

gólności dyrektorom mię-

dzyrzeckich szkół oraz 
Przedsiębiorstwu Usług 

Komunalnych – podkreśla 
Paweł Łysańczuk.  (ach)

Uczcili Światowy Dzień Ziemi

Uczniowie wraz z nauczycielami międzyrzeckich szkół podsta-

wowych posprzątali tereny wokół szkół, przyległe ulice i pasy 
zieleni
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MIĘdZyRZEC POdLASKI Nowy 
burmistrz Międzyrzeca 
Podlaskiego powołał swo-
jego zastępcę – to Arka-
diusz Myszka, wieloletni 
dyrektor MOSiR. 

Jak podaje Marta Mu-

szyńska z Urzędu Miasta 
Międzyrzec Podlaski, Ar-
kadiusz Myszka to między-
rzeczanin. Ma 21-letnie 
doświadczenie w samo-

rządzie. Prace w między-
rzeckim urzędzie rozpo-

czął w 2003 r. w wydziale 
ochrony środowiska, pra-

cował też w wydziale finan-

sów, w latach 2011-2013 
był zastępcą naczelnika. 
Dyrektorem MOSiR jest od 

marca 2013 roku. Funkcję  
zastępcy burmistrza obej-
mie 15 maja.

 – Arkadiusz Myszka 
ukończył ochronę środo-

wiska na Politechnice Lu-

belskiej (na piątym roku 
indywidualny tok studiów 
na Uniwersytecie Christiana
-Albrechta w Kilonii), studia 
podyplomowe: informatykę 
na Katolickim Uniwersytecie 
Lubelskim, rachunkowość 
i finanse – UMCS oraz bez-

pieczeństwo i higienę pra-

cy na Akademii Podlaskiej  
– przekazuje Marta Mu-
szyńska.

(ach)

Został zastępcą burmistrza

Zastępcą burmistrza został 
wieloletni dyrektor MOSiR Ar-
kadiusz Myszka
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POWIAT RAdZyńSKI Radzyń 
Moje Miasto do rady powia-

tu radzyńskiego wprowadził 
dwoje radnych. W samorzą-

dzie, gdzie prym wiedzie PiS, 
miejscy aktywiści mają teraz 
swojego wicestarostę. dwa 
dni po pierwszej sesji musieli się 
z tego tłumaczyć wyborcom.

Joanna Danielewicz

6 maja po raz pierwszy 
zebrała się nowa rada powia-

tu radzyńskiego. Głównymi 
punktami posiedzenia były 
głosowania, w których wyła-

niane były władze powiatu 
i prezydium rady.

Starosta wskazał 
zastępcę

Starostą powiatu radzyń-

skiego został wybrany po 
raz kolejny Szczepan Nie-

brzegowski (PiS). Przewodni-
czącym rady powiatu został 
debiutujący w tym samorzą-

dzie Grzegorz Gałecki (PiS), 
mieszkaniec gminy Kąkolew-

nica, radny gminny do wybo-

rów w 2018 roku. Jak podkre-

ślał Szczepan Niebrzegowski, 
Gałecki w wyborach zdobył 
1050 głosów, co było drugim 
w powiecie wynikiem wybor-
czym.

Szczepan Niebrzegowski 
zdobył w głosowaniu 11 gło-

sów w 17-osobowej radzie 
powiatu. W głosowaniu na 
stanowisko starosty jego kon-

kurentem był Paweł Komoń 
(Konfederacja i Bezpartyjni 
Samorządowcy), piastujący 
w swej samorządowej karie-

rze funkcje zastępcy wójta 
w gminie Kąkolewnica i Bor-
ki. – Chciałbym podziękować 
za szczere, zgodne z tym, co 
czujecie, głosowanie. To że 
za mną głosowało 11 osób, 
nie znaczy, że będę tylko dla 
nich pracować. Znam swoje 
wady. To, co będzie prioryte-

tem dla mnie w tej kadencji, 
to zrobienie na początku tego, 
co się nie udało w ubiegłej. 
Chciałbym poprawić relację 
ze wszystkimi samorządami 
w powiecie. Biję się w pier-
si, że może i ja nie zrobiłem 
wszystkiego. Chciałbym zni-
welować asymetrię we współ-
pracy z samorządami – mó-

wił, po ogłoszeniu wyników 
głosowania na stanowisko 
starosty, Szczepan Niebrze-
gowski. 

W swojej wypowiedzi za-

sygnalizował, w jakim kierun-

ku może pójść konstruowanie 
układu sił w radzie powiatu. 
Zaraz po wyborze starosta za-

znaczył bowiem, że cieszy się 
z obecności na sesji burmi-

strza Radzynia Podlaskiego. 
Jakub Jakubowski przez pięć 
ostatnich lat zasiadał w radzie 
powiatu jako radny opozycyj-
ny. – Zapraszam wszystkich 
do współpracy. Sądzę, że 
żeby wymagać od kogoś wy-
tężonej pracy, trzeba się z nim 
podzielić odpowiedzialnością 
– stwierdził starosta, by chwi-
lę później ogłosić, kogo pro-

ponuje na swojego zastępcę.
Szczepan Niebrzegowski 

zaproponował radzie po-

wiatu kandydaturę Ireneusza 
Mroczka – radnego z ramie-

nia Radzyń Moje Miasto/Mój 
Powiat. Miejski Ruch, który 
wygrał wybory samorządowe 
w mieście, zdobył dwa powia-

towe mandaty dla swoich rad-

nych. Jeden z nich przypadł 
dyrektorowi szkoły w Paszkach 
Dużych (gm. Radzyń).

– Jestem gotowy do kon-

struktywnej dyskusji. Wszyst-
kich zachęcam do współ-
pracy, wyciągam rękę do 
wszystkich wójtów i burmi-
strzów. Zróbmy wszystko, by 
ta kadencja była dla powiatu 
kolejnymi pięcioma minutami 
wspaniałego rozwoju. Do-

łóżmy w tej kadencji do tego 
jeszcze te interpersonalne lep-

sze relacje między nami – za-

chęcał starosta.

Mniejszość w zarządzie, 
większość w prezydium

Starosta zaproponował 
też radzie kandydatów na 
członków zarządu powiatu. 
Po głosowaniach weszli do 
niego radni: Alina Kryjak 
startująca z komitetu Forum 
Powiatowe, mieszkanka gmi-
ny Borki; Tomasz Stephan 
(PiS), wiceprzewodniczący 
w radzie powiatu poprzedniej 
kadencji, wcześniej wicebur-
mistrz Radzynia Podlaskiego 
i Bożena Lecyk, wcześniej 
radna miejska dwóch kaden-

cji, przedstawicielka Radzyń 
Moje Miasto.  – Chciałabym 
w końcu zacząć budować, 
nie dzielić, a łączyć. Mam 
nadzieję, że wszyscy będzie-

my głosować za dobrymi 
rozwiązaniami dla naszych 
lokalnych społeczności, bo 
ważne jest to, co po nas zo-

stanie w naszym otoczeniu 
– stwierdziła po wyborze do 
zarządu powiatu Bożena Le-

cyk.
Za to w prezydium rady 

powiatu niespodzianek już 
nie było. Po tym, jak radni 
wybrali na stanowisko prze-

wodniczącego rady Grze-

gorza Gałeckiego, podjęli 
też decyzję co do jego za-

stępców. Na te stanowiska 
powołani zostali reprezen-

tanci PiS w radzie powiatu: 
Grzegorz Domański i Robert 
Mazurek, przewodniczący 

poprzedniej rady powiatu 
radzyńskiego. 

Weszli, by realizować 
plan?

Największym zaskocze-

niem okazało się wejście 
RMM w struktury zarządzie 

powiatu. Mając tylko dwóch 
radnych, stowarzyszenie bę-

dzie miało znaczący wpływ 
na zarządzanie samorządem. 
To, co zdawałoby się kolejnym 
sukcesem po zdobyciu miasta, 
wielu wyborców i sympatyków 
RMM odebrało z niesmakiem. 
Internauci nie kryli rozczaro-

wania posunięciami liderów 
ruchu, który nie był kojarzony 
z żadną partią i układami. 

Już dwa dni po sesji w po-

wiecie liderzy RMM musieli się 
ze swoich decyzji tłumaczyć. 
– Nie wszyscy to rozumieją, 
a chcieliby zrozumieć, czemu 
RMM podjęło taką, a nie inną 

decyzję – wyjaśniał, występu-

jąc  na specjalnym live w in-

ternecie Jakub Jakubowski, 
lider RMM i nowy burmistrz 
Radzynia. 

Poinformował, że od daw-

na stowarzyszenie szukało 
platform współpracy na tere-

nie samorządów z przedsta-

wicielami różnych ugrupowań 
dzielących władze w mieście 
i powiecie. Warunkiem była 
chęć realizacji ważnych dla 
RMM postulatów. – Próbowa-

liśmy też przez te lata budo-

wać relacje z innymi grupami, 
tak z PO jak i PSL. Propono-

waliśmy prace programowe, 
ale, w naszym odczuciu, nie 
zostaliśmy potraktowaniu po-

ważnie. Po 5 latach byliśmy 
gotowi. Nasze ugrupowanie 
zyskało więc największe po-

parcie w mieście, PiS naj-
większe poparcie w powiecie. 
W poniedziałek spotkaliśmy 
się przy jednym stole – mówi 
Jakubowski. 

Dodaje, że zanim stanę-

ło na tym, że nastąpi próba 
rozmów z PiS, trwały dyskusje 
z powiatową opozycją. Twier-
dzi, że ze strony reprezentan-

tów opozycyjnych ugrupowań 
w powiecie nie udało się pod-

jąć merytorycznych rozmów 
o programie, jaki chce reali-
zować w samorządzie RMM. 
– Widać było chęć rozmów 
jedynie o podziale funkcji, 
a program chciano odłożyć 
na po pierwszych sesjach  
– stwierdził Jakub Jakubowski.

Z PiS rozmowy miały 
układać się inaczej, bo jak 
zapewniają liderzy RMM, 
pojawiło się zainteresowanie 
propozycjami stowarzysze-

nia. – Cztery punkty były dla 
nas brzegowe: system komu-

nikacji publicznej, ośrodek 
dla osób niepełnosprawnych 
i starszych, skupienie się na 

promocji jakościowego pro-

duktu turystycznego w po-

rozumieniu i partnerstwie 
z gminami. Czwarty punkt, 
który jest dla nas ważny to 
pałac Potockich, który musi 
być obiektem wspólnej pracy 
miasta i powiatu – wylicza 
Jakubowski. 

Koalicja z PiS ma być 
gwarantem realizacji tych 
punktów. – Nigdy nie pre-

zentowaliśmy się jako ugru-

powanie anty-ktoś, anty-Plat-
forma, anty-PiS czy anty-PSL. 
Dla nas bycie w tym budynku 
starostwa, to nie jest kwestia 
wypchnięcia kogoś z za-

rządzania powiatem, to jest 
kwestia zrobienia czegoś dla 
mieszkańców. To że Ireneusz 
Mroczek, jak i Bożena Lecyk 
są dziś w zarządzie powia-

tu, to gwarancja tego, że te 
punkty programowe będą dla 
państwa realizowane. Na tym 
jednak nie koniec, bo naszym 
warunkiem było, by ten zarząd 
składał się z więcej niż dwóch 
ugrupowań. Dlatego  z jednej 
strony są dwie osoby z PiS, 
z drugiej nasi przedstawiciele 
i jest piąta osoba, pani Alina 
Kryjak. Taki układ zapewnia 
stabilizację powiatu radzyń-

skiego – stwierdza burmistrz 
Radzynia Podlaskiego.

Niesmak pozostaje
Internauci mają jednak 

wątpliwości i otwarcie mówią 
o tym, że nie tego oczekiwali 
od społecznego ruchu, któ-

ry przejął w mieście władzę: 
„Drogi Panie. Władza, z któ-

rą się dogadaliście, miała 
dwie kadencje na realizację 
takich rzeczy. Przypomnę tyl-
ko, że walka z wykluczeniem 
komunikacyjnym to był jeden 
ze sztandarowych progra-

mów PiS. Także nie przeko-

nuje mnie Pańska narracja. 

Dodam tylko, że duża część 
ludzi, z którymi miałem oka-

zję rozmawiać, oddała głosy 
na wasz komitet po to, żeby 
odsunąć od władzy poprzed-

ników” – czytamy w jednym 
z wpisów pod wyemitowanym 
na facebookowym profilu 
stowarzyszenia i publicznym 
profilu Jakuba Jakubowskiego 
filmikiem. 

Inny internauta pyta: „Dla-

czego przed 1 lub 2 turą wy-
borów nie powiedzieliście 
wprost mieszkańcom, że do-

puszczacie koalicję z Pisem? 
Czyżby ze zwykłego wyracho-

wania, że jednak wybory mo-

głyby skończyć się inaczej? 
Że nie dostalibyście poparcia 
przeciwników PISu? Jakbyście 
mieli odrobinę zwykłej ludzkiej 
uczciwości czy przyzwoitości 
to byście to powiedzieli wcze-

śniej, jakie możliwości do-

puszczacie. Dlaczego przed 
wyborami Pis był zły, a dziś 
okazuje się, że taki nie jest? 
(…) Wielu ludzi Wam zaufało 
bo liczyło na zmianę. 

Zbigniew Smółko, radny 
powiatu z ramienia Forum Po-

wiatowego, który dziś jest po 
stronie opozycji i na starostę 
radzyńskiego zgłaszał Pawła 
Komonia, wiceprzewodni-
czący rady w poprzedniej ka-

dencji, w której również rzą-

dził PiS, dla działań Radzyń 
Moje Miasto nie miał litości. 
W nagranym i zamieszczo-

nym w internecie filmiku tak 
zwraca się do lidera RMM, 
Jakuba Jakubowskiego.  
–  Kuba, nie działałeś w do-

brej wierze. Teraz już wiemy, 
bo nawet nasi wspólni znajo-

mi z PiS opowiadają historie 
o tych negocjacjach. Starosta 
Niebrzegowski dzwonił rów-

nież do innych, nie tylko do 
Ciebie i wiemy, że był bar-
dzo zdeterminowany. Ty tę  
propozycję po prostu przyją-

łeś. Mając dwóch radnych, 
dostaliście, od będącego  
w trudnej sytuacji politycznej 
Szczepana Niebrzegowskie-

go stołek wicestarosty, do-

staliście, stołek w zarządzie 
powiatu. 300 procent normy, 
gratulacje. Ograłeś wszyst-
kich. Zaryzykuję stwierdzenie, 
że jesteś chytrzejszy niż Jerzy 
Rębek. Nie weksluj jednak  
odpowiedzialności na niko-

go. To była twoja decyzja, 
świadomie podjęta, świado-

mie prowadzona przez kilka 
tygodni. Oszukiwałeś nas  
w dzień, oszukiwałeś nas 
wieczorem, oszukiwałeś nas 
w nocy. Możemy merytorycz-
nie współpracować, bo nikt 
na nikogo się nie będzie ob-

rażał, ale to co się wydarzyło, 
jest twoją i tylko twoją odpo-

wiedzialnością – stwierdza 
radny Smółko.

Stowarzyszenie Radzyń Moje Miasto ma władzę w mieście i współrządzi powiatem

Dogadali się z radnymi z PiS  
i wywołali burzę

– Nigdy nie prezentowaliśmy 
się jako ugrupowanie anty 

-ktoś, anty-Platforma, anty-PiS 
czy anty-PSL. Dla nas bycie  
w tym budynku starostwa, to 
nie jest kwestia wypchnięcia 
kogoś z zarządzania powiatem, 
to jest kwestia zrobienia czegoś 
dla mieszkańców – wyjaśnia 
Jakub Jakubowski, burmistrz 
Radzynia Podlaskiego
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W zarządzie powiatu radzyńskiego, oprócz starosty Szczepana Niebrzegowskiego (w środku), 
znaleźli się: po lewej – Alina Kryjak i Tomasz Stephan, po prawej – Bożena Lecyk, Ireneusz Mro-

czek
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POWIAT RAdZyńSKI Wik-
tor Zawadzki, na którego 
leczenie rodzina musiała ze-
brać 16 mln zł, dziś świętuje 
wraz z rodzicami. udało się 
zebrać kwotę, która pozwoli 
mu już za kilka dni wyjechać 
na drugą zaplanowaną ope-
rację serca do uSA.

Joanna Danielewicz

W ostatnim momencie 
zbiórka dla Wiktorka Za-

wadzkiego zakończyła się 
sukcesem. W ostatnim, bo 
już w połowie maja rodzina 
z chorym chłopczykiem ma 
zaplanowany wylot do kliniki 
Stanford na drugi  z zapla-

nowanych zabiegów kory-
gujących pracę jego serca. 
Niezbędnych, by 3-letni 
Wiktor mógł żyć.

Walka o naprawę serca
Trzyletni Wiktorek urodził 

się z wadą określaną HLHS 
(hipoplastic left heart syndro-

me). To zespół niedorozwo-

ju lewego serca. Chłopczyk 
żyje praktycznie z połową 
serduszka. Pierwszą opera-

cję przeszedł w pierwszym 
miesiącu swojego życia. Po 
kilkumiesięcznym leczeniu 
w Polsce rodzice usłyszeli, że 
w kraju nie ma już szansy na 
dalsze leczenie. 

Niezbędne korekcje ser-
ca chłopca zdecydowali się 
wykonać lekarze w USA. Ro-

dzina, starając się o lecze-

nie Wiktora w USA, od razu 
otrzymała z kliniki w Stanford 
informację, że wada serca 
chłopca wymaga dwóch za-

biegów operacyjnych. Wiktor 

wyjechał do USA na począt-
ku października 2023. Do 
pierwszej operacji w wyzna-

czonym terminie doszło dzię-

ki wpłacie około 8 mln zł, 
poczynionej przez rodziców 
innego dziecka, dla które-

go pieniądze były zbierane, 
ale dziewczynka nie docze-

kała leczenia. Mama Wik-
tora przyznaje – to był cud. 
Zgodnie z planem, 24 paź-
dziernika odbył się główny 
zaplanowany zabieg.  Chło-

piec przeszedł go z sukce-

sem. Na tę operację rodzice 
wydali 10 mln zł pochodzą-

cych z wielomiesięcznych 
zbiórek. 

Po październikowej ope-

racji rodzina musiała szybko 
rozpocząć kolejne zbiórki, by 
zgromadzić kolejne 6 mln zł. 
Na taki cud zapewne w ci-
chości serca liczyła i teraz, 
gdy w ciągu pół roku do ze-

brania pozostało 6 mln zł. 
W styczniu wciąż brakowało 
niemal 4 mln zł. – Całe nasze 
życie kręci się wokół zbiórki. 
Staramy się ze wszystkich sił 
znaleźć osoby, które jeszcze 
mogłyby pomóc. To jednak 
coraz trudniejsze – infor-
mowała  trzy miesiące temu 
pani Karolina. Wówczas, jak 
podliczyła, zbiórkę Wiktora 
wsparło już ponad 100 tys. 
darczyńców.

Do ostatnich chwil
Na początku kwietnia 

rodzina miała już termin 
drugiego zabiegu. Otrzy-
mali informację, że do USA 
mają wyjechać w maju, by 
pod koniec miesiąca Wiktor 
mógł przejść drugi zabieg. 
– Tak bardzo się boję, co 
przyniesie kolejny dzień. Je-

śli nie uzbieramy tej kwoty, 

termin przepadnie. Co wte-

dy stanie się z Wiktorkiem? 
Przecież każdy dzień zwłoki 
przybliża nas do tragiczne-

go końca – pisała Karolina 
Zawadzka, mama  chłop-

ca informując o terminie, 
jaki otrzymali, a na koncie 
zbiórki wciąż brakowało  
2,5 mln zł. 

Wówczas zbiórka przy-
spieszyła. – Na pasku po-

jawiło się 15 mln zł. Zbiór-
ka przekroczyła 90 proc. 
Wszystko za sprawą anoni-
mowej wpłaty w wysokości 
835 tys. 644,70 zł – poin-

formowała mama Wiktorka. 
– Kimkolwiek jesteś dobry 
Aniele, serdecznie dzięku-

jemy. Dzięki Tobie Wikuś ma 
szansę na życie.

Konto zbiórki zasiliła też 
kwota 40 tys. zł przekaza-

na przez rodziców małego 
Filipka, który odszedł, nie 
doczekawszy spożytkowania 
zebranej na leczenie kwoty. 
Jego rodzice rozdzielili ze-

brane pieniądze między kil-
ka zbiórek. Część pieniędzy 
trafiła do Wiktora. W gmi-
nach powiatu radzyńskiego 
rozpoczęła się walka z cza-

sem. Kiermasze w zaprzy-
jaźnionych gminach, akcje 
pierogowe, zaangażowane 
ośrodki kultury w ościennych 
samorządach, stowarzysze-

nia wiejskie. 150 skarbonek 
podłączonych do zbiorki dla 
Wiktora na zrzutce działało 
pełną parą.  Skarbonki były 
symboliczne, od takiej zwie-

rającej jedną złotówkę, do 
tej z licytacji dla Wiktora, 
która na FB towarzyszyła mu 
od początku, gdzie zebrano 
ponad 604 tys. zł. Człon-

kowie Radzyń Moje Miasto, 
ruchu, który wygrał wybory 
samorządowe w mieście, 
swoje banery przeszyli na 
torby zakupowe i sprzeda-

wali je na specjalnie zało-

żonej Zrzutce. Ta zakończyła 
się wczoraj.

Zielony pasek
Na dwa dni przed ter-

minem zakończenia zbiórki 
na Siepomaga.pl, mama 
Wiktora podzieliła się wy-
czekiwaną długo infor-
macją. – Dzięki środkom 
zebranym poza zbiórką 

pasek na zbiórce Wiktorka 
zaświecił się cały na zie-

lono! A to oznacza, że mój 
synek przejdzie konieczne 
operacje w klinice Stanford! 
Jestem Wam niesamowicie 
wdzięczna za każdą pomoc, 
wpłaty, udostępnienie zbiór-
ki, słowa wsparcia. Wiem, 
że bez Was to wszystko było-

by niemożliwe! Ramię w ra-

mię zebraliśmy ogromną 
sumę – stwierdziła Karolina 
Zawadzka 7 maja. 

Wiktor, zgodnie z pla-

nem, 15 maja wylatuje do 
USA. Tam najpierw przej-
dzie badania, a 30 maja 
ma się odbyć drugi zabieg, 
który ma dopełnić leczenie. 

Z uwagi na kończące się 
licytacje i zbiórki, zbiórka dla 
Wiktora na Siepomaga.pl  
pozostała aktywna do 9 
maja, by na konto spłynąć 
mogły ostatnie wpłaty. Te-

raz rodzina będzie zbierać 
fundusze na leczenie po-

operacyjne w ramach 1,5 %. 
– Jeśli ktoś z Was chciałby 
przez ten czas wesprzeć nas 
dodatkową wpłatą, to wciąż 
będzie taka możliwość. Po 
zakończeniu zbiórki uak-
tywni się subkonto, poprzez 
które można podzielić się 
z nami 1,5% podatku lub 
dodatkowym datkiem, który 
będzie dla nas ogromnym 
wsparciem – przyznaje pani 
Karolina. – Pomimo świado-

mości, że na naszej drodze 
wciąż czeka nas wiele wy-
zwań, czujemy niesamowitą 
wdzięczność i radość za to, 
co dla nas zrobiliście. Jeste-

śmy przekonani, że dobro 
raz wypuszczone w świat, 
wraca ze zdwojoną siłą! 
I tego Wam z całego serca 
życzymy!

Historia nie do uwierzenia! Udało się zebrać 16 mln zł na leczenie dziecka

Trzyletni Wiktor leci do USA

Rodzina wreszcie może się cieszyć. Wiktor Zawadzki wyjedzie na drugą zaplanowaną operację 
serca do USA
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POWIAT RAdZyńSKI Pomimo 
negatywnej opinii rady 
powiatu radzyńskiego To-
masz Stephan został od-
wołany z funkcji kierow-
nika PT KRUS w Radzyniu 
Podlaskim. Od maja sta-
nowisko piastuje jego ko-
leżanka z rady powiatu  
– Anna Szymala.

Tomasz Stephan to radny 
powiatowy PiS. Kierowni-
kiem KRUS w Radzyniu Pod-

laskim został na początku 
2019 roku. Rok wcześniej, 
w jesiennych wyborach, wy-
startował do rady powiatu 
radzyńskiego i został wybra-

ny na jej wiceprzewodniczą-

cego. Przed wyborami był 
zastępcą burmistrza Radzy-
nia Podlaskiego.

Po wyborach do samo-

rządu w 2018 roku z funkcji 
kierownika KRUS, na rzecz 
stanowiska wicestarosty, zre-

zygnował Jarosław Ejsmont 
(PiS). Wówczas właśnie 
Stephan został wybrany na 
zwolnione przez Ejsmonta 

miejsce. Po zmianie władzy 
centralnej, jesienią ubie-

głego roku było jasne, że 
w agendach państwowych 
zachodzić będą personalne 
zmiany, najczęściej po linii 
politycznej.

W marcu tego roku sta-

nowisko dyrektora OR KRUS 
w Lublinie powierzono Ma-

teuszowi Winiarskiemu, 
radnemu powiatu lubel-
skiego z ramienia Trzeciej 
Drogi, związanego z PSL. 
Również na marcowej sesji 
rady powiatu radzyńskie-

go pojawił się temat wnio-

sku, jaki do rady powiatu 
wystosował nowy dyrektor 
lubelskiego KRUS, z proś-
bą o wyrażeniu zgody na 
rozwiązanie stosunku pracy 
z radnym. Okazało się, że 
chodzi o Tomasza Stepha-

na, kierownika PT KRUS. 
Wówczas jednak wniosek 
nie został skierowany pod 
obrady, choć wnioskował 
o to radny Tadeusz Sławecki 
(PSL). – Niepodjęcie tej opi-
nii upoważnia pracodawcę 

do podjęcia decyzji. 
Ja zgłaszam wniosek 
o wprowadzenie tego 
do porządku obrad  
– stwierdzał Tadeusz 
Sławecki. Wniosek, 
by uchwałę w sprawie 
wyrażenie zgodny na 
rozwiązanie stosunku 
pracy z radnym wpro-

wadzić na marcowe 
obrady rady powiatu, 
nie przeszedł. Prze-

wodniczący zdecydo-

wał o skierowaniu go 
do rozpatrzenia przez 
komisję skarg i pety-
cji.

Nad tematem rad-

ni poprzedniej kaden-

cji mieli okazję po-

chylić się pod koniec 
kwietnia. Wówczas 
podjęli uchwałę o nie wyra-

żeniu zgody na rozwiązanie 
stosunku pracy z radnym.

Jakie efekty przyniósł ten 
sprzeciw? Szybko okaza-

ło się, że żadnych, bo od  
1 maja nowym kierownikiem 
KRUS w Radzyniu Podlaskim 

jest Anna Szymala, również 
radna powiatowa, tyle że od 
zawsze związana z PSL.

– Z dniem 1 maja br. zo-

stałam powołana przez dy-
rektora Oddziału Regional-
nego KRUS w Lublinie, pana 
Mateusza Winiarskiego, na 

stanowisko kierownika Pla-

cówki Terenowej tejże insty-
tucji w Radzyniu Podlaskim. 
Obiecuję, że będę z pełnym 
zaangażowaniem realizo-

wała postawione przede 
mną zadania – poinformo-

wała o nowej pracy w me-

diach społecznościowych 
Anna Szymala.

Nowej kierownik radzyń-

skiego KRUS trudno odmówić 
doświadczenia w pracy na 
kierowniczych stanowiskach. 
Kilka lat temu pracowała 
jako kierownik bialskiej dele-

gatury Wojewódzkiego Urzę-

du Pracy. Wcześniej była 
dyrektorem OHP w Lublinie, 
gdzie trafiła z funkcji do-

radcy starosty radzyńskiego. 
Jeszcze wcześniej była pra-

cownikiem biura poselskiego 
Tadeusza Sławeckiego (PSL).

W radzie powiatu Anna 
Szymala rozpoczyna właśnie 
trzecią kadencję. Tym razem 
startowała z komitetu Nasz 
Powiat. Zagłosowały na nią 
423 osoby.

Joanna Danielewicz

Anna Szymala kierownikiem KRUS

Anna Szymala od maja jest kierow-

nikiem PT KRUS w Radzyniu Podla-

skim
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RAdZyń POdLASKI Miejska 
Biblioteka Publiczna za-
prasza na wydarzenia 
organizowane w ramach 
Tygodnia Bibliotek.

Miejska Biblioteka Pu-

bliczna w Radzyniu Pod-

laskim włącza się w Ogól-
nopolski Tydzień Bibliotek. 
W dniach od 8 do 15 maja 
MBP nie pobiera opłat za 
nieterminowy zwrot wypoży-
czeń. 8 maja odbędzie się IX 
Forum bibliotekarzy Powiatu 
Radzyńskiego. Prelegentami 
będą pacownicy MBP oraz 
dr Renata Malesa – Katedra 
Informatologii, Bibliologii 
i Edukacji Medialnej Instytu-

tu Nauk o Komunikacji Spo-

łecznej i Mediach Wydziału 
Politologii i Dziennikarstwa 
UMCS w Lublinie.

12 maja od 10:00 do 
16:00 na terenie biblioteki 
odbywać się będą zajęcia 
dla dzieci i spotkanie z pe-

dagogiem, wszystko za-

kończy koncert zespołu „So 
easy”.

(joan)

Tydzień bibliotek
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BIAŁA POdLASKA Do 

groźnego zdarzenia doszło 
8 maja, po południu na  
ul. Sobieskiego w Białej 
Podlaskiej. Kierujący osobo-

wą hondą potrącił pieszą. 
Wyjeżdżając z parkingu 
i włączając się do ruchu 
prawdopodobnie nie ustą-

pił kobiecie pierwszeństwa.
ANNA CHOdyKA

Jak informuje nadko-
misarz Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla z Komendy 
Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej, do zdarzenia do-
szło 8 maja po godz. 15:00 
na ul. Sobieskiego w Białej 
Podlaskiej. – Policjanci bial-
skiej drogówki pełniący służ-
bę radiowozem wyposażo-
nym w videorejestrator byli 
świadkami groźnie wyglą-

dającego zdarzenia drogo-
wego. Natychmiast podjęli 
czynności zabezpieczając 
miejsce i udzielając pieszej 
pomocy – informuje oficer 
prasowy.

Dodaje, że ze wstępnych 
ustaleń mundurowych wyni-
kało, że kierujący osobową 
hondą 36-latek wyjeżdża-
jąc z parkingu, nie ustą-

pił pierwszeństwa pieszej.  
– Kobieta trafiła do szpi-
tala. Na szczęście obraże-
nia nie okazały się groźne 
i całe zdarzenie zostało za-
kwalifikowane jako kolizja 
drogowa. W chwili zdarze-
nia uczestnicy byli trzeźwi. 
Potwierdziło to wykonane 
przez mundurowych bada-
nie – podaje nadkomisarz.

Wskazuje, że w trakcie 
rozmowy z policjantami kie-
rowca przyznał, że włącza-
jąc się do ruchu nie spojrzał 
w prawo, gdzie znajdowała 
się piesza. Za spowodowa-
nie kolizji drogowej 36-latek 
został ukarany mandatem 
w kwocie 3 tys. zł. Jego kon-
to „wzbogaciło się” też o 12 
punktów karnych.

– Apelujemy o wzmo-
żoną ostrożność wobec 
niechronionych uczestników 
ruchu drogowego. Przypo-
minamy, że do tej grupy 
należą rowerzyści, motoro-
werzyści, motocykliści i pie-
si, czyli wszyscy ci, którzy 
w starciu z pojazdem są 
narażeni na poważne kon-
sekwencje. Niewątpliwie na 
ich bezpieczeństwo zna-
czący wpływ ma ich zacho-
wanie oraz przestrzeganie 
przepisów ruchu drogowego 
– mówi nadkomisarz Barba-
ra Salczyńska-Pyrchla.

Niebezpieczne zdarzenie na jednej z bialskich ulic

Potrącił pieszą  
na przejściu

Kierowca przyznał, że włączając się do ruchu nie spojrzał w 
prawo, gdzie znajdowała się piesza

FO
T. K

M
P B

IA
ŁA

 PO
dl

AS
KA

RAdZyń POdLASKI 60-latek 
z Radzynia Podlaskiego 
miał w organizmie niemal 
3 promile alkoholu. Męż-
czyzna na parkingu pod 
jednym z bloków uderzył 
volkswagenem passatem 
w prawidłowo zaparkowa-
ny samochód. Tylko we wto-
rek 7 maja radzyńska poli-
cja zatrzymała 3 pijanych 
kierowców.

– Niechlubnym rekor-
dzistą okazał się 60-latek 
z Radzynia Podlaskiego, któ-
ry miał w organizmie niemal  
3 promile alkoholu. Mężczy-
zna na parkingu pod jednym 
z bloków uderzył volkswage-
nem passatem w prawidło-
wo zaparkowany samochód. 

Dodatkowo w trakcie 
czynności na miejscu 
interwencji okazało 
się, że nie posiada 
uprawnień do kiero-
wania – oficer pra-
sowy KPP w Radzyniu 
Podlaskim, podkomi-
sarz Piotr Mucha.

W miejscowo-
ści Borki, kilka mi-
nut przed godziną 
20:00 została za-
trzymana 49-let-
nia kobieta. – Na 
stację paliw samochodem 
marki Toyota Avensis przy-
jechała mieszkanka gminy 
Borki, mając w organizmie 
niemal 2,5 promila alko-
holu. Kolejny zatrzymany 
kierujący samochodem to 

58-latek, mieszkaniec gminy 
Radzyń Podlaski. Mężczyzna 
miał w organizmie ponad  
2 promile alkoholu i kiero-
wał samochodem marki Ford 
C-Max – opowiada podko-
misarz Piotr Mucha.

Wszyscy kierujący zosta-
li zatrzymani dzięki wcze-
śniej przekazanej informacji 
przez świadków zdarzenia. 
– Kierujemy słowa uzna-
nia za obywatelską posta-
wę, która przyczyniła się 
do ujęcia pijanych kierow-
ców. Zdecydowana reakcja 
pozwoliła wyeliminować 
kolejnych kierowców, któ-
rzy stwarzali realne zagro-
żenie dla życia i zdrowia 
innych uczestników ruchu. 
Zatrzymani poniosą surowe 
konsekwencje swojego po-
stępowania. Za kierowanie 
w stanie nietrzeźwości grozi 
im nawet do 3 lat pozba-
wienia wolności i wysoka 
grzywna – dodaje policjant.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Miał prawie 3 promile we krwi

Mężczyzna na parkingu pod jednym  
z bloków uderzył volkswagenem pas-

satem w prawidłowo zaparkowany sa-

mochód
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POWIAT RAdZyńSKI Na drodze 
krajowej nr 19 mundurowi 
zatrzymali do kontroli dro-
gowej kierującego samo-
chodem ciężarowym, który 
wyprzedził nieoznakowany 
radiowóz na skrzyżowaniu 
i przejściu dla pieszych.

W majowy długi week-
end policjanci radzyńskiej 
drogówki zatrzymali 5 kie-
rujących, którzy pomimo 
obowiązujących przepisów 
przekroczyli dopuszczalną 
prędkość w terenie zabu-
dowanym. W piątek 3 maja 
funkcjonariusze patrolujący 
drogę K-63 zarejestrowa-
li poczynania 32-letniego 

mieszkańca Białej Podlaskiej, 
który kierując samochodem 
osobowym marki Peugeot, je-
chał z prędkością 103 km/h.

Następnego dnia funkcjo-
nariusze w trakcie realizacji 
zadań zatrzymali kierujące-
go bmw, który w obszarze 
zabudowanym poruszał się 
z prędkością 101 km/h. Nie-
dziela również okazała się 
pracowita dla policjantów 
ruchu drogowego. – W tym 
dniu mundurowi zatrzymali 
również 3 kierujących, którzy 
poruszali się z nadmierną 
prędkością. Rekordzistą oka-
zał się 67-letni mieszkaniec 
województwa mazowieckie-
go, który podróżował mo-

tocyklem z prędkością 134 
km/h. Wykroczenie zostało 
zaobserwowane przez mun-
durowych w Radzyniu Pod-
laskim na ulicy Wisznickiej. 
Motocyklista został ukarany 

mandatem karnym w wyso-
kości 2500 złotych oraz 15 
punktami karnymi – informu-
je podkomisarz Piotr Mucha 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Radzyniu Podlaskim.

Tego dnia w Żakowoli 
Radzyńskiej na DK-19 mun-
durowi zatrzymali do kon-
troli drogowej kierującego 
samochodem ciężarowym 
marki Daf. 31-letni obywa-
tel Białorusi wyprzedził nie-
oznakowany radiowóz na 
skrzyżowaniu i przejściu dla 
pieszych. Zawodowy kierow-
ca za to wykroczenie został 
ukarany mandatem karnym 
w wysokości 1500 złotych.

(jlk)

Wyprzedzał na przejściu dla pieszych

Wyprzedził nieoznakowany 
radiowóz na skrzyżowaniu  
i przejściu dla pieszych
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POWIAT RAdZyńSKI Kierujący 
volvo oraz jego pasażer 
trafili do szpitala po tym, 
jak prowadzony przez 
61-latka samochód roz-
trzaskał się na drzewie. 
Z ustaleń mundurowych 
wynika, że obaj mężczyźni 
byli pod wpływem alkoho-
lu.

Jak informuje podkomi-
sarz Piotr Mucha z KPP 
w Radzyniu Podlaskim, 
do wypadku drogowe-
go doszło 9 maja w nocy 
około godziny 2:30. – Ze 
wstępnych ustaleń funkcjo-
nariuszy radzyńskiej jed-
nostki wynika, że w miej-
scowości Gąsiory, gmina 
Ulan-Majorat, kierujący 
samochodem marki Volvo 
na łuku drogi stracił pano-
wanie nad autem i uderzył 
w drzewo. Zarówno kieru-

jący samochodem, 61-letni 
mieszkaniec Łukowa, jak 
i pasażer zostali przewie-
zieni do szpitala z obraże-
niami ciała – podaje oficer 
prasowy. 

Z ustaleń mundurowych 
wynika, że obaj mężczyźni 
wcześniej spożywali alko-
hol. Po przeprowadzeniu 
badania stanu trzeźwości 
okazało się, że pasażer, 
64-letni mieszkaniec gminy 
Ulan-Majorat, znajdował 
się pod działaniem niemal  
3 promili alkoholu. Od kie-
rującego volvo w szpitalu 
została pobrana krew do 
badań w celu ustalenia do-
kładnego stężenia alkoholu 
w organizmie. – Dokładne 
przyczyny i okoliczności zda-
rzenia wyjaśni prowadzone 
postępowanie – mówi pod-
komisarz Piotr Mucha.

(ach)

Roztrzaskali auto,  
byli pijani

Po przeprowadzeniu badania stanu trzeźwości okazało się, że 
pasażer, 64-letni mieszkaniec gminy Ulan-Majorat, znajdował 
się pod działaniem niemal 3 promili alkoholu
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GMINA JANóW POdLASKI Poli-
cjanci bialskiej drogówki 
zatrzymali do kontroli kie-
rowcę dostawczaka, który 
przekroczył dopuszczalną 
w terenie zabudowanym 
prędkość. Szybko okaza-
ło się, że nie jest to jedyne 
przewinienie.

Do zdarzenia doszło  
6 maja w miejscowości 
Werchliś. Po godz. 12:00 
policjanci bialskiej drogów-
ki, zwrócili uwagę na do-
stawczego renaulta, którego 
kierowca przekroczył do-
puszczalną w terenie zabu-
dowanym prędkość.

– Za kierownicą busa 
siedział 26-letni mieszka-
niec Warszawy. Szybko 

okazało się, że popełnione 
wykroczenie nie jest jedy-
nym przewinieniem kie-
rowcy. W trakcie kontroli 
mundurowi ustalili, że na 
koncie mężczyzny widnieje 
aktywny zakaz kierowania 
pojazdami, a on sam jest 
poszukiwany w związku 
z nieopłaconą grzywną  
– informuje oficer prasowa 
bialskiej policji, nadkomi-
sarz Barbara Salczyńska
-Pyrchla.

Mężczyzna został zatrzy-
many, natomiast samochód 
trafił na parking strzeżony. 
O dalszym losie 26-latka 
zadecyduje sąd. Grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

(jlk)

Trafił do aresztu

Policjanci bialskiej drogówki zatrzymali do kontroli kierowcę 
dostawczaka, który przekroczył dopuszczalną w terenie zabu-

dowanym prędkość
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BIAŁA POdLASKA Galeria 
Podlaska zaprasza na otwarcie 
wystawy rzeźby i malarstwa 
„dialogi” Wita Bogusławskiego.  
Wystawę oglądać można do 
5 czerwca w Galerii Podlaskiej 
przy ul. Warszawskiej 12 w Bia-
łej Podlaskiej. 

ANNA CHOdyKA

Wit Bogusławski urodził 
się w 1960 r. w Warszawie. 
Studiował na Uniwersytecie 
Sztuk Pięknych Mimar Si-
nan – Istambuł w latach 
1982-1986, na ASP w War-
szawie w latach 1986-1987 
i na ASP we Wrocławiu 
w latach 1987-1991. Obro-

nił dyplom z rzeźby w 1991 
r. w pracowni prof. Leona 
Podsiadłego. Należy do 
ZPAP i stowarzyszenia Fa-

bryka Sztuki oraz malarzy 
skupionych w Grupie Ho-

overa. Ma na koncie liczne 
prywatne i publiczne reali-
zacje rzeźbiarskie. Upra-

wia również malarstwo 
olejne i rysunek.

Brał udział w licznych 
wystawach i plenerach. Jego 
prace znajdują się w zbio-

rach w kraju i zagranicą. 
Ważniejsze wystawy arty-
sty: 1990 – Galeria Zachę-

ta-Warszawa-wystawa prac 
studentów i pedagogów 
z ASP Wrocław, 2008 – Ga-

leria BP-Warszawa – wysta-

wa malarstwa, 2008 – Gale-

ria Lounge London – wystawa  

malarstwa, 2009 – Praskie 
Centrum Wystawowe DK Pra-

ga-Warszawa wystawa indy-
widualna malarstwa i rzeźby, 
2009 – Galeria DAP ZPAP 
– Warszawa – zbiorowa wy-
stawa rzeźby, 2009-Miejski 
park Salzhausen-Niemcy-po-

plenerowa wystawa rzeźby, 
2009-Świecie-plener rzeźby 
projektu Artura Żmijewskie-

go – poplenerowa wystawa 

rzeźb ustawionych w prze-

strzeni miejskiej, 2010-Gale-

ria Rickshaw House Londyn
-wystawa malarstwa i rzeźby, 
2010-Centrum Polonii Bruk-
sela-wystawa malarstwa 
Grupy Hoovera, 2020-K&K 
Art Gallery – Warszawa – 
wystawa zbiorowa rzeźby – 
Ogród, 2020-Galeria Sztuki 
DK Zameczek-Kielce-wysta-

wa zbiorowa malarstwa.

Artysta ma na koncie liczne prywatne i publiczne realizacje rzeźbiarskie

Wystawa Bogusławskiego

Twórca należy do ZPAP i stowarzyszenia Fabryka Sztuki oraz malarzy skupionych w Grupie Ho-

overa
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BIBLIOTECZKA „Nordyckie 
opowieści” wydawnictwa 
Moc Media, to pozycja 
obowiązkowa dla każ-
dego miłośnika legend, 
baśni i fantasy!  „Nordyc-
kie opowieści” to nigdy 
wcześniej niepublikowa-
ne tłumaczenia na język 
polski oryginalnych baśni 
i legend z Norwegii, Wysp 
Owczych i Islandii.

Autorki Agnes Ársól Bi-
kowska, Kinga Eysturland, 
Anna A. Prorok i Emiliana 
Konopka przeniosą cię do 
fantastycznego i pełnego 
tajemnic świata. W książce 
ponadto znajdziesz między 
innymi odpowiedzi na to, 
kim są ukryte istoty, jakie 
istnieją nordyckie wodniki, 
jaką rolę odgrywają stworze-

nia i potwory morskie oraz 
poznasz ich pochodzenie 
i skąd wzięły się ich nazwy.
Dodatkiem do „Nordyckich 

opowieści” są zdjęcia od 
Przyjaciół czterech Autorek 
oraz autorskie grafiki Syl-
wii Chrabałowskiej, a tak-
że kody QR, prowadzące 
do inspirujących źródeł jak 
obrazy w galeriach, a na-

wet dźwięki na Spotify, które 
obrazują cytowane piosen-

ki. Jak pisze Monika Wolna 
z Fikabok, to fascynujące 

historie, które ukazują świat 
trolli, elfów, magów, duchów 
czy innych postaci Północy. 
– Przerażające i zarazem 
zadziwiające opowiadania 
o nadprzyrodzonych istotach 
pobudzają wyobraźnię oraz 
nie pozwalają o sobie zapo-

mnieć. Duszne, klimatyczne 
wierzenia przyprawiające 
o gęsią skórkę. Czytelniku! 
Zanurz się w świat nordyc-

kich legend, opowieści i po-

znaj te postaci. Pamiętaj: 
czytasz na własną odpowie-

dzialność! – zaznacza Mo-

nika Wolna. 

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „Nordyckie opowie-

ści”. Aby o nią powalczyć, 
należy poprawnie wypełnić 
znajdujący się obok kupon 
i dostarczyć go do sekreta-

riatu redakcji Słowa Podla-

sia, ul. Warszawska 15, do 
piątku 17 maja.

Opisywaną ostatnio 
książkę „Walerka i bohaterki 
Jastry” otrzymuje Kamila No-

wak. Po odbiór zapraszamy 
w ciągu miesiąca od opubli-
kowania nazwiska.

(ach)

Historie o elfach i olbrzymach
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BIAŁA POdLASKA Związek 
Emerytów Rencistów i In-
walidów zaprasza na 
spotkanie integracyjne 
z okazji Dnia Matki. Wy-
darzenie odbędzie się 
w sali widowiskowo-kon-
ferencyjnej przy ul. Brze-
skiej 41.

Spotkanie integracyj-
ne odbędzie się 22 maja 
o godz. 13:00. Z okazji Dnia 
Matki zaplanowano koncert 
pt. „Wszystko o matce”. Wy-
darzenie będzie miało miej-
sce w sali widowiskowo-kon-

ferencyjnej, ul. Brzeska 41. 

Między godz. 13:00-13:15 
odbędzie się przywitanie 
uczestników i gości. W godz 
13:15-13:45 będzie miała 
miejsce prelekcja Ewy Cze-

czelewskiej dotycząca zasad 
przyjmowania leków przy 
wielu chorobach. W godz. 
13:45-14:30 zaplanowano 
koncert okolicznościowy gru-

py wokalnej „Apasjonata” 
Uniwersytetu III Wieku przy 
Akademii Bialskiej. W godz. 
14:30-19:00 będzie miało 
miejsce spotkanie przy mu-

zyce w wykonaniu Krzysztofa 
Gieza.  

(ach)

Na Dzień Matki!

Już 22 maja odbędzie się spotkanie integracyjne, na które są 
zaproszeni seniorzy

FO
T. A

NN
A 

CH
Od

YK
A

BIAŁA POdLASKA Bial-
scy seniorzy zapra-
szają na wycieczkę 
do stolicy. W pla-
nach jest odwiedze-
nie teatru Ateneum. 
Warto szybko 
podjąć decyzję, 
bo ilość miejsc jest 
ograniczona.

Związek Emery-
tów Rencistów i Inwa-

lidów oddział Biała 
Podlaska zaprasza seniorów 
do udziału w wycieczce do 
Warszawy. W planach jest 
nie tylko zwiedzanie, ale 
też udział w spektaklu teatru 
Ateneum pt. „Uciekinierki”.

Już 26 maja odbędzie 
się wyjazd do Warszawy na 
spektakl do teatru Ateneum 
pt. „Uciekinierki”, w czasie 
wycieczki zaplanowano też 

zwiedzanie Pałacu na Wy-
spie, Teatru Królewskiego, 
Pałacu Myślewickiego. Czas 
zwiedzania przewiduje się 
w godz. 12:00-14:30.

W wycieczce może wziąć 
udział 50 osób. Kontakt: 
Maria Skonieczna – 502 
084 992; Halina Kasprowicz 
– 509 579 795. 

(ach)

Seniorzy jadą  
do Warszawy

W planach jest nie tylko zwiedzanie, 
ale też udział w spektaklu teatru Ate-

neum pt. „Uciekinierki”
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KINO Sylvia jest pracowni-
kiem socjalnym, prowadzi 
proste i uporządkowane 
życie: córka, praca, spo-
tkania AA. Film „Pamięć” 
już w czwartek 16 maja 
o godz. 20:15 w kinie 
Merkury w ramach Spo-
tkań Filmowych.

Sytuacja ulega zmianie, 
gdy wraca ze zjazdu ab-

solwentów liceum, a jej śla-

dem podąża Saul. Niespo-

dziewane spotkanie będzie 
miało głęboki wpływ na ich 
oboje, otwierając drzwi do 
przeszłości.

(ach)

Niespodziewana zmiana
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BIAŁA POdLASKA Z okazji Ty-
godnia Bibliotek Miejska 
Biblioteka Publiczna w Bia-
łej Podlaskiej przygotowała 
dla grup zorganizowanych 
wspaniałą zabawę. 

Zaprasza mieszkańców 
miasta do bibliotecznego 
Escape Roomu „W poszu-

kiwaniu zaginionego listu”. 
Jak przekazuje MBP, na 
miejscu można będzie roz-

wiązać zagadki, użyć wy-
obraźni i połączyć wszystkie 

elementy w całość, aby od-

naleźć zaginiony list i wy-
dostać się z zamkniętego 
pokoju. Świetna zabawa 
gwarantowana.

Obowiązują zapisy: 83 
341 64 51 lub dim@mbp.
org.pl, grupy 5-osobowe 
(młodzież, dorośli, rodziny 
z dziećmi), czytelnia MBP 
przy ul. Warszawskiej 12a. 
Escape Room będzie otwar-
ty w dniach 9-15 maja w go-

dzinach pracy biblioteki.
(ach)

Escape Room w bibliotece

BIAŁA POdLASKA Miejska Bi-
blioteka Publiczna organizuje 
kolejne spotkanie w ramach 
projektu  „Wokół Okrągłego 
Stołu. Solidarność na terenie 
południowego Podlasia w la-

tach 1980-1989”. Już 14 maja 
w dziale wiedzy  o regionie 
prelekcję pt. „Prasa Solidar-
ności na terenie południowe-

go Podlasia w latach 1981-
1989” wygłosi dr Arkadiusz 
Zawadzki. Początek o godz. 
17:00. Wstęp wolny.

Dofinansowano ze środ-

ków Biura „Niepodległa” 
w ramach Programu Dota-

cyjnego „Niepodległa”.
(ach)

Solidarność w regionie
W jaki mieście herbem jest „gorący ptak” z Islandii?

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Pa-

mięć” w  kinie Merkury w  ra-

mach CzSF. Aby je zdobyć, 
należy przyjść do sekretaria-

tu redakcji Słowa Podlasia,  

ul. Warszawska 15, z  aktu-

alnym wydaniem naszego 
tygodnika i pokazać nam ten 
artykuł. Bilety otrzymają dwie 
pierwsze osoby, a  więc kto 
pierwszy ten lepszy!

eprasa.pl 4fc43ee00c
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BIAŁA POdLASKA Staże 
zawodowe to doskonały spo-

sób na rozwijanie przedsię-

biorczości, samodoskonale-

nia, pogłębiania umiejętności 
zawodowych i językowych. 
Końcówkę kwietnia ucznio-

wie z Zespołu Szkół Zawodo-

wych Nr 2 w Białej Podlaskiej, 
kształcący się w zawodach 
technik pojazdów samocho-

dowych oraz technik grafiki 
i poligrafii cyfrowej, spędzili 
na stażach zawodowych 
w Grecji, na słonecznej Riwie-

rze Olimpijskiej. Wyjazd odbył 
się w ramach europejskiego 
programu edukacyjnego Era-

smus Plus.
– Pomimo trwającej po-

nad 30 godzin podróży, nasi 
uczniowie, pełni radości 
i uśmiechu, opuszczali auto-

kar, zachwycając się malow-

niczymi krajobrazami Riwie-

ry Olimpijskiej. Po długiej 
trasie udaliśmy się wszyscy 

na odpoczynek w pokojach 
hotelu Olympion Melathron 
w miejscowości Platamonas. 
Przepiękne widoki na morze 
i góry, ciepły klimat oraz 
grecka gościnność dodawa-

ły uczestnikom motywacji, 
aby każdą chwilę pobytu 
wykorzystać maksymalnie 
– relacjonuje nauczycielka, 
Ewa Toczek.

Po krótkim zaklimaty-
zowaniu w nowym kraju 
uczestnicy wyjazdu spotkali 
się z lokalnymi rezydenta-

mi, którzy wprowadzili gości 

w tajniki codziennego życia 
Greków i ich obyczajów. 
Następnie nadszedł czas 
na główny cel tak dalekiej 
podróży, czyli staże zawo-

dowe. Były to nauka i pra-

ca w greckich warsztatach 
samochodowych pod okiem 
wykwalifikowanych pracow-

ników autoryzowanych ser-
wisów samochodowych oraz 
spotkanie z projektantem Ag-

gelosem Avdanasem. Spo-

tkania przybliżyły uczniom 
bialskiej szkoły realia pracy 
zawodowej w Grecji. 

– Diagnostyka kompu-

terowa, naprawy, montaż 
i wymiany podzespołów czy 
wykonywanie logotypów, to 
„chleb powszedni” naszej 
zdolnej młodzieży, która 
chętnie uczestniczyła w za-

jęciach praktycznych. Dodat-
kowym atutem była nieustan-

na możliwość „szlifowania” 
języka angielskiego, nie-

zbędnego w komunikacji 
w międzynarodowym gronie 
– opowiada Ewa Toczek. 

Czas wieczorny wypeł-
niony był spacerami nad 

brzegiem Morza Egejskie-

go, grami i zabawami oraz 
zwiedzaniem atrakcji miej-
scowości naszego pobytu. 
Weekend był dla młodzieży 
czasem wytchnienia od in-

tensywnej pracy i nagrodą 
w postaci atrakcyjnych wy-
cieczek krajoznawczych, ob-

fitujących w niezapomniane 
widoki, ciekawostki i dobo-

rowe towarzystwo.
Uczniowie mieli niesamo-

witą okazję na zwiedzania 
ruin XIII wiecznego Zamku 
Platamon z niesamowitym 

widokiem na linię brzegową, 
wędrówki po krajobrazowym 
Parku Narodowym nieopo-

dal miejscowości Litohoro, 
zwiedzania manufaktury 
ikon czy zobaczenie nie-

samowitych kompleksów 
skalno-sakralnych zwanych 
Meteorami. Poza tym wzię-

li udział w Międzyszkolnym 
Turnieju Piłki Plażowej i za-

wodach pływackich, zabawy 
w limbo oraz przeciąganiu 
liny. Nie zabrakło wykładu 
dotyczącego historii Grecji 
w Muzeum Geologicznym 
w Leptokarii.

– Za nami wiele dni prak-
tyk zawodowych i ciekawe 
atrakcje, m.in. rejs statkiem 
wycieczkowym po Morzu 
Egejskim i zwiedzanie wyspy 
Skiathos, zwiedzanie ma-

lowniczej wioski Stary Pante-

leimon w wysokiej partii gór 
i obserwowanie pasterzy wy-
pasających stada owiec i kóz 
na stokach Masywu Olimpu, 
a także wycieczka do Salo-

nik, drugiego co do wielkości 
miasta w Grecji – podsumo-

wuje nauczycielka. 
oprac. Justyna  

Lesiuk-Klujewska

Lokalni rezydenci wprowadzili gości w tajniki codziennego życia Greków

Praktyki na Riwierze Olimpijskiej

Głównym celem wyjazdu była 
nauka i praca w greckich 
warsztatach samochodowych

FO
T. Z

SZ
 N

R 2
 W

 BI
AŁ

Ej 
PO

dl
AS

KIE
j

Uczniowie ciekawie spędzili czas na stażach zawodowych w Grecji
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ROSKOSZ Błażej Zalisko 
zdobył I miejsce w kate-

gorii wiekowej do 20 lat, 
a Mikołaj Klimkowicz za-

jął II miejsce w kategorii 
wiekowej do lat 18. Młodzi 
sportowcy z Niemiec i Pol-
ski rywalizowali w Biegu 
Pamięci Sachsenhausen.

Od 28 kwietnia do  
2 maja dziesięcioosobowa 
grupa najlepszych sportow-

ców wraz z dwoma opieku-

nami Europejskiego Centrum 
Kształcenia i Wychowania 
OHP z Roskoszy wzięła 
udział w projekcie „Deutsch
-Polnische Jugendbegegnung 
anlässlich des 57. Sachsen-

hausen-Gedenklaufes”. Pro-

jekt dofinansowany jest przez 
program Polsko-Niemieckiej 
Współpracy Młodzieży.

– Uczestnicy naszego 
centrum zostali zaprosze-

ni przez starostwo powia-

towe Oberhavel, które już 
po raz 57. jest współorga-

nizatorem „Biegu Pamięci 
Sachsenhausen”. Bieg, który 
każdego roku odbywa się  
1 maja w Oranienburgu, 
poświęcony jest pamięci 
ofiar obozu Sachsenhausen  
– mówi Małgorzata Zając, 
specjalistka ds. programów 
z ECKiW OHP w Roskoszy.  
Młodzi sportowcy z Niemiec 
i Polski spotykają się, aby Bie-

giem Pamięci 
Sachsenhausen 
oraz wspólny-
mi rozgrywka-

mi sportowymi 
uczcić pamięć 
ofiar nazizmu. 
Wspólnie skła-

dają także 
hołd zgładzo-

nym w obozie 
koncentracyj-
nym podczas  
II wojny świato-

wej.
Bieg Pamięci uroczyście 

otworzył starosta powiatu 
Oberhavel Alexander Tön-

nies. Nasza młodzież miała 
zaszczyt znaleźć się wśród 

trójki osób wypuszczających 
gołębie symbolizujące pokój 
między narodami. – Uczestni-
cy ECKiW OHP wzięli udział 
w sztafecie międzynarodowej 
5 razy 1,2 km oraz w biegu 

głównym na dystansie 7,5 km.  
W biegu głównym bra-

ło udział ponad 800 osób  
i w tej konkurencji wywalczy-
liśmy złoto i srebro – Błażej 
Zalisko zdobyłł I miejsce w ka-

tegorii wiekowej do 20 lat 
a Mikołaj Klimkowicz zajął II 
miejsce w kategorii wiekowej 
do lat 18. Mikołaj w ogólnej 
klasyfikacji wśród wszystkich 
800 uczestników biegu zajął 
bardzo wysokie 88. miejsce  
– opowiada Małgorzata Za-

jąc. Uczestnicy biegu otrzy-
mali medale i pamiątkowe 
dyplomy.

Delegacja z Polski wraz 
z opiekunami i starostą po-

wiatu Oberhavel złożyła 

także uroczyście kwiaty pod 
pomnikiem ofiary terroru 
nazistowskiego, polskiego 
olimpijczyka Włodzimierza 
Długoszewskiego – więź-

nia obozu koncentracyjnego 
Auschwitz oraz Sachsenhau-

sen. – Po zakończonym bie-

gu grupa ECKiW OHP spo-

tkała się ze starostą powiatu 
Oberhavel Alexandrem Tön-

nies, który gratulował na-

szym młodym sportowcom. 
Spotkanie było również oka-

zją do uściślenia współpracy 
i zaplanowania przyszłych 
wspólnych projektów – za-

znacza Małgorzata Zając. 
oprac. Justyna  

Lesiuk-Klujewska

Zdobyli medale, uczcili ofiary nazizmu

Nasi sportowcy zdobyli złoto i srebro
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WISZNICE Po trwających 
dwa tygodnie przygoto-

wawczych warsztatach pe-

dagogiczno-kulturowych 
oraz językowych, młodzież 
z Liceum Ogólnokształcą-

cego im. Władysława Za-

wadzkiego w Wisznicach 
wyjechała do Grecji.

Realizując program Era-

smus+ dofinansowany z fun-

duszy europejskich, wzięli 
oni udział w dwutygodniowej 
wycieczce do miejscowości 
Eratini położonej na połu-

dniowym krańcu Półwyspu 
Peloponez leżącym bezpo-

średnio nad Zatoką Koryncką. 
Dzięki udziałowi w projekcie 
lepiej poznali język angielski 
oraz kulturę grecką i kształto-

wali umiejętności społeczne.

– W ramach współpracy 
ze szkołą partnerską ucznio-

wie uczestniczyli w zaję-

ciach z języka angielskie-

go, geografii i historii oraz 
poznawali kulturę i tradycję 
Grecji. Jednym z efektów 
pracy są artykuły do gazetki 
szkolnej w języku angielskim 
i polskim na tematy doty-
czące kultury Grecji, które 
poruszane były podczas mo-

bilności. Młodzież poznała 
także techniki niezbędne do 
aktywnego i kreatywnego 
działania w social mediach, 
w wyniku czego powstały 
krótkie filmy pełniące rolę 
reportaży, relacjonujące 
nasze działania w ramach 
projektu – opowiada koor-
dynatorka projektu Beata 
Włostowska.

Uczniowie spędzali ak-
tywnie czas, integrując się 
z rówieśnikami ze szkoły 
partnerskiej, biorąc udział 

w zabawach i zawodach.  
– W ramach zajęć międzykul-
turowych greccy koledzy przy-
bliżyli nam mitologię grecką 

oraz opowiedzieli o trady-
cjach i obyczajach Greków. 
Z kolei młodzież wisznickie-

go liceum zapoznała rówie-

śników z polskimi tradycjami 
oraz wybranymi obyczajami 
i zwrotami językowymi – pod-

kreśla Beata Włostowska.
Licealiści wiele godzin 

spędzili na zwiedzaniu ma-

lowniczych okolic, odwie-

dzili też zabytki i miejsca 
ważne dla greckiej kultury, 
tj. miasteczko portowe Gala-

xidi, malownicze miasteczko 
z pięknymi widokami i ru-

inami – Nefpaktos, miejsce 
kultu boga Zeusa – Olimpię, 
Delfy – masyw górski, który, 
jak głosi legenda, był siedzi-
bą Gai – Matki Ziemi, Wo-

dospad Sergoula oraz lokal-
ną wytwórnię oliwy, gdzie 
młodzież poznała proces 
produkcji oliwy z oliwek.

oprac. Justyna  
Lesiuk-Klujewska

Zwiedzili miejsce kultu Zeusa

 W ramach współpracy ze szkołą partnerską uczniowie uczestniczyli w zajęciach z języka angiel-
skiego, geografii i historii oraz poznawali kulturę i tradycję Grecji
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Pokój dziecięcy to miejsce, 
gdzie nasze pociechy spę-

dzają znaczną część swoje-

go czasu, ucząc się, bawiąc 
i eksplorując świat. dlate-

go przy projektowaniu tej 
przestrzeni, na pierwszym 
miejscu powinny być kwe-

stie bezpieczeństwa. Pod-

powiadamy, jak stworzyć 
bezpieczną przestrzeń dla 
dziecka.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Bezpieczeństwo dziecka 
powinno być priorytetem dla 
każdego rodzica, zwłasz-
cza, gdy chodzi o stworze-
nie odpowiedniego środowi-
ska do nauki i zabawy. Na 
co zwrócić uwagę tworząc 
funkcjonalne otoczenie dla 
naszych dzieci?

Bezpieczne miejsce  
do spania

Bezpieczna przestrzeń 
dla dzieci to przede wszyst-
kim odpowiednio przygo-
towane miejsce do spa-
nia. Bezpieczne łóżko dla 
dziecka powinno posiadać 
nie tylko solidną ramę bez 
dodatkowych wystających 
ozdób, o które maluch 
mógłby się skaleczyć, ale 
również wytrzymały stelaż 
oraz porządny materac. Ten 
ostatni powinien być prze-
wiewny i wykonany z synte-
tycznych materiałów, które 
nie będą sprzyjać rozwojowi 
drobnoustrojów, grzybów 
oraz roztoczy. Są także an-
tyalergiczne. Jeśli pokoik dla 
dziecka lub rodzeństwa jest 
niewielki, dobrze sprawdzi 
się łóżko rozkładane lub 
piętrowe. Łóżka powinny 
znaleźć się w miejscu naj-

bardziej zacisznym, aby 
dzieci miały trochę spokoju, 
będąc jednocześnie w od-
daleniu od okna i kaloryfe-
ra. Przy młodszym dziecku 
warto myśleć o ustawieniu 
łóżka czy łóżeczka krótszym 
bokiem do ściany. Wówczas 
rodzice mają dostęp do ma-
lucha z obydwu stron. Warto 
też wybrać łóżko z barierką, 
aby ochronić dziecko przed 
upadkiem na podłogę.

Bezproblemowa 
zabawa

W aranżacji warto pa-
miętać o kąciku do zabaw. 
Bawialnia powinna być 
wolna od ostrych kantów 
i przedmiotów, którymi ma-
luch może się zranić. Aby 
klocki nie wywracały się na 
podłodze, wybierzmy wy-
kładzinę z krótkim włosiem 
zamiast puchatego dywanu. 
Dobrze jest też zaaranżo-
wać kreatywnie ściany. Wy-
korzystujmy przy tym farby 
tablicowe, po których można 
dowolnie „smarować” kredą 
lub tablice kredowe czy ma-
gnetyczne, które też świetnie 

spełnią potrzeby artystyczne 
dziecka. Należy za to unikać 
tablic korkowych i pinezek, 
które są bardzo niebez-
pieczne.

Bezpieczny kąt dziecka, 
a w przyszłości nastolatka, 
to także dobór wygodnych, 
ergonomicznych i dopaso-
wanych mebli, w szczegól-
ności biurka i krzesła. Ku-
pując to pierwsze, czasami 
zapominamy, że nasz ma-
luch intensywnie rośnie, stąd 
już wkrótce będziemy po-
trzebować dla niego więk-
szego mebla. Dlatego lepiej 
jest od razu zainwestować 
w biurko regulowane, które 
będzie rosło razem z naszą 
pociechą. Pamiętamy, że 
nieodpowiednia postawa 
przy biurku może prowadzić 
do problemów z odcinkiem 
lędźwiowym. Krzesło rów-
nież powinno mieć regulację 
wysokości i kąta siedzenia, 
będąc przy okazji wygodne 
oraz wymuszające prawidło-
wą pozycję.

Ważne jest także, aby 
biurko naszego dziecka sta-
ło przy oknie, co pozwala na 

jak najdłuższe wykorzysty-
wanie światła dziennego. 

Światło dla dziecka
Dobrze dobrane oświe-

tlenie to ważny aspekt na 
każdym etapie dorastania. 
Najważniejsze jest wyelimi-
nowanie tzw. olśnienia, czy-
li bezpośredniego blasku, 
które może drażnić delikat-
ne oczy dziecka. Wybierz-
my więc lampę, w której 
źródło światła – żarówka 
lub ledy – są przysłonięte 
i dostarczają miękkie, roz-
proszone, łagodne światło. 
Stwórzmy także kilka stref 
świetlnych, wykorzystując 
kinkiety boczne z miękkim, 
ciepłym  światłem oraz 
oświetlenie górne. Dlacze-
go jest to ważne? Ponieważ 
możemy dostosować natę-
żenie światła do aktualnych 
potrzeb. Warto też wyko-
rzystać możliwość regulo-
wania ilości światła w po-
koju. Pamiętajmy też o tym, 
że miękkie, ciepłe światło 
sprzyja odpoczynkowi, 
a ostre, chłodne – czyn-
nościom pielęgnacyjnym 
czy karmieniu. Wszelkie 
elementy elektryczne, czy 
rozgrzewające się źródła 
światła muszą być poza za-
sięgiem dziecka.

Oświetlenie w pokoju 
dziecka uczącego się należy 
dobrać tak, aby było jak naj-
bardziej zbliżone do światła 
dziennego. Dlatego trzeba 
starannie wybierać lampy 
dziecięce, bo mimo że de-
sign jest bardzo ważny, to 
jednak aspekty funkcjonal-
ne, a przede wszystkim do-
brostan wzrokowy dziecka, 
są najważniejsze. Pamiętaj-
my, że przez większość roku 
korzysta ono ze sztucznego 
źródła światła i musi być 
ono jak najbardziej przyja-
zne jego oczom.

Bezpieczna przestrzeń 
dla dziecka

Na co zwrócić uwagę, tworząc funkcjonalne otoczenie dla na-

szych dzieci?
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powiat bialski już 25. 
raz miała miejsce Powiato-

wa Pielgrzymka Strażaków 
powiatu bialskiego. Tym 
razem strażacy modlili się 
w sanktuarium pw. bł. 
Męczenników Podlaskich 
w Pratulinie. Z kolei w Wi-
torożu – w gminie drelów, 
strażacy świętowali gminny 
dzień Strażaka. 

anna Chodyka

St. bryg. Marek Chwal-
czuk, zastępca lubelskiego 
komendanta wojewódzkiego 
PSP w Lublinie wskazał, że 
w tym roku strażacy zgroma-

dzili się w Pratulinie, świę-

tując po raz 25. Powiatowy 
Dzień Strażaka. – Zebraliśmy 
się, żeby modlić się o łaski 
dla siebie i swoich rodzin, 
by mieć siłę i motywację do 
jak najlepszej pracy, działań 
ratowniczo-gaśniczych i ćwi-
czeń. Bierzemy udział nie tylko 
w gaszeniu pożarów, katalog 
zdarzeń jest ciągle otwarty, 
pokazały to ostatnie lata. Do-

szedł kryzys graniczny, wcze-

śniej pandemia koronawiru-

sa. Działania, które strażacy 
byli przyzwyczajeni wykony-
wać czyli ratowniczo-gaśni-
cze, nie wystarczają, okazało 
się, że mamy do czynienia 
z innym zagrożeniem i in-

nym rodzajem pomocy, jaką 
należy nieść na terenie woje-

wództwa lubelskiego – mówił  
st. bryg. Marek Chwalczuk.

Zmieniające się 
zadania

Dodał, że strażacy 
w ostatnich latach wyko-

nywali sporo zadań zwią-

zanych z transportem, np. 
maseczek, środków dezynfe-

kujących, a później przewo-

zili do punktów recepcyjnych 
uchodźców. – Budowaliśmy 
też pola namiotowe – tym-

czasowe, ale też namioty 
przy szpitalach. Działa-

nia pokazały, że cały czas 
mamy do czynienia z czymś 
nowym, więc wciąż się uczy-
my – zaznaczył. Wskazał, 
że w związku z tym strażacy 
potrzebują szkoleń i sprzętu. 
– Co roku do województwa 
lubelskiego trafia znacz-

na liczba sprzętu dzięki 
dotacjom finansowanym 
z samorządów i pieniędzy 
będących w dyspozycji mi-
nistra spraw wewnętrznych, 
są też fundusze pochodzące 
z  działań na rzecz ochro-

ny środowiska – przekazał. 
Zaznaczył, że strażakom 
można życzyć sił i zdrowia, 

bo bez tego nic się nie uda. 
– Jak ma się zapał do pracy 
i stawia się do wykonywania 
obowiązków, można nieść 
pomoc drugiemu człowieko-

wi – podsumował st. bryg. 
Marek Chwalczuk.

Jak zauważył starosta 
bialski Mariusz Filipiuk, Po-

wiatowy Dzień Strażaka to 
dobra okazja, żeby podzię-

kować wszystkim druhom 
za ich nieocenioną pomoc 
i zaangażowanie w ratowa-

nie ludzkiego życia. – Dzi-
siaj działania Ochotniczych 
Straży Pożarnych zostały 
tak mocno rozszerzone, że 
strażacy nie wyjeżdżają już 
tylko do pożarów, ale też do 
wielu innych zdarzeń np. 
drogowych. Praca straża-

ków ochotników ma ogrom-

ne znaczenie i jest wielkim 

wsparciem dla funkcjona-

riuszy państwowej straży po-

żarnej. Życzę dużo zdrowia, 
siły i bezpiecznych powro-

tów z każdej akcji – mówił 
Mariusz Filipiuk. 

Etos strażaka
Z kolei w gminie Drelów 

świętowano gminny Dzień 
Strażaka, uroczystości od-

były się w Witorożu. – Od-

znaczenie strażackie, jak 
każde, niesie za sobą ładu-

nek pozytywnych emocji, bo 
to docenienie trudu, który 
włożyliście w rozwój swo-

ich jednostek i całej naszej 
strażackiej wspólnoty – za-

znaczył wójt gminy Drelów 
Piotr Kazimierski. Zauwa-

żył, że to też zobowiązanie 
do tego, żeby strażacy na-

dal pracowali tak mocno, 
nie dlatego, żeby zasłużyć 
na kolejne złote i srebrne 
odznaczenia. – Dlatego, 
żeby nasza wspólnota miała 
się jeszcze lepiej, a ma się 
dobrze i za to chcę serdecz-

nie podziękować – podkre-

ślał wójt Piotr Kazimierski. 
Podziękował również miesz-

kańcom gminy za oddane 
na niego głosy w wyborach 
samorządowych. Zwrócił się 
też do członków Młodzie-

żowej Drużyny Pożarniczej 
z Drelowa. – Dziękuję mło-

dym adeptom sztuki pożar-
niczej za to, że są z nami 
i dają nadzieję na to, że 
umiejętności i doświadcze-

nie, etos strażaka będą da-

lej niesione przez najbliższe 
lata, na czym nam bardzo 
zależy – wskazał. – Jeste-

śmy tyle warci, na ile może-

my pomagać innym i każdy 
strażak, bez względu na 
to, w jakiej jednostce funk-
cjonuje i jakie znaki rozpo-

znawcze nosi, jest wyjątko-

wy – przekazał wójt.

– Życzę dużo zdrowia, siły i bezpiecznych powrotów z każdej akcji – mówił starosta bialski Mariusz Filipiuk

Strażacy pielgrzymowali i świętowali 

Na pielgrzymce nie mogło zabraknąć wciągnięcia flagi narodo-

wej na maszt i odśpiewania hymnu państwowego

FO
T. I

ZA
BE

lA
 CH

Aj
KA

lu
K/

KR
P

Pielgrzymka do Pratulina licznie zgromadziła druhów z całego powiatu
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W uroczystości wzięli też udział urzędnicy, politycy i przedstawiciele służb
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W Witorożu po oficjalnej części odbył się piknik z udziałem stra-

żaków i ich rodzin
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W gminie Drelów w czasie uroczystości Dnia Strażaka odznaczono najbardziej zasłużonych druhów
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Wójt Piotr Kazimierski wręczył medale i odznaczenia 
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Podczas Międzynarodowego 
Dnia Strażaka, odbyła się wy-

jątkowa uroczystość dla spo-

łeczności Akademii Pożarniczej 
(APoż) i  całego środowiska 
pożarniczego. Tego dnia mia-

ły miejsce Centralne Obchody 
Dnia Strażaka oraz promocja 
na pierwszy stopień oficerski 
w  Państwowej Straży Pożarnej. 
Wśród nich jest Marek Waszczuk 
z bialskiej komendy PSP.
Uroczystość odbyła się 4 maja. 
Komendant Główny PSP nad-

bryg. dr inż. Mariusz Feltynowski 
wraz z zastępcą nadbryg. Józe-

fem Galicą dokonali aktu promo-

cji na pierwszy stopień oficerski 
PSP 298 strażaków, którym 
minister spraw wewnętrznych 
i  administracji rozkazem perso-

nalnym nadał stopień młodsze-

go kapitana PSP.
– Promocja na pierwszy stopień 
oficerski jest dla absolwentów 
stacjonarnych studiów pierwsze-

go stopnia dla strażaków w służ-

bie kandydackiej zwieńczeniem 
trudu kilkuletniego kształcenia. 
Studenci podchorążowie, oprócz 
uczestniczenia w  zajęciach dy-

daktycznych, odbywali służby 
w Jednostce Ratowniczo-Gaśni-
czej Akademii Pożarniczej oraz 
w  innych jednostkach ratowni-
czo-gaśniczych, a  także brali 
udział w  licznych szkoleniach, 
praktykach zawodowych i  sta-

żach ratowniczych, dowódczych 
i  instruktorskich, również w  wa-

runkach poligonowych. Wśród 
promowanych byli także straża-

cy w  służbie stałej – informuje 
mł. asp. Marcin Kazimierczak, 
zastępca oficera prasowego 
Komendy Miejskiej PSP w Białej 
Podlaskiej.
Wśród promowanych znalazł 
się młodszy kapitan Marek 
Waszczuk. Na co dzień jest 
p.o. kierownika sekcji organiza-

cyjno-kadrowej oraz oficerem 
prasowym w  KM PSP w  Białej 
Podlaskiej. (jlk)

Nasz strażak z awansem

Srebrny Medal za zasługi  
dla pożarnictwa
1. Dariusz Balak
2. Cezariusz Kowalczuk
3. Piotr Tyszewski
4. Adam Bahonko
Brązowy Medal za zasługi  
dla pożarnictwa
1. Agata Filipiuk
2. Daniel Sworczuk

3. Marek Jóźwik
4. Michał Dzięcioł
5. Henryk Zdanowski
6.Dariusz Włodarski
7. Mateusz Magier
8. Karol Marczuk
9. Michał Kołkowicz

Wzorowy Strażak
1. Krzysztof Panasiuk

Strażacy odznaczeni w drelowie:
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (71) - serial
 8.50 Ranczo s.VI (78) - serial
 9.45 Komisarz Alex (4) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (385) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (165) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Park Narodowy Masai Mara 

- Sanktuarium kotowatych 
 14.00 Złoty chłopak (177) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (274) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4339) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (893) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (166) - serial
 21.10 Śmierć Zygielbojma - dramat, 
  reż. Ryszard Brylski, wyk. 

Sławomir Holland, Robert 
Gonera, Marcin Bosak, Woj-
ciech Mecwaldowski

 22.50 Niewierny - film fabularny, 
USA, reż. Cyrus Nowrasteh

 0.50 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 1.55 24 godziny w Le Mans - film 

fabularny , USA, 2019
 3.50 Mołdawia - kraj niepewności
 4.45 Zakończenie dnia

 5.35 M jak miłość (1573) - serial
 6.25 Biblia dla każdego - reportaż
 6.50 Rodzinka.pl s.X (196) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Mieszkać piękniej (7) 

- Obiekty użyteczności 
publicznej 

 11.50 Barwy szczęścia (3001) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (340) - serial
 14.05 Va Banque (753) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (573) - serial
 15.05 M jak miłość (1805) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (465) - serial
 18.10 Va Banque (754) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (376) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (3001) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (3002) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1806) - serial
 21.55 Na sygnale (574) - serial
 22.30 Panorama
 23.00 Izabela, królowa Hiszpanii (4) 

- serial
 23.55 Geniusze - film fabularny, 

Wielka Brytania, Kanada, 
Niemcy, Polska, reż. Thor Klein, 
wyk. Esther Garrel, Filip Tło-
kiński, Mateusz Wiecławek, 
Fabian Kocięcki, Sam Keeley, 
Joel Basman, Sabin Tambrea

 1.50 Ból i blask - film fabularny, 
Hiszpania, reż. Pedro Almodóvar, 
wyk. Antonio Banderas, Penlope 
Cruz, Leonardo Sbaraglia

 3.55 Kraina Bohaterów - film dok.
 5.15 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Anioły i demony - thriller, 
USA, 2009, reż. Ron Howard, 
wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayelet Zurer, Stellan 
Skarsgard

 23.00 Na linii ognia - dramat sen-
sacyjny, USA, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Clint Eastwood, 
John Malkovich, Rene Russo, 
Dylan McDermott

 1.50 Czarny świt - film sensa-
cyjny, USA, 2005, reż. Alexan-
der Gruszynski, wyk. Steven 
Seagal, John Pyper - Ferguson, 
Julian Stone

 3.55 Zjedz Alaskę

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Detektywi - serial
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Pokonaj mnie, jeśli potrafisz 

- reality show 
 22.40 Kuba Wojewódzki 
 23.40 Superwizjer 
 0.15 Skazana - serial
 1.25 Dowody zbrodni - serial
 2.20 Szpital - program obyczajowy
 3.05 To tylko kilka dni
 3.55 Uwaga!
 4.10 Nauka jazdy 
 4.35 Recepta na stary dom 
 5.00 Jak to jest zrobione - serial

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek 112 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń 24 16.50 Hardkorowy 
lombard 17.50 Świat według Kiepskich 
20.05 Rolnicy - Tak się żyje u  nas na 
wsi 21.00 Sołtysi 22.05 Snajper 3 - film 
sensacyjny, USA, 2004, reż. P.J. Pesce, 
wyk. Tom Berenger, Byron Mann, John 
Doman, Denis Arndt 0.00 Terminal 
- thriller 2.00 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena 
Śmiechu 7.00 Polak potrafi - serial 
8.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w  przestworzach 16.00 Ha-
waje 5  - 0 - serial 18.00 Komisarz Rex 
- serial 20.00 Igrzyska śmierci - film sci 
- fi 22.55 Najlepsi z najlepszych 2 - film 
akcji 0.55 Różyczka - dramat, Polska

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 
13.00 Policjantki i  Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i  Policjanci 18.00 Łowcy Skar-
bów 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.00 Człowiek zasad - film sensacyjny 
23.00 Wojna Harta - dramat wojenny

8.00 Policjantki i  Policjanci 9.00 Ko-
bra - oddział specjalny 12.05 Więzienie 
14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Kobra 
- oddział specjalny 17.00 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Tek-
sasu 20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zagadki losu
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - finał 
 21.00 Zabójcza broń II - film sensa-

cyjny, USA 1989, reż. Richard 
Donner, wyk. Mel Gibson, 
Danny Glover, Joe Pesci, Joss 
Ackland, Derrick O’Connor, 
Patsy Kensit

 23.25 Oszukać przeznaczenie 
- horror, USA 2000, reż. James 
Wong, wyk. Devon Sava, Ali 
Larter, Kerr Smith, Tony Todd, 
Kerr Smith

 1.35 Hotel Paradise 
 2.25 Mój sąsiad morderca 
 3.15 Medium z Long Island 
 3.55 Druga strona medalu 
 4.20 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Skazany na piekło - film sen-

sacyjny, USA 2003, reż. Ringo 
Lam, wyk. Carlos Gómez, 
Jean - Claude Van Damme, 
Lawrence Taylor, Lloyd Battista

 22.00 Oczy smoka - film sensacyjny, 
USA 2012, reż. John Hyams, 
wyk. Crystal Mantecon, Cung 
Le, Jean - Claude Van Damme, 
Johnny Holmes, Peter Weller

 23.55 Na straży prawa - film sensa-
cyjny, USA 2020, reż. York Alec 
Shackleton, wyk. Devon Sawa, 
Guy Pearce, Kelly Greyson, 
Michael Sirow

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Szalone fabryki polskiej 

muzyki!
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.55 Życie według świętego Jana Paw-
ła  II 17.10 Prosto o  gospodarce 17.30 
Zostań Żołnierzem RP 17.45 Muzyczne 
chwile 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Terrory-
sta od Pana Boga. Św.  Andrzej Bobo-
la 22.50 W imię prawdy. Tajny Instytut 
Katyński 23.45 Muzyczne chwile 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 12.45 Damy i wieśniaczki. PL 
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.05 
Usterka 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Dobra robota 18.40 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.15 DeFacto 21.45 Express 22.00 
Nic do zgłoszenia 23.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 0.00 Diabelnie boskie - serial 
0.25 Diabelnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.15 Retro TVP SPORT 8.20 Niezwy-
kłe historie. Henryk Jaskuła 8.45 Pił-
ka ręczna mężczyzn - eliminacje MŚ 
2025, Gdańsk: Polska - Słowacja 10.35 
Piłka nożna - 2.  liga: Pogoń Siedl-
ce - GKS Jastrzębie 12.40 Piłka nożna 
- Fogo Futsal Ekstraklasa, 2. runda play 
- off 14.30 Piłka nożna - PKO Bank 
Polski Ekstraklasa: Lech Poznań - Le-
gia Warszawa 16.35 GOL 18.30 Dro-
ga do EURO 19.05 Lekkoatletyka - MŚ 
sztafet, Bahamy 21.05 Biegaczka - film 
dok. 22.05 Sportowy Wieczór 22.45 
Legendy KSW 1.10 Boks - Gala w  Las 
Vegas - walka: W. Łomaczenko - D. 
Haney 2.15 Boks - Gala w Pensylwanii
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - Wiatrak 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (73) - serial
 8.50 Ranczo s.VII (80) - serial
 9.45 Komisarz Alex (6) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (387) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (6) 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.55 Park Narodowy New Forest 
 14.00 Złoty chłopak (179) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (276) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4341) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (895) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (168) - serial
 21.10 Ojciec Mateusz (398) - serial
 22.05 Sprawa dla reportera
 23.05 Vasa. Okręt widmo (1) 

- Niewiarygodna katastrofa 
 0.10 Morderstwa w Albi - dramat, 
  Francja, reż. Delphine Lemoine, 

wyk. Daniel Njo Lobe, Leonie 
Simaga, Helene Vincent

 2.00 Niewierny - film fabularny, 
USA, reż. Cyrus Nowrasteh, 
wyk. Jim Caviezel, Claudia 
Karvan Karvan, Hal Ozsan

 3.55 Stanley H. (1) - serial
 4.45 Zakończenie dnia

 5.30 M jak miłość (1575) - serial
 6.20 Operacja zdrowie - /9/
 6.55 Rodzinka.pl s.X (198) 
  - Śpiwór dla czworga - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Metropolita. Dionizy Wale-

dyński - film dok.
 11.50 Barwy szczęścia (3003) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (342) - serial
 14.05 Va Banque (755) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (575) - serial
 15.05 Górscy ratownicy (158) 

- Trujący spadek, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (467) - serial
 18.10 Va Banque (756) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (378) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (3003) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (3004) - serial
 20.50 Postaw na milion - teleturniej
 21.50 Na sygnale (576) - serial
 22.30 Panorama
 23.00 Erynie - Patodycea - serial
 23.50 Hala odlotów - talk - show
 1.00 Mokra robota - film akcji, 

USA, reż. Mike Gunther, wyk. 
50Cent, Bruce Willis, Ryan Phi-
lippe, Jenna Dewan - Tatum, 
James Remar

 2.35 Geniusze - film fabularny, 
Wielka Brytania, Kanada, 
Niemcy, Polska, reż. Thor Klein, 
wyk. Esther Garrel, Filip Tło-
kiński, Mateusz Wiecławek, 
Fabian Kocięcki, Sam Keeley, 
Joel Basman, Sabin Tambrea, 
Sally Cowdin, Evangelo Kious-
sis, Richard Mason

 4.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia
 19.15 Lepsza Polska
 19.45 Sport
 19.55 Pogoda
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Przyjaciółki

 22.10 Wpadka - komedia roman-
tyczna, USA, 2007, reż. Judd 
Apatow, wyk. Seth Rogen, 
Katherine Heigl, Paul Rudd, 
Leslie Mann

  - Beztroski, mieszkający 
z bandą kumpli Ben i atrak-
cyjna, nastawiona na karierę 
Alison są sobą zauroczeni… 
przynajmniej przez jeden upo-
jny wieczór…

5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje 
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Detektywi - serial
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.40 American Pie II - komedia, 
  USA 2001, reż. James B. 

Rogers, wyk. Jason Biggs, 
Shannon Elizabeth, Alyson 
Hannigan, Chris Klein, Thomas 
Ian Nicholas, Natasha Lyonne

 0.45 Sekret w ich oczach - film 
sensacyjny, USA, Wielka Bryta-
nia, Hiszpania, Korea Płd. 2015, 
reż. Billy Ray, wyk. Chiwetel 
Ejiofor, Nicole Kidman, Julia 
Roberts, Dean Norris

 2.55 Szpital - program obyczajowy
 3.45 Uwaga!
 4.00 Nauka jazdy 
 4.25 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 
112 7.00 Na ratunek 112 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.50 Hardkorowy lombard 
17.20 Hardkorowy lombard 17.50 
Świat według Kiepskich 20.00 Naj-
większe śledztwa CBŚP 21.00 Najwięk-
sze śledztwa CBŚP 22.00 Niesamowity 
Spider - Man 2 - film sci - fi, USA, 2014, 
reż. Marc Webb, wyk. Andrew Gar-
field, Emma Stone, Jamie Foxx

TV6STOPKLATKA TV 4

6.10 Scena Śmiechu 7.00 Polak potrafi 
- serial 8.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w przestworzach 16.00 Ha-
waje 5  - 0 - serial 18.00 Komisarz Rex 
- serial 19.00 Hudson i  Rex - serial 
20.00 System - thriller 22.20 Antido-
tum - thriller, Aruba 0.20 Resident Evil: 
Witajcie w Raccoon City - horror

11.00 Trudne sprawy 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 14.00 Gliniarze 15.00 Na 
ratunek 112 16.00 Policjantki i Policjanci 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.00 Street Fighter: 
Legenda Chun - Li - film sensacyjny 
23.15 Krwawa zemsta - film sensacyjny

8.00 Policjantki i  Policjanci 9.00 Ko-
bra - oddział specjalny 12.05 Więzienie 
14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Kobra 
- oddział specjalny 17.00 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Tek-
sasu 20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zagadki losu
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Niezatapialni - komedia, 

Francja, Belgia 2018, reż. Gil-
les Lellouche, wyk. Mathieu 
Amalric, Guillaume Canet, 
Benoit Poelvoorde, Virginie Efira

 22.40 Wciąż ją kocham - melodra-
mat, USA 2010, reż. Lasse Hal-
lstrom, wyk. Channing Tatum, 
Amanda Seyfried, Richard Jen-
kins, Henry Thomas

 0.50 Zabójcze maszyny - film 
przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2018, reż. Chri-
stian Rivers, wyk. Hera Hil-
mar, Robert Sheehan, Hugo 
Weaving, Jihae, Ronan Raftery

 3.10 Mój sąsiad morderca 
 4.10 Medium z Long Island 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gliniarz z Beverly Hills 2 

- komedia sensacyjna, USA 
1987, reż. Tony Scott, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Eddie Murphy, 
John Ashton, Judge Reinhold

 22.00 Agentka specjalnej troski 
- komedia sensacyjna, Francja 
2016, reż. Dany Boon, wyk. 
Alice Pol, Dany Boon, Michel 
Blanc, Sabine Azéma, Yvan 
Attal

 0.05 Zabita na śmierć - kome-
dia kryminalna, Czechy 2020, 
reż. Miloslav Smídmajer, wyk. 
David Novotný, Hana Vagne-
rová, Lukás Príkazský, Martin 
Pechlát

 2.05 Lombard: Życie pod zastaw
 3.00 Gra muzyka 
 4.05 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.30 Cudowna Pani w bukowskim ob-
razie 15.50 Ma się rozumieć 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Z wędką nad wo-
dę 16.35 Sól ziemi 17.05 Akademia pro 
- life 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Regina Coeli 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Przyjaciele i  bohaterowie 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Głos Polski 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Telewizyjny Uni-
wersytet Biblijny 23.00 Wędrówka ser-
ca - życie ks. Henriego Nouwena 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 12.45 Damy i wieśniaczki. PL 
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.05 
Usterka 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Dobra robota 18.40 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.15 DeFacto 21.45 Express 22.00 
Życie na kredycie 22.30 Życie na kredy-
cie 23.05 Nasi w mundurach 0.05 Do-
bra robota 0.35 Dobra robota 

TVP SPORT
6.15 Kolarstwo - Orlen Wyścig Naro-
dów 6.50 Eliminacje ME 96 mecz: Pol-
ska - Francja 8.35 Kolarstwo - MTB 
- ME, Cheile Gradistei, Rumunia 11.35 
Piłka nożna - PKO Bank Polski Ekstra-
klasa: Lech Poznań - Legia Warszawa 
13.45 Boks - Gala KnockOut Boxing 
Night  27, Rzeszów 16.10 Piłka nożna 
- baraże do EURO 2024: Polska - Es-
tonia 18.15 Piłkarskie EURO - Najwięk-
sze Sensacje 18.50 Piłka nożna - finał 
barażów o EURO 2024: Walia - Polska 
21.05 RING TVP SPORT 22.00 Sporto-
wy Wieczór 22.35 Kolarstwo - Orlen 
Wyścig Narodów - etap 2. 23.15 Boks 
- Gala MB Boxing Night  24 - Legnica 

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.30 Zrujnowani odbudowani 
8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (72) - serial
8.50 Ranczo s.VII (79) - serial
9.45 Komisarz Alex (5) - serial

10.40 Ojciec Mateusz (386) - serial
11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (166) - serial
12.10 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra 
12.55 Park Narodowy Masai Mara 

- Królestwo drapieżników 
14.00 Złoty chłopak (178) - serial
14.55 Jaka to melodia?
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (275) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4340) - telenowela
18.25 Leśniczówka (894) - serial
19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.05 Pogoda, Sport
20.15 Reporterzy - magazyn
20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (167) - serial
21.10 Rybka zwana Wandą 

- komedia, USA, reż. Charles 
Crichton, wyk. Jamie Lee Cur-
tis, Kevin Kline, John Cleese, 
Michael Palin

23.05 Chirurdzy - Okulistyka 
0.05 Nie lękajcie się - historia 

pewnej przyjaźni - film oby-
czajowy, Włochy

2.00 Śmierć Zygielbojma - dra-
mat, reż. Ryszard Brylski

3.40 Tabu (8) - serial
4.45 Zakończenie dnia

 5.35 M jak miłość (1574) - serial
 6.25 Szma Israel 5
 6.55 Rodzinka.pl s.X (197) - Biorą 

z naszej półki - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zrujnowani odbudowani 
 11.50 Barwy szczęścia (3002) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (341) - serial
 14.05 Va Banque (754) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (574) - serial
 15.05 M jak miłość (1806) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (466) - serial
 18.10 Va Banque (755) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (377) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (3002) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (3003) - serial
 20.45 Przepis dnia s.VI, odc. 
 20.55 Na dobre i na złe (921) 

- Młyny sprawiedliwości 
- serial

 21.55 Na sygnale (575) - serial
 22.30 Panorama
 23.00 Izabela, królowa Hiszpanii (5) 

- serial
 23.50 Masz talent - film obyczajowy, 
  Wielka Brytania, USA, reż. 

David Frankel, wyk. James Cor-
den, Alexandra Roach, Julie 
Walters

 1.45 Tajemnice rodu Valentów (35) 
- serial

 2.50 Tajemnice rodu Valentów (36) 
- serial

 4.00 Z góry widać lepiej. Wanda 
Rutkiewicz. Opowieść 
o kobiecie niezwykłe

 5.20 Zakończenie dnia

HITHIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń
20.05 Nasz nowy dom

21.05 Kobiety bez wstydu - komedia,
 Polska, 2016, reż. Witold 

Orzechowski, wyk. Michał 
Lesień, Joanna Liszowska, 
Anna Dereszowska, Weronika 
Książkiewicz

23.25 Moja dziewczyna wychodzi 
za mąż - komedia roman-
tyczna, USA, Wielka Brytania, 
2008, reż. Paul Weiland, wyk. 
Patrick Dempsey, Michelle 
Monaghan, Kevin McKidd, 
Sydney Pollack

1.50 Stuber - komedia kryminalna, 
USA, 2019, reż. Michael Dowse

3.40 Nasz nowy dom

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Ukryta prawda
 14.40 Detektywi - serial
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 The Traitors. Zdrajcy 

 22.45 Miasto złodziei - film sen-
sacyjny, USA 2010, reż. Ben 
Affleck, wyk. Ben Affleck, 
Rebecca Hall, Jon Hamm, 
Jeremy Renner, Blake Lively, 
Pete Postlethwaite

 1.20 Superwizjer 
 2.00 Dowody zbrodni - serial
 2.50 Szpital - program obyczajowy
 3.45 Uwaga!
 4.00 Nauka jazdy 
 4.25 Recepta na stary dom 
 4.50 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 
Hardkorowy lombard 17.20 Hardko-
rowy lombard 17.50 Świat według 
Kiepskich 20.00 Kryptonim Szef Pol-
ska 21.00 Polacy za granicą 22.00 Ter-
minal - thriller, Irlandia, Wielka Bryta-
nia, Hongkong, Węgry, USA, 2018, reż. 
Vaughn Stein 0.00 Niezłomny duch 
- dramat wojenny 2.50 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena 
Śmiechu 7.00 Polak potrafi - serial. 
8.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Kata-
strofy w przestworzach 16.00 Hawaje 
5  - 0 - serial 18.00 Komisarz Rex - se-
rial 19.00 Hudson i  Rex - serial 20.00 
Bez odwrotu - film akcji, USA 21.50 
Ława przysięgłych - dramat, USA 

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne spra-
wy 13.00 Policjantki i Policjanci 14.00 
Gliniarze 15.00 Na ratunek  112 16.00 
Policjantki i  Policjanci 18.00 Łowcy 
Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 21.00 W  imię zasad - thriller 
23.10 Hanna - thriller sensacyjny

8.00 Policjantki i  Policjanci 9.00 Ko-
bra - oddział specjalny 12.05 Więzienie 
14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Kobra 
- oddział specjalny 17.00 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Tek-
sasu 20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zagadki losu
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Zawód: szpieg - film sensacyjny, 
  USA, Wielka Brytania 2001, 

reż. Tony Scott, wyk. Robert 
Redford, Brad Pitt, Catherine 
McCormack, Stephen Dillane, 
Larry Bryggman, Marianne 
Jean - Baptiste

 22.45 W sieci kłamstw - film sen-
sacyjny, USA 2008, reż. Ridley 
Scott, wyk. Leonardo DiCaprio, 
Russell Crowe, Mark Strong, 
Golshifteh Farahani, Oscar 
Isaac

 1.25 Hotel Paradise - finał 
 2.15 Mój sąsiad morderca 
 3.05 Nagi instynkt przetrwania 
 4.15 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Niebezpieczny - thriller, USA 

2021, reż. David Hackl, wyk. 
Famke Janssen, Kevin Durand, 
Mel Gibson, Scott Eastwood, 
Tyrese Gibson

 22.00 Krew za krew - film akcji, 
Szwecja, Wielka Brytania 2021, 
reż. Fansu Njie, wyk. Daniel 
Nehme, Daniel Stisen, Madele-
ine Vall, Olga Kent

 23.55 Wykidajło 2 - film sensacyjny, 
USA 2006, reż. Scott Ziehl, 
wyk. Ellen Hollman, Jake Busey, 
Johnathon Schaech, Richard 
Norton, Will Patton

 1.40 Dzielnica strachu - serial
 2.40 Lombard: Życie pod zastaw
 3.40 Taki jest świat
 4.30 Przypadki Cezarego P. - serial
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.30 Tu był Prymas  15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Na zdrowie 16.30 Burza w  Okręgu 
Krakowskim 17.00 Po stronie prawdy 
17.50 Muzyczne chwile 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Regina Coeli 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści z  Księgi Cnót 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Żyć dla 
innych 22.35 Muzyczne chwile 22.45 
Z Benedyktem XVI rok po roku 23.15 
Jestem gotowy na wszystko… 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 12.45 Damy i wieśniaczki. PL 
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.05 
Usterka 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Dobra robota 18.40 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.15 DeFacto 21.45 Express 22.00 
Back to school. Prawdziwy egzamin 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.00 Życie na kredycie 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - PKO Bank Polski Eks-
traklasa: Lech Poznań - Legia Warsza-
wa 8.20 Andrzej Grubba - reportaż 
8.45 Piłka ręczna mężczyzn - elimina-
cje MŚ, Topolcany: Słowacja - Polska 
10.35 Piłka nożna - Orlen Ekstraliga ko-
biet: AP Orlen Gdańsk - GKS Katowice 
12.40 Kajakarstwo - PŚ, Szeged 14.50 
Pełnosprawni 15.25 Piłka nożna - ME 
kobiet U17: 1/2 finału 17.35 Ogród nie-
zwyciężonych, Grecja 18.25 Piłka noż-
na - ME kobiet U17: 1/2  finału 20.30 
Droga do EURO  21.00 Piłkarskie EU-
RO - Decydujące Momenty - film dok. 
22.00 Sportowy Wieczór 22.35 Kolar-
stwo - Orlen Wyścig Narodów - etap 1.

Czwartek, 16.05Środa, 15.05

eprasa.pl 4fc43ee00c
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TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.05 Rok w ogrodzie Extra 
8.20 Pełnosprawni (551) - maga-

zyn dla niepełnosprawnych 
8.50 Jak powstała seria Zielona 

Planeta  - film dok.
9.35 Ranczo s.VII (82) - serial

10.35 Komisarz Alex (8) - serial
11.35 Ojciec Mateusz (389) - serial
12.35 Jaguar - film przygodowy
14.25 Okrasa łamie przepisy 
15.00 Miłość i medycyna (21) - serial
15.55 Sanatorium miłości s.VI 

- sezon 6 (10) - reality show
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Ojciec Mateusz (398) - serial
18.30 Kroniki Orlen Wyścig Narodów 
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30  
20.05 Pogoda, Sport
20.20 Komisarz Alex (261) - serial
21.20 Hit na sobotę - Żeby nie 

było śladów - dramat, reż. 
Jan P. Matuszyński, wyk. 
Tomasz Ziętek, Jacek Braciak, 
Sandra Korzeniak

0.10 Memento - film fabularny, 
USA, reż. Christopher Nolan, 
wyk. Guy Pearce, Joe Panto-
liano, Carrie - Anne Moss

2.10 Nie ma mocnych - komedia, 
reż. Sylwester Chęciński, wyk. 
Wacław Kowalski, Władysław 
Hańcza, Anna Dymna, Andrzej 
Wasilewski, Maria Zbyszew-
ska, Halina Buyno - Łoza, Jerzy 
Janeczek, Ilona Kuśmierska, 
Zygmunt Bielawski, Bronisław 
Pawlak

4.00 Jaka to melodia?

 5.25 Barwy szczęścia (3001 - 3002) 
- serial

 6.30 M jak miłość (1805) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 To jest grane 
 12.15 K - 9. Łowcy skarbów - film 

fabularny, USA, reż. Stephen 
Shimek, wyk. Luke Perry, Bro-
oke Langton

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Finał
 17.10 Przepis dnia 
 17.25 no… wiadomo - magazyn 
 17.55 Słowo na niedzielę
 18.10 Va Banque (758) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (380) - serial
 19.40 Ja to mam szczęście! 
  - ulubione skecze 
 20.00 60. KFPP w Opolu 
  - Ale To Już Było. Jest. I Będzie!
 22.10 Panorama
 22.45 Ewa Farna na dobry wieczór 

- widowisko muzyczne
 23.45 Władza - thriller, USA, reż. 

Allen Hughes, wyk. Mark 
Wahlberg, Russell Crowe, 
Catherine Zeta - Jones, Jeffrey 
Wright

 1.40 Single od dziecka - komedia, 
USA, reż. Jennifer Westfeldt, 
wyk. Jennifer Westfeldt, Adam 
Scott

 3.35 Mokra robota - film akcji, 
USA, reż. Mike Gunther, wyk. 
50 Cent, Bruce Willis, Ryan Phi-
lippe, Jenna Dewan - Tatum, 
James Remar

 4.55 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Szalone wakacje na kółkach 

- film familijny, USA, 2006
 10.05 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Gliniarze
 16.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy

 20.00 Gdzie jest Nemo - film anim.
 22.10 Bad Boys II - komedia sensa-

cyjna, USA, 2003, reż. Michael 
Bay, wyk. Martin Lawrence, 
Will Smith, Jordi Molla, 
Gabrielle Union

  - Mike Lowrey i Marcus Bur-
nett prowadzą akcję, której 
celem jest niedopuszczenie do 
przerzucenia gigantycznego 
transportu ecstasy. Przypadkiem 
odkrywają siatkę zaangażowa-
nych w narkobiznes osób, na 
czele której stoi bezwzględny 
Kubańczyk, Johnny Tapia, gotów 
zrobić wszystko, aby tylko roz-
szerzyć wpływy swojego impe-
rium i przejąć kontrolę nad niele-
galnym rynkiem w mieście. 

 1.20 Dom Gucci - dramat biogra-
ficzny, USA, Kanada, 2021, reż. 
Ridley Scott, wyk. Al Pacino, 
Jeremy Irons, Jared Leto, Jack 
Huston

 5.20 Uwaga!
 5.30 Batwheels I - animacja 
 6.00 Nastolatki rządzą… kasą 
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.10 Odlotowy ogród 
 13.45 Dwa tygodnie na miłość 

- komedia romantyczna, USA
 15.50 41 dni nadziei - film przygo-

dowy, USA, Islandia, Hong Kong 
 17.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Raport Speedway Grand Prix
 19.45 Uwaga!
 20.00 Mam talent 

 22.25 Złe mamuśki - komedia, 
USA 2016, reż. Jon Lucas, 
Scott Moore, wyk. Mila Kunis, 
Kathryn Hahn, Kristen Bell, 
Christina Applegate

 0.40 American Pie II - komedia, 
USA 2001, reż. James B. Rogers, 
wyk. Jason Biggs, Shannon Eli-
zabeth, Alyson Hannigan, Chris 
Klein, Thomas Ian Nicholas

 2.45 Szpital - program obyczajowy
 3.40 Uwaga!
 3.55 Nauka jazdy 
 4.20 Recepta na stary dom 
 4.45 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Podcast Olim-
pijski 7.05 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.05 Kung Fu Panda: Legenda 
o niezwykłości i 9.35 SpongeBob Kan-
ciastoporty 12.00 Świat według Kiep-
skich 13.10 Sołtysi 14.25 Aniołki Char-
liego - komedia sensacyjna 16.50 Mój 
chłopak się żeni - komedia roman-
tyczna 19.00 Świat według Kiepskich 
20.00 W pogoni za zemstą - film sen-
sacyjny, USA, 2010, reż. George Tillman 
Jr, wyk. Dwayne Johnson, Carla Gugi-
no, Billy Bob Thornton, Moon Blood-
good 22.05 Wyznania gejszy - dramat 
obyczajowye 1.15 Misjonarz - film sen-
sacyjny 3.00 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

10.00 Hudson i Rex - serial 12.00 Ha-
waje 5  - 0 - serial 13.00 Stawka więk-
sza niż życie - serial 15.40 Gang Olsena 
nigdy się nie poddaje - komedia krymi-
nalna 17.55 Komedia małżeńska - ko-
media obyczajowa 20.00 Powrót do 
przyszłości  II - komedia sci - fi, USA 
22.10 Nawiedzony - horror

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Galileo 11.00 
#JesteśmyDlaDzieci 11.30 Ewa gotuje 
12.00 Ninja Warrior Polska 13.55 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo. Najlepsi! 15.55 
13 posterunek 2 18.00 Policjantki i Po-
licjanci 21.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny 0.00 13 posterunek 2 2.05 
STOP Drogówka 3.05 Interwencja

8.05 Ania z Zielonego Wzgórza: dalsze 
losy,  cz. 1 - film obyczajowy 10.00 Bi-
bliotekarz  III: Przeklęty kielich Judasza 
- film przygodowy 12.00 Nokaut - film 
sensacyjny 14.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 16.00 Columbo 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Nie-
uchwytni - film sensacyjny, USA, 2015

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość: na odwrót 
 6.55 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.45 Alvin i wiewiórki II - film 

przygodowy, USA 2009
 9.35 Ukryta prawda
 13.50 Detektywi - serial
 14.55 Młodość na zamówienie 

- program lifestylowy
 15.35 Scooby - Doo - film przygo-

dowy, USA, Australia 2002
 17.25 Zabójcze maszyny - film 

przygodowy, USA, 2018
 20.00 Niezgodna - film przygodowy, 

USA 2014, reż. Neil Burger, wyk. 
Shailene Woodley, Theo James, 
Ashley Judd, Jai Courtney, Ray 
Stevenson, Miles Teller

 23.00 Posejdon - film katastroficzny, 
USA 2006, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Josh Lucas, 
Kurt Russell, Jacinda Barrett, 
Richard Dreyfuss

 1.00 Oszukać przeznaczenie 
- horror, USA 2000, reż. James 
Wong, wyk. Devon Sava, Ali 
Larter, Kerr Smith, Tony Todd, 

 2.55 Nagi instynkt przetrwania 
 4.30 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 7.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Ochroniarz - film sensacyjny, 

USA 2017, reż. Alain Desro-
chers, wyk. Antonio Banderas, 
Ben Kingsley, Chad Lindberg, 
Liam McIntyre

 21.50 Niezniszczalni 3 - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy, Bułga-
ria 2014, reż. Patrick Hughes, 
wyk. Antonio Banderas, Arnold 
Schwarzenegger, Dolph Lund-
gren, Harrison Ford, Jason Sta-
tham, Mel Gibson, Sylvester 
Stallone, Wesley Snipes

 0.15 16 przecznic - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2006, reż. 
Richard Donner, wyk. Bruce 
Willis, David Morse, David 
Zayas, Mos Def

 2.15 Dyżur
 3.00 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
15.30 Wierzę w Boga 15.50 Krótka Hi-
storia Zbawienia 16.00 Informacje dnia 
16.10 Historia PL 17.00 Z Parlamentu Eu-
ropejskiego 17.30 Nowa Ewangelizacja 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Manna 
z  Nieba 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Warto być ojcem 22.15 
Wyrwani z  ulicy 23.00 Odpowiedzial-
ni za Kościół 23.30 Z Zacisza na Syberię 

TTV
5.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
5.35 Paloma - serial 6.30 Express 6.50 
Życie na kredycie 7.50 DeFacto 8.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 Farma Clarksona 11.20 
Zakup w ciemno 13.30 Back to school. 
Prawdziwy egzamin 14.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 
Usterka 17.45 Express 18.05 Dobra ro-
bota 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Nasi w mundurach 23.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 1.00 Diabelnie bo-
skie - serial 1.55 Detektywi. Na zlecenie

TVP SPORT
10.30 Koszykówka kobiet - 3x3 - Kwa-
lifikacje olimpijskie: Ukraina - Polska 
i  Tunezja - Polska 11.15 Koszykówka 
mężczyzn - 3x3 - Kwalifikacje olimpij-
skie: Mongolia - Polska i Polska - Japo-
nia 12.05 Droga do EURO 12.40 Piłka 
nożna - 2. liga 14.45 Kolarstwo - Orlen 
Wyścig Narodów 16.40 Wyścigi konne 
- Służewiec 2024 17.25 Janusz Kuso-
ciński - reportaż 17.50 Lekkoatletyka 
- 70. ORLEN Memoriał Janusza Ku-
socińskiego 22.00 Sportowy Wieczór 
22.35 Kolarstwo - Orlen Wyścig Naro-
dów 23.15 Koszykówka - 3x3 - Kwa-
lifikacje olimpijskie. kobiety Polska 
- Niemcy i mężczyźni Belgia - Polska

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (74) - serial
 8.50 Ranczo s.VII (81) - serial
 9.45 Komisarz Alex (7) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (388) - serial
 11.35 Okrasa łamie przepisy 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Canada - surviving the wild 

north - film dok.
 14.00 Złoty chłopak (180) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka
 16.05 Dziedzictwo (277) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4342) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (896) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.35 Nie ma mocnych - komedia, 

reż. Sylwester Chęciński, wyk. 
Wacław Kowalski, Władysław 
Hańcza, Anna Dymna, Andrzej 
Wasilewski, Maria Zbyszew-
ska, Halina Buyno - Łoza, Jerzy 
Janeczek, Ilona Kuśmierska, 
Zygmunt Bielawski, Bronisław 
Pawlak

 22.20 Matylda (11) - serial
 23.15 Instynkt pierwotny - film 

fabularny, USA
 1.05 Morderstwa w Albi - dramat
 2.50 Rybka zwana Wandą 

- komedia, USA
 4.50 Tacy byliśmy - Bohdan Łazuka 

 4.30 Na dobre i na złe
 5.30 M jak miłość (1576) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Radosław Zbrożek
 6.55 Rodzinka.pl s.X (199) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie
 11.50 Barwy szczęścia (3004) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (343) - serial
 14.05 Va Banque (756) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (576) - serial
 15.05 Górscy ratownicy (159) Zie-

lony Księżyc, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (468) - serial
 18.10 Va Banque (757) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (379) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (3004) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (3005) - serial
 20.50 Ewa Farna na dobry wieczór 

- widowisko muzyczne
 21.55 To jest grane 
 22.30 Panorama
 23.05 Kino relaks - Single od 

dziecka - komedia, USA, reż. 
Jennifer Westfeldt, wyk. Adam 
Scott, Jennifer Westfeldt, 
Maya Rudolph, Chris O’Dowd

 1.05 Tylko dla twoich oczu - film 
sensacyjny, USA, reż. John 
Glenn, wyk. Roger Moore, 
Carole Bouquet, Chaim Topol

 3.25 Daddy Cool - komedia, Fran-
cja, reż. Maxime Govare, wyk. 
Vincent Elbaz, Laurence Arne, 
Jean Francois Cayrey

 5.05 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo. 

Najlepsi!
 22.10 Bracia

 23.10 Szybcy i wściekli 9 - film sen-
sacyjny, USA, 2021, reż. Justin 
Lin, wyk. Vin Diesel, Michelle 
Rodriguez, Jordana Brewster, 
Tyrese Gibson

  - Dziewiąta odsłona widowi-
skowego pojedynku, w którym 
stawką są losy świata. 

 2.20 W stronę słońca - thriller, 
  USA, 2005, wyk. Steven 

Seagal, Matthew Davis, Takao 
Osawa, Eddie George

 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Detektywi - serial
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga!

 20.00 Legion samobójców - film 
sensacyjny, USA 2016, reż. 
David Ayer, wyk. Will Smith, 
Jared Leto, Margot Robbie, Joel 
Kinnaman, Viola Davis, Ben 
Affleck

 22.40 Push - film sensacyjny, USA, 
Kanada 2009, reż. Paul McGu-
igan, wyk. Chris Evans, Dakota 
Fanning, Djimon Hounsou, 
Camilla Belle, Joel Gretsch

 1.00 Kuba Wojewódzki 
 2.05 Dowody zbrodni - serial
 2.55 Szpital - program obyczajowy
 3.45 Uwaga!
 4.00 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Świat według Kiepskich 
12.30 Podcast Olimpijski 13.00 Świat 
według Kiepskich 13.45 Z  klimatem 
i z pasją 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
16.50 Hardkorowy lombard 17.20 
Hardkorowy lombard 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Gala FEN 54 /Pi-
ła 0.00 Zakładnik z  Wall Street - film 
kryminalny, USA, 2016, reż. Jodie Fo-
ster 2.00 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena 
Śmiechu 7.00 Polak potrafi - serial 8.00 
Komisarz Rex - serial 8.55 Faraon - film 
historyczny 12.00 Katastrofy w  prze-
stworzach 16.00 Hawaje 5  - 0 - serial 
18.00 Komisarz Rex - serial 19.00 Hud-
son i Rex - serial 20.00 Jaja w tropikach 
- komedia 22.10 Resident Evil - horror

11.00 Trudne sprawy 13.00 Policjant-
ki i Policjanci 14.00 Gliniarze 15.00 Na 
ratunek 112 16.00 Policjantki i Policjanci 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 22.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 23.05 Wyścig 
śmierci 3: Piekło - thriller sci - fi

8.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Kobra 
- oddział specjalny 12.05 Więzienie 
14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.00 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 19.00 Strażnik Teksasu 20.00 
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 
Człowiek zasad - film sensacyjny, USA

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zagadki losu
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 After - film obyczajowy, USA 

2019, reż. Jenny Gage, wyk. 
Josephine Langford, Hero 
Fiennes - Tiffin, Khadijha Red 
Thunder, Dylan Arnold

 22.20 Saga „Zmierzch”: Przed 
świtem. Część II - horror, 
USA 2012, reż. Bill Condon, 
wyk. Kristen Stewart, Robert 
Pattinson, Taylor Lautner

 0.40 Zabójcza broń II - film sensa-
cyjny, USA 1989, reż. Richard 
Donner, wyk. Mel Gibson, 
Danny Glover, Joe Pesci

 2.50 Mój sąsiad morderca 
 3.40 Medium z Long Island 
 4.10 Druga strona medalu 
 4.35 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 W otchłani - thriller, Kanada, 

USA 2018, reż. Pasha Patriki, 
wyk. Al Sapienza, Dolph Lund-
gren, Jasmine Waltz, Jean 
- Claude Van Damme

 22.05 Braven - film sensacyjny, 
Kanada 2017, reż. Lin Oeding, 
wyk. Garret Dillahunt, Jason 
Momoa, Jill Wagner, Stephen 
Lang

 0.00 Jawajska gorączka - film 
sensacyjny, USA 2013, reż. 
Connor Allyn, wyk. Ario Bayu, 
Kellan Lutz, Mickey Rourke

 2.00 Menu na miarę
 2.35 Menu na miarę
 2.55 Gra muzyka - widowisko roz-

rywkowe
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
14.55 Słowo życia 15.00 Koronka 
do Bożego Miłosierdzia 15.20 Mocni 
w Wierze 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Siódmy Sakra-
ment 16.40 Prosto o gospodarce 17.00 
Polka 17.30 Geopolityka 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Regina Coeli 
18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Młodych 19.00 Warto zauważyć… 
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Tętno 22.55 Przegląd Ka-
tolickiego Tygodnika “Niedziela” 23.00 
Obrona Cisnej 23.25 Regał 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 12.45 Damy i wieśniaczki. PL 
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.05 
Usterka 17.45 Express 18.00 Sport 18.05 
Damy i wieśniaczki. PL 19.05 Życie na 
kredycie 19.45 Express 20.05 Życie na 
kredycie 20.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 21.45 Express 22.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 23.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.00 Królowa przetrwania 

TVP SPORT
6.10 Kolarstwo - Orlen Wyścig Naro-
dów - etap  2. 6.45 Kolarstwo, Tour 
de  Pologne 2014 8.40 Lekkoatletyka 
- MŚ sztafet, Bahamy 10.40 Kwalifika-
cje olimpijskie, Hongkong 12.20 Boks 
- Gala PZB Suzuki Boxing Night  29 
14.45 Koszykówka - 3x3 - Kwalifikacje 
olimpijskie 18.30 Zbigniew Pietrzykow-
ski - reportaż 18.55 RING TVP SPORT 
- magazyn 19.55 Boks - Gala MB 
Boxing Night  25 - Pionki 23.15 Spor-
towy Wieczór 23.50 Kolarstwo - Orlen 
Wyścig Narodów - etap 3. 0.30 Koszy-
kówka kobiet - 3x3 - Kwalifikacje olim-
pijskie, Debreczyn: Ukraina - Polska 
i Tunezja - Polska 

Sobota, 18.05Piątek, 17.05

eprasa.pl 4fc43ee00c
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (75) - serial
 8.50 Ranczo s.VII (83)  - serial
 9.45 Komisarz Alex (9) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (390) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (167) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn 
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Zaloty wśród zwierząt (1) 

- Na widoku Grasslands 
 14.00 Złoty chłopak (181) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (278) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4343) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (897) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30  
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Pogoda , Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.30 Teatr Telewizji 
  - Cudzoziemka, reż. Kata-

rzyna Minkowska, wyk. 
Andrzej Szubski, Michał 
Kaleta, Kornelia Trawkowska, 
Mariusz Adamski

 22.45 Cyberwojna - film dok.
 23.50 Balans bieli - magazyn 
 0.35 Nie jesteśmy aniołami 

- komedia, USA, reż. Neil Jordan
 2.35 Moja wielka grecka 

wycieczka - komedia, Hiszpa-
nia, USA, reż. Donald Petrie

 5.30 M jak miłość (1577) - serial
 6.25 Dobre historie - Wiatrak 
 6.55 Rodzinka.pl s.X (200) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 

- Dzikie kanapki z ognia 
 11.50 Barwy szczęścia (3005) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (344) - serial
 14.05 Va Banque (758) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (576) - serial
 15.05 Na dobre i na złe (921) 

- Młyny sprawiedliwości 
- serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (469) - serial
 18.10 Va Banque (759) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (381) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (3005) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (3006) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1807) - serial
 21.55 Na sygnale (577) - serial
 22.30 Panorama
 23.00 Izabela, królowa Hiszpanii (6) 

- serial
 23.50 Szczęśliwy Lazzaro - film 

fabularny, Niemcy, Włochy, 
Francja, reż. Alice Rohrwacher, 
wyk. Adriano Tardiolo, Agnese 
Graziani, Luca Chikovani

 2.05 O mnie się nie martw s.X (8) 
- serial

 3.05 Mama Tina - dramat, Fran-
cja, reż. Stephan Bradley, wyk. 
Deirdre O’Kane, Brendan 
Coyle, Liam Cunningham

 4.55 Rodzinka.pl s.XI (223) - serial
 5.20 Zakończenie dnia

HIT HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia
13.10 Na ratunek 112
13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń

20.00 MEGA HIT - Kingsman: Złoty 
krąg - komedia sensacyjna, 
USA, Wielka Brytania, 2017, 
reż. Matthew Vaughn, wyk. 
Taron Egerton, Mark Strong, 
Julianne Moore, Halle Berry 

23.05 Free Guy - komedia fantasy, 
USA, Kanada, 2021, reż. Shawn 
Levy, wyk. Ryan Reynolds, 
Jodie Comer, Lil Rel Howery, 
Joe Keery

1.50 Punisher - strefa wojny 
- film sci - fi, 2008, reż. Lexi 
Alexander, wyk. Ray Steven-
son, Dominic West, Colin Sal-
mon, Wayne Knight

4.05 Zjedz Alaskę

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Ukryta prawda
 14.40 Detektywi - serial
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Skazana - serial

 22.45 13 minut - film katastroficzny, 
Kanada, USA 2021, reż. Lind-
say Gossling, wyk. Thora Birch, 
Amy Smart, Paz Vega, Anne 
Heche, Peter Facinelli

 0.55 Co za tydzień
 1.35 Pokonaj mnie, jeśli potrafisz 

- reality show 
 2.30 Dowody zbrodni - serial
 3.20 Uwaga!
 3.35 Nauka jazdy 
 4.00 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 
Hardkorowy lombard 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.05 Górale 22.00 
Strażnik granicy - film sensacyjny, USA, 
2008, reż. Isaac Florentine, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Stephen Lord, 
Natalie J. Robb, Gary McDonald 0.00 
Burleska - film muzyczny, USA, 2010 
2.30 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.10 Scena Śmiechu 7.00 Złoty inte-
res - serial 8.00 Komisarz Rex - serial 
11.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Kata-
strofy w przestworzach 16.00 Hawaje 
5  - 0 - serial 18.00 Komisarz Rex - se-
rial 19.00 Hudson i  Rex - serial 20.00 
Prowokacja - thriller 21.55 Bezlitosny 
- film akcji 23.55 Supernova - dramat

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 
13.00 Policjantki i  Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i  Policjanci 18.00 Łowcy Skar-
bów 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.05 W  imię zasad - thriller 23.25 
Krwawa zemsta - film sensacyjny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddział specjal-
ny 12.05 Więzienie 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 16.00 Kobra - oddział specjalny
17.00 Magnum: Detektyw z  Hawajów
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.00
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zagadki losu
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 303. Bitwa o Anglię - film 

wojenny, Polska, Wielka Bryta-
nia 2018, reż. David Blair, wyk. 
Iwan Rheon, Milo Gibson, Ste-
fanie Martini, Marcin Dorociń-
ski, Nicholas Farrell

 22.20 Zawód: szpieg - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania 
2001, reż. Tony Scott, wyk. 
Robert Redford, Brad Pitt, 
Catherine McCormack, Ste-
phen Dillane, Larry Bryggman

 0.55 Oszukać przeznaczenie 
- horror, USA 2000, reż. James 
Wong, wyk. Devon Sava, Ali 
Larter, Kerr Smith, Tony Todd

 2.50 Nagi instynkt przetrwania 

PON

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Najwyższy wyrok - film sen-

sacyjny, USA 2012, reż. Keoni 
Waxman, wyk. Ian Robison, 
Michael Paré, Steve Austin, 
Steven Seagal

 22.00 W otchłani - thriller, Kanada, 
USA 2018, reż. Pasha Patriki, 
wyk. Al Sapienza, Dolph Lund-
gren, Jasmine Waltz, Jean 
- Claude Van Damme

 0.05 Skazany na piekło - film sen-
sacyjny, USA 2003, reż. Ringo 
Lam, wyk. Carlos Gómez, 
Jean - Claude Van Damme, 
Lawrence Taylor, Lloyd Battista

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
112.20 Ku pokrzepieniu powstańczych 
serc. Historia Obrazu Matka Boska  AK 
13.00 Fatima - orędzie na dziś 13.30 
Msza święta 14.20 Muzyczne chwile 
14.30 Ulmowie. Świadectwo sprawie-
dliwych 15.00 Katownie Praskie 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17.00 Świad-
kowie 17.30 Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Z  wędką nad wodę 22.30 Fatimskie 
orędzie nadziei 23.25 Przerwany posiłek 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 12.45 Damy i wieśniaczki 13.45 
Diabelnie boskie - serial 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
DeFacto 21.45 Express 22.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 23.55 Nasi 
w mundurach 0.55 Nic do zgłoszenia 
1.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

TVP SPORT
6.15 Kolarstwo - Orlen Wyścig Naro-
dów 6.55 Piłka nożna - PKO Bank Pol-
ski Ekstraklasa: Widzew Łódź - Lech 
Poznań 9.00 Piłka nożna - Puchar 
Polski kobiet - Finał 11.10 Piłka nożna 
- 2.  liga: Pogoń Siedlce - Chojniczanka 
1930 Chojnice 13.15 Kolarstwo - Orlen 
Wyścig Narodów 14.55 Janusz Kuso-
ciński - reportaż 15.30 Lekkoatletyka 
- 70. Memoriał Janusza Kusocińskie-
go 18.10 Piłka nożna - PKO Bank Polski 
Ekstraklasa: Widzew Łódź - Lech Po-
znań 20.15 GOL 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.40 Historia EURO - 1960/64 
23.45 Lekkoatletyka - mityng World 
Athletic Continental Tour Bronze

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Zakochaj się w Polsce (325) 

Sławno - magazyn
 9.05 Żona dla Australijczyka 

- komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Wiesław Gołas, Elż-
bieta Czyżewska, Edward Dzie-
woński, Mieczysław Czecho-
wicz, Wiesław Michnikowski

 10.55 Janosik (6) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Regina Coeli
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.50 Misja Brazylia 
  - Tajemnicze strzały 
 13.15 Zaloty wśród zwierząt (1) 

- Na widoku Grasslands 
 14.20 Sanditon (11) - serial
 15.25 Dom (15) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Komisarz Alex (261) - serial
 18.30 Kroniki Orlen Wyścig Narodów 
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30  
 20.05 Pogoda, Sport
 20.20 Matylda (12) - serial
 21.20 Rolnik szuka żony seria 10  

- /1/ - reality show
 22.20 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 23.25 Moja wielka grecka 

wycieczka - komedia, Hisz-
pania, USA, reż. Donald Petrie, 
wyk. Richard Dreyfuss, Rachel 
Dratch, Harland Williams

 1.10 Żeby nie było śladów - dra-
mat, reż. Jan P. Matuszyński, 
wyk. Tomasz Ziętek, Jacek Bra-
ciak, Sandra Korzeniak

 4.00 Jaka to melodia?

 5.00 Barwy szczęścia (3003 - 3005) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1806) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 7.55 Pytanie na śniadanie
 12.00 Całe szczęście - komedia, 

USA, reż. Donald Petrie, wyk. 
Lindsay Lohan, Chris Pine, 
Faizon Love, Samaire Arm-
strong

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Maciej Maleńczuk 
 16.15 Tak to leciało! (40) - teleturniej 
 17.10 Tylko dla twoich oczu - film 

sensacyjny, USA, reż. John 
Glenn, wyk. Roger Moore, 
Carole Bouquet, Chaim Topol

 19.25 Rodzinka.pl (255) - Baba 
koszmar - serial

 20.00 Prawnik z Lincolna - film 
fabularny, USA, reż. Brad Fur-
man, wyk. Matthew McCo-
naughey, Marisa Tomei, Ryan 
Phillippe, William H. Macy

 22.10 Panorama
 22.50 Koncert Specjalny Filharmo-

ników Wiedeńskich w Berli-
nie - Europejska Noc 

 0.35 Mama Tina - dramat, Fran-
cja, reż. Stephan Bradley, wyk. 
Deirdre O’Kane, Brendan 
Coyle, Liam Cunningham

 2.30 Ludzie i bogowie (12) 
- Powrót konfidenta - serial

 3.30 Ludzie i bogowie (13) 
- Odwet - serial

 4.30 Rodzinka.pl (222) - serial
 5.05 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.00 O psie, który wrócił do 

domu - film familijny, Chiny, 
USA, 2019, reż. Charles Mar-
tin Smith, wyk. Jonah Hauer 
- King, Ashley Judd

10.20 Karate Kid - film familijny, 
USA, Chiny, 2010, reż. Harald 
Zwart, wyk. Jaden Smith, Jac-
kie Chan, Taraji P. Henson

13.10 Gdzie jest Nemo - film anim.
15.30 Twoja Twarz Brzmi Znajomo. 

Najlepsi!
17.40 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Państwo w Państwie

20.00 Free Guy - komedia fantasy, 
USA, Kanada, 2021, reż. Shawn 
Levy, wyk. Ryan Reynolds, 
Jodie Comer, Lil Rel Howery, 
Joe Keery

22.30 Turysta - thriller, USA, 2010, 
reż. Florian Henckel von Don-
nersmarck, wyk. Johnny Depp, 
Angelina Jolie, Paul Bettany, 
Timothy Dalton

1.00 Escape Room - horror, USA, 
RPA, 2019, reż. Adam Robitel, 
wyk. Taylor Russell, Logan Mil-
ler, Deborah Ann Woll, Tyler 
Labine Robitel

3.10 Świat według Kiepskich

 5.30 Uwaga!
 5.45 Batwheels I - animacja 
 6.15 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.15 Odlotowy ogród 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.35 Co za tydzień
 12.15 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy
 13.20 Mam talent 
 15.50 Kung Fu Panda III - film przy-

godowy, USA, Chiny 2016
 18.00 The Traitors. Zdrajcy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kronika Speedway Grand Prix 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Tożsamość - film sensacyjny, 
USA, Kanada, Niemcy, Francja, 
Japonia, Wielka Brytania 2011, 
reż. Jaume Collet - Serra, wyk. 
Liam Neeson, Diane Kruger, 
January Jones, Aidan Quinn

 22.25 Legion samobójców - film 
sensacyjny, USA 2016, reż. 
David Ayer, wyk. Will Smith, 
Jared Leto, Margot Robbie, 
Viola Davis, Ben Affleck

 1.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

 2.00 Selma Blair - Nieuleczalna 
optymistka - dokument 

 3.40 Szpital - program obyczajowy

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykło-
ści 9.35 SpongeBob Kanciastoporty 
10.05 #JesteśmyDlaDzieci 10.35 Nie-
samowity Spider - Man 2 - film sci - fi 
13.35 Uncharted - film przygodowy 
15.55 Skąd wiesz? - komediodramat 
18.30 Świat według Kiepskich 20.00 
Planeta Singli. Osiem historii 22.05 Ska-
zaniec - film kryminalny, USA, 2008, 
reż. Ric Roman Waugh, wyk. Stephen 
Dorff, Marisol Nichols, Vincent Miller, 
Harold Perrineau 0.20 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 1.20 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Przygody Merlina - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 13.00 Powrót do przyszłości  II 
- komedia sci - fi 15.15 Moja dziewczy-
na - film familijny 17.25 Stawka więk-
sza niż życie - serial 20.00 Twarda sztu-
ka - komediodramat 22.15 The Quake. 
Trzęsienie ziemi - film katastroficzny

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Jak powsta-
ło życie? - film dok. 9.00 Galileo 11.00 
Bibliotekarz III: Przeklęty kielich Judasza 
- film przygodowy 13.00 Maska Zorro 
- film przygodowy 15.55 Pamiętniki 
z wakacji 18.00 Gliniarze 20.00 Mrocz-
na wieża - film fantasy 22.00 Przycho-
dzą z ciemności - horror

6.00 Zoo po godzinach 7.00 Colum-
bo 11.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 14.05 Policjantki i Policjanci 20.05 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Dziedzictwo - thriller, USA, 
2020, reż. Vaughn Stein, wyk. Lily Col-
lins, Simon Pegg, Connie Nielsen, Chace 
Crawford 1.20 Włatcy móch 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość: na odwrót 
 6.55 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.40 Scooby - Doo II: Potwory na 

gigancie - film przygodowy
 9.35 Ukryta prawda
 12.35 Detektywi - serial
 13.35 Pokonaj mnie, jeśli potrafisz 

- reality show
 14.35 Bitwa o gości 
 16.00 Alvin i wiewiórki III - film 

przygodowy, USA 2011
 17.50 Nie kłam, kochanie - komedia 
  romantyczna, Polska 2008
 20.00 Interstellar - film sci - fi, 

USA, Wielka Brytania, Kanada, 
Islandia 2014, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Matthew McCo-
naughey, Anne Hathaway, Jes-
sica Chastain, Ellen Burstyn

 23.35 Zabójcza broń III - film sen-
sacyjny, USA 1992, reż. Richard 
Donner, wyk. Mel Gibson, 
Danny Glover, Joe Pesci, Rene 
Russo, Stuart Wilson

 2.05 Aż po grób - film obyczajowy, 
USA, Niemcy, Polska 2009

 3.50 Medium z Long Island 
 4.40 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 5.50 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 8.45 Fantomas - komedia, Francja
 10.50 Fantomas powraca - komedia, 

Francja, Włochy 1965
 12.50 Blondynka w koszarach 

- komedia, USA 2008
 14.50 Pożyczony narzeczony 

- komedia romantyczna, USA
 17.05 Złap mnie, jeśli potrafisz 

- komedia kryminalna, USA
 20.00 Iluzja - thriller, USA, Francja 

2013, reż. Louis Leterrier, wyk. 
Jesse Eisenberg, Mark Ruf-
falo, Mélanie Laurent, Michael 
Caine, Morgan Freeman

 22.10 Gliniarz z Beverly Hills 2 
- komedia sensacyjna, USA 
1987, reż. Tony Scott, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Eddie Murphy, 
John Ashton, Judge Reinhold

 0.15 Niebezpieczny - thriller, USA 
2021, reż. David Hackl, wyk. 
Famke Janssen, Kevin Durand, 
Mel Gibson, Scott Eastwood

 2.20 Dyżur
 3.00 Taki jest świat
 4.00 Dyżur
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert ży-
czeń 16.45 Śladami Powstania Stycznio-
wego na Podlasiu 17.30 Sól ziemi 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Moja katolicka ro-
dzina 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bez-
pieczeństwa Państwa 21.55 Święty na 
każdy dzień 22.00 Polskie dziedzictwo 
22.30 Muzyczne chwile 22.45 Jak wy-
grać małżeństwo? 23.00 Jak my to wi-
dzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.25 Perła Kataru 6.20 Express 6.40 
DeFacto 7.35 Farma Clarksona 8.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 11.10 Damy i wieśniacz-
ki 12.10 Dobra robota 12.45 Zakup 
w ciemno 13.45 Nasi w mundurach 
14.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Życie na kredycie 
17.45 Express 18.05 Życie na kredycie 
18.45 Damy i wieśniaczki 19.45 Express 
20.00 Zakup w ciemno 21.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.00 Auten-
tyczni 22.40 Nic do zgłoszenia 23.45 
Perła Kataru 0.50 Królowe życia - serial 

TVP SPORT
6.15 Kolarstwo - Orlen Wyścig Naro-
dów 6.45 Lekkoatletyka - 70.  ORLEN 
Memoriał Janusza Kusocińskiego 9.20 
Piłka nożna - ME kobiet U17. Finał 11.40 
7 dni sport  12.35 Piłka nożna - Puchar 
Polski kobiet - Finał 15.25 Kolarstwo 
- Orlen Wyścig Narodów 16.45 Pił-
ka nożna - PKO Bank Polski Ekstrakla-
sa: Widzew Łódź - Lech Poznań 20.10 
Piłka nożna - 2.  liga. 33.kolejka 22.15 
Sportowy Wieczór 22.50 Kolarstwo 
- Orlen Wyścig Narodów 23.30 Ko-
szykówka mężczyzn - 3x3 - Kwalifika-
cje olimpijskie, Debreczyn: wybrane 4 
mecze niedzielne 1.05 Boks - Gala MB 
Boxing Night 25 

Poniedziałek, 20.05Niedziela, 19.05

eprasa.pl 4fc43ee00c
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slowopodlasia.pl SWIęTO MARyJNE

GMINA MIĘdZyRZEC 
POdLASKI W Przychodach 
12 maja odbył się XVI Prze-
gląd Pieśni Maryjnych. Wy-
stąpiło 13 zespołów ludo-
wych oraz po raz pierwszy 
grupa śpiewacza złożona 
z dzieci, które nie tylko 
śpiewały, ale też zagrały 
na flecie poprzecznym i na 
saksofonie. uczestnicy 
przyjechali z powiatów: łu-
kowskiego, bialskiego i ra-
dzyńskiego. 

ANNA CHOdyKA

– Cieszy nas fakt, że 
w Przegląd Pieśni Maryjnych 
włączyły się również dzieci, 
dzięki temu przegląd staje 
się międzypokoleniowy. To 
zasługa zespołów ludowych, 
które przekazują tradycję, 
wyrosłą w wierze chrześci-
jańskiej, w wierze naszych 
przodków. Zespoły łączą lu-

dowość z nowoczesnością. 
To nadzieja na przyszłość. 
To, co wyniesiemy z korze-

ni, przywiązania do tradycji, 
do wiary, to będzie wyzna-

czało nurt, w którym będą 
wychowywać się następne 
pokolenia – wskazał wójt 
Krzysztof Adamowicz. Do-

dał, że był prawdopodobnie 
na wszystkich przeglądach 
w Przychodach. – Każdy 
jest trochę inny  i przyciąga 
nowe zespoły. Wydarze-

nie jest nierozerwalne z tą 
miejscowością. Podnosi na 

duchu fakt, że mieszkańcy 
Przychód, ale też okolicz-

nych miejscowości chcą 
uczestniczyć w tym wydarze-

niu – zaznaczył wójt. 

Nie tylko dorośli  
na scenie

Małgorzata Zamaria-
Gaszewska przedstawicielka 
zespołu „Echo” z  Przychód, 
wyjaśniła, że na przeglądzie 
po raz pierwszy wystąpi-
ły dzieci. – Pomysł zrodził 
się, bo chciałyśmy mieć 
w przyszłości narybek do 
naszego zespołu. Chcemy, 
by dzieci brały udział w róż-

nych uroczystościach np. 
w dożynkach czy występach 
związanych z pieśniami lu-

dowymi. Odbyło się wiele 
prób. Mamy grupę śpiewa-

czą i dwie osoby grające 
na instrumentach – sakso-

fonie i flecie. Myślę, że po-

większymy nasz zespół też 
o inne instrumenty – mówiła 
Małgorzata Zamaria-Ga-
szewska. Dodała, że na 
przeglądzie dzieci przed-

stawiły pieśń pielgrzymkową 
„Maryja Królowa”, a także 
„Chwalcie łąki umajone” 

i „Rotę”. – Myślę, że za rok 
dzieci również wystąpią, 
mamy nadzieję, że w po-

większonym składzie – za-

znaczyła.  
Helena Sójka uczy się 

w szkole muzycznej od trzech 
lat i gra na flecie poprzecz-

nym. – Jestem z Przychód. 
Zdecydowałam się wziąć 
udział w przeglądzie, kie-

dy się tylko dowiedziałam, 
że mogę wystąpić. Czułam 
trochę tremę, ale cieszę się 
z mojego występu – przy-
znała Helena Sójka. 

Inspiracja dla dzieci

Tadeusz Sójka jest eme-

rytowanym organistą, przez 
lata posługiwał w parafii 
w Brzozowicy. Na prze-

gląd przyjechał z zespołem 
„Brzozowianki”. – Uczy-
łem też w szkole muzycznej 
w Międzyrzecu Podlaskim, 
miałem wielu uczniów, któ-

rzy ukończyli nawet akade-

mię muzyczną – przekazał. 
Dodał, że by wykonywać 
pieśni religijne, trzeba mieć 
powołanie. – Miałem też 
chór trzygłosowy, składający 
się z altów, sopranów i teno-

rów. Obecnie prowadzę ze-

spół „Brzozowianki” i zespół 
„Tęcza”. Występy na prze-

glądzie oceniam bardzo do-

brze – przekazał Tadeusz 
Sójka. 

Sylwia Hubica, dyrektor 
Gminnego Ośrodka Kultury 
w Międzyrzecu Podlaskim 
z siedzibą w Wysokim, 
wskazuje, że o organiza-

cję Przeglądu Pieśni Ma-

ryjnych dba nie tylko GOK, 
ale też panie z zespołu 
„Echo” z Przychód. – Wy-
stąpiło 13 zespołów ludo-

wych oraz po raz pierwszy 
dzieci uczęszczające do 
świetlicy w Przychodach. 
Przygotowywała je Daria 
Zańko, pracownik GOK, 
oraz członkinie zespołu lu-

dowego „Echo” z Przychód. 
Mam nadzieję, że dzie-

ci się zainspirują, jestem 
pozytywnie zaskoczona 
występem najmłodszych. 
Uczestnicy byli z powiatu 
bialskiego, łukowskiego, 
radzyńskiego – poinformo-

wała Sylwia Hubica.

– Jestem pozytywnie zaskoczona występem najmłodszych – mówiła Sylwia Hubica, dyrektor międzyrzeckiego GOK 

Pieśniami wielbili Maryję

Na scenie wystąpiły też dzieci, które do występu przygotowały 
Daria Zańko z GOK i panie z zespołu „Echo”
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Na wydarzenie przyjechali twórcy z powiatów: łukowskiego, bialskiego i radzyńskiego
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Na zakończenie wójt Krzysz-

tof Adamowicz wręczył wy-

konawcom podziękowania  
za występ
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GMINA WISZNICE Powiatowy 
Przegląd Chórów i Zespo-
łów Śpiewaczych w Polu-
biczach Wiejskich Pierw-
szych przeszedł do historii.  
– W tym roku zaintereso-
wanie wydarzeniem było 
bardzo duże – mówi dy-
rektor Gminnego Ośrodka 
Kultury i Oświaty w Wisz-
nicach Jolanta Bazylczuk. 
Wystąpiły chóry i zespoły 
z całego powiatu.

Organizatorem przeglą-

du było Starostwo Powiato-

we w Białej Podlaskiej, UG 
Wisznice, Gminny Ośrodek 
Kultury i Oświaty w Wiszniach 
oraz Koło Gospodyń Wiej-
skich w Polubiczach.

Wydarzenie odbyło się 
5 maja. Wśród gości była 
m.in. dyrektor wydziału spraw 
społecznych starostwa powia-

towego w Białej Podlaskiej 
Barbara Kociubińska-Koza. 
– Przegląd Chórów i Zespo-

łów Śpiewaczych zgromadził 
ogromną liczbę uczestników. 
Prezentowały się 23 zespo-

ły oraz chóry z terenu po-

wiatu bialskiego. Atmosfera 
przeglądu była rodzinna, 

dzięki paniom z KGW w Po-

lubiczach, które przygotowa-

ły przepyszny poczęstunek  
– opowiada Jolanta Bazyl-
czuk. 

Spotkanie rozpoczęło się 
mszą św. w kościele parafial-
nym pw. Św. Jana Ewangeli-
sty w Polubiczach. Następnie 
w kościele zostały zaprezento-

wane pieśni maryjne. Kolejna 
część przeglądu odbyła się 
w świetlicy. Zespół śpiewa-

czy „Luteńka” z Koszoł wziął 
udział w przeglądzie po raz 
piąty. – Jak co roku, w Polubi-
czach była wspaniała atmos-
fera. Nasz zespół zaśpiewał 
pieśń maryjną „Łzy Matki” 
oraz biesiadną „Jezioro, jezio-

ro” – mówi członkini „Luteńki” 
Teresa Malewicz.

Koło Gospodyń Wiejskich 
w Polubiczach przygotowało 
uczestnikom przeglądu pysz-
ny poczęstunek.– Tradycyjnie 
przygotowałyśmy pierogi oraz 
żurek. W pomoc zaangażo-

wało się około 25 pań z koła 
oraz strażacy z OSP Polubicze 
– zaznacza Ewelina Jaku-
biuk z KGW w Polubiczach. 
Wydarzenie wsparła firma 
Kojpasz. (jlk)

Wybrzmiały pieśni maryje i ludowe

W kościele wykonawcy zaprezentowali pieśni maryjne
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W tym roku zainteresowanie wydarzeniem było bardzo duże
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Zespół śpiewaczy „Raz na ludowo” 
z  Huszczy, prowadzi Mieczysław 
Zieliński; zespół ludowy „Paw-

łowianki” z  Nowego Pawłowa, 
prowadzi Piotr Kulicki; zespół 
śpiewaczy „Korniczanie” ze Starej 
Kornicy, prowadzi Anna Szpura, 
akordeonista – Jarosław Nitycho-

ruk; solista Józef Geresz z  Starej 
Kornicy; zespół śpiewaczy „Jarzę-

bina” z Zabłocia, prowadzi Jadwi-
ga Oleszczuk; zespół śpiewaczy 
„Luteńka” z  Koszoł, prowadzi 

Andrzej Chwaluczyk; zespół śpie-

waczy Klubu Seniora „Złoty Wiek” 
z  Małaszewicz, prowadzi Mariusz 
Chwedoruk; zespół śpiewaczy 
„Sąsiadeczki” z Kobylan, prowadzi 
Marek Brodawka; zespół śpiewa-

czy „Marysieńki” ze Starych Szpak, 
prowadzi Zenon Sielewonowski; 
zespół śpiewaczy „Czeremcha” 
z  Cieleśnicy, prowadzi Mariusz 
Chwedoruk; zespół ludowy „Podla-

sianki” z Rokitna, prowadzi Mariusz 
Chwedoruk; zespół śpiewaczy „Ka-

lina” z  Rokitna, prowadzi Mariusz 
Chwedoruk; zespół śpiewaczy „Ło-

baczewianki” z Kobylan, prowadzi 
Mieczysław Zieliński; chór „Młodzi 
duchem” z  Białej Podlaskiej, pro-

wadzi Jarosław Bijata; zespół śpie-

waczy „Lewkowianie” z Dokudowy, 
prowadzi Andrzej Chwaluczyk; 
zespół „Biesiadnicy” z Żeszczynki, 
prowadzi Jan Pilipiuk; zespół śpie-

waczy z  Rozwadówki, prowadzi 
Jadwiga Szypiło; zespół śpiewaczy 
„Echo Polesia” klub seniora „Srebr-

ny Włos” z  Terespola, prowadzi 
Tomasz Jezuit; Schola i Chór Pa-

rafii św. Apostołów Piotra i Pawła 
w Łomazach, prowadzi Paweł To-

karski; zespół śpiewaczy „Polesie” 
z  Horodyszcza, prowadzi Jakub 
Iwanejko; Zespół muzyczny ze 
Szkoły Podstawowej w Horodysz-

czu, prowadzi Anna Bartkowska; 
Chór przy Parafii pod wezwaniem 
Św. Anny w Tucznej, prowadzi Piotr 
Korniecki; chór „W Dubicy” z Dubi-
cy, prowadzi Piotr Korniecki.

W przeglądzie wzięli udział:
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LudZIE Z PASJą Tomasz 

Sajko z Międzyrzeca Pod-

laskiego jest prezesem mię-

dzynarodowego Stowarzy-

szenia Szlak Templariuszy. 
Stowarzyszenie organizuje 
wyjazdy śladem templariu-

szy po Polsce i innych kra-

jach europejskich. Prowadzi 
„żywe lekcje historii”, kon-

ferencje naukowe, patro-

nuje wydawnictwom zwią-

zanym z templariuszami 
i zajmuje się działalnością 
wystawienniczą. 

AnnA ChodykA

Tomasz Sajko w szko-
le średniej bardzo polubił 
historię, uczestniczył w kil-
ku olimpiadach historycz-
nych, w których zajmował 
czołowe miejsca – czwarte 
i piąte w Polsce. W 2005 r.  
miał problemy ze stawem 
kolanowym. Z tego względu 
miał czas na lektury i trafiła 
w jego ręce książka dotyczą-
ca templariuszy. Od tamtej 
pory zaczęła się jego pasja.

W 2009 r. założył Sto-
warzyszenie Zakon Rycerski 
Ziemi Międzyrzeckiej Tem-
plariusze. Było to rok przed 
rocznicową rekonstrukcją 
bitwy pod Grunwaldem.  
– Byliśmy zaproszeni – ja, 
moi synowie i ich koledzy, 
na tę rekonstrukcję, więc po-
stanowiliśmy pojechać jako 
grupa zorganizowana. Wzię-
liśmy czynny udział w rekon-
strukcji jako odtwórcy, a część 
pełniła rolę sanitariuszy, na 
polu bitwy udzielali pomocy. 
Obecnie stowarzyszenie jest 
w zawieszeniu, gdyż więk-
szość członków wyjechała do 
innych miast na studia, czy 
za pracą. Zostało tylko kilka 
osób, z którymi się spotykamy 
– wyjaśnia Tomasz Sajko.

Szlakiem krucjat 
i zamków

Od sześciu lat jest pre-
zesem międzynarodowego 
Stowarzyszenia Szlakiem 
Templariuszy. Organizuje 
wraz z członkami „żywe lek-
cje historii”, wystawy w róż-
nych muzeach na temat 
templariuszy, konferencje 
naukowe. Stowarzyszenie 
ma patronat nad wydaw-
nictwem „Szlakiem krucjat”, 
pod jego opieką są publi-
kowane artykuły i książki na 
temat okresu średniowiecza. 
Przeprowadza też rejsy śla-
dami templariuszy i zako-
nów rycerskich po Polsce 
i Europie.

Stowarzyszenie zrzesza 
ok. 64 osoby, wykonujące 
różne zawody, są wśród nich 
lekarze, muzealnicy, wykła-
dowcy wyższych uczelni, 
prawnicy, nauczyciele. Od 
pięciu lat członkiem stowa-

rzyszenia jest m.in. Marcel 
Perez z Francji, który od-
tworzył w latach osiemdzie-
siątych chorały templariuszy, 
czyli pieśni bojowe na pod-
stawie zapisków znalezio-
nych w paryskich archiwach. 
Przyjeżdża do Polski, gdzie 
prowadzi warsztaty chorało-
we. – Wymieniamy bogatą 
korespondencję z nim na te-
mat templariuszy. Prowadzi-
my też rozmowy z osobami 
z Estonii, Niemiec i Francji, 
które są zainteresowane na-
szym stowarzyszeniem – in-
formuje Tomasz Sajko. 

Odwiedzają siedziby 
templariuszy

Co roku odbywa się 
wyprawa szlakiem templa-
riuszy czyli zamków, które 
do nich należały. Członko-
wie przez lata odwiedzili 
Chwarszczany, Rurkę, My-
ślibórz, a w zeszłym roku 
jeździli po Dolnym Śląsku, 
gdzie odwiedzali miej-
sca związane z zakonem. 
W 2014 r. odwiedzili pół-
nocne Włochy. Byli też na 
Węgrzech, w Czechach, 
Niemczech, gdzie obej-
rzeli zamki i miejsca bitew. 

W wyjazdach biorą udział 
nie tylko członkowie stowa-
rzyszenia, ale osoby z nim 
zaprzyjaźnione i zafascy-

nowane historią templariu-
szy.

– Kiedy jeżdżą z nami 
muzealnicy czy wykładowcy, 
często ułatwiają nam wej-
ścia do miejsc zazwyczaj 

niedostępnych dla turystów. 
W 2016 r. byliśmy w Portu-
galii i w Tomar, gdzie była 
główna siedziba templa-
riuszy w tym kraju, są dwa 
zamki, udało nam się wejść 
do obydwu, mimo że inni 
nie mieli takiej możliwości 
– wspomina Tomasz Sajko. 
Wyjaśnia, że stowarzyszenie 
od sześciu lat zajmuje się 
promocją templariuszy po-
przez różnego rodzaju wy-
stawy w muzeach na terenie 
Polski. – Już 18 maja otwie-
ramy wystawę w Darłowie 
na zamku książąt Pomor-
skich, gdzie przedstawimy 
eksponaty, zbrojenie, ubiór, 
pieczęcie, monety i pisma  
– zapowiada pasjonat. 

„Żywe lekcje historii”
Przekazuje też, że w na-

szym regionie odbywały się 
„żywe lekcje historii”. Lekcje 
odbyły się w Szkole Podsta-
wowej nr 2 w Międzyrzecu 
Podlaskim, przywitano też 
wiosnę z templariuszami. 
Lekcje miały też miejsce 
w pałacu Potockich, w 2019 r.  
pokazywano tam wystawę 
przygotowaną przez Stowa-
rzyszenie Szlak Templariu-
szy. – Przychodziły grupy 
z liceum i szkół podstawo-
wych, dla których prowa-
dziliśmy wykłady. Odwiedzi-
liśmy też przedszkole „Miś”, 
gdzie dzieciom pokazywa-
liśmy strój rycerza i opo-
wiadaliśmy o historii tem-
plariuszy – mówi hobbysta. 
W Międzyrzecu Podlaskim 
stowarzyszenie od 2014 r. 
organizuje „Chorały tem-
plariuszy”. – Jest to impre-
za w okolicach 18 marca, 
która upamiętnia ostatniego 
mistrza zakonu Jakuba de 
Molay. Są to różnego ro-
dzaju koncerty muzyki śre-
dniowiecznej, w tym chora-
łowej, które odbywają się 

w kościele pw. św. Mikołaja  
– wyjaśnia międzyrzeczanin. 

Chronili Świętego 
Graala?

Przyznaje, że w histo-
rii templariuszy fascynują 
go niedomówienia. – Jest 
ich wiele, ale dzięki naszej 
pracy i szukaniu materia-
łów dowiedziałem się, że 
w Łukowie było biskupstwo 
templariuszy, a w Drohi-
czynie templariusze bronili 
wzgórza zamkowego przed 
najazdem księcia Rusi. Cią-
głe poszukiwania odsłaniają 
kolejne dokumenty. Tak było 
w 2003 r., kiedy włoska ba-
daczka, prof. Barbara Frale 
w Archiwum Watykańskim 
odnalazła pergamin z Chi-
non, który mówi o tym, że 
papież w 1308 r. stwierdził, 
że członkowie zakonu nie 
byli heretykami – przeka-
zuje pasjonat. Wskazuje, 
że chcąc wyjaśnić, skąd się 
wzięli templariusze, trzeba 
się cofnąć do roku 1095  
– czasu pierwszych krucjat.

– Wówczas papież 
Urban II na synodzie w Cler-
mont wydał apel, by uwolnić 
wschodnich chrześcijan od 

Turków. W 1096 r. ruszyła 
pierwsza wyprawa krzyżo-
wa. 15 lipca 1099 r. Jerozo-
lima została zdobyta przez 
rycerstwo europejskie. Po tej 
wyprawie część wojska wró-
ciła do Europy, ale w kierun-
ku Jerozolimy nadal wędro-
wały pielgrzymki. Nie miał 
kto tych ludzi bronić. Do Zie-
mi Świętej w 1118 r. wrócił 
rycerz z Francji – Hugo de 
Payens i zaproponował kró-
lowi Jerozolimy stworzenie 
grupy rycerzy, która będzie 
ochraniała pielgrzymów. 
W 1119 r. powstał Zakon 
Ubogich Rycerzy Chrystusa 
i Świątyni Salomona. Chro-
nili oni początkowo pielgrzy-
mów i kupców. Trwało to 
przez dziesięć lat – opowia-
da Tomasz Sajko.

Dodaje, że w 1128 r. kil-
ku templariuszy wybrało się 
do Europy, gdzie szukali po-
parcia na dworach. Dzięki 
temu zwiększyła się liczba 
templariuszy. Otrzymali też 
swoją regułę. Wtedy zaczę-
ło się nadawanie zamków 
i ziem templariuszom przez 
możnowładców. Wskazu-
je, że z zakonem wiążą się 
liczne legendy, a w jego 
zdaniem w każdym poda-
niu jest odrobina praw-
dy. – Największą z legend 
związanych zakonem jest 
ta mówiąca o tym, że tem-
plariusze ukrywali Świętego 
Graala. Jedni uważają, że 
Świętym Graalem był kielich 
Jezusa, z którego pił w cza-
sie Ostatniej Wieczerzy, inni 
mówią, że to kielich, do któ-
rego została zebrana krew 
Chrystusa po ukrzyżowaniu 
przez św. Józefa z Arymatei, 
kolejni powiedzą, że cho-
dziło o linię życia, a jeszcze 
inni, że o wiedzę, którą po-
siadali templariusze – za-
uważa.

Mówi, że sprawdziła się 
legenda o tym, że templa-
riusze byli w posiadaniu Ca-
łunu Turyńskiego, który trafił 
w ich ręce nielegalnie. Po 
kasacie zakonu u jednego 
ze zwierzchników templa-
riuszy, Ottona de la Roche 
i jego potomków znalazł się 
Całun Turyński, który został 
następnie przekazany pa-
pieżowi.

Tomasz Sajko od sześciu lat jest prezesem międzynarodowego Stowarzyszenia Szlak Templariuszy

Podąża śladami templariuszy

Tomasz Sajko od sześciu lat 
jest prezesem Stowarzysze-

nia Szlak Templariuszy

Tomasz Sajko wraz z przyjaciółmi ze stowarzyszenia upamiętnił 
rocznicę śmierci Mieczysława Kalenika, aktora teatralnego i fil-
mowego, pochodzącego z Międzyrzeca Podlaskiego
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Stowarzyszenie Szlakiem Templariuszy urządza też wspólne spotkania integracyjne. Na zdj. Tomasz Sajko w białym stroju
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Członkowie Stowarzyszenia Szlakiem Templariuszy urządzają 
rejsy śladami zamków i miejsc bitew
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Roskosz W Europejskim 
Centrum Kształcenia i Wycho-
wania OHP w Roskoszy trwa 
realizacja projektu „Poznaj-za-
chowaj-podaj dalej”. W pierw-
szej fazie projektu uczestnicy 
z Polski i litwy przygotowują 
aktywności na międzynarodo-
wą wymianę młodzieży, która 
odbędzie się od 12 do 18 maja 
2024 r. w Roskoszy.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Projekt jest finansowany ze 
środków Polsko-Litewskiego 
Funduszu Wymiany Młodzie-
ży z dotacji MEN. Maja Hin-
ce, specjalistka ds. progra-
mów z ECKiW OHP, wyjaśnia, 
że celem projektu jest m.in. 
poznawanie przez uczestni-
ków i popularyzacja niema-
terialnego dziedzictwa kultu-
rowego oraz miejsc w Polsce 
i na Litwie, wpisanych na listę 
światowego dziedzictwa UNE-
SCO, a także pobudzanie do 
aktywności na rzecz społecz-
ności lokalnej.

– Realizując projekt, 
uczestnicy będą pozna-
wać także kulturę, historię, 
ciekawe miejsca i tradycje 
związane z dziedzictwem 
kulturowym Polski i Litwy 
oraz poznawać i stosować 
różne ciekawe dla odbiorcy 
metody i narzędzia poza-
formalnego przekazywania 
wiedzy o dziedzictwie obu 
krajów swoim lokalnym spo-
łecznościom – mówi Maja 
Hince. Młodzież podczas 
spotkań przygotowawczych 

przegląda różne elemen-
ty dziedzictwa kulturowego 
swego kraju, przygotowuje 
tematyczne warsztaty dla 
swoich rówieśników oparte 
na grach, aktywnych for-
mach i praktycznych zaję-
ciach, planuje wieczorek 
międzykulturowy, zabawy 
integracyjne, prezentacje, 
które będzie przekazywać 
swoim rówieśnikom z kra-
ju sąsiedzkiego podczas 
wspólnego, tygodniowego 
pobytu w Roskoszy.

W ramach przygotowań 
uczestnicy przygotowali an-
kietę o dziedzictwie kulturo-
wym, do której wypełnienia 
zachęcają młodzież w wieku 
15-19 lat. 

Uczestnicy przygotowu-
ją się także do finałowego 
wydarzenia projektowego. 
Jego głównym elemen-
tem będzie gra terenowa 
o dziedzictwie kulturowym 
Polski i Litwy, na którą już 
teraz serdecznie zaprasza-
my.

W ramach przygotowań uczestnicy opracowali ankietę o dziedzictwie kulturowym

Popularyzują dziedzictwo kulturowe

 Uczestnicy będą poznawać także kulturę, historię, ciekawe miejsca i tradycje związane z dzie-

dzictwem kulturowym Polski i Litwy
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JABŁOń Muzeum Augusta 
Zamoyskiego w Jabłoniu 
po raz kolejny organi-
zuje wydarzenie z cyklu 
„Spotkania z Augustem 
Zamoyskim”. W tym roku 
odbędzie się pod ha-
słem „August Zamoyski 
– człowiek wielu talen-
tów”.

Wydarzenie odbędzie 
się 19 maja. Organizują Mu-
zeum Augusta Zamoyskiego 
w Jabłoniu, samorząd gminy 
Jabłoń, Szkoła Podstawowa 
im. SGO „Polesie” w Jabło-
niu, Gminna Biblioteka Pu-
bliczna w Jabłoniu, Gminny 
Ośrodek Kultury w Jabło-
niu, Zespół Szkół Centrum 
Kształcenia Rolniczego w Ja-
błoniu, Stowarzyszenie Mi-
łośników Ziemi Jabłońskiej, 
Muzeum Sportu i Turystyki 

w Warszawie, Lubelskie To-
warzystwo Retro Cyklistów.

Program wydarzenia wy-
gląda następująco: 12:00 
– Msza św. w 54. rocznicę 
śmierci Augusta Zamoyskiego 

w kaplicy pałacowej; 13:00- 
-16:00 – prezentacja w oran-
żerii pałacowej wystaw: pra-
ce Urszuli Sawiuk pt. „Jabłoń 
dzieciom”, wystawa objaz-
dowa pt. „,Rowerem po dro-

gach i bezdrożach Królestwa 
Polskiego” własność Muzeum 
Sportu i Turystyki w Warsza-
wie; 13:30 – „Rowerami z Ja-
błońcami” – przejazd rowe-
rowy przez Jabłoń; wskazane 
stare rowery i stroje; 14:00 – 
stoiska kół gospodyń wiejskich 
z Jabłonia, Paszenek i Kuder 
oraz kawiarenka Stowarzysze-
nia Miłośników Ziemi Jabłoń-
skiej; 14:15 – program arty-
styczny pt. „Gramy z Guciem 
na podwórku”; teren zespołu 
pałacowo-parkowego; 14:45 
– prezentacja książki Piotra 
Zabłudowskiego pt. „Nerw 
życia w stalowym muskule. 
Rowerowy przejazd Augusta 
Zamoyskiego z Paryża do Za-
kopanego w 1925 r.”

Muzeum Augusta Zamoy-
skiego w Jabłoniu w tym dniu 
otwarte w godz. 12:00-17:00.

(jlk)

Spotkanie z Augustem Zamoyskim

Muzeum Augusta Zamoyskiego w Jabłoniu po raz kolejny orga-

nizuje wydarzenie z cyklu „Spotkania z Augustem Zamoyskim”
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Gmina BoRki Maj w gminie 
Borki zapowiada się na-
prawdę interesująco. Mu-
zeum Regionalne w Woli 
Osowińskiej zaprasza 
wszystkich na wyjątkową 
Noc Muzeów 2024.

Noc muzeów odbędzie 
się 18 maja w godz. 18-22. 
Muzeum Regionalne w Woli 
Osowińskiej zaprasza wszyst-
kich na to wyjątkowe wyda-
rzenie. Na zwiedzających 
czeka wiele niespodzianek.

W programie jest m.in. 
udostępnienie stałej ekspo-
zycji muzealnej w 7 salach, 
pokazy ginących zawodów 
i umiejętności, sztuki ludo-
wej, domowych wyrobów re-

gionalnych oraz potraw, de-
gustacja potraw miejscowej 
kuchni. Zaplanowano też 
koncert „Melodie pokoleń”, 
zagra zespół „White Keys”.

Wśród pozostałych atrakcji 
przewidziano możliwość przy-
wdziania stroju z zasobów 
muzealnych oraz mikrofon dla 
wszystkich – przewidziane 

nagrody dla uczestników. Pra-
cownicy muzeum zachęcają 
do odwiedzin. (jlk)

artykuł sponsorowany

Zapraszają na Noc Muzeów 

Muzeum Regionalne w Woli Osowińskiej zaprasza wszystkich 
na wyjątkową Noc Muzeów 2024
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zaLesie W Szkole Podsta-
wowej im. Polski Niepod-
ległej w Zalesiu odbyły 
się obchody 233. roczni-
cy uchwalenia Konstytucji  
3 Maja.

Wydarzenie odbyło się 
26 kwietnia. Po powitaniu 
wszystkich obecnych mgr 
Iwona Jarmoszewicz, wice-
dyrektor szkoły, przybliżyła 
historię uchwalenia przez 
Sejm Wielki wstawy rzą-
dowej z dnia 3 maja 1791 
r. Podkreśliła, że było to 
wydarzenie przełomowe, 
bowiem polska konstytucja 
była pierwszym tego typu 
aktem prawnym, który po-
wstał w Europie. O jego do-
niosłości decydował również 

fakt, iż dokument ten został 
powołany do życia w cza-
sach politycznie trudnych dla 
Rzeczypospolitej. Dyrektor 
zaznaczyła, że dbanie o do-
robek minionych pokoleń, 
a także pielęgnowanie pa-
mięci o doniosłych momen-
tach dziejowych ojczyny, 
jest obowiązkiem każdego 
z nas.

Po przemówieniu dyrek-
cji miał miejsce występ arty-
styczny przygotowany przez 
uczniów pod kierunkiem  
mgr Małgorzaty Minakow-
skiej. Dzieci zaprezentowa-
ły pieśni patriotyczne oraz 
utwory poetyckie nawiązu-
jące swoją tematyką do trze-
ciomajowego święta.

(jlk)

Świętowali 3 Maja

Na uroczystości miał miejsce występ artystyczny przygotowany 
przez uczniów pod kierunkiem mgr Małgorzaty Minakowskiej
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Gmina BoRki Młodzież 
z projektu „Strefa Wyso-
kich Lotów w Borkach” 
rozwiązała konkurs pla-
styczny „Samolot do nie-
ba”.

Konkurs polegał na wy-
konaniu modelu samolotu 
z wykorzystaniem różnych 
materiałów plastycznych lub 
surowców wtórnych, typu 
tektura lub butelki. 

Gratulujemy serdecznie 
wszystkim uczestnikom. Pra-
ce prezentują się pięknie. 
Zapraszamy do oglądania 
prac w budynku Gminnego 
Ośrodka Kultury i Sportu 
w Borkach. Konkurs reali-
zowany był przez młodzież 
z projektu „Strefa Wysokich 
Lotów” w Borkach w ramach 

programu „Równać Szanse 
Polsko Amerykańskiej Fun-
dacji Wolności”, admini-
strowanego przez Fundację 
Civis Polonus.

(jlk)

artykuł sponsorowany

Stworzyli piękne 
samoloty

Prace można podziwiać  
w GOKiS w Borkach
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GMINA ŁOMAZy Gmina Ło-
mazy otrzymała dofi-
nansowanie na moder-
nizację drogi gminnej 
w Studziance. W ramach 
dotacji zostanie zmo-
dernizowana droga do-
jazdowa do gruntów 
rolnych, zw. granicą 
z gminą Piszczac.

Jak wyjaśnia wójt gminy 
Łomazy Jerzy Czyżewski, 
dotacja celowa pochodzi 
ze środków budżetu woje-

wództwa lubelskiego i wy-
nosi 180 tys. zł. W ramach 
dotacji zostanie zmoderni-
zowana droga dojazdowa 
do gruntów rolnych, zw. 
granicą z gminą Piszczac. 
Droga o długości blisko 
1,3 km zyska powierzchnię 
z kruszywa łamanego. Bę-
dzie to pierwszy etap prac. 
Zostaną wykonane w tym 
roku. Dokumentacja zosta-
ła sfinansowana z fundu-
szu sołeckiego Studzianki.

(jlk)

Zmodernizują  
gminną drogę

eprasa.pl 4fc43ee00c
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Prezydent Andrzej Duda 
podpisał ustawę przedłu-
żającą wakacje kredytowe 
w 2024 r. Z poślizgiem, ale 
wejdzie w życie.

– Czekam na to, czekam 
– mówi Michał, z którym 
rozmawialiśmy tuż przed 
podpisaniem ustawy. Sześć 
lat temu Michał wprowadził 
się z rodziną do nowego 
domu. A to, na co teraz cze-
ka, to wakacje kredytowe.  
– Z kredytu zostało do spłaty 
jakieś 200 tys. zł na 19 lat. 
Rata w czasie inflacji i pod-
noszenia stóp procentowych 
urosła z ok. 1900 do 2900 zł.  
I dlatego wakacje okazały 
się dla nas pomocą. Liczy-
łem, że będą też w tym roku, 
ale musieliśmy trochę pocze-
kać – opowiada mężczyzna.

Są zmiany
Wakacje kredytowe to 

rozwiązanie wprowadzo-
ne w 2022 roku. Program 
wygasł z końcem 2023, 
ale nowy rząd obiecał jego 

przedłużenie. Poprzednio 
praktycznie każdy posiada-
jący kredyt hipoteczny mógł 
raz na kwartał nie zapłacić 
raty za dom lub mieszkanie. 
Nie miało to żadnego wpły-
wu na wysokość kolejnych 
rat kredytu i nie zmniejszało 
zdolności kredytowej. Teraz 
jednak władza zapropono-
wała nowy system. Główna 
zasada pozostaje ta sama, 
ale zmieniają się szczegóły.

Wakacje kredytowe 
miały obowiązywać już 
w kwietniu, potem w maju, 
ale dopiero teraz Andrzej 
Duda podpisał odpowied-
nią ustawę. Oznacza to, że 
pierwszą ratę kredytu będzie 
można sobie „odpuścić” 
w czerwcu. Jak jednak za-
powiedział rząd i tak w cią-
gu roku będzie można nie 
płacić zobowiązania cztery 
razy. Kancelaria Prezydenta 
wyjaśnia, że „ Nowelizacja 
przewiduje, aby zawieszenie 
to przysługiwało w wymiarze 
dwóch miesięcy od dnia 1 
czerwca 2024 r. do dnia 31 
sierpnia 2024 r. oraz w wy-

miarze dwóch miesięcy od 
dnia 1 września 2024 r. do 
dnia 31 grudnia 2024 r.”.

Obowiązują kryteria
Przejdźmy do szczegó-

łów. Istotne jest bowiem to, 
że wakacje kredytowe nie 
będą dla każdego. Nowe-
lizacja prawa przewiduje, 
że jest to rozwiązanie dla 
osób, które mają kredyt nie 
wyższy niż 1 mln 200 tys. zł. 
Rata kredytu musi „pożerać” 
ponad 30 proc. miesięcz-
nych dochodów rodziny. Jest 
to liczone raz na kwartał. 
Jednak rodziny, w których 
jest co najmniej troje dzie-
ci, tym warunkiem nie mają 
się co przejmować. Im wa-
kacje kredytowe przysługują 
bez niego. Jeżeli w jakiejś 
rodzinie wspomniane raty 
przekracza 40 proc. docho-
du, to może ona wnioskować 
o wsparcie lub pożyczkę na 
spłatę zadłużenia.

„Weryfikacja wniosku 
o zawieszenie spłaty kredy-
tu będzie odbywać się na 
zasadach dotychczasowych. 

Wraz z wnioskiem będzie 
składane stosowne oświad-
czenie, że wniosek dotyczy 
umowy zawartej w celu za-
spokojenia własnych potrzeb 
mieszkaniowych oraz że 
spełniony jest warunek kryte-
rium dochodowego” – wyja-
śnia Kancelaria Prezydenta.

Pozwolą „odetchnąć” 
kredytobiorcom

Agent Północ Nierucho-
mości w Białej Podlaskiej, 

Wojciech Gałecki, uważa, 
że wakacje kredytowe po-
zwolą dużej grupie kre-
dytobiorców „odetchnąć” 
od nadmiernych obciążeń 
finansowych. – Podczas 
pandemii, z powodu inflacji, 
raty kredytów hipotecznych 
znacząco wzrosły, często 
nawet powyżej 100 proc. 
Powodowało to oczywiście 
ujemne skutki w domowym 
budżecie. Klienci często 
z trudem regulowali swoje 
zobowiązania wobec ban-
ku, ponieważ raty kredytu 
w skrajnych przypadkach 
stanowiły aż 70-80 proc. 
dochodu. Wraz ze spadkiem 
inflacji raty nieco się obniży-
ły ale nie powróciły do stanu 
pierwotnego – mówi Woj-
ciech Gałecki. – Dlatego 
też proponowane rozwią-
zanie jest chętnie akcepto-
wane przez kredytobiorców. 
Należy jednak wziąć pod 
uwagę, że z „wakacji kredy-
towych” w obecnym kształ-
cie nie wszyscy będą mogli 
skorzystać. Ustawodawca 
ograniczył dostępność pro-

ponowanego rozwiązania 
dla osób posiadających 
relatywnie wysoki kredyt hi-
poteczny oraz o wyższych 
dochodach, w których rata 
kredytu nie przekracza od-
powiedniego procentu mie-
sięcznych dochodów. Na 
uwagę zasługuje fakt, że 
te obostrzenia nie dotyczą 
rodzin wielodzietnych z co 
najmniej trójką dzieci. W ten 
sposób rząd chce wspomóc 
politykę prorodzinną. Na-
leży jednak pamiętać, że 
rozwiązanie to dotyczy tylko 
kredytów mieszkaniowych. 
Pozostałe kredyty hipoteczne 
są pozbawione tego rodzaju 
wsparcia – wyjaśnia agent.

News4Media/Justyna 
Lesiuk-Klujewska

PÓŁNOC NIERUCHOMOŚCI

Wakacje kredytowe przedłużone

Należy wziąć pod uwagę, 
że z „wakacji kredytowych”  
w obecnym kształcie nie wszy-

scy będą mogli skorzystać
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KULINARIA Cukrzyca to 
choroba metaboliczna, 
która charakteryzuje się 
podwyższonym poziomem 
glukozy (cukru) we krwi. 
Glukoza jest głównym źró-
dłem energii dla komórek 
w organizmie, a jej poziom 
we krwi jest ściśle regulo-
wany przez insulinę, hor-
mon produkowany przez 
trzustkę. W cukrzycy proces 
regulacji poziomu glukozy 
jest zaburzony, co może 
prowadzić do poważnych 
problemów zdrowotnych.

DIETETYK 
KATARZYNA CHODYKA

Objawy cukrzycy mogą 
być różne i zależą od ro-
dzaju cukrzycy oraz stopnia 
zaawansowania choroby. 
Sprawdź, czy nie masz 
jednego z wymienionych 
objawów. Należą do nich 
m.in. nadmierne pragnie-

nie i częste oddawanie 
moczu, częste zmęczenie 
i osłabienie. Może to być 
też niewytłumaczalna utrata 
masy ciała lub nadwaga. 
Do niepokojących objawów 
zalicza się również zwięk-
szony apetyt, niewyjaśnione 
zmiany nastroju, zwiększo-
ną skłonność do infekcji, 
np. skórnych, układu mo-
czowego lub jamy ustnej. 
To też problemy z gojeniem 
się ran czy niewyraźne wi-
dzenie.

Rozpoznanie cukrzycy 
może być dokonywane na 
podstawie pomiaru pozio-
mu glukozy we krwi. Le-
czenie cukrzycy może obej-
mować modyfikację stylu 
życia, w tym zmiany w die-
cie i zwiększoną aktyw-
ność fizyczną. Istotne jest 
również stosowanie leków 
doustnych lub zastrzyków 
insuliny, w zależności od 
rodzaju cukrzycy i indywi-
dualnych potrzeb pacjenta. 
Ważne jest regularne moni-
torowanie poziomu glukozy 
we krwi.

Dieta odgrywa kluczową 
rolę w zarządzaniu cukrzy-

cą. Zaleca się spożywanie 
zrównoważonych posiłków 
bogatych w warzywa, owo-
ce, pełnoziarniste produkty 
zbożowe, zdrowe źródła 
białka (np. ryby, drób, fa-
sola) i zdrowe tłuszcze (np. 
awokado, oliwa z oliwek). 
Ważne jest również unika-

nie produktów wysoko prze-
tworzonych, bogatych w cu-
kry proste i tłuszcze trans.

Cukrzyca może prowa-
dzić do wielu powikłań, ta-
kich jak: choroby serca i na-
czyń krwionośnych, zawał 
serca, udar mózgu, miaż-
dżyca. Może dochodzić do 

uszkodzenia nerwów, co 
z kolei prowadzi do bólu, 
drętwienia, mrowienia, 
a w zaawansowanych przy-
padkach nawet utraty czu-
cia w kończynach. Zdarza 
się uszkodzenie nerek, które 
może prowadzić do ich nie-
wydolności. Pojawiają się 
również problemy z widze-
niem, włączając w to reti-
nopatię cukrzycową, która 
może prowadzić do ślepoty.  
Mogą występować proble-
my z układem trawiennym 
i z gojeniem się ran, które 
mogą powodować owrzo-
dzenia i infekcje.

Hipoglikemia to stan, 
w którym poziom gluko-
zy we krwi jest niższy niż 
normalnie. Objawia się to 
zazwyczaj przez uczucie 
głodu, drżenie, potliwość, 
osłabienie, a w przypad-
kach bardziej zaawanso-
wanych hipoglikemia może 
spowodować nawet utratę 
przytomności. Jest to stan, 
który wymaga natychmia-
stowej interwencji, wówczas 
należy uzupełnić poziom 
cukru we krwi, by uniknąć 
poważniejszych komplika-

cji. Objawy hipoglikemii 
mogą się przejawiać przez: 
ból głowy, wilczy głód, 
mdłości, senność, zim-
ny pot, osłabienie. Może 
też występować kołatanie 
serca, drżenie rąk, uczu-
cie niepokoju, zaburzenia 
koordynacji ruchowej czy 
utrata przytomności.

Aby uzupełnić poziom 
cukru we krwi w przypad-
ku hipoglikemii, zaleca się 
spożycie produktów zawie-
rających szybko wchłanial-
ne węglowodany, takie jak 
soki owocowe, napoje izo-
toniczne, słodkie herbaty, 
czy kostki cukru. W przy-
padku ciężkiej hipoglikemii, 
gdy pacjent jest nieprzytom-
ny, może być konieczne po-
danie glukagonu, hormonu, 
który podnosi poziom cukru 
we krwi.

Niedocukrzenie, czyli 
obniżenie poziomu cukru 
we krwi, może prowadzić 
do poważnych konsekwen-
cji, takich jak zaburzenia 
rytmu serca, utrata przy-
tomności, a w skrajnych 
przypadkach nawet może 
prowadzić do śmierci.

Objawy cukrzycy mogą być różne i zależą od rodzaju cukrzycy oraz stopnia zaawansowania choroby

Jedz słodko i zdrowo. 
Nie daj się cukrzycy

Smoothie z jarmużu i jabłka dostarczy wielu witamin
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Grzanki z  pastą jajeczną 
(E: 597kcal, B o.: 25.69g, T: 
28.59g, W o.: 65.16g) – 1 porcja
Jaja kurze całe – 2 i  1/2 sztu-
ki (129g) Awokado – 2/3 sztuki 
(90g)  Szczypiorek – 2 i 2/3 łyżki 
(13g)Chleb żytni razowy – 2 i 2/3 
kromki (90g) Cytryna – 1 sztuka 
(77g)    Czosnek – 1 i  1/4 
ząbka (6g) Jogurt naturalny, 2% 
tłuszczu – 1 łyżka (19g) Pieprz 
czarny – 1 szczypta (1g) Sól biała 
– 2 szczypty (2g)
Sposób przygotowania:
Chleb podpiec na suchej patelni. 
Jajka ugotować na twardo, awo-
kado obrać ze skórki, drobno 
posiekać. Skropić sokiem z  cy-
tryny. Dodać przeciśnięty przez 
praskę czosnek. Wystudzone 
jajka pokroić w drobną kosteczkę. 

Dodać awokado, przyprawić solą, 
pieprzem. Dodać jogurt naturalny 
i szczypiorek. Zmiksować na kre-
mową pastę i podać z pieczywem.
II śniadanie 
Smoothie z jarmużu i jabłka (E: 
199kcal, B o.: 3.5g, T: 1.33g, W o.: 
46.51g) – 1 porcja
Banan – 3/4 sztuki (102g)   
Jabłko – 1 sztuka (158g)   
Jarmuż – 2 i 3/4 garści (56g)
Sposób przygotowania: Wszyst-
kie składniki zblendować wraz 
z wodą (100 ml)

OBIAD 
Czosnkowe szparagi z  tofu 
i  ciecierzycą (E: 798kcal, B o.: 
43.76g, T: 33.2g, W  o.: 88.43g) 
– 1 porcja 
Ser sojowy, tofu – 8 i 1/2 plastra 

(169g) Cebula czerwona, surowa 
– 1 i 1/4 sztuki (127g)    Czosnek 
– 3 i 2/3 ząbka (18g)    Limonka 
– 2/3 sztuki (61g) Musztarda – 1 
i 1/4 łyżeczki (12g) Oliwa z oliwek 
– 1 i  1/4 łyżki (12ml) Pietruszka, 
liście – 2 i 1/2 łyżeczki (15g) Cu-
rry, w proszku – 1 łyżeczka (3g)    
Pieprz czarny – 1 szczypta (1g)    
Szparagi – 8 i 1/2 sztuki (254g) 
Ciecierzyca bez zalewy, puszka – 
3/4 puszki (182g)
Sposób przygotowania:
Przygotować marynatę: sok z 1/2 
limonki, oliwę, musztardę, posie-
kaną natkę pietruszki, czosnek 
i  przyprawy wymieszać. Cebulę 
drobno poszatkować, tofu pokroić 
na mniejsze kawałki i razem z cie-
cierzycą marynować co najmniej 
przez godzinę. Szparagi umyć 

i odłamać końcówki. Ułożyć szpa-
ragi razem z  tofu i  ciecierzycą 
w naczyniu żaroodpornym.
 Piec w piekarniku nagrzanym do 
200 stopni około 30 minut.

KOLACJA 
Bakłażan faszerowany mięsem 
i serem (E: 399kcal, B o.: 29.37g, 
T: 22.05g, W o.: 22.58g) – 1 porcja
Bakłażan – 1/2 sztuki (131g)    
Cebula – 1/4 sztuki (29g)    
Czosnek – 3/4 ząbka (4g) 
Jogurt naturalny, 2% tłuszczu – 
5 i 1/2 łyżki (109g) Ogórek – 1/7 
sztuki (25g)   Olej rzepakowy – 1/2 
łyżki (5ml) Pomidor – 1/4 sztuki 
(46g) Bazylia, suszona – 1 łyżecz-
ka (1g) Curry, w  proszku – 1/3 
łyżeczki (1g) Papryka, w proszku 
– 1/4 łyżeczki (1g)    Pieprz 

czarny – 1 szczypta (1g)    
Sól biała – 1 szczypta (1g)    
Ser gouda – 1 i 1/3 plastra (33g)    
Indyk, mięso mielone – 2/3 porcji 
(68g)
Sposób przygotowania:
Bakłażany dokładnie umyć i  od-
ciąć szypułki. Następnie przekroić 
je w pół, po czym wydrążyć z nich 
środki za pomocą łyżki. Bakłaża-
ny posolić i  odstawić na chwilę, 
by puściły soki. W  międzyczasie 
smażyć mięso mielone na patelni, 
pokroić drobno czosnek i  cebulę, 
które należy dodać do usmażone-
go, przyprawionego papryką i cur-
ry mięsa. Bakłażany osuszyć ręcz-
nikiem papierowym. Sos zrobić 
z  jogurtu naturalnego, czosnku, 
bazylii i startego na tarce ogórka. 

Mieszać wszystko razem. Bakła-
żany wypełnić farszem mięsnym, 
pokryć je plastrami sera, pomidora 
oraz liśćmi bazylii i ułożyć na bla-
sze do pieczenia. Piekarnik powi-
nien być nagrzany do temperatury 
160 stopni. Czas pieczenia wynosi 
25 minut. Przed podaniem polać 
sosem jogurtowym.
Wartości odżywcze zapropo-
nowanego posiłku
Wartość energetyczna: 1993 kcal
Białko ogółem: 102.32 g
Węglowodany ogółem: 222.68 g
Wapń: 1338.12 mg
Żelazo: 27.68 mg
Woda: 1618.28 g
Tłuszcz: 85.17 g
Sód: 2881.75 mg
Magnez: 800.04 mg

Przepisy:

Na śniadanie spróbuj grzanki z pastą jajeczną

 Czosnkowe szparagi z tofu i ciecierzycą mogą być świetnym 
pomysłem na wartościowy obiad

Na kolację dobrym rozwiązaniem może być bakłażan faszero-
wany mięsem i serem

eprasa.pl 4fc43ee00c
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Nagroda nr 20/2024 
za rozwiązanie krzyżówki
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Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
24 maja dostarczą do 
naszej redakcji � krzy-
żówkowy kupon kon-
kursowy wycięty z tego 
wydania �Słowa� wraz 
z prawidłowym rozwiąza-
niem znajdującej się obok 
krzyżówki. Rozwiązania 
wysyłane pocztą nale-
ży kierować na adres: 
Redakcja �Słowa Podla-
sia�, ul. Warszawska 15, 
21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem �Chwila dla 
Ciebie�. Rozwiązanie 
krzyżówki z 18/2024 nu-
meru �Słowa Podlasia�: 
�Każda sroka pstra�. Na-
grodę otrzymuje Tadeusz 
Kapłan z Zakalinek. Od-
biór nagród w siedzibie 
redakcji w ciągu miesią-
ca od opublikowania na-
zwiska.

Pora troch  zwolni  tempo - przeznacz wi cej czasu 

na odpoczynek. Zaleg e sprawy w pracy za atw w ponie-

dzia ek. Do pomys u szefa trzeba si  odnie  grzecznie, 

ale z rezerw . Zawarte we wtorek i rod  znajomo ci 

maj  dobre perspektywy. Umocni  si  te  przyja nie. Kto 

czeka na wa n  deklaracj , mo e teraz na ni  liczy . W 

czwartek miej si  na baczno ci, a wieczór sp d  w domu. 

Od pi tku - wietna zabawa.

Do  udany, spokojny tydzie . Jedynie w rod  mog  si  

pojawi  niesnaski mi dzy domownikami. Tobie przypadnie 

rola osoby agodz cej spory. Uwa aj, by przy okazji nie pa  

ofiar  pretensji. Masz teraz dobr  form  intelektualn , dbaj o jej 

wykorzystanie i nie bój si  nowych wyzwa . We wtorek i pi tek 

zostanie to docenione. Licz na pieni dze dzi ki rzetelnej pracy 

- tylko niektóre Raki je wygraj . Weekend w gwarze i ruchu.

Zaplanowane od dawna posuni cia wykonasz teraz z 

mistrzowsk  precyzj . W kontaktach z bliskimi dzi ki dy-

plomacji postawisz na swoim. Uwa aj teraz na zdrowie, 

unikaj przezi bionych. W finansach post p - we wtorek 

dzi ki wietnej koncentracji zarobisz spore pieni dze. W 

czwartek i pi tek intuicja pozwoli ci odnie  sukces tam, 

gdzie inni ponosili kl sk . W weekend wiele spotka  towa-

rzyskich i zabawy.

Czeka ci  bardzo dobry tydzie . Mo esz zrobi  na-

prawd  wietny interes dzi ki nietypowemu przedsi -

wzi ciu. Pami taj, e negocjacje, a nie wojna, przynios  

ci teraz sukces. Niewykluczona mi o  na twojej drodze. 

Osoby z kulej cych zwi zków powinny jak najpr dzej 

porozumie  si  z partnerem - wkrótce mo e to by  nie-

mo liwe. Najlepsze dla interesów - czwartek i pi tek, dla 

uczu  - wtorek i sobota.

Zaufaj teraz intuicji i wyobra ni, nie bój si  rzeczy 

nieznanych. Szukaj w s owach innych inspiracji do dzia-

ania. Nie w sz wsz dzie podst pu! W pracy spotkasz si  

z uznaniem, a kto , kto kopa  pod tob  do ki, sam w nie 

wpadnie. Spontaniczno  powinna by  kontrolowana, 

pami taj o rozs dku, zw aszcza w rod . Otrzymasz kilka 

ciekawych propozycji towarzyskich. Weekend b dzie miy, 

niespodziewana wizyta wprawi ci  w zachwyt.

Wiele spraw sp dza ci sen z powiek, ale wszystko 

pójdzie g adko i znacznie lepiej, ni  s dzisz. We wtorek i 

rod  masz zielone wiat o dla interesów, kariery, kontak-

tów z lud mi. Znajdziesz w a ciw  drog . Mo e wskazana 

jest zmiana pracy? Gra idzie o spor  stawk . Naucz si  

milcze  o swych planach, plotkarze nie pi . Weekend 

sp dzisz w ród przyjació , czekaj  ci  ciekawe prze ycia. 

Zaufaj intuicji.

W tym tygodniu mog  zaj  wa ne zmiany w twoim 

yciu, a poprzedz  je liczne rozterki. W poniedzia ek nie 

podejmuj decyzji, nie k ó  si  z domownikami. Od wtorku 

masz pole do popisu. Przedsi wzi cia powinny mie  jasny 

plan i by  przewidywalne. Porz dkuj bie ce sprawy, z 

du ymi inwestycjami zaczekaj. Weekend b dzie bardzo 

udany - zabawa, kontakty zawodowe na prywatnym grun-

cie. Rozmawiaj z partnerem.

Przed tob  przygody, mo e podró e i nowe znajo-

mo ci. B dzie si  wiele dzia o. Nie tra  czasu na d ugie 

zastanawianie si , podejmuj mia e decyzje. We wtorek 

i rod  dobra passa dla finansów i nowej dzia alno ci. 

Ambicja jest dobrym doradc , a w sprawach osobistych 

gwarantuje ci uznanie i moc wra e . W czwartek nie pró-

buj za wiele zdzia a , odpocznij. W pi tek i sobot  mi e 

spotkania i szczere rozmowy.

W sprawach osobistych i zawodowych zapanuje 

spokój. Nie martw si  chwilowym zamilkni ciem telefo-

nu - potrzebujesz czasu na przemy lenia. Osoby samotne 

nie powinny brn  w zwi zki z lud mi zaj tymi, a nieza-

dowoleni z partnerów niech nie licz  teraz na cud. Dbaj 

raczej o przyja nie, o szczere, serdeczne kontakty. Nie 

warto teraz inwestowa . W czwartek uwa aj na siebie. 

Czeka ci  ciekawy weekend.

B dziesz w a ciwie ocenia  swoje mo liwo ci. Otwie-

ra si  szansa na post p tam, gdzie trwa  zastój. W ponie-

dzia ek spotkasz si  z wieloma dowodami przyja ni. We 

wtorek i rod  trzymaj temperament na wodzy, by przy-

padkowym wybuchem nie zniweczy  dobrze rokuj cych 

planów. Osoby samotne w weekend mog  pozna  �tego 

kogo �. Dobry nastrój, wiele zabaw - nie bój si  zaszale . 

Finanse w normie.

Niektóre znajomo ci, zawarte jaki  czas temu, mog  

wkroczy  na bardziej osobiste tory. Nie zniech caj do siebie 

ludzi, nie udawaj kogo  innego. W pracy niewiele b dzie 

si  dzia o, trudno te  liczy  na dodatkow  gotówk . Raczej 

wstrzymaj si  od zakupów na kredyt i nie rób ryzykownych 

inwestycji. We wtorek mo esz za atwi  wa n  spraw  w 

urz dzie. W czwartek zosta  w domu. W weekend mi o 

sp dzisz czas.

Poniedzia ek b dzie trudny - je li mo esz, unikaj wa -

nych decyzji i nie rób nic pod wp ywem chwilowego za-

amania nastroju. Je li masz problemy, nie zwierzaj si  z 

nich w pracy. Pó niej tydzie  zapowiada si  pomy lnie. We 

wtorek lub rod  oczekuj interesuj cej propozycji zawodo-

wej. Dopisze ci zdrowie, humor i energia. W pi tek masz 

okazj  dokonania ciekawej transakcji. Weekend przeznacz 

na zakupy i porz dki. 
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Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwaniach 

i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. Ka da 

oferta otrzyma swój numer kontakto-

wy, np: 001, 002. Nie b dziemy poda-

wa  w gazetach nazwisk ani adresów 

osób skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opowiedz 

o sobie: jak masz na imi , w jakim 

jeste  wieku, gdzie mieszkasz, jakie 

masz zainteresowania, dlaczego 

szukasz partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wymagania. Je li 

chcesz, mo esz przys a  swoje zdj -

cie, które uatrakcyjni ofert . 

KUPON nr 20

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 
nale y do czy  do niej oryginalny 
kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do czy  

pust  kopert  ze znaczkiem poczto-

wym. Na pustej kopercie napisa  nu-

mer oferty/osoby, do której mamy ten 

list odesa . Redakcja b dzie punktem 

kontaktowym dla osób, które zechc  

si  ze sob  pozna . 

OFERTY

DLA SAMOTNYCH 

SERC
723 Zbigniew
Jestem seniorem, mam otwar-

te serce dla wszystkich pi knych 

serc. Pragn  by  aktywnym se-

niorem, blisko ludzi i u o y  sobie 

radosne oraz weso e ycie. Sza-

nuj  i doceniam ludzi o ró nych 

pogl dach. Mam agodne uspo-

sobienie, yj  uczciwie i chcia bym 

jeszcze pozna  towarzyszk  ycia.

724 Małgorzata
Mam 59 lat, jestem wdow . 

Szukam m czyzny, z którym sp -

dz  pi kne chwile. Jestem osob  

mobiln  i pracuj  zawodowo. Lubi

podró owa , dba  o ogród, ogl da

filmy oraz czyta  ksi ki. Szukam

pana, z którym mog abym dzieli

rado ci oraz troski ycia.

725 Antoni
Mam 59 lat, jestem czu y,

opieku czy, zmotoryzowany, bez

na ogów. Lubi  kwiaty, wycieczki,

poznam pani  niepal c . 

726 Maja
Jestem samotna, chcia abym

kogo  pozna . Lubi  wyszywa

serwetki. 

eprasa.pl 4fc43ee00c
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OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS

jacek.daniluk@wp.pl

ZAPRASZAMY  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Łosice 
Sklep obuwniczy, Rynek 17

MiędzyRzec  
Podlaski

Agencja Reklamowa  

ARTMAR, ul. Lubelska 32

eprasa.pl 4fc43ee00c



30 nr 20

14 – 20 maja 2024

slowopodlasia.pl REKLAMy/OGŁOSZENIA

Motoryzacja
samochody - sPrZedaż


W Fiat

�Fiat Bravo II (2010) die-
sel, 698 707 172 


�Fiat Stilo B+G, 797 941 
009


W Honda

�Honda CRV (2010), 602 
100 131


W Lublin

�Lublin, dostawczy, wywrot-
ka (1998), 602 100 131


W Mercedes

�Mercedes dostawczy, 
wywrotka (1995), 602 
100 131


�K U P I Ę  M E R C E D E S 
SPRINTER K ACZK A 
790596234.


�Mercedes, 509 464 707


�Mercedes 280D, 3000 ccm, 
Avantgarde, 330 tys. km, 
stan idealny, I wł. w Niem-
czech, I w Polsce (2005) 
- 17 500 zł, 500 240 330


W Nissan

�Nissan X-Trail 2,2 tdi 
(2006), 502 361 253 


W Opel

�Opel Meriva (2007) die-
sel, 505 771 847


W Renault

�Renault Espace, przycze-
pa samochodowa, 793 
895 369


�Renault Megane 1,6 
benzyna (2009) III, 605 
920 057


W Seat

�Seat Ibiza 1,4 diesel 
(2008) przebieg 2007 
km, klima, el. szyby, dwa 
komplety opon, ubez-
pieczenie przegląd do 
stycznia. Cena 6500 zł, 
501 652 654


W Subaru

�Subaru Forester (2016) 
diesel, 789 244 885


W Toyota

�SKUP TOYOTA, 790 596 
234.


�Toyota Avensis kombi, 
691 132 312

SaMochody - kupno


�Kupię samochody do 
4000 zł, 690 288 356

Motocykle i quady


�Kupię motocykle WSK, 
MZ, Simson itp., 721 
029 688


�Motocykl kawasaki Hop-
per EN500, 728 452 937 

inne Motoryzacyjne


�Skup katalizatorów, 509 
529 093

usługi

�STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE !!! 608 
046 239 

�Docieplenia, 663 040 
333


�Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013


�Remontowanie, malo-
wanie, 600 253 212

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170


�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959


�M A L O W A N I E  D A -

CHÓW, 516 964 592


�Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590


�Dachy kompleksowo, 
512 655 590

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310


�Układanie kostki, usługi 
remontowe, 601 584 
880


�Budownictwo własne, 
stemple i szalunki, wyso-
ka jakość w dobrej cenie, 
665 509 017


�Układanie kostki bru-
kowej, schody, tarasy, 
kompleksowo, 509 982 
153


�Malowanie, 514 455 512


�Pielęgnowanie, porząd-
kowanie ogrodów, 608 
196 232


�Kominiarz, 794 994 
780


�Docieplanie, malowanie, 
podbitka, elewacje, 668 
302 245


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�DOCIEPL ANIE BU-

DYNKÓW, SZYBKO, 
TANIO, SOLIDNIE, 502 
053 214 

�Zespół AGAT 100% 
na żywo, poprawiny, 
oprawa muzyczna, im-
prezy okolicznościo-
we, 602 836 379, 608 
291 231


�Układanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe, 
507 074 785


�Czyszczenie kostki bru-
kowej, 514 455 512


�Płytki, hydraulika, elek-
tryka - złota rączka 736 
637 481


�Tartak mobilny, drewno 
opałowe, deski szalun-
kowe, 511 664 058


�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, 506 
999 815


�Tynki, 792 443 384

�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519


�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519


�MEBLE NA WYMIAR. 
Szafy z systemem drzwi 
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne. 
BEZPŁATNA WYCENA. 
605 268 787


�WYLEWKI MIXOKRE-
TEM. Szybkie terminy, 
503 718 913


�Kompleksowe usługi 
remontowo-budowlane, 
+48 507 531 306


�Budowa, krycie dachów, 
demontaż eternitu, 503 
504 304


�Wycinka drzew, 574 120 
610


�Malowanie, 515 765 730


�Drobne prace napraw-
cze, montażowe, przydo-
mowe, 797 930 230


�Malowanie mieszkań, 
elewacji (papowanie), 
513 739 798


�R ów n a n i e ,  w y ko py , 
usuwanie zakrzaczeń, 
drzew, 695 518 274

nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

nieruchomości
doMy


�Sprzedam dom piętrowy 
zgodny z nowym pra-
wem budowlanym, 664 
657 079


�Stancja, 739 656 320


�Sprzedam obiekt wy-
poczynkowy w Oku-
nince nad Jeziorem 
Białym, 511 218 024

MieSzkania


�Rzeczoznawca majątko-
wy, 667 799 454


�Kawalerka do wynaję-
cia, Biała Podlaska, 500 
265 501 

�M4 do wynajęcia, 509 
464 707


�Do wynajęcia miesz-
kanie 48 m2, garaż, ul. 
Okopowa 18E, 502 366 
438


�Wynajmę 48 m2, 538 
708 997


�Sprzedam mieszkanie 
bezczynszowe 45 m2 w 
centrum Białej Podla-
skiej, cena do uzgodnie-
nia, 511 365 909


�Wynajmę mieszkanie, 
508 890 150


�Wynajmę kawalerkę od 
1 czerwca na 3 miesiące, 
płatne z góry z 3 miesią-
ce, 696 698 790


�Sprzedam mieszkanie 45 
m2 ul. Księcia Witolda, 
692 626 337


�Do wynajęcia kawalerka 
przy ul. Terebelskiej, 501 
787 903


�Sprzedam M4 umeblo-
wane, do zamieszka-
nia, Księcia Witolda, II 
piętro, 60,60 m2, 360 
000 do negocjacji, 604 
165 047

lokale


�Stancja, 793 443 436

dZiałki


�Sprzedam działkę rolną 
0,5736 Jaźwiny, 501 702 
882


�Sprzedam działkę w Rze-
czycy przy Radzyńskiej, 
wszystkie media, 502 
713 486


� Sprzedam działkę z 
zabudowaniami, pow. 
38 arów, Szóstka gmi-
na Drelów, 885 051 
917


�Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856


�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764

Budowlane

�Przyjmę piach, ziemię, 
608 534 197


�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

sPrZedaż - 
inne


�Miodziarka, 501 855 195


�Drewno opałowe, 691 
522 160 


�Tanie, suche drewno 
rozbiórkowe, 691 522 
160


�Drewno opałowe + 
transport, 511 664 
058


�Drewno opałowe, ko-
minkowe, 506 632 035


�Wiata ogrodowa + me-
ble, 793 895 369


�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 508 860 444


�Opał liściasty, 732 774 
967


�Tanio sprzedam białe 
okna PCV z demontażu, 
stan b. dobry, 509 392 
960


�Rowery niemieckie, 501 
383 663

rolnicze
MaSzyny


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054


�Kupię przyczepę rolniczą 
wywrotkę, 501 056 462

�Kosiarka bijakowa, bro-
ny, obsypnik, motor Ro-
met, 502 243 030


�Kupię URSUS 4514, 501 
072 202 


�Kupię przyczepę dwu-
osiową do C360, 501 
072 202


�Kupię prasy kostkują-
ce rolujące, kombajny 
zbożowe, ziemniaczane, 
agregaty, przyczepy, 
kosiarki, ciągniki małe 
4x4, trolla, kopaczkę, 
ładowarki, 574 651 542

�Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465


�Opryskiwacz 400 l, stan 
b. dobry, 577 694 838


�Kupię prasę kostkę, 
kombajn zbożowy Deutz
-Fahr 770, 502 243 030


�Kupię kosiarkę Osa ob-
sypnik, 502 243 030

WęGiel


W cd. na Str. 31
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�Sprzedam: sadzarka, ob-
sypnik, 696 897 419


�Heder kombajn Bizon, 
owies, 727 259 066


�Przyczepa, talerzówka, 
kultywator, 502 243 030


�Opryskiwacz sadowni-
czy 1200 l - 10 000 zł, 
kosiarka sadownicza 2 m 
- 5 000 zł, glebogryzarka 
podkoronowa - 3 500 zł, 
503 174 002 po 20.00


�Śrutownik bijakowy 11 
kW - 1500 zł, 781 742 
047


�Świder ziemny traktoro-
wy do sadzenia drzew w 
sadach, fabryczny - 3 700 
zł, 500 240 330

�Czyszczarka do orze-
chów laskowych, fa-
bryczna, stan idealny 5 
900 zł, 500 240 330

�Kombajn do orzechów 
laskowych Facma 200, 
stan idealny, cena 25 
000 zł, 500 240 330

�Opryskiwacz sadowni-
czy - nowy model 14 
ATM, 1500 l, pompa wło-
ska, jak nowy (2018), 
cena 12 500 zł, 500 240 
330


�Sprzedam rozrzutnik, 
zgrabiarkę 5-gwiazdo-
wą, 503 865 474

�Przyczepa D83, sprawna, 
zarejestrowana, 666 677 
491


�Rębak, 794 115 984


�Rotacyjna, przyczepa, 
motyl, brony, pająk, 692 
688 332


�2. C-360, 665 016 826

ZWierZęta


�Krowy mleczne, jałówki, 
514 116 645


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590


�Cielaki większe, 666 607 
713


�Cielęta mięsne od 
dwóch tygodni do star-
terów, 517 055 016


�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670


�Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe, 
795 227 321

PoZostałe


�Sprzedam słomę tanio, 
535 272 671 


�Truskawki polskie, ilość 
hurtowa, transport na 
miejsce, 791 155 141


�Pszenica, 513 617 504


�Sprzedam grykę, 798 
510 599


�Gryka czyszczona, 694 
820 210


�Słoma, zgrabiarka, prze-
wracarka, 506 848 672


�Siano, słoma, sieczkarnia 
do kukurydzy, pszenży-
to, 512 779 117


�Gryka, 511 939 915 po 
16.00


�SKUP GRYKI, ŁUBINU, 
GROCHU, 607 781 627

�Podłoże z pieczarek + 
transport, 514 641 606 


�Ziemniaki jadalne, 503 
009 028


�Mieszanka zbożowa, 797 
255 714


�Kupię siano, sianoki-
szonkę, 798 268 606


�Kupię stodołę i inne sta-
re budynki. Możliwość 
zamiany deski na blachę 
trapez, 691 522 160


�Przyjmę w dzierżawę 
grunty orne, 782 149 013


�Kupię zboże, załadunek 
pompą, 501 716 304


�Kupię słomę i siano, 798 
268 606


�Słoma bele, owies pszen-
żyto, 690 420 381

medycyna
dermatolog


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

endokrynolog


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy i 
wewnętrzne, 504 211 010

kardiolog


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325 
775, www.mkardio.pl 

laryngolog


�L A R Y N G O LO G  P i o t r 
Szczepański, 668 001 790

medycyna naturalna


�Terapia Bowena, bóle 
kręgosłupa, głowy, rwa, 
798 414 525

MŁODY ROLNIK
ROZWÓJ MAŁYCH GOSPODARSTW
DOPŁATY BEZPOŚREDNIE 
PLANY NAWOZOWE 
INWESTYCJE ZWIĘKSZAJĄCE
KONKURENCYJNOŚĆ  

DOTACJEROLNICZE2@GMAIL.COM

POZYSKIWANIE FUNDUSZY DLA

GOSPODARSTW ROLNYCH 

MŁODY ROLNIK
ROZWÓJ MAŁYCH GOSPODARSTW
DOPŁATY BEZPOŚREDNIE 
PLANY NAWOZOWE 
INWESTYCJE ZWIĘKSZAJĄCE
KONKURENCYJNOŚĆ  

E2@GMAIL.COM
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Praca
Zatrudnię


�Stała praca dla męż-
czyzny - dojenie krów, 
obrządki lub mieszanie 
paszowozu. Szukam 
odpowiedzialnych, so-
lidnych osób. 3500-
9000 zł/msc, możliwe 
zakwaterowanie. Ma-
ków Mazowiecki, 519 
469 500.


�Dociepleniowca, 663 
279 918


�Przyjmę do zbioru pie-
czarek. Mile widziane 
doświadczenie. Zapew-
niam transport do pracy, 
669 210 730


�Praca w warsztacie sto-
larskim w Łomazach, 510 
898 611


�Pomoc w gospodarstwie 
25 zł, 509 985 786

�Zatrudnię do robót ele-
wacyjnych robotników 
bud., blacharza bud., 
603 583 371 (umowa o 
pracę)

�Zatrudnię do pracy na 
budowie, 511 228 799

�Zbiór truskawek Graba-
nów, 501 692 172

�Nagrobki, zatrudnię pra-
cownika, 663 631 693


�Sprzątanie, pomoc ku-
chenna -  Bubel Łukowi-
ska , 607766074

Podejmę


�Szukam pracy - emeryt, 
prawo jazdy kat. B, auto, 
komputer, dyspozycyj-
ność, 535 633 595

TurysTyka  
i WyPoczynek

�WCZASY DLA SENIORA 
- Krynica Morska – maj 
od 1249 zł/os., czerwiec 
od 1649 zł/os., lipiec od 
1599 zł/os., sierpień od 
1699 zł/os., wrzesień od 
1549 zł/os., październik 
od 1199 zł/os. i inne 
www.owjantar.pl, (55) 
247 60 30, 534 244 044

�WCZASY DLA SENIORA 
- Stegna – 8 dni – maj 
od 1099 zł/os., czerwiec 
od 1399 zł/os., lipiec od 
1349 zł/os., sierpień od 
1349 zł/os., wrzesień 
od 1199 zł/os. www.
owcubex.pl, (55) 247 83 
47. WWW.WCZASY-SE-
NIOR.PL

różne

�Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562


�UWAGA! Pożyczka go-
tówkowa, Biała Podla-
ska, 609 119 136, RRSO 
14,91 %

kuPno - inne

�SKUPUJEMY MOTOCY-
KLE, ANTYKI - STAROCIE 
I PAMIĄTKI PRL, 698 693 
846


�Kupię topolę, osikę, ol-
szę, sosnę, 607 412 702

MaTryMonialne

�Poznam pana samotne-
go 70+ celem przyjaźni, 
505 692 281

ToWarzyskie

�Pani do towarzystwa, 
505 479 778

ogłosZenia 
eksPresoWe

rolnicze


�Gryka, 691 522 196

ogłosZenia 
kuPonoWe

aGD/rTV



Wentylator elektryczny 
polski Polar dawniejszy, 
w pełni obrotowy, ładny 
- 130 zł, 693 286 866


Kuchenka mikrofalowa 
całkiem nowa, nieuży-
wana, zagranicznej fir-
my, biała, ładna - 225 zł, 
693 286 866



Zaparzarka do kawy po 
turecku, nowa, daw -
niejsza, smaczna kawa, 
ładny zapach - 50 zł, 693 
286 866



Antena satelitarna (ta-
lerz) Polsat, całkiem 
nowa w pudełku kom-
pletna, polska - 100 zł, 
693 286 866



Kuchenka gazowa z pie-
karnikiem elektrycz-
nym ze szklaną płytą 
palnikową nowej gene-
racji, srebrna, niklowa-
na - 450 zł, 693 286 866


Maszyna do szycia Sin-
ger - 900 zł, 516 375 765, 
665 557 511


Zmywarka z hokerami i 
stołem (komplet) - 400 
zł, 795 260 847


Kuchnia gazowa 4-pal-
nikowa bez piekarnika, 
biała, stan bdb. - 250 zł, 
511 525 280


Telefon Samsung S6 
sprawny, stan bdb. w 
komplecie pokrowiec, 
ładowarka, pudełko - 
400 zł, 505 700 235


Telefon Samsung Ga-
laxy J3 sprawny, stan 
bdb. w komplecie po-
krowiec, szybka, łado-
warka, pudełko - 230 zł, 
791 510 087


Maszyna do pisania an-
tyk Mercedes, w pełni 
sprawna, przedwojenna 
- 850 zł, 791 510 087


Kolumny LG - 8 omów, 
140 W moc y, słupek 
zaokrąglony, wysoki 1 
m, srebrno-czarny, b. 
ładny wzór - 240 zł, 791 
510 087


Zamrażarka 4-szufla-
dowa 50/80 cm biała, 
stan bdb. - 350 zł, 798 
768 379



Pralka automat zachod-
nia, wirówka 1400 ob., 
stan bdb. - 500 zł, 606 
168 304



Chłodziarko-zamrażar-
ka stan bdb. - 650 zł, 606 
168 304



Zamrażarka komorowa 
350 l, stan bdb. - 670 zł, 
606 168 304



Pralka wirnikowa z pod-
grzewaczem w pełni 
sprawna, stan db. - 370 
zł, 791 510 087

MoToryzacJa



Daewoo Matiz felgi 13 
(komplet) - 105 zł, 603 
171 105


Nissan Micra K11 (2000) 
komplet części - 50 zł, 
603 171 105


Koło do malucha (felga 
z oponą) 135SR12 radial 
Stomil - 100 zł, 515 194 
702



Komplet części do Opla 
- 100 zł, 602 571 846


Komplet części do busa 
VW T4 - 1000 zł , 602 
571 846


Komplet opon (4 szt.) 
Golfin 195/65/15 - 100 
zł, 500 431 977


Komplet części do Mer-
cedesa - 100 zł, 791 510 
087



Kabina do traktora Ur-
sus C330 kompletna, 
drzwi, szyby, lusterka, 
stan bdb. - 1500 zł, 791 
510 087

MeBle



Tapc zan 1- osobow y 
190x90 cm, stan db. - 
250 zł, 660 855 775


Fotel pikowany buja -
ny z giętego drzewa, 
ładny wzór i tapicerka, 
wygodny - 270 zł, 693 
286 866



Fotel obrotowy mło -
dzieżow y do biurka, 
opuszczany i podno -
szony, ładny stan - 75 zł, 
693 286 866



Komlet (2 szt.) foteli po-
kojowych, lekkich - 250 
zł, 501 551 951


Ł ó ż k o  d z i e c i n n e  w 
kształcie auta, niebie-
skie, rozkładane - 210 
zł, 603 171 105


Kanapa i fotele skórza-
ne (komplet) - 1500 zł, 
516 375 765


Meble dębowe stylowe 
(komplet) - 1500 zł, 516 
375 765


Łóżko elektryczne z ma-
teracem wodoodpor-
nym, wszystkie funkcje 
- 1000 zł, 502 814 543


Fotel  skór z any n ie -
miecki ,  b. w ygodny, 
sterowanie oparciem 
wysuwaniem podnóżka 
pilotem, stan bdb. - 850 
zł, 791 510 087

odZież



Garnitur męski prawie 
nowy z dostawą - 120 
zł, 798 915 388


Klapki kubota rozm. 42 
damskie - 50 zł, 798 768 
379

ZWierZęta



Koza dojna Terespol - 
120 zł, 720 017 326

sPrZedaż - inne



Rower damka, wygod-
ny, koła 28”, stan bdb 
- 300 zł, 503 579 121



Silnik elektryczny trzy-
fazowy, polski 1 kW w 
idealnym stanie, mało 
używany, ładny - 200 zł, 
693 286 866



Garnek gliniany na ogór-
ki z dwoma uszami o 
pojemności 10 litrów, 
zadbany - 100 zł, 693 
286 866



Komplet narzędzi ślu-
sarskich z dawniejszych 
lat - 120 zł, 693 286 866


Komplet narzędzi sto-
larskich do pracy ręcz-
nej, dawniejsze w pełni 
sprawne - 100 zł, 693 
286 866



Szatkownica drewnia-
na do kapusty nowa, 
nieużywana na 3 noże 
ostre - 90 zł, 693 286 
866



Gąsior szklany na wino 
30l, czysty, bez uszko-
dzeń - 100 zł, 693 286 
866 



Hebel stolarski, daw-
niejszy, w pełni spraw-
ny, zadbany, ostry, na-
dający się do użytku - 50 
zł, 693 286 866


Bateria wannowa pol-
skiej produkcji, fabryka 
Kraków, pół roku uży-
wana, komplet - 100 zł, 
693 286 866



Ściski stolarskie kom-
plet, sprawne do użyt-
ku, zadbane - 100 zł, 693 
286 866



Piła do krajzegi z daw-
nych lat PRLu, stan ide-
alny - 60 zł, 693 286 866


Żyrandol trzyramienny 
w drzewie rzeźbiony 
z dawnych lat, klosze 
matowe, ładny - 60 zł, 
693 286 866



Krajzega z piłą, silnik 5,5 
kW zrobiona profesjo-
nalnie przez stolarza, 
na kółkach z wyłączni-
kiem i gniazdem - 1250 
zł, 693 286 866


Stojak na stół pod wier-
tarkę pistoletową z ima-
dełkiem maszynowym, 
fabryczny z miernikiem 
głębokości - 180 zł, 693 
286 866



Ośnik do korowania 
drzewa, kuty, dawniej-
szy, ostry, robiony przez 
kowala z rączkami - 85 
zł, 693 286 866


Kątówka, szlifierka duża 
niemiecka, dawniejsza 
dużej  moc y w pe ł ni 
sprawna, zadbana - 300 
zł, 693 286 866


 Imadło ślusarskie że -
liwne, szer. szczęk 10 
cm, średniej wielkości, 
profesjonalne - 200 zł, 
693 286 866



Szlifierka kątowa nie-
miecka średniej wiel-
kości, dużej mocy, stan 
idealny - 150 zł, 693 286 
866



Kabel siłowy w gumie, 
gruby, 15 m, zadbany 
bez uszkodzeń, daw-
niejszy - 180 zł, 693 286 
866



Widły do siana z czasów 
PRL-u z trzonkiem w 
idealnym stanie, twarde 
- 40 zł, 693 286 866


Mas z yna do pis ania 
ręczna z bardzo daw-
nych lat, w pełni spraw-
na, zabytek, zadbana 
- 250 zł, 693 286 866





Przedłużacz elektrycz-
ny jednofazow y,  13 
m dł., czarny, gruby z 
gniazdem - 70 zł, 693 
286 866



Klucz nastawny typu 
szwed, duży, dawniej-
szy do użytku - 50 zł, 
693 286 866



Nożyce ręczne do cięcia 
drutu do 10 mm, duże, 
masywne, niemieckie, 
sprawne do użytku - 
100 zł, 693 286 866


Krajzega jednofazowa, 
silnik 2 kW, z piłą na 
kółkach, nowa zrobiona 
profesjonalnie, metalo-
wa, sprawna - 1200 zł, 
693 286 866



Szlifierka elektryczna 
do drewna na papier 
ścierny, z workiem - od-
kurzaczem, niemiecka, 
duża, sprawna - 190 zł, 
693 286 866



W a g a  g o s p o d a r s k a 
drewniana w idealnym 
stanie, sprawna z kom-
pletem odważników, 
dokładna - 220 zł, 693 
286 866



Siekiera dawniejsza 
kuta, ostra z trzonkiem, 
średniej wielkości, ręcz-
ne wykonanie - 90 zł, 
693 286 866 



Motyczka do kopania 
ziemniaków, dawniejsza 
kuta przez kowala, z 
trzonkiem, ostra - 70 zł, 
693 286 866



Gable do ziemniaków 
dawniejsze z trzonkiem, 
mało używane, kute, 
polskie - 100 zł, 693 286 
866



Spining kompletny, nie-
używany - 150 zł, 501 
551 951


Wzmacniacz tranzysto-
rowy 150 W - 350 zł, 501 
551 951


Drzwi do mieszkania 
prawe, jasne drewno - 
350 zł, 501 551 951


W cD. na sTr. 31


W cD. ze sTr. 31
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O d w a ż n i k i  d o  w a g i 
oznaczone w funtach, 
przedwojenne (1920) 
stan idealny - 150 zł, 693 
286 866


Pług 2-skibowy, orygi-
nalny Grudziądz, stan 
bdb. - 900 zł, 665 670 
261


Rower elektryczny ze 
wspomaganiem, Sidor-
ska 252 - 1500 zł, 603 
171 105


Drzwi 80 L pokojowe z 
dużą szybą, nieużywa-
ne - 105 zł, 603 171 105 


Rower Gazelle, alumi-
niowy, biegi w piaście 
7, Sidorska 252 - 710 zł, 
603 171 105


Drzwi 70 L łazienkowe, 
nieużywane z małą szy-
bą - 105 zł, 603 171 105 


Rower z Holandii, le-
ciutki, po przeglądzie, 
Sidorska 252 - 410 zł, 
603 171 105


Oddam sprzęt pszcze-
larski młodemu pszcze-
larzowi, 503 634 715


D y w a n  w e ł n i a n y 
150/227 produkcji pol-
skiej, stan bdb. - 200 zł, 
514 630 900


Frezy stolarskie (kom-
plet) - 150 zł, 83 343 
22 58

Deska elektryczna z łado-
warką - 200 zł, 504 536 181



Buda dla psa średniego, 
ładna, ocieplana, stan 
db. - 500 zł, 514 754 701


Rower męski góral, koła 
26, sprawny do jazdy - 
180 zł, 515 488 810


Silnik elektryczny 3-fa-
zowy 7,5 kW z gniazdem 
- 1000 zł, 516 375 765, 
665 557 511


Kołdra nowa z puchu i 
pierza gęsiego 200x170, 
ciepła, gustowna - 800 
zł, 518 593 567



Moneta 1 gr z 1949 r., 
stan menniczy - 2 zł, 508 
438 340


Drzwi łazienkowe 60 
cm, prawe, kompletne, 
brąz, stan bdb. - 70 zł, 
511 525 280


Drzwi płytowe 80 cm 
prawe, kompletne, stan 
bdb. - 50 zł, 511 525 280


D r z w i  p o ko j owe 8 0 
cm prawe, kompletne, 
brąz, stan bdb. - 70 zł, 
511 525 280


Kocioł gazowy 20 kW, 
jednofunkcyjny, 20-let-
ni Termet, stan db. - 300 
zł, 511 525 280


Kosiarka spalinowa 3 
kW, firmowa, z koszem, 
stan db. - 400 zł, 609 
506 101


Kosiarka Wolf Garten - 
145 zł, 695 317 851


Bagażnik dachowy na 
4 rowery - 450 zł, 508 
210 223


Poroże łosia renifera, 
zrzuty skandynawskie - 
80 zł, 789 244 885


Rower dziecięcy, koła 
25” mało używany - 100 
zł, 538 425 946


Rozbijak pokosów - 550 
zł, 665 192 909


Zegar ścienny antyk, 
bogata skrzynka - 390 
zł, 789 244 885


Karnister metalowy 20 
l , zadbany, szczelny, 
stan bdb. - 35 zł, 505 
700 235


Opryskiwacz Pilmet 312 
l, lance 12 m (1995) w 
oryginale - 1200 zł, 506 
811 470


Silnik elektryczny 7,5 
kW, polski - 650 zł, 607 
150 191


Ul z pszczołami - 450 zł, 
695 025 508


Rower górski, koła 26, 
stan bdb. - 240 zł, 83 
344 20 37


Siłownik kipra w kom-
plecie z pompą, cewka-
mi, cała podstawa od 
Kamaza w pełni spraw-
ny - 1250 zł, 791 510 087


Dmuchawa do siana - 
450 zł, 83 371 18 22



Łyżka załadunkowa nie-
miecka z zębami, może 
być do tura, oryginalna, 
b. masywna - 1500 zł, 
791 510 087


Duże nożyce do cięcia 
drutu, solidne, polskie, 
fabryczne, stan bdb. - 
160 zł, 791 510 087


Oś z piastami, kołami 
R16x6,50 łożyskowana i 
kombajnu buraczanego 
208 cm, b. solidna - 970 
zł, 791 510 087


Szlifierka przemysłowa, 
żeliwna na 2 kamienie, 
solidna, fabr yczna z 
pompą do chłodziwa, 
stan bdb. - 1500 zł, 791 
510 087


Uchwyt tokarski nowy, 
nieużywany, 400 mm, 
polski, samocentrujący, 
4-szczękowy - 1250 zł, 
791 510 087


Żyrandol mosiężny na 
12 żarówek, Księstwo 
Warszawskie, ant yk 
oryginalny w bdb. sta-
nie - 1500 zł, 791 510 
087


Komplet (butla gazowa, 
tlenowa, reduktory) 30 
m przewodu, palniki 
do cięcia spawania z 
wózkiem - 100 zł, 791 
510 087


Silnik 11 kW na wózku, 
nowy typ - 900 zł, 502 
187 499


 Lejce - 80 zł, 514 281 732


Plaster dębowy na sto-
lik - 40 zł, 514 271 732



Szafa elektryczna (roz-
dzielnica) metalowa, 
zamykana na 3 gniazda 
różne, 380 V, 3 na 230, 
hebel odcinający, na 
budowę - 1250 zł, 791 
510 087


Betoniarka 300 l fa -
b r y c z n a  p r o d u k c j i 
Zremb, wywrot na kor-
bę, czysta, zadbana, 
stan bdb. - 1500 zł, 791 
510 087


Migomat wal izkow y 
bezgazow y,  sol idny 
niemiecki, b. wygodny 
w użytku, powystawo-
wy, nowy - 1450 zł, 791 
510 087


Siłownik kipra w kom-
plecie z pompą, cewka-
mi, cała podstawa od 
Kamaza w pełni spraw-
ny - 1250 zł, 791 510 087


Silnik elektryczny 16 
kW, 3800 obr., solidny, 
polski, mało używany - 
1450 zł, 791 510 087


Frezarka stacjonarna z 
prowadnicą dociskową, 
solidnie wykonana z fre-
zami zapasowymi - 1500 
zł, 791 510 087


Piec c.o. gazowy 2-funk-
cyjny Vayaland z osob-
nym zasobnikiem cie-
p łej wody, 2 sezony 
używany - 100 zł, 791 
510 087


Bloczek udźwig warsz-
tatowy, łańcuchowy 0,5 
t udźwigu, polski, solid-
ny - 650 zł, 791 510 087



Patefon antyk (1924), 
sprawny w komplecie 
z płytami, stan bdb. w 
oryginale cały - 1250 zł, 
791 510 087


Komplet blach napraw-
czych do kabiny samo-
chodu Jelcz nowych z 
metkami - 100 zł, 791 
510 087


Glebogryzarka ogrodo-
wa spalinowa, oryginal-
na Honda 6,5 KM mocy, 
narzędzie (noże) kute 
- 1500 zł, 791 510 087


Kowadło - 850 zł, 664 
804 442


Szleje na konia - 300 zł, 
514 271 732


Siewnik kos - 500 zł, 723 
776 725


Piła Stihl 211 - 900 zł, 
502 187 499


Kantar na konia - 80 zł, 
514 271 732


Okucie na br yc zkę - 
1000 zł, 514 271 732


Siewnik do zboża 25 
rurek, stan db. - 1000 zł, 
660 820 045


Chomąto krakowskie - 
150 zł, 514 271 732


 Lada do drzewa - 1500 
zł, 514 271 732


 Imadło - 340 zł, 664 804 
442


Rower damka 26, oświe-
tlenie, bagażnik, stan 
idealny - 250 zł, 513 432 
479


Kultywator szer. 2,20 - 
900 zł, 690 420 381



Akordeon Hohner 120 
basów - 500 zł, 665 595 
077


Podnośnik samocho-
dowy hydrauliczny 25 
t - 150 zł, 798 460 116


Brony trójki nowe, fa-
bryczne - 1350 zł, 502 
243 030


Pługi trójki polskie, fa-
bryczne - 1350 zł, 502 
243 030


Sortownik do ziemnia-
ków, stan bdb. - 1000 zł, 
690 420 381


 Lebioda wyciągarka, 
naciągarka ręczna silna 
500 kg naciągu, polska, 
fabryczna, stan bdb. - 
750 zł, 791 510 087

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie
zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

2020
Ważny w okresie od 14 do 20 maja 2024 r.

do piątku do godziny 16.00.

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Pod-

laski, Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, 
Milanów, Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Ros-

sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, 
Sosnowica, Sosnówka, St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, 
Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, Zalesie, Urząd Miasta 
Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; SAM 
„Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Społem”,  
al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy  
ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie Sklep Obuwniczy Szał-But,  
ul. Rynek 17, Łosice
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:

REKLAMy/OGŁOSZENIA

ZaprasZamy  
do punktów  

przyjęć ogłoszeń  
zamieszczanych  

w tygodniku

Łosice 
Sklep Obuwniczy Szał-But

ul. Rynek 17

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10

MiędzyRzec  
Podlaski

Agencja Reklamowa  
ARTMAR, ul. Lubelska 32


W Cd. Ze str. 32
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Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
604 494 489

10 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
3201 m2, 665 750 197

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Oferuję dom w miejsco-
wości Żeszczynka. Po-
wierzchnia domu 90 m2 na 
działce 2 500 m2, 3 pokoje, 
kuchnia, 665 750 197

Działka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wśród 
łąk w pobliżu rzeki Krzny 
na obrzeżu wsi Tuliłów, 
powierzchnia 1793 m2, 
604 494 489

Dom o powierzchni całko-
witej 225 m², a użytkowej 
143,5 m² wybudowany na 
przełomie 2022/2023 r., 
na działce o powierzchni 
822 m² w Łukowie przy 
ul. Gospodarskiej, 885 
851 158

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Budynek usługowo-han-
dlowy w Terespolu, 665 
750 197

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Działka budowlana, pow. 3 
400 m2, Wólka Plebańska, 
604 494 489

Dom o powierzchni 200 
m

2, działka powierzchnia 
2661 m2, Grabanów, 604 
494 489

Lokal handlowo-usługowy 
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

Działka rolna, Curyn, pow. 
2,0096 ha, 665 750 197

Działka o pow. 3 200 m2 w 
Gnojnie, 885 851 172

 Dom w Białej Podlaskiej 
o pow. 205 m2, blisko cen-
trum, 665 750 197

Działka budowlano-inwe-
stycyjna w mieście Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604 
494 489

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej.  Powierzchnia 
działki 1034 m2 o wymia-
rach szer. 25 m i dł. 42 m, 
885 851 158

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia 
działki 934 m2, 885 851 
158

Do wynajęcia lokale usłu-
gowe w Międzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172, 604 
494 489

Duża działka z domem w 
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Piętrowy dom w Białej 
Podlaskiej, z użytkowym 
poddaszem na działce o 
powierzchni 929 m2, 885 
851 172

Działka 884 m2, Łazy k. 
Łukowa, 885 851 158

Siedlisko z działką 3 ha 
w Zastawku, gmina Tere-
spol, 604 494 489

Łąka ze stawem, 8200 m2, 
Matiaszówka, 885 851 158

Siedlisko w Mokranach 
Starych, pow. domu 90 m2, 
pow. działki 2 600 m2, 604 
494 489

Dom z dużą działką ok. 
4000 m2 w Czeputce, cena 
170 000 zł, 665 750 197

Mieszkanie na 3 piętrze, 
powierzchnia 64,54 m2, ul. 
Kopernika, 885 851 158

Działka budowlana w Gra-
banowie, 1500 m2, 604 
494 489

Duży dom z siedliskiem, 
Mokre, 665 750 197

Nowy dom z dużą działką 
2997 m2, Koszelówka, 665 
750 197

Działka rolna 16 500 m2, 
kl. III, IV w Ruskowie, 885 
851 158

Łąka w Cieleśnicy + las, 
665 750 197

Duża działka inwestycyjna 
pow. 14 481 m2 w miej-
scowości Radzyń Podlaski 
przy ulicy Zielonej, 885 
851 158

Działka o powierzchni 
3100 m2, Rusków, 885 
851 158

Dom o powierzchni 120 
m², Rusków, 885 851 158

Dom bliźniak z dużą dział-
ką Łobaczew Mały, 604 
494 489

Do sprzedania dwa domy 
na działce o powierzchni 
871 m2 Małaszewicze, gmi-
na Terespol, 665 750 197

 2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szerego-
wej, w stanie deweloper-
skim w Łukowie przy ul. 
Gospodarskiej, 885 851 
158

Działka usługowa przy 
głównej drodze w Hannie, 
885 851 172

Dom o pow. 100 m2 w Wól-
ce Dobryńskiej, na działce 
o pow. 1985 m2, pośród 
zabudowań mieszkalnych 
w centrum miejscowości, 
250 000 zł, 604 494 489

Piętrowy dom z podda-
szem i 2 garażami w Wohy-
niu, 885 851 172

Zadbany Dom w Ortelu 
Królewskim Pierwszym, 
604 494 489

4 działki budowlane w 
Terebeli, 885 851 172

Działki budowlane w miej-
scowości Tchórzew, 885 
851 158

Dom z Działką przy zakolu 
Bugu w Kuzawce, 604 494 
489

Ośrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604 
494 489

Działki budowlane Wer-
chliś, 665 750 197

Działka siedliskowa w 
miejscowości Wyryki-Po-
łód, 665 750 197

Dom w centrum Wisznic, 
81 m2, 665 750 197

Dom o powierzchni 120 

Dom o pow. 100 m

Łąka ze stawem, 8200 m

Mieszkanie na 3 piętrze, 

Działka budowlana w Gra-
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Kamienica secesyjna do 
zamieszkania/na biura, 
Radzyń Podlaski, 885 851 
158

3-pokojowy dom na dużej 
działce 1800 m2 w Mysło-
wie, 885 851 158

Na sprzedaż Mieszkanie 
po Generalnym Remoncie 
ul. Graniczna Terespol, 
604 494 489

Działka budowlana w 
Ossówce, pow. 1106 m2, 
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Piękne mieszkanie w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, po 
generalnym remoncie, 
parter, 885 851 172, 604 
494 489

Do sprzedania piękne 
mieszkanie w Białej Pod-
laskiej przy ulicy Fieldorfa, 
55 m2, blok z 2017 r. z 
windą, 885 851 172

Działka z potencjałem w 
Białej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m2, 885 
851 172

Mieszkanie w Terespolu, 
38,8 m2, 3 piętro, 2 pokoje, 
665 750 197

Działka budowlana w ci-
chej okolicy, pow. 4333 m2, 
Kozły, 885 851 158

3-pokojowe mieszkanie, 
w pełni wyposażone, pow. 
63,20 m2, ul. Sidorska, 885 
851 172 

Mieszkanie 4-pokojowe 
przy ul. Sidorskiej 16, 604 
494 489

Dom do remontu w Ko-
marnie, 604 494 489

Mieszkanie dwupozio-
mowe, pow. 110 m2, blok 
z windą, Biała Podlaska, 
ulica Aliny Fedorowicz, 
885 851 172

Dwie działki budowlane w 
Łomazach, powierzchnia 
każdej 1 500 m2, cena 67 
500, 885 851 172, 604 
494 489

Mieszkanie dwupokojowe 
przy ulicy Kopernika, po-
wierzchnia 50,30 m2, 885 
851 172

Mieszkanie o pow. 57,20 
m2, 1 piętro, blisko Białej 
Podlaskiej, 2 garaże, ogró-
dek, 665 750 197

Działka budowlana w Jul-
kowie gm. Biała Podlaska, 
913 m2, 885 851 172 

Mieszkanie w Terespolu 
przy ulicy Nowej 125 000 
zł, 604 494 489

Atrakcyjna działka w 
Husince gm. Biała Pod-
laska pow. 4 929 m2, 885 
851 172

Dom przy ulicy Wyzwole-
nia, pow. 157,60 m2, 604 
494 489

8 mieszkań w 4 domach, 
stan deweloperski, Go-
łaszyn gm. Łuków, 885 
851 158

Działki budowlane ul. Po-
lna, Janów Podlaski, 604 
494 489, 885 851 172 

Mieszkanie 3 pokojowe na 
parterze w Terespolu, 604 
494 489

Mieszkanie przy ul. Kolejo-
wej, 47,38 m2, 249 000 zł, 
665 750 197 

Dom z działką 5900 m2, 
Okczyn gm. Kodeń, 604 
494 489

6 ha działka w Werchlisiu, 
gm. Janów Podlaski, 885 
851 172, 604 494 489

Mieszkanie do wynajęcia, 
ul. Terebelska, Biała Pod-
laska, umeblowane, 885 
851 172

Dwie działki budowlane w 
Porosiukach, 885 851 161

Mieszkanie 36 m2 na 1 pię-
trze przy ul. Warszawskiej, 
604 494 489

Segmenty o pow. 134 m2 
na działce o pow. 323 m2, 
Porosiuki, 885 851 161

Dom w stanie surowym 
otwartym, Wólka Siemień-
ska, 885 851 160

Dom do wykończenia, 
Czemierniki, 885 851 158

Działka rolno-budowlana, 
Swory gm. Biała Podlaska, 
885 851 172

3-pokojowe mieszkanie na 
parterze ul. Aliny Fedoro-
wicz, 885 851 161

Dom w Radzyniu Podla-
skim o pow. 164,90 m², 
885 851 158

Działka budowlana o pow. 
960 m2, Kolonia Graba-
nów, 604 494 489

Nowoczesny dom w Czo-
snówce, pow. 158 m2, 885 
851 158 

Duża działka budowlana 
w Hrudzie, pow. 2502 m2, 
665 750 197

Mieszkanie ul. Sidorska, 
3 pokoje, 2 piętro, po-
wierzchnia 62,50 m2, 885 
851 161 

Mieszkanie w Parczewie, 
ul. 11 listopada, 4 pokoje, 
3 piętro, pow. 71,16 m2, 
885 851 158

Dom o powierzchni 62 m2 
w Borsukach, 885 851 172

Kamienica secesyjna do

Dom do 

, 885 851 172 

Mieszkanie w Terespolu 

3-pokojow
w pełni wyposażone, pow. 

Dom z działką 5900 m

parterze w Terespolu, 604 

Mieszkanie przy ul. Kolejo-
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Kino Istoty fantastyczne 
to zabawna, pełna serca 
i emocji opowieść. 12-letnia 
Bea (Cailey Fleming) tym-
czasowo wprowadza się do 
babci i prawie natychmiast 
zaprzyjaźnia się ze zrzędli-
wym sąsiadem z góry Ca-
lem (Ryan Reynolds).

Ale Cal nie mieszka sam, 
wokół niego jest pełno wy-

imaginowanych przyjaciół, 
IF-ów, którzy zostali sami 
po tym, jak ich prawdziwi 
ludzcy przyjaciele dorośli. 
Okazuje się, że Cal i Bea 
są jedynymi osobami, które 
są w stanie zobaczyć IFy. 
Łączą więc siły, aby pomóc 
IFom i sparować je z nowymi 
dziećmi. Co może, ale nie 
musi być nie możliwe…

(ach)

Kino

14-15.05 „Ucieczka ze 
zwierzowersum”, dubbing, 
animowany, familijny, ko-
media 15:30; „Supersio-
stry”, sci-fi 17:15; „Kaska-
der”, napisy 19:30; 
16.05 „Ucieczka ze zwie-
rzowersum”, dubbing, ani-
mowany, familijny, komedia 
14:00; „Supersiostry”, sci-fi 
15:45; „Kaskader”, napisy 
17:45; Spotkania Filmowe: 
„Pamięć”, dramat 20:15;
17.05 „Istoty fantastyczne”, 
dubbing, familijny, kome-
dia 16:00, 18:10; „Super-
siostry”, sci-fi 14:00; „Hit 
Man”, napisy, akcji, kome-
dia 20:20;
18-19.05 „Ucieczka ze 
zwierzowersum”, dubbing, 
animowany, familijny, ko-
media 10:00; „Istoty fanta-
styczne”, dubbing, familij-
ny, komedia 13:40, 17:50; 
„Supersiostry”, sci-fi 15:45; 
„Garfield”, dubbing, ani-
mowany, familijny, kome-
dia 11:40; „Hit Man”, na-
pisy, akcji, komedia 20:00; 
20.05 „Istoty fantastycz-
ne”, dubbing, familijny, 
komedia 15:30, 17:45; „Hit 
Man”, napisy, akcji, kome-
dia 20:00.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. Apteka 
dyżurna ul. Janowska 9 tel. 
83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 31, 
tel.: 533 733 657; 83 343 
46 91. Zakład Kamie-
niarski „DOLOMIT” 
Biała Podlaska, ul. Dolna 
10, tel.: 504 035 895, 83 
342 57 88. Konsolacje 
(stypy), modlitwy Wie-
czorne, Biała Podlaska, 
ul. Dolna 9, tel.: 83 343 
46 91; 601 277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 

Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel: 83 343 69 
92, 83 343 46 91, 
Pon iedz ia łek -P ią tek : 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt).
Prowadzimy: 
- wymianę małych butli z ga-
zem; 
- przegląd kuchni gazowych; 
- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie od 
6:00-22:00; 
- sprzedaż gazów technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu, 
wodoru i innych gazów);
- dystrybucję gazu w butlach 
do klientów indywidualnych 
i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 
Gaz dostarczany przez 
naszą firmę pochodzi wy-
łącznie od renomowanych 
producentów, co gwaran-
tuje najwyższą jakość i 

bezpieczeństwo je prze-
wyższają. 
MUstANg, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie od 
godz. 6:00 – 22:00.Benzy-
ny bezołowiowe oraz oleje 
napędowe odpowiadają w 
pełni wymogom europej-
skim, a w odniesieniu do 
niektórych parametrów na-
wet je przewyższają.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. Jana 

Informator Przyjaciele IF-ów
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Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Istoty 
fantastyczne” w  kinie Mer-
kury. Aby o  nie powalczyć, 
należy przyjść do sekretaria-
tu redakcji Słowa Podlasia,  
ul. Warszawska 15, z  aktu-
alnym wydaniem naszego 
tygodnika i  pokazać nam ten 
artykuł. Bilety otrzymają dwie 
pierwsze osoby, a  więc kto 
pierwszy ten lepszy.

Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biała Podlaska

„Alba” ul. Janowska 17, grupa 
kobieca, środa godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 79, 
poniedziałek 18:00, spotka-
nia zamknięte (tylko dla alko-
holików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 – otwarte oraz 
wtorek 18:00 – zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, pią-
tek 18:00 oraz drugi piątek 
miesiąca spotkania otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 33, 
Zakład Karny, środa 16:15 
wszystkie spotkania zamknię-
te, wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
numerem kontaktowym 881 
003 110, czynnym codziennie 
w godz. 18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” ko-
ściół pw. św. Antoniego, ul. 
Narutowicza (dom kate-

chetyczny na końcu parkin-
gu), 17:30 (każdy czwartek 
miesiąca), otwarty miting w 
ostatni czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele pw. 
Chrystusa Miłosiernego, każ-
dy poniedziałek godz. 18:30, 
ostatni poniedziałek miesiąca 
miting otwarty.
Czemierniki – „Płomyk” 
(AA), ul. Zamkowa 9 (Budy-
nek OSP).
Drelów – „Iskra” (AA), ul. 
Męczenników 12 (stara orga-
nistówka).
Gródek – „Sokolik”, „Kana-
rek” (AA), gmina Siemień.
Hanna – „Krokus” (AA), 
spotkania w piątki o 19:00 
w urzędzie gminy.
Jabłoń – „Homeostaza” 
(AA), pomieszczenie w bra-
mie pałacu, ul. Augusta 
Zamojskiego, mitingi: pon. 
19:00.
Kąkolewnica – „Storczyk” 
(AA), lokal po starym Ośrod-
ku Zdrowia.
Leśna Podlaska – „Dąb”, 
ul. Bialska 10, czynne wt-sob. 
16:00-19:00, niedz. 13-17.00 
(Grupa AA „Otwarte drzwi” – 
mitingi w niedz. 13:00, klasz-
tor oo. Paulinów).
Łomazy – „Zielawa” (AA), 
spotkania w każdy czwartek 
godz. 18:00, ul. Podrzeczna 
69.
Łosice – „Enklawa” (AA), ul. 
11 Listopada 15, tel. 500 087 
207.
Międzyrzec Podlaski  
– „Oaza spokoju”, ul. War-
szawska 38, spotkania w piąt-
ki o 18:00.
Parczew – „Promyk”, 
„Sextans” (AA), ul. Spółdziel-
cza 1, tel. 354 16 62; Klub 
Wzajemnej Pomocy Rodzinie 
(też AA), ul. Kościelna 124, 
tel. 354 15 41 w. 103.
Radzyń Podlaski – „Stop”, 
ul. Korczaka 4, tel. 352-22-
58, spotkania we wtorki godz. 
19:00.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 511 661 350 
czynny codziennie w godz. 
18:00-20:00.

eprasa.pl 4fc43ee00c
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PIŁKA RĘCZNA Korzystając 
z przerwy w rozgrywkach 
ligi centralnej na mecze re-
prezentacji, odrabiano za-
ległości. Grano w Mielcu, 
Kielcach Legnicy i Gorzo-
wie. W Białej Podlaskiej  
odbyło się natomiast Wal-
ne Zebranie Sprawozdaw-
czo-Wyborcze AZS-AWF 
Biała Podlaska, podczas 
którego wybrano nowego 
przesa klubu.

W najbliższy weekend 
rozegrana zostanie ostatnia 
kolejka w tym sezonie. AZS 
AWF Biała Podlaska zagra 
u siebie z SMS ZPRP Kiel-

ce. Niezależnie od wyniku 
tego meczu nie zajmiemy 
gorszego miejsca niż piąte. 
Jeżeli wygramy i Autoinwest 

Żukowo przegra w Ciecha-
nowie, zajmiemy miejsce 
czwarte. Sobotni mecz Aka-
demików odbędzie się nie-
typowo o godzinie 15:00.

Mecze zaległe: Han-
dball Stal Mielec – MKS 
Wieluń 28:20, SMS ZPRP 
I Kielce – Sandra Spa Po-
goń Szczecin 25:33, Sió-

demka Miedź Huras Legni-
ca – Śląsk Wrocław 26:29, 
Budimex Stal Gorzów – Grot 
Blachy Pruszyński Anilana 
Łódź 36:33. 

LIGA CENTRALNA

1. Śląsk 27 64 805:703
2. Padwa 27 56 829:772
3. Pogoń (s) 27 52 778:747
4. Żukowo 27 51 900:888
5. AZS AWF 27 48 786:728

6. Miedź (b) 28 47 845:821
7. SMS (b) 27 42 835:821
8. Stal G. 27 42 739:731
9. Stal M. 27 41 763:764
10. Jurand (b) 27 41 756:790
11. Olimpia 27 38 760:758
12. Nielba 27 32 754:776

13. Anilana 27 28 765:803
14. Zagłębie 27 19 746:820
15. Wieluń 27 8 690:838

Najlepsi strzelcy: 213 
bramek – Grzegorz Dorsz 
(Żukowo), 206 bramek – 
Paweł Gregor (Nielba), 171 
bramek – Marcin Pepliński 
(SMS).

Następna kolejka 17-
19.05: Olimpia – Wieluń, 
Jurand – Żukowo, Śląsk – 
Nielba, Pogoń – Stal M., 
Zagłębie – Anilana, Padwa 
– Stal G., AZS AWF – SMS 
(18.05 godz. 15:00), pauzu-
je Miedź. 

Piotr Frankowski

Nowe władze w bialskim AZS-ie

Nowy prezes AZS AWF Biała 
Podlaska dr hab. prof. Tomasz 
Niźnikowski

FO
T. A

W
F B

IA
ŁA

 PO
dl

AS
KA

PIŁKA RĘCZNA W miniony 
weekend ekipa młodzików 
Olimpii Biała Podlaska wal-
czyła w 1/16 Pucharu Polski 
Młodzików w Białymstoku.

PIORT FRANKOWSKI

W swoim pierwszym me-
czu białczanie wysoko ule-
gli ekipie z Radomia, która 
ostatecznie wygrała tę grupę 
i awansowała do dalszych 

gier. W sobotę podopieczni 
trenerów Jakuba Tarasiuka 
i Bartosza Ziółkowskiego 
pewnie pokonali gospodarzy, 
a w niedzielę stoczyli zacię-
ty bój z ekipą Piotrkowiani-
na. Niestety przegrali trzeci 
mecz i to rywale, jako druga 
drużyna z grupy, awansowali 
dalej. Mimo braku awansu 
było to dobry występ Olimpii. 
Słowa uznania należą się ki-
bicom, którzy dzielnie wspie-
rali swoją ekipę w stolicy wo-
jewództwa podlaskiego.

MTS Lider Radom – 
Olimpia Biała Podlaska 
43:26 (26:14)

Olimpia: Gładun, Se-
meniuk – Zuzula, Wachulik, 
Korpysz 1, Bieliński 7, Polak, 
Niemyski 8, Kozak, Łąc-
ki, Bahonko 3, Siłakowicz, 
Kładź, Siwiak 4, Winnicki 3. 
Kary: 6 min.

Słoneczny Stok Biały-
stok – Olimpia Biała Pod-
laska 32:41 (14:21)

Olimpia: Gładun, Se-
meniuk – Kozak, Winnicki 

2, Wachulik 1, Korpysz 7, 
Bieliński 7, Polak 4, Niemy-
ski 10, Łącki 1, Bahonko 1, 
Siłakowicz, Zuzula, Kładź 1, 
Siwiak 7. Kary: 6 min.

Olimpia Biała Pod-
laska – Piotrkowianin 
I Piotrków Trybunalski 
30:36 (13:14)

Olimpia: Gładun, Seme-
niuk – Wachulik, Korpysz 1, 
Bieliński 3, Polak 7, Niemyski 
1, Kozak, Łącki 1, Bahonko, 
Siłakowicz, Kładź 6, Siwiak 
10, Winnicki 1. Kary: 8 min.

Olimpia zakończyła udział w Pucharze Polski Młodzików

Powalczyli w pucharze

Ekipa Olimpii po zwycięskim meczu z gospodarzami turnieju
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PIŁKA RĘCZNA Reprezenta-
cja Polski w piłce ręcznej 
wywalczyła awans do Mi-
strzostw Świata w dwume-
czu ze Słowacją. W ekipie 
było dwóch naszych by-
łych zawodników.

W kadrze trenera Mar-
cina Lijewskiego znalazł się 
Jakub Szyszko były skrzydło-
wy Olimpii Biała Podlaska, 
w sztabie trenerskim bram-
karzami zajmuje się Marcin 
Wichary, który swoje pierw-
sze kroki w seniorskiej piłce 
ręcznej stawiał w AZS AWF 
Biała Podlaska. 

W pierwszym meczu 
w Gdańsku Polacy zagrali 
bardzo nieskutecznie. Wpraw-
dzie Jakub Szyszko zdobył 

pięć bramek, ale 
to Słowacy wygrali 
29:28. W rewan-
żu wszystko na 
szczęście wróciło 
do normy. Polacy 
spokojnie i pew-
nie wygrali 33:25 
mimo gry na wy-
jeździe. Kuba tym 
razem nie zdobył 
bramki.

Warto dodać, 
że w szerokiej 
kadrze trenera Li-
jewskiego jest też 
były skrzydłowy 
AZS AWF Biała 
Podlaska Prze-
mysław Urbaniak. Obecnie 
kontuzjowany, ale z szansa-
mi na grę na Mistrzostwach 

Świata, do których awans 
wywalczyli Polacy. 

Piotr Frankowski

Szyszko i Wichary wywalczyli awans

Jakub Szyszko wywalczył awans na Mi-
strzostwa Świata
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PIŁKA RĘCZNA Trzech zawod-
ników i dwóch trenerów 
AZS AWF Biała Podlaska 
udało się z młodzieżową 
reprezentacją Polski na 
turniej do Egiptu.

Trener Rafał Bernacki 
i jego zastępca Marcin Ste-
faniec oraz trener bramkarzy 
Marek Kubiszewski powołali 
osiemnastosobową kadrę, 
w której znalazło się trzech 
muszkieterów z AZS AWF 
Biała Podlaska: Julian Resz-
czyński, Mateusz Grzenko-
wicz i Franciszek Wierzbicki.

Pierwszym rywalem Po-
laków byli młodsi koledzy 
z Egiptu, który pokonali na-
szą kadrę 35:30. W czwar-
tek nasi kadrowicze zmie-

rzyli się z rówieśnikami 
z Czech i przegrali 22:25. 
W sobotę Polacy ponownie 
zagrali z gospodarzami, 
lecz tym razem z tej samej 
kategorii wiekowej. Gospo-
darze ponownie triumfowa-

li, tym razem 36:29. Repre-
zentacja przygotowuje się 
do udziału w mistrzostwach 
Europy, które w połowie lip-
ca 2024 roku odbędą się 
w Słowenii.

Piotr Frankowski

Trzech plus dwóch

Julian Reszczyński zagrał w kadrze młodzieżowej
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LEKKOATLETyKA Bialski sko-
czek w dal Piotr Tarkow-
ski był najlepszy podczas 
mityngu lekkoatletycznego 
w Niemczech.

Tarkowski skoczył na od-
ległość 7,62 metra, co dało 
mu wygraną w mityngu lek-
koatletycznym w Essen. Za 
plecami bialczanina upla-
sował się Niemiec Luka Her-
den z wynikiem 7,58. Trze-
cie miejsce zajął Syryjczyk 
Amin Alsalami Mohannad, 

który skoczył na odległość 
7,39. 

– Wygrana cieszy, ale 
odległości spodziewaliśmy 
się większej. Zakończyliśmy 
pewien etap przygotowań 
i wchodzimy w nowe trenin-
gi. Myślę, że za kilkanaście 
dni Piotrek będzie skakał 
o wiele dalej. Jeśli zdrowie 
dopisze, powinno być do-
brze – powiedział Tadeusz 
Makaruk, trener naszego 
skoczka.

Piotr Frankowski

Piotr Tarkowski 
najlepszy w Essen

Piotr Tarkowski dobrze rozpoczął sezon letni

W miniony wtorek odbyło się 
Walne Zebranie Sprawoz-
dawczo-Wyborcze Klubu 
Sportowego AZS-AWF Biała 
Podlaska. Podczas Walne-
go Zebrania podsumowano 
działalność klubu w  okresie 
ostatniej kadencji: 2022-2024 
oraz dokonano wyboru nowych 
władz statutowych klubu. No-

wym prezesem został dr hab. 
prof. AWF Tomasz Niźnikow-
ski. W  skład zarządu weszli 
również: Weronika Zielińska, dr 
hab. prof. AWF Adam Wilczew-
ski, Mariusz Lichota, dr Marcin 
Starzak oraz przedstawiciel 
władz uczelni. Komisję rewizyj-
ną tworzą: Jarosław Stankie-
wicz i Michał Biegajło.  

Nowy prezes klubu
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PIŁKA NOŻNA Grom Kąko-

lewnica przegrał z lublinianką 
w lublinie 1:3. Huragan prowa-

dził dwa razy, ale tracąc bram-

kę w doliczonym czasie gry, 
przegrał 2:3 w Werbkowicach 
z Kryształem. Za tydzień Hura-

ganu zagra u siebie z Cisowian-

ką drzewce. Grom podejmie 
Start Krasnystaw.
PIOTR FRANKOWSKI

Lublinianka Lublin – 

Grom Kąkolewnica 3:1 
(1:0)

Bramki: Pacek 16, Milicz 
66, Knapp 71 – samobójcza 
60

Grom: Nos – Kanatek, 
Grochowski, Jakimiński, To-
masiak (69 Kocyła), D. Ry-
caj (83 Urbański), J. Rycaj 
(90 Szafrański), Dajos, Mar-
czuk, Pryliński (78 Mielnik), 
Chilimoniuk.

Grom całą pierwszą po-
łowę staranie dbał o to, by 
rywale nie zbliżali się do 
bramki Michała Nosa. Fa-
tycznie udało im się to zrobić 

raz. W 16 minucie z kontą 
wyszedłl Piotr Pacek i zdobył 
bramkę dla gospodarzy. Swo-
je sytuacje na wyrównanie 
mieli Dominik Rycaj i Jakub 
Pryliński. W obu przypad-
kach bramkarz Lublinianki 
nie dał się zaskoczyć.

Podobny scenariusz mia-
ła druga część meczu. W 60 
minucie po rzucie wolnym 
piłkę dostał Piotr Dajos, za-
grał ją wzdłuż linii, a jeden 
z rywali wbił ją do własnej 
bramki i zrobiło się 1:1.

Sześć minut później Ja-
kub Rycaj sfaulował w nie-
groźnej sytuacji zawodnika 
Lublinanki we własnym polu 
karnym i sędzia podyktował 
jedenastkę, którą na gola 
zamienił Milicz. Grom za-
atakował, by odrobić stratę, 
ale trzecią bramkę zdobyła 
Lublinianka. Za sprawą Pa-
tryka Knappa zrobiło się 3:1 
i to ostatecznie zakończyło 
emocje w Lublinie.

Kryształ Werbkowice 
– Huragan Międzyrzec 
Podlaski 3:2 (0:0)

Bramki: Rybka 64, 84, 
Michalak 90 – Tonin 58, 
Matejek 79

Huragan: Belka – Mate-
jek, Koryciński, Konaszewski, 
Łukanowski, Cyrankiewicz (80 
Czuba), Warda, Tonin, Storto, 
Panasiuk, Krzewski (85 Seme-
niuk).

W pierwszej połowie nie 
działo się wiele pod bramka-
mi po i obu stronach boiska. 
W drugiej połowie było już 
o wiele ciekawiej. W 58 mi-
nucie Dionatan Tonin, będąc 
sam na sam z bramkarzem, 
wyprowadził międzyrzeczan 
na prowadzenie 1:0. W 64 
minucie ręką w polu karnym 
zagrał Karol Warda. Sędzia 
podyktował karnego, którego 

na bramkę zamienił Stanisław 
Rybka i z powrotem był remis.

W 79 minucie Bartłomiej 
Matejek mierzonym lobem 
pokonał bramkarza gospo-
darzy. Radość z prowadze-
nia trwała niestety tylko pięć 
minut. Bramkę na 2:2 zdobył 
ponownie Rybka. Gdy wyda-
wało się, że mecz zakończy 
się remisem, w doliczonym 
czasie gry piłka po wrzutce 
wyślizgnęła się z rąk Igo-
ra Belki i w zamieszaniu do 
bramki wbił ją Krystian Mi-
chalak. Po meczu doszło 
do przepychanki, posypały 
się czerwone kartki, między 

innymi dla Tonina i trenera 
Marcina Popławskiego. Ta 
porażka mocno komplikuje 
sytuację międzyrzeczan w IV 
lidze.

Wyniki 28. kolejki: 
Kryształ Werbkowice – 
Huragan Międzyrzec Pod-

laski 3:2, Lublinianka Lu-

blin – Grom Kąkolewnica 
3:1, Motor II Lublin – Ogni-
wo Wierzbica 0:1, Górnik 
II Łęczna – Stal Kraśnik 2:2, 
Tomasovia Tomaszów Lubel-
ski – Lewart Lubartów 1:2, 
Cisowianka Drzewce – Gryf 
Gmina Zamość 0:1, Stal Po-
niatowa – Opolanin Opole 
Lubelskie 0:1, Start Krasnystaw 
– Granit Bychawa 1:0, Jano-
wianka Janów Lubelski – Łada 
1945 Biłgoraj 3:0.

Tabela IV lIGa GRUPa lUbelSKa
1. Lewart 28 67 58:20
2. Janowianka (b) 28 63 72:23

3. Stal K. 28 56 68:30
4. Łada (b) 28 54 48:32
5. Start 28 54 47:34
6. Cisowianka (b) 28 48 64:41
7. Opolanin 28 45 61:49
8. Tomasovia 28 42 47:31
9. Kryształ 28 38 45:53
10. Lublinianka (s) 28 37 40:36
11. Gryf 28 36 37:41
12. Górnik II 28 33 39:43
13. Huragan 28 30 38:49
14. Motor II 28 30 39:55
15. Stal P. 28 28 32:53
16. Granit 28 17 22:64
17. Ogniwo (b) 28 18 22:73
18. Grom (b) 28 15 24:76

Następne mecze 18-
19.05: Grom – Start 
(18.05 godz. 17:30), 
Huragan – Cisowianka 
(18.05 godz. 15:00), Ja-
nowianka -Górnik II, Łada 
– Lublinianka, Granit – Stal 
P., Opolanin – Kryształ, 
Gryf – Ogniwo, Motor II – 
Tomasovia, Lewart – Stal K.

Niestety obaj nasi reprezentanci w IV lidze lubelskiej przegrali swoje wyjazdowe spotkania

Dwie porażki na wyjazdach

W Lublinie Grom porzegrtał 1:3
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W Werbkowicach Donatan Tonin zdobył bramkę, ale po meczu 
zobaczył czerwoną kartkę
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KLASA OKRĘGOWA 
BIAŁA PODLASKA

Mecze 24. kolejki: Orlę-
ta Łuków – ŁKS Łazy 1:0, LKS 
Milanów – Victoria Parczew 
3:0, Orlęta II Radzyń Podlaski 
– Az-Bud Komarówka Podla-
ska 2:5, Podlasie II Biała Pod-
laska – Bad Boys Zastawienie 
3:0 walkower, Unia Żabików 
– Młodzieżówka Radzyń 
Podlaski 5:0, Unia Krzywda 
– Kujawiak Stanin 6:2, Lutnia 
Piszczac – Orzeł Czemierniki 
2:1, Tytan Wisznice – Sokół 
Adamów 0:7.
Tabela
1. Orlęta Ł. (s) 24 61 97:29
2. Podlasie II (b) 24 59 94:14
3. Lutnia 24 57 72:28
4. Unia Ż. 24 48 68:35
5. Az-Bud 24 48 57:32
6. Orlęta II R. (b) 24 40 83:35
7. Unia K. 24 33 56:42
8. Milanów 24 33 45:47

9. Młodzieżówka 24 30 47:67
10. Victoria 24 29 54:55
11. Orzeł 24 25 38:66
12. Kujawiak 24 25 37:72
13. Łazy 24 24 41:65
14. Sokół 24 23 37:47
15. Bad Boys 24 17 35:71
16. Tytan 24 0 17:173

Następne mecze 18-
19.05: Lutnia – Milanów, 
Orzeł – Unia K., Kujawiak 
– Unia Ż., Młodzieżówka – 
Podlasie II, Bad Boys – Or-
lęta II R. P., Az-Bud – Or-
lęta Ł., Łazy – Tytan, Sokół 
– Victoria.

KLASA A BIAŁA POD-

LASKA I
Wyniki 17. kolejki: LZS 

Sielczyk – LZS Dobryń 3:0, 
Niwa Łomazy – GLKS Rokit-
no 7:3, Dąb Dębowa Kłoda 
– Twierdza Kobylany 2:2, 
Olimpia Jabłoń – Granica 
Terespol 1:1, Krzna Rzeczyca 

– Orzeł II Czemierniki 12:0, 
Agrosport Leśna Podlaska – 
Huragan II Międzyrzec Pod-
laski 1:0.
Tabela
1. Granica 17 43 53:15
2. Sielczyk 17 39 53:20
3. Niwa 17 36 64:26
4. Olimpia 17 34 48:29
5. Twierdza 17 26 34:25
6. Krzna 17 26 51:21
7. Huragan II 17 19 30:42
8. Dobryń (s) 17 19 22:39
9. Rokitno 16 17 26:44
10. Dąb 17 15 31:47
11. Agrosport 17 11 25:60
12. Orzeł II (b) 16 2 10:79

Następne mecze 18-
19.05: LZS Sielczyk –  Gra-
nica, Twierdza – Agrosport, 
Huragan II – Niwa, Rokitno 
– Krzna, Orzeł II – Olimpia 
J., Dobryń – Dąb.

KLASA A BIAŁA POD-

LASKA II

Wyniki 17. kolejki: 
Dwernicki Stoczek Łukowski 
– Orlęta Gołaszyn 4:3, Ar-
maty Stoczek Łukowski – Bór 
Dąbie 1:0, Bizon Jeleniec 
– Start Gózd 1:0, Orlęta II 
Łuków – Ar-Tig Huta Dą-
browa 4:4, Polesie Seroko-
mla – Olimpia Okrzeja od-
wołany z powodu wypadku 
zawodników gospodarzy, 
Orkan Wojcieszków – Ab-
solwent Domaszewnica 0:3 
walkower.
Tabela
1. Absolwent (s) 17 44 50:17
2. Olimpia O. 16 36 48:24
3. Bizon 16 28 49:36
4. Bór 16 28 38:27
5. Polesie 16 25 52:24
6. Armaty 16 25 37:31
7. Ar-Tig 17 25  41:42
8. Orlęta G. (b) 17 22 38:54
9. Orlęta II 17 20 43:54
10. Dwernicki 16 18 41:45

11. Start G. 17 16 23:39
12. Orkan 17 1 14:81 

Następne mecze 18-
19.05: Orkan –  Ar-Tig, 
Absolwent – Bizon, Start 
G. – Dwernicki, Orlęta G. 
– Polesie, Olimpia O. – Ar-
maty, Bór – Orlęta II Ł.

KLASA B BIAŁA POD-

LASKA
Wyniki 14. kolejki: We-

nus Oszczepalin – KS Dre-
lów 1:3, Tur Turze Rogi – Lut-
nia II Piszczac 4:1, Gręzovia 
Gręzówka – Az-Bud II Ko-
marówka Podlaska 10:2, By-
strzyca Borki – Unia II Żabi-
ków 1:0, pauzował Wóldom
Tabela
1. Drelów 13 39 75:4
2. Gręzovia 13 33 75:20
3. Lutnia II 13 22 41:50
4. Tur 12 19 36:39
5. Wenus 12 18 34:33
6. Unia II Ż. 12 13 18:49

7. Bystrzyca 12 10 16:28
8. Az-Bud II 12 9 18:43
9. Wóldom (s) 12 1 12:56

Następne mecze 18-
19.05: Unia II Ż. – Gręzo-
via, Az-Bud II – Tur, Lutnia 
II – Wenus, Drelów – Wól-
dom, pauzuje Bystrzyca.

KOBIETY
IV LIGA LUBELSKA
Wyniki 4. kolejki: UKS 

Pionier PSW Biała Podla-

ska – Unia II Lublin 1:1, 
KS Kraśnik – Kinga Krasny-
staw 2:2.
Tabela
1. Unia II 4 7 16:6
2. Kinga 4 7 9:3
3. PSW 4 4 8:8
4. Kraśnik 4 4 7:14

Następne mecze 
18.05: Kraśnik – PSW 
(godz. 15:00), Kinga – 
Unia II. (pf)

PIŁKA NOŻNA – Wyniki i tabele niższych lig

Ogólnie byliśmy dobrze przygo-

towani do meczu. Przegraliśmy 
w  zasadzie więcej niż zasłużyli-
śmy. Graliśmy poprawnie, ale oka-

zało się to za mało, by uzyskać 
chociaż jeden punkt. Gratuluje 
Lubliniance i  czekamy na kolej-
ne mecze. Sprawę mamy jasną. 
Szans na utrzymanie nie ma, ale 
chcemy zgrać drużynę, by w przy-

szłości mogła grać lepiej.

Mecz generalnie dla nas za-

kończył się fatalnie. Straci-

liśmy bramkę w  doliczonym 
czasie gry i  przegrywamy, gdy 
dwa razy prowadziliśmy. Teraz 
mamy niby łatwiejsze mecze, 
ale nie możemy tracić koncen-

tracji i  musimy wygrać, żeby 
zapewnić sobie spokojnie byt 
w  lidze. Mam nadzieje, że 
tak będzie. Ciężko budować 
optymizm po takim meczu, ale 
musimy szybko odbudować się 
mentalnie i grać tak, jak na po-

czątku rundy.

Adrian Świderski, trener Gromu Kąkolewnica

Mateusz Konaszewski, zawodnik Huraganu Międzyrzec Podl.
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PIŁKA NOŻNA Podlasie 

Biała Podlaska grało u sie-

bie z beniaminkiem ze Sta-

rachowic, który jest rewela-

cją rozgrywek i potwierdził 
to ogrywając bialczan 3:0. 
Orlęta Radzyń Podlaski wy-

konały kolejny krok ku IV 
lidze, przegrywając u siebie 
0:3 z Czarnymi Połaniec. 
W przyszłym tygodniu 
trzecioligowcy pojawią 
się na boiskach w środę 
i weekend.

PIOTR FRANKOWSKI

Podlasie Biała Podla-
ska – Star Starachowice 
0:3 (0:1)

Bramki: Głaz 9, Kapu-

ściński samobójcza 51, Śli-
wiński 82

Podlasie: Dethiar – 
Krawczyk, Pigiel (79 Lesiuk), 
Orzechowski, Wyjadłow-

ski (79 Kurowski), Kahsay 
(60 Kosieradzki), Pacek (79 
Salak), Kamiński (25 Kapu-

ściński), Avdieiev, Podstolak, 
Lepiarz.

Star: Natorski – Maida-

nevych, Kośmider, Stefański, 
Kawecki (70 Ambroziak), 
Bracik, Jagiełło, Duda, Głaz 
(65 Styczyński), Szynka (78 
Handzlik), Stanisławski (78 
Śliwiński).

Żółte kartki: Kapuściń-

ski – Jagiełło
Czerwona kartka: 

Krawczyk 15.
Ci, którzy liczyli, że 

w piątkowy wieczór Pod-

lasie przełamie swoją fa-

talną passę niestety srogo 
się zawiedli. Pierwszy kwa-

drans meczu zadecydował 
o jego późniejszym przebie-

gu. Pierwszą groźną akcję 
przeprowadzili gospodarze 
w 3 minucie. Po rzucie roż-

nym piłkę głową w kierunku 
bramki zagrał Szymon Ka-

miński. Na miejscu był Oskar 
Natorski. Sześć minut póź-

niej Piotr Stefański przedarł 
się lewą stroną, dośrodko-

wał w pole karne wprost na 
głowę Jakuba Głąza, który 
pokonał Rostyslava Dethiara 
i było 0:1.

W 15 minucie za faul na 
przeciwniku czerwoną kart-
kę obejrzał Sebastian Kraw-

czyk. Mimo że Podlasie gra-

ło w osłabieniu liczebnym, 

to przeważało. W 27 minu-

cie Dmytro Avdieiev uderzył 
z rzutu wolnego minimalnie 
obok bramki rywali. W 40 
minucie zakotłowało się 
pod bramką Staru, nieste-

ty nikt z bialczan nie był w 
stanie wykorzystać tej sytu-

acji. Chwilę później Ezana 
Kahsay uderzał na bramkę 
Natorskiego, ale piłka po ry-
koszecie minimalnie minęła 
słupek od zewnętrznej stro-

ny. Do piłki zagranej z rzutu 
rożnego dopadł Damian Le-

piarz. Uderzył ją głową, ale 
prosto w bramkarza gości.

Licznie zgromadzeni kibi-
ce na stadionie Białej Podla-

skiej liczyli, że mimo wszystko 
w drugiej połowie ich ulu-

bieńcy przynajmniej dopro-

wadzą do remisu. Niestety 
w 51 minucie strzelec bramki 
dla Staru wyprowadził kontrę, 
zagrał w pole karne. Tu trafiła 
na głowę Patryka Kapuściń-

skiego i wpadła do bramki 
bezradnego Dethiara.

Gospodarze rzucili się 
jeszcze do walki, ale strzał 
Kashaya głową był niecel-
ny, a centrostrzał Miłosza 
Packa minimalnie przele-

ciał nad bramką Nator-
skiego. W 56 minucie zna-

komicie prosto w okienko 
bramki zagrał piłkę Oleksii 
Maidanevych. Znakomicie 
spisał się Dethiar wybija-

jąc piłkę na róg. W rewan-

żu zza linii pola karnego 
uderzył Kapuściński. Piłkę 
poza boisko sparował Na-

torski. W 76 minucie Pa-

cek dośrodkował na głowę 
Avdieieva, ale uderzona 
przez niego piłka minęła 
bramkę.

W 82 minucie Star prze-

prowadził kontrę, po której 
świeżo wprowadzony na 
boisko Przemysław Śliwiński 
ustalił wynik meczu. Blisko 
zdobycia honorowej bramki 
był Maciej Kurowski. Po jego 
zagraniu piłka trafiła w spo-

jenie słupka z poprzeczką. 

Podlasie wyśrubowało swoją 
złą serię do siedmiu meczów 
bez wygranej i czwartej po-

rażki z rzędu.
Orlęta Spomlek Ra-

dzyń Podlaski – Czarni 
Połaniec 0:3 (0:2)

Bramki: Kardyś 40, Ba-

nik 42, Palonek 84
Orlęta: Bartnik – Chyła, 

Duchnowski, Kot, Szymala, 
Majbański (71 Grochow-

ski), Cassio (58 Obroślak), 
Szczypek, Zmorzyński, Ry-
caj, Kuźma (46 Koszel). 

Czarni: Wieczerzak – 
Bakowski, Chmielowiec, Ba-

nik, Kałaska (85 Łebek), Gę-

balski (74 Palonek), Bawor, 
Smoleń, Maj (85 Kierys), 
Wójcik, Kardyś (74 Guca). 

Żółte kartki: Kot – Maj, 
Kałaska.

Mecz od początku był 
bardzo wyrównany. Akcje 
wędrowały z pod jednej 
bramki pod drugą. Trochę 
więcej z gry miały Orlęta, 
jednak sytuacji strzelec-

kich było niewiele. Jak już 
się zdarzały, to zawodnicy 
gospodarzy niemiłosiernie 
pudłowali. Pierwszy celny 
strzał miał miejsce po pół-
godzinie gry i jego autorem 
był Jakub Kałaska.

Gdy wydawało się, że 
pierwsza połowa zakończy 
się remisem, w 40 minucie 
Krystian Kardyś strzałem 
z bliska pokonał Igora Bart-
nika. Nim się radzynianie 
otrząsnęli po stracie pierw-

szej bramki, już przegrywali 
2:0. Rywale wykonali kopię 
akcji, po której padła pierw-

sza bramka i tym razem 
Bartnika pokonał Michał 
Banik.

Druga połowa zaczęła 
się od świetnej sytuacji dla 
Orląt. Po rzucie rożnym pił-
ka po główce Santiago De 
Almeidy Cassio trafiła w słu-

pek. W 59 minucie z ostrego 
konta uderzył Piotr Zmorzyń-

ski, ale na miejscu był Mar-
cin Wieczerzak. Pięć minut 
później ponownie było go-

rąco pod bramką Czarnych. 
Niestety, do lecącej wzdłuż 
linii pola bramkowego piłki 
nie dopadł żaden z radzy-
nian. W 79 minucie dwa 
razy pod rząd zagotowało 
się pod bramką Wieczerza-

ka bez efektu bramkowego.
W 84 minucie kropkę 

nad „i” postawił Tomasz Pa-

lonek, który ustalił wynik me-

czu na 0:3 Orlęta przegrały 
po raz piąty z rzędu i nieste-

ty zrobiły kolejny krok w kie-

runku IV ligi.
Wyniki 29. kolejki: 

Orlęta Radzyń Podlaski 
– Czarni Połaniec 0:3, 
Podlasie Biała Podlaska 

– Star Starachowice 0:3, 
Wieczysta Kraków – Sokół 
Sieniawa 8:0, Wisłoka Dę-

bica – Podhale Nowy Targ 
2:0, Unia Tarnów – Świdni-
czanka Świdnik 1:1, KSZO 
1929 Ostrowiec Świętokrzy-
ski – Siarka Tarnobrzeg 1:2, 
KS Wiązownica – Karpaty 
Krosno 2:1, Avia Świdnik 
– Wiślanie Jaśkowice 2:1, 
Chełmianka Chełm – Gar-
barnia Kraków 0:1.
III LIGA GRUPA IV

1. Wieczysta 29 72 92:25
2. Siarka (s) 29 62 58:24
3. Star (b) 29 54 45:22
4. Avia 29 53 53:33
5. Chełmianka 29 44 52:47
6. Podlasie 29 42 40:32

7. KSZO 29 42 43:37
8. Garbarnia (s) 29 41 44:47
9. Wiślanie (b) 29 39 46:38
10. Czarni 29 39 49:47
11. Świdniczanka (b) 29 39 36:41
12. Unia 29 36 45:50
13. Wisłoka 29 33 35:50
14. Podhale 29 31 32:38
15. Wiązownica 29 31 39:65
16. Orlęta 29 23 27:52
17. Sokół 29 23 32:79
18. Karpaty (b) 29 19 20:61

Najlepsi strzelcy: 17 
goli – Bartłomiej Korbec-

ki (Chełmianka Chełm), 15 
goli – Kamil Orlik (Siarka 
Tarnobrzeg), 14 goli – Ma-

nuel Torres (Wieczysta Kra-

ków)
Następna kolejka 

15.05: Karpaty – Pod-
lasie (godz. 17:00), Star 
– Orlęta (godz. 17:00), 
Sokół – Chełmianka, Gar-
barnia – Avia, Wiślanie 
– Wiązownica, Czarni – 
KSZO, Siarka – Unia, Świd-

niczanka – Wisłoka, Podha-

le – Wieczysta.

W III lidze pozostało już tylko pięć kolejek do końca zmagań

Podlasie i Orlęta solidarnie po 0:3

Jeśli Orlęta nie zaczną wygrywać, to w przyszłym sezonie nie 
zobaczymy już derbów naszego regionu
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Podlasie wyśrubowało swoją złą serię do siedmiu meczów bez wygranej i czwartej porażki  
z rzędu. Ostatni raz u siebie wygrało 16 marca z KSZO Ostrowiec Świętokrzyski
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BRydŻ SPORTOWy Na ostatni 
zjazd rundy zasadniczej 
III ligi, brydżyści Maku-
latury Biała Podlaska je-
chali z nadzieją, że uda 
im się wywalczyć pierw-
sze lub drugiej miejsce 
w lidze i zagrać w meczu 
o awans.

Na pewno łatwiej by 
było zająć upragnione dru-

gie miejsce, gdyby bialcza-

nie wszystkie zjazdy zagrali 
jak dwa ostatnie. Mimo że 
miniony weekend wygrali 
trzy mecze: z Sobieskim Lu-

blin 18,33-1,67, Ogniskiem 
Chemik Puławy 11,08-8,92 

i Fazoklubem Lublin 15,28-
4,72, to porażką z Kontrą 
Chełm 0,75-19,25 prze-

kreślili sobie szanse, koń-

cząc rozgrywki na piątym 
miejscu.  

Ekipa Makulatury gra-

ła w składzie: Grzegorz 
Krawczyk, Tadeusz Deni-

siuk, Ireneusz Grabowski, 
Witold Grochulski, Szymon 
Lublina, Marek Michal-
czyk, Andżelika Petruczen-

ko, Stanisław Tranda, Ma-

riusz Trochimiuk.
III LIGA LUBELSKA

1. Apis Łuków   225,18

2. Fazoklub Lublin   225,12
3. Kontra Chełm   217,16
4. Notax Lublin   198,96
5. Makulatura Biała Podl.   196,67
6. Ognisko Chemik Puławy   169,10
7. Forta Bilgoraj   142,37
8. Sobieski Lublin   127,93
9. Pollub.pl   110,11

(pf)

Skończyli ligę na piątym miejscu

Od prawej: Grzegorz Kraw-

czyk, Witold Grochulski i Ma-

riusz Trochimiuk

FO
T. K

lA
ud

IA
 M

AT
EjE

K

Mecz ze Starem był najlepszym 
podsumowaniem ostatnich ty-

godni w naszym wykonaniu. Po 
raz kolejny rzucamy sobie kłody 
pod nogi i  w absurdalnej sytu-

acji dostajemy czerwoną kartkę, 
przez co musimy grać cały mecz 
jednego zawodnika mniej. Nie 
wpłynęło jednak to na obraz 
spotkania, bo jesteśmy przygo-

towani również na takie scena-

riusze. Statystyki pokazują, jakie 
to było spotkanie i  w przeciągu 
całego meczu byliśmy 23 razy 
w  polu karnym drużyny gości, 
a przeciwnik w naszym 13. Na-

sze problemy są wyłącznie pił-
karskie, bo po takim spotkaniu 
nie można zarzucić chłopakom 
braku zaangażowania i  pracy 
na 100%. Jednak samą ambicją 
nie da się wygrywać w  3 lidze. 
Ciągle szukamy rozwiązań, jak 
możemy zamieniać duża ilość 
wejść w  pole karne na bramki, 
ale tych bramek po prostu nie 
strzelamy, nawet jeśli we mamy 
sytuacje z piątego metra. Z kolei 
przeciwnik konkretyzuje swoje 
działania jeśli jest blisko nasze-

go pola karnego i  to jest pro-

blem, który nas różni. 

Artur Renkowski, trener Podlasia Biała Podlaska

eprasa.pl 4fc43ee00c
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Hokej na 
Podlasiu

W sobotę, po dwudziestu 
dwóch latach, reprezentacja 
Polski w hokeju na lodzie, 
która jeszcze trzy lata temu 
walczyła w Dywizji I grupie 
B (trzeci poziom rozgrywek), 
zagrała swój pierwszy mecz 
w elicie, wśród szesnastu 
najlepszych drużyn świata. 
Ku ogromnemu zaskoczeniu 
i dużej radość kibiców hoke-
ja w Polsce, nasza narodo-
wa reprezentacja przegrała 
z trzecią ekipą poprzednich 
Mistrzostw Świata, Łotwą, 
dopiero po dogrywce, czyli 
ugrała na Łotyszach jeden 
punkt. To wynik niespodzie-
wany i porównywalny z wy-
graną z ZSRR w 1976, czy 
ograniem Czechosłowacji 
w 1986 roku.

Hokej w Polsce prze-
żywa rozkwit. Mamy dość 
silną ligę i co raz silniejszą 
reprezentację, i to po wielu 
latach kompletnej posuchy. 
W naszym regionie hokej 
jest równie egzotycznym 
sportem co na przykład 
bardzo popularny w Pol-
sce żużel. W Białej Podla-
skiej i okolicy poza mocno 
amatorskim graniem na za-
marzniętych sadzawkach, 
nigdy chyba nikt poważnie 
nie uprawiał tego sportu. 
Najbliżej nas hokejowe 

tradycje mają w Siedlcach. 
Tam też urodził się i swoje 
pierwsze kroki w tej dyscy-
plinie sportu stawiał legen-
darny Wiesław Jobczyk. Dla 
mnie osobiście hokej stoi 
wysoko w hierarchii ulubio-
nych gier zespołowych. Tym 
bardziej mi żal, że u nas 
hokeja nie ma. Ale kto wie, 
może kiedyś… skoro przez 
moment w Terespolu było 
rugby, to może kiedyś za-
wita do nas hokej? Dużą 
barierą zapewne jest też 
brak profesjonalnego lo-
dowiska, którego w naszej 
okolicy po prostu nie ma. 
Mówię tu o lodowisku do 
gry w hokeja, a nie orlikach 
lodowych. Na razie pozo-
staje kibicować naszej na-
rodowej podczas zmagań 
elity w Czechach. Lokalnie 
pozostaniemy przy piłce 
nożnej, ręcznej i siatkówce.

Felieton Franka

Środa 15.05.2024
Piłka nożna, III liga grupa IV, 
Karpaty Krosno � Podlasie Bia-
ła Podlaska (godz. 17:00), Star 
Starachowice – Orlęta Radzyń 
Podlaski (godz. 17:00)
Sobota 18.05.2024
Piłka ręczna, Liga Central-
na, AZS AWF Biała Podlaska 
– SMS ZPRP I  Kielce (godz. 
15:00)
Piłka nożna, III liga grupa IV, 
Orlęta Radzyń Podlaski – Kar-
paty Krosno (godz. 17:00).
Piłka nożna, IV liga lubel-
ska, Grom Kąkolewnica – Start 
Krasnystaw (godz. 14:00), 
Huragan Międzyrzec Podlaski 
– Cisowianka Drzewce (godz. 
15:00) 
Piłka nożna kobiet, IV liga 
lubelska, KS Kraśnik – UKS 
Pionier PSW Biała Podlaska 
(godz. 15:00)
Piłka nożna, Klasa Okręgo-
wa, Bad Boys Zastawie – Or-

lęta II Radzyń Podlaski, ŁKS 
Łazy – Tytan Wisznice (oba 
o godz. 16:00), Az-Bud Koma-
rówka Podlaska – Orlęta Łuków 
(godz. 17:00)
Piłka nożna, Klasa A  Grupa 
II, Absolwent Domaszewnica 
– Bizon Jeleniec (godz. 17:00)
Niedziela 19.05.2024
Piłka nożna, III liga grupa IV, 
Podlasie Biała Podlaska – Wi-
ślanie Jaśkowice (godz. 13:00)  
Piłka nożna, Klasa Okrę-
gowa, Lutnia Piszczac – LKS 
Milanów, Orzeł Czemierniki – 
Unia Krzywda, Kujawiak Stanin 
– Unia Żabików, Młodzieżówka 
Radzyń Podlaski – Podlasie II 
Biała Podlaska, Sokół Adamów 
– Victoria Parczew (wszystkie 
godz. 16:00)
Piłka nożna, Klasa A Grupa I, 
GLKS Rokitno – Krzna Rzeczy-
ca, Orzeł II Czemierniki – Olim-
pia Jabłoń (oba godz. 13:00), 
Twierdza Kobylany – Agrosport 

Leśna Podlaska, Huragan II 
Międzyrzec Podlaski – Niwa 
Łomazy, LZS Dobryń – Dąb Dę-
bowa Kłoda (wszystkie godz. 
16:00), LZS Sielczyk – Granica 
Terespol (godz. 17:00)
Piłka nożna, Klasa A  Gru-
pa II, Start Gózd – Dwernicki 
Stoczek Łukowski, Bór Dąbie 
– Orlęta II Łuków (oba godz. 
13:00), Orlęta Gołaszyn – Pole-
sie Serokomla, Olimpia Okrzeja 
– Armaty Stoczek Łukowski 
(oba godz. 16:00)
Piłka nożna, Klasa B, Lutnia II 
Piszczac – Wenus Oszczepalin 
(godz. 11:00), Unia II Żabików 
– Gręzovia Gręzówka, Az-Bud 
II Komarówka Podlaska – Tur 
Turze Rogi (oba godz. 13:00), 
KS Drelów – Wóldom Wólka 
Domaszewska (godz. 16:00) 
Poniedziałek 20.05.2024
Brydż sportowy, cotygo-
dniowy turniej w  Makulaturze 
ul. Terebelska 49a (godz. 18:00)

Sportowy rozkład jazdy

PIŁKA NOŻNA Reprezen-
tacja Polski kobiet U-17 pod 
wodzą bialczanina Marcina 
Kasprowicza na Mistrzo-
stwach Europy zajęła dru-
gie miejsce w swojej grupie 
i zagra w półfi nale!
PIOTR FRANKOWSKI

Polska � Belgia 1:0 
(1:0)

Bramka: Związek 31
Polska: Woźniak – Wit-

kowska, Łapińska, Piekar-
ska, Zielińska (76 Skrzyp-
czyk), Marczak, Witek (90 
Kuśmierczyk), Araśniewicz,  
Wyrwas (46 Ostrowska), 
Flis (90 Rogus), Związek (69 
Nsangou).

Swój start w szwedzkiej 
imprezie Polki rozpoczęły od 
potyczki z Belgią. Mecz był 
prowadzony zdecydowanie 
pod dyktando podopiecz-
nych Marcina Kasprowicza. 
Gdyby nie słaba skutecz-
ność, wynik mógł być oka-
zalszy. Jedyną bramkę w 31 
minucie zdobyła Oliwia 
Związek.

W drugiej połowie bia-
ło-czerwone miały dwie 
wyśmienite sytuacje na 
zdobycie bramki. Weroni-
ka Araśniewicz przedryblo-
wała obrończynie, minęła 
bramkarkę i, mając przed 
sobą pustą bramkę, trafiła 
w poprzeczkę. W 82 minu-
cie sędzina podyktowała 
rzut karny dla Polek. Niestety 

Zuzanna Witek strzeliła zbyt 
lekko i piłka padła łupem 
bramkarki rywalek.

– Gratuluję zespołowi 
zwycięstwa. Konsekwencja 
i determinacja była na naj-
wyższym poziomie, dlatego 
zasłużenie wygraliśmy. Teraz 
przygotowujemy się do meczu 
z Hiszpanią, z wicemistrzem 
Europy. Na pewno to będzie 
bardzo trudny mecz – powie-
dział po wygranej z Belgią 
Marcin Kasprowicz.

Polska � Hiszpania 0:1 
(0:0)

Bramka: Gomez 87
Polska: Woźniak – Pie-

karska, Bartczak, Witkow-
ska, Flis (90 Kuśmierczyk), 
Araśniewicz (90 Witek), 
Łapińska, Marczak (82 Ro-
gus), Skrzypczak, Związek 
(60 Wyrwas), Ostrowska (90 
Pągowska).

Kolejnymi rywalkami Po-
lek były Hiszpanki. Pierwsza 
połowa toczyła się z dużą 
przewagą optyczną Hisz-
panek, ale bliżej strzelenia 
bramki były Polki. W pierw-
szych 45 minutach bliska 
zdobycia gola była Oliwia 
Związek. W drugiej połowie 
dominacja Hiszpanek była 
już nie tylko optyczna, ale 
na ich drodze stała świetnie 
tego dnia dysponowana Julia 
Woźniak. Niestety w 87 minu-
cie, po rzucie rożnym, piłkę 
do naszej bramki skierowała 
Ainoa Gomez Luna. Sędzina 
doliczyła 4 minuty, niestety 
mimo prób Polkom nie udało 
się odrobić straty. – Jestem 

bardzo zadowolony z gi-
gantycznej pracy wykonanej 
przez nasze zawodniczki. Re-
alizacja założeń taktycznych 
oraz strategii na mecz była 
realizowana zgodnie z pla-
nem. Takie mecze bardzo 
dużo uczą i wnoszą w rozwój 
tych młodych piłkarek – pod-
sumował porażkę z Hiszpa-

nią trener Polek. – Teraz od-
liczamy godziny do kolejnego 
meczu, do meczu z Portu-
galią, który zdecyduje, kto 
zagra w półfinale Mistrzostw 
Europy! W grupie A rozstrzy-
gnięcia już zapadły, Francja 
i Anglia gra dalej –  dodał.

Portugalia � Polska 1:1 
(0:1)

Bramki: Joana Valente 
49 – Weronika Araśniewicz 
13

Polska: Woźniak – Wit-
kowska, Lapinska,  Pie-
karska, Zielińska (86 Ku-
śmierczyk), Marczak (64 
Krakowiak), Witek, Araśnie-
wicz, Wyrwas (90 Rogus), 
Flis (64 Skrzypczyk), Zwią-
zek (46 Ostrowska).

W niedzielę z Portuga-
lią nasze dziewczyny grały 
o awans do półfinału. Spo-
tkanie rozpoczęło się dla Po-
lek znakomicie. W 14 minu-
cie Maja Zielińska zagrała 
z prawej strony do Weroniki 
Araśniewicz, która uderzyła 
na bramkę. Piłka po rękach 
bramkarki znalazła drogę 
do siatki. Rywalki rzadko za-
grażały bramce biało-czer-
wonych. Natomiast nasze 
dziewczyny miała kilka do-
brych sytuacji na podwyż-
szenie wyniku. Niestety bra-
kowało skuteczności.

W 49 minucie strzał ży-
cia zza pola karnego odda-
ła Joany Valente i pokonała 
Julię Woźniak. Mimo że sy-
tuacji na podwyższenie wy-
niku było w drugiej połowie 
bez liku, do bramki nic nie 
chciało wpaść. Albo nasze 
dziewczyny pudłowały, albo 
świetnie spisywała się bram-
karka Portugalii. Były też 
słupki i poprzeczki. Końców-
ka to seria rzutów rożnych 
Portugalek w doliczonym 
czasie gry, na szczęście bez 
efektu bramkowego. Tym sa-
mym ostatni gwizdek w tym 

meczu oznajmił, że dziew-
czyny Marcina Kasprowicza 
awansowały do półfinału 
Mistrzostw Europy.

W środę rywalkami na-
szych zawodniczek będą 
Angielki. Wygrana w tym 
meczu nie tylko daje prawo 
gry o złoto, zapewnia przy-
najmniej srebrny medal, ale 
też daje wyjazd na Mistrzo-
stwa Świata. – To wyjątko-
wy dzień, dzisiejszy remis 
z reprezentacją Portugalii 
jest dla nas zwycięskim, bo 
premiującym do dalszej gry 
o najcenniejszy kruszec czyli 
złoty medal. Dopiero drugi 
raz w historii polska repre-
zentacja kobieca znalazła 
się w tak zaawansowanej 
fazie rozgrywek – nie ukry-
wał radości trener Kaspro-
wicz. – Mecz z Portugalią 
rozpoczęliśmy bardzo do-
brze. Dalsze minuty poka-
zały bardzo dużą dojrzałość 
i dyscyplinę w zespole. Była 
pełna kontrola nad meczem, 
a przewaga naszego zespo-
łu była bardzo widoczna. 
W drugiej połowie obraz 
gry nie zmieniał się. Stra-
ta bramki zaburzyła naszą 
równowagę, jednak szyb-
ko odzyskaliśmy stabilność. 
Jestem bardzo szczęśliwy, 
że piszemy z zespołem tak 
piękną historię. Już rozpo-
czynamy przygotowania do 
meczu z Anglią, z którą za-
gramy w środę o godzinie 
18.30. Stawką będzie finał 
Mistrzostw Europy – dodał 
Marcin Kasprowicz. 

Dziewczyny Marcina Kasprowicza zagrają o medale

Historyczny sukces reprezentacji

Marcin Kasprowicz już myśli, jak ograć Anglię i awansować do 
fi nału Mistrzostw Europy 
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