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Margaret Thatcher
(1925�2013) brytyjska premier, prawnik, liderka Partii Konserwatywnej
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TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 POLSAT

TVP TVP SPORT

Kogel-mogel
godz. 22.15 godz. 23.20 godz. 23.00 godz. 7.30 godz. 22.10godz. 20.00

  Ludzie morza (7) - se-
rial dok.

  Och! Kabaret - pr. rozryw.
  Kabaretowy rejs - pr. 

rozryw.

wojenny, Polska 1946
-

ny, Polska 1959

- komedia wojenna, Polska 
1964

-
wy, Polska 2021

obyczajowy, Polska 1981
-

rial
-

rial
-

media obyczajowa, Polska 
1993, wyk. Ewa Kasprzyk, 

 

-
-

  Sztos - komedia 
sensacyjna, Polska 1997

  Fuks - komedia 
sensacyjna, Polska 1999

obyczajowa, Polska 1983
-

dia obyczajowa, Polska 
2021

-

Trans

!

Codzi
06:00
17:00

19:30
20:00

8:30 

  Informacje dnia
  Polski punkt widzenia

  Informacje dnia

  Informacje dnia

  Blask prawdy

  Informacje dnia

  Geopolityka
  Poczet wielkich Polaków

  Informacje dnia

  Brat Franciszek
  Informacje dnia

  Informacje dnia
  Polski punkt widzenia

  Akacjowa 38 (495) - serial
  Ranczo (129) - serial
  Komisarz Alex (20) - serial
  Ojciec Mateusz (156) - se-

rial

  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

-
turniej

  Dziedzictwo (437) - serial
  Teleexpress

  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

  Klan (4434) - serial

reporterów
  Akacjowa 38 (522) - serial
  19.30
  Pytanie dnia
  Sport

-

  Komisarz Alex (281) - serial

obyczajowa, Polska 1988, 
-

- serial

- serial

  Flesz historii 

  Czas honoru (11) - serial
  Arrasów dzieje osobliwe: 

  Encyklopedia II wojny 

  Benedykt Dybowski. Tajem-

  Fake czy historia? - pr. publ.

  Kultowe zabytki: Tajemnice 

  Korona królów (140) - se-
rial

  Sensacje XX wieku
  Sensacje XX wieku

  Czas honoru (12) - serial

-

  Oblicza terroryzmu: Bar 

  Sensacje XX wieku
-

ny, Polska 2011

zwiadowców historii
  Encyklopedia II wojny 

  Alpejskie skarby: Lato

Jawa, dusza Indonezji
  Portrety dokumentalne: 

  Duchowym szlakiem

pierwszych zdobywców

pionierów
  Alpejskie skarby: Zima

Ziemia: Ochrona 
dziedzictwa Ziemi

  Papcio Chmiel - dok.
  Mjanma - zapomniana 

rewolucja - dok.

  Teatr Telewizji - dok.

zwiadowców historii

  Muzyczne poranki
  Klasyczne poranki
  Tamte lata, tamte dni 

Polska 1973
  Muzeum Polskiej Piosenki
  Jan Sebastian Bach - Kan-

  Sztuka adwentu

Polska 1990

dokumentalny, Polska 
2020

-
senki Polskiej Opole '75: 
Rinndial - recital Danuty 
Rinn

  Rzecz Polska

-

  Sportowy wieczór

K-120

-
towanie motoryczne

  Biathlon: Zawody Pucharu 

bokserski
  Biathlon: Zawody Pucharu 

kobiet

Mistrzów - mecz: Dartom 

Mazowiecki - SF SKK El 

  Sportowy wieczór

-

Runowski
-

sumowanie

-

  Anna Dymna - spotkajmy 

-
rial

tajemnic (49) - serial

  Familiada - teleturniej
-

rial

-
niej

-
niej

wieczór - widowisko

stóp - komediodramat, 
-

Manish Dayal
-

2020

2006

  halo tu polsat
  Gliniarze (906) - serial
  Gliniarze (907) - serial
  Gliniarze (908) - serial

  Interwencja
-

rial
  Gliniarze (592) - serial

 Sport 

  Spider-Man: Poprzez 

  Mumia: Grobowiec Cesarza 

Brytania 2008. 

zostali skazani przez 

terakotowa armia. Odkryw-
ca Rick O'Connell musi 

-

  Cicha noc - horror 

Brytania 2021

show

  Stacja innowacja

- serial

  Polonia 24
  Bajki naszych rodziców: 

2025
  Teleexpress

-
turniej

  Teleexpress Extra
  Stacja innowacja

  Panorama

  19.30
  Pytanie dnia
  Sport

  Alternatywy 4 (8) - serial
  Panorama

-
turniej

(4) - serial

(5) - serial

(6) - serial

(272) - serial
  Ranczo (52) - serial
  Ranczo (53) - serial

(789) - serial

(790) - serial
  Smak zemsty. Peppermint 

John Ortiz. 

jej bliskich. Po kilku latach 

-

 Przyjaciele Republiki

 Republika wstajemy!
 Przyjaciele Republiki
 Republika wstajemy!
 Przyjaciele Republiki
 Republika wstajemy!
 Beauty Box- sekrety urody
 Przyjaciele Republiki

 Po 9:00
 Po 10:00
 Po 11:00

 1410 Bitwa polityczna

 Express Republiki
 Express Republiki+

 Dzisiaj - serwis inform.

 Kulisy manipulacji

Kowalski 
 Republika wieczór

 Express Republiki
 Express Republiki+
 Poland Daily

eprasa.pl 50394aca23
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TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 POLSAT

-

Polska 2024
  Ranczo (130) - serial
  Komisarz Alex (21) - serial
  Ojciec Mateusz (400) - se-

rial

  Dobre strony

- serial
  Dziedzictwo (438) - serial
  Teleexpress

  Przed ekranem
  Jaka to melodia? - pr. 

rozryw.
  19.30
  Sport

 

zostaje zdradzony przez 
swoich kompanów. 

Polska 2016

sensacyjny, Polska 1994

  Informacje dnia

  Janos Esterhazy. 

  Informacje dnia
  Retrospekcja

  Polski punkt widzenia

  Informacje dnia

  Czerwony Dwór - rep.

  Informacje dnia

  Informacje dnia

  Informacje dnia

  Informacje dnia
  Polski punkt widzenia

  Pastuszek - dok.

  Informacje dnia

-
wie (212) - serial

  Flesz historii

zwiadowców historii
  Czarne chmury (3) - serial

dokumentalny, Polska 
2021

  Szwajcaria nieujarzmiona: 

  Déja vu - komedia kryminal-

wyk. Jerzy Stuhr, Liza 

Malajkat

  Kultowe zabytki: Tajemnice 

  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(11) - serial

  Fake czy historia? - pr. publ.

-

dok., Francja 2019
-

rial
  Oblicza terroryzmu: Bar 

-
kumentalny, Polska 2019

  Desperacja - dramat 
historyczny, Polska 1988

Polska 1957

Polska 1973

- komedia muzyczna, 
Polska 1966

-
 

przez kamery ustawione 

uczestniczka reality show, 

  Sztos 2 - komedia 
sensacyjna, Polska 2011

  Porno - komedia, Polska 
1990

-

  Moje Stare - etiuda 

-
rów - dok.

  Alpejskie skarby: Zima

Ziemia: Ochrona 
dziedzictwa Ziemi

  Duchowym szlakiem - rep.

-

  Jedna planeta. Siedem 
kontynentów: Ameryka 

Samochód elektryczny
  Jedwabny szlak Joanny 

Lumley (3) - serial

uroda? - dok.

- dok.

  Casanova bez maski - dok.

kochankowie - dok.

-

Polska 1990

inwazja

  Tamte lata, tamte dni 

  Informacje kulturalne

(6) - serial

- koncert

familijny, Polska 1993

-

dokumentalny, Dania 2015

familijny, Francja 2006

-

kobiety - dramat 

-

-
ny, Polska 2016

  Sportowy wieczór

  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand 

sportu: Andrzej Grubba 

-
strzów - mecz: Dartom 

-

  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand

  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand

  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand 

Ludwiczak - Isuf Kelemendi
  Sportowy wieczór
  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand

Sultan Zaurbek - Damian 

wieczór - widowisko
  Familiada - teleturniej

2025

  Rodzinka.pl (120) - serial

-
wisko

-
wisko

-
stin Timberlake. 

zmroku (2) - serial
-

diodramat, Zjednoczone 

Indie 2014

obyczajowa, Polska 1979

  halo tu polsat

  Gliniarze (960) - serial
  Gliniarze (961) - serial
  Gliniarze (962) - serial
  Gliniarze (963) - serial

-
niej

  Sport

publ.

1998
  Sekretne okno - thriller, 

Koepp, wyk. Johnny Depp, 
John Turturro, Maria Bello, 

 

Rainey, uznany pisarz, 

przybysz, który zarzuca mu 

-
telne, pisarz postanawia 

detektywa.

 Tradycyjne Smaki 
Lubelszczyzny

Kowalski
 Beauty Box - sekrety urody
 Biznes Polska
 Republika rano - serwis
 Republika wstajemy!
 Republika rano - serwis
 Republika wstajemy!
 Rozmowa z mistrzem
 Republika rano - serwis
 Przyjaciele Republiki

 Republika rano - serwis

 Republika wstajemy!

 1410 Bitwa polityczna

 Republika wstajemy!

 Republika wstajemy!

 Express Republiki
 Express Republiki+
 Express Republiki Luz

 Dzisiaj - serwis inform.

 Republika wieczór
 Piachem w tryby
 Republika wieczór
 Sport w Republice 
 Express Republiki
 Express Republiki+

  Panorama

-
budka

  Kulturalni PL
  Teleexpress

  19.30
  Sport

  Ranczo (44) - serial
  Ranczo (45) - serial

wieczór - widowisko

  Panorama

  19.30
  Sport

- serial

- serial

(2) - serial

(3) - serial

(4) - serial

(268) - serial 

  Mocne sobotnie kino: 

Fonda, Tchéky Karyo

sensacyjny, Polska 2014, 

godz. 20.20 godz. 22.25 godz. 1.15 godz. 22.00 godz. 11.55godz. 21.55

TVP TVP SPORT

eprasa.pl 50394aca23
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TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 POLSAT

Polska 1964
  Komisarz Alex (281) - serial

obyczajowa, Polska 1988
  Dziedzictwo (439) - serial
  Teleexpress

  Sisi (1) - serial
  Jaka to melodia? - pr. 

rozryw.
  19.30

  Sport

 
-

  Zakochana Jedynka: 

2017

  Polski punkt widzenia

  Adwentowe Rekolekcje 
Pro-Life

obyczajowy, Polska 2024

  Informacje dnia

  Sól ziemi
  Poczet wielkich Polaków

  Informacje dnia

  Moja katolicka rodzina
  Informacje dnia

  Informacje dnia
  Retrospekcja

  Jak my to widzimy

-
wie (213) - serial

-

  Czarne chmury (4) - serial

  Planeta skarbów: Ameryka 

  Szlakiem miejsc 

 
Tym razem James Bond, 

  Fake czy historia? - pr. publ.
-

  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(12) - serial

-

zapisana
  Szerokie tory

-

wojenny, Polska 1958
-

media kostiumowa, 
Polska 1966

-
dia, Polska 1966. 
Leopold jest zatrudniony 

-

-
mat wojenny, Polska 1984

-
dia, Polska 1984

  Rzeczpospolita babska 

  Powstanie warszawskie 
-

ny, Polska 2014

- dramat wojenny, Polska 
2011

-
jowy, Polska 2017

  Dama kameliowa - melo-
dramat, Polska 1994

-
rial

Polska 1994

-
nach: Elizabeth Taylor

  Jedna planeta. Siedem 
kontynentów: Ameryka 

Samochód elektryczny
  Jedwabny szlak Joanny 

Lumley: Iran

  Pseudonim Rachela - dok.

uroda? - dok.

-

  Eksperyment: zabójcza 
lawina

Bermudzki - dok.
  Steve Backshall - wyzwa-

-
rial dok.

  Gerard Philippe - ostatnia 
zima Cyda - dok.

Monarchia - dok.
  Tamte lata, tamte dni 

  Casanova bez maski - dok.
  Krótki kurs historii PZPR

jestem - dok.

  10. Krajowy Festiwal 
Piosenki Polskiej Opole 70. 

projektowania

Rawhide 2 (17) - serial
  Teatr Telewizji: Kordian. 

koronacyjny (1) - sztuka 

  Johnny Guitar - western, 

(6) - serial

Antczakiem
  Dama kameliowa - melo-

dramat, Polska 1994
  Pan Majestyk - dramat 

-
-

-
wy, Polska

  Zapach kobiety - dramat 

  Sportowy wieczór

  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand - studio
  Biathlon: Zawody Pucharu 

  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand - studio
  Biathlon: Zawody Pucharu 

  Snooker: Mistrzostwa 
Polski shoot out - Lublin 
2024

  Sportowy wieczór
  Biathlon: Zawody Pucharu 

  Biathlon: Zawody Pucharu 

-

  Familiada - teleturniej

2025

kult.

  Rodzinka.pl (121) - serial

 

prywatny detektyw Billy 

-

- dramat obyczajowy, 
Polska 2021

  Prokurator (1) - serial

  Rodzinka.pl (225) - serial

  halo tu polsat
  Epoka lodowcowa: 

  Spider-Man: Poprzez 

-
niej

  Sport

publ.
  Titanic - dramat 

-

2012, wyk. Indiana Evans, 
Brenton Thwaites. 

Emma przypadkowo 

trudnych warunkach, 

 Biznes Polska

 Republika wstajemy!

 Przyjaciele Republiki

 Salonik polityczny 
 Polityczna kawa 
 Studio prasowe
 Republika wstajemy!

 1410 Bitwa polityczna

 Republika wstajemy!

 Republika wstajemy!
 Lewy z Bicepsem
 Express Republiki
 Express Republiki+
 Express Republiki Luz

 Smaki Polski
 Sport w Republice 

 Dzisiaj - serwis inform.

 Piachem w tryby
 Republika wieczór
 Sport w Republice 
 Express Republiki
 Express Republiki+
 Poland Daily

 Dzisiaj - serwis inform.

 Beauty Box- sekrety urody

  Panorama

-
budka

-
niejsze piosenki

Polska 2017

  Fajna Polska
  Teleexpress

  Kabaret Ani Mru-Mru 

  19.30
  Sport

-
rial

  Koncert jubileuszowy 

Polonijnych
  Panorama

  Informacje kulturalne

  Sport

  Ranczo (44) - serial

(5) - serial

(6) - serial

  Ranczo (49) - serial
  Ranczo (50) - serial
  Ranczo (51) - serial
  Ranczo (52) - serial
  Ranczo (53) - serial

-
 

-
-

napadów przemocy 

martwa. Ale wkrótce 
-

-
nie Laury.

godz. 20.20 godz. 20.00 godz. 2.35 godz. 11.30 godz. 1.05

TVP TVP SPORT
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TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 POLSAT
  Akacjowa 38 (496) - serial
  Ranczo (1) - serial
  Komisarz Alex (22) - serial
  Ojciec Mateusz (157) - se-

rial
-

wie - taka historia

  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

-
turniej

  Dziedzictwo (440) - serial
  Teleexpress

  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

  Akacjowa 38 (523) - serial
  19.30
  Pytanie dnia
  Sport

Berry, Rosamund Pike

wyk. Albert Finney, Lauren 
Bacall, Martin Balsam

2017

  Informacje dnia

  Moja katolicka rodzina

  Informacje dnia

  Informacje dnia

  Informacje dnia
  Sanktuaria polskie
  Porady medyczne 

bonifratrów

  Poczet wielkich Polaków

  Informacje dnia

  Informacje dnia

  Informacje dnia
  Polski punkt widzenia

  Obrona Cisnej

  Fake czy historia? - pr. 
publ.

  Przypadek Polski. Polityka 

  Czas honoru (7) - serial

  Encyklopedia II wojny 

  Szwajcaria nieujarzmiona

wyzwoleniu

obyczajowa, Polska 1975
  Sprawa Kramerów - dra-

1979
-

era - dok., Polska 2023
  Sensacje XX wieku

odnaleziony, odzyskany

  Flesz historii
  Czas honoru (13) - serial
  Zamki kresowe Rzeczypo-

spolitej
-

-
wych dni: Ostatnia bitwa 

wojny: Szpiedzy operacji 

  Sensacje XX wieku

  Piaski Iwo Jimy - dok.

  Ludzie morza (8) - se-
rial dok.

  Kabaretowy rejs - pr. 
rozryw.

  Och! Kabaret - pr. rozryw.
-

 Zemsta - komedia, 
Polska 2002. 

jednak nieobyty 

Papkina, bawidamka 

-

1962

wojenny, Polska 1961
-

mat, Polska 2011

towarzystwie - komedio-

Polska 2003

obyczajowy, Polska 2010
-

mat, Polska 2008
  Mów mi Mesjasz - etiuda 

powstaje papier?
  Eksperyment: zabójcza 

lawina - dok.

Bermudzki - dok.
  Steve Backshall - wyzwa-

-
rial dok.

-

  Duchowym szlakiem

  Kanadyjskie parki 

Czasu

- dok.

  Czas Starszych Panów 

zwiadowców historii

  Tamte lata, tamte dni 

Atomowa tajemnica

Rawhide 2 (17) - serial
  13. Krajowy Festiwal 

Piosenki Polskiej Opole '75: 
Rinndial - recital Danuty 
Rinn - koncert

-
ny, Polska 2017

-

  Informacje kulturalne
-

Polska 1974

-

  Portrety: Galeria sztuki 

  Moje córki krowy - kome-
diodramat, Polska 2015

Duo - koncert
  Pan Majestyk - dramat 

-
niczny - dok.

  Rysa - dramat psycholo-

  Sportowy wieczór

  Biathlonowe ABC
  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand
  Biathlonowe ABC
  Boks: Gala w Phoenix 

- podsumowanie
  Snooker: Mistrzostwa 

Polski shoot out - Lublin 
2024

dokumentalny, Polska 
2017

  Biathlonowe ABC
  Biathlon: Zawody Pucharu 

Bornand
  Sportowy wieczór

-
sumowanie

- podsumowanie
-

-
rial

  Familiada - teleturniej
-

rial

-
niej

Francja 2018. 

-

(12) - serial

(385) - serial

(386) - serial
  Sekrety rodziny (279) - se-

rial

  Gliniarze (909) - serial
  Gliniarze (910) - serial
  Gliniarze (911) - serial

  Interwencja
-

rial
  Gliniarze (593) - serial

  Sport

 

przybywa, mimo zakazu, 

androidów. Kiedy jeden 
-

Deckarda - emerytowane-

 Przyjaciele Republiki

 Tradycyjne Smaki 
Lubelszczyzny

 Przyjaciele Republiki
 Republika wstajemy!
 Przyjaciele Republiki
 Republika wstajemy!
 Przyjaciele Republiki

 Po 9:00
 Po 10:00
 Po 11:00

 1410 Bitwa polityczna

 Express Republiki
 Express Republiki+

jasne

 Polityczny horyzont 

 Sport w Republice

 Dzisiaj - serwis inform.

 Piachem w tryby

 Codziennie ******burza
 Republika wieczór
 Biznes Polska

 Express Republiki
 Express Republiki+
 Poland Daily

 Tradycyjne Smaki 
Lubelszczyzny

 Dzisiaj - serwis inform.

  Panorama
  Serce dla powodzian
  Stacja innowacja

  Olá Polônia

  Kulturalni PL

  Kocie kalamburki

-
wie (227) - serial

  Teleexpress
-

turniej
  Teleexpress Extra

  Panorama

  19.30
  Pytanie dnia
  Sport

Reporterów
  Panorama

-
turniej

(6) - serial

(7) - serial

(8) - serial

(273) - serial
  Ranczo (53) - serial
  Ranczo (54) - serial

(790) - serial

(791) - serial
-

 

-
niu seryjnych morderców, 
staje przed kolejnym 

-

-
ków wybuchowych.

  Smak zemsty. Peppermint 

  Dzielnica strachu (272) 

godz. 20.30 godz. 23.00 godz. 23.20 godz. 16.55 godz. 20.25godz. 20.00

TVP TVP SPORT

eprasa.pl 50394aca23
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obyczajowy, Kanada 2016

- komedia romantyczna, 

  Rozmowy kontrolowane 

Brytania 2022

  Teleexpress

  Flesz

  19.30

-

- komedia romantyczna, 

McCook, Aaron O'Connell

Kanada 2021

  Informacje dnia
  Polski punkt widzenia

  Informacje dnia
  Jak my to widzimy
  Zew natury

-

  Adwentowe Rekolekcje 
Pro-Life

  Informacje dnia

  Informacje dnia

Pani

  Informacje dnia

Jezior (1)

polsko-rosyjska 1654-1667

  Flesz historii
  Czas honoru (13) - serial

odnaleziony, odzyskany
  Encyklopedia II wojny 

  Planeta skarbów: Ameryka 

-

  Komandor - dok.
-
-

ny, Polska 2020
-

-
mentalny, Polska 2020

  Szopka Betlejemska. 

Maryja

  Mistrz. Jan Matejko znany 
i nieznany - dok.

  Sprawa Kramerów - dra-

-

  Ludzie morza (9) - se-
rial dok.

wojenny, Polska 1958
-

dia, Polska 1959

historyczny, Polska 1999

kryminalny, Polska 1966. 

-
-

obrazów kierowanej przez 
-

Polska 2023
  Syberiada polska - dramat 

historyczny, Polska 2013
  Obywatel - komediodra-

mat, Polska 2014
  Ostatnia rodzina - dramat 

obyczajowy, Polska 2016

Atomowa tajemnica
  Kanadyjskie parki 

Czasu

  Duchowym szlakiem

-

Alp - dok.

Tohoku inna, dzika Japonia

- dok.
-

- dok.

koncertu

koncertu

Monarchia - dok.
  Tamte lata, tamte dni

  Tamte lata, tamte dni 

  Dzika muzyka: Beskidzkie 

  Informacje kulturalne

-
ra i kino: Romantyczna 

  Rejs - komedia obyczajo-
wa, Polska 1970

  Cicha noc - spektakl 
teatralny

  Dom z kart - dramat 

wyk. Kathleen Turner, 
Tommy Lee Jones, Asha 
Menina

-

Moje córki krowy - kome-
diodramat, Polska 2015

  Dokument.pl: Jerzy 

-
talny, Polska 2023

  Sportowy wieczór

w Zakopanem w 2011 
roku

  Snooker: Mistrzostwa 
Polski shoot out - Lublin 
2024

  Biathlon: Zawody Pucharu 

  Biathlon: Zawody Pucharu 

  Biathlonowe ABC

Polaków
  Skoki narciarskie: Zawody 

dokumentalny, Polska 
2012

Tour w Poznaniu - Grand 
Prix

  Boks: Gala w Tijuanie 

Surace

  Królewska Gwiazdka 

  Familiada: odcinek 
specjalny - teleturniej

-
wisko muzyczne

  Sami swoi - komedia, 
Polska 1967

obyczajowy, Polska 2024
  Afera Thomasa Crowna 

1999, wyk. Pierce Brosnan, 
Rene Russo. 
Thomas Crown to 

-

muzeum na Manhattanie.
  Dla niej wszystko - dramat 

2010

Brytania 2021

animowany, Irlandia 2019

w Krakowie

  Sport

-
-

caulay Culkin, Joe Pesci, 

  Rodzinny dom wariatów 

2005

show

Wigil
 Przyjaciele Republiki

 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 
 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 
 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 

 Po 9:00 
 Po 10:00  
 Po 11:00 

 1410 Bitwa polityczna 

 Express Republiki
 Express Republiki+

 Republika wieczór 

 Express Republiki
 Express Republiki+
 Poland Daily

  Ranczo (44) - serial
  Ranczo (45) - serial

Polska 1974, wyk. Daniel 
Olbrychski, Tadeusz 

-
nek, Franciszek Pieczka. 

-

bohaterem jest awanturni-

Kmicic.

  Teleexpress
-

nie - koncert

  19.30

  Ojciec Mateusz (371) - se-
rial

  Ojciec Mateusz (372) - se-
rial

-
wy, Polska 1981

(3) - serial
  Miasteczko Christmas 

2020

McKellen, Martin Freeman

-
thew Broderick

  Zakonnica w przebraniu 2 

  Asterix i Obelix kontra 
Cezar - komedia 

  Asterix i Obelix: Misja 
Kleopatra - komedia, 

2001
  Dzielnica strachu (273) 

- serial

- serial

- serial

godz. 22.25 godz. 21.30 godz. 20.00 godz. 20.35 godz. 12.10

TVP TVP SPORT

eprasa.pl 50394aca23
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-

1961

familijny, Francja 2015

koncertu

u Cudzichów - widowisko
  Znachor - dramat 

obyczajowy, Polska 1981

Kanada 2021
  Teleexpress

  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

rozryw.
  19:30
  Sport

romantyczna, Polska 2024

Mikkelsen
  Rozmowy kontrolowane 

Jezior

  Sanktuaria polskie

  Informacje dnia

zawarte w sztuce Bazyliki 

w Rzymie

  Informacje dnia

  Informacje dnia

1956
  Szlakiem miejsc niezwy-

Francji

Maryja

-
 
-
-
-

- komedia, Polska 1969

  Sprzymierzeni - thriller, 

Polska 2020
-

Lwowa - dokument 
fabularyzowany, Polska 
2021

  Szatan z siódmej klasy 

1960
  Konopielka - komedia 

obyczajowa, Polska 1981

historyczny, Polska 2014
  Znachor - dramat 

obyczajowy, Polska 1981

2016
  Premiera: Tajemnica 

2013
  Cicha noc - dramat 

obyczajowy, Polska 2017. 

rodziny zebranej z okazji 

Pozorny spokój rodziny 
-

-

1999
  Dama kameliowa - melo-

dramat, Polska 1994

2020

-

Alp - dok.

Tohoku inna, dzika Japonia

koncertu
-

  Duchowym szlakiem

- dok.

Monarchia - dok.

  Kanadyjskie parki 
narodowe: Ivvavik

-

jeden krok - dok.
  Tom Cruise: ostatnia 

koncertu
  Ania - dok.

- dok.
  Tamte lata, tamte dni

  Tamte lata, tamte dni 

animowany, Francja 2019

retro
  Dom z kart - dramat 

  Klasyczna literatura i kino: 

-

-
na - serial

-

  Zabawna buzia - komedia 

  Informacje kulturalne

Brytania 2015

Dziki Zachód w Europie 

Francja 2023
  Informacje kulturalne

2020

-

Karolina Szymczak
  Pianoforte 2019: with E. 

- koncert

retro

-
wy Puchar Polski - Krosno 

-

2024
-

2024

- naj, naj, naj

-

- Yeis Solano

2013
-

- komedia obyczajowa, 

  Familiada: Odcinek 
specjalny - teleturniej

specjalny - teleturniej
  Postaw na milion: Odcinek 

specjalny - teleturniej
-

dia, Polska 1974

Richard Chamberlain, 

Michael York
  Trener bardzo osobisty 

- komedia romantyczna, 

-

2007
  Afera Thomasa Crowna 

1999

2020

Polska 1996

2018

-

2004
  Zaczarowana - komedia 

  Kevin sam w domu - kome-

  Sport

  Last Christmas - komedio-

 
Kate mieszka w Londynie, 

pracuje jako elf w jednym 

  Mumia: Grobowiec Cesarza 

Brytania 2008

show

 Przyjaciele Republiki 

 Tradycyjne Smaki 
Lubelszczyzny

 Przyjaciele Republiki 
 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 
 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 

 Po 9:00  
 Po 10:00  
 Po 11:00  

-

 1410 Bitwa polityczna 

 Express Republiki
 Express Republiki+

 Piachem w tryby 

 Republika wieczór 

 Express Republiki
 Express Republiki+
 Poland Daily

 Tradycyjne Smaki 
Lubelszczyzny

  Ojciec Mateusz (371) - se-
rial

  Ojciec Mateusz (372) - se-
rial

-

u Cudzichów - widowisko
  Kulturalni PL
  Teleexpress
  Brancz - sztuka Juliusza 

  19.30
  Sport

  Znachor - dramat 
obyczajowy, Polska 1981

  Panorama
  Kulturalni PL

-
wisko muzyczne

  19.30
  Sport

- komedia romantyczna, 

-

 
Szaleniec Rancor zamierza 

2012

2014
-

rium Smoka - komedia 

-

  Tata kontra tata - komedia, 

  Dzielnica strachu (274) 

godz. 22.20 godz. 18.00 godz. 22.15 godz. 19.00 godz. 20.25godz. 9.35

TVP TVP SPORT

eprasa.pl 50394aca23
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-

koncertu
  Rzymskie wakacje - kome-

1953

-

romantyczna, Polska 2024

  Teleexpress

  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

koncert Ireny Santor - wi-
dowisko

  19.30
  Sport

króla - komedia kryminalna, 

Kurylenko, Judi Dench

obyczajowy, Kanada 2022

- komedia romantyczna, 

Podhala
  Przyroda i ludzie

  Granica nadziei - dok.

  Informacje dnia

  Akademia pro-life

  Brat Franciszek
  Informacje dnia

  Informacje dnia

w Grajewie

Alp

1956
  Film dokumentalny

Korsyka

- komedia, Polska 1969

dok., Polska 2023

Markham, Reni Santoni

wojna

- komedia, Polska 1969

-
ny, Polska 2023

  O jeden most za daleko 

-
ny, Polska 2023

-

1960

1961

1984

historyczny, Polska 1968
  C.K. Dezerterzy (1) - ko-

1985
  C.K. Dezerterzy (2) - ko-

1985
  Dzieci i ryby - komedia 

obyczajowa, Polska 1996
  Disco polo - komedia 

muzyczna, Polska 2015

Polska 2014
  Atak paniki - komedia, 

Polska 2017
-

Krzysztof Jankowski. 

mieszkania skorumpowa-

  Sny i marzenia - komedia 
obyczajowa, Polska 1983

templariuszy
  Kanadyjskie parki 

narodowe: Ivvavik
-

koncertu
  Duchowym szlakiem

-

  Tom Cruise: ostatnia 

koncertu
-
-

rence

i Zachodu
  Tajemnice Mony Lisy - dok.

rozrywkowa dwudziestole-

  Tamte lata, tamte dni 

- dok.

  Muzyczne poranki

retro

kult.
-

-

  Krytyk muzyczny - spektakl 
teatralny

2021

Jezuniu� - koncert

kult.

Polska 2022
-

 
Dwóch muzyków, Joe i 

-

z Berlina - koncert

-

Series w Trzebiatowie 

-
we mistrzostwa Polski 

kobiet

  Olimpijskie wspomnienia

  Olimpijskie wspomnienia

torowe
  Olimpijskie wspomnienia

  Olimpijskie wspomnienia

  Olimpijskie wspomnienia

  Sportowy wieczór

- komedia obyczajowa, 

  Twoje, moje i nasze - ko-

-

  Familiada: Odcinek 
specjalny - teleturniej

specjalny - teleturniej

specjalny - teleturniej 
muzyczny

Polska 1977
  Czterej muszkieterowie 

2024 (1) - pr. rozryw.

2024 (2) - pr. rozryw.
-

Keaton, Jane Fonda, 

  Dla niej wszystko - dramat 

2010
-

-

2007

 

-

-

szef konkurencji knuje 
-

  Zaczarowana - komedia 

  Rodzinny dom wariatów 

2005

  Sport

-
dia, Polska 2022

1995

 Przyjaciele Republiki 

 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 
 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 
 Republika wstajemy! 
 Przyjaciele Republiki 

 Po 9:00 
 Po 10:00 
 Po 11:00 

 1410 Bitwa polityczna 

 Express Republiki
 Express Republiki+

 Republika wieczór 

 Express Republiki
 Express Republiki+
 Poland Daily

  Panorama

-

Polska 1976
  Kulturalni PL

- serial

- serial

  Rozmowy kontrolowane 

obyczajowy, Polska 2024

  Teleexpress

-

  19.30

  Sport
  Tajemniczy sojusznik - dra-

Chiny 2014

wojenna, Polska 1998
  Panorama

  19.30

  Miasteczko Christmas 

  Asterix i Obelix kontra 
Cezar - komedia 

  Zakonnica w przebraniu 2 

  Asterix i Obelix: Misja 
Kleopatra - komedia, 

-
rium Smoka - komedia 

 
Robin z Loxley po wojnach 

rodzinne strony i odkrywa, 

  Co wiecie o swoich 

2017
  Dzielnica strachu (275) 

godz. 22.05 godz. 22.05 godz. 7.00 godz. 17.35 godz. 7.30godz. 20.00

TVP TVP SPORT

eprasa.pl 50394aca23
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#Baśń

Jak pod Hyrlatą prawdziwą 
przyjaźń doceniono

Jaką moc mają świąteczne pierniki? Kim są rusałki i jaki mają wpływ na skrzaty? I wreszcie jak to 

się stało, że dopiero teraz doceniły one prawdziwą przyjaźń? Na wszystkie te pytania znaleźliśmy 

odpowiedź, jak co roku zaglądając do skrzaciej wioski pod Hyrlatą. Przez cały rok sporo się działo, 

wiele było chwil szczęśliwych i smutnych, ale przecież nie ma tego złego, co by na dobre nie 

wyszło! Oto opowieść…

Jarosław Molga

S
makowicie już pachnie w skrzaciej wiosce. 

Ruch ogromny, ponieważ całe ekipy skrza-

tów wychodzą co dzień pod Hyrlatą stroić 

choinkę, pod którą jak zawsze do wspólnej wi-

gilii usiądą skrzaty i bieszczadzkie zwierzęta. 

Przychodzą już na nią goście ze skrzacich wio-

sek z całych Karpat, a nawet z Gór Bukowych na 

Węgrzech. Gwarno jest, jak się rzekło, i rojno, ale 

jeszcze kilka tygodni temu nie było skrzatom tak 

radośnie.

Dziwny to był rok bowiem. Tuż przed ubiegło-

roczną Wigilią wrócił do wioski pod Hyrlatą skrzat 

Ksut. Zawsze wygadany, zawsze światowy – tyl-

ko wrócił, a już zakomunikował wiosce, że będzie 

wszystkim pomagał, że każdy do niego przyjść 

może, o wszystkim porozmawiać, bo jak się du-

żo rozmawia, to problemy znikają. Powoływał się 

przy tym na doświadczenia skrzatów z odległych 

krain na Zachodzie, które ludzie Niemcami, Belgią 

czy Francją nazywają. Skrzaty były zachwycone, 

że jest wreszcie ktoś, kto im będzie pomagał. Tyl-

ko starsze skrzaty jak Łazinoga nie tryskały entu-

zjazmem, a skrzat Ziemosław wprost mówił, że to 

kolejna gadanina zachodu nie warta. Obruszyły się 

na Ziemosława skrzaty, bo niespecjalnie go lubiły. 

Ziemosław bowiem zawsze miał jakieś „ale”, za-

wsze coś mu nie odpowiadało. 

Co innego Ksut. Ten trochę słuchał, ale jeszcze 

więcej mówił i zazwyczaj to, co skrzaty chciały 

usłyszeć. Nazywał je przy tym mądrymi, nowo-

czesnymi i szerokie horyzonty mającymi, ponad 

wioskową, jak mówił, mentalność. Chodziły do 

Ksuta skrzaty obgadywać wszystko, aż do listo-

pada. Wtedy w wiosce zdarzyło się nieszczęście. 

Wielka ulewa podmyła ziemię na zboczu, na któ-

rym stała szopa z kadzią miodu. Ta się wywróciła 

i zbierany przez rok miód wylał się i spłynął razem 

z deszczem. A miód to był specjalny, na świątecz-

ne pierniki.

Choć skrzatki w wiosce piekły pierniki na święta, 

to jednak te o największej mocy dla całej wioski 

piekła mieszkająca w sicieńskiej dolince rusałka 

Danusia. Znała tajemny przepis, który sprawiał, 

że jej pierniki dawały skrzatom zdrowie, jędrność 

i poczucie humoru. Miała ona w swoich słojach 

znanym tylko sobie sposobem zgromadzone cyna-

mon i kardamon, goździki i kakao. Z tak dalekich 

krain, że tylko Łazinoga stopę tam postawił. Gdzie 

gdy słońce grzeje w pełni, nawet muchom nie 

chce się latać z gorąca. Gdzie gdy pada deszcz, 

z nieba płynie ściana wody tak szczelna, że nic 

nie widać nawet na skrzaci krok. Stąd w rusałko-

wych piernikach i gorąc słońca, i życiodajna moc 

deszczu. Na nic by się jednak nie zdała, gdyby nie 

bieszczadzki miód. To on daje witalność i jasność 

umysłu. I odporność, dzięki której nawet stare 

skrzaty są czerstwe i zdrowe. Bez miodu więc ru-

sałkowych pierników być nie może. 

Skrzaty z jeszcze jednego powodu nie mogły do-

puścić, by pierników nie było, choć głośno o tym 

nie mówiły. Rusałki mają bowiem ogromną moc. 

Nie tylko z powodu urody, ale samą siłą spojrze-

nia powodują, że dla rusałek skrzaty tracą gło-

wę. Dlatego każda skrzatka chce być rusałką, 

bo choć czasy się zmieniają, to wciąż największą 

satysfakcją skrzatek jest, gdy jednym spojrzeniem 

doprowadzają skrzata do utraty rozumu. Tyle że 

choć każda rusałka jest skrzatką, tylko nielicznym 

skrzatkom dane jest być rusałką.

Tak czy inaczej gdy miód był stracony, by ratować 

piernikowy zwyczaj, wioska zebrała się na nara-

dę. Sprawa była prosta na pierwszy rzut oka, choć 

trudna. Odzyskać w listopadzie miód oznaczało po 

pierwsze obejść barcie w okolicy bliskiej i dalekiej. 

Według niedźwiedziego raportu w lasach Hyrla-

tej, Strybu, Matragony i dalekiej Chryszczatej było 

barci czterysta i dwie. Po drugie trzeba było pobu-

dzić w każdej pszczoły i przekonać, by podzieliły 

się zimowymi zapasami. Po trzecie droga była da-

leka, niebezpieczna. Nocować trzeba było w dziu-

plach i wykrotach, przetrwać zimne noce i walczyć 

z błotem na bieszczadzkich stokach. 

– Trzeba to przegadać – rzucił na zebraniu Ksut 

i tłumaczył, że chętnie by poszedł, ale nie ma 

czasu, bo musi pomagać skrzatom, problemy 

przegadywać, dobrych rad udzielać, do rozmów 

nakłaniać. 

– Tere fere – stwierdził krótko Ziemosław, który na 

zebranie przyszedł odziany w ciepłą kurtę, zimo-

we ciżmy i z tobołkiem na plecach. Nałożył czapę 

i po prostu poszedł zdobywać w listopadzie biesz-

czadzki miód.

– Głupio wam teraz? Bo powinno! Słusznie ludzie 

mawiają, że prawdziwych przyjaciół poznaje się 

w biedzie. Przyjaciele w przyjaźni żyją, a nie o niej 

tylko gadają – powiedział Łazinoga do skrzatów, 

patrząc przy tym wymownie na Ksuta.

I zdały sobie sprawę skrzaty, że Ziemosław, choć 

gburowaty, nigdy nie mówił, że trzeba płot napra-

wić, tylko naprawiał, nie dawał dobrych rad, tylko 

szukał sposobu, jak odwrócić nieszczęście, a za-

wsze miał jakieś „ale” – nie ze złośliwości, ale 

by skrzaty do namysłu nakłonić. Bo wielka jest 

bieda, kiedy innych się nie słucha, zakochanym 

będąc tylko w swoich pomysłach.

Widząc teraz, kto jest ich prawdziwym przyjacie-

lem, już nie chciały z Ksutem niczego przegady-

wać, tylko wyekwipowali Pyskatego i Kumatego, 

by ruszyli śladem Ziemosława i miód mu pomogli 

odzyskać.

W ponad tydzień się udało. Pomogły niedźwie-

dzie, bo także w Wigilię na rusałkowe pierniki by-

ły szczególnie łase. A skrzaty w tajemnicy przed 

Ziemosławem uprosiły rusałkę Danusię, by upie-

kła dla niego specjalny piernik. Wielki, w kształcie 

serca. Dostanie go w Wigilię, jako znak od całej 

wioski, że nie tylko piernikiem, ale wielkim sercem 

chcą mu skrzaty za prawdziwą przyjaźń odpłacić.

Radośnie więc będzie w tym roku, gdy znów jak 

od zawsze na skrzacią wigilię przez lasy Hyrla-

tej przybędą zwierzęta, by zasiąść na ławie, którą 

będzie prastary buk powalony przez wiatry i czas. 

Wszystkie skrzaty i zwierzęta dostaną po rusał-

kowym pierniku, które z takim trudem powstały 

w tym roku. I będą rozmawiać po ludzku, bo ludzki 

język znają i rysie, i niedźwiedzie. I wilki, i borsu-

ki, i wszystkie skrzaty. I znów w Wigilię, gdy za-

padnie zmrok, z Okrąglika, Matragony czy Jasła 

doskonale będzie widać blask choinki przybranej 

w gwiazdki z nieba z jasno świecącą największą 

gwiazdą na samym czubku jodły. Ten blask, praw-

dziwy klejnot dla nas wszystkich, sprawi, że jeśli 

ktokolwiek nawet w wyobraźni ten blask choinki 

zobaczy, choć na chwilę znów stanie się dziec-

kiem. Będzie miał niezmącony umysł i doskona-

le usłyszy, co mu mówi serce. To w nim rodzi się 

prawdziwa miłość i przyjaźń i to właśnie w tym 

roku zrozumiały skrzaty. I nawet Ksut nie próbował 

już tej prawdy ze skrzatami przegadać. N
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Stefan Czerniecki 

Czerniecki.net

„Presepe” oznacza po włosku szopkę. Do tej pory 

z tego symbolu zwiastuna zbliżających się świąt Bo-

żego Narodzenia słynął przede wszystkim Neapol. 

Tamtejsza sławna uliczka Via San Gregorio Armeno 

w centrum historycznym miasta stała się tak popular-

na, że właściciele okolicznych butików już jakiś czas 

temu stwierdzili, że opłaca im się handlować szopkami 

nie tylko w grudniu, ale przez cały rok.

Rzym wcale nie chce być gorszy. W tym roku nieśmia-

ły przyczynek do neapolitańskiej uliczki szopek sta-

nowi przedświąteczne targowisko na Piazza Navona. 

Tu także można kupić miniaturowe elementy do szo-

pek. Od napędzanych przelewającą się wodą młynów, 

przez ruchome domki, aż po miniaturowe figurki Świę-

tej Rodziny. 

W Watykanie, rzecz jasna, także w tym roku stanę-

ła szopka. Tuż obok świątecznie przystrojonej jodły. 

Drzewo przywieziono aż z Trydentu. Jodła liczy sobie 

29 metrów i waży 5 ton. Przeciwni wycięciu drzewa 

ekolodzy oraz lewicowi aktywiści zebrali 5 tys. podpi-

sów pod petycją do papieża Franciszka, aby ten w tym 

roku drzewa nie przyjmował. Tuż przed wycinką zor-

ganizowali nawet specjalne „czuwanie” pod liczącym 

200 lat „Zielonym Olbrzymem”. Wszystko na próżno, 

drzewo zostało ścięte i dziś stoi już na pl. św. Pio-

tra. Przy okazji wyszło na jaw, że jodła i tak zostałaby 

ścięta: wynikało to z wymiany drzewostanu.

Wróćmy jednak do szopki. Ta watykańska od kilku lat 

budzi bowiem liczne kontrowersje. Znacznie większe 

niż sama choinka. Trudno się zresztą dziwić: w 2020 r. 

znajdujące się w szopce postacie przypominały ra-

czej Marsjan aniżeli ludzi. W tym roku aż takich kon-

trowersji na szczęście nie ma. Motywem przewodnim 

jest Laguna di Grado – czyli woda, łodzie i przybysze 

zmierzający na nich do szopki. Aczkolwiek wśród sa-

mych rzymian także tym razem daje się słyszeć po-

mruki niezadowolenia – postacie mają dziwnie bladą 

karnację. Przypominając bardziej jakieś mary niż po-

stacie z Ewangelii. N
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Goździkowe święta
Nadają świętom magiczną atmosferę, a potrawom niezwykły 

aromat. Znane są zarówno w kuchni, jak i medycynie naturalnej. 

Bogactwo olejków eterycznych sprawia, że wykazują właściwości 

antybakteryjne, antynowotworowe, przeciwzapalne i przeciwbólowe. 

Dzisiaj o goździkach.

Justyna Pietrzykowska, fitoterapeuta

Goździki to nie tylko aromatyczna przyprawa, ale także 

potężny sprzymierzeniec zdrowia i urody. Pochodzą 

z Indonezji, gdzie ich właściwości od wieków wyko-

rzystywane były w medycynie naturalnej oraz sztuce 

kulinarnej. Dzięki intensywnemu smakowi łączącemu 

słodycz z pikantnością stanowią wyjątkowy składnik 

zarówno potraw słodkich, jak i wytrawnych. W świą-

tecznej kuchni są niezastąpione w grzanym winie, pier-

nikach czy kompotach.

Możemy ich używać na kilka sposobów: całe goździ-

ki idealnie sprawdzają się jako dodatek do napojów, 

takich jak herbata czy kawa, a zmielone stosuje się 

do deserów, marynat czy sosów. Mają wiele właści-

wości leczniczych i korzystnie wpływają na zdrowie 

jamy ustnej, gdyż eugenol, główny składnik, posiada 

właściwości antybakteryjne i przeciwbólowe. Roz-

gryzienie goździka może przynieść ulgę i być pierw-

szą pomocą w bólu zęba, a także zapobiegać infek-

cjom. Napar z goździków pomaga złagodzić wzdę-

cia, bóle brzucha i działa przeciwskurczowo. Dzięki 

stymulacji enzymów trawiennych goździki wspierają 

procesy trawienne i poprawiają wchłanianie skład-

ników odżywczych. Są także skuteczne w walce 

z pasożytami jelitowymi, a ich regularne stosowanie 

wspiera oczyszczanie organizmu. Badania naukowe 

wskazują, że wspomagają metabolizm glukozy, co 

może być pomocne w stabilizowaniu poziomu cukru 

we krwi.

Goździki znane są w pielęgnacji i aromaterapii, 

gdyż olejek goździkowy jest naturalnym środkiem 

przeciwzapalnym i antyseptycznym. Wspomaga 

leczenie trądziku, przyspiesza regenerację skóry 

i łagodzi podrażnienia. Kilka kropli olejku goździ-

kowego w dyfuzorze pozwala stworzyć atmosferę 

sprzyjającą odpoczynkowi i wyciszeniu, co szcze-

gólnie polecamy po intensywnych świątecznych 

przygotowaniach. N

Jak co roku nie ma drugiego świątecznego drzewka budzącego aż tak 

wielkie zainteresowanie jak to na pl. św. Piotra. Podobnie zresztą ma 

się rzecz z tutejszą szopką. W tym roku nie było inaczej…

Watykańskie 
szopka i choinka

#NiecodziennePodróże
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Spotkanie mistrzów
21 prac poświęconych Zbigniewowi Herbertowi – w tym portrety oraz krajobrazy z Polski i z Grecji – można oglądać 

do końca roku na ekspozycji w siedzibie Radia Wnet. Wystawa powstała z okazji 100. urodzin autora „Pana Cogito”. 

– Poezja Herberta jest dla mnie życiem, jest materią, która mówi o rzeczywistości, pięknie świata i jego dramacie, ale też 

o ironii, którą każdy artysta powinien zachować w duszy – mówi autor obrazów Arnold Ananicz Ananiczius, absolwent 

The New York Studio School, członek ZPAP, propagator kultury polskiej.

Anna Krajkowska

T
omy jego wierszy należą do najważniejszych 

osiągnięć polskiej literatury XX w. Jego utwory 

tłumaczone były na 35 języków. Eseista, dra-

maturg uhonorowany tytułem Księcia Poetów, a do te-

go przewodnik po świecie sztuki, sam nie doczekał się 

zbyt wielu przedstawień malarskich. – Znamy portret 

Herberta autorstwa Józefa Czapskiego i oprócz te-

go wielkie nic. Dlatego dobrze, że znalazł się artysta, 

dla którego Herbert jest olbrzymim autorytetem i źró-

dłem natchnienia. Arnold Ananiczius maluje Herberta 

w sposób niezwykle naturalny. Poetę propaguje rów-

nież podczas plenerów malarskich, recytując jego po-

ezję, którą zna na pamięć. Jako jedyny podjął się na-

malowania tak dużej liczby portretów Herberta i to nie 

są obrazy na zamówienie, tylko stworzone z potrzeby 

serca. Dzięki temu są prawdziwe – podkreśla kurator-

ka wystawy Joanna Korecka.

Na ekspozycji znalazło się 21 prac. Główne miejsce 

zajmują tam portrety Zbigniewa Herberta, ale też in-

nych ważnych dla naszej literatury pisarzy. Na jednym 

z obrazów widzimy rozmowę Herberta z Czesławem 

Miłoszem – maski są już zdjęte i panowie szczerze ze 

sobą rozmawiają. Na wystawie zobaczymy też polskie 

i greckie krajobrazy – miejsca bliskie pisarzowi, które 

niejednokrotnie opisywał w swojej twórczości. Ruiny, 

świątynie, katedry, muzea – Zbigniew Herbert przez 

całe życie podróżował do źródeł sztuki europejskiej. 

Godzinami przyglądał się obrazom, freskom i rzeź-

bom, a swoje postrzeganie przelewał na papier. „Sztu-

ka uczy dostrzegać więcej. Każe się dziwić, przygoto-

wuje tysiące niespodzianek i zdumień. Odkrywa nam, 

że codzienność, z którą oswoiliśmy się, jest daleko bo-

gatsza, niż przypuszczamy. Oczywiście, trzeba zdobyć 

się na pewien wysiłek wyobraźni, oczu, żeby ta sama 

ulica, którą chodzimy do pracy, zależnie od pory dnia 

i światła, wydawała nam się wciąż ulicą nową. Ale jeśli 

dojdziemy do tego rozbudzenia wrażliwości, a ułatwić 

to może kontakt z dziełami sztuki, czekają nas niespo-

dziane zachwyty i przygody” – pisał Książę Poetów. 

– Maestria języka polskiego u Herberta przenika mnie 

na wskroś. Tu chodzi o jakąś bliskość serc, jakieś 

współistnienie w postrzeganiu rzeczywistości, opisy-

waniu świata, także wielkiej radości tworzenia. Jego 

twórczość z jednej strony jest zanurzona w metafi-

zyce, a z drugiej strony w codzienności. To przywi-

lej największych – mówi Arnold Ananiczius. Dodaje, 

że poezja autora „Pana Cogito” towarzyszy mu od 

wczesnego dzieciństwa. – Ona we mnie dojrzewa ca-

ły czas. Jestem szczęśliwy, że mogę z nią obcować 

w dowolnym momencie. Poezji trzeba uczyć się na 

pamięć. Tak najlepiej się jej doświadcza, dostrzega się 

jej niuanse – podkreśla artysta. 

Na wystawie znalazł się także obraz inspirowa-

ny zbiorem esejów „Martwa natura z wędzidłem”. 

Warto tu przytoczyć opis autorstwa Herberta. „A oto 

inwentarz wyobrażonych na malowidle przedmio-

tów: po lewej, brzuchaty dzbanek z wypalonej gliny 

w kolorze nasyconego, ciepłego brązu; pośrodku 

masywny, szklany kielich zwany römer, do połowy 

napełniony płynem; po prawej stronie, srebrnoszary 

cynowy dzbanek z przykrywką i dziobem. I jeszcze 

na półce, gdzie stoją te naczynia, dwie fajansowe 

fajki i kartka papieru z nutami i tekstem. U góry me-

talowe przedmioty, których zrazu nie mogłem ziden-

tyfikować. Najbardziej fascynujące było tło. Czarne, 

głębokie jak przepaść, a zarazem płaskie jak lustro, 

dotykalne i gubiące się w perspektywach nieskoń-

czoności. Przeźroczysta pokrywa czeluści” – pisał 

Herbert. 

– Najbardziej fascynuje mnie oblicze poety, kiedy miał 

ok. 45–50 lat. Ten okres jego życia przedstawiłem na 

– moim zdaniem – najlepszym portrecie mistrza. Na 

marginesie dodam, że mamy bardzo niewiele jego wi-

zerunków – nagrań czy zdjęć. Ten mój cykl portretów 

Herberta daje mi poczucie misji. To zarazem odpowie-

dzialność, żeby uwieczniać na płótnie poetę, które-

go pomników i obrazów powinno być w naszym kraju 

mnóstwo, a jest tak niewiele – zauważa artysta. 

Ekspozycję można oglądać do końca roku w gale-

rii w siedzibie Radia Wnet (Warszawa, Krakowskie 

Przedmieście 79). Wstęp jest wolny. Wystawie towa-

rzyszyły spotkania, m.in. z siostrzenicą, z przyjaciółmi 

i znawcami twórczości Herberta. 

Zbigniew Herbert urodził się 29 października 1924 r. 

we Lwowie. W roku 1956 wydał swój debiutancki zbiór 

wierszy „Struna światła”. Wkrótce później zaczął po-

dróżować do Włoch i Grecji, a także do Niemiec, Fran-

cji i Holandii. Wyprawy zaowocowały tomami esejów, 

m.in. „Barbarzyńca w ogrodzie” (1962) i „Martwa natu-

ra z wędzidłem” (1993). Jego najważniejsze dzieła to 

„Pan Cogito” (1974) czy „Raport z oblężonego Miasta” 

(1983). Część wierszy z tego ostatniego zbioru stała 

się tekstami piosenek Przemysława Gintrowskiego. N

Na ekspozycji znalazło się 21 prac. 

Główne miejsce zajmują tam portrety 

Zbigniewa Herberta, ale też innych 

ważnych dla naszej literatury pisarzy. 

Na jednym z obrazów widzimy rozmowę 

Herberta z Czesławem Miłoszem – maski 

są już zdjęte i panowie szczerze ze sobą 

rozmawiają.
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