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Z ostatniej

chwili

Mimo niecheci wtadz centralnych w sprawie udo-
stepniania informacji na temat stanu zachorowan
na COVID-19 na poziomie regionow, udato na sie
dotrze¢ do takich informacji i by¢ moze zniechecic
wtadze do manipulacji w sprawie podawanych liczb

zachorowan.

Fakt, dzi$ juz s3 one okrojo-
ne, nie ma w nich zawartej plci
ani wieku osoby zakazonej, czy
zmartej z powodu tej choroby.
Mamy dostep jedynie do infor-
macji iloSciowej na poziomie
powiatu. Na tej podstawie in-
formujemy, ze w dniu 25.11. br.

na terenie powiatu gryfinskiego
przybyly kolejne 33 osoby zaka-
zone koronawirusem oraz jedna
osoba zmarta, a w dniu 26.11.
br. przybylo 28 zarazonych i 1

osoba zmarta.
A. Szczepaniak

Wiesci ze szpitala
w Gryfinie

Na dzier 23.11.2020 r. w szpitalu znajdowato sie 17
chorych. Jedna osoba zmarta, zakazeniu covid-19
ulegt rowniez personel medyczny szpitala (8 osob

gtownie pielegniarki).

Pozytywny wynik testu w kie-
runku covid-19, stwierdzono u
pacjentow zakladu opiekunczo
-psychiatrycznego w Nowym
Czarnowie. Tego dnia szpital
otrzymal $rodki ochrony ze-
wnetrznej zakupione przez Za-
rzad Powiatu w Gryfinie.

Dzis - 26 listopada takze byto

17 pacjentéw w szpitalu, 2 ko-
biety zostaly wypisane, zgonow
nie bylo. Nowego sprzetu nie
otrzymali$my, w zasadzie ocze-
kujemy tylko na srodki ochrony

zewnetrznej.
Piotr Ignaciuk
Prezes Zarzgdu
Szpitala Powiatowego w Gryfinie
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Wybrali komisje

Jak to od pewnego czasu obowiazuje, XXVII sesja Rady Miejskiej w Gryfinie zwo-
tana zostata w zdalnym trybie obradowania.
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Po sprawach procedural-
nych przyjeto informacje: o
stanie realizacji zadan oswia-
towych Gminy Gryfino za
rok szkolny 2019/2020, oraz
o stanie realizacji inwestycji
gminnych.

Podj¢to uchwale w sprawie
powolania Zespotu do spraw
przedstawienia Radzie Miej-
skiej opinii o zgloszonych

kandydatach na fawnikéw w
wyborach  uzupelniajgcych
tawnikéw na potrzeby Sadu
Rejonowego w Gryfinie na
kadencje lat 2020-2023. W
sklad tego zespolu wchodza:
Alfred Bajon - Przewodnicza-
cy III Wydziatu Rodzinnego i
Nieletnich Sadu Rejonowego
w Gryfinie, Arkadiusz Betlej
- z-ca Naczelnika Wydzialu

Prewencji i Ruchu Drogowego
Komendy Powiatowej Policji
w Gryfinie. Oraz radni Rady
Miejskiej: Rafal Guga, Roland
Adamiak i Robert Jonasik.
Podjeto tez uchwale w sprawie
zasiegniecia od Komendan-
ta Wojewoddzkiego Policji w
Szczecinie informacji o kan-
dydatach na tawnikow.
A. Szczepaniak

Dzis otworza granice!

Jest dobra wiadomos$¢. Mozna bedzie jecha¢ przez Niemcy. Jak informuje
Krzysztof Zietek z Dyrekcji drég wojewddzkich, strona niemiecka otwiera droge
do Mescherin dzisiaj, w pigtek 27 listopada o godzinie 18! Wtedy tez zostana
zastoniete tablice zamykajgce wjazd na most na Odrze zachodnie;j.

Wprawdzie po niemieckiej stronie nadal beda wystgpowac¢ pewne utrudnienia drogowe, ale ruch be-

dzie kontrolowany przy pomocy sygnalizacji $wietlnej.
rk

Mniej utrudnien do Szczecina

Rzecznik prasowy Miasta Szczecin ds. inwestycji Piotr Zielinski poinformowat, ze
od soboty (28 listopada) przywrdcony zostanie ruch na zamknietym fragmencie
ul. Granitowej w Szczecinie.

Prace przy usunieciu kolizji infrastruktury podziemnej oraz jezdni ul. Granitowej w Podjuchach zo-
staly zakonczone. Od soboty 28 listopada, w godzinach porannych zostanie przywrdcony przejazd na
zamknietym fragmencie ul. Granitowej. Jednoczes$nie w zwigzku ze zmiang organizacji ruchu, przejazd
Zdroje-Podjuchy zostanie poprowadzony przez wyspe centralng, nowym $ladem jezdni w kierunku au-

tostrady A6 i dalej ul. Marmurowa.
A. Szczepaniak

Kierowco - sprawdz
swoje uprawnienia

Juz niedtugo polscy kierowcy nie beda mieli obowiazku posiadania przy sobie
prawa jazdy podczas kontroli. Od 5 grudnia br. wchodzg w zycie przepisy, ktore
znosza obowigzek posiadania tego dokumentu.

Zmiany, jakie juz niebawem
wejda w zycie, wprowadza
ustawa z dnia 14 sierpnia
2020 r. o zmianie ustawy -
Prawo o ruchu drogowym
oraz  niektérych  innych
ustaw (Dz. U. poz. 1517).
Od 5 grudnia br. blankiet
prawa jazdy nie bedzie wigc
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Redakja nie zwraca materiatow niezamdwionych, nie odpowiada za tres¢ ogto-
szen, listow oraz zastrzega sobie prawo do adiustacji i zmiany tytutow. Listy anoni-

wymagany podczas policyj-
nej kontroli, natomiast dane
kierowcy beda przez Policje
sprawdzane bezposrednio w
centralnej ewidencji kierow-
cow.

Juz dzi$ zachgcamy wszyst-
kich kierowcow do sprawdze-
nia swoich danych w systemie

informatycznym na stronie -
www.gov.pl/web/gov/spraw-
dz-uprawnienia-kierowcy.
Potrzebne do tego sa imie i
nazwisko oraz seria i numer
blankietu (druku) dokumen-

tu.
Dost.
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Dlaczego byto ich az 197!

Trwa seria akcji przeciw osobom prowadzacym lokale z nielegalnym hazardem. Kilka dni temu zamkneli lokal w Gryfinie, zaraz potem
byt Ztocieniec. A przeciez wczeséniej funkcjonariusze weszli do podobnych punktéw w Biatogardzie i Pyrzycach.

Jak juz zapewne panstwo
wiedza, 20 listopada (miniony
piatek) funkcjonariusze Urzedu
Celno- Skarbowego w Szczeci-
nie zamkneli w Gryfinie niele-
galny punkt hazardowy. Miescit
si¢ on w budynku przy ul. Ko-
$cielnej, gdzie znajduje si¢ wiele
sklepow i punktéw ustugowych.
Zapewne dlatego maly lokal z
czerwonym drzwiami i oknem
nie zwracal uwagi przechod-
niéw.

Jak informuje rzecznik Urze-
du Skarbowego - Na podstawie
postanowienia Prokuratury Re-
jonowej w Gryfinie funkcjona-
riusze przeszukali wytypowany
lokal. Zatrzymali 8 kompute-
réw stuzacych do hazardowej
dzialalnosci. Zabezpieczyli tez
modem, wideo rejestrator, 3

kamery, 2 telefony komérkowe
z kartami SIM oraz gotowke w
kwocie 700 zl. Urzadzenia, na
ktérych mozliwe bylo prowa-
dzenie gier hazardowych wbrew
przepisom, zostaly zajete do
sprawy karnej-skarbowej. Spra-
we nadzoruje Prokuratura Rejo-
nowa w Gryfinie.

Nie wiedzg co zastang

Zastanowila nas informacja,
ze w tych czynnosciach uczest-
niczyto 19  funkcjonariuszy
Urzgdu Celno- Skarbowego
w Szczecinie. Spytalismy wiec
rzecznika Urzedu dlaczego w
akcji w Gryfinie bylo ich az
tylu? Czy to standardowa liczeb-
nos¢ (jak w poprzednich miej-
scowosciach), czy zmienia si¢
zaleznie od polozenia kontrolo-

wanego obiektu lub potencjalnej
liczby klientdw?

Malgorzata Brzoza przyznaje -
W kazdej interwencji zwiazanej
ze zwalczaniem nielegalnego
hazardu uczestniczy duza grupa
funkcjonariuszy. Wszystko za-
lezy od posiadanych informacji
o konkretnym punkcie. Zdarza
si¢, ze w takich miejscach s
np. sprzedawane narkotyki, ze
gromadza sie tam agresywne
osoby. Czasami wspieraja nas
funkcjonariusze policji i Strazy
Granicznej. Najwazniejsze przy
wszystkich tego typu dziata-
niach jest bezpieczenstwo funk-
cjonariuszy, dlatego czasami
grupy realizacyjne s wieksze
liczebnie.

rk
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Co wolno wojewodazie....

W naszym kraju panuje pandemia COVID-19. W zwiazku z tym wprowadzone
zostaty zakazy i r6zne ograniczenia.

Miedzy innymi nakazano
zamkniecie wszystkich lokali
gastronomicznych: restauracji,
kawiarni, baréw, a nawet pijalni
piwa, oprdcz tych, ktdre realizu-
ja zamowienia na wynos. Nie-
respektowanie tych obostrzen
skutkuje bardzo wysokimi ka-
rami grzywny. Jak juz informo-
waliSmy w czasie wiosennej fali
koronowirusa zakaz ten i teraz
nie obowigzuje jednego lokalu
gastronomicznego w  Gryfi-
nie - pijalni piwa na obrzezach
Gornego Tarasu. Tam mozna
codziennie napi¢ si¢ piwa i in-
nych alkoholi, trzeba mie¢ tylko

Piwny klub wciaz dziata w poblizu
tajng karte wstepu. Nasilenie
obecnosci tam klientow wyste-

puje prawie kazdego dnia w go-
dzinach transmisji sportowych.
Wiasciciele pozostalych pijalni
piwa w Gryfinie s3 oburzeni.
Jak nas poinformowali, sytuacje
ta zglaszali juz do Urzedu Mia-
sta i Gminy, Sanepidu, Policji
i Strazy Miejskiej. Bez skutku.
Jakim$ cudem lokal ten nie jest
kontrolowany i ma jakie§ wy-
jatkowe przywileje na skale kra-
jowa. Obecnie podjeli decyzje i
przygotowuja wspolne pismo do
wszystkich wojewddzkich insty-
tucji nadrzednych instytucjom
gryfinskim.

A. Szczepaniak

Grudzien - Strajk?

Organizatorzy referendéw w sprawie ewentualnego
strajku w elektrowniach i pozostatych zaktadach na-
lezacych do PGE SA, przeprowadz3 je do korica listo-

pada.

W grudniu odbedzie sig¢
posiedzenie Komitetu pro-
testacyjno -  strajkowego
Grupy PGE, ktéry podejmie
decyzje o formie protestu.
Jednak zwigzkowcy, z kto-
rymi rozmawialiSmy licza
na to, ze wyniki referendéw
- w Dolnej Odrze ponad 96
procent oddanych gloséw
»za& — zmuszg zarzad PGE do
podjecia rozmdéw na szczeblu
wyzszym niz dotad. Czyli, nie
w poszczegdlnych zakladach
z ich dyrektorami, tylko ze

il 5 ’ i

wspolng reprezentacja zwigz-
kowcow na szczeblu zarzadu
PGE SA. rk

Wycinajq, ale podobno tez posadza

Niestety, od wycinania drzew rozpoczety sie przygotowania do przebudowy jezdni ulicy Krasinskiego. Wyglada tez na to, ze inwestor nie

Wlasciwa przebudowa jezdni
ulicy Krasinskiego w Gryfinie
rozpocznie si¢ dopiero po No-
wym Roku. Zrobiono tak dla
unikniecia probleméw komu-
nikacyjnych w okresie $wiat
Bozego Narodzenia. Konczacy
si¢ rok zostal natomiast wyko-
rzystany do wykonania wycinki
kilkudziesigciu drzew i krze-
wow, ktore ,nie mieszczg® si¢ w
projekcie przebudowanej ulicy.
Od razu pojawily sie ostrzezenia

www.7dnigryfina.pl

przed powszechng w Polsce ,,be-
tonozy.

Czy beda nowe drzewa?

Starostwo podkresla, ze pity
zajely si¢ niewielka liczbg sta-
rych drzew jak na skale takiej
inwestycji. Mniej niz 50 i nie
ma wsérdd nich drzew duzych,
dorodnych. Ale i tak wywotalo
to emocje wsréd mieszkancow.
Pojawily si¢ zadania nasadzenia
podobne;j ilosci nowych drzew.

tepnego projektu.

Jak nam powiedzial Arkadiusz
Durma ze starostwa powiato-
wego, w projekcie przebudowy
s tez tereny zielone. Projektant
dostal juz polecenie zaplano-
wania na nich takze nasadzen
drzew. Niezbyt wysokich, ale
efektownych. Zapewne bedzie
ich mniej niz tych, ktore zostaly
wyciete. A zostanie to wykona-
ne dopiero po zakonczeniu in-

westycji - czyli w roku 2022.
rk
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W sprawie sytuacji
w DPS-ach

Oto odpowiedz na nasze pytanie, czy wobec epidemii starosta moze wstrzymac
przyjmowanie nowych pacjentéw do Doméw Pomocy Spotecznej

Nr 48 (1425)

Oddali 19 litrow

krwil

W czwartek, 26 listopada mozna byto oddac krew w
Ekipowym Punkcie Poboru Krwi w Gryfinie.

Dyrektor Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie jako
organ stanowiacy nadzor nad
dzialalnoscia Doméw Pomocy
Spotecznej prowadzonych przez
Powiat Gryfinski lub na jego
zlecenie, informuje, ze w zwigz-
ku z obowigzujagcym stanem
epidemii na obszarze Rzeczpo-
spolitej Polskiej w w/w Domach
Pomocy Spolecznej przestrzega-
ne s3 wszystkie wytyczne doty-
czace rezimu sanitarnego.

W kazdym DPS opracowane
sa szczegotowe procedury do-
tyczace postepowan w czasie
epidemii. Wszystkie jednostki
stosujg sie rowniez do Rozpo-
rzadzenia Rady Ministrow z
dnia 09 pazdziernika 2020 r.
w sprawie ustanowienia okre-
Slonych ograniczen, nakazéw

i zakazow w zwigzku z wysta-
pieniem stanu epidemii (Dz.U.
1758 ze zm.), ktore w § 14 mowi
o tym, ze negatywny wynik te-
stu diagnostycznego w kierunku
zakazenia COVID - 19 jest wa-
runkiem do przyjecia do domu
pomocy spolecznej. Ponadto
wskazuje, ze zgodnie z § 19 pkt
10 Ustawy o Pomocy Spoleczne;j
z dnia 12 marca 2004 r. ( Dz.
U z 2020 poz. 1876) zadaniem
wlasnym powiatu jest prowa-
dzenie i rozw¢j infrastruktury
domoéw pomocy spolecznej o
zasieggu ponadgminnym oraz
umieszczanie w nich skierowa-
nych oséb.

W zwigzku z powyzszym na
dzien dzisiejszy brak jest ja-
kichkolwiek mozliwosci praw-
nych, ktére umozliwily by nie

wykonywanie wskazanego
w ustawie zadania co za tym
idzie nie przyjmowania skie-
rowanych oséb w domach po-
mocy spolecznej. Starosta nie
ma mozliwosci wstrzymania
przyjmowania osob do domu
pomocy spolecznej. Zgodnie z
Ustawg o Pomocy Spolecznej
zgode na prowadzenie domu
pomocy spotecznej wydaje Wo-
jewoda, natomiast wlasciwy Mi-
nister do spraw zabezpieczenia
spolecznego okresla w drodze
rozporzadzenia sposéb funk-
cjonowania okreslonych typow
doméw pomocy spolecznej i
obowigzujacych  standardow
oraz tryb kierowania i przyjmo-
wania osob ubiegajacych sie o
przyjecie do domu pomocy spo-
leczne;j. Dost.

Burmistrz odpowiada
przewodniczacemu Rady
Miejskiej — R. Gudze

W odpowiedzi na Pana interpelacje nr 373/20 w sprawie ,Dziatah minima-
lizujacych zagrozenia spowodowane pandemia Urzedzie Miasta i Gminy
w Gryfinie!, ktéra do Burmistrza Miastai Gminy Gryfino wptyneta 5 listopada

2020r. informuije, ze:

Wsréd  pracownikow  za-
trudnionych ~w  Urzedzie
Miasta i Gminy w Gryfinie
potwierdzono 17 przypad-
kéw zakazenia wirusem SAR-
S-CoV-2;

Wsréd  pracownikow  za-
trudnionych w pozostatych
jednostkach organizacyjnych
gminy potwierdzono 84 przy-
padkizakazenia;

W Urzedzie Miasta i Gminy
w Gryfinie zastosowano naste-
pujace srodki bezpieczenstwa:
ograniczono kontakt pracow-
nikéw z interesantami poprzez
wydzielenie punktu obstugi
oraz mozliwo$¢ skfadania do-
kumentéw dospecjalnych urn,
zapewniono mozliwo$¢ zala-
twienia wigkszo$¢ spraw droga
elektroniczng lub telefonicz-
nie, ograniczono kontakty
miedzy pracownikami wpro-
wadzajac mozliwos¢ wykony-
wania pracy zdalnej, zapew-
niono $rodki dezynfekujace
dla pracownikéw oraz intere-
santow, zapewniono rekawicz-

ki ochronne oraz maseczki dla
pracownikow, przeprowadzo-
no dezynfekcje siedzib Urzedu
Miasta i Gminy w Gryfinie,
wydano specjalne komunikaty
dla mieszkancéow w zakresie
obstugi interesantéw na ofi-
cjalnych stronach interneto-
wych gminy oraz na portalach
spolecznosciowych, pracowni-
cy obstugi zobowiazani zostali
do wykonywania codziennej
dezynfekcji punktéw obstugi
interesantéw, klamek, balu-
strad, poreczy itp. odpowied-
nimi $rodkami do dezynfekcji
pomieszczen, spotkania kadry
kierowniczej organizowane s3
zgodnie z wymogami rezimu
sanitarnego lub w formie te-
lekonferencji, wydane zostalo
zarzadzenie nr  120.47.2020
Burmistrza Miasta i Gminy
Gryfino z dnia 1 wrzeénia
2020 r. w sprawie Instruk-
¢ji dla pracownikéw Urzedu
Miasta i Gminy w Gryfinie
dotyczacej zasad postepowa-
nia w zwigzku z potencjalnym

ryzykiem zakazenia korona-
wirusem, wydano zarzadzenie
nr 120.22.2020 Burmistrza
Miasta i Gminy Gryfino z
dnia 30 marca 2020 r. w spra-
wie Regulaminu pracy zdalne;j
w Urzedzie Miasta i Gminy w
Gryfinie, wydano zarzadzenie
nr 0050.138.2020  Burmi-
strza Miasta i Gminy Gryfi-
no z dnia 9 pazdziernika 2020
I. W sprawie czasowej zmiany
organizacji i zasad funkcjono-
wania Urzedu Miasta i Gminy
w Gryfinie w zwigzku ze sta-
nem epidemii.

Szczepienia pracownikéw sa
dobrowolne - nie rozpatrywa-
no mozliwoéci zakupu szcze-
pionek;

Przepisy nie przewiduja ob-
ligatoryjnego  przeprowadza-
nia badan na obecno$¢ wirusa
SARSCoV-2;

W zwigzku z powyzszym nie
przewiduje si¢ przeprowadza-
nie testdw na obecno$¢ wirusa
SARSCoV-2 wéréd pracowni-
kéw nazlecenie i koszt gminy.

Akcje poboru krwi zorgani-
zowano z okazji zblizajacych sie
Dni Honorowego Krwiodaw-
stwa, ktdre przypadajg na 22-26
listopada. Organizatorem akcji
byt klub HDK PCK , Kropelka”
dzialajacy przy PGE GiEK Od-
dzial Zespot Elektrowni Dolna
Odra. Jak informuje Marcin
Kowalski z Dolnej Odry, pod-
czas wczorajszej akcji krwio-
dawstwa udalo sie zebra¢ 19
litréw 350 ml krwi. Krew zdaty
43 osoby.

Inicjatywa pracownikéw PGE
GiEK, tak wazna z punktu wi-
dzenia polskiej stuzby zdrowia
=T _a
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i

i pacjentéw, jest szczegolnie
cenna teraz, w czasach pande-
mii koronawirusa, kiedy duzo
mniej dawcow zglasza sie do
regionalnych centréow krwio-

dawstwa.
red

Przypomnijmy, krew moze
odda¢ kazda osoba pelnolet-
nia, nie ma znaczenia grupa
krwi,ani  pte¢.Kazdorazowe
pobranie krwi poprzedzone
jest badaniami lekarskimi.
Przeciwwskazaniami do zda-
nia krwi s3 m. in. gorgczka,
schorzenia przewlekle oraz
niedobory odpornos$ci. Dost.

Juz

nie bedzi

informacji
0 zarazonych

W okresie od 20.11 do 23.11 br. na terenie powiatu
gryfinskiego zarejestrowano 183 osoby zarazone ko-

ronawirusem COVID -19.

Sa to: o$mioro dzieci w wie-
ku szkolnym, szes¢ mlodych
kobiet, piecdziesigt dziewiec
kobiet w $rednim wieku, dwa-
dziedcia szes¢ kobiet w star-
szym wieku, siedmiu mlodych
mezczyzn, pigédziesieciu o$miu
mezczyzn w o $rednim  wieku
oraz dziewigtnastu mezczyzn w
starszym wieku. Ponadto w tym
okresie z terenu naszego powia-
tu w Szpitalu Wojewddzkim w
Szczecinie z powodu COVID 19
zmarty dwie kobiety w wieku 72
i 76 lat, jedna kobieta w wieku
82 lat w Szpitalu Wojskowym, w
Szpitalu Wojewddzkim w Szcze-
cinie czterech mezczyzn w wie-
ku: 65, 71, 72 i 78 lat, w szpitalu
Powiatowym w Gryfinie jeden
mezczyzna w wieku 83 lat oraz
dwoch mezczyzn w wieku 83 i
88 lat bedacych w izolacji do-
mowej. To ostatnie wyniki, kto-

re podajemy, poniewaz obecnie
rzadzacy zakazali podawania
do  publicznej wiadomosci
przez Sanepidy wojewddzkie i
powiatowe ilosci zarazonych
w poszczegolnych regionach w
celu ukrywania manipulacji z
wynikami. Liczba przebywaja-
cych na kwarantannie i w izo-
lacji na terenie naszego powiatu
przekroczyla juz 1500 oséb. Te
wyniki to przede wszystkim
efekt nieprzestrzegania nakazu
noszenia maseczek, zachowania
odstepow i obowiazku czgstego
mycia rak. Na pewno tez bardzo
duzy wplyw na ilos¢ zarazonych
jest fakt, ze bardzo duzo cho-
rych leczy sie w domach, wiele
0sOb nie zdaje sobie sprawy z
faktu bycia zarazonym i zaraza
pozostatych czlonkéw rodzin,
jak i inne osoby sie z nimi kon-

taktujace. A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Masz to we krwi

W Przedszkolu nr 5 im ,Calineczki” zorganizowano konkurs plastyczny promu-
jacy idee honorowego oddawania krwi. Do konkursu aktywnie wiaczyly sie
wszystkie gryfinskie przedszkola. Temat przewodni konkursu brzmiat ,Moja
krew moze uratowac zycie”. Nad wydarzeniem organizowanym przez Ewe Ma-
lecka — nauczycielkg przedszkola, patronat objeta Ewa Chludziriska - Lewczuk
promotor Honorowego Krwiodawstwa w Gryfinie.

TERYFINA

W ramach konkursu dzieci
wykonaty pickne, kolorowe pra-
ce plastyczne wykazujac si¢ nie
tylko duzym zaangazowaniem,
ale przede wszystkim kreatyw-
noscig i pomystowoscia.

Konkurs plastyczny poprze-
dzaly zajecia edukacyjne, przy-

——
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blizajace dzieciom zagadnienia:
jaka role w organizmie spelnia
krew, co to znaczy by¢ hono-
rowym dawcg krwi i dlaczego
warto nim zosta¢? Celem zajec
bylo propagowanie wiedzy o
wykorzystaniu krwi w oddzia-
tach ratowniczych, podnoszenie

swiadomosci dzieci w zakresie
potrzeby honorowego odda-
wania krwi, pozyskiwanie no-
wych, wielokrotnych dawcow
krwi wsrdéd rodzicow przed-
szkolakéw oraz promocja ho-
norowego krwiodawstwa.

Mamy nadzieje, ze nasze
dziatania podniosty $wiado-
mo$¢ i wzbogacily dziecieca
wiedze o powadze problema-
tyki zwigzanej z honorowym
oddawaniem krwi dla oséb
chorych - potrzebujacych.

Laureaci konkursu zostali
obdarowani nagrodami od dar-
czyncow: Regionalnego Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa w Szczecinie, Staro-
stwa Powiatowego w Gryfinie,
oraz Burmistrza Miasta i Gminy
Gryfino.

Podsumowujac zajecia z za-
kresu Honorowego Oddawa-
nia Krwi dzieci wykazaly si¢
ogromna madroscig oraz em-
patig na ludzka krzywde. Niech
podpis na pracy dziecka NIE-
SIENIE POMOCY MASZ WE
KRWI bedzie dobrym drogo-
wskazem dla ludzi dorostych.

Serdecznie zapraszamy
wszystkich dorostych do Od-
dzialu Terenowego Regional-
nego Centrum Krwiodawstwa
i Krwoiolecznictwa w Gryfinie
ul. Bolestawa Chrobrego 52.

Ekipowy pobér krwi odby-
wa sie w kazdy drugi i czwarty
czwartek miesigca. Dost.

To wsiysfo jest

szalenstwem

Od pewnego czasu coraz czesciej i wiecej styszy sie wiele niechlubnych uwag pod adresem stuzby zdrowia.

Od razu zaznaczam, ze spe-
cjalnie uzywam tu okreslenia
»stuzby zdrowia”, a nie obecnie
stosowanego ,ochrona zdro-
wia, poniewaz uwazam, Ze
WSZYSCY Pracownicy pracujacy
w zawodach niosacych pomoc
spoleczenstwu ,petnig stuzbe” z
powolania, a nie tylko wykonuja
swoja prace. Nie wiem, czy za-
rzuty te sprowokowane sg zawi-
$cig zwiazang z propozycja pod-
niesienia pracownicom stuzby
zdrowia wynagrodzenia o 100
procent, czy tez stanem faktycz-
nym. Obojetnie na powod uwa-
zam, ze kto§ powinien zajaé si¢
wyjasnieniem tej sprawy.

Nie zamierzam by¢ tu ,,adwo-
katem diabla’, lecz chciatbym
wypowiedzie¢ swoje zdanie
w tym temacie na podstawie
mojego zyciowego doswiadcze-
nia. W okresie mojego, dzis juz
ponad 70 - letniego Zycia zda-
rzalo sie, ze mialem kontakty
ze szpitalami. Przeszedlem 16
operacji. Kiedy$ pobyty w szpi-
talach trwaly bardzo diugo, nie
tak jak dzi$ 3 - 4 dni, lecz tygo-
dnie, a czasami i miesigce, az do
calkowitego wyleczenia. Dla-
tego u mnie uzbieralo si¢ tego
duzo - ponad trzy lata, w kilku
réznych placéwkach. Do tego

www.7dnigryfina.pl

jeszcze miatem okazje pracowac
w gryfinskim SPZOZ. Jak z tego
wynika, doswiadczenie mam
duze. Dokladnie pamietam, jak
wygladato szpitalne leczenie w
koncu lat 60 - tych i kolejnych.
Stan wszystkich szpitali byl
przasny, ale zawsze bylo wida¢
zadbanie i czysto$¢. Wyposaze-
nie czgsto bylo przedpotopowe,
0 nowoczesnosci sie tylko ma-
rzylo, ale ludzie tam pracujacy,
przynajmniej wedtug mnie - za-
wsze byli wspaniali. Bycie leka-
rzem, czy chocby pielegniarka
bylo wéwczas prestizem i ma-
rzeniem wielu mlodych ludzi,
mimo wcale nie kokosowych

wynagrodzen.
To wlasnie z tamtych czaséw
pozostalo  okreslenie ,stuz-

ba zdrowia” Mimo, ze byly to
jeszcze czasy $wiezo powojen-
ne - w zakresie przygotowania
kadr do wykonywania tak od-
powiedzialnej pracy, brakow
w zatrudnieniu raczej nie bylo.
Lekarze swoja wiedzg nadrabiali
braki wyposazenia, a pielegniar-
ki u$miechem us$mierzaly bol
Tak naprawde, to dopiero w la-
tach 90 - tych ubieglego stulecia
rozpoczely sie klopoty kadrowe.
Stopniowo poprawialo si¢ wy-
posazenie medyczne szpitali,

lecz jednoczesnie wyszkolona
kadra medyczna zaczgta poszu-
kiwa¢ zaspokojenia finansowego
poza granicami naszego kraju.

Do tego doszly jeszcze spra-
wy zwigzane z zachowaniem i
roszczeniami pacjentow. Wierz-
cie mi, ze jeszcze 50 lat temu
pacjenci w szpitalach to byli
zupelnie inni ludzie. Darzyli
szacunkiem tych, ktérzy ich ra-
towali, im pomagali i w ogrom-
nej wigkszoéci okazywali im za
to wdzieczno$¢. Nawet potrafili
powiedzie¢ zwykle stowo ,dzie-
kuje”. Oczywiscie zdarzaly sig
przypadki ,niemilych’, wrecz
chamskich pacjentéw, ktorzy
jeszcze przy kazdej okazji kradli,
co sie tylko dalo, nawet plastry,
bandaze, czy szpitalne sztucce.
To jednak byl tylko utamkowy
margines.

Z uptywem lat wszystko ule-
galo zmianie. Gléwnie wymaga-
nia, roszczenia i sposob zacho-
wania pacjentéw w stosunku do
personelu medycznego. Prze-
cietnie w szpitalach bywatem
co 3 - 4 lata i za kazdym razem
przezywalem coraz to wigkszy
szok. Minimalizacja ilosci per-
sonelu, ktdry coraz bardziej nie
dawal sobie rady z wykonywa-
niem swoich obowigzkéow i to za

te same pienigdze, ktdre otrzy-
mywali, gdy bylo ich prawie
dwa razy wiecej.

Coraz bardziej niezrozumiate
przeze mnie bylo zachowania
pacjentow. Tylko wymagania,
zadania, roszczenia, a do tego
traktowanie §redniego persone-
lu jak stuzby. Chamskie odzyw-
ki pacjenta do personelu, to dzi$
normalno$¢, zycie codzienne
ludzi, ktorzy podjeli sie tej pra-
cy by wlasnie tym pacjentom
pomagac. I wcale si¢ nie dziwig,
ze nie chca by dzi$ nadal nazy-
waé ich pracownikami ,stuzby
zdrowia” Do tych wszystkich
probleméw przyplatala sie jesz-
Cze zaraza.

Koronawirus COVID 19, to
nie tylko tragedia ludzi, ktorzy
zostali zakazeni. To rowniez,
moze w troche innej mierze, ale
i ogromny problem pracowni-
kéw medycznych. Kazda $mier¢
pacjenta, to réwniez dla nich
ogromne przezycie, bo mimo
wszystko, to nie s3 bezduszne
roboty. Praca ponad sily, utrud-
niona odzieza zabezpieczajaca,
ktorej jeszcze niedawno na-
gminnie brakowalo. Moze nie
strach, ale na pewno obawa, ze
mimo zabezpieczen tez mozna
ztapa¢ to paskudztwo, zachoro-

waé samemu, a jeszcze gorsze
- przenies¢ na czlonkow rodzin.

Z jednej strony, za ich he-
roiczng prace byli szanowani,
potem bito im brawa, a pdzniej
odmawiano obstuzenia w skle-
pach. A zachowanie pacjentow,
poczawszy od transportu karet-
ka do szpitali, ktére moga tylko
opisa¢ ratownicy z pogotowia.
W szpitalach réwniez w bar-
dzo duzej ilosci przypadkéw,
gdy niektorzy pacjenci jeszcze
nie s3 w stanie krytycznym, tez
potrafig by¢ niemili. Zeby wiec
ocenia¢, krytykowa¢, oskarzad,
trzeba najpierw pozna¢ prawde
od podstaw, od srodka.

Dzi$ najwigkszym problemem
sg braki kadrowe i wierzcie mi,
ze kazdy lekarz, kazda piele-
gniarka, po kilkunastu, czasem
kilkudziesieciu godzinach pra-
cy naprawde nie ma ochoty na
usmiech, ze czasem, nawet w
pracy potrzebuje si¢ cho¢ na
chwile zdrzemna¢. Nie wierzcie
tez tak bezgranicznie obecnej
wladzy, ze wszystko jest super,
ze mamy same sukcesy. To jed-
na z najwigkszych bzdur dzis
rozpowiadana, a pracownicy
opieki zdrowotnej juz naprawde
»padaja na pysk”.

A. Szczepaniak
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Co jest w kopertach?

Zbliza sie chwila wyboru wykonawcy obwodnicy Gryfina. Budowa powinna sie

skonczy¢ w roku 2025.

Jak informuje GDDKiA wply-
nely cztery oferty, a zaoferowa-
ne przez wykonawcéw kwoty
wynosity od 82,59 do 74,77
mln z}. Najnizsza cene zaofero-
walo konsorcjum firm Rover-
pol i Rover Infraestructuras.
Wszystkie oferty mieszcza si¢ w
zatozonych szacunkach. Kazdy
wykonawca zaoferowal réwniez
skrécenie terminu realizacji o
3 miesigce i wydluzenie gwa-
rancji na ekrany akustyczne o
5 lat. Ztozone oferty beda teraz
sprawdzane.

Pierwszy przetarg z
Programu budowy 100
obwodnic _

Przetarg na zaprojektowanie
i budowe obwodnica Gryfina
o dtugosci 5,6 km zostal oglo-
szony pod koniec wrzesnia tego
roku. Jest to pierwsza z dzie-

wieciu  zachodniopomorskich
obwodnic z Programu budowy
100 obwodnic z rozpoczeta
procedurg wyboru wykonawcy.
Do korica tego roku planuje sie
jeszcze oglosic¢ przetarg na reali-
zacje obwodnicy Szczecinka w
ciggu DK20. Pozostale obwod-
nice s3 w trakcie prac przygoto-
wawczych.

Projekt i budowa

Opracowanie  dokumentacji
projektowej i uzyskanie decyzji
o zezwoleniu na realizacje inwe-
stycji drogowej ma zaja¢ mak-
symalnie 17 miesiecy. Wszyscy
wykonawcy zadeklarowali w
ofertach skrécenie czasu reali-
zacji o 3 miesiace, takze robo-
ty budowlane powinny zostaé
wykonane w ciggu 19 miesiecy
(z wylaczeniem okreséw zimo-
wych). Realizacja inwestycji

planowana jest w latach 2021-
2025.

Obwodnica uwolni Gryfino
od ruchu tranzytowego z
DK31

Odcinek DK31 przebiegajacy
przez Gryfino prowadzi glow-
nymi ulicami miasta, bedac w
jego poludniowej czesci jedyna
droga, na ktdrej kumuluje sie
ruch tranzytowy i lokalny. Ob-
wodnica Gryfina ominie miasto
od zachodu, wyprowadzajac z
niego ruch tranzytowy. Bedzie
to jednojezdniowa droga klasy
GP (gtéwna o ruchu przyspie-
szonym). Na trasie obwodnicy
przewidziano budowe czterech
rond - na poczatku i koncu
obwodnicy, na skrzyzowaniu
z DW120 i na skrzyzowaniu z

droga powiatowa.
Dost.
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SPROSTOWANIE

W artykule pod tytulem
~-Nowe oplaty za wywoz nie-
czysto$ci stalych” opubliko-
wanym 13 listopada 2020 r. w
gazecie lokalnej ,,Nowe 7 Dni
Gryfina” nr 46 (1423), podano
Czytelnikom nieprawdziwe in-
formacje wymagajace sprosto-
wania.

Nieprawda jest informacja,
ze stawka oplaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalny-
mi w przypadku piatej osoby
wynosi 20 zi. W rzeczywistosci

bowiem, zgodnie z§ 1 ust. 2
pkt 3 uchwaly nr XV1/223/20
Rady Miejskiej w Gryfinie z
dnia 05 listopada 2020 r. w
sprawie wyboru metody usta-
lenia opfaty za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi
oraz ustalenia stawki tej opfaty,
stawka oplaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalny-
mi wynosi 15 zt za kazda oso-
be w przypadku piatej i kazdej
kolejnej osoby zamieszkujacej
dang nieruchomos¢.

Nie jest prawda réwniez
informacja, ze stawka oplaty
podwyzszonej za gospoda-
rowanie odpadami w przy-
padku piatej osoby wynosi 40
zt. Ponadto nieprawda jest, ze
w przypadku szostej i kazdej
kolejnej osoby zamieszkujacej
dang nieruchomosci opfata ta
wynosi 20 zi. W rzeczywistosci
bowiem, zgodnie z § 1 ust. 4
pkt 3 uchwaty nr XXV1/223/20
Rady Miejskiej w Gryfinie z
dnia 05 listopada 2020 r. w

sprawie wyboru metody usta-
lenia platy za gospodarowanie
odpadami komunalnymi oraz
ustalenia stawki tej opfaty,
stawka oplaty podwyzszonej
za gospodarowanie odpadami
komunalnymi wynosi 30 zt
za kazda osob¢ w przypadku
piatej i kazdej kolejnej osoby
zamieszkujacej dang nierucho-
mos¢.

Ponadto nieprawda jest, ze
»gmina, w miare mozliwosci
opracuje ulgi dla senioréw,

0sob powyzej 60 roku zycia
samotnie zamieszkujacych w
swoich mieszkaniach’, gdyz
kwestia ta zostala juz uregu-
lowana w cytowanej uchwale,
zgodnie z ktorag dla osoby sa-
motnie zamieszkujacej w loka-
lu mieszkalnym w zabudowie
wielorodzinnej oplata nali-
czana jest nie od powierzchni
lokalu, tylko wynosi 25 zl, pod
warunkiem okreslonego zuzy-
cia wody.

Tomasz Miler

Wyjasnienie
W nawiazaniu do pisma zastepcy burmistrza Miasta i Gminy Gryfino Tomasza Milera skierowanego do naszej redakcji po opublikowaniu
informacji o opfatach za wywoz nieczystosci statych wyjasniamy zawarte w niej drobne réznice.

Po pierwsze nasz material
oparty byt na dostarczonej
nam wersji uchwaly Rady
Miejskiej. Nowej wersji z
autopoprawkami nikt nam,
dziennikarzom zajmujacym
sie przekazywaniem prze-
biegu sesji nie dostarczyl, a
przed sesja nie mielimy zad-
nej informacji, ze beda w niej

wprowadzane  jakiekolwiek
zmiany.Wlasna  inicjatywa
umozliwiajaca nam sprawdze-
nie zgodno$ci dostarczanych
nam materialéw z przedsta-
wianymi na sesji jest obecnie
utrudniona z powodu ograni-
czen zwigzanych z koronawi-
rusem.

Po drugie przebieg relacji z

prowadzonej zdalnie sesji jest
czasami utrudniony z powo-
du wystepujacych zakldcen
w internetowym przekazie,
ponadto nie wszystkie zmiany
obserwujacy przebieg sesji sg
w stanie wylapag, i to wszyst-
ko czasami skutkuje prze-
oczeniem niektérych przeka-
ZOw.

Uwaga odnos$nie wypo-
wiedzi zastepcy burmistrza
Tomasza Milera w sprawie
wprowadzenia w przyszlodci
ulg dla emerytéw zostata wy-
emitowana za posrednictwem
internetowego nagrania.

Mimo powyzszego, jak row-
niez z powodu trudno$ci z
uczestniczeniem na zywo w

sesjach Rady Miejskiej spo-
wodowanych pandemia, za
nie$cistosci wynikle z proble-
mem w odczytywaniu prze-
biegu zdalnie prowadzonej
sesji wszystkich czytelnikow,
réwniez przedstawicieli wladz
Gryfina nasza redakcja prze-

prasza.
A. Szczepaniak

Chcesz dac¢ ogloszenie - reklame w gazecie
na powiatach: goleniowskim, gryfinskim, tobeskim, stargardzkim
(|  zadzwon: 506 638 789, 91 392 21 65, napisz: karolinasb@djmedia.pl

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Zdalna sesja Rady

Powiatu

XXII sesja Rady Powiatu w Gryfinie z uwagi na pandemie po raz kolejny przepro-
wadzona zostata przez Przewodniczagcego Romana Michalskiego w trybie zdal-

nym.

Zanim  przystagpiono do
procedowania zaplanowanych
w projekcie punktow sesji
przedstawiono filmowg kro-
nike z przyznania stypendiow
wyrdznionym uczniom szkot
ponadpodstawowych za rok
szkolny 2019/2020.

Sprawozdanie z dzialalno-
$ci Powiatowy Urzad Pra-
cy w Gryfinie w okresie od
1.01.2019 r. do 30.09.2020 r.

przedstawita zastepca dyrek-
tora PUP Malgorzata Szwaj-
czuk.

W kolejnych punktach przy-
jeto Informacje z wykonania
budzetu Powiatu Gryfinskiego
za I polrocze 2020 r. oraz za-
akceptowano uchwaly w spra-
wach: zmiany uchwaly z dnia
30.04.2020 r. w sprawie okre-
$lenia zadan, na ktére prze-
znacza sie $rodki Panistwo-

wego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepelnosprawnych w
2020 r., ustalenia na rok 2021
wysokosci oplat za usunigcie
i przechowywanie pojazdu
usunietego z drogi oraz wy-
sokosci kosztow powstalych
w przypadku odstapienia od
usuniecia pojazdu, a takze w
sprawie zmiany budzetu po-
wiatu na 2020 rok.

A. Szczepaniak

Znowu

przestawili stup!

Z Czepina dostalismy w $rode zaskakujaca kore-
spondencje ze zdjeciami. Jak sie okazato, czytelnicy
obserwowali przesuwanie stupéw oswietleniowych

przy drodze krajowej 31.

Przy czym jeden z nich zo-
stal przestawiony ponownie w
miejsce, gdzie stal poprzednio.
Najpierw w ogrodku, potem (24
czerwca br.) postawiony zostal
na chodniku, a w $rode - z po-

wrotem do ogrodka! Czytelnicy
pytali - dlaczego po 5 miesia-
cach zmieniajg energetycy loka-
lizacje o kilkadziesiat centyme-
trow?

Dost.

Dzien Otwarty Notariatu

Dzien Otwarty Notariatu to najwazniejsza inicjatywa spoteczna samorzadu no-
tarialnego realizowana przez Krajowqa Rade Notarialng oraz 11 rad izb notarial-

nych.

Nadrzgdnym celem DON-u
jest edukowanie spoleczenstwa
w tych obszarach prawa, ktére
lezg w kompetencjach notariu-
szy, jak rowniez informowanie o
rodzajach uméw i czynnosciach
notarialnych, ktére beda odpo-
wiednie dla realizacji zaktada-
nych celow.

Aktualna edycja

11 edycja Dnia Otwartego
Notariatu odbedzie sie w so-
bote, 28 listopada 2020, godz.
10 - 16. W tym dniu notariu-
sze z calej Polski bedg dostepni
przez telefon (91 443 55 81),
streaming video (na FB Poroz-
mawiaj z notariuszem), live chat
oraz e-mail, aby udziela¢ bez-
platnych odpowiedzi na pan-
stwa pytania.

Wiecej informacji na stronie
-www.porozmawiajznotariu-
szem.pl.

www.7dnigryfina.pl

Chron majatek zae i

Temat przewodni tegorocz-
nej edycji brzmi Pilnuj swoich
spraw. Chro#i majgtek. Poroz-
mawiaj o tym z notariuszem
- tradycyjnie jednak bedzie
mozna porozmawia¢ z notariu-
szami na kazdy temat zwigzany
z dokonywanymi przez nich
czynnosciami notarialnymi.
Organizatorzy majg nadzieje, ze
dzieki nowej formule DON-u
i przy wykorzystaniu réznych

narzedzi komunikacji oraz no-
wych sposobéw promowania
akgji jeszcze wigcej zaintereso-
wanych niz w latach poprzed-
nich skorzysta tego dnia z moz-
liwosci zasiggniecia informacji
prawnej u rejenta. Na jaki temat
mozna porozmawia¢ z nota-
riuszem? Na kazdy zwigzany z
czynnosciami  dokonywanymi
w kancelarii, m.in. bezpiecz-
nych sposobéw dysponowania
zyciowym dorobkiem, uregulo-
wania stosunkéw majatkowych
w malzenstwie czy procedur
zwigzanych z dziedziczeniem.
Notariusze bedg informowaé
réwniez o mozliwych konse-
kwencjach podejmowanych
decyzji, podpowiadajac, jak za-
bezpieczy¢ swoje interesy przy
dokonywaniu takich czynnosci
jak np. umowy pozyczki.
Red.
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Kto by pomysiat...

1.Pandemia stata si¢ globalnym
do$wiadczeniem  socjologicz-
nym ludzkosci ostatniego roku.
Wywoluje ona skutki nie tylko
powszechne, nie tylko jej zasieg
jest swiatowy, ale takze jej kon-
sekwencje sa wieloptaszczyzno-
we zaréwno zdrowotne i eko-
nomiczne, ale réwniez mental-
ne i socjologiczne. Z tych naj-
bardziej zaskakujacych nale-
zy wymieni¢ konieczno$¢ swo-
istego przewarto$ciowania zna-
czenia 16l spolecznych i defi-
nicji sytuacji ekstremalnych
czy zawodow niebezpiecznych.
Ktoz by przed pandemig pomy-
$lat np., Ze siedzenie na kasie w
markecie to zajecie bardzo nie-
bezpieczne dla zdrowia a nawet
zycia... a jednak.

2.Zatem okazalo sie, ze dzisiaj
musimy zupelnie inaczej de-
finiowa¢ bohateréw dnia co-
dziennego, ludzi, dla ktérych
wykonywanie dotychczasowe-
go zawodu, ustugi publicznej
stalo sie z dnia na dzien nie-
bezpieczne i ktorzy podejmujac
swoje prozaiczne, banalne jesz-
cze przed chwilg obowiazki za-
wodowe dokonuja w zasadzie
aktu heroizmu.

3.Bo jest, wobec doswiadczonej
juz charakterystyki rozprze-
strzeniania si¢ wirusa, aktem
heroizmu $wiadome przebywa-
nie w duzych skupiskach ludz-
kich motywowane koniecznos-
cig wykonywania obowigzkow
stuzbowych. Jest aktem hero-
izmu i ze wzgledu na naraza-
nie siebie, ale i takze swoich
najblizszych.

4. Codziennie boje sig - mowi
opiekunka z DPS, w ktérym
zachorowala potowa pod-
opiecznych. Ma w grupie 18
0s6b niepelnosprawnych na
ogot w podesztym wieku, a
wiec wymagajacych osobistej
pielegnacji i bezposredniego
kontaktu  fizycznego celem
zrealizowania nawet tylko
podstawowych ich  potrzeb
zyciowych.  Dotychczas  jej
praca byla cigzka, dos¢ kiepsko
wynagradzana, ale zasadniczo
nie niebezpieczna tym bardziej
nie niebezpieczna dla jej rodzi-
ny. Codziennie boje si¢ najbar-

dziej, aby nie zarazi¢ nikogo w
domu - dodaje. Ale nie rejteru-
je, nie bierze zwolnienia lekar-
skiego, aby unikna¢ pojscia do
pracy - chociaz i takie postawy
wérdd personelu sie zdarzajq...
jest ich jednak na tyle niewiele,
ze dom opieki dziata.

5.Praca we wszelkich stuzbach
publicznych to juz i dotychczas
byta praca w miejscach podwyz-
szonego ryzyka. Mierza sie bo-
wiem te stuzby w swojej kompe-
tencji albo z trudnymi do okiel-
zania groznymi zywiotami natu-
ry (np. straz pozarna) albo takze
trudnymi do okielzania zywio-
tami ludzkiej agresji i przestep-
czosci (np. Policja). Wkroczenie
koronawirusa na scen¢ publicz-
ng stato sie dla tych stuzb do-
datkowym wyzwaniem a dla lu-
dzi w nich pracujacych stato sie
kolejnym do$¢ nieobliczalnym
zagrozeniem, tym razem takze
dla rodziny poprzez mozliwo$¢
przywleczenia do domy wiru-
sa, ktorego zatapalo sie¢ w pra-
cy. - Musimy dodatkowo uwa-
zaé w trakcie roznych interwen-
¢ji — mowi jeden z lokalnych po-
licjantow - ludzie przyltapani na
przestepstwie sq czesto agresyw-
ni i na 0got zupetnie nie zwraca-
jg uwagi na ryzyko epidemiczne,
a bedgcy pod wplywem alkoholu
czy narkotykow.

5.W calym tym zestawie niebez-
piecznych dla swoich pracow-
nikow dzisiaj branz, cho¢ wy-
mienitem i tak tylko nieliczne
(to wszak tylko felieton bazujg-
cy na przykladach) to $wiado-
mie pomingtem najbardziej na-
razonych skutkami pandemii,
czyli pracownikéw stuzby zdro-
wia. Dla nich nalezalby si¢ zu-
pelnie odrebny tekst. Dos¢ cze-
stym zjawiskiem w tej grupie
zawodowej jest zawieranie mal-
zenstw pomiedzy sobg, dlate-
go tez w konsekwencji w jednej
rodzinie czesto jest wiecej 0sob
pracujacych w tej branzy. Za-
tem bywa, Ze i cafe rodziny co-
dziennie narazaja swoje zdrowie
i zycie tylko tym, Ze podejmujg
zwykte obowiazki zawodowe.

7.Kto by zatem pomyslat jesz-
cze kilka miesiecy temu, ze co-
dzienne ,,chodzenie do pracy”
stanie sie dla tylu z nas aktem
heroizmu? Nikt by nie pomy-
Slat... i to jest tak bardzo nie-
wiarygodne, ze mnostwo osob
nie zdaje sobie z tego sprawy.
Dlatego ten tekst i dlatego aby-
$my sobie dodatkowo uswiado-
mili jak dzisiaj: ,tak wiele za-
wdzieczamy tak wielw”.

Marek Stomski
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AUTO KOMFORT SERWIS

EDZISEAW KMIECTIAK

Miates wypadek, zdarzenie drogowe, kolizje?
Potrzebujesz pomocy w zakresie ubezpieczenia?

R iNa

AUTO-KOMFORT swiadczy ustugi

w ramach napraw blacharsko-lakierniczych samochodow
i likwidacji szkéd komunikacyjnych z ubezpieczern OC/AC

wszystkich ubezpieczalni

przyjmujemy pojazd zgodnie z obowigzujacymi procedurami firm ubezpiecze-

niowych, petna obstuga szkéd komunikacyjnych OCi AC

Nr 48 (1425)

Nasza mala
ojczyzna

Taki projekt zostat zrealizowany przez Stowarzy-
szenie na Rzecz Os6b Niepetnosprawnych "Promyk"
wspolnie z mieszkancami wsi Goszkow.

Projekt skierowany byl dla mieszkancow, ktdrzy zamieszkuja
teren powiatu gryfinskiego. Mieszkancy sofectwa podczas dwoch
dni - w ramach wzajemnej integracji - wspolnie sadzili krzewy,
kwiaty, drzewka ozdobne, cebulki, aby w ten sposob przywrdci¢
pickno swojej malej ojczyznie. Dzigki ich zaangazowaniu wie$
przybrala barwy teczy.

Dost.

wysokosci odszkodowania z ubezpieczalnia

- auto zastepcze na czas naprawy z polis OC (AC)

- oferujemy pomoc klientowi w zgtoszeniu szkody, uzupetnienie wszelkich
dokumentéw niezbednych do ustalenia odpowiedzialnosci za szkode,

- przeprowadzenie ogledzin przednaprawczych uszkodzonego samochodu,
a takze oceny dodatkowej, jesli zachodzi taka potrzeba,

- sporzadzenie kalkulacji przednaprawczej w systemie eksperckim i ustalenie

- oferujemy bezgotéwkowa naprawe samochodéw ubezpieczonych

Firma dziata na rynku od 1977 roku
Czepino, ul. Gryfinska20
Zdzistaw Kmieciak
tel 601 41 86 86, 91416 2277
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Kuchnia domowa
Wyroby wlasne

Serdeczme zapmszumy

BINOWO 50
tel. 733 999 287
e-mail: binowskiespecjaly@wp.pl
www.binowskiespecjaly.pl

PSB MROWKA GRYFINO
- ul. tuzycka 87b, tel. 91 416 21 32

m\ BUDUJ | REMONTUJ
RAZEM Z MROWKA

materialy budewlane = technika grzeweza
themia budewlana * wypeosazenie | wykonczenie wnglrz
artykuly metalowe i elektryczne

U nas znajdziesz:

kompleksowa cbsluga firm i instytucji
promocje * rabaty * bonusy

Hurtownie §E il

r id!,a ke
godz. etwarcia: pn. - so, 6§*-16™ i

W MROWCE KUPUJESZ 8
PUNKTY PAVBACK ZYSKUJESZ v

.;.' !
b
PO Zhiera] punkiy PAYRACK B2
PAYBACK i: w siarl skippdw P58-Mriwka

PIASKI, ZWIRY,
KRUSZYWA,
CZARNOZIEM

Piasek ptukany, piasek
zasypowy, zwiry, kruszywa
drogowe, zamienniki,
betony, podsypki.

TRANSPORT MATERIALOW
SYPKICH 1-28 T

Wywdéz gruzu,
zageszczarki 60-500kg,
koparko-tadowarka

REKLAMA

kontakt.7dnigryfina
@gmail.com

tel, 914045014
A—

( Chcesz dac¢ ogloszenie - reklame w gazecie

na powiatach: goleniowskim, gryfinskim, tobeskim, stargardzkim
zadzwon: 506 638 789, 91 392 21 65, napisz: karolinasb@djmedia.pl

~

kontakt.7dnigryfina@gmail.com


mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:karolinasb@djmedia.pl
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*Gdy zebrat sie wielki ttum, bo ze wszystkich miast przychodzili do Niego, opowiedziat takq przypowies¢: ,Wyszedt siewca, Zzeby zasia¢ swoje ziarno. A gdy siat, jedno
upadto kofo drogi i zostato zdeptane. Przyleciaty ptaki i wydziobaty je. Inne padto na skate, a gdy wzeszto, uschfo, bo nie miato wilgoci. Jeszcze inne padfo miedzy cier-
nie, a ciernie rosnqc razem z nim, zagtuszyly je. Inne padto na zyznq glebe, a gdy wzrosto, wydato plon stokrotny” Mdéwiqc to, wotat: ,Kto ma uszy do stuchania, niechaj
stucha” Uczniowie wypytywali Go, co znaczy ta przypowiesc. On odpowiedziat: ,Wam dane jest pozna¢ tajemnice krélestwa Bozego, pozostatym zas podaje sie sie w
przypowiesciach, gdyz patrzqc, nie widzq, a stuchajqc nie rozumiejq. Takie jest znaczenie przypowiesci: Ziarnem jest stowo Boze. Tymi kofo drogi sq ci, ktérzy je ustyszeli.
Potem przychodzi diabet i zabiera stowo z ich serca, aby nie uwierzyli i nie zostali zbawieni. Tymi na skale sq ci, ktdrzy z radosciq przyjmujq ustyszane stowo, lecz nie
majq korzenia. Oni wierzq do czasu, ale w chwili pokusy odstepujq. Ziarno, ktére padto miedzy ciernie, oznacza tych, ktérzy stuchajq, ale z czasem troski, bogactwa i
oddawanie sie rozkoszom zycia powodujq, Ze nie osiqgajq dojrzatosci. Ziarno, ktére padfo na dobrq glebe, oznacza tych, ktérzy gdy ustyszq stowo sercem szlachetnym

i dobrym, zatrzymujq je i przynoszq plon dzieki wytrwatosci. Ewangelia wg $w. kukasza 8,4-15 (Przypowies¢ o stowie Bozym)

Tydzien

A _4

Stowa Bozego

Przezywamy wlasnie Tydzien Stowa Bozego (23 - 28 listopada), ktdry jest bardzo
dobrg okazjg do rozwazan o Stowie Bozym w rodzinnym gronie, a tym samym do
zglebienia wiedzy o Pismie Swietym i poglebienia naszej duchowosci religijne;.

Nieznajomos¢ pisma jest nieznajomoscig Chrystusa.

**Bedziesz Biblig nieustannie czytal -
powiedzial do mnie dziadek. Bedziesz jg
kochat wigcej niz rodzicow. Wiecej niz
mnie, nigdy sie z nig nie rozstaniesz. A gdy
zestarzejesz sig, dojdziesz do przekonania,
ze wszystkie ksigzki, jakie przeczytates w
zyciu, sq tylko nieudolnym komentarzem
do tej jedynej Ksiggi.

Roman Brandstaetter

sw. Hieronim

Stowo Boze jest obietnica dang nam
przez Boga, spisang poprzez wybranych
posrednikow Boga, by przekazali j3 nam
- ludziom wierzacym. To jedyna rzecz,
w ktérej mozemy namacalnie szukacé
obecnosci Chrystusa i szuka¢ w niej od-
powiedzi na kiebigce si¢ w naszej gtowie
pytania. Stowo Boze Jest pociecha, bywa
odpowiedzig, zazwyczaj jest modlitwa i

www.7dnigryfina.pl

chwilg oddechu, chwila wyciszenia, me-
dytacja. Stowo Boze dla kazdego z nas
znaczy co$ zupelnie innego. Czerpmy z
niego tyle, ile si¢ da.

*Tylko Chrystus ma stowa, ktére nie
ulegajg zatarciu (Jan Pawet II). Jedyng
rzeczq, ktora nie jest stratg czasu, jest
poszukiwanie Boga, nawet jesli On jest
nieosiggalny (Sw. Bernard). Jesli jestes
glodny i pokarmu szukasz, On chlebem
(Sw. Ambrozy). Do Boga trzeba przy-
chodzi¢ dniem i nocg (Lk 11,9; Am 5,4 ).
Bog wszystko nam dat dajgc nam swego
Syna. Wszystko nam objawit ofiarowu-
jgc nam swoje jedyne Stowo. Po Jezusie
Chrystusie nie ma juz na co czekac (Sw.
Jan Chryzostom). Gdy juz zadnemu sto-
wu zaufaé nie mozna, bo stowa okazaly
sie ktamliwe, pozostaje jeszcze Stowo
Ewangelii (Kardynat Stefan Wyszynski).

Mozna powiedzie¢, ze Stowo Boze to
swoisty list Boga do ludzi zostawiony
nam ku pokrzepieniu serc i duszy. Czy-
tanie fragmentéw Ewangelii jest rozmo-
wa z Bogiem, rozmowa z Chrystusem,
rozmowg z Maryja.

**Nie ma takiej nauki, ktora bylaby
lepsza, cenniejsza i wazniejsza niz tekst
Ewangelii. Rozwazajcie i zachowujcie to,
czego nasz Pan i Nauczyciel, Jezus, na-
uczatl przez swoje stowa i co wypelnial
przez swoje czyny.

Sw. Cezar

Nie byloby dialogu Boga z czlowie-
kiem, gdyby nie jeden z jego waznych
elementow, czyli Stowo Boze. Mdodlmy
si¢ dzigkczynnie za ten dar i postarajmy
si¢ zwlaszcza w tym tygodniu poswieci¢
chwilke czasu na rozwazania o Pi$mie
Swietym. Porozmawiajcie o Bogu z
dzie¢mi, z mezem, z zong, z rodzicami,
z rodzenstwem. Codziennie rozmawia-
my o milionach réznych przyziemnych

spraw, niech jedna taka rozmowa do-
tyczy Jezusa Chrystusa i Stowa Bozego.
Bardzo prawdopodobne, ze to Was zblizy
- nie tylko do Boga, ale przede wszyst-
kim do siebie nawzajem - rodzinnie.

“Pismo Swigte, jest jak orzezwiajgca
woda i jak pozywienie, ktérym karmi
sig czlowiek wierzgcy. Dlatego zachecam
wszystkich do jak najblizszych i najczest-
szych kontaktéw ze Stowem Bozym, do
otwarcia si¢ na jego dzialanie, na jego
uzdrawiajgcg i stworczg moc. Umiejet-
nos¢ czytania Pisma Swigtego, ma podsta-
wowe znaczenie dla kazdego wierzgcego.
Jest pierwszym krokiem na drodze, ktorej
nastepne etapy to medytacja i z kolei mo-
dlitwa w $cistym sensie tego stowa. Wla-
$nie modlitwa inspirowana przez Pismo
Swiete, jest najwazniejszq drogg rozwoju
duchowosci chrzescijaniskiej. Kto potrafi
poswigci€ jej czas i sity, zbiera potem ob-
fite owoce. Modlmy sig - konczyl Ojciec
Swiety - aby kazdy chrzescijanin i kazdy
czlowiek, ktéry poszukuje prawdy, stal
si pielgrzymem Pisma Swigtego, uczyt
sig spozywac kazdego dnia chleb Stowa
Zycia. Polecajmy te¢ sprawg Najswigtszej
Pannie, ktéra przyjmujgc Stowo Boze sta-
ta si¢ Matkg Zbawiciela.

Jan Pawel 11, (Iz 34,16)12

Pamietajmy stowa Benedykta XVI,
ze nie znajac Biblii, kroczymy w ciem-
no$ci, bo wlasnie Stowo Boze oswietla
nam droge, a nawet pozwala najpierw
dostrzec te wlasciwg droge, a potem do-
strzegamy jej prawdziwy sens, ktorym
jest Bog i Jezus Chrystus.

Redakcja

Zrédla: *https://zielonyzeszyt1977.pl/pismo-swie-
te/przypowiesc-o-slowie-bozym-ewangelia-w-
g-sw-lukasza

**https://stanislawbm.wloclawek.pl/index.php/
grupa-biblijna/czym-jest-grupa-biblijna/294-60-po-
wodow-dlaczego-i-jak-czyta-pismo-wite

zdjecia: pixabay.com.pl
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Gryfino zbiera dla
matej Ani

Nikt bardziej niz rodzice chorego dziecka nie rozumie jakim szczesciem jest jego
zdrowie. Ten bezcenny dar czasami ma wysoka cene. 9,5 miliona, to cena zdro-
wia céreczki panstwa Ortowskich.

RV FINA

rajg i propaguja.

W ubiegla niedziele na pla-
cu Barnima odbyt si¢ kiermasz
ciast. Gryfinianie nie zawiedli.
Cieszyt sie tak duzym powodze-
niem, ze w 2 godziny wszystko
zostalo sprzedane.

Na 6.12 planowany jest kolej-
ny, na ktéry organizatorzy ser-
decznie zapraszaja wszystkich
mieszkancow.

Wesprze¢ akcje mozna po-
przez siepomaga.pl/ania lub
biorac udzial w licytacjach na
grupie na Facebooku- Licytacje
dla Ani z SMA.

Nie badzmy obojetni. Tylko
wspolnymi sitami mozemy osig-
gnac cel.

==

Ania cierpi na SMAI, czy-
li rdzeniowy zanik migéni. To
choroba genetyczna. Jedynym
ratunkiem jest terapia genowa
najdrozszym lekiem $wiata, kto-
ra daje szans¢ na zatrzymanie
postepow choroby. Na szczescie
od maja 2020 takie leczenie
przeprowadza  Uniwersytecki
Szpital Dzieciecy w Lublinie.
Wczesniej konieczny byl wy-
jazd do Stanéw Zjednoczonych.
Czas nagli. Z kazdym dniem w
organizmie dziewczynki zani-

Do akgji przylaczyly sie takze
lokalne media oraz gryfinscy
wolontariusze, ktdrzy ja wspie-

M T
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kaja neurony odpowiedzialne | .i‘ ,

za prace miesni. Rodzice szu- ‘_’5}_ - o .
kajg pomocy gdzie tylko si¢ da. ¥ = & i~
Nagtasniajg apel w mediach, by '-%',\ e,

dotrze¢ do jak najwigkszej ilosci
0s6b.

Netto juz po remoncie

W miniony czwartek, po dziesieciodniowej przerwie spowodowanej remontem,
otwarto sklep Netto na Gérnym Tarasie w Gryfinie.

Sklep zyskal na powierzchni i wystroju. Latwiej sie po nim porusza¢ w poszukiwaniu zwiekszonego
asortymentu towardw. Juz godzing przed otwarciem przed drzwiami ustawila sie kilkudziesiecioosobo-
wa kolejka. Kupujacy liczyli na ekstra promocje. Zbyt duzo ich nie byto, ale pierwsza setka kupujacych
otrzymala w prezencie stoik z kawg. Dobre i to.

A. Szczepaniak

Walcz

Nr 48 (1425)

z zapaleniem ptuc -
choroba dziadkow

i whukow

Rozmowa z prof. Jackiem Wysockim, pediatra, spe-
cjalista choréb zakaznych, kierownikiem Katedry i
Zaktadu Profilaktyki Zdrowotnej Wydziatu Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu, zastepcy przewodnicza-
cego Polskiego Towarzystwa Wakcynologii

Czy zapalenie pluc wciaz jest
chorobg smiertelnie grozna?

- Tak. Cho¢ przez ostatnie 50
lat realia si¢ zmienily i potrafimy
wyleczy¢ coraz wiecej chorych,
jest to wciaz grozna choroba. Do-
tyka istotnego dla zycia czlowieka
narzadu, ktéry odpowiada za wy-
miane gazowa organizmu. Jesli
nasze pluca nie bedg sprawne,
we krwi nie znajdzie si¢ tlen. Stad
kazde ich niedomaganie moze
mie¢ powazne skutki dla kazdego
czlowieka.

Jak dochodzi do zakazenia?

- Zapalenia pluc mozna po-
dzieli¢ na dwie grupy: wywoly-
wane przez wirusy i przez bakte-
rie. Typowym przyktadem infek-
cji wirusowej moze by¢ grypa, bo
w pewnym odsetku zakazen pro-
ces zapalny nie koficzy si¢ na gar-
dle, tchawicy i krtani, ale schodzi
do pluc. Z kolei do drugiego typu
zakazenia dochodzi wtedy, gdy
mechanizmy obronne czlowie-
ka nie s3 w stanie przeciwstawic
si¢ bakteriom. Najczesciej sg to
pneumokoki, ktore specyficznie
atakujg pluca.

Kto najczesciej choruje na
zapalenie pluc o podlozu pneu-
mokokowym?

- Jest duzo zachorowan w gru-
pie dzieci do 5 roku zycia, wsrod
ludzi w sile wieku odnotowuje
si¢ ich mniej, natomiast u osob
powyzej 50 roku zycia jest ich
coraz wiecej, a powyzej 65 zapa-
dalno$¢ przewyisza ta u dzieci.
Osoby starsze chorujg gorzej. U
dzieci mamy $miertelnos¢ rzedu
5-10 procent, a u 0sdb powyzej
65 roku zycia - do 50 procent. Te
wskazniki s3 wiec dramatyczne.

Czy objawy zapalenia pluc
u dzieci i osob starszych s3 po-
dobne?

- Czgéciowo. U najmlodszych
dzieci patologia ukfadu oddecho-
wego nie jest tak widoczna jak u
ludzi starszych. Te dzieci rzadko
kaszla, natomiast majg goraczke
i duszno$¢. Ludzie starsi takze
goraczkujg, ale ponadto kaszla,

majg duszno$¢, szybko si¢ mecza
iich stan si¢ pogarsza.

Czy koronawirus jest podob-
ny?

- Jedynie o tyle, ze oba atakuja
uklad oddechowy. Sa jednak zu-
pelnie rézne. Wirusy RSV ataku-
ja przede wszystkim wsrod ludzi,
a koronawirusy nie. Pewne ich
typy wystepuja u czlowieka, dajac
tagodne przeziebienia, ale SAR-
S-Cov-2 jest klasycznym przy-
kladem tego, ze przeniknal do
nas wirus, ktory szerzyl sie wsréd
zwierzat. Jest wiec dla nas czyms
nowym. Nie mamy przeciwko
niemu zadnej odpornosci, nawet
krzyzowej - na pokrewne wirusy.
Jestesmy bezbronni: bez leku, bez
szczepionki. Nie mamy innych
narzedzi niz maseczka, dezynfek-
cjaitrzymanie dystansu.

Motto tegorocznych obchodow
Swiatowego Dnia Zapalenia Ptuc
(12 listopada) brzmi ,Walcz z za-
paleniem pluc, ochron dziecko”.
Jest o co walczy¢?

- Jest, i nie chodzi tylko o dzie-
ci. Inwazyjna choroba pneumo-
kokowa nazywana jest choroba
dziadkéw i wnuczat, bo w tych
grupach wiekowych jest szczegol-
nie grozna. Masowe szczepienia
dzieci na $wiecie pokazaly, ze
maja pozytywny skutek takze na
zdrowie starszej generacji, bo za-
szczepione dzieci juz nie zarazaja
swoich dziadkéw.

Warto pamigtaé, ze wiele sa-
morzadéw kupuje szczepionki
dla swoich obywateli i mozna
zorientowac si¢, czy w naszym
rejonie jest realizowany taki pro-

gr am.
Barbara Gondek

Autoryzowany wywiad prasowy
przygotowany przez Stowarzysze-
nie Dziennikarze dla Zdrowia w
zwigzku ze Swiatowym Dniem
Zapalenia Pluc i zorganizowang
z tej okazji XXIV edycjg warsz-
tatow Quo Vadis Medicina? pt.
»Grozne zapalenia ptuc w dobie
pandemii koronawirusa”, listopad
2020.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Klasa okregowa. Grupa potudniowa

Iskra lepsza
od Energetyka

W tej lidze, a zwtaszcza w derbach, wszystko jest mozliwe. W poprzedniej kolejce
Iskra przegrata az 2:8 z Odrg Chojna. Minat tydzien i ta sama Iskra odprawita z
kwitkiem Energetyka Gryfino 4:3. Niespodzianka kolejki to z kolei strata punk-
tow przez... Odre Chojna, ktéra w Suchaniu zaledwie bezbramkowo zremisowata
z przedostatnim w tabeli Orkanem.

TERYFINA

W Baniach emocji nie brako-
walo. Iskrzylo od poczatku spo-
tkania. Juz w 27 minucie boisko
opusci¢ musial Mateusz Niki-
tinski z Energetyka. Iskra od 58
minuty takze grala w dziesigtke,
po czerwonej kartce, jaka za
dwa upomnienia, otrzymat Le-
wandowski. Mimo gry w dzie-
sigtke w ciggu 11 minut zdobyta
zdoby¢ trzy bramki, czym cal-
kiem odmienila losy spotkania.

W zespole Energetyka poja-
wilo sie pod koniec meczu kilku
junioréw. Moze warto dawa¢ im
wiecej szans?

Iskra Banie — Energetyk
Gryfino 4:3 (1:1)

Bramki: Ple$niak 23, Kreft
62, 68, Bykowski 73 — Kondra-
ciuk 33, Lapinski 59, Wojcie-
szek 83

Iskra: Pawtowski - Wolosz,
Lewandowski, Sikorski, Kreft
(90  Wegrzyn), Kolasiewicz,
Janas, Bykowski (85 Zigtara),
Sapinski, Plesniak (75 Anulicz),
Karbowski.

Energetyk: Kordowski - Stel-
masik, Nikitinski, Lapinski,
Kosmalski (78 Girdziejewski),
Kondraciuk, Kaniecki, Gnap,
Gatkowski, Oleniec (55 Nowa-
kowski), Grabczewski (66 Woj-
cieszek).

Orkan Suchan - Odra Choj-
na 0:0

Odra: Odra: Tarnowski -
Zwolinski, Turkiewicz, Stasiak,
Przybylski (57 Borczynski), Na-
gaj (46 Miksiewicz), Madera,
Kusiak, Glowacki, Skéra, Toa.

Tabela

1. Morzycko Moryn

2. CRS Barlinek

3. Dab Debno

4. Odra Chojna

5. Energetyk Gryfino

6. Osadnik Mysliborz

7. Gavia Choszczno

8. Sokot Pyrzyce

9. Iskra Banie

10. Stal Lipiany

11. Orzel Grzedzice

12. Unia Dolice

13. Zorza Dobrzany

14. Klos Petczyce

15. Ogniwo Babinek

16. Orkan Suchan

17. Orzet Trzcifisko Zdréj

Wyniki 17. kolejki: Gavia
Choszczno - Orzel Grzedzice
5:0, Morzycko Moryn - Stal Li-
piany 4:2, Orkan Suchan - Odra
Chojna 0:0, Zorza Dobrzany -
Sokét Pyrzyce 2:0, Iskra Banie
- Energetyk Gryfino 4:3, Ogni-
wo Babinek - Klos Pelczyce
4:3, Dgb Debno - Unia Dolice
7:1. Mecz Osadnik Mygliborz
- Orzel Trzcinsko-Zdréj prze-
lozony. Pauzowal CRS Pogon
Barlinek.

Dj
16 34 53-25
15 34 42-13
14 33 46-14
14 31 44-12
16 25 38-40
14 23 35-22
16 23 33-31
16 23 33-36
16 22 31-49
15 21 46-36
16 18 23-44
15 17 19-36
14 16 22-27
16 15 30-44
16 11 23-53
16 10 25-36
15 9 16-41

Znowu dookol

Kapitan Grzegorz Wegrzyn si¢ nie poddaje. Ma juz nowy jacht.

MRS

www.7dnigryfina.pl

rzygotowaniach do nowego rejsu

i Za tydzien rozmowa o p
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Braz dla naszych
siatkarek

W sobote 21 listopada, nasze czwoérki z Libero Banie
uczestniczyty w Ogdlnopolskim Turnieju Minipitki
Siatkowej o Puchar Matgorzaty Glinki.

W zawodach uczestniczyly
dziewczeta z rocznika 2008 i
mlodsze ze Szczecina, Komor-
nik, Gryfic, Glogowa, Nowej
Soli, Sulechowa, Drzonkowa,
Kolobrzegu i Ban. Po calodnio-
wej rywalizacji czworki LIBE-
RO Banie w skfadzie Nadia
Janicka - kapitan, Natalia Go-
recka, Hanna Borowiec, Oliwia
Lasota i Zuzanna Butryn zajely
IIT miejsce.

Hll ’1

Uzyskany wynik cieszy nas
wszystkich, cho¢ gra gra na-
szych dziewczat bardzo falowa-
fa. Jednakze nalezy podkreslic,
iz koncowki finatowych meczy
dziewczeta  rozstrzygaly na
swoja korzys¢, ulegajac tylko
zespolowi UKS ARES Nowa
S6l 1 UKS POMORZANIE-PO-
GODNO Szczecin. Wyrdznienie
w zespole otrzymata Nadia Ja-
nicka. Dost.

Stracili trzy bramki w pét godziny

Deklasacja
W pierwszej

pofowie

Pitkarze reczni KPR Blejkan rozgromili kolejnego ry-
wala. Tym razem nie mieli litosci dla akademikéw z
Bydgoszczy. Wygrali réznica 33 bramek, co dobitnie
$wiadczy o réznicy kilku klas jakie dziela obie druzyny.

Szokujacy jest zwlaszcza
wynik pierwszej potowy, kto-
ra gryfinianie wygrali az 25:3.
Straci¢ zaledwie trzy bramki
w pot godziny - to rzecz w
seniorskich rozgrywkach li-
gowych zupelnie niespotyka-
na.

W sobote¢ KPR zmierzy sie
w Kwidzyniu z SMS. Rywale
w dotychczasowych spotka-
niach zdobyli zaledwie dwa
punkty. Pytanie jest zatem
jedno: jak duza réznicg bra-
mek zwyciezy nasz zespot?

KS AZS UKW Bydgoszcz
- KPR Blejkan Gryfino 12:45
(3:25)

KPR: Kacper Klodzinski,
Dawid Dobko, Grzegorz
Stomczysnki - Tomasz Grze-
gorek 11, Michat Statkiewicz
7, Maciej Jezierski 6, Lucjan
Galus 5, Lasko Rafal 4, Kamil
Kostrzewa 3, Marek Jezierski
3, Mateusz Jurkiewicz 2, Mi-
chat Klemens 2, Bartosz Dyz-
manski 2, Mateusz Bartelik,

Kamil Prokopczyk.
Dj
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£ ZROB TO SAM

Do wykonania bukietu z lisci potrzebujemy: liscie, sznurek oraz nozyczki.
Na jednego kwiatka zwijamy okoto 5-6 lisci. Po ususzeniu takiego bukietu mozna go spryskac
lakierem do wtoséw. Bedzie wtedy utwardzony i btyszczacy.

Co w trawie piszczy —

FE G s

Dzisiaj zapraszam Was na bezpieczng wy- g
cieczke do ALPAKOWEGO GAJU. '
To cudne miejsce znajduje sie niedaleko
Szczecina a dokladnie w Bobolinie.
Uméwieni na konkretny termin nie narazi-
cie sie na kontakt z innymi zwiedzajacymi
osobami.

Bedziecie mogli przebywaé w uroczym _
towarzystwie milutkich, mieciutkich al-
pak oraz zostaniecie oprowadzeni po gaju
przez bardzo mita jednga z trzech pan, ktére
prowadza alpakarnie.

W Gaju mieszkajg alpaki nazwane Don
Vito, Luigi Corleone oraz Soprano.
Pomimo obostrzen zwigzanych z wirusem
w tym miejscu mozecie odetchnaé¢ petna
piersia, przebywanie w tym miejscu nie §
wymaga noszenia maseczek, grupy rodzin- |
ne s3 przyjmowane na okreslone godziny,
jest bezpiecznie i przede wszystkim milut- 5
ko. Czas spedzony na $wiezym powietrzu
w towarzystwie alpak, ale réwniez innych
zwierzat takich jak: krélik, swinka, konik,
kucyk, lisek, kurka, kaczuszka, paw, ba-
zant oraz papuga jest swietnym pomy-
stem na spedzenie wolnego dnia.
Zwierzeta, ktdre sie tam znajduja, otrzy-
maty druga szanse normalnego, spokojne- K
go zycia. W wiekszosci s uratowane, adop- |
towane lub wykupione ze ztych warunkoéw.
Spokojna atmosfera tego miejsca oraz jego
cudni mieszkancy pozwola wam nafado-
wac akumulatory z pozytywng energig na
dhugi czas. Przytulanie tak milusinskich
zwierzat wprawi was w doskonaty humor [
i z pewnoscig bedziecie chcieli jeszcze raz
tam wrocic. To nie jest typowe zoo, nie ma
tam grupy pracownikéw, biletow wstepow, §
grup zwiedzajacych i ttuméw odwiedza- &
jacych. Wszystko odbywa sie w spokoju,
mitej atmosferze bez pospiechu. To miejsce =
zwane gajem zastuguje na inne okreslenie
RAJ.

Zwierzeta majg tu niezwykle przyjazne S
warunki do przebywania i dzieci, ktére je
odwiedzaja do przytulania.

Polecam wam serdecznie to miejsce i bliz-
sze spotkanie z alpakami, ktére uchodza za
zwierzeta bardzo przyjazne ludziom oraz
jedne z najbardziej mieciutkich zwierzat na
Swiecie. :
Jesdli tym artykutem nie dos$¢ zachecitam 8
was do odwiedzin tego miejsca, to spdjrz-
cie na urocze zdjecia Natalki i Kacpra, kto-
rzy z rodzicami odwiedzili to miejsce w
ostatnim czasie i uwierzcie mi pomimo B
mroznej pogody nie chcieli stamtad wy-
jezdza¢ ©0©.

ALPAKOWY GAJ, Bobolin 6a;

72-001 Szczecin; Tel. 500-370-175

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Co oni robia?

W miniony piatek mielismy okazje obserwowania
prac przy budowie nowej linii energetycznej w No-
wym Czarnowie. Ogromne wrazenie robit zwtaszcza
widok dwoch pracownikéw wiszacych kilkadziesigt

metréw nad ziemia.

Spytalismy wiec. Czy to juz
na potrzeby blokéw gazowych?
Mamy zdjecia akcji w Nowym
Czarnowie. Czy mozemy do
czwartku otrzymac informacje
o tej inwestycji, ale tez opis spo-
sobu jej wykonywania i kto to
robi? Bo tu przeciez trzeba mie¢
niesamowite uprawnienia!

Odpowiada  Beata  Jaro-
sz-Dziekanowska rzecznik pra-
sowy PSE

- Praca w ekipach budujacych
i modernizujacych napowietrz-
ne linie elektroenergetyczne
najwyzszych napie¢ wymaga
szeregu rzadkich kwalifikacji i
kompetencji - podkresla Beata
Jarosz-Dziekanowska, rzecznik
prasowy Polskich Sieci Elektro-

energetycznych S.A.
Pierwszym warunkiem s3
predyspozycje  indywidualne

pracownika — musi on charakte-
ryzowac sie brakiem lgku prze-
strzennego (wysokosciowego).
Te ceche i inne elementy stanu
zdrowia, potwierdzajg specjali-
styczne badania lekarskie.

Kolejne kryterium umozli-
wiajace taka prace to przejscie
branzowego szkolenia zakon-
czonego egzaminem kwalifi-
kacyjnym na $wiadectwo ,E”
(lub ,,D” dla brygadzistow), wy-
dawane przez Stowarzyszenie
Elektrykéw Polskich.

I wreszcie - w ramach roz-
woju zawodowego - pracownik
przechodzi szereg szkolen w za-
trudniajacej go firmie. Poczaw-
szy od szkolenia BHP i udziela-
nia pierwszej pomocy, poprzez
specjalistyczne  szkolenia dla
obstugi maszyn naciagowych,
czy asekuracji i transportu po-
szkodowanych z wysoko$ci.

Takze dla energetyki odna-
wialnej

Przedstawione na zdjgciu pra-
ce realizuje przedsigbiorstwo
Elbud Warszawa Sp. z 0.0., ktore
na zlecenie Polskich Sieci Elek-
troenergetycznych S.A. buduje
nowa linie elektroenergetyczng
400 kV relacji Krajnik - Baczy-
na. - Linia ta stanie si¢ czedcig
nowego ciagu przesylowego

TERYFINA

miedzy  Elektrownia  Dolna
Odra a Gorzowem WIkp. (po-
przez nowo budowang stacje
Baczyna) i dalej - Poznaniem.
Po jej wybudowaniu, planowa-
nym na przefom lat 2021 i 2022,
zwiekszy sie pewnos$¢ zasilania
w energie elektryczng w za-
chodniej czgsci Polski (zwlasz-
cza okolic Szczecina i Gorzowa
Wielkopolskiego), ~ powstana
warunki do rozwoju energetyki
odnawialnej, nastgpi tez zmniej-
szenie strat w przesyle energii

elektrycznej - mowi Beata Jaro-
sz-Dziekanowska.
Najwiekszy w historii

Inwestorem sg Polskie Sieci
Elektroenergetyczne S.A. - stra-
tegiczna spotka elektroener-
getyczna, nalezaca do Skarbu
Panstwa i pelnigca role operato-
ra systemu przesylowego. Zada-
niem PSE S.A. jest bilansowanie
systemu elektroenergetycznego,
rozumiane jako zagwaranto-
wanie efektywnego przesytu

energii elektrycznej ze zrédet
wytwarzania do  wszystkich
odbiorcow w Polsce. Spotka za-
rzadza siecig ponad 14 tys. km
linii najwyzszych napie¢ i 107
stacji  elektroenergetycznych.
Jednoczesnie, dla zapewnienie
sprawnosci systemu, prowadzi
rozbudowe i modernizacje tej
infrastruktury, realizujac naj-
wiekszy w historii spotki pro-
gram inwestycyjny.

Red.

Pomorze Zachodnie wybiera bezpieczng edukacje

Sa dotacje dla samorzadow

Blisko 25 mIn zt wsparcia trafi do 131 samorzadoéw z regionu w ramach Zachodniopomorskiego Pakietu Antykryzysowego. Pienigdze te
zostang przeznaczone na zakup Srodkéw ochrony osobistej lub sprzetéw do utrzymania czystosci i dezynfekcji w przedszkolach, szko-
tach, mtodziezowych osrodkach wychowawczych czy specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych. Mozliwa bedzie tez refundacja
wczesniej poniesionych kosztéw. Najwyzsza dotacja wyniesie ponad 6 min zt i trafi do Gminy Miasto Szczecin.

Samorzady przyznane granty,
pochodzace ze $rodkéw Euro-
pejskiego Funduszu Spoleczne-
g0, przeznaczaja m.in. na zakup:
maseczek, przylbic, pltynéw do
dezynfekeji, ozonatoréow czy
lamp wirusobdjczych, a wiec
najpotrzebniejszych  srodkow
do zachowania bezpieczenstwa
w  placowkach edukacyjnych.
JST beda mogty tez skorzystaé
z mozliwosci refundacji wcze-
$niej poniesionych kosztéw na
ten cel (od 1 lutego 2020 r.).
- W ramach Zachodniopomor-
skiego Pakietu Antykryzysowego
wspieramy, za posrednictwem
lokalnych samorzgdow, nauczy-
cieli i uczniéw. Pomocg zostanie
objetych ok. 244 tysigcy osob.
Zabezpieczylismy na ten cel 25
min zt, pochodzgcych z Euro-
pejskiego Funduszu Spoleczne-
go. Nie moglismy tych srodkow

www.7dnigryfina.pl

przeznaczaé na zakup sprzetu
informatycznego, dlatego wpro-
wadzilismy mozliwos¢ refakturo-
wania juz poniesionych kosztow
na ptyny do dezynfekcji i srodki
ochrony indywidualnej. Dzigki
temu JST mogq dzis dodatkowe
srodki przeznaczyé na wzmoc-
nienie systemow IT i dokupienie
sprzetu - mowi Marszalek Wo-
jewddztwa Zachodniopomor-
skiego Olgierd Geblewicz.

Skad te sumy?

Wysoko$¢ grantu dla danego
samorzadu zalezala od liczby
uczniéw i nauczycieli z po-
szczegOlnych gmin i powiatow
w ogoélnej liczbie uczniéw i na-
uczycieli w calym wojewodz-
twie, na podstawie Systemu In-
formacji O$wiatowej. Najwyz-
sze dotacje otrzymaly: Gmina
Miasto Szczecin (6,07 min z1),

Miasto Koszalin (1,9 mln z}),
Gmina Miasto Stargard (817
tys. z}), Gmina Miasto Swinouj-
scie (513 tys. z1), Gmina Police
(502 tys. z1), Powiat Stargardzki
(480 tys. zt), Gmina Gryfino
(448 tys. z1), Gmina Goleniow
(395 tys. zi).

Samorzady beda mogly wy-
datkowac przydzielone srodki
do konca grudnia 2020 r.

Uruchomienie  specjalnego
konkursu grantowego dla JST
mozliwe bylo dzieki zaangazo-
waniu Zarzadu Wojewddztwa
w tworzenie Zachodniopomor-
skiego Pakietu Antykryzysowe-
go. Ogloszenie naboréw wnio-
skow o przyznanie grantéw dla
samorzadow poprzedzone bylo
negocjacjami z Komisjg Euro-
pejska, ktora wyrazila zgode na
przeznaczenie  eurofunduszy
Regionalnego Programu Ope-

racyjnego Wojewddztwa Za-
chodniopomorskiego na ten cel.

Wsparcie  finansowe  jest
udzielane z dzialania 7.7 Re-
gionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewddztwa Za-
chodniopomorskiego 2014-
2020. Srodki te s3 w dyspozyciji

Wojewodzkiego Urzedu Pracy
w Szczecinie. Za przeprowadze-
nie naboru odpowiadal Wydziat
Wspotpracy Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Zachodniopomorskiego.

Dost.
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KINA...

Takiego scenariusza chyba nikt z nas by nie wymyslit. Wirus szaleje, zamyka nas w domach, dla bezpieczehstwa nosi-
my maseczki, izolujemy sie od siebie. Gdyby rok temu ktos mi powiedziat, ze tak bedzie wygladat nasz swiat, popu-
katabym sie w gtowe albo stwierdzita, ze to jest sSwietny pomyst na film lub serial. Kolejny raz zamkniete zostaty kina,
teatry, biblioteki, instytucje kultury. Gdyby nie wszystkie te dobra wytworzone dzieki mysli i talentowi cztowieka jak
muzyka, film, serial czy ksigzka, trudno bytoby nam przetrwac w tej izolacji od wszystkiego, co do tej pory tak lubili-
$my robic. Skoro nie mozemy i$¢ do kina, zapraszam w takim razie do domowego kina. Bede Wam polecata seriale,
filmy, dokumenty, ktére mozecie znalez¢ w sieci (oczywiscie tylko catkiem legalnie). Niejako naturalnie zaczelismy
spedzac wiecej czasu przed komputerem, gdzie mozemy znalez¢ mndstwo propozycji filmowych i serialowych. Jak
wybrac z nich to, co warte zobaczenia? | tu wchodze ja i moja strona, co prawda nie jesteSmy na biato, ale mamy

sprawdzone propozycje. Zapraszam do czytania i ogladania. Anna Pietras

)
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Branza
(Fc % % % %)

O sposobie, w jaki sposéb mtodzi
ludzie dzisiaj staraja sie zdoby¢ pra-
ce niewiele sie méwi, niewiele sie
opowiada, niewiele sie wie. O prace
dzisiaj trudno kazdemu, ale to przez
co czasami musi przejs¢ mtodziez,
by zdoby¢ upragniong posade... o
tym opowiada $wietny serial ,Bran-
za". To opowies¢ o grupie mtodych
ludzi, ktérzy rywalizujg o kilka eta-
téw w znanym, miedzynarodowym
banku w Londynie. Ambitni dwu-
dziestolatkowie walcza o swoje by¢
i nie by¢, o swoje jutro, o swojg
przysztos¢. Nie cofna sie przed ni-
czym, by osiagnac swéj cel. Ambicja
spotyka sie tutaj z inng ambicja.
Kazda jest ambitna, moze jedna
bardziej od drugiej, ale na pewno
zadnej nie brak zacietosci i zawzie-

tosci. Jednak nie tylko praca zyje
mtody cztowiek, zdarzaja sie wiec
romanse, mitostki, a nawet narkoty-
ki. Stres jest tutaj paliwem napedo-
wym lub dziata destrukcyjnie. Za-
uroczyt mnie ten serial, bo jest inny
niz wszystkie, jest pewng zamknieta
przestrzeniag, w ktorej jak w teatrze
obserwujemy miodych ludzi, ktérzy
jak kukietki sg sterowani przez me-
chanizm korporacji. Od pierwszych
odcinkéw ,Branza” wciaga, intrygu-
je, zastanawia, ale takze momenta-
mi zasmuca, bo to, co sg w stanie
zrobi¢ dla kariery mfodzi ludzie
przyprawa o bol gtowy. Pytanie do-
datkowe, czy rzeczywiscie musza?
Wydaje sig, ze nie zawsze i nie za
wszelka cene. Jedno jest pewne, nie
chcieliby$smy by¢ na ich miejscu,
walczy¢ o wyniki, rywalizowac z ko-
legami z biurka. Tutaj kazdy najbliz-

szemu koledze potrafi podrzucic
$winie. ,Branza” to jeden z ciekaw-
szych seriali, jakie ostatnio widzia-
tam. Swietnie zagrany, bardzo do-
brze zmontowany, dobrze napisany
i wyrezyserowany. tadne zdjecia,
sceny i przekaz. Bardzo podobata

mi sie tez Sciezka dZzwiekowa w tym
serialu. Musze tez zaznaczy¢, ze ten
serial jest bardzo nietypowy, rozgry-
wa sie w tej samej przestrzeni kor-
poracji i prawie codziennie jest to
samo, ale najciekawsze w tym

wszystkim jest samo ,gonienie kré-
liczka", ktéry co chwila ucieka mto-
dym ludziom. Kréliczkiem jest oczy-
wiscie przyszta wymarzona praca,
ktéra na nich czeka za rogiem - jest
tak blisko, ale wciaz tak daleko. Naj-
wiekszym plusem ,Branzy” jest wiec
historia, ktéra zostata ciekawie napi-
sana. Czytatam opinie, ze ten serial
jest dobry, ale nie jest az tak dobry
jak przystato na HBO. Nie zgodze sie
z tym stwierdzeniem, bo dla mnie
byt jak od$wiezajacy powiew mor-
skiej bryzy w letni poranek. Dawno
nie widziatam nic takiego, nawet je-
$li nie jest to w sumie odkrywcze,
ale przyjemnie ogladato sie serial
zupetnie inny niz wszystkie, ktére
teraz mozemy ogladac. Co ciekawe,
,Branze” napisali debiutanci (Mickey
Down i Konrad Kay) a wyrezysero-
wata twdrczynie serialu ,Dziewczy-

ny”. | jeszcze co$ na koniec, a moze
na zachete — nie ma tu pruderii, ni-
czego tworcy sie nie wstydza ani
bohaterowie. Jest alkohol, kokaina,
seks, szalone imprezy, bo jakos trze-
ba odreagowac zabdjcza rywaliza-
cje. Wyscig szczuréw w petnej kra-
sie. Bez przystanku, bo wtedy nie
daj boze kto$ zadat by nieodpo-
wiednie i niepotrzebne pytanie o
sens tego wszystkiego. Nie wierze,
ze wihasnie tak musi wygladaé
pierwszy staz w wymarzonej pracy,
ale moze musi. Ja zawsze bytam da-
leka od wyscigu szczuréw, z ktérego
zawsze skutecznie uciekatam. Moze
dlatego nigdy nie zarobie tych mi-
lionéw, o ktérych marza bohatero-
wie ,Branzy”. Nie martwi mnie to.
Ich by zmartwito.
Anna Pietras

Zywioty
Saszy - Ogien

Katarzyna Bonda, polska dzienni-
karka i scenarzystka, wydawata
swoje kryminaty juz od 2007 roku,
ale dopiero 2014 sprawit, ze ustyszat
0 niej czytelniczy $wiat i ustyszatam
o niej ja. | chociaz nigdy nie datam
rady przeczyta¢ do konca ,Pochfa-
niacza’, to trzy razy dawatam pani
Bondzie szanse — bez skutku. Co cie-
kawe i intrygujace tworcy serialu na
podstawie czterech powiesci napi-
sanych przez Katarzyne Bonde przy
pierwszym sezonie  postanowili
oprze¢ swojg opowies¢ o trzecig
cze$¢ serii 0 Saszy Zatuskiej (czyli
zaczynamy prawie od konca?!).
,Lampiony” to wiasnie trzecia cze$¢
przygéd stynnej profilerki, ktoéra

uczyta sie od najlepszych w Wielkiej
Brytanii, a po kilku latach wraca do
Polski, nawigzuje wspétprace z poli-
Cjg i dostaje zadanie - znalezienie
odpowiedzi na tajemnicze podpale-
nia w todzi. Sasza powoli odnajduje
sie w nowej rzeczywistosci, w ktorej
jest z kilkuletnig cérka i gtosem z
przesztosci w telefonie, ktéry ja
przesladuje. Sasza ma jeszcze czas,
by sie rozkreci¢ i mam nadzieje, ze
to zrobi, bo ja na tym etapie kilku
odcinkéw nie jestem w stanie oce-
ni¢ jej przygdd i dziatan. Licze na to,
ze serial nabierze rumieAcéw i roz-
kreci sie, ale moze by¢ zupetnie od-
wrotnie. Magdalena Boczarska od-
nalazta sie w roli Saszy i $wietnie
wyglada jako stynna profilerka.
Mniej wiecej tak wygladata Sasza,
gdy zaczynatam po raz kolejny czy-

ta¢ poczatek ,Pochfaniacza”. Moze
teraz, jak obejrze serial, tatwiej mi
bedzie przebrna¢ przez ksigzke. Zu-
pelnie nie wiem, czemu mnie ta
opowies¢ nie wciggneta, bo serialo-
we ,Zywioty Saszy — Ogier” na mnie

podziataty i to na tyle skutecznie, ze
zaczetam je ogladad. Saszy w todzi
nie bedzie tatwo. Jest to jej pierw-
sze zadanie po powrocie z zagrani-
¢y, a do tego jest daleko od corki.
Wspétpracownicy nie pomaga i nie
utatwiaja Saszy zadania, bo kto by
tam sie cieszyt, ze dofacza do niego

jakas znana szycha stawna z Anglii.
Kazdy méwi na nig, ze jest jak Sher-
lock Holmes w spddnicy, a to nie
sprzyja gromadzeniu przyjaciot.
Szczerze, Sasza ma to jednak gtebo-
ko gdzies, liczy sie dla niej tylko cor-
ka i rozwigzana sprawa, plus jeszcze
przesladowca, ktéry wydzwania i
burzy jej spokdj po powrocie. Serial
+Zywioly Saszy — Ogien” ma poten-
cjat poréwnywalny do tego, ktéry
miata w sobie ,Chytka" Z tym ze
Magdalena Cielecka stworzyta bar-
dzo wyrazistg postac, ktora napisat
wyraziscie wczesniej Remigiusz
Mréz. Wydaje sie na pierwszy rzut
pierwszych odcinkéw, ze Sasza ma
w sobie troche mniej ikry i wigoru,
ale mozliwe, ze to kwestia nabrania
rozpedu przez serial i gtéwna boha-
terke. Daje Saszy jeszcze szanse,

wiec nie oceniam, ale wydaje mi sie,
Ze jest to na tyle ciekawa propozy-
Cja, ze warto jg obejrze¢. To, co mnie
troche zaskoczyto w tym filmie, to
lekko dziwny, jakby telenowelowy,
zupetnie niedzisiejszy montaz lub
jest to po prostu takie zblizenie ka-
mery do twarzy gtdwnego bohatera
(nie wystepuje czesto, ale mnie razi-
to). W rolach gtéwnych wystapili:
Magdalena Boczarska, Mirostaw Ha-
niszewski, Andrzej Konopka, Marcin
Czarnik, Piotr Cyrwus, Arkadiusz Ja-
kubik czy Aleksandra Konieczna, a
nawet znakomity Jerzy Trela. Kazdy
z wymienionych aktoréw robi swoja
robote dobrze, ale po pierwszych
odcinkach dla mnie to za mato. Cze-
kam na wiecej i czekam na jeszcze.
Anna Pietras

Maty topor
(% K % % %)

Pojawienie sie tego serialu to nie-
typowe wydarzenie filmowe. ,Man-
grove” to pierwszy z pieciu filméw,
ktore utoza sie w antologie w rezy-
serii Steve'a McQueena (mozecie
tego pana juz znac, bo stworzyt ta-
kie niezwykte filmy jak ,Wstyd” z Mi-
chaelem Fassbenderem czy ,Znie-
wolony” m.in. z Bradem Pittem w
jednej z rél). ,Maty top6r” utozy sie
w opowies¢ o afrokaraibskiej spo-
tecznosci Londynu w latach 70’ Juz
samo nazwisko McQueena $wiad-
czy o tym i potwierdza, ze bedzie to
naprawde niezly kawatek kina - i
tak wiasnie jest.,Mangrove” to opo-
wies¢ o rodzinie, ktéra zaczyna pro-
wadzic¢ restauracje w Londynie. Nie

bytoby w tym nic dziwnego i pro-
wokujacego do tego, by o tym opo-
wiada¢, gdyby nie to, ze czasy pet-
ne s3 dyskryminacji i rasizmu, a
prowadzacy te restauracje to czar-
noskérzy. Intrygujace w tym
wszystkim jest to — i zarazem prze-
razajace - ze ten film jest aktualny i
wcigz mamy na Swiecie do czynie-
nia z uprzedzeniami rasowymi o
podobnym natezeniu. Steve McQu-
een: Czutem, Ze trzeba podzieli¢ sie
tymi historiami. Chciatem pokazac
co przezyli moi rodzice i inni przed-
stawiciele pierwszego pokolenia,
abym ja dzi§ mogt sie nazwac sie
czarnym  Brytyjczykiem. Wydaje
nam sie, ze  walke z uprzedzenia-
mi mamy za sobga. Walke o prawa
kobiet. Walke o prawa dzieci. Oka-
zuje sie, ze o to wszystko trzeba

nieustannie zabiegac¢ i wciaz tego
pilnowa¢, bo bardzo fatwo straci¢
co$, co sie przez lata wrecz wyszar-
pywato. McQueen opowiada wazna
historie i robi to w bardzo dobry

sposdb. Jesli znacie filmy tego rezy-
sera, to dobrze wiecie, czego moze-
cie sie spodziewac. ,Mangrove” to
NIE jest lekkie i przyjemne kino, ale
jest to zaangazowany, $wietnie zro-
biony serial (a wiasciwie prawie
film, bo pierwszy odcinek trwa 2

godziny!). ,Mangrove” nie odkrywa
Ameryki w takim sensie, ze to
wszystko juz gdzies widzielismy, ale
warto sobie takie rzeczy co jaki$
czas przypominaé, by nie zapo-
mnie¢, ze zdarzajg sie momenty w
historii, gdy mozna uderzy¢ kogos
bez powodu - tylko dlatego, ze ma
inny kolor skoéry. Restauracja pro-
wadzona przez czarnoskérych be-
dzie pretekstem do atakéw na nig
policjantéw, ktérzy przyczepig sie
wszystkiego, byle tylko uprzykrzy¢
zycie czarnoskérym. Z jednej strony
biaty jest uprzywilejowany. Czarno-
skory walczy o prawa. Z trzeciej za$
strony McQueen pokazuje kobiety,
ktére siedzg przy stole obierajac
kartofle, gdy ich mezowie walczg o
swoje czarnoskére prawa (gdzie w
tym prawa kobiet?). Bardzo dobry

jest ten serial. Niejednowymiarowy,
chociaz na jednowymiarowy z
brzegu wyglada, ale trzeba sie
wgryz¢ w jego tkanke, tak jak zresz-
ta we wszystkie obrazy McQueena.
Warto poswiecic¢ czas na ten serial,
ale nie wtedy, gdy oczekujecie roz-
rywki czy relaksu, ,Mangrove” to
bowiem kino zaangazowane, mo-
mentami mocne, poruszajace draz-
liwe kwestie i niepoprawne poli-
tycznie tematy - taki jest ten film.
Od czasu seansu ,Wstydu’, cenie so-
bie bardzo Steve’a McQueena, dla-
tego na ten serial bardzo czekatam,
co nie zmienia faktu, ze drugi raz
tego filmu nie obejrze. Raz mi wy-
starczy, bo zostaje w gtowie na dtu-
zej - troche jak rana, ktéra musi sie
zablizni¢.
Anna Pietras

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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KsiAZKi SA JAK OKRETY MYSLI ZEGLUJACE
PO OCEANACH CZASU, TROSKLIWIE NIOSACE SWOJ
DROGOCENNY tADUNEK Z POKOLENIA W POKOLENIE.
FRANCIS Bacon
T T,

Naszym zyciem rzqdzq bohaterowie. Bohaterowie
naszego dzieciristwa. Bohaterowie naszej mtodosci. Bo-
haterowie naszych rodzicéw. Bohaterowie ksigzek, uko-
chanych seriali, filméw. Ktéz z nas jako dziecko nie chciat
by¢ jakims bohaterem? Supermanem. Spider-Manem.
Ksiezniczkq na ziarnku grochu czy tez Krélewnq Sniezkq.
Kazdy chce by¢ bohaterem, superbohaterem, ale najwiek-
szym bohaterem jest sie wtedy, gdy bierze sie za barki
z szarym zyciem, ktére nie jest wcale fatwe. Bohater by
nam sie teraz przydat. Ktos kto odciqzytby karetki, szpi-
tale, nadwgqtlone sity stuzby zdrowia. Wré¢! Bohaterowie
sq wsrdd nas, bo nimi sq lekarze i wszyscy, ktérzy obec-
nie dzierl i noc walczq o nasze zdrowie i zycie. Moda na
superbohateréw nigdy sie nie koriczy. Jako dzieci mamy
swoich superbohateréw. Jako mfodziez takze, zaczytuje-
my sie w ,Harrym Potterze” i tak jak on chcemy ratowa¢
swiat magicznym pytem. Potem przychodzi dorostos¢, a
wraz z niq dojrzatos¢ i rozsqdek, ale w kinach dalej szalejq
faceci w rajtuzach, bo chcemy oglgdac superbohateréw
na ekranie. Chcemy by¢ jak oni i ratowac swiat. Co wiecej,
mozemy by¢ jak oni, ale ratujmy swéj maty Swiat, ktory
jest naokoto nas - to czesto naprawde superbohaterstwo.
Bycia superbohaterem w Zyciu trzeba sie takze nauczyc,
jak wszystkiego w zyciu, ale od niedawna mozna te lekcje
odrobi¢, czytajqc ksigzke.

Szkota bohaterek
i bohateréw,

czyli jak radzic
sobie z zyciem

Trudno o co$ bardziej adekwatnego na prezent dla
nastolatka. Ksigzka ,Szkola bohaterek i bohateréw”
zostala napisana przez Przemka Staronia - psychologa,
kulturoznawce, ale przede wszystkim nauczyciela. Jako
ten ostatni robi rzeczy niesamowite, wystarczy wej$¢ na
Jego strong internetows, by zainspirowac sie pomystami
na lekcje dla mlodziezy, w ktore wplecione sg ksiazki o
magii, klocki lego i kreatywno$¢ zaréwno prowadzace-
go, jak i stuchaczy. Przemek Staron jest nauczycielem
etyki i filozofii w liccum w Sopocie, nauczycielem Roku
2018, psychologiem Uniwersytetu SWPS, zostal no-
minowany takze do ,nauczycielskiego Nobla”. Trzeba
przyzna¢, ze Przemek Staron zna si¢ na swojej pracy i
jako nauczyciel wykonuje ja dobrze, co potwierdza nie-
dawno wydana ksigzka dla mlodziezy o radzeniu sobie
z zyciem w odniesieniu do ulubionych ksigzek i postaci.
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Wy oo NASTOLATKI NIE MAJA EATWO,
yoi NA KAZDYM KROKU WYZWANIA. &
PRZEMEK STAROKN PRZYBYWA ZE WSPARCIEM!

Mauczyciel Roku 2018, psycholog, nauczyclel etyki i filozofil, |
nominowany do Global Teacher Prize, czyll .nauczyclelskiego
MNobla”, fan Harry'ego Pottera i klockéw Lego zebrat od miodych
ludal pytania i watpliwodcl, z ktérymi sie borykajs. Czy to e byc
smutnym? Czy warto sie zakochiwad? Jak zniesé poratke? Cosig
stanie, jak wyjde przed szereg? Dlaczego wyglad jest taki walmy2

Nastepnie odpowiedziat na te pytania - opierajac si¢ na swojej wiedzy
psychologiczne] oraz na historlach bohaterdw znanych 2 ksigdel
| filméw. S3 wérsd nich postacie 2 Harry'zg0 Pottera, Wiadey Plerseieni,
LStranger Things™, ,Gwiezdnych wojen” czy Avengersi.
Szkofa bohaterek | bohaterdw to poradnik psychologiczny,
ktéry czyta sle jak powiesé przygodowal

ﬁ‘ Lektura idealna. Nie dosd, e nie ma stempls od ministra edukacjl, to jeszcze
odsylo do fantastycznych ksigiek. ktdre... ted go nie majg. A takie lubimy
najbardzie]. Wierze. ¢ ksiqike Preemka pokochacie. | jesli ktos kogos bedzie
rmuszal do jej czytania, to nie minister. a Wy. Zupetnie tak jok jo!
JUSTYMA SUCHECKA

Ksigika Preemka Staronia to drogowskaz, ktory wskade czytelnikom droge
ku szcrgsciu, nowet w nojtrudniejszych czasach.
ANDRZE) TUCHOLSKI

Obowigzkowa (1 bardzo przyjemnall lekture dla kazdego nostolatka i jego
rodzica. Dla mnfe - jako mamy [ jake calowicka - przeczytanie tej ksiaiki bylo fak wyj-
scie r joskind Platona, Nie wiecie, co to takiego? Nie szkodzi, dowiecie sig od Staronia!
NATALIA TUR/NISHKA

Jaki byl punkt wyjscia do napisania ksigzki ,,Szkota
bohaterek i bohater6w”? Zebranie od mlodych ludzi,
swoich ucznidw, pytan przerdznych, np.: co jest wazne
w zyciu? Jak znies¢ porazke? Odpowiedzi na te i inne
pytania nie s3 tatwe i nie s3 jednoznaczne. Przemek
Staron siegnal do ksigzek, filmoéw i gier, by podpowie-
dzie¢, w jaki sposob mozemy sobie radzi¢ z naszymi
problemami, watpliwosciami, emocjami na co dzien.
W ksigzce znajdziemy odniesienia do Harryego Pot-
tera, ,Muminkow”, ,Wladcy Pierscieni’, ,Gwiezdnych
Wojen”, a nawet superbohaterskich , Avengersow”. Nie
moglabym zapomnie¢ o moim ukochanym ,Matym
Ksieciu’, ktory tez tam jest, a takze o strasznym serialu
,,Stranger Tmngs - tak, owszem, tez o nim przeczyta-
cie. Przyktady podparte zostaly wiedza psychologiczng,
co jest cenne nie tylko dla dzieci, ale takze dla rodzicow.
Akurat te ksigzke warto czyta¢ razem z dzie¢mi.

Ta ksiazka to poradnik ,,jak radzi¢ sobie z zyciem’, ale
nie tylko, to takze powies¢, a przede wszystkim pod-
recznik ,zycia’. Gdy ja chodzilam do liceum, takich
ksiazek brakowato. Pochlanialam wiasnie wtedy Harry-
ego Pottera tom po tomie i taki podrecznik wiele by mi
wyjasnil, pomogt, podpowiedzial. Emocje w czasie na-
stoletnim to nieczynny wulkan, ktory nagle nie wiado-
mo dlaczego wybucha. Szczescie lub jego brak. Emocje
i ich natura. Poszukiwanie swojej drogi zycia. Przemek

Staron podaje nam pewne rozwigzania i przypomina,
ze wszystko zalezy od nas samych, od naszej wiary w
siebie i od tego, czy chcemy spetni¢ swoje marzenia.
Przemek Staron dzieli si¢ w swojej ksigzce przyktadami
ze swojego zycia i ze swojego doswiadczenia - to cenne
i sprawia, ze autor ksigzki od razu staje si¢ w naszych
oczach bardziej wiarygodny (jak i cala ksigzka).

Ta ksiazka jest optymistyczna i to mi si¢ w niej bar-
dzo podobalo. Do tego zachwycily mnie niezwykte,
staranne, delikatne i idealnie odzwierciedlajace pro-
blemy i tematy ilustracje Marty Ruszkowskiej. Te ob-
razki sa przepigkne!

Kazdy z nas kiedys chcial by¢ bohaterem. Kazdy z nas
ogladajac dzisiaj ,, Avengersow” czy ,,Jamesa Bonda” lub
»Druzyne PierScienia” chcialby by¢ jak Tony Stark, Ja-
mes Bond i Frodo razem wzieci. Chcemy by¢ niezwy-
ciezeni, nieustepliwi i niepokonani. Owszem, zdarza sie
to tylko w filmach i ksigzkach, ale w Zyciu takze mozna
by¢ troche superbohaterem, a na pewno mozna by¢ bo-
haterem.

PS Nie moge zapomnie¢ o tym, ze Przemek Staron
nawigzuje w swojej ksiazce takze do Wistawy Szymbor-
skiej — ktorej podejscie do Zycia ceni¢ sobie wysoko (jak
i calg osobe).

*Moja praca sprowadza sig¢ do tego, ze staram sig to-
warzyszy¢ mlodym ludziom w ich rozwoju, watpliwo-
Sciach, pytaniach, radosciach i fascynacjach. Wszystko
inne robig niejako przy okazji. Wszystko inne nabudo-
wuje si¢ na wspélnocie, ktérg budujemy [...]

Przemek Staron

Szczescie mozna znalezé nawet w najciemniejszych
czasach. Trzeba tylko pamietac, aby zapali¢ swiatlo.
— Albus Dumbledore
»Harry Potter”

Mama, ktéra czyta, bo kocha

Tytul: Szkola bohaterek i bohateréw
Autor: Przemek Staron

Ilustrator: Marta Ruszkowska
Wydawnictwo: Agora

Zrédlo:
*https://staron.is/

foto: pixabay.com.pl

PRIEMEK STARDH

ciyli jak radric
foble 7 tyciem
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Pionowo: 22. dunski grosz 44, miasto i port nad Dunajem w  68. James, ekonomista angielski

1. kapusta abisyriska

2. dramat Witkacego

3. grecki matematyk

4. szed

(ryba)

5. prowincja w ptn. Maroku, gt. mia-
sto Tetuan

6. dawny goniec konny

7. potocznie: brudas, smoluch

8. utwér Chateubrianda

9. Kozmian, poeta

10. miasto koto Gizycka

11. starozytne miasto kananejskie
nad Morzem Srédziemnym

12. napdj alkoholowy z ryzu

13. pierwszy komputer

14. osada gorska na Kaukazie

15. wie$ Jana Kochanowskiego

16. panna Shirley z powiesci

17. port nad Rodanem

18. skutek korozji

19. osad, nanos

20. dzielnica Kérnika

21. corka Abu Bakra, zona Mahome-
ta

23. wyspy koto Sycylii

24, dawniej ogrodzenie warowne
25. pociagajgca odmiennosé

26. roslina lecznicza

27.znany wybielacz

28. nad nig lezy Stargard

29. szwajcarski doptyw Renu

30. nadmiar

31. karczmarz, cymbalista
32.wazR. Kiplinga

33. polot

34, czes¢ stanu Goa (Indie)

35. powiesc Jerzego Brzeczkowskie-
go

36. duza antylopa z sawanny

37. (1896-1963), poeta fr. - rumun-
skiego pochodzenia

38. ischias, nerwobdl

39. palma kateszowa

40. zionat ogniem pod Wawelem
41. dokumenty w archiwum.

Poziomo:
42. Jerzy, trener Legii
43. futro ze skory tych zwierzat

Butgarii

45. wtdkno z todzi

46. gorliwy wyznawca

47. dla kompanii dat sie powiesic¢
48. Josip Broz ...

49. drapiezny kot z Indii

50. ostrzegawcze przy drodze

51. asawufa, esaut

52. hawajska gitara

53. Chris, stynny muzyk i piosenkarz
54. belgijski pistolet bebenkowy
55. kwasy w komorce

56. rozpustny towarzysz Dionizosa
57. miasto w ptd.- zach. Nigerii

58. syn Posejdona

59. skfada sie z organdéw i tkanek
60. zalezno$¢ wasala od seniora
61. obecnie nowozytna

62. biata niewolnica, bohaterka bra-
zylijskiego serialu

63. np. paprocie, gnioty

64.,9"z bemolem

65.z Kofi Annanem na czele

66. imie Prus, piosenkarki
67.ziemia obiecana Izraelitom

69. odmiana chalcedonu

70. cechuje kaskadera
71.trichloroetylen

72.rzeka graniczna

73. miasto w Holandii

74. burzyt mury, wywazat bramy
75. uszczerbek, szkoda

76. zielona odmiana kwarcu

77. ... Sumac, piosenkarka

78. miasto w ptd. Jordanii

79. kole$ iksa

80. pierwiastek chemiczny o I. a. 39
81. hebanowiec wschodni, persy-
mona

82. rodzaj swidra

83. miasto w Holandii

84. akcent metryczny w wierszu ilo-
czasowym

85. ptak wyjadajacy bydtu pasozyty
86. hetm

87.wulkan na Luzonie.

PODPOWIEDZ: ASAUL, BNIN, DA-
MAN, EGADY, IBADAN, MEADE.

REKLAMA REKLAMA REKLAMA REKLAMA
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: . cale i uszkodzone, kazda W Niemczec
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® 665 708 544 ® TEL.792 419 148 Tel. 605 955 850 + PREMIA 300 EUR (brutto)

Nr 48 (1425)

KUPIE przyczepe

le$ng
samozatadowcza
(Palms farma lub inne),
ladowarke
teleskopowa
oraz rozsiewacz
wapna RCW.

Moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123
669 653 515

KUPIE ciagnik
URSUS ZETOR MTZ
lubinne,
moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123

669 653 515

USLtUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

wykonczenia wnetrz, szpachlowanie,

malowanie, $cianki dziatowe z ptyty
GK, sufity podwieszane, terakota,
ceramika oraz panele podtogowe

576 314 405

Wynajme lokal
o pow. 60 m2 na
dziatalnos¢ ustugowo-
biurowa w Gryfinie
500 31 02 49

$ok6j do wynajgcia?
osobie

na emeryturze, rencie.
Aktualne.

kKontakt: 691057 180)

£
il

o
S

il delf@c

Miedzyszk olny Kiub Sportowy
“HERMES”’

e-mail: hermes.gryfino@kki.pl
szk olenie sportowe miodziezy w sekcjach:

- lekk oatletyki tel. 601205951
- gimnastyki artystycznej tel. 608613189
- zeglarstwa

tel. 601911286

=
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kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Cennik kalendarze 3 dzielnych:
1-2 szt. po 30 zk; 3-6 szt. po 25 zk; ponad 6 szt. po 20 zt
Cennik kalendarze 1 dzielnych: (zjednym kalendarium)

1-2szt. po 20 zk; 3-6 szt. po 15 zk; ponad 6 szt. po 12 zt

TRV FiNA

Jestes wlascicielem psa?

Musisz wiedziec¢
o kilku zasadach

Kazdego roku duza czes$¢ interwencji przeprowadzanych przez policjantow
zwigzanych jest z niewtasciwg opieka lub catkowitym jej brakiem ze strony wia-
scicieli psow. Dotycza one najczesciej pogryzien i zgtoszen mieszkancéw zwia-
zanych z niewtasciwa opieka nad czworonogami ze strony ich witascicieli. Aby
do takich sytuacji nie dochodzito przypominamy o kilku podstawowych przepi-
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sach i zasadach, ktore kazdy wtasciciel czworonoga powinien znac.

Opieka nad czworonogiem
wymaga od kazdego wlascicie-
la duzej odpowiedzialnosci i
znajomosci prawa dotyczacego
wlasciwej opieki nad pupilem.
Niestety duza czes¢ interwencji,
w ktorych policjanci interweniu-
ja dotyczy wlasnie psow, ktore
pozbawione opieki moga stwa-
rza¢ zagrozenie dla siebie, jak
réowniez dla otoczenia. Dlatego
kazda osoba, ktdra jest wlasci-
cielem pieska powinna sobie
zdawa¢ sprawe z odpowiedzial-
nosci, jaka na niej cigzy. Jednym

REKLAMA

Najtansze kalendarze
tréjdzielne

Oferta na kalendarze 2021
Kalendarze tréjdzielne

szt.

4 kolory

30-100
12,00

100

9,00

300
6,50

500
5,40

glowka
kalendarza:

plecy
kalendarza:

Kalendarze jednodzielne
gtowka i plecy razem 6,00 z#/szt

* indywidualna wg projektu klienta

* w petnym kolorze

* indywidualnie przygotowywane,
wedhug potrzeb zamawiajacego

tel. 913922165

e-mail: grafik@djmedia.pl

Przy duzych zaméwieniach mozliwo$¢ indywidualnej negocjaciji ceny
Podane ceny zawiaraja koszty projektu i przygotowania
Do podanych cen nalezy doliczy¢ podatek (VAT 23%).

ul. Boh. Warszawy 7A, 72-200 Nowogard

Zamienie
mieszkanie
w Gryfinie
w bloku 54 m2
(3 pokoje), I pietro,
po remoncie
na domek
wolnostojacy
(najlepiej na wsi).
Tel. 512 464 449

z podstawowych przepiséw pra-
wa regulujace te kwestie jest art.
77 Kodeksu Wykroczen, ktory
mowi:

§ 1. Kto nie zachowuje zwy-
ktych lub nakazanych Srodkéw
ostroznosci przy trzymaniu zwie-
rzecia, podlega karze ogranicze-
nia wolnosci, grzywny do 1000
ztotych albo karze nagany.

§ 2. Kto dopuszcza sig czynu
okreslonego w § 1 przy trzymaniu
zwierzecia, ktore swoim zacho-
waniem stwarza niebezpieczen-

wieka,
podlega  karze ograniczenia
wolnosci, grzywny albo karze na-

gany.

Warto rdéwniez pamieta¢ i
zapozna¢ sie z aktami prawa
miejscowego takim jak na przy-
ktad uchwata rady gminy, kto-
ra reguluja kwestie obowiazku
wyprowadzania psa na smyczy
i w kagancu. Specjalne uregu-
lowania dotyczg takze posiada-
nia, prowadzenia hodowli lub
chocby tylko utrzymywanie psa
rasy uznawanej za agresywng. W
takim przypadku wymaga to ze-
zwolenia wydanego przez wojta
(burmistrza, prezydenta miasta).

Aby nie dochodzito do nie-
bezpiecznych sytuacji takich jak:
pogryzienia, czy potracenia kaz-
dy wlasciciel psa powinien pa-
mietac o tzw. zdrowym rozsadku
oraz o odpowiednim zabezpie-
czeniu swojego pupila, aby nie
dochodzilo do sytuacji, kiedy
zwierze wybiega z posesji.

stwo dla zycia lub zdrowia czlo- KP
REKLAMA REKLAMA
TRANSPORT Zatrudnie

wywrotka do 3 ton oraz

betonomieszarka 9m3.

Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem,
nawozy w tym obornik.

Tel: 575 830 815

kierowcow C+E
systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz
system weekendowy
(wyjazd ze Szczecina do Niemiec)

Tel. 609 493 989

Firma poszukuje
w Baniach lub okolicach
mieszkania o pow. 30-60 m?,
dla pracownika biurowego
Najem od 1 lipca 2020

Tel. 735 956 777

Upadlos¢ konsumencka
Masz dtugi, ktorych nie mozesz splaci¢, nie
prowadzisz dziatalnoéci, nie masz majatku.
Pomoge zglosi¢ upadtos¢.
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080,
www.szczecin-syndyk.pl
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com

PRACA OPIEKA NIEMCY!

Wyjedz na swiateczny kontrakt
i zaréb nawet 16 700zt + do 300 EURO bonusu!
Nie znasz niemieckiego? Nauczymy Cie przed wyjazdem.

Szczecin, Al. Niepodlegtosci 31. Zadzwon tel. 517 176 102

proMEDICA) ]

MALOWANIE,
TAPETOWANIE

mieszkan i biur
Solidnie, na czas - Dbam o czystos¢

731 556 321

SPRZEDAM Citroen C5

rok prod. 2005 automat, klimatyzacja,
przeglad do 09.2020 ubezpieczony
Pierwszy wiasciciel w Polsce. Cena do uzgodnienia

tel. 7211 46 000

www.7dnigryfina.pl

SPRZEDAM

mieszkanie 72 m?
dziatka 3 ary+1/4 strychu

Rokita 5/1
cena 99.000 =zt
Tel. 534-138-912



http://www.7dnigryfina.pl/
http://www.szczecin-syndyk.pl/
mailto:restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com
mailto:k@djmedia.pl
mailto:k@djmedia.pl
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RV FINA

OGLOSZENIA DROBNE

m 914045014 kontakt.7dnigryfina@gmail.com @ 914041014
Cena 1 zI za stowo - NIERUCHOMOSCI « 70 gr za stowo - pozostate dzialy

MIESZKANIA - WYNAJEM

+ M3 do wynajecia, ok. 70 m2, umeblowane, okolice ul.
tuzyckiej. Tel. 509415439

0d 1 grudnia wynajme mieszkanie 2 pokojowe, 56 m2,
wGryfinie. Tel. 500 31 0249

Do wynajecia mieszkanie 2-pokojowe w centrum
Gryfina. Tel. 694 923 462

+ Posiadam do wynajecia pokdj z dostepem do kuchniita-
zienki, Gorny Taras. Tel. 881767 726, +49 152 138 97 184

Do wynajecia mieszkanie 2 pokojowe w centrum
Gryfina. Tel. 606 187 399

Wynajme mieszkanie w Baniach od juz. Jestem zaintere-
sowany kazda oferta. Prosze o kontakt SMS lub telefo-
nicznie 724711085

+ Posiadam do wynajecia kawalerke w centrum Gryfina,

umeblowana i wyposazona. Tel. 662 466 917
+ Posiadam do wynajecia pokdj na domkach z dostepem
do kuchniimediow. Tel. 783 415 222
+ Pani wynajmie pokaj dla 1 lub 2 pan, domek jednoro-
dzinny przy ul. tuzyckiej. Tel. 511 299 055
Posiadam do wynajecia 3 pokojowe mieszkanie na
Gornym tarasie dla firm. Tel. 664 183 887
+ Posiadam do wynajecia mieszkanie od 1 lutego 2020.
Blok 4rodzinny, | pietro, pow. 49 m2, 2 pokoje, duza
kuchnia, centralne ogrzewanie na gaz. Pomieszczenia
umeblowane, czesciowo wyposazone. Cena za czynsz
do uzgodnienia. Tel. 661 104 684

+ Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 pokojowe ok. 65
m2, okolice Luzyckiej. Tel. 506 493 741

+ Posiadam do wynajecia umeblowang kawalerke. Tel.
604669 366

+ Posiadam mieszkanie 38 m2 do wynajecia. Stare Miasto.
Tel. 501 384 249 po godz. 16.
+ Pokéj do wynajecia od lipca. Preferowane osoby uczace
sie, osoby starsze. Kontakt w godz. 12-18. Tel. 91 823 62
55; 514789874
Wynajme mieszkanie 2 pokojowe - kuchnia, fazienka,
przedpokdj, w Daleszewie. Tel. 50177 82 39
+ Posiadam do wynajecia od zaraz mieszkanie w Gryfinie.
Tel. 518737143

+ Posiadam do wynajecia pokdj 1 osobowy z prywata fa-
zienka 700,00 za miesiac od 15.04. Posiadam do wynaje-
cia pokd;j 3 osobowy od.11.04, CZEPINO UL. GRYFINSKA
52.Tel. 607 215 935

+ Posiadam pokaj do wynajecia na os. Pofudnie. Tel. 693
929315

Do wynajecia pokdj jednoosobowy w Gryfinie. Tel. 881
772488

Wynajme pokaj Pani. Tel. 512 622 407

+ Posiadam do wynajecia pokéj dwuosobowy i trzyoso-

bowy w Gryfinie. Tel. 790453 674
+ Posiadam do wynajecia umeblowane mieszkanie typu
kawalerka na GOrnym tarasie. Tel. 693 99 17 14
Wynajme mieszkanie 2 pokojowe na os. Potudnie o pow.
54m2 Il pietro. Cena 1200 + gazi prad, kaucja zwrotna.
Tel. 570190 050
+ Posiadam do wynajecia pokdj jednoosobowy (umeblo-
wany). Tel. 731490 270
Wynajme mieszkanie 2-pokojowe o pow. 54 m2 na os.
Potudnie w Gryfinie, Il pietro, 1400zkmedia, kaucja
zwrotna. Tel. 570 190 050
+ Posiadam do wynajecia pokdj dla mezczyzny na os.
Potudnie. Tel. 518 737 143

+ Posiadam do wynajecia kawalerke na Gornym Tarasie.
Tel. 723132553

+ Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 pokojowe w
Gryfinie. 800 zkczynsztmedia+zwrotna kaucja. Tel.
511304517

+ Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 pokojowe w cen-
trum Gryfina. Tel. 518 066 251

Wynajme mieszkanie 3 pokojowe, jadalnia, kuchnia, fa-
zienka, duze podwdrko, ogrzewanie centralne trzeba
samemu opalac. Daleszewo ul. Gryfiriska 38. Tel. 664
160810

Wynajme pokdj na domkach, z dostepem do kuchni itd.
mediow. Tel. 914152222

+ Posiadam do wynajecia mieszkanie 2-pokojowe, 0 pow.
40 m2, w Babinku, piwnica, chlewik, podwarko. Tel. 602
839600

+ Posiadam do wynajecia umeblowany pokdj w Gryfinie.
Tel. 885831732

+ Posiadam do wynajecia 2 pokojowe mieszkanie o pow.
38m2, centrum Gryfina, Il pietro. Tel. 514 527 877

+ Posiadam do wynajecia kawalerke o pow. 36m2, Stare
Miasto. Tel. 791 546 826

LOKALE - WYNAJEM

+ Do wynajecia lokal uzytkowy w Gryfinie ul.
Krasinskiego. Czynsz 1000 zt + optaty. Tel. 668 317
776

+ Lokal uzytkowy 48 m2 do wynajecia. Gryfino, Gérny
Taras w tzw. Kwadracie (obecnie ksiegarnia). Koszt wy-
najmu do uzgodnienia. Tel. 500 222 959

+ Do wynajecia/sprzedania lokal uzytkowy przy ul.
Konopnickiej 168, cena 800 zt + media. Tel. +48 537
747314

+ Szukam do wynajecia na dhuzej hale magazynowa w
okolicy Gryfina o pow. 100 m2 z pradem 382 volt. Tel.
884772775

+ Posiadam do wynajecia lokal uzytkowy o pow. 52 m2
na ul. Energetykow 14L przy nabrzezu. Tel. 535 222 237

+ Posiadam do wynajecia w  Gryfinie przy ul.
Czechostowackiej pomieszczenie z przeznaczeniem na
warsztat lub magazyn. Tel. 600 662 053

+ Posiadam do wynajecia lokal w Centrum Gryfina 0 pow.
35 m2, na dziafalnos¢ gospodarcza. Tel. 509 797 167

+ Posiadam do wynajecia budynki gospodarcze pod dzia-
falnosc. Tel. 785 537 131

+ Posiadam do wynajecia lokal o pow. 30 m2 w centrum
(kamienica). Tel. 517 812133

+ Posiadam do wynajecia hale pod mafa dziatalnos¢ lub
magazyn, pow. 70 m2, wszystkie media, monitoring,
ogrodzony teren. Gryfino ul. Czechostowacka 2. Cena
500zt Tel. 600 662 053

MIESZKANIA - POSZUKUJE

+ Poszukuje do wynajecia mieszkania w Bani Swobnica
lub okolice dla rodziny z 2 dzieci. Prosze o kazde info
+48724 711 085 najuz

+ Szukam mieszkania 2 pokojowego na Gornym
Tarasie. Tel, 663 152 380

+ Szukam mieszkania 3 pokojowego w Gryfinie na
GOmym tarasie. Tel. 510 140 942

+ Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49 m2, z duzym
balkonem, na parterze ew. | pietro, GOy taras. Tel. 691
581799

+ Samotna matka z corka poszukuje niedrogiej kawalerki
do wynajecia w centrum Gryfina. Tel. 571 381 666

+ Szukam do wynajecia pokoju za opieke lub pomoc, ew.
niewielka odptatnos¢, moze by¢ na dziatkach. Tel. 693
102198

MIESZKANIA — ZAMIANA

+ Zamienie mieszkanie w bloku 54 m2 (3 pokoje), | pietro,
po remoncie na domek wolnostojacy (najlepiej na wsi).
Tel. 512464 449

+ Zamienie mieszkanie wlasnosciowe w centrum Chojny,
co. etazowe, 3 pokoje, ok. 60 m2 na mieszkanie z cen-
tralnym. Tel. 660 974 992

+ Zamienie kawalerke Gérny Taras, | pietro, 31 m2na2 po-
koje w Gryfinie. Tel. 511 133 764

+ Zamienie mieszkanie w Gryfinie M3 i M4 na mieszkanie
W centrum Szczecina z dopfata na M3 M4, Tel. 783 415
22

+ Zamienie dziatke budowlana przy ul. Jana Pawfa Il na
mieszkanie M3 lub M4 w Gryfinie, moze by¢ zadtuzone.
Tel. 7813415222

+ Zamienie 2-pokojowe wlashosciowe mieszkanie (parte-
r41m2 GT) na mieszkanie 3 lub 4 pokojowe do 3 pietra.
Tel. 782405078

+ Zamienie dom na ul. Reymonta 14 na 2 mieszkania M3
ub 1 M3 1 M4 na parterze. Tel. 783415222

+ Zamienie kawalerke 31 m2, | pietro na mieszkanie 2 po-
kojowe I lub Il pietro. Tel. 531 847 341

Sprzedam mieszkanie
witasnosciowe 49 m?, M3
2 pietro w Gryfinie na
Gornym Tarasie.
Niski czynsz.

Tel. 692 997 436

Sprzedam mieszkanie
wilasnosciowe 74 m?,
M5 parter w Gryfinie

na Gérnym Tarasie.
692997 436

+ Luksusowa kawalerke 38 m2 w Mieszkowicach (nowy
budynek, ustugi medyczne - w tym rehabilitacja i pogo-
towie) - zamienie na wieksze, Tel. 601 707 573

+ Zamienie migszkanie whasnosciowe na takie w zasobach
spdtdzielni Regalica. 2 pokojowe, 42 m2, na ll pietrze
z halkonem na podobne - na parterze lub | pietrze.
Mozliwa doptata. Tel. 698 644 662

+ Zamienie mieszkanie 64 m2, IV p, GT, 2 pokoje, kuchnia
pofaczona z jadalnia, mozliwos¢ zrobienia 3 pokoju na
mieszkanie 2 pokojowe, GT, 42-50 m2, do Ill p. Tel. 691
688 605

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

o Sprzedam rozpoczety domek, dziatka 870 m2,
uzbrojona, okolice Widuchowej. Cena 55 tys. 4. Tel,
0048 575 364 920, 1521 47 82 541, 578 027 642
Odstapie partycypacje TBS w Gryfinie, Stare Miasto, 3
pokoje, parter. Tel. 508 626 052
+ Sprzedam budynek mieszkalny wolnostojacy 25 ar,
Zabowo. Tel. 695359 355

o Sprzedam partycypacje kawalerka 33 m2, ul.
Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13

+ Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048 604 302 001

+ Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na parterze o pow.
573 m2, umeblowane, kuchnia w zabudowie, goto-
we do zamieszkania, bezczynszowe, w miejscowosci
Baniewice. Do mieszkania przynalezna jest piwnica 15
m2 oraz garaz. Tel. 784 539 407,602 507 039

+ Sprzedam dom dwurodzinny w Priewie. Tel. 519 323 107

+ Sprzedam dom w Chwarstnicy z 2004 roku wraz z zabu-
dowaniami. Tel. 784 539.407,604 52 23 4

+ Sprzedam dom z budynkiem gospodarczym na ul.
Reymonta 14 lub zamienie na 2 mieszkania M3 w
Gryfinie. Tel. 91 41522 22 lub 781 415 222

+ Sprzedam pét domu lub wynajme. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 697 631 896

+ Sprzedam pot domu (do remontu, ale mozna miesz-
kac) o pow. ok. 100 m2, 4 pokoje, kuchnia, fazienka, 2
piwnice i poddasze oraz zabudowania gospodarcze na
dziatce 0 pow. 3650 m2 w Wierzchlasie. Tel. 664 094 054

+ Sprzedam w Mieszkowicach dom mieszkalny 180 m.kw.
nowa dachdwka, ogrzewanie gazowe solar na ciepla
wode, garaz do otynkowania, wiata, grill z garazem
dwustanowiskowy i dziatki o réznych wielkosciach. lub
zamienie na mieszkanie dwupokojowe nad morzem
lub w Szczecinie. Tel. 91 4145 238, 603 795 459, 609
536459

MIESZKANIA - KUPNO

Odkupie partycypacje kawalerki w TBS. Tel. 667 354 951

* Kupie lokal nieruchomos¢ w okolicach Gryfina, moze
by¢ do remontu. Tel. 730 154 579

+ Kupie fakii nieuzytki koto Gryfina. Tel. 783 415 222

+ Kupie dom na wsi w okolicach Gryfina. Tel. 783 415 222

* Kupie gospodarstwo na wsi w okolicach Gryfina. Tel.
783415222

+ Kupie mieszkanie 3 lub 4 pokojowe w Gryfinie do 3 pie-

tra. Tel. 782405 078

Kupie kawalerke w Gryfinie - za gotowke. Tel. 510 354

903

+ Kupie partycypacje TBS GRYFINO. Tel. 693 822 550

+ Kupie mate mieszkanie w Gryfinie na parterze. Tel. 603
421366

+ Kupie dom jednorodzinny lub blizniak, moze by¢ do re-
montu w Gryfinie. Tel. 669 862 596

+ Kupie kawalerke w Gryfinie, najchetniej z balkonem. Tel.
607834 614

+ Kupie kawalerke lub mieszkanie 2-pokojowe w Gryfinie.
Tel. 790 209609

+ Poszukuje do kupna domu jednorodzinnego, blizniaka
lub parteru/pietra domu w miejscowosci Gryfino. Moze
by¢ do odswiezenia, do 280 tys. Numer kontaktowy:
693775502

+ Kupie mieszkanie w Gryfinie 2 lub 3 pokoje do 2 pietra,
najlepiej do generalnego remontu. Bez posrednikw.
Tel. 501549719

+ Kupie kawalerke lub 2 pokojowe mieszkanie w Gryfinie
(lub w okolicy). Rozwaze kazda propozyce. Tel. 781 508
681

+ Kupie domek murowany na dziatkach lub boks wedkar-
ski.Tel 602523 178

+ Kupie pilnie mieszkanie 2 lub 3 pokoje w Gryfinie na
GOmym Tarasie. Tel. 502 543 765

+ Kupie dom w Gryfinie - rejon ul. Mazowiecka/Mazurska

lub Gorny Taras - Jana Pawfa Il/Armii Krajowej. Tel.

668817752

NIERUCHOMOSCI - SPRZEDAZ

+ Sprzedam dziatke budowlang o pow. 14,5 arow w
Gryfinie przy ul. Artyleryjskiej. Tel. 517 662 522

+ Sprzedam dziatke budowlang o pow.10a w Pniewie. Tel.
668 435 671 lub 663 578 475

+ Sprzedam 1/2 nieruchomosci zabudowanej potozonejw
Cedyni. Cena 145000 24 Tel. 503 162 438

+ Sprzedam ziemie pod zabudowe dewelopersk. Tel. 697
587435

+ Sprzedam dziatke rekreacyjno-warzywna o pow. 566 m2
nr 312/, Na dziakce znajduje sie maty domek z piwnica
murowana, narzedziownia z we oraz grill murowany.
Wiecej informacji udziele pod nr tel. 793 064 920

+ Sprzedam dziatke warzywna rejon V/ nr 94. Tel. 608 486
307

+ Steklno, sprzedam tanio dziatke rolng 3000 m2. Idealne
miejsce na odpoczynek, z dala od zgietku, do jeziora kil-
kaset metrdw. Cena 30 tys zt. Zapraszam do ogladania.
Tel. 530577513

+ 1/ Sprzedam nad morzem - 2 km. od Rewala, w

Ninikowie - dziatki budowlane, po 30 ardw - uzbrojone

prad, woda, zwarunkami zabudowy , tereny ekologicz-

ne. .Droga asfaltowa - 200 m. tadnie pofozone. Cena

zal. od pofozenia od 30zt.do 35 zt/m2. 2/ Sprzedam w

Mieszkowicach dziatki budowlane -woda- o rdinych

wielkosciach od 11 do 20 aréw. Ladnie usytuowa-

ne. Cena 30 zt. m2. Kontakt: 91 414 52 38 , 603

795 459, 609 536 459, e-mail: waw2006@op.pl

oraz zdj. na www.schiwa.gadno.eu

Sprzedam dziatke rekreacyjno-warzywna przy ul

Wojska Polskiego, Rej. 3 dziatka nr 33. Tel. 608

124 463

Sprzedam lub wydzierzawie nieruchomos¢

ponad 5000m2, zabudowana w Pniewie -

okolice Dolnej Odry. Pomieszczenia na kwa-

tery pracownicze, parking dla aut ciezaro-

wych. Tel. 609 614 997

Krajnik k/Gryfina. Sprzedam tanio dziatke 0,36

hektara z budynkiem gospodarczym 60 m2 przy

lesie oraz 1 hektar ziemi rolnej. Tel. 731758 138,

57 4408 965

Sprzedam dziatke warzywna nr 94 na rejonie 5.

Tel. 608 486 307

Sprzedam dziatke budowlang w Czepinie 19

aréw. Tel. 519323 101

WYDZIERZAWIE duze powierzchnie magazy-

nowe z przeznaczeniem - pod hurtownie, bazy

transportowe, sktady opatu lub materiatow bu-

dowlanych. Duzy utwardzony plac manewrowy,

wszystkie media, catos¢ ogrodzona, dobry do-

jazd. Tel. 609 461 954

Dziatki budowlane o pow. 1200 m2 z warunkami

zabudowy, obreb N. Czarnowo. Media przy dro-

dze asfaltowej. Tel. 609 461 954

Sprzedam w Gryfinie ul. Letnia dziatke budowla-

ng o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919

Sprzedam dziatke warzywno-owocowo-rekre-

acyjna przy ul. A. Krajowej kwatera Il nr 169.

Szklarnia 15 m2, oczko wodne z rybami, woda,

prad, antena. Tel. 604 066 230

Sprzedam dziatki budowlane w StekInie nad je-

ziorem. 7-13 arow. Tel. 503 418 790

Sprzedam dziatke w Moryniu. Tel. 601 639 800

Sprzedam dziatke budowlang w miejscowosci

Dotgie. Cena 20 tys. 4. Tel. 601 707 573

Sprzedam nieruchomo$¢ o pow. 106 m2 w

Gardnie. Tel. 508 163 770

Sprzedam dziatke nr 94 rej. 5. Tel. 608 486 307

Sprzedam dziatke rejon IV nr 268. Tel. 91 4692

823

Sprzedam dziatki budowlane z warunkami zabu-

dowy w okolicy Krzypnicy. Tel. 507 158 583

Sprzedam dziatki budowlane obreb Czepino,

prad, woda, od 12 do 17 aréw. Cicha, spokojna

okolica. Tel. 732 855 373

Sprzedam dziatke ustugowo-handlowa, 40 aréw.

Tel. 732855373

Kupie uzbrojong dziatke budowlana z bezpo-

srednim lub bliskim dostepem do ul. Jana Pawta

[l w Gryfinie. Tel. 502 816 108

Tanio sprzedam dziatke rekreacyjno-ogrodnicza

przy ul Wojska Polskiego, Rejon IV - dziatka 314.

Tel. 796 600 819

Sprzedam dziatke budowlana w okolicach Armii

Krajowej. Powierzchnia 1180 m2. Cena 90z/m2.

Tel. 662 227 227

Sprzedam dziatki budowlane o pow. 15 ardw

przy ul. Wojska Polskiego w Gryfinie. Tel. 602 15

1146

Sprzedam dziatki budowlane w Weltyniu. Tel.

733599 105

Sprzedam faki w Piasecznie, 0,7 h, czamoziem,

torf. Tel. 557 089 188

Sprzedam nieuzbrojona dziatke w Daleszewie o

pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652

+ Zamienie dziatke budowlang przy ul. Jana Pawta
II' (przy samym asfalcie) na mieszkanie M3 lub
M4 w Gryfinie, moze by¢ zadtuzone. Tel. 91 415
222

Nr 48 (1425)

+ Sprzedam dziatke koto Jana Pawta Il lub zamie-
nie na mieszkanie w Gryfinie. Tel. 91 415 22 22

o Sprzedam lub zamienie dwie dziatki 1200

aréw i 1400 arow przy ul. Jana Pawta Il, moili-

wos¢ rzemiedlniczej dziatalnosci nieuciazliwej.

Uzbrojenie petne, tuz przy asfalcie. Tel. 91 415

20

Dziatka budowlana w okolicach ulicy Armii

Krajowej. Plan zagospodarowania przewiduje

budowe domu jednorodzinnego o kacie nachy-

lenia dachu 40-45 stopni. Parter z poddaszem

uzytkowym. Kontakt: 662 227 277

GARAZE - SPRZEDAZ

Sprzedam garaz murowany przy ul. Mieszka I.

Pow. 15 m2, podiaczony prad, doskonaty wjazd.

Cena 42 tys. zt. Tel. 605 607 331

Sprzedam garaz blaszany o pow. 18 m2 (6m x3m)

. Garaz ocieplony od wewnatrz styropianem.

Cena 1350 zt. Tel. 604 439 139

Sprzedam garaz murowany o pow. 18 m2zinsta-

lacja elektryczna. Garaz na os. Potudnie (nr 21)

od strony blokow. Posiada brame uchylna. Cena

35 tys. zh Tel. 790 415 886

Sprzedam garaz na os. Potudnie. Tel. 603 971 396

GARAZE - WYNAJEM

+ Posiadam do wynajecia garaz murowany w Gryfinie. Tel.
693991741

+ Posiadam do wynajecia garaz murowany z pradem przy
torach ul. Kolejowa. Tel. 694 667 297

+ Szukam garazu do wynajecia. Okolice ulic tokietka,
Popietuszki | Mieszka |. Wynajem dfugoterminowy. Tel.
668 929043

+ Garaze do wynajecia, murowano-blaszane przy ul.

Flisacza. Mozliwos¢ ogrzewania. Tel. 539 945 772

Wynajme garaz w centrum Gryfing, ogrodzony z moz-

liwoscia podtaczenia pradu. Polecam! Tel. 798 528 366

+ Posiadam do wynajecia garaz blaszany o pow. 15 m2, ul.
Stowiariska za restauracja Wodnik od 31 czerwea 2017.
Optata 150 2}/ miesiac. Tel. 691 057 180

GARAZE - KUPNO

+ Kupie garaz blaszany w dobrym stanie do rozbidrki. Tel.
600662 053

+ Kupie garaz murowany na Gomym tarasie w Gryfinie.
tel. 790 209609

+ Kupie garaz blaszany z migjscem garazowym. Tel.
691057180

MOTORYZACJA - SPRZEDAZ

+ Sprzedam samochdd Seicento, rok prod. 2003, Cena do
uzgodnienia. Tel. 506 76 10 70

+ Sprzedam ciagnik siodtowy marki IVECO STRALIS, rok
prod. 2004, z hydraulika. Cena do uzgodnienia. Tel. 600
164238

+ Sprzedam VW Passat B6, rocz. 2011, diesel, automat.
Cena 21900 z4 do uzgodnienia. Tel. 509 415 439

+ Sprzedam skode fabie 1.2 benzyna z 2010, kolor czer-
wony. Kontakt 502 816 108

+ Sprzedam przyczepke samochodowa 2019 rok, dt. 3
m, szer. 1,5 m. Cena 4500 z1 Tel, 661 521678

+ Sprzedam samochdd Lupo poj. 1000 |, kolor czamy,
przebieg 134 tys. km, przeglad i ubezpieczenie do
grudnia 2020 r. Wiadomos¢ Gryfino nr tel. 602 577 756

+ Sprzedam RENAULT CLIO I1. Rok prod. 2001; przebieg -
139 000 km; poj. 1,2; 3 drzwiowy; Cena - 3 tys. zt do
negocjacji; Stan - gotowy do uzytkowania. Tel. 661 277
507

+ Skoda octavia 1.4 kombi, czamy, 02.2010r.- SPRZEDAM.
Tel. 502816 108

+ Sprzedam 4 zimowe opony z felgami stalowymi do
Mercedesa rozmiar 195/65/R15 91T - 250 zf za sztuke.
Tel. 608493 649

+ Sprzedam samochdd ciezarowy IVECO ML75E15, 2002 .
prod. zwinda zatadunkows, 2,81, do rejestracji, cena 10
tys. zt. Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459

+ Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 | Quatro. Cena 7500 .
Tel. 723 885663

+ Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod. 1998, poj. 29. Tel.
502263 521

+ Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi felgami, rozmiar
205/55 R16 w bardzo dobrym stanie po przebiegu
16,000 k. Cena 150 2t za sztuke. Tel. 500 711 469

+ Sprzedam garazowany Renault Kangoo 1,5, rok prod.
2005.Tel. 603 421 366

+ Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. silnika 20 cm3,
diesel , automat, 4x4, kolor czamy. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 502 026 703

+ Sprzedam motocykl Suzuki Free Wind, poj. 650, rok
prod. 1997, nie wymaga wkfadu finansowego. Tel. 692
120030

+ Sprzedam alufelgi z oponami do BMW rozm. 205 na 60
na 15.Tel. 6974478 78

+ Sprzedam tanio Mercedes C250 W202, 2.5 diesel, 116KM,
manual, rok 1994. Przebieg: 336 400km, OC do 10/2018
przeglad do 09/2018, PIERWSZY wlasciciel w kraju (od
17 lat). Kolor biaty, szyberdach. Lusterka i tylna szyba
podgrzewana. Cena 3200 2t Tel. 695 927 388

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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+ Sprzedam VW Golf 5, srebmy, 19 TDI, 105 KM, rocz.
2005, 4-drzwiowy. Tel. 609 092 176

+ Sprzedam BMW 318i combi, rok prod. 1997, 115 KM,
przebieg 202 tys. km, przeglad do 1512.2018. Cena
4500zt do negocjacji. Tel. 515 285 671

+ SKODA Octavia 1.4 tsi, kombi, czama, kupiony w salonie,
pierwsza rejestracja 02.2010r, jeden whasciciel, faktura
vat - sprzedam za dobra cene. Tel. 502 816 108

MOTORYZACIA - KUPNO

+ Kupie motocykl Sredniej klasy 250-300 cm, wazglednie i
tadnie wygladajacy. Tel. 781747 903

+ Kupie zuzyte silniki samochodowe i elektryczne. Tel.
547856 274

+ Kupie Fiata 125.Tel. 9141522 22

+ Kupie kazde auto. Tel. 579 052 471

PRACA

+ Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopowe - Niemcy,
Holandia, Anglia, Austria, Belgia, Norwegia. Tel. 71/385
20181ub 601759797

STUKAM

+ Rencista stopien umiarkowany z Chojny poszukuje
pracy jako opiekun. Posiadam doswiadczenie. Tel,
501540907

o Emerytka szuka pracy jako opiekunka starszej osoby
24h. Staz pracy w Niemczech ok. 15 lat. Tel. 660 974992

+ Rencista poszukuje pracy w ochronie. Tel. 660 974 992

+ Podejme prace jako strz, dozorca w Gryfinie lub okoli-
cach, najchetniej bez zadnych umdw. Tel. 507 890 836

+ Paniz Ukrainy szuka pracy jako sprzataczka mieszkan od
2do4godz. na dobe. Tel. 889729 766

+ Poszukuje dorywczej pracy w weekendy - sprzatanie
mieszkan, biur. Tel. 665 245 645

+ Podejme sie pracy typu wyprowadzania pieskow, robie-
nia zakupw etc. Tel. 790 441 289

* Sprzatacza pokoju lub apartamenty w Gryfinie, raz w
tygodniu. Tel. 5700 13037

o Plytkarz, malarz z whasnymi narzedziami i transportem
poszukuje pracy. Tel. 724 874777

+ Zaopiekuje sie dzieckiem od wrzesnia. Posiadam duze
doswiadczenie. Tel.727 687 666

+ Mioda i petna energii mama, doswiadczona w pracy z
dziecmi, zaopiekuje sie dzieckiem w kazdym wieku. Tel.
797093 234

+ Dyplomowana pielegniarka podejmie dodatkowa pra-
ce, znajomos¢ jezyka niemieckiego. Gryfino, okolice
takze strefa przygraniczna. Tel. 798 441 629

TATRUDNIE

+ Zatrudnie do potozenia dachdwki na domku jednoro-
dzinnym w Gryfinie. Tel. 512 322 058

+ Zatrudnie fachowcow Szwecja- Goteborg, prace ogdl-
nobudowlane i dekarskie, zarobki do uzgodnienia. Mile
widziana znajomosc J. angielskiego i prawo jazdy kat.
B.Tel. 669 772356

+ Zatrudnie pomocnika budowlanego przy budowie
domku jednorodzinnego. Tel. 512 322 058

+ KIEROWCA C+E POLSKA-SZWECJA TEL. 601 420 009

+ Poszukuje opiekunki do osoby starszej w Gryfinie. Tel.
602332109

+ Szukam pa do sprzatania mieszkan, moga by¢ ze
wschodu. Tel. 783 415 222

+ Praca sezonowa w Miedzyzdrojach stragany warzyw-
no-spozywcze + spanie i wyzywienie. Tel. 783 415 222

+ Zatrudnie fryzjerke, petny etat, Osinow Dolny. Tel.
515142878

+ Pan po udarze poszukuje opiekunki z mozliwoscia za-
mieszkania Gryfino ul. Reymonta 14. Tel. 781 415 222,
783415222

+ Zatrudnie pracownika do skupu zlomu Gryfino. Tel. 721
146000

* Praca w Szwecjifokolice Goteborg. Szukam stolarzy/
budowlacow do pracy w Szwecji. Wszelkie informacje
pod numerem tel, +46762185566 - Daniel

+ Dam prace - stolarz meblowy, monter mebli. Tel. 785
104 268

+ Pania do sprzatania w domu. Tel. 733 88 40 29

+ Przyjme do pracy w sklepie spozywczym. Tel 91 415 03
31

+ Poszukuje Pani do sprzatania domu. Tel. 5176010 22

+ Praca w Szwecji/ okolice Goteborg. Szukam stolarzy/
budowlaricow. Wszelkie informacje pod nr tel. +46 762
185 566

o Zatrudnie kierowce kat. C+£ w okolicach Berlina,
Zakwaterowanie, stawki niemieckie, dowolny system
pracy. Tel. 533 284 260

+ Szukam pa do sprzatania mieszkan, moga by¢ ze
wschodu. Te. 914152222

+ Poszukuje pani do sprzatania. Tel. 9141522 22

+ Firma AMBERCARE24 poszukuje opiekunki do Niemiec,
wymagany j. niemiecki komunikatywny. Zarobki netto
do 1500 euro/mies., wyjazdy od zaraz, sprawdzone
oferty, legalne. Tel. 737 451 825 lub 737 886 919

+ Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legalnie, 1000 - 1300
euro na reke. Wiecej na housecare.pl. Tel. 534 122 124

www.7dnigryfina.pl

+ Szukam wspolnika do prowadzenia sklepu przemysto-
wego. Tel. 68 660 026

+ Zatrudnie przy wykaficzaniu wnetrz - szpachlowanie,
malowanie, zabudowa kartonowo-gipsowa, itp. Tel.
662495 081

+ Zatrudnie kierowce kat. C+E w transporcie krajowym.
Tel. 509740 304

+ Zatrudnie kierowce miedzynarodowego kat. C+E. Tel.
9140456 50

UStuGl

+ Remont i lakierowanie fodzi wedkarskich oraz jach-
tow. Gryfino ul. Czechostowacka 2E. Tel. 694 766
207

+ Bezpylowe szlifowanie Scian i sufitow, ma-
lowanie, tapetowanie, ukladanie  plytek.
Ogolnobudowlaniec czeka na zlecenia, Tel, 724
874771

+ Przyjme zlecenie na mycie okien i sprzatanie mieszkan.
Cena umowna. Tel. 534021 868

+ ,Srebra raczka” poleca sig: mocowanie karni-

Naprawa domowej elektryki i hydrauliki. Tel. 665

184488

PLYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe polozenie

phytek w Twoim domu. Tel. 601 761 536

+ Ustugi- remontowo-budowlane, wykoczenia wnetrz,

szpachlowanie, malowanie, Scianki dziatowe z plyty

GK, sufity podwieszane, terakota, ceramika oraz panele

podtogowe. Tel. 576 314 405
Opiekun zaopiekuje sie starsza 0soba potrzebujaca po-
mocy. Tel. 794 299 368

+ Szukam kogos kto potrafi szpachlowa, ma mozliwos¢
dojazdu (19 km od Gryfina) i sprzet. Wynagrodzenie do
ustalenia na miejscu. Tel. 576 550 499

+ Zlece remont kuchni: potozenie glazury, malowanie i

inne drobne prace. Tel. 697 995 957

Oferuje ustugi remontowo - budowlane w zakresie ma-
lowanie, szpachlowanie, glazura, terakota, tapetowa-
nie, panele itp. Tel. 606 187 863 (Tomasz)

+ Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel. 664 301 105

EDUKACIA

Nauka jez. niemieckiego. Tel. 509 740 063

Nauka jezyka angielskiego. Tel. 517 77 84 25

Nauczyciel z doswiadczeniem udziela korepetycji z je-

zyka niemieckiego na kazdym poziomie, z dojazdem

do lienta. Tel. 69 78 08 128

Nauka gry na perkusii. Tel. 694 161 215

Nauka jezyka hiszpanskiego. Tel. 794 998 104

+ Korepetycje z jez. angielskiego dla uczniow i dorostych.
Nauczyciel z doswiadczeniem. Tel. 501 168 276

+ Korepetycje z jez. angielskiego. Tel. 697 288 030

+ Rosyjski indywidualnie i grupowo. Nauczyciel dyplomo-
wany. Tel. 696 068 527

+ Korepetycje z jez. angielskiego: przygotowanie do

sprawdzianu 6-Klasisty, egzaminu gimnazjalnego, ma-

turalnego, indywidualnie lub w matych grupach. Tel.

887682252

ROLNICTWO - DZIERZAWA/SPRZEDA]

+ Sprzedam kuca rocznego. Tel. 510 380 642

+ Sprzedam kosiarke dyskowa, kombajn zbozowy Bizon,
ciagnik koparko-spycharke, cyklop, przyczepe niewy-
wrotke 8 ton, przyczepe samozbierajaca maty, plug
3-skibowy, siewnik talerzowy, Srutownik bijakowy,
Orkan do koszenia zielonki, rozrzutnik do zielonki,
grabiarka gniazdowa, sprezarka mata, duza obora do
najmu na kazda dziatalnosc. Tel. 667 477 772

+ Sprzedam - ciagnik Ursus, rozrzutnik do obornika dwu-
osiowy, opryskiwacz do zboza, grabiarka do siana, mafa
glebogryzarka, dmuchawa do zboza, 2 silniki elektrycz-
ne.TI.91416 1478

+ Sprzedam stawy rybne 4hawtym 1ha lasu i pod buo-
we teren uzbrojony. Tel. 724 049 451

+ Szkotka w Karsku koto Nowogardu poleca drzewa owo-

cowe w pojemnikach 3-4 letnie owocujace juz od 20 2t/

szt. oraz tuje szmaragd wys. 70-80 cm. po 10 zt za sztu-

ke. Tel 606 106 142

Wydzierzawie budynki gospodarcze. Tel. 785 537 131

+ Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrebie Stekina. Tel.
609461 954

+ Sprzedam ciagnik Fiatagra 90 km 4x4, sprawny technicz-

nie. Tel. 724 049 451

Wydzierzawie za darmo w zamian za opieke dziatke o

pow. 1500 m2- sad owocowy (15 drzew wishi i czeresni)

wbliskiej odlegfosci ul. Jana Pawfa Il. Teren ogrodzony.

Tel. 888 587 575

Wydzierzawie fadne gospodarstwo przy glownej trasie

nad Odra, jak najblizej Cedyni lub wejde we wspdt-

prace hodowlang ptactwa domowego w ekologii na

wybiegu na trawie lub dofinansuje taka hodowle. Tel.

513288745

+ ROLNICTWO - KUPNO

+ KUPIE ciagnik URSUS ZETOR MTZ lub inny, stan obojet-
ny moze by¢ do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653
515

KGRV FINg

+ Kupie kazda ilos¢ szparagw w tegorocznych zbiordw.
Tel. 665 023 603 Odbidr wlasnym transportem

+ Kupie czarnoziem. Tel. 914152222

+ Kupie faki lub nieuzytki. Tel. 91 41522 22

+ Przyjme ziemie na dziatke budowlan. Tel. 9141522 22

+ Kupie kazde zboze, rzepak, groch, gryke wilosciach sa-
mochodowych, zapewniam swoj transport oraz 100%
przedptaty. Tel. 501 459 374

+ ROZNE

+ Posiadam chodziki i wdzki dla niepetnosprawnych, wy-
pozycze za darmo dla potrzebujacych. Tel. 781 415 222

+ Oddam: mebloscianke /6 elementéw/-"Turkus" d: 380
wys. 190.Tel. 507 2413 11

+ Biurko z szufladami i pétka na klawiature. Tel. 507 24 13
n

+ Przyjme za darmo meble do duzego pokoju oraz dwu-
osobowy, rozktadany tapczan z wysuwana skrzynia. Tel.
6657299 26

+ Oddam t6zko z materacem 200 x 180 cm, obicie z mate-
riatu. Tel. 601 086 479

+ Oddam meble do pokoju dziecinnego, w bardzo dobry
stanie. Tel. 663 507 887

SPRIEDA]

+ Sprzedam zadbany, dtugi camping Hobby. Cena ok,
5 tys. zh Tel. 0048 575 364 920, 1521 47 82 541, 578
027 642

+ Sprzedam rower stacjonarny ORBITREK, bez siodetka i
licznika. Cena 100zt Tel. 501 264 816

+ Pniewo. Sprzedam 2 naczepy starego typu na ziom lub

inne cele. Tel. 666 496 989
Wiertnice reczng do studni sprzedam lub wynajme. Tel.
502816108

+ Sprzedam boks wedkarski nowy, na przystani Gryfino.
Cena 95 tys.zk Tel. 519323101

+ Sprzedam kamien 90 z¢ za tone, 40 ton. Tel. 519323 101

+ Sprzedam boks wedkarski koto Laguny, po remoncie,
stanowisko na tddz. Tel. 600 986 405

+ Sprzedam nie uzywang, segmentow brame garazo-
wa Wisniowski Uni Therm. Kolor brazowy. Wymiary:
2500x2125 cm. Tel. 507 241311

+ Pilne. Sprzedam kociot grzewczy typu Duraterm do
centralnego ogrzewania 7 KW. Uzywany w bdb stanie.
Cena 1000zt Do negocjacji. Tel. 697 292 060

+ 1. Sprzedam silnik Suzuki DT 30 C, cena 6.500 . 2.
Rozdzielacze hydrauliczne do sterowania -15 szt.
Cena po 200 z4/szt. 3. Sitowniki pneumatyczne. Cena
50 24, Jeden hydrauliczny dwustronny. Cena 150 zt. 4.
Sprzegto motorowe na wat 35mm. Cena 1. 500 1. 5.
Sruby do fodzi motorowej - réine - Pi 45 | P-25x35, Pi
35-20x35, Pi 30-20x35, Pi 35- 25x30.Cena od 50 2t do
200zt 6. Manetki, panele, rolery. Tel. 91 414 52 38, 603
795459,609 536 459, e-mail waw2006@op.pl zdj. www.
schiwa.gadno.eu

+ 1. Sprzedam kregielnie 2 torowa Spielmanna, 23 m.
dluga, 8 kulrok prod.86-92, zdemontowana. Cena
10,000zt 2. Sprzedam krzesta tapicerowane w dobrym
stanie 50 sztx 40 2. 3. Kije do do golfa -USA, 7 szt.
Cena 100 2t 4. Silnik Suzuki DT 30 C-1997 rok, zbiornik
paliwa, 22,1 KW. Cena 6. 500 zt. 5.Akcesoria do fodzi;
$ruby, cylindry, panele, przeguby, manetki, roler, panel
2zegarami, sprzegto szwedzkie na wat. Cena do uzgod-
nienia. 6. Sprzedam frytkownice Clatronic 2000W, 3 1.
schfadzarka do wina, pochtaniacz Miele, zlewozmywak
2-komorowy ze stali nierdzewnej z potka. 7. Sprzedam
kuchnia Miele, kuchenka mikr. Samsung Cena 2. 600
28, Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459, email
waw2006@op.pl, zdj. na www.schiwa.gadno.eu

+ Liniagastronomiczna ze stali nierdzewnej skfadiajaca sie:
I kuchnia MIELE z ptyta ceramiczng whudowana w blat
ze stali nierdzewnej 190x60, ktdry pokrywa stolik ze
stali nierdzewnej(z pétka dolna) , II. pochtaniacz MIELE
DA130(2 filtry); 1. zlewozmywak dwukomorowy 120x60
ze stali nierdzewnej; V. schfadzarka do wina 50x50x70,
z mocowaniem ze stali nierdzewnej; V1. Frytkownica
(latronic 2000 W, 30 x 15 x15,3 I; VII. Kuchenka mikro-
falowa Samsung 2950 W, z pdtka ze stali nierdzewnej.
Cena 2.600 2t - calosc lub osobno. Tel. 91 414 52 38, 603
795 459, 609 536 459, mail-waw2006@op.pl, zdj. na
www.shiwagadno.eu

+ Sprzedam rusztowanie budowlane, cena 2000 z. Tel.
537747314

+ Sprzedam Krajzege w dobrym stanie, moc silnika 4KW,
stotaluminiowy. Tel. 91 416 26 41

+ Sprzedam: prostownik spawalniczy Bester SPB 315. Tel.
50724131

+ Pralke automatyczna Whirlpool. Tel. 507 24 13 11

+ Sprzedam wozek dzieciecy; rower 28 Fiszera; spawarke
400A; akwalung; fotel do rehabilitacji; przewdd spawal-
niczy. Tel. 696 818 153

+ Sprzedam komplet mebli do przedpokoju - szafa plytka
i gleboka + szafa na buty + komoda lustro i wieszak.
Cena do uzgodnienia. Tel. 607 185 108

+ Sprzedam plastikowe formy do polbruku (rézne), stot
wibracyjny i betoniarke do produkcji. Tel. 697 44 11 51

+ Sprzedam ryby kolorowe do oczek wodnych, stawéw.
Wieksza ilos¢ z basenem. Tel. 608 55 66 46

+ Sprzedam boks wedkarski pietrowy, 80m2, dostep do
wody. Tel. 60 99 31425,785 440711

+ Sprzedam samowar, szybkowar, kolumny, radio z ma-
gnetofonem, komplety do kawy i obiadowy, adapter
bambino, duzo wazondw. Tel. 607 127 726

+ Sprzedam biata szafe trzydrzwiowa z duzym whudowa-
nym lustrem rozm. 245x204 cm oraz kompletne foze
matzenskie biate rozm. 235x205 cm. Cena do uzgod-
nienia. Odbior we wiasnym zakresie w Gryfinie. Tel. 91
4162322

+ Sprzedam rower dzieciecy 5-8 lat, Trek MT60, aluminio-
warama, terenowe opony 20, osprzet shimano, regu-
lowana wysokos¢ i kat kierownicy, amortyzatory. Cena
350t Tel. 604 088 805

+ Sprzedam za zlotowke uzywany, sprawny tapczan w
kolorze fagodnej zieleni z drobnymi wzorkami. Tel. 608
254778

+ Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930 obrotow. Tel.
603 421 366

+ Sprzedam 16dz kabinows z silnikiem 115 KM. Tel. 600
986425

+ Sprzedam tanio akordeon 80 basw. Tel. 692 120 030

+ Sprzedam wanne akrylowa, nowa, nieuzywana, z otwo-
rami w wannie, rozm. 140x70 cm. Tel. 723 865 548

+ Tanio sprzedam f0zko sypialne+materac rozm. 160x200
cm; 2 szafki nocne; szafe 3drzwiowa z 2 lustrami, kolor
olcha; stupek do tazienki 30x35%160 biaty wysoki po-
tysk; tapczan+2 fotele; tawostot; lodowke, zamrazarke;
zmywarke. Odbior wiasny. Tel. 502 263 521

+ Sprzedam 2 toy-toye na przystani wedkarskiej w
Gryfinie ul. tuzycka 46/B. Tel. 505 719 178

+ Sprzedam maszyne do szycia Singer Model 4210. Stan
bardzo dobry. Cena 150zt Tel. 790 444 13 01 po godz.
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+ Sprzedam router intemetowy TP Link. Tel. 696 068 527

+ Sprzedam {odke kabinow z silnikiem zaburtowym

Suzuki 70 KM. Gryfino. Tel. 509 023 772

WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM - sofa (nierozkfa-

dana), 2 fotele (szerokie), kremowa skéra, uzywany,

stan bardzo dobry, cena 1500zt Tel. 500 075 664

+ Sprzedam rower gérski w bardzo dobrym stanie (zaku-
piony rok temu), damsko-meski (kolor niebieski). Cena
3002t Tel. 608 252 945

+ Oddam dwa fotele, stot rozkfadany, okap kuchenny. ul.
Krasiriskiego 19-2. Tel. 786 268 818

+ Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze do lisci. Stan b.
dobry, moc kosiarek od 1000 W do 1600 W. Ceny juz od
100 2 Wiadomos¢ Gryfino tel. 60 25 777 56

+ Sprzedam piec wszystkopalny z zasobnikiem, moc 20
kW, stan bdb, mato uzywany. Cena do uzgodnienia. Tel.
693991741

+ Sprzedam butle CO2, rézne wielkosci i pojemnosci.
Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41

+ Sprzedam komplet wypoczynkowy 3,2 1. Stan bardzo
dobry. Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41

+ Sprzedam lodowke Samsung side-by-side, uzywana,
stan dobry. Tel. 50724 1311

+ Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - zaglowo-motorowy, stalo-
wy, autopilot navi, silnik Yanmar 20 KW. Cena 31
tys. Tel. 91414 52 38,603 795 459, 609 536 459
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+ Sprzedam akordeon Delicja Junior, trzygtosowy,
72 basy, ciemnozielony, w bardzo dobrym stanie.
Cena 1000 zt Tel. 502 998 693

Sprzedam rower szosowy Triban 500 B'tween w
idealnym stanie, rozmiar XL. zakupiony pétroku
temu. Cena do negogjacji. Tel. 694 161 215
Sprzedam ciagnik fiat 90 kw w bardzo dobrym
stanie, cena do uzgodnienia. 724 049 451
Oddam kwiat doniczkowy - agawe. Tel. 888 740
876

Sprzedam loddwke, duza, uzywana - 300 z;
Klatki dla krélikow szt. - 5 - 150 z. Tel. 508 106
461

Sprzedam okno dwuskrzydtowe, kolor ciemny
orzech, 147x148. Cena 200 zt. Tel. 725 296 147,
725397785

Sprzedam wyposazenie domu - meble, sprzet
AGD, RTViinne. Tel. 513 814 085

Sprzedam boks wedkarski 26 m kw. Cena 49 tys.
Tel. 508 537 642

Sprzedam tanio meble do 2 pokoi i dywany
100% wetna. Tel. 91 416 22 54

Sprzedam 6 szt. Toi Toi na przystani wedkarskiej
koto Laguny. Stan idealny, cena do uzgodnienia.
Tel. 505719178

Sprzedam uzywane antyki. Tel. 91 415 22 22
Sprzedam lodéwke, pralke, zamrazarke. Tel. 91
4152222

ROINE - KUPNO

Kupie fadowarke teleskowpowa, koparko-tado-
warke stan bez znaczenia, moze by¢ do remon-
tu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

KUPIE  przyczepe lesna  samozatadowczy
(Palms farma lub inne), rozsiewacz wap-
na RCW, siewnik talerzowy. Moze by¢ do
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515
Kupie przyczepe wywrotke moze by¢ do re-
montu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

Kupie kontenery samochodowe 13 m na 6-8 m.
Tel. 783415222

Kupie stare belki z rozbiérki w dobrym stanie.
Przekroj 25x20 lub podobny. Gryfino, Banie i
okolica. Tel. 690 240 241

Kupie stare polskie komiksy i literature polska.
Tel. 790716 816

Kupie stare zegarki mechaniczne. Tel. 790 716
816

Kupie kostke brukowa uzywana wys. 6 cm,
obrzeza. Tel 601 715 764

Kupie kuchnie gazowa do 200zt Tel. 501 416 299
Kupie czerwong cegte rozbiérkowa w dobrym
stanie. Tel. 690 240 241

+ Kupie kontenery wszelakie. Tel. 91 41522 22

+ Kupie antyki i rézne starocie. Tel. 790 716 816

+ Kupie kontener z rynku. Tel. 509 733 999

(%) DYZURY;APTEK:

27.11.  Apteka Mandragora ul. Krasinskiego 89
28.11. Apteka ul. 11 Listopada 66-68
29.11. Apteka Muszkieter ul. 9 Maja 14

30.11.  Apteka Gryfiiska ul. Piastéw 8

1.12.  Apteka Dr.Max ul. B. Chrobrego 30

2.12.  Apteka Cefarm ul. Grunwaldzka 6

3.12.  Apteka Centrum Zdrowia ul. Niepodlegtosci 28

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wiagteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

UIREAD PRACY

PURINEORMUJEL S 7T

POWIATOWY URZAD PRACY W
GRYFINIEDYSPONUJE NASTEPUJACYMI
OFERTAMI PRACY:

N —

Kierownik Robot
Nowe Czarnowo
Ksiegowa-praca Gardno

= 52 59 N ey G gs LY

0. Szwaczka- praca Gryfino

Kierowca Miedzynarodowy-praca Pniewo
Instalacyjnych /Montazowych- praca

Mechanik samochodéw osobowych-praca Pniewo
Monter konstrukgji stalowych- praca Nowe Czarnowo
Nauczyciel wychowania fizycznego- praca w Widuchowej
Pomocnik mechanika- praca Pniewo

Pracownik biurowy- praca Babinek

Robotnik gospodarczy- praca Pniewo



http://www.7dnigryfina.pl/
mailto:waw2006@op.pl
http://www.schiwa.gadno.eu/
mailto:waw2006@op.pl
mailto:mail-waw2006@op.pl
http://www.shiwa.gadno.eu/
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ARTYKUL SPONSOROWANY

Rozmawiamy z Anng Czuprynska, zatozycielka firmy kosmetycznej Manufaktura Lawenda

Rekordowy sukces gryfinianki

Coroczne ogdlnopolskie nagrody w prestizowej branzy. A zaczeto sie juz rok po zatozeniu firmy, ktorej siedziba miesci sie przy ulicy

tuzyckiej w Gryfinie.

Red. Firma zostala zareje-
strowana w roku 2017, a juz
w rok pozniej dostala pani
Certyfikat Kobiecej Marki
Roku. Prawie rekord swia-
towy. Chyba pani pracowala
w branzy farmaceutycznej i
przygotowywala swoj pro-
dukt przez lata, by potem z
nim wstrzeli¢ sie¢ w rynek.

A. Cz. - Miatlam spory staz
zawodowy, ale wcale nie w tej
branzy. Cale zycie borykam
si¢ z alergiami, wigc wcigz
musialam szuka¢ dla siebie
dobrych kosmetykéw. Szu-
katam az zaczetam je sama
tworzy¢ najpierw dla siebie.
Potem przyszedl pomyst aby
podzieli¢ sie nimi ze $wia-
tem. I tak powstala firma.
Oczywiscie po przejéciu calej
drogi prawnej, badan labo-
ratoryjnych, dermatologicz-
nych itd.

Jakie bylo pani zalozenie
programowe?

- Sama po sobie widziatam,
ze najwazniejsze s3 dobre na-
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turalne skladniki. Tym teraz
zyje $wiat, liczy si¢ jako$¢ i
sktad. Kazdy z nas lubi wra-
ca¢ po dobre rzeczy. To co
jest dobre, samo si¢ broni.

Nazwa smanufaktura”
sugeruje wykonywanie oso-
biste i reczne. Kim wiec jest
producent takich cacek - al-
chemikiem czy rzemieslni-
kiem?

- Jednym i drugim naraz.
Najpierw troche¢ alchemi-
kiem, gdy szukam i wypro-
bowuj¢ rozne receptury tak
dlugo, az osiagne idealny
rezultat. Ale potem jednak
gltownie rzemie$lnikiem.
Przy wykonywaniu naszych
produktow wkladamy duzo
serca i dbamy o kazdy szcze-
gol. Przede wszystkim sta-
wiamy na brak chemicznych
konserwantdéw.

Skad zatem w nazwie sto-
wo lawenda?

- Dawniej nie lubilam tego
zapachu, ale okazalo sie, Ze
to byl moj pierwszy pomyst
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na zrobienie kosmetyku dla
siebie. Bo lawenda ma wiele

fajnych wiasciwos$ci. Zwtlasz-
cza - takich tagodzacych, a to
bardzo wazne dla alergikéw
i skory wrazliwej. Jednak
obok lawendy mamy wiele
innych zapachéw w ofercie
jak pomarancza, trawa cy-
trynowa, réza, mango z ber-
gamotka, czekolada, kawa,
wanilia czy seria o zapachu
arbuzowym.

Za co zostala pani wyroz-
niona w tym roku?

- Certyfikatem Zdrowej
Marki Roku za serie kosme-
tykéw o zapachu arbuzowym
na bazie masta awokado o
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PECZNIE wykona
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niesamowitych ~ wlasciwo-
$ciach nawet dla silnych aler-
gikow.

Czy inne produkty réw-
niez s3 doceniane?

- Co roku wypuszczam
nowy linie produktéw opar-
tych na réznych naturalnych
mastach i olejkach. W ze-
szlym roku stworzylam serie¢
kawowa, ktéra otrzymala

Medal Targéw Uroda za ko-
smetyk do domowego SPA.
Byta tez nagroda Zdrowej
Marki Roku 2019 za serig
mango z bergamotka.

A w chwili obecnej Sole do
kapieli zostaly Produktem
Roku 2020 Women’s Health
otrzymujac maksymalng
ilo§¢ punktéow w ocenie jury.

Za co bedzie nagroda w
przyszlym roku?

- Czas pokaze co przyniesie
przyszlos¢. Najwazniejsze i
najcenniejsze jest to, ze pro-
dukty sa uwielbiane i doce-
niane na kazdym kroku.

Z okazji 3 rocznicy pra-
cowni w Gryfinie oraz zbli-
zajacych sie Mikotajek orga-
nizujemy konkurs - kazdy
kto zrobi zakupy w Gryfinie
w sklepie stacjonarnym w
dniach od 30 listopada do 5
grudnia 2020 wezmie udzial
w losowaniu nagrody - Ze-
staw kosmetykéw arbuzo-

wych do wygrania

Kto wyprobowat ten wie, a kto jeszcze nie miat okazji zapraszamy do naszego sklepu
na ul. tuzyckiej 17 c w Gryfinie od poniedziatku do pigtku w godzinach 9-17
lub na nasz sklep internetowy www.manufakturalawenda.pl

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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