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PROKURATURA:WS/ZC/E TO POSTEPOWANIE
DOTYCZACE WYPOWIEDZIW TELEWIZJI REPUBLIKA

Wszczeto postgpowanie dotyczace wypowiedzi w Telewizji Republika. Chodzi o program wyemitowany 31 grudnia ub.r.
Postepowanie prowadzone jest w sprawie, co oznacza, ze nikomu nie przedstawiono zarzutéw — poinformowat PAP
rzecznik prasowy Prokuratury Okregowej w Warszawie Szymon Banna.

a polecenie Proku-
ratora Generalne-
go oraz wzwiazku
z zawiadomienia-
mi wplywajacymi do
Prokuratury Okregowej
w Warszawie w dniu dzi-
siejszym wszczeto po-
stepowanie dotyczace
wypowiedzi uczestnika
programu wyemitowa-
nego w dniu 31 grudnia
2023 roku wTelewizji Re-
publika” - przekazal PAP
prok. Szymon Banna.
Wyjasnil, ze ,docho-
dzenie Prokuratury
Okregowej w Warszawie
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Jan Pietrzak, twdrca Kabaretu Hybrydy oraz Kabaretu
Pod Egida, w tym roku skonczy 87 lat

dotyczy¢ bedzie publicz-

przynalezno$ci narodo-

nego zniewazenia grupy wej i etnicznej (art. 257
ludnoéci z powodu ich k.k.)”

y»Aktualnie w sprawie
gromadzony jest material
dowodowy. Postepowanie
prowadzone jest wsprawie,
co oznacza, ze nikomu nie
przedstawiono zarzu-
tow” - zaznaczyl rzecznik
Prokuratury Okregowej
w Warszawie.

W poniedzialek minister
sprawiedliwosci Adam
Bodnar poinformowal
na platformie X (dawniej
Twitter), ze poprosil pro-
kuratora krajowego Da-
riusza Barskiego o zajecie
sie sprawa wypowiedzi
Jana Pietrzaka na antenie

Telewizji Republika oraz
owszczecie Sledztwa.

W niedziele na antenie
Telewizji Republika saty-
ryk i publicysta Jan Pie-
trzak powiedzial: ,Mam
okrutny zart z tymi imi-
grantami, ze oni licza na
to, ze Polacy sa przygo-
towani, bo mamy bara-
ki. Mamy baraki dla imi-
grantow: w Auschwitz,
w Majdanku, w Treblince,
w Stutthofie. Mamy duzo
barakéw zbudowanych tu
przez Niemcow. I tam be-
dziemy (...) tych imigran-
tow, wpychanych nam

nielegalnie przez Niemcow,
poniewaz nielegalni nie sa
ci ludzie, ktorzy uciekaja
do lepszego Swiata. Nie-
legalne sg te wladze, ktore
ich wpuszczaja, czyli niele-
galni sa Niemcy. Ich haslo
witajace przybyszow bylo
nielegalne, pozatraktato-
we, niezgodne z jakimi-
kolwiek prawami. To jest
nielegalna dzialalnosc
niemiecka. PowinniSmy na
to sie uczuli¢ wnadchodza-
cym roku, bo zdaje sie, ze
na glowe zaczynaja nam
bardzo wchodzié¢”.

ZRODLO: PAP

BARBARZYNCY W NATARCIU

Szef MSZ Ukrainy Dmytro Kuteba po kolejnym rosyjskim zmasowanym ataku na jego kraj zaapelowat we wtorek do partneréw na Zachodzie o zdecydowang reakcje,
obejmujgcg m.in. przekazanie Ukrainie systemow obrony przeciwlotniczej, dronéw bojowych i rakiet dalekiego zasiegu.

uleba wezwal spolecz-
K no$¢ miedzynarodowa
do zdecydowanej reak-
¢ji na kolejny rosyjski atak
poprzez podjecie szeregu
dzialan” - czytamy wkomu-
nikacie MSZ wKijowie.
Wymienil wéréd nich
przyspieszenie dostaw na
Ukraine dodatkowych sy-
stemow obrony przeciwlot-
niczej, dronéw bojowych
wszystkich typow, rakiet

o zasiegu 300 km. Zaape-
lowal tez o podjecie decy-
zji oprzekazaniu Ukrainie
zamrozonych rosyjskich
aktywow io zerwanie kon-
taktow zrosyjskimi dyplo-
matami akredytowanymi
w danych krajach i w ra-
mach organizacji miedzy-
narodowych.

Naczelny dowodca ukra-
inskiej armii gen. Walerij
Zaluzny poinformowal, ze

we wtorek rosyjska armia
zaatakowala Ukraine lacz-
nie 99 pociskami réznego
typu. Stracono 72 cele: 10
z 10 wystrzelonych rakiet
hipersonicznych Kindzal,
3 z.3 rakiet manewrujacych
Kalibr 159 z 70 wystrzelo-
nych na Ukraine pociskéw
manewrujacych typu Ch-
101, Ch-555, Ch-55. Prze-
chwycono tez 35 z 35 dro-
néw bojowych Shahed.

Wedle informacji podanej
przez prezydenta Ukrainy
Wolodymyra Zelenskiego
wwyniku rosyjskiego ataku
4 osoby zginely, a 92 zosta-
ly ranne.

Szef panstwa podkreslil,
ze od 31 grudnia rosyjska
armia wykorzystala prze-
ciwko Ukrainie ok. 170
drondéw bojowych Shahed
idziesiatki rakiet r6znego
typu. Celem wiekszosci

atakoéw byly obiekty cy-
wilne.

LDziekuje wszystkim part-
nerom, ktoérzy pomagaja
wzmocnié¢ nasza, tarcze po-
wietrzna. Ijest to oczywiste,
ze kazdego dnia inocy po-
maga to ratowac setki ist-
nien, ktore bylyby zabrane
przez rosyjski terror, gdyby
nie Patrioty iinne systemy
obrony” —napisal wserwisie
Telegram prezydent Ukra-

iny, ktory zapowiedzial, ze
wtym roku Ukraina bedzie
kontynuowaé¢ wspoélprace
»ze wszystkimi na $wiecie,
ktorzy cenig zycie, by dodat-
kowo wzmocnié ukrainska,
tarcze powietrzng ipociag-
na¢ Rosje do odpowiedzial-
nosci”. ,Panstwo terrorysta
powinno odczué skutki tego,
co czyni” —oéwiadczyl prezy-
dent Zelenski.

ZRODLO: PAP

TRZESIENIE ZIEMI' W JAPONII. ROSNIE LICZBA OFIAR

Do 48 os6b wzrdst we wtorek (2 stycznia) bilans potwierdzonych ofiar Smiertelnych silnego trzesienia ziemi, ktére nawiedzito w Nowy Rok pétwysep Noto w japonskiej
prefekturze Ishikawa. W wyniku kataklizmu wality sie budynki, a tysigce domdw zostaty bez pradu.

edlug wstepnych
ustalen glowny
wstrzas, odnoto-

wany w poniedzialek po
poludniu, mial magni-
tude 7,6. Na polwysep
Noto wystano na pomoc
3 tys. zolnierzy, strazakow
i policjantéw. We wtorek
ekipy ratownicze wcigz
staraly sie dotrze¢ na nie-
ktore ciezko dostepne ob-
szary.

Akcje ratunkows utrud-
niaja wstrzasy wtorne.
Wedlug japonskiej agencji
meteorologicznej zareje-
strowano ich ponad 140.
We wtorek poinformowano
o wstrzasie o magnitudzie
powyzej 5 wprefekturze Is-
hikawa.

Z powodu trzesienia ziemi
odwolano wiele lotow ikur-
s6w pociagéw. Zamknieto
lotnisko wNoto, gdzie uszko-

c

S
=
=
=}

S
o
=

S

=4

©
[t
=8
a
o
o
<
o

Zniszczony dom po trzesieniu ziemi w Kanazawie (Japonia)

dzony zostal pas startowy,
terminal idrogi dojazdowe.
Okolo 500 o0s6b utknelo
wsamochodach na parkingu
-podala stacja NHK.

W nadmorskim miastecz-
ku Suzu, niedaleko epicen-
trum trzesienia, uszkodzo-
nych zostalo nawet tysiac
spoérad 5 tys. znajdujacych
sie¢ tam domoéw. ,Sytuacja
jest katastrofalna” - powie-
dzial mer miasta Masuhiro

Izumiya, cytowany przez
agencje Reutera.

We wtorek do doméw
wrocila juz prawie polo-
wa sposrod okolo 100 tys.
0sob, ktéorym w poniedzia-
lek nakazano ewakuacje.
Bez pradu pozostawalo jed-
nak okolo 33 tys. domow,
a okolo 20 tys. nie mialo
biezacej wody. Wnocy tem-
peratura powietrza spadla
ponizej zera. ZRODLO: PAP
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zy nowy rzad zapo-
mnial o seniorach?

<
Bo, jak dotad,

C z wielkich obietnic,

ktore padly podczas kam-
panii wyborczej, nie ma
przyslowiowego chleba.
Chyba ze rzadowe mlyny
miela powoli, to moze co$
sie zmieni. Jesli jednak rza-
dzacy cheg liczyé¢ na glosy
emerytOw i rencistow we
wiosennych wyborach sa-
morzadowych, a potem
w wyborach do europarla-
mentu, to juz teraz trzeba
konkretnych decyzji. Trud-
no bowiem za takie uznac
podtrzymanie w tegorocz-
nym budzecie pieniedzy na
Jtrzynastki” i ,czternastki’,
ktore poprzednia ekipa
wprowadzila ustawami.
Zreszta podczas kampanii
wyborczej lider PO zapew-
nial nawet podwyzszenie
do 60 tys. z1 kwoty wolnej
od podatku, a wiec reali-
zacja jednego ze ,stu kon-
kretéw na sto dni” rzadow
nie oznacza, ze nie bedzie
dwoch dodatkowych swiad-
czen. Na razie jednak cicho
060 tys. zt kwoty wolnej od
podatku, cho¢ wprowadze-
nie tej kwoty oznaczaloby,
ze zdecydowana wiekszo$¢
emerytow nie bedzie pla-
ci¢ podatku od emerytury.
Tu trzeba pamietaé, ze juz
dzi$ $wiadczenia do 2500
z} brutto zwolnione sa zpo-
datku dochodowego.

W swoim exposé Donald
Tusk podtrzymal obietni-
ce podwdjnej waloryzacji
emerytur, co zapowiadal

Fot. Pixabay
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EMERYCI
NARAZIEZTYLU

PONAD 9 MILIONOW SENIOROW WCIAZ CZEKA NA
SPEENIENIE OBIETNIC, KTORE SKADALA NIEDAWNA
OPOZYCJA, A DZIS KOALICJA RZADZACA. BO TYCH BYtO
DUZ0. CO ZATEM PRZYNIESIE NOWY ROK EMERYTOM?
DZIS TO PYTANIE BEZ ODPOWIEDZI.

w czasie kampanii. Swiad-
czenia mialyby by¢ walory-
zowane dwukrotnie wroku.
Jesli w pierwszym polro-
czu inflacja przekroczy 5
proc., to we wrzesniu lub
pazdzierniku odbywataby
sie druga waloryzacja. Ale
tylko o poziom nadwyzki
ponad 5 proc.

Problem wtym, ze senio-
rzy moga nic nie zyskac na
tym rozwiazaniu, poniewaz
inflacja spada. Analitycy za-

pytani przez Business Insi-
der Polska przewiduja, ze
inflacja Srednioroczna wy-
niesie w tym roku okolo 5
proc. Podobnie przewiduje
bank centralny, bo wedlug
prognoz NBP $éredniorocz-
na inflacja w2024 roku ma
wynie$é 4,6 proc.

Z kolei rzad zalozyl wpro-
jekcie budzetu na 2024 rok
inflacje na poziomie 6,6
proc., ale to $rednioroczna.
Jednak gdyby od stycznia

do czerwca inflacja wynio-
sta 6,6 proc., to we wrzes-
niu lub pazdzierniku bylaby
druga waloryzacja. Swiad-
czenia wzroslyby 01,6 proc.,
awiec niewiele, bo w przy-
padku minimalnej emery-
tury, ktéra wynosi obecnie
1588,44 zl, byloby to 25
zl, z tego jeszcze minus 9
proc. na skladke zdrowot-
na. Oczywiscie minimalna
emerytura wzro$nie, bo
w marcu bedzie walory-

KAMERY JUZ £ APIA KIEROWCOW

~Wielki Brat” wrdcit do Olsztyna. Na skrzyzowaniu ulic Sikorskiego — Synéw Putku — Tuwima dziatajg juz
kamery kontroli przejazdu na czerwonym $wietle. System pracuje jeszcze w formie testowe;.

godnie z zapowie-
Z dziami Gléwny In-

spektorat Transportu
Drogowego uruchomil na
skrzyzowaniu ulic Sikor-
skiego — Synéw Pulku
— Tuwima system kon-
troli przejazdu na czerwo-
nym $wietle. To oznacza,
ze posypia sie mandaty
w przypadku ignorowa-
nia sygnalow sygnalizacji
swietlnej. Do tej pory kie-
rowcy nie mieli sie czego
obawiac, chyba ze akurat
w poblizu byli policjanci
izauwazyli kierowce, kto-
ry przejechal juz na czer-
wonym $wietle.

— System pracuje teraz
wtrybie testowym — mowi
Monika Nizniak, rzecznik
prasowy GITD. — Po te-
stach, ktore zakoncza sie
w pierwszym tygodniu
stycznia, podejmowane
beda decyzje o przelacze-
niu urzadzenia juz w tryb
rejestracji naruszen.

Jak dodaje rzecznik
GITD, dokumentacja
zgromadzona w okresie
prowadzonych testow nie
bedzie wykorzystywana
do wszezynania czynnosci
wsprawach owykroczenie.
Co oznacza, ze kierowcom,
ktorzy zostali zarejestro-

wani w tym czasie przez
system, po prostu sie upie-
cze. Pbzniej juz trzeba be-
dzie uwazagé, stosowag sie
do sygnaldow, bo inaczej
dostaniemy mandat.

Dlaczego GITD wybral
wlasnie to, anie inne skrzy-
zowanie wOlsztynie? To, jak
uslyszeliémy, wynik analizy
stanu bezpieczenstwa ruchu
drogowego na skrzyzowa-
niach, ktore przeprowadzil
Instytut Transportu Samo-
chodowego. System kamer,
ktory dziala juz na skrzyzo-
waniu, jest nowy.

GITD nie wykorzystal
bowiem istniejacego juz

na skrzyzowaniu systemu
kamer, ktory zostal zamon-
towany osiem lat temu na
pieciu olsztynskich skrzy-
zowaniach, wtym wla$nie
na Sikorskiego — Synow
Pulku — Tuwima. Wtedy
wOlsztynie zostaly zamon-
towane rowniez fotoradary.
Acaly ITS, czyli Inteligen-
tny System Zarzadzania
Ruchem kosztowal 54,5
mln z} netto. Tyle ze nigdy
nie zadzialal, bo niespo-
dziewanie Sejm zmienil
prawo o ruchu drogowym
i ustawe o strazach miej-
skich i gminnych. Nowe-
la odebrala im prawo do

zacja. Ile to bedzie, tego
jeszcze nie wiemy. Premier
Donald Tusk zapewnil,
ze w projekcie budzetu na
2024 rok sa Srodki na fi-
nansowanie 800 plus, 13.
i 14. emerytury oraz po-
dwdjng waloryzacje rent
i emerytur, je$li inflacja
przekroczy 5 proc.

Wedlug zapowiedzi bylego
juz rzadu wskaznik walory-
zacji emerytur irent w2024
roku wyniesie 12,3 proc.
Teraz mowi sie 011,4 proc.,
co wynika z prognoz NBP.
W najnowszej prognozie
bank centralny zaklada
bowiem, ze inflacja w2023
roku wyniesie 11,4 proc. (w
lipcowej projekeji bylo to
11,9 proc.). Co to oznacza?
Ot6z minimalna emerytu-
ra wzrostaby z 1588,44 zl
brutto do 1759,62 zl, czyli
na reke 1610,26 zl.

Jedno jest pewne: nie be-
dzie juz tak dobrej walory-
zacji, jak wubieglym roku,
kiedy renty i emerytury
wzrosly o 14,8 proc., a mi-
nimalna emerytura wzrosta
0250 z} brutto. Ale taka re-
kordowa waloryzacja to byt
efekt wysokiej inflacji. To
byla gléwna przyczyna tak
duzej waloryzacji $wiad-
czen, bo waloryzacja eme-
rytur irent jest niczym in-
nym, jak rekompensatg za
wzrost cen towarow iushug.
Chodzi oto, zeby nie spada-
la sila nabywcza §wiadczen.
Zgodnie zobecnymi przepi-
sami emerytury irenty pod-
legaja waloryzacji co roku
od 1 marca, ajej wysoko$é
zalezy od dwoch czynnikow.
Bierze sie pod uwage Sred-
nioroczny wskaznik cen
towarow iuslug konsump-
cyjnych wpoprzednim roku

Fot. Zbigniew Wozniak

przeprowadzania kontroli
fotoradarowej, przyznajac
takie kompetencje tyl-
ko policji oraz Inspekcji
Transportu Drogowego.
Totez do tej pory kierow-
cy nie musieli sie obawia¢
stojacych wmieScie pieciu
fotoradaréw i tylez samo
systemow kontroli przejaz-
du na czerwonym $wietle
na skrzyzowaniach. To
atrapy, a szanse na to, ze

zwiekszony o co najmniej
20 proc. realnego wzrostu
przecietnego wynagrodze-
nia wpoprzednim roku.
Jednak jaka bedzie rzeczy-
wista waloryzacja, dowiemy
sig, jak GUS poda w stycz-
niu 2024 roku poziom
inflacji i w lutym wzrostu
wynagrodzeh w2023 roku.

W tym roku nie
bedzie juz tak dobrej
waloryzaciji, jak
w ubiegtym roku, kiedy
renty i emerytury
wzrosty o

4,0

proc.,a minimalna
emeryturawzrosta o

20U

zt brutto

I tak naprawde to jest
wszystko, czego moga
obecnie by¢ pewni seniorzy.
Wszystko inne, lacznie ze
sztandarowym projektem
Lewicy zakladajacym tzw.
wdowia rente (dodatko-
we $wiadczenie po zmar-
lym wspotmalzonku) oraz
propozycja KO o 60 tys. zl
wolnych od podatku, po-
zostaje w sferze obietnic.
Choc¢ politycy zapewniaja,
ze obietnice te nie pozosta-
na pustymi.

zostana wykorzystane,
sg chyba bliskie zeru, pa-
trzac chociazby na nowo-
czesne fotoradary, ktore
GITD ustawia przy dro-
gach krajowych. Maja one
mozliwo§¢ wykonywania
pomiaréw predkosci kilku-
nastu aut na kilku pasach
ruchu jednocze$nie czy tez
rejestrowania wykroczenia
w trybie zblizania si¢ i od-
dalania.  ANDRZEJMIELNICKI
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RADNA PROSI MINISTRA,

ZEBY ZOSTAWIL ,,SZUBIENICE"

NA RAZIE NIE WIADOMO, CZY WEADZE OLSZTYNA BEDA WNIOSKOWALY DO MINISTERSTWA KULTURY | DZIEDZICTWA
NARODOWEGQ 0 POZOSTAWIENIE POMNIKA WDZIECZNOSCI ARMII RADZIECKIEJ. O TAKIE WYSTAPIENIE
ZAWNIOSKOWALA W SWOJEJ INTERPELACJI RADNA MARTA KAMINSKA Z KO.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

wracam sie¢ z pros-
ba o rozpatrzenie
wystapienia zwnio-
skiem do Ministra
Kultury i Dziedzictwa
Narodowego o zmiane
w trybie art. 154 § 1 kpa
ostatecznej decyzji z dnia
17 maja 2023 roku nr
DDK.6823.2.2023.KS
utrzymujacej w mocy de-
cyzje Wojewody Warmin-
sko-Mazurskiego w przed-
miocie usuniecia pomnika
~Wyzwolenia Ziemi War-
minsko-Mazurskiej” zlo-
kalizowanego na placu
Dunikowskiego w Olszty-
nie — stwierdzila wswojej
interpelacji zlozonej na
ostatniej sesji rady miej-
skiej olsztynska radna.

MIASTO JESZCZE
NIE PRZYGOTOWALO
ODPOWIEDZI NA
INTERPELACJE RADNEJ
MARTY KAMINSKIEJ. MA
JEDNAK JUZ GOTOWE
ODWOLANIE 0D WYROKU
WOJEWODZKIEGO SADU
ADMINISTRACYJNEGO
DO NSA W SPRAWIE
POMNIKA. TO OSTATNIA
SZANSA, ZEBY DROGA
PRAWNA WSTRZYMAC
ZAPOCZATKOWANE PRZEZ
MINISTRA | OWCZESNEGO
WICEPREMIERA PIOTRA
GLINSKIEGO DZIALANIE
ZMIERZAJACE DO
USUNIECIA POMNIKA

Z PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ.

— Pod koniec tygodnia
bedziemy sklada¢ skarge
kasacyjna do NSA, termin
na jej wniesienie uplywa 5
stycznia — przekazala nam
Marta Bartoszewicz, rzecz-
niczka prasowa ratusza.

Przypomnijmy. Pomnik
powstal w polowie lat 50.
z inicjatywy Owczesnego
wojewody olsztynskiego
Mieczyslawa Moczara.
Jego formalnym autorem
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Pomnik Wdziecznosci Armii Radzieckiej wcigz straszy w centrum Olsztyna

jest artysta Xawery Du-
nikowski, cho¢ wedlug
historykow zostal wyko-
nany przez jego asysten-
tow. Pomnik gloryfikuje
zwyciestwo Armii Radzie-
ckiej idominujac nad oto-
czeniem, zostal ustawiony
w centralnym miejscu na
glownym placu miasta
w sasiedztwie najwazniej-
szych urzedow.

Marta Kaminska,
olsztynska radna (KO)

Srodowiska patriotyczne
od przeszlo dwoch dekad
zabiegaly o jego usunie-
cie, nazywajac go ,hanba
Olsztyna”. Jednak pomnik

zostal wpolowie lat 90. za
rzadéw SLD wpisany do
rejestru zabytkow, co sku-
tecznie ochronilto go przed
likwidacja z mocy ustawy
odekomunizacji.

Sytuacja zmienila sie po
napadci Rosji na Ukraine,
kiedy monument jako
symbol rosyjskiego im-
perializmu stal sie¢ miej-
scem licznych manifesta-
cji. Ostatecznie 6wczesny
wicepremier i minister
kultury i dziedzictwa na-
rodowego Piotr Glinski
zdecydowal o usunieciu
wpisu pomnika do reje-
stru zabytkow ze wzgle-
du na ,wazny interes
panstwa”. Historycy IPN
dwukrotnie wydali opi-
nie o koniecznoSci zasto-
sowania wobec pomnika
przepisow ustawy o deko-
munizacji, ktéra nakazu-
je likwidacje pomnikow
oraz upamietnien propa-
gujacych komunizm oraz
zafalszowujacych historie.

Wojewoda Artur Cho-
jecki wydal nakaz likwi-
dacji pomnika inadal mu

rygor natychmiastowego
wynikania, ktory trafil
do wladz Olsztyna jako
do wlascicieli pomnika.
Prezydent Piotr Grzy-
mowicz zapowiedzial,
ze wykorzysta kazda
mozliwa droge prawna
do odwolania sie od tej
decyzji. Kolejne pisma
w tej sprawie spotykaly
sie z odmowa. W koncu
sporem o pomnik zajal
sie Wojewo6dzki Sad Ad-
ministracyjny w Warsza-
wie. Wyrok byl miazdza-
cy dla wladz miasta. Sad
calkowicie popart argu-
mentacje ministerstwa
iwojewody. Odwolanie do
NSA jest ostatnim mozli-
wym krokiem prawnym.

Radna wswojej interpela-
cji powoluje sie na miesz-
kahcow Olsztyna, ktorzy
jej zdaniem ,powinni mie¢
decydujacy glos wsprawie
zagospodarowania prze-
strzeni publicznej w na-
szym MieScie”. Wedlug
Marty Kaminskiej olszty-
niacy chea, zeby pomnik
zostal na swoim miejscu.

Ma o tym $wiadczy¢ m.in.
badanie opinii publicznej
przeprowadzone blisko
dwa lata temu na zlecenie
wladz Olsztyna.

— DECYZJA WOJEWODY,
ANASTEPNIE
OSTATECZNA DECYZJA
MINISTRA KULTURY

| DZIEDZICTWA
NARODOWEGO, PODJETA
WBREW MIESZKANCOM
OLSZTYNA, WPISUJE

SIE Z JEDNEJ STRONY

W PROBY OGRANICZENIA
WSPOLNOTY
SAMORZADOWEJ CO

DO DECYDOWANA

0 TYM, CO ZNAJDUJE
SIE W PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ, Z DRUGIEJ
W PISANIE NA NOWO
HISTORII | UZYWANIA
JEJ DO BIEZACEJ

WALKI POLITYCZNEJ
—PRZEKONUJE

W SWOJEJ INTERPELACJI
MARTA KAMINSKA.

ZapytaliSmy radna, czy
bylaby gotowa poprzec
zorganizowanie niefor-
malnego referendum wtej
sprawie, ktore mogloby byé¢
polaczone z glosowaniem
przy budzecie obywatel-
skim, atakze co powie tym
mieszkancom Olsztyna,
ktorzy nie moga patrzec
na symbol triumfu tych,
ktorzy palili, mordowali
igwalcili wOlsztynie.

— Musimy nauczy¢ sie
ze soba rozmawia¢. W cia-
gu ostatnich dwoéch lat
odbylo sie wiele dyskusji,
spotkan ikonsultacji, zkt6-
rych wynika, ze wiekszo$¢
mieszkancéow opowiada
sie za zachowaniem tego
pomnika w przestrzeni
publicznej. Nadto warto
podkresli¢ zar6wno jego
walory architektoniczne,
jak i fakt, ze stanowi on
slad nielatwej historii War-
mii i Mazur — méwi Marta
Kaminska. — Akazda for-
ma skutecznego zasiega-
nia opinii mieszkancow
wsprawach naszego miasta
jest dobra — dodaje.

O tym, ze mieszkancy
Olsztyna chca likwidacji
pomnika, jest przekona-
ny zkolei radny Radostaw
Nojman, ktéory w radzie
przewodniczy klubowi
Prawa i SprawiedliwoSci.
Jego zdaniem pomnik nie
tylko ma ,watpliwe” wa-
lory artystyczne, przez co
zyskal miano ,szubienic”,
ale przede wszystkim jest
wstydliwg pamiatka komu-
nizmu.

— To bardzo smutne,
ze miasto broni pomni-
ka radzieckiego soldata.
Jeszcze gorzej, ze poja-
wig sie pomysly, zeby
obchodzié¢ wyroki sadu,
ktory nakazuje likwi-
dacje tego haniebnego
symbolu rosyjskiej do-
minacji. Martwi mnie to
w dwdjnasob, bo obecny
minister kultury i dzie-
dzictwa narodowego juz
pokazal, ze potrafi lamac
prawo podczas proby
przejecia mediéw naro-
dowych. Oby sytuacja sie
nie powtoérzyla wsprawie
pomnika — stwierdza
radny Radoslaw Noj-
man.

Radostaw Nojman,
olsztynski radny (PiS)

Do zwolennikéw pozo-
stawienia pomnika nalezy
m.in. profesor Robert Tra-
ba. Przedstawil on koncep-
cje ,Pomnika dla Pokoju”,
zgodnie zktora monument
mialby staé sie zywa lekcja
historii i przestrzegac przy-
szle pokolenia przed totali-
taryzmem.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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- MIELNICKI
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- a.mielnicki@

gazetaolsztynska.pl

imo ze wczoraj
Urzad Wojewodz-

L
ki nie pracowal,

«©
| | to wojewoda Ra-

dostaw Krol spotkal sieg
z dziennikarzami. W kon-
ferencji prasowej wzieli
udzial tez czolowi dzialacze
PSL w regionie: postowie
Urszula Paslawska i Zbi-
gniew Ziejewski, ktory jest
tez wiceministrem aktywow
panstwowych, oraz senator
Gustaw Marek Brzezin.

— Co nas najbardziej dzi-
siaj zajmuje, to 30-procento-
we podwyzki dla nauczycieli
i pracownikéw przedszkoli
oraz 20-procentowe dla
stuzby urzedniczej, cywil-
nej — powiedzial wojewoda
Radostaw Krol, dodajac, ze
wlutym zostana wyplacone
srodki z800 plus zwyréwna-
niem za styczen.

Poslanka Urszula Pastaw-
ska zapowiedziala dziala-
nia, ktére maja wesprzeé
sektor MSP.

— To, co zostanie wdrozo-
ne wtym roku, to zcala pew-
noScia zwolnienie lekarskie
bedzie oplacane od 1 dnia
przez ZUS, anie, jak to jest
dzisiaj, ze przez pierwszych
30 dni robi to przedsiebiorca
— zapowiedziala poslanka
PSL. — Bedzie to duze udo-
godnienie i duze wsparcie
dla przedsiebiorcow. Kon-
trole malych isrednich firm
beda skrocone do minimum,
maksymalnie do 6 dni. Pra-
cujemy rowniez nad roz-
wigzaniami, ktore pozwola
przedsiebiorcy, ktory znalaz}
sie wtrudnej sytuacji, kiedy
nie bedzie prowadzil dziatal-
noSci badZ wograniczonym
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Od lewej: Zbigniew Ziejewski, Radostaw Krél, Gustaw Marek Brzezin, Urszula Pastawska

NA'W
JES/

CEWOJEWOD
U/E POCZEKA

OW
MY

MIMO WCZESNIEJSZYCH ZAPOWIEDZI, ZE WKROTCE POZNAMY DWOCH
WICEWOJEWODOW, TO NADAL NIE WIEMY, KTO TO BEDZIE. WOJEWODA
RADOSEAW KROL, KTORY SPOTKAL SIE Z DZIENNIKARZAMINA PIERWSZEJ
W TYM ROKU KONFERENCJI, NIE PODAL ICH NAZWISK.

stopniu, zeby mog} skorzy-
sta¢ zurlopu od ZUS-u.

Posel Zbigniew Ziejew-
ski, dla ktorego byla to tez
pierwsza konferencja pra-
sowa w roli wiceministra
aktywow panstwowych,
moéwil o najwazniejszych
zadaniach, ktore trzeba roz-
wiagzaé¢ wregionie.

— Priorytetem dla nas beda
S51S16 oraz rozbudowa por-
tu wEIblagu, dokoniczenie tej

inwestycji, zeby port mogt za-
cza¢ normalnie funkcjonowaé
—zapowiedzial wiceminister
Ziejewski. Dodal, ze kolejna
kwestia, ktora, trzeba sie pil-
nie zajaé, jest uniewaznienie
przetargu na port zbozowy
w Gdyni, bo za poprzedniej
ekipy zostal ogloszony prze-
targ na dzierzawe na 30 lat
dla zachodnich konsorcjow,
ktére pozbawia nas mozli-
wosci eksportu zboza.

— Chcemy, zeby to Pol-
ska, polskie firmy, majac
nadbrzeze w Gdyni, mo-
gly eksportowaé zboze, bo
mamy ogromne nadwyzki
7-8 mln ton zboza — moéwit
posel Ziejewski.

ZapytaliSmy wojewode, kie-
dy zostang powolani jego dwaj
zastepey ikto nimi bedzie.

— Mam informacje, ze
jutro beda podejmowane
kluczowe decyzje ialbo do

piatku, albo wponiedzialek
na pewno juz moi nowi za-
stepcy beda pracowaé — od-
parl wojewoda Krol.

Co do nazwiska, to woje-
woda nie chcial si¢ wypo-
wiada¢. — Opiniuje oso-
by, ale generalnie musze
poczeka¢ na efekt, bo jak
wiecie panstwo, sa rozne
kandydatury sprawdzane
pod réznym katem. Dlatego
nie chcialbym dzisiaj spali¢

nazwiska, bo to jest przed-
miotem analiz — dodal wo-
jewoda.

To do$é¢ nieoczekiwany
zwrot, bo jeszcze przed Swie-
tami wojewoda, zapytany
oswoich zastepcow, odpart:

— Ztego, co sie orientuje,
mySle, ze to nie jest tajemni-
ca: pan Mateusz Szauer wy-
wodzacy sie¢ Lubawy i pani
Monika Falej z Lewicy. Ale
poczekajmy jeszcze na ofi-
cjalne ogloszenie. Czekamy
na nominacje — podkreslil
wojewoda, dodajac, ze praw-
dopodobnie w najblizszych
dniach nalezy ich oczekiwaé.

Skad ta zwloka? Nieofi-
cjalnie sie dowiedzieli$my,
ze z rekomendacji Lewicy
kandydatem na urzad wi-
cewojewody jest Zbigniew
Szczypinski, obecnie radny
powiatu olsztynskiego. Nie
jest to az tak duzym zasko-
czeniem, bo juz wczesniej
wymienialiSmy radnego
w gronie kandydatéw na
wicewojewode. W przy-
padku kandydata KO nie
ma zadnych roszad, bo tym
jest dalej Mateusz Szauer
z Platformy Obywatelskiej,
ktory jest dyrektorem wy-
dzialu ochrony $rodowiska
irolnictwa wStarostwie Po-
wiatowym w Hawie. Jednak,
jak wida¢ wtym przypadku,
trzeba po prostu poczekaé
na nominacje premiera,
zeby miec¢ juz stuprocento-
wa pewnos¢.

Z dotychczasowych zmian
kadrowych uwojewody war-
to odnotowaé zmiane na
stanowisku dyrektora gene-
ralnego Urzedu Wojewodz-
kiego. Na to stanowisko
zostala powolana Monika
Choroszewska-Plenkowska,
ktéra wezesniej byla radca
prawnym wZarzadzie Drog
Wojewddzkich wOlsztynie.

OSZUKANA ,NA POLICJANTA CBS” SENIORKA STRACILA 27 TYS. ZL

Kolejna seniorka zostata oszukana metoda ,na policjanta CBS". 83-latka z Gizycka zostata poinformowana telefonicznie, ze jej pienigdze sg zagrozone i w celu
zatrzymania grupy przestepczej policjanci muszg zabezpieczy¢ jej wszystkie pienigdze. Kohieta stracita swoje oszczednosci.

ak doszlo do tego
J przestepstwa? Z re-

lacji zglaszajacej wy-
nikalo, ze na jej telefon
stacjonarny zadzwonil
mezczyzna, informujac,
ze ma listy polecone dla
jej corki, ktore beda do-
starczone pod wskazany
adres. Kobieta zadzwoni-
ta do corki i upewnila sie,
czy ma te listy odebraé.
Potem kobieta otrzyma-
la koleje polaczenie. Tym
razem rowniez zadzwonil
mezczyzna ipodajac sie za
policjanta CBS, poinfor-

mowal kobiete, ze na tere-
nie miasta grasuje grupa
przestepcza, ale policjanci
sg na jej tropie i oczekuja
pomocy z jej strony, aby
zatrzymac te osoby.
Starsza pani zostala
zachecona do potwier-
dzenia danych tego poli-
cjanta i wskazano jej, aby
oddzwonila na numer
997, co uczynila. Polacze-
nie odebrala kobieta, kt6-
ra polaczyla rozmowezynie
ze wskazanym przez nia
Jfunkcjonariuszem z po-
koju stuzbowego nr 8”.

W trakcie rozmowy mez-
czyzna zakazywal rozlacze-
nia sie ikontaktu zkimkol-
wiek. Nadal twierdzil, ze jej
pieniadze sa zagrozone, po-
niewaz zta grupa przestep-
cza, wspOlpracuje listonosz,
ktory przyniesie listy pole-
cone. Nakazal przekazanie
wszystkich pieniedzy poli-
cjantce, ktora przyjdzie po
nie, poniewaz musza Spraw-
dzi¢ prawdziwo$¢ numerow
seryjnych. Twierdzil, ze ma
nie przeszkadza¢ w dziala-
niach, ma wspolpracowaé
iwykonywa¢ polecenia.

W trakcie rozmowy tele-
fonicznej z mezezyzna do
mieszkania przyszla ko-
bieta - ,policjantka CBS”.
Mezczyzna caly czas sie
pytal, czy ona juz jest, ina-
kazal oddac wszystkie pie-
niadze. O$wiadczyl, ze po
godzinie zostang zwrdcone.

83-latka oddala kobiecie
do reki pieniadze wkwocie
27 tys. z}. Kobieta wyszla.
Oszust nadal kontynuo-
wal rozmowe, zakazywal
rozlaczenia i wykonywania
innych polaczen. Kobieta
czekala, dzwoniac pod nu-

mer 997, i ponownie byla
laczona ,z oszustem”, ktory
twierdzil, ze ma czeka¢. Po
pewnym czasie zadzwoni-
la na numer alarmowy 112
itam sie dowiedziala, ze
padla ofiarg przestepstwa
i powinna zglosié sprawe
wjednostce policji.

- OszuScl ,na wnuczka”
i ,na policjanta” wciaz
dzialaja i oszukuja senio-
row. Nie badzby obojet-
ni i ostrzegajmy naszych
krewnych, ze moga do
nich dzwoni¢ osoby pod-
szywajace sie pod czlon-

koéw rodziny lub policjan-
tow. Osoby te beda prosi¢
opieniadze, ktore maja im
pomoéc w rozwigzaniu na-
glej sprawy. Nie pozwdl-
my, aby wten sposob nasi
najblizsi stracili dorobek
swojego zycia —apeluja, po-
licjanci. - Prosimy przeka-
zat rodzicom i dziadkom,
ze w sytuacji, kiedy kto$
dzwoni izada przekazania
pieniedzy, natychmiast
maja sie rozlaczy¢, skon-
taktowac ze swoimi dzieé¢-
mi iopowiedzie¢ wszystko,
co sie dzieje.
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grudniu ubie-

glego roku na

Starym MieScie

w Elblagu poja-
wilo sie pie¢ minifigurek
Piekarczyka. To mosiez-
ne odlewy, o wysokosci
ok. 50 cm kazda. Pomyst
stworzenia minifigurek
Piekarczyka zglosil klub
radnych PO. Piekarczyki,
nawiazujac do elblaskiej
legendy, mialy zostac
nowa atrakcja turystycz-
na zaréowno dla miesz-
kancow, jak i turystow
odwiedzajacych Elblag.
Pomysly na figurki zgla-
szaly szkoly, przedszkola
oraz mieszkancy. Na-
stepnie nad wybranymi
10 spoérdd 60 propozycji
glosowali mieszkancy.
Zdecydowali oni p6zniej
takze o lokalizacji ma-
lych Piekarczykow.

I tak Piekarczyk z ko-
twica stanal na bulwa-
rze Zygmunta Augusta,
Piekarczyk z ksiazka jest
przy Bibliotece Elbla-
skiej, Piekarczyk z gesim
piérem znajduje sie nie-
opodal I Liceum Ogol-
noksztalcacego, a Pie-
karczyk z waga szalkowa
iPiekarczyk zwedka zdo-
bia Most Wysoki. Koszt
wykonania odlewow
z mosiagdzu wraz z pro-
jektami wyniost 77,7 tys.
z}. Bez watpienia juz od
samego poczatku male
Piekarczyki cieszyly sie
duzym zainteresowaniem
odwiedzajacych elblaska
starowke, ktorzy chcieli
kazda z pieciu minifigu-
rek odnalez¢ i uwiecznic
na zdjeciu. Piekarczy-
ki nie uszly tez uwadze
wandali. Najwiekszym
zainteresowaniem miej-
skich chuliganéw cieszy

g e

Piekarczyk z wagq szalkowg i Piekarczyk z wedkg zdobig Most Wysoki

JESZCZE WIECEJ
PIEKARCZYKOW

W ELBLAGU

MINIFIGURKI PIEKARCZYKOW, KTORE POJAWILY SIE
W UBIEGLYM ROKU NA ELBLASKIEJ STAROWCE, SZYBKO
STALY SIE NOWA ATRAKCJA TURYSTYCZNA ELBLAGA.
RADNIIDA ZA CIOSEM I POMIMO OKROJONEGO BUDZETU
POSTANOWILI WYGOSPODAROWAC 50 TYS. Zt NA

KOLEJNE POSAGI.

sie¢ jeden z Piekarczykow
na Moécie Wysokim.
Niestety juz od samego
poczatku musi walczy¢
z nimi o swoja wedke.
I nawet miejski monito-
ring nie odstrasza wan-
dali, ktorzy chca znisz-
czy¢ figurke.

Ale pie¢ malych Piekar-
czykow to widocznie za
malo. Dlatego elblascy
radni pomimo okrojone-
go budzetu na 2024 rok
postanowili zawnioskowac
050 tys. zI na wykonanie
pieciu nowych figurek
Piekarczyka. Wniosek
zostal zaakceptowany,
a budzet przeglosowany.
Wsréd zaplanowanych
inwestycyjnych zaplano-
wanych do realizacji na
2024 rok znalazla sie ta
zwigzana z wykonaniem
nowych Piekarczykow.
Wszystko wskazuje wiec
na to, ze jeszcze wty roku
Elblag bedzie mial nie
pieé, ajuz dziesie¢ minifi-
gurek Piekarczykow. Akto

wie, by¢é moze pojawianie
sie co roku nowych figu-
rek elblaskiego bohatera
stanie sie nowa elblaska
tradycja? Zastanawiaja-
ca jest jednak kwota za-
planowana na realizacje
pomyshu. Przypomnijmy,
ze koszt realizacji wezes-
niejszych figurek wyniost
77,7 tys. zk. Dlaczego za-
tem oszacowano, ze tym
razem wystarczy 50 tys.
z}? Zakladamy, ze jesli
pomyst zostanie zreali-
zowany, to beda potrzeb-
ne dodatkowe poprawki
w budzecie i zwiekszenie
zaplanowanej kwoty 50
tys. zl do wiekszej.

Piekarczyk ozyt

nanowo

Trzeba przyznaé, ze
w ostatnim czasie ratusz
postawil na promocje

Elblaga, przywracajac °

do zywych Piekarczyka,
ktory nie byl wystarcza-
jaco wykorzystywany do
promowania miasta. Tuz

przed Swietem Chleba 6
tys. z} zaplacono za nowy
stroj Piekarczyka, kto-
ry wykorzystywany jest
podczas miejskich im-
prez. Po opublikowaniu
przez nas tej wiadomo-
$ci pojawilo sie tez kilka
glosow ulgi wskazuja-

cych, ze dotychczasowe
Piekarczyki pojawiajace
sie na miejskich impre-
zach w koncu przestana
straszy¢ swoim wygla-
dem. Trzeba przyznac,
ze duzo w tym prawdy,
a wezes$niejsze kostiumy
Piekarczykow wyjatkowo
nie wzbudzaly sympatii.
Ale nowy kosztowny ko-
stium Piekarczyka to byl
dopiero poczatek. Mia-
sto postawilo na promo-
cje za pomocay filmikoéw
umieszczanych w sieci.
Przedstawiaja one Pie-
karczyka prowadzacego
zwykle zycie mieszkanca
Elblaga, ktory jak kazdy
Znas ma swoje mniejsze
iwieksze przygody. Ogla-
dajac filmiki z elblaskim
bohaterem, mozna sporo
dowiedzie¢ sie nie tylko
0 naszym mieScie, ale
i o aktualnych wydarze-
niach.

— Autorem filméw pro-
mocyjnych z postacig Pie-
karczyka jest Departament
Promocji i Turystyki UM.

Sukcesywnie budowany
jest tzw. content dotyczacy
miejskiej legendy Piekar-
czyka. Filmy publikowane
sa na wszystkich miejskich
portalach spolecznos$cio-
wych; zachecamy do §le-
dzenia przygoéd naszego
Piekarczyka. Koncepcja,
produkcja i montaz sa re-
alizowane przez pracow-
nikéw Departamentu, bez
angazowania dodatkowych
srodkow — przekazuje Lu-
kasz Mierzejewski z biura
prasowego UM.

Trzeba przyznac, ze
mimo iz pomysl na fil-
miki z Piekarczykiem jest
bardzo wtérny, to zapy-
tani przez nas elblazanie
przyznaja, ze przyjemnie
oglada im sie te filmiki.
Jednak zgodnie twierdza,
ze pomysl jest spozniony
o przynajmniej kilka lat,
jesli nie dekade. — Za-
miast pomystow zjakimis
Slimakami trzeba bylo
ozywié¢ Piekarczyka duzo
weze$niej — kwituje jeden
zmieszkancow. EG

Piekarczyk stanat przy
elblgskiej Bramie
Targowej w 2006 roku

Wedtug legendy w 1521 roku Krzyzacy postanowili napas¢ na
Elblag. A kiedy chcieli wedrzeé sie na teren miasta, dzielny
Piekarczyk przecigt swojg piekarska topatg grube sznury, na
ktérych wisiata debowa krata znajdujgca sie w bramie. Sznury
zaczety pekac i krata w koncu osuneta sie na dot. Dzieki temu
Krzyzacy odstgpili od muréw miasta.

Piekarczyk stat sie symbolem Elblaga, a jego podobizna zdobi
tutejszg Staréwke. Rzezba staneta tuz obok Bramy Targowej 30
wrzesnia 2006 roku. Autorem mierzgcego 160 centymetréw po-
mnika jest Waldemar Grabowiecki z Gdanska, ktérego projekt
wygrat w zorganizowanym 22 lata temu konkursie, w ktérym
rywalizowato szesciu artystéw z Elblaga i Tréjmiasta.

W czerwcu 2009 roku przy Piekarczyku umieszczono tablice
informacyjng, ktdéra przedstawiata naszego hohatera. Autorem
tablicy-tarczy jest rowniez Waldemar Grabowiecki.

Pomnik stat sie poniekgd symbolem miasta, podobnie jak
bohater, ktdrego podobizne przedstawia. Wsrad mieszkancéw

i turystow utart sie nawet zwyczaj pocierania nosa Piekarczyka
—wydaje sie, ze wielu w przesad ten wierzy, bo akurat ta cze$é
twarzy lokalnego bohatera jest wyjgtkowo L$nigca.
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ODSZEDE WYBITNY SPOLECZNIKRYSZARD BITOWT

Koniec 2023 roku przynidst smutne wiesci. 31 grudnia w wieku 94 lat zmart Ryszard Bitowt, jedna
z najbardziej zastuzonych dla Ziemi Mrggowskiej 0soh.

dszed} czlowiek o wy-
0 jatkowej kulturze
osobistej i ogromnej,
historycznej wiedzy. Dobry,
madry, wybitny spolecznik,
cieszacy sie autorytetem
wérod lokalnej spolecznosci
—mowi burmistrz Mragowa
Stanislaw Bulajewski.
Ryszard Bitowt urodzil sie
w1930 roku w Bialozorysz-
kach pod Wilnem. Po woj-
nie wraz zrodzing trafil do
Pieszkowa koto Lidzbarka
Warminskiego. W 1963 r.
przeniost sie do Wyszembor-
ka kolo Mragowa. W1974r.
osiadl wMragowie.
Po rozpoczeciu pracy
w Wyszemborku dzialal
na rzecz rozwoju kultury

iedukacji wsi. Organizowal
zespoly artystyczne. W la-
tach 1974-1984 pracowal
w Szkole Podstawowej nr 1
w Mragowie. W tym czasie
stworzyl szkolna izbe pa-
mieci, zorganizowal Szkolne
Towarzystwo Archeologicz-
ne i Numizmatyczne oraz
wspohtworzyl Towarzystwo
Milo$nikéw Ziemi Mragow-
skiej (prowadzil sekcje histo-
ryczna badajaca i populary-
zujaca dzieje miasta iokolic).
Po przejSciu na emeryture
nadal rozwijal liczne pasje:
kolekcjonerska, historyczna,
ispolecznikowska.
Zainteresowania kolek-
cjonerskie odziedziczy}l po
ojcu, dzieki ktéremu po

przyjezdzie w okolice Mra-
gowa ratowal pamiatki
polskos$ci Warmii i Mazur:
kolekcje znaczkow poczto-
wych, starych banknotow,
numizmatoéw, medali, sta-
rych pocztowek, glownie zas
pamiatek zwigzanych zoso-
ba Jozefa Pilsudskiego. Dzi$
stanowia one cenny zbior
o wartosciach historycz-
nych iedukacyjnych. Swoje
kolekeje prezentowal wfor-
mie tematycznych wystaw
historycznych, m.in. wtrak-
cie edycji Festiwalu Kultury
Kresowej wMragowie.
Jako dlugoletni nauczyciel
iwychowaweca kilku pokolen
mragowskiej mlodziezy, po-
pularyzowal wiedze o dzie-

jach Mazur, a zwlaszcza
Mragowa iokolic.

Jest autorem wielu publi-
kacji po$wieconych historii
Mragowa. Zokazji 35-lecia
Towarzystwa Milosnikow
Ziemi Mragowskiej zebral
i opublikowal zbiér mra-
gowskich legend. Przez lata
wielokrotnie publikowal
na lamach lokalnej prasy,
w tym min. w ,Gazecie Ol-
sztynskiej”. W artykulach
poruszal tematyke zwigzana,
zhistorig itradycjami Mra-
gowa i okolic oraz wspo-
mnienia z dziecihstwa na
Wilenszczyznie.

Przez wiele lat byt prezesem
mragowskiego oddzialu Pol-
skiego Towarzystwa Numiz-

HARCERZE PROSZA 0 POMOC

Harcerze z , AMMEDY" od lat potykajg sie w swojej harcowce. To w niej snujg plany i realizujg swoje pomysty.
Teraz proszg o pomoc w jej zachowaniu. Rosng koszty wynajmu tego miejsca od spotdzielni.

arcerstwo uczy zycia,
H ksztaltuje charakter

i pozwala nabywac
przydatne umiejetnosci.
Organizacja majaca swo-
ja siedzibe w Elku przy ul.
Piwnika Ponurego juz od
okolo 30 lat daje mozli-
wo$¢ posmakowania har-
cerskiego zycia.

Harcerze z ,AMMEDY”
spotykaja sie w harcowce.
To niewielki lokal wynaj-
mowany od spoldzielni na
elckim osiedlu Konieczki
ijednocze$nie wizytowka
druzyny, zwigzana z wie-
loma wspomnieniami
iharcerska tradycja. Lokal

jest polozony w otocze-
niu laséow iterendow, ktore
sprzyjaja organizowaniu
zbiérek i przeprowadzaniu
akeji. Niestety los harcowki
wydaje sie by¢ zagrozony.

— Obecna sytuacja iros-
nace koszta utrzymania
harcowki zagrazaja na-
szej dzialalnoSci, a grupa
dzieci i mlodziez nie jest
w stanie zapracowac na
tak duza kwote jej utrzy-
mania. Aktualny miesiecz-
ny koszt harcéowki to ok.
700z], niestety rachunki
zmiesiaca na miesiac caly
czas wzrastaja, spoldziel-
nia nie moze zaoferowac

nizszego czynszu. Jako
druzyna jesteSmy bardzo
przywiazani do tego miej-
sca. WlozyliSmy wnie wiele
serca, pracy ipieniedzy na
rozne remonty — czytamy
na portalu zrzutka.pl, gdzie
harcerze zalozyli zbiorke
majaca na celu uratowanie
wlasnego azylu.
Dotychczas harcowka
SAMMEDY” byla utrzy-
mywana ze Srodkow Hufca
ZHP Elk. Niestety harce-
rze zala sie, ze koszty jej
utrzymania rosna, a $rod-
ki pozostaja te same. Brak
funduszy na utrzymanie
lokalu. Jezeli harcerzom

nie uda sie uzbiera¢ wy-
maganej kwoty, najpraw-
dopodobniej beda musieli
zrezygnowac zharcowki.

— Stracimy miejsce,
o ktore tak dlugo dbali-
$my, w ktorym przez wiele
lat tworzyliémy nasza hi-
storie — martwia sie dru-
howie.

Przez wiele lat harcowke
wdobrym stanie technicz-
nym pomagali utrzymac
rodzice harcerzy i przy-
jaciele druzyny. Niestety
wSwietle powyzszej sytua-
cji ,AMMEDA” jest zmu-
szona poprosi¢ o wsparcie.
Ponownie.

Fot. Mragowo Miasto Ludzi Aktywnych

Ryszard Bitowt (1930-2023)

matycznego. Aktywnie dzialal
w Towarzystwie Milo$nikow
Ziemi Mragowskiej oraz kil-
ku innych stowarzyszeniach.
Nalezal tez do mragowskie-
go oddzialu Stowarzyszenia
Dzieci Wojny wPolsce.

Za swoja dzialalno$¢ Ry-
szard Bitowt byl wielokrot-
nie odznaczany, m.in. Krzy-
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»Na wstepie chcielibysmy
podziekowaé za pomoc,
ktora otrzymaliSmy od Pan-
stwa w zeszlym roku! Jako
druzyna od zawsze bierze-
my udzial wroznych akcjach
charytatywnych czy zbior-
kach pieniedzy. Zawsze nie-
siemy pomoc innym, niestety
teraz to my musimy prosi¢
o pomoc was! Jako mlodzi
harcerze prosimy o udo-
stepnienie i kazde mozliwe

zem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski.
Uroczysto$ci pogrzebo-
we odbeda sie 5 stycznia.
O godz. 11 nastapi wypro-
wadzenie ciala z Domu Po-
grzebowego ,HERMES”,
ao godz. 11.15 odbedzie sie
msza Swieta pogrzebowa.
WOJCIECH CARUK

wsparcie, abysmy dalej mogli
kontynuowaé nasza historie
wnaszej ukochanej harcow-
ce” — czytamy na portalu
zrzutka.pl (,Na utrzymanie
harcowki XV DH EX ,,AM-
MEDA” zElku”).

Do zakonczenia zbior-
ki pozostaly jeszcze dwa
miesiace, a obecnie na jej
koncie jest ok. 3,5 tys. zl (z
zaplanowanych 12 tys.).

MACIEJ CHROSCIELEWSKI

W OLSZTYNIE POWSTANIE KOLEJNY PARK HANDLOWY

W Olsztynie niebawem powstanie kolejny park handlowy. Inwestor wtasnie nabyt dziatke z przyznanym pozwoleniem na budowe. Obiekt bedzie sie znajdowat przy
ulicy Bartgskiej. Na kiedy zaplanowano otwarcie?

zialka pod przy-
D szty M Park Olsztyn

zlokalizowana jest
wpoludniowej czeSci mia-
sta, przy ulicy Bartaskiej,
w bezpoérednim sasiedz-
twie duzych nowych osiedli
mieszkaniowych: Zacisze,
Generalow oraz Jaroty.
Dla wygody odwiedzaja-
cych dostepny bedzie prze-
stronny parking na 126 sa-
mochodéw. Obok czterech
znich zainstalowane zosta-
na tadowarki dla samocho-
déw elektrycznych.

M Park Olsztyn to lacz-
nie 3100 ms:. Zakupio-
na dzialka posiada juz
przyznane pozwolenie na
budowe, co pozwoli na
szybkie rozpoczecie prac
budowlanych. Co wiegcej,
na zaawansowanym etapie
jest takze proces komercja-
lizacji przyszlego M Parku.
Wsroéd przyszlych najem-
cow beda: Pepco - 558 mst,
Rossmann - 454 m3# czy
Dealz - 445 m:. Pozostale
Umowy g wzaawansowa-
nych negocjacjach.

— Zakup dziatki wOlszty-
nie, raptem trzy tygodnie po
ogloszeniu zakupu dzialki
pod park handlowy wPion-
kach, dowodzi raz jeszcze, ze
nasze slowa o intensyfikacji
dzialan LCP w Polsce ipla-
nach podwojenia wartosci
naszego portfela nie sa bez
pokrycia. Zakladamy, ze
2024 to bedzie dla nas eks-
cytujacy czas, z rekordowa,
liczba otwar¢ parkéw han-
dlowych pod marka M Park
— skomentowal James Fife
zLCP Properties wPolsce.

— Nasze zalozenia wkon-
tekscie olsztynskiego pro-
jektu juz dzis wygladaja
bardzo obiecujaco, zarow-
no od strony budowlanej,
jak ikomercyjnej. Pozosta-
ly nam do wynajecia rap-
tem dwa lokale, na ktore
prowadzimy zaawansowa-
ne rozmowy zpotencjalny-
mi najemcami — dodal.

M Park Olsztyn to kolej-
ny park handlowy, ktory
powstanie pod marka M
Park. Aktualnie w portfe-
lu LCP jest 46 nierucho-

moéci pod tym brandem.
W ostatnim czasie do tego
grona dolaczyt M Park
Lochow, a kolejne dwa
projekty, w lawie i Redzie,
zostang otwarte wnajbliz-
szym czasie. Natomiast
rownolegle do Olsztyna
bedzie realizowany projekt
w Pionkach.

Otwarcie parku handlo-
wego w Olsztynie plano-
wane jest na trzeci kwar-
tal 2024.

Przypomnijmy, ze przy
ulicy Sielskiej réwniez

trwa budowa parku han-
dlowego.

Na dzialce o powierzchni
ok. 4,6 ha powstanie kom-
pleks handlowy o calkowi-
tej kubaturze wynoszacej
ok. 52 tys. ms. Powierzch-
nia uzytkowa bedzie na-
tomiast wynosi¢ okolo 15
000 m:. Lacznie wramach
calej inwestycji zaprojekto-
wano 20 lokali uzytkowych
o zr6znicowanych metra-
zach od 100 do 1950 m:#.

ZRODLO: LCP PROPERTIES,
RED.




GMINNY TRANSPORT PUBLICZNY RUSZYL 2 STYCZNIA

Takiej inicjatywy w powiecie nowomiejskim do tej pory nie byto. Samorzad z Mszanowa postanowit stworzyé gminny transport publiczny. To odpowiedz na potrzeby mieszkancow.

omasz Waruszewski,
Twc’)jt gminy Nowe

Miasto, na spotka-
niach zmieszkancami wie-
le razy slyszal, ze brakuje
polaczen autobusowych.
Bez samochodu dojazd do
szpitala, banku czy urze-
du byt prawie niemozliwy.
Aby zminimalizowa¢ wy-
kluczenie komunikacyjne
w gminie wiejskiej Nowe
Miasto, wojt Waruszew-
ski zdecydowal sie wziaé
sprawy w swoje rece izor-
ganizowa¢ gminny trans-
port publiczny. Przekonal
do swojego pomystu rad-

nych, samorzad otrzymal
juz decyzje Wojewody
Warminsko-Mazurskiego
0 pozytywnym rozpatrze-
niu wniosku o objecie do-
plata zFRPA w2024 r. za-
dan wlasnych organizatora
w zakresie przewozow au-
tobusowych o charakterze
uzytecznos$ci publicznej iw
zwigzku z tym takie prze-
wozy ruszyly juz 2 stycznia.

— Chcemy, aby nasi
mieszkancy mogli swobod-
nie dojecha¢ do miasta po-
wiatowego, na zakupy do
naszej hali targowej wBra-
tianie czy do sasiednich

t. Alina Laskowska

£

Tomasz Waruszewski, wdjt gminy Nowe Miasto

miejscowo$ci — mowi To-
masz Waruszewski. — Bilet
bedzie kosztowal 5 zl, bez
wzgledu na dtugos$é trasy.
Za bilet wautobusie bedzie
mozna zaplaci¢ karta.

Za jaki$ czas uruchomiona
zostanie aplikacja z rozkla-
dem jazdy. Warto podkre-
§li¢, ze trzy autobusy ijeden
bus, ktore beda obstugiwaly
wsumie 7 linii, sa nie starsze

niz 10 lat. Docelowo samo-
rzad bedzie pojazdy wymie-
nial na nowsze. Przewoz
pasazer6w wramach gmin-
nego transportu publiczne-
go realizuje PKS Hawa.

— Zachecam mieszkan-
cow, aby przesiedli sie zsa-
mochodéw do autobusow.
BadZzmy eko ikorzystajmy
z transportu publiczne-
go — podsumowuje To-
masz Waruszewski.

Z transportu publiczne-
go gminy wiejskiej Nowe
Miasto skorzystaja takze
mieszkancy Nowego Mia-
sta; autobusy beda zatrzy-

mywac si¢ na przystankach
funkcjonujacych na terenie
miasta. Byla propozycja
o stworzenie dodatkowego
przystanku na ul. Sadowej,
ale samorzad z Nowego
Miasta nie byl zaintereso-
wany. Na ten moment nie
ma takze zainteresowania
wydluzeniem transportu do
gminy Kurzetnik. Pozostaje
nadzieja, ze zczasem, kiedy
mieszkancy rzeczywiscie za-
czng korzystac z transportu
publicznego, kolejne gminy
stworza, u siebie podobne
rozwiazania komunikacyjne.

ALINA LASKOWSKA

BEDZIE MUZEUM W WYREMONTOWANEJ WIKARIATCE

Najstarszy budynek mieszkalny
w Lubawie, czyli wikariatka,
jest juz po remoncie. Obiekt ten
pochodzi z XIV wieku; kiedys
byta to baszta murdw obron-
nych miasta, miescita sie tu
takze pierwsza lubawska szkota.
Teraz bedzie to miejsce spotkan
mitosnikow lokalnej historii,

a takze muzeum. W wyremon-
towanych pomieszczeniach
wikariatki odbyto sie spotka-

nie podsumowujgce prace

konserwatorskie zorganizowane
przez Fundacje im. Dziatyrskich.
Wspétuczestnikiem projektu
byta parafia pw. $w. Anny w Lu-
bawie, ktéra pozyskata fundusze
na renowacje budynku. Prace
konserwatorskie wykonata
firma Gorek Restauro. Podczas
spotkania historie i wyniki badan
architektoniczno-konserwa-
torskich lubawskiej wikariatki
przedstawitainz. arch. Agata
Wojciechowska-Grygo. AL
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e wszystkie zasady

dotycza wylacznie

0s6b ubezpieczo-

nych majacych
oplacona skladke na
ubezpieczenie zdrowotne,
ktore wprzypadku umowy
o prace jest obowigzkowe,
ale w przypadku zlecenio-
biorcéw i prowadzacych
wlasna dziatalnos¢. Warto
placi¢ te niewielka skladke,
zeby mie¢ zabezpieczenie
na czas choroby.

— Jezeli jestesmy ubez-
pieczeni, to nie jest tak,
ze gdy konczy nam sie
umowa o prace, to auto-
matycznie tracimy prawo
do zasitku chorobowego
— moéwi Anna Grabow-
ska, regionalny rzecznik
Zakladu Ubezpieczen
Spolecznych na Warmii
iMazurach.

Rzeczniczka wyjas$nia,
ze ,chorobowe” przystu-
guje wtedy, gdy niezdol-
no$¢ do pracy trwala bez
przerwy, co najmniej 30
dni i powstala wprawdzie
po ustaniu zatrudnienia,
ale nie pdzniej niz w ciaggu
14 dni od ustania tytulu
ubezpieczenia chorobo-
wego, albo nie pé6zniej
niz w ciaggu trzech mie-
siecy od ustania tytulu
ubezpieczenia chorobo-
wego — w razie choroby
zakaznej, ktorej okres
wylegania jest dtuzszy niz
14 dni lub innej choroby,
ktorej objawy chorobowe
ujawniaja sie po okresie
dhluzszym niz 14 dni od
poczatku choroby (ozna-
czonej w zaswiadczeniu
lekarskim kodem litero-
wym ,E”).

— Zasilek chorobowy
zwany popularnie ,choro-
bowym” juz po wygasnie-
ciu ubezpieczenia choro-
bowego mozna dostawac
do 91 dni — zapewnia
Anna Grabowska.

To ograniczenie do 91
dni nie dotyczy jednak
niezdolnosci do pracy po-
wstalej wskutek poddania
sie niezbednym badaniom
lekarskim, przewidzia-
nym dla kandydatéw na
dawcow komorek, tkanek
inarzad6w oraz zabiegowi
pobrania komorek, tka-
nek i narzadéw oraz nie-
zdolno$ci spowodowane;j
gruzlica lub wystepujacej
wtrakcie ciazy.

— W tych przypadkach
zasilek chorobowy moz-
na dostawac nie dluznej
niz 182 albo 270 dni, gdy
niezdolno$¢ do pracy jest
spowodowana gruzlica
lub przypada w czasie cia-
zy — wyjasnia rzecznicz-
ka ZUS.

Wysokos$é zasitku chorobowego zalezy od podstawy wymiaru sktadek

GRYPA

D

0

EZ UMOWY
RACE

ZMIENIASZ PRACE, JESTES NA WYPOWIEDZENIU | DOPADEA CIE
GRYPA? A MOZE WEASNIE STRACILES PRACE | ZACHOROWALES, ZANIM
ZNALAZLES NOWE MIEJSCE ZATRUDNIENIA? TAKZE WTEDY MOZESZ BYC
NA ,CHOROBOWYM". ZEBY TO BY£Q MOZLIWE, MUSZA BYC SPELNIONE
OKRESLONE WARUNKI.

Jezeli po zakonczeniu
okresu, w czasie ktorego
mozna dostawaé zasilek
chorobowy, osoba ubezpie-
czona jest nadal niezdolna
do pracy, a dalsze leczenie
lub rehabilitacja rokuja od-

zyskanie zdolnoéci do pra-
cy, wtedy przystuguje jej
swiadczenie rehablhtach—
ne nie dluzsze niz 12 mie-
siecy. Decyzje podejmuje
zawsze lekarz orzecznik
lub komisja lekarska ZUS.

0d kogo zasitek

chorobowy?

Jesli zwolnienie lekar-
skie przypada jeszcze na
czas zatrudnienia i obej-
muje okres juz po ustaniu
ubezpieczenia, wtedy ,.cho-
robowe” do zakohczenia
umowy o prace wyplaca
pracodawca (lub zlecenio-
dawca) pod warunkiem,
ze zglasza do ubezpiecze-
nia chorobowego ponad
20 o0s6b.

— Potem wyplate zasil-
ku przejmujemy my. Zeby
jednak bylo to mozliwe,
pracodawca (czy zlecenio-
dawca), o czym niekiedy
sie¢ zapomina, musi prze-
kaza¢ do nas zaswiadcze-
nie platnika skladek Z-3
albo Z-3a — zastrzega
Anna Grabowska.

Rzeczniczka wyjasnia, ze
juz przy kolejnym zwolnie-
niu lekarskim, ktore zosta-
lo wydane po ustaniu za-
trudnienia, byly pracownik
wnioskuje o wyplate ,cho-
robowego” bezposrednio
do ZUS-u (druk ZAS-53).

Niezbednym dokumen-
tem do przyznania zasitku
po ustaniu zatrudnienia
jest o$wiadczenie bylego
pracownika, ktore sklada
na druku Z-10. Wypekio-
ne formularze moze réw-
niez przeslaé elektronicz-
nie przez portal PUE ZUS.

Inna jest zasada w przy-
padku oséb, ktore prowa-

— ZASILEK
CHOROBOWY
ZWANY
POPULARNIE
.CHOROBOWYM'
JUZ PO
WYGASNIECIU
UBEZPIECZENIA
CHOROBOWEGO
MOZNA
DOSTAWAG

DO 91 DN

— ZAPEWNIA
ANNA
GRABOWSKA.

dza pozarolnicza dzialal-
nos¢ gospodarcza, os6b
z nimi wspoélpracujacych
oraz duchownych. Te
osoby wniosek o wypla-
te zasilku chorobowego
skladaja bezposrednio do
ZUS na druku Z-3b lub
ZAS-53.

— WARTO PAMIETAC

0 TYM, ZE WYPLATA
ZASILKU NIE NASTEPUJE
Z TZW. AUTOMATU. TO,
ZE LEKARZ WYSTAWI
E-ZLA NIE WYSTARCZY.
MUSI WPLYNAC DO NAS
WNIOSEK O WYPLATE
— PRZESTRZEGA
RZECZNICZKA. —BEZ
TEGO NIE MA WYPLATY
— DODAJE.

Trzeba takze mie¢ na
uwadze, ze roszczenie
o zasilek chorobowy prze-
dawnia sie po 6 miesia-
cach od ostatniego dnia

okresu, za ktory zasi-
lek przystuguje.

— Zwracam uwagg, ze te
wszystkie zasady dotycza
wylacznie oséb ubezpie-
czonych majacych opla-
cong skladke na ubezpie-
czenie zdrowotne, ktore
wprzypadku umowy o pra-
ce jest obowiazkowe, ale
wprzypadku zleceniobior-
cow iprowadzacych wlasng
dzialalnoé¢ - dobrowolne
— przestrzega Anna Gra-
bowska. — Zachecam do
placenia tej niewielkiej
skladki, zeby mie¢ zabez-
pieczenie na czas choroby.

Jaka jest wysokos¢

zasitku chorobowego?

Miesieczny zasitek cho-
robowy przystuguje wwy-
sokosci 80 procent pod-
stawy wymiaru, w tym
roOwniez za okres pobytu
w szpitalu, 100 procent
podstawy wymiaru, takze
za okres pobytu wszpita-
lu, jesli niezdolno$¢ do
pracy bedzie spowodo-
wana miedzy innymi:
wypadkiem przy pracy
lub choroba zawodowa,
wypadkiem w drodze do
pracy lub z pracy, wysta-
pi w czasie ciazy, wystapi
wskutek poddania sie nie-
zbednym badaniom lekar-
skim przewidzianym dla
kandydatéw na dawcow
komorek, tkanek i narza-
dow albo zabiegowi po-
brania komoérek, tkanek
inarzadow.

WYSOKOSC ZASILKU
CHOROBOWEGO

ZALEZY OD PODSTAWY
WYMIARU SKtADEK.
PODSTAWA OBLICZANA
JEST, CO DO ZASADY,

Z WYNAGRODZENIA/
PRZYCHODU Z 12 MIESIECY
POPRZEDZAJACYCH
MIESIAC, W KTORYM
POWSTALA NIEZDOLNOSC
DO PRACY.

Co wazne, Zaklad Ube-
zpieczen Spolecznych ma
obowiazek obnizy¢ wy-
soko$¢ Swiadczen choro-
bowych osobom, ktérym
ustal tytul do ubezpie-
czenia. Podstawa wymiaru
zasilku chorobowego czy
S$wiadczenia rehabilita-
cyjnego ograniczona jest
wowcezas do 100 proc.
przecietnego wynagro-
dzenia. ZRODLO: ZUS

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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DZIALKIUZDROWISKOWE POD MLOTKIEM

Dwie kolejne dziatki w lidzbarskiej strefie uzdrowiskowej znalazty juz nabywcow. Powstang na nich obiekty lecznicze. To teren przy
stumetrowej Tezni Warminskiej. — Kilka dziatek jeszcze czeka na inwestorow —maowi Jacek Wisniowski, burmistrz Lidzbarka Warminskiego.

— Lidzbark Warmiriski nie-
dtugo stanie sie uzdrowi-
skiem. Musi jednak jeszcze
troche sie rozbudowac

we wspomniane;j strefie

uzdrowiskowej?

— Caly czas dbamy o to,
by tak sie stalo. Miasto
w tym roku oddalo do
uzytku niewielki, ale piek-
ny Pawilon Zdrowia. Jest
wnim przeszklona rotun-
da, w ktorej znajduje sie
caloroczna teznia. Mozna
sie tam rozsia$¢ na lezaku
ipodziwia¢ staw iwarmin-
ski krajobraz. W budynku
jest tez grota solna oraz ga-
binety, aw nich urzadzenia
lecznicze, diagnostyczne
irehabilitacyjne, pomiesz-
czenie do éwiczen. Inwesty-
cja kosztowala niespelna 18
mln zl, zczego 11 mln zl to
dofinansowanie ze $rodkow
unijnych. Oddanie w tym
roku Pawilonu Zdrowia
bylo oficjalnym zakon-
czeniem drugiego etapu
budowy infrastruktury
uzdrowiskowej w Lidzbar-
ku Warminskim, na ktory
lacznie wydaliSmy jako
miasto ponad 40 mln zk. Za
te kwote wybudowano tez-
nie, Pawilon Zdrowia oraz
nowa droge dojazdowa, do

fot. Materiaty UM

strefy uzdrowiskowej. Na-
sze miasto jest wtej chwili
bardzo mocno ukierunko-
wane na turystyke zdro-
wotna.
— W tej chwili naprzeciwko
stumetrowej Tezni War-
minskiej powstaje kolejny
obiekt, w ktérym ma by¢ ok.
200 miejsc noclegowych...
— Tak. Budowany jest
przez prywatnego inwe-
stora - firme AccesMedica
- Zaklad Przyrodoleczni-
czy, wktorym bedzie co ok.
200 miejsc dla pacjentow
calodobowych, az bazy za-
biegowej bedzie moglo ko-
rzysta¢ nawet do 400 o0sob

dziennie. Firma ta prowadzi
olsztynfiskie centrum rehabi-
litacji, gdzie lecza sie przede
wszystkim pacjenci tuz po
zabiegach, natomiast lidz-
barski obiekt bedzie stuzyt
glownie pacjentom, ktorzy
beda wymagali dluzszych
rehabilitacji oraz zabiegow
profilaktycznych. W Lidz-
barku Warminskim beda
wykonywane zabiegi bal-
neologiczne, fizjoterapeu-
tyczne, hydroterapia, zgod-
nie z profilem uzdrowiska,
w tym kapiele mineralne,
solankowe czy borowino-
we. W sanatorium ma byé

wykorzystywany najlepszy

a0
Al

dostepny na rynku sprzet.
W przyszlym uzdrowisku
Lidzbark Warminski bedzie
mozna prowadzi¢ fizykote-
rapie, leczenie i rehabili-
tacje pomocna w leczeniu
choréb ukladu krazenia,
narzadow ruchu, zaburzen
neurologicznych iprzemia-
ny materii.

— Bardzo wazne dla miasta

jest to, by sprzedaty sie

dziatki w strefie uzdro-
wiskowej. Czy sg na nie
chetni?

— Powoli udaje nam sie
znajdowac chetnych inwe-
storow. Prosze pamietac,
ze uzdrowisko dopiero

— KILKA DZIALEK
JESZCZE CZEKA
NA INWESTOROW
— MOWI JACEK
WISNIOWSKI,
BURMISTRZ
LIDZBARKA
WARMINSKIEGO

powstaje. Na pewno jego
rozwdj przyhamowala
inflacja. Wzrost cen ma-
terialow budowlanych
iustug, na co bardzo duzy
wplyw miala pandemia
koronawirusa oraz wojna
w Ukrainie. Doskonale
wiemy, jaki te wydarzenia
mialy ogromny wplyw na
gospodarke polska i euro-
pejska. Cieszymy sie, ze
nasz Pawilon Zdrowia juz
stoi i cieszy mieszkahcow,
ktérzy moga z niego ko-
rzysta¢ bezplatnie i chet-
nie to robia, bo to piekne
iklimatyczne miejsce. Pa-
trzymy zradoécig takze na
rosnace mury przyszlego
Zakladu Przyrodoleczni-
czego. Niedawno podpi-
salem umowy na kolejne
dwie dzialki, na ktorych
powstana obiekty zwia-
zane ze zdrowiem, w tym
przychodnia. — Najbliz-
szy przetarg odbedzie
sie 28 grudnia, a termin
wplaty wadium uplywa
19 grudnia. Lokalizacje
sprzedanych dzialek itych
wystawionych na sprzedaz
mozna sprawdzi¢ w Urze-
dzie Miasta ina stronie in-
ternetowej naszego urzedu.

LuB

NIEDOSYT POJAWIA SIE ZAWSZE

Jako radnemu marzy mi sie, aby w mieScie powstato nowoczesne miejsce do zabaw dla naszych mtodszych mieszkancdw, do tej pory z uwagi na naprawde
duzgilosé inwestycji nie udato sie tego zrealizowaé — moéwi Maciej Horak, radny Gérowa ltaweckiego.

—Konczy sie 2023 rok. Jak
pan ocenia prace gorow-
skiego samorzadu? Jakie
najwazniejsze cele udato sie
0siagnac?

— Owszem, za nami rok
2023, w mojej ocenie rok
bardzo pozytywny, jesli
chodzi o nasz samorzad.
Zaplanowane na ten rok
inwestycje zostaly zakon-
czone. Ubiegloroczne inwe-
stycje skupione byly przede
wszystkim na infrastruktu-
rze drogowej, ktdrej remont
byt potrzebny. Udalo si¢ to
zrealizowac 1z tego jestem
bardzo zadowolony. Poza
wspomnianymi powyzej
inwestycjami drogowymi
wtym roku oddany zostal do
uzytku nowy osrodek kul-
tury, $wietnie wyposazony.
Przy tej inwestycji powstal
niestety problem technicz-
ny, ktory licze, ze niebawem

zostanie rozwigzany i ten
wspanialy obiekt w pelni,
tak jak zakladano wcze$niej,
bedzie mogt stuzy¢ miesz-
kahcom naszego miasta.
W naszym mieScie otwarto
rowniez klub seniora, kto-
ry dziala bardzo preznie
i spowodowal aktywizacje
naszych lokalnych senio-
row; jest to wspaniala ini-
cjatywa, praca wielu osob.
Dzialania naszego samo-
rzadu sa zauwazalne wska-
li naszego wojewodztwa,
amysle rowniez, ze i Polski.
To, co dzieje sie¢ w Gorowie
Iaweckim, jest zashuga ca-
lej spolecznosci, samego
samorzadu, na ktorego czele
stoi burmistrz, ale rowniez
kierownikow o$rodkéw sa-
morzadowych, organizacji
pozarzadowych no iprzede
wszystkim mieszkancow na-
szego miasteczka, spoleczni-

kow, ktorych ilosé wnaszym
mieScie, uwierzy mi pan, ze
moze budzi¢ podziw.

—Czy jest jakis niedosyt?

— Niedosyt pojawia sie
zawsze, gdyz kreatywno$é
moich kolegow ikolezanek
radnych, naszych miesz-
kancow nasuwa przez caly
okres tej kadencji wnioski
o inwestycje majace na
celu poprawi¢ jakos¢ zycia
naszych mieszkancow, ale
niestety wiele razy musi-
my zachowa¢ chlodne glo-
wy isugerowac sie stanem
naszego budzetu. Nasze
miasteczko jest malg spo-
lecznoscia, region nie jest
szczegolnie zurbanizowany
ekonomicznie, wiec $rodki
wlasne wbudzecie rowniez
nie moga pozwoli¢ na wiele.
Kreatywnosc¢ pracownikow
urzedu miasta, burmistrza
pozwala pozyskiwaé srodki

zewnetrzne, ktore sa glow-
nym Zrodlem finansowania
naszych inwestycji. Jako
radnemu marzy mi sig, aby
w miescie powstalo nowo-
czesne miejsce do zabaw dla
naszych mlodszych miesz-
kancow, do tej pory zuwagi
na naprawde duza iloéc¢ in-
westycji nie udalo sie tego
zrealizowaé. Wiec odnoszac
sie do pytania, moge powie-
dzie¢, ze moim osobistym
niedosytem jest wla$nie
brak takiego miejsca.
—Jak pan ocenia dotych-
czasowq wspotprace rad-
nych z panem burmistrzem?
— Nie chcialbym wypo-
wiada¢ sie za moich kole-
gbow ikolezanki, ale uwazam
te wspolprace za bardzo
dobra. Wszystkie trudne
decyzje zawsze omawiane
sa wspoélnie na komisjach
isesjach. Licze, ze w przy-

szto$ci bede mogl wdalszym
ciagu wspoOlpracowac z na-
szym burmistrzem.

— Mamy nowy rzad. Co to

zmienia z punktu widzenie

samorzgdu?

— Ciezko, aby cokolwiek
powiedzie¢ o wspolpra-
¢y znowym rzadem, gdyz
ostatnie 5 lat pokazalo, ze
zalozenia a rzeczywisto$é
bywaja rozne. Czas pokaze.

— Zblizajg sie z kolei wybo-

ry samorzadowe. Wedtug

mnie najwazniejsze, gdyz
dotyczace naszej najbliz-
szej okolicy...?

— Moim zdaniem réwniez
najwazniejsze, gdyz wtego
rodzaju wyborach miesz-
kancy oddaja na wybranego
kandydata ito wlasnie jemu
daja wiare. Kazdy wybrany
samorzadowiec zuwagi na
charakter tych wyboréow
musi przez okres swojej

kadencji sprosta¢ temu kre-
dytowi zaufania. To wwielu
przypadkach przez pryzmat
wlasne kadencji uwazam
za bardzo trudne, pomi-
mo ogromnych checi. To
samorzadowcy muszg roz-
graniczy¢, co w gminie jest
bardziej lub mniej potrzeb-
ne, jaki wniosek budzetowy
zrealizowac, aktory odrzu-
ci¢. Tak jak wspomnialem
powyzej, wszystko jest Sci-
§le zwigzane ze stanem bu-
dzetu itak naprawde to on
jest glownym elementem
decyzyjnym. Licze, ze jako
radny przez okres swojej
kadencji udalo mi sie spro-
sta¢ temu zadaniu. Moze
wprzyszloéci rowniez bede
mial zaszczyt otrzymac taki
kredyt zaufania od naszych
mieszkancow. To zaszczyt-
na, ale izobowiazujaca rola.

RAZ




SRODA 03.01.2024

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

WOKOL NAS |

i

undacja Per Mondo
od lat zajmuje sie
opieka nad wolno
Zyjacymi i porzuco-
nymi kotami. Prowadzi
wOlsztynie koci azyl, ktory
miesci sie na ulicy Boha-
terow Monte Cassino 10,
w ktérym przebywaja koty
skrzywdzone przez czlowie-
ka - stare, przewlekle chore
iniepelnosprawne.

— Pracownicy i wolon-
tariusze Fundacji leczg je
isocjalizuja. Sprawiaja, ze
skrzywdzone przez ludzi
koty znow sa gotowe za-
ufaé¢ czlowiekowi. CzeSc
kotow jest adoptowanych
i znajduje nowych, odpo-
wiedzialnych opiekunéw,
cze$é - pozostaje w kocim
azylu na zawsze — opisuje
Magda Orlowska zFundacji
Per Mondo.

Jednak koci azyl, oprocz
bycia domem dla futrza-
koéow, jest takze centrum
wolontariatu na rzecz
zwierzat. Jest miejscem,
gdzie spotykaja sie ludzie,
ktorym los zwierzat nie jest
obojetny.

— Fundacja organizu-
je tam spotkania dla tzw.
Karmicieli, czyli osob, kto-
re na co dzien opiekuja sie
kotami wolno zyjacymi,
dokarmiaja je, wspiera ich
takze zbiorkami karmy dla
zwierzat, atakze pomagaja
w wylapywaniu kotow do
leczenia i kastracji — wy-
jas$nia pani Magda.

Karmiciele dzialaja na
kazdej olsztynskiej ulicy.
Znaczna cze$¢ znich to se-
niorzy.

— Niestety w naszym
spoleczenstwie panuje ne-
gatywny stereotyp kociarza-
-karmiciela. Wiekszos¢ lu-
dzi nie zdaje sobie sprawy,
jak duzy jest to problem
spoleczny i jak liczna jest
grupa osob, ktoérej on do-
tyczy. Karmiciele to ludzie,
ktorzy dbaja dlugotermi-
nowo o dobrostan kotow
wolno zyjacych. Czesto sa
to starsi, samotni ludzie,
ktorzy pomagaja kotom,
nierzadko kosztem wlas-
nych potrzeb. Mimo ze
dzialaja dla dobra wspolne-
g0, nie sg docenieni przez
reszte spoleczenstwa. Sa
postrzegani jako dziwacy,
a nie jako wolontariusze,
ktérymi tak naprawde sa.
Ich potencjal i cheé bycia
potrzebnym niestety nie sa
odpowiednio wykorzystane
— przyznaje przedstawiciel-
ka Per Mondo.

Dlatego Fundacja Per
Mondo jest autorem inno-
wagcji spolecznej: ,Seniorzy-
-Karmiciele kotow wolno
Zyjacych” w ramach pro-

jektu ,Generator Innowacji.
Sieci wsparcia 2”.

— Jednym z gléwnych
elementéw innowacji jest
stworzenie wewnetrznej
sieci wsparcia Senior6w-
-Karmicieli. Sieciowanie
ma na celu powstanie grup
wsparcia Karmicieli miesz-
kajacych blisko siebie. Se-
niorzy nalezacy do grupy
wspieraja sie nie tylko
w opiece nad zwierzetami,
ale i w zyciu codziennym.
Pomaganie kotom wolno
Zyjacym to pasja, ktora daje
wiele satysfakcji, ale wiaze
sie tez z wieloma trudnos-
ciami i problemami. Dla-
tego tak wazne jest, by se-
niorzy nie zostawali z tymi
problemami w pojedynke.
Organizujemy wiec dla
grupy Seniorow-Karmicieli
regularne spotkania w na-
szym kocim azylu. Eduku-
jemy ich, jak lepiej dbac
oswoich kocich podopiecz-
nych, ale takze osiebie. Be-
dac czlonkiem takiej grupy,
osoby starsze nie musza sie
martwi¢ o codzienne obo-
wigzki np. w czasie wyjaz-
du czy choroby. Moga liczy¢
na pomoc innych czlonkow
grupy ipodzieli¢ si¢ znimi
zadaniami oraz kosztami
dokarmiania, a takze na
wsparcie psychiczne wtrud-
nych momentach, gdy ich
podopieczni choruja, zagi-
na lub odejda ,za teczowy
most” — wyjasni olsztyn-
ska spoleczniczka.

Co ciekawe, z przepro-
wadzonych w ramach tego
projektu badan wynika, ze
najwiekszym problemem
jest dla Karmicieli-Se-
nioréw brak funduszy na
opieke nad kotami wolno
Zyjacymi, ale na drugim
miejscu znajduje sie strach
przed niezadowoleniem
sasiadow lub obawa przed
niemilymi reakcjami sasia-
dow iprzechodzacych ludzi.

— Wielu karmicieli ubo-
lewa réwniez nad swoja
niewiedza na temat przy-
wilejow 1 obowiazkow
Spolecznego Opiekuna
Kotow. Istotne znaczenie
ma tez brak sil fizycznych,
aby opiekowac sie kotami,
aprzede wszystkim obawa,
co sie stanie zich futrzaka-
mi”, gdy tych sil calkowicie
zabraknie. Innowacja spo-
leczna ,Seniorzy-Karmicie-
le kotow wolno zyjacych”
ma pomagac seniorom ak-
tywnie dziala¢ i cieszy¢ sie
ta szlachetna pasja, jaka
jest pomoc zwierzetom
— podkresla Magda Or-
lowska.

I podkresla, ze Seniorzy-
-Karmiciele to w wiekszo-
Sci osoby systematyczne,

fot. Fundacia Per Mondo

Karmiciele to ludzie, ktdrzy dbajg dtugoterminowo o dobrostan kotéw wolno zyjacych.
Czesto pomagajg kotom, nierzadko kosztem wtasnych potrzeb

SEN

ORZY-KAR

WAKCJ

CZESTO SA - NIEStUSZNIE - POSTRZEGANI JAKO
DZIWACY. BO POMAGAJA BEZDOMNYM KOTOM.
SPEENIAJA JEDNAK WAZNA FUNKCJE SPOLECZNA,
WARTO WSPIERAC OLSZTYNSKICH SENIOROW-
KARMICIELI KOTOW.

MICIELE

obowiazkowe ibardzo za-
angazowane. Wiekszo$¢
z nich zdaje sobie sprawe
z odpowiedzialnosci, jaka
na nich spoczywa, ze opieka
nad kotami wolno zyjacymi
jest zobowigzaniem dlugo-
terminowym. Ta misja jest
zrodlem duzej satysfakeji,
ale jednocze$nie strachu
przed tym, czy podolaja
temu zadaniu. Brak fundu-
szy na karme czy lek przed

utratg sit to ich gléwne
obawy. Martwig sie tez, co
stanie sie zich podopiecz-
nymi, gdy zachoruja, p6jda
do szpitala lub odejda.

Tak jak wspomnieli$my,
seniorzy wykazuja daleko
posuniete poczucie odpo-
wiedzialnoSci za bedace pod
ich opieka zwierzeta oraz
sktonno$é¢ do poéwiecen.

— Powszechnie zdarza
sie, ze rezygnuja z zakupu

lepszego pozywienia dla
siebie, anawet zniektorych
lekéw po to, aby méoc kupic
karme dla kotow. Mowia:
LNakarm tego kota raz. [zo-
baczysz, nie bedziesz umial
odejsc od niego”. Deklaruja,
ze nawet wsytuacji ciezszej
choroby nie porzucaja ruty-
ny: ,To sie nie da wyrzuci¢
z glowy, jesli ja dalam raz,
drugi, piaty. To nie ma, ze
chora, bo wygladam przez
okno ione siedza. Niestety,
chora, nie chora, nie ma,
trzeba i§¢” — opisuje spo-
leczniczka.

Niestety, cze$¢ Karmicie-
li ukrywa swoja dzialalnosc¢
przed sasiadami, znajomy-
mi, a nawet rodzing z leku
oto, ze zaczna by¢ postrze-
gani jako dziwacy. Wynika
to zistniejacego od dziesia-
tek lat stereotypu karmicie-
la-kociarza, ktory niestety
powszechnie panuje w na-
szym spoleczenstwie. Mimo
ze ich misja jest piekna
i szlachetna, nie sa doce-
nieni za swoje poSwiecenie
dla dobra wspoélnego.

— Czasami wrecz sa na-
razeni na szykany ze strony
0sob, ktore sa przeciwni-

kami dokarmiania zwie-
rzat wolno zyjacych lub
po prostu nie zycza sobie
kotoéw w swoim otoczeniu
— przyznaje przedstawi-
cielka fundacji.

Tymczasem dzialalnos$é
na rzecz karmicieli kotow
iwspierajacych ich wolon-
tariuszy przynosza, popra-
we dobrostanu nie tylko
zwierzat, ale wszystkich
uzytkownikoéw przestrzeni
publicznej. Z efektéw na-
szych dzialan korzystaja
szczegolnie najblizsi sasie-
dzi karmicieli.

— Po otrzymaniu odpo-
wiedniego przeszkolenia
i wsparcia karmiciele ko-
tow beda prowadzi¢ swo-
ja dzialalnoé¢ z wigkszym
poszanowaniem wspolnej
przestrzeni, dbajac o to,
by ich dzialania na rzecz
kotoéw wolno zyjacych nie
utrudnialy Zycia otoczeniu.
Miejsca dokarmiania sa
czystsze i bardziej zadba-
ne, przestaja by¢ przyczy-
na konfliktoéw sasiedzkich.
Niewatpliwie odbiorca
posrednim naszych dzia-
lan jest takze nasza gmina.
Bo to wlasnie gmina jest
ustawowo zobowiazana do
dokarmiania i opieki nad
kotami wolno zyjacymi.
Dlatego tez wyedukowani
karmiciele i nowe pokole-
nie wolontariuszy na rzecz
zwierzat w duzym stopniu
ulatwiag lokalnym wladzom
wywigzywanie sie ztego zo-
bowigzania. Nasze dhugolet-
nie dzialania przynosza juz
efekty. Jeste$my inicjatorem
powstania olsztynskiej Listy
Karmicieli Kotéw Wolno
Zyjacych, ktora prowadzi
Schronisko dla Zwierzat
w Olsztynie. Juz niebawem
wyemitowane zostang takze
Karty dla Karmicieli, kto-
re beda potwierdzeniem
ich dzialalnosci dla dobra
wspolnego. W zeszlym roku
prezydent Olsztyna Piotr
Grzymowicz, na nasze za-
proszenie, wreczyt 10 naj-
bardziej zaangazowanym na
rzecz kotow wolno zyjacych
seniorom, dyplomy i drob-
ne upominki wuznaniu za
ich dzialalno$¢ — nie kryje
dumy pani Magda.

Fundacja Per Mondo
wciaz poszerza sie¢ Kar-
micieli-Senior6w.

— Kazdy, kto chcialby
znami dziala¢ lub zna ko-
go$, kto wymaga wsparcia,
moze sie do nas zglosié.
Serdecznie zapraszamy
do wspoélpracy szkoly,
przedszkola, firmy, ktore
chcialyby wesprze¢ nasze
dzialania na rzecz zwierzat
isenioréw — zacheca Mag-
da Ortowska. RAZ
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ani Marianna jest
urodzonym spo-
lecznikiem. Miesz-
ka w Ostaszewie

- malowniczej wsi w gmi-
nie Grodziczno. Tam do
2000 roku pracowala jako
nauczycielka wszkole pod-
stawowej. W tej placowce
o$wiatowej zatrudniony
byl réwniez jej maz Mie-
czystaw, ktory w swojej
dzialalnoéci spolecznej
zajmowal sie m.in. har-
cerstwem. Jego hobby bylo
takze muzykowanie. Gral
na akordeonie iinstrumen-
tach klawiszowych.

Kronike pszczelarzy
staram sie skrupulatnie
prowadzié

Malzonkowie z Ostasze-
wa mieli jeszcze jedna pa-
sje - pszczelarstwo. Swoja
niewielka pasieke, liczaca
dwadzieScia uli, zalozyli
kolo rodzinnego domu.
Ztej racji nalezeli do Re-
jonowego Kola Pszczelarzy
wNowym Miescie Lubaw-
skim.

— Maz byl wiele lat
w zarzadzie kola rejo-
nowego i zaproponowal,
zeby zalozy¢ kronike
stowarzyszenia. Niestety
w 2008 roku odszedl do
wieczno$ci. Wtedy posta-
nowilam zajac¢ sie kroni-
ka iod tego czasu staram
sie¢ skrupulatnie ja pro-
wadzié. Czasem pamiec
jest zawodna, a kronika
to bardzo dobre i wiary-
godne zrodlo wspomnien,
ktore mozna sobie latwo
odSwiezy¢. Im starsze
historie, tym ciekawsze.

fot. Stanistaw R. Ulatowski

Marianna Swietlik — autorka kroniki wraz z Wojciechem Wegnerem — prezesem
Rejonowego Kota Pszczelarzy w Nowym Miescie

Kiedy rozpoczynalam ro-
bi¢ kronike kola, siegne-
lam do zr6del wezesniej-
szych, z lat trzydziestych
minionego stulecia. Cen-
nym zrédlem informa-
cji byly gazeta ,Pasieka
Pomorska” — miesiecznik
poswiecony Pszczelarstwu
Praktycznemu z 1932
roku. Te archiwalne mate-
rialy udostepnil pan Wa-
lenty Kucinski z Brzozia
w powiecie brodnickim,
ktory wraz zzong Urszula
nalezy do nowomiejskiego
kola pszczelarzy — opo-
wiada Marianna Swietlik.

Pani Marianna podczas oficjalnych uroczystosci
pszczelarskich prezentuje swoje kronikarskie teksty

Dawna pomorska prasa

pszczelarska donosita

Z dawnego materialu
prasowego dowiaduje-
my sie, ze w dniu Swiete-
go Walentego, 14 lutego
1934 roku, przy udziale
14 uczestnikéw odbylo
sie zebranie Towarzystwa
Pszczelarzy na Powiat Lu-
bawski. Wowczas wystu-
chano wykladu o pracach
w pasiece na przedwios-
niu. Podczas obrad prezes
- profesor R. Grabowski
odczytal pismo do starosty
wsprawie obsadzenia drog
powiatowych lipami, ktére
przysporza, flory miododaj-
nej dla pszczol i podniosa
rentowno$¢ pasiek.

Chronologiczny zapis

wydarzen przesztych...

— Dla mnie prowadzenie
kroniki to czysta przyjem-
noé¢. Od 2008 roku, kie-
dy zaczelam robié¢ zapisy
kronikarskie, zapelnilam
juz druga ksiege, ktora
jest bogato ilustrowana
fotografiami. Wpisy kroni-
karskie przeplatam wlas-
nymi utworami na spe-
cjalne okazje, ktére maja
humorystyczne przeslanie.
Slowo ,kronika” ozna-
cza chronologiczny zapis
wydarzen przeszlych lub
wspoltczesnych. Wksiedze,
ktora prowadze, chee od-
zwierciedli¢ dzieje pszcze-
larstwa na terenie powiatu
nowomiejskiego. Niestety,

nie bedzie to wpelni kom-
pletny zakres tresci na ten
temat - chociazby dlate-
go, ze nasi poprzednicy
nie pozostawili po sobie
materialéw dokumentu-
jacych ich prace i osiag-
niecia. Wiadomo z opinii
i faktow podanych przez
seniorow pszczelarstwa,
ze powojenng dzialalnoéé
pszczelarska w powiecie
datuje sie na 1958 rok.
Fakty mowia, ze pierw-
szym prezesem kola zo-
stal Kazimierz Haska,
asekretarzem - Kazimierz
Pruszewicz — wspomina
pani Marianna.

Az 26 ton cukru

dla pszczot w powiecie

nowomiejskim

Swego rodzaju cieka-
wostka, ktora znajdujemy
w kronice kola, jest zapis,
ze w1965 roku wpowiecie
nowomiejskim bylo ponad

KRONIKARSKA
PASJA PANI
MARIANNY

KIEDYS MADRY CZtOWIEK
POWIEDZIAL, ZE ISTNIEJEMY, POKI
KTOS O NAS PAMIETA. W TYM
PRZYPADKU WAZNA ROLE MAJA DO
SPEENIENIA LUDZIE PROWADZACY
KRONIKI SZKOt, STOWARZYSZEN
SPOLECZNYCH I KULTURALNYCH
ORAZINSTYTUCJI. WELASNIE TAKI
OBOWIAZEK WZIELA NA SIEBIE
MARIANNA SWIETLIK Z OSTASZEWA,
KTORA DOKUMENTUJE DZIALALNOSC
KOLA PSZCZELARZY W NOWYM
MIESCIE LUBAWSKIM.

Marianna Swietlik i jej
ksiegi z kronikarskimi
wpisami

70 pszczelarzy, ktorzy po-
siadali 2800 rodzin pszcze-
lich. Hodowey pszczol mo-
gli liczy¢ na tanszy o 30
procent od ceny detalicz-
nej cukier do dokarmiania
pszczol. Na ten cel rocznie
rozprowadzano wpowiecie
az 26 ton cukru.

— Niestety pasieki juz
dzi§ nie prowadze, a to
w zwiazku z niedomaga-
niami zdrowotnymi. Nie
dawalam sama rady, szcze-
goblnie w czasie miodobra-
nia. Lekarze odradzali mi
wykonywanie pracy, ktéra
niesie za soba spory wysi-
ek fizyczny. Mam otrzy-
mac¢ status czlonka hono-
rowego kola rejonowego
inadal bede sie zajmowa-
la kronika. Powtérze, ze
kroniki dokumentuja naj-
wazniejsze wydarzenia $ro-
dowisk lokalnych; sa tym
samym niezwykle cennym
zrédlem informacji, a tak-
ze doskonalym materialem
do monografii, ktore coraz
czeSciej wydawane s przez
szkoly, organizacje spolecz-
ne 11nstytuCJe — podsumo-
wuje Marianna Swietlik.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

POMORSKA

y Pszczelarstwu Praktycznemu
zelarzy Pomorskich.,

o W,.

Wiele wpisdw dotyczgcych pszczelarstwa lubawsko-nowomiejskiego pochodzi
z czasopisma ,Pasieka Pomorska"
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z trudno uwierzy¢,

ze modelarnia

prowadzona przez

pana Jana dziala
od pol wieku.

— Pochodze zWegorzewa
itam, jeszcze jako mlody
chlopak, chodzitem na za-
jecia do Klubu Morskiego,
gdzie robilem pierwsze
modele. Byly to l6deczki
— wspomina Jan Leoniec.
— Po6zniej, kiedy stuzylem
w wojsku w Orzyszu, za-

gladalem tez do tamtejsze;j :

modelarni. Kiedy zostalem
przeniesiony do jednostki
wojskowej w Lidzbarku
Warminskim, przejalem
modelarnie. To byt 1 wrzes-
nia 1973 roku, wiec minelo
pot wieku.

W tamtym czasie we
wspomnianej lidzbarskiej
Spoldzielni Mieszkanio-
wej, poza modelarnia,
funkcjonowalo tez koétko
filatelistyczne, plastyczne
i radio. Modelarnia zaj-
mowala pomieszczenie
w piwnicy budynku przy
ul. Legion6w w Lidzbarku
Warminskim. Budowano
wniej na poczatku modele
latajace, p6zniej plywajace
iwreszcie kolejowe. Zzajeé
glownie korzystaly dzieci
i mlodziez, ale pojawiali
sie takze dorosli.

— W TAMTYCH CZASACH
BYLY SRODKI NA
DZIALANIA SPOLECZNO-
WYCHOWAWCZE

— OPOWIADA PAN

JAN. — DLATEGO
WSZYSTKIE TE KOLKA
ZAINTERESOWAN SIE
ROZWIJALY. KIEDY

TYCH SRODKOW

NA UTRZYMANIE
KLUBOW ZABRAKLO,
ZNIKALY KLUBY, W TYM
MODELARNIE. W TEJ
CHWILI JEST TYLKO
OSIEM MODELARNI

W CALYM NASZYM
WOJEWODZTWIE. W TYM
ROKU NABOR DO NASZEJ
MODELARNI JEST
SLABIUTKI. MYSLE O TYM,
ABY ZAKONCZYC JEJ
DZIALALNOSC. 50 LAT
DZIALALNOSCI TO SPORO,
CHYBA WYSTARCZAJACO.

Konstrukcje w modelar-
niach powstaja w dwoj-
nasob. Moga by¢ robione
z gotowych plastikowych
elementow, albo twoérca
modelu robi wszystko sam
od podstaw — ,od gwoz-

Fot. Ewa Lubinska

Jan Leoniec wykonuje modele od kilkudziesieciu lat

/AWS/E
NA NIEGC

MOZNA
LICZYC

JAN LEONIEC NIEDAWNO SWIETOWAL 50-LECIE
MODELARNI, KTORA DZIALA PRZY SPOLDZIELNI
MIESZKANIOWEJ ,WARMIA" W LIDZBARKU WARMINSKIM.
MODELE, KTORE ZBUDOWAL, MOZNA OGLADAC M.IN.
WMUZEUM TRADYCJI KOLEJOWEJ W WEGORZEWIE
| WMIEJSKIEJ BIBLIOTECE PUBLICZNEJ W LIDZBARKU

dzia ideski”. Takie modele
robi pan Jan.

Jego kilkanascie prac stoi
w Muzeum Tradycji Kole-
jowej w Wegorzewie, kto-
rego siedziba sa pomiesz-
czenia dawnego dworca
kolejowego. Muzeum to
powstalo w2007 roku.

— Pamietam, ze w tym
czasie pojechalem do ro-
dziny w Wegorzewie i sie
dowiedzialem, ze powsta-
lo muzeum na dworcu
kolejowym — moéwi Jan
Leoniec. — Prowadzi je
Basia Chludzinska. Za-
proponowala mi, zebym
zrobil jaki$§ eksponat,
bo to byly poczatki i nie
bylo ich zbyt duzo. Zro-
bilem parowdéz, spodobal
sie i teraz co roku robie
jedna gablote, to znaczy
albo jeden duzy parowdz
czy wagon, albo mniej-
szy zestaw.

I tak z czasem lidzbar-
czanin wykonal 15 takich
gablot, wypelnionych
modelami. Cze$é¢ z nich
wypozyczyla z muzeum
wegorzewskiego Miej-
ska Biblioteka Publiczna
w Lidzbarku Warminskim.
Kilka gablot zdobi wypo-
zyczalnie. Ta wystawa sie

Fot. Materiaty Zwigzku

WARMINSKIM.

zmienia, bo co pewien
czas pan Jan wymienia
eksponaty, zeby nie znu-
dzi¢ ogladajacych.

Modele odzwierciedlaja
parowozy i wagony, ktore
istnialy lub istnieja wrze-
czywistosci. Przy czym pan
Jan dokladnie odwzorowal
kazdy niemal detal. Jesli
wiec zajrzymy do wagonu
pasazerskiego, to zobaczy-
my jego wnetrze, tak jak
ono wygladalo.

T,

Byt kapitanem druzyny na Senioriadzie Sportowe;j

Skad czerpie wiedze na
temat historycznych po-
ciagow?

— Ze starych zdjec,
publikacji prasowych,
ksigzek. Mam w domu
kilkanascie ksiazek na
temat parowozow i kolei
— wyja$nia modelarz.

Wykonanie jednego
modelu moze trwac¢ na-
wet rok.

— Robie kilka réznych
modeli jednocze$nie, zeby

W spert
wedbuba) dycie

tmeryde
kochxj spore

Praedhugaj iycia

sie nie nudzi¢ — zwierza
sie Jan Leoniec idodaje, ze
oczywiscie czas ich tworze-
nia tez jest r6zny.

Jak wiec wida¢, do tego
hobby trzeba nie tylko
pracowitoSci i fascynacji,
ale rowniez sporo cierpli-
wosci i samozaparcia.

Pan Jan ma spore osiag-
niecia, wiedze i doSwiad-
czenie. Jest tez mie-
dzynarodowym sedzia
w zawodach modelar-
skich. Jego pasje odzie-
dziczyl syn Jarostaw, kto-
ry jest wicekomandorem
w Swiatowej organizacji
modelarzy okretowych
NAVIGA, zrzeszajacej
od 1959 roku organizacje
modelarskie z kilkudzie-
sieciu krajow $wiata.

Obaj panowie maja sie
czym pochwalié¢. Zdobyli
niejeden puchar. Jednak
pan Jan wtej chwili skupia
sie na innej dzialalnoSci.

— Nalezy do Polskiego
Zwiazku Emerytow, Ren-
cistow i Inwalidow — opo-
wiada Janina Tausiewicz,
prezes lidzbarskiego od-
dzialu zwigzku. — Jest dla
nas ogromnym oparciem.
Zawsze mozna na niego
liczy¢. Jesli trzeba co$ na-

rawié, ,wbi¢ gwozdzia”
czy zawiezé kogo$ z na-
szych czlonkoéw do lekarza
czy szpitala, pan Janek za-
wsze stuzy pomoca. Wozi
naszych czlonkéw swoim
autem. Pomaga we wszyst-
kich dzialaniach. Ciesze
sig, ze jest wérod nas. Za
swojg dzialalno$¢ w tym
roku otrzymal tytul ,Ak-
tywny Senior”.

Jan Leoniec bywa takze
wdomach samotnych eme-
rytow irencistow, kiedy po-
trzebuja, jego pomocy. Jako
wolontariusz jest taka zwiaz-
kowa ,.zZlota raczka’”. Jako mo-
delarz ma pewna reke iprecy-
zje dzialania juz we krwi.

— NALEZY DO
POLSKIEGO
ZWIAZKU
EMERYTOW,
RENCISTOW

| INWALIDOW

— OPOWIADA
JANINA
TAUSIEWICZ,
PREZES
LIDZBARSKIEGO
0DDZIALU
ZWIAZKU.

— JESTDLA
NAS OGROMNYM
OPARCIEM. -
ZAWSZE MOZNA
NA NIEGO LICZYC,

Jednak to nie wszystko.
Pan Jan zaangazowal sie
takze w seniorski sport.
I nie jest to przypadkowe,
bo przez lata byl dziala-
czem sportowym zwiaza-
nym z lokalnym klubem
pitki noznej ,Polonia”
w Lidzbarku Warminskim.
Tak wiec nie tylko mode-
le, ale tez i aktywno$c fi-
zyczna jest mocna strona
pana Jana.

— W tym roku bylem
kapitanem druzyny pod-
czas IX Senioriady Spor-
towej ,Aktywne jest zycie
seniora” w Bartoszycach
— opowiada Jan Leoniec.
— ZdobyliSmy czwarte
miejsce — dodaje zduma
iwspomina, ze takze dwie
druzyny z PZERIil wziely
udzial zpowodzeniem wte-
gorocznej lidzbarskiej Se-
nioriadzie.

Warto zauwazy¢, ze
wspomniane zawody nie
sa ani latwe, ani proste
i zeby znalez¢ si¢ w czo-
t6wce, trzeba ciezko
pracowa¢. To wladnie
dlatego druzyna, ktorej
pan Jan byl kapitanem,
przygotowywala sie do
turnieju duzo wczesniej,
trenujac na lidzbarskiej
hali sportowej istadionie.
Reprezentacja Polskie-
go Zwiazku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow
w Lidzbarku Warmin-
skim juz planuje kolejne
starty w tej niezwyklej
rywalizacji. Na pewno
nie zabraknie jej wspar-
cia Jana Leonca, ito nie
tylko sportowego.
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raz znadejSciem
Nowego Roku
wielu z nas sta-
wia sobie rdzne
cele ipostanowienia. Cho-
ciaz niekiedy moze wyda-
wa¢ sie to trudne, zawsze
warto dazyé do osobiste-
g0 rozwoju i pozytywnych
zmian. Haslo ,Nowy Rok,
nowy ja” to nie tylko mo-
tywacja dla mlodych osob,
ktore by¢ moze rozpoczna
regularne wizyty na si-
towni lub zrealizuja swoje
kolejne marzenie. W tym
duchu kolejny rok moga
rozpoczaé takze seniorzy.

fot. Freepik

Wielu ze starszych miesz-
kancow Olsztyna moze
czué sie troche pominie-
tych w ferworze codzien-
nego zycia. Jednak Nowy
Rok to doskonala okazja,
by przywrocié zyciu nowy
blask iswiezos¢. Bez wzgle-
du na to, czy jest sie eme-
rytem, czy nadal pracuje,
warto rozwazy¢ nowe cele
iwyzwania.

W zdrowym ciele zdrowy

duch

Jednym z kluczowych
elementéw zdrowego sty-
lu zycia jest regularna
aktywno$¢ fizyczna. To
nie musi by¢ wyczerpuja-
cy trening, ale codzienna
gimnastyka, spacery czy
joga moga pomodc wutrzy-
maniu dobrej kondycji. Dla
senior6w istotne jest, aby
dostosowaé intensywnos$¢é
¢wiczen do swoich moz-

liwosci i1 konsultowaé sie
zlekarzem wrazie watpli-
wosci.

W stolicy Warmii i Mazur
seniorzy maja wiele moz-
liwosci, ktore pozwola na
rozw6j fizyczny. Wsrod
nich sg takie opcje, jak na
przyklad... joga! W ,Joga
Centrum” zajecia sa spe-
cjalnie przystosowane dla
os6b starszych. Jak po-
daje szkola jogi na swojej
stronie internetowej, joga
dla senioréw to zajecia
dostosowane specjalnie
do potrzeb i mozliwosci
0s6b starszych.

Nie wymagaja od uczest-
nikéw dobrej kondycji fi-
zZycznej czy rozciagniecia
- ¢wiczenia przebiegaja
w spokojnej atmosferze,
a ich wykonanie nie jest
trudne. Na zajeciach uzy-
wane sa pomoce do ¢wi-
czen w postaci krzeselek,
paskow, kostek ikocow.

Joga dla senioréw zna-
czaco poprawia samo-
poczucie i zwigksza sily
witalne, dlatego stanowi
wazny czynnik obnizajacy
ryzyko depresji starczej.
Co wazne, joga pomaga
seniorom radzi¢ sobie
ograniczeniami, jakie
moze powodowa¢é ich po-
deszly wiek.

Celem ¢wiczen jest
osiggniecie mozliwie jak
najwiekszej elastyczno-
$ci ciala oraz usuniecie
napieé i sztywnoSci po-
wstalych na skutek bra-

ku aktywnosci fizycznej.
Waznym elementem ¢wi-
czen jest profilaktyka lub
spowolnienie postepowa-
nia zwyrodnien wobrebie
uktadu kostnego.

Na pasje nigdy

nie jest za pézno

Nowy Rok to doskonaly
moment na odkrywanie
nowych pasji i zaintere-
sowan. Nauka gry na in-
strumencie muzycznym,
malowanie, gotowanie
nowych potraw lub nawet
dzialalnoé¢ charytatywna
jest mozliwa w naszym

regionie. Warsztaty, kursy
i kluby zainteresowan sa
dostepne w calym Olszty-
nie i oferuja mozliwoséé
poznania nowych ludzi
irozwijania umiejetnoSci.

Akademia Trzeciego Wie-
ku dzialajaca przy Miej-
skim Os$rodku Kultury
w Olsztynie oferuje wiele
atrakcyjnych zajec¢, spot-
kan czy wyj$¢. Do jej glow-
nych celéw nalezy m.in.
aktywizowanie oso6b star-
szych poprzez uczestnictwo
w roznych formach zycia
spolecznego, a takze upo-
wszechnianie i popieranie
r6znych form aktywnoéci
intelektualnej, psychicznej
ifizycznej adekwatnych do
wieku, stopnia sprawnoéci
izainteresowan czlonkow.
Dzialalnosc¢ obejmuje dwie
glowne dziedziny: orga-
nizacje wykladow i akty-
wizacje stuchaczy przez

uczestnictwo w kolach
zainteresowan, ktorych
tematyka jest niezwykle
szeroka. Do chwili obec-
nej shuchacze mieli okazje
wystucha¢ wykladow obej-
mujacych miedzy innymi
tematyke leczenia i profi-
laktyki zdrowia, psycho-
logii, promocji zdrowego
odzywiania, przyrodnicza,
filozofie, literature isztuke,
astronomie oraz historie.
Formy aktywnego uczest-
nictwa realizowane sa
poprzez udzial stuchaczy
w kolach zainteresowan,
atakze wlektoratach jezy-

kéw obeych. Dbajac o for-
me fizyczna, sluchacze
uczestnicza w zajeciach
rehabilitacyjnych oraz ko-
rzystaja zbasenu.

W ramach cyklu ,Spot-
kania ze sztuka” organi-
zowane sa wyjécia do Ga-
lerii Sztuki Wspoélczesnej
BWA w Olsztynie. Ponad-
to stuchacze biora czynny
udzial wwydarzeniach ar-
tystycznych organizowa-
nych przez Miejski Osro-
dek Kultury w Olsztynie,
atakze Filharmonie, Teatr
Lalek, Teatr im. S. Jaracza
oraz kina.

Spoteczna aktywnosé

zawsze na czasie

Kontakty spoleczne sa
kluczowe dla dobrego sa-
mopoczucia izdrowia psy-
chicznego. W Olsztynie se-
niorzy moga uczestniczy¢
w klubach seniora, radzie

olsztynskich seniorow,
organizacjach wolontaria-
ckich lub spotkaniach to-
warzyskich. To doskonala
okazja do zawierania no-
wych przyjazni i dzielenia
sie do$wiadczeniami.

Klub Senior+ wOlsztynie
prowadzony jest przez Klub
Tanca Sportowego ,Power
Dance” z siedziba w Klu-
bie Agora. MieSci sie przy
ul. Zokierskiej w Olszty-
nie. To wlaénie tam grupa
starszych osob sie spotyka,
by dzieli¢ wspoélnie rados-
ne dni. Wedtug nich wiek
nie $wiadczy osamopoczu-
ciu, a wskaza¢ moze na to
ogrom aktywnosci, do kto-
rych przystepuja.

czas. Dzieki uczeszcezaniu
do klubu nie czuja sie sa-
motni, apotrzebni.

— Najwazniejsze jest
to, Ze po prostu sg, moga
wspolnie dzialaé, nie sa
pozostawieni sami sobie,
sg aktywni, a nawet jest
o nich glosno — moéwila
pani Katarzyna.

Dodatkowo, jak moéwi
kierowniczka, starsi ludzie
bardzo boja sie samotno-
Sci. Samotne przesiady-
wanie w domu dla osoby
czynnej wiele lat zawodo-
wo byloby ogromna krzyw-
da. Wychodzac na zajecia,
muszg sie przygotowacd, za-
planowa¢ dzialanie i maja
przede wszystkim cel.

NOWY ROK,
NOWY JA

ZEGAR WYBIL POENQC, A ZZA ROGU
WYLONIE SIE NOWY ROK. DLA
SENIOROW JEST TO WYJATKOWA
OKAZJA, ABY WYRUSZYC NA NOWA
DROGE | ODKRYC POTENCUAL
JNOWEGO JA". NIEZALEZNIE
0D WIEKU CZY ZYCIOWYCH
DOSWIADCZEN NADCHODZACY ROK
JEST PELEN OBIETNIC | MOZLIWOSCI,
KTORE TYLKO CZEKAJA NA
ODKRYCIE. CZY JESTES GOTOWY NA
AKTYWNY START?

— Organizujemy dla se-
nior6w rozne zajecia. Sa to
zarOwno zajecia sportowo-
-ruchowe, jak i wyjScia
kulturalne - kino, teatr,
muzeum, filharmonia,
imprezy integracyjne. Za-
praszamy rowniez wielu
ciekawych gosci, specjali-
stow z interesujacych dla
seniorow dziedzin. Na co
dzieh wspolpracujemy
rowniez z psychologiem,
co drugi tydzien seniorzy
maja z nim bardzo cieka-
we warsztaty — mowila
»,Gazecie Olsztynskiej”
Katarzyna Bukowska-
-Gawrych, kierowniczka
Klubu Senior+. — Klu-
bowicze to ludzie, ktorzy
swoje przezyli i przepra-
cowali. Zalezy nam, aby
wtrakcie zaje¢ pozwoli¢ im
rowniez na odpoczynek,
relaks i wsparcie — mowi
kierowniczka klubu.

Takie spotkania pozwa-
laja seniorom w pelni wy-
korzystywaé¢ swoj wolny

WARTO WIEC PAMIETAC,
ZE NOWY ROK TO CZAS NA
NOWE CELE | WYZWANIA.
DLA SENIOROW JEST TO
WYJATKOWA OKAZJA DO
ODKRYWANIA NOWYCH
PASJI, NAWIAZYWANIA
KONTAKTOW
SPOLECZNYCH

| CZERPANIA PELNI
ZYCIA. NIEZALEZNIE

0D TEGO, CZY MARZA

0 NAUCE NOWEGO
JEZYKA, PODROZACH PO
KRAJU, CZY WSPIERANIU
INNYCH, TERAZ JEST
ODPOWIEDNI MOMENT,
ABY ROZPOCZAC SWOJA
WELASNA PODROZ

KU ,NOWEMU JA".
WSZYSTKO, CO OBECNIE
JEST POTRZEBNE,

TO DETERMINACJA

| OTWARCIE NA NOWE
MOZLIWOSCI.

ANNA GLAZEK
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ie ma to tamto.

Wyrok dla wiek-

szo$ci znas brzmi:

winni! Winni nad-
miernego folgowania so-
bie podczas Swiat Bozego
Narodzenia — zwlaszcza
ze cierpi nie tylko nasza
talia! Nasze mikroorga-
nizmy jelitowe od dwoch
tygodni maja pelne rece
roboty i to w godzinach
nadliczbowych — bo mu-
sza rozklada¢ nadmiar wy-
sokokalorycznego jedze-
nia inapoi nieobojetnych
dla organizmu. Cierpia
tez, bo odczuwaja niedo-
bér pokarméow bogatych
wblonnik, na ktérych tak
bardzo polegaja. Zdrowie
naszej flory jelitowej wco-
raz wiekszym stopniu wia-
Ze sie bowiem zszeregiem
schorzen, wtym otyloscia,
cukrzyca, zapaleniem sta-
wow, zapaleniem jelita
grubego i zespolem jeli-
ta drazliwego.

Bakterie jelitowe

na pomoc

Tim Spector, profe-
sor epidemiologii gene-
tycznej w King’s College
w Londynie, opisuje, jak
przywroci¢ rownowage,
aby pomoéc kontrolowac
wage izmniejszy¢ ryzyko
choréb. Opublikowane
niedawno badania su-
geruja, ze zmiana diety
w celu utrzymania zdro-
wych bakterii jelitowych
moze pomoc w ochronie
przed niemal wszystki-
mi chorobami zwiaza-
nymi z wiekiem. Z kolei
wyniki nowego badania
przeprowadzonego przez
Uniwersyteckie Centrum
Medyczne w Groningen
w Holandii wskazuja, ze
za wiele choréb zwia-
zanych z wiekiem moga
rowniez odpowiada¢ nie-
zrownowazone bakterie
jelitowe. Przewlekla cho-
roba zapalna zwigzana ze
starzeniem sie — wiagze
sie z najpowazniejszymi
schorzeniami zwigzany-
mi z wiekiem: udarem,
demencja i chorobami
ukladu krazenia.

Powrét do réwnowagi

Co zatem robi¢ i jak
wspomoc nasze jelita? Jak
wroci¢ do utraconej z po-
wodu $wiatecznego obzar-
stwa roOwnowagi w organi-
zmie — aprzy okazji zgubié¢
kilka(nascie) centymetrow
wtalii?

Wiecej btonnika!

Chociaz probiotyczna
zywno$¢ i suplementy sa
dobrze znane ze wspoma-
gania wzrostu ,dobrych”
bakterii — badania suge-
ruja, Ze pomocne moze byé
rowniez dodanie wiekszej
iloéci blonnika do diety.
Wedlug badan przeprowa-
dzonych na Uniwersytecie
Kalifornijskim produkty
takie jak owoce, warzywa,
zboza iro§liny straczkowe
uruchamiaja proces, ktory
moze pomoOc wstworzeniu
srodowiska jelitowego,
ktore sprzyja wzrostowi
,dobrych” bakterii ihamu-
je »z1e” bakterie. Naukowcy
odkryli, ze gdy mikroorga-
nizmy jelitowe karmiono
niestrawnym blonnikiem,
dawato to paliwo pomaga-
jace komorkom jelitowym
zachowaé zdrowie jelit.
Profesor Spector radzi, aby
dazy¢ do spozycia wiecej
niz 40 g dziennie — czyli
mniej wiecej dwukrotnie
wiecej niz obecna $rednia.
Dobrymi przykladami wa-
rzyw bogatych w blonnik
sg karczochy, pory, cebula
i czosnek, ktore zawiera-
ja wysoki poziom inuliny
— to jest blonnika prebio-
tycznego.

freepik

RATUNEK
70k ADKOM

DZIEKI BOGU SWIETA ZA NAMI — TERAZ CZAS NA
RATUNEK DLA ROZSTROJU Z0t ADKA. KTO PRZESADZIE
/ KARPIEM W GALARECIE, GOTOWANA SZYNKA, USZKAMI
| PIEROGAMI, A TAKZE MAKOWCEM | SERNICZKIEM? AKTO
PRZESADZIE Z NIMIWSZYSTKIMI? JAK WEJSC GtADKO
| BEZBOLESNIE W TEN NOWY ROK 2024 1 SZYBKO ZRZUCIC
T0, CZEGONAM W SWIETA PRZYBYLO?

Unikaj ostatkow!

Niby zawsze bylo, ze kto
zjada ostatki, ten piek-
ny i gladki. Choé¢ bardzo
chcieliby$my zjesé wszyst-
ko i nie zmarnowa¢ ani
okruszka — resztki posil-
kow bozonarodzeniowych
czy sylwestrowych, zwlasz-
cza jeli jest ich duzo, y
moga staé sie wrogiem = '
publicznym numer je-
den. Po prostu: przedtuza
przezycie tylko okilka dni.
Oczywiscie nie moéwimy
oich wyrzucaniu. Mozesz
podacé je swoim go$ciom
przed wyjazdem, podzie-
li¢ sie nimi z sgsiadami
lub bliskimi lub zamrozié

naukowcow z Salk Insti-
tute for Biological Studies
w San Diego w Kalifornii
bakterie te z kolei moga
pomoc chroni¢ organizm
w trakcie tego procesu.
Odkryli, ze post przelacza
przelacznik genetyczny,
ktory aktywuje reakcje
przeciwzapalna wjelitach,

produkty na bazie soi
— one tez moga pomoc
poprawi¢ zdrowie jelit.
Na to wszystko naukowcy
z Uniwersytetu Stanforda
w Kalifornii odkryli, ze
dieta bogata w sl zabija
pozyteczne bakterie wna-
szych jelitach. Uwazaja, ze
probiotyki powszechnie
chronigc zar6wno nas, jak wystepujace w jogurtach,
py inasze bakterie. a takze produktach fer-
R %% mentowanych moga re-
= Wiecej sfermen- dukowaé komoérki wywo-
towanej lujace stany zapalne, ktére
zywnosci z kolei powoduja nadcis-

4

co sie da ioczekiwaé na Bo zawiera zywe nienie.

kolejna okazje do im- drobnoustroje

prezy! — krotko. Pro-  Pozyteczne
fesor Spector polifenole

Polifenole to natural-
ne zwiazki wystepujace
wroSlinach, owocach, wa-
rzywach, zbozach, winie,

twierdzi, ze do-
brym wyborem
jest niestodzony jogurt,
a jeszcze bardziej kefir,

Unikaj podjadania

Staraj sie
zwieksza¢ od-
stepy miedzy

positkami, czyli napdj z kwasnego herbacie i kawie. Dzielg
aby dac mleka, wktorym znajduje sie na dwie grupy: fla-
odpoczac i‘ sie pie¢ razy wiecej drob- wonoidy i nieflawonoidy.
swoim . noustrojéw niz wjogurcie. Profesor Spector opisuje
drobno- Rzeczywiscie, ostatnie ba- polifenole jako przeciw-

ustrojom. Cza-
sami pomijaj positki lub
stosuj dtuzszy post — dzie-
ki temu mozna zmniejszaé
to przyrost masy ciala.
Badania sugeruja, ze post
moze pomoc chronié mi-
krobiom jelitowy. Wedlug

utleniacze, ktore dzialaja
jak ,paliwo” dla drob-
noustrojow. Innymi ich
zrodlami sa orzechy, na-
siona, jagody ioliwa zoli-
wek. Tuwaza, ze szczego6l-
nie korzystna jest zielona
herbata. Polifenole za-

dania wykazaly, ze spozy-
wanie jogurtu bogatego
w ,dobre bakterie” moze
pomoéc obnizyé wysokie
ciSnienie krwi. Jedzmy
tez sery z surowego mle-
ka. Profesor poleca tak-
ze kapuste kiszona oraz

wiera tez czerwone wino,
ktore sa dobre dla zdro-
wych jelit: badania Uni-
wersytetu w Barcelonie
potwierdzaja, ze zwiek-
szaja liczbe ,dobrych”
bakterii Bifidobacterium
i Prevotella. Pamietajmy,
ze zbyt duzo alkoholu
moze zaburzy¢ te rowno-
wage — naukowcy z Ka-
tolickiego Uniwersytetu
w Rzymie odkryli jednak,
ze duze iloéci alkoholu
sa szkodliwe dla drobno-
ustrojow izdrowia.

Woda, woda,

duzo wody...!

Jest tylko jeden obszar,
w ktoérym nie nalezy cze-
kac¢ na reakcje pierwszych
sygnalow ostrzegawczych
— jest nim nawodnienie.
Rzeczywiécie, spozycie
alkoholu, nie tylko zresz-
ta w czasie Swiagt — bar-
dzo odwadnia, ale rzad-
ko zdajemy sobie z tego
sprawe w czasie rzeczy-
wistym. Zmuszanie sie
do picia wody, nawet
jesli nie czujemy jeszcze
pragnienia, jest dobrym
pomystem! Aby cieszyé
sie spokojnym snem po
$wiatecznym positku, na-
lezy pi¢ duzo wody przed
pojsciem spaé inie musiec
wstawaé w §rodku nocy
z powodu naglacej po-
trzeby! Ponadto spozywa-
nie pokarméw bogatych
w wode (zupy i buliony,
Swieze owoce i warzywa)
doskonale wplywa na
dobra regeneracje. Kto
lubi zielone herbaty lub
napary, niech nie waha
sie pi¢ ich do woli! Woda
gazowana zyskala reputa-
cje $rodka ulatwiajacego
trawienie: to prawda, ale
pod warunkiem, ze jest
bogata wwodoroweglany.
Ponadto wprzypadku bé-
16w brzucha spowodowa-
nych zbyt obfitymi posil-
kami wodoroweglan sodu
mozna zazywaé¢ w iloSci
lyzeczki na szklanke zim-
nej wody.

Ian Orme, profesor mi-
krobiologii i patologii na
Colorado State Universi-
ty, twierdzi, ze trzydzieSci
miliardéow bakterii Lac-
tobacillus brzmi dobrze
— tyle tylko, Ze po przej-
Sciu przez kwas zoladko-
wy przezywa tylko okolo
43 z nich. Innymi slowy
— te 43 bakterie grzecznie
prosza okolo milion bez-
tlenowych Bifidobakterii
oopuszczenie terenu jelit.
Iwszystko jasne.

Korzystatam z materiatow
British Heart Foundation.
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iewatpliwie naj-

glo$niejszym wy-

darzeniem minio-

nych miesiecy byl
sBarbenheimer”. Pojeciem
tym okre$lano szalenstwo
towarzyszace premierze
dwoch skrajnie réznych
obrazéw - osadzonej w re-
aliach Barbielandu ,Bar-
bie” Grety Gerwig oraz
,Oppenheimera” Chri-
stophera Nolana o fizyku
Robercie Oppenheimerze,
nazywanym ,ojcem bom-
by atomowe;j”. Zaintereso-
wanie tytulami podsycala
gruntownie przemyslana,
realizowana z rozmachem
kampania marketingowa
obejmujaca m.in. billboar-
dy, media spolecznoSciowe
oraz kolekgje ubran idodat-
kow inspirowanych filma-
mi. Przyczynila si¢ ona do
tego, ze wylacznie wpierw-
szy weekend w Stanach
Zjednoczonych i Kanadzie
obraz zarobit 155 min dol.,
co bylo najwiekszym otwar-
ciem wdziejach filmow zre-
alizowanych przez kobiety.
Tlumy widzéw ubranych
-wzaleznoéci od osobistych
preferencji - na rézowo lub
czarno odwiedzily rowniez
polskie kina. Wiele osob
deklarowalo, ze obejrzy oba
tytuly tego samego dnia.
Dane zbox office’u wskazu-
ja, ze od dnia premiery, tj.
21 lipca, obraz Gerwig zgro-
madzil }acznie ponad 2 min
800 widzéw, co plasuje go
na szezycie listy najchetniej
ogladanych produkeji wbr.
Dokladne wyniki ,,Oppen-
heimera” nie sa znane, po-
niewaz dystrybutor United
International Pictures nie
udostepnia na biezaco ta-
kich danych. Natomiast
szacunki wskazuja, ze film
mogl przyciagnac ok. 2 min
0s6b. Nie wiadomo tez, jaka
publiczno$é zebrali ,Napo-
leon” Ridleya Scotta i,,Czas
krwawego ksiezyca” Marti-
na Scorsese.

* Polskie kina podbila
réwniez animowana adap-
tacja ,,Chltopow” Wladysla-
wa Reymonta wrez. Doroty
Kobieli-Welchman i Hugh
Welchmana. Od pazdzier-
nika obejrzalo ja blisko
1 mln 700 tys. widzow.
Wecze$niej, we wrzesniu,
obraz zostal polskim kan-
dydatem do Oscara wkate-
gorii najlepszy pelnometra-
zowy film miedzynarodowy.
Amerykanski dystrybutor
Sony Pictures Classics
oglosil, ze obraz zgloszono
do nagréd Amerykanskiej
Akademii Filmowej takze
w kategoriach najlepszy
film, film animowany, sce-

nariusz adaptowany, mu-
zyka ipiosenka oryginalna.
,Oprocz wszystkich walo-
row artystycznych, ktore
posiada film, porusza on
rowniez wazne iwciaz ak-
tualne tematy spoleczne
—opresje wobec kobiet, ich
zalezno$é, a nawet przy-
nalezno$¢ do mezezyzny,
przemoc seksualng i mob-
bing. Ta historia - oparta na
ksiazce, ktora dostala Na-

Fot. pixabay

Cezarem. Sukces frekwen-
cyjny odniosta doceniona
w Wenecji Nagroda Spe-
cjalna Jury ,Zielona gra-
nica” Agnieszki Holland,
ktora przyciagnela ponad
750 tys. widzow. Film na-
wiazujacy do sytuacji na
granicy polsko-biatoruskiej,
w ktorym przeplataja sie
trzy perspektywy —uchodz-
cow, polskich aktywistow
i straznikow granicznych

kiwanych tytulow tego
roku. Dla widzé6w ozna-
czala ona spotkanie zich
ulubionym bohaterem po
pietnastu latach od pre-
miery ,Indiany Jonesa
iKroélestwa Krysztalowej
Czaszki”. Dla Harrisona
Forda - pozegnanie z le-
gendarna rola i przypie-
czetowanie Honorowej
Zlotej Palmy, ktora ode-
bral w maju w Cannes.

+BARBIE” KONTRA

* Niewiele nizszy wynik
frekwencyjny - ok. 618 tys.
0s6b —uzyskali ,TeSciowie
2” Kaliny Alabrudzinskie;.
W kontynuacji kultowej
komedii znana z poprzed-
niej czedci para — Weronika
iEukasz - planuje Slub nad
brzegiem morza. Przyszlej
parze mlodej zalezy, by ich
rodzice uczestniczyli w ce-
remonii odprezeni i wy-
poczeci, dlatego wezesniej

™

Jakie filmy
podbijaty

w 2023 roku
polskie kina?

+OPPENHEIMER”

,BARBIE", ,OPPENHEIMER" | ,CHLOPI" — M.IN. TE FILMY OGLADALISMY
NAJCHETNIEJ W POLSKICH KINACH W 2023 R. OBRAZ GRETY GERWIG
/GROMADZIt. PONAD 2 MLN 800 WIDZOW. DZIELO CHRISTOPHERA NOLANA
PRZYCIAGNELO PRZED WIELKI EKRAN OK. 2 MLN OSOB, A ANIMACJA DOROTY
KOBIELI-WELCHMAN I HUGH WELCHMANA - BLISKO TMLN 700 TYS.

grode Nobla - bedzie zro-
zumiala na calym $wiecie,
ponad granicami i ponad
podzialami politycznymi,
miejmy nadzieje” - ocenila
Komisja Oscarowa obradu-
jaca pod przewodnictwem
producentki Ewy Puszczyn-
skiej. W styczniu dowiemy
sig, czy ,,Chlopi” otrzymaja
nominacje do Oscarow.

* Prawie 1 mln os6b
obejrzalo animacje studia
Pixar o dwoch zywiolach
+,Miedzy nami zywiolami”
Petera Sohna, a 770 tys.
- Asteriksa 1Obeliksa: Im-
perium smoka” Guillaume’a
Caneta, wktorym nieustra-
szeni bohaterowie musza,
rozprawic¢ sie z Juliuszem

- wywolal kontrowersje
wérod politykow PiS, kto-
rzy stwierdzili, ze rezyserka
przedstawila wypaczony
obraz rzeczywistosci iobra-
zila funkcjonariuszy Strazy
Granicznej. ,Nie cheieli$my
uprawia¢ propagandy spra-
wiedliwo$ci. Zalezalo nam,
by film odzwierciedlal, jak
trudne sa wybory, ktérych
dokonujemy” — podkreslila
Holland wWenecji.

* Ponad 700 tys. osob
wybralo si¢ do kina na
,Indiane Jonesa iartefakt
przeznaczenia” Jamesa
Mangolda. Piata i zara-
zem ostatnia cze$¢ przy-
g6d Indiany Jonesa byla
jednym z bardziej ocze-

Natomiast dla Mangol-
da - sprawdzianem, czy
moze godnie zastapic
Stevena Spielberga. ,Ten
film to préba spojrzenia
na klasycznego bohatera
przez pryzmat wspolczes-
noSci. Nie mam zludzen.
Moim zadaniem bylo
przeksztalcenie humoru
w rodzaj smutku. Sta-
raliSmy sie przedstawic
realistyczna, uczciwa
ocene tego, gdzie bylby
archeolog w tym mo-
mencie swojego zycia,
a zarazem zagwaranto-
wac publiczno$ei to, co
obiecuje tytul - wspanialg
przygode, pelna zwrotow
akcji” - stwierdzil rezyser,
cytowany przez EW.

funduja im kilkudniowy
pobyt w polozonym przy
plazy luksusowym spa.
Rodzice Weroniki - Wan-
da i Tadeusz - przybywaja
na miejsce z psem Mirelka
izapasami jedzenia, a wy-
tworna mama FLukasza
Malgorzata z kilkanascie
lat mlodszym partnerem.
Historia ogniskuje sie¢ wo-
kot Weroniki 1 Malgorzaty,
ktoére odkrywaja, ze mimo
roznych charakterow i sta-
tus6w spolecznych, maja
ze soba, co$§ wspoblnego. ,W
scenariuszu +TeSciow 2+
autorstwa Marka Modze-
lewskiego to kobiety maja
wyrazniejszy glos. Kobiety,
ktore stawiajq siebie zawsze
na koncu, jesli chodzi o po-

trzeby - zawsze wazniejszy
jest bowiem partner, dzieci,
ich rodzice - tutaj postana-
wiajg pojsé po swoje. Za-
wsze chcialam opowiedzie¢
odojrzalych zwiazkach, tu-
taj moglam ten temat poru-
szy¢” - powiedziala PAP we
wrzeéniu Alabrudzinska.

* Ponad 450-tys. publicz-
no$¢ zainteresowal ,John
Wick 47, zZKeanu Reevesem
wroli tytulowej. ,,Ceny ida
wgore, wiec takze stawka za
glowe legendarnego zaboj-
cy, Johna Wicka przebila juz
sufit. Stajac do ostatecznego
pojedynku, ktéry moze dac
mu upragniong wolno$é
izasluzona emeryture, John
wie, ze moze liczy¢ tylko na
siebie. Dla niego, to nic no-
wego. To co zmienilo sie tym
razem, to fakt, ze przeciwko
sobie ma cala miedzynaro-
dowa organizacje najlep-
szych platnych zabojcow,
a jej nowy szef Markiz de
Gramond jest rownie wy-
rafinowany, co bezlitosny”
—czytamy wopisie dystrybu-
tora filmu Monolith Films.
Podobny wynik do ,Johna
Wicka 4” uzyskaly ,Igrzy-
ska $mierci: Ballada ptakow
iwezy” Francisa Lawrence’a,
czyli prequel slynnej trylo-
gii stworzonej na kanwie
powiesci Suzanne Collins.
W obsadzie znaleZli sie m.in.
Rachel Zegler, Tom Blyth,
Viola Davis iPeter Dinklage.

* Dobrze radzi sobie wki-
nach takze ,Wonka” Paula
Kinga, ktory od premiery,
tj. 14 grudnia, zobaczylo
juz ponad 379 tys. widzow.
Wraz ztym filmem rezyser
powroécil do jednego ze
swoich ulubionych obra-
zO0w okresu dziecifistwa -
sWilly'ego Wonki i fabryki
czekolady” Mela Stuarta
z 1971 r. Nowa adapta-
cje ksigzki Roalda Dahla
sCharlie i fabryka czeko-
lady” stworzyl w 2005 r.
Tim Burton. King wraz ze
wspolautorem scenariusza
Simonem Farnabym sku-
pili sie na wydarzeniach,
do ktorych doszlo, zanim
Wonka zostal wlascicie-
lem najwspanialszej fabry-
ki czekolady. Tytulowego
bohatera poznajemy jako
mlodego mezczyzne, kto-
rego marzeniem sa wlas-
ne linie produkcyjne. Jest
calkowicie zafascynowany
stodkim wyrobem iwierzy,
ze wniedalekiej przyszlosci
podzieli sie nimi ze §wia-
tem. Jednak zanim to sie
stanie, musi stawié¢ czolo
trzem zazdrosnym cukier-
nikom.

DARIA PORYCKA/PAP
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5STYCZNIA

5STYCZNIA

9 STYCZNIA

Karnawatowe Magic Show
z Gwiazdami Swiatowej lluzji

KARNAWALOWE
MAGIC \HOW

Olsztyn

Podczas noworoczne-
go tourne zawitaja do
Olsztyna prawdziwe
gwiazdy $wiatowej ilu-
zji. W sali koncertowej
Auditorium Maximum
bedzie mozna zobaczy¢ niesamowite show artystow
zgrupy Champions of Illusion, gdzie triki isztuczki zna-
ne dotad tylko z ekranu telewizora beda dostownie na
wyciagniecie reki.

Godz.19.00, Auditorium Maximum Olsztyn,

al. Wojska Polskiego 13.

S8 gat

5 STYCZNIA
Enej, koledy i Wy
Olsztyn
Na kilka dni przed
Swietami Bozego Naro-
dzenia zespot Enej wyru-
sza wswoja kolejna $wia-

: M8 teczng trase koncertows
po calej Polsce Zespol zagra najpiekniejsze, najbardziej
znane inajblizsze naszym sercom polskie koledy ipasto-
ralki wautorskich aranzacjach.
Godz. 19.00, Aula Widowiskowo-Konferencyjna im. Anny
Wasilewskiej, ul. Koscinskiego 11.

5STYCZNIA
Koncert: PATMA

Olsztyn

PTM - Poetic avant jazz folk. Glos, wiolonczela, kontra-
bas, perkusja. Czulosé¢ iabsurd. Torunsko-ELodzki projekt
brzmiacy drewnem, wrazliwoS$cia i swoboda.To opowies¢
muzyczna ownetrzu czlowieka. Wspélne granie zaczeli
na poczatku 2023 roku od swobodnych improwizacji,
ktore pozniej staly sie inspiracja do stworzenia kompozy-
¢ji. Poruszaja sie pomiedzy jazzem, sonoryzmem, ekspe-
rymentem, piosenka aktorska, smyczkowymi melodiami
oraz rytmicznymi i transowymi groovami.

Godz. 20.00, LAS, ul. Prosta 38.

5 STYCZNIA

Koncert Marszatkowski
- Zmuzg, czarem i temperamentem

Koneert
Manrszatkowski

£ mmzg, cvarvem

i
MERMIESZE JIU!l[
? OPER | OPERETER

Olsztyn

W programie najpiekniejsze arie zoper ioperetek m.in.

Johann Strauss /syn - Uwertura do operetki Zemsta
nietoperza

Franz Lehar - Aria Giuditty Meine Lippen z operetki
Giuditta

Imre Kalman - Uwertura do operetki Hrabina Marica

Imre Kalman - Czardasz Silvy z operetki Ksiezniczka
Czardasza

Jacques Offenbach - Aria Pericholi Aria ze Smiechem
zoperetki La Perichola

Jacques Offenbach - Barkarola zIaktu opery Opowiesci
Hoffmanna

Godz. 19.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

Charytatywny koncert $wigteczny

Olsztyn
»Nasze Betlejem” to wyjatkowy charytatywny koncert $wia-
teczny natzecz Filipa Cudnocha, ktory choruje na stwardnienie
rozsmne Swigteczny repertuar zaprezentuje schola . Peretki Wia-
” - mlodziez idoroéli, zapraszaja na nastrojowy wieczOr przy
piosenkach, ktorych nie uslyszycie wéwigteczne dni wkosciele.
Godz. Kosciot pw. $w Jozefa | Olsztyn ul. Jagiellonska 41.

6 STYCZNIA

One Night of Terror: Trzech Kréli Edition

Olsztyn

One Night of Terror to rozpoczynajacy sie cykl imprez
zrzeszajacy widownie, ktora gustuje wmocnym tempie
iciezkim brzmieniu. Podczas imprez spodziewajcie sie
najlepszych DJ'6w z calej Polski, ktorzy reprezentuja
sceny Hardtechno i Hardcore.

Godz. 22.00, Klub Futro, ul. Seweryna Pienieznego 5.

6 STYCZNIA

The Metropolitan Opera-Verdi, Nabucco”

Olsztyn

Wznowienie | Starozytny
Babilon ozywa na scenie
Met w tej pelnej rozma-
chu inscenizacji. W roli
poteznego wladey Nabu-
cca (Nabuchodonozora)
PO raz pierwszy w nowo-
jorskiej operze wystapi
baryton George Gagni-
dze. Partnerowac bedzie
mu ukrainska sopranistka
Liudmyla Monastyrska,
ktéra ponownie weieli sie
wintrygujaca posta¢ méci-
wej corki krola — Abigaille.
Godz.18:55, sala koncertowa Filharmonii.

6 STYCZNIA

SERIO?! & AkademiA

Olsztyn

Serio!? to tr6jmiejski projekt pop-rockowy, ubarwiony
obficie elementami funk isoul. Wich tworczosci usly-
szycie inspiracje takimi artystami jak John Mayer, Red
Hot Chilli Peppers, Lenny Kravitz, Krzysztof Zalewski.

Stawiaja na ponadczasowe brzmienie gitar elektrycz-
nych w solidnym jak rozklad szwajcarskich pociagow
rytmie basu i perkusji, dopelnione silnym i lirycznym
meskim wokalem. AkademA - Heavy Rock'n’roll band
zOlsztyna. Autorskie melodyjne granie bez granic, rock,
progresja, funk, melodyjny punk, elementy heavy metalu.

Godz. 21.00, Carpenter Inn Irish Pub, ul. Stare Miasto 3.

7STYCZNIA

Inteligenci

Olsztyn

Inteligenci to komediodramat teatralny wgwiazdorskiej
obsadzie, ktora w prosty, azarazem prowokujacy do my-
$lenia sposob zadaje trudne pytania. Czy mimo réznic
wpogladach isposobie zycia wspolczesna rodzina moze sie
porozumieé¢? Inteligenci” wuniwersalny sposéb pokazuje
losy rodziny iporusza problemy, jakie spotykaja nas wszyst-
kich. Stereotypy ietykiety, ktore znamy zmediow (,prawak’,
Jewak’, ;narodowiec”, ,feministka”) mocno wplywaja na
nasze zycie inie tak latwo sie ich pozby¢. A co najgorsze
-utrudniaja nam rozmowy nawet znajblizszymi.

Godz. 16.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

Koncert Wiedenski z Gwiazdami

Olsztyn

Zapraszamy Panstwa
w podro6z do roztanczo-
nego, magicznego Wied-
nia oraz energetycznego
Nowego Jorku, gdzie
beda rozbrzmiewaé naj-

= piekniejsze arie, duety,
walce i polki Johanna Straussa, Franca Lehara, Imre
Kalmana a takze najwigksze szlagiery musicalowe, fil-
mowe i$wiatowe przeboje wszech czasow.

Godz. 16.00/19.00, sala koncertowa Filharmonii.

10 STYCZNIA

Wszystkie Drogi Prowadzq do Rzymu

Olsztyn

Chcemy zaprosi¢ Panstwa na ten magiczny wieczor
z muzyka powstajaca od Turynu do Sycylii, skapany
w$piewnosci jezyka wloskiego, zudzialem zagranicznych
wokalistow — odtworzymy tam razem atmosfere najstyn-
niejszych koncertow wSan Remo. Pomoga wtym prze-
boje takie jak ,Quando, quando”, ,Felicita”, ,Miserere”,
sParole, parole”, zktorych wiekszo$¢ opowiada o miltosci,
bo wiadomo -jak piosenka wloska, to ,Grande amore”
(ten utwor tez zabrzmi podczas naszego koncertu).

Godz. 19.00, Fitharmonia Warminsko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

10 STYCZNIA

Stand up: Michat Leja w programie
»Chciathym sie myli¢”

Olsztyn

Michal Leja to stand-uper, improwizator itworca wielu
formatoéw komediowych, ktory szturmem zdobyl sympa-
tie publicznosci w calej Polsce oraz uznanie srodowiska
komediowego. Niecodzienne spojrzenie na Swiat, Swietna
interakcja z publiczno$cia oraz otwarto$¢ na inne formy
sprawiaja, ze kazdy wystep Michala to rozrywka na naj-
WYyZSZym poziomie.

Godz.19.00, Scena Zgrzyt, ul. Nowowiejskiego 15.

12 STYCZNIA

Koncert Symfoniczny

Olsztyn

Norbert Tworczynski - dyrygent

Karolina Nowotczynska — skrzypce

Orkiestra Symfoniczna Filharmonii Warminsko-Mazurskiej

Program:

Aleksander Tansman - muzyka do baletu Bric a brac

Astor Piazzolla - Las Cuatro Estaciones Portefas
(oprac. Leonid Diesiatnikow)

Godz. 19.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

14:45; AQUAMAN i zaginione
krélestwo / dubbing: 12:30,
18:00; AQUAMAN i zaginione
krolestwo / napisy: 15:15,
20:45; GRA W OPETANIE /

L HELIOS

1084220tbr-a-M
FERRARI/ napisy: 20:00;
FERRARI/ napisy: 13:00,
16:00, 19:00; DREAM SCENA-
RIO / napisy: 17:30; DREAM
SCENARIO / napisy: 13:45,
20:15; AQUAMAN i zaginio-
ne krélestwo / dubbing:

napisy: 19:15; WONKA / fa-
milijny / od 10 lat / dubbing:
12:00; WONKA / familijny / od
10 lat / dubbing: 14:15, 17:00,
18:30; WONKA / familijny / od
10 lat / napisy: 13:30, 19:45;
CHLOPI: 16:30; TROLLE 3/
dubbing: 12:00,15:30, 17:45;
ZYCZENIE / familijny / od 6
lat / dubbing: 13:15, 16:15




Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 26, utworza rozwigzanie - przystowie:
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POZIOMO: 1) afera obyczajowa; 2) stolica Bangladeszu; 3) magiczny napdj; 4)
Allan Poe, amerykanski pisarz; 5) mate drzewo bez pnia; 6) cze$¢ powiatu; 7)
zespot Grechuty; 8) Roland (1938-1997), grafik i pisarz, mistrz czarnego humoru;
9) wojskowy szpital polowy; 10) natogowo palacy papierosy; 11) kraj nad
Gangesem; 12) pociechy dziadkéw; 13) prety pod popielnikiem; 14) manekin,
marionetka; 15) sen hipnotyczny; 16) dorosta Danka; 17) miedzy stronami
"Zemsty" Fredry; 18) obudowa maszyny; 19) kuzyn Apacza; 20) autor
"Disneylandu”; 21) dymig na dachach; 22) gong lub tréjkat muzyczny; 23)
jednokodtka na cement; 24) kotlet lub ryba bez panierowania; 25) krwionosna
arteria; 26) odpowiedz pracodawcy na strajk; 27) nad nim Kruszwica; 28)
puszczane na wode w sobdtkowa noc; 29) haft z dziureczkami; 30) zielona
"wyspa" na pustyni; 31) na karku; 32) znawca papiruséw i hieroglifow; 33)
szewska szpilka; 34) typ umywalki w formie dla kobiet; 35) partia Adriana

Zandberga; 36) spirytystyczny lub filmowy; 37) izraelski kurort nad zatoka Akaba;
38) wyspa w potnocnej czesci archipelagu Bahamy; 39) towarzyszy burzy; 40)
tamliwe ciasto, wafel; 41) lane lub $laskie; 42) Komitet Bezpieczenstwa
Panstwowego w ZSRR; 43) rzezucha wodna, rokietta; 44) w stanie wolnym; 45)
kobieta wrazliwa na pigkno; 46) do wyklejania $cian; 47) Cyprian Kamil (1821-
1883), poeta

PIONOWO: 2) mocna ni¢ szewska; 3) wybryk, wyskok; 16) dziesie¢ przykazan;
17) uczennica na gejsze; 18) stolica Kanady; 27) JAS-39, mysliwiec szwedzki,
konkurent F-16; 30) zoologiczny; 33) motyl nocny; 36) pan w Kilcie; 39) bron
dawnej piechoty; 42) bryta lodu na rzece; 48) pierwsza $wieta, msza z z
Eucharystia; 49) daje mleko; 50) droga w miescie; 51) do transportu chorych; 52)
regionalna odmiana jezyka; 53) system hamulcowy w aucie; 54) $wita, poczet; 55)

Balcerowicz; 56) obywatele Izraela; 57) gory we wschodniej Tanzanii; 58) dawna
marka klisz z NRD; 59) warzywo na mizerig; 60) mdéwca, orator; 61) ssaki z
fopatami; 62) rzeka w Demokratycznej Republice Konga; 63) wyspa na Oceanie
Spokojnym; w archipelagu Tuvalu; 64) lekarz specjalista do wyjasniania przyczyn
zgonow; 65) Olbrychski, aktor; 66) kolor kawy z mlekiem; 67) ustep tekstu; 68) ...
Lwowskie, obroncy Lwowa z 1918 roku; 69) cztonkini rady miejskiej; 70) partytura;
71) rézanecznik, rododendron; 72) graniczy z Kamerunem; 73) sie¢ znanych
hoteli; 74) Zinedine Zidane; 75) lek z wieloryba; 76) przedsiewziecie przynoszace
zysk; 77) mielizna rzeczna; 78) Street 221b - adres Holmesa; 79) zona
Jelcyna, bytego prezydenta Rosji; 80) wynik mnozenia; 81) Poniedzielska
Elzbieta, wykonawczyni poezji Spiewanej; 82) wyborczy lub elektryczny
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F¥PRACA

dam prace

DAM prace w gospodarstwie
rolnym z wyzywieniem i za-
kwaterowaniem. Okolice Mta-
wy. Kontakt telefoniczny, 530-
745-606

ZATRUDNIE w gospodar-
stwie rolnym, 601-772-124

W gospodarstwie rolnym,
wysokie wynagrodzenie, 695-
616-300

< ustuel

inne

SZYCIE kotder, 665-434-450

Szukasz

klientow?
iseu ZI3IgAM

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

MIESZKANIE 37m2, 502-753-
260

do wynajecia

KAWALERKA 32m2 umeblo-
wana z garazem w budynku,
ogolne koszty 2000zt mie-
sigcznie, 669-956-232
POKOJ do wynajecia panu,
798-975-693

AUTO-MOTO

kupie

380-314190pb1-b-M

Z gtebokim smutkiem zegnamy zmarlego 29 grudnia 2023 r.
naszego kochanego Mg¢za, Tate i Brata

$. +p. Michata Lewickiego

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczna sie 5 stycznia 2024 r.
o godz. 9.00 w kaplicy przy ul. Poprzecznej,
skad o godz. 9.30 nastapi wyprowadzenie do koSciota
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa przy ul. Kopernika,
a nastepnie na cmentarz komunalny w Dywitach.
Rodzina

SKUP AUT!!! NAJWYZSZA
CENA TEL. 730 750 266

Mmo1sieuolsajoud zia1gAp

6240pb1-a-M

Z gtebokim smutkiem i zalem zawiadamiamy,
ze 30 grudnia 2023 r. odeszla od nas nasza Ukochana Mama

s.+p. Krystyna Walczyk

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ w piatek, 5 stycznia 2024 r.,
o godz. 10.30 pozegnaniem w domu przedpogrzebowym
przy ul. Poprzecznej w Olsztynie.

Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym w Dywitach.

Pograzona w smutku rodzina

3240pb1-a -P

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 1 stycznia 2024 r.
odszed! od nas na zawsze
Nasz Kochany M3z, Tata i Dziadek
)

Zbigniew Slesinski

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczng si¢ 4 stycznia 2024 r.
(czwartek) o godz. 14.00 pochowaniem urny z Prochami
na cmentarzu komunalnym w Dywitach
(brama od strony Kiezlin).

Pograzona w bélu i zalobie rodzina

Podzigkowanie Wszystkim, ktérzy uczestniczyli
w ostatniej ziemskiej drodze

mojego Meza
s.+p. Stefana Pieniak

oraz Olsztynskiemu Centrum Pogrzebowemu ,,Hera”
za przygotowanie ceremonii pogrzebu
z dbaloscia o kazdy detal i wielkie Serce
sklada Zona z rodzing

4240pb1-a -P

Z gtebokim smutkiem Zegnamy

Doktor

Barbare Dabrowska

lekarza, wieloletniego ordynatora
Oddzialu Gastroenterologicznego
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie.

Byta powszechnie cenionym i lubianym lekarzem.

Na zawsze pozostanie w naszej pamiegci.

Pograzonym w Zzalobie

Rodzinie i Bliskim Zmarle;j

przekazujemy najszczersze wyrazy wspolczucia.
Pracownicy Oddziatu Gastroenterologicznego
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie

5240pb1-a-M

. §895-998-201

GAZETA

OLSZTYNSKA.

reklama@gazetaolsztynska.pl

Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomosé o $mierci
naszej drogiej kolezanki

mgr farm.

Elzbiety Warzachowskiej

Rodzinie i Najblizszym
glebokie wyrazy wspoéiczucia
skladajg Czlonkowie Okregowej Izby Aptekarskiej w Olsztynie
i Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego Oddzialu w Olsztynie

USLUGI
POGRZEBOWE

KA

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

Olsztyn, ul. Jagielloniska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-c-P

7
SACRUM

KOMPLEKSOWE USL.UGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

L ~ Catodobowy przewoz zmarlych N J

Ay

3205200pb1-d-M

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyje¢*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac Jozefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty - nieczynne
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DAKAR - RAJD WSZYSTKICH RAJDOW

SPORTY MOTOROWE\\\ 26 grudnia 1978 roku z paryskiego Place du Trocadéro wystartowat pierwszy Rajd Paryz-Dakar.
Do rywalizacji na trasie 10 tys. kilometrdw ruszyty 182 pojazdy. Rajd zakonczyt sie 14 stycznia 1979 roku w stolicy Senegalu.,

amochodowe rajdy

przez z Europy do

Afryki i przez Afry-

ke rozgrywano na
dlugo przed pierwszym
Rajdem Paryz-Dakar, lecz
wlaénie to wydarzenie za-
stuzylo na miano ,rajdu
wszystkich rajdow”. Wyjat-
kowa popularno$é mara-
tony przez Afryke zdobyly
na przelomie lat 60. i 70.
W 1969 r. odbyt sie pierw-
szy rajd Rallye du Bandama
Marathon de Cote d’Ivoire,
pozniej zwany Rajdem Wy-
brzeza Koéci Sloniowe;.
Bracia Patrick, André iLouis
Choiset zorganizowali Rajd
Paryz-Kabul. Uczestniczylo
w nim 1300 zawodnikow
i 487 Citroéndw, glownie
modeli 2CV, Méhari i Dy-
ane. Dystans 16,5 tys. km
pokonano w29 dni. Wsierp-
niu 1971 r. odby} sie zorgani-
zowany przez firme Citroén
Rajd Paryz-Persepolis-Paryz
(15 tys. km). Wystartowato
w nim 500 aut typu 2CV.
W grudniu 1971 r. bracia
Claude i Bernard Marreau
w ciagu o$miu dni, 22 go-
dzin i 18 minut pokonali
swoim Renault 12 liczaca
ponad 15 tys. km trase zAl-
gieru do Kapsztadu, zwy-
ciezajac Raid Transafricain
Le Cap-Alger. Wlatach 70.
popularno$¢ zdobyl rajd
Rallye Cote-Cote zNicei do
Abidzanu (Wybrzeze Ko-
Sci Sloniowej).

W 1977 r. jednym zuczest-
nikéw rajdu byl Thierry Sa-
bine (1949-86). Pochodzacy
zzamoznej rodziny syn an-
tykwariuszki i stomatologa
byl zapalonym motocykli-
sta ipomystodawcg imprezy
motocyklowej 'Enduro du
Touquet.

Na trasie Nicea-Abidzan
na libijskiej pustyni Sabine
zabladzil. Wjego motocyklu
Yamaha XT 500 zabraklo
paliwa. Trzy dni przetrwal
bez zapaséw wody izywno-
Sci. ,Ssalem wilgotne kamie-
nie. Mialem halucynacje” -
wspomnial po latach.

Zlokalizowala go zaloga
$miglowca algierskich sil
powietrznych, a ekipa ra-
tunkowa uratowala, gdy
byl w ciezkim stanie. Po
powrocie do Francji Sabine
postanowil zorganizowaé
wlasny rajd z Europy przez
Afryke. Idea miala by¢ ,wy-
zwaniem dla tych, ktorzy
wyruszyli, i marzeniem dla

=
=
3
£
=
B
=
=
2

W 1988 roku w Rajdzie Dakar dwie polskie zatogi pojechaty Starami 266 Rally Turbo

tych, ktorzy zostali” - jak
moéwit o Rajdzie Paryz-Da-
kar wlatach 80.

- Sabine cieszyt sie ogrom-
na estyma w Srodowisku
rajdowych. Wiele lat po
jego $mierci rozmawialem
z ludzmi, ktbérzy wspomi-
nali go jako wybitnego
wizjonera, ktory praktycz-
nie od podstaw, z niczego
stworzyl rajd-legende, rajd
wszystkich rajdow - uwaza
dziennikarz motoryzacyjny
Mirostaw Rutkowski.

Francuz chcial, by wim-
prezie mogli startowac nie
tylko motocyklisci, ale takze
kierowcy samochod6w oso-
bowych, terenowych icieza-
rowych wszystkich marek
bez ograniczen. Na poczat-
ku 1978 r. udalo mu sie po-
zyskaé glownego sponsora
- producenta sokéw i na-
pojéw Oasis. Rajd wsparty
czasopisma ,,Paris Match”
i,LEquipe” (takze jako pa-
tron medialny), linie lotni-
cze Air France iAir Afrique
oraz francuski oddzial kon-
cernu petrochemicznego BP.
Przy paryskiej 22 rue Duban
Sabin zorganizowal biuro
prasowe Thierry Sabine
Organisation. Trasa Oasis
Paris-Dakar Rally, bo taka
nazwe przyjelo wydarzenie,
wiodla przez Francje, Algie-
rie, Niger, Mali, Gorng Wol-
te (obecnie Burkina Faso)
Zprzeprawa promows przez
Morze Srédziemne i meta
wDakarze - stolicy Senega-
lu. W sumie ponad 10 tys.
kilometréw, wtym 3168 km
odcinkoéw specjalnych.

W pierwszym Rajdzie
Paryz-Dakar startowaly

wylacznie pojazdy seryjne,
bez wiekszych modyfikacji
wnadwoziu czy silniku, ta-
kie jakie jezdzily po ulicach
Paryza czy innych miast
Europy. Kategoria proto-
typoéw pojawila sie dopiero
wpbzniejszych rajdach. We
wezesnych rajdach wregu-
lamin ani wprzepisy nie in-
gerowala jeszcze Swiatowej
Organizacji Samochodo-
wej FIA. Trasa rajdu byla
mordercza ze wzgledu na
wysokie predkosci, trudny
teren iklimat. W dzien pa-
nowaly upaly, za$ stycznio-
we noce na Saharze byly
bardzo chlodne.

26 grudnia 1978 r. na pa-
ryskim Place du Trocadéro
kolo Wiezy Eiffla 90 moto-
cykli, 80 samochod6w oso-
bowych i 12 ciezarowych
wystartowalo do pierwsze-
go z o$miu etapéw Rajdu
Paryz-Dakar. Prolog rajdu
odbyt si¢ na stynnym torze
wyscigowym Monthléry
kolo Paryza.

- Pierwszy etap byt roz-
grzewka przed wlasciwym
zmaganiami - przypomi-
na Miroslaw Rutkowski.
- Prawdziwy rajd zaczynal
sie po przeprawie promo-
wej z Marsylii, w Algierze.
Na trase ruszyly pojazdy,
ktére weze$niej nie liczyly
sie¢ w sporcie. Takim pojaz-
dem byt seryjny 32-konny
Citroén Dyane 6 zalogi
Sandron - Alberto. Drugi
etap Alger - Tamanrasset
liczyt juz 2370 km, w tym
270 km odcinka specjal-
nego. Kazdego dnia zalogi
musialy pokona¢ $rednio co
najmniej 880 kilometrow,

zatrzymujac sie w bazie na
posilek i zastuzony odpo-
czynek. W nocy mechanicy
reanimowali pojazdy.

Wsrod $mialkow bylo
siedem kobiet: Martine de
Cortanze, Pascale Geurie,
Martine Rénier, Marie-
-Dominique ,Marido”
Cousin, Christine Martin-
-Lefort, Marie Ertaud
iCorinne Koppenhague.

Na trasie zdarzalo sie, ze
kierowcy gubili sie na pu-
styni. Sabin wynajal $mi-
glowiec i patrolowal w nim
trase przejazdu. Jedna zekip
motocyklowych posiadala
maly samolot Piper, ktory
towarzyszyl uczestnikom.
Zalogom towarzyszyla takze
ekipa spolecznych ratowni-
kéw medycznych.

6 stycznia 1979 r. na eta-
pie Agadez-Tahoua (Niger)
28-letni francuski motocy-
Klista Patrice Dodin (numer
startowy 78) utracit kontrole
nad motocyklem Yama-
ha iupad}, uderzajac glowa
o kamienie. Okazalo sie, ze
nie mial zapietych paskow
od helmu ochronnego.

Wojskowym samolotem
przetransportowano go do
Francji, lecz po czterech
dniach zmarl wszpitalu. ,Pu-
stynia upomniala sie oofiare”
- pisal ,,Paris Match”.

- Dodin by} pierwsza zoko-
lo 70 $miertelnych ofiar
Rajdu Paryz-Dakar. Para-
doksalnie, wysoka $mier-
telno$¢ byl swoistym ,mag-
nesem’, $wiadczyla bowiem
owielkim ryzyku zwigzanym
z wydarzeniem i zacheca-
la kolejnych $miatkéw do
udziahu - ocenia Rutkowski.

Jednym znajtrudniejszych
etap6w byl odcinek zBama-
ko (Mali) do Nioro du Rip
(Senegal). - Trudno nazwac
nawierzchnia gleboki, plyn-
ny piasek, wktérym tonely
kola motocykléw i samo-
chodéw. Tylko jeden mo-
tocyklista Philippe Vassard
(Honda X1.250S) zmies$cil
sie w wyznaczonym limicie
czasu. Wtedy Sabin ,nagial”
stworzony przez siebie regu-
lamin, dajac zawodnikom
wiecej nieco wiecej czasu -
wyjasnia Rutkowski.

14 stycznia 1979 r. zawod-
nicy pokonali ostatnie 96
km rajdu pomiedzy Bakel
iLac Rose kolo Dakaru. Ze
182 zal6g mete nad osiag-
nelo tylko 74. Wér6d mo-
tocyklistow zwyciezyt Cyril
Neveu (Yamaha 500 XT,
numer startowy 12), nazwa-
ny Krélem Dakaru. Zaloga
najszybszego samochodu
osobowego okazala sie
czwarta wklasyfikacji gene-
ralnej francuska ekipa Alain
Génestier, Joseph Terbiaut
iJean Lemordant (Range
Rover 3.5 V-8). W najciez-
szej kategorii wagowej zwy-
ciezyt Jean-Francois Dunac,
kierowca terenowej cieza-
réwki Steyr-Daimler-Puch
Pinzgauer 710K. Najszybsza
z motocyklistek Marine de
Cortanze (Honda X1.250S)
ukonczyla na 19. miejscu.

Kolejne rajdy zdobyly
Swiatowa stawe. Ranga wy-
darzenia wzrosla w1981 r.,
gdy $wiatowa federacja FIA
przyznala imprezie oficjalny
certyfikat. W styczniu 1982
r. zagineli Mark Thatcher,
syn brytyjskiej premier, jego
pilotka Anny-Charlotte Ver-
ney i mechanik Jacky Gar-
nier. Po szeSciu dniach po-
szukiwan zostali odnalezieni
przez algierskich zolierzy
na pustyni, kilkadziesiat ki-
lometréw od rajdowej trasy.

Na listach startowych
pojawialy sie nazwiska mi-
strzow innych dyscyplin
sportéw motorowych m.in.
mistrza Formuly 1,Jacky
Ickxa. Belg wygral rajd
w1983 roku.

- Zniszowego wydarzenia
Paryz-Dakar stal sie naj-
slynniejszym rajdem, ara-
czej maratonem terenowym
na $wiecie. Obrost legenda
ekstremalnie trudnego wy-
zwania. Stal sie réwniez
poligonem doéwiadczalnym
dla producentéw aut. Dzieki

temu udalo sie dopracowaé
izastosowaé wwielu samo-
chodach, nie tylko zreszta
terenowych, naped na obie
osie iwiele innych rozwia-
zan, ktore trafily do seryj-
nych pojazdow. Przykladem
jest rajd w1980 r. wktorym
czotowe miejsca zajely tere-
nowe VW Iltis. Kilka mie-
siecy pdzniej sprawdzone
na rajdowym szlaku roz-
wigzania napedu trafily do
legendarnego Audi quattro
- wyjasnia Rutkowski.

14 stycznia 1986 1. po 14.
etapie z Niamey do Gour-
ma-Rharous (Mali) rozbil
sie helikopter. Na miejscu
zginelo pie¢ osoéb: pilot
Francois Xavier-Bagnoud,
inzynier Jean-Paul Le Fur,
dziennikarka Nathalie
Odent, piosenkarz Daniel
Balavoine i Thierry Sabine.

Dwa lata po $mierci or-
ganizatora, do udzialu
w wydarzeniu zglosila sie
rekordowa liczba 603 za-
wodnikéw. Na przelomie
lat 80. i 90. Paryz-Dakar
przezywal szczyt popular-
nosci. Dla motoryzacyjnych
koncernéw byl wyzwaniem,
ale tez znakomita okazja do
promocji nowych modeli.

W 1987 r. na trasie poja-
wily sie pierwsze polskie
zalogi jadace ciezarowymi
Jelczami S442. Rok poz-
niej wyzwanie podjely dwie
zalogi Staré6w 266 Rally
Turbo. Lecz prawdziwe
sukeesy, jak trzy zwyciestwa
Dariusza Rodewalda (2012,
2016, 2023), nastapily wiele
lat pdznie;j.

Coraz czeSciej startowaly
pojazdy od podstaw kon-
struowane z myslag o wy-
mogach rajdu. Z seryjnymi
samochodami dzielily tyl-
ko nazwe.

W 2001 r. po raz ostatni
rajd rozegrano na klasycznej
trasie zFrancji do Senegalu.
Wzgledy polityczne, lokalne
konflikty iglobalne zagroze-
nie terroryzmem spowodo-
waly, ze wkolejnych latach
rajd byl rozgrywany na in-
nych trasach: w2002 r. na
trasie Arras-Madryt-Dakar,
rok p6zniej z Marsylii do
Szarm el-Szejk (Egipt),
w 2009 r. w Argentynie,
atakze w Peru, Chile, Ek-
wadorze iBoliwii. Od 2020
r. jest rozgrywany w Arabii
Saudyjskiej. Nazwa-legen-
da Dakar pozostala jednak
do dzis.
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MAMY BARAZE ZAMIAST AUTOSTRADY

PILKA NOZNA\\\ Jerzy Engel uwaza, ze na nieudany rok reprezentacji wptyneto wiele czynnikéw, m.in. wybér zagranicznego
trenera i btedy w selekcji. - Jestem zazenowany, ze nie awansowaliSmy bezposrednio na Euro - powiedziat byty selekcjoner.

olscy pitkarze kon-
czyli 2022 rok na
22. miejscu w ran-
kingu FIFA, kroétko
po tym, jak dotarli do 1/8
finalu Mundialu wKatarze
(porazka 1:3 z Francja).
Byli wiec wérod 16 najlep-
szych druzyn $wiata.

Minelo 12 miesiecy i w
$wiatowym rankingu bia-
lo-czerwoni plasujg sie na
31. pozycji. Niemal ta sama
grupa pilkarzy nie byla
w stanie awansowac bez-
posrednio na Euro 2024,
cho¢ wystarczylo zajac na-
wet druga lokate, arywale
- poza Czechami - wydawa-
li sie najlatwiejsi whistorii
polskiego futbolu.

Polacy ostatecznie upla-
sowali sie na trzeciej pozy-
¢ji, za Albania i Czechami,
aledwo wyprzedzili Molda-
wie, z ktora zdobyli jeden
punkt w dwoch meczach.
Ostatnie miejsce zajely
Wyspy Owcze.

Od ubieglorocznego
Mundialu juz dwukrotnie
zmieniano selekcjonerow.
Czestawa Michniewicza za-
stapil wstyczniu utytulowa-
ny Portugalczyk Fernando
Santos, ajego we wrzesniu
Michal Probierz. Co sie sta-
lo, ze wkrétkim czasie re-
prezentacja, ktora potrafila
pokona¢ wbarazach Szwecje
izremisowa¢ z Meksykiem
na Mundialu, tak bardzo
zmienila oblicze?

- WIELE RZECZY POSZt0
NIE TAK - UWAZA JERZY
ENGEL. - NIE MA JEDNEJ
PRZYCZYNY, KTORA
SPOWODOWALA TAKIE
COFNIECIE SIE DRUZYNY
W JAKOSCIGRY | W TYM,
CO PREZENTUJE NA
BOISKU. TO CALY SZEREG
ZDARZEN.

Przede wszystkim Zle do-
brani selekcjonerzy, ktorzy
- jesli chodzi o zagranicz-
nych - zupelnie nie znali
polskich realiow. Wlasci-
wie chcieli sie zamknaé na
tym, ze Polska to Portuga-
lia iuda sie zrobié¢ unas to
samo, co tam. No, nie uda
sie - ocenia Engel, dodajac,
ze ,yozmontowywanie na-
szej reprezentacji, niestety,
bylo permanentne”. - Oile
jeszcze na mistrzostwach
Swiata Czeslaw Michnie-
wicz staral sie pokazac,
ze ten zespol ofensywnie
nie umie gra¢, ale obrona
mozna wiele zdziala¢, otyle
po6zniej kazdy kolejny tre-
ner pokazuje, chcac zmie-
ni¢ druzyne na bardziej
ofensywna, ze to nie jest
takie proste - podkreslil
selekcjoner, ktory wpro-
wadzil reprezentacje Polski
na Mundial w2002 roku.

Engel zaznaczyl rowniez,
ze zreprezentacji odeszlo
kilku waznych zawod-
nikéw. - Nie jest latwo
zamienié trzon reprezen-
tacji i stworzy¢ inny. Ten
trzon budowal sie przez
lata. Mam na my$li Ka-
mila Glika i Grzegorza
Krychowiaka, ktorzy byli
filarami poszczegdélnych
formacji. Oni wypadli z tej
reprezentacji, aza bardzo
nie ma kim ich zastapié.
Dlatego trwaja ciagte po-
szukiwania najlepszego
ustawienia druzyny oraz
najlepszej selekcji. I na
razie, jak widaé, selek-
cjonerzy nie moga trafié
w najlepsze ustawienie,
apotem, co sie ztym wig-
ze, wypracowaé mecha-
nizméw w grze druzyny.
Trenerzy zbyt czesto sa
zmieniani, wiec co chwi-
le mamy nowa koncepcje
budowy reprezentacji -

Fot. PAP/Piotr Nowak
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Podczas eliminacji do Euro 2024 w dwdch meczach z Motdawig Polacy zdobyli tylko jeden punkt

przyznal byly trener m.in.
Legii i Polonii Warszawa,
Wisly Krakéw oraz klu-
bow cypryjskich.

ENGEL CZESTO

W PRZESZt0SClI
PODKRESLAL, ZE
SELEKCJONEREM
REPREZENTACJI
POWINIEN BYC POLAK.
-WCALE SIE NIE CIESZE,
ZE MIALEM RACJE. PO
PROSTU CHCIALEM
USWIADOMIC, ZE PRACA
SELEKCJONERA TO NIE
TYLKO USTAWIENIE
ZESPOLU NA BOISKU

| PRZYGOTOWANIE GO
0D STRONY CZYSTO
TAKTYCZNEJ.

To sa dziesiatki najroz-
niejszych spraw zwigza-
nych z druzyng narodowsg
isamymi pilkarzami, ktore
obcokrajowiec, przyjezdza-
jac do Polski, nie bardzo
rozumie. I nie potrafi sie
znalez¢ w tego typu $ro-

dowisku i otoczeniu. Dla-
tego wiedzialem, ze polski
trener lepiej poradzi sobie
wtrudnej sytuacji, wjakiej
jest reprezentacja Polski.
Paulo Sousa i Fernando
Santos to naprawde do-
brzy, solidni szkoleniowcy.
To nie sa ludzie przypadko-
wi, ajednak byto wiadomo,
ze 7 ta grupg ludzi, ktora
dostali jako druzyne, nie
poradza sobie. To general-
nie bylo za trudne dla jed-
nego idrugiego.

Mimo dopiero trzeciego
miejsca w grupie elimina-
c¢ji Euro 2024, polscy pil-
karze maja jeszcze szanse
awansu. Dzieki wystepom
w2022 roku wnajwyzszej
dywizji Ligi Narodow teraz
zagrajag w marcu w dwu-
stopniowych barazach.
Najpierw w Warszawie ze
znacznie nizej notowana
Estonia, a w razie wygra-
nej na wyjezdzie w finale
z lepszym z pary Walia -
Finlandia.

Czy mozna by¢ optymista
przed barazami, zwlaszcza

przed spodziewanym przez
wszystkich finalem? - My,
selekcjonerzy i trenerzy,
mamy optymizm wkal-
kulowany w nasza prace.
Musimy by¢ optymistami.
Przed Michalem Probie-
rzem jest wielka szansa.
Te dwa spotkania, bo oczy-
wiscie licze na dwa, moga
zbudowaé reprezentacje.
Ona potrzebuje zwyciestw,
aby poczué¢ wlasna war-
tos¢ i site. W tych dwoch
meczach moze te warto$é
poczu¢. Pamietajmy tez,
ze reprezentacja wygrala
ostatnie spotkanie (2:0 to-
warzyskie z Lotwa - red.).
Owszem, przeciwnik byl
slaby, ale liczy sie wynik.
I taka seria trzech zwy-
ciestw, liczac z barazami,
bylaby fantastyczna. To
buduje klimat wreprezen-
tacji iwokol niej - podkre-
slit Engel. Jego zdaniem
zwycieskie baraze mialyby
ogromny wplyw na atmo-
sfere w calej polskiej pilce.

- Jezeli wygramy z Esto-
nia, a nastepnie final, to

bedzie fantastyczna at-
mosfera w polskim fut-
bolu. Znéw wréci moda
na reprezentacje. I na
mistrzostwa Europy, tuz
za miedza, pojada tysiace
Polakow. Bedziemy wow-
czas w zupelnie innych
nastrojach niz dzisiaj. Bo
teraz jesteSmy zdolowani
ta druzyna i zniecheceni
tym, co pokazala. Ale to
wszystko moze sie odwro-
cié poprzez baraze.

Czy kadra Probierza, jak
on sam twierdzi i powta-
rza, rzeczywiScie zmierza
w dobrym kierunku? -
OsobiScie jestem troche
zazenowany tym, ze jed-
nak nie awansowaliSmy
bezposrednio - przyznal
Jerzy Engel. - Byl moment,
ze wystarczylo wygrac¢ dwa
ostatnie mecze i,,pozamia-
talibySmy” te eliminacje.
A potknelis$my sie po raz
kolejny na Moltdawii. I to
mnie troche wstrzymalo
z hurraoptymistycznymi
opiniami, bo widzialem, ze
nie wszystko bylo dobrze
przygotowane od strony
pilkarskiej. Mozna bylo te
mecze rozegrac inng selek-
¢ja iw inny sposob. Krétko
wezesniej pozwolitem so-
bie powiedzieé, ze mamy
autostrade do mistrzostw
Europy. Bo przeciez mie-
liSmy... GraliSmy z Molda-
wig u siebie, tymczasem
z tej autostrady nie potra-
filiSmy skorzysta¢. Jednak
teraz jest duzo czasu na
przemyélenia dla selekcjo-
nera icalego zespotu, zeby
sie dobrze przygotowaé do
mecz6w barazowych. Bo
one beda kluczowe wogoble
dla przyszlosci reprezenta-
cji. Ale jestem optymista,
wierze wpolskiego trenera
inaszych pilkarzy - zakon-
czyl Engel.

SPRINTEM

TENIS\\\ Reprezentacja

Chin bedzie rywalem Polski
w ¢wiercfinale rozgrywanego
w Australii turnieju United
Cup. Chiczycy rywalizowali
w Perth w grupie E i do ¢wier¢-
finatu awansowali jako naj-
lepsza ekipa z drugich miejsc
w tym miescie. Zapewnito

im to zwyciestwo Serhii nad
Czechami.

Po zmaganiach singlaw rywa-
lizacji Serhii z Czechami byto
1.1, bowiem lider $wiatowego
rankingu tenisistéw Novak Djo-
kovic, mimo urazu nadgarstka,
pokonat Jiriego Lehecke 6:1, 6:7
(3-7),6:1, jednak Olga Danilovic
przegrata z aktualng mistrzynig
Wimbledonu Marketg Vondrou-
sova 1:6, 6:3, 3:6. Triumfatora
wytonit mikst, w ktérym Dani-

lovic i Hamad Medjedovic wygra-
li zMiriam Kolodziejova i Petrem
Nouza 4:6, 7:6 (7-2),10-8.

Taki wynik spowodowat, ze juz
na etapie fazy grupowej z tur-
niejem pozegnali sie Ameryka-
nie, zwyciezcy ubiegtorocznej
edycji.

Polacy, z liderkg $wiatowego
rankingu tenisistek Igg Swigtek
oraz dziewigtym w zestawieniu

ATP Hubertem Hurkaczem,
zmierzg sie z reprezentantami
Chin, wsrad ktérych sg 14.

w rankingu WTA Qinwen Zheng
oraz 58. tenisista na Swiecie
Zhizhen Zhang. Cwiercfinat za-
planowano na $rode o godzinie
3.00 czasu polskiego, réwniez
w Perth.

Biato-czerwoni w inaugura-
cyjnym spotkaniu wygrali 3:0

z ekipg Brazylii, a nastepnie
pokonali 2:1 Hiszpanie i zajeli
pierwsze miejsce w grupie A.
W United Cup 18 zespotéw
podzielono na szes$¢ grup po
trzy ekipy. Grupy A (z Polska),
CiErywalizowaty w Perth,
a pozostate w Sydney.
Zwyciezcy awansowali do
¢wiercfinatdw, podobnie jak
po jednej najlepszej druzy-

nie zdrugich miejsc w obu
miastach.

Kadre prowadzong przez kapi-
tana Tomasza Wiktorowskiego,
naco dzien trenera Swiatek,
uzupetniajg; Katarzyna Kawa,
Katarzyna Piter, Daniel Michal-
skiidJan Zielinski.

W poprzedniej edycji United
Cup Polska dotarta do pétfina-
tu, w ktdrym przegrata z USA.
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NOWI TRENERZY VICTORIIILYNY

PILKA NOZNA\\\ Dwa kluby z powiatu bartoszyckiego, ktére graja w okregéwce, majg nowych treneréw: Victorie poprowadzi
Rafat Solecki, natomiast umowe z Lyng Sepopol podpisat Mariusz Zielinski. Obaj majg obroni¢ swoje zespoty przed spadkiem.

afal Solecki to za-
wodnik, ktory jakis
czas temu przy-
szed} do nas z Kor-
sza - wyjasnia Sebastian
Murzyn, prezes Victorii.
- Po rozmowach doszliSmy
do porozumienia, zgodnie
zktérym Rafal poprowadzi
zespOl wrundzie wiosennej.
OczywiScie jesli on spelni
nasze oczekiwania, a my
jego, wtedy umowa zosta-
nie przedtuzona. Jeéli nato-
miast po sezonie sie rozsta-
niemy, wowczas bedziemy
mieli alternatywe. Ale jesli
pomyst z Soleckim wypali,
wtedy na pewno na sile nic
nie bedziemy zmieniaé.
Przypomnijmy, ze pierw-
szy kandydat, zktorym roz-
mawiali szefowie Victorii,
byl zainteresowany oferta,
lecz nie otrzymal zgody
od obecnego pracodawcy,
dlatego bartoszycki zesp6l
moze objac dopiero po tym
sezonie.

- CIESZYMY SIE, ZE RAFAL
MA BARDZO DOBRY
KONTAKT Z NASZA
MLODZIEZA - DODAJE
PREZES VICTORII. - WIEM,
ZE WSZYSCY PILKARZE
JUZ ZADEKLAROWALI,
ZE W RUNDZIE
WIOSENNEJ BEDA DO
JEGO DYSPOZYCJI. MAM
NADZIEJE, ZE BEDZIE OK.

Prezes Murzyn twierdzi,
ze zaden zawodnik nie za-
deklarowal checi zmiany
barw klubowych, jednak

15 stycznia pltkarze Vlctoru rozpoczng przygotowanla do rundy wiosennej okregowkl

kilku znich jest albo kon-
tuzjowanych, albo wlas-
nie dochodzi do zdrowia.
- Tak jak juz moéwilem
kilka tygodni temu, naj-
gorsza sytuacja jest zMac-
kiem Kadziewiczem, bo
wnajblizszym czasie moze
przej$é nawet dwa zabiegi,
ana pewno jeden. Jego gra
stoi wiec pod olbrzymim
znakiem zapytania, raczej
musimy by¢ przygotowani
na to, ze wiosna nie zoba-
czymy Madka na boisku.
Rownie Zle wyglada sytu-
acja Radka Pryszczepki.
Weze$niej sadzil, ze uraz
sam przejdzie, jednak bez
interwencji lekarskiej ra-
czej sie nie obejdzie. Zko-
lei Eukasz Pawlowski juz
jest po artoskopii i wraca
do zdrowia, wiec wlutym
podobno ma by¢ do dys-
pozycji trenera. Podobnie
jest zDaszkiewiczem, kto-
ry wiosna tez powinien za-
grac.

- Na razie bardziej zaja-
lem sie praca, wiec pilka
zeszla na dalszy plan -
przyznaje Radostaw Prysz-
czepko, ktdry wplebiscycie
»Gazety Olsztynskiej” zo-
stal Pilkarzem 2022 Roku.
- W tej chwili czekam na
wizyte uortopedy, bo chce
co$ wreszcie ztym urazem
mie$nia zrobié. Moja sy-
tuacja jest jednak niecie-
kawa. Wcze$niej mialem
nadzieje, ze kontuzja rozej-
dzie sie po kosciach, zrobi-
lem sobie dluzsza przerwe,
no i gdy wydawalo sie, ze
po urazie nie ma $ladu,
zagralem w lidze halowej
ibdl natychmiast powrocit.
Wszystko zalezy od opinii
lekarza, ale w tej chwi-
li wydaje mi sig, ze moje
szanse na gre w rundzie
wiosennej sa niewielkie -
konczy Pryszczepko, ktory
wlipcu stanie na Slubnym
kobiercu. Jesli wiec chce
zatanczy¢ na swoim we-

selu, musi do tego czasu
wyleczy¢ kontuzje, czego
serdecznie mu zyczymy.

15 stycznia pilkarze
Victorii rozpoczna przy-
gotowania do rundy wio-
sennej okregowki. - Tre-
ningi beda na naszym
stadionie, bo budynek
jeszcze bedzie stal, wiec
bedziemy mieli dostep
ido o$wietlenia, ido szat-
ni - mé6wi Sebastian Mu-
rzyn. - Poza tym jesteSmy
dogadani w sprawie si-
lowni i odnowy biologicz-
nej. Mam wiec nadzieje,
ze przygotowania poéjda
zgodnie z planem.

Zmiana na trenerskiej
tawce zaszla takze wSepo-
polu, bo Rafala Naruszewi-
cza, ktory zrezygnowal po
fatalnej rundzie jesiennej,
do konca sezonu zastapi
Mariusz Zielinski.

- Jest to praktycznie nasz
wychowanek, ktory byt tez
trenerem Lyny - wyja$nia

Pawel Dobrzynski, prezes
klubu z Sepopola. - Umo-
wiliSmy sie, ze Mariusz
wyprowadzi nas z tego
kryzysu, wktorym sie zna-
lezliSmy. Licze na udany
poczatek wiosny, bo jesli
wygramy dwa mecze, wte-
dy zlapiemy kontakt z ry-
walami. Latwo nie bedzie,
ale mimo wszystko wierze,
ze si¢ nam uda, bo przeciez
nadzieja umiera ostatnia -
koniczy prezes Lyny.
Mariusz Zieliniski zdaje
sobie sprawe z wyzwania,
jakie przed nim stoi. - Jest
bardzo ciezko, wiec za-
czne w pigtek od rozméw
ze wszystkimi pitkarzami -
wyjasnia nowy szkolenio-
wiec Lyny. - Chce poznaé
calg kadre i porozmawiaé
zkazdym graczem, ktore-
mu Eyna jest bliska sercu.
Z tego, co mi wiadomo,
nikt zzespotu nie odejdzie,
a wrecz przeciwnie, jest
szansa na jakie§ wzmoc-

nienia - konczy 49-letni
Mariusz Zielinski, ktory
w pilke zaczal gra¢ w Ga-
jach, po fuzji klub6éw trafil
do Eyny, ajako trener pra-
cowal wSepopolu i Granicy
Bezledy. - Zrobimy wszyst-
ko, by wiosna Lyna regu-
larnie punktowala, bo wie-
my, ze spasc jest latwo, ale
awansowac bardzo trudno.
Pierwszy trening Lyny za-
planowano na 16 stycznia.
Na inauguracje rundy wio-
sennej wderbach powiatu
bartoszyckiego Lyna podej-
mie Victorie.
+16. kolejka grupy 1 klasy
okregowej: Lyna Sepopol
- Victoria Bartoszyce, MKS
Korsze - Vegoria Wegorzewo,
MKS Jeziorany - GKS Stawigu-
da, Pisa Barczewo - Cresovia
Gorowo ltaweckie, Sniardwy
Orzysz - Gwardia Szczytno,
Wilczek Wilkowo - Orleta Re-
szel, Warmia Olsztyn - Czarni
Olecko, Naki Olsztyn - Btekitni
Pasym.

GRUPA1

1. Pisa 39 T4
2.Orleta 36 53:22
3. Korsze 29 40:27
4. Sniardwy 27 30:22
5. Cresovia 24 2417
6. Naki 23 41:34
7. Vegoria 23 36:39
8. Stawiguda 21 30:32
9. Wilczek 20 27:35
10. Btekitni 19 34:35
11. Czarni 18 27:32
12. Gwardia 17 28:34
13. Victoria 16 15:21
14. Jeziorany 15 30:56
15. Warmia 9 18:38
16. Lyna 6 16:62

SPORTWTV

+ Biegi narciarskie. Tour de
Ski w Davos: biegi sprinterskie
stylem dowolnym kobiet

i mezczyzn (14.25 Eurosport 2,
16.45 Eurosport 1)

» Koszykéwka. Turkish
Airlines Euroliga: FC Barcelo-
na - Real Madryt (20.55 Polsat

Sport Premium 1), Baskonia
Vitoria-Gasteiz - Panathinai-
kos Ateny (20.25 Polsat Sport
Premium 2)

* Pitka nozna. Puchar
Wtoch, 1/8 finatu: Atalan-

ta - Sassuolo (17.55 Polsat
Sport News), Roma - US

Cremonese (20.55 Polsat
Sport Extra); liga hiszpan-
ska: Granada - Cadiz (16.55
Eleven Sports 1), Celta - Real
Betis Balompie (19.10 Eleven
Sports 2), Real Madryt -
Mallorca, Girona - Atletico
Madryt (19.10, 21.25 Canal+
Sport); Superpuchar Francji:
Paris Saint-Germain - Tou-
louse(20.40 Canal+ Sport 2,
Eleven Sports 1)

« Pitka reczna. Superliga
kobiet: Galiczanka Lwow -
FunFloor Lublin (17.50 Polsat
Sport Extra)

- Siatkéwka. PlusLiga: Exact
Systems Hemarpol Czesto-
chowa - Trefl Gdansk, ZAKSA

Rys. Zbigniew Piszczako

CAMYCH DOBRYCH LIADOMOSC
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Kedzierzyn-Kozle - Aluron
CMC Warta Zawiercie, Asseco
Resovia Rzeszdéw - LUK Lublin
(15.45,18.20, 21 Polsat Sport);
Puchar Wtoch, mecz ¢wierc-
finatowy: Itas Trentino - Rana
Verona Volley (20 Polsat
Sport News)

+ Skoki narciarskie. Turniej
Czterech Skoczniw Inns-
brucku: kwalifikacje (10.30
Eurosport 1), konkurs (13.30
TVN, Eurosport 1)

* Tenis. United Cup: Grecja

- Kanada (9.30, 11.30 Polsat
Sport Extra), éwiercfinaty (10,
12,14 Polsat Sport); turniej
WTA w Brishane (10, 02.00
Canal+ Sport).
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LASKAKUJACA ME TAMORFOZA

SIATKOWKA\\\ Projekt ,jak ograc¢ Projekt” niespodziewanie zakofczyt sie
wygrang Indykpolu AZS, ktéry w trzech poprzednich meczach zdobyt tyko punkt.

Isztynianie we wto-
rek pokonali lide-
ra, bo mieli wiecej
atutow. Oto kilka
znich:
1. nowa Urania
2. cztery tysiace kibicow
na trybunach
3. ladniejsze koszulki
4. Jakubiszak byl wyzszy
od Wrony
5. Hawryluk byt mlodszy
od Wojtaszka
6. Tuaniga byl ciezszy niz
Stepien
7. Souza jest Brazylijezy-
kiem, aBoladz nie
8. Weber to bardziej
uznany trener niz Graban
9. wokol Olsztyna jest
kilkana$cie jezior, aw War-
szawie maja tylko brudna
Wisle
10. wstolicy Warmii i Ma-
zur nie ma Legii

Moglibyémy dlugo tak
wymienia¢, ale dodamy
jeszcze cztery atuty Indy-
kpolu AZS wtym meczu:

1. lepszy atak

2. lepsze przyjecie

3. lepsze rozegranie

4. lepszy blok

¢ Indykpol AZS Olsztyn

- Projekt Warszawa 3:0
(27:25, 25:19, 25:19)
INDYKPOL AZS: Tuaniga -2
pkt, Karlitzek - 2, Jakubiszak -
9, Souza - 20, Sapinski - 7, Szy-
mendera - 7, Hawryluk (libero)
oraz Armoa - 9, Majchrzak,
Szerszen

MVP: Souza (Indykpol AZS)

W wyjSciowym skladzie
goSci na rozegraniu pojawil
sie Stepien, ktory zastapil
kontuzjowanego Firleja.
Na pewno byla to szansa
dla Indykpolu AZS, no
ina poczatku kibice obej-
rzeli kilka dlugich akcji.
Oba zespoly popisywaly
sie efektownymi wybloka-
mi iskutecznymi interwen-
cjami wobronie, w efekcie
rzadko ktora akcja konczy-

Fot. Artur Kijewski

Po ograniu lidera olsztynianie awansowali na si6dme miejsce w tabeli PlusLigi

la sie na trzech odbiciach.
Goéscie prowadzili 7:6, lecz
wtedy gospodarze zdoby-
li cztery punkty z rzedu,
m.in. po bloku Sapinskiego
na Boladziu.

Ale ze nie takie juz prze-
wagi olsztynianie wostat-
nich meczach trwonili,
wiec po chwili Projekt
wygrywal 16:15. Dwa
ostatnie punkty zdobyl
na Karlitzku, wiec zasta-
pil go Armoa, ktory tuz po
wejéciu na boisko zablo-
kowal Tilliego. Kohcowka
seta tez nalezala do argen-
tynskiego przyjmujacego,
ktory 26. punkt zdobyl
zataku zlewego skrzydla,
po czym popisal sie aso-
wa zagrywka/!

Drugg partie znowu le-
piej zaczeli podopiecz-
ni Javiera Webera (4:2
15:2 po zagrywce Souzy)
W pewnym momencie
Indykpol AZS prowadzil
juz 15:8, ale wtedy czte-
ry punkty zrzedu zdobyli
warszawianie. W koncow-
ce ze $rodka siatki kilka
,gwozdzi wbil” Jakubi-
szak, w efekcie gospodarze
zdolali utrzymac bezpiecz-

na przewage. Nie mylili
sie takze Armoa i Souza,
ktory na koniec zaliczyl
jeszcze asa! Warszawianie
przegrali do 19, ale co sie
dziwi¢, skoro praktycznie
grali bez srodkowych, aw
ataku grozny byl jedynie
Boladz.

W trzeciej partii roz-
pedzeni olsztynianie nie
zwalniali, no i po bloku
Jakubiszaka na Boladziu
wygrywali 10:6. W tym
momencie kibice zaczeli
wierzy¢, ze stanie sie co$,
co wydawalo sie abso-
lutnie niemozliwe. Tym
bardziej ze gdy Armoa
zablokowal Boladzia,
przewaga Indykpolu
AZS wzrosta do pieciu
oczek (19:14), po czym
20. punkt dolozyl Sapin-
ski! Gra Projektu - jak za-
uwazyl Wojciech Drzyzga,
komentator Polsatu Sport
- posypala sie niczym do-
mek zkart.

Co ciekawe, iniespotyka-
ne zarazem, ostatni punkt
trzeciego seta olsztynianie
(akonkretnie Szymendera)
znowu zdobyli bezposred-
nio zzagrywki!

Porazka lidera bez wat-
pienia jest najwieksza nie-
spodzianka 14. kolejki.

*14.kolejka, Sroda: Norwid
Czestochowa - Trefl Gdansk
(15.45), ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
- Aluron Warta Zawiercie (18.20),
Asseco Resovia Rzeszéw - LUK
Lublin (21); czwartek: Stal Nysa
- Slepsk Suwatki (15.45), GKS
Katowice - Cuprum Lubin (18.20).
Po oddaniu gazety do druku
zakonczyty sie mecze Czarni
Radom - Barkom Lwdw i Skra
Betchatow - Jastrzebski Wegiel.

PO 13 KOLEJKACH

1. Projekt 35 3712
2. Jastrzebski 33 35:9
3. Resovia 30 35:15
4, Warta 30 33:13
5. Trefl 25 27.17
6. LUK 22 29:25
7. Indykpol AZS 22 27:25
8. Stal 22 27:25
9. ZAKSA 21 26:22
10. Barkom 16 22:32
11. Skra 16 23:28
12. Czestochowa 14 20:31
13. Slepsk 12 13:29
14. Katowice 9 1433
15. Cuprum 8 13:33
16. Czarni 3 94

SPRINTEM

SKOKI NARCIARSKIE\\\
Pieciu Polakdéw awansowato
do trzeciego konkursu 72.
Turnieju Czterech Skoczni
w Innsbrucku. Kwalifikacje
wygrat Stoweniec Anze
Lanisek. Kamil Stoch zajat

12. miejsce. Pawet Wasek byt
14., Piotr Zyta 16., Maciej Kot
18., Aleksander Zniszczot 49.,
a Dawid Kubacki 52.

W pierwszej serii rozgry-
wanej systemem KO Stoch
zmierzy sie z Norwegiem

Johannem Andre Forfan-
giem, Wasek z Francuzem
Valentinem Foubertem, Zyta
z Niemcem Piusem Paschke,
Kot z Niemcem Karlem Gei-
gerem, a Zniszczot z Austria-
kiem Stefanem Kraftem.

Konkurs rozpocznie sie
dzisiaj o godzinie 13.30.
Liderem TCS po dwéch kon-
kursach jest Niemiec Andreas
Wellinger, a tuz za nim
plasuje sie Japonczyk Ryoyu
Kobayashi.

PLEBISCYT

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW WQJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO
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Petna lista kandydatéw dostepna na https:// ynska.pl/sport/plebi:
Kupon nalezy dostarczy¢ do 21 stycznia 2024 r. na adres: Grupa WM Sp. z 0.0., 10-364 Olsztyn
ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

Imie i nazwisko

=1 ——— Email:

Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin plebiscytu, ktéry jest dostepny w sie-
dzibie spotkii na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Grupa WM Sp. z 0.0. z siedzibg
w Olsztynie przy ul. Trackiej 5. Podane dane beda przetwarzane wytacznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz
ich poprawiania. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

Data i POAPIS +vveisrieiiurieiire st

Wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach
marketingowych realizowanych przez Grupe WM Sp. z 0.0.

Wyrazam dobrowolng zgode na otrzymywanie od Grupy WM Sp. z 0.0. informacji
handlowych drogg elektroniczng na podany adres poczty e-mail i numer telefonu.

Wyrazenie powyzszych zgdd jest dobrowolne.

Podpis

GAZETA . DZIENNIK
OLSZTYNSKA ELBLASKI
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