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Za nim wytną 
twój las. Czy 
wiesz gdzie to 
sprawdzić? dok. na str. 5

BRUDASY?  CHYBA TAK, 
BO SĄ MIASTA I POWIATY 
GDZIE JEST CZYSTO!

W Powiecie Myszkowskim najbrudniejsze są drogi wojewódzkie i powiatowe. Na drogach 
gminnych w Myszkowie od poniedziałku 10 marca zauważyliśmy zamiatarki gminnej spółki 
Saniko. W Powiecie Zawierciańskim gorzej wg naszych sugestywnych obserwacji jest na 
drogach gminy Zawiercie, niż na przebiegających przez stolicę powiatu drogach wojewódzkich. 
Ale najgorzej, niebezpiecznie i katastrofalnie brudno jest na ścieżkach rowerowych i 
ciągach „pieszo-rowerowych” wzdłuż dróg wojewódzkich i powiatowych. Gorzej w powiecie 
myszkowskim, w którym w ostatnich kilkunastu latach powstało więcej takich ścieżek, 
wzdłuż dróg powiatowych i wojewódzkich. Wiosna pokazuje, że to nie ścieżki rowerowe, tylko 
niebezpieczne piaskownice.

W najgorszej sytuacji są wła-
śnie rowerzyści, którzy chcieliby 
bezpiecznie jechać ścieżką rowe-
rową. 

ZARZĄDCY DRÓG 
NIE DBAJĄ O ŚCIEŻKI 
ROWEROWE. TO 
NIEBEZPIECZNE

Jazda rowerem po ścieżce ro-

werowej która przez ¾ roku wy-

gląda jak piaskownica nie jest ani 
przyjemne, ani bezpieczne. Łatwo 
o poślizg i wywrotkę. Część rowe-

rzystów ratuje życie jadąc po prostu 
ulicą, ale tu z kolei narażają się na 
mandat karny. Gdy droga ma ścieżkę 
rowerową, jazda rowerem czy hulaj-
nogą po jezdni jest wykroczeniem i 
grozi mandatem karnym. I jest to też 
narażanie się na niebezpieczeństwo. 

Kilka lat temu przy DW z Myszkowa 
do Żarek (ulica Koziegłowska) był 
wypadek, w którym ucierpiał rowe-

rzysta, dosłownie „zdmuchnięty” do 
rowu przez silny podmuch powietrza 
wytworzony przez ciężarówkę. 
Budujemy więc za grube miliony 
ścieżki rowerowe, o o które…. za-

rządcy dróg nie dbają! 

więcej strony 2-3

Okolice Starostwa Myszkowskiego z którego okien codziennie na ten brud patrzy starosta 
myszkowski, to zdecydowania najbrudniejsza przestrzeń publiczna w okolicy
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Śmierć na torach 
20- latka

(Łazy) 12 maraca 2025r. po 20.30 dyżurny zawierciańskiej 
komendy został powiadomiony o śmiertelnym zdarzeniu, 
do którego doszło na torowisku za stacją Łazy w kierunku 
Wiesiółki. Jak wynikało ze zgłoszenia, doszło tam do 
potrącenia mężczyzny przez pociąg. 

Policjanci z miejscowego ko-

misariatu natychmiast pojechali na 
miejsce, gdzie około 120 metrów 
od kładki dla pieszych odnaleźli 
ciało 20-latka.

Jak ustalili, pociąg relacji Gdy-

nia–Bielsko-Biała nie zatrzymywał 
się na pobliskiej stacji w Łazach. 
Chwilę wcześniej wyjechał z Za-

wiercia, a kolejnym przystankiem 
miał być dopiero Sosnowiec. Skład 
jechał z dopuszczalną w tym miej-
scu prędkością - 118 kilometrów 
na godzinę. 52-letni maszynista był 
trzeźwy.

Na miejscu przez kilka godzin 
prowadzone były czynności pod 
nadzorem prokuratora. Pracowali 
tam śledczy, technik kryminalistyki 
oraz policjanci z zawierciańskiej 

drogówki. Obecna była również 
specjalna komisja badającą wypadki 
kolejowe.

Z zebranego materiału dowodo-

wego i zeznań świadków wynika, że 
obaj mieszkańcy Łaz przechodzili 
przez tory w miejscu niedozwolo-

nym. 39-latek zdążył przejść przez 
tory, po których chwilę później 
przejeżdżał pociąg. 20-latek został 
jednak potrącony częścią spojlera 
składu.

Szczegółowe przyczyny śmierci 
mężczyzny potwierdzi zlecona przez 
prokuratora sekcja zwłok. Z uwagi 
na konieczność przeprowadzenia 
oględzin, dla pasażerów został pod-

stawiony inny pociąg. (red) KPP 
Zawiercie

Droga Wojewódzka od Często-

chowy. Już przed Porajem jadąc od 
Poczesnej  mamy  ścieżkę rowe-

rową, która z małymi przerwami 
dociera aż do granic Myszkowa. W 
Myszkowie w stronę Żarek wzdłuż 
nowego wiaduktu nad torami kolejo-

wymi powstał nowy odcinek ścieżki 
rowerowej. Wszystko kosztowało 
setki tysięcy, jak nie miliony. Ale 
cała robota „w piach”, gdyż ścieżek 
rowerowych nikt nie sprząta! Poka-

zujemy to na zdjęciach. 
Droga powiatowa przez cały 

Myszków  czyli ulica Słowackiego i 
cały ciąg drogi wojewódzkiej od Bę-

dusza aż do Żarek przez Myszków. 
Wzdłuż tej drugiej od centrum pięk-

na ścieżka rowerowa aż do samych 
Żarek. A dokładniej piaskownica do 
samych Żarek. Jazda tą rowerówką 
to istna droga przez mękę. Nikt nie 
sprząta zwałów piachu na rondach, 
skrzyżowaniach ani ze ścieżek ro-

werowych. 
Za drogi powiatowe odpowiada 

Powiatowy Zarząd Dróg w Mysz-

kowie, jednostka należąca do Sta-

rostwa Powiatowego w Myszkowie. 
Starosta z PiS Piotr Kołodziejczyk 
ma wyraźnie inny niż my próg wy-

trzymałości na bród, bo rządzi już od 
6 lat i od 6 lat nic się nie zmienia. 
Powiatowy Zarząd Dróg zajmuje się 
też sprzątaniem dróg wojewódzkich 
w granicach powiatu. Choć precy-

zyjniej byłoby napisać „powinien 
sprzątać”. Bo tego nie robi!

Pytania do PZD Myszków wy-

słaliśmy 27 lutego, gdzie obowiązki 
dyrektora pełni jak czytamy w BIP 
starostwa pani Joanna Gocyła. Ale 
na pytania wysłane 27 lutego do 12 
marca nie odpowiedziała, już nie mó-

wiąc o zamiataniu piachu na drogach: 
1. Proszę o informację, czy PZD 
Myszków odpowiada za bieżące 
utrzymanie dróg i  i ścieżek rowe-

rowych w ciągu dróg wojewódzkich 
na terenie Powiatu Myszkowskiego? 
Chodzi konkretnie czy jeżeli to 
PZD na podstawie umowy z ZDW 
Katowice jest odpowiedzialny za 
sprzątanie tych DW, to dlaczego nie 
sprzątacie?

Przykładowo chodzi o ścieżki ro-

werowe Myszków- Żarki, czy w od 
Masłońskiego do Poraja i od centrum 
Poraja w kierunku Częstochowy. 
2. Kto odpowiada za ich czy-

stość? Jeżeli to PZD to dlaczego 
nie sprzątacie? Ścieżki rowerowe 
są zapiaszczone, co jest niebez-

pieczne dla ich użytkowników, lub 
wręcz uniemożliwia korzystanie.  
Od razu dodam, że jeżeli odpo-

wiedź będzie w stylu: „przygo-

towujemy s ię  do rozpisania 
przetargu” zrobimy to wiosną/
latem, będzie niezadowalająca.  
3. Dlaczego drogi powiatowe, wo-

jewódzkie (jeżeli są w utrzymaniu 

PZD) ścieżki rowerowe w ich ciągu 
nie są właściwie utrzymane PRZEZ 
CAŁY ROK? 

Nie doczekaliśmy się odpowie-

dzi. W Myszkowie zdecydowanie 
lepsza jest sytuacja na drogach gmin-

nych. W poniedziałek zauważyliśmy 
zamiatarkę firmy komunalnej Saniko 
na JP2, w środę na Mijaczowie. Ale 
żeby było jasne: sytuacja na drogach 
gminnych jest w Myszkowie  lepsza 
niż na powiatowych i wojewódzkich 
w granicach miasta, ale nie zmienia 
to ogólnego wrażenia: Myszków jest 
po prostu brudny.

Zawiercie: tu jest na 
odwrót. W lepszej 
kondycji powiatowe 
i wojewódzkie niż 
miejskie drogi

Generalnie drogi w granicach po-

wiatu zawierciańskiego czystością 
tylko trochę wyglądają lepiej niż w 
powiecie myszkowskim. Tu też rządzi 
wszechobecny piach, z tą tylko różnicą, 
że największe piaskownice to główne 
ulice miejskie. A najbrudniej jest w sa-

mym centrum Zawiercia: ulica 3 Maja, 
Sikorskiego, Leśna. Tradycyjnie brudno, 
dodatkowo z powodu budowy kolejnych 

marketów jest przy ulicy Inwestycyjnej. 
Ale budowy  trwające w pobliżu ronda 
(skrzyżowanie z ulicą Wojska Polskie-

go i drogą w kierunku Poręby)  nie są 
żadnym wytłumaczeniem dla Straży 
Miejskiej, że nie reaguje na wywożone 
z budowy błoto na drogę publiczną. Wy-

konawcy mają obowiązek tak prowadzić 
budowę, aby drogi nie zanieczyszczać, a 
gdy to jest niemożliwe, to sprzątać. A to 
kosztuje. Brak reakcji miejskich służb da 
się przeliczyć na niemałe oszczędności. 
Tylko dlaczego miasto dba o wykonawcę 
a nie o mieszkańców? 

Chodniki. Wieczny 
problem

-Obowiązki utrzymania czy-
stości i porządku na drogach 
publicznych należą do zarządu 
drogi. Do obowiązków zarządu 
drogi należy także zbieranie 
odpadów zgromadzonych w urzą-
dzeniach do tego przeznaczonych 
i utrzymanie tych urządzeń w 
odpowiednim stanie sanitarnym, 
porządkowym i technicznym, 
sprzątanie błota, śniegu, lodu i 
innych zanieczyszczeń uprzątnię-
tych z chodników przez właści-
cieli nieruchomości przyległych 
do drogi publicznej -pisze Joanna 

Gaik z prawodlakazdego.pl
Za czystość chodnika  przy 

drodze publicznej odpowiada 
właściciel lub użytkownik nie-

ruchomości położonej wzdłuż 
chodnika. Nawet jak chodnik już 
nie jest jego własnością. Tworzy 
to konflikty i nieporozumienia, 
gdy zimą pług odrzuca cały 

BRUDASY?  CHYBA TAK, BO SĄ MIASTA I 
POWIATY GDZIE JEST CZYSTO!

dok. ze str. 1

Nowa ścieżka rowerowa na wiadukcie w Nowej Wsi. 
Piaskownica od jesieni.

Myszków. Ulica Słowackiego

Myszków. Na drogach zarządzanych przez miasto pojawiła się zamiatarka
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śnieg i błoto na chodnik, który 
powinniśmy sprzątać. Czasem 
to syzyfowa praca. Posprzątamy, 
pług znowu przejedzie… Ale 
śnieżnych zim coraz mniej, a 
na chodnikach zalega głównie 
piach, nie śnieg. Właściciel lub 
zarządca nieruchomości ma  co 
prawda obowiązek pozamiatać 

chodnik, ale już nie musi wywo-

zić zebranych zanieczyszczeń. To 
obowiązek zarządcy drogi. Piach 
zebrany z chodników można 
więc zostawić. Tylko czy ktoś to 
zabierze? 

Są miasta gdzie 
jest czysto. Ale 
nasi włodarze 
ich chyba nie 
odwiedzają

Tu osobista uwaga autora 

artykułu: są miasta gdzie jest 
czysto! Obserwuję to od lat, 
i zwracam uwagę zwłaszcza 
zimą, nie jak teraz gdy pogoda 
już wiosenna, jak wygląda-

ją ulice i chodniki polskich 
miast. Nie trzeba jechać do 
śródmieścia Warszawy (czy-

sto w środku zimy!) można 
odwiedzić Tarnowskie Góry, 
a jeszcze lepiej Opole. Już 
od Woźnik na Opolszczyź-

nie zaczyna się jakby inny 
świat. Czyste wioski, czyste 
miasteczka. Dużo lepiej niż w 
Zawierciu i Myszkowie jest w 
centrum Częstochowy. Po tym 
mieście nie tylko przyjemnie 
się spaceruje, ale i jeździ. 
Brudne są Katowice, zwłasz-

cza Śródmieście. Zawiercie 
ma szansę się poprawić, 
gdyż w zarówno we władzach 
powiatu i miasta nowe wła-

dze. Koalicja Obywatelska w 
uproszczeniu zastąpiła PiS. 
Widać poprawę w Myszkowie 
gdzie od kilkunastu lat rządzi 
ten sam burmistrz Włodzi-
mierz Żak. Ostatnie wybory 
wygrał jednak „ledwo, ledwo” 
przewagą jedynie 21 głosów. 
Widać, że ulice w Myszkowie 
należące do miasta są czy-

ściejsze i wyraźnie wcześniej 
zaczęło się ich sprzątanie. A 
utrzymanie czystości utrudnia 
gigantyczna przebudowa cen-

trum, największa inwestycja 
w infrastrukturę i estetykę w 
Myszkowie od 40 lat. Dale-

go jednak do ideału za który 
uważam stan, że ulice będą 
czyste cały rok, a nie od czasu 
do czasu. 

Tradycyjnie fatalnie jest 
na drogach powiatowych i 
odcinkach dróg wojewódzkich 
w granicach powiatu mysz-

kowskiego, którymi zarządza 

starosta Piotr Kołodziejczyk 
z PiS. Rządzi 6 rok, zostały 
cztery lata, więc tu poprawy 
raczej nie  ma co wyczekiwać. 
Brud pozostanie. Sprawa 
od której zaczęliśmy artykuł, 
czyli fatalny stan utrzymania 
i bezpieczeństwa ścieżek ro-

werowych, to po części efekt 
wcześniejszych sukcesów, 
że w powiecie myszkowskim 
przez kilkanaście lat tych ście-

żek powstało bardzo dużo, 
i będą kolejne. Problem, że 
te budowane wzdłuż dróg 
wojewódzkich są budowa-

ne, ale zapomina się o ich 
utrzymaniu. Po co je więc 
budować, jeżeli później nie 
są sprzątane? Dobry przykład 
to najnowszy odcinek ścieżki 
rowerowej przez wiadukt ko-

lejowy w Nowej Wsi. Ścieżka 
najnowsza i jednocześnie 
najbardziej zapiaszczona. 

Niestety nic się nie zmieni, 
jeżeli nie będziemy naciskać 
na samorządy na poprawę 
standardów utrzymania ście-

żek rowerowych, zwłaszcza, 
że wiele z nich służy turystyce 
na Jurze. Niezbyt do dobra 
wizytówka. My dziennikarze 
jesteśmy od pokazywania 
problemu, ale nie rozwiąże 
się on bez wsparcia społe-

czeństwa, a liczę szczególnie 
na wsparcie i wspólną presję 
ze strony różnych stowarzy-

szeń cyklistów, rolkowców 
czy miłośników hulajnóg. Mile 
widziane komentarze motocy-

klistów, do których też należę. 
Nie jeździmy co prawda po 
ścieżkach rowerowych, ale 
piach na skrzyżowaniach na 

pewno nie jest wizytówką 
Jury, tak lubianej do przejaż-

dżek na  moto. 
Jarosław Mazanek

BRUDASY?  CHYBA TAK, BO SĄ MIASTA I 
POWIATY GDZIE JEST CZYSTO!

Zawiercie. Obrońców Poczty 
Gdańskiej

Zawiercie. Ulica Sikorskiego

Zawiercie. Piłsudskiego

Myszków. Wiaduk w centrum 
to miejsce zawsze najgorzej 
utrzymane

Poraj. Parking przy PKP

Poraj. Parking przy PKP

Mijaczów. Skrzyżowanie od strony 
Będusza. To chyba najbrzydszy 
widok w Myszkowie.
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reklama

POSZUKIWANIE 
PRZEZ POLICJĘ 
TRAFILI DO WIĘZIENIA

(Zawiercie) Zawierciańscy policjanci zatrzymali trzech 
poszukiwanych. Każdy z nich miał do odbycia karę pozbawienia 
wolności. Mężczyźni trafili do policyjnego aresztu, skąd zostali 
przewiezieni do zakładu karnego.

W sobotę 8 marca 2025r. Po 
godzinie 18:00 mundurowi inter-
weniowali w jednym z mieszkań na 
terenie miasta. Na miejscu mundu-

rowi nie zastali mężczyzny, jednak 
w trakcie czynności powrócił do 
lokalu. Jak ustalili policjanci, 40-
latek był poszukiwany przez miej-
scową prokuraturę, celem ustalenia 
miejsca pobytu. Poszukiwał go rów-

nież zawierciański sąd, ponieważ 
mieszkaniec Zawiercia miał do od-

bycia karę 8 miesięcy pozbawienia 
wolności, za prowadzenie pojazdu 

w stanie nietrzeźwości lub pod 

wpływem środka odurzającego oraz 
niestosowanie się do orzeczonych 
środków karnych.

Kolejne zatrzymany to 58-latek, 
który miał do odbycia karę 5 dni 
aresztu za wykroczenia przeciw-

ko obyczajności publicznej oraz 
przeciwko urządzeniom użytku 
publicznego. Oraz 24-latek, który 
miał trafić za kraty na 39 dni, za 
znieważa funkcjonariusza publiczne-

go. Wszyscy trzej zatrzymani trafili 
do policyjnego aresztu, skąd zostali 
przewiezieni do zakładu karnego. 
(red) KPP Zawiercie

WIOSENNY PRZEGLĄD 
DRZEW TOMOGRAFEM 

(Zawiercie) Spółka PUK Zawiercie zleciła przegląd drzew w Parku Miejskim w Zawierciu. 
Badanie zostało wykonane tomografem. Dzięki badaniu możemy określić czy dane drzewo może 
powodować zagrożenie dla bezpieczeństwa i złamać się podczas wichury.

Oprócz badania specjalistyczna 

firma wykonała również próby obcią-

żeniowe. Dodatkowo usunięto suche 
gałęzie i wykonano korektę koron. 

Nie zawsze stan zewnętrzny wska-

zuje na to, że wnętrze pnia obumarło, 
a samo drzewo może stanowić zagro-

żenie. Tomograf pozwala określić stan 
drewna w pniu, dostarczając informacji 
czy drzewo nie ma w środku ubytków 
lub zgnilizn.

Jak działa tomograf drzew?
Tomograf dźwiękowy PICUS jest 

urządzeniem służącym do bezinwazyj-
nego wykrywania zgnilizn lub pustek w 
stojącym drzewie. Prędkość rozchodze-

nia się fali dźwiękowej w drewnie zależy 
od modułu elastyczności i samej gęstości 
drewna. PICUS bada prędkość rozcho-

dzenia się dźwięku pomiędzy różnymi 
punktami na obwodzie pnia. Większość 
uszkodzeń i chorób powoduje ubytki, 
pustki i zgnilizny, które  redukują ela-

styczność i gęstość drewna. Opis: toro-

pol.pl (red) zd. UGIM Zawiercie
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Zawiercie: budżet obywatelski.  
Do rozdzielenia półtora miliona 
na pomysły mieszkańców!

Urząd Miasta Zawiercie zachęca mieszkańców do aktywności 
i zaprasza do składania wniosków do budżetu obywatelskiego. 
Do rozdzielenia jest 500.000 zł. Propozycje może składać każdy 
pełnoletni mieszkaniec Zawiercia do 6 kwietnia. Później miasto 
je zweryfikuje, i nastąpi czas na publiczne głosowanie nad 
propozycjami. 

-Zapraszamy do zgłaszania 
projektów w ramach Budżetu 
Obywatelskiego 2026. Czekamy 
na Państwa wnioski od 17 lutego 
do 6 kwietnia br. -reklamuje Bu-
dżet Obywatelski Miasta Zawier-
cie miejska strona internetowa. 

Budżet Obywatelski to szansa na 
wspólne i ciekawe inwestycje, w którym 
może wziąć udział każdy mieszkaniec - 
zgłaszać zarówno projekty „twarde” (in-

westycyjne), jak i „miękkie” (kulturalne, 
artystyczne, społeczne). Zarówno jedne, 
jak i drugie powinny realnie poprawiać 
jakość życia mieszkańców.

Jeden dorosły mieszkaniec może 
zgłosić jeden projekt, a osoby małoletnie 
dodatkowo muszą mieć zgodę opiekuna. 
Projekt powinno poprzeć minimum 25 
osób.

Weryfikacja zgłoszonych projektów 
odbędzie się od 7 do 30 kwietnia br., a 

ich prezentacja - od 1 do 31 maja br.
Na wybrane projekty mieszkańcy 

będą mogli głosować od 1 do 22 czerw-

ca br.
Publikacja listy projektów zakwali-

fikowanych do realizacji: od 30 czerwca 
br.

Projekty realizowane w ramach 
Budżetu Obywatelskiego mogą dotyczyć 
wyłącznie spraw znajdujących się w za-

kresie zadań publicznych pozostających 
w kompetencjach gminy.

Kwota, jaka zostanie przeznaczona 
na realizację projektów wybranych w 
ramach BO to 1 milion 500 tysięcy 
złotych.  (JotM)

Gdzie i jak złożyć swój wniosek do 
Budżetu Obywatelskiego Zawiercia? 

Należy to zrobić za pośrednic-
twem platformy: https://zawiercie.
konsultacjejst.pl w zakładce:  https://
zawiercie.konsultacjejst.pl/budzet/
zgloszenie-projektu

Za nim wytną twój las. Czy 
wiesz gdzie to sprawdzić?

Masz swój ulubiony las do spacerów albo mieszkasz obok niego? Już jest 
mapa rębni na rok 2025r. Na stronie lasiobywatle.pl możesz sprawdzić czy las 
obok ciebie nie jest zaplanowany do wycinki.

Powstała interaktywna mapa 
wycinek lasów na której możesz 
sprawdzić jaki kawałek lasu jest 
przeznaczony do wycinki. Czy jest 
to las hodowlany czy starolas jak 
w przypadku Ostrężnika (popularne 
miejsce spacerów na Jurze). 

Ze strony dowiadujemy się, że 
w Ostrężniku ma zostać wycięte 
25% dojrzałych drzew będących 
podstawą ekosystemu tego lasu. Las 

w miejscowości Ostrężnik posiada 
również status lasu chronionego 
co powinno odsuwać go od nie-

bezpieczeństwa jakim jest nawet 
częściowa wycinka. Ten las został 
zidentyfikowany jako starolas. Sta-

rolasy to najcenniejsze przyrodniczo 
lasy w kraju. Jeżeli widzisz w nim 
zaplanowaną rębnię, interweniuj w 
nadleśnictwie. 

Portal lasyiobywatele.pl po-

wstał dzięki Fundacji Fundacja 
Lasy i Obywatele. Fundacja, która 
wyrosła z oddolnej inicjatywy oby-

watelskiej.
- Jesteśmy grupą osób, które 

cenią lasy i angażują się w ich 
ochronę. Działamy z miłości do lasu 
i z obywatelskiego obowiązku. Uwa-
żamy, że las ma przede wszystkim 
wartość przyrodniczą i społeczną. W 
dobie zmian klimatycznych musimy 
go chronić tak, by on chronił nas. 
Chcemy, by Polki i Polacy mogli 
realnie współdecydować o lasach. 
Potrzebujemy kontroli społecznej 
nad tym co się w nich dzieje oraz 
prawdziwej debaty o przyrodzie w 
naszym kraju.(red) 

zd. ze strony lasyiobywatele.pl
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Wyższy próg dochodów dla 
pracujących wcześniejszych 
emerytów i rencistów

Od 1 marca zmieniły się limity kwot, które emeryci i 
renciści mogą dorobić do swoich świadczeń. Zarobki 
uzyskiwane z dodatkowych dochodów nie dotyczą 
emerytek, które ukończyły 60 lat oraz emerytów, 
którzy osiągnęli 65 lat.

Każdy emeryt i rencista ma pra-

wo dorabiać do swojego świadcze-

nia, jednak należy pamiętać o obo-

wiązujących limitach przychodów. 
Ich przekroczenie może skutkować 
zmniejszeniem lub zawieszeniem 
wypłaty świadczenia przez ZUS. Nie 
dotyczy to wszystkich. O limitach 
muszą pamiętać tzw. wcześniejsi 
emeryci, którzy nie osiągnęli po-

wszechnego wieku emerytalnego 
oraz renciści.

Kto nie musi uważać na 
limity?

Emeryci, którzy osiągnęli powszech-

ny wiek emerytalny (60 lat kobieta i 65 
lat mężczyzna), mogą dorabiać do swo-

jej emerytury bez żadnych ograniczeń. 
Wyjątkiem są seniorzy, którym ZUS 
podwyższył świadczenie do wysokości 
minimalnej emerytury, wynoszącej 
1878,91 zł brutto. W przypadku tych 
świadczeń będą one wypłacane bez 
dopłaty do kwoty minimalnej.

Bez limitu zarobków mogą pracować 
niektórzy renciści, w tym osoby pobie-

rające renty dla inwalidów wojennych 
oraz inwalidów wojskowych, których 
niezdolność do pracy jest związana ze 
służbą wojskową. Przywilej ten doty-

czy również osób, które pobierają renty 
rodzinne po zmarłych uprawnionych do 
tych świadczeń.

Jeżeli wypłacana jest  renta rodzin-

na, która jest korzystniejsza kwotowo od 
ustalonej emerytury z tytułu ukończenia 
powszechnego wieku emerytalnego, 
można również osiągać zarobki  bez 
żadnych ograniczeń.

www.otwarteklatki.pl

W Miejskiej Izbie Muzealnej odbyło 
się spotkanie historyczne „Pomnik 
oraz Grób Nieznanego Żołnierza” 
w Zawierciu 

W dniu 6 marca 2025 roku w Miejskiej Izbie Muzealnej , która mieści się 
w zabytkowym Pałacyku Szymańskiego w Zawierciu, odbyło się spotkanie 
historyczne nt. „Pomnika oraz Grobu Nieznanego Żołnierza” w Zawierciu. 

Organizatorem spotkania była Miej-
ska i Powiatowa Biblioteka Publiczna 
w Zawierciu. Prelegentami byli prezes 
Klubu Miłośników Ziemi Zawierciań-

skiej Maciej Świderski, dr n. hum. Mar-
cin Janeczek oraz wiceprezes Okręgu 
Śląskiego Związku Oficerów Rezerwy 
RP plut. w rez. Damian Liszczyk. 
Spotkanie rozpoczął dr n. hum. Marcin 
Janeczek, następnie prezes Klubu Miło-

śników Ziemi Zawierciańskiej Maciej 
Świderski przedstawił w formie multi-
medialnej historię pierwotnego Grobu 
Nieznanego Żołnierza w Zawierciu, 
który wybudowany został w 1925 roku 
w Parku Kościuszki przy ówczesnej 
Alei S. Jachowicza. Myśl przewodnia 
byłych pokoleń zawiercian ziściła się 
wówczas w istnieniu panteonu pamięci 
narodowej. Oddając hołd powstańcom 
z 1863 roku i żołnierzom z 1914 oraz 
1920 roku. Składano tutaj wieńce oraz 
zapalano znicze, w ten sposób wyrażając 
szacunek dla Państwa Polskiego i jego 
wojsk. Gruntowna przebudowa Grobu 
Nieznanego Żołnierza miała miejsce w 
latach 1936-1937. 

Na czas II wojny światowej meta-

lowa tablica została ukryta, prawdopo-

dobnie na terenie zespołu parkowego. 
Po zakończeniu II wojny światowej  przy 
obiekcie odbywały się ponownie uro-

czystości, jednak bez tablicy nagrobnej. 
Nadmienić należy, że w czasie spotkania 
głos zabrała pani Elżbieta Skutnik, która 
była świadkiem historii, ponieważ w 
1958 roku pełniła wartę jako harcerka 
przy grobie z zamontowaną betonową ta-

blicą, jednocześnie zaprezentowała dwa 
oryginalne zdjęcia z tego okresu. Lata 
60-70 XX w. to czas degradacji Grobu , 
rozebrano górną część murków, pozostałe 
elementy murowane zostały zasypane 
ziemią. Taki stan rzeczy trwał do sierp-

nia 2022 roku, kiedy członkowie Klubu 
Miłośników Ziemi Zawierciańskiej oraz 
Okręgu Śląskiego Związku Oficerów 
Rezerwy RP, wystąpili do Urzędu Miej-
skiego w Zawierciu  o wyrażenie zgody 
na przeprowadzenie prac porządkowych 
przy pozostałościach Grobu Nieznanego 
Żołnierza w Zawierciu. Projekt został po-

zytywnie zaopiniowany. W wyniku prac 
porządkowych, które zostały przepro-

wadzone w sierpniu oraz wrześniu 2022 
roku przez członków Klubu Miłośników 
Ziemi Zawierciańskiej, Okręgu Śląskiego 

Związku Oficerów Rezerwy RP, pracow-

ników Rejonowego Przedsiębiorstwa 
Wodociągów i Kanalizacji Sp. z o. o. 
w Zawierciu oraz Ośrodka Sportu i Re-

kreacji w Zawierciu , odsłoniły się dwa 
rzędy betonowo- murowanych cegla-

nych schodów, rzędowy murek ceglany, 
podstawa wartownicza składająca się z 
betonowych płyt, dwie betonowe pod-

stawy metalowych masztów flagowych 
(pozostałości masztów pomalowano na 
kolor biały) , zostały odkopane dwie 
podstawy żeliwnych lamp, które poma-

lowano na kolor czarny.
Oficjalna prezentacja reliktów Grobu 

Nieznanego Żołnierza odbyła się w dniu 

4 października 2022 roku z udziałem 
min. ówczesnego Prezydenta Miasta 
Zawiercie Łukasza Konarskiego. W 
swoim wystąpieniu na spotkaniu histo-

rycznym wiceprezes Okręgu Śląskiego 
Związku Oficerów Rezerwy RP plut. 
w rez. Damian Liszczyk , wspomniał, 
że w czasie prac odkopano metalową 
śrubę mocującą wierzchnią płytę Grobu 
Nieznanego Żołnierza, odnaleziono 
również element łuski z rakietnicy z 
widocznymi sygnaturami cyfr 16 16, 
zaprezentował również oryginalną cegłę 
, która pochodziła z murków grobu, po 
przebudowie w 1936 roku. Kolejnym 
etapem prac był montaż tablicy infor-
macyjnej, którą zlecił Urząd Miejski  w 
Zawierciu. Tablica usytuowana jest przy 
ścieżce rowerowej obecnej Alei Genera-

ła Leopolda Okulickiego. Na jednym, jak 
wskazują archiwalne fotografie, dębów 
zasadzonych przy Alei w latach 20-tych 
XX wieku, umieszczona została tablicz-

ka „Pomnik Przyrody”. Jest to już ostatni 
świadek minionych wydarzeń.  Obecnie 
uroczystości patriotyczne odbywają się 
pod Pomnikiem Nieznanego Żołnierza , 
który usytuowany jest na Placu Teodora 
Stosika. Pomnik ufundowała Fundacja 
Rzemiosła Zawierciańskiego w 1968 
roku.
Tekst oraz zdjęcia Damian 

Liszczyk

Ile można dorobić do 
emerytury i renty

ZUS może zmniejszyć eme-

ryturę lub rentę, gdy przychód 
przekracza 70 procent przeciętnego 
miesięcznego wynagrodzenia w 
kraju. Od 1 marca 2025 r. kwota ta 
wynosi 5 934,10 złotych i jest więk-

sza o 220,90 zł w porównaniu do 
poprzednich miesięcy. Miesięczne 
zarobki nieprzekraczające tej kwoty 
nie wpłyną na wysokość wypłaca-

nego świadczenia. Jeśli przychód 
jest wyższy, ale nie przekracza 130 
proc. przeciętnego wynagrodzenia, 
świadczenie może zostać odpowied-

nio pomniejszone. 
Drugi próg wynosi 130 proc. 

przeciętnego wynagrodzenia, czyli 
od 1 marca to 11 020,40 złotych. 
Wartość ta wzrasta o 410,20 zł, w 
porównaniu do poprzedniej kwoty. 
Jeśli pracujący wcześniejszy emeryt 
lub rencista przekroczy tę kwotę, 
ZUS może zawiesić wypłatę świad-

czenia za dany miesiąc. (red)
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Umowa na dofinansowanie 
kanalizacji dwóch 
kolejnych ulic w Jastrzębiu 

(Poraj) W piątek  28 lutego 2025r. w siedzibie Urzędu 
Marszałkowskiego w Katowicach, Wicemarszałek 
Województwa Śląskiego Grzegorz Boski i Wójt Gminy 
Poraj Katarzyna Kaźmierczak podpisali umowę o 
dofinansowaniu przez samorząd województwa budowy 
kanalizacji sanitarnej w ciągu ulic Porajska i Krótka w 
Jastrzębiu.

Środki pochodzą z Europejskiego Fun-

duszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarów 
Wiejskich w ramach PROW. W sumie dofi-

nansowanie sięga ponad 3,2 mln zł.
Przyznane środki pochodzą z obszaru 

„Gospodarka wodno-ściekowa” w ramach 
Poddziałania „Wsparcie inwestycji związa-

nych z tworzeniem, ulepszaniem lub rozbudo-

wą wszystkich rodzajów małej infrastruktury, 

w tym inwestycji w energię odnawialną i 
w oszczędzanie energii” objętego Progra-

mem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 
2014–2020. Gmina otrzyma również środki 
z Krajowego Planu Odbudowy na kanalizację 
trech ostatnich ulic, które pozostały w tym so-

łectwie do skanalizowania: Stawowa, Leśna 
i Koziegłowska. Aktualnie Gmina finalizuje 
procedury przetargowe. (red) zd.UG Poraj

Remont zabytkowego budynku 
przy ul. Kościuszki  w Myszkowie

(Myszków) W Myszkowie przy ulicy Kościuszki w zabytkowym budynku 
prowadzone są kompleksowe prace remontowo-budowlane, które nie tylko 
pozwolą przywrócić budynkowi dawny blask ale również poprawić warunki życia 
mieszkańców. 

Zakres prac obejmuje m.in. wymia-

nę dachu wraz z pokryciem, naprawę 
stropu nad drugim piętrem, wymianę 
stolarki okiennej i drzwiowej, remont 
klatki schodowej i piwnic, 
montaż nowej instalacji sani-
tarnej i elektrycznej.

Na tym etapie trwają in-

tensywne roboty związane z 
rozbiórką i wymianą dachu. 
To jeden z kluczowych eta-

pów remontu, który zapewni 
bezpieczeństwo i trwałość 
konstrukcji na kolejne lata. 
Planowany termin zakończe-

nia prac to 22 lipca 2025 r. Do 
tego czasu budynek przejdzie 
gruntowną modernizację.

Remont jest możliwy 
dzięki dofinansowaniu z Rzą-

dowego Programu Odbudo-

wy Zabytków w wysokości 

539.000,00 zł. Całkowity koszt 
inwestycji wynosi 624.317,34 
zł. (red) zd. redakcja 

Pięciu kierującym „z procentami” 
zatrzymano prawo jazdy

(Zawiercie) 3 marca 2025r. zawierciańska drogówka 
przeprowadziła działania „Trzeźwość”. Policjanci zatrzymali 5 
osób, które pod działaniem „procentów” wsiadły za kierownicę. 
Rekordzista miał w organizmie 1,5 promila alkoholu. Wśród 
nietrzeźwych kierujących znalazł się także rowerzysta.

Działaniami objęty był cały powiat, a w ich trakcie policjanci ujawnili 5 osób, 
które będąc pod działaniem alkoholu, wsiadły za kierownicę. 35-letnia kobieta w sta-

nie po użyciu prowadziła hondę. Rekordzistą był 42-latek. Badanie stanu trzeźwości 
kierującego peugeotem na ulicy Podmiej-
skiej w Zawierciu wykazało 1,5 promila 
alkoholu w wydychanym powietrzu.

Wśród kontrolowanych znalazł się 
także rowerzysta. Jazda rowerem z ponad 
promilem drogo kosztowała 25-latka. 
Mężczyzna został ukarany mandatem w 
wysokości 2,5 tysiąca złotych. (red) KPP 
Zawiercie

Nietrzeźwy kierowca 
z zakazem, a do tego 
poszukiwany

(Koziegłowy) W poniedziałek 03 marca 2025r. w Koziegłowach 
zatrzymali do kontroli Opla. Za kierownicą opla siedział 55-letni 
mieszkaniec gminy Koziegłowy. Badanie stanu trzeźwości 
wykazało u kierowcy 0,3 promila alkoholu w organizmie.

W trakcie sprawdzania danych osobowych kierującego w policyjnych bazach 
funkcjonariusze ustalili, że mężczyzna ma zakaz prowadzenia pojazdów mecha-

nicznych oraz jest poszu-

kiwany. 
Sąd Rejonowy w Mysz-

kowie wydał nakaz dopro-

wadzenia mężczyzny do za-

kładu karnego celem odbycia 
kary pozbawienia wolności. 
55-latek został zatrzymany, 
a samochód, którym jechał 
został, zabezpieczony. (red) 
KPP Myszków
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SPORT
Piłka nożna, Piąta liga „II Liga Śląska północna” Grupa 1

WYSOKA PORAŻKA 
ZIELONYCH NA INAUGURACJĘ

Zagłębie Sosnowiec II - LKS Zieloni Żarki 5:0 (4:0)

(Żarki) W sobotę 8 marca piłkarze Zielonych Żarki rozpoczęli rywalizację w II lidze 
śląskiej północnej grupie 1. Zawodnicy z Żarek walczą o utrzymanie w tej klasie 
rozgrywkowej. W pierwszym meczu tej rundy przegrali na wyjeździe z rezerwami Zagłębia 
Sosnowiec aż 5:0.

W sobotę 8 marca piłkarze Zie-
lonych Żarki rozpoczęli rywalizację 
w II lidze śląskiej północnej grupie 
1. Zawodnicy z Żarek walczą o 
utrzymanie w tej klasie rozgrywko-
wej. W pierwszym meczu tej rundy 
przegrali na wyjeździe z rezerwami 
Zagłębia Sosnowiec aż 5:0. W 
pierwszej połowie gospodarze zdo-
byli cztery bramki.  Już w 2 minucie 
na listę strzelców wpisał się Kacper 
Tobiczyk. W 5 minucie na 2:0 pod-
wyższył Kacper Wołowiec. W 10 
minucie trzeciego gola dla Zagłębia 
zdobył Maciej Wybański. A bramkę 

do szatni zdobył Kacper Wołowiec. 
W 65 minucie wynik spotkania 
ustalił Kacper Tobiczyk strzelając 
drugiego gola w meczu.

W najbliższej kolejce piłkarze 
LKS-u Zielonych Żarki mieli zagra 
u siebie z GKS-em Unią Rędziny, 
jednak spotkanie to zostało przeło-
żone na 20 maja.

***
Zagłębie Sosnowiec II - LKS 

Zieloni Żarki 5:0 (4:0)
Bramki: Kacper Tobiczyk (2’, 

65’), Kacper Wołowiec (5’, 45’), 
Maciej Wybański (10’).

Żółte kartki: Maciej Wybański, 
Ołeksij Bykow - Norbert Gradzik, 
Mateusz Niedbała, Piotr Nowakow-
ski, Filip Kręgiel, Damian Garcarz.

Zagłębie Sosnowiec II: Mateusz 
Kabała - Ołeksij Bykow, Szymon 
Celej (62’ Igor Gaszewski), Kacper 
Wołowiec (62’ Kamil Szlachta), 
Karol Adamiec (46’ Maciej Figu-
ra), Maciej Wybański (46’ Szymon 
Krawiec), Łukasz Uchnast, Piotr 
Wojdas (46’ Mikołaj Zając), Kacper 
Tobiczyk, Dawid Ryndak (62’ Mate-
usz Klimek), Bartosz Paszczela (46’ 
Tomasz Mędrala). Trener: Grzegorz 

Bąk.
LKS Zieloni Żarki: Bartosz 

Szczepanek - Mateusz Kopecki, 
Mateusz Kot (55’Antoni Banaś ), 
Sebastian Mularczyk (55’ Filip Gra-
bowski), Filip Kręgiel (55’ Dominik 
Badora), Damian Garcarz, Maciej 
Obodecki (65’ Andrzej Karmazin), 
Norbert Gradzik, Dawid Niedbała, 
Mateusz Niedbała, Piotr Nowakow-
ski. Trener: Daniel Przewieźlik.

Wyniki par szesnastej kolejki II 
ligi śląskiej północnej, grupy 1:
GKS Unia Rędziny - Zalchem Znicz 
Kłobuck 1:2
Zagłębie Sosnowiec II - LKS Zieloni 
Żarki 5:0
KS Silesia Miechowice - LKS Orzeł 
Miedary 5:0
JSP Szczakowianka Jaworzno - 
Ruch Chorzów II 1:1
AKS Mikołów - KS Panki 2:2
TS Szombierki Bytom - HKS Odra 
Miasteczko Śląskie 6:1
Skra Płomień Częstochowa - 
MGLKS Liswarta Krzepice 3:5
LKS Jedność 32 Przyszowice - MKS 
Śląsk Demarko Świętochłowice 
1:3

Aktualna tabela II ligi śląskiej północnej, grupy 1:
1. TS Szombierki Bytom 16 - 40 - 60:23
2. Zagłębie Sosnowiec II 16 - 39 - 54:16
3. Zalchem Znicz Kłobuck 16 - 38 - 36:19

4. Ruch Chorzów II 16 - 34 - 36:17
5. GKS Unia Rędziny 16 - 31 - 43:20
6. MKS Śląsk Demarko Świętochłowice 16 - 27 
- 35:32
7. AKS Mikołów 16 - 26 - 39:31
8. LKS Orzeł Miedary 16 - 20 - 28:40
9. MGLKS Liswarta Krzepice 16 - 19 - 31:29
10. JSP Szczakowianka Jaworzno 16 - 19 - 33:36
11. HKS Odra Miasteczko Śląskie 16 - 16 - 26:41
12. LKS Jedność 32 Przyszowice 16 - 14 - 16:41
13. Skra Płomień Częstochowa 16 - 14 - 37:40
14. KS Silesia Miechowice 16 - 13 - 27:58
15. LKS Zieloni Żarki 16 - 9 - 11:39
16. KS Panki 16 - 7 - 21:51

Zestawy par siedemnastej kolejki 
II ligi śląskiej północnej, grupy 
1:
Ruch Chorzów II - KS Silesia Mie-
chowice
LKS Jedność 32 Przyszowice - Skra 
Płomień Częstochowa
Zalchem Znicz Kłobuck - TS Szom-
bierki Bytom
HKS Odra Miasteczko Śląskie - 
AKS Mikołów
KS Panki - JSP Szczakowianka 
Jaworzno
MKS Śląsk Demarko Świętochłowi-
ce - Zagłębie Sosnowiec II
LKS Orzeł Miedary - MGLKS Li-
swarta Krzepice
LKS Zieloni Żarki - GKS Unia Rę-
dziny (przełożony na 20 maja) (tu)

Odpowiedzą za posiadanie 
narkotyków

(Myszków) Za posiadanie narkotyków odpowie 29- letni i 
26-letni mieszkaniec naszego powiatu. Zabezpieczone zostało 
przez mundurowych blisko 70 działek marihuany.

Do pierwszego zatrzymania doszło w 
poniedziałek 03 marca 2025r. policjanci 
Wydziału Kryminalnego z Komendy Powia-

towej Policji w Myszkowie, w wyniku pracy 
operacyjnej, ustalili, iż jeden z mieszkańców 
powiatu posiada narkotyki. 

W trakcie przeszukania u 29- latka stróże 
prawa ujawnili blisko 28 działek marihuany. 
W trakcie sprawdzania danych osobowych 
w policyjnych bazach policjanci ustalili, 
że mężczyzna ten jest poszukiwany. Sąd 
Rejonowy w Zawierciu wydał nakaz dopro-

wadzenia mężczyzny do zakładu karnego 
celem odbycia kary pozbawienia wolności. 
Mężczyzna został zatrzymany. Po usłysze-

niu zarzutu posiadania narkotyków - za co 

może mu grozić kara do 3 lat pozbawienia 
wolności-  został przewieziony do aresztu 
śledczego, w celu odbycia kary.  

Drugi zatrzymany mężczyzna wpadł 
w ręce mundurowych niespełna dwa dni 
później. Działanie było poprzedzone infor-
macją z której wynikało, że 26-latek może 
posiadać w miejscu swojego zamieszkania 
narkotyki. Policjanci udali się więc pod usta-

lony wcześniej adres, aby zweryfikować, czy 
informacja ta polega na prawdzie. W wyniku 
przeszukania mieszkania 26-latka policjanci 
ujawnili blisko 43 działek marihuany, 1,2 
grama haszyszu oraz 0,45 grama amfetaminy. 
(red) KPP Myszków
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Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496

FIZJOTERAPIA
Pełny zakres usług
- fizykoterapia (ćwiczenia z fizjoterapeutą z tytułami magistra)
- krioterapia
- pole magnetyczne (magnetoterapia)
- ultradźwięki
- fonoforeza
- diatermia krótkofalowa

PRZYSTĘPNE 
CENY!

Kliknij, żeby otrzymać zwrot 
podatku. Oszustwa na PIT

Żeby otrzymać zwrot podatku, musisz dokonać korekty rozliczenia, kliknij w link. Im 
bliżej końca terminu rozliczania PIT, tym bardziej rośnie aktywność oszustów.

Sposoby działania oszustów
Cyberprzestępcy stosują różne 

techniki m.in. powołują się na auto-

rytet instytucji państwowych oraz 
manipulują emocjami. Wykorzy-

stują strach przed konsekwencjami 
prawnymi i presję czasu, aby skłonić 
podatników do nieprzemyślanych 
działań. Najczęstsze me-
tody:
Fałszywe wiadomości 
email.

Oszuści wysyłają e-maile, 
które łudząco przypominają 
oficjalne komunikaty urzę-

dów skarbowych. W treści 
wiadomości informują np. o 
rzekomym zwrocie podatku, 
prosząc np. o podanie danych 
karty płatniczej, by móc prze-

lać należną kwotę.
Podszywają się pod Kra-

jową Administrację Skarbową. 
Rozsyłając fałszywe e-maile, 
informując w nich o rzekomym 
powiadomieniu wydanym 
przez urząd skarbowy. Zachę-

cali odbiorców do kliknięcia w 
link, który miał umożliwić za-

poznanie się z treścią komuni-
katu. W rzeczywistości przeno-

sił on na fałszywą stronę, gdzie 
podatnik był informowany o 
konieczności zaktualizowania 
oprogramowania.

Fałszywe SMS-y
Mogą zawierać prośby, 

m.in. o zalogowanie się na 
fałszywe konto lub podanie 
danych, aby odebrać rzekomy 
zwrot podatku. Kliknięcie w 
przesłany link prowadzi do 
fałszywego panelu logowa-

nia lub fałszywej bramki płatności, a 
wprowadzone tam informacje trafiają 
bezpośrednio w ręce przestępców.

Telefony od „urzędu 
skarbowego”, 

Telefony od „urzędu skarbowego”, 
konsultantów infolinii Krajowej Infor-
macji Skarbowej lub pracowników Kra-

jowej Administracji Skarbowej. Oszuści 
kontaktują się telefonicznie podając się 
za pracowników urzędu, informują o 
rzekomych błędach w rozliczeniu PIT, 
a pod pretekstem weryfikacji proszą o 
potwierdzenie danych osobowych lub 
danych do logowania.

Przypominamy, że pracow-
nicy administracji skarbowej 
nie wykonują takich telefonów 
ani nie zbierają w ten sposób 
informacji. Dlatego, jeśli od-
bierzesz nietypowe połączenie, 
nie podawaj dzwoniącemu 
swoich danych osobowych ta-
kich jak:
numer PESEL/NIP,
numer dowodu tożsamości
numeru rachunku bankowego
login i hasło do kont, na które się lo-

gujesz np. e-Urząd Skarbowy, konto 
bankowe.

Jak się chronić?
Zachowaj zdrowy rozsądek i chroń 

swoje dane – urzędy skarbowe nie proszą 
o podanie danych osobowych, numerów 
kont, weryfikacji danych lub dokony-

wania płatności za pomocą SMS-ów 
czy e-maili.

Z ostrożnością podchodź do linków, 

które otrzymujesz w wiadomościach 
SMS czy email. Zawsze sprawdzaj po-

prawność adresu strony internetowej, na 
której logujesz się do swoich kont, np. 
bankowości elektronicznej, lub doko-

nujesz transakcji płatniczych. Zawsze 
weryfikuj, czy otrzymana wiadomość 
lub przedstawiona sytuacja faktycznie 
dotyczy Ciebie. Sprawdzaj informacje 
wyłącznie w oficjalnych źródłach, takich 
jak strony internetowe urzędów, infolinie 
lub osobista wizyta w placówce.

Tam, gdzie to możliwe, korzystaj z 
weryfikacji dwuetapowej – w ten sposób 
zwiększasz bezpieczeństwo logowania. 
Oprócz hasła będzie wymagane dodat-
kowe potwierdzenie, np. kodem SMS 
lub aplikacją autoryzacyjną.

Dbaj o bezpieczeństwo swoich 
urządzeń (laptop, telefon) i wykonuj 
regularne aktualizacje oprogramowania 
– dzięki temu zabezpieczysz się przed 
podatnościami i lukami w systemach, 
które skrupulatnie wykorzystują cyber-
przestępcy.

Regularnie sprawdzaj komunikaty 
publikowane przez CERT Polska i 
CSIRT KNF na ich stronach interneto-

wych oraz w mediach społecznościo-

wych. Dzięki temu będziesz na bieżąco z 
informacjami o aktualnych kampaniach 

OSZUSTWO

oszustów i ich metodach działania.

Zgłaszaj niepokojące wiadomości 
za pośrednictwem strony incydent.cert.
pl, aplikacji mObywatel lub przekazując 
je na numer 8080 (dotyczy wiadomości 
SMS) – to skuteczny sposób na ochronę 
siebie oraz innych użytkowników przed 
oszustwami. Dzięki Twojemu zgłoszeniu 
specjaliści z CERT Polska mogą szyb-

ciej blokować 
fałszywe strony, 
ostrzegać innych 
oraz ograniczać 
działalność cy-

berprzestępców. 
Każde zgłosze-

nie zwiększa 
bezpieczeństwo 
w sieci i pomaga 
zapobiegać ko-

lejnym atakom.

Z a s t r z e ż 
s w ó j  n u m e r 
P E S E L ,  a b y 
zapobiec oszu-

stwom z wy-

korzystaniem 
Twoich danych. 
W ten sposób 
zabezpieczysz 
się nie tylko 
przed wyłudze-

niami kredytów, 
ale także przed 
f a ł s z y w y m i 
umowami abo-

namentowymi 
czy zakupami 
na raty. Dzięki 
usłudze banki i 
instytucje finan-

sowe nie udzielą 
zobowiązań na 
Twoje dane bez 
Twojej zgody. 
Możesz to zro-

bić bezpłatnie przez profil zaufany, 
aplikację mObywatel lub w urzędzie 

gminy, a w razie potrzeby w każdej 
chwili cofnąć zastrzeżenie.

Pomyśl zanim zadziałasz!
Niezależnie od wieku czy do-

świadczenia, każdy może zostać 
ofiarą sprytnie przygotowanej kam-

panii phishingowej. Zanim wyko-

nasz kolejny krok – podasz dane 
w formularzu, zalogujesz się przez 
link w wiadomości czy zainstalujesz 
„konieczne” oprogramowanie – za-

stanów się, czy komunikat na pewno 
pochodzi z wiarygodnego źródła. W 

razie wątpliwości skontaktuj się z 
urzędem skarbowym lub bankiem, 
korzystając z oficjalnych kanałów 
kontaktu. Dzięki temu zachowasz 
spokój, unikniesz finansowych 
kłopotów i nie dasz się nabrać na 
obietnicę szybkiego zwrotu czy 
groźbę nieistniejących kar.

Otrzymałeś wiadomość Phishin-

gową? Przekaż ją do weryfikacji 
ekspertom z zespołu CERT Polska, 
wysyłając je na bezpłatny numer 
8080, zgłaszając incydent poprzez 
tę stronę lub przesyłając go na adres: 
cert@cert.pl
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SPORT
Piłka nożna, II liga kobiet

WISŁA KRAKÓW POKONANA 
NA WŁASNYM TERENIE

UKS Wisła Kraków - MKS Myszków 0:3 (0:3)

(Myszków) W niedzielę 9 marca kobieca drużyna MKS-u Myszków rozegrała pierwsze 
spotkanie w rundzie wiosennej w II lidze kobiet sezonu 2024/2025. W spotkaniu 
dwunastej kolejki zagrały one na wyjeździe z UKS-em Wisłą Kraków. Mecz zakończył 
się wygrana MKS-u 3:0.

W niedzielę 9 marca kobieca druży-

na MKS-u Myszków rozegrała pierwsze 
spotkanie w rundzie wiosennej w II 
lidze kobiet sezonu 2024/2025. W spo-

tkaniu dwunastej kolejki zagrały one na 
wyjeździe z UKS-em Wisłą Kraków. 
Mecz zakończył się wygrana MKS-u 
3:0. A wszystkie gole w tym spotkaniu 
padły w pierwszej połowie. W 9 minucie 
wynik dla Myszkowa otworzyła Oliwia 
Frontczak. Po kwadransie było już 2:0 
po trafieniu Jesici Godowskiej. A w 
ostatniej minucie pierwszej połowie 
trzeciego gola dla MKS-u zdobyła Ju-

styna Matusiak.
W najbliższą niedzielę 16 marca 

o godzinie 12:00 zawodniczki MKS-u 
Myszków podejmą na własnym boisku 
drużynę Dąb Zabierzów Bocheński w 
meczu trzynastej kolejki II liga kobiet.

***

UKS Wisła Kraków - MKS Mysz-
ków 0:3 (0:3)

Bramki: Oliwia Frontczak (9’), 
Jesica Godowska (16’), Justyna Matu-

siak (45’).
Żółte kartki: Lilla Mikulińska - 

Milena Ziębińska.
Składy:
UKS Wisła Kraków: Klaudia 

Nowak - Joanna Kisielewska, Kinga 
Baszewska (70’ Lilla Mikulińska), Agata 
Dąbrowska, Katarzyna Kuciel (75’ Julia 
Fryczek), Paulina Fiałek, Daria Kokosz-

ka, Natalia Mucha (46’ Agnieszka Bry-

zek), Aleksandra Niemczycka, Zuzanna 
Pokorniak (46’ Urszula Cop), Dominika 
Skibińska (65’ Martyna Górecka). Tre-
ner: Tomasz Kaleta.

MKS Myszków: Faustyna Ko-

rzekwa - Natalia Liczko (60’ Wiktoria 
Aumiiller), Milena Ziębińska, Paulina 
Idzik, Klaudia Heblik, Magdalena Lisik 
(65’ Natalia Majchrzak), Daria Polańska, 
Dominika Rosak, Oliwia Frontczak, 
Justyna Matusiak, Jesica Godowska (75’ 
Weronika Walęciak). Trener: Tomasz 
Dusza.
Zestawy par dwunastej kolejki w II 
lidze kobiet, grupie południowej:
UJ II Kraków - Ostrovia 1909 Ostrów 
Wielkopolski 2:3
Unia Lublin - Iskra Tarnów 3:3
MOSiR Lubartów - Górnik Zabrze 8:0
PTC Pabianice - Wanda Nowa Huta 
(Kraków) 1:2
Dąb Zabierzów Bocheński - Respekt 
Myślenice 0:2
UKS Wisła Kraków - MKS Myszków 
0:3

Aktualna tabela II ligi kobiet, grupy południo-
wej:
1. Unia Lublin 12 - 30 - 31:11

2. MOSiR Lubartów 12 - 27 - 36:11
3. Respekt Myślenice 12 - 25 - 29:15
4. MKS Myszków 12 - 24 - 27:5
5. Ostrovia 1909 Ostrów Wielkopolski 12 - 18 
- 21:26
6. Iskra Tarnów 12 - 17 - 37:21
7. PTC Pabianice 12 - 17 - 13:15
8. Wanda Nowa Huta (Kraków) 12 - 16 - 17:18
9. Dąb Zabierzów Bocheński 12 - 14 - 15:22
10. UKS Wisła Kraków 12 - 10 - 17:29
11. UJ II Kraków 12 - 7 - 15:27
12. Górnik Zabrze 12 - 3 - 6:54

Zestawy par trzynastej kolejki w II 
lidze kobiet, grupie południowej:
UKS Wisła Kraków - UJ II Kraków
MKS Myszków - Dąb Zabierzów Bo-

cheński (16 marca, godzina 12:00)
Respekt Myślenice - PTC Pabianice
Wanda Nowa Huta (Kraków) - MOSiR 
Lubartów
Górnik Zabrze - Unia Lublin
Iskra Tarnów - Ostrovia 1909 Ostrów 
Wielkopolski (tu), foto: profil na FB 
MKS-u Myszków

Piłka nożna, III liga Śląska Sosnowiec – Katowice, grupa 4

NA POCZĄTEK WYJAZD 
DO POGONI IMIELIN

(Zawiercie) Już a najbliższą 
sobotę 15 marca piłkarze Warty 
Zawiercie rozpoczną rywalizację 
w III lidze śląskiej. Zawodnicy z 
Zawiercia plasują się w środku 
stawki. Po rundzie jesiennej 

zajmują oni ósme miejsce z 20 
punktami na koncie.

Już a najbliższą sobotę 15 marca 
piłkarze Warty Zawiercie rozpoczną ry-

walizację w III lidze śląskiej. Zawodnicy 
z Zawiercia plasują się w środku stawki. 
Po rundzie jesiennej zajmują oni ósme 
miejsce z 20 punktami na koncie.

W sobotę 15 marca o godzinie 15:30 
piłkarze KP Warty Zawiercie wyjazdo-

wym meczem z LKS-em Pogonią Imielin 
wznowią rozgrywki w III lidze śląskiej 
Sosnowiec – Katowice, grupy 4.

Zestawy par szesnastej kolejki III 
Ligi Śląskiej Sosnowiec – Katowice, 
grupy 4:
GKS Wawel Wirek - SKS Łagisza
GKS Urania Uni-Gaz Ruda Śląska - TP 
Jastrząb Bielszowice
KS Niwy Brudzowice - KS Slavia Ruda 
Śląska
KS Górnik Piaski - GKS Gieksa II Ka-

towice S.A.
LKS Unia Kosztowy - KS Cyklon 
Rogoźnik
LKS Ostoja Żelisławice - CKS Cze-

ladź
LKS Pogoń Imielin - KP Warta Zawier-
cie (15 marca, godzina 15:30)
BKS Sarmacja Będzin - MKS Górnik 
Wojkowice
Aktualna tabela III Ligi Śląskiej Sosnowiec – 

Katowice, grupy 4:
1. GKS Gieksa II Katowice S.A. 15 -  42 - 
48:9
2. CKS Czeladź 15 - 33 - 52:19
3. KS Slavia Ruda Śląska 15 - 30 - 28:20
4. MKS Górnik Wojkowice 14 - 28 - 25:13
5. GKS Wawel Wirek 15 - 27 - 33:22
6. TP Jastrząb Bielszowice 15 - 25 - 27:22
7. BKS Sarmacja Będzin 14 - 24 - 21:15
8. KP Warta Zawiercie 15 - 20 - 25:24
9. KS Górnik Piaski 15 - 18 - 33:38
10. KS Cyklon Rogoźnik 15 - 17 - 23:33
11. LKS Pogoń Imielin 15 - 14 - 23:41
12. SKS Łagisza 15 - 12 - 9:30
13. KS Niwy Brudzowice 14 - 12 - 15:29
14. LKS Ostoja Żelisławice 15 - 12 - 11:27
15. GKS Urania Uni-Gaz Ruda Śląska 15 -  11 - 
15:32
16. LKS Unia Kosztowy 14 - 9 - 15:29 (tu)
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SPORT
Piłka nożna, I Liga Śląska

PRZEMSZA SIEWIERZ BEZ 
ZDOBYCZY PUNKTOWEJ W 
PIERWSZYM WIOSENNYM MECZU

Odra Wodzisław Śląski - LKS Przemsza Siewierz 2:1 (0:0)

(Siewierz) W sobotę 8 marca podopieczni Michała Chmielowskiego rozegrali pierwsze spotkanie 
w I lidze śląskiej podczas rundy rewanżowej. Ich rywalem w wyjazdowym meczu była drużyna 
Odry Wodzisław Śląski, z która Przemsza przegrała 2:1.

W sobotę 8 marca podopieczni Mi-
chała Chmielowskiego rozegrali pierw-

sze spotkanie w I lidze śląskiej podczas 
rundy rewanżowej. Ich rywalem w 
wyjazdowym meczu była drużyna Odry 
Wodzisław Śląski, z która Przemsza 
przegrała 2:1. Do przerwy utrzymywał 
się bezbramkowy remis. Na początku 
drugiej połowie gola dla gospodarzy 
zdobył Marcin Ośliźlok. W 53 minucie 
do wyrównania doprowadził Bartosz 
Włodarczyk. A gola na wagę trzech 
punków dla Odry Wodzisław Śląski 
zdobył Szymon Wąsik.

W sobotę 15 marca o godzinie 15:00 
piłkarze LKS-u Przemszy Siewierz roze-

grają mecz dwudziestej pierwszej kolej-
ki spotkań I ligi śląskiej. Ich rywalem w 
domowym meczu będzie drużyna KS-u 
Kuźni Ustroń.

***

Odra Wodzisław Śląski - LKS Prze-

msza Siewierz 2:1 (0:0)
Bramki: Marcin Ośliźlok (50’), 

Szymon Wąsik (84’) - Bartosz Włodar-
czyk (53’).

Żółte kartki: Maciej Kłosek, Jakub 
Wilczek, Jakub Matusik - Norbert 
Bębenek, Patryk Bartusiak, Daniel 
Podwapiński.

Odra Wodzisław Śląski: Maciej 
Zając - Mateusz Słodowy, Kamil Glenc, 
Dominik Jakubowski (46’ Jakub Białas), 
Szymon Kalisz, Maciej Kłosek (46’ Bar-
tosz Wodnicki), Bartosz Laskowski (78’ 
Szymon Wąsik), Daniel Skorupa (70’ 
Jakub Matusik), Jakub Wilczek (85’ Ka-

mil Miensopust), Paweł Polak, Marcin 
Ośliźlok. Trener: Michał Czyż.

LKS Przemsza Siewierz: Prze-

mysław Popczyk - Michał Kieca (53’ 
Michał Hornik), Jakub Pielok, Daniel 
Podwapiński, Stanislav Zakharchenko, 
Maciej Tora, Michał Wiśniewski, Patryk 
Timochina (87’ Patryk Dusza), Bartosz 
Włodarczyk, Damian Adamiecki (67’ 
Michał Paluch), Norbert Bębenek (71’ 
Patryk Bartusiak). Trener: Michał 
Chmielowski.

Wyniki par dwudziestej kolejki spo-

tkań I ligi śląskiej:
KS Polonia Łaziska Górne - GKS Gwa-

rek Ornontowice 1:0
LKS Drama Zbrosławice - KS Rozwój 
Katowice 1:1
BKS Sparta Katowice - KS Unia Dąbro-

wa Górnicza 1:0
RKS Raków Częstochowa II - BTS 
Rekord Bielsko-Biała II 3:0

KS Spójnia Landek - GKS Piast Gliwice 
II 0:0
KS Kuźnia Ustroń - KS ROW 1964 
Rybnik 1:0
Odra Wodzisław Śląski - LKS Przemsza 
Siewierz 2:1
KS Ruch Radzionków - TS Gwarek 
Tarnowskie Góry 1:0
TS Podbeskidzie Bielsko-Biała II - KS 

Decor Bełk0:0

Aktualna tabela I ligi śląskiej:
1. RKS Raków Częstochowa II 20 - 44 - 55:36
2. KS Rozwój Katowice 20 - 40 - 51:38
3. BKS Sparta Katowice 20 - 40 - 30:23
4. Victoria M-Bet Częstochowa 18 - 32 - 24:16
5. KS Ruch Radzionków 19 - 32 - 38:21
6. GKS Piast Gliwice II 19 - 31 - 31:24
7. KS Polonia Łaziska Górne 20 - 31 - 33:28
8. LKS Drama Zbrosławice 19 - 29 - 35:34
9. KS ROW 1964 Rybnik 19 - 27 - 37:37
10. KS Decor Bełk 19 - 27 - 33:33
11. Odra Wodzisław Śląski 18 - 26 - 35:32
12. KS Kuźnia Ustroń 20 - 24 - 29:38
13. TS Gwarek Tarnowskie Góry 19 - 22 - 32:35
14. GKS Gwarek Ornontowice 19 - 22 - 25:33
15. KS Spójnia Landek 20 - 21 - 27:34
16. LKS Przemsza Siewierz 18 - 19 - 33:36
17. KS Unia Dąbrowa Górnicza 19 - 18 - 20:31
18. TS Podbeskidzie Bielsko-Biała II 20 - 16 - 
31:53
19. BTS Rekord Bielsko-Biała II 20 - 12 - 27:44

Zestawy par dwudziestej pierwszej 
kolejki spotkań I ligi śląskiej:
BKS Sparta Katowice - LKS Drama 
Zbrosławice
KS Rozwój Katowice - KS Ruch Ra-

dzionków
GKS Gwarek Ornontowice - TS Podbe-

skidzie Bielsko-Biała II
LKS Przemsza Siewierz - KS Kuźnia 
Ustroń (15 marca, godzina 15:00)
TS Gwarek Tarnowskie Góry - KS Po-

lonia Łaziska Górne
KS Decor Bełk - RKS Raków Często-

chowa II
Victoria M-Bet Częstochowa - Odra 
Wodzisław Śląski
GKS Piast Gliwice II - KS Unia Dąbro-

wa Górnicza
KS ROW 1964 Rybnik - KS Spójnia 
Landek (tu), foto: profil na FB LKS-u 
Przemszy Siewierz

Piłka nożna, B-klasa Sosnowiec

SOSNOWIECKA 
B-KLASA ROZPOCZYNA 
WIOSNĘ OD 
ZALEGŁYCH SPOTKAŃ

(Powiat zawierciański) Liga w sosnowieckiej B-klasie 
rusza dopiero w niedzielę 23 marca, ale już w ten weekend 
rozegrane zostaną spotkania zaległej czwartej kolejki w 
tej klasie rozgrywkowej. 

Liga w sosnowieckiej B-klasie 
rusza dopiero w niedzielę 23 marca, 
ale już w ten weekend rozegrane 
zostaną spotkania zaległej czwartej 
kolejki w tej klasie rozgrywkowej. 
W sobotę 15 marca LKS Promień 
Strzemieszyce Małe podejmie KS 
Javafit Sosnowiec. A w niedzielę 16 
marca o godzinie 15:30 rozegrane 
zostaną dwa spotkania z udziałem 
drużyn z powiatu zawierciańskiego. 
KS Wysoka na wyjeździe podejmie 
KS Górnik II Piaski, a LKS Skalniak 
II Kroczyce również w wyjazdowym 
meczu zagra z MKS-em Górnikiem 
II Wojkowice.

Zestawy par zaległej czwartej 
kolejki spotkań sosnowickiej B-
klasie:

LKS Promień Strzemieszyce 
Małe - KS Javafit Sosnowiec

KS Górnik II Piaski - KS Wyso-

ka (16 marca, godzina 15:30)

MKS Górnik II Wojkowice 
- LKS Skalniak II Kroczyce (16 
marca, godzina 15:30)
Aktualna tabela w sosnowieckiej B-klasy:

1. UKS Akademia 2012 Jaworzno 13 -  36 - 

75:9

2. MKS Górnik II Wojkowice 12 - 33 - 59:12

3. LKS Przemsza II Siewierz 13 - 32 - 48:9

4. LKS Jedność Strzyżowice 13 - 27 - 37:19

5. KP Sarnów 13 - 25 - 40:18

6. LKS Skalniak II Kroczyce 12 - 22 - 25:30

7. KS Górnik II Piaski 12 - 21 - 33:17

8. UKS Zagłębiak Tucznawa 13 - 16 - 24:38

9. KKS Czarni Sosnowiec 13 - 12 - 21:38

10. LKS Źródło II Kromołów 13 - 8 - 25:57

11. KS Javafit Sosnowiec 12 - 8 - 15:41

12. LKS Promień Strzemieszyce Małe 1 2  -  7  - 

20:43

13. RKS Zagłębie II Dąbrowa Górnicza 

13 - 6 - 16:47

14. KS Wysoka 12 - 1 - 11:71
(tu)
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Piłka nożna, III liga Śląska Lubliniec – Częstochowa, grupa 2

DERBY POWIATU DLA 
KROCZYC

MLKS Sparta Szczekociny - LKS Skalniak Kroczyce 1:3 (0:2)

(Powiat zawierciański) W minioną niedzielę 9 marca w pierwszym meczu rundy 
wiosennej sezonu 2024/2025 obie drużyny z naszego powiatu zmierzyły się w 
bezpośrednim starciu. MLKS Sparta Szczekociny podejmował wtedy u siebie LKS 
Skalniaka Kroczyce. Spotkanie zakończyło się wygraną Skalniaka 3:1.

W minioną niedzielę 9 marca w 
pierwszym meczu rundy wiosennej 
sezonu 2024/2025 obie drużyny z 
naszego powiatu zmierzyły się w 
bezpośrednim starciu. MLKS Sparta 
Szczekociny podejmował wtedy u sie-

bie LKS Skalniaka Kroczyce. Spotkanie 
zakończyło się wygraną Skalniaka 3:1. 
Do przerwy Skalniak prowadził 2:0 po 
golach Kacpra Bojanka w 4 minucie 
oraz Mateusza Kucharskiego w 44 
minucie. W drugiej połowie trzeciego 
gola dla Kroczyc zdobył w 71 minucie 
Szymon Mucha. A honorowego gola 
dla gospodarzy zdobył w 88 minucie 
Krzysztof Minor.

W sobotę 15 marca o godzinie 
15:00 obie drużyny z naszego regionu 
grające w III lidze śląskiej grupie 2 
rozegrają swoje mecze ligowe. KS 
Skalniak Kroczyce podejmie wtedy u 
siebie LKS Amator Golce, a MLKS 
Sparta Szczekociny na wyjeździe zagra 
z KS-em Kamienicą Polską.

***

MLKS Sparta Szczekociny - LKS 
Skalniak Kroczyce 1:3 (0:2)

Bramki: Krzysztof Minor (88’) - 
Kacper Bojanek (4’), Mateusz Kuchar-
ski (44’), Szymon Mucha (71’).

Żółte kartki: Bartosz Spodzieja - 
Paweł Gajecki, Szymon Mucha, Dawid 
Mroziński.

MLKS Sparta Szczekociny: Jakub 
Kapała - Mateusz Twardenga, Tomasz 
Wikliński (65’ Paweł Toborek), Da-

mian Nowak, Filip Kowalczyk (77’ 
Piotr Dziuba), Mateusz Małek (85’ 
Adam Gawroński), Bartosz Spodzieja, 
Krzysztof Minor, Dawid Zasada, Jakub 
Łapaj (65’ Tomasz Sikora), Piotr Gała. 
Trener: Patryk Taraszkowski.

LKS Skalniak Kroczyce: Kacper 

Dworak - Kacper Bojanek (73’ Dawid 
Gajda), Szymon Mucha, Szymon Kiszel 
(80’ Robert Biały), Radosław Dudek, 
Michał Sołtysik, Mateusz Kucharski (70’ 
Jakub Kuczyński), Paweł Gajecki, Oskar 
Dario Mena Quejada, Juan Jose Castillo 
Jaramiillo (46’ Dawid Mroziński), Juan, 
Antonio Gil Ortiz (46’ Santiago Alvis 
Cortes). Trener: Michał Sołtysik.

Wyniki par szesnastej kolejki III ligi 
Śląskiej Lubliniec - Częstochowa, 
grupa 2:
LKS Lotnik Kościelec - LKS Liswarta 
Popów 1:1
LKS Mechanik Kochcice - LKS Kamie-

nica Polska 1:1
LKS Amator Golce - LKS Sparta Lubli-
niec (przełożony)
LKS Promień Glinica - LKS Jedność 
Boronów 1:5
KS Stradom Częstochowa - LKS Warta 

Kamieńskie Młyny 3:1
KS Unia kalety - KS Płomień w Lgocie 
Małej 1:2
MLKS Pilica Koniecpol - GLKS Lot 
Konopiska 3:0
MLKS Sparta Szczekociny - LKS Skal-
niak Kroczyce 1:3

Aktualna tabela III ligi Śląskiej Lubliniec - Czę-
stochowa, grupa 2:
1. KS Unia Kalety 16 - 39 - 45:11
2. LKS Warta Kamieńskie Młyny 16 - 34 - 42:18
3. KS Stradom Częstochowa 16 - 32 - 35:20
4. LKS Jedność Boronów 16 - 31 - 42:17
5. MLKS Pilica Koniecpol 16 - 31 - 36:14
6. GLKS Lot Konopiska 16 - 27 - 34:25
7. LKS Skalniak Kroczyce 16 - 26 - 37:19
8. LKS Lotnik Kościelec 16 - 26 - 32:29
9. LKS Amator Golce 15 - 25 - 35:22
10. KS Płomień w Lgocie Małej 16 - 22 - 20:26
11. LKS Kamienica Polska 16 - 18 - 28:29
12. LKS Sparta Lubliniec 15 - 15 - 24:29
13. LKS Promień Glinica 16 - 9 - 12:52
14. MLKS Sparta Szczekociny 16 - 8 - 19:45
15. LKS Liswarta Popów 16 - 7 - 18:55
16. LKS Mechanik Kochcice 16 - 3 - 11:59

Zestawy par siedemnastej kolejki III 
ligi Śląskiej Lubliniec - Częstochowa, 
grupa 2:
LKS Liswarta Popów - GLKS Lot 
Konopiska
KS Płomień w Lgocie Małej - MLKS 
Pilica Koniecpol
LKS Warta Kamieńskie Młyny - KS 
Unia Kalety
LKS Jedność Boronów - KS Stradom 
Częstochowa
KS Skalniak Kroczyce - LKS Amator 
Golce (15 marca, godzina 15:00)
KS Kamienica Polska - MLKS Spar-
ta Szczekociny (15 marca, godzina 
15:00)
LKS Mechanik Kochcice - LKS Lotnik 
Kościelec
LKS Sparta Lubliniec - LKS Promień 
Glinica (tu), foto: profil na FB MLKS 
Sparta Szczekociny 
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PRANIE, CZYSZCZENIE 

Karcherem dywanów, tapicerek. 

500-200-337

Naprawa: kuchnie gazowo- 

elektryczne, lodówki, zmywarki, 

witryny, lady, pralki automatycz-

ne wirnikowe, wirówki, instalacje 

elektryczne tel. 506-655-874

Zakład Stolarski wykonuje scho-

dy i drzwi tel. 517-877-354

Montaż klimatyzacji w budyn-

kach. 506-655-874

Ekspertyzy sprzętu AGD po 
burzy 506-655-874
Poszukiwanie dokumentów do 

emerytury, kapitału początkowe-

go tel. 693-145-999

PRANIE kanap, dywanów tel. 
504-369-534

Przycinanie tui. 600-826-895

TAXI Myszków 510-310-931

DACHY więźby, usługi dekarskie, 
podbitki, zadaszenia tarasów. 508-
454-992

Profesjonalne wykańczanie wnętrz, 
adaptacja poddaszy, łazienki, 
tarasy, balkony. Tanio i solidnie. 
Zapraszam. 788-474-118

AZBEST demontaż i utylizacja 
791-973-030

Usługi remontowe, gładzie gipso-

we, malowanie, kafelkowanie, płyty 
karton-gips. 796-792-214

Wylewki maszynowe. Duże 
doświadczenie tel. 506-052-057

Wykonuję świadectwa charak-
terystyki energetycznej obo-
wiązkowe od 28 kwietnia 2023! 
Audyty do „Czyste powietrze” 
691-298-811

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW- 
WOLNE TERMINY, solidnie, 
fachowo i terminowo, kosztorys 

gratis. Tel. 502-702-175 www.agra-
docieplenia.pl

Więźby, pokrycia dachowe, podbit-
ki. 502-023-510 603-968-668

Blacharstwo Budowlane- Komplek-

sowe pokrycia dachów, blacha, 
dachówka, gonty, papa remonty 

budowlane. Zadaszenia nad tara-

sami, altanki. 739-011-775

Elewacje docieplenia budynków 
wymiana okien i drzwi. Sprzą-
tanie garaży i posesji. Wywóz 
mebli, gruzu. 739-011-775

Łazienki, sufity podwieszane, 
wylewki, gładzie. Pełne wykoń-
czenia, montaż mebli. Realizacje 
referencyjne do pokazania. 507-
594-668

Docieplenia tel. 508-500-492

USŁUGI W ZAKRESIE WY-
KONYWANIA PROJEKTÓW 
BUDOWLANYCH, EKSPER-
TYZY, KIEROWNIK BUDOWY, 
INSPEKTOR NADZORU INWE-
STORSKIEGO. TEL. 570-939-
650

Układanie kostki brukowej tel. 692-
707-229

Gładzie, malowanie 600-165-989

KOMPLEKSOWE WYKOŃ-
CZENIA, REMONTY WSZEL-
KIE NAPRAWY WEWNĄTRZ 
I ZEWNĄTRZ, ELEKTRYKA, 
HYDRAULIKA, MALOWANIE, 
TAPETOWANIE, PODŁOGI, 
SUFITY ITP. PRACE REMON-
TOWE USŁUGI ELEKTRYCZNE 
USŁUGI HYDRAULICZNE. 
DOSTĘPNE WOLNE TERMINY. 
TELEFON KONTAKTOWY 797-
138-185

Gładzie, gipsowanie, malowanie, 
tapetowanie. Solidnie i tanio 508-
043-678

Sprzedam drewno łupane liściaste i 
iglaste cena od 200 zł 661-050-665

DREWNO KOMINKOWE SU-
CHE, BRYKIET KOSTKA RUF. 
MOŻLIWOŚć TRANSPORTU. 
PRODUCENT. TEL 669-989-912

Pielęgnacja ogrodów, wycinka 
drzew tel. 881-332-455

Matematyka. Angielski 737-925-
902

Angielski- matura, 8 klasa, FCE 
dojazd do ucznia tel. 884-292-107, 

32/138-36-70

Zatrudnię pana na stanowisko- 
gospodarz budynków. Prace 
porządkowe. Mile widziana grupa 
inwalidzka 662-079-468

Zatrudnię brukarza doświadczone-

go tel. 692-707-229

PPHU POLBUT zatrudni osoby do 
produkcji obuwia na stanowiska; 
Krojczy, Szyjąca, Stołowa, Szarfo-

wanie, Wszywanie texonu, Monter 
obuwia, Obszywanie gotowego 
obuwia. Kontakt telefoniczny pod 
numerem; 607 913 231 w godzi-
nach 08.00 - 14.00 lub e-mail: 
polbut@polbut.pl

Przyjmę do prac ogólnobudowla-

nych, dekarza, cieślę, pomocników. 
Na godziny lub na umowę. 739-
011-775

Kucharza, kucharkę do domu 
opieki. 519-562-027

PRZYJMĘ DO PRACY MĘŻ-
CZYZNĘ W WIEKU DO 45 LAT. 
PRACA NA HALI PRZY PRO-
DUKCJI ZBIORNIKÓW. MILE 
WIDZIANA UMIEJĘTNOŚć 
SPAWANIA I OBSŁUGA ELEK-
TRONARZĘDZI. CV PROSZĘ 
SKŁADAć W SIEDZIBIE FIRMY 
AqUA-LIVE ZAWADA 85, 42-
310 ŻARKI. TEL. 508-363-085

Pomocnika do prac ciesielsko- de-

karskich. 508-454-992

Zatrudnię do dociepleń z doświad-

czeniem. 502-702-175

Pizzeria Capri przyjmie do pracy 
pomoc kuchenną oraz barmankę. 
Więcej informacji w lokalu Mysz-

ków ul. Sikorskiego 18A

Brama uchylna, wiertarka stołowa. 
576-315-335

Maszynę do szycia Łucznik nowa, 
piec grzewczy, szafę, kuchnie 
włoską na gaz z butli, bieliźniarkę 

796-409-833

Sprzedam pralkę Światowit 506-655-
874

DVD kupię tel. 504-874-922

Przyjmę gruz/ ziemię Myszków ul. 
Szpitalna tel. 531-755-637

Sprzedam gospodarstwo wraz z zabudo-

waniami gmina Koziegłowy (Wojsławice), 
działki budowlane, zabudowa zgrodowa, 
grunty orne tel. 795-066-875

Nowy dom w zabudowie bliźniaczej, 
centrum Myszków sprzedam tel. 604-
947-016

Nieużytek zalesiony na Jurze- sprzedam. 
508-384-281

Sprzedam działkę budowlaną uzbrojoną 
(woda, prąd) 1399 m w Pustkowiu Lgockim 
przy ul. Szpitalnej. W pobliżu przystanek, 
przedszkole. Tel. 606-406-696

Kupię dom w trakcie budowy lub do 
remontu w Zawierciu i okolicach tel: 
516-599-680

Kupię działkę budowlaną w Zawier-
ciu i okolicach tel: 506-840-046

OGŁOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SĄ DO ŚRODY KAŻDEGO TYGODNIA DO GODZ. 15.00
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KIEROWCĘ C +E
zatrudnimy

na skoczka. W Polsce do 100 
km od Myszkowa oraz różne 

trasy międzynarodowe
tel. 34 313 13 57

604-409-779

KIEROWCĘ C +E
zatrudnimy

Polska-Norwegia
tel. 34 313 13 57

604-409-779

Złomowanie Pojazdów- zaświad-
czenie i gotówka od ręki, dojazd do 
klienta 794-560-010

Kia Ceed 2010r, kombi 1,6 benzyna, 
195.000km, bezwypadkowy, kolor 
czarny. 14.200zł. 516-941-075

Gazeta Myszkowska i Kurier Zawierciański 
w prenumeracie cyfrowej!
wejdź na eprasa.pl

OG£OSZENIA DROBNE

Kupię malucha, 125p, WSK Koma-

rek, każdy stan, niekompletny, bez 
papierów, oraz części, odbiór lawetą 
tel. 531-755-637

Auto skup od właściciela. Pilnie kupię! 
Gotówka i umowa od ręki. Tel.535-
988-450

Kompleksowe pokrycia dachowe

tel. 739 011 775
Myszków ul. Dworska 69

SPRZEDAŻ
POKRYć

DACHOWYCH

Ciągnik C-328, pług 2,3 glebogry-

zarka. 535-073-595.

Przetrząsaczo- zgrabiarkę do siana 
5-gwiazdową, pług dwu-sibowy 
Grudziąc stan idealny, kultywator16
-zębowy tel. 531-214-909.
Wóz żelazny koła 20” szeroki. 
Przyczepa do transportu zwierząt 
sprzedam tanio tel. 508-935-561.

Kosiarkę rotacyjną, sadzarka 
Polska i betoniarkę 120 L na 220V 
tel. 535-073-595.

Sprzęt rolniczy sprzedam- likwi-
dacja gospodarstwa rolnego tel. 

505-821-702.

Sprzedam zboże, siano. 608-436-062.

Facelię, grykę- sprzedam. 668-430-
173.

Sprzedam pszenicę jarą. 724-441-141.

Radca Prawny Jadwiga Kwie-
cień Kancelaria Prawna Sp.k 
Myszków ul Kwiatkowskiego 5 
tel. 791-732-142, e-mail : radca@
jadwigakwiecien.pl, www.jadwi-
gakwiecien.pl porady prawne i 
procesy w sprawach: cywilnych 
(zasiedzenie, uwłaszczenie, 
spadki, zachowek, podział 
majątku, odwołanie darowizny), 
rodzinnych (rozwód, alimenty, 
władza rodzicielska), rent i eme-
rytur, karnych.

Pomoc w kompletowaniu i złożeniu 
dokumentów emerytury, kapitału 
początkowego z ZUS, KRUS tel. 
693-145-999.

Kupię miejsce na cmentarzu- Myszków 
tel. 795-242-375.

Poznam panią. 781-307-027.

Kawaler lat 49 brunet, 182 cm bez 
nałogów, pozna kobietę do wspólnego 
życia. 726-600-496.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Mystal” 
na podstawie uchwały Zarządu nr 8/2025 

z dn. 12.03.2025 r. ogłasza przetarg nieograniczony 
na najem:

- lokalu mieszkalnego przy ul. Sikorskiego 14 m. 8 o po-
wierzchni 36,40 m², II piętro.

Stawka wywoławcza czynszu wynosi  10,00 zł / m² +  media. Wa-

dium 500,00 zł.
Wadium przepada na rzecz Spółdzielni w przypadku wygrania 

przetargu i odstąpienia przez wygrywającego przetarg od podpisania 
umowy wg projektu przedłożonego przez Spółdzielnię.

Osoby zainteresowane przystąpieniem do przetargu winny przed-

stawić dowód wpłaty wadium wpłaconego na rachunek bankowy Spół-
dzielni w PKO BP S.A. nr 16 1020 2498 0000 8902 0017 9630 do dnia 
20.03.2025 r. do godz. 15.00. Przetarg w formie licytacji odbędzie się w 
dniu 21.03.2025 r. o godz. 12.00 w siedzibie Spółdzielni Mieszkaniowej 
„Mystal”, 42-300 Myszków, ul. Sikorskiego 63/81.

Spółdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferty, 
dodatkowych rokowań z oferentem, odstąpienia od przetargu lub unie-

ważnienia go bez podania przyczyny.
Osobą do kontaktów w sprawie przetargu jest Pani Paulina Sitek-

Kowalczyk, nr tel. (34) 313 18 54.
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FILHARMONIA CZĘSTOCHOWSKA 
im. Bronisława Hubermana ul. Wil-
sona 16 www.filharmonia.com.pl

KSIĄŻKI

KINO

KINO MOK ZAWIERCIE
14.03.2025 piątek 
16:00 FREDDY
17:00 FREDDY
18:00 PRZEPIĘKNE!
19:00 WUJEK FOLIARZ
20:15 BOGINI PARTENOPE
15.03.2025 sobota
12:00 FREDDY
14:00 FREDDY
16:00 WUJEK FOLIARZ18:00 PRZE-
PIĘKNE!  
20:15 BOGINI PARTENOPE
16.03.2025 niedziela
11:00 FREDDY
13:00 FREDDY
15:00 WUJEK FOLIARZ
17:00 PRZEPIĘKNE!
19:15 BOGINI PARTENOPE
17.03.2025 poniedziałek
16:00 FREDDY
17:00 FREDDY
18:00 PRZEPIĘKNE! 
19:00 WUJEK FOLIARZ 
20:15 BOGINI PARTENOPE
18.03.2025 wtorek
16:00 FREDDY
17:00 FREDDY 
18:00 PRZEPIĘKNE! 
19:00 WUJEK FOLIARZ
20:15 BOGINI PARTENOPE
19 03 2025 Środa
16:00 WUJEK FOLIARZ 
18:00 PRZEPIĘKNE! 
20:15 BOGINI PARTENOPE
20 03 2025 Czwartek
16:00 FREDDY- PUDEL NIE Z TEJ 
ZIEMI

17:00 FREDDY- PUDEL NIE Z TEJ 
ZIEMI
18:00 PRZEPIĘKNE!
19:00 WUJEK FOLIARZ
20:15 BOGINI PARTENOPE
21 03 2025 Piątek
14:00 SERCE OJCA
16:00 ŚNIEŻKA
18:00 ŚNIEŻKA
20:15 BOGINI PARTENOPE
22 03 2025 Sobota
16:00 ŚNIEŻKA 
17:00 SERCE OJCA
18:05 ŚNIEŻKA
19:00 MISIE 
20:00 BOGINI PARTENOPE
23 03 2025 Niedziela
11:00 ŚNIEŻKA 
13:00 ŚNIEŻKA 
18:00 SERCE OJCA
19:15 MISIE 
20:15 BOGINI PARTENOPE
24 03 2025 Poniedziałek
16:00 ŚNIEŻKA 
17:00 JA JESTEM NIEPOKALANE 
POCZĘCIE 
18:05 ŚNIEŻKA
19:00 MISIE 
20:15 BOGINI PARTENOPE
25 03 2025 Wtorek
16:00 ŚNIEŻKA
17:00 JA JESTEM NIEPOKALANE 
POCZĘCIE
18:05 ŚNIEŻKA
19:00 MISIE
20:15 BOGINI PARTENOPE

KINO

Śnieżka USA, Niemcy 2025
„Śnieżka” Disneya to nowe, świeże 

spojrzenie na klasyczną filmową wersję 
tej baśni z 1937 roku. W roli głównej 
wystąpi Rachel Zegler, w jej macochę i 
złą królową wcieli się Gal Gadot.

Małpa USA 2025
Bliźniacy Hal i Bill odkrywają na 

strychu zabawkową małpkę swojego 
ojca. Wkrótce po tym, w ich najbliższym 
otoczeniu zaczyna dochodzić do serii 

zagadkowych i makabrycznych zgo-

nów. Próbując odciąć się od ewidentnie 
nawiedzonego przedmiotu, bracia posta-

nawiają wyrzucić małpę i kontynuować 
swoje życie, jakby nic się nie stało. Jed-

nak po latach kolejne niewytłumaczalne 
śmierci wychodzą na światło dzienne. 
Czas nie jest sprzymierzeńcem, a zło 
czyha na każdym kroku.

Przepiękne    Komedia, Dramat 
OBSADA: Marta Nieradkiewicz, 

Mikołaj Roznerski, Marta Ścisłowicz, 
Konrad Eleryk, Hanna Śleszyńska

Magda (Marta Nieradkiewicz) 
próbuje pogodzić wychowanie dwójki 
małych dzieci z prowadzeniem domu, 
a jednocześnie pragnie wrócić do pracy 
i realizować swoje zawodowe ambicje. 
Basia (Marta Ścisłowicz), skryta za 
murem nieufności, za wszelką cenę, 
unika miłości, choć bardzo jej pragnie. 
Krysia (Hanna Śleszyńska), po trzydzie-

stu latach małżeństwa, chce czerpać z 
życia pełnymi garściami, nawet jeśli jej 
mąż nie podziela jej entuzjazmu. Agata 
(Katarzyna Herman), odnosząca sukcesy 
bizneswoman, nie potrafi odnaleźć nici 
porozumienia z nastoletnią córką. Julia 
(Urzędowska) jest gotowa poświęcić 
wszystko, by przedłużyć swoją karierę 
w branży, która ceni tylko młodość i 
urodę. A mała Tosia (Róża Szmidt)? Ona 
po prostu szuka odpowiedzi na wielkie 
pytania, które stawia przed nią życie.

Pięć odcieni miłości
Karolina Wilczyńska

„Pięć kobiet, jeden dom i weekend, 
który wszystko zmieni.

Jagoda, 43-letnia programistka, po-

stanowiła wywrócić swoje życie do góry 
nogami, dlatego kupiła dom na wsi. Dwa 
tygodnie przed walentynkami jeszcze 
bardziej doskwiera jej samotność, ma 
dość czekania na wiadomość, która nie 
nadchodzi, więc na facebookowej grupie 
„Kobiece pogaduchy” zamieszcza niety-

powe ogłoszenie. Zaprasza do siebie na 
weekend kobiety, które chcą uciec od 
sercowych problemów i wszechobecne-

go walentynkowego szaleństwa.
W jej domu pojawiają się: Mirella, 

Hanna, Elwira i Wiktoria. Cztery zupeł-
nie różne kobiety z całkowicie odmien-

nych światów. Między nimi wyczuwalny 
jest dystans, ale splot kilku nieprzewi-
dzianych okoliczności sprawia, że są 
na siebie skazane. Kolejne wspólnie 
spędzone godziny doprowadzają do 
tego, że mury niechęci zaczynają pę-

kać, a każda z kobiet wyjawia, z jakim 
bagażem przyjechała. Dzieli je niemal 
wszystko, ale łączy jedno – doświad-

czenie miłości, która potrafi przybierać 
różne oblicza.

Jaki sekret skrywa każda z kobiet? 
Jak potoczą się ich losy i co wyniknie z 
tego niecodziennego spotkania?

Poznaj wyjątkowe kobiety, które 
mimo przeciwności losu i trudnych 
doświadczeń znajdują siłę, by walczyć 
o siebie i własne szczęście.

Wrzenie Izabela Janiszewska
Czwarta Strona Kryminału

Po tragicznej stracie Larysa Luboń 
porzuca dziennikarstwo i zaczyna pracę 
jako nocna taksówkarka. Pewnego desz-

czowego wieczoru do jej samochodu 
wsiada tajemniczy pasażer, który stawia 
przed nią osobliwe wyzwanie – powierza 
jej swoje życie i wciąga ją w niebez-

pieczną grę.
W tym samym czasie komisarz Leon 

Mruk prowadzi śledztwo w sprawie bru-

talnych zabójstw kobiet. Na celowniku 
ma już podejrzanego, ale najpierw musi 
dowieść, że to właśnie on odpowiada 
za przerażające zbrodnie. Nie będzie to 
jednak proste, ponieważ za przeciwnika 
ma wybitnego mistrza manipulacji, który 
nie zamierza poddać się bez walki.

Bohaterowie muszą odnaleźć drogę 
do prawdy w mrocznym labiryncie 
kłamstw. Jednak w ciemności niekiedy 
trudno jest odróżnić dobrych od złych, 
a najdrobniejszy błąd może wiele kosz-

tować.
Sensacyjny kryminał, od którego nie 

sposób się oderwać.
Powrót Larysy Luboń zachwyci 

zarówno wiernych fanów, jak i tych, 
którzy dopiero odkryją tę nieszablonową 
postać.”

Wzgarda Paulina Hendel
Wydawnictwo Mięta

Naczelnik Kilian Sztorm jest zmę-

czony. Utrzymanie porządku w dawnej 
kolonii karnej nie należy do najła-

twiejszych zadań. Na dodatek wciąż 
prześladuje go nierozwiązana sprawa 
morderstwa sprzed kilkunastu lat. 
Niespodziewanie stróż prawa trafia na 
nowy trop, który prowadzi go wprost 
do tropikalnego buszu.

Spektakl Cudowne można zobaczyć 
w Teatrze Mickiewicza:
2025-03-14, godz. 19:00
2025-03-15, godz. 19:00
2025-05-16, godz. 19:00
2025-05-18, godz. 19:00

Premiera Spektaklu Mewa 22 marca 
2025r, sobota godz. 19.00
2025-03-23, godz. 19:00
2025-03-27, godz. 19:00
2025-04-26, godz. 19:00
2025-04-27, godz. 19:00
2025-05-10, godz. 19:00

Bogini Partenope 
Przyjście na świat małej Partenope 

jest jak narodziny bogini. Na pięknej 
wyspie Capri objawia się kobieta ideal-
na, która swą niezwykłą urodą zniewala 
mężczyzn, jednocześnie wymykając 
się ich żądzom. Ambitna, ogromnie 
ciekawa świata, nade wszystko ceni 
sobie wolność i szukanie własnej drogi 
przez życie. 

Od spotkanych na niej mężczyzn, 
amerykańskiego pisarza, lubieżnego 
biskupa czy zakochanego w niej do 
szaleństwa przyjaciela z młodości, 
uczy się patrzeć na świat pod różnymi 
kątami. Zanurzona w tętniącym żywiole 
neapolitańskiej codzienności nigdy nie 
daje się zdefiniować i ujarzmić. opis 
dystrybutora kina

Japonia. Od anime do zen
Marco Reggiani
Wydawnictwo Nasza Księgarnia

Japonia to nie tylko drzewka bonsai, 
anime i pluszaki kawaii.

Udaj się z nami w niezwykłą podróż: 
od pełnego kolorów i kontrastów Tokio 
przez Zamek Białej Czapli aż po świętą 
wyspę Miyajimę. Przeżyj wschód słońca 
na górze Fudżi, pozdrów jelenie z Nary, 
pomedytuj w ogrodzie suchego krajobra-

zu i zabierz przyjaciół na piknik w porze 
kwitnienia wiśni.

Już wkrótce poznasz japońską 
etykietę i kulturę, a także jedzenie, 
zwyczaje i różne osobliwości „made in 
Japan”. A przede wszystkim znaną na 
całym świecie gościnność Japończyków, 
dlatego YOKOSO! Miło cię widzieć, 
zapraszamy!
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3 kluczowe cechy - tak rozpoznasz 
najwyższej jakości ser żółty

Polacy kochają sery żółte – statystycznie zjadamy średnio 13 kg rocznie. Nic dziwnego, to 
niezwykle uniwersalny składnik, który idealnie pasuje do wielu dań, przyrządzanych zarówno 
na zimno, jak i na ciepło. Najwyższej jakości ser żółty składa się jedynie z trzech naturalnych 
składników, a mimo to jest bogatym źródłem białka, witamin i minerałów. Podpowiadamy czym 
się kierować w wyborze i co robić, by móc w pełni cieszyć się doskonałym smakiem tych 
wybornych produktów.

Najlepszy ser żółty nie ma 
dodatku konserwantów

Naturalny ser żółty składa się wyłącznie 
z trzech składników: mleka, soli i kultur bak-

terii mlekowych. To wystarczy, by powstał 
produkt najwyżej jakości. Wszelkiego rodzaju 
konserwanty i inne chemiczne dodatki są 
całkowicie zbędne.

– Do produkcji serów żółtych wykorzy-

stujemy najwyższej jakości krowie mleko 
pasteryzowane, sól oraz dokładnie kontro-

lowane szczepy bakterii. Aż 97% mleka, 
z którego powstają nasze sery, skupowana 
jest w klasie ekstra, czyli spełnia najwyższe 
wymogi jakościowe, obowiązujące w Unii 
Europejskiej. Sam proces produkcji jest 
niezwykle prosty i oparty na tradycyjnych, 
wielowiekowych recepturach. Dzięki temu 
smak, aromat i konsystencja naszych doj-
rzewających serów żółtych od lat są takie 
same – niezmiennie idealne – podkreśla Ewa 
Polińska z MSM Mońki.

Najwyższej jakości dojrzewające sery 
żółte dostarczają nam przeciwciał, które po-

zwalają zwalczać różnego rodzaju infekcje. 
Już 100 gramów dobrej jakości sera żółtego 
zaspokaja nasze dzienne zapotrzebowanie na 
wapń, podstawowy budulec kości, zębów i 
tkanki łącznej. Warto także pamiętać, że sery 
typu holenderskiego są bogate w cynk, fosfor, 
magnez i potas. Z kolei sery typu szwajcar-
skiego charakteryzują się wysoką zawartością 
wapnia oraz witamin z grupy B.

Aby wyprodukować kilogram najlepszej 
jakości sera żółtego potrzeba aż 10-12 litrów 

mleka, dlatego niektórzy producenci zastępu-

ją naturalne mleko sztucznymi wypełniacza-

mi. Powstały w ten sposób „ser żółty” pachnie 
np. olejem, a w dotyku przypomina gumową 
piłeczkę. Dlatego podczas zakupów warto 
patrzeć nie tylko na kolor, ale także zwracać 
uwagę na zapach i konsystencję produktu.

Jak rozpoznać najlepszej jakości 
ser żółty na półce sklepowej?

Dobry ser żółty, który w swoim składzie 
ma tylko naturalne składniki, wyróżnia się 

matową powierzchnią oraz elastyczną, nie 
kruszącą się i równomierną konsystencją. Na 
jego powierzchni może pojawić się delikatny 
nalot, który świadczy jedynie o naturalnym 
i tradycyjnym procesie dojrzewania. Sery z 
dodatkiem substancji chemicznych mają z 
reguły bardziej intensywny kolor, który ma 
przyciągnąć wzrok oraz zachęcić do zakupu 
i zjedzenia.

– Wybierając ser żółty warto zwrócić 
uwagę nie tylko na jego skład podany na 
etykiecie, ale również na informacje o 
certyfikatach, które są dodatkowym po-

twierdzeniem najwyższej jakości danego 
produktu - zauważa Ewa Polińska z MSM 
Mońki. - Należy absolutnie wystrzegać się 
serów żółtych, które w swoim składzie mają 
azotany, sztuczne barwniki i konserwanty, 
emulgatory, syrop glukozowo-fruktozowy 
oraz skrobię kukurydzianą lub sojową. 
Wszystkie te składniki mogą mieć negatyw-

ny wpływ na nasze zdrowie, wywoływać 
różnego rodzaju reakcje alergiczne, a nawet 
przekształcić się w związki rakotwórcze. 
Sztuczne sery żółte mogą także zasadniczo 
zmienić wygląd, smak i zapach potraw, do 
których zostały dodane.

Jak przechowywać ser żółty, 
by dłużej pozostał świeży, 
jędrny i smaczny?

Nie każdy wie, że naturalne, dojrzewają-

ce sery żółte, te bez dodatku sztucznych kon-

serwantów, nie wymagają jakichś specjalnych 
warunków przechowywania. Doskonale czują 
się w optymalnej temperaturze od 4°C do 
8°C. Sery dojrzewające, które charakteryzują 
się twardszą skórką i mniejszą wilgotnością, 
możemy śmiało mrozić. Umieszczając ser 
żółty w lodówce pamiętajmy, by trzymać go 
w przestrzeni o najniższym poziomie tem-

peratury oraz z daleka od drzwiczek, gdzie 
temperatura bywa mało stabilna.

Przechowując ser w lodówce lub spi-
żarce, warto pamiętać, by jego kawałki lub 
plasterki nie stykały się bezpośrednio z in-

nymi produktami. Najlepiej przechowywać 
sery żółte w osobnym pojemniku, papierze 
lub folii. Co niezwykle istotne, naturalnych 
serów żółtych nie można przechowywać w 
szczelnie zamkniętych pojemnikach. Sery 
żółte uwielbiają suche i przewiewne środo-

wisko. Szczelne zamknięcie nie tylko przy-

spiesza proces psucia się produktu, ale także 
sprzyja rozwojowi niepożądanych bakterii, 
które mogą zaburzyć pracę naszego układu 
pokarmowego.

Przechowując ser żółty w lodówce warto 
pamiętać, by przed degustacją wyciągnąć go 
odpowiednio wcześniej. Ser dojrzewający 
wydobywa pełnię swojego naturalnego smaku 
i aromatu właśnie w temperaturze pokojowej. 
Pamiętajmy również, by ser nie pozostawał 
poza lodówką dłużej niż kilka godzin. 

Dojrzewające sery żółte smakują dosko-

nale w towarzystwie świeżych warzyw i owo-

ców, pieczywa na naturalnym zakwasie oraz 
grillowanych kawałków mięsa lub owoców 
morza, dlaczego serdecznie polecamy nasz 
przepis na prostą, ale efektowną sałatkę, na 
którą przepis podajemy poniżej. 

Sałatka z serem żółtym i 
grillowanym kurczakiem
Składniki:
200 g sera żółtego MSM Mońki w 
plasterkach,
1 sałata strzępiasta zielona,
1 sałata strzępiasta czerwona,
1 roszponka,
2 pomidory,
1 kukurydza
1 filet z kurczaka,
winogrono,
sól i pieprz do smaku,
oliwa,
świeżo wyciśnięty sok z pomarańczy

Wykonanie:
Liście sałaty poszarpać na mniejsze kawałki 
i włożyć do miseczki.
Pokroić pomidory i winogrono na małe ka-

wałki i dodać do miseczki.
Kurczaka pokroić w paseczki, doprawić 
solą i pieprzem i podsmażyć na odrobinie 
oleju bądź na średnio rozgrzanym grillu na 
złoty kolor.
Na sałacie ułożyć zrolowany ser żółty, kur-
czaka i posypać kukurydzą.
Całość skropić sokiem z pomarańczy i 
oliwą.
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Siatkówka, PlusLiga

NIEOCZEKIWANE PROBLEMY 
W STARCIU Z AUTSAJDEREM

Aluron CMC Warta Zawiercie – Nowak-Mosty MKS Będzin 3:2 (25:11, 17:25, 25:19, 26:28, 15:5)

(Zawiercie) W meczu 28. kolejki siatkarskiej PlusLigi Aluron CMC Warta Zawiercie 
podejmował we własnej hali Nowak-Mosty MKS Będzin. Drużyna z Będzina już 
pewny spadku i wydawało się, że dla podopiecznych Michała Winiarskiego będzie to 
spacerek, nic bardziej mylnego bowiem Nowak-Mosty MKS Będzin zdołał zdobyć punkt 
przegrywając 3:2.

W meczu 28. kolejki siatkarskiej 
PlusLigi Aluron CMC Warta Zawiercie 
podejmował we własnej hali Nowak-
Mosty MKS Będzin. Drużyna z Będzina 
już pewny spadku i wydawało się, że dla 
podopiecznych Michała Winiarskiego 
będzie to spacerek, nic bardziej mylnego 
bowiem Nowak-Mosty MKS Będzin 
zdołał zdobyć punkt przegrywając 3:2. 
Początek spotkania jak można było się 
spodziewać przebiegało pod dyktando 
gospodarzy. Wicemistrzowie Polski wy-

korzystali błędy przeciwników, którzy 
ciągle posyłali piłki w aut co dało im 

prowadzenie 4:2. Dobrze prezentował 
się od samego początku Bartosz Kwolek. 
Przy stanie 7:3 grę przerwał Radosław 
Kolanek, ale nic to nie zmieniło w grze 
gości. Po kiwce Miguela Tavaresa zro-

biło się 11:4, a po ataku z powracającej 
Miłosza Zniszczoła było już 13:5. Pierw-

szy set to dominacja Jurajskich Rycerzy, 
którzy po dwóch asach Karola Butryna 
prowadzili 21:9. Partia ta zakończyła się 
wynikiem 25:11.

Drugi set zaczął się niesamowitymi 
zagrywkami Koppers’a, który zdobył 
punkty po czterech asach z rzędu. Do-

brym zmiennikiem okazał się Kyle En-

sing. Bardzo nierówno prezentował się 
zaś Aaron Russell. Prowadzenie gości z 
początku seta ciągle się utrzymywało, 
a po asie Dominika Depowskiego było 

10:4 dla Będzina.  Zawiercianom odra-

bianie strat szło opornie, a nie pomagało 
w tym błędy w polu zagrywki. Zryw do 
odrabiania strat dał Jurij Gladyr, który 
skutecznie powstrzymywał Depowskiego 
jednak nadal goście prowadzili 14:10. 
Przy stanie 20:13 o drugą przerwę po-

prosił Michał Winiarski, jednak przerwa 
nie wpłynęła na grę gospodarzy, którzy 
przegrali 25:17. 

Trzecia partia to wyrównana gra 
z obu stron. Żadna ze stron nie mo-

gła przejąć inicjatywy co skutkowało 
remisem 4:4, a po chwili 7:7. Po asie 

Bartosza Kwolka zawiercianie wyszli na 
prowadzenie 9:7. W kolejnych akcjach 
przewaga gospodarzy rosła. Po asie 
serwisowym Szwaradzkiego przewaga 
Jurajskich Rycerzy zmalała do 15:12. Ale 
tym samym odpowiedział Gladyr dając 
prowadzenie 17:12 Aluronowi. Niemoc 
w ofensywie znów dała się we znaki 
będzinianom, którzy w decydujący frag-

ment seta wchodzili przegrywając 20:13. 
Ostatecznie set zakończył się wynikiem 
25:19 dla Zawiercia. 

Początek czwartego seta to gra 
błędów na zagrywce z obu stron. Przy 
wyniku 6:5. Było ich aż 7 na 11 roze-

granych akcji. Ale po asie Valerii Todua 
goście wyszli na prowadzeni 9:7, a po 
bloku Bartłomieja Wójcika ich przewaga 
wzrosła. Szybko jednak Jurajscy Rycerze 

doprowadzili do remisu 13:13. Dwie 
wygrane długie wymiany, najpierw 
kapitalny blok Russella na Szwaradz-

kim, a następnie skuteczny kontratak 
Butryna dały im remis. A po asie Jurija 
Gladyra zawiercianie po raz pierwszy 
w tej partii objęli prowadzenie. Po 
chwili w polu serwisowym pojawił się 
Koppers i znów rozdał kilka trudnych 
zagrywek dając trzy punkty przewagi 
MKS-owi. Goście przewagę utrzymali 
do stanu 24:21. Wtedy to Aluron zdołał 
wyrównać na 24:24. W grze na prze-

wagi górą byli goście wygrywając seta 
26:24 po ataku Depowskiego.

Tie-breaka zawiercianie rozpoczęli 
od dwupunktowego prowadzenia. Po 
chwili było już 5:2, a gdy na zagrywce 
pojawił się Gladyr przewaga wzrosła 
na 7:2. Dominacja Aluronu nie malała, 
a po punktowej zagrywce Kwolka, gdy 
piłka dotknęła sufitu, było już 12:4. 
Do końca seta gospodarze stracili już 
tylko jeden punkt kończąc seta wyni-
kiem 15:5.

W piątek 14 marca Aluron CMC 
Warta Zawiercie w kolejnym meczu li-
gowym zagra na wyjeździe z PSG Stalą 
Nysa. Początek meczu zaplanowany 
jest na godzinę 20:30.

***

Aluron CMC Warta Zawiercie 
– Nowak-Mosty MKS Będzin 3:2 
(25:11, 17:25, 25:19, 26:28, 15:5)

Składy:
Aluron CMC Warta Zawiercie: 

Kwolek, Russell, Zniszczoł, Gladyr, 
Tavares, Butryn, Perry (libero) oraz No-

wosielski, Markiewicz, Nasri, Ensing. 
Trener: Michał Winiarski.

Nowak-Mosty MKS Będzin: 
Szwaradzki, Tadić, Koppers, Wójcik, 
Szpernalowski, Todua, Filip Popiwczak 
(libero) oraz Depowski, Kyrcz, Marusz-

czy. Trener: Radosław Kolanek.
MVP: Karol Butryn.

Wyniki par dwudziestej ósmej 
kolejki siatkarskiej PlusLigi:

BOGDANKA LUK Lublin - Indyk-

pol AZS Olsztyn 3:0
Steam Hemarpol Norwid Często-

chowa - Cuprum Stilon Gorzów 3:1

PGE Projekt Warszawa - Trefl 
Gdańsk 3:0

GKS Katowice - PGE GiEK Skra 
Bełchatów 0:3

Asseco Resovia Rzeszów - Ślepsk 
Malow Suwałki 3:1

Barkom Każany Lwów - ZAKSA 
Kędzierzyn-Koźle 1:3

Aluron CMC Warta Zawiercie - No-

wak-Mosty MKS Będzin 3:2
Jastrzębski Węgiel - PSG Stal Nysa 

3:0

Aktualna tabela siatkarskiej PlusLigi:
1. JSW Jastrzębski Węgiel 28 - 72 - 77:27
2. PGE Projekt Warszawa 28 - 66 - 75:32
3. Aluron CMC Warta Zawiercie 28 - 66 - 73:32
4. BOGDANKA LUK Lublin 28 - 60 - 70:39
5. ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 28 - 58 - 65:43
6. Asseco Resovia Rzeszów 28 - 54 - 67:48
7. PGE GiEK Skra Bełchatów 28 - 48 - 59:51
8. Steam Hemarpol Norwid Częstochowa 28 - 43 
- 57:56
9. Ślepsk Malow Suwałki 28 - 36 - 53:63
10. Trefl Gdańsk 28 - 34 - 50:64
11. Indykpol AZS Olsztyn 28 - 34 - 46:59
12. Cuprum Stilon Gorzów 28 - 28 - 43:66
13. PSG Stal Nysa 28 - 25 - 39:71
14. Barkom Każany Lwów 28 - 20 - 40:71
15. GKS Katowice 28 - 15 - 33:75
16. Nowak-Mosty MKS Będzin 28 - 13 - 26:76

Zestawy par dwudziestej dziewiątej 
kolejki siatkarskiej PlusLigi:
Jastrzębski Węgiel - BOGDANKA LUK 

Lublin
PSG Stal Nysa - Aluron CMC Warta 
Zawiercie (14 marca, godzina 20:30)
Nowak-Mosty MKS Będzin - Barkom 
Każany Lwów
ZAKSA Kędzierzyn-Koźle - Asseco 
Resovia Rzeszów
Ślepsk Malow Suwałki - GKS Kato-

wice 3:0
PGE GiEK Skra Bełchatów - PGE 
Projekt Warszawa
Trefl Gdańsk - Steam Hemarpol Norwid 
Częstochowa
Cuprum Stilon Gorzów - Indykpol AZS 
Olsztyn (tu), foto: aluroncmc.pl
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