] N
et W

sor o BLOSUJNA SPORTOWCOW | WYGRAJ i == i

DLA 2 0SO

SPONSORZY
NAGRODY

684190tbs-K -K

,Gazeta Olsztynska"

104 561

polubieri na FB

Fot. archiwum prywatne

ISSN 0137-9127 NR INDEKSU 350176 \\\ NAKLAD 4 532 NR 26 (20 146) \\\ NA TERENIE POWIATOW ELBLASKIEGO | BRANIEWSKIEGO UKAZUJE SIE JAKO DZIENNIK ELBLASKI

ISSN IIILB? 9127



TRWA PLEBISCYT NA NAJPOPULARNIEJSZEGQ SPORTOWCA WOJEWODZTWA
WARMINSKO-MAZURSKIEGO. SZCZEGOLY — SPORT.WM.PL/PLEBISCYT

SOBOTA\\\NIEDZIELA 101-02/02|2020
GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

2 KO B| ECYM O K| E |\/| A WYSLIJ SMS, BEDZIESZ MIEC SZANSE WYGRAC 5000 Zt. NA ZAKUPY.

GENIALNE, ALE WCIAZ W CIENIU MEZCZYZN

ICH FILMY SA
ODWAZNE,
BEZKOMPROMISOWE
| tAMIACE TABU.
JEDNAK NADAL

93 PROC. FILMOW

slonieto jej gwiazde w Alei
Gwiazd. Opro6cz robienia
filméw Agnieszka Holland
zajmuje si¢ tlumaczeniem
iteratury czeskiej na jezyk
polski. W 2019 roku hitem
okazal sie jej ,Obywatel Jo-
nes”. Otrzymal Zlote Lwy
oraz Zlotego Kangura. Re-

nych i reklamowych oraz
filmach dokumentalnych.
Zaslynela z takich dziel jak:
sPlac Zbawiciela”, ,Papusza”
i, Ptaki Spiewaja wKigali”.
Malgorzata Szumowska to
rezyser iscenarzystka filmow
fabularnych i dokumental-
nych. Ukonczyla Lédzka

sem: zdobyl nagrody na wie-
lu festiwalach, m.in. w Kra-
kowie i Nowym Jorku. Jej
ostatnim sukcesem okazala
sie ,Fuga”. To odwazna ibez-
kompromisowa opowieséé
0 30-letniej kobiecie cier-
piacej na fuge dysocjacyjna,
zaburzenie, ktore powodu-

W POLSCE zyserka otrzymala Zlotego Szkole Filmowa. Jej doku- je calkowitg lub cze$ciowa
! Aniola za ,niepokornosé ment ,Cisza” zostal wpisa- utrate pamieci. Weze$niejsze
REZYSERUJA twoéreza” podczas 17. edycji ny na liste 14 najlepszych ,Cérki dancingu” byly nagra-

MEZCZYINI.
PATRIARCHAT JEST
WCIAZ OBECNY

SZESC NAJBARDZIEJ
DOCENIANYCH

festiwalu filmowego Tofifest
w Toruniu.

sPokot”, ,Gorejacy krzew”,
W ciemno$ci”— nie ma fil-
mu Holland, ktéry by nie

sPrawo ulicy”, ,Dochodze-
nie”, ,Treme”, ,House of
Cards”czy ,The Affair” Wlu-
tym na ekrany kin wejdzie

Nie ma filmu Agnieszki Holland, ktdry by
nie zostat doceniony przez krytyke

W POLSKIEJ folftaido_cenionl}_fl [ﬁ'zefl kry- %Ni_yci_a”, ,,,,SJp(.)ans‘orin%” czby N ‘{gs’t tez lepiej j(éj .Wi_dz,otm,
yke. Agnieszka Holland pra- imie..”. Jej ,Twarz” wzbu- 6rzy moga podziwiac ta-
KINEMATOGRAFII. cowala przy najwazniejszych dzala duze kontrowersje. kie produkcje jak: ,Moje
serialach ostatnich dekad: — Nie chce robié kina let- corki krowy”, ,Plan B” czy
PRZEDSTAWIAMY sZabawa zabawa”. Kinga
Debska jest wielokrotnie

nagradzang rezyserka. Jej
kino wzrusza ibawi, atakze

Fot. Andrzej Grabowski

filméw w historii tej szkoly.
Zdobyl 18 nagrod na mie-
dzynarodowych festiwalach.
W historii polskiego kina
zapisaly sie jej ,33 sceny

niego, atakim staje sie kino,
ktore chce byé¢ zawsze wywa-
zone, pokaza¢ racje po obu
stronach, kazdego zado-

dzane na calym $wiecie.
Kinga Debska w jednym
zwywiadow wyznala: ,Robie
filmy, zZeby bylo mi troche le-
piej na $wiecie”. Na pewno

POLSKICH film ,Szarlatan”, nowe dzialo wolié — méwila rozmowie  przelamuje tabu.
. wybitnej rezyserki. z Agnieszka Wisniewska  To tylko kilka znajbardziej
REZYSEREK. Maria Sadowska stoi za z ,Krytyki Polityczne;j”. znanych polskich rezyse-

gnieszka Holland
ukonczyta wydzial
rezyserii w czeskiej
Pradze, ale kariere
rozpoczela w Pol-
sce. Pierwsze kroki stawiala
uboku Krzysztofa Zanussie-
go jako jego asystentka przy
L2Jluminacji”. Zanim wyrezy-
serowala wlasny film praco-
wala jako scenarzystka przy
filmach A. Wajdy, J. Bogaje-
wicza, A. Zajaczkowskiego.
Jej obrazy zdobywaly wiele
nagrod na prestizowych fe-
stiwalach m.in. w Cannes,
Berlinie, czy Montrealu.
Wielki talent Agnieszki Hol-
land, jej zdolnosé¢ obserwa-
cji itrafnej analizy ludzkich
charakterow, wejrzenie wich
odczucia i przezycia, a takze
ogromna inwencja rezyser-
ska sprawiaja, ze kazdy jej
film jest wyjatkowy.
0d 1981 r. artystka mieszka
ipracuje na Zachodzie. Jest
czlonkiem Europejskiej Aka-
demii Filmowej przyznajacej
Felixy. W 1998 r. na ulicy
Piotrkowskiej w Lodzi od-

sukcesem ,Sztuki Kochania.
Historia Michaliny Wisto-
ckiej”, odwaznej opowieéci
o pierwszej polskiej eduka-
torce seksualnej. Jej ,Dzien
kobiet” wywolal kontrower-
sje. Niedawno artystka roz-
poczela prace nad filmem
ysDziewczyny z Dubaju,”
w ktorym opowie o kulisach
seksbiznesu. W zeszlym roku
media obiegla informacja
otym, ze Krzysztof Sadowski
molestowal nieletnie uczest-
niczki programu ,Teczowy
Music Box”. Maria Sadow-
ska nie chce komentowac tej
sprawy.

Joanna Kos-Krauze z nie-
zyjacym juz Krzysztofem
Krauze stworzyla jeden
znajbardziej tworczych du-
etow w polskim kinie. Byla
pomystodawczynia, wspot-
scenarzystka i drugim rezy-
serem filmu ,M6j Nikifor”
(2004). W 2006 roku ode-
brala Zlote Lwy na XXXI
Festiwalu Polskich Filmow
Fabularnych za ,Plac Zba-
wiciela”. Pracowala rowniez
przy programach telewizyj-

Maria Sadowska w 2017 r. wyrezyserowata ,Sztuke

kochania”, filmowa hiografie Michaliny Wistockiej, naj-

bardziej znanej lekarki-seksuolog z czaséw PRL
YN O Y TN

Fot. Wikipedia/Stawek
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Fot. Wikipedia/Jacek Poremba

Matgorzata Szumowska to rezyser i scenarzystka
filmow fabularnych i dokumentalnych

Krytycy moéwia o niej:
skandalistka.

Agnieszka Smoczynska
ukonezyla historie sztuki
na Uniwersytecie im. A.
Mickiewicza w Poznaniu
(2001), kulturoznawstwo na
Uniwersytecie Wroclawskim
(2002) oraz kurs dokumen-
talny Mistrzowskiej Szkoly
Rezyserii Filmowej Andrze-
ja Wajdy. Ma réwniez abso-
lutorium wydziatu rezyserii
filmowej i telewizyjnej na
WRiTv Uniwersytetu Sla-
skiego w Katowicach (2005).
Jest stypendystka Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego za osiagniecia
artystyczne. Podczas stu-
diéw nakrecila dwie etiudy
— ,Kapelusz” oraz ,3 love”,
ktore zostaly bardzo dobrze
przyjete izdobyly kilkanascie
nagrod w Polsce iza granica.

W 2007 roku, wspdlnie
z Robertem Bolesto, zaad-
aptowala opowiadanie Olgi
Tokarczuk, na podstawie
ktorego powstal film krot-
kometrazowy ,Aria Diva’.
On takze okazal sie sukce-

rek. Jest ich o wiele wiecej,
ale w por6wnaniu z mez-
czyznami, nadal niewiele.
Tak samo jak kierowniczek
produkeji (47 proc.) kom-
pozytorek (4 proc.), scena-
rzystek (25 proc.), operato-
rek (5 proc.), montazystek
(27 proc.).

Liczby przewazajace na
korzy$¢ kobiet pojawia-
ja sie, gdy mowa o udziale
kostiumografek (93 proc.),
charakteryzatorek (87 proc.)
iscenografek (60 proc.). Te
zawody sa od lat zdomino-
wane przez kobiety.

W latach 2006-2017 kobie-
ty wyrezyserowaly 28 proc.
filmow. Tak wynika zbadan
przeprowadzonych przez
Monike Talarczyk-Gubale.

Na szczeScie rezyser-
ki otrzymuja takie samo
wsparcie finansowe jak
mezezyzni. Jednak jest ich
zaledwie 14 proc.
oprac. Al a Tchor fi pl
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WCII-\GI-\ JA NAUKA 1... BOTOKS

GDY WESZtAM

NA SALE, STO

0SOB STANELO |
ZACZELO BIC MI
BRAWO. PRZEZ CAtY
DZIEN STUDENCI
PRZYNOSILI MI TEZ
KWIATY. DOSTAtAM
SZESC WIELKICH
BUKIETOW!

Z DR N. MED. EWA
LEPIARCZYK, KTORA
ZDOBYtA TYTUt
BELFER UWM 2019,
ROZMAWIA ADA
ROMANOQWSKA.

— Belfer 2019... To dobrze

brzmi, prawda?

— Musze przyznacd, ze to
bardzo przyjemne uczucie.
Nie tylko dlatego, ze zdoby-
lam pierwsze miejsce, ale
takze dlatego, ze nasz Wydzial
Lekarski nigdy nie znalazt sie
nawet w pierwszej trojce.

— A pani jest absolwentka

medycyny weterynaryjnej...

— Na studiach nalezalam
do kola naukowego fizjologow
iprowadzitam badania nauko-
we pod kierunkiem pana pro-
fesora Mariusza Majewskiego,
ktory w chwili obecnej jest
kierownikiem Katedry Fi-
zjologii Czlowieka, w ktorej
pracuje. Badania, ktére pro-
wadzili$émy, dotyczyly chordob
czlowieka, ale przeprowa-
dzali$my je na modelu zwie-
rzecym. Naszym modelem
byla swinia domowa, ktora
wbrew pozorom pod wzgle-
dem budowy anatomicznej
iprocesow fizjologicznych jest
bardzo podobna do czlowie-
ka. Kiedy pan profesor objal
kierownictwo wtworzacej sie
Katedrze Fizjologii Czlowieka
na éwcezesnym Wydziale Nauk
Medycznych, akurat konczy-
tam studia iod razu zapropo-
nowal mi prace.

—Szczesciara...

— Tak, jestem szczeSciara, bo
bardzo lubie swoja prace. Na
uczelni ciagle co$ sie dzieje,
ciagle co$ sie zmienia. Ucze
studentéw, co roku jest to oko-
o dwustu 0s6b, ale prowadze
takze bardzo ciekawe badania
naukowe. Dotycza one prze-
de wszystkim plastycznosSci
ukladu nerwowego. Innymi
stowy uklad nerwowy potrafi

Fot.archiwum prywatne

uczelni ciggle cos sie dzieje,
ciggle cos sie zmienia

A

sie dostosowa¢ albo zmieniaé
pod wplywem r6znych czyn-
nikéw fizjologicznych i pa-
tologicznych. M6j doktorat
dotyczyt wplywu neurotoksyn
na unerwienie pecherza mo-
czowego. Jedna z badanych
przeze mnie toksyn znamy
zmedycyny estetycznej. Jest to
toksyna botulinowa, ktora jest
stosowana nie tylko po to, aby
redukowaé zmarszczki. Wyko-
rzystuje si¢ ja rowniez wurolo-
gil. Podawana jest do pecherza
moczowego, aby ograniczyé
jego nadmierna kurczliwo$c.

— Nigdy bym nie przy-

puszczata, ze botoks jest

toksyna...

— Toksyna botulinowa wy-
korzystywana jest bardzo sze-
roko wmedycynie. To toksyna,
ktora leczy, jesli jest stosowana
wodpowiednich dawkach.

— Jak pani mysli, dlaczego

akurat pani zdobyta tytut

Belfra 20197

— To bardzo trudne pytanie.
Ale wiem, ze studenci mnie lu-
bia, co podkreslali wielokrot-
nie wankietach akademickich.
Po kazdym semestrze oceniaja
swoich nauczycieli. Od paru
lat, gdy czytalam swoje ankie-
ty, byto mi niezmiernie cieplo
na sercu. Ja takze dobrze czuje
sie ze studentami. Nasze za-
jecia sa bardzo ciekawe. Ucze
fizjologii czlowieka, a to bar-
dzo interesujacy przedmiot.
Studenci pracuja w parach
iwykonuja badania na kole-
zankach i kolegach z grupy.
Mysle, ze to im sie podoba.
Na niektorych ¢éwiczeniach
na przyklad moga je$¢ chipsy
albo jes¢ czekoladki zlikierem.

—Legalnie?

— Oczywiscie nie na kazdych
zajeciach! Ale mamy takie
¢wiczenia, na ktoérych oma-
wiamy wchlanianie imetabo-

Drn.med. Ewa Lepiarczyk: Na

lizm alkoholu, apo zjedzeniu
czekoladki sprawdzamy alko-
matem jego poziom w wydy-
chanym powietrzu. Agdy jemy
chipsy, kontrolujemy poziom
glukozy we krwi iwchlanianie
cukréw zprzewodu pokarmo-
wego. Oprocz tego prowadzi-
my duzo ¢wiczen laboratoryj-
nych, éwiczenia zprogramami
komputerowymi, w trakcie
ktorych studenci wykonuja
samodzielnie badania — na
przyklad EKG czy EEG. To sa
pierwsze ¢wiczenia, podczas
ktérych studenci drugiego
roku mogg juz poczué sie jak
prawdziwi lekarze. Wezesniej,
na pierwszym roku, uczyli sie
bardzo ciekawych przedmio-
téw — anatomii i histologii,
ale fizjologia dotyczy funk-
cjonowania organizmu, a na
zajeciach wprowadzamy juz
elementy kliniki. To wciaga.

— A co panig wcigga?

— Ludzie. Lubie kontakt
z drugim czlowiekiem i mam
szczeScie prowadzié zajecia
ze studentami pochodzacymi
zwielu krajow swiata. Kazdy
anglojezyczny student jest
inny. Widag, ze studenci byli
inaczej wychowywani, winnej
kulturze, ale ichodzili do roz-
nych szkét. Polacy sa troche
bardziej zachowawczy wobec
nauczyciela. Musza go wyczud,
zeby sie otworzy¢. Zkolei stu-
denci ze Szwecji od razu sa
bezposredni. Niemcy sg na-
tomiast bardzo systematyczni,
astudenci zKrajow Arabskich
sg weseli iglo$ni. To dla mnie
bardzo interesujace.

— Pani musi by¢ tez elastycz-

naiplastyczna, jak uktad

nerwowy...

— Nie mam na szczeScie
ztym problemu.

— A co robi pani po godzi-

nach?
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— Moja najwieksza pasja
jest muzyka. Nie potrafie ani
Spiewaé, ani gra¢ na zadnym
instrumencie, ale za to dobrze
wychodzi mi stuchanie. Mam
ogromna kolekgje plyt iuwiel-
biam zmezem jezdzi¢ na kon-
certy. Co najmniej trzy razy
wroku to nam si¢ udaje. W ze-
szlym roku bylam na przyktad
na koncercie Voo Voo, SBB
oraz na pieknym wystepie
Steva Hacketta w Poznaniu.
A co przede mna? Sama je-
stem ciekawa. Musze przy-
zna¢, ze muzyka ciagle gra mi
wglowie. Ale lubig tez czytac.
Gléwnie literature faktu. In-
teresuja mnie ksiazki podroz-

nicze, szczegOlnie o Skandyna-
wii czy Grenlandii. Duzo sie
tez ruszam, przede wszystkim
na $wiezym powietrzu. Nie
uprawiam absolutnie sportu
wyczynowego, ale wspacerach
iwstretchingu, czyli rozciaga-
niu mieéni, dobrze sie czuje.
Po godzinach uwielbiam tez...
gotowad. Lubie kuchnie trady-
cyjna, ale rowniez azjatycka
czy wegetarianska i weganska.
Oczywiscie ztego najbardziej
cieszy sie maz.

— A studentom pozwala

pani jes¢ chipsy... Ale nie

tylko to przesadzito o wyniku

gtosowania. Musi mie¢ pani

wtocos”.

— Jestem energiczna ijak
wracam do domu po calym

Duzo sie tezruszam,
przede wszystkim na
Swiezym powietrzu

dniu zajeé, nie mam na nic
sily. Bardzo angazuje sie
wswoja prace. Prowadze zaje-
cia na wesolo. Duzo sie $mie-
jemy iduzo zartujemy.

— Czyzby nauka przez

zabawe?

— Troche tak. Ale studenci
doceniaja tez konsekwentnych
nauczycieli. Takich, ktorzy
przestrzegaja regulaminu.
Jesli ustalamy, ze spdznialscy
nie wchodza juz na zajecia,
to... nie wchodza. Studenci
cenia tez, gdy kolokwia sa
sprawdzane na czas, a pyta-
nia na zaliczeniach sa zgodne
ztematyka zajeé, anie wzigte
,z sufitu”. Zdarza sie, ze sta-

wiam dwajki, ale nie ma wte-
dy smutku. Studenci nie maja,
z tym problemu. Przychodza
ipoprawiaja.

— Lubita pani takich nauczy-

cieli, gdy sama studiowata?

— Tez szanowalam zasady.
Uwielbialam nauczycieli, kt6-
rzy mieli wiedze. Dlatego dzi-
siaj ija bardzo duzo czasu po-
Swiecam na przygotowanie sie
do zaje¢. Ucze juz jedena$cie
lat, ale za kazdym razem duzo
czytam iszukam ciekawostek.
Jesli nauczyciel nie jest przy-
gotowany, od razu to czut.
Wiedza jest ulotna iniektore
informacje po prostu znikaja
z glowy. A fizjologia jest na-
uka, wktorej ciagle nastepuja
zmiany. Nauczyciel nie moze
wiec pozostawac wtyle.

— Dzi$ jest pani numerem

jeden...

— I za to chce bardzo po-
dziekowaé¢ moim studentom.
Robilam to juz chyba z sie-
demnascie razy, ale zrobig
raz jeszcze. Kiedy odbieralam
statuetke, nie wzruszytam sie
tak bardzo, jak nastepnego
dnia. Mialam akurat zaje-
cia ze swoimi studentami.
Jestem opiekunka drugiego
roku kierunku lekarskiego.
Gdy weszlam na sale, sto
0s0b stanelo izaczelo bi¢ mi
przez pie¢ minut brawo. Przez
caly dzien studenci przynosi-
li mi tez kwiaty. Dostalam
sze$¢ wielkich bukietow! Nie
musieli tego robi¢, a jednak
wpadli na taki pomysl. Jak
mnie tylko widzieli, machali
i gratulowali. To naprawde
ogromna energia, ktora teraz
bede mogla dobrze spozytko-
wag.

ADA ROMANOWSKA
a.romanowska@gazetaolsztynska.pl

Po raz pierwszy w historii
plebiscytu na najlepszego
nauczyciela akademickiego na
Uniwersytecie Warminsko-Ma-
zurskim wszystkie miejsca na
podium zajety kobiety. Pierwsze
miejsce i statuetka Belfra

UWM przypadty dr n. med. Ewie
Lepiarczyk, przedstawicielce
katedry Fizjologii Cztowieka
Wydziatu Lekarskiego. Drugie
miejsce zajeta dr wet. Kata-
rzyna Zarczynska z Wydziatu
Medycyny Weterynaryjnej.
Trzecie miejsce nalezy do dr
hah. Marioli Grzybowskiej-Brze-
zinskiej, prof. UWM, z Wydziatu
Nauk Ekonomicznych.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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LOVE STORY Z KIEPSKIM KONCEM

Z FILMOW | SERIALI
OPOWIADAJACYCH

0 ROZSTANIACH

| ROZWODACH
MOZNA BYtOBY
STWORZY(
ODDZIELNY
GATUNEK. | CHOCIAZ
MOZE SIE WYDAWAC,
ZE W TEJ SPRAWIE
POWIEDZIANO JUZ
W KINIE | TELEWIZJI
WSZYSTKO, TWORCY
WCIAZ ZASKAKUJA.
JAK ZYCIE.

NA KRAWEDZI

,Historia malzenska”w re-
zyserii Noaha Baumbacha
(1 wedlug jego scenariusza)
to opowies$¢ okoncu zwigzku
Nicole i Charliego, ale iotym,
jak wyglada rozwdéd ludzi,
ktorzy tocza walke o to, by
ocali¢ siebie inie skrzywdzi¢
drugiej osoby.

Kiedy poznajemy pare,
do$é szybko orientujemy sie,
ze jako malzenstwo stoja na
krawedzi. Zaledwie krok dzie-
li ich od rzucenia si¢ w prze-
pas¢, awlasciwie wiryby ma-
chiny rozwodowej. Bo chociaz
wydaje sie, ze oboje chca po-
zosta¢ wprzyjacielskich rela-
cjach, szybko okazuje sig, ze
bezdusznoé¢ systemu (amoze
swiadomo$é jego dzialania?)
zaczyna rzutowaé takze na ich
stosunek do spraw formal-
nych. Pozbawieni poczucia
bezpieczenstwa, zaczynaja
obawiac si¢ siebie nawzajem.
Staja sie nieufni, podatni na

sugestie, z coraz wieksza la-
twoscia przychodzi im brak
wiary wdobre intencje bytego
partnera. Wynajeci prawnicy
przyczyniaja sie do powsta-
nia muru miedzy kochaja-
cymi si¢ kiedy$ ludzmi, bo
zmuszaja ich do konfrontacji
z przeszloScia, do wracania
wspomnieniami do kazdego
grzechu, ktéry moze zawazyc
na decyzji sadu. Ceglami dla
tego muru staja sie skrywane
zale, zadawnione inieprzega-
dane pretensje.

Z punktu widzenia odbior-
cy najciekawsze wydaje sie
jednak nie to, wjaki sposob
Nicole i Charlie sie rozwodza,
ale: dlaczego? OdpowiedZ na
to pytanie jest nielatwa. Do$¢
powiedzie¢, ze sam Charlie
(Adam Driver) nie rozumie
decyzji zony. Zjego perspek-
tywy ich zwiazek jest udany.
Sa para wspdlpracujacych
ze sobg zawodowo artystow
(on -rezyser, ona - aktorka),
wspolnie wychowuja syna,
ktory jest dla nich calym
Swiatem, wydaja sie ludZmi
pozbawionymi wielkich prob-
lemoéw. Ale problemy sa, cza-
ja sie we wspomnianych juz
nieprzepracowanych rozcza-
rowaniach iniedopowiedze-
niach. Nicole (Scarlett Jo-
hansson) czuje si¢ sttamszona
i, wpewien sposob, oszukana.
Cho¢ jej maz osiaga sukcesy,
aiona $wietnie radzi sobie na
scenie, kobieta ma poczucie,
ze przegapila swoja szanse. To
Swietna droga do frustracji,
zktora Nicole usiluje walczyc.
Punktem przelomowym dla
jej decyzji o rozstaniu z me-
zem, jest wyjazd do rodzin-
nego miasta. To symboliczne
porzucenie Nowego Jorku,
kojarzonego ze srodowiskami
artystycznymi, na rzecz Los
Angeles, ktore bywa utozsa-

miane z komercja, to takze
przyznanie sobie samej szan-
sy na to, by kierowaé swoja
kariera wedtug wlasnych po-
trzeb izasad.

Kino mainstreamowe przy-
zwyczailo nas do dostarczania
prostych odpowiedzi dotycza-
cych tego, kto jest odpowie-
dzialny za rozwod. Nawet
jesli z uporem powtarza sie
na ekranie, ze za rozstanie
odpowiadaja oboje partne-
rzy, to jednak nietrudno jest
wskaza¢ punkt zapalny, ajesz-
cze latwiej opowiedziet sie po
ktorejs ze stron. W przypad-
ku filmu Baumbacha widz
otrzymuje narracje, ktora nie
faworyzuje. By¢ moze wynika
to zfaktu, ze rezyser, jak przy-
znal wjednym z wywiadow,
zrealizowal film osobisty. Nie
ukrywal przeciez, ze sam ma
za soba do$wiadczenia nie
tylko wlasnego rozwodu (zak-
torka Jennifer Jason Leigh),
ale takze rozstanie rodzicow.
Ipewnie dlatego film pochy-
la si¢ nie tylko nad dwojgiem
bylych partneréw, ale i nad
ich dzieckiem. Bo rozstanie
zmienia wiele takze w jego
zyciu, a milos¢, ktora oboje
rodzicéw czuje do syna, za-
mienia ich samych w pare
drapieznikéw. Bo kto wie, czy
gdyby nie syn, nie rozstaliby
si¢ przyjaznym machnieciem
reki? Prawo do opieki nad
dzieckiem to w kazdym sy-
stemie prawnym jedna znaj-
delikatniejszych kwestii towa-
rzyszacych rozwodowi. Widac
to doskonale takze w, Histo-
rii malzenskiej”. Mimo che-
ci zapewnienia dziecku jak
najlepszych warunkow, Ni-
cole 1 Charlie, wbrew swoim
zasadom i przekonaniom, sg
na $wietniej drodze do tego,
by stac sie rodzicami toksycz-
nymi. To dowdd na to, ze idac

+Historia matzenska” jest
nominowana do Oscara
w kategorii ,Najlepszy
film". O statuetke
powalczg takze odtwdrcy j
gtéwnych rél. Ceremonia
wreczenia nagrod ‘
odbedzie sie 9 lutego

Fot. HBO/ Mat.

najlepsza ztras, bardzo latwo
jest postawi¢ krok wnieodpo-
wiednim kierunku.

,Historia malzenska” to tak-
Ze przypomnienie, ze rozpad
zwiagzku dokonuje si¢ maly-
mi krokami, niepostrzezenie.
Latwo przegapi¢ sygnaly wy-
sylane przez partnera, latwo
swoje wlasne adresowacé nie-
wystarczajaco skutecznie.

NA ROZSTAJU

Skandowane w czasie wesel
zachety do pocatunku, powr6-
cily do mnie, gdy ogladalam
serial ,Rozw6d”. Bo gdyby
sgorzko, gorzko!” pozbawié
wesolego wykrzyknika, a po-
stawi¢ za nimi trzy kropki, to
hasto to stanowiloby dosko-
nale podsumowanie tego,
jak wyglada zycie pary, kt6-
ra uSwiadamia sobie, ze nie
moze byé¢ razem. Tak wlasnie
jest wprzypadku Frances (Sa-
rah Jessica Parker) i Roberta
(Thomas Haden Church).
Iznéw nie mamy tu do czy-
nienia z wielkim dramatem
(cho¢ wtle jest zdrada), klot-
niami i bojkami, ale powol-
nym wypalaniem sie tego,
co mialo byé¢ na zawsze, do
$mierci, a wystarczylo tylko
do konca... miloéci.

Bohaterce brakuje czegos,
czego nie znajduje u boku
partnera, ojca swoich dzieci.
Bo o ile bohaterowie filmu
Baumbacha mogli wydawac
sie widzowi, przynajmniej
na pierwszy rzut oka, do-
brze dobrang para, to Fran-
ces 1 Robert juz wizualnie
sprawiaja wrazenie niedo-
pasowanych. Ja ogladamy
wszpilkach i$wietnie skrojo-
nych plaszczach, on wyglada
jak retroseksualny robotnik,

czego symbolem moga byc¢
charakterystyczne wasy (zgo-
lone zreszta juz po rozstaniu
z zona). Lacza ich dzieci,
wspdlne przezycia, ale dzieli¢
zaczyna ich wiecej: podejécie
do $wiata, zainteresowania,
pomyst na zycie ipriorytety.
Serial HBO to gorzka pigul-
ka w stodkiej posypce. Watki
komediowe pozwalaja na za-
chowanie dystansu i propor-
¢ji. I osladzaja chwile, kiedy

+Rozwaéd”

wsp6lnie z bohaterami zasta-
nawiamy sie, jakie konsekwen-
cje beda mialy ich decyzje.

NA ZAKRECIE

sStatus zwigzku” to niezbyt
chyba popularny, ale warty
uwagi serial o parze, ktora

postanawia rozpoczaé terapie
malzenska. Jako widzowie
towarzyszymy im zaledwie
przez dziesie¢ minut. To czas,
ktéry Louise (Rosamund
Pike) i Tom (Chris O’ Dowd)
spedzaja wbarze przed kolej-
nymi wizytami u terapeutki.
Takich spotkan jest dziesigé.
I kazde z nich stanowi cos,
co w rzeczywistoSci jest ich
wlasna terapia.

Dzieki rozmowom przy
drinku przypominajg sobie
dobre i zle chwile, starajac
sie na wlasna reke dociec,
co doprowadzilo ich do sy-
tuacji, w ktorej ich zwiazek
stanal pod znakiem zapy-
tania. Zn6w mamy zdrade,
znoéw sg zawiedzione na-
dzieje, znoéw sa niespelnione
obietnice. Ichociaz serial jest
bardzo oszczedny wsrodkach
wyrazu, Sciska za gardlo.
Dramat, ktory rozgrywa sie
na naszych oczach, chociaz
jest okraszony zabawny-
mi utarczkami slownymi
i uSmiechami, ktére maja
tuszowaé brak pewnosci sie-
bie irozpacz, porusza idaje
do myslenia.

Popkultura uczy, ze recep-
tura nieudanego zwiazku
jest w zasadzie zawsze bar-
dzo podobna, ajej zasadni-
cze elementy stanowig brak
komunikacji izaw6d. Rézne
sa tylko dodatki i okoliczno-
Sci.

DARIA BRUSZEWSKA-PRZYTULA
d.bruszewska@gazetaolsztynska.pl
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/YJE TAK, JAK LUBIE

SIEDEM DNI W JEDNEJ SPODNICY

BLOGUJE, ODKAD
SKONCZYtA SIEDEM
LAT. MOWI, ZE
WCIAZ TRZEBA
DAWAC Z SIEBIE 200
PROCENT, WYMYSLAC
NOWE RZECZY. TERAZ
ZARAZA SWOIM
POZYTYWNYM
MYSLENIEM TYSIACE
ODBIORCOW.
KAROLINA
ZABARYtt0 MOWI,
ZE NIETRUDNO

0 TO, BY ZYCIE BYtO
LEPSZE.

—Czym jest ciut wiecej,
ktdre proponujesz swoim
czytelnikom?

- ,Ciut wiecej” to slowa
zawarte w jednej z piosenek
mojej ulubionej wokalistki
Kaski Nosowskiej. “Chciec¢
ciut wiecej zaden wstyd, lepiej,
piekniej zaden grzech” to wers
,Makro” z plyty UniSexBlues.
Chce pokazad, ze zzycia moz-
na wycisnaé¢ o wiele wiecej,
niz na pozér si¢ wydaje, ze
zachwycié mozna sie wszyst-
kim iwe wszystkim dostrzec
co$ pozytywnego. Bardzo za-
lezy mi na tworzeniu dobrego,
pozytywnego miejsca, gdzie
jest czas na chwile refleksji.
Wszystkie treSci, ktore przed-
stawiam w internecie, laduja
tam dlatego, bo uwazam, ze
co$ jest warto$ciowe i chcia-
tabym, zeby inni tez tego do-
$wiadczyli. Moze chociaz cze$¢
tego, o czym pisze, zainspiruje
odbiorcow do robienia innych,
wspanialych rzeczy.

—Jak zaczeta sie twoja przy-

goda z blogowaniem?

— Kiedy bytam w pierwszej
Klasie podstaw6wki, kuzynka
pokazala mi, ze jest winterne-
cie takie miejsce, gdzie mozna
pisa¢ swoj pamietnik szkolny.
P6Zniej prowadzilam blogi
skupiajace sie na konkretnej
bajce lub filmie, ktore oglada-
lySmy zkolezankami. Nastep-
nie ,fioletowe-serce”, wktérym
pokazywalam ksigzki iwysta-
wy. Ten blog przerodzil sie
w Ciut Wiecej, czyli bloga,
ktérego mam teraz. Ta droga
pokazuje, jak blog zmienial sie
ze mna przez caly czas. Jest ze
mng od zawsze. Dla mnie to
niesamowicie przyjemne miej-
sce zatrzymania sie, spisania,

Fot. archiwum prywatne (3)

zainspirowania... no i oczy-
wiscie powrotu do wpiséw
sprzed lat. Na blogu zawieram
tylko 1 procent swojego zycia,
ale z taka pamiatka reszte
moge sobie dopowiedziec¢
sama. Trudno powiedzieé, co
sklonilo mnie do prowadzenia
bloga. Teraz oczywiScie mam
juz jaka$ konkretna misje by-
cia winternecie.

— Rok bez zakupdw, 7 dni

w jednej spédnicy, 30 dniw 7

ciuchach... W minionym roku

podjetas sie wielu wyzwan.

Czego cie nauczyty?

— Rok 2019 rzeczywiscie
stal pod znakiem wyzwan.
Wszystkie skupialy sie na
pewnego rodzaju odwyku
od konsumpcyjnego trybu
zycia. ,Rok bez zakupow”
mial mi poméc w tym, aby
nie kupowaé, Uswiadomi-
lam sobie, ze wszystko mam.
Zrezygnowalam zkupowania
ubran, robienia zbednych
zapasow kosmetykow, kupo-

wania drobiazgow igadzetow.
Wziglam §lub, kupilam miesz-
kanie i oczywiécie, zdarzyto
mi si¢ kupi¢ kilka rzeczy, ale
byly to tylko te przemyslane
ipotrzebne. ,7 dni w jednej
sp6dnicy” oraz ,30 dni w7
ciuchach” pokazaly mi nato-
miast, jak niewiele potrze-
bujemy do tego, zeby zawsze
Swietnie sie prezentowac inie
nudzi¢ sie swoim wygladem.
Dzieki tym wyzwaniom zro-
bilam ogromne porzadki ite-
raz zyje mi si¢ latwiej. Zawsze
mam sie¢ wco ubra¢. Wyzwa-
nia, ktore podjelam, sa ze
mng dalej. Czesto nagrywam
na swoj kanal filmy o szafie,
wiec jesli kto$ z czytelnikow
ma problem z porzadkami
—zapraszam!

— Swoimi spostrzezeniami

na temat ekologii dzielisz

sie rowniez w realu podczas

réznego rodzaju wyktadow

m.in. podczas Sopockiej

Majowki w Operze Le$nej czy

Karolina Zabarytto z mezem Piotrem

na Uniwersytecie Gdanskim.

Czym jest zero waste?

- Zero waste to po prostu
zero odpadow. Dzi$ zabrneli-
$my za daleko wkwestiach wy-
godnictwa i jednorazowosci.
Idea zero waste pozwolila mi
zmienié¢ zycie i zachecam do
tego rowniez innych. Np. pi-
cie wody. Wodociagi w Elblagu
przyznaja, ze woda plynaca
w naszych kranach jest jak
najbardziej zdatna do picia,
wiec korzystajmy ztego! Bra-
nie warzyw i owocow luzem
w sklepie rowniez jest proste,
a pieczywo mozna spakowac
do wlasnego worka. Oszcze-
dzanie wody, niekupowanie
ubran wsiecibwkach, zmiana
kosmetyk6éw na te wszkle zna-
turalnym skladem. Wszystko
to jest dobre dla planety, ale
idla nas samych.

— Podejmujesz tez tematy

zwigzane ze sztukg - opi-

sujesz wystawy, koncerty,
ksigzki.

- Skoniczytam Liceum Pla-
styczne w Gronowie Gornym,
wiec sztuke znam roéwniez
z tej rzemie§lniczej strony.
Moja wielka miloScig jest
fotografia, kino, ksiazki, roz-
nego rodzaju wystawy i wy-
darzenia. Teraz nie mam tyle
czasu na robienie zdje¢, ale
wiem, ze na pewno kiedy$ do
tego wroce. Bardzo mocno
ksztaltuje mnie obcowanie
z wrazliwo$cia innych, z roz-
nymi pogladami na jedna
sprawe. Chcialabym, zeby
nikt nie bagatelizowal war-
toSci sztuki. Staram sie mo-
wié tez otym, zZe nie wszystko
musi si¢ podobac.

— Comozna znalezé w Ro-

$linnych Przestrzeniach,

ktére prowadzicie z mezem?

— Mdj maz mocno otworzyt
si¢ przy mnie na sztuke. Od
czerwca prowadzimy sklep,
w ktérym sa rzeczy tworzo-
ne przez nas. Zrzeszamy tez
wyszukanych przez nas ar-

NAZWA BLOGA
KAROLINY
/ABARYLLO
LCIUTWIECEJ" TO
CYTAT Z JEDNEJ
/ PIOSENEK
ULUBIONEJ
WOKALISTKI
—KASKI
NOSOWSKIEJ

tystow, ktorzy projektuja dla
nas wiasne kolekcje plakatow.
W Roélinnych Przestrzeniach
to roéliny sa najwazniejszym
motywem. Robimy plakaty,
ekologiczne torby, zeszyty
z papieru zrecyklingu, stara-
my sie tez promowaé zapalki
zamiast zapalarek. Laczymy
pasje itworzymy rzeczy, zkto-
rych jestem naprawde dumna
iz reka na sercu podpisuje sie
pod kazda z nich. Piotr, méj
maz, zajmuje si¢ strona, tech-
niczng ilogistyczna. Tworzy-
my razem doskonaly duet.

— Przez jaki$ czas mieszka-

tas we Wroctawiu, ale wrg-

citas do rodzinnego Elblaga.

Dlaczego?

— Lubie Elblag za spokdj,
za porzadek i zielen. Uwiel-
biam Elblag za Bazantarnie,
za spokdj na ulicach. Czeka-
lam, az dorosne istad wyja-
de... ale okazalo sie, ze wcale
gdzie$ indziej nie jest lepie;j.
Nie lubie¢ zgielku, szumu,
zatloczonych ulic. Lubig wy-
jecha¢ “do wielkiego miasta”
na kilka dni, ale pdzniej cie-
sze sie z powrotu. Lubie zyé
wolno, nie lubie pedzié.

—Czy internet jest tatwym

miejscem pracy?

— Nie. Wciaz trzeba dawaé
zsiebie 200 procent, wymyslac¢
nowe rzeczy, by¢ mocno krea-
tywnym iwciaz mie¢ wlaczony
guzik “na pelnych obrotach”
Ito wtym wszystkim najbar-
dziej mi sie¢ podoba. Nie lubie
sta¢ w miejscu. Ciesze sie, ze
wciaz moge sie rozwijad.

KAMILA KORNACKA
k.kornacka@dziennikelblaski.pl
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PRZYIDZIE MItOSC LUB WOJNA

TA PIEKNA, ZDOLNA
KOBIETA, DO KTOREJ
GOMBROWICZ
MOWIt ,, GINA",
KTORA ZNAtA
WIELU POETOW
PRZEDWOJENNEJ
WARSZAWY, BYtA
BARDZO SAMOTNA
— MOWI PROF.

DR HAB. IZOLDA
KIEC Z POZNANIA,
ZNAWCZYNI ZYCIA

| TWORCZOSCI
ZUZANNY GINCZANKI,
AUTORKA BIOGRAFII
POETKI, KTORA
UKAZE SIE W MAJU.

— Mtoda, piekna, zdolna. Jak
Zuzanna Ginczanka ,,przy-
szta” do pani?

— Z Ginczanka jestem juz
od 30 lat. W 1989 roku kon-
czylam studia. Zdecydowa-
lam, ze bede pisala o niej
doktorat. Czytalam jej wier-
sze wtomiku zkolekeji mojej
mamy. Zafascynowaly mnie

jej utwory, ale musialam
jeszcze przekonac promotora.
Inie byto to trudne! Nie pytal
mnie, kto to jest, znal nawet
na pamiec jeden jej wiersz
— ,Zdrada” — 1iod razu go
wyrecytowal! Wyznal mi po-
tem, ze kryla si¢ za tym jego
osobista historia. Dostal ten
wiersz od kobiety, wktorej byt
zakochany inauczy} sie¢ go na
pamieé. To byla moja jedy-
na rozmowa z promotorem
o temacie doktoratu. Oboje
wiedzieliémy, ze nalezy sie
Ginczance wydanie wierszy,
ksiazki. Natychmiast przysta-
pitam do pracy. Czulam wielki
entuzjazm.

— Co udato sie pani ustali¢,

czy w1989 roku zyty osoby,

ktére jg znaty?

— Wiekszos¢ jej przyjaciol
— a Ginczanka urodzila sie
w 1917 roku — juz nie zyla,
trafilam do nielicznych.
A dzi$ juz nie ma znich niko-
go. Spotkatam wParyzu Lidie
Varsano, jej cioteczna sio-
stre. Wychowywaly sie razem
przez jaki$§ czas, mieszkaly
jako dzieci wROwnem. Sa we
dwie na niektérych zdjeciach.
Byla ostatnia osoba zrodziny,
mieszkala w pieknym domu
na wyspie $w. Ludwika. Nie-
wiele pamietala, niewiele mi
powiedziata, méwila, ze jest
teraz kim$ innym, zyje win-

REKLAMA

Najwieksza Hurtownia
Odziezy w Olsztynie

Olsztyn, ul. Wyszynskiego 7
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Fot. Wydawnictwo Marginesy

nym S$wiecie. Jednak bar-
dzo duzo zrobila dla mnie
i Ginczanki. Obiecala, ze...
za wszystko placi: ,przygo-
tujesz tomik, ja sfinansuje”.
I tak sie stalo. Wtedy, w1991
roku, zadne wydawnictwo nie
podjeloby sie wydania wierszy
poetki, bo malo kto ja znal.
Ale byly pieniadze, wydalam
tomik itak zaczal sie powrot
Zuzanny do $wiadomosci czy-
telnikow.

— W jaki sposdb odkrywata

pani losy Ginczanki, ktéra

zginetarozstrzelana w 1944

roku?

— MJj promotor $mial sie,
ze z moja pasja detektywa
sprawdzilabym sie¢ nawet
w amerykanskim wywiadzie.
Opowiadalam mu o kazdej,
nawet najdrobniejszej rzeczy,
ktéra odkrylam. Zaczetam od
Eryka Lipinskiego. O tym, ze
znal Zuzanne, dowiedzialam
sie z ksigzki ,Jaénie panicz”
Joanny Siedleckiej. Poszlam
do niego, dal mi kilka adre-
sow, a kolejne osoby dawaly
mi nastepne. Zamies$cilam

w polskojezycznej gazecie
w Izraelu ogloszenie ,Jesli
kto$ znal Zuzanne Ginczan-
ke, prosze o kontakt”. Kilka
0s6b sie odezwalo, pojecha-
lam do Izraela. W Kanadzie
byli jej przyjaciele z gimna-
zjum zRownego - byli bardzo
szczeSliwi, ze pojawil sie ktos,
kogo interesuje Ginczanka.

—Jak dotarta pani do jej

rekopisow?

— Ocalil je Eryk Lipinski,
szef Muzeum Karykatury,
przed wojna wspolpracowal,
podobnie jak Ginczanka, ze
»Szpilkami”. Lipinski nawet
swojej corce dal na imie Zu-
zanna — po poetce. Znali sie
przed wojna. Gdy Zuzanna
wyjechala w czerwcu 1939
roku do Rownego na waka-
cje, z ktorych miala wrocié
jesienig na studia, ale juz nie
wrocita, bo wybuchla wojna,
Eryk poszed! do jej mieszka-
nia. Zostawila tam albumy
fotograficzne, wiersze i to
wszystko przetrwalo dzieki
niemu. Przekazal dokumen-
ty po wojnie do Muzeum Li-

Zuzanna Ginczankaélgﬂ
-1944), ﬁoetka
zydows
wiersze juz w wieku 10 lat

C ochodzenia
iego. Zaczeta pisaé

ZUZANNA JEST
DLAMNIE KIMS
BARDZO BLISKIM.
MAM POCZUCIE,
ZE POWINNAM SIE
ONIATROSZCZYC,
DBAC, DLATEGO
PODJELAM
KOLEJNA

PROBE WYDANIA
JEJ WIFRSZY

| NAPISANIA
NOWEJ BIOGRAFII

teratury w Warszawie. Gdy
zaczynalam pisa¢ doktorat,
pojechatam do muzeum, by
obejrzec jej rekopisy, przepi-
sa¢ wiersze. Od czasu, gdy je
przekazal tam Eryk Lipinski,
lezaly nietkniete. Czulam
ogromne wzruszenie, wyob-
razalam sobie, jak trzymala
pi6éro. Po 30 latach, przed
wydaniem w ubieglym roku
kolejnego tomu jej wierszy,
jeszcze raz zajrzatam do tych
rekopis6w, wzruszenie bylo
takie samo...

—Ktdre ze wspomnien usty-

szanych przez panig, zrobity

najwieksze wrazenie?

— Zaczne od milosnych.
Bardzo wzruszajace sa opo-
wieéci jej kolegéw z gimna-
zjum. Mieli po 18-19 lat, gdy
sie w niej kochali, a opowia-
dali mi o tym juz jako starsi
panowie. Jeden znich musiat
by¢ wielka milo$cig Zuzanny,
byla bardzo rozczarowana, ze
zostawia ja iwyjezdza z Row-
nego na studia do Lwowa.
Tadeusz Blazejowski studio-
wal architekture i Zuzanna


http://www.gracjaolsztyn.pl/
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,NON OMNIS
MORIAR

—~MOJE DUMNE
WLOSCI,

t AKIMOICH
OBRUSOW,
TWIERDZE SZAF
NIEZEOMNYCH,
PRZESCIERADLA
ROZLEGLE,
DROGOCENNA
POSCIEL

| SUKNIE,
JASNE SUKNIE
POZOSTANA PO
MNIE"

Zuzanna Ginczanka,
Non omnis moriar

zadedykowala mu swoj wiersz
~Mlodemu architektowi”,
w ktorym pada oskarzenie,
ze ,buduje domy, w ktérych
ludzie beda sie klocié¢”. Do-
stalam od niego mnodstwo
listow. Po wojnie byt znanym
warszawskim architektem, juz
nie zyje. Jego opowies$¢ znaj-
dzie sie wksiazce, ktora pisze.

I te najbardziej smutne
wspomnienia — pochodza
z ostatnich miesiecy jej zy-
cia. Poznalam osobe, ktora
siedziala z Ginczanka w celi
wieziennej w Krakowie w1944
roku — to Krystyna Garlicka,
siostra Tadeusza Brezy. Zko-
lei Maria Kawalerowiczowa
mieszkala w Krakowie z ro-
dzicami w budynku, w kto-
rym ukrywala sie Ginczanka.
Opowiadala mi, ze widac¢ byto
po Zuzannie, jak sie bala, jak
strach ja zmienial, jak pozeral
jej osobowoscé.

— Jest taki piekny wiersz

Ginczanki ,Maj 1939", w kt6-

rym pojawiajg sie stowa: ,Co$

przyjdzie: mitos¢ lub wojna”,
$piewa go Lena Piekniewska.

Czy wie pani, o kim pisata

mtoda zakochana poetka?

— Lena pieknie $piewa, to
bardzo dobre wykonanie. A ja
siegnelam do dawnych listow,
ktore dostalam, zwroécilam
uwage na drobiazgi i odgad-
tam, kto jest adresatem wier-
sza, kto byl tym szczesliweem.
Na podstawie drobiazgéw bu-

Fot. archiwum prywatne
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duje jej biografie. Dopiero te-
raz widze, ze do tej pory byto
duzo zbyt tatwych odpowiedzi
na trudne pytania. Wiem, ze
ta piekna, zdolna kobieta, do
ktorej Gombrowicz mowil
,Gina”, ktora siedziala wka-
wiarni przy jednym stoliku
zTuwimem iinnymi znanymi
poetami przedwojennej War-
szawy, byla bardzo samotna.
LDobrze bylo sie pokazac zZu-
zanng” — to zdanie pokazuje
prawde tamtego czasu.

— Dlaczego wybrata na miej-

sce studiow Warszawe, a nie

Lwow, ktory byt tak blisko?

— Ponoc¢ dlatego, ze Tuwim
ja namowil, pewnie chciala
by¢ blisko skamandrytow,
swoich mistrzéw. Wyjechala
z Réwnego w 1935 roku, za-
czela studia rok pdzniej, przez
ten rok udzielala sie literacko.
W 1936 zaczela studia, ostat-
ni egzamin przed wojna zdata
wezerweu 1939 roku.

—Czy zjejrodziny kto$

ocalat?

— Matka, ojciec... Ale rela-
cje miedzy nimi byly skom-
plikowane. Zuzanna wy-
chowywala si¢ w Réwnem
u dziadkéw, rodzicow mamy.
Ojciec zostawil rodzine, wy-
jechal do Berlina, potem do
Ameryki, zmarl wlatach 60.
Matka jeszcze przed wojna
wyjechala za granice z mlod-
szym od siebie mezczyzna,
Walterem Rothem. Dlaczego?

Prof. Izolda Kiec: Zastanawiatam sie,
jakby wygladato jej zycie, gdyby mogta
wyhiera¢. Ona mnie uksztattowata
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By¢ moze uciekala przed Zu-
zanna, mogla sie ba¢, ze corka
zabierze jego serce. Byla tak
piekna, widaé to na kazdym
zdjeciu. Kiedy Kazimierz
Wyka w1949 roku zamiescil
anons z pytaniem o wojenne
losy Ginczanki, jej matka ode-
zwala si¢ do niego. Mieszkala
w Hiszpanii, pisala po rosyj-
sku, chciala przekazac¢ kilka
informacji, ale chciala tez wie-
dzied, jak zginela corka. Ten
list sie zachowal, czytatam go.
Gdy po latach badalam ten
§lad, Lidia Varsano powie-
dziala mi, ze mama Zuzanny
zmarla samotnie w Pampe-
lunie, w mieszkaniu miala
troche pamigtek po corce, jej
rysunki, ale wszystko prze-
padlo, bo mieszkanie zostalo
urzedowo zlikwidowane.

— W jednym z jej wierszy

pada nazwisko kobiety, ktéra

jawydata.

— Gdy do Lwowa weszli
Niemcy, nie poszla do getta.
Musiala sie ukrywaé, bo mia-
la bardzo wyraziste, zdra-
dzajace jej pochodzenie rysy.
W papierach miala zapisane,
ze jest Ormianka, ale to jej
nie pomoglo. W kamienicy,
wktorej sie ukrywala, miesz-
kala kobieta, ktéra trzy razy
w ciagu dnia potrafila i$¢ na
gestapo i sklada¢ donosy na
Ginczanke. Gdy poetka wra-
cala, bo udalo sie jej wyku-
pi¢ Niemcom, ona znéw szla

na gestapo. Po wojnie odbyl
proces, gdzie dowodem byl
przejmujacy wiersz Ginczanki
,Non omnis moriar”. Kobieta
zostala skazana na cztery lata
wiezienia.

— We Lwowie ocalata, cho¢

musiata uciekac. Jest 1943

rok. Zuzanna dociera do

Krakowa.

— Tak, jest mezatka, przyje-
chala ze Lwowa, skad uciekla
przed konfidentami iterrorem
niemieckim. Najpierw z me-
zem ikochankiem ukrywa sie
na wsi. Po aresztowaniu obu
tych mezcezyzn mieszka nie-
daleko rynku przy ulicy Mi-
kolajskiej. Niemcy zabieraja
ja stamtad prawdopodobnie
w lutym, moze na poczatku
marca, najpierw do wiezie-
nia przy Montelupich, potem
przy Czarnieckiego. Stamtad
pisze zapotrzebowania na
potrzebne jej do zycia arty-
kuly. Wkrotce nastepuje ci-
sza. Prawdopodobnie wmaju
1944 roku w transporcie
zydowskich kobiet, z kilkor-
giem dzieci imezczyzn zosta-
je wywieziona do Plaszowa,
rozstrzelana przez Niemcow
ispalona. To by}l ostatni trans-
port do Plaszowa. Zblizat sie
koniec wojny.

—Kim dla pani jest Zuzanna

Ginczanka, dzi$, kiedy tyle

pani o niej wie?

— Kim$ bardzo bliskim.
Mam poczucie, ze powinnam

ASINIDAY K

Zuzanna
Ginczanka

Poezje zebrane
(1931-19.44)

Antologia poezji Zuzanny Ginczanki, uzupetniona o nigdy do tej
pory niepublikowane utwory (wydawnictwo Marginesy, 2019).

Jej legenda wykroczyta daleko poza czasy, w ktérych przyszto jej
zy¢. Urodzona w Kijowie w rodzinie zydowskiej, przeniosta sie do
Warszawy. Byta podziwiana za talent i wyjgtkowa urode, przyjaznita
sie z Julianem Tuwimem i Witoldem Gombrowiczem, publikowata
wiersze na tamach prasy, wydata tomik ,0 centaurach”. Rozwdj jej
drogi twdrczej zostat brutalnie zatrzymany przez tragiczng Smierc
pod koniec drugiej wojny Swiatowej.

sie onig troszczy¢, dbag, dla-
tego podjelam kolejng probe
wydania jej wierszy inapisa-
nia nowej biografii. Gdy pi-
salam o niej po raz pierwszy,
bylam jej rowiesnica, mialam
dwadzieécia kilka lat. Ona
zginela, gdy miala 27 lat. Za-
stanawialam sig, jakby wy-
gladalo jej zycie, gdyby mo-
gla wybieraé, zy¢. Ona mnie
uksztaltowala. Nie moglam
jej zostawi¢. Nie zgadzam sie
zetykietowaniem jej. Zwkta-
daniem do szufladek. Biogra-
fia, ktéra ukaze si¢ w maju,
bedzie moim oficjalnym po-
zegnaniem z Ginczanka, ale
poetka zostanie ze mna na
zawsze

— Zajmuije sie pani poezjg

i poetka juz prawie 30 lat.

Jakie przypadki spotkaty

panig przy pracy nad jej

twdrczoscig?

— Dwa lata temu przygo-
towywalam edycje tworczo-
§ci Romana Wilkanowicza,
poety, redaktora pism wyda-
wanych w Poznaniu. W jego
papierach znalazlam reko-
pis, na widok ktérego mocnej
zabilo mi serce. W pierwszej
chwili nie moglam uwierzy¢,
ale to byl charakter pisma
Ginczanki! To musial by¢
jej wiersz, przeciez tyle razy
wpatrywalam sie wlitery pi-
sane jej reka. Natychmiast
pojechatam do domu, by po-
rownac jej charakter pisma,

nacisk piéra na papier, kat
nachylenia. Tak, nie mylitam
sie. Tylko skad ten wiersz tu,
w Poznaniu? Mialam ré6z-
ne hipotezy. I znéow pomogt
mi przypadek. W bibliotece
UAM znalaztam pocztowke,
z ktoérej wynikalo, ze redak-
tor Wilkanowicz znal dyrek-
tora gimnazjum w Réwnem,
wktorym uczyla sie Ginczan-
ka. Panowie przyjaznili sie,
Jerzy Ostrowski, dyrektor
szkoly w Réwnem, studiowat
w Poznaniu, pod koniec lat
20. odnowili przyjazn. A ze
Ostrowski wspieral zdolnych
uczniéow, mogt wysta¢ do Po-
znania poemat ,Pie$h nad
piesniami” mlodej, dobrze
zapowiadajacej sie poetki.
—Musze jeszcze zapytaé
panig o imie. Izolda musiata
zajgc sie poetka Zuzanna...
— Kiedy$ mialam wielkie
pretensje do rodzicow, ze
mnie tak ,uszczes$liwili”. Przez
to imie czutam sie skrzywdzo-
na dziewczynka, szukalam
pociechy wpoezji iznalazlam
na polce wdomu Ginczanke.
Wolalam sie przyjazni¢ z Gin-
czanka niz narazac sie na cia-
gle pytania, dlaczego mam
takie dziwne imie. (§miech)
Beata Brokowska
b.brokowska@gazetaolsztynska.pl

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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WIELKI SWIAT SCIAGA NA Ml-\l:l-\ WI-\RMI

ANNA PUSZ(Z

Z LIDZBARKA

WARMII\'ISKIEGO.

NIE CZEKALA, AZ

JEJ MARZENIA

SIE SPEtNIA, JUZ

DAWNO ZACZEEA JE

REALIZOWAC. MOWI:

ZAWSZE CHCIALAM

COS ORGANIZOWAC,

0D POCZATKU DO

KONCA PATRZEC, JAK

SIE AKCJA ROZWIJA,

JAK LUDZIE SIE

W NIA ANGAZUJA.
ilkadziesiat kobiet
z Lidzbarka War-
minskiego wedruje
cztery razy wroku po
pieknych okolicach

swojego miasta, daje wyste-

Py, Spiewajac irealizujac sztu-

ki teatralne, tahczy i éwiczy
na przyklad joge na trawie,

a przy tym wspiera innych

charytatywnie. Repertuar
dzialan stowarzyszenia ,Miej
Marzenia” jest spory. Azacze-
lo sie, tak jak wszystko, co ma
gleboki sens, od marzenia.

— Uczylam jezyka angiel-
skiego, ale zawsze chcialam
co$ organizowaé, od poczat-
ku do konica patrzeé, jak sie
akcja rozwija, jak ludzie sie
Wwnig angazuja — wspomina
Anna Puszcz. — W wakacje
2007 roku pojechali$émy ro-
dzinnie do Szwecji i odwie-
dzitam park Astrid Lind-
gren, ktora uwielbiam jako
pisarke ijako kobiete. Owe-
go roku obchodzilaby setne
urodziny. Bardzo chcialam
to uczci¢. Razem z Markiem
Zelichowskim, wlascicielem
lidzbarskiej ksiegarni, posta-
nowiliSmy przyblizyé twor-
czo$¢ tej niezwyklej pisarki
innym itak przez rok, bo az
do wiosny nastepnego roku,
obchodziliémy zmieszkanca-
mi Lidzbarka Warminskiego
»Setne urodziny Astrid Lind-
gren”.

Jak wygladaly obchody?

ZACZELO SIE OD CZYTANIA
KSIAZEK ASTRID LINDGREN.
PANI ANIA [ PAN MAREK
WESZLI WE WSPOtPRACE
ZLOKALNYMI SZKOLAMI

| BIBLIOTEKAMIL.

Fot. archiwum stow:

um stowarz,

Anna Puszcz jest mitosniczka ksigzek, sztuki, tanca .y

Odbywaly sie spotkania
w réznych miejscach, gdzie
mieszkancy czytali frag-
menty miedzy innymi ,,Pippi
Ponczoszanki”, ,Dzieci z Bul-
lerbyn”, ale tez mniej znane
przygody Emila ze Smalandii,
Ronji - coérki zbdjnika, czy
Braci Lwie Serce.

Odbyto sie wiele konkursow.
Powstala pieczeé ,Przyjaciel
Astrid Lindgren”, anauczyciel-
ki, ktore najbardziej zaanga-

zowaly si¢ w akcje otrzymaly
album ,Portrety Astrid”. Jed-
nym z ciekawszych wydarzen
byl bal kostiumowy, adrugim
— przemarsz ulicami miasta
sporej grupy dzieci przebra-
nych za Pippi — najpopu-
larniejsza bohaterke ksiazek
Astrid Lindgren. Pamiatka
jest wspolna fotografia dzieci
na dziedzincu zamkowym.
Pani Anna przy okazji ,,Set-
nych urodzin Astrid Lind-

gren” przekonala sie, jak
trudno jest zdoby¢ srodki na
organizacje takich akeji, kie-
dy sie jest osoba prywatna
i postanowila zalozy¢ stowa-
rzyszenie. Decyzja o nazwie
byla prosta — ,Miej Marze-
nia”. A ze wokot siebie Anna
Puszcz skupiala glownie pa-
nie, to organizacja otrzymala
miano stowarzyszenia kobiet.

— Nie chodzi o to, by ko-
jarzy¢é nas z feminizmem,

T

bo kazda z nas ma inne po-
glady — wyjasnia pani Ania.
— W ,Urodzinach Astrid
Lindgren” uczestniczyly gtow-
nie panie — nauczycielki, bi-
bliotekarki. Stad pomys} aby
to byto stowarzyszenie kobiet.
Sa znami i panowie, miedzy
innymi tworzg ,Chér Me-
ski Rolika”.

Sci$le kobiece sa zawsze
dwa wydarzenia: Karnawa-
lowa Zabawa Kobiet i rajdy

Stowarzyszenie Kobiet Miej Marzenia na scenie
— — -

et

ANIA PUSZCZ
JUZ PLANUJE
REALIZACJE
KOLEJNEGQ
MARZENIA

— WYPRAWE
DO OGRODOW
KEUKENHOF POD
AMSTERDAMEM.
JEJ WYJAZDY
NIGDY NIE SA
PRZYPADKOWE.

kobiet. Rajd odbywa sie czte-
ry razy wroku: wiosna, latem,
jesienia izima, czyli ,Marsz!
Przez cztery pory roku”.
Panie zawsze pokonuja
ok. 20 kilometréow pieszo,
po czym jest cieply pocze-
stunek oraz powr6t autoka-
rem. Czeé¢ dochodu z tych
wedrowek jest przeznaczany
na inicjatywy innych orga-
nizacji w rokrocznej akeji
,Charytatywnie — Aktywnie”.
W ten sposob Stowarzysze-
nie Kobiet ,Miej Marzenia”
pomaga rozwijac sie innym.
Kazdy rajd ma swoje haslo
przewodnie dotyczace stro-
jow wedrowniczek. Zima na
przyklad byl nim ,Kwiatek
do kozucha”, alatem ,Kwiaty
we wlosach’”, ,,Cyganski” czy
s~Powitanie roku szkolnego”.
Byl tez rajd pilkarski, wczasie
gdy odbywaly sie Mistrzostwa
Europy wpilce nozne;j.
Tematyczne bywaja tez do-
roczne bale karnawalowe.
W tym roku zabawa odbyla
sie pod hastem ,Blysk iblask’,
ale wpoprzednich latach byly
np. ,,Kropkl ipaski’, ,Polskie
wesele”, ,Lady in Red”, ana-
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wet ,Bal wenecki”. To imprezy
wylacznie dla kobiet, amimo
to panie bawia si¢ w swoim
towarzystwie znakomicie.
Bale przyciagaja tez kobiety
z innych, czasem do§¢ odle-
glych miejscowosci.

Stowarzyszenie powstalto
w2008 roku. Nie sposob wy-
mieni¢ wszystkich dzialan,
ktére prowadzilo przez te
wszystkie lata: koncertow,
konkurséw, przedstawien.
Dwa z nich jednak wspo-
mnie¢ trzeba.

Pierwsze to ,Lidzbark War-
minski — dwa oblicza - od
przeszloéci do terazniejszoéci
- w slowie i obrazie”. Akcja
polegala na tym, ze wykona-
no wiele zdje¢, wzorowanych
na historycznych fotografiach
mieszkancéw miasta, ktore
kolekcjonuje Eugeniusz Bo-
rodij. Do nowych, stylizowa-
nych zdje¢, pozowali miesz-
kanhcy wspolcezesni. Drugim,
nieco podobnym, projektem
byl ,Lidzbark miastem kobiet
znamienitych”. Tytul jest ro-
dzajem parafrazy historycz-
nego powiedzenia: ,Lidzbark
Warminski miastem mezow
znakomitych”. Akcja polegata
na sfotografowaniu mieszka-
nek. Panie podzielono na gru-
py zawodowe, spoleczne. Do
zdjeé pozowaly wiec sports-
menki, nauczycielki, ,panien-
ki zokienka”, czyli urzednicz-
ki, kobiety zo$rodkow kultury,
stuzby zdrowia itp.

— MNIE NAJBARDZIEJ
PORUSZYLY DWIE Z TYCH
FOTOGRAFII —ZWIERZA SIE
ANNA PUSZCZ.—SIOSTRY
ZAKONNE KATARZYNKI

| PALLOTYNKI, KTORE
POZOWALY W KAPLICY

SW. KATARZYNY, PRZY
PIEKNYM WITRAZU, KTORY
DO TEJ PORY NOSI SLADY
PO KULI ORAZ MAMY
NIEPELNOSPRAWNYCH
DZIECI. KIEDY O NICH
MYSLIMY, TONIE

ZDAJEMY SOBIE SPRAWY
ZTEGO, ILE JEST MATEK
NIEPELNOSPRAWNYCH
DOROSLYCH. JA ZNALAM JE
JUZ 0D DAWNA | BARDZO
CHCIALAM PODZIELIC SIE
TYM DOSWIADCZENIEM.

To ostatnie wydarzenie
mialo wplyw na wspolprace
stowarzyszenia z osobami
niepelnosprawnymi. Miedzy

Na dziedzincu lidzbarskiego zamku pierwszy raz
pojawity sie wielbicielki Pippi Ponczoszanki

innymi na organizacje kon-
certu pie$ni Taize wspdlnie
zorkiestra Vita Vena, wktorej
sktad wchodzg wlaénie osoby
niepelnosprawne. Koncert
odbyl si¢ w Wielkim Refek-
tarzu lidzbarskiego zamku,
gromadzac rekordowa licz-
be stuchaczy.

Jednak dzialalnos¢ w Sto-
warzyszeniu Kobiet ,Miej
Marzenia’, to tylko jeden zob-
szarow, wktérym porusza sie
bohaterka dzisiejszego tekstu.

.\'\_.4-'"'

Kolejnym jest jej praca zawo-
dowa, ktora takze jest wyni-
kiem... marzen.

— Kiedy tylko dowiedzia-
lam sig, ze Oranzeria po
restauracji zostanie prze-
znaczona nie tylko na cele
biblioteczne, ze zmieni sie
jej charakter, postanowi-
lam zglosi¢ si¢ do konkursu
—wspomina pani Anna. —To
bylo moim kolejnym marze-
niem, prowadzenie takiego
miejsca. Tudalo sie.

W projekcie ,Lidzbark Warmirnski — dwa oblicza” |
powstaty stylizowane fotografie

L

Palacyk — oranzeria Kra-
sickiego — bo tak nazywano
budynek w Lidzbarku War-
minskim, ktory teraz jest
Oranzeria Kultury, tuz przed
renowacja, byl siedziba bi-
blioteki pedagogicznej. Dzieki
srodkom unijnym wyremon-
towano pomieszczenia, zkto-
rych wezesniej nie korzystano.
Teraz jest tu miejsce nie tylko
na ksigzki, ale ina przepiekna
sale koncertowa, zbiatym for-
tepianem igalerie. W Oranze-

kameralne koncerty muzyki
Klasycznej, ale tez jazzowe;j.
Grali tu miedzy innymi: Jan
Lisiecki, Mariusz Patyra,
Edward Wolanin, Michal
Ciesielski. Oranzeria jest tez
miejscem konkursow, wystaw,
ale i spotkan: podréznikow,
regionalnych tworcow, war-
sztatow, ale tez rozmow filo-
zofami ioczywiscie pisarzami.

— Cheeg, by Oranzeria Kul-
tury byla miejscem, gdzie

AKCJA POLEGAEA
NATYM, ZE
WYKONANO'
WIELE ZDJEC
WZOROWANYCH NA
HISTORYCZNYCH
FOTOGRAFIACH
MIESZKANCOW
MIASTA, KTORE
KOLEKCJONUJE
FUGENIUSZ
BORODIJ.

mozna nie tylko poczytac,
ale postucha¢, porozmawiac,
obejrze¢ rzeczy, ktorych na co
dzien tu nie ma. Chodzi oto,
zeby$my nie musieli jecha¢ do
artysty, czy na wystawe auto-
karem. Cale miasto przeciez
sie tam nie wybierze, ale,
zeby artysta przyjechal do
nas, zeby kazdy mial mozli-
wos¢ takiego spotkania tu,
unas wOranzerii — wyjasnia
Anna Puszcz. — Historia tego
miejsca jest niepowtarzalna.
Sciggamy Swiat do nas, wlas-
nie do tego miejsca.

Polski poeta, prozaik, felie-
tonista Tomasz Jastrun po-
wiedzial o Annie Puszcz, ze
jest ,sola naszej prowincji”.
Bo takie miejsca, jak lidzbar-
ska Oranzeria i tacy ludzie,
jak ona wpiekny sposob pro-
muja kulture isztuke.

Czy pani Anna ma jeszcze
czas dla rodziny i dla sa-
mej siebie?

— Oczywiscie. Po pierwsze
rodzina czesto uczestniczy
wwydarzeniach organizowa-
nych przez stowarzyszenie,
apo drugie ,normalnie” pro-
wadze dom — odpowiada.

JEST DUMNA ZE SWOJEGO
PRZYDOMOWEGO OGRODU,
W KTORYM, W SEZONIE,
MOZNA ZNALEZC MIEDZY
INNYMI KILKA ODMIAN
CUKINII, FASOLKI
SZPARAGOWEJ, CEBULI.

— Roénie tu nawet rukola
—mowi pani Anna. — Pierw-
sze jej nasiona przywiozlam
z Wloch, bo strasznie mi
smakowala ,taka ostra sala-
ta”. W Polsce jeszcze jej tak
powszechnie nie bylo. Mam
wogrodzie tez inne odmiany
salat, pory, buraki i ulubio-
na dynie. Oczywiscie takze
krzewy i drzewa owocowe
oraz kwiaty od przebi$niegow
ikrokus6w poczynajac, a na
cyniach iastrach konczac.

‘W domu Anny Puszcz od 20
lat nie ma telewizora.

— Ogladamy filmy, ale
zplyt, ktérych mamy wdomu
bardzo duzo, apoza tym duzo
czytam. Bardzo lubie ksigzki.

Ania Puszcz juz planuje re-
alizacje kolejnego marzenia
—wyprawe do ogrodow Keu-
kenhof pod Amsterdamem.
Jej wyjazdy nigdy nie sa przy-
padkowe. Tak jak inne wybory
zyciowe. Moze to jest wlasnie
recepta na ciekawe zycie?

Ewa Lubiriska
e.lubinska@gazetaolsztynska.pl

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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NASZA AKCJA
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NA MIESZKANCOW MOZNA LiczyY(C

DOROTA BORKOWSKA
0D 6 LAT JEST
SOtTYSEM SKURPI.
PRYWATNIE
PROWADZI
GOSPODARSTWO

Z MEZEM.

TO KOBIETA,

KTORE) SPRAWY
SPOtECZENSTWA

NIE SA OBOJETNE.
JEST TAKZE RADNA
GMINY PtOSNICA

| PREZESEM KLUBU
HDK PRZY OSP
GRODKI. JEST
KANDYDATKA

DO TYTUtU
SUPERSOLTYSA 2019.

kurpie to niewielka

wies lezaca wgminie

Plo$nica. Mieszka

tam 350 os6b. Do-

rota Borkowska jest
soltysem tej miejscowosci
juz druga kadencje. Orga-
nizuje wyjazdy, ktore ciesza
sig ogromnym powodzeniem
zar6wno wsrod mlodziezy,
jak ios6b starszych z calego
powiatu inie tylko.

Wedlug nie, dobry soltys
powinien jednoczy¢ miesz-
kancéw, mobilizowaé do
wspolnej pracy, do realizacji
zamierzonych planéw. Ma
bardzo dobry kontakt zmiesz-
kancami.

— Bez mieszkancow soltys
nic by nie zrobil. Nie wszyscy
pomagaja, podejrzewam, ze
nigdzie nie ma tak, ze wszy-
scy to robia, bo tak sie nie da
po prostu. Unas jest dobrze,bo
wiele 0sdb, zaréwno mlodych,
jak i starszych pomaga, czy
w porzadkach, czy w realiza-
¢ji zamierzonych planéw. Na
wiekszo$¢ mieszkancow moz-
na liczy¢ —méwi Dorota Bor-
kowska. Oprocz dobrego kon-
taktu z mieszkancami soltys
wsi Skurpie dazy do poprawy
wizerunku miejscowosci. Jak
zapewnia, remonty, budowy
to dla niej nic strasznego!
— Ostatnio skonczyliSmy re-
montowaé $wietlice wiejska.
Zrobili$émy elewacje, doposa-
zyliSmy budynek. Mamy tam
sprzet muzyczny, naglosnie-
nie, sprzet RTV i AGD nie-
zbedne do przeprowadzania

fot.archiwum pry:

spotkan, zar6wno dorostych
jak i mtodziezy — opowiada
soltys Skurpi. Dobry soltys po-
winien dumnie reprezentowaé
swoja malg ojczyzne. Konkur-
sy mobilizuja ijednocza miesz-
kancow, oczym doskonale wie
Dorota Borkowska.

— Ostatnim najwigkszym
konkursem, w jakim bra-
liSmy udzial, byl konkurs
na wieniec dozynkowy. We
wrze$niu w Olsztynku nasz
wieniec wygral, byt najpiek-
niejszy. Dzigki temu bylismy
na dozynkach prezydenckich
w Spale. Tam otrzymaliSmy
wyr6znienie. Byl to dla nas
zaszczyt, ze wsrod prezen-

towanych przed para prezy-
dencka 15 najpiekniejszych
wiencoéw, byt nasz — mowi
zduma soltys.

Drogi w naszym powiecie
stajg sie coraz lepsze. Aby
remontowac stare drogi ibu-
dowa¢ nowe, potrzebne jest
dobre zarzadzanie. Nie tylko
dojazdy przez centrum po-
winny by¢ w odpowiednim
stanie, ale tez te, ktore prowa-
dza do doméw mieszkancow
z obrzezy wsi. — Bede zabie-
gat oto, zeby powstaly drogi
dojazdowe do mieszkancow
na wybudowaniach. Sa tam
drogi naprawde woplakanym
stanie. Potrzebne sa tu dwie

Dorota Borkowska
jest sottysem Skurpi
juz drugg kadencje |
1 el
drogi i bardzo chcialabym,
zeby w trakcie trwania mo-
jej kadencji udalo sie zreali-
zowac ten plan — przyznaje
soltys. Dorota Borkowska
bierze udzial w naszym ple-
biscycie na Supersoltysa. Jak
do tego doszlo?

— Otrzymalam wiadomosé
od soltysa zinnej gminy, ktory
prosil owyslanie glosu na nie-
go wlaénie wtym plebiscycie.
Po chwili zadzwonil do mnie
ipowiedzial, ze jestem na li-
Scie. Bylam wszoku. To mile
zaskoczenie, jest to wyrdznie-
nie dla soltysa.

KATARZYNA WISNIEWSKA
k.wisniewska@gazetaolsztynska.pl

TOP10

RANKING REGIONALNY (z czwartku)

1. Iwona Skwarko, Klebark Maty, gmina Purda,

powiat olsztynski, SMS o tresci go.sol.141 na numer 7248
2. Przemystaw Piech, Bartgzek, gmina Stawiguda,
powiat olsztynski, SMS o tresci go.sol.24 na numer 7248
3. Janusz Plich, Podle$na, gmina Dobre Miasto,

powiat olsztynski, SMS o tresci go.sol.174 na numer 7248
4, Antoni Gromadzki, Majdy, Kresk gmina Stawiguda
powiat olsztynski, SMS o tresci go.sol.29 na numer 7248
5. Piotr Siematkowski, Nowy Dwér, gmina Jedwabno,
powiat szczycienski, SMS o tre$ci nm.sol.30 na numer 72601
6. Sylwester Kubinski, Jankowice, gmina Dziatdowo,
powiat dziatdowski, SMS o tresci gd.sol.46 na numer 7248
7. Jarostaw Suchecki z Lubomina,

powiat lidzharski, SMS o tresci gl.sol.22 na numer 7248

8. Dariusz Kinski, Karwik, gmina Pisz,

powiat piski, SMS o tresci gp.sol.12 na numer 72601

9. Sylwia Sztachelska, Buczki, gmina Etk,

powiat etcki, SMS o tresci re.sol.7 na numer 7248

10. Jozef Tutodziecki, Kramarzewo, gmina Dziatdowo,
powiat dziatdowski, MS o tresci gd.sol.49 na numer 7248

Koszt sms-a 2,46 zt z VAT

Dobry sottys to skarb. Wiedza

o tym mieszkancy wsi i sotectw.
I nowg droge wybuduje,

i $wietlice zmodernizuje. Jak
trzeba, to sam zakasze rekawy

i da dobry przyktad. Sottys to
urzad z tradycja. Dzi$ juz sottys
nie jest sedzig, jak to byto

w Sredniowieczu, ale jego rola
jest bardzo wazna. 0d 1990 roku
sottys jest reprezentantem spo-
tecznosci wiejskiej i dziata na
podstawie uprawnien nadanych
mu przed rade gminy.

To sottysi sg liderami lokalnych
spotecznoscii odpowiadaja

za wykorzystanie. Dba o wies,
rozwigzuje codzienne proble-
my i jest tgcznikiem miedzy

jej mieszkancami a wtadzami
gminy. Co roku chcemy docenic
najlepszych sottyséw w naszym
regionie i w kazdym powiecie.

Trwa nasza akcja SuperSottys
2020. Szukamy sottyséw,
ktérych mogliby$smy docenié.
Energicznych, z pomystami

i planami na przyszto$é. Takich,
dzieki ktérym wioski tetnig
zyciem. Lideréw swoich matych
spotecznosci. Wierzymy, ze
dzieki naszym Czytelnikomich
znajdziemy i poznamy.

Aby zagtosowacé na swojego
kandydata nalezy wysta¢ SMS
na numer 7248 o tresci gd.sol.x,
gdzie x 0znacza numer przypi-
sany do konkretnego kandyda-
ta. Koszt SMS to 2,46 z VAT.

Jeden ze zwyciezcow plebis-
cytu na szczeblu wojewddz-
kim otrzyma dla swojej wsi
zestaw sprzetu AGD od woje-
wody Artura Chojeckiego

Gazeta Olsztynska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl

PATRONAT REGIONALNY

Wojewoda
Warminsko-Mazurski
Artur Chojecki

Marszatek Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego
Gustaw Marek Brzezin

pat-2301 -C
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PODROZ Z HISTORIA|

KONNO SZLAKIEM HRABINY MARION DONHOFF

PRZEZ 12 DNI
POKONALI KONNO
352 KILOMETRY PO
MALOWNICZYCH
BEZDROZACH WARMII
| MAZUR, SZLAKIEM
HRABINY MARION
DONHOFF, KTORA
RAZEM Z KUZYNKA
ODBYtA TAKA
WYPRAWE W 1941 R.,
A POTEM OPISAtA JA
W KSIAZCE ,,NAZWY,
KTORYCH NIKT JUZ
NIE WYMIENIA".
WRAZENIA Z RAIDU
SA NIEZAPOMNIANE.

szyscy sg mi-

losnikami koni

i mazurskiej

przyrody. Na

rajd wyruszyli
Danka, ktéra wpadla na po-
mysl tej niezwyklej wyprawy
i Piotr z gospodarstwa agro-
turystycznego Kolonia Ma-
zurska Mierki oraz Monika
i Radek ze stajni w Glazno-
tach. Wyjechali z Glaznot
na Wzgérzach Dylewskich
5 stycznia, by po 12 dniach
w siodle dotrze¢ do Biegna-
cego Wilka, gospodarstwa
agroturystycznego kolo Ban
Mazurskich.

Rajd mial byé¢ zimowy, ale
pogoda wszystkich w tym
roku rozpieszcza, wiec $nieg
przykryl cienka pierzynka
tylko poczatek wyprawy, bo
zabielil Wzgérza Dylewskie.
Dalej byla juz taka ,jesienio-
wiosna’, co nie znaczy, ze byto
mniej urokliwie, jedynie cie-
plej imroz nie szczypal wuszy.
Pierwszy dzien poswiecili na
to, by dojecha¢ z Glaznot do
szlaku im. Marion Dénhoff.
Swoja wyprawe relacjonowali
wmediach spolecznosciowych
od pierwszego dnia: ,Wylado-
waliémy p6Znym zmierzchem.
Bola nas odwloki. Przemierzy-
liSmy dzi$ 35 km. Pyszna ko-
lacja w doborowym towarzy-
stwie izad przestal buczeé...
Jutro ruszamy do Bald, przez
Lansk. Dobijamy do szlaku
im. Marion Donhoff ” —rela-
cjonowali.

Po kolejnych dwoch dniach
wsiodle pisali tak: ,Z Kolonii
Mazurskiej Mierki, po pach-
nacej rodzynkami, poziom-
kami owsiance, dosiedliSmy
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czterech rumakow apokalipsy.
Drzisiejszy tanski las byl zacza-
rowany. Przemkneliémy przez
cztery pory roku. Na p6znoje-
siennym, bladym ze zmecze-
nia, lisciu szKlit si¢ krysztato-
wy kawalek lodu. Tam, gdzie
bobry spuécily drzewo, wiosna
wépiewie ptic rozpuscila zielo-
ny warkocz mchu. Wjarze co
Horpyne pamieta, jesien lisci
rozrzuci¢ nie zapomniala. Po
galopadzie duktem, trza bylo
przyodziewek rozewrzeé, bo
lato. Na popasie konie owsa
zlotego pospotu pojadly. Amy
posiliwszy sie jadlem zsakwy
inapitkiem uraczywszy, ruszy-
lismy dalej. Koniska dzielnie
szly jak po sznurku trase ob-
casikiem wystukujac...”.

Takich dni bylo podczas
rajdu dwana$cie. Kazdy
znich wygladal podobnie, bo
zmienialy sie jedynie cudne
»okolicznos$ci przyrody”, pod-
czas pokonywania $rednio 35
kilometréw. Zaczynal sie od
pobudki o godz. 7 rano.

— Chlopaki szli da¢ koniom
gnieciony owies, bo bardziej
wydajny ido owsiakow wkla-

dalismy go jeszcze na popo-
ludniowy popas — mowi
Monika Zurawska-Wiacek ze
Stajni ,Kon na biegunach”. —
WyjezdzaliSmy okolo godziny
10. Codziennie o 13.30 byt
popas ikonie znéw dostawa-
ly jes¢. I potem do wieczora
wsiodle, ajak zamarudzilismy
gdzie$ po drodze, to ipo ciem-
ku docieralismy na nocleg.

PODCZAS RAJDU

WYZNACZONYM

SZLAKIEM ODWIEDZILI

12 GOSPODARSTW

AGROTURYSTYCZNYCH

| LESNICZOWEK, POZNALI

TYLEZ SAMO NOWYCH

0SOB |— JAK WSPOMINAJA

— COCZLOWIEK, TOINNA

HISTORIA, KTORE MOZNA

BYLO SNUC PRZY KOLACJI.
— Kazde ztych miejsc bylo

inne, kazde mialo swoj cha-
rakter, byliSmy serdecznie
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witani i te 12 dni w siodle
to byly najlepsze wakacje
— moéwi Monika Zurawska-
-Wiacek. — Na trasie sg ta-
kie le$niczowki, jak Racibor,
w ktorej mloda le$niczyna
z Nadle$nictwa Spychowo,
ktéra powitala nas kawa,
ciastkami i marchewka dla
koni. Oni przygotowywali ten
szlak i calym sercem witaja
gosci. Cudne wspomnienia.

Caly majatek uczestnikow
rajdu miescil sie w malych
plecakach. Wiele tego nie
bylo: koszula i spodnie na
zmiane, bielizna i dwie pary
skarpet, szczoteczka ipasta do
zebow, maly szampon irecz-
nik oraz szczotka dla konia
i kopystka (do czyszczenia
konskich kopyt - red.). I to
wystarczylo.

Odkryli przepigkne miejsca.
Ruszyli z zachodniej czesci
regionu, skad do Mikolajek
szlak wiedzie gléwnie przez
le$ne dukty, potem otwieraja,
sie przestrzenie.

— Krajobrazowo mamy
najpiekniejsze miejsca na
Swiecie — wspomina Monika.
— Mijali$my dzikie srodlesne
bagna, rzeczki, leSne jeziorka,
przejezdzaliSmy Puszcza Bo-
recka, no po prostu bajka.

Po drodze nie brakowalo
,dzikich” spotkan. Na le$na
droge wyszly im trzy losie
w brazowej zimowej szubie
i bialych skarpetach, czy-
li w pelnej zimowej krasie,
spotykali sarny, nad glowami
pohukiwaly sowy. Spotkali
tez oznaki wiosny. Widzieli
nawet wiewiorki, bo im zpo-
wodu braku zimy troche sie
zegar biologiczny rozregulo-
wal. Byly tez dzikie gesi, zu-
rawie iich klangor...

Zdarzyly sie tez przygody
przyprawiajace olekki zawal.
Zwlaszcza gdy mialy miejsce
po zmierzchu wtajemniczym
lesie... Tak wla$nie bylo pew-

Na rajd wyruszyli Danka, ktéra wpadta na pomyst =
tej niezwyktej wyprawy, Radek i Monika oraz Piotr i
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nego wieczora, gdy w ciszy,
przerywanej jedynie parska-
niem koni, przemierzali szlak.
Nagle gdzie$ z ciemnosci, na
dodatek z gory, doszedt ich
niepodziewanie niski, meski
glos: — Trzymajcie sie drogi,
bo my tu polujemy — tak ode-
zwal si¢ mysliwy z pobliskiej
ambony, ktéra mijali, nawet
nie zauwazajac.

Co ich sklonilo, by wyjsé
spod cieplego kominka i ru-
szyé w taka trase? Chcieli
w ten spos6b zwrdcié uwage
na piekno otaczajacego nas
Swiata i wlaczy¢ sie do akeji
Ratujmy Mazury. Jest alterna-
tywa, by budowa¢ drogi iin-
westowaé w nasz region, nie
naruszajac piekna przyrody.

— Ten cud natury trzeba za-
chowa¢ dla kolejnych pokolen
— dodaje Monika. — Zache-
cam wszystkich, by popatrzyli
na przyrode innymi oczami.
By jej dotkneli, chloneli i po-
znawali. Spotkanie z natura
daje poczucie wspoélnoty, ze
jestesmy jej czeScia, wycisza,
dodaje sil i zyciowej energii.
Jest tyle pieknych rzeczy do
zobaczenia. Teraz - nawet jak
jest szaro i ponuro - tez jest
cudnie, a co dopiero wiosna,
gdy to wszystko ozywa.

Na koncu czekal na nich
Biegun Zimna, czyli spot-
kanie w Republice Scibor-
skiej z Biegnacym Wilkiem
kolo Ban Mazurskich. Tam
okolo 60 0s6b wzielo udzial
w spotkaniach, warsztatach,
wykladach, bez pradu i przy
swieczkach, wotoczeniu czy-
stej natury iznoclegiem win-
dianskim tipi lub traperskiej
chacie. Wszystkich gosci obo-
wiazuje kodeks: nie mozna
przeklinaé, pi¢ alkoholu, pali¢
papieros6w ije$¢ migsa. I na
takie warunki kazdy gos¢ sie
zgadza, bo tu rzadzi natura.

BASIA CHADAJ-LAMCHO
b.chadaj@gazetaolsztynska.pl

SZLAK HRABINY

MARION DONHOFF

Jego trasa tgczy okolice
Olsztyna ze Sztynortem,

a biegnie wzdtuz potudniowej
granicy wojewddztwa i miedzy
Wielkimi Jeziorami Mazurski-
mi. Celem utworzenia szlaku
jest promowanie dziedzictwa
kulturowego regionu oraz
naturalnych form rekreaciji.
Trasa liczgca 243 km, przebie-
ga przez teren 11 nadlesnictw
i 17 gmin Warmii i Mazur.
Szlak hiegnie gtéwnie lesnymi
i polnymi drogami gruntowymi,
wzdtuz malowniczych jezior.
Wokot szlaku zlokalizowanych
jest ponad 30 stajni, z ustug
ktérych moga korzystac
podczas rajdéw jezdzcyiich
wierzchowce. Wyznaczono
takze miejsca wodopojéw

i popaséw.

Szlak nosiimie hrabiny Marion
Dénhoff (1909-2002), pocho-
dzacej z Prus Wschodnich
hrabiny, dziennikarki i pisarki,
przez dziesigtki lat dziatajgcej
narzecz pojednania Niemiec
z krajami Europy Wschodniej.
Hrabina Donhoff opisata

trase z Olsztyna do Sztynor-
tu w swojej ksigzce ,Nazwy,
ktdrych nikt juz nie wymienia".
Konng wyprawe przez Mazury
zorganizowata na jesieni 1941
roku ze swojg kuzynkg, inng
pruska arystokratka Sisi Lehn-
dorff. Obie kobiety przez pie¢
dni jechaty lesnymi duktami,
nocujgc we dworach i lesni-
czéwkach.

W styczniu 1945 roku Ma-

rion Dénhoff opuscita Prusy
Wschodnie, uciekajgc konno
przed nadciggajacq Armig
Czerwona.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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STYL ZYCIA
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ATMOSFERA ZA KULISAMI BYtA GO

RACA

SZTUKA PRZENOSI
WIDZOW DO
ELITARNEGO
SWIATKA
NOWOJORSKIEJ
BRANZY
WYDAWNICZE]

— MOWI ELZBIETA
ROMANOWSKA,
AKTORKA GRAJACA
JEDNA Z GEOWNYCH
ROL. W SOBOTE
NA DESKACH
TEATRU KWADRAT
W WARSZAWIE
PREMIERA
SPEKTAKLU ,,NIE
KSIAZKA ZDOBI
CZLOWIEKA"

W REZYSERII
GIOVANNY'EGO
CASTELLANOSA.

a 1 lutego zapla-
nowano premiere
sztuki ,Nie ksiaz-
ka zdobi czlowie-
ka” w rezyserii
Giovanny’ego Castellanosa.
Grajaca jedna z glownych
rol Elzbieta Romanowska
zdradza, ze sztuka pozwa-

la przenie$é¢ sie¢ widzom
do elitarnego $wiatka no-
wojorskiej branzy wydaw-
niczej. Aktorka ttumaczy,
ze spektakl przepelniaja
zwroty akcji i liczne za-
wirowania, dzieki czemu
praca nad nim byla ogrom-
na przygoda.

SZTUKA W PRZESMIEWCZY
SPOSOB ODKRYWA
MECHANIZMY RZADZACE
SHOW-BIZNESEM.
OPOWIADA O TYM, JAKIE
PREDYSPOZYCJE NALEZY
POSIADAC, ABY W SWIECIE
ZDOMINOWANYM PRZEZ
MEDIA UZYSKAC STATUS
GWIAZDY.

Obok Elzbiety Romanow-
skiej na scenie bedzie mozna
zobaczy¢ rowniez Andrzeja
Nejmana, Pawla Malaszyn-
skiego, Olge Kalicka oraz
Lucyne Malec.

— To jest historia pelne-
go kompleksow czlowieka,
ktory napisat ksiazke — opo-
wiada Elzbieta Romanow-
ska. — Nagle okazuje sie,
ze trzeba ja, jak to wtakich
przypadkach bywa, wypro-
mowacé. Jest wiec wielka
impreza, na ktorej bawia sie
najwieksi pisarze, recenzen-
ciiproducenci. Jednak sam
autor nie ma zamiaru sie na
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niej pojawié. Wpada bowiem
na pomysl, zeby wysla¢ przy-
jaciela, ktory bedzie sie pod
niego podszywal. Plan, kto-
ry wzalozeniu mial byé pro-
sty, latwy iprzyjemny, nagle
okazuje sie bardzo zawily.

AKTORKA WCIELA SIE
W POSTAC NANCY,
DYNAMICZNEJ
NARZECZONEJ
GLOWNEGO BOHATERA.
NIESPODZIEWANE
ZDARZENIA, W JAKICH
PRZYJDZIE JEJ
UCZESTNICZYC, JESZCZE
BARDZIEJ ZAGMATWAJA
HISTORIE.

Elzbieta Romanowska wciela sie w postac Nancy,
dynam|czneJ narzeczonej gtéwnego bohatera

— Przyjaciel zakochuje sie
w pieknej mlodej dziewczy-
nie, ktora lamie mu serce.
W dodatku narzeczona glow-
nego bohatera — te role gram
ja — oniczym nie wie ipodej-
rzewa go oromans. Gdy oka-
zuje sie, ze miala racje, akcja
znowu nabiera tempa — thu-
maczy Elzbieta Romanowska.

Artystka zwraca uwage, ze
do najwiekszych atutow spek-
taklu naleza, miedzy innymi,
dowcipne dialogi i zaska-
kujacy bohaterowie. Scena-
riusz powstal na podstawie
dramatu Seymoura Blickera
ijest niezwykle wciagajacy.
Aktor6w niewatpliwie czeka
trudne zadanie. Maja jed-
nak nadzieje, ze publicznosci
spodobaja sie efekty licznych
prob idlugich przygotowan.

— Praca nad spektaklem
jest fantastyczna, a atmosfe-

Fot. Zbigniew WoZniak

Rezyser
Giovanny Castellanos

ra za kulisami bardzo go-
raca. JesteSmy ciekawi, jak
widzowie przyjma te sztuke.
To nie jest typowa farsa, lecz
polaczenie komedii i farsy.
Forma jest wiec wymagajaca,
poniewaz wszystkie ,smacz-
ki” musza by¢ bardzo dobrze
zagrane. Mamy nadzieje, ze
nam sie to uda i widzowie,
ktorzy przyjda na spektakl,
beda Swietnie si¢ bawi¢ — wy-
znaje znana aktorka.

ZRODLO: NEWSERIA.PL

ONIEJ

Elzbieta Romanowska urodzita
sie w Gtogowie, ale od drugiego
roku zycia mieszka w Szcze-
cinie. Cdrka nauczycielki geo-
grafii i wychowania fizycznego
Bogustawy i policjanta Daniela
Romanowskich. Jest absol-
wentkg Panstwowej Wyzszej
Szkoty Teatralnej w Krakowie

RAFAt GRABIAS | GABRIEL SEWERYN OCENIAJA GUST POLAKOW

(Wydziatu Aktorskiego we
Wroctawiu).
Wystepowata w musicalach
wystawianych przez Opere
na Zamku w Szczecinie oraz
w Musical Show Melodie
Broadwayu. Grata w gdynskim
teatrze muzycznymw ,Jesus
Christ Superstar "i w ,Putapce”
w Teatrze Juliusza Stowacki
w Krakowie. Wzieta udziat
w spektaklu ,Opherafolia”,
ktéry miat premiere na 27.
Przegladzie Piosenki Aktorskiej
we Wroctawiu. Wystepowata
tez we wroctawskim Teatrze
Wspétczesnym.
Do 2015 pracowata w teatrze
muzycznym Capitol we Wrocta-
wiu. Wspdtpracowata réwniez
z Teatrem Wspotczesnym we
Wroctawiu, Teatrem Piosenki
we Wroctawiu oraz Teatrem im.
Juliusza Stowackiego w Kra-
kowie.
Telewidzowie znajg jg z progra-
mow rozrywkowych: ,Jak oni
$piewajq”, ,Dancing with the
Stars". Taniec z gwiazdami”
i ,Twoja twarz brzmi znajomo”.
Prowadzita tez drugi sezon pro-
gramu ,Grzeszki na widelcu".
W 2016 byta nominowana do
zdobycia statuetki w kategorii
.Nadzieja Plejady” podczas
Wielkiej Gali Gwiazd Plejady.
Niezwykle charakterystyczng
postac Joli Pietrek stworzyta
w serialu ,Ranczo”, czy Agaty
Dec w ,2XL". A teraz mozemy
jaoglagda¢ w ,W rytmie serca”
gdzie wciela sie w sympatyczna
recepcjonistke Ewe.

NEWSERIA.PL OPR.LUB

Uczestnicy telewizyjnego
show ,Krélowe zycia”
Rafat Grabias i Gabriel Se-
weryn twierdzg, ze Polacy
ubierajg sie gorzej latem,
bo odstaniajg za duzo
mankamentow swojej
sylwetki.

rabias iSeweryn uwazaja,
ze gust Polakoéw wostat-
nim czasie znaczaco sie
poprawil. Stylizacje rodakow
coraz czeSciej sa przemyslane
idobrze prezentuja si¢ takze
za granica. Uczestnicy show
zaznaczaja, ze klopoty z do-
borem odpowiednich czeéci
garderoby zdarzaja si¢ glow-
nie latem, gdy trzeba pokazaé
nieco wiecej ciala.
Obaj dali sie poznaé szerszej
publicznoéci jako osoby, ktore

duzo wiedza na temat mody
iluksusowych marek. Projek-
tanci czesto podroézuja. Zdra-
dzaja, ze coraz czeSciej poza
granicami kraju zdarza im sie
spotyka¢ Polakéw $wietnie
prezentujacych sie na ulicach
duzych miast.

— Polacy coraz modniej sie
ubieraja — Rafal Grabias.—
Zdarza sie, ze spotykamy
mlodych ludzi za granica,
wymieniamy sie¢ spojrze-
niami istwierdzamy, ze kto$§
naprawde dobrze wyglada.
Pozniej okazuje sie, ze to
Polak. MysSle, ze potrafimy
tworzy¢ coraz ciekawsze
stylizacje, zwlaszcza mlodzi
ludzie. Naprawde nie mamy
sie czego wstydzi¢ na tle
Swiata. OczywiScie sa jakie$
wyjatki, ale one zdarzaja
sie wszedzie.

Fot. newseria.pl
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Zima, kiedy temperatura
jest niska, ludzie zakladaja
na siebie cieple swetry iob-
szerne plaszceze, pod ktorymi
nie widaé¢ zbednych kilogra-
mow.

Rafat Grabias i Gabrlel Seweryn tW|erdza ze ahy
dobrze wygladaé, nie trzeba wydawac fortuny

% )
— Mysle, ze latem ludzie
ubieraja sie gorzej, poniewaz
musza odkry¢ swoje cialo,
a ono nie zawsze jest w do-
brej kondycji — twierdzi Ga-
briel Seweryn.

Rafal Grabias uwaza, ze to
wlasnie ubrania niedopasowane
do ksztaltu sylwetki sg najwiek-
szym modowym grzechem Po-
lakéw. Podcezas miesiecy letnich
ludzie zacheceni promieniami
stofica przestaja przejmowaé
sie ulomnoS$ciami swojej figu-
ry. W konsekwencji pokazuja
stanowczo za duzo ciala.

— Nie chodzi o to, ze ele-
menty garderoby, jakie wybie-
raja, s zle, tylko oto, ze nieko-
rzystnie wygladaja na danym
czlowieku. Ludzie odslaniaja
za duzo swoich mankamen-
téw — thumaczy projektant.

Ubranie, chociaz nie jest
najwazniejsze, czesto moze
pomoéc w osiagnieciu wyma-
rzonego wygladu. Okreslone
czeéel garderoby potrafig bo-
wiem nada¢ stylizacjom cha-
rakter czy optycznie wyszczu-

pli¢ sylwete. Wedlug gwiazd
programu ,Krélowe zycia”
dobrze jest otym pamietac.

- Chociaz powtarza sieg, ze
nie szata zdobi czlowieka,
jestem przeciwnego zdania.
Myéle, ze moze ona pomoc
—-wtraca Gabriel Seweryn.

Aby dobrze prezentowac sie
na co dzien, niezbedna jest
swiadomo$¢é wlasnego ciala.
Dzigki niej dobor odpowied-
nich ubran staje si¢ o wiele
prostszy. W podkreslaniu atu-
tow moga pomoc odpowiednio
dobrane czeSci garderoby.

Zdaniem Rafala Grabiasa,
aby dobrze wyglada¢, nie trze-
ba wydawa¢ fortuny. Wazniej-
sze jest, by mie¢ poczucie stylu
i byé¢ $wiadomym obecnych
trend6w i panujacych w mo-
dzie tendencji.

NEWSERIA.PL OPR. LUB
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NAJPIERW MUSZE WALCZY(C SAMA ZE SOBA

SANDRA KRUK,
WIELOKROTNA
MISTRZYNI POLSKI
| BRAZOWA
MEDALISTKA
ZESZtOROCZNYCH
MISTRZOSTW
EUROPY W BOKSIE,
OPOWIADA 0 SWOJEJ
DRODZE DO TYCH
SUKCESOW ORAZ
MARZENIACH
ZWIAZANYCH

Z WYSTEPEM

NA IGRZYSKACH
OLIMPIJSKICH

W TOKIO.

— Boks to typowo meska
dyscyplina. Jak sie w tym
odnajdujesz?

— Dla mnie nie jest to typo-
wo meska dyscyplina. Skoro
mezezyzni moga tanczyc
w balecie, to ja moge treno-
waé boks. Moja kariera ze
sportami walki zaczela sie
od kickboxingu. Rodzehstwo
trenowalo te dyscypline ido-
laczytam do nich. Mialam
wtedy 6 lat. Osiagaliémy swo-
je male sukcesy. W2006 roku
przeszlam na boks, poniewaz
jest dyscyplina olimpijska,
audzial wigrzyskach to moje
najwieksze marzenie. W tej
chwili bardzo mocno przy-
gotowuje sie do kwalifikacji
olimpijskich, ktore odbeda
sie wmarcu.

—To chyba jako jako mata

dziewczynka nie przepada-

tas za zabawa lalkami?

— Nie za bardzo intereso-
waly mnie lalki. Ciezko bylo
tez utrzymac¢ mnie w domu.
Wolalam gry wpilke, chodze-
nie po drzewach. Natomiast
teraz zdarza mi sie zalozyc
spodnice iszpilki. Na co dzien
jestem réwniez zolnierzem,
ale przede wszystkim kobieta.
Czasami trzeba ubraé suknie
wieczorowa, a innym razem
rekawice bokserskie. Cho-
dzenie w butach na obcasie
dla niejednej kobiety to tez
prawdziwy wyczyn. (Smiech)

— Zdarzyta ci sie sytuacja,

w ktérej musiatas uzyé swo-

ich umiejetnosci i broni¢ sie

przed jakim$ napastnikiem?

— Cale szczeScie nie mialam
takich sytuacji imam nadzie-
je, ze mi sie nie przytrafia.
Istnieje takie nieprawdziwe

(3)

Fot. archiwum prywatne

MAMY SWOJ
KODEKS MORALNY,
KTOREGQ SIE
TRZYMAMY.

przekonanie, ze osoby, ktore
trenuja rozmaite sporty wal-
ki, sa agresywne isame szu-
kaja zaczepki. To absolutna
nieprawda. Od poczatku
uczono nas, ze wykorzysty-
wanie swoich umiejetnoéci
poza ringiem grozi zawie-
szeniem lub nawet wyrzu-
ceniem z klubu. Mamy swoj
kodeks moralny, ktoérego sie
trzymamy. Musimy pamietac¢
o tym, ze mamy ,bialg bron”
wrekach iuzywanie jej wobec
stabszych jest czyms nieetycz-
nym izasluguje na najwyzsze
potepienie. Natomiast umie-
jetno$¢ obronienia siebie, czy
swoich bliskich wsytuacjach,
gdy takie zagrozenie jest re-
alne, na pewno daje mi duze
poczucie bezpieczenstwa ioby
potencjalny napastnik nie

Tak naprawde poza
ringiem wszystkie
| bardzo sie lubimy

— mowi piesciarka

musial przekonac sie o tym
na wlasnej skorze.

— Twoj maz jest twoim tre-

nerem. Ciggle przebywacie

razem. Jak to znosicie?

— Dajemy rade (Smiech).
Tak naprawde czesto mnie
nie ma, bo wyjezdzam na
rézne zgrupowania. Nie ma
mnie na miejscu przez ponad
200 dni w roku, wiec potra-
fimy za soba zatesknic. Dla
meza, niestety, mam mniej
czasu niz dla kolezanek zka-
dry, ale potrafimy to pogodzi¢
inadrabiamy potem podczas
wsp6lnych treningow.

— Kiedy przytrafito ci sie

pierwsze ,limo"?

— Pierwsze ,limo” nabil
mi kolega na sparingu, na-
tomiast siniaki przytrafiaja
sie rzadko. Ale jak juz sie

Skoro mezczyzni mogg
tanczy¢ w balecie, to
jamoge trenowac boks
— twierdzi Sandra Kruk

przytrafiaja, to zawsze mam
potem jakie§ wazne wyda-
rzenie, jak ostatnio — wesele
przyjaciela. Pamietam jeszcze
dzwonit do mnie przed wal-
ka iblagal, bym wyszla ztego
calo. Niestety, nie udalo sie.
Nie raz musialam zatuszowaé
,imo” pod okiem. Maz uni-
ka wtedy ze mna wsp6lnych
zakupow ($miech). Ludzie
potrafiag bardzo glo$no ko-
mentowac wtedy moj wyglad:
,Popatrz, maz ja na pewno
bije”. Ja sie tym nie przejmu-
je. Robie swoje.

—O0dczuwasz bdl, jak przyj-

mujesz ciosy?

— Bardzo czesto podczas
walki sie tego nie czuje. Do-
piero podzniej, jak emocje
opadng, odpusci stres, to
wtedy czué. Podczas pojedyn-

ku jesteSmy tak nabuzowani
adrenalina, ze b6l odczuwa
sie bardzo rzadko.

— Przed kazda walka

bokserzy stajg naprzeciw

siebie i patrza z wrogoscia

w oczy. Czy po zejsciu z ringu

odczuwasz zto$¢ na swoja

przeciwniczke?

— Walka nie ma nic wspo6l-
nego z agresja, ze zloScia
czy nawet z nienawiscig do
drugiego czlowieka. Tak na-
prawde to poza ringiem my
sie wszystkie bardzo lubimy.
Jestedmy kolezankami, kto-
re wspolnie spedzajg czas.
A podczas walki starasz sie
dac zsiebie jak najwiecej, bo
to weryfikuje twoje umiejet-
noéci, jak duzo ijak ciezko
trenowalas. Po walce poda-
jemy sobie rece, gratulujemy
sobie, bo dalySmy z siebie
wszystko.

—Jak czesto trenujesz, by

0siggna¢ swoje mistrzo-

stwo?

— Mam treningi trzy razy
dziennie 6 dni w tygodniu.
Jeden dzien zostawiam sobie
na regeneracje. Rano czesto
plywanie okolo 1-1,5 godziny,
po poludniu trening bokser-
ski lub sitownia, kolejne 2,5-3
godzin, awieczorem stabiliza-
cja do 1 godziny maksymal-
nie, by utrwalié to, co wczes-
niej wypracowalam.

— Czy zdarzajq ci sie jeszcze

zakwasy?

— Oczywiscie, ze tak. Je-
zeli zmieniam intensywnos¢
treningu, to sie pojawiaja.
Jak sie pojawiaja, to znaczy,
ze jest progres. I wtedy nie
odpoczywamy, a ¢wiczymy
jeszcze intensywniej. Trzeba
zmienia¢ co§ wtreningu ida-
waé impulsy organizmowi,
by ciagle pracowal i sie¢ po-
budzal. By mé6c dobrze wal-
czy¢ wringu, najpierw musze
stoczy¢ walke sama ze sobg.

KAROLINA ROGOZ-NAMIOTKO

Najblizsze plany trenin-
gowe Sandry: zgrupowanie

w Niemczech. Tam odbedzie
sie zgrupowanie miedzynaro-
dowe z reprezentacjg Niemiec
i Francji, ktore zakonczy sie
dwoma meczami. Koniec lutego
—zgrupowanie w Gizycku. Aw
marcu kolejne zgrupowanie
miedzynarodowe w Londynie,
a po nim turniej kwalifikacyjny
do Igrzysk Olimpijskich i to
jest dla Sandry najwazniejsze
wydarzenie w catej karierze
sportowe;j.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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BURGER CZY JEDNAK SAtATKA?

POLACY ELIMINUJA MIESO Z DIETY — TQ JUZ FAKT. Z JEDNEJ STRONY CORAZ WIECEJ 0SOB DEKLARUJE
CALKOWITA REZYGNACJE Z MIESA, Z DRUGIEJ WIELU OGRANICZA JEGO SPOZYCIE. DZIS JUZ TYLKO NIESPEENA 12

ostatnich badan na

temat nawykow zy-

wieniowych Polakéw

wynika, ze juz milion

0s6b w wieku 18-65
lat to wegetarianie i weganie,
natomiast az 2 miliony planuje
przej$é na taka diete.

— Kiedy otwierali$my ten lo-
kal, nastawiali$my si¢ przede
wszystkim na ludzi mlodych
— przyznaje Joanna Kacz-
marczyk, wspolwlascicielka
olsztynskiej restauracji we-
ganskiej Bo No Bo. — A dzis,
kiedy lokal juz jakis$ czas funk-
cjonuje, widzimy, ze przekroj
naszych klientéw jest bardzo
r6zny. Od licealistow, poprzez
osoby w wieku $rednim, po
pokolenie naszych rodzicow,
a nawet dziadkow, wrecz 60
plus... AbyliSmy przekonani,
ze tylko mlodzi ludzie sa bar-
dziej $wiadomi tego, co jedza
ico stuzy ich zdrowiu, aco nie.
Ze to ich obchodzi zwiazany
z kuchnig wegansks aspekt
ekologiczny. Ajednak ta $wia-
domos¢ jest coraz wigksza bez
wzgledu na wiek. Ludzie albo
rezygnuja, albo mocno ogra-
niczaja spozycie miesa, bo tak
wlasnie czuja, bo chca. Apoza
tym zauwazamy, ze rosnie licz-
ba ludzi, szczegblnie mlodych,
awrecz dzieci z nietolerancja
na laktoze, cukier, gluten.

W CZYM TKWI TAJEMNICA?

Jadlospis eliminujacy migso,
oparty na zbozach, warzywach,
owocach izdrowych thuszczach
niesie ze soba wiele korzy-
Sci dla zdrowia, ale czy jest
odpowiedni dla wszystkich?
Cala tajemnica tkwi podobno
wodpowiedniej ilosci warzyw
i owocow wlaczanych do co-
dziennego menu i w odpo-
wiednich proporcjach wobec
innych skladnikéw.

— Zwiekszenie iloSci wa-
rzyw iowocow oraz zdrowych
thuszezoéw wdiecie to najlepsza
profilaktyka przeciw choro-
bom cywilizacyjnym i nowo-
tworowym — mowi Agnieszka
Piskala-Topczewska, specjali-
sta ds. zywienia iekspert kam-
panii ,Warzywa i owoce — na
szczeScie”. — Jesli checemy eli-
minowa¢ z diety mieso, w za-
stepstwie wybierajmy przede
wszystkim produkty $wieze:
warzywa i owoce oraz zboza
inasiona oleiste, ktore dzieki
zawartosci witamin i sklad-

PROC. PRZYZNAJE, ZE SPOZYWA JE CODZIENNIE.

TR PR

Zwiekszenie ilodci warzyw i owocow oraz
zdrowych ttuszczdw w diecie to najlepsza
profilaktyka prze0|w chorobom

/WIEKSZENIE |LO$CI
WARZYW10OWOCOW
ORAZ ZDROWYCH
TLUSZCZ0W
WDIECIETO
NAJLEPSZA
PROFILAKTYKA
PRZECIW
CHOROBOM
CYWILIZACYJNYM
INOWOTWOROWYM.

-
E

i

nikéw odzywezych znaczaco
wplyna na poprawe stanu
naszego zdrowia. Prawidlowo
skomponowana, pelnowartos-
ciowa dieta bezmiesna, zduza,
iloécig warzyw i owocow po-
zwala zapobiegaé¢ wielu cho-
robom, w tym m.in. otylosci,
cukrzycy typu II, chorobie nie-
dokrwiennej serca, nadci$nie-
niu tetniczemu, hipercholeste-
rolemii, nowotworom, kamicy
z0lciowej inerkowe;j.

Oczywiscie jak wszystko, tak-
ze bezmiesna dieta ma swoje
wady i zalety, ale, zdaniem
dietetykow, korzysci plynacych
zograniczenia spozywania mie-
sa jest zdecydowanie wiece;j.
Przede wszystkim ograniczajac
spozycie miegsa, azastepujac je
owocami iwarzywami, dostar-
czamy organizmowi odpowied-
nig ilo§¢ przeciwutleniaczy,
waznych witamin iskladnikow
mineralnych.

— Ogromna zaleta diety bez-
leSIleJ jest dostateczne spo-
Zycie warzyw i owocow, ktore
sa zrodlem waznych w diecie
witamin, a przede wszystkim
witaminy C. Pelni ona wiele
istotnych funkcji w organi-
zmie: poprawia odpornos¢,
warunkuje prawidlowy roz-
woj chrzastki, kosci i zebow,
przyspiesza gojenie ran. Dzieki
takiemu rodzajowi odzywiania
dostarczamy réwniez odpo-
wiedniej ilo$ci blonnika, ktory
nie tylko usprawnia dzialanie
przewodu pokarmowego, ale
réwniez obniza poziom cho-
lesterolu i utatwia wydalanie
z organizmu metali cigzkich
oraz toksyn — zapewnia eks-
pertka.

ZANIM PODEJMIESZ

DECYZJE, SPRAWDZ

Decyzja o przejéciu na diete
eliminujaca mieso powinna
by¢ jednak przemys$lana iskon-
sultowana zodpowiednim spe-
cjalista. Nalezy ja tez oprzeé
si¢ na piramidzie zdrowego
odzywiania.

— Podstawg tego typu zy-
wienia powinny by¢ warzywa
i owoce, pelnoziarniste pro-
dukty zbozowe, nasiona roslin
straczkowych — soi, soczewicy,
cieciorki, grochu, bobu, faso-
li — jako substytutow miesa,
a takze produkty mleczne
inabialowe, jajka oraz thuszcze
ro$linne inasiona oleiste: orze-
chy, pestki dyni i stlonecznika
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DR INZ. IWONA
BATYK Z KATEDRY
TOWAROZNAWS-
TWA WYDZIALU
NAUK
FKONOMICZNYCH
UWM:
NIEODZOWNYM
WARUNKIEM
SZCZESCIA

| DOBREJ KONDYCJI
W ZYCIU JEST
ZACHOWANIE
UMIARU.

— moéwi Agnieszka Piskala-
-Topczewska.

Wykluczenie miesa z co-
dziennego jadlospisu nie za-
wsze jest jednak korzystne
dla zdrowia. Nie jest wskazane
chocby wprzypadku osob mlo-
dych, ktore sa wokresie inten-
sywnego wzrostu irozwoju.

— Nieodzownym warun-
kiem szczescia i dobrej kon-
dycji w zyciu jest zachowanie
umiaru — moéwi dr inz. Iwo-
na Batyk z Katedry Towaro-
znawstwa Wydzialu Nauk
Ekonomicznych Uniwersyte-
tu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie. — Slowa te staja
sie szczegdlnie wazne w od-
niesieniu do odzywiania sie.
Wlasciwe odzywianie to prze-
de wszystkim odpowiednie
proporgcje ibrak przesady we
wszystkim: tak wspozywaniu
miesa, jak ispozywaniu thusz-
czéw, ro§lin straczkowych,
produktéw zbozowych czy
mlecznych. Bardzo istotna jest
jako$é zywnosci i$wiadomosé

REKLAMA

DECYZJA
0 PRZEJSCIU NA
DIETE ELIMINUJACA
MIESO POWINNA
BYC JEDNAK
PRZEMYSLANA

| SKONSULTOWANA
Z ODPOWIEDNIM
SPECJALISTA,
NALEZY JATEZ
OPRZEC SIE

NA PIRAMIDZIE
ZDROWEGO
ODZYWIANIA,

wyboru, co prowadzi do zmia-
ny mentalno$ci konsumentow
—wazna jest jako$¢, anie ilos¢.
Banalne powiedzenie ,co za
duzo, to niezdrowo” doskonale
okresla najlepsza diete.

— Bialko pochodzenia zwie-
rzecego jest najbardziej war-
toSciowe 1 dostarcza organi-
zmowi wszystkich niezbednych
mu aminokwasow. Dlatego tez
odgrywa kluczowa role wroz-
wijajacym si¢, mtodym organi-
zmie. Na to jednak tez istnieje
sposOb —rezygnujac ze spozy-
wania miesa, mozemy dostar-
czy¢ bialko wraz zproduktami
mlecznymi — mlekiem, jo-
gurtem, kefirem, serem z6}-
tym, serem biatym, maslanka,
zsiadlym mlekiem, serem ples-
niowym, twarogowym... Wiek-
szym problemem zwigzanym
z nieodpowiednig iloécia spo-
Zywanego miesa zwierzecego
jest deficyt zelaza hemowego,
ktére zapobiega rozwojowi nie-
bezpiecznej anemii. Najlepsze
zrodla tego zelaza to natka
pietruszki, orzechy, produkty
zbozowe z Zyta i owsa, owoce
straczkowe, §liwki suszone,
rodzynki, z6ttko, drozdze oraz
kakao — dodaje Agnieszka
Piskala-Topczewska.

KOBIETY SA BARDZIEJ

OTWARTE NA NOWOSCI

— Z moich obserwacji wy-
nika, Ze to kobiety sg jednak
bardziej otwarte na nowosci,
na diety, na pomysly dotycza-
ce zdrowego odzywiania si¢
— mowi restauratorka Joanna
Kaczmarczyk. — Wigkszo$é
mezczyzn podchodzi do tych
kwestii jednak bardziej zacho-
wawczo. W duzej mierze przy-
chodza do nas zpowodu kobiet
—bo to Zona, dziewczyna, part-
nerka chce sprobowac naszych
dan. I czasem, ku wlasnemu
wielkiemu zdziwieniu, mowia
nam, ze zjedli bardzo smacznie,
sa bardzo zadowoleni, aprzede
wszystkim najedli sie.

No iwarto$¢ dodana: po ta-
kiej kuchni kazdy ma prawo
dodatkowo poczuc satysfakeje,
Ze procz smacznie ido syta bylo
jeszcze najwazniejsze —zdrowo!

Magdalena Maria Bukowiecka
m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

SPECJALISTA CHIRURGII OGOLNE)
| ONKOLOGICZNEJ

dr n.med. Grazyna
KUCIEL-LISIESKA
« diagnostyka i leczenie nowotwordw
(zabiegi chirurgiczne)
Olsztyn, ul. Zumenhofa 1
przyjecia: pon., $r., godz. 15-17
* domowy 89/542 58 29
* komérka 502 056 459

dr n. med.
Sylwia Lisieska-Zotnierczyk

specjalista chirurgii ogélnej
i onkologicznej
+ zabiegi chirurgiczne « wizyty domowe
+ poradnictwo Zywieniowe chorych
nowotworowych i ogolnych (certyfikat POLSPEN)
terminy po ienil i
Rejestracja telefoniczna codziennie:

506 116 994

(irn. med. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURG! !
DGOLNEJ | ONKOLOGICZN
echirurgia ogodlna echirurgia onkologiczna
ezylaki epr ie drobnych
zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)
\89 535 72 80 od godz. 13™, 508 36 26 52 )

CHOROBY ZYt | TETNIC

« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

| « leczenie operacyjne zylakow

NZOZ ,,ARTERI

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%°-18%, tel. 89 534-55-65

93 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogoélnej:
Mariusz Btoniecki | Rafat Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

207219otbr-a -0

207319otbr-a-0

1900190tbr-A-P

207119otbr-a -0

Lek. med.

Artur ZALEWSKI

specjalista chirurg
Chirurgia Ogélna

LANCET, Olsziyn
ul. Wojska Polskiego 39
s$roda 17°°-19°%
tel. rej. 89 535-72-80
po 13° codziennie
204619otbr-a -0
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KODUJ Z GIGANTAMI

[-16.02 otsatyn

oduj z Gigantami to
K juz szosta edycja bez-

platnych warsztatow
programowania dla dzieci
1 mlodziezy organizowa-
nych przez szkole Giganci
Programowania. Zapla- S
nowano ja w 58 miastach *
wPolsce, takze w Olsztynie
na 1-16 lutego. Warsztaty przeznaczone sg dla uczniéw od 7
do 18 roku zycia.

Celem akcji jest zwigkszenie §wiadomosci dzieci i mlodzie-
zy szkolnej o programowaniu, zapoznanie si¢ z narzedziami
programistycznymi inowymi technologiami. Misja Gigantow
Programowania jest przede wszystkim zwiekszenie $wiado-
mosci o dalszej $ciezce edukacji ipracy wIT.

Organizatorzy przewiduja ponad 4500 miejsc dla uczestni-
kéw warsztatow, ktore odbywaja sie na terenie calej Polski.

Mlodsi uczestnicy moga sprobowaé swoich sit poznajac pro-
gramy takie jak Scratch, Kodu czy AppInventor, starsi nato-
miast — C# 1Visual Studio. Zajecia odbywaja sie w blokach
jedno lub péttora godzinnych wgrupach do 12 oséb.

Zapisy za poSrednictwem strony internetowej w zakladce
“KODUJ ZGIGANTAMTI”

TRAJTKIEM PRZEZ OLSZTYN

202 ostyn

olo Rodzinne ,Laurencja” zaprasza wniedziele 2 lutego na
K 138. rajd pieszy zcyklu ,Wedréwki Rodzinne” pt. ,Trajt-

kiem przez Olsztyn”. Zbiorka o godz. 10.05 na przystanku
MPK ,Gdynska” na Kolonii Mazurskiej (dojazd autobusem
nr 105 1116). Trasa: ul. Pstrowskiego, ul. Niepodlegtosci, pl.
Roosevelta, ul. Szrajbera, ul. Pienieznego, ul. 22 Stycznia, pl.
Dunikowskiego, al. Pilsudskiego, ul. Kociuszki, ul. Partyzan-
téw, ul. Limanowskiego (okolo 10 km). Zakonczenie zaplano-
wano na ul. Limanowskiego okolo godziny 13.30.

FOTOGRAFIE ADAMA WYZLICA

3.02 osayn

poniedzialek 3 lutego Galeria Stary Ratusz Wojewddz-
W kiej Biblioteki Publicznej wOlsztynie (ul. Stare Miasto
33) zaprasza o godz. 17.00 na wernisaz wystawy foto-
graficznej ,KK34” Adama Wyzlica. To kolejny projekt tego
artysty, tym razem dotyczacy olsztynskiego dworca kolejowego.
Fotografie pokazuja r6zne fragmenty tego obiektu, o ktorym
ostatnio gloéno wzwiazku z planowana przebudows. Warto
wtym momencie zatrzymac jego obraz, pokazaé, utrwali¢.
Adam Wyzlic (ur. 1972) - malarz, grafik, fotograf, rysow-
nik. Absolwent edukacji artystycznej UWM w zakresie sztuk
plastycznych. Ma na swoim koncie kilkanascie wystaw indy-
widualnych (m.in. w Ostrédzie, Olsztynie, Dobrym MieScie,
Szczytnie, Warszawie, Krakowie, Kudowa Zdr6j) ipieédziesiat
zbiorowych, podczas ktorych prezentowal rysunek, malarstwo,
grafike, plakat ifotografie. Cztonek kilku grup artystycznych
skupiajacych plastykéw oraz fotografikow.

POZEGNANIE SEWERYNA PIENIEZNEGO

0.07 otsayn

uzeum Warmii i Mazur wOl-
M sztynie zaprasza od 5 lute-

go (w godz. 9.00-16.00) na
pokaz ,Olsztyn zegna Seweryna
Pienigznego”, prezentujacy do-
kumenty ekshumacyjne, zwiaza-
ne z przewiezieniem szczatkow
wydawcy ,Gazety Olsztynskiej”
zterenu obozu koncentracyjnego

Fot. materiaty organizatora

ORIENTUJ SIE

Hohenbruch (ob. Gromowo wrejonie stawskim obwodu ka-
liningradzkiego Federacji Rosyjskiej). Pokaz w Domu Gazety
Olsztynskiej (Targ Rybny 1) potrwa do 1 marca 2020 r.

SCENA DLA MUZYKI POLSKIEJ

0.02 ostyn

uz po raz kolejny be-
J dziemy mieé¢ wFilhar-

monii Warminsko-
-Mazurskiej unikatowa
okazje wysluchania zbyt
rzadko prezentowanych
kompozycji tworcow pol-
skich. Wkolejnej odstonie
projektu Scena dla Muzyki
Polskiej zabrzmig dziela kompozytoréw XX-wiecznych. Tym
razem beda to wylacznie utwory przeznaczone na najbardziej
fascynujacy zinstrumentéw: ludzki glos. Wystapi ProModern
(sekstet wokalny muzyki wspolczesnej) w skladzie: Marta
Czarkowska - sopran, Ewa Puchalska — mezzosopran, Ewe-
lina Rzezinska — mezzosopran, Aleksander Rewinski - tenor,
Krzysztof Chalimoniuk —baryton, Piotr Pieron -bas.

W programie: Stanistaw Moryto — 3 sonety, Roman Pad-
lewski — 2 motety: O anielska Pani, RadoSci wam powiedam,
Witold Lutostawski - Lord Tennyson Song, 10 pie$ni ludowych
na tematy zolierskie, Andrzej Panufnik - Song To The Virgin
Mary, Tadeusz Paciorkiewicz — Orfeusz wlesie, Tadeusz Baird
- 3 piesni: Biegng wody potoku, O, zlecialy sie siwe golebie,
Ej osa, osa, zimna rosa.

Koncert jest wspolorganizowany wramach programu Insty-
tutu Muzyki i Tanca ,Scena dla Muzyki Polskiej”.

Poczatek ogodz. 19.00.

MINISPEKTAKL W PRACOWNI LITERACKIEJ

502 Olsztyn

iejska Biblioteka Publicz-
M na zaprasza na ,Minispek-
takl” na podstawie tekstow
znajnowszych ksigzek autorow:
yRidikjul. Elegie ostanie $wiata”
Tamary Boldak-Janowskiej oraz
sIstoty” Antoniego Janowskiego
vel Tola Szalenczyka.
Wydarzenie odbedzie si¢ 5 lute-
go 0godz. 17.00 wPracowni Lite-
rackiej przy Miejskiej Bibliotece
Publicznej (Stare Miasto, ul. Rodziewiczéwny 3).

SPOTKANIE Z GRUPA TAK

7. 02 Gietrzwatd

Wpiqtek 7 lutego o godz. 19 w Centrum Kulturalno-

Fot. materiaty filharmonii

-Biblioteczne w Gietrzwaldzie rozpocznie si¢ koncert
olsztyniskiej GRUPY TAK
Sklad: Tomasz Salej (gitara i$piew), Mirostaw Kozak (gitara
iakordeon)
Bilety: wprzedsprzedazy —20 zl, wdniu koncertu - 25 ZEL
Rezerwacja: 89 512 32 90

POZNAJEMY NASZE SZLAKI

.02 osatyn

egionalna Komisja Turystyki Pieszej Oddzial Warminsko-
R -Mazurski PTTK w Olsztynie zaprasza wniedziele 9 lute-
go na Rajd pieszy ,,Poznajemy nasze szlaki”.

Zbidrka uczestnikoéw o godzinie 10.15 przy kasach PKP dwor-
ca Olsztyn Gléwny. Odjazd pociagu relacji Bydgoszcz Gtow-
na o godzinie 10.29. Zbidrka na stacji PKP Biesal o godzinie
10.55. Bilety kupowane we wlasnym zakresie. Trasa: Biesal
PKP-Stare Jabtonki o dlugosci 10 km. Powrdt pociagiem ze
Starych Jablonek o godzinie 15.29.

RETRO WALENTYNKI

] 402 Olsztyn
ochaé, jak to - 7
latwo powie- o tne ., 81 o
dzie¢, czyli po- ; . A WA -

14.02 PT 19:0

tancowka w retro
walentynki zlegen-
darna krakowska formacja dixielandowa Old Metropolitan
Band icharyzmatyczng wokalistka Ela Kulpa! Organizatorzy
zapraszaja 14 lutego wgodz. 19.00 —21:00 do Spichlerza (ul.
Piastowska 13), wstep wolny.

Wystapi niekonwencjonalny zesp6l jazzowy, ktory od czasu
powstania w1968 roku do dzisiaj fascynuje pelna tempera-
mentu muzyka, nie tylko w Polsce ale takze poza granicami
kraju. Na poczatku lat siedemdziesiatych byt laureatem wiek-
szosci konkursow jazzowych w Europie iszybko awansowal do
grona najbardziej ulubionych formacji prezentujacych stary,
dobry jazz. Do dzi§ pozostaje grupa, na koncerty ktorej przy-
chodzi chetnie kilka pokolen stuchaczy, nie tylko fanéw jazzu.

Dzigki eksperymentom zinnymi gatunkami muzyki zesp6t
wypracowal sobie unikatowy, oryginalny styl pozwalajacy wy-
r6zniaé¢ go wsrod innych.

URODZINY FELIKSA NOWOWIEJSKIEGO

602 Barczewo .

C entrum Kulturalno — Biblio-

SPICHLERZ

teczne oraz Szkola Podstawo-
wa im. Feliksa Nowowiejskiego
w Barczewie zapraszaja na uroczy-
sto$¢ zokazji 143. rocznicy urodzin
Feliksa Nowowiejskiego 1110. rocz-
nicy skomponowania ,,Roty”.
Zaplanowano ja na 6 lutego
o godz. 17.00 w Salonie Muzycz-
nym im. Feliksa Nowowiejskiego
w Barczewie, przy ul. Mickiewicza 13. W programie: prelekcja
prof. Marii Ankudowicz-Bienkowskiej pt. ,Feliks Nowowiejski
aWilno” oraz prezentacja dokumentow i pamiatek po Feliksie
Nowowiejskim z archiwum rodzinnego prelegentki, a takze
ogodz. 19.00 koncert laureatéw IV Ogodlnopolskiego Festiwalu
Wokalnego im. Feliksa Nowowiejskiego w Olsztynie (Szkota
Podstawowa nr 1 im. Feliksa Nowowiejskiego w Barczewie
budynek B, II pigtro, aula szkolna, ul. Wojska Polskiego 36).
Prowadzenie koncertu — Ewa Alchimowicz-Wojcik.

KINO W OLSZTYNIE

LA HELIOS

237190tbs-a -0

Dolittle / dubhing, 11,13:30, 16,
18:30; Mayday, g. 11:30, 16:20,
19, 21; Urwis / dubbing, g. 10:10,
13:10; Jak zostatem gangste-
rem. Historia prawdziwa, g. 20

NIEDZIELA 2 LUTEGO

Szybcy i $niezni, g.10:30;
Matgosia i Jas / napisy, g. 14:10,
19:15, 21:30; Gtehia strachu / na-
pisy, g.12:10, 18:45, 21; Chtopiec
i Wilk / dubbing, g.10:,14:30,
16:40; Superpies i Turbokot

Helios Olsztyn
(budynek CH AURA, al.
Pitsudskiego 16)

SOBOTA, 1LUTEGO
Szybcy i $niezni, g.10:30;

Matgosia i Jas [ napisy, g. 1410,
19:15, 21:30; Gtebia strachu / na-
pisy, 9.12:10, 18:45, 21; Chtopiec
i Wilk / dubbing, g.10:,14:30,
16:40; Superpies i Turbokot

/ dubbing, g.10:50, 14, 17:45;
Bad Boys For Life / napisy, g.
11:10, 14:40,17:30, 20:20; 1917

/ napisy, g.11:40, 14:20,19:30,
21:30; Sniezka i Fantastyczna
Siédemka / dubhing, g.12:30,
15:30; Jojo Rabbit / napisy, g. 17,
22:10; Richard Jewell / napisy,
g.16:15; Psy 3. Wimie zasad, g.
12:20,15:10, 18, 20:50; Doktor

/ dubhing, g.10:50, 14, 17:45;
Bad Boys For Life / napisy, g.
11110, 14:40,17:30, 20:20; 1917

[ napisy, g. 11:40, 14:20,19:30,
21:30; Sniezka i Fantastyczna
Siédemka / dubbing, g. 12:30,
15:30; Jojo Rabhit / napisy, g. 17,
22:10; Richard Jewell / napisy,
g.16:15; Psy 3. Wimie zasad, g.
12:20,15:10, 18, 20:50; Doktor
Dolittle / dubbing, 11,13:30, 16,
18:30; Mayday, g. 11:30, 16:20,
19, 21; Urwis / dubbing, g. 10:10,
13:10; Jak zostatem gangste-
rem. Historia prawdziwa, g. 20
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Korespondencje zwigzang z rubryka ,Poznajmy sie” prosze kierowac na adres redakcji: ,Gazeta Olsztynska”, ul. Partyzantéw 28,
10-402 Olsztyn. Codziennie mozna osohiscie dostarczac do redakcji kupony zgtoszen, a takze listy do wybranych oséh.
W razie watpliwosci prosze o kontaktowanie sie ze nami telefonicznie lub osobiscie w Srode w godz. 9-12, nr tel. 89 539-76-48.

Do listow nalezy dotaczy¢ znaczek pocztowy za 3,30 zt,
a takze do kazdego listu wysytanego jako odpowiedz na zamieszczony
anons — kupon ljat wyciety z ,Gazety Olsztynskiej".
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PANOWIE

0D 40-DO 60 LAT
AKTYWNY

Stanu wolnego, znak ,waga”,
szczupty blondyn 178 cm, 75 kg,
wyksztatcenie wyzsze, pracujacy
przedstawiciel handlowy, lubiacy
sport, przyrode, spokojny, kultu-
ralny.

STSIEK

Jestem z olsztyna, wolny, niezalez-
ny, uczciwy, szczery, bez natogow.
Mam 55 lat 168/75. Poznam Panig
do 55 lat. Jezeli dokucza Ci samot-
nos¢ napisz.

JANUSZ Z OKOLIC OLSZTYNA
Jestem wdowcem na recie, mam
59 lat 170cm wzrostu 79 kg.
Jestem uzdolnionym chtopakiem,
technikiem samochodowym, zmo-
toryzowany niezalezny finansowo
i mieszkaniowo. Jesli chcesz mnie
poznaé napisz a moze wspélnie
znajdziemy szczescie.

POWYZEJ 60 LAT
ATRAKCYJNY

Mam 64 lata 175/75 wolny, szczup-
tej budowy ciala, zadbany, uczciwy,
szczery, niebrzydki, niezalezny
finansowo i mieszkaniowo, zmotory-
zowany. Poznam Panig w podobnym
wieku z Olsztyna. Numer telefonu
przyspieszy kontakt.

WDOWIEC

Wdowiec lat 60, pozna Panig 55-60

PANIE

DO 60 LAT

PANI DOROTA

Poznam Pana o dobrym charak-
terze w wieku 50-60 lat, ktéry
nie szuka przygéd. Cel staty
zwiazek. Napisz warto.
SZATYNKA

Jestem wdowg na emeryturze,
mieszkam w Olsztynie, poznam
Pana uczciwego z Olsztyna

Lub bliskich okolic, najlepiej
wdowca.

SYMPATYCZNA Z OLSZTYNA
Mita, pogodna, atrakcyjna, bez
natogdéw, pozna Pana wolnego,
niekaralnego w wieku 50-56 lat o
dobrym charakterze, uczciwego,
szczerego z poczuciem humoru,
ktéry nie szuka przygdd i réwniez
mieszka w Olsztynie. Mile widzia-
ny katolik praktykujacy.

POWYZEJ 60 LAT
SKROMNA OLSZTYNIANKA
Opiekuncza, szczera, niezalez-
na-pozna Pana bez zadnych
natogdw w wieku do 77 lat, ktéry
nie chce byé samotny.
MARZYCIELKA

Jestem niezalezng wdowg z
Olsztyna, mam wiele zalet i
jedno marzenie — pragne pozna¢
panaw wieku do 78 lat, aby we
dwoje rados$niej powita¢ wiosne i
reszte zycia.

lat, szczupta. Jestem niezalezny
finansowo i mieszkaniowo, mobhilny
183 wzrostu. Zainteresowania
wszechstronne, nie pale, kocham
przyrode.

MILY | SKROMNY

Samotny na emeryturze 74/180/87
niepalacy, szczery i mity bez za-
dnych natogdw, zadbany z mieszka-
niem, zmotoryzowany, poznam mita
i skromng Panig samotng niepalaca,
wysokg do 70 lat, ktéra zamieszka
ze mna. Cel staty zwigzek.
SAMOTNY RENCISTA 60+

Katolik zaprosi do swojego domui
zycia samotng lub z dzie¢mi, wiek,
stan cywilny obojetny. Pania uczci-
w3, bez natogdéw, z umiejetnoscia
prowadzenia domu, cierpliwoscig

i pogoda ducha. Jestem inwalida
ale uprawiam dziatke i zajmuje sie
zwierzetami.

DOMATOR

Wdowiec, 67 lat, emeryt, mieszkam
w Olsztynie, domator — M4, szczup-
ty, wysoki, zyczliwy wobec innych,
troskliwy, wyrozumiaty i opiekunczy,
pozna Panig mitg o dobrym, czutym
sercu i charakterze, szczuptg i petng
ciepta.

KULTURALNY

Jestem bez zadnych zobowigzan

i natogow, niezalezny finansowo
—mieszkaniowo, pracujgcy, zmoto-
ryzowany — poznam Panig lat 60-70,
dla mnie wiek nie ma mniejszego

znaczenia, liczy sie przede wszyst-
kim kultura osobista - cel przyjazn,
amoze co$ wiecej.

MARZYCIEL

Emeryt —wolny 69/172/81 szczupty
z mieszkaniem, wysportowany, duzo
zainteresowan, lubie tafczy¢ bez
natogéw, wesoty z humorem zmoto-
ryzowany. Poznam Panig szczuptg
bez natogéw do 71 lat z Olsztyna lub
okolic. Cel przyjazn, staty zwigzek
EMERYT Z KETRZYNA

Mam 70 lat, jestem sam, niezalezny
finansowo i mieszkaniowo, chciat-
bym poznac¢ Panig, ktéra tez czuje
sie samotnie i potrzebuje wsparcia
drugiej osohy. Jesli potrafisz kochaé
i chcesz byé kochana doezwij sie.
SAMOTNY LAT 72

Szukam przyjacidtki do dalszego
pozycia we dwoje, wiek obojetny.
Szukam Pani uczciwej i radosnej jak
ta wiosna. Pokochamii przytule-
-obiecuje. Czekam na kontakt a
bedzie weselej. Cel staty zwigzek.
SPRAWNY

73/167/65, rozwiedziony, bez nato-
géw i probleméw, bardzo samotny,
uczciwy i pogodny, majsterkowicz
pozna do statego zwigzku odpowie-
dzialng Panig, ktdra lubi aktywnos¢,
naturalna kuchnie i nature, gospo-
darngizgodna.

ROMANTYCZNY

Pogodny, niezalezny, bez natogéw

i problemdw, sprawny i aktywny,

majsterek 70+, pozna na state na-
turalng i kobiecg niewysoka Panig,
zgodng i bez problemow, lubigca
ruch, zdrowa kuchnie i przyrode.
NIEWYSOKI

Niewysoki, szczupty emeryt,
wolny, niezalezny 70+, bez na-
togéw, pogodny, uczciwy, pozna
na zawsze niewysoka naturalng

i kobiecg Panig niezalezng i bez
problemdw mito$niczke ruchu,
zdrowej kuchni i przyrody.
WDOWIEC PO 60- tce
Niezalezny finansowo i mieszka-
niowo, zmotoryzowany, pozna
Panig w odpowiednim wieku,
niepijaca, jak i niepalaca z okolic
Olsztyna, Mraggowa lub Pisza.
Bardzo dokucza mi samotnos¢.
EMERYT

Niezalezny, wysoki z poczuciem
humoru uprawiajacy rekreacyjnie
sport w celu pozytecznego spe-
dzania czasu. Pani raczej wyzsza,
proporcjonalnie zbudowana,
sympatyczna do 65 lat.
SZCZUPLY

Gdzie sg Panie do tancaido
rézanca? Wolny, niepalacy,

pozna Panig szczuptg, niepalaca
do 70 lat z Ostrady, Olsztyna,
okolic. Panig, ktdra lubi tafczyé,
jatez tancze, jestem wesoty z
humorem, szatyn, wysportowany,
zmotoryzowany (ztota raczka).
Cel przyjazn.

ENERGICZNA

Zadbana, o mitym wygladzie, 70-cio
latka pozna pana z Olsztyna do 72
lat. Pan rozliczony z przesztoscig,
zadbany, samotny. Cel to przyjazni
staty zwigzek.

WRAZLIWA

Wrazliwa, uczciwa, pogodna i ak-
tywna 60-latka, szczupta, Sredniego
wzrostu, z wyzszym wyksztatce-
niem i apetytem na zycie, poznam
pana 58-65 lat odpowiedzialnego,
bez natogdw, energicznego z
Elblaga lub okolic.
SYMPATYCZNA | WOLNA
Catkowicie wolna, wzrostsredni,
wiek po 60-tce, bez zobowigzan,
bez natogdw, niezalezna finansowo
i mieszkaniowo, nie materialistka,
dobre serce, wygladajgca mtodo.
Cel staty zwigzek. Pan do 70 lat.
STRZELEC

Poznam Pana po 60-tce z Olsztyna,
ktory jest tolerancyjny, odpowie-
dzialny i kulturalny. Jestem wolna
po 60-tce z Olsztyna, konkretna bez
skrepowania.

NIEWYSOKA WDOWA

Wdowa, niewysoka po 60 bez nato-
gow, nie materialistka. Chce poznaé
pana samotnego i spedzi¢ z nim
reszte zycia. Powaznie myslacego a
nie dla przygody.

MILA AGA

Wolna emerytka lat 63 niska,
szczupta z poczucim humoru,

bez zobowiazan oraz niezalezna.
Poznam Pana cel przyjazn.
SAMOTNA SZATYNKA

Samotna na emeryturze 160,65,63
z Olsztyna. Poznam Pana szczerego
z poczuciem humoru przyjaciela na
dobra i zte zmotoryzowanego do

70 lat.

PANI RAK

Jestem bardzo samotna wdowoag,
uczciwg, spokojnego usposobienia.
Poznam Pana, ktéey ma dosc samo-
toscii cheiatby sie cieszy¢ zyciem
we dwoje. Mieszkam w Olsztynie.
Mam poczucie humoru. Odpowiem
na powazne oferty.

SPOKOJNA

Jestem wdowa Sredniego wzrostu
jestem zadbang blondynkg 79

lat, lubie Panéw czysto ubranych.
Jestem niezalezna, bez natogéw,
spokojna, uczciwa jestem aktywna z
dobrym charakterem.

SZATYNKA Z OLSZTYNA

wdowa $redniego wzrostu, zgrabna,
dobrze sytutowana finansowo,
wyksztatcenie wyzsze technicz-

ne, poznam pana z Olsztyna nie
szukajgcego przygdd, z poczuciem
humoru i temperamentem.
SAMOTNA Z ELBLAGA

Samotna 74— latka, niepalaca,
pozna mitego Pana powaznie mysla-
cego a nie dla przygody. Mieszkam
w Elblagu.

PRACUJACA EMERYTKA

Emerytka lat 61168/65 energiczna,
lubie aktywnie spsdzac czas. Szu-
kam Pana, z ktérym mozna przezy¢
piekna jesien zycia.

WDOWA LAT 60

Jestem na emeryturze, niezalezna
finansowo i mieszkaniowo. Poznam
Pana uczciwego, niepalgcego, zmo-
toryzowanego z poczuciem humoru.
CIEMNOWLOSA Z OLSZTYNA
Niezalezna wdowa z Olsztyna pozna
Pana uczciwego, najlepiej wdowca
w wieku do 73 lat.

ELBLAZANKA

65 lat 162//64, waga, samotna, nie-
zalezna finansowo i mieszkaniowo.
Mtody wyglad, poczucie humoru,
lubie przyrode, nie palaca, poznam
Pana po 60- tce niezaleznego finan-
sowo i mieszkaniowo, zmotoryzowa-
nego, sprawnego fizycznie, numer
telefonu utatwi kontakt.
OPIEKUNCZA

Niezalezna gospodarna, bez
natogéw, pozna Pana w wieku 73-78
lat, ktéry tez nie chce by¢ sam.
Mieszkam w Olsztynie.

WDOWA

Emerytka lat 63/166, Koziorozec,
niezalezna finansowo- mieszkanio-
wo, bez natogdéw. Cenie szczerosé,
uczciwos¢, zaufanie. Pragne poznaé
Pana uczciwego, szczerego na
jesien zycia z Olsztyna, zmotory-
zowanego. Cel staty zwigzek bez
natogéw do 67 lat.
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Marek Baranski

podboj Ksiezyca

z20na 21 lipca 1969 roku ogladali w telewizji pierwszy
krok cztowieka na Ksiezycu. Waldemar Kontewicz taczy
Ameryke z Warmig, przenoszac nas do Braniewa, miasta swojego

W $rod naszych czytelnikéw sg pewnie tacy, ktérzy noca

dziecinstwa i mtodosci. W internecie mozna znalez¢ filmy z misji
Apollo 11. Ale lekture ,Zaproszenia dla Marka G.” Kontewicza warto
wzhogaci¢ studiami map turystycznych. One uzmystowig nam, jak
dotrze¢ do miejsc, o ktérych pisze autor.

Piotr Burczyk w bardzo osobistym utworze ukazuje nam historie

rodzinng. Prawdziwa poezja zywi sie zyciem.

Autorom dziekuje za wiersze i prosze o nowe.
m.baranski@gazetaolsztynska.pL

WALDEMAR KONTEWICZ

ANDRZEJ K. - EPITAFIUM

Wyprszedzilem Cie na tym swiecie okilka miesiecy
wiec wolno mi dywagowaé olampowych radioodbiornikach
wprzededniv miniaturowych trangystoréw

Bylismy sierotami Kreséw: Lwow twoich rodzicow,
Wilno moich przejawialy sie wcodziennych
emocjach, akcencte, tajemnicy wyrytej

na smutnych twarzach podmiotéw apokalipsy

Pajeczyna ulic Nowego Sqcza pokryta galicyjskim blotem
iokupacyjng trauma platala nasze dziecifistwo,

lapata palantowq piteczke, wyciqgala topielcéw z Dunajea,
tonela wpapierosowej mgle szkolnej ubikacyi

Gdy dotarlismy do filmow = Brigitte Bardot
wpogyczylismy” wojskowq lornetke by monitorowaé okna
proletariackich blokowisk wyrastajqcych zhistorii
parterowych zabudowan

Pierwsze erotyczne ekscytacje skonczyly sie wraz
zprzypadkowym blaskiem Ksiegyca

wokularze Zolnierskiego instrumentu

Lipiec w1969 roku byl goracy

Wiechalismy na warminskq orbite

odlqczajqc sie od parowozu Pt47-65 zdoczepianym tendrem
Kleby pary upuszczane zzaworu bezpieczenstwa

koniczyly pierwszy etap podrégy do Braniewa

Wakacyjna kotwicq byla pruska kamienica na Zwyciezcow 42

Frombork od zawsze grawitowal wokoét Kopernika

we wszystkich ksiqzkach nawet tych po tacinie

Widrapalismy sie na wiese niczym wiedziony ciekawosciq Rheticus
Nad potudniowym horyzontem czarowal czerwony Mars

Po raz pierwszy zobaczylismy kremowego Saturna

Ksiezyc pokazywal swa kwarte na tle Wodnika

awpowietrzu ostry zapach jodu gruntowal blejtram czarnego nieba
Lunarny taniec na Zalewie Wislanym kolysal

doplywami i odplywami

Jego kosmiczny fokstrot szykowal niespodzianke wiekszq
nig loty Lajki, Bietki, Strietki i Gagarina

Syn Zeusa i Leto Bog pickna, Swiatla, Zycia - Apollo
2gory Parnas w Delfach zsylal swoje jedenaste natchnienie
oparte na réwnaniach Ciotkowskiego, Newtona, Einsteina
umogliwiajqce pokonanie grawitacji matki Ziemsi

Wpapierowym szkicowniku wygrzebanym na strychu
braniewskiej przystani
odgadywalismy tajemnice Georga Flaschke pruskiego
adoratora astronomii:
splaszczajqeq nasz glob sile Coriolisa naszkicowal
Jako gigantyczne imadlo zaciskajqce szczeki na biegunach,
rakiete zogonem spalin pedzqcq wkierunku Ksiesyca
upiekszyl bielq i czerniq oraz dwiema liczbami - 150 i+ 150
(czy to byly temperatury na zewnatrs statku? Tego nie wiedzielismy,)
Fizyka, astronomia, wieczorne randki sycity lipcowe noce idnie
warminskiej przygody Nawet czarno bialy telewizor Neptun
wpisywal si¢ wprzypadkowq narracje gorqeych kanikul
zezym matrona rodu zLoédzian nie mogla si¢ pogodzi¢
goniqc nas na gywe stowo boze do swigtego Antoniego

To Radio Wolna Europa obwiescita nam w przyplywie iodplywie
radiowych fal (niestety caly czas =le sity mieszaly eter!)
oAmerykanach cheqcych wyladowaé na Ksiesycu

Senior rodu, stateczny konduktor przedwojennych pociggow relacji
Wilno Lwow izpowrotem wyciggngl ocynkowany baniak zzacierem

i poczql pedzié bimber na okazje pomysinej wyprawy
Czarno bialy Neptun grzal swoje lampy tusg po pétnocy

220 na 21 lipca,
ciemnq noc posrebrzal szatanski wynalazek czlowieka - kineskop
Przed czwartq rano zapowiedziano lgdowanie tak smutno
Jakby niedlugo miala nastqpié saloba narodowa
Dostgpilismy zaszczytu sprobowania ksiegycowki
Swidrujacej nasze mozgt bardziej nig czterokrotne przeciqsenie
ale to Neil Armstrong kroczqc po srebrnym globie
uczynil nas pijanymi ze szczescia: Pan Twardowski naprawde
lulket palit i hotubce wywijal ozdobiony zbrojq zacigsnego rycersa
woddalonej osetki tysiecy kilometrow karczmie Rzym

Odrobilismy lekcje nauk Scistych i humanistycznych

czas byto wracaé do realiow ziemi sqdeckiej

Wsiedlismy do parowego modutu kolei zelaznej,
opuscilismy warminskq grawitacje zogromnym pedem
rownym predkosct Wisly wplywajqcej do Battyku
Najpickniejszej wycieczki wnaszsym 2yciorysie nie sposob zapomnie¢
Dzis spotykamy sie tylko metafizycznie - na cmentarsu
Zgingtes pod kotami samochodu

Zatem nie bylismy niesmiertelni

nawet lgdujqc na Ksiesycu w srebrng braniewskq noc

/APROSZENIE DLAMARKAG.

Opusémy nisge traconego czasu

usunmy biologiczng stwizne

Krynica upomina sie

o nikiforowskq adolescencje

(jakze odmowié jej koloréw!)

o narciarski wyciqg wyrwirqczke

na gimowy szezyt Stotwin

(jakze nie szusowac jak Jean Claude Killy!)
1 0 pirackie nagrania The Beatles

(jakze nie uczestniczyé w rewolucji obyczajowej
lat 60. ubieglego wieku!)

Zostawilismy w Krakowie

Boga Ojca Wyspianskiego

ktory przebacza nieobecnym

ale kiepska to pociecha

gdy witraze u Franciszkanéw
Siltrujq Swiatto nie dla naszych oczu

Zostaw bogatq ck babke Austrie

u ktorej mieszkasz

1 0 ktorej marzylismy

nucqc Merci Cheri Udo Jurgensa

kiedy schodzilismy ze szczytu Jakubika
wprost do drewnianego dworku

Twoich rodzicéw w Mochnacszce

z asfaltowq pepowing

zszywajqcq historyczne wezoraj Beskidu Niskiego
z dzisiejszym Switem Eabowskiej Hali

1 jutrzejszym meandrem Dunajca w Pieninach

Jak zapewne przeczuwasz
pojdziemy na Przehybe t Jaworzyne
czerwonym lub zielonym szlakiem
(wybiers ten pickniejszy)
Dotrzemy do schroniska

tug przed zachodem storica

1 oszukamy w karty samego Rokite
ugywajqce diabelskiej sztuczki
zwanej dylatacjq czasu,

bo w koncu po co ta fizyka

skoro nie mogna samienic:

drugiej mitosci na pierwszq,

czwartej godziny na trzeciq,

Pendolino na parowq lokomotywe,
wirtualnej reeczywistodci

na romantyczny wieczor prey Swiecach
1 lampce wina z tq wymarzong

(Joasia jej byto?)

Spieszmy sie bo teleportacja

na ktorq liczq filozofowie

Jest weiqz tylko fantazjq

a rownania pozwalajace uciekaé do tytu
bezdusznie gryzq papier

Nie chcemy przecies

scgeznal w corocznych stojach

kalifornijskiej sekwoi

ktora usynowila nawet Chrzest Polski
(kilkadziesiqt jej kregow wciqs

miesci nas tu 1 teraz;

te blizej Srodka wydajq sie byé duzo zdrowsze)

Nie pozwolmy dumnym drzewom
tesknié za naszq mlodosciq - przyjeds!

PIOTR BURCZYK

OJCIEC ISYN

60 lat po jego $mierci

Dowiaduge sie ze dziadek byt stabym czlowiekiem
Wragliwym meteopatq

I jednoczesnie dowcipnq ofiarq ludzkiego losu
Poinym ojcem dziewczynki i chlopeca

Umart na nerki

Bo tak mu bylo wygodnie

Ale chyba malo efektownie

Zaden zawal udar czy sznur

Po prostu zatrul si¢ samym sobq

Przez lata tyle zebral w organizmie szkodliwych obrazéw i stow
Ze filtrowanie nie dato rady

Oddzielié zycie od $mierci

Dla takich jak on

Wynaleziono rosol w kostkach

Bo chcial miec rece czyste od krwi nawet glupiej kury
I na corke zrzucit obowiqzek egzekucyi

Jego syn jakze podobny i = profilu i en face

Tak samo bezradny wobec swiata

Nie mial odwagti

By na swe silne plecy wziqé pare pytan wiecej

Wybral powolne dochodzenie do prawdy

Jaka poznajemy na koniec ycia

1 systematycznie

Z konsekwencjq na jakq staé tylko najsilniejszych

Dgien za dniem upijal swoje ciato cheace ocalié chociaz umyst
Podejrzat te metode w wspdlczesnych mu

Medrcow i filozoféw

Smierdzqcych urynq i kwasnymi oddechams

Daremnie probujqcych = ulgq odetchnaé

Na wiesé ze jeszcze jest czym usta zwilsyé

Przed kolejng dysputa

Lezy teraz pod tlenem i szykuje sie do blyskotliwej filipiki
Po ktorej spojrzy gdzies za horyzont szukajqc wzroku ojca
1 jego usmiechu mowiqcego:

Chods, synku, wyttumacse ci jeszcze pare spraw
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Krzyzowka klasyczna Z has’fem

Iill i

5 39 .

. 8

12

22

33

36

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 39, utworza rozwigzanie - przystowie:

11 12 14

6I
22 24| 25 26| 27

23

15 16 17 18 19

31 33 34

32

20. 21
35 36/ 37/ 38 39

POZIOMO: 1) Napoleon, cesarz Francji; 2) podstawa pomnika,
posagu; 3) domena Matejki i Picassa; 4) polska partia lewicowa; 5)
przyprawa w laskach; 6) muszka owocowa potocznie; 7) neuryt
inaczej; 8) wazna umowa miedzynarodowa; 9) sposéb dziatania
wedtug planu; 10) stolica Grecji; 11) w szkolnym dzienniku; 12) buta
lub telefonu; 13) zaczepny w desce; 14) mitosnik kina, filmu; 15)
sygnat ostrzegawczy; 16) na benzyne; 17) cenna stara rzecz; 18)
mielone mieso zawinigte w kapuste; 19) stodycze; 20) muzyka do
tanca; 21) setery i spaniele; 22) projekcja filmu w kinie; 23) pisemna
obietnica; 24) ... Sosnowskiego, parzaca roslina; 25) jedna z
najstarszych broni miotajgcych; 26) miasto na Florydzie; 27) gtéwna

tetnica; 28) ekonomiczny zastoj; 29) autobus turystyczny; 30) zbytnia
pewnos¢ siebie; 31) robione w korporacjach; 32) np. policyjne lub
opiekuncze; 33) miodozer, ssak z tasicowatych; 34) koper morski;
35)rozpad czgsteczki na jony; 36) ryba nazywana tez gotowieszka

PIONOWO: 1) chabry; 5) plastikowy obrus; 16) Biuletyn Informacji
Publicznej; 20) ulica dla spacerowiczéw; 22) chmara owadéw
pustoszgca uprawy; 24) dwubdj zimowy, dyscyplina sportu; 37) jest
ich osiem w jednym bajcie; 38) pierwiastek N; 39) krotki utwor
literacki proza; 40) zegarek trenera; 41) choroba przewlekta stawoéw,
gosciec; 42) po oblaniu sie wrzgtkiem; 43) popularny temat

muzyczny w jazzie; 44) rodzimy, narodowy; 45) miejsce zagiecia
muru; 46) wycigg z ziota; 47) znane polskie biuro hotelarsko-
turystyczne; 48) osoba opowiadajgca w powiesci; 49) mito$niczka,
pasjonatka; 50) wyciety w lesie, niezadrzewiony pas; 51) chronig
stopy przed zimnem; 52) ostre u wilka; 53) mezczyzna uczuciowy,
sentymentalny; 54) pryska z ognia; 55) buzia z kropek i nawiasow;
56) zgodny z prawem odwet na innym panstwie; 57) szpilka przy
bucie; 58) wzér, schemat dziatania; 59) miasto z Krupédwkami; 60)
metalowe podiuzne naczynie do pieczenia; 61) wino deserowe z
piotunem; 62) kolczasty krzew owocowy; 63) prosiece gadanie; 64)
najwazniejszy w gminie; 65) aniotek z fukiem; 66) zaledwie kilka kur
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sprzedam

CENTRUM Szgbruka
sprzedam lub zamienig
zabudowania do remontu
na dziatce 0,8 ara i obok
dziatke 10,6 ara, tel. 694-
369-667

DZIALKA budowlana
uzbrojona 10 km od OlI-
sztyna + budynek gospo-
darczy. Bez posrednikow.
8500021, Tel. 785-160-545

DZIALKA rolna-4,57 ha,
klasa 3b z warunkami
zabudowy na dom i bu-
dynek gospodarczy, bli-
sko lasu i jeziora- sprze-
dam. Gm. Orneta. Tel.
506593252

dOm wm.pl

mp-otbr-7090-A

GARAZ murowany, wyso-
ki, prad, drzwi antywtama-
niowe ul. Przemystowa,
600-210-275

SPRZEDAM dom na wsi
z budynkami gospodar-
czymi, dziatka ogrodzona
0,31ha lub zamiana na
mieszkanie w Olsztynie,
509-305-808

WWW.DOMKIAN -

GIELSKIE.PL Domki
angielskie, domki ho-
lenderskie, przyczepy

kempingowe. Transport
gratis, roztadunek. Duzy
wybor. Obnizka cenowa !
Dorotowo koto Olsztyna,
503-103-703

poszukuje wynajgc

RENCISTKA szuka nie-
umeblowanego pokoju z
kuchnig i tazienka w do-
mku jednorodzinnym z
osobnym wejsciem, 00-48-
661-422-745

do wynajecia

POKOJ studentkom za-
ocznym, 797-466-932

POKOJ  panu
(89)533-37-92

tanio,

¥ PRACA

dam prace

MAGAZYNIEROW- bran-
za instalacyjno-sanitarna.
Dobra ptaca. 516-005-163,
biuro@lechcentrum.pl

kupie

KUPIE samochod benzy-
nowy pieciodrzwiowy ze
Srednim przebiegiem Mra-
gowo 694-369-667

Wyraz swoj zal

i zapal wirtualng $wieczke

mp-otbr-6791a-M

< ustuel

budowa | remont

ADAPTACJE, remonty,
wykonczenia, komplekso-
wo. 501-481-210

SZPACHLOWANIE, malo-
wanie, 504-720-494

50kg i 500kg, 604-850-486

MASZYNY
602-459-611.

stolarskie,

SPRZEDAM zbiorniki pali-
wa 2000 |, lveco na czesci,
fotele do busa 606513444

kupie

TRANSPORT  wywrot-
ka 1T, 5T, 20T, 25T, zwir,
czarnoziem, piasek, be-
ton, kamien ptukany,
kamien polny, ustugi bu-
dowlane, polbruk, granit,
mycie elewacji, dachu,
polbruku, ogrodzenia
kompleksowe. Ustugi
minikoparkg, koparko-
tadowarkg, odsniezanie.
Wypozyczalnia sprzetu
budowlanego, ogrodni-
czego. 534-949-376

USLUGI glazurnicze,
tel.793-015-716

transport

TRANSPORT, przepro-
wadzki, 729-242-457

OGRODNICZE zimowe
ciecie drzewek owoco-
wych, ciecie i formowa-
nie rosdlin szybko i solid-

nie duze doswiadczenie
534-081-870

.if BIZNES
POZYCZKA. (89)527-
72-04

sprzedam

BLACHE warstwowg PW-6
100m2, 16dz motorowo-ka-
binowg, waga zegarowa

MASZYNY
602-459-611.

stolarskie,

m PUBY
RESTAURACJE

W Hotelu Wilenskim w OI-

sztynie dniu 15.02.2020
r. organizowany jest Bal
Karnawatowy. Muzyka na
zywo.Cena biletu 130zt za
osobe, do nabycia 797-
466-932. Serdecznie za-
praszamy !, tel. 797-466-
932

B ROLNICTWO

maszyny rolnicze

PLUGO - gryzarka, obsyp-
nik do ziemniakow, ciggnik
Biatorus, wagon chfodnia,
barakowéz, dmuchawa
do zboza, pity do traka
stacjonarnego, siewnik
poznaniak, zuraw samo-
chodowy, beczka do wody
na przyczepie, sitowniki do
przyczep ,692-214-618

produkty rolne

SPRZEDAM Jeczmien
Z pszenicg pszenzyto i
pszenica 501823740

PONIEDZIALEK

.STRON
SPORTU

Darkowi i Tamarze
Koperskim

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu $mierci

Taty

sktadajg kolezanki z przychodni

skl

ZAKLAD POGRZEBOWY

Pomozemy Ci godnie pozegnac

dawniej ‘ ma l'l(et

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20, tel. 89 535-53-00

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4, tel. 89 715-20-93

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

6142190pb1-a-K

ARKADIA

Olsztyn, ul. Jagielloriska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 Kkom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalng postuge

leslesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesieslepiepleplepleplods
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Elzbieta Michalowska

OLSZTYN, Zatorze

Anna Michatowska

ul. M. Zientary-Malewskiej 2A
tel. 89 534 72 42, kom. 605 635 908

OLSZTYN, Jaroty, ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

tel. 89 526 66 01, kom. 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl  Calodobowe przewozy zmarlych

6146190pb1-a -k

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I ,DZIENNIKU ELBLASKIM"

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyje¢*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 17.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 9.00-17.00

* na sobote —do czwartku do godz. 17.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, ul. Partyzantéw 28

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, ul. Partyzantéw 28
czynne w godz. 9.00-17.00, soboty - nieczynne
tel. 89-539-74-80, 89-539-74-82

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel./fax 55-236-16-99, tel. centrala 55-611-46-00 w. 22
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

454200pb1-A -P

289190pb1-C-K



http://www.arkaolsztyn.pl/
http://www.pozegnania.net/
mailto:biuro@lechcentrum.pl
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CHINY? TRZEBA ZMIENIC PLANY

LEKKA ATLETYKA\\\ ZE WSZYSTKIM SIE WYROBIMY, TYM BARDZIEJ ZE WASNIE PRZELOZONO NA NASTEPNY ROK HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA
W CHINACH — MOWI IRENEUSZ BUKOWIECKI, OJCIEC | TRENER KONRADA, CZOtOWEGO KULOMIOTA SWIATA, KTORY WEASNIE WROCIE Z RPA.

—Juzw kraju?

- Tak, wlasnie przedwczoraj
wrociliémy ztrzytygodniowego
zgrupowania w RPA (rozmowa
zczwartku —-red.). Ale za mo-
ment znéw wyjezdzamy, bo po-
woli zaczynaja sie starty whali.
Na poczatek, juz wsobote, jest
Walencja, a p6Zniej: 4 lutego
- Duesseldorf, dzien pézniej
- Ostrawa, a dalej juz zawody
wkraju, czyli Torun iL6dz.

-1 co: jest pan zadowolony

z tych trzech tygodni w Po-

tchefstroom (state miejsce

zgrupowan polskich lekkoat-
letéw w RPA-red.)?

- Tak, chociaz na razie to
wyglada tak sobie. Wtym sen-
sie, ze technicznie jest jeszcze
duzo do zrobienia. No, ale to
byl ob6z poéwiecony na ciez-
ka robote irzeczywiscie Konrad
wykonat tam kawal pracy.

PATRZAC NA KALENDARZ,
MAMY TROCHE MALO
CZASU, BO JESTESMY
GDZIES TAK Z MIESIAC
OPOZNIENI W POROWNANIU
ZPOPRZEDNIMI LATAMI.

To przez ten wyjatkowo dhu-
gi poprzedni sezon, bo prze-
ciez Igrzyska Wojskowe kon-
czyly sie dopiero pod koniec
pazdziernika (Konrad Bu-
kowiecki zdobyl w... Wuhan
srebro - red.). Listopad byl

Fot. facebook.pl

-~

"
>

L} TR =

wolny, ana przelomie listopa-
aigrudnia zaczeli$my sie ru-
szaé, tak ze nieco p6zniej niz
zwykle. No, ale spokojnie: ze
wszystkim sie¢ wyrobimy. Tym
bardziej, ze wlasnie odwolano
iprzelozono na nastepny rok
halowe mistrzostwa Swiata
w Chinach (ze wzgledu na
epidemie zachorowan na ko-
ronawirusa -red.).

~—

Duet rodzinno-sportowy: Ireneusz i Konrad Bukowieccy
1 ~ . e i

e

—Wtasnie o to tez miatem
zapytac: Konrad miat starto-
wac w HMS?

- Jak najbardziej, natomiast
sprawy sie troche skompliko-
waly, takze dlatego, ze pod
katem tej imprezy zaplano-
walismy kolejny ob6z. Plany
trzeba bedzie jednak pozmie-
nia¢ ichyba skofczymy sezon
w hali mistrzostwami Polski,

ktére sa 1 marca. Troche od-
dechu iod polowy marca trze-
ba bedzie ruszy¢ zmocna pra-
ca do sezonu olimpijskiego.

- Komplikacje komplikacja-

mi, ale zdrowie jest najwaz-

niejsze.

- To na pewno, cho¢ World
Athletics (nowy szyld IAAF,
czyli Miedzynarodowej Fede-
racji Lekkiej Atletyki - red.)

zachowal sie troche dziwnie.
Jeszcze wezoraj nadestali
informacje, ze monitoruja
sytuacje, a méwilo sie tez
ozmianie miejsca HMS -ze
na przyklad zamiast Chin-
czykéw zorganizuja to Ka-
tarczycy iimpreza odbedzie
sie wDoha. No, awieczorem
tego samego dnia przyszia
juz informacja, ze przekla-
daja na nastepny rok. Troche
dziwne, bo takiej decyzji ra-
czej nie podejmuje sie z go-
dziny na godzine...

Wiaza sie z tym koszty, bo
krajowe federacje pozama-
wialy dla nas obozy przed
mistrzostwami w Nanki-
nie (HMS mialy zostaé ro-
zegrane w terminie 13-15
marca - red.). Na przyklad
my mieliSmy od razu po
mistrzostwach Polski pole-
cie¢ na taki dwutygodniowy
ob6z wDaegu w Korei, gdzie
Konrad przyzwyczailby sie
do zmiany strefy czasowej
istamtad udal sie prosto do
Chin. Przeloty zabukowa-
ne, pobyty oplacone i chy-
ba raczej nikt za to kasy
nie odda...

AZAROK W OGOLE BEDZIE
,CIEKAWIE", BO PRZECIEZ
NORMALNIE W KALENDARZU
MIALY BYC TYLKO HALOWE
MISTRZOSTWA EUROPY

W TORUNIU, ATU TERAZ
TRZEBA BEDZIE GDZIES
,UPCHAC" JESZCZE
MISTRZOSTWA SWIATA.

Sezon halowy sie na pewno
przedtuzy, ale tym bedzie-
my sie martwi¢ w nastep-
nym roku.

—Z tego, co pan mowi,

wynika, ze po tych najbliz-

szych startach nie ma co sie
spodziewa¢ cudow?

- Raczej nie, ale sami je-
steSmy ciekawi, jak to bedzie
wygladalo i... zobaczymy
(uémiech). W kazdym razie:
robota w RPA zostala zrobio-
na dobrze iprzede wszystkim
- odpuka¢é - zdrowotnie wy-
gladalo to tez dobrze, bo bez
zadnych urazéw. Chociaz
wezoraj Konrad mial jakie§
problemy zoladkowe zaraz po
powrocie... No, ale generalnie
ob6z przepracowany znako-
micie, aja juz nie pamietam,
kiedy ze zdrowiem bylo tak,
ze sie nic nie dzieje. To jest
bardzo wazne. Teraz trzeba
tylko troche czasu na wdro-
zenie sie wstarty, bo treningi
treningami, ale obycie starto-
we to co innego, no izobaczy-
my. Mam nadzieje, ze bedzie
dobrze. PES

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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* Tenis. Australian Open (7,
Eurosport 1); singiel kobiet,
finat: Kenin - Muguruza (9.30,
Eurosport 1); finat miksta (12.15,
Eurosport 1)

* Skoki narciarskie. Puchar
Swiata w Sapporo (8.25, TVP
Sport; 8.30, Eurosport 2, TVP

1 oraz 2.00 z sob. na niedz.,
Eurosport1, TVP1)

* Biatlon. Mistrzostwa Swiata
junioréw w Lenzerheide: sprinty
mezczyzn i kohiet (10.50, 13.35,
Polsat Sport Extra) .

* Narciarstwo alpejskie. PS
w Garmisch-Partenkirchen:
zjazd mezczyzn (11, Eurosport 2)
* Pitkareczna. Superliga mez-
czyzn: Wista - Gwardia (12.55,
TVP Sport)

* Pitka nozna. LaLiga: Granada
- Espanyol (13, Eleven Sports

2), Real - Atletico (15.55,
Canal+), Valencia - Celta (20.55,
Canal+ Sport); Premier League:
Leicester - Chelsea, Liverpool -
Southampton, Manchester Utd
- Wolverhampton (13.25, 15.55,
18.25, Canal+ Sport); Serie A:
Bologna - Brescia, Cagliari - Par-
ma (14.55,17.55, Eleven Sports
2), Sassuolo - Roma (20.40,
Eleven Sports 1); Bundesliga:
Dortmund - Union (15.20, Canal+
Sport 2), Mainz - Bayern, Lipsk -
M'gladbach (15.25, 18.25, Eleven
Sports 1), Fortuna - Eintracht
(15.25, Eleven Sports 3), Hoffen-
heim - Leverkusen (15.25, Eleven
Sports 4)

* Siatkéwka. PlusLiga: ZAKSA
- Czarni, Slepsk - Jastrzehie,
Cuprum - Katowice (14.45,17.30,
20.30, Polsat Sport); Serie Al
mezczyzn: Rawenna - Monza

(20.30, Polsat Sport Extra);
Puchar Wtoch kobiet, pétfinat
(21.05, nSport+) .
* Kolarstwo przetajowe. MS
w Duebendorfie: wyscig kohiet
(14.55, Eurosport 2;15, TVP
Sport)

* Koszykowka. Energa Basket
Liga mezczyzn: Start - King
(17.30, Polsat Sport Extra);

EBL kobiet: Torun - Sleza (18,
SportKlub); NBA: Clippers -
Timberwolves (21.30, Canal+
Sport 2), Celtics - 76ers (2.30
sob./niedz., Canal+ Sport)

* Rugby. Puchar Szesciu Naro-
déw: Irlandia - Szkocja (17.40,
Canal+ Sport 2)
*Lyzwiarstwo szybkie.
Mistrzostwa czterech konty-
nentéw w Milwaukee (20, 20.40,
21,21.30, 21.55, 22.20, Polsat
Sport News)

* Kolarstwo. Vuelta a San Juan,
6. etap (23.30, Eurosport 1)

* Hokej. Liga NHL: Flames -
Qilers (4.05 sob./niedz., TVP
Sport)

NIEDZIELA

* Tenis. Australian Open, finaty
deblaisingla mezczyzn (5.55,
9.30, Eurosport 1) )

* Narciarstwo alpejskie. PS

w Roza Chutor: supergigant
kobiet (8.50, Eurosport 2); PS

w Ga-Pa: slalom gigant mez-
czyzn (10.20, 13, Eurosport 2)

* Biatlon. MS juniordéw: biegina
dochodzenie junioréw i juniorek
mtodszych (10.50, 11.50, Polsat
Sport Extra) oraz junioréw

i juniorek (14,15.10, Polsat Sport
Extra)

* Pitka nozna. LaLiga: Leganes
- Sociedad, Villarreal - Osasuna

(11.55,18.30, Canal+ Sport 2),
Eibar - Betis, Bilbao - Getafe
(13.55,15.55, Eleven Sports 3),
Sevilla - Alaves, Barcelona -
Levante (18.25, 20.55, Eleven
Sports 1); Serie A: Juventus -
Fiorentina, Milan - Hellas (12.25,
14.55, Eleven Sports 1), Lazio

- SPAL, Udinese - Inter (14.55,
20.40, Eleven Sports 2), Lecce

- Torino (17.55, Eleven Sports 3);
Premier League: Burnley - Ar-
senal, Tottenham - Manchester
C. (14.55,17.25, Canal+ Sport);
Bundesliga: Koeln - Freiburg
(15.25, Eleven Sports 4), Pader-
born - Wolfsburg (17.55, Eleven
Sports 2) .

* Kolarstwo przetajowe. MS:
wyscig mezczyzn (14.30, TVP
Sport; 14.55, Eurosport 2)

* Siatkéwka. Liga Siatkdwki
Kohiet: Chemik - Developres,

LKS - Patac (14.45, Polsat Sport;
20.30, Polsat Sport Extra); Serie
Al mezczyzn: Cisterna - Mode-
na, Perugia - Padwa (15.30, 18,
Polsat Sport News); PlusLiga:
Verva - Aluron (17.30, Polsat
Sport); Puchar Wtoch kobiet:
finat (17.55, nSport+)

* Rugby. Puchar Szesciu Na-
rodéw: Francja - Anglia (15.55,
Canal+ Sport 2)

* Koszykéwka. EBL mezczyzn:
Arka - Slask (17.30, Polsat Sport
Extra); NBA: Rockets - Pelicans
(20, Canal+ Sport)

* Hokej. NHL: Capitals - Pengu-
is (18.35, TVP Sport)
*Lyzwiarstwo szybkie.
Mistrzostwa czterech konty-
nentéw (20, 20.30, 21.15, 21.40,

Polsat Sport News)
* Kolarstwo. Vuelta a San Juan,
7. etap (23, Eurosport 1). PES
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PIEKNY BAL SPRZED 15 LAT

PLEBISCYTY\\\ BAL SPORTOWCA PODSUMOWUIJACY L4 PLEBISCYT NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOW;OW WOJEWODZTWA W 2004 ROKU
ODBYt SIE W RESTAURACII PRZYSTAN. WSROD LAUREATOW BYt TRENER ROKU MAREK MAKOWSKI, OLSZTYNSKI SPECJALISTA OD KOSZYKOWKI.

ajszcze$liwszymi
osobami w ten 44.
balowy wieczor
byli obecny na Balu
Sportowca zwyciez-
ca plebiscytu Karol Jablonski
oraz nieobecna olsztynianka
Edyta Dobies, ktora owygra-
niu Skody Fabia dowiedziala
sie obudzona telefonem po6t
godziny po po6inocy. Wsrod
dziesigtki laureatéw zna-
lezli sig trzej siatkarscy wi-
cemistrzowie Polski z AZS
Olsztyn (to dopiero byly
czasy!): Pawel Papke, Ma-
riusz Sordyl i Pawel Zagum-
ny oraz najlepszy Polak w61.
Tour de Pologne olsztynianin
Marek Rutkiewicz.
Pierwsze pary pojawily sie
przed godzina 20. Przed za-
jeciem miejsc przy stolikach
mogli uraczy¢ sie... cygara-
mi i aperitifem. Z dziesiatki
laureatéw najwcze$niej po-
jawila sie na Przystani... ze-
glarka, jedyna kobieta wtym
gronie, Monika Bronicka,
ktorej towarzyszyl brat An-
drzej, tez zeglarz. Ostatni
wsérod nagrodzonych poja-
wil sie ... Karol Jablonski,
ktéremu towarzyszyta zona
Iza. Wszystkich tradycyjnie
witali przy wej$ciu gospoda-
rze imprezy: prezes wydaw-
nictwa Edytor Jarostaw To-
karczyk i redaktor naczelny
,Gazety Olsztynskiej” Robert
Sakowski, ktory otwierajac
bal powiedzial m.in. ,Zy-
cze wszystkim, zebySmy sie
w dobrym zdrowiu spotkali
sie¢ na poczatku przyszle-
go roku podczas finalu 45.
plebiscytu, ktory odbedzie
sie wrocznice 120-lecia wy-
dania pierwszego numeru
naszej gazety.”
Pierwszym nagrodzonym
laureatem byl, jak to dzialo
sie najczesciej, Trener Roku.

TYMRAZEM TYTUL
TEN PRZYPADL DOSC
NIESPODZIEWANIE
MARKOWI MAKOWSKIEMU,
TRENEROWI KOSZYKOWKI
W OLSZTYNSKIEJ
TROJECZCE, KTOREGO
PODOPIECZNI ZAJELI
CZWARTE MIEJSCE

W MISTRZOSTWACH POLSKI
JUNIOROW.

Tradycja tej uroczystoSci
zostala podtrzymana iwtym,
ze nie wszyscy laureaci mogli
osobiScie odebraé kwiaty, dy-
plomy istatuetki. Bojerowiec
Michal Burczynski uczestni-
czyl w USA w mistrzostwach
Swiata, kajakarz Adam Sero-
czynski przebywal na zgru-
powanie kadry w Walczu,
siatkarz Pawel Zagumny byl
przezigbiony, a tackwondoka
Dariusz Idzikowski uczestni-
czyt wmoskiewskim turnieju.
Jednym zzaproszonych gosci
specjalnych byl 6wczesny
marszalek wojewddztwa An-
drzej Rynski. —Nie jestem tu
zobowiazku, ale z przyjemno-
Sci — przyznal. — Ten bal ma
specyfike, jest sympatyczny,

cieply, naturalny i ma spor- -
towe tempo. Zawsze sie tu .

dobrze czuje — dodal.

Bylo juz pél godziny po ‘

ponocy, kiedy to Karol Jab-
lonski, pieciokrotny dotad
zwyciezca plebiscytu, ze
sterty kuponéw wyciagnal
jeden. Okazalo sie, ze zostal
wyslany przez olsztynianke
Edyte Dobies, ktora kilka ty-
godni pézniej z promiennym
uSmiechem odebrala klucze
do nowiutkiej Fabii.

LAUREACI 44. PLEBISCYTU
1. Karol Jabtonski
(Baza Mragowo)

2. Pawet Papke

(PZU AZS Olsztyn)

3. Mariusz Sordyl
(PZU AZS)

4, Pawet Zagumny
(PZU AZS)

5. Adam Seroczynski
(OKS Olsztyn)

6. Tomasz Mendelski
(OKS Olsztyn)

7. Dariusz ldzikowski
(Start Olsztyn)

8. Monika Bronicka
(AZS UWM Olsztyn)

9. Michat Burczynski
(AZSUWM)

10. Marek Rutkiewicz
(wych. Art Print Olsztyn)

Ale wroc¢my jeszeze do balu,
akonkretnie do jednego zjego
bohater6w, czyli Marka Ma-
kowskiego, ktory zostal Tre-
nerem Roku.

Przypomnijmy, ze od wielu
juz lat wyboru Trenera Roku
dokonuja dziennikarze dzialu
sportowego ,Gazety Olsztyn-
skiej”. Odbywa sie to tak, ze
kazdy znas przedstawia swo-
jego kandydata do tytulu,
apotem glosujemy.

NOMINOWANYCH NA
TRENERA 2004 ROKU BYLO
KILKU, ALE W KONCU NA
PLACU BOJU ZOSTALO
DWOCH SZKOLENIOWCOW
ZOLSZTYNA: Z JEDNEJ
STRONY TRENER SIATKARZY
PZU AZS KRZYSZTOF RYS,
AZDRUGIEJ TRENER
KOSZYKARZY JUNIOROW
TROJECZKI MAREK
MAKOWSKI.

No irozpetala sie dyskusja,
ktorej wysoka temperatura
stopiloby pewnie wmig $nieg
il6d za oknami. Zwolennicy
Rysia argumentowali, ze to
on odrodzil dawna mocna
pozycje olsztynskiej druzyny,
wprowadzajac ja na podium
mistrzostw Polski ina drugie
miejsce w Pucharze Polski,
a tak wysokich pozycji nie
zajal wubieglym roku zaden
inny ligowy zesp6l Warmii
iMazur. Wydawalo sie wiec,
ze trener Makowski jest bez
szans. Czwarte miejsce jego
koszykarzy w mistrzostwach
Polski junioréw to przeciez
male piwo w poréwnaniu
z osiaggnieciami akademi-
ckich siatkarzy. Jednak to
nie Ry$, aMakowski uzyskal
wnaszym wewnetrznym glo-
sowaniu przewage ito doéc

Karol Jabtonski (z lewej) sze$¢ razy zostat
Najpopularniejszym Sportowcem Warmii i Mazur

wyrazna. Dlaczego? Chyba
dlatego, ze w odroznieniu
od trenera Rysia, Makowski
uczyt sportu swoich wycho-
wankéw od podstaw, bez
przerwy przez siedem dtu-
gich lat. Robil to wlasciwie
bez wynagrodzenia, w wy-
najetych za marne grosze
szkolnych salach gimnastycz-
nych iprzy stale pustej kasie
uczniowskiego klubu. Jest
sprawa oczywista, ze realia
iwarunki pracy szkoleniowca
czolowej druzyny ligowej sa
zupelnie inne, wiec wkoncu
zaimponowala nam robota
od podstaw Makowskiego
oraz jej efekty.

— Trzon zespolu stanowia
moi uczniowie jeszcze ze Szko-
ly Podstawowej 34, w ktorej
pracowalem jako wuefista
— opowiadal nasz bohater po
przyznaniu mu tytutu Trene-
ra Roku 2004. — Siedem lat
temu zaczalem zabawe w ko-
szykowke z chlopcami z klas
4-5. Braliémy zpowodzeniem
udzial w wojewodzkich roz-
grywkach minikoszykow-
ki. Z tamtej grupy pozostali
ze mng do dzisiaj: Mateusz
Worobel, Michal Borawski,
Przemek Boguta, Artur Bed-
narczyk i Maciek Olszewski.
Podczas meczéw szkolnych
wypatrzylem zinnych olsztyn-
skich szkdt podstawowych
m.in. Krzysia Kawalka, Jar-
ka Andrusiewicza i Damiana
Bakuna. Prowadze znimi zaje-
cia do dzisiaj, zmala przerwa,

kiedy to szkolenie przejal po
mnie nieodzalowany Alek-
sander Grzegorzewski. Mam
tez dwoch dobrych chlopa-
kéw, ktorzy przyjezdzaja na
treningi z Itawy, to Marcin
Kowalewski i Adrian Lange.
Wpadli mi woko na turnieju
kadetoéw w Olsztynie. Nato-
miast Jacek Lipka, ktory kilka
sezondw gral w Bobrach Ke-
trzyn, przenios! sie specjalnie
do Olsztyna, aby by¢ z nami
— zaznaczyt Marek Makowski.

Nazwiska wielu wymie-
nionych wtym opowiadaniu
podopiecznych pana Marka
wkrotce staly sie bardzo zna-
ne, aniektorzy znich do dzi-
siaj z powodzeniem zajmuja
sie basketem. LECH JANKA

ZWYCIEZCY PLEBISCYTU
1954: Ryszard WOLINSKI (lekka
atletyka)

1955: Franciszek WESOLOWSKI
(La.)

1957: Tadeusz MATYJEK (La.)
1958: Edward TRUSZYNSKI
(sporty motorowe)

1959: Ryszard PATELKA (La.)
1960: Antoni PACYNSKI (jez-
dziectwo)

1961: Ireneusz KLUCZEK (L.a.)
1962: KLUCZEK

1963: Janusz REJEWSKI
(zeglarstwo)

1964: KLUCZEK

1965: Danuta SOBIESKA (L.a.)
1966: Barbara KOPYT (strzele-
ctwo)

1967: Danuta SOBIESKA-
-WIERZBOWSKA (L.a.)

1968: Stanistaw ZDUNCZYK
(siatkéwka)

1969: ZDUNCZYK

1970: SOBIESKA-WIERZBOW-
SKA

1971: SOBIESKA-WIERZBOW-
SKA

1972: Stanistaw IWANIAK
(siatkowka)

1973: Andrzej GRONOWICZ
(kajakarstwo)

1974: GRONOWICZ

1975: Mirostaw RYBACZEWSKI
(siatkéwka)

1982: Ryszard SZPARAK (L.a.)
1983: Andrzej KOMAR (podno-
szenie ciezardw)

1984: Stanistaw OLSZEWSKI
(sporty motorowe)

1985: Matgorzata PALASZ-
-PIASECKA (zeglarstwo)
1986: Marian BUBLEWICZ
(automobilizm)

1987: BUBLEWICZ

1988: Piotr BURCZYNSKI
(bojery)

1989: Mariusz SZYSZKO (siat-
kéwka)

1990: BUBLEWICZ

1991: BUBLEWICZ

1992: BUBLEWICZ |

1993: Karol JABLONSKI (ze-
glarstwo, bojery)

1994: Krzysztof HOLOWCZYC
(automobilizm)

1995: HOLOWCZYC

1996: HOLOWCZYC

1997: HOLOWCZYC

1998: HOLOWCZYC

1999: HOLOWCZYC
2000: Adam SEROCZYNSKI
(kajakarstwo)

2001: JABLONSKI

2002: JABLONSKI

2003: JABLONSKI

2004: JABLONSKI

2005: JABLONSKI

2006: Pawet ZAGUMNY (siat-
kéwka)

2007: Kacper KOZLOWSKI
(Lekka atletyka)

2008: HOLOWCZYC

2009: HOLOwWCZYC

2010: HOLOWCZYC

2011: Mamed CHALIDOW (mie-
szane sztuki walki)

2012: CHALIDOW

2013: CHALIDOW

2014: HOLOWCZYC

2015: Marcin MALEWSKI (pitka
reczna)

2016: Joanna JEDRZEJCZYK
(mieszane sztuki walki)

2017: Konrad BUKOWIECKI
(lekka atletyka)

2018: MALEWSKI

2019: 72?

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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PEENA DYCHA NA PAPIERZE

PLEBISCYT\\\ PIOTR SARNACKI DO KUPONOW DOtACZYt WIERSZ, DZIEKI CZEMU NASZ KACIK

LITERACKI AMBITNEJ POEZJI SPORTOWEJ ZYSKAt NOWEGO TWORCE.

atka leca, wiec juz nie

to zdrowie i pamigé,

ale mimo to wydaje sie

nam, ze Piotr Sarnacki

jest KLAPS-owym

debiutantem. Bo o ile jego

nazwisko chyba juz nam sie

gdzies woczy rzucilo, otyle nie

przypominamy sobie, bySmy

kiedykolwiek widzieli je pod

plebiscytowym wierszykiem.

Ale zawsze musi by¢ pono¢
ten pierwszy raz...

Dzis kupony wysle Wam
w koticu troche jus ich mam
Pelna dycha na papierze
Jak wybralem, sam nie

wierse
Przecies tyle znanych twarsy
O wygranej kazdy marzy

C‘wiczyli ciggko, potu nie
szezedzili

Wiec glosowanie to tylko

kwestia chwili
Nazwisk nie zdradze, to jest

moja sprawa

Zachecam do glosowania,

super to zabawa

Haslo sms tez jug polecialo
160 znakéw wydage si¢ byé

o
s
E
H
z
&

KLAPS zgrabny ipowabny,
dziekujemy zatem i czekamy
na kolejne. JesteSmy wdzieczni
tez za kupony, bo wprzypadku
pana Piotra ,troche” oznacza
az 53 sztuki. Az nas skreca
zciekawoscli, ile to wtakim wy-
padku bedzie ,,duzo™? I chociaz
kuponéw ci unas dostatek, to
kolejne tez przyjmiemy jako
wrozbe zwyciestwa. Plebiscy-
towego oczywiscie.

Nasz olsztynski czytelnik na-
pisat, ze nazwisk nie zdradzi,
wiec my zrobimy to za niego.
Oto dziesigtka pana Piotra:
1. Maciej Sarnacki, 2. Marcin
Malewski, 3. Maja Szajdek, 4.
Joanna Waga, 5. Michat Zurek,
6. Grzegorz Lech, 7. Igor Janik,

Maciej Sarnacki moze liczy¢
na gtos swego kuzyna Piotra

nie, ze cala ta nasza pisanina
oregulaminie to glos wolaja-
cego na puszczy. Od zawsze
powtarzamy na przyklad, ze
na kuponie musi si¢ znalez¢
dziesie¢ nazwisk wybranych
z oficjalnej listy kandydatow,
amimo to wciaz znajdujemy
kupony z kilkoma sportow-
cami. Aniekiedy nawet zjed-
nym, jak ostatnio na kupo-
nach wystanych przez pana
Kamila i pania Kasie¢ z Ol-
sztyna. Pochwalamy bardzo,
Ze popieraja panstwo Aniele
Kozlowska, ale zeby Wasze
kupony byly wazne, musicie
poprzeé jeszcze dziewieciu
innych sportowcow. Bo tylko
wtedy doliczymy je do wy-
nikéw, a Wy staniecie przed

Poinformuj sqsiada, mat-
gonke itescia,

ge do wygrania jest tysiecy
dwadziescia

Bez watpienia interes jest
to wrecs zloty

Bo bedziesz bogaty, anie
stracisz cnoty

Na koniec przypominamy
kandydatéw w sms-owej
kategorii Akademicki Sporto-
wiec bez Barier:
* Piotr Cichocki (zeglarstwo,
AKS OSW Olsztyn) go.ash.1
* Olga Gornas-Grudzien
(zeglarstwo, AKS OSW Olsztyn)
go.ash.2
* Dawid Ostasz (koszykéwka
na wozkach, AKS OSW Olsztyn)
go.ash.3
* Lukasz Rekawiecki (koszy-
kéwka na wézkach, rugby na
wozkach, AKS OSW Olsztyn)
go.ash.4
* Waldemar Wozniak (ze-
glarstwo, AKS OSW Olsztyn)
go.ash.5
Sms-y wysytamy na numer
7248 (2,46 zt brutto). Gtosowa-
nie potrwa do 7 lutego.

ARTUR DRYHYNYCZ

mato 8. Jan Hadrava, 9. Pawet Woi- szansa wygrania 20 tysiecy adryhynycz@gazetaolsztynska.pl
Ale to ma byé okrzyk na cki, 10. Jarostaw Radzki. zlotych, o ¢ rzypomina
1 oy 0%TZY yeh, 0 ¢zym przypomina ,
wiele glosow pewien nieznany olsztynski Gazeta Olsztyriska zawsze
Co zacheci do walki naszych Teraz kilka zdan oregulami-  poeta tworzacy na przelomie pod reka. Zaprenumeruj
heroséw nie, bo niekiedy mamy wraze- XX iXXI wieku. e-wydanie: kupgazete.pl
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Petna lista kandydatow dostepna na www.gazetaolsztynska.pl
Kupon nalezy dostarczy¢ do 7 lutego 2020 r. na adres: Grupa WM Sp. z o.0.,
10-364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

Imie i nazwisko

1. TAK / NIE* Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin Plebiscytu, ktory jest
dostepny w siedzibie spétkii na stronie internetowej www.gazetaolsztynska.pl, oraz ze zapoznatem
sie zinformacja o przetwarzaniu danych osobowych, ktorg zamieszczono w § 10 regulaminu.

2. TAK / NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wytonienia zwyciezey nagrody na podstawie
regulaminu Plebiscytu.

3. TAK / NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych w celach marketingowych, w tym otrzymywania informacji handlowych drogg
elektroniczng na podany wyzej adres poczty e-mail i numer telefonu, realizowanych przez Grupe
WM Sp. z0.0.w Olsztynie.

Dataiczytelny pOdpiS sssssssssssnssssnsssasssanssdnnssnnsssnsssansssnsssnsssnassssnsiesarsssnnans

*Wtasciwg odpowiedZ nalezy zakreslic. W przypadku niewyrazenia zgody w pkt 2 oswiadczenia uczestnik Plebiscytu
nie bedzie brat udziatu w losowaniu nagrdd.

WYSLIJ KUPON I WYGRAJ

684190tbs-b K

WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO
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W NIEDZIELE O G. 16 W URANII W MECZU
| LIGI PILKARZY RECZNYCH WARMIA ENERGA

OLSZTYN ZAGRA ZMAZUREM SIERPC

ZAGRAJA DWA ZESPOtY AZS UWM

KOSZYKOWKA\\\ 2 LUTEGO ROZPOCZNA SIE ROZGRYWKI 11l LIGI KOSZYKARZY, W KTOREJ WARMIE | MAZURY BEDA REPREZENTOWALY DWA
ZESPOtY AZS UWM OLSZTYN. W PIERWSZYM WYSTAPIA STUDENCI UWM, NATOMIAST W DRUGIM BEDA GRALI ZNANI OLSZTYNSCY RUTYNIARZE.

edzie to drugi trze-

cioligowy sezon kor-

towskiego basketu.

Przypomnijmy, ze

w2018 . - po likwi-
dacji w Stomilu drugoligowe-
go zespolu - wiele wskazywa-
1o na to, ze Olsztyn zostanie
pozbawiony meskiego zespo-
tu rywalizujacego w central-
nych rozgrywkach Polskie-
go Zwiagzku Koszykowki.
Byli dzialacze stomilowskiej
sekeji koszykowki Artur Ma-
linowski i Radoslaw Seroka
postanowili jednak do tego
nie dopusci¢. Nawiazali kon-
takt z AZS UWM, w wyniku
ktoérego wakademickim klu-
bie powstala sekcja meskiej
koszykowki zglaszajaca ze-
sp6l do rozgrywek ligowych.

TRENEREM ZOSTAL TOMASZ
MALEK, A GLOWNYM CELEM
EKIPY OLSZTYNSKIEGO

AZS W TRZECIOLIGOWEJ
RYWALIZACJI BYLO
OGRANIE STUDENTOW

UWM PRZED CZEKAJACYMI
ICH AKADEMICKIMI
MISTRZOSTWAMI POLSKI.

To zalozenie nie wykluczylto
jednak udzialu w akademi-
ckiej ekipie do$wiadczonych
koszykarzy, m.in. kilku tych
grajacych wpoprzednim se-
zonie w drugoligowym Sto-
milu.

Akademicki zesp6l rywa-
lizowal w czterech rundach
z trzema ekipami z woje-
wodztwa pomorskiego, zaj-
mujac ostatecznie druga
lokate. Obecny sezon za-
powiada si¢ jednak nieco
inaczej niz ten poprzedni.
Wprawdzie nadal gra¢ beda
cztery ekipy, ale jedynie
przez dwie rundy i tym ra-
zem wystapia po dwa zespoly
zobu regionow.

Zgodnie z weze$niejszymi
zapowiedziami, trzecioli-

Fot. Lech Janka

gowe zmagania koszykarzy
mialy sie poczatkowo rozpo-
czat 2 listopada. Do grajacej
w poprzednim sezonie ekipy
AZS UWM Olsztyn miala
dolaczyé druzyna Uczniow-

skiego Klubu Sportowego
Tréjeczka Olsztyn. Rywa-
lami olsztynskich zespolow
mialy by¢ dwie druzyny
z wojewodztwa pomorskie-
go: Bat Sierakowice i Basket

W poprzednim sezonie trzecioligowych rozgrywek
AZS UWM Olsztyn zajat drugie miejsce, a teraz marzy
o drugoligowych barazach

WMy

Kwidzyn. Ostatecznie Tré-
jeczki 1 Bata w tym sezonie
nie zobaczymy, bo oprécz
dwoéch druzyn AZS UWM
wrozgrywkach wezma udzial
Basket Kwidzyn i Czarni

Stupsk, a termin rozpocze-
cia zmagah wyznaczono na
2 lutego. W inauguracyjnej
kolejce zabraknie jednak obu
akademickich zespolow, bo
termin zaplanowanego po-

miedzy nimi meczu zostal
przelozony. W tej sytuacji
druzyny z Kortowa wystapia
po raz pierwszy w niedziele
9 lutego.

— Postanowili$my zglosié
do rozgrywek dwa zespoly
— informuje trener Tomasz
Malek. — W pierwszym
wystapia studenci UWM,
ktorzy w ten spos6b beda
przygotowywa¢ sie do aka-
demickich mistrzostw Polski,
co jest naszym glownym ce-
lem. Natomiast wAZS UWM
11 beda grali nasi rutyniarze
m.in. Eukasz Muszynski, Ja-
roslaw Andrusiewicz, Rafal
Chudzik, Wojciech Glabas,
Artur Bednarczyk i Mariusz
Jaskolski. Postawili$émy tez,
ze przystapimy do barazy o I1
lige! Wystapia wnich najlep-
si koszykarze zobu zespolow.
Dzigki zaangazowaniu lokal-
nych sponsoréw (Program
Wsparcia Poszkodowanych-
-Kancelaria Odszkodowaw-
cza Michal Kazimierczak,
Octim, AutoLand, British
School, Krozmet - red.) mo-
zemy wystartowaé¢ w III li-
dze zdwoma zespolami oraz
w barazach — podkreslil
Malek, ktory bedzie przygo-
towywal obie ekipy do roz-
grywek, ale AZS UWM II
podczas spotkan poprowadzi
Lukasz Muszynski.

TERMINARZ
2.02: Basket Kwidzyn — Czarni
Stupsk.
9.02: AZS UWM Il — Basket
Kwidzyn, Czarni Stupsk — AZS
UWM.
16.02: Basket —AZS UWM,
AZS UWM | — Czarni,
23.02: AZSUWM Il —AZS
UWM.
1.03: AZS UWM — Czarni,
Basket —AZS UWM II.
8.03: AZS UWM — Basket,
Czarni—AZS UWMII.
LECH JANKA
Ljanka@gazetaolsztynska.pl
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