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- Te filmy pokazuja, jak wspaniale i ciekawe moga by¢ bohaterki
po 40. roku zycia - mowi ,Wyborczej” Rebecca Zlotowski, rezy-
serka ,,Ostatniej sesji w Paryzu”, ktora dzis wchodzi do kin. Ojciec
Zlotowski urodzil sie w Gdarisku, tam spedzila dzieciristwo > 16-17
Na zdjeciu: Jodie Foster i Virginie Efira, czyli Lilian i Paula

w filmie ,,Ostatnia sesja w Paryzu”
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Gazowe ,,0ko za oko”’

FOT. SHUTTERSTOCK

Energetyczny

kryzys u bram

Ceny gazu w Europie o jedng trzecia w gore.
To skutek wzajemnych bombardowan na
Potwyspie Arabskim. Do wysokich rachunkow
za tankowanie aut mogg dojS¢ stone za prad.

Andrzej Kublik

Wizja kolejnego kryzysu energetycz-
nego moze si¢ sta¢ gléwnym tema-
tem rozpoczetego wezoraj w Brukse-
li szczytu przywodcoéw panistw Unii
Europejskiej. Tuz przed inauguracja
obrad mozliwos$¢ takich probleméw
objawila si¢ w notowaniach na gazo-
wych rynkach Europy.

Weczoraj rano na holenderskim
parkiecie TTF, najwiekszej gieldzie
gazu w Europie, cena surowca w bez-
posrednich dostawach podskoczy-
1a 0 ponad 30 proc. - do 72 euro za
1MWh. To najwyzsze ceny od pierw-
szej zimy po inwazji Rosji na Ukraine.
Wowczas Moskwa zakrecata Euro-
pie kurki z gazem, by wywola¢ kry-
zys energetyczny i zmusic jg do rezy-
gnacji ze wspierania Ukrainy.

Teraz wzrostem cen $wiat zare-
agowal na rozkrecajace sie na zasa-
dzie ,,oko za oko” starcie na Bliskim
Wschodzie.

Uderzenia po gazie

W $rode wieczorem Izrael zaatako-
wal podmorskie zloza Potudniowy
Pars, z ktoérych pochodzi ok. 80 proc.
gazu zuzywanego w Iranie. To czeéé
najwiekszych na $wiecie pdl gazo-
wych, ktére to paristwo dzieli z Ka-

tarem. [ w odwecie za izraelski atak
Iran rakietg balistyczng uderzyl
w najwiegksze na Swiecie katarskie
zaklady wytwarzania skroplonego
gazu LNG, dokonujgc w nich ,,po-
waznych zniszczent” - jak oglosila
firma Qatar Energy. Juz dwa tygo-
dnie temu wstrzymata ona produk-
cje LNG po ataku irariskich dronéw,
ale teraz przerwa w produkcji moze
sie znacznie przeciggna¢. A to ozna-
cza globalny deficyt gazu, bo z Kata-
ru pochodzilo 20 proc. LNG sprze-
dawanego na swiecie. Dlatego wzro-
sly ceny i w Europie, mimo ze wigk-
szo$¢ gazu Katar eksportowal do Azji.

Oliwy do ognia dolal prezydent
Donald Trump. Stwierdzil, Ze Stany
Zjednoczone nie byly uprzedzone
o ataku Izraela na gazowe zloza Ira-
nu, i zazgdal od Izraela, by powstrzy-
mat sie od takich uderzen. Ale jed-
noczesnie zagrozil, ze jesli Teheran
bedzie nadal atakowa¢ Katar, to USA
,-wysadzg w powietrze cale pole ga-
zowe South Pars z silg i mocg, jakiej
Iran nigdy wczes$niej nie widziat ani
nie byl swiadkiem”.

Po o$wiadczeniu Trumpa pani-
ka nieco ustgpila. Przed poludniem
1MWh gazu na TTF kosztowala juz
»tylko” 64 euro. Ale to nadal wzrost
ceny z dnia na dzien o ponad 17 proc.

Skokowy wzrost cen gazu jest
wielkim wyzwaniem dla Europy. Bo
to rzutuje na ceny energii elektrycz-
nej w UE. Gléwnie z gazu wytwarza
sie prad, gdy na przyklad z powodu
stabego wiatru produkujg go za ma-
1o elektrownie wiatrowe.

Zapowiedz podwyzek
Sytuacje, w ktoérej znalazla sie UE, do-
skonale opisal europejski dyplomata
w rozmowie z BBC. — Zamiast sku-
pi¢ si¢ na bardzo potrzebnych dltu-
goterminowych planach - na tym,
jak uczynié Europe bardziej konku-
rencyjng w tym coraz bardziej nie-
stabilnym $wiecie — [europejscy] pre-
mierzy i prezydenci panikujg teraz
z powodu cen [energii], martwig sie
o rozgniewanych wyborcow i szu-
kaja krétkoterminowych rozwigzan
- powiedzial.

I dodal: — To podobnie jak w kry-
zysie po pelnoskalowej inwazji Ro-
sji na Ukraine. Inny konflikt, ale te
same podzialy w Europie, te same
dylematy energetyczne. Nie moze-
my dalej tkwi¢ w tym kole. Co§ mu-
si sie zmienic.

Eskalacja star¢ zbrojnych na
Bliskim Wschodzie winduje tez ce-
ny ropy naftowej. Juz w srode no-
ca na gieldzie w Londynie europej-
ska ropa naftowa Brent kosztowala
107,4 dol. za barytke, czyli o ponad
7 proc. Wezoraj przed poludniem za
barytke Brent trzeba bylo zaplaci¢
juz114,3 dol., a rano - blisko 119 dol.

To zapowiada kolejng fale pod-
wyzek cen na stacjach paliw. e » 13
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Bartosz T.
Wielinski

Nie mozna ustepowac

ajblizszy czas w polskiej polityce uplynie nam pod znakiem

udowadniania Karolowi Nawrockiemu, Ze nie jest krélem

Polski i Ze seryjne wetowanie ustaw niesie ze sobg powaz-

ne konsekwencje. Tak nalezy rozumie¢ decyzje marszatka
Wlodzimierza Czarzastego o pozostawieniu prezydenckiego projektu
ustawy o tzw. SAFE O proc. w sejmowej zamrazarce.

Logika personelu Palacu Prezydenckiego jest taka, Ze skoro w wy-
borach na Karola Nawrockiego glosowalo ponad 10 mIn ludzi (nie-
stety, dokladnej liczby ciagle nie znamy), to z racji bardzo silnej spo-
lecznej legitymacji powinien mie¢ w polskiej polityce ostatnie stowo
w kazdej sprawie. A Sejm i rzad powinny bez szemrania wykonywac
jego wole. Takiej sytuacji nie przewiduje jednak polska konstytucja,
ktorej autorzy i tak byli dla prezydenckiego urzedu szczodrzy, wyposa-
Zajgc go w prawo weta. Nawrocki prébuje konstytucje omijaé, a przy
okazji szkodzi Polsce.

Spdjrzmy na toczacy sie od poczatku jego kadencji spér o amba-
sadoréw. Mimo bezposrednich rozméw z szefem MSZ Radostawem
Sikorskim i osobistych zobowigzan prezydent nie powolal Zadnego
nowego ambasadora ani nie odwolal zadnego starego. W kluczowych

stolicach Polske reprezen-
l tuja kierownicy placéwek

w randze chargé d’affaires.
Niby mozna z tym zy¢, ale
brak ambasadora nie wygla-
da dobrze i Polsce nie stuzy,
skuteczna dyplomacja rzadza
wszak konwenanse. Nawroc-
kiego to nie obchodzi.

Prezydent dalej nie podpisal tez awansow na pierwsze stopnie
oficerskie dla przeszlo setki funkcjonariuszy stuzb specjalnych.
Odmawia nominacji sedziowskich i profesorskich, odmawia nawet
przyznania jubileuszowych odznaczen. Wkrétce czeka nas odmowa
przyjecia Slubowania — do czego prezydent jest zobowigzany — od
legalnie wybranych sedziéw Trybunalu Konstytucyjnego.

Do tego na potege wetuje ustawy. Lech Walesa w ciggu piecio-
letniej prezydentury po weto siegnal 27 razy. Nawrocki w ciggu
niespelna o§miu miesiecy zrobil to 28 razy. I uwaza, ze moze jeszcze
wiece;j.

Nawrocki od poczatku nie kryje, Ze jego celem jest obalenie rzadu
iutorowanie drogi skrajnie prawicowej wiekszosci sejmowej. Taka
destruktywna postawa prezydenta jest sprzeczna z duchem obowig-
zujacej konstytucji. Takiemu prezydentowi nie mozna ustepowac.
Trzeba stawia¢ mu czola i, méwigc znanym Nawrockiemu jezykiem
bokserskim, odpowiadaé na ciosy. Skoro wetuje przyjete przez Sejm
ustawy, niech jego projekty ustaw laduja w sejmowej zamrazarce.
Nawrockiemu tez mozna powiedzie¢: ,,Nie mamy panskiego plaszcza
iconam pan zrobi”.

Nawrocki zrealizuje swdj polityczny plany tylko wtedy, gdy jego
obozowi uda si¢ zastraszy¢ demokratow. Jesli beda — tak jak do tej
pory — podejmowac walke, jesli bedg obchodzi¢ jego weta, szybko
sie okaze, Ze prezydent nie ma politycznej sprawczosci. A wtedy jego
personelowi zostanie tylko pisanie dlugich postéw na platformach
spolecznosciowych.

Karol Nawrocki od poczatku
nie kryje, ze jego celem jest
obalenie rzadu

Andrzejrysuje

BABCIV, A SKAD
TY TAKk DOBRLE
INASY NIEMIECKL?

Kuba

»Maluch” na wegiel drzewny sposobem na kryzys
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Kubariczyk Juan Carlos Pino oraz polski Fiat 126p bohaterami reportazu Agencji Reutera. 56-letni mechanik z mia-
steczka Aquacate przerobil ,malucha” (rocznik 1980) z wersji benzynowej na napedzang weglem drzewnym. Nie
chodzi nawet o oszczednosci, ale przede wszystkim o gigantyczne problemy z dostepnoscig paliwa, jakie od kilku

tygodni dotykajg Kube.

Liczba
dnia
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TYSIECY

Usuniegcia tylu utworéw
wygenerowanych przez

Al zazadato od platform
streamingowych Sony
Music. Jak informuje BBC,
podszywano sie w nich
m.in. pod Beyoncé, Queen
i Harry’ego Stylesa.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426194

Z glebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢

o Smierci
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Wyrazy glebokiego zalu i wspotczucia
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Arturowi, Rodzinie i Bliskim
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Wydarzenia

Manowska recenzuje orzeczenia

Malgorzata Manowska zosta-
la zobowiazana do zwolania
pelnego skladu Trybunahu
Stanu do 4 kwietnia. Uznala to
zaniedopuszczalne.

ROZMOWA Z
PRZEMYSEAWEM ROSATIM
cztonkiem Trybunatu Stanu

EWA IVANOVA: 11 marca trzyosobowy sklad
TS pod pana przewodnictwem — przy okazji
rozpoznawania wniosku o wylaczenie sedzie-
go od sprawy Macieja Swirskiego, bylego sze-
fa KRRIiT -zdecydowal sie na skierowanie py-
tani prawnych do pelnego skladu TS. Doty-
czg zarzadzenia przewodniczacej Malgorza-
ty Manowskiej w sprawie wyznaczania skla-
déw orazzakresu stosowania procedury kar-
nej przed TS. NaloZono przy tym na nig obo-
wiazek zwolania pelnego skladu do 4 kwiet-
nia. W odpowiedzi przewodniczgca opubli-
kowala o$wiadczenie. W duzym skrocie: re-
cenzuje orzeczenie TS i uznaje, ze niedopusz-
czalne jest wydawanie jej polecerni przez sklad.
Czy taka reakcja mie$ci si¢ granicach prawa?
PRZEMYSEAW ROSATT: Pojawienie sie tego
os$wiadczenia jest sytuacjg nieprawdopodobng,
wrecz skandaliczng. Takie wypowiedzi nie majg
absolutnie Zadnej podstawy prawnej. Komento-
wanie przez przewodniczacg orzeczenia wyda-
nego przez Trybunal nie miesci sie w zakresie jej
kompetencji. To takze niedopuszczalna praktyka
ingerowania w dzialalnoé¢ sktadu orzekajgcego.

Przypomneg, Ze w tej sprawie Trybunat dziatat
jako sad. Rola przewodniczacego nie jest recen-
zowanie dzialalno$ci orzeczniczej. To tak, jak-
by prezes sagdu komentowal orzeczenia w nim
wydawane. Rola przewodniczacej jest czuwa-
nie nad prawidlowym funkcjonowaniem Try-
bunalu i autorytetem instytucji. Tego rodzaju
o$wiadczenia podwazajg standardy bezstron-
nosci i powsciagliwosci, ktére s fundamentem
kazdego sadu, w tym réwniez Trybunatu Stanu.

Do tego Malgorzata Manowska zademon-
strowala w swym o$wiadczeniu oczywisty brak
znajomosci procedury. Ustawa o Trybunale Sta-

nu, w zakresie w niej nieuregulowanym, odsyla
do odpowiedniego stosowania przepiséw pro-
cedury karnej. Ze stanowiska przewodniczgcej
wynika, ze wedlug niej przepisy te stosuje sie
wprost. Rozumiem, Ze Malgorzata Manowska
nie jest karnistky, natomiast jezeli nie czuje si¢
pewnie w tym obszarze, to nie powinna si¢ na
ten temat wypowiadac.

A w jakim trybie zostalo przedstawione pu-
blicznie stanowisko przewodniczacej TS?

- Bez zadnego trybu. Postanowienie Trybunat
Stanu jest wykonalne i niezaskarzalne. A pani
Manowska, zamiast zajmowac si¢ komentowa-
niem orzeczenia, powinna przystapi¢ do jego
wykonania. Na dzi$ obcigza ja obowigzek nie-
zwlocznego zwolania pelnego skladu Trybuna-
tu, najpozniej do 4 kwietnia.

Przewodniczaca Trybunalu Stanu dowodzi
m.in., Ze zobowigzanie jej do zwolania pel-
nego skladu na podstawie przepiséw doty-
czacych pomocy prawnej jest niedopuszczal-
ne. Inaczej méwiac, zarzuca, ze TS siegnal po
przepisy, ktore nie moga mie¢ zastosowania.
- Jeszcze raz przypomng¢ ustawe o Trybuna-
le Stanu. Art. 18 ust. 2 stanowi: ,W postepowa-
niu przed Trybunalem Stanu stosuje si¢ odpo-
wiednio przepisy Kodeksu postepowania kar-
nego, chyba Ze niniejsza ustawa stanowi ina-
czej”. Dlatego byliSmy uprawnieni do tego, aby
siegng¢ do przepiséw procedury karnej, w tym
do art. 15 kpk dotyczacego pomocy prawnej,
i zastosowac go odpowiednio. Trybunal Stanu
ma prawo zobowigza¢ dang osobe do podjecia
czynnosci, zwlaszcza gdy dana osoba powinna
podejmowac ja z urzeduy, ale istnieje ryzyko, Ze
nie wypelni obowigzku.

Czy to ryzyko ma zwiazek z tym, Ze przewod-
niczaca Trybunatu Stanu, wbrew ciazacemu
na niej obowiazkowi, od blisko dwdch lat nie
zwoluje pelnego skladu TS? A Prokuratura
Krajowa chce jej postawié za to zarzuty karne.
—Ta zaszloé¢ historyczna zostala przez Trybunat
Stanu wzi¢ta pod uwage. Gdyby nie obstrukcja
po stronie przewodniczacej i ignorowanie obo-
wigzku zwolania pelnego sktadu, nie trzeba by-
toby siega¢ po takie rozwigzania. Trybunal, dys-
ponujac narzedziami procesowymi, siegnal po
te, ktére zapewniajg mu skuteczne dzialanie, sa
adekwatne, proporcjonalne i niezbedne w da-

nej sprawie. Pani Manowska moze si¢ z tg de-
cyzja zgadzac albo nie, ale ma obowigzek wy-
konaé wydane postanowienie.

Przewodniczaca TS twierdzi, Ze zwolanie pel-
nego skladu do rozpoznania pytan prawnych
wymaga,,z natury rzeczy czasu”. I narzeka, ze
trzeba dokona¢ wielu czynnosci: wyznaczy¢
sprawozdawce, przygotowac projekt rozstrzy-
gniecia oraz zasadnicze tezy do dyskusji. Poda-
je przyklad sprawy przed TS, w ktorej zagad-
nienie prawne dotyczgce przedawnienia roz-
poznano po dwdch latach. Dodaje: ,,Taki sam
standard zamierzam zachowa¢ réwniez obec-
nie”. Podkresla takze, iZ oczekiwanie, Ze zagad-
nienie tej rangi zostanie rozpoznane w termi-
nie péltora miesigca, ,mozna byloby uznaé za
przejaw naiwnosci, gdyby nie to, Ze caloksztalt
okolicznos$ci wskazuje, iz chodzi raczej o dzia-
lanie o wyraZnie politycznym podlozu”. Pan-
stwa orzeczenie ma charakter polityczny?
—Rozumiem, Ze pani Manowska mierzy innych
wlasng miarg.

Gdyby nie obstrukcja po stronie
przewodniczgcejiignorowanie
obowiqzku zwotania pelnego
sktadu, nie trzeba byloby siegaé
potakierozwiqzania

Zdaniem Trybunalu Stanu péttora miesig-
ca to czas wystarczajacy na zwolanie i zorga-
nizowanie posiedzenia pelnego sktadu. To tak-
Ze wystarczajacy czas dla kazdego czlonka TS
na przemyslenie przedstawionych przez nas
zagadnieni prawnych. Wiekszos¢ z nich odno-
si si¢ do oceny wydanego przez panig Manow-
ska zarzadzenia. Dla prawnikow nie jest to bar-
dzo zlozone zagadnienie.

Przyznam takze, Ze nie bardzo rozumiem,
w jaki sposéb pani Manowska chce przygoto-
wywac projekty przyszlego rozstrzygniecia bez
zwolania pelnego skladu. Przeciez konieczne jest
poznanie stanowisk wszystkich cztonkéw, by¢
moze nawet 19 sedzidow TS, wtedy wyklaruje si¢
kierunek rozstrzygniecia. Natomiast w o$wiad-

czeniu sugeruje si¢, Ze kto$ przyjdzie na posie-
dzenie pelnego skladu z jakim$ gotowcem. Dla
mnie to absolutnie nieakceptowalne. To naru-
szanie niezaleznosci Trybunalu Stanu i nieza-
wistosci kazdego czlonka.

Uwazam takze, Ze okolicznos$ci wymagaja
niezwlocznego dziatania. Pan Swirski ma pra-
wo do rozpatrzenia jego sprawy w rozsagdnym
terminie. JeZeli pani Manowska sugeruje, Ze sg
nim dwa lata oczekiwania na rozstrzygniecie
zagadnienl prawnych, to chyba mamy do czy-
nienia z jednym wielkim nieporozumieniem.
To bylaby obstrukcja.

Czy niezwolanie w terminie okreslonym
w paristwa postanowieniu pelnego skladu
narusza prawo do sadu Macieja Swirskiego?
— Kazda zwloka w rozpoznaniu sprawy, ktéra
bedzie lezala po stronie przewodniczacego czy
tez innej osoby wchodzacej w sktad Trybuna-
hu, moze stanowi¢ naruszenie prawa do rozpo-
znania sprawy w rozsadnym terminie. Kazdy,
przeciwko komu toczy si¢ postepowanie o cha-
rakterze represyjnym, a taki charakter ma spra-
wa dotyczaca odpowiedzialnosci konstytucyj-
nej, ma prawo do niezwlocznego rozstrzygnie-
cia jego sprawy. A z drugiej strony pocigganie
do odpowiedzialnosci konstytucyjnej nie moze
by¢ mechanizmem iluzorycznym. Organy pan-
stwa muszg dziala¢ sprawnie.

Czy po lekturze o$wiadczenia przewodni-
czacej ma pan pewnosé, ze Malgorzata Ma-
nowska wykona obowiazek nalozony na nig
orzeczeniem Trybunalu Stanu?

- Spokojnie czekam na zwolanie pelnego sktadu.
Termin zostal zakreslony, czas biegnie.

Trybunal Stanu zastrzegl, Ze niewykonanie
obowigzku moze spowodowa¢é nalozenie na
przewodniczaca TS kary porzadkowej. Jaka
moze by¢ jej wysoko$¢?

-Do 3 tys. zL

Niewiele.

— Jesli bedzie potrzeba, Trybunal bedzie w tej
sprawie rozwazal dalsze kroki, o ile nalozony
obowigzek nie zostanie wykonany.

Jakie dalsze kroki?
- To zalezy od decyzji Trybunalu.
Rozmawiata Ewa Ivanova
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Kondycja fizyczna dzieci

Polska bezradnych

&y

ROZMOWA Z

MICHALEM LENARTOWICZEM
socjologiem sportu z AWF Warszawa,
prezydentem Europejskiego
Stowarzyszenia Socjologii Sportu

RADOSLAW LENIARSKI, DARIUSZ WO-
LOWSKTI: Co jest z polskimi dzie¢mi, Ze
tak bardzo boja si¢ sportu?

MICHAL LENARTOWICZ: Z nimi nic.
Nie da si¢ tego wyjasni¢ jednym zdaniem,
cho¢ wlasnie tego pewnie wszyscy bySmy
chcieli. Niech punktem wyjscia do tej od-
powiedzi beda badania, ktére od 2021 ro-
ku robimy z innymi AWF-ami. Niepokéj
o kondycje dzieci i mlodziezy w pandemii
COVID-19 sprawil, Zze rzad zwrdcit si¢ do
nas z pytaniem, czy moglibySmy przyjrzeé¢
sie sytuacji. Czujac, ze faktycznie dzieje sie
co$ zlego, zespoly z AWF-6w siegnely po
wyniki dawnych badar sprawnosci fizycz-
nej polskich dzieci, ktére przez lata prowa-
dzil m.in. profesor Ryszard Przeweda, a po
nim kolejne pokolenie badaczy. Juz poréw-
nanie wynikéw badan z 2021 r. z wynikami
z 2011 1. pokazalo, Ze sprawno$¢ fizyczna pol-
skich uczniéw w badaniu z roku 2021 jest
wyraznie nizsza. Wstepna interpretacja by-
la taka, Ze za zapas$¢ sprawnosciowg odpo-
wiada pandemia.

Chce pan powiedzieé, Ze to jednak nie
pandemia jest winna, albo Ze nie tylko
ona?

—No wlasnie, nie tylko ona byta problemem.
Zakonczylismy edycje badan z roku 2025.
Byly na to pienigdze, gdyz sprawa okazala
si¢ powazna; wzrasta otytos¢ dzieci, spa-
da sprawnos¢, zmniejsza sie zaintereso-
wanie sportem i spada aktywno$¢ fizycz-
na. Jesli ponad 50 proc. badanych dzieci

' .

ze szkét podstawowych nie potrafi prze-
skoczy¢ przez skakanke nawet jeden raz,
to znaczy, Ze sytuacja staje sie dramatycz-
na. A problemy na poziomie jednej trzeciej
badanych dotyczg takze préb rzutu i chwy-
tu pilki, co moze sygnalizowa¢ rozwojowe
zaburzenia koordynacyjne.

Poczatkowo mysleliSmy, Ze moze na uzy-
skiwane wyniki, na przyklad wynik préby ze
skakanka, wplyw miata sama przyjeta me-
todologia badan. Na przyklad po II wojnie
Swiatowej do badania inteligencji dzieci wy-
korzystywano m.in. zdjecia, na ktérych po-
kazywano domki w zimowej scenerii i py-
tano, co si¢ na rysunkach nie zgadza. Wigk-
szo$¢ bystrych dzieci zauwazala, Ze nie ma
dymu nad kominem. A przeciez w zimie bu-
dynek powinien by¢ ogrzewany. Ktére dziec-
ko wpadloby na to dzi$? Skok przez skakan-
ke moze by¢ podobnym bledem testu — tak
sgdzili$my. Bo dzi$ na podwérkach dzieci
nie bawig si¢ juz skakanka i nie rozwijaja tej
umiejetnosci. Kiedy$ mogto im to w zwigz-
ku z tym przychodzic latwiej, ze wzgledu na
posiadanie takich doswiadczen.

ZastosowaliSmy wiec oceng tzw. fun-
damentalnych umiejetnosci ruchowych
w sporcie, tzw. FUS — bieg przez plotki, sko-
ki przez skakanke, przewr6t w przéd, ko-
zlowanie w ruchu, rzut i chwyt pitki oraz
strzal i przyjecie pilki. Kolejne wyniki byly
jednak tak samo zle i wykazywaly koniecz-
no$¢ podjecia natychmiastowej interwencji.
Badania w 2023 r. pokazaly, ze 94 proc. pol-
skich uczniéw ma niewystarczajgcy poziom
kompetencji ruchowych. Co gorsza, pojawi-
1a sie kolejna dramatyczna informacja: od-
setek uczniéw prezentujgcych niewystarcza-
jacy poziom kompetencji ruchowych nawet
w szkolach sportowych wyniést 83 proc.

Korzystajac z wzoréw kanadyjskich,
wprowadziliSmy koncepcje ksztaltowa-

rodzico

Cojestnie tak z nas
zenie chceim

nia alfabetu ruchowego dla dzieci 8-12 lat.
Alfabetyzacja to przeniesienie umiejetno-
§ci czytania, pisania, podstaw liczenia na
umiejetnosci ruchowe. Okazalo sig, Ze tyl-
ko 50 proc. polskich dzieci w wieku 8-12 1at
osigga prawidlowy poziom alfabetyzacji ru-
chowej. To baza, na podstawie ktérej w ko-
lejnych dekadach Zycia mozna rozwijaé
réoznorodne umiejetnosci sportowe i re-
kreacyjne, bez ktérych trudno wyobrazié
sobie prawidlowe uczestnictwo w kultu-
rze fizycznej. Krucho$é tych podstaw mo-
ze wywolywacé efekt blednego kotla: nie po-
trafie czego$ zrobi¢, wiec nawet nie prébu-
je. Nie probuje, wiec nie moge osiggna¢ po-
prawy i tak dalej. Skutkiem moze by¢ trwa-
la rezygnacja z uczestnictwa w sporcie i re-
kreacji ruchowe;j.

Trzeba byto przeprowadzi¢ szkolenia
dla nauczycieli wychowania fizycznego, ze-
by im pokazac¢ skale problemu, ale tez no-
we metody nauczania i testy, ktére powin-
ni stosowaé. W jednym roku w szkoleniach
projektu WF z AWF bralo udzial 36 tys. na-
uczycieli WF-u i wychowania przedszkol-
nego. To bardzo dobry bodziec rozwojowy
dla nauczycieli i szansa na wprowadzanie
realnych zmian.

Panika, mozna powiedzie¢.

—Tak, troche sie przestraszyliSmy. W pierw-
szych latach badari administracja panstwo-
wa przeznaczyla sporo srodkéw na dziatania
interwencyjne. I nalezy to bardzo docenic.
Ponad p6t miliona dzieci wzigto udzial w do-
datkowych sportowych zajeciach aktywizu-
jacych. Wtedy powstal pomyst klub6w spor-
towych, czyli otwarcia szkét po lekcjach z do-
finansowaniem pracy nauczycieli wycho-
wania fizycznego oraz nauczycieli wycho-
wania wezesnoszkolnego w tych klubach.
Zajecia byly wizytowane i monitorowane.

Efekty?

-Badania pokazaly natychmiastowg popra-
we wynikéw i fundamentalnych umiejetno-
$ci alfabetu ruchowego. Byt to bardzo po-
zytywny bodziec: jeZeli rzeczywiscie wpro-
wadzi sie co$ innowacyjnego, to u dzieci
jest poprawa. Ale po pewnym czasie mi-
nisterstwa zredukowaly aspekt interwen-
cyjny projektu na rzecz rozwoju jego cze-
$ci naukowej i aplikacyjnej. W 2025 r. klu-
by sportowe dostaly z tego Zrédla dofinan-
sowanie po raz ostatni.

Wtedy pojawil sig, jako pozytywny bo-
hater, 6wczesny podsekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Nauki i Szkolnictwa WyZszego
Maciej Gdula, ktérego jako socjologa zain-
teresowal wymiar spoteczny probleméw:
dlaczego sie pojawily i czy przyczyna sg
zle lekcje wychowania fizycznego i syste-
mu sportu, czy jest jaki$ szerszy kontekst
spoleczny, ktéry ma wplyw na te negatyw-
ne tendencje. Miedzy innymi dzi¢ki niemu
prace rozpoczal moj zespél socjologiczny
i w roku 2025 zbadaliSmy bariery uczest-
nictwa dzieci i mlodziezy w sporcie. Oka-
zalo sig, Ze przyczyny maja wieloletnig hi-
storie i faktycznie sg ztoZone.

Zawsze tak sie¢ mowi, gdy brakuje
odpowiedzi.

- Tym razem naprawde przyczyny maja
dluga brode. Mozna postawic¢ teze, Ze ge-
neralnie winny jest model rozwoju kultu-
ry fizycznej przyjety w Polsce po 1989 r.
Zakladal on, podobnie jak w calej gospo-
darce, liberalizacje rynku. Kultura fizycz-
na w Polsce, a zwlaszcza rekreacja rucho-
wa, zostala zupelnie skomercjalizowana.
Cigzar oplacania udziatu dzieci i mlodzie-
zy w zajeciach sportowych i rekreacyjnych
spadl w duzym stopniu na rodzicéw. Nie
ma w tym nic zlego, bo to si¢ wszedzie na
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Kondycja fizyczna dzieci

$wiecie zdarza. Chodzi jednak o proporcje
ito, naile system si¢ sprawdza.

W Polsce sie nie sprawdzil?

- Po analizie badan wlasnych, po rozmo-
wach, konferencjach, mam bardzo silne
przekonanie, ze formula rozwoju kultury
fizycznej i sportu powszechnego przyje-
ta w Polsce po 1989 r. sie¢ wyczerpuje i ko-
nieczna jest zmiana, jesli mamy odwrocié¢
Kkatastrofalne trendy w sprawnosci i zdro-
wiu naszych dzieci.

OsiggneliSmy punkt nasycenia, ktdry bar-
dzo trudno przekroczy¢. Paristwo nadal in-
westuje sporo pieniedzy w sport, rekreacje
ruchowg, mamy bardzo poprawiong infra-
strukture, wszystkie wskazniki ekonomicz-
ne Polski poszly w gére, a my caly czas je-
steSmy nieusatysfakcjonowani tym, jak wy-
gladaja osiggniecia polskich sportowcéw na
arenach miedzynarodowych i jak wyglada
zaangazowanie dzieci i mlodzieZy w sport.

Ministerstwa maja generalnie wystar-
czajaca ilo$¢ pieniedzy na realizacje réz-
nych projektéw w dziedzinie kultury fizycz-
nej. Ale ministerstwo w tej sprawie przypo-
mina troche stacje benzynows. Podjezdza-
ja chetni z pustym bakiem, czyli z projekta-
mi do realizacji, i biora to piec litréw bezo-
lowiowej, to 15 litr6w Diesla, ile im braku-
je. Inny napompuje kola, kto§ weZmie bari-
ke plynu do spryskiwania szyb. W dodatku
mamy nieuzasadnione przekonanie, Ze jak
rozdzielimy zasoby w ten sposéb, to suma
czastkowych dzialan przyniesie duzy efekt,
a system bedzie si¢ sam regulowat.

Chce pan powiedzie¢, Ze to nie jest plan?
— Jest coraz wiecej watpliwosci, czy jakikol-
wiek wyraZny efekt sie pojawi, albo czy be-
dzie zgodny z oczekiwaniami i ambicjami.

Dlaczego?

—Z powodu barier. Od tego zaczeliSmy. Ba-
riery uczestnictwa w sporcie i rekreacji ru-
chowej, bariery budowania kapitatu kultu-
ry fizycznej, maja spoleczne przyczyny, tro-
che psychologiczne, troche ekonomiczne.
Ich wyjasnienie jest wymagajace. Nie da
si¢ powiedzie¢ na przyklad, Ze Polska ma
dzi$ stabg infrastrukture sportows, ze wy-
starczy zbudowac¢ nowe hale, baseny, bo-
iska, i otworzy¢ je dla czekajacych na nie
obywateli. Juz 10 lat temu ankietowani nie
wskazywali, Ze majg problem z dostepem
do hal i boisk. Moze troche gorzej bylo na
terenach wiejskich, gdzie problem stanowi
takze transport na zajecia sportowe. Nato-
miast problemem sygnalizowanym i deka-
de temu, i obecnie byla nieche¢ dzieci i mlo-
dziezy do sportu. Czyli co$ trudno uchwyt-
nego. Nieche¢. Bardzo duzo dzieci nie chce
uczestniczy¢ w sporcie.

PostanowiliSmy sprawdzi¢, dlaczego tak
sie dzieje, zbada¢ dzieci, ktdre nie sg aktyw-
ne w sporcie lub rekreacji ruchowej, oraz
ich rodzicéw. Trzeba wiec bylo zbadaé lu-
ke w systemie, czyli tych, ktérych w sporcie
nie ma. SkorzystaliSmy z pomocy firmy ze-
wnetrznej z jej baza polskich respondentow
z panelu ,,Opinie.pl”. Firma wyselekcjono-
wala rodzicéw z dzie¢mi w wieku szkolnym,
ktdre nie sa zaangazowane w zadne zajecia
sportowe. Doszli$my do kilkusetosobowej
proby wykorzystanej do badania sondazo-
wego. Z tej grupy wyodrebniliSmy jeszcze
osoby do wywiadéw poglebionych, tak, Ze-
by spojrze¢ lepiej na problem z perspekty-
wy rodzicéw i zrozumie¢ ich podejscie do
aktywnosci ich dzieci w wolnym czasie. Ba-
dania sondazowe wskazaly, ze jedna z gléw-
nych przyczyn nieaktywno$ci dzieci w oce-
nie rodzicéw sg problemy transportowe.
Czyli np. rodzice z terenéw wiejskich albo
z malych miejscowosci moéwili: ,,Owszem,
jest oferta sportowa, ale wie pan, autobus

nie dojezdza, zajecia s3 péZnym wieczorem,
zima, dziecko wraca ze szkoly i w zasadzie
potem juz zostaje w domu”. Problem trans-
portowy jest bardzo duzy i niby oczywisty.

Dlaczego uzyl pan stlowa ,,niby”?
—Rodzice nie wskazywali juz na bariere fi-
nansowg. Klopoty transportowe wydaly
nam si¢ jednak kwestig dyskusyjng, bo z in-
nych badan wiemy, Ze bardzo wielu rodzi-
c6w nie ma wiedzy na temat tego, jaka jest
oferta sportowa dla ich dzieci. Gdzie je moz-
na poslaci ile to kosztuje. Ktos ich pyta, czy
chcialby pan/pani, Zeby dzieci zajmowaly si¢
sportem, rekreacja? Odpowiadaja, ze tak,
oczywiscie. Zgodnie ze spolecznym ocze-
kiwaniem. Ale jesli zapytamy ich, jaka jest
ta oferta dla dzieci, to mogg mie¢ duzy pro-
blem z odpowiedzig. Sg poza lub na obrze-
zach systemu kultury fizycznej. Nie maja
dostepu do informacji i ich nie poszukuja.
Nie sg zawieszeni w sieci spolecznej, ktéra
przekazuje sobie takie informacje. Troche
podobnie jest z udzialem w kulturze wyz-
szej. Jesli kto$ nie wie, jakie ma w miescie
teatry, jaki jest w nich repertuar, co warto
obejrzeé, no to trudno mu zadawac¢ dalsze
pytania o bariery w dostepie do kultury.

Jesli ponad polowa badanych dzieci
ze szkol podstawowych nie potrafi
przeskoczy¢ przez skakanke nawet
Jedenraz, to znaczy, Ze sytuacja staje sie

dramatyczna

MICHAL LENARTOWICZ

Naprawde zasadnicze informacje, bardzo
niepokojace, dostaliSmy jednak z 20 wywia-
déw poglebionych. Stuchatem niektérych
z nich na bezdechu. Wylaniat si¢ z nich ob-
raz rodzicéw bezradnych.

Zyjemy w $wiecie dzieci wrazliwych,
platkéw $niegu. Jezeli nauczyciel raz i dru-
gi, publicznie, przy grupie, skomentuje ne-
gatywnie ruchowe wystepy na WF, dziecko
zaczyna unika¢ takiej aktywnosci fizycznej.
Konkretny przypadek: mama méwi, Ze ze
wzgledu na wychowanie fizyczne przenio-
sla dziecko do innej szkoly. Ma poczucie, Ze
jej dziecko - z nadwagg — po prostu na ta-
kich zajeciach cierpi, poniewaz jest Zle oce-
niane. Jakie dzialania zaradcze podejmu-
je mama? W pierwszym odruchu wypisu-
je dziecko z lekcji WF. To wydaje si¢ nielo-
giczne. Ankieterka pyta, czy mama uwa-
7a, Ze zajecia sprawnosciowe s jej dziecku
potrzebne. Mama moéwi, Ze tak, nawet bar-
dziej niz innym, ma tego pelng $wiadomos¢.

To dlaczego postepuje wbrew dobru
dziecka?

-Bo dziecko po prostu meczy sie na WE. Mat-
ka widzi, jak podupada psychicznie. Przenosi
je wiec do innej szkoly. W innej szkole méwi,
Ze nauczyciel lepiej do dziecka podchodzi,
Ze je angazuje. Nieche¢ dziecka do WF sie
zmniejszyla. Co sie dzieje z tym dzieckiem
w czasie wolnym, poza szkolg? Czy dziec-
ko uprawia sport albo po prostu ¢wiczy fi-
zycznie? No, bo gdyby niezbyt dobrze mu
szlo z matematyka, niemal na pewno ma-
ma zatrudnilaby korepetytora. Nie, dziec-
ko nie éwiczy, nie uprawia sportu. Nic ta-
kiego si¢ nie dzieje po lekcjach. ,Wielokrot-
nie probowaliSmy co$ zacza¢” — méwi ewi-
dentnie wspierajaca mama. Pierwsze spo-
tkanie, pierwsze zajecia sportowe, dziecko
sie natychmiast zniecheca, bo co$ mu nie
wychodzi, bo jest stabsze od réwiesnikow.
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I natychmiast odpada, informuje, ze nigdy
juz na co$ takiego nie pdjdzie. Niski poziom
alfabetyzacji ruchowej juz je wyklucza i pro-
blem nieaktywnosci zaczyna si¢ dalej nakre-
ca¢. ,.Jakie sg aktywnosci dziecka po szko-
le?” — pyta ankieterka. Uczy si¢ jezyka obce-
go. Staramy si¢ tez raz w tygodniu albo dwa
P6jé¢ na maly spacer wokoét bloku, w ktérym
mieszkamy. Czyli poziom aktywnosci fizycz-
nej raczej emerycki. Cho¢ znam tez bardzo
wielu bardzo aktywnych fizycznie emery-
téw. Dziecko jest dowoZone do szkoly. Nie
lubi samo do szkoly i$¢ lub jechad.

Drugi przypadek: ojciec 17-letniej corki
mowi, Ze zawsze zachecat ja do aktywno-
$ci ruchowej. Niespecjalnie byla zaintere-
sowana. Wychowanie fizyczne nie ma dla
niej znaczenia. Ale lubi dobrze wygladaé.
W ktéryms$ momencie ojca zaniepokoilo
jedno zdarzenie: rzucit jej cos, zeby chwyci-
1a,ito cos$ przelecialo jej przez rece. Nie byla
w stanie tego ztapa¢. Nagle uswiadomit so-
bie, Ze jego cérka jest niesprawna fizycznie.
Pytanie ankieterki: ,,Co pan zrobil w tej sytu-
acji? Czy zachecat ja do udzialu w zajeciach
fizycznych?”. Odpowiedzial: ,,Rozmawiali-
$my o tym, ale wie pani, ze dzi$ dzieci nie
wolno zmuszaé do niczego. Jezeli ona od-
powiada »nie«, to ja moge sprobowac jesz-
cze raz, moge sprobowac drugi i trzeci raz.
Ale » nie« 0znacza »nie«. Nie wolno zmusza¢
do niczego ani dorostej osoby, ani dzieci”.

Niepokojace.

— Niepokojgce? Z tych badan wyrést obraz
straszliwej bezradnosci rodzicéw nieaktyw-
nych fizycznie dzieci. Jest gdzie ¢wiczyé, jest
szeroka oferta, sg instruktorzy, rodzice ma-
ja Swiadomos¢ potrzeby ruchu, nie trzeba
ich przekonywac. Ale jest tez jaka$ szklana
$ciana, ktérej nie mozna przekroczy¢. Ro-
dzice sg bezradni, gdy dzieci im odpowia-
daja: ,nie chee, nie lubig, nie podoba mi si¢”.

I co z tym robic?

— Rekomendaciji jest wiele, poniewaz zna-
leZliémy sie na etapie przelomowym, je-
§li chodzi o myslenie o kulturze fizycznej.

Po pierwsze — wychowanie przedszkol-
ne. Dzieci nie rozwijaja umiejetnosci rucho-
wych, na ktérych mozna pézniej co$ zbudo-
wac. Jest to latwe do wyjasnienia: zamknie-
te place zabaw albo brak placéw zabaw;
ogrodzone osiedla; ,helicopter parents”,
nadzorujgcy dziecko, zeby nie biegalo po
drzewach, nie skakalo, bo ryzykuje. Brak
niekontrolowanej przez rodzicéw aktyw-
nosci jest dostrzegany nie tylko w Polsce,
ale takze w krajach podobnych do nasze-
go. Eksperci ze Stowenii, ktérzy do nas nie-
dawno przyjechali, méwili, Ze na lekcjach
wychowania fizycznego w szkotach prowa-
dza zajecia, ktére nazywaja risky play. Ma-
ja one w ramach kontrolowanego ryzyka
budzi¢ odwage, wiare w siebie. Sg to skoki
z wysokosci, pokonywanie przeszkdd i tym
podobne. Dobrze byloby, abySmy i my sie
nad czyms takim zastanowili. Pytanie tyl-
ko, czy przystaloby na to Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej i czy takich zajec nie bali-
by sie nauczyciele i rodzice. Kiedys takie za-
bawy mialy miejsce czesto poza wzrokiem
rodzicéw, na podwdrkach, w parkach. Po-
czucie sily sprawczej i wiary we wlasne sily,
takze fizyczne, rozwijato harcerstwo. Orga-
nizacje skautowe to zreszta jedne z niewie-
lu wspélczesnie podmiotéw, ktére takie ce-
chy statutowo rozwijaja.

Z drugiej strony, jezeli sie czego$ nie wy-
¢wiczy w warunkach kontrolowanych, to nie
zrobi sie pewnie tego nigdy. By¢ moze naj-
wiecej studentéw poruszajgcych sie o ku-
lach mozna spotka¢ na AWF, co nie znaczy,
Ze sg to najbardziej niebezpieczne uczelnie.
Sloweriscy rodzice tez sie pewnie niepokoja,
zZe dziecko moze sobie co$ zrobic, ale jako$

to robia. Sportowo to wyrdzniajacy sie na-
réd w skali Europy, a nawet $wiata. Patrzy-
my na ich osiagniecia z podziwem i pewng
moze zazdroscia.

Jak przelamaé bezsilno$¢ rodzicow? Mo-
Ze niech daja dobry przyklad dzieciom?
— Czasami si¢ to sprawdza, natomiast nie
jest to rozwigzanie systemowe. Trudno, Ze-
by rodzic zarzadzal czasem i zainteresowa-
niami 16-latka czy 17-latka. Taki nastolatek
po prostu przestaje stuchaé rodzica, nie tyl-
ko, jesli chodzi o aktywnosc¢ sportows, ale
iwinnych dziedzinach.

No dobrze, to dlaczego w Norwegii ten
problem nie wystepuje wlasciwie w 0g6-
le? 90 procent dzieci zaczynajacych sport
uprawia go do korica Zycia.

- W spoleczenistwach krajéw skandynaw-
skich istnieje i dominuje od dawna pewna
kultura organizacyjna i kultura fizyczna.
Gdyby kazdy z nas pojechal tam ze swoimi
dzieé¢mi, zobaczylby, Ze natychmiast nasze
dzieci zrobia to samo co réwiesnicy. Wszy-
scy po szkole idg na zajecia sportowe. Wszy-
scy. Nawet jesli kto§ ma duzy problem ja-
kiej$ dysfunkcji, to znajduje dla siebie zaje-
cie lub pomoc w poszukiwaniu takiego za-
jecia. To nie wymaga nadmiernego wysitku.
Niedawno bylem w Finlandii. Zima, a pra-
wie wszyscy jezdZa na rowerze. Zmieniajg
opony na zimowe i jezdza. Taki to jest kraj,
taka kultura.

Dlaczego u nas nie jezdza?

- To jest pytanie, jak przelamac sytuacje,
w ktorej jesteSmy? Po analizach badan, po
wywiadach, formularzach, ankietach, ktére
zrobiliSmy, jedyna nadzieje na istotng zmia-
ne, przynajmniej jesli chodzi o ksztaltowa-
nie dzieci i mlodziezy, widze w szkole. Po-
dobnie to widzieli badani rodzice. Méwi-
li: ,Wie pan, ja nie moge dziecka zmusic,
ale sg instytucje, ktore potrafig dzieci do
réznych rzeczy zmusic¢”. Jak dziecko sla-
bo si¢ uczy matematyki i mu to nie idzie,
szkola uruchamia swoje procedury i me-
chanizmy: zalicza, nie zalicza, zmusza do
nauki, dodatkowych korepetycji, a jak nie
uda sie, to mlody czlowiek pozostaje w tej
samej klasie, az osiggnie zakladane efekty.
Sa systemy egzaminacyjne. Szkola zmusza
dzieci slabsze z matematyki czy polskie-
go do osiggniecia jakiego$ poziomu mini-
malnego. Tymczasem czy kto$ zna przy-
padek ucznia, ktéry nie przeszedt do na-
stepnej klasy z powodu WF? Czy kto$, be-
dac analfabety, méglby zda¢ do nastepnej
klasy? Oczywiscie nie. Nie pozwoli na to
system. Czy kto$, bedac analfabetg rucho-
wym, nie zdal do nastepnej klasy? Row-
niez nie. Brak takich kompetencji traktu-
jemy poblazliwiej.

Niektorzy rodzice z naszych badari mé-
wili:,,Uwolnijcie nas od tego, pomozcie nam,
weZcie odpowiedzialno$¢”. Jak tata lub ma-
ma usilujg nauczy¢ dziecko ptywadé, to w kt6-
ryms$ momencie dziecko méwi, ,Daj mi spo-
kdj, po co mnie meczysz”. I rodzic najcze-
$ciej zaakceptuje takg prosbe. Ale gdy to sa-
mo dziecko trafia do instruktora, to z nim
juzrozmawia inaczej. Instruktor ma pewng
role spoleczng, autorytet. Jesli powie: ,,Pro-
sze piec¢ razy przeplynaé¢ dtugosé basenu”,
to dziecko plynie, zwlaszcza kiedy widzi, ze
inne dzieci robig to samo.

Idac dalej tym tropem, wedlug mnie dzie-
ci w szkole podstawowej powinny mie¢ obo-
wigzek bycia czlonkiem klubu sportowego,
jakiegokolwiek, o dowolnej dyscyplinie. To
moga by¢ rzutki, futsal, hokej na trawie, fris-
bee, cokolwiek. Juz méwiliSmy o tym, Ze in-
frastruktura sportowa przestata by¢ od daw-
na problemem, a ludzie s3 zamozniejsi. Po-
winni$my umiec sobie z tym poradzic.
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PROF. RENATA MIENKOWSKA-NORKIENE
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z Uniwersytetu Warszawskiego

TOMASZ NYCZKA: Wzi¢la pani udzial
w programie ,Klamstwo nie przejdzie”
w TVP Info i stala si¢ celem ataku ze stro-
ny Konfederacjiijej lidera Stawomira Men-
tzena. Po programie rzecznik Konfederacji
Wojciech Machulski stwierdzil, Ze to mia-
lo by¢ nowe fact-checkingowe show, a sta-
lo sie ,,dokladnie odwrotnie, byl to wylacz-
nie propagandowy material”.

PROF. RENATA MIENKOWSKA-NORKIENE:
Staram sie nie zaglada¢ w te miejsca internetu,
w ktérych wylewa si¢ hejt na mnie, robie to dla
wlasnego dobrego samopoczucia. Cho¢ oczywi-
$cie zauwazylam te komentarze, Ze moglam jed-
nak zosta¢ w kuchni. Dostalam tez maila z ja-
kim$ wykwitem inwektyw.

Cossie stalo?
—Doszlo do spigcia migdzy mngq i rzecznikiem
Konfederacji.

Przerwala mu pani wypowiedz, co tak bar-
dzo oburzylo Stawomira Mentzena.

— Bo od razu nalezalo pokazaé, ze Unia Eu-
ropejska to jesteSmy my. A nie, jak twierdza
konfederaci, jakas wyimaginowana wspélno-
ta. Art. 1 Traktatu o Unii Europejskiej wyraz-
nie stanowi, Ze Unia Europejska zostala powo-
lana do realizacji celéw wspolnych. Tymcza-
sem on mowil, ze mamy rézne cele. Nie, ma-
my wspolne cele.

Jestem ekspertka od Unii Europejskiej, powta-
rzam moim studentom, Ze jesteSmy w Unii, pod-
pisali$my traktaty i powinni$my robi¢ wszyst-
ko, Zeby osiagna¢ jak najwiecej wspoélnych ce-
16w Unii, z ktérych my tez bedziemy korzysta-
li. Tym bardziej, Ze interes Polski i interes Unii
pokrywa sie w tak wielu obszarach i trudno
znalez¢ kraj, w ktérym byltoby to bardziej wi-
doczne. A rzecznik Konfederacji opowiada, ze
~Na szczescie” nie jesteSmy jednym panstwem.

Przedstawiciele Konfederacji czesto wycho-
dza i publicznie opowiadajg rézne rzeczy, a poz-
niej thumaczg sie¢, ze to w sumie byla tylko nie-
winna opinia. Tak byto przeciez ze stynng ,,pigt-
ka Konfederacji”.

Podczas programu w TVP pozwolilam so-
bie, nawet troche prowokacyjnie, wcisna¢ przy-
cisk i przerwa¢ wypowiedZ rzecznika Konfede-
racji. Bo jesli my eksperci, nie bedziemy zwra-
cali uwagi na to, Ze nie jest to Zadna opinia, tyl-
ko utwierdzanie ludzi w przekonaniu, iz Unia
Europejska to jakas ,biurokracja brukselska”,
woéwczas taki wizerunek bedzie sie w ludziach
utrwalal. AZ w koricu przyjdzie masa krytyczna.

Pamietajmy, aby wyjs$¢ z Unii nie potrzeba
nawet referendum, wystarczy zwyklta wiek-
szo$¢ w Sejmie.

Oficjalny komunikat Konfederacji jest ta-
ki, Ze o polexicie nie ma mowy. Jednak duzg
cze$é narracji - w tym w kampanii wybor-
czej Mentzena - Konfederacja opiera na kry-
tyce Unii Europejskiej, Zielonego Ladu, ETS.
-To nie jest zadna ,,opinia”, Ze nie chcemy ETS,
ale chcemy by¢ w Unii. To nie jest zadna ,,0pi-
nia”, ze jesteSmy w Unii, ale TSUE nie ma prawa
decydowac o tym, czy polskie prawo jest zgod-
ne z prawem UE. To nieprawda. Bo albo jeste-
$my z Unig zwigzani traktatowo, albo nie jeste-
$my. Jesli nie jesteSmy, to nie ma nas w Unii,
czyli podejmujemy decyzje o opuszczeniu Unii
Europejskie;j.

Nawet Orban dostaje kary, ale nadal jest
w unijnym obiegu. To, co postuluje Konfede-
racja, jest wyjsciem z niego.

Europostanka Anna Brylka méwila, ze
w ewentualnym referendum zaglosowata-
by za wyj$ciem z Unii.

— Teraz temu zaprzeczajg, ale przeciez sam
Mentzen, w swojej ,,pigtce”, mowil, Ze nie chce
m.in. Unii Europejskiej. Jego péZniejsze tluma-
czenia, Ze to nie jest program Konfederacji, by-
ly malo przekonujace.

¢ Od lewej: Grzegorz Braun, Krzysztof Bosak i Stawomir Mentzen w Patacu Prezydenckim,
25 pazdziernika 2023 roku roT. St AWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Chcazepchnac
Braunapod
progwyborczy

MysSle, ze koalicja KO z Konfederacja sie nie wydarzy,
ale uwazam, ze Tusk wcale tego nie wyklucza. On w glebi
serca jest bardzo prawicowym politykiem.

Lider Korony Grzegorz Braun mowi wprost,
ze Polska musi opus$ci¢ Unie Europejska. To
by¢ moze przyszly koalicjant Kaczyriskiego,
Mentzena i Bosaka.

— Gdy przyjdzie do zawigzania koalicji z Brau-
nem, konfederaci od Mentzena i Bosaka powie-
dza, Ze przeciez kazda partia polityczna idzie po
wladze. A poza tym oni przeciez beda pilnowaé
PiS. Jesli prawicy zabraknie gloséw, to nie ule-
ga watpliwosci, Ze siegnie po Brauna. Przeciez
to ich dawny towarzysz broni.

Prezes Jarostaw Kaczymnski oficjalnie mowi,
Ze Braun Polsce szkodzi, nie jest patriota i nie
ma mowy o koalicji z nim. Przemyslaw Czar-
nek, tuZ po namaszczeniu go na kandydata
na premiera, powiedzial w Polsacie o tej ko-
alicji: ,na 200 proc. nie”. Tyle ze wcze$niej jej
nie wykluczal.

- PiS wyklucza koalicje z Braunem, bo przeciez
retorycznie musi tak robi¢, gdyz chce i$¢ bar-
dziej na prawo i podebraé, czy odzyska¢ wy-
borcéw Brauna. Ludzi, ktérzy przeciez odeszli
z PiS-u do niego.

Czarnek zostal kandydatem PiS na premie-
ra, zeby powalczy¢ o elektorat PiS, ktéry od-
plynal do duzej i malej Konfederacji. Uda
mu sie?

—Tu chodzi oczywiscie o obejscie Konfederacji
Z prawej strony.

Czarnek jest testem Kaczyniskiego, prezes
od zawsze tak robi. Czarnkiem testuje obecnie
rzadzacych, spoleczenistwo, swoje ugrupowa-
nie, Konfederacje. Sprawdza, co ludzie beda
moéwili. Jesli ,,projekt Czarnek” sie nie powie-
dzie, wtedy zastgpi go kims innym.

A jesli sie powiedzie, czyli Czarnek odzyska
wyborcéw Brauna, a Korona bedzie ponizej pro-
gu albo oscylowatla w tych okolicach, wéwczas
moze ,braunisci” poczuja, Ze nie sg na statku,
ktéry bedzie ptynat dalej.

W mojej ocenie celem PiS i KO jest zepchnie-
cie Brauna pod prog wyborczy. Majg wspolny
cel. Tyle, Ze PiS moze w ten sposéb zyskac i do-
staé szanse na rzadzenie z Konfederacja bez ko-
niecznosci ukladania si¢ z Braunem.

Donald Tusk bedzie mial znacznie trudniej-
sza sytuacje. Jesli Braun zostanie zepchniety pod

Wyborcy popierajq
Konfederacje, bo majq poczucie
bycia w wyjqgtkowej wspolnocie,

w ktorej oni wszyscy sq
wybitnie inteligenitni. I mogq sie
posmiac zinnych, a zwtaszcza
z takich z wyzszymi stopniami

naukowymi. Wtedy czujq sie
dowartosciowani

PROF. RENATA MIENKOWSKA-NORKIENE
politolozka i socjolozka

prog, wtedy KO musi mie¢ swoich koalicjan-
téw powyzej progu, a to nie bedzie takie proste.

W ,,duzej” Konfederacji oficjalnie mowia,
ze nic si¢ nie dzieje. Jednak Mentzen i Bo-
sak nerwowo zareagowali na ogloszenia
Czarnka kandydatem PiS na premiera. Na-
tychmiast ruszyli do ataku i prébuja ,,przy-
klei¢” Czarnka do bledow rzadu Mateusza
Morawieckiego.
—To bardzo dobra strategia Konfederacji i ona
bedzie efektywna. Wsréd wyborcéw Konfedera-
cji dominujg ludzie, ktérzy sa totalnie przeciw-
ko PiS i przeciwko KO. Oni nie popieraja Konfe-
deracji dlatego, Ze ma wspanialy program, tylko
dlatego, Ze nie chca popierac PiS i KO.

Chodzi tez o pokazanie, Zze Konfederacja nie
zamierza wej$¢ w koalicje z PiS, bo wiekszo$¢
ich wyborcéw sobie tego nie wyobraza.

Konfederaci maja nadzieje, Ze Czarnek bar-
dziej zabierze poparcie Braunowi, niz im.
— Tak rzeczywiscie bedzie. Tych, ktérzy z PiS
odeszli do Konfederacji, nie jest wcale tak du-
zo. Wyborcy Mentzena to przeciez wolnosciow-
cy, chcg zniesienia wszystkich $wiadczen socjal-
nych. Oni z Konfederacji do PiS nie bedg mie-
li po co wracad.

Oficjalny przekaz Konfederacji jest ta-
ki: mamy czas, nie spieszy nam sie do wla-
dzy, jak nie teraz, to po kolejnych wyborach
parlamentarnych.
- Nie do korica tak jest. Oni majg swoje biznesy,
starannie budowany system klientelistyczny. Nie
jest tak, ze partia tym ludziom nie bedzie mu-
siala nic da¢. Istnieje cala grupa oséb, ktdre be-
da chcialy skorzysta¢ z dobrodziejstw wladzy.
Dlatego Konfederacja buduje lokalne struk-
tury, organizuje spotkania, generuje jakis ruch.
Wierzy, Ze przelozy si¢ to na glosy na poziomie
krajowym.

Mentzen mo6wi, Ze bedzie rozmawial z kaz-
dym i przekonuje, Ze nic nie jest przesa-
dzone. Wyobraza pani sobie koalicje KO
z Konfederacja?

—Tak, uwazam, Ze to byloby mozliwe.

Nie jest tak, ze Tusk wyklucza koalicje z Kon-
federacja, Mentzen tez niczego nie wyklucza.
W mojej ocenie Tusk w glebi serca jest bar-
dzo prawicowym politykiem. Troche wida¢ to
po dzialaniach, ale teZ po tym, co méwig jego
wspotpracownicy.

Ale musialoby sie to zdarzy¢ w bardzo kon-
kretnej konfiguracji gloséw. Gdyby do Sejmu nie
weszly Polska 2050, PSL, Nowa Lewica, a wy-
bory - i to dosy¢ wyraznie — wygralaby Koali-
cja Obywatelska. KO wystarczylaby wtedy tyl-
ko Konfederacja, bo o Braunie nie ma mowy.

Uwazam ze bylaby to ,katastrofalna kata-
strofa”, totalne zalegitymizowanie skrajnej pra-
wicy. Nie daloby sie tego wytlumaczy¢ wybor-
com, ale Tusk nie musi tego wiedzie¢, bo on
w wielu kwestiach nie bardzo rozumie wlasny
elektorat. Przed wyborami prezydenckimi nie
zrozumial, Ze czekanie z waznymi dla ludzi te-
matami nie jest dobrym pomystem. Wydawalo
mu si¢, ze ten elektorat jest cierpliwy i spokoj-
ny — poczeka do wyboréw i zaglosuje na Rafa-
ta Trzaskowskiego. Tak si¢ nie stato.

Mysle, ze koalicja KO z Konfederacjg sie nie
wydarzy. Ale réwnoczes$nie uwazam, ze Tusk
wecale tego nie wyklucza.

Po programie, w ktérym starla si¢ pani
zrzecznikiem Konfederacji, politycy tej par-
tii wroécili do pomystu likwidacji TVP Info.
Twierdza, Ze Telewizja Polska za Tuska jest
gorsza niz ta za rzado6w PiS i wladza zamie-
nia ja ,,w tube propagandowg”. Ale to w cza-
sach PiSi prezesa Jacka Kurskiego Konfede-
racja nie byla zapraszana TVP, bo PiS chcial
ja zepchnaé na margines.

—To konkretny argument, ale im wcale nie o ar-
gumenty chodzi. Zaproszono mnie do tego pro-
gramu jako ekspertke, nie zaplacita mi ani tele-
wizja, ani zadna partia polityczna. Konfedera-
cja i Stawomir Mentzen od bardzo dawna zgla-
szaja postulat likwidacji TVP Info.

1RP
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W Sejmie jest ich projekt, chca likwidacji TVP
Info i abonamentu radiowo-telewizyjnego.
—Tusk obiecywal likwidacje abonamentu, wiec
moéglby sprébowaé to wykorzysta¢ i powie-
dzieé, ze Konfederacja $cigga od rzadzacych
iZe to wtorne.

Finansowanie mediéw publicznych jest bar-
dzo trudnym tematem. Trzeba byloby zasadni-
czo zmienié¢ strukture finansowania telewizji.
Znamy dobre przyklady z réznych krajéw, np.
z Francji czy ze Szwajcarii, gdzie telewizja pu-
bliczna jest nieco inaczej finansowana, z réz-
nych Zrédet i niekoniecznie z abonamentu. Sg
tez kraje, gdzie abonamentu wcale nie ma, a te-
lewizje sobie radza.

W Polsce ten problem wymagalby zmiany
kompleksowej i systemowej. A nawet gdyby
rzad chcial zlikwidowa¢ abonament, to istnie-
je duze prawdopodobieristwo, Ze prezydent nie
podpisze tej ustawy.

Mentzen pos$wiecil pani cze$¢ swojego pro-
gramu na YouTube. Nazwal pania ,,pseudo-
ekspertka, oderwang od probleméw i rze-
czywistosci, w ktorej zyja Polacy”. Stwier-
dzil, Ze jest pani ,,zdecydowanie wyksztal-
cona ponad swdj intelekt”.

Konfederacja Mentzena i Bosaka to bardzo do-
bry przyklad tzw. narcyzmu grupowego.

Oni sg nieszczeg6lnie spdjni programowo,
liderzy Konfederacji czesto opowiadaja glup-
stwa. Ale wyborcy popieraja Konfederacje — na-
wet, gdy stysza np. o platnych studiach - bo ma-
ja poczucie bycia w wyjatkowej wspélnocie,
w ktoérej oni wszyscy sa wybitnie inteligentni.
I mogg sie¢ posmia¢ z innych, a zwlaszcza z ta-
kich z wyzszymi stopniami naukowymi. Wte-
dy czuja sie dowarto$ciowani.

Pochodze z bardzo malej wsi w wojewddz-
twie podlaskim, w ktdrej sa 23 domy. Moi ro-
dzice wciaz tam mieszkajg, brat ma tam pie-
karnie. Stamtad pochodze, chodzitam do li-
ceum w Lomzy, studiowalam na Uniwersyte-
cie Warszawskim. PéZniej jeZdzitam po $wiecie,
bo dostawalam rézne stypendia, ale nie dlate-
g0, Ze kto$ na sile mnie gdzie$ pchal. Zarzuca-
nie mi, Ze jestem oderwana od rzeczywistosci,
jest absurdalne.

To sie powtarza, konfederaci uzywaja ta-
kiego jezyka wobec kobiet. Nawet wicemar-
szalek Sejmu Krzysztof Bosak, ktéry budu-
je wizerunek bardziej eleganckiego, spokoj-
niejszego i merytorycznego, gdy oglaszal, ze
Konfederacja zlozy wotum nieufno$ci wobec
ministry Pauliny Hennig-Kloski méwil, ze
»na kazdym kroku udowadnia, iZ jest osoba
tendencyjna, nieobiektywng, a czasami zwy-
czajnie nierozgarnieta, by nie powiedzieé
—-niemadry”.

- Ta mizoginia w Konfederacji jest dosy¢ dobrze
widoczna. Jest tam kilka kobiet, ktére uchodza
za blyskotliwe, madre, oni je w tym duchu pro-
muja i zestawiaja z kobietami, ktére mysla ina-
czej, zeby pokazaé, ze Konfederacja dba o ko-
biety. Rzekomo ma to legitymizowa¢ kwestie
obecnosci kobiet w Konfederacji.

Krytyka kobiet, ktéra odnosi sie do ich cech
intelektualnych, jest jak najbardziej celowym
zabiegiem. Chodzi o to, Zeby wzmocnié poczu-
cie, iz wszyscy mezczyzni Konfederacji, ale tez
kobiety, sg wybitnie inteligentni, niezaleznie od
wyksztalcenia.

W Konfederacji jest wysoki poziom narcy-
zmu - grupowego, ale i indywidualnego, co
wida¢ po wynikach badan. Uznaja, Ze czuja sie
wyjatkowi, madrzejsi, wiedzg wigcej, przejrze-
li system, nie idg za mainstreamem. A liderzy
Konfederacji muszg ich w tym przekonaniu
utwierdzaé. To dopieszczanie tego ego, narcy-
zmu wyborcéw.

I Konfederacja moze sobie pozwoli¢ na uzy-
wanie takiego jezyka?

—Tak, bo ma niewielu starszych wyborcéw, dla-
tego w taki spos6b moze formulowaé swoj prze-
kaz. Nie musi si¢ martwic o ich odplyw. Dla nich
nie jest to kosztowne politycznie, a przeciez mlo-
dzi wyborcy lubig takie rzeczy. ®

Rozmawiat Tomasz Nyczka

*Prof. Renata
Mierkowska-
-Norkiene

— politolozka

i socjolozka,
doktorka habi-
litowana nauk
spotecznych,
adiunktka na
Wydziale Nauk
Politycznych

i Studiow Mie-
dzynarodowych
Uniwersytetu
Warszawskiego,
specjalistka

w zakresie pro-
blematyki doty-
czacej integracji
europejskiej.

Dodatkowe 400 min zi

na akademiki i obietnica
niskich oplat

DziesieC uczelni w Polsce do-
stanie Srodki na remont lub
budowe akademikow zrzado-
wego Funduszu Doplat.

Alicja Gardulska

- Program dziala. Juz wiemy, ze wyko-
rzystamy wszystkie zaplanowane $rod-
ki - oglosil w srode minister nauki Mar-
cin Kulasek. - I nie dzieje sie to kosztem
finansowania nauki — zastrzegl.

Chodzi o $rodki z Funduszu Doptat Ban-
ku Gospodarstwa Krajowego, ktére rzad
przeznacza co roku na budownictwo ko-
munalne i spoleczne. Po nowelizacji prze-
pis6éw, 10 proc. z tej puli zostato wydzielone
na budowe, modernizacje i remonty akade-
mikéw. W tym roku bedzie to 400 mln zt.

Dofinansowanie pokrywa 80 proc.
wartosci inwestycji (w przypadku za-
bytkéw — 90 proc.). W styczniu tego ro-
ku uczelnie mogly po raz pierwszy o nie
zawnioskowac.

Modernizacja i budowa
nowych akademikéw
Jak oglosil minister Kulasek, zrobilo to
dziesiec¢ szkoét wyzszych. Do BGK wplyneto
14 wnioskéw o lacznej wartosci 464 min zt.
Wigkszos¢, bo siedem dotyczy moderniza-
¢ji budynkéw w sumie za 166 mln zi, trzy
kolejne zakladajg remonty za 63 mln zl.
Pozostale cztery wnioski dotycza budowy
nowych akademikéw za okoto 235 min zt.
Na razie podpisano jedng umowe,
z Uniwersytetem Morskim w Gdyni. Dzie-
ki inwestycji ma powsta¢ 395 nowych
miejsc. Wiadomo tez, ze o dofinansowa-
nie wnioskowal Uniwersytet Warszawski.
Podczas konferencji prasowej ,Wyborcza”
dopytywala o pozostale projekty, ale na
razie nie podano zadnych szczegdéiow.
Wiadomo za to, Ze ta pierwsza edycja
programu przyniesie 3,2 tys. nowych lub
odtworzonych miejsc w domach studenc-
kich w calym kraju. Uczelnie majg 36 mie-
siecy na realizacje projektow.

Zeby dosta¢ dofinansowanie, trzeba
mie¢ pozwolenie na budowe. Nie finan-
sujemy marzen uczelni, tylko konkretne
projekty — zaznaczyl wiceminister rozwo-
juitechnologii Tomasz Lewandowski.

Uczelnie, ktére dostang dofinansowa-
nie, beda musialy utrzymac stosunkowo
niskie oplaty dla studentéw. Majga one
pokrywac jedynie koszty eksploatacyj-
ne budynkéw. W ub. roku podczas spo-
tkania ze studentami w Warszawie wi-
ceminister Lewandowski podawat sza-
cunkowy maksymalny czynsz za pokoj
o wielkosci 15 mkw.: 670 zt w Warsza-
wie, 539 zt w Poznaniu, 426 zl w Lodzi.

Ministrowie przyznali, Ze kwestia tak
zamrozonych oplat wywoluje najwieksze
kontrowersje po stronie uczelni. Wicemi-
nister nauki Marek Gzik najpierw uspoka-
jalrektorow, ze trwaja analizy programu
i, pewne rzeczy” mozna zmieni¢ podczas
kolejnej nowelizacji. Ale potem dodal, ze
czynsze powinny by¢ prostudenckie, tak
by kazdego bylo sta¢ na wysoki standard.
— Zachecamy rektoréw, by juz na etapie
projektowania dopilnowali, by eksplo-
atacja budynkéw byla tania — powiedzial.

— Na razie czynsze beda na niskim
poziomie — zaznaczyl wiceminister
Lewandowski.

»Jowita” narazie

bez pieniedzy na remont

Na pomoc nadal czeka akademik, od kt6-
rego — mozna powiedzie¢ — wszystko sie
zaczelo. W 2023 r. w pierwszych dniach

Wiadomo za to, e pierwsza
edycja programu przyniesie
3,2tys. nowych lub
odtworzonychmiejscw domach
studenckichw catym kraju.
Uczelnie majq 36 miesiecy
narealizacje projektow

* Na Uniwer-
sytecie Mor-
skim w Gdyni
na powstaé

395 nowych
miejsc w akade-
mikach

FOT. BARTOSZ BANIKA /
AGENCJA WYBORCZAPL

urzedowania, poprzedni minister nauki
Dariusz Wieczorek pojechat do Pozna-
nia, gdzie grupa studentéw walczyla
o ,,Jowite” — wylagczony z uzytkowania,
kultowy akademik w centrum miasta.

Tam minister Wieczorek obiecal, ze
znajdzie pienigdze na remont ,Jowity”
iinnych akademikéw w Polsce.

Studenci z Poznania domagali sie
przygotowania przez resort planu, kto-
ry pozwolilby zagwarantowa¢ miejsca
w domach studenckich dla co najmniej
10 proc. studentéw kazdej publicznej
uczelni w kraju. Minister szacowal wéw-
czas, ze potrzeba 3-4 mld zt, by podwoié
liczbe miejsc w domach studenckich. Za-
powiedzial tez, ze bedzie zabiegal, by te
pienigdze znalazly sie w Funduszu Doplat.

Ale sama ,.Jowita” nadal czeka. Pod
koniec 2023 r. Uniwersytet Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu otrzymal jednora-
zowe zwiekszenie subwencji o 500 tys.
zl, z przeznaczeniem na przeprowadze-
nie konkursu architektonicznego na mo-
dernizacje i przebudowe tego akademi-
ka. Konkurs rozstrzygnieto w paZdzierni-
ku 2025 r. UAM wystapit wigc o pienigdze
na realizacje projektu architektonicznego,
ale w grudniu ub. roku dostal odmowe.

Uczelnia ,.stoi przed koniecznoscia zna-
lezienia innego Zrédla finansowania reali-
zacji projektu architektonicznego, przy
réwnoczesnym braku zapewnienia finan-
sowania przebudowy DS Jowita” — infor-
mowala wéwczas Polska Agencje Prasowg
rzeczniczka UAM. By zawalczy¢ o srodki
z Funduszu Doplat, uczelnia musi zdoby¢
nie tylko pozwolenie na przebudowe, ale
takze 20 miln z wktadu wlasnego.

Zapytany o te sprawe minister Kula-
sek stwierdzil: — JesteSmy w procesie. ,.Jo-
wita” bedzie remontowana, to jest nasze
zobowigzanie.

Jak podalo ministerstwo we wszyst-
kich domach studenckich w kraju jest
w sumie 100 tys. miejsc. Tyle Ze blisko
jedna trzecia jest niedostepna ze wzgle-
du na stan techniczny. Z danych GUS wy-
nika, Ze w 2024 r. miejsce w akademiku
mialo 6,4 proc. studentéw. ®
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Polskie miasta sie starzeja

Z danych Unii Metropolii Polskich wynika, ze do 2050 roku licz-
ba seniorow w Polsce wzrosnie niemal o 2,5 miliona. Oznacza to,
ze co trzeci mieszkaniec naszego kraju bedzie w wieku emerytalnym.

Przemystaw Jedlecki

W 2023 roku liczba ludnosci Polski spadta o po-
nad p6t miliona, do 37,637 mln, a w 2024 roku
do 37,489 mln, czyli niemal o kolejne 150 tys.
0s0b — pisza w swoim rankingu najszybciej wy-
ludniajacych sie gmin prof. Pawel Swianiewicz
oraz dr Julita Eukomska.

Zestawienie opublikowal miesiecznik ,, Wspo6l-
nota”. Naukowcy zebrali dane z kazdej polskiej
wsi, matych miasteczek, miast oraz wielkich me-
tropolii. Aby pokazac skale zmian, wzieli pod
uwage lata 2009-2024. Okazalo sig, ze w tym
czasie 14 gmin tracilo $rednio rocznie 1,5 proc.
swoich mieszkanicéw, a w kolejnych 206 spa-
dek przekraczal 1 proc.

Miasta prezydenckie sie kurcza
Wsréd miast na prawach powiatu, a wiec tych
~prezydenckich”, ktére jednoczes$nie nie sg mia-
stami wojewodzkimi, nie ma ani jednego, kt6-
re zyskiwaloby mieszkaricow. W najlepszej sy-
tuacji sa Zory i Suwalki, gdzie spadek liczby
mieszkaricéw byt symboliczny.

Zle jest w Bytomiu, gdzie w latach 2009-
2024 miasto stracito 19,95 proc. mieszkaricéw,
Zabrzu (18,76 proc.), Walbrzychu i Sopocie (od-
powiednio 18.63 proc. i 18,24 proc.).

Wsréd duzych miast wojewddzkich miesz-
kancéw zyskalo jedynie kilka: Wroclaw (wzrost
0 6,44 proc.), Gdarisk (7,02 proc.), Krakéw
(7,16 proc.), Warszawa (8,71 proc.) oraz Rze-
szow (9,15 proc.). Przybywalo za to mieszkan-
cow w malych gminach, ktére sg ,,obwarzan-
kami” wielkich metropolii.

.Depopulacja nie jest jednak wylacznie sta-
tystycznym trendem, to proces o powaznych
konsekwencjach ustrojowych i spotecznych.
Wplywa na koszty i dostepnos¢ ustug publicz-
nych, oslabia potencjal administracyjny gmin
oraz moze prowadzi¢ do spadku konkurencyj-

nosci wyboréw samorzadowych i pogorszenia
jakosci demokracji lokalnej. Pojawia sie tak-
ze ryzyko ,.spirali upadku”, w ktorej likwidacja
szkol, transportu czy ustug publicznych dodat-
kowo przyspiesza odplyw mieszkanicéw” — pod-
kreslajg autorzy raportu.

Unia Metropolii Polskich:
Starzejemy sie

Polska jednoczes$nie szybko si¢ starzeje. Z da-
nych Unii Metropolii Polskich, ktéra skupia
dwanascie najwiekszych miast w Polsce, wy-
nika, ze do 2050 roku liczba senioréw w Pol-
sce wzros$nie niemal o 2,5 miliona. Oznacza to,
Ze co trzeci mieszkaniec naszego kraju bedzie
w wieku emerytalnym.

W latach 2002-2022 przecigtne trwanie Zy-
cia w Polsce znaczaco sie wydtuzylo — w przy-
padku kobiet z 78,8 do 81,1 lat, a mezczyzn
z 70,4 do 73,4 lat.

Wiele zalezy od tego, gdzie Zyjemy. W 2022 .
najwyzsza przecietng dtugosc¢ zycia kobiet za-
notowano w wojewddztwach: podkarpackim
(82,5 roku), podlaskim (82,6 roku) i malopolskim
(82,2 roku), a najnizszg w wojewodztwach: ku-
jawsko-pomorskim (80,2 roku), }6dzkim (80 lat)
oraz $laskim (80,2 roku). Wéréd mezczyzn naj-
dluzsze oczekiwane trwanie Zycia zaobserwowa-
no w wojewodztwach matopolskim (74,9 roku)
i podkarpackim (74,7 roku), a najkrétsze w wo-
jewddztwach t6dzkim (72,1 roku) oraz warmin-
sko-mazurskim (72,5 roku).

GUS prognozuje, ze w 2040 r. przeci¢tne trwa-
nie Zycia dla kobiet wyniesie 83,5 roku, a dla
mezczyzn 76,4 roku. Dekade péZzniej wzrosnie
do 85,1 roku dla kobiet oraz 77,6 roku dla mez-
czyzn. Efektem bedzie zwiekszenia liczby i od-
setka 0os6b w wieku 60/65 plus. — Jeszcze bar-
dziej bedg potrzebne ustugi zwigzane z opiekg
zdrowotng i opiekg dlugoterminowg — zwra-
cajg uwage eksperci Unii Metropolii Polskich.

* W latach 2002-2022 przecietne trwanie
zycia w Polsce znaczaco sie wydtuzyto
FOT. PIOTR SKORNICKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Z kazdymrokiem bedzie sie
powiekszala grupa seniorow,
ktorym trzeba bedzie dostarczyé
odpowiednich ustug

Do 2040 roku, w poréwnaniu z 2023 rokiem,
w szesciu z dwunastu miast UMP przybedzie
senioréw: w Bialymstoku o 9 proc., Rzeszo-
wie o0 10 proc., Krakowie o 5 proc., Warszawie
o7 proc., Gdarisku o 5 proc. i Szczecinie o0 4 proc.
W Lublinie bedzie nieznacznie wigcej senioréw
(0 2 proc.), a we Wroclawiu poréwnywalnie ty-
le samo, ilu jest obecnie.

Wiecej ustug,

mniej pieniedzy?

UMP w swoim raporcie podkresla, Ze miasta
beda musialy przystosowac swoje ustugi i in-
frastrukture do potrzeb starzejgcego sie spote-

OGEOSZENIE

Supermiasta i Superregiony 2026
Dotyka nas zmiana demograficzna

czenristwa. NajwazZniejsze wyzwania to zapew-
nienie mieszkaricom opieki zdrowotnej, spo-
lecznej i dostosowanie transportu miejskiego
oraz tworzenie mieszkan przystosowanych do
0s0b starszych.

Kilkanascie dni temu w Warszawie odbyla si¢
konferencja ,,Przygotowanie do starosci. Polacy
w wieku przedemerytalnym o swojej przyszlo-
$ci”, ktéra zorganizowal Instytut Pracy i Spraw
Socjalnych. Zaprezentowano tam nowe bada-
nia o tym, jak przygotowujemy sie do starosci.
Naukowcy przepytali 1500 0s6b z calej Polski,
ktorzy sg jeszcze w wieku przedemerytalnym.
Jednym z najwazniejszych pytan, ktére im za-
dano, dotyczylo tego, kto sie bedzie nimi opie-
kowal w ostatnich latach zycia.

Zdaniem 53,5 proc. respondentéw wlasci-
wa pomoc w przyszlosci zapewni im Zona/
maz (partner/partnerka), a zdaniem 24,6 proc.
respondentéw bedg to ich dzieci. Tyle Ze to
ostatnie oczekiwanie, z powodu luki pokole-
niowej, wcale nie jest takie pewne. ,Musimy
powrdcic do idei tworzenia miast dostepnych
dla wszystkich, od najmlodszych po najstar-
szych. Bezpieczna przestrzen dla o$miolatka
powinna by¢ réwnie przyjazna dla osiemdzie-
sigciolatka. Inwestujmy w infrastrukture, kt6-
ra jest dostepna dla kazdego, eliminujac ko-
nieczno$¢ péZniejszych adaptacji” — komento-
wal dane UMP o starzeniu si¢ mieszkancow
Daniel Wrzoszczyk, dyrektor biura Stowarzy-
szenia Metropolia Krakowska.

- Zmiany demograficzne, ktore sg przed na-
mi, spowodujg obcigzenie systemu ustug, Be-
dziemy mieli duzo wieksza grupe seniorow,
ktérym trzeba bedzie dostarczy¢ odpowied-
nich ustug. To jest temat, ktory si¢ przebija
w dyskusji, ale musimy tez pamietaé, ze zmie-
ni sie¢ baza podatkowa. Wickszy w niej udziat
beda mieli seniorzy, a wplywy z podatkéw be-
da nizsze. W zwiazku z tym bedziemy mieli do
czynienia z kolejnym wyzwaniem, czyli odpo-
wiednig dystrybucja srodkéw, ktére zostang
zapisane w budzetach miast czy kraju — doda-
watla Paulina Nowicka-Karpiriska, pelnomoc-
niczka prezydenta ds. strategii rozwoju miasta
i zastepczyni dyrektora Biura Strategii i Analiz
Urzedu m.st. Warszawy.

Kraj/34423763

miana demograficzna stawia
Zprzed nami wazne pytania,
np. jak zmienig si¢ rynek pra-

cy i system opieki spolecznej, czy be-
dzie nas sta¢ na utrzymanie obecnie
obowigzujacego wieku przejscia na
emeryture?

W .Wyborczej” dyskutujemy
o tym od lat. Wyzwaniom zwigza-
nym ze starzejgcym sie spoleczen-
stwem pragniemy tez poswiecic
rozpoczynajaca sie dzisiaj edycje
akcji Supermiasta i Superregiony.

W publikacjach i dyskusjach
na lamach ,Wyborczej” bedziemy
sie zastanawia¢ m.in. czy jesteSmy
przygotowani do zmiany demo-
graficznej? Przed jakimi wyzwa-
niami stojg duze miasta, a z czym
muszg si¢ mierzy¢ male miastecz-
ka i wsie? Co zrobi¢, Zeby system
opieki zdrowotnej byt wydolny,
a seniorzy jak najdtuzej zachowy-
wali sprawnosc¢?

Pamietajmy, Ze staro$¢ to nie ko-
niec zycia, to czesto czas na realiza-
cje swoich pasji. Zastanowimy sie
jak mozna wykorzysta¢ wiedze i do-
$wiadczenie oséb starszych, jak ich
sklonié¢ do dzialania? Jak sprawic,
by osoby starsze mogly czu¢ si¢ po-
trzebne i spetnione?

Polskie miasta i regiony juz z po-
wodzeniem realizujg elementy poli-
tyki spotecznej, ktdrej celem jest po-
prawa dobrostanu senioréw. Sta-
rajg sie poprawia¢ warunki miesz-
kaniowe 0s6b starszych, dba¢ o ich
bezpieczernstwo, zapobiega¢ wyklu-
czeniu cyfrowemu. Sprawdzimy, ja-
kie dzialania podejmuje Koscidl i ja-
kie ma oferty? Jak samorzad tworzy
przestrzen integrujaca rézne gru-
py, np. mlodziez i senioréw? W wie-
lu miejscach sprawdzaja si¢ wspie-
rane przez samorzgdy pomysly, np.
uzupelniajace wiedze uniwersyte-
ty trzeciego wieku, telefony zaufa-

nia dla senioréw, prowadzone przez
ich réwiesnikéw, mieszkania, w kt6-
rych osoby w podobnym wieku mo-
ga razem zyc i si¢ wspieraé, ustu-
gi ,zlotej raczki”, kluby, warsztaty,
spotkania... Bardzo liczymy
na Wasze doswiadczenia,
spostrzezenia i opinie (piszcie na
supermiasta@wyborcza.pl).
Naszej tegorocznej akcji bedzie
towarzyszy! plebiscyt Supermiast
i Superregionéw, w ktérym chce-
my razem z Czytelnikami wybra¢
najlepsze pomysly i praktyki, kt6-
re wspierajg senioréw, ulatwiajg im
zycie i zapobiegaja ich wykluczaniu.
Zwiericzeniem projektu bedzie
konferencja o tym, jak sie odnaleZ¢
w czasach zmiany demograficznej,
ktérg zorganizujemy w pazdzierni-
ku w Warszawie z udzialem samo-
rzadowcow i ekspertéw, ktérzy na
co dzien zajmuja sie tematyka zmia-
ny demograficznej.
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¢ Ukrairiskcy zotnierze w obwodzie zaporo-
skim. 18 marca 2026 r. FOT. UKRAINIAN ARMED FORCES

Piotr Andrusieczko

KORESPONDENCJA Z KIJOWA

0Od poczatku lutego z frontu docierajg informa-
cje o kontruderzeniach ukrainskich sit na potu-
dniu Ukrainy. Prezydent Wolodymyr Zelenski
w wywiadzie dla telewizji CNN opublikowanym
pietnastego marca oswiadczyl, Ze Sitom Zbroj-
nym Ukrainy (SZU) udalo si¢ zapobiec duZej ro-
syjskiej ofensywie.

—Udalo sie zmieni¢ sytuacje na froncie, jesli
nie radykalnie, to przynajmniej w bardzo znacza-
cy sposo6b. Dzieki naszym kontratakom na olek-
sandriwskim odcinku frontu [polozony na gra-
nicy obwodéw: dniepropietrowskiego, doniec-
kiego i zaporoskiego] udalo sie odepchna¢ wro-
ga z przyczotkéw, ktére sami stworzyli — méwi
komentator wojskowy Bohdan Myrosznykow.

Podkresla, ze kiedy Rosjanie atakowali Hu-
lajpole w obwodzie zaporoskim, poszli na pél-
noc od miasta wzdtuz rzeki Hajczut i stworzyli
przyczotek na jej zachodnim brzegu. To otwo-
rzyto im mozliwosci dalszego ruchu w obwo-
dzie zaporoskim i w kierunku obwodu dniepro-
pietrowskiego. — Obecnie tego przyczotku juz
nie ma. Oznacza to, Ze ich plany zostaly na tym
odcinku zniweczone - dodaje Myrosznykow.

Przypomina réwniez, Ze od wrzesnia 2025 ro-
ku mniej wiecej do listopada ukrairiscy Zolnie-
rze pokrzyzowali rosyjskie plany dojécia do Do-
bropola w obwodzie donieckim.

Tam sily wroga mialy si¢ rozdzieli¢. Jedno
ugrupowanie mialo p6j$¢ na wschéd i atako-
wa¢é w kierunku Druzkiwki. Doprowadziloby
to do otoczenia ukrainskich sil bronigcych si¢
wokot Konstantynéwki. Drugie ugrupowanie
mialo atakowa¢ na péinoc w kierunku obwo-
du charkowskiego, aby odcig¢ ukrairiskg logi-
styke dla ukrainiskich sit bronigcych sie na p6t-
nocy obwodu donieckiego.

lle terytorium udato sie

odzyskaé Ukrairncom?

17 marca prezydent Wolodymyr Zelenski, wyste-
pujac przed brytyjskim parlamentem, o$wiad-
czyl, ze w ciggu ostatnich 30 dni ukrairiskie si-
ly zbrojne odzyskaly wiecej terytorium niz Ro-
sji udalo sie zaja¢ wczesniej.

Ukrainskie kontrdziatania od razu przycia-
gnely uwage. Niektorzy zaczeli je nawet na wy-
rost nazywac ukrairiskg kontrofensywa. Ale woj-
skowi i eksperci wskazuja, Ze te dzialania maja
ograniczony stabilizujacy charakter.

Wszyscy sg jednak zgodni, co do tego Ze ukra-
iniscy zolnierze pokazali, iZ s3 w stanie prze-
jaé inicjatywe i prowadzi¢ dzialania zaczepne.

9 marca dowddca naczelny SZU gen. Olek-
sandr Syrski powiadomil, Ze ukrairiska opera-
cja na odcinku oleksandriwskim trwa. A od mo-
mentu jej rozpoczecia udalo sie odzyskaé kon-
trole nad ponad 400 km kw. terytorium.

Zachodni i ukrainiscy eksperci sg bardziej
ostrozni w szacowaniu odbitego terytorium.
Wedltug oceny amerykariskiego Instytutu Ba-
dan nad Wojng (ISW) z 10 marca, ukrainskiej
armii od poczatku roku udalo si¢ przeja¢ kon-
trole nad okoto 279 km kw.

Réwniez ukrairiski projekt OSINT DeepState
pokazuje bardziej konserwatywne podejscie do
obliczania odzyskanych terytoriéw. — Nie mam
pojecia, skad wzielo sie te czterysta kilometréw
kwadratowych — powiedzial wspoéizatozyciel
DeepState Roman Pohorily w Radiu Swoboda.

Jego zdaniem w kwestii terytorium dochodzi
do manipulacji i spekulacji. Wedtug obliczen De-
epState tydzien temu bylo to okolo 200 km kw.
I to tacznie z tzw. szarg strefg, czyli obszarem
przez nikogo niekontrolowanym oraz czerwo-
na, w ktérej trwaja walki. Bez tych stref liczba
wyzwolonych kilometréw spada ponizej 100.

Rosja szykuje sie do ofensywy

— Tempo rosyjskich dzialan w ostatnich tygo-
dniach spadlo, ale wydaje mi sie, Ze to cisza
przed burzg, czyli przed nowa kampania wro-

Ukraincy stawiaja

opor Rosjanom

- Nowa rosyjska ofensywa rozpocznie sie juz wkrotce - ostrzegaja ukrainscy analitycy.

ga, ktéra rozpocznie zapewne w drugiej poto-
wie kwietnia — zaznacza Myrosznykow.

- Mozemy przeprowadzac lokalne kontrata-
ki, ale nie mamy sil na przeprowadzenie duzej
operacji wojskowej. Ten okres dobiega korica,
awrég wkracza w nowa faze kampanii ofensyw-
nej, ktérej rozpoczecia spodziewam sie w kwiet-
niu — thumaczy Myrosznykow.

Jego zdaniem, w nowej odstonie ofensywy,
Rosjanie bedg atakowali na kilku odcinkach
frontu. Zapewne skoncentrujg swojg uwage
na aglomeracji Kramatorsk-Stowiarisk, do kt6-
rej staraja sie podej$¢ od wschodu. Jednocze-

Linia frontu w Ukrainie

Donieck @

200 km

© TOMASZ LEBIODA, WYBORCZA.PL

$nie dalej bedg atakowali w kierunku Konstan-
tynéwki, ktéra blokuje dostep do wspominanej
aglomeracji od potudnia.

Trzecim miejscem rosyjskich atakéw w ob-
wodzie donieckim bedzie kierunek na Dobro-
pole i dalej na péinoc do Barwinkowa w obwo-
dzie charkowskim. — Oznacza to, ze wrég nie
zrezygnowal z planéw calkowitego odciecia
naszej logistyki w obwodzie donieckim - za-
znacza ekspert.

Jego zdaniem Rosjanie beda réwnolegle ata-
kowa¢ w obwodach donieckim i zaporoskim.
Zalezy im, by z poludnia podejs¢ jak najblizej
do Zaporoza. Ukrainiskie kontrataki w tym roku
powstrzymaly ich w rejonie miejscowosci Step-
nohirsk. Obecnie rosyjskie lotnictwo Sciera te
miejscowos¢ z powierzchni ziemi.

- Jesli wyjda na péinoc od Stepnohirska, be-
da mogli ostrzeliwa¢ co najmniej potudniowe
obrzeza Zaporoza z artylerii lufowej. Oznacza
to, Ze miasto bedzie powoli niszczone — doda-
je Myrosznykow.

Obecnie wigkszo$¢ uwagi koncentruje si¢
na uzyciu dronéw typu FPV [First Person View,
technologia pozwalajgca na zdalne sterowanie
dronem, w taki sposéb, Ze operator drona moze
doswiadcza¢ lotu, jakby sam znajdowat sie na
jego pokladzie] na froncie, jako gléwnego $rod-
ka razenia po obu stronach. Ekspert podkresla
jednak, ze artyleria tez jest aktywnie wykorzy-
stywana przez obydwie strony.

— Obecnie zaréwno drony, jak i artyleria sg
réwnie waznymi elementami ogniowego raze-
nia — wskazuje ekspert.

Kolejnym kierunkiem, w ktérym Rosjanie
skoncentrujg swoje ataki, bedzie Kupiarisk na
wschodzie obwodu charkowskiego oraz Wol-
czansk na jego pélnocy. W nim walki trwajg
od maja 2024 roku.

Czy Ukraificom uda sie utrzymacé
Kramatorsk i Stowiansk?

18 marca dowddca Sit System6éw Bezzalogowych
Ukrainy Robert ,,Madziar” Browdi poinformo-
wal, Ze gwaltowna zmiana pogody na wiosen-
ng spowodowala, Ze przeciwnik zintensyfikowat
szturm w obwodzie donieckim i zaporoskim.

Celem Kremla jest co najmniej zajecie cale-
go obwodu donieckiego z Kramatorskiem i Sto-
wianiskiem, dwoma najwiekszymi miastami na
poinocy obwodu. To dla Putina szczegdlnie waz-
ne ze wzgledéw propagandowych. W kwietniu
2014 roku Slowiansk zostal zajety przez rosyj-
skich najemnikéw i tam rozpoczela sie trwajg-
ca do dzi$ wojna. Jednym z pretekstéw do rosyj-
skiej inwazji byla obrona rosyjskiej i rosyjskoje-
zycznej ludno$ci na tym terytorium.

Tyle ze walki o ten jeden obwdd trwaja juz
wiele lat. Rosja ponosi ogromne straty, stara-
jac sie zrealizowaé swoje cele. Do tego, zdaniem
gen. Syrskiego, w ciggu ostatnich trzech miesie-
cy Rosjanie stracili na polu walki wiecej Zolnie-
rzy niz udalo im si¢ zmobilizowaé.

Rosjanie zaplacili wysoka cene za zdobycie
w tym roku Pokrowska i Myrnohradu w obwo-
dzie donieckim i na pewno nie beda szczedzi-
li swoich zolnierzy w dojsciu do Kramatorska
i Stowiariska.

Zdaniem Myrosznykowa, rosyjska armia naj-
szybciej jest w stanie doj$¢ do Slowianska ze
wschodu. Czekajg ich tam jednak ciezkie wal-
ki, bo po drodze znajduje si¢ duZe przemysto-
we terytorium Slowiariskiej Elektrocieptowni.

Rosyjska armia rujnuje obydwa miasta, za-
bijajac ich mieszkanicéw dronami i bombami
lotniczymi. Szacuje sig, Ze razem w Kramator-
sku i Slowiarisku wcigz mieszka okoto 100 tys.
ludzi, a w catej kontrolowanej przez Ukraine
czesci obwodu donieckiego okolo 200 tys. ®
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Iranski program nuklearny

to kot Schrodingera. Jak go zabic?

Cho¢ administracja Trumpa przekonuje, Ze program
nuklearny Iranu zostal ,,calkowicie” zniszczony,

to wrekach napadnietego rezimu pozostaly tony wzbogaco-
nego uranu, stanowigce powazne zagrozenie.

Robert Stefanicki

W slynnym eksperymencie myslowym
7 1935 roku w zamknietym pudeltku
znajduje sie kot, ktéremu grozi $mier¢
wskutek rozpadu materiatu radioak-
tywnego. Dopdki nie otworzymy
pudelka, kot znajduje sie w superpozy-
¢ji dwoch stanéw, bedac dla obserwa-
tora jednocze$nie zywym i martwym.

W przeciwienstwie do kota Schro-
dingera iraniski program nuklearny
istnieje, ale tez, sadzac po deklaracjach
administracji Donalda Trumpa, znaj-
duje sie w obu stanach: cho¢ zostat
.calkowicie zniszczony” w czerwco-
wych nalotach (co potwierdzita ostat-
nio przed komisjg senacka szefowa
wywiadu Tulsi Gabbard), to dalej
stanowi zagrozenie tak powazne, ze
Pentagon wyslal w strone Iranu spe-
cjalng jednostke zadaniowa piecho-
ty morskiej, ktdra, jak sie nieoficjal-
nie méwi, moglaby zosta¢ uzyta do
przejecia lub zniszczenia obiektéw
mogacych postuzy¢ do stworzenia
broni atomowe;j.

Gdzie Iraficzycy przechowuja
wzbogacony uran?
Rzecz w tym, Ze chociaz ataki USA
i Izraela powaznie uszkodzily gléwne
irariskie obiekty jadrowe i zabity kilku
naukowcéw zwigzanych z programem
nuklearnym, to wydaje si¢, Ze Iran prze-
chowywal znaczna cz¢s¢ lub calosé swo-
jegowzbogaconego uranu w glebokich
tunelach, ktére nie zostaly zniszczone.
W $rode glos w tej sprawie zabral
Rafael Mariano Grossi, dyrektor gene-

ralny Miedzynarodowej Agencji Ener-
gii Atomowej (MAEA). Uwaza on, Ze
nawet po tak zmasowanych nalo-
tach, jakie obecnie widzimy, pewna
cze$¢ iraniskiego programu nuklear-
nego przetrwa.

- Oczywiscie, nastgpila ogromna
degradacja infrastruktury, ale naj-
prawdopodobniej po zakoriczeniu
[operacji militarnej] materiat [radioak-
tywny] nadal bedzie dostepny, moz-
liwosci wzbogacania bedg dostepne,
by¢ moze nawet jakas infrastruktura
nadal bedzie istnie¢

—powiedzial Grossi w radiu NPR,
zauwazajac, ze Iran to bardzo duzy
kraj z zaawansowang baza naukowa,
technologiczng i przemystowa, a jego
program jest,,rozproszony na uniwer-
sytetach, w obiektach i laboratoriach”.

Dodal réwniez, zZe agencja nie
zna sytuacji w zakladzie wzbogaca-
nia uranu w podziemnym komplek-
sie nuklearnym w Isfahanie. MAEA
zostala poinformowana przez Iran
o tym nowym obiekcie 11 czerwca
2025 roku i wystlala tam inspekto-
réw. Izrael rozpoczal ataki na Iran
13 czerwca, inspektorzy musieli
zosta¢ ewakuowani.

Upadek rezimu w Iranie nie
rozwiazuje kwestii uranu
Negocjacje miedzy Waszyngtonem
a Teheranem - przerwane decyzja
Trumpa i Netanjahu o rozpoczeciu
nalotéw 28 lutego — koncentrowa-
ly sie na tym, co zrobi¢ z posiadany-
mi przez Iran zasobami okolo 441 kg
uranu wzbogaconego do 60 proc. Iran

oferowal, Ze calos¢ rozrzedzi, ale po
ataku jest to juz nieaktualne.

Materiat ten jest podobno sktado-
wany w trzech lokalizacjach: glebo-
kich podziemnych tunelach w pobli-
zu Isfahanu, w podziemnym osrodku
w poblizu Natanz, znanym jako Goéra
Kiloféw, oraz w Fordow, jednym
z miejsc zbombardowanych w 2025 .

General Dan Caine, przewodnicza-
cy Kolegium Polgczonych Szeféw Szta-
béw USA, przyznal, ze tunele w Isfa-
hanie sg zbyt glebokie, by zniszczy¢
je bombami penetrujagcymi bunkry,
takimi jak te uzyte w Fordow zeszle-
go lata. Géra Kiloféw, pokryta grani-
towym piaskiem, bylaby co najmniej
réwnie trudnym celem.

Matthew Bunn, ekspert z Harvard
Kennedy School, napisal w ,The
Conversation”, Ze dysponujac zaled-
wie setkg wiréwek, Iran mégtby w cig-
gu kilku tygodni wzbogaci¢ posiadany
material z 60 do 90 proc. To steze-
nie niezbedne do opracowania bro-
ni nuklearne;j.

Nawet bez dalszego wzbogaca-
nia, sze$¢dziesiecioprocentowy uran
moglby zostaé uzyty w tzw. brudnej
bombie, cho¢ jej sila razenia byla-
by znacznie mniejsza w poréwnaniu
z normalng gtowicg atomow3.

Wymarzony przez Netanjahu
i Trumpa upadek rzadu w Teheranie

Wymarzony przez Netanjahu
i Trumpa upadek rzqdu
w Teheranie nie rozwiqzathy
problemu, bo nie wiadomo
w czyim posiadaniu
znalazlyby sie wowczas
niebezpieczne materiaty

nie rozwigzalby problemu, bo nie wia-
domo w czyim posiadaniu znalaztyby
si¢ wowczas niebezpieczne materialy.
Istnieje ryzyko, Ze pracownicy strzega-
cy magazynéw mogliby podjaé prébe
jego sprzedazy, tak jak mialo to miej-
sce po upadku Zwigzku Radzieckiego.
A to oznacza, Ze zaawansowana tech-
nicznie grupa terrorystyczna moglaby
dzigki wzbogaconemu uranowi stwo-
rzy¢ prymitywng bombe atomowa.

Wyslanie komandoséw, aby przeje-
li te zapasy w trakcie wojny, to raczej
fantazja. Mark Esper, sekretarz obro-
ny w pierwszej kadencji Trumpa,
ostrzegt, Ze przeprowadzenie takiej
operacji wymagaloby uzycia duzych
siti byloby bardzo niebezpieczne. Sam
prezydent USA powiedzial, ze zrobi
to tylko wtedy, gdyby Iran zostal , tak
zdziesigtkowany, ze nie bedzie w sta-
nie walczy¢”, ale Trump oczywiscie
moze zmieni¢ zdanie.

0d eksplozji do transportu
Bunn ttumaczy, Ze materiat jadrowy
w Iranie ma posta¢ szesciofluorku
uranu, przechowywanego w pojem-
nikach nieco przypominajacych butle
do nurkowania. Najprostszym, ale naj-
bardziej ryzykownym rozwigzaniem,
byloby zniszczenie konteneréw, w kt6-
rych skladowane sg pojemniki, przy
pomocy ladunkéw wybuchowych.
Szesciofluorek uranu osadzilby sie
na $cianach, podlogach i gruzie tune-
li, utrudniajac jego odzyskanie i p6z-
niejsze uzytkowanie. Jednak tunele
bylyby wéwczas skazone i bezuZytecz-
ne, a zespol musialby zadbac o wia-
sne bezpieczenstwo.

Bardziej schludnym rozwigzaniem
byloby spakowanie i wywiezienie mate-
rialu drogg powietrzng, jednak dzie-
sigtki konteneréw, wazacych lacznie
tony, znajduja sie w wielu lokalizacjach.
~Wojska musialyby zbiera¢ materiat

z kilku miejsc, zabezpiecza¢ pas star-
towy w poblizu kazdego z nich, trans-
portowac sprzet i materialy ciezarow-
kami lub helikopterem na pas startowy
iz powrotem oraz broni¢ sie przed ata-
kami sil iraniskich” — wylicza ekspert.

Inng opcja jest zmieszanie mate-
rialu z uranem o mniejszym steZeniu,
aby uniemozliwi¢ jego uzycie w bom-
bie atomowej.

Byloby to réwniez trudne, ponie-
waz wymagaloby dostarczenia na
miejsce koniecznego sprzetu. Ame-
rykanska Narodowa Administracja
Bezpieczenistwa Jadrowego opraco-
wala stuzacy do tego mobilny sprzet,
cho¢ nigdy nie zostal on uzyty w stre-
fie dzialarn wojennych. Transport
takiego ladunku do i z Iranu drogg
lotnicza bylby kolejnym logistycz-
nym koszmarem.

Zresztg operacja taka dotyczyta-
by tylko wysoko wzbogaconego ura-
nu. Tymczasem Iran posiada réwniez
ponad 6 ton materialu wzbogacone-
go do 5 proc., z ktérych czes¢ mogla
przetrwa¢ bombardowania. ,Moze
sie to wydawaé niewiele, ale aby
osiggnad ten poziom, dwie trzecie
prac zwigzanych ze wzbogacaniem
do 90 proc. zostalo juz wykonanych.
Wiréwki i czesci do wiréwek, ktére
Iran prawdopodobnie nadal posia-
da, zawsze mogg zosta¢ wykorzysta-
ne do produkcji wiekszej ilosci ura-
nu” - ostrzega Bunn.

Najskuteczniejszym sposobem na
oddalenie zagrozenia bytby powrét
do dialogu z Teheranem. Jednak USA
ilzrael, przerywajac obiecujace nego-
cjacje i zabijajac wielu najwazniej-
szych politykéw iraniskich, zamkneli te
drzwi. Irariczycy pluja sobie w brody,
ze zamiast budowa¢ bombe atomowa
jak najszybciej sie da, zwlekali z tym,
liczac na porozumienie z Zachodem.

Drugi raz tego bledu nie popelnia.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34425892

WYCIAG Z OGLOSZENIA O ROKOWANIACH

BURMISTRZ NOWOGRODU BOBRZANSKIEGO

informuje

ze w spos6b zwyczajowo przyjety, na tablicy ogtoszen (1 pietro) w siedzibie Urzedu Miasta Nowogrdd Bobrzariski przy ul. Stowackiego 11, na miejskiej stronie internetowej:
www.nowogrodbobrz.pl, w Biuletynie Informacji Publicznej- https://bip.nowogrodbobrz.pl/ zostato podane do publicznej wiadomosci ogtoszenie o rokowaniach po drugim przetargu

zakoriczonym wynikiem negatywnym na sprzedaz nieruchomosci gruntowej zabudowanej, stanowiacej wtasno$é Gminy Nowogréd Bobrzariski.

Tryb zbycia Potozenie Numer |Powierzchnia dziatki T . Cena wywotawcza do rokowan Zaliczka wniesiona Godzina posiedzenia Komisji
. - . - s Numer obrebu Numer ksiegi wieczystej o o o . !
nieruchomosci nieruchomosci dziatki w ha dla zbywanej nieruchomosci w pienigdzu przeprowadzajacej rokowania
Rokowania Dragowina 386/3 0,7572 ha 0006 ZG1E/00101675/6 660 900’00 zt 66 000 zt 12:00
(zwolnione z VAT)

e-mail: m.wojtowicz@nowogrodbobrz.pl

Posiedzenie Komisji odbedzie sie dnia: 22 maja 2026 r. w budynku Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie Bobrzariskim przy ul. Stowackiego 11, pok. nr 100.
Dane teleadresowe, pod ktérymi mozna uzyskad szczegétowe informacje: Referat gospodarki nieruchomosciami, inwestycji i ochrony sSrodowiska Urzedu Miasta Nowogrdd Bobrzariski, ul Stowackiego 11, 66-010 Nowogrdd Bobrzariski, pok. 207, tel.: 517886286,

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34426283

Slowko
Literowka
Quizy, Sudoku
Rrzyzowki
Szukaj 4 W B yuees,

Zeskanuj QR kod
i pobierz aplikacje

roBiERzz
® Google Play

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426068

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426289

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34426215

Na podstawie art. 609 § 2 k.p.c.

Sad Rejonowy w Grajewie wzywa do
udziatu w sprawie z wniosku Alicji
tojewskiej i Marka Piotra tojewskiego
o zasiedzenie wtasnosci nieruchomosci
oznaczonej numerem dziatek rolnych
oznaczonych numerami geodezyjnymi 60
o powierzchni 0,86 ha, 324 o powierzchni
0,49 ha oraz 325 o powierzchni 1,00 ha
potozonych w obrebie 0023 wsi
Racibory, gmina Radzitéw, powiat
grajewski, wojewodztwo podlaskie, dla
ktorej nie ma zatozonej ksiegi wieczystej -
ewentualnych zainteresowanych
w terminie 3 miesiecy od dnia
ukazania sie ogtoszenia.

Poszukuje
starych zdjec
[ widokéowek

Pszczyny.

Prosze o kontakt
na
Pszczyna@gmx.net

GGN.11.6821.39.2025

OGLOSZENIE O ZAMIARZE OGRANICZENIA
SPOSOBU KORZYSTANIA Z NIERUCHOMOSCI

Na podstawie art. 124 oraz art. 124a w zwigzku z art. 113 ust. 5, 7 art. 114 ust. 3 i 4 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2024, poz. 1145 ze zm.),

Starosta Ptocki

podaje do publicznej wiadomosci informacje o zamiarze wszczecia postepowania
administracyjnego dotyczacego wydania decyzji ograniczajacej sposéb korzystania
z nieruchomosci o nieuregulowanym stanie prawnym oznaczonej jako dziatka
ewidencyjna nr 51 o pow. 0,14 ha potozona w obrebie ewidencyjnym
Liszyno gm. Stupno w zwigzku z budowa linii kablowej SN 15 kV.
W zwiazku z powyzszym jezeli w terminie 2 miesiecy od dnia ogtoszenia, nie zgtoszg sie osoby,
ktore wykaza, ze przystuguja im prawa rzeczowe do tej nieruchomosci, zostanie wszczete postepowanie.

Zgtoszenia mozna dokonac na adres Starostwa Powiatowego w Ptocku ul. Bielska 59
lub osobiscie w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomos$ciami.

Ptock, dnia 13.03.2026r.
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Polak szuka cieplaijest w kropce

Nie pompa ciepla, nie gaz, ale miks
technologii z naciskiem na kolektory
stloneczne. Gdy ceny gazu rosna, spe-
cjaliSci radza, jak unikna¢ podwyzek.
Polacy sa jednak tak zdezorientowani,

7e po prostu rezygnuja z zakupow nowych

7zrodel ogrzewania.

Ireneusz Sudak

W Zatoce Perskiej trwa wojna, terminale
eksportujace gaz i rope naftows stojg, albo
sg uszkodzone. Nawet jesli jutro skoriczyly-
by sie walki, powrdt rynku energii do sytu-
acji sprzed wojny moze zaja¢ miesigce.

Analitycy banku HSBC przewiduja,
ze europejskie ceny gazu ziemnego beda
w tym roku $rednio o 40 proc. wyzsze niz
weczesniej prognozowano. Zdaniem eksper-
téw majg pozosta¢ wysokie takze w 2027 1.
Wszystko przez niedobdr dostaw spowo-
dowanych wojng USA i Izraela z Iranem
oraz niskie poziomy europejskich rezerw
gazu z powodu srogiej zimy. Jak poda-
je Bloomberg, te rezerwy sg o tej porze
roku o 15 proc. nizsze niz wynosi Srednia
z ostatnich 15 lat.

Tak jak w czasie kryzysu energetyczne-
go w sezonie grzewczym 2022/2023 rosng
obawy wlascicieli doméw o podaz i ceny
gazu. Ale inaczej niz 4 lata temu, Polacy nie
myslg o rezygnacji z gazu na rzecz pelle-
tu i pomp ciepla - decyzje sg wstrzymywa-
ne ze wzgledu na niewiadoma co do przy-
sztych kosztow.

Ministerstwo Energii uspokaja:
mamy kontrakty diugoterminowe
Ceny gazu na europejskim rynku wzro-
sty od czasu ataku na Iran z 27 euro za
megawatogodzine (MWh) do 57-60 euro
za MWh, ale konsumenci ciggle placa tyle
samo. Firma MyOrlen (dawniej PGNiG)
nie zmienila taryf za gaz (czego nie moz-
na powiedzie¢ o drozejgcych paliwach
na stacjach).

Z czasem jednak, zgodnie z prognoza
HSBC, mogg tez wzrosna¢ rachunki za gaz
i ogrzewanie domoéw tym paliwem. Cho¢
trzeba mie¢ na uwadze, Ze cena 60 euro za
MWh nie jest rekordowa — tyle kosztowat
gaz przed rokiem czy jesienig 2023 roku.

— Na obecnym etapie nie ma ona bez-
posredniego przelozenia na ceny gazu dla
gospodarstw domowych w Polsce — obowig-
zujace taryfy na 2026 rok zostaly zatwier-
dzone przez Prezesa Urzedu Regulacji
Energetyki i zapewniajg odbiorcom sta-
bilnos¢ oraz przewidywalnos$¢ kosztow
- informuje nas biuro prasowe Minister-
stwa Energii.

- Przedsiebiorstwa energetyczne pro-
wadzg zdywersyfikowana polityke zaku-
powa i zabezpieczaja znaczng cze$¢ wolu-
menow gazu z wyprzedzeniem. Oznacza
to, ze cze$¢ wolumenu zostala juz zabez-
pieczona - informuje ME.

Sytuacja jest trudna, ale nie na tyle zla,
Ze potrzebne bytoby mrozenie cen energii.

—W odniesieniu do energii elektrycznej,
ceny w taryfach dla gospodarstw domo-
wych na 2026 rok ksztaltujg sie¢ ponizej
weczesniej obowigzujacego poziomu ceny
maksymalnej (500 zl/MWh). Nie ma dzi$
przestanek do stosowania mechanizmu
mrozenia cen, stosowanego w warunkach
nadzwyczajnych — informuje resort.

Pytanie, ktére zadaje sobie jednak teraz
mnostwo Polakéw i Europejczykow, to

¢ Nie chiriska
fotowoltaika,
ale polskie
kolektory
stoneczne -
najprostszy
sposoéb na
obnizke rachun-
kéw za ogrze-
wanie, w tym
ograniczenie
zuzycia gazu
FOT. KRZYSZTOF
KAROLCZYK / AGENCJA
WYBORCZAPL

czym ogrza¢ domy, by zabezpieczy¢ sie
przed kolejnymi szokami.

Kryzys i podwyzki

cen ogrzewania

Po surowej zimie Polacy witajg wiosne
z ciefiszymi portfelami. Koszty ogrzewa-
nia byly statystycznie najwyzsze od czasu
kryzysu energetycznego z 2022 r. Zamiast
chwili oddechu, w zwigzku z wojng w Zato-
ce s3 obawy o kolejng fale podwyzek i pyta-
nia, jak i czym sie ogrzewac, Zeby nie prze-
placié. W 2022 . Polacy doslownie rzucili
si¢ na pompy ciepla i zalozyli ich wtedy ok.
200 tys. Dzi$ na rynku dominuje niepew-
nos¢, a klienci wstrzymuja zakupy, bo nie
wiedzg, jaka bedzie polityka UE i rzadu.

— Ludzie sg zdezorientowani, nie wie-
dza, z jakiego Zrédla ogrzewania korzy-
sta¢. Ekolodzy méwig im pompy ciepla
— ale to nie jest niestety rozwigzanie do
zastosowania dla kazdego, szczeg6lnie
w nieocieplonych domach, chyba Ze godzi-
my sie z duzymi kosztami inwestycyjnymi
- moéwi nam Janusz Staroscik, prezes Sto-
warzyszenia Producentéw i Importeréw
Urzadzen Grzewczych.

Inni likwidujg kopciuchy na rzecz gazu,
bo slysza, Ze majg walczy¢ ze smogiem,
a wtedy czytaja, ze dostang wyzZsze rachun-
ki przez ETS2 (rozszerzenie systemu ETS
zwigzane z nowg oplatg, KE opdznila je
o rok-red.) i czuja si¢ w tym wszystkim
oszukani - dodaje Staroscik.

Faktycznie, te obawy i rozczarowanie
opisala w liscie do redakcji pani Monika,
ktéra wymienila kopciucha na kociot gazo-
wy, a teraz boi sie nowej oplaty: ,,Zaufa-

Niema obecniejednej technologii, ktora
gwarantowalaby stale i tanie dostawy ciepla.
Konsumenci powinni stawia¢ na miks roznych
grodetinosnikow energii opartych mozliwie
wjak najwiekszym stopniuna OZE, tak aby
ograniczac zuzycie paliw kopalnych

JANUSZ STAROSCIK

prezes Stowarzyszenia Producentéw i Importerow Urzadzen Grzewczych

lam paristwu, spelnilam wszystkie wymo-
gi, a teraz mam by¢ karana, Ze zrobilam
wszystko zgodnie z prawem i dobry-
mi intencjami”.

Zdaniem te niepewnosc¢ i wahania widaé
juz od 2 lat. Polacy nie maja jasnej infor-
macji w co inwestowac i wstrzymuja sie
z wymiang zrédla ogrzewania. W prak-
tyce zostajg gléwnie przy ,kopciuchach”.

Nie pompa, nie gaz, ale miks

Co wiec wybraé? — Nie ma obecnie jednej
technologii, ktéra gwarantowalaby stale
i tanie dostawy ciepla. Konsumenci powinni
stawia¢ na miks réznych Zrédel i nosnikéw
energii opartych mozliwie w jak najwiek-
szym stopniu na OZE, tak aby ograniczaé
zuzycie paliw kopalnych — méwi Staroscik.

A konkretnie chodzi o to, by dom pod-
da¢ termomodernizacji, ktéra ogranicza
zapotrzebowanie na energie, wyposazy¢
w instalacje hybrydowe laczace rézne tech-
nologie, np. pompg ciepta i kociol gazo-
wy, albo kominek, albo kociol na dostep-
ng lokalnie biomase (pellet). Na co dzier
korzysta si¢ z pompy ciepla, a paliwa spala
tylko w sytuacji wyjatkowo duzego mrozu.

Zdaniem Staro$cika Polacy nie dosza-
cowuja roli kolektoréw stonecznych, czy-
li montowanych na dachach relatywnie
tanich i krajowej produkgji instalacji, w kt6-
rej woda jest podgrzewana przez slorice.
Jesienig, wczesng wiosng, ale nawet zima
(cho¢ w ograniczonym zakresie) kolektory
stoneczne moga podgrzewac wode, dzie-
ki czemu wydatnie zmniejsza si¢ zuZycie
gazu i obnizaja si¢ rachunki.

O ile fotowoltaika to obecnie technolo-
gia gléwnie chiriska, to kolektory stonecz-
ne produkowane sg przez polskie firmy.

—Musimy rozwija¢ OZE i magazynowa-
nie energii elektrycznej i ciepla nie dlate-
g0, Ze planeta plonie, ale Ze ograniczony
staje si¢ dostep do paliw kopalnych. Polski
wegiel jest drogi, szlaki zeglugowe moga
zosta¢ przerwane, gazu czy prgdu moze
w ktéryms$ momencie zabrakna¢ — musimy
by¢ samowystarczalni — méwi Staroscik.

Mamy gaz z importu,

mamy ryzyko kryzysow

W 2022 r. konsumenci — w obliczu zagro-
zenia dostaw gazu i wysokich cen, zaczeli

montowac¢ pompy ciepla, zgodnie z zalo-
zeniem, Ze energii elektrycznej nie powin-
no zabrakna¢. Ale rynek si¢ doslownie
przegrzal — pompy ciepla byly montowa-
ne w nieocieplonych domach, powstal caly
taricuszek nieuczciwych firm monterskich,
ktore inkasowaly dotacje w ramach pro-
gramu ,,Czyste Powietrze”, ale montaz byt
niskiej jakosci i niedopasowany do kon-
kretnej nieruchomosci.

— W obecnej sytuacji kryzysu energe-
tycznego wracamy do podstawowej zasady:
konsumenci powinni wybierac¢ urzadzenia
o najwyzszej efektywnosci energetycz-
nej. Pompy ciepla sg pod tym wzgledem
bezkonkurencyjne, bo osiaggaja efektyw-
no$¢ od trzech do nawet pieciu razy wyz-
sza niz technologie oparte na spalaniu
paliw — méwi nam Pawel Lachman, pre-
zes Polskiej Organizacji Rozwoju Techno-
logii Pomp Ciepta.

W kontekscie dyskusji o ETS i ETS
2 zwraca uwage, ze prad do pomp cie-
pla obarczony jest oplatg ETS, a gaz czy
wegiel nie.

- Dzi$ koszt emisji CO2 jest posrednio
zawarty w cenie energii elektrycznej, nato-
miast spalanie gazu ziemnego czy wegla
w ogrzewaniu domowym nadal nie jest
obcigzone w podobny sposob. To oznacza
realng nieréwnowage konkurencyjng. Gdy-
by nie ten mechanizm, ogrzewanie pompa-
mi ciepla byloby jeszcze o okoto 10 -15 proc.
tarisze - méwi Lachman.

Jak zauwaza ekspert problem polega na
tym, Ze kryzysy energetyczne wystepuja
coraz czesciej — kiedys zdarzaly sie raz na
dekade, dzi$ wracajg co kilka lat. A pom-
py ciepla wykorzystujg przede wszystkim
energie dostepna lokalnie - cieplo z powie-
trza, gruntu i wody oraz energie elektrycz-
ng produkowang w Polsce.

- Najwiekszy problem polega jednak na
tym, Ze polski rzad nie komunikuje jasno,
jakie zZrédla ogrzewania bedzie wspierat
w najblizszych latach i ktére technolo-
gie beda najtansze nie tylko dzis, ale row-
niez w perspektywie pieciu czy dziesieciu
lat. Nie dziwie sie wiec konsumentom, Ze
wstrzymuja decyzje o wymianie Zrodla
ogrzewania, skoro nie otrzymuja od pan-
stwa przewidywalnego sygnalu — méwi
prezes PORT PC.
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Wraca kryzys energetyczny

Skokowy wzrost

cen gazu jest wiel-

kim wyzwaniem dla
Europy. Bo to rzutuje na
ceny energii elektrycznej
w UE. Z Kataru pocho-
dzila jedna piata LNG
importowanego do Pol-
ski przez Orlen.

Andrzej Kublik

Gléwnie z gazu wytwarza sie prad,
gdy na przyklad z powodu slabego
wiatru wytwarzaja go za malo elek-
trownie wiatrowe.

Sytuacje, w jakiej znalazla sie UE
doskonale opisal europejski dyplo-
mata w rozmowie z BBC.

»Zamiast skupi¢ si¢ na bardzo
potrzebnych dtugoterminowych pla-
nach - na tym, jak uczynié Europe
bardziej konkurencyjng w tym coraz
bardziej niestabilnym $wiecie — [euro-
pejscy| premierzy i prezydenci paniku-
ja teraz z powodu cen [energii], mar-
twig sie o rozgniewanych wyborcow
i szukaja krotkoterminowych rozwig-
zan” - powiedzial.

I dodal: To podobnie jak w kryzys
po pelnoskalowej inwazji Rosji na
Ukraine. Inny konflikt. Ale te same
podzialy w Europie; te same dylematy
energetyczne. Nie mozemy dalej tkwic¢
w tym kole. Co$ musi si¢ zmienic.

Eskalacja star¢ zbrojnych na Bli-
skim Wschodzie winduje takze ceny
ropy naftowej. Juz w §rode noca na
gieldzie w Londynie cena europej-
skiej ropy naftowej Brent podsko-
czyta o ponad 7 proc., do 107,4 dol.
za barytke. W czwartek przed potu-
dniem za barytke Brent trzeba bylo
zaplaci¢ juz 114,3 dol., a rano - bli-
sko 119 dol.

To zapowiada kolejng fale pod-
wyzek cen paliw na stacjach benzy-
nowych.

Polska bezpieczna

Z Kataru pochodzila jedna pigta LNG
importowanego do Polski przez Orlen.
Koncern w komentarzu dla Wybor-
cza.biz zapewnil jednak: eskalacja
konfliktu na Bliskim Wschodzie nie
stanowi zagrozenia dla bezpieczen-
stwa dostaw gazu do Polski.

Orlen wskazal, Ze dysponuje ,,zr6z-
nicowanym i stabilnym portfelem
zaopatrzenia w gaz ziemny, opar-
tym na wlasnym wydobyciu w Pol-
sce i Norwegii, dostawach realizo-
wanych gazociggiem Baltic Pipe oraz
LNG pozyskiwanym z réznych kie-
runkéw $wiata, w szczegolnosci ze
Stanéw Zjednoczonych”.

Import LNG z Kataru odpowiadat
w 2025 roku za okolo 10 proc. zapo-
trzebowania generowanego przez
Orlen i jego odbiorcéw, co oznacza,
Ze ewentualne ograniczenia z tego
kierunku nie majg kluczowego zna-
czenia dla bilansu dostaw — podkre-
Slila spotka.

Poinformowala réwniez, Ze reali-
zowane sg wszystkie planowane na
marzec dostawy skroplonego gazu,
réowniez z Kataru.

¢ Pola gazowe South Pars w prowincji Buszehr w Iranie, po izraelskim
ataku, 18 marca 2026 roku FoT.REUTERS / SOCIAL MEDIA

W obecnej sytuacji Polsce
sprzyja tez dbatosé
Jirm o bezpieczeristwo
energetyczne. Na poczqtku
zimy podziemne magazyny
gazu w Polsce byly niemal
catkowicie pelne

Natomiast prezes Gaz-Systemu
Stawomir Hinc przypomnial, ze
wiekszo$¢ gazu do Polski jest spro-
wadzana rurociggami, gléwnie sys-
temem Baltic Pipe z Norwegii. ,, Tak
wiec jesli chodzi o import, to jesteSmy
w duzej czesci zabezpieczeni dzieki
tym dostawom przez gazocigg pod-
morski” — powiedzial Hinc, cytowa-
ny przez PAP.

Cena braku przezornosci
W obecnej sytuacji Polsce sprzy-
ja tez dbaloé¢ firm o bezpieczen-
stwo energetyczne.

Na poczatku zimy podziemne
magazyny gazu w Polsce byly nie-
mal catkowicie pelne. Obecnie, mimo

ostrzejszej niz w ostatnich latach zimy,
sg napelnione jeszcze w 47,6 proc.
- podaje europejska organizacja Gas
Infrastruture Europe (GIE).

To kontrastuje z sytuacja w innych
paristwach UE. Wiele z nich nie
wypelnilo unijnego obowigzku
zgromadzenia odpowiednich zapa-
sOw surowca na zime. I teraz czasa-
mi ich magazyny gazu niemal $wie-
cg pustkami.

Holenderskie podziemne maga-
zZyny gazu, o jedng trzecig mniej-
sze niz w Polsce, sg teraz napetnio-
ne w zaledwie w 7,4 proc. — co jest
rekordowo niskim wskaznikiem o tej
porze roku.

Niemcy, ktére maja najwigeksze
podziemne magazyny gazu w Euro-
pie, przed ostatnig zimg nie zatloczy-
ly doich tyle gazu, ile wymagaja prze-
pisy UE, i obecnie sg one wypelnione
w 22 proc.

Zachodnie koncerny energetyczne
prawdopodobnie chcialy $cig¢ wydat-
ki na tworzenie rezerw gazu. Teraz
moga za to stono zaplacic.

Obecnie firmy energetyczne powin-
ny sie szykowa¢ do gromadzenia zapa-
séw gazu na kolejng zime. Gazprom
odnotowal, Ze na gietdzie gazu TTF

kontrakty na dostawy surowca na naj-
blizsze lato sa drozsze od kontraktéw
na najblizsza zime.

»Taka sytuacja sprawia, Ze zatla-
czanie latem gazu do podziemnych
magazynow jest nierentowne” —wska-
zal rosyjski koncern. Bo to znaczy, ze
europejskie firmy powinny zaplacié¢
za gaz na zimowe rezerwy cene wyz-
sz od ceny sprzedazy surowca zima,
czyli z gory zalozy¢ straty.

Z drugiej jednak strony, jesli firmy
energetyczne nie podejmg takiego
ryzyka i nie zgromadzg odpowiednich
zapas6w, to zimg ceny gazu w Euro-
pie moga wystrzeli¢.

Kryzys na reke Rosji

Kreml i rosyjskie firmy energetycz-
ne z wielkg uwaga $ledzg sytuacje
na $wiatowych rynkach energetycz-
nych po ataku Izraela i USA na Iran
oraz pozniejsze odwetowe uderze-
nia Teheranu. Bo to dla Moskwy oka-
zja, aby rzutem na tasme sprobowac

nych restrykcji na rope naftowa i gaz
wziat sie Kirilt Dmitrijew, zaufany
wspotpracownik Putina i jego przed-
stawiciel w negocjacjach z administra-
cja Donalda Trumpa o rewitalizacji
amerykarisko-rosyjskich stosunkéw
gospodarczych.

W tym tygodniu Dmitrijew odno-
towal depesze¢ agencji Bloomber-
ga, ktéra podala, ze wedlug banku
HSBC w tym roku ceny gazu w Euro-
pie moga by¢ o 40 proc. wyzsze niz
prognozowano, co mocno uderzy po
kieszeni przedsi¢biorcéw i gospodar-
stwa domowe.

,Prognozujemy, ze [ceny gazu]
beda co najmniej 100 proc. wyzsze
niz wezesniej przewidywano, bo Euro-
pa potrzebuje czasu, aby nieuchronnie
Zebrac¢ Rosje o wiecej gazu” - z satys-
fakcja skomentowatl Dmitrijew depe-
sz¢ Bloomberga.

Rosja juz zaczela zarabia¢ kro-
cie na wojnie w Iranie. Po pierw-
szym tygodniu star¢ zbrojnych na

Rremlirosyjskie firmy energetyczne = wielkq uwagq
Sledzq sytuacje na Swiatowych rynkach energetycznych
po ataku Izraela i USA na Iran oraz pozniejsze odwetowe
uderzenia Teheranu. Bo to dla Moskwy okazja, aby rzutem
na tasme sprobowaé uchyli¢ unijne zakazy importu
paliw kopalnych z Rosji

uchyli¢ unijne zakazy importu paliw
kopalnych z Rosji. Embargo na rosyj-
ska rope naftowa transportowang
tankowcami obowigzuje od grudnia
2022 r. W tym tygodniu wszed! tez
w zycie zakaz importu rosyjskiego
gazu do UE i teraz mozna realizo-
wa¢ tylko podpisane w przeszlosci
kontrakty, maksymalnie do listopa-
da 2027 r. w przypadku dlugotermi-
nowych uméw z Gazpromem.

Od poczatku wojny w Iranie z nie-
zwykla werwa za atakowanie unij-

Bliskim Wschodzie administracja
Trump uchylila na 30 dni sankcje na
zakupy rosyjskiej ropy naftowej przez
Indie. Tydzieri p6Zniej Waszyngton
przyznal takie zwolnienie z sankcji
dla wszystkich nabywc6w ropy i paliw
z Rosji, zaladowanych na tankowce
do 12 marca. Te dwie ulgi zapewnig
Rosji co najmniej 10 mld dol. eks-
tra dochodéw z eksportu ropy naf-
towej. Kreml dostal wiec zastrzyk
pieniedzy na kontynuowanie agre-
sji wobec Ukrainy. ®
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Celem propagandy by-
lo zbudowanie wiary

w okreslona ,,prawde”.
Celem dezinformacji jest
zniszczenie wiary w ist-
nienie prawdy, wywola-
nie chaosu poznawczego
i paralizu decyzyjnego.

ROZMOWA Z
PRZEMYSEAWEM SADURA
Profesorem Wydziatu Socjologii
Uniwersytetu Warszawskiego

AGNIESZKA KUBLIK: Czy jest pan od-
porny na dezinformacje?

PROF. PRZEMYSLAW SADURA: - Nikt nie
jest odporny. Czasami wydaje si¢ nam, ze
jestesmy. Ale to jest tak jak z reklamami,
ulegamy im nieSwiadomie. Wigc wiem, ze
nie jestem odporny na dezinformacje, ale
jestem czujny.

Zaczyna pan dzien od przegladania
newsow?

- Tak, przegladam strony portali infor-
macyjnych, tych, o ktérych wiem, Ze sg
wiarygodne. Algorytm oczywiscie mi co$
podsuwa, ale sprawdzam newsy tam,
gdzie sam docieram, a nie gdzie kieruje
mnie algorytm.

Ile trwa ta codzienna rutyna?

—15-20 minut, Zeby sie zorientowaé, co
sie wydarzylo, i Zeby wiedzieé, co jeszcze
sam chcialbym posprawdzac, Zeby po-
glebi¢ wiedze.

W pariskim raporcie ,Wiem, Ze to mani-
pulacja, ale i tak si¢ denerwuje. Polacy
w epoce dezinformacji”’ czytam, Ze ,,pro-
blem dezinformacji w Polsce osiggnal
krytyczny poziom. 84 proc. Polakéw na-
potkalo fake newsy w ciagu ostatniego
roku, a 9 na 10 respondentow potwier-
dzilo prawdziwos¢ przynajmniej jed-
nej falszywej informacji”. Dezinforma-
cja to problem globalny, bo dotyczy ca-
lego Swiata, i totalny, bo wciagnal juz
wiekszos¢ ludzi.

—Ci, ktérzy twierdza, Ze nie spotkali sie

z dezinformacja, niestety raczej nie wie-
dza, Ze si¢ z nig spotkali. Bo doprawdy
mala jest Swiadomo$¢ tego, jak czesto sie
z dezinformacjg stykamy. Dzi$ wiekszo$¢
informacji w obiegu jest nieprawdziwa.

1 to nie dlatego, ze kto$ si¢ pomylil, tylko
dlatego, Ze kto$ chce nami manipulowac.
Klamstwo jest bardziej atrakcyjne,

szybciej si¢ rozprzestrzenia, zwlaszcza
na platformach spolecznosciowych, co
znaczy, Ze da sie na nim $wietnie zara-
biaé. Polaryzacja temu sprzyja. Kazda ze

NIEJEST ODPORNY
NA DEZINFORMACJE
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stron buduje alternatywng wizje rzeczy-
wistosci. I obie uskrajniajg swoéj przekaz,
nie bawig si¢ w niuanse, bo tylko taka
strategia jest skuteczna.

Populisci budujg spoleczeristwo
populistow.

- Tak, to jest sprzezenie zwrotne. Dezin-
formacja powoduje, Ze ludzie sg znieche-
ceni. Bo nie wiedzg komu wierzy¢, dosta-
ja dwa rézne przekazy, albo nawet wie-
cej i musieliby wszystkie weryfikowaé.
W efekcie wiekszo$¢ predzej czy pdzniej
sie wypala i przestaje wierzy¢ jakiejkol-
wiek telewizji, jakiejkolwiek prasie, ra-
diu, medium w ogodle.

Zaufanie do mediéw informacyjnych
spadlo do 39 proc. - to jeden z najniz-
szych wskaZznikéw w Europie. Co jest
przyczyna, a co skutkiem? Dezinforma-
cja ma si¢ Swietnie, bo nie wierzymy
tradycyjnym mediom? Czy nie wierzy-
my, bo tyle jest dezinformacji?

—Z jednej strony $wiadomos¢ dezinfor-
macji oczywiscie podnosi czujnosc, nie
tak latwo wtedy jej ulegamy. Z drugiej,

to prowadzi do wypalenia informacyjne-
go. Jesli media, ktére powinny by¢ wia-
rygodne, podajg czesto sprzeczne infor-
macje, to zaczynasz popada¢ w cynizm
poznawczy. Bo skoro wszyscy klamia,

to jak weryfikowaé ktamstwa u ktamcy?
A skutkiem tego jest brak zainteresowa-
nia sferg spoleczng czy polityczng. Po-
tem mamy brak zaangazowania.

W raporcie piszecie o dwodch zjawi-
skach - dezinformacji i chaosie infor-
macyjnym. To drugie to skutek tego
pierwszego?
- Dezinformacja to $wiadome klamstwo.
Chaos informacyjny to tez zly warsztat
dziennikarski, pomytka, niechlujstwo.
To nie tylko dezinformacja, ale i jej skut-
ki. Chaos poznawczy jest jednym z gtéw-
nych celéw operacji dezinformacyjnych.
Klasyczna propaganda byla swego ro-
dzaju ,nalotem dywanowym” — ten sam
przekaz przeznaczony byl dla wszyst-
kich. Dezinformacja to ,rakiety samona-
prowadzajace” - dzigki m.in. analizie big

data mozliwe jest mikrotargetowanie,
tzn. dostosowanie przekazu do waskich
grup przy wykorzystaniu ich specyficz-
nych lekéw i stabosci poznawczych.

Celem propagandy bylo zbudowa-
nie wiary w okreslong ,,prawde”. Celem
dezinformacji jest raczej zniszczenie
wiary w istnienie jakiejkolwiek obiek-
tywnej prawdy, wywolanie chaosu po-
znawczego i paralizu decyzyjnego. Osta-
tecznym celem wrogich operacji infor-
macyjnych jest sianie watpliwosci, wpro-
wadzanie chaosu, podsycanie animozji
i konfliktéw.

I wplywanie na decyzje opinii publicz-
nej, aw efekcie — politykow. W raporcie
stawiacie teze, iz ,dezinformacja wzbu-
dza strach oraz destabilizuje sytuacje
spoleczna i polityczna na calym $wiecie,
stanowigc zagrozenie o charakterze glo-
balnym. Coraz wi¢cej danych ukazuje
glebie negatywnego wplywu kampanii
dezinformacyjnych na kluczowe obsza-
ry funkcjonowania polskiego paristwa,
takie jak migracje, kwestie ukrairniskie
czy relacje z Unig Europejska”.

- Sami politycy albo ulegaja dezinforma-
¢ji, albo cynicznie powielaja tresci, kto-
re nie sg prawdziwe —i albo tego nie wie-
dza, albo cynicznie to wykorzystuja.

Wazne, Zze majg swoich zwolennikéw,
ktérzy im wierza. Np. kazdy, kto opo-
wiada, Ze nie musimy stosowac zadnego
miksu energetycznego, bo mamy miks
weglowy, swéj darmowy wegiel, ktérego
zapasy wystarcza nam na 100 lat, dezin-
formuje. Bo wegiel, owszem, jest w Pol-
sce, ale na takich gtebokosciach, ze jego
wydobycie nie jest oplacalne. Od dawna
nie stoimy na swoim weglu, tylko palili-
$my wegiel rosyjski czy z Kazachstanu.

A jednak bardzo wielu politykéw pra-
wicy bedzie to powtarzaé, bo ma elekto-
rat, ktéry chce to uslyszec.

W raporcie postawilem teze, Ze w nie-
ktérych dziedzinach - takich jak zmia-
ny klimatu oraz polityka klimatyczna
i energetyczna UE - realny wplyw dezin-
formacji jest catkowicie niedoszacowany.

Nadal nie jest jasne, jak destabilizujg-
co dezinformacja klimatyczna wplywa
posrednio nie tylko na postawy uzytkow-
nikéw mediéw, ale takze na oficjalne de-
cyzje polityczne. Bo politycy powotuja
sie na ,,spoleczng aprobate”, ktéra moze
by¢ realna, ale réwnie dobrze moze by¢
sztucznie wykreowana przez manipula-
cje informacjami.

Badaliscie skutecznos$¢ strategii anty-
dezinformacyjnych wlasnie w sprawie
dezinformacji klimatycznej w kontek-
$cie Europejskiego Systemu Handlu
Emisjami (ETS 2).

—Tak, bo ETS 2 jest, podobnie jak Euro-
pejski Zielony Lad, flagowym obiektem
dzialani dezinformacyjnych w sprawie
polityki klimatycznej. Wiele wskazuje na
to, Ze takie dzialania bedg sie powtarzac
—tu coraz rzadziej chodzi o fakty, a coraz
czesciej o emocje. Narracje wokol ETS

2 staly sie jednym z gléwnych narzedzi
destabilizacji spotecznej w Polsce — pod
pozorem troski o ,,rachunki Polakéw”
czy ,suwerennos$¢ energetyczng”’ rozpo-
wszechniano przekazy, ktére oslabialy
zaufanie do instytucji europejskich, wy-
wolywaly lek przed transformacja i znie-
checaly do dzialan proklimatycznych.
Nie byl to czysty przypadek, lecz spojna
strategia majaca na celu utrudnienie mo-
dernizacji gospodarki i utrwalenie zalez-
nosci od paliw kopalnych.

Powtarzam: tu wplyw dezinforma-
¢cji jest na pewno niedoszacowany. Ale
my generalnie jesteSmy strong wojny in-
formacyjnej, bo wojna informacyjna jest
jednym z waznych wymiaréw wspoélcze-
snej wojny hybrydowe;j.

Piszecie o szczepionce i leku na dezin-
formacje. O prebunkingu i debunkin-
gu. O co tu chodzi?

- Prebunking to strategia budowania
odpornosci psychologicznej na dezin-
formacje, zanim odbiorca sie z nig ze-
tknie. To ta ,,szczepionka poznawcza”
—uprzednie ostrzezenie przed nadcho-
dzacg prébg manipulacji i przedstawie-
nie oslabionej ,,dawki” tej manipulacji
pozwala odbiorcy zbudowa¢ poznawcze
»przeciwciala”.

Debunking to dzialanie po. To oba-
lanie falszywych informacji, ktére juz
kraza w obiegu informacyjnym, po-
przez weryfikacje faktéw i publiczne ich
prostowanie.

Wsréd oséb zajmujacych sie dezin-
formacja istnieje spoér, co jest
skuteczniejsze?

- W naszym badaniu wyszlo, Ze lek dzia-

la lepiej niz szczepionka.

Szczepionka w przypadku tego ekspe-
rymentu zupelnie nie wyszla. Ona nawet
poglebiala chaos poznawczy. Czyli nie
ma szczepionki na dezinformacje. Ale to
byt tylko eksperyment, bo eksperci ge-
neralnie wigksze nadzieje wigza wlasnie
z prebunkingiem.

Jezeli np. widzowie TV Republika sty-
sz, Ze to nieprawda, co tam beda pisaé
na paskach, Ze Tusk to niemiecki poli-
tyk, to...
— Ale kto mialby ich o tym uprzedzic? Je-
$li ,,Wyborcza”, to to do nich nie dotrze,
a jesli nawet dowiedza sie poprzez in-
ne media, to na pewno nie dadzg wiary
~Wyborczej”.

Widzowie Telewizji Republika niko-
mu nie uwierza, to wyznawcy prawdy,
a nie jej poszukiwacze. Oni wierzg, ze
wiedzg, jaka jest prawda. Sg raczej nie do
odratowania.

Sprostowanie tez ich wiara nie
zachwieje.

- Nie. W naszym badaniu sg oczywi-

Scie osoby, ktore maja sktonnos¢ do wia-
ry w teorie spiskowe, ale paradoksal-

nie okazalo sie, Ze na te osoby stosunko-
wo dobrze dzialajg narzedzia prostujace

2RP
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dezinformacje. Bo ci ludzie, ktérzy ma-
ja sktonnos¢ do spiskowych teorii, maja
tez sktonnos¢ do zmiany zdania. Latwo
uwierzyli w teorie spiskowa, latwo mogg
zmienic¢ jg na inng.

To jest fenomen populizmu. Populizm
jest prosty, liberalna demokracja jest zlo-
zona, skomplikowana. A tam, gdzie wy-
grywa prostota, tam wygrywa reszta.
Waulgaryzacja i uproszczenia, populizm
i polaryzacja. Efekt to np. redukowanie
wyboréw do plebiscytu.

To jak z dezinformacjg walczy¢? W ra-
porcie jest mowa o ,,protokole weryfi-
kacji w 60 sekund”.

- To cztery kroki, ktére opisaliSmy.

Zacytuje:

Krok 1. Sprawd? Zrédlo (15 sekund):
Czy strona internetowa ma sekcje
,O nas”, dane kontaktowe, redakcje Czy
domena wyglada podejrzanie. Np. ,,tv-
n24info.pl” zamiast ,,tvn24.pl” - to tech-
nika ,,doppelgédnger”, czyli tworzenie
wiernych, ale falszywych kopii adreséw.

Krok 2. Sprawdz autora (15 sekund):
Czy artykul ma podpis? Wpisz nazwi-
sko autora w wyszukiwarke — czy istnie-
je, czy ma dorobek dziennikarski? Czy
ma profil na LinkedIn lub na stronie
redakcji?

Krok 3. Sprawdz date (10 sekund): Sta-
re artykuly czesto sg udostepniane jako
»aktualne” dla wywolania paniki lub zlo-
$ci. Sprawdz, czy zdarzenie faktycznie
ma miejsce teraz, czy tekst opisuje sytu-
acje sprzed lat.

Krok 4. Sprawdz w wyszukiwarce in-
ternetowej (20 sekund): Wpisz w Google
kluczowe fragmenty nagléwka lub gléw-
ng teze artykulu. Jesli jest to prawdziwa
informacja o doniostym znaczeniu, be-
dzie o niej pisa¢ wiele redakgji. Jesli tyl-
ko jedna strona (szczegélnie podejrzana)
naglasnia ,,sensacje” — to najprawdopo-
dobniej fake news.

W 60 sekund mozna dokonac wstep-
nej weryfikacji, dajacej odpowiedz na py-
tanie, czy to wiarygodne informacje, czy
nie.

Sami musimy zadbaé o zdrowie
informacyjne.

—Tak. Ale nie trace nadziei. Spodziewam
sie, ze za jaki$ czas bedziemy mieli do
czynienia z tendencjg wzmacniania me-
diéw wiarygodnych.

Tyle Ze bez wsparcia paristwa to si¢
nie uda. To musi by¢ element polityki
publicznej, zwlaszcza teraz, kiedy mamy
czasy przedwojnia lub gorzej. Bo to, co
dzieje si¢ na $wiecie to juz wojna, wojna
XXI wieku, jakiej dotad nie znaliSmy.

To hybrydowa konfrontacja z Federa-
cja Rosyjska i jej sojusznikami, ktora 13-
czy presje ekonomiczng, technologiczng
i demograficzng z tradycyjnymi formami
walki, jak szpiegostwo, sabotaz, dywersja
czy prowokacje.

Wszystko to stuzy najwazniejszemu
starciu, jakim jest wojna informacyjna
Rozmawiata Agnieszka Kublik

Dlaczego kandyduje do Krajowej Rady Saqdownictwa, odc. 1

Aby neo-KRS
jak najszybciej
przestala dzialac

Jarostaw I:uczaj
Y) Autor jest sedzig Wojewddz-

kiego Sadu Administracyjnego
w Warszawie, kandydat do KRS ze wspolnej
listy popieranej m.in. przez sedziowskie sto-
warzyszenia: lustitie, Themis, OSSSA i Stowa-
rzyszenie Sedzidw Rodzinnych (wyborykrs.pl).
W najblizszych tygodniach bedziemy publiko-
wac swiadectwa sedzidw, ktorym na sercu lezy
przywrocenie praworzadnosci i ktorzy ubiegaja
sie o wybor do KRS

wymiarem sprawiedliwosci je-

stem zwigzany od 29 lat, z czego

juz prawie 27 lat spedzilem za

stolem sedziowskim w todze

iz lancuchem z wizerunkiem or-
la na piersiach. Przeszedlem calg Sciezke
zawodow3 i pelnilem stuzbe w réznych
sadach. Wiem, jak funkcjonuje wymiar
sprawiedliwosci. Nigdy nie doswiadczal
on tak trudnych chwil, jak w latach 2016-
2023, kiedy wladza polityczna podjela
bezpardonowe, nieznane w historii Il RP
dzialania przeciwko wladzy sgdowniczej.
Destrukcji poddano m.in. Krajowg Rade
Sadownictwa. To nie tylko zmiany usta-
wodawcze, dla zmylenia opinii publicznej
nazywane reformami, ale tez obsadzenie
sedziowskiej czesci KRS ludZzmi gotowych
na udzial w dzialaniach niszczacych
praworzadnos$é. Odbilo sie to m.in. utratg
konstytucyjnej funkcji KRS, czyli stania
na strazy niezawislosci sedziéw i nieza-
leznosci sadéw.

W tych latach polscy sedziowie pod-
dawani byli wielu sprawdzianom i co do
zasady udowodnili, Ze sg godni sprawo-
wanych urzedéw.

Roéwnie wazny test czeka nas w naj-
blizszej przyszlosci, a zwigzany jest
z wyborem sedziowskiej czesci KRS.
Wprawdzie nie tak wyobrazaliSmy so-
bie ten wazny krok, na ktéry czekali-
$my od o$miu lat, ale dzi$§ mozemy li-
czy¢ tylko na zastosowanie niekonstytu-
cyjnych przepiséw obecnie obowigzuja-
cej ustawy, aby nada¢ im konstytucyjne
znaczenie.

Dlatego tak wazne jest, aby jak naj-
wigksza liczba sedziow skorzystala

e 27 lutego 2026 r. w Warszawie, Aleja R6z 2. Minister Sprawiedliwosci Waldemar
Zurek podczas konferencji prasowej o Krajowej Radzie Sadownictwa i cyfryzacji
wymiaru sprawiedliwos$ci FOT. ROBERT KOWALEWSKI / AGENCIA WYBORCZA PL

z mozliwos$ci wskazania swoich przed-
stawicieli w tym kluczowym dla funk-
cjonowania wymiaru sprawiedliwo-
$ci organie. Da to niewatpliwa legity-
macje kandydatom faktycznie wylonio-
nym spos$rod sedziéw i przez sedziow.

Jako §rodowisko mamy szanse pokazad,

na ile wazne sg dla nas wartosci, o kt6-
re upominaliSmy sie w niedawnej prze-
szlo$ci. Juz 20 kwietnia bedziemy mo-

Dzis mozemy liczy¢
tylko na zastosowanie
niekonstytucyjnych przepisow
obecnie obowiqzujgcej ustawy,
abynadacéim znaczenie
zgodne 2 konstytucjq

Kto podpala Swiat? Piszcie: listy@wyborcza.pl
Trzeba bronic¢ interesow Polski, tak jak robi to obecny rzad

gli da¢ tego dobre $wiadectwo, wskazu-
jac tych sposrdd nas, ktérzy bedg repre-
zentowac wszystkich sedziow. Mam na-
dzieje, Ze pokazemy, iz warto bylo by¢
przyzwoitym.

A dlaczego podjatem nietatwa decy-
zje, aby zglosi¢ swojg kandydature do
Krajowej Rady Sadownictwa? Przede
wszystkim uwazam, Ze skoro pojawi-
la si¢ szansa na realng zmiang w tym
wzgledzie, to musimy podja¢ prébe jej
dokonania. A poza tym, trzeba zrobié
wszystko, aby tzw. neo-KRS jak najszyb-
ciej przestala dziala¢, gdyz szkodzi nam
wszystkim.

* Wyborcza to Wy.
Piszcie:
listy@wyborcza.pl

A

Andrzej Kogus
podputkownik w stanie spoczynku

ntensywne 20-letnie per-

swazje premiera Netanjahu,
ktory usitowal poszczu¢ Ame-
ryke na Iran, sugerujac, ze
lada dzieri zbuduje on bombe
atomowg przyniosly efekty.
Prezydent Trump trawiony
z3dza Pokojowej Nagrody No-
bla, 9 dni po inauguracji Rady
Pokoju, 2 miesigce po napasci

na Wenezuele wszczal wojne
z Iranem. Pogwalcil konstytu-
cje, prawo miedzynarodowe

i karte ONZ.

Cho¢ inwazje odradzali
mu wojskowi, m.in. szef sze-
féow sztabéw gen. Dan Caine,
a Iran zapewnial, Ze nie bu-
duje i nie zamierza budowa¢
bomby atomowej. Wywiad
USA donosit o tym w 2003 1.

Trump jednostronnie anu-
lowal uklad Iranem z 2015 1.

podpisany przez prezyden-
ta Obame. I napadl na 93 mi-
lionowy nardd iranski, ktory
od 200 lat nie zainicjowal in-
wazji na iny kraj. Warto przy-
pomnie¢, ze 1942 r. Iran przy-
jat Armie Andersa i calg rze-
sze cywilnych Polakéw i dzie-
ci, groby ich sg do dzisiaj pie-
legnowane przez rzad Iranu.
Nasz obecny sojusznik

w 1945 r. zdradzil nas sprze-
dajac Rosjanom, a za przela-

ng krew naszych zolnierzy,
nie zaprosil ich do defilady
zwycigstwa. Historia zatacza
kolo. W latach 2002 - 21 pol-
scy zolnierze wspierali Ame-
rykanéw w Afganistanie i gi-
neli. Prezydent Trump po-
gardliwie powiedzial, Ze by-
li gdzie$ z tytu. Na pytanie kto
podpala swiat, trzeba same-
mu odpowiedzie¢ i broni¢ in-
teres6w Polski, tak jak robi to
obecny rzad.
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Rezyserka Rebecca Zlotowski
dla ,,Wyborczej”

POLSK
JEST
KRAINA
KIN A

To jest bardzo silne, tajemnicze powiazanie,
ajednak Polska jest dla mnie obcym krajem.
Nie znam jezyka polskiego, z wyjatkiem kilku
niecenzuralnych stow.

ROZMOWA Z
REBECCA ZLOTOWSKI*
rezyserka filmu ,Ostatnia sesja w Paryzu”

MARIOLA WIKTOR: Nosisz polskie na-
zwisko. Do jakiego stopnia czujesz sie
Polka i jak dziedzictwo twojego polskiego
ojca wplywa na twoja prace i o0sobowos$¢?
REBECCA ZLOTOWSKI: To bardzo do-
bre i wazne pytanie o mojg polska toz-
samos$¢. Moj tata urodzit si¢ w Polsce

w Gdarisku. Tam spedzil dzieciristwo,

a potem wyjechat z rodzicami do Fran-
cji. To bylo w polowie lat 50. XX wieku.
Cala moja rodzina to Zydzi. Moi dziad-
kowie, rodzice ojca, wyjechali z Polski

z zamiarem, by nigdy do niej nie wra-
caé. Nie widzieli w Polsce perspektyw
dla siebie.

Ja urodzilam si¢ we Francji i tutaj
wzrastalam, a moja mama jest Maro-
kanka. Mam wiec bardzo zlozong toZsa-
mos¢é. Moja wielokulturowos¢ to atut! Da-
la mi wiele perspektyw i nie ukrywam, Ze
korzystam z tego doswiadczenia obficie
w moim kinie.

Temat toZzsamo$ci i kulturowej repre-
zentacji podejmuje takze w najnowszym
filmie ,Ostatnia sesja w Paryzu”.

Zanim do niego wrocimy, ciekawa je-
stem, czy bylas kiedy$ w Polsce?

— Tak, w ubieglym roku w wakacje poje-
chalam z tatg i moim rodzeristwem po
raz pierwszy do Polski. To wygladalo tro-
che tak, jak z filmu ,,Prawdziwy bol” Jes-
sie Eisenberga, kiedy on z kuzynem przy-
jezdzaja do Polski by poznac¢ kraj ich
przodkéw. Taka podréz sentymentalna,
bardzo wzruszajaca.

MJj ojciec méwi po polsku, ja nie. I ta
moja polska tozsamo$¢, o ktéra pytasz,
jest dla mnie wielkim znakiem zapytania.
Jest ze mng zwigzana, nie tylko faktem, ze
w Polsce naziéci zlikwidowali Zydéw, ale
wiasnie przez jezyk taty. Ojciec jest nie ty-
le ttumaczem literatury czy poezji, co in-
terpretatorem na konferencjach praso-

wych, przeklada symultanicznie, gléwnie
z angielskiego na francuski.

To jest bardzo silne, tajemnicze powig-
zanie, a jednak Polska jest dla mnie ob-
cym krajem, w tym sensie, Ze nie znam je-
zyka polskiego. Z wyjatkiem kilku niecen-
zuralnych stéw.

Mam 45 lat, jestem matkg i dopiero te-
raz zaczynam mysle¢ o moich dziadkach
ze strony ojca, kim byli, jacy byli, co robi-
li w Polsce. I o tym byla ta nasza podréz
do Polski.

Czy w Polsce odkrylas cos, co ci¢ zszoko-
walo, zdziwilo, zaskoczylo?

Stonice, Swiatlo. Polska jest kraing kina.
Jako rezyserka i filmowiec podziwiam
szczerze filmy z okresu Polskiej Szko-

ly Filmowej: dzieta Skolimowskiego, Po-
lariskiego, Kawalerowicza. Uwielbiam
jego ,.Pociag”. Kocham takze powsta-

ly p6Zniej ,.Dekalog” Kieslowskiego. Pol-
skie nostalgiczne krajobrazy, czarno-bia-
la zima, letni szum drzew, zawsze mi si¢
to kojarzylo z kinem komunistycznym

i postkomunistycznym.

Kiedy pojechalam do Polski, poczutam
sie jak u siebie w domu. To byly tylko trzy
dni, ale mialam wrazenie, Ze laczy mnie
z t3 ziemig jaka$ przedziwna wieZz.

Byliémy w Tréjmiescie, w Warszawie,
Lodzi. Ach te industrialne 16dzkie fabryki
i przestrzenie. Takiej scenografii nikt ni-
gdy w LA nie wybuduje. Wcale si¢ nie dzi-
wig, ze David Lynch byl zakochany w L.o-
dzi i zrealizowatl tu cze$¢ zdjec do ,,Inland
Empire”. Musze koniecznie tam wrocic.

Tymczasem powr6oémy do twojego fil-
mu ,Ostatnia sesja w Paryzu”. Co cie za-
frapowalo w tej historii?

- Kiedy po raz pierwszy otrzymaltam
15-stronicowy scenariusz od powiesciopi-
sarki Anny Berest ten tekst od razu mnie
zaintrygowal. Uznalam, Ze to taki lekki
Woody Allen. Historia kreci si¢ wokot Li-
lian Steiner, wybitnej psychoterapeutki,
mieszkajacej i pracujacej w Paryzu. Po-
myslatam: ,,0K, to jest co$ ciekawego”.

Kultura
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* Bohaterke
»Ostatniej sesji
w Paryzu”

Lilian Steiner
gra Jodie

Foster FOT. GEORGES
LECHAPTOIS

W scenariuszu jest duzo zabawy, pojawia
sie wiele zydowskich zartéw.

Czego$ mi jednak w tym brakowalo.
Jodie Foster! Tak. Ta dwukrotna laureat-
ka Oscara jest Amerykanka, $wietnie zna
jezyk francuski. A ja poczulam, Ze to musi
by¢ Amerykanka zyjgca w Paryzu.

No wiec polaczylam Jodie, zydowskie
zarty i sztuczng inteligencje, Zeby stwo-
rzy¢ moéj psychologiczny thriller.

Dla mnie twdj film to przede wszystkim
refleksja o tym, co tak naprawde¢ wiemy
o innym czlowieku w $wiecie, w ktorym
iluzje maskujg ciemne i skrywane stro-
ny kazdego z nas.

—Dokladnie tak. Jako psychoterapeutka,
ktéra ma rozpoznawac emocje ludzi, Li-
lian sama ma klopoty ze sobg. Ona jest fa-
talng terapeutka na poczatku filmu, pla-
cze podczas sesji, nagrywa swoich pacjen-
téw. Freud by tego nie znidst (Smiech).
Nasza bohaterka przechodzi ostatecz-

nie metamorfoze, bo zaczyna wreszcie
stucha¢ swoich podopiecznych, wyrzu-

ca magnetofon, uwalnia sie od krepuja-
cych lez.

Te sesje faktycznie odzwierciedlaja jej
wiasne trudnosci, problemy. Nie mogtam
oprzec si¢ wrazeniu, Ze to ona jest pa-
cjentka na tych terapiach.

—Tak, to jest zabawna rzecz. Jak masz ta-
ka bohaterke, to ona jest $wietna jako po-

&

Mysle, Ze poprzez wzruszajgce sceny,
w ktorych komedia sqsiaduje z tragediq
JSilmowi udaje sie uchwycié te zasadniczq
dualnosé ludzkiego charakteru

REBECCA ZLOTOWSKI

sta¢ komiczna, ona mysli, Ze wszystko
rozumie, a tymczasem jest sztywna, za-
mbknigeta, nieelastyczna. Lilian jest przeko-
nana, ze $wietnie zna zycie. Nie zdaje so-
bie sprawy z tego, jak jest $lepa w stosun-
ku do siebie, innych, $wiata, w ktérym zy-
je. Pacjenci nie majg do niej zaufania, ko-
bieta wpada wiec w histerie, dlatego pla-
cze i udaje sie do okulisty, ktéry okazuje
si¢ jej bylym mezem. Jej problemy z oczy-
ma to oczywiscie przypadek metaforycz-
nej Slepoty.

To jest film o wielu warstwach, inteli-
gentny, do odkrywania i smakowania.
Igrasz z oczekiwaniami widzéw. Opo-
wiadasz o bardzo powaznych sprawach
w lekki, komiczny sposéb, no i te Zydow-
skie Zarty...

— Chcialam dostarczy¢ widzom zabawe,
troche przyjemnosci. Lilian mierzy sie
wprawdzie z powaznymi tematami, prze-
zywa najwiekszy kryzys w swoim zyciu,
ale staralam si¢ nie otwierac jakiegos to-
talnie mrocznego fragmentu jej egzysten-
¢ji. Zamiast tego zaproponowalam rodzaj
przygody. Nasza psychoterapeutka zamie-
nia sie w panig detektyw i policjantke ra-
zem z jej ex mezem. Pod koniec tej podro-
Zy widz otwiera albo zamyka rézne drzwi.
Prowadzg one w strone dziecinnych fan-
tazji. Widzimy strome schody, korytarze,
docieramy do sekretéw, tajemnic tak, jak
w basniach.

Ten miks napiecia i humoru ma na celu
rozbrojenie zlo$ci i lekéw postaci?
- Tak. Mysle, Ze poprzez wzruszajace sce-
ny, w ktérych komedia sasiaduje z trage-
dia filmowi udaje si¢ uchwyci¢ te zasadni-
czg dualno$c ludzkiego charakteru. Stuzy
temu skupienie uwagi na gleboko skom-
plikowanych postaciach, dialogach oscy-
lujgcych miedzy humorem a dramatycz-
nym napieciem i komedig kryminalng.
Gdzie$ w tle czulam wigZ z klimatami
Woody Allena i Hitchcocka oraz calg pa-
leta ré6znorodnych emocji, ktére ci tworcy
kreowali w swoich filmach.
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Uzylas Al do wykreowania wizji hipno-
tycznych bohaterki, ktéra w pewnym
momencie sama udaje si¢ do jasnowidz-
ki. Jaki jest twoj stosunek do Al w kinie?
- Nie tak wiele uzylam Al Te obrazy, kt6-
re wykreowala oddaly atmosfere hipno-
tycznego transu bohaterki. Uwazam, Ze to
sg bardzo pozyteczne narzedzia graficz-
ne dla filmowca. Kiedy co$ nas przeraza
to prébujemy to ztapadé, dotknaé, poczud.
Chodzi o spos6b wyrazania wizji surre-
alistycznych, takich lynchowskich, jakby
malowania kamerg. Filmy Salvadora Da-
li, na przyklad, kreuja design, inne swia-
ty, marzenia, podswiadomos¢, sny i to tez
w moim filmie si¢ pojawia.

»Ostatnia sesja
w Paryzu” od dzi$
w polskich kinach

Ludzie, ktérzy wyjechali ze swoich
krajéw, emigranci czesto nosza w pamie-
ciiprzed oczyma wyobrazenia swoje-
go kraju, ktérych juz nie ma. I to wlasnie
Al pomaga wyrazi¢, wykreowaé pamiec,
wspomnienia, dawne emocje, $wiat, kt6-
ry juz nie istnieje. Czytalam takze, ze na
przyklad chorzy na Alzheimera, ktérzy
wszystko zapomnieli, ale majg przy sobie
kilka osobistych przedmiotéw, pamiatek
z przeszlosci, mogg dzieki sztucznej inte-
ligencji na chwile powrdéci¢ do klimatéw
i emocji sprzed lat, odtworzy¢ jakie$ frag-
menty pamieci. Al to po prostu narzedzie,
z ktérym praca jest bardzo ciekawa, bo
ostatecznie stanie si¢ nasza przyszloscia.

Jak zareagowala Jodie Foster na twoja
propozycje? Jodie ma niesamowity fran-
cuski, i wiem, Ze bardzo chciala zagraé
gléwna role w filmie francuskim.

—W ,Bardzo dlugich zareczynach” Jo-

die miala zaledwie epizod. Pojawila si¢ na
ekranie tylko przez 5 minut. A u mnie do-
stala gtéwna role. Jest jakas tajemnica do-
okola niej, jej perfekcyjnego francuskiego;
ona nie ma nawet amerykarnskiego akcen-
tu. Méwi po francusku jak native. W wy-
wiadach Jodie podkresla, Ze to bytlo ma-
rzenie jej mamy, aby $wietnie opanowac
francuski. Mamie sie nie udalo, ale Jodie
juztak.

Wedlug psychoanalizy ta niespelnio-
na tesknota matki, ktérg zrealizowala jej
corka to jakby schron dla Jodie. Podazajac
za takg interpretacja, dzieki perfekcyjnej
znajomosci francuskiego, Jodie, tak jak
jej bohaterka, stworzyla dla siebie prze-
strzen, miejsce, ktére pozwala zapomnie¢,
ze pochodzi z Ameryki, z innej kultury.

Co ciekawe, Jodie genialnie i bez ak-
centu postuguje si¢ takze jezykiem wlo-
skim, jakby byta aktorkg europejska. Nie
wiem, moze ona w ten sposéb ucieka od
samej siebie, od swojej amerykariskosci,
od przeszlosci?

Czy ten jej perfekcyjny francuski para-
doksalnie nie okazal si¢ jednak przeszko-
da w twoim filmie?

Musielismy do jej dialogéw dograé troche
przekleristw, niecenzuralnych stéw w po-
stprodukcji, bo byloby to zbyt francuskie.

A Frederick Wiseman? Wlasnie dowie-
dzieli$my sie o jego Smierci. Ciekawa je-
stem, dlaczego ktos, kto tak jak on, ca-

le Zycie pozostawal konsekwentnie po
drugiej stronie kamery jako dokumen-
talista, nagle zgodzil sie zagraé u ciebie,
pokazac swojg twarz? I ten film to jego
ostatnia rola.

—Wiseman, stynny Zydowski dokumen-
talista, byl niewidzialny w swoich doku-
mentach cale jego dtugie zycie, a teraz zo-
baczyliSmy go w moim filmie. On miat
niezwyklg twarz, jakby byl bohaterem
kina Lyncha. Jego nazwisko Wisemem
oznacza czlowieka madrego, wiedzace-
go. Frederick jednak pojawil si¢ na ekra-
nie juz wczesniej. Zagrat ginekologa w fil-
mie ,,Tylko my dwoje” o toksycznej mi-
losci, a u mnie jest doswiadczonym tera-
peutg, ktérego radzi si¢ Lilian. Widzialam
go juz jako kardiologa w moim kolejnym
filmie. Obsadzenie Fredericka wzmacnia
zydowski prestiz filmu. On wymyslil gra-
matyke dokumentéw, by by¢ niewidzial-
nym, a teraz po prostu cieszyl si¢ tg obec-
noscig i widzialnoscia na ekranie

Zatrzymajmy si¢ chwile przy aspekcie
zydowskim. Tozsamo$¢ Lilian jest nie
tylko amerykariska, cho¢ od niej ucie-
ka, ale i Zydowska.
—To cos, od czego ja sama nie moge uciec.
Pracujac nad scenariuszem wiele o tym
mys$latam. Mam Zydowskie spojrzenie,
mam spojrzenie Rebeki, mam tez spoj-
rzenie francuskie. I powiedzialbym, ze ju-
daizm jako kultura - nie jako religia, bo
nie jestem osobag religijng, nawet wierza-
cq - jest calkiem bogata. W filmie ,,Ostat-
nia sesja w Paryzu” bohaterka to Ame-
rykanka osiadla w Paryzu, a wiec cudzo-
ziemka, ekspatka, ktéra zapomniala cal-
kowicie, skad pochodzi.

Ona nawet mysli, Ze nie jest Zydéw-
ka, a bardziej czuje si¢ Europejka. Dopie-
ro w scenie czuwania nad zmarlg pacjent-
ka w jej w domu kto$ przypomina Lilian
o zydowskim folklorze dybuku, czyli zto-

*Rebecca Zlotowski

¢ Francuska rezyserka i scenarzystka,
urodzona w 1980 roku. Tworczyni filmow:
.Grand Central”, ,,Planetarium”, ,Gorgce
lato z Sofig”. Wspotpracowata m.in. z Nata-
lie Portman, Naomi Watts, Lily-Rose Depp
i Jodie Foster.

$liwym duchu, uwazanym za przesiedlo-
ng dusze¢ zmartej osoby. Catkowicie rozu-
miem, ze film powinien zadawa¢ pytania,
a nie udziela¢ odpowiedzi. Uwazam, Ze to
w pewnym sensie filmowe, bo to tak, jak-
bys pokazywala drzwi, ktére widz moze
otworzy¢ lub nie.

Relacja miedzy Lilian a jej bylym mezem,
granym przez Daniela Auteuila, stano-
wi jedna z najbardziej zaangaZowanych
intryg w filmie. Zamiast koncentrowa¢é
sie wylacznie na tajemnicy kryminalne;j,
przenosisz tajemnice zZycia prywatnego
W szersze ramy

- Interakcja miedzy tymi dwiema po-
staciami ilustruje konieczno$¢ odkrycia
na nowo ludzkich wigzi, nawet po wie-

lu latach separacji. Ich wymiana, zaréw-
no tkliwa, jak i frustrujaca, ujawnia fun-
damentalng potrzebe ludzkiej wiezi. Kie-
dy film zaglebia sie w przesztosé tych po-
staci, widz zaczyna sie zastanawia¢ nad
ciezarem osobistej historii oraz tym, jak
ksztaltuje ona nasze interakcje. Ten po-
wrét do istoty relacji miedzyludzkiej jest
réwniez sposobem skonfrontowania wi-
dzéw z ich wlasnymi wspomnieniami.

Masz talent do angaZowania hollywoodz-
kich gwiazd w swoich filmach: Jodie Fo-
ster, Natalie Portman, Naomi Watts. Co
takiego widza w twoich filmach, ze chca
z toba pracowa¢é?

- By¢ moze te moje scenariusze trafia-

ja na dobry czas, kiedy rosnie zaintere-
sowanie kinem kobiet rezyserek. U mojej
francuskiej kolezanki po fachu Alice Wi-
nocour zagrala niedawno Angelina Jolie
w filmie ,,Couture”. Mysle sobie, Ze te fil-
my pokazujg amerykanskiemu przemy-
stowi filmowemu, jak wspaniale i cieka-
we mogg by¢ bohaterki po 40. roku Zy-
cia. We Francji i w Europie dostajg role,
ktére je interesuja, rozwijajg, pozwala-

ja isc¢ dalej.

Na starym kontynencie wigcej jest ki-
na artystycznego, niekomercyjnego. Poza
tym w Ameryce rzadzi Trump mizogin,
ktory nie tylko nie lubi Hollywood, ale
przede wszystkim nie znosi kina kobiet
odwaznych, niezaleznych, ambitnych. Te
wspaniale, dojrzale aktorki amerykariskie
pozostaja jakby na wygnaniu w LA. My
z tych powoddéw czerpiemy korzysci, bo
one bardzo chetnie przyjmuja nasze eu-
ropejskie propozycje.
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RLIENTSZURA
PREEZLIESA

Krzysztof stracil w internetowym kantorze Cinkciarz.pl rowno-
warto$¢ domu w USA. Na wlasna reke rozpoczal poszukiwania wia-
Sciciela spoiki, ktory przez poznanska prokurature Scigany jest czer-

wonag notg Interpolu.

—Jaka czerwona nota? Marcin P. jest znany zaréwno stuz-
bom amerykariskim jak i polskim. Nikt mu nie przeszka-
dza w swobodnej egzystencji w USA. Takie prawo. Bylem,
widziatem, rozmawialem — méwi Krzysztof. Nie rozumie,
jak to mozliwe, ze Marcin P. pozostaje bezkarny.

Prezesa spotki Conotoxia, kantoru walutowego Cink-
ciarz.pl, Prokuratura Regionalna w Poznaniu $ciga li-
stem goniczym od lipca 2025 r. W listopadzie mezczy-
zna zostal objety przez Interpol czerwong nota, czyli
tzw. miedzynarodowym listem goriczym. Prokuratorzy
od péttora roku prowadzg Sledztwo w sprawie oszustw.
Straty ponad 8 tys. klientéw siegaja az 178 mln zi, na-
dal mogg zglaszac sie kolejni poszkodowani. Krzysztof:
- A prezes mieszka w Chicago, jeZdzi wypasionym sa-
mochodem i $mieje mi si¢ w twarz.

PIENIADZE NIE DOTARLY

Krzysztof z rodzing (ze wzgledéw bezpieczeristwa nie
podaje nazwiska) mieszka w USA od kilkunastu lat.
Z Polski wyjechal w 2009 roku. Wrécit do kraju na pare
lat pod koniec 2020 roku, w pandemii. Wtedy zaczat ko-
rzystaé z platformy Cinkciarz.pl, by méc zamienia¢ do-
lary na zlotéwki. Zatozyt konto walutowe, podobne do
tego w popularnych bankach.

- Dzialalo to do$¢ sprawnie. Nie wydarzylo si¢ nic,
co moglo zburzy¢ moje zaufanie - méwi Krzysztof.
W lipcu 2024 postanowil wréci¢ do USA. Sprzedat dom
w Polsce. Chcial kupi¢ nowy, w stanie Ohio. Pienigdze
umiescil na koncie Cinkciarza.

- Pierwszy przelew wykonany w sierpniu na kwo-
te 5 tys. dolaréw szed! niepokojgco dlugo. Drugi, wysla-
ny w pazdzierniku, takze. Wtedy zdecydowalem, Ze jak
najszybciej opréznie konto i przeleje pozostalos¢ kwoty
ze sprzedazy domu. Planowatem zakup nowego domu
w USA i zaczalem sie martwié, Ze pienigdze nie dotrg
o czasie. Niestety, nie dotarly nigdy — opowiada.

Pieniedzy nie odzyskat do tej pory. Utknely przele-
wy na kwoty 95 tys. dolaréw i 83 tys. dolaréw. Razem
- 178 tys. dolaréw. By zadatek na zakup nowego domu
nie przepadl, zapozyczyt si¢ u znajomych.

—To byl straszny czas dla mojej rodziny. Mam czwor-
ke dzieci, nie wiedzialem, co z nami bedzie — wspomina.

Gdy zorientowal sig, Ze jest jednym z tysiecy poszko-
dowanych klientéw, wlgczyl sie w poszukiwania wila-
Sciciela. Z polskich gazet dowiadywal sie, Ze prokura-
tura zatrzymala cze$¢ pracownikéw Cinkciarza, ale na-
dal poszukuje wlasciciela kantoru Marcina P. Gdy wy-
dano za nim czerwong note Interpolu, Krzysztof liczyl,
Ze mezczyzna zostanie szybko deportowany do Polski
z USA. Ale do deportacji nie doszlo.

PRYWATNE SLEDZTWO

Kiedy zaczely sie problemy z wyplatg pieniedzy, Krzysz-
tof rozpoczal prywatne Sledztwo. Chciat uzyskaé jak

najwiecej informacji o kondycji spétki i liczbie oszu-
kanych. Postanowil dowiedzie¢ si¢ takze, kim jest wla-
Sciciel kantoru. Dowiedzial sie, ze mieszka w Chica-
go: — W Stanach nie ma RODO, ustalenie telefonéw
do P. nie stanowilo wigkszego problemu - ttumaczy
Krzysztof.

W lutym 2025 roku zadzwonil do Marcina P. Rozmo-
wa trwala 13 minut. Jej zapis Krzysztof przestal do pro-
kuratury. Puszcza mi nagranie:

—Kiedy odda mi pan moje pienigdze? — rozpoczyna
rozmowe. Krzysztof.

—Prosze dzwoni¢ do prokuratury, ja panu niczego
nie zabralem — odpowiada P.

—178 tys. dolaréw to jest nic?

- Niczego nie zabralem.

—To kto zabral?

—Ja stracitem 2 miliardy dolaréw, nie interesuje
mnie zbytnio wszystko inne. Muszg teraz bronic tej nie-
sprawiedliwosci, ktora si¢ w Polsce wydarzyla — odpo-
wiada P. I poleca, zeby mezczyzna probowal odzyskaé
pienigdze, wykorzystujac droge prawng.

- Chetnie bym to zrobil, ale nie ma ani zlotowki.
Stracilem dom, zostalem z niczym. Zresztg, tam nie ma
z czego tego odzyskac, wie pan, Ze konta sg puste — tlu-
maczy Krzysztof.

P. odpowiada, ze s miejsca, o ktérych nie wiedza
klienci, ale wie prokuratura. Wiec klienci powinni jg
pyta¢. Nie odpowiada na pytania, dlaczego w grudniu
2024 r. zniknely pienigdze z kont firmy.

—Siedzi pan w (...) i ma pan to wszystko w nosie — za-
li sie Krzysztof.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 20 marca 2026
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P. odpowiada, Ze niczego nie ma w nosie, bo od pie-
ciu miesiecy siedzi po kilka godzin z prawnikami, Zeby
bronié¢ swojej firmy. Wing za jej upadek obwinia Komi-
sje Nadzoru Finansowego, ktéra uznala m.in., Ze spétka
~nie stosowala ochrony srodkéw pienieznych” klientow.

—Dopdki KNF nie zabral nam licencji, wszystko szlo
dobrze, robiliémy dziennie dziesiatki tysiecy transakc;ji
- twierdzi P. - Przekazalem ponad 1,3 tysigca dokumen-
téw, ale nikt z tego durnego KNF nie potrafil zapoznaé
sie z nimi. Dlatego bede pozywal paristwo polskie.

Kiedy Krzysztof zauwaza, ze spélka przynosila straty, P.
upiera sig, Ze jest w gorszej sytuacji, niz jego byly klient.

— Ale to nie pan nie ma za co wykarmi¢ dzieci. Nie
stracit pan domu, pieniedzy — wypomina Krzysztof.

P. koniczy rozmowe.

TESLA ZA POL MILIONA ZLOTYCH

Krzysztof staral sie powiadomi¢ o swoich ustaleniach
policjantéw i prokuratoréw. Nie udalo mu sie polaczy¢

Co dalej z poszkodowanymi
klientami? Zdaniem ekspertow
jest mato prawdopodobne,

by odzyskali swoje

pieniadze w calosci
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Wygodna wyptata srodkow

o rachunak bankowy %‘ E

z prokuratorem prowadzacym Sledztwo. Dostal tylko
numer ogdlny, pod ktérym ofiary mogg zglaszaé prze-
stepstwa. Rozmowe z prezesem Cinkciarza, ktéra na-
gral, wystal wiec mailem.

Trzy miesigce p6zZniej Krzysztof wyjechat stuzbowo
do Chicago.

- Dowiedzialem sie, gdzie mieszka Marcin P.
i ze jezdzi srebrng Teslg za p6! miliona zlotych.
Postanowilem go odwiedzi¢ - wspomina Krzysz-
tof. - Wziglem moje potwierdzenia przelewéw
i zastukalem do drzwi, proszac o zwrot pieniedzy.
P. znowu by! bardzo arogancki. Powiedzialem,
ze wroce tu z kims$ innym, oczywiscie mialem na
mysli policje. P. wystraszyt sie, prébowal zatrza-
sna¢ drzwi, szarpnalem je. Troche mnie ponioslo.

W rewanzu uslyszalem, ,,ze mam uwaza¢, bo mi
teb upierdoli”.

P. najscie odebral jako grozbe. Krzysztof dostat wie-
czorem telefon z miejscowej policji.

- Przyszla na mnie skarga, ze nachodze czlowieka.
Potem otrzymatem zakaz zblizania si¢ do Marcina P.
Mam teraz zwigzane rece — mowi mezczyzna.

Ma zal do polskiej prokuratury.

- Wyslalem im wszystkie nagrania, opisy i dane. Nie
piszcie, Ze kto$ go szuka, bo oni go nie szukaja. Czer-
wona nota w USA znaczy tyle, co nic — méwi ,Wybor-
czej” mezezyzna. Dodaje, Ze wie, ze Polacy, ktérzy zo-
stali oszukani przez kantor, zglaszajg tez sprawe do FBI
i urzedu migracyjnego.

Krzysztof: — Ale co robi polska prokuratura, nie wiem.

CZERWONA NOTA

O sprawe pytam Ann¢ Marszalek, rzecznik Prokuratury

Regionalnej w Poznaniu. Dopytuje, dlaczego mimo wy-
stawienia czerwonej noty nie mozna zatrzymac Marci-
na P. w USA i dokonac¢ ekstradycji do Polski. Co proku-
ratura musi zrobi¢, by moglo dojs¢ do skutecznego za-
trzymania? Wreszcie — jak dlugo Marcin P. moze czué¢
sie bezpieczny w USA? Prokurator na pytania odpowia-
da oszczednie, podajac jedynie wytyczne, jakie stosuje
sie w takich sytuacjach.

— Zatrzymanie na podstawie czerwonej noty Inter-

polu jest realizowane przez panstwo czlonkowskie, na

terenie ktérego zlokalizowano osobe, ktérej nota do-
tyczy. Zatrzymanie takiej osoby jest wowczas reali-
zZowane przez organy tego panstwa i w oparciu o je-
go prawo krajowe. Prokuratura Regionalna w Pozna-
niu zrealizowala na obecnym etapie prowadzonego

$ledztwa wszystkie niezbedne i prawnie dopuszczalne
czynnosci, majgce doprowadzi¢ do zatrzymania, prze-

kazania do Polski oraz wykonania czynnosci proceso-
wych z udzialem podejrzanego Marcina P. - odpowia-
da Anna Marszalek.

Tlumaczy, Ze zatrzymanie osoby, ktorej dotyczy

czerwona nota Interpolu, nie moze zostac zrealizowane
na terenie obcego parnstwa przez organy parstwa, ktore

zawnioskowalo o note.

- W tym zakresie przewidziana jest szczegdtowa
procedura prawna, ktéra obowigzuje wszystkie pan-
stwa czlonkowskie niezaleZznie od informacji przeka-
zywanych przez osoby trzecie — thumaczy. Nie wyja-
$nia jednak — dla dobra $ledztwa — czy procedura zosta-
fa uruchomiona.

ZATRZYMANIA

W lutym 2026 roku policjanci poznariskiego CBS i wy-
dzialu kryminalnego lubuskiej komendy zatrzymali
cztery osoby zwigzane ze sp6tka — dwoch bylych czton-

kéw zarzadu spélek Cinkciarz.pl i Conotoxia oraz dwie
osoby odpowiedzialne za zarzgdzanie ptynnoscig srod-
kéw walutowych na rachunkach stuzacych do rozlicza-
nia transakgji z klientami spotki Cinkciarz.pl. Podejrza-
nym przedstawiono zarzut udzialu w zorganizowanej
grupie przestepczej.

- Chodzi o przestepstwa przeciwko mieniu, do-
kumentom i przeciwko obrotowi gospodarczemu,

a takze zwigzane z nierzetelnym prowadzeniem
ksiag rachunkowych oraz zawarciem w sprawoz-
daniach finansowych nierzetelnych danych — wy-
licza prokurator. Dodaje, ze kolejny zarzut doty-
czyt oszustw na szkode klientéw. Pracownicy za-
tajali przed nimi biezaca kondycje finansowg spél-
ki. Ostatni zarzut dotyczy tzw. prania brudnych pie-
niedzy. Podejrzani nie przyznali sie do winy, zlozyli
wyjasnienia w sprawie. Prokurator nie wnosit o ich
areszt, majg stawiac sie co kilka dni na komendzie
policji. Do tego musieli wplaci¢ poreczenie majatko-
we - w kwotach od 10 tys. zt do 200 tys. zl. Grozi im
do 25 lat pozbawienia wolnosci.

W maju 2025 roku zatrzymano Monike J., ksie-
gowa spolki. Kobieta przyznala sie do winy i zto-
zyla w sprawie obszerne wyjaénienia, co pozwo-
lito rozszerzy¢ zarzuty wobec prezesa Marcina P.

W tym samym czasie aresztowano takze prokuren-
ta spotki. W marcu 2025 zatrzymany zostat Robert

G., czlonek zarzadu spétki. Wszyscy przebywajg juz
na wolnosci.

Co dalej z poszkodowanymi klientami? Zdaniem
ekspertéw jest malo prawdopodobne, by odzyskali
swoje pienigdze w calosci. Postepowanie upadloscio-
we moze to umozliwi¢ w niewielkim stopniu. W grud-
niu 2025 r. Sad Rejonowy w Zielonej Gérze wyzna-
czyl syndyka masy upadlo$ciowej spétki Cinkciarz.
pl. Stat sie wylgcznym dysponentem Srodkéw pie-
ni¢znych zgromadzonych na rachunkach bankowych
spolki Cinkciarz.pl., ktore zajete zostaly w toku proku-
ratorskiego Sledztwa. Poszkodowani mogg kontakto-
wac sie z syndykiem mailowo: cinkciarz@kancelaria-
grenda.pl.

Co z komentarzami, ktére P. wypowiadat
w oswiadczeniach i wypuszczal do sieci? — Aktyw-
nos$¢ medialng podejrzanego Marcina P. w powyz-
szym zakresie uznajemy za prébe odsuniecia od sie-
bie odpowiedzialno$ci za zarzucone przestepstwa
- komentuje prokurator. I dodaje, Ze Sad Okregowy
w Zielonej Gérze we wrze$niu 2025 roku utrzymat
w mocy postanowienie o blokadach rachunkéw ban-
kowych spélek Cinkciarz.pl. sp. z 0.0., Conotoxia sp.

Z 0.0. oraz Conotoxia Holding sp. z 0.0.

- Sad uznal, iz zazalenia pelnomocnika wska-
zanych spélek oraz Marcina P., prezesa zarzg-
du tych podmiotéw, nie zastugiwaly na uwzgled-
nienie. Blokady zostaly przeprowadzone zgod-
nie z prawem, byly uzasadnione - ttumaczy Anna
Marszalek.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

DO 24 MARCA

Kraj/34424479

Zaméw PRENUMERATE TECZKOWA ,Wyborczej”

— na kwiecien u swojego sprzedawcy prasy

do archiwum tekstow

Masz pewnos¢, ze kazde wydanie bedzie na Ciebie czekacé
(zamawiasz gazete na caty miesigc z gory)

Masz nizszg cene niz przy zakupie pojedynczych wydan kazdego dnia
Masz bezptatny dostep do Wyborcza.pl*
Masz gwarancje hiezmiennosci cen w okresie realizacji prenumeraty

Mozesz zostac cztonkiem Klubu Wyborczej i mie¢ dostep

CENA
199,99 zi**

0SZCZEDzZISz
CO NAJMNIEJ

47 zx

Pbscy crmartublasbict w dtstises] Continnce

= Zdolne dzieci, ale
wsiebie nie wierzyg

Dostep takze do
Wyborcza.pl*

*Prenumeratoréw teczkowych zapraszamy do Klubu ,Wyborczej”. Jego cztonkowie mogag m.in. uczestniczy¢ w spotkaniach online z redakcja i jej gos¢mi. Dodatkowo Klubowicze majg dostep do archiwum tekstow
+Wyborczej". Co zrobié, by zosta¢ cztonkiem Klubu: 1. Skontaktuj sie z naszg infolinig, tel. 22 555 54 55 (od poniedziatku do pigtku w godz. 8-17). 2. Podaj numer dowodu zakupu prenumeraty teczkowe;.
**Cena sugerowana. Kwota oszczednosci wynika z réznicy ceny sugerowanej i sumy cen codziennej sprzedazy detalicznej.
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NIE MIESZAJ...

drn.med. Joanna
Gtogowska-Szelgg”

...cieptej kapieli
z kriokomora

ano kriokomora w minus stu dwudziestu stopniach, nastepnie kapiel
siarczkowa lub oktady borowinowe w czterdziestu. Brzmi jak idealny
dzieri w sanatorium. Tyle Ze fizjologia méwi: to sabotaz wlasnego leczenia.
Kriostymulacja dziala przez gwaltowne skurcze naczyn krwiono-
$nych i stymulacje ukladu nerwowego. Organizm uruchamia kaskade reak-
cji przeciwzapalnych i przeciwbolowych. Kapiele lecznicze dzialaja odwrot-
nie —rozszerzajg naczynia, zwiekszaja przeplyw krwi, rozluzniaja mie$nie.
Obie metody sg skuteczne. Ale lgczenie ich to jak wciskanie gazu i hamulca
jednoczesnie — efekty sie ostabiajg, a organizm dostaje sprzeczne sygnaly.
Dobre osrodki medyczne rozdzielaja te zabiegi kilkugodzinnym odstepem
albo planuja je na r6zne dni. To nie ostroznos$¢ — to wiedza poparta fizjologia
odpowiedzi naczyniowej. Podobna zasada dotyczy innych kontrastéw termicz-
nych w kontekscie leczniczym. Jesli twéj harmonogram zabiegéw wyglada
inaczej, zapytaj lekarza, czy przypadkiem nie tracisz polowy efektu terapii.

*reumatolozka, prof. ANS, dyrektorka ds. Naukowych
w Bristol Art & Medical SPA

PRAWDA CZY MIT

Margit Kossobudzka

Otytosé to problem
silnej woli?

alsz. Wiele os6b wcigz ma problem z zaakceptowaniem tego, co leka-

| rzewiedza juz od dawna: otylos¢ jest chorobg, a nie kwestia stabej woli
osoby, ktdrej to schorzenie dotyka. Jako choroba przewlekla wymaga
leczenia dlugoterminowego, a nie oceny moralne;.

Wedlug definicji WHO, otyto$¢ to przewlekla, nawracajaca choroba,
wynikajgca ze zlozonych interakcji biologii (m.in. regulacji apetytu), genety-
ki, zachowarn, srodowiska i warunkéw spoteczno-ekonomicznych.

Nieleczona otyto$¢ powoduje szereg powiklan, m.in. choroby sercowo-
-naczyniowe, cukrzyce typu 2., nowotwory, udar, a takze problemy natury
psychicznej, takie jak depresja czy zaburzenia lekowe. Co szczegdlnie
istotne, otylos¢ i towarzyszace jej schorzenia moga stanowic zagrozenie
dla zycia, wymagaja zatem stalego leczenia. Polacy chorujacy na otylo$é
Zyja krécej $rednio o ok. 4 lata w poréwnaniu z osobami o prawidlowej
masie ciala.

Zgodnie z wynikami badan, co podkresla w swojej wypowiedzi prezes
Polskiego Towarzystwa Leczenia OtylosSci, chirurg bariatra dr hab. n. med.
Mariusz Wylezol, tzw. ,,odchudzanie” bardzo rzadko rozwigzuje problem
otylosci na stale. Skuteczne postepowanie wymaga dtugofalowej opieki, cze-
sto z udzialem calego zespolu specjalistéw —lekarzy réznych specjalnosci,
dietetyka, psychologa, fizjoterapeuty, a w wielu przypadkach takze leczenia
farmakologicznego czy zabiegowego.

Gazyz jelit

Ksigzka

* tylerazy
Srednio na dobe
zdrowi dorosli
puszczaja baki,
czyli wypusz-
czaja gazy z jelit.
To znacznie
czesciej, niz
twierdzity pod-
reczniki. Zeby to
zbadaé, naukow-
cy stworzyli spe-
cjalna bielizne

»Jak aktywnie Zy¢ z choroba Le$sniowskiego-Crohna”
to praktyczny poradnik skierowany do os6b zmagaja-
cych sie z nieswoistymi zapaleniami jelit. Jego autor-
ka Michaela Schara, ktéra prowadzi blog ,Drogi Panie
Crohn!”, podaje konkretne wskazéwki, jak Zy¢ i nie rezy-
gnowac z aktywno$ci mimo diagnozy.

Michaela Schara

¢ | Jak aktywnie zy¢ z choroba
| Lesniowskiego-Crohna

wyd. Vital

Lepiej bycC

miodym
niz bogatym

Symbole statusu to umiesnione ramiona, plaski
brzuch i wiek biologiczny nizszy od metrykalnego.
Najbardziej pozadane jest to, co zdobywa sie trudniej,
niz droga torebke czy auto.

Katarzyna Staszak

poprzedniej dekadzie czlo-

wiek sukcesu byl wiecznie

zajety. Praca pochlaniata go

tak bardzo, Ze musial rezy-

gnowac z wielu aktywnosci.
Teraz symbolem statusu jest to, co robimy z
czasem wolnym. Z zamoznoscig kojarzy sie
chodzenie na zajecia pilates lub na basen, re-
gularna gra w tenisa czy pickleball. Chwali¢
mozna si¢ spotkaniami z ,najlepszym” trene-
rem i ,wybitng” masazystka.

PrestiZ oznacza rozbudowany grafik aktyw-
nosci, ktére poprawiajg zdrowie i wyglad. Leze-
nie na kanapie prestiZowe nie jest, zycie tylko
pracg - tez nie.

ZDROWIE. KONIEC
CZEKANIA NA CHOROBE

~Luksus kiedys mruczatl w silniku V12 i odbijat
si¢ echem w cichym trzasku korka od szampana.
Dzi$ brzmi jak nicoéé. Zadnych powiadomien.
Zadnych terminéw. Tylko oddech, cisza i przy-
wilej bycia obecnym. Okazuje si¢, Ze prawdziwy
luksus to nie stymulacja, lecz ukojenie — prze-
strzen do myslenia, regeneracji i bycia w pelni,
Swiadomie zywym. Wellness po cichu zastapit
sygnaly bogactwa sygnalami zdrowia” — napi-
sat szef grupy finansowej Arbra Philip Harris.

Tlumaczy, Ze nie liczy si¢ juz luksusowy zega-
rek na nadgarstku, ale jakos$¢ fazy REM w cza-
sie snu poprzedniej nocy.

Wellness ewoluowatl w globalng site napedo-
wa, ktora do 2028 roku osiggnie wartosc¢ 9 bilio-
néw dolaréw. ,,Gospodarka wellness rozwija
sie szybciej niz farmaceutyki i dobra luksuso-
we. Wellness nie jest juz branzg poboczng; to

nowa kulturowa i ekonomiczna infrastruktu-
ra wspolczesnego luksusu. Dazenie do dobre-
g0 samopoczucia stalo si¢ ostatecznym celem
statusu: mierzalnym, opartym na danych i gle-
boko osobistym. To, co zaczelo sie jako estety-
ka, stalo sie dyscypling — takg, ktéra na nowo
definiuje sukces” — stwierdza Harris.

Luksus to mozliwo$¢ oderwania sie od pra-
cy, telefonu i czas na dbanie o siebie, to inwe-
stowanie w zdrowie i samopoczucie.

Przedstawiciele pokolenia millenialséw
i zetek wydaja o wiele wiecej na zdrowie i well-
ness niz osoby od nich starsze - wynika z rapor-
tu firm konsultingowej McKinsey. Dotyczy to
réznego rodzaju produktéw i ustug — od tych
poprawiajacych wyglad, przez wydatki zwigzane
z fitnessem, azZ po optymalizacje snu z pomoca
materacy chlodzacych, kocy obcigzajacych czy
suplementéw do lykania wieczorem.

Te wydatki i starania nie wynikajg ze zlego
stanu zdrowia, tylko z filozofii ,lepiej zapobie-
gac niz leczy¢”.

To rewolucyjna zmiana. Przedstawiciele star-
szych pokoleni mieli reaktywne podejscie do
zdrowia — reagowali na problemy, nie poswie-
cali wiele uwagi profilaktyce. ,Mlodsze pokole-
nia coraz czesciej podejmuja proaktywne podej-
$cie do zdrowego starzenia sie. Ponad 60 proc.
konsumentéw deklaruje, Ze zakup produktéw
zwigzanych z dlugowiecznoscig jest dla nich
niezwykle wazny lub bardzo wazny” - czyta-
my w raporcie McKinsey.

Dlugowieczno$¢ to wydtuzenie okresu Zycia
w zdrowiu - bez bélu, pobytéw w szpitalu, ogra-
niczen ruchowych i konieczno$ci korzystania
z czyjej$ opieki. Branza wellness, czyli zdro-
wia i dobrego samopoczucia, obiecuje, Ze jesli
podejmiemy rézne wysilki i kupimy wtasciwe
produkty, to uda nam si¢ ostatni etap zycia prze-
Zy¢ lepiej niz poprzednim pokoleniom.

1RP
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Mozna juz nawet zmierzy¢ swoje szanse na
dtuzsze zycie w dobrej formie. W laboratoriach
diagnostycznych w Polsce mozna juz zbadaé
z krwi wiek biologiczny.

Jesli organizm jest biologicznie mlody, to zna-
czy, ze m.in. dobrze radzi sobie ze stanami zapal-
nymi, ma sprawniejszy system odpornosciowy,
lepiej radzi z ryzykiem choréb. Jesli zainwestujesz
czas i pienigdze w dbanie o siebie, mozZesz swdj
biologiczny wiek obnizy¢. Twoj dawny kolega
z klasy wcigz moze mie¢ 55 lat, ale ty juz tylko 50.

Kiedy$ odmladzajaco dziata¢ mialo sporto-
we auto, teraz imponowac¢ mozemy prawdzi-
wym odmlodzeniem.

STATUS. OBIETNICA
SZYBKICH EFEKTOW

Wszystkie symbole statusu majg podwdjna role
- jednych laczg, innych wykluczajg. Gdy zdoby-
wamy wymarzony symbol statusu, odczuwa-
my zadowolenie i mamy poczucie, Ze zblizamy
sie do grupy, z ktéra chcemy si¢ identyfikowaé.

—Za naszymi wyborami moze sta¢ che¢ dba-
nia o zdrowie, ale branza wellness to po prostu
wielki biznes. Media spolecznosciowe napedzaja
nasze pragnienia, rozbudzajg aspiracje dotycza-
ce zachowan, nawykéw i zakupéw. Kupujemy
wiec nowe stroje na sitownie, odzywki biatkowe
czy akcesoria. To wcigz konsumpcjonizm, tylko
podbity filozofig dobrostanu — komentuje Maja
Musznicka-Janiec, badaczka trend6w, ktéra
pomaga firmom budowac strategie biznesowe.

Czy jest co$ zlego w tym, ze Instagram lub
TikTok zacheci nas do sportu? Nie, ale cze-
sto bywa tak, ze filmy z silowni czy z tazienki
wysportowanej influencerki, zamiast $ciggngé
nas z kanapy, sklaniajg nas do klikniecia w pro-
mowane produkty.

f/!jﬂ/ *’

- Sporo aktualnie méwimy o dlugowieczno-
$ci i dlugofalowych dzialaniach, co z pewno-
$cig jest waznym kierunkiem, ale branza well-
ness w duzej mierze obiecuje przede wszystkim
szybkie efekty. Do tego platformy spotecznoscio-
we wcigz pokazujg idealne Zycie, a my zapomi-
namy, ze wymarzonej sylwetki z internetu nie
osiggniemy w tydzien. Ale mozemy przyblizy¢
sie do tego celu, kupujac cos, co influencer pro-
muje - méwi Musznicka-Janiec.

Co wlasciwie kupujemy, gdy ptacimy za suple-
menty na lepszy sen albo nap¢j, z ktérym cele-
brytka idzie na pilates? — Produkt ma nas zblizy¢
do stylu zycia osoby, ktéra podziwiamy. Kie-
dys aspiracje rozbudzal samochdéd czy toreb-
ka, dzi$ pragnienia rozbudza widok zdrowe-
go ciala. Luksusowa torebka tez wciaz jest, ale
w tle, najpierw widzimy, Ze jeste$Smy w szatni
studia fitness. Jeszcze nie placimy za godzine
zaje¢ pilates 180 zl, ale juz mamy te same suple-
menty — wyjasnia badaczka trendéw.

LUKSUS. EFEKT
CZERWONEJ SZMINKI

Gdy przytlaczaja nas wzrosty cen, wiado-
mosci o kolejnych konfliktach zbrojnych,
czujemy si¢ niepewnie na rynku pracy,
a uzbieranie na wlasne mieszkanie wydaje si¢
nierealne, mozemy szuka¢ pocieszenia w drob-
nych przyjemnosciach.

Ekonomi$ci nazywaja to efektem czerwonej
szminki - rezygnujemy z prawdziwie kosztow-
nych zakupéw, ale nie z drobnych drogich rzeczy.

Wrecz przeciwnie — jesteSmy sklonni wydaé
na nie wiecej. W czasach recesji w latach 30.
XX wieku kosmetyki sprzedawaly sie lepiej niz
przed kryzysem. Tak bylo teZ po zamachach
z 11 wrze$nia 2001 r. Teraz ,.czerwong szmin-

Gdy widzisz wyspor-
towana osobe, tak
naprawde widzisz,

Ze ma czas i srodki,
by o siebie dba¢ — tre-
nowac i zdrowo jesé
FOT. SHUTTERSTOCK

i

Jeslimasz poczucie cigglej
porazki, to dlatego, e grajest
tak zaprojektowana, Zeby
wciqz zmieniaty sig jej zasady

JAY CHOICE TIBBITTS
projektant i komentator kultury

ka” jest jedzenie i produkty wspierajace zdro-
wie. Matcha zmieszana z napojem roslinnym
i stodkimi dodatkami jest droga, ale mtodziez
uznaje noszenie plastikowego kubka z takim
napojem za symbol dobrego gustu.

- Jedzenie to przyjemnos$¢ i poczucie, Ze daje-
my sobie dobre paliwo. A produkty wellnesso-
we lacza sie z wiarg, ze mozemy miec kontrole
nad swoim zdrowiem. Nie mozemy wprowa-
dzié ladu w chaotycznym $wiecie, ale moZemy
zatroszczy¢ sie o swoje cialo i dobrostan - thu-
maczy Musznicka-Janiec.

W Warszawie powstala wlasnie pierwsza
kawiarnia wellnessowa. Poza kawa i jedzeniem
oferuje naswietlanie czerwonymi lampami, kt6-
re maja czyni¢ cuda dla skdry.

Studia fitness juz dawno zamienily sie w cen-
tra dlugowiecznosci. Przy okazji treningu moz-
na analizowac sklad ciala, zaplanowac regene-
racje, omowic diete i... zrobi¢ zakupy.

Zabiegi na poprawe zdrowia i samopoczu-
cia oferuja juz nawet kliniki medycyny estetycz-
nej. Robisz botoks, a potem zostajesz na wdy-
chanie wodoru.

Dodatkowe elementy do zdrowotnej ukladan-
ki dodaty leki na otylos¢. Gdy szczuplo$¢ staje

21

sie bardziej osiggalna, sama w sobie przestaje
by¢ dobrem luksusowym - twierdzi Jay Cho-
ice Tibbitts, projektant i komentator kultury.

- Przy dobrym ubezpieczeniu zdrowotnym
i kilku wktuciach mozesz by¢ szczuply juz za
25 dol. miesiecznie. A elity zawsze zmienia-
ja zasady gry, gdy cos staje si¢ wszechobecne
— mowi na Instagramie Tibbitts. I thumaczy:
szczuplosé byla przez dekady symbolem sta-
tusu. Ale wraz z dostepnoscig lekéw, cel zmie-
nit si¢ z bycia szczuplym na bycie silnym. Jed-
nak nie da sie latwo sygnalizowa¢ sity. To m.in.
stad bierze sie obsesja na punkcie budowania
mieéni i jedzenia bialka.

—Pokazywanie, ze jemy duzo bialka, jest jak
pokazywanie ,,zyje wlasciwe”. W dawnych cza-
sach symbolem statusu byla cigezsza sylwetka.
Dowodzila, ze kto$ nie musi pracowaé, moze
duzo odpoczywa¢é. Chudy czlowiek kojarzyt sie
z brakiem bezpieczenistwa Zywieniowego. Potem
nadeszly czasy, gdy jedzenia juz nie brakowalo
i modna stala sie szczupla sylwetka.

Jesli masz poczucie ciaglej porazki, to dlate-
g0, Ze gra jest tak zaprojektowana, zeby wcigz
zmienialy si¢ jej zasady — podsumowuje Tibbitts.

Gdy widzisz wysportowang osobe, tak
naprawde widzisz, ze ma czas i Srodki, by o siebie
dbaé - trenowac i zdrowo je$¢. Moze panowa¢é
nad swoim grafikiem i priorytetyzowaé swoja
kondycje. Pokazywanie zdrowego stylu Zycia jest
niestychanie popularne w portalach spoteczno-
$ciowych. Nie budzi negatywnych emocji i jaw-
nej zawisci, cho¢ cala lista rytualéw zdrowot-
nych moze kosztowac tyle, co torebka Chanel.

- Ciekawe, na ile takie osoby motywuje to,
Ze inni na nie patrzg. Czy gdyby platformy spo-
tecznosciowe zniknely albo przestalibySmy spe-
dzaé w nich tyle czasu, ci, ktérych obserwuje-
my, wcigz mieliby motywacje do dbania o cialo
- zastanawia si¢ Maja Musznicka-Janiec.
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Drogiemu Koledze,

Jackowi Protasowi

najszczersze wyrazy wspoéiczucia
i stowa otuchy w trudnych chwilach po §mierci

Zony

sktadaja

Donald Tusk
Przewodniczqcy Koalicji Obywatelskiej

oraz przyjaciele z Koalicji Obywatelskiej

Y

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426075
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Dziel sie wspomnieniami o bliskich * %‘&
Wejdz na serwis odeszli.pl Wy
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Prezydent Wroctawia

ogtasza

przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
wolnego lokalu mieszkalnego:

ul. Miernicza nr13 m. 9-9A

Powierzchnia lokalu - 99,15 m?
Cenawywotawczawzt - 775 000,00 zt
Wadium - 77500,00 zt

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach: 11.05.2026 r. w godz. 9% - 11%, 12.05.2026 r.
w godz. 11% - 13% oraz 13.05.2026 r. w godz. 12% - 14% po uprzednim ustaleniu terminu
z Biurem Obstugi Klienta nr 5, ul. Komuny Paryskiej 39-41, 50-451 Wroctaw, tel. 71 798-69-75.
UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8 w sali
nr215, o godz. 10:00 dnia 26 maja 2026 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej do dnia 19 maja
2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A. nr36 1020 5226 0000 6302 0417
7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petng informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.

Ogtoszenia o przetargach dostepne sg réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotad przetarg z waznych powoddw.

Szczegétowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 78 15.

NEWSLETTERY WYBORCZE)J

Wszystkie piszg ludzie, nie maszyny
Nasi najlepsi redaktorzy.

Mozesz wybrac z bogatej oferty
ponad 40 roznych newsletterow.

Zapisz sie na: wyborcza.pl/newslettery

B wyborczapl

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 8 ust. 1 pkt 3 w zwigzku z art. 19b ust. 1i art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia
2009 r. o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego
w Swinoujéciu (tekst jednolity Dz. U. 2025 poz. 1222) oraz art. 10 § 1 i art. 49 ustawy z dnia
14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jednolity Dz. U. 2025 poz.
1691 ze zmianami - dalej: K.p.a.)

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia, ze na wniosek Operatora Gazociagdw Przesytowych GAZ-SYSTEM S.A,,
dziatajgcego przez petnomocnika, zostato wszczete postepowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na wejscie na teren nieruchomosci oznaczonych jako
dziatki ewidencyjne nr: 331, 343/4 i 344/4 obreb Dobczyce, jednostka ewidencyjna Dobczyce
- miasto, powiat myslenicki, oraz jako dziatka nr 111/1, obreb Nowy Wisnicz, jednostka
ewidencyjna Nowy Wisnicz - miasto, powiat bocherski, wojewddztwo matopolskie, w celu
wykonania robét geologicznych, wykopéw kontrolnych i dojazdu do miejsca prac, w ramach
zadan: ,Gazociqg tukanowice - Skawina - Zelczyna DN500 (skrzyzowanie z drogq lokalng
w m. Dobczyce) - wymiana” oraz ,,Gazociqg tukanowice - Skawina - Zelczyna przebudowa na
przekroczeniu ul. Bocheriskiej w miejscowosci Nowy Wisnicz”,

Strony postepowania moga zapoznal sie ze zgromadzonym materiatem dowodowym
i wypowiedzie¢ sie, co do zebranych dowoddéw i materiatbw w Matopolskim Urzedzie
Wojewddzkim w Krakowie, ul. Basztowa 22, pok. 310. Prosimy o wczesniejszy kontakt
telefoniczny pod nr 12 39-21-887, w godzinach 8%-15%.

Zgodnie z art. 41 K.p.a. w toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele
i petnomocnicy maja obowiazek zawiadomi¢ organ o kazdej zmianie swego adresu, poniewaz
w razie zaniedbania tego obowiagzku doreczenie pisma pod dotychczasowym adresem ma
skutek prawny.

Zgodnie z brzmieniem art. 49 K.p.a. zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie
czternastu dni od dnia, w ktérym nastapito publiczne obwieszczenie, tj. od dnia ukazania sie
niniejszego obwieszczenia.

W przypadku, gdy po doreczeniu niniejszego zawiadomienia, nastgpi:

1) zbycie wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci objetej wnioskiem
o wydanie decyzji o zezwoleniu na wejscie na teren nieruchomosci,

2) przeniesienie wskutek innego zdarzenia prawnego wtasnosci lub prawa uzytkowania
wieczystego nieruchomosci objetej wnioskiem o wydanie decyzji o zezwoleniu na wejscie na
teren nieruchomosci,

- nabywca, a w przypadku, o ktérym mowa w pkt 1, nabywca i zbywca, sa obowiazani do
zgtoszenia wtasciwemu wojewodzie danych nowego wtasciciela lub uzytkownika wieczystego.

Niedokonanie powyzszego zgtoszenia i prowadzenie postepowania bez udziatu nowego
wtasciciela lub uzytkownika wieczystego nie stanowi podstawy do wznowienia postepowania
(art. 8 ust. 3i3a ustawy o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu
ziemnego w Swinoujciu).

Obwieszczenie podlega publikacji:

- na tablicy ogtoszeri, stronie internetowej oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie (art. 8 ust. 1 pkt 3 ustawy o inwestycjach
w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu)

- na tablicy ogtoszen, stronie internetowej oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Gminy i Miasta Dobczyce i Urzedu Miejskiego w Nowym Wisniczu (art. 8 ust. 1 pkt 3 i 4 ww.
ustawy) w prasie o zasiegu ogélnopolskim (art. 8 ust. 1 pkt 3 ww. ustawy)

Kraj/34425967 Kraj/34426171
J  Wyciag z ogtoszenia o | przetargu ustnym nieograniczonym
“Iﬁ? na sprzedaz dziatek niezabudowanych potozonych W
ok w Starogardzie Gdariskim, wedtug wykazu w tabelce:
Przeznaczenie w obow- Cena M
o s | pow. | Wumerksiegi | opo.o-. liazuiacym misiscowym | wywotawezs | waci Metro Warszawskie Sp. z o.0.
ol wm2 wieczystej planie zagospodarowa- | w zt (zawiera wzt . . . H 4
i obreb nia przestrzennego | 23%VAT) z siedziba w Warszawie, ul. Wilczy D6t 5
1 2 3 4 5 6 7 8 Ogtasza przetarg pisemny ofertowy na wynajem
A181.P2,U1
tereny zabudowy
techniczno-produkcy-
229 i e sktacy LOKALI HANDLOWYCH ZNAJDUJACYCH
L | gbre 7 | 13368 |6D14/00024794/3 | ul. Kochanki | | 5N HERETE T | 805 000,00 | 8050000
handel hurtowy a takie SIE NA STACJACH Il LINII METRA
zabudowa ustugowa
komercyjna . . .
A3LUL Dokumentacje przetargowa oraz potrzebne informacje
tereny zabudowy do ztozenia oferty mozna pobrac ze strony internetowej
ustugowej, komercyjnej; o
dopuszcza sig funkcje WWW.metrO.WaW.pl, zaktadka ,,Kontrahenci
5/42 ul. Chrztu mieszkaniowe jako
2| obreb | 6026 | GD1A/00034706/3 | "0 1 p;g:g;jﬁ:f‘j;ﬁg:‘gﬁa 580000,00 | 58 000,00 Oferty nalezy sktada¢ w siedzibie Wynajmujacego:
le wbudowane zwiazane Warszawa ul. WilCZy D6t 5w biurze podawczym
integralnie z przeznacze- o .
niern terenu, wyklucza do dnia 09.04.2026 r., do godziny 9%
sie ustugi uciazliwe

Nieruchomosci przeznaczono do zbycia Zarzadzeniem Nr 03/01/2026 Prezydenta Miasta Starogard
Gdariski z dnia 5 stycznia 2026 r.

Przetarg ustny nieograniczony odbedzie sie dnia 27 maja 2026 r. ($roda) o godz. 11:00 w sali 101
Urzedu Miasta Starogard Gdariski, ul. Gdariska 6. Wadium w pieniadzu nalezy wnies¢ najpézniej
do dnia 21 maja 2026 r. (czwartek) na konto Urzedu Miasta Starogard Gdariski Nr 83 8340 0001
0001 1400 2000 0005. Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Starogard
Gdariski, ul. Gdariska 6 (obok pokoju 204) i TBS Ziemi Kociewskiej sp. z 0.0. w Starogardzie Gdanskim,
ul. Traugutta 56 oraz zamieszczono na stronach internetowych: www.bip.starogard.pl i www.starogard.
Blizszych informacji dotyczacych ogtoszenia o przetargu udziela Wydziat Gospodarki Gruntami, Geo-
dezji i Rolnictwa Urzedu Miasta Starogard Gdariski, ul.Gdariska 6, pok. 204, Il pietro, tel. (58) 5306075,
e-mail: joanna.felska@um.starogard.pl

aich otwarcie (w czesci jawnej) nastgpi
dnia 09.04.2026 r. o godzinie 10%
w sali konferencyjnej (pok. 100)
w siedzibie Metra Warszawskiego, przy ul. Wilczy D6t 5
Tel. kontaktowy 784-561-607

Metro Warszawskie sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo
uniewaznienia przetargu w catosci
lub w czeSci, w dowolnym czasie.

Kraj/34426170

Kraj/34425914

LV ODESZLIn

Dziel sie
wspomnieniami
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Warszawa, dnia 16.03.2026 1.

S.M. SLUZEWIEC
02-695 WARSZAWA, ul. BELDAN 2
tel. 22 843 68 51, fax 22 843 64 16
E mail: sekretariat@smsluzewiec.pl

OGLASZA ROZPOCZECIE

POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO
nr 4/2026

»Montaz nawodnionej instalacji
przeciwpozarowej w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym

przy ul. Orzyckiej 4A w Warszawie”.

Termin wykonania przedmiotu zamdwienia
- do korica 2026 1.

Formularz specyfikaciji (SIWZ) zawierajace]
szczeg6towe materiaty przetargowe
mozna otrzymac w siedzibie Organizatora
przetargu: Warszawa, ul. Betdan 2, pok. 12,
w dniach 20.03.2026 r. do 10.04.2026 1.
w godz. pracy biura Spétdzielni, po
wptaceniu kwoty 100,00 zt na konto
SM Stuzewiec nr 28 1020 1169 0000
8302 0011 3696.

Wszelkie zapytania prosimy przesyta¢

na email: sekretariat@smsluzewiec.pl /
grzegorz.lubecki@smsluzewiec.pl
tel. 22 843 68 51 / 533 325 588

Termin zwigzania z ofertg z Organizatorem
przetargu - 30 dni.

0d oferentéw wymagane jest wniesienie
wadium w wysokosci 8 000,00 zt
w pienigdzu na konto Organizatora
przetargu nr 28 1020 1169 0000 8302 0011
3696, najpézniej w dniu sktadania ofert.

Sktadanie ofert w siedzibie Spotdzielni:
Warszawa, ul. Betdan 2 do dnia
13.04.2026 r. do godz. 16.00

Otwarcie ofert odbedzie sie w siedzibie
Spétdzielni: Warszawa, ul. Betdan 2
w dniu 16.04.2026r . godz. 9.00

Organizator przetargu zastrzega sobie
prawo do uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

Warszawa, dnia 16.03.2026 1.

S.M. SLUZEWIEC
02-695 WARSZAWA, ul. BELDAN 2
tel. 22 843 68 51, fax 22 843 64 16
E mail: sekretariat@smsluzewiec.pl

OGLASZA ROZPOCZECIE
POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO

nr 2/2026

»Remont balkonéw w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym
przy ul. Betdan 5 w Warszawie”.

Termin wykonania przedmiotu zaméwienia
-2026r. - do 12 tygodni od wprowadzenia
na roboty.

Formularz specyfikaciji (SIWZ) zawierajacej
szczegbtowe materiaty przetargowe mozna
otrzymac w siedzibie Organizatora przetargu:
Warszawa, ul. Betdan 2, pok. 12, w dniach
20.03.2026 r. do 9.04.2026 r. w godz. pracy
biura Spétdzielni, po wptaceniu kwoty 100,00 zt
na konto SM Stuzewiec nr 28 1020 1169
0000 8302 0011 3696.

Wszelkie zapytania prosimy przesyta¢

na email: sekretariat@smsluzewiec.pl /
grzegorz.lubecki@smsluzewiec.pl
tel.22 843 68 51 / 533 325 588

Termin zwigzania z ofertg z Organizatorem
przetargu — 30 dni.

0d oferentéw wymagane jest wniesienie
wadium w wysokosci 10 000,00 zt
w pienigdzu na konto Organizatora
przetargu nr 28 1020 1169 0000 8302 0011
3696, najpdzniej w dniu sktadania ofert.

Sktadanie ofert w siedzibie Spétdzielni:
Warszawa, ul. Betdan 2 do dnia
10.04.2026 r. do godz. 14.00

Otwarcie ofert odbedzie sie w siedzibie
Spétdzielni: Warszawa, ul. Betdan 2
w dniu 15.04.2026 r. godz. 10.00

Organizator przetargu zastrzega sobie
prawo do uniewaznienia przetargu bez
podania przyczyn.

Warszawa, dnia 16.03.2026 1.

S.M. SLUZEWIEC
02-695 WARSZAWA, ul. BELDAN 2
tel. 22 843 68 51, fax 22 843 64 16
E mail: sekretariat@smsluzewiec.pl

OGLASZA ROZPOCZECIE
POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO

nr 5/2026

+Przebudowa instalacji gazu w budynku
mieszkalnym przy ul. Rzymowskiego 20
w Warszawie”.

Termin wykonania przedmiotu zamdwienia
- 2026 r. - do 16 tygodni od wprowadzenia
na roboty.

Formularz specyfikaciji (SIWZ) zawierajacej
szczeg6towe materiaty przetargowe
mozna otrzymac w siedzibie Organizatora
przetargu: Warszawa, ul. Betdan 2,
pok. 12, w dniach 20.03.2026 .
do 10.04.2026 r. w godz. pracy biura
Spétdzielni, po wptaceniu kwoty 100,00 zt
na konto SM Stuzewiec nr 28 1020 1169
0000 8302 0011 3696.

Wszelkie zapytania prosimy przesyta¢ na

email: sekretariat@smsluzewiec.pl
/ grzegorz.lubecki@smsluzewiec.pl
tel. 22 843 68 51. / 533 325 588.

Termin zwigzania z oferta z Organizatorem
przetargu - 30 dni.

0d oferentéw wymagane jest wniesienie
wadium w wysokosci 7 000,00 zt
w pienigdzu na konto Organizatora
przetargu nr 28 1020 1169 0000 8302 0011
3696, najpézniej w dniu sktadania ofert.

Skfadanie ofert w siedzibie Spétdzielni:
Warszawa, ul. Betdan 2 do dnia
14.04.2026 r. do godz. 16.00

Otwarcie ofert odbedzie sie w siedzibie
Spétdzielni: Warszawa, ul. Betdan 2
w dniu 17.04.2026 r. godz. 9.00

Organizator przetargu zastrzega sobie
prawo do uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

Kraj/34425888

Kraj/34425886

Kraj/34425889

Warszawa, dnia 16.03.2026 r.

S.M. SLUZEWIEC
02-695 WARSZAWA, ul. BELDAN 2
tel. 22 843 68 51, fax 22 843 64 16
E mail: sekretariat@smsluzewiec.pl

OGLASZA ROZPOCZECIE
POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO
nr 3/ 2026

»Montaz nawodnionej instalacji
przeciwpozarowej w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym

przy ul. Orzyckiej 4 w Warszawie”.

Termin wykonania przedmiotu zamdwienia
- do korica 2026 r.

Formularz specyfikacji (SIWZ) zawierajacej
szczegdtowe materiaty przetargowe mozna
otrzymaé w siedzibie Organizatora przetargu:
Warszawa, ul. Betdan 2, pok. 12, w dniach
20.03.2026 1. do 10.04.2026 r. w godz.
pracy biura Spétdzielni, po wptaceniu
kwoty 100,00 zt na konto SM Stuzewiec
nr28 1020 1169 0000 8302 0011 3696.

Wszelkie zapytania prosimy przesytaé
na email: sekretariat@smsluzewiec.pl /
grzegorz.lubecki@smsluzewiec.pl,
tel.22 843 68 51. / 533 325 588

Termin zwigzania z oferta z Organizatorem
przetargu - 30 dni.

0d oferentéw wymagane jest wniesienie
wadium w wysokosci 8 000,00 zt
w pienigdzu na konto Organizatora
przetargu nr 28 1020 1169 0000 8302 0011
3696, najpézniej w dniu sktadania ofert.

Sktadanie ofert w siedzibie Spotdzielni:
Warszawa, ul. Betdan 2 do dnia 13.04.26
do godz. 16.00

Otwarcie ofert odbedzie sie w siedzibie
Spétdzielni: Warszawa, ul. Betdan 2
w dniu 16.04.2026 r. godz. 9.00

Organizator przetargu zastrzega sobie
prawo do uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

Warszawa, dnia 16.03.2026 1.

S.M. SLUZEWIEC
02-695 WARSZAWA, ul. BELDAN 2
tel. 22 843 68 51, fax 22 843 64 16
E mail: sekretariat@smsluzewiec.pl

OGLASZA ROZPOCZECIE

POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO
nr 6/2026

»Montaz nawodnionej instalacji
przeciwpozarowej w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym

przy ul. Sniardwy 2 w Warszawie”.

Termin wykonania przedmiotu zaméwienia
-2026r. - do korica 2026 r.

Formularz specyfikacji (SIWZ) zawierajacej
szczegGtowe materialy przetargowe
mozna otrzymac w siedzibie Organizatora
przetargu: Warszawa, ul. Betdan 2, pok. 12,
w dniach 20.03.2026 r. do 10.04.2026 r.
w godz. pracy biura Spétdzielni,
po wptaceniu kwoty 100,00 zt
na konto SM Stuzewiec nr 28 1020
1169 0000 8302 0011 3696.

Wszelkie zapytania prosimy przesytac¢
na email: sekretariat@smsluzewiec.pl /

grzegorz.lubecki@smsluzewiec.pl,
tel.22 843 68 51 / 533 325 588

Termin zwigzania z oferta z Organizatorem
przetargu — 30 dni.

0d oferentéw wymagane jest wniesienie
wadium w wysokosci 8 000,00 zt
w pienigdzu na konto Organizatora
przetargu nr 28 1020 1169 0000 8302 0011
3696, najpdzniej w dniu sktadania ofert.

Sktadanie ofert w siedzibie Spétdzielni:
Warszawa, ul. Betdan 2 do dnia
13.04.2026 r. do godz. 16.00

Otwarcie ofert odbedzie sie w siedzibie
Spétdzielni: Warszawa, ul. Betdan 2
w dniu 16.04.2023r. godz. 9.00

Organizator przetargu zastrzega sobie
prawo do uniewaznienia przetargu bez
podania przyczyn.

Warszawa, dnia 16.03.2026 1.

S.M. SLUZEWIEC
02-695 WARSZAWA, ul. BELDAN 2
tel. 22 843 68 51, fax 22 843 64 16
E mail: sekretariat@smsluzewiec.pl

OGLASZA ROZPOCZECIE
POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO

nr 1/2026

+Wymiana instalacji elektrycznej
w czesciach wspélnych dla budynku
mieszkalnego przy ul. Betdan 3
w Warszawie”.

Termin wykonania przedmiotu zamdwienia
-2026r. - do 12 tygodni
od wprowadzenia na roboty.

Formularz specyfikacji (SIWZ) zawierajacej
szczeg6towe materialy przetargowe mozna
otrzymac w siedzibie Organizatora przetargu:
Warszawa, ul. Betdan 2, pok. 12, w dniach
20.03.2026 1. do 09.04.2026 r. w godz.
pracy biura Spétdzielni, po wptaceniu
kwoty 100,00 zt na konto SM Stuzewiec
nr 28 1020 1169 0000 8302 0011 3696.

Wszelkie zapytania prosimy przesytaé
na email: sekretariat@smsluzewiec.pl /

grzegorz.lubecki@smsluzewiec.pl
tel.22 843 68 51 / 533 325 588

Termin zwigzania z ofertg z Organizatorem
przetargu - 30 dni.

0d oferentéw wymagane jest wniesienie
wadium w wysokosci 15 000,00 zt
w pienigdzu na konto Organizatora
przetargu nr 28 1020 1169 0000 8302 0011
3696, najpézniej w dniu sktadania ofert.

Sktadanie ofert w siedzibie Spétdzielni:
Warszawa, ul. Betdan 2 do dnia 10.04.2026
r. do godz. 14.00

Otwarcie ofert odbedzie sie w siedzibie
Spétdzielni: Warszawa, ul. Betdan 2
w dniu 14.04.2026 r. godz. 10.00

Organizator przetargu zastrzega sobie
prawo do uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

SYNDYK MASY UPADLOSCI DAFI TRANSPORT SPEDYCJA SP. Z 0.0. W UPADLOSCI
UL.BARLICKIEGO 13,26-617 RADOM - ZESTAWIENIE URZADZE“ 1 POJAZDOW
Cena ofertowa
Ip. Nazwa Opis skrécony [z1] 75% ceny
oszacowania
Stacja do obstugi klimatyzacji TEXA KONFORT typ modelu 715R EVO,
1 KLIMATYZACJA producent TEXA Via 1, nr seryjny AKSNT295775, wyprodukowana 7400,00
DO AUT
w 2022 r. we Wioszech
. Wywazarka do két TROLL 2451L zostata zakupiona w Polsce dla potrzeb
WYWAZARKA firmy DAFI Sp. z 0.0. zwigzanej z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej
2 (DO OPON TROLL Lo - P 5800,00
2451L w zakresie transportu i spedycji (podczas ogledzin nie okazano
dokumentu zakupu). Maszyna zostata wyprodukowana w Polsce w 2021
Opel Astra Opel Astra Sports Tourer IV z 2014 r. - numer rejestracyjny WR 319CK
3 Sports Tourer IV |~ kolor szary, typu kombi, 5 drzwiowy, 5 miejscowy, zarejestrowany jako 8100,00
pojazd ciezarowy. Przebieg w dniu ogledzin wynosit 31589 km.
VW Golf VI VW Golf VI z 2010 . - numer rejestracyjny WR 852CS - kolor granatowy,
4 WR 852CS typu hatchback, 5 drzwiowy, 5 miejscowy, zarejestrowany jako pojazd 7100,00
osobowy. Przebieg w dniu ogledzin wynosit 267126 km.
Nissan Patrol Nissan Patrol z 1990 r. - numer rejestracyjny WR 015AP - kolor szary,
5 3 drzwiowy, 2 miejscowy, zarejestrowany jako cigzarowy. Przebieg 5500,00
WR 015AP
wskazywat 191 158 km.
IVECO z 2020r. - numer rejestracyjny WND 93717 - kolor grantowy,
IVECO 2 drzwiowy, 3 miejscowy, zarejestrowany jako ciezarowy do 3.5 T,
6 WND 93717 rodzaj skrzynia o przebiegu 550436 km. Aktualne badanie przegladu 58 200,00
technicznego wazne do 25.11.2025 r. wedtug zapisu raportu serwisu
historia pojazdu gov.pl. Polisa OC wazna do 24.11.2025.
IVECO z 2020r. - numer rejestracyjny WR 308EC - kolor szary, 2 drzwiowy,
\VECO 3 miejscowy, zarejestrowany jako cigzarowy do 3.5 T, rodzaj zabudowy
7 WR 308EC skrzynia o przebiegu podanym 580240 km. Aktualne badanie przegladu 46 700,00
technicznego pojazdu wazne do 13.10.2025 r. wedtug zapisu raportu
serwisu historia pojazdu gov.pl. Polisa OC wazna do 12.10.2025 .
IVECO z 2019 . - numer rejestracyjny WR 872AY - kolor biaty, 2 drzwiowy,
3 miejscowy, zarejestrowany jako cigzarowy do 3.5 T, rodzaj skrzynia
o przebiegu 625623 km. Aktualne badanie przegladu technicznego
8 IVECO wazne do 28.01.2026 r. - informacja z raportu serwisu historia pojazdu 36 800,00
WR 872AY gov.pl. Polisa OC wazna do 10.07.2025 r. Uszkodzona prawa tylna '
lampa, przod maski (pokrywa) wgnieciona, brak liter | oraz C w nazwie
IVECO, wgnieciony prawy btotnik oraz obdarta prawa strona zderzaka
plastikowego czarnego (uwzgledniona w oszacowaniu).
IVECO z 2019r. - numer rejestracyjny WR 871AY - kolor biaty, 2 drzwiowy,
\VECO 3 miejscowy, zarejestrowany jako cigzarowy do 3.5 T, rodzaj skrzynia
9 WR 871AY o przebiegu 625316 km. Aktualne badanie przegladu technicznego wazne 48 600,00
do 25.09.2025 r. - informacja z raportu serwisu historia pojazdu gov.pl.
Polisa OC wazna do 10.07.2025.
IVECO z 2019 . - numer rejestracyjny WR 842AU - kolor czarny,
2 drzwiowy, 3 miejscowy, zarejestrowany jako ciezarowy do 3.5 T,
rodzaj skrzynia (plandeka). Przebieg 865000 km, ktdry zostat podany
przez pracownika firmy. Podczas ogledzin samochodu nie mozna byto
10 IVECO go uruchomi¢ z powodu prawdopodobnie niesprawnego akumulatora. 38 400 00
WR 842AU Nieaktualne badanie przegladu technicznego, ktérego wazno$¢ uptyneta !
w dniu 15.04.2025 r. i wpisany wéwczas przebieg wynosit 784460 km.
Informacja uzyskana z raportu serwisu historia pojazdu gov.pl. Polisa OC
wazna do 03.07.2025 r. Peknieta przednia szyba na catej szerokosci szyby
(uwzgledniona w oszacowaniu).
Peugeot Boxer z 2015 r. numer rejestracyjny WRA 7448E - kolor z6tty,
2 drzwiowy, 3 miejscowy, zarejestrowany jako ciezarowy do 3.5 T, rodzaj
7 Peugeot Boxer  [Skrzynia (plandeka) o przebiegu 274247 km. Brak waznego badania 20.800,00
WRA 7448E technicznego pojazdu. Ostatnie okresowe badanie techniczne byto wazne !
do 19.10.2024 r. zgodnie z zapisem raportu serwisu historia pojazdu
gov.pl. Polica OC wazna do 08.07.2025.
IVECO z 2017r. - numer rejestracyjny WR 1493W - kolor biaty, 2 drzwiowy,
\VECO 3 miejscowy, zarejestrowany jako pojazd ciezarowy do 3.5 T, rodzaj
12 WR 1493W zabudowy skrzynia o przebiegu podanym 774000 km. Aktualne badanie 22 000,00
przegladu technicznego pojazdu wazne do 22.08.2025 r. wedtug zapisu
raportu serwisu historia pojazdu gov.pl. Polisa OC wazna do 19.07.2025.
Dacia Logan Dacia Logan MCV z 2010 r. - numer rejestracyjny WR 384AN - kolor
13 biaty, typu kombi, 5 drzwiowy, 2 miejscowy, zarejestrowany jako pojazd 3600,00
WR 384AN L ! . N ;
ciezarowy. Przebieg w dniu ogledzin wynosit 295 553 km
IVECO z 2017 r. - numer rejestracyjny WR 527ES - kolor bialy, 2 drzwiowy,
3 miejscowy, zarejestrowany jako cigzarowy, rodzaj furgon MKD 61-M-E.
14 IVECO Przebieg 319983 km. Aktualne badanie przegladu technicznego wazne 54 800,00
WR 527ES do 03.10.2025 r. - informacja z raportu serwisu historia pojazdu gov.pl. !
Polisa OC wazna do 02.10.2025 r. Brak foteli pasazerskich (uwzgledniona
W 0szacowaniu).
Przyczepa ciezarowa Niewiadow (platforma) w zabudowie z plandeka
22020 r. - numer rejestracyjny PNT KS92 - VIN-SZRBR2000L0010656.
PRZYCZEPA Przyczepa dwuosiowa o masie wtasnej 1220 kg i dopuszczalnej masie
15 |NIEWIADOW catkowitej 3500 kg, typ BR2 oraz wymiarach platformy tadunkowej 7,56 m 14 900,00
PNTKS92 X 2.36 m. Brak waznego badania przegladu technicznego, ktérego termin
uplynat w dniu 02.03,2025 r. wedtug zapisu raportu z ustugi historia
pojazdu serwisu gov.pl. Polisa OC wazna do 01.03.2026 r.
NACZEPA Naczepa cigzarowa Schmitz Cargobull typ SCB*S3T numer rejestracyjny
SCHMITZ WR 5854P, nr VIN WSM000.000.03246872, rok produkcji 2016. Wazne
16 badanie techniczne. Polisa OC wazna do dnia 31.08.2025r. Ostatni zapis 25 500,00
CARGOBULL . Lo . N .
WR 5854P w dniu 21.02.2025 1.1 wazne okresowe bgdgnle tlechn.lczne do dpla
21.02.2026 r. zgodnie z raportem z ustugi Historia pojazdu serwisu Gov.pl.
Naczepa cigzarowa Schmitz Cargobull typ SCB*S3T (platforma) numer
NACZEPA rejestracyjny WR 5257P, nr VIN WSM000.000.03326218, rok produkeji
17 |scHmiTz ?019. Brg!( informgcji 0 wainylm badaniu techr}iczqym. Polisa OC brak ) 39.000.00
WR 5257P |nf0rmac1|. Ostatpl zapis w dniu 07.03.2024 I. i wazne okresqwg badlanle !
techniczne do dnia 07.03.2025 r. zgodnie z raportem z ustugi Historia
pojazdu serwisu Gov.pl.
Naczepa cigzarowa Schmitz Cargobull typ SCB*S3T numer rejestracyjny
NACZEPA WR 0219Y, nr VIN WSM000.000.03335313, rok produkcji 2019.
SCHMITZ Brak informacji o waznym badar}lu techmcznym.l Pol!sa 0C wazna do dn@
18 CARGOBULL 19.11.2025r. Ostatni zapis w dniu 29.05.2024 r. i wazne okresowe badanie | 39 000,00
WR 0219Y teghnlczne dq dnia 29.05.202'.? r. lzgodn}e Zraportem z(us}lugl H|ston§
pojazdu serwisu Gov.pl. Na zdjeciu znajdujg sig nie zmienione nr tablicy
rejestracyjnej WR 6486P.
NACZEPA Naczepa cigzarowa Schmitz Cargobull typ SCB*S3T numer rejestracyjny
SCHMITZ WR 6485P, nr VIN WSM000.000.03334877, rok produkciji 2019. Wazne
19 CARGOBULL badanie techniczne. Polisa OC wazna do dnia 19.11.2025r. Ostatni zapis 41 300,00
WR 6485P w dniu 03.03.2025 r.iwazne okresowe bédqnle tlechnllczne do dpla
03.03.2026 r. zgodnie z raportem z ustugi Historia pojazdu serwisu Gov.pl.

Przedmiotem sprzedazy sg w/w pojazdy i urzadzenia

Oferty nalezy sktada¢ w terminie do dnia 08.04 2026 roku do godz. 15:00,
a) w formie pisemnej na adres: Kancelarii Doradcy Restrukturyzacyjnego,
ul. Biznesowa 9 lok.8 26-600 Radom (decyduje data wptywu oferty do Kancelarii).
b) w formie elektronicznej na adres e-mail: doradcaw.kowalski01@gmail.com
c) warunkiem rozpoznania oferty jest wptata wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej na rachunek
DAFI Transport Spedycja Sp. z 0.0. w upadtosci
Nr rachunku Santander: 98 1090 2835 0000 0001 5445 5155
d) rozstrzygniecie przetargu nastapi w terminie do dwdch tygodni po ztozeniu ofert

Osoby zainteresowane moga uzyskac¢ szczegdétowe informacje pod adresem email:
doradcaw.kowalski01@gmail.com i nr telefonu 601 374 220

Opine i zdjecia dotyczace poszczegdlnych ruchomosci sg udostepnione na portalu Syndyk aukcje.
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Boniek ostrzega
w sprawie Pietuszewskiego

—Jan Urban shusznie tonu-
je euforie mediow wokot
17-letniego Oskara Pie-
tuszewskiego, bo wie, ze
debiut w pierwszej repre-
zentacji Polski wigze sie

z pokonaniem psycholo-
gicznejbariery. Tymczasem
stawka barazu z Albania jest
ogromna i nie ma tu miejsca
na nieuzasadnione ryzyko

ROZMOWA ZE
ZBIGNIEWEM BONKIEM
80 meczoéw, 24 gole

w reprezentacji Polski

DARIUSZ WOLOWSKI: Dzisiaj selekcjo-
ner Jan Urban poda nazwiska pilkarzy,
ktorzy powalczg o awans na tegorocz-
ny mundial. 26 marca w Warszawie Pol-
ska podejmie Albanie w pétfinale bara-
zy i musi wygraé, by 31 marca zmierzy¢
sie w finale na wyjezdzie z lepszym z pa-
ry Ukraina - Szwecja.

ZBIGNIEW BONIEK: Wszyscy wiemy, jaka
jest stawka. Porazka z Albanig wywolalaby
trzesienie ziemi w polskiej pilce. Selekcjo-
ner przezywalby bardzo ci¢zkie dni, Robert
Lewandowski pewnie zrezygnowalby z gry
w druzynie narodowej. Nikt z nas sobie te-
g0 nie wyobraza, tymczasem rywal jest na-
prawde niewygodny i przezZywa teraz swdj
najlepszy moment. To druzyna do$wiad-
czona, madra, ktéra w eliminacjach Euro
2024 wyprzedzita Polakéw, a mecz w War-
szawie w marcu 2023 roku zakoriczyl sie
szczesliwym zwyciestwem naszego zespo-
1u1:0. W pélfinale barazu o mundial repre-
zentacja Polski jest faworytem, ale to nie be-
dzie formalno$¢. Nie spodziewam sie latwe-
go zwyciestwa. Albariczycy sg nieobliczalni.

Mysli pan, ze Jan Urban powola na ba-
raze 17-letniego skrzydlowego Oskara
Pietuszewskiego, ktory bardzo dobrze
graw FC Porto po zimowym transferze
z Jagiellonii Bialystok?

—Spodziewam sig, Ze tak. Gdyby jednak te-
go nie zrobil, nie bylbym w glebokim szoku.
Sam kiedy$ wchodzilem do pierwszej repre-
zentacji Polski, znam te emocje i wiem, ja-
kie sg bariery i skala trudnosci. Urban tez
zresztg przez to przeszedl. Debiutant w dru-
Zynie narodowej wychodzi na boisko z my-
$la, zeby popelnic jak najmniej bledéw i ni-
czego nie zawali¢. Nie porywa sie, by zro-
bi¢ réznice, rozstrzyga¢ mecz, by¢ najlep-
szy na boisku. O wyniku musza decydowaé
starsi, tacy jak Lewandowski, Piotr Zielini-
skiiinni. Dlatego rozumiem Urbana, Ze to-
nuje euforie mediéw wobec Pietuszewskie-
go. Nie ma sensu naklada¢ na 17-latka do-
datkowej presji. Z pewnoscig jednak Pietu-
szewskKi to jedno z najwigkszych objawien
w polskiej pilce ostatniej dekady i selekcjo-
ner moze go nie tylko powola¢, ale wrecz
postaé do gry w podstawowej jedenastce.
Zwlaszcza ze Nicola Zalewski pauzuje za

¢ Zbigniew
Boniek

FOT. JAN RUSEK / AGEN-
CJAWYBORCZA PL
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kartki. Nie wyno$my jednak Pietuszewskie-
go do rangi zbawiciela narodowej druzyny,
bo to nie ma sensu. Nie jest dobre ani dla
pitkarza, ani dla zespotu.

Urban to do$wiadczony trener i jest te-
go $wiadomy. Dlatego wypowiada si¢ na te-
mat Pietuszewskiego rzeczowo i spokojnie.
Z pewnoscia nie chce zabiera¢ 17-1atka z re-
prezentacji mlodziezowej tylko po to, Ze-
by posadzi¢ go w barazu z Albanig na law-
ce. Druzyna mlodziezowa Jerzego Brzecz-
ka tez ma swoje cele — walczy o awans na
mistrzostwa Europy i igrzyska olimpijskie.

Druzyna Brze¢czka spisuje sie tak do-
brze, Ze juz jesienia byla presja na Urba-
na, by jak najszybciej dal szanse mto-
dziezowcom w pierwszej reprezentacji.
- Mozna na Albani¢ wystawi¢ naszg mlo-
dziez po to, zeby przegrata 0:5. Bo taka jest
réznica miedzy futbolem miodziezowym
a seniorskim. Kazdy pitkarz wykonywat kie-
dys krok ku dorostosci i wie, Ze to nie jest
sprawa banalna. W pierwszej reprezentacji
Polski musi by¢ stabilizacja. Ciggle roszady
w skladzie wywoluja chaos, nie pozwalaja
pitkarzom sie zgra¢, wypracowac¢ schema-
téw. Z drugiej jednak strony kadra nie moze
by¢ hermetyczna, zamknieta i niedostepna,
bo to wywoluje stagnacje. Urban, jak kaz-
dy selekcjoner, musi znaleZ¢ zloty Srodek
—kompromis mig¢dzy rozwijaniem druzyny
przez stabilizacje skladu a wzmacnianiem jej
lepszymi pilkarzami. By¢ moze Pietuszew-
ski ol$ni nas juz w meczu z Albanig, a mo-
Ze poczeka jeszcze chwile na swojg szanse.
Na pewno jg jednak dostanie.

Jesienig pomocnik Jakub Moder leczy}
ciezka kontuzje. Teraz jest zdrowy, gra
w Feyenoordzie od poczatku lutego,
w ostatnich pieciu meczach po 90 mi-
nut. Wystarczy, by dostal powolanie do
kadry?

- Tak sadze. Zwlaszcza Ze w reprezentacji
byt dotad tylko jeden defensywny pomoc-
nik — Bartosz Slisz, ktéry zmienit zimg klub
na durnskie Broendby. Jest zawodnikiem
typowo defensywnym, czyli takim, ktéry
90 proc. wysitku wklada w przeszkadza-
nie w grze rywalom. Tymczasem Moder
jest pomocnikiem uniwersalnym, maja-

cym wiecej atutéw ofensywnych, w tym
bardzo mocny strzat z dystansu. Na pew-
no jest w stanie pomaoc druzynie Urbana.

Jesienia Urban powolywal do kadry
Przemyslawa Wisniewskiego, Bartosza
Kapustke, Pawla Wszolka, czyli obecnie
pilkarzy dwéch klubéw walczacych o li-
gowy byt w ekstraklasie: Widzewa L.6dz
i Legii Warszawa.

- To nie ma znaczenia. Liczy sie ich klasa
iforma. Obrorca Przemystaw Wisniewski
jest kandydatem do podstawowej jedenast-
ki w meczu z Albanig. Obok pary z FC Por-
to — Jana Bednarka i Jakuba Kiwiora. Sa-
dzg, ze Urban ustawi zespol z trojkg obron-
cow. Oczywiscie za Wisniewskiego moze
gra¢ Tomasz Kedziora z PAOK Saloniki al-

Jest takie mgdre polskie
przystowie o indyku, ktory
mySlat o niedzieli. Nie
wybiegajmy w przysztosé
dalejniz do 26 marca, bo
2eby zachowad szansena
mundial, trzeba ograc
Albanczykow

ZBIGNIEW BONIEK

bo Jan Ziétkowski, cho¢ ten drugi za rzad-
ko gra w Romie. Kapustka nie zastuguje te-
raz na powolanie, nie jest w formie. Raczej
zastanawialbym si¢ nad kandydaturg Bar-
tosza Nowaka z GKS Katowice, ktéry gra
bardzo dobrze. Problem w tym, Ze rézni-
ca wymagan w ekstraklasie i reprezenta-
cji Polski jest bardzo duza.

Kto powinien zastapi¢ w bramce kon-
tuzjowanego Lukasza Skorupskiego?

— Zapewne kto$ z dwdjki Kamil Grabara
— Bartlomiej Dragowski. Bramkarz Wolfs-
burga ma wysokie notowania w polskich
mediach, potrafil zadba¢ o swdj wizerunek.
Kiedy nie bylo go w kadrze lub siadal na
lawce, dziennikarze natychmiast sie o nie-
go upominali. Dragowski jest spokojniej-
szy, mniej sie udziela w mediach, ale broni
bardzo dobrze. Problem polega na tym, ze
wprawdzie w Polsce jest wcigz urodzaj na
dobrych bramkarzy, ale po kontuzji Skorup-
skiego nie ma oczywistego numeru 1. Sam
jestem ciekawy, na kogo postawi selekcjoner.

Omowili$my juz ustawienie obrony:
Bednarek, Kiwior, Wisniewski. Przejdz-
my do pomocnikéw...

- Jako wahadtowych widze Matty'ego Casha
z Aston Villi i Michala Skorasia z Gentu, kto-
ry zastgpi Zalewskiego w meczu z Albanig.
Tutaj jest ewentualnie miejsce dla Pietuszew-
skiego, cho¢ moze on grac jako skrzydiowy
przed Sebastianem Szymanskim lub Jaku-
bem Kamiriskim, ewentualnie jako drugi na-
pastnik obok Lewandowskiego. Niepodwa-
zalne miejsce lidera w srodku pomocy ma
Piotr Zieliriski, a obok niego Slisz lub Moder,
cho¢ przewaga Slisza polega na tym, Ze grat
u Urbana jesienig. A jak juz wspominalem,
barazz Albanig to nie jest wlasciwy moment
na podejmowanie zbyt duzego ryzyka. Staw-
ka jest za wysoka. Albariczykéw trzeba po-
konac za wszelka cene. Podstawa jest Swia-
domos¢ skali trudnosci, zeby 27 marca nie
wybudzac sie z szoku.

Kogo by pan wolal w finale barazy:
Ukraine czy Szwecje?

- Jest takie madre polskie przystowie o in-
dyku, ktéry myslat o niedzieli. Nie wybiegaj-
my w przysztos¢ dalej niz do 26 marca, bo
Zeby zachowac szanse na mundial, trzeba
ograc Albanczykéw. To taki moment, w ktd-
rym nic innego sie nie liczy i nie powinno
nas rozprasza¢. Dywagacje, z kim Polska
zagra w finale barazy, uwazam dzi$ za cal-
kowicie bezzasadne. Mam jednak nadzie-
je, ze do tego tematu jeszcze wrocimy.
Rozmawiat Dariusz Wotowski
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Okreg Przemystowy Kaszubia

MON wspolpracuje

z Kkibicami

Resortrzucil pomyst budowy okregu przemystowego, ktory wrejonie
Gdyni mialtby skupiac inwestycje za 250 mld zl, glownie w bezpieczenstwo.
Cho¢ pomyst jest mglisty, ministerstwo zawarto umowe z miejscowymi klubami
sportowymi, ktére majg pomoc w przekonywaniu do tego przedsiewziecia.

Krzysztof Katka

W maju minie rok od ogloszenia przez wicepre-
miera Wladystawa Kosiniaka-Kamysza powola-
nia Zielonego Okregu Przemystowego Kaszubia,
ktéry mialby powsta¢ wokot Gdyni. Jego zna-
kiem rozpoznawczym maja by¢ inwestycje
w bezpieczernistwo, gospodarke i komunikacje.
Zapowiadana warto$¢ nakltadéw jest kolosal-
na. Ma wynies$¢ 250 mld zl. Tyle ze zapowiedzi,
skad wzig¢ te pienigdze, s wiecej niz mgliste.

Zielone Okregi Przemystowe w Polsce
Za koncepcja Kaszubii stoi Maciej Samsono-
wicz, doradca szefa MON, dzialacz PSL z Pomo-
rza i zapewne kandydat na posta w najblizszych
wyborach, co moze nie by¢ bez znaczenia w tej
inicjatywie. W ostatnich miesigcach przepro-
wadzil wiele spotkan na Pomorzu, prezentujac
$miate wizje resortu, a przede wszystkim swoje.

W listopadzie zapowiadal na tamach ,Wybor-
czej”, ze w polowie 2026 1. ,,bedziemy gotowi do
ogloszenia projektu ustawy dotyczacej powsta-
nia czterech Zielonych Okregéw Przemystowych,
ktére maja funkcjonowaé obok specjalnych stref
ekonomicznych”. W ogélnych zarysach ZOP-y to,
jak czytamy na stronach rzgdowych, strategiczna
inicjatywa panstwowa o znaczeniu obronnym. Jej
celem jest rozwdj przemystu, energetyki i infra-
struktury krytycznej na terenie tych okregéw.

— Preferencje dla stref [ekonomicznych] wkrot-
ce wygasaja, dlatego konieczne jest stworzenie na
nowo architektury gospodarczej paristwa. Kon-
cepcja Zielonych Okregéw Przemystowych jest
juz dzis zrozumiala i czytelna dla zagranicznych
inwestoréw. Na tym etapie prac deklarujg oni
gotowos$¢ do planowania wieloletnich inwesty-
cji wlasnie u nas - przekonywal Samsonowicz.

Tyle Ze konkretéw w tej sprawie wtedy bra-
kowalo. I do dzis$ nic si¢ nie zmienilo. Nawet
teraz, na pytanie, czy termin prezentacji pro-
jektu ustawy o ZOP jest aktualny, nie uzyskali-
$my odpowiedzi.

Co nie znaczy, Ze resort nie robi nic w zwigzku
ze swoja koncepcja. Dzialania na rzecz powola-
nia okregu przemystowego moga jednak zaska-
kiwaé. Dlaczego?

Na poczatku marca Samsonowicz, w imie-
niu MON, podpisal list intencyjny, otwierajacy
pilotazowa wspoélprace Ministerstwa Obrony
Narodowej z lokalnymi klubami sportowymi
i Srodowiskami kibicéw. Resort - jak ttumaczy
- zamierza ,laczy¢ sport z budowg Swiadomo-

$ci bezpieczeristwa i wzmacnianiem potencja-
tu obronnego parnistwa”. I w tym wzmacnianiu
potencjalu obronnego panistwa majg minister-
stwu poméc wiasnie kibice.

List urzednicy podpisali z klubem pitkarskim
Arka Gdynia i koszykarskim AMW Arka Gdynia
oraz z organizacja kibicéw Socios Arka Gdynia. Cel
tej wspotpracy zostal tak przedstawiony w doku-
mentach, Ze trudno go przetozy¢ na praktyke.
Czytamy, Ze celem wspolpracy jest ,wypracowa-
nie rekomendacji i standardéw dziatan spolecz-
nych, lgczacych realizacje strategicznych inwestycji
proobronnych, infrastrukturalnych i przemysto-
wych z dialogiem spolecznym oraz wykorzysta-
niem sportu jako elementu kapitalu spolecznego
regionu”. Nie wiadomo jednak, na czym mialy-
by polega¢ dzialania podejmowane z kibicami.

Samsonowiczowi nie przeszkodzilo to jed-
nak przekonywac, Ze koncepcja jest istotna.

—To wazny moment w realizacji projektu, kto-
ry od samego poczatku byt projektowany jako
przedsiewziecie strategiczne paristwa, a jedno-
cze$nie bliskie lokalnym spoteczno$ciom Pomo-
rza i Kaszub — komentowal.

I dalej: — Zalezy nam, aby inwestorzy mogli
w spos6b spokojny, odpowiedzialny i transpa-
rentny wspoéipracowaé z lokalnymi $rodowi-
skami sportowymi i spolecznymi.

O te niecodzienng inicjatywe zapytaliSmy
resort obrony. Wyjasnienia zostaly napisane
w podobnym duchu, co wczesniej cytowane
przez nas dokumenty. I tak samo ,,jasne”. ,,Celem
[wspélpracy z klubami] jest przyczynienie si¢
do mityzacji [zapewne mialo by¢ ,do mityga-
¢ji” — red.] niepokojéw spotecznych mogacych
wynika¢ ze skali, tempa oraz strategicznego
i proobronnego charakteru realizowanych inwe-
stycji poprzez wykorzystanie potencjatu klubéw
sportowych i zrzeszonych wokét nich organizacji
kibicowskich” — odpisato biuro prasowe MON.

By¢ moze kluczowe w tych wyjasnieniach jest
sformulowanie, Ze resort ma nadzieje na upo-
wszechnianie postaw patriotycznych, obywatel-
skich i proobronnych. A w tym - jak mozna si¢
domysli¢ - organizacje kibicowskie majg do$wiad-
czenie. Ministerstwo zaznacza przy tym, ze nie
przewiduje finansowania dzialan objetych tym pilo-
tazem. Czyli pieniedzy na te wspélprace nie bedzie.

W listopadzie pisaliSmy o przypuszczeniach,
ze Maciej Samsonowicz moze kandydowac¢
w przysztych wyborach do Sejmu z listy PSL
w okregu gdyrisko-stupskim. Skojarzeri z kon-
cepcja okregu przemystowego nie da si¢ unikngc.

FOT.MARTYNA NIECKO / AGENCJA WYBORCZA.PL

- Zastanawia mnie, dlaczego ten okreg ogra-
nicza sie do Kaszub, bo to tylko czes¢é naszego
regionu. I dziwnie si¢ naklada na gdyrisko-stup-
ski okreg wyborczy. To musi by¢ przypadek —Zar-
towal wicemarszalek wojewddztwa pomorskie-
go Marcin Skwierawski (KO).

Na razie Samsonowicz, nominowany m.in.
za Kaszubig, zaja! pierwsze miejsce w plebiscy-
cie ,Dziennika Baltyckiego” na Osobowos¢ Roku
2025 w kategorii Polityka, samorzad i spotecz-
nosc lokalna. Glosowanie kosztowalo 3,69 zt za
SMS lub od 18,45 zt za mozliwos¢ pieciu klik-
nie¢. Polityk zebral 1131 glos6w.

Gdzie sa pieniagdze
na trase Via Pomerania?
Inicjatorzy Kaszubii wystawili sie na kryty-
ke takze przez inng promowang przez siebie
inwestycje. Powdd tej krytyki jest podobny, jak
przy okregu przemystowym — brak konkretow.
Chodzi o drogg Via Pomerania, tras¢ o dlugo-
$ci ok. 400 km i istotnym znaczeniu dla NATO,
ktéra ma polgczyé port w Ustce z Kaliszem.
Koszt inwestycji szacowany jest na ok. 12 mld zl.
Piotr Miiller, eurodeputowany PiS, zarzu-
cil MON brak dzialari w sprawie tej strategicz-
nej trasy. Bazujac na odpowiedzi Ministerstwa
Finans6w, wskazal, Ze resort nie wydal decyzji
zabezpieczajacej ponad 100 mln z! na opraco-
wanie wariantéw przebiegu trasy. Samsonowicz
wyjasnial, Ze wnioski o zabezpieczenie pieni¢dzy
zostaly zlozone, a MON zabiega o pozyskanie
pieniedzy takze z innych Zrédel, m.in. z pakie-
tu Military Mobility.

Ale o Via Pomerani¢ z Samsonowiczem spie-
ral sie nawet posel KO Stanistaw Lamczyk, a wiec
wspolpracownik z koalicji rzadowej, kieruja-
cy zespolem parlamentarnym zajmujgcym si¢
tg trasg. Przekonywal, iz dzialania wokél trasy
sg pozorowane.

— Bylem na kilku spotkaniach w sprawie
Kaszubii i to jest jaki$ pomysl, ale na razie to
wszystko jest na etapie promocyjno-politycz-
nym. Jak kolegom [z PSL] zaczely spada¢ noto-
wania, to zaczeli si¢ mocniej promowac — méwit
Stanistaw Lamczyk.

Michat Kowalski (PiS), posel z okregu gdyn-
sko-stupskiego, zapowiada, Ze zawsze bedzie glo-
sowal za inwestycjami na Pomorzu, bez wzgle-
du na to, kto bedzie je proponowal i realizowal.
- Ale czekam na konkrety, ktorych, jak widzi-
my, nie ma. Dla mnie, wszelkie inicjatywy gdyn-
skiego PSL, w tym pana Samsonowicza, sg war-
te funta ktakéw. Pan Samsonowicz, dumnie
oglaszal budowe Via Pomeranii, a okazuje sig,
Ze nie zabezpieczono ani zlotéwki na opraco-
wanie studium korytarzowego — mowi.

Maciej Samsonowicz, ttumaczyl, Ze Via Pome-
rania nie wystepowala wczesniej w dokumen-
tach strategicznych i pojawila si¢ w nich po
raz pierwszy w ramach Paktu dla Bezpieczen-
stwa Polski — Pomorze Srodkowe, ktéry zostat
zatwierdzony przez Sztab Generalny.

— Dazymy do wpisania Via Pomeranii do
pakietu mobilnosci wojskowej. Jestem przeko-
nany, ze w najblizszym czasie bedziemy mogli
przedstawi¢ konkretne decyzje i harmonogram
dalszych dziatari — méwit.
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Wielka wycinka drzew w rezerwacie Lisia Kepa

Wycinka ponownie pod lupa

Sledczy przestuchuja $wiad-
kéw i gromadza dokumenty
w sprawie, ktora rozegrala
sie zarzadow PiS.

Aleksander Gurgul

ulwersujaca opinie publiczng infor-
macja gruchnela na poczatku wrze-
$nia 2021 r.—w rezerwacie Lisia Kepa
doszlo do olbrzymiej wycinki drzew.
Sprawa ta stala sie czescig naszego
$ledztwa dziennikarskiego na lamach ksigz-
ki ,,Oltarz i Siekiera”. Udalo nam si¢ wéwczas
ustalié, ze pod topor poszly buki i sosny, w lesie
pilarze zostawili tylko niewielkie siewki. Wigk-
szo$¢ drewna wywieZli z lasu. Ostatecznie wy-
cieto 547 metréw sze$ciennych drewna (facznie
477 drzew), z czego 75 proc. stanowila buczyna.

Zalézmy dla uproszczenia, Ze jeden TIR
moze przewieZ¢ okolo 25-30 metréw szescien-
nych. Z Lisiej Kepy wywieziono wiec od 18 do
22 takich TIR-6w.

Prokuratura rejonowa umorzyla Sledz-
two, uznajac, zZe nie byla to ,istotna szkoda
w Srodowisku”.

Potem sprawie przyjrzeli si¢ policjanci z Byto-
wa, pod katem ewentualnego wykroczenia, ale
szybko odstapili od ,,skierowania wniosku o uka-
ranie do sgdu wobec stwierdzenia braku zna-
mion wykroczenia”.

Po szczegdly odsylamy do ksigzki. Jak réw-
niez do chronologii wydarzen, ktérej finatem
byta wywdzka — i co wazne — sprzedaz drewna
wycietego w rezerwacie przyrody.

Wracamy do tej sprawy, bo wlasnie dowiedzie-
lisSmy sie, Ze specjalny zesp6t sledczych, ktérzy
zajmuja si¢ aferami w Lasach Paristwowych za
rzadéw PiS-u, ponownie przyglada sie tej sprawie.

Janusz Kowalski, rzecznik prasowy proku-
ratury regionalnej w Krakowie, w ktdrej dzia-

e fon i

* Pod topor poszty buki i sosny, w lesie
pilarze zostawili tylko niewielkie siewki
FOT. ALEKSANDER GURGUL

1a zespot lesnych Sledczych poinformowat nas,
ze weryfikujg oni zarzuty naduzycia uprawnien
i niedopelnienia obowigzkéw stuzbowych przez
nadle$niczego z Osusznicy.

W jaki spos6ob nadle$niczy mial sig
tego dopusci¢?

,Poprzez naruszenie zakazu i prowadzenie
prac polegajacych na pozyskaniu drewna na
terenie rezerwatu przyrody , Lisia Kepa” i Nad-
le$nictwa Osusznica, wystawiania poswiadcza-
jacych nieprawde asygnat wprowadzajacych
w blad nabywcéw co do legalnosci pozyskane-
g0 w ten sposob drewna, posiadania certyfika-
tu FSC oraz wystawienia dokumentéw wywo-
zowych na drewno pozyskane z tego rezerwatu”
—napisal nam Kowalski.

W sprawie nadal wykonywane sg czynnosci
dowodowe, jak dotad Zadnej osobie nie przed-
stawiono zarzutow.

W 2019 roku, w samym $rodku rzgdéw PiS-
-u, w Osusznicy odwolany zostal ze stanowi-
ska wieloletni nadle$niczy Jarostaw Czarnecki.
Nadle$nictwo to podlega regionalnej dyrekcji
w Szczecinku, w ktérej za PiS-u rzadzit Lukasz
Maciejunas, okrzykniety ,,patkarzem z Puszczy”.

Czarnecki z kolei byt jednym z tzw. ,,praw-
dziwych lesnikéw”, ktérzy dali symboliczne
poparcie Donaldowi Tuskowi na kampanij-

nym szlaku w 2023 r. Potem wigkszo$¢ czton-
kow tej grupy dostala dyrektorskie posady
w Lasach Paristwowych.

Ale wré¢émy kilka lat wstecz. To wlasnie Czar-
necki doprowadzil do powstania rezerwatu Lisia
Kepa, obejmujgcego m.in. ciekawe i bogate w bio-
réznorodno$¢ mokradta. To jeden z najwiek-
szych rezerwatow w wojewddztwie pomorskim,
ma blisko 314 hektaréw, a za jego powstanie
Czarneckiego ostroznie chwalili przyrodnicy
(ich glosy przywolujemy w ksigzce).

W miejsce Czarneckiego na nadle$niczego
w Osusznicy przyszedl Przemystaw Gebusia,
o ktérym Mateusz Wesierski, redaktor naczelny
portalu iBytow.pl pisal w 2021 1., Ze nalezat do frak-
cji pochodzacego ze Stupska, Piotra Miillera, byte-
go rzecznika rzadu, ktéry obecnie jest europostem.

W wyniku walk frakcyjnych Gebusia niedtu-
go po6Zniej — kiedy sprawa wycinki w rezerwa-
cie juz zostala juz umorzona - zostal przenie-
siony ze stanowiska nadle$niczego w Osusznicy
na fotel... nadle$niczego w sasiednim Bytowie.
Obecnie Gebusia pracuje w nadlesnictwie Trze-
bielinko na wysokim w lesnej hierarchii stano-
wisku - inZyniera nadzoru.

Po przeniesieniu Gebusi do Bytowa, jego
miejsce w Osusznicy w 2021 r. zajela Krystyna
Kozlowska, ktéra pracowala w tym nadlesnic-
twie jeszcze za czasow Czarneckiego.

Ale kiedy Czarnecki - juz po wyborach par-
lamentarnych w 2023 r. — wrécil do Laséw Parni-
stwowych i to od razu na fotel dyrektora regio-
nalnego w Szczecinku, posady stracili zaréwno
Koztowska, jak i Gebusia.

~Wyborcza” dotarta do rozpaczliwego listu,
ktdry le$niczka jesienig 2025 r. napisala do dyrek-
tora generalnego Laséw Paristwowych, ktérym
wtedy byt juz Adam Wasiak.

Twierdzi w nim, Ze ruchy Czarneckiego jako
dyrektora podyktowane byly zemstg. Czarnecki
w rozmowie zZ nami stwierdzil, Ze to nie zemsta.
Uwaza, ze sprawa Lisiej Kepy powinna zosta¢
doprowadzona do korica.

—Za duzo dokumentéw przeczytatem i dowie-
dzialem si¢ rzeczy od czasu, gdy zaczalem pra-

cowa¢ w RDLP. Uwazam, Ze ludzie, ktérzy popel-
nili bledy, powinni za nie przeprosi¢ i ponie$¢
kare. Jako obywatel i dyrektor nie moge sie-
dzie¢ cicho i udawag, Ze nic sie nie stalo. Nie
chce, zeby potem to mnie Scigala prokuratura
- mowil nam Czarnecki w wywiadzie do ksigzki.
—Prokuratura i policja odpuscily sprawe. Co
jeszcze moze pan zrobic¢? — dopytywaliSmy le$ni-
ka w jego domu nad jeziorem Pyszne.
Czarneckiemu az blyszczaly oczy, kiedy odpo-
wiadak: — Czes¢ drzew wycietych w Lisiej Kepie
sprzedano z certyfikatem FSC. Taki certyfikat
oznacza, ze drewno zostalo pozyskane z lasu
W sposob zréwnowazony, a wiec m.in. Z poszano-
waniem zasad ochrony przyrody. Moim zdaniem
tak absolutnie nie bylo i klienci zostali wprowa-
dzeni w blad. Ale to tylko jeden aspekt i nie tylko
na tym z prawnikami zamierzamy si¢ oprze¢,
skladajac nowe doniesienie do prokuratury.
To wtasnie Czarnecki juz jako dyrektor w Szcze-
cinku zlozyt ponowne zawiadomienie do proku-
ratury w sprawie wycinki w Lisiej Kepie.Jego
zdaniem jego dawna kolezanka z Laséw Paristwo-
wych w liScie do Wasiaka przyznaje si¢ do winy.
~Wyborcza” skontaktowala si¢ w ubieglym
tygodniu z Koztowska, ale le$niczka stanow-
czo odméwila rozmowy na temat postepowa-
nia w prokuraturze i samego listu, ktérego adre-
satem byl Adam Wasiak.
Wasiak takze nie chcial z nami rozmawiac.
Kozlowska pracuje dzi$ w nadlesnictwie Miasto
(takze RDLP Szczecinek) jako starsza specjalistka
Stuzby Lesnej ds. hodowli lasu i ochrony przyrody.
Czarnecki co prawda nie jest juz dyrektorem
RDLP w Szczecinku, ale kilka dni temu otrzymat
posade nadle$niczego w nadle$nictwie podlega-
jacemu sasiedniej, toruriskiej dyrekeji — Lutéwko.

e Caty tekst na trojmiasto.wyborcza.pl

[ ]
Autor artykutu napisat ksigzke o nieprawidto-
wosciach w Lasach Paristwowych pt. ,,Ottarz
i Siekiera”, ktora wyszta w 2025 r. naktadem
wydawnictwa Agora.

Zamow magazyn z darmowg dostawg na: Prenumerata24.pl

Dlaczego Warszawa jest dla Niego wazna?

Randka, czyli fiasko. A moze rzuci¢ wszystko
i zosta¢ swatka? Bo Tinder nie daje rady

Dlaczego Agatha Christie jest ciagle
w modzie - wyjasnia Sophie Hannah,
ktora dopisuje kolejne sledztwa do koleke;ji
Herkulesa Poirot
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»Nie ma na co czekaé, sprzedajemy mieszkania”

nia senackiej Komisji Gospodarki Narodowej
i Innowacyjnosci prezydentka Spotu, Magda-
lena Czarzyriska-Jachim.

Podkreslala tez, ze wiele firm obstugujg-
cych ruch turystyczny nie rozlicza podatkéw
na terenie Sopotu, cho¢ korzysta z miejskiej
infrastruktury.

Niebawem najem krétkoterminowy w Polsce
czekajg powazne zmiany. Nowe przepisy majg
by¢ uchwalone wiosng. Najwieksze zmiany to:

uznanie najmu krétkoterminowego za ustu-
gi hotelarskie,

stworzenie centralnego rejestru takich ustug,

przyznanie radnym prawa, by mogli wpro-
wadzié strefy, w ktérych najem krétkotermino-
wy nie bedzie dozwolony,

wspolnoty i spéldzielnie beda mogly wnio-
skowaé o kontrole takich lokali w swoich
budynkach, ale takze decydowac¢ o wyzszym
czynszu w przypadku lokali wynajmowa-
nych krétkoterminowo.

Nowe regulacje s pochodng wnioskéw samo-
rzadéw i profesjonalnych operatoréw wynajmo-

Koniec latwych
zyskOw z najmu
krotkoterminowego

W samym Gdansku okolo 6,5 tysiaca mieszkan jest
wynajmowanych krotkoterminowo. Co zrobia ich wla-
Sciciele, gdy zmienig sie przepisy o najmie? I jak to wplynie

narynek mieszkaniowy?

llona Godlewska

ikt nie wie, ile jest w Polsce miesz-

kan wynajmowanych krétkoter-

minowo. Na podstawie oficjal-

nych, gminnych rejestrow, liczby

lokali wykorzystywanych do naj-
mu krétkoterminowego nie da si¢ okresli¢, bo
czeS¢ z nich — nie wiadomo jak duza — w nich
nie figuruje. Szacuje sie, ze poza rejestrem
moze by¢ nawet 35 proc. mieszkan wynajmo-
wanych na krétko.

Wedlug danych Polskiego Stowarzyszenia
Wynajmu Krétkoterminowego w 2024 r. na plat-
formach Airbnb i Booking oferowano w tym
modelu okolo 65 tys. mieszkan. Najwiecej:

* w Warszawie (ok. 14 tys.),
¢ Krakowie (ok. 8 tys.)
¢ i Gdansku (ponad 6,5 tys.).

Mieszkaricy centréw atrakcyjnych turystycz-
nie miast, ale takze niewielkich kurortéw, od lat
wskazuja na potrzebe regulacji tego rynku. Nie
bez powodu. Skarzg sig, Ze przez najem kroétko-
terminowy wyludniajg sie kolejne kamienice.
W krok za tym zjawiskiem centra atrakcyjnych
turystycznie miast pustoszeja z mieszkancow,
ktoérzy sa wypychani na tansze peryferia, bo
ich nie sta¢ na utrzymanie mieszkania w dro-
gim sasiedztwie. Ci, ktorzy zostaja narzekaja,
Ze Wynajmujacy nie przestrzegajg ciszy noc-
nej, dewastuja klatki schodowe, psuja domo-
fony i zamki do drzwi wejSciowych. Potem jest

problem z naprawami tego, co znajduje sie
w tzw. czesci wspélnej budynkéw czy kamie-
nic. Wlasciciele wynajmowanych lokali czesto
nie poczuwajg si¢ do napraw, nie chcg za nie
placi¢. Koszty ponosza wspdlnoty, wiec wszy-
scy pozostali mieszkancy. Nikt nie ma watpli-
wosci, Ze to trzeba uregulowad.

Ale moze najwazniejsze jest to, Ze przezna-
czanie mieszkan na tani najem, winduje ceny
nieruchomosci. Dlaczego? Mieszkania, zamiast
stuzy¢ stalym mieszkaricom, sg traktowane
- czasami przez osoby prywatne, a czgsto przez
duze i bogate firmy — jako inwestycja. W efek-
cie zaczyna brakowa¢ mieszkan dla zwyklych
mieszkanicéw. A poniewaz zaczyna ich brako-
wac, drozeja.

POWSTALY PUSTE DZIELNICE

Wilodarze takze sg przekonani, ze zmiany sg
konieczne.

— Do nas mieszkaricy przychodza prawie
codziennie, pytajac, czy mozemy uregulowacé
najem krétkoterminowy. I to nie chodzi wcale
tylko o to, ze kto$ im za $ciang hatasuje. Chodzi
o to, ze my jako miasta mamy przez ten najem
puste dzielnice, w efekcie wysokie ceny miesz-
kan, niedostepnych dla naszych mieszkancéw.
I mamy coraz mniejsze budzety, ktére zmniej-
szajg sie wraz ze spadkiem liczby mieszkaricow
- mowila kilka tygodni temu podczas posiedze-

wanych lokali, ktérzy uczciwie placa podatki,
ale takze konsekwencjg unijnego rozporza-
dzenia, ktére powinno zosta¢ wdrozone do
20 maja 2026 1.

Jak te ograniczenia moga wplyna¢ na rynek
mieszkaniowy w Polsce? A jak w Gdarisku,
ktéry jest na czele listy najpopularniejszych
miast wsréd inwestoréw lokujacych pieniadze
w mieszkaniach na krétki wynajem? Czy uda
sie uwolnini¢ lokale w Gdarnisku od najmu krot-
koterminowego — tak jak to sie prébuje zrobi¢
w coraz wigkszej liczbie zachodnich metropo-
lii? Czy powiedzie sie przywrdcenie centrum
miasta zwyklym mieszkaricom? A poniewaz
ograniczenia maja sprawi¢, Zze najem krétkoter-
minowy bedzie mniej korzystny dla wlascicieli
mieszkan, a mozZe nawet zostanie w niektérych
miejscach zakazany, czy wieksza oferta na ryn-
ku lokali wynajmowanych na dtugi termin spo-
woduje obniZenie w nich czynszéw?

Te wszystkie pytania czekajg na odpowied?.
Na razie trudno ich udzieli¢. Niektérzy eksper-
ci twierdzg, ze wiele zalezy przede wszystkim
od tego, co zrobig polskie miasta i gminy. Bo od
nich ma zaleze¢, czy wprowadza strefy wylaczo-
ne z najmu krétkoterminowego. Na razie nie
ma pewnosci, czy i kiedy ten przepis wejdzie.

Centra atrakcyjnych
turystycznie miast pustoszejq
zmieszkancow, ktorzy
sqwypychanina tansze
peryferia, bonie sta¢ichna
utrzymanie mieszkania
w drogim sgsiedztwie

Pewne jest, ze cze$¢ wtascicieli mieszkan
przestawi sie z najmu krétkoterminowego na
dlugoterminowy. Inni przestang je wynajmo-
wag, liczac, ze mieszkanie — nawet jesli bedzie
stalo puste — zyska na wartosci. Jeszcze inni od
razu je sprzedadza, zwlaszcza ci, ktérzy majg
w swoich rekach tylko jedno mieszkanie na
wynajem, czesto pozostawione w spadku po
zmarlych czlonkach rodziny.

Kazda z tych decyzji moze z czasem by¢ z cza-
sem odczuwalna na rynku, zwlaszcza jesli ska-
la bedzie wieksza. Wzrost liczby mieszkan ofe-
rowanych do najmu dtugoterminowego lub na
sprzedaz, zaostrzy konkurencje i zadziala co naj-
mniej stabilizujgco na czynsze i ceny.

WELASCICIELE SPRZEDAJA
SWOJE LOKALE

Bez problemu natkneli$my sie na oferty sprze-
dazy lokali w Tréjmiescie, ktdre wczesniej byty
oferowane na krétki termin.

— Mowi sig, ze by¢ moze docelowo ograni-
czone zostang dni dopuszczalnego najmu krét-
koterminowego w roku, albo Ze miasta bedg
mogly wyznacza¢ strefy, gdzie bedzie on zaka-
zany —zaczyna Tomasz, wlasciciel wynajmowa-
nego krétkoterminowo apartamentu na Brod-
winie w Sopocie. Przyznaje, Ze obawia si¢ tych
zmian, bo dla niego sg to zmiany na gorsze.

I dodaje, przekonujac, Ze juz teraz najem
mieszkan, to biznes coraz trudniejszy:

Od pewnego czasu zauwazam, Ze jest coraz
mniej intratny ze wzgledu na coraz wicksza
konkurencje. A za chwile moze si¢ okazad, ze
by¢ moze w ogdle bedzie niemozliwy, jesli lokal
znajdzie sie w strefie objetej zakazem.

Dlatego zdecydowal sie sprzedaé swoje miesz-
kanie. Ogloszenie jest aktywne od trzech tygo-
dni. - Kilka 0s6b bylo obejrzeé, ale nie ma jesz-
cze zadnej konkretnej oferty — troche z zawodem
przyznaje.

Sprzedac swoj apartament na Gléwnym Mie-
Scie w Gdarnisku chce takze pani Ewa. Mieszkanie
odziedziczyla po rodzicach, krétkoterminowo
wynajmuje je od 9 lat. — Od kilku miesiecy zasta-
nawialam sie nad sprzedaza, ale wstrzymywa-
lam si¢ najpierw ze wzgledu na wakacje, potem
calkiem cieplg jesien - klienci caly czas przyjez-
dzali. Ale zblizajace si¢ widmo nowych przepi-
séw, to juz dla mnie za duzo. Jestem przekona-
na, Ze nie jestem odosobniona, wigec moze si¢
okazad, Ze za kilka miesiecy mieszkan na sprze-
daz w centrum Gdariska czy Sopotu bedzie jak
szprotek w puszce, a tym samym trudniej bedzie
si¢ ich pozby¢ w dobrej cenie. A jesli juz si¢ uda,
to za mniejsze pienigdze — moéwi.

Eksperci potwierdzaja, Ze z rynku rzeczywi-
Scie moga znikng¢ mieszkania wynajmowane
przez wlascicieli pojedynczych lokali. Ale ich
zdaniem, takich jest juz niewielu. Najem krét-
koterminowy jest bardzo sprofesjonalizowany.
Zajmuja si¢ tym wigksze lub mniejsze firmy, kt6-
re najpierw skupujg mieszkania w atrakcyjnych
lokalizacjach, a potem je wynajmuja. Albo nie
kupuja, lecz zajmujg si¢ jedynie - jako zarzad-
cy — najmem w imieniu wlascicieli mieszkan.
Na przyklad w Warszawie szacunki méwig, ze
mieszkania wynajmowane na krétko od prywat-
nych wlascicieli, to mniej niz 10 proc. wszyst-
kich, ktére sg na rynku (w Gdarisku na pew-
no jest ich wiecej). Calg reszte tego tortu majg
wyspecjalizowane firmy. I te firmy na pewno
szybko si¢ dostosujg do zmienionych przepi-
séw, z czym trudnosci mogg mie¢ prywatni
wlasciciele mieszkan.

— Spodziewali$my sie, Ze cze$¢ mieszkan,
ktore dzialajg teraz w szarej strefie, albo tra-
fia na rynek najmu dlugoterminowego albo
pozostang w najmie krétkoterminowym, tyle
ze wlasciciele skorzystajg z ustug profesjonal-
nych operatoréw. Czes¢ z pewnoscia zdecyduje
sie tez mieszkania sprzedad, ale nie spodziewa-
my sie, by to bylo masowe. Widzimy za to duzy
ruch u operatoréw profesjonalnych. Juz zgta-
szaja si¢ do nich wtasciciele mieszkan, ktorzy
dotad prowadzili biznes nie do korica legalnie
i chcg to zmienié - przyznaje Grzegorz Zuraw-
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ski, prezes zarzadu Polskiego Stowarzyszenia
Wynajmu Krétkoterminowego.

NA CZYM BEDA POLEGALY
ZMIANY PRZEPISOW?

Dla Ministerstwa Sportu i Turystyki rozwig-
zanie dwéch problemoéw jest przy tej oka-
Zji najwazniejsze:

e chce ograniczy¢ szarg strefe, dlatego kazdy
lokal wynajmowany na dni zostanie umiesz-
czony w rejestrze, przy okazji bedzie wiadomo
do kogo nalezy,

¢ zmniejszy¢ ucigzliwo$¢ najmu krétkotermi-
nowego dla sgsiadéw lokalu wynajmowane-
go na dni.

Zarejestrowane lokale bedg musialy posia-
da¢ regulamin porzadkowy. W nim beda sie
musialy znalez¢ dane osoby, do ktérej mozna si¢
bedzie zwréci¢ w przypadku naruszen porzad-
ku i zasad bezpieczenstwa, podana bedzie dtu-
go$¢ doby hotelowej oraz godziny ciszy nocne;j.
Rzadowy projekt by¢ moze uscisli takze pojecie
ustugi hotelarskiej — bedzie ona mogla trwa¢ nie
dtuzej niz 30 dni w roku.

W projekcie zmian sg wysokie kary dla os6b
niestosujgcych sie do nowych przepiséw. Kto
nie zarejestruje wynajmowanego przez siebie
lokalu, moze nawet zaplaci¢ karnie 50 tys. zl.
Lokal, w ktérym beda tamane przepisy z zakre-
su bezpieczenstwa i porzadku publicznego,
moze zosta¢ wykreslony z ewidencji, a dzialal-
no$¢ hotelarska zakazana.

Czy sgsiadéw mieszkan wynajmowanych na
dni ciesza proponowane kary dla wlascicieli loka-
1i? Na razie obawiaja si¢, ze zmiany nie przelo-
73 sie na poprawe ich sytuacji. — Jak dzi$ goscie
nie reaguja na nasze prosby o uciszenia imprezy
w srodku nocy, tak nie beda reagowaé. W wiasci-
ciele nadal bedg umywac rece — twierdzi pani Hele-
na, mieszkanka ul. Szerokiej w centrum Gdariska.

KTONATYM ZYSKA?

O proponowane rozwigzania zapytaliSmy pre-
zesa zarzadu Polskiego Stowarzyszenia Wynaj-
mu Krétkoterminowego. — W projekcie, ktéry
zostal skierowanym do konsultacji spolecznych
nie ma Zadnych ograniczen dotyczacych liczby
dni w roku, w ktérych mozna prowadzi¢ ustu-
gi — méwi Grzegorz Zurawski. — Jesli przepisy
w takiej formie wejda w zycie, to dla tych, kté-
rzy dzialali legalnie, czyli prowadzi dzialalno$¢
gospodarczg czy agroturystyke, nic sie nie zmie-
ni. Natomiast ci, ktérzy udawali przed skarbéw-
ka, ze prowadzg ustuge najmu i korzystali bez-
prawnie z preferencji, ptacgc duzo nizsze daniny
publiczne [nie placili podatkéw takich, jak pro-
wadzacy zarejestrowang dzialalno$¢ gospodar-
cz3- red.], nie bedg w stanie uzyska¢ wpisu do
centralnego rejestru, ktéry zostanie wprowadza-
ny ta nowelizacja ustawy. A bez tego wpisu nie
bedg mieli numeru, ktéry obowigzkowo trze-
ba bedzie podawac na takich portalach rezer-
wacyjnych, takich jak Booking czy Airbnb, ale
takze na OLX czy Facebooku.

Ale Zurawski zaznacza:

Ta ustawa jest jeszcze na bardzo wcze-
snym etapie legislacyjnym, wiec duzo moze
sie pozmieniac.

¥ Ograniczenia
maja sprawic,
ze najem kroét-
koterminowy
bedzie mniej
korzystny dla
wiascicieli
mieszkan
FOT.GETTY IMAGES/
ISTOCKPHOTO

Jelitkowo

Chaty rybackie
zdewastowane przez wandali

Tym razem w oknach zabytko-
wych checzy ktos powybijal szyby.
To kolejny odcinek trwajacej od

lat dewastacji niezamieszkalych
budynkéw. - Imprezowicze zbieraja
sie tu co sobote - moéwi pan Wie-
staw, ktory mieszka po sasiedzku.

Maciej Pietrzak

,»To sie w glowie nie miesci! Nieznani wan-
dale powybijali szyby w oknach w naszych
zabytkowych checzach rybackich przy ul.
Baltyckiej w Jelitkowie. Policja juz prowa-
dzi $ledztwo w celu ustalenia sprawcow”
- poinformowaly we wtorek w swoich
serwisach spoleczno$ciowych Gdanskie
Nieruchomosci, czyli jednostka zarzadza-
jaca gminnymi budynkami, a dzienl péz-
niej prezydent Aleksandra Dulkiewicz.

Niszczeja zabytkowe chatki
rybackie w Gdansku

Dewastacja tych zbudowanych w latach
1884-1904 budynkdw, ktore sg jednym
z symboli Jelitkowa, postepuje jednak
od wielu lat. W ostatnich kilku dekadach
poglebiala sie wraz z wymieraniem badz
wyprowadzaniem si¢ z nich kolejnych
mieszkaricéw. Jedna z checzy splonela
calkiem niedawno, bo w 2023 r.

Wybralem si¢ na miejsce, by poroz-
mawiac z tymi, ktérzy jeszcze mieszka-
ja przy ul. Baltyckiej. Przy okazji okaza-
1o sig, Ze miasto juz zabezpieczylo okna
po ataku wandali. W miejsce powybija-
nych szyb zostaly zamontowane zabez-
pieczenia ze sklejki.

—Tu jest dramat — méwi juz na wstepie
Wiestaw Sosnowski, ktérego spotkalem
przy ul. Baltyckiej. Mieszka naprzeciw-
ko zdewastowanych checzy z numera-
mi 16 i 17. I opowiada dalej: — Co sobote
sie zbieraja w tych pustostanach mtodzi
ludzie. Pija, ¢épaja... Powybijane szyby to
jest nic. W srodku tych budynkéw to jest
dopiero masakra. Zarwane sufity, zalane
podlogi, straszny syf. Ja tu mieszkam od
urodzenia. Od 1964 roku miasto nie zro-
bito w tych budynkach zadnego gruntow-
nego remontu, wszystkie dorazne napra-
wy wlasnym sumptem robili ci, ktérzy tu
kiedys mieszkali.

Co na to wszystko urzednicy, Ze rato-
wanie chat nie przynosi efektéw? — Zmia-
ny przestrzenne w rejonie ulic Kaplicznej
i Baltyckiej zainicjowane zostaly okolo
dziesie¢ lat temu. Do prac nad planem
miejscowym dla tego terenu przystgpiono

¢ Budynki nalezg do miasta, ktére od lat nie potrafi ich wyremontowaé
FOT. MACIEJ PIETRZAK

w 2016 roku. Procedura sporzgdzania tego
dokumentu byta skomplikowana i czaso-
chlonna. Ze wzgledu na ochrong terenu,
konieczne bylo zawarcie w planie miejsco-
wym precyzyjnych zapiséw zwigzanych
z Zzachowaniem tozsamosci miejsca, kto-
re zostaly sformulowane w ustaleniu m.in.
z Pomorskim Wojewd6dzkim Konserwato-
rem Zabytkéw — przypomina Katarzyna
Blaszkowska z Biura Rozwoju Gdariska.

Byty dwa przetargi

na remont, bedzie i trzeci
Tomasz Sandak, rzecznik prasowy Gdari-
skich Nieruchomosci dodaje, Ze odby-
ly sie juz dwa przetargi na przygotowa-
nie remontu zabytkowego kompleksu
chat, jednak oba zakoriczyly sie fiaskiem.
—W pierwszym postepowaniu przetargo-
wym wplynely trzy oferty. Dwie znacznie
przekraczaly szacunkowg wyceneg, a trze-
cia miala razgco niska cen¢. W drugim
postepowaniu wplynela tylko jedna ofer-
ta, ktéra przewyzszala szacunek zamo-
wienia — méwi.

- Jak oni chcg to wyremontowac za
kilka milionéw zlotych? Bo tyle zalozyli
w tych dwdch pierwszych przetargach.
Smiech na sali - méwi z przekasem pan
Wieslaw, dajac do zrozumienia, Ze nawet
on byl swiadomy, Ze za takg kwote tych
budynkéw odnowié sie nie da.

Ale miasto nie zamierza si¢ poddac.
Gdariskie Nieruchomosci rozpiszg trzecie
postepowanie na remont chat. - Remonty
zabytkowych budynkéw to zloZony pro-
ces, ktdry czesto wymaga powtarzania
postepowani przetargowych. Licza sie dla

nas nie tylko cena, ale takze do$wiadcze-
nie i wiarygodno$¢ wykonawcéw. Kon-
sekwentnie prowadzimy dzialania, aby
ta inwestycja mogla zosta¢ zrealizowa-
na. I zostanie — zapewnia Emilia Lodzin-
ska, wiceprezydent Gdariska ds. rozwoju
przestrzennego i mieszkalnictwa.

Jesli w koricu checze uda sie wyre-
montowac (urzednicy w dalszym cig-
gu maja nadzieje, ze uda si¢ to w latach
2027-2029), miasto chce, by w przyszlo-
$ci funkcjonowaly w nich lokale z rze-
mioslem oraz gastronomia. Szacowany
przez urzednikéw koszt remontu cale-
go kompleksu rybackich domkéw to ok.
30 mln zL.

Policja szuka wandali z Jelitkowa
A co z ustaleniem sprawcéw ostat-
niej dewastacji?

- Policjanci z komisariatu na Przymo-
rzu przyjeli zawiadomienie o przestep-
stwie, do ktérego doszlo przy ul. Baltyc-
kiej. Straty zostaly oszacowane na 5 tys. zl.
Policjanci z grupy dochodzeniowo-$led-
czej wykonali ogledziny, policyjny technik
zabezpieczyt Slady oraz sporzadzit doku-
mentacje fotograficzng. Sprawg zajmu-
ja sie tez kryminalni, ktérzy sprawdza-
ja monitoringi i rozmawiajg z osobami,
mogacymi mie¢ przydatng wiedze. Poli-
cjanci prowadzg czynnosci pod nadzorem
prokuratora i szczeg6lowo sprawdzaja
wszystkie informacje, aby jak najszybciej
ustali¢ i zatrzymac sprawcéw —odpowie-
dzial na nasze pytania asp. szt. Mariusz
Chrzanowski, oficer prasowy Komendan-
ta Miejskiego Policji w Gdarisku.
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Problemy wdjta z alkoholem

Referendum w Przechlewie o odwolanie wojta

Gdy policja zatrzymala wéjta
po spowodowaniu kolizji drogo-
wej, mial 1,5 promila alkoholu
we krwi. ,,Niech mieszkaricy
zdecyduja, czy chca mieé pijaka
za wojta” — oglosil pelnomocnik
komitetu referendalnego.

Krzysztof Katka

niedziele 19 kwietnia
w kaszubskiej wsi Prze-
chlewo odbedzie sie
referendum odwotawcze
woéjta Andrzeja Zmudy Trzebiatow-
skiego. Samorzadowiec rzadzi gming
piata kadencje, od roku 2005, z przerwa
w latach 2018-2024. Ostatnie wybory
wygral w drugiej turze réznica zaled-
wie 34 gloséw. Startowal z komitetu
Porozumienie dla Gminy Przechlewo.

Pije dopiero po rozbiciu auta

To nie pierwszy raz, gdy wdjt Prze-
chlewa ma problemy z powodu
jazdy samochodem po alkoholu.
W 2015 roku spowodowat kolizje,
odjechal z miejsca zdarzenia. Gdy
zostal zatrzymany dwie godziny
pdZniej, mial 1,8 promila alkoholu.
W sadzie przekonywal, Ze pil wodke
dopiero po zakoriczeniu jazdy. Sedzia
na dala temu wiary i skazala go na

 Andrzej Zmuda Trzebiatowski, wéjt gminy Przechlewo =07 \ATERIALY PRASOWE

trzy lata zakazu prowadzenia pojaz-
doéw, 5 tys. zt grzywny i tysigc ztotych
nawigzki na organizacje spoleczna.

—Nie ma watpliwosci, Ze oskarzony
byl nietrzezwy za kierownica — uza-
sadnila wéwczas wyrok sedzia Ali-
cja Aubrecht-Pradzyriska.

Incydent z 28 listopada 2025 r. miat
podobny przebieg. Woéjt byt sprawca
kolizji drogowej, oddalil si¢ z miejsca

zdarzenia i byt pijany, gdy zatrzymali
go policjanci. Mial 1,5 promila.
Andrzej Zmuda Trzebiatowski spe-
dzil noc w areszcie. Policjanci posta-
wili mu zarzut prowadzenia pojazdu
w stanie nietrzezZwosci. Opuszczajac
komende policji, przyznat sie repor-
terowi Radia Weekend, Ze prowadzit
po pijanemu. — Otarcie samochodéw
i to wszystko. Przepraszam za to, Zze po

prostu pojechalem. Nie powinno to si¢
wydarzy¢, pojechalem samochodem
pod wplywem alkoholu. Przepraszam
wszystkich, jezeli kogo$ zawiodlem
za to moje zachowanie — powiedzial.

W kolejnych dniach wojt wycofat
sie z tych stéw. Stwierdzil, Ze byt w szo-
ku i calg noc nie spal na posterunku.

—Przeprosi¢ moge mieszkanicéw za
to, Ze bylem pod wplywem alkoholu
w momencie zatrzymania. Nie bylem
pod wplywem alkoholu podczas pro-
wadzenia [samochodu] — zapewnial.

Prokuratura Okregowa w Stupsku
poinformowala, Ze Andrzejowi Z.T.
zostal przedstawiony zarzut przestep-
stwa z art. 178a par. 1 kk (prowadzenie
pojazdu mechanicznego w stanie nie-
trzezwosci), do ktérego podejrzany przy-
znal sie w calosci, jednakze odmoéwit
wyjasnien i odpowiedzi na pytania. Pro-
kuratura wyjasnila, Ze cho¢ podejrzany
byl juz karany za podobne przestepstwo,
toz uwagi na wymagany przepisami pra-
wa uplyw czasu, wyrok ulegt zatarciu.
A tooznacza, ze bedzie odpowiadal przed
sadem jako osoba wcze$niej niekarana.

»Wa0ijt pijak to gwarancja
dalszego wstydu dla gminy”
Po ostatnim zdarzeniu Andrzej Zmu-
da Trzebiatowski przyznal si¢ do pro-
bleméw z alkoholem i zapowiedziat

leczenie w specjalistycznej placéwce.
W o$wiadczeniu zapewnil, Ze nie poda
sie do dymisji, bo to by bylo sprzecz-
ne z jego charakterem.

Grupa niezadowolonych mieszkan-
c6w postanowila zorganizowac refe-
rendum odwolawcze. Jerzy Kamin-
ski, jeden z inicjatoréw referendum,
przypomnial, Ze wdjt juz obiecywal
poprawe po kolizji w 2014 1.

- Wajt na odwyk powinien iS¢ piet-
nascie lat temu. Teraz jego o$wiad-
czenie to mydlenie oczu. Mieszkancy
maja dos¢ wojta, ktéry po raz kolejny
przysporzyt mieszkaricom wstydu na
caly kraj. On si¢ nie poczuwa do tego,
co zrobil. Dlatego wlasnie zawigzuje
si¢ komitet referendum, aby odwotaé
go z tej funkcji —- méwit Jerzy Kamin-
ski na antenie Radia Gdarisk.

Dodal, Ze ,wojt pijak to gwarancja
dalszego wstydu dla gminy”.

Pod wnioskiem o zwolanie referen-
dum zebrano ok. 550 podpiséw przy
wymagane;j liczbie 463. Zamiar odwola-
nia zostal uzasadniony m.in. utratg zaufa-
nia spolecznego, negatywnym wplywem
na wizerunek gminy, unikaniem przez
wijta odpowiedzialnosci za swoje czyny.

Komisarz wyborczy w Slupsku
oglosil, Ze referendum odbedzie si¢
w niedziele 19 kwietnia 2026 r. Gloso-
wacé bedzie mozna od godz. 7do 21. @
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Reklama 7

Moji lubotny,

Serdeczno rocza do Wioldzi Wsé na obchodé Dnia
Jednoté Kaszébow. Potkomé sa 22 (dwadzesce
drédzégo) strémiannika na wdor pierszi pismienny
wzmionczi 0 Kaszébach. Latosé
swiato to ju 20. (dwadzesto) edicjo
naszich pospo6lnéch zéndzeniow.

Je to nadzwékowi czas korbionkow,

a téz dozéraniod 1 rozskocanio
kaszébsczi kulturé. Nie zafelo
kromow z tradicjowim kaszébsczim
jedzenim, a téz wérobinama lédowéch
Utwoércéw. Obrzészkowim punkta
najégo swiatowanio badze, jak wiedno,
turniej granio w baszka 1 posp6lné
muzykowanié akordionistow spartaczoné z bicym
rekordu w jednoczasny grze na akordionie.

Ni moze tam Waju zabraknac!

Tak tej do uzdrzenio we Widldzi Wsé!

Mieczeéslow Struk

Marszotk Pomorsczégo Wojewodztwa

DZIEN
] JEDNOSCI
030 A
KASZUBOW

SAMORZAD
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

Szanowni Panstwo,

serdecznie zapraszam do Witadystawowa

na obchody Dnia Jednosci Kaszubow.

Spotykamy sie 22 marca na pamiatke pierwszej
pisemnej wzmianki o Kaszubach.
Tegoroczne $wieto to juz 20. edycja
naszych spotkan. To niepowtarzalny
czas rozmow 1 kultywowania oraz
promowania kaszubskiej kultury.
Nie zabraknie stoisk z tradycyjnymi
kaszubskimi potrawami oraz
rekodzielem tworcow ludowych.
Obowiazkowym punktem

obchodéw bedzie oczywiscie turniej
gry w baske 1 wspdolne muzykowanie
akordeonistow polaczone z biciem rekordu

w jednoczesnej grze na akordeonie.

Nie moze nikogo zabraknag.

Do zobaczenia we Wiadystawowie!

Mieczystaw Struk

Marszatek Wojewodztwa Pomorskiego

Gdarisk/34425656
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Mama Filipa: Wyrok syna mi nie zwrdci

Wyrok za Smierc

napasach

Chlopiec wszedl na przejScie dla pieszych, gdy zatrzy-
maly sie samochody. Ale z kolejki aut wyjechal nagle
Opel Mokka i uderzyl w Filipa, ktory byl juz prawie na

wysepce dzielacej jezdnie.

Pawet Wojciechowski

$rode 11 marca w Sadzie Okre-

gowym w Gdarisku zapad?

prawomocny wyrok skazu-

jacy 65-letniag Anne S. na sie-

dem lat bezwzglednego wie-
zienia. Sad uznal, Ze wyrok wydany w pierw-
szej instancji przez Sad Rejonowy w Wejhero-
wie (w pazdzierniku 2025 r.), byt ,,prawidlowy,
a kara nie nosi cech razacej niewspélmierno-
$ci”. Tym samym sad odrzucil dwie zlozone
apelacje — od oskarzycieli positkowych oraz od
obroricy oskarzonej.

— Oskarzona zdawala sobie sprawe z przyj-
mowanych substancji i, jak sama wyjasniala, nie
powinna po nich prowadzi¢ samochodu - uza-
sadniala wyrok sedzia Izabella Retyk. - Odmien-
ne twierdzenia apelujacego obroricy [adwokat
Tomasz Tuturusz - red.] nie zostaly podparte
takg argumentacjg, ktéra moglaby skutecznie
podwazy¢ prawidlowo$c¢ i zasadnosc przyjetych
przez sad pierwszej instancji ocen i ustalen.

Poza utrzymaniem w mocy kary wiezienia
sprawczyni wypadku musi wyplaci¢ rodzicom
Filipa po 50 tys. zt zado$¢uczynienia. Skazanej
Anny S. nie bylo na ogtoszeniu wyroku.

Wymierzajac kare Annie S., sagd wzigl pod
uwage okoliczno$ci lagodzace, m.in. niekaralno$c¢

oskarzonej. Maksymalny wymiar kary stanowi-
1o 12 lat wigzienia za — jak méwi Kodeks karny
- ,spowodowanie wypadku drogowego ze skut-
kiem $miertelnym, znajdujac sie pod wplywem
srodkéw dzialajacych podobnie do alkoholu”.

ANNA S.: POCZULAM,
ZEW COSUDERZYLEAM

Do wypadku doszlo w grudniu 2022 r. w Redzie
na drodze krajowej nr 6. 10-letni Filip wracal
do domu z dodatkowych lekcji angielskiego.
Z przystanku autobusowego miata odebra¢ go
mama, Anna. Chlopiec pechowo pojechat przy-
stanek za daleko, a mama byla po drugiej stro-
nie ulicy. Chlopiec miat do pokonania dwueta-
powe przejscie dla pieszych — oznakowane, ale
bez sygnalizacji Swietlnej.

Na jezdnie wszedl, dopiero gdy zauwazyl,
ze kilka aut si¢ zatrzymatlo. Ale z kolejki nagle
wyjechat Opel Mokka, prowadzony przez Anneg
S. Pojazd, rozpedzony do ponad 50 km na godz.,
uderzyt w dziecko lewg strong maski. Kobie-
ta zaczela hamowac dopiero po potrgceniu
10-latka. Do lezacego na ziemi dziecka podbie-
gla pani Anna. - Zabraklo mi niecalej minuty,
abym do niego doszla — méwila Anna Potry-
kus, mama Filipa.

¢ Wyniki badania
krwi Anny S. wyka-
zaty, ze kobieta

w ogole nie powin-
na wsiadaé

do samochodu I

Chlopca przewieziono do szpitala z cigz-
kimi obrazeniami glowy. Zmarl po 12 dniach
w szpitalu.

Anna S., pytana przez policjantéw chwile po
wypadku, dlaczego ruszyla, odpowiedziala, ze
»Za wolno jej to szlo”. Przed sgdem zeznawala:
,Poczulam, Zze w co$ uderzylam, ale nie wiedzia-
tam, Ze to byl chlopiec”.

Wyniki badania krwi Anny S. wykazaly, ze
kobieta w ogoéle nie powinna wsiada¢ do samo-
chodu. Miala duze st¢zenia diazepamu, estazo-
lamu, nordiazepamu i tramadolu. To mieszanka
silnych substancji przeciwbdlowych, uspoka-
jajacych i psychotropowych. Biegli podkreslili,
Ze majg dzialanie podobne do alkoholu. — Nie
wykluczam, ze po wypadku wzielam wszystko
naraz — zeznawala w pazdzierniku 2024 roku.
Twierdzila, Ze zazyla je, ,,aby nie zwariowac”.

PIGULKA Z SYDNEY

Anna S. w trakcie $ledztwa przyznala si¢ do
spowodowania wypadku, ale nie w stanie nie-
trzezwosci. Na przestuchaniach w prokuratu-
rze thumaczyla, Ze pigultke dostata od kolezanki
mieszkajacej w Sydney w Australii. Takie ttu-
maczenie spowodowalo, Ze prokurator Tomasz
Plaszczyriski, wiceszef wejherowskiej prokura-
tury, Sledztwo zawiesil z powodu ,,dlugotrwa-
tej przeszkody uniemozliwiajacej prowadzenie
postepowania”. Uznal za niezbedne przestucha-
nie $wiadka z Sydney. Dlatego wystgpil do pla-
cowki konsularnej RP w Australii z wnioskiem
o miedzynarodowa pomoc prawna. Jednak po
naglo$nieniu wéwczas sprawy przez ,Wybor-
cz3”, Sledztwo zostalo odwieszone i zakoriczo-
ne aktem oskarzenia.

Kolezanka z Sydney okazala si¢ Mirostawa
Z., przyjaciotka Anny S. od 40 lat. Potwierdzi-
1a, ze podczas odwiedzin przekazala Annie leki
uspokajajace, wiedzac o jej ktétniach z mezem.
Ale nie widziala, Zzeby Anna przed wypad-
kiem zazywala leki. Tamtego dnia byly razem
na pogrzebie.

,CZESC MNIE UMARLEA
RAZEM Z MOIM SYNEM”

Na sgdowym korytarzu wyrok skomentowa-
ta mama Filipa.

— Zalezalo mi tylko, aby zapadl wyrok, aby
zamkng¢ etap sadowy. Ale wyrok syna mi nie
zwroci. Przykre jest to, Ze osoba, ktéra zabi-
1a moje dziecko na pasach, nie miala ludzkiej
odwagi, by przyj$¢ do mnie, zapytaé, jak Filip
sie czuje, gdy jeszcze lezal w szpitaluy, i prze-
prosi¢ mnie - méwila pani Anna, ocierajac 1zy.

Kobieta opowiedziala, jak strata dziecka wply-
nela na zycie calej jej rodziny.

—Na terapii pani psycholog powiedziala mi,
zZe strata dziecka to bedzie taki plecak, ktory
bede nosié cale zycie. I ode mnie bedzie zalezed,
jak bede go nosi¢. JuzZ nie jestem tg samg 0so-
ba, jaka bytam przed wypadkiem. Czg$¢ mnie
umarla razem z moim synem. Byl moim pro-
mykiem, empatycznym i madrym dzieckiem
—wspominala syna pani Anna.

Starszy syn pani Anny jest w trakcie wyra-
biania prawa jazdy. — Widze, jak kierowcy
wyprzedzaja na pasach, nie zatrzymuja sie
przed przejsciami. Powtarzam synowi: Wiesz,
co nas spotkalo. Musisz by¢ ostroznym kierow-
ca. Takiej tragedii, jaka nas spotkala, nie zycze
nikomu - méwila pani Anna.
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Seniorzy ukrywaja depresje

StaroS¢ moze byc¢ odbierana przez mez-
czyzn jako wstydliwa, moze opierac sie na
stereotypie seniorow jako biernych, schoro-
wanych czy niepotrzebnych - méwi autorka

raportu o seniorach.

ROZMOWA Z

DANUTA SOWINSKA
doktorantkg Uniwersytetu
Gdanskiego, suicydolozka,
prezeska fundaciji DiversityPL

JOANNA WISNIOWSKA: - Zmro-
zilo mnie. .
DANUTA SOWINSKA: - A dlaczego?

Przeczytalam twéj raport o samo-
bojstwach wérod senioréw. O ile
duzo méwi sie o zdrowiu psychicz-
nym mlodych ludzi, o tyle watek
ten — w przypadku seniorow -
wydaje si¢ niezaopiekowany.

— Powiem kolokwialnie: to nie jest
zbyt sexy temat, media go nie biorg.
Wiecej uwagi poswieca si¢ samobdj-
stwom wsrod mlodych. Padajg pyta-
nia, dlaczego do tego doszlo, zaluje sie,
Ze tyle zycia mieli przed sobg. A taki
70- czy 80-latek zaraz i tak by zmarl,
to kto by sie przejmowatl.

Stane w obronie mediéw — senio-
rzy nie sa samotni przez media, to
problem spoleczny.

— To prawda, seniorzy sami rzad-
ko o tym méwig, a tu kluczowe jest
poczucie utraty roli spolecznej po
przejéciu na emeryture. Seniorzy
wskazuja kilka gléwnych powodéw
mysli samobdjczych - to na przyklad
poczucie bycia niepotrzebnym. Eme-
rytura odbiera aktywno$¢ zawodowa
ispoleczna, czyli relacje z ludZmi. Cze-
sto osoby, ktére stajg sie emerytami,
przestajg wychodzi¢ z domu, nie majg
hobby czy zainteresowan, to si¢ nazy-
wa $mier¢ spoleczna.

Samotnos¢ rodzi wiele chorob.

Znam osoby, ktére mowia ,,byle
do emerytury”. Co takiego dzieje
sie po 60. lub 65. roku zycia, Ze to
si¢ zmienia?

— Osoby, ktére pracowaly intelektu-
alnie, ciggle maja energie i sile, chca
wychodzi¢ z domu. Problem najbar-
dziej dotyka os6b, ktére jeszcze przed
emeryturg nie byly aktywne. Prace
traktowaly jako straszny obowigzek.
Gléwnie mowa tu o tych, ktérzy pra-
cowali fizycznie, marzyli, zeby juz nie
pracowac. Tak méwig chocby rolni-
cy. Podczas spotkania w Owidzu na
Kociewiu, gdzie goscilam, jeden mez-
czyzna powiedzial, ze niedawno zmar-
fa mu Zona i on byt blisko popelnie-
nia samobdjstwa. To byt jedyny taki
glos, jedyna osoba, ktéra miala odwa-
ge, Zzeby to powiedziec.

To nadal temat tabu?

—Podczas prowadzonych przeze mnie
badan pytalam senioréw, czy zna-
ja kogos, kto popelnil samobdjstwo.
Praktycznie kazdy znal. Niekoniecz-
nie byla to osoba z rodziny, ale np.
sasiad. Ale to temat, do ktérego sie¢ nie
wraca. Méwily$Smy o mlodych, wich
kontekscie to watek, ktdry istnieje
np. dzigki takim osobom jak Marty-
na Wojciechowska czy Dominik Kuc
z GrowSpace.

Wréémy do powodow, przez ktore
seniorzy maja mysli samobdjcze.
— Wspomnialam o poczuciu bycia
niepotrzebnym. Podczas moich roz-
moéw z seniorami wychodzi, Ze oni
majg potrzebe, Zeby kto$ zadzwonit
i powiedzial: ,,Stuchaj, czy mogtaby$
mi poméc?” albo ,,Czy moge przyjsé
do ciebie i zrobimy co$ razem”?

FOT. ADAM STEPIEN / AGENCJA WYBORCZA.PL

Tymczasem my nie chcemy obar-
czac ich naszymi zadaniami?

- A oni nie chcg obcigza¢ swojej rodzi-
ny tym, Ze trzeba ich karmié¢, jezdzic¢
do szpitala. I tak kolo sie zamyka.
Kolejna kwestia — depresja. Bardzo
czesto nie dostrzegamy jej u senioréw,
bo Swietnie si¢ maskuja. Sg genialny-
mi aktorami. Zakladajg maske szcze-
$cia, uSmiechaja si¢, cokolwiek by sie
nie dzialo, pokazuja, Ze jest super.

To pokolenie, ktoremu ewentual-
na wizyta u psychiatry bardzo 7le
sie kojarzy?

Tak, absolutnie, dla nich jak kto$ cho-
dzi do psychiatry czy psychologa, to
~ma z6lte papiery”.

Mezczyzni gorzej radza sobie ze
staros$cia niz kobiety?

— Staro$¢ moze by¢ odbierana przez
mezczyzn jako wstydliwa, moze opie-
rac si¢ na stereotypie senioréw jako
biernych, schorowanych czy niepo-
trzebnych. Moze by¢ postrzegana
przez pryzmat choroby, b6lu i korzy-
stania z ustug sluzby zdrowia, a takze
niedoleznos$ci, powolnosci i braku sil.

Na uniwersytetach trzeciego wie-
ku rzadko pojawiaja sie mezczyz-
ni. Przypadek?

Supermiasta i Superregiony 2026. Dtugowieczni

e Starzejemy sie w szybkim
tempie —juz co czwarty
Polak przekroczyt sze$édzie-
sigtke, ajednoczesnie rodzi
sie coraz mniej dzieci. Doty-
ka nas zmiana demograficz-
nai stawia przed nami wazne
pytania, np. jak zmienig sie
rynek pracy i system opieki
spotecznej, czy bedzie nas
stac¢ na utrzymanie obec-
nie obowigzujgcego wieku
przejscia na emeryture?

W ,Wyborczej”,
w ramach projektu ,Dtu-
gowieczni”, dyskutujemy
o tym od lat. Wyzwaniom
zwigzanym ze starzejgcym
sie spoteczenstwem pra-

gniemy poswiecic¢ rozpo-
czynajaca sie 20 marca
tegoroczng edycje akcji

Supermiastai Superregiony.

W publikacjach natamach
»Wyborczej” bedziemy
sie zastanawia¢ m.in., czy
jestesmy przygotowani do
zmiany demograficznej?
Przed jakimi wyzwaniami
stojg duze miasta, a z czym
muszg sie mierzy¢ mate
miasteczka i wsie? Co
zrobié, zeby system opieki
zdrowotnej byt wydolny,
a seniorzy jak najdtuzej
zachowywali sprawnos¢?
Polskie miasta i regiony
juz z powodzeniem realizujg

elementy polityki spotecz-
nej, ktoérej celem jest popra-
wa dobrostanu seniordw.
Sprawdzimy, jakie dziatania
podejmuje Koscidt i jakie ma
oferty? W wielu miejscach
sprawdzajg sie wspierane
przez samorzady pomysty,
np. uzupetniajgce wiedze
uniwersytety trzeciego
wieku, telefony zaufania

dla senioréw, prowadzone
przez ich rowiesnikow,
mieszkania, w ktérych
osoby w podobnym wieku
moga razem zy¢ i sig wspie-
rac, ustugi ,,.ztotej raczki”,

kluby, warsztaty, spotkania...

Bardzo liczymy na Wasze

doswiadczenia, spostrzeze-
nia i opinie (piszcie na
supermiasta@wyborcza.pl).
Naszej tegorocznej
akcji bedzie towarzyszyt
plebiscyt Supermiast
i Superregionéw, w ktérym
chcemy razem z Czytel-
nikami wybrac¢ najlepsze
pomysty i praktyki, ktére
wspierajg seniorow, uta-
twiajg im zycie i zapobiega-
jg ich wykluczaniu. Zwien-
czeniem projektu bedzie
konferencja o tym, jak sie
odnalez¢ w czasach zmiany
demograficznej, ktorg zor-
ganizujemy w pazdzierniku
w Warszawie.

— Kobiety stanowig okoto 90 proc.
uczestniczek. Z moich obserwacji
wynika, Ze wielu meZczyzn czesciej
wybiera inne formy spedzania cza-
su, np. wedkowanie, majsterkowanie
czy prace techniczne w domu i gara-
zu. Mozliwe tez, ze oferta UTW rza-
dziej obejmuje tematy techniczne lub
praktyczne, ktére moglyby by¢ dla
nich atrakcyjne. Zdarzajg si¢ mez-
czyzni, ktérzy na UTW przychodza
z zong. Granica starosci jest subiek-
tywna i zalezy raczej od stanu zdro-
wia, aktywnosci zyciowej oraz spo-
tecznych i kulturowych doswiadczen,
niz od liczby lat.

I nie wygadaja sie kolezance, jak
ich Zzony?

- A jesli rozmawiajg miedzy sobg, to
raczej przekazuja plytkie informacje.
Zapytani: ., Jak sie czujesz?”, odpowie-
dza: ,,Okej”. To wszystko, co z siebie
wyrzucg a propos uczuc. To kwestia
pokolenia baby boomers — 0s6b, ktére
urodzily sie po wojnie, zostaly wycho-
wane przez rodzicéw, ktdrzy przezy-
li wojne, gdzie obowigzywala zasada
~musimy przetrwac”.

Nie bylo zastanawiania sig, jak si¢
kto$ czuje. Trzeba bylo przetrwac,
zje$¢, dac sobie rade, doczeka¢ koni-
ca wojny. Osobom, ktére zostaly tak
wychowane, musialo by¢ ciezko, nie
bylo tam wiele miejsca na uczucia. Ta
surowo$¢ rodzicow weszla w mental-
no$¢ dzisiejszych senioréw, ci z kolei
tak traktujg swoje dzieci, ale i wnuki.
~Depresja, sresja. Co ty, wnuku, gadasz
za glupoty, nie ma czegos takiego”.

OGEOSZENIE

Seniorzy umierajg szybciej od
seniorek?

- Statystycznie tak. Przeciez jak ich co$
boli, to dadza rade. Nie p6jda do leka-
rza, nie pozwolg si¢ dotkna¢, towarzy-
szy im wiele wstydu.

Jak wplywa na mezZczyzn $mieré
zony?

— Jest co$ takiego jak syndrom zla-
manego serca, ok. 12 proc. wdowcéw
umiera w ciggu roku od $mierci Zony.
To m.in. przez tesknote, zle odzywia-
nie, nieprawidlowe funkcjonowanie.
Wielu mezczyzn nie wie, jak przyjmo-
wac leki, bo Zony sie tym zajmowaly.

Jak jest na odwrot?

— U kobiet to czesciej zdarza sie, gdy
umrze dziecko przed matka. Wéw-
czas 7-8 proc. z nich umiera.

Rozmawiamy o seniorach, jak-
by zyli w prozni. A przeciez oni
s3 wérod nas, a mimo to sa tak
samotni.

— Zachowanie spoleczeristwa jest
wykluczajace, w kornicu seniorzy sa
mniej aktywni, ich dzialalno$¢ zawo-
dowa sie skoniczyla, wiek produkcyj-
ny takze. Seniorzy czesto sg ofiarami
dyskryminacji.

Ale wielu z nich ma rodziny?
Mimo Ze maja kontakt telefoniczny,
co jakis czas widza dzieci czy wnuki,
to czuja, ze nie sg potrzebni, nie chcg
obcigzaé swoich rodzin, izoluja sie.

Moze chociaz wspomniane UTW
»zagospodarowuja” senioréw?

— Tych jest pelno i ciggle powstaja
kolejne, bo w seniorach jest potrze-
ba uczenia sie.

Co z finansami senioréw?

— To kolejny powdd mysli samobdj-
czych. Wiekszo$¢ finanséw seniorzy
przeznaczaja na czynsz, druga czesc
idzie na leki, a ta najmniejsza na jedze-
nie. Cale szczescie sg MOPR-y, MOPS-y
czy GOPS-y, instytucje, ktére wyzna-
czajg kogo$ do pomocy w sprzata-
niu domu seniora, zapewniajg tez
jedzenie, np. za 400 zl miesigcznie.
Wiekszos¢ senioréw, ktéra zyje samot-
nie, ledwo daje rade sie utrzymad.
To czesto ci, o ktérych méwilam na
poczatku, pracujacy, Zeby cho¢ cza-
sem moc sobie pozwoli¢ na wyjscie
do restauracji.

Gdarisk/34423771
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Ogtoszenia i reklamy

Wyciqg z ogtoszenia o przetargu
Prezydent Miasta Wejherowa

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 7 potozonego w budynku przy
ul. Wniebowstapienia 22A w Wejherowie, o powierzchni uzytkowej
35,21 m*wraz z pomieszczeniem przynaleznym, tj. piwnica o powierzchni
uzytkowej 2,93 m? oraz udziatem wynoszacym 74/1000 w czeSciach
wspdlnych budynku i gruntu dziatki nr 478, obreb 15, o powierzchni
502 m?,

cena wywotawcza brutto 174 000,00 zt
(sprzedaz zwolniona z podatku VAT)

Opis: lokal nr 7 zlokalizowany jest na parterze budynku potozonego przy
ul. Wniebowstapienia 22A w Wejherowie.

Lokal sktada sie z nastepujacych pomieszczen: pokoju o powierzchni
16,27 m?, pokoju o powierzchni 10,07 m? przedpokoju o powierzchni
1,19 m?, kuchni o powierzchni 5,44 m? oraz tazienki z W.C. o powierzchni
2,24 m2 Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni 2,93 m2.

Przetarg odbedzie sie dnia 22 kwietnia 2026 roku, o godzinie 11:30,
w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
w pienigdzu w wysokosci 10% ceny wywotawczej, tj. 17 400,00 zt
na konto Urzedu Miejskiego w Wejherowie: Bank Millenium SA
nr 14116022020000000061963861, najpdzniej do dnia 15 kwietnia
2026 roku.

Zainteresowani udziatem w przetargu powinni dokonaé ogledzin
lokalu oraz zapoznad sie z dokumentami dotyczacymi jego stanu. Dnia
9 kwietnia 2026 r., 0 godz. 14:30, odbeda sie ogledziny lokalu przy udziale
pracownikéw Wejherowskiego Zarzadu Nieruchomo$ci Komunalnych
oraz Urzedu Miejskiego w Wejherowie.

Wiecej informacji w sprawie sprzedazy nieruchomos$ci mozna uzyskaé
w Wydziale Gospodarki NieruchomosSciami i Urbanistyki Urzedu
Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195, p. 220, tel. 58-677-71-47
lub 58-677-71-43, e - mail: nieruchomosci@wejherowo.pl. Ogtoszenie
przetargowe wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Wejherowie przy ul. 12 Marca 195 oraz opublikowano na stronie

internetowej BIP Urzedu, tj. www.bip.wejherowo.pl.

Wyciqg z ogtoszenia o przetargu

Prezydent Miasta Wejherowa

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 12 potozonego w budynku przy
ul. Wniebowstapienia 1A w Wejherowie, o powierzchni uzytkowej
30,72 m*wraz z pomieszczeniem przynaleznym, tj. piwnica o powierzchni
uzytkowej 2,02 m? oraz udziatem wynoszacym 187/10000 czeSci
w czeéciach wspdlnych budynku i gruntu, dziatka nr 90/15, obreb 14,
o powierzchni 1 540 m?,

cena wywotawcza brutto 159 300,00 zt
(sprzedaz zwolniona z podatku VAT)

Opis: lokal nr 12 zlokalizowany jest na parterze budynku potozonego
przy ul. Wniebowstapienia 1A w Wejherowie.

Lokal sktada sie z nastepujacych pomieszczen: pokoju o powierzchni
9,91 m?, pokoju o powierzchni 12,47 m? przedpokoju o powierzchni
2,58 m?, kuchni o powierzchni 3,75 m? oraz w.c. o powierzchni 2,01 m?2,
Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni 2,02 m2.

Przetarg odbedzie sie dnia 22 kwietnia 2026 roku, o godzinie 11:00,
w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
w pienigdzu w wysokosci 10 % ceny wywotawczej, tj. 15 930,00 zt
na konto Urzedu Miejskiego w Wejherowie, Bank Millenium SA
nr 14116022020000000061963861, najpdzniej do dnia 15 kwietnia
2026 roku.

Zainteresowani udziatem w przetargu powinni dokonaé ogledzin
lokalu oraz zapoznad sie z dokumentami dotyczacymi jego stanu. Dnia
9 kwietnia 2026 r., 0 godz. 14:10, odbeda sie ogledziny lokalu przy udziale
pracownikéw Wejherowskiego Zarzadu Nieruchomos$ci Komunalnych
oraz Urzedu Miejskiego w Wejherowie.

Wiecej informacji w sprawie sprzedazy nieruchomosci mozna uzyskaé
w Wydziale Gospodarki NieruchomosSciami i Urbanistyki Urzedu
Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195, pokdj nr 203, tel. 58-677-71-52
lub 58-677-71-43, e — mail: nieruchomosci2@wejherowo.pl. Ogtoszenie
przetargowe wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Wejherowie przy ul. 12 Marca 195 oraz opublikowano na stronie

internetowej BIP Urzedu, tj. www.bip.wejherowo.pl.

Gdarisk/34425943

WI-111.7821.1.7.2026.AZ.c

OBWIESZCZENIE

Wojewoda Pomorski dziatajgc na podstawie art. 11f ust. 6 ustawy z dnia 10
kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég (Dz.U. z 2024 r. poz. 311),

podaje do publicznej wiadomosci,

iz w dniu 16 marca 2026 r. decyzjg nr WI-I.7821.1.7.2026.AZ umorzyt
postepowanie odwotawcze od decyzji Starosty Bytowskiego nr 1/2026 z dnia
07.01.2026 r. (znak: AB.6740.1.9.2025) o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej pn.: ,Rozbudowa drogi gminnej ul. Kazimierza Wielkiego w m.
Rzepnica”, wydanej dla Burmistrza Bytowa.

Jednoczesnie, zgodnie z art. 11f ust. 4 w/w ustawy zawiadamiam, ze z trescia
decyzji mozna zapozna¢ sie w Wydziale Infrastruktury Pomorskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Gdansku, ul. Okopowa 21/27, po telefonicznym
uzgodnieniu terminu pod nr tel. 58 30-77-529.

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania
administracyjnego, zawiadomienie stron postepowania uwaza sie za
dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Od niniejszej decyzji stronom stuzy prawo wniesienia skargi do
Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Gdarisku, w terminie 30 dni od
dnia, w ktérym czynno$¢ zawiadomienia o wydaniu decyzji odnosi skutek
prawny. Skarge do Sadu sktada sie za posrednictwem Wojewody
Pomorskiego, ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdansk.

Gdarisk/34425942

OGLOSZENIE

Zarzad Zieleni
o naborze

DYREKTOR GDANSKIEGO ZARZADU ZIELENI
Aleja Grunwaldzka 103 A, 80-244 GDANSK

na podstawie art. 11 ust.1 ustawy z dnia 21 listopada 2008 r.
o pracownikach samorzadowych (t.j. Dz. U. 22024 r., poz. 1135)

ogtasza nabér na wolne stanowisko urzednicze:

Zastepca\ Zastepczyni Kier

ka Dziatu Projel ia Przestrzeni Publicznej (1 etat)

Szczegbtowe wymagania stawiane kandydatom, zakres zadan wykonywanych na danym stanowisku oraz
niezbedne dokumenty aplikacyjne podane sa na stronie Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.gdansk.pl

lub www.gzz.gda.pl.

Termin sktadania dokumentéw aplikacyjnych od dnia 18.03.2026 r. do dnia 01.04.2026 r. (liczy sie data

wptywu do GZZ).

Slowko »

Literowka
Quizy
Sudoku
Rrzyzowki
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Zeskanuj QR kod
i pobierz aplikacje

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 20 marca 2026

B nekrologi.wyborezapl

CV ODESZLIn

Zamies¢
nekrolog

710z
kondolencje

Dodaj
wspomnienie

nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
22 55 55 399,
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& App Store
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WYSOKICODCASY | srisotntpo srchenanis | ()

PSYCH?ILOGIA

a rodzicow

TEMAT NUMERU:

WRAZLIWY JAK CHLOPIEC

oraz:

® zyé lepiej

psychologia codziennie

e Jak pomoc dziecku w kryzysie

e Dojrzewanie. Jak zrozumiec¢ nastolatka Wiecej o psychologii czytaj na

: c 0?00 kieobcasy.pl/zyclepiej
/ « Szkola nie musi by¢ najwazniejsza wysoldeobcasy.pl/zyclepicj

WrailiWy iak‘:‘t':hlo.p’i.‘ec
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Nowosci
W przepisach,
zamowienia publiczne,
porady ekspertow,
raporty,
ogfoszenia.

Dla przedsigbiorcow,
urzednikow,
zainteresowanych
gospodarka.
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Ogtoszenia i reklamy 11

Wyciqg z ogtoszenia o przetargu
Prezydent Miasta Wejherowa

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 10 potozonego w budynku przy
ul. Wniebowstapienia 1A w Wejherowie, o powierzchni uzytkowej
38,68 m?wraz z pomieszczeniem przynaleznym, tj. piwnica o powierzchni
uzytkowej 2,39 m? oraz udziatem wynoszacym 234/10000 czeSci
w czesciach wspdlnych budynku i gruntu, dziatka nr 90/15, obreb 14,
o powierzchni 1 540 m?,

cena wywotawcza brutto 199 800,00 zt
(sprzedaz zwolniona z podatku VAT)

Opis: lokal nr 10 zlokalizowany jest na drugim pietrze budynku
potozonego przy ul. Wniebowstapienia 1A w Wejherowie.

Lokal sktada sie z nastepujacych pomieszczen: pokoju o powierzchni
14,75 m?, pokoju o powierzchni 8,50 m? przedpokoju o powierzchni
5,65 m?, kuchni o powierzchni 7,11 m? oraz tazienki o powierzchni 2,67 m2.
Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni 2,39 m2

Przetarg odbedzie sie dnia 22 kwietnia 2026 roku, o godzinie 10:30,
w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
w pienigdzu w wysokosSci 10 % ceny wywotawczej, tj. 19 980,00 zt
na konto Urzedu Miejskiego w Wejherowie, Bank Millenium SA
nr 14116022020000000061963861, najpdzniej do dnia 15 kwietnia
2026 roku.

Zainteresowani udziatem w przetargu powinni dokonaé ogledzin
lokalu oraz zapozna¢ sie z dokumentami dotyczacymi jego stanu. Dnia
9 kwietnia 2026 r., 0 godz. 13:45, odbeda sie ogledziny lokalu przy udziale
pracownikéw Wejherowskiego Zarzadu Nieruchomo$ci Komunalnych
oraz Urzedu Miejskiego w Wejherowie.

Wiecej informacji w sprawie sprzedazy nieruchomos$ci mozna uzyskaé
w Wydziale Gospodarki NieruchomosSciami i Urbanistyki Urzedu
Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195, pokdj nr 203, tel. 58-677-71-52
lub 58-677-71-43, e - mail: nieruchomosci2@wejherowo.pl. Ogtoszenie
przetargowe wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Wejherowie przy ul. 12 Marca 195 oraz opublikowano na stronie

internetowej BIP Urzedu, tj. www.bip.wejherowo.pl.

Wyciqg z ogtoszenia o przetargu

Prezydent Miasta Wejherowa

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 1 potozonego w budynku przy
ul. Wniebowstapienia 1A w Wejherowie, o powierzchni uzytkowej
59,98 m?wraz z pomieszczeniem przynaleznym, tj. piwnica o powierzchni
uzytkowej 3,21 m? oraz udziatem wynoszacym 361/10.000 w czesciach
wspdlnych budynku i gruntu dziatki nr 90/15, obreb 14, o powierzchni
1540 m%.

cena wywotawcza brutto 311 000,00 zt
(sprzedaz zwolniona z podatku VAT)

Opis: lokal nr 1 zlokalizowany jest na parterze budynku potozonego przy
ul. Wniebowstapienia 1A w Wejherowie.

Lokal sktada sie z nastepujacych pomieszczen: pokoju o powierzchni
20,70 m?, pokoju o powierzchni 17,93 m?, tazienki o powierzchni 3,93 m?,
przedpokoju o powierzchni 6,33 m?oraz kuchni o powierzchni 11,09 m2.
Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni uzytkowej 3,21 m2,

Przetarg odbedzie sie dnia 22 kwietnia 2026 roku, o godzinie 09:30,
w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
w pienigdzu w wysokosci 10% ceny wywotawczej, tj. 31.100,00 zt
na konto Urzedu Miejskiego w Wejherowie: Bank Millenium SA
nr 14116022020000000061963861, najpdzniej do dnia 15 kwietnia
2026 roku.

Zainteresowani udziatem w przetargu powinni dokonaé ogledzin
lokalu oraz zapozna¢ sie z dokumentami dotyczacymi jego stanu. Dnia
09 kwietnia 2026 r., 0 godz. 13:45, odbeda sie ogledziny lokalu przy udziale
pracownikéw Wejherowskiego Zarzadu Nieruchomo$ci Komunalnych
oraz Urzedu Miejskiego w Wejherowie.

Wiecej informacji w sprawie sprzedazy nieruchomos$ci mozna uzyskaé
w Wydziale Gospodarki NieruchomosSciami i Urbanistyki Urzedu
Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195, p. 201, tel. 58-677-71-44 lub
58-677-71-43,e-mail: wgniu@um.wejherowo.pl. Ogtoszenie przetargowe
wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Wejherowie przy
ul. 12 Marca 195 oraz opublikowano na stronie internetowej BIP Urzedu,

tj. www.bip.wejherowo.pl.

Gdarisk/34425941
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Wejdz na strone komunikaty.pl
lub uzyj kodu QR

Wyciqg z ogtoszenia o przetargu

Prezydent Miasta Wejherowa

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 7 potozonego w budynku przy
ul. Wniebowstgpienia 1A w Wejherowie, o powierzchni uzytkowej
45,53 m*wraz z pomieszczeniem przynaleznym, tj. piwnica o powierzchni
uzytkowej 2,81 m? oraz udziatem wynoszacym 276/10000 w czeSciach
wspdlnych budynku i gruntu dziatki nr 90/15, obreb 14, o powierzchni
1540 m?,

cena wywotawcza brutto 256 500,00 zt
(sprzedaz zwolniona z podatku VAT)

Opis: lokal nr 7 zlokalizowany jest na pierwszym pietrze budynku
potozonego przy ul. Wniebowstapienia 1A w Wejherowie.

Lokal sktada sie z nastepujacych pomieszczen: pokoju o powierzchni
10,64 m?, pokoju o powierzchni 15,71 m? przedpokoju o powierzchni
6,49 m?, kuchni o powierzchni 9,56 m? oraz tazienki o powierzchni 3,13 m2.
Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni 2,81 m2.

Przetarg odbedzie sie dnia 22 kwietnia 2026 roku, o godzinie 10:00,
w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
w pienigdzu w wysokosci 10% ceny wywotawczej, tj. 25 650,00 zt
na konto Urzedu Miejskiego w Wejherowie: Bank Millenium SA
nr 14116022020000000061963861, najpdzniej do dnia 15 kwietnia
2026 roku.

Zainteresowani udziatem w przetargu powinni dokonaé ogledzin
k raz zapoznad sie z dokumentami zacymi | nu. Dni
9 kwietnia 2026 r., 0 godz. 13:45, odbeda sie ogledziny lokalu przy udziale
pracownikow Wejherowskiego Zarzadu Nieruchomos$ci Komunalnych
oraz Urzedu Miejskiego w Wejherowie.
Wiecej informacji w sprawie sprzedazy nieruchomosci mozna uzyskac
w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami i Urbanistyki Urzedu
Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195, p. 220, tel. 58-677-71-47
lub 58-677-71-43, e - mail: nieruchomosci@wejherowo.pl. Ogtoszenie
przetargowe wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Wejherowie przy ul. 12 Marca 195 oraz opublikowano na stronie
internetowej BIP Urzedu, tj. www.bip.wejherowo.pl.

Wyciqg z ogtoszenia o przetargu

Prezydent Miasta Wejherowa

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 6 potozonego w budynku przy
ul. Wniebowstapienia 1 w Wejherowie, o powierzchni uzytkowej 51,52 m?
wraz z pomieszczeniem przynaleznym, tj. piwnicg o powierzchni uzytkowej
2,31 m? oraz udziatem wynoszacym 307/10.000 w czesciach wspdlnych
budynku i gruntu dziatki nr 90/15, obreb 14, o powierzchni 1540 m>.

cena wywotawcza brutto 267 000,00 zt
(sprzedaz zwolniona z podatku VAT)

Opis: lokal nr 6 zlokalizowany jest na drugim pietrze budynku potozonego
przy ul. Wniebowstgpienia 1 w Wejherowie.

Lokal sktada sie z nastepujacych pomieszczen: pokoju o powierzchni
8,84 m?, pokoju o powierzchni 13,01 m?, pokoju o powierzchni 11,04 m?,
tazienki z WC o powierzchni 4,27 m?, przedpokoju o powierzchni 8,45 m?,
kuchni o powierzchni 4,49 m? oraz pomieszczenia gospodarczego
o powierzchni 1,42 m% Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni
uzytkowej 2,31 m2
Przetarg odbedzie sie dnia 22 kwietnia 2026 roku, o godzinie 09:00,

w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195.

Warunkiem przystgpienia do przetargu jest wptacenie wadium
w pienigdzu w wysokosci 10% ceny wywotawczej, tj. 26.700,00 zt
na konto Urzedu Miejskiego w Wejherowie: Bank Millenium SA
nr 14116022020000000061963861, najpdzniej do dnia 15 kwietnia
2026 roku.

Zainteresowani udziatem w przetargu powinni dokonaé ogledzin
lokalu oraz zapoznac sie z dokumentami dotyczacymi jego stanu. Dnia
09 kwietnia 2026 r., 0 godz. 13:30, odbeda sie ogledziny lokalu przy udziale
pracownikéw Wejherowskiego Zarzadu Nieruchomos$ci Komunalnych
oraz Urzedu Miejskiego w Wejherowie.

Wiecej informacji w sprawie sprzedazy nieruchomosci mozna uzyskac
w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami i Urbanistyki Urzedu
Miejskiego w Wejherowie, ul. 12 Marca 195, p. 201, tel. 58-677-71-44 lub
58-677-71-43,e-mail: wgniu@um.wejherowo.pl. Ogtoszenie przetargowe
wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Wejherowie przy
ul. 12 Marca 195 oraz opublikowano na stronie internetowej BIP Urzedu,

tj. www.bip.wejherowo.pl.

Gdarisk/34425940

Gdarisk/34425937



SPRZEDAZY wysokie .,

ANJA RUBIK: SAMOBADANIE PIERSI
NIE WYSTARCZY

Halina Poswiatowska: Mito$¢ wazniejsza niz zycie
Kinga Preis: Nie uspokajam sumienia

Zdrada kontrolowana: Dlaczego jawnos¢
moze by¢ dojrzalsza niz ukrywanie?

Joga twarzy. Cwiczenia, ktére zdejmuija napiecie
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Wszystko o naszych cyckach: piersi Numerdostepnyzprezentem:
w spoleczenstwie, kulturze, nauce i zdrowiu p{atkamiz{uszczajqcymi
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Edukacja

Prace domowe
pod lupa

- Nie miescilo mi si¢ w glowie, Ze minister-
stwo moze podja¢ tak wazng decyzje na
podstawie, no wlasnie, czego? - méwi Mar-
cin Jozefaciuk, 16dzki posel niezrzeszony.
Przeprowadzil w MEN kontrole poselska,
ktéra zaczela przypomina¢ dochodzenie.
»2-3
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Supermiastai Superregiony

Energia seniorow!

Architektura

Inwestycja
jak bajaderka

Byta krytyka deweloperskich inwestycji

w Nowym Centrum L.odzi, teraz jest riposta.
Wladze miasta z zapalem godnym akwizy-
tora roku przekonuja, Ze mamy do czynienia
ze szlachetnym ciastkiem. Czytam, Ze owych
mieszkaricéw bedzie ,nawet 10 tysiecy”.
»4-5

Festiwal

Polecamy
spektakle

Waznym akcentem Festiwalu Sztuk Przy-
jemnych i Nieprzyjemnych w Lodzi beda
~Termopile polskie” w rezyserii Jana Kla-

ty. Ta realizacja rezyser objal dyrekcje sceny
narodowej w roku jej 260-lecia, zastepujac
Jana Englerta. I spuscil bombe.
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Reforma edukaciji

»DzoKujace wnioski” po posel

— Nie mieScilo mi sie w glowie, Ze minister-
stwo moze podjac tak wazna decyzje

na podstawie, no wlasnie, czego? - mowi
Marcin Jozefaciuk, t6dzki posel niezrzeszony.

Katarzyna Stefariska

osel przeprowadzit w MEN

kontrole poselsky, ktéra

zaczela przypominaé wie-

lomiesigeczne dochodzenie

w sprawie decyzji, dotycza-

cej milionéw uczniéw. Chodzi o jed-

n3 z najbardziej medialnych reform

ostatnich lat: ograniczenie prac do-

mowych w szkolach podstawowych.

Wedlug jego ustaleri, dokumentéw,

ktére pokazywalyby analityczne pod-

stawy tej decyzji, w ministerstwie po
prostu nie ma.

REFORMA MIAEA
ODCIAZYC UCZNIOW

Kiedy wiosng 2024 roku ministra edu-
kacji Barbara Nowacka oglosita koniec
ocenianych prac domowych w kla-
sach -1l i ich ograniczenie w klasach
IV-VIIL, komunikat byl prosty: polska
szkola ma wreszcie odetchng¢ od ,,za-
daniowego wyscigu”. W wywiadach
mowila o przecigzeniu uczniéw, o po-
trzebie czasu na rozwoj pasji i relacje.
Argumenty odwolywaly si¢ do dobro-
stanu dzieci. W wielu domach decy-
zja zostala przyjeta z ulgg.

W szkolach reakcja byta bardziej
skomplikowana, z przewaga scepty-
cyzmu. Juz w pierwszych tygodniach
pojawily sie pytania, ktére powracaly
w kolejnych miesigcach: czy ucznio-
wie beda sie uczy¢ systematycznie bez

obowigzkowych zadan? Czy nauczy-
ciel nie traci jednego z narzedzi pra-
cy? I czy zmiana byla przygotowana?
Nauczyciele méwili wprost o tym, ze
problemem nie sg same prace domo-
we, tylko ich nadmiar i sposéb zada-
wania. Wielu wskazywalo, Ze praca,
jesli jest sensowna, pozwala utrwa-
la¢ material i uczy samodzielnosci.
Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego
w stanowisku konsultacyjnym ostrze-
gal, Ze caltkowite wylgczenie mozliwo-
$ci oceniania prac domowych ograni-
cza autonomie nauczyciela, bo odbie-
ra prawo do wyboru stosowania me-
tod, podwaza kompetencje i ograni-
cza mozliwos¢ realizacji celow dydak-
tycznych. Podobne zastrzezenia zgla-
szala oswiatowa ,,Solidarnos¢”. ZNP
argumentowal, Ze zamiast zakazéw
nalezaloby raczej przygotowac reko-
mendacje dotyczgce sensownego wy-
korzystywania pracy domowej. Mimo

Wwielu szkolach pojawit sie
paradoks. Jesli prace mozna
zadawad, alenie moznaich
oceniac, i czes¢ uczniow ich nie
wykonuge, jedynym sposobem
sprawdzania wiedzy stajq sie
klasowkiikartkowki,
ktorych jest wiecej

E|M
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tych zastrzezen, rozporzadzenie we-
szlo w Zycie. Ministerstwo Edukacji
Narodowej od poczatku zapewnia-
1o, Ze bedzie monitorowacé, jak nowe
podejscie wplynie na polskg szkole.
Monitoring polegal na tym, Ze w ze-
szloroczne wakacje Instytut Badan
Edukacyjnych przeprowadzit niestaw-
ng juz ankiete online wsréd nauczy-
cieli i dyrektoréw. Miala by¢ anonimo-
wa, ale wypelnienie jej wymagato wpi-
sania numeru Rejestru Szkot i Placo-
wek Oswiatowych (RSPO), ktéry jed-
noznacznie identyfikuje dang szkole.
Posypaly si¢ komentarze, ze ankie-
ta zostala Zle przygotowana i nie da-
je szansy na realng ocene skutkéw re-
formy. Nauczyciele pisali, Ze zostala
Zle skonstruowana, podpowiada same
pozytywy. Ironizowali: ,,Dla sp6jnosci
ijasnosci, az sie prosi o kolejne pytanie
w ankiecie IBE: Kto jest najlepszym pre-
mierem w kosmosie i dlaczego Donald
Tusk?”. Alei tak wnioski byty dla refor-
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my miazdzgce. Prawie 85 procent na-
uczycieli klas I-11T i niemal 90 procent
nauczycieli klas IV-VIII uznalo, Ze no-
we zasady nie sg korzystne dla uczniéw.
85,3 procent badanych ocenilo tez, ze
zmiany nie wplynely pozytywnie na
wyniki w nauce, a ponad polowa, ze
nie poprawily dobrostanu uczniéw.

Tylko co czwarty nauczyciel klas
1-3 catkowicie zrezygnowat z prac do-
mowych. Nieprzekonani wydali si¢
takze nauczyciele klas 4-8. Co trze-
ci weigz zadawal do domu obowigz-
kowe ¢wiczenia z matematyki i jezy-
ka polskiego. Co pigty stawial za nie
stopnie, co przeciez nie powinno mie¢
miejsca. Nauczyciele zwracali uwage,
Ze nie jest im latwo dziala¢ w szkole
pozbawionej prac domowych. Méwi-
li 0 bezradnosci spowodowanej tym,
Ze uczniowie nie po$wiecaja w domu
dodatkowych godzin na nauke. Zas ci
uczacy w starszych klasach zauwazyli
spadek motywacji do pracy wlasnej.

W wielu szkolach pojawil si¢ para-
doks. Jesli prace mozna zadawad, ale
nie mozna ich oceniaé, i czes¢ uczniow
ich nie wykonuje, jedynym sposobem
sprawdzania wiedzy staja sie klasow-
ki i kartkéwki, ktorych jest wiecej. Na-
uczyciele przyznawali, Ze nie widza
w jaki inny sposéb mogliby monitoro-
wac postepy podopiecznych i zwiek-
szyli czestotliwo$¢ sprawdziandéw.

—MEN nie zainteresowalo sie, Ze-
by zrobié¢ badania wéréd nauczycieli
szkot ponadpodstawowych. Tego jak
oceniaja dzieci, ktére z podstawéwek
przychodzg bez prac domowych, oce-

OGEOSZENIE PEATNE

£06d7/34425812

GPB-11.7820.7.2025.RP/DB

OBWIESZCZENIE
WOJEWODY+ODZKIEGO

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.

oszczegblnych zasadach przygotowaniairealizacjiinwestycji w zakresie
drég publicznych, w zwigzku z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
- Kodeks postepowania administracyjnego, zawiadamia sie strony
postepowania, ze w dniu 11.03.2026 r., zostata wydana decyzja
Wojewody t6dzkiego Nr 32/26, udzielajaca Generalnemu Dyrektorowi
Drég Krajowych i Autostrad, reprezentowanemu przez petnomocnika,
zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej pn.: ,Rozbudowa
skrzyzowania DK12 z drogg powiatowa Nr 1523E i drogg gminng
110401E w Poniatowie”, od km 403+594,87 do km 404+705,32. Decyzji
nadany zostat rygor natychmiastowej wykonalnosci.

0d decyzji stronom stuzy odwotanie do Ministra Finanséw
i Gospodarki w Warszawie, obstugiwanego przez Ministerstwo Rozwoju
i Technologii, za posrednictwem Wojewody tddzkiego, w terminie
14 dni od dnia skutecznego doreczenia.

Doreczenie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia
publicznego ogtoszenia. Dzien publicznego ogtoszenia - 20.03.2026 r.

Zgodnie z art. 11g ust. 1a specustawy drogowej odwotanie strony od
decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej zawiera zarzuty
odnoszace sie do tej decyzji, okredla istote i zakres zadania bedacego
przedmiotem odwotania oraz wskazuje dowody uzasadniajace to zadanie.

Przed uptywem terminu do wniesienia odwotania strona moze
zrzec sie prawa do wniesienia odwotania wobec organu administracji
architektoniczno-budowlanej, ktéry wydat decyzje. Z dniem doreczenia
organowi administracji publicznej oswiadczenia o zrzeczeniu sie prawa
do wniesienia odwotania przez ostatnia ze stron postepowania, decyzja
staje sie ostateczna i prawomocna.

Z trescig decyzji oraz z dokumentacja sprawy, mozna zapoznac
sie w Wydziale Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa tddzkiego
Urzedu Wojewddzkiego w todzi, ul. Piotrkowska 104, po wczesniejszym
telefonicznym umdwieniu terminu wizyty (tel. 42 664 14 73).

Tre$¢ ww. decyzji zostata udostepniona na stronie BIP tUW pod
adresem: https://www.gov.pl/web/uw-lodzki/wykaz-decyzji-2026. Dzier
udostepnienia tresci decyzji - 20.03.2026 r.
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ni¢ stan ich wiedzy — komentuje po-
sel Marcin J6zefaciuk.

MEN: DECYZJA
PODJETA NA
PODSTAWIE INTUICJI

Wilasnie te sprzeczno$ci sklonity po-
sla, wczesniej wieloletniego dyrek-
tora szkoly w Lodzi, do sprawdze-
nia, w jaki spos6b powstala refor-
ma. Pierwsze pytania skierowal do
ministerstwa w pazdzierniku w for-
mie interpelacji poselskiej. Pytal czy
przeprowadzono analizy wplywu re-
formy na wyniki uczniéw, czy pla-
nowany jest monitoring zmian, ja-
kie badania byly podstawg decyzji.
OdpowiedZ ministerstwa przyszla
w listopadzie. — Byla niezadowalaja-
ca—mowi Jézefaciuk. — Dlatego wy-
stalem interpelacje uzupelniajaca.
Wedlug niego w styczniu minister-
stwo uznalo sprawe za zamknietg.
W lutym posel wszczat formalng
kontrole poselska w MEN. Trwala mie-
sigc i obejmowala cztery spotkania
w ministerstwie. Za kazdym razem
z innym zespolem dyrektorow. — Ani
pani minister, ani pani Lubnauer nie
wyszly na spotkanie - relacjonuje.

Podczas pierwszych rozméw po-
prosit o dokumenty: analizy, eksper-
tyzy, opinie prawne i raporty. Zostat
odestany na... Facebooka. — Wedlug
ministerstwa mialem przejrze¢ me-
dia spolecznosciowe, rolki nagrywane
przez panig Lubnauer i Biuletyn Infor-
macji Publicznej, bo tam znajduja si¢
wszystkie rzeczy, o ktére prositem. No
nie, nie znajduja sie. Zreszta zastepo-
wanie dokumentacji urzedniczej mar-
ketingowa jest po prostu niepowazne.

Po kolejnych pismach i ostrzeze-
niu, Ze brak dokumentéw moze zo-
sta¢ potraktowany jako utrudnianie
wykonywania mandatu posla, odby-
1o si¢ kolejne spotkanie. Ostatecznie
poset otrzymal pendrive z materiala-
mi. Najwazniejsze ustalenie z kontroli
brzmi prosto: ministerstwo nie posia-
da dokumentéw, ktére pokazywalyby
analityczne podstawy decyzji o ogra-
niczeniu prac domowych.

- Prosilem o analizy wptywu refor-
my na wyniki uczniéw. Nie ma — méwi
Jozefaciuk. Pytatem réwniez o analizy
dotyczace uczniéw zdolnych. Nie ma.
O uczniéw ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi. TeZ nie ma.

Nie znaleziono takze dokumen-
téw pokazujacych proces decyzyjny.

—Ministerstwo dziala na zasadzie
legalizmu, czyli powinno podejmo-
wac decyzje w oparciu o analizy i ba-
dania — méwi. — Tymczasem nie ma
niczego, co pokazywatoby, jak docho-
dzono do tej decyzji — twierdzi poset.

Na pytanie, na jakiej podstawie
podjeto decyzje o ograniczeniu prac
domowych, mial ustysze¢, Ze byta to
decyzja podjeta ,,na podstawie intu-
icji”. Komentuje: szokujgce wnioski.

TAK SIE NIE ROBI
POLITYKI EDUKACYJNEJ

W materialach przekazanych posto-
wi wielokrotnie wymieniany jest In-
stytut Badan Edukacyjnych. To pan-
stwowy osrodek badawczy, ktoéry zaj-
muje sie analizg funkcjonowania pol-
skiej szkoly. Podlega MEN, ale nie jest
jego placowka.

Instytut przygotowal wiekszo$¢ ma-
terialéw, ktore - jak twierdzi Jozefaciuk
- w praktyce staly sie jedynym zaple-
czem merytorycznym reformy prac
domowych. Instytut opracowal raport
z internetowego badania wéréd nauczy-
cieli i dyrektoréw szkét podstawowych,
przeprowadzonego po wprowadzeniu
nowych przepiséw. Przygotowal takze

webinary dla nauczycieli oraz poradniki
dla szkét, rodzicéw i uczniéw dotyczy-
ce samodzielnego uczenia si¢. Zdaniem
posta problem polega jednak na tym,
ze, wedlug dokument6w przekazanych
w czasie kontroli, ministerstwo nie zle-
cito tych dzialar w formalny sposéb.

—Po pierwsze, nie ma zadnego do-
kumentu, ktéry pokazywalby, ze MEN
zlecito Instytutowi przeprowadzenie ba-
dan albo przygotowanie szkoleri —méwi
J6zefaciuk. — Zamiast szkoleri IBE przy-
gotowalo webinary online. Nie tak szko-
li sie nauczycieli. To wszystko wyglada
tak, jakby Instytut robil to z wlasnej ini-
cjatywy. Ministerstwo pozostalo bier-
ne i wcigz bierne pozostaje.

POSEL: TO TOTALNA
AMATORSZCZYZNA

Jedno z najwazniejszych pytan kon-
troli dotyczylo tego, czy ministerstwo
monitoruje skutki reformy.
OdpowiedZ byla jednoznaczna.
Urzednicy mieli stwierdzi¢, ze MEN
nie ma obowigzku monitorowac roz-
porzadzen, dlatego tego nie robi. Nie
istnieje réwniez harmonogram oce-
ny reformy. Ministerstwo, jak twierdzi
posel, czeka na rekomendacje Insty-

tutu Badan Edukacyjnych, ale nie wy-
znaczylo terminu ich przygotowania.

- To totalna amatorszczyzna — ko-
mentuje posel. - Gdziekolwiek sie nie
obejrzeé, wszedzie klapa.

Jego zdaniem historia zwigzana z re-
zygnacja z prac domowych jest tylko
jednym z przyktadéw. Wymienia da-
lej: — Godziny ponadwymiarowe, trzeba
bylto poprawiaé. Laptopy, ktdre zostaly
przestane do szkét w grudniu. Zarzuca-
no Czarnkowi, Ze przesylal laptopy bez
oprogramowania. Co poszlo? Laptopy
bez oprogramowania. Rozporzadzenie
w sprawie Klasyfikacji zawodowej — mi-
nisterstwo usuwa zawody jak technik
ogrodnik, czy technik architektury kra-
jobrazu, tworzy nowe, ale juz nie ma na
to czasu, bo za chwile rusza rekrutacja.
,Kompas Jutra” —zupetlna amatorszczy-
zna. Nauczyciele robig to wszystko, co
jest w reformie, ucza praktycznie. Nie
ma potrzeby wydawania dodatkowych
pieniedzy. To co jest robione, to nie sg
problemy edukacji. To tak, jakby kto$
zamknal si¢ w barice i stuchat tylko jed-
nego $rodowiska, w ogdle nie patrzac
na to, co jest najwazniejsze. A najwaz-
niejsze jest to, zeby przesta¢ zmieniac.
Zacznijmy analizowad i dopiero pézniej
podejmujmy decyzje. Nie na odwrot.
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SPRAWDYZ

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi: 5,89 % dla nastepujacych zatozen: catkowita kwota kredytu: 379 083,33 zi, kredyt wyplacony jednorazowo, okres
kredytowania: 216 miesiecy; wkitad witasny ponizej 50% wartosci nieruchomosci; oprocentowanie kredytu: 5,74% w skali roku - wyliczone jako suma aktualnej stopy bazowej kredytu
(stopa zmienna WIBOR 3M: 4,05%) i marzy Banku w wysokosci 1,69%, 215 miesiecznych rat réwnych w wysokosci 2 819,11 zf, ostatnia rata 2 820,11 zi, faczna liczba rat: 216. Catkowity
koszt kredytu 230 064,43 zt, w tym: suma odsetek w catym okresie kredytowania: 229 845,43 zi, oplata przygotowawcza za rozpatrzenie wniosku: 0,00 zt, prowizja za udzielenie
kredytu: 0,00 zt. Podatek od czynnosci cywilno-prawnych (PCC): 19,00 zt. W catkowitym koszcie kredytu Bank nie uwzglednia nastepujgcych kosztow: kosztu ubezpieczenia na zycie,
kosztu ubezpieczenia kredytowanej nieruchomosci spoza oferty Banku oraz kosztu wyceny nieruchomosci, gdyz nie jest dostawca tych ustug dodatkowych dla konsumenta.
Catkowita kwota do zaptaty wynosi: 608 947,76 zt. Oprocentowanie kredytu jest zmienne i w okresie obowigzywania umowy kredytu moze ulec zmianie w zwigzku ze zmiang stopy
referencyjnej Banku opartej na wskaZzniku referencyjnym WIBOR 3M, ktéra moze spowodowac, ze koszty obstugi kredytu moga wzrosnac lub zmale¢. Zmienne oprocentowanie niesie
za soba ryzyko wzrostu wysokosci raty, a tym samym catkowitej kwoty do zaptaty. Kalkulacja zostata dokonana na dzien 25.02.2026 r. na reprezentatywnym przyktadzie.
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Nowe Centrum todzi to bajaderka

Rr707Ka

Byla krytyka deweloperskich inwestycji
w Nowym Centrum Lodzi, teraz jest ri-
posta. Wladze miasta z zapalem godnym
akwizytora roku przekonuja, Zze mamy
do czynienia ze szlachetnym ciastkiem.

Na poczatku, kilkanascie lat temu, by-
la fantazja: Libeskind, Gehry, Krier, wielka
sztuka zakleta w ikonicznych budynkach.
Potem Nowe Centrum L.odzi sprowadzo-
no do postaci biurowego Mordoru. Dzi$
z resztek tamtych idei i nowych sktadni-
kéw Lod7 klei inwestycyjng bajaderke.

Slyszymy, Ze to szlachetne ciast-
ko. Prezydent Hanna Zdanowska: ,,No-
we Centrum Lodzi. To bedzie dzielni-
ca kompletna. Dzielnica dla mieszkan-
cow, nie dla korporacji. Mieszkan, nie
biurowcow”.

Czytam, Ze owych mieszkaricéw be-
dzie ,nawet 10 tysiecy”. I przypomina mi
sie tekst utrzymany w poetyce absurdu,
ktéry kiedys z nudéw skreslitem na skraju
serwetki: ,Nawet do 30 procent wiecej pi-
ratéw na statku”. A potem pytam sam sie-
bie, tak jak inni w tym mie$cie, udajac roz-
targnienie: wszystko to przypadek, bez
zwigzku z powszechna krytyka tego, czym
wlasnie staje sie Nowe Centrum t.odzi?

Potezna aktywno$¢ wladz w ostat-
nich dniach niewatpliwie nosi znamio-
na akcji ratunkowej na rzecz miesza-
nych z blotem deweloperéw. Cho¢ tez
naiwnie moge zalozy¢, Ze to promocja
miasta. I - mniej naiwnie — autopromo-
cja lub obrona wlasnych pozycji.

Trudno bowiem nie korelowac stéw
Hanny Zdanowskiej, wiceprezydenta
Adama Pustelnika, czy bylego architek-
ta miasta Marka Janiaka z emocjonalng
zawieruchg, ktérg wywoluja wylaniajg-
ce si¢ spod rusztowan bloki — wszak nie
powstajg one w decyzyjnej prézni, ktos
weczesniej dat zielone swiatlo. Zastana-
wiajacy jest tylko upér, z jakim krecone
sg rolki i pisane posty. Wbrew wszyst-
kim i wszystkiemu, nie zwazajac na
opor ,,zywej materii”, czyli odbiorcow.

DEWELOPEROW CHYBA
STAC NA RZECZNIKOW

A kogo bedzie sta¢ na te mieszkania?”
- pyta vox populi na internetowym forum
w odpowiedzi na jeden z pierwszych wpi-
s6w wypuszczonych do sieci przez miasto.
~Ceny mieszkarn w Nowym Centrum
Lodzi beda zréznicowane, powstajg lo-
kale zaréwno $redniej wielkosci dla ro-
dzin, jak i wigksze” — tekstem Zywcem
wyjetym ze sprzedazowego podrecznika
odpowiada nie deweloper, lecz oficjalny
profil Lodzi.

Vox populi nie dowierza. Wprost do
Hanny Zdanowskiej méwi: ,Niech sobie
Pani daruje. Nie wypada. Deweloperéw
chyba sta¢ na rzecznikéw”. Kto$ dodaje:
~Wbrew oczekiwaniom ciemny lud nie
kupi tej propagandy”. Dalej jest w po-
dobnym tonie. ,Dramat”. ,,Porazka”. . Ze-
nada” ,Sypialnia Warszawy”. ,,Chyba tyl-
ko £.6dZ mogla wpasé na taki pomysl, by
centrum zabudowac kurnikami”.

Podobnie dzieje si¢ pod innymi miej-
skimi wpisami, ktére od kilku dni za-
lewajg sie¢. Niezwykle popularny pro-
fil ,L6dZ zwana pozadaniem” komentu-
je na przyklad tak: ,Ta dzielnica to jest
dramat. Zwlaszcza architektoniczny. Za-
projektowana pod stoikéw z Warszawy.

|

Z duchem Lodzi, jej historig i tym, czym
jest miasto £.6dZ, to nie ma absolutnie nic
wspdlnego. Koszmarek deweloperski,
ktory nie tylko nic nie wnosi, ale umniej-
sza oryginalnej historii tego miasta”.

Liczba komentarzy idzie w set-
ki, niemal wszystkie utrzymane w jed-
nym tonie. Gra do jednej bramki. A jed-
nak przedstawiciele miasta zdajg sie
nie zauwazad, Ze co$ ,,nie styka” na linii
nadawca — odbiorca.

W takiej sytuacji — patrzac racjonal-
nie — wypadaloby odpuscié, wyciszy¢ ak-
tywnosc. A tu dorzuca si¢ do pieca, jak-
by nie o ratowanie wizerunku NCL, wla-
snego i deweloperskiego chodzilo, lecz
wyzsza inzynierie spoleczng, wielka in-
be napedzajaca ruch na miejskich pro-
filach. Bo jednemu przeczy¢ nie mozna
—temat NCL grzeje.

TO WOLA O POMSTE
DO NIEBA

Jak mocno grzeje, przekonalem sie, za-
praszajac do rozpisanej na kilka od-
cinkéw dyskusji 16dzkich architektéw
i urbanistéw. Ci w rozmowach z ,Wy-
borczg” nie szczedzili mocnych stéw, od-
noszac si¢ nie tylko do jakosci dewelo-
perskich propozycji, ale tez calej kon-
cepcji, szytej dzi$ napredce na bazie
weczesniejszych zamierzen.

Wojciech Wycichowski: ,,Chce uciec
z tego miejsca. To jest absolutna parodia
centrum miasta i parodia tego, co mia-
1o si¢ tam pierwotnie wydarzy¢. Nagro-
madzenie betonu, przeskalowane w sto-
sunku do tej czesci miasta, po prostu
przytlacza”.

Roman Wieszczek: ,,To, co powsta-
je tam, dzi$ wola o pomste do nieba i nie
jest to temat na krétka rozmowe, poczaw-
szy od idei stworzenia pompatycznego,
rozdmuchanego dworca £.6d7Z Fabryczna,
koniczac na zmianach koncepcji NCL”.

Mateusz Cyganek: ,Dzi$ NCL jest za-
betonowang przestrzenig z kilkoma
drzewkami, ktéra nie wnosi nowej jako-
Sci—a miejscami jest ona wrecz gorsza
niz osiedla z wielkiej plyty na Widzewie
czy Teofilowie. Stabe doswietlenie, prze-
skalowanie, braki zieleni.”.

Pawel Filipowicz: ,Inwestycje po-
wstajg bezposrednio przy dworcu, s3 ge-
sto zabudowane i majg wysoki PUM,
nie bardzo nadaja si¢ dla rodzin z ma-
tymi dzie¢mi. Beda to $wietne mieszka-
nia dla tych, ktérzy sa w Lodzi przejaz-
dem, na chwile. Albo na wynajem. Albo
beda to parahotele. Boje sie dziwnej, zlej
mieszanki.”

Marek Diehl: ,Mamy w NCL uklad
quasiautostrad miejskich, wielopozio-
mowych skrzyzowan, wiaduktéw na
stupach. Ktos, kto projektowal uktad ulic
w Nowym Centrum t.odzi, zastuguje na
prokurature. To uniemozliwia budowe
normalnego miasta”.

Warto zauwazy¢, ze architekci nie
powiedzieli niczego ponad to, co méwi
»ulica” i pisze internet. Moze co najwy-
zej ubrali to w fachowy jezyk i opatrzyli
zawodowym autorytetem.

L.6d7 szczyci sie mianem ,,miasta przy-
jaznego deweloperom”, co — zwazyw-
szy na negatywne skojarzenia tej profe-
sji w spolecznym odbiorze, a takze lo-
kalne realia — bywa rozumiane przynaj-
mniej dwuznacznie. Teraz tez nie brak
gloséw, Ze ekipa Hanny Zdanowskiej za-
angazowala sie w pomoc przedsigbior-
com, ktérzy znaleZli si¢ pod zmasowa-
nym ostrzalem opinii publicznej. Ale nie
tylko to zwraca uwage, istotne sg row-
nieZ szczegoly.

»Nawet 10 tysiecy mieszkancow
w Nowym Centrum t.odzi” to hasto, kt6-
re niespodziewanie znalazlo si¢ w rozle-
glym pakiecie obietnic zlozonych przez
prezydent Hanne Zdanowska i jej za-
stepcow 1 marca — na tysigc dni przed
koricem kadencji, kilka dni przed we-
wnetrznymi wyborami w Koalicji Oby-
watelskiej i w kontekscie niedopowie-
dzianych grézb referendalnych wylewa-
jacych sie z internetowych czelusci.

Pierwsze pytanie: skad to wyliczenie?

W marketingu tego typu chwytliwe
teksty zwykle opatrzone sg gwiazdka. Ca-
1g prawdg pisze si¢ ponizej, malym dru-
kiem. W tym przypadku tez jest wyjasnie-
nie. Ot6Z wartos¢ ,,nawet 10 tysiecy” wy-
wiedziono z liczby 3 600 mieszkan, ktére
majg powsta¢ w Nowym Centrum Lodzi.

Cytujac klasyka — cdz szkodzi obie-
cadé. A parafrazujac pania doktor, kt6-

o

¢ ,Wkroétce Nowe
Centrum kodzi
bedzie najlepiej
skomunikowana
dzielnica w Pol-
sce” = czytamy
na portalu infor-
macyjnym miasta
FOT. TOMASZ STANCZAK /
AGENCJA WYBORCZAPL
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ra na studiach uczyta mnie metod i tech-
nik badan spotecznych, doda¢ moge:
zaiste, zatrwazajgca to arytmetyczna
ekstrapolacja.

Bo moze bedzie 10 tysigcy, a moze nie
bedzie. Dzielgc te warto$¢ przez 3 600,
wychodzi 2,77. Tyle musialoby wynosi¢
przecietne zaludnienie jednego miesz-
kania, zeby wyliczenie byto prawdzi-
we. Tymczasem, jak podaje Urzad Sta-
tystyczny, w Lodzi wspélczynnik ten
wynosi zaledwie 1,67 i jest najnizszy
ze wszystkich miejscowosci w calym
wojewddztwie.

Mnozac 1,67 przez 3 600 otrzymuje-
my 6 012. Kto$ powaznie liczy na wiecej?

Pamietajmy, Ze dominujacym mode-
lem w ofercie deweloperéw budujacych
w Nowym Centrum Lodzi s3 mieszkania
o metrazu 30 plus i 40 plus, czesto jed-
nopokojowe, z ktérych duza cze$¢ ma
szanse trafi¢ na rynek najmu indywidu-
alnego i instytucjonalnego, w tym krot-
koterminowego typu aparthotel.

A poza tym, czemu wlasciwie ma stu-
zy¢ ta obietnica? Ma poprawic nastréj
mieszkaricom wyludniajacej si¢ Lodzi,
deweloperom czy samym obiecujgcym?

NCL ODPOWIEDZIA
NA DEMOGRAFICZNY
KRYZYS LODZI?

Wiceprezydent Adam Pustelnik: ,.Jeze-

li chcemy powstrzyma¢ negatywne zmia-
ny demograficzne w Lodzi, musimy ofe-
rowac¢ ciekawe miejsca do zycia i dobrg
prace. I takie wiasnie jest NCL. Powiedz-
my sobie szczerze — tu naprawde jest
wszystko. Dlatego Nowe Centrum Lodzi
to wlasnie dzielnica kompletna. 3 600 no-
wych mieszkan, 10 tysiecy ludzi. Kultu-
ra, rozrywka, praca. Edukacja. Transport.
Wszystko w promieniu 20 minut”.

Nowe Centrum Lodzi odpowiedzig
na demograficzny kryzys Lodzi? Istnie-
je realne zalozenie, ze nabywcami loka-
li beda nieprzebrane rzesze przybyszy
z innych miejskich i podmiejskich ga-
laktyk. Czy chodzi o tych, ktérzy zamie-
nig stare l6dzkie bloki na nowe, w przy-
dworcowych kawalerkach z betonu
otwierajac si¢ na prokreacje? 10
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Warto przy tym zauwazy¢, Ze mitycz-
ny t6dzki gléd mieszkan w coraz mniej-
szym stopniu jest pochodng ich niewy-
starczajacego wolumenu, a w wigkszym
- ekonomicznej niedostepnosci.

Miasto ma za sobg bezprecedenso-
wy boom budowlany, ktérego miarg jest
15 tysiecy lokali w 125 inwestycjach re-
alizowanych w polowie 2025 roku. Jed-
noczesnie najnowszy raport OPG i Uni-
wersytetu Lédzkiego wyraZnie wskazu-
je, ze za podaza nie nadgza popyt—w ba-
danym okresie nabywcéw znalazlo tylko
3,5 tysigca mieszkan z nieco ponad sze-
$ciu tysiecy wystawionych do sprzedazy.
Specjalisci méwig obrazowo: naprodu-
kowano towaru ,,na magazyn”.

Jezyk sprzedazy pelen jest optymi-
zmu, po cichu jednak wielu dewelope-
row przyznaje: rynek lodzki jest w grun-
cie rzeczy plytki i ograniczony statystycz-
nie niskg silg nabywczg oraz niewielkimi
zdolnos$ciami kredytowymi ,,lokalséw”.

Prawde o tym rynku méwi tez ogrom
przestrzeni w ,,starym centrum kodzi”, kt6-
rych - mimo anonsowanej polityki zwija-
nia zabudowy do wewnatrz - nie udaje si¢
zagospodarowac. Szpetne wyrwy w $rod-
miejskiej tkance, odkladane na pétke de-
cyzje lex deweloper — to wszystko pokazu-
je, ze Nowe Centrum Lodzi nie konkuru-
je z innymi aglomeracjami, lecz walczy
0 ograniczone zasoby z wlasnym miastem.
Mozna mie¢ obawe, Ze jesli sie zaludni, to
kosztem innych czesci Lodzi, takze tych,
ktére warto ratowac za wszelkg cene.

Idac szerokim frontem, miasto rekla-
muje tez wizje NCL w swoim portalu in-
formacyjnym L6dz.pl, gdzie czytamy:
,Nowe Centrum f.odzi to Dworzec L6dZ
Fabryczna, L.odzka Kolej Aglomeracyjna,
Miedzynarodowy Dworzec Autobuso-

wy, dworzec przesiadkowy MPK, rozbu-
dowany system drogowy i parkingi pod-
ziemne, a docelowo Kolej Duzych Pred-
kosci i 16dzkie metro. Dzieki temu NCE
jest najlepiej skomunikowanym obsza-
rem L.odzi — w 20 minut dojedziesz stad
do najwigkszych atrakcji miasta”.

I jeszcze to: ,Wkrotce Nowe Centrum
Lodzi bedzie takze najlepiej skomuni-
kowang dzielnicg w Polsce. Po realiza-
¢ji nowych inwestycji infrastruktural-
nych czas dojazdu z NCE wyniesie okolo
20 minut do lotniska Port Polska, 35 mi-
nut do centrum Warszawy oraz okolo
godziny do Wroclawia”.

Pomirimy juz, Ze na pierwszym miej-
scu wéréd wspomnianych atrakcji por-
tal wymienia te, ktére z tozsamoscig bo-
dzi nie maja wiele wspdlnego, a wiec za-
rzadzane przez spotki Holdingu L6dZ
obiekty Orientarium, Aqupark Fala
i Atlas Arena. Fakt, sg ttumnie odwiedza-
ne, a dla réwnowagi do zestawu dodano
akcenty bardziej tozsamosciowe — osie-
dle Ksiezy Mlyn i centrum handlowo-
-ustugowe Manufaktura. Powstale na te-
renach dawnych imperiéw przemyslo-
wych: pierwsze — Scheibleréw, drugie
- Poznaniskich.

Pominmy tez, ze wszystkie te miejsca
z NCL nie majg nic wsp6lnego —to typowa
zagrywka obliczona na zainteresowanie in-
Westorow z Zzewnatrz, w tym zagranicz-
nych. I spusémy zaslone milczenia na obiet-
nice zwigzane z ich dostepnoscia z punktu
widzenia uzytkownika komunikacji miej-
skiej. Nie znecajmy sie réowniez nad ,,}6dz-
kim metrem”, czyli tunelem dla kolei $red-
nicowej, ktorego realizacja juz dzi$ jest
op6zniona o cztery lata, a korica nie widac.

Fundamentalne pytanie moze doty-

czy¢ planowanego tunelu Kolei Duzych

Predkosci, a wlasciwie sprzezonej z nimi
linii kolei duzych predkosci do Warsza-
wy. Wszak — gdy bylo to wygodne — nie
raz i nie dwa mowiono, ze blisko$¢ stoli-
cy jest przekleristwem Lodzi, utrudniaja-
cym samodzielny rozwdj i generujacym
drenaz talentéw. Czy przestanie nim by¢,
gdy czas przejazdu skroci sie dwukrot-
nie? Dzi$ to wrézenie z fuséw, ale pro-
gnozy sa dwie. Sprzeczne.

Widajac sie w dyskusje z komentaria-
tem, wiceprezydent Adam Pustelnik pi-
sal, ze Lodzianie zarabiajacy w Warsza-
wie, lecz mieszkajacy w NCL i tu placacy
podatki, to nic zlego.

Nowe Centrum todzi nie konkuruje z innymi
aglomeracjami, lecz walczy
0 ograniczone zasoby z wiasnym miastem

To jednak stoi w lekkiej sprzecznosci
z zalozeniem, Ze Nowe Centrum Lodzi,
wyposazone tez w funkcje biurowe i kul-
turalne, ma by¢ samoistnym magnesem.
I tu wjezdza ponura narracja rodem z lat
90.: L.6dz sypialnig Warszawy, a dworzec
Fabryczny ostatnig stacjg ,warszawskiej
kolei dojazdowej”, teraz eksportujaca fa-
chowcéw jeszcze szybciej i sprawniej.

MARZENIA
O FANTASTYCZNYM
CENTRUM LODZI

Nie jestem ortodoksyjnym przeciwni-
kiem aktywno$ci deweloperskiej jako ta-

kiej (ktos budowaé musi, skoro nie robi
tego ani parnistwo, ani samorzad), a ma-
jac w pamieci przygniatajgcy mentalnie
widok okolic starego dworca £.6d7 Fa-
bryczna, daje estetyczny ,,upust” nawet
tej architekturze, ktéra wzrasta dzi$ na
wschdd od ulicy Kiliniskiego. Pewnie to
jeden z objawéw ,,syndromu 16dzkiego”,
w mys$l ktérego lepsze co$ niz nic.

Myslac na chlodno - znam wigksze
niz NCL krzywdy, ktére wyrzadzono te-
mu miastu, Zeby wspomnie¢ choéby
wielkie, do dzi$ niezabliZnione wyburze-
nia lat 60. i 70., poczynione wzdluz po-
szerzanych arterii.

To wszystko nie znaczy jednak, Ze byl-
bym sktonny podpali¢ si¢ wizjg ,,dzielni-
cy kompletnej”, kreowang wlasnie na ko-
lanie, stosownie do potrzeb komunika-
cji kryzysowej. Dla mnie to bajaderka,
ciastko zlepione z tego, co jest pod reka,
Zeby nie poszlo na zmarnowanie. Trud-
no w tym wszystkim znaleZ¢ szczegd6lng
warto$¢ dodang. Pozostaje wrazenie nie-
wykorzystanej szansy.

Ze wszystkich rozméw o NCL, ktére
przeprowadzilem ostatnio, najbardziej
w pamiec zapadly mi slowa architek-
ta Pawla Filipowicza, nieagresywne, nie-
oczywiste, a zadziwiajgco mocne:

~Architektura jest krzywym zwiercia-
dlem rzeczywistosci. Powstaje co$ praw-
dziwego, co nas wcale nie cieszy. I mo-
Ze przeraza nas to, Ze jesteSmy tylko tacy.
Jako l6dzka spoleczno$é zyliSmy marze-
niami o fantastycznym centrum miasta.
Okazuje sie, Ze ekonomia zweryfikowala
te marzenia i sprowadzila je do takiego
stanu, jaki widzimy. Budzimy si¢ teraz,
widzac jaka$ prawde. I to jest efekt przy-
kry dla wszystkich”.

Piotr Brz6zka

REKLAMA

OTWALTE N4

£6d2/34426079

Zapraszamy na prezentacje odbiornika MAXX 4K

Dzisiaj w godz. 14.00 -21.00 oraz jutro w godz. 10.00-15.00
Kino Wytwornia (wejscie od tgkowej 29)

e TOY.

Wstep wolny!
Na gosci czekajg atrakcyjne niespodzianki!
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Festiwal Sztuk Przyjemnych i Nieprzyjemnych

Polecamy
spektakle

25 marca Teatr Powszechny po raz 32. zaprosi Lo-
dzian na przeglad najciekawszych polskich spektakli.

1zabella Adamczewska

Z programu wybralam cztery najciekawsze
spektakle:

Nieznana, a wybitna. Festiwal zainauguru-
je warszawski Nowy Teatr, spektaklem ,,Ko-
fman. Podwdjne wigzanie”. Francuska filozo-
fke (1934-1994) gra Maja Ostaszewska (,tak,
Ze mam ciarki, a czasem i lzy w oczach” — napi-
sala Wiktoria Tabak w ,Wyborczej”). ,Nie wie-
dza Paristwo, kim jest Sarah Kofman? Nic nie
szkodzi, ona sama prébowala dowiedziec sie
tego cale zycie” — moéwi Ostaszewska ze sceny.
Wspaniale, ze Katarzyna Kalwat (rezyseria)
oraz Monika Muskala i Janusz Margariski (sce-
nariusz) przypomnieli o kobiecie, ktérg fascy-
nacja Freudem i Nietzschem zaprowadzila na
seminaria Gilles’a Deleuze’a i Jacques’a Derridy.
Ojciec Kofman, Berek, urodzil sie w Sobie-
niach-Jeziorach, wiosce na potudniowy wschéd
od Warszawy. W 1929 roku rodzina przepro-
wadzila sie do Paryza. Berek Kofman zginat
w Auschwitz. Sarah ocalala, ukrywajac si¢ ja-
ko Suzanne w paryskim mieszkaniu. Kobieta,
ktéra ja przechowa, stanie sie jej druga, francu-
ska, a nie zydowska, matkg. Wiemy to, bo do-
piero po napisaniu 25 ksigzek Kofman pozwoli-
1a sobie na autobiografie. Kiedy skonczyla ,,Rue
Ordener, rue Labat”, popelnila samobdjstwo.
Spektakl nie jest adaptacja tej ksigzki, Muska-
la i Marganski korzystali z wielu Zrédel. M.in.
z ksigzki Karoline Feyertag ,.Sarah Kofman. Fi-
lozofia jako auto/biografia”, ktérg przettuma-
czyli dla wydawnictwa Slowo/obraz terytoria.

wTeatr w cieniu dronéw”. Waznym akcen-
tem festiwalu beda ,,Termopile polskie”
w rezyserii Jana Klaty — publiczno$¢ po-
jedzie na nie w kwietniu do Teatru Naro-
dowego w Warszawie. Tg realizacja rezyser ob-
jat dyrekcje sceny narodowej w roku jej 260-lecia,
zastepujac Jana Englerta. I spuscit bombe. Poli-
tyczny dramat Tadeusza Miciriskiego juz raz Kla-
ta przerobil na - jak to ujgt Witold Mrozek -, ,te-
ledysk antyimperialistyczny”. Tym razem jest po-
wazniej, bo tez i kontekst inny: juz nie aneksja Kry-
mu, ale pelnoskalowa wojna. A wiec —znéw po-
wtdrze za Mrozkiem — ,teatr w cieniu dronéw”.

Kniaz Patiomkin méwi na scenie do Katarzy-
ny: ,Haslem naszym: Wpieriod! My atakujemy,
Europa drzy i cofa sie nazad. Armia 150 tysiecy
czeka w Krymie. Drugie tyle w odwodzie. Mu-
simy rosna¢ — bo prawem Natury: kto nie mo-
Ze rosng¢ — musi sie umniejszac”.

Zabrzmig ,Zeby Polska byla Polska” (,kato-
licko-patriotyczna Targowica Spiewala jg sto lat
przed Pietrzakiem!” — opowiadal Klata Michalo-
wi Olszewskiemu) i hymn (kto wstanie, a kto be-
dzie siedzial?). Dostanie si¢ liberalom. Ale wedlug
rezysera to przede wszystkim opowie$¢ o roz-
nych podejsciach do kompromisu. Warto obej-
rze¢, chocby dla aktoréw: caryce Katarzyne gra
Danuta Stenka, a krola Stasia — Jan Frycz/ Jerzy
Radziwilowicz. Na zywo gra blackmetalowa Gru-
zja (skojarzenie z Furig w ,Weselu” uprawnione).

Czy artyscie wolno wszystko? Bardzo si¢
ciesze z tego, Ze w programie znalazla sie
~Piramida zwierzat” w rezyserii Michala
U Borczucha (Narodowy Stary Teatr w Kra-

* Waznym akcentem festiwalu beda ,,Termopile polskie” w rezyserii Jana Klaty = publicznosé
pojedzie na nie w kwietniu do Teatru Narodowego w Warszawie

kowie - festiwalowi goscie obejrza spektakl tam).
Impulsem byla biografia Katarzyny Kozyry. Dra-
maturgiqg zajal sie Mateusz Gérniak, enfant terri-
ble polskiej literatury, autor m.in. , Trash Story”
(opowiadania przelozono na scene Teatru No-
wegow Eodzi) i ,Cpuna i glupka”. Gérniak tak sie
wkrecit w Kozyre, Ze rozpisal tekst, umieszczajac
go w najnowszej ksiazce — ,,Pieciu adaptacjach”.

W spektaklu artystka jest jeszcze przed dy-
Robi slynna , Piramide zwierzat”. Inspirowana
basnig Grimméw o trzech muzykantach z Bre-
my, rzeZba byla pracg dyplomowg wykonang
pod opieka Grzegorza Kowalskiego.

Kozyra obronita ja w 1993 roku. Co bylo dalej
—wiemy. Wybucht skandal, artystke oskarzono o za-
bicie konia i koguta, pojawilo si¢ pytanie, do czego
mozna sie posuna¢ w imie sztuki. Kozyra wyjasnia-
Ia, ze koni i tak trafilby do rzezni. W liécie do ,Wy-
borczej” pisala, Ze nie zrobita ,,Piramidy” ,dla dresz-
czyku”, tylko ,.z wewnetrznej potrzeby postawienia
pytania: czy odczuwamy jeszcze obecno$¢ Smier-
ci, jedzac kotlety, stosujgc kosmetyki lub uzywajac
innych produktéw pochodzenia zwierzecego”. Ale
kiedy w 2024 , Piramide” pokazano w Zachecie na
wystawie ,k.zy szczescia”, w ramach oddolnej ak-
¢ji ,Kwiaty dla zwierzat” sktadano pod nig wierice
zalobne, a Elwira Sztetner i Katarzyna Lewandow-
ska nawolywaly do pogrzebania zwierzecych cial.

Na , Piramide¢” warto i$¢ nie tylko dla Kozyry
idla Gorniaka, ale teZ po to, Zeby zobaczy¢, jak
teatr opowiada o sztukach wizualnych.

wEuropa” w rezyserii Warlikowskie-

go. Czyli znéw Nowy Teatr i gwiazdor-

ska obsada — Andrzej Chyra (w roli sta-

rej Europy-diwy), Maja Ostaszewska,
Magdalena Poplawska i Malgorzata Hajewska-
-Krzysztofik (trzy cérki Europy), Magdalena Cie-
lecka (Sledcza ONZ) i Bartosz Gelner. Goscinnie
- Claude Bardouil (Mala Europa). Plus muzyka
wybitnego Pawla Mykietyna.

.WyobraZz sobie starg Europe czasami zalana
krwig, a czasami z dystansu przygladajaca sie
krwawym jatkom, ktére dzieja sie bez przerwy
na calym $wiecie. I pomysl, czy naprawde mozesz
czu¢ sie niewinny? [ pamigtaj, ze odpowiadasz, za
to, co czujesz” — piszg tworcy na stronie teatru.

W rozmowie dla ,Voguea” Magdalena Cielec-
ka powiedziala, Ze miala skojarzenia z legendarng
»(A)pollonig”: podobny kaliber, sens i waga tekstu.
W, Europie” znajdziemy mnéstwo chwytéw cha-
rakterystycznych dla Warlikowskiego. Jest to za-
razem pierwszy od lat spektakl bazujacy na jed-
nym tekscie, a nie na fragmentach. W tej opowie-
$ci o winie i traumie Warlikowski ociera sie o mit.

Prezentacjom ,,Europy” bedzie towarzyszy¢
panel dyskusyjny ,,Fenomen teatru Krzysztofa
Warlikowskiego™.

B wyborczapl

* Co jeszcze w programie
= czytaj nalodz.wyborcza.pl

OGEOSZENIE PEATNE

WWW.DOLNYSLASK.TRAVEL

Miejsca, ktorych nie znajdziesz na zwykiych mapach.
: Historia zaczyna sie pod ziemia

o

DOLNY
SLASK

£6d2/34424062

ZGLEBIAJ TAJEMNICE

FOT. MICHAE BOROWCZYK / AGENCJA WYBORCZA.PL
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Spoteczenstwo

Drugie zycie osob 60 plus

— Mieszkam sama, wiec co mialabym caly
dzien robi¢ w domu? Patrze¢ w telewizor?
Trzeba sie ubrac i wyjS¢ do ludzi - mowi eme-
rytowana szwaczka z t6dzkiej Dabrowy.

Matgorzata Szlachetka

6dzka Dgbrowa, osiedle

z lat 60. Wciaz mieszkaja

tu ludzie, ktérzy wtedy

wprowadzali si¢ do no-

wych blokéw. Byli wéw-
czas dzie¢mi, dzi$ sami maja dzieci,
wnuki, a nawet prawnuki.

Stalym punktem ich dnia sg zaku-
py na ryneczku przy Rydla. Przy sto-
iskach nikt nie pogania, nawet jesli
wolno wyjmujg pienigdze z portmo-
netki, albo dluzej zastanawiajg sie, ile
wziaé golabkow w garmazerce - dwa,
a moze trzy, Zzeby wystarczyto jeszcze
na jutrzejszy obiad.

Na ryneczku s3 filia miejskiej bi-
blioteki (przemile panie zawsze pod-
powiedza jaka$ nowos¢) i Klub Dabro-
wa z wachlarzem zajeé. Na bezplatne
zajecia zaprasza takze Miejskie Cen-
trum Medyczne ,.Gorna”. W progra-
mie: joga, pilates i stretching, wspar-
cie dla zdrowego kregostupa, ale

réwniez ksigzkowy klub dyskusyj-
ny, spotkanie z psychologiem i die-
tetykiem, czy wspoélne szycie masko-
tek dla pacjentéw szpitalnych oddzia-
16w dzieciecych.

TRZEBA SIE UBRAC
IWYJSC DO LUDZI

—Mieszkam sama, wiec co mialabym
caly dzieri robi¢ w domu? Patrze¢ w te-
lewizor? Trzeba sie ubra¢ i wyjsé¢ do
ludzi - méwi Ewa z t6dzkiej Dabro-
wy, emerytowana szwaczka. Zartu-
je, ze nie jest domatorka, ale lokator-
ka, bo rzadko mozna jg zasta¢ w do-
mu. Co najmniej raz w tygodniu zaj-
muje si¢ wnukiem i pomaga sgsiad-
ce z klatki, ktéra jest po dziewiec¢dzie-
sigtce. Odwiedza ja w domu, czasami
przyniesie zakupy. Stara si¢ tez regu-
larnie by¢ na jaki$ zajeciach organi-
zowanych dla senioréw.

- Najstarsza pani w naszym klubie
ma 86 lat, wezesniej byl tez 92-latek

)

* Ewa na zajeciach w Miejskim Centrum Medycznym ,,Gérna”

FOT.MARCIN STEPIEN / AGENCJA WYBORCZA.PL

— opowiada Ewa. — Cwiczenia to jed-
no, ale na przyktad w ubieglym roku
pojechaliSmy na wycieczke do War-
szawy, zwiedzi¢ Sejm. No i dwa razy
w roku mamy kregle. Wspieramy sie.
Przychodzi wiele nowych 0s6b.
Basia na zajecia w Miejskim Cen-
trum Medycznym ,,Gérna” chodzi od
pieciu lat. - Umawiamy sie w Centrum
z kolezankami, Zeby wspdlnie wy-

Supermiasta i Superregiony 2026

Dlugowieczni

tarzejemy sie
Sw szybkim tempie

—juz co czwarty Po-
lak przekroczyt szesédzie-
sigtke., a jednoczes$nie ro-
dzi si¢ coraz mniej dzie-
ci. W pierwszym kwarta-
le 2025 roku wspolczyn-
nik dzietnosci spadt do re-
kordowego poziomu 1,03,
€O 0znacza, ze statystycz-
na Polka urodzi w ciggu
swojego zycia tylko jedno
dziecko (prég zastepowal-
nosci pokolen wynosi 2,1).
Dotyka nas zmiana demo-
graficzna i stawia przed
nami wazne pytania, np.
jak zmienig si¢ rynek pra-
cy i system opieki spolecz-
nej, czy bedzie nas sta¢ na
utrzymanie obecnie obo-
wigzujgcego wieku przej-
$cia na emeryture?

W Wyborczej”, w ra-
mach projektu ,,Dlugo-
wieczni”, dyskutuje-
my o tym od lat. Wyzwa-
niom zwigzanym ze sta-
rzejacym sie spoleczen-
stwem pragniemy tez po-
Swiecic rozpoczynaja-
cg sie 20 marca tegorocz-
ng edycje akeji Supermia-
sta i Superregiony. Zmia-

na demograficzna to sze-
roka przestrzen niezwy-
kle waznej dyskusji o tym,
jak odmieni ona nasze zy-
cie, nawyki, zwyczaje czy
prawo.

W publikacjach i dys-
kusjach na tamach ,Wy-
borczej” bedziemy si¢ za-
stanawia¢ m.in. czy je-
steSmy przygotowani
do zmiany demograficz-
nej. Przed jakimi wyzwa-
niami stojg duze mia-

Sta, a z czym muszg si¢
mierzy¢ male miastecz-
ka i wsie? Co zrobi¢, Ze-
by system opieki zdro-
wotnej byt wydolny, a se-
niorzy jak najdluzej za-
chowywali sprawno$¢?
Sprawdzimy, jak zmie-

ni si¢ nasze otoczenie i ja-
ki wplyw zmiana demo-
graficzna odci$nie na po-
lityce miast. Jaki wplyw
na decyzje samorzgdow-
c6w beda mieli coraz star-
si wyborcy?

Pamietajmy, Ze staros¢
to nie koniec Zycia, to cze-
sto czas na realizacje¢ swo-
ich pasji. Zastanowimy sie
jak mozna wykorzystaé
wiedzg¢ i dosSwiadczenie

0s6b starszych? Jak ich
zachecad, by nie spedzali
zycia na kanapie przed te-
lewizorem, jak sktoni¢ do
dzialania? Jak sprawi¢, by
osoby starsze mogly czué
sie potrzebne i spetnione?
Gdzie majg szukaé wspar-
cia, nowych znajomosci,
grup réwiesniczych? Jak
dotrzec¢ do nich z zachetg
iinformacja?

Polskie miasta i regio-
ny juz z powodzeniem re-
alizujg elementy polity-
ki spolecznej, ktérej ce-
lem jest poprawa dobro-
stanu senioréw. Stara-
ja sie poprawia¢ warun-
ki mieszkaniowe 0s6b
starszych, dba¢ o ich bez-
pieczeristwo, zapobie-
ga¢ wykluczeniu cyfro-
wemu. Sprawdzimy, ja-
kie dzialania podejmu-
je Kosciol i jakie ma ofer-
ty? Jak samorzad two-
rZy przestrzen integruja-
ca rézne grupy, np. mlo-
dziez i senioréw? W wielu
miejscach sprawdzaja sie
wspierane przez samo-
rzady pomysly, np. uzu-
pelniajace wiedze uniwer-
sytety trzeciego wieku, te-

lefony zaufania dla senio-
réw, prowadzone przez
ich réwiesnikéw, miesz-
kania, w ktérych osoby
w podobnym wieku moga
razem zy¢ i si¢ wspiera¢,
ustugi ,,zlotej raczki”, klu-
by, warsztaty, spotkania...
Bardzo liczymy na Wasze
doswiadczenia, spostrze-
Zenia i opinie (piszcie

na supermiasta
@wyborcza.pl).

Naszej tegorocznej ak-
cji bedzie towarzyszy! ple-
biscyt Supermiast i Super-
regionéw, w ktérym chce-
my razem z Czytelnikami
wybraé najlepsze pomy-
sty i praktyki, ktére wspie-
raja senioréw, ulatwiajg
im zycie i zapobiegaja ich
wykluczaniu.

Zwieniczeniem pro-
jektu bedzie konferencja
o tym, jak sie odnalez¢
w czasach zmiany demo-
graficznej, ktéra zorga-
nizujemy w pazdzierni-
ku w Warszawie z udzia-
tem samorzadowcow
i ekspertéw, ktérzy na co
dzieni zajmujg sie tema-
tyka zmiany demogra-
ficznej.

pi¢ kawe, albo ustalié, kiedy wybiera-
my sie razem do teatru. Idgc wieczo-
rem spa¢, wiem, Ze zawsze moge tutaj
przyjs¢ i uslysze¢ dobre stowo — méwi.

I dodaje: — Mieszkam sama. Po
przejsciu na emeryture —a pracowa-
tam w obstudze klienta, lubitam kon-
takt z ludZmi, szukalam miejsc, w kt6-
rym mogltabym spedzic¢ czas.

Mozliwodci, jakie oferuje jej Miej-
skie Centrum Medyczne ,,G6rna”,
szczegdlnie docenila trzy lata temu,
kiedy spotkala ja rodzinna tragedia.
— Najwazniejsze, Zeby wyj$¢ z domu.
I nie siedzie¢ w samotnosci ze swo-
imi problemami.

Zaneta Iwarczyk, dyrektorka
Miejskiego Centrum Medycznego
.Gorna” w Lodzi: - W ubieglym ro-
ku nawet 30 os6b dziennie korzystalo
z naszych zajec. Przez pie¢ dni w ty-
godniu. Wiele os6b wraca regularnie,
dlatego w tym roku chcemy przycig-
gnac nowe. Znaczenie ma oczywiscie
fakt, ze zajecia sg bezplatne, ale prze-
ciez nie tylko o to chodzi. Pamietam
osoby, ktére, zanim przyszly do nas,
nie wychodzily z domu. Potem sly-
szymy, ze klub dla senioréw dat im
drugie zycie.

JAK SIE NIE DAC
CYBEROSZUSTOM

W Lodzi nie brakuje zajec¢ i warszta-
téw adresowanych dla oséb po 60.

OGEOSZENIE

roku zycia. Na przyktad Wojewodz-
ka Biblioteka Publiczna przy Gdan-
skiej 100/102 zaprasza na warsztaty
dla senioréw pt. Rzeczywisto$¢ w cza-
sach sztucznej inteligencji i fake new-
séw — jak odnaleZ¢ sie we wspolcze-
snej przestrzeni medialnej. Odbeda
si¢ 23 marca.

Dwugodzinne zajecia zapowiada-
ne sg nastepujaco: ,Nie trzeba mie¢
specjalistycznej wiedzy ani zaawan-
sowanych umiejetnosci komputero-
wych, wystarczy ciekawo$¢ Swiata
i che¢ rozmowy. Zadbamy o spokoj-
ne tempo, jasne wyjasnienia i prze-
strzeni na pytania”. To pierwsze spo-
tkanie z cyklu czterech spotkar o cy-
berbezpieczenstwie w sieci.

- Ciggle slyszy sie o oszustwach
w sieci, na ktére sg szczegélnie na-
razeni seniorzy. Tym bardziej, Ze nie
zawsze sg oni biegli w wirtualnej rze-
czywistosci. To kontynuacja takich za-
jec, ktére juz w ubiegltym roku cieszy-
ly si¢ zainteresowaniem — méwi Ane-
ta Powalska-Pietrzak z Wojewddzkiej
Biblioteki Publicznej w Lodzi.

SPACER W PARZE

Z mysla o seniorach swoja oferte przy-
gotowuja fundacje, stowarzyszenia,
ale tez samorzadowe instytucje. Ta-
ka oferta jest szczegdlnie wazna w Lo-
dzi, ktora od lat znajduje sie w gronie
miast, w ktérym ro$nie liczba miesz-
kanicow i mieszkanek po 60 roku zy-
cia. I jak wskazuja prognozy - ta ten-
dencja bedzie sie utrzymywac.

Czasami chodzi o tylko tyle, albo
az tyle, zeby zapewni¢ starszej 0so-
bie mozliwo$¢ spotkania i rozmowy
z drugim czlowiekiem. Z takiego zalo-
zenia wychodzi Stowarzyszenie mali
bracia Ubogich, ktére dziata w 14 mia-
stach, wspierajgc w ramach Progra-
mu ,,Obecnos$¢” ponad tysigc oséb.
W wojewddztwie 16dzkim — w Lodzi
i Pabianicach.

Idea jest prosta: wolontariusz od-
wiedza seniora, aby wspélnie spedzi¢
czas. Czasami moze to by¢ spacer po
parku, innym razem wyjscie do ki-
na albo po prostu rozmowa w do-
mu. W Lodzi par senior — wolonta-
riusz jest okolo stu, a w Pabianicach
—kilkanascie.

Paulina Latacz ze Stowarzyszenia
mali bracia Ubogich: - Mamy wolon-
tariuszy i senioréw, ktoérzy maja ze so-
ba kontakt juz nawet 10 lat.

£6d2/34426002
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Straz Miejska w Lodzi w ogonie rankingu

—-Pozycja Lodzi jest juz ogrom-
nym zaskoczeniem - méwi
Szymon Nieradka, autor ogoélno-
polskiego rankingu strazy miej-
skich.

Jerzy Walczyk

ortal Miejska Agenda Parkin-
gowa opublikowal coroczny
ranking strazy miejskich
w 18 miastach wojewo6dz-
kich. Pomystodawca portalu Szymon
Nieradka, wraz z dwojgiem eksper-
tow z Uniwersytetu Warszawskiego,
ocenial skuteczno$¢ pracy strazy
miejskich w13 kategoriach. To m.in.
budzety gmin przeznaczane na te
formacje, liczbe naktadanych kar
w przeliczeniu na jednego straznika
oraz efekty fiskalne funkcjonowania
Stref Platnego Parkowania.
Maksymalna liczba przyznawa-
nych punktéw wynosita 1200. Zad-
na z formacji nie zblizyla si¢ nawet
do granicy 1 tysigca punktéw, dlate-
g0 nie przyznano pierwszego miejsca.
Na podium rankingu znalazly sie:
Poznan, ktéry zajal drugie miejsce
(649 pkt) oraz Krakéw — trzecie miej-
sce (561 pkt). Na czwartym miejscu
jest Gdarnsk (545 pkt), a dopiero na
piatym Warszawa, ktéra dysponuje

najwiekszym budzetem przeznaczo-
nym na straz miejska (ponad 260 mln
z}) oraz zatrudnia najwiecej funkcjo-
nariuszy (1272).

L.6d7 zostala sklasyfikowana dopie-
ro na 15. miejscu, za nig sg tylko mniej-
sze miasta: Torun (321 pkt), Bialystok
(208 pkt), Rzeszow (177 pkt) i ostatnia
w rankingu Zielona Géra (138 pkt).

Kary za parkowanie w kodzi
W Lodzi funkcjonuja w praktyce
dwie formacje dbajace o porzadek
na ulicach i miejscach parkingowych.
Pierwszg jest straz miejska, ktorej
funkcjonariusze mogg naklada¢ man-
daty m.in. za parkowanie na przej-
Sciach dla pieszych, trawnikach czy
w innych niedozwolonych miejscach.

Drugg, znacznie mniejsza grupa, sa
kontrolerzy - to najczesciej pracowni-
cy spotki miejskiej lub operatora Strefy
Platnego Parkowania. Kontrolujg oni
kierowcow, ktérzy zaparkowali pra-
widlowo, ale na przyklad przekroczyli
czas postoju oplacony w parkomacie.

Zdaniem Szymona Nieradki
w praktyce oznacza to, Ze l6dzcy kie-
rowcy prawidlowo parkujacy sa ka-
rani czesciej i bardziej rygorystycznie
niz ci, ktérzy lamia przepisy.

Z rankingu wynika réwniez, Ze
t6dzka straz miejska zajmuje sie glow-

e Wiceprezydent Tomasz Piotrowski podczas dyskusji ze straznikami
miejskimi po konferencji prasowej w zwiazku z zakazem wjazdu
na ul. Piotrkowska rot. TOMASZ STANCZAK / AGENCJA WYBORCZAPL

nie sprawami zwigzanymi z parkowa-
niem - az 72 proc. mandatéw dotyczy
wlasnie tego typu wykroczen.
Autorzy zestawienia obliczyli koszt
wystawienia jednego mandatu w Lo-
dzi. Jesli budzet przeznaczony na straz
miejska (55,9 mln z1) podzieli¢ przez
liczbe mandatéw (21 330 mandatéw),
wychodzi okolo 2619 zl za wystawie-
nie jednego mandatu o Sredniej war-
tosci okoto 132 zL. — Oznacza to, Ze re-
alny zysk dla miasta jest symboliczny,

bo okolo zaledwie 8 zi. Trudno wiec
mowicé o jakims$ finansowym intere-
sie — podkresla Nieradka.

Z analizy danych wynika réwniez,
Ze statystyczny straznik miejski, kté-
rych mamy 333, wystawia miesiecz-
nie zaledwie nieco ponad pi¢¢ man-
datéw (5,3), czyli $rednio jeden man-
dat na cztery dni pracy.

Kolejnym czynnikiem, ktory wply-
na! na staby wynik miasta Lodzi,
jest brak odholowari samochodéw

z przejsc dla pieszych oraz miejsc
przeznaczonych dla oséb z niepel-
nosprawno$ciami. — Gdyby £.6dZ zdo-
byla w tych dwéch kategoriach dodat-
kowych 147 punktéw, znalazlaby sie
w okolicach széstego miejsca w ran-
kingu — wskazuje Nieradka.

Straz miejska komentuje
O komentarz poprosiliSmy przedsta-
wicieli Strazy Miejskiej w Lodzi.
Joanna Prasnowska, naczelnik wy-
dzialu dowodzenia: - Warto podkre-
§li¢, Zze w ostatnim czasie Straz Miej-
ska w Lodzi podejmuje szereg dzia-
tani na rzecz poprawy bezpieczeristwa
i porzadku w miescie, w tym zwigza-
nych m.in. z egzekwowaniem przepi-
séw dotyczacych parkowania, usuwa-
niem porzuconych pojazdéw czy re-
agowaniem na zgloszenia mieszkan-
c6w. Dlatego ocena aktualnej pracy
formacji powinna opiera¢ sie na ak-
tualnych i pelnych danych oraz przej-
rzystych kryteriach ich analizy.
Szymon Nieradka przyznaje, Ze au-
torzy rankingu mieli problem z dany-
mi dotyczacymi Lodzi, gdyz ich... nie
dostali. — Straz miejska odpowiedzia-
a na nasz wniosek dopiero po pona-
gleniu — moéwi. Dlatego postuzono si¢
danymi za rok 2024, ktére udostepni-
1a 16dzka jednostka.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426042

Profesorom

Andrzejowi Nawrotowi

oraz

Lukaszowi Nawrotowi

z powodu $mierci

Zony i Mamy

wyrazy
glebokiego wspotczucia

sktadaja

Rektor, Senat oraz pracownicy i studenci
Akademii Sztuk Pigknych im. Wtadystawa Strzemiriskiego w Lodzi
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OGLOSZENIE

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla czesci obszaru miasta Lodzi potozonej w rejonie ulic: Klimatycznej, Antoniego
Ksiazka, Strykowskieji Wycieczkowej.

Na podstawie art. 8h ust. 1iart. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu

przestrzennym (Dz. U. 2 2024 r. poz. 1130 z pozn. zm.), zwanej dalej ustawa i art. 21 ust. 1, art. 39 ust. 11 art. 54

ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale

spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. 22024 . poz. 1112

z pozn. zm.) w zwiazku z uchwatg Nr LXXXVIII/2693/24 Rady Miejskiej w Lodzi z dnia 13 marca 2024 r.,

zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych oraz o zamieszczeniu w publicznie dostgpnym wykazie

projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci obszaru miasta todzi potozonej

w rejonie ulic: Klimatycznej, Antoniego Ksiazka, Strykowskiej i Wycieczkowej wraz z prognozq oddziatywania

na $rodowisko oraz uzasadnieniem.

Konsultacje spoteczne beda prowadzone w okresie od 20 marca 2026 r. do 17 kwietnia 2026 r.

w nastepujacych formach:

1) zbieranie uwag w terminie od 20 marca 2026 r. do 17 kwietnia 2026 r., przy czym uwagi do konsultowanego
projektu aktu planowania przestrzennego nalezy skiada¢ do Prezydenta Miasta Lodzi wytacznie na formularzu
zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru
formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. poz. 2509).

Wz6r formularza dostepny jest w Biuletynie Informacji Publicznej Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w Lodzi
w zakladce ,Opracowania”/,Plany miejscowe’/,Przystapienia do mpzp’/,366. Klimatyczna, Ksigzka,
Strykowska, Wycieczkowa” (pod adresem https://mpu.lodz.pl/opracowania/plany-miejscowe/w-rejonie-
ulic-klimatycznej-antoniego-ksiazka-strykowskiej-i-wycieczkowej-414/).

Stosownie do art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
uwagi sktada sie na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkow
komunikacji elektronicznej, w szczegdinosci poczty elektronicznej (e-mail: mpu@mpu.lodz.pl, ePUAP),
na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego. Uwagi skiadane w postaci
papierowej nalezy sktadac na adres Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w Lodzi, al. Tadeusza Ko$ciuszki 19,
90-418£6dz.

Skiadajacy uwage zobowiazany jest poda¢ swoje imig i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo
siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskaza¢, czy jest wiascicielem lub
uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu
takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Prezydent Miasta todzi. Bez rozpatrzenia pozostawione
zostana uwagi niespetniajace wymogow formalnych, w szczegélnosci:

- ztozone poza wyznaczonym terminem,

-nieztozone naww. formularzu,

- niezawierajace danych sktadajacego uwage,

- niezawierajace czytelnego podpisu w przypadku uwagi w postaci papierowej,

- niezlozone w formie dokumentu elektronicznego w przypadku uwagi w postaci elektronicznej;

2) spotkanie otwarte, poprzedzone prezentacja ww. projektu planu miejscowego, odbedzie sie za pomocg
$rodkéw porozumiewania sig na odlegtos¢, w dniu 1 kwietnia 2026 r. (Sroda), w godz. od 15.30 do 17.00.
Osoby zamierzajace wzig¢ udziat w spotkaniu otwartym powinny sie uprzednio zarejestrowac. Link do
rejestracji zostanie udostepniony na stronie www.mpu.lodz.pl, w zaktadce Opracowania;

3) dyzur projektanta bedzie sie odbywat codziennie w czasie trwania konsultacji spotecznych, w godz. od 7.30
do 15.30 oraz dodatkowo w dniu 8 kwietnia 2026 r. (Sroda) po godzinach pracy, w godz. od 15.30
do 17.00 w siedzibie Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w todzi przy al. Tadeusza Ko$ciuszki 19, 90-418 £6dz.

Projekt planu miejscowego wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko i uzasadnieniem zostanie

udostepniony, w czasie trwania konsultacji spotecznych:

- w siedzibie Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w Lodzi przy al. Tadeusza Kosciuszki 19,

-w Biuletynie Informaciji Publicznej na stronie www.mpu.lodz.pl.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych przez Migjskq Pracownig Urbanistyczng w todzi w zwigzku z realizacjg

zadar w zakresie planowania przestrzennego jest Prezydent Miasta t.odzi - Piotrkowska 104, 90-926 £ 6dz. Klauzula informacyjna

dotyczaca przetwarzania danych osobowych dostgpna jest pod adresem www.mpu.lodz.pl, w zakfadce bocznej RODO.

PIERWSZY WICEPREZYDENT MIASTALODZ|
Adam PUSTELNIK

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34426033

NEWSLETTER

Komunikaty.pl

Nowosci w przepisach,
zamowienia publiczne,
porady ekspertow,
raporty, ogtoszenia.

Dla przedsiebiorcow,
urzednikow,
zainteresowanych
gospodarka.

b
l

Wejdz na strone komunikaty.pl
lub uzyj kodu QR
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Wielka awantura
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_omale krzeselko ..

Smieré Ewy Tylman

Bedzie czwarty
proces

Obecno$¢ obroricy na pierwszym przestucha-
niu nie byla niezbedna, a policja moze dzwo-
ni¢ w srodku nocy do zamknietej kancela-

rii adwokackiej — uznal Sad Apelacyjny w Po-
znaniu.

>4

i '

Nocna prohibicja

Kwitnie turystyka
alkoholowa

Noca wystarczy przejs¢ zaledwie kilkaset me-
tréw, zeby wyjséc¢ ze strefy nocnego zakazu
sprzedazy alkoholu. Wiemy, na jakim etapie
sg prace nad jego rozszerzeniem na cale
miasto.

»5

FOT. LUKASZ CYNALEWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

Dtugowieczni

Starzenie zaczyna
sie w glowie

Ma 73 lata. Z zawodu jest fizjoterapeutka i na-
dal pracuje z pacjentami, cho¢ firme pie¢ lat
temu oddala cérce. Dzigki temu teraz ma wie-
cej czasu na nurkowanie, morsowanie, cho-
dzenie z kijkami i bieganie po gérach.

»6-7
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Sasiedzi kontra niepeinosprawny 78-latek

Wielka awantura o mate krze

Na co dzien patrze w sufit i telewi-
zor. Kiedy musze jecha¢ do lekarza,
Znosi mnie pogotowie — mowi o swo-
jej codziennoSci 78-latek z Poznania.
Liczyl, Ze pomoze mu montaz krze-
setka przy schodach. Ale na prze-

szkodzie staneli sasiedzi.

Mikotaj Wozniak

toimy przed blokiem przy ul.

Swoboda w Poznaniu. Janusz

Tomaszewski wspiera sie na

dwéch kulach. Ciezko oddycha.

Blok nie ma windy, wiec przez
kilkanascie minut mezczyzna schodzit
z trudem po schodach. Chcial przywitaé
mnie dole i pokaza¢ elektryczny wozek,
ktérym porusza sie po Poznaniu.

Janusza pod blokiem asekuruje 74-let-
ni Roman Ozdoba. Sg przyjaciétmi, znaja
sie od 60 lat, kiedy wprowadzili si¢ do te-
go samego bloku.

Roman méwi o Januszu wprost: — Jest
osobg niepelnosprawng, niezdolng do sa-
modzielnej egzystencji, z chorobg nowo-
tworowa. Uwigziong we wlasnym domu.

MEZCZYZNA UWIEZIONY
WE WEASNYM
MIESZKANIU

Po tym, jak Tomaszewski pokazuje mi elek-
tryczny wozek idziemy porozmawiac do je-
go mieszkania. Musimy wej$¢ na czwarte
pietro. Kiedy ruszamy, spogladam na ze-
garek. Jest 11.13.

Cztery minuty p6Zniej Janusz pokonuje
pierwsze pietro i potrzebuje przerwy. — Nie
wchodze¢ tak codziennie, bo bym nie még}
- mowi. Kaszle.

- Janusz, noga za nogg, tak musisz po-
stawi¢ - instruuje Roman.

Idziemy przez kolejne pietra. O 11.25 je-
steSmy prawie przed drzwiami mieszka-
nia. Mezczyzna ttumaczy mi, Ze dzi$ po-
szlo calkiem sprawnie. Zwykle wejscie zaj-
muje mu wiecej czasu. Choc¢by wtedy, kie-
dy na dwéch kulach musi jeszcze powie-
si¢ torby z zakupami.

—Zalezy, jak si¢ czuje, pare razy zdarzy-
o mi sig, Ze zlecialbym z géry na dét. Ra-
miona siadaja, mam béle kregostupa. Cza-
sem w nocy budze sie po kilkanascie razy
—uskarza si¢ 78-latek.

Tomaszewski jest niepelnosprawny od
28 lat. Pracowal w Zaktadach Naprawczych
Taboru Kolejowego w Poznaniu. Tam po
raz pierwszy zdarzylo mu sie nagle prze-
wrécié. Niespodziewanie tracit czucie w no-
dze. Potem zdiagnozowano u niego scho-
rzenie, w przebiegu ktérego staw biodro-
wy uciskal na nerwy.

Po latach czekania lekarze zalozyli Janu-
szowi endoproteze. — Uszkodzili mi nerwy
bardziej. P6t roku chodzitem po $cianach,
mialem skurcze, wylem z bélu —wspomina.

W pokoju 50-metrowego mieszkania
stojg jeszcze dwa wozki. Ratownicy uzy-

¢ Janusz Toma-
szewskiipo-
magajacy mu
Roman Ozdoba
FOT. PIOTR SKORNICKI /
AGENCJA WYBORCZAPL

wajg ich do transportu medycznego, kie-
dy przyjezdzaja po 78-latka, zeby zabraé
go do szpitala, czy na badania. Od trzech
lat Janusz jeZdzi na nie czesto, bo ma ra-
ka pecherza.

—Na co dzien siedze, patrze w sufit lub
w telewizor. Rehabilitacje mam, powinie-
nem jezdzi¢, ale nie zawsze uda mi sie wyjs¢
- opowiada Janusz.

Corka Janusza mieszka za granica. Kilka
lat temu podpowiedziala ojcu rozwigzanie
- krzeslo na wyciggu elektrycznym moco-
wanym do poreczy. Dzieki niemu mogtby
tatwo zjezdzaé i wjezdzac na czwarte pietro.

Mezczyzna wspomina, ze w 2022 roku
wszystko bylo zalatwione. Otrzymal finan-
sowanie z Unii Europejskiej, znalaz! fir-
me, ktéra podejmie sie montazu. Potrze-
bowal zgody od wspdlnoty mieszkanio-
wej. Nie dostal jej.

W listopadzie ubieglego roku ponowilt
probe. Tym razem zaczal od wystgpienia
o zgode innych mieszkanicéw. Pomaogt Ro-
man, ktéry ttumaczy mi calg procedure.

Wspdlnotg administruje Miejskie Przed-
siebiorstwo Gospodarki Mieszkaniowej.
Kieruje si¢ do niego wniosek, ktory trze-
ba poprze¢ podpisami 10 proc. czlonkéw
wspolnoty. W trzech klatkach bloku przy
ul. Swoboda jest lgcznie 30 mieszkan.

— Nie ograniczylem si¢ do minimum,
tylko zebralem, ile si¢ uda, Zeby pokazaé
poparcie dla inicjatywy. Mialem 20 pod-
piséw z 20 mieszkari —wspomina Roman.

Przyznaje, Ze nie wszystkie bylyby sku-
teczne prawnie, bo w kilku lokalach miesz-
kaja najemcy. Dwa nalezg do miasta, czy-
li Zaktadu Komunalnych Zasobéw Miesz-
kaniowych. — Ale chcieliSmy pokazacd, ze
te osoby nie majg nic przeciwko - ttuma-
czy Ozdoba.

Zgodnych z wymogami podpiséw bylo
na tyle duzo, ze pracownik MPGM napi-

sal projekt uchwaly o wyrazaniu zgody na
montaz krzeselka. Administrator zarzadzit
glosowanie korespondencyjne.

—Zamiast samodzielnie dostarczy¢ kar-
ty, MPGM przerzucil to na czlonkéw za-
rzadu wspdlnoty mieszkaniowej — twier-
dza mezezyZni.

Tomaszewski dodaje: — A w zarzadzie
od dwdch lat jest ten m6j wrég. Sgsiad
Z naprzeciwka.

Wedlug moich rozméwcoéw dalej sytu-
acja wygladala tak: Sgsiad Janusza wraz
z drugim czlonkiem zarzadu wspolnoty
wzieli projekt uchwaly i karty do gloso-
wania. Tyle Ze zamiast tylko dostarczy¢ je
mieszkaricom — osobiscie lub do skrzynek
pocztowych —i okresli¢ termin oraz sposéb
zwrotu, sami zaczeli chodzi¢ po mieszka-
niach i od razu zbiera¢ glosy. A montazo-
wi krzesetka byli przeciwni.

Prébuje skonfrontowad to z perspekty-
wa sgsiada Janusza. Dzwonie do jego drzwi.
Otwiera mi starszy mezczyzna w kaszkie-
cie. Przedstawiam si¢, ale zanim zdaze za-
da¢ jakiekolwiek pytanie slysze: ,Dzieku-
je, do widzenia”. Powtarza to kilkukrotnie
i zamyka drzwi.

Odnajduje mieszkarica bloku, ktoéry re-
gularnie rozmawia z czlonkami zarzadu.
Zastrzega anonimowos¢, ale wedlug nie-
go sytuacja wygladala inaczej i nie nakta-
niano nikogo do glosowania w danej chwi-
li. — Jesli juz, to ttumaczono, o co chodzi
W sprawie — uwaza.

Ozdoba odpiera te argumenty: — Prze-
ciez spotkalem ich na klatce. Bylo krétko
przed $wietami. Jeden trzymal karty, drugi
moéwil. Kazali glosowac tu i teraz.

Czyta mi instrukcje z karty do glosowa-
nia. Zgodnie z nig jest na to 7 dni, a karte
zwraca sie administratorowi osobiscie,
mailowo lub pocztg. — Nie ma nic o tym,
Ze mozna zbiera¢ glosy, chodzgc od miesz-

kania do mieszkania. Wedlug nas to glo-
sowanie bylo zmanipulowane — podkre-
$la Ozdoba.

Ostatecznie zakoriczyto sie¢ wynikiem:
15 ,przeciw”, 5 ,za” i dwa ,wstrzymujace
si¢”. W piSmie o wynikach administracja
informuje, Ze z oddania glosu zrezygnowa-
to 23 proc. czlonkéw wspélnoty.

— Ale wérdd nich jestem tez ja! —oburza
si¢ Janusz Tomaszewski. - Do mnie ta kar-
ta nie dotartla, nikt nie przyszed!}, nawet nie
rzucil na wycieraczke.

Jego karte do glosowania znalazta do-
piero opiekunka — w skrzynce pocztowej
znajdujacej si¢ miedzy parterem a pierw-
szym pietrem. Janusz prawie nie wycho-
dzi z domu, wigc do niej nie zagladal. Gdy
kartke otrzymal, byt 27 grudnia, juz po ter-
minie glosowania.

Roman kwituje: — Czyli dotarli do petl-
nosprawnych, a nie poszli do wnioskodaw-
cy i niepelnosprawnego. Wedlug mnie po-
gwalcono wszystkie zasady normalnego
glosowania.

WSZYSTKO ZGODNIE
Z PROCEDURAMI

Pytam o spraw¢ w MPGM. Odpowiedz
podpisang przez sekretariat administra-
tor zaczyna od tego, Ze pierwszg probe uzy-
skania zgody na montaz krzesetka Toma-
szewski podjal w lutym 2022 roku. Mie-
sigc pézZniej na zebraniu absolutoryjnym
zostala odrzucona.

Kolejna prosba wplyneta po pét roku.
Mieszkaricy znéw byli przeciw, ale tym ra-
zem glosowano ,w drodze indywidualne-
go zbierania glosow”.

Ten tryb zastosowano tez w grudniu
2025. MPGM tlumaczy, Ze chcial, Zeby nad
uchwalg glosowano wiosng tego roku na

1PO



Gazeta Wyborcza
Piagtek, 20 marca 2026

Tygodnik Poznan

setko

1PO

kolejnym zebraniu absolutoryjnym. Firma
dodaje, Ze to po prosbie Tomaszewskiego
zarzad wspdlnoty zgodzil sie na wezesniej-
szy termin i indywidualne, czyli korespon-
dencyjne glosowanie.

— Czy skoro glosowanie mialo odby¢ sie
droga korespondencyjng, dozwolone jest
osobiste zbieranie glos6w przez czlon-
kéw zarzadu wspélnoty mieszkaniowej?
- pytam.

MPGM odpowiada, Ze zarzad , ma pra-
wo samodzielnie podejmowac czynnosci
zwigzane ze zbieraniem gloséw”.

Firma przyznaje, ze wiekszos¢ kart
w ostatnim glosowaniu odebral czlonek
zarzgdu wspdlnoty, ale deklarowal, Ze oso-
biscie dostarczy je do skrzynek poczto-
wych. Taka inicjatywa wyszla z jego strony.

Pytam, jak do administratora trafity wy-
pelnione karty. Okazuje sie, Ze cze$¢ nade-
stano drogg elektroniczng, a czes¢ dostar-
czyli czlonkowie zarzadu.

- Zbierat glosy, realizujac swdj plan, ze
krzeselka nie bedzie. Gdyby glosowanie
nie bylo zmanipulowane, a ludzie, ktérzy
w listopadzie poparli inicjatywe podpisa-
mi, zaglosowali ,,za”, dzi$ nie byloby pro-
blemu - méwi o sasiedzie Janusza Ro-
man Ozdoba.

Pytam Janusza, o co si¢ pokldcili. — Nie
wiem, o nic. Jest do mnie uprzedzony
- ucina.

Kiedy dopytuje, wspomina niejasne
sprawy osobiste sprzed lat. Méwi tez, Ze
pokldcili si¢ 0 wymalowanie koperty dla
niepelnosprawnego na miejscu parkingo-
wym. Janusz poprosil, Zeby byla blizej jego
wejscia, a malujgcy przystali na te prosbe.

—Sasiad zbiegl z géry z pretensjami. Py-
tam, o co mu chodzi, a on mi méwi, ze dwa
parkingi robie. A ja, Ze tylko przesunglem
koperte. Powiedzial, Ze on ten parking za-
latwil, nie ja — wspomina Tomaszewski.

Razem z Ozdoba méwig mi, Ze krétko
przed naszym spotkaniem sgsiad z naprze-

ciwka zamontowal nowe drzwi. Zamiast
do s$rodka, skrzydla otwieraja si¢ na ze-
wnatrz. Baza krzeseltka miataby by¢ obok
jego mieszkania. Zdaniem Ozdoby i Toma-
szewskiego sasiad chcial pokazad¢, Ze teraz
mechanizm si¢ nie zmiesci.

Nie mam, jak zweryfikowaé, czy sasiad
Janusza wymienil drzwi niedawno, ale
wiele skrzydel w bloku faktycznie otwie-
ra sie do $rodka.

Ide do innych sgsiadéw zapytaé, jak glo-
sowali. Niemal nikt nie chce rozmawiac.
Wszyscy utrzymuja, ze nie sg wiascicie-
lami mieszkan, wiec nie glosowali. Naj-
bardziej rozmowny jest mezczyzna, kto-
ry wkrétce sie wyprowadza.

Kiedy zaczynamy rozmowe po scho-
dach schodzi sgsiad Janusza, ktdry zbie-
ral podpisy. — Czy do pana nie dociera, ze
nie mozna lokatoréw dusi¢? To jest teren
prywatny. Kto pana wpuscil? - méwi do
mnie podniesionym tonem.

— Niech pan wejdzie do srodka — slysze
od mieszkarica bloku. - Zrg sie, wiecznie
jestawantura. Pan, ktory schodzil, jest na
nie. Chodzit po wszystkich, awanturowat
sie. Jeden chodzil z listg ,.za”, drugi byl prze-
ciw. Cyrk - kwituje.

Mezczyzna popiera montaz krzeselka,
ale zna tez argumenty przeciwnikéw tego
rozwigzania. Klatka schodowa jest waska.
Niektérzy obawiaja sie, Ze montaz rury,
czyli wyciagu krzeselka, ograniczy prze-
strzen np. przy wnoszeniu sprzetu czy me-
bli. Szczegodlnie trudno moze by¢ przy na-
wrotach na pélpietrach.

Mieszkaniec bedacy blisko zarzadu
wspolnoty: — Chodzi o to, czy pan Janusz
przedstawil wszelka dokumentacje. Od in-
spektora nadzoru budowlanego, czy eks-
pertyze strazacka. Z tego co wiem — nie.
W krzeselku jest akumulator. Czy moze
by¢ na klatce? Poza tym mieszkania stra-
€3 na wartosci, skoro juz teraz wniesienie
kanapy jest klopotliwe — wylicza.

Janusz Tomaszewski przypomina, ze
na razie nie ma nawet zgody wspélnoty.
Deklaruje, ze gdy ja dostanie, zalatwi in-
ne dokumenty. Tym bardziej, Ze przeciez
nikt nie zgodzi si¢ na montaz urzadzenia
bez zezwolen.

- Na tym osiedlu wszystkie bloki sg zbu-
dowane podobnie. Wiem, Ze podobne krze-
setka maja co najmniej trzy budynki. Prze-
ciez tam strazacy musieli wyrazi¢ zgode
—-uwaza Tomaszewski.

Anna Tatar, przedstawicielka Stowa-
rzyszenia ,Nigdy Wiecej”, ktore zaintere-
sowalo sprawa ,,Wyborczg”, nie rozumie,
dlaczego to Tomaszewski mialby zajmo-
wac sie zdobywaniem ekspertyzy straza-
kéw. Przypomina, Ze na mniejszych po-
wierzchniach sg budowane nawet windy.
—Tu méwimy tylko o krzesetku, ktore jest
na poczatku lub koricu schodéw. Obraca-
my sie w oparach absurdu — komentuje
Tatar. - Sg specjalisci, ktérzy montuja ta-
kie urzadzenia. Nie pan Janusz, nie sgsie-
dzi i nie domoroéli fachowcy, ktérym wy-
daje sig, Ze nic wiecej na schodach sie nie
zmies$ci — podkresla.

Tomaszewski uwaza, ze argument
o tym, ze krzeselko bedzie utrudniato Zy-
cie, pochodzi od sgsiada z naprzeciwka.
Nie wie, dlaczego tak duzo os6b, takze z in-
nych wejs¢, bylo przeciwko.

-Prébowalem to ustali¢. Jedna sgsiadka,
co podpisala sie na li$cie poparcia powie-
dziala, Ze sg z sgsiadem Janusza rodzing
i nie chciala ki6tni — dodaje Roman Ozdoba.

Na co dzien siedze, patrze w sufit
lub w telewizor. Rehabilitacje mam,

powinienem jezdzic, ale nie zawsze udami

sie wyjs¢

Zaznacza, Ze przeciwko glosowalo tez
miasto, czyli ZKZL. Lukasz Kubiak, rzecz-
nik prasowy spoétki zapewnia, Ze przedsta-
wila ona swojg argumentacje. Problem sta-
nowilo bezpieczernstwo.

- Szyna krzeselka ma Srednice 6 cm.
Uwazamy, ze w przypadku ewakuacji
mocno ograniczy jej droge — ttumaczy
Kubiak. Zaraz zastrzega: — To nie tak,
ze zaglosowaliSmy na nie i nie zrobili-
$my nic dalej.

Wskazuje, zZe pracownicy ZKZL wysla-
li w polowie lutego pismo do poznariskie-
go Biura Spraw Lokalowych, Zeby przed-
stawic sytuacje Tomaszewskiego i zapytac,
czy jest mozliwe jakiekolwiek rozwigzanie,
jak wymiana lokalu. Sytuacje komplikuje
jednak to, Ze mieszkanie Tomaszewskie-
g0 jest prywatne, a nie miejskie.

- Nie wiemy, czy to mozliwe, chcieliSmy
jako$ pomdc temu panu. Gdyby to byl nasz
lokal, tematu w ogole by nie bylo. Przenie-
$libysmy go do mieszkania na parterze lub
do bloku z windg — uwaza Kubiak.

SPRAWA SZOKUJACA

- To skandaliczne, ze w XXI wieku czlo-
wiek z niepelnosprawnoscia, od lat uwie-
ziony we wlasnym mieszkaniu usiluje zna-
leZ¢ wyjscie, a nie otrzymal Zadnej pomo-
cy —uwaza Anna Tatar.

Wskazuje, ze skoro administrator
i wspdlnota nie radza sobie z sytuacja,
to powinna ona zainteresowa¢ miejskich
urzednikéw. Tym bardziej, ze w Pozna-
niu sg co najmniej dwie wlasciwe insty-
tucje — Miejska Spoleczna Rada ds. Os6b
Niepelnosprawnych oraz pelnomocnicz-
ka prezydenta ds. polityki réwnos$ciowe;j.

—Ta sprawa jest szokujgca i bulwersu-
jaca. Ugrzezla i nikt nie chce poméc. Mia-
sto niezwlocznie powinno sie tym zajaé
—uwaza Tatar.
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Piotr Zytnicki

/
mier¢ Ewy Tylman to — obok zaginie-
cia Iwony Wieczorek — najglosniejsza
sprawa kryminalna poprzedniej de-
kady. We wtorek 17 marca Sad Apela-
cyjny w Poznaniu uchylit trzeci wyrok
uniewinniajgcy Adama Z., kolege Ewy Tylman.
Osig sporu byla interpretacja wydarzen, ktére
rozegraly w komendzie policji w Poznaniu 1i 2
grudnia 2015 roku.

Andrzej Tylman, ojciec zmarlej Ewy, nie za-
czekal na wyrok. Opuscil sad po wygloszeniu
krotkiej mowy. — Mam dosy¢ tej sprawy — po-
wiedzial. — Odbija sie na zdrowiu moim, mo-
jej zony i naszej rodziny. StraciliSmy dziecko,
a sprawa ciggnie si¢ juz 10 lat.

PROKURATURA BRNELA
W ZABOJSTWO

Ewa Tylman miala 26 lat. Zaginela w centrum
Poznania 23 listopada 2015 roku, gdy wracata
z firmowej imprezy z kolegag Adamem Z. Jej po-
szukiwaniami zyla cala Polska.

Po kilku miesigcach cialo wylowiono z War-
ty, ale nie bylo jasne, jak si¢ w niej znalazlo. Nad
brzegiem rzeki nie byto kamer monitoringu.

Prokuratorka Magdalena Jarecka przez dzie-
wie¢ lat probowata udowodnié, ze Ewa Tylman
jest ofiarg zabojstwa. Opierala sie na relacji po-
licjantéw, ktérym Adam Z. mial przyznac si¢ do
zbrodni w trakcie nieprotokolowanej rozmowy.

Jarecka przegrala dwa razy. Sady uznaly, Ze
zeznania policjantéw nie mogg zastgpowac wy-
jasnient podejrzanego, a poza tym wersja mo-
wigca o zabdjstwie ma powazne luki.

Jedynym sukcesem Jareckiej byto uchylanie
wyrokéw uniewinniajgcych. W trzecim proce-
sie zmienila zdanie i pierwszy raz przyznala, ze
nie ma dowodéw na zabodjstwo. Zazadala ska-
zania Adama Z. za nieudzielenie pomocy tong-
cej kolezance.

Wedlug tej wersji Ewa Tylman potknela sie
i sama wpadla do Warty, a jej kolega stchérzyl
i nie wezwal pomocy.

Nie byla to nowa wersja — Adam Z. przyznat
si¢ do nieudzielenia pomocy w czasie pierwsze-
go przestuchania 2 grudnia 2015 roku. Powté-
rzyt to kilka godzin pézniej w czasie ekspery-
mentu procesowego nad Wartg. Tyle Ze wtedy
prokuratorka Jarecka mu nie uwierzyla. Przez
dziewied lat brnela w zabdjstwo. Wydala na
sledztwo 350 tys. zl.

W marcu 2025 roku Sad Okrggowy w Pozna-
niu po raz trzeci uniewinnit Adama Z. od zarzu-
tu zabdjstwa. Nie skazal go réwniezZ za nieudzie-
lenie pomocy. Zakwestionowal legalnos¢ i wia-
rygodnos¢ jego przyznania sie do winy.

Prokuratura zaskarzyla to uniewinnienie - za-
zadala uchylenia wyroku i skierowania sprawy
do ponownego rozpoznania. Obroricy Adama
Z. domagali sie utrzymania wyroku w mocy.

We wtorek 17 marca Sad Apelacyjny w Po-
znaniu uchylil uniewinnienie i zdecydowal, ze
odbedzie sie czwarty proces.

Sedzia Diana Ksigzek-Peciak ocenila, Ze ze-
brane dowody wystarczaja do skazania kolegi
Ewy Tylman za nieudzielenie pomocy, a ostat-
ni wyrok uniewiniajacy byt bledem.

PROKURATORKA
GRALA VA BANQUE

Osig sporu jest interpretacja wydarzen
z11i 2 grudnia 2015 roku.

1 grudnia o godz. 10.15 policjanci przestuchi-
wali Adama Z. jeszcze jako swiadka. Skonczyli
przed godz. 16, ale w komendzie zostat do nocy.
Nie mdgl jej opuscic, bo od kilku dni byt w poli-
cyjnym programie ochrony. Policjanci przeko-
nali go, Ze grozi mu niebezpieczeristwo, bo za-
ginieciem jego kolezanki zajmuje sie Krzysz-
tof Rutkowski, znany z kontrowersyjnych me-
tod detektyw bez licencji.

2 grudnia przed godz. 1 w nocy policjan-
ci zabrali Adama Z. - nadal jako swiadka — na

Sprawa Smierci Ewy Tylman

Bedzie czwarty

proces

Obecnosc¢ obroncy na pierwszym przestuchaniu nie

byla niezbedna, a policja moze dzwonic¢ w Srodku nocy

do zamknietej kancelarii adwokackiej - uznat Sad Ape-
lacyjny w Poznaniu.

* Proces Adama Z. przed Sadem Apelacyjnym w Poznaniu rOT. tUKASZ CYNALEWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

nocny spacer po centrum Poznania. Mial od-
tworzy¢ droge, ktorg przeszed! z Ewag Tylman.
W kluczowym momencie zaslanial sie niapa-
miecig. O godz. 2.41 prokuratorka Jarecka ka-
zala go zatrzymac.

Policjanci odpowiadali potem, Ze to byla za-
grywka va banque, ktéra miala ztamaé Adama
Z.iprzekona¢ do méwienia. Gdyby sie nie uda-
1a, trzeba byloby go wypuscic.

W komendzie policjanci pobierali od niego
wymazy, przeprowadzali ogledziny ciala. O godz.
5 prokuratorka Jarecka postawila mu — niepo-
party zadnymi dowodami — zarzut uprowadze-
nia Ewy Tylman dla okupu. Dzieki temu mogta
przestucha¢ go juz jako podejrzanego.

To w czasie tego przesluchania Adam Z.
stwierdzil, Ze jego kolezanka potknela sie i wpa-
dla do rzeki. W protokole zapisano jego stowa:
»Plynela z nurtem, nie krzyczala. Nie prébowa-
tem dzwonié po pomoc, na policje, pogotowie,
bo spanikowalem”.

O godz. 10.30 policjanci zabrali go na kolej-
ny spacer w centrum Poznania - tym razem juz

Smieré Ewy Tylman to - obok
zaginiecia wony Wieczorek
—-najglosniejsza sprawa
kryminalna poprzedniej
dekady

jako podejrzanego. Stojac nad brzegiem War-
ty, powtorzyl, ze Ewa Tylman utongla na jego
oczach. Eksperyment przerwano, bo przechod-
nie wygrazali Adamowi Z.

To wlasnie wyjasnienia z 2 grudnia - ztoZo-
ne nad ranem w komendzie i przed poludniem
nad Wartg — mialy by¢ dowodem, ze Adam Z.
nie udzielit pomocy tongcej kolezance.

Tyle ze w marcu 2025 roku — w trzecim proce-
sie —sad je zakwestionowal. Stwierdzil, ze Adam
Z. nie skladat ich swobodnie, bo nie spat od po-
nad doby, a policja i prokuratura naruszyly je-
go prawo do obrony.

PRZESLUCHANIE
BEZ OBRONCY

Bezsporne jest, ze podczas przestuchania i eks-
perymentu Adam Z. wystepowal bez obroricy.
Zgodnie z prawem udzial obroricy w takich czyn-
nosciach nie jest obowigzkowy, chyba Ze podej-
rzany tego zazada. To jego prawo.

Trzy dni przed zatrzymaniem Adam Z. od-
wiedzil kancelari¢ adwokata Ireneusza Adam-
czaka z Pily i — na wszelki wypadek - podpisal
pelnomocnictwo do obrony. Zabrat je ze sobg
razem z wizytoéwka Adamczaka.

Twierdzil, Ze po zatrzymaniu zadat kontak-
tu z adwokatem, ale policjanci go zignorowa-
li. Dodal, Ze pokazywal im pelnomocnictwo do
obrony, ale podarli je i wyrzucili.

Bezsporne jest tez, Ze jeszcze przed przestu-
chaniem, ktére zaczelo sie nad ranem, jeden
z policjantéw zadzwonil na numer stacjonar-

ny kancelarii adwokata Adamczaka. Chcial za-
wiadomi¢ o zatrzymaniu jego klienta, ale nikt
nie odebrat telefonu.

W protokole przestuchania z godz. 5 nad
ranem znalaz! si¢ natomiast dopisek: ,,Mece-
nas Adamczak, Pila”. Stowa te wpisano recz-
nie w rubryce, w ktérej zamieszcza si¢ zada-
nia podejrzanego.

W marcu 2025 roku sad uznal, ze Adam Z.
zadal zawiadomienie obroricy, a policja i pro-
kuratura to zignorowaly. Wytknat tez policji, ze
kancelaria adwokacka nie jest calodobowg ap-
teka i nikt nie czeka tam pod telefonem.

We wtorek Sad Apelacyjny w Poznaniu oce-
nil te wydarzenia zupelnie inaczej. Sedzia Dia-
na Ksigzek-Peciak stwierdzila, Ze z protokoléw
przestuchania i eksperymentu nad Wartg nie wy-
nika, by Adam Z. Zadal zawiadomienia obroricy
o zatrzymaniu i jego udzialu w czynnosciach.

Mimo to policjanci — wiedzac, Ze zatrzyma-
ny ma obrorice — zadzwonili ok. godz. 3 w nocy
do kancelarii adwokata Adamczaka.

- Jest oczywiste, ze z uwagi na pore¢ nie na-
wigzali kontaktu z obronicg, natomiast nalezy to
uzna¢ za skuteczne zawiadomienie obroricy o za-
trzymaniu - stwierdzita sedzia Ksigzek-Peciak.

Podkreslila, Ze przepisy nie wymagaja, by
obrorica potwierdzal, Ze zostal zawiadomiony
o zatrzymaniu klienta. Dodala, ze gdyby bylo ina-
czej, to obronicy mogliby paralizowa¢ dzialania
policji i prokuratury, nie odbierajac telefonéw.

Zdaniem sgdu zamieszczony w protokole
dopisek ,,Mecenas Adamczak, Pila” nie ozna-
cza jeszcze, ze Adam Z. zadal udziatlu obroncy
w przestuchaniu. — Naniesiono go juz po wydru-
kowaniu protokotu, czyli po zakoriczeniu prze-
stluchania - stwierdzila sedzia.

Nie odniosla sie jednak do faktu, ze kilka go-
dzin po zamieszczeniu tego dopisku Adam Z.
-nadal bez obromncy - uczestniczyt w ekspery-
mencie nad Warta.

SAD: OSKARZONY
MOGE MILCZEC

- Brak obronicy podczas pierwszego przestucha-
nia nie jest przeszkodg do wykorzystania ztozo-
nych w takich warunkach wyjasnien, o ile nie
wystagpila obiektywnie istniejgca podatnosé po-
dejrzanego na pokrzywdzenie — dodala sedzia.

Wyjasnila, Ze ,,podatni na pokrzywdzenie”
sg nieletni, seniorzy czy osoby, ktére moga by¢
niepoczytalne. Nie s oni w stanie prowadzi¢
samodzielnie obrony. Kolega Ewy Tylman byl
natomiast zdrowym 24-latkiem, ktéry ,,posiadat
juz pewien bagaz doswiadczenia Zyciowego™.

Sedzia wytknela, ze miedzy zaginieciem jego
kolezanki a zatrzymaniem przez policje Adam Z.
podjal .. dzialania wyprzedzajace”. — Skontakto-
wal sie z adwokatem, udzielil mu pelnomocnic-
twa. Zostal pouczony, w jaki sposéb ma si¢ za-
chowa¢ na wypadek zatrzymania - stwierdzila.

Podkreslila, Ze mial prawo odméwié sklada-
nia wyjasnien, zrozumial to pouczenie i $wia-
domie zdecydowal si¢ méwic.

Zdaniem sadu nie ma tez znaczenia, Ze nie
spat od blisko doby, bo miedzy kolejnymi czyn-
no$ciami prowadzonymi przez policje i proku-
rature mial czas na odpoczynek.

Sledczy filmowali eksperyment nad Wartg.
Sedzia stwierdzila, Ze na nagraniu nie wida¢,
by kolega Ewy Tylman byl zmeczony czy nie-
wyspany. A tak intensywne prowadzenie czyn-
nosci bylo uzasadnione.

Sedzia Ksigzek-Peciak odrzucila tez suge-
stie, ze Adam Z. skladal wyjasnienia pod presja.
- Jezeli wywierano na niego presje, by sie przy-
znal, to dlaczego nie powiedzial o tym w czasie
przestuchania? Nie odnotowano tego w proto-
kole - stwierdzila.

Na tej podstawie sad apelacyjny uznal, ze wy-
jasnienia zlozone 2 grudnia 2015 roku s dopusz-
czalnym dowodem. A poniewaz Adam Z. przy-
znal sie do nieudzielenia pomocy tongcej kole-
Zance, powinien za to odpowiedzie¢.

Sad apelacyjny nie mog! go skaza¢, dlatego
uchylit wyrok i skierowal sprawe do ponowne-
go rozpoznania. Czwarty proces zacznie si¢ naj-
pewniej za kilka miesiecy.

1PO
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Tygodnik Poznan

Urzednicy zwlekaja z nocna prohibicja w Poznaniu

Kwitnie turystyka alkoholowa

Noca wystarczy przej$é kilkaset
metréw, Zeby wyjs¢ ze strefy noc-
nego zakazu sprzedazy. Wiemy,
na jakim etapie sg prace nad jego
rozszerzeniem na cale miasto.

Mikotaj Wozniak

oznanscy radni sg zirytowa-
ni, bo juz w pazdzierniku
zeszlego roku bylo wiado-
mo, ze wiekszos$¢ rad osiedli
popiera rozszerzenie nocnej prohibi-
¢ji. Tymczasem w urzedzie temat za-
marl.
— W ubieglym roku moéwili$my
o konieczno$ci przygotowania projek-
tu uchwaly i przeprowadzenia konsul-
tacji spotecznych dotyczacych nocne-
go zakazu sprzedazy alkoholu w calym
Poznaniu. Minely $wieta, ferie, a my
nadal czekamy na jakakolwiek infor-
macje od was. Wytlumaczcie sie, co do
tej pory zrobiliScie — tak Przemystaw
Plewinski, radny klubu Lewica Cen-
trum otworzyl posiedzenie poznarn-
skiej komisji bezpieczenistwa 12 mar-
ca. M6wit do Gerarda Hajgelmana, za-
stepcy dyrektora Wydzialu Dzialalno-
$ci Gospodarczej i Rolnictwa.

Nocna prohibicja
najwczesniej pod

koniec roku

Hajgelman przyznal, Ze przez pierw-
sze dwa miesigce nie zrobiono nic
w temacie konsultacji spolecznych.
Tlumaczyl, Ze pracy w wydziale bylo
bardzo duzo, bo przedsiebiorcy zto-
zyli niemal dwa tysigce o$wiadczeri
dotyczacych sprzedazy alkoholu za
ubiegly rok.

Przetom nastgpil w na poczatku
marca, kiedy miasto podpisato umo-
we z firma, ktéra przeprowadzi kon-
sultacje spoleczne. Hajgelman zary-
sowal terminy kolejnych krokéw ku
nocnej prohibicji.

SKLEP CZYNNY
DO 21:55

0D GODZINY
22:00
WPROWADZONO
ZAKAZ
SPRZEDAZY
ALKOHOLU
-PROHIBIC J4-

3 050By

DZ[EKUJEMY

¢ Niegdys catodobowy sklep spozywczo-monopolowy w strefie objetej
nocna prohibicja FoT. PIOTR SKORNICKI / AGENCIA WYBORCZA PL

— Konsultacje rozpoczng sie
w kwietniu i od tego momentu opra-
cowanie podsumowujace bedzie go-
towe w ciggu 4-5 tygodni —- méwil za-
stepca dyrektora.

Mieszkaricy maja wyrazi¢ swoje
zdanie o zakazie w ankiecie online
i podczas dwoch spotkan. Elemen-
tem konsultacji bedzie tez organiza-
cja okraglego stolu z mieszkaricami,
radnymi, ekspertami i przedsigbior-
cami. Tam ma jg juz by¢ omawiane
szczegoly zakazu.

Konieczne bedzie tez wystgpienie
o stanowiska policji, strazy miejskiej,
rad osiedli, gdzie zakaz juz obowigzu-
je czy miejskiej komisji rozwigzywa-
nia problemoéw alkoholowych.

Plewiniski kontrowal: - Skoro dekla-
rujecie 4-5 tygodni, to niech to bedzie
tyle, a nie wiecej. Warszawa glosuje
dzi$ nad zakazem sprzedazy w calym
miescie, a nie brakowalo tam proble-
mow. My stoimy w miejscu i dopiero
mamy wyloniong firme do konsulta-

¢ji, co bardzo mi sie nie podoba. Liczy-
tem, Ze bedzie juz po konsultacjach.

Hajgelman zapewnil, Ze na dzi$ nie
ma ryzyka, Ze terminy sie przesuna.
Po konsultacjach znéw bedzie trze-
ba wystapi¢ do wszystkich rad osie-
dli. Tym razem nie o ich stanowisko,
ale o opini¢ do projektu uchwaty. Ten
krok zaplanowano na czerwiec.

— Realnie na pierwszej sesji rady
miasta po wakacjach [we wrzesniu]
moglibyscie paristwo glosowa¢ nad
uchwalg — zapowiedzial Hajgelman.

Z deklaracji wiekszosci radnych
wynika, Ze popra zakaz. Moglby on
obowigzywac po 14 dniach od oglo-

Zdeklaracji wigkszosci
radnychwynika, e
poprq zakaz

szenia w dzienniku urzedowym lub
w bardziej odleglym terminie, ktéry
okres$lg radni.

Nieubtagane prawo
zamoéwien publicznych

Po komisji dziennikarze takZze dopyty-
wali Hajgelmana, dlaczego prace nad
zakazem si¢ przedluzaja. Tlumaczyl,
ze skoro zdecydowano si¢ na konsul-
tacje spoleczne, to trzeba bylo wybraé
firme, ktéra je przeprowadzi.

— Wybieral gabinet prezydenta.
A prawo zamoéwien publicznych jest
nieublagane. Dlatego nieco si¢ to prze-
suneto —dodal. - Teraz mozemy nad-
gonic ten czas, zeby jak najszybciej
mozna bylo prowadzi¢ zakaz w Po-
znaniu — zapowiedzial.

Pytam, czy konsultacje spoleczne
s3 wymagane prawem, skoro urzedni-
cy juz raz poznali stanowiska rad osie-
dli reprezentujacych mieszkaricow.

—Nie s konieczne, ale chcieliSmy
szerszych konsultacji, bo rada to tyl-
ko cze$¢ mieszkaricow —opowiedziat
zastepca dyrektora.

Tu noca nie kupisz piwa
Nocna prohibicja obowigzuje w po-
nad 180 miastach, gminach i dzielni-
cach w Polsce. W Poznaniu najpierw
wprowadzono ja na Starym MiesScie
—jeszcze w 2018 roku.

W polowie 2023 roku radni rozsze-
rzyli zakaz na Lazarz, p6Zniej na Wil-
de. W ubieglym roku do listy dotgczy-
ly Jezyce i sasiednie Ogrody.

O wprowadzenie zakazu wnio-
skowaly kolejne osiedla. Mieszkan-
cy, radni i policja zauwazaja bowiem,
ze kwitnie turystyka alkoholowa.

Czasami wystarczy kilka minut
spaceru, zeby z dzielnicy objetej pro-
hibicja przej$é do tej, gdzie jej nie ma.
Tak jest cho¢by miedzy Lazarzem
a Gorczynem, gdzie lini¢ nocnego za-
kazu sprzedazy wytycza ulica Palacza.

- Wiemy, Ze osoby chcace kupié¢
w nocy alkohol si¢ przemieszczaja.
Monitorujemy te miejsca. Prowadzi-
my w nich doraZne i czeste kontro-
le - potwierdza podkom. Lukasz Pa-
terski, oficer prasowy poznariskiej
policji.

Nie jest w stanie poda¢ doktadnych
statystyk dotyczacych liczby interwen-
¢ji w dzielnicach objetych prohibicja.
Thumaczy, Ze system generuje wylgcz-
nie dane dla calego Poznania.

- Jednak nocny zakaz sprzedazy
alkoholu oceniamy bardzo dobrze
- podkresla policjant.

Opiera sie na do$wiadczeniach
funkcjonariuszy z patroli i dzielni-
cowych. Ci pierwsi notuja mniej in-
terwengji z udzialem nietrzezwych.
Chodzi o bgjki, awantury, narusze-
nie nietykalnosci cielesnej czy zaklé-
canie porzadku.

— Mieszkaricy z dzielnic objetych
zakazem moéwig dzielnicowym, Ze czu-
ja sie bezpieczniej — dodaje Paterski.

Tak dziata nocna

prohibicja w Koninie

Duzym miastem w Wielkopolsce, kt6-
re wprowadzilo juz calkowitg nocng
prohibicje, jest Konin. W lutym minat
rok obowigzywania zakazu. Policjan-
ciiurzednicy dostrzegaja, Ze rozwig-
zanie dziala.

Powoluja si¢ na statystyki liczby
zgloszen miedzy godzing 22 a 6, kie-
dy dziala prohibicja. Przez rok przed
jej wprowadzeniem policjanci 763 ra-
zy interweniowali w sprawie oséb
nietrzeZzwych, spozywania alkoholu
w miejscach publicznych, oséb leza-
cych na ulicy czy zaklécania porzadku.

Po roku zakazu liczba ta spadla do
703 interwencji.

Gdyby wzia¢ pod uwage calg dobe,
to rok do roku liczba zgloszen doty-
czacych pijanych oséb spadla z 2,3 tys.
do 2,1 tys.
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Ewa Kuklewska ma 73 lata. | mnéstwo energii

Tygodnik Poznan

Starzenie nie zaczyna |
Sie W metryce,
tylko w glowie

Z zawodu jest fizjoterapeutka i nadal pracuje z pacjentami,
cho¢ firme piec¢ lat temu oddala corce. Dzieki temu teraz ma
wiecej czasu na nurkowanie, morsowanie, chodzenie z kijkami
i bieganie po gorach. Oraz na czytanie, nauke angielskiego i re-

laks z widokiem na jezioro.
Maria Bielicka

1978 r. Ewa Kuklewska

koriczy poznariska Aka-

demi¢ Wychowania

Fizycznego. Cale Zycie

zawodowe przepracuje
Z pacjentami.

Zaczyna w 6wczesnym Instytucie Or-
topedii i Rehabilitacji przy 28 Czerwca
1956 r. w Poznaniu. Cztery lata p6zZniej zo-
staje kierownikiem Pracowni Narzadu Ru-
chu w Szpitalu Rehabilitacyjnym w Kie-
krzu, gdzie wspoltworzy programy lecze-
nia. W sumie spedzi tam 16 lat.

Potem postawi na prywatng praktyke.

STAWIA NA MOC NISKICH
TEMPERATUR

W 2002 r. Ewa Kuklewska otwiera pierw-
sza w Wielkopolsce komore kriogeniczna,
na ktéra pienigdze wyktada wspélnik, To-
masz Nowicki. — Do leczenia zimnem za-
inspirowaly mnie wlasne zimowe poby-
ty w gérach, po ktérych $wietnie sie czu-
lam, i pierwsze doniesienia naukowe na
temat uzdrawiajgcej mocy niskich tempe-
ratur —wspomina dzi$ Kuklewska. — Przez
pierwsze lata komora przynosila straty,
wiec Nowicki odsprzedal mi swoje udzia-
ly. Na szczeScie akurat dostalam wigkszy
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdro-
wia i to pozwolilo mi przetrwaé. Znala-
zlam tez sposéb, by zbilansowaé wyso-
kie koszty utrzymania kriokomory, zwig-
zane z ogromnym zuzyciem gazu: Dzisiaj
mozemy wykona¢ zabiegi w kriokomo-
rze dla 150, a nawet 200 oséb miesiecz-
nie — opowiada.

Na punkcie krioterapii Ewa do dzi$ ma
prawdziwego hopla: — Niskie temperatu-
ry wzmacniaja odpornosé na infekcje, le-
czg stany reumatoidalne i zwyrodnienio-
we, wzmacniajg miesnie, tagodzg objawy
choroby Parkinsona, regeneruja po wysit-
ku i urazach, odbudowujac najdrobniejsze
naczynia krwionos$ne — opowiada rehabi-
litantka. — Przeciwwskazaniem do korzy-
stania z niej sg otwarte rany, stany po za-
wale czy zatorach i aktywna choroba no-
wotworowa - ostrzega.

PACJENCI WALCZA TU
O SWOJA SPRAWNOSC

Na bazie krioterapii powstal stworzony
przez Ewe Kuklewska kompleks rehabi-
litacyjny, czyli Kriomedica — Poznariskie
Centrum Rehabilitacji i Odnowy Biolo-
gicznej. Do ubieglego roku dzialalo na ul.
Staroleckiej, od stycznia miesci si¢ przy
ul. Jana Pawla, cho¢ formalnie adres ma
przy ul. Kaliskiej.

Ewa oprowadza mnie po centrum. Po-
kazuje gabinety do masazu, fizjoterapii, te-
rapii manualnej i fizykoterapii (magneto-
terapia, $wiatlolecznictwo i elektrostymu-
lacja). Prezentuje miejsca pracy dietetyka
i psychodietetyka oraz sale ¢wiczen dla
pacjentéw. Wszystko pachnie nowoscia.
Wida¢ tez pacjentéw walczacych o swo-
ja sprawnosc.

- Pod moim zarzadem firmie zaczeto
juz brakowa¢ biznesowego impulsu, wiec
jeszcze przed pandemig zdecydowalam sig
zaproponowac corce dalsze prowadzenie
kompleksu Kriomedica. — Zofia zajmowa-
1a sie wowczas zupelnie czyms innym, ale
propozycje przemyslala i zdecydowala na
nig przysta¢. Poczatkowo prébowala 13-
czy¢ zarzadzanie Kriomedica z mieszka-
niem w Monachium, ale to si¢ nie spraw-
dzito i nowa pani prezes wrocilta do Po-
znania. W kazdym razie centrum odnowy
biologicznej w nowej lokalizacji to wylgcz-
nie jej dzielo — zapewnia Ewa Kuklewska.

70.URODZINY NA
WYSOKOSCI 6 TYS.
METROW N.P.M.

Dzigki zmianie pokoleniowej Ewa Kuklew-
ska nie ma tu juz tylu obowigzkéw, choé
wcigz chetnie pracuje z pacjentami w ra-
mach zajec indywidualnych i grupowych.
Przy okazji przekazuje swoje doswiadcze-
nia mlodszemu pokoleniu fizjoterapeu-
tow. Cieszy sie, ze corka ma inne podej-
$cie do zarzadzania i mys$li o firmie bar-
dziej strategicznie.

O sobie Kuklewska bez ogrédek mo-
wi, Ze jest emerytka. Podkresla, ze wresz-
cie ma czas dla siebie i z tego czasu korzy-
sta. — Zobaczylam, Ze mozna robi¢ rzeczy,
o ktérych wczesniej nawet nie myslalam

- méwi. Na mysli ma przede wszystkim
trekkingi wysokogorskie.

Zaczeta od wypraw w Himalaje. — Pod-
czas trekkingu dotartam na wysoko$¢ oko-
to 5 tys. m. w rejonie Annapurny, 70. uro-
dziny obchodzilam w drodze na Mera Peak
na wysokosci 6 tys. metréw n.p.m. Pamie-
tam, Ze kazdy chcial wtedy zobaczy¢ ,.eme-
rytke” i ponies¢ mi plecak — Smieje si¢ Ewa.

NAJCIEKAWSZA JEST
ZAWSZE DROGAILUDZIE,
Z KTORYMI SIE IDZIE

Wchodzila tez na Gokyo i Lobuche. — Mi-
to jest osiggna¢ szczyt, ale takie trekkingi
nie zawsze koriczg sie zdobyciem szczytu.
W goérach trzeba umie¢ odpusci¢ — podkre-
§la. — Tak bylo wlasnie np. w drodze na Me-
ra Peak, bo zastala nas $niezyca i wszyscy
musieli$my sie wycofaé.

Podobnie bylo, gdy wchodzita w Chile
na najwyzszy wulkan $wiata. - Wtedy trze-
ba bylo zawrdci¢ z wysokosci 6,5 tys. me-
tréw z powodu zimna i wyjatkowo silnego
wiatru. Udalo si¢ natomiast, i to bez wigk-
szych probleméw, wejs¢ na Kilimandzaro
w Tanzanii. — Ja nigdy nie ubolewam nad
tym, Ze gdzie$ nie dosztam do szczytu, bo
najciekawsza jest zawsze droga i ludzie,
z ktorymi sie idzie. Dlatego tez trzeba wy-
jezdzaé z zaufanymi ludZmi, z przyjaciol-

Byrobiéto, co kocha, musi o siebie dbac.
A kluczem do tegojest ruch. — Dlatego duzo
chodze, zwykle z kijkami. Minimum to
dwarazyw tygodniupo 20 km, ale czasem
robig nawet 40 km. I codziennie rano si¢
gimnastykuje - mowi

OGEOSZENIE
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Pigtek, 20 marca 2026

mi - akcentuje Kuklewska. I dodaje: — Juz
jak sie pakuje, to mam motyle, bo wiem, ze
czekajg mnie niezwykle emocje.

Niebawem motyle znowu dadza o sobie
zna¢, bo moja rozméwczyni wybiera si¢ na
gorski trekking do Patagonii.

Poza tym fizjoterapeutka uprawia biegi
gorskie —trzy lata temu brala udzial w Bie-
gu RzeZniczka w Bieszczadach na dystansie
28 km i w Piwnicznej-Zdroju — na dystan-
sie ponad trzydziestu kilometréw.

Jej najnowsza pasja zwigzana z gérami
to via ferrata, czyli gérskie wspinaczki po
skalnych szlakach, wyposazonych w stalo-
we liny, drabinki i klamry. — Najpierw by-
ty Tatry, teraz tez Dolomity. W tym przy-
padku musialam pokona¢ nie tylko wia-
sne slabosci, ale réwniez lek przestrzeni.

Poradzilam sobie w ten sposdb, ze roz-
mawiam z gorg jak sie na nig wspinam. I ni-
gdy nie patrze w strone przepasci —zdradza.

Ewa Kuklewska kocha tez wode. Od
dawna morsuje, bo morsowanie dziala
jak krioterapia. — Lubie zanurza¢ sie za-
rowno w zimnym morzu, jak i w jeziorze.
A 7e mieszkam nad jeziorem, zawsze mam
akwen na podoredziu, wiec okazji nie bra-
kuje - zdradza.

Od ponad 20 lat réwniez nurkuje, ale
kurs zrobila dopiero w wieku 49 lat.

Na wyprawach zdarza jej sie wciela¢
w role uzdrowiciela. — Tak bylo np. na nur-
kowaniu w Belize. PlywaliSmy na statku
Agresor i w drugim dniu nurkowania in-
struktor wykrecit kolano podczas wchodze-
nia na poktad. Noge mial opuchnietg i bol
tak silny, Ze nie byl w stanie i$¢. Okazalo
sig, ze naderwal wiezadlo, ale balam sie mu
pomagaé, bo mam uprawnienia do pracy
tylko na terenie Europy. Ostatecznie zgo-
dzilam si¢ pomdc, bo instruktor zapewnil,
ze nie bedzie zglaszal zastrzezen. I uspraw-
nilam go na tyle, ze mdgt chodzic¢ i ptywaé,
Zaloga patrzyla na to z niedowierzaniem,
a po powrocie lekarz potwierdzil mojg dia-
gnoze i sposob postepowania. W podzie-
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kowaniu dostalysmy z kolezankg znizke za
rejs —wspomina Ewa Kuklewska.

By robic¢ to, co kocha, musi o siebie dba¢.
A Kluczem do tego jest ruch. — Dlatego du-
zo chodze, zwyKkle z kijkami. Minimum to
dwa razy w tygodniu po 20 km, ale cza-
sem robi¢ nawet 40 km. I codziennie rano
si¢ gimnastykuje, zaczynam jeszcze przed
wstaniem z l6zka. Robi¢ ¢wiczenia rozcia-
gajace, ale tez silowe i po 50 przysiadow.
To jest mdj pacierz. W tym czasie zazwy-
czaj stucham muzyki lub podcastéw. Poza
tym uprawiam marszobiegi i co jakis czas
jezdze na obozy kondycyjne. Efekt jest ta-

bardzo szybko zaczyna nam o tym przypo-
mina¢, wiec nawet bol nie powinien by¢ po-
wodem do rezygnacji z aktywnosci — pod-
kreéla fizjoterapeutka.

Sprawnos$¢ daje jej wolnos¢, bo — choé
mieszka tylko z piecioma kotami - ze
wszystkim daje sobie rade. Przy okazji
dba tez o glowe: — Regulg jest tez godzina
dziennie stuchania podcastow po angiel-
sku i dwie godziny czytania. Robie to za-
wsze przed potudniem, bo wieczorem za-
sypiam nad ksiazka, a rano mam Swiezy
umyst — zaznacza. - W ciggu dnia zawsze
ma tez ma czas usigs¢ na tarasie i bez po-

e Ewa Kuklew-
ska roT.tUKASZ
CYNALEWSKI / AGENCJA

Tygodnik Poznan
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Supermiasta i Superregiony 2026

Dhagowieczni
tarzejemy sie w szyb- | dyskusji o tym, jak odmie- | ja si¢ poprawia¢ warunki
kim tempie - juz co ni ona nasze zycie, nawy- mieszkaniowe 0s6b star-
czwarty Polak prze- ki, zwyczaje czy prawo. szych, dba¢ o ich bezpie-
kroczyt szesédziesigt- W publikacjach i dys- czenistwo, zapobiega¢ wy-
ke, a jednoczes$nie ro- kusjach na tamach ,Wy- Kkluczeniu cyfrowemu.

dzi si¢ coraz mniej dzie-
ci. W pierwszym kwarta-
le 2025 roku wspotczyn-
nik dzietnosci spadl do re-
kordowego poziomu 1,03,
€O 0znacza, zZe statystycz-
na Polka urodzi w ciggu
swojego zycia tylko jedno
dziecko (prog zastepowal-
nosci pokoleri wynosi 2,1).
Dotyka nas zmiana demo-
graficzna i stawia przed
nami wazne pytania, np.
jak zmienig sie rynek pra-
cy i system opieki spolecz-
nej, czy bedzie nas sta¢ na
utrzymanie obecnie obo-
wigzujacego wieku przej-
$cia na emeryture?

W ,Wyborczej”, w ra-
mach projektu ,,.Dlugo-
wieczni”, dyskutujemy
o tym od lat. Wyzwaniom
zZwigzanym ze starzejg-
cym sie spoleczeristwem
pragniemy tez poswie-
ci¢ rozpoczynajacg sie
20 marca tegoroczng edy-

borczej” bedziemy si¢ za-
stanawia¢ m.in. czy je-
steSmy przygotowani do
zmiany demograficznej?

Przed jakimi wyzwa-
niami stojg duze mia-
sta, a Z czym musza sie
mierzy¢ male miastecz-
ka i wsie? Co zrobié, zeby
system opieki zdrowotnej
byl wydolny, a seniorzy
jak najdluzej zachowywali
sprawnos$¢é?

Pamietajmy, Ze staros¢
to nie koniec Zycia, to cze-
sto czas na realizacjg¢ swo-
ich pasji. Zastanowimy sie
jak mozna wykorzystaé
wiedzg i doswiadczenie
0s6b starszych? Jak ich
zachecad, by nie spedzali
zycia na kanapie przed te-
lewizorem, jak sktoni¢ do
dzialania? Jak sprawi¢, by
osoby starsze mogly czu¢
sie potrzebne i spelnione?

Polskie miasta i regio-
ny juz z powodzeniem re-

Sprawdzimy, jakie dziala-
nia podejmuje Koscidl i ja-
kie ma oferty? Jak samo-
rzad tworzy przestrzen in-
tegrujacg rézne grupy, np.
mtlodziez i senioréw?

Bardzo liczymy na Wa-
sze doswiadczenia, spo-
strzezenia i opinie (pisz-
cie na supermiasta@wy-
borcza.pl).

Naszej tegorocznej ak-
cji bedzie towarzyszyl ple-
biscyt Supermiast i Super-
regionow, w ktérym chce-
my razem z Czytelnikami
wybra¢ najlepsze pomy-
sty i praktyki, ktore wspie-
rajg senioréw, utatwiajg
im Zycie i zapobiegajg ich
wykluczaniu.

Zwieniczeniem pro-
jektu bedzie konferen-
cja o tym, jak sie odnalez¢
w czasach zmiany demo-
graficznej, ktérg zorgani-
zujemy w paZdzierniku
w Warszawie z udzialem

MPU-OR.5044.18.2024
2294/03/2026

PREZYDENT MIASTA POZNANIA

JACEK JASKOWIAK

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA POZNANIA
o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego

Poznan, dnia 20 marca 2026 r.

planu zagospodarowania przestrzennego ,,Park Golecin” w Poznaniu

Na podstawie art. 17 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2003 r. Nr 80, poz. 717 z p6zn. zm.,
w brzmieniu sprzed wejscia w zycie ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. 0 zmianie
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, ustawy o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy o ochronie zabytkdw i opiece nad zabytkami
- Dz. U. 22010 r. Nr 130, poz. 871), w zwigzku z Uchwata Rady Miasta Poznania
nrXLIX/639/V/2009 z dnia 10 lutego 2009 r., zawiadamiam o ponownym wytozeniu
do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego ,Park Golecin” w Poznaniu, wraz z prognoza oddziatywania
na $rodowisko, w dniach od 27 marca 2026 r. do 20 kwietnia 2026 r.,
w siedzibie Miejskiej Pracowni Urbanistycznej, ul. Za Bramka 1, 61-842 Poznan,
w godz. od 9:00 do 13:00. Projekt planu udostepniony zostanie ponadto
na stronach internetowych: www.mpu.pl oraz www.bi
informacji Planowanie przestrzenne/Plany miejscowe w opracowaniu).

Granice obszaru objetego projektem planu okreslone sg na zataczniku graficznym.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami
odbedzie sie w dniu 9 kwietnia 2026 . 0 godz. 17:00 w siedzibie Miejskiej Pracowni
Urbanistycznej w Poznaniu, ul. Za Bramka 1, 61-842 Poznan.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete
w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktadaé w formie papierowej, na adres Miejskiej Pracowni
Urbanistycznej w Poznaniu, ul. Za Bramka 1, 61-842 Poznan, lub elektronicznej,
w tym za pomoca S$rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci
poczty elektronicznej lub formularzy zamieszczonych przez Miejska Pracownie
Urbanistyczng w Poznaniu w Biuletynie Informacji Publicznej na swojej
stronie podmiotowej oraz na stronie internetowej www.mpu.pl, na adres
mpu@poznan.mpu.pl
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy, adresu zamieszkania albo siedziby,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 4 maja 2026 .

Informuje o mozliwoéci zapoznania sie z niezbedna dokumentacja
za po$rednictwem Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w Poznaniu.
zup. PREZYDENTA MIASTA POZNANIA

Marek Wrdbel
Dyrektor Miejskiej Pracowni Urbanistycznej

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych

Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Miejska Pracownia Urbanistyczna w Poznaniu z siedziba przy ul. Za Bramka 1. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
realizacji obowiazku prawnego cigzacego na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO) oraz wykonywania zadan realizowanych w interesie publicznym (art. 6 ust. 1 lit. e
RODO), ktdre wynikaja z ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym i realizowane sg w postaci sporzadzania miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego. W przypadku udostepnienia danych nieobowiazkowych (numertelefonu, adresu e mail) przetwarzane one beda na podstawie art. 6 ust. 1
lit. aRODO (wyrazona zgoda) w celach kontaktowych. Zgodnie zRODO posiada Pan/Pani prawo do dostepu do swoich danych, ich sprostowania, uzupetnienia, ograniczenia
przetwarzania oraz zadania usuniecia danych, gdy dane nie sa niezbedne do celéw, dla ktdrych zostaty zebrane lub gdy dane przetwarzane sa niezgodnie z prawem. Jezeli
dane osobowe nie zostaty zebrane od Pani/Pana przystuguja Pani/Panu wszelkie dostepne informacje o ich Zrédle, jezeli nie wptywa to na ochrone praw i wolnosci osoby,
od ktdrej dane te pozyskano (art. 8a ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym). Petna tre$¢ klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych
osobowych w procesie przetwarzania danych osobowych w toku prowadzenia postepowan dotyczacych sporzadzania aktéw planistycznych dla Miasta Poznania, o ktérych
mowa w ustawie o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, w Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w Poznaniu dostepna jest na stronie podmiotowej w Biuletynie

ki, ze nie boli mnie kregostup, nie bolg bio-  $piechu wypic herbate. cje akcji SupermiastaiSu- | alizujg elementy polity- samorzgdowcéw i eksper-
dra - zdradza Ewa Kuklewska. Czas ma tez na filharmonie. — To zwy- perregiony. Zmiana demo- | ki spolecznej, ktérej ce- téw, ktérzy na co dzien
Przyznaje, ze lubi tez pracowac¢ w ogro-  czaj, w ktéry wciggneli mnie przyjaciele ma- graficzna to szeroka prze- | lem jest poprawa dobro- zajmuja sie tematyka
dzie.— Jedli przestajemy sie ruszad, to cialo  jacy pasje muzyczne — dopowiada Ewa. strzen niezwykle waznej stanu senioréw. Stara- zmiany demograficzne;j.
OGEOSZENIE PLATNE Poznari/34425811 www.nekrologi.wyborcza.pl/34426092

“Park Galecin” w Poznank j;

Geanica projekiu planu
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Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

SpP

Barbary Pardej 7 d. Musiat

lekarza internisty i pulmonologa
naszej Kolezanki z roku studiéw (a takze z liceum),
z ktéra dzielilismy lata nauki, radosci i trudéw drogi do zawodu lekarza

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia

Absolwenci Wydziatu Lekarskiego 1
Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu rocznik 1997

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426096

Informacji Publicznej Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w Poznaniu, na stronie internetowej www.mpu.pl/ oraz w siedzibie Pracowni.

Z zalem zawiadamiamy o odejsciu z klasowego grona

‘4 Barbary Musiat - Pardej

L

Laczymy sie w bolu i zatobie

7 Rodzing i Przyjaciotmi Zmartej
Basiu - pamig¢ o Tobie pozostanie w nas.
Dzigkujemy za wspolne lata

Absolwenci rocznika 1991
I Liceum Ogolnoksztatcqcego w Poznaniu
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POZnan"

PREZYDENT MIASTA POZNANIA Poznar, 06.03.2026 .

KOMUNIKAT
o powszechnej akcji deratyzacyjnej w Poznaniu od 1 do 30 kwietnia 2026 r.
Prosze o zachowanie szczegélnej ostroznosci.

W celu ograniczenia liczebnosci gryzoni podlegajacych zwalczaniu nalezy stosowaé wytacznie
rodentycydy (preparaty gryzoniobdjcze) dopuszczone przez Urzad Rejestracji Produktdéw
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych i kazdorazowo uzywaé ich zgodnie
zinstrukcja na etykiecie produktu co do dawki, rodzaju i miejsca wytozenia preparatéw.

Rekomendowane miejsca wytozenia preparatu: m.in. piwnice, miejsca gromadzenia odpaddw
komunalnych i wolno stojace komérki oraz pomieszczenia gospodarcze. O skutecznosci deratyzacji
decyduje przeprowadzenie jej w jednym terminie w granicach administracyjnych miasta i objecie
nig obszaréw zabudowy wielolokalowej i ustugowej. Peten wykaz terendw objetych obowiazkowa
deratyzacja znajduje sie na stronie internetowej www.poznan.pl/gk (zaktadka Czyste Miasto).

Zasady:

1. Nalezy wytozy¢ preparaty na co najmniej 30 dni, tj. od 1 do 30 kwietnia 2026 r., oraz na biezaco
uzupetnia¢ w miare poboru.

2. Preparaty nalezy umiesci¢ w trwatych stacjach deratyzacyjnych - odpornych na zniszczenie
i tatwe otwarcie. Stacje trzeba przytwierdzi¢ do podtoza tam, gdzie jest to mozliwe.

3. Teren objety deratyzacja nalezy oznakowaé w widocznych miejscach (w tym na drzwiach
piwnic i garazy) komunikatami ostrzegawczymi o nastepujacej lub podobnej tresci:

UWAGA! DERATYZACJA!
Wytozono preparaty gryzoniobdjcze.
Zabrania sie przenoszenia i otwierania stacji z umieszczong wewnatrz substancja.
W poblizu stacji zaleca sie zachowanie ostroznosci -
szczegdlnie w przypadku dzieci i zwierzat domowych.

4. Stacje deratyzacyjne nalezy oznakowaé w sposdb czytelny nastepujacymi lub podobnymi
informacjami:
o ostrzezenie ,Nie przenosic ani nie otwiera. Zawiera substancje gryzoniobéjcza”;
o informacje o nazwie produktu lub numerze pozwolenia, a takze o substancjach czynnych;
e napis ,W razie spozycia skontaktowal sie z osrodkiem kontroli zatru¢ w Poznaniu,
tel. 61 847 69 46, 61 848 10 11, nr alarmowy 112",

5. Nalezy niezwtocznie usuwaé martwe gryzonie.

6. W okresie wytozenia preparatu szczegdlnym nadzorem nalezy otoczy¢ dzieci, podopiecznych
oraz zwierzeta domowe.

7. Kontrole przeprowadzenia obowigzkowej deratyzacji sprawuje Straz Miejska Miasta Poznania
i Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Poznaniu.

8. Po zakonczeniu akcji zaleca sie pozostawienie zainstalowanych stacji do dalszego uzytku
w miare potrzeb. W przypadku stwierdzenia poboru preparatéw - indywidualne dziatania
nalezy kontynuowac az do ustania problemu, niezaleznie od zakoriczenia powszechnej akgji
deratyzacyjne;j.

9. Koordynatorem akgji jest Wydziat Gospodarki Komunalnej Urzedu Miasta Poznania.

Podstawa prawna: § 29 Regulaminu utrzymania czystosci i porzadku na terenie miasta Poznania
[tj. zatacznika do uchwaty Nr LII/968/VII/2021 Rady Miasta Poznania z dnia 28 wrzesnia 2021 r.
(Dz. Urz. Woj. Wielk. z 2023 r. poz. 12094)], art. 22 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2025 r. poz. 1675
z pbzn.zm.) oraz art. 117 § 1 ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2025 r. poz.
734z pbzn. zm.).

Prezydent Miasta Konina
informuje, ze od 20 marca 2026 r.
do 10 kwietnia 2026 r.

na tablicy informacyjnej Urzedu Miejskiego
w Koninie (plac Wolnosci 1, 62-500 Konin)
bedzie wywieszony wykaz nieruchomosci
stanowiagcych wtasno$¢ Miasta Konina
potozonych w Koninie, obreb Przydziatki,
ktére przeznaczone sg do zbycia w drodze
bezprzetargowej na rzecz jej uzytkownika
wieczystego.

C.

czerwonak

zobace wiece)
Wéjt Gminy Czerwonak

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U.z2024r. poz. 1145,1222,1717 i 1881 oraz
22025r. poz. 1077 i 1080) informuje, ze dnia
20.03.2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Czerwonak,
ul. Zrédlana 39, zostat wywieszony na tablicy
ogtoszen oraz opublikowany na stronie internetowej
Gminy Czerwonak Wykaz nieruchomosci bedacej
wtasnos$cia Gminy Czerwonak, przeznaczonej
Zarzadzeniem Nr 82/2026 Wéjta Gminy Czerwonak
zdnia 17.03.2026 r. do oddania w dzierzawe: cze$¢
dziatki nr 18/12, obreb Mielno, o pow. 0,0705 ha.
Szczegbtowe informacje mozna uzyskad w siedzibie
Urzedu Gminy Czerwonak - pok. 215,
tel. 61/ 65 44 253.

Poznar/34426038

C.

czerwonak
zobacs wigce]

WOJT GMINY CZERWONAK
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1145, 1222, 1717 i 1881
oraz z 2025 r. poz. 1077 i 1080) informuje, ze dnia
20.03.2026r. wsiedzibie Urzedu Gminy Czerwonak,
ul. Zrédlana 39, zostat wywieszony na tablicy
ogtoszen oraz opublikowany na stronie internetowej
Gminy Czerwonak Wykaz nieruchomosci bedacej
wtasnosciag Gminy Czerwonak, przeznaczonej
Zarzadzeniem Nr 81/2026 Wéjta Gminy Czerwonak
z dnia 17.03.2026 r. do oddania w dzierzawe: czg$¢
dziatki nr 4/29, arkusz mapy 19, obreb Czerwonak
o pow. 0,0240 ha. Szczegbtowe informacje mozna
uzyskaé w siedzibie Urzedu Gminy Czerwonak
- pok. 215, tel. 61/ 65 44 253,

PREZYDENT
MIASTA PILY

Pita, 17 marca 2026 .

OGLOSZENIE
o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
miasta Pity w rejonie ulic: Kresowiakow, Sktadowe;j i Gietdowej

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 z pdZn. zm.), art. 39 ust. 1 pkt 1, 2, 3, 4, 5 ustawy
z dnia 3 paZzdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. 22024 r. poz. 1112 z p6zn. zm.) oraz w zwigzku z uchwatg Nr XVI/139/25 Rady Miasta
Pity z dnia 10 czerwca 2025 r., ogtaszam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Pity w rejonie
ulic: Kresowiakdw, Sktadowej i Gietdowej wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko.

Z projektem miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza
oddzialywania na $rodowisko mozna zapozna¢ sie w Biuletynie Informacji Publicznej
(www.bip.pila.pl, zaktadka: Zagospodarowanie przestrzenne - Projekty aktéw planowania
przestrzennego) oraz w siedzibie Miejskiej Pracowni Urbanistycznej w Pile, plac Staszica 10
(pok. 328) w dni robocze w godz. 9:30 - 14:00 przez caty okres trwania konsultacji spotecznych.

Konsultacje spoteczne, prowadzone bedg od 23 marca 2026 r. do 5 maja 2026 r. i zgodnie
z art. 8i ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym obejma: zbieranie uwag,
spotkanie otwarte poprzedzone prezentacjg projektu aktu planowania przestrzennego oraz
dyzury projektanta.

1) Zbieranie uwag w terminie 23 marca 2026 r. do 5 maja 2026 r.

Uwagi nalezy sktada¢ do Prezydenta Miasta Pity, za pomoca formularza dotyczacego aktu
planowania przestrzennego dostepnego w siedzibie urzedu oraz na stronie BIP (zaktadka:
zagospodarowanie przestrzenne — wnioski i uwagi, https://bip.pila.pl/wnioski-i-uwagi.html).

Uwagi na wyzej wymienionym formularzu mozna sktadaé: w formie papierowej w kancelarii
gtéwnej urzedu lub pocztg tradycyjng na adres Urzedu Miasta Pity, plac Staszica 10, 64 - 920 Pita,
za pomocg Srodkéw komunikacii elektronicznej na adres: um@um.pila.pl lub elektronicznej skrzynki
podawczej: /022j5e3gnq/SkrytkaESP lub AE:PL-34998-11215-VHCBV-26.

Skfadajacy uwage do projektu planu podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres
zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze
wskazuje czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga,
oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer
telefonu.

2) Spotkanie otwarte dla wszystkich zainteresowanych odbedzie sie w dniu 14 kwietnia
2026 r. w siedzibie Urzedu Miasta Pity, plac Staszica 10, 64 - 920 Pita, pok. nr 229b
pietro Il, w godz. od 15:30 do16:30.

3) Dyzur projektanta odbedzie sie w dniu 7 kwietnia 2026 . oraz w dniu 21 kwietnia 2026 1.
w siedzibie Urzedu Miasta Pity, pok. nr 328 pietro Ill, w godz. od 15:30 do 16:30.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Prezydent Miasta Pity.
z up. PREZYDENTA MIASTA

/-/Pawet Jarczak
Zastepca Prezydenta

Poznar/34424815

biuro@ataner.pl
tel. 61 859 40 04
www.ataner.pl

Poznar/34426020

Poznar/34425884

Wybrane
mieszkania
z rabatami

35 000 zt

Mieszkania
gotowe do odbioru
juz w czerwcu br.

\.q—u/ ‘

Od 35 lat budujemy Poznan. 4TANER’

Poznar/34423938
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SYSTEM

hAUCYJNY

Piatek, 20 marca 2026 | Redaktorzy prowadzacy Ewa Tomkowska, Aleksander Gurgul

System kaucyjny moga czekaé¢ zmiany

Wyborcza.pl

Matpki po wodce, karton

po soku, butelka po mieku

Rzad oglosit konsultacje, ktore zdecyduja czy
bedzie pobierana kaucja takze za opakowania kar-
tonowe i matpki z wodka. Z Bruksela czeka nas
zkolei dyskusja, co z opakowaniami po mleku.

Leszek Kostrzewski

Mimo Ze system kaucyjny obowigzuje
w pelni dopiero od stycznia 2026, juz
jest poprawiany. W potowie grudnia
ministra klimatu i Srodowiska Pau-
lina Hennig-Kloska poinformowala,
ze z systemu kaucyjnego bedg wyla-
czone browary ze szklanymi butelka-
mi zwrotnymi, jesli beda samodziel-
nie zbiera¢ butelki tak jak do tej pory.

Przypomnijmy, Ze browary juz od
lat majg wlasny system zbierania bute-
lek. Kazdy klient moze przynies¢ butel-
ke zwrotng do sklepu i uzyska¢ zwrot
kaugji. Stad branza piwowarska naci-
skala narzad, aby ten system utrzymac.

Odpowiednia ustawa przeszia przez
Sejm i podpisat jg prezydent. Noweliza-
cja przepiséw zaklada, Ze przedsigbior-
cy, ktérzy mieli wlasny systemy zbiér-
ki opakowari szklanych wielokrotnego
uzytku (butelek zwrotnych), moga
je nadal prowadzi¢ do korica 2028 .

Niewykluczone, ze w najblizszych
miesigcach bedzie kolejna zmiana
przepiséw. Rzad mysli bowiem aby do
systemu podlgczy¢ butelki po wédce,
a dokladnie tzw. malpki, ktére sg trak-
towane jako jednorazéwki.

- Jezeli chodzi o (..) butelki jednora-
zowe, w tym malpki, (...) w tej chwili nie
podjelismy jeszcze Zadnej decyzji. Nato-
miast daliSmy sobie czas taki mniej
wiecej pétroczny, zeby sprawdzié,
jak system kaucyjny dziala, co nalezy
poprawic, bo niewykluczone, Ze jakie$
drobne rzeczy trzeba bedzie poprawic.
I w ciggu tych pét roku podejmiemy
taka decyzje na kolejne lata — powie-
dziala niedawno wiceministra klimatu
i Srodowiska Anita Sowiriska.

W polowie lutego wiceministra
mowila juz o zmianach w sprawie
matpek bardziej przekonujgco: ,Moim
zdaniem powinni$my teZ zastano-
wi¢ sie nad wlgczeniem do systemu
kaucyjnego opakowan szklanych jed-
norazowego uzytku, czyli popularnych
malpek, ale to wymaga konsultacji”.

Kartony w systemie?
Do korica czerwca zdecyduje sie tez,
co z opakowaniami kartonowymi.

Dzi$ nie sg one objete systemem
kaucyjnym. Dlatego, co opisywali-
$my w serwisie Wyborcza.biz, kilka
firm postanowito z tego skorzystac.
I tak w drogeriach Rossmann poja-
wily sie kartonowe opakowania napo-
jow polskiego giganta spozywczego fir-
my Maspex. Chodzi o: dr Witt Protein
i Vitamin Water o pojemnosci 500 ml,
Kubu$ Waterrr o pojemnosci 500 ml
i Tymbark Vital o pojemnosci 500 ml.

Zapytali$my firme, czy wprowadzita
nowe opakowania, aby oming¢ system?

»Zawsze staramy si¢ dostosowy-
waé oferte do potrzeb konsumentéw”
- odpisal nam Daniel Karas, rzecznik
prasowy Maspeksu.

W Rossmannie pojawily sie tez
napoje w kartonowych opakowa-
niach firmy Oshee, producenta m.in.
napojéw izotonicznych. — Wprowa-
dzenie napojéw w opakowaniach typu
tetra [wielowarstwowych kartonach
do plynnej zywnosci - red.] pozwala
nam dotrze¢ do konsumentéw réw-
nieZ tam, gdzie sprzedaz produktéw
w butelkach PET nie bytaby mozliwa
-np. w sieciach handlowych, ktére cal-
kowicie zrezygnowaly z tego rodzaju
opakowar i nie uczestnicza w syste-
mie kaucyjnym - méwi Tadeusz Czar-
niecki z Oshee.

Co wiec rzad zamierza zrobic z kar-
tonami? — By¢ moze powinnismy tez
przyjrze¢ sie innym frakcjom, na przy-
klad opakowaniom wielomaterialo-
wym - powiedziala w polowie lutego
w PAP wiceministra Anita Sowiriska
izapewniala, Ze gdy jej resort przygo-
towywal ustawe o systemie kaucyjnym,
to producenci wielowarstwowych opa-
kowari kartonowych chcieli, Zeby byly
one réwnieZ objete systemem.

Rzad jednak postanowil, Ze na
poczatku dobrze bedzie wprowadzié¢
butelki PET, puszki i szklo, a ewentu-
alnie w p6Zniejszym terminie kartony.

¢ ,Matpki” i inne butelki w Smietniku FOT. GRZEGORZ SKOWRONEK / AGENCJA WYBORCZA PL

Kartony i recykling
Opakowania kartonowe wzbudzaja
ostra dyskusje.

W Wyborczej.biz napisalismy,
ze opakowanie kartonowe to krok
wstecz. Takie opakowania przetwarza
sie bardzo trudno, sktadajg si¢ bowiem
z wielu warstw (papieru, polietylenu,
aluminium), ich oddzielenie jest bar-
dziej skomplikowane i drozsze niz np.
opakowarn PET.

Po publikacji artykulu odezwala
sie do nas Fundacja ProKarton, pole-
mizujgc z naszymi stwierdzeniami.

Zdaniem fundacji ,,Recykling kar-
tonéw nie jest bardzo trudny - to pro-
sty proces mechaniczny, prowadzo-
ny przede wszystkim w papierniach.
() Pozostale cienkie warstwy opako-
wania, czyli polietylen i aluminium,
znane jako PolyAl, sg przetwarzane
w specjalistycznych instalacjach na
granulat, ktéry znajduje zastosowanie

Moim zdaniem powinnismy
zastanowié sienadwlgczeniem
do systemu kaucyjnego
opakowan szklanych
Jednorazowego uzytku, czyli
popularnych maipek, ale to
wymaga konsultacji

ANITA SOWINSKA
wiceministra klimatu i Srodowiska

w produkcji np. pokry¢ dachowych,
mebli i wyposazenia wnetrz, skrzyn
transportowych, palet czy ogrodzen,
a nawet wyposazenia nowoczesnych
aut. W Polsce powstal wlasnie w Szczu-
czynie (woj. podlaskie) zaklad zajmuja-
cy sie przetwarzaniem frakcji PolyAl”.
Prezes ProKarton Lukasz Sosnow-
ski powiedzial nam tez, ze obecnie
ewentualne rozszerzenie systemu
kaucyjnego powinno by¢ poprzedzo-
ne konsultacjami: — Warto wspdlnie
poszukad najlepszego rozwigzania,
ktére pozwoli na stale podwyZszanie
poziomu zbidrki i recyklingu opako-
warn kartonowych do plynnej zywno-
$ci. Takg dyskusje — réwniez z udzialem
branzy kartonéw —widzimy w niektd-
rych panistwach UE. I my takze, jako
organizacja reprezentujgca producen-
téw takich opakowar, jesteSmy otwar-
cina takg analize wspoélnie z decyden-
tami i strong gospodarczg — méwil.

Pij mleko, kaucja
nie bedzie doliczana
A co z mlekiem?

Nowe punkty unijnego rozporza-
dzenia, ktére kompleksowo regulu-
je projektowanie, wprowadzanie do
obrotu oraz gospodarowanie opa-
kowaniami zakladaja wlgczenie nie-
ktérych opakowan po mleku do sys-
temu kaucyjnego.

Polska si¢ jednak temu sprzeciwia.
Ministerstwo Klimatu odpisalo nam,
ze rzad postuluje wprowadzenie zmia-
ny w rozporzadzeniu unijnym, tak aby

z systemu kaucyjnego wykluczy¢ ,,mle-
ko i przetwory mleczne”.
Nieoficjalnie przedstawiciele mini-
sterstwa zapewniajg, ze opakowania
po mleku nie sg kluczowe dla syste-
mu, poniewaz akurat one zasmiecajg
srodowisko w minimalnym stopniu.
A co o dolgczaniu kolejnych opa-
kowari do systemu mysla eksperci?
Janusz Kamirnski z firmy Ene-
ris, ekspert rynku gospodarki odpa-
dami i transformacji energetycznej
przekonuje, ze rozszerzenie systemu
kaucyjnego o mate butelki po alkoho-
Iu, butelki po mleku czy opakowania
kartonowe typu tetrapak, to kierunek
pozytywny. Bo ,.im szerszy strumiert
selektywnie zbieranych opakowar, tym
wieksza szansa na realne zwigkszenie
pozioméw recyklingu i ograniczenie
odpadéw trafiajgcych do Srodowiska”.
.Jednoczesnie trzeba jasno powie-
dziec, ze nie jest to operacja prosta. Kaz-
dy z tych strumieni oznacza inng specy-
fike materialowa, odmienng logistyke
odbioru, magazynowania i przetwa-
rzania, a takze konieczno$¢ dostoso-
wania infrastruktury i modeli finanso-
wych systemu” — wskazuje Kaminski.

Co dzis objete jest kaucjq?
Nowy system kaucyjny obowigzuje
w Polsce w pelni od 1 stycznia 2026 1.

Kazdy punkt handlowy, ktéry ma
w sprzedazy butelki czy puszki, ma nali-
cza¢ na nie kaucje, a kazda butelka, na
ktérg bedzie naliczana kaucja, musi mie¢
specjalne oznakowanie. Na etykiecie jest
specjalny znaczek kaucyjny. Kaucje moz-
na odebrac¢ zwracajgc butelke do sklepu
przy kasie lub do butelkomatu.

A jakie doktadnie opakowania pod-
legaja pod system kaucyjny?
¢ butelki plastikowe (PET)
do 3 litréw,
¢ puszki metalowe do 1litra,
¢ butelki szklane do 1,5 litra

Warto dodad, kaucja obecnie nie jest
pobierana tez za opakowania po produk-
tach mlecznych (np. mleko, jogurt, kefir),
lekach (syrop na kaszel) czy za butelki
po winie. System nie dotyczy takze pro-
duktéw chemicznych, bo ponowne uzy-
cie butelek z takimi Srodkami jest czesto
niemozliwe, plastik jest zbyt zanieczysz-
czony. W koricu nie mamy co biega¢ po
zwrot kaugji za stoiki po golgbkach czy
po ogdrkach. Podobnie kaugji nie uzy-
skamy po butelkach po occie i oliwie.



Poradnik towcy kauciji

System kauecyjny

Zebratem juz
okoto 140 zt
w lesie

Ktore opakowania najbardziej oplaca sie zbierac i jak robic
to bezpiecznie? Ile realnie mozna na tym wyciagnac? Dziele sie
spostrzezeniami z dwoch miesiecy zbierania kaucjonowanych

puszek i butelek.

Aleksander Gurgul

Zainspirowal mnie starszy pan z Ukra-
iny, ktorego spotkalem pod recykloma-
tem, w ktérym zwracam puszki i pla-
stikowe butelki. Pytal, kiedy za puszke
dostaje 10 groszy, a kiedy 50 groszy, gdzie
zbieram, jak zbieram i jak przynosze je
potem, Zeby spieniezy¢. No i wreszcie: ile
Z tego wyciggam?

W styczniu zaczalem zbiera¢ plasti-
kowe butelki, puszki i szklane butelki po
napojach — opakowania, ktére objat sys-
tem kaucyjny. Z czystej ciekawosci, Zeby
policzy¢, ile jestem w stanie zebra¢ pienie-
dzy ze zwrotéw (przy okazji zbieralem tez
inne $mieci i wyrzucalem do $mietnikéw,
0 czym wigcej za moment).

W pierwszej fazie (mniej wiecej od poto-
wy stycznia do polowy lutego) nie mialem

e Opakowania
po napojach,
ktore znalaztem
w moim lesie

i odzyskatem

za nie kaucje
FOT. ALEKSANDER
GURGUL
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z tego wiele. Udalo mi sie zebra¢ lacznie
okoto 60 zL.

Przede wszystkim dlatego, ze wigekszo$¢
znalezionych puszek i butelek nie mialo
jeszcze znaczka systemu kaucyjnego —war-
te byly wiec tylko 10 groszy. Tyle za kazda
sztuke ,,starego” opakowania po napojach
(wyprodukowanego przed wejsciem sys-
temu kaucyjnego w zycie) daje Lidl obok
mojego bloku. Godne pochwaly, bo sie¢
nie tylko uczy w ten spos6b mieszkancéw
nowej metody selektywnej zbiérki odpa-
déw, ale daje za to ,,premie”.

Poza wszystkim w ,fazie pierwszej” wie-
le opakowari byto pod $niegiem, ktérego tej
zimy sporo napadalo w Polsce.

Teraz, gdy $nieg stopnial, sytuacja si¢
zmienila. Co wigcej, wigkszo$¢ wyrzucanych
puszek i butelek ma juz znaczek kaucji, wigc
za kazda dostaje 50 groszy w automacie. Ten
drukuje mi p6zZniej bloczek, ktéry skanu-
je przy kasie, obnizajac kwote z zakupéw.

Czysty zysk.

W kolejnym miesigcu zainkasowalem
juz blisko 80 zt.

Jakie sg moje najwazniejsze odkrycia
z leSnego zbieractwa? Zebratem je poni-
zej w kilku punktach.

Jak zbieraé puszki
i butelki w lesie? Po pierwsze
bezpieczenstwo

Najwazniejsza zasada, ktéra towarzy-
:I_szy mi przy zbieraniu to zachowanie

bezpieczeristwa. Zawsze na dloniach
mam rekawiczki (najlepiej jednorazowe,
ale nosilem tez zwykle, zimowe, tylko je
wtedy czeSciej pralem).

Dobrze jest mieé tez ptyn do dezynfekcji
w malym opakowaniu i uzy¢ go po wrzu-
ceniu wszystkich opakowan do maszyny.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 20 marca 2026

W Finlandii, gdzie podrézowalem
w czerwcu, w kazdym markecie jest umy-
walka i papierowe reczniki dla klientéw,
a niekiedy takze wlasnie podajnik ze srod-
kiem dezynfekcyjnym (nikt przeciez nie lubi
robi¢ zakupéw, majac dlonie §mierdzace
od resztek piwa czy energetyka).

Nie wiemy, kto uzywal opakowania
przed nami, jak dlugo lezalo w lesie i — nie-
stety —jakie zwierzatka w nim poumieraly
w cierpieniach. Dlatego po kazdym zbiera-
niu dokladnie wyszorujmy rece.

Polecam tez uwaza¢ przy podnoszeniu
opakowarn. Szklane butelki mogg by¢ pek-
nigte, a pogniecione puszki maja ostre kra-
wedzie — grozg skaleczeniem.

Zanim wigc podnios¢ opakowanie, sta-
ram si¢ sprawdzi¢ jego stan.

Ostatnio zastanawiam sie nad kupie-
niem chwytaka do zbierania odpadéw
(przyda sie osobom, ktére majg trudnosci
ze schylaniem si¢). W internecie takie urza-
dzenie kosztuje od kilkunastu do ponad
100 z1. Warto rozwazy¢, jesli zamierzamy
zbieraé regularnie.

Co jeszcze powinien mieé
lesny towca kaucji?

Do lesnego zbierania $mieci przyda
2 sie torba z dtugim LCA.

LCA to skrét od Life Cycle Assess-
ment. Ta miara z pogranicza towaroznaw-
stwa i ekologii oznacza wplyw produktu na
srodowisko. Im wyzsze LCA, tym mniej-
sza szkoda dla natury. Kilka lat temu roz-
mawialem o tym z prof. Hanng Zakow-
ska z Instytutu Badawczego Opakowarn
COBRO. Z analiz ekspertéw wynikalo, Ze
najlepiej uzywac niebieskich toreb wielo-
krotnego uzytku z tworzywa sztucznego,
podobnych do tych z sieci IKEA.

2RP
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System kaucyjny

3

Przypomnialem to sobie, gdy w Helsin-
kach spotkalem Indike, emigranta z Indii
(szacowal, Ze miewa dni, gdy z koszy na
$mieci i parkow wycigga 30-40 euro), kto-
ry chodzil z takg wlasnie torbg. Korzysci
z niej pltyng réznorakie:

Jest pojemna i plytka, wiec latwo z niej
wyciagna¢ puszki i butelki przy maszynie,

Ma dwie pary uszu o réznej dtugosci.
Za te krétsze wygodnie mozna jg zawie-
si¢ na kotku. W taki kolek wyposazone sg
np. automaty firmy TOMRA.

Torbe latwo jest potem splukad, jesli
wyleje sie do niej cos z puszek czy butelek.

Jak sie nie pobrudzi¢
resztkami ptynow?
Najlepiej kazda podnoszong puszke
Si butelke dokladnie opréznié, zeby
napdj potem nie rozlal si¢ nam na
rece, kiedy bedziemy wrzuca¢ opakowa-
nia do maszyny.

Na spacerze z psem, zazwyczaj robie
petle, co sprawia, Ze w lesie najpierw sta-
wiam puszki i butelki do géry nogami,
a zbieram w drodze powrotnej, kiedy sa
juz puste.

Niestety w zimie, zwlaszcza przy duzym
mrozie, byl z tym klopot, bo cze$é napoju
(zwlaszcza po mroZnej nocy) zamienia-
la sie wldd.

Dlaczego to takie wazne, zeby opako-
wania zostaly dokladnie opréznione? Bo
jak wyjasnia Kuba Chelminski (w tekscie
zalinkowanym ponizej), resztki ptynow
mog3 tez zepsuc recyklomat.

Jakie opakowania optaca
sie zbieraé najbardziej?
Najmniej oplaca si¢ zbierac ,,stare”
4opakowania bez znaczka kaucji, bo
za takie dostaniemy tylko 10 groszy.

Ktore zatem opakowania oplaca sie zbie-
rac najbardziej? Mam dwojakie obserwacje.

Wyzsza kaucja (1 zl) naliczana jest na
szklane butelki. W lesie czasem znajduje
ich kilka w jednym miejscu, gdzie - moge
sie tylko domysli¢ — wieczor wezesniej odby-
1o si¢ spotkanie towarzyskie.

Na efektach nocnej nasiadéwki ,,zaro-
bilem” kiedys$ 9 zl.

Takie ,strzaly” trafiajg sie jednak rzad-
ko, zazwyczaj w sobotnie poranki.

Minus szklanych butelek? Sa ciezkie,
wiec zabranie dziewieciu sztuk wymaga-
o ode mnie pewnej determinacji.

Ale trafia si¢ takze znacznie latwiejszy
,towar”, na ktérym mozna nieZle zarobic.
W czesci parku, ktérg uczniowie podazaja
do okolicznych szkél, znajduje male pusz-
ki po napojach gazowanych albo energe-
tykach (250 albo 330 ml). Majg one takg
samg warto$¢ kaucyjng (50 groszy), jak
duze 1,5-litrowe butelki po wodzie mine-
ralnej, a zajmujg znacznie mniej miejsca
w torbie i sg lekkie.

Wystarczy zebra¢ 10 takich malych
puszek, by zarobi¢ 5 zi na jednym spacerze.

Na marginesie: napdj w tej najmniej-
szej puszce (250 ml) wychodzi najdrozej.
Jesli ktos$ co$ takiego kupuje (z kaucja),
a potem wyrzuca do kosza albo (gorzej)
do lasu, chyba powinien przemysle¢ stra-
tegie zakupowe.

Zmieniaj sklepy i ekspedientki,
badz dla nich mity, czasem
tez cos u nich kup
O ile puszki i plastiki odnosi si¢ do
5maszyny i ta bez grymaszenia dru-
kuje kupon, to juz ze szklanymi butel-
kami tak prosto nie jest (od razu zaznacze,
ze z psem do duzego, zatloczonego marke-
tu nie chce wchodzi€).

Na szczescie na osiedlu ma dwie Zab-
ki, Lewiatan i maly rodzinny sklep mono-
polowy, do ktérych mozna wejs¢ i szybko
zalatwié sprawe. Jeszcze niedawno ekspe-
dientki bronily sie przed przyjmowaniem
le$nych zbioréw sakramentalnym ,,a para-

Zmoich obserwacji wynika, Ze obecnie wielkim
utrapieniem na tqkachiw lesie sq tzw. matpki,
ktore jak najszybciej nalezatoby wilgczyé
do systemu kaucyjnego

gonik jest?” albo ,,u nas bylo kupowane?”.
Na szczescie te czasy mingely.

Wiekszos¢ z nich, co prawda wciaz gry-
masi, ale przyjmuja.

Nie chcac jednak narazac si¢ na stow-
ne docinki, staram sie oddawanie butelek
rotowa¢. W kazdym sklepie s minimum
dwie zmiany personelu w ciggu dnia, co
przy tej liczbie sklepéw daje mi osiem opcji,
Ze ponownie nie trafie na te samg osobe.

Ponadto szklane butelki staram si¢
oddawa¢ na poczatku i na korncu tygo-
dnia, Zeby za czesto ich nie nosi¢ (o tym
za moment wiecej).

I jeszcze porada: warto by¢ uprzejmym
dla ekspedientéw i ekspedientek, a cza-
sem po prostu co$ kupi¢ u nich za pienia-
dze odzyskane z kaucji. Zeby nie mieli pre-
tensji, ze stuzg tylko za magazyn na butelki
(cho¢ z drugiej strony przeciez te butelki
wlasnie oni dystrybuuja, ale nie musimy
im tego w nerwach przypominac).

Bacznie obserwuj otoczenie
= antysystemowcy przynosza
regularny ,,dochéd pasywny”

Od kiedy mamy psa, chodze¢ codzien-
6nie po tym samym kawatku lasu, wiec

nauczylem sie juz rozpoznawacé towa-
rzystwo, ktére do niego zaglada. Najczesciej
na murek nad strumieniem, ktéry przecina
las, gdzie oddaja sie konsumpcji. By¢ moze
nie chce im sie odnosié¢ butelek/puszek, a by¢
moze nie wiedza nawet, Ze w napoje wliczo-
no kaucje. A by¢ moze (i to moja ulubiona
teoria) sg to antysystemowcy kontestujacy
wszelkie wynalazki ze ,,zgnitego Zachodu™.

Nie wiem, co jest prawdg, powiem tez
uczciwie, Ze boje sie ich pouczaé —omijam
ich szerokim lukiem i pilnuj¢ psa. Paradok-
salnie to wlasnie dzieki tej ekipie mam sta-
ly doch6d! W domu $mieje sie, Ze prawie
,dochdéd pasywny”, cho¢ jaka$ prace w to
jednak musze wlozy¢, by odzyskac kilka
zlotych kaucji. Ale poniewaz i tak chodze
tam z psem, to czemu nie?

Lesny lowca kaucji powinien wiec bacznie
obserwowac otoczenie. Uczniowie idacy do
szkoly i wyrzucajacy mate puszki po energety-
kach to kolejna moja ulubiona grupa dostar-
czajaca pieniedzy do domowego budzetu. Nie
winie za to dzieciakéw, Szwedzi i Finowie sys-
temu kaucyjnego uczg sie od kilku dekad.

Moze polska szkola powinna przynaj-
mniej jedna lekcje w roku poswigci¢ na
nauke tego, jak dziala kaucja?

Sami musicie si¢ przekonaé, jak sytu-
acja wyglada w waszej okolicy. Ale jest
pewien warunek.

Badz systematyczny.
To procentuje
Na tym etapie kto$ z czytelnikow
7pewnie juz sobie pomyslal: ,Latwo ci
mowic, masz psa, wiec i tak musisz
chodzié¢ na regularne spacery. Ja rzadko
kiedy mam na to czas”.

Zgoda.

Dlatego... polecam adoptowaé psa
ze schroniska!

A na powaznie - lesne lowy kaucyjne
wymagajg oczywiscie systematycznosci.
Duza kwota (raczej) nie zrobi si¢ na jednym
wyjsciu do lasu. Cho¢ zdarzajg sie jednora-
zowe ,,strzaly” po kilka zlotych.

Radze wiec potraktowac zbieranie jako
forme ruchu dla zdrowia, czyli upiec dwie
pieczenie na jednym ogniu. Spacer w lesie
to forma relaksu, warto na nig znalez¢ czas
w ciaggu dnia, zwlaszcza jesli prowadzimy
siedzacy tryb zycia, np. pracujac zdalnie.

Rekord
zwrotu
opakowan

e Tyle butelek

i puszek odnidst
do Biedronki

w Biatce Tatrzan-
skiej pewien
mezczyzna.
Otrzymat za to
voucher na zaku-
py na 367,5 zt.

To rekordowy
zwrot opakowan

Penetrowanie krzakow i zarosli sprawi
tez, ze wzrok oderwie si¢ od ekranu kom-
putera. Wasze oczy podziekujg wam za to.

Wiosng, a potem latem bedzie zyskow-
niej, bo koriczg sie zapasy ,starych”
opakowan.

Moj osobisty rekord jednego dnia to
15 zl na trzech spacerach.

Jaki jest twoj? Pochwal sie w mailu:
aleksander.gurgul@wyborcza.pl

Nie trzeba chodzié¢
do automatu codziennie

Zeby nie zaczynaé z wysokiego C,
8m02na utozy¢ harmonogram dwoch

wypaddéw w ciggu tygodnia. Po jakim$
czasie odkrylem, Ze odnoszenie puszek
i butelek codziennie do maszyny nie ma
wigkszego sensu (na zakupy szedlem z sze-
$cioma kwitkami, a na kazdym 2-4 zlote).

A przeciez w spacerze po lesie chodzi

o to, by sie nim nacieszy¢. Dlatego polecam
znalez¢ miejsca, w ktorych mozna zgro-
madzié¢ ,,towar” z 2-3 dni, a potem wynies¢
i zamieni¢ na kupony albo gotéwke (to tak-
ze sprawi, ze rzadziej bedziemy narazac si¢
na grymasy ekspedientéw?!).

Najwazniejsze: dlaczego
w ogole zbieram?
Oczywiscie, Ze nie robie tego dla pienie-
dzy, cho¢ zdaje sobie sprawe, Ze dla 0s6b
w kryzysie bezdomnosci to moze by¢ jed-
no z istotnych Zrédet dochodu.

Do naszego lasu takze takie osoby zagla-
daja.

Prawdziwych powodéw, dla ktérych
zbieram $mieci w lesie, jest kilka:

Smieci szpeca krajobraz, a jak sie¢ je
sprzatnie, to jest przyjemniej na space-
rze. Dlatego zbieram tez $mieci, ktére nie

sg objete kaucjg i odnosze do pobliskie-
go kosza na $mieci. Z moich obserwacji
wynika, Ze obecnie wielkim utrapieniem
na lakach i w lesie sg tzw. malpki, ktdre jak
najszybciej nalezaloby wlaczy¢ do syste-
mu kaucyjnego.

Lesne Smieci sg Smiertelng pulapka dla
zwierzat (wiecej o tym w tekscie zalinko-
wanym ponizej).

Zbieram puszki i butelki (zwlaszcza
szklane), zeby moj pies nie skaleczyl sie,
biegajac po zielonych terenach w okolicy
bloku. Wizyta u weterynarza na opatrze-
nie rany to koszt nawet kilkuset zlotych.
O cierpieniu psa nie wspominajgc.

Jak Polacy zarabiaja

na systemie kaucyjnym

W ostatnich tygodniach do redakcji
-Wyborczej” zglaszali sie czytelnicy, kto-
rzy znaleZzli sposoby na to, by zarobi¢ na
puszkach i butelkach.

Pan Tomasz, zamiast 0,5 zt za opakowa-
nie, odbiera po kilkanascie groszy wiece;j.
Zorientowal sie, Ze puszki i butelki w jego
markecie majg taki znaczek jak na Stowa-
cji (mieszka przy granicy). Wozi wigc opa-
kowania za granice i zarabia na réznicy
w kursie waluty.

Pan Marek dogadal si¢ z wlascicielami
lokali, ktére organizuja wesela i chrzci-
ny. Odbiera od nich opakowania i odwo-
zi hurtowo.

¢ Wiecej o nich przeczytacie na
Wyborcza.pl

Rekord zwrotu opakowari padl na Podha-
lu. Do Biedronki w Bialce Tatrzariskiej
pewien mezczyzna odniost 735 butelek
i puszek. Otrzymal za to voucher na zaku-
py na 367,5 zl.

Piotr Okurowski, prezes zarzadu, Kaucja.pl dla ,,Wyborczej”
Kaucja przestanie by¢ postrzegana jako ekologiczny obowigzek

drazaniu
powszechne-
g0 systemu

kaucyjnego w Polsce
towarzyszy dzi$ wie-

le emocji, czesto nie-
potrzebnie. Tymcza-
sem w tle dokonuje si¢
ogromna transforma-
cja. Operatorzy syste-
méw, handel i produ-
cenci wspdlnie prze-
prowadzaja jedng z naj-
wiekszych zmian infra-
strukturalnych w pol-
skiej gospodarce obie-
gu zamknietego.

Jako Kaucja.pl
patrze na rok 2026
i kolejne lata nie tylko
przez pryzmat wskaz-
nikéw czy ton zebra-
nych opakowan. Widze
przede wszystkim pro-
ces budowania nowej
kultury cyrkular-
nej i zmiany sposobu
myslenia o opakowaniu
jako o surowcu, ktéry
nigdy nie powinien sta-
wac sie¢ odpadem.

W perspektywie
2030 roku widze Polske
jako lidera regionu, kraj,
ktory osigga unijny cel
90-procentowego pozio-
mu zbiérki opakowarn.
Nasz system nie bedzie
juz wtedy jedynie siecig
automatéw zwrotnych.
Stanie si¢ inteligentnym

Ty

e
i | ‘
i
1.3
¢ Piotr Okurowski
FOT. MATERIALY PRASOWE

ekosystemem danych,
zintegrowanym z sys-
temami Rozszerzonej
Odpowiedzialnosci Pro-
ducenta. Kaucja przesta-
nie by¢ postrzegana jako
ekologiczny obowigzek
i stanie si¢ naturalnym
elementem codziennych
zakupdéw, réwnie oczy-
wistym jak karta platni-
cza w portfelu.
Kluczowe pytanie
brzmi jednak: co dalej?
Dzi$ system kon-
centruje si¢ na butel-
kach PET, puszkach
i szkle wielorazowym.
To dopiero pierwszy
krok. Realna zmiana
w gospodarce materia-
towej wymaga odwagi,
aby siega¢ po trudniej-
sze frakcje, jednak-
ze decyzja o wlgczeniu
kolejnych frakcji opa-
kowan wymaga roz-
wagi i namyslu, nale-
zy uwzglednié interesy
producentéw, han-
dlu i podmiotéw

z szeroko pojetej bran- | da si¢ jednak kontekst
Zy odpadowe;j. geopolityczny. Widzi-

Z perspektywy $ro- my wyraznie, Ze sytu-
dowiskowej i spolecz- acja miedzynarodowa
nej jednym z prioryte- wplywa na podejécie
téw powinno by¢ szklo | decydentéw do poli-
jednorazowe. Jego wlg- | tyk srodowiskowych.
czenie do systemu jest W Swiecie zerwanych
mozliwe w perspekty- laricuchéw dostaw,
wie kilku najblizszych niestabilnych ryn-
lat, cho¢ oznaczalo- kéw surowcow i wyso-
by kolejng logistyczng kich cen energii prio-
rewolucje, zaréwno dla | rytety gospodarcze
sklepéw, jak i dla prze- | czesto przesuwaja sie
mystu szklarskiego. na pierwszy plan.

Technologicznie Dlatego dzis recy-
gotowe do objecia syste- | kling nie moze by¢
mem sg réwniez opako- | przedstawiany wylgcz-
wania wielomaterialo- nie jako ,ratowanie pla-
we, takie jak kartonydo | nety”. Musi by¢ postrze-
napojow, jednakze tutaj | gany takze jako element
zachecamy do glebo- bezpieczenstwa surow-
kiej dyskusji calg bran- cowego panistwa
ze i wysluchania wszyst- | i odpornosci gospodar-
kich stanowisk zanim ki. Wlasnie w tym kon-
podjeta zostanie decyzja | tekscie system kaucyjny
co do daty ewentualne- | pokazuje swojg praw-
go rozszerzenia systemu | dziwg wartosc¢, ponie-
kaucyjnego o te opa- waz pozwala budowa¢é
kowania. W przypad- stabilne, krajowe Zré-
ku opakowarn pomleku | dlo surowcéw i zmniej-
potrzebna jest wigksza sza¢ zalezno$¢ od glo-
ostroznos¢ ze wzgledu balnych rynkéw.
na wymogi sanitarne, I to jest, moim zda-
jednak w dtuzszej per- niem, jego najwazniej-
spektywie standardowe | szarola w nadchodza-
butelki HDPE réwniez cej dekadzie.
powinny znaleZc¢ swoje Piotr Okurowski
miejsce w systemie. prezes zarzadu, Kaucja.pl

Na te dyskusje - Krajowy System
coraz silniej nakla- Kaucyjny S.A.
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ZBIERZ
ZWROCE
ZADBAJ

INNOWACJA
W RECYKLINGU
OPAKOWAN

PO NAPOJACH

Kaucja.pl wprowadza nowoczesny system
kaucyjny dla opakowan po napojach.

Prosty zwrot butelki lub puszki to wigcej recyklingu,
mniej odpadéw i realny wptyw na Srodowisko.

Wspolnie z producentami i handlem budujemy system,
ktory zamyka obieg opakowan w Polsce.
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Dutton znow
wskoczyl na siodlo

Zamalo Sheridana w tym Sheridanie. Co zostalo z najlepszej
opery mydlanejna Dzikim Zachodzie?

w o wydarzeniach

= z finalowego sezonu
Kayce Dutton, szuka swojego Q +Yellowstone” i sprze-
nowego poczatku w serialu 2 dazy rancza Dutto-
sMarshals: historia z Yellowstone” g néw, najmlodszy syn Johna

'S

(Kevin Costner), Kayce Dutton,
szuka swojego nowego poczat-
ku w serialu ,Marshals: historia
z Yellowstone”.

Jego zona, Monica, nie zyje,
nastoletni syn Tate chce Zy¢ po
swojemu i Kayce (powracaja-
cy do roli Luke Grimes), teraz
wdowiec, ktéry stracil przez
ostatnie lata wiekszos¢ rodziny,
orientuje sie, Ze zaczyna zacho-
wywac sie jak ojciec.

John Dutton, twardy kow-
boj z Montany, ktéry trzymat
za twarz caly stan, a takze wat-
ki fabularne ,.Yellowstone” - typ
makiaweliczny, prawdziwy
piewca amerykanskiego stylu
zycia - nie zyje, a jednak wcigz
wywiera wplyw na syna.

Takie przynajmniej wraze-
nie majg odnies¢ widzowie ,Mar-
shals: historia z Yellowstone”, no-
wego serialu ze $wiata stworzo-
nego przez Taylora Sheridana,
ktéry przy tej produkcji byl je-
dynie producentem wykonaw-
czym. To wida¢. Za malo Sheri-
dana w tym Sheridanie, a wiecej
sztampy z typowego serialu akcji.

,Marshals: historia z Yellow-
stone” bardziej przypomina poli-
cyjny serial wypchany procedu-
rami niz epicka szekspirowska
tragedig i sage rodzinng z colta-
mi i ujezdzaniem koni w tle.

Kayce Dutton traci
grunt pod nhogami

Nowy serial ze $wiata ,Yellowsto-
ne” to spin-off —a wiec produkcja
kontynuujaca watki z oryginatu,
ale §ledzaca jedna z postaci.

© wyborcza.pl
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W oryginale Kayce Dutton
byl wdzigecznym bohaterem:
skonfliktowanym z ojcem i jego
stylem Zycia, zapierajacym si¢
przed przejeciem rancza oraz
moralnos$ci Duttonéw. Stu-

Zyt w wojsku, po$lubil rdzenng
Amerykanke z fikcyjnego rezer-
watu Broken Rock w Montanie.
W ,Yellowstone” najciekawszy
by, kiedy nieskutecznie walczyt
z rodzinnym fatum oraz swoim
dziedzictwem.

Jako bohater wlasnej pro-
dukcji traci grunt pod nogami.
Weiaz $wietnie wyglada na ko-
niuina tle krajobrazu Montany,
okazuje si¢ jednak, Ze najlepszy
byl w relacjach z innymi posta-
ciami. Pozbawiony tej dynami-
ki serial obnaza psychologiczne
ubdstwo najmtodszego Duttona.

Na nieszcze$cie nie ma to
wigkszego znaczenia. W naj-
nowszej produkgji ze $wia-
ta ,,Yellowstone” Kayce Dut-
ton, by zacza¢ od nowa, przyj-
muje oferte dawnego kumpla
z pola bitwy, Pete’a (Logan Mar-
shall-Green), i staje si¢ policjan-
tem stanowym w szeregach
US Marshals. Do pasa przypi-
na odznake, a swoje celne oko
oraz doswiadczenie wojskowe
ma teraz wykorzysta¢ w stuzbie
obywateli stanu. Czy zgodzil sie,
by, jak wielu Duttonéw przed
nim, stuzy¢ ojczyZnie? A moze,
w stylu i$cie duttonowym, ma
w tym swdj interes?

Po trzech odcinkach ,Mar-
shals: historia z Yellowstone”
moge powiedzie¢ tylko, Ze jest
mi naprawde wszystko jedno.

Pod szyldem
»Yellowstone”
Tworcg serialu jest Spencer
Hudnut, ktéry na koncie ma
m.in. ,.SEAL Team” - 0 ame-
rykariskich komandosach po-
dejmujgcych si¢ niebezpiecz-
nych misji. ,Marshals: histo-
ria z Yellowstone” to na razie
co$ w tym guscie. Kayce Dut-
ton i jego druzyna zapobiegaja
wybuchom bomb bractw aryj-
skich, ratuja kobiety i dzieci, po-
wstrzymuja dostawy fentanylu.
Fajnie, ale czy trzeba bylo
o tym opowiada¢ pod szyldem
wYellowstone”? Czy do snucia tej
historii potrzebny byt Kayce Dut-

ton, postac z potencjalem na to,
by by¢ kim$ wiecej? Chwilami
,Marshals...” jest wrecz zenujace.
Nie dlatego, Ze to serial na grani-
cy parodii —jest po prostu sche-
matyczny i plaski, ale takich pro-
dukgcji jest na peczki. Chodzi o to,
Ze po ,.Yellowstone”, a takze she-
ridanowskich prequelach se-
rii, znakomitych ,,1883” i ,1923”",
atakze ,Landmanie”, przyzwy-
czailam sie juz do rozmachu
narracyjnego Sheridana, jego
$wietnie napisanych postaci, pie-
trzacych sie przeszkéd oraz psy-
chologicznych konfliktéw. Nawet
jesli mialy telenowelowy sznyt,
to byla to najlepsza opera mydla-
na na Dzikim Zachodzie.
~Marshals: historia
z Yellowstone” to serial, w kt6-
rym wszystko mam podane na
tacy. Jesli Kayce w pierwszych
scenach nie moze dogada¢ sie
z synem, wiadomo, Ze w finale
odcinka musza mie¢ meska roz-
mowe. A gdy najmlodszy Dutton
w kolejnym odcinku zabiera ze
sobg na akcje konia, jasne jest, ze
to wlasnie na nim bedzie Scigat
uciekajacych terrorystow.

Dla spragnionych znajo-
mych twarzy z ,Yellowstone” sa
tez dobre wiadomosci. Na dru-
gim planie powracaja m.in. Gil
Birmingham, czyli wodz rezer-
watu Broken Rock, problema-
tyczny sasiad Duttonéw z orygi-
natu oraz Mo Brings Plenty jako
jego wierny ochroniarz i kie-
rowca. Mam jednak wraZenie,
ze wracili tylko po to, by upra-
womocnic istnienie , Marshals:
historia z Yellowstone” i przeko-
na¢ widzéw, ze faktycznie maja
do czynienia z kontynuacja jed-
nego z najwiekszych serialo-
wych fenomenéw ostatnich lat.
Mnie nie przekonali.

MaRTA GORNA

MARSHALS: HISTORIA
Z YELLOWSTONE
dramat, western, USA 2026,
tw. Taylor Sheridan, David
Glassenr, wyk. Luke Grimes,
Logan Marshall-Green, Gil
Birmingham, Brecken Merrill,
Ash Santos, Anrielle Kebbel,
Brett Cullen, Mo Brings Plenty

odc. 3/13, SkyShowtime
Kolejne odcinki w poniedziatki
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Alicja wystgpi
na Eurowisji

Do trzech razy sztuka. To ona moze wyspiewac
Polsce pierwsze zwyciestwo.

niedziele 8 marca,
w programie ,,Pyta-
nie na $niadanie”,

ogloszono nazwisko artystki,
ktéra bedzie reprezentowala
Polske w 70. Konkursie Piosen-
ki Eurowizji.

Zgodnie z przewidywania-
mi polskie preselekcje wygra-
la Alicja Szempliriska. Piosen-
karka powiedziala, Ze nie spa-
la przed ogloszeniem wyni-
kéw polskich preselekcji. Do-
dala, Ze spelnita wlasnie swo-
je marzenia. — Dlugo walczy-
fam, Zeby dojs¢ do tego mo-
mentu i zrobilam to w zgodzie
Z samg sobg.

Zdobyla ponad 32 proc. glo-
s6w od widzéw, ktdrzy oddawa-
li je SMS-owo i przez aplikacje
VOD Telewizji Polskiej.

Szempliriska zaspiewa pod-
czas Eurowizji utwor ,,Pray”:
przelamang elementami rapo-
wymi i elektronicznymi gos-
pelowa ballade zrealizowang
wspdlnie z Veirg i Malcolmem
Sinclairem.

Polskiemu Radiu o utworze
méwila tak: — Ja tam nie poja-
de jako piosenkarka z jednym
numerem. Mam gotowg caly
plyte. To numer o odzyskiwa-
niu sily.

Po sobotnim koncercie fina-
lowym wyemitowanym przez

Telewizje Polska, Szempliriska
uznawana byla za faworytke.

Alicja Szempliriska ma
24 lata, pochodzi z Ciechano-
wa. Na koncie ma liczne wygra-
ne w programach talent show:
w 2016 roku zwyciezyta w ,Hit,
Hit, Hurra!”, trzy lata péZniej
w formatach ,,The Voice of Po-
land” i ,Szansa na sukces. Eu-
rowizja 2020”. Wygrana w tym
ostatnim show pozwolila jej re-
prezentowaé Polske w Konkur-
sie Piosenki Eurowizji 2020, ale
konkurs zostal odwolany z po-
wodu trwajacej wéwczas pan-
demii koronawirusa.

W 2023 roku znéw starto-
wala w polskich preselekcjach,
ale wéwczas nasz kraj osta-
tecznie reprezentowala Blanka.
W 2024 roku Szempliriska wy-
dala swdj debiutancki album
zatytulowany ,Nie wracam”.

70. Konkurs Piosenki Euro-
wizji odbedzie si¢ w Wiedniu.
Pétfinaly zobaczymy 12 maja
(tego dnia wystapi reprezen-
tantka lub reprezentant Polski)
i14 maja, final za$ odbedzie si¢
16 maja.

Z powodu obecnosci Izra-
ela z udzialu w konkursie zrezy-
gnowaly takie kraje jak Hiszpa-
nia, Irlandia, Holandia, Stowe-
nia i Islandia.

MaARTA GORNA

© wyborcza.pl
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znow na bezludnej wyspie

Rioz lepiej nadawalby sie do adapitacji,, Wladcy much’nig tworca
wDojrzewania’, Jack Thorne? Tak moglo sie wydawaé.

kradl moje serce, jak tylko poja-

wil sie na ekranie. Piegus w oku-

larach i bermudach na szelkach,

samotnie przedzierajacy si¢
przez dzungle w poszukiwaniu innych, kt6-
rzy - tak jak on - ocaleli z katastrofy samo-
lotu. W pierwszych kontaktach z pozosta-
tymi chlopcami daje sie poznaé jako wraz-
liwy, zaskakujaco odpowiedzialny i prze-
widujacy.

Prosiaczek z miniserialu na podstawie
+Wladcy much” Williama Goldinga nie jest
kolejnym ekranowym wcieleniem irytuja-
cego, przemadrzalego kujona-przegrywa.
Ma w sobie raczej znajomy rys pierwszego
dziecka w rodzinie, ktére wychowywato sie

wsréd dorostych, przystuchujac sie ich roz-
mowom. MozZe stad wlasnie ta wyczuwalna
blisko$¢? Albo chodzi o Swiadomosé, jaki
czeka go los...

Wiegcej niuansow i empatii
Debiutant David McKenna, 13-latek z Belfa-
stu, jako Prosiaczek wypada niezwykle wia-
rygodnie (zobaczymy go tez w nowych ,,Opo-
wiesciach z Narni”). A jego péinocnoirlandz-
ki akcent rysuje lini¢ podzialu miedzy Pro-
siaczkiem a bufoniastym Jackiem, hersztem
grupki chérzystéw, ktérzy mianuja sie mysli-
wymi i stopniowo porzucaja wszelkie zasady.
W tej roli sprawdza sie z kolei Lox Pratt, kt6-
ry bedzie takze nowym Draco Malfoyem.

W ogéle mloda obsada, $wietnie popro-
wadzona przez rezysera Marca Mundena,
wydaje si¢ najwiekszym atutem ekranizacji
+Wladcy much” zrealizowanej dla BBCi au-
stralijskiej platformy streamingowej Stan.

W ramach pracy domowej Munden po-
lecit McKennie przestucha¢ komediowe
piosenki Groucho Marxa. Jedna z nich nuci
na ekranie. To wlasnie na Prosiaczku kon-
centruje sie pierwszy z czterech odcinkéw.
Serial nie tyle zderza rézne perspektywy, ile
podaza za wybranymi bohaterami na kolej-
nych etapach wydarzer. Momentami moz-
na ulec zludzeniu, Ze ogladamy przyrodni-
czy dokument i czekamy, az w kadrze poja-
wi si¢ David Attenborough.

© wyborcza.pl
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Kamera studiuje piekno tropikalnej sce-
nerii, w ktérej ujawnig sie pierwotne in-
stynkty.

Pomystodawca i scenarzysta serialu
Jack Thorne podkresla w wywiadach, ze
w zbiorowej pamieci ,Wladca much” za-
pisal sie w formie skrajnie pesymistycz-
nej interpretacji ze szkoly i stal sie synoni-
mem opowiesci o ciemnej stronie ludzkiej
natury.

Gdy jednak wrdcil do powiesci po latach,
dostrzegl znacznie wiecej niuanséw i em-
patii. Inaczej spojrzal cho¢by na demonizo-
wang postac¢ Jacka. Wydala mu si¢ znacz-
nie bardziej zlozona, dlatego sprébowal po-
kaza¢ wewnetrzng walke, jaka sie w tym
chlopcu rozgrywa. O ile jednak w znako-
mitym ,Dojrzewaniu” Thorne konfronto-
wal widza z trudnymi pytaniami i zosta-
wial w poczuciu niepokoju, tutaj podsuwa
—mam wrazZenie - zbyt proste wyjasnienia.

Kazdemu z czworki gléwnych bohate-
réw (Prosiaczek, Ralph, Jack, Simon) za-
rysowuje tlo, zebysmy mogli lepiej zrozu-
mie¢ —a w niektérych przypadkach wrecz
usprawiedliwi¢ - jego péZniejsze zachowa-
nie. Jakby choroba matki w jednym domu,
a przemoc i manipulacje ojca w innym

Serialowy ,Wladca much”jest'solidn .,
zrealizowany i dopracowany wizualriie %

WLADCA MUCH

z gory skazywaly chlopcéw na konkretne
role na wyspie.

Kruchy sojusz rozsadku

i autorytetu

By¢ moZze to wyobrazenie, o ktérym méwi
Thorne, ale Ralph wydawat mi si¢ urodzo-
nym przywodca. W serialu nie ma jednak
az tyle charyzmy, staje sie liderem z przy-
padku, coraz bardziej bezradnym, w duzej
mierze dlatego, Ze do korica wierzy w umo-
we spoleczng. Wiekszo$¢ rozwigzan pod-
suwa mu Prosiaczek, glos rozsadku, ktére-
go inaczej nikt by nie stuchal. A to dlatego,
Ze jego wyglad i kondycja fizyczna czynig
go w oczach towarzyszy stabym. W dodat-
ku podczas gdy reszte pocigga wizja polo-
warn i popiséw, on uparcie wraca do zasad,
kieruje sie odpowiedzialno$cig. Brzmi jak
~hudny dorosly”.

Ralph nie unika zabaw, a przy tym
moze budzic respekt: jest wysoki, silny, bar-
dzo sprawny. Tak zawigzuje sie kruchy so-
jusz rozsadku i autorytetu. Kruchy, bo choé
chlopcy wzajemnie sie uzupelniaja, obaj
pozbawieni s argumentu, ktory okaze sie
decydujacy. Gdy narasta zbiorowa psycho-
za, lek przed wyimaginowana bestig, gére

serial dramatyczny, Wielka Brytania 2026, tw. Jack Thorne, wyk. Winston Sawyers,
David McKenna, Lox Pratt, Ike Talbut, Thomas Connor, Cassius Flemyng, Noah Flemyng,

Cornelius Brandreth, Harrison Metcalfe
4 odc., HBO Max

SERIAL

biora populistyczne hasta, a w koricu naj-
prostsza odpowiedZ: argument sily.

Prosiaczek nie boi sie nazywacé rzeczy
po imieniu, przez co nieuchronnie nara-
Za sie innym. Pierwszy akt przemocy, kt6-
rego na wyspie dopuszcza si¢ Jack, nie bie-
rze si¢ weale z Zadzy wladzy czy poczucia
wyzszosci, lecz ze strachu i wstydu. Ze stra-
chu przed wilasng staboscia, ktérg ktos pu-
blicznie nazywa. Latwiej uciszy¢ kogos,
kto zmusza do konfrontacji z prawda, niz
w dojrzaly sposéb sie z nig zmierzy¢.

Rzeczywistosé dogonila
metafore

Serialowy ,Wladca much” jest solidnie zre-
alizowany i dopracowany wizualnie. Psy-
chodeliczna sekwencja polowania na $wi-
nie przywoluje skojarzenia z filmowymi ob-
razami wojny w Wietnamie. Z pomalowa-
nymi twarzami chlopcy wygladaja jak dzie-
ciece wersje kapitana Willarda z ,Czasu
Apokalipsy”. Dzialaja niczym w transie. Do-
piero po chwili dociera do nich, co zrobili.

Innym razem ekran tonie w krwistej
czerwieni, obraz sie rozmywa. MozZna od-
nie$¢ wrazenie, Ze to przesycenie mialo ma-
skowa¢ pewne niedostatki fabuly. Jakby za-
braklo tresci do wypelnienia kazdego od-
cinka. Stad biorg si¢ narracyjne przesto-
je. Co gorsza, opowies¢ wytraca emocjonal-
ny impet i sile razenia. Na niewiele zdaja si¢
dramatyczne brzmienia smyczkéw i zlo-
wieszcze chory. Czy taka historia powinna
pozostawia¢ widza obojetnym? No wlasnie.

Thorne wierzy w sil¢ telewizji. Ma na-
dzieje, Ze serial zacheci dzieci do rozmowy
z rodzicami o tym, co przezywaja. Tak jak
dla niego przed laty wazne okazaly si¢ od-
cinki ,EastEnders” ogladane z mamg. Py-
tanie tylko, czy mlodych widzéw zaintere-
suje alegoryczna opowies¢ o chtopcach od-
cietych od cywilizacji? Skoro rzeczywistos¢,
z ktéra mierza sie na co dzieri — pelna nie-
pokoju (chaos pandemii, widmo wojny, ka-
tastrofy klimatycznej), samotnosci, presji
i przemocy réwiesniczej - jest wystarczajg-
co bliska dzungli.

Nie wspomne o tym, Ze ostatnie pro-
dukcje Thorne’a podsuwajg watpliwos¢,
czy beda mialy z kim taki serial obejrze¢.

W $wiecie, ktéry pokazal w ,,Dojrzewaniu”,
ale takze tutaj, dzieci cierpig m.in. z powo-
du deficytu uwagi doroslych. Ci, nawet je-
§li s obok, nie wiedza, jak sie do takiej roz-
mowy zabraé.

PioTR Guszkowski
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Kiedy

) 4 -

konczy sie
y ]

swiat

Ogladajac., Paradise”

zapominalam o oddychaniu.

Cozaserial!

ierwszy odcinek jest

tak doskonaly, jak wy-

stepy Elvisa Presleya

w czasach jego naj-
wiekszej chwaly. I nie bez po-
wodu wspominam o krélu rock
and rolla, bo wstep do 2. sezo-
nu serialu ,,Paradise” to fan-
tasmagoryczna zabawa, Zon-
glerka mitem Presleya i tym, co
oznacza dla Ameryki. I glebsza
refleksja na temat tego, ile jest
warta ta legenda, kiedy koriczy
sie $wiat.

Po wydarzeniach z sezonu
pierwszego znéw cofamy sie
do dnia, w ktérym nadeszla za-
glada. Wiekszos¢ ludzkosci wy-
ginela, najbogatsi i najbardziej
uprzywilejowani, chronig si¢
w gigantycznym bunkrze pod
goérami w Colorado, podziem-
nym miescie, ktorego miesz-
karicy grzeja sie w sztucznym
storicu i pozorujg normalnosé.

,Paradise” w drugim sezonie
zaczyna si¢ od zupelnie nowej
bohaterki: Annie (Shailene Wo-
odley), dziewczyny, ktéra odpa-
dla ze studiéw medycznych, nie
ma rodziny, a sens zycia odna-
lazla jako przewodniczka wy-
cieczek po Graceland w Mem-
phis, siedzibie amerykariskiego
potboga, domu Elvisa Presleya,
mekce Amerykanéw. Wiasnie
tam przebywa Annie, kiedy
koriczy si¢ Swiat.

Kolejne trzy lata spedza sa-
motnie, odizolowana od $wiata
zewnetrznego w zabytkowych
ubraniach, przykryta koncerto-
wymi pelerynami Kroéla jak ko-

cami, napieta jak struna, mil-
czacaiczujna.

Wigcej refleksiji

o czlowieczenstwie
Blyszczace, taftowe i kosztow-
ne sanktuarium Annie nawie-
dza grupka mezczyzn, ktérych
misja jest zabezpieczanie elek-
trowni jadrowych na terenie kra-
ju. A przynajmniej tak mowia.

Z jednym z nich, Linkiem (Tho-
mas Doherty) Annie spedza noc,
cho¢ bardziej poruszaja sceny
przed ta 16zkowa. Przez trzy lata
Annie zdazyla zapomnie¢, jak to
jest by¢ przytulong przez kogos.

Kiedy zakochany Link naci-
ska, by razem z nim wyjecha-
la z Graceland, Annie wybie-
ra swoja samotnos¢. Wraca do
utartych schematéw i rutyny.
Ale tylko na chwile.

W pierwszym sezonie twor-
cy dali nam uwierzy¢ poczatko-
wo, ze ogladamy klasyczny kry-
minal, w ktérym dzielny agent
musi schwytaé¢ morderce prezy-
denta. W drugim sezonie oka-
zalo si¢ jednak, Ze ,Paradise” to
owszem, kryminal, ale science-
-fiction, z elementami thrillera
politycznego i spolecznego.

Collins, nim znajdzie go An-
nie, wpada np. na grupke dzie-
ciakéw, pozostawionych sa-
mych sobie, brudnych i zapo-
mnianych. W dniu korica $wiata
wyjechaly na wycieczke szkol-
ng, dorosli zgineli, od lat wiec
muszg walczy¢ o przetrwanie.

W swojej naiwnosci i uprzy-
wilejowaniu — koniec §wiata

- FOT. DISNEY/SER BAFFO

W ,Paradise” obok akcji wazne sg

tez pytania o czlowieczenstwo,
Jjego granice i tzw. dobro ogélu

przezyl w cieplarnianych wa-
runkach - Collins chce im prze-
czytac ksigzke swojego syna,
ktéra zabral ze sobg, by doda-
wala mu otuchy. Kiedy jego pro-
pozycja spotyka si¢ z pytaniem
o to, czy jesli umrze, bedzie miat
co$ przeciwko temu, by dziecia-
ki wziely jego kurtke, wreszcie
zaczyna rozumiec: przez trzy
lata $wiat bardzo si¢ zmienil.

Wiegcej pytan niz
odpowiedzi

Tworcy zabierajg widzéw do
utopijnego miasteczka w bun-
krze. Intryganci nie préZnowa-
li, Sinatra po postrzale w fina-
le ostatniego odcinka pierw-
szego sezonu wlasnie odzyska-
la przytomnosé, na fotelu pre-
zydenckim w zastepstwie nie-
co aroganckiego, ale przeciez
uroczego Bradforda, zasiada te-
raz bufon i pozer. Po sielskiej na
pierwszy rzut oka okolicy gra-
suja grupki anarchistow.

Na razie pytan jest wiecej
niz odpowiedzi: kim napraw-
dejest Link? Czy Annie moz-
na ufaé? Co jeszcze szykuje dla
swoich przeciwnikéw, w imie
przetrwania cywilizacji, Sina-
tra? Atmosfera gestnieje z kaz-
da scena, a tworcy ,,Paradise”
niechetnie odslaniajg wszystkie
karty. Drugi sezon serialu kli-
matem przypomina najlepsze
odcinki ,,Zagubionych”, wida¢
tez, Ze swoja wizjg korica $wia-
ta tworcy ,Paradise” chca rzu-
ci¢ rekawice realizatorom ,, The

Last of Us” - postapokaliptycz-
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nego hitu HBO Max na podsta-
wie gier wideo.

W , Paradise” obok akcji waz-
ne sg tez pytania o czlowieczen-
stwo, jego granice i tzw. dobro
ogo6hu, na ktére tak czesto powo-
lujg sig antagonisci. Nawet oni
jednak nakredleni sg starannie,
majg zycie, marzenia i sumienie.
Pewnie wlasnie dlatego tak trud-
no darzy¢ ich nienawiscia.

Wymyslil to wszystko Dan
Fogelman, ktéry do tej pory ra-
czej nie tykal powazniejszego re-
pertuaru: napisal np. disneyow-
skich ,,Zaplatanych” i musicalo-
wego, parodiujacego bajkowe
animacje —i przeznaczonego dla
dorostych —,Galavanta”. Oprécz
tego, na koncie ma nagrodzony
czterema statuetkami Emmy se-
rial obyczajowy ,Tacy jesteSmy”.

Pierwszy sezon ,Paradise”
w ubiegltym roku zgarnat cztery
nominacje do statuetek Emmy
ijedna do Zlotego Globu - dla
Sterlinga K. Browna jako naj-
lepszego aktora w serialu dra-
matycznym. Bede bardzo zdzi-
wiona, jesli za sezon drugi nie
posypia si¢ kolejne nominacje.

MARTA GORNA

PARADISE

thriller kryminalny, USA 2025-,
tw. Dan Fogelman, wyk. Sterling
K. Brown, Julianne Nicholson,
Sarah Shahi, Nicole Brydon
Bloom, Krys Marshall

2 sezony, Disney+
Kolejne odcinki w poniedziatki

© wyborcza.pl
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PIATEK 20.03

KOSZYKOWKA

+ ORLEN BASKET LIGA
Energa Trefl Sopot — MKS
Dabrowa Gérnicza

17:25 | POLSAT SPORT 2

LEKKOATLETYKA

- HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA
WTORUNIU

09:55 |19:30 | TvP SPORT
18:10 |TvpP2

NARCIARSTWO ALP.
+ PUCHAR SWIATA W VAL MARTELLO

Sprint
12:00 |EUROSPORT 2

PItKA NOZNA

+ BUNDESLIGA

RB Lipsk — TSG 1899
Hoffenheim

20:20 | ELEVEN SPORTS 3

+LALIGA EA SPORTS
Villarreal CF — Real Sociedad
20:55 | ELEVEN SPORTS 2

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Piast Gliwice — Radomiak Radom
17:55 | CANAL+ SPORT 3 HD
Motor Lublin — KGHM Zagfebie
Lubin

20:25| CANAL+ SPORT 3HD

« PREMIER LEAGUE

AFC Bournemouth

— Manchester United
20:55 | CANAL+ EXTRAL

+ SERIE AENILIVE

Cagliari Calcio — SSC Napoli
18:25 |ELEVEN SPORTS 1
Genoa CFC — Udinese Calcio
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SOBOTA 21.03

KOLARSTWO

« MEDIOLAN-SAN REMO
UCI World Tour
10:00 |14:30 |EUROSPORT 2

KOSZYKOWKA

- ORLEN BASKET LIGA

Legia Warszawa — WKS Slask
Wroctaw

17:25 | POLSAT SPORT 2

LEKKOATLETYKA

«HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA
W TORUNIU

09:55|19:50 | TvP SPORT
18:15|TvP2

LOTY NARCIARSKIE

+ PUCHAR SWIATA MEZCZYZN
W VIKERSUND

1. konkurs indywidualny
na skoczni HS 240
17:00 |EUROSPORT 1

NARCIARSTWO ALP.
- PUCHAR $WIATA KOBIET
WLILLEHAMMER
Zjazd
12:00 |EUROSPORT 1

« PUCHAR $WIATA MEZCZVZN
W LILLEHAMMER

Zjazd
10:30 |EUROSPORT1

PILKA NOZNA

- BETCLIC L LIGA
Odra Opole — Wista Krakéw
13:55 | TVP SPORT

+ BUNDESLIGA

1. FC Heidenheim 1846
— Bayer 04 Leverkusen
15:20 | ELEVEN SPORTS 2
1. FC KéIn — Borussia
Ménchengladbach
15:20 |ELEVEN SPORTS 3
Bayern Monachium
—1.FC Union Berlin
15:20 | ELEVEN SPORTS 1
Borussia Dortmund

— Hamburger SV
18:20 | ELEVEN SPORTS 2

+ LALIGA EA SPORTS
CA Osasuna — Girona FC
18:25 | ELEVEN SPORTS 3

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Cracovia — GKS Katowice
14:40 |CANAL+ SPORT 3HD
Lechia Gdarisk — Pogon Szczecin
17:25 | CANAL+ SPORT 3 HD
Jagiellonia Biatystok — Wista Plock
20:10 | CANAL+ SPORT 3 HD

- PREMIER LEAGUE

Brighton & Hove Albion

— Liverpool FC

13:25| CANAL+ EXTRAL
Fulham FC — Burnley FC
15:55 | CANAL+ EXTRA1
Everton FC — Chelsea FC
18:25 |CANAL+ EXTRA1

Leeds United — Brentford FC
20:55 | CANAL+ EXTRAL

+ SERIE AENILIVE

AC Milan — Torino FC

17:55 | ELEVEN SPORTS 1
Juventus FC — US Sassuolo Calcio
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SIATKOWKA

+PLUSLIGA

Aluron CMC Warta Zawiercie
— ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
14:35 | POLSAT SPORT 1
InPost ChKS Chetm

— PGE Projekt Warszawa
17:30 | POLSAT SPORT 1
BOGDANKA LUK Lublin

— Steam Hemarpol
Politechnika Czestochowa
20:00 | POLSAT SPORT 1

SPORT NA ZYWO

NARCIARSTWO ALPEJSKIE. Sezon Pucharu Swiata
konczy sie zawodami w Lillehammenr.Transmisja
z zawoddw w Eurosporcie. Na zdjeciu: Marco Odermatt

- FOT. REUTERS / BORUT ZIVULOVIC

NIEDZIELA 22.03

KOSZYKOWKA

*NBA

Denver Nuggets — Portland
Trail Blazers

22:00 | TVP SPORT

+ ORLEN BASKET LIGA

Anwil Wtoctawek — Arriva
LOTTO Twarde Pierniki Torun
12:25 | POLSAT SPORT 1

Gornik Zamek Ksiaz
Watbrzych -AMW Arka Gdynia
17:25 | POLSAT SPORT 2

LEKKOATLETYKA

+ HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA
W TORUNIU

09:55 | 20:00 | TvP SPORT
17:40 |TvP 2

LOTY NARCIARSKIE

+ PUCHAR $WIATAMEZCZYZN
W VIKERSUND

2. konkurs indywidualny
na skoczni HS 240

17:15 |EUROSPORT 1

NARCIARSTWO ALP.

+ PUCHAR SWIATA KOBIET
WLILLEHAMMER

Supergigant
10:30 |EUROSPORT 1

< PUCHAR $WIATA MEZCZYZN
WLILLEHAMMER

Supergigant
12:00 | EUROSPORT1

PILKA NOZNA

- BUNDESLIGA

1. FSV Mainz 05 — Eintracht
Frankfurt

15:20 | ELEVEN SPORTS 4

FC St. Pauli — SC Freiburg
17:20 | ELEVEN SPORTS 4

FC Augsburg — VfB Stuttgart
19:20 |ELEVEN SPORTS 3

+LALIGAEA SPORTS
FC Barcelona — Rayo Vallecano
13:55 | ELEVEN SPORTS 1

+ PKO BP EKSTRAKLASA
Korona Kielce — Arka Gdynia
12:10 | CANAL+ SPORT 3 HD
Lech Poznan — Bruk-Bet
Termalica Nieciecza

14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD
Widzew t6dz — Gornik Zabrze
17:25 | TVP SPORT

17:25 | CANAL+ PREMIUM,
CANAL+ SPORT 3HD

Legia Warszawa — Rakow
Czestochowa

20:10 |CANAL+ SPORT 3 HD

- PREMIER LEAGUE

Newcastle United
—Sunderland AFC

12:55 |CANAL+ EXTRA1

Aston Villa — West Ham United
15:10 | CANAL+ EXTRAL
Tottenham Hotspur

— Nottingham Forest

15:10 | CANAL+ EXTRA2

« SERIE AENILIVE

Como 1907 - Pisa SC

12:25 | ELEVEN SPORTS 2
Atalanta BC — Hellas Werona
14:55 | ELEVEN SPORTS 2
Bologna FC 1909 — SS Lazio
14:55 | ELEVEN SPORTS 3

AS Roma — US Lecce

17:55 | ELEVEN SPORTS 1

ACF Fiorentina — Inter Mediolan
20:40 | ELEVEN SPORTS 2

SIATKOWKA
+PLUSLIGA
JSW Jastrzebski Wegiel
—Indykpol AZS Olsztyn
14:45 |POLSAT SPORT 1
Asseco Resovia Rzeszow
— Slepsk Malow Suwatki
17:30 | POLSAT SPORT1
PGE GiEK Skra Betchatow
— Cuprum Stilon Gorzow
20:00 | POLSAT SPORT1

\ |
KOLARSTWO
+ WYSCIG DOOKOLA KATALONII

UCI World Tour — 1. etap
15:20 |EUROSPORT 2

SIATKOWKA

+PLUSLIGA

Barkom Kazany Lwow

— Energa Trefl Gdansk
17:30|20:00 | POLSAT SPORT 1

WTOREK 24.03

KOLARSTWO

+WYSCIG DOOKOLA KATALONII
UCI World Tour — 2. etap
15:20 |EUROSPORT 2

NARCIARSTWO ALP.

+ PUCHAR SWIATA KOBIET
W LILLEHAMMER

Slalom
10:30|13:30 | EUROSPORT 1

+ PUCHAR $WIATA MEZCZYZN
W LILLEHAMMER

Gigant
09:1512:15 | EUROSPORT 1

SRODA 25.03

KOLARSTWO

+WYSCIG DOOKOLA KATALONII
UCI World Tour — 3. etap
15:50 | EUROSPORT 2

NARCIARSTWO ALP.

- PUCHAR $WIATA KOBIET
WLILLEHAMMER

Gigant

09:15 |12:15 | EUROSPORT 1

+ PUCHAR $WIATA MEZCZYZN
W LILLEHAMMER

Slalom
10:30/13:30 |EUROSPORT 1

SIATKOWKA

+ LIGAMISTRZOW CEV

Cucine Lube Civitanova

— Aluron CMC Warta Zawiercie
20:15 | POLSAT SPORT 1

CZWARTEK 26.03

KOLARSTWO

- WYSCIG DOOKOLA KATALONII
UCI World Tour — 4. etap
15:20 |EUROSPORT 2

PILKA NOZNA

« ELIMINACJE MISTRZOSTW SWIATA
STREFY UEFA

Turcja — Rumunia
17:50 | POLSAT SPORT 1
Polska — Albania
20:35|TVP1, TVP SPORT
Czechy — Irlandia
20:35 | POLSAT SPORT 3
Ukraina — Szwecja
20:35 | POLSAT SPORT1

SIATKOWKA

+PLS1.LIGA
Nowak-Mosty MKS Bedzin
— Karton-Pak Astra Nowa Sol
20:00 | POLSAT SPORT FIGHT

© wyborcza.pl
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20:00 | stopklatka
2. 0.8,

ANATOMIA

MORDERSTWA * k%

film sens., USA 1959, rez. Otto
Preminger, wyk. James
Stewart, Lee Remick, Ben
Gazzara

20:05 ‘ tvp kultura

Istota amerykariskiego systemu
prawnego: proces sadowy jako
wielki teatr kreowany zar6wno
przez prokuratora, jak i adwoka-
ta i sedziéw przysieglych, gdzie
od prawdy wazniejsze sg emocje
i wlasne ambicje.

GUNNER **

film sens., USA 2024,

rez. Dimitri Logothetis,

wyk. Luke Hemsworth,

Morgan Freeman, Mykel
Shannon Jenkins

20:00 | tv puls

Bohater wojenny zabiera synéw
na kemping, by odbudowa¢
nadwatlone relacje. Chlopcy
zostaja uprowadzeni przez mo-
tocyklowy gang handlarzy nar-
kotykéw. Ojciec siega po bron i
wojenne dos§wiadczenia. Rutyna.

HALLOWEEN %%

horror, USA 2007, rez. Rob
Zombie, David Gordon Green,
wyk. Malcolm McDowell, Brad
Dourif, Tyler Mane

20:00 ‘ cinemax

Rob Zombie prébuje remake’u
kultowego dzieta Johna Carpen-
tera w chichotliwym stylu obec-
nej dekady i zaciera koszmarne
wrazenie, jakie zostalo po sied-
miu (!) chybionych sequelach.

KAMERDYNER * %%

dramat historyczny, Polska
2018, rez. Filip Bajon,

wyk. Janusz Gajos, Anna
Radwan, Sebastian Fabijanski
20:00 ‘ kino polska
Zrealizowana z epickim roz-
machem i gwiazdorska obsada
opowie$¢ o relacjach prusko-ka-
szubsko-polskich na Pomorzu
Gdariskim w okresie 1900-45 na
tle burzliwej historii przetacza-
jacej si¢ przez te ziemie.

KRWAWA FORSA **

thriller, USA 2017, rez. Lucky
McKee, wyk. Ellar Coltrane,
Willa Fitzgerald, Jacob Artist
20:10 ‘ ale kino+ hd

Historia jak ze ,Skarbu Sierra
Madre”: podczas wyprawy w
dzicz trzej mezczyzni z wielkie-
go miasta przejmuja tup ukry-
wajacego sie w gérach bandyty,
lecz nie umiejg powstrzymacé
dreczacej ich chciwosci.

H B

KOMEDIA

- FOT. MATERIALY PRASOWE

. Poddani hibernacji
mezczyzni budza

sie¢ w nastepnym
stuleciu — w postapo-
kaliptycznym $wiecie
kobiet, pozbawionym
pierwiastka meskiego.
Wielki przebdj

od czas6w kinowej
premiery:

nie starzeje sie.

MYz

POLSKA 1984, REZ. JULIUSZ MACHULSKI, WYK. OLGIERD LUKASZEWICZ, JERZY STUHR, BOZENA STRYUKOWNA

LOS NUMEROS **

komedia, Polska 2011,

rez. Ryszard Zatorski,

wyk. Lestaw Zurek, Justyna
Schneider, Tamara

Arciuch

23:40 ‘ warner tv

Kiedy policjant zdobywa gléwna
wygrang w telewizyjnej loterii,
odkrywa, ze popularna gra jest
jednym wielkim oszustwem. Pie-
nigdze sg mu jednak potrzebne,
by ratowaé nadwatlong reputa-
cje supergliny. Szkoda czasu.

MIDNIGHT

EXPRESS ** %%

dramat krym., USA

/WIk. Brytania 1978, rez. Alan
Parkenr, wyk. Brad Davis, Irene
Miracle, Bo Hopkins

20:05 | tvp historia

Oscary za scenariusz i muzyke
dla opartej na faktach drastycz-
nej opowiesci Alana Parkera o
mlodym Amerykaninie skaza-
nym w Turcji za przemyt narko-
tykow.

NEONOWA

DROGA **

dramat obycz., USA 2024,

rez. William Wages,

wyk. Beau Bridges, Rob Mayes,
Sam Hennings

23:20 ‘ cinemax

Robotnik, niegdy$ piosenkarz,
po latach spotyka zapomniane-
go idola, gotowego jeszcze na-
gra¢ dobra — nawet cudzg - pio-
senke¢. Cho¢ branza dawno go
odrzucila, fan zrobi wszystko, by
spelnié jego Zyczenie.

OGNIE * %%

thriller, Islandia 2025,

rez. Ugla Hauksdottir,

wyk. Vigdis Hrefna Palsdottin,
Pilou Asbeek, Joi Johannsson
20:00 | hbo

Kino kobiece po islandzku: ce-
niono wulkanolozka w obliczu
podwdjnego nieszczescia: erup-
cji wulkanu, ktéra zagraza stoli-
cy, i naglego wybuchu uczucia,
ktére moze zniszczy¢ jej malzen-
stwo.

ROZYCZKA ***x

dramat obycz., Polska 2010,
rez. Jan Kidawa-Blonski,

wyk. Andrzej Seweryn,
Magdalena Boczarska, Robert
Wiegckiewicz

22:35 [ tvp 1

Milosny tréjkat na politycznym
tle Warszawy drugiej polowy
lat 60. ubieglego stulecia: mlo-
da kobieta miedzy wolnomysli-
cielem i ubekiem. Grand Prix w
Gdyni i nagroda za rezyserie w
Moskwie.

TOZSAMOSC

BOURNFE’A * %%

thriller, USA/Niemcy/Czechy
2002, rez. Doug Liman, wyk.
Matt Damon, Franka Potente,
Chris Coopenr

19:05 | canal+ premium
Bestseller Roberta Ludluma na
duzym ekranie: dotknigty amne-
Zja tajny agent na tropie wlasnej
tozsamosci, préobujac jednocze-
$nie dociec okolicznosci utraty
pamieci. Plus Matt Damon i
Franka Potente.

WIERNY OGRODNIK * % %%
thriller, Wik. Brytania/Niemcy/
Kenia/Francja/USA/Szwajcaria
2005, rez. Fernando Meirelles,
wyk. Ralph Fiennes, Rachel
Weisz, Hubert Koundé

21:55 | canal+ premium
Czytajac Johna Le Carré: brytyj-
ski dyplomata, wyjasniajac oko-
liczno$ci zamordowania swojej
zony (Oscar dla Rachel Weisz!)
ujawnia praktyki koncernow
farmaceutycznych w krajach
Trzeciego Swiata.

ZAGINIONA

DZIEWCZYNA ** %k

thriller, USA 2014, rez. David
Fincher, wyk. Ben Affleck,
Rosamund Pike, Neil Patrick
Harris

21:45 | hbo

David Fincher czyta powie$¢ Gil-
lian Flynn: w piata rocznice $lu-
bu znika mloda zona, a sgsiedzi
i otoczenie natychmiast wydaja
wyrok na jej meza pisarza - jest
mordercg. Czyzby mieli racje?
Blyskotliwe.

ZLODZIEJSKA SZTUKA * k%
kom. krym., USA/Kanada 2013,
rez. Jonathan Sobol, wyk. Kurt
Russell, Matt Dillon, Jay Baru-
chel

21:50 ‘ cinemax

Kurt Russell jako doswiadczony
zlodziej dziet sztuki, ktéry decy-
duje sie na swoj ostatni wielki
skok, nie wiedzac, ze to dopiero
poczatek planu obmys$lonego
przez mlodszego brata. Pojawi
sie tez Matt Dillon.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

08:00 Serwis Info

08:20 Zaraz wracam

08:50 Ranczo IX(10)

09:45 Komisarz Alex XXIV (6)
10:40 Ojciec Mateusz VI (1/13)
11:30 Okrasatamie przepisy
12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes

12:35 Magazyn rolniczy (745)
12:55 Borneo — cudowna
dzungla - film dok. Francja 25
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy (488)
15:35 Grastow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5871)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

20:30 Glina. Nowy rozdziat
- serial krym. Polska
25, wyk. Jacek Braciak
21:30 Sekielski wieczorowa
pora (30) - magazyn
22:35 Rozyczka - dramat
EIXH obyczajowy Polska
2010, rez. Jan Kidawa-
-Btoniski, wyk. Andrzej
Seweryn (125 min)
00:40Wojna zastepcza
- serial sens. Polska 26
01:40 Wyrok na Franciszka
Ktosa - dramat woj.
Polska 2000, rez. An-
drzej Wajda (105 min)

11:20 Festiwal Muzyki
Kameralnej w Jerozolimie 2022
12:35 Intermezzo

13:30 Ludwig van Beethoven:
Fidelio - opera Holandia 2024
16:00 Martha Argerich,
Maxim Vengerov, Mischa
Maisky wykonuja utwory
Beethovenai Saint-Saénsa
17:05 Intermezzo

17:30 Ato)azZ Festival 2019:
John McLaughlin & The 4th
Dimension - koncert

19:00 Marc Ribot — Banlieues
Bleues - koncert Francja 2023
20:30 Suity dla cierpigcego
$wiata: Tanja Tetzlaff

21:35 Pierre Boulez,
Filharmonicy Wiedenscy:
Bruckner, Symfonia nr 8
22:55 Richard Wagner:
Gotterddmmerung

- opera Szwajcaria 2024

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:20 Anna Dymna —
spotkajmy sie (435) - dyskusja
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7499) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7499) - mag. Polska 2026
11:40 Operacja zdrowie (73)
12:10 Wstep wolny (22)
12:30 Kotofortuny (2166)
13:15 Pannamtoda (16)
14:05 Va banque (1030)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic (112) - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2167)
16:35 Familiada (3056)
17:20 Panna mtoda (17)
18:10 Lekkoatletyka;
Halowe Mistrzostwa Swiata
w Toruniu: 1. dzien — sesja
wieczorna (nazywo)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:45 Kocham Cig, Polsko!
(3) - quiz Polska 2026
22:20 Postaw namilion
(381) - teleturniej
23:20 Tojest grane (84)
23:55 Uwiezieni wraju
- film przyg. Niemcy
2017, rez. Felix Herzo-
genrath (105 min)
01:40 Slub namedal (The
IETH Wedding Contest)
- komedia romantycz-
naKanada2023,rez.
PantaMosleh (100 min)

PULS 2

10:50 Tomekiprzyjaciele
11:10 Gigantozaur (15,20/26)
11:30 Dinopociag (15/40)
12:00 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie V (6,5/9)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 MiraculousV (1718/27)
16:00 My Little Ponyll

17:00 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomotywy! XXVII
17:10 Blue (11,12/52)

17:40 Swinka Peppa ll (22/52)
17:45 Bing (61/78)

18:15 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek 11 (15/30)

19:00 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (16)

20:00 Przepis na zbrodnie
(5—8) - serial krym. Polska 25
00:00 Kod zfa - thriller
USA/Kanada 2024, rez. 0z
Perkins, wyk. Maika Monroe

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:00 Halo tu Polsat (2690)
11:30 Gliniarze XII
(22—24/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33 (13)

- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5861)

- mag. reporterdw Polska 26
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(14) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (15) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (9)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. AnetaZajac, Dabréwka
Kruk, Aleksandra Zienkiewicz
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:20 Gosc¢ ,Wydarzen” (320)
19:25 Sport - Polska 2026
19:40 Pogoda - Polska 2026

D3

. L Vg i
19:55 Farma (175) - reality
show Polska 2025
21:00 Must Be The Music
(128) - show Polska 25
23:05 Predator: Prey - hor-
ror USA2022, rez. Dan
Trachtenberg, wyk.
Amber Midthunder,
Dakota Beavers, Dane
DiLiegro (130 min)
01:15 Cztowiek z Toronto
(The Man from Toron-
to) - komedia sensa-
cyjnaUSA 2022, rez.
Patrick Hughes, wyk.
Kevin Hart (145 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (3) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjan-
ci VI (57,58/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(15) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(15)
12:50 Trudne sprawy XX
(29,30,31/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wigcej (47, 48)

18:00 Policjantkiipalicjan-
ci XXIV (14,15) - serial obycz.
20:00Ana deser... (4) - mag.
kulinarny Polska 2026

20:05 Diamentowa afera

- komedia sensacyjna USA/
Niemcy 1999, rez. Les Mayfield
22:05 Gwiazdy kabaretu
(171,170) - kabaret i satyra
00:05 STOP Drogowka (364)
01:05 LoveIsland Il

02:10 Hardcorowy Lombard

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:35 Uwaga! (7953) - mag.
reporterow Polska 2026
05:50 Ukryta prawda (60/60)
06:45 Kuchenne rewolucje:
Gdansk —,Mio Gastro” XXVII
(5) - reality show Polska 2023
07:45 Dzier Dobry TVN (5660)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Cuda wianki”,
Krakaw XVII (2) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje:
Lublin — Pizzalover31(3)
-reality show Polska 2025
13:40 Ukrytaprawda (4,5/60)
- serial fabularno-dok.

15:45 Mtode gliny (26/50)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital Sw.Anny Il (15)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 DetektywiVI(15)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (7954]) - mag.

D3

20:00 Blizniak (Gemini
Man)- film sens. USA/
Chiny/Kolumbia 2019,
rez.Ang Lee, wyk. Will
Smith, Mary Elizabeth
Winstead, Clive Owen,
Ralph Brown (160 min)
22:40 W nieskoinczonos¢
(Infinite) - film s f.
USA 2021, rez. Antoine
Fuqua, wyk. Mark
Wahlberg, Chiwetel
Ejiofor (130 min)
00:50 Kuba Wojewodzki (3)
02:00 Szpital Sw. Anny
(23/50) - serial obycz.

METRO

07:50 SOS. Ekipy w akcji
(59/60) - telenowela dok.
08:45 Szpital (29,30/72)
10:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:45 Szkota (10/67)

13:45 Przepisnazyciell
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor (13,14)
17:00 Cigzardwka przez
Stany V (6/9) - serial dok.
18:01 Prawo Agaty

19:00 KartotekaV

20:00 36 Quai des Orfevres
(36) - film sens. Francja 04, rez.
Olivier Marchal, wyk. Daniel
Auteuil, Gérard Depardieu
22:25 The Traitors. Zdrajcy (4)
- reality show Polska 2026
23:50 Darkland - film sens.
Dania 2017, rez. Fenar Ahmad,
wyk. Dar Salim, Ali Sivandi
02:10 Slub last minute (9)

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges V
(19,20/22) - serial sens.
USA 2000, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII(3,6/15)
10:00 Triumf mitosci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell
(62) - serial obycz. Turcja
2013, wyk. Halit Ergeng
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X1 (13,16)

16:00 Ranczo IX (4) - serial
komediowy Polska 2015
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (14,15) - serial
obyczajowy Polska 2025

D3

20:00 Gunner - film sens.
IETH USA 2024, rez. Dimitri
Logothetis, wyk. Luke
Hemsworth, Morgan
Freeman (130 min)
22:10 Rambo Il (Rambo:
FirstBlood Part|l)
- filmsens. USA/Mek-
syk1985, rez. George
P.Cosmatos (115 min)
00:05 Ostatecznaroz-
grywka Final Score)
- thriller Wlk. Brytania
2018, rez. Scott
Mann (130 min)
02:15 Lombard XVIII (10)

TVN7

05:20 Ten moment

05:55 Szkota(1,26,27/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(49,19,20/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
14:00 Detektywi(43/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital Sw. Anny Il (5)

- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(5) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowiesci matzenskie
(14/24) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukrytaprawda (45/48)
- serial fab.-dok. Polska 2024,
wyk. Agnieszka Czekanska

20:00 Wielki Mike (The Blind
Side) - dramat obycz.
USA 2009, rez. John
Lee Hancock, wyk.
SandraBullock, Tim
McGraw (160 min)
22:40 Krolowa przetrwania
(3) - reality show
00:05Z ust do ust (Rumor
Haslt...) - komedia
USA/Niemcy/Australia
2005, rez. Rob Reiner,
wyk. Jennifer Aniston,
Mark Ruffalo (125 min)
02:10 Hotel Paradise (12)
-real tv Polska 2026

D3
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PIATEK 20.03

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
—boso przez $wiat (5)
09:00Robert Maktowicz
(120,151) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada (1,2/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(9,10/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXV
(10,11,2/11) - serial dok.
16:00MacGyver VIl (7,8/14)
- serial sensacyjny
18:00Wojny magazynowe:
Kanada (5,6/12)
19:10 Wojny kontenerowe
(5,6/16) - serial dok.
20:00Seksmisja - kome-
dia Polska 1984, rez.
Juliusz Machulski, wyk.
Olgierd tukaszewicz,
Jerzy Stuhr, Bozena
Stryjkéwna (155 min)
22:35 RoboCop - film s.f. USA
2014, rez. José Padilha,
wyk. Joel Kinnaman, Gary
Oldman, Michael Keaton,
Abbie Cornish, Jackie
Earle Haley (145 min)
01:00Sen (Slumber) - horror
IET Wik Brytania/USA 2017,
rez. Jonathan Hopkins,
wyk. Maggie Q, Will
Kemp, Sophia Wiseman,
Kristen Bush (115 min)

KINO POLSKA

08:05 Zwierzeta Wajraka Il (7)
08:40 Polska Kronika Filmowa
11A/71 - film dok. Polska 1971
08:50 To nie ze mna Il (3)
09:15 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
10:00 Podrdze Pana Kleksa:
Wyspa Wynalazcow (2) - film
dla dzieci ZSRR/Polska 1985,
rez. Krzysztof Gradowski
11:45 Basia sama w domu

- komedia Polska 2021,

rez. Marek Rgbacz

13:45 Zegnaj, Ameryko!

- komediodramat Niemcy/
Polska 1993, rez. Jan Schiitte,
wyk. Ya'ackov Bodo

15:40 Noce i dnie (2) - dramat
obyczajowy Polska 1975, rez.
Jerzy Antczak, wyk. Stanistawa
Celinska, Jerzy Binczycki
17:40 Stawka wigksza niz
zycie - serial wojenny

20:00 Kamerdyner - dramat
historyczny Polska 2018, rez.
Filip Bajon, wyk. Janusz Gajos,
Anna Radwan, Sebastian
Fabijanski, Marianna Zydek
22:55 Legiony - film wojenny
Polska 2019, rez. Dariusz
Gajewski, wyk. Bartosz Gelner,
Wiktoria Wolariska

01:55 Roza - dramat hist.
Polska 2011, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk. Marcin
Dorociniski, Agata Kulesza

ALE KINO+

09:35Wyjechac - film krot-
kom. F 2021 (40 min)
10:15 Grantchester IX
(7,8/8) - serial krym.
WIk. Brytania 2024
12:20 Vera XIV (2)
14:10 Nasze corki (Voor
EXIX1 de meisjes) - dramat
obycz. Holandia/Austria/
Belgia 2025, rez. Mike
Van Diem (125 min)
16:15 Marokanskie waka-
IETH cje (Ocho apellidos
marroquis) - komedia
Hiszpania 2023, rez.
Alvaro Fernéndez
Armero (125 min)
18:20Vera (1/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2011
20:10 Krwawa forsa (Blood
IETH Money) - thriller USA
2017, rez. Lucky McKee,
wyk. Ellar Coltrane, Willa
Fitzgerald (110 min)
22:00 Niebezpieczna mitos¢
XT3 (Dis-moi juste que
tum’aimes) - thriller
Francja/Belgia 2024,
rez.Anne Le Ny, wyk.
Omar Sy (130 min)
00:10Simpatico - komedio-
IETH dramat WIK. Brytania/
Francja/USA 1999, rez.
Matthew Warchus, wyk.
Nick Nolte (115 min)

08:30 Przyjaciotki XV (3,4/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
12:00 Jak rozpetatem

Il wojne $wiatowa: Wsrod swo-
ich - komedia Polska 1970
13:45 Do zakochania siedem
lat - komedia romantyczna
USA/WIk. Brytania 2012
15:50 Niewidzialny - film
sensacyjny USA 2005

18:25 Szklana putapka lll

- film sensacyjny USA 1995
21:00 Najlepszy - film
biograficzny Polska 2017
23:10 Con air — Lot skazan-
cow - film sens. USA 1997

KINO TV

07:30 Kojak |1 (16/25)

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (1,2/8)

11:00 Poirot V (1/8)

12:05 Poirot: Przegrany gos¢
- film kryminalny Wik. Brytania
1993, rez. John Bruce

13:10 Panna Marple VI(1/3)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (3,4/8)

17:55 Poirot (5,6/10)

20:00 Kuloodporni - komedia
kryminalna USA 1996

21:50 Wall Street — pieniadz
nie $pi - film sens. USA 2010
00:45 Mgfa - horror USA
2007, rez. Frank Darabont

TVP KULTURA

09:00Pan wzywat,
Milordzie? Il (6/13)
10:00 Siedmiu wspaniatych
EXXH nadjezdza - western
USA1972 (110 min)
11:50 Franz Kafka — Pisarz
migdzy Swiatami
12:55 Kulturalni (9) - mag.
13:50 Ogtoszenie matrymo-
XXM nialne - komedia
Polska 1972 (65 min)
14:55 Paryzanka (A Woman
XXM of Paris: A Drama of
Fate) - melodramat
USA1923 (100 min)
16:35 Naprawde jaka
jestes... (7) - magazyn
17:20 Popis mistrzowski
Ireny Kwiatkowskiej
18:30Kolekcja (9) - magazyn
18:50Dzien, w ktérym
umarfa gwiazda rocka
19:25 Mistrzowie wideo (5)
20:00Wstep do filmu (576)
20:05Anatomia morderstwa
- film sens. USA 59, rez.
Otto Preminger, wyk.
James Stewart (170 min)
22:55 Tygodnik kulturalny
23:50 Przygody Sherlocka
Holmesa (3/13)
00:55Wstep do filmu (575)
01:00Pan Tadeusz - film
obyczajowy Polska/
Francja1999 (165 min)

WARNER TV

07:55).A.G. VI (14/24)

08:55 Bajer z Bel-Air V

09:55 7a glosem serca

11:00 Petna chatall (5,6/22)
12:00).A.G. VI (15,18/24)
13:55 Bajer z Bel-Air V

15:55 Pefna chatall

17:55 Facet z ogfoszenia

- komedia romant. USA 2005
20:00 Godziny szczytu ll - film
sens. USA/Hongkong 2001
21:40 Jackie Chan:
Przyjemniaczek - komedia
kryminalna Hongkong 1998
23:40 Los numeros - komedia
Polska 2011, rez. R. Zatorski

09:15 Policyjna grupa posci-
gowa XXI (1/15) - serial dok.
10:00 Pingwiny zMadagaskaru
11:00 Star Trek V: Ostateczna
granica - film s.f. USA1989
13:10 Star Trek: Nemezis

- film s.f. USA 2002

15:50 Igraszki losu - komedia
romant. USA/Kanada 2001
17:45 Szybki jak btyskawica

- film sensacyjny USA1990
20:00 Raport mniejszosci

- film s.f. USA 2002

23:05 Wojna $wiatow - film s.f.
USA 05, rez. Steven Spielberg
01:25 Szeregowiec Ryan

- film wojenny USA1998

08:55Cztowiek z bieguna
EITH - komediodramat
USA 2014 (85 min)
10:20 Stado - film dok.
11:45 Na planie (12) - mag.
12:15 Sound of Metal
EXXT3 - dramat obyczajowy
USA 2019 (120 min)
14:15 Romans pachnacy
EIXH drewnem - romans
USA 2024 (85 min)
15:40 Te dni - komedia USA
XN 2025, rez. Lawrence
Lamont (100 min)
17:20 Blade Runner 2049
EXXT3 - thriller USA/Kanada/
Hiszpania 2017, rez.
Denis Villeneuve, wyk.
Ryan Gosling (160 min)
20:000gnie - thriller
EXTH [slandia 2025, rez.
Ugla Hauksdattir, wyk.
Vigdis Hrefna Palsdéttir,
Pilou Asbzek (105 min)
21:45 Zaginiona dziewczyna
EXX33 - thriller USA 2014,
rez. David Fincher, wyk.
Ben Affleck (145 min)
00:10Schowek 234
IEXH - thriller USA 2024, rez.
Andy Tennant (85 min)
01:35 Bezsennos¢ - thriller
EZIT3 USA/WIk. Brytania 2002,
rez. Christopher Nolan,
wyk. Al Pacino (115 min)

CINEMAX

12:55 Ricky Bobby: Demon
predkosci - komedia USA 2006
14:40 Ciche zycie - dramat
obycz. F/Grecja/Niemcy/
Estonia/Szwecja/Finlandia 24
16:20 Pan i pani Smith

- komedia sensacyjna USA 05
18:20 Belfast - film historycz-
ny WIk. Brytania 2021

20:00 Halloween - horror

USA 2007, rez. Rob Zombie,
David Gordon Green

21:50 Ztodziejska sztuka

- kom. krym. USA/Kanada 13
23:20 Neonowa droga - dra-
mat obyczajowy USA 2024

ROMANCE TV

09:40 Gorski lekarz (1/7)
10:40 Mito$¢ zagubiona w dzi-
czy - komedia romantyczna
USA 2021, rez. John Lyde
12:25 Mito$¢ na Tahiti - kome-
dia romantyczna USA 2023
14:20 Blizniacza mito$¢
-romans USA 2021

16:20 Mito$c¢ jak ze snu?

- dramat obycz. USA 2019
18:05 Gorscy ratownicy
19:00 Gorski lekarz (2/7)
20:00 Wielka prawdziwa
mito$¢ - komedia USA 2022
21:50 Portret mitosci - film
obyczajowy USA 2022

23:45 Gorskilekarz (2/7)

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

CANAL+ PREMIUM

09:10Fuks - komedia sens.
Polska 1999, rez. Maciej

Dutkiewicz (85 min)
10:35 W pokoju obok
XX - dramat obycza-

jowy Hiszpania/USA/

Francja 2024 (105 min)
12:20 Wrobel - dramat obycz.
XX Polska 2024, rez. Tomasz

Gassowski (105 min)
14:05 The Office PL (2,3/12)

- serial kom. Polska 2021
15:05 Kazda matarzecz
16:40Anna Karenina - dra-
EXXE mat obycz. WIk. Bryt./

USA 2012 (125 min)
18:45tapu-Capu
18:50 Premierowajazda
19:05 Tozsamos¢ Bourne'a
EXXH - thriller USA/Niemcy/

Czechy 2002, rez.

Doug Liman (115 min)
21:00Brygadalll (4/8) - serial

sens. Francja 2025
21:55 Wierny ogrodnik
- thriller Wik. Brytania/

Niemcy/Kenia/Francja/

USA/Szwajc. 2005, rez.

Fernando Meirelles, wyk.

Ralph Fiennes (125 min)
00:00Stara wariatka
IETH - horror Argentyna/

Hiszpania 2025, rez.

Martin Mauregui (95 min)
01:35 Druga szansa - film dok.

TVN FABULA

08:45 Papiery na szczescie
09:50 Przepis na zycie ll
10:50 Szpital $w. Anny (15/26)
11:50 Magda M. (2,3)

13:50 Teraz albo nigdy! Il (7)
14:5019+ - serial fab.-dok.
15:25 Papiery na szcze$cie
16:30 Seriaale: Rozmowy (5)
17:15 Sposdb na tesciowa

- komedia romant. USA/
Niemcy 05, rez. Robert Luketic
19:25 Ukryta prawda (35)
20:00 Batman - film sens.
USA 2022, rez. Matt Reeves
23:40 |estem na tak - komedia
romant. USA/WIk. Brytania 08

AMC

09:05 Syn smoka (2) - film
fantasy USA/Chiny 2007
10:55 7a wszelkg cene

- dramat obycz. USA 2004
13:35 Przypadkowy maz

- komedia USA/Irlandia 2008
15:10 K-19 - film sens. Wlk.
Bryt./Niemcy/Kanada/USA 02
17:50 Alex i Emma - komedia
romantyczna USA 2003
19:45 Granice czasu

(Linia czasu) - film przyg. USA
2003, rez. Richard Donner
22:00 Wolf Creek - horror
Australia 05, rez. Greg McLean
23:55 Sasori - film przyg.
Japonia/Hongkang 2008

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:20 Agenci NCIS XI (6/24)
09:20 Castle I11(18,19/24)
11:15 Detektyw Monk I
(7,8/16) - serial krym. USA 03
13:15 Rekrut VI (9,10/10)
15:15 FBI: International Il
(18,19/22) - serial akcji

17:10 Castle |1l (20,21/24)
19:10FBI11(2,3/19) - serial
sensacyjny USA 2019

21:05 lluzja Il - thriller USA/
Hongkong 2016, rez. Jon M. Chu
23:35 Uprowadzona - thriller
Francja/USA/WIk. Bryt. 2008
01:25 FBI 11 (2/19) - serial sens.

08:35 Agenci NCIS XVI(19/24)
09:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il (6/6)

10:35 Poirot: Karty na stét X
12:35 Lekarze na start

13:20 Agenci NCIS XVI (19/24)
14:15 Panna Scarlet i komi-
sarz |V (4/6) - serial krym.
15:20 Dalgliesh (1/6)

17:20 Poirot: Karty na stot X:
Po pogrzebie (3] - film krymi-
nalny WIk. Brytania 2005
19:20 Lekarze na start

20:05 Agenci NCIS XV1(20/24)
21:00 Kobiety na wojnie (1/8)
22:10 Sherlocki corka (1)
23:10 Robin Hood (1)

TVUNSTYLE

08:25 Dorota was urzadzi IV
(5/12) - serial dok. Polska 2016
09:05 Tu jest pieknie Il (3/9)
09:50 Magda gotuje Internet
10:25 Bez kompleksow (1)
11:25 Ugotowani (9, 10)
13:30 Kuchenne rewolucje
15:35 Czas na zmiang (5, 6)
16:40 Jestem z Polski VIII
18:45 Kuchenne rewolucje
20:50 Bitwa o gosci (1)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski VIII (11,3)
23:45 Niezwykte Stany
Prokopa VI(3/8) - serial dok.
00:45 Skad pochodze?

TVN TURBO

08:15 Nic do zgtoszenia V
09:15 Fani czterech kétek XVII
11:15 Ztomowisko PLXI

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac lll
18:00 Raport Turbo (4943)
18:15 Moto Fachury (3)

19:00 Po raz trzeci! Sprzedane
19:45 Moto kombat (3) - mag.
20:30 Mobilni mechanicy (7)
21:15 Naprawy nie do naprawy
22:00 Raport Turbo (4943)
22:207 drugiej reki (3) - mag.
23:05 Zawodowi handlarze (3)
23:50 The Grand Tour (3)

08:40 Lewis |11 (6/8)

09:40 Ojciec Brown VI (5/10)
10:40 Smier¢ pod palmamil
11:50 Powrét do raju Il (3/6)
12:55 Tajemnice Brokenwood
14:50 Ojciec Brown Xl (9/10)
15:50 Lewis |1l (6/8)

16:55 My Life is Murder ||
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami Il
(6/8) - serial kryminalny
21:00 Zbrodnie Saint-Pierre
22:00 Smier¢ pod palmami XV
23:05 Tajemnice Brokenwood
01:00 Smier¢ pod palmamill

08:15 Dr House V (5/23)
09:10 Kosci X (6,7,8/22)

11:55 FBI (21,22/22)

13:45 Castle 111 (21,22/24)
15:35 Agenci NCIS (5,6/23)
17:25 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (15/22)
18:20 CSI: Kryminalne
zagadki Miami |1 (9,10/24)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (15,16/18)
22:00 Grey's Anatomy:
Chirurdzy XXII (3) - serial obycz.
22:55 Anakonda - thriller
USA/Brazylia/Peru 1997
00:35 Zahdjcze umysty XVIII
(6/10) - serial kryminalny

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom
naplazyV - serial dok.

10:05 Letnia chata na lata XIII
11:05 Zarobi¢ na remoncie VIII
12:00 Na ratunek Las Vegas (8)
13:00 Nieoczywiste miejsca
14:00 House Hunters (6, 7)
15:10 Mieszkanie na miare |V
17:05 Polowanie na ogrod Il
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (7, 8) - reality show
20:10 Zr6bmy sobie dom (3)

- program rozrywkowy

21:10 Dorota was urzadzi IV
22:40 House Hunters (4—7)

BBCLIFESTYLE

12:10 Wielkie brytyjskie
wypieki (4) - program rozrywk.
13:20 Najpiekniejsze domy:
Nowa Zelandia - serial dok.
14:20 Winnice Australii

i Gary Barlow - serial dok.
15:40 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (4) - reality show
17:45 Wtoski remont Amandy
iAlana (1, 2) - reality show
18:50 Mistrzowie ceramiki (8)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (5) - program rozrywk.
21:00 Hotel Four Seasons przy
Park Lane - serial dok.

22:00 Hiszpanski remont
Amandy i Alana (3, 4)

08:00 Dwach i pot Il (7,8/24)
08:55 Przyjaciele VIl
(11—16/24) - serial kom. USA 00
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu X (17—22/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pot Il
(9—12/24) - serial kom.

16:30 Przyjaciele VIl
(17—22/24) - serial kom. USA 00
19:30 Teoria wielkiego
podrywu X (23,24,1—4/24)
22:00 The Office PL (3,4/12)
23:05 Comedy Club (6, 7)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy IV (7/13)

08:30 Komisarz Alex VIl (4)
09:20 Rodzinka.pl

09:50 Klan - telenowela
10:25 Ranczo I (11/13)

11:20 Rodzinka.pl XVII (2,3)
12:20 Pan Mama (12/20)
12:55 Zaraz wracam || (45)
13:35 Ojciec Mateusz XXIV
15:30 Komisarz Alex VIl (5)
16:20 Na sygnale

17:25 Ranczo |1 (12,13/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXIV
(5,9) - serial krym. Polska 2020
21:30Ranczo I (1,2/13)
23:30 Ojciec Mateusz XXIV (6)
00:25 Mitos¢ jak miod - kome-
dia Polska 24, rez. Maciej Migas

CANAL+ KUCHNIA

10:35 U sasiadow w kuchni XI
11:35 Comfort Food (14,15)
12:25 Jamie Oliver (14, 15)
13:20 Podroz przez smaki Chin
14:25 Tajemnice indyjskich
smakow (5) - program rozrywk.
14:55 Zgrillowani (5, 6)

15:50 Jedz, podrozuj, smakuj
16:45 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (1, 2) - mag. kulinarny
17:35 Jamie Oliver (9, 10)
18:30 Zgrillowani (3)

18:55 m jak mieso (L, 2, 3)
20:15 Jakubiak rozgryza Malte
21:15 Anthony Bourdain VI
00:45 David w Europie (18)

CANAL+ DOMO

12:05 Kupcie sobie zamek! (41)
13:00 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il (4)

14:00 Cudotworcy VI (4)
14:50 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.
16:00 Room service. Hotele
od kuchni (4,5/6) - serial dok.
17:00 Kupcie sobie zamek!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty:
Australia XI (4/10) - serial dok.
20:10 Daleko od miasta XII (6)
21:00 Cudotworcy VI (5/26)
22:00 Wiejskie domy do
liftingu (7, 8) - reality show
23:50 Bitwa o wnetrza (8)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:50 Piesze wedrowki po
Swiecie (4/8) - serial dok.
15:50 Niezwykfte podréze
kolejg X (2/5) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad dzisiaj?
18:10 Swiat z gory (8)

18:45 Boris Becker. Wzlot

i upadek (1) - serial dok.
19:45 Ernst Degner

20:50 Niezwykte podréze
koleja VIl (6/7) - serial dok.
22:00 Premiera: Pomysl|,
zanim zjesz! (2) - serial dok.
23:00 Penelope Cruz — blask
namietnosci - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota:

rzeka skarbow 11 (1/10)

10:00 Klan z Alaski Il (10/32)
11:00 Dwa oblicza survivalu:
Meksyk - serial dok. USA 2024
12:00 Fani czterech kotek Il
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI - film dok. USA 2020
15:00 Ztomowisko PL VIl
16:00 Bimbrownicy XIll (14)
17:00 Celnicy na strazy
Europy VII (5,6/20) - serial dok.
18:00 Kolejarze - serial dok.
19:00 Ztomowisko PL VIII
21:00 Truckerkilll (7)

22:00 Hazardzisci |l (8/8)
23:00 Ed Stafford: inicjacja

TVP HISTORIA

11:30 Podziemne Wtochy
12:45 Starozytny Egipt —
kroniki imperium (6/8)

13:45 Krdlowie (56)

14:25 Stawka wigksza

niz zycie - serial wojenny
15:30 Sensacje XX wieku
17:40 Czas honoru Il (3/13)
18:35 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (80, 82)
19:30 Krdlowie (15)

20:05 Midnight Express - dra-
mat krym. USA/WIk. Bryt. 1978
22:10 Historia w postaciach
zapisana (7/9) - serial dok.
00:15 Sensacje XX wieku

HISTORY

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 UFO: szlakiem bliskich
spotkan (2/9) - serial dok.
14:55 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VI (7/18)
15:50 Gwiazdy lombardu XIIl
16:15 Pogromca tajemnic lll
17:10 Tajemnice, ktore

miaty trwac wiecznie (2,3/8)
19:05 Starozytni kosmici XVI
(12,9,5/20) - serial dok. USA 23
21:00 Starozytni kosmici XVII
22:00 Jak to wyjasnic: tajem-
nice armii (3) - serial dok.
23:00 Najbardziej zabdjcze
historie $wiata (2) - serial dok.
00:50 Pogromca tajemnic Il

NATIONAL GEOGRAPHIC

14:00 Strzegac granic X
15:00 Morski patrol:
Hiszpania Il - serial dok.

16:00 Majowie: tajemnicza
cywilizacja (1/4) - serial dok.
17:00 Inkowie: powstanie

i upadek imperium (2)

18:00 Historia Zwigzku
Radzieckiego (1/3) - serial dok.
19:00 Krwawe pienigdze (1)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (5/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Utracone
bomby zimnej wojny

23:00 Kluczowe tygodnie wajny

08:00 48 h. Zaginieni (64)
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Galileo - pr. popularn.
10:00 Gwiazdy lombardu Xl
12:00 Superfabrykill (4/8)
13:00 Poszukiwacze historii V
14:00 Czotgi: Ewolucja machi-
ny wojennej - serial dok.
16:00 Kryptonim szef XI
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Stalingrad — ani kroku
w tyH (2] - serial dok. Francja 14
22:00 Czotgi: Ewolucja machi-
ny wojennej - serial dok.
00:00 Korea Pdtnocna: cyber-
terror - film dok. USA 2020

BBC EARTH

11:10 Niezwykte wyspy
tropikalne (1/3) - serial dok.
12:15 Btekitna Planeta: powrdt
13:20 Najwigksze zagadki
nauki (3/6) - serial dok.
14:30 W okowach mrozu X
15:30 Zycie na pustkowiu VIIl
16:30 Krdlestwo zwierzat
17:35 Niezwykfe wyspy
tropikalne (1/3) - serial dok.
18:40 Biekitna Planeta Il (4/7)
19:45 Program rozrywkowy
20:45 Mrozna planeta Il kulisy
20:55 7ycie na pustkowiu VIII
21:55 W okowach mrozu X (14)
22:55 7abdjcza pogoda VI (10)

POLSAT VIASAT HISTORY

13:00 Il wojna Swiatowa: cena
imperium (9/13) - serial dok.
14:10 Historia Troi - serial dok.
15:20 Ciemna strona staro-
Zytnej Grecji (3) - serial dok.
16:30 Wielkie budowle
Rzymian (3/3) - serial dok.
17:40 Tajne bazy nazistow IV
18:50 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (3/8) - serial dok.
19:50 I wojna $wiatowa: cena
imperium (9/13) - serial dok.
21:00 Historia sprawiedliwo-
$ci (3) - serial dokumentalny
22:00 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (1/6)
23:00 Dziki Zachdd (3/6)

© wyborcza.pl
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SOBOTA 21.03

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Cudowny chlopak

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

21:45 | tvn

Fkkk

12 GODZIN **

film sens., USA 2012, rez. Simon
West, wyk. Nicolas Cage, Josh
Lucas, Malin Akerman

20:00 | stopklatka
Gangsterskie porachunki z
przesztoscia: Nicolas Cage ma
12 godzin na odnalezienie cérki
porwanej przez psychopate -
dawnego wspélnika. Szkoda
charyzmy Cage’a na takie kino, a
moze juz nie?

24 GODZINY

W LE MANS * %%

film sens., USA 1971, rez. Lee H.
Katzin, wyk. Steve McQueen,
Siegfried Rauch, Elga Andersen
21:15 ‘ tvp historia

Ci wspaniali mezczyZni w swych
szalejacych maszynach: niemal
dokumentalny zapis stawnego
wys$cigu Le Mans z udzialem
najlepszych samochodéw i kie-
rowcow. Plus Steve McQueen za
kierownicg porsche.

ANATOMIA

MORDERSTWA * k%%

film sens., USA 1959, rez. Otto
Premingenr, wyk. James Stewant,
Lee Remick, Ben Gazzara

23:20 ‘ tvp kultura

Istota amerykariskiego systemu
prawnego: proces sgdowy jako
wielki teatr kreowany zar6wno
przez prokuratora, jak i adwoka-
ta i sedziéw przysieglych, gdzie
od prawdy wazniejsze sa emocje
i wlasne ambicje.

APOLLO 13 * %%

film katas., USA/WIk. Brytania/
Kanada/Japonia 1995,

rez. Ron Howard, wyk. Tom
Hanks, Bill Paxton, Kevin Bacon
20:00 ‘ cinemax

Kosmiczna psychodrama: sta-
tek kosmiczny ,,Apollo 13” ulega
awarii w locie na Ksigzyc. Wa-
lor autentyku na 9 nominacji
do Oscara (statuetki za montaz i
dZwigk). Plus doborowa obsada
pod dowédztwem Toma Hanksa.

BLACK ADAM * %%

film s.f., USA/Kanada/Nowa
Zelandia/Wegry 2022,

rez. Jaume Collet-Serra,

wyk. Dwayne Johnson, Aldis
Hodge, Pierce Brosnan
23:05|tvn7

Z kolejna wizyta w uniwersum
DC Comics, gdzie po 5 tysigcach
lat powraca staroegipski po-
tezny heros, gotow wymierzaé
swoiscie pojmowang sprawie-
dliwo$¢. Ale czy $wiat XXI wieku
jest na nig gotowy?

DRAMAT OBYCZ.
USA/HONGKONG/KANADA 2017, REZ. STEPHEN CHBOSKY, WYK. JULIA ROBERTS, OWEN WILSON, JACOB TREMBLAY

Wozruszajaca

i zarazem nadzwyczaj
krzepigca opowieéé

o chlopcu ze zde-
formowang twarza,
ktory decyduje si¢ na
nauke w szkole pu-
blicznej i brawurowo
przetlamuje bariery
oddzielajace go od r6-
wie$nikow.

MYz

BRUNET WIECZOROWA
PORA * %%

komedia, Polska 1976,

rez. Stanistaw Bareja,

wyk. Krzysztof Kowalewski,
Bozena Dykiel, Mirostawa
Krajewska

20:00 ‘ kino polska

Sensacyjna intryga piéra Stanista-
wa Barei i ukrytego pod pseudo-
nimem Stanistawa Tyma obnaza
paradoksy polskiej rzeczywistosci
dekady sukcesu. Ciggle Smieszy.

CWANIAKI

Z HOLLYWOOD * %%

komedia, USA/WIk. Brytania
2020, rez. George Gallo, wyk.
Robert De Niro, Tommy Lee Jo-
nes, Morgan Freeman

23:45 | tvp 2

Starzejacy sie producent (Robert
De Niro) musi splaci¢ mafijne
dtugi, wiec rozkreca produkcje
filmu ze starym aktorem (Tom-
my Lee Jones). Niby chodzi tylko
o forse, ale powstaje dzielo Zycia
obu weteranéw.

CZLOWIEK, KTORY
SPRZEDAL SWOJUA

SKORE ** %%

dramat, Francja/Tunezja/
Niemcy/Belgia/Szwecja 2020,
rez. Kaouther Ben Hania,

wyk. Yahya Mahayni, Dea Liane,
Koen De Bouw

20:00 ‘ tvp kultura
Nominowana do Oscara opo-
wieéé o syryjskim uchodzcy,
ktérego plecy zostaja pokryte
mistrzowskim, wartym miliony
tatuazem, stajacym si¢ obiektem
pozadania wielu gotowych na
wszystko kolekcjoneréw.

MISSION: IMPOSSIBLE

— ROGUE NATION ***%

film sens., USA 2015,

rez. Christopher McQuarrie,
wyk. Tom Cruise, Jeremy
Renner, Simon Pegg

22:20 | cinemax

Po rozwigzaniu swej agencji
Ethan Hunt odnotowuje wzmo-
zong aktywnos$¢ Syndykatu —
organizacji bylych agentéw, da-
zacych do przejecia wladzy. Po-
wstrzymac ja moze tylko zespot
Hunta. Plus caly sztafaz cyklu.

OKIEM OSCARA **%

dramat obycz., USA 2024,

rez. Jay Silverman,

wyk. Beau Bridges, Miguel
Gabriel, Jessica Parker
Kennedy

20:00 | hbo

Nowy w miasteczku dziewie-
ciolatek, niepotrafiacy mo-
wié, zanosi swéj fotoaparat do
warsztatu zlotej raczki, co staje
sie poczatkiem przyjazni, ktéra
w efekcie otworzy chlopcu dro-
ge do serc sgsiadow.

PROBLEMISTA * %%

komedia, USA 2023,

rez. Julio Torres,

wyk. Julio Torres, Tilda
Swinton, RZA

21:00 | canal+ premium
Surrealistycznie o zyciu artysty
w Nowym Jorku: projektant za-
bawek z Salwadoru traci uzna-
nie firmy, ktéra go zaprosila,
wiec musi znaleZ¢ innego spon-
sora wizy, co oznacza jazde wa-
riackim torem przeszkdd.

PROTEKTOR * %%

film sens., USA 2012, rez. Boaz
Yakin, wyk. Jason Statham,
Catherine Chan, Chris
Sarandon

21:25 | tvp 1

Dziewczynka, ktéra zna tajemni-
czy kod, obiekt zainteresowania
calego przestepczego Swiata,
szuka pomocy i znajduje ja w
osobie skompromitowanego po-
licjanta, ktéry pragnie odzyskaé
dobre imie.

PRZEKLENSTWO

WYSPY *kk

thriller, USA/Francja/Kanada
2002, rez. Kathryn Bigelow,
wyk. Elizabeth Hurley, Catherine
McCormack, Sean Penn

22:35 ‘ ale kino+ hd

Kathryn Bigelow bawi si¢ kon-
wencja: dziennikarka wraz z
mezem i szwagrem z narze-
czong prébuje zrekonstruowaé
okoliczno$ci morderstwa sprzed
stu lat, nie dostrzegajac w pore,
ze historia lubi sie powtarzaé.
Solidne.

UNTIL DAWN * %

horror, USA/Wegry 2025,

rez. David F. Sandberg,

wyk. Ella Rubin, Michael Cimino,
Odessa A’zion

23:40 | hbo

Ekranizacja gry wideo: grupa
dwudziestolatkéw wyrusza na
poszukiwanie przyjaciétki, by
W tajemniczym centrum poszu-
kiwan utkngé¢ w petli czasowe;j:
kazdy zamordowany wraca do
zycia nastepnego dnia.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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D3

05:45 Tacy bylismy (6)
06:20 Balans bieli (128)
07:00 Msza $wieta

07:40 Rok w ogrodzie (1157)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:55 Ranczo IX

09:55 Komisarz Alex XXIV(7)
10:55 Ojciec Mateusz VIl
11:50 Porwanaprzez
Komanczéw - western USA
1960, rez. Budd Boetticher
13:15 Las Kolorow — Gory
Tenasserim - film dok.

14:25 Okrasatamie przepisy
15:00 Sanatorium mitosci(75)
16:05 Dziedzictwo - serial
obyczajowy Turcja2020
17:00 Teleexpress

17:35 Qjciec Mateusz 34 (9)
18:40 Jaka to melodia? (5872)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:25 Komisarz Alex XXV (3)
- serial krym. Polska 26
21:25 Protektor (Safe) - film
XX sens. USA 2012, rez.
Boaz Yakin, wyk. Jason
Statham (105 min)
23:10 Rambo: Ostatnia
krew - film sens.
USA/Hongkong/Fran-
cja/Butg./Hiszpania/
Szwecja/Portugalia
2019 (115 min)
01:05 Rozyczka - dramat
obyczajowy Polska
2010, rez. Jan Kidawa-
-Btonski (125 min)

12:35 Intermezzo

13:30 Jimmy Witherspoon
Quartet i Rozaa Wortham
14:10 Dizzy Gillespie Quartet
— Berliner Jazztage 1974
14:55 Oregon — Berliner
Jazztage - koncert Niemcy 80
15:35 Gil Evans Orchestra &
Mccoy Tyner Sextet — Berliner
Jazztage - koncert Niemcy 76
16:20 Intermezzo

16:45 London Symphony
Orchestra pod batuta Simona
Rattle'a: Jolas, Messiaen
18:25 London Symphony
Orchestra pod batutg Simona
Rattle'a wykonuje utwory
SibeliusaiBrucknera

20:30 Hector Berlioz:
Potepienie Fausta

- operaMonaco 2022

22:45 \erdi: Requiem

- muzyka klasyczna Francja 22

D3

05:10 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie

— pobudka(7500) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7500) - mag. Polska 2026
11:25 Super Gary. Gotuj
zBosacka! (3) - mag. kulinarny
12:10 W poszukiwaniu dobre-
go filmu (36) - mag. kulturalny
12:45 Dobre strony(3)

13:05 Pannamtoda (17)
14:00 Familiada (3113)

14:35 Kofo fortuny (2168)
15:15 Szansanasukces.
Opole 2026 (3) - show

16:20 Nadobreinazte

17:20 Pannamtoda(18/50)
18:05 Stowo naniedziele
(1155) - program religijny
18:15 Lekkoatletyka:
Halowe Mistrzostwa Swiata

w Toruniu (nazywo)

20:00 Rodzinka.pl XVIII (4)
- serial kom. Polska 26
20:30 The Voice Kids
(7,8) - program roz-
rywkowy Polska 2026
22:50 GabiDrzewieckaza-
prasza (3) - talk-show
23:45 Cwaniakiz Hollywood
(The Comeback Trail)
- komedia USA/WIK.
Brytania 2020, rez.
George Gallo (115 min)
01:40 Uwigzieniw raju - film
przygodowy Niemcy
2017, rez. FelixHerzo-
genrath (105 min)

08:30 Katak: Podwodna przy-
goda - film anim. Kanada 2023
10:00 Miraculous: Biedronka
i Czarny Kot. Film - film
animowany Francja/USA/
Japonia/Chiny/Kanada 2023
12:00 Wojciech Cejrowski.
Boso Luizjana - serial dok.
13:45 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (7, 8)

15:45 Kukania, kraina
pieczonych gofabkow

- film fantasy Niemcy 2015
17:15 0 zabieiztotejkuli - film
fantasy Niemcy/Czechy 2022
19:00 Zadziwiajacy kot
Maurycy - film anim. Wlk.
Brytania/Niemcy/USA 2022
20:55 Cienki Bolek - komedia
USA 2015, rez. Etan Cohen
22:55 Teren prywatny - thril-
ler USA 2001, rez. H. Becker
00:30 Wstydliwe choroby VI

D3

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
08:00 Halo tu Polsat (2697)
11:30 Ewa gotuje (564) - mag.
kulinarny Polska 2026

12:00 Rolniczki(3) - serial
dokumentalny Polska 2024
13:00 Karate Kid Il - film
sens. USA1986, rez. John
G.Avildsen, wyk. Ralph
Macchio, Pat Morita, Martin
Kove, Tamlyn Tomita (150 min)
15:30 Ninja vs Ninja (82)
-show Polska 2025

17:30 Awantura o kase (276)
- teleturniejPolska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
(443) - program publicystycz-
ny Polska 2026, program
prowadzi Jarostaw Gugata
19:30 Sport - Polska 2026

19:55 Kabaret na zywo.
Chyba Czesuaf (167)
-kabaretisatyra

21:55 Szybcyiwsciekli

EZXH VIl (Furious 7) - film
przyg. USA/Chiny/
Japonia/Kanada/Arabia
Saudyjska 2015, rez.
James Wan, wyk.

Vin Diesel (180 min)
00:55 Predator: Prey - hor-
ror USA2022, rez. Dan
Trachtenberg, wyk.
Amber Midthunder,
Dakota Beavers, Dane
DiLiegro (130 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(321) - mag. Polska 2026
09:30 Anadeser... (4] - mag.
09:35 Gwiazdy kabaretu (2)
09:55 Galileo - program
popularnonaukowy Polska 24
12:55 Quest - film sens. USA/
Kanada 1996, rez. Jean-Claude
Van Damme, wyk. Jean-Claude
Van Damme, Roger Moore,
James Remar, Janet Gunn
14:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (6—10) - serial obycz.
Polska 2026, wyk. Mariusz
Wegtowski, Pawet Kowalczyk
20:00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XX (9—12) - serial
krym. Polska 2026, wyk. Marek
Whodarczyk, Michat Mrozek
00:00 Gwiazdy kabaretu
(169, 63) - kabaret i satyra
02:05 STOP Drogdwka (338)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

D3

05:35 Uwaga! (7954) - mag.
reporterow Polska 2026
05:50 Ukrytaprawda (1/40)
06:45 Kuchenne rewolucje:
Bytom — Restauracja ,Pod
Orzechem” XXVII(6)

07:45 Dzieri Dobry TVN (5661)
11:30 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy Polska 2026
13:25 Ellazakleta(Ella
Enchanted) - film fantasy
USA/Irlandia/WIk. Brytania
2004, rez. Tommy 0'Haver,
wyk. Anne Hathaway (130 min)
15:35 Kuchenne rewolucje:
Krakéw — Larysonki 32 (3)

- reality show Polska 2026
16:45 Studio Pucharu Swiata
17:05 Loty narciarskie:
Puchar Swiatamezczyzn

w Vikersund (na zywo)

19:00 Studio Pucharu Swiata
19:15 Fakty, sport, pogoda

. THE SMITAS
19:45 Mam Talent! (5)
- programrozryw-
kowy Polska 2026
21:45 Cudowny chiopak
(Wonder) - dramat
obycz. USA/Hong-
kong/Kanada 2017,
rez. Stephen Chbosky,
wyk. Julia Roberts,
Owen Wilson (140 min)
00:050becnosc 2 (The
Conjuring 2) - horror
USA/Kanada/WIlk.
Brytania 2016, rez.
James Wan, wyk. Vera
Farmiga (165 min)

D3l

07:05 Przystanek Bieszczady
(4) - serial dok. Polska 2016
08:00 Klanz Alaski V (9,10/15)
10:00 The Floor (6)

11:05 Zfomowisko PLIII
13:05 Gwiazdy lumpeksow (4)
13:55 Herkules (5,6/8) - serial
kryminalny Polska 2022

15:55 Maktowicz w drodze (3)
16:30 Magda gotuje Internet
17:00 Mam Talent! (4)

18:55 Milionerzy (754, 755)
20:00 Stodkich snow - thriller
Hiszpania/Meksyk 2011, rez.
Jaume Balaguerd, wyk. Luis
Tosar, Alberto San Juan

22:10 Matrix - film s.f. USA
1999, rez. Andy Wachowski,
Larry Wachowski, wyk. Keanu
Reeves, Laurence Fishburne
00:55 Kuba Wojewddzki (3)
02:05 Anka testuje internety
(2) - magazyn Polska 2024

D3

06:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XVII (5,7,4/15) - serial
sensacyjny Niemcy 2012
09:00 Takijest Swiat (12)
09:35 Wojciech Cejrowski.
Boso — Meksyk/Paragwaj (10)
10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obycz.
Polska 2023, wyk. Zbigniew
Buczkowski, Henryk Gote-
biewski. Patryk nie radzi sobie
w relacjach z dziewczynami.
Gdy porazkolejny podpada
kolezance, naktérejmu zale-
2y, jego kolega mowi mu, Ze nie
ma szans u pfci przeciwnej.
Wzbudzaw nim zaintereso-
wanie vlogiem prowadzonym
przez niejakiego Wlada.

20:00 Rambo Il - film sens.
IETH USA 1988, rez. Peter
MacDonald, wyk.
Sylvester Stallone,
Marc De Jonge (125 min)
22:05 Uprowadzona (Taken)
EZTA - thriller Francja/USA/
WIk. Brytania 2008,
rez. Pierre Morel, wyk.
Liam Neeson (110 min)
23:55 21 mostow
EZT3 (21 Bridges) - film
sens. USA/Chiny 2019,
rez. Brian Kirk, wyk.
Sienna Miller (125 min)
02:00 Taki jest Swiat (12)

D3

06:00 Wiza na mito$c:
pierwsze spotkanie (7/14)
06:55 Bugs Bunny Builders
07:10 Duma: Podr6z do domu
- film przyg. USA 2005, rez.
Carroll Ballard, wyk. Alex
Michaeletos, Campbell Scott
09:20 Ukrytaprawda
(11,12/20) - serial fab.-dok.
11:25 Méwie Wam (6) - mag.
12:40 Ukrytaprawda
(13,14/20) - serial fab.-dok.
14:40 Detektywi VI (5)

15:40 The Floor (1,2)

16:55 W krzywym zwierciadle
(National Lampoon’s Vacation)
- komedia USA1983, rez.
Harold Ramis (125 min)

19:00 DetektywiVI (6)

20:00 Wiadca Pierscieni.
Pierscienie wiadzy
(7,8/8) - serial przygo-
dowy USA 2022, wyk.
Tyroe Muhafidin

23:05 Black Adam - film s.f.

EXTH USA/Kanada/Nowa
Zelandia/Wegry 2022,
rez.Jaume Collet-
-Serra, wyk. Dwayne
Johnson (150 min)

01:35 Blade: Mroczna

IETH Trojca (Blade: Trinity)
-horror USA2004, rez.
David S. Goyer, wyk.
Wesley Snipes (140 min)

© wyborcza.pl




KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex X
(4,5/10) - serial krym.
10:00HudsoniRex IV
(11,12/16) - serial krym.
12:00 Ktamca, ktamca (Liar
IETH Liar) - komedia USA
1997, rez. Tom Shadyac,
wyk. Jim Carrey (110 min)
13:50 SexiPistols (Bandidas)
- western Francja/
Meksyk/USA 2006, rez.
Joachim Rgnning, Espen
Sandberg (110 min)
15:40 Mitos¢, szmaragd
EXXWi krokodyl (Romancing
the Stone) - film
przygodowy USA/
Meksyk 1984 (130 min)
17:50 Stawka wieksza niz
Zycie - serial wojenny
20:0012 godzin (Stolen)
IEXH - film sens. USA 2012,
rez. Simon West, wyk.
Nicolas Cage, Josh Lucas,
Malin Akerman (160 min)
22:40Predator II: Starcie
IETH w miejskiej dzungli
(Predator ll) - film s.f.
USA1990, rez. Stephen
Hopkins (130 min)
00:50Saga Wikingow - film
T przygodowy Szwajcaria/
Niemcy/RPA/WIk.
Brytania 2014, rez.
Claudio F&h (170 min)

KINO POLSKA

08:10 Reksio - serial anim.
08:20Boleki Lolek (5,6/13)
08:55 Nie ma rozy bez ognia
- komedia Polska 1974,

rez. Stanistaw Bareja

11:00 Wielka majowka

- film muzyczny Polska 1981,
rez. Krzysztof Rogulski

12:55 C.K. dezerterzy, cz.1

- komedia Polska/Wegry
1986, rez. Janusz Majewski
14:50 C.K. dezerterzy, cz.2

- komedia Polska/Wegry
1986, rez. Janusz Majewski
16:30 Ziemia obiecana - dra-
mat obycz. Polska 1975, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Daniel
Olbrychski, Wojciech Pszoniak
20:00 Brunet wieczorowa
porg - komedia Polska 1976,
rez. Stanistaw Bareja, wyk.
Krzysztof Kowalewski, Bozena
Dykiel, Mirostawa Krajewska
22:00 Sztos - komedia sen-
sacyjna Polska 1996, rez. Olaf
Lubaszenko, wyk. Jan Nowicki,
Cezary Pazura, Krzysztof
Zaleski, Leon Niemczyk
23:50 Job, czyli ostatnia
szara komérka - komedia
Polska 2006, rez. Konrad
Niewolski, wyk. Borys Szyc
01:55 Kret - thriller Polska/
Francja 2010, rez. Rafael
Lewandowski, wyk. Borys
Szyc, Marian Dziedziel

ALE KINO+

08:00The Office PLI1I(1,2,3)
09:50Trzej muszkieterowie
- film przygodowy
USA/Hiszpania/Wlk.
Brytania 1973 (130 min)
12:00 Migdzy Swiatami
EXXH (Rabbit Hole) - dramat
obycz. USA 2010, wyk.
Nicole Kidman (115 min)
13:55 Tunel (Tunnelen) - film
katas. Norwegia 2019,
rez. Pal Bie (125 min)
16:000bcy: decydujace
starcie — kulisy
18:10 Winnetou Il — Ostatni
renegaci - film przyg.
Niemcy/Francja/
Wtochy/Jugostawia
1963-65 (120 min)
20:10 Eskorta (The
Homesman) - western
USA/Francja 2014,
rez. Tommy Lee Jones,
wyk. Tommy Lee Jones,
Hilary Swank (145 min)
22:35 Przeklenstwo wyspy
EZTH (The Weight of Water)
- thriller USA/Francja/
Kanada 02, rez. Kathryn
Bigelow, wyk. Elizabeth
Hurley (135 min)
00:50Depresje kilera (Les
IEXH complices) - komedia
kryminalna Francja/
Belgia 2023 (110 min)

POLSAT FILM

12:45 Hop - film anim. USA/
Japonia/WIk. Bryt./Kanada 11
14:40 Karate Kid IV: Mistrz

i uczennica - dramat obycz.
USA 1994, wyk. Hilary Swank
16:50 Epoka lodowcowa IV:
Wedrdwka kontynentéw

- film animowany USA 2012
18:40 Venom - film sens. USA/
Chiny 2018, rez. R. Fleischer
21:00 King's Man: Pierwsza
misja - film sensacyjny
USA/WIk. Brytania 2021
23:45 Escape Room: Najlepsi
znajlepszych - horror USA/
RPA/Wegry/Kanada 2021

KINO TV

08:45 Pierwsza liga - komedia
USA 1989, rez. David S. Ward
11:10 Flicka - film przyg.

WIk. Brytania/USA 2006
12:55 Klejnot Nilu - film przyg.
USA 1985, rez. Lewis Teague
15:05 Kokon - film s f.

USA 1985, rez. Ron Howard
17:40 Cztery wesela i pogrzeb
- komedia romant. Wlk.

Bryt. 1994, rez. Mike Newell
20:00 K-Pax - film s.f. USA/
Niemcy 2001, rez. lain Softley
22:35 Zaginiona dziewczyna

- thriller USA 2014

02:35 Sedzia Dredd - film s.f.
USA/Holandia/Wlk. Bryt.1995

TVP KULTURA

09:00Wydarzenie aktualne
09:40 Informacje kulturalne
10:10 Co nam w duszy gra (6)
11:10 Kolekcja (9) - mag.
11:30 Giganci sztuki (2/3)
12:35 Z biegiem lat, z bie-
giem dni - serial obycz.
13:50 Cztery pory tanca
- taniec Francja 2024
14:45Wydarzenie aktualne
15:20 Ella Fitzgerald: Tylko
jednaztychrzeczy
17:00 Tamte lata, tamte dni
17:40Paryzanka (A Woman
EZXH of Paris: A Drama of
Fate) - melodramat
USA1923, rez. Charles
Chaplin, wyk. Edna
Purviance (100 min)
19:20 Dzien z Zycia artysty
20:00Cztowiek, ktory
XXX sprzedat swoja skore
(The Man Who Sold His
Skin) - dramat Francja/
Tunezja/Niemcy/Belgia/
Szwecja 20, rez. Kaouther
Ben Hania (120 min)
22:00Ella Fitzgerald: Live
At Montreux 1969
23:20 Anatomia morderstwa
EZIXI (Anatomy of a Murder)
-film sens. USA 59, rez.
Otto Preminger, wyk.
James Stewart (170 min)
02:10 Dobry tytut (39) - mag.

WARNER TV

09:35 W aromacie kawy

- komedia romant. USA 2023
11:25 Facet z ogtoszenia

- komedia romant. USA 2005
13:25 Los numeros - komedia
PL 2011, rez. Ryszard Zatorski
16:55 Godziny szczytu |l - film
sens. USA/Hongkong 2001
18:35 Mgj biegun - film
obyczajowy Polska 2013
20:20 Rewolwer i melonik

- film sensacyjny USA 1998,
rez. Jeremiah S. Chechik
22:00 Wrogie niebo 11 (8,9/10)
23:50 Oszukac przeznaczenie
IV - horror USA 2009

PARAMOUNT

10:55 Pefzaki szalejg - film
animowany USA/WIk. Bryta-
nia/Korea Potudniowa 2003
12:40 Dora i Miasto Ztota

- film przygodowy USA/
Australia/Wlk. Brytania 2019
14:50 Terminal - komedia
romantyczna USA 2004
17:30 Poszukiwacze zaginio-
nej arki - film przyg. USA1981
20:00 Indiana Jones

i Swigtynia Zagfady - film
przygodowy USA1984

22:30 Uciekinier - film s.f. USA
1987, rez. Paul Michael Glaser
00:25 Raport mniejszosci

- film s.f. USA 2002

09:00D) Ahmet
EXX33 - komedia Czechy/
Serbia/Chorwacja/
Macedonia 2025 (95 min)
10:35 Fantastyczne zwie-
EEXTrzetaijak je znaleié
- film przygodowy
WIk. Brytania/USA/
Kanada 2016 (130 min)
12:45 Dziewczyna ze
EIXH zdjecia - romans USA/
Kanada 2023 (90 min)
14:15 What a feeling
EZEX1 - komedia Austria
2024 (110 min)
16:05 Kochanek krolowej
EZEX1 - dramat historyczny
Dania/Szwecja/Czechy/
Niemcy 2012 (135 min)
18:20 Leonardo. Odkrywca
XA - film anim. Irl./Francja/
USA/Iran 2023 (100 min)
20:000kiem Oscara - dramat
EXX obycz. USA 2024, rez.
Jay Silverman, wyk.
Beau Bridges (110 min)
21:50 Ztodziej z przypadku
XX - komedia kryminalna
USA 2025 (110 min)
23:40Until Dawn - horror
IETH USA/Wegry 2025, wyk.
Ella Rubin (100 min)
01:20 Niezamierzone ofiary
XX - dramat obyczajowy
Dania 2025 (95 min)

CINEMAX

10:40 Belfast - film historycz-
ny WIk. Brytania 2021
12:20 Juz cie nie kacham

- dramat obycz. Czechy/
Stowacja/Rumunia 2023
14:15 Ztodziejska sztuka

- kom. krym. USA/Kanada 13
15:45 Stazysci - komedia

USA 2013, rez. Shawn Levy
17:45 Valmont - melodramat
USA/Francja/WIk. Brytania 89
20:00 Apollo 13 - film katas.
USA/WIk. Bryt./Kan./Japonia 95
22:20 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens. USA
15, rez. Christopher McQuarrie

ROMANCE TV

12:20 Kéthe i ja: Podrzutek

- dramat obycz. Niemcy 2019
14:15 Statek marzen

16:15 Rosamunde Pilcher:
Ztodziejaszek i kapitan

- romans Niemcy 2022
18:05 Katie Fforde: Moja
szalona rodzina - komedia
romantyczna Niemcy 2017
20:00 Kryminat z Bolzano

- serial krym. Niemcy 2017
21:55 Lato na Lanzarote

- romans Niemcy 2016
23:50 Rosamunde Pilcher:
Odziedziczone szczescie - film
obyczajowy Niemcy 2018
01:45 Kryminat z Bolzano
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CANAL+ PREMIUM

08:00Yintah - film dok.
10:05tapu-Capu
10:20 Gru i Minionki: Pod
EXXH przykrywka - film
anim. USA 2024 (95 min)
11:55 Battyk - film dok.
13:00 Notting Hill - komedia
EZXH romantyczna WIk.
Brytania/USA 1999, rez.
Roger Michell (125 min)
15:05 Jutro bedzie nasze
EXXT3 - komediodramat
Wtochy 2023, rez. Paola
Cortellesi (115 min)
17:00 Making of C+
17:10 Mamma Mia! - komedia
EZTH muz. USA/WIK. Brytania/
Niemcy 2008, rez.
Phyllida Lloyd (110 min)
19:00Saga »Zmierzch« —
IEXH 7acmienie - film
fantasy USA 2010, rez.
David Slade (120 min)
21:00 Problemista - komedia
EXTH USA 2023, rez. Julio
Torres, wyk. Julio Torres,
Tilda Swinton (105 min)
22:45 Sirat - dramat spot.
Francja/Hiszpania 2025,
rez. Oliver Laxe, wyk.
Sergi Lopez (115 min)
00:40 21 gramow - dramat
EXXH krym. USA 2003, rez.
Alejandro Gonzalez
IRrritu (120 min)

TVN FABULA

07:50 Kryminalni - serial krym.
08:55 Brzydula - serial obycz.
10:35 Przygoda na Alasce

- film przygodowy USA1996
12:55 Tedi i szmaragdowa
tablica - film anim. Hiszp. 2022
14:50 Faceci od kuchni

- komedia Francja/Hiszp.2012
16:35 Transformers:

Wiek zagtady - film s.f. USA/
Chiny/Hongkong 2014

20:00 Transfomers: Ostatni
Rycerz - film s.f. USA/Chiny/
Kanada 2017, rez. Michael Bay
23:20 Efekt motyla

- thriller USA/Kanada 2004

AMC

08:45 Tajemnica Stonehenge
- film s.f. Kanada 2010

10:35 Granice czasu (Linia
czasu) - film przyg. USA 2003
12:50 Kuloodporny - film
fantasy USA/Kanada 2003
14:50 Poza zasiggiem

- film sens. USA/Polska 2004
16:25 Aleksander - dramat
hist. USA/WIk. Bryt./Niemcy/
Holandia/Francja/Wtochy 04
19:50 lluzjonista

- thriller USA/Czechy 2006
22:00 Martwa rzeka - thriller
Australia 07, wyk. Diana Glenn
23:45 Tozsamo$c¢ - thriller
USA 2003, rez. James Mangold
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 FBI VI (9/13)

09:05 FBI: Most Wanted Il
(21/22) - serial krym.

10:05 Detektyw Monk
(12,13,1,2,3/13) - serial krym.
15:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VI (6,7,8,9,10/24)
20:00 Swiat w ptomieniach

- thriller USA 2013

22:55 Uprowadzona ll - film
sens. F/USA/Turcja/WIk. Bryt. 12
00:30 Resident Evil:
Apokalipsa - horror Niemcy/
WIk. Bryt./USA/Kanada/
Francja 04, rez. Alexander Witt

08:00 Panna Scarlet i komi-
sarz IV (2/6) - serial krym.
09:05 Lekarze na start
10:40 Poirot: Smieré na Nilu [X
(3/4) - serial kryminalny
12:50 Poirot IX (4/4) - serial
krym. Wik. Brytania 2004
14:55 Sprawy pana Booka
(3,4,5/6) - serial kryminalny
18:15 Agenci NCIS XVI
(15,16,17/24) - serial krym.
21:00 Komisarz Maigret:
Maigret zastawia sidta (1/2)

- serial krym. WIk. Brytania 16
22:55 Niebezpieczne zwigzki
(1/8) - serial obycz. USA 2022
00:15 Panna Marple VI (1/3)

TVUNSTYLE

11:30 Kuchenne rewolucje (5)
12:30 Jestem z Polski VIII
15:30 Ostre ciecie (3)

16:30 Zgtos remont (1)

17:30 Bitwa o gosci (1)

18:30 Magda gotuje Internet
(8] - talk-show Polska 2026
19:05 Kuchenne rewolucje

(3, 4) - reality show Polska 19
21:05 Krélowa przetrwania (3)
- reality show Polska 2026
22:30 Skok na gteboka wode
(3) - reality show Polska 2026
23:35 Wakacije dla bogaczy
00:40 Martyna i kobiety $wia-
ta (4/8) - cykl reportazy

TVN TURBO

08:45 Fani czterech katek XVII
09:45 Po raz trzeci! Sprzedane
10:30 Moto kombat (3)

11:15 Cigzarowka przez Indie
(3/12) - serial dok. Polska 2025
12:15 Moto Fachury (3)
13:00Z drugiej reki (4, 5,6, 7)
- mag. motoryzacyjny

16:00 Wojny samochodowe
(13,15) - program rozrywkowy
18:00 Ciezardwka przez RPA
(2,3/9) - serial dok. Polska 23
20:00 Ciezaréwka przez RPA
(4,5/9) - serial dok. Polska 23
23:00 Jezdzic, obserwowac V
(7) - serial dok. Polska 2025
01:15 Zawodowi handlarze (7)

08:30 Duchy |1 (4/6)

09:10 Ale akcja! - serial kom.
10:25 Morderstwa w Midsomer
12:15 Ojciec Brown IV

15:20 Zagadki doktora Blake'a
16:35 7 pamigtnika potoznej
18:50 Smier¢ pod palmami XV
(1,7/8) - serial kryminalny
21:00 Diabelski szczyt (3/5)

- serial krym. RPA 2023

22:05 Milczacy $wiadek XXVII
(5,6/10) - serial kryminalny
00:15 Zbrodnie Saint-Pierre
(7/10) - serial krym. Kanada 25
01:15 Diabelski szczyt (3/5)

08:50 CSI: Kryminalne zagadki
Miami Il (2,3/24) - serial krym.
10:40 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (7,8,9/18)
13:25 Tropiciel lll (6)

14:20 Genialna Morgan (11/13)
15:15 Dzien Niepodlegfosci

- film s.f. USA 96, rez. Roland
Emmerich, wyk. Will Smith
18:15 Karmazynowy przyptyw
- film sens. USA 95, rez. Tony
Scott, wyk. Denzel Washington
20:40 Olimp w ogniu - film
sens. USA 2013, rez. Antoine
Fuqua, wyk. Gerard Butler
23:05 Terminator Il — Dzien
sadu - film s.f. USA/F 1991

HGTV

08:55 Najdrozsze rezydencje
Ameryki (1/8) - serial dok.
09:55 Na ratunek Las Vegas
(8) - reality show USA 2025
10:55 Zrébmy sobie dom (3)
11:55 Odlotowy ogrod (1, 2, 3)
13:40 Patent nadom (4, 5, 6)
16:35 House Hunters (6,7,8,1)
18:50 Zgto$ remont (5)

- reality show Polska 2020
19:50 Weekendowa meta-
morfoza (1, 3) - reality show
21:40 Mieszkanie na miare IV
(2,3) - serial dok. Polska 2023
23:35 Letnia chata nalata XIII
- serial dok. USA 2025

BBCLIFESTYLE

08:45 Bake off: zawodowcy (4)
09:50 Wtoski remont Amandy
i Alana (8) - reality show
10:30 Hiszpanski remont
Amandy iAlana(L,2)

11:40 Wielkie brytyjskie
wypieki (1, 2, 3)

15:20 Mistrzowie ceramiki (9)
16:30 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (5) - reality show
18:30 Wielkie projekty VII
19:30 Bake off: zawodowcy
21:30 Winnice Australii i Gary
Barlow - serial dokumentalny
22:30 Kobiety, skalpeli lipo-
sukcja (2/3) - serial dok.

23:30 Wstydliwe choroby IV (2)

08:05 Teoria wielkiego podry-
wu X (2—11/24) - serial kom.
12:33 Teoria wielkiego
podrywu X (12,13/24)

13:30 Przyjaciele VI
(18—25,1,2/25) - serial kom.
18:30 Przyjaciele VII (3/24)

- serial kom. USA 2000

19:00 DMV — Ci od prawka
(3,5,4) - serial kom. USA 2025
21:00 Colin from Accounts
(5,6/8) - serial obyczajowy
22:15 The Office PL (5/12)
23:00 Comedy Club (8, 9)
00:00 Miasteczko South Park

08:05 Na sygnale

10:25 Na dobre i na zfe
11:25 Komisarz Alex XXV (2)
12:15 Rodzinka.pl XVIII (2,3)
13:20 Ojciec Mateusz XXIII
15:15 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (1/12)
16:15 Ranczo I1(9/13)

17:15 Czterdziestolatek
18:10 Na sygnale

19:40 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (2/12)
20:40 Ojciec Mateusz XXIII
(13,1) - serial krym. Polska 20
22:35Ranczo11(10,11/13)

- serial kom. Polska 2007
00:30 Glina. Nowy rozdziat (2)

CANAL+ KUCHNIA

13:50 Bosacka daje rade (8)
14:45 Comfort Food (21,22)
15:40 m jak migso (4, 5, 6)
16:55 Gotuj taniej z Jamiem (1)
17:55 Jakubiak rozgryza
Chorwacje (1, 2) - magazyn
18:50 Tajemnice

indyjskich smakow (6, 7)
19:50 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (1, 2) - magazyn
20:45 Podrdz przez smaki Chin
21:45 Jakubiak rozgryza... (1)
21:55 Podrdz przez smaki Chin
23:00 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (4)

23:30 Jamie Oliver (14, 15, 16)

CANAL+ DOMO

10:05 Przekopiemy Ci ogrodek
10:30 Ucieczka na wie$ XXIV
12:20 Cudotworcy VI

14:05 Cuda z drewna (3/12)
15:00 Nasz nowy dom w Grecji
16:00 Przekopiemy Ci ogrodek
16:30 Tomasz Pagowski (2)
17:05 Room service. Hotele
od kuchni (5,6/6) - serial dok.
18:00 Daleko od miasta XV
19:00 Podzieli¢ M2 (3, 4)
20:00 Projekty marzen

— Nowa Zelandia (2/12)

21:00 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (1/6) - serial dok.
22:00 Kupili$my sobie zamek
— damy rade (1) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

13:35 Wazki - film dok.
14:40 Sekretny taniec wego-
rzy - film dok. Holandia 2024
15:50 Wieloryby pamietaja
harpuny - film dok.

17:00 Premiera: Podroz do
wnetrza chmur (1) - serial dok.
18:00 Swiat z gory IX (13/14)
18:40 Polska z gory (2,3)
19:45 Ciekawy przypadek
Brada Pitta - film dok. F 2022
20:50 Felix Kersten. Zagadka
Il Rzeszy - serial dok.

22:00 Premiera: Shirley
MacLaine. Niepowstrzymana

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Ed Stafford z rodzing

w dziczy - film dokumentalny
09:00 Gorgczka ztota XVI(17)
10:00 Ztoto drwalill (6/8)
11:00 Smieré w cieniu
Everestu - film dokumentalny
12:00 Celnicy na strazy Turcji
13:00 Ztomowisko PLXI
15:00 Nic do zgtoszenia IV (2/8)
16:00 Lotnisko (6/8)

17:00 Porty - serial dok.
18:00 Truckerkilll (7)

19:00 Celnicy na strazy Turcji
20:00 Hazardziscill (8/8)
21:00 Ed Stafford: inicjacja
22:00 Bimbrownicy XIV (3)
23:00 Morze ztota Xl (6)

TVP HISTORIA

11:50 Wszystkie kolory $wiata
12:55 Magiczny Adriatyk
14:00 Ex libris - mag. Polska 26
14:30 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat Polska 1995
16:45 Tajemnice kultowych
seriali (2) - mag. filmowy
17:35 Lalka (1) - serial obycz.
19:05 Starozytne mocarstwa
20:10 Najwigksze mity euro-
pejskich monarchii - serial dok.
21:15 24 godziny w Le Mans

- film sensacyjny USA1971
23:10 Midnight Express

- dramat kryminalny USA/WIk.
Brytania 1978, rez. Alan Parker

HISTORY

11:10 Najbardziej zabdjcze
historie $wiata (2) - serial dok.
12:05 Starozytni kosmici XVII
13:05 Straz graniczna: USAl
14:30 Wyjasnic niewyjasnione
15:20 Gwiazdy lombardu XXIV
16:15 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (1/20) - serial dok.
17:10 Starozytni kosmici: naj-
lepsze historie (2) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
(13,10) - serial dok. USA 2023
21:00 Starozytni kosmici:
geneza ll (7/12) - serial dok.
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (2,14/22)
00:50 Starozytni kosmici XVII

NATIONAL GEOGRAPHIC

08:00 Ekstremalne zagrozenia
(6,7/10) - serial dok. USA 2024
10:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny V
16:00 Premiera: Stuzby
ratownicze: Jukon (7,8)

18:00 Ztapac przemytnika:
misja na Karaibach (7,8/10)
20:00 Megametro (1/4)

21:00 Il Rzesza: droga do
upadku V (5,6/6) - serial dok.
23:00 Zapomniani bohatero-
wie Il wojny Swiatowej (3/4)
00:00 Ciemna strona $wiata V
(8,9/10) - serial dok. USA 2024

09:00 Podgladacze przyrody
11:00 Swiat z gory. Parki
narodowe: Walia (3)

12:00 Wioski wioseczki
13:00 Rolnicy. Podlasie VII
16:00 Kryptonim szef PL (4)
17:00 Wielkie wycieczkowce
18:00 Planeta skarbow (1/6)
19:00 Jak to wyjasnic Il (2/28)
19:25 TOP 10 Najwieksze
tajemnice $wiata - serial dok.
20:00 Poza kontrolg

21:00 Stalingrad — ani kroku
w tyf! (3) - serial dok.

22:00 Czotgi - serial dok.
00:00 Udowodni¢ niewyjas-
nione (9/10) - serial dok.

BBC EARTH

10:00 Krélestwo zwierzat
11:05 Szpiedzy w oceanie
12:15 W okowach mrozu X (15)
13:15 Ziemia (1/5) - serial dok.
14:25 Mrozna planeta II: kulisy
14:35 Brytyjskie fabryki IX
15:40 Mroczne dzieje
Pompejow (1) - serial dok.
16:40 Program rozrywkowy
17:40 W okowach mrozu X (15)
18:40 Dziki potow (4/8)

19:55 Wielka australijska
przygoda (6/6) - serial dok.
21:00 Ziemia (1/5) - serial dok.
22:05 W okowach mrozu X (15)
23:05 Krolestwo zwierzat (4/6)

POLSAT VIASAT HISTORY

09:05 Zapomniana wojna
Churchilla - film dok.

10:15 Tajemnice machiny
wojennej nazistow - serial dok.
11:15 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

12:20 Il wojna $wiatowa:
cenaimperium (5—9/13)
17:55 Nazisci: korzenie zfa (6)
19:00 Zycie prywatne
przywddcow Rzeszy (1/4)
20:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka (3) - serial dok.

21:00 Czofg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

22:10 Tajemnice machiny
wojennej nazistéw - serial dok.
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Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

20:00 | tvp kultura
2. 0.8,

7UCZUGC *kxk
komediodramat, Polska 2018,
rez. Marek Koterski,

wyk. Michat Koterski, Marcin
Dorocinski, Katarzyna Figura
20:00 ‘ kino polska

Marek Koterski jeszcze raz o
Adasiu Miauczyriskim - ironicz-
ne, aczkolwiek niepozbawione
nostalgii, spojrzenie na lata 60.
XX wieku: czas dojrzewania i
ksztaltowania postaw. Plus Mi-
chat Koterski jako Adas.

AD ASTRA * %k

film s.f., USA/Chiny/Brazylia
2019, rez. James Gray,

wyk. Brad Pitt, Liv Tyler, Ruth
Negga

22:00 ‘ cinemax

Brad Pitt wyrusza na krarce
Uktadu Stonecznego, by zbada¢
zakldcenia zagrazajace zyciu na
Ziemi, a przy okazji pozna¢ ta-
jemnice zaginigcia jego ojca w
kosmosie. Plus nieco filozofii do
przemyslenia.

ATOMIC BLONDE * %%

film sens., USA/Niemcy/Szwe-
cja/Wegry 2017, rez. David
Leitch, wyk. Charlize Theron,
James McAvoy, Eddie Marsan
21:55 | tv puls

Z komiksu na ekran. Efektowna
Charlize Theron jako supera-
gentka rzucona do przegro-
dzonego murem Berlina, by
pomsci¢ przyjaciela i odzyskaé
cenng listg, ktéra nie moze trafi¢
w niepowolane rece.

BATMAN * k%

film sens., USA 2022, rez. Matt
Reeves, wyk. Robert Pattinson,
Zoé Kravitz, Paul Dano

20:00 | tvn7

Mroczniejsza niz zazwyczaj od-
stona opowiesci o legendarnym
bohaterze. Tym razem z Rober-
tem Pattinsonem, ktéry odkry-
wa wstydliwy sekret z dziejow
rodziny, majacy wplyw na prze-
stepczosé w Gotham.

GORACY POSCIG **

film sens., USA 2014, rez. Anne
Fletcher, wyk. Reese
Witherspoon, Sofia Vergara,
Matthew del Negro

22:20 | tvp 2

Niezbyt rozgarnieta policjant-
ka musi dowiezZ¢ na rozprawe
$wiadka koronnego — wdowe
po groznym handlarzu narko-
tykéw, $cigang zaréwno przez
gangsterow, jak i skorumpowa-
nych policjantéw. Rutyna, nie-
stety.

Pl

i
+ FOT. MATERIALY PRASOWE

Spekulacje wokél oko-
licznosci powstania
tytulowego obrazu
Johannesa Vermeera.
Ujmujace, wrecz na
granicy arcydziela,
zwazywszy konge-
nialne, oddajace
charakterystyczna dla
tamtego malarstwa
gre $wiatlem zdjecia
Eduardo Serry oraz
delikatng Scarlett
Johansson w roli

| tytulowej.
7l

myz

DRAMAT WLK. BRYTANIA/LUKSEMBURG/FRANCJA /BELGIA/USA 2003,
REZ. PETER WEBBER, WYK. SCARLETT JOHANSSON, COLIN FIRTH, TOM WILKINSON

INWAZJA *k*x

thriller, USA/Australia 2007,
rez. Oliver Hirschbiegel,

wyk. Nicole Kidman, Daniel
Craig, Jeremy Northam

23:55 | tvn 7

Jeszcze raz ,Inwazja porywaczy
cial”, tym razem z Nicole Kid-
man w roli psychiatry, ktéra po-
stanawia powstrzymac inwazje
kosmitéw prébujacych podboju
Ziemi. Ale i tak licza si¢ gléwnie
efekty specjalne.

JAK NIGDY ***%

dramat obycz., Francja/Niemcy/
Luksemburg/Norwegia 2022,
rez. Emily Atef, wyk. Vicky
Krieps, Gaspanrd Ulliel, Bjern
Floberg

22:15 ‘ ale kino+ hd

Cierpigca na wymagajaca
przeszczepu chorobe pluc ko-
bieta odrzuca optymistyczne
diagnozy lekarzy i najblizszych,
by szuka¢ wsparcia u ludzi w
podobnej sytuacji, szukajacych
recepty na godne umieranie.

NA ZAGINIONYCH

ZIEMIACH * %

film s.f., USA/Kanada/Niemcy/
Szwajcaria 2025, rez. Paul W.S.
Anderson, wyk. Milla Jovovich,
Dave Bautista, Arly Jover

23:10 ‘ canal+ premium

Czas ,Resident Evil” przeminal,
ale Paul W.S. Anderson znéw
wysyla waleczng Mille Jovovich
w mroczne ostepy, by walczyla
ze wszelkim zlem. Tym razem
wedlug idei George’a R.R. Marti-
na, tworcy ,,Gry o tron”.

NOE: WYBRANY

PRZEZ BOGA * %%

film przyg., USA 2014,

rez. Darren Aronofsky,

wyk. Russell Crowe, Jennifer
Connelly, Ray Winstone

22:00 | hbo

Pelna epickiego rozmachu ekra-
nizacja biblijnej przypowiesci o
potopie: Russell Crowe jako Noe,
ktoéry na polecenie Boga buduje
arke, dzieki ktérej uda sie¢ ocali¢
zycie na Ziemi.

PULKOWNIK

KWIATKOWSKI *kkx
komediodramat, Polska 1995,
rez. Kazimierz Kutz,

wyk. Marek Kondrat,

Renata Dancewicz, Zbigniew
Zamachowski

23:20 | tvp historia

Romans lotrzykowski z polowy
lat 40. ubieglego stulecia: polski
oficer, podajac sie¢ za funkcjo-
nariusza bezpieki, prébuje na-
prawi¢ $wiat. Wlasciwy koniec
Szkoty Polskiej. Obowigzkowo!

THE ORDER:

CICHE BRATERSTWO * k%
thriller, USA/WIk. Brytania/
Kanada 2024, rez. Justin
Kurzel, wyk. Jude Law, Nicholas
Hoult, Tye Sheridan

20:00 | hbo

Inspirowane faktami: agent fe-
deralny odkrywa, Ze seria napa-
déw na banki nie jest wariackim
dzielem grupy ryzykantéw, ale
celowym dzialaniem organizacji
terrorystycznej, ktorej celem jest
przejecie wladzy.

ULTIMATUM

BOURNE'A * %%

film sens., USA/Niemcy/Francja/
Hiszpania 2007, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt Damon,
Julia Stiles, David Strathairn
19:30 ‘ canal+ premium

Matt Damon jako Jason Bourne
powraca do gry, by zniszczy¢
osrodek decyzyjny odpowie-
dzialny za przygotowywanie po-
dobnych mu agentéw i przepro-
wadzanie operacji z ich udzia-
lem. Brawurowe kino akcji!

WESELE %%

dramat obycz., Polska/totwa
2021, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk. Robert
Wigckiewicz, Agata Kulesza,
Andrzej Chyra

23:45 | tvn

Wociech Smarzowski siega po
wyprobowana w swoim de-
biucie formule, by tym razem
skupi¢ sie na meandrach relacji
polsko-zydowskich — w czasie
wojny i obecnie. Plus kilka gorz-
kich stéw prawdy o Polakach.

WSTRZAS * %k

dramat obycz., WIk. Brytania/
Australia/USA 2015, rez. Peter
Landesman, wyk. Will Smith,
Alec Baldwin, Albert Brooks
20:00 ‘ cinemax

Na faktach: pochodzacy z Nige-
rii i praktykujacy w USA pato-
log odkrywa chorobe mézgu,
dotykajaca giéwnie futbolistow
amerykarskich, co oznacza nie-
uchronny konflikt z poteznym
zwigzkiem sportowym.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

06:20 Stownik polsko@polski
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Msza $wieta

08:00 Tydzien (1073)

08:30 Zycie po,,Sanatorium
mitosci” (2) - cykl reportazy
08:55 Zmiennicy (13)

10:05 Ojciec Mateusz VIIl
11:00 Komisarz Alex XXV (3)
11:55 Miedzy ziemig aniebem
12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemiganiebem
12:45 Nowe zycie (2)

13:05 Serengetilll (3/6)
14:10 Dom - serial obycz.
16:05 Dziedzictwo - serial
obyczajowy Turcja2020
17:00 Teleexpress

17:35 Daje stowo — Maciej
Orto$ (34) - talk-show

18:40 Jaka to melodia? (5873)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

—~—— \
20:25 Wojnazastepcza
- serial sensa-
cyjny Polska 2026
21:25 Sanatorium mitosci
22:15 ,, Sanatorium mito-
Sci” — kulisy progra-
muVIII (3) - felieton
22:20 Zycie po ,Sanatorium
mitosci” (3)
22:45 Smakimitosci (Feast
of Love) - melodramat
USA 2007, rez.Robert
Benton (115 min)
00:40Protektor (Safe) - film
sens. USA 2012, rez.
Boaz Yakin (105 min)

10:00 Robin Mckelle: Hotd dla
Elli Fitzgerald - koncert USA 24
11:15 McCoy Tyner: Piano
Solo - koncert Niemcy 1983
12:05 MelLewisJazz
Orchestra - koncert

12:55 Intermezzo

13:30 Orkiestra Paryska, Esa-
Pekka Salonen, Aliisa Neige
Barriere - muzyka klasyczna
15:10 Brahms: Niemieckie
requiem - muzyka klasyczna
16:30 Intermezzo

17:20 Wolfgang Amadeus
Mozart: Wesele Figara

- opera Austria 2023

20:30 Orkiestra symfoniczna
z Montrealu, Dalia Stasevska,
Bruce Liu: Goubaidoulina,
Sibelius, Chopin - muzyka klas.
22:05 Steinway & Sons
22:20 Lucas Debargue

w Filharmonii Paryskiej

TVP2

05:10 Barwy szcze$cia

- serial obyczajowy Polska
2025, wyk. Marek Molak
06:25 M jak mito$¢ - serial
obyczajowy Polska 2026,
wyk. Teresa Lipowska
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7501) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7501) - mag. Polska 2026
11:15 Jak to sig mowi,
czyliKasia uBralczyka
11:50 The Voice Kids (7, 8)
- programrozrywkowy
14:00 Familiada (3114)

- teleturniejPolska 2026
14:35 Kofo fortuny (2169)
- teleturniej Polska 2026
15:10 Szansanasukces.
Opole 2026 (4) - show
16:15 Tak toleciato! (81)

- teleturniejPolska 2025
17:15 Lekkoatletyka

D3

17:40 Lekkoatletyka:
Halowe Mistrzostwa
Swiataw Toruniu:

3. dzien — sesjawie-
czorna (nazywo)

21:20 Kwiatki polskie duze

22:20 Goracy poscig (Hot

Pursuit) - film sens.
USA 2014, rez.Anne
Fletcher (100 min)

00:00Krucjata. Prawo se-
rii 1 (2) - serial krym.

01:00 Cwaniakiz Hollywood

(The Comeback Trail)

- komedia USA/WIk.

Brytania 20 (115 min)

PULS 2

08:00 Aukcjaw ciemno Il
(8,9/13) - serial dok. USA 2012
09:00 Wojciech Cejrowski.
Boso Luizjana - serial dok.
11:30 Cztowiek orkiestra

- komedia Wtochy/Francja 69
13:20 Stawnarestauracja

- komedia Francja 1966
15:15 Sekret Johanki - film
fantasy Czechy/Stowacja 2015
16:50 Uczen czarnoksieznika
- film fantasy Niemcy 2017
18:45 0 soli cenniejszej niz
zfoto - film fantasy Niemcy
2015, rez. Zoltan Spirandelli
20:00 Beowulf — Droga do
sprawiedliwosci - film fan-
tasy Kanada/Islandia/Wlk.
Brytania/USA/Australia 2005
22:05 Dzielnica strachuX
(5,6,7,8) - serial krym.

02:00 Lombard. Zycie pod
zastaw VIl - serial obycz.

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:00 Halo tu Polsat (2704)
12:00 Hotel Transylwanialll
(Hotel Transylvania Summer
Vacation) - film anim. USA/
Korea Potudniowa 2018, rez.
Genndy Tartakovsky (125 min)
14:05 Must Be The Music
(128) - show Polska 2025,
program prowadzi Patricia
Kazadi, Maciej Rock,

Adam Zdréjkowski

16:15 Nasz nowy dom (363)
17:30 Awantura o kase (277)
- teleturniej Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:35 Pafistwo w panstwie
(604) - program publicystycz-
ny Polska 2026, program pro-
wadzi Przemystaw Talkowski

D3

19:55 Dancing with
the Stars. Taniec
z gwiazdami (177)
- program rozrywkowy

22:45 Ojcostwo (Father-
hood) - komedia
USA 2021, rez. Paul
Weitz, wyk. Kevin Hart,
Alfre Woodard, Lil Rel
Howery (140 min)
01:05 By¢ jak Kazimierz
Deyna - komedia
Polska 2012, rez. Anna
Wieczur-Bluszcz, wyk.
Aleksander Staruch,
Marcin Korcz (125 min)

08:05 Ewa gotuje (468)
08:35 Galileo - pr. popularn.
10:40 Robin Hood, ksigze
ztodziei - film przygodowy
USA 1991, wyk. Kevin Costner
13:40 Diamentowa afera

- komedia sensacyjna USA/
Niemcy 1999, rez. Les Mayfield
15:40 Czasy ostateczne:
Pozostawieni - film s.f. USA/
Kanada/Japonia/WIk. Brytania
2014, rez. Vic Armstrong
17:55 UroczyskoV(9—12)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Antoni Krdlikowski
20:00 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (9—12) - serial
kryminalny Polska 2026, wyk.
Jerzy Zelnik, Artur Dziurman
00:00 STOP Drogdwka (339)
01:00 Koszty wojny (2/6)
02:15 Powrdt do przesztosci
(1/12) - serial dok. USA 2022

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:35 Uwaga! (7700) - mag.
reporterow Polska 2025
05:50 Ukrytaprawda (2/40)
06:45 Bitwa o gosci(3)
-reality show Polska 2026
07:45 Dzier Dobry TVN (5662)
-magazyn Polska 2026
11:30 Niezwykte Stany
Prokopa V1(4/8) - serial dok.
12:35 Cozatydzien (1236)
-magazyn Polska 2026
13:10 Mam Talent! (5) - pro-
gramrozrywkowy Polska 26
15:10 Kraina cudéw (Wonder
Park) - film animowany
Hiszpania/USA 2019, rez.
Dylan Brown (105 min)
16:55 Studio Pucharu Swiata
17:15 Loty narciarskie:
Puchar Swiatamezczyzn

w Vikersund (na zywo)

19:10 Studio Pucharu Swiata
19:20 Fakty, sport, pogoda

L)

D3

19:50 The Traitors.
Zdrajey (5) - reality
show Polska 2026

21:35 Pitkarski poker

- komedia Polska
1988, rez.)Janusz
Zaorski, wyk. Janusz
Gajos, Matgorzata Pie-
czynska (130 min)

23:45 Wesele & - dramat

obycz. Polska/totwa
2021, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk.
Robert Wigckiewicz,
AgataKulesza (165min)

02:30 Superwizjer (1338)

METRO

07:05 Przystanek Bieszczady
(6) - serial dok. Polska 2016
08:00 Klan z Alaski V
(11,12/15) - serial dok. USA 20
10:00 The Floor (7)

11:05 Uwolni¢ orke - film
przyg. USA/Francja/Meksyk
1993, rez. Simon Wincer,

wyk. Jason James Richter
13:30 Kamil Stoch — najlep-
szy raz - serial dok. Polska 26
14:00 Milionerzy

15:30 Kryminalnill (13)
18:50 Milionerzy (761)

19:25 Magda gotuje Internet
(8) - talk-show Polska 2025
20:00 Sama przeciw wszyst-
kim - thriller Francja/USA/WIk.
Brytania/Kanada 16, rez. John
Madden, wyk. Jessica Chastain
22:50 Spartakus: Krew i piach
(5,6/13) - serial sensacyjny
01:00 Wiza na mitos¢ (5,6/19)

D3l

TV PULS

06:00 Takijest Swiat (12)
06:40 Kobra — oddziat spe-
cjalny XVI1(3,6/15) - serial
sensacyjny Niemcy 2012
08:50 RanczoIX(4,5,6,8)
13:50 Byt sobie pies

(ADog's Purpose) - film przy-
godowy USA/Indie 2017, rez.
Lasse Hallstrom (125 min)
15:55 Bytsobie pies 2
(ADog's Journey) - film przyg.
USA/Chiny/Indie/Hongkong
2019, rez. Gail Mancuso,
wyk. Dennis Quaid (145 min)
18:20 Taxill - komedia
sensacyjna Francja 2000, rez.
Gérard Krawczyk, wyk. Samy
Naceri, Frédéric Diefenthal,
Marion Cotillard (100 min)

20:00 Uprowadzonall
EIXH (Taken 2) - film sens.
Francja/USA/Turcja/
WIk.Bryt.12, rez. Oli-
vier Megaton (115 min)
21:55 Atomic blonde - film
sens. USA/Niemcy/
Szwecja/Wegry 2017,
rez. David Leitch, wyk.
Charlize Theron, James
McAvoy (130 min)
00:05Bez twarzy (Face/
EXXE 0ff) - film sens. USA
1997, rez.John Woo,
wyk. John Travolta,

D3

Nicolas Cage (175min)
TVUN7 D3
06:00 Wiza na mito$c:

pierwsze spotkanie (8/14)
06:55 Bugs Bunny Builders
-serialanim. USA 2022
07:25 Kosmiczny mecz
-komedia USA1996, rez. Joe
Pytka, wyk. Michael Jordan,
Wayne Knight, Bill Murray
09:10 Ukrytaprawda
(15—19/20) - serial fab.-dok.
14:10 DetektywiVI(7,8)
16:10 The Floor (3, 4)

- teleturniej Polska 2026
17:25 Pamietnik (The
Notebook] - dramat obyczajo-
wy USA 2004, rez. Nick
Cassavetes, wyk. Ryan
Gosling, Rachel McAdams,
James Garner (155 min)

20:00Batman (The Batman)
-filmsens. USA2022,
rez.Matt Reeves,
wyk. Robert Pattinson,
Zoé Kravitz (220 min)
23:40 Dobry chtopiec —
making of - reportaz
23:55 Inwazja (The Inva-
EIXH sion) - thriller USA/
Australia 07, rez. Oliver
Hirschbiegel, wyk. Ni-
cole Kidman (130 min)
02:05 Small World & - film
sens. Polska 2021, rez.
Patryk Vega, wyk. Piotr
Adamczyk (140 min)
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex X
(7,8/10) - serial krym.
10:00Hudson i Rex IV
(13—15/16) - serial krym.
13:00 Lassie - film przyg. USA
IETM 1994, rez. Daniel Petrie,
wyk. Tom Guiry, Helen
Slater (120 min)
15:00 Seksmisja - komedia
Polska 1984, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Olgierd
tukaszewicz, Jerzy
Stuhr (145 min)
17:25 Czterej pancerniipies
(1,2) - serial wojenny
20:00Zdarzenie (The
I Happening) - thriller
USA/Indie 2008, rez. M.
Night Shyamalan, wyk.
Mark Wahlberg (110 min)
21:50 Czerwony $wit (Red
I3 Dawn) - film sens. USA
2012, rez. Dan Bradley,
wyk. Chris Hemsworth,
Josh Peck (110 min)
23:40Przebudzenie (Awake)
IEXXE - thriller USA 2007,
rez. Joby Harold, wyk.
Hayden Christensen,
Jessica Alba (95 min)
01:15 Stara basn. Kiedy
EXXq storce byto Bogiem
- film historyczny
Polska 2003, rez. Jerzy
Hoffman (155 min)

KINO POLSKA

08:30 Reksio Il - serial anim.
09:05 Bolek i Lolek (7,8/13)
09:40 Podrdz za jeden
usmiech - film przyg. Polska
1972, rez. Stanistaw Jedryka,
wyk. Henryk Gotebiewski
11:35 W pustyni i w puszczy

- film przyg. Polska 2001,

rez. Gavin Hood, wyk. Adam
Fidusiewicz, Karolina Sawka
14:15 Krzyzacy - film
przygodowy Polska 1960,

rez. Aleksander Ford,

wyk. Urszula Modrzyrska,
Grazyna Staniszewska

17:45 Mata wielka mitos¢

- komedia romantyczna
Polska/USA 2008, rez. tukasz
Karwowski, wyk. Agnieszka
Grochowska, Joshua Leonard
20:00 7 uczu¢ - komediodra-
mat Polska 2018, rez. Marek
Koterski, wyk. Michat Koterski,
Marcin Doracinski, Katarzyna
Figura, Matgorzata Bogdanska
22:45 7abawa, zabawa - dra-
mat obyczajowy Polska 2018,
rez. Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska

00:20 Misja Afganistan (13)

- serial wojenny Polska 2012
01:40 Wszyscy jestesmy
Chrystusami - dramat obycz.
Polska 2006, rez. Marek
Koterski, wyk. Marek Kondrat,
Andrzej Chyra, Michat Koterski

08:00The Office PLII (4,5,6)

09:50Czterej muszkiete-

EXXH rowie - film przyg. Wik.
Brytania/USA/Panama/
Hiszpania 1974 (130 min)

12:00 King Kong zyje (King

Kong Lives) - film
przyg. USA1986, rez.
John Guillermin (125 min)

14:05 Georgie ma sie

dobrze (Scrapper)

- komediodramat Wik.
Brytania 2023 (105 min)

15:50 Czwarta wiadza

EZXX3(The Post) - film bio-
graficzny USA 2017, rez.
Steven Spielberg, wyk.
Meryl Streep (140 min)

18:10 Paw zwyczajny

EZXH (Pfau — Binich echt?)
- komediodramat
Austria/Niemey
2024 (120 min)

20:10 Cra. Torfowiska (5,6/6)
- serial krym. Wlk.
Brytania/Irlandia 2025

22:15 Jak nigdy (Plus que

EXIXW jamais) - dramat
obyczajowy Francja/
Niemcy/Luksemburg/
Norwegia 2022 (140 min)

00:35Trzy kilometry do

EXXH konca Swiata - thriller
Rumunia 2024, rez.
Emanuel Parvu (115 min)

POLSAT FILM

08:55 Byli sobie odkrywcy
10:00 Epoka lodowcowa |V:
Wedrdwka kontynentéw

- film animowany USA 2012
11:50 Matolaty na obozie

- komedia USA 2007

13:30 50 pierwszych randek
- komedia romant. USA 2004
15:45 Szklana putapka lll

- film sensacyjny USA 1995
18:30 Pigty element - film s.f.
Francja 1997, rez. Luc Besson
21:00 Con air — Lot skazan-
cow - film sens. USA1997
23:30 Bez urazy - komedia
USA 23, rez. Gene Stupnitsky

KINO TV

09:00 Kokon - films.f.

USA 1985, rez. Ron Howard
11:40 Sci(g)gany - komedia
sensacyjna USA/Niemcy 1998
13:30 Hudson Hawk - komedia
sensacyjna USA1991

15:30 Klejnot Nilu - film przyg.
USA 1985, rez. Lewis Teague
17:45 Mito$¢, szmaragd

i krokody! - film przygo-

dowy USA/Meksyk 1984
20:00 Czas patriotow - film
sensacyjny USA1992

22:30 Czarny deszcz - film
sensacyjny USA1989

01:50 Wiezien Brubaker - dra-
mat USA 80, rez. S. Rosenberg

TVP KULTURA

08:00Liturgia prawostawna

w Fastach - transmisja
09:05Przystan nad Biblig (3)
09:25Paryska 27 - film dok.
10:05 Piotrus i wilk - film

anim. WIk. Brytania/

Polska/Norwegia/

Meksyk 2006 (45 min)
10:50 Pan wzywat,

Milordzie? Il (6/13)
11:55 Giganci sztuki (2/3)
13:00 W poszukiwaniu

dobrego filmu (37)
13:40 Ogtoszenie matrymo-
EZXH nialne - komedia

Polska 1972 (65 min)
14:45 Siedmiu wspaniatych
EXXH nadjezdza - western

USA1972 (110 min)
16:35 Dobry tytut (40)

17:15 Studio Kultura (692)
18:10 Szlakiem Kolberga (19)
18:45Muzykana

dobry wieczor (19)
20:00Dziewczynaz perly
EXX33(Girl with a Pearl

Earring) - dramat Wlk.

Brytania/Luksemburg/

Francja/Belgia/

USA 2003 (110 min)
21:50 Kulturalni (10) - mag.
22:45 Michel Gondry: zrob

to sam - film dok.
00:20Rondo - film anim.

Polska 1966 (10 min)

WARNER TV

10:55 Moj biegun - film obycz.
Polska 13, rez. Marcin Gtowacki
12:45 W aromacie kawy

- komedia romant. USA 2023
14:30 Godziny szczytu ll - film
sens. USA/Hongkong 2001
16:15 Rewolwer i melonik

- film sensacyjny USA1998
17:55 Mitos¢ jak narkotyk

- komedia romant. USA1997
20:00 Uznany za niewinnego

- film sensacyjny USA1990
22:30Zahojcza bron - kome-
dia sensacyjna USA 1987
00:40 Czarownice z Eastwick
- komedia USA1987

PARAMOUNT

10:30 Igraszki losu - komedia
romantyczna USA/Kanada 01
12:25 Dzien zagfady - film
katastroficzny USA1998
14:55 Top Gun - film sens.
USA 1986, rez. Tony Scott
17:20 Indiana Jones i ostatnia
krucjata - film przygodowy
USA/Wtachy/Hiszpania/WIk.
Brytania/Jordania 1989

20:00 Indiana Jones

i Krolestwo Krysztatowej
Czaszki - film przyg. USA 2008
22:35 Wyspa tajemnic

- film sensacyjny USA 2010
01:20 Wojna $wiatow - film s.f.
USA 05, rez. Steven Spielberg

09:20Marsjanin - film s.f.
EXXTIUSA/WIK. Bryt. 2015, rez.
Ridley Scott (140 min)
11:40 Okiem Oscara - dramat
EXX obycz. USA 2024, rez.
Jay Silverman (110 min)
13:30towcaiKrolowa
EZXH Lodu - film fantasy
USA 2016, rez. Cedric
Nicolas-Troyan (110 min)
15:20 Nieoczekiwane
XM s7czescie - film obycz.
USA 2023, rez. Linda-
Lisa Hayter (85 min)
16:45Makbet - dramat
EZXH wojenny Wik. Brytania/
Francja 2015 (110 min)
18:35 Locke - dramat obycz.
IEXZXH WIk. Brytania/USA 2013,
rez. Steven Knight, wyk.
Tom Hardy (85 min)
20:00The Order: Ciche bra-
XX terstwo - thriller USA/
WIk. Brytania/Kanada
2024, rez. Justin Kurzel,
wyk. Jude Law (120 min)
22:00Noe: wybrany przez
EZTH Boga - film przyg.
USA 2014, rez. Darren
Aronofsky (135 min)
00:15 W strone storica - film
XX s f, USA/WIk. Brytania
2007, rez. Danny Boyle,
wyk. Cliff Curtis, Cillian
Murphy (110 min)

CINEMAX

12:05 Dziewig¢ Krolowych

- film krym. Argentyna 2000
14:00 Wszystko wyjasnione
- dramat obycz. Wegry/
Stowacja 23, rez. Gabor Reisz
16:30 Wybuchowa para

- komedia sensacyjna USA 10
18:20 Co sie zdarzyto w Las
Vegas - komedia romantyczna
USA 2008, rez. Tom Vaughan
20:00 Wstrzas - dramat
obycz. Wlk. Bryt./Australia/
USA 15, rez. Peter Landesman
22:00Ad Astra - film s.f.
USA/Chiny/Brazylia 2019
00:00 Kontra (7,8/10)

ROMANCE TV

11:45 Czarodziejski flet

- film fantasy Niemcy 2023
13:00 Ksiezniczka na ziarnku
grochu - film fantasy Niemcy
2010, rez. Bodo Fiirneisen
14:20 Kryminat z Bolzano (3)
16:15 Rosamunde Pilcher:
Rocznica $lubu - film obycz.
Niemcy 22, rez. Karola Meeder
18:05 Statek marzen

20:00 Zabdjcza uktadanka (3)
- serial krym. Wik. Bryt. 2025
22:00 Dzikie fale — nic sie nie
ukryje (1/4) - serial obycz.
23:55 Lilly Schénauer: Dobrze
zaplanowana mito$¢ - dramat
obycz. Niemcy/Austria 2007

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

CANAL+ PREMIUM

09:30Lilly i Kangurek
XX - komedia Australia 25,
rez. Kate Woods, wyk.
Rachel House (110 min)
11:20 Azyl - film biograficzny
IEXTH USA/WIk. Brytania/
Czechy 2017 (125 min)
13:25 Fukushima: atomowy
koszmar - film dok.
14:55 47 ronindw - film fan-
EZXH tasy USA/WIk. Brytania/
Japonia/Wegry 2013, rez.
Carl Rinsch (120 min)
16:55 Wstep do meczu
17:25 Pitka nozna:
PKO BP Ekstraklasa:
Widzew t6dz — Gornik
Zabrze (nazywo)
19:30 Ultimatum Bourne'a
EXXT3 - film sensacyjny
USA/Niemcy/Francja/
Hiszpania 2007 (115 min)
21:25 Klucz do koszmaru
EXXH - horror USA/Niemcy 05,
rez. lain Softley, wyk.
Kate Hudson (105 min)
23:10 Na zaginionych
IETH ziemiach - film s f.
USA/Kanada/Niemcy/
Szwajcaria 25, rez. Paul
W.S. Anderson (100 min)
00:50Egzorcyzm - horror
IEXH USA 2024, rez. Joshua
John Miller, wyk.
Russell Crowe (95 min)

TVN FABULA

09:50 Pokemon: Detektyw
Pikachu - film fantasy USA/
Japonia/WIk. Brytania/Kanada
2019, rez. Rob Letterman
12:10 Bardzo Dziki Zachod

- film sens. USA 1999

14:25 Nigdy w zyciu! - kome-
dia romantyczna Polska 2004
16:45 Transfomers: Ostatni
Rycerz - film s.f. USA/Chiny/
Kanada 2017, rez. Michael Bay
20:00 Bumbleebee

- film s.f. USA/Chiny 2018
22:25 Sposcb na tesciowa

- komedia romantyczna USA/
Niemey 05, rez. Robert Luketic

AMC

09:00 Mordercza mifo$¢

- thriller USA 2023

10:4510,5 w skali Richtera (1)
- film katastroficzny USA 2004
12:2010,5 w skali Richtera (2)
- film katastroficzny USA 2004
13:55 lluzjonista

- thriller USA/Czechy 2006
15:55 Wybuchowa para

- komedia sensacyjna USA
2010, rez. James Mangold
18:05 Slepy traf - dramat
kryminalny USA 2013

20:00 Alienoid - film s.f.

Korea Potudniowa 2022

22:50 Quest - film sensa-
cyjny USA/Kanada 1996

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Doktor Larsen (7/10)
09:00 Zabojcza bron 11 (8/22)
10:00 Detektyw Monk Il
(4,5,6,7,8/16) - serial krym.
15:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VI (11—15/24)

20:00 John Wick 4 - film sens.
USA/Niemcy 2023, rez. Chad
Stahelski, wyk. Keanu Reeves
23:30 Uprowadzona Il - film
sens. USA/Hiszpania/Francja
2014, rez. Olivier Megaton
01:45 Resident Evil: Zaswiaty
- film sens. Niemcy/Kanada/
USA10, rez. Paul W.S. Anderson

08:45 Sprawy pana Booka
(5,6/6) - serial kryminalny
11:05 Poirot: Tajemnica
Bfekitnego Ekspresu X (1/4)
13:05 Poirot: Karty na stét X
(2/4) - serial kryminalny
15:05 Lekarze na start

18:15 Agenci NCISXVI
(18,19/24) - serial krym.
20:00 Grantchester IV (1/6)
21:00A.B.C. (1/4]) - serial kry-
minalny WIk. Brytania 2018
22:00 Poirot: Karty na stot X:
Po pogrzebie (3] - film krymi-
nalny WIk. Brytania 2005
00:00 Grantchester IV (1/6)
01:00 Poirot: Smieré na Nilu IX

TVUNSTYLE

11:30 Ostre ciecie (1)

12:30 Babski biznes (7/8)
13:30 Jestem z Polski VIII
(12,11,3) - serial dok. Polska 21
16:35 Do zobaczenia |l (3/11)
17:10 Bitwa o gosci (2)

18:10 Ugotowani w parach (1)
19:10 Kuchenne rewolucje
(5, 6) - reality show Polska 19
21:05 Ostre cigcie (1)

22:05 Skad pochodzg?
23:15 Wakacje dla bogaczy
(7/8) - serial dok. Australia 25
00:15 Niezwykte Stany
Prokopa lll (1,2/8) - serial dok.
01:15 Ambasady luksusu (4)

TVN TURBO

10:45 Wojny samochodowe (4)
11:45 7 drugiej reki (8) - mag.
12:30 Jezdzi¢, obserwowac VIl
13:15 Moto kombat (4) - mag.
14:00 Zawodowi handlarze
15:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (1) - mag.
16:15 Mobilni mechanicy (8)
17:00 Raport koncowy (810)
17:30 Wojny samochodowe
19:30 Uwaga! Pirat (5)

20:15 Nic do zgfoszenia V
21:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
22:00 Moto kombat (4) - mag.
22:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (2/16) - serial dok.
23:15 Moto Fachury (4) - mag.

08:35 Smier¢ pod palmami XV
09:45 Lewis V (3,4/4)

11:45 Co ludzie powiedza? lll
12:25 Ale akcja! - serial kom.
13:45 Smieré pod palmamill
14:55 Zbrodnie Saint-Pierre
15:55 Tajemnice Brokenwood
17:50 Z pamigtnika potoznej
18:55 Zabojcze arcydzieta
19:55 Smier¢ pod palmami |l
(8/8) - serial kryminalny
21:00 Tajemnice Brokenwood
22:55 Diabelski szczyt (3/5)
00:00 Milczacy $wiadek XXVII
(5,6/10) - serial kryminalny

08:50 CSI: Kryminalne zagadki
Miami Il (5,6/24) - serial krym.
10:40 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (10,11/18)
12:30 Elsbeth 11 (18/20)

13:25 Grey's Anatomy XXII (3)
14:209-1-11X(2)

15:15 Spider—Man Il - film
akcji USA 2007, rez. Sam Raimi
17:55 Dzien Niepodlegtosci

- film s.f. USA1996

20:55 Londyn w ogniu - film
sens. USA/WIk. Bryt./Butg. 16
23:00 Uprowadzona - thriller
Francja/USA/WIk. Brytania 08
00:50 Bez twarzy - film sens.
USA1997, rez. John Woo

HGTV

08:05 Remontujemy dom na
plazy IX - serial dok. USA 2024
09:00 Nowa Maja w ogrodzie
(17,18) - mag. poradnikowy
10:05 Polowanie na ogrod I
11:40 Letnia chata na lata Xll
13:40 Zrobmy sobie dom (3)
14:40 Weekendowa meta-
morfoza (2, 6) - reality show
16:35 House Hunters (2—5)
18:35 Odlotowy ograd (2)
19:05 Dorota inspiruje (7, 8)
21:00 Patent nadom (5, 4, 5)
- mag. poradnikowy Polska 21
23:50 Najdrozsze rezydencje
Ameryki (8,1/8) - serial dok.

BBCLIFESTYLE

08:45 Bake off: zawodowcy (6)
09:50 Hiszpanski remont
AmandyiAlana(l,2,3,4)
12:15 Wielkie brytyjskie
wypieki (3, 4, 5)

15:35 Mistrzowie ceramiki (10)
16:45 Wielkie Taneczne show
(19, 20) - program rozrywkowy
18:40 Malezja dla smakoszy
z)ustine Schofield (4)

19:15 Wielkie projekty VII
20:15 Mistrzowie ceramiki (10)
21:20 Hotel Four Seasons przy
Park Lane - serial dok.

22:15 Liftingi i wypetniacze
23:30 Wstydliwe choroby:
zmiana pfci - film dok.

08:05 Teoria wielkiego
podrywu X (17,—24,1,2/24)
12:40 Teoria wielkiego
podrywu XI (3,4/24)

13:30 Przyjaciele VII
(8—16/24) - serial kom. USA
2000, wyk. Jennifer Aniston
18:00 Tata ma plan (4,6,7,8/22)
20:00 Tatamaplan
(10,9,11,12/22) - serial kom.
USA 2016, wyk. Matt LeBlanc
22:00 Colin from Accounts
(5,6/8) - serial obyczajowy
23:25 Comedy Club (11)
00:00 Miasteczko South Park

08:15 Janosik (4,5/13)

10:15 Ranczo Il (11/13)

11:20 Mitos¢ jak midd - kome-
dia Polska 2024, rez. Maciej
Migas, wyk. Agnieszka Suchora
13:10 Ojciec Mateusz XXIII
(13,1) - serial kryminalny
15:10 Komisarz Alex XXV (3)
16:10 Ranczo Il (12/13)

17:15 Janosik (6/13) - serial
przygodowy Polska 1973
18:05 Na sygnale

19:40 Ojciec Mateusz 34
(9,2,3) - serial krym. Polska 26
22:30Ranczo 1 (13,1/13)

- serial kom. Polska 2007
00:25 Rodzinka.pl XVIII (3,4)

CANAL+ KUCHNIA

13:50 Sekrety $wiata
przypraw IIl (1) - serial dok.
14:45 Tajemnice

indyjskich smakow (6, 7)
15:40 Gotuj taniej z Jamiem (1)
16:35 Bosacka daje rade
17:30 Dzien dobry, obiad (2, 3)
18:25 Jakubiak rozgryza
Tajlandie i Kambodze (8)
18:50 Jakubiak rozgryza Malte
19:45 Zgrillowani (1)

20:10 m jak migso (1, 2)

21:00 Nie boj ryby! (1, 2)
21:50 W drodze z Carltonem
McCoy'em (5/6) - serial dok.
22:40 Podroz przez smaki Chin

CANAL+ DOMO

12:25 Ucieczka na wie$ XXIV
14:15 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (1/6) - serial dok.
15:15 Kupilismy sobie zamek
—damy rade (1) - reality show
16:10 Najbrzydszy dom na
naszej ulicy (6) - reality show
17:05 Wiejskie domy do
liftingu (1) - reality show
18:00 Tomasz Pagowski (2)
18:25 Room service (6/6)
19:00 Ucieczka na wie$ XXIV
21:00 Nasz nowy dom w Grecji
21:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (5) - reality show
23:00 Cudotworcy VI
(10,24/13) - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:40 Cztowiek okiem oran-
gutana - film dok. Austria 20
15:50 Podréz do wnetrza
chmur (1) - serial dok.

17:00 Premiera: Podréz do
wnetrza chmur (2) - serial dok.
18:00 Swiat z gory IX (14/14)
18:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace (4,5)

19:45 Ai Weiwei. Grajac

z systemem - film dok.
20:50 Shirley MacLaine.
Niepowstrzymana - film dok.
22:00 Premiera: Skradzione
dzieci NRD (4) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Cigzardwka przez
Indonezje (1) - serial dok.
09:00 Zfomowisko PL XI
11:00 Kolejarze - serial dok.
12:00 Polacy na tropie ztota
13:00 Ciezardwka przez
Indonezje (2) - serial dok.
14:00 Goraczka zfota XVI (17)
15:00 Zfoto drwali |l (6/8)
16:00 Truckerki Il (7)

17:00 Nic do zgfoszenia IV
18:00 Smakotyki z fabryki
19:00 Dorwac komandosa
20:00 Morze ztota XlI (6)
21:00 Goraczka ztota XVI (17)
22:00 Najszybsze poscigi
Ameryki (5/6) - serial dok.

TVP HISTORIA

10:45 Podziemne Wtochy Il
11:55 Wszystkie kolory $wiata
13:00 Wyspy Kanaryjskie (3/5)
14:00 Flesz historii (753)
14:30 24 godziny w Le Mans

- film sensacyjny USA1971
16:25 Starozytny Egipt — kro-
nikiimperium (6/8) - serial dok.
17:25 Lalka - serial obycz.
19:10 Kroniki Hitlera (4)
20:15 |l wojna $wiatowa

w kolorze (4/10) - serial dok.
21:25 7emsta - komedia
Polska 02, rez. Andrzej Wajda
23:20 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat Polska 1995

HISTORY

12:55 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (14/18)
13:55 Kursk: pierwsza kata-
strofa Putina (1/2) - serial dok.
14:55 Tajemnice Dolnego
Slaska Il (6) - serial dok.
15:20 Na lodowym szlaku XII
16:20 | wojna Swiatowa: pla-
netaw ogniu (1,2) - serial dok.
18:10 Absurdy przesztosci:
historie pefne ryzyka (1)
19:05 Starozytni kosmici XVI
(14,11/20) - serial dok. USA 23
21:00 Najbardziej zabdjcze
historie $wiata - serial dok.
22:00 Tajemnice, ktore miaty
trwac wiecznie I (1/11)

NATIONAL GEOGRAPHIC

13:00 Megametro (2/4)

14:00 Miasta w liczbach (8/8)
15:00 Premiera: Klucz do
przepowiedni (2) - serial dok.
16:00 Gladiatorzy: starozytni
wojownicy (2/6) - serial dok.
17:00 Najdziwniejsze przed-
mioty Il (3,4) - serial dok.
19:00 Zabic Hitlera (2/3)
20:00 Top Guns: nastepne
pokolenie (5/6) - serial dok.
21:00 Uwaga, katastrofa! Il
22:00 Maszyny wagi ciezkiej IV
23:00 Tajemnicze wyspy (7/10)
00:00 Ostatnilot (8)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie V
09:00 Podgladacze przyrody
(2,3,4,5) - mag. przyrodniczy
11:00 7 klimatem i z pasjg (16)
11:30 Wojny magazynowe Il
(33,34,35,12/35) - serial dok.
14:00 Galileo - pr. popularn.
16:00 Kryptonim szef XI (5/9)
17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
21:00 Wioski wioseczki
21:30 Gorale IX - serial dok.
22:00 Zetenski: historia praw-
dziwa - film dok. Francja 2022
23:00 Pogromcy mafii (8)
00:00 Najwieksze Sledztwa
CBSP - serial dok. Polska 2024
01:00 Rolnicy. Podlasie VI (43)

BBC EARTH

11:00 Krolestwo zwierzat
12:05 W okowach mrozu X (16)
13:05 Program rozrywkowy
14:05 Planeta Ziemia lll: kulisy
14:20 Wielka australijska
przygoda (6/6) - serial dok.
15:20 Fenomeny wspotczes-
nego zycia ll (3/6) - serial dok.
16:30 Ziemia (1/5) - serial dok.
17:40 W okowach mrozu X (16)
18:40 Szpiedzy w oceanie
19:50 Dzikie Karaiby z Liz
Bonnin (1/4) - serial dok.
21:00 Krdlestwo zwierzat
22:05 W okowach mrozu X (16)
23:05 Dziki potow (4/8)

POLSAT VIASAT HISTORY

11:05 Tajemnica mumii
zbagien - film dok.

12:15 Tajemnice mumii
13:15 Tajemnice jeziora Iznik
14:25 Historia Troi - serial dok.
15:40 Ciemna strona staro-
zytnej Grecji (3] - serial dok.
16:50 Wielkie budowle
Rzymian (3/3) - serial dok.
18:00 Historia sprawiedliwosci
19:00 Konkwistadorzy (1/6)
20:00 Dziki Zachdd (3/6)
21:00 Nazisci: korzenie zta (6)
22:10 Zycie prywatne przy-
wodcow Rzeszy (1/4)

23:10 Nazisci: $cisle tajna
nauka (3) - serial dok.

© wyborcza.pl
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Diamenty sq wieczine

Wyborcza Telewizyjna
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20:00 | tvp kultura
2. 0.8,

ESKORTA ***x

film sens., Chiny/USA/Kolumbia
2018, rez. Peter Berg,

wyk. Mark Wahlberg, ko Uwais,
Lauren Cohan

20:00 | tv puls

Mark Wahlberg jako dowédca
elitarnej jednostki CIA, ktéra
otrzymuje zadanie przetrans-
portowania waznego informa-
tora z ambasady amerykariskiej
w nieprzyjaznym kraju na lotni-
sko: czekaja ich 22 mile grozy.

GODZINA ZEMSTY * %%

film sens., USA 1999, rez. Brian
Helgeland, wyk. Mel Gibson,
Gregg Henry, Maria Bello

21:00 | tvn7

Wystawiony do wiatru przez
nielojalnego wspdlnika Mel
Gibson rzuca wyzwanie szefom
mafii, ktéra ochrania oszusta.
Mroczne, mocne, krwawe, lecz
nie pozbawione ironicznego dy-
stansu.

GUNNER **

film sens., USA 2024, rez. Dimi-
tri Logothetis, wyk. Luke
Hemswonrth, Morgan Freeman,
Mykel Shannon Jenkins

22:00 | tv puls

Bohater wojenny zabiera synéw
na kemping, by odbudowaé
nadwatlone relacje. Chlopcy
zostaja uprowadzeni przez mo-
tocyklowy gang handlarzy nar-
kotykéw. Ojciec siega po bron i
wojenne doswiadczenia. Rutyna.

JACK REACHER:

NIGDY NIE WRACAJ **

film krym., USA/Chiny 2016,
rez. Edwanrd Zwick, wyk. Tom
Cruise, Cobie Smulders,

Aldis Hodge

22:40 | tvn

Tom Cruise jeszcze raz jako boha-
ter cyklu powiesci Lee Childa: su-
perdetektyw i byly oficer zandar-
merii na tropie rzagdowego spisku,
majacego tuszowaé nielegalny
handel bronig. Znowu nieznosne.

JUDY * k%%

film biograficzny,

WIk. Brytania/Francja/USA
2019, rez. Rupert Goold,

wyk. Renée Zellwegen, Jessie
Buckley, Finn Wittrock

23:55 | tvp 2

Renée Zellweger siega po dru-
giego Oscara, wcielajac sie w
posta¢ legendarnej i tragicznej
zarazem gwiazdy kina i estrady
Judy Garland w ostatnich mie-
sigcach zZycia, gdy decyduje sie
na pigte malzernstwo.

FILM SENS.

Sean Connery Zegna
si¢ na lata z rolg
Bonda, pozostawia-
jac niedoscigly wzor
postaci z ironicznym
dystansem do samego
siebie. Jego charyzma
zwalnia od $ledzenia
podobnej do innych
fabuly.

MYz

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

WLK. BRY TANIA 1971, REZ. GUY HAMILTON, WYK. SEAN CONNERY, JILL ST. JOHN, CHARLES GRAY

KAGC VEGAS IIl X%

komedia, USA 2013,

rez. Todd Phillips, wyk. Bradley
Coopenr, Zach Galifianakis,

Ed Helms

23:15 | tvn 7

Jeszcze raz to samo, jakkolwiek
bez slubnej okazji. Doswiadczo-
na w Vegas i Bangkoku paczka
szuka porwanego przez mafi¢
przyjaciela, odkrywajac po dro-
dze przyczyne wigkszos$ci swo-
ich klopotéw.

KAMIENIE

NA SZANIEG **

dramat wojenny, Polska 2014,
rez. Robert Glinski,

wyk. Tomasz Zigtek, Marcel
Sabat, Kamil Szeptycki

20:00 | kino polska

Ekranizacja kultowej ksigzki
Aleksandra Kamiriskiego w bar-
dzo mlodej obsadzie, odtwarza-
jaca okolicznosci odbicia Jana
Bytnara ,Rudego” z rak gestapo.
Budzi tesknote za ,,Akcja pod Ar-
senalem”.

KSIEZYC **k

thriller, Austria 2024,

rez. Kurdwin Ayub,

wyk. Florentina Holzinger,
Celina Sarhan, Andria

Tayeh

21:35 ‘ cinemax

Mistrzyni sztuk walki zostaje
$ciggnieta na Bliski Wschod, by
trenowac trzy dziewczyny. Oka-
zuje si¢ jednak, ze dziewczeta
nie sg zainteresowane sportem,
ale ich zamozny dom oka ze sie
zlotg klatka.

LADY BIRD * %%
komediodramat, USA 2017,

rez. Greta Gerwig, wyk. Saoirse
Ronan, Laurie Metcalf, Tracy
Letts

20:00 | cinemax

Aktorka i rezyserka Greta Ger-
wig brutalnie szczerze o dojrze-
waniu w kalifornijskim Sacra-
mento: rok z Zycia zbuntowanej
maturzystki. Plus nominacje do
Oscara, w tym za film roku, sce-
nariusz i rezyserie.

MANODROM **

thriller, Wik. Brytania/USA
2023, rez. John Trengove,

wyk. Jesse Eisenbenrg,

Adrien Brody, Odessa

Young

22:05 | hbo

Niesmialy mlody mezZczyzna
bez celu w Zyciu, w dodatku za-
klopotany swoja seksualnoscig,
od kiedy jego dziewczyna jest w
cigzy, spotyka na silowni grupe
mezczyzn, kultywujacych praw-
dziwg meskosé.

MISTRZ ** %

film biograficzny, Polska 2020,
rez. Maciej Barczewski,

wyk. Piotr Glowacki,

Jan Szydlowski, Marcin

Bosak

22:25 | kino polska

Piotr Glowacki jako przedwo-
jenny mistrz bokserski Tadeusz
,Teddy” Pietrzykowski, ktory
trafia do Auschwitz z pierwszym
transportem wi¢zniéw, a w obo-
zie stacza kilkadziesigt walk, sta-

jac sie zywa legenda.

NA DNIE PIEKLA * %

film sens., USA/Kanada 2010,
rez. Daniel Zirilli, wyk. Tony
Schiena, Rashad Evans, Vinnie
Jones

22:00 \ stopklatka

Falszywie oskarzony skutecz-
ny gliniarz trafia do wiezienia:
przywrdci swoje dobre imie, jesli
przezyje nielegalny turniej mie-
szanych sportéw walki. Napraw-
de mozna sobie darowac.

POWROT

SATURNA * %%

dramat obycz., Hiszpania/
Francja 2024, rez. Isaki Lacu-
esta, Pol Rodriguez, wyk. Daniel
Ibéfez, Stéphanie Magnin,
Cristalino

23:10 ‘ cinemax

Inspirowana (choé nie do korica)
karierag hiszparskiego zespolu
rockowego ,Los Planetas” opo-
wie$¢ o scenie muzycznej Gra-
nady polowy lat 90. XX wieku.
Jak odciagnaé¢ utalentowanego
gitarzyste od narkotykow?

PRZYMIERZE ** %%

film sens., USA/WIk. Brytania/
Hiszpania 2023, rez. Guy
Ritchie, wyk. Jake Gyllenhaal,
Dar Salim, Sean Sagar

23:40 | hbo

Po wyjsciu Amerykandéw z Afga-
nistanu niedawny weteran wra-
ca tam, by odnaleZ¢ porzucone-
go na pastwe talib6w miejscowe-
go ttumacza, ktéry uratowal mu
zycie w trakcie niebezpiecznej
misji.

KoNRAD J. ZAREBSKI
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Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Studio Raban (424)
08:00 Serwis Info

08:25 Zaraz wracam

09:05 Ranczo IX(12)

10:00 Komisarz Alex XXIV(8)
11:00 Ojciec Mateusz VIl (4/13)
12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie extra
12:50 Serengetilll (3/6)
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - mag.
15:15 Reporterzy (489)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5874)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

. &

20:30 Rewizor - spektakl
teatralny Polska1977,
rez.Jerzy Gruza

22:30 Balans bieli (129)

23:15 Tetno 3 - film dok.

00:25 Zwerbowana mitosé

EIXE - film sens. Polska
2010, rez. Tadeusz
Krdl, wyk. Joanna
Orleanska (100 min)

02:05 Porwana przez Ko-

manczow (Comanche

Station) - western

USA1960, rez. Budd

Boetticher, wyk. Ran-

dolph Scott (80 min)

08:20 Rachmaninow w nowej
odstonie - film dok. USA 2020
09:15 Intermezzo

10:00 Orkiestra Paryska, Esa-
Pekka Salonen, Aliisa Neige
Barriére - muzyka klasyczna
11:40 Brahms: Niemieckie
requiem - muzyka klasyczna
13:00 Intermezzo

13:30 Giuseppe Verdi:
Falstaff - opera Francja 2023
15:40 BomsoriKim,
Camerata Salzburg: I-IV kon-
cert skrzypcowy Mozarta
17:20 Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny w Leeds
20:30 Yehudi Menuhin,
skrzypce stulecia - Francja 94
22:25 B'Rock Orchestra,
René Jacobs: Bach, Pergolesi
23:45 Tarik 0'Regan: Mata
Hari, balet w choreografii Teda
Brandsena - balet Holandia 15

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Rodzina (nie od) $wieta
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7502) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7502) - mag. Polska 2026
11:40 Okrasatamie przepisy
12:15 Kolekcja (4) - mag.
kulturalny Polska 2025
12:30 Kofofortuny (2169)
13:15 Pannamtoda(18/50)
14:05 Na sygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic (113) - telenowela
16:00 Koto fortuny (2170)
16:35 Familiada (3057)
17:20 Pannamtoda(19/50)
- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Vabanque (1031)
18:50 Jeden z dziesigciu (11)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Przepis dnia (123)

g?':‘q‘

D3
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20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kulisy serialu ,Mjak
mito$¢” (1652)
20:55 Mjak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026
21:55 Nasygnale
22:55 Na przekor losowi
(4/8) - serial obycz.
23:55 Judy - film biograf.
EXIT3 WIk. Brytania/Francja/
USA 2019, rez. Rupert
Goold, wyk. Renée
Zellweger (130 min)
02:05 Instynkt (12) - serial
krym. Polska 2011

11:10 Gigantozaur (14,24/26)
11:30 Dinopociag (16/40)
12:00 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie V (7,6/8)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 MiraculousV(20,21/27)
16:00 My Little Pony!l

17:00 Tomekiprzyjaciele:
Naprzdd lokomotywy! XXVII
17:10 Blue (13,14/52)

17:40 Swinka Peppa Il (23/52)
17:45 Bing (63,64/78)

18:15 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek 11 (16/30)

19:00 Kacze opowiesci
19:25 Ale numer!(9)

20:00 Dzielnica strachu X (9)
- serial krym. Polska 2025
21:00 Przepis na zbrodnie (9)
22:00 Dzielnica strachu X (8)
23:00 Wstydliwe choroby VI
01:00 Dzielnica strachu X (6)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:30 MalanowskiiPartnerzyV
(20,21) - serial fab.-dok.

09:30 Trudne sprawy XXI
(17,18/40) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XIl (25—27/60)
- serial fab.-dok. Polska 2022
14:40 Dlaczegoja? 33 (14)

- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5862)
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(15) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (16)

18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (10)
- serial obyczajowy Polska
2026, wyk. Aneta Zajac

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen” (323)
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (73)

D3
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20:30 Farma(176) - reality
show Polska 2025
21:40 Oppenheimer - film
biograficzny USA/WIk.
Brytania 2023, rez.
Christopher Nolan,
wyk. Cillian Murphy,
Emily Blunt, Matt
Damon (220 min)
01:20 Mumia (The Mummy)
-film sens. USA/Chi-
ny/Japonia 2017, rez.
Alex Kurtzman, wyk.
Tom Cruise, Russell
Crowe (145 min)
03:45Ewa gotuje (547)

07:00 Straznik Teksasu (7/24)
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIIl (4) - serial dok.

08:55 Policjantkiipalicjan-
ci VIl (59,60/65) - serial abycz.
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(16) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33 (16)
12:55 Trudne sprawy XX
(32,33,34/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (48, 49)

18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (15,16) - serial obycz.
20:00 Uroczyska V (13) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (13)
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (13) - serial krym.
22:40 Azyl - thriller USA
2002, rez. David Fincher
00:55 Love Island Il

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:35 Uwaga! (7701) - mag.
reporterow Polska 2025
05:50 Ukryta prawda (3/40)
06:45 Kuchenne rewolucje
XXVII(7) - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5663)
11:20 Doradca smaku (1)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Krakow — Larysonki32 (3)
-reality show Polska 2026
12:35 Kuchenne rewolucje:
Mrokow — Bistro Kociotek 31
(4) - reality show Polska 2025
13:40 Ukrytaprawda (6,7/60)
- serial fabularno-dok.
15:45 Mtode gliny (27/50)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital Sw. Anny Il (16)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 DetektywiVI(16)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7955) - mag.

D3

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (5)
21:30 Bitwa o gosci (4) - rea-
lity show Polska 2026
22:40 Jack Reacher: Nigdy
IETH nie wracaj (Jack Rea-
cher: Never GoBack)
- film kryminalny
USA/Chiny 2016, rez.
Edward Zwick (145 min)
01:05 Blizniak (Gemini
IEXH Man) - film sens. USA/
Chiny/Kolumbia 2019,
rez.Ang Lee, wyk.
Will Smith (145 min)

METRO

07:50 SOS. Ekipy w akji (60)
08:45 Szpital (31,32/72)
10:45 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
11:45 Magda gotuje Internet
(6, 8) - talk-show Polska 2025
12:45 Szkota (11/67)

13:45 Przepisnazyciell
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor (15, 16)
17:00 Ciezaréwka przez
Stany V (7/9) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty (8)
19:00 KartotekaV - serial
fabularno-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni (10,11)

- serial krym. Polska 2004
23:15 CSI:Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (6/22)
00:15 The Traitors. USA(1)

- reality show USA 2023
01:20 Ach, ten$lub! (1)
02:20 Anka testuje internety

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges V
(20,21/22) - serial sens. USA
2000, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII (6,2/15) - serial
sensacyjny Niemcy 2013
10:00 Triumf mito$ci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell
(63) - serial obycz. Turcja 2013
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII (16) - serial obycz.
16:00 Ranczo X (4,5) - serial
komediowy Polska 2015
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (15,16) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Eskorta (Mile 22)
EIXA - film sens. Chiny/
USA/Kol. 2018, rez.
PeterBerg, wyk. Mark
Wahlberg (120 min)
22:00 Gunner - film sens.
IEXE USA 2024, rez. Dimitri
Logothetis, wyk. Luke
Hemsworth, Morgan
Freeman (125 min)
00:05 Polowanie natowce
(The Frozen Ground)
- thriller USA/WIK.
Brytania/Niemcy
2013 (125 min)
02:10 Dzielnica strachu X

TVN7

05:20 Ten moment

05:55 Szkota(4,28,29/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(50,1,2/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2011
14:00 Detektywi(44/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital $w. Anny 1l (6)

- serial obycz. Polska 2026
16:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(6) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowies$ci matzenskie
(15/24) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukryta prawda (46/48)
- serial fab.-dok. Polska 2024

20:00 Hotel Paradise (13)
-real tv Polska 2026
21:00 Godzinazemsty
(Payback) - film sens.
USA1999, rez. Brian
Helgeland, wyk.
Mel Gibson (135 min)
23:15 Kac Vegas Il (The
IETH Hangover Part 1)
- komedia USA 2013,
rez. Todd Phillips, wyk.
Bradley Cooper, Zach
Galifianakis (130 min)
01:25 Skok na gteboka wo-
de (3) - reality show
02:30 Mowie Wam (6)

D3

D3
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PONIEDZIALEK 23.03

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
—boso przez $wiat (6)
09:00Robert Maktowicz
(147,159) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada (2,3/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(10,11/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXV
(1,2,3/10) - serial dok.
16:00MacGyver VII (8,9/14)
18:00 Wojny magazynowe:
Kanada (6,7/12)
19:10 Wojny kontenerowe
(6,7/16) - serial dok.
20:00Legionista
I3 (Legionnaire)
- film sensacyjny
USA1998, rez. Peter
MacDonald, wyk. Jean-
Claude Van Damme,
Steven Berkoff (120 min)
22:00Na dnie piekta (Locked
Down) - film sensacyjny
USA/Kanada 2010, rez.
Daniel Zirilli, wyk. Tony
Schiena, Rashad Evans,
Vinnie Jones (120 min)
00:00Dziewigte wrota
EZIX3(The Ninth Gate)
- thriller Francja/
Hiszpania/USA 1999, rez.
Roman Polanski, wyk.
Johnny Depp (175 min)

KINO POLSKA

08:15 Zwierzeta Wajraka lll (8)
08:55 Polska Kronika Filmowa
10A/71 - film dok. Polska 1971
09:05 To nie ze mna Il (4)
09:45 Pan Anatol szuka milio-
na - komedia Polska 1959
11:15 Komedia matzeniska

- komedia Polska 1993,

rez. Roman Zatuski, wyk.

Ewa Kasprzyk, Jan Englert
13:20 7 pacynka i w pasiaku
14:25 Szumy i fonie - film
krotkom. Polska 2024

14:55 Stara basn. Kiedy
storice byto Bogiem

- film historyczny Polska
2003, rez. Jerzy Hoffman
17:15 Stawka wigksza niz
Zycie - serial wojenny

18:45 Pogranicze w ogniu (1)
20:00 Kamienie na szaniec

- dramat wojenny Polska
2014, rez. Robert Glinski, wyk.
Tomasz Zigtek, Marcel Sabat
22:25 Mistrz - film biogra-
ficzny Polska 2020, rez.
Maciej Barczewski, wyk. Piotr
Gtowacki, Jan Szydtowski
00:05 Ach $pij kochanie

- thriller Polska 2017, rez.
Krzysztof Lang, wyk. Karolina
Gruszka, Andrzej Chyra

02:25 Drogdwka - film krym.
Polska 2013, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk. Barttomiej
Topa, Marian Dziedziel

ALE KINO+

09:40 Mother Dear - film
krdtkom. PL 21 (35 min)
10:15 Vigil Il (1,2/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2023
12:45 Vera (1/4) - serial krym.
14:35 Opadajace liscie
(Kuolleet lehdet)
- komediodramat
Finlandia/Niemcy 2023,
rez. Aki Kaurismaki, wyk.
Alma Péysti (100 min)
16:15 Tunel (Tunnelen)
XX - film katas. Norwegia
2019, rez. Pal Bie, wyk.
Thorbjgrn Harr, Ylva
Fuglerud (125 min)
18:20 Vera (2/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2011
20:10 Walden - thriller
EXXW USA 2023, rez. Mick
Davis, wyk. Kelli Garner,
Mick Davis, Shane West,
Emile Hirsch, Tania
Raymonde (130 min)
22:20 Dziewczyna, ktora
znikneta (1,2/4) - serial
obyczajowy Finlandia
2023, wyk. Saga Sarkola,
Johannes Holopainen
00:15 Rekin (Shark] - film
krétkometrazowy
Australia 2021 (25 min)
00:40 Tatus (Mon p'tit papa)
- film krotkometrazowy
Francja 2022 (20 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VI (1/8)
08:30 Przyjaciotki XV (5,6/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:30 Parasol bezpieczenstwa
- film sensacyjny USA 2003
16:10 Venom - film sens. USA/
Chiny 2018, wyk. Tom Hardy
18:40 Pasazerowie - film s.f.
USA/Australia/Hongkong 2016
21:00 Escape Room: Najlepsi
znajlepszych - horror USA/
RPA/Wegry/Kanada 2021
22:50 Hitman: Agent 47

- thriller USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Kanada 2015

00:50 Gliniarze VI (28)

KINO TV

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (3,4/8)

11:00 Poirot V (3,4/8)

13:10 Panna Marple VI (2/3)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (5,6/8)

17:50 Poirot: Zagadka na
morzu (7/10) - serial krym.
18:55 Poirot: Niewiarygodna
kradziez (8/10) - serial krym.
20:00 Spacer w chmurach

- melodramat USA/Meksyk 95
22:10 Wall Street — pienigdz
nie $pi - film sens. USA 2010
01:00 Przychodza z ciem-
nosci - horror USA/Kolumbia/
Hiszpania/Arabia Saudyjska 14

TVP KULTURA

08:25W poszukiwaniu
dobrego filmu (37)
09:00Pogranicze w ogniu
10:15 Miynikrzyz - dramat
historyczny Polska/
Szwecja 2010, rez. Lech
Majewski (105 min)
12:00€Ella Fitzgerald: Tylko
jednaztychrzeczy
13:35 Skutki noszenia kape-
EXXH lusza w maju - komedia
Polska 1993 (95 min)
15:10 Dobre strony (2)
15:25 Tamte lata, tamte dni
16:05 Profesor nadrodze
EZEX3 - komediodramat Polska
1973, rez. Zbigniew
Chmielewski (70 min)
17:15 Pogranicze w ogniu
18:25 Tygodnik kulturalny
19:20 Poszukiwacze zagi-
nionych arcydziet
20:00Diamenty s wiecz-
ne (Diamonds Are
Forever) - film sens.
WIk. Brytania 1971, rez.
Guy Hamilton (130 min)
22:10 Porozmawiajmy
szczerze (11) - rozmowa
22:50 Dziewczynaz perla
EXEX1 - dramat WIk. Brytania/
Luksemburg/Francja/
Belgia/USA 2003, rez.
Peter Webber (110 min)
00:40 Dzien z zycia artysty

WARNER TV

08:00).A.G. VI (15/24)

09:00 Bajer z Bel-Air V (6,7/25)
10:00 Za gtosem serca

11:00 Petna chata ll (7,8/22)
12:05).A.G. VI (18,19/24)
13:55 Bajer z Bel-Air V

15:55 Pefna chatall
(7.8,9,10/22) - serial kom.
17:55 Dzien ojca - komedia
romantyczna USA1997

19:55 Krzysztof - dramat
obyczajowy Polska 2010
22:0013. dzielnica — ultima-
tum - film sens. Francja 2009
00:00 Pfonacy wiezowiec

- film katastroficzny USA 1974

PARAMOUNT

07:30 Elementary V (19,20/24)
09:20 Star Trek VI: Wojna

0 pokgj - film s.f. USA1991
11:35 Ztap mnie, jesli potrafisz
- film biograf. USA/Kanada
2002, wyk. Leonardo DiCaprio
14:45 Poszukiwacze zaginio-
nej arki - film przygodowy USA
1981, rez. Steven Spielberg
17:20 Terminal - komedia
romantyczna USA 2004,

rez. Steven Spielberg

20:00 Transformers - film s.f.
USA 2007, rez. Michael Bay,
wyk. Shia LaBeouf, Megan Fox
23:05 Raport mniejszos$ci

- film s.f. USA 2002

09:20Krdlewska wystawa
IEXTH - film obyczajowy

USA 2025 (85 min)
10:45 PS Kocham Cig - melo-
EXX dramat USA 2007, wyk.

Hilary Swank (125 min)
12:50 Do diabta z mitoscia
EZTH - komedia romant. USA/

Niemcy 2003 (100 min)
14:30 Sypiajac zinnymi
- komedia romantyczna

USA 2015 (100 min)
16:10 Pewny kandydat. Jak
EXIXWnie zostaé prezyden-

tem - film biograficzny

USA/Kanada 2018, rez.

Jason Reitman (115 min)
18:05 Priscilla - film biogra-
EXXH ficzny USA/Wiochy/WIk.

Brytania 2023 (115 min)
20:00Chetnina seks (4)

- serial kom. USA 2026
21:05 Rooster (3] - serial kom.
21:35 Wielki powrot 11 (1/8)

- serial kom. USA 2026
22:05 Manodrom
IETH - thriller WIk. Brytania/

USA 2023 (95 min)
23:40Przymierze - film
EZEX3 sens. USAV/WIk. Brytania/

Hiszpania 2023, rez.

Guy Ritchie (120 min)
01:40River Wild - film sens.
IETH USA/Wegry 2023, rez.

Ben Ketai (90 min)

CINEMAX

12:35 Starfuckers - film krot-
kometrazowy USA 2022

12:50 Wielkie nic - kom. krym.
WIk. Brytania/Kanada/USA 06
14:15 Joika - film biograficzny
USA/Nowa Zelandia/Polska 23
16:05 Czarny pies - thriller
Chiny 2024, rez. Hu Guan
17:55 Mission: Impossible lll

- film sensacyjny USA 2006
20:00 Lady Bird - komediodra-
mat USA17 rez. Greta Gerwig
21:35 Ksiezyc - thriller Austria
2024, rez. Kurdwin Ayub
23:10 Powrdt Saturna - dra-
mat obycz. Hiszp./Francja 24

ROMANCE TV

08:30 Gorscy ratownicy
09:25 Gorski lekarz (2/7)
10:25 Bella dilemma - kome-
dia romantyczna Niemcy 2013
12:20 Caty czas prosto

- komedia Niemcy 2021

14:15 7abdjcza ukfadanka (2)
16:15 Tak tatwo sie nie umiera
- komedia Niemcy 2019

18:05 Gorscy ratownicy
19:00 Gorski lekarz (2/7)
20:00 Wiza do mitosci - kome-
dia USA 24, rez. Brian Brough
21:50 Inga Lindstrém: Szalone
czasy - film obycz. Niemcy/
Szwecja 21, wyk. Leonie Rainer
23:45 Gorskilekarz (2/7)

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

CANAL+ PREMIUM

08:00Dahome;j - film dok.
09:10Wszyscy Swigci
IETH - dramat obycz. Polska
2002, rez. Andrzej
Baranski, wyk. Teresa
Szmigielowna (80 min)
10:30 Swigta na opak
IEXH - komedia F 2023, rez.
Clément Michel, wyk.
Franck Dubosc (85 min)
11:55 Chopin, Chopin!
EXTH - dramat obyczajowy
Polska 2025, rez. Michat
Kwiecinski (130 min)
14:05 The Office PL (3,4/12)
- serial kom. Polska 2021
15:05 Agent szczescia
16:40Moj jedyny wrog
- film krotkometrazowy
Polska 2024 (20 min)
17:00 Mamma Mia! Here We
EZXH Go Again! - musical Wik.
Brytania/USA 2018, rez.
Ol Parker (110 min)
18:50tapu-Capu
18:55 Kaskader - film sen-
XX sacyjny USA/Kanada/
Australia 2024, rez.
David Leitch (125 min)
21:00 Godzina zero - serial
krym. Wlk. Brytania 2025
22:35 Opetany - thriller
IETH Wiochy/USA 2023,
rez. Conor Allyn, wyk.
Amber Heard (445 min)

TVN FABULA

09:50 Przepis na zycie |l
10:50 Szpital $w. Anny (16/26)
11:50 Magda M. (4,5/15)
13:50 Teraz albo nigdy! Il (8)
14:5019+ - serial fab.-dok.
15:25 Papiery na szcze$cie
16:30 Top 100: filmy wszech
czasow (3) - mag. filmowy
17:05 Pokemon: Detektyw
Pikachu - film fantasy USA/
Japonia/WIk. Bryt./Kanada 19
19:25 Ukryta prawda (46)
20:00 Rocketman - film bio-
graf. Wik. Bryt./USA/Kanada 19
22:45 Godzilla minus 1 - film
sensacyjny Japonia 2023

AMC

09:35 Alex i Emma - komedia
romantyczna USA 2003
11:30 Tajemnica Stonehenge
- film s.f. Kanada 2010

13:20 Za wszelka cene - dra-
mat obyczajowy USA 2004
15:55 Kto pierwszy, ten
lepszy - komedia roman-
tyczna Niemcy/USA 2002
17:55 Przypadkowy bohater
- komediodramat USA 1992
19:50 Wyscig z czasem - film
s.f.USA 2011, rez. Andrew
Niccol, wyk. Justin Timberlake
22:00 Szepty mroku IV (6)
22:55 Poza zasiggiem - film
sensacyjny USA/Polska 2004

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Agenci NCIS XI (8/24)
09:25 Castle |1l (20,21/24)

- serial krym. USA 2011
11:25 Detektyw Monk |
(9,10/16) - serial krym.
13:25 Rekrut VI (1,2/18)
15:20 FBI: International Il
(20,21/22) - serial akciji
17:20 Castle Il (22,23/24)
19:10 FBI 11 (4,5,10/19) - serial
sensacyjny USA 2019

22:05 FBI: Most Wanted Il
(22/22) - serial krym. USA 22
23:00 Castle Il (22,23/24)
00:40 FBI I (4/19)

08:35 Agenci NCIS XVI (20/24)
09:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il - serial obycz.
10:35 Poirot: Karty na stot X:
Po pogrzebie (3] - film krymi-
nalny WIk. Brytania 2005
12:35 Lekarze na start

13:20 Agenci NCIS XVI (20/24)
14:15 Panna Scarlet i komi-
sarz IV (5/6) - serial krym.
15:25 Dalgliesh (2/6)

17:15 Poirot X (4/4)

19:20 Lekarze na start

20:05 Agenci NCIS XV (21/24)
21:00 Robin Hood (2)

22:20 A.B.C. (1/4) - serial krym.
23:15 Panna Marple VI (3/3)

TVUNSTYLE

08:00 Maktowicz w drodze (4)
08:30 Dorota was urzadzi IV
(7.8/12) - serial dok. Polska 16
10:00/ nie opuszcze Cig az
do $lubu (3, 4) - reality show
11:25 Ugotowani (1, 2)

13:30 Kuchenne rewolucje
(7,6) - reality show Polska 19
15:35 Bitwa 0 gosci (5)

16:40 Jestem z Polski VIII
(16,12) - serial dok. Polska 21
18:45 Kuchenne rewolucje
(7,8) - reality show Polska 19
20:50 Babski biznes (7/8)
21:50 Jestem z Polski IX (4,5)
23:45 Hotel Paradise (13)

TVN TURBO

08:15 DeFacto (10, 11)

09:15 Fani czterech kotek XVII
11:15 Ztomowisko PL XI

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac Il
18:00 Raport Turbo (4944)
18:15 Wojny samochodowe (4)
19:15 Gadzet 4.0 (10) - mag.
19:45 Cigzardwka przez Indie
20:45 Naprawy nie do napra-
wy (6) - mag. motoryzacyjny
21:30 Uwagal! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (2/16) - serial dok.
22:00 Raport Turbo (4944)
22:20 Zawodowi handlarze (5)

08:40 Lewis |11 (7/8)

09:45 Ojciec Brown VI (6/10)
10:45 Smieré pod palmami XV
11:50 Powrét do raju Il (4/6)
12:55 Tajemnice Brokenwood
14:50 Ojciec Brown XII (10/10)
15:50 Lewis |1l (7/8)

16:50 My Life is Murder Il
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smieré pod palmami lll
(1,2/8) - serial kryminalny
22:05 Annika Il (3,4/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2023
00:00 Zahojcze arcydzieta
01:00 Smier¢ pod palmamilll

08:15 Dr House V (7/23)
09:10 Kosci X (9,10/22)

11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xll (15/22)
11:55 FBI (22,1/22)

13:45 Castle Il (23,24/24)
15:35 Agenci NCIS (7,8/23)
17:25 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XII (16/22)
18:20 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (11,12/24)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (17,18/18)
22:00 Tropiciel lll - serial krym.
22:55 Bad Boys - komedia
sensacyjna USA1995
01:209-1-11X(2)

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom
naplazyV - serial dok.

11:00 Zarobic na remoncie VIII
12:00 Tu jest pieknie VII
12:50 Nieoczywiste miejsca
13:55 House Hunters (2, 3)
15:05 Mieszkanie na miare IV
17:00 Zrébmy sobie dom (3)
18:00 Weekendowa meta-
morfoza (8, 1) - reality show
19:55 Dorota inspiruje (1)
20:55 Dorota was urzadzi IV
(7.8/12) - serial dok. Polska 16
22:25 House Hunters

00:35 Kupujemy dom na plazy

BBCLIFESTYLE

13:40 Wtoski remont Amandy
iAlana (1, 2) - reality show
14:45 Krélowie smaku: Big
Zuu & A Tracey - serial dok.
15:45 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (6) - reality show
17:45 Wtoski remont Amandy
i Alana (3, 4) - reality show
18:50 Mistrzowie ceramiki (9)
19:55 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (6) - program rozrywkowy
21:00 Hiszpanski remont
Amandy i Alana (5, 6)

22:10 Kobiety, skalpel i lipo-
sukcja (3/3) - serial dok.
23:10 Wstydliwe choroby IV
00:10 Ratunek dla skéry (1/3)

08:00 Dwachipotlll (11,12/24)
08:55 Przyjaciele VII
(17—22/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu X (23,24,1—4/24)
14:30 Dwdch i pot Il
(13—16/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VIl
(23,24,1—4/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu XI (5—10/24) - serial kom.
22:00 The Office PL(6,7/12)
23:05 Comedy Club (13, 14)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy IV (9/13)

08:35 Komisarz Alex VI (5)
09:25 Rodzinka.pl

09:55 Klan - telenowela
10:30Ranczo Il (12/13)

11:25 M jak mito$¢

12:25 Komisarz Alex XXV (3)
13:25 Kulisy serialu ,Ojciec
Mateusz” (4) - felieton

13:35 Qjciec Mateusz XXIV (4,5)
15:30 Komisarz Alex VI (6)
16:20 Na sygnale

17:25 Ranczo |1 (13,1/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXIV
(6,10) - serial krym. Polska 20
21:30Ranczo I (2,3/13)
23:300jciec Mateusz XXIV (7)
00:20 Na sygnale

CANAL+ KUCHNIA

10:35 U sasiadow w kuchni XI
11:35 Comfort Food (15,16)
12:25 Jamie Oliver (15, 16)
13:20 Podroz przez smaki Chin
14:25 ABC gotowania — kuch-
nia meksykanska (5) - mag.
14:55 Zgrillowani (6, 7)

15:50 Jedz, podrozuj, smakuj
16:45 Jakubiak rozgryza... (1)
17:10 Jamie Oliver (10,11,12)
18:30 Zgrillowani (4)

18:55 m jak mieso (2, 3, 4)
20:15 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (1, 2) - magazyn
21:15 Anthony Bourdain VI
23:55 Anthony Bourdain VII

10:55 Wielkie projekty:
Australia Xl - serial dok.
12:05 Kupcie sobie zamek!
13:00 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il - serial dok.
14:00 Cudotwdrcy VI (5/26)
14:50 Wielkie projekty:
Australia XI (4/10) - serial dok.
16:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (1, 2)

17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty XI
20:10 Daleko od miasta XlII
21:00 Cudotworcy VI

22:00 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (1/6) - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

13:45 Miasta z ruin (1,3/4)
15:50 Niezwykfe podréze
kolejg X (1/8) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad dzisiaj?
18:15 Mam zamek Il (2)

18:45 Premiera: Mam zamek 1l
(3) - serial dok. Polska 2025
19:15 Ogien. Azjatycka
tradycja (2/4) - serial dok.
19:45 Traktaty rzymskie. Jak
rodzita sie Unia - film dok.
20:50 Niezwykte podréze
kolejg VIl (7/7) - serial dok.
22:00 Premiera: Ramzes |l.

66 lat panowania (3) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota:

rzeka skarbow 11 (2/10)

10:00 Klan z Alaski Il (11/32)
11:00 Dwa oblicza survivalu:
Meksyk - serial dok. USA 2024
12:00 Fani czterech kétek XI
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI(3,4/17) - serial dok.
15:00 Zfomowisko PLVII
16:00 Bimbrownicy XIlI
17:00 Celnicy na strazy Turcji
18:00 Kolejarze - serial dok.
19:00 Ztomowisko PL VIII (12)
21:00 Nic do zgtoszenia IV
22:00 0d samochodu do
domull (1) - serial dok.

23:00 Celnicy na strazy Turcji

TVP HISTORIA

10:00 Siostra - film dok.
11:25 Magiczny Adriatyk
12:35 Starozytne mocarstwa
13:40 Krolowie (57)

14:15 Stawka wigksza niz
zycie - serial wojenny

15:15 Sensacje XX wieku
17:05 Czas honoru Il (4/13)
18:05 Oto cztowiek — rzecz

o Henryku Stawiku i J6zsefie
Antallu - film dok. Polska 2019
19:10 Krolowie (16)

19:45 07 zgto$ sie (4/5)
21:20 Narodziny nazizmu Il
22:30 Kroniki Hitlera (4)
23:35 Sensacje XX wieku

HISTORY

14:00 UFO: szlakiem bliskich
spotkan (5/9) - serial dok.
14:55 Niewyjasnione
tajemnice Swiata VIl (8/18)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Gwiazdy lombardu:
skarby Ameryki (4) - serial dok.
17:10 Skarby nazistow:
U-Booty petne ztota (4)

18:10 Na lodowym szlaku XII
(6) - serial dok. USA/Kanada 25
19:05 Starozytni kosmici XVI
(15,12,11/20) - serial dok.
21:00 Starozytni kosmici XVII
22:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (15,2/18)
00:50 Starozytni kosmici XVII

14:00 Strzegac granic X (3,4)
15:00 Straznicy z Karaibow
16:00 Majowie: tajemnicza
cywilizacja (2/4) - serial dok.
17:00 Inkowie: powstanie

i upadek imperium (3)

18:00 Historia Zwigzku
Radzieckiego (2/3) - serial dok.
19:00 Krwawe pienigdze (2)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (8/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Katastrofa

w przestworzach XXV (3)
22:00 Premiera: lkony lotni-
ctwa - serial dokumentalny

08:00 48 h. Zaginieni (65)
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Galileo - pr. popularn.
10:00 Gwiazdy lombardu XIIl
12:00 Superfabrykill (5/8)
13:00 Poszukiwacze historii V
14:00 Czotgi: Ewolucja machi-
ny wojennej - serial dok.
16:00 Kryptonim szef XI
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Koszty wojny (1/6)
22:00 Czotgi: Ewolucja machi-
ny wojennej (9) - serial dok.
23:00 Niesamowite wynalazki
starozytnosci IV - serial dok.
00:00 Starozytni kosmici XV

BBC EARTH

09:20 W okowach mrozu V (7)
11:20 Niezwykfe wyspy
tropikalne (2/3) - serial dok.
12:25 Btekitna Planeta: powrdt
13:35 Najwigksze zagadki
nauki (4/6) - serial dok.

14:35 W okowach mrozu X (14)
15:35 Zycie na pustkowiu VIIl
16:35 Program rozrywkowy
17:35 Niezwykfe wyspy tropi-
kalne (2/3) - serial dok.

18:40 Bfekitna Planeta ll (5/7)
19:45 Ziemia (2/5) - serial dok.
20:55 7ycie na pustkowiu VIII
21:55 W okowach mrozu X (17)
22:55 Program rozrywkowy

POLSAT VIASAT HISTORY

13:40 || wojna Swiatowa: cena
imperium (10/13) - serial dok.
14:45 Historia sprawiedliwo-
$ci (3) - serial dokumentalny
15:45 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (1/6)
16:45 Dziki Zachdd (3/6)
17:45 Tajne bazy nazistow IV
18:50 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (4/8) - serial dok.
19:55 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (10/13) - serial dok.
21:00 Nazisci: korzenie zta (7)
22:10 Zycie prywatne przy-
wodcow Rzeszy (2/4)

23:10 Nazisci: $cisle tajna
nauka (4) - serial dok.
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Zakochany bez pamieci

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

21:00 | canal+ premium

Fkkk

28 LAT POZNIEJ ** %

horror, Wik. Brytania/USA/
Kanada 2025, rez. Danny Boyle,
wyk. Aaron Taylor-dohnson,
Jodie Comen, Alfie Williams
23:05 | hbo

Danny Boyle wraca do pomystu
sprzed lat, znajdujac inspiracje
w niedawnej pandemii: Wielka
Brytania zamieniona w kroéle-
stwo zombie, gdzie mutuja za-
réwno zakazeni wirusem. jak i
pozornie zdrowi.

8 *k

dramat obycz., Hiszpania 2025,
rez. Julio Medem, wyk. Ana
Rujas, Javier Rey, Tamar Novas
22:00 ‘ cinemax

Kobieta i mezczyzna urodzeni
tego samego dnia 1931 rokuiich
osiem spotkan na przestrzeni 90
lat: hiszpanska historia, nazna-
czona ,o0d zawsze” to republi-
kanska, to znowu faszystowska
przesztoscia.

ANOTHER END * %%

film s.f., Wiochy/Francja/WIk.
Brytania 2024, rez. Piero Messi-
na, wyk. Gael Garcia Bernal,
Renate Reinsve, Bérénice Bejo
22:10 ‘ ale kino+ hd

Czy milos¢é moze przekroczy¢
granice¢ $Smierci? Gael Garcia
Bernal jako pograzony w zalu
po $mierci ukochanej, ktéry ko-
rzysta z technologii dajacej moz-
liwo$¢ ozywienia wspomnien
zmarlej w innej postaci.

CISZA **

film obycz., Polska 2010, rez.
Stawomir Pstrong, Natalia Sie-
kierska, wyk. Edyta Olszéwka,
Marcin Perchué, Przemystaw
Sadowski

20:05 ‘ warner tv

Wokot glosnej sprawy nauczy-
ciela, ktéry w 2003 roku popro-
wadzil szkolng wycieczke w géry
w momencie zagrozenia lawino-
wego. Widziane z perspektywy
matki jednej z ofiar: poruszajace.

DRUHNY NA MEDAL **
komedia, USA 2024,

rez. Jocelyn Moorhouse,

wyk. Susan Sarandon, Bette
Midler, Megan Mullally

22:45 ‘ canal+ premium

Dwie starsze panie dostaja za-
proszenie na $lub dawnej przy-
jaciétki. Podekscytowane per-
spektywa spotkania podstepem
zwabiaja na $lub jeszcze jedna
kolezanke, od lat $miertelnie
sklocong z panng mloda.

DRAMAT

Oscar za scenariusz
dla Charliego
Kaufmana: zaskaku-
jaca opowies¢ o parze
zakochanych, ktéra
poddaje si¢ ekspery-
mentowi usuniecia

z pamieci wspomnien
0 swoim zwigzku.
Plus Kate Winslet

i Jim Carrey.

mMyz

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA 2004, REZ. MICHEL GONDRY, WYK. JIM CARREY, KATE WINSLET, KIRSTEN DUNST

GAME OVER *%

dramat obycz., Polska 2024,
rez. Pawel Powolny, Nicolas
Durand, wyk. Mikotaj
Chroboczek, Aleksandra Justa,
Krzysztof Stelmaszyk

20:00 ‘ kino polska

Bezrobotny 30-latek bez planéw
musi nagle dorosna¢, gdy matka,
u ktérej mieszka, doznaje parali-
Zu. A to oznacza prozaiczng ko-
nieczno$¢ zdobywania pieniedzy
na zycie, opiekunke i kosztowna
rehabilitacje.

JOKER **

film sens., USA 2015,

rez. Simon West,

wyk. Jason Statham,

Michael Angarano, Dominik
Garcia-Lorido

20:00 ‘ tv puls

Jason Statham jako uzaleznio-
ny od hazardu ochroniarz z Las
Vegas, ktory zyskuje szanse zy-
ciowej naprawy — jesli pomsci
zgwalcong przez pot¢znego ma-
fiosa przyjacidlke, nie Sciggajac
przy tym podejrzen.

KLAMCA, KLAMCA * %
komedia, USA 1997,

rez. Tom Shadyac, wyk. Jim
Carrey, Maura Tierney,

Justin Coopenr

22:35 ‘ stopklatka

Jim Carrey jako nalogowy klam-
czuch, ktéry obiecuje malemu
synkowi dochowanie prawdo-
méwnosci. Je$li nawet przery-
sowane, to bardzo prawdziwe.
No i ten Carrey, ktéry potrafi by¢
aktorem.

OCZY SMOKA **

film sens., USA 2012,

rez. John Hyams,

wyk. Jean-Claude Van Damme,
Cung Le, Luis Da Silva Jr.

21:50 | tv puls

Jean-Claude van Damme sie
nie poddaje — tym razem jako
mentor mlodzienica, ktéry si-
ta wlasnych piesci zaprowadzi
porzadek w zlej dzielnicy. Plus
Wietnamczyk Cung Le jako po-
tencjalny nastepca.

PTAKINOCY
(IFANTASTYCZNA
EMANCYPACJUA PEWNEJ
HARLEY QUINN) * %%

film sens., USA 2020,

rez. Cathy Yan, wyk. Margot
Robbie, Mary Elizabeth
Winstead, Jurnee Smollett
21:00 [ tvn7

Babskie kino z kregu DC Comics:
Harley Quinn (zywiolowa Mar-
got Robbie), odtragcona narze-
czona Jokera, organizuje kobie-
cy gang i rzuca wyzwanie zdo-
minowanemu przez mezczyzn
$wiatu zbrodni w Gotham City.

STAN WYJATKOWY %k
komediodramat, Chorwacja/
Serbia/Polska 2019, rez. Vinko
Bresan, wyk. Kresimir Mikic¢,
Lazar Ristovski, Niksa Butijer
23:25 | tvp 2

Smiech przez lzy nad Balkana-
mi, ktére nie potrafig rozliczy¢
sie z przeszloscig: Daniel Ol-
brychski jako prezydent niewy-
dolnego panstwa, postawiony
wobec kradziezy trumny ze
zwlokami swego poprzednika.

SZYFRY

WOUNY *kk

dramat wojenny, USA 2002,

rez. John Woo, wyk. Nicolas
Cage, Adam Beach, Peter
Stormare

21:20 [tvp 1

John Woo o wojnie na Pacyfiku:
Indianie Navajo jako Zywe ame-
rykariskie maszyny szyfrujace,
co oznacza, ze jeSli wpadna w
rece wroga, muszg zgina¢. I Ni-
colas Cage jako ich ochroniarz.

UZNANY

ZA NIEWINNEGO * %

film sens., USA 1990,

rez. Alan J. Pakula,

wyk. Harrison Ford, Brian
Dennehy, Raul Julia

23:55 ‘ warner tv

Prokurator przed sagdem - oskar-
zony o zamordowanie swej ko-
lezanki z pracy i jednoczesnie
kochanki. Ale Harrison Ford
morderca by¢ nie moze. Mimo
to intrygujace.

WSTRZAS ***

dramat obycz., Wik. Brytania/
Australia/USA 2015,

rez. Peter Landesman,

wyk. Will Smith, Alec Baldwin,
Albert Brooks

20:00 ‘ cinemax

Na faktach: pochodzacy z Nige-
rii i praktykujacy w USA pato-
log odkrywa chorobe mézgu,
dotykajaca giéwnie futbolistow
amerykarnskich, co oznacza nie-
uchronny konflikt z poteznym
zwigzkiem sportowym.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:30 Kosciot zbliska (710)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:20 Zaraz wracam

09:00 Ranczo X (13)

10:00 Komisarz Alex XXIV(9)
11:00 Ojciec Mateusz VIl
12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazyn rolniczy (750)
12:55 Nurt zycia. Opowie$¢
orzece - filmdok. Niemcy 23
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy (490)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5875)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

LS I {;*
20:30 Omnibus —szybcy
imadrzy (9) - teletur-
niej Polska 2026
21:20 Szyfry wojny
(Windtalkers) - dra-
mat woj. USA2002,
rez.John Woo (145 min)
23:45 Igta(Eye of the
Needle) - thriller Wik.
Brytania1981, rez. Ri-
chard Marquand, wyk.
Kate Nelligan (120 min)
01:45 Smakimitosci (Feast
of Love) - melodramat
USA 2007, rez.Robert
Benton (115 min)

08:55 Intermezzo

10:00 Wolfgang Amadeus
Mozart: Wesele Figara - opera
Austria 23, rez. Frangois-René
Martin, wyk. Andre Schuen
12:55 Intermezzo

13:30 Verdi: Requiem

14:50 Krolewska Orkiestra
Filharmonii w Liege, Gergely
Madaras: ,Bfogostawierstwa”
Césara Francka - muzyka klas.
17:10 Glenn Gould: Poza
czasem - portret muzyka
18:55 Théotime Langlois

de Swarte, Orkiestra Opery
Krolewskiej w Wersalu: Bach
20:30 Felix Mendelssohn-
Bartholdy, Gyorgy Ligeti: Sen
nocy letniej - balet Niemcy 21
22:30 Orkiestra Paryska,
Esa-Pekka Salonen, Gautier
Capugon: Szostakowicz,
Bruckner - muzyka klasyczna

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:20 Przystan nad Biblia
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7503) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7503) - mag. Polska 2026
11:40 Rosot polski (28)
12:15 Ktoredy po sztuke
12:30 Koto fortuny (2170)
13:15 Panna mtoda (19/50)
14:05 Va banque (1031)
14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic (114) - telenowela
15:50 Przepis dnia (123)
16:00 Kofo fortuny (2171)
16:35 Familiada (3058)
17:20 Panna mtoda (20/50)
18:15 Vabanque (1032)
18:50 Jeden z dziesigciu (12)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Przepis dnia (124)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40 Kulisy serialu
+Mjakmitos¢” (1653)

20:55 Mjak mitosé

21:55 Nasygnale

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Stan wyjatkowy

EZTA - komediodramat
Chorwacja/Serbia/
Polska 2019 (125 min)

01:30 Goracy poscig (Hot

Pursuit) - film sens.

USA 2014, rez.Anne

Fletcher (100 min)

PULS 2

11:10 Gigantozaur (14,13/26)
11:30 Dinopociag (17/40)
12:00 Smerfy - serial anim.
13:00 GumisieV (8,7/8)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 MiraculousV

16:00 My Little Pony I
17:00 Tomekiprzyjaciele:
Naprzdd lokomotywy! XXVII
17:10 Blue (15,16/52)

17:40 Swinka Peppa Il (24/52)
17:45 Bing (65,66/78)

18:15 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek I (17/30)

19:00 Kacze opowiesci
19:25 Ale numer! (10)

20:00 Dzielnica strachu X (10)
21:00 Przepis na zbrodnie
22:00 Dzielnica strachu X (9)
23:00 Ekstrakt - komedia
kryminalna USA 2009

00:50 Dzielnica strachu X (7)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:30 Malanowski
iPartnerzyV(22,23) - serial
fabularno-dokumentalny
09:30 Trudne sprawy XXI|
(19,20/40) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XII
(28—30/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33(15)
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5863)
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(16) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (17) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (11)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Gosc ,Wydarzen” (324)
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (74)

D3

= s = A‘_"Q 3
20:30 Farma (177) - reality
show Polska 2025
21:30 Ninja vs Ninja (83)
- show Polska 2025
23:35 Predators - films.f.
USA 2010, rez. Nimrod
Antal, wyk. Adrien
Brody, Laurence
Fishburne, Topher
Grace (145 min)
02:00 Nie oddychaj(Don’t
Breathe) - thriller
USA/Wegry 2016, rez.
FedeAlvarez, wyk.
StephenLang, Jane
Levy (160 min)

07:00 Straznik Teksasu (9/24)
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (5) - serial dok.

08:55 Policjantkii policjan-
ci VIl (61,62/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(17) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(17)
12:55 Trudne sprawy XX
(35—37/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (49, 50)

18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (16,17) - serial obycz.
20:00 Uroczyska V (14) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (14)
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (14) - serial krym.
22:40 Air Force One - film
sensacyjny USA/Niemcy 1997
01:10 LoveIsland Il

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:35 Uwaga! (7955)

05:50 Ukryta prawda (4/40)
06:45 Kuchenne rewolucje:
Grudzigdz, bar ,Pierozek”
XXVII (8] - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5664)
11:20 Doradca smaku (2)
11:25 Kuchenne rewolucje:
.Biatakarczma”, Grudzigdz
XVII(3) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
Mystowice — La Farina31(5)
-reality show Polska 2025
13:40 Ukrytaprawda (8,9/60)
- serial fabularno-dok.
15:45 Mtode gliny (28/50)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital Sw.Anny Il (17)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 DetektywiVI(17)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7956) - mag.

O

D3

7
20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (6) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Skok na gteboka
wode (4) - reality
show Polska 2026
22:40 Kuba Wojewodzki (4)
- talk-show Polska 26
23:40 Superwizjer (1339)
00:15 Obecnosc 2 (The
Conjuring 2) - horror
USA/Kanada/WIk.
Brytania 2016, rez.
James Wan (165 min)
03:00Uwaga! (7956) - mag.

METRO

07:50 Sekrety zycia (1/40)
08:45 Szpital (33,34/72)
10:45 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:45 Szkofa (12/67)

13:45 Przepisnazyciell
14:40 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela Turcja 2020
15:40 The Floor (17,18)
17:00 Cigzardwka przez
Stany V (8/9) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty

19:00 Kartoteka V(1) - serial
fabularno-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni (12,13)

- serial krym. Polska 2004
23:15 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas Xl (7/22) - serial
krym. USA/Kanada 2011
00:15 The Traitors. USA(2)
01:30 Ach, tenslub!(2)
02:30 Anka testujeinternety
(4) - mag. Polska 2024

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges V
(21,22/22) - serial sens. USA
2000, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII (2,10/15)
-serial sens. Niemcy 2013
10:00 Triumf mito$ci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell
- serial obycz. Turcja 2012
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII (19) - serial obycz.
16:00 Ranczo IX(5,6) - serial
komediowy Polska 2015
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(16,17) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Joker (Wild Card)
IEXH - film sens. USA 2015,
rez. Simon West, wyk.
Jason Statham, Micha-
el Angarano (110 min)
21:50 Oczy smoka (Dragon
IETH Eyes) - film sens. USA
2012, rez. John Hyams,
wyk. Jean-Claude Van
Damme (100 min)
23:30 Na tropie zabojcy
(CultKiller) - film
sens. USA/WIk. Bry-
tania 2024, rez.Jon
Keeyes (120 min)
01:30 Dzielnica strachu X

TVN7

05:20 Ten moment

05:55 Szkota(5,30,31/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(51,3,4/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2011
14:00 Detektywi (45/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital $w. Anny Il (7)

- serial obycz. Polska 2026
16:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(7) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowies$ci matzenskie
(16/24) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukrytaprawda (47/48)
- serial fab.-dok. Polska 2024

20:00 Hotel Paradise (14)
-real tv Polska 2026
21:00 Ptakinocy (i fanta-
stycznaemancypacja
pewnej Harley Quinn)
- film sens. USA 2020,
rez. Cathy Yan, wyk.
Margot Robbie, Jurnee
Smollett (140 min)
23:20 Blade: Mroczna
Tréjca (Blade: Trinity)
-horror USA2004,
rez.DavidS. Goyer,
wyk. Wesley Snipes,
Jessica Biel (145 min)
01:45 Hotel Paradise (13)

D3
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WTOREK 24.03

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
—boso przez $wiat (7)
09:00Robert Maktowicz
(154,118) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada (3,4/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(11,13/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXV
(2,3,4/11) - serial dok.
16:00MacGyver VII (9,10/14)
- serial sensacyjny
USA/Kanada 1991
18:00Wojny magazynowe:
Kanada (7,8/12)
19:10 Wojny kontenerowe
(7,8/16) - serial dok.
20:00Z archiwum X (The
IETH X Files) - thriller USA
1998, rez. Rob Bowman,
wyk. David Duchovny,
Gillian Anderson, John
Neville (155 min)
22:35 Ktamca, ktamca (Liar
Liar) - komedia USA
1997, rez. Tom Shadyac,
wyk. Jim Carrey, Maura
Tierney, Justin Cooper,
Cary Elwes (110 min)
00:25Kroll - film sensacyj-
ny Polska 1991, rez.
Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Olaf Lubaszenko,
Bogustaw Linda (135 min)

KINO POLSKA

08:05 Zwierzeta Wajraka 1l (9)
08:40 Polska Kronika Filmowa
09/47 - reportaz Polska 1947
08:50 To nie ze mna Il (5)
09:25 Falenicka Atlantyda
10:40 Tego sie nie robi kotu

- film krétkom. Polska 2022
10:50 Lekarstwo na mito$é

- komedia Polska 1966

12:55 Konsul - komedia
sensacyjna Polska 1989,

rez. Mirostaw Bork

15:10 Hallo Szpicbrddka, czyli
ostatni wystep krola kasiarzy
- komedia muzyczna Polska
1978, rez. Janusz Rzeszewski,
Mieczystaw Jahoda

17:20 Pogranicze w ogniu (1,2)
20:00 Game Over - dra-

mat obyczajowy Polska

2024, rez. Pawet Powolny,
Nicolas Durand, wyk. Mikotaj
Chroboczek, Aleksandra Justa
21:45 Polityka - dramat
obycz. Polska 2019, rez. Patryk
Vega, wyk. lwona Bielska,

Ewa Kasprzyk, Marcin Bosak
00:35 Ostatnia wieczerza

- horror Polska 2022, rez.
Bartosz M. Kowalski, wyk. Piotr
Zurawski, Olaf Lubaszenko,
Sebastian Stankiewicz

02:35 Enen - thriller Polska
2009, rez. Feliks Falk, wyk.
Borys Szyc, Grzegorz

Wolf, Magdalena Walach

ALE KINO+

09:35The Hero - film krot-
kom. PL 2021 (40 min)
10:15 Vigil Il (3,4/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2023
12:40Vera (2/4) - serial krym.
14:30 Winnetou Il — Ostatni
EXXH renegaci - film przyg.
Niemcy/Francja/
Wtochy/Jugostawia
1963-65 (110 min)
16:20 Arktyka (Arctic)
IEXTH - film przyg. Islandia/
USA 2018, rez. Joe
Penna, wyk. Mads
Mikkelsen, Maria Thelma
Smaradattir (120 min)
18:20 Vera (3/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2011
20:10 Raport z Auschwitz
EIXH (The Auschwitz
Report) - dramat woj.
Stowacja/Czechy/
Polska/Niemcy 2021,
rez. Peter Bebjak, wyk.
Noél Czuczor (120 min)
22:10 Another End - film
EXXH s f, Whochy/Francja/
WIk. Brytania 2024, rez.
Piero Messina, wyk. Gael
Garcia Bernal (140 min)
00:30Sezon na zabijanie
IETH (Killing Season) - thril-
ler USA/Belgia/Butgaria
2013, rez. Mark Steven
Johnson (105 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XV (7,8/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:25 Sniadanie do oka

- komedia romant. Polska 10
16:00 Pigty element - film s.f.
Francja 1997, rez. Luc Besson
18:40 Jumanii: Przygoda

w dzungli - film przygodowy
USA 2017, rez. Jake Kasdan
21:00 Bez urazy - kome-

dia USA 2023, rez. Gene
Stupnitsky, wyk. Jennifer
Lawrence, Matthew Broderick
23:15 Jerry Maguire - dramat
obycz. USA1996, rez. Cameron
Crowe, wyk. Tom Cruise

KINO TV

07:30 Kojak |1 (18/25)

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher Ill (5,6/8)

11:00 Poirot V (5,6/8)

13:10 Panna Marple VI(3/3)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher 111 (7,8/8)

17:55 Poirot (9,10/10)

20:00 Szalona odwaga - dra-
mat wojenny USA 1996, rez.
Edward Zwick, wyk. Denzel
Washington, Meg Ryan

22:35 Kuloodporni - kom.
krym. USA 1996, rez. ErnestR.
Dickerson, wyk. Adam Sandler
00:10 Na fali - film sensa-
cyjny Japonia/USA 1991

TVP KULTURA

08:20Dobry tytut (40)
09:00Pogranicze w ogniu
10:05 Pavoncello - film krot-
kom. Polska 69 (40 min)
10:45 Profesor na drodze
- komediodramat Polska
1973, rez. Zbigniew
Chmielewski (75 min)
12:00 Poszukiwacze zagi-
nionych arcydziet
12:40 Carmen - film muzycz-
ny Hiszpania 1983, rez.
Carlos Saura (110 min)
14:30Hala odlotow (53)
15:30 Cyrk (The Circus)
EXXT3 - komedia USA 1928, rez.
Charles Chaplin, wyk.
Harry Crocker (85 min)
16:55 Pogranicze w ogniu
18:10 Mody Polskie (4)
18:50 Jerzy Stuhr. Sam ze
sobg - film dok.
20:00Zbrodnia i kara - spek-
takl teatralny Polska
1987, rez. Andrzej Wajda
22:20 Dziewczyny do
EXXH wzigcia - komedia
Polska 1972, rez. Janusz
Kondratiuk, wyk. Jan
Stawarz (60 min)
23:20Johnny i ja — podréz
w czasie z Johnem
Heartfieldem
01:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu (37)

WARNER TV

08:05).A.G VI (18/24)

09:05 Bajer z Bel-Air V
10:05 Za glosem serca
11:05 Petna chata 1 (9,10/22)
12:05).A.G. VI (19,20/24)
14:00 Bajer z Bel-AirV
16:00 Pefna chatalll

18:05 Willy Wonka i fabryka
czekolady - film fantasy
USA/WIk. Brytania1971
20:05 Cisza - film obycza-
jowy Polska 2010

22:00 Szalony Kon - western
USA 1996, rez. John Irvin
23:55 Uznany za niewinnego
- film sensacyjny USA1990

PARAMOUNT

07:30 Elementary V (21,22/24)
09:25 Star Trek: Pokolenia
-films.f. USA1994

12:00 Dzien zagtady - film
katastroficzny USA1998
14:30 Indiana Jones i Swig-
tynia Zagfady - film przyg.
USA 84, rez. Steven Spielberg
17:00 Transformers - film s.f.
USA 2007, rez. Michael Bay
20:00 Transformers: Zemsta
Upadtych - film s.f. USA 09, rez.
Michael Bay, wyk. Shia LaBeouf
23:10 Straszny film - komedia
USA 2000, wyk. Anna Faris
00:55 Szeregowiec Ryan

- film wojenny USA1998

(HBO
09:100powies¢ wigilijna
EZX Carole - film obycz. Wik.

Brytania 2022 (70 min)
10:20 Pewny kandydat. Jak
EXXMnie zostaé prezyden-

tem - film biograf. USA/

Kanada 2018 (110 min)
12:10 Przeglad tygodnia:

Wieczor z Johnem

Oliverem (5)

13:10 Wolfgang - dramat
obyczajowy Hiszpania

2025 (110 min)

15:00 Cztowiek z bieguna
- komediodramat

USA 2014 (85 min)
16:25 Nowy poczatek
- film s.f. USA/Kanada

2016 (115 min)

18:20 Tajemnica ztotni-
EXXWka - dramat obycz.

Hiszpania 2025 (100 min)
20:001 tak po prostu... lll

(12/12) - serial obycz.
20:35Rad smoka (6/10)

- serial przyg. USA 2022
21:40Noz w Nocnej Ciszy
IEXH - horror USA/WIK. Bryt./

Kanada 2023 (85 min)
23:0528 lat pozniej - horror
EZT Wik Brytania/USA/

Kanada 2025 (110 min)
00:55Zrddto - film s.f. USA/
Kanada 2006, rez. Darren

Aronofsky (35 min)

CINEMAX

12:05 Mafpiarnia - komedia
Izrael/Wtochy 2023

14:10 Francuski minister

- komedia Francja/USA/
Senegal 2013, rez. B. Tavernier
16:05 Sprawa Kramerdw

- dramat obycz. USA 1979
17:50 Mission: Impossible —
Ghost Protocol - film sens.
USA 2011, rez. Brad Bird
20:00 Wstrzas - dramat obycz.
WIk. Bryt./Australia/USA 15
22:008 - dramat obycz.
Hiszpania 25, rez. Julio Medem
00:05 Ciafo i dusza - western
Luksemburg/Belgia 2023

ROMANCE TV

10:30 Rosamunde Pilcher:

W pofowie zycia - film obycza-
jowy Niemcy/Austria 2012
12:25 Gdy kobiety odchodzg

- komedia Niemcy 2017

14:20 Zabojstwo nad Morzem
Wattowym: Na zawsze matiasy
- komedia Niemcy 2024

16:15 Rodzina to nie koncert
zyczen - film obycz. Niemey 17
18:05 Gorscy ratownicy
19:00 Gorskilekarz (3/7)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Zagle mitosci - film obyczajo-
wy Niemcy/Austria 2004
21:55 Lena Lorenz (2/4)

23:50 Gorskilekarz (3/7)

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

CANAL+ PREMIUM

09:10Dtugi weekend - film
obycz. Polska 2004, rez.
Robert Glinski (75 min)
10:25 tapu-Capu
10:30 Elfy rozrabiaja - film
EXX anim. Niemcy 24 (75 min)
11:45 Wolna krowa - film
krétkom. PL 23 (30 min)
12:15 Wrobel - dramat obycz.
Polska 2024, rez. Tomasz
Gassowski (105 min)
14:00The Office PL (4,5)
15:00 Rave - film dok.
16:20 Premierowajazda
16:35 Morderstwo w amba-
IEXM sadzie - film sens. Wik.
Brytania 2025 (85 min)
18:00tapu-Capu
18:05 Tozsamos$¢ Bourne'a
EXXH - thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002, rez.
Doug Liman (115 min)
20:00Coldwater (6/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2025
20:50Making of C+
21:00 Zakochany bez
EXXX pamieci - dramat
USA 2004 (105 min)
22:45 Druhny na medal
IETH - komedia USA 2024, rez.
J. Moorhouse (95 min)
00:20Skok stulecia - film
EXXT sens. USA 2018, rez.
Christian Gudegast, wyk.
Gerard Butler (135 min)

TVN FABULA

09:50 Przepis na zycie |l
10:50 Szpital $w. Anny (17/26)
11:50 Magda M. (6,7)

13:50 Teraz albo nigdy! Il (9)
14:5019+ - serial fab.-dok.
15:25 Papiery na szcze$cie
16:30 Seriaale: Rozmowy (6)
17:15 Nigdy w zyciu! - kome-
dia romantyczna Polska 2004
19:25 Ukryta prawda (1/17)
20:00 Terminator: Genisys

- film s.f. USA/Kanada 2015
22:45 7esztej nocy - dramat
obycz. USA/Francja 2010
00:30 Batman - film sens.
USA 2022, rez. Matt Reeves

AMC

10:15 Syn smoka (1) - film
przygodowy USA/Chiny 2007
12:05 Syn smoka (2) - film
przygodowy USA/Chiny 2007
13:55 Godzina do tytu
-romans USA 2017

15:45 Most przeznaczenia

- dramat obycz. WIk. Brytania/
Francja/Hiszpania/USA 2004
18:10 Wybuchowa para

- komedia sensacyjna USA
2010, rez. James Mangold
20:15 Zbroja boga - film sen-
sacyjny Hongkong/Jugostawia
1986, rez. Jackie Chan

22:00 Ostatnie zlecenie - film
sens. USA/Czechy/Tajlandia 08
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:20 Agenci NCIS XI (10/24)
09:20 Castle I11(22,23/24)
11:20 Detektyw Monk Il
(11,12/16) - serial krym.
13:15 Rekrut VIl (3,4/18)
15:10 FBI: International Il
(22,1/22) - serial akcji

17:10 Castle Il (24,1/24)
19:10FBI11(6,7/19)

21:05 Rekrut VII (14/18)

- serial krym. USA 2025
22:05 Walker: Straznik
Teksasu Il (7/13) - serial krym.
23:00 Castle Il (24,1/24)
00:45 FBI 11(6/19)

08:40 Agenci NCIS XV (21/24)
09:40 Wszystkie stworzenia
duze i mate IV (1/6)

10:40 Poirot X (4/4)

12:40 Lekarze na start

13:25 Agenci NCIS XV (21/24)
14:25 Panna Scarlet i komi-
sarz |V (6/6) - serial krym.
15:30 Dalgliesh (5/6)

17:25 Poirot XI (1/4)

19:25 Lekarze na start

20:15 Agenci NCIS XVI
(22,23/24) - serial krym.
22:00 Niebezpieczne zwigzki
(2/8) - serial obycz. USA 2022
23:15 Jane Eyre (1/4)

00:20 Kobiety na wojnie (1/8)

TVUNSTYLE

08:30 Dorota was urzadzi IV
10:00 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (5, 6) - reality show
11:25 Ugotowani (3, 4)

13:30 Kuchenne rewolucje
(9, 8) - reality show Polska 19
15:35 Bitwa o gosci (6)

16:40 Jestem z Polski VIl
(14,15) - serial dok. Polska 21
18:45 Kuchenne rewolucje
(9,10) - reality show Polska 19
20:50 Ostre ciecie (1)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski IX
(6,7/15) - serial dok. Polska 22
23:45 Hotel Paradise (14)

TVN TURBO

08:45 Najdziwniejsze samo-
chody $wiata (3) - magazyn
09:15 Fani czterech kotek XVII
11:15 Ztomowisko PL XI

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4945)
18:15 7 drugiej reki (8) - mag.
19:00 Moto kombat (4) - mag.
19:45 Moto Fachury (4] - mag.
20:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (1) - magazyn
21:15 Jezdzic, obserwowac VII
22:00 Raport Turbo (4945)
22:20 Zawodowi handlarze

08:40 Lewis |11 (8/8)

09:40 Ojciec Brown VI(7/10)
10:40 Smier¢ pod palmamilll
11:50 Powrét do raju Il (5/6)
12:55 Tajemnice Brokenwood
14:50 Ojciec Brown (1/10)
15:55 Lewis |11 (8/8)

16:50 My Life is Murder IV (1)
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smieré pod palmami lll
(2/8) - serial kryminalny
21:00 Zabojcze arcydzieta
22:00 Annikall (5,6/6)

23:55 My Life is Murder Il
00:55 Smier¢ pod palmamilll

08:15 Dr House V (9/23)
09:10 Kosci X (11,12/22)
11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (16/22)
11:55FBI 11 (1,2/19)

13:45 Alert: Wydziat

0s6b Zaginionych (1,2/10)
15:35 Agenci NCIS (9,10/23)
17:25 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (17/22)
18:20 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (13,14/24)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (1,2/17)
22:009-1-11X(3)

22:55 Anakonda - thriller
USA/Brazylia/Peru 1997

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom
naplazyV - serial dok.

11:00 Zarobic na remoncie VIII
12:00 Tu jest pieknie VIl (2/8)
12:50 Nieoczywiste miejsca ll
14:00 House Hunters (4, 5)
15:05 Mieszkanie na miare
17:00 Polowanie na ogrdd Il
18:10 Zr6bmy sobie dom (3)
19:05 Weekendowa metamor-
foza (3) - reality show

20:05 Dorota inspiruje (2)
21:00 Dorota was urzadzi IV
(9,10/12) - serial dok.

22:30 House Hunters (4—7)

BBCLIFESTYLE

09:15 Mistrzowie ceramiki (9)
10:20 Zapraszam do stotu (6)
12:15 Wielkie brytyjskie
wypieki (6) - program rozrywk.
13:25 Wtoski remont Amandy
i Alana (3, 4) - reality show
14:35 Mistrzowie ceramiki (9)
15:45 Zapraszam do stotu (7)
17:45 Wtoski remont Amandy
i Alana (5, 6) - reality show
18:50 Mistrzowie ceramiki (10)
19:55 Wielkie brytyjskie
wypieki (7) - program rozrywk.
21:00 Winnice Australii i Gary
Barlow - serial dokumentalny
22:00 Program rozrywkowy (1)
23:05 Wstydliwe choroby IV

08:00 Dwach i pot Il (15,16/24)
08:55 Przyjaciele VII
(23,24,1—4/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu XI (5—10/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pot Il
(17—20/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VIII
(5—10/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu XI (11—16/24) - serial kom.
22:00 The Office PL (8,9/12)
23:05 Comedy Club (15,1)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy IV (11/23)

08:45 Komisarz Alex VIl (6)
09:35 Rodzinka.pl Il
10:05Klan - telenowela
10:40 Ranczo Il (13/13)

11:30 M jak mito$¢

12:30 Pan Mama (13/20)
13:05 Zaraz wracam

13:40 Ojciec Mateusz XXIV
(5,6) - serial krym. Polska 2020
15:35 Komisarz Alex VI (7)
16:25 Na sygnale (29)
17:30Ranczo Il (1,2/13)
19:35 Ojciec Mateusz XXIV
(7.11) - serial krym. Polska 19
21:30Ranczo Il (3,4/13)
23:300jciec Mateusz XXIV (8)
00:25 Na dobre inazte

CANAL+ KUCHNIA

11:35 Comfort Food (16,17)
12:25 Jamie Oliver (16,17)
13:20 Podroz przez smaki Chin
14:25 ABC gotowania — kuch-
nia meksykanska (6) - mag.
14:55 Zgrillowani (7, 8)

15:50 Jedz, podrdzuj, smakuj
16:45 Jakubiak rozgryza
Tajlandie i Kambodze (2)

17:10 Jamie Oliver (12, 13, 14)
18:30 Zgrillowani (5)

18:55 m jak mieso (3, 4, 5)
20:15 Podroze piekarza
zHebrydéw (4) - magazyn
21:15 Anthony Bourdain VI
00:45 David w Europie (1)

CANAL+ DOMO

12:05 Kupcie sobie zamek!
13:00 Cztery pory roku

w ogrodach Kew 1 (6)

14:00 Cudotworcy VI

14:50 Wielkie projekty:
Australia XI (5/10) - serial dok.
16:00 Przekopiemy Ci ogrodek
17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty:
Australia Xl (6/10) - serial dok.
20:10 Daleko od miasta XIIl (9)
21:00 Cudotworcy VI (7/13)
22:00 Pokochaj lub sprzedaj

— Wielka Brytania (7)

22:55 Wiejskie domy do
liftingu (8) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Jak przetrwac

w Australii (1) - serial dok.
14:50 Piesze wedrowki po
Swiecie Il (1) - serial dok.
15:50 Niezwykte podréze
kolejg (1/8) - serial dok.

16:55 Premiera: Dokad dzisiaj?
18:10 Swiat z gory (8)

18:45 Tajemnice Picassa
19:45 Zywno$¢. Energia. Woda
20:50 Niezwykte podréze
koleja VIl (3/7) - serial dok.
21:50 Krotka historia mitosci
23:05 0d 0 do 9. Wielka histo-
rialiczb - serial dok. F 2025

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Klan z Alaski lll (12/32)
11:00 Dwa oblicza survivalu:
Meksyk - serial dok.

12:00 Fani czterech kotek Il
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
niaV1(6,8/17) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLVII
16:00 Bimbrownicy XIII (16)
17:00 Celnicy na strazy
Europy VII(7,8/20)

18:00 Operacja: LOT (1)
19:00 Ztomowisko PL VIII (14)
21:00 Najszybsze poscigi
Ameryki (3/6) - serial dok.
22:00 Jesus, brytyjski krol
kokainy (1/2) - serial dok.
23:00 Bimbrownicy XIV (4)

TVP HISTORIA

12:35 Narodziny nazizmu ll
13:35 Krélowie (58)

14:05 Stawka wigksza niz
Zycie - serial wojenny
15:10 Sensacje XX wieku)
17:05 Czas honoru Il (5/13)
18:00 Przykazanie mitosci.
Historia rodziny Ulmow
zMarkowej - film dok. Polska 23
19:10 Krolowie (17)

19:45 07 zgto$ sie (5/5)
21:25 Nieznana wojna na
Pétnocy (1/6) - serial dok.
22:30 |l wojna $wiatowa

w kolorze: Droga do zwycie-
stwa (4/10) - serial dok.

HISTORY

14:00 UFO: szlakiem bliskich
spotkan (6/9) - serial dok.
14:55 Niewyjasnione
tajemnice Swiata VIl (9/18)
15:50 Gwiazdy lombardu XVII
16:15 Gwiazdy lombardu:
skarby Ameryki (5) - serial dok.
17:10 Skarby nazistow:
U-Booty pefne ztota

18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata V1(8/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Niewyjasnione tajemni-
ce wszech$wiata (8/8)

22:00 Klgtwa Wyspy Debow
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata (15/26)

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Straznicy z Karaibow
16:00 Majowie: tajemnicza
cywilizacja (3/4) - serial dok.
17:00 Inkowie: powstanie

i upadek imperium (4)

18:00 Historia Zwigzku
Radzieckiego (3/3) - serial dok.
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy VI (2/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (7/10) - serial dok.
21:00 Strefa 51: tajne archiwa
CIA - film dok. USA 2014
22:00 Krwawe zagadki prze-
szto$ci (1/8) - serial dok.

08:00 48 h. Zaginieni (66)
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Galileo - pr. popularn.
10:00 Gwiazdy lombardu XIIl
12:00 Superfabrykill (6/8)
13:00 Poszukiwacze historii V
14:00 Czotgi: Ewolucja machi-
ny wojennej (9) - serial dok.
15:00 Niesamowite wynalazki
starozytnosci IV (1) - serial dok.
16:00 Kryptonim szef XI
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Koszty wojny (2/6)
22:00 Niesamowite wynalazki
starozytnosci IV (1) - serial dok.
00:00 Starozytni kosmici XV

BBC EARTH

12:25 Btekitna Planeta Il (1/7)
13:30 Najwieksze zagadki
nauki (5/6) - serial dok.

14:35 W okowach mrozu X (17)
15:35 Zycie na pustkowiu VIII
16:35 Mroczne dzieje
Pompejéw (1) - serial dok.
17:35 Niezwykte wyspy
tropikalne (3/3) - serial dok.
18:40 Biekitna Planeta l (6/7)
19:45 Krolestwo zwierzat
20:55 7ycie na pustkowiu VIII
21:55 W okowach mrozu X (18)
22:55 Demencja: cicha epide-
mia - film dok. Wik. Bryt. 2024
23:55 Chirurdzy - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

13:35 Il wojna $wiatowa: cena
imperium (11/13) - serial dok.
14:40 Naziéci: korzenie zfa (7)
15:50 Zycie prywatne przy-
wodcow Rzeszy (2/4)

16:45 Nazisci: $cisle tajna
nauka (4) - serial dok.

17:45 Tajne bazy nazistow IV
18:50 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (5/8) - serial dok.
19:55 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (11/13) - serial dok.
21:00 Czofg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej - serial
dokumentalny Australia 2025
22:10 Tajemnice machiny
wojennej nazistow - serial dok.
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Wyborcza Telewizyjna
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20:00 | tvp kultura
L. 2.9.8.8. ¢

57 SEKUND **

film s.f., USA 2023, rez. Rusty
Cundieff, wyk. Morgan
Freeman, Josh Hutcherson,
Greg Germann

22:05 ‘ tv puls

Zdarta plyta: bloger, ktéry dotart
do guru wspolczesnej technolo-
gii (Morgan Freeman, a jakze),
wchodzi w posiadanie pierscie-
nia dajacego mozliwos¢ cofnie-
cia sie w czasie o niespelna mi-
nute.

BRZEZINA * %Xk k

dramat psychologiczny, Polska
1970, rez. Andrzej Wajda,

wyk. Olgierd tukaszewicz,
Daniel Olbrychski, Emilia
Krakowska

23:30 | tvp 1

Wajda czyta Iwaszkiewicza jak-
by ogladal obrazy Malczewskie-
go: opowies¢ o miltosci i umiera-
niu, obsypana deszczem nagréd
w kraju i za granica. Koniecznie.

CIENKA

CZERWONA LINIA **kkk
dramat wojenny, USA/Kanada
1998, rez. Terrence Malick,
wyk. Sean Penn, Jim Caviezel,
Adrien Brody

20:00 ‘ cinemax

Terrence Malick powraca do
kina po 20 latach, by na kanwie
powiesci Jamesa Jonesa o woj-
nie na Pacyfiku da¢ studium bez-
silnosci czlowieka wobec wojen-
nej machiny. Wciska w fotel.

CZAS ZEMSTY ** %

film sens., USA 2013, rez. Niels
Arden Oplev, wyk. Colin Farrell,
Noomi Rapace, Terrence Ho-
wanrd

21:20 | tvp 1

Mezczyzna, ktory zwigzal sie z
mafig, by pomsci¢ doznane od
niej krzywdy, staje sie ofiarg
szantazu ze strony kobiety, ktéra
szuka wlasnej zemsty. Niezla ob-
sada, ale niespelniona obietnica.

DUNKIERKA %%

dramat wojenny, WIk. Brytania/
USA/Francja/Holandia 2017,
rez. Christopher Nolan, wyk.
Fionn Whitehead, Mark Rylan-
ce, Tom Glynn-Carney

21:00 | tvn7

Christopher Nolan mistrzow-
sko eksperymentuje z czasem
ekranowym, ukazujac z ladu,
morza i powietrza ostatnie dni
operacji "Dynamo” — ewakuacji
brytyjskiego korpusu z Francji w
czerwcu 1940 roku.

Pawel Pawlikowski

z nagrodg za rezyseri¢
z Cannes opowiada

o swoich rodzicach
uwiklanych w ,milo$¢
niemozliwg” na tle
dwdch dekad historii
Europy po1945r.
Wspaniali Joanna
Kulig i Tomasz Kot.
MYz

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

DRAMAT OBYCZ. POLSKA/WLK. BRYTANIA/FRANCJA/BELGIA/INDIE 2018,
REZ. PAWEL PAWLIKOWSKI, WYK. JOANNA KULIG, TOMASZ KOT, BORYS SZYC

EX MACHINA * %%

film s.f., Wik. Brytania/USA
2015, rez. Alex Garland,

wyk. Alicia Vikander,

Domhnall Gleeson, Oscanr

Isaac

22:50 ‘ cinemax

Oscar za efekty i nominacja za
scenariusz dla opowiesci o in-
formatyku, ktéremu przychodzi
sprawdzi¢ doskonalo$é¢ sztucz-
nej inteligencji zainstalowanej w
androidzie o wygladzie atrakcyj-
nej kobiety.

GANG DZIKICH

WIEPRZY * %%

komedia, USA 2007, rez. Walt
Beckenr, wyk. Tim Allen, John
Travolta, Martin Lawrence
22:45 ‘ polsat

Z przymruzeniem oka: czwor-
ka niedzielnych harleyowcow
z amerykarnskich przedmiesé
staje twarzg w twarz z auten-
tycznym gangiem motocyklo-
wym. Na ekranie galeria gwiazd
z Johnem Travoltg i Timem
Allenem.

JESTEM BOGIEM ** %
thriller, USA 2011, rez. Neil
Burgenr, wyk. Bradley

Coopenr, Robert De Niro, Abbie
Cornish

20:00 ‘ tv puls

Wypalony pisarz odkrywa nowy
narkotyk, ktéry pozwala zreali-
zowaé najskrytsze plany, dajac
nieoczekiwane mozliwosci, ale i
uzalezniajac zaréwno od specy-
fiku, jak i jego dostawcdéw. Jed-
nak ku przestrodze.

MICKEY 17 ***

komedia, USA/Korea
Potludniowa 2025, rez. Bong
Joon-ho, wyk. Robenrt Pattin-
son, Naomi Ackie, Steven

Yeun

23:05 | hbo

Bong Joon-ho (,,Parasite”) wraca
za kamere, by wskaza¢ paradok-
sy podboju kosmosu. Robert Pat-
tinson jako klon do szczegdlnie
trudnych zadan ze zdolnoscia
regeneracji wyrusza na podbdj
obcej planety.

OBGY Il **

film s.f., USA 1992, rez. David
Finchenr, wyk. Sigourney We-
aver, Charles S. Dutton, Char-
les Dance

20:00 | stopklatka

Sigourney Weaver jeszcze raz w
roli pogromczyni krwiozerczych
kosmitéw, tym razem na plane-
cie wieziennej. Gratka dla fanéw
serii i tych, ktérzy poddadzg si¢
przygnebiajacej wizji plastycz-
nej.

SKRZYDLATE

SWINIE **k

film obycz., Polska 2010,

rez. Anna Kazejak, wyk. Pawel
Mataszynski, Piotr Rogucki,
Olga Bolgdz

20:00 | kino polska

Nie tylko o kibicach: gdy ukocha-
na druzyna spada z ligi, stojacy
dotad na strazy honorowego
kodeksu kibic - wobec wyzwan
wieku dojrzalego - zgadza si¢
organizowaé doping druzynie
odwiecznego rywala.

TAMMY **k

komedia, USA 2013,

rez. Ben Falcone, wyk. Melissa
McCarthy, Susan Sarandon,
Dan Aykroyd

22:55 ‘ tvn

Uciekajaca przed gorzka rze-
czywisto$cig Melissa McCarthy
odnajduje sens zycia w opiece
nad swoja babcig alkoholiczka,
ktéra nieopatrznie zgodzila sie
zawieZ¢ nad Niagare. Na ekranie
brawurowa Susan Sarandon.

TAXI 1l X%k

komedia sensacyjna, Francja
2000, rez. Gérard Krawczyk,
wyk. Samy Naceri, Frédéric
Diefenthal, Marion Cotillard
20:15 \ warner tv
Kaskadersko-pirotechniczny
majstersztyk o takséwkarzu
opetanym demonem szybkosci,
ktéry pomaga przyjacielowi po-
licjantowi w schwytaniu japon-
skich terrorystéw we Francji.
Dla tygryséw.

UPADEK ***

thriller, USA/Francja/

WIk. Brytania 1993, rez. Joel
Schumacher, wyk. Michael
Douglas, Robert Duvall,
Barbara Hershey

22:00 ‘ warner tv

Rewelacyjny Michael Douglas
jako frustrat, ktéry rusza na mia-
sto ze strzelba: czy inspektor Ro-
bert Duvall zdola go powstrzy-
mad, zanim dopelni zemsty na
rzeczywistoéci? Mocne wraze-
nia i duzo satysfakcji!

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Rodzina (nie od) $wieta
08:00 Serwis Info

08:25 Zaraz wracam

09:05 Ranczo X (1)

10:05 Komisarz AlexXXIV (10)
11:05 Ojciec Mateusz VIl
12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Programrolny

12:55 Dzika Argentyna (1/3)
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy (491)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5876)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

20:30 Omnibus —szybcy
imadrzy (10) - tele-
turniejPolska 2026

21:20 Czas zemsty (Dead

Man Down) - film sens.
USA 2013, rez. Niels
Arden Oplev (130 min)

23:30 Brzezina - dramat

psychologiczny Polska
1970, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Olgierd
tukaszewicz (105 min)

01:15 Szyfry wojny

(Windtalkers) - dra-
mat woj. USA2002,
rez.John Woo (145 min)

11:00 Monteverdi

— Nieszpory Maryjne

13:00 Monteverdiz Mantui
do Wenecji - muzyka klas.
15:10 Martha Argerich, Maria
Jodo Pires, Orkiestra Szwajcarii
Romanskiej, Daniel Harding:
Mozart, Mahler - muzyka klas.
16:55 ,Betroffenheit”, balet
w choreografii Crystal Pite

- balet Wlk. Brytania 2017
18:40 Krolewska Orkiestra
Filharmonii w Liege i Gergely
Madaras: Dvorak, Franck
20:30 Giacomo Puccini:
Manon Lescaut - opera
Monaco 2022, rez. Gabriel
Grinda, aut.I'abbé Prévost
22:40 Gil Evans Orchestra &
Mccoy Tyner Sextet — Berliner
Jazztage - koncert Niemcy 76
23:20 Dizzy Gillespie Quartet
— Berliner Jazztage 1974

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Pozyteczni.pl (374)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7504) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani(13) - mag. kulinarny
12:10 Rzecz Polska (4)
12:30 Koto fortuny (2171)
13:15 Panna mtoda (20/50)
14:05 Va banque (1032)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic (11) - telenowela
15:50 Przepis dnia (124)
16:00 Kofo fortuny (2172)
16:35 Familiada (3059)
17:20 Panna mtoda (21/50)
18:15 Vabanque (1033)
18:50 Jeden z dziesigciu (13)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Przepis dnia (125)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40Przepis dnia

20:55 Nadobreinazte - se-
rial obycz. Polska 2026

21:55 Nasygnale

22:55 Peaky Blinders VI
(4/6) - serial gangster-
skiWIk. Brytania 2022

00:05 Ciasteczkodla

ksiecia(The Royal
Bake Off) - komedia
romantyczna Kanada/
USA 2023 (100 min)

01:45 Na przekor losowi
(4/8) - serial obycz.

PULS 2

11:10 Gigantozaur (16,16/26)
11:30 Dinopociag (18/40)
12:00 Smerfy

13:00 Gumisie VI(1,8/18)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 MiraculousV

16:00 My Little Pony!l

17:00 Tomekiprzyjaciele:
Naprzdd lokomotywy! XXVII
17:10 Blue (17,18/52)

17:40 Swinka Peppa Il (25/52)
17:45 Bing (67,68/78)

18:15 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek I1 (18)

19:00 Kacze opowiesci
19:25 Ale numer! (11)

20:00 Dzielnica strachu X (11)
21:00 Przepis na zbrodnie (11)
22:00 Dzielnica strachu X (10)
23:00 Teren prywatny - thril-
ler USA 01, rez. Harold Becker
00:50 Dzielnica strachu X (8)

POLSAT D36
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien
08:30 Malanowski

i Partnerzy V (24,25) - serial
fabularno-dokumentalny
09:30 Trudne sprawy XXI|
(21,22/40) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XI1(31—33/60)
- serial fabularno-dok.

14:40 Dlaczegoja? 33(16)

- serial fabularno-dok.

15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5864)
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(17) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (18)

18:00 Pierwsza mito$¢ 50(12)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen” (325)
19:40 Pogoda - Polska 2026
19:55 Milionerzy (75)

L

20:30 Farma (178) - reality
show Polska 2025
21:30 Bez pudru, czyli
Kabaret plus... (4)
- program rozrywkowy
22:45 Gang dzikich wieprzy
EZTH (Wild Hogs) - komedia
USA 2007, rez. Walt
Becker, wyk. TimAllen,
John Travolta, Martin
Lawrence (125 min)
00:50 Dwach gniewnych
EZTH ludzi (Anger Manage-
ment) - komedia
USA 2003, rez. Peter
Segal (135 min)

07:00 Straznik Teksasu (11/24)
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (6) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjan-
ci VIl (63,64/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek112 XVIII (18)
11:55 Dlaczegoja? 33(18)
12:55 Trudne sprawy XX
(38,39,40/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (50, 51)

18:00 Policjantkiipolicjan-
ciXXIV (17,18) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (15) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—

wydziat kryminalny XX (15)
21:30 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (15) - serial krym.
22:40 Purpurowe rzeki

- thriller Francja 2000,

rez. Mathieu Kassovitz

00:50 LoveIsland Il

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:35 Uwaga! (7956) - mag.
05:50 Ukryta prawda (5/40)
06:45 Kuchenne rewolucje:
Pizzeria ,Hot Devil Pizza",
£0dz XXVII(9) - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5665)
11:20 Doradca smaku (3)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Sielsko
Anielsko”, Sieradz XVII (4)
12:35 Kuchenne rewolucje:
Garwolin—Pod Ortem 31 (6)
-reality show Polska 2025
13:40 Ukrytaprawda
(10,11/60) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny (29/50)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital Sw.Anny Il (18)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiVI(18)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7957) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026

20:50 The Floor (7) - teletur-
niej Polska 2026

21:30 Krélowa przetrwania
(4) - reality show

22:55 Tammy - komedia USA

13,rez.BenFalcone,
wyk. MelissaMcCarthy,
Susan Sarandon, Dan
Aykroyd (125 min)

01:00 Kuchenne rewolucije:
Mrokow — Bistro
Kociotek 31 (4)

02:10 Szpital Sw. Anny
(26/50) - serial obycz.

METRO

07:50 Sekrety zycia (2/40)
08:45 Szpital (35,36/72)
10:45 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:45 Szkofa (13/67)

13:45 Przepisnazyciell
14:40 Zapukaj do moich drzwi
(103) - telenowela Turcja 2020
15:40 The Floor (19, 20)
17:00 Cigzardwka przez
Stany V (9/9) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty - serial
obyczajowy Polska 2012
19:00 Kartoteka VIl (2,3)
21:05 Kryminalnill (1,2/13)

- serial krym. Polska 2005
23:15 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas Xl (8/22) - serial
krym. USA/Kanada 2011
00:15 The Traitors. USA(3)
01:30 Ach, tenslub!(3)
02:30 Anka testuje internety
(5) - mag. Polska 2024

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges V
(22,1/22) - serial sens. USA
2000, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVIII(10,9/15)

- serial sens. Niemcy 2012
10:00 Triumf mito$ci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell
(65) - serial obycz. Turcja 2013
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI11(19,18)

16:00 Ranczo IX (6) - serial
komediowy Polska 2015
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII(17,18) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Jestem Bogiem
(Limitless) - thriller
USA 2011, rez. Neil
Burger, wyk. Bradley
Cooper (125min)
22:05 57 sekund (57
IEXH Seconds) - filmss.f.
USA 2023, rez.Rusty
Cundieff, wyk. Morgan
Freeman (115 min)
00:00Kod zta (Longlegs) @
- thriller USA/Kanada
2024, rez.0z Perkins,
wyk. Maika Monroe,
Nicolas Cage (130 min)
02:10 Dzielnica strachu X

TVN7

05:20 Ten moment

05:55 Szkota(6,32,33/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(52,5,6/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2011
14:00 Detektywi(46/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital $w.Anny Il (8)

- serial obycz. Polska 2026
16:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(8) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowies$ci matzenskie
(17/24) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukryta prawda (48/48)
- serial fab.-dok. Polska 2024

20:00 Hotel Paradise (15)
-real tv Polska 2026

21:00 Dunkierka (Dunkirk)

- dramat wojenny
WIk. Brytania/USA/
Francja/Holandia 2017,
rez. Christopher Nolan,
wyk. Fionn Whitehead,
Mark Rylance (140 min)

23:20 Godziny szczytu

(Rush Hour) - film
sensacyjny USA1998,
rez.BrettRatner, wyk.
Jackie Chan, Chris
Tucker (130 min)

01:30 Hotel Paradise (14)

D3

D3
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SRODA 25.03

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:30Wojciech Cejrowski
—boso przez $wiat (8)
09:00Robert Maktowicz
(181,151) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada (4,5/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(13,12/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXV
(3,4,5/10) - serial dok.
16:00MacGyver VII (10,11/14)
18:00 Wojny magazynowe:
Kanada (8,9/12)
19:10 Wojny kontenerowe
(8,9/16) - serial dok.
20:000bcy 1 (Alien®)
-films.f. USA1992,
rez. David Fincher, wyk.
Sigourney Weaver,
Charles S. Dutton,
Charles Dance (150 min)
22:30Zdarzenie (The
Happening) - thriller
USA/Indie 2008, rez.
M. Night Shyamalan,
wyk. Mark Wahlberg,
Zooey Deschanel, John
Leguizamo (95 min)
00:050btawa - dramat
EZZX wojenny Polska
2012, rez. Marcin
Krzysztatowicz, wyk.
Marcin Doraciniski,
Maciej Stuhr (140 min)

KINO POLSKA

08:00 Zwierzeta Wajraka lll
(10) - serial dok. Polska 2022
08:35 Polska Kronika Filmowa
22B/60 - reportaz Polska 1960
08:45 To nie ze mna Il (6)
09:30 Ksiaze - film krotkome-
trazowy Polska 2021

09:35 Zegnaj, Ameryko!

- komediodramat Niemcy/
Polska 1993, rez. Jan Schiitte
11:25 Agent nr 1 - dramat
wojenny Polska 1971,

rez. Zbigniew Kuzminski
13:35 Rachunek szczescia
15:05 Pitsudski - film biogra-
ficzny Polska 2019, rez. Michat
Rosa, wyk. Borys Szyc

17:20 Pogranicze w ogniu (2,3)
20:00 Skrzydlate $winie

- film obycz. Polska 2010,

rez. Anna Kazejak, wyk. Pawet
Mataszynski, Piotr Rogucki,
Olga Botadz, Cezary Pazura
22:05 Brunet wieczorowg
porg - komedia Polska 1976,
rez. Stanistaw Bareja, wyk.
Krzysztof Kowalewski, Bozena
Dykiel, Mirostawa Krajewska
00:00 Job, czyli ostatnia

szara komérka - komedia
Polska 2006, rez. Konrad
Niewolski, wyk. Borys Szyc
02:15 Sciema po polsku

- komedia Polska 2021, rez.
Mariusz Pujszo, wyk. Mariusz
Pujszo, Grzegorz Halama

ALE KINO+

09:45Astra - film krotkom.
PL/Meksyk 22 (30 min)
10:15 Vigil Il (5,6/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2023
12:45 Vera (3/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2011
14:30Nasze corki (Voor
EXIX1 de meisjes) - dramat
obycz. Holandia/Austria/
Belgia 2025, rez. Mike
Van Diem, wyk. Fedja van
Huét, Noortje Herlaar,
Thekla Reuten (125 min)
16:35 Decydujaca godzina
IETH (Lakewood) - thriller
USA 2022, rez. Phillip
Noyce, wyk. Naomi
Watts (105 min)
18:20 Vera (4/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2011
20:10 Dziewczyna, ktora
znikneta (3,4/4) - serial
obyczajowy Finlandia
2023, wyk. Saga Sarkola,
Johannes Holopainen
22:00Cra. Torfowiska (5,6/6)
- serial krym. WIk.
Brytania/Irlandia 2025,
wyk. Danall O Héalai,
Hannah Mae Brady
00:00Fatalny rejs (7,8/8)
- serial kryminalny
Norwegia/Dania 2023
01:45 Chatka - film krotkom.
Polska 2021 (25 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VI (3/8)
08:30 Przyjaciotki XV (9,10/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:30 Wyszczekani - komedia
USA/WIk. Brytania 2018
16:10 Pasazerowie - film s.f.
USA/Australia/Hongkong 2016
18:40 Terminator: Ocalenie

- film s.f. USA/Niemcy/WIk.
Brytania/Wtochy 2009

21:00 Hitman: Agent 47

- thriller USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Kanada 2015

23:00 Pierwszy cztowiek - film
biograf. USA/Japonia/Chiny
2018, rez. Damien Chazelle

KINO TV

07:30 Kojak |1 (19/25)

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher 1l (7,8/8)
11:00 Poirot V: Lusterko
nieboszczyka (7) - film krymi-
nalny Wk. Brytania 1993
12:05 Poirot V (8/8)

13:10 Panna Marple (1/4)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher (1,2/13)

17:50 Poirot |1 (2,3/10)
20:00 SexiPistols - western
Francja/Meksyk/USA 2006
22:00 Wojna panstwa Rose
- komedia USA1989

00:35 Legionista - film sens.
USA 1998, rez. P MacDonald

TVP KULTURA

09:00Pogranicze w ogniu
10:15 Cyrk (The Circus)
XXX - komedia USA1928, rez.
Charles Chaplin (80 min)
11:35 Pavoncello - film krot-
kom. Polska 69 (45 min)
12:20 Jerzy Stuhr. Sam
ze sobg - film dok.
13:25 Parasolki (Umbrellas)
- film anim. Hiszpania/
Francja 2020 (20 min)
13:45 Tygodnik kulturalny
14:40Dziewczynai golebie
- film obyczajowy
Polska 1974, rez.
Barbara Sass (60 min)
15:40Przyjecie na dziesigé
EZEX 0s6b plus trzy - film
obycz. Polska 1973, rez.
Jerzy Gruza (70 min)
16:50 Pogranicze w ogniu
18:05Dobre strony (3)
18:30Informacje kulturalne
18:55 Rezyserzy VI (1/10)
20:00Zimna wojna - dramat
obycz. Polska/Wlk.
Brytania/Francja/Belgia/
Indie 2018, rez. Pawet
Pawlikowski (100 min)
21:40Przygody Sherlocka
Holmesa (4/13) - serial
krym. WIk. Brytania 1984
22:50 Hala odlotow (53)
23:50)an Ptaszyn Wroblew-
skiiprzyjaciele - koncert

WARNER TV

08:20).A.G. VI (19/24)

09:15 Bajer z Bel-Air V

10:15 7a gtosem serca

11:20 Petna chata I (11,12/22)
12:20).AG.VI(20,21/24)
14:15 Bajer z Bel-Air V
(10—13/25) - serial kom.
16:10 Pefna chatall
(11—14/22) - serial kom.
20:15 Taxi Il - komedia sensa-
cyjna Francja 2000, rez. Gérard
Krawczyk, wyk. Samy Naceri
22:00 Upadek - thriller USA/
Francja/WIk. Brytania 1993
00:1013. dzielnica — ultima-
tum - film sens. Francja 2009

PARAMOUNT

07:30 Elementary V (23,24/24)
09:15 Star Trek: Pierwszy
kontakt - film s.f. USA1996
11:30 Star Trek - film s.f. USA/
Niemcy 2009, rez. ).|. Abrams
14:05 Indiana Jones i ostatnia
krucjata - film przygodowy
USA/Wtochy/Hiszpania/WIk.
Brytania/Jordania 1989

16:55 Transformers: Zemsta
Upadtych - film s.f. USA 2009
20:00 Transformers Il - film
s.f. USA 2011, rez. Michael Bay
23:10 Straszny film Il - kome-
dia USA/Kanada 2001

00:45 Wyspa tajemnic

- film sensacyjny USA 2010

09:45Czekajac na Dalego
EITHE - komediodramat
Hiszpania 2023 (115 min)
11:40 Do granic - dramat
obycz. Hiszpania/Belgia
2022, rez. Alejandro
Rojas, Juan Sebastian
Vasquez (75 min)
12:55 D) Ahmet - kome-
EXX3 dia Czechy/Serbia/
Chorwacja/Macedonia
2025 (100 min)
14:35 Jasetka wszech cza-
EXIXW sow - komedia USA/
Kanada 2024 (100 min)
16:15 Bezsennos¢ - thriller
EZEXI USA/WIK. Brytania 2002,
rez. Christopher Nolan,
wyk. Al Pacino (120 min)
18:15 W potrzasku - western
EXTHUSA 2025, rez. Carlyle
Eubank, wyk. Wyatt
Russell (105 min)
20:00The Order: Ciche bra-
EXX terstwo - thriller USA/
WIk. Brytania/Kanada
2024, rez. Justin Kurzel,
wyk. Jude Law (120 min)
22:00Chetnina seks (4)
23:05 Mickey 17 - komedia
XX USA/Korea Potudniowa
2025 (140 min)
01:25 Ognie - thriller
Islandia 2025, rez. Ugla
Hauksdattir (110 min)

CINEMAX

10:15 Mission: Impossible —
Ghost Protocol - film sens.
USA 2011, rez. Brad Bird

12:25 Wstrzas - dramat obycz.
WIk. Brytania/Australia/USA 15
14:25 Hulk - film sensa-

cyjny USA 2003, rez. Ang Lee
16:40 Wszystko, czym jestes
- dramat obycz. Niemcy/Hiszp.
2024, wyk. Aenne Schwarz
18:25 Krok dziewigty - dramat
obyczajowy Litwa 2022

20:00 Cienka czerwona linia

- dramat woj. USA/Kanada 98
22:50 Ex Machina - film s.f.
WIk. Brytania/USA 2015

ROMANCE TV

08:45 Gorscy ratownicy
09:40 Gorski lekarz (3/7)
10:40 Przyjazn to cos wiecej
12:30 Statek marzen

14:25 Rosamunde Pilcher:
Letnie marzenie - romans
Austria/Niemcy 2004

16:15 Inga Lindstrém: Skok
w szcze$cie - romans Niemey 05
18:05 Gorscy ratownicy
19:00 Gorski lekarz

20:00 Familie Bundschuh:
Jestescie oczywiscie zapro-
szeni - film obycz. Niemcy 18
21:55 Tego tylko brakowato!
- komedia Niemcy 2024
23:50 Gorski lekarz

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

CANAL+ PREMIUM

09:05Kiler - komedia Polska
EX2331997, rez. Juliusz
Machulski (105 min)
10:50 W pokoju obok - dra-
EXX mat obycz. Hiszpania/
USA/Francja 24 (105 min)
12:35 tapu-Capu
12:40 Premierowajazda
12:55 Moje pieczone kur-
EXXH czaki - film obycz.
Polska 2002 (65 min)
14:00The Office PL (5,6/12)
15:00 Ostatni boj. Legenda
300 Spartan - film dok.
15:55 Jutro bedzie nasze
X33 - komediodramat
Wtochy 2023, rez. Paola
Cortellesi (115 min)
17:50 tapu-Capu
17:55 Anna Karenina - dra-
EZX mat obycz. Wk Bryt./
USA 2012 (125 min)
20:00Klangor Il (4/8) - serial
kryminalny Polska 2025
20:55Making of C+
21:00 Para z sgsiedztwa
(6/6) - serial sens.
21:50 Problemista - komedia
EIXW USA 2023, rez. Julio
Torres (105 min)
23:35 Cleaner - film sens. WIk.
IETH Brytania 2025 (100 min)
01:15 Zabojczy lot - film
EXXH sensacyjny USA/WIk.
Brytania 2024 (100 min)

TVN FABULA

08:45 Papiery na szczescie
09:50 Przepis na zycie ll
10:50 Szpital $w. Anny (18/26)
11:50 Magda M. (8,9/15)
13:50 Teraz albo nigdy! Il (10)
14:50 19+ - serial fab.-dok.
15:25 Papiery na szcze$cie
16:30 Top 100: filmy wszech
czasow (1) - mag. filmowy
17:15 Bardzo Dziki Zachad
19:25 Ukryta prawda (16/17)
20:00 Spostb na tesciowa

- komedia romant. USA/
Niemcy 05, rez. Robert Luketic
22:20 Wytanczy¢ marzenia

- dramat obycz. USA 2006

AMC

08:30 W 80 dni dookota $wiata
(3) - serial przyg. USA/Wtochy/
Niemcy/Jugostawia 1989
12:10 Przypadkowy bohater

- komediodramat USA 1992
14:10 Wyscig z czasem - film
s.f. USA 2011, rez. A. Niccol
16:15 Tajemnica Stonehenge
- film s.f. Kanada 2010

18:00 Quest - film sens. USA/
Kanada 96, wyk. Roger Moore
20:00 Peacemaker - film sens.
USA 1997, rez. Mimi Leder
22:25 W odwecie za $mier¢

- thriller USA 2010

00:20 Ciche miejsce - horror
USA 2018, rez. John Krasinski
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:20 Agenci NCIS XI (12/24)
09:20 Castle I11(24,1/24)
11:15 Detektyw Monk I
(13,14/16) - serial krym. USA 04
13:15 Rekrut VIl (5,6/18)
15:15 FBI: International Ill
(2,3/13) - serial akcji USA 2024
17:10 Castle IV (2,3/23)

19:05 FBI 1(8,9/19) - serial
sensacyjny USA 2019

21:05 Doktor Larsen (8/10)

- serial obycz. USA 2025
22:05 Zabojcza bron 11(9/22)
23:05 Castle IV (2,3/23)
00:40 FBI 11 (8/19)

08:35 Agenci NCIS XVI (22/24)
09:30 Wszystkie stworzenia
duzeimate IV (2/6)

10:30 Poirot XI (1/4)

12:30 Lekarze na start

13:15 Agenci NCIS XVI (22/24)
14:15 Panna Scarlet V (1/6)
15:20 Dalgliesh Il (1/6)

17:15 Poirot XI (2/4)

19:20 Lekarze na start

20:10 Agenci NCIS XVI (24/24)
- serial krym. USA 2018
21:00 Sherlockicorka (2)
22:00 Robin Hood (2) - serial
przygodowy USA 2025

23:20 Komisarz Maigret (1/2)
01:10 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:35 Dorota was urzadzi |V
10:05 | nie opuszcze Cig az

do $lubu (7) - reality show
10:50 W czym do $lubu? (1)
11:25 Ugotowani (5, 6)

13:25 Kuchenne rewolucje
(11,10) - reality show Polska 19
15:25 Bitwa 0 gosci (7)

16:30 Jestem z Polski X (5,13)
18:25 Kuchenne rewolucje
(11,12) - reality show Polska 19
20:20 Wielkanoc ze smakiem
- film dok. Polska 2018

21:20 Wielkanoc palce liza¢
21:50 Jestem z Polski IX (8,9)
23:45 Hotel Paradise (15)

TVN TURBO

08:15 Farma Clarksona lll (4/8)
09:15 Fani czterech kotek XVII
11:15 Ztomowisko PL XI

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4946)
18:15 Zawodowi handlarze (4)
19:00 Naprawy nie do napra-
wy (6) - mag. motoryzacyjny
19:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (2/16) - serial dok.
20:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
21:00 Wojny samochodowe (4)
22:00 Raport Turbo (4946)
22:20 Zawodowi handlarze (7)

08:40 Lewis IV (1/8)

09:45 Ojciec Brown VI (8/10)
10:45 Smieré pod palmamilll
11:50 Powrdt do raju Il (6/6)
12:55 Tajemnice Brokenwood
14:50 Ojciec Brown (2/10)
15:50 Lewis IV (1/8)

16:55 My Life is Murder IV
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smieré pod palmami lll
(3/8) - serial kryminalny
21:00 My Life is Murder Il
22:00 Shakespeare i Hath-
away: prywatni detektywi V
23:00 Tajemnice Brokenwood

09:10 Kosci X (13,14/22)
11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (17/22)
11:55FBI 11 (2,3/19)

13:45 Alert: Wydziat

0s6b Zaginionych (3,4/10)
15:35 Agenci NCIS (11,12/23)
17:25 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XII (18/22)
18:20 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (15,16/24)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (3,4/17)
22:00Elsbeth 11(19/20)

22:55 Bad Boys Il - film sens.
USA 2003, rez. Michael Bay
01:55 The Hunting Party (1/10)

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom
naplazyV - serial dok.

10:00 Design w australijskim
stylu (3/6) - serial dok.

11:00 Zarobi¢ na remoncie VI
12:00 Tu jest pieknie VIII (4/8)
12:45 Nieoczywiste miejsca |l
13:55 House Hunters (1, 2)
15:05 Mieszkanie na miare (1)
17:00 Polowanie na ogrdd IV
18:10 Weekendowa meta-
morfoza (4, 5) - reality show
20:05 Dorota inspiruje (3)
21:00 Dorota was urzadzi IV
22:30 House Hunters

BBCLIFESTYLE

10:20 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (7) - reality show
12:10 Wielkie brytyjskie
wypieki (7) - program rozrywk.
13:20 Wtoski remont Amandy
i Alana (5, 6) - reality show
14:35 Mistrzowie ceramiki (10)
15:45 Zapraszam do stotu (8)
17:45 Wtoski remont Amandy
iAlana (7, 8) - reality show
18:50 Mistrzowie ceramiki (1)
19:55 Wielkie brytyjskie
wypieki (8) - program rozrywk.
21:00 Wielkie amerykanskie
wypieki (1) - program rozrywk.
22:00 W 80 kilo dookota $wia-
ta(1) - serial dok. Wlk. Bryt. 24

08:00 Dwach i pot il (19,20/24)
08:55 Przyjaciele VIII
(5—10/24) - serial kom.

11:55 Teoria wielkiego podry-
wu XI (11—-16/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pot Il
(21—24/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VIII
(11—16/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu XI (17—22/24) - serial kom.
22:00 The Office PL (10,11/12)
23:05 Comedy Club (2, 3)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy IV (13/13)

08:40 Komisarz Alex VIl (7)
09:30 Rodzinka.pl Il
10:05Klan - telenowela
10:35 Ranczo I (1/13)

11:25 Na dobre i na zte

12:25 Pan Mama (14/20)
13:05 Zaraz wracam

13:40 Ojciec Mateusz XXIV (6,7)
15:35 Komisarz Alex VII (8)
16:20 Na sygnale (29)
17:30Ranczo Il (2,3/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXIV
(8,12) - serial krym. Polska 20
21:30 Ranczo Il (4,5/13)

- serial kom. Polska 2008
23:300jciec Mateusz XXIV (9)
00:25 Pan Mama - serial kom.

CANAL+ KUCHNIA

10:35 U sasiadéw w kuchni XI
11:35 Comfort Food (17,18)
12:25 Jamie Oliver (17,18)
13:20 Podroz przez smaki Chin
14:25 ABC gotowania — kuch-
nia meksykanska (7) - mag.
14:55 Zgrillowani (8, 1) - mag.
15:50 Jedz, podrozuj, smakuj
16:45 Jakubiak rozgryza
Tajlandie i Kambodze (3)

17:10 Jamie Oliver (14, 15, 16)
18:30 Zgrillowani (6) - mag.
18:55 m jak mieso (4, 5, 6)
20:15 Ziemia, ogien i smak (4)
21:15 Anthony Bourdain VI
00:45 David w Europie (2)

CANAL+ DOMO

09:00 Ucieczka na wie$ XXIV
10:55 Wielkie projekty:
Australia XI (5/10) - serial dok.
12:05 Kupcie sobie zamek!
13:00 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il - serial dok.
14:00 Cudotwdrcy VI (7/13)
14:50 Wielkie projekty XI (6/10)
16:00 Meblokreacje (7, 8)
17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty X
20:10 Daleko od miasta XIV
21:00 Cudotworcy VI (8/13)
22:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (2) - mag.
22:30 Przekopiemy Ci ogrodek

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Jak przetrwac

w Australii (2) - serial dok.
14:50 Piesze wedrowki po
Swiecie Il (2) - serial dok.
15:50 Niezwykte podréze
kolejg (2/8) - serial dok.

16:55 Premiera: Dokad dzisiaj?
18:10 Swiat z gory (1)

18:45 Tajemnice Picassa
19:45 Pomysl, zanim zjesz! (2)
20:50 Niezwykte podréze
kolejg VIl (2/7) - serial dok.
21:50 Stoj! (2) - film dok.
23:00 Premiera: Krotka histo-
ria mitosci (3) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota: rzeka
skarbow II (4/10) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski I11 (13/32)
11:00 Dwa oblicza survivalu:
Meksyk - serial dok. USA 2024
12:00 Fani czterech kétek

— samochody marzen |1 (9/10)
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI - film dok. USA 2020
15:00 Ztomowisko PLVII
16:00 Od samochodu do domu
17:00 Celnicy na strazy
Europy VII(9,10/20)

18:00 Operacja: LOT (2)

19:00 Ztomowisko PL XI

22:00 Ed Stafford: inicjacja (6)
23:00 Dorwac komandosa

TVP HISTORIA

12:45 Nieznana wojna na
Pétnocy (1/6) - serial dok.
13:45 Krolowie (59)

14:25 Stawka wigksza niz
zycie (18/18) - serial wojenny
15:25 Sensacje XX wieku
17:25 Czas honoru Il (6/13)
18:20 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (1)
19:00 Fake czy historia?
19:40 Krolowie (18)

20:15 07 zgto$ sie

21:35 Putini Zachod (3/3)
22:45 Tajemnice kultowych
seriali (3) - mag. filmowy
23:45 Sensacje XX wieku

HISTORY

14:00 UFO: szlakiem bliskich
spotkan (7/9) - serial dok.
14:55 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (10/18)
15:50 Gwiazdy lombardu XVII
16:15 Gwiazdy lombardu:
skarby Ameryki (6) - serial dok.
17:10 Skarby nazistow:
U-Booty petne ztota (6)

18:10 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VI (15/18)
19:05 Starozytni kosmici XIV
20:00 Starozytni kosmici:
genezall (8/12) - serial dok.
22:00 Pogromca tajemnic |l
23:00 Niewyjasnione tajem-
nice $wiata (17/26) - serial dok.

14:00 Strzegac granic X
15:00 Straznicy z Karaibow
16:00 Majowie: tajemnicza
cywilizacja (4/4) - serial dok.
17:00 Zaginione miasta (2/2)
18:00 Tajemnice wojennych
wrakow (1/8) - serial dok.
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy VI (4/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (7/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Miasta

w liczbach (5/8) - serial dok.
22:00 Premiera: Porzucone
konstrukcje XIll (11) - serial dok.

08:00 48 h. Zaginieni (67)
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Galileo - pr. popularn.
10:00 Gwiazdy lombardu XIIl
12:00 Superfabrykill (7/8)
13:00 Poszukiwacze historii V
14:00 Niesamowite wynalazki
starozytnosci IV (1) - serial dok.
16:00 Kryptonim szef Xl (2/9)
17:00 Kryptonim szef — cele-
bryci - serial dok. USA 2018
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Koszty wojny (3/6)
22:00 Niesamowite wynalazki
starozytnosci IV (2,5)

00:00 Starozytni kosmici XV

BBC EARTH

11:20 Najwspanialsze rzeki
$wiata (1/3) - serial dok.

12:25 Btekitna Planeta Il (2/7)
13:30 Najwigksze zagadki
nauki (6/6) - serial dok.

14:35 W okowach mrozu X (18)
15:30 Zycie na pustkowiu VIIl
16:30 Brytyjskie fabryki IX
17:35 Najwspanialsze rzeki
Swiata (1/3) - serial dok.
18:40 Biekitna Planeta ll (7/7)
19:45 Mroczne dzieje
Pompejéw (2) - serial dok.
20:55 7ycie na pustkowiu VIII
21:55 W okowach mrozu X (19)
22:55 Brytyjskie fabryki IX

POLSAT VIASAT HISTORY

13:20 1 wojna $wiatowa: cena
imperium (12) - serial dok.
14:30 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

15:35 Tajemnice machiny
wojennej nazistéw - serial dok.
16:35 Tajne bronie Il wojny
$wiatowej (1/6) - serial dok.
17:45 Tajne bazy nazistow IV
18:50 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (6/8) - serial dok.
19:50 Il wojna $wiatowa: cena
imperium (12) - serial dok.
21:00 Odnaleziona: tajemnica
szamanki - film dok. Niemcy 25
22:10 Tajemnice mumii - serial
dokumentalny USA 2019

© wyborcza.pl
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POLECAMY FILMY DNIA
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Wielki Mike

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

23:10|tvn7
20,00 ¢

EKSTRAKT %%k

komedia kryminalna, USA 2009,
rez. Mike Judge, wyk. Jason
Bateman, Mila Kunis, Kristen
Wiig

23:40 | tv puls

Wiasciciel malej firmy gorgczko-
wo szuka wyjécia z patowej sytu-
acji, jaka zdaje si¢ paralizowa¢
jego zycie zawodowe i osobiste.
Plus Mike Judge, twérca kulto-
wego ,,.Beavisa i Buttheada”, za
kamera.

GODZINY SZCZYTU Il **

film sens., USA/Hongkong 2001,
rez. Brett Ratnenr, wyk. Jackie
Chan, Chris Tucker, John Lone
22:40 | tvn

Powtérka z dynamicznej roz-
rywki w nowych dekoracjach:
wygimnastykowany Jackie Chan
i zlotousty Chris Tucker jako pa-
ra policyjnych detektywéw kon-
tra hongkonska triada po obu
stronach Pacyfiku.

GREYSTOKE:

LEGENDA TARZANA,
WLADCY MALP **x

film przyg., Wik. Brytania/USA
1984, rez. Hugh Hudson, wyk.
Christopher Lambert, Ralph Ri-
chardson, lan Holm

20:00 ‘ warner tv

Jeszcze raz od poczatku: odna-
leziony w dzungli, wychowany
przez malpy potomek starego
angielskiego rodu staje twarza
w twarz z cywilizacjg. Christo-
phera Lamberta pierwszy krok
do stawy.

KAMERDYNER * %%

dramat historyczny, Polska
2018, rez. Filip Bajon,

wyk. Janusz Gajos, Anna
Radwan, Sebastian Fabijanski
21:55 | kino polska
Zrealizowana z epickim roz-
machem i gwiazdorska obsada
opowie$¢ o relacjach prusko-ka-
szubsko-polskich na Pomorzu
Gdarniskim w okresie 1900-45 na
tle burzliwej historii przetacza-
jacej si¢ przez te ziemie.

KLEJNOT NILU **

film przyg., USA 1985,

rez. Lewis Teague, wyk. Michael
Douglas, Kathleen Turner,
Danny DeVito

20:00 | stopklatka

»Miltos¢, szmaragd i krokodyl”
powtdrzone w pustynnej scene-
rii péinocnej Afryki. Ta sama ob-
sada, ale bez Roberta Zemeckisa
za kamerg calo$¢ szybko traci
wdzigk i tempo. Szkoda.

DRAMAT OBYCZ.

+FOT. MATERIALY PRASOWE

Warta Oscara kreacja
Sandry Bullock

w roli bialej kobiety,
ktéra przyjela do ro-
. dziny czarnoskérego
chtopca po glebokich
| przejsciach, by wycho-
wac go na wysokiej
klasy futboliste.

Na faktach.

MYz

USA 2009, REZ. JOHN LEE HANCOCK, WYK. SANDRA BULLOCK, TIM MCGRAW, QUINTON AARON

KRYPTONIM

U.N.C.L.E. %%

komedia sensacyjna,

USA/WIk. Brytania 2015,

rez. Guy Ritchie, wyk. Henry
Cavill, Armie Hammer, Alicia
Vikandenr

22:40 ‘ warner tv

Guy Ritchie bierze pod lupe kul-
towy serial z lat 60. XX wieku:
w samym $rodku zimnej wojny
agenci CIA i KGB biora udziatl
we wspolnej akeji przeciwko or-
ganizacji, dazacej do pozyskania
broni jadrowe;j.

NA WLASNYCH
WARUNKAGCH * %%

dramat obycz., Francja/Tajwan
2025, rez. Régis Wargnienr, wyk.
Julia de Nunez, Clovis Cornillac,
Julien de Saint-Jean

20:10 ‘ ale kino+ hd

Régis Wargnier powraca po 10
latach: renomowany szef kuchni
znika w niewyjasnionych oko-
licznosciach. Jego restauracje
przejmuje cérka, a po dwéch
latach dostaje tajemnicze zapro-
szenie na Tajwan.

PAN | PANI KILER * %

komedia sensacyjna, USA 2010,
rez. Robert Luketic,

wyk. Ashton Kutcher,
Katherine Heigl, Tom Selleck
21:45 ‘ tv puls

Malzenska idylla zamienia sie
w pieklo, kiedy okazuje sig, ze
malzonek jeszcze niedawno byl
agentem specjalnym, ktéry udat
si¢ na emeryture — wbrew woli
zwierzchnikéw gotowych uci-
szy¢ go na zawsze.

RUST.

LEGENDA ZACHODU ** %
western, USA 2024,

rez. Joel Souza, wyk. Travis
Fimmel, Alec Baldwin, Frances
Fisher

22:40 | canal+ premium

Alec Baldwin jako starzejacy sie
znuzony rewolwerowiec, ktéry
uwalnia spod szubienicy wnuka,
skazanego za zabicie lokalnego
ranczera. Film glosny ze wzgle-
du na przypadkowa $mier¢ ope-
ratorki na planie.

SZTOS **k

komedia sensacyjna,

Polska 1996, rez. Olaf
Lubaszenko, wyk. Jan Nowicki,
Cezary Pazura, Krzysztof
Zaleski

20:00 | kino polska

,Zadlo” po polsku w kolorycie
polskiego Wybrzeza lat 70.: rezy-
serski debiut Olafa Lubaszenki,

jako Redford - Cezary Pazura,
w roli Newmana - §wietny Jan
Nowicki. Ma swdj smak, choé¢
nie kazdego zadowoli.

TATARAK * Xk

dramat obycz., Polska 2009,
rez. Andrzej Wajda,

wyk. Krystyna Janda,

Jan Englenrt, Julia Pietrucha
21:05 | tvp kultura

Andrzej Wajda sigga po proze
Iwaszkiewicza, by zadumad¢
si¢ nad przemijaniem, a jed-
nocze$nie uchyli¢ rabka ta-
jemnicy filmowej kuchni. Plus
Krystyna Janda wspominajaca
ostatnie dni meza Edwarda
Klosinskiego.

TORNADO ***%

film sens., Wlk. Brytania

2025, rez. John Maclean,

wyk. Kéki, Tim Roth, Jack
Lowden

21:40 ‘ cinemax

Pod koniec XVIII wieku, podré-
zujaca po Anglii Japonka widzi
$mier¢ swego ojca, lalkarza wy-
stawiajgcego spektakl samuraj-
ski, z ragk bandytéw. Wychowana
w duchu samurajskiej tradycji
szuka zemsty.

ZANIM ODEJDA

WODY ***x

komedia, USA 2010,

rez. Todd Phillips,

wyk. Robert Downey Jr.,

Zach Galifianakis, Michelle
Monaghan

21:00|tvn7

Za sprawg splotu dziwnych
okolicznosci przyszly ojciec,
spieszacy sie na rodzinny poréd,
musi przeby¢ autostopem pot
Stanéw w towarzystwie czlo-
wieka, ktoéry zdaje sie sprawca
wszystkich jego nieszczesé.

ZLA KOBIETA * %

komedia, USA 2011,

rez. Jake Kasdan,

wyk. Cameron Diaz, Lucy
Punch, Jason Segel

23:10 ‘ cinemax

Zepsuta dziewczyna zostaje na-
uczycielka, lecz nie interesuje
jej wychowanie mlodziezy, ale
mozliwo$¢ poslubienia bogatego
kolegi ze szkoly zareczonego z
inng. Jako$ matlo $mieszne.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:30 Petnia wiary (111)
08:00 Serwis Info

08:20 Zaraz wracam

09:00 Ranczo X (2)

10:00 Komisarz Alex XXIV (11)
11:00 Ojciec Mateusz VIl (7/13)
12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To sig optaca (226)
12:55 Dzika Argentyna (2/3)
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy (492)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5877)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam

18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:25 Studio pitkinoznej

D3

20:35 Pitkanozna: Elimi-
nacje Mistrzostw
Swiatastrefy UEFA:
Baraz — potfinat: Pol-
ska — Albania (na zywo)

23:15 Mundial Biato-
-Czerwonych: Trzej
przyjaciele zboiska
- film dok. Polska 2006

00:20 Glina. Nowy rozdziat
- serial krym. Polska 25

01:20 Igta(Eye of the

EIXH Needle) - thriller Wik.
Brytania1981, rez. Ri-
chard Marquand, wyk.
Kate Nelligan (120 min)

10:00 Scott Ross — Slady spa-
dajacej gwiazdy 1951 — 1989
11:25 Wielka Msza h-moll
Bacha pod batutg Johna Eliota
Gardinera - muzyka sakralna
13:30 Orkiestra symfoniczna
z Montrealu: Koncert otwie-
rajacy sezon: Ravel, Mercure,
Szostakowicz - muzyka klas.
14:55 Lagrande danza

— Aterballetto w Mediolanie

- balet Wtochy 2017

16:20 Intermezzo

17:00 Antonio Sartorio:
Orfeusz - opera Francja 2023
20:30 Naissam Jalal:
Landscapes of Eternity —
Jazz sous les Pommiers

21:25 Matteo Mancuso

— Miedzynarodowy Festiwal
Jazzowy w Montrealu

22:15 Franco Ambrosetti
Quintet na Lugano Jazz Estival

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Operacja zdrowie (73)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7505) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7505) - mag. Polska 2026
11:40 Dzien zzycia artysty (4)
12:10 Informacije kulturalne
12:30 Koto fortuny (2172)
13:15 Panna mtoda (21/50)
14:05 Va banque (1033)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
15:50 Przepis dnia (125)
16:00 Kofo fortuny (2173)
16:35 Familiada (3060)
17:20 Panna mtoda (22/50)
18:15 Vabanque (1034)
18:50 Jeden z dziesigciu (14)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Przepis dnia (126)

B 2 |

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Super Gary. Gotuj
zBosacka! (4) - mag.
21:15 Tak toleciato! (81)
22:15 Niepewne sytuacje
(25) - programrozrywk.
22:45 Syn (7,8/10) - serial
USA 2017, wyk. Pierce
Brosnan, Jacob Lofland
00:20 Rodzinka.pl XVIII (4)
- serialkom. Polska 26
01:00 Stan wyjatkowy
- komediodramat
Chorwacja/Serbia/
Polska 2019 (125 min)

PULS 2

12:00 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie VI(2,1/18)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 MiraculousV

16:00 My Little Pony!l
17:00 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomotywy! XXVII
17:10 Blue (19,20/52)

17:40 Swinka Peppal (26/52)
17:45 Bing (69,70/78)

18:15 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek I1(19/30)

19:00 Kacze opowiesci
19:25 Ale numer! (12)

20:00 Dzielnica strachu X (12)
21:00 Przepis nazbrodnie
22:00 Dzielnica strachu X (11)
23:00 Beowulf — Droga do
sprawiedliwosci - film fan-
tasy Kanada/Islandia/Wlk.
Brytania/USA/Australia 2005
01:05 Dzielnica strachu X (9)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien (790)
08:30 Malanowski
iPartnerzyV (26,27)

09:30 Trudne sprawy XXI
(23,24/40) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XII
(34—36/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33(17)
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5865)
16:30 Naratunek 112 XVIII
(18] - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (19) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (13)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (326)
- program publicystyczny
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (76)

D3

20:30 Farma (179) - reality
show Polska 2025,
program prowadzi
MarcelinaZawadzka,
llona Krawczyniska,
Milena Krawczynska

21:30 Nasznowy dom
(355) - reality
show Polska 2025

22:55 Sortownia - serial
krym. Polska 2023,
wyk. AndrzejChyra,
Natalia Jedrus, Marcin
Czarnik, Olga Goldys

23:55 Sortownia (5) - serial
krym. Polska 2023

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (7) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjan-
ci VIl (65,1/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
(19) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(19)
12:55 Trudne sprawy XXI
(1,2,3/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej (51, 52) - reality show
18:00 Policjantkii policjan-
ciXXIV (18,19) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (16) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—
wydziat krym. XX (16)

21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (16) - serial krym.
22:40 Piekarz - film sens.
USA/Kanada 22, rez. Jonathan
Sobol, wyk. Ron Perlman
00:50 Interwencja (5864)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:35 Uwaga! (7957) - mag.
reporterow Polska 2026
05:50 Ukryta prawda (6/40)
06:45 Kuchenne rewolucje:
LJani Sushi”, Tarndw XXVII (10)
07:45 Dzier Dobry TVN (5666)
11:20 Doradca smaku (4)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Bar ,Czerwony kapturek”,
Poznan XVII (5) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje:
Warszawa — Bar Alpejski 31(7)
-reality show Polska 2025
13:40 Ukrytaprawda
(12,13/60) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny (30/50)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital Sw.Anny Il (19)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiVI(19)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7958) - mag.

| ]
-

ol
20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (8) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Kuchenne rewolucje:
todz32(4)
22:40 Godziny szczytull
(RushHour 2) - film
sens. USA/Hongkong
2001, rez. Brett Rat-
ner, wyk. Jackie Chan,
Chris Tucker (115 min)
00:35 Skok na gteboka wo-
de (4) - reality show
01:40 Szpital Sw. Anny
(27/50) - serial obycz.

D3

METRO

07:50 Sekrety zycia (3/40)
08:45 Szpital (37,38/72)
10:45 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:45 Szkofa (14/67)

13:45 Przepisnazyciell
14:40 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela Turcja 2020
15:40 The Floor (1, 2)

- teleturniej Polska 2025
17:00 Ciezaréwka przez
Route 66 (1/7) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty

19:00 Kartoteka VIl (4,5)

- serial fab.-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni |l (3/13)

- serial krym. Polska 2005
23:15 Kuba Wojewddzki (4)

- talk-show Polska 2025
00:30 The Traitors. USA (4)

- reality show USA 2023
01:45 Ach, ten $lub! (4) - pro-
gram rozrywkowy Polska 2019

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges V1(1,2/22)
- serial sens. USA2000, wyk.
DonJohnson, Cheech Marin
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVIII(9,11/15)

- serial sens. Niemcy 2013
10:00 Triumf mito$ci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell
(66) - serial obycz. Turcja 2013
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII (18) - serial obycz.
16:00 Ranczo X (8) - serial
komediowy Polska 2015
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(18,19) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Taxilll - komedia sens.

IEXH Francja 2003, rez.
Gérard Krawczyk, wyk.
Samy Naceri, Frédéric
Diefenthal (105 min)

21:45 PanipaniKiler

(Killers) - komedia
sensacyjna USA
2010, rez. Rabert
Luketic (115 min)

23:40 Ekstrakt (Extract)

- komedia kryminalna
USA 2009, rez. Mike
Judge, wyk. Jason
Bateman (105 min)

01:25 Dzielnicastrachu X

TVN7

05:20 Ten moment

05:55 Szkota(7,34,35/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(53,7,8/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.

14:00 Detektywi (47/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
15:00 Szpital $w.Anny Il (9)

- serial obycz. Polska 2026
16:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach
(9) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowies$ci matzenskie
(18/24) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukryta prawda (24/48)
- serial fab.-dok. Polska 2024

20:00 Hotel Paradise (16)
-real tv Polska 2026
21:00 Zanim odejda wody
(Due Date) - komedia
USA 2010, rez. Todd
Phillips, wyk. Robert
Downey|r., Zach
Galifianakis (130 min)
23:10 WielkiMike (The
Blind Side) - dramat
obycz. USA2009, rez.
John Lee Hancock,
wyk. SandraBullock,
Tim McGraw, Quinton
Aaron (160 min)
01:50 Hotel Paradise (15)

D3

D3
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CZWARTEK 26.03

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
—boso przez $wiat (9)
09:00Robert Maktowicz
(122,162) - magazyn
10:55 Wojny magazynowe:
Kanada (5,6/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(12,1/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w
przestworzach XXV
(4,5,6/10) - serial dok.
16:00MacGyver VIl (11,12/14)
- serial sensacyjny
18:00Wojny magazynowe:
Kanada (9,10/12)
19:10 Wojny kontenerowe
(9,10/16) - serial dok.
20:00Klejnot Nilu (The Jewel
of the Nile) - film przyg.
USA1985, rez. Lewis
Teague, wyk. Michael
Douglas, Kathleen
Turner, Danny DeVito,
Spiros Focas (130 min)
22:10 Zabojca (War) - film
IEXXH sens. USA/Kanada 2007,
rez. Philip G. Atwell, wyk.
Jet Li, Jason Statham,
John Lone, Devon Aoki,
Luis Guzman (145 min)
00:35Polityka - dramat
I obycz. Polska 2019, rez.
Patryk Vega, wyk. lwona
Bielska, Ewa Kasprzyk,
Marcin Bosak (160 min)

KINO POLSKA

08:15 Polska z g0ry. Zamki,
dworki, patace Il (1/8)

08:50 To nie ze mn3 (7)

09:30 Pan Kleks w kosmosie,
cz.1: Porwanie Agnieszki

- film przygodowy Polska/
Czechostowacja 1988

11:05 Paragon, gola! - komedia
Polska 1969, rez. Stanistaw
Jedryka, wyk. Jozef Nalberczak
13:30 Mata matura 1947 - dra-
mat obycz. Polska 2010, rez.
Janusz Majewski, wyk. Adam
Wrdblewski, Marek Kondrat
15:50 Powstanie warszawskie
17:45 Pogranicze w ogniu (3,4)
20:00 Sztos - komedia sen-
sacyjna Polska 1996, rez. Olaf
Lubaszenko, wyk. Jan Nowicki,
Cezary Pazura, Krzysztof
Zaleski, Leon Niemczyk

21:55 Kamerdyner - dramat
historyczny Polska 2018, rez.
Filip Bajon, wyk. Janusz Gajos,
Anna Radwan, Sebastian
Fabijanski, Marianna Zydek
00:55 Rdza - dramat histo-
ryczny Polska 2011, rez.
Wojciech Smarzowski, wyk.
Marcin Dorocinski, Agata
Kulesza, Kinga Preis

03:00 Kamienne tablice

- melodramat Polska 1984,
rez. Ewa Petelska, Czestaw
Petelski, wyk. Krzysztof
Chamiec, Lauratacz

ALE KINO+

09:45Problem - film krotkom.
Polska 2020 (30 min)
10:15 Bestia (1,2/6)
12:15 Vera (4/4) - serial krym.
WIK. Brytania 2011
14:00Czwarta wiadza (The
Post) - film biograficzny
USA 2017, rez. Steven
Spielberg, wyk. Meryl
Streep, Tom Hanks,
Sarah Paulson (135 min)
16:15 Alfa (Alpha.) - film
XXM sens. Holandia/Szwaj-
caria 2024, rez. Jan-
Willem Van Ewijk, wyk.
David Urankar (125 min)
18:20Vera (1/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2012
20:10 Na wtasnych warun-
EXXM kach (La Réparation)
- dramat obycz. Francja/
Tajwan 2025, rez. Régis
Wargnier, wyk. Julia
de Nunez (130 min)
22:20 Jej twarz (The Last
Face) - dramat oby-
czajowy USA 2016, rez.
Sean Penn, wyk. Charlize
Theron (150 min)
00:50Niestusznie oskarzona
EXXH (The Trials of Cate
McCall) - dramat obycz.
USA 2013, rez. Karen
Moncrieff, wyk. Kate
Beckinsale (105 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VI (4/8)
08:30 Przyjaciotki XV

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
13:55 Karate Kid IV: Mistrz

i uczennica - dramat obycz.
USA 1994, wyk. Hilary Swank
16:05 Jumaniji: Przygoda

w dzungli - film przyg.

USA 2017, rez. Jake Kasdan
18:40 Pod storicem Toskanii

- komedia USA/Wtochy

2003, rez. Audrey Wells

21:00 Jerry Maguire - dramat
obycz. USA1996, rez. Cameron
Crowe, wyk. Tom Cruise
23:50 Slad Ill (3/26)

KINO TV

07:30 Kojak |1 (20/25)
08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher (1,2/13)

11:00 Poirot VI (1/4)

13:10 Panna Marple (2/4)
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher (3,4/13)

17:55 Poirot 11 (5,6/10)
20:00 Joker - film sens. USA
2015, rez. Simon West, wyk.
Jason Statham, Hope Davis
22:00 Spacer w chmurach
- melodramat USA/Meksyk
1995, rez. Alfonso Arau
00:10 Omen - horror USA/WIK.
Brytania 1976, rez. Richard
Donner, wyk. Gregory Peck

TVP KULTURA

09:00Pogranicze w ogniu
10:10 Dziewczyna i golebie
- film obyczajowy
Polska 1974 (65 min)
11:15 Przyjecie na dziesieé
o0sob plus trzy - film
obycz. Polska 73 (65 min)
12:20 Rezyserzy VI (1/10)
13:10 Kolekcja (10) - mag.
13:20 Wydarzenie aktualne
13:55 Studio Kultura—
niedziela z... (518)
14:55 Statysci - komedia
Polska 2006, rez. Michat
Kwiecinski (130 min)
17:05 Pogranicze w ogniu
18:10 Wydarzenie aktualne
18:40Ktoredy po sztuke (4)
18:55 Tintoretto. Czlowiek,
ktory zabit malarstwo
20:00Hala odlotow (54)
21:00 Wstep do filmu (577)
21:05 Tatarak - dramat
obycz. Polska 2009, rez.
Andrzej Wajda (95 min)
22:40Dzien, w ktorym
umarfa gwiazda rocka
23:10 Video Killed the Radio
Star: Steve Barron (6)
23:45Zimna wojna - dramat
obycz. Polska/Wlk.
Brytania/Francja/Belgia/
Indie 2018 (105 min)
01:30an Ptaszyn Wroblew-
skiiprzyjaciele - koncert

WARNER TV

10:15 Za gtosem serca

11:20 Petna chata Il (13,14/22)
12:20).AG.VI(21,22/24)
14:10 Bajer z Bel-AirV

16:10 Pefna chatall

18:15 Na sfodko - komedia
romantyczna USA 2023
20:00 Greystoke: legenda
Tarzana, wtadcy matp - film
przyg. WIk. Brytania/USA 1984
22:40 Kryptonim U.N.C.L.E.

- komedia sensacyjna
USA/WIk. Brytania 2015
00:55 Jackie Chan: Przyjem-
niaczek - kom. krym. Hong-
kong 1998, rez. Sammo Hung

PARAMOUNT

07:30 Elementary VI (1,2/21)
09:15 Star Trek: Insurekcja
-films.f. USA1998

11:25 W ciemnosc. Star Trek
-films.f. USA 2013

14:05 Indiana Jones

i Krolestwo Krysztatowej
Czaszki - film przyg. USA 2008
16:50 Transformers Il - film
s.f. USA 2011, rez. Michael Bay
20:00 Transformers:

Wiek zagtady - film s.f. USA/
Chiny/Hongkong 2014

23:25 Straszny film Il

- komedia USA/Kanada 2003
01:00 Star Trek - film s.f. USA/
Niemcy 2009, rez. ).. Abrams

09:05Grinch - film animo-
XX wany Francja/Japonia/
USA 2018 (85 min)
10:30 Okiem Oscara - dramat
EXX obycz. USA 2024, rez.
Jay Silverman (110 min)
12:20 Druzyna AA - dramat
IETH obycz. Polska 2024, rez.
Daniel Jaroszek (130 min)
14:30Ostatnie wielkie dzie-
EXXWto - dramat historyczny
USA/Holandia 2019, rez.
Dan Friedkin (115 min)
16:25 Well Done! - komedia
EXXH Francja/Luksemburg
2023, rez. Gilles
Legardinier (110 min)
18:15 Letnia szkota, 2001
EXX33 - dramat obycz. Czechy/
Wietnam 2025, rez.
Duzan Duong (105 min)
20:00Sprawa Friedy - dra-
XX mat obycz. Szwajcaria
2024, rez. Maria Brendle,
wyk. Julia Suzanne
Buchmann (105 min)
21:45 Ja, Rosinski - film dok.
23:15 Mroczny fajter - film
IEXTH sensacyjny USA 2023,
rez. Graham Phillips,
Parker Phillips (115 min)
01:10 River Wild - film sens.
IETH USA/Wegry 2023, rez.
Ben Ketai, wyk. Leighton
Meester (90 min)

CINEMAX

13:10 Wszystkie kolory $wiata
pomiedzy czernig a bielg - dra-
mat obycz. Nigeria 2023
14:50 Gdybym tylko mogt
zapa$¢ w sen zimowy - dramat
obyczajowy Mongolia/Francja/
Szwajcaria/Katar 2023

16:30 Nomadland - dramat
obyczajowy USA 2020

18:20 Liberator Il - film sens.
USA 1995, rez. Geoff Murphy
20:00 Kontra (9,10/10)

21:40 Tornado - film sensa-
cyjny WIk. Brytania 2025
23:10 Zta kobieta - komedia
USA 2011, rez. Jake Kasdan

ROMANCE TV

10:40 Rosamunde Pilcher:
Niania pilnie potrzebna - film
obyczajowy Niemcy 2018
12:30 Pastorka - melodramat
Niemcy 2013, rez. ). Broecker
14:25 Jak wygra¢ wojne rozwo-
dowa - film obycz. Niemcy 15
16:20 Rodzice kfamig lepiej

- komedia Niemcy 2017

18:05 Gorscy ratownicy
19:00 Gorski lekarz

20:00 Inga Lindstrém: Zapom-
niany $lub - film obyczajowy
Niemcy 24, rez. 0. Dieckmann
21:55 Kathe i ja: Coreczka tatu-
sia - dramat obycz. Niemcy 20
23:50 Gorski lekarz

Wyborcza Telewizyjna
20 -26 marca 2026

CANAL+ PREMIUM

08:35Wiraz - film dok.
09:55Nadzieja - dramat
IETH obyczajowy Niemcey/
Polska 2007 (100 min)
11:35 tapu-Capu
11:40 Pies na medal - film
przyg. Australia 24, rez.
John Sheedy (90 min)
13:10 Miss mokrego pod-
EXXW koszulka - komedia
Polska 2002 (55 min)
14:05 The Office PL (6,7/12)
15:05 Iran: Pokolenie
Z — migdzy wolnoscia
arepresja - film dok.
16:00 Warcraft: poczatek
- film fantasy USA
2016 (120 min)
18:00Hollywood Buzz (43)
18:25 tapu-Capu
18:30Krol kregli - komedia
IETH USA 2024, wyk. D'Arcy
Carden (90 min)
20:00Eksperyment:
Odsiadka (5) - serial dok.
20:50Making of C+
21:00 Shadow Force - film
IEXM sens. USA 2025, rez. Joe
Carnahan (100 min)
22:40Rust. Legenda
EXIXE Zachodu - western
USA 2024 (135 min)
00:55Dotyk Smierci
- film sens. USA 2024,
rez. Asif Akbar (95 min)

TVN FABULA

08:45 Papiery na szczescie
09:50 Przepis na zycie ll
10:50 Szpital $w. Anny (19/26)
11:50 Magda M. (10,11)

13:50 Teraz albo nigdy! Il (11)
14:50 19+ - serial fab.-dok.
15:25 Papiery na szcze$cie
16:30 Absolwenci (1)

17:10 Bumbleebee

- film s.f. USA/Chiny 2018
19:25 Ukryta prawda (14/17)
20:00 Jack Ryan: Teoria cha-
osu - thriller USA/Rasja/Wlk.
Bryt. 14, rez. Kenneth Branagh
22:20 Batman - film sens.
USA 2022, rez. Matt Reeves

AMC

10:45 Alex i Emma - komedia
romantyczna USA 2003
12:40 Zbroja boga - film sens.
Hongkong/Jugostawia 1986
14:20 Syn smoka (1) - film
przygodowy USA/Chiny 2007
16:10 Syn smoka (2) - film
przygodowy USA/Chiny 2007
18:00 Granice czasu (Linia
czasu) - film przyg. USA 2003
20:20 Zycie przed oczami

- dramat obyczajowy USA
2007, rez. Vadim Perelman
22:00 Za ceng bolu - film
krym. USA/Kanada 2008
00:00 Wolf Creek - horror
Australia 2005, rez. G. McLean

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Agenci NCIS XI (14/24)
09:20 Castle IV (2,3/23)

11:20 Detektyw Monk I
(15,16/16) - serial krym. USA 05
13:15 Rekrut VII (7,8/18)
15:10 FBI: International Ill
(4,5/13) - serial akcji USA 2024
17:10 Castle IV (4,5/23)
19:05FBI11(10,11/19)

21:05 Agenci NCIS XX (6/22)

- serial krym. USA 2022

22:00 Agenci NCIS: Hawaje
(17/22) - serial krym. USA 2022
22:55 Castle IV (4,5/23)

00:40 FBI 11 (10/19)

08:35 Agenci NCIS XVI (24/24)
09:30 Wszystkie stworzenia
duze imate IV (3/6)

10:30 Poirot XI (2/4)

12:30 Lekarze na start

13:15 Agenci NCIS XVI (24/24)
14:15 Panna Scarlet V (2/6)
15:25 Dalgliesh 11 (3/6)

17:20 Poirot XI (3/4)

19:20 Lekarze na start

20:05 Agenci NCIS XVII (1/20)
- serial krym. USA 2019
21:00 Jane Eyre (2/4)
22:10A.B.C. (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
23:10 Panna Marple (1/4)
01:05 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:30 Dorota was urzadzilll
(1,2/13) - serial dok. Polska 15
10:00 | nie opuszcze Cig az

do $lubu (8, 1) - reality show
11:25 Ugotowani (7, 8)

13:30 Kuchenne rewolucje
(13,12 - reality show Polska 19
15:35 Bitwa o gosci (8)

16:40 Jestem z Polski IX (2,1)

- serial dok. Polska 2022
18:45 Kuchenne rewolucje
(13,1) - reality show Polska 19
20:50 Zgto$ remont (1)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski X (12,13)
23:45 Hotel Paradise (16)

TVN TURBO

08:15 Nic do zgtoszenia V
09:15 Fani czterech kotek XVII
11:15 Ztomowisko PL XI

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4947)
18:15 Samochdd marzen:
Kupizréb (10) - magazyn
19:00 Mobilni mechanicy (8)
19:45 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (1) - magazyn
20:30 Zawodowi handlarze (4)
21:157 drugiej reki (8)

22:00 Raport Turbo (4947)
22:20 Zawodowi handlarze (8)

08:50 Lewis IV (2/8)

09:40 Ojciec Brown VI (9/10)
10:40 Smier¢ pod palmamilll
11:45 Ludwig (1/6)

12:55 Tajemnice Brokenwood
14:50 Ojciec Brown (3/10)
15:50 Lewis IV (2/8)

16:50 My Life is Murder IV (3)
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smieré pod palmami lll
(4/8) - serial kryminalny
21:00 Milczacy $wiadek XXVII
(7,8/10) - serial kryminalny
23:10 Zbrodnie Saint-Pierre
00:10 Tajemnice Brokenwood

08:15 Dr House V (13/23)
09:10 Kosci X (15,16/22)
11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIII (18/22)
11:55FBI 11 (3,4/19)

13:45 Alert: Wydziat

0s6b Zaginionych (5,6/10)
15:35 Agenci NCIS (13,14/23)
17:25 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (19/22)
18:20 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (17,18/24)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (5,6/17)
22:00 Genialna Morgan (12/13)
22:55 Bez twarzy - film sens.
USA1997, rez. John Woo

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:00 Remontujemy dom

na plazy V (20) - serial dok.
10:00 Letnia chata na lata XlII
11:00 Zarobic¢ na remoncie VI
12:00 Tu jest pieknie VIl (6/8)
12:45 Nieoczywiste miejsca |l
13:55 House Hunters (6, 7)
15:10 Mieszkanie na miare ||
17:05 Polowanie na ogrod IV
18:15 Weekendowa metamor-
foza (6, 7) - reality show
20:05 Dorota was urzadzi IV
(5,6/12) - serial dok. Polska 16
21:35 Zrobmy sobie dom (4)
22:35 House Hunters (2—5)

BBCLIFESTYLE

09:20 Mistrzowie ceramiki (1)
10:30 Zapraszam do stotu (8)
12:30 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (8) - program rozrywkowy
13:35 Wioski remont Amandy
iAlana (7, 8) - reality show
14:50 W 80 kilo dookota $wia-
ta (1) - serial dokumentalny
15:50 Zapraszam do stotu (9)
17:45 Hiszpanski remont
Amandy i Alana (1, 2) - reality
show WIk. Brytania 2025
18:55 Mistrzowie ceramiki (2)
19:55 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (9) - program rozrywk.
21:00 Wielkie Taneczne show
23:15 Ratunek dla skory

08:00 Dwach i pot Il (23,24/24)
08:55 Przyjaciele VIII
(11—16/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu XI (17—22/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pot IV (1—4/24)
16:30 Przyjaciele VIII
(17—22/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu XI (23,24,1—4/24) - serial
komediowy USA 2018

22:00 The Office PL (12,1/12)
23:05 Comedy Club (4, 5)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy V (2/13)

08:45 Komisarz Alex VII (8)
09:35 Rodzinka.pl Il
10:05Klan - telenowela
10:40 Ranczo |1 (2/13)

11:30 Ojciec Mateusz 34 (9)
12:25 Pan Mama (15/20)
13:00 Zaraz wracam

13:35 Ojciec Mateusz XXIV (7,8)
15:30 Komisarz Alex VII (9)
16:20 Na sygnale

17:25 Ranczo Il (3,4/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXIV (9)
20:30 Komisarz Alex XXV (3)
21:30 Ranczo I (5,6/13)
23:30 Ojciec Mateusz XXIV (10)
00:30 Wojna zastepcza

01:25 PitBull - serial sens.

CANAL+ KUCHNIA

11:35 Comfort Food (18,19)
12:25 Jamie Oliver (1/4)

13:20 Podroz przez smaki Chin
14:25 ABC gotowania — kuch-
nia meksykanska (8) - mag.
14:55 Zgrillowani (1, 2)

15:50 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (1, 2)
16:40 Jakubiak rozgryza
Tajlandie i Kambodze (4)
17:05 Jamie Oliver (16, 17,18)
18:30 Zgrillowani (7)

18:55 m jak mieso (5, 6,1)
20:15 Bosacka daje rade
21:15 Anthony Bourdain VI
00:45 David w Europie (3)

CANAL+ DOMO

09:00 Ucieczka na wie$ XXIV
10:55 Wielkie projekty:
Australia XI (6/10) - serial dok.
12:05 Kupcie sobie zamek!
13:00 Po pierwsze: lokalizacja!
14:00 Cudotwdrcy VI (8/13)
14:50 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.

16:00 Daleko od miasta XI (8)
17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wie$ XXIV
19:00 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.

20:10 Daleko od miasta XIV
21:00 Cudotworcy VI (9)
22:00 Przekopiemy Ci ogrodek
23:00 Gardeners’ World (4)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:50 Piesze wedroéwki po
Swiecie Il (3] - serial dok.
15:50 Niezwykfe podréze
kolejg - serial dok. Francja 22
16:55 Premiera: Dokad dzisiaj?
18:10 Swiat z gory (2)

18:45 Historiatuku
Triumfalnego - film dok.
19:45 Ramzes |l (3] - serial dok.
20:50 Niezwykte podréze
kolejg VIl (4/7) - serial dok.
22:00 Premiera: Liban 1982.
Anatomia masakry - film dok.
23:00 Partyzant z aparatem
Leica - film dok. Izrael 2022

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota:

rzeka skarbow 11 (5/10)

10:00 Klan z Alaski Il (14/32)
11:00 Potwor z Alaski (2/8)
12:00 Fani czterech kotek Il
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI(13,14/17) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLVII
16:00 Od samochodu do domu
17:00 Celnicy na strazy
Europy VII (11,12/20)

18:00 Operacja: LOT (3)

19:00 Ztomowisko PL VIII
21:00 Goraczka ztota XVI
22:00 Ztoto drwalill (7/8)
23:00 Morze ztota XIll (7)
00:00 Fani czterech kotek

TVP HISTORIA

11:45 Salme: fodzie wikingow
12:50 Putin i Zachdd (3/3)
14:00 Krolowie (60)

14:35 Czterej pancernii pies
(1) - serial wojenny Polska 66
15:40 Sensacje XX wieku
17:40 Czas honoru Il (7/13)
18:40 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (2)

19:10 Flesz historii (754)
19:35 Krdlowie (19)

20:10 07 zgfo$ sie

21:30 Najwieksze mity euro-
pejskich monarchii - serial dok.
22:30 Szalenie odwazna hra-
bina - film dok. Polska 2024

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu:
skarby Amerykill (7)

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 UFO: szlakiem bliskich
spotkan (8/9) - serial dok.
14:55 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (11/18)
15:50 Gwiazdy lombardu XVII
17:10 Nazisci na tropie
skarbow (1/6) - serial dok.
18:10 Starozytni kosmici ll
20:00 Starozytni kosmici XVII
(14) - serial dok. USA 2025
21:00 Na lodowym szlaku XII
22:00 Sekretne zycie seksual-
ne Hitlera (2/4) - serial dok.
23:00 Gwiazdy lombardu XXV

12:00 Wojna widziana
zpowietrzall (5,6/6)

14:00 Strzegac granic X
15:00 Straznicy z Karaibow
16:00 Starozytne Ameryki
18:00 Tajemnice wojennych
wrakow (2/8) - serial dok.
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy VI (3/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (9/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Najwieksze
katastrofy budowlane I1I (9/10)
22:00 Premiera: Megametro
(3/4) - serial dok. Australia 20

FOCUS TV

08:00 48 h. Zaginieni

08:50 Wehikuf czasu

09:00 Galileo - pr. popularn.
10:00 Gwiazdy lombardu XIIl
12:00 Superfabrykill (8/8)
13:00 Poszukiwacze historii V
14:00 Niesamowite wynalazki
starozytnosci IV (5) - serial dok.
16:00 Kryptonim szef — cele-
bryci - serial dok. USA 2018
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Koszty wojny (4/6)
22:00 Niesamowite wynalazki
starozytnosci IV (12,7/13)
00:00 Starozytni kosmici XV
01:00 Rolnicy. Podlasie VIl (7)

BBC EARTH

11:20 Najwspanialsze rzeki
Swiata: Nil (2/3) - film dok.
12:25 Bekitna Planeta ll (3/7)
13:25 Zjawiskowa Ziemia (1/4)
14:30 W okowach mrozu X (19)
15:30 Zycie na pustkowiu VIl
16:30 Ziemia (2/5) - serial dok.
17:35 Najwspanialsze rzeki
$wiata: Nil (2/3) - film dok.
18:40 Biekitna Planetalll

— kulisy - serial dok.

19:45 Dziki potow (5/8)

20:55 7ycie na pustkowiu VIl
21:55 W okowach mrozu X|
22:55 Michael Mosley: sekrety
naszych zakupow - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

11:10 Tajne bazy nazistow IV
12:15 Wojna $wiatowa (7/8)
13:20 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (13/13) - serial dok.
14:25 Odnaleziona: tajemnica
szamanki - film dok. Niemcy 25
15:35 Tajemnice mumii

16:35 Europejska kolebka
ludzko$ci - film dok.

17:45 Tajne bazy nazistow IV
18:50 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (7/8) - serial dok.
19:55 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (13/13) - serial dok.
21:00 Historia Troi - serial dok.
22:10 Ciemna strona staro-
7ytnej Grecji (4) - serial dok.

© wyborcza.pl
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Tu wpisz litery z pél oznaczonych cyframi Rozwigzanie krzyzowki
1 2| 3 4 5| 6 7 8 9 10 11‘ 15| 5| 14] 12| 20] 16| 1| 10 15‘ 14‘ 13‘ 18‘ 10‘
12| 13[ 14| 15| 16| 17] 18] 19| 20[ 21 21 17| 2| 16| 20/ 4| 10/ 1] 10
S UdOku Jak rozwigzaé¢ szyfropanorame?
Czes¢ ,,panoramiczng” nalezy rozwig-
41 3 5 4 11312 zaé jak zwykla krzyzéwke panora-
8 5 6 53 6 miczng. Przy okazji czesé liter z wpi-
sywanych hasel wypelni niektére pola
5 216 8 7 9 6 113 zaznaczone kolorem, czyli te nalezace
do szyfrokrzyzéwki.
5 3 8 7 9 2 9 6 4 bl Whniej kazdej liczbie odpowiada inna
2/8 4|5 3 8l 6 litera. ,Rozkodowane” litery mozna
wpisywac do pustych pél pod diagra-
1 312 8/ 5|7 7 5 mem (pola1-21).
Aby odczytaé haslo trzeba przepisaé
4 2 7 9 4 litery do odpowiednich kratek w polu
,rozwigzanie krzyzowki”.
6 5 8 9 7 6 Rozwigzanie z 13 marca:
SYRENKA NA SZOSIE
7 2 a 6 6 4|7 113

Jak rozwigzaé sudoku?

. W kazdym rzedzie, w kazdej kolumnie
Zapraszamy na podcast Sobotni Seans i w kazdym malym kwadracie obwie-
Dostepne na platformach Spotify, Apple Podcasts, na YouTubie, TokFM.pl, dzionym gruba linig powinno si¢ zna-

a takze na Wyboroza.pl/Podeast le7¢ dziewied réznych cyfrod1do 9.
Informacje o serialowych i filmowych nowosciach w telewizji i serwisach VoD: . .
Wyborcza.pl/kultura Prawidlowe cyfry z poprzedniego

numeru (edycja 13 marca) a6; b5

© wyborcza.pl
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Jak firma PV Technik wykorzystata program Czyste powietrze

Setkiposzkodowanych

Mialy by¢ nowe drzwi i okna, piece
iocieplone poddasza, ale nie ma.
Jest za to strach i nerwowe wyczeki-
wanie na wezwanie do zwrotu pie-
niedzy z programu Czyste Powietrze,
ktorych wiaSciciele domow nie wi-
dzieli na oczy, bo zaufali firmie reali-
zujacej termomodernizacje.

Anna Gorczyca

- Pan Piotr, ktéry namawial nas na podpisanie
umowy, reprezentowal firme, ktéra oferowata
klientom m.in. termomodernizacj¢ oraz mon-
taz instalacji fotowoltaicznych - méwi pani Elz-
bieta z okolicy Rzeszowa.

W 2024 roku na swoim profilu na Facebo-
oku firma, z ktérg sie zetkneta, zachecata klien-
téw do korzystania z programu Czyste Powie-
trze, pokazywala, jak kotlownia ze starym pie-
cem zamienila si¢ w sterylne pomieszczenie
z pompa ciepla. ,Nie martw sie formalnoécia-
mi, bo w PV Technik zajmujemy si¢ komplekso-
wa pomoca w uzyskaniu dotacji, aby caly pro-
ces przebiegl sprawnie i bez stresu” — czytamy
na facebookowej stronie PV Technik wpis z 18 li-
stopada 2024 roku.

- Pan Piotr siedzial u nas ze dwie albo trzy
godziny i przekonywal nas, Ze nie poniesiemy
zadnych kosztéw, bo spelniamy kryteria na
100 proc. doplaty — wspomina pani ElZbieta.

Mezczyzna przekonal ja. Rodzina pani Elzbie-
ty podpisala pelnomocnictwo firmie PV Tech-
nik, by w ich imieniu zalatwiala formalnos$ci
w Wojewé6dzkim Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej. Firma miala wykonaé
prace finansowane z programu Czyste Powie-
trze a po ich zakoriczeniu rozliczy¢ je. — Pelno-
mocnictwo podpisaliSmy u notariusza. Wcze-
$niej dzwonilam do Wojewddzkiego Funduszu
w Rzeszowie. Pytalam, czy mozna takie pelno-
mocnictwo podpisaé¢. Odpowiedzieli mi, Ze ich
to nie obchodzi, komu dajemy pelnomocnictwo
- wyjasnia pani Elzbieta.

Zakres prac, ktéry zaakceptowal WFOSiGW
obejmowal m.in. ocieplenie poddasza, montaz
dwoch rekuperatoréw. Przyznano im dotacje
z programu Czyste Powietrze w wysokosci okolo
80 tys. zt. - Fundusz przelal PV Technik pierwsza
transze w wysokosci 35 tys. zL. My$my tych pie-
niedzy nie zobaczyli na oczy. CzekaliSmy, az po-
jawi sie ekipa wynajeta przez firme i Ze do korica
2024 roku te prace zostang wykonane, ale si¢ nie
doczekali$my. W 2025 roku Wojewddzki Fundusz
wezwal nas do zwrotu pieniedzy. — méwi pani Elz-
bieta. Kobieta wyjasnia, Ze nie ma takich pienie-
dzy.— Wzielismy kredyt na remont starego domu.
Kolejnego nikt nam nie da — méwi.

Pieniadze na koncie firmy
Pani Grazyna réwnieZ mieszka niedaleko Rze-
szowa. Ma do siebie wielki zal, Ze dala si¢ zla-

1 ¥
ma¢. Naganiacz, bo tak trzeba nazwac ludzi,
ktoérzy zdobywali dla PV Technik pelnomocnic-
twa upowazniajgce firme do przejecia pierwszej
transzy z kwoty przyznanej klientéw, przyjez-
dzat do jej domu kilkakrotnie. — Dlugo nie chcia-
tam podpisa¢ pelnomocnictwa. Balam si¢. M6j
maz jest od 40 lat niepelnosprawny. Ma 1710 zt
renty chorobowej. W 2023 roku bylam bezro-
botna, dopiero od niedawna mam emeryture
2190 zt — wyjasnia.

Zanim podpisala pelnomocnictwo, spraw-
dzata, co to za firma. W 2023 roku firma z Go-
leniowa wydawala si¢ wiarygodna. — PV Tech-
nik dostala ponad 32 tys. zt jako pierwsza tran-
sze i18 miesiecy na wykonanie prac. DostaliSmy
dofinansowanie na wymiane drzwi wejscio-
wych, docieplenie poddasza, wymiane okien
na poddaszu — wylicza pani Grazyna. Podkre-
$la, Ze gdyby nie ten program, to nie pomysla-
laby o takich remontach.

Opowies$¢ pani Agnieszki spod Sanoka jest
bardzo podobna. — DostaliSmy dotacje na mo-
dernizacje dwéch budynkéw. Zakres prac byt
dos¢ duzy. Firma Pro Technik dostala blisko
110 tysiecy we wrze$niu 2024 roku. Nas fundusz
w ogole nie powiadomil, Ze przelal im pienig-
dze. Czekali$my na rozpoczecie robét, ale nikt
z firmy sie nie pojawil — méwi kobieta. Zaczela
wiec wydzwaniaé do przedstawiciela firmy, do
gléwnej siedziby w Goleniowie. To samo robi-
ly panie Elzbieta i Grazyna. — Najpierw zapew-
niano nas, Ze na pewno ekipa sie pojawi, Ze za-
raz roboty sie zaczng.

[]

Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska wspolnie
2 NFOSiGW przygotowaty
projektustawy o pomocy
beneficjentom, osobom
Sizycznym poszkodowanym
wzwiqgzku z realizacjq
programu.,,Czyste Powietrze”

e Z programu
»Czyste Powietrze”
mozna otrzymaé
dofinansowanie
m.in. na wymiane
okien FOT. KAMIL GOZDAN
/ AGENCJA WYBORCZA.PL

Firma zmienia wtascicieli,

problemy pozostaty

Potem nie odbierano od nas telefonéw — opo-
wiadaja. — Od prawniczki, ktéra mi pomaga, do-
wiedzialam sie, Ze bedziemy musieli splaci¢ pie-
niadze, ktére dostala firma PV Technik. Stano-
wisko funduszu bylo takie, ze nie ma mowy ani
o rozlozeniu tej kwoty na raty, ani tym bardziej
o umorzeniu - méwi pani Elzbieta.

—To niesprawiedliwe, bo przeciez nie widzie-
liSmy ani zlotéwki z tego, co dostala firma. Ta
sprawa mnie wykaricza, schudlam siedem ki-
lo. Corka mnie pociesza, ze wiele oséb dalo si¢
oszukad. A ja jestem zla na siebie, Ze tak dalam
sie oszuka¢ — méwi pani Grazyna.

—To prawda, Ze nie tylko my dalySmy si¢ oszu-
kaé. Ludzie zaczeli pisa¢ na Facebooku i oka-
zalo sie, Ze jest nas bardzo duzo — dodaje pani
Agnieszka. Na zamknietej grupie oszukanych
przez PV Technik jest ponad 800 oséb.

Sprawa trafia do prokuratury
Poszkodowani powiadomili policje i prokura-
ture. — Powiedziano nam, ze sprawe przekaza-
no do Szczecina, bo tam byla gtéwna siedziba
firmy — wyjasnia pani Agnieszka.

We wrzes$niu 2025 roku Prokuratura Okrego-
wa w Szczecinie poinformowala, Ze nadzoruje
postepowanie przygotowawcze w sprawie nad-
uzy¢ przy realizacji programu ,,Czyste powietrze”.
—Sledztwo ma charakter ogélnopolski i wystepu-
je w nim ponad stu pokrzywdzonych. Ponadto
ustalono, ze w okresie od 2022 roku do grudnia
2024 r. laczna wysoko$¢ wyrzadzonej szkody na
rzecz pokrzywdzonych wyniosta kilkadziesigt mi-
lionéw zlotych — brzmi komunikat prokuratury.

W pazdzierniku sprawa zostala przekazana
do Biura Delegowanego Prokuratora Europej-
skiego w Katowicach. Prokurator nie udziela
informacji o postepach Sledztwa.

700 zgtoszen o nieuczciwych firmach
PV Technik nie byla jedyna firmg, ktéra bra-
la pienigdze, i nie wywigzywala sie z zobowig-
zan. - Do NFOSiGW wplynely sygnaly zglasza-
ne m.in. przez beneficjentéw oraz WFOSIGW,
dotyczace nieprawidlowosci w zakresie dzialan
podejmowanych przez wykonawcow uczestni-
czacych we wdrazaniu przedsiewzie¢ w progra-

mie priorytetowym Czyste Powietrze. NFOSiGW
odnotowat lgcznie prawie 700 zgloszen doty-
czacych postgpowan prowadzonych przez od-
powiednie organy $cigania lub inne uprawnio-
ne organy w zwigzku z podejrzeniem popeknie-
nia przestepstwa w zwigzku z realizacjg przed-
siewzie¢ w Programie. Dane mogg ulega¢ zmia-
nie w zwigzku z toczgcymi si¢ postepowania-
mi i aktualizacjami po stronie wlasciwych or-
ganéw - informuje biuro prasowe NFOSiGW.

Niestety, stanowisko NFOSiGW i WFOSIGW
w sprawie zwrotu wyplaconych transz jest nie-
korzystne dla beneficjentéw, czyli pani Grazy-
ny, Elzbiety i Agnieszki.

- Z punktu widzenia funduszu, strong umo-
wy o dofinansowanie jest beneficjent. Jesli $rod-
ki zostaly wyplacone, a inwestycja nie zostala
zrealizowana, co stanowi naruszenie warun-
kéw umowy dotacji, Fundusz jest zobligowa-
ny do dochodzenia zwrotu pieni¢dzy od be-
neficjenta. Rozliczenia miedzy beneficjentem
a nieuczciwym wykonawca leza w sferze pra-
wa cywilnego i karnego — wyjasnia Alicja Du-
bas z WFOSiGW w Rzeszowie.

Ustawa pomoze beneficjentom?
Problem oszukanych beneficjentéw stal sie tak
powazny, ze Ministerstwo Klimatu i Srodowi-
ska wspélnie z NFOSiGW przygotowaly pro-
jekt ustawy o pomocy beneficjentom, osobom
fizycznym poszkodowanym w zwigzku z re-
alizacjg programu Czyste Powietrze. Ustawa
zaklada zawieszenie splaty przez beneficjen-
téw, wprowadzenie mechanizmoéw umozliwia-
jacych Scigganie naleznosci bezposrednio od
wykonawcéw. Wojewddzkie fundusze mogly-
by uzyskac¢ status pokrzywdzonego w procesie
karnym. W projekcie znalazl sie réwniez zapis,
ze zawieszenie dzialari przez WFOSiGW nasta-
pi, gdy zostanie zlozone zawiadomienie o po-
pelnieniu przestepstwa lub wszczeto z urzedu
postepowanie karne. Bedzie réwniez mozliwe
umorzenie naleznosci.

- Gdyby ta ustawa zostala uchwalona, ode-
tchneliby$Smy — méwig poszkodowani przez
PV Technik. Zastanawiajg sie, czy firma be-
dzie miala z czego splaci¢ pobrane zaliczki.
Wiadomo, zZe jeszcze istnieje. PV Technik byt
na 9 miejscu na liscie najbardziej zadluzo-
nych firm, wobec ktérych w sierpniu 2025 ro-
ku otwarto postepowanie restrukturyzacyj-
ne. Suma zobowigzan wynosila 26,7 min zl.
11 marca Sad Rejonowy w Bielsku-Bialej otwo-
rzyl postepowanie sanacyjne wobec firmy i wy-
znaczyl zarzadce.

Probowalam wielokrotnie skontaktowac si¢
z firma. Chcialam zapytaé, dlaczego nie wywia-
zali sie z uméw, co stalo sie z pieniedzmi, ktére
przelat im fundusz. Chcialam zapytaé, czy praw-
da jest informacja, ktérg mozna znalez¢é w in-
ternecie, ze dyrektor w PV Technik moze zara-
bia¢ nawet 100 tys. zt. Interesowato mnie réw-
niez, w jaki spos6b nowi wlasciciele chcg roz-
wigzaé problemy firmy. Niestety, tak jak moim
rozméwcezyniom nie udalo sie skontaktowaéd
z nikim z firmy.
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Krajobraz po wyborach w swietokrzyskiej KO

Deficyt przywod

Y

- Z bycia kojarzona

7z KO Agata Wojda nie
ma, jak do tej pory, zad-
nych korzysci - ocenia
Aleksandra Kusztal, po-
litolozka z Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego

w Kielcach.

Grzegorz Walczak

ewnetrzne wybory KO

w Swietokrzyskiem nie

przyniosty wielkich

niespodzianek. Szefem

struktur wojewddzkich
zostal znéw posel Artur Gierada. Byl je-
dynym kandydatem - zdoby! 96 procent
glosow. Walke o schede po Agacie Woj-
dzie, ktora zrezygnowala z szefowania
partii w Kielcach, wygral Michat Piasecki.
Miejski radny zdeklasowal radnego sej-
miku Gerarda Pedrycza, otrzymujac 92
procent gloséw.

WALKA O SCHEDE
PO AGACIE WOJDZIE

— Nie zaluje pan? — pytam Pedrycza, kt6-
ry w wyborach doznat sromotnej porazki.

—Z perspektywy samego rezultatu by¢
moze zaltuje tego, ze nie zadzwonilem do
paru oséb. Pewnie wtedy wynik bytby bar-
dziej zréwnowazony — mowi.

W ,Wyborczej” pisaliSmy, Ze to Piasec-
ki byl zdecydowanym faworytem. Mial za
soba poparcie kieleckich radnych. Pozosta-
je blizej Agaty Wojdy, ktéra jest ,natural-
nym liderem $rodowiska KO w Kielcach”.
Gerard Pedrycz takiego zaplecza w kielec-
kich strukturach partii nie zbudowal. Nie-
ktorzy w partii dziwili si¢ nawet, zZe rzucit
rekawice Piaseckiemu. — Moze chce zaist-
nie¢, moze zbudowac swoja popularnosc¢?
- sugerowali.

—Spodziewalem sig, Ze nie zostane wy-
brany, ale chcialem da¢ cztonkom par-
tii demokratyczny wybdr, a jednoczesnie
zaprezentowac swoja wizje polityki opar-
tej na dialogu z wyborcami oraz moje nie-
zmienne w niej priorytety, jak gospodar-

ka czy bezpieczeristwo — przekonuje Ge-
rard Pedrycz.

Z tg prezentacja nie do korica wyszlo.
Piasecki i Pedrycz nie potrafili sie dogadaé
co do terminu wspdlnej debaty. W efek-
cie zaprosili czlonkéw KO na dwa odreb-
ne spotkania. Pedrycz przyznaje zreszta,
ze frekwencja u niego byla skromna. - To,
co bylo, zostawiamy. JesteSmy jedng dru-
Zyng, mamy wspolne cele. Pogratulowa-
lem Michalowi zwyciestwa. Teraz liczy
sie wspolpraca —deklaruje radny sejmiku,
ktéry na niedzielnej konferencji lokalnych
dziataczy KO podsumowujgcej wyniki wy-
boréw nie byl jednak obecny.

— Mialem rodzinne obowigzki. To
nie byla absolutnie Zadna demonstracja
—zastrzega.

NOWY SZEF KO
W KIELCACH:
NIESNASEK NIE MA

Pozytywnie zaskoczony tak swojg wysoka
wygrang jest Michat Piasecki. — To bardzo
silny mandat spoleczny od czlonkéw par-
tii w Kielcach - ocenia.

Zachwala Agate Wojde, prezydentke
Kielc i ustepujacg szefowq partii w miescie.
-Poprzeczke zawiesila bardzo wysoko. Ni-
gdy weze$niej nie mieliSmy tylu sukceséw
w Kielcach — méwi i w tym kontekscie wy-
mienia m.in. zwyciestwo w wyborach pre-

* Na pierwszym
planie poset
Artur Gierada,
szef KO w swie-
tokrzyskim

FOT. WOICIECH HABDAS/
AGENCJA WYBORCZAPL
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zydenckich w 2024 roku i wprowadzenie
do 25-osobowej rady miasta 10 radnych.

I dodaje: — Obecna wiekszo$¢ w radzie
miasta jest niestabilna, dlatego w przy-
sztych wyborach liczymy na wiecej, nawet
na bezwzgledna wigekszo$¢ — celem bedzie
13 mandatéw. Chcemy tez poprawi¢ wy-
nik w wyborach do sejmiku wojewddztwa.

KO w 30-osobowym sejmiku ma sze$¢
mandatéw, w tym dwa wywalczone w okre-
gu kieleckim. Rzgdzi PiS — ma 16 mandatéw.

O rywalizacji z Gerardem Pedry-
czem mowi, Ze to juz zamkniety rozdzial:
— Niesnasek nie ma. JesteSmy powazny-
mi ludZmi. Jest miedzy nami synergia,
a nie konflikt.

Surowsza ocene sytuacji ma dr Aleksan-
dra Kusztal, politolozka z Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach. — Wy-
bory w KO potwierdzaja, ze wewnetrzna
rywalizacja w partii niemal nie istnieje, co
przeklada sie na utrate dynamiki — méwi.

Wylicza, ze w dziewieciu swietokrzy-
skich powiatach w ogdle nie bylo alterna-
tywy, a w czterech startowalo po dwoch
kandydatéw. — Oczywiscie, mozna przy-
jaé, ze wszyscy sa zachwyceni obecnym
przywodztwem, ale ja uwazam, Ze to bar-
dziej dowdd na to, ze w KO brakuje rywa-
lizacji. Partia w regionie cierpi na deficyt
przywddcow —uwaza Aleksandra Kusztal.

Artur Gierada partig w Swietokrzyskiem
rzadzi od o$miu lat. Nikt nie zdecydowal sie
rzuci¢ mu rekawicy. — To raczej $wiadectwo
braku alternatywy, a nie wyraz szczegol-
nego uznania dla kompetencji liderskich
Artura Gierady - ocenia zwycigstwo tego
ostatniego Aleksandra Kusztal. — Swieto-
krzyskie przez lata jego rzadéw wciaz jest
postrzegane jako region PiS-owski. Niewie-
le udalo sie zrobi¢, by to zmienic. Politycy
PiS-u dalej dominuja na jarmarkach, pik-
nikach, festiwalach. Rozumiem, ze dzia-
tacze KO mogg czucd sie w takim srodowi-
sku niekomfortowo, ale catkowicie odda-
ja pole PiS-owi. Nie potrafig dotrze¢ do je-
go bardziej ,,chwiejnych” wyborcéw. Po-
slowie partii ze Swietokrzyskiego nie s3
tu szczegodlnie aktywni.

Naturalnym nowym liderem KO wyda-
wala sie by¢ Agata Wojda - zwlaszcza po
tym, jak wiosng 2024 roku wygrala wybory
prezydenckie w Kielcach. Teraz jednak zre-
zygnowala z kierowania partig w miescie.
,To przemyslana decyzja, wynikajaca z prio-
rytetu, jakim jest dla mnie miasto, jakim
sg dla mnie Kielce” - wytlumaczyla swoja
decyzje. Zapewnila przy tym, ze dalej po-
zostanie czlonkinig Koalicji Obywatelskiej.

- Bardzo wiele zalezy od tego, jak ona
sama widzi swojg przyszlosc. Czy wejdzie

do polityki krajowej, czy wystartuje np.
w wyborach do Sejmu? - zastanawia si¢
Aleksandra Kusztal.

Nie dziwi sie, Ze Agata Wojda zrezygno-
wala z przewodzenia partii w Kielcach. - Jej
prezydentura dla czeéci wyborcéw jest na
pewno sporym rozczarowaniem. To PiS
jest w ofensywie, a ona musi teraz sku-
pi¢ sie nie na partii, a na ratuszu i utracie
wiekszo$ci w radzie miasta — méwi Alek-
sandra Kusztal.

Przywoluje odwolanie wiceprezyden-
ta Barttomieja Zapaly, zwolnienia grupo-
we w MOPR, czy utrate koalicjanta - klubu
Perspektywy Macieja Burszteina. W efekcie
tego ostatniego PiS doprowadzil do odwo-
lania przewodniczacego rady miasta z KO.

Zwraca tez uwage, ze ,,z bycia kojarzo-
ng z KO Agata Wojda nie ma jak do tej po-
ry zadnych korzysci”. — Cho¢ przeciez KO
rzadzi w kraju i wydawalo sie, Ze po linii
rzadowej Kielce beda mie¢ realne zyski.
Tak sie nie stalo, ja przynajmniej tych zy-
skéw nie widze. Wrecz przeciwnie, Woj-
da z uwagi na swojg przynaleznosc¢ par-
tyjna daje jeszcze kolejny powdd do ata-
ku dla swoich przeciwnikéw — méwi Alek-
sandra Kusztal.

I przewiduje: — Wyobrazam sobie, Ze
w nastepnych wyborach —jesli zdecyduje
sie na reelekcje — Agata Wojda moze wystar-
towac z wlasnego komitetu wyborczego,
cho¢ z poparciem Koalicji Obywatelskiej.

TO NIE CZAS NA
PRZEGRUPOWANIE SIL

Michat Piasecki nie zgadza si¢ z tym, ze
w $wietokrzyskiej KO brakuje rywalizacji
i mocnych lideréw.

— Jedli idzie o wybory, jesteSmy az do bé-
lu demokratyczni. W wiekszo$ci partii to
delegaci wybierajg wladze, a u nas to s wy-
bory, w ktérych kazdy czlonek moze odda¢
glos. Nawet jesli na lidera partii w regionie
zglosi sie jeden kandydat, to inni dokonu-
ja jego oceny. Moga wyrazi¢ swojg opinieg,
mogg go nie poprze¢ — méwi.

I zwraca uwage na miejsce, w ktérym
obecnie znajduje sie KO: — UzyskalisSmy
wladze w kraju, prowadzimy w sondazach,
co przeklada sie w nastroje wewnatrz par-
tii. To naturalne, Ze najwieksze rozczaro-
wanie jest wtedy, gdy partia znajduje si¢
w opozycji. To wéwczas nastepuje prze-
grupowanie sil. Sami to przerabiali$my
za czasOw Grzegorza Schetyny czy Bo-
rysa Budki. Wida¢ to w PiS. PrzecieZ naj-
wieksze walki frakcyjne odbywaja sie tam
wlasnie teraz.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 38b ust. 2 pkt 4 i 5 oraz art. 8g, art. 8h, art. 8i ust. 1 pkt 1, pkt 2 i pkt 5 ustawy z dnia NEWSLETTER :}7 ODESZLIpl

27 marca 2003 . o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 22024 r. poz. 1130,z p6zn.zm.)
oraz Uchwaty nr CCXXI1/4354/2026 Zarzadu Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie
konsultacji spotecznych projektu Audytu krajobrazowego wojewddztwa lubelskiego, zawiadamia sie

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu Audytu krajobrazowego wojewddztwa lubelskiego. D Zi el Si Q

[ J
Termin konsultacji spotecznych ustala sie w dniach od 23 marca 2026 r. do 19 kwietnia 2026 r. Ko m u n I ka ty p I WSp Omnieniami
Projekt Audytu krajobrazowego wojewddztwa lubelskiego zostanie udostepniony we wskazanym O hliskich
terminie:

1. Na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie pod
adresem https://umwl.bip.lubelskie.pl/ w zaktadce Polityka regionalna / Audyt krajobrazowy.
2. W siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie, w Departamencie

Zyja, poki
3 yla, p

Strategii i Rozwoju, ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin, w pokoju 454 (IV pietro), w godzinach od , . Q

9.00 do 13.00. Nowosci pamlgtamy
Konsultacje spoteczne prowadzone beda w nastepujacych formach: W p rze p | SaC h ’
1. Zbieranie uwag do projektu Audytu krajobrazowego wojewddztwa lubelskiego w okresie konsultacji / . . .

<potecznych zamowienia publiczne,

2. Spotkania otwarte poprzedzone prezentacja projektu Audytu krajobrazowego wojewédztwa

lubelskiego odbeda sie dniach: 2.04.2026 r. (czwartek) od godz. 16.00 do godz. 18.00 oraz porady ekSpel’tOW, Elﬁ [ﬂ

7.04.2026 r. (wtorek) od godz. 16.00 do godz. 18.00 w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie, ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin, sala 069A (parter), ra po rty, ﬁ
3. Dyzury projektanta odbedg sie dniach: 2.04.2026 r. (czwartek) od godz. 18.00 do godz. 19.00 . -
oraz 7.04.2026 r. (wtorek) od godz. 18.00 do godz. 19.00 w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Og+oszen |a E I =
Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie, ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin, sala 069A (parter). .Fr
. . /
Uwagi nalezy sktada¢ do Zarzadu Wojewédztwa Lubelskiego wytacznie za pomoca obowiazujacego D Ia p rzed S l e b | O rCOWy
formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego, w nastepujacy sposob: U I’Z d n | kO'W
+ na piSmie utrwalonym w postaci papierowej, w Kancelarii Ogdlnej Urzedu Marszatkowskiego e '
Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie (parter), lub poczta na adres: Urzad Marszatkowski H
Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie, ul. Artura Grottgera 4,20-029 Lublin, Za I nte resowa nyC h
+ na pi$mie utrwalonym w postaci elektronicznej, za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej, gospoda rka
w szczegdlnosci: poczty elektronicznej na adres: krajobraz@lubelskie.pl lub za pomoca skrzynki do '

e-Doreczen: AE:PL-50810-20039-CIIGV-27,
« osobiscie podczas przewidzianych spotkan otwartych lub dyzuréw projektanta.

Wzér formularza jest dostepny:
« pod adresem https://umwl.bip.lubelskie.pl/ w zaktadce Polityka regionalna / Audyt krajobrazowy, m
« pod adresem https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/formularz-pisma-dotyczacego-aktu-

planowania-przestrzennego,
w Departamencie Strategii i Rozwoju UMWL w Lublinie, ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin, w pokoju
454 (IV pietro), w godzinach od 9.00 do 13.00.

Uwagi ztozone po uptywie wskazanego terminu zostana pozostawione bez rozpatrzenia. Wej d Z' na stron e komunikaty_pl
Organem wtaciwym do rozpatrzenia zgtoszonych uwag jest Zarzad Wojewédztwa Lubelskiego. | b 0n kOd Q R
ub uzyj u

Wejdz
na serwis
odeszli.pl

Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego
Jarostaw Stawiarski

Lublin/34425800

Oferta obowiazuje od 23 do 28.03.2026
Lindt ‘ b lub do wyczerpania zapasow.
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Swiebodzin

Brutalna interwencja policji

Policjant ze Swiebodzina prysnal gazem w oczy
mezczyznie, a potem bil palka po plecach tak
dhugo, az ten osunal si¢ na ziemie. Sprawe bada
wydzial kontroli lubuskiej komendy i prokuratura.

Maja Satwacka

ilm z interwencji, ktéra roze-
grala sie na ulicach lubuskiego
Swiebodzina, ma kilka tysiecy
wyswietleni. Bulwersuje. Upu-
blicznil go jeden z mieszkaricow,

ktory przygladal si¢ pracy policjantéw.
Na nagraniu widad, jak do ok. 50-let-
niego mezczyzny, stojacego na skwerku
pod blokiem, podchodzi policyjny patrol.
Na mezczyzng, ubranego w czarng kurt-
ke i bezowe spodnie, wskazuje palcem in-
ny mieszkaniec miasteczka. Mezczyzna
nie ucieka, stoi lekko kolyszac sie. Wygla-
da na pijanego, ale nie wida¢, by przeja-
wial agresje. Czeka cierpliwie az podej-
da do niego policjanci. Jeden z nich staje
tuz przed mezczyzng, wyciaga reke w kie-
runku oczu mezczyzny i pryska w nie ga-
zem z odleglosci dwdch, trzech centyme-
tréw. Dopiero wtedy mezczyzna porusza
sie, w gescie obrony zaslania sie rekoma.
Potem policjant przechodzi do ataku
—wyciaga palke i zaczyna z furig bi¢ mez-
czyzne po plecach. Zadaje kilka, by¢ mo-
ze kilkanascie cioséw. Mezczyzna z bélu
osuwa sie na ziemie. Jego cialo na dalszej

cze$é nagrania, zaslania zywoplot. Mozna
jedynie domyslac sie, Ze policjanci w tym
czasie zakladajg mezczyZnie kajdanki. Nie
wiadomo, czy klada sie na nim, dociska-
ja i dalej go bijg. Po kilku minutach, led-
wie trzymajgcego si¢ na nogach, wloka
do radiowozu.

SPRAWA BADA
PROKURATURA

W czwartek 5 marca $wiebodziniska ko-
menda wydala o§wiadczenie. Przyzna-
1a, Ze interwencja miala miejsce w Srode
4 marca w Swiebodzinie. Tego dnia dy-
zurny komendy otrzymat zgloszenie do-
tyczace agresywnego zachowania mezczy-
zny, dlatego policjanci podjeli ,,interwen-
cje publiczng”. Na miejscu okazalo sig, ze
mezczyzna byl pijany.

— Wczesniej mial obnazac si¢ przed
przechodniami, takze dzie¢mi. Zdaniem
$wiadkéw mezezyzna blokowat ruch, ko-
pal w zaparkowane pojazdy, a takze miat
atakowa¢ szarpac i uderza¢ przechod-
niéw — méwi asp. szt. Marcin Rucinski,
rzecznik prasowy $wiebodziniskiej ko-
mendy. Na nagraniu z interwencji nie wi-

W miejskim szpitalu w Czestochowie zabrakto lekarzy

dac agresji mezczyzny, nie widac takze,
by byl rozneglizowany. Swiadkowie moé-
wig, Ze mezczyzna obsikal zaparkowane
auta. Komenda nie wyjasnia tego, nie oce-
nia takze zachowania policjantéw i pra-
widlowosci przebiegu interwencji. Maja
to zbada¢ specjalisci.

— Komendant polecil wszcza¢ poste-
powanie dyscyplinarne wobec policjanta,
ktéry uzywal srodkéw przymusu bezpo-
Sredniego oraz postepowanie wyjasniaja-
ce wobec drugiego z policjantéw - wyja-
$nia aspirant Rucinski. Lubuski komen-
dant zlecil policjantom z wydziatu kontro-
li, by zbadali szerszy wycinek pracy patro-
lu. Sprawe zbada takze prokuratur - takze
z wniosku lubuskiej komendy.

—Materialy juz sg zarejestrowane w Pro-
kuraturze Rejonowej w Swiebodzinie, ale
po przeprowadzeniu czynnosci nie cier-
piacych zwloki bedziemy przekazywac je
do innej jednostki, by uniknaé zarzutéw

KRomendant polecit wszczqc postepowanie
dyscyplinarne wobec policjanta, ktory
ugywat srodkow przymusu bezposredniego
oraz postepowanie wyjasniajgce wobec
drugiego z policjantow

MARCIN RUCINSKI

rzecznik prasowy swiebodzinskiej komendy

Jest wniosek o zamkniecie interny

o stronniczo$¢. Policjanci i prokuratorzy
na co dzien ze soba wspolpracujg — przy-
znaje Ewa Antanowicz, rzecznik Prokura-
tury Okregowej w Zielonej Gorze.

Policjanci moga odpowiada¢ z art.
231 Kodeksu karnego, przekroczenia
uprawnien przez funkcjonariusza publicz-
nego. Agresywny policjant moze odpowie-
dzie¢ takze za pobicie - za co grozi 8 lat
wiezienia.

TO KOLEJNE SLEDZTWO
WOBEC POLICJANTOW

To nie jedyne $ledztwo, ktére toczy sie prze-
ciwko policjantom $wiebodziriskiej komen-
dy. Prokuratura Okregowa w Poznaniu ba-
da prace policjantéw, ktorzy interwenio-
wali w domu rodzinnym 7-miesi¢cznego
Woijtka. Policjanci zatrzymali na noc mat-
ke chlopca w zwiazku ze sprawg drobnej
kradziezy (zarzut finalnie okazal sie falszy-
wy), pozostawiajgc niemowle pod opieka
agresywnego ojca. Policjanci wiedzieli, ze
w domu dochodzito do awantur i przemo-
cy, oraz ze sad rodzinny polecil p6t roku
wezesniej umiesci¢ dzieci tej pary w ro-
dzinie zastepczej. Policjanci zbagatelizo-
wali takze ostrzezenia i prosby kobiety, by
mogta wréci¢ do domu i ochronié dziecko
przed agresywnym partnerem.

Rano babcia chlopca powiadomita po-
gotowie, Ze dziecko nie oddycha. Chlopiec
nie zy! juz od kilku godzin. Ojciec uciszal
go ciosami w glowe, bo chlopiec plakat
po szczepieniu. Sad skazal mezczyzne na
26 lat wigzienia.

Rada Spoleczna Miejskiego
Szpitala Zespolonego w Czesto-
chowie zgodzila si¢, aby przez
najblizsze po6l roku zaprzestat
dzialalno$ci oddzial wewnetrz-
ny. Ostateczna decyzja nalezy
do wojewody.

Marek Mamon

iejski Szpital Zespolony

w Czestochowie kieruje

do wojewody S$laskiego

wniosek o zgode na czaso-
we zawieszenie oddzialu wewnetrz-
nego przy ul. Mickiewicza. Z uwagi
na drastyczne braki kadry lekarskiej
na oddziale wewnetrznym, dyrekcja
placowki ztozyla wezesniej wniosek
do Rady Spolecznej o czasowe —do 6
miesiecy — zaprzestanie dzialalnosci
tego oddziatu.

Zgodnie z ustawg o dzialalnosci
leczniczej podmiot leczniczy moze
czasowo zaprzesta¢ wykonywania
dzialalnosci w zakresie Swiadczen
zdrowotnych finansowanych ze srod-
kéw publicznych na okres nieprzekra-
czajacy 6 miesiecy. Rada Spoleczna

* Miejski Szpital Zespolony w Czestochowie - jego czesé
przy ul. Mickiewicza FoT. GRZEGORZ SKOWRONEK / AGENCJA WYBORCZAPL

na posiedzeniu 11 marca, biorgc pod
uwage problem z personelem lekar-
skim, pozytywnie zaopiniowala ten
wniosek.

Na oddziale interny zostalo za-
ledwie dwoch lekarzy, ktérzy nie sg
w stanie zapewnic¢ cigglosci udziela-
nia $wiadczen zdrowotnych i wlasci-

wej opieki nad przebywajacymi tam
pacjentami.

Kilka dni i przed posiedzeniem ra-
dy spotecznej pracownicy oddzialu in-
ternistycznego przy ul. Mickiewicza
alarmowali, Ze decyzja o wygaszaniu
40-l6zkowej interny w tym szpitalu by-
1a zaskakujaca. Ich zdaniem panowal

chaos, a pielegniarki byly zaskoczone
obrotem sprawy.

Zwigzki zawodowe w piSmie do
wladz miasta wyrazily zaniepokoje-
nie zawieszeniem dzialalnosci oddzia-
tu. W dokumencie czytamy, Ze dzia-
tania dyrekcji, ktére nie byty konsul-
towane ani ze strong spoleczng, ani
z urzedem miasta, ani z NFZ, godza
w bezpieczeristwo zdrowotne miesz-
kanicéw Czestochowy i okolic.

— Dobrym rozwigzaniem byloby,
Zeby jednak lekarze internisci pojawi-
li sie w szpitalu. Natomiast, jak usty-
szalem od ordynatora, na dzis$ takiej
mozliwosci nie ma. Pozostaje nadzieja
- przyznaje wiceprezydent Zdzistaw
Wolski odpowiedzialny m.in. za stuz-
be zdrowia

Dyrekcja Szpitala zapewnia, ze
wszyscy pacjenci znajda opieke w szpi-
talnych jednostkach przy ul. Mirow-
skiej 15 i Bony 1/3. Trafi tam réwniez
pozostajacy w pracy personel oddzia-
tu wewnetrznego.

Miasto rokrocznie wspiera szpital,
ktérego dzialalno$¢ lecznicza opiera
sie na kontrakcie z NFZ, m.in. poprzez
zakupy sprzetowe, srodki na remonty

czy wsparcie w aplikowaniu o $rodki
zewnetrzne. Mimo napietej sytuacji
budzetowej pokrywa takze rokrocz-
nie strate szpitala. W ubieglym roku
radni na wniosek wladz miasta zde-
cydowali o pokryciu ujemnego bilan-
su Miejskiego Szpitala Zespolonego za
2024 rok w wysokos$ci ponad 22 min zt.

Teraz Miejski Szpital Zespolony
w Czestochowie poszukuje w trybie
pilnym lekarzy i lekarek posiadaja-
cych specjalizacje w zakresie choréb
wewnetrznych. Oferte zamieszczo-
no tez na stronie internetowe;j cze-
stochowskiego magistratu.

Przypomnijmy. W styczniu 2025 ro-
ku w szpitalu miejskim zamknieto od-
dzial polozniczy. Powdd? Zbyt mata
liczba urodzin i wysokie koszty

Jak wynika z odpowiedzi dyrekcji
szpitala na interpelacje¢ radnego PiS
Piotra Wrony, na dzieni 30 listopada
2025 roku zobowigzania podlegaja-
ce zaplacie wynosily 105 869 756 zl.
W tym zobowigzania dlugotermi-
nowe — 70 659 535 zl, zobowigza-
nia krétkoterminowe — 35 210 221 zi.
Zobowigzania wymagalne wynosily
-3664 232zl

1RP
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Zakopane wprowadza Karte Turysty

Cyfrowy bat na nielegalne noclegi

0d 1 maja 2026 Zakopane dolaczy
do grona europejskich kuror-
tow, oferujacych wlasng Karte
Turysty. Cyfrowy system ma
ulatwi¢ gosciom poruszanie sie
po mieScie, zapewnic informa-
cje o atrakcjachijednoczes$nie
pomoc w walce z nielegalnym
wynajmem noclegéw.

Marek Podmokty

odstawg nowego systemu

jest catkowita cyfryzacja po-

boru oplaty miejscowej. Mia-

sto rezygnuje z papierowych
kwitariuszy, zastepujac je elektro-
nicznym systemem obslugi tury-
stéw. — Ucywilizowali$my w koricu
system pobierania oplaty miej-
scowej. Po latach mamy wreszcie
system cyfrowy. To pierwszy krok.
Karta Turysty bedzie powigzana
wlasnie z oplatg miejscowa, dzieki
czemu przedsi¢biorcy beda mogli
tatwo zacheca¢ gosci do korzysta-
nia z niej — ttumaczy burmistrz Lu-
kasz Filipowicz.

Widrozenie systemu Travel Host
kosztowalo miasto kilkanascie tysie-
cy zlotych, a uruchomienie samej kar-
ty — kilkadziesiat tysiecy. W prakty-
ce zmiany s3 jednak dla budzetu nie-
mal neutralne, bo obstuga papiero-

wych dokumentéw generowala po-
dobne koszty.

»inteligentny asystent”

dla turystow

Jak podkreslajg wladze miasta, Kar-
ta Turysty nie ma by¢ wylgcznie zbio-
rem znizek. Jej tworcy chcg, aby stala
sie cyfrowym przewodnikiem po re-
gionie. — Chcemy, zeby byta takim in-
teligentnym asystentem pobytu w Za-
kopanem. W aplikacji znajdg si¢ in-
formacje o zabytkach, trasach tury-
stycznych, interaktywne mapy czy au-
dioprzewodniki. Turysta bedzie miat
wszystko w jednym miejscu — moéwila
wiceburmistrz Iwona Grzebyk-Dulak
podczas konferencji prasowej.

Oficjalna promocja projektu roz-
pocznie sie w kwietniu. W miescie
pojawig sie takze punkty informa-
cyjne, gdzie turysci i przedsiebiorcy
beda mogli uzyska¢ pomoc w korzy-
staniu z systemu.

Jednym z najwazniejszych celow
projektu jest uporzadkowanie rynku
wynajmu krétkoterminowego. Z Kar-
ty Turysty beda mogli korzysta¢ wy-
lacznie goscie, nocujacy w obiektach
legalnie zarejestrowanych i odprowa-
dzajacych oplate miejscows.

Juz sama zapowiedZ wprowadze-
nia systemu przyniosta zaskakujgce
efekty. Od poczatku 2026 roku baza

e Zakopane
FOT. MAREK PODMOKLY / AGENCJA WYBORCZA PL

Juz zapowieds
wprowadzenia systemu
przyniosta zaskakujqce
efekty. Od poczqtku
2026 roku bazanoclegowa
Zakopanego powiekszyla
sie 0 1779 nowych, oficjalnie
zgloszonych miejsc
noclegowych

noclegowa Zakopanego powiekszy-
1a sie 0 1779 nowych, oficjalnie zglo-
szonych miejsc noclegowych. Wie-
Iu wlascicieli zdecydowalo sie wyjs¢
z szarej strefy, aby ich obiekty mogty
uczestniczy¢ w miejskim programie.

Na poczatku oferta Karty Turysty
bedzie budowana w oparciu o aktual-
na oplate miejscowa, wynoszaca 2 zt
za dobe. Przy takiej stawce trudno od
razu zapewnic¢ darmowg komunika-
cje czy bezplatne wejscia do atrakeji,
ale system ma rozwijac sie stopniowo.

Narazie skromna

oferta, ale duze plany

Miasto liczy takze na zmiany w prze-
pisach, ktére umozliwig w przyszlo-
$ci zwiekszenie oplaty turystycznej
i finansowanie z niej szerszej oferty
dla gosci. — Gdy przepisy si¢ zmienia,
bedziemy mogli stworzy¢ karte z bar-
dzo bogatg ofertg i finansowac jg wia-
$nie z oplaty turystycznej - zapowia-
da burmistrz Filipowicz.

Wladze Zakopanego nie wyklu-
czaja, Ze w przysztosci karta mogla-
by obja¢ nie tylko samo miasto, ale ca-
ly powiat tatrzarski. Cze$¢ gmin juz
zadeklarowala che¢ wspoélpracy przy
wspolnej strategii promocji regionu.

Jesli ten pomyst sie powiedzie,
Podhale moze w przyszlosci docze-
ka¢ sie regionalnej karty turystycz-

nej na wzor tych, ktére od lat dziala-
ja w najwiekszych kurortach Europy.

Inspiracja z Alp i Stowacji
Podobne rozwigzania od lat funk-
cjonuja w wielu europejskich regio-
nach turystycznych. W dolinie Cha-
monix we Francji czy Val di Sole we
Wioszech turysci otrzymuja karte go-
$cia, umozliwiajacg darmowe prze-
jazdy lokalng kolejg oraz znizki na
lokalne atrakcje.

W regionie Orawa turysci wyku-
puja Orava Card, ktéra oferuje rabaty
na atrakcje, muzea i wyciagi narciar-
skie. Rodzinna karta na 730 dni kosz-
tuje 14 euro, dajac znizki u 35 partne-
row. — Karty sg w postaci plastikowej
oraz aplikacji w telefonie. Korzysta-
jac z aplikacji, otrzymujemy nie tyl-
ko znizki, ale i informacje o wydarze-
niach w regionie - méwi Marosz Ba-
dan z Orava Card. Z kolei na slowac-
kim Liptowie dziala Liptov Region
Card, oferujaca ponad 70 znizek, mie-
dzy innymi w aquaparkach, oérod-
kach narciarskich czy restauracjach.

—Karta lub aplikacja wspélpracuje
z naszg strong, ktdra jest takze w jezy-
ku polskim, gdzie mozemy sobie za-
planowa¢ caly pobyt w zaleznosci od
naszych preferencji i zainteresowarn
—-méwi Katarina Sarafinova z Organi-
zacji Turystycznej Regionu Liptov.

OGEOSZENIE PEATNE

OGEOSZENIE PEATNE

Masz problemy w domu, pracy na uczelni?
Niepokoisz sie, ze ich przyczyna badz skutkiem jest choroba
lub zaburzenie psychiczne?
Zgtos sie do punktu zgtoszeniowo-koordynacyjnego.

Najpo6zniej w ciggu 72 godzin znajdziesz tam profesjonalng pomoc.

Centrum Zdrowia Psychicznego w Gorzowie Wlkp.,

ul. Walczaka 42,
tel. 957827876

Bydgoszcz-Toruri/34425855

INFORMACJA

Wéjt Gminy Osielsko ogtasza drugi ustny przetarg nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci stanowigcych wtasno$¢ Gminy Osielsko

Na podstawie art. 38 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. z 2024r. poz. 1145
ze zm.), § 3, § 6 i § 13 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 14 wrze$nia 2004r. w sprawie sposobu i trybu
przeprowadzania przetargdw oraz rokowar na zbycie nieruchomosci (tj. Dz. U. z2021r. poz. 2213) Wéjt Gminy Osielsko
ogtasza drugi ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz niezabudowanych nieruchomosci gruntowych.

Lp. LOKALIZACJA Nrksiegi Nr Powierzchnia | Cena wywotawcza Wadium
wieczystej dziatki wm?

1. | OSIELSKO, ul. Krzywa | BY1B/00064675/5 2/22 1136 353 800,00 35 380,00

OSIELSKO, ul. Krzywa | BY1B/00064675/5 2/27 837 299 300,00 29 930,00

Pierwszy przetarg na zbycie ww. nieruchomosci odbyt sie dnia 20 listopada 2025r.

Termin i miejsce przetargéw: 24 kwietnia 2026r. godz. 09:00
Urzad Gminy Osielsko ul. Jana Pawta Il 28, Osielsko - sala obrad Rady Gminy
Wadium: wptaty do dnia 20 kwietnia 2026r.

UWAGA - Licytacja nieruchomosci odbedzie sie w kolejnosci podanej w ogtoszeniu

Petna tre$¢ ogtoszen zostata zamieszczona na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Osielsko

(http://bip.osielsko.pl/) oraz na stronie internetowej www.osielsko.pl

Przetargi moga by¢ odwotane z wainych powoddéw, o czym organizator przetargu powiadomi poprzez
zamieszczenie informacji w prasie i na stronie internetowej Urzedu Gminy: www.bip.osielsko.pl.

Dodatkowych informacji udziela
Urzad Gminy Osielsko, Referat Gospodarki Gruntami i Rolnictwa, tel. (52) 324 18 32

%

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Kraj/34415988

CENTRUM

ZDROWIA PSYCHICINEGO
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

34425912

Slowko « Literowka
Quizy - Sudoku
Rrzyzowki

Szukaj K w 1

APLIKACJI
WYBORCZEJ

Zeskanuj QR kod
i pobierz aplikacje
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Jak Opole wspiera seniorow

Opole konsekwent-
nie rozwija polityke
senioralna, budujac
przestrzen dla osob
w dojrzalym wieku,
w ktorej edukacja,
kultura, sport i wspar-
cie spoleczne lacza sie
w spOjna oferte.

Piotr Zapotoczny

uz przed pandemig ko-

ronawirusa Opole zosta-

to wpisane na liste miast

przyjaznych starzeniu

sie przygotowywang
przez Swiatowa Organizacje Zdro-
wia. Zaswiadcza to o tym, Ze miasto
umie aktywizowac senioréw, wspie-
rajac ich w tym, co sami chca robié.
- Dzialan zwigzanych z najstarszg
grupa spoleczng mamy w Opolu bar-
dzo duzo. Karta Seniora, mieszkania
senioralne, nowe, niskopodlogowe
i niskoemisyjne autobusy, mndstwo
kampanii spolecznych, prezna dzia-
talno$¢ Domoéw Seniora oraz Cen-
trum Informacyjno-Edukacyjnego
»Senior w Opolu” to tylko pierwsze

z brzegu przyklady. Oferta dla tej
grupy spolecznej jest wielka, ale tez
zaangazowanie senioréw w dzialal-
no$¢ miasta ogromne — méwit prezy-
dent Arkadiusz Wisniewski.

OPOLSKIE DNI
SENIORA

To wlasnie w Opolu ponad ¢wier¢
wieku temu zorganizowano pierw-
sze w Polsce takie §wieto, ktére po-
stuzylto innym samorzadom za wzor.
W tym roku, w maju, odbedzie si¢ juz
29. edycja tej imprezy.

Organizatorzy tego wydarzenia
przekonuja: ,.Senioréw trzeba wy-
stuchaé. Oni sami opowiadaja nam
o swoich potrzebach, problemach.
Chcemy im uswiadomié, Ze staros¢
to jest co$ nieuniknionego i wszyscy
musimy przygotowac sie do tego, by
ta staro$¢ byla dobra. Stad teZ pomyst
na organizowanie integracyjnej im-
prezy miedzypokoleniowe;j”.

- To jest grupa, ktéra wiele zrobi-
la dla Opola. Przez lata je budowali,
dzieki temu to Opole jest takie piekne.
A teraz jeszcze dodatkowo te energie,
ktérg maja, caly czas dokladajg, wiec
to jest bardzo mite - méwil Arkadiusz
Wisniewski podczas jednej z poprzed-
nich edycji tego Swieta.

W réznych aspektach zycia spolecz-
nego, edukacyjnego i aktywnosci oby-
watelskiej opolskim seniorom poma-
ga Centrum Informacyjno-Edukacyjne
,Senior w Opolu”. To miejsce wsparcia

iaktywizacji dojrzalych mieszkaricow
- dzialajace jako placéwka miejska.

Instytucja dziala od poniedzial-
ku do pigtku, oferujgc seniorom sze-
roki wybdr zaje¢: nauke jezykéw ob-
cych, taniec, gimnastyke, joge, reko-
dzielo, szachy, Tai Chi czy soft boules.
Centrum prowadzi tez bezplatng wy-
pozyczalnie sprzetu rehabilitacyjne-
go: wozkéw, balkonikéw i kuli, ktére
mozna wypozyczy¢ na trzy miesigce
z mozliwoscig przedtuzenia. Seniorzy
angazuja si¢ rowniez w wolontariat:
odwiedzajg osoby samotne, pomaga-
ja w zakupach i wspieraja sgsiadéw.

W lutym instytucja zainauguro-
wala obchody 10-lat swojej dzialal-
noéci. W tym czasie Centrum ,,Se-
nior” zyskato nie tylko na popularno-
$ci wéréd mieszkaricow, ale réwniez
znaczgco rozbudowalo swoja oferte
zajeé. Sprzyjalo temu przeniesienie
siedziby do nowoczesnego budynku
przy ulicy Krakowskiej 32.

- To wyjatkowe miejsce na ma-
pie naszego miasta. Pelne usmiechu,
$piewu, pasji i energii, ktérej wszy-

Supermiasta i Superregiony 2026

Dhlugowieczni
tarzejemy sie stwem pragniemy tez po- | rzysta¢ wiedze i doswiad- | kania, w ktérych osoby
w szybkim tem- $wieci¢ rozpoczynajaca czenie 0sOb starszych? w podobnym wieku mogg
pie —juz co czwar- sie 20 marca tegoroczng Jak ich zachecaé¢, by nie razem Zy¢ i sie wspierac,
ty Polak przekroczy! edycje akcji Supermiasta spedzali zycia na kana- ustugi ,,zlotej ragczki”, klu-

szescédziesigtke, a jedno-
cze$nie rodzi si¢ coraz
mniej dzieci. W pierw-
szym kwartale 2025 ro-
ku wspolezynnik dziet-
nosci spadt do rekordo-
wego poziomu 1,03, co
oznacza, ze statystycz-
na Polka urodzi w ciagu
swojego zycia tylko jed-
no dziecko (prog zastepo-
walnosci pokolent wyno-
si 2,1). Dotyka nas zmia-
na demograficzna i sta-
wia przed nami wazne
pytania, np. jak zmienig
sie rynek pracy i system
opieki spolecznej, czy be-
dzie nas sta¢ na utrzyma-
nie obecnie obowigzuja-
cego wieku przejscia na
emeryture?

W ,Wyborczej”, w ra-
mach projektu ,,Dlugo-
wieczni”, dyskutuje-
my o tym od lat. Wyzwa-
niom zwigzanym ze sta-
rzejacym sie spoleczen-

i Superregiony.

W publikacjach i dys-
kusjach na lamach ,Wy-
borczej” bedziemy si¢ za-
stanawia¢ m.in. czy je-
steSmy przygotowani do
zmiany demograficznej?

Przed jakimi wyzwa-
niami stoja duze mia-
sta, a Z czym musza si¢
mierzy¢ male miastecz-
ka i wsie? Co zrobié, zeby
system opieki zdrowotnej
byl wydolny, a seniorzy
jak najdluzej zachowywali
sprawno$¢? Sprawdzimy,
jak zmieni sie nasze oto-
czenie i jaki wplyw zmia-
na demograficzna odci-
$nie na polityce miast. Ja-
ki wplyw na decyzje sa-
morzadowcédw beda mieli
coraz starsi wyborcy?

Pamietajmy, ze sta-
ros¢ to nie koniec zZycia, to
czesto czas na realizacje
swoich pasji. Zastanowi-
my sig, jak mozna wyko-

pie przed telewizorem, jak
skloni¢ do dziatania? Jak
sprawi¢, by osoby starsze
mogly czud sie potrzeb-
ne i spelnione? Gdzie ma-
ja szukaé wsparcia, no-
wych znajomosci, grup
réwiesniczych?

Polskie miasta i regio-
ny juz z powodzeniem re-
alizujg elementy polity-
ki spolecznej, ktoérej ce-
lem jest poprawa dobro-
stanu senioréw. Spraw-
dzimy, jakie dzialania po-
dejmuje Koscidl i jakie ma
oferty. Jak samorzad two-
IZy przestrzen integrujg-
ca rézne grupy, np. mio-
dziez i senioréw? W wie-
lu miejscach sprawdzaja
si¢ wspierane przez samo-
rzady pomysly, np. uzu-
pelniajace wiedze uniwer-
sytety trzeciego wieku, te-
lefony zaufania dla senio-
réw, prowadzone przez
ich réwiesnikéw, miesz-

by, warsztaty, spotkania...
Bardzo liczymy na Wa-
sze do$wiadczenia, spo-
strzezenia i opinie (pisz-
cie na supermiasta@wy-
borcza.pl).

Naszej tegorocznej ak-
cji bedzie towarzyszyl ple-
biscyt Supermiast i Super-
regionéw, w ktérym chce-
my razem z Czytelnikami
wybraé najlepsze pomy-
sly i praktyki, ktére wspie-
raja senioréw, ulatwiajg
im Zycie i zapobiegaja ich
wykluczaniu.

Zwiericzeniem projektu
bedzie konferencja ,,Coraz
bardziej srebrna Polska:
Jak sie odnalez¢é w cza-
sach zmiany demograficz-
nej”, ktéra zorganizujemy
w pazdzierniku w Warsza-
wie z udzialem samorzg-
dowcéw i ekspertéw, kto-
rZy na co dzieni zajmujg
sie tematyka zmiany de-
mograficznej.

* Dni Seniora
w Opolu

FOT. MATERIALY UM
W OPOLU

scy mozemy pozazdrosci¢ seniorom
i pracownikom tej wspanialej akty-
wizujgcej instytucji - pisat Arkadiusz
Wisniewski.

ZNIZKI1DOSTEP
DO KULTURY

,JOpolski Senior” to bezplatna karta
dla mieszkaricéw Opola, ktéra pozwa-
la korzysta¢ z licznych znizek i pro-
mocji w instytucjach miejskich oraz
w wybranych punktach ustugowych
iinstytucjach kulturalnych. Program
skierowany jest do kobiet powyzej
60. roku zycia i mezczyzn powyzej
65. roku zycia.

Posiadacze karty mogg korzystaé
z atrakcyjnych ofert w calym miescie.
Wsréd przywilejéw znajdujg sie m.in.:
tansze bilety do teatréw, filharmonii
i muzedw, wejscia do Opolskiego Zoo
w promocyjnej cenie, znizki na base-
ny, lodowisko, kluby fitness oraz ra-
baty w lokalach gastronomicznych
i ustugowych wspélpracujacych w ra-
mach programu.

Program obejmuje tez ponad stu
prywatnych partneréw, ktérzy oferuja
znizki na wizyty lekarskie, fizjoterapie,
porady prawne czy kursy jezykowe.

- Karta ,,Opolski Senior” jest real-
nym wsparciem finansowym i zacheta

OGEOSZENIE

do korzystania z oferty kulturalnej i re-
kreacyjnej miasta — komentuje na stro-
nie miasta Malgorzata Jarosz-Baszta-
bin, kierowniczka Centrum ,.Senior”.

KOMFORT N
INOWOCZESNOSC

Dwa lata temu w Opolu otwarto nowo-
czesny Dom Pomocy Spolecznej przy
ul. Chmielowickiej 74. Obiekt dyspo-
nuje 80 komfortowymi pokojami i jest
wolny od barier architektonicznych.
Placéwka oferuje dostep do bibliote-
ki, przychodni POZ oraz szerokiego
zakresu zaje¢ rekreacyjnych i eduka-
cyjnych. Co wazne, wspomniana bi-
blioteka nie stuzy jedynie do czytania
ksigzek, ale jest przestrzenig warszta-
téw, spotkan i zajeé integracyjnych,
ktére pozwalaja naszym podopiecz-
nym aktywnie uczestniczy¢ w zyciu
spolecznym.

- To inna jakos¢ i inny standard.
Szerokie przestrzenie, mozliwo$¢é ma-
newrowania wézkami. Pomieszczenia
sg dostosowane do potrzeb oséb nie-
pelnosprawnych. Klimatyzowane po-
mieszczenia, nowoczesne l6zka — wy-
liczala Dorota Rutkowska, 6wczesna
naczelnik Wydzialu Polityki Spotecz-
nej UM Opola (obecnie dyrektorka De-
partamentu Zdrowia i Polityki Spo-
tecznej Urzedu Marszalkowskiego).

Inwestycja pochlonela 60 milio-
néw zlotych, z czego polowe stano-
wilo dofinansowanie z rzagdowego
programu Polski Lad. — Bez tych ze-
wnetrznych pieniedzy, ta inwestycja
by nie ruszyla - méwil prezydent Ar-
kadiusz Wisniewski, dodajac: - Ruszy-
la réwniez z wkladem budzetu mia-
sta, czyli mieszkanicow. A te inwesty-
cje sg niezwykle wazne z punktu wi-
dzenia polityki senioralne;j.

Kraj/34423765
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Po rozstrzygnieciu konkursu na nowy Teatr Wspoétczesny

~Powstanie piekny budynek”

—-Moim marzeniem jest, Zeby
ludzie idacy wzdluz nabrzeza,
chcieli si¢ przy nas zatrzymaé,
wjechaé na gore, napic sie ka-
wy, porozmawiac. To byloby

co$ - mowi Mirostaw Gaweda,
dyrektor Teatru Wspolczesnego
w Szczecinie.

Andrzej Krasnicki jr

piatek 13 marca w Bal-

tyckim Porcie Kultury,

czyli dawnym cielet-

niku na Lasztowni,
ogloszono wyniki konkursu archi-
tektonicznego. Pierwsze miejsce sad
konkursowy przyznal pracowni ar-
chitektonicznej SAAW z Warszawy.
Chwile po ogloszeniu wynikéw roz-
mawialiSmy z prezydentem, archi-
tektami i dyrektorami Teatru Wspot-
czesnego. Oto jak oceniajg zwycieski
projekt.

DLA ,WYBORCZEJ"
PIOTR KRZYSTEK
prezydent Szczecina

Mysle, Ze to nie byto wbrew pozorom
tatwe miejsce do przygotowania pro-
jektu. Trzeba pamietaé, Ze teatr ma

¢ Koncepcja autorstwa pracowni architektonicznej SAAW z Warszawy
wygrata miedzynarodowy konkurs na koncepcje nowej siedziby Teatru
Wspotczesnego na kasztowni w Szczecinie FOT. CEZARY ASZKIELOWICZ / AGENCIA

WYBORCZA.PL

swoje wymagania, tzn. budowa sce-
ny, ,kieszeni” i tego calego zaplecza,
to jest pewne wyzwanie. Obudowaé
to ciekawg architekturg nie jest pro-
ste. Filharmonia pod tym wzgledem
byta prostsza.

Zwycieski projekt jest dwustronny,
to znaczy jest rownie ciekawy nie tyl-
ko od strony Odry, ale takze od stro-
ny ulicy Wladystawa IV. Jest tez prze-

Zlokalizowana
wjednym z budynkow
scena spotecznajest
czyms$wyjqtkowym

strzen miedzy budynkami, ktéra moz-
na ciekawie wykorzysta¢. Nie jestem
architektem, ale widz¢ pewne ele-
menty, ktére nawigzuja do tego, co
juz mamy w Szczecinie. To na przy-
klad krecone schody, takie jak w fil-
harmonii. Podoba mi si¢ wykorzysta-
nie drewna na elewacji. To jest co$
ponadczasowego.

Wydaje mi sie tez, ze pod wzgle-
dem realizacji, nie bedzie to jakos$ wy-
jatkowo trudny projekt. Naszym ma-
rzeniem jest by zakoriczy¢ inwestycje
do korica grudnia 2030 roku. Dobrag
informacjaq jest tez to, Ze zwycieZyto
polskie biuro. To ulatwienie na etapie
przygotowywania projektu.

MIROSEAW GAWEDA
dyrektor Teatru Wspotczesnego

Jestem moze nie tyle wzruszony, co po
prostu dumny z faktu, ze ludzie, mi-
mo réznych przeciwnosci i to w bar-
dzo duzym nateZeniu, ktére przezy-
wamy od dwdch lat, potrafig mysle¢
o sztuce. I to nie tylko w takich katego-
riach ,,przeczytam ksigzke” lub ,,zoba-
cze przedstawienie teatralne”, ale de-
cydujg sie w te sztuke zainwestowacd
pienigdze. Po to, Zebysmy za pie¢ lat
mogli przyjs¢ do teatru w Szczecinie
i zobaczy¢ kolejne opowiesci o tym,

jak wspanialy moze by¢ czlowiek. I to
jest dla mnie budujace. Jestem dumny
z tego, Ze uczestniczymy dzisiaj wszy-
scy w tego typu wydarzeniu.

Dwa budynki teatru nie sa wyzwa-
niem, wrecz przeciwnie. Tak wlasnie
sugerowaliSmy w naszej koncepcji
programowej, ze by¢ moze oddzie-
lenie sceny spolecznej od gléwnej
bryly ze sceng gléwng i kameralna,
stworzy nam dodatkowe mozliwo-
$ci na granie pomiedzy tymi budyn-
kami. I ten projekt Swietnie realizu-
je to zalozenie.

PIOTR SMIERZEWSKI

sedzia referent, sedzia konkursowy
Stowarzyszenia Architektow
Polskich — SARP O/Szczecin

Mozna powiedziec, ze dwa budynki
teatru to bardzo trafne rozwigzanie.
Dlatego, ze zlokalizowana w jednym
z nich scena spoteczna jest czyms wy-
jatkowym. Nikt takiej sceny jeszcze nie
ma. I ta wyjatkowos$¢ w tym projek-
cie jest bardzo ladnie pokazana. Plac
miedzy budynkami jest fantastyczng
przestrzenig do inscenizacji. Mozna
ja bardzo intensywnie zazieleni¢, a na
tym bardzo zalezalo dyrekgcji teatru.
Ta praca jest jedna z nielicznych to
umozliwiajgcych.

REKLAMA

Opole/34422219

-

Jak elastyczne formy zatrudnienia pomagaja
przyciggnac i zatrzymac najlepsze talenty w firmie?

Elastyczne formy zatrudnienia staja sie
kluczowym narzedziem w przycigganiu

i zatrzymywaniu najlepszych talentow

w firmach. Praca zdalna, hybrydowa,
elastyczne godziny czy job sharing po-
zwalaja organizacjom lepiej odpowiadac
na indywidualne potrzeby pracownikow.

ale takze budujg pozytywny wizerunek nowo-
czesnego pracodawcy, co jest niezwykle wazne
w walce o talenty na rynku pracy. Elastyczne formy
zatrudnienia pomagaja zatrzymac ekspertow, ktérzy
moga w ten sposdéb pogodzi¢ zatrudnienie np. z praca
naukowa, badawczg czy pracg w innych organizacjach.
Badania potwierdzaja, ze elastyczne modele pracy
znaczgco podnoszg satysfakcje i zaangazowanie pra-
cownikéw. Mozliwos¢ dostosowania godzin pracy sprzy-
ja wyzszej satysfakcji z wykonywanych obowigzkdw,
wiekszemu zaangazowaniu oraz zmniejszeniu poziomu
stresu. Pracownicy, ktérzy majg wptyw na swdj styl
pracy, sa bardziej lojalni wobec firmy i rzadziej rozwazaja
zmiane miejsca zatrudnienia. Elastycznos$é pozwala im
lepiej godzi¢ zycie zawodowe z prywatnym, co przektada
sie na wyzszy poziom dobrostanu i mniejsze ryzyko
wypalenia zawodowego.
Korzysci finansowe dla firm wynikajg m.in. z obnizenia
kosztéw operacyjnych, na przyktad poprzez zmniejsze-

D zieki temu firmy nie tylko zwigekszajg efektywnosé,

nie potrzeby utrzymywania duzych biur. Elastyczne
modele pracy pomagajg takze zatrzymac najlepsze
talenty, co ogranicza koszty rekrutacji i wdrozenia
nowych pracownikéw. Firmy wdrazajgce elastyczne
rozwigzania sg postrzegane jako bardziej atrakcyjne
na rynku pracy, co wzmachia ich marke pracodawcy
i przyciagga kolejnych kandydatéw.

Przyktady duzych organizacji pokazuja, ze elastycz-
nosc¢ przestaje by¢ benefitem, a staje sie standar-
dem. Nawet w sektorze produkcyjnym wdrazane sa

elastyczne grafiki zmianowe czy réwnowazny czas
pracy. Kluczowe jest jednak odpowiednie zarzadzanie
zespotami rozproszonymi, sprawna komunikacja i bu-
dowanie poczucia wspélnoty w organizaciji.
Podsumowujac, elastyczne formy zatrudnienia
to nie tylko odpowiedz na oczekiwania pracownikéw,
ale takze realna szansa na rozwdj firmy i budowanie jej
pozytywnego wizerunku. Wigcej inspiracji znajdziesz
na stronie elastyczni.opole.pl - bgdzmy Elastyczni

w pracy.
Q?(, ELASTYCZNIY
" wPRACY

L) -
WOUEWODZK
L “ URZAD PRACY
Y | Worow

Elastyczni
W pracy

NIE KAZDY ETAT MA
CZTERY SCIANY

www.elastyczni.opole.pl

Fundusze Europejskie P Dofi
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Nekrologi i Ogtoszenia

Danusi Bednarczyk

z powodu $mierci

Mamy

glebokie wyrazy wspoétczucia
sktadaja
Zarzqd, Dyrekcja oraz Kolezanki i Koledzy

z grona pedagogicznego i administracji
Miedzynarodowych Szkot Paderewski w Lublinie

Wyrazy glebokiego zalu i wspéfczucia

Panu

Jackowi Protasowi

Postowi do Parlamentu Europejskiego
z powodu $mierci
Z
sktada

Marszatek Wojewodztwa Podlaskiego Lukasz Prokorym
z Zarzqdem Wojewddztwa Podlaskiego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34425819
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Stworz Miejsce Pamieci
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Radomska Spoldzielnia

Mieszkaniowa
RSM im. Jozefa Grzecznarowskiego

26-600 Radom, ul. Zbrowskiego 104 tel. /0 48/ 344-17-04 fax /0 48/ 344-18-00

Radom, dnia 16.03.2026r.

Radomska Spétdzielnia Mieszkaniowa
im. J. Grzecznarowskiego w Radomiu

ogtasza przetarg ustny
na pierwszenstwo zawarcia umowy o ustanowienie
i przeniesienie prawa odrebnej wtasnosci
dla nizej wymienionych lokali mieszkalnych:

1. ul. SPORTOWA 7 m 29
mieszkanie o powierzchni uzytkowej 35,33 m? (1p+k+pp+t zwc) parter w budynku 4 pietrowym
na osiedlu XV lecia
- cenawywotawcza 193.000 zt
- wadium 9.650 zt
Przetarg odbedzie sie w dniu 09.04,2026r. w siedzibie Spoétdzielni w Radomiu
ul. Zbrowskiego 104 o godzinie 11° przetarg nieograniczony dla wszystkich zainteresowanych.

2. ul. CHROBREGO 13 m 20
mieszkanie o powierzchni uzytkowej 29,70 m? (1p+k+pp+t z wc) VI pietro w budynku
10 pietrowym na Osiedlu XV lecia.
- cenawywotawcza 226.000 zt
- wadium 11.300 zt
Przetarg odbedzie sie w dniu 09.04.2026r w siedzibie Spétdzielni w Radomiu
ul. Zbrowskiego 104 o godzinie 11*° przetarg nieograniczony dla wszystkich zainteresowanych.

3. ul. Mita26 m2
mieszkanie o powierzchni uzytkowej 38,83 m? (2p+k+pp+t zwc) parterw budynku 4 pietrowym
na Osiedlu XV lecia.
- cena wywotawcza 224.000 zt
- wadium 11.200 zt
Przetarg odbedzie sie w dniu 09.04.2026r, w siedzibie Spoétdzielni w Radomiu
ul. Zbrowskiego 104 o godzinie 11*° przetarg nieograniczony dla wszystkich zainteresowanych.

4. ul. SPORTOWA3 m28A
mieszkanie o powierzchni uzytkowej 33,90 m? (1p+k+pp+t z wc) V p (poddasze) w budynku
4 pietrowym na Osiedlu XV lecia.
- cenawywotawcza 179.000 zt
- wadium 8.950 zt
Przetarg odbedzie sie w dniu 09.04.2026r, w siedzibie Spoétdzielni w Radomiu
ul. Zbrowskiego 104 o godzinie 11* przetarg nieograniczony dla wszystkich zainteresowanych.

Przetarg zostanie przeprowadzony zgodnie z obowigzujacym w Spétdzielni Regulaminem
zbywania praw do lokali, z ktérym mozna zapoznac sie w Dziale Cztonkowsko-Mieszkaniowym
w siedzibie Spétdzielni lub na stronie internetowej www.rsm.radom.pl w zaktadce Przetargi.

Kwote postapienia ustala sie w wysokosci 1.000 zt.

Warunkiem dopuszczenia do udziatu w przetargu jest wptacenie podanej wyzej kwoty wadium
na konto Spétdzielni Nr20 9132 0001 0002 6104 2000 0010 do dnia 07.04.2026.

Kupujacy nabywa lokal w stanie technicznym z dnia przetargu. W lokalach nie ma oséb
zameldowanych. Uczestnikami przetargu moga by¢ wytacznie osoby legitymujace sie dowodem
wptaty wadium na lokal bedacy przedmiotem przetargu. Kupujacy ponosi koszty zawarcia aktu
notarialnego, umowy ustanowienia prawa odrebnej wtasnosci.

Lokale mozna oglada¢ w dniach od 23.03.2026 do dnia 07.04.2026 w godz. 10%-12%
po uprzednim zgtoszeniu sie do ADM os. XV Lecia przy ul. Sportowej 5 w Radomiu
tel. (48) 383-07-40i 41.

Zarzad RSM w Radomiu zastrzega prawo uniewaznienia przetargu, bez podania przyczyn,
na kazdym etapie postepowania, az do zawarcia aktu notarialnego przeniesienia lokalu
w odrebna wiasnosé, bez prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczen przez uczestnikéw
postepowania przetargowego. Wszelkich dodatkowych informacji udziela Dziat Cztonkowsko -
Mieszkaniowy Spétdzielni w Radomiu ul. Zbrowskiego 104 pok. 12 telefon (48) 384 03 66 .

OBWIESZCZENIE

PREZYDENTA MIASTA LUBLIN

0 wszczeciu postepowania w sprawie wydania decyzji
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. 22024 r., poz. 311)
zawiadamiam o wszczeciu postepowania administracyjnego na wniosek ztozony przez:

Prezydenta Miasta Lublin reprezentowanego przez
Dyrektora Zarzadu Drég i Transportu Miejskiego w Lublinie

w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej:

rozbudowy ul. Mariana Smoluchowskiego (drogi powiatowej nr2393L) i ul. Zbigniewa
Herberta (drogi powiatowej nr 2361L) w zakresie budowy drogi dla roweréw
wraz z przebudowa chodnika oraz infrastruktura przystankowa w ul. Mariana
Smoluchowskiego na odcinku od wysokosci posesji Mariana Smoluchowskiego 1
do ul. Budowlanej oraz w ul. Zbigniewa Herberta na odcinku od ul. Budowlanej do
ul. Ksawerego Dunikowskiego wraz z budowa i przebudowa infrastruktury
technicznej, na dziatkach:

1. W LINIACH ROZGRANICZAJACYCH INWESTYCJI

pod rozbudowe drogi powiatowej nr2393L - ul. Mariana Smoluchowskiego

Miasto Lublin, obreb 43 - Wrotkéw

ark.3  [11/7,11/9,11/10,11/11

ark.4  [2,43,12/10,13/9,13/12 (13/14),15/6 (15/8), 16/7 (16/9), 17/6 (17/7), 18/6, 19/6, 20/1
w nawiasach podano dziatki po podziale

pod rozbudowe drogi powiatowej nr2361L - ul. Zbigniewa Herberta
Miasto Lublin, obreb 43 - Wrotkéw

ark. 14 |76/9 (76/36), 76/16 (76/34), 76/31, 76/6, 76/7

Miasto Lublin, obreb 9 - Dziesiata Il

ark. 14 |72/7, 72/9,100/20 (100/23)

w nawiasach podano dziatki po podziale

2. POZA LINIAMI ROZGRANICZAJACYMI TEREN INWESTYCJI

pod przebudowe innych drég publicznych - drogi wojewédzkiej nr 835 - ul. Wrotkowskiej
Miasto Lublin, obreb 43 - Wrotkéw

ark.3  [4/24

pod przebudowe innych drég publicznych - drogi gminnej nr 106311L - ul. Inzynierskiej

Miasto Lublin, obreb 43 - Wrotkéw

ark.4__ [1/4

pod przebudowe innych drég publicznych - drogi gminnej nr 106872L — ul. Budowlanej

Miasto Lublin, obreb 43 - Wrotkéw

ark. 14 [70/6

pod przebudowe innych drég publicznych - drogi gminnej nr 106244L - ul. Ksawerego
Dunikowskiego

Miasto Lublin, obreb 10 - Dziesiata Stara

ark.6 [3

pod przebudowe innych drég publicznych - drogi gminnej nr 106589L - ul. Jacka Przybylskiego

Miasto Lublin, obreb 9 - Dziesiata Il

ark.6 _ [153/2

pod budowe i przebudowe sieci uzbrojenia terenu

Miasto Lublin, obreb 9 - Dziesiata Il

ark.14 |76

pod przebudowe zjazdéw

Miasto Lublin, obreb 9 - Dziesiata Il

ark. 14 [78/3,100/20 (100/24)

w nawiasach podano dziatki po podziale

Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego, zawiadomienie niniejsze
uwaza sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia, tj. od
daty ukazania sie obwieszczenia na tablicy ogtoszert w Urzedzie Miasta Lublin, stronie
internetowej Urzedu oraz w prasie lokalnej.

Strony niniejszego postepowania moga sie zapoznac z aktami oraz sktadac uwagi
i wnioski w przedmiotowej sprawie w Wydziale Architektury i Budownictwa Urzedu Miasta
Lublin przy ul. Wieniawskiej 14 (X pietro, pok. 1000, tel. 81-466-22-40) w terminie 7 dni od
dokonania zawiadomienia.

W sprawach, w ktérych niezbedne jest stawiennictwo osobiste oraz w przypadku
zamiaru zapoznania sie z aktami sprawy osobiscie, ze wzgleddéw organizacyjnych
i w trosce o Paristwa bezpieczeristwo nalezy wczesniej uméwic wizyte telefonicznie.

Radom/34425972

Lublin/34425750
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