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KROTKO | NA TEMAT...

Tchorzostwo - czy
tylko brak kompetenci

Jeden z mieszkancow chcial spotkac sie z prezydentem, aby po-
rozmawia¢ o dogeszczaniu zabudowy i budowie szeregowcow. Nic
z tego nie wyszto. Skierowal wiec w tej drazliwej sprawie pytania
do Rady Miasta.

Jednym stowem, chcial sig dowiedzieé, co radni myslg o budo-
wie szeregowcow na terenach zabudowy jednorodzinnej oraz czy
wykonanie uchwaly, jakq jest plan miejscowy bylo kontrolowane
przez Rade. Pytania zadal 2 miesigce temu, ale odpowiedzi dotgd
nie otrzymat. Dlatego uznal, Ze jest zbywany i traktowany niepo-
waznie. Wzigl wigc udzial w obradach komisji, ktora przygotowuje
dla niego odpowiedz. Jednak kierunek, w jakim poszty prace tylko
go zirytowal.

Przewodniczqcy Pigtka dowodzil bowiem, ze rada nie moze
udzieli¢ odpowiedzi dokqd sama nie otrzyma odpowiedzi od in-
nych instytucji, do ktorych zwrocita sie w zwigzku z pytaniami
mieszkanca. Bo radni sami podobno nie majg odpowiedniej wie-
dzy i kompetencji. Wychodzi wigc na to, ze radni nie znajq si¢ na
takich sprawach, nalezgcych przypadkiem do ich kompetencyi, jak
miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego.

Co wigcej, zdaniem przewodniczqcego Pigtki, radni nie mogq
mie¢ w tej kwestii nawet wlasnego zdania. Przynajmniej dokgd
nie otrzymajq instrukcji, co majg myslec. Stowne przepychanki
sktonity mieszkanca do konkluzji, Ze rozmowa z przewodniczgcym
przypomina rozmowg ze Sciang. A naszym zdaniem, sprawa jest po
prostu dla ustuznych wobec prezydenta radnych niewygodna. Bo
Jak wiadomo, on popiera deweloperow... Pawel Szyling

Koledze

Mirostawowi Grabowskiemu
Radnemu Rady Miasta Legionowo

wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu $mierci

TATY

sktadaja

Zarzqd i Czlonkowie
Legionowskiego Stowarzyszenia Promocji Samorzgdnosci
NASZE MIASTO NASZE SPRAWY

Wyrazy szczerego zalu i wspotczucia
z powodu $mierci

0JCA

Pani
Malgorzacie Cross

i Jej najblizszej rodzinie
sktada

Zarzqd oraz Pracownicy
PWK ,, Legionowo™” Sp. z o.o0.

Serdeczne wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci

TATY

Leszkowi Smuniewskiemu

Przewodniczgcemu Rady Powiatu w Legionowie

sktadaja

Kolezanki i Koledzy
z Rady Powiatu w Legionowie

LEGIONOWO

Wyburzyli budynek ,,Elektroniki”

Naprzeciwko
marketu

Lidl przy ul.
Jagiellonskiej
wyburzono
sasiadujacy
ze sklepem
sieci Komfort
budynek
nalezacy do
spotdzielni
Elektronika

W polowie listopada ub.
roku do Starostwa Powiato-
wego w Legionowie wpty-
nal wniosek od Ziajkowski

LEGIONOWO

Rozpoczeta sie rozbudowa MAXIMA :

Teren jakis czas temu
zostal ogrodzony,

na miejscu pracuje
ciezki sprzet. Zgodnie
z uzyskanymi
informacjami, Park
Handlowy przy DH
Maxim ma by¢ gotowy
do konca czerwca
2022 . Zas otwarcie
galerii ma nastapic
najprawdopodobniej
z koncem wrzesnia lub
poczatkiem pazdziernika
2022r.

Nowa inwestycjama sktadaé
si¢ z dwoch budynkéw o tacz-
nej powierzchni ponad 6,2 tys.
mkw. Kazdy z budynkéw ma
mie¢ 6,5 metra wysokosci.
Catkowita powierzchnia naj-
mu ma wynie$¢ ponad 10 tys.

fot. czytelnik

sp. j. W sprawie pozwole-
nia na budowe obiektu han-
dlowo-ustugowego wraz
z obiektami towarzyszacymi,
zagospodarowaniem terenu,
wew. ukladem drogowym
oraz niezbg¢dng infrastruktu-
ratechniczng. Czy inwestycja
uzyska pozwolenie, nie wia-
domo. red

mkw., gdzie moze powstaé
nawet 35 sklepow. Do dyspo-
zycji klientow zostanie odda-
ny réwniez parking na ok. 250
miejsc. Co wazne, wejscia do

pawilonéw zlokalizowane be-
da od istniejacego juz parkin-
gu przy galerii Maxim celem
niezaktocania spokoju miesz-
kancow sgsiadujacych blokow.

W tej chwili whasciciele spotki
nie ujawniaja jakie marki znaj-
da swoje miejsce w nowo po-
wstajgcym handlowym parku.

red.

Z bolem przyjeliSmy wiadomosé
o $mierci

TATY

Leszka Smuniewskiego
Przewodniczacego Rady Powiatu w Legionowie

Do glebi poruszeni tym wydarzeniem

Panu Przewodniczacemu
oraz wszystkim Bliskim Zmarlego

sktadamy

serdeczne wyrazy wspotczucia zapewniajac o pamigci
i solidaryzujac si¢ w bolu

Sylwester Sokolnicki
Starosta Legionowski
wraz z Zarzgdem Powiatu
oraz pracownikami Starostwa Powiatowego
w Legionowie

Z glebokim zalem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

h SP
PLK LECHA WOJCIAKA

Szefa artylerii 1 Dywizji Zmechanizowanej
im. Tadeusza Ko$ciuszki
cztowieka serdecznego, o wielkim poczuciu honoru
i odpowiedzialno$ci,
aktywnego dziatacza spotecznego,
pasjonata kolarstwa.

Rodzinie Zmarlego
sktadamy wyrazy glebokiego wspodiczucia.

Zarzqd i Czlonkowie
Stowarzyszenia Ogolnopolska Rodzina Kosciuszkowcow
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LEGIONOWO. Marna pomoc od wtadz miasta

Ciasteczko od prezydenta?

Starsza, samotna pani od 2 m-cy mieszka z dziurg w $cianie, po tym jak samochod
przebit sie przez ogrodzenie i znalazt sie wewnatrz jej domu. Gdyby nie pomoc
sasiadow i innych mieszkancow, kobieta nie przetrwataby zimy, bo pomoc od wiadz
miasta okazata sie¢ symboliczna, a wrecz zakrawa na kpine...

Przypomnijmy. 22 listopa-
da 2021 r. przed godz. 17.00
samocho6d marki Toyota Rav4
nadjezdzajacy Al. Legionow
przejechat przez skrzyzowa-
nie (w ksztalcie litery ,,T”)
na wprost, przebit si¢ przez
ogrodzenie 1 wbit si¢ w $cia-
n¢ budynku mieszkalnego
przy ul. Ztotej. Budynek zo-
stal powaznie uszkodzony,
a whascicielka tylko cudem
unikneta $mierci, poniewaz
na chwile wyszta z pokoju,
ktorego $ciana zostata rozbi-
ta w drzazgi.

Nie pomogty bariery
energochtonne

W tym miejscu juz wcze-
$niej dochodzito do podob-
nych zdarzen. Dlatego kilka
lat temu, po tym, gdy jaki$
samochdd zniszczyl ogro-
dzenie domu, wladze miasta
zdecydowaly si¢ na ustawie-
nie barier energochtonnych
oraz ostrzegawczych, bia-
fo-czerwonych tablic. Nie-
wiele to jednak pomogto, bo
pozniej tez dochodzilo do
przypadkow, ze samochody
wypadaly z drogi i uderzaty

—

budynku i zniszczyt niemal
catkowicie wnetrze pokoju.
Telewizor przelecial przez
pokdj i wyladowat w sasied-
nim pomieszczeniu. A kalo-
ryfer rozpadt si¢ na 3 czesci
i z instalacji zaczeta laé si¢
woda. We wnetrzu oprocz

w bariery. Tym razem jednak
terenowa Toyota zmieScila
si¢ w ok. 2 metrowa, nie wie-
dzie¢ po co zrobiong, prze-
rwe¢ pomiedzy barierami,
w miejscu gdzie znajduje si¢
furtka. Dopiero po tym ostat-
nim zdarzeniu przerwa w ba-
rierach zostala uzupetniona.

Telewizor
przeleciat przez pokadj
Sita uderzenia byla tak

duza, ze samochdd nie tylko
zburzyt ogrodzenie, znisz-
czyt furtke, rozjechat szpaler
iglakéw, ale takze przebit
si¢ przodem przez S$ciang

przodu samochodu znala-
zty si¢ elementy konstrukcji
$ciany, zniszczone meble
iinne sprzety.

Jak informowaty stuzby,
kierujgcemu pojazdem, kto-
ry prawdopodobnie zastabt
nic si¢ nie stalo. Przyczyny
zdarzenia sg nadal ustalane
przez policjg.

Bez sciany na zime?
Bardzo pomogli strazacy,
ktorzy szybko znalezli si¢ na
miejscu zdarzenia. Aby star-
sza pani nie zostata z dziura
w $cianie na zime, wykona-
li podpierajaca konstrukcje

z drewna oraz ostonili $ciang
plandeka. A takze wykona-
li tymczasowe ogrodzenie
z siatki. Problem nie zostal
jednak rozwigzany, tym
bardziej, ze zaczglto robié
si¢ coraz chlodniej. Pdzniej
w zatykaniu i uszczelnianiu
dziury, przez ktéra wychta-
dza si¢ caly dom, bezinte-
resownie pomagali sasiedzi
i inni mieszkancy np. pan
hydraulik. Z kolei jeden z sa-
siadéw pomdgt zainstalowac
nowg furtke.

Bez niej starsza pani miala
problemy z wydostaniem si¢
z domu. Zdaniem poszko-
dowanej kobiety, to wtasnie
pomoc zwyktych ludzi caty
czas okazuje si¢ nie oce-
niona w tej sytuacji. Dlate-
go jest wszystkim bardzo
wdzigczna.

Ciasteczko na ostode

Pomimo, Ze na miejscu
zdarzenia byly wszystkie
stuzby i sprawa stata si¢ gto-
$na, pomoc, jaka pani Tere-
sa - wiascicielka dotychczas
otrzymata od wiladz wyda-
je si¢ niewystarczajaca. Po
pewnym czasie od wypadku
starsza pani dostala 5 tys. zt
zapomogi z O$rodka Pomocy
spotecznej. -"Pani Malgosia
z sekretariatu prezydenta zor-
ganizowata zbidrke i przy-
wiezli mi paczke: z torbg
cukru, maki oraz karma dla
psow” - mowi pani Teresa.

SN

Natomiast przed $wigtami,
kobieta otrzymata przesytke
od prezydenta Romana Smo-
gorzewskiego. - ,,To byta taka
papierowa torebka z przycze-
pionym na wierzchu cukier-
kiem, a w $rodku byla pacz-
ka ciasteczek, takich chyba,

co sg po 7 zI” - relacjonuje
starsza pani.
Zwroécony prezent

Pani Teresa nie wiedzia-
fa co ma o tym mysle¢, bo
po tym czasie oczekiwata
jakiej$ bardziej realnej po-
mocy np. w naprawie rozbi-
tej Sciany. Odszkodowania,
ktore powinna otrzymaé od
ubezpieczyciela  kierowcy,
ktéry wjechal w jej budynek
dotad nie otrzymata. Zrobio-
na wycena szkod byta duzo
nizsza (o ok. 10 tys. z1), od
wynagrodzenia ekipy, kto-
ra miataby naprawi¢ samg
rozbita $ciang. A co dopiero
inne straty. A wigc sprawa
odszkodowania jeszcze sig¢
przeciagnie. Dlatego dtuzszy
czas zastanawiala si¢, co ma
zrobi¢ z prezentem. W kon-
cu, znajomi przekonali ja,
zeby torebke z ciastkami
odesta¢ do prezydenta. I tak
tez zrobita.

Napisata tez list z wyja-
$nieniem, ze nie na takg po-
moc liczyla...

Woajciech Dobrowolski
Fot. KP PSP Legionowo

NA SYGNALE

WIELISZEW. Wypadta z drogi
i wpadta do rowu

W sobote (15 stycznia) okolo godz. 8.45 stluzby otrzyma-
ly informacje o wypadku w Olszewnicy Nowej. Z informacji
od stuzb wynika, ze kierujaca samochodem kobieta jadac Dro-
ga Wojewodzka nr 631 w trakcie pokonywania tuku wypadta
z drogi i wpadta do rowu.

Na miejscu ze wzgledu na brak karetki interweniowat §migto-
wiec. Kobiete z obrazeniami glowy zajeli si¢ ratownicy.

LEGIONOWO. Kurz budowlany

zamiast pozaru

W czwartek (13 stycznia) strazacy odebrali zgloszenie do-
tyczace pozaru w bloku przy ul. Sowinskiego. Na szczescie
doszlo do nieporozumienia. Jak relacjonowali strazacy, okoto
godz. 12.15 otrzymali zgtoszenie dotyczace pozaru w jednym
z blokéw przy ul. Sowinskiego. Po przybyciu na miejsce oka-
zato sig, ze w lokalu, z ktorego miat wydobywac si¢ dym trwa
remont. Za$ widziana przez zgtaszajacego chmura dymu byta
kurzem budowlanym. Po 10 minutach wystane na miejsce stuz-
by wrocity do bazy.

SEROCK. Pozar osobowki

przy ul. Warszawskiej

W srode (12 stycznia) okoto godz. 11.15 na ul. Warszawskiej
w Serocku pod jedng z restauracji doszlo do pozaru samo-
chodu osobowego. Na miejsce wystano dwa zastepy strazakow.
Z ich relacji wynika, ze najprawdopodobniej doszto do zwarcia
instalacji elektrycznej w wyniku czego plomienie pojawily si¢
w komorze silnika. Wiasciciel osobowki przed przybyciem stra-
zakow probowat opanowaé ptomienie. Nikomu nic si¢ nie stato.

LEGIONOWO. Won gazu powodem

interwencgji

W Srode (12 stycznia) legionowscy strazacy dostali infor-
macje¢ o ulatniajacym si¢ gazie na os. Jagiellonska. Kilka mi-
nut przed godz. 12.00 strazacy dostali zgloszenie o ulatniajagcym
si¢ gazie w jednym z blokoéw przy ul. Norwida. Na miejsce wy-
stano strazakow i pogotowie gazowe. Po przybyciu ani strazacy,
ani pracownicy pogotowia gazowego nie stwierdzili nic niepo-
kojacego. Po okoto 30 minutach jednostki zawrdcity do baz.

SEROCK. We wtorek (11 grudnia)

przy ul. Drewnowskiego w Serocku
wybucht pozar. Starsza kobieta trafita
do szpitala

Z relacji stuzb wynika, ze okoto godz. 10.20 otrzymano zgto-
szenie dotyczace pozaru w jednym z blokow przy ul. Drewnow-
skiego. Po przybyciu na miejsce okazalo si¢, ze ptonie miesz-
kanie na 3 pietrze. Przebywajaca w lokalu starsza kobieta przed
przybyciem shuzb opuscita mieszkanie. Dzialania strazakow
polegaty na opanowaniu ptomieni wydobywajacych si¢ z okna
na pozostata cz¢$¢ mieszkania oraz sasiednie mieszkania. Dzia-
fania strazakow trwaty blisko 1,5 godz. Starsza kobieta trafita
do szpitala w celu przeprowadzenia doktadnych badan.

JABLONNA/LEGIONOWO. Wiszacy bus

zabrany przez policje

We wtorek (11 grudnia) okolo godz. 18.00 policja odholo-
wala wiszacy na barierach energochlonnych bus. Samochod
trafil do policyjny parking. Przypomnijmy, w $rodg¢ (5 stycz-
nia) na ul. Zegrzynskiej naprzeciwko marketu budowlanego Le-
roy Merlin doszto do kolizji dwoch pojazdow. Jak podawata poli-
cja, kierujacy busem nie zastosowat si¢ do sygnalizacji $wietlnej
1 doprowadzit do zderzenia z osobowa Toyota, w wyniku cze-
go wyladowat na barierach energochtonnych. Wiasciciel busa
otrzymatl nakaz usuniecia auta do pigtku (7 stycznia), jednak te-
go nie zrobit. W tym czasie policja otrzymata kilka zgtoszen do-
tyczacych tego pojazdu, dlatego zdecydowano o usunieciu auta.

red.

W piatek (14.01) okoto
godz. 19.00 stuzby
otrzymaty informacje

o samochodzie marki
Skoda, ktory przebit sie
przez barierke mola

i wjechat do Narwi.

W samochodzie
znaleziono zwioki
mezczyzny

W piatkowy wieczor, oko-
o godz. 19.20 stuzby dosta-
ly informacj¢ na temat sa-
mochodu osobowego Sko-
da Fabia, ktory z ogromna

SEROCK. Tragiczny wypadek czy samobojstwo?

Nie zyje 43-latek: wjechat przez molo do rzeki

predkoscig przejechat przez
plaz¢ w Serocku, po czym
wjechal na molo, przebit
barierke i zakonczyl swoj
rajd w Narwi znikajac kil-
kadziesigt metrow dalej pod
woda. Na miejsce zadyspo-
nowano wszystkie stuzby,
w tym réwniez specjali-
styczne grupy strazakow
ptetwonurkéw z Warsza-
wy 1 Makowa Mazowiec-
kiego oraz poduszkowiec
Legionowskiego Wodnego
Ochotniczego  Pogotowia
Ratunkowego.

Po przybyciu na miejsce,
grupy pletwonurkéow przy-
stapily do zlokalizowania
wraku auta oraz znajdujacych
si¢ w nich poszkodowanych.
Okoto godz. 20.30 wrak po-
jazdu zostal odnaleziony na
gltebokosci okoto 6 m, 30 m
od mola.

Jak podawata Policja, w sa-
mochodzie znajdowal si¢
mezczyzna w Srednim wieku.
Z uwagi na trudne warunki
pogodowe, niskg temperatu-
re oraz dryfujace fragmenty
lodu ptetwonurkom nie udato

si¢ wydoby¢ ciata z wraku,
dlatego zdecydowano o wy-
ciggnieciu auta na powierzch-
ni¢. Po okoto godzinie wrak
zostal wyciagnigty na brzeg.
Za$ w aucie znajdowaty si¢
zwloki m¢zezyzny.

Jak  podawata policja,
w samochodzie marki Sko-
da Fabia, znaleziono zwlo-
ki 43-letniego mezczyzny.
Ze wzgledu na charakter
zdarzenia sprawa zaje¢la si¢
prokuratura, ktora wszczela
Sledztwo. Jak udato nam si¢
dowiedzie¢ od Katarzyny

Skrzeczkowskiej z Prokura-
tury Okregowej w Warsza-
wie, po przestuchaniu $wiad-
kow zdarzenia Prokuratura
wszczeta sledztwo z artykutu
151 Kodeksu karnego, czy-
li samobojstwa. Na chwilg

obecna zlecono sekeje zwlok,
ktora by¢ moze pozwoli
ustali¢ dokladne przyczyny
i okoliczno$ci tego zdarzenia
i $mierci m¢zezyzny.
red/ fot.
LegionowskieWOPR
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NIEPORET. Znecat sie nad
rodzing

Dozor policyjny to wolnosciowy, nie izolacyj-
ny srodek zapobiegawczy, polegajacy na tym, ze
podejrzany, ktoéry pozostaje na wolnosci, zobo-
wiazany jest do wypelniania nalozonych na nie-
go obowigzkéw. Jego celem jest zabezpieczenie
prawidlowego toku postepowania karnego przez
ograniczenie swobody, ktéra polega na systema-
tycznym kontrolowaniu i pozostawieniu podej-
rzanego do dyspozycji sadu lub prokuratury.
Taki wlasnie $rodek zastosowala prokuratura
wobec 63-letniego mieszkanca Gminy Nieporet

63-letni mieszkaniec Gminy Nieporgt podejrzany
jest o to, ze w jednym z domow na terenie gminy,
znecat si¢ psychicznie i fizycznie nad swojg zona,
dwoma synami i synowa. Me¢zczyzna znajdujac si¢
W stanie nietrzezwosci wszczynat awantury domo-
we, podczas ktorych wyzywat cztonkow rodziny
sfowami wulgarnymi, popychat i kopat. Dzieki
zaangazowaniu $ledczych z Nieporgtu 63-latek
podejrzany o znecanie si¢ nad rodzing zostal sku-
tecznie od niej odizolowany. Na wniosek funkcjo-
nariuszy, miejscowy prokurator zastosowat wobec
mezezyzny policyjny dozér potaczony z zakazem
kontaktowania si¢ z rodzing i zblizania si¢ do nich
na odlegto$¢ nie mniejszg niz 50 metrow. Mezezyz-
nie za to przestepstwo moze grozi¢ nawet do 5 lat
wigzienia.

NOWY DWOR MAZ. Poszukiwani
swiadkowie wypadku

Policjanci z Wydzialu Dochodzeniowo-Sledcze-
go Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim poszukuja §wiadkow wypadku
drogowego, do ktorego doszlo 11 stycznia 2022 r.
okolo godziny 22:10, na drodze gminnej w miej-
scowosci Strubiny, na wysokoSci posesji nr 3

Kierujacy pojazdem marki BMW, w trakcie ma-
newru wyprzedzania zjechat na lewe pobocze, stra-
cit panowanie nad pojazdem i dachowat. W wyniku
odniesionych obrazen jedna osoba poniosta $mier¢
na miejscu, a dwie trafity do szpitala.

Wszyscy $wiadkowie, ktorzy widzieli ten wypa-
dek i mogg pomoc w ustaleniu jego okolicznosci,
proszeni sg o kontakt z Dyzurnym Komendy Powia-
towej Policji w Nowym Dworze Mazowieckim, ul.

Paderewskiego 3, tel. catodobowy (22) 775 22 01,
(22) 775 22 02 lub prowadzacym postepowanie st.
asp. Pawlem Pietrzykiem 4772-44295.

SWIERCZE. Miat 2,5 promila
alkoholu i brak uprawnien

W miniony pigtek na terenie gminy Swiercze,
policjanci zatrzymali do kontroli drogowej kie-
rowce Fiata Punto. 32-letni mieszkaniec powiatu
pultuskiego zostal zbadany na stan trzezwosci,
mezezyzna mial blisko 2.5 promila alkoholu
w organizmie. Policjanci ustalili, ze 32-latek nie
ma uprawnien do kierowania pojazdami

Teraz mezezyzna odpowie przed sadem za kie-
rowanie samochodem bez uprawnien w stanie nie-
trzezwosci. Nieodpowiedzialnego mieszkanca po-
wiatu puttuskiego czekaja powazne konsekwencje
karne i finansowe.

Policjanci przypominaja i apeluja: prowadzenie
pojazdu mechanicznego w stanie nietrzezwosci,
badZ po uzyciu alkoholu Iub innego $rodka odu-
rzajacego, to nie tylko naruszenie prawa, ale takze
skrajna nieodpowiedzialno$¢, ktéra moze zakon-
czy¢ si¢ tragicznie.

PULTUSK. Byt poszukiwany
listem gonczym

Policjanci z Wydzialu Prewencji pultuskiej
komendy zatrzymali 34-latka, ktéry byl poszu-
kiwany listem goficzym wydanym przez Sad Re-
jonowy w Pultusku. Mezczyzna, po wykonaniu
niezbednych czynnosci, zostal doprowadzony do
zakladu karnego

Wsrod wielu dziatan policyjnych, ktére na co
dzien wykonuja policjanci jest rowniez zatrzymy-
wanie 0sob poszukiwanych. W miniony piatek,
pomyslnie przeprowadzone czynnosci policjantow
z Ogniwa Patrolowo-Interwencyjnego, pozwolity
na zatrzymanie 34-letniego mieszkanca powiatu
puttuskiego, ktory byt poszukiwany listem gon-
czym wydanym przez Sad Rejonowy w Pultusku.

Zatrzymany mieszkaniec naszego powiatu, na-
tychmiast zostat doprowadzony do komendy i osa-
dzony w policyjnym areszcie. Po czynnosciach
funkcjonariusze doprowadzili go do zaktadu kar-
nego, gdzie spedzi najblizsze miesigce zgodnie
z orzeczonym wyrokiem.

Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLY

5 - dniowy
100 zt

odbidr osobisty

opakowania na wynos
15 zt/abonament.

KRONIKA

LEGIONOWSKI. Srogie mandaty
i odebranie prawa jazdy

w zwiazKu ze zmiang przepiséw za niestosowa-
nie si¢ do przepisow dotyczacych predkosci w te-
renie zabudowanym kierowcéw czekaja powazne
konsekwencje

Tuz przed poinoca na ulicy Warszawskiej w Mi-
chatowie Reginowie, funkcjonariusze Wydziatu
Ruchu Drogowego zatrzymali do kontroli 44- let-
niego kierujacego samochodem osobowym. Powo-
dem kontroli byto przekroczenie predkosci o ponad
53km/h. Na danym odcinku drogi obowiazuje ogra-
niczenie predkosci do 50km/h.

Z uwagi na popetnione wykroczenie i obowig-
zujace przepisy ruchu drogowego mundurowi za-
trzymali kierujacemu prawo jazdy na trzy miesiace.
Oprocz zatrzymania dokumentu na kierujacego za
przekroczenie predkosci natozono mandat karny
w wysokosci 1500 zfotych i 10 punktéw karnych.

Podobne wykroczenie zostalo zarejestrowane na
ulicy Wojska Polskiego w Biatobrzegach, gdzie 23-
latek kierujac samochodem osobowym przekroczyt
dozwolona predko$¢ o 61 km/h. Na tej drodze ob-
wigzuje ograniczenie do50km/h. Mezczyzna zostat
ukarany mandatem karnym w wysokosci 2000 zto-
tych i takze otrzymat 10 punktow karnych. Kieru-
jacemu zatrzymano prawo jazdy.

PULTUSK. Okradty seniora pod
pozorem sprzedazy ubran

Whpuszczanie do domu obcych os6b moze na-
razi¢ nas na utrate drogocennych rzeczy, badz
pieniedzy. Niestety przekonal si¢ o tym 64 - let-
ni mieszkaniec powiatu pultuskiego. Mezczy-
zna wpuscil do swojego domu trzy osoby, ktore
proponowaly sprzedaz ubran. Gdy dwie kobie-
ty ,zagadywaly” seniora, wspélniczka oszustek
w tym czasie ukradla z mieszkania znaczna sume
pieniedzy

Do kradziezy doszto na terenie powiatu pultu-
skiego. Schemat dziatania przestepczyn byt nastepu-
jacy, sprawczynie zapukaty do domu seniora, zaofe-
rowaly mezczyznie sprzedaz ubran. Dwie kobiety
podczas prezentacji odziezy umiejetnie zagadywaty
64-latka. W tym samym czasie, trzecia z kobiet pla-
drowata mieszkanie. Poszkodowany w wyniku dzia-
tania oszustek, stracita kilka tysiecy ztotych.

KRYMINALNA

Sprawcy przestgpstw dokonywanych na osobach
starszych dziataja w roznorodny sposob i za pomo-
cg roznych osob. Bardzo czesto pukaja do drzwi
seniordw pod roznymi pretekstami, np. sprawdze-
nia instalacji wodnej, oferujac sprzedaz artykutow
przemystowych badz tez podajac si¢ za hydraulika
lub przedstawiciela fundacji czy stowarzyszenia. Po
podstepnym wejsciu do mieszkania, wykorzystujac
nawet chwilowa nieuwage, okradaja domownikow
z oszczednoscei 1 dobytku calego zycia.

LEGIONOWO. 2,5 tys zt. mandatu
za jazde rowerem

Policjanci z legionowskiego Wydzialu Ruchu
Drogowego zatrzymali do kontroli drogowej
rowerzyste. Podczas legitymowania mundurowi
wyczuli od Kierujacego won alkoholu. Okazalo
sie, ze cyklista byl nietrzezwy

Badanie alkomatem wykazato, ze 49-latek miat
blisko promil alkoholu w organizmie. Nietrzezwy
rowerzysta otrzymal mandat karny w wysokosci
2500 ztotych. Przypominamy, ze zmiany w taryfi-
katorze, ktore weszty w zycie | stycznia 2022 ro-
ku, wprowadzity miedzy innymi wyzsze kary za
wykroczenia polegajace na kierowaniu po uzyciu
alkoholu.

LEGIONOWO. Wpadta bo nie
miata maseczki

Funkcjonariusze Wydzialu Ruchu Drogowego
podczas kontroli jednej ze stacji paliw na terenie
Legionowa zauwazyli kobiete bez ostonietej cze-
$ci twarzy. 51- latka nie zwazajac na obowigzu-
jace obostrzenia dotyczace zastaniania ust i nosa
weszla bo budynku stacji. Wobec takiej lekko-
my$Ino$ci mundurowi nalozyli na kobiet¢ man-
dat karny za nie stosowanie si¢ do obowiazku za-
staniania cze$ci twarzy w przestrzeni publicznej

Funkcjonariusze sprawdzili dane kobiety w po-
licyjnych systemach informatycznych. Okazato
sig, ze jest ona poszukiwana przez Sad Rejonowy
w Warszawie Pradze- Pétnoc celem odbycia kary
wiezienia. Mieszkanka Zabek zostata zatrzymana
i zgodnie z dyspozycja sadu i trafita do zaktadu
penitencjarnego.

KPP: Legionowo/ Nowy Dwér Maz./ Pultusk

Obiady domowe z Patacu
(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DZIECKO

5 - dniowy
75 zt

odbidr osobisty

opakowania na wynos
15 zt/abonament.
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LEGIONOWO. Czy zapisy Planu Miejscowego sg tamane?

Zbywaja mieszkanca - bo nie
potrafig odpowiedziec na
jego pytania

Wedtug zapisow planu zagospodarowania
przestrzennego, na lll Parceli obowiazuje
zakaz realizacji zabudowy mieszkaniowej
wielorodzinnej. Tymczasem zabudowa
taka powstaje w postaci tzw. szeregowcow.
Mieszkaniec zapytal, czy ktos kontroluje
przestrzeganie tych przepiséow?

Przypomnijmy. Ponad 2
miesigce temu mieszkaniec
IIT Parceli zwrocit sie do Rady
Miasta Legionowo z pytaniami
dotyczacymi naruszen zapisow
uchwaty, jaka jest miejscowy
plan zagospodarowania prze-
strzennego. Wczesniej o pro-
blemie lokalizacji zabudowy
wielorodzinnej (w  postaci
szeregowcOw) na terenach
przeznaczonych pod zabudo-
we jednorodzinng probowat
porozmawia¢ z prezydentem
miasta Romanem Smogorzew-
skim, ktéry odpowiedzialny
jest za wykonanie uchwal Ra-
dy Miasta (w tym planu zago-
spodarowania przestrzennego).
Pomimo kilkukrotnych prob,
rozmowy takiej nie udato mu
si¢ jednak przeprowadzic.

Kto kontroluje
wykonanie Planu?

Mieszkaniec zapytal m.in.
czy Zarzad Miasta Legiono-
wo (prezydent — przyp. red.),
ktory odpowiedzialny jest za
wykonanie uchwaty (Planu —
przyp. red.) raportowat Radzie
Miasta przypadki jej tamania
i czy podejmowat dziatania
naprawcze? Zapytal réwniez
— lIle kontroli wykonywania
Planu Rada przeprowadzita
oraz czy stwierdzita niepra-
widlowosci 1 jakie to byly
nieprawidtowosci?

Zapytal takze o konkret-
ne lokalizacje (ul. Kolejowa,

REKLAMA

ul. Narutowicza, ul. Bandur-
skiego, ul. Miedziana, ul.
Niklowa, ul. Brzozowa, ul.
Topolowa, ul. Targowa, AL
Legionow) i zapytat czy zbu-
dowane tam budynki spetniaja
w opinii Rady Miasta zapisy
Planu. A chodzito o zapisy do-
tyczace: —realizacji zabudowy
mieszkaniowejjednorodzinnej
oraz wykluczenia lokalizowa-
nia zabudowy mieszkaniowe;j
wielorodzinnej— maksymalnej
wysokoséci  zabudowy— 2,5
kondygnacji i 10 m wysoko-
$ci,— minimalnego wskaznik
powierzchni biologicznie
czynnej — 40%,— spelnienia
wskaznikow  parkingowych
1,5 miejsca parkingowego na
Imieszkanie dla budynkéw
wielorodzinnych oraz min. 2
miejsc parkingowych dla bu-
dynkéw jednorodzinnych.

Nie potrafig odpowiedziec

Pomimo upltywu 2 mie-
siecy mieszkaniec nie moze
doczekac si¢ odpowiedzi. Od
poczatku byto bowiem wiado-
mo, ze pytania te sa niewygod-
ne dla radnych z ugrupowania
prezydenta. Prezydent Smogo-
rzewski wielokrotnie bowiem
mowil, ze jego zdaniem, nie
istnieje w miescie problem
dogeszezen, ze w Legionowie
caly czas brakuje mieszkan
oraz ze nie bedzie wprowa-
dzat rozwiazan, ktore utrud-
niajg dziatania deweloperom.

»

J— ..
Mirostaw Grabowski

Dlatego wystgpienie miesz-
kanca skierowano czgsciowo
do Komisji Rewizyjnej, a cze-
$ciowo skierowano do innych
instytucji jak: Powiatowy In-
spektor Nadzoru budowlane-
go oraz Starosta Legionowski.
Tymczasem mieszkaniec pytat
i chcial pozna¢ opini¢ Rady
Miasta na temat realizowania
zabudowy szeregowej na te-
renach, gdzie Plan przewiduje
zabudowe jednorodzinng oraz
zakaz zabudowy mieszkanio-
wej wielorodzinnej.

Podczas obrad Komisji Re-
wizyjnej, przewodniczacy
Andrzej Pietka przekonywat,
ze Rada nie moze wyrazi¢ wia-
snej opinii zanim nie otrzyma
odpowiedzi od instytucji, do
ktorych przekazata pytania
mieszkanca.

Nie mogaq, czy nie chca?
Wystapienie  przewodni-
czacego spotkato si¢ z ripostg

v WZGODZIEZ NATURA - DLA POLSKICH RODZIN
<7/ NOWE BUDOWNIGTWO MIESZKANIOWE

Andrzej Pietké

zardwno ze strony pytajacego
mieszkanca, jak i ze strony
radnego Mirostawa Grabow-
skiego. Ich zdaniem nic nie
stoi na przeszkodzie, aby Ra-
da odpowiedziata mieszkan-
cowi. Tym bardziej, ze chodzi
tylko o opini¢ radnych. Rada
wielokrotnie w przeszto$ci
wypowiadata si¢ w réznych
sprawach, nawet takich, kto-
re nie nalezg do jej kompe-
tencji. Wiele wskazuje wiec
na to, ze prezydenccy radni
uchylajg si¢ od odpowiedzi na
skierowane do nich pytania.
Weczeséniej juz bowiem odpo-
wiedzialnos¢ za doggszczanie
zabudowy i powstawanie wie-
lorodzinnych  szeregowcow
na terenach przeznaczonych
w Planie pod zabudowg jed-
norodzinng, wladze miasta
usitowaty skierowaé na inne

podmioty: staroste, nadzor
budowlany itd.
Wojciech Dobrowolski

NA SYGNALE

WIELISZEW
KARAMBOL NA POLNEJ ROG KOSCIELNE)

W poniedziatek (10 grudnia) okoto godz. 18.00 na
skrzyzowaniu ul. Polnej i Koscielnej oraz Al. Solidarno-
$ci doszto do zderzenia trzech aut osobowych. Z rela-
¢ji policji wynika, ze kierujgca samochodem marki Fiat, 31-
letnia kobieta wjezdzajac na skrzyzowanie doprowadzita
do zderzenia z pojazdem marki Kia, ktérym jechata 47-letnia
kobieta. Sita uderzenia byta na tyle duza, ze kierowany przez
31-latke Fiat uderzyt w zaparkowanego Opla. Jedna osoba
trafita do szpitala, zas 31-latka zostata ukarana mandatem.

JABLONNA
RZEKOMY WYCIEK GAZU

W poniedziatek (10 stycznia) przy ul. Marmurowej
w Jabtonnie miato doj$¢ do wycieku gazu. Z relacji stuzb
wynika, ze okoto godz. 17.45 otrzymali zgtoszenie dotycza-
ce ulatniajacego sie gazu w bloku przy ul. Marmurowej w Ja-
btonnie. Na miejsce wystano 3 zastepy strazakéw oraz po-
gotowie gazowe. Po sprawdzeniu budynku okazato sie, ze
stuzby nie odnotowaty niczego niepokojacego. Po godzinie
ratownicy wrocili do bazy.

—

POWIAT. I aa Cov—19
Koronawirus: 2 ofiary
smiertelne i 488 zakazen

W minionym tygodniu (10-16 stycznia) na terenie
powiatu doszto do 488 zakazen koronawirusem.
W tym samym czasie zmarly 2 osoby, a 428 oséb
uznano za ozdrowiate. Wykonano 2342 testy.
Obecnie na kwarantannie przebywa 1830 os6b

Dla poréwnania, na terenie powiatu nowodworskiego do-
szto do 303 zakazen. 182 osoby uznano za ozdrowiate. Wyko-
nano 1359 testow. 894 oséb przebywa na kwarantannie.

Aktualnie na terenie catego wojewddztwa dostepnych
jest 3451 tozek, z czego 1796 tézek jest wolnych oraz 348
respiratoréw, z czego wolnych pozostaje 156 szt. Na kwa-
rantannie przebywa 50 tys 508 oséb.

red
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LEGIONOWO. Kto zostanie patronem
nowego szpitala?

Legionowski szpital
im. dr Zygmunta
Pryszmonta?

Stowarzyszenie Nasze Miasto Nasze Sprawy chce,
aby legionowski szpital nosit imie dr Zygmunta
Pryszmonta. W tej sprawie wystano list do
Ministra Obrony Narodowej oraz do Dyrektora
Wojskowego Instytutu Medycznego

Stowarzyszenie Nasze Miasto Nasze Sprawy wystato
11 stycznia br. do Ministra Obrony Narodowej oraz do
Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego wniosek
o nadanie szpitalowi w Legionowie imienia doktora Zyg-
munta Pryszmonta, legionowskiego lekarza i spotecznika.

Ewolucja polskiej stuzby zdrowia

Jak ttumacza pomystodawcy, proponowana nazwa moze
nada¢ nowej placéwce symboliczny wymiar ewolucji pol-
skiej stuzby zdrowia. - Jak mawiat doktor Pryszmont: tuz po
studiach przyjechat do Legionowa, ktére w owych czasach
byto matym, prowincjonalnym miasteczkiem, a konczyt ka-
riere zawodowga w nowoczesnym, dobrze rozwinietym mie-
$cie - moéwi Anna Szczeptek, Cztonek Zarzadu NMNS. - Le-
gionowski szpital jest zwieiczeniem wieloletnich zabiegow
o dostep legionowian do leczenia szpitalnego i pragniemy,
by nazwa podkreslata réwniez jego zwigzek z lokalng spo-
tecznoscia. Widzac zabiegi réznych srodowisk o ewentual-
ne ustanowienie patrona dla nowo wybudowanego szpita-
la w Legionowie, postanowilismy zgtosi¢ imie osoby, ktéra
dla legionowskiej - i nie tylko - stuzby zdrowia poswiecita
cate swoje zycie - dodaje Pani Anna.

Szpital im. Prezydenta Lecha Kaczynskiego

W ubiegtym tygodniu, dziatacze z Polskiego Instytutu
Praw Gtuchych ztozyli wniosek do MON oraz WIM, aby nosit
imie Prezydenta RP prof. Lecha Kaczynskiego. Ttumaczg iz
inicjatorem i pomystodawca wniosku jest Pan Daniel Kowal-
ski, ktory jest pracownikiem archiwum szpitala w Legiono-
wie, czyli filii Wojskowego Instytutu Medycznego w Warsza-
wie. Przygotowat go wspdlnie z zarzadem stowarzyszenia.
Petni on réwniez funkcje spotecznie tj. Dyrektora Zarza-
dzajacego oraz Petnomocnika Zarzadu ds. Oséb Niepetno-
sprawnych Stowarzyszenia Polski Instytut Praw Gtuchych.
Autorzy wniosku uzasadnili swoja prosbe tym, ze Lech Ka-
czynski wybitnie przystuzyt sie dla Polski. Obecnie jeszcze
nie wydano decyzji w sprawie wyboru patrona dla nowo-
powstatego szpitala. Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Mieszkancy skarza sie na rozktad jazdy SKM

Kolej zapomma L praculqcych na zmlanv?

W grudniu 2021 r.
zmienit sie rozktad
jazdy SKM. Niestety
po raz kolejny
kolejarze zapomnieli
o mieszkancach
pracujacych
na zmiany
i dojezdzajacych do
stacji Legionowo
Piaski oraz Wieliszew
Po raz kolejny mieszkancy
skarza si¢ na rozktad jazdy po-
ciggow SKM. W grudniu 2021
r. weszla w zycie jego kolejna
aktualizacja. W nowej wersji
rozktadu  zostali poszkodo-
wani mieszkancy pracujacy

w systemie zmianowym i kon-
czacy prace o godz. 71 19.

Pracujesz na zmiany?
Masz problem

Dla tych pasazeréw sa po-
ciagi z Dworca Gdanskiego
0 godz. 7.00 oraz 7.21. Miesz-
kancy zastanawiajg si¢, kto
konczac pracg o godz. 7 rano
zdazy na pociag o godz. 7 lub
7.21. Niestety wedlug rozkta-
du nastgpny pociag SKM jest
dopiero o godz. 8.01 i nie kur-
suje w Swieta.

Podobna sytuacja jest row-
niez wieczorem. Ci, ktorzy
koncza prace o 19 maja pociag
0 19.03, nastgpny o godz. 19.27,
na ktory cigzko zdazyé, dojez-
dzajacym z dalszych zakatkoéw
Warszawy. Kolejny sktad jest
o godz. 20.01, ale tylko w dni
robocze i konczy bieg w Le-
gionowie i jako pocigg TECH-
NICZNY bez pasazerow jedzie
do Legionowa Piaski.

Po odjezdzie pociagu 20.01
z Dworca Gdanskiego nastgpne
pociagi sa 0 20.48 oraz 20.55.

LEGIONOWO. Plan dla Bukowca ,A”

Protest mieszkancow Bukowca

Legionowski Ratusz
jakis czas temu ogtosit
przystapienie do
sporzadzenia planu
Zagospodarowania
Przestrzennego dla

tzw. Bukowca , A”. Nie
wszystkim mieszkancom
jednak proponowane
zmiany sie podobaja

Bukowiec A w Legionowie,
odgraniczony jest ulicami
Warszawska i Wiejska oraz
torami kolejowymi z prze-
cznicami takimi jak ulice m.in.
Kwiatowa, Gdynska, Handlo-
wa, Przemystowa, Daliowa,
Sielankowa, Zakopianska
i Polankowa.

Zalozenia nowego planu
Zgodnie z zatozeniami pla-
nu, wprowadzone zmiany po-
zwolgnarozbudowg istniejacej
zabudowy, faczenie zabudowy

LEGIONOWO. Dogeszczajg dzielnice jednorodzinng
Czarny KLEKS na mapie Bukowca

Przy ul. Kwiatowej

107 nieopodal
skrzyzowania z ul.
Mysliwska ma powstac
kolejny szeregowiec.
W listopadzie 2021 r.

Zgodnie ze stanowiskiem
okolicznych mieszkancoéw no-
wa inwestycja w razacy sposob
wplynie na ich zycie. W pi-
$mie do Starosty uzasadnia-
ja, ze nowy budynek ,.bedzie
wielkim czarnym kleksem na

do starostwa wptlynat mapie calej dzielnicy, ktora do
wniosek dotyczacy tej pory byla dzielnicg domow
budowy 4 budynkow jednorodzinnych.

mieszkalnych Ich zdaniem, realizacja in-
jednorodzinnych westycji spowoduje ogromne

. . zaggszezenie, bo na dzialce
w zabudowie szeregowej

Catodobowy numer interwencyjny TiO 22 784 92 01

Bytes swiadkiem czegos waznego? Chcesz, zebysmy zajeli sie Twojg sprawa?
Zadzwon na nasz catodobowy numer interwencyjny
lub napisz na toiowo@toiowo.eu

0 pow. 768 m2 maja zamiesz-
ka¢ przynajmniej 4 rodzi-
ny. Mieszkancy wskazujg na
zwickszenie emisji spalin wy-
wolanych ogrzewaniem, a tak-
ze spalin powodowanych przez
samochody. Uwazaja, ze taka
zabudowa spowoduje rowniez
wzrost hatasu i inne ucigzliwo-
Sci. Wskazujg na utrate swojej
intymnos¢ i prywatnosci z po-
wodu zbyt matych odlegtosci
od pobliskiej zabudowy. We-
dhug projektu, okna i balkony
nowego szeregowca beda bo-
wiem wychodzi¢ bezposrednio
na posesj¢ sasiadow. Obawiajg
si¢ takze o spadek wartosci sa-
siednich nieruchomo$ci.
Pawel Szyling

ustugowej z mieszkaniowq.
Minimalna powierzchnia bio-
logiczna ma wynosi¢ 30 proc.
dziatki. Ale co najwazniejsze,
zmiany pozwola na realiza-
cje zabudowy wolnostojace;j,
blizniaczej, ale takze na ul.
Przemystowej, Daliowej, Han-
dlowej i Battyckiej zabudowy
wielorodzinnej z dopuszczal-
na wysokoscia blokow nawet
do 15 m.

Jak donosili radni, moze to
powodowaé w przysztosci wy-
korzystanie tych zmian przez
deweloperdw, ktorzy na dziat-
kach, gdzie mogt powstac je-
den budynek zaczna budowac
szeregowce.

Radny i aktywista zgtlosili
poprawki

Pod koniec grudnia ub. roku
donosilismy, ze w dyskusji pu-
blicznej nad projektem nowe-
go planu dla Bukowca A wzig-
to udziat tylko 2 mieszkancow.
Zapisy planu sa bardzo istotne,

To pociagi SKM, ktore jada
w kierunku Legionowa Piaski/
Wieliszewa, ktore dzieli zale-
dwie 7 minut. - Jakie to wazne
przyczyny, niesamowity na-
plyw pasazeréw wymaga uru-
chomienia az dwoch pociagow
jeden za drugim w tych godzi-
nach, a brak pociggow kiedy
cata masa ludzi konczy pracg?
- pytajg mieszkancy.

To absurd!
Prosz¢ Panstwa, osiagneli-
$my granice absurdu, jedyne

poniewaz decyduja o tym, co
bedzie mozna budowa¢ w na-
szej najblizszej okolicy

Dlatego ze zdziwieniem od-
notowali$my, ze w publicznej
dyskusji nad projektem planu
wzigto udziat tylko 2 miesz-
kancoéw, w tym jeden radny
(Janusz Klejment).

Bioracy udziat w dyskusji
mieszkaniec, pan Artur Pien-
kowski, zglosil swoje uwagi
do tworzonego planu. Doty-
czyly one m.in. wprowadzenia
do planu zapisow, ktore zaka-
zywalyby wprost realizacji
zabudowy szeregowej oraz nie
wprowadzania maksymalnej
stawki optat, dla mieszkancow
ktorych warto$¢ nieruchomo-
$ci znaczaco wzrosta z powo-
du uchwalenia nowego planu.

Protest mieszkancéw

W poniedziatek (17 stycz-
nia) do Urz¢du Miasta w Le-
gionowie mial wptynaé pro-
test mieszkancow Wspolnoty

osiggalne pociagi SKM dla
tych, ktorzy pracuja w syste-
mie zmianowym, a dojezdzajg
z Legionowa Piaski, Wieli-
szewa albo nie kursujg w dni
$wiateczne albo jada puste do
Legionowa Piaski - grzmia
zaniepokojeniu  mieszkancy.
- Zaczynam si¢ zastanawiac,
czy nie jest to przypadek, nie-
stety korekta marcowa popra-
wia niewiele i powiela te same
btedy - dodaja.

Paulina Nowicka

/4
/4 A

Mieszkaniowej przy ul. Prze-
mystowej. Zadajg oni:

- Zakaz budowy budynkow
wielorodzinnych powyzej 3
kondygnacji z uzytkowym
poddaszem oraz budynkéw
jednorodzinnych (w tym w za-
budowie szeregowej i bliznia-
czej) powyzej 2 kondygnacji
z uzytkowym poddaszem ob-
szarze Bukowiec A.

- Utrzymanie wymiaru do-
tychczasowej powierzchnibio-
logicznie czynnej na terenach
przeznaczonych do zabudowy
wielorodzinnej w obszarze
Bukowiec A.

- Zapewnienie mieszkan-
com istniejacych juz budyn-
kow wielorodzinnych w ob-
szarze Bukowiec A liczby
miejsc parkingowych w ilosci
1,5 miejsca parkingowego na
mieszkanie, tak jak zostato to
zagwarantowane dla nowych
inwestycji.

red.
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Omikron ,,wgra” m_lpornoét': d!ugoterm!nowq;
to nas uodporni na kolejne warianty

Omikron dotrze do

ludzi, ktérych pozostate
warianty ominely, i
zapewni dlugoterminowa
odpornos¢. Wraz

z odpornoscia ze
szczepionki moze by¢
ostatnim wariantem,
ktéry koncentruje tak
duzo naszej uwagi - moéwi
biolog ewolucyjny, dr Rafat
Mostowy. ,Mozna miec
nadzieje, ze w pewnym
momencie zakazenie Sars-
CoV-2 stanie sie jak zwykte
przeziebienie” - dodaje
prof. nauk medycznych
Wojciech Szczeklik.

Dr Mostowy skomentowat
pojawiajace si¢ w artyku-
tach naukowych przypusz-
czenia innych ekspertow, ze
wariant omikron moze by¢
ostatnim, ktéry budzi tak
duzy niepokdj ogdlnoswia-
towy. Jednym z autoréw
takiego twierdzenia jest dr
Ben Krishna, specjalista w
zakresie immunologii i wi-
rusologii z Uniwersytetu w
Cambridge. Na tamach ,,The
Conversation” opublikowat
on artykut pt.: ,,Omikron
by¢ moze nie jest ostatnim
wariantem, ale mozliwe, ze
jest ostatnim wariantem,
ktory budzi niepokdj”.

Dr Rafat Mostowy, biolog
ewolucyjny choréb zakaz-
nych z Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego w Krakowie za-
znacza, ze na artykut trzeba
spojrze¢ z punktu widzenia
zdrowia publicznego. ,,Z
punktu widzenia zdrowia
publicznego zakazenie samo
W sobie nie jest problemem.
Problemem jest ryzyko cigz-
kiego przebiegu choroby i
$mier¢” — podkreslit w roz-
mowie z PAP.

Ekspert przypomniat o
dwoch mechanizmach od-
pornosci, ktore wptywaja na
to, czy czlowiek si¢ zakaza i
choruje.

»W duzym uproszczeniu
mamy odpornos¢ krotkoter-
minowa, ktéra chroni przed
infekcja dzigki wytwarzaniu
przeciwcial, oraz odpornosc
dtugoterminowa — czyli ko-
morkowg; ona nie chroni tak
dobrze przed infekcjg, ale
chroni przede wszystkim
przed hospitalizacja i $mier-
cig. Styczno$¢ z wirusem
pozwala na wytworzenie
pelniejszej  dlugotermino-
wej odpornosci, a co za tym
idzie, choroba staje si¢ mniej
$miertelna. To jest pewnego
rodzaju kompromis: z jednej
strony my nie umieramy,
a z drugiej wirus moze si¢
rozprzestrzenia¢ — i o to wi-
rusowi chodzi ewolucyjnie.
Przypuszczam, ze podobna
droge przechodzito kiedy$
wiele innych, obecnie kraza-
cych sezonowych wirusow”
- powiedzial dr Mostowy.

Ekspert wysnut przypusz-
czenie, ze wariant omikron
dotrze do ludzi, do ktérych
pozostale warianty nie dotar-
ty. Zadziata wtedy wspolnie
odporno$¢ dlugoterminowa
i krotkoterminowa, co da
ochrong przed cigzka choro-
ba spowodowang kolejnymi
wariantami  SARS-CoV-2,
jesli takie powstana.

,Omikronpomoze ‘wgrac¢’
odporno$¢ dtugoterminowa.
W potaczeniu z odporno-
$cia, ktora dadza szczepion-
ki, omikron faktycznie ma
szans¢ stac si¢ ostatnim wa-
riantem, ktory bedzie kon-
centrowat tak duzo naszej
uwagi. W takim scenariuszu
gdy kolejne warianty beda
powstawaly, nie beda sialy
tak duzego spustoszenia. Nie
oznacza to jednoczesnie, ze

znikna przypadki, kiedy
ludzie bedg umierali na CO-
VID-19. Sytuacja upodob-
ni si¢ do tej, obserwowanej
przy grypie. Jest to choroba
sezonowa, ale tez jest cia-
gle $miertelna dla niekto-
rych os6b” — powiedziat
Mostowy.

Rowniez prof. Wojciech
Szczeklik, kierownik Kli-
niki Intensywnej Terapii i
Anestezjologii 5 Wojsko-
wego Szpitala Klinicznego
z Poliklinikg w Krakowie
w rozmowie z PAP zauwa-
za, ze wstepne informacje o
omikronie $§wiadcza o jego
duzej zakazno$ci, ale i tez
tagodnosci.

,.We wstepnych badaniach
widaé, ze omikron ataku-
je phuca stabiej niz wariant
delta, i czesciej lokalizuje
si¢ w gornych drogach odde-
chowych, co utatwia mu sze-
rzenie si¢ na kolejne osoby.
Przed cigzkim przebiegiem
dodatkowo  zabezpieczaja
nas (mimo, Ze mozna si¢
latwo zarazi€) szczepienia
i przechorowane zakazenia
z udzialem wczesniejszych

wariantdéw” — przypomniat
prof. Szczeklik.

Jego zdaniem ,,mozna
mie¢ nadzieje, ze W pew-
nym momencie zakazenie
Sars-CoV-2 stanie si¢ jak
zwykle przezigbienie: kazdy
z nas zetknie si¢ z wirusem
w przebiegu swojego ZzZy-
cia prawdopodobnie nawet
wielokrotnie, znaczna czg$é
ludnosci bedzie zaszczepio-
na - objawy beda tagodne.
Jezeli bedziemy mieli szcze-
$cie, to pandemia w pewnym
momencie przejdzie w for-
me¢ zakazen endemicznych
(na ograniczonym obszarze)
i sezonowych” — powiedziat
profesor.

Prof. Szczeklik zastrzegt
jednak, ze moze to by¢ my-
Slenie  zyczeniowe. ,,0d
dwdoch lat wirus Sars-CoV-2
nieprzerwanie nas zaskaku-
je 1 ciagle wyprzedza nas o
krok - dlatego jakiekolwiek
przewidywanie przysztosci
jest niestety jak wrozenie z
fusow” — spuentowat.

Nauka w Polsce,
Urszula Kaczorowska

UWAGA REDAKCJI:

Omikron rzadziej powoduje ciezki przebieg Covid-19nie
- CO nie oznacza, ze nie moze oznaczac groznych dla zdro-
wia konsekwencji, zwtaszcza w przypadku oséb z choro-
bami uktadu odpornosciowego albo z innymi obcigzenia-
mi, np. senioréw.

Jego powszechno$¢ moze tez sprzyja¢ powstawaniu
kolejnych wariantéw. W srode 12 stycznia dyrektor Swia-
towej Organizacji Zdrowia (WHO) Tedros Adhanom Ghe-
breyesus ostrzegt, ze Omikron, mimo iz jest wariantem
powodujacym mniej grozne objawy Covid-19, jest nie-
bezpieczny, poniewaz jego szybkie rozprzestrzenianie sie
moze przyniesc kolejne, grozniejsze mutacje wirusa. ,Cho-
ciaz Omikron powoduje objawy mniej grozne niz Delta,
pozostaje wirusem bardzo niebezpiecznym, zwtaszcza
dla 0séb niezaszczepionych” - dodat Tedros. Im bardziej
Omikron krazy wsréd populacji, tym wieksze jest ryzyko,
ze ,pojawi sie inny wariant (koronawirusa), ktéry bedzie
jeszcze bardziej zakazny i jeszcze bardziej Smiercionosny
niz Omikron” - oznajmit

—
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NASZE WILKOWYJE

Pawian

Po Nowym Roku zamieszkal z nami pawian. Na poczqtku my nawet
nie wiedzieli, Ze to pawian, tylko dzieciaki ganialy po wsi z krzykiem, ze
matpa z czerwonym tytkiem siedzi na drzewie przy plebanii. Ale Japycz
w Swiecie bywaly, wigc od razu mowi, ze jak z czerwonym tytkiem, to
pawian. I ze te pawiany to tylko w Afryce albo w ZOO, a ze u nas zadna
Afryka, zwlaszcza zimg, to musi z ZOO uciekl i pewnie bardzo teraz
zmarzniety.

Rzadko kiedy my z taweczki przed czasem schodzim, ale okazja taka
byla, ze poszli my z calq wsig pawiana oglgdac.

No siedzi na drzewie, tylek ma goly i czerwony. I weale na zmarz-
nigtego nie wyglgda. Zeby szczerzy gniewnie, a z¢by mial, cholercia,
naprawdg okazale.

Dziupli broni — zauwazyl Japycz. I rzeczywiscie. Dziupla tam byta
catkiem spora, a on przed nig na konarze siedzial i z¢by szczerzyl.

Popatrzyli my z godzinke i sobie poszli. No bo zeby, czerwony tylek
i siedzi na drzewie. lle mozna sie gapic¢? Dzieciaki dluzej si¢ gapily,
Sniezkami rzucaty, ale potem i one poszly — do spania, do lekcji, do
telewizora albo gier, czyli do swojego. A obcy, czyli pawian na drzewie
zostal.

Chodzili my przez tydzien sprawdzic czy jeszcze jest. No byl. Potem
my juz tylko pytali, bo si¢ chodzi¢ nie chciato, a widok pawiana przy
dziupli spowszedniat.

Czasami my tylko gadali o nim. Czy do wiosny dotrzyma? Skqd
uciekt? Dlaczego nikt nie szuka? Czy zadzwonic gdzie nie trzeba?

Z tym dzwonieniem, to nawet szersza debata byla, ale stangto na tym,
ze skoro Warszawa ma palme, to my mozemy mie¢ pawiana i poki nikt
go nie szuka, to my za donosicieli robic nie bedziemy. Nie jest mu zimno?
A kto go tam wie? Moze to pawian arktyczny. Dziupli broni? Niech se ja
ma, i tak opuszczona byla.

Michatowa tylko na hatasy narzekala, ale nie pawianie tylko jakby
kto butelkami ttukl o drzewo. Z czasem sprawa butelek zrobita si¢ cie-
kawsza od pawiana. Michatowa nawet do Wezola poszta, bo myslata, ze
omamy ma, ale Wezol jak to Wezol, nic nie pomogl, bo w medycyne spe-
cjalnie nie wierzy. Zapisat Michatowej srodki jakies, ktorych uzywania
nie doradzal, ale i nie odradzal stanowczo, wigc pewnie skuteczne.

Z czasem my o pawianie catkiem zapomnieli. Az tu nagle ktos mowi,
ze pawian znikngl. No to poszli my calq wsig oglgdac miejsce po pa-
wianie. Faktycznie puste. Postali my tak trochu, pogapili sie, az ktos
mowi—A moze on sig w dziupli schowal? No moze sig i schowat, ale zeby
takie mial, ze nikomu nie bylo Spieszno sprawdzac. Kijem od szczotki
my troche w tej dziupli pomerdali, ale dziupla pusta. No to wszyscy do
swoich spraw poszli i sprawa si¢ zamkia.

ZIwlaszcza, ze pare dni pozniej prawdziwa sensacja wybuchla, ze
plebanig okradziono. Nie z pieniedzy, tylko z nalewek, co je Michatowa
na kazdg potrzebe robi.

Posterunkowy sie nawet ucieszyl, bo to pierwsza powazna sprawa od
POl roku byta, przestuchat tych co zwykle, ale ani Mycko ani Wargacz
nic nie wiedzieli. Ksigdz Proboszcz obu do spowiedzi zaprosil, ale na
spowiedzi tez zarzekali, ze niewinni, wiec trudno bylo nie wierzyc.

No i tajemnica byla. Az ktorejs nocy burza przyszta i piorun w drze-
wo przy plebanii przywalif tak, Ze je na pol rozcigl. I wtedy sig okazato,
Ze ta dziupla, to az do korzeni, wydrgzony pien po prostu. A w Srodku
wszystkie butelki ze spizarki Michatowej.

Nie dziwota, ze zgby szczerzyt — mowi Solejuk. Mial huncwot czego
bronic. I nie dziwota, ze mu zimno nie bylo. Nalewki Michalowej roz-
grzewajq lepiej niz kozuch.

Michatowa troche narzekata, ze 10 lat zapasow hultaj wypil. Ale tyl-
ko troche. Bo jak si¢ okazalo, ze dzigki tym nalewkom pawian w zimie
w Polsce przetrwal, to i prasa napisala, i telewizja przyjechata. I Mi-
chalowa sig zrobila stawna.

Tylko Solejukowa z Hadziukowq krzywo na siebie patrzq, bo kazda
chciata stawne nalewki na licencji sprzedawac i tak interes Michatowej
zachwalaly, ze postanowita sama na nich zarobic.

Mnie tam tylko wszystko jedno. Bo jakby Solejukowa wygrata, toby
Solejuk Mamrota stawial. Jak Hadziukowa, to Hadziuk. A ze Michatowa
sama produkuje i hita ma, to stawia Japycz. Grunt to odpowiednich
przyjaciol miec.

Pietrek



https://jarmark24.pl/

8

JARMARK wmazowecki NR3 18 - 24 STYCZNIA 2022

www.jarmark24.pl

NASZE HISTORIE

AKTUALNOSCI Z FORTU Ill W POMIECHOWKU

W cyklu Aktualnosci z Fortu lll w Pomiechoéwku publikujmy kolejne wiadomosci o najnowszych wydarzeniach i odkryciach
zwigzanych z Fortem lll w Pomiechéwku. Przypominamy, ze Fort lll w Pomiechéwku byt w czasie Il wojny §wiatowej najstraszniejsza
gestapowska katownig na Mazowszu. Fundacja dba o upamietnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem
loséw wieznidow. Zapraszamy na strone www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury ponizszych wiadomosci.

Npis Zofii na écianie Fortu koto ok

Z0siu, pamietamy!

Fort I11 jeszcze dtugo nas bedzie zaskakiwal. 17 grudnia ubieglego roku
cztonek Rady Fundacji i Jej ekspert - Piotr Skonieczny znalazt powyzej
zaprezentowany napis na $cianie koto okna budynku koszarowego. Zo-
sia Krauze (Krauzdéwna) miata 22 lata. Pochodzita z Zakroczymia. Byta
strasznie przez gestapowcow katowana, a napis wyryta na $cianie - stojac
wiele dni w celi metr na metr. Spiewata cicho w nocy, aby doda¢ sobie
otuchy. Niemcy zamordowali ja 30 lipca 1944 r. Ciato jej zostato ekshu-
mowane w kwietniu 1945 r. Spoczywa na cmentarzu w Zakroczymiu.

Zofia Kraluze

Grob Zofii Krauze na cmentarzu parafialnym w Zakroczymiu

Kapuc
Forcie

Fort IIT w Pomiechowku zwiedzitlo w zesztym roku
ponad 1000 osob, z czego znaczna wigkszo$¢ to mto-
dziez szkolna. Fort, bedacy miejscem $mierci ojca Cy-
ryla (Aleksandra) Dardzinskiego (vide Baza Wigzniow
na www Fundacji), odwiedzili tez ostatnio jego bracia
z Zakonu Braci Mniejszych Kapucynéw Prowincji War-
szawskiej. Nazwa ,,kapucyni” pochodzi od wiloskiego
stowa Capuccini, ktorym to dzieci z wloskich wiosek
nazwaty zjawisko pojawienia si¢ w okolicy zakapturzo-
nych, brodatych zakonnikéw. Stowo Capuccio w jezyku
wloskim oznacza kaptur. Kapucyni to jeden z zakonow
franciszkanskich. Przypomnijmy, ze za obroncg¢ Fortu
z wrzeénia 1939 r. - Franciszka Gajowniczka (sierzant
36 pp LA) oddat zycie inny franciszkanin - $w. ojciec
Maksymilian Kolbe. Mozna wigc powiedziec, ze historia
Fortu jest zwigzana z franciszkanami.

Ojciec Aleksander Cyryl

Ojciec Cyryl z pozostatymi zakonnikami - tomza 1931 r.
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Nowy Rok Fundacja przywitata czyms$
naprawde spektakularnym. Oto, dzieki
wspolnemu dziataniu z MGOK Sochocin,
Fundacja zdobyta zdjecia z wysiedlenia
Sochocina przez Niemcow w marcu 1941
r. Ponad 2000 mg¢zczyzn, kobiet i dzieci

Zbrodnia

Gazeta Powiatowa (www. : 4 N

gazetapowiatowa.pl)  napi- =t 2
saa, ze 15 listopada lokalne S
wladze Krubina i Wieliszewa St
oraz przedstawiciele Fun-
dacji Zapomnienie dokonali
wkopania drewnianych tablic
(macew) upamigtniajgcych
miejsce w lesie w Olszew-
nicy Nowej, gdzie w czasie
wojny Niemcy zamordowali
ok. 120 osob. Gazeta donosi,
ze w okolicach 15 sierpnia
1943 roku Niemcy przywiezli
w poblize zakretu na dzisiej-
szej drodze wojewodzkiej nr
631 w okolice, gdzie obec-
nie znajduje si¢ kapliczka,
ludno$¢ zydowska i romska

.1,03 it

/Y

B T )
- W

Niemcy spedzili wokét kosciota (rodziny
miaty 10 min na spakowane si¢), a nastep-
nie cigzarowkami przewiezli do Fortu I1I
w Pomiechowku. Juz nie musimy sobie
tego wyobraza¢. Na zdjeciach wida¢ mez-
czyzn, kobiety, dzieci, ich w pospiechu

~ g

zrobione wezetki z najpotrzebniejszy-
mi rzeczami, ciepte ubrania, cigzarowki
i Niemcow.

Jakkolwiek zdjecia sg poruszajace, to
oby$my takich §wiadectw naszej historii
zdobyli jeszcze wiele w 2022 r.

»,Z obozu w Pomiechowku”.
Osobom tym zabrano wszyst-
kie rzeczy, ktore za sobg mieli
1 wszystko to spalono w no-
cy. Swiadek tych wydarzen
opowiadat, ze w nocy widaé
bylo tun¢ duzego pozaru.

Miejsce zbodni

Nastg¢pnie, w nocy, zolnierze
niemieccy wywozili tych lu-
dzi do lasu i rozstrzeliwali.
Wiadomo, ze lokalni hi-
storycy podjeli  dziatania

badawcze w tej sprawie. Zda-
niem Fundacji wyjasnienia
wymaga przede wszystkim
informacja, ze ofiary prze-
wiezione byly z Fortu III

fot. Artur Sierawski, gazeta poiwatowa.pl

w Pomiechowku, bowiem
Fundacja nie ma informa-
cji, aby w tym czasie byla
w Forcie taka liczba Zydow
i Romow.

Pamigtka stuzby
w PSU nr 1

Oto zdjgcie wspaniatej pamiatki, pochodzacej z prywat-
nej kolekcji. Starszy sierzant Ludwik Krol skonczyt stuzbe
wojskowg na Forcie 111 i z tej okazji koledzy podarowali mu
pamigtkowg statuetke.

0Od 1926 1. Fort 1l wraz z Fortem I (Kosewo), prochow-
niami Biatg i Czerwona, tworzyt kompleks magazynowy
nazwany Pomocnicza Skladnica Uzbrojenia (PSU) nr 1.
Magazyny skomunikowane byty linig kolejki waskotorowej
z koszarami w Pomiechowku i Twierdzg Modlin. W PSU
przechowywano amunicje strzelecka i artyleryjska, groma-
dzac zapasy na wypadek wojny oraz na potrzeby szkolenio-
we garnizonu modlinskiego.

Za udostepnienie fotografii Fundacja bardzo dziekuje
Panu Ludwikowi.
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DOBRA STRONA GOLADKOWA

Zespot Szkot Centrum

T

[7e

Ksztatcenia Rolniczego

im. Jadwigi Dziubinskiej w Goladkowie

Od blisko 100 lat

ksztatcimy zawodowcow !!!

EEE
W Zespole Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Goladkowie
« Zdobedziesz zawo6d poszukiwany na rynku pracy

» Bedziesz uczyt sie w komfortowych warunkach

» Nawiazesz wspotprace z potencjalnymi pracodawcami

» Wyjedziesz na staze i praktyki zawodowe

» Zdobedziesz dodatkowe kwalifikacje

« Rozwiniesz swoje pasje i zainteresowania

Ksztatcimy w zawodach:

» Technik mechanizacji rolnictwa i agrotroniki
 Technik urzadzen i systemow energetyki odnawialnej
« Technik zywienia i ustug gastronomicznych

« Technik architektury krajobrazu

« Technik weterynarii

» Mechanik - operator pojazdow i maszyn rolniczych

Nasze mocne
strony:

* Nowoczesna baza
dydaktyczna

« Wysoka
zdawalnos¢
egzaminow
zawodowych

» Wspoétpraca
zwieloma
pracodawcami
i instytucjami

« Praktyki i staze
zawodowe
w ramach
programu
ERASMUS

« Kursy i szkolenia
dla uczniow dajace
dodatkowe
kwalifikacje

» Bezpieczenstwo
i przyjazna
atmosfera

« Internat

Technik architektury krajobrazu

; o~ pa—
s —

Technik mechanizacji rolnictwai agrotf(;ﬁiki

Goladkowo 41G, 06-120 Winnica, tel. (23) 691 40 73, 691 40 93, fax (23) 691 40 83, mail: sekretariat@zsgoladkowo.eu

WWW.ZSGOLADKOWO.EU
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W Nowym Roku zostaw papierosy za sobg

Rzucenie papierosow to jedno z najczestszych noworocznych postanowien Polek i Polakow. Od kilku lat widnieje na szczycie listy
zmian, ktoére chcielibysmy wprowadzi¢ w naszym zyciu. Tak, zeby wraz ze zmiang kartki w kalendarzu, zmienic tez siebie - na lepsze.
W Polsce papierosy pali prawie 8 milionow osdb, ale che€ ich rzucenia wyraza tylko 12 proc. z nas. To jeden z trzech najnizszych
wynikow w Unii Europejskiej. Sa jednak sposoby pozwalajace palaczom zwiekszy¢ szanse na rozstanie z ,dymkiem”. Nawet tym,
ktorzy co roku obiecujg sobie, ze rzuca papierosy, a potem i tak do nich wracaja.

Zapomina si¢ o tym, ze palenie papiero-
sow jest choroba. Dlatego palacz powinien
pojs¢ do lekarza, ktory dobierze najlepszy
sposob leczenia. To uzaleznienie ma po-
dwojny charakter. Z jednej strony palacze
uzalezniajg si¢ od zawartej w papierosach
nikotyny. Z drugiej — od samego rytuatu
palenia, czyli trzymania papierosa w re-
ce, widoku wydychanego dymu, sytuacji
towarzyskich itp. Obydwa powody majg
olbrzymi wplyw na to, ze palaczom tak
trudno rozsta¢ si¢ z natogiem z dnia na
dzien. Ale jest to mozliwe!

Jednym ze sposoboéw zwigkszenia
szans na wygrang z papierosami jest
przyjmowanie lekéw hamujacych gtod
nikotynowy, czyli che¢ zapalenia papie-
rosa. W aptece bez recepty palacze moga
kupi¢ cytyzyne w tabletkach (jak np. De-
smoxan, Tabex czy Recigar), tagodzaca
objawy odstawienia papierosow. Sg tez
leki dostepne na receptg, zawierajace bu-
propion lub warenikling. Dodatkowo pa-
lacze moga wspierac si¢ tzw. preparatami
nikotynozastgpczymi, jak np. Nicorette,
Niquitin czy Niko-Lek. Mozna je kupi¢
pod postacig plasterkow, gum czy aerozo-
li w sprayu, takze o smaku migtowym czy
owocowym. Poniewaz zawieraja nikoty-
n¢, przed ich stosowaniem konieczna jest
konsultacja z lekarzem. Bezwzglednie
powinni to zrobi¢ palacze z nadci$nie-
niem, cukrzyca, nadczynnoscia tarczycy
czy chorobg wrzodowa. Przyjmowanie
nikotyny w takich preparatach powoduje,
ze palacz nie czuje potrzeby zaciggnigcia

sie papierosem. Cho¢ nikotyna uzaleznia,
to nie jest glowna przyczyna choréb u pa-
laczy i nie dziata rakotworczo. Dlatego
Swiatowa Organizacja Zdrowia wpisata
nikotyne w gumach i plastrach na Listg
Lekow Podstawowych, tak samo jak bu-
propion i warenikling.

Glowng trucizng w papierosach jest
natomiast dym, wdychany przez palacza
i osoby wokot niego. Powstaje podczas
spalania papierosa na popiot, wytwarza-
jac przy tym substancje smoliste. Zawar-
te w dymie toksyny i zwiazki rakotwor-
cze sg glowng przyczyna chorob wsrdd
palaczy, powodujac m.in. nowotwory,
przewlekla obturacyjng chorobe ptuc czy
choroby sercowo-naczyniowe. Z kazdym
zaciggnigciem sig papierosowym dymenm,
palacz weiaga do ptuc az 7 tysigcy chemi-
kaliow, z czego blisko 70 jest rakotwor-
czych. To wtasnie wdychanie dymu jest
najbardziej katastrofalne w skutkach.

Rzucenie palenia nie jest tatwe. Na-
wet wsrod palaczy stosujacych leki czy
preparaty hamujace gtod nikotynowy,
wigkszos¢ wytrzymuje bez papierosa 2-3
miesigce. Potem wraca u nich ochota na
.dymka”. Jednym z powoddw jest to, ze
leki i preparaty z nikotyng nie zaspokaja-
ja u palacza rytuatu palenia, czyli uzalez-
nienia psychicznego. U palacza objawia
si¢ ono tzw. ,,syndromem pustych rak”,
rozdraznieniem, niepokojem, problema-
mi z koncentracja, a niekiedy tez ,,zaja-
daniem natogu”, czyli przybieraniem na
wadze.

To wtedy wielu palaczy tamie swoje
postanowienie i wraca do papieroséw. To
olbrzymi btad! Nawet gdy nie udaje si¢
rzuci¢ nalogu, jest lepsze wyjscie niz sig-
ganie po papierosa. Sg nim np. urzgdze-
nia do podgrzewania tytoniu. Dostarczaja
palaczowi nikotyn¢ w formie aerozolu,
poprzez podgrzanie wktadu tytoniowego.
Najnowszym przyktadem takich urza-
dzen w Polsce jest Lil Solid 2.0. Sam pod-
grzewacz nie spala tytoniu, dlatego palacz
nie wdycha w nim wysoce toksycznego
dymu. To kolosalna réznica w poréwna-
niu z paleniem papieroséw. Brak spalania
powoduje, ze podgrzewacz tytoniu obniza
zawarto$¢ toksycznych i rakotworczych
zwigzkow, ktore palacz wdychatby zacia-
gajac si¢ papierosem. Zaspokaja przy tym
nie tylko glod nikotynowy, ale rowniez
Lrytuat palenia”, mimo ze w rzeczywisto-
$ci nic si¢ w nim nie pali. Nie powstajg tu
substancje smoliste, popiodt czy cuchnacy
zapach papierosow. Dlatego w niektorych
panstwach palaczom, ktorzy nie rzucaja
nalogu proponuje si¢ zastapienie papie-
rosdw podgrzewaczami, tlumaczac, ze
szkodza im mniej i Ze moga ograniczyé
negatywne skutki zdrowotne. Same urza-
dzenia obciazajg ptuca palaczy mniej niz
papierosy, ale nie sg oczywiscie obojetne
dla ich zdrowia.

Dlatego zawsze warto wytrwa¢ w po-
stanowieniu rzucenia natogu. Nagroda
za sukces jest najwyzsza z mozliwych: to
zdrowie, zycie wolne od tej uzywki i... sa-
tysfakcja, ze wygralo si¢ z papierosem!

£05:15 Przysiega - serial

:06 05 Elif - serial

+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej

$06:55 Familiada

$10:40 Panorama

secsecccsscse

08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial

.
.
.
.
.
.
.

obyczajowy

obyczajowy
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz

kostiumowy
- serial kryminalny

1
1
fabularyzowany
1:25 Kasta - serial
paradokumentalny
2:00 Wiadomosci
:10 Agrobiznes
0 Agropogoda - magazyn
2:45 Natura w Jedynce -
Jedna Planeta. Siedem
kontynentéw. cz. 1.
Antarktyka - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

obyczajowy

16:35 Familiada
Warchot
- serial obyczajowy

18:00 Panorama
TELETURNIEJ

coess

L LHRELif - serial
obyczajowy
15:00 Wiadomosci
5:15 Alarm!
- magazyn

:+15:35 Grastow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
$17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
.2010 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
:21:00 Mitos¢ w Sankt Peters-
: burgu - komedia
+22:50 Historia bez tajemnic
: 24 00 Zabdjstwo nad jezi-

orem - film fabularny
01 35 Tajemnica Enigmy

-serial TVP

it:#18Va Banque
- teleturniej
18:45 Kozacka mitosc

19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. Polska

0:55 Nadobreinazte

2
21:55 Anna German

3:00 Enklawa strachu

01:50 McMafia - serial,

przysztosc - film
03:45 Putin: historia

seceesecsecsessesscsscsecsesscsscsecsecsesscsscssssenne

secsess

+07:30 Pytanie na $niadanie

11:50 Dla niestyszacych -
Barwy szczescia - serial

12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢ - serial

4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Na sygnale - serial

15:10 Usmiech losu - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
- teleturniej, rez. Grzegorz

17:15 Mitos¢i przeznaczenie

- serial kostiumowy

20:40 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale
- serial biograficzny

2
24:00 Nie ma tego ztego
- komedia romantyczna

prod. Wielka Brytania
02:50 Co nam przyniesie

rosyjskiego szpiega
04:35 Za marzenia - serial

$05:40 Uwaga! - magazyn
:06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
-07 00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

$06:00 Nowy dzier z Polsat

: News

'08 40 Malanowskii Partnerzy
- serial obyczajowy

H prod. Polska

.

Gorze +10:45 Pytanie na $niadanie rywkowy +09:40 Sekrety rodziny
07:30 Rodzinny ekspres $11:20 Rodzinka.pl - serial 08:00 Dzier Dobry TVN :10:40 Dlaczego ja?
- magazyn : komediowy -magazyn +11:40 Gliniarze

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
12:50 Tajemnice

mitosci
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

- serial obyczajowy
prod. Polska
£12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
'15 50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112

$17:00 Gliniarze

00 Tajemnice mitosci :
:00 Ukryta prawda :18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy

- program obyczajowy :
19:00 Fakty $18:50 Wydarzenia
: +19:25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport
:19:55 Pogoda
£20:00 Farma

KOMEDIA

Fﬁgj I

v4E /[ BPoznaj mojego tate
Focker ma oswiadczy¢
sie swej dziewczynie
Pam podczas weekendu
spedzanego w domu jej

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

4
9:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

- serial obyczajowy,
Polska

:20:55 Milionerzy
$21:36 Usta Usta

.
.
.

- serial, Polska rodzicow. Problem w tym,
+23:40 Prawdziwa jazda ll 7e najpierw musi poprosic
- film komedia, o reke swej ukochanej jej

USA, 2016, rez. Tim
Story, wyk. Kevin
Hart, Ice Cube, Tika
Sumpter, Olivia Munn,
Ken Jeong

01:50 Koniecswiata,
czyli Kogel Mogel 4
- kulisy produkgji

02:20 Uwaga!

ojca. Niestety, cwany Jack
Byrnes, zwariowany ojciec
Pam, byty agent C.L.A.,
grany przez zdobywce
nagrody Akademii
Filmowej Roberta De Niro,
nabiera nagtej awersji do
adoratora cérki.

3:30 Wilk zWall Street

oON

- magazyn 3:20 Kabaretowa
prod. Polska Ekstraklasa

+02:35 Noc magii 03:35 Love Island

$03:50 Kto was tak - program rozrywkowy
urzadzit prod. Polska

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssenne

seceesecsecsessesscsecsecscsscsscssssccsessnne

07:55 Do dzieta - magazyn, rez.

Jarostaw Rybicki

08:25 Rzeczpospolita
modernistyczna - Ar-
chitektura Dworcéw - cykl
dokumentalny, prod. Pol-
ska, rez. Joanna Fido, Ewa
Rozwadowska, Joanna
Fido, Ewa Rozwadowska

09:15 Miynikrzyz - film
kostiumowy, prod. Polska,
Szwecja, rez. Lech Majew-
ski, wyk. Rutger Hauer,
Michael York, Charlotte
Rampling, Joanna Litwin,
Dorota Lis

11:00 Blisko, coraz
blizej - serial

12:15 Wrony

Dorota Kedzierzawska,
wyk. Karolina Ostrozna,
Kasia Szczepanik
13:30 Artysci antagonisci:
Emil Nolde i Max
Liebermann

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

FILM OBYCZAJOWY

Dziennik wiejskiego
proboszcza - film

rez. Robert Bresson, wyk.
Claude Laydu, Nicole
Ladmiral, Jean Danet
16:55 Tatarak - dramat obycza-
jowy
:18:30 Informacje kulturalne
$18:50 Czarnaz Zmija - serial
+20:00 Na wschéd od Holly-
wood - Zagubiony czas
- dramat, prod. Niemcy
22:00 Wiecej niz fikcja
- Analogowy
wizjoner - film
23:50 Jazz - Music Live
Collection
01:35 Informacje
kulturalne
02:10 Lekkie obyczaje
- Basen - film obyczajowy

- dramat, prod. Polska, rez.

obyczajowy, prod. Frangja,

$06:00 Zbuntowany aniot
H - telenowela
'07 00 Zaklinaczka
duchéw - serial fantasy
-08 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako
pokojéwka rodziny DiCarlo
izakochuje sie w synu
pana domu.
12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
£13:00 Zaklinaczka
duchéw
- serial fantasy
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
+18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

y{I§[estem Bogiem
Eddie Morra jest niespetn-
ionym, pograzonym
w depresji pisarzem.
Eksperymentalny
narkotyk, NZT, powoduje,
iz staje sie on geniuszemi
cztowiekiem sukcesu.
+22:00 Igrzyska Smierci
+00:55 Wielki film
:02:30 Lombard. Zycie
H pod zastaw
- serial obyczajowy
03:40 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
04:20 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

ssesscsscscssccne

sescesscsecsessesscsscsscsens

$05:15 Szpital
.06 10 Rozwdd. Walka
: o wszystko
: +07:05 Papiery na szczgécie
: -serial, Polska
+07:40 Brzydula - serial, Polska
$08:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:20 Rozwéd. Walka
o wszystko
12:20 Szpital - program
obyczajowy
13:20 SOS Ekipy
w akgji
14:20 Sad rodzinny
- program sadowy
15:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:20 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy
17:20 19 + - obyczajowy
18:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
19:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska
20:00 Brzydula - serial, Polska

FILM OBYCZAJOWY
~ -

seesscsscsecsecsessesscsscsscscssessesscsscssssns

{1 IMedium
- film obyczajowy, USA,
2010, rez. Clint Eastwood,
wyk. Matt Damon, Cecile
Ranc, Jay Mohr, Bryce
Dallas Howard, Thierry
Neuvic, Marthe Keller
23:15 Kocha, lubi,
szanuje
- film komedia,
USA, 2011, rez. Glenn
Ficarra, John Requa, wyk.
Steve Carell, Ryan Gosling,
Julianne Moore, Emma
Stone, Marisa Tomei, Kevin
Bacon
01:40 Druga strona
medalu
- talk show
02:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsessesscsscssssenne

£05:30 M jak mitos¢- serial
.06 25 Gaon z Wilna - reportaz

¢ 08:05 Nasz nowy dom 09:05
Pierwsza mitos¢ 09:55
Kochane Pieniadze 10:55 Zoo
po godzinach 13:00 Sedzia
Judy 14:00 STOP Drogéwka

16:00 Straznik Teksasu 17:00
Instrukcja Kochania 18:00
Policjantki i Policjanci 19:00
Instrukcja Kochania 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21:05 Alex Cross Reno oraz Tyler
Perry jako Alex Cross w filmie
napodstawie jednego
zbestsellerowych thrilleréw
Jamesa Pattersona o poli-
cjancieipsychologu, ktory
specjalizuje sie w tropieniu
seryjnych zabéjcéw. 23:25
Pokéj grozy Zainspirowana
prawdziwymi wydarze-
niami historia Dany, ktdra
przeprowadza sie zmezem
i piecioletnim synem do
wymarzonego domu na wsi.
01:05 Anatomia gtupoty

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna
10:55 Misjonarze Afryki
11:25 Jestem mama 11:40
Prosto o gospodarce 12:00
Aniot Pariski 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Mojzesz- 10
przykazan 13:10 Muzyczne
chwile

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Swiety
Grzegorz Wielki 15:25
Muzyczne chwile 15:50 Ma
sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10 Na
zdrowie 16:30 Wyszyniski
- historia 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Rykoszetem
17:55 Poczet Wielkich
Polakow 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
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czwarte 20 stycznia

$05:15 Przysiega - serial
obyczajowy
:05 Elif - serial
7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
7:30 Dobre historie
8:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
obyczajowy
09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
1:25 Kasta - serial
0 Wiadomosci
:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:45 Natura w Jedynce
- Jedna Planeta

ra stow. Krzyzowka
- teleturniej

6:05 Przysiega - serial
obyczajowy

7:00 Teleexpress

- magazyn

-20 30 Lesniczowka

+21:00 Nasygnale - serial

+21:35 Sprawa dla reportera

2:35 Magazyn sledczy Anity

Gargas - magazyn

23:15 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

00:10 Magazyn Ekspresu
Reporterow

01:10 Tanie Dranie

sseesecsesscsscscssns

5:30 M jak mitosc - serial
6:20 Zacznij 0d Nowa
- magazyn, rez. Bartosz
Jastrzebowski
6:55 Familiada
7:30 Pytanie na $niadanie
- pobudka
7:55 Pytanie na sniadanie
0:40 Panorama
0:45 Pytanie
na $niadanie
1:15 Program ekumeniczny
1:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:05 Usmiech losu
- serial obyczajowy
6:00 Koto fortuny—teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej

X3

—_-—c

_—

—_—

LPAEMitos¢ i przeznaczenie
- serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:20 Va Banque
- teleturniej
18:45 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy
£19:35 Barwy szczescia - serial
+20:40 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
20:55 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
21:55 Serial fabularny
22:55 Enklawa strachu
23:55 Traffic
- film sensacyjny,
prod. USA, Niemcy,
rez. Steven Soderbergh
02:30 Zemsta o jasnych
oczach - serial
04:25 Jedyny swiadek
05:20 Zakoriczenie

seeesecsessesscsessecsesscsscsessns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TVN

$05:40 Uwaga! - magazyn
:06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
<07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy

12:50 Tajemnice

mitosci
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
00 Tajemnice mitosci
:00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

1
1

v{HENNa Wspdlnej

- serial obyczajowy,

Polska

:20:55 Milionerzy

+21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:45 40-letni prawiczek
- film komedia, USA, 2005,
rez. Judd Apatow, wyk.
Steve Carell, Catherine
Keener, Paul Rudd, Rom-
any Malco, Seth Rogen,
Elizabeth Banks, Leslie
Mann

01:00 Usta Usta
- serial, Polska

02:50 Uwaga!

-magazyn
prod. Polska

+03:05 Noc magii

+04:20 Kto was tak urzadzit

.......................................

.
:

POLSAT

$06:00 Nowy dzien z Polsat
: News

+08:40 Malanowski

i Partnerzy

- serial obyczajowy
+09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze

: - serial obyczajowy
: prod. Polska
$12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
'15 50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda

+16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze

:18:00 Pierwsza mitosc
+18:50 Wydarzenia
£19:25 Gosc¢ wydarzen
:19:45 Sport

:19:50 Pogoda

+19:55 Safety Lab
£20:05 Farma

FILM OBYCZAJOWY

vAH FRBrzydka prawda
- komedia romantyczna
Abby to niezwykle
utalentowanaiambitna
producentka popularnego
programu telewizyjnego.
W sprawach sercowych jest
bardzo wymagajaca
iwzwiazku z tym weigz
szuka idealnego mezczyzny.

23:25 Kochaj
W umdwionym miejscu
zbiorki, przed wieczorem
panieniskim, stawiaja
sie najlepsze przyjaciotki
Sawy - lubigca adrenaling
Anka, mito$niczka
Orientu Weronika
i perfekcyjnie zorgan-
izowana gwiazda telewizji
Oliwia.

01:05 Zakoniczenie

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssesscsscsessns

$07:00 Teledysk

£07:50 Informacje kulturalne
:08:25 Niedzielaz... Krystyna
Proriko

:09:20 Tatarak - dramat

: obyczajowy, prod. Polska,
: rez. Andrzej Wajda, wyk.
Krystyna Janda, Pawet

: Szajda, Jan Englert, Jad-
: wiga Jankowska - Cieslak,
: Julia Pietrucha, Roma
Gasiorowska, Krzysztof

H Skonieczny, Pawet

: Tomaszewski, Mateusz
Kosciukiewicz, Marcin

tuczak
11:00 Blisko, coraz blizej
12:20 Awatar, czylizamiana
dusz - film TVP, prod. Pol-
ska, rez. Janusz Majewski,
wyk. Wanda Koczeska,
Jan Machulski, Henryk
Boukotowski
13:35 Wedrujace ksiazki.
Stany Zjednoczone
14:15 Dwaj ludzie z szafg
_ DRAMAT

JLxFR0siem i pot - dramat,
: prod. Wtochy
+17:00 Kaprysne lato
: - film fabularny
:18:25 Res Poloniae - 0 Polsce
: zoddali - Waldemar
: Januszczak - rozmowa
£18:55 Czarna zmija - serial
$20:00 Czwartkowy klub
: filmow

$20:10 Czwartkowy klub
: filmowy

- Rekopis znaleziony

w Saragossie - film
fabularny, prod. Polska,
rez. Wojciech Has

23:20 0dkrywajac Beethove-
na - Il symfonia Es - dur
op. 55 ,Eroica” - film

00:35 Res Poloniae - 0 Polsce
zoddali - Waldemar
Januszczak - rozmowa

6:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
7:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
1:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
13:00 Zaklinaczka
duchow - serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Goraca laska
Najtadniejsza nastolatka
w szkole budzi sig rano
jako mato atrakcyjny
trzydziestolatek.

FILM OBYCZAJOWY
B 4 Ty

yyHiETrener bardzo
osobisty
Byty gwiazdor pitki
noznej powraca do domu,
by odbudowac relacje
zsynem i odzyskac swoje
dawne zycie.
0:05 Showgirls
2:45 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
03:35 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat - program
informacyjny
04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
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-05 15 Szpital - program
: obyczajowy
:06:10 Rozwod. Walka
: o wszystko
$07:05 Papiery na szczescie
: - serial, Polska
$07:40 Brzydula
: - serial, Polska
$08:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:20 Rozwéd. Walka
o wszystko
12:20 Szpital - program
obyczajowy
13:20 SOS Ekipy
w akgji
14:20 Sad rodzinny
- program sadowy
15:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:20 19 + - obyczajowy
18:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
19:30 Papiery na szczescie
KOMEDIA

vIH[\ANadchodzi Polly - film
komedia, USA, 2004, rez.
John Hamburg, wyk. Ben
StillerJennifer Aniston,
Philip Seymour Hoffman,
Debra Messing, Alec
Baldwin, Hank Azaria,
Bryan Brown

22:05 Matrix Reaktywacja
-film S-F, USA, 2003,
rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk.
Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie-Anne
Moss, Hugo Weaving,
Harold Perrineau Jr., Jada
Pinkett Smith, Lambert
Wilson, Monica Bellucci

:00:55 Krwawa uktadanka

+01:55 Drugastrona

medalu

:02:30 Noc magii

.
.
.
:

seesecsecsessesscsscsscsesscsscsscsscsnssns

¢ 06:00 Flintstonowie 07:00
Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris)
jestjednym z najlepszych
Straznikéw Texasu. 08:05
Nasz nowy dom 09:05 Pierw-
sza mito$¢ 09:55 Kochane
Pieniadze

10:55 Zoo po godzinach 13:00
Sedzia Judy 14:00 STOP
Drogéwka 16:00 Straznik
Teksasu 17:00 Instrukcja
Kochania 18:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Instrukcja
Kochania

20:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny - serial

kryminalny prod. Polska

21:00 Aniot str6z Osadzona

w realiach college’u historia

grupy dziewczat, ktdre

podczas odbywajacego sie
konkursu cheerleaderek,
s3 $wiadkami morderstwa.

23:15 Zlecenie na Smier¢

- film sensacyjny

eeessecscsessecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscssssessesses

11:35 Przyrodai ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Informa-
¢je dnia 12:20 Ziemia Obie-
cana 13:00 Muzyczne chwile
13:30 Msza Swieta z Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych
miejsc na Swiecie

14:30 Cudowne przejscie przez
Morze Czerwone 15:30 Petra
- tajemnicze miasto 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wedka
nad wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Akademia
pro-life 17:05 Mahajanga
17:25 Muzyczne chwile
17:30 Odpowiedzialni za Ko-
$ciot 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Gfos
Polski 21:00 Apel
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+06:05 Elif - serial

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej

7:30 Agape - magazyn

8:00 Wiadomosci

8:10 Pogoda poranna

5 Kwadrans polityczny

:35 Ranczo - serial

9:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny

11:25 Kasta - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:40 Magazyn Rolniczy

2:55 Relacja z uroczystosci
Swieta Epifanii
w Kosciele Greckoka-
tolickim

4:00 Elif - serial

0 Wiadomosci

:10 Pogoda

$15:15 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

ra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Przysiega - serial
obyczajowy
7:00 Teleexpress
5 Jaka to melodia?
7:55 Klan - telenowela
8:20 Kasta - serial
8:55 Jeden z dziesigciu
0 Wiadomosci
:10 Alarm!
- magazyn
+20:35 Ojciec Mateusz - serial
+21:25 Kulisy serialu Na
: sygnale - felieton
+21:35 Nasygnale - serial
:2215 Zniewolona - serial
00:15 Operacja Delta Force 5:
Pod ostrzatem
- film akgji, prod. USA
02:00 SEAL Team - komando
Foki - serial

eeseagereetess

05:30 M jak mitosc - serial
06:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie
+06:55 Familiada - teleturniej
$07:30 Pytanie na éniadanie
:10 40 Panorama
:10:45 Pytanie nasniadanie
+11:15 Zacznij od nowa
:11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 Usmiech losu - serial
obyczajowy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitosci przeznaczenie -
serial obyczajowy

.........

w N

1
1

.20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Kozacka mitos¢ - serial

Barwy szczescia
- serial obyczajowy
0:40 KarnawatzTVP
2:00 Kabaret. Super Show
Dwadjki - program
kabaretowy
23:10 Przyrzeczenie
- dramat, prod. USA,
Hiszpania, 2016, rez. Terry
George, wyk. Oscar Isaac,
Charlotte Le Bon, Christian
Bale
01:35 Gold - film akdji,
prod. USA, 2016, rez.
Stephen Gaghan, wyk.
Matthew McConaughey
03:45 Szes¢zon
ijeden pogrzeb
- komedia, prod. USA,
2009, rez. Howard Michael
Gould
05:15 Zakoriczenie
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-05 40 Uwaga!
-magazyn
:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Tajemnice
mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

:0

- film sensacyjny,

USA, Niemcy, 2008,

rez. Timur Bekmambetow,
wyk. James McAvoy,
Angelina Jolie, Morgan
Freeman, Terence Stamp,
Thomas Kretschmann,
Chris Pratt

22:20 Kult
-film horror,
USA, Meksyk, Kanada,
Niemcy, 2006, rez. Neil
LaBute, wyk. Nicolas
Cage, Ellen Burstyn, Kate
Beahan, Frances Conroy,
Leelee Sobieski

-00 25 Kuba Wojewodzki

$01:30 MasterChef

+02:50 Noc magii

£04:05 Kto was tak

urzadzit

sesseccesscsscscssecsesscsscsscsscscssns
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H

: 06 00 Nowy dzier z Polsat

H News

:08:40 Malanowskii Partnerzy
+09:40 Sekrety rodziny
$10:40 Dlaczego ja?

:11 :40 Gliniarze

:12:50 Wydarzenia

:13:25 Interwencja

:13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

+16:30 Naratunek 112
£17:00 Gliniarze

$18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ wydarzen

-20 00 Farma

'21 00 Kraina lodu

Anna wyrusza na wielka
wyprawe, by odnalez¢
swoja siostre Else, ktdrej
magiczna moc uwiezita
krélestwo Arendelle w
okowach zimy.

Gwiezdne wojny:

Skywalker.

Odrodzenie

Dziewiata cze$¢ cyklu

Gwiezdne wojny stanowi

pasjonujace zwieficzenie

sagi rodu Skywalkeréw.

Narodza sie nowe legendy,

a ostateczna walka o wol-

nosc¢ dopiero nadejdzie.

02:15 Resident Evil:
Retrybucja
Smiercionosny
T-wirus stworzony przez
korporacje Umbrella
rozprzestrzenia sie po
catym globie przemie-
niajac ludzi w zastepy
zombie.

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy

TV Okazje

secsesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesstsscssssenne

: 07 00 Teledysk

:07 50 Res Poloniae

:08:25 Wydarzenie aktualne

£09:30 Kaprysne lato

- film fabularny, prod.

(Czechostowacja, 1967, rez.

Jiri Menzel, wyk. Rudolf

Hruinsk, Vlastimil Brodsk,

Frantiek Rehk, Mila

Myslikov, Jana Drachalov,

Jii Menzel, Bohu Zhorsk

iinni

11:00 Blisko, coraz blizej -
serial TVP, rez. Zbigniew
Chmielewski, wyk. Tomasz
Zaliwski, Ewa Zigtek, Jerzy
Trela, Jan Frycz, Teresa
Lipowska, Czestaw Stopka,
Andrzej Wojaczek, Lidia
Bienias, Tadeusz Szaniecki,
Zbigniew Buczkowski

12:35 Cmentarz Orlat - film
dokumentalny

13:30 0dkrywajac Beethove-

na - Il symfonia Es - dur

op. 55 ,Eroica”

KOMEDIODRAMAT

14:50 [} oszalaiem
dla niej
- komediodramat,
prod. Polska, 1980
16:45 Dwunastu gniewnych
ludzi - dramat
+18:30 Informagje kulturalne
£19:00 Rezyserzy - John
Frankenheimer
- cykl dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2018, rez. Lyndy Saville
20:00 1900: Cztowiek
legenda - film fabularny,
prod. Whochy, 1998
22:55 Jak wczoraj
00:45 Teraz animacje!
- Muzyczne traumy
00:55 Teraz animacje!
- Struna za strung
- film animowany
01:20 Informacje kulturalne

sececsecsecsessesscsscsscsessecscssnne

-06 00 Zbuntowany aniot
- telenowela
7:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
0:00 Zabdjcza przesytka
2:00 Kulawteb
:50 Nagiinstynkt2
2:05 Castle - serial
kryminalny
SERIAL OBYCZAJOWY

(R |Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:
whasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy oraz klienci,
ktdrzy pojawiaja sie w
lombardzie z powodu
réznych zyciowych
zawirowan.

04:00 Reporterzy.
L1zycia wziete

04:55 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Menu na miare

05:15 Dyzur - serial

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssense

-05 15 Szpital - program
H obyczajowy
:06:10 Rozwod. Walka
: o wszystko
-07 05 Papiery
naszczescie
- serial, Polska
:07:40 Ten moment
:08:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy
11:20 Rozwod. Walka

o wszystko
12:20 Szpital - program

obyczajowy
13:20 SOS Ekipy

w akgji
14:20 Sad rodzinny

- program sadowy
15:20 Sedzia Anna Maria

Wesotowska
16:20 Ukryta prawda

- program obyczajowy
7:20 19 + - obyczajowy
8:25 Totalne remonty
Szelagowskiej

19:30 Akcja aranzacja

FILM OBYCZAJOWY

1
1

Dom nad jeziorem

- film obyczajowy, USA,

Australia, 2006, rez. Ale-
jandro Agresti, wyk. Keanu
Reeves, Sandra Bullock,
Christopher Plummer,
Ebon Moss-Bachrach,
Willeke Van Ammelrooy,
Dylan Walsh

22:15 Jas Fasola: Nadciaga
totalny kataklizm
- film komedia, Wielka
Brytania/USA, 1997, rez.
Mel Smith, wyk. Rowan
Atkinson, Peter MacNicol,
John Mills, Pamela Reed,
Harris Yulin

00:00 Krwawa uktadanka
- serial, USA

+01:05 Druga strona
medalu

£02:25 Noc magii

secsesecsecsessesscsscsecsessesscsecsecsessssscssssenne

21 stycznia

06:00 Flintstonowie Rodzmy
Flintstondw i Rubble’éw
przyjania sie od lat. 07:00
Straznik Teksasu Cordell
Walker walczy ze wszystkimi
formami przestepczosci
w stanie Teksas. Pomagaja
mu w tym inni agencina
czele z Jimmym Trivettem
(Clarence Gilyard Jr.) oraz
pani prokurator Alex Cahill
Walker (Sheree J. Wilson).

08:05 Nasz Nowy Dom 09:05
Pierwsza mitos¢ 09:55
Kochane Pienigdze 10:55 Zoo
po godzinach 13:00 Sedzia
Judy 14:00 STOP Drogdéwka
16:00 Straznik Teksasu
17:00 Galileo

18:00 Policjantki i Policjanci
19:00 Jas Fasola 20:05
Gwiazdy Kabaretu 22:10
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:30 Arena
Jak zbi¢ fortune na zadzy
krwi miliondw?

eeessecscsessessesscsscsessessesscsscsessessesscsscsessesscssess0ss

11:55 Prymas Stefan Wyszyriski
12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia
Obiecana 13:00 Mahajanga
13:20 Muzyczne chwile
13:30 Msza Swieta 14:20
100 cudownych miejsc

14:30 Zrozumie¢ Antycywiliza-
¢je 14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa w Godzinie Mito-
sierdzia Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie rozu-
miec 16:00 Informacje dnia
16:10 Siodmy sakrament
16:30 Tak Go pamietam
17:00 Pianista byc!

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Informa-
¢je dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto
zauwazyc...19:30 Opowiesci
Theo 19:45 Modlitwa 20:00
Informacje dnia 20:20 Roza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
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sobota 22 stycznia

:05:10 Klan - telenowela

6:00 Magazyn Ekspresu
Reporterow

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:40 Rok w ogrodzie

8:05 Rok w ogrodzie Extra

8:20 Wojsko - polskie.pl

$08:45 Petnosprawni

:09:15 Sprawa dla reportera

£10:20 Fascynujacy Swiat

: - Miejsca kultu na $wiecie

- cykl dokumentalny,

: prod. Wielka Brytania,
2019, rez. Matt Barrett

1:15 Okrasa tamie przepisy
- Inne gotabki - magazyn
kulinarny

1:50 Wielki napad na pociag

- film sensacyjny, prod.

Wielka Brytania

3:45 Z pamieci

- felieton

13:55 Petny obraz

SERIAL’KOSTIUMOWY

0:10 Alarm!
- magazyn

+20:35 Komisarz Alex

: - serial kryminalny

$21:35 Hitnasobote

: - Paranoja - film akgji,
prod. USA

3:30 Wiadza

1:25 Arkady Luwru - dramat

3:10 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

4:05 Zakoniczenie dnia

H

+04:40 Klan - telenowela

6:00 Stownik polsko
@polski - talk - show

6:25 Wojsko - polskie.pl

6:50 Stowo na niedziele

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia

8:00 Tydzien

$09:05 Weterynarze z sercem

;09 35 Las blizejnas

0:00 Dziewczyny ze Lwowa

0:50 Stowo na niedziele

11:00 Transmisja Mszy

Swietej z Jasnej Gory

11:55 Miedzy ziemia
aniebem

2:00 Aniot Pariski

2:15 Miedzy ziemia
aniebem

2:50 Zycie wedtug swietego
Jana Pawta ll

3:15 BBCw Jedynce

:15 Z pamieci - felieton

114225 Przyrodnik na tropie

KOMEDIA

(LA [(BNie ma rézy
bez ognia - komedia
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Motylem jestem. Kon-
cert przebojow Ireny
Jarockiej - koncert
9:30 Wiadomosci
0:15 Zniewolona
- serial kostiumowy
2:20 Zakochana Jedynka
- Lekarka z rajskiej
wyspy. Tajemnica
- film obyczajowy
00:05 Paranoja
- film akgji
02:00 Wtadza - film prod. USA,
2013, rez. Allen Hughes,
wyk. Mark Wahlberg,
Russell Crowe, Catherine
Zeta-Jones
04:55 Z pamieci - felieton

seseesscsecscsscsscscssncne

05:20 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych

- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na sniadanie
1:50 Rodzinny ekspres
+12:30 Karnawatz TVP
$14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
: - teleturniej
+15:15 Szansa na sukces. Opole
. - widowisko muzyczne
:16:15 Nadobreinazte
+17:15 Wojciech Cejrowski
R -boso przez swiat

17:50 Stowo na niedziele
- A miato by¢ jak w bajce,
rez. Mateusz Pleskacz
18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
8:30 Postaw na milion
9:20 Rodzinka.pl - serial
20:00 The Voice Senior -
Przestuchania w ciemno
22:15 Hity wszech czaséw

KOMEDIA

vEP 1 BKino relaks - Szes¢
zonijeden pogrzeb
- komedia, prod. USA,
2009, rez. Howard Michael
Gould, wyk. Tim Allen,
Andie Macdowell, Barbara
Barrie, Elisha Cuthbert
01:05 Traffic
- film sensacyjny,
prod. USA, Niemcy, 2000,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. Michael Douglas,
Benicio del Toro, Catherine
Leta-Jones
03:45 Z odzysku
- dramat
prod. Polska, 2005,
rez. Stawomir Fabicki,
wyk. Antoni Pawlicki,
Natalia Wdowina,
Jacek Braciak
05:35 Zakonczenie dnia

seeececsessesscsscsscsessesscsscsscsessesstsscsscsessns

WOJEJ GAZETY

niedziela 23 styczn

05:50 Dla mesiyszqtych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:05 Zacznijod nowa
11:40 The Voice Senior -
Przestuchania w ciemno
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole
2022
- widowisko
16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
17:10 Wojciech Cejrowski
-boso przez swiat
+17:40 Lajk!
$18:00 Panorama
.18 20 Pogoda
: +18:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany
19:25 Rodzinka.pl
- serial komediowy
20:00 Postaw na milion

FILM AKCJI
= B &

sessescessesscscssecsesscsscscssesscsscsscsscses

vAE[IRGold - film akgji, prod.
USA, 2016, rez. Stephen
Gaghan, wyk. Matthew
McConaughey, Edgar
Ramirez, Bryce Dallas
Howard, Corey Stoll

23:15 Kino bez granic
- film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
Kanada, USA, 2016, rez.
Alexandre Aja, wyk. Jamie
Dornan, Sarah Gadon,
Aaron Paul, Barbara
Hershey

01:15 Eroica
- dramat, prod. Polska,
1957, rez. Andrzej Munk,
wyk. Edward Dzieworiski,
Barbara Potomska

02:50 Kawalerskie zycie
na obczyznie - film

04:45 Rodzinka.pl - serial

seceesecsecsessesscssssecsesscsscsscsecsesscsscssssenne

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:15 Uwaga! - magazyn
30 Ukryta prawda
:06:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:30 NaTropie Dzikich
Zwierzat
08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
11:30 Na Wspélnej
-serial, Polska
13:00 Totalne remonty
Szelagowskiej
14:05 Budujac marzenia
- program lifestylowy
14:40 Kolekcja smakow
15:10 Kobieta na kraricu
Swiata - program
15:45 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Titisee-Neustadt
30 Milionerzy
00 Fakty
19:30 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
19:50 Uwaga! - magazyn
KOMEDIA
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v{{El\Wpadka - film komedia,
USA, 2007, rez. Judd
Apatow, wyk. Katherine
Heigl, Seth Rogen, Paul
Rudd, Leslie Mann, Jason
Segel

22:55 Lady Bird
- film komedia, USA,
2017, rez. Greta Gerwig,
wyk. Saoirse Ronan,

Lucas Hedges, Timotheé
Chalamet

00:50 Scigani - film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2008, rez.
Timur Bekmambetow,
wyk. James McAvoy,
Angelina Jolie, Morgan
Freeman, Terence Stamp,
Thomas Kretschmann

£02:55 Uwaga! - magazyn

+03:10 Noc magii

0 35 Uwaga! - magazyn
£05:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:06:55 Nowa Maja w ogrodzie
:0 25 Akademia ogrodnika
:07:30 Budujac marzenia
- program lifestylowy
$08:00 Dzien Dobry TN
11:30 Klinika naturalnego
piekna - program
lifestylowy
2:00 Co za tydzien
2:30 Kolekcja smakow
3:00 Na Tropie Dzikich
Zwierzat - program
13:35 Lego przygoda - film
15:35 Skoki narciarskie
:30 Milionerzy
:00 Fakty
25 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy .
19:40 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
19:55 Uwaga! - magazyn

——

y{H[ADziedzictwo Bourne'a
-film sensacyjny,
USA, Japonia, 2012, rez.
Tony Gilroy, wyk. Jeremy
Renner, Rachel Weisz, Ed-
ward Norton, Stacy Keach,
Dennis Boutsikaris, Oscar
Isaac, Joan Allen, Albert
Finney, Scott Glenn

23:05 Plaga
-film horror, USA,
2007, rez. Stephen Hop-
kins, wyk. Hilary Swank,
David Morrisey, Idris
Elba, Anna Sophia Robb,
Stephen Rea, William
Ragsdale

+01:05 MasterChef

$02:30 Uwaga!

: - magazyn

'02 50 Noc magii

+04:10 Kto was tak urzadzit

sessecscsscsscsessecsesscsscsscsscsessns

veo

: Laurie Metcalf, Tracy Letts,

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

: 08 25 Tedii poszuklwacze
zaginionego miasta
:10:10 Ewa gotuje

+10:40 Nasz Nowy Dom

13:45 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu

:14:40 Rolnicy. Podlasie

+15:45 Wiezienie

+17:45 Chtopaki do wzigcia

+18:50 Wydarzenia

:19:25 Gos¢wydarzen

-20 00 Epokalodowcowa 2:

Odwilz

Epoka lodowcowa ma sie

ku koricowi. Lody pekaja,

$niegi topnieja, a zwierze-

ta ciesza sie nowo zdobyta

wolnoscia. Maniek chce

zatozy¢ rodzing, dawno

jednak nie spotkat na swej

drodze zadnego innego

mamuta...

FILM PRZYGODOWY

v2H[\lIlron Man
Historia miliardera, prze-
mystowca i genialnego
wynalazcy Tony’ego Star-
ka, szefa Stark Industries,
gtéwnego dostawcy broni
dlarzadu USA. Beztroski
styl zycia Tony’ego zmie-
nia sig na zawsze, kiedy po
testach przeprowadzanych
znowa bronia jego konwéj
zostaje zaatakowany, a
on sam porwany przez
: rebeliantéw.
:00:45 Aeon Flux
+02:40 LoveIsland.
: Wyspa mitosci
<04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
05:25 Telezakupy
TV Okazje

sessesccsscsscsesscsscsscsscsens

: 06 00 Nowy dzieri z Polsat

5 News

+07:20 Sezon na misia 2
Elliot jest po poroze
zakochany w Gizeli, ale
nie tak szybko stana
przed oftarzem - Pan
Kabanos zostaje porwany,
aoprawcy chca go zwréci¢
wiascicielom... Zwierzeta
musza przeprowadzic ak-
cje ratunkowa i dowiaduja
sie, ze sg ich najwiekszym
wrogiem.

08:55 Wall-E
Ziemia w dosc¢ odlegtej na
szczescie przysztosci. Plan-
eta zostata zasmiecona
przez ludzi do tego
stopnia, ze zmuszeni byli
ja opuscic na pokfadzie
wielkiego statku kosmicz-
nego Axiom.

11:00 Percy Jackson i Bogow-

ie Olimpijscy: Ztodziej

pioruna

FILM PRZYGODOWY
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(kR JEpoka lodowcowa 2:
0dwilz
Epoka lodowcowa ma
sie ku koricowi. Lody
pekaja, $niegi topnieja,
azwierzeta ciesza sie
nowo zdobyta wolnoscia.

£15:30 Krainalodu

+17:40 Nasz Nowy Dom

:18:50 Wydarzenia

:19:30 Panstwo
w Panistwie

20:00 Kabaret nazywo
- Klinika Skeczow
Meczacych

22:05 X-Men geneza:
Wolverine

+00:20 Czas patriotow

$03:00 Swiat wedtug

: Kiepskich

$03:35 Love Island.

Wyspa mitosci

seesscsecscsscse

sessess

$07:00 Rozrywka Retro
- Muzyka Matego Ekranu
07:45 Tamte lata, tamte dni -
Krystyna Tkacz
-magazyn, rez. Joanna
Makowska
08:20 Sztuka dokumentu
- Dramatyczny rok

Estonia, 2019,
rez. Marta Pulk
10:20 Serialowa nostalgia -

Stanistaw Bareja, wyk.
Mieczystaw Hryniewicz,
Ewa Bfaszczyk, Krystyna
Kotodziejczyk, Irena
Kwiatkowska, Mieczystaw
Czechowicz, Kazimierz
Kaczor, Krzysztof

Ignacy Machowski, Piotr
Pregowski

11:35 Rzeczpospolita
modernistyczna
- Architektura Sakralna

FILM FABULARNY

secseccessesscsessecsessesscsscsecsessesscsscsecsessesscssesstsnes

1P17151900: Cztowiek
legenda - film fabularny,
prod. Wtochy, 1998,
rez. Giuseppe Tornatore
5:10 Odnalezione skarby
5:30 Zklasyka przez Polske
6:40 Retro kino - Ich noce
- komedia
+18:30 Co dalej? - program
publicystyczny
19:00 Legendy Rocka
20:00 Bilet do kina - Borg/
McEnroe. Migdzy odwaga
aszaleristwem
- dramat
21:55 Genesis: When In Rome
- koncert
23:35 Mocne Kino - Gtehoka
czerwien - film kryminal-
ny, prod. Wtochy
01:55 Co dalej?
02:35 Stoneczny zegar

1
1
1
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$08:00 Liturgia prawostawna
:09:05 Czeskie $niadanie

. - serial komediowy
+10:05 Trzeci punkt widzenia -
: program publicystyczny
+10:45 Marynarz stodkich wéd
: - komedia

+12:10 Wydarzenie aktualne
:12:55 Paddington - film fa-

: milijny, prod. USA, Wielka
. Brytania, Francja, 2014,
rez. Paul King,

: wyk. Sally Hawkins, Hugh

1
1

Bonneville

14:40 Halka - rez. Mariusz
Trelinski

17:15 Niedziela z...
tworczoscig (zestawa
Niemena

18:05 Niedzielaz...
- twérczoscia Czestawa
Niemena

19:00 Niedzielaz...
tworczoscia
Czestawa Niemena

19:30 Studio Kultura

KOMEDIA
_

yIH[\RZabawna dziewczyna
- komedia, prod. USA,
1968, rez. William Wyler,
wyk. Barbra Streisand,
Omar Sharif
22:35 Scena muzyczna
- Komeda
-inspirations
23:40 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
00:20 Widmo wolnosci
- komediodramat
02:15 Teraz animacje!
- Muzyczne traumy - film
animowany, prod. Serbia,
2018, rez. Milos Tomic¢
02:25 Teraz animacje!
- Struna za strung - film
02:50 Biletdo kina - Borg/
McEnroe. Migdzy odwaga
aszaledstwem
04:50 Legendy Rocka
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- film dokumentalny, prod.

Imiennicy - serial TVP, rez.

Kowalewski, Jan tomnicki,

$06:00 Castle - serial
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.
7:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:
wiasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy.
0:00 Mocne sobotnie kino:
Kickboxer: Odwet
Agent stuzb antynarko-
tykowych postanawia

mordercom zony.
FILM OBYCZAJOWY
o i |

v7H F)estem Bogiem
Eddie Morra jest niespetn-
ionym, pograzonym

w depresji pisarzem.
Eksperymentalny
narkotyk, NZT,
powoduje, iz staje sie
on geniuszem

i cztowiekiem sukcesu.
+00:25 Escape Room
$02:05 Castle - serial

.
.
.
.
.
.
.
.

kryminalny
-02 55 Zobacz to! Blok
powtérkowy:

Taki jest Swiat
- program informacyjny
3:45 Biesiada na cztery
pory roku
4:30 Menu na miare
- program kulinarny
5:00 Dyzur - serial
dokumentalny

.
:

-06 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

0:20 Dziewczyny
zwyiszych sfer
Molly, cérka legendy
rocka, zostaje okradziona

Nie majac pieniedzy,
podejmuje prace jako
niania 8-letniej Ray.
12:15 Polowanie
na prezydenta
Samolot z prezydentem
USA na poktadzie zostaje
zestrzelony i spada do
lasu. Trzynastoletni
chtopiec pomaga gtowie
panistwa przetrwacw
dziczy.
Najpiekniejsze basnie:
Swiniopas
5:20 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Woda zycia
6:35 Wycieczka na studia
:18:00 Sniezne psy

FILM PRZYGODOWY
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3:5

p{H\[ ENiedziela z gwiazdami:
Robocop
Alex Murphy, kochajacy
maz, ojciec oraz dobry
glina, zostaje Smiertelnie
ranny. Dzieki korporagji
OmniCorp dostaje drugie
zycieizadanie: mastrzec
prawa jako policjant-cy-
borg.

22:10 Hotel Artemis

00:00 Fala uderzeniowa

$02:20 Zobacz to! Blok

sessecscsscsscsscsccsens

: powtérkowy: Dyzur
. - serial dokumentalny
prod. Polska

:03:00 Taki jest Swiat
3 - program informacyjny
$03:55 Biesiada na cztery
: pory roku

$04:20 Menu na miare
- program kulinarny

sessese

wymierzy¢ sprawiedliwo$¢

zmajatku przez adwokata.

$05:05 Szkota

+06:05 Wiza na mitos¢

:07:00 Timmy

i przyja(iele

- animagja animowany

:07:15 Akcja aranzacja

'07 50 Beethoven i
- film rodzinny, USA, 1993,
rez. Rod Daniel, wyk.
Charles Grodin, Bonnie
Hunt, Nicholle Tom,
Christopher Castile, Sarah
Rose Karr, Debi Mazar,
Chris Penn

09:40 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

13:50 Wakacje w krzywym
zwierciadle - film
komedia, USA, 1983, rez.
Harold Ramis, wyk. Chevy
Chase, Imogene Coca,
Beverly D'Angelo, Randy
Quaid, Eddie Bracken

15:55 Street Dance - film oby-
czajowy, Wielka Brytania,
2010, rez. Max Giwa

KOMEDIA

Wakacje Jasia Fasoli
- film komedia,
Wielka Brytania,

Frangja, Niemcy, 2007,
rez. Steve Bendelack,
wyk. Rowan Atkinson,
Emma De Caunes, Jean
Rochefort, Karl Roden,
Max Baldry, Willem Dafoe,
Steve Pemberton

20:00 Matrix Rewolucje

-film S-F, USA, 2003,

rez. Lana Wachowski,

.
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Andy Wachowski
22:50 Kryjowka - film
sensacyjny
:01:10 Krwawa uktadanka
: - serial, USA
102:15 Druga strona
medalu
- talk show

02:50 Noc magii

sseccecscss

-05 05 Szkota - obyczajowy
£06:05 Wiza na mitos¢
:07:00 Timmy i przyjaciele
: - animacja animowany
$07:20 Dennis rozrabiaka
- film komedia, USA, 1993,
rez. Nick Castle, wyk.
Walter Matthau, Mason
Gamble, Joan Plowright,
Christopher Lloyd, Lea
Thompson, Paul
Winfield
+09:25 Maktowicz w drodze
$10:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:10 Dom nad jeziorem
- film obyczajowy,
USA, Australia, 2006, rez.
Alejandro Agresti, wyk.
Keanu Reeves, Sandra
Bullock, Christopher Plum-
mer, Ebon Moss-Bachrach,
Willeke Van Ammelrooy,
Dylan Walsh
17:25 Jupiter: Intronizacja
-film S-F, USA, Australia

_ FILM SENSACYJNY
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YIH [ Mumper
- film sensacyjny, USA,
2008, rez. Doug Liman,
wyk. Hayden Christensen,
Samuel L. Jackson, Jamie
Bell, Rachel Bilson, Diane
Lane, Michael Rooker,
Anna Sophia Robb, Kristen
Stewart

22:00 Cztowiek z blizng
- film sensacyjny, USA,
1983, rez. Brian De Palma,
wyk. Al Pacino, Steven
Bauer, Michelle Pfeiffer,
Mary Elizabeth Mastran-
tonio, Robert Loggia, F.
Murray Abraham, Harris
Yulin

01:30 Druga strona
medalu
- talk show

02:40 Noc magii

secsesecsecsessesscsscsecsessesscsecsscsessesscssssenne

¢ 06:00 Flintstonowie 07:00 Ga-
lileo 11:05 Moja dziewczyna
Jedenastoletnia Vada Sulten-
fuss mieszka razem z ojcem
Harrymi schorowana babcia.
Jejmatka nie zyje. Harry
Sultenfuss jest wascicielem
zaktadu pogrzebowego
iwlasnie przyjat do pracy,
Shelley DeVoto.

13:20 STOP Drogdwka 14:20
Ancient History 16:15 Naj-
groZniejsi kierowcy Swiata
17:00 Policjantki i Policjanci
22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

00:05 Pan Wypadek Fallon
jest mistrzem w upozo-
rowanych na wypadki
morderstwach na zlecenie,
aw jego profesji nie ma
miejsca na sentymenty.
Jednak ukochana pada ofiara
zabéjstwa, Fallon. 02:25
Disco Polo Life 03:25 TOP
10 - Lista przebojow

TV Trwam

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siddmy
sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
SwietazJasnej Gory 14:20
Ocali¢ od zapomnienia
14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”

14:35 Swieta Teresa z Lisieux
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Histo-
ria Antoniego Zubryda 17:00
ZParlamentu Europejskiego
17:25 Swiety na kazdy dzier

17:30 Mocni Jego moca 17:55
Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
o

07 15 Tomi Jerry: Robin Hood
ijego Ksiezna Mysz 08:30
Powrdt do przysztosci 10:50
Galileo 12:55 Instrukcja
Kochania 17:00 Gwiazdy
Kabaretu 18:00 STOP
Drogdwka 19:05 Galileo

20:05 Gigli - film prod. USA,
2003, rez. Brest Martin, wyk.
Affleck Ben, Bartha Justin,
Lopez Jennifer, Walken Chri-
stopher Larry Gigli pracuje dla
mafiizLos Angeles. Dostaje
zlecenie porwania brata pro-
kuratora federalnego, ktory
prowadzi sprawe przeciwko
szefowi Gigliego.

22:45 Diabet: Inkarnacja
Nastoletnia dziewczyna
umiera w wyniku szokujacego
egzorcyzmu, ktory wymknat
sie spod kontroli. Mija kilka
miesiecy. 00:25 Kosmos
-niewyjasnione tajemnice
starozytnosci 01:25 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda

TV Trwam

09:30 Msza Swieta z Jasnej Gory
10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”
10:40 Cuda Jezusa 11:35
Poznajemy Polske 11:50
Muzyczne chwile 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wie$
- to tez Polska 13:30 Papiez
Polak do Rodakéw

14:15 Rekopis btogostawionych
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczer 17:00 7
Kosciotéw Apokalipsy 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci z Ksiegi
(n6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzier 21:00 Apel
Jasnogorski 21:20 Informa-
¢je dnia 21:40 Retrospekcja
21:45 Piloci
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$05:15 Przysiega - serial
+06:05 Elif - serial
£07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
:07:30 Okiem Wiary - magazyn
£08:00 Wiadomosci
£08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
'08 35 Ranczo - serial
: obyczajowy
$09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny
12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
£12:45 Naturaw Jedynce
+14:00 Elif - serial
$15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastéw. Krzyzéwka

cecsecee

sessecsesscssccens

Przysiega

- serial obyczajowy
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan

-telenowela
:18:20 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
$21:00 Teatr Telewizji
: - Damy i Huzary
+22:35 $wiat bez fikcji - Wene-
: zuelaw cieniu Chaveza
'23 45 Dawno temuw
: Ameryce - ¢z2 - dramat
101:45 Drogi wolnosci - serial
+02:55 Oficerowie - serial
$03:50 Drony dobrodziejstwo
czy zagrozenie? - film

seesecsscscsseny

seses

$05:15 Przysiega - serial
+06:05 Elif - serial
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:30 Kosciot z bliska
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:£08:35 Ranczo - serial
£09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
-12 45 Natura w Jedynce
$14:00 Elif - serial
+15:00 Wiadomosci
£15:10 Pogoda
+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastéw. Krzyzowka

ccessese

sessesscsscsscscsscne

Przysiega

- serial obyczajowy
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
+17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
$18:55 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
’21 :05 Portrety Wojenne
$21:40 Magazyn Ekspresu
: Reporterow
$22:45 Ocaleni
: - reality show
'23 50 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
$00:25 Pokoj - dramat
+02:30 Strazacy - serial
$03:30 Magazyn Ekspresu
Reporteréow

cessecscsny

secee

05:30 M jak mitos¢ - serial
06:25 Gdyby zaczacjeszcze
raz - reportaz
+06:55 Familiada - teleturniej
$07:30 Pytanie na $niadanie
+10:40 Panorama
:10:50 Pytanie nasniadanie
+11:20 Rodzinka.pl - serial
:11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:00 Koto Fortuny
15:05 Usmiech losu - serial
obyczajowy
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
1

cecsecsens

- serial obyczajowy
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej

cessessesscsscsessesscsscsscscssesscsscsssnne

—_—

Do

Kozacka mito$¢
- serial kostiumowy
19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
0:55 M jak mitosc - serial
1:40 Serca na sprzedaz
- serial, prod. Rosja,
2016, rez. Yuliya
Krasnova
22:50 Enklawa strachu
23:50 Frantz
01:55 0 mnie sie nie martw
- serial komediowy
02:50 9. zycie Louisa Draxa
- film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
Kanada
04:50 Rodzinka.pl
- serial komediowy
05:15 Zakonczenie

NN

seeececsessesscsecsscsessesscsscsscsessesssssssessessnny

£05:35 M jak mitos¢- serial
£06:25 Na chwate Pana
+06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
+10:50 Pytanie na $niadanie
$11:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitosc
- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:05 Usmiech losu - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
1

- serial obyczajowy

sessesscsscsscsessesscsscsscscssesscsscssnne
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+18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Kozacka mitosc - serial

Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:45 Kulisy serialu

»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitosc - serial
21:55 Serca na sprzedaz
23:00 Medyceusze

Wspaniali
00:15 Ludzkie historie

- Futbol, ksigze William

- film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2020, rez. Tony Pastor
01:20 Borg/McEnroe.
Miedzy odwaga
aszalenstwem
- dramat, prod. Dania,
Szwecja, Finlandia,
2017
3:15 Cmy

0
05:15 Zakoriczenie

sececsecsecsessesscsecsecsessctsscsscsecsessesscsssssosey

7:15 Mitosci przeznaczenie

7:15 Mitosci przeznaczenie

i nasze zdrowie psychiczne

:05:25 Nowa Maja w ogrodzie

+05:50 Akademia ogrodnika
: 06 00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

07 00 Kuchenne rewolucje

rywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN
11:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy
2:50 Tajemnice mitosci
3:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje

——

rywkowy
7:00 Tajemnice mitosci
8:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej
Pomocy
$19:40 Sport
:19:50 Pogoda
+20:00 Uwaga! - magazyn

1
1

sessecsesscsscsessesscsscsscsessesscsscssssnsse

Doradca smaku

- program kulinarny
20:20 Na Wspélne;j - serial

obyczajowy, Polska
21:00 Milionerzy
21:40 Napewno,

by¢ moze

- film komedia
23:55 Dziedzictwo

jny, USA, Japonia, 2012,
rez. Tony Gilroy, wyk.
Jeremy Renner, Rachel
Weisz, Edward Norton,
Stacy Keach, Dennis
Boutsikaris, Oscar Isaac,

seesecsscsesscsscsscsscscsscsscsscsscsessnny

Scott Glenn

£02:40 Coza tydzien
+03:05 Uprowadzona - serial
:03:55 Uwaga! - magazyn
+04:10 Noc magii

06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje

rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
1:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice
mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje

-

rywkowy
17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy
+20:00 Uwaga! - magazyn
+20:15 Doradca smaku

..............................................................

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska
21:00 Milionerzy
21:40 Everest
- film przygodowy,

tania, 2015, rez. Baltasar
Kormakur, wyk. Jason
Clarke, Josh Brolin, Jake

Robin Wright, Emily

Watson, Keira Knightley,

Sam Worthington
:00:05 Kuba Wojewodzki
-01 :10 Porwani

A AR LA

: - serial, USA
+02:05 Uwaga!
: - magazyn

+02:20 Noc magii
:£03:35 Kto was tak
urzadzit

secee

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

Bourne’a - film sensacy-

Joan Allen, Albert Finney,

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

Islandia, USA, Wielka Bry-

Gyllenhaal, John Hawkes,

:06 :00 Nowy dzieri z Polsat
News

'08 40 Malanowski

i Partnerzy

- serial kryminalny

prod. Polska

£09:40 Sekrety rodziny

£10:40 Dlaczego ja?

:11:40 Gliniarze

- serial kryminalny

:12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwencja

13:40 Trudne sprawy

$14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda

+16:15 Interwencja

:16:30 Naratunek 112

+17:00 Gliniarze

: - serial kryminalny

+18:00 Pierwsza mitosc

:18:50 Wydarzenia

:19:25 Gos¢ wydarzen

:19:45 Sport

+19:55 Pogoda

+20:00 Farma

csesscsee

cee

A

Avengers:

Koniecgry

Po dramatycznych
wydarzeniach z filmu
Iron Man samotnie
dryfuje w kosmosie,
potowa superbohateréw
przestata istnie,

a Kapitan Ameryka
prébuje pogodzi¢ sie

nie bedzie taki sam,
aocaleni musza nauczyc¢

ach. Nie wszyscy jednak
daja za wygrana.
:01:00 Peacemaker

+03:40 Love Island.

: Wyspa mitosci
+04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy

TV Okazje

sessecsesscsscsessesscsscsscscssecsnsny

seses

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:40 Malanowski
i Partnerzy
- serial obyczajowy
+09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
£13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy
$18:50 Wydarzenia
-19 25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport
:19:55 Pogoda
$20:00 Farma
+21:00 Piraci z Karaibow:

secsesscsscsan

: Na nieznanych wodach

Jak zostatem
gangsterem. Historia
prawdziwa.

To nieprawda, ze gang-
sterzy pochodza tylko

z patologicznych rodzin.
To nie tak, ze koniecznie
trzeba by¢ synem
alkoholiczki bitym przez
ojca. Mozna wychowac
sie w petnej rodzinie,
majac wystarczajaco
opieki i mitosci bliznich.

adrenaling, poniewaz to

wyjatkowy smak.
03:00 Swiat wedtug
Kiepskich
03:35 Lovelsland.
Wyspa mitosci
- program rozrywkowy

seseesecsecsessesscsecsecsesscsscsessccsesscsscsessnos e

z porazka. Swiat juz nigdy

sie zy¢ w nowych warunk-

Wystarczy po prostu lubi¢

ona podkresla w zyciu jego

7:00 Muzyczne poranki
8:00 Czerwony! Sztuka
awangardy w kraju
Sowietow - film
09:10 Dwunastu gniewnych
ludzi - dramat
11:00 Blisko, coraz blizej
12:30 Trzy miyny - serial
13:35 Przygody Gapiszona
- serial animowany
14:00 Rezyserzy
15:00 Dama Kameliowa
- melodramat, rez.

oo

Dymna, Jan Frycz, Anna
Radwan, Stanistawa
Celiniska, Jerzy Kamas

16:55 Szczesliwy cztowiek
- film obyczajowy, rez.
Matgorzata Szumowska,
wyk. Jadwiga Jankows-
ka-Cieslak, Matgorzata
Hajewska-Krzysztofik,
Piotr Jankowski

esseccessesscssssecsessesscsscsecsessessesscsscsessessessesscsseseo

18:50 Czarna zmija - serial

Kino Mocnych Wrazen
- W tajnej stuzbie Jej
Krolewskiej Mosci
- film sensacyjny

22:30 Powidoki - program
publicystyczny

22:50 Panorama kina
polskiego

prod. Niemcy
00:25 Scena muzyczna
01:30 Zabawna

dziewczyna

- komedia

- informator kulturalny
04:40 Teledyski
05:35 Afisz kulturalny
05:50 Jeszcze wigcej

na stream.tvp.pl
05:55 Zakonczenie

seeececsessesscsecsscsessesscsscsscsessessssscsecsesseny

$07:00 Cossie dzieje
.07 25 Teledyski

:07:50 Informacje kulturalne

£08:20 Trzeci punkt widzenia

08:55 Powidoki - program
publicystyczny

09:15 Szczesliwy cztowiek
- film obyczajowy, rez.
Matgorzata Szumowska,
wyk. Jadwiga Jankows-
ka-Cieslak, Matgorzata
Hajewska-Krzysztofik,
Piotr Jankowski, Roman
Gancarczyk

11:00 Blisko, coraz blizej

12:30 Trzy mtyny - serial

13:30 Jack Lemmon - nie-
przecietny Everyman

14:40 Jeszcze nie wieczor
- film obyczajowy,

:16:35 Czerwona oberza

+18:30 Do dzieta - magazyn

:18:50 Czarna zmija - serial

eeesscsscsessesscsscsscsessesscsscsscsessone

+20:00 The Royal Ballet - Alicja

: w krainie czaréw

Lekkie obyczaje
- Mustang
- dramat, prod. Francja,

Deniz Gamze Ergiiven,
wyk. Erol Afsin
00:10 Do dzieta
- magazyn, rez. Jarostaw
Rybicki
00:40 Mtoda Polska
-Dog Days
01:10 Panorama kina
polskiego
- Wilkotak
- film fabularny
02:50 Kino nocne
- 0grdd rozkoszy
ziemskich - film
04:45 Teledyski
05:35 Afisz kulturalny
05:50 Jeszcze wigcej
kultury

R R R P R PP R Y PR T PP PR P PP PP PP

Jerzy Antczak, wyk. Anna

18:30 Informacje kulturalne

- Wilkotak - film fabularny,

04:10 Informacje kulturalne

kultury w TVP Kultura 2

- program publicystyczny

Niemcy, Turcja, 2015, rez.

$06:00 Zbuntowany aniot

: - telenowela

'07 00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy

Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi

onymi duszami zmartych

na druga strone.

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela

12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

essecsessesscsscsecsessesscsscsscsessessesscsssssssessnsse

Poniedziatkowy Hit:
Operacja: Zemsta

oprawcach.
21:55 Operacja: Zemsta 2
23:25 Miasto $mierci
01:50 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
02:50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
03:35 Dyzur - serial
dokumentalny
04:00 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscssssecsesseny

06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako

izakochuje sie w synu
pana domu.

07:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy

08:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela

12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi

onymi duszami zmartych
na druga strone.

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

....................................................................

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
+20:00 Niepokonani
£22:40 Wilk wojny
:00:35 Hotel Artemis
$02:15 Lombard. 1ycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
03:20 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Na jedwabnym
szlaku
04:00 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

sessecscsscny

seceesscsscsessecscsscsscscssenne

komunikowac sie z zagubi-

ludzi i pomaga im przejs¢

Pobita i zgwatcona kobieta
planuje zemste na swoich

pokojéwka rodziny DiCarlo

komunikowac sie z zagubi-

ludzii pomaga im przejs¢

$05:00 Szpital - program
: obyczajowy
$06:00 Rozwad. Walka
: o wszystko
$06:55 Papiery na szczescie
3 - serial, Polska
$07:30 Brzydula - serial, Polska
:08:10 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
11:15 Rozwéd. Walka
o wszystko
12:15 Szpital - program
obyczajowy
3:15 SOS Ekipy w akgji
14:15 Sad rodzinny
- program sadowy
15:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:20 19 + - obyczajowy
8:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
19:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska
20:00 Brzydula - serial, Polska

1
1

essecsesscsscsecsecsessesscsscsscscssessesne
[ary

0dwréceni
- serial sensacyjny,
Polska

23:50 Jonah Hex
- film western,
USA, 2010, rez. Jimmy
Hayward, wyk. Josh
Brolin, John Malkovich,
Megan Fox, Michael
Fassbender, Will
Arnett
Jonah Hex musi odnalez¢
i powstrzymac Quentina
Turnbulla, ktéry chce
wyzwoli¢ konfederackie
potudnie.

01:35 Krwawa
uktadanka
- serial, USA

02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

B R R R R P P PRI EEY

£05:00 Szpital
.06 00 Rozwod. Walka

: o wszystko
:06:55 Papiery na szczgécie
: - serial, Polska

+07:30 Brzydula - serial, Polska
:08:10 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
:11:15 Rozwéd. Walka
: o wszystko
£12:15 Szpital - program
obyczajowy
213:15 SOS Ekipy

w akgji

£14:15 Sad rodzinny

- program sadowy
+15:15 Sedzia Anna Maria

B Wesotowska

+16:15 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+17:20 19 + - obyczajowy
:18:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
+19:30 Papiery na szczescie
: - serial, Polska

320:00 Brzydula - serial, Polska

Kryjowka

- film sensacyjny, USA,
RPA, Japonia, 2012, rez.
Daniel Espinosa, wyk.

Reynolds, Vera Farmiga,
Brendan Gleeson, Sam
Shepard, Ruben Blades,
Robert Patrick

23:05 Ztowrogilll
-film horror,
USA, Wielka Brytania,
Kanada, 2015, rez. Ciaran
Foy, wyk. James
Ransone, Shannyn
Sossamon, Robert Sloan,
Dartanian Sloan, Ethan
Hawke

01:15 Krwawa
uktadanka
-serial, USA

02:25 Nocmagii

sesecsecsecsessesscsscsecsesscsscsessecsesscsscsessnos e

Denzel Washington, Ryan

esseccessesscsessecsessesscsscsecsessessessesscsessessesscesscsnsses

B S S P R P

®esceccessesscsccsecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesscsn0ses

B A P

06:00 Flintstonowie 07:00
Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 08:05 Nasz Nowy
Dom 09:05 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy prod. Pol-
ska 09:55 Kochane Pieniadze
10:55 Zoo po godzinach
13:00 Sedzia Judy

14:00 STOP Drogéwka 16:00
Straznik Teksasu 17:00
Instrukcja Kochania 18:00
Policjantki i Policjanci 19:00
Instrukcja Kochania 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:05 Zabi¢
Salazara

23:10 Rzeka krwi Syn
szanowanego sedziego
zostaje zastrzelony przez
dwdch policjantow,

w ktdrych postepowaniu
wiadze nie dopatruja sie
zadnych nieprawidtowosci.
01:20 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda
Hammonda

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:20 100 cudownych
miejsc:30 Przyroda w Obiek-
tywie 11:50 Swiety na kazdy
dzien 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz 13:10 Muzyczne
chwile

13:30 Msza Swieta z Jasnej
GOry 14:20 100 cudownych
miejsc 14:30 Pochodzenie
$wiata 15:30 Kazembe
15:45 Swiety na kazdy
dzieri 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Sanktuaria polskie

16:30 Aktywna zima 16:55
Swiadkowie 17:30 Na towy
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Krol Chwaty 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

07:00 Straznik Teksasu 08:05
Nasz Nowy Dom 09:05
Pierwsza mitos¢ 09:55
Kochane Pieniadze 10:55
Zoo po godzinach 13:00
Sedzia Judy 14:00 STOP
Drogdéwka 16:00 Straznik
Teksasu 17:00 Instrukcja
Kochania 18:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Instrukcja
Kochania 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21:00 Company of Heroes:
0Oddziat bohateréw Akcja
filmu rozgrywa sie podczas
drugiej wojny Swiatowej.

23:20 Cenny tadunek Po
nieudanym skoku Eddie,
brutalny gangster, $ciga
piekna ztodziejke, Karen,
ktéra go wystawita. Karen
postanawia odzyskac zaufa-
nie Eddiego. 01:00 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 01:30 Pekniesz
ze $miechu

12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz- 10 przykazan
13:10 Muzyczne chwile
13:25 Stowo zycia 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
na $wiecie 14:30 Sladami
apostota Pawta 15:20
Najwiekszy Dar 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje

16:10 Jestem mama 16:30
Filmowe zyciorysy 17:00
Lusaka Bauleni 17:10
Prosto o gospodarce 17:30
Zostari Zotnierzem RP 17:45
Muzyczne chwile 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniof Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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ROZRYWKOWE TO i OWO nr 254 waisiaw firik

1. PRZED SWIETAMI 2. KRZYZOWKA

SAM Y1 «u \ A Litery z pél zaznaczo- 1 . 2 . 3 . 4 5
PthC,E ZLOME TALERZE nych (rzedami) utworza
LEKARZ 1113 ostateczne rozwigzanie.
L POZIOMO: 6) posadzenie, ° °
3 7) miesiac, 8) piskle bielika,
PORTO- LUDWIK PODA- 9) nadworny kozak w daw- . . . . .
WY RO- NN NAPD. 2| 14| nej Rosiji, 10) zbocze, 12) 3
E)TN'K SR TN sus, 15) roslina uzywana o . . o
jako przyprawa, 16) sza-
7 12 niec, 17) tan, 18) zeton, 19) . : . .
MARY- || RYNEK 3] 15] syn Lajosa i Jokasty, 22)
: M NARKA [ STAROS L AT 89 state sesje sadowe, 24) L . . 12|13 14
I _L "o, LRZME 15 przeplywa przez Puszcze
JONYCH % Myszynieckg, 25) rzucanie 15
o 1] ' | |l H N
TnYeH 13 ziarna do gleby, 26) grecki °
- bdg ciemnosci, syn Chao- |16 17
= e 7 Motk owsht H B
7 RUBRY- TANIA su, 27) Majakows
KA Kz 2700 1 5| 17| PIONOWO: 1) zdarzenie 18
L v FASOLA Z TELEWIZJI A niezalezne od woli cztowie- ° . . .
KRZEW NIEISZY SAM ka, 2) przyrzad wtodzi pod- [19 |20 21 2 2
4 — NEQONJARKOTiK WEGIEL v A Wogn%‘, 3) pgrztle(SlIJ(niecie, 4) . .
GLOWA TOWA Z KOBY- w brydzu: brak kart w ja-
MASZIU 9 o i 17 kims kolorze, 5) nieprzez- . . 24 . .
GRA roczysta plazma na rogow-
r wieenl” 7| 19| ce oka, 10) autor ,Pasiji zy- 25 . . 26
— o : 18 cia”, 11) peta, 13) miasto 30 ) °o| o
Koz LISKO GORNA BYLINA km od tomzy, 14) chronig
agor | 6 MORSKIE Srato 2R glowy zuzlowcow, 17) pok- [ [ [ [ [ [
OCHRONIARZ RIYTEA oWOC 8| 20| porcelana, 20) utwor duzej |27
P(E)LTE(;%\CEZNwE CZAIACA NIE- wartosci, 21) potop, 23) °
KOMPOZYCYINY ILOSC ZGODY 23 24 osrodek wypoczynkowy . . . . . .
WIELKI NAJ- POD- ZYDOW- pod Poznaniem.
II?IBEAT\I 2 MIES- IS@SALI PLZE'EK 9 3 K AI. AMBUR
Jesc 4. LABI-
NAL czEse . .
r 20 19 N,\Ilé(J)SCZ-A w&?k;\ Nokaut wyrazow twarzy 8 6 8 5 8 RYNT
— 8 - 10| 22 o dymie ciggle marzy. 0d gérnego
RGU- -
HIEE 87 M 3| coadcyias
STAWCA o 16] waw 5 5. HOMONIM ; !
DECYDU- do identycz
USYPIS- JACYM KREPY KONIK, Premiiinagrod _ _ _/_ 7 9 6 5 8 nego dolne-
KO PRZY ZNA- CZESTA - 11 23 $rod d h .
KOPALNI CZENIU ATRAKCJA CYRKU wsrod uroazonychw 6 . 7 . 6 go .p’alezy
e przej$é przez
L iy 6. KALAMBUR 9 pol tak, aby
10 22 21] orzwi 14 11 12| %4 Gdy krdla futbolu i dzwiek skojarzysz, 2 7 9 8 8 otrzyma¢ su-
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 24 utworza wypowiedz lekarza. to liczng grupe otrzymasz kolarzy. me 70.

7. PALINDROM 8. DWADZIESCIA SZCZEGOLOW 9. REBUS 10. SUDOKU

Nie spotkatem dziewczyny 5 6 1
(nie moja to wina),
ani przy teatrze, 3 7 2 9
6 7
9 7
4 6
3 8
9 3
6 2 9 7
7 1 5
W kazdym rzedzie, w kazdej kolumnie
i w kazdym matym 9-polowym kwadracie
powinno by¢ dziewig¢ réznych cyfr od 1
do9.
12. KALAMBUR
Na wtoskich rzek wiele
Poczatkowe litery: P. S. L. B. liczyt topielec.
13. KRZYZOWKA OBRAZKOWA - PTAKI
3. = J 1

6
Wopisz do diagramu prawoskretnie wszys- s
tkie nazwy rysunkow tak, aby bezbtednie .. - - - . .
powstato rozwiazanie tego zadania. Rysunek dolny rézni sig od gérnego az dwudziestoma 7
szczegotami. Znajdz ich co najmniej 15.

ROZRYWKOWE TO i OWO 14. KALAMBUR Yo
Ku PON - ,‘2 54 Rzeke wtoska $cigaj, bracie, z

bo herb znany czeka na cie. Litery z pol zaznaczonych (OD GORY) utworza rozwiazanie - nazwe ptaka.
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OGLOSZENIA - reklamy

www.jarmark24.pl

Starosta Puttuski
podaje do publicznej wiadomosci:

MASAZ

« leczniczy . klasyczny
« relaksacyjny,
« funkcjonalna terapia trzewi

DOJAZD DO KLIENTA
601 38 56 08

Na tablicy informacyjnej Starostwa Powiatowego
w Puttusku przy ul. Marii Sktodowskiej Curie 11 oraz na
stronach internetowych urzedu (www.powiatpultuski.pl oraz
BIP) zostanie umieszczony na okres 21 dni tj. od dnia
19 stycznia 2022 r. do dnia 8 lutego 2022 r. wykaz

nieruchomosci stanowigcej witasnos¢ Skarbu Panstwa, OGLOSZENIA
przeznaczonej do sprzedazy w trybie bezprzetargowym na

rzecz wspoétuzytkownikéw wieczystych: B)i?iacoegﬁmi

- nieruchomos¢ gruntowa potozona w Puttusku obreb 20, przyjmujemy
oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw numerem DO PONIEDZIALKU
dziatki 1476/9 o powierzchni 0,0958 ha. do godziny 12:00

Nowy Dwor Mazowiecki, 12.01.2022r.
AB.6740.734.2021

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 61 § 4 w zwiagzku z art. 10 § 1, art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (tj. Dz.U. z 2021r., poz. 735 ze zm.) oraz
art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10.04.2003r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i reali-
zacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tj. Dz. U.z 2020 r,, poz. 1363 ze zm.) Starosta
Nowodworski zawiadamia, ze zostato wszczete postepowanie administracyjne na wnio-
sek Wojta Gminy Czosnéw ul. Gminna 6, 05-152 Czosnéw z dnia 17.12.2021r., w sprawie
zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie drogi gminnej
nr 240165W (ul. Konwalii) w gminie Czosnéw obejmujacej nizej wymienione dziatki ewi-
dencyjne lub ich czesci:

a. Dziatki niebedace wlasnoscia inwestora przeznaczone pod inwestycje:

Gmina Czosnéw, obreb 0010 Czeczotki, dziatki nr ew.: 191/1* (191/8, 191/9, 191/10),
192*% (192/1, 192/2), 193* (193/1, 193/2), 378/3* (378/12, 378/13), 378/4* (378/14,
378/15), 378/5* (378/16, 378/17), 378/6* (378/18, 378/19), 378/7* (378/20, 378/21),
378/8% (378/22, 378/23), 378/9* (378/24, 378/25), 378/10* (378/26, 378/27), 378/11*
(378/28, 378/29), 222/1, 222/2* (222/4, 222/5), 222/3* (222/6, 222/7), 223* (223/1,
223/2), 224* (224/1, 224/2), 225* (225/1, 225/2), 226* (226/1, 226/2), 42/17* (42/20,
42/21), 43/6* (43/7, 43/8), 44/7* (44/8, 44/9), 54/1* (54/4, 54/5), 54/3* (54/6, 54/7),
57/2*(57/4,57/5),57/3* (57/6,5717), 59* (59/1, 59/2), 60* (60/1,60/2),61* (61/1,61/2),
62/1* (62/2, 62/3), 65* (65/1, 65/2), 66* (66/1, 66/2), 67/1* (67/3, 67/4), 70/1* (70/2,
70/3), 71* (71/1, 71/2), 72* (72/1, 72/2), 73* (73/1, 73/2), 74* (74/1, 74/2), 76* (76/1,
76/2),78* (78/1,78/2),79* (79/1,79/2), 80* (80/1, 80/2), 81* (81/1,81/2);

b. Dziatki bedace wiasnoscig inwestora przeznaczone pod inwestycje:

Gmina Czosnow, obreb 0010 Czeczotki, dziatki nr ew.: 36/1* (36/2, 36/3), 53* (53/1,
53/2),75%(75/1,75/2),198% (198/1, 198/2),221/2* (221/9,221/10), 402* (402/1,402/2,
402/3);

(*dziatka podlegajqca podziatowi - w nawiasach wyszczegdlniono dziatki po podziale;
pogrubionym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje drogowg);

c. Dziatki bedace wiasnoscig inwestora w calosci przeznaczone pod inwestycje:
Gmina Czosnéw, obreb 0010 Czeczotki, dziatki nr ew.: 67/2,221/1;

d. Nieruchomosci lub ich czesci, z ktorych korzystanie bedzie ograniczone ze wzgledu
na przebudowe innych drég publicznych - ul. Stoneczna (DG 240964W):

Gmina Czosnoéw, obreb 0010 Czeczotki, dziatka nr ew.: 34/1;

e. Nieruchomosci lub ich czesci, zktérych korzystanie bedzie ograniczone ze wzgledu
na przebudowe sieci uzbrojenia terenu:

Gmina Czosnow, obreb 0010 Czeczotki, dziatki nrew.: 33,34/1,131/8,191/1,43/6 ,44/7,
378/3,378/4,54/3,378/6,378/7;

Pouczenie

Zgodnie z art. 10 §1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania
administracyjnego (tj. Dz.U. z 2021r., poz. 735 ze zm.) - Organy administracji publicznej
obowigzane sg zapewnic stronom czynny udziat w kazdym stadium postepowania, a przed
wydaniem decyzji umozliwi¢ im wypowiedzenie sie co do zebranych dowoddéw i materia-
téw oraz zgtoszonych zadan - strony niniejszego postepowania mogga zapoznac sie z akta-
mi sprawy w trakcie prowadzonego postepowania w Wydziale Architektury i Budownictwa
Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. I. Paderewskiego 1B w go-
dzinach pracy urzedu: poniedziatek-pigtek 8:00 — 16:00 po wczesniejszym telefonicznym
uzgodnieniu wizyty.

Zgodnie zart. 11 d ust. 9 10 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o szczeg6lnych za-
sadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tj. Dz. U. z 2020r.
poz. 1363 ze zm.) z dniem zawiadomienia o wszczeciu postepowania w sprawie wydania
decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, nieruchomosci stanowigce wia-
snos¢ Skarbu Panstwa badz jednostek samorzadu terytorialnego, objete wnioskiem o wy-
danie decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, nie moga byc¢ przedmiotem
obrotu w rozumieniu przepiséw o gospodarce nieruchomosciami. Czynno$¢ prawna doko-
nana z naruszeniem powyzszego zakazu jest niewazna.

Jednocze$nie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r.
Kodeks postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. 2020r. poz.735 ze zm.), zawiadomie-
nie stron postepowania uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego
ogloszenia w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. I. Pade-
rewskiego 1B, w Urzedzie Gminy Czosndéw przy ul. Gminnej 6, urzedowych publikatorach
teleinformatycznych - Biuletynie Informacji Publicznej w/w urzedéw, a takze w prasie lo-
kalnej,Tygodnik Nowodworski.

Zup. STAROSTY NOWODWORSKIEGO
WICESTAROSTA /-/Pawet Calak

SPORT i URODA
TURYSTYKA

PRACA

B Montaz wiazek kablowych. Jedna
zmiana! Stanistaw6w Pierwszy! Row-
niez osoby z niepetnosprawnoscia.
734108 163

LEG 52375

B Dyplomowany ogrodnik z 30-letnim
doswiadczeniem szuka pracy
602234237

LEG 52369

AUTO-MOTO

sprzedam

® KUPIEKAZDEAUTOMOTORSKUTER-
BUSYNAJLEPSZECENYNATYCHMI-
STOWYODBIORZASWIADCZENIADO-
KASACJIDARMOWAISZYBKAWYCENA
502964469

LEG 52367

remont i budowa

B Glazura remont solidnie 602670035
NDM 52355

B Mycie, odgrzybianie, malowanie
elewadji, mycie dachow, ustugi
dekarskie, czyszczenie i wymiana
orynnowania, ogrodzenia i inne ustu-
gi. Prace wykonujemy terminowo,
podpisujemy umowy, wystawiamy
faktury! 511385640
PUL52371

B Remonty mieszkan. Tanio i solidnie.
Tadeusz. 508-074-201

NDM 52286

naprawy

B Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daz, nowe sktadane, skup 513820998
LEG 52283

B Ustugi elektryczne (takze automaty-
ka) oraz ogdIno-techniczne 601213
459 alki@e-post.pl

LEG 52350

korepetycje

B Doswiadczony naucz matemat.
podst. ponadpodst.- skutecznie, finanse i prawo
506710424

LEG 52321

H BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.

swiecka@wp.pl
LEG 52365

przychodnie

ultramedica

CEMTRUM ZDROWILA KOBIETY

KLINIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA

B Elektryk - ztota raczka 515010373
LEG 52359

B Profesjonalny odwiert wody do 15
metrow, drobne prace hydrauliczne
602234237

LEG 52370

Legionowo, ul. Stenkiewicza 10 | p. nad HEBE

tel. 22 732 24 86,518 447 748
B ULTRAMEDICA CENTRUM

ZDROWIA KOBIETY

- ginekologia kompleksowo,

prowadzenie cigzy USG 3D/4D

- ortopeda dzieciecy i dla dorostych

- proktolog, réwniez zabiegi

- dietetyk Klliniczny, z
R ORI \ 1ERLCHOMOSCI
| sprzedam mieszkanie |

www.umedica.pl
LEG 52366

W OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwér Maz.,
zapisy: 227322213

NDM 51768

sprzedam mieszkanie

B Legionowo, M5, tel. 881227778

LEG 52368

kupie nieruchomos¢

B Kupie ziemie rolng lub siedlisko. tel.
609685391

LEG 52361

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

=605 94 91 91
022 782 49 10

zczypkowski

NA ul. WYGONOWA 1
200

-SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

JSZTOWANI

=1 2AGESzZCZRRKI

HOTY WYBURZENIOWE
" CYKLINIARKI'MINNE

INTER

e
'\C' CARS

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |
do wynajecia

B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety b. tanio 509661909

PUL 52360

ZWIERZETA

il

B Arabika to 2-letnia czarna kicia
znaleziona na terenie Miasta
Sochaczew. Dziewczyna jest w trakcie
leczenia kociego kataru. To
mitosniczka przytulania i drapania za
uszkiem, ktéra szybko nawiazuje
nowe znajomosci. Kogo Arabika? Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52372

B Feta to 6-miesieczna Sredniej
wielkosci brazowa sunia znaleziona
na terenie gminy Radziejowice. Psina
od poczatku pobytu u Nas jest petna
pozytywnej energii. Chetnie zaczepia
cztowieka domagajac sie pieszczot,
zabaw i spacer6w. Kto zgubit Fete?
Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52374

B Giant to 8-letni duzej wielkosci (36
kg) pies znaleziony na terenie gminy
Brwinéw. Jegomos¢ jest bardzo
$miaty, wesoty i sympatyczny. W
nowym otoczeniu czuje sie jak u
siebie. Pieszczoch zabiega o uwage
cztowieka, a na spacerach stucha sie
opiekuna. Giant czeka. Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 52373

UROCZYSTOSCI

\,‘\:‘t-‘."l".;l H.l(‘_”

\ LEGIONOWSKA /4

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52047

SPRZET IT
MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.
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zawiadamiam o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego

Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

2. Kupon bez pefnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
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planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Gora (obreb PAN), gm. Wieliszew,
wraz z prognozg oddziatlywania na srodowisko,

w dniach od 26 stycznia 2022 roku do 25 lutego 2022 roku,

w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) od poniedziat-
ku do pigtku w godz. od 8% do 16% oraz na stronie www.bip.wieliszew.pl.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w ww. projekcie rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 2 lute-
go 2022 roku w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1,
05-135 Wieliszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) o godz. 14°.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miej-
scowego, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi do projektu planu mozna sktada¢ w formie papierowej lub elektronicznej, a w przypad-
ku prognozy oddziatywania na srodowisko takze ustnie do protokotu, do Wojta Gminy Wieli-
szew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew (jako wniesione na pismie uznaje
sie rébwniez uwagi wniesione za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej opatrzone kwali-
fikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem osobistym), z po-
daniem imienia i nazwiska wraz z adresem zamieszkania lub nazwy jednostki organizacyjnej
i adresu siedziby, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym ter-
minie do dnia 15 marca 2022 roku.

Jednoczesnie informuje, ze zgodnie z art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udo-
stepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowi-
ska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 2373 z p6zn. zm.), pro-
wadzone jest postepowanie w sprawie strategicznej oceny na $rodowisko dotyczacej projektu
w/w planu, zas zgodnie z art. 54 ust. 2, organ opracowujacy projekt planu zapewnia mozliwos¢
udziatu spofeczeristwa w tym postepowaniu. Stosownie do art. 39 ust. 1 i art. 40 w/w ustawy
informuje o mozliwosci zapoznania sie z dokumentacja sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Wie-
liszew lub na stronie www.bip.wieliszew.pl oraz o mozliwosci zgtaszania uwag na warunkach
okreslonych w niniejszym ogtoszeniu. Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt
Gminy Wieliszew.

Z up. Wojta

Z-ca Wéjta Gminy

Magdalena Stanistawa Radzikowska

3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

-TANIO-
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PRZYCHODNIA
DLA ZWIERZAT

lek. wet. MIROSLAW KADO
specjalista
chorob psow i kotow
LAJSKI ul. Nowodworska 93
tel.(caty czas) 22 782 22 82 .
602 237 021 .
RENTGEN CYFROWY, USG, EKG Doiacz do naszego zespoiu w Nasielisku

LASER, ANALIZY KRWI,
CHIRURGIA, KRIOTERAPIA, Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
« Automatyk «  Mechanik

ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA
WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY ) . % o

» Betoniarz - zbrojarz Operator linii produkcyjnej

« Brygadzista linii + Operator wezta betaniarskiego
produkcyjnej Pomocnik Mechanika

Doigcz do naszego zespolu w Kacicach

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
» Kierowca kategoria C
«  HKierowca kategoria C+ E
Mechanik
«  Operator maszyn budowlanych
Pomocnik Mechanika
Pracownik budowlany (robotnik drogowy)

OGLOS ZENIA +  Kierowca kategoria C «  Pracownik magazynu (wozkowy)
D RO B NE »  Kierowca kategoria C+ E Pracownik produkcyjny
do biezacego numeru + Lider Magazynu + Stolarz b i
- toéwny magazynier) s i 4
przyjmujemy 9 Y gazy z moiliwosicia dojazdu z Puttuska.
DO PONIEDZIALKU T Przeslij swoje cv:
do godziny 12:00. RHEES skopec@drogiimosty.com.pl

BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa
elementy scienne

do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601779779

Wytwornia betonu

i asfaltobetonu

Siedziba gtowna firmy

Kacice 76, 06-100 Puttusk

tel. 23692 86 52
drogiimosty@drogiimosty.com.pl

o Shap pEwed 7

gyt

www.drogiimosty.com.pl

Wytwornia prefabrykatow
betonowych i betonu
Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
tel. 233335010
biuro@brix.net.pl

www.brix.net.pl
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ZAPRASZAMY

NOWOROCZNY KONCERT WIEDENSK]

w Teatrze Muzycznym ROMA juz 1 lutego!

Gwiazdorska obsada, balet, orkiestra, przepiekne gtosy ktére zachwycaja publicznos¢ w kazdym
wieku! Znakomite widowisko dla catej rodziny. Koncert Wiedenski to takze zapierajace dech

w piersiach, bajkowe kostiumy, ktére przeniosa rowniez najmtodszych widzéw do magicznego,
wiedenskiego swiata Krola Walca - Johanna Straussa. U nas nie zabraknie muzycznych zartéw,
niespodzianek i skeczéw. Udowodnimy tym samym, ze muzyka taczy pokolenia i nie zna granic!

Niekwestionowany, najbardziej
rozpoznawalna Orkiestra Straus-
sowska wykonujagca  wylacznie
muzyke Krola Walca - Johanna
Straussa nieprzerwanie od niemal
dekady! Podczas koncertu wysta-
pia dla Panstwa obdarzeni wspania-
tymi glosami, fantastyczni solisci
operowi oraz gwiazdy polskiego
i migdzynarodowego baletu. Towa-
rzyszy¢ im beda wybitni kamerali-
$ci wystepujacy na co dzien z naj-
lepszymi orkiestrami i dyrygenta-
mi w Polsce i na §wiecie. Na scenie
pojawig si¢ laureaci miedzynaro-
dowych konkurséw muzycznych,
wirtuozi  skrzypiec, fortepianu,
wspaniali soli$§ci migdzynarodowe;j
estrady, arty$ci wystepujacy w naj-
wigkszych polskich 1 §wiatowych
salach koncertowych.

Wzruszaja 1 bawig publike od
wielu lat, za kazdym razem przyj-
mowani owacjami na stojaco! Tra-
dycja staty si¢ juz coroczne Kon-
certy Wiedenskie w wykonaniu
tej niezwyklej grupy wspanialych

artystow. To potaczenie klasycz-
nej wiedenskiej formy i kunsztu
z mlodoscig, wdzigkiem, werwg
i niespotykang muzykalnoscig ar-
tystow wykonujacych to jedyne
w swoim rodzaju widowisko. Za-
brzmia najwieksze, ponadczasowe
i wiecznie bliskie sercom meloma-
néw przeboje krola walca - Johan-
na Straussa, nie zabraknie takze
popisowych arii z najstynniejszych
operetek ,,Zemsta nietoperza”,
,Baron cyganski”, ,,Wesota wdow-
ka”, ,,Ksiezniczka czardasza” oraz
,Kraina us$miechu”. Publiczno$¢
ustyszy m.in.: Walc ,,Nad pigknym
modrym Dunajem”, Ari¢ Barin-
kaya ,,Wielka stawa to zart”, Duet
wszech czasow ,,Usta milczg dusza
$piewa”, polke ,,Tritsch- Tratsch”
oraz stynny ,,Marsz Radeckiego”.
W klimat magicznych bali wieden-
skich wprawig Panstwa ol$niewa-
jace kreacje artystow, przepickne
suknie balowe solistek oraz Straus-
sowskiej Orkiestry Kameralnej wy-
konujacej to niezwykte widowisko.
Koncert programowo nawigzywaé

bedzie do tradycyjnych gali i nowo-
rocznych koncertéw, odbywajacych
sic w Wiedniu.

Przeniesiemy Panstwa do baj-
kowego $wiata. Tutaj kazdy moze
bujaé sie¢ w rytm muzyki oraz $pie-
waé wraz z solistami najpigkniej-
sze melodie jak chocby ,,Wielka
stawa to zart”, czy ,Usta milcza
dusza $piewa” Koncert Wiedenski
to przede wszystkim doskonata za-
bawa. Chcemy $piewac i bawic si¢
na scenie razem z Panstwem! U nas
nie zabraknie muzycznych zartow,
niespodzianek i skeczow. Udowod-
nimy tym samym, ze muzyka nie
zna granic. Jako pierwsi w Polsce
na tak szeroka skale promujemy
wiedenskag muzyke operetkowa,
a takze najwigksze przeboje mi-
strza Johanna Straussa.

Mamy za sobg tysigce zagranych
koncertow, a nasze niepowtarzal-
ne wydarzenia obejrzaty juz setki
tysiecy widzoéw. Tego nie mozna
przegapic!

Ksiegarnia PWN
- Warszawa, ul. Nowoursynowska 16

Ksiegarnia PWN
- Warszawa, ul. Krakowskie Przedmiescie 62

Ksigznica Polska
- Warszawa, ul. Swietokrzyska 14

Sklep Muzyczny Riff
- Warszawa, Pl. Konstytucji 5

Sklep Muzyczny Riff

- Warszawa, ul. Bokserska 62a

BILETY ONLINE:

http://kbq.pl/66860

www.jarmark24.pl
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Wscieklizna atakuje zwierzeta domowe

W zwigzku z gwattowanym wzrostem przypadkéow wscieklizny w okolicach Warszawy
rozmawiamy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii Maciejem Wierzchoniem

To i Owo: Po nowym
roku w mediach
pojawila si¢ wiadomosc¢,
Ze szczepienie kotow
przeciwko wsciekliznie
jest obowigzkowe.

Jak to jest z tymi
szczepieniami?

Maciej Wierzchon: Gene-
ralnie w Polsce jest obowia-
zek szczepienia przeciwko
wéciekliznie psow. Szczepi
si¢ psy od 3 miesigca zycia
i wilasciciel ma na to mie-
sige, tak wigc kazdy pies
czteromiesigczny lub starszy
powinien by¢ zaszczepiony
przeciwko wsciekliznie. Na-
stepnie szczepienie powinno
by¢ powtarzane co roku. Je-
zeli natomiast chodzi o koty,
to obowiazek szczepienia zo-
stat natozony przez Wojewo-
de Mazowieckiego, jako ele-
ment zwalczania wécieklizny
na obszarze kilku powiatow
srodkowego 1 potudniowego
Mazowsza, w tym w Warsza-
wie. Na terenie powiatu legio-
nowskiego nie ma jak na razie
obowiazku szczepienia ko-
tow, aczkolwiek jezeli wicie-
klizna wystapi w powiecie
legionowskim, taki obowig-
zek zostanie wprowadzony.
Generalnie uwazam, ze juz
teraz warto jest szczepi¢ kota
przeciwko wéciekliznie.

TiO: Jak to jest z ta
wscieklizna? Czy ta
choroba nam zagraza?

MW: Zdecydowanie. Po
wielu latach wscieklizna na
Mazowszu pojawita si¢ i to
w duzej iloSci — odnotowa-
no bowiem 110 przypadkow
choroby, w tym 95 przy-
padkow u lisow, 7 przypad-
kéw u kotéow i 6 przypad-
kéw u psow oraz po jednym
u sarny i nietoperza. Cho-
roba wystapila na potudniu
1 w centrum wojewodztwa
mazowieckiego i pojawita si¢
w Warszawie. W powiecie
legionowskim choroba nie
zostata stwierdzona w 2021
r. — ostatni przypadek to rok
2017, gdzie stwierdziliSmy
zachorowanie u 1 nietoperza
w gminie Nieporet.

TiO: Czy to jest grozna
choroba?

REKLAMA

MW: Bardzo grozna, bo
$miertelna. Chore zwierzg
i czlowiek umiera.

TiO: Czyli kazdy
zakazony czlowiek
umiera?

MW: Nie zakazony, tyl-
ko chory. Choroba u ludzi
rozwija si¢ dosy¢ wolno,
wigc pokasany moze zostaé
poddany szczepieniu inter-
wencyjnemu. Odporno$é po
szczepieniu interwencyjnym
wytworzy si¢ wczesniej niz
wirus przedostanie si¢ do
mozgu i spowoduje $mier¢.

TiO: Co trzeba zrobic,
aby ochroni¢ si¢ przed
wscieklizna?

MW: Przede wszystkim
uwaza¢ i postgpowaé roz-
sadnie. Wscieklizna to cho-
roba uktadu nerwowego, na
ktorg zapadaja wszystkie
ssaki, w tym cztowiek. Skoro
to choroba nerwowa to cho-
re zwierzgta zachowuja si¢
zwykle nienaturalnie — albo
sg pobudzone albo osowiate,
mogg mie¢ drgawki i pora-
zenia, ale moga réwniez nie
wykazywac¢ strachu przed
ludzmi, dlatego tez nalezy
unika¢ kontaktu ze zwierzy-
na dzika, ktora zachowuje si¢
nienormalnie. Nalezy unikaé
rowniez innych nieznanych
zwierzat (zasada: nie znam,
nie dokarmiam). Natomiast
jezeli cztowiek zostanie juz
pogryziony lub tez podra-
pany przez nieznane zwie-
rz¢, powinien bezzwlocznie,
niezaleznie od wielko$ci
i rodzaju rany zglosi¢ si¢ do
lekarza.

TiO: Co si¢ z nim stanie?

MW: Decyzj¢ w tej spra-
wie podejmuje Panstwowy
Powiatowy Inspektorat Sani-
tarny. Na ogo6t jest tak, ze je-
zeli to zwierze¢ ma wlascicie-
la, jest kierowane na badanie
(tzw. obserwacje). Jezeli
zwierzg przezyje 15 dni, nie
wykazujac objawdéw nerwo-
wych uwaza si¢, ze w chwi-
li pokasania czlowieka bylo
zdrowe, wigc cztowiekowi
nic nie grozi. Jezeli zwierze
padnie podczas obserwacji

zwloki bada w kierunku
wscieklizny. Jezeli zwierze
okazuje si¢ zdrowe, czlo-
wiek nie jest szczepiony.
Jezeli natomiast zwierzg by-
lo chore, cztowiek podlega
szczepieniu w szpitalu za-
kaznym. To jest generalnie
ogoélna zasada postgpowania
i moze si¢ zdarzy¢, ze organ
Panstwowej Inspekcji  Sa-
nitarnej podejmie decyzje
o szczepieniu cztowieka bez
czekania na wynik bada-

nia zwierzecia- tak robi si¢
na przyktad kiedy czlowiek
zostal pogryziony w twarz.
Oczywiscie moze si¢ row-
niez zdazyé, ze zwierze,
ktore pogryzlo cztowieka,
jest dzikie, albo ucieklo i nie
mozna poddaé¢ go badaniu —
wtedy podejmowana jest de-
cyzja o szczepieniu.

TiO: Szczepienie,
czyli seria bolesnych
zastrzykow w brzuch?

MW: Alez nie. Swiat idzie
do przodu i takie metody to
przesztos¢ — kiedy$ szcze-
pionki produkowano z mo-
zgbdw owiec, wigc zawieraly
biato, co powodowato bole-
sno$¢. Teraz sg to szczepionki

podobne do innych szczepio-
nek 1 nie powodujg wicksze-
go bolu, nawet przy kilku-
krotnym podaniu.

TiO: A co nalezy zrobi¢,
gdy kolo naszego

domu kreci si¢ jakie$
dziwnie wygladajace czy
zachowujace si¢ zwierze?

MW: Powiadomi¢ gming,
gdyz ochrona bezpieczen-
stwa ludzi lezy w kompeten-

cji samorzgdu. Gminy zawie-
rajg umowy z podmiotami,
ktore wytapuja zwierzeta.

TiO: I co si¢ stanie

z takim wylapanym
zwierzeciem — bedzie
usypiane?

MW: Oczywiscie, ze nie.
Obowigzujace w  Polsce
przepisy ustawy o ochronie
zwierzat zabraniajg takich
praktyk. Przede wszystkim
zostanie oceniona sytuacja
— bywa bowiem, ze czasem
rézne zwierzeta dzikie np.
lisy czy koty wolnozyjace,
sa dokarmiane przez ludzi
i ich obecno$§¢ w poblizu
ludzkich siedzib to normal-
na reakcje.

MW: Takie zwierzeta
wytapane, zostang poddane
badaniu lekarskiemu. Jeze-
li sa to zwierzeta dzikie, to
zostang przesiedlone, a jeze-
li to zwierzgta domowe, to
umieszczone w schronisku.

TiO: A co Inspekcja
Weterynaryjna

w powiecie legionowskim
robi, zeby ograniczy¢
rozwlekanie
wscieklizny?

MW: Inspekcja Wetery-
naryjna prowadzi szczepie-
nia lisow wolno zyjacych
przeciwko wiciekliznie.
Szczepienie to polega na
rozrzucaniu z samolotow ko-
stek ze szczepionka doustna.
Nastgpnie wspodlnie z kota-
mi towieckimi pobierane sg
odstrzelone lisy do badania
w  kierunku skuteczno$ci
przyjecia szczepionki. Bada-
my rowniez zwierzeta padte,
znalezione na terenie powia-
tu na obecno$¢ wscieklizny
oraz prowadzimy obserwa-
cj¢ zwierzat, ktére pogryzty
cztowieka. Zaczynamy row-
niez sprawdzanie wykonania
obowiazku szczepienia psow
przeciwko wsciekliznie, cho-
ciazjak dotad ograniczaliSmy

sic zwykle do pouczania

wlascicieli.

TiO: Czy za
niezaszczepienie
zwierzat przeciwko
wsciekliZnie grozi kara?

MW: Tak. Kara pieni¢zna
za wykroczenie — zwykle od
50 do 500 zt w przypadku
psow. Jezeli chodzi o koty,
to nie ma na razie obowigz-
ku, ale jezeli zostanie wpro-

N

wadzony, to sankcja karna
bedzie znacznie wyzsza, bo
bedzie to kara za nieprze-
strzeganie przepisow doty-
czacych zwalczania chordb
zakaznych zwierzat.

TiO: Czy warto
zaszczepi¢ kota
przeciwko wsciekliznie?

MW: Zdecydowanie tak,
zwlaszcza kota wychodzace-
go. Z obserwacji wynika, ze
koty chorujg na wécieklizne
czesciej niz psy, a dodatkowo
przebieg choroby u kota jest
trudniejszy do zaobserwowa-
nia. Dlatego tez kot znacznie
latwiej moze przynies¢ wia-
Scicielowi chorobe.

red.

CENTRUM MEDYCZNE

}GABINTE

ul. Krasinskiego 64, 05-120 Legionowo

GODZINY OTWARCIA:
Poniedziatek - Pigtek 9-20

Sobota 10-15
Gabinter.pl

LEKARZE SPECJALISCI

Chirurgia Plastyczna
Neurochirurgia
Urologia

Radiologia

Pobrania Krwi
Szczepienia

Interna i Medycyna Pracy
Ortopedia i Traumatologia -
Ortopedia Dziecieca .
Kardiologia
Chirurgia

REJESTRACJA

tel: 22 774 09 66 tel: 737 144 LLL
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IKAR

LEGENDA
MIETKA KOSZA

RODNIK

Powiatowa Instytucja
Kultury w Legionowie
zaprasza na projekcje

21 stycznia 2022
godz. 19.00

Centrum Kultury
i Czytelnictwa

w Serocku

ul. Puttuska 35

Patronat
Starosty Legionowskiego

{ACH OD 18 PAZDZ

V(‘\. VIAT L_\

2610\uws I

Crganizator:
Patroni
medialni:

Patron:

MUZEUM HISTORYCINE W LEGIONOWIE ZAPRASIA
NA PRELEKCIJE

82. ROCZNICA SOWIECKICH
DEPORTACJI - OPOWIESC O tAGRACH
1 MIEJSCACH ZSYEKI NA DALEKIE)J
POLNOCY ROSJI

KOLEJE MAZOWIECKIE WSPIERAJA WOSP

Odlazdowe aukcije dla WOSP
od KOLEI MAZOWIECKICH

Na tegorocznych aukcjach mozna
wylicytowac m.in. szkolenie na
symulatorze pojazdu kolejowego
FLIRT, przejazd w kabinie , babci”, czyli
najstarszego czynnego pojazdu EN57,
dzien w dyspozyturze, zwiedzanie
wybranej Sekcji Napraw i Eksploatacji
Taboru, sesje zdjeciowa z koleja w tle,
a takze zestaw gadzetow

Coroczne Finaty Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy to akcja pozyskiwania srodkow

na wsparcie polskiej medycyny. Celem 30.
Finatu WOSP jest zapewnienie najwyzszych
standardow diagnostyki 1 leczenia wzroku
u dzieci. Jednym ze sposobow wsparcia kwesty
sa licytacje dostepne pod adresem: https://au-
kcje.wosp.org.pl/. Wsrod tysiecy wyjatkowych
aukc;ji sg takze fanty od KM:

SZKOLENIE NA SYMULATORZE POJAZDU
ER160 FLIRT - DLA MILOSNIKOW
NIEPRZECIETNYCH DOZNAN

Zwycigzca aukcji bedzie miat mozliwo$¢ po-
czu¢ sig jak prawdziwy maszynista — albo ma-
szynistka! Kabina, w ktorej znajduje si¢ symu-
lowane stanowisko maszynisty, jest wiernym
odwzorowaniem tej prawdziwej znajdujacej si¢
w elektrycznych zespotach trakcyjnych FLIRT,
czyli najnowszych pojazdach zakupionych
przez Koleje Mazowieckie.

ODJAZDOWA PODROZ Z ,,BABCIA”

- CZYLI PRZEJAZD W KABINIE
MASZYNISTY NAJSTARSZEGO
CZYNNEGO POJAZDU EN57 ,,BABCI”

Osobg, ktora wygra aukcjg, zabierzemy
w sentymentalng podréz najstarszym czyn-
nym pojazdem kolejowym serii EN57 w Pol-
sce. Podczas wycieczki begdzie mogta poznac
histori¢ tego niezwyklego pojazdu, zobaczy¢,
co maszynista widzi z kabiny pociagu, ktory
prowadzi, a takze dowiedzie¢ sie, jakie czynno-
$ci musi wykonaé, aby uruchomic¢ i zatrzymac
pojazd, czy zabra¢ pasazerow.

ZWIEDZANIE DYSPOZYTURY KOLEI
MAZOWIECKICH

Zwycigzca licytacji bedzie mial mozliwosé
wejs¢ do pomieszczenia operacyjnego Dyspo-
zytury Kolei Mazowieckich i pozna¢ tajniki
pracy dyspozytorow. Na koniec tego petnego
wrazen dnia, uczestnik otrzyma certyfikat,
a kierownik Dyspozytury zaprosi go na typo-
wy, roboczy lunch.

ZWIEDZANIE ZAPLECZA TECHNICZNEGO
KOLEI MAZOWIECKICH

Thuszcz, Sochaczew, Grochow a moze
Ochota? W tym roku ponownie zapraszamy
do odwiedzenia zaplecza technicznego Kolei
Mazowieckich. Zwycig¢zca aukcji bedzie miat
niezwykla okazje zwiedzi¢ wybrana Sekcjg
Napraw i Eksploatacji Taboru Kolei Mazowiec-
kich i zobaczy¢ ,,0d kuchni” prace przy trwaja-
cych cata dobg przegladach pojazdow.

ODJAZDOWA SESJA FOTOGRAFICZNA
NA TERENIE ZAPLECZA TECHNICZNEGO
KM

Udziat w aukcji jest niepowtarzalng szansg
na wykonanie oryginalnych zdje¢¢ na poktadzie
wybranego pojazdu KM lub na terenie Sek-
cji Napraw 1 Eksploatacji Taboru Warszawa
Grochow.

MEGA ZESTAW GADZETOW OD KOLEI
MAZOWIECKICH
Mazowiecki krajobraz ze sloncem, Igka
i szlakiem kolejowym to oczywiscie logo Kolei
Mazowieckich. Dla wszystkich mitosnikow te-
go sielskiego klimatu przygotowalismy zestaw
gadzetow od KM, a w nim trzy rodzaje kalen-
darzy na 2022 r.: $cienny, ksiazkowy i pior-
nikowy. W zestawie takze idealny na blizsze
i dalsze podréze kubek podrézny ceramiczny.
Do tego doktadamy puzzle z pociggiem KM
oraz zestaw sportowy: szklang butelke, recznik
szybkoschnacy, torebka rowerowa i apteczke.
Zapraszamy do udzialu w licytacjach.
Biuro Prasowe Kolei Mazowieckich
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ROCZNICA PRZEMIANOWANIA ZWIAZKU
s WALKI ZBROJNE] NA ARMIE KRAJOWA

_PM ETA _ APEL

i I'|'

""*’ do MIESZKANCOW LEGIONOWA
‘ i POWIATU LEGIONOWSKIEGO

Szanowni Panstwo

? 14 lutego 1942 r. Naczelny Waodz gen. Wiladystaw Sikorski
powotlal Armi¢ Krajowag (AK) Byla ona kontynuatorka
Shuzby Zwycigstwu Polski (SZP) 1 Zwigzku Walki Zbrq]naj (ZWZ),
_ __= powotlanych do walki z okupantem niemieckim i sowieckim
B4l juz od 1939 r. Pierwszym dowodca AK zostal komendant glowny ZWZ
gen. Stefan Rowecki ,,Grot”,
Na terenie zblizonym do dzisiejszego powiatu legionowskiego
funkcjonowatl pulk I. Rejonu ,,Marianowo-Brzozéw”
VII Obwodu ,,Obroza” Okregu Warszawskiego Armii Krajowej.
W strukturach tego pulku dziatato w konspiracji
ponad dwa tysigce zaprzysi¢zonych meZzczyzn i kobiet.
PRZYSIEGA To oni walczyli i gingli, by§my mogli zy¢ w wolnej Ojczyznie.

20ENIERZA ARMI KRAJOWES

Dzis§ ostatni z zyjacych jeszcze bohateréw
wojennych zmagan proszg:
»Nie zapomnij o nas!”
Okazmy Im swoja pamigé przez poznawanie

historii Armii Krajowej - w tym naszego pulku.

Wezmy udzial w biezacej edycji konkursu

wiedzy o Polskim Pafistwie Podziemnym,

Armii Krajowej 1 Szarych Szeregach,
organizowanego corocznie pod patronatem i
Starosty legionowskiego i Prezydenta Legionowa *
przez Muzeum Historyczne w Legionowie
by i Zesp6t Ochrony Pamigci Armii Krajowej.
Mtodziez szkolna juz przystapila do testow.
Zapisy na test dla dorostych trwaja do 15 lutego, -
za$ zapisy na zadanie terenowe ,,Poznaj szlak
Polski Walczace)” (mlodzie? i dorodli) trwajg
do 6 marea b.r.
Regulamin konkursu (w tym informacje
o zapisach) znajdujg sig¢ na stronie muzeum:
https://muzeum.legionowo.pl

e

Wiceprezes Zespdt Ochrony Pamigci
KolaNr 1 SZZAK Armii Krajowej Brzozdéw™

w Lopi e Prem Z?t?du
7= ey
wﬁ; Etanié/ ctaw Gnkqbek

Legionowo, 12 stycznia 2022 r.

Zegpil Uﬁ]ﬂ'ﬂt:}f Pamieci Armii K:aj:wej ,Erzﬂzé:" - www.zopak-brzozow.pl/
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STYPENDIA
DLA SPORTOWCOW 2022

Do konca stycznia Starostwo Powia-
towe w Legionowie przyjmuje wnioski
o stypendia dla sportowcéw i treneréw
z powiatu legionowskiego, ktérzy
osiagneli w ubieglym roku sukcesy
na arenie krajowej i miedzynarodowej.
O wsparcie moga sie takze ubiegaé
kluby sportowe.

Powiat od lat wspiera utalentowanych
sportowcow i kluby z naszego terenu.

Stypendia sportowe moga otrzymaé
indywidualnie zawodnicy zamieszkali
na terenie powiatu legionowskiego,
zarbwno zrzeszeni w klubach sportowych,
jakiniezrzeszeni, oraz zawodnicy zrzeszeni
w zarejestrowanych i dziatajgcych na te-
renie powiatu legionowskiego klubach
sportowych, nawet jezeli nie zamieszkuja
na terenie powiatu legionowskiego, jezeli
spetniag co najmniej jedno z nastepujacych
kryteriow dodatkowych:

1) zajeli miejsca od | do Il w Mistrzostwach
Swiata, Igrzyskach Olimpijskich, Igrzyskach
Paraolimpijskich,

2) zajeli miejsca od | do lll w Mistrzostwach
Europy, Pucharach Swiata, Uniwersjadach,

3) zajeli miejsca od | do Il w Mistrzostwach
Polski,

4) zostali powotani do kadry narodowej
na Igrzyska Olimpijskie, Igrzyska Para-
olimpijskie.

Przyznanie stypendium sportowego jest
uzaleznione ponadto od prezentowania
przez zawodnika nienagannej postawy
etycznej oraz przestrzegania przez niego
obowigzujacych regulaminéw sportowych
izasad rywalizacji sportowe;.

O wsparcie moga sie takze stara¢
trenerzy. Nagrody moga by¢ przyznane
osobom, ktére posiadajg aktualne
uprawnienia trenerskie lub instruktorskie
w rozumieniu przepisbw ustawy z dnia
25 czerwca 2010r. o sporcie (Dz. U. 22016 .
poz. 176) i prowadzg zajecia z zawod-
nikami w klubie sportowym prowadzacym
dziatalno$¢ na obszarze powiatu legionow-
skiego oraz spetniaja co najmniej jedno
z ponizszych kryteridow:

1) szkoleni przez nich zawodnicy zajeli
miejsca od | do Il w Mistrzostwach Swiata,
Igrzyskach Olimpijskich, Igrzyskach
Paraolimpijskich,

2) szkoleni przez nich zawodnicy zajeli
miejsca od | do lll w Mistrzostwach Europy,
Pucharach Swiata, Uniwersjadach,
3) szkoleni przez nich zawodnicy zajeli
miejsca od | do Il w Mistrzostwach Polski,

4) szkoleni przez nich zawodnicy zostali
powotani do kadry narodowej na Igrzyska
Olimpijskie lub Igrzyska Paraolimpijskie.

Whniosek o przyznanie dotacji celowej
na biezgca dziatalno$¢ moga sktadac
kluby sportowe, ktore:

1) dziataja na terenie powiatu legionow-
skiego,

2) uczestnicza we wspotzawodnictwie
sportowym organizowanym lub pro-
wadzonym w okreslonej dyscyplinie sportu
poprzez zwigzek sportowy lub podmioty
dziatajgce zjego upowaznienia.

Druki wnioskéw dostepne sg na stronie
www.powiat-legionowski.pl w zaktadce
SPORT.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskacé
w Wydziale Spraw Spotecznych Starostwa
tel. 2276405 55.

www.freepik.com

LEGIONOWO. Chwalg sie osiggnieciami .
PWK podsumowato 2021r. |

Miniony 2021 r. w Przedsiebiorstwie
Wodociagowym i Kanalizacyjnym

w Legionowie minat pod znakiem inwestycji
na wielu legionowskich ulicach

W dodawanym do bieza-
cych rachunkow biuletynie
,O wodzie pisane” mozna
wyczytaé¢ m.in: ze wykonano
4,96 km nowych sieci wodo-
ciggowych, 4,78 km nowych
przylaczen wodociagowych.
Wyremontowano lacznie
3,16 km istniejgcej juz sieci
wodociggowe;j.

Mnoéstwo wiekszych

i mniejszych robot
Przypomnijmy, juz na po-
czatku ubiegtego roku PWK
rozpoczeto modernizacje sie-
ci wodociggowej na Os. Mto-
dych w Legionowie wzdtuz
ul. Suwalnej i Olszankowe;.
Kolejna inwestycjg byta bu-
dowa sieci wodociggowej

wzdtuz ul. Narutowicza na
odcinku od ul.Targowej do
ul. Wardeckiego. Kolejne re-
monty i budowy trwaty m.in.
na ul. Kolejowej, ul. Wierz-
bowej, ul. Bukowej, ul. Lesz-
czynowej, ul. Lisa Kuli i na
os. Sobieskiego.

Drugie potrocze

i nowe wyzwania
Drugie poétrocze, prze-
bieglo pod katem dalszych
inwestycji na kolejnych le-
gionowskich ulicach m.in:
Niklowej, Suwalnej, Grzy-
bowej, Szarych Szeregow.
Sie¢ kanalizacyjna zostala
réowniez wybudowana na
ostatnim odcinku ul. Jagiel-
lonskiej oraz na ul. Grudzie.

Nie tylko
inwestycje

Pomimo ogromnego wkta-
du w legionowska infra-
strukture i ogromng ilo$¢
remontéw PWK jak co roku
edukowato i uczyto. Pomimo
trwajacej pandemii Korona-
wirusa dotychczas stacjo-
narne lekcje przyjety format
zaje¢ online. Stoisko przed-
sicbiorstwa  pojawilo  si¢
réwniez na Festiwalu Nauki
w Palacu w Jabtonnie. A de-
legacja PWK brata udziat
w obchodach 103. roczni-
cy odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci. Zakonczenie
roku w przedsigbiorstwie
minelo pod znakiem S$wie-
towania. Z okazji Mikota-
jek w Parku Kieszonkowym
(zbudowanym przez PWK)
na terenie Os. Mtodych zja-
wit si¢ §wicty Mikotaj, kto-
ry obdarowal zgromadzone
dzieci paczkami ze stody-
czami ufundowanymi przez
przedsigbiorstwo.

2021 r w liczbach!
4,96 km - nowych sieci
wodociggowych
4,78 km - nowych przyla-
czy wodociggowych

3,16 km - wyremontowa-
nych sieci wodociggowych
1 km - nowych sieci

kanalizacyjnych

3,38 km nowych przytaczy
kanalizacyjnych

0,20 km wyremontowa-
nych sieci kanalizacycjnych

3727 klientéw korzystaja-
cych z tzw. ,,E-Faktury”

776 Kklientow korztstaja-
cych z Elektronicznego Biu-
ra Obstugi Klienta

na 9711 wodomierzy juz
9710 posiadajacych odczyt
zdalny.

Blisko 300 nowych gospo-
darstw korzystajacych z sieci
wodociggowe]j oraz 240 no-
wych gospodarstw korzysta-
jacych z sieci kanalizacyjne;.

red.
Fot. PWK Legionowo
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PILKA RECZNA. Porazka i zwyciestwo w Enea Cup

Teraz o punkty

Wykorzystujac przerwe w rozgrywkach pitkarze
reczni KPR Legnowo w ostatni weekend uczestniczyli
w turnieju towarzyskim Enea Cup w Zwoleniu.
Rozgrywki w Lidze Centralnej nasz zesp6t wznowi

w najblizszg sobote (godz. 18). Do Legionowa zawita
zespot Siodemki Miedz Legnica

Ze zwolenskiego turnieju Enea Cup 2022 zostaty w ostat-
niej chwili wyeliminowane (przez covid) dwa zespoty super-
ligowe, Azoty Putawy i Stal Mielec. Tym samym zmienit sie
drugi rywal naszego zespotu w tym turnieju. W pierwszym,
zgodnie z planem, KPR Legionowo zagrat w Kosienicach
z Piotrkowianinem Piotrkéw Trybunalski i przegrat w ostat-
nich sekundach 26-27.W drugim, juzw Zwoleniu wygratzgo-
spodarzami imprezy, pierwszoligowa druzyna Enea Orleta
Zwolen 37-26. Z jakiej stronu Michat Chabior (na zdjeciu) i je-
go koledzy pokaza sie w sobotnim spotkaniu o ligowe punk-
ty przeciwko legniczanom? (jb)

UNIHOKEJ. Beniaminek ,stracit” lidera

Twierdza Wieliszew

Im dalej w rozgrywki, tym coraz lepiej w nich sobie
radzi pierwszoligowy wieliszewski beniaminek.

W 6smej kolejce unihokeisci SZS Wieliszew
pokonali we wiasnej hali dotychczasowego lidera,
druzyne UKS Absolwent Siedlec 5:4 (2:2, 3:1, 0:1).
To sensacyjne rozstrzygniecie sprawia, ze zespo6t

z naszego powiatu zblizyt sie do drugiego miejsca,
dajacego prawo barazy o superlige na odlegtos¢
czterech punktow

W sobote, w wieliszewskiej hali przy ulicy Modlinskiej
zgromadzito sie okoto 100 kibicéw. Mecz od samego po-
czatku byt kontrolowany przez druzyne SZS Wieliszew, co
przyniosto efekty juz w 4. minucie meczu, kiedy to po efek-
townym strzale tukasza Wojciechowskiego bramkarz dru-
Zyny gosci po raz pierwszy wyciggat piteczke z siatki. Mimo
presji natozonej przez gospodarzy druzyna z Siedlca w 10.
i 12, minucie meczu strzelita dwie bramki wychodzac na
prowadzenie 2:1. Dwie minuty p6zniej Mateusz Czerw do-
prowadzit do remisu.

W drugiej tercji lepiej odnalazta sie druzyna lidera 1 ligi
strzelajgc w 27. minucie meczu bramke na 3:2, lecz ich ra-
dos¢ nie trawa dtugo. Po indywidualnej akcji zakonczonej
fenomenalng bramka Macieja Zanoberga w 28. minucie
na tablicy wynikéw widniat remis 3:3. Atmosfera na boisku
gestniata z minuty na minute, przez co mecz sie zdecydo-
wanie zaostrzyt. Druzyna gosci nie radzita sobie w obronie
zbardzo dobrze przygotowana taktycznie druzyng SZS Wie-
liszew, co zaowocowato bramka na 4:3 Mateusza Czerwa po
pieknym strzale ze $rodka pola karnego. Wysoki pressing,
a zarazem madre rozgrywanie ataku poskutkowato kolejng
bramka. W 38. minucie strzatem z dystansu popisat sie Kon-
rad Fac. Po drugiej tercji nastroje w druzynie prowadzonej
przez Aleksandra Mietka byty rewelacyjne, lecz Absolwent
grat do korica. W 49. minucie bramkarz gospodarzy Mar-
cin Czarkowski obronit karnego. Majac takiego bramkarza
w druzynie mozna by¢ pewnym o koricowy rezultat meczu.
Na 30 sekund przed koricem, goscie strzelili bramke na 4:5
i takim wynikiem zakonczyt sie mecz. Wielkie brawa dla ca-
tej druzyny za walke, nieustepliwos¢ i madra gre od poczat-
ku az do samego konca. Najlepszym zawodnikiem meczu
zostat wybrany bramkarz SZS Wieliszew - Marcin Czarnkow-
ski majac na swoim koncie obronione az 43 strzaty! Kolejna
okazja na zdobycie punktéw juz w najblizsza niedziele. Dru-
zyna SZS Wieliszew zmierzy sie w meczu wyjazdowym ze
Spartanami Opalenica. (red.)

SIATKOWKA. Dziewigte i dziesigte zwyciestwo!

Grot nie zatrzymat serii

Trwa wspaniata seria siatkarek It Capital Legionovia w Tauron Lidze.

W ostatnim tygodniu nasz zespot odnidst dziewiate i dziesigte
zwyciestwo z rzedu! Najpierw w poniedziatek w wyjazdowym spotkaniu
pokonat opolskiego beniaminka 3:2, a w niedziele wieczorem,

we wilasnej hali, takze po tie-breaku uporat sie¢ z Grotem Budowalnymi
todz. Te dwa kolejne zwyciestwa umocnity zesp6t Alessandro
Chiappiniego na trzecim miejscu w tabeli, za mocarzami rozgrywek
Developresem Rzeszow i Chemikiem Police!

W obu tych zwycieskich
meczach MVP spotkan wybra-
no Legionowska przyjmujaca
Olivig Rozanski. Czy najlepiej
punktujaca (i atakujaca) siat-
karka rozgrywek pociagnie
nasz zespot do kolejnego spo-
tkania, w wyjazdowym meczu
z Chemikiem Police? Chemik
nie sprostat w Lodzi LKS-owi
(1:3) wige przed wilasng pu-
blicznosécig bedzie podwdjnie
zmotywowany.

Rewanz w Opolu

Poniedziatkowe zwycigstwo
z opolskim beniaminkiem by-
fo rewanzem za legionowska
porazke z trzeciej kolejki. Po
dos¢ gladkim zwyciestwie
W pierwszym secie i prowadze-
niu w drugimi 20:16, wydawac
si¢ mogto, ze rewanz w Opolu
bedzie dla legionowianek for-
malnoscig. Nic z tych rzeczy.
Naszym siatkarkom ,,udato
si¢” przegra¢ wygranego seta
na przewagi. W trzecim zo-
staty zdeklasowane 1i... nie
ztozyty broni. Doprowadzity
w czwartej partii do remisu
w meczu (2:2), a w tie-breaku
O. Roézanski wraz z Yaprak
Erkek nie daty juz szans dru-
zynie, z bylymi ,naszymi”
siatkarkami w skladzie (Ania
Baczynska i Adriang Adamek).
Rewanz si¢ udal.

Uni Opole - It Capital
Legionovia 2:3 (19:25,
26:24, 25:12, 19:25, 9:15)

Legionovia: Grabka (3), Ro-
zanski (27), Tokarska (3), Silva
(10), Erkek (16), Gryka (12),
Lemanczyk (libero) oraz Da-
maske, Szczyrba (1), Dabrow-
ska. Dla Uni Opole najwiecej
punktow zdobyty: 20 - Anna
Baczynska, 15 - Regiane Bi-
das, 12 - Kinga Stronias.

Dziesiate zrzedu

Niedzielne spotkanie trzeciej
i czwartej druzyny rozgrywek
mialo swoja sportowg wage.
Bytlo tez emocjonalng sinusoida,
bo zespoty przemiennie wygry-
waty kolejne sety. W pierwszym
secie gora byly przyjezdne,
anasz zespot w zasadzie ,,zostat
w szatni”. W drugim odwrotnie,
na parkiecie dominowata nasza
druzyna. W trzecim tylko po-
czatkowo legionowianki miaty
przewage, ale todzianki szyb-
ko ja zniwelowaty i wyszty na
prowadzenie w meczu 2:1. 1L
lubi jednak tie-breaki, nie dat
si¢ przed czasem sprowadzi¢ na
ziemi¢ 1 wygrat czwartego seta.
Ten piaty byt najbardziej wy-
réwnany, gra toczyta sig - punkt
za punkt i w samej koficowce
decydujacy cios zadata prze-
ciwniczkom, przesadzajac o lo-
sach meczu oczywiscie ,,R6za”,
czyli Olivia Rézanski. Brawo!

Legionovia - Grot
Budowlani t6dz 3:2
(17:25,25:13, 16:25,

25:20,15:13).
Legionovia: Grabka, Ro-
zanski (21), Tokarska (15),
Silva (5), Erkek (14), Gryla

(10) Lemanczyk (libero) oraz
Szczyrba (3), Stefanik (1), Da-
browska. Dla Grota najwigcej

punktéw zdobyty: 20 - Ana
Cleger, 15 - Zuzana Gorecka,
7 - Matgorzata Lisiak.  (jb)

Oliwka nie tylko atakuje,
punktuje, ale takze
»fruwa” w obronie ot foromin

W meczu przeciwko Grotowi, Olivia R6zanski zdobyta 21 punkdéw. 20 atakiem plus
jeden asem serwisowym Fot. fotoMiD
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todzka KIEnka, Ana Cleger, lepsza w ostatnim meczu od naszej atakujacej.

Ana zdobyta w meczu 20 punktéow Fot. fotoMiD

kolejne zwyciestwo stalo sie faktem!

a Y

Dziewczyny sie ciesiq,

Fot. fotoMiD
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