
CIANY
ZEWN TRZNE 

OSUSZANIE DOMU 
PO ZALANIU 

ODKURZACZ CENTRALNY

budowane bez b dów poradnik krok po kroku
do zamieszkanego 
budynku

DOBRE RADY BUDUJ CYCH � ZAWSZE W CENIE

NOWA INSTALACJA 
GRZEWCZA

11�12/2019   9,95 z  w tym 8% VAT

ADAPTACJA 
PODDASZA

WYMIANA 
OKIEN

temat numeru praktyczne porady50 102 140

analiza 

op acalno ci

OGNIWA PV

1604 ankiet
Ile p aci si  wykonawcom?

sprawd   
aktualne wyniki

11�12/2019 9,95 z  w tym 8%

budujemydom

REMONTY
I MODERNIZACJE

DO WIADCZENIA 
U YTKOWNIKÓW
Dom inteligentny
Alarmy i domofony
Tarasy

46

Aneta i Marek: Rolety zewn trzne sprawdzaj  si  jako 
ochrona przed w amaniem � na ich ruch reaguj  
kontaktrony na oknach. Pancerze znakomicie chroni
przed s o cem, a w naszej sypialni dodatkowo przed 
jaskrawym wiat em ksi yca. Buduj c nowy dom, 
za o ymy rolety w wariancie podtynkowym, poniewa  
skrzynki elewacyjne zas aniaj  fragment szyb.

M A G A Z Y N  U D U J C Y C H  L U  E M O N T U J C Y C H  D O M  I  W Y K O N A W C Ó W
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Prasy

O
statnie w roku wydanie Budujemy Dom tradycyjnie po wi cone jest remontom i moder-
nizacjom. Przyda si  tym inwestorom, którzy zamieszkuj  od kilkunastu lat swoje domy 
i planuj  przeprowadzenie niezb dnych robót. Omawiamy wszystkie zagadnienia, które 

mog  wymaga  unowocze nienia po latach eksploatacji.
Je eli u ytkujemy budynek od kilku lat, zakres prac modernizacyjnych nie b dzie przesad-

nie du y. Najcz ciej zwi zane s  one z napraw  p kaj cych tynków wewn trznych, odnowie-
niem cian oraz elewacji, a tak e dy urnym problemem naszych Czytelników � remontem tara-
su na p ycie betonowej. Je li mamy przed sob  remont starego domu � ta lista b dzie znacznie 
d u sza. Wtedy najlepiej zacz  od rozmowy z do wiadczonym specjalist , który potrafi trafnie 
wskaza  zakres robót. Jedn  z najwa niejszych przyczyn tego rodzaju decyzji remontowych jest 
przystosowanie budynku do obowi zuj cych obecnie standardów, szczególnie energetycznych. 
Koszty eksploatacji domu zale  w du ym stopniu od jego ocieplenia oraz efektywnego sposobu 
ogrzewania. Wi kszo  tych dawniej postawionych nie jest ocieplona w ogóle lub jest docieplo-
na w stopniu dalece niewystarczaj cym. Skuteczna izolacja termiczna to nie tylko odpowiednio 
ocieplone ciany zewn trzne, ale i pozosta e przegrody � dach, pod oga, a tak e energooszcz dne
okna i drzwi zewn trzne. Wszystkie te elementy wp ywaj  na ca o ciowy bilans cieplny. 
Dopiero po wykonaniu tych prac mo na pomy le  o optymalnym systemie grzewczym. Tutaj 
mamy ca y wachlarz propozycji producentów, ograniczony w zasadzie jedynie dost pno ci  
paliw na danym terenie. W czerwcu br. przeprowadzili my badania ankietowe w ród cz on-
ków Klubu Buduj cych Dom (budujemydom.pl/kbd) na temat planowanych inwestycji remonto-
wych. Wynika z nich du a wiadomo  inwestorów co do s uszno ci realizacji konkretnych prac 
w celu zmniejszenia kosztów eksploatacyjnych zamieszkiwanych domów.

Bez wzgl du na planowany zakres modernizacji, warto wzi  pod uwag  rady tych inwesto-
rów, którzy ju  wybrali poszczególne rozwi zania. Cykl Praktyka eksploatacyjna to autentyczne 
do wiadczenia Czytelników i Forumowiczów � porady i przestrogi dla innych. To naprawd  po-
rywaj ca lektura. W tym numerze zapraszam do przeczytania tekstów o remoncie tarasu, funk-
cjonalno ci schodów gotowych, domowym systemie alarmowym, a tak e o modnych ostatnio 
instalacjach domu inteligentnego.

Zapraszam do lektury
Ernest Jagodzi ski

ernest.jagodzinski@budujemydom.pl

P.S. Polecam Pa stwa uwadze wydania elektroniczne Budujemy Dom. Mo na je czyta  bezp at-
nie na desktopie lub urz dzeniach mobilnych na platformie magazyn.budujemydom.pl � mamy 
tam obecnie zarejestrowanych ponad 10 000 aktywnych u ytkowników. Mo na te  ci gn  
na swoje urz dzenie dedykowan  aplikacj  � Budujemy Dom z App Store lub Google Play.

magazyn.budujemydom.pl

Jakie inwestycje nale a oby przeprowadzi  w Twoim domu w celu zmniejszenia zu ycia energii? 

Które z nich planujesz wykona  w ci gu najbli szych 2 lat?

Badanie KBD 06.2019, N=830

Docieplenie cian zewn trznych 38%

39%

36%
6%

33%
13%

29%

14%

11%Docieplenie stropu/poddasza

Wymiana ród a ciep a

Modernizacja instalacji grzewczej

Monta  kolektorów s onecznych

Monta  ogniw fotowoltaicznych (PV)

Inwestycje, które nale a oby zrealizowa

Inwestycje, które przeprowadz  w ci gu 2 lat

Wstawienie energooszcz dnych okien
5%

8%

19%

27%

14%
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Najmocniejsza i najszybsza automatyka do bram
JAKOŚĆ 

I NIEZAWODNOŚĆ 

BENINCA od blisko 40 lat produkuje we wła-
snych fabrykach wysokiej jakości automatykę 
do bram, szlabany i akcesoria uzupełniające. 
Przekładnie mechaniczne wykonane ze stali 
i brązu zapewniają bezawaryjne, wieloletnie 
działanie. 100% MADE IN ITALY. 

pełna oferta i autoryzowani dystrybutorzy na www.beninca.pl
e-mail: marketing@beninca.pl

ESTETYKA

BENINCA ma własny zespół projektowy. 
Produkty Beninca zostały wielokrotnie 
nagrodzone za styl i nowoczesny wygląd na 
międzynarodowych targach i  wystawach. 
Nagrodzone w konkursie Instytutu Wzornictwa 
Przemysłowego DOBRY WZÓR.

SZYBKOŚĆ 
I BEZPIECZEŃSTWO

BENINCA dba o bezpieczeństwo użytkowni-
ków i szanuje ich bezcenny czas! Siłowniki serii 
BE.TURBO otwierają bramy najszybciej na rynku. 
Prędkość otwarcia siłownika do bram prze-
suwnych BULL624 TURBO wynosi 25 m/min. 
Wyposażony standardowo w 2 systemy zabez-
pieczające przed zgnieceniem: enkoder i prze-
ciążenie amperometryczne. 

benninca reklama BD11-12.indd   5 13.11.2019   17:52:59
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AKTUALNO CI
Forum

Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY 
Rozbudowany, z bali wierkowych 

Pi kniejszy i bardziej funkcjonalny po remoncie

   W 1997 r. Aneta i Marek kupili od dewelopera segment w zabudowie 

szeregowej i wyko czyli go samodzielnie. W 2014 r. zmienili wystrój 

pomieszcze  na nowocze niejszy, poniewa  poprzedni by  ju  

niefunkcjonalny i zbyt ciemny. W zaprojektowaniu renowacji pomaga a 

architektka wn trz.

Dom inteligentny

Schody 

Tarasy 

Alarmy, domofony i wideodomofony

   Do dbania o bezpiecze stwo w asne i dorobek ycia w a cicielom domów 

przydaj  si  systemy alarmowe i monitoringowe oraz urz dzenia elektroniczne 

w postaci domofonów i wideodomofonów. Nie ma jednego uniwersalnego 

sposobu ochrony. Instalacje naszych Rozmówców ró ni  si , a w przypadku 

jednego budynku poddano je modernizacji.

  TEMAT NUMERU
� ADAPTACJA PODDASZA 
Jak zamieszka  na strychu

   Adaptacja strychu na pomieszczenia mieszkalne cz sto jest najrozs dniejszy 

rozwi zaniem, gdy chcemy powi kszy  powierzchni  mieszkaln . 

W sprzyjaj cych warunkach zakres prac mo e by  stosunkowo niewielki, 

nie zmienia si  te  znacz co wygl d zewn trzny budynku. A nawet je eli 

trzeba w o y  sporo pracy to i tak prawie zawsze atwiej przeprowadzi  

adaptacj  ni  rozbudowywa  dom.

Bezpiecze stwo przeciwpo arowe

Ocieplenie dachu 

  BUDUJEMY BEZ B DÓW 
ciany zewn trzne

   ciany tworz  szkielet konstrukcyjny domu, który zapewnia trwa o  

i stabilno  budynku, a tak e wp ywa na jego w a ciwo ci u ytkowe. 

Od rodzaju tych przegród zale  bowiem mi dzy innymi koszty 

ogrzewania. W wi kszo ci inwestorzy wybieraj  ciany murowane 

z ceramiki poryzowanej, betonu komórkowego i z silikatów. Rzadziej 

decyduj  si  na keramzytobeton, konstrukcje szkieletowe, z bali czy 

prefabrykowane np. z kszta tek styropianowych. Aby przegrody te 

spe nia y swoje funkcje, musz  by  fachowo wykonane, bez adnych 

b dów.

  WA NY DETAL 
Okucia meblowe 

REMONTUJEMY I MODERNIZUJEMY
Remont elewacji

Wymiana pokrycia dachu i orynnowania 

10

14

236

42

46

196

202

207

212

50

60

64

67

74

82

90

50 207

90
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Wymiana okien, rolety zewn trzne

  Na co zwraca  uwag  wymieniaj c okna? Zwykle inwestor zastanawia 

si : plastikowe czy drewniane? Wbrew pozorom nie jest to kwestia 

najistotniejsza � okna z ró nych materia ów mog  mie  wr cz 

identyczne parametry. Wa niejsze jest, czy okno jest ciep e, jak 

chroni przed ha asem, ile przepuszcza wiat a, czy jest bezpieczne. 

I to w a nie pod k tem zaspokajania wa nych dla u ytkownika potrzeb 

nale y je wybra .

Wymiana drzwi zewn trznych

Wymiana bramy gara owej

Wymiana systemu ogrzewania budynku

  Pr dzej czy pó niej ka da instalacja grzewcza b dzie wymaga  

remontu, np. z powodu wyeksploatowania kot a, korozji grzejników 

itd. Jednak bardzo cz sto to my chcemy co  w niej zmieni  � przej  

na mniej k opotliwy w obs udze rodzaj ogrzewania, obni y  koszty 

ogrzewania, czy po prostu zmieni  grzejniki na nowe, lepiej pasuj ce 

do wyremontowanych wn trz.

Nowa instalacja elektryczna, osprz t 

Instalacja kolektorów s onecznych i ogniw PV

Pompy ciep a

Odkurzacz w istniej cym budynku 

Remont cian wewn trznych 

Wymiana posadzki 

Wymiana drzwi wewn trznych

Nowe ogrodzenie

   Zniszczony i wygl daj cy przestarzale p ot mo na podda  

gruntownej renowacji, jednak nie ma gwarancji, e przyniesie 

ona zadowalaj cy efekt. W takim wypadku lepiej postawi  nowe 

ogrodzenie, które b dzie trwa  przegrod  dopasowan  do 

charakteru dzia ki.

URZ DZAMY OGRÓD
Prawie bezobs ugowy

  Ka dy fragment ogrodu Marty i Piotra ma zadane konkretnie 

funkcje, jednocze nie jest przestronny i ozdobiony ro linami. 

Najwa niejsze jest to, e adna cz  nie wymaga uci liwej 

obs ugi. Cz onkowie czteroosobowej rodziny mog  w nim po 

prostu wypocz , za y  troch  ruchu, przyj  go ci.

RYBRYKI STA E
Ankieta KBD

Prenumerata

Porady instalacyjne 

Porady budowlane 

Stawki wykonawców 

Karta Informacji Zwrotnej

102

115

120

127

134

140

144

158

166

174

183

Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie 

www.forum.budujemydom.pl lub zadzwo  

pod nr tel. 22 257 84 78 

( roda w godz. 10.00�14.00)

189

230

81

165

219

222

234

242
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We  udzia  w dyskusjach na forum.budujemydom.pl

FORUM

FLURY Nigdzie si  tyle nie nauczysz, co na w asnej budowie. Ale mo na 

si  te  uczy  na b dach innych. Co wam wysz o, a co nie � dajcie zna , 

bo my w a nie szykujemy si  do budowy drugiego domu i tworzymy so-

bie baz  �nieulubionych�, czyli b dów, jakich warto unika . Mamy w a-

sn  pul , ale nowa budowa to ca kiem nowe problemy. Dlatego ciekawi  

do wiadczenia tych, którzy wiedz  ju , co ich uwiera.   

STAN_ZERO Mo na by stworzy  tak  ogólnokrajow  baz  b dów i zawie-

si  gdzie  w sieci. Nie chodzi o typowe kiksy wykonawcze, jak le po o o-

na izolacja. Ale o rzeczy, które mo na inaczej zaplanowa , a trudno je prze-

widzie . Co wy na to?

KRZYSIEK Ja dopiero z perspektywy budowy zacz em docenia  archi-

tektów, ich zawód jest w a ciwie misj . Rze biarz bawi si  glin  we w a-

snej pracowni (i nikomu nic do tego, bo na niczyj  egzystencj  to nie wp y-

wa), a architekt �lepi� przestrze . Tylko e jego dzia anie ma wp yw na ycie 

sporej grupy ludzi. Nie tylko tych, którzy w jego domu b d  mieszkali, ale 

i tych, co go b d  ogl dali z okien czy z ulicy. To mega odpowiedzialno , 

i cho  s  pewnie tacy, co do niej nie dorastaj , to jednak wi kszo  archi-

tektów zas uguje na szacunek.   

PETERANDREA U nas zmieni bym proporcje cz ci wypoczynkowej i go-

spodarczej. Salon � 40 m2 � dwa razy za du y, kot ownia za ma a, sk adzi-

ku na wszelkie ogrodnicze i warsztatowe klamoty w ogóle brak. B d gru-

by, cho  jak si  zd y em zorientowa , do  powszechny.

KLEE Zgadza si , bo mamy co  takiego we krwi, e lubimy si  pokaza , re-

prezentacyjno  ma dla nas znaczenie. A pokazujemy przecie  salon, nie 

magazyn za gara em .

JACEK_S Widzia em u jednego z s siadów taki magazyn, e gdybym go 

mia  u siebie, to w a nie nim bym si  chwali . Ca a ciana uchwytów na 

narz dzia, wkr taki, pi y, c gi, imad a � w ró nych rozmiarach, wszystko 

pi knie wyeksponowane, ka dy drobiazg ma w asne miejsce. Kot ownia 

za cian  te  pokazowa � kocio , czy ciutko, zawory atwo dost pne. 

A salon rzeczywi cie nienajwi kszy, za to bardzo przytulny. To si  nazy-

wa mie  pouk adane!

ANA Bo tak si  sk ada, e wy panowie bardziej anga ujecie si  na eta-

pie budowy, my l c g ównie o technikaliach, a my zajmujemy si  uk adem 

wn trz, ich meblowaniem i dekoracj . Dlatego przemycamy to, na czym 

nam bardziej zale y.

KRECHA A ja w a nie wola abym mie  wi cej zaplecza. Nie wiem, mo e 

mam bardziej m ski umys  (cho  w dowodzie �kobieta�). Ale ze spi arnia-

mi i schowkami du o atwiej utrzyma  porz dek. Mnie na przyk ad braku-

je pralni, najch tniej wstawi abym j  kosztem du ej azienki. Ale có , ka-

nalizacja rozprowadzona, sedes i bidet wisz , kabina stoi, wanna... le y (?) 

� i nic ju  si  nie da zrobi . 

KAWA_Z_RANA Zrobi abym sobie spi arni . Nawet kosztem kuchni � niech 

b dzie malutka. Otwarty aneks kuchenny nie jest dobrym miejscem na za-

pasy, a moja w a nie tak sko czy a, jako podr czny magazyn. Blat niby jest 

d ugi, ale w jednym rogu stoj  butelki z wod  (m a gazowana, moja nie, 

dziecka smakowa), w drugim mikser, który w szafce si  nie mie ci (cho  

rzadko go u ywam), ró ne podr czne s oiki, przyprawy. Le  jeszcze owoce 

i pieczywo. Kuchnia jest du a, a mam w niej uczucie wiecznego ba aganu. 

Wola bym o po ow  mniejsz  i zamykany minipokoik, do którego mog abym 

wstawi  du  lodówk  (kuchnia odetchnie ) i pó ki na ca y ten galimatias.

ELI Podpisuj  si  obiema r kami! Moja siostra ma tak  i zawsze jak do niej 

wpadam, to mnie zazdro  bierze.

EDISON Zrezygnowa bym z tynków gipsowych. By y drogie, a s abo si  

sprawdzaj , zostaje na nich ka dy brud, wystarczy, e dziecko przejedzie 

brudn  r k . Poza tym s  za delikatne, nie mo na odwa niej ich czy ci , 

bo si  atwo uszkadzaj . A jak ma si  w domu dwa psy i kota, to ciany na 

naro nikach nosz  tego lady.

KLASYK_79 Nas uwiod a moda na open space. Dzi  zamn bym kuchni , 

bo mimo zapewnie  producentów, okap ze redniej pó ki radzi sobie z za-

pachami� rednio. Mamy te  now  lodówk , od miesi ca, wcale nie by a 

tania (mark  taktownie pomin ). I jest wietna, tylko strasznie g o no szu-

mi. Plus ca y kuchenny ba agan, który teraz mam w salonie.

KAWA_Z_RANA I w a nie na to rad  jest spi arnia . Mo e nie na kuli-

narne aromaty, z tym rzeczywi cie trudno co  zrobi . Ale szumi c  lodów-

k  mo na ju  schowa  za szczelnymi drzwiami. 

EVER Zrezygnowa bym z parkietu. Przy psie i dzieciach taka pod oga jest 

nie do utrzymania. A chemia, która �zabezpiecza i nab yszcza�, g ównie za-

pewnia chemiczny zapach. Niestety, kiedy wyka czali my dom, wybór p y-

tek by  strasznie n dzny. Br zowe, be owe, ososiowe, szare. Dzi  jest pe en 

wypas, formaty, kolory, powierzchnie do wyboru. Nawet ceny nie powalaj , 

w markecie budowlanym na redniej pó ce znajduj  co najmniej kilka wzo-

rów, które mi si  podobaj . Chyba si  w ko cu przymierzymy do wymiany.

A GDYBY TAK...

Czy jeste my narodem malkontentów? Raczej 
nie. Ale ze wi c  by szuka  tego, kto jest 
w pe ni zadowolony ze wszystkich rozwi za  
we w asnym domu. Bo budowa - zw aszcza 
pierwsza w yciu � to prawdziwy poligon, 
na którym poznajemy ograniczenia w asnej 
wyobra ni. O tym, co si  nie uda o, co 
warto by oby zmieni  buduj c jeszcze raz, 
rozmawiaj  internauci. 
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Ogrzewanie gazowe wybiera coraz większa 

grupa budujących domy – w większości decy-

dują się oni na kotły kondensacyjne. Dlaczego 

właśnie taki sposób ogrzewania i podgrze-

wania wody użytkowej cieszy się zaufaniem 

wśród budujących? Kotły kondensacyjne mają 

nawet o kilkanaście procent większą spraw-

ność niż tradycyjne kotły gazowe. W praktyce 

oznacza to, że do wytworzenia tej samej ilo-

ści ciepła kotły kondensacyjne zużywają mniej 

paliwa gazowego. W konsekwencji, dzięki ta-

kiemu rozwiązaniu, inwestor zyskuje nie tylko 

komfort i wygodę, ale także gwarancję opty-

malnych kosztów ogrzewania. 

JAK DZIA AJ  KOT Y 
KONDENSACYJNE
W kotłach kondensacyjnych następuje kon-

densacja, czyli przejście gazu ze stanu lotne-

go w stan ciekły. Odzyskana w tym procesie 

dodatkowa energia zostaje przekazana do in-

stalacji c.o. W kotłach tradycyjnych (konwen-

cjonalnych) energia ta jest bezpowrotnie tra-

cona, ponieważ ciepła para wodna uchodzi 

wraz ze spalinami przez komin. I właśnie to 

decyduje o przewadze kotłów kondensacyj-

nych – mają one wyższą sprawność i zapew-

niają więcej ciepła, przy zużyciu tej samej ilości 

paliwa niż kotły tradycyjne, w których proces 

kondensacji nie zachodzi. 

KOCIO  GAZOWY � 
ROZWI ZANIE NAWET DLA 
NIEWIELKICH DOMÓW
Kotły gazowe kondensacyjne to urządzenia 

niewielkich rozmiarów – najczęściej nie zaj-

mują więcej miejsca niż standardowa łazien-

kowa szafka wisząca. Dlatego nie muszą być 

montowane w specjalnie do tego przygoto-

wanym pomieszczeniu – można je zamonto-

wać np. w łazience. Warto jednak pamiętać, 

że względu na wagę takich urządzeń, nawet 

30 kg, mogą wymagać specjalnego zabezpie-

czenia ściany.  

W domach jednorodzinnych zastosowa-

nie znajdują też kotły ze zintegrowanym za-

sobnikiem ciepłej wody użytkowej (c.w.u.). 

Najczęściej mają one pojemność około 

120 l. Dzięki temu mogą zaspokoić potrzeby  

3–4-osobowej rodziny. Ze względu na to, że 

kotły ze zintegrowanym zasobnikiem zajmują 

więcej miejsca, częściej umieszczane są w od-

dzielnym pomieszczeniu, np. kotłowni. Niemniej 

jednak nowoczesny design i stylistyka obecnie 

oferowanych urządzeń umożliwia umieszcze-

nie ich także w pomieszczeniach użytkowych.

Planując  montaż kotła kondensacyjnego 

w naszym domu czy mieszkaniu, musimy wziąć

pod uwagę jeszcze jeden aspekt. Wszystkie 

kotły kondensacyjne mają zamkniętą komorę 

spalania oraz są wyposażone w koncentrycz-

ny system powietrzno-spalinowy. Oznacza to, 

że są bezpieczne dla użytkowników, ponieważ 

nie ma możliwości, aby ulatniał się z nich tlenek 

węgla. Wymagają jednak montażu w pomiesz-

czeniach z odpowiednią wentylacją. Wentylacja 

może być dowolnego rodzaju, również mecha-

niczna (z rekuperatorem). 

DLACZEGO WARTO 
ZAINSTALOWA  KOCIO  
GAZOWY?
Dłuższa żywotność – gazowe kotły kondensa-

cyjne charakteryzuje większa trwałość w porów-

naniu do kotłów węglowych.

Pełna wygoda – kocioł gazowy można zainsta-

lować w różnych miejscach domu – nie musi to 

być specjalnie wydzielona kotłowania. 

Ekologia – kondensacyjne kotły gazowe zalicza-

ne są do grupy najbardziej ekologicznych urzą-

dzeń do ogrzewania domów. 

Niskie ceny paliwa gazowego – wybierając ofertę 

TAURONA, można zyskać atrakcyjne ceny paliwa 

gazowego, dzięki temu możemy obniżyć koszty 

ogrzewania domów i przygotowania c.w.u. 

Rozwiązanie dla beneficjentów programu „Czyste 

powietrze” – decydując się na montaż kotła kon-

densacyjnego, można skorzystać z dofinanso-

wania w ramach programu „Czyste powietrze”.

Kotły gazowe
– wygodny sposób na ogrzewanie domu i przygotowywanie c.w.u.

Kotły gazowe to urządzenia, które charakteryzują się długą trwałością 
– mogą efektywnie pracować nawet przez 20 lat. Ich niekwestionowaną 
zaletą jest również to, że należą do grupy rozwiązań ekologicznych. 
Stają się więc coraz bardziej popularnym sposobem ogrzewania domów 
i przygotowania c.w.u. Do takiej inwestycji zachęca również fakt, że 
każdy może wybrać sam sprzedawcę gazu i zaoszczędzić na kosztach 
zakupu paliwa.

Więcej informacji https://tauron.pl/kotlygazowe

Kotły gazowe nie muszą być umieszczone w wydzielonej kotłowni, co 

bez wątpienia jest ich dużą zaletą. Można je zamontować np. w kuchni, 

łazience czy korytarzu. Ważne, aby miejsce, w którym się znajdą, nie było 

przeznaczone na stały pobyt ludzi, takich jak sypialnie, salon czy gabinet. 

Nie można ich także montować w garażach. Planując takie ogrzewanie, 

musimy również wziąć pod uwagę to, że kotły gazowe nie mogą być 

umieszczane w pomieszczeniach z podłogą poniżej poziomu terenu oraz z podłogowymi 

wpustami kanalizacyjnymi. O ile gaz ziemny nie stanowi w tym wypadku zagrożenia 

(mieszanka jest lżejsza od powietrza), to w przypadku użytkowania gazu płynnego (propan-

butan), który jest cięższy od powietrza, może to grozić wybuchem. Gaz płynny w razie 

wycieku gromadziłby się na dole, stwarzając zagrożenie dla użytkowników.

Łukasz Antoniewicz 

Ekspert TAURONA
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NOWOCZESNY SYSTEM CENTRALNEGO ODKURZANIA HIDE-A-HOSE 
� W  UKRYTY W CIANIE

To, inaczej mówi c, w  chowany w cianie, który wystarczy wyj  z gniaz-

da na odpowiedni  d ugo  a po sko czonym sprz taniu przy o y  r k  do 

jego ko cówki, aby automatycznie schowa  si  z powrotem do gniazda. W  

umieszczony jest w po o onej za gniazdem p tli instalacyjnej i mo e mierzy  

od 9 do 18 m. Jedno specjalnie zaprojektowane gniazdo HAH pozwala obs u-

y  nawet do 200 m² powierzchni sprz tania, daj c tym samym mo liwo  

zastosowania go zarówno w ma ych, jak równie  du ych obiektach mieszkal-

nych, jak i przemys owych.

Brak instalacji z o onej z kilku, a cz sto kilkunastu gniazd ss cych czy-

ni ten system niezwykle funkcjonalnym, a zarazem prostym i estetycznym. 

U ytkownicy ceni cy komfort z pewno ci  b d  zachwyceni poniewa  w a 

Hide-A-Hose nie trzeba przenosi  od gniazda do gniazda, jak w przypadku 

w a tradycyjnego. Wszystkie te zalety, a tak e prosta zasada dzia ania tego 

systemu czyni go niemal bezobs ugowym i bezawaryjnym, 

co w po czeniu z jego wygod  radykalnie zmienia podej cie 

do sprz tania.

14

NOWO ! OKNA OBROTOWE SCHÜCO Z PVC-U 
� DESIGN W FUNKCJONALNYM WYDANIU

Z my l  o nowoczesnym budownictwie, firma Schüco uzupe ni a swoj  ofert  

energooszcz dnych okien z PVC-U o praktyczne wersje z obrotowym skrzy-

d em, które zapewniaj  doskona e do wietlenie wn trz, efektywn  wenty-

lacj  i pe n  wygod  obs ugi. 

Okna obrotowe s  kojarzone g ównie z budownictwem publicznym czy 

wielorodzinnym, jednak mog  si  sprawdzi  tak e w domach jednorodzin-

nych. To doskona a propozycja dla wszystkich tych inwestorów, którzy po-

szukuj  alternatywnych wersji do tradycyjnej stolarki rozwierno-uchylnej. 

Zastosowane w energooszcz dnych oknach serii Schüco LivIng i Corona 

CT 70 okucie umo liwia rotacj  skrzyd a o 180° w poziomie. Naturalny me-

chanizm wietrzenia, doskona a termoizolacyjno  i mo liwo  wykonywa-

nia bardzo du ych skrzyde  to zalety, które sprawiaj , e te wyroby stano-

wi  doskona  propozycj  zarówno do nowoczesnych energooszcz dnych 

budynków, jak i obiektów poddawanych termomodernizacji.

Najwa niejszym udogodnieniem jest maksymalna wygoda ich obs u-

gi. Aby otworzy  okno, wystarczy obróci  skrzyd o, podobnie jak w przy-

padku okien dachowych. Znajduj ce si  w pozycji poziomej skrzyd o 

umo liwia efektywn , naturaln  wentylacj . Zu yte powietrze jest usu-

wane z pomieszczenia górn  cz ci  okna, a jego wie a dawka wnika 

do em. Dzi ki takiemu mechanizmowi mo na skróci  czas wietrzenia, co 

pozwala na oszcz dno  energii. Zalet  takiego sposobu otwierania jest 

ponadto oszcz dno  miejsca potrzebnego na uchylenie skrzyd a, mo -

liwo  swobodnego zagospodarowania parapetu okiennego, czy te  wy-

goda czyszczenia. Pe ne bezpiecze stwo u ytkowania zapewnia opcjo-

nalny ogranicznik otwarcia.

Nowoczesne okna obrotowe pozwalaj  na tworzenie imponuj cej, nowo-

czesnej architektury wype nionej maksymaln  dawk  wiat a. Rozwi zanie 

otwiera mo liwo  realizacji wielkogabarytowych okien ze skrzyd ami o sze-

roko ci nawet do 2200 mm, które zapewniaj  transparentny efekt i nieza-

k ócony widok na zewn trz. Dzi ki solidnej konstrukcji okucia mo liwe 

jest stosowanie skrzyde  o ci arze do 150 kg. Wszystko to przy zachowa-

niu energooszcz dno ci zgodnie z nowoczesnymi trendami w projektowa-

niu budynków � okna obrotowe w systemach Schüco z PVC-U mog  by  

wykonywane w wysokim standardzie izolacyjno ci cieplnej a  do standar-

du pasywnego w cznie.

I www.topvac.pl

I   www.schueco.pl
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NA ZIMOWE REMONTY � MASTER  
NAGRZEWNICA I OSUSZACZ  

W oska marka MASTER to lider na rynku kompleksowej kontroli klima-

tu w zakresie ogrzewania, osuszania, ch odzenia i wentylacji. Na czas zi-

mowych remontów, polecamy bardzo przydatny zestaw urz dze  tego 

producenta: nagrzewnic  elektryczn  MASTER B 3,3 (1,65�3,3 kW), któ-

ra skutecznie ogrzeje mniejsze pomieszczenia oraz osuszacz powietrza 

MASTER DH 752 (wydajno  47,2 l/24 h), który przyspieszy proces usu-

wania nadmiaru wilgoci podczas mokrych prac wyko czeniowych, np. ze 

wie o tynkowanych lub malowanych cian. Urz dzenia s  bardzo funk-

cjonalne, proste w obs udze, posiadaj  wytrzyma e, odporne na uszko-

dzenia obudowy, a wygodne uchwyty umo liwiaj  swobodny transport. 

 Osuszacz DH 752 ma wbudowany higrostat oraz zbiornik na skropli-

ny � opcjonalnie mo na je tak e odprowadzi  za pomoc  przewodu, pod-

czaj c pomp  skroplin. Urz dzenia s  przystosowane do pracy ci g ej, 

a ich wysoka wydajno  gwarantuje natychmiastowe efekty. Mo na je 

stosowa  oddzielnie lub jednocze nie � nagrzewnica skutecznie podno-

si efektywno  osuszacza powietrza. Po zako czonym remoncie równie  

znajd  zastosowanie, np. do tymczasowego ogrzewania gara u lub w po-

mieszczeniach o du ej wilgotno ci np. w piwnicy lub pralni.

I tel. 61 654 40 31 
www.masterheaters.pl 

AERIAL AD110 � KONDENSACYJNY 
OSUSZACZ PODWIESZANY

AERIAL AD110 to jeden z najbardziej kompaktowych osuszaczy powietrza 

dost pnych na rynku z funkcj  monta u na cianie. Ze wzgl du na niewiel-

kie rozmiary jest ch tnie stosowany do utrzymywania w a ciwego poziomu 

wilgoci w piwnicach, pralniach lub gara ach. Du  zalet  osuszacza jest ci-

cha praca, co czyni go szczególnie atrakcyjnym dla zastosowa  domowych.

Niemiecki producent gwarantuje wysok  jako  urz dzenia, niezawod-

no  dzia ania oraz du  efektywno . Wydajno  osuszacza AD110 wyno-

si 12 l/24 h przy jednocze nie bardzo niskim zu yciu energii. Najwi ksz  sku-

teczno  osi ga w pomieszczeniach o kubaturze do 140 m3 (pomieszczenie 

ogrzewane). Urz dzenie ma trwa , wykonan  ze stali nierdzewnej obudow , 

hermetyczn  spr ark  t okow  oraz energooszcz dny wentylator osiowy.

Wygod  u ytkowania osuszacza zapewniaj  równie  wbudowany higro-

stat umo liwiaj cy ustawienie optymalnego poziomu wilgotno ci oraz licznik 

czasu pracy. Kondensat odprowadzany jest za pomoc  przewodu. 

Producent zapewnia tak e akcesoria dodatkowe takie, jak filtr wymien-

ny, pomp  kondensatu lub dodatkowy przewód odprowadzaj cy skropliny. 

Na zamówienie dost pna jest tak e funkcja automatycznego odszraniania za 

pomoc  gor cych gazów, co spraw-

dza si  doskonale zw aszcza podczas 

stosowania urz dzenia w pomiesz-

czeniach nieogrzewanych, o ni szej 

temperaturze.

I   www.aluplast.com.pl 

Drzwi przesuwne smart-slide to najnowsze rozwi zanie w segmen-

cie przesuwnych drzwi tarasowych. Cechuj  je przede wszystkim do-

skona e w a ciwo ci techniczne oraz komfort ich obs ugi, co stanowi 

atrakcyjn  alternatyw  dla cz sto stosowanych dotychczas drzwi typu  

PSK/PATIO. Innowacyjny mechanizm zamykania pozwala na prost  

i intuicyjn  obs ug , zbli on  do rozwi za  stosowanych w drzwiach 

unoszono-przesuwnych, typu HST. Specjalistyczne okucia okienne 

gwarantuj , e skrzyd o po jego odblokowaniu swobodnie i bez naj-

mniejszego oporu przesuwa si  na ukrytych wózkach wzgl dem nie-

otwieranej cz ci konstrukcji.

Przemy lana kombinacja u ytych rozwi za  technicznych spra-

wia, e smart-slide osi ga bardzo dobre wyniki w zakresie bada  prze-

puszczalno ci powietrza, wytrzyma o ci na napór wia-

tru i wodoszczelno ci. 

I www.masterheaters.pl

DRZWI PRZESUWNE SMART-SLIDE  
� EFEKTOWNE PRZESZKLENIA
I KOMFORT OBS UGI
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HOMEKONCEPT 33 � NOWOCZESNY  
DOM ZE STREF  REKREACYJN

Mi o ników nowoczesnego designu oraz komfortowych wn trz zapra-

szamy do obejrzenia interesuj cego projektu � HomeKONCEPT 33 (pow. 

u ytkowa 214,09 m2 + gara  35,70 m2). Budynek zachwyca pi kn , mini-

malistyczn  elewacj  skomponowan  z p yt betonowych, egzotyczne-

go drewna oraz bia ego tynku cienkowarstwowego. 

Stref  frontow  domu uatrakcyjnia wysuni ty do przodu gara  2-sta-

nowiskowy oraz ozdobna pergola os aniaj ca wej cie. Taka sama a uro-

wa konstrukcja zosta a wykorzystana do os oni cia tarasu wypoczynko-

wy przed nadmiernym nas onecznieniem. Strefa dzienna w domu sk ada 

si  z ponad 40-metrowego salonu po czonego z jadalni  i kuchni , przy 

której zaprojektowano ma  spi arni . Wszystkie pomieszczenia cz ci 

dziennej s  bardzo dobrze do wietlone dzi ki du ym przeszkleniom. Na 

parterze znajduj  si  równie  2 sypialnie, gabinet, przestronna azienka 

i wydzielone WC. Z sypialni i gabinetu mo na wyj  bezpo rednio na taras. 

Na poddaszu architekci HomeKONCEPT zaprojektowali du  sypialni , 

garderob  i azienk . Zalet  tego projektu jest du e pomieszczenie rekre-

acyjne usytuowane nad salonem, które mo na zaaran owa  na domow  

si owni , sal  telewizyjn  lub pokój zabaw dla dzieci. Dom zosta  zapro-

jektowany w standardzie energooszcz dnym, z wentylacj  mechanicz-

n  z odzyskiem ciep a, dzi ki czemu b dzie przyjazny dla 

rodowiska naturalnego oraz ekonomiczny w eksploatacji.

KLEIB Q3 FARBA ELEWACYJNA
SILIKONOWA DO MALOWANIA 
OCHRONNEGO I DEKORACYJNEGO

KLEIB Q3 jest elementem z o onego systemu zewn trznej izola-

cji cieplnej z wyprawami tynkarskimi (ETICS) o handlowej nazwie 

KLEIB oraz elementem zestawu wyrobów do wykonywania ocieple  

cian zewn trznych budynków w systemie KLEIB W. Ta elewacyjna 

farba silikonowa, przeznaczona jest g ównie do malowania cienko-

warstwowych tynków mineralnych i silikonowych w systemach ocie-

ple  budynków KLEIB i KLEIB W. Nadaje si  równie  do stosowania 

na mineralnych pod o ach takich jak: niemalowane tynki cemento-

we, cementowo-wapienne, nieotynkowane mury z betonu, cegie , 

bloczków, pustaków ceramicznych lub silikatowych. 

 Farba mo e by  stosowana na zewn trz budynku do malowania 

ochronnego i dekoracyjnego. Dostarczana jest w postaci gotowej do 

u ycia. Rozprowadza  mo na j  przy pomocy p dzla, wa ka lub na-

trysku hydrodynamicznego. rednie zu ycie wynosi oko o 0,12 l/m² 

przy jednokrotnym malowaniu. Dost pna w opakowaniach 4 l i 10 l. 

Zalety:

�  pe na ochrona mikrobiologiczna pow oki przed rozwojem alg 

i grzybów � do stosowania na zewn trz budynków;

�  odporno  kolorów na p owienie, warunki pogodowe i na pro-

mieniowanie UV; 

� bardzo wysoka odporno  na zabrudzenia;

� znakomita przepuszczalno  pary wodnej; 

� wydajna; 

�  dost pna w kolorze bia ym i barwach zgodnych ze wzornikiem 

kolorów KLEIB.

CZNIKI DOTYKOWE LIVOLO � WYSZUKANY DESIGN
I BOGACTWO ZASTOSOWA

czniki dotykowe LIVOLO wyró nia szlachetny charakter szk a i naj-

wy sza jako  wykonania. Doskonale podkre l  walory ka dego wn -

trza, a minimalistyczny styl doda mu dyskretnej elegancji. Modu owa 

budowa ukazuje technologicznie zaawansowan  konstrukcj  wyro-

bu, od szklanego panelu, poprzez post pow  elektronik  do niepal-

nej obudowy. Produkty LIVOLO przemawiaj  jako ci  na wiato-

wym poziomie. 

 Praktycznie nieograniczone mo liwo ci konfiguracji  czników i osprz -

tu LIVOLO Electric zapewniaj  zaspokojenie najbardziej wysublimowa-

nych oczekiwa  wzgl dem funkcjonalno ci instalacji elektrycznej.

I   www.kleib.pl

I tel. 606 228 556
www.homekoncept.pl

I tel. 692 176 179
www.livolopolska.com

eprasa.pl 59c665fe17
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AVENTOS HK TOP  � PRAKTYCZNE 
I PI KNE SZAFKI GÓRNE

Podno nik AVENTOS HK top firmy Blum do szafek górnych, to alternaty-

wa dla tradycyjnych drzwiczek, które na co dzie  sprawiaj  sporo proble-

mów. Dzi ki niemu front unosi si  z lekko ci  ponad obszar pracy i daje 

swobodny dost p do wn trza szafki. Zamykanie jest zawsze delikatne i ci-

che bez wzgl du na u yt  si . Minimalistyczny design sprawia, e podno-

nik subtelnie wkomponowuje si  w ka dy mebel. Jego niewielkie wymia-

ry gwarantuj , e nawet w ma ych szafkach znajdzie si  sporo przestrzeni 

do przechowywania. Dla jeszcze wi kszej wygody AVENTOS HK top wy-

posa y  mo na w elektryczny system otwierania, który zadzia a po naci-

ni ciu frontu. Szafka zamknie si  sama po naci ni ciu wygodnie umiesz-

czonego przycisku. 

Zobacz inne zalety AVENTOS HK top: www.blum.com/aventoshktop.

NOWO  W OFERCIE BUDMAT!  PRIME CLICK L MOLETOWANY / 
MIKROFALA / MOLETOWANY Z MIKROFAL

Produkty, które bazuj  na panelach Prime Click L, zosta y dodatkowo podda-

ne procesom moletowania oraz mikrofalowania. Dzi ki temu powierzchnia 

paneli nabra a unikalnego, rzadko spotykanego wygl du. W po czeniu z wy-

sok  jako ci  surowca, z jakiego wykonano te elementy, powsta y wyroby zna-

komicie wpisuj ce si  w obowi zuj ce trendy na rynku pokry  dachowych.

I   www.eclisse.pl

DEKORACYJNA O CIE NICA
W KOLEKCJI ECLISSE 40

Producent drzwi, firma Eclisse Polska podczas targów Warsaw 

Home zaprezentowa a m.in. swoj  now  propozycj  � KOLEKCJ  

ECLISSE 40 � drzwi ukryte rozwierane z ozdobnymi elementa-

mi o cie nicy.

ECLISSE 40 to wyrób eksponuj cy o cie nic  � rama wy a-

nia si  ze ciany tworz c dyskretn , lecz widoczn  dekoracj . 

Nachylenie elementów pod k tem 40° nadaje cianie wra enie 

g bi. Drzwi ukryte w cianie s  eleganckie i dyskretne, za  linie 

geometryczne o cie nicy tworz  wra enie g bi. Jak rama obra-

zu o cie nica okala drzwi, uwidacznia przej cie, zapraszaj c do 

wkroczenia w inny wymiar. O cie nica nie stanowi ju  wy cznie 

elementu technicznego i funkcjonalnego, przeistacza si  w de-

tal ozdobno-wyko czeniowy.

Stoisko Eclisse Polska cieszy o si  ogromnym zainteresowa-

niem osób odwiedzaj cych targi Warsaw Home. Go cie mogli za-

czerpn  zarówno porad technicznych, jak i handlowych. Mogli 

te  zaopatrzy  si  w materia y informacyjne w for-

mie katalogów, folderów i ulotek.

I   www.blum.com

I tel. 502 197 197
budmat.com  

eprasa.pl 59c665fe17
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Dedykowane pro-

filom Salamander, 

opracowane przez 

specjalistów MS 

wi cej ni  OKNA, 

nowe kotwy mon-

ta owe pozwala-

j  na solidniejsze 

i atwiejsze zamo-

cowanie stolarki 

okiennej.   

 Wykonane s  z blachy ocynkowanej o grubo ci 2 mm, co nadaje 

im odpowiedni  sztywno  do monta u nawet bardzo wymagaj -

cych konstrukcji np. okien wielkogabarytowych. Zauwa alnie wi k-

sza d ugo  (a  220 mm) oraz odpowiednia perforacja pozwalaj  na 

wiercenie otworów pod ko ki rozporowe, wkr ty czy dyble w odpo-

wiedniej odleg o ci od kraw dzi muru. W zwi zku z tym, dzi ki ko-

twom istnieje mo liwo  zamontowania okna nawet lekko wysu-

ni tego poza cian  (20�25 mm), przy jednoczesnym zapewnieniu 

prawid owego podparcia. Odpowiedni kszta t (dwie poprzeczne �fa-

solki�), pozwala atwiej wygina  kotw , a co za tym idzie lepiej do-

pasowa  j  do rozmiaru szczeliny dylatacyjnej mi dzy oknem a mu-

rem. 

Nowa kotwa MS wi cej ni  OKNA konstrukcyjnie dostosowana 

jest do stolarki tej marki, w tym do okien w systemie 73 mm (MSline), 

okien i drzwi w systemie 82 mm (MSline+, WoodLook+, ALU LOOK, 

MS evolution [82]), a tak e do Patio HST.

TERMOTON P+W 25 DIAMENT S SZLIFOWANY NA PIANOKLEJ 

Nowo ci  w ofercie firmy ZCB Owczary jest 

TERMOTON DIAMENT SZLIFOWANY � ener-

gooszcz dny pustak ceramiczny ze ciankami 

wewn trznymi o specyficznym kszta cie zbli-

onym do plastrów miodu. Pustak ten jest jed-

nym z najcieplejszych materia ów w Polsce

(  =0,170 W/mK). Dzi ki swojej wysokiej akumula-

cji cieplnej i wietnej paroprzepuszczalno ci oraz 

ch onno ci, jest najlepszym rozwi zaniem na ryn-

ku ceramiki budowlanej. Innowacyjna technologia 

budowy z zastosowaniem zaprawy cienkowarstwo-

wej (pianokleju) sprawia, e czas budowy domu 

znacznie si  skróci.

Przy zakupie szlifowanego tego wyrobu pro-

ducent oferuje opakowanie profesjonalnej piany 

monta owej do ka dej palety w cenie pustaków.

Dane techniczne pustaka TERMOTON DIAMENT 

SZLIFOWANY:

Klasa: 15;

 = 0,170 W/(mK);

Ilo  szt. na m2 (grubo  ciany 250 mm): 12,5;

Waga 1 szt.: 13,10 kg;

Ilo  sztuk na palecie: 72;

Norma: PN-EN 771-1+A1:2015-10;

Wytrzyma o  na ciskanie: rednia 13,3 N/mm2, 

znormalizowana: 15,0 N/mm2;

Reakcja na ogie : Euroklasa A1;

Odporno  na zamra anie F1: wyroby odporne 

na dzia anie mrozu.

PROMIENNIK GAZOWY WATRA 
WYJ TKOWE CIEP O I WIAT O         
W OGRODZIE

Mo e by  on wykorzystany w bran y gastronomicznej i hotelarskiej, oraz 

dekoracji posesji i ogrodów, gdzie jako wyj tkowa lampa grzewcza za-

pewni cudown  atmosfer  w d ugie wieczory. Swobodny ogie  widocz-

ny z ka dej strony nadaje promiennikowi WATRA wyj tkowy urok. 

Promiennik ten to certyfikowany wyrób polski, który cechuje elegancja, 

bezpiecze stwo i doskona a jako  wykonania.

Ciekawy, inny od wszystkich modeli kszta t, prosty i niezawodny mo-

du  zapalaj cy (ukryty w miejscu ulokowania butli) oraz nowatorski pal-

nik � daj cy pi kny i przypominaj cy ognisko p omie , to najwi ksze za-

lety tego promiennika.

Jest on zasilany 

p ynnym gazem z butli, 

która jest umieszczona 

w obudowie urz dze-

nia. Górna obudowa 

ogrzewacza gwaran-

tuje ochron  p on ce-

go ognia przed wiatrem 

(zastosowano atesto-

wane szk o hartowa-

ne o grubo ci 4 mm), 

a cz  najbardziej nara on  na warunki atmosferyczne zrobiono ze stali 

nierdzewnej. Dolna obudowa urz dzenia zosta a wykonana z blach ma-

lowanych proszkowo. Promiennik zosta  wyposa ony w specjalny zawór 

w wy cznikiem, automatycznie odcinaj cy dop yw gazu do sterownika 

w przypadku jego przechy u lub przewrócenia. 

I www.ms.plI http://vulkan.com.pl

I owczary.pl

Z MY L  O MONTA U � NOWE ROZ-
WI ZANIA MS WI CEJ NI  OKNA

eprasa.pl 59c665fe17
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SZYBKO  I BEZPIECZE STWO
Z MARK  BENINCA
� BULL624 TURBO I JIM.3TURBO 

BULL624 TURBO to nowy si ownik do bram przesuwnych do 

600 kg wagi bramy, który otwiera j  dwukrotnie szybciej, ni  po-

zosta e dost pne na polskim rynku s owniki. Czas otwarcia wy-

nosi 25 m/min. Centrala si ownika ma wiele przydatnych funkcji, 

niedost pnych w produktach konkurencyjnych, np. furtki (czyli 

cz ciowego otwarcia), agodnego startu i zamkni cia bramy, 

zamkni cia bramy po przeci ciu linii fotokomórek (dzi ki której 

u ytkownik nie musi o tym pami ta  po wyjechaniu z posesji), 

sygnalizacji stanu bramy, licznik wykonanych cykli.

Wyrób zapewnia maksymalne bezpiecze stwo u ytkownika. 

Wyposa ony jest w dwa systemy: enkoder i przeci enie ampe-

rometryczne zabezpieczaj ce przed zgnieceniem osób, zwie-

rz t, przedmiotów znajduj cych si  w wietle bramy. W momen-

cie napotkania na przeszkod , si ownik zatrzymuje si  i cofa 

skrzyd o. BULL624 TURBO 

z si ownikiem do bram ga-

ra owych JIM.3TURBO to 

najszybszy i jedyny w swo-

im rodzaju komplet do bram 

wjazdowych.

WE NA MINERALNA, KTÓRA DBA O CISZ  � ISOVER TWIST  

Marka materia ów izolacyjnych ISOVER powi k-

szy a ofert  o gotowe paski z we ny mineralnej 

szklanej do uk adania dylatacji pod óg p ywaj -

cych. Ten z pozoru drobny element jest kluczowy 

dla poprawy akustyki stropów w pomieszczeniach 

mieszkalnych i biurowych. Paski ISOVER Twist s  

odpowiednio dostosowane pod wzgl dem wymia-

rów i w a ciwo ci, aby u atwi  prac  wykonaw-

com i zadba  o wi kszy komfort u ytkowników. 

Dzi ki swojej spr ysto ci i sztywno ci dyna-

micznej o niskiej warto ci S
D 

= 14 MN/m3, pa-

sek dylatacyjny o grubo ci 2 cm doskonale t u-

mi drgania i energi  uderzeniow . W paczce 

ISOVER Twist znajduje si  33,88 metrów 

bie cych pasków. Zawarto  jednej 

paczki umo liwia poprawne wykonanie 

dylatacji dwóch du ych lub trzech rednich 

pomieszcze  mieszkalnych.  

I www.isover.pl

EDEL WODA � POMPA CIEP A
DO C.W.U. W SYSTEMIE WODA-WODA

EDEL Woda to pompa ciep a w unikalnym systemie woda-woda, przezna-

czona do przygotowania c.w.u. Dzi ki specjalnemu systemowi pompa po-

zyskuje energi  bezpo rednio z powrotu obiegu pod ogowego. To niepo-

wtarzalne rozwi zanie gwarantuje bardzo wysoki wspó czynnik sprawno ci 

COP, osi gaj cy warto  do 4,5 przy jednocze nie bardzo cichej pracy. 

Dzieje si  tak, poniewa  EDEL Woda � w przeciwie stwie do powietrznych 

pomp ciep a � nie ma wentylatora. Zupe nie znika równie  problem prowa-

dzenia kana ów powietrznych, wi c urz dzenie mo na zainstalowa  w ka -

dym pomieszczeniu.

EDEL Woda pe ni w sezonie letnim bardzo wa n  funkcj  ch odzenia bu-

dynku, odbieraj c ciep o z pomieszcze  za po rednictwem powierzchniowego 

uk adu pod ogowego. Urz dzenie to w po czeniu z wysokotemperaturow  

pomp  ciep a HRC marki Auer, zapewniaj c  zasilanie instalacji grzewczej, 

gwarantuje kompleksowe zabezpieczenie budynku w energi  ciepln  i eli-

minuje potrzeb  stosowania uk adów opartych na wodzie lodowej. EDEL 

Woda to pompa ciep a sprawdzona na rynkach zachodniej Europy. Teraz 

rozwi zanie to dost pne jest równie  w Polsce, w bardzo atrakcyjnej cenie.

I tel. kom. 797 727 403
www.auerpolska.com, www.cieplotech.pl 

I   www.beninca.pl
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Sterowania g osowe klimatyzatorami Panasonic jest mo liwe za pomoc  

Google Assistant i Amazon Alexa. To oznacza, e urz dzenia Panasonic 

kompatybilne z aplikacj  Comfort Cloud, w tym wszystkie domowe kli-

matyzatory, mog  by  teraz aktywowane g osem.

Funkcja oferuje liczne korzy ci w budynkach mieszkalnych. W a ciciele 

domów, którzy przyzwyczajeni s  do sterowania o wietleniem i urz dze-

niami audio za pomoc  g osu mog  teraz kontrolowa  równie  system 

klimatyzacji, zapewniaj c sobie komfortowe warunki. Po po czeniu z kli-

matyzatorem Panasonic za pomoc  aplikacji Comfort Cloud u ytkownik 

mo e korzysta  z Google Assistant lub Amazon Alexa, aby w czy  lub 

wy czy  urz dzenie, ustawi  tryb pracy i temperatur . Dla maksymal-

nego komfortu, u ytkownik mo e wprowadzi  równie  niestandardowy 

tryb za pomoc  ustawie  w aplikacji Google Home lub Alexa. Polecenia 

takie jak �OK, Google, Good Morning� mo na zaprogramo-

wa , aby przypisa  do nich dan  temperatur , co pozwa-

la dodatkowo oszcz dzi  czas.

KLIMATYZATORY PANASONIC ZE STEROWANIEM G OSOWYM

NOWE OKNO LUM�UP FIRMY 
VETREX � DO 27% WI CEJ WIAT A

Vetrex wprowa-

dzi  na rynek okno 

LUM�UP wyró nia-

j ce si  smuk ymi 

profilami o mini-

malistycznym de-

signie. Niskie z o e-

nie ramy i skrzyd a, 

w ski s upek ru-

chomy oraz wi k-

sza powierzchnia szyb sprawiaj , e do pomieszcze  wpada wi cej na-

turalnego wiat a. 

� Nasze najnowsze okno LUM�UP wpuszcza do 27% wi cej naturalnego 

wiat a ni  standardowe modele oraz posiada unikalny profil na wy cz-

no . Produkt ten jest zgodny z wysokimi wymaganiami unijnymi i cechuje 

si  doskona ymi parametrami termoizolacyjno ci � lepszymi od tych, któ-

re b d  obowi zywa  dopiero od 2021 roku. LUM�UP pozwoli uzyska  wy-

j tkowe efekty wizualne, a jednocze nie poprawi  komfort ycia � mówi 

Pawe  Bielak, Prezes Zarz du Vetrex. 

Nowoczesny charakter konstrukcji podkre laj  prostok tne, wy-

ra nie zarysowane kraw dzie profili i listew przyszybowych, ukry-

te okucia oraz autorska klamka. Poprzez zastosowanie technologii 

V-Perfekt uzyskano niezwykle estetyczne wyko czenie naro y, z niemal 

niewidocznym po czeniem profili. Warto  wspó czynnika U
w
 dla okna 

referencyjnego, przy wyposa eniu w pakiet 3-szybowy i ciep e ramki dy-

stansowe, wynosi 0,8 W/(m²�K). 

I   www.lumup.vetrex.eu

I www.aircon.panasonic.eu

COMPLETE � PODWÓJNIE 
DOSKONA Y

Zbiornik kombinowany Complete to synteza najlepszych cech ogrze-

waczy Galmet. Producent po czy  wymiennik c.w.u. oraz bufor c.o. 

w jednym urz dzeniu. To idealny system dla budynków z powietrzny-

mi pompami ciep a.

Complete to rozwi zanie typu �dwa w jednym�. W jednej estetycz-

nej i zgrabnej obudowie zestrojono dwa osobne zbiorniki � emaliowa-

ny zbiornik ciep ej wody u ytkowej typ 200 l lub 250 l oraz bufor do in-

stalacji centralnego ogrzewania 135 l.

Montowany w górnej cz ci zbiornika Complete wymiennik c.w.u. 

gwarantuje optymalne wykorzystanie mocy pompy ciep a i szybkie 

przygotowywanie ciep ej wody. Wyj tkowo dobre parametry nagrze-

wu c.w.u. osi gni to dzi ki zastosowaniu spe-

cjalnej w ownicy o powierzchni nawet 3 m2.

Kompaktowa budowa tego zbiornika zapew-

nia instalatorom wyj tkowo wygodne pod -

czenie i ustawienie zbiornika, a mieszka com 

znakomity komfort u ytkowania i oszcz dno  

miejsca w kot owni.

Zbiorniki kombinowane Complete to kolej-

ny element rozbudowy oferty Galmet o urz -

dzenia korzystaj ce z odnawialnych róde  ener-

gii. W po czeniu z szerok  ofert  powietrznych 

pomp ciep a stanowi  idealny element ekolo-

gicznych Hybrydowych Systemów Grzewczych. 

To sprawdzony sposób na �Dom 

bez rachunków�.

I www.galmet.com.pl
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Mi dzynarodowy producent pokry  dacho-

wych i elewacji rozszerzy  swoj  ofert  o zu-

pe nie nowy segment � systemy rynnowe 

KROP ze stali i PVC. Tym samym portfolio 

marki sta o si  kompletnym zapleczem dla 

dekarza, architekta i klienta. Na potrzeby 

tego prze omowego przedsi wzi cia firma zainwestowa a 

kilkadziesi t milionów z  w budow  nowoczesnej hali produkcyjnej.

 Nowy produkt jest dost pny od pa dziernika w firmowej sieci 

sprzeda y na terenie ca ego kraju, a tak e u wybranych dystrybu-

torów zagranicznych. W grudniu trafi do punktów dystrybutorów 

zewn trznych w Polsce. W pierwszej kolejno ci firma udost pni 

system rynnowy KROP PVC. 

� Wieloletnia wspó praca z dekarzami pozwoli a zaprojektowa  

innowacyjny produkt, który poza wysok  szczelno ci , trwa o ci  

i sprawnym odprowadzaniem wody deszczowej, zapewnia przede 

wszystkim intuicyjny monta , a to dla fachowca najwi ksza warto . 

� wyja nia Janusz Tumidajewicz, Dyrektor Zak adu KROP i doda-

je � System sk ada si  z kilkunastu elementów, które mo na ze sob  

dowolnie czy , w zale no ci od potrzeb i projektu dachu. Dzi ki 

temu, spe nia on swoje zadanie zarówno w domach rodzinnych, jak 

budynkach u yteczno ci publicznej.

Rynny KROP charakteryzuj  si  klasycznym, pó okr g ym kszta -

tem, który zapobiega przelewaniu si  wody i u atwia jej odprowa-

dzanie nawet przy skomplikowanej konstrukcji dachu czy obfitych 

opadach. Solidne wykonanie i wysoka odporno  materia ów za-

pewnia precyzyjne czenie wszystkich elementów systemów bez 

wzgl du na roczne skoki temperatur. 

System stanowi estetyczne uzupe nienie ka dego rodzaju pokry-

cia dachowego z oferty Blachotrapez. Tym samym skompletowa-

nie wyposa enia dachu w jednym kolorze staje si  du o atwiejsze. 

Produkty z linii KROP s  dost pne w dwóch wariantach surowco-

wych � stal i PVC. 

NOWY STANDARD SYSTEMÓW
RYNNOWYCH � KROP

I www.kropsystem.eu
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SYSTEM CIEP EGO MONTA U OKIEN   
DACHOWYCH VELUX BDX 2000 

Gwarancj  d ugolet-

niego korzystania 

z okna dachowego 

jest jego poprawny 

i szczelny monta . 

W tym celu warto 

skorzysta  z syste-

mu ciep ego monta-

u VELUX BDX 2000, 

który wraz z para-

izolacj  BBX chroni 

przed stratami ciep a 

i umo liwia szczelne 

po czenie okna z dachem. Zestaw BDX 2000 sk ada si  z trzech elemen-

tów. Rama izolacyjna BDX ze spienionego polietylenu, która przylega 

idealnie do okna i konstrukcji dachu, zapobiega powstawaniu mostków 

termicznych i wych adzaniu wn ki okiennej. Wokó okienna izolacja prze-

ciwwilgociowa BFX zapewnia szczelno  od strony dachu, zachowuj c ko-

nieczn  wentylacj  jego ni szych warstw, a teleskopowa rynienka odwad-

niaj ca chroni przed wilgoci  mog c  wyst pi  pod pokryciem dachowym. 

Dodatkowo wokó okienna paroizolacja BBX pozwala na idealne po cze-

nie okna z izolacj  przeciwwilgociow  pomieszczenia. Wszystkie akceso-

ria monta owe kupujemy pod rozmiar okna, co znacznie poprawia precy-

zj  i pewno  monta u. 

 System ciep ego monta u chroni przed powstawaniem mostków ter-

micznych. Wy sza nawet o 3° temperatura wewn trznej powierzchni okna 

chroni przed zb dnymi stratami ciep a, ogranicza wyst powanie konden-

sacji i zapewnia komfort termiczny przebywania w pobli u okna. Je eli 

klient zamontuje okna z zestawami izolacyjnymi BDX i zarejestruje swój 

zakup w ci gu dwóch lat, jego gwarancja na okna zostanie 

przed u ona a  do 20 lat.

P YTA EXTRANO
� EXTRA(NO)WO  W PE NEJ
KRASIE OD POLBRUK

I www.velux.pl

P yta Extrano to przyk ad niesztampowego i nowoczesnego de-

signu. Jest futurystyczna i odwa na. To dobre rozwi zanie dla 

osób, które ceni  indywidualizm. Wymiary elementu to 50 x 50 cm.  

Extrano jest wyj tkowo ciekawym rozwi zaniem, ze wzgl du na 

regularne otwory przywodz ce na my l pasy na futrze tygrysa lub 

kubistyczne k osy zbo a. Przy aran acji wi kszych powierzchni 

takich, jak place czy podjazdy, mo e kojarzy  si  równie  z po-

k adem futurystycznego statku kosmicznego. 

 Extrano ma grubo  7 cm, dzi ki czemu mo na j  stosowa  na 

alejkach i podjazdach przewidzianych tak e do czasowego poru-

szania si  pojazdów powy ej 3,5 tony. Extrano wyró nia g adka 

faktura i dost pno  w czterech odcieniach szaro ci � �bia ym�, 

stalowym, bazaltowym i nerino. Taka kolorystyka i design spra-

wiaj , e wietnie nadaje si  do minimalistycznych lub nowocze-

snych aran acji, dla których charakterystyczne s  przeciwstaw-

ne kolory, symetria i geometryczno . 

SERIA SLIM LINE NOWA SERIA CZUJEK PIR ORAZ DUALNYCH

W ofercie SATEL pojawi a si  nowa seria czujek ruchu 

SLIM LINE, które stanowi  doskona e po czenie atrak-

cyjnego wygl du z solidnym wykonaniem. Zastosowano 

w nich nowoczesn  soczewk  zaprojektowan  i wypro-

dukowan  w Japonii specjalnie dla tej linii urz dze . 

Skuteczno  dzia ania zwi ksza tak e specjalny algo-

rytm detekcji ruchu, za  funkcja dynamicznej kompen-

sacji temperatury umo liwia bardzo wysok  odporno  

na fa szywe alarmy. 

 Rodzin  SLIM LINE tworzy 10 urz dze  � ich ró no-

rodno  umo liwia wybór odpowiedniego modelu w za-

le no ci od tego, czy np. posiadamy psa (modele PET), 

lub czy w miejscu monta u wyst puj  przeci gi i ró ni-

ce temperatury (DUAL). Modele LUNA oferuj  za  funk-

cj  np. dodatkowego o wietlenia korytarza lub lamp-

ki nocnej w dzieci cym pokoju. Oprócz skuteczno ci, 

now  seri  czujek charakteryzuje elegancki i lekki de-

sign oraz jednolity wygl d, a tak e mo liwo  wyboru 

koloru wiecenia wska nika LED (w modelach LUNA 

i PRO spo ród nawet 7 dost pnych ko-

lorów).

I www.satel.pl

I   www.polbruk.pl
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NICE CORE � DOMOWE CENTRUM ZARZ DZANIA AUTOMATYK

Nice Polska, lider rynku automatyki domowej, wprowadza do oferty 

Nice Core z jednokierunkow  transmisj  radiow  oraz aplikacj  mo-

biln  MyNice Welcome. Core to nowoczesne centrum zarz dzania, 

umo liwiaj ce po czenie dowolnej liczby elementów systemu auto-

matyki Nice. Co wi cej, do systemu mo na pod czy  urz dzenie firmy 

Nice, które zosta y zainstalowane w przesz o ci, je li dzia aj  w opar-

ciu o popularny protokó  Flor.  

Nowy system umo liwia kontrol  systemu automatyki z dowolnie 

wybranego miejsca. Do tego czy dowoln  liczb  elementów auto-

matyki Nice dzia aj cych w oparciu o protokó  Flor � mog  to by  np. 

bramy wjazdowe, gara owe, szlabany, rolety, aluzje, a tak e piloty, 

czujniki oraz urz dzenia systemu alarmowego. Umo liwia tworze-

nie scenariuszy oraz regu  i skonfigurowanie polece  bezpo rednio 

w aplikacji MyNice Welcome, któr  mo na w atwy sposób zainstalo-

wa  na smartfonie. Brak po czenia internetowego nie stanowi pro-

blemu � w takim przypadku mo emy skonfigurowa  system lokalnie. 

Tworzenie scenariuszy przy pomocy aplikacji jest proste i intuicyj-

ne. Mo na skonfigurowa  dowoln  ich liczb , uwzgl dniaj c  potrze-

by wszystkich domowników. Przyk adowo, rano o godzinie 7.00 rolety 

zostan  podniesione, a brama gara owa otwarta � scenariusz dzie  

dobry. Kolejny scenariusz � relaks � jest uruchamiany o godzinie 18.00 

i umo liwia zredukowanie nas onecznienia pomieszczenia poprzez cz -

ciowe opuszczenie rolet oraz w czenie odtwarzacza muzyki. Z po-

moc  kolejnego scenariusza � dobranoc � wy czane s  wszystkie 

wiat a. Nice Core znacznie u atwia i upraszcza zarz dzanie domem, 

jednocze nie poprawia bezpiecze stwo domowników poprzez ca o-

dobow  kontrol  wyznaczonych obszarów. 

Nice Core zapisuje automatycznie wszystkie konfiguracje i scena-

riusze w Nice Cloud. System wykorzystuje zaawansowane algoryt-

my szyfrowania, które podnosz  jego bezpiecze stwo. Zasilanie ba-

teriami zapewnia ci g o  funkcjonowanie tak e gdy nie ma pr du. 

Aplikacj  MyNice Welcome App mo na pobra  bezp atnie z AppStore 

i Google Play.

Pracownia ARCHON+ poleca �Dom w malinówkach 11� � nowy wariant 

w popularnej rodzinie projektów. G ównym za o eniem podczas jego 

tworzenia by o po czenie aspektu ekonomicznej budowy oraz funkcjo-

nalnego u ytkowania. Dodatkowym atutem projektu jest mo liwo  re-

alizacji na niedu ych dzia kach. �Dom w malinówkach 11� to niewielki, 

atrakcyjnie wyko czony budynek jednorodzinny z poddaszem u ytko-

wym, bez gara u. 

 Na koszty budowy i tempo prowadzenia prac budowlanych pozytyw-

nie oddzia uje prosta forma bry y oraz dwuspadowy dach. Taka konstruk-

cja oraz odpowiedni uk ad przeszkle  maj  równie  du e znaczenie dla 

oszcz dnego u ytkowania. Zgodnie z aktualnym kosztorysem (III kwar-

ta  2019 r.) �Dom w malinówkach 11� mo na wybudowa  w stanie suro-

wym zamkni tym ju  za ok. 125 300 z  netto. Starannie zaprojektowane, 

funkcjonalne wn trze oferuje mieszka com optymalne warunki do pra-

cy i wypoczynku. Otwarty plan strefy dziennej wizualnie dodaje jej prze-

stronno ci, a dost pny st d naro ny taras jest atrakcyjnym miejscem 

relaksu na wie ym powietrzu. Atutem kuchni jest przyleg a spi arnia, 

zapewniaj ca dodatkow  powierzchni  do przechowywania. Na parte-

rze przewidziano tak e gabinet, który mo e pe ni  funkcj  wygodnej sy-

pialni go cinnej, w jego s siedztwie znajduje si  azienka z prysznicem. 

W strefie prywatnej na poddaszu mieszcz  si  trzy sypialnie, azienka z bo-

gatym wyposa eniem, a tak e pralnia z funkcj  suszarni. Wszystkie po-

mieszczenia zosta y bardzo dobrze do wietlone, w pokojach zastosowano 

szerokie, nowoczesne portfenetry. Dom przystosowany jest do ogrzewa-

nia gazowego, kot owni  zaprojektowano na parterze, do-

st pna jest przez wiatro ap. We wszystkich pomieszcze-

niach mieszkalnych przewidziano ogrzewanie pod ogowe.  

I www.nice.pl

I tel. 12 372 19 00 
www.archon.pl 

NOWOCZESNY I EKONOMICZNY �DOM W MALINÓWKACH 11� ARCHON+
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ACCENTO SQUARE I ACCENTO CIRCLE 
� NOWA SERIA PRZYCISKÓW PNEUMATYCZNYCH CERSANIT

ACCENTO SQUARE i ACCENTO CIRCLE to nowa 

seria przycisków pneumatycznych Cersanit b -

d ca idealn  propozycj  dla osób szukaj cych 

produktu cz cego najwy sz  klas  wykona-

nia i wyj tkowy design. Oparte na klasycznym 

kszta cie kwadratu lub ko a, dost pne s  w trzech 

wersjach kolorystycznych: b yszcz cym chromie 

oraz bia ym i czarnym szkle, dzi ki czemu z atwo-

ci  dopasujemy je do ró nych aran acji wn trz 

� od eleganckich, a  po te bardziej nowoczesne. 

Powierzchnia dwudzielnych klawiszy (wi kszy 

klawisz jest wyko czony ozdobn  faz ) jest zli-

cowana z p ytk  przycisku, a ich symetryczne 

umiejscowienie na powierzchni p ytki jest wy-

j tkowo estetyczne. 

Dzi ki zastosowaniu pneumatycznego syste-

mu sp ukiwania ACCENTO dzia aj  p ynnie i ci-

cho, dzi ki czemu spe ni  wymagania nawet naj-

bardziej wymagaj cych u ytkowników. Wygod  

monta u gwarantuje mo liwo  instalacji przyci-

sków do cian wyko czonych p ytkami ceramicz-

nymi o dowolnej grubo ci. Warto podkre li , e 

przyciski ACCENTO dostosowane s  do higienicz-

nego rozwi zania FRESH SYSTEM, z wygodnym 

koszyczkiem na tabletki od wie aj ce do WC. 

Przyciski z tej serii s  z dedykowane do pneuma-

tycznych systemów sp ukuj cych 

AQUA SERIA 9, 7, 5.

I www.cersanit.com.pl

Oferta pokry  dachowych Ruukki Polska zosta a wzbogacona o nowe 

pokrycie dachowe � Ruukki® Frigge. Prosta, ciekawa forma oraz szeroki 

wybór pow ok i kolorów blachodachówki modu owej Ruukki Frigge � to 

cechy, które pozwol  spe ni  oczekiwania ka dego klienta.

Ta nowoczesna blachodachówka modu owa doskonale wpisuje si  we 

wspó czesne trendy architektoniczne i potrzeby wszystkich inwestorów. 

Blachodachówka modu owa powsta a w wyniku prac zespo u projekto-

wego przy wspó pracy z klientami oraz wykonawcami. Dzi ki takiej ko-

operacji produkt ma szereg unikalnych cech wp ywaj cych pozytywnie 

na proces monta u, u ytkowania oraz wygl d ca ego dachu.

Najwa niejsze cechy nowej blachodachówki:

�  modu owo , dzi ki której dach jest atwy w transporcie oraz monta-

u, a ilo  odpadów jest zredukowana do minimum;

�  symetryczny kszta t pozwalaj cy na monta  w dowolnym kierunku, 

tj. od lewej do prawej i od prawej do lewej;

�  du a powierzchnia podparcia na acie, poprawiaj ca odporno  na uszko-

dzenia podczas monta u i u atwiaj ca monta  akcesoriów dachowych;

�  ci cie po fali poprawiaj ce estetyk  po cze  i kraw dzi dachu;

�  specjalne zag bienia monta owe u atwiaj ce posadowienie wkr tów.

Blachodachówka Ruukki® Frigge wyst puje w siedmiu najpopular-

niejszych kolorach, które wietnie wpisuj  si  w�nowoczesne budownic-

two � czarnym, wi niowym, czekoladowobr zowym, ciemnobr zowym, 

ceglastym, antracytowym i grafitowym.

BLACHODACHÓWKA MODU OWA � RUUKKI® FRIGGE

I www.ruukkidachy.pl/frigge
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ODETCHNIJ PE N  PIERSI  DZI KI 
OCZYSZCZACZOWI POWIETRZA HL-OP-15

Firma Viessmann od lat podejmuje walk  o lepsz  jako  powietrza produkuj c urz -

dzenia grzewcze, które nie przyczyniaj  si  do powstania smogu. Od niedawna ofer-

ta firmy zosta a uzupe niona o oczyszczacz HL-OP-15 Haus & Luft, który zadba o od-

powiedni  jako  powietrza równie  w domowych wn trzach. Urz dzenie wyró nia 

m.in. 6-stopniowy system filtracji, który dzi ki zastosowaniu filtra fotokatalityczne-

go pozwala skutecznie wyeliminowa  m.in. alergeny, zarodniki ple ni, dym i nieprzy-

jemne zapachy w pomieszczeniach o powierzchni do 40 m². 

 Oczyszczacz powietrza HL-OP-15 wyposa ony jest tak e we wska nik zanieczysz-

czenia py ami zawieszonymi PM2,5, funkcj  Auto dostosowuj c  jego prac  do jako-

ci powietrza w pomieszczeniu oraz funkcj  Silent, redukuj c  pr dko  wentylato-

ra dla zapewnienia maksymalnie cichej pracy noc .

I tel. 801 00 2345
www.viessmann.pl

NOWE SYSTEMY
FOTOWOLTAICZNE NIBE PV

Do oferty NIBE do czy y nowe 

systemy fotowoltaiczne NIBE PV 

do produkcji energii elektrycznej 

z odnawialnego ród a energii ja-

kim jest promieniowanie s onecz-

ne. Panele dost pne s  w zesta-

wach o mocy 3, 4, 5, 6, 9, 12, 15 

i 24 kW, co umo liwia dostosowanie 

do potrzeb lub warunków monta u. 

Aby uzyska  maksymalne oszcz d-

no ci dzi ki zastosowaniu paneli fo-

towoltaicznych warto zainwestowa  

w pomp  ciep a, zwi kszaj c w asn  

konsumpcj  energii elektrycznej, któr  zak ad energetycz-

ny zbilansuje z energi  wyprodukowan  ze s o ca. Ponadto 

zestawy NIBE PV zawieraj  modu  komunikacyjny EME do 

wspó pracy z pomp  ciep a NIBE, umo liwiaj cy wzrost 

wydajno ci jej pracy, podczas bie cej produkcji energii 

elektrycznej ze s o ca.

NIBE PV w po czeniu z pomp  ciep a i rekuperato-

rem NIBE, tworz  inteligentny i wielozadaniowy system, 

dzi ki któremu uzyskujemy pe ny komfort przebywania 

w domu bez rachunków za energi , a ca y system mo na 

zdalnie monitorowa przez Internet za pomo-

c  NIBE Uplink.

I www.nibe.pl
www.biawar.com.pl
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PIANOKLEJ DO P YT G-K � PROFESJONALNY
JEDNOKOMPONENTOWY KLEJ POLIURETANOWY

Pianoklej do p yt g-k Tytan Professional fir-

my Selena znacznie skraca czas pracy wy-

konawcy, ale te  pozwala na szybk  i atw  

aplikacj . Wyró niaj c  cech  produktu jest 

jego wysoka wydajno . Praca z u yciem pia-

nokleju do p yt g-k pozwala w dwie godziny 

wykona  prac , która standardowo zaj aby 

nawet 6 godzin.

Profesjonalny, jednokomponentowy klej poliu-

retanowy jest przeznaczony do mocowania p yt 

gipsowo-kartonowych, w óknisto-cementowych, 

cementowych, magnezowych i drewnopodob-

nych (OSB/3), do pod o y ch onnych i niech on-

nych. Pianoklej do p yt g-k Tytan Professional jest 

wygodny w nak adaniu, jego zastosowanie przy-

spiesza i u atwia monta  w porównaniu do stan-

dardowych rozwi za  dost pnych na rynku (jak 

np. kleje gipsowe).

Selena dostarcza profesjonalne i innowacyjne 

technologie, które u atwiaj  prac  zarówno na pol-

skim, jak i na wielu innych rynkach wiatowych, 

na których prowadzona jest sprzeda  produk-

tów Tytan Professional. Unikalna technologia 3D 

CONTROL, zastosowana w pianokleju, umo liwia 

precyzyjn  i kontrolowan  aplikacj . Dzi ki temu 

wykonawcy maj  komfort poziomowania i kory-

gowania ustawienia p yty poprzez agodne doci-

skanie. Produkt daje te  mo liwo  doklejania p yt 

do powierzchni o nierówno ciach nawet do 2 cm.

Zastosowanie pianokleju do p yt g-k Tytan 

Professional umo liwia trzy razy szybsz  prac  

ni  w przypadku kleju gipsowego. Klej poliure-

tanowy jest niemal natychmiast gotowy do u y-

cia (bez konieczno ci wcze niejszego przygoto-

wania, jak ma to miejsce przy stosowaniu klejów 

gipsowych). Zalet  produktu Tytan Professional 

jest szybki chwyt pocz tkowy, mo liwo  obrób-

ki ju  po 30 minutach oraz bardzo dobra przyczep-

no  do wi kszo ci materia ów bu-

dowlanych. 

I   www.tytan.pl
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DESIGN & TRWA O  � NOWA SERIA 
PRZYCISKÓW SP UKUJ CYCH 
TECESOLID I TECEFILO-SOLID

Minimalistyczne wzornictwo i solidne wykonanie mog  i  ze sob  w pa-

rze. Udowadnia to firma TECE, która wprowadza na rynek now  seri  przy-

cisków sp ukuj cych. TECEsolid i TECEfilo-Solid wyró niaj  si  subteln , 

geometryczn  form  oraz przemy lan , trwa  konstrukcj , dzi ki czemu 

znajd  zastosowanie zarówno w azienkach prywatnych, jak i publicznych. 

TECEsolid to seria przycisków sp ukuj cych ze stali nierdzewnej, w sk ad 

której wchodz  modele do WC i pisuaru z manualnym mechanizmem uru-

chamiaj cym. Minimalistyczny i nieco surowy design, a tak e prosta geo-

metryczna forma p ytki oraz dwudzielnych klawiszy znajd  uznanie w ród 

mi o ników industrialnego i nowoczesnego stylu w aran acji azienek. To, co 

je wyró nia, to tak e solidna, przemy lana konstrukcja. Wyroby maj  gru-

bo  zaledwie 6 mm i zosta y zaprojektowane warstwowo. P ytka metalo-

wa chroni plastikow  ramk  monta ow  przed uszkodzeniami, wynikaj -

cymi m.in. ze zwi kszonej cz stotliwo ci u ytkowania przycisków. Ramka 

mo e by  przymocowana w niewidoczny sposób i zabezpieczona przed 

kradzie . Dzi ki takiemu rozwi zaniu przyciski sprawdz  si  tak e w to-

aletach publicznych. 

Modele do WC i pisuaru dost pne s  w pi ciu wariantach wzorniczych, 

tj. bia y po ysk, bia y matowy, chrom po ysk, stal nierdzewna szczotkowa-

na oraz stal nierdzewna szczotkowana �anti-fingerprint� � z pow ok  zapo-

biegaj c  pozostawianiu odcisków palców. 

Now  seri  tak e charakteryzuje minimalistyczne wzornictwo i przemy-

lana funkcjonalno . TECEfilo-Solid, dzia aj ce w oparciu o technologi  

IR, opracowano z my l  o komforcie i higienie u ytkowników. Pozwalaj  

bowiem na bezdotykowe uruchamianie sp ukiwania. Dla producenta wa -

ne by y tak e wzgl dy ekologiczne, dlatego zastosowane w nim rozwi za-

nia realnie wp ywaj  na ograniczenia zu ycia wody. 

I www.tece.com/pl

DACHY Z WYSOK  4. KLAS  
ODPORNO CI NA GRAD

Dach zapewnia budynkowi ochron  przed czynnikami atmosfe-

rycznymi, a mieszka com komfort u ytkowania i poczucie bezpie-

cze stwa. Wybieraj c materia  na pokrycie dachu, powinny my 

wi c przede wszystkim bra  pod uwag  wytrzyma o  i odpor-

no  materia ów, z których go wykonamy. Ich wyznacznikiem 

jest m.in. klasa odporno ci na grad. Badania przeprowadzone 

przez akredytowany austriacki Institutfür Brandschutztechnik 

und Sicherheitsforschung (IBS) w Linz wykaza y, e Karpiówka 

Koramic firmy Wienerberger uzyska a 4. klas  odporno ci na gra-

dobicie. Oznacza to, e dach ni  pokryty jest ca kowicie odporny 

na uderzenia gradu (kulk  lodu o rednicy 40 mm) z pr dko ci  

ok. 100 km/h. Test przeprowadzony by  w dwóch wariantach u o-

enia � w usk  i w koronk . W obydwu Karpiówka zda a egza-

min. Badania pokrycia w koronk  by y przeprowadzane po raz 

pierwszy w historii Instytutu w Linz, co oznacza, e Wienerberger 

jest pierwszym producentem z takim atestem. 

 W Polsce Karpiówka Wienerberger jest bardzo cz sto wy-

bierana jako pokrycie historycznych i zabytkowych budynków. 

Oprócz walorów estetycznych, ceniona jest w a nie z uwagi na 

najwy sz  trwa o  i wytrzyma o .

I   www.wienerberger.pl
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IZOLACJA ATTYK I BALUSTRAD Z ISOKORB AXT

Stosowanie w a ciwej izolacji attyk i balustrad zapobiega powstawa-

niu mostków cieplnych, które powoduj  straty energii, zagrzybienie, 

a w skrajnych przypadkach � uszkodzenia konstrukcji. W celu zapew-

nienia w a ciwej izolacji firma Schöck stworzy a cznik Isokorb typu 

AXT, który stanowi alternatyw  dla dotychczas stosowanych rozwi za .

Nowy produkt zast puje tradycyjne ocieplanie elementów budow-

lanych materia ami izolacyjnymi. Isokorb AXT 1 dedykowany do izo-

lacji termicznej attyk, a AXT 2 � do balustrad. Zosta y one precyzyjnie 

dobrane do wymogów fizyki budowli i statyki. cznik Isokorb prze-

nosi momenty i si y poprzeczne � wynikaj ce z oddzia ywania w tym 

samym kierunku � oraz si y ciskaj ce.

Schöck Isokorb typu AXT ma korpus izolacyjny o grubo ci 120 mm 

z neoporu, czyli spienionego polistyrenu z dodatkiem grafitu. Jest to 

materia , który absorbuje i odbija promieniowanie cieplne, zapewnia-

j c efektywn  izolacj  ciepln . cznik dost pny jest w standardo-

wych wysoko ciach od 160 mm do 250 mm, co pozwala na swobod-

ne zastosowanie go w ró nych konstrukcjach. Dodatkowo mo liwe 

jest zamówienie rozwi zania w innej wysoko ci. Isokorb AXT to kom-

ponent energooszcz dny, a rozwi zanie po czenia ma ujemne war-

to ci PSI, co oznacza, e minimalizuje powstawanie mostków ciepl-

nych. Poza bardzo dobrymi parametrami termoizolacyjnymi, produkt 

ma aprobat  techniczn  ITB, a tak e spe nia wymagania klasy odpor-

no ci ogniowej REI 120.

W a ciwa izolacja attyk i balustrad pozwoli unikn  wielu nieprzy-

jemnych konsekwencji. Dzi ki zastosowaniu czników Schöck mo -

liwe jest tworzenie oryginalnych konstrukcji o wysokich parametrach 

termoizolacyjnych. 

I www.schock.pl
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Firma Voster ma w swojej ofercie drzwi wewn trzne z systemem przesuw-

nym Loft Line. System ten jest inspirowany estetyk  Vintage. Kolekcja, 

w której zosta y wyeksponowane elementy mechaniki oraz ciemny kolor 

to wyj tkowe po czenie, które podkre li charakter wn trza. atwy mon-

ta   z mo liwo ci  ustawienia drzwi w dowolnej pozycji to jedna z zalet.  

Pow oka lakiernicza pokrywaj ca wszystkie cz ci systemu jest odporna 

na uszkodzenia oraz zapobiega osiadaniu si  kurzu. Kolekcja 

dla wszystkich ceni cych sobie cisz  podczas pracy skrzy-

d a i p ynno  przesuwu. 

SYSTEM PRZESUWNY LOFT LINE 
W OFERCIE VOSTER

I www.voster.pl

CZARNE KABINY PRYSZNICOWE � ELEMENT LOFTOWEJ AZIENKI

Trend loftowy, wywodz cy si  z adaptacji starych fabryk na budynki 

mieszkalne, zago ci  w wielu domowych przestrzeniach. Nieco suro-

wy, cechuj cy si  prostot  i funkcjonalno ci , znalaz  wielu amatorów. 

W t  stylizacj  wpisuj  si  równie  czarne kabiny prysznicowe Deante.

Dzi ki temu, e produkty Deante z kolekcji Abelia typu walk-in i Arnika 

wyró niaj  si  przezroczystym szk em i charakterystycznym matowo 

czarnym profilem, doskonale uzupe niaj  wyposa enie w stylu indu-

strialnym. To nowoczesne, stylowe modele, efektownie prezentuj ce si  

i stanowi ce wyszukane rozwi zanie do nowoczesnych azienek. Czer  

kojarzy si  ze smakiem i elegancj , jest te  jednym z ulubionych kolo-

rów osób, które uwielbiaj  styl loftowy. Dlatego tak ch tnie jest u y-

wana w postindustrialnych wn trzach. Taka kolorystyczna ods ona wy-

robów mo e by  efektownym elementem azienkowego wyposa enia.

Wn trze kabiny jest pokryte specjaln  pow ok  Active Cover, która 

odpycha wod  od powierzchni szyby. Ta pow oka chroni ponadto przed 

zabrudzeniami i nie odk ada si  na niej osad wapienny. Grube szk o har-

towane zapewnia w a ciwe bezpiecze stwo podczas prysznica. Kabiny 

Abelia i Arnika dost pne s  w ró nych wymiarach, dlatego nawet w naj-

mniejszej industrialnej azience znajdzie si  dla nich przestrze .

USZCZELNIACZ
PERFECT SEAL KUCHNIA

Bostik Perfect Seal Kuchnia Silikon Neutralny to jed-

nosk adnikowy, silikonowy kit uszczelniaj cy z neu-

tralnym systemem utwardzania. Jego bezpiecze -

stwo dla zdrowia potwierdzone zosta o certyfikatem 

ISEGA. Silikon ma znikomy zapach, jest odporny na 

wod , grzyby i ple nie oraz detergenty. Jest te  trwale 

elastyczny, dzi ki czemu tworzy szczeln  i wytrzyma-

 fug . atwo si  go formuje, a elowa konsystencja 

zapobiega ciekaniu podczas nak adania. 

 Bardzo dobra przyczepno  do pod o y g adkich 

i porowatych sprawia, e mo e by  u ywany na ró -

nych rodzajach materia ów, pocz wszy od tynków 

i innych pod o y mineralnych, przez ceramik , la-

kierowane drewno, po szk o i stal. Neutralno  che-

miczna zapewnia bezpieczne stosowanie na metalach 

i betonie bez ryzyka korozji. Silikon jest odporny na 

warunki atmosferyczne, mo e wi c by  aplikowany 

zarówno wewn trz, jak i na zewn trz pomieszcze . 

Wyst puje w dwóch kolorach � bia ym i transparent-

nym. 

I www.bostik.pl 

I www.deante.pl
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NOWO CI W CI CIU 
� PRZECINARKI R CZNE RUBI DO P YTEK CERAMICZNYCH

Przecinarki r czne serii TX-MAX to nowo  w gamie przecinarek profe-

sjonalnych RUBI. Jest ona przeznaczona do intensywnego ci cia wszyst-

kich rodzajów p ytek ceramicznych. Du a si a amacza do 1200 kG po-

zwala równie  na doskona e ci cie najtwardszych gresów. Ogromnym 

atutem tej przecinarki s  prowadnice o rednicy 30 mm. Mechanizm 

amacza umo liwia prac  jedn  r k , u atwiaj c blokowanie i odblo-

kowywanie stopy amacza za pomoc  zapadki i systemu spustowego. 

Nowo ci  jest równie  zastosowanie plastikowej nak adki na stopk  

amacza, zapobiegaj cej uszkodzeniu lub zabrudzeniu jasnych lub a-

twych do zarysowaniu powierzchni np. bia ej polerowanej porcelany. 

W przypadku tej przecinarki do wyboru mamy trzy modele � 710, 1020 

oraz najd u szy 1250.

Przecinarki r czne z serii TQ. W bogatej ofercie RUBI jest te  wer-

sja profesjonalnej przecinarki jednoprowadnicowej � TQ. Pojedyncza 

odporna na zu ycie prowadnica zapewnia niespotykan  trwa o  na-

rz dzia. Ergonomiczna r czka z amaczem o sile nacisku do 800 kG. 

System MAGNET umo liwia operatorowi prac  jedn  r k . Ponadto, 

dzi ki systemowi MAGNET, przecinarka TQ zapewnia najlepsz  wi-

doczno  linii ci cia w ród przecinarek jednoprowadnicowych. W TQ 

wyst puj  cztery modele � 66, 75, 102 oraz najd u sza 125.

Przecinarki r czne z serii HIT-N to prosty, lecz niezwykle wydaj-

ny model, który dzi ki g owicy przesuwnej na o yskach tocznych jest 

wytrzyma ym i precyzyjnym narz dziem do trudnych prac z p ytkami 

ceramicznymi du ego formatu. Mechanizm amacza o sile do 800 kG 

wyposa ono w rewolucyjny system RUBI MAGNET, który umo liwia 

blokowanie i odblokowywanie stopki amacza, tak aby naci  i roz-

dzieli  p ytk  tylko jedn  r k . Przecinarka HIT-N wyst puje w dwóch 

wersjach � 850 i 1200.

11�12/2019  BUDUJEMY DOM

STAL W CENIE PVC, CZYLI SYSTEM ORYNNOWANIA GALECO LUXOCYNK

Rynny s  wa n  pozycj  w kosztorysie budowy domu. Ich zakup oraz 

monta  to zwykle wydatek rz du kilku tysi cy z otych. Inwestorzy cz -

sto zmuszeni s  rezygnowa  z wysokiej jako ci produktu na rzecz ni -

szej ceny. Wartym uwagi systemem, dla klientów dysponuj cym ogra-

niczonym bud etem, jest Galeco LUXOCYNK. 

Galeco LUXOCYNK to produkt oparty na rozwi zaniach systemu 

stalowego. Do jego produkcji wykorzystano najwy szej jako ci stal 

ocynkowan , któr  pokryto organiczn  warstw  zabezpieczaj c  oraz 

chromem. Stworzono w ten sposób sta , solidn  i zwart  pow ok  

odporn  na korozj . Elementy Galeco LUXOCYNK przyci gaj  wzrok 

metalicznym, jednolitym odcieniem koloru srebrnego, bez tzw. �kwia-

tów� charakterystycznych dla standardowych blach ocynkowanych 

i dzi ki temu stanowi  eleganckie wyko czenie ka dego budynku. 

Rynny systemu wykonano w charakterystycznym dla produktów 

Galeco kszta cie � ich brzegi wywini to do wewn trz. Tak innowacyj-

ny profil zapobiega przelewaniu si  wody podczas intensywnych opa-

dów. Orynnowanie ma ponadto g bszy profil, co z kolei gwarantuje 

wy sz  wydajno  w odprowadzaniu wody opadowej. 100% szczel-

no  systemu zapewniaj  m.in. klamrowe czniki rynnowe, cho  ryn-

ny mo na czy  ze sob  tak e przez lutowanie. System produkowa-

ny jest w rozmiarach: 120/90, 135/90, 135/100, 150/100 oraz 150/120. 

To najbardziej ekonomiczne rozwi zanie na rynku, bior c pod uwag  

relacj  ceny do jako ci, a polski producent udziela a  10-letniej gwa-

rancji odporno ci na korozj  perforacyjn . 

I www.galeco.pl

I www.rubi.com/pl
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DEKORACYJNY GRZEJNIK CIENNY REGULUS®-SYSTEM

Miedziano-aluminiowy grzejnik wodny DECOR to w ski, wysoki model o p a-

skiej powierzchni. Ze wzgl du na rozmiary, przeznaczony jest do monta u obok 

okna, na filarze, czy wolnej cianie. Niska bezw adno  cieplna tego grzejnika 

umo liwia precyzyjne, atwo sterowalne ogrzewanie � sprawdza si  w nowo-

czesnych systemach c.o. 

 Ma a pojemno  wodna oraz ma a masa w asna umo liwiaj  zastoso-

wanie w instalacjach z pomp  ciep a lub kot em kondensacyjnym. Mimo 

gabarytów DECOR jest lekki, co u atwia monta  nawet na cianach gip-

sowo-kartonowych (w ofercie opcja monta u na nó kach do posadzki). 

Dost pny jest w szerokiej gamie kolorów, do wyboru barwy 

z palety RAL K7. Wymiary � wysoko : 140�200 cm, szeroko : 

40�80 cm, grubo : 9 cm. 

BLACHODACHÓWKA LOARA 
W OFERCIE BLACHY PRUSZY SKI

Powsta a poprzez dopracowanie kszta tu pokrycia panelowego TUR. 

Wy sze przet oczenie jest interesuj c  kontynuacj  serii, która cieszy 

si  bardzo du  popularno ci  w ród inwestorów i dekarzy. LOARA to 

symetryczna blachodachówka dost pna zarówno w wersji panelowej, 

jak i ci tej na wymiar. Wyró nia si  nie tylko gustownym, nowoczesnym 

i atrakcyjnym wygl dem, ale te  atwym monta em. Wykonana z najlep-

szych surowców, odznacza si  znakomit  odporno ci  na promieniowa-

nie UV, cieranie, zabrudzenia oraz wysok  odporno ci  antykorozyjn .

Nowy produkt Blachy Pruszy ski to idealne rozwi zanie dla domów jed-

norodzinnych, budynków w zabudowie szeregowej, jak i wielorodzinnych. 

Blachodachówka LOARA dost pna jest w pe nej gamie kolorystycznej, 

sprawdzi si  wi c w nowym budownictwie oraz na dachach starych czy 

zabytkowych obiektów. Panelowa blachodachówka LOARA pozwala na 

pokrycie prostych, jak i bardzo skomplikowanych dachów w sposób eko-

nomiczny, gdy  podczas monta u wykorzystuje si  optymaln  liczb  ar-

kuszy i, co bardzo istotne, nie jest konieczne ich przycina-

nie. Oznacza to oszcz dno  czasu i mniejsze koszty przy 

zachowaniu wszystkich zalet blachodachówek panelowych.

I www.pruszynski.com.pl

P YTA CEMENTEX � JEDEN
PRODUKT � WIELE ZASTOSOWA

P yta Cementex to ogólnobudowlana p yta cementowa, która wy-

st puje w trzech ró nych grubo ciach � 3,5; 6 oraz 8 mm. Szeroko  

p yty jest taka sama, jak w przypadku wyrobów gipsowo-kartono-

wych i wynosi 1200 mm. Dzi ki temu aplikacja odbywa si  bardzo 

podobnie do standardowych systemów suchej zabudowy. D ugo  

wynosi 2400 mm, zachowana jest zatem odpowiednia proporcja po-

mi dzy powierzchni  p yty, a jej ci arem. Dzi ki swojej recepturze 

p yty Cementex zapewniaj  bardzo wysokie parametry mechaniczne. 

P yta Cementex mo e by  stosowana zarówno na sufitach, cia-

nach, jak i ok adzinach ciennych. Wszystkie typy grubo ci mog  

by  uk adane we wn trzach z uwzgl dnieniem pomieszcze  o du-

ej wilgotno ci, a p yty o grubo ci 6 oraz 8 mm mog  by  stoso-

wane równie  na zewn trz. Uniwersalno  oraz wszechstronno  

produktu gwarantuje wieloletnie u ytkowanie w trudnych warun-

kach bez ryzyka uszkodze .

I www.siniat.com

yta cementowa, która wy-

I www.regulus.com.pl
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PREMIERY REJS 2019

Podczas gdy ubieg orocznej jesieni marka REJS wi towa a jubileusz 

25-lecia, to w tym roku � postawi a na od wie enie oferty i� rozszerze-

nie jej o kompletnie now  mark  produktow . Nowe rozwi zania do pro-

dukcji funkcjonalnych i modnych mebli, mo na by o ogl da  m.in. na tar-

gach Warsaw Home. S  one równie  ju  dost pne w sieci hurtowni REJS.

Wprowadzane do oferty innowacje dotycz  przede wszystkim systemów 

szuflad � Slim Box i Comfort Box. Na uwag  zas uguj  nowe systemy 

organizacji wewn trznej i nowe modele szuflad wewn trznych, a tak e 

od wie one wyko czenia i rozwi zania techniczne. Ale to nie wszystko. 

Du ym zainteresowaniem ciesz  si  równie  propozycje innych akceso-

riów meblowych � cargo, systemów do szafek naro nych, a tak e do se-

gregacji odpadów. 

Najwi ksz  nowo ci  jest jednak debiutuj ca marka Dekores nale ca 

do grupy REJS. W jej ramach funkcjonuj  obecnie dwa brandy. Produkty 

w oskiej firmy SM�art to wysokiej jako ci laminaty, p yty i blaty o wyczu-

walnej pod palcami, g bokiej strukturze synchronicznej idealnie wspó -

graj cej z zastosowanym dekorem. KRION to z kolei ekologiczny materia  

Solid Surface najnowszej generacji, stworzony przez firm  

nale c  do Porcelanosa Group. Do z udzenia podobny do 

kamienia, jest ciep y w dotyku, atwy do utrzymania w czy-

sto ci, a tak e � w obróbce. 

I www.rejs.eu 

REKLAMA
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PGM A1 � OKNO DO DACHÓW
P ASKICH OTWIERANE MANUALNIE

NOWA APLIKACJA ROCKWOOL

Okno PGM A1 firmy Okpol wyposa one zosta o w profile z twardego PVC (wy-

pe nionego piank  poliuretanow ) o niskim wspó czynniku przewodzenia ciep a 

i wysokiej odporno ci na dzia anie czynników atmosferycznych � wspó czyn-

nik U
rc 

wynosi w tym wypadku 1,2 W/(m2�K). Pakiet dwuszybowy z argonem, 

wyposa ony jest w standardzie w ciep  ramk  mi dzyszybow  oraz pow ok  

niskoemisyjn , co gwarantuje bardzo dobr  termik . 

Na stra y bezpiecze stwa poddasza stoi po czenie hartowanej szyby ze-

wn trznej o grubo ci 6 mm oraz wewn trznej szyby laminowanej o klasie P2A. 

Taki pakiet szybowy zapewnia wysok  wytrzyma o  w przypadku gradobicia, 

intensywnych opadów deszczu czy opadaj cych na dach ga zi oraz utrudnia 

wtargni cie w przypadku w amania. PGM A1 jest wyposa one w solidn  d wi-

gni  zamykaj c  oraz si ownik umo liwiaj cy otwieranie skrzyd a w trzech po-

zycjach, a  do maksymalnego rozwarcia wynosz cego do ok. 80°.

Dzi ki aplikacji wykonawcy ocieple  

mog  swoj  prac  wykonywa  szybciej, 

lepiej i bardziej profesjonalnie. Aplikacja 

ROCKWOOL oferuje takie udogodnienia jak 

kalkulator do obliczania ilo ci we ny skalnej 

� dzi ki temu wykonawca w kilka sekund 

mo e pozna  dok adn  ilo  potrzebnego 

materia u ociepleniowego. W zamówieniu 

produktów pomo e kolejna funkcjonalno  

� formularz, który pozwala na b yskawiczne 

wys anie zapytania ofertowego do najbli -

szych dystrybutorów. W wyborze dystrybu-

tora dodatkowo pomaga znajduj ca si  w aplikacji mapa. Wykonawcy 

znajd  tam równie  czat, dzi ki któremu w trakcie prac monta o-

wych mog  poradzi  si  doradcy technicznego, który pomo e im 

w zakresie rozwi za  izolacyjnych z we ny skalnej. 

Aplikacja pozwala wykonawcom by  na bie co z nowo ciami 

w bran y � znajduj  si  tam informacje o najbli szych szkoleniach, 

na które mo na zapisa  si  przez formularz w aplikacji. U atwione 

jest równie  branie udzia u w konkursach i akcjach specjalnych 

ROCKWOOL Polska � teraz zg oszenie mo na wys a  równie  z wyko-

rzystaniem aplikacji. Ponadto oferuje ona tak e materia y edukacyj-

ne � baz  artyku ów eksperckich i filmów instrukta owych, których 

liczba jest stale poszerzana. Aplikacj  ROCKWOOL 

mo na pobra  bezp atnie ze sklepu Google Play.

Aluthermo® QUATTRO to bardzo cienka izola-

cja refleksyjna, która doskonale sprawdza si

w dociepleniach remontowanych budyn-

ków, jak i w nowych projektach. Jest pierw-

szym, wieloodbiciowym systemem izolacji wie-

lowarstwowej w ca o ci zgrzanym termicznie.

W odró nieniu od tradycyjnych materia ów izo-

lacyjnych, Aluthermo® QUATTRO nie spowal-

nia uj cia energii, ale odbija j , jak lustro. Dzi ki 

swojej 1 cm grubo ci, rozwi zuje bardzo cz sty 

problem dociepleniowy, zwi zany z niewielk  

ilo ci  miejsca na izolacj . Sk ada si  cznie

z 7 warstw materia u: czterech warstw czystego, 

polerowanego aluminium, dwóch warstw suche-

go powietrza oraz 1 warstwy pianki polietyleno-

wej, odpowiedzialnej za elastyczno  materia u. 

Kolejn  korzy ci  z zastosowania Aluthermo® 

QUATTRO, poza oszcz dno ci  miejsca i mo liwo-

ci  efektywnego zaizolowania np. okien po acio-

wych, jest prostota jej monta u. Izolacj  montuje 

si  bardzo prosto i bardzo szybko. Wystarczy, za 

pomoc  zszywek przymocowa  materia  bezpo-

rednio do krokwii w miejsce paroizolacji. Bardzo 

wa ne jest, aby izolacja z Aluthermo® QUATTRO 

by a wykonana szczelnie. Mechaniczny mon-

ta  produktu nie spowoduje jej przemieszcze-

nia si . Przy jednym procesie aplikacji, uzyskuje-

my kompletny system paroizolacji i termoizolacji, 

co przek ada si  na obni enie kosztów ocieplenia

w stosunku do tradycyjnych systemów. Dodatkowo 

warto wspomnie , e Aluthermo® QUATTRO jest 

materia em odpornym na wod  i promieniowanie 

UV, zachowuj c niezmienne parametry izolacyjno-

ci przez d ugie lata. To odpowied  na pytania tych, 

którzy szukaj  komfortowego ch odu latem i cie-

p a zim , bez zb dnej utraty energii cieplnej, tak 

cz sto spowodowanej np. mostkami termicznymi.

Aluthermo® QUATTRO, które produkowane jest 

w Belgii, poza dociepleniem dachów i cian, bar-

dzo cz sto wybierane jest równie  

do izolacji pod óg, nadpro y okien-

nych czy hal namiotowych.

CIENKA IZOLACJA MO E BY  BARDZO SKUTECZNA
� ALUTHERMO® QUATTRO

I www.aluthermo.com.pl

I   www.okpol.pl I   www.rockwool.pl
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SERIA ARIA
� NOWOCZESNA I IDEALNA

Seria Aria to po czenie nowoczesnego wzornictwa i idealnych pro-

porcji. Oryginalno ci produktom dodaj  wewn trzne ramki ozdobne. 

Dzi ki nim mo na wprowadza  delikatne akcenty kolorystyczne, per-

sonalizuj c osprz t zgodnie ze swoimi upodobaniami. Pod wietlenie 

czników w serii Aria jest nie tylko praktyczne, ale i ciekawe stylistycz-

nie. Otaczaj ca klawisze ramka daje atrakcyjny wizualnie efekt, a do 

wyboru mamy a  7 kolorów pod wietle . Dzi ki temu mo emy wpro-

wadzi  akcent kolorystyczny spójny z wystrojem wn trza. 

 Elegancki, metalizowany osprz t sprawdza si  w ka dym wn trzu. 

Monochromatyczne zestawy prezentuj  si  bardzo elegancko. Je li 

jednak nie potrafimy zdecydowa  si  na jeden kolor, mo emy je po -

czy , wykorzystuj c potencja  jaki daj  ozdobne ramki wewn trzne.  

System okien PVC P-Line bazu-

j cy na profilu Rehau Synego 

oraz okuciach Winkhaus Active 

Pilot, to rozwi zanie premium, 

które wyró nia si  znakomitymi 

w a ciwo ciami technicznymi 

oraz mo liwo ci  konfiguracji 

zgodnie z indywidualnymi po-

trzebami wymagaj cych klien-

tów. 

Dzi ki w skim z o eniom pro-

fili rama-skrzyd o oraz rodko-

wym sekcjom zawieraj cym 

s upki daj  wi cej wiat a. 

W standardzie montowane s  

równie  uszczelki rodkowe, co 

daje nam wy sz  ochron  przed 

ha asem, a tak e wy sz  izo-

lacyjno  termiczn . Produkowane s  dok adnie wed ug specyfikacji 

i oczekiwa  najbardziej wymagaj cych klientów, w szerokim wyborze 

oklein z tak modnymi obecnie antracytami i szczotkowanym aluminium 

oraz dwoma wariantami skrzyde  do wyboru (proste lub pó zlicowane). 

Okna P-Line s  dodatkowo atwe w utrzymaniu w czysto-

ci, a potrzeby konserwacji zredukowane s  do minimum. 

I www.dobroplast.pl

OKNO ELEWACYJNE P-LINE

BE.TURBO � SZYBKI I BEZPIECZNY NAP D OD BENINCA

Si owniki z serii BE.TURBO Beninca stano-

wi  idealne rozwi zanie do miejsc gdzie li-

czy si  ka da sekunda. Nap dy do bram  

BE.TURBO otwieraj  bramy dwukrotnie szybciej 

ni  standardowe si owniki dost pne na rynku.

Jedynie Beninca oferuje si owniki TURBO zarów-

no do bram ogrodzeniowych, jak i gara owych.

 Si owniki BE.TURBO to produkty spe niaj ce 

oczekiwania najbardziej wymagaj cych klientów, 

centrale maj  funkcje niedost pne w standardo-

wych produktach np. furtki � czyli cz ciowego 

otwarcia bramy, agodnego startu i zamkni cia bra-

my, spowolnienia, zamkni cia bramy po przeci -

ciu linii fotokomórek (dzi ki której u ytkownik nie 

musi pami ta  o zamkni ciu bramy po wyjecha-

niu z posesji), sygnalizacji o stanie bramy, licznika 

wykonanych cykli i wiele innych. Si owniki mo na 

wyposa y  w zestaw zasilania awaryjnego, dzi ki 

czemu nap dy BE.TURBO pracuj  nieprzerwanie 

nawet w przypadku zaniku zasilania.

Nap dy do bram z serii TURBO to równie  maksy-

malne bezpiecze stwo u ytkownika. Wyposa one 

s  w 2 systemy bezpiecze stwa: enkoder i przeci -

enie amperometryczne, zabezpieczaj ce przed 

zgnieceniem osób, zwierz t czy przedmiotów znaj-

duj cych si  w wietle bramy. W momencie napo-

tkania na przeszkod  si ownik zatrzymuje bram  

i zmienia jej kierunek.

Gama najszybszych na rynku si owników TURBO 

marki Beninca jest bardzo szeroka � do bram skrzy-

d owych: BILL 4024, KBN, KMB, Premier 24, do 

bram przesuwnych: BULL624TURBO, BULL1224 

TURBO, BULL17OMI, do bram ga-

ra owych: JIM.3 ESA TURBO.

I www.beninca.pl

I tel. 32 673 71 06
www.ospel.com.pl
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DZIE  OSÓB SPRZ TAJ CYCH ZAWODOWO 
PIERWSZY RAZ OBCHODZONY W POLSCE � DZI KI KÄRCHER

16 pa dziernika obchodzono w ponad 20 krajach 

wiata i po raz pierwszy w Polsce szczególne wi -

to. By  to Thank Your Cleaner Day � dzie  wdzi cz-

no ci osobom zawodowo dbaj cym o czysto .  

Bez codziennej pracy tych osób nie sposób wy-

obrazi  sobie dzia ania adnej firmy czy instytucji. 

Nie mówi c o funkcjonowaniu ca ych zbiorowo-

ci, takich jak miasta czy gminy. Osoby dbaj ce 

o porz dek i czysto  w przestrzeni publicznej 

spe niaj  niezwykle wa n  funkcj  w spo ecze -

stwie, a ich praca ma dla nas wszystkich ogrom-

n  warto . Tego dnia w sposób szczególny war-

to zwróci  na to uwag  i doceni  wk ad personelu 

sprz taj cego. 

Wydarzenie odbywaj ce si  16 pa dziernika 

w krakowskiej siedzibie Kärcher, patronatem 

obj a Polska Izb  Gospodarcza Czysto ci. Tego 

dnia na pracowników dbaj cych o porz dek 

i bezpiecze stwo obu biurowców nale cych 

do firmy, znajduj cych si  przy ulicy Stawowej 

138 i 140 czeka a mi a niespodzianka. W recep-

cji nowego budynku wr czono pracownikom 

specjalne podpisane przez Dyrektora Kärcher

Sp. z o. o. Jacka Olko wyrazy uznania. Nast pnie 

zaprezentowano film, który wyra a filozofi  firmy 

Kärcher, nieod cznie zwi zanej z etosem pracy 

osób z bran y czysto ciowej. Po cz ci oficjalnej 

odby  si  s odki pocz stunek i wr czenie drobnych 

upominków od firmy dla bohaterów tego dnia. 

W wydarzeniu wzi li licznie udzia  pracowni-

cy Kärcher zatrudnieni w siedzibie g ównej fir-

my w Krakowie, którzy w pe en entuzjazmu spo-

sób wyra ali swoje uznanie dla pracy personelu 

sprz taj cego i ochrony. 

Thank Your Celaner Day powsta  z inicjatywy fir-

my Kärcher w 2015 roku w Nowej Zelandii. Obecnie 

obchodzony jest w ponad 20 krajach wiata i licz-

ba ta stale ro nie. Po tegorocznym sukcesie wy-

darzenia, polska filia z pewno ci  b dzie obcho-

dzi  to wi to tak e w kolejnych latach.

ZMIANY W ZARZ DZIE 
FIBARO � ADAM KRU Y SKI
NOWYM PREZESEM 

Rada Nadzorcza Fibar Group S.A. powo-

a a Adama Kru y skiego, dotychczaso-

wego cz onka zarz du, na stanowisko 

prezesa spó ki. Zast pi  on na stano-

wisku Macieja Fiedlera � za o yciela 

i wieloletniego prezesa Fibaro. Z zarz -

du odchodzi tak e Micha  Rodziewicz, 

dotychczasowy wiceprezes odpowie-

dzialny za sprzeda . Jego obowi zki tak-

e przejmie Adam Kru y ski. 

Nowy prezes b dzie jednocze nie za-

rz dza  spó k  Nice Polska. Powierzenie 

dwóch kluczowych stanowisk jednej 

osobie jest wyrazem zaufania i doce-

nienia dotychczasowego wk adu Polaka 

w rozwój obu firm. Adam Kru y ski od blisko 20 lat jest zwi zany z Grup  

Nice, która w ubieg ym roku przej a 100% udzia ów Fibaro. Polska jest 

jednym z trzech kluczowych rynków dla Grupy Nice. To Polacy stanowi  

najliczniejsz  grup  w ród wszystkich zatrudnionych w mi dzynarodo-

wych strukturach. Od blisko 20 lat polski oddzia  Nice nale y do najlep-

szych w Grupie, zarówno pod wzgl dem dynamiki rozwoju, jak i zaplecza 

wysoko wykwalifikowanych pracowników.

I www.fibaro.com

OGRODZENIA JONIEC® 
WYRÓ NIONE TYTU EM 
DOBRA MARKA 2019
� JAKO , ZAUFANIE, RENOMA

Tytu  DOBRA MARKA 2019 � Jako , Zaufanie, Renoma zosta  przyzna-

ny firmie JONIEC® w kategorii �Polscy producenci: Ogrodzenia betono-

we�. Podstaw  przyznania tytu u s  rezultaty bada  rynkowych, zreali-

zowanych przez Dzia  Bada  i Analiz Rynku Redakcji Forum Biznesu. 

Wyró nienie to przyznawane jest najbardziej rozwojowym i rozpo-

znawalnym markom obecnym na polskim rynku. W ramach progra-

mu, ju  po raz dziesi ty zosta y przeprowadzone badania maj ce na 

celu okre lenie warto ci, aktywno ci oraz rozpoznawalno ci poszcze-

gólnych brandów. Przedmiotem analiz, dokonanych mi dzy  innymi 

na podstawie ogólnodost pnych róde , obj te zosta y g ównie: pozy-

cja rynkowa poszczególnych marek i ich pro-

gres, jako  prezentowana przez dany 

produkt lub us ug  oraz stopie  za-

ufania konsumentów i klientów.

I www.joniec.pl

I www.karcher.pl
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Na zako czenie tegorocznego Ogólnopolskiego Forum Stolarki, najwa -

niejszego krajowego wydarzenia bran y, odby a si  Gala Liderów Rynku 

Stolarki. Na podstawie podsumowania Centrum Analiz Bran owych wy o-

niono firmy, które w swoich segmentach osi gn y najlepsze wyniki sprze-

da owe w minionym sezonie. Aluprof zosta  nagrodzony a  w dwóch katego-

riach: jako dostawca systemów aluminiowych oraz systemów roletowych.

II Ogólnopolskie Forum Stolarki mia o miejsce 3 pa dziernika, podczas 

Targów Warsaw Build, które zosta y zorganizowane w tym roku po raz 

pierwszy jako uzupe nienie dobrze znanych mi o nikom dobrego designu 

Targów Warsaw Home. 

Aluprof po raz 11 zwyci y  a  w dwóch kategoriach. Dyplomy Lidera 

Rynku Stolarki 2019 w kategorii Dostawcy systemów aluminiowych oraz 

Dostawcy systemów roletowych odebra  Aleksander Bia as � Specjalista 

ds. marketingu. 

Du ym zainteresowaniem cieszy a si  towarzysz ca obu imprezom 

I Wystawa Innowacji. O jej wyj tkowym charakterze wiadczy fakt, e or-

ganizatorom uda o si  zebra  w jednym miejscu najwa niejszych graczy na 

rynku, którzy dzi ki wdra aniu innowacyjnych produktów i technologii wy-

tyczaj  kierunek rozwoju bran y stolarki. 

� Celem wystawy by a promocja najbardziej spektakularnych produktów 

nowoczesnej stolarki. W ród prezentowanych innowacyjnych rozwi za  nie 

zabrak o tak e najnowszej propozycji naszej firmy � systemu MB-Skyline de-

dykowanego m.in. dla budownictwa jednorodzinnego rezydencjalnego. Drzwi 

przesuwne z ukryt  ram  s  odpowiedzi  na panuj cy obecnie trend na du e 

przeszklenia i subtelny wygl d profili. Zosta y stworzone z my l  klientach, 

którym poza jako ci  i funkcjonalno ci  zale y tak e na wyj tkowej estetyce. 

Nieprzeci tny charakter tego systemu potwierdza ogromne zainteresowanie, 

jakim cieszy  si  na naszej ekspozycji podczas trwania ca ej wystawy � mówi 

Bo ena Ryszka, dyrektor marketingu i PR Aluprof.

Uczestnicy Forum wzi li udzia  w g osowaniu na najbardziej nowatorski 

produkt Wystawy Innowacji, w którym wygra o okno Future Energy Line, 

opracowane przez firm  Petecki we wspó pracy z rzeszowsk  ML System. 

To pierwsze okno z przeziern  szyb  fotowoltaiczn , dzi ki której wytwa-

rza ono pr d dla naszych domów. Docenione przez bran  

rozwi zanie wykonano w systemie MB-86 marki Aluprof. 

ALUPROF PODWÓJNYM LIDEREM RYNKU STOLARKI

I www.aluprof.eu

REKLAMA
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NOWA OCENA TECHNICZNA DLA 
FISCHER FIS EM PLUS

FIS EM Plus to wysoce niezawodna zaprawa epoksydowa firmy fischer, 

gwarantuj ca wysokie no no ci w betonie. Zaprawa zapewnia nieza-

wodne zamocowanie nawet w obszarach bardzo trudnych, jak tere-

ny sejsmiczne. Jest to równie  pewny wybór przy monta u w wype -

nionych wod  otworach czy inwestycjach o wysokim ryzyku po aru 

(ocena odporno ci ogniowej R240). 

FIS EM Plus ma dwie europejskie oceny techniczne (ETA), 

które obejmuj  mocowanie w sp kanym betonie i kotwie-

nie pr tów zbrojeniowych. Fischer jako jeden z pierw-

szych producentów potwierdzi  okre lon  w nich 

100-letni  ywotno  mocowa .

Centrum Monitorowania i Certyfikacji IEA 

ze Stuttgartu posz o o krok dalej, potwierdza-

j c w ocenie kotwienia, e okres eksploata-

cji fischer FIS EM Plus wynosi 120 lat! Jest to 

pierwsza zaprawa iniekcyjna, która uzyska-

a tak  wytrzyma o . To zdecydowana zaleta 

konstrukcji o d ugim okresie u ytkowania, ta-

kich jak tunele, tamy zbiornikowe i inne projek-

ty infrastrukturalne.

Dachówka Classic Star do ko ca listopada 2019 roku dost pna 

jest w Wielkiej Promocji House of Braas. W bran y dachów spa-

dzistych nieprzerwanie sprawdza si  klasyka, równie  ta w nowoczesnym 

wydaniu. Wzór tego modelu od lat przyci ga oko kszta tem, który spe nia 

oczekiwania najbardziej wymagaj cych osób. Przekonuje zarówno trady-

cjonalistów, jak i fanów nowoczesnej architektury.  

Betonowe elementy z tej linii wykonano w nowczesnej technologii Star, 

która zapewnia im kryszta owy po ysk. Do produkcji dachówek Classic Star 

stosowane s  pigmenty odbijaj ce promieniowanie podczerwone, co wp y-

wa na zmniejszenie nagrzewania si  ca ego dachu � a zatem zwi ksza kom-

fort mieszka ców, zw aszcza podczas upalnego lata.

W wersji Star, dachówka Classic jest dost pna w dwóch 

unikatowych kolorach � szary kryszta  i mocca.

I www.braas-promocja.pl

DACHÓWKA CLASSIC STAR 
� GWIAZDA HOUSE OF BRAAS

POLSKA SPÓ KA BDR THERMEA LIDEREM WZROSTU SPRZEDA Y 
W 2018/2019 ROKU

Podczas wrze niowej konferencji BDR Thermea 

Winning Together w Rotterdamie spó ka BDR 

Thermea Poland otrzyma a pierwsz  nagrod  za 

najwy szy wzrost sprzeda y w 2018/2019 roku. 

Tym samym Polska wyprzedzi a takie kraje, jak 

Niemcy czy Rosj .

To ogromne wyró nienie dla spó ki, która spo-

ród 160 krajów, w których dzia a BDR Thermea 

znalaz a si  na czele klasyfikacji. Spektakularny 

sukces jest tym wi kszy, i  kraje Europy Zachodniej 

borykaj  si  obecnie z powa nymi problemami 

spadku sprzeda y. Podczas uroczysto ci prezes 

zarz du Jan van Oiijen podkre li , e ju  w roku 

ubieg ym Polska zaj a pierwsze miejsce, ale 

wówczas nie przyznawano nagród.   

� Tak wa ne wyró nienie to efekt wspó pracy 

wszystkich pracowników, którzy z pe nym zaan-

ga owaniem przyczyniaj  si  do wzrostu pozycji 

spó ki na rynku � mówi  Grzegorz Szukiel, Dyrektor 

Zarz dzaj cy. BDR Thermea Poland nieustannie 

si  rozwija, a dyrektor ju  deklaruje, e w przy-

sz ym roku równie  powalcz  o zwyci stwo. 

Wraz ze statuetk , spó ka otrzyma a bon o war-

to ci 3000 euro, który przeznaczy a na dwie, wy-

brane przez pracowników inicjatywy charytatyw-

ne. Pierwsza organizacja to Przyl dek Nadziei 

Fundacja �Na Ratunek Dzieciom z Chorob  

Nowotworow � we Wroc awiu, dla której zosta-

y zakupione fotele z funkcj  spania dla rodziców 

czuwaj cych przy chorych dzieciach, przebywa-

j cych na terenie kliniki. 

Natomiast druga inicjatywa to O rodek 

Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych 

im. Ró y Czackiej, oddzia  w Warszawie. Otrzyma  

on zestaw kot a kondensacyjnego MCR Home 

z podgrzewaczem  c.w.u.

BDR Thermea to trzecie co do wielko ci przed-

si biorstwo w Europie w dziedzinie innowacyj-

nych rozwi za  wytwarzania ciep ej wody i us ug. 

W sk ad spó ki wchodz  obecnie trzy marki

De Dietrich, Sofath i Baxi. BDR Thermea od po-

cz tku istnienia koncentruje si  na zapewnieniu 

swoim klientom wysokiego komfortu, oszcz d-

no ci energii oraz ograniczeniu emisji substan-

cji szkodliwych do rodowiska.

I www.fischerpolska.pl/pl

R 
S

I www.dedietrich.pl
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Novoferm nap dza prze om 2019/2020 roku, 

uruchamiaj c specjaln  promocj  na nap dy 

do bram gara owych. Akcja obejmuje 5 ty-

pów nap dów.

 Jesienno-zimowa promocja Novoferm na 

zakup bram gara owych z nap dem wy-

startowa a w listopadzie 2019 r. i potrwa 

do 17 stycznia 2020 r. Has em przewodnim 

jest: Automatycznie taniej! Brama gara o-

wa z nap dem taniej nawet o 615 z ! Ka dy 

klient, który w czasie trwania promocji  za-

kupi dowoln  bram  Novoferm iso 45 z na-

p dem, otrzyma specjalny rabat na nap d. 

Promocja obejmuje 5 produktów: 

�  nap d boczny Novoport® (patent Novoferm, 

nie wymaga miejsca pod sufitem);

�  podsufitowy nap d Novomatic 563 S (bar-

dzo szybki, o wyj tkowej mocy � nadaje si  

do bram w podwójnych gara ach);

�  nap d Novomatic 423;

�  nap d Run 700;

�  nap d Run 500.

Wysoko  udzielanych w ramach promo-

cji rabatów ró ni si  w zale no ci od mode-

lu i stawki podatku VAT (23% lub 8%). Cena 

bramy pozostaje cen  regularn .

Wi cej informacji na temat nap dów ob-

j tych promocj  oraz zasad promocji na 

stronie www.promocjenovoferm.pl. 

NAP D? AUTOMATYCZNIE TANIEJ!

I www.novoferm.pl

Ro nie zainteresowanie zasilaniem gwarantowanym � w ci gu ostatnie-

go roku sprzeda  UPS (Uninterruptible Power Supply) wzros a o ok. 10%. 

Zakupem najbardziej zainteresowani s  mali i redni przedsi biorcy, ale 

coraz wi cej osób poszukuje takich rozwi za  tak e do domów. 

� W ci gu ostatniego roku, zaobserwowali my wzrost sprzeda y UPS-ów 

do u ytku domowego, co czy si  z popularno ci  produktów smart home. 

Klienci widz , e UPS staje si  konieczno ci  przy wyborze inteligentnych 

rozwi za  do domu � przecie  musi zasila  sterowniki, które zarz dzaj  bu-

dynkiem. Uwa am, e w d u szej perspektywie wiadomo  odno nie ko-

rzy ci zwi zanych z zasilaniem gwarantowanym b dzie rosn  w a nie wraz 

z rynkiem produktów smart home � mówi Grzegorz Kostek, Sales Engineer 

� Electrical Distribution w Schneider Electric.

Do u ytku domowego dobrze nadaj  si  UPS-y z serii BackPro, które 

maj  bardzo mocny akumulator oraz czyst  sinusoid  na wej ciu, co ozna-

cza, e mo na stosowa  je do wi kszej liczby sprz tu, jak telewizory, route-

ry albo nawet terraria. Popularne s  te  listwy przepi ciowe � ich najnow-

sze modele s  prostsze i przez to ta sze, ale zachowuj  wysok  jako , 

znan  z wcze niejszych rozwi za .

Na wzrost zainteresowania UPS-ami ma wp yw nie tylko rozwój rynku 

smart home � coraz wi cej osób w cza zasilanie gwarantowane do ma-

ych firm. Wszystko dlatego, e w dobie cyfryzacji przestoje w ma ych fir-

mach nios  ze sob  coraz wi ksze straty finansowe.

� Dostrzegamy, e mali przedsi biorcy coraz cz ciej stawiaj  na rozwi -

zania cyfrowe � z perspektywy rozwi za  oferowanych w naszej firmie do-

brze wida  to nawet na przyk adzie biur projektowych, które decyduj  si  

na korzystanie ze specjalistycznych programów do projektowania instala-

cji elektrycznych EcoStruxure Power Design. eby jednak móc projektowa  

szybciej, korzystaj c ze wsparcia oprogramowania, projektanci musz  mie  

ci g y dost p do energii. Nawet ma y przestój w dostawie pr du potrafi spa-

rali owa  prac  � dodaje Grzegorz Kostek.

Ma e i rednie przedsi biorstwa korzystaj  z UPS-ów line-interacti-

ve, które maj  mniejsz  moc i prostsz  konstrukcj , ni  te przewidziane 

dla klientów przemys owych, ale ich parametry w zupe no ci spe niaj  

ich potrzeby. Warto doda , e dzi ki mniejszej z o ono ci s  dla ma ych 

firm atrakcyjne cenowo. Z kolei dla przedsi biorstw, które maj  wi k-

sze wymagania, je li chodzi o zasilanie gwarantowane (np. wi cej sprz -

tu), odpowiednie s  UPS-y z serii ES � o wy szej mocy, ale wci  proste 

w u ytkowaniu. Maj  te  d u sze czasy podtrzymania � dzi ki nowym roz-

wi zaniom, nawet je li brak zasilania si  przed u y, to urz dzenia nadal 

s  w a ciwie zabezpieczone.

I   www.se.com/pl

RYNEK UPS W ROZKWICIE
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AKTUALNO CI  WYDARZENIA

NOWO CI MAKITA W KOLEJNYM NUMERZE 
GAZETKI SEZONOWEJ ZIMA 2019/2020 

Ukaza a si  nowa gazetka sezonowa zima 2019/2020 z licznymi nowo ciami i promocjami firmy Makita. 

Znajdziemy w niej szerok  ofert  odkurzaczy, kurtek ogrzewanych, narz dzi pneumatycznych oraz 

narz dzi r cznych. Spo ród nowo ci takich jak nitownica akumulatorowa DRV150, akumulatoro-

wy klucz zapadkowy WR100, warto zwróci  uwag  na akumulatorow  mieszark  18 V � DUT130Z. 

Wyró nia j  mieszad o akumulatorowe zasilane akumulatorem Li-ion 18 V, przeznaczone do miesza-

de  o rednicy do 165 mm. Ma dwa biegi, dodatkow  r koje  oraz os on  przek adni. Istnieje mo -

liwo  zastosowania uchwytu wiertarskiego z mocowaniem ½� � 20 UNF. Czas pracy na akumula-

torze BL1860B to 80 minut. 

Od po owy wrze nia Buderus, poza oficjaln  stron  korporacyjn , jest równie  

obecny na Facebooku oraz Instagramie. W ten sposób marka chce jeszcze inten-

sywniej prowadzi  komunikacj  z obecnymi oraz potencjalnymi klientami. Na pro-

filach Buderus Polska znajd  si  informacje o najnowszych produktach wchodz -

cych na rynek, technologiach oraz nowych funkcjonalno ciach ju  istniej cych 

systemów grzewczych. Obserwuj cy b d  równie  na bie co informowani o naj-

wa niejszych wydarzeniach organizowanych przez mark . W swojej komunikacji 

Buderus stawia na najwa niejsze tematy w bran y grzewczej: inno-

wacyjno , systemowo  oraz ekologi .

BUDERUS STARTUJE Z KOMUNIKACJ  W MEDIACH SPO ECZNO CIOWYCH

ANDRZEJ WI NIOWSKI Z TYTU EM OSOBOWO  ROKU

I www.wisniowski.pl

Andrzej Wi niowski, twórca i w a ciciel mar-

ki WI NIOWSKI, otrzyma  tytu  Osobowo  

Roku 2019 w ramach �Diamenty Top Industry�. 

Konkurs wyró nia spó ki  i przedsi biorców, któ-

rzy w szczególny sposób odznaczyli si  na sce-

nie przemys owej. Uroczysta gala wr czenia na-

gród odby a si  podczas konferencji Top Industry 

Summit, 23 pa dziernika w warszawskim hote-

lu Sheraton. 

� Tytu  przedsi biorcy, który przyczynia si  do roz-

woju polskiej gospodarki, to ukoronowanie 30 lat 

ci kiej pracy. Stworzy em co  unikatowego w ska-

li kraju. Mam firm  ze 100% polskiego kapita u, 

z fabryk  w Polsce, opart  na polskiej my li kon-

struktorskiej. Ci ko pracowali my, eby w ca o ci 

zapanowa  nad procesem produkcji, tak by mie  

pewno , e nasz produkt b dzie dok adnie taki, 

jaki chcemy. Od pocz tku do ko ca. W ko cu na 

ka dym jest moje nazwisko, to du e zobowi zanie 

� mówi Andrzej Wi niowski.

�Diamenty Top Industry� to presti owe wyró -

nienie dla tych spó ek i przedsi biorców, którzy 

w szczególny sposób odznaczyli si  na scenie 

przemys owej. Ide  konkursu jest promowanie 

najnowszych technologii przemys owych poprzez 

wyró nienie tych przedstawicieli biznesu, którzy 

wdra aj  nowe trendy w dobie czwartej rewolu-

cji przemys owej. Marka WI NIOWSKI wyró -

ni si  na rynku technologi  tzw. Przemys u 4.0, 

dzi ki czemu jest w stanie tworzy  produkty per-

sonalizowane, �szyte na wymiar� pod konkretne 

za o enia klienta. 

W tym roku Diamenty przyznane zosta y 

w o miu kategoriach. Kapitu a sk adaj ca si  

z wybitnych przedstawicieli bran y technologicz-

nej doceni a nie tylko ca e spó ki, ale tak e konkret-

ne produkty i osoby. W kategorii Osobowo  Roku 

nagrod  przyznano Andrzejowi Wi niowskiemu, 

twórcy i w a cicielowi marki WI NIOWSKI. 

Statuetka ta jest wyró nieniem dla osoby, któ-

ra zwi zana jest z przemys em, mo e poszczy-

ci  si  wybitnym autorytetem i jest rozpoznawal-

na poza bran .

I https://www.makita.pl/catalog/oferta-sezonowa-zima-20192020.html

I tel. 801 777 801
www.buderus.pl
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KRISPOL FIRM  30-LECIA WOLNO CI GOSPODARCZEJ W POLSCE

Tegoroczna gala plebiscytu WIKTORIA � Znak Jako ci Przedsi biorców 

mia a miejsce w Hotelu AIRPORT OKR CIE w Warszawie, 26 pa dzier-

nika. Kapitu a konkursu uhonorowa a firmy, które wyró niaj  si  na pol-

skim rynku. W ród nagrodzonych znalaz  si  KRISPOL, europejski pro-

ducent stolarki otworowej.

 Plebiscyt WIKTORIA Znak Jako ci Przedsi biorców za g ówny cel sta-

wia sobie upowszechnianie zasad etyki i rzetelnego wykonywania dzia-

alno ci gospodarczej, wspieranie przedsi biorczo ci i inicjatyw gospo-

darczych. Przez lata nagroda sta a si  symbolem jako ci, rzetelno ci 

i wiarygodno ci w prowadzeniu dzia alno ci gospodarczej i jest przy-

znawana przedsi biorstwom, które maj  wyj tkowe zas ugi dla polskiej 

gospodarki. 

 KRISPOL otrzyma  tytu  Firmy 30-lecia Wolno ci Gospodarczej. To tym 

wa niejsze  wyró nienie, e niebawem przedsi biorstwo b dzie wi towa-

o swoj  rocznic . � Kiedy KRISPOL rozpoczyna  dzia alno  blisko 30-lat 

temu, sytuacja w Polsce diametralnie odbiega a od tej obecnej. Czujemy si  

odpowiedzialni za rozwój rodzimej gospodarki. Przez te lata zbudowali my 

zaufanie u pracowników, partnerów biznesowych, klientów docelowych, 

ale te  osób, którym uda o nam si  pomóc w ramach sprawnie realizowa-

nej strategii CSR. Ta spójno  i wiarygodno  by a pocz tkiem kampanii 

Gwarancja Spokoju, której twarz  sta  si  ukasz Piszczek � nasz amba-

sador. Cieszymy si , e te wszystkie dzia ania zosta y docenione przez ka-

pitu  konkursu, to zaszczyt, ale te  motywacja do dalszego dzia ania na 

rzecz polskich budów, na których pojawiaj  si  nasze bramy, okna, rolety, 

aluzje i drzwi � komentowa a Katarzyna Koz owska, Marketing Manager 

KRISPOL, która w imieniu przedsi biorstwa odebra a nagrod .

BUDOWNICTWO PO RAZ KOLEJNY POD LUP  EKSPERTÓW

5 listopada br. w Warszawie odby a si  22 edycja konferencji Monitoring 

Rynku Budowlanego. Wydarzenie by o zorganizowane przez ASM 

i Polsk  Izb  Budownictwa pod honorowym patronatem Ministerstwa 

Inwestycji i Rozwoju. 

Podj to temat budownictwa w szerokim zakresie, a w ród prele-

gentów znale li si  zarówno eksperci ASM � Centrum Bada  i Analiz 

Rynku: Beata Tomczak-Majewska (G ówny Analityk Rynku, Kierownik 

Zespo u Analitycznego), Joanna Florczak-Czujwid, Agnieszka Wójcik-

-Zachorska, Agnieszka Olejniczak; jak i eksperci zewn trzni: prof. dr 

hab. El bieta Adamowicz (Instytut Rozwoju Gospodarczego Szko y 

G ównej Handlowej), Grzegorz B achnio (Euler Hermes), S awomir 

Nosal (Biuro Informacji Kredytowej), Krystyna Ga aszewska (Narodowy 

Bank Polski).  W debacie moderowanej przez Ma gorzat  Walczak-

-Gomu  (ASM) wzi li udzia : Mariola Gala-de Vacqueret (Sekocenbud), 

mec. Joanna G sowski (Wolf Theiss), Konrad P ochocki (Polski 

Zwi zek Firm Deweloperskich), dr Damian Ka mierczak (Polski 

Zwi zek Pracodawców Budownictwa), oraz Pawe  Babij (Polska Izba 

Budownictwa).

W ród uczestników wydarzenia znale li si  producenci i dystrybu-

torzy materia ów budowlanych, deweloperzy, stowarzyszenia bran-

owe i media. 

Eksperci na podstawie danych po III kwartale 2019 r. nakre lili ak-

tualn  kondycj  sektora oraz og osili prognozy dla poszczególnych 

segmentów rynku budowlanego � budownictwa in ynieryjnego, nie-

mieszkalnego i mieszkaniowego. Przedstawiono ponadto aktualne 

trendy i obszary mog ce odgrywa  kluczow  rol  w budownictwie.

I www.asm-poland.com.pl

I www.krispol.pl
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January jest z wykszta cenia zootech-

nikiem i zapalonym koniarzem, wi c 

w latach 60. ubieg ego wieku kupi  

w Marynkach pod Grodziskiem Mazowieckim 

szmat ziemi z zamiarem postawienia rodzin-

nego domu i m.in. hodowania koni (pierw-

szego rumaka dosta  od dziadka na siódme 

urodziny). Poniewa  bardzo lubi drewniane 

budownictwo, poprosi  przyjaciela, architekta 

z Zakopanego, o zaprojektowanie domu z bali.

 

TRADYCYJNE BUDOWANIE 
Z BALI WIERKOWYCH
Dom stan  w centrum posesji � w a ci-

ciel wybra  to miejsce, bowiem zamie-

rza  otoczy  je rozleg ym parkiem (resz-

t  ogromnego area u zajmuj  m.in. las, 

pola, pensjonat dla koni). W wygl dzie 

bry y celowo nie nawi zano do stylu za-

kopia skiego, January starannie tego uni-

ka . Na Mazowszu wola  mieszka  w ma-

zowieckiej, a nie góralskiej, chacie, dlatego 

architekt nie zaprojektowa  np. charak-

terystycznych podhala skich zdobie , po-

szerzy  k t nachylenia po aci dachu.

Obaj panowie nie zrezygnowali jednak 

z tradycyjnej technologii, ani z góralskie-

go budulca. Na ciany wybrali tzw. p a-

zy, na dach � drewniany  gont, z tym e 

January wola  trwalszy i dro szy gont u-

pany, a nie maszynowy. Oczywi cie, dom 

postawi a ekipa górali.

� Ustali em z architektem, e bale wier-

kowe po czymy na tzw. obce pióro, po-

dwójne � mówi January. � Budowa trwa a 

rok, poniewa  kupi em bale surowe i cie-

le musieli je najpierw na miejscu obrobi  

i oszlifowa . Pami tam, e pracowali jesz-

cze w grudniu, a podczas stawiania wie-

chy og oszono stan wojenny � by o potem 

troch  nerwów, bo aden z nich nie zabra  

dowodu osobistego. O jako  drewna za-

dba em pi  lat wcze niej. Podczas pobytu 

w Zakopanem zobaczy em u górala poszta-

plowane pi kne p azy, czyli bale obrobio-

ne w kszta t prostopad o cianu, o grubo ci 

190 mm. Budulec by  przepi kny, ju  sezo-

nowa  si  20 lat! Pogada em z w a cicie-

lem, z oporem zgodzi  si  go sprzeda  

i przetransportowa  do Marynek. Kupi em 

go wtedy bez konkretnego przeznaczenia, 

u mnie le akowa  jeszcze kolejne 5 lat. 

A jak sprawdza si  dom wzniesiony trady-

cyjn  ciesielsk  metod , bez uszczelnie-

Rozbudowany,  
z bali wierkowychz bali wierkowych

Krystyna i January zbudowali swój dom z bali w 1981 roku. Po up ywie dwudziestu 
lat dodali kuchni  z prawdziwego zdarzenia. Dopiero wtedy odczuli pe n  wygod  
w uk adzie pomieszcze . Ponadto wyremontowali rozszczelnion  posadzk  
w piwnicy i zmodernizowali system grzewczy.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2+1
Dom drewniany, trzykondygnacyjny; 

parterowy z piwnic  i poddaszem 

u ytkowym; ciany z bali wierkowych 

o gr. 19 cm; dach pokryty drewnianym 

upanym gontem.

Powierzchnia dzia ki: 45 000 m2.

Powierzchnia u ytkowa domu: 

220 m2,  po rozbudowie: 240 m2.

Powierzchnia wolnostoj cego 

gara u: 30 m2.

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 26 220 z .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d  
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 10 000 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje 
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu 
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych 
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Lilianna Jampolska

eprasa.pl 59c665fe17
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nia nowoczesnymi piankami rozpr nymi? 

Po blisko czterdziestu latach mieszkania 

mog  oceni , e nasza konstrukcja nie jest 

ca kowicie wiatroszczelna. Niestety, wiatr 

nawiewa powietrze przez w g y � okaza-

o si , e cie le zamiast starannie czy  

wszystkie bale w naro nikach na tzw. cie-

sielski zamek, zrobili to niedok adnie, 

oszcz dzaj c na pracy i czasie. Wyrobienie 

zamków ciesielskich, potem szczelne po-

czenie p azów na w g ach, jest przy tej 

technologii kluczowe, jednocze nie skom-

plikowane i wymagaj ce i cie zegarmi-

strzowskiej precyzji. Dla cie li nie jest to 

atwe, gdy  musz  pos ugiwa  si  d utami, 

siekierami, a nawet ci kimi dziesi cio-

kilogramowymi m otami, do których trze-

ba mie  krzep . Tym, którzy planuj  bu-

dow  domu z bali, radz  zwróci  uwag  na 

szczelno  naro ników, albo poprosi  dobre-

go specjalist  o nadzór. Kolejnym trudnym 

miejscem jest styk ciany z oknami i drzwia-

mi. Tutaj równie  okresowo pojawiaj  si  

nieszczelno ci, poniewa  nawet porz dnie 

wysuszone drewno �pracuje� i reaguje na 

zmienne warunki atmosferyczne. Nawiewu 

nie niweluj  obramowania wokó  otworów. 

Cho  wykonawcy omszyli elewacje przy po-

mocy we nianki z drewnianych stru yn 

� warkocze osadzili mi dzy poszczególnymi 

balami � to u nas pe ni  one g ównie funk-

cj  ozdobn , a nie uszczelniaj c . Mimo 

pewnych niedoci gni , oboje z on  bardzo 

lubimy nasz dom z bali. Je li wiatr nie wie-

je mocno, jego zalet  jest utrzymywanie si  

ciep a w pomieszczeniach, a w lecie ch o-

du. Jednak buduj c dzi , zdecydowa bym si  

na ciany z brusów, czyli cie szych bali, któ-

re od zewn trznej strony ociepli bym we n  

mineraln  i uszczelni  foliami, wyko czy  

natomiast � drewnian  szalówk . Mia bym 

gwarancj  ochrony przed wiatrem.  

 

ROZBUDOWA DOMU 
W praktyce okaza o si , e po czona stre-

fa, przeznaczona do gotowania i spo y-

wania posi ków, jest za ma a. January za-

rz dzi  rozbudow  domu po dwudziestu 

latach. Tu  przed ponownym wezwaniem 

z gór cie li, poprosi  tego samego architek-

ta o sporz dzenie makiety. Wizualizacja 

da a mu wyobra enie o przysz ym wy-

gl dzie budynku � bardzo zale a o mu 

na utrzymaniu odpowiednich proporcji 

bry y. 

� Nie mam wyobra ni przestrzennej i po-

trzebowa em modelu, eby mie  pewno , 

e rozbudow  nie skrzywdz  rodzinnego 

domu, ani jego otoczenia � mówi w a ci-

ciel. � Architekt przygotowa  makiet  w ska-

li 1:100. Na niej pracowali my, ustalaj c 

rozmiar nowej kuchni i jej proporcje w bry-

le. Ta zmiana sprawi a, e budynek naresz-

cie jest w pe ni funkcjonalny. Od razu powi-

nien mie  osobn  obszern  kuchni  

i jadalni , bo do posiad o ci na wsi cz sto 

zapraszamy go ci. Z tego samego powodu 

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Instalacja wodoci gowa (800 m) � 45 000 z .

Dobudowanie i urz dzenie kuchni � 140 000 z .

Remont piwnicy � 65 000 z .

Parter

Projekt: architekt Witold Dudziak

Parter po zmianach

Przy zachodniej, bocznej 
cianie domu, w a ciciele 

dobudowali kuchni  
o powierzchni 20 m2.

 Jednowarstwowe ciany budynku cie le z gór 
skonstruowali z p azów, czyli prostok tnych 
bali o grubo ci 190 mm. U o yli je metod  na 
obce pióro (podwójne), a szpary od zewn trznej 
strony omszyli dekoracyjnym warkoczem 
z drewnianych stru yn. W ca ym budynku 
wstawili niedu e okna (na pocz tku skrzynkowe, 
pó niej January wymieni  je na nowoczesne 
z szybami zespolonymi). Schody na ganek pod 
podcieniem wyko czyli piaskowcem. 

eprasa.pl 59c665fe17
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wcze niej zaprojektowa em bry  z trzema kondy-

gnacjami. Na poddaszu umie ci em trzy sypial-

nie oraz dwie azienki, ta z wann  s siaduje z na-

sz  ma e sk  sypialni . W piwnicy urz dzi em 

salk  fitness ze sto em do ping-ponga � chcia em 

zapewni  domownikom i przyjezdnym rozryw-

k  i mo liwo  zadbania o t yzn  fizyczn . Jest 

tam jeszcze kot ownia, spi arnia, winiarnia, sk a-

dziki. Konstrukcja najni szej kondygnacji powsta-

a wed ug metody tzw. szczelnej wanny. W tam-

tym czasie stosowa o si  kilkuwarstwow  izolacj  

przeciwwilgociow  z papy i lepiku, jednak wy-

trzyma a zaledwie 20 lat.

REMONTY I MODERNIZACJE 
Pocz tkowo wysoko zawieszone wody podskór-

ne w kilku miejscach podnosi y posadzk  naj-

ni szej kondygnacji, a  w ko cu przebi y si  

przez ni . Wtedy January zaordynowa  powa -

ny remont, tym razem z u yciem nowoczesnych 

materia ów. Ekipa fachowców zerwa a star  po-

sadzk , po o y a g sty ruszt z pr tów zbrojenio-

wych i zala a go specjalnym wodoszczelnym be-

tonem. Po naprawie pod ogi pomieszczenia s  

suche.

Przez pierwsze 20 lat po przeprowadzce we 

wsi nie by o sieci gazowej, wi c January wyposa-

y  budynek w ogrzewanie elektrycznie nadmu-

chowe. Wygodne by o szybkie ogrzanie pomiesz-

cze , po 30 minutach od w czenia kot a czu o si  

ciep o. Wad  by o du e zu ycie pr du i wysokie 

koszty. W 2002 r. zbudowano we wsi sie  gazow  

i w a ciciel zleci  poprowadzenie do domu przy -

cza (ze wzgl du na d ugo  800 m kosztowa o a  

40 000 z ) oraz zast pienie kot a elektrycznego ga-

zowym i za o enie na cianach grzejników. Nowa 

instalacja c.o. jest ta sza w eksploatacji. 

 W tym samym czasie zamonotwano wk ad ko-

minkowy w istniej cym otwartym palenisku. 

Poprzednio w a ciciele u ywali tradycyjnego ko-

minka, z którego ciep o trafia o g ównie do ko-

mina. W obecnym zamkni tym wk adzie drewno 

spala si  d u ej. Stosowanie wk adu jest bez-

pieczniejsze w drewnianym domu, obudowa ko-

minka (wykonana z ceg y klinkierowej oraz 

z p yt piaskowca) utrzymuje ciep o do rana. 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 26 220 z .

W okresie grzewczym w a ciciele ogrzewaj  pomieszczenia do 

temperatury 24°C. To sprawia, e miesi czne op aty za gaz z sieci 

wynosz  1000 z , czyli w zimniejszym pó roczu rednio 6000 z ; 

natomiast w lecie cznie � 1200 z . Drewno do kominka pozy-

skuje si  z w asnego brzozowego lasu (z wiatro omów). W lecie 

pr dem podgrzewa si  m.in. wod  w basenie pod chmurk , 

wi c miesi czne op aty to nawet 1000 z  (za pó rocze 6000 z ), 

a w zimie 350 z  (za pó rocze 2100 z ), co razem daje 8100 z . 

Inne op aty: woda z wodoci gu (razem z podlewaniem) red-

nio 12 x 400 z , czyli 4800 z ; wywóz segregowanych mieci 100 z  

miesi cznie (rocznie 1 200 z ); opró nienie cieków z szamba 

3000 z ; podatek od nieruchomo ci 1920 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi  na eksploatacji

 1 Cho  January jest sentymen-
talnie zwi zany z Zakopanem, to 
jednak unika  przeniesienia na 
Mazowsze tamtejszego budownic-
twa. S usznie uwa a , e do jego po-
sesji bardziej pasuje dom w kszta -
cie mazowieckiej chaty. Zadba  
o proporcje cian i dachu 1:2 (cz ci 
wysoko ci bry y) � ciany zajmuj  
1/3, dach � 2/3. Budynek nieco pod-
wy szaj  ciany piwnicy. 

2 Po dwudziestu latach przy za-
chodniej cianie dostawiono kuch-
ni  o powierzchni 20 m2. W a ciciel 
i architekt zr cznie wkomponowali 
j  w istniej c  bry  � w ocenie pro-
porcji Januaremu pomaga a makie-
ta, specjalnie sporz dzona przez au-
tora projektu przed rozbudow .

3 Drugie, mniej oficjalne, wej cie 
prowadzi wprost do dobudowanej 
kuchni. Trzecie znajduje si  w sa-
lonie (w oknie tarasowym). Daleko 
wysuni ty okap dachu chroni cia-
ny z bali przed czynnikami atmosfe-
rycznymi. Dach wyko czono upa-
nym drewnianym gontem.

1 2
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� January: Co jest wa ne przy stawianiu budynku z bali drewnianych? Podczas zakupu materia u nale y  zwró-

ci  uwag  na jako  drewna i odpowiednie wysezonowanie. Na Podhalu mówi si , e drewno na dom wnuka 

powinien ci  i przechowa  dziadek. Równie istotne jest potem szczelne u o enie elementów w cianach 

i naro nikach. Wszelkimi mo liwymi sposobami nale y zadba  o szczelno , i jeszcze raz szczelno ! To jest 

nawet bardziej znacz ce od grubo ci elementów. Drewno ma dobre w asno ci termoizolacyjne, moim zdaniem 

nie potrzeba grubszego, ni  nasze 190 mm. Tak e to d ugo sezonowane drewno pracuje po umieszczeniu 

w konstrukcji budynku. Pocz tkowo troch  p ka o i g o no strzela o, d wi k przypomina  serie z karabinu. 

Do wyko czenia dachu wybra em upany drewniany gont, który co 5 lat od wie amy impregnatem i zast puje-

my uszkodzone elementy. Ze wzgl du na wi ksz  trwa o  jest lepszy od maszynowego � na dachu wyko czo-

nym upanym wymieniam co 5 lat po kilka sztuk, na dachu drugiego budynku z gontem maszynowym � ponad 

1000!

� Krystyna: Bale si  brudz , wi c co 3 lata urz dzamy wielkie mycie � przyje d aj  do nas góralki, specjalizuj -

ce si  w tej pracy. U ywaj c szczotek, szarego myd a lub pasty BHP, szoruj  ciany od zewn trznej i wewn trz-

nej strony oraz su  ty. Po umyciu drewno staje si  ja niejsze, dopiero pod wp ywem s o ca systematycznie 

ciemnieje � na zdj ciach wida  kolor po up ywie dwóch lat od ostatniego mycia drewna. Cho  przy naszym 

budynku ro nie du o drzew i krzewów, dzi ki takiej ekologicznej konserwacji bale s  zdrowe, bez grzybów, 

glonów i nalotu. Nie mamy problemów z kornikami i innym szkodnikami drewna. Na Podhalu s  domy z bali 

piel gnowane w ten sposób od trzystu lat, bez u ywania chemii. Drewniane ciany utrzymuj  w pomieszcze-

niach przyjazn  dla cz owieka i zwierz t wilgotno  powietrza oraz kolorystyk  i nastrój.

Trafne decyzje i rady w a cicieli

4 5

 4 Nastrój w pomieszcze-
niach nadaje drewno na cia-
nach, stropie i pod odze. 
Krystyna ozdobi a ca  stref  
dzienn  rodzinnymi portretami, 
stylowymi meblami i akceso-
riami je dzieckimi. 

5 Przed rozbudow  w jadalni 
by a ma a przestrze  kuchen-
na, oddzielona bufetem od 
cz ci ze sto em. Po dodaniu 
kuchni, rodzina i go cie siadaj  
w oddzielnej jadalni przy stole 
na 12 osób. Maj  tu podr czny 
kredens i eta erk .  

6 Tylko w dobudowanej kuchni 
ciany z bali ocieplono od we-

wn trz i wyko czono glazur  
oraz tradycyjnym tynkiem.

7 W ski taras umieszczono 
w podcieniu. Dla w a cicieli 
zasadnicz  przestrzeni  wy-
poczynkow  na zewn trz jest 
jednak trawiasty szczyt skarpy, 
usypanej wzd u  po udniowej 
ciany domu. Maj  z niej widok 

na ogród-park.
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P
race remontowe dotyczy y nie 

tylko od wie enia wygl du 

pomieszcze , lecz równie  

modernizacji domowych instalacji 

i wyposa enia. Ruszy y w sierpniu 

i trwa y do wi t Bo ego Narodzenia. 

Obj y wszystkie kondygnacje budynku, 

jednak na parterze zmian by o najwi cej. 

Efekt przerós  oczekiwania w a cicieli 

� szczególnie na parterze jest teraz du o 

ja niej, przytulniej, wygodniej. Aneta 

mówi, e chce si  jej wraca  do domu, 

chocia  przed remontem planowa a jego 

sprzeda  i nawi za a kontakt z agencj  

nieruchomo ci. Obecnie wyprowadzk  

do ma ego parterowego budynku 

jednorodzinnego odroczy a na czas 

nieokre lony.

POWA NY REMONT 
NA PARTERZE 
Pierwszy wystrój pomieszcze  dzien-

nych na parterze ho dowa  stylistyce lat 

90. ub.w. Na przyk ad ciany w salonie 

Aneta i Marek zaci gn li tynkiem struktu-

ralnym i pomalowali farb  w kolorze po-

mara czowym. Cz  posadzek wyko -

czyli parkietem z jesionu, a cz  p ytami 

gresu w kolorze zielonym i melan owym. 

Kolorystyka by a energetyzuj ca, lecz zde-

cydowanie za ciemna do niedu ych po-

mieszcze  po o onych na najni szej kon-

dygnacji. Problem z dost pem dziennego 

wiat a do wn trza domu pog bia  si  

z roku na rok, wraz ze wzrostem drzew 

i krzewów (w a ciciele posadzili je wzd u  

ogrodzenia, poniewa  zale a o im na 

ochronie prywatno ci na tarasie i w ogro-

dzie na d ugiej, bardzo w skiej dzia ce). 

Pomieszczeniom dziennym charakteru nie 

dodawa  naro ny kominek z tradycyjn  

uko n  obudow , ci kie kanapy i drew-

niane meble, ani nawet pami tki przy-

wiezione z podró y po wiecie. Po kilku-

nastu latach gromadzenia bibelotów, by o 

ich zbyt du o, sta y dos ownie wsz dzie, 

wprowadzaj c estetyczny nie ad.

� Powiedzia am architektce wn trz, e 

mog  spakowa  wszystkie pami tki do pu-

de  i wrzuci  na strych � opowiada Aneta. 

� Ale sprzeciwi a si  temu, mówi c, e s  

histori  naszego ycia. Pogrupowa a je, ma-

ski zawiesi a na cianie na klatce schodo-

wej, a figurkami i obrazami udekorowa a 

jadalni  � na nie zaprojektowa a pod wie-

W 1997 r. Aneta i Marek kupili od dewelopera segment w zabudowie szeregowej 
i wyko czyli go samodzielnie. W 2014 r. zmienili wystrój pomieszcze  na nowocze niejszy, 
poniewa  poprzedni by  ju  niefunkcjonalny i zbyt ciemny. W zaprojektowaniu renowacji 
pomaga a architektka wn trz.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Lilianna Jampolska

Pi kniejszy i bardziej 
funkcjonalny po remoncie

Dom dla 2 + 1

Dom murowany, niepodpiwniczony, 

trzykondygnacyjny; dwuwarstwowe 

ciany z pustaków ceramicznych 

o grubo ci 24 cm i 12 cm styropianu; 

dach pokryty blachodachówk .

Powierzchnia dzia ki: 490 m2.

Powierzchnia u ytkowa domu: 

176 m2.

Powierzchnia wolnostoj cego 

gara u: 15 m2. 

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 12 047 z .
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tlane pó ki w cianach. W strefie dziennej 

na parterze zmieni a w zasadzie wszystko, 

cznie z o wietleniem, pod og , meblami. 

Startowali my prawie od zera. Najbardziej 

widoczn  zmian  jest jednolita posadz-

ka z p yt gresu. Tworzy t o jasne, proste, 

bez podzia ów zmniejszaj cych przestrze . 

Kolejnym upraszczaj cym zabiegiem by o 

wypionowanie s upa, który wcze niej sta  

uko nie, wzd u  linii oddzielaj cej par-

kiet i gres, wprowadzaj c optyczny chaos. 

Nast pnym udanym krokiem okaza o si  

zlikwidowanie w salonie naro nej obudowy 

kominka z uko nym czopuchem i dwoma 

drewnianymi awami. Nowy wk ad komin-

kowy z du  szyb  obecnie stoi przy cia-

nie, frontem do jadalni, a jego prosta pio-

nowa obudowa czy si  z kamienn  aw  

przy palenisku i pod telewizorem, tworz c 

wspólny ci g. Z tego samego granitu zrobi-

li my blat w nowej zabudowie kuchennej. 

Zabieg powtarzania identycznych mate-

ria ów w zwartej i po czonej strefie dzien-

nej to strza  w dziesi tk ! Taki wystrój jest 

spójny i zrównowa ony. W przypadku na-

szego parteru, celne by o powi kszanie 

przestrzeni przez wybicie wy szych otwo-

rów drzwiowych w cianach na granicy 

holu i salonu oraz holu i kuchni. Wcze niej 

mia y rozmiar drzwi i cho  od pocz tku nie 

wstawili my w nie skrzyde  � zamyka y i 

obni a y perspektyw . Dobrze, e w jadalni 

szeroki widok na ogród od pocz tku otwie-

ra dwuskrzyd owe okno tarasowe, 

w salonie � okna w wykuszu. Taras trak-

tujemy jako integraln  cz  strefy wypo-

czynkowej, dlatego podczas wymiany po-

sadzki w pomieszczeniach na parterze, 

zrobili my to samo na tarasie. Wcze niej na 

betonowej wylewce po o yli my gres iden-

tyczny jak w holu, obecnie � mrozoodporne 

p ytki imituj ce jasne deski. Star  markiz  

z pomara czowymi pasami, obs ugiwan  

r cznie, zast pili my nowocze niejsz , 

z czujnikiem wiatru oraz sterowaniem pi-

lotem. Tym razem zamówili my tkanin  

w kolorze kremowym.

� Wykorzysta em remont do zmodernizo-

wania instalacji elektrycznej i o wietlenio-

wej � mówi Marek. � W podwieszanym su-

ficie w kuchni zaprojektowali my wspólnie 

z on  i architektk  górne reflektory halo-

genowe, a po bokach � ta my LED. Te ostat-

nie zamontowali my równie  pod nowymi 

szafkami kuchennymi. W salonie i jadalni 

zlikwidowali my kinkiety na korzy  o wie-

tlenia górnego ze ciemniaczem oraz pod-

wietlenia pó ek w cianie. Panie mia y na-

prawd  sporo pracy z dobieraniem lamp na 

wszystkich kondygnacjach. W strefie dzien-

nej dodali my kilka gniazd wtykowych, 

z naciskiem na kuchni  i salon. Ulepszona 

instalacja jest bardziej funkcjonalna. 

Modernizacj  budynku rozpocz li my 

Koszt remontu:

250 000 z , w tym:

kuchnia (instalacja elektryczna, meble, sprz t)

� 55 000 z ;

kominek z obudow  � 12 000 z ;

azienka na I pi trze � 5800 z .

Parter I pi tro

Projekt: architekt Jerzy Dziuba
Projekt remontu: architekt wn trz Joanna Dauksza

  W a ciciele domu, Aneta i Marek: Pierwszy 

wystrój pomieszcze  zaprojektowali my samo-

dzielnie, tu  po zakupie segmentu od dewelopera. 

Na pocz tku lubili my go, ale szybko si  opatrzy , 

sta  si  staromodny, na domiar z ego by  za ciem-

ny. Remont zrobili my po kilkunastu latach od 

przeprowadzki, prosz c o pomoc zaprzyja nion  

architektk  wn trz. Zmiany w wystroju i funkcjo-

nalno ci s  spektakularne. Kolorystyka pomiesz-

cze  jest obecnie du o ja niejsza, wyposa enie 

bardziej spójne i funkcjonalne. W przysz o ci za-

wsze b dziemy wspó pracowa  z fachowcami!
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w roku poprzedzaj cym remont, tu  po w amaniu. 

Wtedy za o yli my na wszystkich oknach rolety 

zewn trzne. Tylko ta na oknie trasowym i kuchen-

nym ma regulacj  elektryczn , pozosta e urucha-

miamy r cznie. Poniewa  przestraszyli my si  

w amania, rozbudowali my instalacj  alarmow . 

Mi dzy innymi dodali my kontaktrony, czujnik 

dymu oraz czujnik czadu, wymienili my domofon 

na wideodomofon. 

KOSMETYCZNY LIFTING 
NA WY SZYCH PI TRACH
Pierwsze pi tro, przeznaczone dla go ci i w a-

cicieli (maj  tu swoj  sypialni , gabinet, azien-

k ), wymaga o mniejszego zakresu renowacji. 

W ma e skiej sypialni Aneta i Marek dopro-

wadzili przewód elektryczny do górnej lampy, 

bo wcze niej brakowa o takiego o wietlenia. 

W celu zas oni cia skrzynek elewacyjnych rolet 

zewn trznych, od rodka zawiesili na oknach 

dekoracyjne rolety rzymskie (tak zrobili w ca ym 

budynku). Tkaninowe rolety i zas ony uszyli na 

zamówienie, traktuj c je jako wa ny element 

nowego wystroju. Razem z listwami podsufito-

wymi i karniszami kosztowa y 15 000 z .

� Na pi trze najwi ksz  transformacj  prze-

sz a azienka, poniewa  musieli my wymieni  

tu mi dzy innymi kabin  prysznicow , sanita-

riaty oraz zmodernizowa  o wietlenie � opo-

wiadaj  w a ciciele. � Nie oby o si  bez popra-

wienia hydroizolacji w obr bie prysznica i za-

st pienia cz ci glazury. Fachowcy ocenili, e 

w adnym pokoju nie trzeba odnawia  lakieru 

na parkiecie, ani na drewnianych stopniach na 

klatce schodowej. Podstopnie od wie yli jedynie 

specjaln  farb  odporn  na brud. Poprosili my, 

eby w naszej sypialni tynk strukturalny przy-

kryli g adzi  gipsow , a potem pomalowali 

ciany zmywalnymi farbami lateksowymi. Przy 

okazji zmienili tu kolorystyk , na g ównej cia-

nie po o yli dekoracyjn  fototapet  w kwiaty. 

Reszta pomieszcze  te  ma odmalowane ciany 

i sufity i nowocze niejszy zestaw barw. Remont 

by  uci liwy, ale poprawili my funkcjonalno  

i wygl d naszego domu. Nie a ujemy adnej 

wydanej z otówki. 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 12 047 z .

czne op aty za gaz z sieci w ubieg ym roku wynios y 3522 z . 

W a ciciele spalili w kominku 1,5 mp. drewna brzozowego za 270 z  

(1,5 mp. × 180 z ). Za zu ycie energii elektrycznej zap acili 1980 z , na-

tomiast za zu ycie wody z wodoci gu i odprowadzenie cieków do 

kanalizacji zbiorczej � 4000 z  razem z podlewaniem ogrodu (niestety, 

tego ostatniego nie obs uguje podlicznik). 

Inne op aty: wywóz mieci 624 z ; monitoring 480 z ; podatek od nieru-

chomo ci (razem z  rm  zarejestrowan  w budynku) 616 z ; ubezpiecze-

nie domu 555 z . 

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi
na eksploatacji

 1 Podczas remontu w a ciciele 
zlecili od wie enie elewacji 
silikatow  farb  fasadow  
w kolorze bia ym oraz u o enie 
nowego orynnowania z PVC. 
Rok wcze niej na wszystkich 
oknach osadzili elewacyjne rolety 
zewn trzne i zmodernizowali 
instalacj  alarmow , dodaj c 
m.in. kontaktrony. 

2 Taras jest wa n  stref  wypo-
czynkow , dlatego równie  tam 
dokonali zmian. Na betonowej 
wylewce wykonawcy u o yli p y-
ty gresu (imituj  jasne deski). 
Star  markiz , w bia o-poma-
ra czowe pasy i z regulowan  
r cznie korb , zast pili marki-
z  z jasnej tkaniny, wyposa on  
w czujnik wiatru oraz elektryczny 
mechanizm sterowania z pilotem.  

3 G ówne wej cie do 
trzykondygnacyjnego 
segmentu w zabudowie 
szeregowej wyposa ono 
w antyw amaniowe drzwi.

1 2
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4 5

  4 Po remoncie kolorysty-
ka pomieszcze  dziennych 
jest jasna i szlachetniejsza 
(wcze niej na cianach kró-
lowa a barwa pomara czo-
wa). Nowy kominek z prost  
pionow  obudow  stoi teraz 
frontem do salonu i jadal-
ni (poprzedni by  naro ny) 
i ma kamienny blat, cz -
cy si  z aw  na telewizor. 
Wa nymi elementami wy-
stroju s  listwy podsufitowe, 
rolety rzymskie i zas ony. 

5 Aneta i Marek 
wspó pracowali 
z architektk  wn trz, 
Joann  Dauksz . 
Udanym zabiegiem, 
unowocze niaj cym 
wystrój ca ej strefy 
dziennej, jest wymiana 
o wietlenia oraz u o enie 
jednolitej posadzki z gresu 
(wcze niej by  tu parkiet 
z jesionu i gres w kolorze 
zielonym i melan ). 
Na pami tki z podró y 
projektantka przygotowa a 
w cianie jadalni 
pod wietlane pó ki.

6 Sypialnia w a cicieli na 
pierwszym pi trze przesz a 
du  transformacj . 
Podobnie jak na parterze, 
jej ciany odnowiono 
maszynowym tynkiem 
gipsowym (wymaga y tego 
po modernizacji instalacji 
elektrycznej i w celu 
wyg adzenia powierzchni 
na tynku strukturalnym). 
Zmieniono kolorystyk , 
dodano fototapet , rolety 
i zas ony, �ubranie� ó ka.

7 Now  dekoracj  klatki 
schodowej s  odpowiednio 
zgrupowane maski 
i bibeloty z ca ego wiata.

� Aneta: Najpierw zaj li my si  wy szymi kondygnacjami i tam urz dzili my rodzinny azyl na przeczekanie remontu, 

dopiero na ko cu zeszli my z pracami na parter. Uprzedzam, tak szeroko zakrojony remont generuje du o odpadów. Prace 

trwaj  d ugo, bo najpierw co  si  burzy i wynosi do kontenera, a dopiero pó niej buduje od nowa. Kolejna sprawa � na 

wi kszo  materia ów, sprz tu i mebli d ugo si  czeka. Warto je zgromadzi  wcze niej. Nie mieli my szcz cia do wyko-

nawców. Po miesi cu nagle odmeldowa  si  fachowiec, z którym wyka czali my segment po jego zakupie, musieli my 

szuka  kolejnych  rm. By o bardzo nerwowo. Najlepiej i najczy ciej pracowa a  rma najdro sza. 

� Dla mnie udanym pomieszczeniem jest kuchnia. Ca o  jest wygodna, jasna, dobrze o wietlona. Uda a si  tak e jednoli-

ta posadzka z gresu. Ciesz  si , e nadal widzimy pami tki z podró y i e architektka znalaz a eksponowane miejsce 

w jadalni na obraz z Gruzji, który dosta am od znajomych na urodziny.

� Marek: Rolety zewn trzne sprawdzaj  si  jako ochrona przed w amaniem, bo na ich ruch reaguj  kontaktrony na oknach. 

Pancerze s  jeszcze dobre jako os ona przed s o cem, gor cem, a w naszej sypialni � przed jaskrawym wiat em ksi yca. 

Buduj c nowy dom, za o ymy od razu rolety, ale wariant podtynkowy, poniewa  skrzynki elewacyjnych zas aniaj  fragment 

szyb. Kolejnym elementem wzbogacaj cym wyposa enie jest centralny odkurzacz. Sprz tanie sta o si  wygodniejsze.

� Podczas remontu nie rusza em instalacji grzewczej, poniewa  dwufunkcyjny kocio  na gaz z sieci nadal dzia a. Jednak 

przygotowuj  si  do jego wymiany, bo ma ju  19 lat. Tym razem kupi  model kondensacyjny i przerobi  komin. Wed ug 

wst pnego kosztorysu, zap ac  za wszystko 29 000 z  (w tym rura 2 w 1). 

� Zabudowa szeregowa na osiedlu zauroczy a nas szerokimi ulicami i segmentami o szeroko ci 8 m. Przestrze  mieszkal-

na wydawa a si  zwarta, lecz funkcjonalna. Wad  by o przenoszenie przez stref  dzienn  sprz tu tarasowego i ogrodowe-

go. Chodzenie na pi tro nie jest jeszcze uci liwe. Na poddasze zagl damy rzadko, syn ju  si  wyprowadzi .

Trafne decyzje i rady w a cicieli
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ADAPTACJA PODDASZATEMAT NUMERU

Jak zamieszka  na strychu?Jak zamieszka  na strychu?
Adaptacja strychu na pomieszczenia u ytkowe cz sto jest najrozs dniejszym 
rozwi zaniem, gdy chcemy powi kszy  powierzchni  mieszkaln . W sprzyjaj cych 
warunkach zakres prac mo e by  stosunkowo niewielki, nie zmienia si  te  znacz co 
wygl d zewn trzny budynku. A nawet je eli trzeba w o y  sporo pracy, to i tak prawie 
zawsze atwiej przeprowadzi  adaptacj  ni  rozbudowywa  dom. 

Jaros aw Antkiewicz
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d czego powinni my zacz  ada-

ptacj  poddasza? Od sporz dzenia 

mo liwie szczegó owego planu. I to 

w obu znaczeniach tego s owa. Zanim opra-

cujemy plan dzia ania, najpierw sporz d -

my mo liwie szczegó owe plany naszego 

poddasza. Z miark , o ówkiem i du ym ze-

szytem w r ku zaznaczmy na szkicowych 

rysunkach wszystkie:

 ciany;

 schody; 

 okna i lukarny; 

 kominy; 

 ruroci gi, piony kanalizacyjne, wodoci -

gowe i centralnego ogrzewania;

 s upy, j tki, p atwie stropowe oraz inne 

elementy wi by utrudniaj ce zagospodaro-

wanie.

W ten sposób b dziemy dysponowa  kon-

kretn  informacj  o tym, co mo e utrudnia  

zagospodarowanie, ale równocze nie b -

dziemy wiedzie , gdzie najlepiej umie ci  

np. azienk , eby wykorzysta  istniej ce 

piony kanalizacyjne.

Nawet je li dysponujemy oryginalnymi 

rysunkami z projektu domu trzeba koniecz-

nie sprawdzi  na ile odpowiadaj  rzeczy-

wisto ci. Niejednokrotnie w trakcie bu-

dowy wprowadza si  istotne zmiany, np. 

podwy sza ciank  kolankow , zast puje 

lukarn  oknem dachowym, zmienia lokali-

zacj  komina, przesuwa s upy podtrzymu-

j ce wi b . 

Okre lamy cele
Kiedy wiemy ju  konkretnie czym dyspo-

nujemy, mo emy zacz  tworzy  plany za-

gospodarowania tej przestrzeni pod sko-

sami. Zwykle okazuje si , e u ytecznej 
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przestrzeni nie jest wcale a  tak du o jak 

nam si  w pierwszym momencie wyda-

wa o, kiedy ogl dali my pusty (co najwy-

ej zagracony) strych. Szczególnie pami -

tajmy o tym, e wysoko  wn trza nie jest 

tam sta a! Przesuni cie drzwi albo kabiny 

prysznicowej o 25 cm jednak nie wchodzi 

w zwi zku z tym w gr , albo musimy ku-

pi  specjalny (np. ni szy) model, bo inaczej 

nie zmie cimy si  pod skosami. Nie nale y 

si  jednak atwo zniech ca . Najlepiej zro-

bi  na podstawie szkiców, czytelny, w mia-

r  du y plan, skopiowa  go w kilku eg-

zemplarzach i na nich próbowa  ró nych 

wariantów podzia u na pomieszczenia, 

rozmieszczenia sanitariatów itd. Nawet je-

eli ostatecznie b dziemy i tak korzysta  

z pomocy architekta, bardzo dobrze je eli 

przyjdziemy do niego ju  z jak  wst pn  

koncepcj  wykorzystania i podzia u prze-

strzeni. Bo potrzeby s  tak ró ne jak lu-

dzie. Sk d ma on wiedzie , co akurat b -

dzie dobre dla nas? 

Co naj atwiej zaadaptowa ?
Je eli chcemy zamieszka  na strychu, wygo-

spodarowanie tam du ej i w pe ni u ytecz-

nej przestrzeni b dzie wzgl dnie atwe, gdy:

budynek ma szeroko  powy ej 7 m;

dach jest dwuspadowy (ewentualnie 

mansardowy);

k t nachylenia po aci przekracza 35°;

cianka kolankowa ma wysoko  przy-

najmniej 1 m.

Takich cech nie da si  zmieni  bez po-

wa nej przebudowy. Oczywi cie, niekiedy 

warto si  na ni  zdecydowa  i podwy szy  

ciank  kolankow , zmieni  konstrukcj  

i kszta t dachu itd. Jednak s  to zmiany tak 

powa ne, e opracowuje si  je w ka dym 

przypadku indywidualnie, we wspó pracy 

z konstruktorem i architektem. 

Poddasze, które wydawa o si  du e jako 

jedna wspólna przestrze , mo e si  oka-

za  trudne do podzia u. W efekcie, maj c 

nawet ponad 100 m2 powierzchni mierzo-

  Schody spiralne nie wymagaj  du ego 
otworu w stropie i zajmuj  ma o miejsca, ale 
pami tajmy, e nie zapewniaj  zbyt wygodnej 
komunikacji. RINTAL POLSKA

  Specjalne rodzaje okien dachowych mog  bardzo zwi kszy  atrakcyjno  i funkcjonalno  
pomieszcze  na poddaszu. VELUX

ZDANIEM EKSPERTA

      Jak zapewni  wygodne wej cie na poddasze? 

Adaptacj  poddasza na cele mieszkalne najlepiej uwzgl dni  na etapie pro-

jektu domu, pozwoli to w przysz o ci bez komplikacji otworzy  przestrze  

parteru i wygodnie po czy  j  schodami z poddaszem. W projekcie prze-

widziana b dzie odpowiednia konstrukcja budynku, lokalizacja schodów, 

miejsce przebicia w stropie i wielko  otworu, a tak e zaplanowany podzia  

funkcjonalny. Je eli poddasze planujemy u ytkowa  w niedalekiej przysz o ci, wówczas najlepiej 

od razu w pierwszym etapie wykona  jak najwi ksz  ilo  prac w tym: ociepli  dach, zamonto-

wa  schody i okna po aciowe oraz wyprowadzi  niezb dne instalacje. Tak przygotowane poddasze 

mo na szybko wyko czy  w dowolnym momencie, a jednocze nie wykorzystywa  do celów gospo-

darczych, utrzymuj c jedynie minimaln  temperatur . Drugi wariant adaptacji zak ada wykonanie 

w pierwszym etapie jedynie odpowiedniej termoizolacji stropu i za lepienie otworu do czasu, gdy 

zdecydujemy o potrzebie zwi kszenia powierzchni u ytkowej domu. Aby zagwarantowa  wygodn  

komunikacj  pomi dzy parterem a poddaszem nale y zadba  o w a ciwe usytuowanie schodów tak, 

aby wysoko  poddasza w miejscu ich wyprowadzenia by a odpowiednia. W zale no ci od lokaliza-

cji mog  one integrowa  ze sob  kondygnacje lub te  podkre la  ich odr bno . Wszystko zale y 

od potrzeb domowników. Schody zamkni te w klatce schodowej zapewni  mieszka com niezale n  

komunikacj  pomi dzy kondygnacjami, wyra nie je rozgranicz  oraz zapewni  lepsz  izolacj  aku-

styczn . Je eli schody umiejscowimy w pobli u wej cia g ównego, mo emy ca kowicie uniezale ni  

parter od poddasza. Innym rozwi zaniem mog  by  otwarte schody wkomponowane w stref  dzien-

n , umo liwiaj ce szybk  komunikacj , a tak e oszcz dno  powierzchni.

Forma i kszta t schodów s  uzale nione zarówno od ich lokalizacji, jak i wielko ci otworu w stro-

pie. Je eli otwór jest niewielki, mo na zastosowa  schody kr cone, jednak s  one najmniej wygod-

ne. Wybieraj c schody jednobiegowe lub dwubiegowe, nale y pami ta , e wymagaj  one wi ksze-

go otworu w stropie.

Architekt Monika 

Lisowska- tocha,

Dyrektor Pracowni 
Projektowej 
ARCHON+
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nej po pod odze b dziemy w stanie wygo-

spodarowa  zaledwie 2�3 ustawne pokoje. 

Czasem mo emy doj  wówczas do wnio-

sku, e adaptacja nie spe ni naszych oczeki-

wa . Jednak nie warto robi  czego  na si . 

W skiego i niskiego poddasza nie da si  po 

prostu sensownie podzieli  na kilka ustaw-

nych pomieszcze . Wtedy lepiej przemy-

le  np. mo liwo  dobudowania szerokiej 

lukarny i w ten sposób powi kszenia prze-

strzeni poddasza. Trzymajmy si  te  zasa-

dy eby nie dzieli  go ciankami biegn cy-

mi równolegle do kalenicy. Nie róbmy te  

tak ustawionych schodów. Inaczej najbar-

dziej u yteczna, bo najwy sza, cz  pod-

dasza zostaje zmarnowana na przestrze  ko-

munikacyjn . 

Wi cej wiat a
Je eli mamy mieszka  na poddaszu, to nie-

odzowny jest dost p naturalnego wiat-

t a. W domu z dwuspadowym dachem war-

to w pierwszej kolejno ci pomy le  o oknach 

w cianach szczytowych. W ten sposób da 

si  przeszkli  nawet praktycznie ca  cia-

n . Jednak najcz ciej i tak nie wystarczy to 

do do wietlenia ca ego poddasza. Mamy wi c 

do wyboru lukarny z typowymi oknami (fa-

sadowymi) lub okna dachowe (po aciowe). 

Zwyk e okna s  co prawda ta sze, ale wy-

konanie lukarn kosztuje niema o i jest k o-

potliwe. Dlatego, je eli zasadniczym celem 

jest do wietlenie wn trza, po prostu nie war-

to robi  lukarn. Co innego, je eli du a, szero-

ka lukarna ma zwi kszy  ilo  u ytecznego 

miejsca. Wtedy jej wykonanie mo e by  rze-

czywi cie uzasadnione. Okno po aciowe ma 

najcz ciej szeroko  dostosowan  do roz-

stawu krokwi, jednak monta  szerszego te  

nie jest trudny (wykonuje si  tzw. wymian). 

Okna dachowe daj  wi cej wiat a ni  okna 

fasadowe o tej samej powierzchni. Maj  jed-

nak te  pewne wady: musz  by  zamkni te 

w czasie deszczu i warto je wyposa y  w ro-

lety lub aluzje, bo latem powoduj  przegrze-

wanie pomieszcze . 

Warto pomy le  o wykorzystaniu wy a-

zu dachowego przy kominie jako okna da-

chowego. Wy azy lepszej jako ci s  wykony-

wane podobnie jak okna dachowe, maj  te  

tak  jak one izolacyjno  termiczn .

Z rodzajem i wielko ci  okien wi e si  

problem przegrzewania si  poddaszy w se-

zonie letnim. Najbardziej k opotliwe pod 

wzgl dem nadmiernych zysków ciep a s  

okna dachowe. K t nachylenia wi kszo-

ci dachów wynosi ok. 45°, co powoduje, 

e umieszczone w nich okna s  praktycz-

nie przez ca y dzie  wystawione na bez-

po rednie dzia anie s o ca (niezale nie od 

k ta padania jego promieni). Zim  to zaleta, 

lecz latem powa ny problem, tym bardziej, 

e mo liwo ci zacienienia s  ograniczone � 

mo na to zrobi  jedynie za pomoc  aluzji 

lub rolet (zewn trznych lub wewn trznych). 

Du e okna dachowe stosujmy wi c z rozwa-

g , tam gdzie nie da si  zastosowa  okien fa-

sadowych, i koniecznie pomy lmy o ich za-

cienieniu. Os ony zewn trzne (rolety) daj  

znacznie lepszy efekt ni  wewn trzne. Okna 

w cianach szczytowych mo na tak e zacie-

ni  za pomoc  wystaj cych okapów dachu 

lub markiz. Nie nale y obawia  si , e wy-

ra nie zmniejsz  dost p wiat a w sezonie 

zimowym. Latem, gdy promienie s oneczne 

padaj  na ziemi  pod k tem zbli onym do 

prostego, zostaj  zatrzymane przez okap lub 

markiz . Zim  za , gdy s o ce jest nisko nad 

  Sposoby do wietlenia poddasza: lukarna (a), okno dachowe (b), przeszklona ciana 
szczytowa (c), wci cie w dachu tworz ce balkon (d).

  Okna dachowe daj  du o wiat a, a ich 
monta  jest atwy. S  obecnie znacznie 
popularniejsze ni  trudne do wykonania 
lukarny. OKPOL

a

c

b

d
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My już wiemy, jak
skutecznie docieplić
poddasze naszego domu
Bez utraty jego wysokości. Przede wszystkim.

Nasza izolacja

ma tylko 1cm grubości*

A Twoja?

© PBN Invest Sp. z o.o  ® oznacza zastrzeżony znak towarowy Aluthermo SA

www.aluthermo.com.pl

*Aluthermo® Quattro (grubość 1 cm) w układzie pomiędzy dwiema 
pustkami powietrznymi, osiąga opór cieplny R=5,70 m2 K/W, który 
występuje przy 20 cm tradycyjnej izolacji o λ 0, 036 W/m K.
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horyzontem, jego promienie trafiaj  do po-

mieszczenia bez przeszkód. 

Dach i strop
Dach na u ytkowym poddaszu to g ów-

na przegroda zewn trzna. Jego konstrukcja 

czyli drewniana wi ba, musi by  w zwi z-

ku z tym w dobrym stanie technicznym, 

bez objawów pora enia przez grzyby lub 

owady. Je eli zauwa ymy co  niepokoj ce-

go, to trzeba zasi gn  opinii eksperta i wy-

ja ni  sytuacj . Przecie  po zakryciu izo-

lacj  ciepln  konstrukcja dachu przestanie 

by  widoczna, co potencjalnie oznacza, e 

jej dalszej degradacji nie b dziemy nawet 

wiadomi. Najpopularniejszy sposób ocie-

plenia dachu � od wewn trz, we n  mine-

raln  � omawiamy w artykule na s. 64. Nie 

jest to jednak jedyne warte uwagi rozwi -

zanie. 

Je eli poddasze jest niskie na atrakcyjno-

ci zyskuje u o enie izolacji od strony ze-

wn trznej. Do tego wykorzystuje si  twarde 

p yty z pianki poliuretanowej. To materia  

do  jeszcze nowy na rynku, ale technolo-

gia jest ju  dobrze dopracowana. Same p y-

ty maj  za  wyra nie lepsze parametry izo-

lacyjne ni  we na mineralna. Dodatkowo, 

widoczna od strony wn trz wi ba mo e 

by  istotnym elementem dekoracyjnym. 

Powa ne w tpliwo ci budzi jednak fakt, e 

mamy wówczas odkryte elementy palne. 

Zupe nie innowacyjnym rozwi zaniem 

s  z kolei wielowarstwowe maty z foli  alu-

miniow , mocowane do krokwi od strony 

poddasza. Ich zasadnicz  rol  jest odbija-

nie do wn trza promieniowania cieplnego 

i w ten sposób zapobieganie ucieczce ciep a. 

Atutem jest tu lekko  oraz atwo  mon-

ta u. Zupe nie nieporównywalna z praco- 

i czasoch onnym docinaniem we ny mine-

ralnej.

Drug  zasadnicz  przegrod  jest strop. 

Przede wszystkim konstruktor powi-

nien sprawdzi , czy jest on wystarczaj -

co wytrzyma y, eby przenosi  zwi kszo-

ne obci enia u ytkowe. Niejednokrotnie 

bowiem stropy pod poddaszem nieu yt-

kowym wykonywano jako s absze (na-

wet dwukrotnie). Problem ten dotyczy 

w pierwszym rz dzie stropów na belkach 

drewnianych. Jednak, nieco paradoksal-

nie, w a nie je naj atwiej jest w razie po-

  Wielowarstwowe maty z foli  aluminiow  to alternatywa dla tradycyjnych metod ocieplania 
po aci dachu. ALUTHERMO
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trzeby wzmocni . Po usuni ciu starej 

pod ogi i wype nienia w postaci polepy, 

konstruktor mo e zadecydowa  np. o do-

daniu nowych belek no nych pomi dzy 

istniej cymi, czy wzmocnieniu obecnych, 

cho by obustronnymi nadbitkami z desek. 

Strop powinien by  nie tylko wytrzyma y, 

ale tak e równy i dobrze izolowa  przed 

ha asem. Kiedy mieli my tam strych, z za-

o enia u ytkowany tylko sporadycznie, ta 

ostatnia cecha nie by a w ogóle brana pod 

uwag . Na stropach strychów powszech-

nie spotykanym rozwi zaniem jest pod o-

ga z desek na legarach, zarówno, gdy maj  

konstrukcj  drewnian , jak i na belkach 

stalowych, czy w postaci zbrojonej cegla-

nej p yty (strop Kleina). Now  konstrukcj  

na legarach mo na wykona  bez problemu, 

bo nie wprowadza ona dodatkowego ob-

ci enia stropu. Pomi dzy legarami uk a-

da si  we n  mineraln  (jako izolacj  aku-

styczn  i ciepln ), a od góry mocuje p yty 

drewnopochodne (mfp, OSB). Takie pod o-

e jest równiejsze i sztywniejsze ni  deski. 

O mo liwo ci wykonania wylewki betono-

wej (jastrychu), cho by na bazie lekkiego 

kruszywa (zwykle keramzytu) musi zade-

cydowa  konstruktor, bo obci enie stro-

pu wówczas ro nie.

Instalacje
Najcz ciej d ymy do tego, eby robi c 

instalacje na poddaszu odpowiednio wy-

korzysta  i rozbudowa  te z dolnych kon-

dygnacji. Udaje si  to do  dobrze, o ile 

np. azienk  na strychu uda si  zaplano-

wa  nad azienk  na ni szej kondygna-

cji. Co najwa niejsze mo emy wówczas 

przy czy  nowe sanitariaty do ju  ist-

niej cego pionu, zwykle i tak zako czo-

  Planowanie azienki wymaga 
uwzgl dnienia faktu, e zamiast pe nej 
wysoko ci wn trz mamy skosy.

ZDANIEM EKSPERTA

O czym trzeba pami ta  wybieraj c okno dachowe do istniej cego 

budynku? 

Przy monta u okien dachowych wa ny jest rozstaw krokwi. Aby w a ciwie 

ociepli  o cie nic  okna, odleg o  mi dzy ni  a krokwi  powinna wynosi  

3 cm z ka dej strony. Jednak zastany rozstaw krokwi nie musi warunkowa  

szeroko ci okna, gdy  otwór w dachu mo na atwo dostosowa  wykonuj c 

np. wymian. Odpowiednio dobrane i rozmieszczone okna dachowe maj  ogromny wp yw na bilans 

energetyczny budynku, do wietlenie pomieszcze  wiat em dziennym oraz wentylacj , dlatego przy 

ich wyborze bierzmy pod uwag  funkcj  pomieszczenia, a tak e stopie  do wietlenia wn trza, a nie 

tylko wspomniany wy ej rozstaw krokwi. Je li zale y nam na efektywno ci energetycznej, najlep-

szym wyborem b d  okna energooszcz dne z pakietem 3-szybowym. Okna dachowe mo na mon-

towa  w dachach o k cie nachylania od 15° do 90°, ale im mniejszy jest spadek dachu, tym d u sze 

powinno by  okno. Je li zale y nam na swobodnym widoku na zewn trz zarówno w pozycji stoj cej, 

jak i siedz cej, dolna kraw d  o cie nicy powinna znajdowa  si  na wysoko ci ok. 90 cm nad pod-

og . W ma ych pomieszczeniach sprawdz  si  dodatkowe elementy do wietlaj ce, takie jak np. 

okna kolankowe. Je li poddasze nie ma cianki kolankowej, dobrym pomys em s  dolne elementy 

do wietlaj ce, montowane pod tym samym k tem co okna po aciowe, lub rozwi zania typu balkon 

dachowy. Warto tak e zwróci  uwag  na wybór wygodnego sposobu otwierania okien dachowych. 

Górny system b dzie funkcjonalnym rozwi zaniem, gdy okno zamontowane jest stosunkowo nisko 

ok. 1 metr od pod ogi. Mo liwe jest wtedy zaaran owanie przestrzeni pod oknem. Gdy konstrukcja 

poddasza zmusza nas do zainstalowania okna wy ej, np. gdy cianka kolankowa jest wy sza ni  

130 cm, najbardziej wygodnym rozwi zaniem jest wersja z klamk  na dole.

Tomasz 

Zakrzewski,

kierownik 
produktów 

VELUX POLSKA

  Pod oga na legarach nie obci a stropu. 
Przestrze  pomi dzy nimi wype nia si  
izolacj  akustyczn  i ciepln . PFLEIDERER

  W azience na poddaszu przy czenie 
sanitariatów do pionów biegn cych z dolnej 
kondygnacji mo e by  trudne. Wtedy warto 
zastosowa  zestaw rozdrabniaj co-
-przepompowuj cy. SFA

  Domowe centrale z rekuperatorem 
to niewielkie urz dzenia. Bez trudu 
wygospodarujemy na nie miejsce na 
poddaszu. VENTIA

  Wentylacja mechaniczna daje pe n  
kontrol  nad wymian  powietrza. VENTIA

2 m
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nego wywiewka ponad dachem. Je eli 

takie rozplanowanie jest niemo liwe, 

najcz ciej pozostaje zastosowanie ze-

stawu rozdrabniaj co-przepompowuj -

cego. To specjalna pompa, która rozdrab-

nia cieki z sedesu i innych sanitariatów 

oraz przet acza je pod ci nieniem do pio-

nu znajduj cego si  kilka metrów dalej. 

Co najwa niejsze, wystarcza do tego rura 

o niewielkiej rednicy, która ze wzgl -

du na wymuszony charakter przep ywu 

nie musi by  uk adana ze spadkiem w kie-

runku pionu. Z ciep  i zimn  wod  takie-

go problemu nie ma, bo doprowadzaj ce j  

rury maj  bardzo ma  rednic , a ca o  

jest uk adem ci nieniowym. Chocia  ko-

nieczna mo e by  np. wymiana istniej -

cego zbiornika c.w.u. na wi kszy, albo do-

danie drugiego na strychu. Najprostszy 

wariant to wówczas elektryczny podgrze-

wacz pojemno ciowy mieszcz cy 50�80 l. 

Je eli z sanitariatów na poddaszu b dzie-

my korzysta  raczej rzadko, dobrym roz-

wi zaniem b d  elektryczne ogrzewacze 

przep ywowe, bo podgrzewaj  wod  tyl-

ko w momencie korzystania z niej. Jednak 

wymaga to sporego przydzia u mocy, bo 

nawet ma y ogrzewacz umywalkowy to 

kilka kW.

Do ogrzewania wykorzystuje si  najcz -

ciej istniej c  instalacj  c.o. eby pod -

czy  nowe grzejniki mo na np. przed u-

y  istniej ce piony. Taki uk ad sprawdza 

si , bo w wielu domach kocio  faktycznie 

ma spory zapas mocy, albo budynek z cza-

sem zosta  ocieplony. Spad o wi c zapo-

trzebowanie na ciep o na dolnych kon-

dygnacjach, nadmiar mocy mo na wi c 

skierowa  na poddasze. Je eli w czasie 

wi kszych mrozów ogrzewanie nie jest 

wystarczaj co wydolne, najpro ciej do-

da  grzejniki elektryczne. Chocia  mo -

liwy jest nawet monta  drugiego kot a na 

poddaszu.

Jednak w pomieszczeniach ze skosami 

zwykle najwi kszych k opotów przyspa-

rza wentylacja. A dok adniej, powszechnie 

spotykana w polskich domach wentylacja 

grawitacyjna. Bo na strychu po prostu nie 

ma ona szans dzia a  dobrze. Na podda-

szach ró nica wysoko ci pomi dzy kratk  

wentylacyjn  pod sufitem pomieszczenia 

a wylotem z kana u ponad dachem wynosi 

cz sto zaledwie oko o 1 m. To taki niziut-

ki komin, który po prostu nie mo e dzia-

a  dobrze. W wentylacji za rozs dne mini-

mum uznaje si  3�4 m. 

Jedyne skuteczne rozwi zanie, to przej-

cie na wentylacje mechaniczn . Najlepiej 

w wersji z odzyskiem ciep a czyli reku-

peracj . Przy tej okazji mo na przej  na 

w pe ni kontrolowan  i energooszcz d-

n  wentylacj  z odzyskiem ciep a tak e 

na dolnych kondygnacjach. Chocia  nie 

jest to wymagane, o ile da si  pod wzgl -

dem wymiany powietrza oddzieli  podda-

sze od reszty. To realne, o ile prowadz ce 

na gór  schody znajduj  si  w jakiej  za-

mkni tej przestrzeni. Czyli s  w sieni lub 

wydzielonej klatce schodowej. Do ukrycia 

rur cz cych central  wentylacyjn  z po-

szczególnymi wn trzami mo na z powo-

dzeniem wykorzysta  cho by przestrze  

pomi dzy j tkami, kalenic , albo najni -

sz  cz  pomieszczenia pomi dzy sko-

sem dachu i pod og . O ile nie ma tam 

wysokiej cianki kolankowej, ta cz  

poddasza i tak jest ma o u yteczna i cz -

sto odgradza si  j  lekk  ciank  od resz-

ty wn trza. 
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ARTYKU  PROMOCYJNY KÄRCHER

M
aska antysmogowa powoli staje si  

widokiem coraz cz stszym na na-

szych ulicach. Jednak warto pa-

mi ta , e wi kszo  czasu sp dzamy w po-

mieszczeniach, na przyk ad w domu czy 

biurze. Rozwi zaniem na czyhaj ce tam za-

gro enia jest oczyszczacz powietrza. Nale y 

rozwa nie wybra  swojego sojusznika 

w walce o czyste powietrze dla siebie i swej 

rodziny. Warto zdecydowa  si  na wyj tko-

wy pod wieloma wzgl dami, model 

AF 100 niemieckiej marki Kärcher. 

Zainwestuj w zdrowie Twoje i domowników 

i nie daj si  smogowi. 

MIERTELNIE GRO NY 
SMOG
Zanieczyszczenia powietrza to pal cy pro-

blem wspó czesnych spo ecze stw. Szacuje 

si , e 1 na 9 zgonów na wiecie zwi za-

nych jest z zanieczyszczonym powietrzem. 

wiatowa Organizacja zdrowia podaje, e 

3,8 mln przedwczesnych mierci spowodo-

wanych jest zanieczyszczonym wewn trz-

nym powietrzem. Jest to liczba o milion 

wi ksza ni  liczba zgonów spowodowa-

nych powietrzem na zewn trz. Wida  wi c, 

e problem czysto ci powietrza, którym od-

dychamy w domu, jest niebagatelny. Nasz 

kraj nadal nie najlepiej radzi sobie z tym wy-

zwaniem. Raporty krajowe i mi dzynaro-

dowe nie pozostawiaj  z udze  � jeste my 

w czo ówce krajów europejskich je li cho-

dzi o zanieczyszczenie powietrza. A niektóre 

z polskich miast okupuj  wci , niechlubne 

pierwsze miejsca w rankingach miast z naj-

gorszym powietrzem. Mo na, a nawet trzeba, 

jednak sobie z tym zagro eniem poradzi . 

Inwestuj c w dobry, solidny i skuteczny 

oczyszczacz powietrza. 

POWIETRZE CZYSTE NA 5
Wi kszo  modeli dost pnych na rynku ofe-

ruje tylko jedn  kategori  filtrów. AF 100 ma 

ich pi . W zale no ci od naszych bie cych 

potrzeb mo e wychwytywa  ró norodne za-

nieczyszczenia z powietrza. Urz dzenie jest 

sprzedawane z filtrem uniwersalnym, któ-

ry najcz ciej wystarcza, by poradzi  so-

bie z typowymi zanieczyszczeniami po-

wietrza w naszych domach. Jednak e je li 

mamy tak  potrzeb , oczyszczacz mo -

na doposa y  w filtry specjalistyczne, któ-

re s  ukierunkowane na konkretne rodzaje 

zanieczyszcze . Cztery filtry specjalistycz-

ne, do usuwania na przyk ad formaldehy-

dów czy bakterii albo alergenów daj  mo li-

wo  pokona  nie tylko szkodliwy smog, ale 

tak e inne trapi ce nas problemy zwi za-

ne z powietrzem. Kärcher AF 100 jest urz -

dzeniem solidnym, wyposa onym w mocny 

silnik. Jego ciekawy design sprawia, e do-

skonale wkomponuje si  w wystrój wn trza 

i nie zaburzy efektu jaki chcieli my uzyska  

projektuj c je. Oczyszczacz ten nie wymaga 

adnego dodatkowego wsparcia czy progra-

mowania. Jego laserowy czujnik samodziel-

nie zadba o to, by filtracja przebiega a wtedy 

gdy jest potrzebna.  

Jeste  tym co jesz. Znamy to 
stwierdzenie wszyscy i trudno 
si  z nim nie zgodzi . Jednak 
id c dalej mo na tak e mia o 
powiedzie , jeste my tak e 
tym, czym oddychamy. Jako  
powietrza ma bezpo redni 
wp yw na nasze zdrowie 
i samopoczucie. Obecnie, gdy 
zmagamy si  jako spo ecze stwo 
z licznymi problemami 
zwi zanymi ze smogiem, 
zapyleniem, wtórn  emisj  
py ów itd. kwestia ta staje si  
coraz bardziej istotna. 

We  g boki oddech

www.karcher.pl
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MISTRZOWSKIE
ROZWIĄZANIA

Adam Piotrowski

www.cersanit.com.pl
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W dzisiejszych czasach każdy z nas większość czasu spędza w bu-

dynkach. Wychodzimy z domu, pokonujemy drogę do pracy, tam 

spędzamy 1/3 naszego życia, po czym wracamy do domu. Z tego 

powodu tak ważnym aspektem jest zapewnienie zdrowego klima-

tu w tych pomieszczeniach. O ile sytuacja w pracy zazwyczaj jest 

mało zależna od nas, o tyle planując budowę domu, bezwzględ-

nie należy przestrzegać kilku wskazówek, aby przynajmniej w tym 

miejscu poczucie komfortu było na jak najwyższym poziomie.

SK D BIERZE SI  KOMFORT?
Człowiek przy każdym oddechu pobiera około pół litra powietrza. Zakładając około 16 wdechów na minutę okazuje się, że w ciągu godziny pobieramy 

prawie 500 litrów świeżego powietrza! Z tego powodu tak ważnym jest, aby jakość tego powietrza była na jak najwyższym poziomie. Od tego zależy 

nasze zdrowie, samopoczucie, a co za tym idzie poczucie komfortu. 

Przez dziesiątki lat naukowcy badali, jak poszczególne parametry powietrza wpływają właśnie na nasze samopoczucie. Na tej podstawie określono 

podstawowe parametry, przy których zdecydowana większość z nas będzie czuła się odpowiednio. Są to:

1. Temperatura powietrza w pomieszczeniach zimą: +20°C ÷ +22°C; latem:  +24°C ÷ +26°C.

1. Wilgotność względna w pomieszczeniach mieścić powinna się w przedziale 30% ÷ 60%.

2. Odpowiednia prędkość przepływu powietrza (zależna od temperatury).

Jak wobec tego zadbać, aby powyższe parametry zostały spełnione, przynajmniej w naszym domu?

WYBÓR METODY WENTYLOWANIA POMIESZCZE
Pierwszym krokiem jest wybór odpowiedniego systemu wentylacyjnego. W przypadku domu wybór zazwyczaj ogranicza się do dwóch podstawowych 

metod – wentylacji grawitacyjnej, oraz wentylacji wymuszonej, czy inaczej – wentylacji mechanicznej.

W przypadku wyboru systemu grawitacyjnego należy zawsze pamiętać, że nasz wpływ na jakość i komfort powietrza są właściwie znikome. System 

grawitacyjny działa bowiem na zasadzie różnicy temperatur (a co za tym idzie różnicy ciśnień) pomiędzy powietrzem zewnętrznym a wewnętrznym. 

Komfort w domu � czy mamy na to realny wp yw?

Przykłady rekuperatorów najwyższej jakości dedykowanych do domów jednorodzinnych

Komfovent DOMEKT R600HKomfovent DOMEKT R450V Komfovent DOMEKT R700F
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W praktyce okazuje się jednak, że taki układ działa poprawnie bardzo rzadko, a wszystko zależy właśnie od warunków pogodowych. Dodatkowo 

powietrze dostarczone w ten sposób do pomieszczeń nie podlega żadnej obróbce – nie jest ani oczyszczone, ani w odpowiedni sposób podgrzane (lub 

schłodzone). W przypadku sezonu grzewczego dochodzi jeszcze kwestia zanieczyszczeń w powietrzu – smog staje się przecież coraz większym problemem.

Z drugiej strony mamy możliwość zastosowania rekuperacji, czyli wspomnianej wentylacji mechanicznej, dodatkowo umożliwiającej odzysk ciepła 

z powietrza wewnętrznego. Urządzenie, które jest za to odpowiedzialne to rekuperator, czyli właściwie centrala wentylacyjna z odzyskiem ciepła. Co 

dzięki temu zyskujemy?

CENTRALA WENTYLACYJNA Z ODZYSKIEM CIEP A � NATURALNY WYBÓR
Rekuperator pod kątem swojej budowy składa się zazwyczaj z dwóch wentylatorów, układu filtrów powietrza, oraz z elementu odzyskującego ciepło 

z pomieszczeń. Oznacza to przede wszystkim, że w wentylowanych pomieszczeniach nigdy nie zabraknie nam świeżego powietrza, ponieważ 

nieustannie dostarczane jest ono przez wentylator nawiewny. Z drugiej zaś strony, brudne, zanieczyszczone powietrze usuwane jest za pomocą 

drugiego wentylatora (wywiewnego), co pozwala zagwarantować odpowiednią cyrkulację, czy inaczej wymianę, powietrza w pomieszczeniach. Ilość 

powietrza wynika z odpowiednich norm, wobec czego każdorazowo stworzenie systemu wentylacji mechanicznej powinno być poprzedzone 

wykonaniem stosownej dokumentacji projektowej. Jest to kluczowy element przy tworzeniu tego systemu – tylko stosując się do zapisów 

projektowych możemy mieć pewność, że rekuperacja spełni swoją rolę, a zainwestowane pieniądze nie zostaną wyrzucone w błoto. 

ZALETY WYNIKAJ CE Z SYSTEMU REKUPERACJI
Co wobec tego zyskujemy wybierając rekuperator Komfovent DOMEKT? Przede wszystkim to, że nasz system będzie po prostu optymalnie działał. 

Jesteśmy niezależni od warunków pogodowych, działająca centrala wentylacyjna nieustannie dostarcza świeże, a usuwa zużyte powietrze. Dodatkowo 

każde pomieszczenie w domu zyska dostęp do tego powietrza, jest ono bowiem rozprowadzone po całej przestrzeni za pomocą kanałów wentylacyjnych. 

Oznacza to, że w budynku nie będzie „martwych” stref, w których brak jest cyrkulacji, a więc i dostępu do świeżego powietrza. 

Niesłychanie istotnym aspektem jest fakt, iż powietrze przechodzące przez rekuperator, przed dostaniem się do pomieszczeń, zostaje przefiltrowane. 

Filtr taki ma zdolność pochłaniania cząstek zawieszonych w powietrzu i tak (w przypadku central wentylacyjnych Komfovent DOMEKT), powietrze 

zewnętrze zostaje oczyszczone z niemal 55% cząstek o średnicy 1μm (filtr klasy ePM1 55%, dawniej F7), a dodatkowo, aby wydłużyć poprawną pracę 

urządzenia, filtruje się również powietrze usuwane z pomieszczeń – zdolność pochłaniania cząstek o średnicy 10μm sięga nawet 50% (filtr wyciągowy 

klasy ePM10 50% – dawniej M5). Ten fakt wydaje się kluczowy przy podejmowaniu decyzji o wyborze systemu rekuperacji. Coraz większe zagęszczenie 

zaludnienia, coraz więcej domów, a tym samym coraz więcej zanieczyszczeń w powietrzu sprawiają, że niemal każdy z nas staje się biernym palaczem. 

Stosując rekuperację znacząco ograniczamy ten problem, przynajmniej w miejscu, gdzie spędzamy niemal 2/3 całego życia.

SYNDROM CHOREGO BUDYNKU 
� JAK DOM MO E CHOROWA ?
 Co tak naprawdę oznacza pojęcie syndromu chorego budynku? Oczywiście nie do końca 

ma to cokolwiek wspólnego z  samych budynkiem – chodzi bardziej właśnie o  nasze 

samopoczucie. Z pewnością wielu z nas boryka się z problemem, że tuż po wejściu do 

jakiegoś pomieszczenia zaczynamy robić się senni, apatyczni, zaczyna boleć nas głowa, 

pojawia się katar, drapanie w gardle itp. Możemy z całą pewnością stwierdzić, że takie 

symptomy wywołane są właśnie przez syndrom chorego budynku. 

Tak naprawdę okazuje się, że to pojęcie ściśle związane jest właśnie z parametrami 

powietrza wewnątrz. Nietrudno bowiem wywnioskować, że powietrze zewnętrzne, które 

nie jest odpowiednio oczyszczone (przefiltrowane), będzie dostarczało do pomieszczeń 

wiele zanieczyszczeń, ale także mikroorganizmów, bakterii, wirusów i alergenów. Z kolei 

nie utrzymywanie temperatury i  wilgotności na odpowiednim poziomie (strefy 1 i  2) 

może zaburzyć bilans cieplny naszego organizmu. Zbyt niska temperatura powoduje odczucie zimna, zbyt wysoka może powodować przegrzewanie 

się organizmu. Wówczas do działania przechodzą procesy fizjologiczne, jak choćby parowanie wilgoci z powierzchni ciała. Dlatego właśnie tak istotne 

jest, aby system wentylacji  w naszym domu działał poprawnie, efektywnie i skutecznie. Oszczędności zyskanych dzięki rekuperacji nie sposób określić 

– nikt bowiem jeszcze nie zdołał zamienić zdrowia na złotówki. 
Paweł Bocian

Kierownik Produktu Centrale Wentylacyjne

VENTIA sp. z o.o. 

www.ventia.pl

Rys .1 Strefy komfortowego mikroklimatu w pomieszczeniach 
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ADAPTACJA PODDASZATEMAT NUMERU

Bezpiecznie na poddaszuBezpiecznie na poddaszu
Ze statystyk Stra y Po arnej wynika, e wprawdzie 
ogólna liczba po arów w Polsce maleje, lecz w domach 
jednorodzinnych jest ich coraz wi cej. Adaptuj c 
poddasze na mieszkalne warto pami ta , e po ar 
mo e zagrozi  i nam. A jego skutki mog  by  tragiczne. 
Obligatoryjnych, wynikaj cych wprost z przepisów 
prawa, wymogów jest w przypadku domów 
jednorodzinnych niewiele. Jednak warto bardziej zadba  
o bezpiecze stwo w asnej rodziny i budynku.

Jaros aw Antkiewicz

F
O
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P
o ar, nawet je eli nie zagrozi zdro-

wiu i yciu domowników, cz sto 

oznacza utrat  dorobku wielu lat 

ycia. Adaptacja poddasza na mieszkal-

ne istotnie zmienia warunki bezpiecze -

stwa po arowego. Przede wszystkim dlate-

go, e w budynkach mieszkalnych g ówn  

po ywk  dla ognia s  zwykle sprz ty, me-

ble czy ok adziny znajduj ce si  w po-

mieszczeniach u ytkowych. Na podda-

szu, którego nie zabezpieczono przed 

ogniem mo e si  on nast pnie przenie  

równie  na konstrukcj  dachu, ewentual-

nie tak e drewnianego stropu czy cian 

szczytowych. A to ju  grozi jego zawale-

niem. Problem jest cz sto ignorowane na-

wet przez projektantów. Prawdopodobnie 

dlatego, e s  przyzwyczajeni do stosowa-

nia zabezpiecze  przeciwpo arowych tyl-

ko w du ych obiektach, np. biurowcach. 

A faktycznie trzeba przyzna , e domy 

jednorodzinne, jako obiekty wzgl dnie 

ma e, niskie i nie stwarzaj ce masowego 

zagro enia dla ludzi, wy czono z wi k-

szo ci wymaganych przez prawo wymo-

gów przeciwpo arowych. Jednak nie ze 

wszystkich. 

Najwa niejszy w przypadku poddaszy 

jest przepis zawarty w  Rozporz dzeniu 

Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 

2002 r. w sprawie warunków technicznych 

jakim powinny odpowiada  budynki i ich 

usytuowanie (§ 219 ust. 2):
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NIDA PODDASZE to nowoczesny i innowacyjny system suchej 

zabudowy, który zapewnia bezpieczeństwo przeciwpożarowe 

inwestycji dla Twojej rodziny.

SINIAT PRZEDSTAWIA

NIDA PODDASZE

Odporność
ogniowa

max (R)EI 60

Każdy obiekt, który tworzysz, powinien być w pełni zgodny z rozporządzeniem

Ministra Infrastruktury z § 219 ust. 2 Warunków Technicznych.

To on jest kluczowy dla ochrony przeciwpożarowej inwestycji.

Sprawdź gamę systemów suchej zabudowy NIDA PODDASZE, które tworzymy

z myślą o bezpiecznym poddaszu.

POZNAJ NAS NA WWW.SINIAT.PL
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TEMAT NUMERU  ADAPTACJA PODDASZA

�(�) poddasze u ytkowe przeznaczone na 

cele mieszkalne lub biurowe powinno by  

oddzielone od palnej konstrukcji i palnego 

przekrycia dachu przegrodami o klasie od-

porno ci ogniowej:

1) w budynku niskim � E I 30�.

Oznacza to, e w pomieszczeniach na 

u ytkowym poddaszu potrzebne s  prze-

grody, które przynajmniej przez pó  godzi-

ny w trakcie po aru nie pop kaj  ani nie 

rozpadn  si  pod wp ywem wysokiej tem-

peratury i ognia, oraz przez taki czas za-

bezpiecz  elementy znajduj ce si  po dru-

giej stronie przed zbyt wysok  temperatur . 

Tylko jak to w praktyce osi gn ?

Wi ba
Wi ba, czyli konstrukcja no na dachu 

prawie we wszystkich domach jednoro-

dzinnych wykonana jest z drewna. A to 

materia , który przy wszystkich swoich za-

letach, takich jak lekko , wytrzyma o  

czy atwo  obróbki, jest niestety palny. 

Zabezpieczenie go impregnatami (zwykle 

tzw. preparatami solnymi) nie rozwi zuje 

problemu. One jedynie zmniejszaj  palno , 

element np. trudniej zajmie si  ogniem, ale 

nadal jest palny. W istniej cych budynkach 

jest zreszt  zasadniczy problem z tak  im-

pregnacj  � rodek nale a oby nak ada  

w naprawd  du ej ilo ci, przez malowa-

nie lub natrysk po kilka razy. W praktyce to 

niespotykane. Dlatego w a nie przepisowy 

wymóg, eby oddzieli  konstrukcj  dachu 

od mieszkalnej przestrzeni poddasza nie-

paln  przegrod  jest jak najbardziej uzasad-

niony. Tak  rol  w praktyce spe niaj  zwy-

kle dwa elementy cznie.

Izolacja z we ny mineralnej, a wi c ma-

teria u niepalnego, umieszczona pomi dzy 

krokwiami oraz jako druga warstwa, uk a-

dana na stela u zamocowanym poprzecznie 

do krokwi. Ta druga warstwa wykonywana 

jest z my l  o eliminacji mostków cieplnych 

powodowanych przez krokwie, ale nieja-

ko przy okazji zwi ksza te  odporno  na 

po ar. Pod tym wzgl dem znacznie lepiej, 

eby stela  by  wykonany nie z drewna lecz 

z metalowych profili. Ale, na szcz cie, to 

rozwi zanie jest obecnie popularniejsze. 

Pokrycie z p yt gipsowo-kartonowych, 

czyli materia u od lat bardzo popularnego 

i powszechnie wykorzystywanego. Warto 

wiedzie , e wszystkie p yty gipsowo-kar-

tonowe s  niepalne. Jednak nie wszyst-

kie maj  gwarantowan  odporno  na dzia-

anie ognia. Te umo liwiaj ce budowanie 

przegród o okre lonej klasie odporno ci 

maj  oznaczenie DF (dawniej GKF). Maj  

one wi ksz  od standardowych g sto  gip-

sowego rdzenia, wzmocnionego ponad-

to w óknem szklanym. Wyst puj  równie  

w wersji o zwi kszonej odporno ci na za-

wilgocenie. Nale y je stosowa  np. w a-

zienkach. Oznaczone s  skrótem DFH2 

(dawniej GKFI). 

Strop 
Prawo wymaga wprawdzie, eby strop pod-

dasza mia  okre lon  klas  odporno ci 

ogniowej, tylko je eli na strychu wygospo-

darowujemy odr bne mieszkanie. My l jest 

jasna � chodzi o to eby po ar z jednego 

mieszkania nie przeniós  si  na s siednie. 

Z tego samego wzgl du wymaga si , eby 

funkcj  przegród ogniowych spe nia y cia-

ny rozdzielaj ce cz ci bli niaka lub seg-

menty domów szeregowych.

Adaptuj c poddasze zwykle nie wy-

dzielamy nowego mieszkania, nowe poko-

je tworz  funkcjonaln  ca o  z doln  kon-

dygnacj . Jednak tu tak e warto zadba  

o bezpiecze stwo po arowe. W prakty-

ce problem dotyczy stropów drewnianych. 

Jednak spotyka si  je stosunkowo cz sto 

w domach, gdzie poddasze projektowano 

jako nieu ytkowe. Niejednokrotnie jest to 

konstrukcja w której wi zary dachowe to 

po czone ze sob  krokwie i belki stropo-

we. Sposób zabezpieczenia jest analogiczny 

jak w przypadku po aci dachu � stosujemy 

ok adzin  z niepalnych p yt g-k, ewentual-

nie robimy sufit podwieszany.

Kominki, piece i kot y
Osobny problem to urz dzenia grzewcze na 

poddaszu. Niejednokrotnie przecie  w ra-

mach adaptacji dodajemy tam wymarzo-

ny piec czy kominek. Czasem na poddasze 

trafia te  kocio  gazowy lub gazowy ogrze-

wacz wody. Ma o kto zdaje sobie spraw  , e 

cho  nie jest to u nas rozwi zanie zbyt po-

pularne to ma wiele zalet i jest bezpiecz-

niejsze ni  umieszczenie kot a na dolnej 

kondygnacji. Wyciek, a nawet wybuch gazu 

poczyni mniejsze szkody. Takie rozwi za-

nie (umieszczenie kot a gazowego na ostat-

niej kondygnacji) powszechnie stosuje si  

obecnie w budynkach wielopi trowych. 

Dodanie urz dze  grzewczych na podda-

szu jest pod pewnymi wzgl dami atwiejsze 

ni  na ni szych kondygnacjach. Mo na do-

bra  lekki komin, zwykle stalowy, który nie 

potrzebuje oparcia na fundamencie. A wte-

dy wystarczy przej  nim tylko przez jed-

n  przegrod  � dach. Producenci kominów 

okre laj  przy tym w dokumentacji, jak  

minimaln  odleg o  trzeba zachowa  po-

mi dzy kominem, a elementami palnymi. 

Pami tajmy przy tym, e chodzi nie tylko 

o drewnian  wi b . Palne jest tak e desko-

wanie, papa asfaltowa, ruszt z at i kont at 

pod pokryciem, oraz uwaga � folie dachowe 

(folie wst pnego krycia). Musimy wzi  pod 

uwag  je wszystkie. Wymagania co do odle-

g o ci pieców, kominków i kot ów od cian 

pokrytych palnymi materia ami, czy sposo-

bu wyko czenia pod ogi w pobli u pieca s  

takie same na poddaszach, jak i na innych 

kondygnacjach. 

  Kocio  gazowy na poddaszu to dobry 
pomys . Pami tajmy, e obowi zuj  te same 
zasady bezpiecze stwa, co na ni szych 
kondygnacjach. IMMERGAS

  System suchej zabudowy z o ony z odpo-
wiednich p yt g-k oraz we ny mineralnej wy-
starczy eby skutecznie zabezpieczy  dach 
przed dzia aniem ognia. SINIAT
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ADAPTACJA PODDASZATEMAT NUMERU

Ciep o pod dachemCiep o pod dachem
Ma o kto zdaje sobie spraw , e przez dach ciep o 
ucieka nawet intensywniej, ni  przez ciany. St d w a nie 
surowe wymagania odno nie izolacyjno ci tej przegrody. 
Jednak maj c na uwadze energooszcz dno , nie 
mo emy zapomina , e skuteczna izolacja musi by  
szczelnie u o ona i sucha. A to oznacza konieczno  
zabezpieczenia przed wod  deszczow , ale i kondensacj  
pary wodnej.

Jaros aw Antkiewicz
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cieplenie po aci dachu to warunek 

konieczny, eby zamieni  dotych-

czasowy strych w przestrze  miesz-

kaln . Inaczej mie  b dziemy tam niezno-

ny upa  w lecie i przejmuj cy ch ód zim . 

Zgodnie z prawem wspó czynnik U dachu 

na poddaszu u ytkowym nie mo e przekra-

cza  0,18 W/(m²·K), za  od 2021 r. b dzie to 

zaledwie 0,15. eby to osi gn , potrzeba 

warstwy ok. 20 cm we ny mineralnej lub in-

nego materia u o zbli onych w a ciwo ciach 

cieplnych. Co wa ne, kiedy ocieplamy od 

strony pomieszczenia mieszkalnego, czyli 

w zdecydowanie najpopularniejszy sposób, 

niezb dne jest nie tylko u o enie izolacji po-

mi dzy krokwiami, ale równie  pod nimi, 

na dodatkowym ruszcie. Inaczej krokwie 

stan  si  pot nymi mostkami cieplnymi. 

Bo drewno, chocia  powszechnie uwa a-

ne jest za materia  ciep y, o dobrej izolacyj-

no ci, to tak naprawd  stanowi dla uciecz-

ki ciep a przynajmniej 4 razy gorsz  barier , 

ni  popularna we na mineralna. 

Dlaczego we na?
We na mineralna zdecydowanie dominu-

je w naszym kraju jako materia  do ocieple-

nia po aci dachowych. I nic w tym dziw-

nego, bo w tym zastosowaniu sprawdza si  

rzeczywi cie bardzo dobrze. Jest przy tym 

niedroga i do  atwa do u o enia. Mo e to 

zrobi  nawet cierpliwy amator, byle praco-

wa  zgodnie z kilkoma podstawowymi za-

sadami i bardzo starannie. Tym bardziej, 
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TEMAT NUMERU  ADAPTACJA PODDASZA

e nie potrzeba do tego specjalistycznych 

narz dzi. 

Na poddaszach u ywa si  zarówno we ny 

skalnej (bazaltowej), jak i szklanej. Ta dru-

ga jest nawet popularniejsza, bo przy zacho-

waniu tych samych parametrów izolacyj-

nych jest l ejsza i bardziej elastyczna. Na 

ogó  u ywa si  mi kkich jej odmian w po-

staci mat. Stosowanie twardych p yt nie ma 

tu sensu. Przede wszystkim dlatego, e s  

nawet 2�3 razy dro sze. Jest te  istotny ar-

gument u ytkowy. Maty mo na bez trudu 

ci  na odcinki odpowiadaj ce szeroko ci 

odst pów mi dzy krokwiami, prawie uni-

kaj c przez to odpadów. Z p ytami jest trud-

niej i odpadów powstaje wi cej. Masa te  

ma znaczenie � l ejsza we na to mniejsze 

obci enie dachu. 

atwo  docinania po czona z du  ela-

styczno ci  oznacza te , e bez wielkiego 

wysi ku izolacj  mo na u o y  naprawd  

szczelnie. We na sama skompensuje nie-

wielkie odchylenia i niedok adno ci wy-

miarów. Warto przy tym podkre li , e 

we na pozostaje trwale elastyczna, co si  

przydaje, bo wi ba dachowa nie jest wcale 

doskonale sztywna i jej niewielkie ruchy s  

zjawiskiem naturalnym. W sztywnym ma-

teriale powsta yby zaraz niewielkie szcze-

liny na styku z wi b . We na jest przy tym 

paroprzepuszczalna, co w prawid owo wy-

konanym dachu pomaga utrzyma  drew-

nian  konstrukcj  dachu w tak po danym 

stanie suchym. Ponadto ka da we na mi-

neralna jest materia em ca kowicie niepal-

nym, co zwi ksza poziom bezpiecze stwa, 

bo skutecznie odgradza drewnian  wi b  

od ewentualnego ród a ognia. 

Inne materia y ni  we na jak dot d nie 

zdoby y specjalnej popularno ci. W pew-

nych sytuacjach warte rozwa enia jest wy-

korzystanie pianki natryskiwanej z agrega-

tu. Taka pianka ma w a ciwo ci rozpr ne, 

sama wi c dopasowuje si  do przestrze-

ni, któr  ma wype ni . Je eli kszta t dachu 

jest skomplikowany, z wieloma miejscami, 

w których trudno szczelnie u o y  we n , 

pianka natryskowa jest opcj  wart  rozwa-

enia. Drugi wariant to z kolei p yty z twar-

dej pianki uk adane nie pomi dzy krokwia-

mi, ale od zewn trz, na dachu. Krokwie 

jako mostki termiczne przestaj  by  pro-

blemem. I co w niektórych domach bardzo 

wa ne, nie tracimy nic z wysoko ci podda-

sza. Widoczna wi ba, a na niej deskowanie 

mo e by  te  elementem, który nadaje cha-

rakter i styl wn trzom na poddaszu.

Uwaga na wilgo
Na nieu ytkowym strychu, wi ba ma 

wr cz idealn  warunki do tego eby pozo-

sta  sucha. Wokó  drewnianych elementów 

nast puje swobodny ruch powietrza, a jego 

wymiana zwykle jest spora. Nawet je eli 

w pokryciu dachu pojawi si  jaka  drobna 

nieszczelno , to woda b dzie mia a dobre 

warunki eby odparowa . Ponadto, my po 

pierwszym wi kszym deszczu zobaczymy 

gdzie jest przeciek. róde  wilgoci z wn -

trza domu nie ma, o ile nie u ywamy stry-

chu do suszenia prania. Ale nawet w tym 

wariancie � wilgoci jest do  ma o i do tego 

raczej nie suszymy tam prania nieustan-

nie. S  przynajmniej kilkudniowe przerwy, 

w czasie których wszystko mo e dobrze wy-

schn .

Ocieplenie i zagospodarowanie podda-

sza zmienia sytuacj  diametralnie. Co naj-

wa niejsze, pojawiaj  si  ród a pary wod-

nej. To ka dy wzi ty prysznic, ale i my 

sami przekazujemy wilgo  do powietrza. 

Dlatego tak wa na jest skuteczna wentyla-

cja. Drugi istotny element to staranne u o-

enie od strony pomieszcze  folii paroizo-

lacyjnej. Najlepiej ze sporymi zak adami 

sklejanymi ta m . Jednak zawsze trzeba si  

liczy  z tym, e paroizolacja nie jest ideal-

nie szczelna. Ona ma zminimalizowa  ilo  

pary wodnej przenikaj cej do we ny w da-

chu. Bo para wodna w wi kszej ilo ci ule-

gnie w we nie skropleniu po zimnej stronie 

po aci dachu. Co z kolei mo e doprowadzi  

do trwa ego zawilgocenia we ny. eby tego 

unikn  zewn trzne warstwy dachu � pod-

k ad i pokrycie musz  umo liwi  odprowa-

dzenie pary wodnej. Dlatego w a nie sto-

suje si  paroprzepuszczalne folie dachowe 

i/lub pozostawia szczeliny wentylacyjne. 

Je eli pod pokryciem jest jedynie taka folia 

oraz ruszt z at i kontr at, to wystarcza jed-

na szczelina pomi dzy paroprzepuszczal-

n  foli  wst pnego krycia oraz pokryciem. 

Szczelina musi by  dro na od okapu po 

szczyt dachu w kalenicy. Je eli jej ci g o  

przerywaj  np. okna dachowe, kominy lub 

lukarny, trzeba zapewni  dodatkowe wlo-

ty i wyloty powietrza przed i za przegrod . 

Mog  do tego pos u y  specjalne dachów-

ki wentylacyjne czy kominki do pokry  bla-

szanych. 

Je eli za  w dachu mamy deskowanie 

(zwykle kryte pap ), jedna szczelina wen-

tylacyjna to zbyt ma o. Potrzebne s  dwie 

� pomi dzy ociepleniem i deskowaniem 

oraz pomi dzy deskowaniem i pokryciem. 

Wbrew rozpowszechnionemu przekona-

niu, drewno wcale nie jest materia em �od-

dychaj cym�. Stawia bardzo du y opór 

przep ywowi pary wodnej. Jest on jesz-

cze wi kszy w przypadku p yt drewnopo-

chodnych. Tak e dlatego, e p yty tworz  

do  du e ci g e arkusze, odmiennie ni  

deski, pomi dzy którymi zwykle s  jakie  

szpary. Zreszt , popularne pokrycie z papy 

i tak uniemo liwia przenikanie pary wod-

nej. Dlatego dwie dro ne na ca ej d ugo ci 

szczeliny wentylacyjne s  absolutnie nie-

zb dne, eby izolacja pozosta a sucha i sku-

teczna. 

  Druga warstwa we ny minimalizuje wp yw 
krokwi jako mostków termicznych. ISOVER

  We n  w postaci rolek naj atwiej si  
docina i uk ada. URSA

  Od strony wn trz mieszkalnych przed 
wnikaniem pary wodnej chroni folia 
paroizolacyjna. Jednak nigdy nie jest w 100% 
skuteczna. ISOVER
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O
becnie wi kszo  domów stawia-

na jest w technologii murowanej, 

znanej, ale do  czasoch onnej. 

Proces budowy trwa zwykle przynajmniej 

rok lub dwa. Wprawdzie mo na nieco ten 

proces przyspieszy , lecz zalecane przerwy 

na osuszenie cian z wilgoci technologicz-

nej oznaczaj  minimum roczny cykl budowy. 

Nie nale y go skraca , bo mokre mury mog  

by  przyczyn  pojawienia si  wilgoci tak-

e we wn trzach. Ponadto wie o wzniesione 

ciany osiadaj  i gdy zostan  zbyt szybko po-

kryte tynkiem, mo e on pop ka . 

Je eli zale y nam na szybkim tempie prac, 

mo emy wybra  bale, szkielet drewnia-

ny albo inn  technologi  prefabrykowan . 

Do domu wykonanego w ten sposób mo na 

ciany tworz  szkielet konstrukcyjny domu, który 
zapewnia trwa o  i stabilno  budynku, a tak e wp ywa 
na jego w a ciwo ci u ytkowe. Od rodzaju tych przegród 
zale  bowiem mi dzy innymi koszty ogrzewania. 
W wi kszo ci inwestorzy wybieraj  ciany murowane 
z ceramiki poryzowanej, betonu komórkowego 
i z silikatów. Rzadziej decyduj  si  na keramzytobeton, 
konstrukcje szkieletowe, z bali czy prefabrykowane 
np. z kszta tek styropianowych. Aby przegrody te 
spe nia y swoje funkcje, musz  by  fachowo wykonane, 
bez adnych b dów.

Murowane
i nie tylko
 Joanna D browska

FOT. wIENERBERGER
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si  przeprowadzi  ju  po 3�4 miesi cach od 

rozpocz cia robót. Jest to mo liwe ze wzgl -

du na to, e wi kszo  prac z placu budo-

wy zostaje przeniesiona do fabryki, gdzie po-

wstaj  nawet ca e gotowe przegrody. Ponadto 

w domach szkieletowych, prawie nie ma 

prac mokrych � betonowania, tynkowania, 

nie wymagaj  one tak d ugiego wysychania. 

Na ogó  budowa takiego domu oznacza, poza 

niezb dnymi fundamentami, monta  du ych 

elementów zazwyczaj przy u yciu d wi-

gu. Trzeba o tym pami ta , bo nie na ka d  

dzia k  b dzie on móg  wjecha  i swobodnie 

pracowa . 

Przewa nie do realizacji cian murowa-

nych zatrudnia si  murarzy, do postawienia 

dachu cie li i dekarzy, czyli kilka ekip wy-

specjalizowanych w danym rodzaju prac. 

W przypadki domu z prefabrykatów, na ogó  

wybiera si  generalnego wykonawc , któ-

ry zna technologi  i prowadzi budow  od po-

cz tku do ko ca.

WYBÓR MATERIA U
Inwestorzy najch tniej korzystaj  z materia-

ów pozwalaj cych na szybkie wznoszenie 

cian. Nale  do nich mi dzy innymi pu-

staki z ceramiki poryzowanej, bloczki z be-

tonu komórkowego lub z silikatów � z bocz-

nymi ciankami ukszta towanymi na pióro 

i wpust, które eliminuj  konieczno  two-

rzenia spoin pionowych oraz z uchwytami 

� u atwiaj cymi ich przenoszenie. Elementy 

te s  do  du e, 1 m2 ciany wykonuje si  

tylko z kilku elementów, co znacznie przy-

spiesza tempo prac. Producenci tych wy-

robów zwracaj  szczególn  uwag  na do-

k adno  wymiarów, zatem wykorzystuj c 

je � zamiast zapraw murarskich mo na za-

stosowa  cienkowarstwowe, nak adane do-

zownikiem lub piank  poliuretanow . 

Powstaj ce z równych elementów ciany a-

twiej te  otynkowa . Ponadto rozszerzenie 

podstawowej oferty o gotowe nadpro a oraz 

elementy naro ne, po ówkowe, o cie nico-

we znacznie u atwia prace murarzom, nie 

musz  bowiem przycina  takich elementów 

na budowie.

Dzi ki popularno ci tych materia ów nie 

sprawiaj  one wi kszych problemów wyko-

nawczych, cho  zdarzaj  si  b dy wynika-

j ce z niestaranno ci robót albo z ego dobo-

ru materia ów. 

Beton komórkowy � asortyment obejmuje 

kilka klas wytrzyma o ciowych, zale nych 

g ównie od g sto ci materia u. Najl ejsze 

(350 kg/m3) maj  wysok  ciep ochronno ci , 

przeznaczone s  do wznoszenia cian jed-

nowarstwowych o grubo ci oko o 40 cm. 

Z pustaków o g sto ci 500�700 kg/m3 mu-

ruje si  przegrody dwu- i trójwarstwowe 

(typowa grubo  ciany no nej to 24 cm). 

Bloczki produkowane s  z du  dok adno-

ci  wymiarow , mo na wi c je wi za  na 

cienkowarstwow  zapraw  klejow .

Ceramika tradycyjna i poryzowana � tra-

dycyjne pustaki wykorzystywane s  na ogó  

na ciany w technologii dwu- i trójwarstwo-

wej (grubo  muru nie przekracza 24 cm). 

Jednak takie wyroby obecnie najcz ciej za-

st powane s  ceramik  poryzowan , która ma 

lepsze w a ciwo ci ciep ochronne przy wy-

starczaj co wysokiej wytrzyma o ci na ci-

skanie. Takie elementy umo liwiaj  równie  

budow  cian jednowarstwowych o szeroko-

ci 44 cm lub 38 cm � pustaki z wype nieniem 

kana ów we n  mineraln .

Silikaty � to elementy wapienno-piasko-

we o niskiej ciep ochronno ci, przeznaczone 

s  do stawiania cian warstwowych o grubo-

ci od 18 cm. Maj  wysok  zdolno  t umienia 

d wi ków i akumulowania ciep a. Dok adne 

wymiary pozwalaj  na murowanie ich na za-

prawie cienkowarstwowej.

Najcz ciej decyduj c si  na budow  w a-

snego domu, ka dy inwestor wie z jakiego ma-

teria u chce stawia  ciany. To bowiem pierw-

 Bloczki z betonu komórkowego ró ni  si  
g sto ci  i wymiarami. Najl ejsze wykorzystuje 
si  na ciany jednowarstwowe, a najci sze 
� na dwu- i trójwarstwowe. BRUK-BET (TERMALICA)

 Najpopularniejsze wyroby z ceramiki to 
pustaki poryzowane. ZCB OWCZARY

! UWAGA NA B DY !

Niezabezpieczenie materia ów przed desz-

czem. Pustaki i bloczki o du ej nasi kliwo ci, 

np. z betonu komórkowego, nale y chroni  przed 

zamoczeniem deszczem i niegiem lub zalaniem. 

Nasi kni te wod  b d  d ugo wysycha , a po 

dodaniu ocieplenia czy tynku � mog  by  przy-

czyn  zawilgocenia ca ego domu. Z tego po-

wodu sk adowane materia y musz  by  os o-

ni te przed deszczem. Najlepiej zamówi  ich 

dostarczenie na budow  na krótko przed roz-

pocz ciem prac.

Samowolna zmiana materia u murowego. 

W ka dym projekcie okre la si  rodzaj budulca 

i jego wymiary (grubo  pustaków), które w za-

le no ci od technologii budowy (z ociepleniem 

lub bez), przek adaj  si  na ko cow  grubo  

przegród. Wszystkie wyliczenia � dotycz ce ter-

moizolacyjno ci, no no ci i wytrzyma o ci cian 

� robione s  bowiem w odniesieniu do konkret-

nego budulca o odpowiednich parametrach. Bez 

zgody konstruktora lub architekta i wykonania 

niezb dnych wylicze  nie mo na zmieni  pier-

wotnie przewidzianego materia u.

Prowadzenie prac w niew a ciwej temperatu-

rze. Nale y bezwzgl dnie przestrzega  tempera-

tury powietrza podczas stosowania zapraw mu-

rarskich � nie ni szej ni  +5°C i nie wy szej ni  

+25°C. W trakcie murowania zapraw  w wiadrze 

nale y te  chroni  przed s o cem, aby za szyb-

ko nie wysycha a. Do prac murarskich w obni-

onej temperaturze nale y stosowa  wy cznie 

zapraw  zimow .

Brak odpowiednich narz dzi do murowania. 

Coraz cz ciej stosuje si  murarskie zaprawy do 

cienkich spoin, które wymagaj  odpowiednich 

kielni. Pos ugiwanie si  np. grzebieniami do 

glazury jest b dem. Nie sposób na o y  za ich 

pomoc  zalecan  ilo  zaprawy, by równomier-

 Z e u ycie narz dzi. M otek murarski 
uszkodzi  powierzchni  bloczków z betonu 
komórkowego. T. RYBARCZYK
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sza decyzja, jak  trzeba podj . Najlepiej 

skonsultowa  mo liwe rozwi zania z archi-

tektem, który b dzie tworzy  koncepcj  bu-

dynku na indywidualne zamówienie lub ada-

ptowa  wersj  katalogow .

Przed podj ciem ostatecznej decyzji, warto 

zapozna  si  z zaletami i wadami wszystkich 

dost pnych rozwi za , by wybra  t  optymal-

n  w naszym przypadku. Oczywi cie, wa ne 

s  te  koszty budowy, cho  ró nice w wydat-

kach mi dzy poszczególnymi rodzajami cian 

s  niewielkie, za  ich udzia  w ca kowitych 

kosztach inwestycyjnych gotowego domu nie 

przekracza kilkunastu procent.   

NAJWA NIEJSZE 
PARAMETRY 
Zanim jednak skupimy si  na szczegó ach ka -

dej technologii, nale y wiedzie , na jakie pa-

rametry g ównie zwraca  uwag .

Ciep ochronno  � ochrona przed uciecz-

k  ciep a. Jest to najwa niejsza cecha, jak  

bierze si  pod uwag  przy wyborze konstruk-

cji cian zewn trznych. Obecnie obowi zu-

j ca warto  wspó czynnika przenikania cie-

p a U wynosi maksymalnie 0,23 W/(m2�K), 

a od 31 grudnia 2020 r. zmniejszy si  do 0,20. 

Takie warto ci mo na uzyska , stosuj c od-

powiednie materia y cienne w ka dej tech-

nologii � zarówno murowanej jak i prefabry-

kowanej.

Akumulacyjno  � zdolno  do maga-

zynowania energii. Wp ywa na stabili-

zacj  temperatury pomieszcze  i pozwa-

la efektywnie wykorzystywa  energi  np. 

ze s o ca. Wa ne jest to, e du a zdolno  

do akumulacji oznacza równie  mniej-

sz  podatno  domu na przegrzanie latem. 

Wysok  akumulacj  zapewniaj  przegro-

dy o du ej masie, nisk  � ciany szkieleto-

we. Taki budynek  szybko si  nagrzewa, ale 

i szybko stygnie.

D wi koch onno  � zdolno  do t umie-

nia ha asu. Jest szczególnie istotna na pose-

sjach przy ruchliwej drodze. Najskuteczniej 

ha asy wyg uszaj  materia y o du ej g sto-

ci i masie � beton, silikaty i pe na ceg a. 

W najwi kszym stopniu t umi  d wi ki 

ciany trójwarstwowe, ocieplone we n  mi-

neraln , z szczelin  powietrzn . 

CIANY MUROWANE
Jednowarstwowe przegrody buduje si  z:

   bloczków z betonu komórkowego (lekkich 

odmian);

   pustaków z ceramiki poryzowanej, w tym 

wyrobów z wk adkami z we ny mineralnej;

   pustaków keramzytobetonowych.

Do murowania stosuje si  najcz ciej kle-

jowe zaprawy cienkowarstwowe albo piank  

poliuretanow . Pustaki z powierzchni  czo-

ow  profilowan  na pióro i wpust mo na -

czy  bez spoin pionowych. Wype nia si  je 

zapraw  tylko wtedy, gdy trzeba wmurowa  

przyci te elementy. 

Problemem w tej technologii s  mostki ter-

miczne, powstaj ce w miejscach o ni szej ter-

moizolacyjno ci � nadpro a okien i drzwi, 

wie ce stropowe. Ociepla si  je systemowymi 

kszta tkami ze styropianem lub we n  mine-

raln . Nie wolno zastosowa  tu zwyk ych el-

betowych nadpro y.

 Elementy wapienno-piaskowe maj  wysok  zdolno ci  t umienia d wi ków i akumulacyjno  
ciep a. GRUPA SILIKATY

nie pokrywa a ca  powierzchni  elementów. 

U ycie m otka murarskiego do betonu komór-

kowego lub pustaków ceramicznych je uszko-

dzi. Dlatego wskazane jest stosowanie m otka 

z gumowym obuchem. 

Niew a ciwe dobranie zaprawy murarskiej. 

Do murowania nale y stosowa  zaprawy przewi-

dziane w projekcie budowlanym, przeznaczone 

do konkretnego materia u � z uwagi na zró ni-

cowan  ich przyczepno  w zale no ci od ro-

dzaju elementów murowych. Z tego wzgl du na-

le y unika  stosowania zapraw uniwersalnych, 

przeznaczonych do czenia ró nych materia ów.

Z e wyprowadzenie poziomu i pionów. 

By tego unikn  pierwsz  warstw  uk ada si  

na zaprawie cementowej o grubo ci 1�3 cm. 

Wznoszenie ciany rozpoczyna si  od wymu-

rowania naro ników domu, a nast pnie usta-

wia si  kolejne elementy. Ostatni pustak lub 

bloczek na ogó  trzeba doci .

Nierówne wype nienie spoin. Tradycyjne spo-

iny nie powinna by  cie sze ni  8 mm i grub-

sze ni  15 mm ( rednio 10 mm). Cienkie spoiny 

o grubo ci 0,5�3 mm ( rednio 2 mm) nale y wy-

Stosowanie zaprawy 
przeznaczonej 
do konkretnego 
rodzaju materia u 
jest równie wa ne 
jak staranno  
wykonania prac. 
WIENERBERGER

 Prawid owo wykonane murowanie cian 
zaczyna si  naro ników, a nast pnie ustawia si  
kolejne elementy. ZCB OWCZARY
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konywa  za pomoc  specjalnej kielni, skrzynki 

lub pacy z batej. Spoiny pionowe powinny mie  

5�15 mm grubo ci. Nie mo na ich wype nia  

piank  poliuretanow .

Mostki termiczne w cianach jednowarstwo-

wych. Takie przegordy wykonuje si  do  szyb-

ko, ale konieczne jest przestrzeganie konkret-

nych zalece . Na przyk ad nadpro a i wie ce 

stropowe s  fragmentami cian o mniejszej izo-

lacyjno ci termicznej, wymagaj  wi c dodatko-

wego ocieplenia � zlicowanego z jej p aszczy-

zn  zewn trzn . Popularny sposób, polegaj cy 

na wklejeniu pasa styropianu, nie jest dobrym 

wyborem, gdy  po otynkowaniu, w takich ob-

szarach pojawi  si  p kni cia, spowodowane 

niejednorodno ci  pod o a. Prawid owe ocie-

plenie tych miejsc osi ga si  po osadzeniu sys-

temowych kszta tek ze styropianem lub we -

n  mineraln , przeznaczonych do tego rodzaju 

cian. Powa nym b dem jest zastosowanie tu 

zwyk ych elbetowych nadpro y.

Wmurowanie elementów w niew a ciwym kie-

runku. Wszystkie materia y nale y murowa  we 

wskazany przez producenta sposób. Zasada ta 

szczególnie dotyczy pustaków z ceramiki pory-

zowanej, które maj  zró nicowan  budow  geo-

metryczn  z dr eniami. Powa nym b dem jest 

 Wype nienie spoin pionowych piank  
poliuretanow  jest b dem. T. RYBARCZYK

 Pustaki wmurowane w niew a ciwym 
kierunku os abiaj  izolacyjno  ciepln  
i akustyczn  ciany oraz jej wytrzyma o  
na ciskanie. T. RYBARCZYK

 ciany dwuwarstwowe ociepla si  we na mineraln  lub styropianem. ROCKWOOL

ciany jednowarstwowe stawia si  z ele-

mentów o grubo ci 44�50 cm. Pustaki z cera-

miki poryzowanej z kana ami wype niony-

mi we n  mineraln  pozwalaj  na postawienie 

przegrody o grubo ci 38 cm. Takie ciany wy-

ka cza si  tynkiem tradycyjnym b d  cienko-

warstwowym.

Dwuwarstwowe sk adaj  si  z dwóch cz -

ci:

   ciany no nej � murowanej z elementów 

z betonu komórkowego, ceramiki tradycyj-

nej albo poryzowanej, silikatów � o grubo-

ci 18�24 cm;

   ocieplenia � z we ny mineralnej lub styro-

pianu � u o onych w warstwie grubo ci 

15� 20 cm.

Ocieplenie na ogó  przykleja si  do cia-

ny zewn trznej b d  mocuje na ruszcie i os a-

nia ok adzin  � z drewna, p yt elewacyjnych. 

Ciep ochronno  takiej przegrody zale y od 

grubo ci izolacji, ciep ochronno  materia ów 

murowych ma drugorz dne znaczenie. Dzi ki 

ci g ej izolacji, która pokrywa wszystkie miej-

sca potencjalnych mostków termicznych (spo-

iny poziome i pionowe, nadpro a, wie ce), 

unika si  ich niemal zupe nie, bo ocieplenie 

tworzy dodatkow , jednorodn  warstw  na 

cianie. Jako optymaln  grubo  termoizola-

cji przyjmuje si  15�20 cm. Pozwala to uzy-

ska  przenikalno  ciepln  ciany na poziomie 

0,13�0,20 W/(m2�K). W przypadku cian z pa-

roprzepuszczalnego betonu komórkowego, do 

izolacji zalecana jest we na mineralna, w du o 

wi kszym stopniu przepuszczaj ca par  wod-

n  ni  styropian. Pozosta e materia y mog  

by  ocieplane w dowolny sposób. Do tego 

celu wykorzystuje si  tward  we n  mineral-

n  w postaci p yty, styropian o redniej g sto-

ci, oznaczony s owem �fasada�, a w miejscach 

nara onych na d ugotrwa e zawilgocenie, np. 

w obr bie coko ów, styropian �hydro� lub po-

listyren ekstrudowany XPS. Na termoizola-

cji wykonuje si  tynk cienkowarstwowy, obli-

cówk  drewnian  albo przytwierdza dowoln  

ok adzin , np. imituj c  ceg , kamie  czy 

drewno. Grubo  wyko czonej ciany dwu-

warstwowej na ogó  przekracza 40 cm.

Technologia ta umo liwia roz o enie kosz-

tów budowy w czasie � ocieplenie mo na zro-

bi  pó niej, gdy dom ma nawet wyko czone 

wn trza, ale przed pierwsz  zim , któr  za-

mierzamy w nim mieszka .

Trójwarstwowe sk adaj  si  z trzech 

warstw:

   ciany no nej � z pustaków ceramicznych 

lub keramzytobetonowych; bloczków 

z betonu komórkowego lub wapienno-

-piaskowych � grubo ci 18�25 cm;

   ocieplenia � z we ny mineralnej albo sty-

ropianu � w warstwie grubo ci 15� 20 cm;

   ciany os onowej (elewacyjnej) � z ceg y 

klinkierowej lub silikatowej, elewacyj-

nych bloczków betonowych � o grubo ci 

6�12 cm.

W cianach ocieplonych we n  mine-

raln , pomi dzy ni  a murem os onowym 

tworzy si  szczelin  wentylacyjn . Dzi ki 

temu termoizolacja jest chroniona przed 
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deszczem i wiatrem, a wilgo  mo e z niej 

swobodnie odparowywa . W przegrodach 

ocieplonych styropianem na ogó  rezygnu-

je si  ze szczeliny, bo materia  ten sam jest 

barier  przed par  wodn . 

Wznoszenie takich cian mo na prze-

prowadzi  jednoetapowo � wykonuj c 

jednocze nie warstw  no n , ocieplenie 

i elewacj . Najcz ciej robi si  tak przy wy-

korzystaniu styropianu i elewacji przezna-

czonej pod tynk. W metodzie dwuetapowej 

� do postawionej ciany no nej mocuje si  

p yty z we ny mineralnej, nast pnie mu-

ruje warstw  elewacyjn  (formuj c 3 cm 

szczelin  wentylacyjn ), a w dolnym rz -

dzie cegie  osadza si  puszki z otwora-

mi, umo liwiaj cymi cyrkulacj  powietrza 

i odprowadzenie wilgoci.

CIANY Z BALI
Same drewniane bale maj  zbyt s ab  izo-

lacyjno  ciepln , dlatego ociepla si  je 

od zewn trz, tak jak robi si  to z murami. 

Mo na te  je ociepla  od wewn trz � wy-

konuj c ruszt wype niony we n  mineral-

n , os oni ty foli  paroizolacyjn  i pokry-

ty p ytami gipsowo-kartonowymi. Trzeci 

wariant, obecnie najpopularniejszy, bo po-

zwalaj cy zachowa  oryginalny wygl d 

domu � z powodu którego wi kszo  inwe-

storów decyduje si  na t  technologi  � to 

podzielenie ciany na drewnian  warstw  

zewn trzn , ocieplenie z we ny mineralnej 

w rodku i drewnian  warstw  wewn trz-

n .

CIANY SZKIELETOWE
Konstrukcja takich cian to g sto rozstawio-

ny ruszt (drewniany lub stalowy), wype -

niony izolacj  ciepln  z we ny mineralnej, 

od strony pomieszcze  os oni t  foli  paro-

izolacyjn  i wyko czon  p ytami gipsowo

-kartonowymi, a od zewn trz ob o ony po-

szyciem z p yt drewnopochodnych. 

Zalet  takich konstrukcji jest bardzo dobra 

izolacyjno  cieplna przy niewielkiej gru-

bo ci cian, bo ocieplenie wype nia niemal 

ca y ich przekrój. ciana (o ca kowitej gru-

bo ci 25 cm) ma izolacyjno  porównywal-

 ciana zewn trzna z bali ma s ab  izolacyjno  ciepln  i wymaga ocieplenia, podobnie jak 
przegrody murowane. L. JAMPOLSKA

 ciany szkieletowe mog  by  wykonywane 
bezpo rednio na placu budowy albo 
prefabrykowane � przygotowane w fabryce, 
przewozi si  je na budow  i  za pomoc  d wigu 
sk ada w ca o . KRONOPOL

murowanie ich poprzecznie lub na boku. Takie 

ustawienie elementów pogarsza znacz co izola-

cyjno  ciepln  i akustyczn  ciany oraz jej wy-

trzyma o  na ciskanie.

Niew a ciwe u ycie zapraw cienkowarstwo-

wych. Zaprawa do cienkich spoin s u y do 

sklejania elementów murowych o wysokiej 

dok adno ci wymiarowej. Powinna by  nak a-

dana w warstwie o grubo ci od 0,5 do 3 mm. 

Przy tego typu materiale istotne jest wypo-

ziomowanie pierwszego rz du muru. Je li ko-

lejne warstwy b d  czone tak e na cienkie 

spoiny, ka da nast pna na pewno b dzie wy-

poziomowana. O ile w przypadku pustaków 

ceramicznych albo bloczków silikatowych nie 

ma mo liwo ci dokonania drobnych korekt, to 

przy betonie komórkowym drobne nierówno-

ci mo na zniwelowa  przeszlifowuj c ka d  

wcze niej wymurowan  warstw .

Brak spoin pionowych tam, gdzie s  koniecz-

ne. Elementy murowe musz  by  prawid owo 

po czone zapraw . Spoiny trzeba wi c do-

k adnie ni  wype ni . Je eli pustaki lub bloczki 

maj  powierzchnie boczne profilowane na pió-

ra i wpusty, czyli si  wzajemnie zaz biaj , spo-

in pionowych si  nie wype nia. We wszystkich 

miejscach, w których takiego po czenia nie ma 

� np. tam, gdzie elementy trzeba doci  i przy-

najmniej jeden z nich ma g adk  powierzch-

 Brak zaprawy w spoinach pionowych przy 
czeniu przycinanych elementów to powa ny 

b d. T. RYBARCZYK
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dwuwarstwow . Od zewn trz mo na je wy-

ko czy  tynkiem cienkowarstwowym, p yt-

kami klinkierowymi, ceg ami elewacyjny-

mi.

CIANY PREFABRYKOWANE 
Z KSZTA TEK 
STYROPIANOWYCH
W tym systemie specjalne kszta tki two-

rz  szalunek, w którego otworach uk ada 

si  stalowe zbrojenie i wype nia si  je mie-

szank  betonow . Po jej zwi zaniu ciany 

formuj  elbetowy rdze  no ny z obu stron 

otoczony styropianem. 

 Przegrody takie mo na od zewn trz wy-

ko czy  tynkiem cienkowarstwowym na 

siatce i kleju (tak jak murtowane), p ytka-

mi klinkierowymi albo dowoln  oblicówk  

na ruszcie. Od rodka na ogó  przykleja si  

p yty gipsowo-kartonowe lub nak ada tynk 

gipsowy. 

 Zalet  tej technologii jest bardzo dobra 

izolacyjno  cieplna, unikni cie mostków 

termicznych oraz szybki i atwy monta . 

Elementy s  lekkie i nie wymagaj  u ycia 

d wigu. 

ni  boczn  � zaprawa musi zosta  na o ona. 

Ponadto niew a ciwe jest wype nianie szczelin 

piank  monta ow . Taki zabieg powoduje jedy-

nie uszczelnienie szczeliny, a nie zapewnia zwi -

zania elementów murowych.

Niew a ciwe po czenie cian. Wszystkie 

przegrody powinny si  czy  ze sob  we w a-

ciwy sposób. ciany konstrukcyjne musz  by  

ze sob  przewi zane. Przegrody dzia owe czy 

si  z no nymi za pomoc  metalowych czni-

ków do tego przeznaczonych. Umieszcza si  

je nie rzadziej ni  w co trzeciej warstwie blocz-

ków. Co prawda takie ciany mo na tradycyjnie

przewi za , ale jest to k opotliwe, szczególne

je li w przysz o ci b dziemy chcieli zmieni

ich usytuowania. Niedozwolone jest czenie 

cian na tzw. doklejk , bez czników, ponie-

wa  sposób ten nie spe nia swojego zadania, 

poza tym zawsze po pewnym czasie pojawia-

j  si  tu rysy.

Brak dylatacji mi dzy cianami dzia owy-

mi a stropem. Przegrody dzia owe nie powin-

ny przejmowa  obci e  ze stropów, belek i in-

nych elementów konstrukcyjnych. Musz  wi c 

by  od nich oddylatowane (czyli oddzielone) 

w taki sposób, by uginaj cy si  stop ich nie do-

ci a . Pomi dzy cian  dzia ow  a stropem two-

rzy si  szczelin  dylatacyjn , wype nion  mate-

ria em trwale plastycznym, np. specjaln  pian  

poliuretanow  lub spr yst  we n  mineraln . 

B dem jest wype nienie tej szczeliny elemen-

tami murowymi lub zapraw .

B dy przy wykonywaniu szalunków. ciany 

murowane niekiedy wymagaj  wzmocnie  w po-

staci elbetowych trzpieni albo wie ców po red-

nich. S  to elementy wylewane w szalunkach 

drewnianych, które osadza si  na wcze niej wy-

murowanych fragmentach cian. Podczas tych 

prac trzeba wzi  pod uwag  to, e mieszanka 

betonowa jest bardzo ci ka (2400 kg/m3). Je eli 

szalunki b d  le wykonane, to beton b dzie je 

zniekszta ca  lub nawet je uszkodzi, co � w eks-

tremalnym przypadku � mo e doprowadzi  do 

zawalenia si  ciany. Dlatego tak istotne jest po-

prawne skr cenie szalunków i wsparcie ich na 

tyle g sto i skutecznie, eby by o to bezpieczne 

i by mieszanka betonowa nie spowodowa a ich 

odkszta cenia.

Niestaranne murowanie cian trójwarstwo-

wych. Przy wznoszeniu takich przegród nie mo -

na zostawi  nawisów zaprawy, która b dzie wpa-

da  do wn trza muru. Uniemo liwi to szczelne 

u o enie ocieplenia, które powinno by  uk a-

dane dwuwarstwowo, z przesuni ciem styków 

w pionie i poziomie.

Niew a ciwie wykonanie ciany elewacyj-

nej. Przegroda ta nie mo e by  sztywno zwi -

zana z murem no nym, ani pe ni  roli podpar-

cia balkonu. Ponadto je eli b dzie d u sza ni  

15 m, nale y utworzy  dylatacje � chroni ce 

przed powstawaniem p kni , spowodowanych 

rozszerzaniem si  i kurczeniem materia ów pod 

wp ywem zmian temperatury.  

Brak w garka w cianach trójwarstwo-

wych. W czasie murowania takich przegród,

trzeba osadzi  obramowanie otworu okienne-

go i uformowa  w garek w warstwie elewacyj-

nej � w celu zamkni cia brzegów izolacji ciep-

lnej i umo liwienia ciep ochronnego monta-

u okien.

Niew a ciwe dobranie tynku do ocieplenia. 

W przypadku u ycia we ny mineralnej, zarów-

no tynk cienkowarstwowy, jak i farba elewa-

cyjna musz  mie  wysok  paroprzepuszczal-

no . Nie mog  to by  produkty akrylowe. Je li

zechcemy zastosowa  inne wyko czenie ele-

wacji, np. deski, nale y utworzy  pod nimi 

pustk  wentylacyjn  i os oni  we n  foli  wia-

troizolacyjn .

Nieuwzgl dnienie ogranicze  wykonaw-

czych. B d ten dotyczy cian z prefabryka-

tów. Decyduj c si  na tak  technologi  trzeba 

oceni  mo liwo  dojazdu du ych samochodów 

dostawczych i d wigu oraz monta  du ych ele-

mentów. Wa ne s  tu gabaryty elementów, ich 

masa oraz zasi g dzia ania d wigu.

 W a ciwe przemurowanie cian to podstawa 
utworzenia stabilnej i wytrzyma ej przegrody. 
T. RYBARCZYK

 Kszta tki styropianowe przeznaczone na 
ciany uk ada si  jak klocki, zbroi i zalewa 

betonem. IZODOM 2000
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WA NY  DETAL

przyjazna i funkcjonalnaprzyjazna i funkcjonalna
Kuchnia

Idealna kuchnia powinna nie tylko by  wykonana z dobrej jako ci materia ów, ale 
tak e w a ciwie zaaran owana i wyposa ona. Wa ne, aby szafki oraz szuflady 
atwo si  otwiera y, p ynnie pracowa y i zapewnia y wygod  u ytkowania, za co 
odpowiadaj  ró nego rodzaju systemy i udogodnienia, pozwalaj ce porz dkowa  
w nich przestrze . Je li meble zostan  w a ciwie dobrane i skonfigurowane, praca 
zwi zana z przygotowywaniem posi ków b dzie atwa i przyjemna.

F
O

T.
 R

E
JS

Tomasz Wojciuk

O
wygl dzie kuchni w znacznej mie-

rze decyduj  meble. Ich fronty mog  

by  wykonane z ró nych materia-

ów. W kuchniach nowoczesnych dominu-

j  laminaty, ale tak e fronty szklane, lakiero-

wane (przewa nie b yszcz ce) oraz pokryte 

specjalnymi foliami z PVC, z których bar-

dzo atwo zmywa si  wszelkie zanieczysz-

czenia. Mi o nicy kuchni tradycyjnych naj-

cz ciej zamawiaj  meble drewniane lub 

wyko czone fornirem. Mog  by  g adkie, ra-

mowe, frezowane. Nale y unika  chropowa-

tych powierzchni, które mog  by  trudne do 

doczyszczenia. Obecnie bardzo modne s  

g adkie, minimalistyczne fronty szafek, ca -

kowicie pozbawione uchwytów. S  one prak-

tyczne, bo pozwalaj  maksymalnie wykorzy-

sta  woln  przestrze . Aby atwo otwiera y 

si  i zamyka y nale y wyposa y  je w me-

chanizmy wspomagania ruchu, o których b -

dzie mowa za chwil . Przeciwie stwem tego 

typu zabudowy s  meble z ró nego rodzaju 

uchwytami (montowanymi poziomo lub pio-

nowo) lub ga kami, umo liwiaj cymi wy-

suwanie si  szuflad oraz otwieranie szafek. 

Mog  one by  wykonane z ró nych materia-

ów � od drewna, poprzez skór , a na mo-
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si dzu ko cz c. Uchwyty, w zale no ci od 

stylu w jakim s  utrzymane, stosuje si  za-

równo w kuchniach nowoczesnych, jak i ru-

stykalnych. 

 Wa nym elementem kuchni jest blat. Tu 

mo liwo ci jest równie  sporo, bo mo e on 

by  zrobiony z drewna, p ytek ceramicz-

nych, laminatu, kamienia, konglomeratu, 

a nawet szk a czy metalu. Ka dy pasuje do 

innego typu zabudowy, ma inne w a ciwo-

ci i co za tym idzie � inn  cen . Warto wy-

konuj c projekt kuchni dopasowa  wyso-

ko  blatu do wzrostu domowników, którzy 

najcz ciej b d  z niego korzysta  (powi-

nien znajdowa  si  10�15 cm poni ej pozio-

mu okci stoj cej przy nim osoby). Blat mo e 

mie  te  tzw. wind , która umo liwia regu-

lacj  jego wysoko ci. Przydatnym udogod-

nieniem b d  wbudowane w niego gniazd-

ka elektryczne (gdy z nich nie korzystamy, 

s  praktycznie niewidoczne). Pod blatem 

mo na umie ci  specjaln  szuflad  z wysu-

wan  desk  do krojenia.

 Na funkcjonalno  kuchni wp ywaj  

równie  ró nego rodzaju montowane w szu-

fladach i szafkach systemy otwierania oraz 

mechanizmy jezdne (okucia), ale tak e udo-

godnienia pomagaj ce porz dkowa  znaj-

duj c  si  za frontami zabudowy prze-

strze . Ju  na etapie wykonywania projektu 

warto zdecydowa  si  na konkretne, prak-

tyczne, dopasowane do indywidualnych po-

trzeb rozwi zania. Jaka powinna by  zatem 

kuchnia idealna? Z przeprowadzonych ba-

da  wynika, e musi ona umo liwia  pra-

c  w komfortowych warunkach, zapewnia  

dostateczn  ilo  przestrzeni do wykony-

wania zada  zwi zanych z przygotowywa-

niem posi ków, a tak e gwarantowa  swo-

bod  poruszania si . 

 W a ciwy dobór i wyposa enie szafek 

oraz szuflad sprawi, e w kuchni b dzie pa-

nowa  idealny porz dek, wszystkie produk-

ty spo ywcze i akcesoria znajd  si  we w a-

ciwym miejscu, a ca a dost pna przestrze  

zostanie optymalnie wykorzystana. U atwi 

nam to nie tylko prac , ale tak e pomo e 

utrzyma  kuchni  w czysto ci.

WYBIERAJMY RENOMOWANE 
FIRMY 
Pami tajmy, e meble kuchenne kupuje si  

raz na wiele lat. Dlatego warto ten zakup 

dobrze przemy le  oraz zoptymalizowa  

pod wzgl dem w asnych preferencji i ocze-

kiwa . Osoby, które cz sto i ch tnie gotuj  

powinny mie  kuchni  z du  przestrzeni  

robocz  i pojemnymi szafkami na akceso-

ria. Je li z kuchni korzysta si  rzadko, sza-

fek i szuflad mo e by  mniej. Ich kosztem 

mo na powi kszy  np. stó . Je li w domu 

mieszkaj  dzieci, warto pomy le  o rozwi -

zaniach, które zapewni  im bezpiecze stwo 

(np. zapobiegn  przytrza ni ciu przez nie 

palców), je li za  osoby starsze � najlepiej 

zrezygnowa  z szafek znajduj cych si  bar-

dzo wysoko i bardzo nisko, z których korzy-

 Szuflady z pe nym wysuwem zamiast tradycyjnych pó ek z drzwiczkami to jedno z najbardziej 
ergonomicznych rozwi za  w kuchni. BLUM

 Wybieraj c kolor blatu kuchennego, pami tajmy, by dobra  go tak, by pasowa  do 
wybranych szafek i cian. LAVEO
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stanie mog oby by  dla seniorów k opotli-

we. O wszystkich tych uwarunkowaniach 

warto porozmawia  ze specjalist , przygo-

towuj cym projekt kuchni.

 Wiele osób planuj cych zakup mebli ku-

chennych zastanawia si , czy lepiej zamó-

wi  je w du ej firmie czy mo e niewielkim 

zak adzie, gdzie jest z regu y nieco taniej. 

Meble z salonu firmowego wydaj  si  lep-

szym pomys em, poniewa  s  powtarzalne, 

trzymaj  wy rubowane parametry jako cio-

we oraz s  obj te gwarancj , która wyno-

si przewa nie od 2 do nawet 5 lat. W razie 

czego uszkodzony element mo na bez pro-

blemu wymieni  na nowy, z czym mo e by  

k opot w niewielkiej stolarni. 

 Podobnie jest z okuciami. Na ryn-

ku dost pne s  produkty w ró nych ce-

nach, mniej b d  bardziej znanych firm. 

Wybieraj c zawiasy, prowadnice, stela e 

i inne mechanizmy warto pami ta , e pro-

dukty markowe b d  bezproblemowo s u-

y y nam latami, poniewa  charakteryzuj  

si  precyzyjnym wykonaniem, pomys o-

wymi rozwi zaniami i cichym dzia aniem.

Dlatego warto zap aci  za nie wy sz  cen , 

aby potem, w trakcie u ytkowania, nie mar-

twi  si  takimi niedogodno ciami jak g o-

na czy nieprecyzyjna praca systemu.

OTWIERANIE I ZAMYKANIE 
O funkcjonalno ci, a tak e kulturze pra-

cy szafek i szuflad decyduj  zastosowane 

w nich okucia i systemy. Jedn  z najwa -

niejszych funkcji oku  jest umo liwienie 

meblom p ynnego, delikatnego oraz cichego 

otwierania si  i zamykania. Odpowiada za 

to kilka mechanizmów. Pierwszym z nich 

jest tzw. wspomaganie ruchu, wygodne 

zw aszcza w przypadku mebli pozbawio-

nych uchwytów. 

Funkcja wspomagania ruchu mo e by  

realizowana elektrycznie lub mechanicz-

nie. Dzi ki temu systemowi szafki i szufla-

dy otwieraj  si  ju  po lekkim naci ni ciu 

d oni , biodrem, kolanem lub okciem (gdy 

mamy brudne lub zaj te r ce) powierzchni 

ich frontu. Istniej  tak e uk ady bezdotyko-

we z czujnikiem ruchu.  

 Wi kszo  dost pnych na rynku oku  

(zawiasów i prowadnic) ma tak e mecha-

nizm samoczynnego domykania z amorty-

zacj , przeciwdzia aj cy niekontrolowane-

mu zamkni ciu szafki czy szuflady. Dzi ki 

temu, nawet gdy gwa townie je popchnie-

my, nie trzaskaj , delikatnie i cicho wraca-

j c na swoje miejsce. Alternatyw  dla ta-

kich oku  montowanych w szafkach mog  

by  spowalniacze wmontowywane w kor-

pus mebla, które równie  pozwalaj  uzy-

ska  efekt cichego domykania, a s  znacznie 

ta sze. Gdy si  zu yj , bez problemu mo na 

wymieni  je na nowe.

 Aktualnie w szufladach coraz cz ciej 

stosowane s  prowadnice bazuj ce na o-

yskach kulkowych, które zapewniaj  im 

stabiln  i cich  prac . Jest to dobre rozwi -

zanie zw aszcza w przypadku du ych szu-

flad w zabudowie stoj cej, które s  znacznie 

obci one (obci enie to mo e wynosi  na-

wet do 70 kg). Wi kszo  stosowanych dzi  

prowadnic umo liwia pe en wysuw szufla-

dy, co z kolei zapewnia  atwy dost p do ak-

cesoriów kuchennych i produktów spo yw-

czych. 

 Z kolei fronty wisz cych szafek przewa -

nie wyposa a si  w si owniki gazowe lub 

mechaniczne. Mog  one by  amane (ten 

sposób otwierania stosuje si  w przypadku 

frontów dwuskrzyd owych), przesuwane 

pionowo (do przodu i w gór ) lub otwierane 

Przy dobrze zorganizowanym systemie szuflad utrzymanie porz dku staje si  zdecydowanie 
prostsze i przyjemniejsze. REJS

ZDANIEM EKSPERTA

Co zrobi , aby uzyska  jak najwi cej przestrzeni do przechowywania 

w kuchni?

Kuchnia nie musi by  ogromna, by spe nia a swoj  funkcj . Wystarczy 

kilkana cie metrów kwadratowych, by zmie ci  wszystko, co potrzebne. 

Jak dobrze zaplanowa  kuchni , by w pe ni wykorzysta  dost pny metra ? 

Oprócz ciekawych pomys ów w asnych, stolarza, architekta lub projektanta 

z pomoc  przychodz  rozwi zania  rm oferuj cych okucia meblowe.  

Ka da nawet najmniejsza wn ka, to potencjalne miejsce do wykorzystania. Dlatego nale y j  

w pe ni zagospodarowa . Najwygodniejsze w u ytkowaniu s  szu  ady. Systemy TANDEMBOX 

lub LEGRABOX pozwalaj  na stworzenie szu  ady o g boko ci niespe na 30 cm. Gwarantuj  dzi -

ki temu wysoki komfort u ytkowania oraz mo liwo  odpowiedniego zorganizowania przestrzeni 

poprzez dobór organizacji. W sytuacjach ekstremalnych, mo emy zastosowa  mini cargo SPACE 

TWIN, do korpusów od 150 mm szeroko ci.

By w pe ni wykorzysta  dost pn  przestrze  powinni my szuka  miejsc do przechowywania tam, 

gdzie do tej pory ich nie by o. Z pomoc  przychodzi wielofunkcyjne rozwi zanie coko owe np. SPA-

CE STEP. Dzi ki niemu wykorzystamy przestrze  pod szafkami kuchennymi i uzyskamy nie tylko 

w pe ni dost pn , du  szu  ad , ale równie  podest, dzi ki któremu dosi gniemy do wy szej szafki 

czy pó ki. 

Romana Kluge  

Ekspert
BLUM POLSKA
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SPACE STEP
Jest stabilnym podestem, pojemną szu�adą, a dla dzieci 

siedziskiem. W stre�e cokołu nie ma sobie równych! 

Wykorzystasz go we wszystkich pomieszczeniach, na małym 

i dużym metrażu. Przydaje się domownikom w każdym 

wieku. Podest, który może dźwigać nawet 150 kg sprawia, 

że sięganie do wyższych półek jest dziś prostsze niż 

kiedykolwiek. SPACE STEP to również pojemna szu�ada, 

dzięki której każdy pokój zyska dodatkowe miejsce na 

rzadziej używane rzeczy. W salonie pomieści podręczne 

drobiazgi czy pledy, w przedpokoju sezonowe obuwie, 

a w pokoju dziecka zabawki.

www.blum.com/spacestep
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ko yskowo (poruszaj  si  po linii uku). Za 

ka dym razem mo na zatrzyma  je w do-

wolnej pozycji. Szafki otwierane do góry, 

które s  najbardziej praktyczne i wiet-

nie sprawdzaj  si  zw aszcza w mniejszych 

kuchniach, mo na podnosi  i domyka  

r cznie, ale tak e elektrycznie, korzystaj c 

z systemu wspomagaj cego, aktywuj cego 

si  po naci ni ciu specjalnego w cznika. 

Niektóre mechanizmy pozwalaj  na obs ug  

dwóch frontów jednocze nie.

 Szafki otwierane na bok stosowane s  

obecnie rzadko i raczej w zabudowie pod-

blatowej, aby po otwarciu drzwiczek nie 

nabi  sobie o nie guza (montowane wy ej, 

trzeba od razu zamyka ). Coraz cz ciej wy-

pieraj  je szuflady, które s  bardzie pakow-

ne, a po ich wysuni ciu mamy atwiejszy 

dost p do zmagazynowanych produktów 

czy akcesoriów. 

ROZWI ZANIA STOSOWANE 
W SZAFKACH ORAZ 
SZUFLADACH
W a ciwie dobrane okucia oraz systemy po-

zwalaj  zoptymalizowa , ale tak e maksy-

malnie wykorzysta  znajduj ce si  wewn trz 

szafek czy szuflad miejsce, co ma znaczenie 

zw aszcza w przypadku niewielkich kuchni, 

w których szczególnie wa ne jest efektywne 

zagospodarowanie ka dego skrawka wolnej 

przestrzeni. Miejsce wewn trz szuflad i sza-

fek mo na aran owa  na wiele sposobów pa-

mi taj c o tym, e akcesoria i sprz ty, z któ-

rych korzystamy najcz ciej, powinny by  

naj atwiej dost pne. Jednym z najcz ciej 

stosowanych systemów jest tzw. cargo, czyli 

metalowy, poruszaj cy si  na szynach stela  

z koszami lub a urowymi pó kami, zapew-

niaj cy dost p do magazynowanych rzeczy 

z a  trzech stron. Jest on pojemny, stabilny 

i niezwykle funkcjonalny, poniewa  po jego 

wysuni ciu mo na szybko znale , a nast p-

nie wyj  potrzebne produkty. Cargo mo -

na stosowa  we wszystkich tzw. trudnych 

miejscach, a wi c w skiej, g bokiej wn -

ce (o szeroko ci ju  od 15 cm), naro nej szaf-

ce czy pod zlewozmywakiem, wyposa aj c 

je w specjalne pojemniki na poszczególne 

frakcje odpadów, co usprawni ich segrega-

cj . Tego typu systemy mog  mie  kilkadzie-

si t centymetrów wysoko ci, ale te  dwa rz -

dy koszy i si ga  niemal do sufitu, pe ni c 

funkcj  podr cznej spi arni (stela e w skie 

i wysokie wietnie nadaj  si  do przechowy-

wania s oików i wysokich butelek). W ofercie 

niektórych producentów s  tak e gigantycz-

ne szafy cargo, otwierane jak dwudrzwio-

we lodówki. Pó ki zwykle �wyje d aj � 

jednocze nie, ale mog  te  zosta  tak skon-

figurowane, e b d  wysuwa y si  po kolei. 

W szafach cargo tylne pó ki wraz z otwar-

ciem drzwi automatycznie w druj  do przo-

du. Systemy cargo maj  stabiln  konstrukcj , 

du y ud wig dochodz cy a  do 120 kg i no-

woczesne systemy jezdne. Mog  zosta  wy-

posa one tak e we wspomaganie elektrycz-

ne z hamulcami i mi kkim dociskiem. Daj  

du e mo liwo ci aran acyjne. Dzi ki temu 

mo na wykorzystywa  je do przechowywa-

nia ró nych produktów, od ci kich s ojów 

i butelek po niewielkie pojemniki z przy-

prawami czy drobne akcesoria kuchenne. 

Cz sto do cargo dedykowane s  tak e ele-

menty uzupe niaj ce w postaci ró nego ro-

dzaju koszy, pojemników (z pokrywkami lub 

bez) czy relingów, na których mo na zawie-

si  cierki, fartuchy, r czniki. 

 Alternatyw  dla cargo mog  by  poje-

dyncze szuflady wewn trzne, mocowane 

jedna pod drug  � (tzw. wie a). Mo na wy-

suwa  je pojedynczo, do ka dej jest swo-

bodny dost p od góry i ka d  mo na ina-

czej zagospodarowa .  

 Kolejnym ciekawym, cz sto wykorzysty-

wanym w kuchni systemem s  nieco ta sze 

od cargo karuzele. Nazw  tak  nosz  obroto-

we stela e z pó kami poruszaj ce si  wokó  

pionowej osi, na których � dzi ki ich op y-

wowemu kszta towi � mo emy ustawi  np. 

garnki, patelnie, naczynia kuchenne, blen-

der, wyciskark  do soku czy maszynk  do 

mielenia mi sa. Jako e w rodku jest spo-

Cz sto podczas projektowania kuchni 
okazuje si , e mamy zapas miejsca, 
które mog oby zosta  zagospodarowane, 
jednak nie zmie cimy w nim standardowej 
szuflady. W takiej sytuacji warto skorzysta  
z rozwi zania mini cargo. W ten sposób 
stworzymy przestrze , w której z atwo ci  
umie cimy deski do krojenia, czy butelki 
w pozycji pionowej. BLUM

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwróci  uwag  podczas oceny oku , by wybra  takie, które b d  

nam s u y y przez lata?

Ogólnie rzecz ujmuj c, prowadnice stosowane dzi  w meblarstwie dzieli-

my na rolkowe i kulkowe. Te pierwsze polecane s  do szu  ad, których nie 

b dziemy zbytnio obci a , a które chcemy móc od czasu do czasu ca ko-

wicie wyj  z korpusu mebla. To ekonomiczne i proste w monta u rozwi -

zanie. Prowadnice kulkowe z kolei kosztuj  nieco wi cej, ale s  zdecydowanie cichsze i bardziej 

wytrzyma e � oferuj  wi ksz  adowno  i szereg dodatkowych systemów zwi kszaj cych komfort 

ruchu i wygod  korzystania. 

W zale no ci od modelu prowadnice REJS mog  mie  adowno  od 10 do 45 kg. Oznacza to, e 

bez obaw o ewentualne uszkodzenia mechanizmu, mo emy schowa  w danej szu  adzie produk-

ty wa ce do 45 kg. Warto o tym pami ta , zw aszcza w przypadku szu  ad szerokich i g bokich, 

w których chcemy przechowywa  ci sze produkty. 

Prowadnice mog  oferowa  cz ciowy, lub pe ny wysuw. W pierwszym przypadku da si  je wysu-

n  z korpusu jedynie do pewnego punktu, tak e tylna cz , a wraz z ni  przechowywane w niej 

rzeczy, zawsze b dzie schowana. Dlatego znacznie wygodniejszy i ch tniej wybierany jest pe ny 

wysuw, który gwarantuje dost p do wszystkich produktów. 

Komfort pracy w kuchni zapewniaj  równie  systemy dodatkowe prowadnic � gumowe hamulce 

zabezpiecz  szu  ad  przed samoczynnym otwieraniem si , za  mi kki doci g sprawi, e nawet deli-

katnie popchni ta zamknie si  sama bez trzasków i huków. Warto zwróci  uwag  równie  na system 

Push to open, w który wyposa one s  m.in. prowadnice Comfort Slide 3D REJS. Za jego spraw  

wystarczy lekkie naci ni cie frontu, aby sama si  otworzy a. 

Damian Rybak

Doradca ds. 
produktu firmy REJS
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ro miejsca, mo na zainstalowa  w nich tak-

e relingi. Wad  tego typu rozwi zania jest 

to, e nie wykorzystuje ono ca ej dost pnej 

w szafce przestrzeni. Front szafki mo e by  

zintegrowany ze stela em lub nie. W tym 

drugim przypadku po otwarciu szafki na-

le y wysun  stela , co jest rozwi zaniem 

mniej praktycznym. Karuzele zwykle mocu-

je si  w strefie podblatowej i wykorzystuje 

do przechowywania sprz tów s u cych do 

gotowania lub przygotowywania posi ków.

 wietnym pomys em pozwalaj cym na 

zagospodarowanie niewykorzystanego 

miejsca jest zamówienie szuflad coko o-

wych. Jak sama nazwa wskazuje, zajmuj  

one przestrze  znajduj c  si  za coko-

em. Wyst puj  w dwóch wersjach: niskiej, 

obejmuj cej obrys coko u oraz wysokiej, 

gdzie dolna cz  szuflady jest powi kszo-

na o przestrze  coko ow . W zale no ci od 

konstrukcji, szuflady takie mog  mie  ró -

ne przeznaczenie. Mo na schowa  w nich 

akcesoria do sprz tania, niewielkie pusz-

ki czy kartoniki z napojami, misk  dla psa 

czy kota. W wy szych szufladach mo na 

magazynowa  napoje w butelkach, yw-

no  czy przybory kuchenne, z których 

rzadziej korzystamy. 

 Ka da z topowych firm produkuj -

cych okucia stosuje nieco inne rozwi za-

nia. Cargo, karuzele czy szuflady coko owe 

s  tak powszechne, e wielu producentów 

ma je w ofercie. Ale istnieje te  wiele in-

nych, mniej popularnych systemów. Same 

naro niki kuchenne, które s  do  k opotli-

we, mo na zagospodarowa  na przynajmniej 

kilka sposobów, stosuj c oprócz szafek car-

go systemy pozwalaj ce jednym ruchem r ki 

wydoby  na zewn trz ca  ich zawarto . 

Pó ki umieszczone w naro nikach mo na 

wysuwa  jednocze nie (cz sto s  one wy-

posa one w hamulce i antypo lizgow  po-

wierzchni  przeciwdzia aj c  przemieszcza-

niu si  naczy ) lub ka d  z osobna. Mo na 

zmienia  te  ich wysoko , dostosowuj c j  

do indywidualnych potrzeb u ytkowników. 

Niektóre systemy umo liwiaj  te  wysuwa-

nie koszy wagonowo. Dzi ki temu mo na 

wykorzysta  woln  przestrze  znajduj c  si  

w tzw. lepym naro niku. 

WYPOSA ENIE MEBLI 
KUCHENNYCH
Bardzo wa ne jest te  funkcjonalne wypo-

sa enie i zagospodarowanie szuflad oraz 

szafek. W a ciwe zorganizowanie znajduj -

cej si  w nich przestrzeni sprawi, e zmie-

cimy wi cej artyku ów spo ywczych i ak-

cesoriów. atwiej te  b dzie utrzyma  

w ród nich porz dek. 

Na wyposa enie to sk adaj  si  rozmaite 

przegrody, ramki, uchwyty, kosze, organi-

zery, wk ady czy podk adki i maty antypo-

lizgowe, chroni ce dno szuflad przed wod , 

zabrudzeniami i porysowaniem. Wszystkie 

te z pozoru ma o istotne elementy pozwalaj  

zapanowa  nad u ywanymi w kuchni sprz -

tami � talerzami, garnkami, przyprawami, 

przetworami, czy innymi przydatnymi dro-

biazgami. Wiele z nich mo na modyfikowa , 

dostosowuj c ich ustawienia czy parame-

try do potrzeb u ytkowników. Montowane 

w szufladach ramki i przegrody zwykle s  

ruchome (cz sto stabilizuje si  je zaciskami 

lub magnesami), dzi ki czemu atwo zmieni  

ich uk ad. Podobnie rzecz si  ma ze stojaka-

mi na talerze. Mog  one zajmowa  ca  szu-

flad  (wk ad), ale te  wyst powa  w regulo-

wanej wersji mobilnej (mo na dopasowa  je 

do szeroko ci talerza) � wówczas wyposa o-

ne s  w specjalne uszy u atwiaj ce ich wyj-

mowanie i przenoszenie, np. na stó  czy ze 

zmywarki z powrotem do szuflady.

 Istotnym elementem ka dej kuchni po-

winien by  równie  znajduj cy si  w jed-

nej z szuflad wk ad na sztu ce oraz drobne 

akcesoria w postaci otwieracza do kon-

serw, niewielkiego no a do obierania owo-

ców czy korkoci gu. Wyt oczki takie mog  

by  wykonane z tworzywa sztucznego, me-

talu lub drewna, mie  ró ny uk ad i kolory-

styk . Cz sto w du ych komorach mo liwe 

jest zastosowanie dodatkowych podzia ek. 

W szufladach mo na stosowa  tak e spe-

cjalne wk ady na przyprawy.  System naro nych szuflad z pe nym wysuwem to pe nowarto ciowa przestrze  do 
przechowywania sztu ców, naczy , urz dze  kuchennych, czy zapasów. BLUM

 Fronty górnych szafek otwierane do góry 
to bardzo wygodne rozwi zanie, które daje 
nieograniczony dost p do wn trza szafki. BLUM

 Pó ka obrotowa pomo e w zagospodarowa-
niu szafek naro nych oraz u atwi dost p do 
przechowywanych produktów. REJS
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 20 stycznia 2020 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/ankietakbd).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym miesi cznika 

Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  i przes a  poczt  do 

redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek KBD, to zapewne da  Ci 

swoj  wizytówk , eby  j  wklei  (przypi ) we wskazanym miejscu �Deklaracji�. To bardzo 

wa ne. W a ciciel tej wizytówki otrzyma 30 pkt. Ty zreszt  te  otrzymasz �na dzie  dobry� 

30 pkt. jako nowy cz onek KBD. Jeden punkt ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 

30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 3-miesi czn  prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi k-

sza  swój dorobek punktowy wieloma sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty 

mo na przeznaczy  na ró ne cele, o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/ankietakbd), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, ile przy-

znaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  akcesyjn  do 

KBD to Twój dorobek startowy wynosi 30 pkt. Za 30 pkt. mo na otrzyma  w bezp atnej 

prenumeracie 3 kolejne numery BD, o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posia-

danych punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj ce formy aktywno ci:

1. Co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  (papierow  i w internecie) 

sonduj c  ich opinie. Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

2. Za przes anie do redakcji wype nionej pocztówki KIZ (Karta Informacji Zwrotnej

drukowana w ka dym wydaniu BD) otrzymasz 10 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  na 

budujemydom.pl/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  przeznaczenia 

Twoich punktów (kbd@budujemydom.pl).

Na co punkty?
1. Na prenumerat  BD (10 pkt za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji prenumerata 

b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów punktowych. 

2. Na Informator Rynkowy Budownictwa Jednorodzinnego � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

3. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 10 pkt.

4. Na p yty z muzyk  � 1 szt. za 40 pkt.

Uwaga. Czytelników tabletowego wydania Budujemy Dom (aplikacja dost pna bez-

p atnie) te  zapraszamy do KBD � wype niaj c ankiety na budujemydom.pl/ankietakbd 

za punkty mo ecie otrzymywa  inne nagrody, np.: p yty.

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom:

fot. © drubig-photo / FOTOLIA

eprasa.pl 59c665fe17

mailto:kbd@budujemydom.pl


BUDUJEMY DOM   11�12/201982

REMONT I MODERNIZACJA  REMONT ELEWACJI

Po pierwsze dociepleniePo pierwsze docieplenie
Remont elewacji czy si  najcz ciej z dociepleniem cian. I s usznie. Dom 
zyskuje na urodzie, a jego mieszka cy nie do , e yj  bardziej komfortowo, 
to jeszcze mniej p ac  za ogrzewanie. Mury ociepla si  zwykle jedn  z dwóch 
metod: lekk  mokr  lub lekk  such .

Janusz Werner

 Elewacj  wyko czon  cienkowarstwowym 
tynkiem mo na wyczy ci , korzystaj c z myjki 
ci nieniowej. GREINPLAST
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ciany zewn trzne s  nara one na 

dzia anie wielu szkodliwych czynni-

ków: intensywnie nagrzewa je s o -

ce, sp ywa po nich deszczówka, na elewacji 

osadzaj  si  rozmaite zanieczyszczenia, np. 

kurz. Na tynkach (ale nie tylko) mog  poja-

wi  si  naloty organiczne, np. glony, poro-

sty. Szczególnie od strony pó nocnej czy ni-

sko nad gruntem.

W najprostszym wariancie brudn  ele-

wacj  wystarczy wyczy ci , w przypad-

ku popularnych tynków cienkowarstwo-

wych czy klinkieru wietnie sprawdza 

si  myjka wysokoci nieniowa. Glony usu-

wa si  równie  za pomoc  preparatów che-

micznych, a stare elewacje z ceg y mo na 

piaskowa . Po umyciu tynk warto poma-

lowa , uprzednio go gruntuj c. Podobnie 

post puje si  w przypadku drewnianej ob-

licówki � najpierw czyszczenie (np. ry-

ow  szczotk  i wod  z dodatkiem szare-

go myd a), potem malowanie odpowiednio 

dobranym preparatem.

Je li stare tynki cementowo-wapienne s  

sp kane, a przy opukiwaniu wydaj  g uchy 

odg os, zakres robót b dzie wi kszy � na-

le y je sku  i elewacj  wykona  od nowa. 

Tak samo post pujemy z tynkami zawilgo-
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conymi i silnie zagrzybionymi. Po ich usu-

ni ciu, mur nale y osuszy  i zabezpieczy  

preparatami grzybobójczymi. W pierwszej 

kolejno ci trzeba jednak ustali  i zlikwi-

dowa  ród o zawilgocenia, np. wymieni  

przerdzewia  rynn .

DLACZEGO OCIEPLAMY?
W przypadku domów nieocieplonych re-

mont elewacji nale y po czy  z termoizo-

lacj  cian. Bo w dobrze izolowanym bu-

dynku straty ciep a s  ni sze, zatem do 

ogrzania go potrzeba mniej energii. A to 

oznacza mniejsze zu ycie paliwa, czyli ni -

sze wydatki na ogrzewanie i ni sz  emisj  

szkodliwych zanieczyszcze .

Tymczasem 70% z 5 mln polskich domów 

jednorodzinnych to budynki nieocieplone 

w ogóle lub ocieplone zbyt cienkimi war-

stwami izolacji. 

Jeden z najwa niejszych we wspó czesnym 

budownictwie parametrów � wspó czyn-

nik przenikania ciep a U � w odniesieniu 

do cian zewn trznych w nowym domu nie 

mo e przekracza  0,23 W/(m2·K). W starszych 

cz sto jest 4�5-krotnie wy szy! W latach 60. 

ub. stulecia, zgodne z przepisami, U cian 

wynosi o 1,16, na pocz tku lat 80. � 0,75. 

To, jak mocno izolacja termiczna prze-

gród zmniejsza straty ciep a, a co za tym 

idzie wydatki na ogrzewanie oraz emisj  

zanieczyszcze , pokaza  eksperyment prze-

prowadzony przez firm  Rockwool. 

Za modelowy pos u y  dom o po-

wierzchni 80 m2 i wspó czynniku prze-

nikania ciep a U cian 0,95 W/(m2·K). 

Termomodernizacja polega a na docie-

pleniu cian zewn trznych we n  skal-

n  o grubo ci 16 cm � U ciany obni ono 

z 0,95 do 0,18, dociepleniu stropu nad pod-

daszem we n  o grubo ci 30 cm, pod ogi 

we n  o grubo ci 15 cm i wymianie okien 

na nowe, o wspó czynniku przenikania cie-

p a U = 1,1.

Przed zmianami roczne koszty ogrza-

nia budynku najta szym mu em w glowym 

(dzi  zakazanym) wynosi y 2260 z . Je li 

paliwem by by groszek w glowy, by oby to 

5450 z . Po wymianie kot a na nowoczesny, 

za groszek trzeba by zap aci  3410 z . Przy 

nowym kotle i pe nej termomodernizacji 

przegród zewn trznych, roczny koszt ogrza-

nia domu tym paliwem wyniós by tylko 

1060 z ! Za  emisja szkodliwych substancji 

do atmosfery zmala aby 3-krotnie.

MATERIA Y OCIEPLENIOWE
ciany zewn trzne ociepla si  styropia-

nem b d  we n  mineraln . Oba materia-

y wykazuj  podobne w a ciwo ci izolacyj-

ne � ich wspó czynnik przewodzenia ciep a 

λ (lambda) wynosi mi dzy 0,030 a 0,040 W/

(m·K). Poza tym wyra nie si  ró ni  � na-

si kliwo ci , elastyczno ci , izolacyjno ci  

akustyczn , wytrzyma o ci  na obci enia.

Styropian jest lekki i sztywny. To mate-

ria  samogasn cy. S abo izoluje akustycz-

nie. Jest odporny na wilgo , ale tam, gdzie 

mo e mie  kontakt z wod , lepiej wyko-

rzysta  styrodur (polistyren ekstrudowany 

XPS). Nie jest odporny na dzia anie niektó-

rych rozpuszczalników, dlatego nie wol-

no stosowa  go razem z lepikami, farbami 

rozpuszczalnikowymi, niektórymi klejami. 

Cechuje go niska paroprzepuszczalno , co 

ma znaczenie przy ocieplaniu wilgotnych 

cian � ob o enie styropianem utrudni ich 

wysychanie.

Fasadowa we na mineralna jest zacznie 

ci sza i jednocze nie elastyczna, dzi -

ki czemu szczelnie wype nia przestrzenie, 

w których j  uk adamy. To materia  niepal-

ny. Dobrze izoluje akustycznie. Jest odpor-

 Odspojone i mocno zagrzybione tradycyjne wyprawy tynkarskie trzeba sku . J. WERNER

 Do docieplenia kwalifikuje si  nawet 70% polskich domów. PAROC
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na na chemikalia i wysok  temperatur . 

Ma du  paroprzepuszczalno , lecz jest 

nasi kliwa. Zamoczona traci w a ciwo ci 

izolacyjne, dlatego nale y zabezpieczy  j  

przed deszczem. Do ocieplania cian sto-

suje si  p yty z we ny mineralnej pó twar-

de i twarde, zwyk e lub lamelowe, czy-

li z w óknami u o onymi prostopadle do 

p aszczyzny p yty. W porównaniu ze sty-

ropianem, obróbka we ny jest uci liwa � 

przy ci ciu pyli, a jej w ókna podra niaj  

skór  i b ony luzowe.

DWIE METODY
Mury ociepla si  jedn  z dwóch metod: lek-

k  mokr  lub lekk  such .

W metodzie lekkiej mokrej (ETICS, daw-

niej BSO) warstw  izolacji termicznej ze 

styropianu lub we ny przykleja si  do cian 

i pokrywa np. tynkiem cienkowarstwowym. 

Ci ar ocieplenia wraz z tynkiem wynosi 

10�30 kg/m2, st d lekka w nazwie. Mokra, 

bo do rozrabiania kleju i tynku potrzebna 

jest woda. 

ciana ocieplona tym sposobem ma dobre 

parametry termiczne. Niestety, technologia 

ma te  wady � mo na j  realizowa  wy cz-

nie przy sprzyjaj cej pogodzie (bez deszczu, 

silnego wiatru, intensywnego s o ca, przy 

temperaturze 5�25°C) i jest wra liwa na b -

dy wykonawców. Te mog  ujawni  si  na-

wet po kilku latach, a ich usuni cie jest k o-

potliwe i kosztowne.

W metodzie lekkiej suchej, podtrzy-

muj cy ocieplenie i warstw  elewacyjn  

ruszt mocuje si  mechanicznie, przy u y-

ciu gwo dzi, rub, ko ków � bez klejów 

i zapraw. Izolacj  termiczn  (zwykle we -

n ) uk ada si  mi dzy listwami rusztu, do 

którego przytwierdza si  równie  elewa-

cj . Metoda jest prosta i nie wymaga do-

wiadczenia. W ten sposób da si  ociepli  

wszelkie ciany: stare, nowe, murowane, 

drewniane, przy ka dej pogodzie (pod wa-

runkiem zabezpieczenia we ny przed desz-

czem). Elewacj  mo e stanowi  drewnia-

na oblicówka, siding winylowy, ok adzina 

z w ókno-cementu, blacha.

Optymalna grubo  warstwy izolacyj-

nej to 15�20 cm. Wtedy zauwa alnie oszcz -

dzimy na kosztach ogrzewania, a pieni dze 

wydane na termomodernizacj  zwróc  si  

w perspektywie kilku�kilkunastu lat. Przy 

grubszym ociepleniu przybywa problemów 

wykonawczych, a oszcz dno ci na ogrzewa-

niu rosn  minimalnie. 

STYROPIAN W METODZIE 
LEKKIEJ MOKREJ

ciany, na których zostanie u o ony sty-

ropian (typu fasada) maj  by  równe, czy-

Dwa najpopularniejsze materia y ociepleniowe: styropian, tu w wersji grafitowej (a STYROPMIN) i we na (b ISOVER).

a b

ciana ocieplona metod  lekk  mokr .

zaprawa 
klejowa

preparat 
gruntuj cy 

siatka z w ókna 
szklanego zatopiona 
w zaprawie

ciana no na

ko ek

izolacja termiczna 
ze styropianu

tynk 
cienkowarstwowy
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ste i suche. Je eli s  otynkowane, stare wy-

prawy opukuje si , aby sprawdzi , czy si  

nie odspoi y. Mo na te  wykona  prób  

przyczepno ci, przyklejaj c w kilku miej-

scach kawa ki styropianu (10 × 10 cm). Je li 

po trzech dniach uda si  je oderwa  wraz 

z fragmentami tynku � trzeba go sku . 

Mocowanie izolacji zaczyna si  od do u 

ciany. Na pocz tku przytwierdza si  listw  

startow  z aluminium lub ocynkowanej sta-

li. Jej szeroko  powinna by  równa grubo-

ci ocieplenia.

Zapraw  klej c  nanosi si  na p yty, nie 

na pod o e! Obowi zuje metoda obwodowo-

-punktowa � przy kraw dzi p yty idzie pas 

kleju o szeroko ci 5 cm, na rodku placki 

o rednicy 8 cm. Klej ma pokrywa  40% jej 

powierzchni. Stosuje si  te  nak adanie kle-

ju pac  z bat  na ca  powierzchni  p yt.

Mocowane p yty dociska si  d ug  pac  

i uk ada rz dami, od do u do góry. Ich po-

czenia w kolejnych rz dach powinny by  

przesuni te wzgl dem siebie. Brzegi styro-

pianu nie mog  wypada  na przed u eniu 

kraw dzi okien i drzwi. W naro ach budyn-

ku p yty maj  by  przewi zane (u o one na 

przemian). Ubytki i szpary uzupe nia si  

Pocz tek robót � mocowanie listwy 
startowej z aluminium lub ocynkowanej stali. 
ATLAS

Zapraw  klej c  nanosi si  na p yty, nie na 
pod o e. TERMO ORGANIKA

REKLAMA

W naro niki okien wkleja si  dodatkowo, na 
skos, pasy siatki zbroj cej. FOVEO TECH

Po czenia p yt powinny by  przesuni te 
wzgl dem siebie, nie mog  wypada  na 
przed u eniu kraw dzi okien i drzwi. 
FOVEO TECH
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klinami ze styropianu albo piank  poliure-

tanow . 

Na nowych cianach ko kowanie styropia-

nu nie jest konieczne (na pierwszej kondy-

gnacji). Na starych � tak. Przyjmuje si , e na 

1 m2 ocieplenia potrzeba 4�8 ko ków. Mocuje 

si  je najwcze niej dwa dni po przyklejeniu 

p yt. Ko ki musz  by  zakotwione w murze 

na g boko  5 cm (je li jest z betonu, pe -

nej ceg y ceramicznej lub silikatowej) lub na 

8�9 cm (w murach z ceg y dziurawki, kra-

tówki, pustaków, betonu komórkowego). 

Po trzech dniach od przyklejenia styropia-

nu, powierzchni  p yt wyrównuje si  gru-

boziarnistym papierem ciernym. Naro a 

domu wzmacniaj  profile z tworzywa lub 

aluminium. Listwy kraw dziowe stosuje si  

te  przy o cie ach. W naro niki okien dodat-

kowo wkleja si  sko nie pasy siatki zbroj cej, 

co zapobiega p kaniu tynku.

Na wyrównane p yty, pac  z bat  na-

nosi si  2�3 mm warstw  zaprawy klej -

cej, w któr  wtapiana jest siatka z w ókna 

szklanego. Zabezpiecza ona izolacj  przed 

uszkodzeniami mechanicznymi i wzmacnia 

pod o e tynku. Siatk  uk ada si  z 10 cm 

zak adem, nigdy bezpo rednio na styro-

pian. Na ni  nanosi si  kolejn  warstw  za-

prawy (1 mm). 

Dwa�trzy dni pó niej powierzchni  

mo na zagruntowa , najlepiej preparatem 

z barwnikiem w kolorze tynku. Nast pnie 

nak ada si  na ni  tynk cienkowarstwowy, 

który chroni termoizolacj  i zdobi dom. 

Ocieplenie i elewacja powinny zosta  

wykonane systemowo, czyli z u yciem 

produktów (klejów, zapraw, gruntów, tyn-

ków itp.) okre lonego systemu, wi c za-

zwyczaj od jednego wytwórcy. Produkty 

ró nych firm mog  si  bowiem ze sob  

le czy . I nie ma co liczy  na gwaran-

cj . Je li umówili my si  z wykonawc  na 

konkretn  stawk  za robocizn  i materia , 

przypilnujmy, eby kupi  produkty jed-

nego systemu, a nie najta sze od ró nych 

wytwórców. 

Naro a wzmacnia si  profilami z tworzywa 
lub aluminium. FOVEO TECH

Wspó czynnik przenikania ciep a U cian zewn trznych w zale no ci od warstwy no nej i ocieplenia. 

Zgodnie z przepisami nie mo e przekracza  0,23 W/(m2·K), po 31 grudnia 2020 r. b dzie to 0,20.

Beton komórkowy
bloczek grubo ci 24 cm
g sto  600 kg/m3

U = 0,76 W/(m2·K)

Pustak ceramiczny 
grubo ci 25 cm
U = 0,70 W/(m2·K)

Bloczek silikatowy 
grubo ci 24 cm
U = 1,83 W/(m2·K)

styropian EPS 
grubo  15 cm
λ 0,040 W/(m·K) 
U przegrody = 0,20 W/(m2·K)

styropian EPS 
grubo  15 cm 
λ 0,040 W/(m·K) 
U przegrody = 0,19 W/(m2·K)

styropian EPS 
grubo  15 cm 
λ 0,040 W/(m·K) 
U przegrody = 0,23 W/(m2·K)

we na mineralna
grubość 15 cm 

λ 0,035 W/(m·K) 
U przegrody = 0,18 W/(m2·K)

we na mineralna
grubość 15 cm 

λ 0,035 W/(m·K) 
U przegrody = 0,18 W/(m2·K)

we na mineralna
grubość 15 cm 

λ 0,035 W/(m·K) 
U przegrody = 0,21 W/(m2·K)

styropian EPS grafitowy
grubość 15 cm 

λ 0,033 W/(m·K) 
U przegrody = 0,17 W/(m2·K)

styropian EPS grafitowy
grubość 15 cm 

λ 0,033 W/(m·K) 
U przegrody = 0,17 W/(m2·K)

styropian EPS grafitowy
grubość 15 cm 

λ 0,033 W/(m·K) 
U przegrody = 0,20 W/(m2·K)

Siatka z w ókna szklanego jest wtapiana 
w warstw  zaprawy klej cej. BAUMIT
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WE NA W METODZIE LEKKIEJ SUCHEJ
Wykorzystujemy pó twarde (lub twarde) p yty we ny mineral-

nej, których w tej metodzie nie trzeba kotwi . 

Ruszt konstrukcyjny wykonuje si  z dobrze wysuszonych i za-

impregnowanych listew sosnowych b d  wierkowych o sze-

roko ci 4�5 cm. Ewentualnie z metalu � aluminium lub stali. 

Listwy umieszcza si  w rozstawie, który umo liwia uk adanie 

we ny na lekki wcisk, bez przycinania i sztukowania. Je li we -

na ma szeroko  50 cm, odst p mi dzy kraw dziami at powi-

nien wynosi  49 cm.

Ocieplenie najlepiej mocowa  w dwóch prostopad ych war-

stwach tak, aby czenia p yt w kolejnych rz dach i warstwach 

si  nie pokrywa y. Na termoizolacji mocuje si  paroprzepusz-

czaln  foli  wiatrochronn  (z 5�10 cm zapasem), co zapobiega jej 

zawilgoceniu i pyleniu. Zak ady folii uszczelnia si  ta m  samo-

przylepn . 

Do drewnianego rusztu, na wiatroizolacji, w rozstawie 50�

60 cm, przytwierdza si  listwy o grubo ci 2�3 cm. Do nich 

zostanie zamocowana elewacja. Mi dzy ni  a wiatroizola-

cj  powstaje szczelina wentylacyjna, która umo liwia osusza-

nie ocieplenia i wewn trznej strony ok adziny elewacyjnej. 

Wlot i wylot szczeliny zas ania si  metalow  siatk , chroni -

c  przed gryzoniami. 

Przed szkodliwym dzia aniem czynników zewn trznych elewacj  
chroni jej wierzchnia warstwa, czyli tynk. GREINPLAST

Styropian ko kuje si  zgodnie z instrukcj  producenta systemu 
ocieple . FISCHER POLSKA

R
E

K
L

A
M

A
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Elewacj  robi si  z sidingu winylowe-

go, desek, w ókno-cementu. Siding jest tani 

i dobrze sprawdza si  jako materia  fasa-

dowy, ale w Polsce nie zdoby  wi kszej po-

pularno ci. Deski lepiej wpisuj  si  w nasz 

krajobraz, niestety, co kilka lat trzeba je 

konserwowa . 

Ocieplenie cian zewn trznych powinno 

by  ci g e, co oznacza, e zaizolowane mu-

sz  zosta  równie  ciany fundamentowe. 

Stosuje si  do tego celu materia y odpor-

ne na ciskanie i wilgo . Mo e to by  twar-

dy styropian o obni onej nasi kliwo ci albo 

polistyren ekstrudowany XPS. Zasypywan  

ziemi  termoizolacj  zabezpiecza folia ku-

be kowa. Powy ej poziomu gruntu post pu-

je si  tak, jak przy ocieplaniu ciany metod  

lekk  mokr , z tym e zamiast tynku uk a-

da si  np. p ytki klinkierowe. 

DOP ATY
W a ciciele remontowanych domów mog  si  

ubiega  o dop aty do docieplenia przegród 

zewn trznych, czyli cian, dachu, pod óg na 

gruncie oraz wewn trznych, oddzielaj cych 

pomieszczenia ogrzewane od nieogrzewa-

nych, w ramach rz dowego programu Czyste 

Powietrze. Podstawowym warunkiem otrzy-

mania dotacji jest jednak wymiana starego, 

nieekologicznego ród a ciep a.

eby skorzysta  z programu, trzeba wy-

da  przynajmniej 7 tys. z , maksymal-

ne koszty przewidziane do wsparcia to 

53 tys. z . Wysoko  dotacji powi zano 

z dochodem przypadaj cym na osob  w go-

spodarstwie domowym i wynosi ona do 

 Na termoizolacji mocuje si  
paroprzepuszczaln  foli  wiatrochronn . 
ROCKWOOL

 Ruszt konstrukcyjny wykonuje si  z listew z drewna lub z metalu. ARCHIWUM BD

 Ocieplenie zaleca si  uk ada  w dwóch 
prostopad ych warstwach tak, aby czenia 
p yt nie pokrywa y si . ARCHIWUM BD

 ciana ocieplona metod  lekk  such .

ruszt 
drewniany

izolacja termiczna 
z dwóch warstw we ny

szczelina wentylacyjna

elewacja z sidingu 
lub desek

paroprzepuszczalna 
folia wiatrochronna

ciana no na
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90% poniesionych kosztów. Na takie dofi-

nansowanie mog  liczy  inwestorzy, któ-

rych miesi czny dochód nie przekracza 

600 z  netto na osob  w gospodarstwie do-

mowym. Przy dochodzie mi dzy 600 

i 800 z  netto/os., dotacja to maksymalnie 

80%. Powy ej 800 z /os. wielko  dotacji 

maleje wraz ze wzrostem dochodu i dodat-

kowo wtedy, gdy wnioskodawca mo e sko-

rzysta  z ulgi termomodernizacyjnej. Przy 

dochodach powy ej 1600 z /os., w zale -

no ci od rocznych zarobków, dotacja mo e 

wynie  15 b d  18%, albo nie przys ugu-

je wcale. W tym ostatnim przypadku da si  

skorzysta  wy cznie z ulgi.

Maksymaln  stawk  za ocieplenie oraz 

uzasadnione roboty towarzysz ce auto-

rzy programu ustalili na 150 z /m2. eby 

liczy  na zwrot poniesionych kosztów, 

przegrody trzeba dociepli  tak, aby spe -

nia y warunki techniczne obowi zuj -

ce po 31 grudnia 2020 r. � wspó czynnik 

przenikania ciep a cian zewn trznych 

ma wynosi  0,20 W/(m2·K). W razie stoso-

wania systemów ocieple , monta  dopusz-

cza si  tylko w kompletnym zestawie.

KOSZTY
Ocieplenie 1 m2 ciany styropianem, me-

tod  lekk  mokr , kosztuje mi dzy 140 

a 180 z . 2/3 tej kwoty to koszt materia ów 

(styropian, zaprawa klejowa, siatka, grunt, 

tynk cienkowarstwowy), oko o 50 z /m2 

trzeba zap aci  za robocizn . Koszt same-

go styropianu na cen  wp ywa nieznacznie 

(p yta 15-centymetrowa jest o kilka procent 

dro sza od 12-centymetrowej i nieco ta sza 

od 20-centymetrowej). Wi ksze znaczenie 

ma rodzaj tynku � silikatowy jest wyra -

nie dro szy od akrylowego. Ocieplenie 1 m2 

ciany we n , metod  lekk  such , to wy-

datek 160�200 z . Robocizna stanowi 1/3 tej 

kwoty, najwi ksze ró nice w cenie ko co-

wej powoduje materia  elewacyjny � 

siding kosztuje od 25 z /m2, oblicówka 

drewniana 40�150 z /m2 (z drewna egzo-

tycznego mo e by  jeszcze dro sza). Prace 

przygotowawcze (skucie odspojonych wy-

praw tynkarskich, wyrównanie ubytków 

itp.) nale y wyceni  osobno. 

 W metodzie lekkiej suchej elewacj  
mo na wykona  z rozmaitych materia ów, 
np. drewnianych desek (a ARCHIWUM BD), czy 
imituj cego je w ókno-cementu (b CEDRAL).

a

b
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Nowe pokrycie
Remont dachu to zwykle wymiana jego wierzchniej warstwy, czyli pokrycia. Pod 
ni  uk ada si  podk ad, zwi kszaj cy szczelno  ca o ci. Przebudowa znajduj cej 
si  najg biej wi by to wi ksze wyzwanie, umo liwiaj ce jednak zmian  kszta tu 
dachu i uzyskanie dodatkowej powierzchni mieszkalnej.

Janusz Werner

F
O

T.
 B

U
D

M
A

T

D
ominuj ce w polskim krajobrazie 

dachy spadziste przez ca e stulecia 

budowano podobnie: na drewnia-

nej konstrukcji (wi bie) uk adano pokry-

cie: dachówki, s om , blach . Wspó cze nie 

mi dzy wi b  i pokryciem dodaje si  pod-

k ad, który ma za zadanie poprawi  szczel-

no  przegrody.

Prawid owo wykonany i serwisowa-

ny dach pos u y � w zale no ci od rodza-

ju materia u pokryciowego � od trzydziestu 

do przesz o stu lat. Tyle wytrzyma np. da-

chówka ceramiczna, pokrycia z blachy mie-

dzianej oraz cynkowo-tytanowej s  jeszcze 

trwalsze. Powszechnie stosowane blachoda-

chówki ze stali tak d ugowieczne nie s . Na 

najlepsze producenci daj  50 lat gwarancji, 

jednak blacha uszkodzona w trakcie mon-

ta u czy przez ocieraj ce si  o ni  ga zie 

przerdzewieje po kilku sezonach.

Ceramiczne i betonowe dachówki nie ko-

roduj , ale mog  si  poluzowa  lub po ama , 

i wtedy dach bez podk adu traci szczelno . 

W przypadku tego materia u drobne uster-

ki atwo naprawi , wymieniaj c pojedyncze 

elementy. Trwa o  stalowej blachy mo na 

z kolei przed u y , czyszcz c j  i maluj c. 

Kiedy dachu nie da si  uratowa , bo utra-

ta szczelno ci nast pi a na du ej jego cz ci, 

pokrycie nale y wymieni . Remont powi-
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nien poprzedzi  przegl d ca o ci, ze szcze-

gólnym uwzgl dnieniem stanu wi by. 

Je eli chcemy zast pi  pokrycie ci szym, 

albo uk adanym na deskowaniu, którego do-

tychczas nie by o, konstruktor z uprawnie-

niami musi policzy , czy wi ba wytrzyma 

nowe obci enie. Je li oka e si , e nie � na-

le y j  wymieni , wzmocni  (albo zrezygno-

wa  z ci kiego materia u). Przy okazji wy-

miany konstrukcji da si  zmieni  kszta t 

dachu, k t nachylenia po aci, zaadaptowa  

poddasze na pomieszczenia mieszkalne.

WA NE FORMALNO CI
Zgodnie z prawem, roboty budowlane po-

legaj ce na odtworzeniu stanu pierwotnego 

(tak e z u yciem innych materia ów) to re-

mont. Wymiana pokrycia dachowego, bez in-

gerencji w wi b , jest wi c remontem i nie 

ma potrzeby zg aszania jej w urz dzie. Pod 

warunkiem, e odnawiany dom mo na by 

wybudowa  � wed ug obowi zuj cych dzi  

przepisów � na podstawie zg oszenia z pro-

jektem. Obszar oddzia ywania inwestycji 

musi si  zatem w ca o ci mie ci  na dzia ce 

 Na wymian  pokrycia dachu porywamy si  raz na kilkadziesi t lat. BLACHOTRAPEZ

a

b

  Wymiana pokrycia (a) to remont � nie 
trzeba go zg asza  w urz dzie, o ile obszar 
oddzia ywania inwestycji w ca o ci mie ci 
si  na dzia ce inwestora. Wstawienie okna 
dachowego (b), jako przebudow , zg osi  ju  
trzeba. RÖBEN
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inwestora. Je li wykracza poza ni , a tak si  

dzieje, gdy np. wymieniamy dach na po ów-

ce bli niaka, konieczne jest zg oszenie re-

montu w starostwie. Sk ada si  je przynaj-

mniej 21 dni przed rozpocz ciem prac.

Roboty, które zmieniaj  parametry tech-

niczne lub u ytkowe budynku, np. wymian  

wi by, wstawienie okna dachowego, prawo 

definiuje jako przebudow . Trzeba je zg osi , 

za czaj c projekt przygotowany przez spe-

cjalist  z uprawnieniami. Tak samo post pu-

je si  w przypadku zmiany kubatury/obsza-

ru oddzia ywania budynku, w wyniku jego 

nadbudowy czy np. dobudowy lukarny.

Je li przebudowa dachu spowoduje po-

wi kszenie obszaru oddzia ywania bu-

dynku na posesje s siednie, niezb dne jest 

pozwolenie na budow . Nale y o nie wy-

st pi  tak e wtedy, gdy zamierzamy wy-

mieni  pokrycie budynku wpisanego do 

rejestru zabytków lub obj tego ochron  

konserwatorsk .

Przed pracami sprawdza si  miejsco-

wy plan zagospodarowania przestrzenne-

go. Jego zapisy mog  narzuca  m.in. kszta t 

i kolor dachu, a inwestor ma obowi zek sto-

sowania si  do nich.

NOWE NA STARE
Najprostszy wariant remontu dachu to u o-

enie kolejnego pokrycia na dotychczaso-

wym, bez jego zdejmowania. Da si  to zro-

 Na remontowanych dachach naj atwiej 
u o y  lekkie pokrycie z blachy: klasyczn  
blachodachówk  (a RUUKKI), panele na r bek 
stoj cy (b BLACHY PRUSZY SKI), blach  imituj c  
drewniany gont (c BLACHY PRUSZY SKI).

 Remont powinien poprzedzi  przegl d 
dachu, ze szczególnym uwzgl dnieniem stanu 
wi by. P. KONIKOWSKI

Ekipa usuwaj ca eternit 
musi by  wyposa ona 

w kombinezony i maski 
na twarz. RUUKKI

Szkodliwy eternit

W drugiej po owie ubieg ego wieku dachy masowo kryto eternitem, czyli falist  p yt  azbesto-

wo-cementow , rzadziej p ask  �karo�. Materia  wydawa  si  mie  mnóstwo zalet: by  trwa y, 

lekki, odporny na ogie , tani! Niestety, z czasem okaza o si , e wdychanie w ókien azbestu 

(stanowi kilkana cie procent sk adu ka dej p yty) jest niezwykle szkodliwe dla zdrowia. W wy-

niku wieloletniego dra nienia komórek wywo uj  one m.in. pylic  azbestow , raka p uc, raka 

oskrzeli, mi dzyb oniaka op ucnej.

Ich szkodliwe dzia anie mo e ujawni  si  po wielu latach, nowotwory rozwijaj  si  20 do 

40 lat od kontaktu z zanieczyszczonym powietrzem. Im wi cej w nim w ókien, tym wi ksze 

ryzyko zachorowania. W ókna uwalniaj  si  w wyniku korozji p yt azbestowo-cementowych 

(nast puje 20 do 50 lat po dacie produkcji) oraz ich uszkodze  mechanicznych ( amania, kru-

szenia), zwi zanych z rozbiórk  i demonta em. 

Od 1997 r. stosowanie azbestu jest w Polsce zakazane. Jednostki samorz du terytorialne-

go zosta y zobowi zane do zinwentaryzowania zawieraj cych materia y azbestopochodne 

budynków. Na ich w a cicieli na o ono obowi zek usuni cia wyrobów z azbestem � maj  czas 

do ko ca 2032 r. Wiele gmin przyznaje na ten cel do  nansowanie, nawet w wysoko ci 100% 

poniesionych kosztów. 

Azbest mog  usuwa  jedynie podmioty posiadaj ce zezwolenie na prowadzenie takiej dzia-

alno ci. Zdemontowane materia y musz  by  transportowane na specjalne sk adowisko.

a

b

c
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bi  na dachach sko nych, pokrytych pap  

lub gontem bitumicznym, niekiedy p a-

sk  blach . Oczywi cie, o ile konstruk-

tor stwierdzi, e wi ba jest wystarczaj co 

mocna. Na starej, równej papie lub gon-

cie, wzd u  krokwi przybija si  zaimpre-

gnowane kontr aty i prostopadle do nich 

aty. Jako nowe pokrycie � ze wzgl du na 

niedu  mas  � sprawdzi si  blachoda-

chówka. 1 m2 tego materia u (z rdzeniem 

ze stali) wa y 3,5�7 kg. Blacha z rdzeniem 

aluminiowym jest jeszcze l ejsza. K ad c 

pokrycie na poprzednim, oszcz dza si  

na kosztach jego usuni cia i wywiezie-

nia. Szczególnie skomplikowane i drogie 

jest usuwanie niebezpiecznego dla zdro-

wia eternitu, czyli p yt azbestowo-cemen-

towych. 

Nowe pokrycie to tak e nowe obróbki bla-

charskie (na szczycie dachu, w koszach, 

przy kominach, okapie). Przewa nie wy-

konuje si  je z p askiej, powlekanej blachy, 

w kolorze zbli onym do barwy materia u 

pokryciowego. Producenci oferuj  tak e go-

towe obróbki, stylistycznie dopasowane do 

konkretnych modeli blachodachówki.

STARA WI BA ZOSTAJE
Je li konstrukcja jest w dobrym stanie, po-

krycie mo na zast pi  materia em tego sa-

mego rodzaju, albo ci kie lekkim, np. 

dachówk  � blach . Zaczyna si  od demon-

ta u starego materia u. Nie jest to zada-

nie trudne, trzeba jednak pami ta  o zabez-

pieczeniu budynku na wypadek deszczu. 

Ekipa powinna mie  plandeki odpowiedniej 

wielko ci. Prace potrwaj  bowiem przynaj-

mniej kilka dni, w gorszym przypadku 2�3 

tygodnie, a nie ma gwarancji dobrej pogody. 

Odkrycie dachu wykorzystuje si  do 

sprawdzenia stanu izolacji przeciwwilgo-

ciowych i termicznych. Je li takowe nie 

wyst puj  (co budynkach wznoszonych 

i remontowanych kilkadziesi t lat temu 

Gdy wi ba jest w dobrym stanie, 
zast pienie pokrycia nowym tego samego 
rodzaju, nawet je li jest to ci ka dachówka, 
nie stanowi problemu. WIENERBERGER

P askie panele na r bek maj  zwykle 
niewielkie przet oczenia, ograniczaj ce tzw. 
falowanie. BLACHY PRUSZY SKI

Wspó cze nie za szczelno  dachu odpowiada tak e 
podk ad (zwany niekiedy dachem spodnim), dlatego 
przed zamocowaniem pokrycia na po aci uk ada si  
izolacj  przeciwwodn . MONIER BRAAS

ZDANIEM EKSPERTA

Jak dba  o dach z blachy, eby s u y  nam jak najd u ej? 

Ka dy dach nara ony jest na oddzia ywanie promieni UV oraz zanieczysz-

czenia takie jak spadaj ce i gnij ce li cie, ptasie odchody, mech czy sa-

dza z komina. Nie wszystkie te problemy sp ywaj  wraz z opadami deszczu, 

dlatego jako producent zalecamy klientom coroczny przegl d dachu oraz 

mycie po aci raz na pi  lat. Najrozs dniej jest to zrobi  przed zim , aby nie 

da  si  zaskoczy  przeciekami pokrycia. Coroczny przegl d pomo e wykry  

ewentualne wczesne uszkodzenia, których przyczyn  s  np. nieusuwana sadza z komina czy zadra-

pania powierzchni powsta e podczas monta u. Z rynien i zag bie  dachu powinni my usun  li cie, 

drobne ga zki, ig y, które zalegaj c mog  utrudnia  sp ywanie topniej cego niegu. Kolejnym kro-

kiem jest kontrola mocowania arkuszy blachy i obróbek. Przy tej okazji warto dokr ci  poluzowane 

wkr ty lub w razie potrzeby wymieni  je na takie o wi kszej rednicy. Takie pro  laktyczne dzia ania 

zapobiegaj  powstawaniu wi kszych uszkodze  dachu, których naprawa jest kosztowna i cz sto 

k opotliwa. Do mycia po aci wykorzystujemy przemys ow  myjk  wysokoci nieniow  (130 atmosfer) 

oraz aktywn  pian . Przy matowej powierzchni dobrym pomys em jest u ycie szczotki z mi kkim 

w osiem, aby prawid owo doczy ci  chropowat  pow ok  dachu. Ostatnim krokiem jest bardzo do-

k adne sp ukanie rodka czyszcz cego. Taka dba o  zapewni nam pi kny dach, którym b dziemy 

si  cieszy  przez lata.

Ma gorzata 

Lubczy ska

Dyrektor Marketingu
BLACHY 

PRUSZY SKI
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jest regu ), a planujemy ocieplenie po a-

ci lub adaptacj  poddasza na pomieszcze-

nia mieszkalne, na krokwiach uk ada si  fo-

li  wysokoparoprzepuszczaln . Umo liwia 

ona odprowadzanie wilgoci z ocieplenia 

i zabezpiecza je przed wod  opadow .   

Jako lekkie pokrycie wietnie sprawdzi 

si  wracaj ca do ask stalowa blacha p aska. 

Przy czym wspó czesna istotnie ró ni si  

od tej sprzedawanej w Polsce Ludowej, któ-

ra b yskawicznie korodowa a. Dzi  powleka 

si  j  jak blachodachówki, sprzedaje w ar-

kuszach i jako wyrób panelowy. Blachy p a-

skie czone na r bek rzemie lniczy (tak jak 

przed laty) uk ada si  na deskowaniu, go-

towe panele na r bek (czy raczej click) tak-

e na ruszcie z at i kontr at. Niektóre maj  

niewielkie przet oczenia wzd u ne, któ-

re usztywniaj  powierzchni  i ograniczaj  

tzw. falowanie. 

Dach mo na te  ponownie pokry  zdj -

t  z niego dachówk  ceramiczn  � o ile nie 

jest zniszczona. Najpierw jednak nale y j  

wyczy ci , dokona  niezb dnych napraw 

drewnianego rusztu, ewentualnie wi by, 

i roz o y  izolacj  przeciwwodn . Je li sta-

rych dachówek nie wystarczy, na cz ci da-

chu, np. lukarnie, mo na zastosowa  inny 

materia . wietnie nada si  do tego celu 

wspomniana wy ej blacha p aska.

Gdy na istniej cej konstrukcji chcemy 

u o y  now  dachówk , trzeba zerwa  aty 

i zast pi  je kolejnymi. Ich rozstaw musi bo-

wiem pasowa  do rozmiaru planowanego 

pokrycia. 

STAWIAMY NOW  WI B
Drewno, z którego budowana jest zdecy-

dowana wi kszo  konstrukcji dachów 

sko nych, jest materia em trwa ym. Pod 

warunkiem zabezpieczenia go przed dzia a-

niem wody, grzybów i owadów, które chcia-

yby w nim erowa .

Kiedy dach przecieka, zalewane przez 

deszczówk  elementy drewnianej wi -

by na przemian p czniej  i kurcz  si , co 

os abia ich struktur . Zawilgocony mate-

ria  staje si  doskona  po ywk  dla grzy-

bów, powoduj cych jego rozk ad. Dla e-

ruj cych w drewnie szkodników jego 

wilgotno  nie ma wi kszego znaczenia. 

Dr one przez nie korytarze tak e obni aj  

wytrzyma o  belek.

Gdy no no  atakowanej na ró ne spo-

soby konstrukcji maleje, dach si  ugina. 

Czasami problem rozwi zuje wymiana 

kilku elementów wi by lub ich wzmoc-

nienie. W zale no ci od potrzeb, stosuje 

si  odgrzybianie lub odrobaczanie. W eks-

tremalnej sytuacji, gdy dach grozi zawale-

ZDANIEM EKSPERTA

Czy na ka dym remontowanym dachu mo na u o y  dachówk  cera-

miczn ?

Remont dachu to du e przedsi wzi cie nie tylko ze wzgl dów technicznych 

i  nansowych, ale równie  prawnych. W zale no ci od usytuowania budyn-

ku i jego rodzaju, prace budowlane nale y zg osi  w starostwie minimalnie 

21 dni przed ich rozpocz ciem. Przy wymianie pokrycia nale y kierowa  si  

nie tylko cen  materia ów, z których je wykonamy, ale przede wszystkim ich 

jako ci  i trwa o ci . Remonty dachów przeprowadzane s  w ró nym zakresie, je li jednak po a , 

której wi ba przystosowana by a do lekkich p yt w ókno-cementowych, bitumicznych czy azbesto-

wo-cementowych (eternit), wymieniamy na dachówki ceramiczne, powinni my sprawdzi  wymiary 

i rozstaw krokwi i ewentualnie je wzmocni . Ceramika jest stosunkowo ci kim materia em, dzi ki 

czemu nawet silny wiatr nie jest w stanie zerwa  ca ej po aci. W efekcie dachy s  bardziej odpor-

ne na niszczycielskie dzia anie wiatru, a ewentualnie zerwane pojedyncze dachówki mo na atwo 

i szybko uzupe ni . Wbrew pozorom wi ba pod dachówk  ceramiczn  nie jest du o dro sza od kon-

strukcji przeznaczonej pod lekkie pokrycia. Zwykle wystarczy zwi kszy  wysoko  krokwi o 1�2 cm, 

co w przypadku domu jednorodzinnego redniej wielko ci stanowi koszt kilkuset z otych. Ceramicz-

ne dachy doskonale t umi  ha asy z zewn trz, dzi ki czemu w pokrytych nimi domach mo na za-

adaptowa  poddasze na dodatkow  przestrze  u ytkow , ciesz c si  w jego wn trzu wyj tkowym 

komfortem akustycznym. 

Maciej Brzozowski

Mened er produktu 
ds. rozwi za  
dachowych 

WIENERBERGER

Uginaj c  si  krokiew wzmacnia si  
obustronnie nabijaj c na ni  deski.
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niem, trzeba go rozebra  i postawi  jesz-

cze raz. Niezb dny jest wówczas projekt 

konstrukcji � je li oryginalnych doku-

mentów nie da si  odnale , u uprawnio-

nego projektanta trzeba zamówi  nowy. 

Korzystaj c z okazji, mo na zmieni  geo-

metri  dachu, dobudowa  lukarn , czy 

wyd u y  okap. 

Nowa wi ba jest potrzebna tak e wte-

dy, gdy konstruktor stwierdzi, e dotych-

czasowa nie utrzyma dachówki, któr  

wymarzy  sobie inwestor. Dachówki ce-

mentowe wa  oko o 45 kg/m2, ceramicz-

ne do 75 kg/m2. Du a masa pokrycia to 

lepsza izolacyjno  akustyczna (nie s y-

cha  uderzaj cych o dach kropli deszczu), 

ale planowane pod nie krokwie musz  

mie  wi kszy przekrój i/lub mniejszy roz-

staw od tych pod blachodachówk .

Wi b  obci a zreszt  nie tylko pokry-

cie. Tak e mocowane do niej ocieplenie, za-

budowa poddasza z p yt gipsowo-karto-

nowych, czy podwieszane sufity. Przede 

wszystkim jednak � uwzgl dniane przez 

konstruktora � parcie wiatru czy zalega-

j cy nieg (1 m3 mokrego niegu wa y do 

800 kg!).

Warto równie  zauwa y , e lekki mate-

ria  pokryciowy to nie zawsze ma e obci -

enie. Dla przyk adu, gont bitumiczny wa y 

tylko 10 kg/m2 i doskonale sprawdza si  na 

dachach o skomplikowanych kszta tach. 

Ale w przeciwie stwie do pokry  z bla-

chy i ceramiki, które uk ada si  na rusz-

cie z kontr at i at, pod ten materia  potrzeb-

ne jest sztywne poszycie. Wykonuje si  je 

z nabijanych na krokwie desek, drewnopo-

chodnych p yt OSB lub mfp. 1 m2 poszycia 

z desek sosnowych o grubo ci 2,5 cm wa y 

15 kg, za  1 m2 membrany dachowej zaled-

wie do 200 g. 

RYNNY DO KOMPLETU
Rynny i rury spustowe spe niaj  wa n  rol  

� odbieraj c i odprowadzaj c wod  deszczo-

w , chroni  ciany budynku przed zawil-

goceniem. Przerdzewia e, po amane i po-

zapychane z tego zadania si  nie wywi . 

Drobne usterki orynnowania mo na napra-

wi  samodzielnie � poprawienie mocowa-

nia czy zamalowanie zarysowa  na produk-

tach ze stali nie jest trudne. Rynny bardzo 

zniszczone � dziurawe, krzywe � po prostu 

si  wymienia, a remont dachu jest ku temu 

najlepsz  okazj .

Inwestorzy wybieraj  zwykle orynnowa-

nie z PVC lub stalowej blachy powlekanej. 

Wyroby z tych materia ów trudno odró ni , 

równie atwo si  je montuje, podobna jest te  

ich trwa o , oceniana na 30�50 lat. Z obu 

wytwarza si  kompletne systemy rynnowe.

Te z PVC s  odporne na korozj  oraz dzia-

anie kwa nych i s onych deszczy. Dlatego 

 1 m2 dachówki (a CREATON, b WIENERBERGER) wa y 35 do 75 kg � to 10 razy wi cej, ni  pokrycie blaszane (c BUDMAT). 

Sztywne poszycie z desek lub p yt 
drewnopochodnych tak e zwi ksza 

obci enie starej wi by. 
PFLEIDERER

a

b

c
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poleca si  je w rejonach nadmorskich. S  

produkowane z barwionego w masie poli-

chlorku winylu, dzi ki czemu nawet g -

bokie zarysowania pozostaj  niewidocz-

ne. Niestety, pod wp ywem s o ca plastik 

mo e si  odbarwi , a ze wzgl du na du  

rozszerzalno  ciepln  PVC, przy monta-

u konieczne jest stosowanie z czek prze-

suwnych. Produkt jest te  podatny na 

uszkodzenia mechanicznie, szczególnie 

w niskiej temperaturze, gdy tworzywo sta-

je si  kruche. Nie wymaga za to adnej kon-

serwacji i jest do  tani.  

Rynny z ocynkowanej blachy stalo-

wej produkowane s  metod  wyt aczania. 

Kolor i trwa o  zapewniaj  im pow oki de-

koracyjno-ochronne. S  bardziej wytrzy-

ma e, pod wp ywem uderzenia odkszta c  

si , nie p kn . Dobrze znosz  zarówno sil-

ne nas onecznienie, jak i nisk  temperatur . 

Niestety koroduj , zw aszcza w miejscach, 

gdzie zosta y uszkodzone. Dlatego odradza 

si  ich monta  na budynkach s siaduj cych 

z wysokimi drzewami, których ga zie mo-

g yby niszczy  pow ok  ochronn . 

Na rynku znajdziemy równie  orynno-

wanie z miedzi, aluminium i stopu cynko-

wo-tytanowego, ale wysoka cena skutecznie 

odstrasza amatorów tych trwa ych materia-

ów. Przekroje rynien mog  by  pó okr g e, 

prostok tne, kwadratowe. 

Kluczowe dla ich prawid owego dzia ania 

jest zapewnienie dro no ci. Dlatego przy-

najmniej dwa razy w roku, wiosn  i na je-

sieni, nale y zrobi  przegl d orynnowania. 

Czy ci si  je wówczas z li ci, ga zek, na-

niesionego przez wiatr piasku, sp ukanego 

z dachu mchu. 

MO E JESZCZE 
OGRZEWANIE?
Korzystaj c z okazji, w rynnach (stalowych 

i syntetycznych) mo na u o y  kable grzew-

cze. Dlaczego warto o nich pomy le ? Bo 

zalegaj cy w orynnowaniu lód czy nieg 

mo e je zablokowa , natomiast wisz ce so-

ple stwarzaj  zagro enie dla zdrowia miesz-

ka ców. W skrajnym przypadku, nadmier-

nie obci ona rynna mo e si  oberwa .

Przewody grzewcze uk ada si  na ich 

dnie i wewn trz rur spustowych, ko-

niecznie na ca ej d ugo ci. Gdy zbyt krót-

ki przewód nie si gnie ko ca rury, u jej 

wylotu powstanie lodowy korek. Równie 

kiepskim rozwi zaniem jest u o enie 

ogrzewania tylko w rynnach, z pomini -

ciem rur. nieg zgromadzony w rynnie 

si  roztopi, ale pó niej zamarznie w rurze 

i zablokuje odp yw.

Przewody uk adane w orynnowaniu 

(niekiedy tak e na kraw dzi po aci czy 

w koszu dachowym) dziel  si  na sta oopo-

rowe i samoreguluj ce. Jedne i drugie mu-

sz  by  odporne na zmienne warunki at-

mosferyczne oraz promieniowanie UV. 

Sta ooporowe grzej  z tak  sam  moc  na 

ca ej swojej d ugo ci. Cz  energii jest 

marnowana, bo nie w ka dym miejscu po-

trzeba tyle samo ciep a. 

Przewody samoreguluj ce maj  rdze  ze 

specjalnego tworzywa, dzi ki czemu ró -

ne odcinki mog  grza  z odmienn  moc . 

Im zimniejszy jest kabel i jego otoczenie, 

tym intensywniejsze grzanie. Przewód pod-

grzewa te miejsca, które pokrywa nieg 

Przewody grzejne uk ada si  
w rynnach i na ca ej d ugo ci rury 

spustowej. FENIX POLSKA

Remont dachu do doskona a okazja do wymiany przerdzewia ych lub po amanych rynien. 
GALECO
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i lód, w innych prawie nie oddaje ciep a. 

Oczywi cie, kosztuje wi cej ni  zwyk y sta-

ooporowy.

Ogrzewanie rynien nale y w czy , za-

nim zbierze si  w nich lód. Ma ono bowiem 

niewielk  moc grzewcz  i jest u ywane za-

pobiegawczo. Rozmro enie du ej ilo ci lodu 

jest trudne, bo dzia aj cy przewód wytapia 

wokó  siebie tylko niewielki kanalik.

System mo na w cza  i wy cza  r cznie. 

To opcja najta sza, lecz niewygodna i nie-

skuteczna. Ma o komu chce si  na okr g o 

sprawdza , czy ciep o nadal jest potrzebne. 

W efekcie czasami ogrzewanie funkcjonuje 

za d ugo, a kiedy indziej nie pracuje, gdy po-

winno. Dlatego sterowanie warto zautoma-

tyzowa . Regulator z czujnikami opadu oraz 

temperatury zareaguje, gdy pada i tempera-

tura jest ujemna. Sam mróz bez opadów nie 

jest przecie  problemem, podobnie jak nieg 

lub deszcz, który nie zamarza. 

KOSZTY
O wycen  wymiany dachu najlepiej popro-

si  kilka firm dekarskich. W koszcie ca ko-

witym coraz wy szy udzia  ma robocizna. 

Demonta  starego pokrycia to wydatek 10�

30 z /m2, stawka za usuni cie eternitu wyno-

si 30�40 z /m2, jego utylizacja (z transportem) 

kilkaset z /t. Za uk adanie blachodachówki 

p aci si  50�60 z /m2, dachówki ok. 70 z /m2. 

Monta  o acenia i folii dachowej to kilkana-

cie z /m2, deskowania 25�30 z /m2.

1 m2 gontu bitumicznego kosztuje 20�

45 z , stalowa blachodachówka od 30 z /m2, 

w wersji z posypk  ceramiczn  przynajmniej 

dwa razy tyle. Dachówka cementowa to wy-

datek od 30 z /m2, ceramiczna od 35 z /m2, s  

te  modele 2�3 razy dro sze. 

Rynny powinny by  dro ne � dlatego 
przynajmniej dwa razy w roku nale y 
je wyczy ci . GALECO

REKLAMA

Ochrona 
przed zamarzaniem
rynien, rur, zbiorników

Ogrzewanie 

maty, folie i kable grzewcze

Ochrona 
przed zalodzeniem 
schodów, podjazdów, ramp

LUXBUD Sp. z o. o.
tel. 22 766 45 60, fax 22 751 36 38 

FENIX POLSKA Sp. z o.o.

www.fenix-polska.pl 
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Nowa stolarka okienna
Na co zwraca  uwag  wymieniaj c okna? Zwykle 
inwestor zastanawia si : plastikowe czy drewniane? 
Wbrew pozorom nie jest to kwestia najistotniejsza 
� okna z ró nych materia ów mog  mie  wr cz 
identyczne parametry. Wa niejsze jest, czy okno jest 
ciep e, jak chroni przed ha asem, ile przepuszcza wiat a, 
czy jest bezpieczne. I to w a nie pod k tem zaspokajania 
wa nych dla u ytkownika potrzeb nale y je wybra .

Janusz Werner

F
O

T.
 K

R
IS

P
O

L

P
owodów wymiany okien mo e by  

wiele: stare s  nieszczelne, wypa-

czone � narzekamy, e od nich wie-

je. Albo s  po prostu brzydkie. A mo e chce-

my wi cej wiat a albo innych podzia ów? 

Dobrym argumentem jest ch  zmniejszenia 

rachunków za ogrzewanie � dzisiejsza sto-

larka jest zdecydowanie cieplejsza od daw-

nej, nawet je li ta ma tylko kilkana cie lat.

Obecnie warto  wspó czynnika przeni-

kania ciep a U
w  

okna pionowego nie mo e 

przekracza  1,1 W/(m²·K). U
w  

okna wypro-

dukowanego wier  wieku temu jest dwa�

trzy razy wy szy, a im jego warto  wi ksza, 

tym wi cej ciep a ucieka z domu. Warto za-

uwa y , jaka przepa  dzieli wspó czynnik 

przenikania ciep a starego okna i starej, ale 

dobrze ocieplonej ciany � ta bez wi kszego 

trudu osi gnie obowi zuj ce aktualnie dla 

takiej przegrody 0,23 W/(m²·K).

Wymian  okien nale y dobrze przygoto-

wa . Najlepiej, eby otwory zmierzyli mon-

terzy z autoryzacj  producenta. Zwykle na 

stolark  czeka si  kilka tygodni, do 3 miesi -
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cy. Prac lepiej nie planowa  na zim . Obsadzanie, przy u yciu tzw. 

zimowej pianki monta owej, mo na co prawda wykonywa  nawet 

do -5°C, ale po co wych adza  mieszkanie? Ponadto problematycz-

ne jest w tych warunkach wyko czenie o cie y tynkiem.

Typowe, niezbyt du e okna, da si  za o y  samodzielnie, lecz 

traci si  wówczas gwarancj  producenta. Przy zakupie stolarki 

z monta em do ceny netto doliczany jest ni szy 8%, a nie 23%, po-

datek VAT.

DEMONTA  I PRZYGOTOWANIE OTWORU
Stare okna usuwa si  dopiero wtedy, gdy mamy nowe. Wymiana 

jednego w dobrze obmierzonym otworze zajmuje fachowcom godzi-

n  do dwóch. Kiedy  o cie nice mocowano na gwo dzie lub wkr -

ty, wbijane w drewniane ko ki, wcze niej osadzone w murze. Je li 

wn trze otworu jest otynkowane, ram  usuwa si  w kawa kach.

Najpierw trzeba zdj  skrzyd a, oderwa  zewn trzny parapet (je-

li jest przybity do ramy) i zdj  listwy maskuj ce. W cianach 

ocieplonych metod  lekk  mokr  no em nacina si  styk okna z ter-

moizolacj . Ram  przecina si  w dwóch miejscach, najlepiej na 

dole. Wyci ty fragment wyrywa apk  ciesielsk , potem podobnie 

post puje z reszt  o cie nicy.

Po jej usuni ciu boki o cie a trzeba wyczy ci  z pozosta o ci ele-

mentów mocuj cych oraz lu nych kawa ków tynku i ceg y. W razie 

potrzeby wyrówna , np. zapraw  szybkowi c . Dolna p aszczy-

zna otworu musi gwarantowa  stabilne podparcie okna. Je li b -

dzie ono mocowane za pomoc  kotew, nale y odku  tynk w miej-

scach, w których zostan  przykr cone. Gdy o cie e jest ocieplone, 

a zamierzamy przesun  okno ku zewn trznemu licu ciany, styro-

pian z warstw  tynku mo na odci  szlifierk  k tow . 

Mi dzy ram  i murem, z ka dej strony powinno by  1,5�2 cm 

luzu. Okno ma by  zatem 3�4 cm w sze i 5 cm ni sze od otworu, 

w którym zostanie osadzone.

WYBIERAMY NOWE OKNA
Okno, jak ciana i dach, jest przegrod  zewn trzn , musi wi c izo-

lowa  od wp ywu zimna, deszczu, ha asu. Wybieraj c stolark  po-

równuje si  jej kluczowe cechy: izolacyjno  ciepln , akustyczn , 

odporno  na w amanie. Wbrew pozorom materia , z którego wyko-

nano ram , nie ma wi kszego znaczenia. Okna drewniane i plasti-

kowe mog  mie  dok adnie takie same parametry. Wybór � stolar-

O cie a czy ci si  z lu nych fragmentów tynku, starej pianki itp. 
KRISPOL

R
E

K
L

A
M

A
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ka z drewna czy z PVC � jest kwesti  gustu 

i zasobno ci portfela. 

Najwa niejsz  cech  okien jest izolacyj-

no  cieplna, któr opisuje wspomniany 

ju  wspó czynnik przenikania ciep a U
w
. 

Pokazuje on, jak du o ciep a ucieka przez 

nie wskutek ró nicy temperatury wewn trz 

i na zewn trz pomieszczenia. Inwestor po-

winien pyta  sprzedawc  o warto  U
w
 goto-

wego, konkretnego produktu (a nie np. okna 

referencyjnego o typowych wymiarach).

Izolacyjno  akustyczn  stolarki okre-

la wspó czynnik R
w
. Im wy szy, tym le-

piej okno t umi dobiegaj ce z zewn trz ha-

asy. Standardowe modele maj  R
w
 mi dzy 

30 i 34 dB. W budynkach po o onych przy 

ruchliwej ulicy niezb dna b dzie stolarka 

o wspó czynniku wy szym, np. 40 dB.

To, jak d ugo okno stawia opór w amy-

waczowi, zale y od zastosowanych oku , 

przeszklenia i zabezpiecze  dodatkowych. 

Trzeba mie  wiadomo , e tzw. okna an-

tyw amaniowe nie zatrzymaj  z odzieja, je-

dynie utrudni  mu wej cie do rodka. 

Elementem oku  s  rolki rygluj ce (grzyb-

ki), które po zamkni ciu skrzyd a bloku-

j  si  w zaczepach na o cie nicy. Im wi -

cej takich zaczepów na obwodzie okna, tym 

trudniej je wywa y . Opór w amywaczom 

powinno stawia  równie  przeszklenie, dla-

tego w modelach antyw amaniowych sto-

suje si  szyby, laminowane kilkoma war-

stwami folii. Takiego szk a nie da si  wybi  

� nawet st uczone zostanie w ramie. 

Polska Norma wyró nia 6 klas odporno-

ci na w amanie (od RC1 do RC6). Stolarka 

Nowe, plastikowe okno 
w remontowanym domu � w trakcie prac i po 
ich zako czeniu. J. WERNER

Wybieraj c okna, porównajmy ich 
parametry, np. izolacyjno  ciepln  
i akustyczn . VEKA

Rolka rygluj ca (grzybek) to element 
okucia. Im wi cej ich na obwodzie okna, tym 
trudniej je wywa y . MS WI CEJ NI  OKNA

ZDANIEM EKSPERTA

Jak przygotowa  otwór do monta u nowego okna?

Przygotowanie otworów okiennych ma znacz cy wp yw na prawid owy 

monta , pó niejsz  eksploatacj  stolarki i szczelno  po cze . Je eli po-

zwolimy sobie na pomini cie tak istotnego etapu to okna nie b d  solidnie 

osadzone w przegrodzie budowlanej, wyst pi nieszczelno  i przemarza-

nie w miejscu po czenia. A tego z pewno ci  chcemy unikn , wybiera-

j c okna nowoczesne, o wysokich parametrach izolacyjnych, które maj  zwi kszy  oszcz dno ci 

eksploatacyjne. Nasz  uwag  podczas przygotowania otworu powinni my skupi  na murze. Otwór 

przygotowany do monta u okien powinien by  prostok tny o równej i spoistej powierzchni o cie y, 

aby zapewni  cis e przyleganie materia ów termoizolacyjnych i uszczelniaj cych. W tym celu na-

le y usun  pozosta o ci, grudki zaprawy, zanieczyszczenia, uzupe ni  ubytki w murze. Najlepszym 

materia em do wyrównania o cie y b dzie klej do styropianu. Dobrze si  trzyma, a po wyschni ciu 

tworzy równ  powierzchni , do której najlepiej zwi e piana monta owa, kleje oraz ta my paroizola-

cyjne. Ko cowym etapem powinno by  jej zagruntowanie. Najlepiej, aby otwory pod monta  okien 

przygotowa a ekipa budowlana jeszcze przed wykonaniem pomiarów. 

Arkadiusz 

Glasnapp

ekspert firmy 
BERTRAND
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w trzech najni szych klasach stawia opór 

tylko niezbyt dobrze przygotowanemu z o-

dziejowi. Klasa druga i trzecia powstrzyma-

j  go przez kilka minut, pod warunkiem, e 

nie ma specjalistycznych narz dzi. W do-

mach jednorodzinnych raczej nie montuje 

si  produktów klas wy szych ni  RC3. 

JAK ZBUDOWANE 
JEST OKNO?
Typowe okno to przeszklenie osadzone 

w profilu (ramie) oraz okucia, umo liwiaj -

ce otwieranie i zamykanie skrzyd a. 

Przeszklenie to dzi  nie pojedyncza szy-

ba, a pakiet szybowy. Standardowy tworz  

dwie tafle o grubo ci 4 mm, oddalone od 

siebie o 16 mm. Komor  mi dzy nimi wy-

pe nia gaz, najcz ciej argon. W cieplejszej 

stolarce pakiety dwuszybowe zast puje si  

trzyszybowymi, tafle szk a pokrywaj  po-

w oki niskoemisyjne, za  komory wype nia 

dro szy gaz, np. krypton. Ramk  dystanso-

w , oddzielaj c  szklane tafle, przewa nie 

produkuje si  z aluminium. W oknach ener-

gooszcz dnych stosuje si  ramki z tworzyw 

sztucznych, o wy szej izolacyjno ci. 

Dodaj c kolejne szyby, zmniejsza si  prze-

roczysto  okna i ogranicza dost p wia-

t a do wn trza. Dlatego warto zwróci  uwa-

g  na wspó czynnik przepuszczalno ci 

wiat a L
t
, pokazuj cy jaka cz  dociera-

j cego do szyby wiat a s onecznego zosta-

nie przez ni  wpuszczona do domu. Im jego 

warto  wy sza, tym w pomieszczeniu ja-

niej. Dobrze, gdy wspó czynnik L
t
 wynosi 

ponad 70%. 

Ramy (profile) okienne produkuje si  naj-

cz ciej z tworzywa (PVC), drewna, ewen-

tualnie aluminium. Najpopularniejsze 

i najta sze s  ramy plastikowe. Ich cie-

p ochronno  jest czona z liczb  ko-

mór w profilu. Co nie jest do ko ca s usz-

ne � eby okno rzeczywi cie by o cieplejsze, 

wzrost liczby komór musi i  w parze z po-

grubieniem ramy. Podstawowe profile maj  

5 komór i g boko  70 mm. Cieplejsze pa-

kiety trzyszybowe trafiaj  raczej do ram 

o g boko ci 80�90 mm. Na izolacyjno  

ciepln  wyrobu z PVC wp ywa tak e ma-

teria , z którego wykonano wzmocnienie 

usztywniaj ce ram . Najcz ciej jest to stal, 

w wersjach energooszcz dnych stosuje si  

raczej kszta towniki z tworzyw sztucznych 

lub w ókien szklanych. Okna z PVC w zasa-

dzie nie wymagaj  adnych zabiegów piel -

gnacyjnych, wystarczy je my .

Okna drewniane produkuje si  z drew-

na drzew iglastych (sosny, wierku, mod-

rzewia) oraz z d bu, ewentualnie gatunków 

egzotycznych, jak meranti i maho . Ramy 

s  klejone warstwowo i czone na mikrow-

czepy, dzi ki czemu produkt nie wypacza 

si  tak, jak te wytwarzane kiedy  z litego 

drewna. Standardowa g boko  profilu to 

68 mm, grubsze maj  do 92 mm. Inwestorzy 

ceni  ten materia , bo jest naturalny, ta-

kie ramy s  te  sztywniejsze od PVC (co jest 

istotne w przypadku du ych okien taraso-

wych). Niestety, s  równie  dro sze i ci -

sze. I wymagaj  konserwacji � co kilka lat 

nale y je przeszlifowa  i pomalowa .

Okna aluminiowe, ze wzgl du na wyso-

k  cen , rzadko trafiaj  do domów jednoro-

dzinnych. Sztywna metalowa rama, wype -

niona materia em termoizolacyjnym, jest 

polecana do przeszkle  wielkoformatowych 

i nieotwieralnych. Jest najtrwalsza i podob-

nie jak PVC nie potrzebuje konserwacji. 

Trzecim elementem okna s  okucia. 

Odpowiadaj  za jego prac  (sposób otwiera-

nia i zamykania), maj  wp yw na szczelno  

i odporno  na w amanie. Najpopularniejsze 

s  okucia obwodowe, rozmieszczone na ca-

ym obwodzie skrzyd a. 

Istniej  te  okna bez oku  � to ta sze 

i szczelniejsze przeszklenia sta e, nazywa-

ne fiksami. Pakiet szybowy jest montowa-

ny w o cie nicy, niczego nie da si  otworzy . 

Takie rozwi zanie warto stosowa , gdy w po-

mieszczeniu jest wi cej okien i kiedy umycie 

ich z zewn trz nie sprawia problemu. 

UWAGA NA MONTA !
Parametry okien s  istotne, ale przynaj-

mniej tak samo wa ny jest ich prawid owy 

 Trzy ró ne profile: drewniany o g boko ci 
92 mm, z pakietem trzyszybowym, 
U

w
 0,84 W/(m²·K) (a MS WI CEJ NI  OKNA), 

6-komorowy PVC o g boko ci 82 mm, 
z pakietem trzyszybowym, U

w
 0,77 W/(m²·K) 

(b VETREX), 7-komorowy PVC z wzmocnieniami 
z aluminium, o g boko ci 82 mm, 
przeznaczony do domów pasywnych, U

w
 od 

0,64 W/(m²·K) (c SCHÜCO).

 Problem plastikowe czy drewniane, mo na 
rozwi za  te  tak � profil z PVC w okleinie 
imituj cej drewno. DOBROPLAST

a

c

b
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monta . Niedba e lub niefachowe obsadze-

nie stolarki sprawi, e pieni dze wydane na 

lepszy produkt zostan  zmarnowane. 

Mocowanie ma zapewnia  stabilno  

okna pod obci eniem, wynikaj cym z jego 

ci aru i np. naporu wiatru. W przypadku 

cian niewyko czonych, stosuje si  zwykle 

monta  na kotwach, czyli stalowych p a-

skownikach, osadzanych w ramie i przykr -

canych do o cie a. Punkty mocowania s  

odsuni te od kraw dzi muru, co ma znacze-

nie w przypadku budulca o ni szej wytrzy-

ma o ci.

Podczas remontów stolark  obsadza si  

przewa nie na dyblach, czyli stalowych 

ko kach rozporowych. Te przechodz  przez 

ram , mocowanie jest zatem niewidocz-

ne, nie trzeba te  wyka cza  ca ej szeroko-

ci o cie a. Dyble dobiera si  do materia-

u ciennego � zwyk e ko ki rozporowe nie 

sprawdz  si  w pustakach ceramicznych 

i gazobetonie.

Szczelina mi dzy ram  i murem jest wy-

pe niana poliuretanow  piank  monta ow . 

Zale nie od temperatury na zewn trz � let-

ni  lub zimow . 

W zalecanym obecnie monta u warstwo-

wym piana jest zabezpieczana od wewn trz 

ta m /foli  paroszczeln , od zewn trz wo-

doodporn  ta m  paroprzepuszczaln . 

W ten sposób powstaj  trzy warstwy � paro-

izolacyjna, która zapobiega wnikaniu w pia-

n  wilgoci z domu, termoizolacyjna i pa-

roszczelna, której zadaniem jest ochrona 

piany przed opadami i jednocze nie umo -

liwienie dyfuzji pary wodnej. 

Dlaczego pian  warto zabezpieczy ? Bo 

tylko sucha odpowiednio izoluje termicz-

nie i akustycznie. Zdaniem specjalistów, 

szczelno  po czenia wykonanego tym 

sposobem jest blisko dwa razy wi ksza, ni  

w przypadku metody tradycyjnej. 

Pod ci kimi oknami coraz cz ciej uk a-

da si  te  tzw. ciep e parapety, czyli pro-

file z polistyrenu ekstrudowanego XPS 

(styroduru) lub twardego styropianu EPS. 

 Monta  warstwowy okna.

 Szczelin  mi dzy ram  i murem wype nia si  pian  monta ow , któr  zabezpieczaj  ta my � 
od wewn trz paroszczelna, od zewn trz paroprzepuszczalna. KAMPANIA EDUKACYJNA DOBRY MONTA

 Monta  na kotwach stosuje si , je li po 
obsadzeniu okna o cie e b dzie tynkowane. 
J. WERNER

piana monta owa � termoizolacja

ta ma paroprzepuszczalna

ta ma paroszczelna

ciana no na

ocieplenie
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Eliminuj  one przedmuchy i mostki ter-

miczne oraz zapobiegaj  powstawaniu za-

wilgoce . 

Kiedy  okna obsadzano mniej wi cej 

w po owie grubo ci muru. Przy wymia-

nie, nowe najwygodniej jest da  w miejscu 

starych. Ale walcz c o lepsz  ciep ochron-

no  stolark , przede wszystkim w cianach 

warstwowych, przesuwa si  w kierunku 

zewn trznego lica przegrody. W cianach 

trój- i dwuwarstwowych (z ociepleniem 

o grubo ci przynajmniej 15 cm) mo na po-

sun  si  jeszcze dalej i zamontowa  okna 

w warstwie termoizolacji, przed cian  no-

n . Wykorzystuje si  w tym celu specjalne 

elementy monta owe, np. ramy instalacyj-

ne. Metr bie cy takiego rusztowania utrzy-

ma przeszklenie wa ce kilkaset kg. 

A MO E ROLETY?
Dlaczego inwestorzy zak adaj  rolety? 

Poniewa  po ich opuszczeniu (w a ciwie 

po rozwini ciu pancerza) wyra nej popra-

wie ulega wi kszo  parametrów przegro-

dy utworzonej w ten sposób, czyli z okna 

i pancerza rolety w a nie. Ta dwuwarstwo-

wo  oznacza solidniejsze zabezpieczenie 

antyw amaniowe i lepsz  barier  dla ha a-

su. Zim  pozwala ograniczy  wydatki na 

ogrzewanie, dodatkowo latem rolety chro-

ni  przed s o cem i upa em. 

Wed ug producentów, temperatur  w bu-

dynku da si  dzi ki nim obni y  o 10°C. 

Z kolei w sezonie grzewczym straty cie-

p a przez os oni te nimi okna spadaj  o 1/3. 

Oczywi cie tylko wtedy, gdy zostan  zaci -

gni te o zmierzchu albo kiedy opuszczamy 

 Tzw. ciep y parapet, na którym stawia 
si  okno, eliminuje przedmuchy i mostki 
termiczne. VETREX

 W cianach warstwowych okna mo na 
montowa , wysuwaj c je w warstw  
ocieplenia. ALUPLAST
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dom na d u ej. Tu równie  wa ny jest pra-

wid owy monta  � aby wyeliminowa  most-

ki termiczne, wszystkie po czenia z mu-

rem maj  by  szczelne. 

Gdy idzie o izolacyjno  akustyczn , 

pancerz rolety obni a dochodz cy z ze-

wn trz ha as rednio o 10 dB. Jednak 

ich najwa niejszym zadaniem jest znie-

ch canie i zatrzymywanie w amywaczy. 

Podniesienie os ony przez osob  niepo-

wo an  utrudniaj  zamki, rygle i specjal-

ne wieszaki. W modelach bardziej odpor-

nych na ataki pancerz robi si  z grubszego/

sztywniejszego materia u, prowadnice 

wzmacnia i inaczej kszta tuje. Podobnie 

jak okna, rolety teoretycznie wyst puj  

w sze ciu klasach odporno ci na w ama-

nie. Jednak faktycznie w sprzeda y dost p-

ne s  wyroby co najwy ej RC3. 

JAK ZBUDOWANA 
JEST ROLETA?
Roleta sk ada si  z kasety i pancerza (p asz-

cza). Pancerz nawija si  na rur  nawojo-

w , umieszczon  we wn trzu kasety. To od 

jego parametrów zale y izolacyjno  ter-

miczna i akustyczna. Jest zbudowany z za-

mkni tych, poziomych profili, dodatkowo 

wype nionych np. piank  poliuretanow . 

Pancerz porusza si  w pionowych prowad-

nicach, przytwierdzonych do o cie a lub 

ramy okna. 

Rolety produkuje si  z aluminium, stali, 

PVC. S  oferowane w szerokiej gamie kolo-

rystycznej, dzi ki czemu atwo dobra  je do 

elewacji czy stolarki.

Gdy chodzi o obs ug , to mamy modele 

zwijane r cznie lub elektrycznie. Te pierw-

sze wyposa a si  w zwijacz z ta m  lub 

link , umieszczony po wewn trznej stro-

nie okna, ewentualnie w mechanizm kor-

bowy (w przypadku wi kszych pancerzy). 

Wariant manualny nie sprawdza si  przy 

os onach, których powierzchnia przekra-

cza 3 m2.

Modele z nap dem maj  w wale (rurze na-

wojowej) silnik elektryczny. Mo na nimi 

sterowa  za pomoc  cznika ciennego lub 

pilota. Gdy mamy ich wi cej, da si  stero-

wa  ka d  z osobna lub wszystkimi jedno-

cze nie. Ten wariant jest dro szy od r cz-

 Roleta elewacyjna jest uniwersalna � mocuje si  j  na cianie, nad oknem dowolnego typu. 
KRISPOL

skrzynka

wieszak
wa ek

ta ma

pancerz

dolna listwa 
pancerzamoskitiera

(opcjonalnie)

zwijacz ta my

prowadnica

 Elementy rolety.

 Rolety antyw amaniowe maj  wzmocnion  
doln  listw  i prowadnice, zabezpieczenie 
przed podniesieniem, bardziej wytrzyma y 
pancerz. ALUPROF
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NAJCIEPLEJSZA ROLETA NADSTAWNA

SKB STYROTERM

Usb

Nachweis 
Berechnung des Wärmedurchgangskoef f iz ienten und Temperatur faktors  

Prüfbericht 
Nr. 19-000978-PR01 

(PB-E01-06-de-01)

Ve
-P
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-1

19
0-

de
 ()

 

Grundlagen *)

EN ISO 10077-2:2017-07 

EN ISO 10077-2:2012-02 
SG 06-verpflichtend 
NB-CPD/SG06/11/0832011-09 
EN ISO 13788:2012-12 

*) Entsprechende nationale Fassungen (z.B. 
DIN EN) 

Darstellung 
Querschnittdarstellung Probekörper -01 

26
0

365

27

101

25
8

2574

40

56

60

70

246

Weitere Darstellungen siehe Anlage. 

Verwendungshinweise 

Die ermittelten Ergebnisse kön-
nen für den Nachweis entspre-
chend den oben angegebenen 
Grundlagen verwendet werden. 

Gültigkeit 
Die genannten Daten und Er-
gebnisse beziehen sich aus-
schließlich auf den geprüften und 
beschriebenen Probekörper. 
Diese Prüfung ermöglicht keine 
Aussage über weitere leistungs- 
und qualitätsbestimmende Ei-
genschaften der vorliegenden 
Konstruktion. 

Veröffentlichungshinweise 
Es gilt das "Merkblatt zur Benut-
zung von ift-Prüfdokumentatio-
nen". Das Dokument darf nur 
vollständig veröffentlicht werden.

Inhalt 
Der Nachweis umfasst insgesamt 
6 Seiten und Anlagen (27 Sei-
ten).

Auftraggeber ALUPROF S.A. 
Centrala, Zaklad Bielsko Biala 
ul. Warszawska 153 
43-300 Bielsko-Biala 
Polen

Produkt Rollladenkästen 
Bezeichnung SKB Styroterm 

(SKB/260/RA + OCD, SKB/260/RI + OCD, 
SKB/260/F + OCD, SKB/300/RA + OCD, 
SKB/300/RI + OCD and SKB/300/F + OCD) 

Leistungsrelevante
Produktdetails

Material EPS, Grafit / Polyvinylchlorid (PVC-U), hart;
Wärmeleitfähigkeit in W/(mK) 0,031 / 0,17; Ansichtsbreite in mm
260 / 305; Bautiefe in mm 365; Auslassschlitz des Roll-
ladenkastens; Gesamtöffnungsmaß etot in mm 27 - 130; Luft-
hohlraum im Rollraum leicht belüftet / gut belüftet; Ersatz-
paneel; Material Adiabat / Nutzholz (500 kg/m³); Dicke in 
mm 60 / 70; Rahmenlänge lfr in mm 149 - 246; 

Besonderheiten

Ergebnis 

Berechnung des Wärmedurchgangskoeffizienten gem. 
EN ISO 10077-2:2017-07 (Radiosity-Verfahren) 

= 0,29 W/(m²K) bis 0,48 W/(m²K)
Berechnung des Temperaturfaktors gem. EN ISO 13788:2012-12 / 
EN ISO 10077-2:2017-07 (Radiosity-Verfahren) 

= 0,74 bis 0,78
Die Berechnung des Temperaturfaktors Rsi wurde mit einer außenseitigen Temperatur von -5°C und 
einer raumseitigen Temperatur von 20°C durchgeführt.

ift Rosenheim
09.05.2019

Konrad Huber, Dipl.-Ing. (FH) Till Stübben, Dipl.-Ing. (FH) 
Prüfstellenleiter Prüfingenieur 
Bauphysik Bauphysik 
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nego, ale wygodniejszy. Umo liwia te  

dodanie rolet do systemu inteligentnego bu-

dynku, co pozwala np. na ich automatyczne 

opuszczanie o okre lonej godzinie albo za-

le nie od pogody, czy symulowanie obecno-

ci domowników.

RODZAJE ROLET
Ze wzgl du na sposób monta u, rolety dzie-

l  si  na elewacyjne, naokienne, nak adane, 

do zabudowy i nadpro owe (nazewnictwo 

mo e si  ró ni  w zale no ci od producen-

ta). Dwie ostatnie odmiany trzeba jednak 

uwzgl dni  w projekcie domu/zamontowa  

na etapie stanu surowego, wi c inwestorom 

prowadz cym remont nie warto nimi za-

prz ta  uwagi.

Rolety elewacyjne (nazywane tak e na-

tynkowymi lub adaptacyjnymi) s  uniwer-

salne � nadaj  si  do wszystkich typów 

okien i mo na je montowa  w wyko czonym 

budynku. Kaset  przytwierdza si  do cia-

ny nad oknem, za  prowadnice � po bokach 

wn ki okiennej. Ze wzgl du na ma  wy-

trzyma o  termoizolacji, do ciany dwu-

warstwowej przytwierdza si  je d ugimi ko-

twami, si gaj cymi do cz ci no nej muru. 

W przypadku przegród jedno- i trójwarstwo-

wych, wystarcz  zwyk e ko ki monta owe. 

Mankamentem tego rozwi zania jest to, e 

skrzynka wystaje ze ciany, wi c osadza si  

na niej brud, a zim  zalega nieg. 

W przypadku rolet naokiennych, kaset  mo-

cuje si  do górnej ramy okna, za  prowad-

nice do jego bocznych profili. Ta odmiana 

oferowana jest w wersji lewo- lub prawo-

skr tnie zwijanej. W pierwszym wariancie 

pancerz znajduje si  bli ej szyby, w drugim 

� dalej od niej. Prawoskr tne lepiej ociepla-

j , bo kiedy s  opuszczone, pomi dzy szy-

b  i pancerzem tworzy si  rodzaj poduszki 

powietrznej (nieruchome powietrze jest izo-

latorem i chroni pomieszczenie przed utra-

t  ciep a). Wad  modeli naokiennych jest 

ograniczenie ilo ci trafiaj cego do wn trza 

wiat a � kaseta zas ania bowiem fragment 

przeszklenia. Dlatego nie poleca si  ich do 

mniejszych okien.

Rolety nak adane (nadstawne) to opcja 

dla inwestorów, decyduj cych si  na ich 

monta  przy okazji wymiany stolarki. 

Kaset  przytwierdza si  w tym wypadku 

pomi dzy o cie em a górnym fragmentem 

ramy okiennej. Nowe okna musz  by  odpo-

wiednio ni sze. Zalet  tego rozwi zania jest 

to, e skrzynki nie wida . Z zewn trz os a-

nia j  ocieplenie i tynk, natomiast od rod-

ka specjalne profile maskuj ce.  

CENY
Rozrzut cen okien jest ogromny. Tanie 

okno z PVC (pakiet dwuszybowy, dwu-

skrzyd owe, bia e) do otworu o wymia-

rach 1,5 × 1,5 m kosztuje 600�700 z . 

Cieplejsze, z okuciami antyw amaniowy-

mi i w kolorze, b dzie dwa razy dro sze. 

Podobniej jak najta sze okno z drewna. 

Ceny okien/drzwi tarasowych, do otworu 

2,5 × 4 m, zaczynaj  si  powy ej 10 tys. z  

� w tym przypadku materia  profilu nie 

ma wi kszego znaczenia. Rolety to wyda-

tek przynajmniej kilkuset z /szt. Zwykle 

ich cen  wylicza si  z metra kwadratowe-

go. Robocizna przy monta u okien to jakie  

30 z /mb (bez obróbki o cie a). 

 Rolety nak adane umieszcza si  mi dzy oknem i nadpro em, tak to wygl da od rodka. 
ALUPLAST

 Latem rolety zapobiegaj  przegrzewaniu si  pomieszcze . ANWIS
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C
z sto z biegiem lat drzwi wej ciowe 

przestaj  by  wystarczaj co szczelne, 

z trudem si  zamykaj  i s  po prostu 

zniszczone. Naj atwiej zast pi  je modelem 

o takich samych wymiarach, bez konieczno-

ci ingerencji w konstrukcj  ciany i poszerze-

nie albo zmniejszenie otworu drzwiowego. 

 Wed ug prawa budowlanego, drzwi ze-

wn trzne powinny mie  minimum 90 cm 

szeroko ci i co najmniej 200 cm wysoko ci 

(w wietle o cie nicy). W przypadku wersji 

dwuskrzyd owych � warunki te mo e spe -

nia  jedno skrzyd o.

 Remont to równie  okazja do moderni-

zacji wej cia do domu i np. zmiany kierun-

ku otwierania drzwi (na zewn trz lub do 

wewn trz) oraz strony, po której b dzie ulo-

kowana klamka (skrzyd o lewe czy prawe). 

Korzystniejszy jest wariant otwierania drzwi 

na zewn trz. Trudniej je wywa y , s  szczel-

niejsze, bo wiatr dociska je do o cie nicy. Nie 

zajmuj  miejsca w wiatro apie i po otwarciu 

deszcz nie sp ywa z nich do rodka. Ale na 

pode cie potrzebna jest przestrze  o g boko-

ci przynajmniej 1,5 m. 

Osadzenie nowych drzwi to tak e szan-

sa na zmian  ich wielko ci. Je eli zechcemy 

zamontowa  w sze lub ni sze od poprzed-

nich, wówczas konieczne b dzie domurowa-

nie fragmentu ciany. Mo na równie  zde-

cydowa  si  na wstawienie tam luksferów, 

które b d  przepuszcza  wiat o b d  ku-

pi  model drzwi z na wietlem. Wej cie mo -

na te  poszerzy  i np. wyposa y  je w dwa 

otwierane skrzyd a albo jedno ruchome i jed-

no sta e, np. w ca o ci przeszklone. Wersje 

z szybami s  dobrym pomys em szczególnie 

tam, gdzie w wiatro apie nie ma okna � do-

wietl  go.

 Cho  sama wymiana drzwi wej ciowych 

wydaje si  ma o skomplikowana, warto za-

dba  o solidne osadzenie nowego modelu. 

Szczelno  i trwa o  po czenia drzwi z mu-

rem zapewniaj  ta my paroszczelne i pa-

roprzepuszczalne � zabezpieczaj ce piank  

monta ow  przed zawilgoceniem. Wa ne jest 

równie  wstawienie ciep ego progu, w taki 

sposób, aby nie przemarza , ani nie groma-

dzi y si  na nim skropliny czy szron.

Lepszy
model 

Zbli aj ca si  zima to pora, kiedy szczególnie 
zwracamy uwag  na stan techniczny stolarki. 
Nierzadko bowiem si  okazuje, e przez nieszczelne 
drzwi wej ciowe wwiewa zimne powietrze 
i przedostaj  si  ha asy z ruchliwej ulicy. Kiedy 
regulacja oku  nie pomaga, takie drzwi trzeba 
wymieni . Zainwestowane pieni dze zwróc  si  
do  szybko. Znacznie poprawi si  te  komfort 
mieszkania � w domu b dzie cieplej i ciszej.

 Joanna D browskai 
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WA NE PARAMETRY 
Je li wielko  skrzyd a jest ju  ustalona, przy 

wybieraniu modelu, trzeba wzi  pod uwa-

g  jego parametry cieplne. Termoizolacyjno  

zale y od konstrukcji i zastosowanych mate-

ria ów � cieplejsze b d  skrzyd a lite i grube, 

z wi ksz  warstw  materia u izolacyjnego 

(we ny mineralnej, styropianu lub pianki po-

liuretanowej). Drzwi zewn trzne, wg obowi -

zuj cych przepisów, powinny mie  wspó -

czynnik przenikania ciep a U < 1,5 W/(m2�K). 

Niektóre modele osi gaj  nawet warto  0,8.

 Takie drzwi powinny mie  te  dobr  izo-

lacyjno  akustyczn , to znaczy nie mniej-

sz  ni  30 dB (wg normy budowlanej co naj-

mniej 27 dB). Je eli bardzo zale y nam na 

Do wyboru mamy modele z drewna, stali, aluminium i z PVC. 

Drzwi drewniane wykonuje si  z drewna klejonego warstwowo, co zapobiega ich odkszta ca-

niu si  pod wp ywem wilgoci (paczeniu). Najcz ciej jest to sosna, wierk, d b, jesion, meranti, 

maho . Skrzyd o mo e wzmacnia  ukryta wewn trz stalowa blacha. Jego powierzchnia mo e by  

g adka albo ozdobiona listwami, kasetonami. 

Wersje metalowe maj  ram  ze stali lub aluminium, wype nion  materia em termoizolacyjnym 

i os oni t  z obu stron p ytami z takiego samego metalu. Skrzyd a mog  by  wyko czone dowoln  

dekoracyjn  oklein . Szkielet drzwi stalowych stanowi  kszta towniki, usztywnione pr tami (pro-

 lowan  blach , kratownic ) i wype nione izolacyjn  piank  poliuretanow , we n  mineraln  lub 

styropianem. Poszycie to stalowa blacha, grube p yty wiórowe lub wodoodporna sklejka, wyko -

czone fornirem albo laminatem, imituj cym drewno. 

Modele aluminiowe maj  ramy z dwu- lub trzykomorowych pro  li i ocieplenie, jak te ze stali. 

Ram  wype niaj  zwykle aluminiowe panele, których powierzchnia mo e by  anodowana, malowa-

na proszkowo lub wyko czona oklein . Maj  d wi koch onno  lepsz  od drewnianych, lecz atwo 

ulegaj  wgnieceniom. 

 Drzwi z PVC wytwarza si  z wielokomorowych pro  li, wzmocnionych wk adami ze stali ocynko-

wanej b d  aluminium. Mi dzy pro  lami umieszcza si  wype nienie z g adkich lub wyt aczanych 

plastikowych p yt, cz sto zespolonych z ociepleniem z pianki poliuretanowej. Takie skrzyd a barwi 

si  na etapie produkcji materia u lub wyka cza oklein . S  lekkie, atwe do osadzenia i tanie. 

W domach jednorodzinnych s  jednak rzadko montowane.

 Kolor i styl drzwi powinien pasowa  do okienn i bramy gara owej. Niektórzy producenci stolarki 

oferuj  wszystkie te trzy typu wyrobów w tym samym stylu i kolorystyce. 

 Przy wybieraniu drzwi wej ciowych, dobrze jest rozwa y  zakup modelu wyposa onego w za-

bezpieczenia przeciwwywa eniowe, np. zamki z kilkoma punktami ryglowania, bolce i zawiasy 

antywywa eniowe, wzmacniaj c  listw  na ca ej wysoko ci skrzyd a. Takie elementy znacznie 

utrudni  jego wywa enie. Ponadto poprawi  przyleganie skrzyd a do o cie nicy, co zwi kszy jego 

szczelno . 

Wybór modelu

 Drzwi o podwy szonej odporno ci na w amanie powinny by  wyposa one w bolce (a) 
i zawiasy antywywa eniowe (b) oraz co najmniej dwa zamki z kilkoma punktami ryglowania 
(c). GERDA

 W nowoczesnych modelach coraz cz ciej tradycyjna klamka zast powana jest pochwytem 
zewn trznym (a HÖRMANN, b KRISPOL) lub chowanym w skrzydle (c KRISPOL).

a

a

b c

b c

 Dobrej jako ci, odpowiednio ocieplone 
drzwi zewn trzne kosztuj  min. 2000 z , cho  
w supermarketach mo na kupi  najta sze 
modele ju  za ok. 500 z . Demonta  starych 
i monta  nowych drzwi z u yciem ta m to 
wydatek ok. 500 z . KRISPOL

 Je li drzwi prowadz  do wiatro apu bez 
okna, dobrze jest wyposa y  je w przeszklenie, 
przez które do wn trza b dzie wpada  wiat o. 
WI NIOWSKI
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wyciszeniu wn trz, powinni my wybra  mo-

del ze specjaln  p yt  d wi koch onn , dzi ki 

której wspó czynnik izolacyjno ci akustycz-

nej drzwi mo e wynosi  wi cej ni  40 dB.

 

WSKAZÓWKI MONTA OWE 
 Przy wymienie drzwi, najpierw demontuje 

si  stare skrzyd o, zaleca si  równie  wyci cie 

o cie nicy. Oczywi cie, prace powinna wy-

kona  profesjonalna ekipa, najlepiej polecana 

przez sprzedawc .

 Zanim zamówimy nowe drzwi, nale y 

dok adnie wymierzy  otwór. Powinien zro-

bi  to przedstawiciel monta ysty na miej-

scu. B d pomiaru mo e sprawi , e drzwi 

b d  zbyt ciasno przylega y do o cie a, co 

uniemo liwi naniesienie zalecanej ilo ci 

pianki uszczelniaj cej lub b d  zbyt lu -

no osadzone, wskutek czego nadmierne luzy 

wokó  o cie nicy uniemo liwi  w pe ni sta-

bilne jej zamocowanie. Wymiary o cie nicy 

drzwi powinny by  mniejsze ni  wymiary 

o cie a o 1 do 3 cm.

 Je li ciana jest jednowarstwowa, po zde-

montowaniu drzwi otwór jest gotowy do 

dalszych prac. Gdy oka e si , e ciana si  

kruszy, ma ma  wytrzyma o , a nowe 

skrzyd a b d  znacznie ci sze od poprzed-

nich, o cie e nale y wzmocni  belk  elbe-

tow  albo metalow  ram , aby nie da o si  

ich wypchn  wraz z fragmentem muru. 

Je li remont domu obejmuje równie  do-

cieplenie budynku, dobrze jest drzwi ze-

wn trzne wysun  w ocieplenie, za pomoc  

kotew przyspawanych do metalowej o cie -

nicy. ciana wokó  wej cia b dzie si  wów-

czas mniej wyzi bia a.

 Przed przyst pieniem do prac trzeba 

sprawdzi , czy wszystkie elementy pio-

nowe i poziome o cie nicy s  w a ciwie 

ustawione. Ze wzgl du na znaczny ci ar 

skrzyd a oraz cz stotliwo  jego otwierania 

i zamykania, osadzenie o cie nicy powin-

no by  szczególnie mocne i stabilne, dlate-

go ko ki rozpr ne (dyble) przytwierdza si  

do niej przynajmniej w trzech miejscach. 

W cian  z pustaków lub ceg y pe nej, ko-

twy maj  wchodzi  na g boko  10 cm. 

Je li mur jest z pustaków ceramicznych, 

czyli materia u o mniejszej wytrzyma o-

ci, osadza si  je na 15�20 cm. W przypad-

 Drzwi zewn trzne mog  by  wykonane np. 
z aluminium i mie  przeszklenia. ALUPLAST

 Futryn  � przed wstawieniem do o cie a � na 
ca ym obwodzie okleja si  ta m  paroszczeln  
od wewn trz i paroprzepuszczaln  od zewn trz. 
Zabezpieczaj  one izolacj  z pianki przed 
wilgoci . REHAU, M. MARCHEWKA

 Ko cowym etapem monta u jest osadzenie 
i wyregulowanie skrzyd a oraz zamków. HÖRMANN

 Kompozytowe deski i systemowe legary s  
odporne na wilgo  i czynniki atmosferyczne. 
Mo na je uk ada  na ka dym stabilnym pod o u. 
KOPP

Chocia  wymiana drzwi zim  jest mo liwa i nie sprawi trudno ci wykwali  kowanej ekipie, prac 

tych nie nale y przeprowadza , gdy temperatura spadnie poni ej -10°C, poniewa  w takich warun-

kach pianka monta owa traci w a ciwo ci. Ponadto warto wiedzie , e monta  nawet w temperatu-

rze ok. 0° jest k opotliwy, bo o cie a trzeba wyko czy  zapraw , której nie powinno si  stosowa  

w tak niskiej temperaturze. 

 Przy planowaniu prac trzeba te  wzi  po uwag  czas oczekiwania na drzwi, zwykle s  one 

dostarczane w ci gu minimum kilku tygodni. Je li wybierzemy niepopularny kolor lub model 

o podwy szonej odporno ci na w amanie, realizacja zamówienia mo e trwa  nawet kilka miesi cy.

Kiedy wymienia  
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ku przegrody trójwarstwowej i drzwi mon-

towanych w linii ocieplenia, konieczne jest 

u ycie specjalnych k towników.

 O cie nic  (wcze niej skr con , je li 

by a taka potrzeba), umieszcza si  w otwo-

rze drzwiowym, który ma by  oczyszczo-

ny, równy i zagruntowany. Mi dzy stojaka-

mi a cian  zostawia si  2�3 cm luzu, nad 

o cie nic  wystarczy 1�1,5 cm. Futryn  

blokuje si  klinami (z drewna lub two-

rzywa) wbijanymi mi dzy ni  i cian . 

Poziomnic  kontroluje si , czy trzyma ona 

pion i poziom, k townikiem za , czy w ka -

dym naro niku jest k t prosty.

 Po wstawieniu o cie nicy w otwór 

i wst pnym zablokowaniu jej we w a ci-

wym po o eniu, konieczne jest sprawdze-

nie poziomnic , czy wszystkie p aszczyzny 

stojaków s  pionowe, a górna cz  o cie -

nicy pod nadpro em � pozioma. Odchy ki 

nale y skorygowa  gumowym m otkiem i 

odpowiednio ustabilizowa  klinami w a-

ciwe ustawienie o cie nicy. Sprawdzi  na-

le y tak e, czy k ty mi dzy stojakami i po-

ziomym górnym elementem o cie nicy s  

proste.

 W szczelin  mi dzy murem i o cie ni-

c , po przyklejeniu ta my paroprzepuszczal-

nej do ciany, wt acza si  piank  monta o-

w  (wype niaj c ni  szczelin  do po owy, 

bo pianka p cznieje). Po godzinie (gdy za-

schnie), jej nadmiar odcina si  no em. Potem 

za lepkami maskuje si  otwory na kotwy. 

 Po osadzeniu skrzyd a zak ada si  szyl-

dy, wk adki i klamki. Na ko cu reguluje 

si  zawiasy, eby klucz obraca  si  w zam-

ku bez oporów, a bolce atwo wchodzi-

y w gniazda. Aby drzwi przy otwarciu nie 

uderza y w w garek ani cian , do pod ogi 

przytwierdza si  odbojnik.

 Obróbki tynkarskie wykonuje si  podob-

nie jak przy wymianie okien. 

Monta  drzwi aluminiowych krok po kroku

 Aplikacja kleju polimerowego 
na profil bazowy.

 Pozycjonowanie skrzyd a 
drzwi z ram  do wietli w otwo-
rze ciany budynku.

 Oklejenie ramy aluminiowej do-
wietli ta mami do monta u war-

stwowego.

 Zablokowanie ramy do wietla 
z drzwiami klinami monta owymi, 
z zachowaniem poziomu nadpro a 
i geometrii stolarki aluminiowej.

 Mechaniczne mocowanie 
ramy do wietla do profilu bazo-
wego wkr tami ramowymi.

 Monta  uszczelek w ram-
kach przyszybowych do wietli 
drzwi.

 Przytwierdzenie  wkr tami 
ramowymi aluminiowej ramy 
do wietla do ciany budynku.

 Zamontowanie pakietów szy-
bowych w aluminiowych
ramach do wietli. 

 Uszczelnienie po czenia za 
pomoc  piany monta owej ni-
skopr nej.

 Osadzenie szyldów w skrzy-
dle drzwi.

 Prawid owo osadzone
drzwi zewn trzne. 
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PROMOCJA

BRAMY
OKNA
DRZWI
OGRODZENIA

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 0%, całkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztów) 2000 zł, całkowi-
ta kwota do zapłaty 2000 zł, oprocentowanie stałe 0%, całkowity koszt kredytu 0 zł (w tym: prowizja 0 zł, odsetki 0 zł), 10 miesięcznych 
równych rat w wysokości 200 zł każda. Kalkulacja została dokonana na dzień 06.03.2019 na reprezentatywnym przykładzie.  Przy składa-
niu wniosku o kredyt mogą być potrzebne dokumenty poświadczające dochody. Wysokość przyznanego kredytu zostanie wyliczona po 
zbadaniu zdolności kredytowej. Lista akceptowanych przez Bank dokumentów znajduje się na stronie internetowej Credit Agricole Bank 
Polska S.A. pod adresem www.credit-agricole.pl oraz w punkcie sprzedaży Partnera.  Podany materiał ma charakter informacyjny. Oferta 
dostępna u wybranych partnerów WIŚNIOWSKI Sp. z o.o S.K.A., którzy w imieniu Credit Agricole Bank Polska S.A. wykonują czynności 
faktyczne związane z zawarciem umowy kredytu na zakup towarów i usług. 

Oferta dostępna w wybranych punktach sprzedaży.

WIĘCEJ
CIEPŁA
W STANDARDZIE
Oferta ważna od 12 listopada do 31 grudnia 2019 r.
Oferta specjalna nie dotyczy ogrodzeń.
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Same korzy ciSame korzy ci
Wymieniaj c bram  gara ow  mo emy upiec kilka pieczeni na jednym ogniu. Po 
pierwsze, w gara u b dzie cieplej � co ma znaczenie, gdy jest on cz ci  domu. 
Po drugie, obs uga wersji z nap dem jest wygodniejsza. Wreszcie po trzecie, 
wspó czesne bramy s  adniejsze, bez trudu dopasujemy j  do innych elementów 
budynku.

Janusz Werner
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ypowa wymiana bramy gara owej 

to zast pienie starej � skrzyd owej 

albo uchylnej � nowszym modelem 

tej ostatniej albo wersj  segmentow , naj-

lepiej z nap dem. Powody takiej operacji to 

wzgl dy estetyczne, ch  poprawienia cie-

p ochronno ci bramy lub wygody jej u yt-

kowania. 

Gdy idzie o estetyk , sprawa jest prosta 

� stare zamkni cie gara u (o sporej prze-

cie  powierzchni) mo e szpeci  adnie wy-

remontowany budynek. Cz sto nie pasuje 

do reszty stolarki, np. znajduj cych si  obok 

drzwi. A wed ug aktualnych trendów brama 

nie tylko powinna si  z nimi dobrze kompo-

nowa , lecz wr cz pochodzi  z tej samej li-

nii stylistycznej!

Je li ocieplili my budynek, to stare za-

mkni cie (w najlepszym wypadku ob o one 

cienk  warstw  styropianu) staje si  wiel-

kim mostkiem termicznym. Przez który cie-

p o (i pieni dze wydawane na ogrzewanie) 

ucieka du o intensywniej. Tymczasem prze-

pisy stanowi , e wspó czynnik przenika-

nia ciep a U nowych bram, zamykaj cych 

ogrzewany gara , nie mo e przekracza  

1,5 W/(m²·K). Od roku 2021 b dzie to tylko 

1,3. Dlatego standardem s  dzi  bramy zbu-

dowane z paneli wype nionych piank  po-

liuretanow  o grubo ci 40 mm. Producenci 

oferuj  tak e modele grubsze: 60, 67 mm. 

Wi ksz  uwag  zwracaj  na uszczelnienie 

po cze  mi dzy segmentami oraz skrzy-

d em i o cie nic .

Za  sami klienci staj  si  coraz wygodniej-

si � ka dy woli otworzy  bram  pilotem, bez 

wysiadania z samochodu, od szarpania si  

z ci kim skrzyd em, szczególnie na mrozie 

czy w czasie deszczu.
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 Przed bram  segmentow  nie potrzeba wolnej przestrzeni, dlatego mo na j  montowa  
w budynkach z wjazdem w linii ogrodzenia. KRISPOL

 eby wyj  z gara u, bram  segmentow  boczn  wystarczy otworzy  cz ciowo. HÖRMANN

 Brama uchylna (a) potrzebuje wolnego 
miejsca przed gara em, bo podczas 
otwierania zachodzi na podjazd. Rolowan  
(b) montuje si , gdy nie ma miejsca ani na 
uchyln , ani na segmentow . WI NIOWSKI

JAKI MAMY WYBÓR?
Najpopularniejsze s  w tej chwili bramy 

segmentowe. Ich amane skrzyd o to panele 

po czone zawiasami, uszczelnione na po-

czeniach i obwodzie p aszcza. Produkuje 

si  je z blachy stalowej lub aluminiowej. 

Izolacj  termiczn  stanowi najcz ciej pian-

ka poliuretanowa. Bramy segmentowe wy-

st puj  jako górne � gdy otwieraj  si  do 

góry � oraz boczne, kiedy otwieraj  si  na 

bok, na cian  gara u. Zdecydowanie po-

wszechniejszy jest wariant górny. Brama 

ma wtedy 4�6 paneli. Mog  by  pe ne b d  

przeszklone, cho  w naszym kraju te dru-

gie nie s  popularne. Wariant boczny prze-

znaczony jest do pomieszcze  niskich i sze-

rokich. Segmenty ustawione s  tu pionowo, 

prowadnice montowane nie po bokach, lecz 

na suficie i w pod odze. Takie rozwi zanie 

ma zalet  � eby wyj  czy wystawi  rower, 

bram  otwiera si  tylko cz ciowo, troch  

tak jak drzwi. I wad  � w dolnej prowadni-

cy mog  zbiera  si  zanieczyszczenia, np. 

piasek.

Brama segmentowa podczas otwierania 

nie zajmuje przestrzeni na podje dzie, pó -

niej chowa si  pod stropem lub przy cianie. 

Mo na j  za o y  w ka dym otworze, tak e 

wtedy, gdy jest on np. zwie czony ukiem. 

Modele górne naj atwiej obsadzi  w po-

mieszczeniach, w których nadpro e ma wi -

cej ni  15 cm wysoko ci, a w garki ( cian-

ki po bokach) powy ej 10 cm szeroko ci. 

Pod sufitem potrzebna jest wolna przestrze  

o g boko ci równej wysoko ci bramy. 

Modele segmentowe odbieraj  rynek 

prostszym uchylnym, których skrzyd o si  

nie amie. Ta brama przy otwieraniu zata-

cza uk i w charakterystyczny sposób za-

a

b
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chodzi na podjazd, eby pó niej schowa  

si  pod sufitem. Na ten ruch przed gara em 

niezb dne jest oko o 1 m pustej przestrzeni 

� i jest to wada tego rozwi zania. Skrzyd o 

to stalowa rama, pokryta blach  lub drew-

nem, od wewn trz niekiedy panelami PVC. 

Ociepleniem jest styropian albo pianka po-

liuretanowa, o grubo ci do 40 mm. Ten typ 

bramy dost pny jest równie  z tzw. mecha-

nizmem no ycowym � wtedy nie ma pro-

wadnic sufitowych, jedynie sk adaj ce 

si  ramiona boczne. Przy monta u bramy 

uchylnej wymagania odno nie wysoko ci 

nadpro a s  mniejsze � mo e mie  poni ej 

10 cm. Gdy chodzi o w garki, to je li chce-

my j  obsadzi  wewn trz gara u, potrzeba 

10 cm szeroko ci. 

Kiedy w gara u nie da si  za o y  bramy 

segmentowej (bo jest zbyt w ski na bocz-

n , a miejsce pod sufitem zajmuj  rury 

albo podci g), podjazd za  jest za krótki 

na uchyln , mo na wybra  model rolowa-

ny, który przypomina rolety zewn trzne. 

Pancerz z profili z aluminium, wype nio-

nych piank  poliuretanow  nawija si  na 

wa  w kasecie. T  umieszcza si  za nadpro-

em, które musi mie  przynajmniej 30 cm 

wysoko ci. Mo na j  zamontowa  równie  

po stronie zewn trznej, wtedy nie ogranicza 

nas wysoko  nadpro a. Inwestorzy indy-

widualni wybieraj  to rozwi zanie bardzo 

rzadko. Podobnie jak bramy skrzyd owe 

(nazywane tak e rozwiernymi), które w ga-

ra ach w bryle budynku ju  si  prawie nie 

zdarzaj .

PRZYGOTOWANIE OTWORU
W starych bramach rozwiernych drewnia-

ne skrzyd a wisz  na drewnianej ramie. 

Po ich zdj ciu, ram  przecina si  w dwóch 

miejscach na ka dym boku. apk  ciesiel-

sk  wyrywa odci ty fragment, potem usuwa 

reszt . Wyrw  nale y wype ni  zapraw . 

Je eli ciana ma powa niejsze uszkodzenia, 

naprawia si  je przez przemurowanie lub 

wykonanie opaski z pe nej ceg y. 

Przy demonta u bramy metalowej, zawia-

sy i inne niepotrzebne elementy odcina si  

pi  albo szlifierk  k tow . Mo na te  wy-

ci  ca  ram , o ile nie stanowi cz ci kon-

strukcji nadpro a. 

Now  bram  montuje si  w wyko czo-

nym (otynkowanym!) wn trzu i na goto-

wej posadzce. Otwór wjazdowy musi zacho-

wywa  piony i poziomy. Krzywizny (tak e 

pod ogi) mog  utrudni , a nawet uniemo li-

wi  jej obsadzenie.

Bramy segmentowe zak ada si  przewa -

nie za otworem wjazdowym. W przypadku 

monta u w wietle otworu (tak obsadza si  

zwykle bramy uchylne), ma on by  o 2�3 cm 

wi kszy od wymiarów ramy. Luzy pozwo-

l  na korekt  jej ustawienia i wprowadzenie 

pianki uszczelniaj cej. Gdy otwór jest du o 

wi kszy, szczeliny zakrywa si  maskowni-

cami. Bram  mo na te  zamocowa  na do-

datkowych uchwytach, a otwór zw zi  sty-

ropianem, który pó niej wyka cza si  jak 

elewacj . 

Gdy nadpro a lub w garków nie ma albo 

gdy s  zbyt w skie, wykorzystuje si  spe-

cjalne profile/ramy monta owe. To os o-

ny z takiego materia u jak brama (tak samo 

ocieplone), które mocuje si  na o cie nicach 

bocznych i/lub nadpro owej. Bram  da si   Usuwanie niepotrzebnych elementów starej stalowej o cie nicy. NOVOFERM

 Wa ne wymiary otworu wjazdowego: S � szeroko , H � wysoko , N � wysoko  nadpro a, 
W1 i W2 � szeroko  w garków.

N

S

g boko  
gara u z woln
przestrzeni  pod 
sufitem

H

W2W1
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obsadzi , lecz kosztem zmniejszenia szero-

ko ci b d  wysoko ci otworu wjazdowego. 

MONTA  BRAMY
Je li stara rama jest metalowa i solidnie osa-

dzona, mo e zosta . Po usuni ciu zb dnych 

elementów przytwierdza si  do niej � pilnu-

j c pionu i poziomu � now  o cie nic . Je li 

rama zosta a zdemontowana, prowadnice 

mocuje si  do cian za pomoc  k towników 

monta owych, a szczeliny mi dzy o cie ni-

c  i murem wype nia piank . 

Prowadnice górne, wyst puj ce 

w modelach segmentowych górnych 

i niektórych uchylnych, przykr ca si  

do sufitu, prostopadle do p aszczyzny 

bramy, sprawdzaj c, czy trzymaj  poziom. 

Profil progowy, usztywniaj cy ram  

w bramach uchylnych, w segmentowych 

si  nie pojawia. Mamy tu za to szyn  

ko cow , która na czas monta u staje si  

progiem, a po zamocowaniu o cie y trafia 

na swoje miejsce na ko cu prowadnic 

podsufitowych. 

Przy bramie segmentowej, kolejnym eta-

pem prac jest wsuni cie w prowadnice pane-

li i po czenie ich zawiasami. W przypadku 

wersji uchylnej, b dzie to za o enie skrzy-

d a. Tu rolki mocuje si  do skrzyd a, w mo-

delach segmentowych do ka dego panelu. 

Gdy skrzyd o przesuwa si  lekko i o nic nie 

zaczepia, pozostaje wyregulowanie spr yn 

 Standardowo o cie nic  mocuje si  do 
ciany za pomoc  czników. HÖRMANN

 W modelach segmentowych rolki mocuje 
si  do ka dego panelu. HÖRMANN

 Prowadnice górne przykr ca si  do sufitu 
pilnuj c, eby trzyma y poziom. NOVOFERM

 Bramy segmentowe obsadza si  w wyko czonym wn trzu i na gotowej posadzce. Bez niej nie 
da si  precyzyjnie zaprogramowa  po o e  kra cowych bramy � po zrobieniu pod ogi potrzebna 
b dzie kolejna wizyta serwisanta. HÖRMANN

 Rama monta owa umo liwia osadzenie bramy w otworze bez nadpro a i w garków. KRISPOL
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przez odpowiednie naci gni cie stalowych 

linek. Na ko cu zak ada si  wyposa enie 

dodatkowe: rygle antyw amaniowe, nap d. 

Je eli go planujemy, do si ownika nale y do-

prowadzi  instalacj  elektryczn .

AUTOMATYKA 
I BEZPIECZE STWO
Wygoda obs ugi bramy pilotem ma dla 

inwestorów coraz wi ksze znaczenie. 

Dlatego automatyka powoli staje si  stan-

dardem. Przy wyborze nap du lepiej zda  

si  na fachowca. To on, w zale no ci od 

wielko ci bramy, jej ci aru, miejsca pod 

sufitem lub jego braku, dobierze model 

o optymalnej mocy i szybko ci otwiera-

nia/zamykania. Dodatkow  zalet  tego 

rozwi zania jest to, e bram  z nap dem 

trudniej podwa y . 

Si owniki zamykaj  i otwieraj  skrzy-

d a z pr dko ci  oko o 15 cm/s, mog  mie  

funkcj  automatycznego zamkni cia, cz -

ciowego otwarcia do przewietrzenia gara-

u, mo liwo  pod czenia fotokomórek, 

blokad  przypadkowego otwarcia... Mo na 

nimi sterowa  z urz dze  mobilnych, np. 

smartfona.

Gdy chodzi o bezpiecze stwo, mówi si  

o nim w kontek cie zabezpiecze  antyw a-

maniowych oraz rozwi za  chroni cych 

nieostro nego u ytkownika przed kontak-

tem z poruszaj cym si  skrzyd em.

Najcz ciej stosowane zabezpieczenia an-

tyw amaniowe to wzmocnienia profili i ob-

rotowe klamki z ryglem. Bramy gara owe � 

tak jak okna i drzwi � mog  mie  przyznan  

klas  odporno ci na w amanie, od RC1 do 

RC6. Im wy sza klasa, tym trudniej je sfor-

Brama gara owa (tu segmentowa w okleinie z oty d b) ma by  stylistycznie spójna z reszt  
stolarki, np. z drzwiami wej ciowymi. WICHERS

O cie nice bram segmentowych montuje si  wewn trz otworu wjazdowego. WI NIOWSKI
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WICHERS Sp. z o.o.

ul. Szara 11, 05-200 Wołomin
tel. 22 787 52 52, 22 787 35 13

e-mail: wichers@wichers.com.pl

www.wichers.com.plR
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sowa . W praktyce, na rynku nie ma pro-

duktów w klasie powy ej RC3.

eby zamykaj ce si  skrzyd o nie zro-

bi o nikomu krzywdy, producenci wpro-

wadzaj  uk ady zabezpieczaj ce. I tak za-

bezpieczenie przeci eniowe zatrzyma je 

i cofnie, gdy podczas zamykania natrafi na 

przeszkod . Blokada w przypadku zerwa-

nia spr yny uchroni przed opadni ciem 

bramy w momencie awarii tego elementu. 

Fotokomórka sprawi, e brama stanie, gdy 

emitowane przez ni  wi zki podczerwieni 

zostan  przerwane. 

KONSERWACJA
eby brama dzia a a bezawaryjnie, nale-

y o ni  w a ciwie dba . Wi kszo  zabie-

gów mo na wykona  samodzielnie. Przede 

wszystkim nale y utrzymywa  j  w czysto-

ci. Brud i piasek, gromadz ce si  w pro-

wadnicach podsufitowych, powoduj  g o-

n  prac  i mog  niszczy  rolki. Usuwa si  

je stamt d mi kk  szczotk , such  cierk , 

mo na te  po prostu wydmucha . 

Producenci zalecaj  mycie paneli ciep  

wod  z dodatkiem nieagresywnego rod-

ka myj cego, nie p ynu do mycia pod óg czy 

mleczka do szorowania umywalek! Do pane-

li lakierowanych mo na stosowa  szampon 

samochodowy bez wosku, do powlekanych 

foli  drewnopodobn  p yny do mycia okien 

z PVC. Segmenty myje si  mi kk  cierk  lub 

g bk , po czym sp ukuje czyst  wod . 

Uszczelki warto nawil y  silikonem, 

np. takim do konserwacji uszczelek samo-

chodowych. Od wie a si  je w ten sposób 

równie  przed zim , co zapobiega przy-

marzaniu. Smarem (np. penetruj cym pó -

sta ym) lekko smaruje si  zawiasy i trzpie-

nie rolek (ale nie prowadnice i bie nie!). 

Zastosowanie odpowiedniego rodka (pro-

ducenci rekomenduj  spray�e) wyeliminu-

je skrzypi ce d wi ki. Jego nadmiar wycie-

ra si  papierowym r cznikiem. Nie zaleca 

si  smarowania elementów nap du wykona-

nych z tworzyw sztucznych. 

Bramie mo e szkodzi  nadmierna wil-

go , dlatego wa ne jest zapewnienie w gara-

u odpowiedniej wentylacji. Przy malowa-

niu cian lub odnawianiu elewacji nale y 

zabezpieczy  j  przed zachlapaniem far-

b  i zapraw , okrywaj c foli . Je eli poszy-

cie bramy zostanie pochlapane, trzeba jak 

najszybciej delikatnie usun  zabrudzenia 

i przemy  skrzyd o wod  z agodnym rod-

kiem myj cym.

KOSZTY
Za zamontowanie bramy segmentowej fa-

chowcy licz  sobie np. 15% jej warto ci, 

ale raczej nie mniej ni  500 z . Za za o e-

nie nieco wi kszej bramy z nap dem p a-

ci si  700�1200 z . Je li trzeba przygotowa  

otwór, cena wzrasta. Prace warto zleci  

ekipie polecanej przez producenta. Kupuj c 

bram  z monta em zap acimy ni szy VAT 

(8, a nie 23%). Ulga nie dotyczy gara y 

wolnostoj cych. Ceny bram uchylnych za-

czynaj  si  poni ej 1 tys. z , segmentowych 

oko o 2 tys. z . Niestandardowy rozmiar 

podnosi cen  o 20�50%, nap d o kilkaset, 

do tysi ca z . 

ZDANIEM EKSPERTA

Jak przygotowa  otwór wjazdowy do monta u bramy segmento-

wej?

Najkorzystniej jest montowa  bram  po ca kowitym wyko czeniu gara-

u, sam monta  jest zaliczany do czystych prac. Je eli ma by  wykonany 

wcze niej, nale y pami ta  o wyko czeniu niezb dnych cz ci gara u. 

Znacz cym elementem jest nadpro e i w garki � do nich b dzie przy-

mocowana konstrukcja bramy. Powinny by  otynkowane i pomalowane, 

poniewa  pó niej dost p do nich b dzie ograniczony. Musz  by  proste i tworzy  równoleg  

p aszczyzn . W ten sposób zostan  zapewnione odpowiednie warunki do prawid owego monta u 

prowadnic czy wa u nap dowego. Przed monta em warto te  otynkowa  su  t. Wa nym aspektem, 

o którym zapominaj  Inwestorzy, jest ocieplenie cian budynku. Nale y bezwzgl dnie pami ta  

o wn trzu o cie a bramy � warstwa izolacji po o ona w tym miejscu zapobiega powstawaniu 

mostków termicznych. Ocieplenie o cie a po zamontowaniu bramy, a bez wcze niejszych ustale  

mo e wp yn  na wygl d bramy, np. zas oni  uszczelki lub kraw d  przeszklenia. Kolejnym zasad-

niczym elementem jest posadzka w gara u. Powinna mie  równ  p aszczyzn  i prawid owy po-

ziom w stosunku do cian � w tym do nadpro a i w garków. Niestety nadal mo na spotka  gara e, 

w których otwór wjazdowy nie ma zachowanych w a ciwych przek tnych. Je li przed monta em 

bramy posadzka nie b dzie wylana, niezb dna b dzie ponowna wizyta serwisu po jej wyko cze-

niu. Ostatnim wa nym czynnikiem jest przygotowanie instalacji pod nap d. Istotne jest, aby przed 

otynkowaniem gara u po o y  instalacj  elektryczn  przeznaczon  dla nap du, w tym gniazdka 

w su  cie � pozwoli to unikn  pó niejszego rozkuwania cian lub su  tu.  

Tomasz Kubczak 

Kierownik Dzia u 
Zarz dzania
Produktem
KRISPOL

Klasyczny si ownik z nap dem 
a cuchowym i mechanizmem r cznego 

odblokowania. NICE

Bramy z nap dem, gara ow  i wjazdow , 
nawet od ró nych producentów, mo na 
obs ugiwa  jednym pilotem. BENINCA

Wyposa enie bramy 
w nap d to wydatek od 
kilkuset z . 
BECKER ANTRIEBE
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P
odstaw  ka dego udanego remontu 

i modernizacji jest przemy lenie nie 

tylko tego, co i w jaki sposób chcemy 

zmieni , ale w pierwszym rz dzie dlaczego 

chcemy to zrobi  i jakich efektów oczekuje-

my. Inaczej atwo o rozczarowanie i zmarno-

wanie pieni dzy wy o onych na to przedsi -

wzi cie. Bardzo cz sto niema ych. Musimy 

jasno okre li  cel, chcemy:

  przywróci  do pe nej sprawno ci, star , 

wyeksploatowan  instalacj ;

  zwi kszy  wygod  obs ugi;

  obni y  koszty ogrzewania;

  zmniejszy  uci liwo  dla rodowiska 

naturalnego;

  wymieni  grzejniki na nowe, lepiej pasu-

j ce do wystroju wn trz;

  zrobi  ogrzewanie pod ogowe czy inne 

p aszczyznowe w miejscach, gdzie go nie 

by o.

Uprzedzamy od razu, e wymienione po-

wy ej punkty b d  si  w praktyce w jakim  

stopniu przenika . Przyk adowo, nowy ko-

cio  w glowy z podajnikiem, b dzie mia  

wy sz  sprawno  ni  stary zasypowy, przez 

co koszty ogrzewania spadn . Jego obs uga 

b dzie wygodniejsza i b dzie bardziej przy-

jazny dla rodowiska. Jednak trzeba za nie-

go niema o zap aci , zwykle ok. 10 000 z . Za 

to dodanie kot a elektrycznego jako drugiego 

ród a ciep a b dzie znacznie mniej kosztow-

ne na etapie inwestycji, niek opotliwe i bar-

dzo zwi kszy komfort. Ale niestety koszty 

eksploatacyjne wzrosn . Dlatego koniecznie 

musimy zastanowi  si  nad konsekwencjami 

wprowadzanych zmian.

JAKIE ZAPOTRZEBOWANIE, 
TAKA INSTALACJA
Zmiana, która ma najwi kszy wp yw na 

dzia anie ogrzewania nie dotyczy samej 

instalacji grzewczej, Bo co jest ostatecz-

nie celem dzia ania ogrzewania? To po-

krycie wyst puj cych strat ciep a. Dlatego 

prace termomodernizacyjne, takie jak wy-

miana okien, docieplenie cian i dachu, 

czy za o enie wentylacji z rekuperatorem 

mog  diametralnie zmieni  zapotrzebo-

wanie budynku na ciep o. Zwykle w wi k-

szym stopniu ni  wymiana kot a na nowy 

o wy szej sprawno ci. A tym bardziej wy-

Cieplej, lepiej, taniejCieplej, lepiej, taniej
Pr dzej czy pó niej ka da instalacja grzewcza b dzie wymaga  remontu, np. z powodu 
wyeksploatowania kot a, korozji grzejników itd. Jednak bardzo cz sto to my chcemy 
co  w niej zmieni  � przej  na mniej k opotliwy w obs udze rodzaj ogrzewania, 
obni y  koszty ciep a, czy po prostu zmieni  grzejniki na nowe, lepiej pasuj ce do 
wyremontowanych wn trz.

Jaros aw Antkiewicz
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miana grzejników, których rol  jest osta-

tecznie tylko przekazanie wytworzonego 

ciep a. 

Modernizacja instalacji c.o. jest najcz -

ciej elementem wi kszego zakresu zmian 

zwi zanych z termomodernizacj . To, 

jaki b dzie nowy poziom zapotrzebowa-

nia na ciep o, musimy jednak koniecznie 

uwzgl dni , dobieraj c nowy kocio  czy 

grzejniki. Je eli planujemy przy tym sko-

rzysta  z dofinansowania w ramach pro-

gramu Czyste Powietrze, pami tajmy, e 

nasze ród o ciep a w instalacji c.o. musi 

spe nia  wymagania programu. Nie dosta-

niemy np. ani z otówki dotacji na docieple-

nie cian, je eli nie pozb dziemy si  stare-

go kot a na w giel. 

Okre lenie standardu energetycznego 

to podstawa. Powinni my wiedzie  na ile 

nasz dom odbiega od tych obecnie budo-

wanych i na ile poprawi si  w wyniku do-

cieplenia. Niema  trudno  mo e jednak 

sprawia  fakt, e teraz najbardziej ekspo-

nowan  warto ci  jest zwykle tzw. zapo-

trzebowanie na energi  pierwotn  EP. Ten 

wska nik opisuje w pierwszym rz dzie 

wp yw na rodowisko, a nie ilo  energii, 

któr  p acimy. Uwzgl dnia bowiem emi-

sj  dwutlenku w gla i nak ady poniesio-

ne na wydobycie oraz transport paliwa. 

Domy ogrzewane np. gazem i w glem da 

si  zgrubnie porówna  na jego podstawie. 

Ale je eli zamienimy w giel na pelety, czy-

li odnawialn  biomas , wska nik EP na-

gle obni y si  ponad 5 razy, cho  niczego 

w domu nie zmienili my!

Niemniej jednak, porównanie warto-

ci EP, u wiadamia jak diametralnie bu-

dynki ró ni  si  pod wzgl dem zapotrze-

bowania na ciep o. Narodowy Fundusz 

Ochrony rodowiska promowa  np. dwa 

standardy budownictwa energooszcz dnego 

NF 185 oraz NF 40. NF 15 to zapotrzebowa-

nie roczne na poziomie domów pasywnych 

(EP = 15 kWh/m2), w nich zwykle rezygnu-

je si  z klasycznej instalacji c.o., bo wystar-

cza np. tylko dogrzewanie powietrza wen-

tylacyjnego. Obecnie stawiane domy musz  

spe nia  przynajmniej standard narzuco-

ny przez rozporz dzenie w sprawie wa-

runków technicznych (WT 2017), czyli do 

95 kWh/m2. W starych domach jest ono za  

nierzadko 2�3 razy wy sze. Co w takiej w a-

nie proporcji przek ada si  na rachunki za 

ogrzewanie. Dlatego warto d y  w pierw-

szym rz dzie do obni enia zapotrzebowania 

na ciep o i do niego dostosowa  modernizo-

wan  instalacj  grzewcz . Cudów nie ma, 

ogrzewanie nieocieplonego domu zawsze 

b dzie bardzo drogie, cho by my kupili naj-

lepszy kocio .

Szczególnie je eli decydujemy si  na pomp  ciep a, powinni my precyzyjnie okre li  
zapotrzebowanie domu na energi  i d y  do jego obni enia. W przypadku tych urz dze , cena 
znacznie ro nie wraz z moc . VAILLANT
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NOWE RÓD O CIEP A
Najprostsza pod wzgl dem technicznym sy-

tuacja to wymiana starego wyeksploatowa-

nego ju  kot a na nowy tego samego rodzaju 

� gazowego na gazowy, w glowego na w -

glowy itd. Jednak zanim zaczniemy zakupy, 

koniecznie skonsultujmy si  z instalatorem. 

Niby drobne ró nice � inny uk ad kró ców 

przy czeniowych, czy odmienne wymia-

ry urz dzenia mog  spowodowa , e trzeba 

b dzie przerabia  ca  kot owni . 

Z za o enia inne elementy � komin, grzej-

niki, zabezpieczenia � zostaj  te same, albo 

niemal takie same. Niekiedy jednak co  b -

dziemy musieli zmieni , bo np. ci g komi-

nowy b dzie zbyt s aby do nowego kot a. 

Dobry, do wiadczony instalator takie rzeczy 

zawczasu dostrze e i uwzgl dni. 

Trzeba jednak uwa a , gdy zmieniamy 

zasypowy kocio  na paliwa sta e na nowo-

czesny z podajnikiem. Podstawowa kwestia 

to ró nica wymiarów � kocio  i podajnik 

zajmuj  wi cej miejsca i nie w ka dej ko-

t owni b dzie go do . Jednak nowy kocio  

mo e wymaga  wi kszego ci gu. Ponadto 

dym z kot a z podajnikiem zwykle ma ni -

sz  temperatur , co dodatkowo os abia ci g 

i potencjalnie prowadzi do wykraplania si  

pary wodnej w kominie. O ile kocio  pracu-

je z moc  zbli on  do nominalnej, a my pa-

limy tylko w glem, tego raczej nie do wiad-

czymy. Jednak w praktyce kot y przez d ugi 

czas pracuj  z minimaln  moc , w trybie 

podtrzymania aru, czyli ze znikom  moc . 

Z tych wzgl dów wielu producentów ko-

t ów zaleca wyposa enie starego, murowa-

nego komina we wk ad odporny na dzia a-

nie kondensatu. 

Z kolei gazowe kot y tradycyjne i konden-

sacyjne s  mniej k opotliwe przy wymia-

nie. Przede wszystkim nie powinni my si  

ba  zmiany starego kot a na kondensacyj-

ny. eby wykorzysta  jego zalety nie musi-

my mie  koniecznie niskotemperaturowego 

ogrzewania pod ogowego. To mit. W syste-

mie z grzejnikami sprawno  i tak b dzie 

wy sza, chocia  nie maksymalna mo li-

wa. Jednak znów musimy pami ta  o komi-

nie. W przypadku kot ów kondensacyjnych 

znacznie wy sze s  wymagania odno nie 

szczelno ci i odporno ci na dzia anie kon-

densatu. Mo e by  konieczne zrobienie 

wk adu. Ewentualnie przewód powietrzno-

-spalinowy mo na wyprowadzi  bezpo red-

nio przez cian  zewn trzn . Jednak jest to 

dopuszczalne tylko w budynku wolnosto-

j cym, odpada wi c zabudowa szeregowa 

i bli niacza. Ponadto moc kot a nie mo e 

przekracza  21 kW.

Powa niejszym wyzwaniem jest przej cie 

na inny rodzaj paliwa, co oczywi cie wi e 

si  z wymian  kot a. Podobnie, je eli kocio  

zast pujemy pomp  ciep a. Podstawow  za-

sad  zawsze jest dostosowanie si  do wyma-

ga  okre lonych przez producenta nowego 

kot a. Tu znów niemal niezast piony jest in-

stalator. Dla fachowca okre lenie przynaj-

mniej podstawowych, technicznych wymo-

gów i sprawdzenie czy w naszym domu da 

si  je spe ni  jest proste. Przyk adowo, kot a 

na gaz p ynny (LPG) nie wolno instalowa  

w piwnicy ani w innym pomieszczeniu, 

którego pod oga znajduje si  poni ej pozio-

mu terenu. Po prostu dlatego, e ten gaz, 

jako ci szy od powietrza, gromadzi by si  

w takich miejscach, co mo e sko czy  si  

wybuchem. Nawet pod ogowe wpusty ka-

nalizacyjne musz  by  szczelnie za lepione. 

Z kolei wszystkie kot y na paliwa sta e wy-

magaj  koniecznie wentylacji grawitacyjnej 

i skutecznego nawiewu powietrza. To te  

wymóg bezpiecze stwa, bo grozi oby nam 

 Nowoczesne kot y z podajnikiem s  nie 
tylko mniej absorbuj ce w obs udze. Maj  
te  znacznie wy sz  sprawno , ni  starsze 
urz dzenia zasypowe. GALMET

 Kot y gazowe to urz dzenia niewielkie 
i lekkie. Ponadto nie musz  by  instalowane 
w wydzielonej kot owni. DE DIETRICH

Modernizuj c kot owni  pami tajmy 
o detalach. Przyk adowo, rury bez skutecznej 
izolacji b d  niepotrzebnie nagrzewa y 
pomieszczenie z kot em. ARMACELL
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cofni cie si  produktów spalania z komina 

albo zaczadzenie. Dochodz  jeszcze aspekty 

u ytkowe. Przyk adowo, wszystkie kot y na 

paliwa sta e oraz pompy ciep a dzia aj  jako 

jednofunkcyjne, czyli potrzebuj  zasobnika 

ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.), który trze-

ba gdzie  zmie ci . 

Szczególnie powinni my uwa a , je eli 

chcemy zrezygnowa  z ogrzewania w pe ni 

bezobs ugowego, czyli chocia by kot a na 

gaz p ynny lub elektrycznego, na rzecz ko-

t a na paliwa sta e. Tym bardziej je eli za-

k adamy, e teraz g ównym ród em cie-

p a b dzie kominek z p aszczem wodnym. 

Nawet najlepszy kocio  z podajnikiem wy-

maga uzupe niania paliwa, które musimy 

przyd wiga  do kot owni. Za  typowy wo-

rek z w glem to a  25 kg. Z kolei popió  te  

sam si  nie usunie, ani kocio  nie wyczy ci. 

Nowoczesne kot y z podajnikiem to napraw-

d  wietne urz dzenia i od starych �kop-

ciuchów� dzieli je przepa  technologiczna. 

Jednak od pewnej dawki wysi ku zwi zanej 

z ich obs ug  nie uciekniemy. Po prostu nie 

jest to rozwi zanie dobre dla ka dego.

GRZEJNIKOWE, POD OGOWE 
I NIE TYLKO
Z ca  pewno ci  musimy wymieni  grzej-

niki, które s  uszkodzone, np. skorodowane. 

Naj atwiej, je eli zdecydujemy si  na mode-

le, które maj  taki sam jak stare uk ad i roz-

staw kró ców przy czeniowych (zasilanie 

i powrót). Zreszt  niezale nie od przyczyny 

zmian, zachowanie istniej cych ruroci gów 

znakomicie u atwia prac . I szczerze mó-

wi c, o ile s  w dobrym stanie, a my nie pla-

nujemy przesuwa  grzejników w nowe miej-

sce, to wymiana rur nie ma uzasadnienia. 

Wymiana sprawnych grzejników w na-

dziei na to, e koszty ogrzewania odczu-

walnie spadn  te  cz sto nie ma sensu. 

W pierwszym rz dzie powinni my przemy-

le  zainstalowanie nowych zaworów i g o-

wic termostatycznych. Dzi ki temu poprawi 

si  dystrybucja ciep a, bo jego ilo  b dzie 

lepiej dostosowana do zapotrzebowania 

w poszczególnych pomieszczeniach i nie 

b dziemy go marnowa . 

Chocia  w niektórych przypadkach, 

zmiana grzejników mo e by  uzasadniona 

wzgl dami technicznymi. Przyk adowo, pa-

mi tajmy, e moc grzejnika znacznie spa-

da wraz z obni eniem temperatury prze-

p ywaj cej przez niego wody. Ale drugim, 

nie mniej istotnym, czynnikiem jest sama 

budowa grzejnika. Mog  by  wyposa o-

ne np. w ciche wentylatory, wymuszaj -

ce ruch powietrza, co bardzo zwi ksza 

moc przy niskiej temperaturze zasilania. 

Stosuje si  je np. w instalacjach z pompa-

mi ciep a, bo tam temperatura wody w obie-

gu w ogromnym stopniu wp ywa na koszty 

ogrzewania. Z kolei np. w wysokich wn -

trzach korzystniejsze mo e by  przekazy-

wanie ciep a g ównie przez promieniowanie 

cieplne, a nie ogrzanie powietrza (konwek-

cj ). Ciep e powietrza unosi si  bowiem 

pod sufit. Co z kolei wymusza w prakty-

ce intensywniejsze ogrzewanie, bo pod su-

fitem b dzie wprawdzie gor co, lecz na 

mniejszej wysoko ci niedostatecznie cie-

p o. Typowym przyk adem dzia ania g ów-

nie przez promieniowanie jest np. ogrzewa-

nie p aszczyznowe (pod ogowe, sufitowe, 

cienne). Jednak s  tak e specjalne rodza-

je grzejników promiennikowych, nawet ta-

kich, które mo na ukry  w warstwie tyn-

ku na cianie. Wbrew pozorom to zupe nie 

co innego, ni  p aszczyznowe ogrzewanie 

cienne. Tu mamy tak  sam  temperatu-

r  zasilania. Ponadto grzejnik zajmuje tylko 

niewielk  cz  ciany. W remontowanym 

domu mo e to by  du  zalet , bo przecie  

na cianach u o one s  inne instalacje (np. 

elektryczna), a du  ich cz  zwykle zas a-

niaj  meble. 

Zdecydowanie mniej ch tnie w remonto-

wanych domach robi si  ogrzewanie pod-

ogowe. A dla cis o ci, nie jest ono popu-

larne, w typowej, wodnej wersji. Po prostu 

dlatego, e w praktyce wymaga to kapital-

nego remontu pod ogi. Trzeba zerwa  nie 

tylko jej wierzchni  warstw , czyli posadz-

k . Usun  trzeba równie  przynajmniej 

wylewk  pod ogow  albo i g biej po o on  

izolacj  ciepln , bo zwykle jest zbyt cienka. 

A du y zakres prac to poza wszystkim in-

nym cz sto tak e konieczno  wy czenia 

pomieszcze  z normalnego u ytkowania 

na kilka tygodni. Na co cz sto nie jeste my 

w stanie sobie pozwoli . S  wprawdzie spe-

cjalne systemy, np. z p ytami izolacji ciepl-

 Grzejniki ukryte w warstwie tynku oddaj  
ciep o przez promieniowanie. Zasilamy je 
wod  o podobnych parametrach, co typowe 
grzejniki cienne. 3THERMO

 Przy okazji remontu, warto doda  grzejniki 
drabinkowe w azienkach. KERMI

 Grzejniki p ytowe s  obecnie 
najpopularniejsze. Ka dy producent 
oferuje je w wielu rozmiarach ró ni cych 
si  wysoko ci , d ugo ci  i grubo ci . 
Do ka dego wn trza dobierzemy co  
odpowiedniego. BUDERUS
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nej, które maj  wyfrezowane rowki na rur-

ki, a przykrywa si  je lekkim tzw. suchym 

jastrychem z p yt w óknowo-cementowych. 

W takim wariancie pod oga jest o wiele l ej-

sza ni  z typow  wylewk , cie sza, a do 

tego mo na po niej chodzi  i uk ada  doce-

low  posadzk  dzie  czy dwa po wykona-

niu. Jednak, ze wzgl du na wysok  cen , ta-

kie systemy nie zdoby y popularno ci.

Inaczej jest z elektrycznym ogrzewaniem 

pod ogowym. Tu mamy rozwi zania rze-

czywi cie idealnie dopasowane do potrzeb 

osób remontuj cych domy. Przede wszyst-

kim chodzi o maty przeznaczone do u o e-

nia w warstwie kleju do p ytek oraz folie 

grzejne uk adane pod panelami pod ogowy-

mi. Monta  jest wi c bardzo atwy i nie wy-

maga adnej ingerencji w istniej cy system 

centralnego ogrzewania. Co nie mniej istot-

ne, nie podnosimy wówczas poziomu pod-

ogi. A to bardzo istotne, bo w remontowa-

nych budynkach najcz ciej pod ogówk  

uk ada si  tylko w niektórych pomieszcze-

niach, np. w azienkach. Zwykle nie musi 

by  ona przy tym g ównym ród em ciep a. 

Jest za to elementem komfortu, bo daje lek-

ko ciep  pod og , na której przyjemnie sta-

n  bos  stop . Zu ycie energii elektrycznej 

nie jest w tym wariancie du e, tym bar-

dziej, e pod ogówka nie musi dzia a  stale. 

P ytki nagrzej  si  po kilku, czy kilkunastu 

minutach. Wystarczy w czy  to ogrzewa-

nie, gdy wchodzimy do azienki. Zanim 

wyjdziemy spod prysznica, pod oga ju  si  

nagrzeje.

W A CIWE ZABEZPIECZENIE
Ka da instalacja c.o. musi by  zabezpie-

czona naczyniem wzbiorczym, gdy  woda 

zwi ksza sw  obj to  wraz ze wzrostem 

temperatury. Maksymalnie ró nica wy-

nosi ok. 4% obj to ci wody w uk adzie. 

Dawniej dominowa o zabezpieczenie za po-

moc  tzw. otwartego naczynia wzbiorcze-

go, czyli otwartego zbiornika umieszczone-

go w najwy szym punkcie ca ej instalacji. 

Rozwi zanie proste i bardzo bezpieczne, ale 

zwi kszaj ce np. ryzyko korozji, bo woda 

ma ca y czas kontakt z powietrzem atmosfe-

rycznym. Obecnie dominuj  z kolei tzw. na-

czynia zamkni te, czyli zbiorniki podzielo-

ne wewn trz elastyczn  gumow  przegrod  

na cz  wodn  oraz wype nion  powie-

trzem, które ulega ci ni ciu przy wzro cie 

obj to ci wody. W ten sposób musz  by  za-

bezpieczone prawie wszystkie dost pne na 

rynku kot y gazowe i olejowe, coraz cz ciej 

uk ad zamkni ty stosuje si  tak e w przy-

padku kot ów na paliwa sta e oraz komin-

ków z p aszczem wodnym.

Ale uwaga! Kocio  na paliwo sta e mo e 

pracowa  w instalacji z zamkni tym naczy-

niem wzbiorczym, tylko je li jest wyposa-

ony w urz dzenie do odbioru nadmiaru 

ciep a � zwykle umieszczon  w przestrze-

ni wodnej w ownic  zasilan  zimn  wod  

wodoci gow . aden zawór bezpiecze stwa 

nie jest tu wystarczaj cy. Takie wykona-

nie instalacji grozi rozerwaniem kot a lub 

naczynia i stwarza miertelne zagro enie 

dla domowników. Niestety, niejednokrot-

nie stosuj  je nieodpowiedzialni instalato-

rzy. Konieczno  zastosowania urz dzenia 

do odbioru nadmiaru ciep a oznacza te , e 

takiego zabezpieczenia nie nale y stosowa  

w domach z w asn  studni  i zestawem hy-

droforowym. Przecie  w razie braku pr -

du woda przez w ownic  nie pop ynie, bo 

pompa dostarczaj ca wod  nie b dzie dzia-

a . Jest jednak drugi, pewniejszy sposób 

zabezpieczenia instalacji z kot em na pa-

liwo sta e, w którym chcemy zastosowa  

grzejniki niedostosowane do pracy w uk a-

dzie otwartym (np. stalowe). Instalacj  c.o. 

mo na podzieli  na dwa obiegi rozdzielone 

wymiennikiem ciep a: 

  otwarty � od kot a do wymiennika;

  zamkni ty � od wymiennika do grzejni-

ków.

To rozwi zanie, w przeciwie stwie do 

poprzedniego, chroni te  kocio  przed 

skokami ci nienia wywo anymi rozgrza-

niem si  wody, co korzystnie wp ywa na 

jego trwa o . 

Trzeba te  pami ta , e rednica we-

wn trzna rury, cz cej kocio  na paliwo 

sta e z naczyniem wzbiorczym musi wyno-

si  co najmniej 25 mm i nie wolno na niej 

montowa  adnych zaworów odcinaj cych 

(tak e ró nicowych), pomp, ani innych ele-

mentów utrudniaj cych przep yw.

ZDANIEM EKSPERTA

Domowa kot ownia � aran acja i bezpieczny monta

Kot ownia to jedno z g ównych, technicznych pomieszcze  w budynku. 

Oczywi cie, b dzie spe nia  swoj  funkcj  tylko wtedy, gdy w a ciwie j  

zaprojektujemy i bezpiecznie zbudujemy. By unikn  pó niejszych proble-

mów, nale y po wi ci  czas na dostosowanie projektu do obowi zuj cych 

norm i przepisów. Przepisy prawa budowlanego mówi , e ka dy kocio  na 

paliwo sta e i olej opa owy powinien by  zamontowany w oddzielnym po-

mieszczeniu. Wyj tkiem mog  by  urz dzenia opalane gazem ziemnym, 

których moc nie przekracza 25 kW, jak równie  kot y zasilane elektrycznie. Normy okre laj  wyso-

ko  pomieszczenia z kot em, która powinna wynosi  minimalnie 2,2 m i jego kubatur  � nie mniej-

sza ni  8 m3. ciany przy piecu powinny by  wyko czone materia em ognioodpornym i niepalnym 

o klasie odporno ci ogniowej EI 60. Drzwi do takiego pomieszczenia musz  mie  klas  odporno ci 

EI 30. W przypadku u ywania gazu p ynnego pod oga i miejsce przej cia przewodów i rur powinny 

by  gazoodporne. Przy oleju opa owym � wodoodporne. Przy paliwach sta ych specy  kacja pomiesz-

czenia ka dorazowo b dzie zale e  od wielko ci kot a.

Monta  kot a i instalacji grzewczych mo e by , zale nie od wybranej technologii, skomplikowa-

nym procesem. W przypadku le zamontowanych lub pod czonych urz dze  pozorna oszcz dno  

przy instalacji mo e skutkowa  du ymi stratami w przypadku awarii. Cz sto producent kot a dodaje 

do urz dzenia zestaw monta owy z uchwytami, zamkami lub ko kami. Przy takim monta u rednica 

otworów w murze wynosi najcz ciej 10 mm, rednica wkr tu 7�8 mm, a jego d ugo  to ok. 90 mm. 

Zale nie od wagi urz dzenia dobrze sprawdz  si  tu ko ki DUOPower 10 × 80. Innym sposobem 

monta u b dzie u ycie systemu monta owego  scherSaMontec. 

Artur P awny 

Dyrektor 
ds. Strategii 
Produktowej 
i Marketingu 

fischer Polska

Elektryczn  foli  grzejn  uk adamy po 
prostu pod panelami. To bardzo proste 
rozwi zanie, które nie podnosi poziomu 
pod ogi. FENIX POLSKA 
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ARTYKU  PROMOCYJNY ARMACELL POLAND

OSZCZ DNO  I OCHRONA
Brak fachowej wiedzy lub przesadna 

oszcz dno  sprawiaj , e wybór izolacji in-

stalacji grzewczej, sanitarnej czy wentyla-

cyjnej cz sto pozostaje kwesti  przypadku. 

Tymczasem zastosowanie nieodpowiedniej 

otuliny prowadzi do marnotrawstwa ener-

gii i pieni dzy. Produkty wysokiej jako ci, 

które zosta y w a ciwie dobrane, nie tyl-

ko s  w stanie zminimalizowa  straty pod-

czas przesy u medium, ale te  poprawi  wy-

dajno  urz dze , co jest w stanie prze o y  

si  na oszcz dno  kosztów. Co wa ne, dzi -

ki posiadanym w a ciwo ciom gwarantu-

j  ochron  przed kondensacj  pary wodnej, 

zamarzaniem, rozprzestrzenianiem ognia, 

a tak e redukuj  ha as wydobywaj cy si  

z instalacji. Istotn  kwesti  s  te  wymaga-

nia prawne. Zgodnie z obowi zuj cymi prze-

pisami przewody wentylacyjne powinny by  

wykonane z materia ów niepalnych, a izola-

cje cieplne i akustyczne zastosowane w in-

stalacjach wodoci gowej, kanalizacyjnej 

i grzewczej powinny gwarantowa  nieroz-

przestrzenianie si  ognia. Wszystkie te wy-

magania spe nia izolacja Tubolit DG Plus 

firmy Armacell. To elastyczna otulina za-

mkni tokomórkowa na instalacje grzew-

cze i sanitarne. Innowacyjny produkt firmy 

Armacell zosta  wykonany z pianki poliety-

lenowej, która jest materia em nierozprze-

strzeniaj cym ognia. Gwarantuje on bardzo 

nisk  emisj  dymu podczas po aru � w przy-

padku izolacji o grubo ci od 6 do 25 mm kla-

sa reakcji na ogie  wynosi BL-s1,d0, nato-

miast dla otuliny o grubo ci powy ej 25 mm 

warto  ta okre lona zosta a na pozio-

mie CL-s1,d0. Warto te  podkre li , e za-

kres temperaturowy Tubolit DG Plus wyno-

si od 0°C do +100°C, przewodno  cieplna 

λ
40°C

= 0,040 W/(m·K), a wspó czynnik oporu 

dyfuzyjnego   2000. Otulina dost pna jest 

teraz w a  36 nowych rozmiarach, dzi ki 

czemu z atwo ci  mo na j  dopasowa  do 

rur wielowarstwowych, z tworzyw sztucz-

nych oraz stali. 

IZOLACJA DLA 
ZRÓWNOWA ONEGO 
BUDOWNICTWA
Izolacja Tubolit DG Plus firmy Armacell 

charakteryzuje si  nie tylko wysokimi pa-

rametrami technicznymi, ale te  jest wy-

j tkowo przyjazna dla rodowiska. Produkt 

posiada kart  zgodno ci z certyfikata-

mi BREEAM oraz LEED, czyli wielokryte-

riowymi systemami oceny i ochrony bu-

dynków, które promuj  zrównowa one 

budownictwo oraz zdrowe rodowisko pra-

cy i stanowi  obecnie standard na ryn-

ku nieruchomo ci. Izolacja Tubolit DG Plus 

spe nia m.in. odpowiedni poziom emi-

sji lotnych zwi zków organicznych (LZO) 

� ca kowita zawarto  LZO wynosi poni-

ej 0,3 mg/m3, a ca kowita zawarto  pó -

lotnych zwi zków organicznych poni ej 

0,1 mg/m3. Tubolit DG plus zosta  równie  

odpowiednio pozyskany, co potwierdzaj  

certyfikaty ISO 14001 dla procesu a cucha 

dostaw (polimer) oraz kluczowego proce-

su (produkcja izolacji). Produkt ma te  wy-

sokie parametry wytrzyma o ciowe � jego 

ywotno  jest d u sza ni  50 lat i mo e on 

zosta  uszkodzony tylko poprzez zewn trz-

n  ingerencj  b d  podczas instalacji. 

Pami tajmy, e Tubolit DG Plus firmy 

Armacell jest jedynie cz ci  systemów 

w budynku. Dzi ki zastosowaniu odpo-

wiednich parametrów projektowych po-

zwoli jednak na istotn  popraw  efektyw-

no ci energetycznej instalacji i prawid ow  

prac  urz dze . 

Nowoczesna izolacja instalacji 
sanitarnych, grzewczych czy 
c.w.u. powinna nie tylko 
gwarantowa  ograniczenie strat 
energii podczas przesy u, ale 
te  zapewnia  bezpiecze stwo, 
np. w trakcie po aru. 
Rozwi zaniem, które umo liwia 
spe nienie tych wymogów 
jest Tubolit DG Plus firmy 
Armacell � elastyczna izolacja 
polietylenowa o zamkni tej 
strukturze komórkowej.

Armacell Poland Sp. z o.o. 

ul. Targowa 2, 55-300 roda l ska

tel. 71 317 50 25

www.armacell.pl

Bezpieczna i ekologiczna � izolacja Tubolit DG Plus firmy Armacell
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RÓ NICE W STOSUNKU 
DO POZOSTA YCH KOT ÓW
Technologia pulsacyjnego spalania gazu 

umo liwi a marce Auer popraw  sprawno ci 

kot a niemal w ca ym zakresie jego pracy. 

W Pulsatorze palnik, stosowany w tradycyj-

nych kot ach kondensacyjnych zosta  za-

st piony silnikiem pulsacyjnym. Energia 

cieplna nie jest generowana przez p omie , 

a przez seri  115 mikrowybuchów na sekun-

d , co znacz co wp ywa na wydajno  ko-

t a. Wszystko dzi ki temu, e omijamy zjawi-

sko modulacji mocy polegaj ce na obni aniu 

mocy palnika. W ka dej sekundzie pracy 

kocio  ma optymaln  sprawno , a energia 

z gazu jest niemal w doskona y sposób prze-

twarzana na energi  ciepln . Kocio  funkcjo-

nuje w trybie �0-1�, czyli dzia a z najwy sz  

mo liw  sprawno ci  lub nie pracuje w ogó-

le. Moc kot a wynika z czasu pracy urz dze-

nia i dost pna jest ju  od 1 kW. W efekcie 

mamy ni sze rachunki za gaz, w porówna-

niu z innymi kot ami kondensacyjnymi, co 

zosta o wielokrotnie potwierdzone testami 

obu technologii w bli niaczych budynkach. 

Technologia pulsacyjna likwiduje ogranicze-

nia wynikaj ce z zastosowania nawet najno-

wocze niejszych palników gazowych.

Kocio  Pulsacyjny skonstruowany jest 

w taki sposób aby jak najbardziej u atwi  y-

cie instalatorów, serwisantów i u ytkow-

ników. Jest to, poza niskim zu yciem gazu, 

cecha wp ywaj ca istotnie na ekonomi  

u ytkowania. W kotle znajduje si  zaled-

wie kilka elementów eksploatacyjnych, które 

podlegaj  zu yciu. Ich ewentualna wymiana 

jest prosta i szybka, a co za tym idzie, rów-

nie  tania. Auer projektuje kolejne generacje 

cz ci zamiennych w taki sposób, aby by y 

kompatybilne nawet ze starszymi wersjami 

kot ów, a klient jest informowany o szacun-

kowym okresie ywotno ci najwa niejszych 

elementów. Kocio  nie wymaga regulacji 

i analizy spalin. Sterowanie oraz osprz t za-

stosowany w Pulsatorze, to solidna elektro-

nika pochodz ca od europejskich producen-

tów.

Kolejna wa na zaleta kot a to system wy-

dechowy. Celowo nie mówimy tutaj o komi-

nie, którego on nie ma. Generatorem energii 

jest silnik pulsacyjny z systemem wydecho-

wym. Wysoka efektywno  sprawia, e spa-

liny s  niemal ch odne, co pozwoli o na za-

stosowanie systemu wydechowego z rur 

PVC-U o d ugo ci nawet 35 metrów. Dzi ki 

temu Pulsator omija wiele ogranicze , 

a koszt ka dego metra wydechu to zaledwie 

kilka z otych. Jest to zaleta, która pozwala 

zastosowa  Kocio  Pulsacyjny w miejscach, 

które s  nieosi galne dla konkurencji.

CZYSTA TECHNOLOGIA
Podczas pracy Kocio  Pulsacyjny praktycz-

nie nie zanieczyszcza si . W procesie spala-

nia kocio  nie przekracza krytycznych war-

to ci temperatur, powoduj cych wi ksz  

emisj  tlenków azotu, a sam proces wymu-

sza gwa towny i zaburzony przep yw spalin, 

co uniemo liwia powstawaniu osadów na 

wymienniku. Wp ywa to na utrzymanie nie-

zmiennej sprawno ci na przestrzeni wszyst-

kich lat u ytkowania i znikom  emisj  szko-

dliwych cz stek do atmosfery.

GAZ ZAMIAST W GLA?
W przypadku Kot a Pulsacyjnego, zarówno 

koszt zakupu, jak i koszty eksploatacyjne po-

woduj , e wsz dzie tam gdzie jest dost p do 

gazu ziemnego, nie ma sensu instalacja ko-

t ów w glowych. Rachunki za paliwo b d  

na takim samym poziomie, a komfort u yt-

kowania i pozytywny wp yw na rodowisko 

kot a marki Auer s  nie do przecenienia. 

Technologia pulsacyjna w kot ach kondensacyjnych

CIEP O-TECH sp. j.

Wy czny przedstawiciel marki

Auer w Polsce

tel. 797 727 403 

www.auerpolska.com

www.cieplotech.pl

To ju  kolejny sezon grzewczy z Kot em Pulsacyjnym. Przez ten 
czas �Pulsator� ca kowicie odmieni  nasze spojrzenie na to czym 
jest gazowy kocio  kondensacyjny.
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REMONT I MODERNIZACJA   INSTALACJA ELEKTRYCZNA

Z
anim zdecydujemy si  na remont 

i unowocze nienie naszej instalacji 

elektrycznej musimy zdecydowa : 

  jakie urz dzenia elektryczne planuje-

my mie  w domu. W szczególno ci te du ej 

mocy, czyli przep ywowe ogrzewacze wody, 

kuchenk  elektryczn , kocio  elektryczny, 

piece akumulacyjne. Je eli ich nie ma wy-

starcza moc przy czeniowa 12�15 kW, za  

jeden ogrzewacz przep ywowy mo e mie  

moc nawet 20 kW. Konieczna mo e by  

zmiana umowy z dostawc  energii, a mo e 

nawet wykonanie nowego przy cza energe-

tycznego cz cego dom z sieci ;

  ile, gdzie i jakich chcemy mie  czników 

o wietleniowych i gniazd. Do tego musimy 

mie  ju  jaki  plan urz dzenia wn trz; 

  gdzie znajdzie si  lodówka, zamra arka, 

kuchenka, zmywarka, pralka. Powinny by  

przy czone ka de do osobnego obwodu. Do 

kuchenki trzeba doprowadzi  inne przewo-

dy, bo zasilana jest trójfazowo;

  czy planujemy zamontowa  markizy, role-

ty zewn trzne, jakie  elementy automatyki, 

czy wr cz instalacj  inteligentn . Nawet je-

eli to dopiero plan na dalsz  przysz o , do 

kluczowych miejsc trzeba doprowadzi  za-

silanie, chocia  na razie mo emy tam zrobi  

tylko za lepione puszki. Nawet je eli sys-

tem ma by  bezprzewodowy to bez zasilania 

przecie  i tak si  nie obejdzie. 

TO, CO WIDA
Nawet najskromniejszy co do zakresu re-

mont wi e si  z wymian  gniazd i cz-

ników o wietleniowych, czyli widoczne-

go osprz tu. Nic w tym dziwnego, bo to 

zwykle stosunkowo proste zadanie, a efekt 

po prostu rzuca si  w oczy i to w ca ym 

domu. 

w nowym standardzie
Pr dPr d

Stare, nawet zrobione 50 lat temu, instalacje elektryczne 
wci  dzia aj . Jednak ich stan jest cz sto bardzo z y, nie 
sposób obej  si  bez przed u aczy i rozga ziaczy, a pod 
wzgl dem bezpiecze stwa daleko im do dzisiejszego 
poziomu. Podpowiadamy, jak je zmodernizowa  przy 
mo liwie najmniejszym wysi ku.

Jaros aw Antkiewicz
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Wybór wzorów takiego osprz tu jest obec-

nie ogromny. Bardzo dobrze, bo przecie  

poza funkcjami czysto praktycznymi s  te  

elementem wystroju wn trz. Od minima-

listycznych i nierzucaj cych si  w oczy po 

niemal dzie a sztuki u ytkowej.

Gniazda, czniki i wszystkie pozosta-

e elementy trzeba dopasowa  do stylu po-

mieszczenia i siebie nawzajem. Naj atwiej to 

osi gn  stosuj c wszystkie elementy z jed-

nej linii stylistycznej danego producenta. 

Dlatego zanim cokolwiek kupimy, upewnij-

my si , e seria obejmuje wszystkie nie-

zb dne dla nas elementy, np. razem z przy-

ciskami steruj cymi rolet, ciemniaczami, 

wielokrotnymi ramkami gniazd. Je li trzeba 

b dzie miesza  ró ne linie wzornicze, efekt 

stanie si  trudny do przewidzenia. atwo 

wówczas o przesad , stylistycznie niedopa-

sowanie i w efekcie rozczarowanie ostatecz-

nym efektem. 

W starych instalacjach jednak musimy si  

liczy  z tym, e wielu elektryków do puszek 

czników o wietleniowych doprowadza tyl-

ko jedn , fazow  (L) y  przewodu zasila-

j cego. Pozosta e dwie (N � neutralna oraz 

PE � ochronna) biegn  bezpo rednio z pusz-

ki czeniowej pod sufitem do lampy (oprawy 

o wietleniowej). Tak s  przyzwyczajeni i jest 

to dla nich prostsze. W wi kszo ci sytuacji 

nie ma te  k opotu, bo typowy cznik o wie-

tleniowy przerywa tylko jedn  y  przewo-

du zasilaj cego. Jednak je li zechcemy zasto-

sowa  ciemniacz, cznik bezdotykowy albo 

sterowany pilotem, to b dziemy mie  powa -

ny k opot, bo w takim przypadku wymagane 

jest doprowadzenie do cznika y  fazowej 

(L) i neutralnej (N). Co nam pozostaje, je li 

do puszki doprowadzono tylko y  fazow ? 

Niestety, albo rezygnujemy ze swoich pla-

nów, albo zmieniamy okablowanie. 

Przy okazji przeróbek powinni my te  

zdecydowa  czy po o one blisko siebie cz-

niki lub gniazda chcemy zgrupowa  razem 

i os oni  wspóln  ramk  maskuj c , czy 

te  ka dy element ma by  osobny. To kwe-

stia odleg o ci pomi dzy nimi � przy monta-

u z u yciem wspólnej ramki musz  one by  

bardzo niewielkie i precyzyjnie wyznaczo-

ne, dlatego u ywa si  specjalnych puszek 

wielokrotnych. 

OKABLOWANIE, GNIAZDA, 
CZNIKI

W starych instalacjach niejednokrotnie 

mamy jeszcze cienkie przewody alumi-

niowe albo miedziane dwu y owe. Bywa, 

e o zbyt ma ym przekroju, niedostatecz-

nym wzgl dem wyst puj cych obecnie ob-

ci e . Powszechnym widokiem jest te  

u ycie przed u aczy i rozga ziaczy, bo 

gniazd jest ewidentnie zbyt ma o. To przy-

pad o  nawet domów wyko czonych za-

ledwie kilka lat temu. Inwestorzy oszcz -

dzali na liczbie gniazd, albo projektant 

i wykonawca pracowali rutynowo, z przy-

zwyczajenia do skromnych standardów 

sprzed lat. To, e u ywamy rozga ziaczy 

i przed u aczy ma jedn  zalet  � przynaj-

mniej wiemy, gdzie gniazda powinny by , 

a ich nie ma. 

 Gniazda i czniki najlepiej wybra  
w ramach jednej linii stylistycznej. LIVOLO

 Obecnie standard to trój y owe przewody 
miedziane.

 Przy uk adaniu przewodów, najlepiej wyznaczy  na nie okre lone strefy. Zachowanie 
przynajmniej 15 cm odst pu od kraw dzi okien i drzwi to najpewniejszy sposób unikni cia 
przypadkowych uszkodze . 

L

PE

N
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Podstaw  powinno by  wi c zawsze za-

planowanie, gdzie chcemy mie  gniazda, 

czniki o wietleniowe, lampy montowa-

ne na sta e. Wtedy fachowiec b dzie móg  

okre li , co w przypadku naszego domu 

trzeba zrobi , eby to osi gn . W najlep-

szym razie, o ile instalacja nie odbiega 

bardzo od dzisiejszych standardów, mo e 

uda si  jedynie doda  nieco gniazd, prze-

d u aj c ju  istniej ce obwody (od puszek 

instalacyjnych). Dzisiaj typowe rozwi za-

nia to: 

  przewody miedziane (aluminiowe mo na 

stosowa  dopiero powy ej 10 mm2 przekroju);

  wszystkie obwody z przewodów trój y o-

wych (ewentualnie pi cio y owych), je eli 

s  trójfazowe (si owe);

  minimalny przekrój y  to 2,5 mm2 

w przypadku gniazd i 1,5 mm2 na potrzeby 

o wietlenia;

  do 10 gniazd w jednym obwodzie;

  o wietlenie na ka dej z kondygnacji 

przynajmniej z 2 obwodów.

W trudniejszym wariancie zachowa  to, 

co ju  jest, a doda  nowe obwody wyprowa-

dzone wprost z rozdzielnicy. W szczególno-

ci na potrzeby nowych urz dze  o wi k-

szej mocy (np. kuchenka, zmywarka).

Najgorzej, je eli ca e okablowanie na-

daje si  tylko do wymiany, bo np. prze-

wody s  aluminiowe lub bez trzeciej y y. 

Dawniej powszechnie takie w a nie uk a-

dano. Wówczas jedna y a (tzw. PEN) pe -

ni zarówno funkcj  ochronn  (PE) jak i jest 

obci ona pr dem roboczym y  ochronn  

(N). Od lat si  ju  takiego rozwi zania nie 

stosuje w instalacjach domowych. Cho by 

dlatego, e uniemo liwia zastosowanie wy-

czników ró nicowopr dowych. Je eli 

wi c mamy stare, dwu y owe lub aluminio-

we przewody, najpro ciej je odci  od zasi-

lania i ca o  u o y  zupe nie od nowa. 

Najcz ciej wycina si  lub wykuwa bruz-

dy w tynku i w nich uk ada przewody. To 

niestety do  k opotliwa i brudna praca, 

ze wzgl du na du e ilo ci py u. Trzeba si  

wówczas liczy  z tym, e w ca ym domu b -

dzie naprawd  brudno.

Przewody maskuje si  te  plastikowy-

mi korytkami i listwami mocowanymi na 

wierzchu cian. Jednak, chocia  to rozwi -

zanie proste i szybkie, to ze wzgl dów este-

tycznych nie jest stosowane zbyt ch tnie.

ROZDZIELNICA
Rozdzielnica to domowe centrum sterowa-

nia instalacj  elektryczn . Tu zbiegaj  si  

wszystkie obwody, czyli jej poszczególne 

cz ci, ka da z w asnym zabezpieczeniem 

nadmiarowopr dowym (przed przeci -

eniem i zwarciem). Bardzo stare roz-

dzielnice mia y jeszcze charakterystycz-

ne wkr cane bezpieczniki, potem zacz to 

je wymienia  na tzw. bezpieczniki automa-

tyczne, przystosowane do wkr cenia w te 

same gniazda. Obecnie stosuje si  zupe -

nie inne rozdzielnice, przystosowane do 

tzw. osprz tu modu owego, czyli o znorma-

lizowanej szeroko ci (jeden modu  lub jego 

wielokrotno ). Mocuje si  go na standar-

dowej szynie szeroko ci 35 mm, niezale -

nie od tego od jakiego wytwórcy pochodzi. 

W nowych rozdzielnicach znacznie atwiej 

zmie ci  znaczn  liczb  aparatów zabez-

pieczaj cych. A to konieczno  przy obec-

nym poziomie rozbudowania instalacji. 

atwiej te  o zachowanie porz dku i logicz-

nego uk adu ca o ci. Bo w praktyce bardzo 

wa ne okazuje si  te  czytelne opisanie ca-

o ci. Bez niego szybko zapomnimy � co do 

czego s u y o. Warto poleci  rozdzielnice 

na tyle du e, e zmie ci si  w nich nie tyl-

ko to co niezb dne w tej chwili, lecz i zo-

stanie miejsce na dodanie jeszcze czego . 

W domach remontowanych najwygod-

niej jest montowa  rozdzielnice natynko-

we. Wa ne eby by a ona atwo dost pna 

i umieszczona blisko wej cia do budynku. 

Dzi ki temu np. w razie po aru stra acy a-

two j  odnajd  i wy cz  pr d. Za to zde-

cydowanie trzeba odradzi  praktykowany 

sposób umieszczania rozdzielnicy bardzo 

wysoko, np. ponad drzwiami. Wówczas do-

stanie si  do niej wymaga u ycia drabi-

ny lub krzes a. W razie awarii takie mani-

pulacje na wysoko ci s  bardzo uci liwe, 

a dodatkowo oznaczaj  niebezpiecze stwo 

upadku. Je eli za  nie b dziemy w pe ni 

sprawni ruchowo, bo np. z amiemy nog , to 

ju  sobie sami nie poradzimy.

ZABEZPIECZENIA
Dobór zabezpiecze  to zadanie dla fachow-

ca. I to dobrego. W ko cu od nich zale y 

bezpiecze stwo nas samych, domowników, 

a nawet samego budynku. Dobrze dobra-

 Stare rozdzielnice przy modernizacji trzeba 
wymieni . J. WERNER

 Nowa rozdzielnica powinna by  czytelnie 
opisana. I na tyle du a, eby pozosta a 
jeszcze mo liwo  rozbudowy. LEGRAND

 W tynku zwykle wycina si  bruzdy, za  
w przypadku lekkiej zabudowy, przewody 
prowadzi si  wewn trz cianek. J. WERNER
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 Uk ad ze wspólnym przewodem PEN jest 
ma o bezpieczny. Tu ponadto pope niono 
b d. Przewód najpierw powinien czy  si  
ze stykiem ochronnym.

 Sprawno  wy czników ró nicowopr do-
wych powinni my przetestowa  co miesi c. 
EATON ELECTRIC

ne mog  zapobiec przecie  potencjalnie 

miertelnemu pora eniu pr dem albo po-

arowi domu. Nie lekcewa my ich znacze-

nia, tym bardziej, e w domu jednorodzin-

nym u ytkownikami s  osoby nie obeznane 

z kwestiami bezpiecze stwa, w a ciwie bez 

wiedzy o elektryczno ci. Niektóre z nich, 

szczególnie dzieci, potrafi  zrobi  co  abso-

lutnie nierozs dnego. Cho  i doros ym si  

to zdarza. Wyra ane niekiedy opinie w ro-

dzaju � Przecie  230 V mnie nie zabije�, do-

wodz  jedynie braku elementarnej wiedzy. 

Najwi cej gro nych dla zdrowia pora e  

pr dem zdarza si  we w asnym domu.

W starych instalacjach potencjalnie naj-

wi kszy problem to przewody dwu y o-

we, ze wspóln  y  PEN, o czym ju  wspo-

mnieli my. Do czasu a  je wymienimy nie 

ma jak zastosowa  wy czników ró nico-

wopr dowych. Jednak nie raz okazuje si , 

e jeszcze wi kszym problemem jest brak 

skutecznego uziemienia. Dawniej niejed-

nokrotnie jego funkcj  pe ni y pogr one 

w ziemi metalowe rury wodoci gowe. Je eli 

jednak w mi dzyczasie wymieniono je na 

nowe z plastiku, to uziemienie nie dzia-

a, czego u ytkownicy nie s  nawet wia-

domi. W ka dym domu uziemienie jest za  

koniecznie potrzebne. Wbrew obiegowemu 

przekonaniu, tak e wtedy, gdy nie mamy 

piorunochronu. Uziemienie samo w sobie 

jest rodzajem zabezpieczenia, ponadto jest 

konieczne do prawid owego dzia ania wy-

czników ró nicowopr dowych oraz za-

bezpiecze  przeciwprzepi ciowych. 

Wy cznik ró nicowy zadzia a ju  po wy-

kryciu up ywu pr du z uszkodzonego urz -

dzenia (np. pralki) przez uziemienie do 

gruntu. Je eli skutecznego uziemienia brak, 

ten sam wy cznik b dzie móg  zadzia-

a  dopiero kiedy to my dotkniemy uszko-

dzonego sprz tu i pr d pop ynie przez na-

sze cia o. 

Z kolei zasada dzia ania zabezpiecze  

przeciwprzepi ciowych jest taka, e w ra-

zie wyst pienia pr dów znacznie wi k-

szych ni  normalne, np. w skutek bliskie-

go uderzenia pioruna lub nieprawid owo ci 

w dzia aniu sieci (przepi cia czeniowe), 

przekierowuj  one taki niebezpieczny pr d 

do uziemienia i do gruntu. Inaczej móg by 

on uszkodzi  domow  instalacj , a w szcze-

gólno ci bardzo wra liwe na to urz dze-

nia elektroniczne. A takich mamy w domu 

mnóstwo. To nie tylko komputery i telewi-

zory, ale tak e modu y steruj ce kot ami 

czy sprz tem AGD. Tylko e takie zabezpie-

czenie nie ma prawa zadzia a  skutecznie, 

je eli brak dobrego uziemienia. Bo gdzie 

wtedy pop ynie pr d?

W istniej cym domu naj atwiej wykona  

tzw. uziom pionowy, bo sk ada si  z zabez-

pieczonych przed korozj  (pokrytych mie-

dzi ) stalowych pr tów wbijanych w grunt. 

Alternatyw  jest wykonanie tzw. uziomu 

otokowego, czyli zakopanie wokó  domu 

p tli z ocynkowanej, grubej, stalowej ta my, 

zwanej bednark . Ta ma kosztuje mniej, 

lecz zrobienie wykopów na zagospodarowa-

nej ju  posesji to du y k opot.

W starych instalacjach bardzo cz sto nie 

ma w ogóle wy czników ró nicowopr do-

wych, bo dawniej ich nie stosowano. Mo na 

je doda  nawet zachowuj c dotychczasowy 

podzia  na obwody. Trzeba tylko pami ta  

o podstawowej zasadzie, e o ile przed ta-

kim wy cznikiem instalacja mo e by  jesz-

cze ze wspóln  y  ochronno-neutraln  

PEN, to za nim konieczny ju  jest podzia  

na y y PE oraz N (przewody trój y owe 

w obwodach jednofazowych). Powszechnie 

spotykanym b dem jest zabezpieczanie ca-

ej instalacji tylko jednym wy cznikiem 

ró nicowopr dowym. To niedobre rozwi -

zanie, bo w razie jego zadzia ania zostajemy 

pozbawieni pr du w ca ym domu. Do cza-

su ustalenia w którym obwodzie wyst pu-

je problem i wy czenia go. Dlatego wy cz-

ników ró nicowopr dowych powinno by  

kilka, a obwody odbiorcze rozdzielone po-

mi dzy nie. Wtedy awaria wy czy z u yt-

kowania tylko jedn  tak  sekcj . W takim 

uk adzie mo e by  te  zastosowany jeden 

wspólny wy cznik ró nicowopr dowy, ale 

wówczas traktujemy go jak drugi stopie  

zabezpieczenia, np. na wypadek gdyby nie 

zadzia a  pierwszy. Bo trzeba wiedzie , e 

wy czniki ró nicowe s  zawodne. Dlatego 

ka dy ma na obudowie przycisk �Test�, któ-

rego powinni my u y  przynajmniej raz 

w miesi cu. Po jego naci ni ciu, wy cznik 

powinien zadzia a  i od czy  zasilanie. 

Inaczej wcale nie wiemy, czy zabezpiecze-

nie w ogóle dzia a. 

KOSZTY
Najcz ciej inwestorzy rozliczaj  si  z elek-

trykiem, p ac c ok. 50 z  za tzw. punkt elek-

tryczny. Lepiej jednak umówi  si  na ca-

o ciow  realizacj  konkretnego projektu. 

Unikniemy wówczas nieporozumie  przy 

rozliczaniu. Czy dwa s siednie gniazda 

w jednej ramce to jeden czy dwa punkty? 

Czy jako punkt nale y liczy  zainstalowa-

nie ka dego aparatu w rozdzielnicy? Czy 

lampa sufitowa i uruchamiaj cy j  cznik 

na cianie to jeden czy dwa punkty?

Zakup materia ów warto zleci  elektry-

kowi, bo mamy wówczas pewno , e do-

bierze aparaty o w a ciwych parametrach. 

Ponadto mo e mie  spore rabaty w hurtow-

niach. Za przewody zap acimy 150�250 z  za 

�kr ek� 100 m w zale no ci od przekroju 

y  przewodów. czniki instalacyjne maj  

bardzo zró nicowane ceny, od kilkunastu 

do nawet 100 z /szt. w zale no ci od wzoru. 

Stosunkowo drogie s  tak e wy czniki ró -

nicowopr dowe (ok. 100 z /szt.) oraz ogra-

niczniki przepi  (powy ej 200 z /szt.). 

PEN

styk ochronny 
(bolec)

gniazdo

przerwany 
przewód

L
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N
a pocz tek musimy okre li , co w a-

ciwie chcemy osi gn . Jedynie 

wtedy b dzie mo na ustali  nie tyl-

ko który rodzaj instalacji b dzie dla nas lep-

szy (kolektory czy ogniwa), lecz tak e jak 

du a powinna by . Wówczas z kolei mo e-

my oceni  na ile realne s  w ogóle nasze pla-

ny. Cho by czy mamy do  miejsca na na-

s onecznionej po aci dachu i czy koszty 

b d  do zaakceptowania. 

NA CO LICZYMY?
Zacznijmy od zastanowienia si , po co w a-

ciwie chcemy mie  system wykorzystuj cy 

energi  s o ca:

  ma s u y  do przygotowywania ciep ej 

wody u ytkowej (c.w.u.), czy chcemy te  

mniej p aci  za pr d? To podstawowy wybór 

pomi dzy kolektorami i ogniwami PV;

   przygotowywanie c.w.u. nie jest k opotli-

we, ale chcemy zmniejszy  zu ycie drogiego 

paliwa, np. oleju opa owego lub gazu z przy-

domowego zbiornika;

  kolektory maj  nas uwolni  od konieczno-

ci palenia latem w kotle, tylko po to, eby 

uzyska  ciep  wod  u ytkow ;

  chcemy, aby nasz dom by  bardziej przy-

jazny dla rodowiska, a sam sposób wyko-

rzystania energii s onecznej jest mniej istot-

ny (ciep a woda lub pr d);

  ile jeste my gotowi zap aci  za kolektory 

i panele? Na ile my limy w kategoriach cza-

su zwrotu inwestycji;

  na jakie formy dofinansowania mo emy 

liczy ? Niekiedy w adze lokalne oferuj  na-

prawd  du e dop aty. Z kolei w skali kraju, 

w ramach programu Czyste Powietrze, mo-

emy liczy  jedynie na niskooprocentowan  

po yczk . A i to pod warunkiem, e nasze 

ród o ciep a (zwykle kocio ) spe nia wyma-

gania programu. 

ze s o caze s o ca
Wi cej po ytkuWi cej po ytku

S o ce dostarcza nam ogromne ilo ci darmowej, 
odnawialnej energii. Ca a sztuka w tym, eby umie  j  
wykorzysta . Kolektory s oneczne na dachu nikogo ju  
specjalnie nie dziwi , natomiast ogniwa fotowoltaiczne 
dopiero si  upowszechniaj . Oba te rozwi zania mo na 
z powodzeniem zastosowa  w ju  u ytkowanym domu.

Jaros aw Antkiewicz
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KOLEKTORY CZY PANELE?
Instalacje solarne do przygotowywania cie-

p ej wody oraz panele fotowoltaiczne to nie 

tyle rozwi zania konkurencyjne, co uzu-

pe niaj ce si . W obu przypadkach wpraw-

dzie zak adamy je na dachu i wykorzystu-

j  one promieniowanie s oneczne, ale na 

tym podobie stwa si  ko cz . Kolektory 

daj  ciep o, które w naszym klimacie naj-

lepiej wykorzysta  do podgrzewania c.w.u. 

Dla 4�5 osób wystarcz  2 lub 3 kolekto-

ry o powierzchni ok. 2 m2 ka dy. Od pó -

nej wiosny do wczesnej jesieni mog  nawet 

w pe ni zaspokoi  zapotrzebowanie na cie-

p o do c.w.u. W pozosta ych okresach roku 

podgrzej  j  wst pnie, dzi ki czemu i tak 

zu yjemy mniej gazu, w gla czy pr du. 

Co wa ne, kolektory s  najbardziej wydaj-

ne w a nie w okresie poza sezonem grzew-

czym. W a cicieli kot ów na paliwa sta e 

(w giel, drewno, pelety) mog  uwolni  od 

konieczno ci palenia wtedy w kotle, tylko 

na potrzeby c.w.u. 

Za  w sezonie zimowym i tak b dzie-

my musieli korzysta  z konwencjonal-

nego ród a ciep a. Po prostu wtedy do-

ciera do nas niewiele energii s onecznej, 

a temperatura zewn trzna jest bardzo ni-

ska, co wych adza kolektory. W efekcie 

woda w zasobniku nagrzewa si  niewie-

le, np. do 15�20°C. Zwi kszenie liczby ko-

lektorów np. dwukrotnie, praktycznie nic 

nie daje. Mamy po prostu dwa razy wi -

cej ledwie letniej wody. Dlatego nie na-

le y pochopnie powi ksza  powierzchni 

kolektorów. Zysk jest minimalny, kosz-

ty inwestycji za to du o wi ksze. I mamy 

jeszcze problem z nadprodukcj  ciep a 

w sezonie letnim. Wtedy nie ma co z nim 

zrobi . Chyba e mamy basen. 

Typowej wielko ci system solarny z 2 lub 

3 kolektorami i du ym zasobnikiem c.w.u. 

(200 do 300 l) to wraz z monta em wydatek 

do 10 000 z . Niew tpliwie niema o, ale te  

nie jest to ogromna inwestycja. 

Panele fotowoltaiczne s  z kolei ród em 

pr du. Elektryczno  to za  uniwersal-

ny no nik czystej energii. Mo na j  wyko-

rzysta  do zasilania najrozmaitszych urz -

dze , ostatecznie równie  zamieni  na 

ciep o. Chocia  to w a ciwie marnotraw-

stwo. Chyba, e zasilamy pomp  ciep a, 

bo ta za ka d  zu yt  1 kWh pr du odda-

je 3�4 kWh w postaci ciep a. Trzeba jed-

nak od razu obali  do  rozpowszechniony 

mit. To e sami b dziemy produkowa  pr d 

nie znaczy wcale, e staniemy si  niezale -

ni od sieci energetycznej. W praktyce oko o 

70% energii wytwarzanej w domowych mi-

kroinstalacjach w a nie tam trafia. Wynika 

to z faktu, e okresy efektywnej produk-

cji pr du w du ej mierze nie pokrywa-

j  si  z czasem zapotrzebowania na niego. 

Przecie  w rodku letniego dnia w domu 

nie dzia a zbyt wiele urz dze  elektrycz-

nych. Sie  spe nia w praktyce rol  akumu-

latora. Oddajemy do niej nadmiar energii, 

a czerpiemy, gdy jej potrzebujemy. Zasady 

rozliczania s  tu kluczowe. Omówimy je 

nieco dalej.

W tym momencie najwa niejsze, eby 

wiedzie , e obecny stan prawny jest taki, 

e wytworzonego pr du nie mamy jak sprze-

dawa  do sieci i na tym zarabia . Pozostaje 

tylko takie bilansowe rozliczanie. Z tego 

wzgl du nie warto przesadza  z wielko ci  

instalacji. Oddany i nie zu yta pó niej ener-

gia po prostu nam przepada. Dlatego powin-

ni my sprawdzi  nasze rachunki i ustali , 

ile energii elektrycznej zu ywamy w ci gu 

roku. Nast pnie mamy zgrubny przelicznik: 

1 kWp mocy zainstalowanej daje 1000 kWh 

energii rocznie. eby uzyska  za  1 kWp 

mocy potrzebujemy zwykle 4 paneli na da-

chu. Pozwala to wst pnie oszacowa  po-

trzebn  powierzchni  zabudowy. No i kosz-

ty. W ma ych systemach musimy si  liczy  

z wydatkiem 4000�6000 z /kWp, uwzgl d-

niaj c materia y na ca y system i robocizn . 

 Je eli u ywamy w domu klimatyzatorów, monta  systemu fotowoltaicznego staje si  bardziej 
op acalny. IGLOTECH

 Kolektory i panele PV wi cej dzieli ni  czy. To zupe nie odmienne systemy, dlatego nie nale y 
ich postrzega  jako rozwi za  konkurencyjnych. VAILLANT
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REMONT I MODERNIZACJA   KOLEKTORY S ONECZNE I PANELE PV

JAK DU O?
Powiedzieli my ju , e w przypadku ko-

lektorów dla rodziny z o onej z 4�5 osób, 

nie ma sensu zak ada  wi cej ni  3 kolek-

torów. Zwi kszanie ich liczby to niewielka 

korzy , a za to problemy z nadmiarem cie-

p a w sezonie letnim. Fora internetowe pe -

ne s  pyta  jak sch odzi  lub zacieni  ko-

lektory.

Natomiast z 1 kWp mocy zainstalowa-

nej minielektrowni fotowoltaicznej uzy-

skujemy rocznie ok. 1000 kWh. Przeci tne 

gospodarstwo domowe zu ywa rocznie 

4000�5000 kWh pr du. O ile nie ma w nim 

kuchni elektrycznej, klimatyzatorów ani 

elektrycznego ogrzewania.

Teoretycznie wi c wystarczy oby w tej 

sytuacji za o y  panele o cznej mocy nie-

co ponad 4 kWp, eby ponosi  tylko op a-

ty sta e. Dlaczego nieco wi cej? Bo z sieci 

mamy prawo odebra  nie 100, lecz 80% od-

danej (5 kWp × 80% = 4 kWp). Taka insta-

lacja to wydatek ok. 25 000 z .

Ogrzewanie zmieni te szacunki dra-

stycznie. Bezpo rednia zamiana pr du na 

ciep o (kocio  elektryczny, grzejniki, elek-

tryczna pod ogówka) oznacza na tyle du e 

zu ycie, e o pe nym pokryciu go z naszej 

mini elektrowni mo emy zapomnie . Tu 

im wi cej paneli, tym lepiej lecz cena b -

dzie bardzo wysoka. Lepiej w takim uk a-

dzie pomy le  o pompie ciep a. Pompa 

ciep a typu powietrze woda, w budynku 

spe niaj cym obecne wymagania prawne 

pod wzgl dem zapotrzebowania na ciep o 

(WT2017), oznacza dodatkowe roczne za-

potrzebowanie ok. 6000 kWh. A wypada-

oby uwzgl dni  jeszcze zapotrzebowanie 

na c.w.u. wynosz ce ok. 1500 kWh. Jak a-

two zauwa y , w sumie przekroczymy gra-

nic  10 kWp. A tego robi  nie warto, bo za-

miast 80% b dziemy mogli odbiera  tylko 

70%. Dlatego je eli zale y nam na jak naj-

dalej id cym obni eniu rachunków, po-

winni my poprawi  standard energetycz-

ny domu. Prostym i wbrew pozorom cz sto 

praktykowanym rozwi zaniem jest za o e-

nie kolektorów na potrzeby c.w.u. Taka ko-

egzystencja ma sens. Zawsze mo emy jesz-

cze zdecydowa  si  na termomodernizacj  

i w ten sposób obni y  zapotrzebowanie 

na ciep o

GDZIE JE UMIE CI ?
Ani kolektory, ani panele same nie s  ró-

d em energii. One jedynie przechwytu-

j  i przekszta caj  promieniowanie s o-

neczne. Wbijmy to sobie mocno do g owy. 

Przede wszystkim dlatego, e wówczas od 

razu zrozumiemy, czemu jeste my tak bar-

dzo uzale nieni od intensywno ci opera-

cji s o ca. Zarówno je eli chodzi o por  

roku, rozk ad dobowy, jak i wybór miejsca, 

w którym ustawimy kolektory lub pane-

le. atwo te  pojmiemy, e oba rodzaje in-

stalacji potrzebuj  mniej wi cej podobnego 

ustawienia wzgl dem s o ca. 

Optymalne jest ustawienie wprost na 

po udnie. Jednak do zaakceptowania jest 

odchylenie nawet do 50° na zachód lub 

wschód. Uzysk energii b dzie mniejszy, 

lecz ró nica nie przekroczy 20%. Za to 

orientacja pó nocna nie ma sensu. Od tej 

strony mamy zbyt ma o, nios cego najwi -

cej energii, bezpo redniego promieniowa-

nia s onecznego. Najlepszy k t nachylenia 

to za  z kolei ok. 35° w przypadku pane-

li oraz ok. 45° w przypadku kolektorów. 

Zapami tajmy przy tym, e wi kszy k t na-

chylenia pozwala pozyskiwa  nieco wi -

cej energii poza sezonem letnim. Jednak 

w a nie kosztem pomniejszenia uzysku 

w rodku lata. Dlatego w a nie nieco bar-

dziej stromo ustawiamy kolektory. Latem 

i tak daj  do  ciep a, a za to poprawiamy 

ich wyniki wiosn  i jesieni . W przypadku 

paneli PV staramy si  zmaksymalizowa  

czne zyski energii, w skali ca ego roku, 

bo i z takiego okresu najlepiej rozlicza  si  

z dostawc  energii. 

Wrogiem obu systemów jest zacienie-

nie. To oczywiste, e cie  rzucany przez bu-

dynek, drzewo, lukarn  czy komin ozna-

cza brak energii s o ca. Jednak to zjawisko 

jest szczególnie niekorzystne w przypadku 

ogniw PV. Nawet zacienienie pojedynczych 

ogniw jest szkodliwe. Nie tylko znacznie 

zmniejsza uzysk energii, ale powoduje rów-

nie  silne nagrzewanie si  tych zacienio-

nych ogniw. Z tego wzgl du wprowadza si  

tzw. diody bocznikuj ce, które niejako wy-

czaj  takie ogniwa z szeregu. Z tego te  

wzgl du je eli panele u o ymy na ró nych 

po aciach dachu (inne warunki nas onecz-

nienia) to powinny by  one wyposa one 

w osobny osprz t. Przede wszystkim falow-

niki zamieniaj ce pr d sta y na przemien-

Monta  na dachu jest zdecydowanie 
najpopularniejszy, jednak w istniej cym ju  
domu zdecydowanie lepsz  ekspozycj  mo e 
da  inne ustawienie.

 Do domu jednorodzinnego najpro ciej 
jest kupi  gotowy zestaw solarny. Wszystkie 
elementy idealnie do siebie pasuj , a cena 
jest korzystna. GALMET
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ny. Przecie , gdy jedna po a  dachu znajdzie si  w pe nym s o cu, 

druga mo e by  zacieniona.

Na kolektory zwykle znajdziemy do  odpowiedniego miejsca na 

dachu. W ko cu nawet 3 sztuki to zaledwie 5�6 m2 powierzchni za-

budowy. Z panelami jest znacznie trudniej, bo system o mocy 5 kWp 

zajmuje ju  przynajmniej 35 m2. O ile mamy pust  po a  dachu skie-

rowan  na po udnie to k opotu nie ma. Jednak cz sto dost pna po-

wierzchnia mo e by  zbyt ma a. Wówczas warto przemy le  ustawie-

nie paneli na osobnej konstrukcji na p askim dachu gara u lub po 

prostu na gruncie przy budynku. Tym bardziej, e o ile w przypadku 

kolektorów po dane jest skrócenie rur cz cych kolektor z zasobni-

kiem ze wzgl du na ucieczk  ciep a, to fotowoltaiki ten problem nie 

dotyczy. Wystarczy zwi kszenie przekroju przewodów eby unikn  

strat energii. 

JAK SI  ROZLICZY ?
Kwestia rozlicze  za energi  dotyczy tylko fotowoltaiki. Jednak jest 

na tyle wa na, e od niej zale y ekonomiczny sens ca ej inwesty-

cji. eby skorzysta  z preferencyjnych warunków rozliczania si  

za energi  pobran  i dostarczon  do sieci przesy owej, musimy by  

tzw. prosumentami. Je eli chodzi o budownictwo jednorodzinne 

prosumentem mo e by :

  osoba fizyczna; 

  osoba fizyczna, prowadz ca dzia alno  gospodarcz , o ile wy-

twarza energi  na inne cele, ni  zwi zane z prowadzon  dzia alno-

ci ; 

  osoba prowadz ca gospodarstwo rolne, o ile ta dzia alno  nie 

jest obj ta ustaw  o swobodzie dzia alno ci gospodarczej.

Prosument musi by  przy tym odbiorc  ko cowym, czyli ener-

gia z mikroinstalacji nie s u y wi c dalszej produkcji albo sprze-

da y.

Ponadto musimy zawrze  z naszym dostawc  energii tzw. umow  

kompleksow . Taka reguluje nie tylko kwestie op at za sam  ener-

gi , ale i jej przesy . W przypadku du ych dostawców problemu nie 

ma. Maj  oni zawarte stosowne umowy ze spó kami dystrybucyjny-

mi. Jednak niektóre, mniejsze firmy oferuj  pr d na korzystnych za-

sadach, lecz spraw  przesy u reguluje osobna umowa. Wtedy z bi-

lansowego rozliczanie nie skorzystamy. Pozostaje nam zmieni  

dostawc . 

Obecnie obowi zuj ca ustawa o odnawialnych ród ach energii 

(OZE) stanowi, e za 1 kWh pr du oddanego do sieci mo emy po-

tem odebra :

  0,8 kWh � je eli moc mikroinstalacji nie przekracza 10 kWp;

  0,7 kWh � gdy jest wy sza. 

Jednak te wi ksze instalacje to rzadko  w domach jednorodzin-

nych. Skupimy si  na systemach do 10 kWp (mocy zainstalowanej). 

Prosument zostawia w systemie 20 lub 30% energii, jednak ze swo-

jej strony ponosi wy cznie koszt op at sta ych zwi zanych z zaku-

pem i dystrybucj . cznie wynosz  one zwykle ok. 25 z  miesi cz-

nie, ale u niektórych dostawców s  sporo wy sze. Tak jest je eli 

np., podpiszemy umow  z gwarancj  sta ej ceny pr du (za kWh, nie 

sta ych rachunków), albo z opiek  serwisanta na wypadek awarii. 

Wtedy op aty sta e mog  wynie  nawet ponad 60 z . Decyduj c si  

na instalacj  PV lepiej nie wi za  si  wi c tak  umow .

Mechanizm rozliczania oficjalnie nazywa si  systemem opu-

stów. Cz ciej jednak mówi si  o bilansowaniu lub net-meteringu.  

W tym uk adzie najlepiej, eby okres rozliczeniowy by  d ugi, wy-

nosi  przynajmniej 6 miesi cy, a jeszcze lepiej rok. Mo e by  krót-

szy, lecz tylko pod warunkiem, e nadwy ki przechodz  na kolej-

ne okresy rozliczeniowe. Inaczej latem oddamy do sieci nadmiar, 

a potem i tak b dziemy musieli p aci  za energi  w zimie. Co do 

d ugo ci okresów rozliczeniowych ustawa OZE pozostawia swobo-

d  stronom umowy (dostawcy i odbiorcy). Stanowi jedynie, e nie 

mog  by  d u sze ni  365 dni, czyli jeden rok. 

 Mikroinstalacja fotowoltaiczna mo e da  do  energii w ci gu roku, 
eby zrównowa y  jej zu ycie przez pomp  ciep a. NIBE-BIAWAR
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Z
ainstalowanie pompy ciep a mo e 

by  wietnym sposobem na pod-

niesienie komfortu mieszkania. 

Szczególnie dla tych, którzy dot d korzysta-

li z kot ów zasypowych na w giel i drew-

no. Bowiem jedyne co musimy zrobi  w ra-

mach bie cej obs ugi pompy, to ustawi  

po dan  temperatur  w domu. Koniec z no-

szeniem opa u, usuwaniem popio u itd. 

Wszystko zrobi za nas automatyka. I to dba-

j c, eby koszty ogrzewania by y jak naj-

ni sze. No w a nie, druga grupa, dla której 

pompy s  szczególnie atrakcyjne, to u ywa-

j cy drogich no ników energii � pr du, oleju 

opa owego, gazu p ynnego z dzier awione-

go zbiornika. Pompa wprawdzie te  potrze-

buje pr du do dzia ania, lecz 3�4 razy mniej 

ni  kocio  elektryczny lub elektryczne grzej-

niki. Po prostu wi kszo  ciep a to zaczerp-

ni ta z otoczenia energia odnawialna. I tak 

dochodzimy do trzeciej grupy � korzysta-

j c z pompy, oszcz dzamy rodowisko na-

turalne, w szczególno ci nie powi kszamy 

tzw. niskiej emisji, b d cej g ówn  przyczy-

n  smogu.

eby osi gn  te wszystkie korzy ci, mu-

simy odpowiednio dopasowa  pomp  do bu-

dynku oraz warunków panuj cych na dzia -

Wreszcie ciep o
bez wysi ku

Pompy ciep a to rozwi zanie nie tylko dla w a cicieli 
nowych domów. Coraz ch tniej stosuje si  je równie  
w remontowanych domach. Dobrze dobrane sprawuj  
si  tam znakomicie. Jednak w takiej sytuacji przy ich 
wyborze trzeba kierowa  si  nieco innymi zasadami.

Jaros aw Antkiewicz
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Pompa ciep a zwykle s u y do ogrzewania 
budynku i przygotowywania c.w.u. Jednak jej 
moc trzeba wybra  znacznie dok adniej ni  
moc kot a. BUDERUS
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ce. Wymaga to wi kszej staranno ci ni  

dobór kot a. Szczególnie w eksploatowanym 

ju  budynku, w którym instalacja grzewcza 

najpewniej nie by a pomy lana do wspó -

pracy z pomp . My z kolei, z oczywistych 

wzgl dów, chcemy zmienia  j  jak najmniej.

IM MNIEJSZE 
ZAPOTRZEBOWANIE, 
TYM LEPIEJ
Je eli my limy o monta u pompy ciep a, 

idea em b dzie dom o niskim zapotrzebo-

waniu na ciep o w przeliczeniu na 1 m2 jego 

powierzchni. To znacznie wa niejsze ni  

niewielkie, sumaryczne zapotrzebowanie na 

ciep o w skali ca ego budynku. Mówi c 

obrazowo � lepiej, je eli nasz dom ma 

200 m2 i potrzebuje 12 kW mocy grzewczej 

(60 W/m2), ni  gdyby mia  100 m2, ale wy-

maga  tak samo 12 kW (120 W/m2). W pierw-

szym przypadku koszty eksploatacji b d  

wyra nie ni sze, bo pompa b dzie praco-

wa  w znacznie korzystniejszych dla siebie 

warunkach, z wy sz  sprawno ci . Dlatego 

zanim zdecydujemy jakie urz dzenie ku-

pi  musimy dobrze przyjrze  si  budynko-

wi � ile ciep a potrzebuje i co mo na zro-

bi  w ramach termomodernizacji. Wymiana 

okien czy docieplenie elewacji mog  zasad-

niczo zmieni  bilans energetyczny. Co ozna-

cza, e b dziemy mogli kupi  ta sz  pomp  

o mniejszej mocy, za  w przysz o ci p aci  

mniej za jej eksploatacj . Jednak co najwa -

niejsze, w niejednym domu, obni enie za-

potrzebowania na ciep o mo e by  koniecz-

nym warunkiem sensowno ci inwestowania 

w pomp . Dlatego decyzja o jej zakupie po-

winna by  poprzedzona konsultacj  z do-

brym specjalist , mo e nawet wykonaniem 

audytu energetycznego budynku. Dzi ki 

temu osi gniemy najlepsze efekty.

STARY NIE ZNACZY Z Y
Nawet domy stawiane zaledwie dekad  temu 

mog  by  bez porównania bardziej energo-

ch onne, ni  budowane obecnie. Smutna 

prawda jest te  taka, e prawie po owa bu-

dynków jednorodzinnych w Polsce nie ma 

w ogóle izolacji cian zewn trznych! Nie 

znaczy to jednak, e wszystkie starsze bu-

dynki maj  fatalny bilans energetyczny. 

Efektem podejmowanych przez lata prac 

modernizacyjnych mo e by  znacznie ni -

sze zapotrzebowanie na ciep o ni  pierwot-

nie. W ko cu wiele domów ocieplono, wy-

mieniono w nich okna itd. To jeszcze jeden 

powód, dla którego fachowiec musi zbada  

nasz dom zanim zdecydujemy si  na pom-

p . Okre li wtedy, przynajmniej w przy-

bli eniu, straty ciep a w poszczególnych 

pomieszczeniach. Dopiero wtedy b dzie 

wiadomo jakiej mocy faktycznie potrzebu-

jemy. Ponadto czy grzejniki b d  w stanie j  

da  przy temperaturze wody w a ciwej dla 

pompy. Wtedy te  b dzie wiadomo, czy do 

ogrzewania wystarczy tylko pompa nawet 

w najwi ksze mrozy, czy potrzebne jest jed-

nak drugie ród o ciep a. Czyli tzw. uk ad 

biwalentny.

SAMA CZY 
ZE WSPOMAGANIEM?
Pompa mo e stanowi  jedyne ród em cie-

p a w instalacji grzewczej, albo by  wspo-

magana przez kocio , grza ki elektryczne 

lub cho by kominek. Mo liwo ci jest wiele, 

ale podstawowe za o enie zawsze to samo. 

Konwencjonalne ród o ciep a uruchamia 

si  w czasie du ych mrozów, gdy pompa nie 

jest w stanie w pe ni pokry  strat ciep a lub 

pracuje zbyt ma o ekonomicznie. 

Przez lata taki uk ad by  niemal standar-

dem w przypadku powietrznych pomp cie-

p a. Obecnie stosowany jest coraz rzadziej 

w nowych budynkach, lecz w starszych 

wci  jest popularny. W du ej mierze dla-

tego, e stare instalacje grzejnikowe nie s  

 Dzi ki pompie zyskujemy zupe nie inny 
komfort ogrzewania starych budynków. 
Jedyne, co musimy zrobi , to wybra  
temperatur , któr  chcemy uzyska  
w pomieszczeniach. Automatyka zrobi reszt . 
PANASONIC

 W istniej cych domach uk ady biwalentne s  popularne. Zwykle wykorzystujemy po prostu ju  
posiadany kocio . NIBE-BIAWAR
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idealnym rozwi zaniem dla pomp ciep a. 

Zach t  do zrobienia uk adu biwalentnego 

jest te  cz sto prosty fakt, e w remontowa-

nym domu ju  jest jakie  konwencjonalne 

ród o ciep a. No i kocio  czy cho by komi-

nek to zabezpieczenie na wypadek awarii 

pompy lub braku zasilania. Warto je mie  

w naszym klimacie. Ale uwaga! Je eli chce-

my skorzysta  z dofinansowania w ramach 

programu Czyste Powietrze, to wszystkie 

ród a ciep a w domu musz  spe nia  jego 

wymagania. Nie mo emy zostawi  np. sta-

rego, bezklasowego kot a na w giel, a wzi  

dotacj  na pomp  ciep a. 

GRZEJNIKOWE 
I P ASZCZYZNOWE
Istniej ce domy najcz ciej wyposa one s  

w grzejniki cienne, zdecydowanie rzadziej 

w niskotemperaturowe ogrzewanie p asz-

czyznowe (pod ogowe, sufitowe, cienne). 

Utrudnia to zast pienie kot ów pompami 

ciep a. Wi kszo  z nich pracuje bowiem 

najlepiej i w sposób najbardziej ekonomicz-

ny przygotowuj c wod  o bardzo niskiej 

temperaturze, najlepiej poni ej 40°C. To wy-

starcza na potrzeby ogrzewania p aszczy-

znowego. Oznacza jednak bardzo du y spa-

dek mocy grzejników. W okresie du ych 

mrozów mo e by  to zbyt ma o, eby po-

kry  straty ciep a. Dlatego w a nie podkre-

lali my, e dom powinien zbada  specjali-

sta od ogrzewania. 

Z oczywistych wzgl dów wykonanie 

wodnego ogrzewania pod ogowego w sta-

rym budynku jest bardzo k opotliwe. 

Wymaga zmiany ca ej konstrukcji pod o-

gi. Nale y raczej zaleci  ogrzewanie su-

fitowe i cienne. Ukrycie cienkich rurek 

w warstwie tynku jest bez porównania a-

twiejszym zadaniem. Przyk adowo, nawet 

je eli sufit obni y si  o 2�3 cm, nie b dzie 

to problemem. 

Tak czy inaczej, wykonanie jakiegokol-

wiek ogrzewania p aszczyznowego bez 

kapitalnego remontu to trudne zadanie. 

Dlatego w a nie wymy lono tzw. wysoko-

temperaturowe pompy ciep a oraz grzejniki 

z wymuszonym wentylatorami ruchem po-

wietrza, osi gaj ce du  moc przy niskiej 

temperaturze zasilania. Wyja nijmy jed-

nak od razu, e wysokotemperaturowe pom-

py podgrzewaj  wod  i tak s abiej ni  kot y, 

do oko o 60°C. Oczywi cie, przy takich pa-

rametrach trac  na sprawno ci (ro nie koszt 

ciep a). Jednak w wielu przypadkach zasto-

sowanie w a nie tego rodzaju pompy jest 

optymalnym rozwi zaniem w remontowa-

nym domu z grzejnikami ciennymi.

Do problemu mo na podej  tak e nie-

jako od drugiej strony. Wtedy wymienia-

my grzejniki. Najpopularniejszy ich rodzaj 

dostosowany do niskiej temperatury zasi-

lania to tzw. klimakonwektory. W nich ci-

che i energooszcz dne wentylatory wymu-

szaj  przep yw powietrza. W efekcie bardzo 

wzrasta ich moc cieplna. Grzejniki tego ro-

dzaju mo na wykorzysta  równie  do ch o-

dzenia. Wówczas przep ywa przez nie zim-

na woda. Mo e j  przygotowywa  pompa 

ciep a z funkcj  ch odzenia lub ród em 

ch odu jest grunt.

 Ogrzewanie p aszczyznowe jest najlepsze w przypadku pomp ciep a. Dlatego, je eli robimy 
generalny remont, zastanówmy si , czy nie da si  go wykona . ECOPOL-SYSTEM

 Klimakonwektory to szczególny rodzaj grzejników. Mog  grza  intensywnie nawet przy 
zasilaniu wod  o niskiej temperaturze. Latem za  mo na je wykorzysta  do ch odzenia wn trz. 
DAIKIN

BD11-12 remont pompy ciepla.indd   146 15.11.2019   10:38:31

eprasa.pl 59c665fe17



14711�12/2019 BUDUJEMY DOM

Z POWIETRZA
Nie bez przyczyny najpierw omówili my 

wa ne cechy remontowanych domów, a do-

piero teraz przechodzimy do opisu rodza-

jów pomp ciep a. Bo tylko w takiej kolej-

no ci mo na je wybiera  z sensem. Skoro 

dom ju  jest, to do niego musimy dopaso-

wa  pomp .

W przypadku remontu zdecydowanie 

najpopularniejsze s  urz dzenia typu po-

wietrze/woda. Zasadnicz  przyczyn  jest 

atwo  instalacji. Tu w ogóle nie ingeruje-

my w dzia k . Nie ma wi c znaczenia ani 

jej wielko , ani sposób zagospodarowa-

nia. Szczególnie atrakcyjne mog  by  urz -

dzenia typu monoblok. W nich wszystkie 

istotne podzespo y (spr arka, wentylatory 

itd.) znajduj  si  w jednej obudowie. Taki 

sprz t ustawiamy przy budynku i przez 

cian  robimy przepusty na rury wodne 

oraz przewód zasilaj cy. Wad  jest ryzyko 

zamarzni cia wody w jednostce zewn trz-

nej w razie braku zasilania. Dlatego obieg 

wodny c.o. trzeba wówczas wype ni  nie 

czyst  wod , lecz roztworem p ynu nie-

zamarzaj cego, albo zastosowa  wymien-

nik ciep a � ju  wewn trz domu. Wtedy 

od pompy do wymiennika mamy p yn nie-

zamarzaj cy, dalej za  ju  tylko wod . 

Pomimo tego utrudnienia rozwi zanie 

jest atrakcyjne, bo nie musimy wygospo-

darowywa  miejsca na pomp  wewn trz 

domu. Ponadto monta  jest prosty i szybki. 

Urz dzenie jest bowiem ju  fabrycznie na-

pe nione czynnikiem roboczym, ta cz  

obiegu jest w pe ni hermetyczna. W przy-

padku wersji split (dwucz ciowych), mon-

ta  jest trudniejszy. Wymaga u o enia rur, 

odessania z nich powietrza, nape nienia 

czynnikiem roboczym w odpowiedniej ilo-

ci, uszczelnienia. Musz  to zrobi  osoby 

REKLAMA
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przeszkolone w pracy z czynnikami ch od-

niczymi (tzw. f-gazami). 

Pompy powietrze/woda maj  ni sz  od 

innych typów sprawno  (ni szy wspó -

czynnik COP), gdy temperatura zewn trz-

na jest niska. Jednak dobrej klasy urz dze-

nia s  w stanie dzia a  nawet przy mrozie 

oko o -20°C. Ni sz  sezonow  sprawno  re-

kompensuje atwo  instalacji. Ponadto tego 

rodzaju urz dzenia s  najta sze. Pomp  

o mocy 10 kW wraz z monta em kupimy ju  

za ok. 25 000 z .

Z GRUNTU
W naszym klimacie grunt jest dobrym ró-

d em ciep a, ze wzgl du na do  stabiln  

temperatur . W prawid owo zaprojektowa-

nej i wykonanej instalacji przez ca y sezon 

grzewczy temperatura gruntu nie spada po-

ni ej 0°C. Nawet w najwi ksze mrozy. 

Tak naprawd  mamy tu kilka, istotnie 

ró ni cych si  systemów. 

Sondy pionowe (kolektory pionowe) to 

g bokie na kilkadziesi t metrów odwier-

ty, w których umieszcza si  rury z p y-

nem niezamarzaj cym (roztworem glikolu). 

Chocia  zrobienie odwiertów wymaga spe-

cjalistycznego sprz tu i mo e kosztowa  na-

wet kilkana cie tysi cy z otych, to jest to 

rozwi zanie dobre dla remontuj cych, bo 

nie wymaga du ej dzia ki i w najmniejszym 

stopniu wp ywa na sposób jej urz dzenia. 

Ponadto jest wydajne energetycznie, bo tem-

peratura gruntu ro nie wraz z g boko ci . 

Wad  s  g ównie wspomniane ju  wysokie 

koszty, cznie to zwykle ponad 40 000 z .

Drugi wariant to tzw. kolektory pozio-

me, czyli rury u o one w gruncie na g -

boko ci ok. 1,5 m. Ich u o enie jest a-

twe i wystarczy do tego zwyk a koparka. 

Wydajno  nie jest tak dobra jak w przy-

padku g bokich odwiertów, bo w tym 

przypadku ciep o pochodzi nie z wn trza 

ziemi. P ytkie warstwy gruntu ogrzewa-

j  si  dzi ki s o cu i wodzie opadowej. Na 

kolektor poziomy trzeba przeznaczy  kil-

kaset metrów kwadratowych gruntu. Mniej 

je eli jest wilgotny i gliniasty, wi cej kiedy 

mamy suchy piasek. Ta cz  dzia ki po-

winna by  nas oneczniona, nie mo e by  

zabudowana, mie  utwardzonej (wybruko-

wanej szczelnie) powierzchni, ani nawet 

by  zacieniona wysokimi drzewami. Na za-

gospodarowanych ju  posesjach to trudne 

do zrobienia. W praktyce wymaga rozkopa-

nia ogrodu. Cho  i tak si  czasem robi, wy-

konuj c np. tylko bardzo w skie wykopy 

Odwierty (sondy pionowe) kosztuj  sporo, ale za to nie zajmuj  wiele miejsca.

Kolektor poziomy jest atwy i tani w budowie. Ale zajmuje kilkaset metrów dzia ki.

Pompy typu grunt/woda 
wymagaj  wi kszych 
wydatków na etapie 
inwestycji, ale pracuj  bardziej 
ekonomicznie. VAILLANT

g bokie odwierty pionowe

rury na g boko ci ok. 2 m

pompa ciep a

pompa ciep a
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ma  kopark . Dobrym rozwi zaniem mo e 

by  te  tzw. system z bezpo rednim odpa-

rowaniem. Tu nie mamy w gruncie plasti-

kowych rur z roztworem glikolu (solank ), 

lecz rury miedziane, w których bezpo red-

nio przep ywa czynnik roboczy pompy cie-

p a. Jest to roz o ony na du ej powierzchni 

parownik pompy. Dzi ki temu odbiór cie-

p a z gruntu jest lepszy. Ro nie sprawno  

uk adu i co wa ne, powierzchnia kolektora 

mo e by  mniejsza. 

Z WODY
Woda jest wr cz rewelacyjnym no nikiem 

ciep a. St d te  ch  wykorzystania wód 

gruntowych. Teoretycznie taki uk ad jest 

bardzo prosty. Mamy tylko dwa odwier-

ty. Jeden to studnia czerpna, któr  zasysa-

my wod  z gruntu. Drugi to studnia zrzuto-

wa. Po odebraniu ciep a z wody wt aczamy 

j  tamt dy na powrót pod powierzchni . 

Jednak w rzeczywisto ci nie jest tak a-

two. Woda podziemna jest cz sto bardzo 

zanieczyszczona zwi zkami elaza i man-

ganu. A te wytr caj  si  z niej i zapycha-

j  wymiennik ciep a pompy a nawet zamu-

laj  studni  zrzutow . Ponadto poziom wód 

gruntowych w wielu miejscach jest po pro-

stu niestabilny. Z tych wzgl dów pompy 

typu woda/woda, cho  nigdy nie by y zbyt 

cz sto wybierane, przez ostatnie lata jeszcze 

na popularno ci straci y.

DO C.W.U. I BASENU
S  jeszcze dwa rodzaje pomp, które ze 

wzgl du na bardzo odmienn  charakte-

rystyk  wymagaj  osobnego omówienia. 

Chocia  oba dzia aj  w systemie powie-

Uk ad z dwoma studniami atwo wykona . Jednak jako  wody cz sto jest powa nym 
problemem.

REKLAMA

5

BDR THERMEA

studnia czerpna studnia zrzutowa

pompa ciep a
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trze/woda. Pompy przeznaczone tylko do 

przygotowywania c.w.u. to jednostki o bar-

dzo ma ej mocy grzewczej, zwykle 1�2 kW. 

Mog  by  zblokowane z do  du ym zbior-

nikiem c.w.u. (ok. 200 l), lub przeznaczone 

do wspó pracy z za o onym ju  w kot ow-

ni zasobnikiem wody. To w a nie urz dze-

nia do c.w.u winduj  statystyki sprzeda-

y pomp. Ich monta  jest bardzo prosty. 

Ustawiamy pomp , pod czamy wod  i za-

silanie elektryczne. Je eli pompa ma ko-

rzysta  z powietrza zewn trznego to trzeba 

jeszcze wyprowadzi  dwie rury przez cia-

n  zewn trzn , ew. na nieu ytkowy strych. 

Stanowi  konkurencj  raczej dla kolekto-

rów s onecznych, ni  dla pomp do ogrzewa-

na domu. Tak e cenowo, bo model z zasob-

nikiem o pojemno ci 200 l kupimy ju  za 

4000 z .

Z kolei pompy basenowe, chocia  maj  

znaczn  moc, s  urz dzeniami wyspecjali-

zowanymi. Ustawia si  je w pobli u base-

nu. Dzia aj  w ten sposób, e wod  w nim 

podgrzewaj  przep ywowo, zgodnie z zasa-

d  du y przep yw, ma a ró nica tempera-

tury (rz du 5°C). Je eli mamy basen b dzie 

to sposób na bardzo tanie podgrzewanie 

w nim wody. Ale tylko poza sezonem zi-

mowym, bo nie s  przystosowane do pracy 

w temperaturze bliskiej 0°C.

Szukaj c pompy tylko do c.w.u. 
mo emy wybra  wersj  z zasobnikiem 
(a AUER (CIEP O-TECH)) lub kupi  sam  pomp  
(b GALMET) i wykorzysta  ju  posiadany 
zbiornik. Co dostajemy 

w standardzie?

Ró nice cen pomi dzy urz dzeniami mog  w du ej mierze 

wynika  z obecno ci lub braku osprz tu dodatkowego. 

Sprawd my wi c, czy w standardzie dostajemy grzaki 

elektryczne, zasobnik c.w.u., pompy obiegowe i sterownik

temperatury. 

7

Czy konieczny 
jest inwerter?

Spr arka z inwerterem oznacza mo liwo  p ynnej zmiany mocy 

grzewczej pompy. To cz sto bardzo korzystne dla pompy, która

zamiast w cza  si  i wy cza  mo e pracowa  w optymalnych 

dla siebie d ugich cyklach. Je eli jednak nasz budynek i tak

rozgrzewa si  i stygnie bardzo wolno, inwerter nie jest konieczny.

Jakie źródło 
górne?

Generalnie, pompy ciep a najlepiej wspó pracuj  z tzw.

ogrzewaniem niskotemperaturowym. Zwykle to podogówka, 

lecz mo emy równie  z powodzeniem zastosowa  specjalne

rodzaje grzejników.

Co oznacza 
COP?

Koniecznie sprawd my dla jakich warunków pracy 

podano warto  wspó czynnika efektywno ci COP

i na ile odpowiadaj  one naszej sytuacji. Niski COP

to ma a sprawno , czyli dzia anie pompy jest 

nieekonomiczne.

Jakiej mocy 
potrzebujemy?

Takiej, jakie jest zapotrzebowanie domu na ciepo. 

Mniejszej, je eli w instalacji c.o. maj  by  jeszcze

grza ki lub kocio . Pami tajmy jednak, e moc pompy 

ciep a nie jest warto ci  sta . Najbardziej odczujemy

to w przypadku urz dze  typu powietrze/woda.

Pompa mo e s u y  do ogrzewania domu, wówczas 

prawie zawsze przygotowuje równie  c.w.u. Wiele

modeli mo e zapewni  tak e ch odzenie. Pompy 

tylko do c.w.u. to zupe nie odr bna grupa urz dze .

Do czego ma 
służyć

pompa?

7 kroków wyboru 
pompy ciepła

Jakie źródło 
dolne?

Powietrze zewn trzne jako ród o dolne dost pne jest

na ka dej dzia ce. Na kolektor poziomy mo emy sobie 

pozwoli  tylko na du ej posesji. Odwierty pionowe nie

zajmuj  wiele miejsca, jednak ich zrobienie jest

dro sze i bardziej k opotliwe.

1

2

3

4

5

6

a

b
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Je eli Pa stwa dom jest wyposa ony 

w instalacj  ogrzewania wysokotem-

peraturowego (temperatura wody zasi-

laj cej na poziomie 55�70°C) z grzejnika-

mi, oraz obecnie posiadaj  Pa stwo kocio  

gazowy lub sta opalny, mo na zast pi  ist-

niej ce ród o ciep a pomp  ciep a po-

wietrze-woda wysokotemperaturow , 

np. Daikin Altherma HT. Nie ma potrze-

by wymiany istniej cych grzejników, wy-

mieniamy tylko ród o ciep a, co pozwo-

li osi gn  niezale no  od dostaw gazu, 

czy sieci ciep owniczej. Pompa ciep a wy-

sokotemperaturowa dzi ki zastosowaniu 

dwóch wspó pracuj cych obiegów czyn-

nika ch odniczego R410a oraz R134a mo e 

podgrza  wod  grzewcz  nawet do tempe-

ratury 80°C. Pompa oprócz przygotowania 

wody na potrzeby centralnego ogrzewania, 

ma mo liwo  podgrzania wody na po-

trzeby sanitarne w dedykowanym zbiorni-

ku c.w.u ze stali nierdzewnej o pojemno ci 

200 l lub 260 l. Kolejnym wariantem dla 

domów z instalacj  wysokotemperaturo-

w  z grzejnikami jest pompa ciep a Daikin 

tylko do c.w.u. Mo na j  zastosowa , je eli 

nie planujemy na razie wymiany istniej -

cego kot a. Taka pompa b dzie automatycz-

nie podgrzewa a wod  w okresie wiosen-

no-letnim, kiedy jeszcze nie potrzebujemy 

korzysta  z instalacji ogrzewania. Zim  na-

tomiast b dziemy, tak jak wcze niej korzy-

stali z istniej cego ród a ciep a do przygo-

towania c.o. i c.w.u.

Je eli natomiast Pa stwa dom posiada 

mieszan  instalacj  ogrzewania � ogrze-

wanie pod ogowe oraz grzejniki niskotem-

peraturowe warto rozwa y  zastosowanie 

pompy ciep a powietrze-woda niskotem-

peraturowej, np. Daikin Altherma 3, albo 

Daikin Altherma 3 Hydrosplit. Urz dzenia 

te mog  przygotowa  wod  o temperaturze 

do 60�65°C i pracuj  nawet do bardzo ni-

skich temperatur zewn trznych na pozio-

mie -25°C (Daikin Altherma 3) albo -28°C 

(Daikin Altherma 3 Hydrosplit). Oprócz 

pokrycia potrzeb na c.o. mog  pracowa  

w trybie ch odzenia i wówczas przygoto-

wywa  zimn  wod . Poprzez odpowiednie 

odbiorniki takie jak klimakonwektory, lub 

ewentualnie ogrzewanie pod ogowe mo e-

my ch odzi  pomieszczenia latem. Pompa 

przygotuje te  ciep  wod  u ytkow , np.  

w zintegrowanych jednostkach wewn trz-

nych, które maj  zbiornik c.w.u. o pojemno-

ci 180 l lub 230 l. 

Je eli budynek ma dost p do gazu, to ró-

d em energii dla istniej cego domu z mie-

szan  instalacj  ogrzewania mo e by  tak-

e kocio  gazowy kondensacyjny. Dla takich 

uk adów równie  mo na zamieni  istnie-

j ce ród o ciep a na pomp  ciep a. Warto 

rozwa y  zastosowanie hybrydowej pompy 

ciep a Daikin Altherma, która czy w so-

bie technologi  niskotemperaturowej pom-

py ciep a powietrze-woda oraz kot a gazo-

wego kondensacyjnego. Pompa ciep a tego 

typu jest w stanie przygotowa  wod  o tem-

peraturze od 25°C do 80°C, co sprawia, e 

mo na j  zastosowa  z ró nymi typami emi-

terów ciep a (ogrzewanie pod ogowe, grzej-

niki czy klimakonwektory). Stosuj c hybry-

dow  pomp  ciep a zmniejszymy zu ycie 

paliwa gazowego w porównaniu do istnie-

j cego ród a ciep a oraz mamy mo liwo  

wykorzystania funkcji ch odzenia, której 

nie posiada zwyk y kocio  gazowy. 

Magdalena Sawicka-Balcerzak 

Analiza mo liwo ci instalacji poszczególnych pomp ciep a w istniej cym domu � rozwi zania Daikin Altherma

Od czasu wprowadzenia na rynek 
pierwszych pomp ciep a powie-
trze-woda, ich popularno  jako je-
dynego ród a ciep a dla budynków 
rezydencyjnych znacz co wzros a. 
Obecnie pompa ciep a to ród o 
ciep a nie tylko dla nowych budyn-
ków, tego typu rozwi zania mo na 
zastosowa  tak e w istniej cych 
budynkach.

DAIKIN AIRCONDITIONING POLAND Sp. z o.o. 

ul. Ta mowa 7, 02-677 Warszawa 

tel. 22 319 90 00 

www.daikin.pl 

office@daikin.pl
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Rozwi zania grzewcze oparte na odnawial-

nych ród ach energii zyskuj  coraz wi k-

sz  popularno  w odró nieniu od trady-

cyjnych systemów z kot ami. Najwi kszy 

udzia  w rynku sprzeda y pomp ciep a sta-

nowi  urz dzenia typu powietrze-woda.

W przeciwie stwie do urz dze , których 

dolnym ród em ciep a jest grunt charakte-

ryzuj cy si  niskimi wahaniami temperatu-

ry w okresie grzewczym, pompy ciep a po-

wietrze-woda musz  jednak pracowa  przy 

zmiennych parametrach powietrza atmosfe-

rycznego. Z uwagi na to, szczególnie istotny 

jest prawid owy dobór jednostki grzewczej, 

aby system móg  dzia a  efektywnie i zapew-

nia  komfort mieszka com.

POMPA CIEP A 
TYPU POWIETRZE-WODA 
� JAK TO DZIA A?
Pompa ciep a jest urz dzeniem zdolnym do 

transportu energii z bezpo redniego otocze-

nia budynku i wykorzystania jej do celów 

ogrzewania oraz przygotowania ciep ej wody 

u ytkowej. ród em tej energii w przypadku 

pomp typu powietrze-woda jest powietrze 

atmosferyczne. Si  nap dow  tego proce-

su jest spr arka � serce pompy ciep a � zasi-

lana energi  elektryczn . Tym, co wyró nia 

pompy ciep a od innych urz dze  grzew-

czych, jest fakt, e ilo  energii pobieranej 

przez nie z otoczenia jest kilkukrotnie wy -

sza od zu ytej energii elektrycznej potrzeb-

nej do nap du spr arki.

Przed zakupem powietrznej pompy cie-

p a nale y jednak pami ta  o tym, e moc 

urz dzenia spada wraz ze spadkiem tempe-

ratury otoczenia. Aby energia grzewcza mo-

g a by  dostarczana do budynku w optymal-

ny sposób, nowoczesne pompy powietrzne, 

jak np. Vaillant aroTHERM, s  wyposa one 

w system regulacji pr dko ci obrotowej spr -

arki. Pozwala on na p ynne obni enie mocy 

grzewczej pompy ciep a w okresie ni szego 

zapotrzebowania � przy wy szych tempera-

turach powietrza zewn trznego. Dzi ki temu 

ciep o jest dostarczane do budynku w spo-

sób zrównowa ony oraz wyd u aj  si  cykle 

pracy urz dzenia, co ma znaczny wp yw na 

komfort wewn trz budynku i na ywotno  

podzespo ów urz dzenia grzewczego.

TRYBY PRACY POMPY 
CIEP A POWIETRZE-WODA
Poniewa  wraz ze spadkiem temperatu-

ry powietrza zewn trznego spada równie  

sprawno  oraz moc grzewcza pompy powie-

trze-woda, te urz dzenia na ogó  wymaga-

j  dodatkowego, szczytowego ród a ciep a. 

W rozwi zaniach dla budownictwa jedno-

rodzinnego rozró nia si  zasadniczo dwa 

g ówne tryby pracy tych urz dze :

� monoenergetyczny,

� biwalentny.

Monoenergetyczny tryb pracy oznacza, e 

szczytowe ród o jest zasilane równie  przez 

energi  elektryczn . W pompach ciep a 

Vaillant aroTHERM split to ród o stanowi 

dodatkowa, wbudowana grza ka elektrycz-

na. Jest to najprostszy i ca kowicie bezobs u-

gowy system, stosowany najcz ciej w nowo 

budowanych obiektach.

Biwalentny tryb pracy oznacza wykorzy-

stanie dodatkowego urz dzenia grzewcze-

go, opartego na innym ródle energii. Pompa 

ciep a i inne urz dzenie grzewcze razem 

tworz  system nazywany uk adem hybrydo-

wym. W praktyce dodatkowym ród em naj-

cz ciej jest kocio  kondensacyjny. Uk ady 

hybrydowe s  szczególnie popularne w ist-

niej cych budynkach modernizowanych. 

Przy zastosowaniu rozwi zania systemowe-

go od jednego producenta np. kocio  Vaillant 

ecoTEC + i pompa ciep a aroTHERM, za ste-

rowanie odpowiada jeden regulator multi-

MATIC. Dobiera on urz dzenie grzewcze, 

które ma pracowa  w danym momencie, 

w zale no ci od przewidywanych jak najni -

szych kosztów eksploatacji.

JAK PRAWID OWO 
DOBRA  POMP  CIEP A 
POWIETRZE-WODA?
Oprócz przedstawionych powy ej trybów 

pracy jest równie  mo liwy dobór pom-

py ciep a powietrze-woda do pracy w try-

bie monowalentnym. Oznacza to, e urz -

dzenie samodzielnie b dzie pokrywa  100% 

zapotrzebowania na moc ogrzewcz . Jest to 

typowa praktyka w przypadku pomp grun-

towych. W przypadku pompy powietrznej 

nie ma to na ogó  ekonomicznego uzasadnie-

nia. Z powodu spadku mocy i sprawno ci 

urz dzenia w okresie najni szych tempera-

tur powietrza atmosferycznego nale a o-

by dobra  pomp  ciep a o wy szej mocy, co 

wi e si  z wy szym nak adem inwestycyj-

nym. Ponadto mo liwo ci modulacji obrotów 

spr arki równie  maj  pewne ograniczenia. 

W praktyce dobór pompy ciep a o zbyt wy-

sokiej mocy móg by oznacza , e w okresach 

o temperaturach ok. 0�8°C moc urz dzenia 

jest wy sza, ni  wynika to z faktycznego za-

potrzebowania budynku. Prowadzi oby to do 

cz stych cykli uruchomie  urz dzenia, co 

jest niekorzystne dla spr arki.

W zale no ci od strefy klimatycznej do-

br  praktyk  jest taki dobór mocy pompy cie-

p a typu powietrze-woda w trybie monoener-

getycznym, aby pozwoli a ona na pokrycie 

100% zapotrzebowania na ciep o w tempe-

raturach od ok. -8°C do -12°C. Temperatura, 

przy której jest uruchamiane ród o szczy-

towe, to tzw. punkt biwalentny. Z uwagi na 

to, e w trakcie typowego sezonu grzewczego 

jest niewiele dni z bardzo niskimi tempera-

turami, procentowy udzia  pracy dodatkowe-

go ród a przy prawid owo dobranym urz -

dzeniu jest niewielki w skali roku. 

Jak dobra  odpowiedni  moc powietrznej pompy ciep a?

www.vaillant.pl
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W
wielu przypadkach przy wy-

borze konkretnego ród a cie-

p a nie decydowa a ekologia, ale 

inne czynniki ci le zwi zane z lokaliza-

cj  inwestycji, blisko ci  infrastruktury ga-

zowniczej, obszarów zasobnych w paliwa 

kopalne czy te  skupisk kompleksów le-

nych, gdzie ogólnie dost pne jest drewno 

opa owe czy pellet.

Wraz z rozwojem techniki kondensacyj-

nej, kot ów sta opalnych klasy IV i V, pro-

ducenci bran y grzewczej stali si  poniek d 

katalizatorem rosn cej wiadomo ci ekolo-

gicznej i ekonomicznej, dzi ki której wszy-

scy dzisiaj zauwa amy dynamiczny rozwój 

zainteresowania odnawialnymi ród a-

mi energii. Inwestorzy poszukuj cy dla sie-

bie kot owni idealnej coraz cz ciej stawiaj  

na bezobs ugowo  systemu, ekonomiczne 

dzia anie, a tak e podnoszon  kwesti  czy-

sto ci i ekologii. Takie walory cechuj  pom-

py ciep a, a w szczególno ci pompy typu 

powietrze-woda, gdzie dolnym ród em cie-

p a jest otaczaj ce nas powietrze.

Pompy ciep a od lat by y uwa ane za roz-

wi zanie elitarne, poza zakresem inwesty-

cyjnym przeci tnego inwestora, gdy  koszt 

inwestycyjny niejednokrotnie przekracza  

40�50 tys. z . Do tego obiegowa opinia o ko-

nieczno ci posiadania ród a szczytowego 

sprawia a, e na monta  pomp ciep a decy-

dowali si  jedynie najbardziej zamo ni in-

westorzy, którzy cz sto wybierali wyj tko-

wo drogie pompy typu solanka-woda. W ich 

przypadku koszty inwestycyjne niejedno-

krotnie szacowano na 70�90 tys. z .

Od kilku lat dynamiczny rozwój techno-

logii inwerterowej powietrznych pomp cie-

p a daje nowe mo liwo ci technologiczne 

i materia owe, a do wzrostu efektywno ci 

przyczyni y si  równie  czynniki ch od-

nicze, które z roku na rok zwi kszaj  efek-

tywno  i zakres pracy temperatur projekto-

wych instalacji grzewczych. Dzisiaj pompa 

ciep a sta a si  powszechnym ród em cie-

p a, ekologicznym i efektywnie pracuj cym 

� nawet jako jedyne ród o ciep a przy bar-

dzo niskich temperaturach zewn trznych. 

Rozwi zanie to wykorzystywane jest za-

równo w nowopowstaj cych budynkach, 

jak i modernizowanych, w których wymie-

nia si  wyeksploatowane, nieefektywne 

i nieekologiczne urz dzenia.

Dlaczego w nowych budynkach? Poniewa  

oszacowanie kosztów inwestycyjnych na 

etapie tworzenia projektu pozwala na wy-

Pompa ciep a, a koszt inwestycyjny? Czy to si  op aca?

Od wielu lat dla domów jednorodzinnych inwestorzy poszukuj  
ekonomicznych i ekologicznych róde  ciep a, które zapewni  niezb dny 
komfort termiczny oraz ciep  wod  u ytkow . S  to dwa nieodzowne 
parametry dla naszego komfortu bytowego, b d ce produktem 
ubocznym procesu spalania paliw, a co za tym idzie emisji gazów do 
atmosfery. 
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kluczenie kosztów zwi zanych z realiza-

cj  punktów inwestycyjnych przy za o eniu 

monta u pompy ciep a. Chodzi tu o koszt 

zwi zany z budow  przy cza gazowego � 

niejednokrotnie rz du 8�10 tys. z , oraz z in-

stalacj  wewn trzn . Mo emy te  unikn  

kosztów kwalifikowanych zwi zanych ze 

wzniesieniem kominów systemowych i spa-

linowych, co oznacza oszcz dno  rz du 

3�4 tys. z . Ponadto, nie musimy uwzgl d-

nia  w projekcie niezale nych drzwi do 

pomieszczenia kot owni z urz dzeniem 

sta opalnym ani samej kot owni, wi c za-

oszcz dzon  przestrze  mo emy wyko-

rzysta  w dowolny sposób. Je li ju  na eta-

pie projektowania budynku zdecydujemy 

si  na ród o ciep a w postaci pompy cie-

p a typu powietrze-woda, inwestycja b -

dzie niewiele dro sza od kot owni konwen-

cjonalnej � szacujemy koszt oko o 10�15% 

wy szy. Oszcz dzamy jednak przestrze , zy-

skuj c zupe nie nowe mo liwo ci aran a-

cji powierzchni u ytkowej, co jest niezwykle 

wa ne przy nowopowstaj cych, niewielkich 

projektach o powierzchni 80�100 m2. Tego 

kosztu nie jeste my w stanie ju  oszacowa , 

ale wiadomy inwestor powinien zdawa  so-

bie spraw , ile kosztuje m2 wybudowania 

domu w globalnym koszyku inwestycyjnym. 

Reasumuj c, dobrej klasy kocio  kon-

densacyjny wraz z podgrzewaczem c.w.u. 

to koszt rz du 12�15 tys. z . Podobnie jest 

z budow  kot owni sta opalnej opartej o ko-

cio  V klasy czy z kot em na pellet, gdzie 

koszt urz dzenia z monta em równie  opie-

wa w zale no ci od klasy kot a na kwot  

13�17 tys. z . Jednocze nie nie mo emy za-

pomina  o zagwarantowaniu miejsca na 

sk adowanie paliwa oraz naszego czasu, 

który mimo wszystko b dzie trzeba po wi -

ci  przy obs udze róde  sta opalnych.

Warto podkre li , i  same instalacje 

grzewcze wewn trz budynków, dedykowane 

do wspó pracy z pompami ciep a nie ró ni  

si  technologicznie i nie odbiegaj  kosztem 

inwestycyjnym od tych dedykowanych do 

róde  opartych o kot y nisko- i redniotem-

peraturowe. Mo emy z pe n  odpowiedzial-

no ci  stwierdzi , i  systemy grzewcze mie-

szane, ale i równie  grzejnikowe dobrane na 

parametr pracy 55/45 sprawdzaj  si  z dzi-

siejsz  technologi  inwerterowych pomp cie-

p a. Jest to szczególnie wa ne przy moderni-

zacjach kot owni w istniej cych obiektach. 

Wsz dzie tam, gdzie popularne kot y na eko-

groszek pracowa y z grzejnikami, instalacja-

mi pod ogowymi lub mieszanymi doskona-

le sprawdzaj  si  pompy ciep a jako nowe, 

czyste, efektywne i ekologiczne ród o ciep a 

i ciep ej wody u ytkowej. Zapewniaj  kom-

fort, tryb bezobs ugowy i mo liwo  prze-

kszta cenia kot owni w pomieszczenie do co-

dziennego wykorzystania.

 Szczególn  cech , któr  pozostawi em na 

koniec s  mo liwo ci rewersyjnych pomp 

ciep a typu powietrze-woda. Tego typu 

urz dzenia w okresach ca orocznych przy-

gotowuj  c.w.u., ogrzewaj  powierzchnie 

budynków, ale i zapewniaj  komfort w bu-

dynkach w okresie letnim dzi ki trybowi 

ch odzenia. Oczywi cie w takim przypad-

ku nale y odpowiednio zaprojektowa  i wy-

kona  instalacj  grzewczo-ch odz c , gdzie 

odbiornikami s  najcz ciej klimakonwek-

tory cienne lub sufitowe, a niejednokrot-

nie w trybie ch odzenia mo na wykorzysta  

tak e istniej c  instalacj  grzewcz  po acio-

w , odpowiednio parametryzuj c warunki 

pracy w trybie ch odzenia. 

 Dok adaj c kolejn  cegie k  do koszy-

ka mo liwo ci urz dze , jakimi s  pom-

py ciep a podkre l , i  wszystkie pom-

py ciep a Aquarea Panasonic z linii High 

Performance (dedykowanej nowoczesnym, 

wspó cze nie projektowanym budynkom) 

oraz z linii T-Cap (dedykowanej do pra-

cy w ch odnym klimacie oraz moderniza-

cji rednioparametrowych uk adów grzew-

czych) s  urz dzeniami rewersyjnymi. To 

oznacza, e w standardowym zakresie do-

stawy ogrzewaj , ch odz  i przygotowu-

j  ciep  wod  u ytkow  niezale nie, czy 

mamy do czynienia z urz dzeniami typu 

split, monoblok czy All-in-One. 

 Dzi ki ich mo liwo ci  oszcz dzamy ko-

lejne zasoby finansowe w obliczu ociepla-

j cego si  klimatu i coraz cz stszemu pro-

blemowi nagrzewania i przegrzewania si  

budynków w okresie letnim. Pompa ciep a 

staje si  wszechstronnym urz dzeniem po-

zwalaj cym komfortowo mieszka  przez 

ca y rok, eliminuj c dodatkowe koszty 

zwi zane z zakupem i monta em klimaty-

zatora. Tym samym niweluje do zera ró ni-

ce wynikaj ce z zaoszcz dzenia nak adów 

finansowych zwi zanych z wyborem ta -

szego na etapie inwestycji rozwi zania (np. 

konwencjonalnego kot a).

 Na koniec podkre l  fakt popularyzo-

wania si  mikroinstalacji fotowoltaicznych 

i pojawiaj cych si  mo liwo ci produkowa-

nia energii elektrycznej. Stajemy przed jed-

nym s usznym wyborem kojarzenia dwóch 

niezb dnych nam instalacji. Pierwszej pro-

dukuj cej pr d na potrzeby bytowe i dru-

giej, efektywnego ród a produkcji ciep ej 

wody u ytkowej, ciep a bytowego i funk-

cji ch odzenia. Celem jest tworzenie domów 

zeroenergetycznych. Wszystko dzi ki wy-

korzystaniu inwerterowej technologii pomp 

ciep a typu powietrze-woda z linii Aquarea 

od lidera tej technologii � firmy Panasonic. 

Jakub G uchowski

 Sales Engineer A2W Panasonic

https://www.aircon.panasonic.eu
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Pompy ciep a NIBE to urz dzenia grzew-

cze, które maj  wiele zalet. S  nimi: funk-

cjonalno , efektywno , przyjazno  dla 

rodowiska, prostota instalacji oraz atwo  

codziennej obs ugi. Ka dy dom, lokal czy 

mieszkanie wymaga indywidualnego podej-

cia do systemu grzewczego, dlatego wyj t-

kowo wa na jest mo liwo  spersonalizo-

wanego zarz dzania tym systemem.

P
ompy ciep a NIBE s  zaprojektowane 

do wspó pracy z dedykowanymi ste-

rownikami NIBE SMO, dzi ki którym 

u ytkownik mo e kontrolowa  ka dy z ele-

mentów systemu grzewczego. 

Modu y wyposa one s  w czytelne koloro-

we wy wietlacze z menu w j zyku polskim, 

ich obs uga jest intuicyjna, a z poziomu menu 

dost pna jest pomoc dodatkowa (zawieraj -

ca skrót drukowanej instrukcji u ytkownika). 

Sterowniki wyposa one s  w gniazda USB, 

dzi ki którym u ytkownik mo e zainstalowa  

standardowe parametry z pami ci przeno nej, 

zmieni  dane lub zaktualizowa  oprogramo-

wanie urz dzenia. Poza mo liwo ci  usta-

wienia w asnych parametrów pracy, modu y 

zapewniaj  dost p do pe nej informacji o sta-

tusie pompy ciep a, czasie pracy spr arki, 

temperaturach odczytywanych na urz dze-

niach czy zak óceniach systemu.

Modu  steruj cy SMO 20 przeznaczony 

jest do kontroli jednej pompy ciep a oraz jed-

nej pompy obiegowej i zapewnia zarz dza-

nie nast puj cymi parametrami:

  ogrzewanie i ch odzenie (wymagana pom-

pa ciep a z funkcj  ch odzenia) � m.in. na-

stawianie temperatury pomieszcze  dla ka -

dego dnia tygodnia, ustawianie temperatury 

zasilania systemów grzewczych (pod ogo-

wego lub grzejnikowego), programowanie 

zmian temperatury pokojowej w czasie doby, 

programowanie w asnej krzywej grzania/

ch odzenia (zalecane dla u ytkowników za-

awansowanych),

  produkcja ciep ej wody u ytkowej 

(w przypadku pod czenia zasobnika c.w.u.) 

� m.in. ustawienie preferowanej na co dzie  

temperatury c.w.u., okresowe obni enie/pod-

wy szenie temperatury wody, ustawienie 

trybu urlopowego (ograniczenie produkcji 

c.w.u.), czasowe wy czenie cyrkulacji, usta-

wienie okresowego przegrzewu c.w.u.,

  praca dodatkowego ród a ciep a � np. 

grza ka zanurzeniowa, grza ka elektryczna, 

system solarny, piec na gaz/olej/pellet/drew-

no, modu  ciep owniczy mo e w cza  si  

automatycznie w sytuacjach awaryjnych lub 

jako zasilanie rezerwowe.

Zaawansowany modu  steruj cy SMO 40 

mo e kontrolowa  do 8 pomp ciep a pracu-

j cych w uk adzie kaskadowym oraz kilka 

pomp obiegowych. Wi ksze s  te  mo liwo-

ci zarz dzania. Ten modu  steruj cy umo -

liwia ustawianie parametrów (podobnie jak 

modu  SMO 20) ciep ej wody, pracy dodat-

kowego ród a ciep a, ogrzewania i ch odze-

nia. Dodatkowo pozwala te  zarz dza  ogrze-

waniem wody basenowej, prac  rekuperatora 

czy wspó prac  z inteligentn  sieci  elektro-

energetyczn  (funkcja SG-Ready). Ciekaw  

opcj  dost pn  w sterowniku SMO 40 jest 

funkcja PV ready, dzi ki której mo liwa jest 

wspó praca pompy ciep a z instalacj  foto-

woltaiczn . Dodatkowo, dzi ki zwi ksze-

niu wydajno ci pracy pompy ciep a w czasie 

produkcji darmowej energii ze s o ca, uzy-

skuje si  wi ksze oszcz dno ci. Warto wy-

mieni  te , przydatn  w sieciach inteligent-

nych, funkcj  Smart price adaption. Dzi ki 

niej pompa ciep a ma mo liwo  regulacji 

swojej wydajno ci w zale no ci od chwilo-

wej ceny energii elektrycznej.

NIBE UPLINK � POMPA 
CIEP A POD STA  
KONTROL
NIBE Uplink to inteligentna aplikacja do 

szybkiego i prostego monitorowania i zarz -

dzania pomp  ciep a NIBE przez Internet 

z dowolnego miejsca na Ziemi. Poprzez sys-

tem NIBE Uplink mo na uzyska  podgl d 

na aktualny status pompy ciep a oraz pobra  

najnowsz  aktualizacj  oprogramowania, zu-

pe nie za darmo. W przypadku wyst pienia 

zak óce  w pracy pompy ciep a, za pomo-

c  e-mail lub telefonu komórkowego system 

wysy a ostrze enie, które pozwoli na szybk  

reakcj  serwisow . System umo liwia rów-

nie  zdalne przeprowadzenie diagnostyki 

pracy pompy ciep a, a tym samym obni enie 

kosztu us ug serwisowych.  

NIBE-Biawar Sp. z o.o. 

al. Jana Paw a II 57, 15-703 Bia ystok 

tel. 85 662 84 80, 85 662 84 90

e-mail: pompyciepla@biawar.com.pl, www.nibe.pl

Wygodne sterowanie pomp  ciep a NIBE
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P
ompy ciep a Maxima maj  rewelacyj-

ne, ponadprzeci tne parametry, spe -

niaj  wszystkie najnowsze normy, s  

oszcz dne i bardzo wydajne. Przynosz  u yt-

kownikom mnóstwo korzy ci, a ich obs uga 

i eksploatacja s  bardzo proste.

Maxima Compact, wzbogacona o zintegro-

wany z ni  w jednej obudowie zbiornik do 

c.w.u., jest urz dzeniem minimalizuj cym 

koszty monta u, znacznie bardziej uniwersal-

nym. Wystarczy wspomnie  o oszcz dno ci 

miejsca w kot owni, uproszczonej instalacji 

oraz doskona ej estetyce takiego rozwi zania. 

Dobrze zabezpieczony i ocieplony zbiornik 

umieszczony bezpo rednio nad pomp  ciep a 

minimalizuje straty ciep a, a uk ad jest nieza-

wodny i bardziej funkcjonalny.

Synteza pompy ciep a solanka-woda ze 

zbiornikiem zapewnia maksymalny komfort 

i sta  wysok  efektywno  przez ca y rok. 

Pozwala na kompleksow  obs ug  budynków 

przy optymalnym wykorzystaniu energii od-

nawialnej, w tym do przygotowania ciep ej 

wody u ytkowej. Ca y system mo e by  za-

rz dzany przez panel dotykowy umieszczo-

ny bezpo rednio na urz dzeniu lub w innym 

dowolnym pomieszczeniu, poprzez stron  

www, lub najwygodniej za pomoc  kompute-

ra czy smartfona.

Nowa pompa ciep a wyró nia si  nowocze-

snym designem i wykonana jest z trwa ych 

i estetycznych materia ów. Regularny kszta t 

u atwia monta  w niewielkich pomieszcze-

niach. Zbiornik zabudowany w urz dze-

niu wykonany jest z trwa ej stali nierdzew-

nej 316L i ma pojemno  nominaln  równ  

170 l. Jest to wi c rozwi zanie optymalne 

dla 4�5-osobowej rodziny. Do podgrzewania 

c.w.u. s u y bardzo du a w ownica spiral-

na o powierzchni 3,6 m2. Zdecydowanie przy-

spiesza to ogrzewanie wody u ytkowej i za-

pewnia wi ksz  wydajno .

Produkowana przez Galmet gruntowa 

pompa ciep a Maxima Compact wyst pu-

je w trzech wersjach � 7, 10 i 12 GT o mocy 

od 7,25 do 12,5 kW.  Pozwala to na zabezpie-

czenie centralnego ogrzewania i ciep ej wody 

u ytkowej w standardowych budynkach jed-

norodzinnych.

Nowe pompy ciep a z rodziny Maxima 

maj  wysokie COP � do 4,5 (B0W35). 

Wyposa one s  w niezawodne i trwa e spr -

arki spiralne. System pogodowy adaptu-

je parametry pracy pompy do warunków at-

mosferycznych, a wielofunkcyjny sterownik, 

umo liwia ustawienie harmonogramu pra-

cy zarówno pompy ciep a, jak i pompy cyrku-

lacyjnej oraz zarz dza obiegami grzewczymi. 

Maksymalna temperatura zasilania obiegu 

grzewczego Maximy Compact to 60°C. Nie za-

brak o równie , poprawiaj cego wydajno , 

elektronicznego zaworu rozpr nego. Zestaw 

standardowo wyposa ony jest w dodatkow  

grza k  elektryczn  o mocy 7 kW. Maximy 

Compact maj  bardzo wysok  klas  efektyw-

no ci energetycznej dla trybu ogrzewania 

pomieszcze  (ErP), czyli A+++ dla modeli 

10GT i 12GT oraz  A++ dla 7GT (w warun-

kach klimatu umiarkowanego i ogrzewania 

niskotemperaturowego). 

Dodatkowe informacje oraz bezp at-

ne porady i dobory urz dze  mo na uzy-

ska  w Krajowym Centrum Techniki 

Grzewczej. Eksperci s  dost pni od ponie-

dzia ku do pi tku w godz. 8.00�16.00 pod 

nr telefonu 77 403 45 60 lub e-mailem: 

pompyciepla@galmet.com.pl. 

Komfort w wersji maksymalnie kompaktowej
Premiera pompy ciep a Maxima Compact zintegrowanej ze zbiornikiem

Galmet Sp. z o.o. Sp. K.

48-100 G ubczyce, ul. Raciborska 36

tel. 77 403 45 00, fax 77 403 45 99

www.galmet.com.pl

Gruntowe pompy ciep a 
z serii Maxima s  mark  sam  
w sobie. W ostatnich dwóch 
latach zgarn y liczne nagrody 
bran owe przyznawane 
najnowocze niejszym, 
innowacyjnym i ekologicznym 
urz dzeniom grzewczym 
w Polsce. Do d ugiej listy 
zalet Maximy nale y dopisa  
kolejn  � producent, polska 
firma Galmet, przygotowa a 
trzy modele tej pompy ciep a 
zintegrowane ze zbiornikiem ze 
stali nierdzewnej. To niezwykle 
skuteczne urz dzenie nosi 
nazw  Maxima Compact 
i w a nie trafi o do sprzeda y.
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sprz taniesprz tanie
WygodneWygodne

Cho  nie wszyscy o tym wiedz , system centralnego odkurzania da si  
zainstalowa  nie tylko w budowanym, ale tak e ju  wyko czonym, kilkuletnim 
domu. Niekiedy mo e on by  nieco uproszczony, z mniejsz  liczb  gniazd 
ss cych, jednak zawsze podniesie komfort sprz tania z porównaniu z tradycyjnym 
odkurzaczem.

Tomasz Wojciuk
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Z
godnie z unijnymi dyrektywami do-

tycz cymi ograniczenia zu ycia 

energii elektrycznej, moc przeno-

nych odkurzaczy zmniejszano ju  dwu-

krotnie. Najpierw w 2014 roku na mocy 

rozporz dzenia zakazano produkcji urz -

dze  o mocy przekraczaj cej 1600 W, za  

dwa lata temu granic  t  obni ono do 

900 W. Od 1 wrze nia 2017 roku w Unii 

Europejskiej obowi zuje zakaz produkowa-

nia mocniejszych odkurzaczy tradycyjnych. 

Oczywi cie producenci zapewniaj , e ob-

ni enie mocy nie wp yn o na to, e odku-

rzacze gorzej zbieraj  brud. Trudno jednak 

uwierzy  w przedstawiane przez nich ar-

gumenty. Na szcz cie, unijna dyrektywa 

nie dotyczy odkurzaczy centralnych, któ-

re w ostatnich latach ciesz  si  coraz wi k-

sz  popularno ci . Do tego stopnia, e roz-

wi zaniem tym zaczynaj  interesowa  si  

tak e osoby kupuj ce domy na rynku wtór-

nym lub mieszkaj ce w budynkach, w któ-

rych systemu centralnego odkurzania do tej 

pory nie by o. 

Wielu inwestorów s dzi, e system za-

rezerwowany jest tylko dla domów no-

wych, w których naj atwiej roz o y  oruro-

wanie. Nie jest to prawda, bo w domach 

ju  istniej cych zainstalowanie centralne-

go odkurzacza równie  jest mo liwe, cho  

cz sto wymaga zastosowania niestandardo-

wych rozwi za , mo e wi za  si  z pewny-

mi ograniczeniami lub konieczno ci  pój-

cia na kompromisy. Warto jednak podj  

ten trud, poniewa  jest to rozwi zanie nie-

mal idealne. Odkurzacz centralny nie tyl-

ko zapewnia szybkie, wygodne, dok adne 

i niemal bezg o ne sprz tanie, ale tak e � 

dzi ki wi kszej liczbie dost pnych akceso-

riów � jest bardziej uniwersalny i sprawia, 

e z pomieszcze  bezpowrotnie usuwany 

jest ca y kurz (oczyszczone powietrze trafia 

poza budynek mieszkalny). W tradycyjnym 

odkurzaczu przefiltrowane powietrze za-

wieraj ce cz sto odrobinki zanieczyszcze  

jest z powrotem wdmuchiwane do wn trza 

domu, co mo e by  uci liwe zw aszcza dla 

alergików. 

ZACZNIJMY OD PROJEKTU 
INSTALACJI
W nowych domach monta  centralnego 

odkurzacza rozpoczyna si  na etapie sta-

nu surowego, kiedy to naj atwiej jest u o-

y  instalacj  cz c  jednostk  centraln  

ze znajduj cymi si  w cianach gniazda-

mi ssawnymi (w te gniazda wpina si  po-

tem zako czony szczotk  w  do sprz ta-

nia). Zanim jednak przyst pimy do pracy 

nale y przygotowa  projekt systemu, któ-

rego wykonanie najcz ciej zleca si  firmie 

sprzedaj cej odkurzacze. Podobnie powin-

ni my post pi  planuj c monta  odkurza-

cza centralnego w ju  istniej cym budyn-

ku. Na pewno warto skorzysta  z porady 

fachowców, którzy maj  w tej materii spore 

do wiadczenie i mog  podpowiedzie  roz-

wi zania, na które sami po prostu by my 

nie wpadli. Instalacja centralnego odkurza-

nia w ju  istniej cych budynkach powinna 

by  maksymalnie uproszczona. Chodzi o to, 

aby rozk adaj c orurowanie spowodowa  

jak najmniej ba aganu zwi zanego z kuciem 

bruzd w cianach czy pod odze. W ogóle 

prace instalacyjne dobrze jest wykona  np. 

podczas generalnego remontu budynku � 

wówczas wszystko zrobimy za jednym za-

machem i b dziemy mieli jedno sprz tanie.

Zanim przyst pimy do wykonywania 

projektu dobrze jest wskaza , w którym 

miejscu znajdzie si  jednostka central-

na i gniazda ss ce. Pami taj c o wymie-

nionych wy ej uci liwo ciach  gniazd 

powinno by  niewiele � najlepiej po 

jednym na ka dej kondygnacji domu. 

Niedogodno  t  zniwelujemy potem kupu-

j c d u szy w  (mo e mie  nawet 18 m), 

którym posprz tamy nie tylko wszystkie 

pokoje, ale tak e zewn trzny balkon, taras 

czy gara . W nowym domu gniazd ss cych 

mo na zrobi  wi cej � nawet do 3 na jed-

nym poziomie budynku. Dzi ki temu mo -

na stosowa  krótszy w  (standardem jest 

9-metrowy), który jest l ejszy, dzi ki cze-

mu atwiej go przenosi  i nim manewro-

wa . W przypadku instalacji odkurzacza 

centralnego w ju  istniej cym budynku 

nie warto te  chyba decydowa  si  na ta-

kie usprawnienia jak automatyczne szufel-

ki, czyli szczeliny zamykane klapk  znaj-

duj ce si  przy pod odze w wiatro apie 

oraz kuchni, do których podmiata si  pia-

sek i okruchy. S  one ciekawym rozwi -

zaniem, ale wymagaj  podprowadzenia 

pod powierzchni  pod ogi orurowania, co 

w przypadku wyko czonego domu najcz -

ciej wi e si  z konieczno ci  skuwania 

p ytek. Lepszym pomys em wydaje si  za-

stosowanie kasety z w em do szybkiego 

 Jednostka odkurzacza zamontowana jest na sta e z dala od pomieszcze  mieszkalnych, 
dlatego odg osy wydawane podczas pracy nie s  uci liwe dla domowników. BEAM

BD11-12 odkurzacz.indd   159 14.11.2019   08:45:33

eprasa.pl 59c665fe17



BUDUJEMY DOM   11�12/2019160

REMONT I MODERNIZACJA ODKURZACZ CENTRALNY W ISTNIEJ CYM BUDYNKU

sprz tania, któr  mo na umie ci  w gara-

u, pomieszczeniu gospodarczym czy wia-

tro apie (np. w szafce na buty). 

SPOSOBY UKRYCIA 
RUROCI GU
Kiedy mamy ju  wybrane miejsca, w któ-

rych b d  znajdowa y si  gniazda ss ce 

(nale y umieszcza  je w cianach o gru-

bo ci przynajmniej 12 cm na wysoko ci 

20�30 cm od poziomu pod ogi) oraz przy-

najmniej w przybli eniu okre lon  loka-

lizacj  jednostki centralnej nale y po-

my le  o roz o eniu rur. Podobnie jak 

projekt, dobrze jest zleci  to zadanie spe-

cjalistom, polecanym przez firm  sprzeda-

j c  odkurzacze. Cho by dlatego, e maj  

oni do wiadczenie pozwalaj ce unikn  

b dów monta owych oraz wykonaj  te-

sty szczelno ci systemu. W przypadku ju  

istniej cego domu najwi kszym wyzwa-

niem jest pomys owe ukrycie rur. S  na 

to ró ne sposoby. Mo na poprowadzi  je 

za ekranami z p yt gipsowo-kartonowych, 

wewn trz szkieletowych cianek dzia o-

wych, za podwieszanymi sufitami, szafa-

mi wn kowymi lub umie ci  w nieu ywa-

nym przewodzie kominowym. W gara u, 

piwnicy czy pomieszczeniu gospodar-

czym, gdzie nikt postronny nie zagl -

da, rury o rednicy zaledwie 55 mm mo -

na poprowadzi  tak e po cianach. Je li 

dysponujemy nieu ytkowym poddaszem 

czy strychem, w ostateczno ci mo emy 

umie ci  tam jednostk  centraln  i sys-

tem orurowania, odga zienia do poko-

jów ukrywaj c np. w ciankach szkiele-

towych. Nale y jednak pami ta , e tego 

typu rozwi zanie nie jest polecane � od-

kurzacz powinien znajdowa  si  w najni-

ej po o onej cz ci budynku, bo wówczas 

dzia anie systemu wspomaga si a grawi-

tacji. Gdy umie cimy go na strychu, moc 

jednostki musi by  odpowiednio wi ksza 

co podniesie tak e cen  odkurzacza. 

Sprz tanie z systemem Hide-A-Hose jest bardzo 
wygodne � w  ukryty jest w cianie, nie trzeba wi c 
go nosi  i rozwija . TOPVAC

Prawid owe rozmieszczenie gniazd ss cych to gwarancja skutecznej pracy ca ego systemu. 
AEROVAC

Instalacja centralnego odkurzania ukryta 
pod schodami. TOPVAC

System w a chowanego w cianie

Sporym udogodnieniem w instalacji centralnego odkurzania jest system w a chowanego 

w cianie, którego najwi ksz  zalet  jest to, e w a do sprz tania nie trzeba przenosi  i magazy-

nowa . Wystarczy wyci gn  go z ukrytej w cianie, pod pod og  lub za podwieszanym su  tem 

instalacji, zablokowa  i podpi  szczotk . Po zako czeniu sprz tania zwalnia si  blokad , 

a odkurzacz � na zasadzie podci nienia � zasysa w  z powrotem do instalacji. Zamkni cie 

klapki gniazda powoduje wy czenie si  jednostki centralnej. Oczywi cie instalacj  najlepiej jest 

zak ada  podczas budowy domu. Ale system mo na zamontowa  tak e w budynku, który ma ju  

kilka lat. Najwi kszym problemem jest monta  p tli, w której b dzie chowa  si  w . Najlepszym 

rozwi zaniem b dzie umieszczenie jej w przestrzeni mi dzy stropem a podwieszanym su  tem 

lub np. na cianie czy su  cie gara u, 

gdzie nie b dzie rzuca a si  w oczy. 

W  wyci gany z ruroci gu mo e 

mie  ró n  d ugo , maksymalnie 

jest to 18 m. Instalacja, w której 

zostanie umieszczony, musi by  od 

niego o oko o 10% d u sza, mie  

kilka agodnych uków (w zestawach 

monta owych s  elementy o k cie 

zagi cia wynosz cym 90, 45 i 22,5°) 

i by  w kszta cie znajduj cej si  

w jednej p aszczy nie p tli. Ka dy 

uk powinien poprzedza  odcinek 

prosty o d ugo ci oko o  30 cm. 

Wszystko po to, aby w  atwo 

wysuwa  si  z ruroci gu.
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WYBÓR I MONTA  
JEDNOSTKI CENTRALNEJ
Jednostka centralna jest sercem syste-

mu centralnego odkurzania dlatego wa -

ne, aby umie ci  j  w optymalnym miej-

scu. W budynku, który ju  istnieje mo e to 

by  nieco trudniejsze poniewa  jest on za-

gospodarowany. Najlepiej zamocowa  od-

kurzacz w gara u, kot owni lub suchej 

piwnicy, zapewniaj c do niego wygod-

ny dost p. Powinien on znajdowa  si  bli-

sko zewn trznej ciany domu, przez któr  

b dziemy mogli wyprowadzi  tzw. wy-

dech, odprowadzaj cy przefiltrowane po-

wietrze poza budynek mieszkalny. Wydech 

ma zwykle rednic  oko o 50 mm i d ugo  

do 5 m (w przypadku d u szej rury zwi k-

szaj  si  opory przep ywu powietrza i spa-

da wydajno  odkurzacza). Jego wyprowa-

dzenie powinno znajdowa  si  z boku lub 

ty u domu, w pewnym oddaleniu od drzwi 

i okien. Powinien on wychodzi  ze ciany 

oko o 40 cm nad ziemi  � dzi ki temu wyla-

tuj ce powietrze b dzie generowa o mniej-

szy ha as, a rury nie zatka nieg czy li cie. 

Aby do domu nie dosta y si  gryzonie, na 

Sie  przewodów instalacyjnych 
cz cych gniazda ss ce 

i automatyczne szufelki z jednostk  
centraln  wykonuje si  z klejonych 

przewodów rurowych i z czek 
instalacyjnych. AEROVAC

REKLAMA

TECNO R-evolution

Odkurzacz TECNO R-evolution
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Dom wolny
 od alergii!

Zasady monta u orurowania 

Wykonuj c instalacj  centralnego odkurzania w nowych domach nale y trzyma  si  zasady, e 

powinna ona przebiega  jak najkrótsz  drog . W budynkach ju  istniej cych ta regu a obowi -

zuje w mniejszym stopniu. Tu trzeba skupi  si  przede wszystkim na tym, aby ukry  rury bez 

dokonywania zb dnych zniszcze , czyli wykuwania bruzd w cianach i pod odze. Niemniej jed-

nak nale y trzyma  si  pewnych wytycznych � instalacja nie mo e mie  zbyt ostrych zakrzywie  

czy zmian kierunku, które nie tylko mog  os abia  si  ss c  odkurzacza, ale tak e w skrajnych 

przypadkach doprowadzi  do zapchania si  systemu. Po czenia odchodz ce od g ównego 

przewodu najlepiej robi  pod k tem 45°. Kolanka przy gniazdach ss cych powinny mie  90°, co 

zapobiegnie wci ganiu do ruroci gu d ugich przedmiotów, które mog yby go uszkodzi .  Rury 

i kszta tki czy si  klejem stapiaj cym zachodz ce na siebie kraw dzie. Dzi ki temu system 

jest szczelny i pozbawiony w rodku zadziorów, na których mog yby zatrzymywa  si  zanieczysz-

czenia. Wzd u  rur nale y poprowadzi  tak e niskonapi ciowe przewody steruj ce (mocuje si  

je specjalnymi obejmami), cz ce jed-

nostk  centraln  z gniazdami ssawnymi, 

dzi ki którym po wpi ciu w gniazdo 

w a w czy si  silnik w odkurzaczu.
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Ró ne metody  ltracji

Odkurzacze centralne w ró ny sposób wy apuj  znajduj ce si  w zasysanym powietrzu zanieczyszczenia. W najprostszych urz dzeniach z sepa-

racj  workow  mieci i zanieczyszczenia gromadz  si  w papierowym lub tekstylnym worku. Niestety, wraz z jego stopniowym nape nianiem si  

spada si a ss ca jednostki. Z kolei metoda worka odwróconego polega na tym, e zasysane brudne powietrze podrywa do góry lekko obci ony 

tekstylny mieszek, który po wy czeniu odkurzacza si  grawitacji opada, strzepuj c zanieczyszczenia do zbiornika. Worek taki co jaki  czas trzeba 

wyjmowa  i oczyszcza  z osadzaj cych si  na nim drobnych zanieczyszcze . Najdoskonalszym rozwi zaniem, tak e pod k tem alergików, jest 

separacja cykloniczna. Urz dzenie, wykorzystuj c si  od rodkow  zasysa powietrze z kurzem i wprawia je w ruch wirowy. Dzi ki temu ci sze 

cz steczki opadaj  na dno zbiornika na mieci, a l ejsze zatrzymuj  si  na specjalnym  ltrze lub  ltrach. Oczyszczony w ten sposób strumie  

powietrza jest wydmuchiwany poza budynek. Rozwi zanie b d ce po czeniem cyklonu z  ltrami jest obecnie najcz ciej stosowane. Ciekawym 

rozwi zaniem jest tak e  ltracja wodna. Zasysane zanieczyszczone powietrze jest tu  przed jednostk  centraln  spryskiwane wod . Brudna woda 

gromadzi si  w specjalnym zbiorniku, w dolnej cz ci separatora. Wiele odkurzaczy automatycznie usuwa j  potem do kanalizacji, czyszcz c zbior-

nik strumieniem wie ej wody. Takie odkurzacze s  w a ciwie bezobs ugowe, ale sporo kosztuj . 

 Odkurzacze cykloniczne 
kompaktowe wykorzystuj  separator 
cykloniczny jako filtr podstawowy, 
a rol  filtra wtórnego przejmuje 
elektrostatyczny filtr zabez-
pieczaj cy silnik przed drobnymi 
zanieczyszczeniami. 

separator 
cykloniczny

silnik

silnik

silnik

silnik

zbiornik na kurz

zbiornik na kurz

zbiornik na kurz

filtr workowy

filtr workowy 
tzw, worek 
odwrócony

separator 
cykloniczny

a b  Odkurzacze z workiem odwróconym do wst pnej 
separacji kurzu wykorzystuj  separator cykloniczny. Filtrem 
wtórnym jest za  samoczyszcz cy worek odwrócony. 
Po w czeniu silnika zostaje on poderwany do góry (a). 
Za  po jego wy czeniu opada, a wtedy opadaj  te  
zanieszczyszczenia, które do niego przywar y (b).

 W odkurzaczach split silnik i separator 
wraz ze zbiornikiem na kurz s  umieszczone 
w osobnych obudowach. 
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ODKURZACZE CENTRALNE

www.topvac.pl

Marka Duovac – wymarzone odkurzacze centralne do 

sprzątania na sucho

Duovac – kanadyjska marka odkurzaczy z ponad 50-letnią tradycją! 

Tak ogromne doświadczenie producenta sprawiło, że wszystkie mo-

dele Duovac objęte są 25-letnim okresem gwarancyjnym!

Dzięki zastosowanej technologii oraz turbinie ssącej wiodącego 

producenta, jednostki serii Duovac są zaliczane do najcichszych na 

rynku – poziom hałasu generowany jest na poziomie 60 dB. Bardzo 

przyjazny dla użytkownika i  środowiska system �ltracji, bazujący na 

podwójnej �ltracji (zastosowanie nowoczesnego �ltra materiałowego 

DuoFib Velcro z jonami srebra + cyklon lub wielowarstwowy antyaler-

giczny worek jednorazowy), znalazł uznanie wśród najbardziej wyma-

gającej grupy klientów – alergików i ekologów. Odkurzacze Duovac 

cechują się nie tylko długą gwarancją i  skuteczną �ltracją, ale mają 

nowoczesny design, lekkie aluminiowe zbiorniki (ręcznie szczotkowa-

ne), wygodne ergonomiczne uchwyty. Zbudowane są tylko z metali 

szlachetnych i nie zawierają plastiku, a tym samym nie ma problemu 

z nagrzewaniem się i elektryzowaniem. 

Odkurzacz centralny nowej generacji prosto z Kanady 

GREENline PLUS  

Odkurzacze centralne GREENline PLUS – marka ta pochodzi od produ-

centa znanych już i cenionych na świecie modeli Duovac. Seria odkurza-

czy GREENline PLUS obejmuje 3 jednostki przeznaczone do maksymal-

nej powierzchni sprzątania 400 m². Jednostki te wyposażone zostały 

w niezawodne i wydajne silniki Ametek oraz bardzo wygodny w użyt-

kowaniu system �ltracji złożony z �ltra głównego tzw. samoczyszczą-

cego się oraz wymiennych worków jednorazowych o pojemności 15 l. 

Jeśli nie korzystamy z worka jednorazowego wszystkie śmieci tra�ają 

do zbiornika i  raz na kilka miesięcy należy opróżnić zbiornik i wyczy-

ścić główny �ltr. Cały odkurzacz wykonany jest z  metalu, dlatego nie 

ma problemu z  elektryzowaniem się i  nagrzewaniem obudowy pod-

czas długiej pracy jednostki cen-

tralnej. Ergonomiczne uchwyty 

gwarantują użytkownikowi łatwe 

odpięcie i zapięcie zbiornika. 

SUPER 

PROMOCJA

Przy zakupie dowolnej jednostki centralnej z zestawem 

do sprzątania na sucho sam wybierasz jeden z czterech 

atrakcyjnych prezentów
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ko cu wyrzutni warto zainstalowa  spe-

cjaln  klapk . 

 Je li chodzi o wybór jednostki central-

nej to mo emy podzieli  je na kompak-

towe lub typu split. Te pierwsze zajmuj  

mniej miejsca (s  przeznaczone do mniej-

szych budynków) poniewa  silnik, filtr 

oraz zbiornik na kurz znajduj  si  w jed-

nej obudowie. Odkurzacze typu split maj  

zwykle wi ksz  moc i sk adaj  si  z dwóch 

oddzielnych elementów, po czonych rur . 

W jednym module znajduje si  silnik, 

w drugim � separator, filtry i pojemnik na 

kurz. Rozdzielna konstrukcja pozwala wy-

gospodarowa  wi cej miejsca na sekcj  se-

paracji. Poza tym w tego typu odkurzaczu 

jest przewa nie atwiejszy dost p do po-

jemnika ze mieciami.

 Wybieraj c konkretny model odkurzacza 

dobrze jest zda  si  na porad  specjalisty. 

Powinien on uwzgl dni  d ugo  i rozk ad 

ruroci gu oraz opory miejscowe. 

Wa na jest nie tylko moc jednostki, ale 

tak e podci nienie jakie wytwarza (im 

jest ono wy sze, tym szybsze i wygodniej-

sze sprz tanie), wydajno , metoda filtra-

cji zanieczyszcze , g o no  pracy (zwy-

kle 60�80 dB), wykonanie (obudowa mo e 

by  z metalu lub tworzywa sztucznego) 

oraz funkcje dodatkowe, jak gniazdo ss ce 

umieszczone na korpusie czy wy wietlacz 

informuj cy m.in. o stopniu nape nienia 

zbiornika na zanieczyszczenia. Zapytajmy, 

czy silnik wyposa ony jest w funkcj  agod-

nego rozruchu, co znacznie wyd u a jego 

trwa o . Wa na jest tak e cena odkurzacza 

(od 1500 z  do nawet kilkunastu tysi cy z o-

tych) oraz d ugo  gwarancji.

WYPOSA ENIE DODATKOWE
Montuj c w domu system centralnego od-

kurzania zwykle zale y nam na tym, aby 

móc jak najszybciej z niego korzysta . Po 

u o eniu i zamaskowaniu rur nale y osa-

dzi  w cianach gniazda ss ce (ich ze-

wn trzne panele s  dost pne w ró nych 

kolorach, dzi ki czemu mo emy dopaso-

wa  je do charakteru pomieszcze ), zamo-

cowa  i pod czy  do ruroci gu jednost-

k  centraln , a tak e kupi  w  i zestaw 

szczotek (warto kupowa  je w komple-

cie, bo wówczas wychodzi taniej), które 

pozwol  nam od razu korzysta  z dobro-

dziejstw odkurzacza. Do w a mo na do-

kupi  równie  materia owy pokrowiec, 

który ochroni przed uszkodzeniem me-

ble i naro niki cian. Trzeba te  wygo-

spodarowa  miejsce do przechowywania 

wszystkich tych akcesoriów oraz kupi  

uchwyt, na którym b dziemy mogli po-

wiesi  w . Je li chodzi o szczotki i ssaw-

ki to ich wybór jest znacznie wi kszy ni  

w wypadku tradycyjnego odkurzacza. 

Mo na zaopatrzy  si  nawet w osobny ze-

staw akcesoriów do piel gnacji samocho-

du. Przydatnym urz dzeniem jest tak e 

separator, czyli blaszana puszka wypo-

sa ona w wewn trzny filtr i krótki w . 

Po pod czeniu jej do instalacji mo na 

sprz tn  bardziej k opotliwe odpady, któ-

re nie powinny dosta  si  do ruroci gu 

(mog yby go porysowa  i uszkodzi  silnik 

odkurzacza) jak st uczone szk o czy po-

pió  z kominka.

OBS UGA SYSTEMU 
CENTRALNEGO 
ODKURZANIA
W a ciwie skonfigurowany i zamontowa-

ny system nie wymaga w zasadzie adnych 

zabiegów piel gnacyjnych. Nie nale y oba-

wia  si , e w rurach zagnie d  si  bakte-

rie, roztocza czy grzyby poniewa  ich wn -

trze jest niezwykle g adkie, a du a pr dko  

zasysanego powietrza uniemo liwia osa-

dzanie si  wewn trz sieci drobnoustro-

jów. Podobnie jest z jednostk  centraln . 

Jedynymi zabiegami, które nale y przy niej 

wykonywa  jest regularne opró nianie po-

jemników na zanieczyszczenia oraz okreso-

wa wymiana lub czyszczenie filtrów znaj-

duj cych si  w separatorach. 

Dzi ki umieszczonemu 
w separatorze filtrowi, 
zanieczyszczenia nie trafiaj  do 
ruroci gu, ale zatrzymuj  si  
w pojemniku. BEAM

 Odkurzacz centralny ma wiele zalet. Pracuje 
cicho i wydajnie, jest przyjazny dla alergików,
a tak e wygodny w u yciu � nie trzeba d wiga  
jednostki i przejmowa  si  pl tanin  kabli. 
AEROVAC

REMONT I MODERNIZACJA  ODKURZACZ CENTRALNY W ISTNIEJ CYM BUDYNKU
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W PRENUMERACIE
jest taniej niż myślisz

Czekamy na zamówienia
www.avt.pl/prenumerata
AVT-Korporacja sp. z o.o., ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa,
ING Bank l ski 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013

Rabat 33% przy zakupie prenumeraty rocznej (59,70 z ) 

lub dwuletniej (119,40 z )

Rabat 15% przy zakupie e-prenumeraty rocznej 

(40,50 z ) lub rabat 30% przy zakupie e-prenumeraty 

dwuletniej (66,80 z )

Prenumeratorzy wydania drukowanego za równoleg e 

z papierowym e-wydania p ac  jedynie 20% ceny: 

dop ata do e-prenumeraty równoleg ej wynosi 

tylko 9,50 z /rok lub 19,00 z /2 lata

Je li zamówisz prenumerat  Budujemy Dom na www.avt.pl 
po raz pierwszy lub przed u asz j  po zalogowaniu do swojego 
Panelu Prenumeratora na www.avt.pl,
otrzymasz kody rabatowe na bezp atne pobranie dowolnych 
czasopism w wersji elektronicznej ze strony www.UlubionyKiosk.pl

Prenumeratorzy Budujemy Dom zyskuj  od 30 do 50% zni ki na 
zakupy na www.UlubionyKiosk.pl (wystarczy poda  numer swojej 
prenumeraty podczas sk adania zamówienia)

Szanowny Kliencie, od 25 maja 2018 roku w krajach Unii Europejskiej obowi zuje Ogólne rozporz dzenie o ochronie danych osobowych (RODO). 
Zach camy do zapoznania si  z poni sz  klauzul  informacyjn .

Administratorem Twoich danych jest AVT-Korporacja sp. z o.o. z siedzib  ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa, e-mail: prenumerata@avt.pl. 
Chodzi o dane osobowe, które zbieramy, aby móc wys a  Ci nasze czasopisma w formie drukowanej lub elektronicznej oraz inne towary (np. prezenty), 
a tak e w innych prawnie usprawiedliwionych celach, w tym marketingu bezpo redniego naszych produktów i us ug (tzw. uzasadniony interes 
administratora). Podanie danych jest dobrowolne, ale niezb dne do zrealizowania zamówienia na prenumerat .

Twoje dane osobowe mog  by  przekazane Poczcie Polskiej, która b dzie dostarcza  do Ciebie przesy ki. Bez Twojej zgody nie przeka emy 
i nie b dziemy dokonywa  obrotu (nie u yczymy, nie sprzedamy) Twoich danych osobowych innym osobom lub instytucjom. Twoje dane osobowe 
mo emy przekaza  jedynie podmiotom uprawnionym do ich uzyskania na podstawie obowi zuj cego prawa (np. s dy lub organy cigania) � ale tylko 
na ich danie w oparciu o stosown  podstaw  prawn . B dziemy przetwarza  Twoje dane osobowe przez 5 lat od zako czenia roku obrachunkowego, 
w którym wyst pi a ostatnia p atno . Dane osobowe do celów marketingowych b dziemy przetwarza  do czasu wycofania przez Ciebie zgody na 
przetwarzanie lub do czasu usuni cia danych.

Informujemy, e masz prawo do dania od administratora dost pu do Twoich danych, ich sprostowania, usuni cia, ograniczenia ich przetwarzania, 
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Twoich danych lub ich przenoszenia. W ka dej chwili mo esz odwo a  zgod  na przetwarzanie Twoich 
danych osobowych oraz mo esz za da , by Twoje wszystkie dane zosta y przez nas usuni te.
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P
owierzchni  cian w zamieszka-

nym domu pr dzej czy pó niej trze-

ba podda  renowacji. Przewa nie wy-

ko czone s  one farb , a pow oka malarska 

z czasem ulega zabrudzeniu i wymaga od-

wie enia. Do rzadko ci nie nale  tak e 

mechaniczne uszkodzenia tynku czy lady 

po ko kach rozporowych, które trzeba zama-

skowa . Pami tajmy, e niewielkie defekty 

mog  niekiedy prowadzi  do znacznie po-

wa niejszych.

 Wykonanie prac najlepiej powierzy  fa-

chowcom, cho  je li obejmuj  niewielki me-

tra  lub zakres, nie op aca si  ich zleca  eki-

pie remontowej. Efekt ko cowy zale y od 

wybranego wyko czenia (farba, tapeta, ok a-

dzina). Poszczególne materia y wymagaj  

jednak nieco innego przygotowania pod o a.

USZKODZONY TYNK

OCENA USZKODZE

W pierwszej kolejno ci dokonajmy ogl -

dzin cian i oce my uszkodzenia. 

Niedoskona o ci tynku mog  by  po-

wierzchniowe � nierówno ci, chropowato-

ci, niewielkie p kni cia � jak i struktural-

ne � niedostateczna twardo  (wynikaj ca 

ze zbyt ma ej ilo ci spoiwa) czy s aba przy-

czepno  do pod o a. Cz stym problemem 

s  p kni cia powstaj ce na skutek niestabil-

no ci pod o a (osiadania cian, ich drga , 

s abego przewi zania murów). Uszkodzenie 

pow ok tynkarskich mo e by  tak e zwi za-

ne z awari  instalacji wodno-kanalizacyjnej 

lub niew a ciwymi warunkami panuj cymi 

w pomieszczeniu. 

adnie i czysto
Do najcz ciej wykonywanych prac remontowych 
nale  te zwi zane z odnawianiem powierzchni cian. 
Na ogó  wystarczy je odmalowa . Czasem niezb dne 
jest zamaskowanie plam lub naprawa powa niejszych 
uszkodze  tynku.

Ma gorzata Kolmus

F
O

T.
 T

Y
TA

N

Prace tynkarskie nale y prowadzi  
w temperaturze 5�25°C, unikaj c 
bezpo redniego nas onecznienia oraz 
przeci gu. BAUMIT
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 Niedoskona o ci powierzchni dostrze-

emy go ym okiem, a nierówno ci oceni-

my, przyk adaj c dwumetrow  at  w kil-

ku miejscach i pod ró nym k tem. Je li 

prze wity pod at  nie przekraczaj  2 mm, 

tynk jest dostatecznie równy. Jego twardo  

sprawdzamy natomiast poprzez zarysowa-

nie powierzchni monet  � na wytrzyma ej 

warstwie pozostawi ona jedynie p ytki lad, 

bez krusz cych si  kraw dzi. Nawet je li 

nie ma p kni  i wybrzusze  uginaj cych 

si  pod naciskiem r ki, warto zbada  przy-

czepno  tynku, opukuj c go. G uchy odg os 

wiadczy o tym, e nie trzyma si  pod o a. 

 

NAPRAWA

Wady strukturalne wymagaj  w zasadzie 

usuni cia ca ego pokrycia i wykonania go 

od nowa, za  powierzchniowe likwiduje si  

poprzez na o enie warstwy wyrównuj cej 

lub g adzi. Napraw  tynku mo na przepro-

wadza  miejscowo � p kni cia, zacieki czy 

zagrzybienie zwykle wyst puj  bowiem na 

ograniczonej powierzchni. 

 Naprawa p kni  wymaga przede 

wszystkim wyeliminowania ich przyczy-

ny. Niekiedy wystarcza usuni cie widocz-

nych sp ka  � mury po pewnym czasie 

same osi gaj  stabilno . Je li mamy p k-

ni cia powierzchniowe spowodowane skur-

czem masy tynkarskiej (gdy jest w niej zbyt 

du o spoiwa albo za szybko ona wysycha), 

ale nie dosz o do odspojenia tynku, wystar-

czy je zaszpachlowa . Czasem aby zlikwi-

dowa  szczelin  w tynku, trzeba j  najpierw 

poszerzy  i pog bi , zapewniaj c lepsze za-

kotwienie masy wype niaj cej. Mo e to by  

zaprawa gipsowa z drobnym kruszywem, 

nak adana na zwil one pod o e. Miejsce 

naprawy b dzie widoczne, je li tynk ma 

ziarnist  struktur , a wype nienie nie. 

Oczywi cie, problem zniknie, gdy na ca  

powierzchni  naci gniemy g ad .

USUWANIE STAREGO POKRYCIA

Gdy tynk (lub ok adzina z p ytek) nie trzy-

ma si  pod o a, albo powierzchnia ciany 

wymaga znacznego wyrównania, niezb dne 

jest usuni cie pokrycia i ods oni cie suro-

wego muru. S abe tynki do  atwo zerwa  

przy pomocy m otka murarskiego i szerokie-

go przecinaka. Mo na te  u y  m otowier-

tarki z funkcj  kucia, wyposa onej w szero-

kie d uto. Podczas pracy powstaje du o py u 

� warto wi c zwil a  powierzchni . 

TYNKOWANIE

cian , z której usuni to zniszczony tynk, 

trzeba wyko czy  na nowo, chyba e zasto-

sujemy ok adzin  nadaj c  si  na nieotynko-

wany mur (panele i boazeri  mo na monto-

wa  na ka dym pod o u).

 Na tradycyjny tynk cementowo-wapien-

ny decydujemy si  g ównie wtedy, gdy ma 

by  nak adany na stosunkowo niewielk  

powierzchni  albo odporny na wilgo  (np. 

w azienkach). Przed jego zaaplikowaniem 

trzeba oczy ci  mur z py u i lu nych resz-

tek starej zaprawy tynkarskiej. Warto te  

 Remontowane ciany zwykle wyrównujemy g adzi , a nast pnie malujemy. BAUMIT, NIE KA
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P yty g-k � suchy tynk

Monta

Pokrycie cian tzw. suchym tynkiem, czyli 

p ytami gipsowo-kartonowymi, mocowanymi 

na klej lub do stela a (zale nie od warunków), 

w wielu wypadkach pozwala unikn  k opo-

tliwego skuwania starej zaprawy, ukry  nowe 

przewody instalacyjne, poprawi  w asno ci 

akustyczne i cieplne przegród, a tak e uzy-

ska  idealnie g adk  powierzchni  pod farb  

b d  tapet . W pokojach stosuje si  p yty 

zwyk e, natomiast w azienkach i kuchniach � 

o zwi kszonej odporno ci na wilgo  (zielone). 

 Na cianach, z których zosta  skuty tynk, 

p yty g-k mocuje si  na placki kleju gipsowe-

go. Je li powierzchnia jest wzgl dnie równa, 

na spód p yt nak ada si  po prostu placki za-

prawy i dociska je do pod o a. Gdy przegrody 

wymagaj  du ej korekty pionu lub s  bardzo 

nierówne, najpierw przykleja si  do nich pasy 

p yty o szeroko ci ok. 8 cm w odst pach 

60 cm. Nast pnie pac  z bat  nak ada si  

na nie zapraw  i dociska p yty. Reguluj c 

grubo  kleju albo ewentualnie mocuj c 

dodatkowe podk adki (paski p yty) w odpowiednich miejscach, uzyskujemy równ  p aszczyzn . Je eli przy okazji remontujemy tak e instalacje � np. 

elektryczn  � przewody chowamy pod p ytami, mocuj c je do cian plackami zaprawy lub obejmami. 

 Przytwierdzaj c p yty do stalowego stela a, nie musimy usuwa  starego tynku. Rozwi zanie takie zmniejsza nieco pomieszczenie (konstrukcja ma 

szeroko  5�7 cm), ale daje mo liwo  wyciszenia b d  ocieplenia przegrody. Tak  ciank  maskuj c  wykonuje si  z systemowych elementów do 

suchej zabudowy p ytami g-k. 

 Niezale nie od metody monta u, czenia p yt wymagaj  wyko czenia. Miejsca te pokrywamy wi c ta m  papierow ,  izelinow  lub siatk  zbroj -

c  i szpachlujemy, a po wyschni ciu zaprawy szlifujemy. 

 

Naprawa spoin

Na czeniach p yt gipsowo-kartonowych, na skutek z ego zazbrojenia spoin lub niestabilno ci pod o a, z czasem mog  pojawi  si  p kni cia. Dora -

nie mo na je wype ni  akrylem (niekiedy wystarcza to na d ugo). Fachowa naprawa wymaga jednak wzmocnienia miejsc styku now  ta m  zbroj c . 

Aby nie powsta o zgrubienie, star  warstw  szpachli wyrównuj cej trzeba zeszlifowa . Nast pnie uk ada si  now  ta m  i szpachluje szerokim pasem 

wzd u  ca ego czenia. 

 Mocowanie suchego tynku: na klej (a), na pasach z p yt (b), na profilach stalowych (c).

zaprawa klejowa

ciana z ceg y

kliny poziomuj ce

p yty g-k

pas kierunkowy 
z p yty g-k

zaprawa klejowa

kliny poziomuj ce

p yty g-k

nierówny tynk

uchwyt
monta owy

pro l
metalowy we na

mineralna

p yty g-k mocowane 
wkr tami

nierówny tynk
a b c

 Monta  p yt gipsowo-kartonowych na 
profilach umo liwia umieszczenie w ciance 
izolacji z we ny mineralnej. KNAUF

 Wyka czanie miejsc po cze  p yt 
poprzez wtopienie ta my zbroj cej w mas  
szpachlow . KNAUF
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 Je li na cianie pojawiaj  si  wykwity wiadcz ce o obecno ci grzybów ple niowych, 
musimy przede wszystkim znale  i wyeliminowa  ich przyczyn  (mostki termiczne, przecieki, 
nieskuteczna wentylacja). FOTOLIA

utworzy  warstw  kontaktow  ze specjalnej 

emulsji lub przynajmniej zagruntowa  pod-

o e. Gotowe suche mieszanki tynkarskie 

nadaj  si  do u ycia po zarobieniu wod .  

 Tynk gipsowy szybciej schnie i umo li-

wia uzyskanie g adszej powierzchni (jest 

lepszy pod farby i cienkie tapety). Jednak 

w tzw. pomieszczeniach mokrych traci na 

wytrzyma o ci � nie powinien by  stosowa-

ny np. pod glazur  w azience. Przed jego 

na o eniem trzeba zabezpieczy  (np. farb ) 

stalowe elementy wystaj ce z muru, ponie-

wa  gips powoduje korozj  stali. 

 Produkty gipsowe i cementowo-wa-

pienne aplikuje si  podobnie � r cznie lub 

agregatem tynkarskim. Stopie  wyg adze-

nia tynku zale y od planowanego wyko -

czenia ciany. Je li b d  to p ytki, zaciera 

si  go na ostro, bo zwi ksza to przyczep-

no  kleju, natomiast pod farb  lub tape-

t  � na g adko. Je eli tynkowanie renowa-

cyjne wykonujemy jedynie na fragmencie 

muru, nowa zaprawa powinna mie  podob-

n  struktur  (uziarnienie i stopie  zatar-

cia) do starej.

 

WYG ADZANIE

Na o enie g adzi gipsowej na surowy tynk 

cementowo-wapienny lub gipsowy pozwa-

la uzyska  bardzo g adk  powierzchni . 

Jednak w ten sposób nie nale y niwelowa  

nierówno ci przekraczaj cych 5 mm � naj-

pierw wype niamy je mas  szpachlow , 

a nast pnie na ca  p aszczyzn  naci ga-

my g ad . Przy jej aplikacji, ciana powin-

na by  o wietlona tak, jak podczas codzien-

nej eksploatacji pomieszczenia. Na ogó  po 

wst pnym wyg adzeniu powierzchni nie-

zb dne jest jej przeszlifowanie i ponowne 

naci gni cie masy. Dost pne s  te  wyroby 

do zacierania na mokro, ale ich nak adanie 

wymaga du ej wprawy. 

 W przypadku stosowania g adzi na cia-

nie pokrytej farb , trzeba si  najpierw 

upewni , e ta mocno przylega. Gdy wida  

p kni cia i z uszczenia, konieczne jest do-

k adne usuni cie pow oki. Je eli za  dobrze 

trzyma si  pod o a, wystarczy przetrze  j  

gruboziarnistym papierem ciernym, sta-

rannie odkurzy  i zagruntowa . Na farby 

emulsyjne zaleca si  g ad  akrylow , która 

lepiej przylega (cho  d u ej schnie).

PLAMY, WYKWITY
Trudno unikn  zabrudzenia i zaplamienia 

cian, zw aszcza w domach, gdzie s  ma e 

dzieci lub zwierz ta. Do rzadko ci nie nale-

 te  lady dymu papierosowego, sadzy czy 

zacieki b d ce efektem zalania.

 

ZABRUDZENIA I ZACIEKI

W przypadku przegród pokrytych farbami 

zmywalnymi, delikatne zabrudzenia mo -

na usun  wilgotn  ciereczk  z dodatkiem 

agodnego detergentu. Jednak gdy obejmuj  

one znaczn  powierzchni , najlepszym roz-

wi zaniem jest ponowne pomalowanie cian. 

Pami tajmy, aby trudne do usuni cia rdzawe 

zacieki czy plamy po sadzy lub nikotynie za-

maskowa  najpierw farb  izoluj c  (zwyk a, 

nawet po wielokrotnym malowaniu, nie za-

kryje przebarwie ). Daje ona matow  pow o-

k , któr  po wyschni ciu maluje si  dowoln  

farb  cienn , uzyskuj c jednolit  powierzch-

ni . Produkt taki mo na równie  wykorzysta  

jako ostateczn  warstw  w miejscach nara o-

nych na zabrudzenie i wilgo .

 

ZAGRZYBIENIE

W sezonie grzewczym w niektórych do-

mach na cianach pojawiaj  si  ciemne wy-

kwity, powierzchnia przegrody jest wilgot-

na, czu  zapach st chlizny. wiadczy to 

o obecno ci grzybów ple niowych. Problem 

z zagrzybieniem dotyczy g ównie budyn-

ków s abo zaizolowanych i pozbawionych 

skutecznej wentylacji. Mo e te  wynika  

z awarii instalacji wodno-kanalizacyjnej, 

zepsucia si  pralki czy przeciekania dachu 

Nie nale y go lekcewa y  � d ugotrwa e 

przebywanie w takich pomieszczeniach jest 

bardzo niezdrowe. W pierwszej kolejno ci 

trzeba usun  przyczyn  zawilgocenia, po-

tem mo na przyst pi  do odnawiania cian. 

 Powierzchniowe zagrzybienie usuwa 

si , zeskrobuj c je i szoruj c cian  twar-

d  szczotk  z wod  z dodatkiem prepara-

tu zawieraj cego zwi zki chloru (maj  sil-

ne dzia anie dezynfekuj ce). Po sp ukaniu 

i ca kowitym wyschni ciu powierzchni, na-

nosi si  rodek grzybobójczy � przynajmniej 

dwukrotnie, aby dobrze wnikn . Gdy wy-

schnie, miejsce to mo na wyrówna  i po-

malowa . 

 Je li zagrzybienie przenika tynk � ten 

kruszy si  i ma zmienion  barw  � nale-

y go sku  w obszarze przynajmniej 50 cm 

wi kszym (zdarza si , e zaatakowany jest 

tak e mur i trzeba usun  jego fragment). 

Pó niej przeprowadzamy dezynfekcj  w po-

dobny sposób, jak na powierzchni tynku. 

Na koniec wyrównujemy cian  przy u y-

ciu systemowego tynku renowacyjnego 

z dodatkiem preparatu grzybobójczego, któ-

ry tworzy rodowisko utrudniaj ce rozwój 

grzybów i u atwia odprowadzenie resztek 

wilgoci z muru. 

KONIECZNE MALOWANIE

USUWANIE STARYCH POW OK

W przypadku cian malowanych ju  wielo-

krotnie, najbezpieczniej pozby  si  wszyst-

kich warstw starej farby. Je li si  uszcz , 

p kaj , z pewno ci  nie nadaj  si  jako pod-
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k ad. Do  problematyczne jest jednak ze-

skrobanie stosowanych cz sto pow ok emul-

syjnych � niska nasi kliwo  utrudnia ich 

namoczenie i odspojenie. Mechaniczne usu-

wanie przy u yciu papieru ciernego i szli-

fierki cz sto prowadzi do uszkodzenia tyn-

ku. Najlepiej zastosowa  specjalistyczny 

rodek, który aplikuje si  za pomoc  mi k-

kiego p dzla. W zale no ci od rodzaju farby, 

preparat powinien pozosta  na powierzch-

ni od kilku minut do godziny. Po tym czasie 

mo na przyst pi  do usuwania farby szpa-

chelk  lub tward  szczotk .  

 Znacznie atwiej pozby  si  pow ok mi-

neralnych � wapiennych i klejowych. Farba 

mi knie 5�10 minut po zwil eniu jej wod  

z dodatkiem np. p ynu do mycia naczy , 

i mo na j  usun  szpachelk .  

MALOWANIE CIAN

Wybieraj c farb , nie nale y si  kierowa  

wy cznie cen  i kolorem. Wa na jest odpor-

no  na zabrudzenie i wysokie zawilgocenie 

oraz zawarto  lotnych zwi zków organicz-

nych (LZO), szkodliwych dla rodowiska 

i zdrowia cz owieka. Najpopularniejsze s  

farby akrylowe, jednak nie do ko ca spraw-

dzaj  si  w pomieszczeniach mokrych ( a-

zienka, pralnia, kuchnia). Tu lepiej zastoso-

wa  produkty winylowe, z których mo na 

zmywa  zabrudzenia i wykazuj  odporno  

na uszkodzenia. Lateksowe s  dro sze, ale 

jeszcze mniej si  brudz , a ponadto znosz  

szorowanie. Z powodzeniem mog  by  stoso-

wane na klatkach schodowych oraz w kuch-

ni przy zlewie i blacie. 

 Aby uzyska  dobre efekty, podczas malo-

wania temperatura powietrza powinna wyno-

si  5�25°C, za  wilgotno  60�80%. Unikajmy 

te  powstawania przeci gu. W takich warun-

kach pow oka nie b dzie wysycha  zbyt szyb-

ko, co pozwoli na jej równomierne nak adanie 

i ewentualne poprawki. Przed przyst pieniem 

do nak adania farby, ciany nale y odku-

rzy  i zagruntowa , aby wyrówna  ch onno  

pod o a. Najlepiej malowa  wa kiem, zaczy-

naj c od sufitu. Na ogó  potrzebne s  dwie 

warstwy farby. Pe n  wytrzyma o  na zmy-

wanie uzyska ona po 2�4 tygodniach.

TAPETA LUB P YTKI 
DO USUNI CIA

STARE POKRYCIE

Usuwanie tapet zwykle nie sprawia pro-

blemów. Wyroby przyklejane na wodoroz-

Malowanie cian to 
idealne rozwi zanie dla 
wszystkich, którzy lubi  
cz sto i za niewielkie 
pieni dze zmienia  wystrój 
pomieszcze . Prace mo na 
przeprowadzi  samodzielnie, 
bo nie s  skomplikowane, 
a koszt materia ów nie jest 
wysoki. ARSANIT
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Po przy o eniu tapety do ciany, za pomoc  szczotki lub wa ka 
tapeciarskiego wyrównujemy powierzchni  i usuwamy p cherze 
powietrza. Stosuj c wzorzyste wyko czenie, zwró my uwag  aby 
raport nie by  przesuni ty w kolejnych pasach. FOTOLIA

cie czalny klej usuwa si  podobnie jak farby mineralne � po 

uprzednim namoczeniu. W przypadku flizelinowych, które 

sk adaj  si  z warstwy wierzchniej i mocuj cej, wystarczy ze-

rwa  t  pierwsz , a podk ad wykorzysta  jako baz  pod now  

tapet . Winylowe (z wodoszczeln  pow ok ) przed nawil e-

niem trzeba ponacina , aby woda mog a przenikn  do kle-

ju. W tym celu w ró nych kierunkach przeci gamy wa ek kol-

czasty.

 P ytki ceramiczne usuwamy cznie z zapraw  klejow , za 

pomoc  której by y mocowane. Je eli po jej zerwaniu w pod-

o u pozostaj  zag bienia, przed przyst pieniem do dalszych 

prac na ogó  trzeba je wype ni  zapraw  wyrównuj c . 

NOWE OK ADZINY 

Popularne przed laty tapety wracaj  do ask. Producenci ofe-

ruj  je bowiem w wielu nowoczesnych wzorach. Najta sze, 

ale niezbyt odporne na zabrudzenia s  wyroby papierowe. 

Winylowe z kolei mo na uk ada  w kuchniach, bo s  atwo 

zmywalne i odporne na wilgo . Do salonu cz sto wybiera-

my tapety tekstylne, imituj ce rozmaite tkaniny. Inna grupa 

produktów to te przeznaczone do malowania farb  akrylow  

R
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A
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b d  lateksow  (np. wykonane z w ók-

na szklanego lub tzw. raufaza z wiórkami 

drewna pomi dzy warstwami papieru). 

 Pami tajmy, e cienkie g adkie tape-

ty nale y stosowa  na g adkich powierzch-

niach, w przeciwnym razie widoczne b d  

na nich ziarna pod o a. W przypadku wy-

robów papierowych � po naniesienia kleju 

na spodni  powierzchni  brytów nale y od-

czeka  a  nasi kn  i zmi kn . Flizelinowe 

oraz z w ókna szklanego uk ada si  na po-

wierzchni pokrytej ju  klejem. Po na o eniu 

tapety na cian , trzeba usun  p cherze 

powietrza za pomoc  szczotki lub wa ka do 

tapet. Zwracajmy te  uwag  na raport, czyli 

odleg o  mi dzy powtarzalnym elementem 

wzoru � nie mo e by  on przesuni ty w ko-

lejnych brytach.

 W sprzeda y jest te  ogromna ilo  ok a-

dzin ciennych. P ytki ceramiczne mo na 

przytwierdza  na zwyk  zapraw  klejow  

w przypadku sztywnych pod o y tynkar-

skich, ceramicznych, betonowych oraz 

w miejscach nienara onych na du e wa-

hania temperatury. Do mocowania na p y-

tach g-k, drewnopochodnych i obudowach 

kominków potrzebna jest bardzo elastycz-

na zaprawa, przeznaczona na tzw. pod o a 

krytyczne. ciana przeznaczona do wyko -

czenia p ytkami musi by  zagruntowana, 

a w obr bie brodzika oraz wokó  wanny za-

bezpieczona dodatkowo tzw. p ynn  foli . 

 Dekoracyjny charakter maj  z kolei p yt-

ki imituj ce mur ceglany, np. klinkiero-

we albo powstaj ce przez odci cie lica r cz-

nie formowanej ceg y ceramicznej. Mocuje 

si  je do równego pod o a na klej elastycz-

ny, nanoszony szpachl  na tyln  stron  p y-

tek i na cian . Do  popularne s  te  p yt-

ki imituj ce ceg  lub kamie , wykonywane 

z barwionych mieszanek betonu i gipsu, 

a mocowane bezpoinowo na klej.

 Nowoczesne panele drewniane oraz ta -

sze od nich panele z PVC b d  MDF nie 

przypominaj  dawnej boazerii. Mo na je 

stosowa  na ka dym, nawet nieotynkowa-

nym pod o u. Przeznaczone s  do monta u 

na drewnianym ruszcie za pomoc  wkr tów 

lub specjalnych klipsów.  

 Beton architektoniczny to p yty o cha-

rakterze industrialnym, które maj  du e 

wymiary (np. 100 × 50 cm) i wa  nawet 

30 kg. Mocuje si  je do cian za pomoc  kle-

ju, a niekiedy tak e ko ków. Niektóre maj  

otwory na czniki albo elementy monta o-

we. Nowocze nie wygl daj  te  panele trój-

wymiarowe, wykonywane z gipsu lub pian-

ki poliuretanowej, a mocowane do ciany 

na klej. Ok adzina taka ma dodatkowo w a-

ciwo ci wyg uszaj ce. 

KOSZTY
Mnogo  wariantów sprawia, e koszt re-

montu cian wewn trznych mo e by  bar-

dzo ró ny. Ceny poszczególnych prac i ma-

teria ów kszta tuj  si  nast puj co:

  skucie tynku 10�15 z /m²;

  tynk cementowo-wapienny (materia  i ro-

bocizna) 35 z /m²;

  tynk gipsowy (materia  i robocizna) 

35 z /m²;

  g ad  gipsowa (materia  i robocizna) 15�

35 z /m²;

  suchy tynk 8�15 z /m² + monta  na klej 

15�25 z /m² lub na stela u 25�35 z /m²;

  farba cienna od 2 z /m² + malowanie 

5�25 z /m²;

  tapeta 4�20 z /m² + tapetowanie 15�

30 z /m²;

  p ytki ceramiczne od 30 z /m² + u o enie 

30�50 z /m²;

  p ytki imituj ce ceg  20�200 z /m² + 

u o enie 50�150 z /m²;

  panele z drewna 30�400 z /m² + monta  

50 z /m²;

  panele z PVC 20�35 z /m² + monta  15�

25 z /m²;

  beton architektoniczny 150�250 z /m² + 

u o enie 100 z /m². 

 Podczas uk adania p ytek na cianie nale y sprawdza , czy pokrycie tworzy równ  
p aszczyzn  i utrzymuje pion. BAUMIT

 P ytki atwiej jest przykleja , stosuj c 
system klipsów i klinów, które stabilizuj  
elementy podczas schni cia zaprawy, 
umo liwiaj c uzyskanie równych fug. AS
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S
elena oferuje szerok  gam  innowacyj-

nych pianoklejów Tytan Professional, 

dedykowanych do ró norodnych za-

stosowa . Innowacyjne produkty Seleny 

na nowo zdefiniowa y takie poj cia jak mu-

rowanie czy monta  ocieple  � oferuj c 

wi ksz  wydajno  i jako , co jest nie bez 

znaczenia dla tempa i kosztów realizacji pro-

jektów budowlanych.

SZYBKIE I ATWIEJSZE 
BUDOWANIE
Dlaczego warto zmieni  przyzwyczajenia 

i zamieni  tradycyjne zaprawy i kleje na 

Pianokleje Tytan? Argumentów nie brakuje 

i s  one naprawd  mocne:

  szybko  dzia ania � na tym polu pia-

nokleje s  bezkonkurencyjne: chwyt po-

cz tkowy wyst puje ju  po 60 sekundach 

od aplikacji, a po dwóch godzinach mo na 

przyst pi  do dalszej obróbki, np. ko kowa-

nia czy szlifowania p yt styropianowych;

  uniwersalno  zastosowania � pianokle-

je doskonale sprawdzaj  si  przy murowa-

niu (beton komórkowy, ceramika szlifowa-

na), monta u p yt g-k, klejeniu styropianu 

EPS, XPS i we ny mineralnej. Gwarantuj  te  

doskona  przyczepno  do blachy, drewna, 

papy, szk a, membran bitumicznych, PCV 

i wielu innych pod o y;

  atwo  aplikacji � pianokleje s  goto-

we do u ycia i nie wymagaj  (w przeciwie -

stwie do tradycyjnych klejów i zapraw) cza-

soch onnego przygotowania (dobierania 

proporcji, mieszania) oraz dost pu do wody 

i energii elektrycznej, a ich aplikacja odbywa 

si  bez u ycia tradycyjnych narz dzi murar-

skich (szpachelki, pacy, kielni, wiader, mie-

szade , etc.);

  wysoka wydajno  � przyk adowo jedna 

1000-gramowa puszka pianokleju Tytan do 

p yt g-k zast puje 25-kilogramowy worek tra-

dycyjnego kleju sypkiego;

  czysta i lekka praca � pianokleje zapew-

niaj  czysto  wykonania prac (bez py u, 

plam, zabrudze ) i redukuj  wysi ek fizycz-

ny (odpada uci liwy transport materia ów 

i d wiganie worków);

  wyd u enie sezonu budowlanego � pia-

nokleje mog  by  stosowane bez utraty ja-

ko ci w przedziale temperatur powietrza od 

-10 do +30° Celsjusza, co znacznie wyd u a 

okres prac w skali roku;

  rozs dna cena � praktyczne testy dowo-

dz , e ca o ciowe koszty (obejmuj ce cen  

materia ów, transport, koszty pracy i me-

diów) stosowania pianoklejów s  porówny-

walne do wykonania analogicznych prac 

przy u yciu tradycyjnych zapraw.

PEWNO  PRAC
Szybkie i trwa e budowanie to zaoszcz dzo-

ny czas i ni sze koszty inwestycji, a tak e 

wi kszy komfort pracy dla wykonawcy. Przy 

tak szerokim wyborze produktów na rynku 

problemem nie jest wybór samego rozwi -

zania, lecz konkretnego producenta oraz ja-

ko ci, jak  oferuje. Je eli chcemy mie  pew-

no  trwa ych i profesjonalnych efektów, 

nie powinni my ryzykowa , lecz postawi  

na sprawdzon  mark  � tak  jak Selena, któ-

ra za produkty Tytan Professional ju  po raz 

kolejny zdoby a tytu y Top Builder 2019 oraz 

Produkt Roku 2019 (m.in. za pianoklej do 

p yt g-k).  

Wi cej informacji na stronie producenta: 

www.tytan.pl

Pianokleje Tytan to mocna 
alternatywa dla tradycyjnych 
zapraw i klejów mineralnych. 
Nadaj  si  m.in. do 
murowania, termoizolacji 
oraz prac instalacyjnych. Maj  
doskona  przyczepno  i s  
atwe w aplikacji, a przy tym 
wi  szybko i trwale. Dzi ki 
zastosowaniu pianoklejów, 
prace na budowie przebiegaj  
szybciej, wyd u a si  sezon 
budowlany, a wykonawca 
mo e sprawniej realizowa  
kolejne etapy inwestycji. 

Pianokleje Tytan Professional: szybkie murowanie, klejenie, ocieplanie, oraz izolacja 
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Z
amiast przyst powa  do wymiany 

posadzki (czyli wierzchniej warstwy 

pod ogi), czasem wystarczy j  od-

nowi . Koszty i nak ady pracy b d  mniej-

sze, zw aszcza gdy zniszczony jest jedynie 

jej fragment. Efekt mo e jednak odbiega  od 

oczekiwanego � nowa cz  niekiedy ró -

ni si  od starej, powierzchnia wygl da nie-

jednolicie. 

 Posadzk  mo na zazwyczaj wymieni  bez 

ingerencji w g bsze partie, o ile s  w do-

brym stanie (w razie w tpliwo ci, nale-

y skonsultowa  si  z in ynierem lub rze-

czoznawc  budowlanym). W niektórych 

przypadkach nowe pokrycie bez problemu 

uk ada si  na starym.

 Dobrze przemy lmy wybór wyko czenia 

pod ogi. Mo e ono diametralnie odmieni  

estetyk  wn trza. Poszczególne materia y 

wykazuj  odmienne w a ciwo ci u ytkowe 

� nie ka dy nadaje si  na ka de pod o e i do 

dowolnego pomieszczenia � oraz inaczej si  

je uk ada. W azienkach, kuchniach, koryta-

rzach i pomieszczeniach gospodarczych po-

Równo, Równo, 
adnie, adnie, 
stabilniestabilnie

Z ka dym rokiem posadzka traci na wygl dzie, 
a z up ywem lat równie  na trwa o ci. W ko cu 
decydujemy si  na jej remont lub wymian . 
W niniejszym tek cie podpowiadamy, na co zwróci  
uwag  podczas prowadzenia prac, aby nie wej  na 
tzw. min .

Ma gorzata Kolmus

F
O

T.
 D

E
C

O
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A
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sadzki s  na ogó  z materia ów odpornych 

na cieranie, nasi kanie i atwych do utrzy-

mania w czysto ci, a wi c z gresu, terako-

ty lub kamienia. W pokojach zwykle uk ada 

si  drewno albo panele. 

 Z drobnymi naprawami czy u o eniem 

paneli poradzimy sobie sami. Do przykleje-

nia parkietu, terakoty, naprawy warstw pod-

k adowych b d  monta u pod ogówki lepiej 

zatrudni  wyspecjalizowan  ekip  (remont 

pod ogi to te  dobra okazja, by poprawi  jej 

izolacj  lub zainstalowa  w niej ogrzewa-

nie). Prace � zale nie od ich zakresu � mog  

potrwa  nawet miesi c, wy czaj c po-

mieszczenie z u ytkowania. Wykonuje si  je 

o ka dej porze roku, ale zim  niezb dne jest 

ogrzewanie domu.

PANELE
U o enie paneli pod ogowych to dobry spo-

sób na szybkie i atwe wyko czenie pod ogi. 

Z uwagi na niewielk  grubo  i bezproble-

mowy monta , cz sto s  wykorzystywane 

podczas remontów do przykrywania starych 

posadzek z p ytek, parkietu czy desek, je li 

tworz  one stabiln  powierzchni . Uk adane 

s  praktycznie na ka dym równym pod o-

u. Mo emy to zrobi  bez pomocy fachow-

ca. Pó niej posadzka od razu nadaje si  do 

u ytkowania. 

 Pami tajmy, e rozpakowane z folii pa-

nele powinny le akowa  co najmniej 2 dni 

w pomieszczeniu docelowym. Zapewnia to 

wyrównanie ich wilgotno ci i temperatu-

ry z wilgotno ci  i temperatur  we wn trzu 

� wszak nie wiadomo, w jakich warunkach 

by y magazynowane. Jest to szczególnie 

wa ne w okresie zimowym. 

Uk ada si  je na piance poliuretano-

wej, matach korkowych lub mi kkich p y-

tach pil niowych � taki podk ad izoluje po-

sadzk  cieplnie i akustycznie. Niezale nie 

od jego rodzaju, uk adany jest zawsze z -

czeniem elementów na styk (bez zak adki) 

i roz cielany sukcesywnie w miar  monto-

wania kolejnych paneli. P yty najlepiej uk a-

da  w rz dach usytuowanych pod skosem 

wzgl dem przebiegu paneli, aby unikn  

pokrywania si  styku p yt z liniami cze-

nia desek. 

 Praktycznie wszystkie panele montu-

je si  jako tzw. posadzk  p ywaj c , czy-

li nie przyklejan  do pod o a. czy si  je 

ze sob  na pióro i wpust albo na zatrzask 

(tzw. clicksystem). Po demonta u nada-

j  si  wi c do ponownego wykorzystania. 

atwa jest te  wymiana uszkodzonego ele-

mentu. Dok adny sposób monta u powi-

nien by  zamieszczony w instrukcji, opra-

cowanej przez producenta. Na styku ze 

cian  trzeba pozostawi  szczelin  dylata-

cyjn  o szeroko ci 8�10 mm (maskowan  

ostatecznie listw  przypod ogow ). Panele 

mog  si  bowiem nieznacznie rozszerza  

i kurczy  pod wp ywem zmian wilgot-

no ci i temperatury. Odst py dylatacyj-

ne tworzy si  poprzez rozmieszczenie kli-

nów dystansowych co ok. 1 m na ca ym 

obwodzie posadzki. Po zamontowaniu de-

sek, kliny nale y usun  i zamocowa  ob-

ramowanie w postaci listew wyko czenio-

wych. Te ostatnie zawsze przytwierdza si  

do ciany, nie do pod ogi.

Odpowiedni podk ad pod 
posadzk  p ywaj c  zwi ksza 

jej trwa o , redukuje 
napr enia i wyg usza odg os 

kroków. DECORA

 Panele uk adamy wpustem (wystaj c  
doln  cz ci  zamka) w stron  kolejnych 
rz dów (a). Odst py dylatacyjne na obwodzie 
posadzki uzyskamy poprzez wstawienie klinów 
(b). 

a

b
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 Aby linie styku nie rzuca y si  w oczy, 

uk adamy je prostopadle do ciany z oknem. 

Ostatni panel w rz dzie w razie potrzeby 

przycinamy, ale nie mo e by  on w szy 

ni  5 cm (wtedy odpowiednio zw amy te  

pierwsz  desk  w rz dzie). Pami tajmy, e 

przy skomplikowanym kszta cie pomiesz-

czenia powstaje wi cej odpadów z uwagi na 

konieczno  docinania elementów, musimy 

wi c kupi  10% wi cej materia u, ni  wyni-

ka z oblicze .

 Najpopularniejsze i najta sze s  pane-

le laminowane, których nie mo na cykli-

nowa . W  przypadku pojawienia si  uszko-

dze  pozostaje wymiana poszczególnych 

desek albo ca ej posadzki. Winylowe mo -

na poddawa  renowacji poprzez nanoszenie 

specjalnych pow ok poliuretanowych b d  

polimero-akrylowych. Drewniane (zwa-

ne deskami warstwowymi) zwykle mo na 

2 lub 3 razy wycyklinowa  i polakierowa  

b d  zaolejowa . 

PARKIET
Równie  bywa wykorzystywany do uk ada-

nia na starym wyko czeniu. W wi kszo ci 

przypadków mo na go przyklei  do starych 

klepek, je li tworz  stabiln  i w miar  rów-

n  powierzchni  (wi ksze zag bienia trze-

ba wype ni  szpachl  do drewna, a wysta-

j ce elementy zeszlifowa ). Parkiet bywa te  

montowany na starych p ytkach ceramicz-

nych � nale y si  jednak upewni , czy kon-

kretny klej zapewni wystarczaj c  przyczep-

no  do szkliwa, ewentualnie kafelki mo na 

zmatowi  szlifierk  z tarcz  do kamienia.

 Czasem stare klepki demontuje si  i uk a-

da ponownie, jednak taniej jest zastoso-

wa  nowe. Stare trzeba bowiem wyrówna  

w specjalnej maszynie, a niekiedy te  wy-

czy ci  z lepiku, na który by y mocowane. 

Ten ostatni trudno ca kowicie usun , wi c 

do ponownego klejenia nale y zastosowa  

podobny wyrób (u ywane obecnie kleje do 

parkietu nie nadaj  si  w przypadku takich 

zabrudze ).

 Wa ne, by sprawdzi  wilgotno  kupo-

wanych deszczu ek (ma wynosi  7�11%), 

poniewa  zbyt suche b d  si  paczy  i od-

kleja , a w przypadku zbyt wilgotnych, 

w posadzce pojawi  si  szpary. Przez mini-

mum pi  dni powinny by  rozpakowane z 

folii i sezonowane w konkretnym pomiesz-

czeniu. Dopiero po tym czasie mo na przy-

st pi  do prac. 

 Parkiet przykleja si  do suchego jastry-

chu betonowego (o wilgotno ci nie wi k-

szej ni  2%), anhydrytowego (wilgotno  

do 0,5%), p yt OSB, mfp lub gipsowo-w ók-

nowych. Pod o e ma by  odkurzone i za-

gruntowane. Klepki czy si  zwykle na 

pióro i wpust oraz przytwierdza do pod o-

a ywicznym, rozpuszczalnikowym albo 

proszkowym klejem do parkietów. Najlepiej 

aplikowa  go na pod o e pac  z bat  b d  

wa kiem na d ugim trzonku. Jednorazowo 

pokrywa si  nim taki fragment powierzch-

ni, by nie zd y  stwardnie  przed przymo-

cowaniem deszczu ek. Te ostatnie uk ada 

si  w jode k , szachownic  czy cegie k . 

 Po wy o eniu ca ej powierzchni, trzeba j  

wycyklinowa , a po uzupe nieniu szpachl  

ewentualnych drobnych ubytków i prze-

szlifowaniu � polakierowa  lub zaolejowa . 

Najcz ciej stosujemy lakiery wodorozcie -

czalne i rozpuszczalnikowe. Te drugie s  

trwalsze, ale d u ej schn , wydzielaj c in-

tensywny zapach � przez kilka dni po lakie-

rowaniu pomieszczenie trzeba intensyw-

nie wietrzy . Obydwa wyst puj  w wersji 

po ysk, pó mat i mat. Aplikuje si  w 2 albo 

3 warstwach, pami taj c, aby pomi dzy ko-

lejnymi zachowa  odst py czasowe zaleca-

ne przez producenta. Pe n  wytrzyma o  

pow oka uzyskuje po oko o tygodniu.

 Mo liwa jest wymiana pojedynczych 

uszkodzonych klepek (jak równie  pane-

li, w których nietrudno przecie  o wgniece-

nia). W tym celu element nacinamy ostrym 

no ykiem wzd u  kraw dzi, ok. 1 cm od li-

nii cze  z s siednimi. Nast pnie ostro -

nie pog biamy i poszerzamy lini  ci -

cia oraz wyjmujemy go przy pomocy d uta. 

Odcinamy pióra s siednich deszczu ek oraz 

nowej (montowanej). Kraw dzie tej ostatniej 

smarujemy klejem i umieszczamy j  na do-

celowym miejscu. Nadmiar spoiwa usuwa-

my szmatk .

P YTKI
Do starych p ytek ceramicznych, które wy-

gl daj  przestarzale albo s  zniszczone, 

cz sto przykleja si  nowe, z ceramiki b d  

kamienia. Te pierwsze musz  si  jednak do-

brze trzyma  pod o a. Niestety, takie roz-

wi zanie podnosi poziom pod ogi, a w a-

zienkach � gdzie na ogó  mamy p ytki � nie 

mo e si  on znajdowa  wy ej, ni  w przyle-

g ych pomieszczeniach (w razie awarii pral-

ki albo instalacji, woda od razu wydostanie 

si  na zewn trz). Je eli w starej ok adzinie 

s  pojedyncze zag bienia, nale y je wype -

ni  zapraw  wyrównuj c . Wybrzuszenia 

natomiast � zeszlifowa . Pó niej niezb d-

ne jest zagruntowanie pod o a preparatem 

z dodatkiem np. piasku kwarcowego, aby 

sta o si  szorstkie. Mo na je te  lekko pona-

cina  i zmatowi  za pomoc  szlifierki k to-

wej. Do mocowania p ytek niezb dne jest 

zastosowanie kleju o wysokiej przyczep-

no ci i elastyczno ci. Je li natomiast stare 

kafelki s  odspojone (podczas opukiwania 

wydaj  g uchy d wi k), nie pozostaje nic 

 Deski i klepki pod ogowe najcz ciej przykleja si  do pod o a. Kupuj c materia  zwró my 
uwag  na klas  drewna. W pierwszej ma ono jednolit  barw , prostoliniowe us ojenie, nie 
wyst puj  s ki. W ostatniej � trzeciej � kolor i us ojenie mog  by  zró nicowane, dopuszczalne 
s  wi ksze s ki. PARKIETY24 
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innego, jak zbi  je r cznie d utem i m ot-

kiem albo maszynowo m otem udarowym. 

 W przypadku, gdy p ytki b d  mocowane 

bezpo rednio do betonowego pod o a, trze-

ba pami ta , aby by o odt uszczone, czyste, 

suche i odkurzone. Trzeba je te  zagrun-

towa  w celu wzmocnienia i wyrównania 

ch onno ci. Dodatkowo w pomieszczeniach 

takich, jak azienka czy pralnia niezb dna 

jest podp ytkowa izolacja przeciwwilgocio-

wa. Ok adzina z kafelków nie jest bowiem 

wodoszczelna � w warunkach d ugotrwa e-

go zamokni cia przez fugi mo e przenika  

wilgo . W zwi zku z tym w naro nikach 

cian i pod óg mocuje si  ta my uszczelnia-

j ce, a na ca ej pod odze i na cianach do 

wysoko ci ok. 15 cm (w kabinie prysznico-

wej jeszcze wy ej) nak ada foli  w p ynie 

albo mas  uszczelniaj c  (zwykle w dwóch 

warstwach, wa kiem malarskim, p dzlem 

albo pac ). 

 Warto przemy le  uk ad p ytek, eby 

unikn  w widocznych miejscach, moc-

no przyci tych, w skich p ytek � zepsu-

j  ca y efekt. Najpro ciej mocuje si  kafelki 

w równoleg ych rz dach bez przesuni -

cia, a najtrudniej w karo. W obr bie pod o-

gi uk adanie rozpoczyna si  od miejsca jak 

najbardziej oddalonego od wej cia � w celu 

zapewnienia swobodnej komunikacji pod-

czas pracy.

 Elementy przytwierdza si  zwykle 

za pomoc  elastycznych zapraw klejo-

wych (o ró nym stopniu elastyczno ci). 

Nanoszone s  najcz ciej pac  z bat ; 

w pomieszczeniach nara onych na zala-

nie � zarówno na pod o e, jak i na spód 

p ytek. Wa ne, by masa wype nia a ca  

przestrze  pod ok adzin , bowiem w pu-

stych miejscach mo e gromadzi  si  

woda. Poziomnic  kontrolujemy na bie -

co poziom uk adanej posadzki � je li któ-

ra  p ytka zbytnio odstaje, mo na delikat-

nie skorygowa  jej ustawienie za pomoc  

m otka gumowego. Równe odst py mi -

dzy kafelkami zapewniaj  krzy yki dy-

stansowe, dost pne w ró nych rozmia-

rach. Pami tajmy, e nale y je usun  

przed zaschni ciem kleju. Wa ne jest te  

zachowanie odst pów dylatacyjnych przy 

cianach. 

 Je li chodzi o zaprawy spoinuj ce � w do-

mach jednorodzinnych na ogó  stosuje si  

elastyczne cementowe, które szybko wi -

, s  wodoodporne i dost pne w bardzo 

wielu kolorach. Fugowanie trzeba przepro-

wadza  etapami, gdy  masa do  szybko 

wi e. Aplikuje si  j  po 24 godzinach od 

przyklejania p ytek, rozprowadzaj c w ró -

nych kierunkach za pomoc  pacy gumowej. 

Gdy zaczyna wi za  (po ok. 15 minutach) 

jej nadmiar usuwa si  g bk  maczan  w wo-

dzie. Po wyschni ciu spoin, ca o  przecie-

ramy such  szmatk . Miejsca styku cian 

z pod og  i wszystkie naro a nale y wype -

ni  na ko cu trwale elastyczn  fug  siliko-

now , która znosi napr enia. Posadzka na-

daje si  do u ytkowania po 2�3 dniach od 

zaspoinowania, ale nie mo na jej zbytnio 

obci a .

 Je li ok adzina jest w niez ym wstanie 

i nie chcemy jej usuwa  ani zakrywa , mo-

emy wymieni  pojedyncze p ytki z p k-

ni ciami lub wyszczerbieniami (o ile mamy 

zapasowe). Nale y je delikatnie odkuwa , 

uwa aj c, by nie uszkodzi  s siednich. Jest 

to o tyle trudne, e napr enia si  na nie 

przenosz . W pierwszej kolejno ci trzeba 

wi c usun  fug  wokó  kafelków przezna-

czonych do skucia. Nast pnie rozbijamy je 

od rodka u ywaj c przecinaka oraz m ot-

ka i wyjmujemy. Skuwamy warstw  kle-

ju i wyrównujemy w tym miejscu pod o e. 

 Pojedyncze zag bienia w podk adzie ze starej terakoty nale y zaszpachlowa  zapraw  
wyrównuj c . CERESIT

 Nowe p ytki przyklejone do starej terakoty.

elastyczna 
zaprawa klejowa

zaprawa 
wyrównuj ca

p ynna folia

ta ma 
hydroizolacyjna

nowe p ytki

stare p ytki
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Nak adamy now  zapraw , w naro ach umieszczamy krzy yki 

dystansowe i wk adamy now  p ytk . Po wyschni ciu kleju na-

nosimy fug . 

CZYSTE I RÓWNE POD O E
Po usuni ciu starej posadzki, konieczne zwró my uwag , czy 

na betonowym pod o u nie pozosta  klej ani, co gorsza, lepik. 

Kleje, których dzisiaj u ywamy, nie mog  by  nak adane na po-

wierzchni  zanieczyszczon  mas  bitumiczn , a jej usuni cie 

jest bardzo k opotliwe � wymaga u ycia szlifierki. Mo na te  

przykry  j  p ytami pil niowymi o grubo ci 3�5 mm (takimi, ja-

kie stosuje si  pod panele). 

Niektóre materia y posadzkowe � np. cienkie panele, parkiet � 

wymagaj  równego i g adkiego pod o a. Po przy o eniu do  2 m 

aty, nie powinno by  prze witów wi kszych ni  3 mm. W przy-

padku p ytek ceramicznych i zastosowania mat wyrównuj cych 

Umieszczanie maty grzejnej w warstwie kleju pod p ytkami. 
CERESIT

R
E

K
L

A
M

A

Zag biamy si

Czasem oprócz wymiany samej posadzki niezb dna jest ingerencja 

w g bsze partie pod ogi � podk ad lub izolacj . Ich stan mo na 

dok adnie oceni  dopiero po usuni ciu pokrycia. Uk ad warstw 

bywa rozmaity w przypadku ró nych pod óg. Je li znajduje si  

ona na gruncie albo na stropie, pod którym jest pomieszczenie 

nieogrzewane, musi chroni  przed ucieczk  ciep a i wilgoci . Z ko-

lei na stropie � pomi dzy kondygnacjami � powinna zapobiega  

przenikaniu ha asów. Izolacj  przeciwwilgociow  (która znajduje 

si  na samym spodzie) wykonuje si  z folii budowlanej b d  

papy. Termiczn  � z we ny mineralnej lub styropianu. Akustyczn  

� z we ny, styropianu albo pianki poliuretanowej. Rodzaj i zakres 

prac zale y od powsta ych uszkodze , planowanej modernizacji 

i rodzaju konstrukcji. Wszelkie zmiany zwi kszaj ce ci ar pod ogi 

na stropie trzeba uzgodni  z konstruktorem. 
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dopuszczalne s  nawet 5 mm prze wity. 

Niewielkie ubytki czy p kni cia mo na na-

prawi  zapraw  szpachlow , nak adan  na 

odkurzon  powierzchni . Znaczne nierów-

no ci wymagaj  u o enia warstwy zaprawy, 

wylewki samopoziomuj cej lub suchego ja-

strychu. 

KOSZTY
Posadzka z paneli:

  panele laminowane od 25 z /m2; monta  

od 15 z /m2;

  panele drewniane od 120 z /m2; monta  

30 z /m2 ;

  pianka/mata podk adowa 2�6 z /m2.

Posadzka z parkietu:

  parkiet 50�200 z /m2 (w zale no ci od ga-

tunku drewna; cena ro nie wraz ze wzro-

stem wymiarów klepek);

  klej do parkietu 10�20 z /m2;

  lakier 5 z /m2.

  monta  (klejenie, cyklinowanie, lakiero-

wanie) 50�100 z /m2;

  zerwanie starych deszczu ek 10�20 z /m2.

Posadzka z p ytek:

  terakota, gres 30�300 z /m2 (najdro sze s  

p ytki rektyfikowane � dok adne wymiaro-

wo, ze szlifowanymi kraw dziami � wielko-

formatowe, mozaika, gres polerowany);

  klej do p ytek 4�10 z /m2;

  fuga 10�15 z /kg;

  hydroizolacja 20�30 z /kg;

  u o enie terakoty lub gresu redniej wiel-

ko ci 40�90 z /m2;

  u o enie niestandardowych p ytek (gres 

ok. 60 × 60 cm, 10 × 10 cm, mozaika, wzór 

karo) 60�150 z /m2;

  skucie ok adziny 20�35 z /m2. 

  Wyrównywanie pod o a zapraw  
(a BAUMIT) oraz p ytami suchego jastrychu 
(b KNAUF).

 Do zachowania równych odst pów mi dzy 
p ytkami (a wi c jednakowej szeroko ci 
fug) s u  krzy yki dystansowe, dost pne 
w ró nych rozmiarach. AS

 Do ci cia p ytek zwykle u ywa si  r cznej przycinarki, tzw. gilotyny. RUBI

a b
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ARTYKU  PROMOCYJNY  ARBITON

N
a pocz tku warto rozdzieli  kwe-

sti  za miecania planety i nadmia-

ru konsumowanych tworzyw od ich 

szkodliwo ci dla naszego zdrowia.

Oczywi cie powinni my d y  do jak naj-

bardziej zbilansowanego gospodarowania 

zasobami, równie  tworzywami sztucznymi.

Dlatego tak wa na jest kwestia recyklin-

gu i ponownego przetworzenia odpadów. 

Dotyczy on jednak g ównie opakowa  spo-

ywczych, których wyrzucamy codziennie 

dziesi tki.

Zupe nie inn  kwesti  jest szkodliwo  

tworzyw sztucznych. Pod ogi winylowe wy-

konane s  w cz ci lub w ca o ci z PVC. 

Materia u stosowanego szeroko przez prze-

mys  budowlany, wyko czeniowy, ale rów-

nie  spo ywczy czy nawet medyczny. To 

z PVC wykonane s  w wi kszo ci strzykawki 

i inny sprz t medyczny. Sk d wi c takie ne-

gatywne skojarzenia?

CHLOREK WINYLU � 
SZTUCZNY PROBLEM?
Tworzywo sztuczne jakim jest polichlorek 

winylu jest bodaj e jedn  z najlepiej zbada-

nych substancji produkowanych przez cz o-

wieka. Przez wiele lat prowadzono testy, któ-

re nie stwierdzi y negatywnego wp ywu 

PCV na zdrowie cz owieka.

Pami tajmy, e 60% wyrobów z tworzyw 

sztucznych ma trwa o  od 5 do 50 lat (i wi -

cej), na przyk ad w budownictwie. 

Dzi ki trwa o ci tworzyw sztucznych 

mo na zaoszcz dzi  znaczne ilo ci su-

rowców. Na przyk ad wykonana z tworzy-

wa sztucznego izolacja budynków pozwa-

la zaoszcz dzi  250 razy wi cej zasobów 

ni  wykorzystano do tej produkcji. Z kolei 

wspó czesna medycyna dzi ki tworzywom 

sztucznym to rozwój zaawansowanych tech-

nik chirurgicznych jak rusztowania stoso-

wane w in ynierii tkankowej.

Dlatego warto podkre li , e czyste PVC 

jest zupe nie niegro ne i nie nale y si  go ba .

NA CO ZWRACA  UWAG  
PRZY WYBORZE POD ÓG
Korzystanie z produktów z tworzyw sztucz-

nych jest bezpieczne. Oczywi cie przy wy-

borze produktów nale y sprawdzi , czy po-

siadaj  odpowiednie certyfikaty. 

Jednym z takich 

certyfikatów 

jest klasyfika-

cja emisji ozna-

czona znakiem 

�Emissions 

dans l�air intérieur�. Etykieta ta zawiera in-

formacje na temat emisji substancji lotnych 

maj cych dzia anie toksyczne dla cz owieka 

w czasie oddychania wewn trz pomieszcze-

nia. Na opakowaniach nale y szuka  certyfi-

katu, który potwierdza brak emisyjno ci A+ 

� oznacza najwy sz  klas  i ca kowity brak 

zagro enia. 

Dodatkowo warto zwróci  

uwag  na znak potwier-

dzaj cy zgodno  pro-

duktu z wymogami emi-

sji Niemieckiego Instytutu 

Techniki Budowlanej � to 

dowód na spe nienie wy-

mogów jako ciowych niezb dnych do sprze-

da y produktów w Niemczech.

I TO WSZYSTKO?
Wybieraj c pod ogi z dba o ci  o rodowisko 

pami tajmy, e cykl ycia produktu powi-

nien by  jak najd u szy. Problemem naszej 

planety jest zbyt du a liczba odpadów, dla-

tego warto szuka  produktów które s u y  

nam b d  przez wiele lat. Pod ogi, które maj  

gwarancj  np. 20 lat, lepiej przys u  si  ro-

dowisku ni  dwuletni �ekologiczny� pro-

dukt. Id c tym tropem zwró my uwag  czy 

mo na atwo zdemontowa  pod og  i ponow-

nie wykorzysta  j  w innym miejscu. W mo-

mencie zako czenia eksploatacji pod ogi 

powsta e odpady mo na ponownie wykorzy-

sta  przy uk adaniu nowej pod ogi.  

Artur Tomikowski

Ekspert

Cz sto s yszymy o konieczno ci 
redukcji ilo ci tworzyw 
sztucznych z naszego otoczenia. 
Media strasz  nas szkodliwo ci  
plastiku dla rodowiska i naszego 
zdrowia. Czy jest si  czego ba ?

Czy pod ogi winylowe s  bezpieczne dla zdrowia?

Arbiton marka firmy Decora

www.arbiton.com

ul. Ignacego Pr dzy skiego 24a

63-000 roda Wielkopolska

e-mail: office@decora.pl

tel. 61 28 64 200
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WYMIANA DRZWI WEWN TRZNYCH REMONT I MODERNIZACJA

11�12/2019 BUDUJEMY DOM

Nowe skrzyd a
Drzwi wewn trzne zwykle wymieniamy z powodu ich przestarza ego wygl du b d  
widocznych uszkodze . Modele wytwarzane 20�30 lat temu znacz co ró ni  si  od 
aktualnie oferowanych, tak e pod wzgl dem jako ci. Remont domu to najlepszy czas 
na monta  nowych skrzyde .

Ma gorzata Kolmus
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REMONT I MODERNIZACJA  WYMIANA DRZWI WEWN TRZNYCH

Je eli podczas remontu zmieniamy te  

aran acj  lub funkcj  wn trz, tradycyj-

ne drzwi rozwierane zast pujemy nie-

kiedy dwuskrzyd owymi albo nawet prze-

suwnymi chowanymi w cianie. Czasami 

wej cie do pomieszczenia lokalizujemy 

w innym miejscu. Jednak ju  sama zmia-

na wielko ci otworu drzwiowego wi e si  

ze znacznym nak adem pracy. Je li zale y 

nam na unikni ciu ba aganu i wi kszych 

kosztów, ograniczmy si  do wymiany same-

go skrzyd a i ewentualnie od wie enia sta-

rej o cie nicy. 

 Pami tajmy, e przed z o eniem zamó-

wienia w naszym domu powinien pojawi  

si  fachowiec z firmy, w której nabywamy 

drzwi, w celu dokonania wszystkich nie-

zb dnych pomiarów. Monta  warto zleci  

wykwalifikowanej ekipie, zw aszcza je li 

jest to warunek udzielenia gwarancji. 

CZY WYMIENIA  
O CIE NIC ?

POZOSTAWIAMY 
Je li futryna jest w dobrym stanie i ma typo-

we wymiary oraz rozstaw i rodzaj zawiasów, 

mo na wymieni  samo skrzyd o drzwio-

we. Takie rozwi zanie nie jest cz sto wy-

bierane, bo po latach u ytkowania niezbyt 

atrakcyjnie wygl da zarówno skrzyd o, jak 

i rama. Mo na jednak poprawi  jej estety-

k , stosuj c specjalne nak adki, foli  drew-

nopodobn , ewentualnie farb . Dwa ostat-

nie warianty wymagaj  zeszlifowania b d  

zaszpachlowania ewentualnych nierówno-

ci powierzchni.

 Nak adki maskuj ce oferowane s  w ta-

kich samych kolorach i fakturach, co skrzy-

d a drzwiowe. Umo liwia to idealne dopa-

sowanie tych elementów do siebie. Nak adki 

mocuje si  do o cie nicy na piank  (po 

uprzednim odci ciu starych zawiasów) albo 

przykr ca. Nie zapominajmy jednak, e 

zmniejszaj  one szeroko  przej cia cznie 

o ok. 3 cm i wysuwaj  p aszczyzn  drzwi ja-

kie  5 cm od lica ciany po stronie zawia-

sów. 

 Bardzo dobry efekt mo na te  uzyska , 

oklejaj c futryn  specjaln  foli  samoprzy-

lepn , dost pn  w wielu odcieniach i dese-

niach. Mo na j  bez problemu dopasowa  do 

wygl du okleiny drewnopodobnej, któr  za-

zwyczaj wyko czone s  skrzyd a drzwiowe. 

Istotne jest staranne przygotowanie pod o a 

pod foli  � powinno by  równe i g adkie. 

 

DEMONTUJEMY 
Je li taka kosmetyka nam nie wystarcza, po-

zostaje zdemontowa  star  o cie nic . Cho  

naj atwiej i najtaniej jest zawiesi  skrzyd o 

na tej starej, w wi kszo ci przypadków wy-

mieniamy drzwi wraz z futryn .

 Najpro ciej usun  ram  wykonan  

z drewna. Najpierw wycina si  rodkowe 

cz ci profili (bocznych oraz górnego), a na-

st pnie odrywa to, co pozosta o. Je li by a 

przytwierdzona na sam  piank  monta ow , 

konstrukcj  mo na wyj  w ca o ci, po zdj -

ciu opasek maskuj cych i przeci ciu pianki. 

 Nak adki na o cie nic  metalow . INVADO

 Przy osadzaniu ramy nale y zwróci  uwag , czy jest ustawiona w dobrym kierunku (a). Nast pnie blokuje si  j  w otworze drzwiowym klinami 
(b) i poziomymi rozpórkami (c). PORTA/SOUDAL

a b c
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 Wi cej zachodu jest z usuni ciem o cie -

nicy metalowej zabetonowanej w cianie. 

Nie zaleca si  jej wykuwa , bo to bardzo 

pracoch onne, a przede wszystkim mo e 

skutkowa  uszkodzeniem ciany. Lepszym 

rozwi zaniem jest wyci cie futryny przy 

pomocy szlifierki k towej. Linie ci cia po-

winny wyznacza  otwór pod now  o cie -

nic , wi kszy o 1�2 cm od jej zewn trznych 

wymiarów. 

 Po usuni ciu ramy (czy to drewnianej, 

czy metalowej) o cie e nale y wyrówna , 

np. za pomoc  szybkoschn cego kleju gip-

sowego. Je eli otwór trzeba zmniejszy , 

przykleja si  paski p yty gipsowo-karto-

nowej (nawet jako kilka warstw). Nie za-

pominajmy przy tym o zachowaniu pionu 

i jednakowej szeroko ci przej cia na ca ej 

wysoko ci.

JAK ZAMONTOWA  NOW  
O CIE NIC  I SKRZYD O?
Cho  istniej  ogólne zasady monta u 

drzwi rozwieranych, zawsze nale y po-

st powa  zgodnie z instrukcj  producen-

ta, bo np. ci kie skrzyd a wymagaj  solid-

niejszego przytwierdzenia ramy do muru. 

Do prac najlepiej przyst pi  po zako cze-

niu innych robót zwi zanych z remontem, 

ewentualnie przed malowaniem pomiesz-

cze . Pami tajmy jednak, e zabrudzenia 

z pianki bardzo trudno usun , dlatego 

przynajmniej pod ogi musz  by  zabezpie-

czone foli . 

 W pierwszej kolejno ci trzeba si  upew-

ni , e futryna pasuje do otworu. Za wyso-

k  mo na skróci , ale co najwy ej o 3 cm 

(podci cia wymagaj  wtedy równie  drzwi) 

� wi kszo  ma bowiem konstrukcj  ramo-

w  i znaczne skrócenie albo wyci cie dol-

nej poprzeczki spowodowa oby deformacj . 

Wa ne, aby nie skraca  zbytnio skrzyde  

z otworami albo pod u n  szczelin  wenty-

lacyjn  od do u (a wi c przeznaczonych do 

tzw. pomieszcze  mokrych).

 Ram  wpasowuje si  w otwór drzwiowy, 

przenosz c j  w pozycji pionowej, a nast p-

nie licuje z p aszczyzn  ciany od strony za-

wiasów i blokuje za pomoc  drewnianych 

lub plastikowych klinów. Aby nie uleg a 

zwichrowaniu w wyniku p cznienia pian-

ki monta owej, na wysoko ci ok. 30, 110 

i 180 cm trzeba wstawi  trzy regulowane 

rozpórki. 

 Sprawdzamy, czy o cie nica trzyma pion 

i poziom (za pomoc  d ugiej poziomnicy) 

oraz czy mi dzy profilami pionowymi i po-

ziomym zachowane s  k ty proste. Warto 

porówna  d ugo  obydwu przek tnych � 

dopuszczalna ró nica mi dzy nimi wynosi 

2 mm. Na prób  zak adamy skrzyd o � po-

winno przylega  do futryny i lekko si  za-

myka .

 Ram  popularnych lekkich drzwi p yci-

nowych osadza si  na ogó  na sam  piank . 

W przypadku ci kich modeli, np. z lite-

go drewna, mocowana jest ona dodatko-

wo do muru odpowiednio d ugimi ko kami 

rozporowymi. Ich rodzaj i liczba okre lo-

na jest w instrukcji. Monta  taki wi e si  

z wywierceniem w o cie nicy otworów, ale 

ostatecznie miejsca te maskowane s  za-

lepkami.

 Szczelin  mi dzy futryn  i cian  wy-

pe niamy piank  (oczywi cie, po uprzed-

nim oklejeniu kraw dzi tej pierwszej ta m  

malarsk ). Najlepiej u y  pianki nisko-

pr nej, dwusk adnikowej, bo tradycyj-

na jednosk adnikowa wymaga wcze niej-

szego zwil enia o cie a wod . Aplikujemy 

j  równomiernie, ale nie w nadmiernej ilo-

ci, bo mog oby to spowodowa  wypaczenie 

ramy (drzwi nie dawa yby si  domkn ). Po 

 Je li montowana futryna trzyma pion i poziom, mo na zaaplikowa  piank . PORTA/SOUDAL

Po zawieszeniu 
nowego skrzyd a 
drzwiowego, instaluje 
si  zamek, klamk  
i reguluje zawiasy. 
FOTOLIA
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Dobór nowych skrzyde

Drzwi prowadz ce do pomieszcze  pozwalaj  zachowa  prywatno  i wyciszaj  wn trza. Niekiedy 

je do wietlaj . S  tak e istotnym elementem wystroju i musz  si  dobrze prezentowa . Ciekawe 

rozwi zanie stanowi  skrzyd a ze szk a � bezramowe lub jako ta  a w aluminiowym b d  drew-

nianym obramowaniu. Powstaj  ze szk a hartowanego i klejonego. Najcz ciej jednak wybieramy 

modele z p yt drewnopochodnych MDF i HDF (bardzo twarde) � g adkich b d  t oczonych. Do  

popularne jest te  drewno lite i klejone warstwowo. To drugie mniej si  paczy i mniej kosztuje. 

 Je eli brakuje miejsca na swobodne uchylanie drzwi � gdy koliduj  ze sob  lub s  bardzo szero-

kie i zabieraj  du o przestrzeni � warto montowa  wersje przesuwne podwieszane na prowadnicy. 

Wygl daj  ciekawiej od tradycyjnych rozwieranych. Po otwarciu zachodz  na cian  (co mo e, 

niestety, utrudnia  aran acj  wn trza), ewentualnie chowaj  si  w specjalnej kasecie umieszczo-

nej w cianie albo utworzonej dzi ki postawieniu przegrody szkieletowej.

 Najwi kszy wybór mamy jednak w ród modeli rozwieranych. Istotne jednak, by ustali , czy po-

trzebujemy lewych czy prawych. W lewych zawiasy s  po naszej lewej stronie, gdy stoimy twarz  

do drzwi, widz c zawiasy. W prawych za  jest odwrotnie. Poza tym mog  by  przylgowe lub bez-

przylgowe. Te pierwsze maj  na kraw dziach wyci cia, które zwi kszaj  powierzchni  przylegania 

do o cie nicy. W pozycji zamkni tej cz  skrzyd a jest schowana w futrynie, a cz  nachodzi na 

ni  tworz c uskok. Wersje bezprzylgowe po zamkni ciu znajduj  si  w jednej p aszczy nie z ram , 

a ich zawiasy s  prawie niewidoczne.

 Nie zapominajmy, e drzwi prowadz ce do pomieszcze  z kana ami wyci gowymi wentylacji 

(kuchnie, azienki, toalety, garderoby) musz  mie  podci cie lub otwory wentylacyjne w dolnej 

cz ci.

Drzwi bezprzylgowe

Drzwi przylgowe

a b

zawias

 Szklane drzwi przesuwne to dobra 
alternatywa rozwieranych, produkowanych na 
ogó  z p yty MDF lub HDF. ECLISSE

Wybieraj c drzwi, zwró my uwag , w któr  stron  maj  si  otwiera , a wi c czy 
potrzebujemy lewych (a) czy prawych (b).

 O cie nica sta a (a) i regulowana (b). 
Obecnie sporo ram ma regulowan  szeroko  
(od 9 do nawet 50 cm), co pozwala na 
dopasowanie elementu do grubo ci ciany. 
POL-SKONE

a

b
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  Drzwi wewn trzne mo emy kupi  
w ró nej stylistyce i kolorystyce. Cz sto maj  
rozmaite przeszklenia i ozdobne wstawki. 
VOSTER

stwardnieniu pianki, jej nadmiar odcina-

my ostrym no em. W przypadku o cie ni-

cy sta ej przytwierdzamy listwy maskuj -

ce (opask ) za pomoc  kleju monta owego. 

Szczelin  mi dzy opask  a cian  wype -

niamy mas  akrylow . 

 Gdy futryna jest ju  osadzona, mo e-

my zawiesi  skrzyd o i przykr ci  klamk . 

Pami tajmy o wyregulowaniu zawiasów � 

w przeciwnym razie drzwi b d  si  np. sa-

moczynnie otwiera , zamyka , a podczas 

ruchu ociera  o pod og  lub skrzypie .

ILE TO KOSZTUJE?
Cena drzwi na ogó  obejmuje skrzyd o z za-

wiasami. Najta sze kupimy ju  za ok. 

100 z . Drugie tyle to cena o cie nicy. Do 

wymienionych kwot trzeba doliczy  wy-

datek na klamki. Dro sze modele drzwi 

wewn trznych kosztuj  kilkaset, czy na-

wet kilkana cie tysi cy z otych (cz sto s  

z drewna d bowego w naturalnej okleinie). 

Koszt nak adki maskuj cej na o cie nic  to 

300�400 z , w zale no ci od rozmiaru i ro-

dzaju wyko czenia. 

 Warto zakupi  drzwi wraz z us ug  wy-

miany, tym bardziej, e zap acimy wtedy 

8, a nie 23% podatku VAT (jak to ma miej-

sce przy kupnie samych drzwi). Co wi cej, 

w koszt monta u wliczony jest  transport. 

Niekiedy zyskujemy te  przed u on  gwa-

rancj , je li prace przeprowadzi autoryzo-

wana firma. 

Drzwi w innym miejscu

Je li chcemy zmieni  lokalizacj  drzwi, musimy przede wszystkim sprawdzi , czy ciana, w której 

maj  by  umieszczone jest dzia owa, czy no na. W tym drugim wypadku nie obejdzie si  bez 

ekspertyzy konstruktora i okre lenia przez niego sposobu wykonania nadpro a. Przebieg dalszych 

prac zale y od rodzaju materia u, z którego zbudowana jest przegroda. Je eli mamy do czynienia 

z betonem komórkowym i lekkimi odmianami bloczków ceramicznych, otwór mo na wyci  za 

pomoc  szli  erki k towej z tarcz  diamentow . Mur z ceg y po wst pnym rozkuciu rozbiera si  

ceg a po cegle. 

 Pami tajmy, e s siaduj ce skrzyd a nie mog  o siebie uderza  ani blokowa  ci gów komu-

nikacyjnych. Lepiej, aby w ciasnych przej ciach uchyla y si  do wewn trz pomieszcze  albo 

otwiera y przesuwnie � tak, by nag e otwarcie drzwi nie stanowi o zagro enia dla przechodz cej 

osoby. Pami tajmy jednak, e ze wzgl dów bezpiecze stwa, w azienkach, toaletach, kuchniach 

i kot owniach nie mog  uchyla  si  do rodka � mog y bowiem zosta  zablokowane przez osob  

wymagaj c  pomocy, np. z powodu zas abni cia.

 Skrzyd o drzwi przesuwnych porusza si  po szynie montowanej nad o cie em.
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W
sprzeda y s  dzi  rozmaite ogro-

dzenia z drewna, metalu, oraz 

ceg y i bloczki do wznoszenia 

murów. Mo emy kupi  ca y system, a wi c 

prz s a, s upki i niezb dne elementy mon-

ta owe. Zastanawiaj c si  nad typem p otu, 

we my pod uwag  to, czy ma stanowi  so-

lidn  ochron  przed intruzami lub ha asem, 

czy te  wystarczy a urowa, delikatniejsza 

konstrukcja. Dopasujmy jej styl do pozosta-

ych elementów ogrodu albo do charakteru 

budynku. Najbezpieczniej zdecydowa  si  

na stonowan  kolorystyk  i niezbyt ozdob-

n  form . 

 Gdy zauwa ymy pierwsze oznaki nisz-

czenia ogrodzenia, od razu przyst pmy do 

dzia ania. Przeprowadzona w por  renowa-

cja zapobiegnie konieczno ci wymiany po-

szczególnych elementów. Z czasem bowiem 

coko y i murowane s upki mog  zacz  si  

kruszy . Na metalowych cz ciach poja-

wiaj  si  ogniska korozji. Natomiast drew-

no szarzeje, murszeje, zachodzi nalotem. 

Wszystko to jest zwi zane z negatywnym 

wp ywem czynników pogodowych, nieod-

powiedni  konserwacj  albo b dami bu-

dowlanymi.

PRZ S A METALOWE
S  obecnie bardzo popularne � zw aszcza 

nowocze nie wygl daj ce wyroby ze sta-

lowych pr tów lub kszta towników, z po-

ziomo u o onymi elementami. Je li kto  ma 

wysoki bud et, w zak adach kowalstwa ar-

tystycznego mo e zamówi  klimatyczne, 

r cznie kute prz s a stalowe. Bywaj  bo-

gato zdobione i wykonywane wed ug in-

dywidualnego projektu. Nieco taniej kupi-

my ich imitacje � odlewy z eliwa. Lekkie 

i delikatne niczym siatka uj ta w ramy, ale 

stabilne, s  panele z cienkich pr tów me-

talowych, które mog  by  p askie lub wy-

profilowane. Aby p ot tego typu lepiej izo-

lowa , pomi dzy pionowymi drutami 

przek ada si  specjalne ta my z tworzywa 

sztucznego, dost pne w ró nych wersjach 

i kolorach. 

Ogrodzenia stalowe (prz s a i s upki 

z rur o rednicy 42 czy 60 mm b d  kszta -

tek o prostok tnym przekroju) s  trwa e 

i rzadko ulegaj  powa nym uszkodzeniom 

mechanicznym. Na ogó  ju  w fabryce po-

wleka si  je tworzywem, cynkuje ognio-

wo albo lakieruje proszkowo, a wi c za-

bezpiecza przed niekorzystnym wp ywem 

warunków atmosferycznych. Nie zapo-

minajmy jednak, e po kilku latach i tak 

mo e doj  do uszczenia si  zewn trz-

P ot na lata
Zniszczony i wygl daj cy przestarzale p ot mo na 
podda  gruntownej renowacji, jednak nie ma gwarancji, 
e przyniesie ona zadowalaj cy efekt. W takim 

wypadku lepiej postawi  nowe ogrodzenie, które 
b dzie trwa  przegrod  dopasowan  do charakteru 
dzia ki.

Ma gorzata Kolmus
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nej pow oki oraz do rdzewienia. Cz sto na-

st puje ono w miejscach uszkodze  war-

stwy ochronnej, jak równie  w punktach 

cze , spawów. Wtedy nale y przyst pi  

do renowacji. W pierwszej kolejno ci trze-

ba dok adnie usun  korozj  i uszcz ce 

si  pow oki � przy u yciu szczotki drucia-

nej (zwyk ej lub montowanej do wiertar-

ki) b d  szlifierki i papieru ciernego. 

Nast pnie oczy ci  z py u i odt u ci  me-

tal rozpuszczalnikiem, a po wyschni -

ciu zastosowa  preparat podk adowy i far-

b  do metalu w wybranym odcieniu. Innym 

rozwi zaniem jest u ycie odrdzewiacza 

w p ynie (po wst pnym oczyszczeniu me-

chanicznym), ewentualnie zastosowanie 

od razu farby neutralizuj cej resztki rdzy. 

W takim wypadku tylko z grubsza oczysz-

cza si  metal z lu nych, atwo odspajaj -

cych si  cz stek. 

SIATKA Z ROLKI
Rozci gana na s upkach, stanowi najta -

szy sposób na ogrodzenie nieruchomo ci. 

W sprzeda y znajdziemy wyroby ze stalo-

wego drutu ocynkowanego lub powleczone-

go dodatkowo tworzywem w ró nych kolo-

rach, plecione i zgrzewane (z prostok tnymi 

oczkami). Im rednica drutu i g sto  siat-

ki wi ksza, tym przegroda sztywniejsza (to 

wa ne, gdy posiadamy np. du ego psa). 

 Siatk  z rolki równie  kupujemy jako pro-

dukt zabezpieczony przed wp ywem warun-

ków pogodowych. Bardziej odporna na ko-

rozj  jest ta z warstw  tworzywa sztucznego 

(PVC, polietylenu) na wierzchu. Na ogó  

przez d ugie lata nie wymaga zabiegów kon-

serwacyjnych. Z kolei ocynkowan  raz na 

kilka lat trzeba podda  renowacji, w szcze-

gólno ci, gdy nie jest dodatkowo pomalowa-

na farb . Z czasem cynk si  bowiem utlenia 

i dochodzi do rdzewienia stali. Je li w trak-

cie eksploatacji pow oka ochronna (PVC lub 

farba) zostanie w którym  miejscu uszko-

dzona, warto pomalowa  ten obszar pre-

paratem antykorozyjnym i farb  do metalu 

w odpowiednim kolorze. Gdy mamy ju  do 

czynienia z korozj  � podobnie jak w przy-

padku prz se , musimy j  usun  (papierem 

ciernym, drucian  szczotk , szlifierk  b d  

odrdzewiaczem), a nast pnie powierzchni  

odt u ci  i pokry  farb  podk adow  oraz 

wyko czeniow . 

 Je li siatka jest stara i mocno skorodo-

wana, najlepiej j  wymieni . Tym bardziej, 

e nie kosztuje du o, a prace u atwia za-

kup ogrodzenia systemowego, gdzie w kom-

plecie s  wszystkie niezb dne elementy � 

siatka, s upki itd. Najpro ciej skorzysta  

z us ugi wyspecjalizowanej firmy, szcze-

gólnie wtedy, gdy p ot stawiamy na nierów-

nym terenie. 

P OTY DREWNIANE
Do  popularne s  te  prz s a drewnia-

ne w rozmaitym wzornictwie, wykonywa-

ne ze sztachet prostych b d  profilowanych. 

Delikatniejsze od nich panele z drewna 

(ch tnie stosowane zw aszcza wewn trz 

ogrodów) nie zapewni  trwa ego ogrodze-

nia posesji. Wykorzystujemy je np. do os o-

ni cia tarasu. Wyst puj  w wielu warian-

tach � w zale no ci od potrzeb, mo emy 

wybra  wersje pe ne albo mniej lub bardziej 

a urowe, o ró nej wysoko ci. Konfiguracja 

lameli bywa rozmaita. W marketach budow-

lanych bez problemu znajdziemy wiele mo-

deli. Tradycyjne p oty zbite z bali lub su-

rowych desek szczególnym powodzeniem 

ciesz  si  na dzia kach wiejskich, le nych, 

podmiejskich i w gospodarstwach agrotury-

stycznych, bo nadaj  im swojski charakter. 

Podkre laj  te  urok innych drewnianych 

elementów architektonicznych � ganków, 

okiennic itp. Ogrodzenia produkuje si  

 Solidne i efektowne ogrodzenie wykonamy z prz se  albo paneli metalowych opartych na 
s upkach z bloczków betonowych. JONIEC
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z drewna wierku, sosny, d bu, buka, jesio-

nu, robinii i olszy.

Decyduj c si  na ten materia , trzeba pa-

mi ta  o jego regularnej konserwacji. Nie 

jest bowiem zbyt trwa y � nie zabezpie-

czony przed wp ywem wilgoci i grzy-

bów szybko ulega tzw. korozji biologicznej. 

W miejscach zacienionych porasta mchem 

i glonami, za  wskutek dzia ania promie-

ni UV traci kolor. Nawet je li kupimy prz -

s a zaimpregnowane ci nieniowo (a wi c 

bardzo g boko), b dziemy je musieli co kil-

ka lat konserwowa . Impregnacja ogranicza 

wch anianie wody, a zatem zwi ksza trwa-

o  materia u, zmniejsza jego podatno  na 

zabrudzenie i podnosi walory estetyczne. 

 Odnowienie p otu wymaga usuni cia 

uszcz cej si  farby i zmursza ych fragmen-

tów. U ywa si  do tego papieru cierne-

go i twardej szczotki, szlifierki lub zmywa-

cza do farb. Ewentualne ubytki wype niane 

s  szpachl  do drewna. Pó niej ca o  na-

le y przeszlifowa  i oczy ci  z kurzu, w ra-

zie konieczno ci odt u ci , a nast pnie za-

impregnowa  i pokry  farb  b d  lakierem 

(sam impregnat móg by zosta  szybko wy-

myty przez wod ). Wnikaj c g boko w ele-

menty, impregnat nie tworzy na zewn trz 

pow oki, co u atwia aplikacj  kolejnych pre-

paratów. Jest podstawowym zabezpiecze-

niem drewna, niekiedy nadaj c mu tak-

e kolor. Niektóre wyroby przeznaczone s  

do kompleksowej ochrony (przed grzybami, 

owadami, ogniem itd.). Znajdziemy te  ta-

kie, które usuwaj  niewielkie zagrzybienie. 

Warstwa lakieru, lakierobejcy czy emalii 

stanowi dodatkow  ochron  i dekoracyjne 

wyko czenie. Lakiery i lakierobejce pod-

kre laj  naturalny wygl d drewna, przez 

co s  bardzo ch tnie wykorzystywane. Te 

ostatnie daj  transparentn  pow ok  w wy-

branym kolorze. Do malowania ogrodze  

nale y u ywa  jedynie produktów prze-

znaczonych do zastosowania na zewn trz. 

Emalie tworz  warstw  kryj c  i zazwy-

czaj wyka cza si  nimi p oty malowane ju  

wcze niej w ten sposób.

 Elementy p otu (sztachety, listwy itd.) 

w razie znacznego uszkodzenia mo na wy-

mieni  � mocuj ce je wkr ty, gwo dzie czy 

ruby w miar  atwo jest zdemontowa  (co 

innego w ogrodzeniach metalowych, gdzie 

mamy spawy).

MURY
Ogrodzenia z ciosanych albo upanych 

bloków kamiennych sprawiaj  wra e-

nie najbardziej solidnych i reprezentacyj-

nych. Obecnie wznosi si  z nich zwykle 

podmurówk  i s upki, a na nich montu-

je l ejsze prz s a drewniane lub metalowe. 

Konstrukcje takie prezentuj  si  l ej i no-

wocze niej. Idealnie wspó graj  z domami 

o charakterze dworkowym, cho  odpowied-

nio dobrane � równie  z tymi moderni-

stycznymi. Do budowy takich przegród na-

daje si  prawie ka dy rodzaj kamienia, cho  

poszczególne z nich ró ni  si  trwa o ci . 

Granit, bazalt, porfir, sjenit, kwarcyt s  pra-

wie niezniszczalne, ale wygl daj  surowo. 

Wapie  i piaskowiec to ska y mi kkie, o cie-

p ym kolorze, przyjemnej, chropowatej po-

wierzchni i cenionych walorach dekoracyj-

nych. 

 Niez  imitacj  kamienia s  bloczki do 

wznoszenia ogrodze  � silikatowe oraz be-

tonowe. Wyst puj  w wielu barwach i fak-

turach. Pozwalaj  na szybkie postawienie 

tzw. suchego muru � maj  wyprofilowane 

zamki, wi c elementy ustawia si  bez za-

prawy (nast pnie zbroi pr tami stalowymi 

i wype nia betonem). Rozwi zaniem war-

tym uwagi s  te  ogrodzenia z cegie  klin-

 Mocowanie do s upków siatki zgrzewanej pokrytej tworzywem. BETAFENCE 

 P oty drewniane, cho  pi kne i naturalne, najszybciej ulegaj  tzw. korozji biologicznej 
i bezwzgl dnie musz  by  zabezpieczane przed wilgoci  oraz grzybami. VIDARON
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kierowych i silikatowych (wapienno-pia-

skowych). Wyroby te maj  rozmaite faktury, 

kolory. Mur nie wymaga wyko czenia ok a-

dzin . 

Do budowy coko ów i s upków u ywa si  

te  gabionów, czyli masywnych koszy dru-

cianych (stalowych, ocynkowanych ognio-

wo), wype nianych granitem, piaskowcem, 

t uczniem, ewentualnie gruzem, drew-

nem lub szk em. To ostatnio modna opcja. 

Z uwagi na do  surowy charakter, najle-

piej pasuje jednak do nowoczesnej architek-

tury. Na ogrodzenia poleca si  kosze z siat-

ki plecionej (maj  mniej lutów nara onych 

na korozj ). Wielko  oczek musi by  dosto-

sowana do rodzaju planowanego wype nie-

nia. Elementy s  masywne i szczelne, zatem 

bardzo dobrze izoluj . Nie wymagaj  funda-

mentu i wyrównywania terenu wzd u  p o-

tu, a jedynie pod poszczególnymi koszami. 

Poza tym mog  znajdowa  si  one na ró -

nym poziomie. W sprzeda y dost pne s  

tak e p askie panele gabionowe, mocowa-

ne do specjalnych s upków betonowanych 

w pod o u. W zestawie kupimy panele pe -

ni ce rol  prz se , s upki oraz grub  siatk  

stalow , któr  mo na montowa  w dowolnej 

konfiguracji z gabionami.

Pami tajmy, e mur z wapienia lub pia-

skowca warto impregnowa , bo ska y te 

s  porowate i wzgl dnie szybko ulegaj  

erozji, za  w miejscach zacienionych po-

rastaj  glonami. Pozosta e rodzaje kamie-

nia nie wymagaj  zabiegów konserwacyj-

nych. Cho  z biegiem lat wygl d budulca 

nieco si  zmienia, w a ciwie nabiera on 

charakteru. Cegie  klinkierowych równie  

nie trzeba impregnowa , gdy  maj  bar-

dzo nisk  nasi kliwo . Aplikowanie spe-

cjalnego preparatu sprawia jednak, e ko-

lor materia u staje si  intensywniejszy, 

a powierzchnia odporniejsza na zabrudze-

nie. Ceg y i bloczki silikatowe � szczegól-

nie upane � do  atwo si  brudz , wi c 

powinno si  je malowa  rodkiem hydro-

fobizuj cym. Bloczki betonowe zaleca si  

impregnowa , je li ogrodzenie znajduje si  

w miejscu, gdzie szybko mo e ulec zabru-

dzeniu, np. blisko ruchliwej ulicy. Dzi ki 

temu b dzie je mo na atwiej czy ci  myj-

k  ci nieniow . Na rynku jest wiele pre-

paratów odpowiednich do impregnacji po-

szczególnych materia ów. 

DEMONTA  LUB PONOWNE 
WYKORZYSTANIE 
Je eli ogrodzenie musimy zast pi  nowym, 

czeka nas demonta  prz se  i ewentualnie 

innych elementów. O ile jednak zdj cie siat-

ki czy paneli nie jest trudne, to usuni cie 

starego fundamentu, podmurówki i s up-

ków bywa pracoch onne. Je li wi c ich kon-

strukcja nie jest uszkodzona, najlepiej je 

pozostawi  i odnowi . Demonta  s upków 

osadzonych w betonie wymaga jego podko-

pania. Je li s upki przeznaczone do usuni -

cia zalane s  w dobrze zachowanej podmu-

rówce, najlepiej uci  je tu  przy murku 

i zamocowa  do niego nowe, z podstawami 

stalowymi.

Gabiony s  stabilne i szczelne niczym mur. Mo na wykona  z nich wysok  przegrod  albo jedynie podmurówk  pod l ejsze prz s a lub panele. 
KONSPORT

Lekkie p oty z siatki b d  paneli opierane 
s  na metalowych s upkach osadzanych 
w betonie. Aby konstrukcja si  nie 
przechyla a, s upki naro ne (a), ko cowe 
(b) i rodkowe (c) wymagaj  dodatkowego 
podparcia.

a

b

c
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 G boko  posadowienia fundamentu 

w postaci betonu wylewanego w deskowa-

niu powinna by  dopasowana do rodzaju 

ogrodzenia i typu pod o a. Trzeba te  pa-

mi ta , e musi on wystawa  15�20 cm po-

nad grunt. W miejscu budowy s upków lub 

podmurówki na zwie czeniu fundamentu 

uk ada si  poziom  izolacj  przeciwwilgo-

ciow . Wa ne jest te  wykonanie dylatacji 

mi dzy s upkami (i ich fundamentem) a co-

ko em. Je eli decydujemy si  na klasyczn  

podmurówk  wylewan  w deskowaniu, nie 

warto oszcz dza  na materia ach, bo kon-

strukcje tego typu do  atwo ulegaj  uszko-

dzeniom.

BRAMY WJAZDOWE
Brama i furtka s  niczym wizytówka w a-

ciciela posesji. Ich stylistyk  i wysoko  

nale y dopasowa  do prz se  ogrodzenio-

wych. Zastosowany materia  nie musi by  

jednak identyczny � bramy najcz ciej s  

stalowe, ewentualnie aluminiowe. Te ostat-

nie s  l ejsze i odporniejsze na korozj , ale 

i dro sze. Znajdziemy te  modele kute, od-

lewane i w postaci metalowej ramy wype -

nionej deskami. 

 Wersje przesuwne samono ne ciesz  si  

w ostatnich latach najwi ksz  popularno-

ci . Skrzyd o zawieszone jest na wysi gni-

ku, dzi ki czemu nieg czy ewentualne za-

nieczyszczenia go nie blokuj . Porusza si  

ono wzd u  ogrodzenia. Modele takie ideal-

nie sprawdzaj  si  w przypadku krótkiego 

podjazdu do gara u, gdzie nie ma miejsca 

na rozwieranie skrzyde  tradycyjnej bra-

my. S  do  ci kie, ale i tak na ogó  maj  

nap d. Bramy pe ni  wa n  funkcj  komu-

nikacyjn , s  do  mocno eksploatowane 

i pracuj  w zmiennych warunkach atmosfe-

rycznych. Aby nie sprawia y nam k opotów, 

Sposób posadowienia ogrodzenia z murowanym coko em i s upkami.

REKLAMA

prz s o drewniane

podmurówka 
o wysoko ci 
20�30 cm

g boko  
fundamentu pod
podmurówk  
� 60 cm

g boko  fundamentu pod
s upkami � 80�140 cm

dylatacja

wysuni cie fundamentu ponad 
poziom gruntu � 15�20 cm

daszek 
ceramiczny
lub betonowy

poziom gruntu

pozioma izolacja 
przeciwwilgociowa
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REMONT I MODERNIZACJA  POMYS Y NA NOWE OGRODZENIE

by y komfortowe w obs udze i nie wymaga-

y wielu zabiegów konserwacyjnych, wybie-

rajmy wyroby dobrej jako ci, sprawdzonych 

producentów.

 Wygoda u ytkowania bramy to równie  

odpowiednio dobrany nap d. Warto od razu 

zdecydowa  si  na wrota z nap dem, bo tak 

jest taniej. B dziemy mie  tak e pewno , 

e jego parametry i si owniki, umo liwiaj -

ce automatyczny ruch skrzyde , s  w a ci-

wie dobrane. Nap dy modeli przesuwnych 

na ogó  maj  posta  niewielkich skrzynek, 

umieszczanych z boku skrzyd a od stro-

ny posesji. Sterowane s  zwykle za pomo-

c  pilota korzystaj cego z kodowanego sy-

gna u radiowego, cho  u ywa si  tak e 

rozmaitych sterowników, skanerów linii pa-

pilarnych czy smartfonów. 

 Szeroko  bramy powinna wynosi  

przynajmniej 4 m � w takiej zmieszcz  

si  ci arówki dowo ce meble albo opa . 

Najwygodniej, gdy znajduje si  na wysoko-

ci gara u. Je li dzia ka jest du a, mo na 

zaplanowa  równie  drugi wjazd, tzw. go-

spodarczy. W przypadku furtki za standard 

uznaje si  szeroko  90 cm. Przy mietni-

ku i po przeciwleg ej stronie posesji cz sto 

przydaje si  druga furtka. 

WYDATKI
Najta sze b dzie ogrodzenie z siatki z rol-

ki. Komplet materia ów (na fundament, co-

kó , a tak e s upy z rur ocynkowanych 

montowanych w rozstawie 240 cm, siatka) 

to wydatek 120�150 z /mb. W przypadku 

zast pienia siatki prz s ami z kszta towni-

ków lub pr tów stalowych zap acimy 300�

400 z /mb. Je li za  prz s a s  drewniane

� 250�300 z /mb. Najbardziej kosztownym 

rozwi zaniem b dzie postawienie muru

z cegie , bloczków, kamienia lub przegrody 

z gabionów � nale y si  liczy  z wydatkiem 

rz du 600�800 z /mb. 

Ceny wykonania poszczególnych robót 

zwi zanych z budow  ogrodzenia bywa-

j  ró ne (zale  m.in. od regionu kraju). 

Najmniej kosztuje p ot z siatki kupowa-

nej w rolce � ok. 100 z /mb. (budowa fun-

damentu, coko u i rozci gni cie siatki na 

s upkach). Je li zamiast siatki b d  prz -

s a lub panele � 120�150 z /mb. Za wyko-

nanie fundamentu, podmurówki i s up-

ków ogrodzenia murowanego zap acimy 

150�200 z /mb. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jak optymalnie dobra  automatyk  do bram przesuwnych oraz skrzy-

d owych?

Brama automatyczna to niezwykle komfortowe i funkcjonalne rozwi zanie. 

Dzi ki zastosowaniu automatyki mo emy sterowa  bram  za pomoc  pi-

lota, nie wysiadaj c z auta. Jest to szczególnie przydatne, kiedy wracamy 

z pracy lub zakupów, a na dworze panuj  niekorzystne warunki atmosferyczne � pada deszcz lub 

wieje silny wiatr. Automatyka do bram to tak e podwy szony poziom bezpiecze stwa. 

Bramy skrzyd owe to jeden z najpopularniejszych typów bram. Wybieraj c nap d do bramy skrzy-

d owej, powinni my wzi  pod uwag  kilka czynników.

Po pierwsze, najwa niejsze s  parametry bramy. W tym celu nale y dok adnie zmierzy  d ugo  

skrzyd a bramy, jej wysoko  oraz g boko  osadzenia. Ka dy z si owników ma w karcie katalogo-

wej podan  maksymaln  d ugo  i ci ar skrzyd a, które jest w stanie obs u y . To zagwarantuje 

efektywn  prac  nap du i jego d ug  ywotno . B dnie dobrany nap d pod wzgl dem wymiarów 

bramy spowoduje, e praca urz dzenia b dzie niestabilna � bram  b dzie szarpa  i nie zostanie 

w pe ni otwarta.

Istotne jest równie  wype nienie bramy. Na terenach, gdzie wiej  silne wiatry brama o g stej zabu-

dowie � obita blach  lub drewnem b dzie zachowywa a si  jak agiel. Skrzyd a b d  stawia y opór 

przy silniejszych podmuchach wiatru, co mo e doprowadzi  do uszkodzenia nap dów. Chc c tego 

unikn , nale y zastosowa  nap dy nawrotne oraz o du ej mocy. 

Bardzo wa nym parametrem przy wyborze nap du do bramy skrzyd owej jest intensywno  u yt-

kowania bramy. Mo na j  podzieli  na prac  przydomow  (do 50 cykli otwierania i zamykania) oraz 

prac  intensywn  (powy ej 50 cykli). Praca przydomowa dotyczy bram skrzyd owych na prywatnych 

posesjach, ma ych osiedlach mieszkaniowych czy parkingach. Z kolei z prac  intensywn  mamy do 

czynienia w przypadku bram przemys owych, na du ych osiedlach mieszkaniowych i parkingach. 

Automatyka bram dla przemys u b dzie oparta na mocniejszych nap dach o wi kszej sile silników 

ni  te, u yte w bramach rezydencyjnych oraz cz sto z wykorzystaniem nap dów na 24 V, co gwaran-

tuje du o wi ksz  intensywno  u ytkowania. 

Wybieraj c nap d do bramy przesuwnej nale y przede wszystkim uwzgl dni  ci ar bramy. Trady-

cyjne bramy przesuwne nie wa  wi cej ni  500 kg. Warto zwróci  uwag  równie  na stan techniczny 

bramy. Planuj c monta  nap du, musimy mie  pewno , e brama nie jest mechanicznie uszkodzo-

na. Mechanizm powinien dzia a  bez zarzutu � sprawnie otwiera  si  i zamyka  w ca ym zakresie, 

bez szarpania i problemów z ruszaniem.

Andrzej Pawluk, 

Dyrektor Naczelny 
BENINCA POLONIA

Bramy przesuwne z nap dem s  obecnie 
najpopularniejsze. Nowoczesna automatyka 
zapewnia m.in. stabilny ruch i agodny dojazd 
skrzyd a. WI NIOWSKI, BENINCA

Dwie fotokomórki (nadajnik i odbiornik 
promieni podczerwonych) zamontowane 
w wietle wjazdu zapobiegn  przyci ciu 
samochodu albo przechodz cego cz owieka 
przez zamykaj c  si  bram . BENINCA
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W
y szo  domu inteligentnego nad tradycyjnym pole-

ga na tym, e po czono w nim wiele urz dze  i insta-

lacji w jeden centralny system, zapewniaj c mu uk ad 

zdalnej kontroli i sterowania. 

W tradycyjnym budownictwie ka da instalacja pe ni tylko jed-

no konkretne zadanie � przyk adowo kocio  ogrzewa wn trza 

i c.w.u., system alarmu i monitoringu strze e bezpiecze stwa 

mieszka ców i ich maj tku � a jej obs ug  zapewnia jego automa-

tyka, albo zajmuj  si  ni  domownicy. Manualna obs uga nie jest 

zazwyczaj k opotliwa, je li dom zosta  wyposa ony w zaledwie 

kilka podstawowych uk adów. Obs uga staje si  zdecydowanie 

bardziej uci liwa, gdy w a ciciele chc  mie  do dyspozycji ca y 

wachlarz nowoczesnych instalacji i osprz tu � typu wentylacja 

mechaniczna i klimatyzacja, panele fotowoltaiczne, ró norod-

ne o wietlenie, multimedia, elektryczne rolety i markizy, auto-

matyczne nawadnianie. Automatycy przyszli im wi c z pomoc , 

opracowuj c przewodowe i bezprzewodowe inteligentne tech-

nologie. Sprawi  one, e wszystkie (lub tylko wybrane) elementy 

wyposa enia budynku staj  si  kompatybilne i mo na nimi za-

rz dza  przy pomocy pilotów, paneli dotykowych, laptopów, tele-

fonów, smartwatchów. 

ZALETY DOMU INTELIGENTNEGO
Wygoda i bezobs ugowo . Najwa niejsze w domowej automa-

tyce jest to, e okre lone dzia ania systemu mog  oczywi cie na-

st powa  zgodnie z aktualnymi scenariuszami zadanymi przez 

u ytkownika, lecz równie  ca kowicie automatycznie. W tym 

drugim przypadku, po odpowiednim zaprogramowaniu, in-

teligentny budynek sam reaguje na bod ce ze rodowiska we-

wn trznego i zewn trznego oraz zdalnie wykonuje za mieszka -

ców szereg czynno ci kontrolnych i zarz dzaj cych. Taki uk ad 

Kiedy korzysta si  z technologii domu 
inteligentnego, mo liwe staje si  m.in. 
obni enie kosztu ekspolatacji budynku, 
zwi kszenie bezpiecze stwa oraz komfortu 
obs ugi licznych instalacji. Co przy tym 
jest istotne � w a ciciele nie musz  by  
elektronikami, eby potrafili j  na co 
dzie  obs ugiwa . Mniej lub bardziej 
rozbudowan  domow  automatyk  
u ytkuj  nasi Rozmówcy. Oto jak j  
oceniaj .

Lilianna Jampolska

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

Micha  � Czytelnik Budujemy Dom, przewodow  
instalacj  inteligentn  za o y  w 2019 r. 

 Centrala, czyli mózg automatyki.

 Klawiszowy cz-

nik uk adu inteligent-

nego budynku. 

Dom inteligentny

Parametry domu: powierzchnia 290 m2, dwie kondygnacje.

Instalacja inteligentna: otwarta, przewodowa. S u y do sterowania � sys-

temem grzewczym z gruntow  pomp  ciep a, wentylacj  mechaniczn  z re-

kuperatorem, alarmem, o wietleniem zewn trznym i wewn trznym, roletami 

zewn trznymi, nap dem w bramie wjazdowej i gara owej, automatycznym 

polewaniem. Instalacja bezprzewodowa � do obs ugi multiroomu.

Komunikacja z systemem inteligentnym nast puje przez: tablet, cz-

niki na cienne i panele dotykowe, aplikacj , smartfony. 

Decyzja: Zbudowa em du y dom, który wyposa y em w wiele instalacji 

i urz dze  oraz w ró norodne o wietlenie. Jedynie technologia inteligent-

na mog a upro ci  ich obs ug , np. nie chcia em mie  w salonie 10 cz-

ników do lamp, tylko jeden przycisk do aktywowania poszczególnych se-

kwencji, które mog  dowolnie zmienia . G ówne za o enia mia em w g owie, 

lecz zleci em automatykowi wykonanie projektu, a potem szuka em elektry-

ków do po o enia przewodów i fachowców do zamontowania inteligentne-

go osprz tu. Wszystko to za atwia em podczas budowy domu. Wybra em 

system przewodowy ze wzgl du na szybko  dzia ania, trwa o . Traktuj  

go czysto u ytkowo, a nie do zabawy, dlatego ograniczy em komunikato-

ry do jednej aplikacji, tabletu, czników i paneli dotykowych, smartfona. 

Tylko tzw. funkcj  multiroom podpi em do bezprzewodowego systemu.  

Rady i przestrogi:

� Projekt obejmowa  markowy drogi system i osprz t KNX. Kosztorys za-

myka  si  w 70 000 z , wi c sprawdzi em, czy nie zmieniaj c zaprojekto-

wanych elementów, mo na KNX zast pi  równie dobrym i bezpiecznym, 

ale ta szym. Polecono mi polski system, na razie dobrze dzia a. Centrala 

sterowania to ogromna szafa, moja ma wymiary 2 x 1,50 x 0,40 m, a do-

chodz ca do niej wi zka kabli jest olbrzymia �  radz  przewidzie  na nie 

du o miejsca. Elektrycy i automatycy zu yli kilkadziesi t kilometrów prze-

wodów i pracowali przez miesi c. Ci pierwsi wielokrotnie potrzebowa-

li pomocy drugich. Podczas wyboru rozwa a em zatrudnienie techników 

z innego województwa, lecz by by to b d. Zarchiwizowa em ca  instalacj .

� Do systemu inteligentnego w czy em wszystkie instalacje. Zdalnie ob-

s uguje on elementy alarmu, tj. kontaktrony, zewn trzne bariery podczer-

wieni i wewn trzne czujniki ruchu. Wspó dzia a z czujnikami zalania, dymu, 

czadu, gazu ziemnego i usypiaj cego. Zale y mi na centralnie zarz dza-

nym o wietleniu. Poniewa  niedawno si  przeprowadzili my, wspólnie 
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zapewnia zatem ogromn  wygod . Je li w a ciciele zainwestu-

j  w elastyczny system inteligentny, mog  go pó niej dowolnie 

rozbudowywa  i dostosowywa  do zmieniaj cych si  wymaga  

i sposobu ycia. 

Oszcz dno ci. Z punktu widzenia ekonomii prawid owo skon-

figurowana instalacja inteligentna skutecznie zmniejsza zu ycie 

energii elektrycznej i gazu (obliczono, e w jednorodzinnych do-

mach oszcz dno ci z tego tytu u si gaj  nawet 30%). Jest to mo -

liwe, gdy  przy wspó pracy np. z czujnikami ruchu, system mo e 

ka dorazowo gasi  wiat o po stwierdzeniu, e w pomieszczeniu 

nikt ju  nie przebywa. Zawsze po otwarciu okna lub drzwi, wy -

czy wentylacj  mechaniczn  i klimatyzacj . Je li uk ad obejmuje 

panele fotowoltaiczne, automatyka zadba o maksymalne wykorzy-

stanie w budynku aktualnie wyprodukowanej energii elektrycz-

nej. Na czas snu domowników, ich wyjazdu do pracy i szko y, albo 

na d u szy urlop � zdalnie obni y temperatur  w pomieszczeniach 

i kot a grzewczego oraz od czy od sieci elektrycznej zb dne urz -

dzenia elektryczne, równie  trwaj ce w trybie stand-by. Nie pozwo-

li w a cicielom marnowa  wody, blokuj c system nawadniania 

w okre lonych warunkach pogodowych.

Bezpiecze stwo. Wraz z pojawieniem si  wewn trz lub na ze-

wn trz domu zdarze  potencjalnie niebezpiecznych, automaty-

ka bezzw ocznie na nie reaguje, wszczynaj c procedury alarmo-

we, zabezpieczaj ce, odstraszaj ce. Przyk adowo, system wysy a 

informacj  do biura ochrony obiektu i do w a cicieli, jednocze-

nie wykonuje ci g dzia a  zaradczych � blokuje drzwi, opusz-

cza rolety zewn trzne, zapala o wietlenie w budynku i w ogro-

dzie, w cza syren , itp.

ZASADA DZIA ANIA DOMU INTELIGENTNEGO
Prac  systemu zawiaduje najcz ciej centrala (nazywana przez 

niektórych szaf  rozdzielcz ), która zbiera i przetwarza sygna-

y z rozmaitych sensorów (czyli czujników, inaczej detektorów) 

oraz odpowiada za realizacj  scenariuszy. Sensory, m.in. ruchu, 

wilgotno ci, ci nienia, nat enia wiat a, zalania, dymu, cza-

du, gazu usypiaj cego, rejestruj  niepo dane zmiany, nast pnie 

przekazuj  sygna y poprzez kable elektryczne lub fale radio-

we. Do zbioru sensorów zazwyczaj dodaje si  kamery oraz sta-

cj  pogody.

Wdra aniem inteligentnych zada  zajmuj  si  tzw. aktory, 

czyli przeka niki w czaj ce i wy czaj ce urz dzenia domowe, 

zamki, si owniki (m.in. w bramie, oknach), silniki (np. w role-

tach, aluzjach, markizach), o wietlenie, elektrozawory (w insta-

lacji grzewczej, wodoci gowej). 

z on  jeste my w trakcie kreowania 

scen wietlnych np. przed posesj  

i wzd u  dojazdu do gara u, na czas 

ogl dania filmów, czenia poszcze-

gólnych stref o wietlenia i operowa-

nia nimi jednym cznikiem dzwon-

kowym, dopasowywania nat enia 

wiat a w ró nych cz ciach domu. 

Co do funkcji ciemniania, to ocze-

kuj , e rachunki za pr d b d  ni-

skie � nawet diody LED, pracuj ce 

na poziomie 100%, zu ywaj  wi cej 

energii elektrycznej, ni  w ustawieniu 

70�80%. Nigdzie nie korzystamy ze 

100% mo liwo ci arówek. W celu a-

twiejszego poruszania si  w nocy, za-

planowa em trasy z czujnikami ruchu 

w kierunku azienek i pokoju dziecka. 

azienki wyposa y em w czujniki ru-

chu i kontaktrony w drzwiach, wi c sekcje wietlne zapalaj  si  zdalnie. 

Polecam opcj  wy czenia lamp po 30 sekundach od opuszczenia po-

mieszczenia. Korzystamy z funkcji �wy cz wszystko�. W instalacji grzew-

czej mam mo liwo  sterowania elektrozaworami na ka dym obwodzie, 

a przez to temperatur  w poszczególnych wn trzach, w których s  jesz-

cze czujniki pokazuj ce temperatur , wilgotno  i stan powietrza. Czujnik 

wiat a przy roletach pozwala na ich zdalne opuszczenie, gdy s o ca jest 

zbyt du o. ona nie ma k opotu z obs ug  systemu, nawet sama konfigu-

ruje ustawienia. Aplikacja jest intuicyjna.

Koszty: system inteligentny 40 000 z , w tym projekt 3000 z .

 Instalacj  inteligentnego budynku mo na sterowa  za pomoc  tabletu 

lub smartfona z dowolnego miejsca na wiecie. FIBARO 

ZDANIEM EKSPERTA

Jak optymalnie zaplanowa  system domowej 

automatyki?Jakie elementy s  w nim niezb d-

ne?

Planowanie instalacji inteligentnego domu zale y 

od tego, czy decydujemy si  na wersj  przewodo-

w  czy bezprzewodow . W przypadku tej drugiej, 

inwestor znacz co oszcz dza czas i pieni dze, po-

niewa  nie wymaga ona prowadzenia dodatkowe-

go okablowania. Konieczne jest za to przemy lenie 

funkcji, z których chcemy korzysta , i dobranie adekwatnych urz dze . 

Wystarczy zamontowa  je w puszkach lub umie ci  w budynku i po -

czy  z central , by móc nimi sterowa  zdalnie. Je li decydujemy si  na 

np. sterowanie ogrzewaniem � w wersji podstawowej niezb dne b d  

inteligentne g owice, czujniki temperatury i cz ca je centrala. Pozwo-

l  one zaprogramowa  sceny, wg których dom b dzie dostosowywa  

temperatur  do potrzeb mieszka ców. Bardziej zaawansowany sys-

tem b dzie odczytywa  dane ze stacji pogodowej, monitorowa  otwarcie 

i zamkni cie okien i drzwi, a maj c te dane � skutecznie zarz dza  klima-

tem panuj cym w domu. Podobnie w przypadku innych funkcji. Najlepiej 

jednak skorzysta  z pomocy certy  kowanego instalatora, który podpowie 

optymalne rozwi zania i fachowo je wdro y.

Krystian 

Bergmann

Head of Customer 
Experience 

FIBARO 

 Panel dotykowy na cianie.
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Informacja o jakiejkolwiek zmianie w jednym podsystemie na-

tychmiast dociera do pozosta ych � dzi ki sieci przewodów lub 

falom radiowym. Sie  przewodowa zalecana jest w nowo budo-

wanych domach i wsz dzie tam, gdzie mo liwe jest u o enie prze-

wodów. Dlaczego? Poniewa  nie ma wad sieci bezprzewodowych, 

do których zalicza si  m.in. zak ócenia, dzia anie na baterie. Sieci 

radiowe s  natomiast ta sze, atwiejsze do wykonania, daj  wi k-

sz  mobilno  elementów sk adowych i elastyczno  rozbudowy, 

mo na je wykorzysta  w istniej cych budynkach bez uci liwe-

go remontu.

SYSTEM OTWARTY, CZY ZAMKNI TY?
Du a elastyczno  to jeden z wa niejszych parametrów doboru 

systemu automatyki domowej. Dzi ki niej mo na go wielokrotnie 

przeprogramowa  i dopasowa  do aktualnych potrzeb mieszka -

ców, jak równie  rozbudowa  i doda  nowe urz dzenia i funkcje. 

Mo liwo  rozbudowy zale y jednak od dobrego projektu i rodza-

ju zastosowanej inteligentnej technologii.

Systemy zamkni te obejmuj  wyroby (technologie, programy, 

urz dzenia) tylko jednego producenta. Po zdecydowaniu si  na 

ten rodzaj inwestorzy nie mog  skorzysta  z produktów innych 

firm. Odwrotnie jest w systemach otwartych. Kompatybilne 

oprogramowanie, urz dzenia i osprz t do nich wytwarza wie-

lu programistów i wiele firm. Jednym z popularnych systemów 

otwartych, nadaj cym si  do budownictwa jednorodzinnego, jest 

na przyk ad system KNX, do którego pasuj  wyroby ponad stu 

marek.

WIELOWYMIAROWY PROJEKT
W projekcie okre la si , gdzie nale y poprowadzi  przewody, 

umie ci  sensory i wszelkie inne niezb dne elementy systemu 

(tj. silniki nap dów, si owniki, sterowniki, przyciski). Najlepiej,

je li zawiera on szereg szczegó owych projektów wykonawczych, 

dotycz cych instalacji elektrycznej, alarmowej, multimedialnej 

i oczywi cie inteligentnej.

Systemy inteligentne nie s  tanie, wi c warto zadba  o to, eby 

perfekcyjnie obs ugiwa y indywidualne wymagania u ytkowni-

ków (konieczna jest dog bna analiza potrzeb ka dego domowni-

ka) oraz budynku, w którym mieszkaj . Przed wykonaniem 

projektu warto pozna  mo liwo ci kilku systemów otwartych 

i zamkni tych. 

ukasz � Czytelnik Budujemy Dom, przewodowej 
instalacji inteligentnej u ywa od 2014 r.

 Szafa rozdzielcza do 

przewodowego otwartego 

systemu inteligentnego KNX.

 Stacja pogodowa 

wspó dzia aj ca 

z domow  automatyk .

 czniki, równie  

z wy wietlaczem 

temperatury.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  DOM INTELIGENTNY

Parametry domu: powierzchnia 160 m2.

Instalacja inteligentna: przewodowa, system komunikacji KNX. S u y do ste-

rowania � systemem grzewczym, wentylacj  z rekuperatorem, o wietleniem, 

roletami zewn trznymi i markiz , muzyk , kinem domowym.

Komunikacja z systemem inteligentnym: z pomoc  konwertera control 4, da-

j cego dost p do systemu on line oraz przez aplikacj  i telefon, pstryki ( cz-

niki) KNX.

Decyzja: Sam projektuj  i montuj  systemy inteligentne. Przeobrazi em w a-

sny dom z tradycyjnego w inteligentny podczas remontu. Wola em markowy 

wariant przewodowy, a nie radiowy, cho  wymaga o to kucia cian. Zale a o mi 

na zmniejszeniu kosztów ogrzewania budynku i wody u ytkowej oraz zu ycia 

pr du. Podpi em do automatyki mo liwie najwi ksz  liczb  instalacji i urz -

dze , zaprojektowa em autonomiczny proces pracy po to, eby my z on  nie 

musieli kontrolowa  budynek. 

Rady i przestrogi:

� Z trzyosobow  ekip  w ci gu siedmiu dni u o y em przewody na 230 V, a do czni-

ków magistralne BUS 48, odpowiednie do systemu KNX. Przewody zielone do senso-

rów s  cztero y owe (4 x 0,8), natomiast inne dopasowywa em do odbiorników, np. 

do o wietlenia kable 3 x 1,5, do markizy � 5 x 1,0, do zas on � 3 x 1,5 plus skr tka do 

stanów bezpotencja owych. Zalet  automatyki jest to, e podczas przygotowywania 

instalacji nie musimy doprecyzowa , czego od niej oczekujemy. Wystarczy zamon-

towa  sensor w ka dym pomieszczeniu, bo to w przysz o ci pozwala na dopaso-

wanie funkcji do aktualnych potrzeb, albo na ich zmian . Nasz system jest otwar-

ty, umo liwia rozbudow  oraz dobranie osprz tu innych marek. Doda em wi c do 

niego konwerter control 4 ameryka skiego producenta �  wiedzia em, e bardzo 

dobrze radzi sobie z systemami audio, wideo, muzyk . Na pocz tku zaaran owa-

em w drowanie muzyki wraz z przechodzeniem domowników do kolejnych po-

mieszcze , lecz odpi em t  funkcj , poniewa  dzieci s abo spa y. Ma ona jednak 

potencja  i pewnie do niej wróc . Muzyka zaczyna a gra , po przytrzymaniu przez 

kilka sekund czników. Natomiast krótkie przyci ni cie zapala lub gasi wiat o.

� Dzieci nie zwracaj  uwagi na gaszenie wiat a, szczególnie w swoich pokojach 

i w azienkach, dlatego zada em systemowi  konkretne zadania. Je li w azienkach 

przez pó torej godziny nie zostanie wy czone wiat o, robi to zdalnie za domowni-

ków. Natomiast w innych pomieszczeniach czynno  gaszenia wiat a po  zapro-

gramowanym czasie uzale ni em od czujników ruchu w instalacji alarmu. Poniewa  

wiat o mo e by  ozdob  albo tworzy  nastrojow  atmosfer , zaaran owa em sce-

n  wietln  w cz ci wej ciowej � po wej ciu do budynku, samoczynnie roz wietla 

si  przedpokój, kuchnia i jadalnia. Druga scena dotyczy pory ogl dania telewizji 

lub kina domowego � w momencie ich uruchomienia opuszczaj  si  rolety. Trzeciej 

u ywamy, kiedy idziemy spa . Wtedy ga nie wiat o w ca ym budynku, z wyj t-

kiem sypialni dzieci i master bedroom. Podczas wyjazdu na urlop � o wietleniem 

 Pod czenie 

rolet zew-

n trznych 

do systemu 

automatyki 

budynku to 

bardzo wygodne 

rozwi zanie. 

SUKCES 

TECHNOLOGY GROUP
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SZEROKI ZAKRES FUNKCJI
Funkcj  must-have w inteligentnym domu jest zdalna obs u-

ga instalacji grzewczej i elektrycznej. Cz sto w cza si  jeszcze 

do systemu automatyki instalacje odpowiadaj ce za bezpiecze -

stwo, wentylacj  i klimatyzacj . Oczywi cie, mo liwy jest szer-

szy zakres dzia ania.

Ogrzewanie, wentylacja, klimatyzacja. Sterowaniem tem-

peratur  i wilgotno ci  powietrza zawiaduj  czujniki tempera-

tury, za o one w ka dym pomieszczeniu, stacja pogodowa na 

zewn trz oraz czujniki wilgotno ci powietrza (zewn trzne i we-

wn trzne). W momencie, gdy u ytkownicy opuszczaj  budynek, 

system obni a temperatur , zamyka okna, oszcz dniej reguluje 

wentylacj  i klimatyzacj . Po ich powrocie (lub o godzin  wcze-

niej) elementy systemu rozpoczynaj  dzia anie w wy szym try-

bie, szybko doprowadzaj c pomieszczenia do komfortowej tem-

symuluj  nasz  obecno  w domu. Kilka dni wcze niej ustawiam nagrywanie 

w Home serwerze i np. przez tydzie  zapisuj  si  w nim wszystkie opcje o wietle-

nia, które wykonali my. W czasie naszej nieobecno ci s  odtwarzane. Do stacji 

pogodowej wpi em czujnik zmierzchu i o wietlenie zewn trzne.

� Starannie zautomatyzowa em system grzewczy. Do pokojów dzieci zada em 

temperatur  22°C w dzie , i 19°C w godzinach 22:00�6:00. Wa n  funkcj  pe ni 

w tym uk adzie stacja pogodowa z GPS, która z wyprzedzeniem wykrywa zmiany, 

np. mróz lub ocieplenie. Informuje o tym automatyk , która steruje pomp  ciep a. 

Do grzania wody u ytkowej w zbiorniku o pojemno ci 300 l ustawi em priorytet 

w porach, kiedy najbardziej jej potrzebujemy, czyli 6:00�8:00 oraz 19:00�22:00.

� W rekuperatorze zamontowa em czujnik tlenu i w zale no ci od jego wska-

za  urz dzenie zwalnia albo przyspiesza wymian  powietrza. Je eli mamy go ci 

rekuperator wchodzi na wy szy bieg. Na co dzie  w azienkach robi to po 5 min 

od wej cia cz owieka, wi c para wodna z k pieli zostaje szybko usuni ta. Po wyj-

ciu z azienki, co sygnalizuje zgaszenie o wietlenia, wentylacja pracuje na wy-

sokim biegu jeszcze przez 10 minut, a pó niej zwalnia.

� Co do instyalacji alarmowej � celowo nie w czy em wielu jej sk adowych do 

uk adu inteligentnego, tylko czujniki ruchu wykorzystuj  do oszcz dnego opero-

wania o wietleniem. Zale y mi, eby by a  ona zupe enie odr bna, kontrolowana 

równie  przez firm  monitoruj c  obiekty.

� Przy markizie nad tarasem zamontowa em czujnik wiatru, okre laj c do jakiej 

pr dko ci wiatru mo e by  rozwini ta, a od jakiej musi zosta  z o ona. 

� Obs uga naszej rozbudowanej instalacji inteligentnej jest intuicyjna i nieskom-

plikowana. ona i dzieci w wieku 6 i 8 lat radz  sobie z ni  z atwo ci , u ywaj c 

m.in. aplikacji control 4, przez któr  obs uguj  telewizory, kino domowe. Pstryki 

KNX przydaj  si  do codziennego u ytkowania uk adu.

Koszty: oko o 70 000 z .

REKLAMA

 Bram  gara ow  z nap dem mo na obs ugiwa  np. pilotem lub wpi  

j  w domow  instalacj  inteligentn . BECKER ANTRIEBE 

eprasa.pl 59c665fe17

http://www.becker-antriebe.pl


peratury i wilgotno ci. Ekonomiczny tryb pracy tych urz dze  

warto zaprogramowa  w godzinach nocnych i we wn trzach 

rzadko u ywanych. Tryb urlop � w okresie wyjazdów.

O wietlenie. W pomieszczeniach lampy zdalnie zapalaj  

si  lub gasn , wiec  ja niej lub przyciemnionym wiat em, 

dzi ki czujnikom ruchu oraz czujnikom nat enia wiat a. 

Na zewn trz budynku (w ogrodzie, na tarasie, przy bramie 

wjazdowej i furtce) regulacj  punktów o wietlenia zajmuj  

si  czujniki zmierzchowe.

W wielu inteligentnych domach konfiguruje si , z wybra-

nych punktów o wietleniowych, tak zwane sceny wietl-

ne. Inny nastrój kreuje si  w reprezentacyjnym holu i sa-

lonie, odmienny w pokoju multimedialnym. Natomiast 

trasy wietlne wytycza si , eby uzyska  efektowne wej cie 

i wjazd na posesj , albo kiedy mieszka cy potrzebuj  w nocy 

dotrze  do toalety (wtedy zazwyczaj wykorzystuje si  wia-

t o ciemnione). Przy pomocy wiat a mo liwe jest symulo-

wanie obecno ci 

w budynku, co bezpo rednio czy si  z bezpiecze stwem.

Alarm i monitoring. Po zintegrowaniu z instalacj  alarmo-

w  i monitoringu, system inteligentny jest niezast piony 

w ochronie przed zdarzeniami losowymi, wywo anymi przez 

po ar, czad, gaz itp. Przydatny jest przycisk, którym � wycho-

dz c z domu � mo na wy czy  wszystkie urz dzenia elek-

tryczne i gazowe (oczywi cie poza lodówk , kot em grzew-

czym, itp.). Dzi ki temu uzyskujemy stuprocentow  pewno , 

e elazko, piekarnik, kawiarka, p yta indukcyjna przesta-

n  dzia a . Natomiast w przypadku w amania i napadu przy-

cisk �panika�, � zamontowany przy ó ku w a ciciela � mo e 

uruchomi  szereg zdarze , np. wys a  alert do biura ochrony, 

uruchomi  syren , zapali  wiat a w budynku. 

Rolety, markizy, aluzje. Latem, w okresach zbyt inten-

sywnego nas onecznienia, inteligentna technologia pozwa-

la odci y  funkcjonowanie wentylacji lub klimatyzacji 

przez samoczynne opuszczanie na oknach aluzji, rolet, albo 

markiz nad tarasami i balkonami. W zimie zaci gni cie ze-

wn trznych rolet izoluje wn trza przed mrozem i wspomaga 

system grzewczy.

Multimedia. Ogromna ilo  u ytkowników chce central-

nie obs ugiwa  tak zwany multiroom, czyli system wielo-

strefowego nag o nienia i kina domowego. Dzi ki integracji 

z g o nikami i sterownikami, zamontowanymi w ka dym po-

mieszczeniu, mog  korzysta  z nowoczesnego sprz tu audio 

w ca ym budynku � muzyka �w druje� z nimi z pokoju do po-

koju.

System podlewania. Uruchomienie automatycznego na-

wadniania nast puje po przes aniu informacji do sterowni-

ków przez czujniki wilgotno ci gruntu. Czujnik ruchu w po-

bli u zraszacza zabezpiecza u ytkowników ogrodu przed 

niepo danym zmoczeniem, natomiast czujnik deszczu blo-

kuje nawadnianie podczas opadów.

Zape nienie szamba i zbiorników deszczówki. Czujnik po-

ziomu zape nienia szamba, sprz ony z systemem inteligent-

nego domu, pozwala na unikni cie wyp ywu nieczysto ci na 

dzia k . Informuje w a cicieli (np. przy pomocy SMS) o ko-

nieczno ci wezwania wozu asenizacyjnego. Taki detektor 

wietnie sprawdza si  równie  w zbiorniku deszczówki. 

Bartek � Czytelnik Budujemy Dom, bezprzewodo-
w  instalacj  inteligentn  u ytkuje od 2018 r.
Parametry domu: powierzchnia 257 m2, dwie kondygnacje.

System inteligentny: bezprzewodowy. S u y do sterowania � o wietleniem oraz 

silnikami przy zas onach wewn trznych i lustrze maskuj cym telewizor w salonie.

Komunikacja z instalacj  nast puje: radiowo, przez czniki na cienne, apli-

kacj , telefony komórkowe.

Decyzja: Zanim zabra em si  za budow  domu, dwa razy odwiedzi em targi 

Inteligentny Dom. Na nich zebra em mas  informacji. Par  funkcji uzna em za 

u yteczne. Podczas uzbrajania budynku w instalacje zleci em elektrykowi, eby 

u o y  przewody nadaj ce si  do instalacji inteligentnej, chocia  do ko ca nie 

zdecydowa em si , czy w ogóle j  zastosuj . Powiedzia  okej, ale rozci gn  zwy-

k e, trzy y owe. Przez b d elektryka nie mog em ich pó niej wykorzysta . Na 

bran owych targach szuka em rozwi za , które mi pozosta y. Na ziemi  spro-

wadzi  mnie jeden z wystawców. Powiedzia  otwarcie � �je eli chce Pan wyda  

na uk ad 100 000 z , to pomog  wybra  najlepsze opcje i obni y  koszt, lecz je li 

ma Pan do dyspozycji 20 000 z , to nie mamy o czym rozmawia �. Wtedy uzmy-

s owi em sobie, e nie jestem sk onny wy o y  tak ogromnej kwoty i najbardziej 

zale y mi na sterowaniu o wietleniem, bo to da wygod  i najwi ksze oszcz dno-

ci. System grzewczy opar em na pompie ciep a i pod ogówce, wi c jest ener-

gooszcz dny. Kto  skierowa  mnie do stoiska polskiej firmy, zapewniaj c, e 

ma wyroby dobrej jako ci. Wystawca zaoferowa  mi kostki montowane za cz-

nikami. Do tego rozwi zania przekona a mnie niska cena i atwo  monta u.

Rady i przestrogi:

� Na prób  kupi em trzy ró ne kostki steruj ce � inn  przeznacza si  do pojedyn-

czego cznika, do wielocz onowego, do o wietlenia LED itd. Jedn  sam po czy-

em z przewodami i umie ci em za pojedynczym cznikiem. Zblad em, kiedy pró-

bowa em ogarn  wielocz onowy cznik z pl tanin  przewodów. To by o dla mnie 

za trudne! Na szcz cie, elektryk odnalaz  si  w tym temacie. Montuj c kolejne 

35 sztuk, w wielu miejscach musia  powiekszy  otwór w cianie, eby zmie ci a 

si  w nim g boka puszka, przewody oraz kostka. Nie poradzi  sobie z za o eniem 

kostek i ciemniaczy przy cznikach krzy owych, wi c zadzwonili my do firmo-

wego technika, który pokierowa  prac . Zwyk e czniki musieli my tu zamieni  

na dzwonkowe. ciemnianie rozpoczyna si  po d u szym przytrzymaniu klawi-

sza. Ca a robota zaj a pó  dnia. Dobre jest to, e kostki maj  zasilanie elektrycz-

ne, nie bateryjne. Wszystkie radiowo komunikuj  si  z baz  matk , a baza przez 

Wi-Fi z sieci czy si  z aplikacj , któr  obs ugujemy telefonami. Na pocz tku spra-

wia o mi frajd  ustawianie ró nych opcji o wietlenia w pomieszczeniach, albo 

w wybranej grupie, testowanie opó nie , scen wietlnych. Szybko si  okaza o, e 

najcz ciej u ywamy kilku wariantów. W salonie jest to scena �Film�, w której za-

suwaj  si  w oknach zas ony i zapala ciemnione nastrojowe wiat o, a wy cza 

intensywniejsze górne. Do tej sceny jest przypisanych kilka konkretnych kostek. 

Funkcja �Wy cz 35 kostek�, bez której ju  nie mo emy si  z on  obej , przyda-

je si  przed snem lub wyj ciem z domu. Nie musimy sprawdza  wszystkich po-

mieszcze ! Bardzo dobre s  ciemniacze, bo buduj  klimat i ograniczaj  zu ycie 

pr du. Rozwa am zainstalowanie kostek w gniazdach w celu odci cia urz dze  

trwaj cych w trybie stand-by.

Koszty: materia y i monta  5000 z , w tym 35 kostek rednio po 135 z /szt., 

baza-matka 500 z .

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  DOM INTELIGENTNY

 Scena wietlna �Film�.

 Baza matka zbiera radiowo 

impulsy z kostek do sterowania. eprasa.pl 59c665fe17
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D
awniej powszechnie wylewano schody z elbetu, traktuj c 

je jako element czysto praktyczny, ognioodporny, trwa y 

i tani do wykonania, nast pnie wyka czano klasycznymi 

materia ami, czyli drewnem, kamieniem, p ytami gresu. Metoda ta 

nadal ma wielu zwolenników, lecz obecnie ogromna cz  w a ci-

cieli buduj cych domy sk ania si  ku nowoczesnym rozwi zaniom, 

bez masywnych elbetowych konstrukcji. Ch tnie realizuj  u sie-

bie formy lekkie i bardziej finezyjne, np. ze stali, drewna, wykorzy-

stuj c ogromny potencja  dekoracyjny mniejszych i wi kszych kla-

tek schodowych. W wielu przypadkach przeobra aj  je we wr cz 

designerski element domowej przestrzeni, nie zapominaj c przy 

tym o ewentualnych naprawach i remontach. W celu ich unikni -

cia, lub cho by mo liwie najdalszego odsuni cia w czasie, przywi -

zuj  wi ksz , ni  dawniej, wag  do wyko czenia materia ami trud-

niej ulegaj cymi niszczeniu, np. trwa ym granitem, konglomeratem, 

spiekami kwarcowymi. Podobnymi wzgl dami kieruj  si , planuj c 

schody na zewn trz.

Wszelkie starania, dotycz ce wyko czenia i estetyki, s  oczywi-

cie bardzo wskazane, lecz w gruncie rzeczy drugorz dne, gdy  nie 

mog  zast pi  kluczowych aspektów technologicznych. Podczas 

projektowania biegów schodowych i balustrad architekci i konstruk-

torzy obowi zkowo musz  uwzgl dni  uwarunkowania przestrzen-

ne konkretnego budynku, mo liwo ci seniorów i dzieci oraz szereg 

aspektów technicznych, w tym obwarowanych przepisami budow-

lanymi, albo po prostu zalecanych (np. po dane wymiary biegów 

schodowych, stopni, balustrad). Architektury domu i ogrodu, wy-

stroju pomieszcze  i gustu u ytkowników nie traktuj  jako rzeczy 

nadrz dnej, cho  bior  je pod uwag .

KLUCZOWY JEST KSZTA T
Na ilo  zajmowanego miejsca i wygod  u ytkowania wp ywa 

kszta t schodów. 

W domach jednorodzinnych cz sto planuje si  schody jednobie-

gowe, poniewa  maj  prost  form  i zajmuj  niewiele przestrze-

ni. S tanie i atwe do wykonania, dobrze si  po nich wnosi d ugie 

i ci kie przedmioty. Bywaj  jednak m cz ce dla dzieci i seniorów 

z powodu du ej ilo ci stopni bez spocznika. Konstrukcja mo e by  

a urowa, albo mie  podniebienie. Odmian  wersji a urowej s  scho-

Bez schodów nie wejdziemy do budynku, 
ani na pi tro, nie zejdziemy do ogrodu. 
Zaprojektowanie biegów to trudne zadanie 
architektoniczne, poniewa  od ich kszta tu 
zale y ilo  zajmowanego miejsca i wygoda 
u ytkowania. Jak nasi Rozmówcy oceniaj  
funkcjonalno  swoich rozwi za ?

Lilianna Jampolska

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

Monika i Piotr � Czytelnicy Budujemy Dom, 
schody u ytkuj  od 2018 r.

 Zabiegowa klatka 

schodowa zosta a wy-

ko czona p omieniowa-

nym marmurem.

 Kamieniarz artystycz-

nie poprowadzi  y owanie 

wzd u  ca ego biegu.

 Klatk  schodow  

o wietla kinkiet oraz 

wiat o wpadaj ce 

przez okno dachowe.

Schody
Parametry domu: murowany, powierzchnia 115 m2, dwie kondygnacje, wyso-

ko  dolnej � 2,75 m.

Schody: zabiegowe, wyko czone p omieniowanym marmurem Pietra Grey; 

szeroko  biegu 100 cm. Konstrukcja � z elbetonu. Stopnie � 17 szt., wyso-

ko  18 cm. Balustrada � wysoko ci 97 cm, ze stali pomalowanej farb  prosz-

kow  w kolorze antracyt. O wietlenie � kinkiet na cianie wyko czonej ok a-

dzin  imituj c  ceg . Lokalizacja � w centrum domu, w salonie.

Decyzja: Tak jak posadzk  na parterze, schody postanowili my wyko czy  ka-

mieniem. Na stopnie wybrali my y owany marmur Pietra Grey. Sam materia  

to nie wszystko, do pary potrzebny jest jeszcze dobry fachowiec. Sprzedawca 

poleci  kamieniarza, a ten doradzi  wykonawc  stalowej balustrady.  

Rady i przestrogi:

� Marmur z y ami zrobi  na klatce schodowej ca  robot ! Balustrada jest skrom-

nym uzupe nieniem � celowo wykonawca zaprojektowa  j  jako prost  ram . 

Obserwowali my, jak fachowiec starannie mierzy stopnie. Potem komputerowo 

zaprojektowa  przebieg y owania wzd u  d ugiego biegu, wyci  ze slabów (p yt 

ze ska y) wybrane ornamenty � to by a zegarmistrzowska robota. Pochwa a nale y 

si  mu za wyobra ni , dobry gust i uwidocznienie najpi kniejszych y  � cz  si , 

przechodz c jedna w drug . Kamieniem pokry  stopnice, podstopnice oraz wyko-

na  z niego boczne listwy ochronne. Ka dy przyci ty element uk ada  na specjalnej 

zaprawie klejowej, naniesionej w formie pe nego grzebienia, a nie placków. Mimo 

staranno ci, na niektórych stopniach s yszymy g uchy d wi k. Nikt nie potrafi wy-

ja ni , dlaczego zaprawa nie zwi za a si  z elbetow  konstrukcj . W innych punk-

tach domu, np. na wylewce betonowej w azience, odspoi  si  fragment terakoty. 

St d wniosek, e deweloper u y  nieodpowiedniej mieszanki betonu, albo beton 

nie zd y  dog bnie wyschn . Zastanawiamy si , czy nie powinni my poprosi  o 

nawiercenie otworów w marmurze i wpuszczenie przez nie ywicy. Zaprzyja niony 

kamieniarz, Pawe , mieje si , e mamy schody z dusz . Ale tak naprawd  równie  

przej  si  t  nieoczekiwan  usterk . Pomimo tej wady, jeste my bardzo zadowo-

leni z wygl du i funkcjonalno ci klatki schodowej. Ozdabia parter!

� Po wyko czeniu klatki schodowej, dok adnie zakryli my marmur papierem i okle-

ili my ta mami. Podczas dalszych prac musieli my go chroni  przed py em bu-

dowlanym, aby nie móg  wnikn  w porowat  struktur  jego powierzchni. Ochrona 

jest bardzo wa na. Dopiero po wyko czeniu wszystkich pomieszcze  usun li my 

papier i zaimpregnowali my kamie  specjalistycznym preparatem. Impregnat po-

g bi  kolor i podkre li  wzory. Kamieniarz poinstruowa  nas, w jaki sposób powin-

ni my piel gnowa  marmur. Zabroni  stosowania agresywnych rodków myj cych. 

Zaleci  mycie schodów ciep  wod  z delikatnym p ynem do naczy .

� Warto zapyta  fachowców lub sprzedawców o wyspecjalizowanych kolegów 

z bran y. Unikn li my szukania na lepo przez Internet, aden z wykonawców nie 

zawiód , a z kamieniarzem nawet si  zaprzyja nili my.

Koszty: schody z robocizn  18 000 z ; balustrada 3000 z .
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dy drabiniaste, zbudowane z dwóch policzków w formie belek, do 

których przytwierdza si  stopnice. Tego rodzaju wariant nadaje si  

do piwnicy lub strychu. Na wej cie na strych sprawdzaj  si  modele 

sk adane, które mo na schowa  w kasecie zamontowanej w suficie 

(wtedy nie zajmuj  miejsca, np. w holu na pi trze).

Dwubiegowe ciesz  si  popularno ci , poniewa  mi dzy dwoma 

krótkimi biegami znajduje si  spocznik i zajmuj  niewiele przestrze-

ni. Schody zabiegowe, dywanowe, spiralne oszcz dzaj  miejsce, ale 

poruszanie si  po nich jest mniej niewygodne, z powodu zmiennej 

szeroko ci stopni. Wiele spiralnych modeli mo na kupi  w formie 

gotowych elementów do samodzielnego monta u. Schody trójbiego-

we z dwoma spocznikami buduje si  w du ych holach, albo w do-

mach z wysokimi kondygnacjami.

D ENIE DO IDEALNEJ WIELKO CI
Kszta t i rozmiar schodów, ich balustrady wp ywaj  na jako  

i bezpiecze stwo poruszania si  domowników mi dzy kondygna-

cjami. Maj  równie  ogromne znaczenie przy przenoszeniu mebli 

i rozmaitych przedmiotów o du ych gabarytach i ci arze. Z tego 

powodu biegi schodów nie mog  by  zbyt strome, ani za w skie. 

Nachylenie i szeroko  biegu. Wed ug obowi zuj cych przepi-

sów minimalna szeroko  biegów i spoczników mi dzy nimi ma 

wynosi  80 cm. S owo minimalna jest tu kluczowe, poniewa  ka -

de schody powinna zabezpiecza  balustrada, a ta zmniejsza ich 

u ytkow  przestrze . Z praktyki wynika, e 80 cm to zdecydowa-

nie za ma o do wystawienia biegowi oceny komfortowy w codzien-

nej eksploatacji. Do wiadczenia wykaza y, e dwie osoby mog  si  

swobodnie min  na schodach dopiero wtedy, gdy szeroko  stop-

ni wynosi 100�120 cm. Wygodniej nosi si  równie  wtedy sprz t 

domowy.

Klatka schodowa. rednio zajmuje powierzchni  10 m2, same 

schody w salonie tylko 5�7 m2. W niewielkich budynkach oszcz d-

no  miejsca mo e by  priorytetem.

Stopnie. S  najwygodniejsze, je li maj  wysoko  16�17 cm i g -

boko  28�30 cm. Przepisy budowlane nie okre laj  maksymalnej 

ilo ci stopni w jednym biegu, lecz powinno si  go utworzy  najwy-

ej z siedemnastu (to na ogó  wystarcza do po czenia kondygnacji 

o typowej wysoko ci). Minimalna ilo  w ka dym z biegów wyno-

si natomiast 3 szt. Aby chodzenie po schodach by o wygodne, za-

leca si  zaplanowanie nieparzystej ilo ci stopni w ka dym biegu. 

D u sze schody zwykle wyposa a si  w spocznik, dopasowuj c 

 Najnowsze schody ogrodowe wyposa o-

no w o wietlenie LED w podstopnicach.

 Wszystkie schody maj  stalowe 

balustrady z wybrzuszeniem.

Parametry domu: murowany, powierzchnia 170 m2, 4 kondygnacje.

Schody: wcze niej by y przy wej ciu i przy bocznym tarasie; 3 lata 

temu dodano przy wyj ciu z kuchni jednobiegowe o szeroko ci 

120 cm i taras o wymiarach 3,5 x 4,5 m. Konstrukcja � elbetowa, w stemplowa-

nym szalunku. Stopnie � 11 szt., wysoko  18 cm, g boko  30 cm. Wyko czone 

mrozoodpornym i antypo lizgowym gresem. Balustrada � o wysoko ci 

100 cm, ze stali. O wietlenie � w podstopnicach lampki LED. Lokalizacja 

� z ty u budynku, w centralnym miejscu, przy kuchni; od wschodu.

Decyzja: Rafa  � W 2002 r. remontowali my dom, w którym wcze niej miesz-

kali moi rodzice. Wtedy zmodernizowali my schody wej ciowe � zbudowali-

my wi kszy daszek z blachodachówk  i wyko czyli my gresem betonowe 

stopnie. Zale a o nam, eby daszek os ania  podest na ganku i po ow  bie-

gu schodów, i eby ca o  ozdabia a skromn  frontow  elewacj . Przy salo-

nie, na podniesionym parterze, rodzice zbudowali balkon bez zej cia do ogro-

du. Równolegle z modernizacj  ganku wyd u yli my go i dodali my schody. 

Korzystali my z nich przez 14 lat. Poniewa  nie mieli my st d centralnego wi-

doku na ziele , w 2016 r. wykonali my przy kuchni kolejny taras z jednobie-

gowymi schodami. Najwa niejsze by o solidnie powi zanie elbetowej kon-

strukcji z budynkiem i wyposa enie traktu w instalacj  elektryczn . Uda o mi 

si  nawet kupi  od producenta ko cówk  identycznego, jak na pozosta ych 

schodach i tarasach, zielonego gresu.  

Rady i przestrogi:

� Ania: Najnowsze schody i taras daj  nam najwi cej komfortu wypoczynkowe-

go i widokowego. Jako jedyne maj  o wietlenie w ka dej podstopnicy � zamon-

towali my tam po dwie lampki LED. Same kinkiety na tarasach nie wystarcza-

j  do o wietlenia biegów. Ju  podczas pierwszego remontu do zabezpieczenia 

istniej cych i dobudowanych schodów zaproponowa am balustrady kute ze sta-

li. To by  mój projekt � zale a o mi na lekkiej i niezbyt ozdobnej formie z trady-

cyjn  szyszk , koniecznie z wybrzuszeniem dla optycznego poszerzenia biegów. 

Balustrady bardzo si  uda y, ich styl pasuje do architektury domu. Od razu wyklu-

czy am konstrukcje z drewna, star  przy g ównym wej ciu rozebrali my, bo wy-

gl da a ci ko i jej piel gnacja by a k opotliwa. Podczas budowy ostatnich scho-

dów i tarasu poprosi am lusarza o dorobienie do nich identycznych balustrad. 

� Nawet dobrej jako ci mrozoodporny i antypo lizgowy gres ma wady. Po pierw-

sze, w fakturze naszego zbiera si  brud. Po drugie � nie ma szansy na d ugotrwa e 

przyklejenie go do lanej, elbetowej konstrukcji. Chocia  ekipa remontowa u ywa-

a najlepszych materia ów hydroizolacyjnych i monta owych, przez mikroszcze-

liny w fugach do ni ej po o onych warstw przedostaje si  woda i p ytki odpada-

j . Fugi w najnowszych schodach ogrodowych rozszczelni y si  ju  po pierwszej 

zimie. Na wszystkich podestach-tarasach obserwujemy drobne p kanie p ytek, 

mimo zapewnienia dylatacji w zalecanych miejscach, m.in. przy cianie budyn-

ku. U nas fachowiec musi co 3�4 lata przyklei  kilka odkruszonych kafelków, albo 

wymieni  p kni te � dlatego warto zrobi  odpowiedni zapas. Pod innymi wzgl -

dami gres jest bardzo funkcjonalny. Wygodnie si  go zamiata i myje, mo na go 

dobra  do kolorystyki domu, nawet mokry wygl da estetycznie.

Koszty: najnowsze schody i taras z markiz  (z wymian  zwyk ego okna na 

tarasowe) 30 000 z .

Ania i Rafa  � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
zewn trzne schody dobudowali w 2016 r.

Schody dywanowe, wykonane 

z drewna d bowego bejcowanego, 

balustrada ze szk a hartowanego 

o grubo  10 mm, pochwyt 

drewniany. PRUDLIK
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jego szeroko  do stopni. Najlepiej umie ci  go w po owie drogi. 

W wi kszych domach z wysokimi kondygnacjami, które wymagaj  

zaprojektowania d u szych traktów komunikacyjnych mi dzy pi -

trami, konstruuje si  dwa spoczniki, na poziomie 1/3 i 2/3 biegu.

Balustrada. Mo e by  dowolna � drewniana, stalowa, szklana, 

mieszana, kurtynowa, a urowa, pe na � byleby mia a wysoko  nie 

mniejsz  ni  90 cm (tak mówi  przepisy budowlane) oraz stanowi-

a bezpieczne wyko czenie schodów. O to musi zadba  projektant. 

Rodzice ma ych dzieci powinni dodatkowo poprosi  o odpowiednie 

wype nienie balustrady. W trosce o bezpiecze stwo maluchów, mi -

dzy stalowymi s upkami lub drewnianymi tralkami, trzeba zacho-

wa  odleg o  mniejsz , ni  12 cm, gdy  wtedy nie w o  g owy po-

mi dzy elementy sk adowe balustrady. Lepiej te  unika  elementów 

poziomych, które umo liwi  ewentualne wspinanie si  po nich. Aby 

u atwi  dzieciom i seniorom korzystanie ze schodów, warto zamon-

towa  na wysoko ci 75 cm dodatkowy pochwyt. G ównym pochwy-

tem zwie cza si  balustrad  na wysoko ci 90�100 cm.

LOKALIZACJA TE  SI  LICZY
Po o enie i wygl d schodów, podobnie jak wszystkie inne elemen-

ty domu, podlegaj  modzie i post powi technologicznemu. Dawniej 

wewn trzny trakt komunikacyjny prowadzono w oddzielonej klat-

ce schodowej, ewentualnie w holu. Dzi  autorzy projektów, zgod-

nie z mod  i zapotrzebowaniem wi kszo ci klientów, czyni  zabie-

gi ograniczaj ce przestrzenie komunikacyjne i najcz ciej planuj  

schody w samym centrum budynku, np. w salonie.

Skoro schody trafiaj  do przestrzeni dziennej, warto przyjrze  si  

bli ej takiemu rozwi zaniu. Po stronie zalet mo na zapisa  fakt, e 

taka centralna lokalizacja rzeczywi cie skraca do niezb dnego mi-

nimum inne trakty komunikacyjne na wszystkich kondygnacjach. 

Natomiast je li wygl d schodów jest ciekawy, staj  si  sta  ozdob  

najcz ciej u ywanej strefy domu.

Hurraoptymizm zwi zany z po o eniem schodów w salonie po-

w ci gaj  wady takiego rozwi zania. Pierwsza to przekszta cenie 

reprezentacyjnej strefy w szlak komunikacyjny w przeró ne stro-

ny. Druga � przenoszenie si  d wi ków przez otwór w stropie (je li 

w ród domowników s  dzieci lub seniorzy, przyjmowanie go ci, 

a nawet zwyk e ogl danie telewizji w salonie, mo e im przeszka-

dza  w wypoczynku i nie). Trzecia � ograniczenia przy ustawianiu 

mebli i sprz tów, poniewa  trzeba do tej trasy zapewni  swobod-

Magda i Pawe  � Cz onkowie Klubu Buduj cych 
Dom, zabiegowe schody u ytkuj  od 2008 r.

 Zabiegowe schody wykonano ze stali 

nierdzewnej i drewna merbau.

 Zabiegowe stopnice 

wyci to z klejonych blatów 

kuchennych.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  SCHODY

Parametry domu: murowany, powierzchnia 160 m2; 2 kondygnacje, dolna o wy-

soko ci 2,80 m.

Schody: zabiegowe, szeroko  110 cm. Konstrukcja � ze stali, a urowa. 

Stopnie � 15 sztuk, wysoko  19 cm, g boko  28�34 cm, wyko czone klejo-

nym drewnem. Balustrada � wysoko  97 cm, ze stali nierdzewnej i stalowych 

linek. O wietlenie � yrandol i halogeny na cianie. Lokalizacja � w g ównym 

holu, w centrum budynku.

Decyzja: Pawe  � Klatk  schodow  stawiali my pod koniec budowy i przyzna-

jemy � wtedy musieli my g ówkowa  nad ka dym kolejnym wydatkiem. Nie 

zdecydowali my si  na elbetow  konstrukcj , wi c a urow  zabiegow  zapla-

nowali my ze stali, a stopnice z drewna merbau, bo takie po czenie materia-

ów uznali my za nowoczesne i jednocze nie adnie uzupe niaj ce przysz y wy-

strój pomieszcze . Poprosili my kilku producentów o sporz dzenie kosztorysu. 

Niestety, wyceny si ga y ponad 25 000 z , a najbardziej szokuj ca � 40 000 z . 

Koszt by  zbyt wysoki, dlatego nie pozosta o nam nic innego, jak wzi  klatk  

schodow  sposobem. Z wykszta cenia jestem in ynierem, wi c przy pomocy 

jednego z programów komputerowych zaprojektowa em konstrukcj  ze stali. 

Troch  podgl da em wst pne niekompletne szkice z ofert nades anych przez 

producentów, ale w zasadzie sam wycyzelowa em poszczególne wymiary i wa -

ne detale. W okolicy, w której mieszkaj  nasi rodzice, znalaz em firm  zajmu-

j c  si  spawaniem elementów ze stali nierdzewnej. Chocia  jej pracownicy 

zajmowali si  konstrukcj  maszyn, zgodzili si  wykona , z w asnego materia-

u i na podstawie mojego projektu, szkielet schodów. Dali przy tym korzyst-

n  cen  10 000 z .  

Rady i przestrogi:

� Wykonanie szkieletu wymaga o wi cej pracy i precyzji, ni  si  spodziewali. 

Przekazuj c go nam w cz ciach, zastrzegli, e ju  nigdy nie podejm  si  takiej 

pracy za tak nisk  cen . Ale s owo jest s owem, honorowo pozostali przy pierw-

szej wycenie. Potem z o y em konstrukcj  wspólnie z te ciem. Do posadzki, cia-

ny i stropu przykr cili my j  d ugimi rubami. Kolejnym etapem by o pomys owe 

wykonanie stopnic i balustrady.

� Magda: Nasze schody to wielka optymalizacja i ci cie kosztów. Kombinowali my, 

co zrobi , eby wygl da y tak, jak sobie wymarzyli my, a nie kosztowa y zbyt du o. 

Wymy lili my, e stopnice wytniemy z� blatów kuchennych klejonych warstwo-

wo. Poprosili my o pomoc znajomego stolarza, który zrobi  to fachowo za niedu e 

pieni dze � trzeba tu podkre li , e przy schodach zabiegowych ka da stopnica 

jest inna. Potem je zamontowa . U ywa  specjalnych wkr tów, otwory zamasko-

wa  od góry drewnianymi ko kami, które s  prawie niewidoczne. Pomóg  równie  

przy balustradzie. Kiedy kupili my gotowe drewniane s upki i por cze, wydawa o 

si  nam, e wkr cimy w nie stalowe uchwyty i rozci gniemy stalowe linki. Jednak 

specjalnych uchwytów potrzebowali my du o, a by y drogie, wi c z tych drobnych 

elementów zebra  si  nagle spory wydatek. Z opresji wybawi  nas stolarz, proponu-

j c, e przewierci s upki i przez otwory po prostu przeci gniemy linki.

 Stopnie s  najwygodniejsze, je li maj  16�17 cm wysoko ci i 28�30 cm 

g boko ci. Balustrada natomiast powinna by  zamontowana na wysoko ci 

90�100 cm. DOMA SKI
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ny dost p. Czwarta � strata przestrzeni pod biegiem schodowym 

(trudno j  funkcjonalnie zagospodarowa ).

Wady schodów w salonie sprawiaj , e niektórzy inwestorzy 

wol  lokalizacj  klasyczn , czyli w oddzielonej klatce albo holu. 

D uga klatka schodowa (ca kowicie lub cz ciowo obudowana) do-

brze si  sprawdza szczególnie w domach wielokondygnacyjnych.

RODZAJE KONSTRUKCJI
W budynkach jednorodzinnych stosuje si  nast puj ce typy kon-

strukcji:

 p ytow  � murarze wylewaj  z elbetu no n  p yt  i w jej górnej 

powierzchni formuj  stopnie;

 wspornikow  � wykonuje si  j , gdy zakotwiczenie biegu scho-

dów lub ka dego pojedynczego stopnia planuje si  tylko z jednej 

strony w cianie no nej;

 na pojedynczej no nej belce biegowej � belk  ze stali albo 

drewna umieszcza si  od do u, po rodku szeroko ci stopni;

 na dwóch belkach biegowych � belki no ne sytuuje si  przy 

bocznych kraw dziach stopni;

 policzkow  � bieg schodów obejmuj  dwie belki no ne (np. 

o grubo ci 5 cm i wysoko ci 30 cm), w których stolarz frezuje 

gniazda (podczas monta u na miejscu w gniazda te wsuwa stopni-

ce i podstopnice, a belki ci ga rubami skr canymi na obustron-

nie gwintowany pr t stalowy). 

NA KLASYCZNEJ KONSTRUKCJI ELBETOWEJ
Konstrukcje z elbetu s  stabilne, wytrzyma e i tanie. Dzi ki 

nim schodom mo na nada  dowolny kszta t. Wylewa si  je na eta-

� Schody bardzo si  uda y. Stopnice i balustrada s  wygodne dla doros ych 

i dzieci. Zauwa y am, e maluchy, które przychodz  do nas pierwszy raz, troch  

si  boj  prze witów. Dla bezpiecze stwa przykr cili my do balustrady w holu 

na poddaszu pasy z pleksi, eby uniemo liwi  wspinanie si  na linki. Stopnice 

z blatów sprawdzi y si  � kompletnie nie wida , z czego je wyci to, bo stolarz 

pi knie obrobi  kraw dzie. Nie wycieraj  si , nie niszcz . Drewno raz w roku 

malujemy specjalnym olejem. W eksploatacji wysz a inna zaleta klatki scho-

dowej po o onej na plecach kominka. Ciep o z kominka w druje przez kratk  

w cianie i bezkolizyjnie wydostaje na poddasze. Nie zapomnieli my o o wie-

tleniu � na cianie przy stopnicach zamontowali my lampki LED, a pod sufitem 

nad klatk  � yrandol.

Koszty: z monta em 13 500 z .

REKLAMA

 W balustradzie na poddaszu 

zamontowano ciank  z pleksi 

(uniemo liwia dzieciom wspinanie si  

po linkach).

 Elementy mocowania stalowej 

konstrukcji, balustrady z linkami.
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pie stanu surowego. Najpopularniejsz  metod  jest wylanie kon-

strukcji z betonu w szalunku z desek i u o enie w niej zbroje-

nia. Metoda jest tym uci liwsza, im bardziej skomplikowane 

kszta ty maj  schody. Koniecznie nale y odpowiednio zaprojek-

towa  rozmiar i proporcje konstrukcji, gdy  zbyt przysadzista nie 

b dzie dekoracj  domu. Zbrojenie schodów wykonuje si  i czy 

ze zbrojeniem stropu, zgodnie ze wskazaniami zawartymi w pro-

jekcie budynku. Do wyko czenia stosuje si  ró norakie materia-

y. Podniebienie, czyli spodni  p aszczyzn  nachylonego biegu, 

na ogó  si  tynkuje i maluje. Podstopnice ulegaj  szybko zabru-

dzeniu, wi c warto je os oni  materia ami atwymi do mycia, 

np. konglomeratem. Stopnice wymagaj  przykrycia odpornego 

na cieranie, trwa ego i antypo lizgowego. Najlepszy jest twardy 

kamie , np. granit. Dobrze sprawdzaj  si  te  konglomerat, gres 

i klinkier. 

Z drewna zaleca si  u ycie twardych gatunków krajowych 

(d b, buk, grab), albo egzotycznych. Stopnice wykonuje si  wte-

dy metod  klejenia warstwowego. Lite drewno ulega pacze-

niu, a mi kkie gatunki, tj. sosna i wierk � wycieraniu. Stopnice 

z drewna nale y zabezpieczy  tward  antypo lizgow  pow o-

k  (np. lakierem). Ale nawet ona z czasem rysuje si  i wyciera, 

wi c stopnice, jako najs abszy element, najszybciej wymagaj  re-

montu.

TYLKO Z DREWNA I METALU
Takie schody stawia si  w wyko czonych wn trzach. 

 Drewno i konstrukcja policzkowa to klasyczna para. 

Nowocze niejsze s  schody dywanowe, które z jednej strony przy-

twierdza si  do ciany na stalowej konstrukcji wspornikowej,

a na zewn trznej montuje lekk  balustrad  z metalu lub ze szk a. 

 Zaletami konstrukcji z metalu s  lekki wygl d oraz niewielki 

ci ar. Je li nie wykonano jej ze stali nierdzewnej, elementy trze-

ba zabezpieczy  farb  proszkow . Ze stal  dobrze komponuj  si  

stopnice z blachy nierdzewnej, albo klejonego warstwowo drewna, 

b d  szk a.

Z GOTOWYCH ELEMENTÓW
Najcz ciej s  to schody kr cone, zabiegowe i jednobiegowe. 

rednica modeli kr conych zwykle nie przekracza 2 m, wi c nada-

j  si  do ma ych salonów i holi. 

Sk adaj  si  z elementów no nych (przewa nie ze stali), stopni, 

balustrady. Podstaw  i wierzcho ek konstrukcji przytwierdza si  

do stropów. Schody modu owe mo na kupi  w hipermarketach bu-

dowlanych w wersji ca kowicie wyko czonej, albo do samodziel-

nego pomalowania. 

 Schody 

na konstrukcji 

elbetowej mo na 

wyko czy  dowolnym 

materia em. We 

wn trzach w stylu 

loftowym betonowe 

stopnie mo na jedynie 

zaimpregnowa . DASAG

 Dwubiegowa klatka schodowa 

ze spocznikiem znajduje si  w holu.

 Balustrad  wykonano ze stali 

pomalowanej farb  proszkow .

Agnieszka i Micha  � Czytelnicy Budujemy Dom, 
schody u ytkuj  od 2003 r.
Parametry domu: murowany, powierzchni 219 m2, dwie kondygnacje, wyso-

ko  dolnej 3 m.

Schody: dwubiegowe ze spocznikiem, szeroko  100 cm. Wykonane z klejo-

nego warstwowo drewna d bowego, pomalowanego lakierem. Konstrukcja 

� wylana z elbetu. Stopnie � 10 + 7 sztuk, wysoko  18,5 cm, g boko  do 

30 cm. Spocznik � 2 x 1 m. Balustrada � wysoko  95 cm; ze stali, pomalowa-

nej proszkowo na kolor czarny, por cz z drewna d bowego. O wietlenie � 2 kin-

kiety nad spocznikiem. Lokalizacja � w holu.

Decyzja: Agnieszka � Klatk  schodow  zaprojektowa  architekt, z którym 

wspó pracowali my przy budowie domu. Zale a o mi, eby mia a ukowate ele-

menty, poniewa  pojawiaj  si  one na cianach, oknach, drzwiach. Uzna am, 

e zwyk a prosta konstrukcja nie b dzie pasowa  do strefy dziennej � schody 

s  widoczne z ró nych pomieszcze  na parterze, wi c chcia am, eby wpisa y 

si  w nie ukowat  form . Delikatne zaokr glenia maj  trzy stopnie, rozpoczy-

naj ce dolny bieg oraz por cz i to rozwi zanie bardzo mi si  podoba. Poniewa  

podczas budowy stosowali my tylko solidne technologie i materia y, poprosi-

li my o rozrysowanie tradycyjnej elbetowej konstrukcji dwubiegowych scho-

dów ze spocznikiem. Wybrali my taki wariant z uwagi na stabilno  i trwa o , 

a uk ad � z powodu wygody. Do wyko czenia traktu mi dzy kondygnacjami, 

u yli my kolejnych sprawdzonych klasyków, czyli klejonego drewna d bowego 

oraz stali pomalowanej proszkowo. Dzi ki podstopnicom otynkowanym zapraw  

cementowo-wapienn  i pomalowanym na bia o, lane schody nabra y lekko ci.  

Rady i przestrogi:

� Schody s  dostatecznie szerokie, drewno nie skrzypi i nie wydaje g uchego od-

g osu. Przy pokonywaniu stopni w kapciach, lakierowana powierzchnia nie jest 

liska, cho  dla osoby w skarpetkach ju  � tak. Stopnie maj  ergonomiczne roz-

miary, wi c wej cie na poddasze nikogo nie m czy. Jedynie podczas wnoszenia 

d ugich i ci kich mebli jest troch  zachodu, ale wiadomo � klatka schodowa to 

specyficzna trasa komunikacyjna. Chocia  drewniane pod ogi konserwujemy ole-

jem, stopnice i por cz pomalowali my lakierem. Nie a uj  tego, bowiem w dobrej 

kondycji przetrwa  ponad 10 lat. Najbardziej ucierpia  pierwszy schodek, bo wnosi 

si  na niego troch  piasku. Rozmy lam nad renowacj  elementów drewnianych. 

Jedni posadzkarze zalecaj  zeszlifowanie zniszczonego lakieru i naniesienie wie-

ej warstwy, inni � woskowanie. Bij  si  z my lami, bo ten zabieg trzeba regularnie 

powtarza , natomiast piel gnacja lakierowanych powierzchni jest atwa. Najlepiej 

s u y jej odkurzanie. Buduj c dzi  klatk  schodow , powtórzy abym technologi  

i uk ad dwubiegowy, jednak same schody wyko czy abym kamieniem lub glazur . 

� Micha : Por cz na balustradzie stolarz z o y  z kilku elementów. Newralgicznym 

miejscem by  zakr t mi dzy biegami, przy spoczniku. Zdecydowa , e trudno b -

dzie odpowiednio wygi  jeden kloc drewna i zastosowa  kilka cz ci. Balustrada 

ze stali jest a urowa, ale bezpieczna i wygodna. Farba trzyma si  mocno pod o-

a, nie wymaga renowacji. Biegi s  dobrze o wietlone � przy spoczniku jest okno 

pionowe oraz dwa kinkiety.

Koszty: schody z monta em 21 000 z ; balustrada z monta em 3800 z .

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  SCHODY
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T
rzeba wyra nie podkre li , e jako  pó niejszej eksploata-

cji tarasu wynika z technologii jego budowy. Technologia jest 

kluczowa, poniewa  to bardzo specyficzne miejsce � stale 

jest poddawane napr eniom gruntu i zmieniaj cym si  czynnikom 

atmosferycznym. Dotyczy to nawet tarasów zadaszonych. 

Opracowano dwie technologie uk adania tarasu: klasyczn  � na 

mokro i nowocze niejsz  prostsz  � na sucho. Nie ma co ukrywa , 

e odk d powsta a ta druga i producenci przygotowali specjalnie do 

niej nowoczesne materia y wyko czeniowe, star  metod  wykorzy-

stuje si  coraz rzadziej. Budowanie na sucho jest bowiem mniej pra-

coch onne i usterkowe, szybsze, ta sze, w jego przypadku atwiej 

dokona  ewentualnej naprawy.

NAJPOPULARNIEJSZE MATERIA Y DO U O ENIA 
NA SUCHO
W sprzeda y jest wiele profesjonalnych materia ów nawierzchnio-

wych, przeznaczonych do uk adania na sucho. Budow  tarasu nale y 

rozpocz  od wybrania jednego z nich, a dopiero do niego wykonaw-

cy dopasuj  odpowiedni  technologi  (na sucho mo na bowiem bu-

dowa  w ró ny sposób).

Z betonu

Niektórzy w a ciciele chc  mie  na tarasie posadzk  jak koloro-

wy dywan, inni wr cz przeciwnie � wol  stonowa  otoczenie domu 

spokojn , jednolit  kolorystyk  nawierzchni. Kostki, p yty, palisa-

dy, kraw niki tworz  najszersz  grup  profesjonalnych materia-

ów na tarasy. Wyst puj  w bogatej gamie kszta tów, kolorów, faktur. 

Wiele z nich doskonale imituje naturalny kamie , a s  bez porówna-

nia ta sze. W dodatku punkty sprzeda y oferuj  profesjonaln  i kom-

pleksow  us ug  brukarsk , najcz ciej obejmuj c  zaprojektowanie 

wzorów, dostarczenie na miejsce materia ów, u o enie i zaimpregno-

wanie elementów.

Kostki betonowe o ma ych i rednich rozmiarach szczególnie na-

daj  si  do wyko czenia tarasów o nieregularnym kszta cie. Nie mu-

sz  to by  zwyk e kostki z g adk  powierzchni  � dla ozdoby warto 

Dla u ytkowników tarasu liczy si  jego 
lokalizacja, wielko  i kszta t, sposób 
i staranno  wyko czenia, zadaszenie, 
odpowiednie wyposa enie i umeblowanie. 
W praktyce nawet starannie zbudowany 
po jakim  czasie wymaga kosmetycznej 
lub powa niejszej naprawy. 
O modernizacji, albo remoncie tarasów 
opowiedzia o kilkoro naszych Czytelników.

Lilianna Jampolska

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

Monika i Adam � Cz onkowie Klubu Buduj cych 
Dom, taras wyremontowali wiosn  2019 r.

 Podest o wymiarach 

7,7 x 4 m rozbudowano 

o 18 m2 (3 x 6 m).

 G adkie deski tarasowe 

przykr cono do legarów na 

specjalne wkr ty do drewna.

 Dodano balustra-

d  identyczn , jak 

na reszcie tarasu. 

Tarasy
Taras: z drewna, wcze niej d bowego, obecnie modrzewiowego; legary u o o-

ne na stopach z lekkiej ywicznej masy monta owej. Nawierzchnia � nieryflo-

wane deski o grubo ci 27 mm i szeroko ci 150 mm, zabezpieczone zabarwio-

nym olejem. Zadaszenie � konstrukcja i balustrada z kantówki d bowej 16 cm; 

dach pokryty p ytami z poliw glanu 20 mm. Po o enie � przy bocznej i tylnej 

cianie domu, przy salonie; skierowany na zachód.

Decyzja: Monika � Na pocz tku m  i te  wykonali przy bocznej cianie 

domu sam podniesiony prostok tny podest o wymiarach 7,7 x 4 m, zrównuj c 

go z poziomem pod ogi w pomieszczeniach na parterze. Nieryflowane d bo-

we deski przykr cili do legarów wkr tami do drewna, legary osadzili na stalo-

wych kotwach g boko wbitych w ziemi . Zapewnili wygodny dost p z jadalni 

oraz z trzech stron od ogrodu. Jednak bez sta ego zadaszenia podest nie by  

w pe ni komfortowy, bo przegania  nas byle deszczyk. W drugim rzucie posta-

wili z drewnianej kantówki pergol  z balustradami i zadaszyli j  p ytami poli-

w glanu. Powsta  os oni ty pokój na powietrzu, który wykorzystujemy jako ja-

dalni  i przestrze  do gier dla pi ciorga dzieci. W trzecim, tegorocznym, rzucie 

wymienili my ca y istniej cy czternastoletni podest na jeszcze wi kszy � jego 

powierzchnia rozros a si  o kolejne 18 m2, 3 x 6 m. Po modernizacji jest naro -

ny, obejmuje cz  tylnej elewacji domu. Na korzy  zmieni o si  g ównie to, 

e ju  nie musimy stawia  grilla na trawniku oraz chodzi  do niego po schod-

kach. Dobudowanej cz ci nie zadaszyli my. Pergola pozosta a bez zmian. 

Rady i przestrogi:

� Adam: Remont polega  na zdemontowaniu ca ej pod ogi, cznie z legarami 

i kotwami fundamentowymi. Pocz tkowo my la em, e wystarczy zdj  d bowe 

deski i dobudowa  now  cz  tarasu. Po odkryciu legarów okaza o si , e wi k-

szo  z nich nie przetrwa d ugo, bo by a z odzysku � poprzednio dzia ali my me-

tod  gospodarcz , oszcz dn . Zdecydowa em si  na remont totalny, eby mie  

spokój na 20 lat. W tartaku kupi em elementy modrzewiowe, niestety, te d bowe 

i zaimpregnowane przemys owo by y za drogie. Zamówi em deski przyci te na wy-

miar. Przyk adowo, na dobudowanej cz ci ich d ugo  wynosi a  6 m, poniewa  

nie chcia em cze . Celowo wybra em nieryflowane deski, eby w obieniach 

nie zbiera  si  brud. Obecnie prowadz  w asn  firm  remontow , wi c moja ekipa 

zaimpregnowa a drewno dwukrotnie olejem zabarwionym na kolor zgni ej zieleni 

� ten  sam kolor mia  poprzedni podest i ma oblicówka na elewacjach. Przykr ci a 

deski do legarów tradycyjnym sposobem, czyli specjalnymi wkr tami do drewna. 

Wcze niej legary u o y a na stopach, wykonanych z lekkiej ywicznej masy mon-

ta owej, w której osadzi em kotwy. O takiej nowoczesnej i szybkiej metodzie prze-

czyta em w Internecie. ywica wi e przez 15 minut, wi c prace post puj  szybko. 

Nie chcia em wylewa  z betonu stóp fundamentowych, bo jest z tym za du o za-

chodu. Piel gnacja podestu jest nast puj ca. Kolejn  warstw  oleju po o yli my 

po up ywie pó  roku, potem b dziemy nak ada  raz na rok.

Koszty: I taras � drewno na podest prezent od rodziców i robocizna w asna, 

zadaszenie 14 000 z ; nowy podest (2019 r.) 20 000 z .

eprasa.pl 59c665fe17



BUDUJEMY DOM   7�8/2019208

zastosowa  np. kostki z domieszk  mia u granitowego lub bazaltowe-

go, mechanicznie postarzane, z fazowanymi lub zaokr glonymi brze-

gami, z powierzchni  ryflowan . 

Po p yty wielkoformatowe si ga si , gdy architektura domu jest no-

woczesna. Obecnie produkuje si  je w ró norodnych rozmiarach 

i kszta tach, kolorach i fakturach. Z elementów w formie kwadratów 

i prostok tów atwo u o y , bez wielkiej ilo ci odpadów, nawierzchni  

w podobnym kszta cie. W sprzeda y dost pne s  równie  p yty tra-

pezowe, na takie o zarysie okr g ym.

Ci, którym zale y na d ugowieczno ci i estetycznym wygl dzie ta-

rasu, powinni wybra  elementy wytworzone wed ug nowoczesnych 

technologii obróbki betonu i od razu zaimpregnowane fabrycznie, 

dzi ki czemu staj  si  trwa e i atwo je utrzyma  w czysto ci.

Z drewna 

Tania wersja nawierzchni z drewna krajowego to podest z desek so-

snowych, dro sza i bardziej trwa a � z desek modrzewiowych, aka-

cjowych lub d bowych. Jednak te rodzaje materia u nale y regu-

larnie konserwowa , co w d u szym okresie czasu bywa uci liwe. 

Aby to wyeliminowa , dla mi o ników naturalnego drewna produ-

cenci przygotowali wyroby poddane obróbce termicznej w tempera-

turze 150�260°C. Na przyk ad deski z termojesionu albo termomod-

rzewia charakteryzuj  si  zwi kszon  odporno ci  na niesprzyjaj ce 

czynniki otoczenia, w tym nisk  nasi kliwo ci . Pod wzgl dem trwa-

o ci oraz odporno ci mechanicznej i biologicznej niewiele ust pu-

j  one egzotycznym gatunkom, takim jak tek, bangkirai, ipe, badi. 

Podobnie jak one, termodeski nie wymagaj  impregnowania, np. rod-

kami grzybobójczymi. Mo na, ale nie trzeba, konserwowa  je specjal-

nym olejem (g ównie robi si  to dla utrzymania � wie ego� wygl du 

nawierzchni).

Iza � Czytelniczka Budujemy Dom, posadzk  
tarasu wyremontowa a w 2018 r.

 P yta o powierzchni 50 m2 ma wyra ny spadek i czy si  z trawnikiem.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  TARASY

 Dwadzie cia lat temu na tarasie u o ono p yty gresu, w 2018 r. � p yty z betonu, 

imituj ce szary piaskowiec.

Taras: o powierzchni 50 m2. Nawierzchnia � poprzednio p yta betonowa wyko -

czona gresem, obecnie p yty betonowe w kilku rozmiarach, imituj ce szary pia-

skowiec, u o one metod  na sucho. Zadaszenie � markiza z nap dem. Po o enie 

� przy tylnej cianie domu, przy salonie, wystawa pó nocno-wschodnia. 

Decyzja: Celowo postawili my, z m em, dom blisko ulicy. Chcieli my mie  

za nim du y taras z widokiem na zadrzewiony ogród. Budowla cy wylali tra-

dycyjn  betonow  p yt , a do jej wyko czenia kupili my mrozoodporne p ytki 

gresu � 20 lat temu tak powszechnie si  robi o. Od pocz tku zadba am o du y 

wygodny rozmiar posadzki i tego nie zmieni am do tej pory, w przeciwie stwie 

do nawierzchni. 

Rady i przestrogi:

� Dlaczego poczyni am zmiany? Kompletnie nie sprawdzi y si  p yty gresu. Podczas 

budowy pierwszego tarasu naczyta am si , e najlepiej jest dopasowa  ich kolor 

do posadzki na parterze. Kupi am wi c jasne kafelki o wymiarach 30 x 30 cm, nie 

zwa aj c na 2 du e psy, ani na nieurz dzony jeszcze ogród z rowem melioracyjnym, 

wype nionym wod . W efekcie na posadzce ci gle by o b oto, lady psich ap, ale 

równie  odznacza y si  przeró ne paprochy spadaj ce z drzew. Mieli my napraw-

d  du o sprz tania, nie mówi c ju  o tym, e po deszczu i w zimie gres stawa  si  

liski. Ma y rozmiar p ytek kojarzy  si  z pod og  azienki, przez ostatnie lata wy-

gl da  staromodnie. Z biegiem czasu w szczelinach mi dzy elementami pojawi-

y si  siewki trawy i chwastów, poniewa  m  nie sprawdza  szczelno ci fug i nie 

wymienia  ich � po prostu, nie jest z ot  r czk . W ko cu kilka p ytek odspoi o si  

od pod o a, do tego przyczyni  si , oczywi cie. klimat oraz mycie posadzki myjk  

ci nieniow . Dopiero wtedy, po blisko dwudziestu latach u ytkowania, pomy la-

am o zmianie nawierzchni.

� Tym razem podesz am do tematu bardziej wiadomie, ni  wcze niej, gdy  nie-

spodziewanie ogrodnictwo sta o si  moj  mi o ci . Kilkana cie lat wcze niej za-

 Alternatyw  betonowych produktów imituj cych ceg  lub kamie  

s  p yty wygl dem przypominaj ce desk . S  prostok tne i maj  

charakterystyczne dla drewna sp kania, s oje, s ki oraz faktur . Mo na je 

kupi  w kilku wymiarach dopasowuj c je do wielko ci tarasu. POLBRUK 

 Taras wykonany z ryflowanych desek z drewna teakowego jest trwa y, 

dzi ki ekstraktom w nim zawartym. Deski wytwarzane s  w warunkach 

kontrolowania wilgotno ci, przez co zachowuj  stabilno  w ka dym 

wymiarze. FORESTILE (LISTONE GIORDANO)
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Producenci wzbogacili asortyment o deski, których górn  warstw  

poddaj  jednostronnemu ryflowaniu. Znajduj  one licznych nabyw-

ców (cho  s  dro sze, ni  g adkie), poniewa  pod u ne rowki sku-

tecznie zapobiegaj  paczeniu si  drewna i po lizgom po deszczu. 

Niektórzy u ytkownicy wol  jednak zwyk e deski, bo mo na je od-

nowi  przez zeszlifowanie i malowanie. 

Z kamienia

Kostki i p yty wycina si  z najtrwalszych ska : granitu, bazaltu, ser-

pentynitu, sjenitu. Je eli trafi  na taras, b dzie to rodzaj dobrej inwe-

stycji w dom, nawierzchnia przetrwa kilkadziesi t lat w zasadzie bez 

adnej konserwacji. Warunek jest jeden, po u o eniu kamie  powin-

no si  zaimpregnowa . Dobra rada � je li nawierzchni  buduje si  

z ogromnych p yt kamiennych, a nie z p yt lub kostki o typowych 

rozmiarach, warto zatrudni  do wiadczonych fachowców.

UK ADANIE NAWIERZCHNI METOD  NA SUCHO
I. Technologia z przepuszczalnym, ale utwardzonym pod o em

Przeznaczona jest na nawierzchnie z kostki, albo p yt betonowych, 

b d  kamiennych. 

Najpierw w obr bie tarasu usuwa si  wierzchni  warstw  grun-

tu, nast pnie formuje wykop, którego dno wy cie a si  geow ókni-

n  (chroni ona przed zmieszaniem si  dosypanego kruszcu z rodzi-

mym gruntem). Na brzegach mocuje si  obrze a tarasu, a w samym 

wykopie uk ada warstwy podbudowy z kruszywa i piasku. Do pod-

sypki piaskowej dodaje si  cement (1 worek na 3 m3 piasku), miesza 

na sucho, zag szcza mechanicznie i profiluje spadek co najmniej 

2%. Pod o e wyka cza si  wybranymi kszta tkami z betonu lub ka-

mienia.

II. Osadzenie na punktowym fundamencie

Z tej technologii na ogó  korzystaj  wykonawcy nawierzchni z de-

sek drewnianych lub kompozytowych. W p ytkim wykopie (wy-

starczy 20 cm) uk ada si  warstw  drena ow , np. ze wiru. 

Nast pnie przygotowuje si  fundament o g boko ci 50 cm w posta-

ci cianek 

z bloczków betonowych, albo s upków fundamentowych � goto-

wych lub wylewanych na miejscu. Drewno nie mo e styka  si  z 

betonem, dlatego klasyczne legary z kantówki drewnianej mocuje 

si  w metalowych obejmach, albo izoluje pap . Nie jest to koniecz-

ne, je li w zestawie monta owym znajduj  si  legary z tworzywa 

sztucznego i systemowe podk adki (równie  z tworzywa sztuczne-

go, przeznaczone do umieszczenia pod deskami z drewna lub kom-

pozytu). Bez wzgl du na zastosowan  metod  budowy tarasu, le-

gary uk ada si  ze spadkiem 1�2 % w stron  ogrodu. Im wi cej 

podpór, tym legary mog  mie  mniejszy przekrój. Podczas mocowa-

nia desek tarasowych do przygotowanych legarów u ywa si  jedy-

nie wkr tów do drewna.

Na tarasach nie uk ada si  desek szerszych ni  15 cm, a do 

wentylacji i odprowadzenia wody mi dzy deskami zachowu-

je szczeliny o szeroko ci co najmniej 0,5 cm. W niektórych syste-

mach monta u drewnianych nawierzchni, jak równie  wszyst-

kich z kompozytu, nie przewiduje si  przewiercania górnej cz ci 

desek wkr tami, tym samym ich okaleczania. Projektanci naj-

nowocze niejszych systemów przeznaczaj  do tego celu specjal-

ne elementy mocowania (spinki, zatrzaski), które znajduj  si  pod 

deskami. Przy tym sposobie chroni si  drewno (w otworach nie 

 Mi dzy p ytami w czterech rozmia-

rach u o ono fug  piaskow .

 Na tarasie mie ci si  du y komplet 

mebli, a prawie ca  nawierzchni  za-

cienia elektryczna markiza.

cz am tworzy  ogród w stylu angielskim, w Anglii zachwyci am si  przepi kny-

mi tarasami wyko czonymi piaskowcem i marzy  mi si  taki sam u nas. Kolor 

krajowego kamienia postanowi am dobra  do ceramicznej dachówki oraz ceg y 

rozbiórkowej, z której zbudowa am na przyk ad zak tek pod lip  i murki oporowe. 

Zacz am dzwoni  do kamienio omów i natychmiast czar prys . Koszt okaza  si  

kosmiczny, tym bardziej e taki sam materia , jak na tarasie, chcia am zastoso-

wa  na cie kach i ganku � w sumie naliczy am ponad 100 m2. Chc c nie chc c, 

musia am spu ci  z tonu. Kompromisem s  p yty betonowe. I tu pojawi a si  ko-

lejna przeszkoda � prawdziwym  wyzwaniem okaza o si  dobranie ich modelu, bo 

zazwyczaj takie przemys owe elementy s  równiutkie, jednolite, podczas gdy pia-

skowiec jest nieregularny i niejednorodny kolorystycznie. Wi kszo  betonowe-

go asortymentu by a zbyt idealna do stylu mojego ogrodu, wygl da a zbyt tech-

nicznie, a nie artystycznie i naturalnie. Szuka am i szuka am bez ko ca. Gdybym 

w jednym z punktów brukarskich nie zobaczy a na du ym zewn trznym próbni-

ku wizualizacji nawierzchni z wybranego modelu, te  bym go nie kupi a na pod-

stawie ogl dzin pojedynczych sztuk, wyj tych z paczki. Dopiero pokryte patyn  

p yty, czyli troch  sczernia e od py u i opadów, przypomina y szary piaskowiec, 

o jaki mi chodzi o. W tym konkretnym produkcie uj y mnie nierówne w natural-

ny sposób kraw dzie, 4 ró ne rozmiary w komplecie, grubo  elementów 4 cm. 

Zale a o mi, eby p yty by y solidne, bo nie planuj  kolejnego remontu nawierzch-

ni. Z tego powodu tak cierpliwie i starannie dobiera am materia !

� Zbicie istniej cej wielkiej betonowej p yty ocenili my z m em jako nierealne 

� zbyt du o by oby z tym pracy, odpadów, kosztów. Szcz liwie, znajdowa a si  

ona nisko. Po zdj ciu gresu, wykonawcy mogli usypa  na niej warstw  piachu 

zmieszanego z cementem o grubo ci 7 cm i na niej u o y  now  nawierzchni . 

Wcze niej mi dzy tarasem a posadzk  w salonie by  wysoki schodek, teraz be-

tonowa nawierzchnia rozci ga si  wy ej, schodek jest niziutki, za to szeroki i p a-

ski. Zadba am, aby p aszczyzna tarasu mia a wyra ny spadek w kierunku ogro-

du, oraz by czy a si  z trawnikiem. W takim uk adzie wygl da najpro ciej i jest 

najwygodniejsza. Efekt b dzie jeszcze naturalniejszy, gdy p yty pokryj  si  paty-

n , troch  zarosn  mchem i ro linami okrywowymi. eby przyspieszy  ten pro-

ces, nie zamierzam na razie impregnowa  ich specjalnym preparatem do beto-

nu. Oceni  sytuacj , kiedy jaki  czas pole , a z p yt wysyci si  wapno, czyli bia y 

nalot. Nie b d  ich my  myjk  ci nieniow , równie  z uwagi na mo liwo  wy-

p ukania piasku z fug. Wydaje mi si , e pod wzgl dem estetycznym, funkcjonal-

nym i kosztowym wybra am najlepsze rozwi zanie.

� Wa nym elementem naszego tarasu jest zadaszenie markiz  z nap dem, ste-

rowane pilotem. Ruchomy daszek obejmuje ¾ p yty. Starannie wyliczy am jego 

szeroko  i wysi g, to odpowiednio 7 m i 5 m. Taka os ona zapewnia nam g ów-

nie os on  przed drobnym deszczem. Przy pó nocno-wschodniej ekspozycji ra-

czej nie odczuwamy pra cego s o ca, ale niekiedy rozwijamy j  w upa y, eby 

posadzka si  mniej nagrzewa a.

Koszty: wymiana nawierzchni (100 m2) robocizna 19 000 z ; p yty betono-

we 126 z /m2.
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zbiera si  woda i brud, wi c deski nie próchniej ), atwiej sprz -

ta nawierzchni , a tak e cyklinuje j , je li po latach u ytkowania 

zajdzie taka potrzeba.

REMONT TARASU NA P YCIE BETONOWEJ
W skrajnych przypadkach taras wymaga naprawy nawet po kilku 

miesi cach eksploatacji. Dlatego powinno si  do o y  wszelkich 

stara , eby by  wykonany przy zachowaniu prawide  sztuki bu-

dowlanej oraz z odpowiednich materia ów.

W lepszej sytuacji znajduj  si  ci u ytkownicy, u których zakres 

remontu tarasu obejmuje jedynie napraw  fug i przytwierdzenie 

kilku obluzowanych p ytek. W nieco gorszej s  ci, u których trze-

ba wymieni  ca  nawierzchni  i naprawi  warstwy izolacyjne. 

Najwi cej czasu i rodków finansowych poch onie natomiast mo-

dernizacja konstrukcji no nej tarasu, warstw izolacji i nawierzch-

ni.

Je eli naprawy wymaga konstrukcja no na � oznacza to, e wy-

konawcy w niedostateczny sposób zag cili podbudow , albo do 

jej u o enia u yli niew a ciwych materia ów. Tego rodzaju post -

powanie jest karygodne, bowiem zazwyczaj prowadzi do uci li-

wego kosztownego rozebrania w przysz o ci wszystkich warstw 

istniej cego tarasu i ponownego ich u o enia (w tym momencie 

warto rozwa y , czy metody na mokro nie zast pi  nowocze niej-

sz  metod  na sucho). Niezale nie od sposobu, trzeba dopilnowa  

prawid owego utworzenia podbudowy, która jest najwa niejszym 

elementem tarasu (gwarantuje jego pó niejsz  d ug  ywotno ). 

Wykorzystuj c ponownie technologi  na mokro, po rozebraniu 

wszystkich zniszczonych warstw � uk ada si  i zag szcza warstw  

piasku. Na niej wylewa, z betonu klasy co najmniej C12/15, p yt  

no n  o grubo ci ok. 10 cm. Musi ona mie  przygotowan  na grani-

cy z domem szczelin  dylatacyjn  o szeroko ci 2 cm, wype nion  

materia em elastycznym (p yta tarasu podlega innym napr eniom 

i obci eniom, ni  reszta budynku). Konieczne jest równie  ufor-

mowanie na p ycie spadku 1�2% w kierunku na zewn trz, umo -

liwiaj cego odp yw wody opadowej (nieprawid owy spadek powo-

duje tworzenie zastoin wodnych i wp ywanie wody, przez mikro 

nieszczelno ci w fugach, pod elementy ok adziny, czego skutkiem 

jest ich odspajanie od pod o a). Prawid owo uformowan  p yt  po-

krywa si  warstw  hydroizolacji, potem betonu (albo masy posadz-

kowej) o grubo ci co najmniej 4 cm, nast pnie elastyczn  zapraw  

uszczelniaj c , klejem elastycznym, na ko cu � kafelkami i fuga-

mi. Aby p ytki nie zacz y p ka , w betonowym pod o u i w war-

stwie ok adziny nale y wykona  dylatacj  o szeroko ci ok. 1 cm.

Naprawa samej nawierzchni lub nawierzchni i izolacji ju  nie 

jest tak k opotliwa i droga. Poniewa  nawet najdrobniejsza szpa-

ra w nawierzchni wp ywa destrukcyjnie na po o one ni ej war-

stwy � od momentu jej zauwa enia, liczy si  szybko  reakcji u yt-

kowników tarasu. Pojedyncz  napraw  mog  skutecznie zapobiec 

wi kszym ubytkom! Lu ne fugi spomi dzy p ytek z ceramiki po-

winno si  usun , potem zastosowa  elastyczn  zapraw  spoino-

w . Do zasklepienia nieszczelno ci w szparze dylatacyjnej wzd u  

budynku i wokó  s upków pergoli u ywa si  silikonu. Je li napra-

wa dotyczy ca kowitej wymiany nawierzchni i warstwy izolacji, 

trzeba zdj  p ytki oraz pozby  si  skrusza ej izolacji przeciwwil-

gociowej i podk adu. �Zdrowy� podk ad, po starannym wyrówna-

niu i odkurzeniu, pokrywa si  now  warstw  izolacji przeciwwil-

gociowej w postaci zaprawy wodoszczelnej, albo p ynnej folii. 

Nawierzchni  z kafelków, uk ada si  na elastycznej zaprawie klejo-

 Rozleg y podest o wysoko ci 

46 cm wykonano z kompozytu.

 Kraw dzie podestu i schodów 

wyko czono listwami z kompozytu.

Ewelina � Cz onkini Klubu Budujemy Dom, taras 
remontowa a w 2017 r.
Taras: wcze niej tylko p yta betonowa, wyko czona gresem; obecnie � powi k-

szony podest z kompozytu (ryflowane deski z profilem komorowym), a przy nim 

nawierzchnia z kostki betonowej. Zadaszenie � namiot su tana. Po o enie � przy 

tylnej cianie domu, przy salonie i ogrodzie zimowym, ekspozycja pó nocna.

Decyzja: Przy budowie domu taras powsta  zgodnie z projektem, czyli na be-

tonowej p ycie i wyko czyli my go gresem. Kafelki zacz y odpada  ju  po kil-

ku latach, ponadto okaza o si , e p yta jest troch  za ma a. Du o miejsca zaj-

mowa y schody. Dwa lata temu nadszed  czas modernizacji ca ej przestrzeni 

wypoczynkowej. Tym razem dzia ali my, z m em, z wi kszym rozmachem, bo 

ju  poznali my nasze zwyczaje i potrzeby dotycz ce wypoczynku przy domu. 

Wykorzystali my nowocze niejsz  technologi  na sucho oraz kompozyt i p yt-

ki betonowe. W trakcie dobierania materia ów na nawierzchnie tarasowe kli-

czowa by a trwa o  i bezobs ugowo . Wygl d te  si  bardzo liczy . Stara am 

si  uzyska  wra enie przytulno ci, jednocze nie elegancji, dlatego kupi am 

kompozyt z najwy szej pó ki cenowej � spodziewam si , e taki �mercedes� 

b dzie d ugowieczny.  

Rady i przestrogi:

� Po skuciu gresu, wykonawcy wykorzystali istniej c  p yt  z betonu do umoco-

wania legarów z kompozytu. Wyci gn li podest do przodu, obejmuj c nim stare 

schody (od czo a p yty), poniewa  zale a o mi na powi kszeniu powierzchni u yt-

kowej na tarasie. Wej cia zrobili z dwóch przeciwleg ych boków, poprzednio by y 

na przodzie i z jednego boku. Mówili, e najwi ksz  trudno ci  jest w tym momen-

cie precyzyjne ustawienie i wypoziomowanie legarów. Ryflowane deski kompozy-

towe mocowali na systemowe spinki, do czone do zestawu. Kraw dzie podestu 

i schodów starannie obrobili listwami wyko czeniowymi. Listwy s  ciemniejsze 

od desek, adnie zaznaczaj  w przestrzeni kraw dzie, a ich kolor dopasowa am do 

aluminiowych profili w ogrodzie zimowym oraz do stolarki okiennej i drzwiowej. 

Jak zachowuje si  kompozyt? Ryfle sprawiaj , e pod oga jest antypo lizgowa, na-

wet zmoczona po deszczu. Chodzenie po poprzedniej posadzce z gresu po deszczu 

i w zimie niekiedy by o niebezpieczne. Mam wra enie, e przez 3 lata kompozyt lek-

ko zja nia . Tu  przy pó nocnej cianie budynku, w miejscach, do których nie do-

cieraj  promienie s oneczne, pojawi  si  niewielki zielony nalot. Po zabraniu mebli 

usuniemy go myjk  ci nieniow . Z nowego podestu jeste my bardzo zadowoleni, 

bo jest na nim miejsce na du e kanapy z trwa ego technorattanu. Kiedy z nich nie 

korzystamy w lecie, stoj  przykryte wodoodpornymi pokrowcami. Na zim  chowa-

my je w ogrodowym sk adziku. Podobnie jak wcze niej, przy cz ci wypoczynkowej 

przydaje si  parasol. Podest jest nareszcie dostatecznie obszerny i funkcjonalny.

Wokó  niego utworzyli my cie ki z p yt betonowych, a przed ogrodem zimowym 

� szeroki plac na jadalni  i grill. Stref  ze sto em ochronili my namiotem su tana. 

Jego stela  solidnie umocowali my w betonowej nawierzchni, zostawiamy go na 

zim , a zdejmujemy tylko zaimpregnowan  tkanin .

Koszty: podest z kompozytu 60 000 z ; meble z technorattanu 23 000 z . 

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  TARASY
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 Najwa niejszym 

etapem remontu tarasu 

na p ycie betonowej jest 

w a ciwe u o enie izolacji 

przeciwwilgociowej. 

Mo e to by  tradycyjna 

hydroizolacja mineralno-

-polimerowa lub 

nowoczesna, w postaci 

maty uszczelniaj co-

-kompensuj cej, na któr  

przykleja si  ok adzin  

z p ytek. BOTAMENT

 Podest o wymiarach 6 x 4,5 m oparto na 

betonowych bloczkach fundamentowych.
 W pode cie wykonano 

dwie donice.

Taras: na punktowym fundamencie; wymiary 6 x 4,5 m. Nawierzchnia 

� g adkie deski z modrzewia syberyjskiego; legary z drewna wierkowego. 

Po o enie � z ty u budynku, przy salonie, ekspozycja na wschód i po udnie.

Decyzja: Kupili my segment w stanie deweloperskim, przy którym nie 

by o tarasu. Poniewa  cenimy materia y naturalne, nie lubimy plastiko-

wych, wybrali my deski z modrzewia syberyjskiego. Dlaczego akurat ten 

rodzaj drewna? Bo ma dobre w a ciwo ci, wytrzymuje zmienn  pogo-

d , jest trwa e. Przy tym jest ta sze od egzotycznego i tzw. termojesionu. 

O kompleksow  obs ug , czyli o przywiezienie materia ów i zbudowanie 

podestu, poprosili my specjalistyczn  firm . Zawierzyli my wykonawcom, 

nie planowali my si  wtr ca  w aspekty technologiczne. Jednak nie oby o 

si  bez naszej interwencji. Musieli my wkroczy , poniewa  nie podoba a 

si  nam jako  i precyzja wykonania us ugi.  

Rady i przestrogi:

� Piotr: Zgrzyt z wykonawcami nast pi , kiedy zauwa y em, e podest si  

chwieje. Sprawdzi em przyczyn  � okaza o si , e bloczki fundamentowe le  

bez adnie na niewyrównanym gruncie � wykonawcy wybrali technologi  na 

punktowym fundamencie, ale nie przygotowali przepuszczalnej, zag szczonej 

i równej podsypki. Natychmiast poprosi em o rozebranie konstrukcji, przygoto-

wanie pod o a, staranne wypoziomowanie bloczków. Ponadto zauwa y em, e 

legary ró ni  si  od desek tarasowych. Zdziwi o mnie to, poniewa  � zgodnie 

ze sztuk  budowlan  � zaleca si  stosowanie wsz dzie identycznego rodzaju 

drewna. Wtedy jednakowo pracuje. Zapyta em wykonawców, z jakiego drew-

na s  legary � na pocz tku zlecenia wskaza em g adkie deski modrzewiowe 

i wydawa o mi si , e jest to równoznaczne z dopasowaniem do nich modrze-

wiowych legarów. Tymczasem u yli kantówki wierkowej. W rozmowie zapew-

nili mnie, e tak e dobrze si  sprawdzi. Nie dyskutowa em d ugo. Przysz o  

poka e, czy si  nie powinienem wtedy za da  jej wymiany. Najwa niejsze, 

e podest ma spadek 1 cm na ka dym metrze, wi c woda dobrze odp ywa. 

Ciekawi mnie, jak b d  si  zachowywa  deski o d ugo ci 4,5 m bez ryflowa-

nia, czy nie zaczn  si  wichrowa  i zrywa  wkr tów do drewna. Poprosi em 

o wkr ty ze stali nierdzewnej. Prace trwa y 3 dni. Rada dla innych � wykonaw-

ców trzeba sprawdza  na ka dym etapie zlecenia, nie wolno im lepo wierzy .

� Monika: Wol  drewno olejowane, od lakierowanego. Pierwsz  warstw  

specjalnego oleju do drewna m  po o y  w maju, tu  po uko czeniu pode-

stu. Do pa dziernika malowa  jeszcze 4 razy, z tym e przy ostatniej, pi tej, 

impregnacji deski ju  nie ch on y oleju i by  to znak, by zaprzesta  tej czyn-

no ci. Wcze niej wysycha y bardzo szybko. Kolejne olejowanie planujemy po 

zimie, a nast pne 3 albo 4 razy w roku (zajmuje to 40 min). Tak zaleci  techno-

log drewna, z którym m  si  skonsultowa . Oboje jeste my wyczuleni na es-

tetyk , wi c eby prze ama  pust  nawierzchni  podestu, poprosi am o wy-

konanie w nim, z desek, donic bez dna na ro liny. Wy cie ali my je jednym 

p atem folii naci tej na dole w celu odprowadzania wody, wype nili my zie-

mi , trawami ozdobnymi i bia ym gresem.

Koszty: podest 10 000 z .

Monika i Piotr � Czytelnicy Budujemy Dom, taras 
u ytkuj  od maja 2019 r.

wej (t  rozprowadza si  pac  z bat ), uwa aj c przy tym, eby nie 

tworzy y si  pod nimi wolne przestrzenie, umo liwiaj ce groma-

dzenie si  wody. P ytki tarasowe powinny by  przede wszystkim 

nienasi kliwe i mrozoodporne, wa ny jest jeszcze stopie  ich cie-

ralno ci i antypo lizgowo ci. Cho  obecnie cz sto wybiera si  ele-

menty o du ych gabarytach, np. o boku 50�60 cm, liczne napr e-

nia, pojawiaj ce si  przy zmianie temperatury, lepiej znosz  p ytki 

o boku 15�30 cm. Szczeliny mi dzy nimi, o zalecanej szeroko ci 

minimum 0,5 cm, wype nia si  zapraw  elastyczn . Podczas prac 

nie wolno zapomnie  o utworzeniu szczelin dylatacyjnych.

NOWOCZESNE NAWIERZCHNIE 
NA REMONTOWANE TARASY
W a ciciele tarasów z klasycznie wylan  (czyli metod  �na mo-

kro�) p yt  z betonu, nie s  obecnie skazani na wyko czenie jej 

tylko p ytkami ceramicznymi. Mog  j  pomalowa  specjaln  farb  

do betonu, przeznaczon  na tarasy i balkony. Jest ona wodoszczel-

na i antypo lizgowa, ponadto dost pna w ró nych kolorach, wi c 

mo na j  atwo dopasowa  do kolorystyki budynku. Uk ada si  j  

dopiero po oczyszczeniu posadzki z py u i zagruntowaniu.

Coraz wi ksz  popularno  zdobywaj  pokrycia tarasowe z mas 

ywicznych � poliuretanowych lub epoksydowych. Ze wzgl -

du na wysok  odporno  na promieniowanie UV oraz ogie  

(po zmieszaniu z odpowiednimi dodatkami), na tarasy przezna-

cza si  raczej pierwszy rodzaj ywic. Pow oka z elastycznej i pa-

roprzepuszczalnej masy poliuretanowej jest równa i ma efektow-

ny, nowoczesny wygl d. Masy ywiczne sprzedaje si  w bogatej 

gamie kolorów. Prawid owo utwarzona nawierzchnia, bez cze  

i szpar, u atwia pó niejsz  piel gnacj . Jednak nie jest prosta do 

wykonania � wymaga przestrzegania surowych wymogów tech-

nologicznych. Kolejne warstwy posadzki uk ada si  zawsze od-

dzielnie i tylko w odpowiedniej temperaturze i warunkach atmos-

ferycznych.

Zwolennicy wyko czenia tarasu deskami drewnianymi lub 

kompozytowymi mog  w wielu przypadkach oprze  tak  pod o-

g  na istniej cej p ycie betonowej (z ju  wykonan  izolacj  prze-

ciwwilgociow , ze spadkiem 1�2% w stron  ogrodu, dylatacj ). 

W tego rodzaju technologii, drewno nie mo e styka  si  z betonem, 

dlaczego legary (kantówki) izoluje si  pap . Im wi cej zastosuje si  

podpór, tym legary mog  mie  mniejszy przekrój. 

Krzykiem mody tarasowej staje si  kompozyt (inaczej WPC), 

poniewa  jest bardzo trwa y, odporny mechanicznie i biologicznie, 

atwy do obróbki i piel gnacji (nie wymaga konserwacji).

Nie do przecenienia jest fakt, e z kompozytu wytwarza si  kom-

pleksowe zestawy do szybkiego monta u. Ka dy zawiera deski 

(mo na wybra  takie z profilem pe nym albo komorowym), legary, 

spinki do czenia, listwy wyko czeniowe itp. 
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R
zadko widzi si  posesje, na które mo na wej  ot tak, po 

prostu � po naci ni ciu klamki w furtce. Dzi  na wje -

dzie napotyka si  szczelnie zamkni t  bram  i furtk  wy-

posa on  w domofon, albo w jego nowocze niejsz  wersj  � wi-

deodomofon. Niekiedy ka dy ruch go ci ledz  zza ogrodzenia 

oczy kamer. Nie oznacza to, e przestali my by  go cinni. To ra-

czej symptom obecnych czasów, w których ka dy w a ciciel 

budynku chce mie  poczucie bezpiecze stwa i prywatno ci. 

To z tego powodu system alarmowy staj  si  jednym 

z podstawowych i najbardziej po danych wyposa e  no-

wych obiektów. W tych istniej cych równie  ch tnie si  je za-

k ada, poniewa  producenci przygotowali wiele wersji urz -

dze  bezprzewodowych do zamontowania bez kucia cian. 

Zainteresowaniu systemami alarmowymi i domofonowymi nie-

w tpliwie sprzyjaj  przyst pne ceny, dlatego coraz cz ciej tra-

fiaj  one pod przys owiow  strzech , nie tylko do bogatych w a-

cicieli okaza ych posiad o ci.

SYSTEMY ALARMOWE
Zapewniaj  u ytkownikom zdecydowanie wi ksze bezpiecze stwo, 

ni  korzystanie z samego domofonu albo wideodomofonu (ten ostat-

ni pozwala na porozumienie si  z przybyszami g osowo i zobaczenie 

ich na monitorze, oraz zdalne wpuszczenie na posesj ). eby elemen-

ty uk adu dzia a y skutecznie, nale y najpierw prawid owo je dobra , 

potem zamontowa  w najw a ciwszym miejscu i odpowiednio obs u-

giwa . Dwa pierwsze aspekty le  w gestii specjalistów, ostatni to za-

danie dla u ytkowników. 

Systemy alarmowe mog  by  przewodowe lub bezprzewodowe. 

W pierwszej wersji konieczne jest u o enie przewodów pomi dzy 

central , a pozosta ymi elementami sk adowymi. W drugiej nato-

Do dbania o bezpiecze stwo w asne 
i dorobek ycia w a cicielom domów 
przydaj  si  systemy alarmowe 
i monitoringowe oraz urz dzenia 
elektroniczne w postaci domofonów 
i wideodomofonów. Nie ma jednego 
uniwersalnego sposobu ochrony. Instalacje 
naszych Rozmówców ró ni  si , 
a w przypadku jednego budynku poddano 
je modernizacji.

Lilianna Jampolska

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

Alarmy, domofony, wideo-
                    domofony
Zosia i Andrzej � Czytelnicy Budujemy Dom, 
alarm za o yli w 2008 r., domofon w 2011 r.

Parametry domu: murowany, parterowy z u ytkowym poddaszem i gara em; po-

wierzchnia 160 m2, gara  33 m2.

Powierzchnia dzia ki: 1200 m2.

System alarmowy: przewodowy (pi cio y owy) i bezprzewodowy, po czony 

z firm  monitoruj c ; dwie strefy ochrony. Ochrona obwodowa wewn trzna 

� kontaktrony na oknach, drzwiach, bramie gara owej. Ochrona przestrzenna 

wewn trzna � przewodowa, kilkana cie czujników PIR+MW. Inne elementy sys-

temu � centrala, 3 manipulatory (wiatro ap, gara , hol na poddaszu), 2 akumula-

tory, sygnalizator, radiolinia, sterownik czasowy opó nienia, pilot antynapadowy.

Domofon: przewodowy, analogowy. 

Decyzja: Alarm za o yli my w trakcie budowy domu, po wstawieniu bezpiecz-

nych okien klasy P2 i antyw amaniowych drzwi. Wewn trz zgromadzili my tro-

ch  materia ów do wyko czenia pomieszcze , wi c zale a o nam na unikni ciu 

kradzie y. Us ug  zaprojektowania instalacji oraz poprowadzenia kabli i zamon-

towania osprz tu zlecili my firmie monitoruj cej, z któr  podpisali my umow  

na ochron . Kilka tygodni przedtem pojawi  si  handlowiec-projektant, który 

na podstawie projektu budynku i naszych wskaza  skonfigurowa  komponen-

ty systemu i przys a  kosztorys. Nast pnego dnia po wstawieniu okien instala-

torzy u o yli kompletne okablowanie pi cio y owe, równie  do kontaktronów 

i czujnika dymu w salonie przy kominku, ale na pocz tku chronili my pomiesz-

czenia samymi detektorami ruchu. Instalatorzy osadzili je w tam, gdzie trudno je 

zniszczy  i zamalowa  farb  w spreju. Rozlokowali je w ca ym domu, nie mo -

na si  przemie ci  bez wzbudzenia alarmu. Do komunikowania si  z uk adem 

kupili my trzy manipulatory. Pierwszy za o yli w wiatro apie, drugi w gara u, 

a trzeci na poddaszu. Podpowiedzieli rozwi zania dotycz ce czasu opó nienia 

przy rozbrajaniu alarmu, sekwencji czynno ci. W drugim etapie, przed przepro-

wadzk , dodali kontaktrony. Zrezygnowali my z czujnika dymu przy kominku, po-

niewa  przez taki s siedzi mieli du o fa szywych alarmów. Za o yli my natomiast 

bezprzewodowy czujnik czadu. Trzy lata po zamieszkaniu, na etapie grodzenia po-

sesji od frontu, przysz a kolej na domofon. Wybrali my zwyk y model, bo z okien 

kuchni widzimy wej cie i wjazd, ulica jest dobrze o wietlona.  

Rady i przestrogi:

� Andrzej: Domofon zamontowa em sam, wed ug za czonej instrukcji. Pewna 

trudno  polega a na tym, e w jednym rejonie przewidywa em zasilanie instala-

cji, a w drugim mia em przygotowane pi cio y owe przewody elektryczne, wi c do 

nich musia em dopasowa  model. Do  szybko znalaz em odpowiedni. Poniewa  

nie mog em umie ci  unifonu ze s uchawk  w wiatro apie � ze wzgl du na strze-

on  czujnikiem ruchu stref  nocn  alarmu � ulokowa em go w holu na parterze. 

Kolejny identyczny panel za o y em w korytarzu na poddaszu. Bram  wjazdow  

 Domofon przewodowy wspó pra-

cuje z brelokiem zbli eniowym do 

otwierania furtki.  Manipulator alarmu w wiatro apie.eprasa.pl 59c665fe17



miast wykorzystywane s  fale radiowe. Bez wzgl du na rodzaj insta-

lacji jej sta ymi i podstawowymi elementami s  centrala alarmowa, 

sygnalizator, ró norodne czujniki oraz urz dzenia steruj ce.

I tu uwaga � trzeba wyra nie podkre li , e prosta, lecz przemy la-

na i prawid owo wykonana, instalacja alarmowa b dzie skuteczniej-

sza od le zaprojektowanej, niestarannie wykonanej, a naszpikowa-

nej rozmaitymi czujnikami i nowinkami technicznymi.

W a ciciele rzadko samodzielnie radz  sobie z ocen  wszystkich 

czynników zagro enia, ze znajomo ci  osprz tu i bogatej oferty pro-

ducentów. W praktyce jest im niezb dna pomoc specjalisty. 

NAJPIERW DOBRY PROJEKT 
Ka d  instalacj  projektuje si  indywidualnie, w zale no ci od 

ró norodnych czynników � m.in. od lokalizacji i kszta tu bu-

dynku, poziomu zagro enia, typu zabudowy, rozk adu pomiesz-

cze , liczby miejsc podatnych na w amanie (najbardziej nara one 

s  drzwi i okna, w tym szczególnie tarasowe), sposobu ogrodze-

nia i zagospodarowania dzia ki (np. czy jest zaro ni ta, czy nie), 

a w ko cu � od profilu samych mieszka ców (jak d ugo przeby-

waj  w domu, czy s  zamo ni). Przed rozpocz ciem projektowa-

nia sytemu rozstrzyga si , czy budynek ma by  chroniony tyl-

ko w czasie nieobecno ci w a cicieli, czy równie  wtedy, kiedy 

w nim przebywaj . 

Fachowcy od systemów zabezpieczania domów oceniaj , e nawet 

najdoskonalsz  instalacj  alarmow  trzeba wspiera  czynnikiem 

ludzkim. Ich zdaniem najskuteczniejsza ochrona to po czenie pra-

wid owo zaprojektowanego i wykonanego systemu z nadzorem fir-

my ochroniarskiej. Nie do przecenienia jest tak e rola uwa nych s -

siadów. 

STREFY OCHRONY
Wydziela si  kilka takich stref. Peryferyjna obejmuje ogrodze-

nie posesji. Zewn trzna to bezpo rednie otoczenie budynku. 

Obwodowa wewn trzna przebiega wzd u  linii okien i drzwi, 

strzeg c przed ich wywa eniem, otwarciem, zbiciem szyby. 

Ochrona wewn trzna przestrzenna obejmuje natomiast wn trze 

domu � ca e lub jego fragmenty, np. sam parter.

Ka d  ze stref wyposa a si  w czujniki alarmowe, ró ni ce si  

od siebie sposobem dzia ania. Od prawid owego doboru ich kate-

gorii oraz usytuowania zale y skuteczno  danej instalacji alarmo-

wej.

 Instalacja 

alarmowa 

to obecnie 

ju  standard 

wyposa enia 

ka dego domu. 

BOSCH SECURITY

otwieramy radiowo, pilotami, albo przyciskiem 

na cianie, który zamontowa em tu  przy uni-

fonie. Zestaw urz dze  do operowania furtk  

i bram  jest w jednym, strategicznym miejscu. 

Ponadto nosimy przy kluczach breloki zbli e-

niowe do otwierania elektrozaczepu w furtce. 

Instalacja domofonowa dzia a bezawaryjnie, 

ale po renowacji ogrodzenia dwa lata temu, 

zakurzy y si  styki przewodów i teraz gorzej 

s ycha , co mówi  go cie. Ci gle zapominam 

przedmucha  je spr onym powietrzem. Co ja-

ki  czas elektrozaczep spryskuj  smarem.

� Od 11 lat alarm dzia a bezusterkowo, co 4�5 lat musz  wymieni  dwa akumu-

latory. Na okres nieobecno ci domowników w dzie  uzbrajam ca y system, na-

tomiast w nocy � tylko kontaktrony oraz czujniki ruchu w gara u i w wiatro apie. 

Dzi ki temu mo emy porusza  si  mi dzy kondygnacjami, wy czaj c te dwa 

pomieszczania. Dobrali my optymalny zakres ochrony, lecz za kilka lat planuj  

zmodernizowa  nasz uk ad. Wymieni  central  na lepszy model, eby my np. 

mogli komunikowa  si  z ni  przez aplikacj  i smartfon. Zamierzam po czy  

alarm z instalacj  domofonow  i wjazdow , eby równie  obs ugiwa  je smart-

fonem. Obecnie wszystkie instalacje dzia aj  niezale nie od siebie. Nie wyklu-

czam dodania na tarasie zewn trznego czujnika ruchu. S  tam przewody, ale 

wcze niej monter odradzi  mi to ze wzgl du na zwierz ta. Teraz s  ju  specjalne 

ignoruj ce je wersje sensorów. 

Koszty: alarm z monta em 5500 z ; instalacja domofonowa 600 z ; monitoring 

50 z  miesi cznie.

 Przy unifonie zamontowano 

przycisk do otwierania bramy 

wjazdowej.

ZDANIEM EKSPERTA

W jaki sposób dobra  central  alarmow  do 

remontowanego domu?

Remont domu jest doskona  okazj  do zdecydowa-

nia si  na instalacj  alarmow  � szczególnie w przy-

padku tradycyjnej wersji przewodowej, której monta  

nale y przeprowadzi  przed pracami wyko czeniowy-

mi. Ciekaw  opcj  s  tak e systemy bezprzewodowe lub hybrydowe ( cz ce 

zalety obu typów uk adów). Umo liwiaj  bowiem bezinwazyjne rozbudowy-

wanie instalacji w przysz o ci.

Z jakich elementów powinien sk ada  si  system? W du ym uproszcze-

niu mo na przyj , e w sk ad podstawowego systemu alarmowego wchodzi 

centrala alarmowa, urz dzenia steruj ce (manipulatory, piloty), czujki ruchu, 

sygnalizatory oraz modu y komunikacyjne.

Central  alarmow  (serce i mózg instalacji) dobiera si  do wielko ci bu-

dynku (liczby i przeznaczenia pomieszcze ) oraz do rodzaju funkcji, jakie 

maj  by  realizowane przez system. Podczas spotkania z instalatorem warto 

poda  jak najwi cej informacji dotycz cych domowników � ich rytmu dnia, 

przyzwyczaje , upodoba . Na tej podstawie, dobierze on produkty i ich kon-

 guracj , aby jak najlepiej spe nia y oczekiwania w a cicieli, zapewniaj c 

im bezpiecze stwo i komfort. Warto tak e zapyta  instalatora o czujki do-

datkowe, np. detektory dymu i ciep a, zalania, czy czujki gazów. Nowoczesne 

centrale alarmowe mog  realizowa  równie  zadania automatyki domowej 

w stopniu podstawowym, lub � po zintegrowaniu z urz dzeniami KNX (mi -

dzynarodowy standard zaawansowanej automatyki) � w wersji rozszerzonej. 

Wszystkimi funkcjami systemu alarmowego, a tak e automatyki, mo na 

zarz dza  lokalnie, korzystaj c z manipulatora (np. dotykowego z interfejsem 

gra  cznym), albo zdalnie, za po rednictwem aplikacji mobilnej � z dowolne-

go miejsca.

Agnieszka Pitrus

Head of Marketing 

SATEL
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CENTRALA STERUJ CA 
To serce systemu alarmowego. W tym najwa niejszym miejscu uk a-

du zbierane s , nast pnie interpretowane, sygna y z czujników. Jej 

podstawowe zadania to sterowanie i programowanie za po rednic-

twem komputera lub telefonu, rejestrowanie zdarze  (pami  zda-

rze ), powiadamianie o wzbudzeniu alarmu np. na wprowadzony do 

pami ci centrali numer telefonu. Podczas wyboru modelu trzeba do-

bra  konkretne funkcje, jak równie  uwzgl dni  mo liwo  rozbudo-

wania (warto kupi  central  z odpowiednio du  liczb  wej  

i wyj ). Rada � centrala powinna si  znale  w miejscu niedost p-

nym dla w amywacza (nie mo e jej unieruchomi ). 

URZ DZENIA STERUJ CE 
Oprócz manipulatorów, czyli klawiatur z wy wietlaczem LCD, insta-

lacj  alarmow  obs uguje si , wykorzystuj c piloty zdalnego stero-

wania, breloki lub karty zbli eniowe. Mo liwe jest tak e operowanie 

tym uk adem poprzez oprogramowanie komputerowe oraz aplikacje 

mobilne, ze sterowaniem np. przez smartfona. Wszystkie te komuni-

katory umo liwiaj  czno  z central  alarmow , s u  do w czania 

i wy czania alarmu (ca o ciowo albo w odr bnych strefach), progra-

mowania instalacji i wprowadzania w niej zmian. Informuj  o zare-

jestrowanych zdarzeniach i usterkach systemu. W rozbudowanych 

wersjach mo liwa jest wizualizacja, wy wietlaj ca na ekranie obraz 

z kamer zewn trznych, stan czujek.

Manipulator montuje si  na ogó  w wiatro apie, w pobli u drzwi 

wej ciowych, drugi ewentualnie w gara u, gdy  rodziny poruszaj ce 

si  samochodami zwykle t dy wchodz  do domu. Do uruchamiania 

alarmu w nocy, przydaje si  kolejny � przy sypialniach na wy szych 

kondygnacjach. 

SYGNALIZATORY I URZ DZENIA POWIADAMIANIA 
Sygnalizatory zewn trzne i wewn trzne reaguj  na prób  w ama-

nia, emituj c bardzo g o ny sygna  d wi kowy i wietlny (b yski). 

Zrozumia e jest wi c, e nale y je zaplanowa  w miejscach widocz-

nych i trudnych do zniszczenia. Równocze nie wiadomo  

o próbie w amania lub napadu jest przesy ana do agencji ochroniar-

skiej i do w a cicieli budynku drog  telefonii komórkowej, radiow , 

b d  internetow . Warto poprosi  instalatora o zaprogramowanie 

okre lonego zaszyfrowanego kodu na wypadek szanta u � rozbraja on 

alarm ale równocze nie wysy a sygna  do agencji ochrony.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  ALARMY, DOMOFONY, WIDEODOMOFONY

 Zabezpieczenie posesji i domu przed intruzami najcze ciej polega na za-

montwaniu killu rodzajów czujek i po czenie ich w system alarmowy. SATEL 

Patryk � Czytelnik Budujemy Dom, alarmu 
u ywa od 2018 r.
Parametry domu: murowany, pi trowy, z gara em; powierzchnia 260 m2.

Powierzchnia dzia ki: 1200 m2.

System alarmowy: przewodowy, po czony z firm  monitoruj c ; dwie 

strefy ochrony. Zewn trzna ochrona � dualne czujniki ruchu. Wewn trzna 

ochrona przestrzenna � detektory ruchu PIR, w kot owni czujniki gazu, cza-

du i dymu. Inne elementy systemu � 2 centrale, 2 manipulatory, antena ze-

wn trzna wzmacniaj ca sygna , sygnalizator zewn trzny, nadajnik radiowy, 

podtrzymanie zasilania.

Wideodomofon: przewodowy z mo liwo ci  nagrania wiadomo ci i filmu 

(w trakcie monta u, panel bramowy zostanie za o ony razem z ogrodzeniem 

od frontu). 

Decyzja: Poziom zagro enia naszego domu oceni em jako wysoki. Zamierza em 

wi c wykupi  us ug  monitoringu. Zaprosi em na budow  fachowca od alar-

mów. Rozmowa trwa a 3,5 godziny, bo dyskutowali my o ró nych mo liwo-

ciach. Kontaktrony odrzuci em ze wzgl du na uniemo liwienie otwarcia 

okien w nocy. Do czujników gazu usypiaj cego nie jestem przekonany � nie 

wykrywaj  wszystkich �usypiaczy�. Szuka em zabezpieczenia, które nie do-

pu ci oby w amywaczy do domu. Fachowiec zaproponowa  zewn trzne ba-

riery podczerwieni, lecz przy du ej liczbie okien i drzwi, to rozwi zanie by o 

drogie. Zapyta em, co s dzi o zamontowaniu czujników ruchu w niestandar-

dowych miejscach, czyli nie na cianach budynku, lecz w odleg o ci kilku me-

trów od nich i skierowanie ich na ciany. Powiedzia , e mog  si  sprawdzi , 

pod warunkiem, e kupi  dobry model i pozostawi  pusty pas wokó  domu. 

Rady i przestrogi:

� Dualne sensory zewn trzne monter umie ci   2,5 m od cian, niektóre trafi y pod 

ogrodzenie. Musieli my zastosowa  wy szy model, który ignoruje ruch ga zi 

i drobne zwierz ta, ale na wszelki wypadek pole ochrony wyznaczy  od metra 

w gór . Kiedy pocz tkowo zdecydowa em si  na ni szy model czujek, mon-

ter mia  k opot z ich ustawieniem. Przy wy szym modelu ustawienia trafi y 

w punkt, funkcjonuj  bez zarzutu, ani razu nie by o fa szywego alarmu. O tym, 

e taka ochrona dzia a, przekona em si  gdy rano zapomnia em rozbroi  alarm 

i otworzy em drzwi. Natychmiast zawy a syrena, a po chwili zadzwonili do mnie 

pracownicy firmy monitoruj cej. Zewn trzny uk ad aktywuj  na noc, kiedy je-

ste my w budynku. Kilkudziesi ciosekundowe opó nienie monter zaprogra-

mowa  do wewn trznej ochrony przestrzennej z czujnikami ruchu. Pracuje ono 

w dzie  podczas naszej nieobecno ci. Z systemem komunikuj  si  radiowo, 

bo taki sygna  trudno zak óci . 

�  Kupi em redniej klasy pi cio y owy wideodomofon. Mog em zadowoli  

si  zwyk ym domofonem, bo furtka jest widoczna, ale wersja wideo jest funk-

cjonalniejsza. Jeszcze nie doko czy em tej instalacji, bo czekam na elemen-

ty ogrodzenia. 

Koszty: instalacja alarmowa z monta em 7900 z , w tym zewn trzne czujniki 

ruchu 4000 z ; wideodomofon 900 z ; monitoring 50 z  miesi cznie. 

 S upek z zewn trznymi 

czujnikami ruchu.

 Central  umieszczono w miejscu trudnym 

do odnalezienia przez intruza.
eprasa.pl 59c665fe17
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CZUJNIKI I ICH PRZEZNACZENIE
Czujniki, nazywane te  czujkami lub sensorami, odbieraj  sygna y 

z otoczenia. To oczy i uszy systemu alarmowego. Dzieli si  je na kil-

ka grup. 

Bariery mikrofalowe i bariery podczerwieni wysy aj  skupione 

wi zki promieniowania, a ka de ich przeci cie przez intruza, wzbu-

dza alarm. Urz dzenia umieszcza si  na zewn trz, czyli na ogrodze-

niu, na terenie posesji, na elewacji przy oknie i drzwiach, przy bra-

mie gara owej.

Czujniki chroni ce okna i drzwi reaguj  na otwarcie stolarki 

przez w amywacza. Wykorzystuje si  je do ochrony obwodowej we-

wn trznej. Do tej grupy nale  czujniki: 

 otwarcia (kontaktrony) � sk adaj ce si  z dwóch elementów � ma-

gnesu zamontowanego na skrzydle okna lub drzwi oraz kontaktro-

nu na o cie nicy. Alarm wzbudza ich oddalenie. Wa na uwaga � je li 

czujnik jest odpowiednio ustawiony, okno zabezpieczone kontaktro-

nem mo na uchyla  nawet przy uzbrojonym alarmie;

 zbicia szk a � zawieraj  mikrofon, który rozpoznaje d wi ki wy-

wo ane rozbijaniem szyby. Mog  chroni  jednocze nie kilka okien, 

w tym tarasowych;

 wibracyjne � sygnalizuj  wstrz sy, wynikaj ce z wywa ania 

drzwi lub okna. Je eli za o y si  je na ogrodzeniu, dzia aj  w mo-

mencie jego forsowania;

 pod czone do zamka w drzwiach � powiadamiaj  o manipulo-

waniu przy nim.

Czujniki ruchu wykrywaj  obecno  intruza w pomieszczeniu. 

Do tej grupy zalicza si  czujniki mikrofalowe (MW) oraz pasywnej 

podczerwieni (PIR), reaguj ce na ruch obiektów ró ni cych si  tem-

peratur  od temperatury otoczenia. Sensory dualne, poprzez po -

czenie obu rodzajów promieniowania, zwi kszaj  efektywno  sys-

temu i eliminuj  fa szywe alarmy. W domach, w których przebywaj  

czworonogi, stosuje si  specjalne wersje urz dze , ignoruj ce obec-

no  niewielkich zwierz t.

Czujniki sygnalizuj ce awarie instalacji domowych, po ar itp. s  

dodatkowym, ale bardzo wa nym, zabezpieczeniem ludzi i budynku. 

Mo na zamontowa  detektory:

 dymu � reaguj  na dym, wysok  temperatur , po ar. Stosuje si  je 

w kuchni, przy kot ach grzewczych i kominkach;

 czadu (tlenku w gla) � wykrywaj  niebezpieczne st enie tego 

gazu w pomieszczeniach blisko kominka, pieca albo kot a grzewcze-

go. Je li wspó dzia aj  z wentylacj  mechaniczn , wymuszaj  jej in-

tensywniejsz  prac ;

 gazu ziemnego lub p ynnego � mog  kooperowa  z automatycz-

nymi zaworami odcinaj cymi dop yw gazu do domowej instalacji. 

Czujnik gazu ziemnego zak ada si  zawsze pod sufitem (bo gaz jest 

l ejszy od powietrza), natomiast detektor gazu p ynnego odwrotnie 

� przy pod odze;

 gazu usypiaj cego � sygnalizuj  o rozpyleniu np. chloroformu 

w pokoju (takie rodki bywaj  u ywane przez w amywaczy);

 zalania � montuje si  przy pod odze blisko pralki, zlewozmywa-

ka, itp. Najlepiej, gdy wspó pracuj  z si ownikiem, zamykaj cym 

g ówny zawór wodoci gowy.

ILE KOSZTUJE INSTALACJA ALARMOWA?
To bardzo indywidualna sprawa, kwota zale y chocia by od pozio-

mu zagro enia i ilo ci zastosowanych czujników. Je li uk ad jest do  

prosty rednio mo e kosztowa  oko o 2500 z . Je li obejmuje równie  

 Panel bramowy wideodomofonu.
 Unifon z ekranem dotykowym 

umieszczono w holu na parterze.

Parametry domu: murowany, z gara em; powierzchnia 191 m2.

Powierzchnia dzia ki: 900 m2.

System alarmowy: przewodowy, po czony z firm  monitoruj c . Wcze niej 

jedna strefa ochrony, obecnie dwie. Ochrona obwodowa wewn trzna � 18 kon-

taktronów na oknach, drzwiach, bramie gara owej. Wewn trzna ochrona prze-

strzenna � 11 detektorów ruchu, czujnik gazu, dymu, czadu. Inne elementy 

systemu � 2 centrale, 3 manipulatory (wiatro ap, hole na pi trach), antena ze-

wn trzna wzmacniaj ca sygna , zasilanie awaryjne, pilot antynapadowy, syrena. 

Wideodomofon: obecnie model dotykowy, wcze niej standardowy. Wcze niej 

unifon wewn trzny ze s uchawk  oraz dwa przyciski bez s uchawki, teraz je-

den dotykowy i dwa ze s uchawk . 

Decyzja: Kostek � Poprzedni system alarmowy wykona a firma monitoruj -

ca. Czujniki ruchu ochrania y tylko pomieszczenia. Zabezpieczenie okaza o 

si  niewystarczaj ce � po 14 latach mieli my w amanie. Poprosili my agencj  

monitoruj c  o modernizacj  uk adu. Dodali my drug  stref  ochrony z kon-

taktronów na oknach i drzwiach. W wewn trznej ochronie zostawili my czuj-

niki ruchu, a w kot owni � czujnik gazu, lecz przenie li my z kuchni na pi tro 

sensor dymu, a w holu na parterze zamontowali my bezprzewodowy czujnik 

czadu. Lokalizacj  tego ostatniego, po rodku odleg o ci mi dzy kominkiem 

i kot owni , poleci  nam fachowiec od alarmów. Wymienili my central  na 

dwie nowe. Unowocze nili my uk ad otwierania furtki. Od pocz tku u ywali-

my wideodomofonu, lecz poprzednio redniego modelu, w którym unifon na 

parterze mia  s uchawk , a na pi trach operowali my samymi przyciskami. 

Niestety na wy szych kondygnacjach nie by o z go mi kontaktu wzrokowe-

go ani g osowego. Podczas modernizacji instalator wskaza  model nowocze-

niejszy, z kolorowym ekranem dotykowym, m.in. z funkcj  interkomu, pozo-

stawienia wiadomo ci g osowych. Dopasowa  go do starej instalacji. O tym 

urz dzeniu poczyta em w Internecie i na forach.  

Rady i przestrogi:

� Kasia: Nowy osprz t domofonowy jest kompletnie z innej bajki, daje wi kszy 

komfort u ytkowy i estetyczny. Ju  nie musimy p dzi  po schodach z poddasza 

na parter, eby chwil  porozmawia  np. z inkasentem lub obwo nym sprzedaw-

c  drewna do kominka. Moja rada � na wy szych kondygnacjach od razu warto 

zamontowa  manipulatory ze s uchawk , a nie same przyciski.

� Po dodaniu obwodowej bariery z kontaktronami wzros o u mnie poczucie bez-

piecze stwa. Przy starej, jednostrefowej wewn trznej ochronie przestrzennej, 

przed pój ciem spa  w czali my tylko detektory ruchu na parterze, bo na pi -

trach chcieli my swobodnie si  porusza . Oczywi cie, g ówn  wad  by a ochro-

na tylko jednej kondygnacji. Kolejn  � brak swobody ruchu po ca ym budynku. 

My, domownicy, przyzwyczaili my si  do tego, e przed ka dym zej ciem, np. 

do kuchni na parterze, musimy rozbroi  czujniki. Co innego go cie � im co noc 

zostawiali my na pi trze kartk  z napisem ALARM. Obecnie operowanie insta-

lacj  alarmow  sta o si  du o wygodniejsze, poniewa  na noc w czamy tylko 

ochron  obwodow  z kontaktronami, która zabezpiecza ca y budynek. Nie mu-

simy uwa a  na czujniki ruchu. Polecam od razu za o enie drugiego manipula-

tora przy sypialniach, bo tak jest wygodnie. Tego nie zmienili my. Wychodz c do 

pracy, uzbrajamy obie strefy ochrony. 

Koszty: za o enie dwóch centrali 3000 z , 18 kontaktronów 3600 z  

(200 z /szt.); domofon z dodatkowymi manipulatorami i monta em 

2990 z ; monitoring 40 z  miesi cznie.

Kasia i Kostek � Czytelnicy Budujemy Dom, 
instalacj  alarmu i wideodomofonu 
zmodernizowali w 2013 r. 
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  ALARMY, DOMOFONY, WIDEODOMOFONY

Grzegorz � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
instalacj  alarmow  u ytkuje od 2010 r.

 Kamera zewn trzna 

na cianie budynku.
 Domofon ze s uchawk  oraz manipulator alarmu 

umieszczono w wiatro apie.

Parametry domu: murowany, pi trowy, powierzchnia 218 m2, gara u 56 m2.

Powierzchnia dzia ki: 900 m2.

System alarmowy: przewodowy; dwie strefy ochrony. Ochrona zewn trzna 

� kamery obrotowe. Ochrona przestrzenna wewn trzna � kamery, czujniki 

ruchu PIR. Inne elementy systemu � 2 centrale, 2 manipulatory, sygnalizato-

ry alarmu, zasilanie awaryjne akumulatorem. Komunikacja � komputer, apli-

kacja, smartfony.

Domofon: przewodowy, analogowy. 

Decyzja: Mieszkamy w miejscu ze rednim poziomem zagro enia, ale mimo to 

nowy dom wyposa y em w dwie odr bne instalacje alarmowe. W sk ad pierw-

szej wchodz  kamery wewn trzne i zewn trzne, a drugiej � wewn trzne czujniki 

ruchu. Interesuj  si  systemami alarmowymi i innymi instalacjami � po prostu 

lubi  wiedzie , jak s  zrobione, eby je dobrze obs ugiwa  i ewentualnie napra-

wia , rozbudowywa . Osprz t sam dobra em, ale przewody elektryczne po o y-

li elektrycy. Zu yli 300 m przewodów pi cio y owych. Instalacja z detektorami 

ruchu nie jest skomplikowana � w ka dym pomieszczeniu z oknem za o y em 

jeden. W momencie naruszenia zabezpiecze  odzywa si  syrena. Zadba em 

o mo liwo  rozbudowania uk adu, m.in. o powiadomienie SMS-em. Z drugim sys-

temem obejmuj cym kamery, komunikuj  si  przez manipulator, albo aplikacj .  

Rady i przestrogi:

� czno  przez aplikacj  jest wygodna ze wzgl du na dost pno  na ca ym wie-

cie. W ka dej chwili mog  otworzy  port, wej  do centrali i podejrze , co pokazuj  

kamery. Wielokrotnie korzysta em z tej mo liwo ci podczas urlopu, a nawet  pod-

czas pobytu w pracy, eby sprawdzi , co robi  dzieci. Poniewa  synowie ju  podro li 

i czuj  si  niekomfortowo z podgl daniem, ograniczy em obserwacj . Ostatnio zer-

kam tak tylko na wakacjach, eby skontrolowa  stan domu, czy np. nawa nica nie 

zniszczy a dachu. To daje mi spokój. Kamery s  obrotowe, wi c mog  nimi zdal-

nie kierowa  i ogl da  ka dy fragment budynku i posesji. Nie zamówi em us u-

gi monitoringu, ale w centralce jest taka mo liwo . Wielokrotnie s ysza em od 

znajomych, e ochrona przyjecha a po 15�20 minutach, kiedy by o ju  �pozamia-

tane�, czyli wyniesione pó  domu. Dlatego wol  zda  si  na alarm oraz s siadów. 

Mój system nigdy nie zawiód . Akumulator raz ca kowicie straci  pojemno , wi c 

go wymieni em. Sprawdzam ten element uk adu, poniewa  podczas awarii pr du 

jest odpowiedzialny za podtrzymywanie jego pracy przez 2 godziny.

� Wej cie przez furtk  obs ugujemy domofonem. Jeden unifon ze s uchawk  za-

montowa em w wiatro apie, a na poddaszu przygotowa em kable do drugiego. 

ona narzeka, e je li kto  dzwoni przy furtce, musi zej  na parter, albo rozmawia 

z go ciem przez okno dachowe. To nie jest komfortowe, ale usprawnienie tego ele-

mentu nie jest pilne. Wa niejsze jest za o enie przy panelu bramowym klawiatury 

kodowej, bo nie zawsze mamy przy sobie klucz do elektrozaczepu. Klawiatur  kupi-

em za 200 z  i zbieram si  do monta u. Wstukanie kodu przy furtce u atwi wej cie. 

Koszty: centrala 2000 z ; manipulatory 600 z /szt.; kamery obrotowe zewn trz-

ne 600 z /szt., wewn trzne 400 z /szt.; czujniki ruchu PIR � 40 z /szt.; przewody 

100 z ; domofon 350 z . Eksploatacja: wymiana akumulatora 180 z . 

 Wideodomofon umo liwia zobaczenie osoby stoj cej przed furtk . 

Wersje zaawansowane mog  nagrywa  rozmowy oraz obraz. 

GDE, FERMAX

posesj , cena wzrasta do co najmniej 5000 z  (np. detektory ruchu do 

pomieszcze  mo na kupi  za 40�80 z /szt., lecz za zewn trzne trze-

ba zap aci  oko o 500 z /szt.). Us uga monitorowania to wydatek 50�

100 z  miesi cznie.

DOMOFONY I WIDEODOMOFONY
Wideodomofon to doskonalsza wersja domofonu. Oprócz funkcji po-

rozumienia si  g osem z go ciem, umo liwia zobaczenie go na ekra-

nie. Obie odmiany urz dze  maj  modele analogowe i cyfrowe � te 

drugie, inteligentniejsze, zawieraj  np. opcj  uruchamiania furtki 

poprzez wpisanie kodu na klawiaturze.

Najprostszy uk ad wideodomofonowy zawiera osadzony na cia-

nie wewn trz budynku unifon z ekranem (czarno-bia ym lub kolo-

rowym). Stacja jest wyposa ona w sygnalizator d wi ku, g o nik, 

mikrofon, regulator d wi ku i obrazu, przycisk otwierania furtki, za-

silacz. Natomiast panel bramowy, zamontowany przy furtce b d  

bramie, zawiera miniaturow  kamer , mikrofon i g o nik, przycisk 

przywo awczy, sterowanie zaczepem elektromagnetycznym zam-

ka furtki. S  te  wersje z kamer  noktowizyjn , z czujk  ruchu, we-

wn trznym systemem interkomu, rejestratorem obrazów z pami ci  

(do pó niejszego odtworzenia), funkcj  historii po cze , albo nagry-

waniem krótkich wiadomo ci.

Podczas wybierania modelu domofonu lub wideodomofonu, war-

to przyjrze  si  funkcjom i parametrom. Przy zakupie przewodowej 

wersji wa na jest m.in. informacja, jakie przewody trzeba b dzie u o-

y  od unifonu do panelu bramowego. Je li dokonujemy wymiany 

urz dzenia na nowe, najtaniej jest wykorzysta  istniej c  ju  instala-

cj . Je li wcze niej u o ono przewody dwu y owe, nale y kupi  do-

mofon dostosowany do nich. Obecnie cz ciej u ywa si  wersji pi -

cio y owych. Powinno si  te  ustali , w jaki sposób b dzie zasilany 

i sterowany zamek elektromagnetyczny w furtce � nowym domofo-

nem czy osobnym zasilaczem. Istotne jest, czy urz dzenie sygnali-

zuje brak zamkni cia furtki oraz w jakim ustawieniu b dzie zamek 

w furtce, je li nie ma pr du (musi by  wtedy zamkni ty).

Po zdecydowaniu si  na aparat bezprzewodowy, nie trzeba uk a-

da  przewodów, a zasilanie zamka elektromagnetycznego mo na do-

prowadzi  wprost ze skrzynki z cza elektrycznego, na ogó  umiesz-

czonej na linii ogrodzenia.

Z powodu znacz cej ró nicy cen mi dzy domofonem i wideodo-

mofonem, to drugie urz dzenie zak ad si  w domach, z których wn -

trza nie wida  furtki i bramy wjazdowej. W innych przypadkach 

w budownictwie jednorodzinnym wystarcza zwyk y analogowy do-

mofon, który kosztuje 200�300 z , podczas gdy najta sze wideodo-

mofony 600�800 z . Za lepsze modele cyfrowe trzeba zap aci  oko o 

2000 z  (zamiennikiem drogiego wideodomofonu jest zestaw � zwy-

k y domofon i kamera zewn trzna). 
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NOWY KOMIN DO STAREGO DOMU

Remontujemy z on  stary dom po jej rodzicach. Chcemy zasadniczo zmieni  podzia  przestrzeni na parterze, wyburzaj c wi kszo  cianek dzia-

owych. Jednak tu pojawi  si  istotny problem. Najlepiej by oby przenie  kot owni . Ale to wymaga zrobienia nowego komina. Je eli si  na to zde-

cydujemy, to co wybra  � komin w rodku czy dostawiony od zewn trz? 

Czyta em, e przy cianie zewn trznej mog  sta  nawet kominy prefabry-

kowane z ceramiki. 

Je eli chcemy doda  komin w ju  istniej cym domu, to przed sob  mamy 

kilka powa nych decyzji. Komin mo e by  wewn trzny lub zewn trzny, 

dostawiony do budynku. Niezale nie od tego mo e by  ceramiczny, a wi c 

do  ci ki, lub lekki stalowy.

Ka dy wybór ma daleko id ce konsekwencje. Na pocz tek zastanów-

my si  nad zaletami i wadami umieszczenia komina w rodku lub na ze-

wn trz.

Kominy najcz ciej umieszcza si  wewn trz budynku, raczej przy 

cianach wewn trznych, gdzie mniej si  wych adzaj . Ponadto komin 

jest wówczas w przewa aj cej cz ci os oni ty przed czynnikami atmos-

ferycznymi (deszcz i mróz). Szczególnie, je eli przechodzi przez dach 

w jego najwy szej cz ci, czyli blisko kalenicy, to cho  b dzie wysoki, 

tylko niewielki jego fragment znajdzie si  ponad dachem. To korzystnie 

wp ywa na jego trwa o , a tak e stabilno . 

O ile jednak zaprojektowanie komina wewn trznego nie jest proble-

mem w dopiero budowanym domu, bo niemal wszystko mo emy wów-

czas jeszcze zmienia  i dostosowywa , to w istniej cym budynku bywa 

znacznie trudniejsze. Wymaga przecie  przebicia si  przez stropy i dach, 

czyli do  k opotliwych prac. A trzeba 

jeszcze wykona  obróbki blacharskie 

na styku komina i pokrycia dachu. Je-

eli zostan  zrobione nieprofesjonalnie, 

gro  nam przecieki przy ka dym desz-

czu i np. zawilgocenie we ny mineral-

nej, ocieplaj cej po acie dachu. Nowy 

komin w rodku domu mo e bardzo 

zepsu  ustawno  pomieszcze  na 

wszystkich kondygnacjach, przez które 

przechodzi. Dlatego ch tnie ustawia si  

je i tak przy cianie zewn trznej. Wtedy 

obecno  takiego nowego elementu po 

prostu mniej przeszkadza. Wówczas 

jednak tym bardziej warto przemy le  

zrobienie komina zewn trznego. 

Trzeba pami ta , e wi cej prac to 

tak e wy sze koszty. Dlatego patrz-

my nie tylko na cen  samego komi-

na. Cho by by  niedrogi to zrobienie 

przepustów przez strop i dach oraz 

obróbek blacharskich równie  kosztu-

je. Je eli b dzie to komin ceramiczny, 

bardzo prawdopodobne, e trzeba b -

dzie wzmocni  przynajmniej pod og  

w miejscu jego posadowiednia albo 

nawet wykona  betonow  stop  fun-

damentow , si gaj c  a  do warstwy 

gruntu i przenosz c  na niego ci ar komina. Z kominami stalowymi jest 

pod tym wzgl dem znacznie atwiej, bo s  o wiele l ejsze. Wystarczy za-

kotwienie ich do ciany albo nawet oparcie na samym urz dzeniu z któ-

rego odprowadzaj  produkty spalania (kotle lub kominku). 

Z kolei umieszczenie komina przy cianie na zewn trz domu, to zwy-

kle wynik konieczno ci, gdy przy remoncie okazuje si , e potrzebny 

jest nowy komin, na który nie ma miejsca w rodku domu, albo chcemy 

unikn  wymienionych wy ej k opotów. Je eli komin zewn trzny ma ob-

s ugiwa  kocio  na paliwa sta e lub kominek, to powinien by  mo liwie 

wysoki � od tego przecie  zale y ci g. A nowoczesne kot y maj  pod tym 

wzgl dem wi ksze wymagania ni  stare kot y zasypowe. Dlatego dobrym 

rozwi zaniem jest znów usytuowanie komina blisko kalenicy, bo wtedy 

mo emy go umocowa  (zakotwi  ) zarówno do ciany parteru, jak i szczy-

towej, i w ten sposób go ustabilizowa . Naj atwiej zrobi  to w przypadku 

stalowych kominów dwu ciennych, które s  lekkie, ale przy tym sztyw-

ne. Co wa ne, zewn trzny komin stalowy nie musi by  przy tym oparty 

na gruncie, wystarczy konsola wsporcza mocowana do ciany budynku. 

Natomiast na potrzeby prefabrykowanych kominów z ceramiki, trzeba 

wykona  tzw. stop  fundamentow , eby przenie  obci enie na grunt. 

Je li musimy postawi  komin przy niskiej cianie i wyprowadzi  go 

na kilka metrów w gór  bez oparcia, trzeba sprawdzi , jakie metody jego 

usztywnienia przewiduje producent. W przypadku kominów ceramicz-

 Prefabrykowane kominy 
ceramiczne s  znacznie l ejsze, 
ni  tradycyjne murowane. 
Jednak nadal potrzebuj  
solidnego oparcia na pod o u 
(np. stopy fundamentowej). 
SCHIEDEL

 W remontowanych domach ch tnie stosuje si  kominy zewn trzne, 
bo w ten sposób unikamy przebijania si  przez stropy. Nie psujemy te  
ustawno ci pomieszcze . KOMIN-FLEX

JAROS AW ANTKIEWICZ INSTALACJE

BD11-12 porada komin.indd   219 15.11.2019   11:48:40

eprasa.pl 59c665fe17



BUDUJEMY DOM  11�12/2019220

PORAPORADYDYJAROS AW ANTKIEWICZINSTALACJE

nych, jest to zwykle wzmoc-

nienie obudowy z pusta-

ków stalowymi pr tami. 

Umieszcza si  je w komo-

rach w naro nikach pusta-

ków i zalewa rzadk  zapra-

w . Je eli za  komin jest 

bardzo wysoki albo w oko-

licy wiej  niezwykle silne 

wiatry, stateczno  komina 

mo na jednak zwi kszy  

obudowuj c pustaki komi-

nowe klatk  ze stalowych 

k towników. 

Zanim jednak zdecydu-

jemy ostatecznie, z jakiego 

materia u ma by  wyko-

nany nasz komin (stalowy 

lub ceramiczny), musimy 

wiedzie , e wa niejszy jest 

inny podzia , uwzgl dniaj -

cy jakie produkty spalania 

ma odprowadza  i w zwi z-

ku z tym z jakimi urz dze-

niami grzewczymi mo e 

wspó pracowa . Kominy 

� zarówno stalowe jak i ce-

ramiczne � mog  by :

 dymowe do kominków, 

kot ów na paliwa sta e i pie-

ców;

 spalinowe do kot ów kon-

densacyjnych gazowych i olejowych z wentylatorem, a wi c odporne na 

kondensat i o wysokiej szczelno ci;

 spalinowe do kot ów gazowych i olejowych niekondensacyjnych 

bez wentylatora, a wi c wykorzystuj ce ci g naturalny. Nie musz  by  

wi c tak szczelne ani odporne na dzia anie kondensatu jak poprzednie. 

Dlatego np. mog  nie mie  uszczelek na po czeniach elementów. O ile 

i tak planujemy kupi  nowy kocio  to ich wykorzystanie nie ma sensu;

 uniwersalne, w rzeczywisto ci nadaj ce si  do kot ów na paliwa sta e 

oraz gazowych i olejowych niekondensacyjnych. Charakteryzuje je wy-

soka odporno  na temperatur , ale szczelno  jest zbyt niska do zasto-

sowania z gazowymi kot ami kondensacyjnymi, w których ruch spalin 

wymusza wentylator. Mog  by  wykonane zarówno ze stali, jak i cerami-

ki, lecz pozbawione s  uszczelek, bo te elementy nie s  wystarczaj co 

odporne na wysok  temperatur , charakterystyczn  dla kot ów na w giel 

i drewno. Nazwa �uniwersalne� jest wi c myl ca. Sens ich stosowania 

jest cokolwiek w tpliwy. Przecie  eby pod czy  nowoczesny kocio  kon-

densacyjny i tak trzeba doda  stalowy wk ad. 

Przede wszystkim komin musi by  dostosowany do urz dzenia grzew-

czego. Ponadto licz  si  jeszcze inne wzgl dy, np. wymiary zewn trzne.

Prefabrykowane ceramiczne maj  wykonany z ceramiki kana  dymowy 

lub spalinowy i obudow  z lekkiego betonu (najcz ciej keramzytobeto-

nu). Przestrze  pomi dzy nimi pozostaje pusta lub jest wype niona  twar-

d  we na mineraln , jako izolacj  ciepln . Je eli pozostawiono pustk  

mo e ona s u y  do zasysania powietrza, potrzebnego do spalania dla 

kot ów z zamkni t  komor . Co wa ne, obudowa z pustaków mo e mie  

dodatkowe kana y wentylacyjne. A pami tajmy, e skuteczna wentylacja 

grawitacyjna jest wymagana w ka dej kot owni na paliwa sta e. 

Z kolei kominy stalowe maj  wewn trzny kana  z odpowiedniego rodza-

ju stali, ocieplenie z we ny mineralnej oraz zewn trzny p aszcz z blachy 

stalowej lub aluminiowej. Komin ma wi c wyra nie mniejsze wymiary 

zewn trzne ni  ceramiczny w obudowie. Czasem wr cz si  go eksponuje, 

traktuj c jako dekoracyjny element architektoniczny. Mo liwy zakres za-

stosowa  zale y od gatunku stali u ytej na kana  wewn trzny. Wa ne s  

jednak szczegó y, np. grubo  wk adu i sposób uszczelnienia elementów. 

Pami tajmy, e w tym przypadku nie mamy kana ów wentylacyjnych. Je-

eli wi c potrzebna jest wentylacja grawitacyjna w pomieszczeniu z ko-

t em to musimy zapewni  j  niezale nie.

Niestety z pytania nie wynika, jaki rodzaj kot a ma by  ród em ciep a 

w tym domu. Warto jednak wiedzie , e je eli b dzie to gazowy kocio  

kondensacyjny to mo liwa jest rezygnacja z komina i zast pienie go kon-

centrycznym przewodem powietrzno-spalinowym, wyprowadzonym po-

ziomo przez cian  zewn trzn . To do  popularne rozwi zanie, szczegól-

nie w remontowanych domach. Jednak mo na je zastosowa  tylko pod 

kilkoma warunkami. Przede wszystkim dom musi by  wolnostoj cy. Od-

pada wi c zabudowa bli niacza i szeregowa. Ponadto moc kot a nie mo e 

przekracza  21 kW. S  tak e szczegó owe wymogi odno nie odleg o ci 

wylotu spalin od okien i drzwi, chodnika itd. Bardzo cz sto takie wadliwie 

wykonane odprowadzenie spalin powoduje zabrudzenie lub nawet znisz-

czenie elewacji, na któr  tra  aj  spaliny.

 Konsola mocowana do ciany wystarcza jako podstawa do komina 
stalowego, bo jest on do  lekki. KOMIN-FLEX

 Kot y gazowe z zamkni t  komor  
spalania mog  zamiast komina 
mie  przewód powietrzno-spalinowy 
wyprowadzony przez cian . Jednak tylko 
w domach wolnostoj cych. MK SYSTEMY 
KOMINOWE
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REMONT OGRODZENIA

Nawet muszkieterowie po 20 latach odczuwali skutki ran poniesionych w pojedynkach. Na podmurówce mojego p otu, potyczki z 20 kolejnymi zima-

mi te  pozostawi y szramy.  Bardzo solidna, g boka na 70 cm podmurówka wygl da w wielu miejscach jak na za czonych zdj ciach. ona oczekuje, 

e naprawi  p kni cia i ubytki. Kiedy  potrafi em murowa , ale kiedy to by o. Wiem, e teraz s  jakie  gotowe zaprawy czy kleje, ale potrzebuj  opa-

tologicznych wskazówek materia owych. 20 lat temu budowa em swój dom z raczkuj cym wówczas miesi cznikiem �Budujemy Dom� i wierz , e te-

raz te  mog  liczy  na pot ny obecnie magazyn BD.

Przedstawione na fotogra  ach zniszczenia podmu-

rówki ogrodzenia wskazuj  przede wszystkim na 

nisk  jako  u ytego betonu, który nie zapewnia  

dostatecznej mrozoodporno ci. Beton ten powsta  

prawdopodobnie w wyniku u ycia niew a ciwego 

kruszywa, np. piasku z du  zawarto ci  py ów, 

oraz niedostatecznej ilo ci cementu. O przy-

spieszenie niszczenia materia u podejrzane jest 

równie  ca kowicie bezu yteczne �zbrojenie� � 

chyba z rur stalowych � które w ch on cym wod  

betonie skorodowa y, a puste przestrzenie w ich 

wn trzu umo liwia y d ugotrwa e utrzymywanie 

si  zawilgocenia. 

Sposób wyremontowania takiej podmurówki 

zale y g ównie od rozleg o ci uszkodze . Czy 

wyst puj  one na krótkim odcinku, czy te  dotycz  

niemal ca ego ogrodzenia, o d ugo ci kilkudzie-

si ciu lub nawet kilkuset metrów? 

Niestety, ze wzgl du na znaczne prawdopodo-

bie stwo u ycia betonu o niskiej wytrzyma o ci, 

przeprowadzenie lokalnych napraw nie gwarantuje, 

e w nied ugim czasie podobne uszkodzenia nie 

pojawi  si  równie  i w innych miejscach. Prace 

remontowe mo na jednak przeprowadzi  etapami, 

zaczynaj c od najbardziej zniszczonych odcinków. 

Wybór technologii zale e  b dzie od mo liwo ci 

sprz towych oraz wykonawczych i, oczywi cie, 

przewidywanych kosztów. 

Przy wyborze sposobu wyremontowania tej pod-

murówki mo na bra  pod uwag  trzy technologie:        

  uzupe nienie ubytków,

  wylanie nowej os ony podmurówki w szalunku, 

  utworzenie podmurówki z elementów prefa-

brykowanych. 

Ze wzgl du na znaczn  powierzchni  odspo-

jonego materia u, a tak e z  jako  starego 

pod o a, uzupe nienie jedynie ubytków przy 

u yciu specjalistycznych zapraw w tym przypadku 

nie b dzie zbyt racjonalne, bior c pod uwag  

wysok  cen  materia ów renowacyjnych i ich 

przewidywane bardzo du e zu ycie. 

Natomiast pewnym, wzgl dnie racjonalnym 

rozwi zaniem, mo e by  wykonanie nadlewu 

w szalunku poszerzonym. Wokó  podmurówki 

utworzy si  wtedy np. 3�4 cm warstwa ochronna 

z betonu  mrozoodpornego i o du ej wytrzyma o ci. 

 Zniszczenia podmurówki ogrodzenia s  prawdopodobnie efektem u ycia podczas budowy niskiej 
jako ci betonu oraz zastosowania elementów stalowych, które skorodowa y, na skutek czego beton 
zosta  rozsadzony. 

BUDOWA I REMONT CEZARY JANKOWSKI
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PORAPORADYDY
Jest to jednak do  pracoch onny sposób naprawy, 

a d ugofalowy efekt trudny do przewidzenia � ze 

wzgl du na pozostawienie wodoch onnego �rdze-

nia�,  który mo e np. p cznie , powoduj c p kanie 

utworzonej os ony. Pewne zastrze enia estetyczne 

oraz formalne mo e te  budzi  poszerzenie pod-

murówki o kilka centymetrów po obu stronach, 

staj c si  np. powodem kon  iktu s siedzkiego, 

je li nowa podmurówka wejdzie na teren s siada. 

Niemniej, decyduj c si  na takie rozwi zanie, 

prace remontowe polega  b d  na przygotowaniu 

pod o a, ustawieniu szalunku i wype nieniu go 

betonem. Przygotowanie pod o a rozpoczynamy 

od usuni cia lu nych fragmentów podmurówki, 

zwracaj c przy tym uwag , czy pozostawiony 

materia  jest dostatecznie mocno zwi zany. Oczysz-

czenie podmurówki mo e sprawia  k opoty ze 

wzgl du na zabetonowane w niej brzegu siatki 

ogrodzeniowej � odstaj cy beton trzymany jest 

wtedy przez druty ogrodzenia i w takich miejsca 

trzeba j  przeci . Nale y te  usun  dost pne 

odcinki metalowego �zbrojenia�, wycinaj c je 

np. szli  erk  k tow . Naprawiany obszar warto 

oczy ci  myjk  wysokoci nieniow , która usunie 

kurz i porosty. Jako szalunek mo na wykorzysta  

deski, p yty szalunkowe lub OSB, ewentualnie 

wypo yczone deskowanie systemowe. 

W przypadku u ycia desek grubo ci przynaj-

mniej 25 mm, zbijamy z nich tzw. tarcz , cz c 

je co ok. 1 m prostopadle przybitymi króciakami. 

Szeroko  deskowania powinna odpowiada  

wysoko ci podmurówki, z uwzgl dnieniem 

4�5 cm nadlewu. Przy ustawianiu deskowania na 

wymagan  szeroko  trzeba zapewni  ok. 4 cm 

odst p od starej podmurówki, wykorzystuj c 

jako dystans np. betonowe p ytki przyklejone 

do jej do u. Unieruchomi  deskowanie mo na 

w klasyczny sposób � wstawiaj c poziom  roz-

pórk  u do u i sko nie ustawion  podpieraj c  

je u góry, obie oparte na wbitym w ziemi  ko ku 

i ustabilizowane gwo dziami. W podobny sposób 

ustawiane jest deskowanie z p yt, przy czym OSB 

warto pokry  foli , zabezpieczaj c j  w ten sposób 

przed wch anianiem wody z betonu. Stabilne 

ustawienie deskowania systemowego przepro-

wadza si  wed ug zalece  jego producenta, np. 

unieruchamiaj c je wbitymi u do u ko kami, a na 

górze wstawiaj c czniki dystansowe. 

Deskowanie wype niamy betonem klasy C16/20, 

u ywaj c mieszanki betonowej z dodatkiem prepa-

ratu uszczelniaj cego. Ze wzgl du na niewielk  ilo  

zu ywanego jednorazowo betonu, przygotujemy 

go samodzielnie w nast puj cych proporcjach:

  25 kg cementu portlandzkiego CEM I 32,5 R,

  40 litrów piasku p ukanego, 

  80 litrów wiru frakcji 2�8 mm, 

  12 litrów wody,

  uszczelniacz, dodany w ilo ci zgodnej z zaleceniami 

producenta (najcz ciej ok. 1 % ilo ci cementu). 

Sk adniki zmieszane w betoniarce powinny 

mie  konsystencj  pó p ynn . Deskowanie musi 

mie  zabezpieczone ko ce przed wyp ywaniem 

betonu. Wype nia si  je po zwil eniu starej pod-

murówki. Szalunek mo na zdj  po 2�3 dniach, 

dbaj c w mi dzyczasie o utrzymanie dostatecznej 

wilgotno ci betonu (trzeba go zrasza ). 

Optymalnym sposobem na wyremontowanie 

tak zniszczonej podmurówki jest zast pienie jej 

elementami prefabrykowanymi, których koszt 

to ok. 15 z  za mb. Najtrudniejszym etapem prac 

b dzie usuni cie starej podmurówki � na g bo-

ko  pozwalaj c  na wstawienie nowych  paneli 

(zazwyczaj 20�25 cm, zale nie od ich szeroko ci). Na 

ca ej d ugo ci naprawianego ogrodzenia musimy 

te  odci  zabetonowan  w podmurówce siatk . 

Do skruszenia podmurówki mo na u y  r czne-

go, du ego m ota, d ut lub pos u y  si  m otem 

udarowym, szli  erk  k tow , albo przecinark  

z du  tarcz  diamentow . 

Podczas tych prac warto stara  si , aby po-

zostaj ca w ziemi cz  starej podmurówki 

mia a mo liwie równ  powierzchni . U atwi 

to ustawienie prefabrykowanych elementów. 

Podmurówki systemowe przystosowane s  

wymiarowo do okre lonego rozstawienia s up-

ków ogrodzeniowych i mo e si  zdarzy , e nie 

b d  pasowa  do remontowanego ogrodzenia. 

Poniewa  prefabrykaty osadzane s  w gotowych 

cznikach, nale y wybra  g adki, jednolity mo-

del prefabrykowanej podmurówki, co pozwoli 

przecina  je w dowolnym miejscu. Przyk adowo 

� panel ma d ugo  200 cm, a s upki stoj  co 

300 cm i po wstawieniu czników pozostaje 

do wype nienia 280 cm. Wykorzystujemy wtedy 

dwa odpowiednio skrócone panele po czone 

dodatkowym cznikiem mi dzy s upkami. 

Monta  nowej podmurówki zaczynamy od 

wstawienia cznika przy s upku. Elementy te 

maj  niesymetryczne wyci cia � wi ksze pozosta-

wia miejsce na s upek. Pierwszy cznik osadza 

si  na podk adzie z g stego betonu, reguluj c 

jego wysoko  wzgl dem poziomu siatki. Na 

betonowym podk adzie umieszczamy nast pnie 

panel podmurówki, odpowiednio go poziomuj c 

i blokuj c cznikiem s upkowym b d  po rednim. 

Stabilizacj  podmurówki uzyskujemy poprzez wy-

pe nienie zapraw  cementow  zamków czników 

s upkowych i po rednich i ewentualnym obsypaniu 

ziemi  u do u nowej podmurówki.

  Jednym ze sposobów naprawy ogrodzenia jest wylanie nowej os ony 
podmurówki w szalunku.

  Optymalna metoda remontu to zast pienie zniszczonej podmurówki 
elementami prefabrykowanymi.

BUDOWA I REMONT

siatka ogrodzenia 

siatka ogrodzenia 

stara podmurówka

prefabrykowany panel

cznik wstawiony 

przy s upku 
zamki czników 

nale y wype ni  

zapraw  

cementow  

szalunek ustawiony 

w odleg o ci ok. 4 cm 

od podmurówki

stara podmurówka 
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JAK SZYBKO OSUSZY
CIANY PIWNIC PO ZALANIU?

Kupili my dom do remontu. Podczas prac 

w piwnicy wykonawca uszkodzi  rur  z wod  

i wszystkie pomieszczenia na tej kondygnacji 

zosta y zalane. Poniewa  przez weekend tam 

nie zagl dali my, woda la a si  dwa dni. Po po-

wrocie poradzili my sobie z wymian  uszko-

dzonej rury i odp ywem wody, ale problemem 

s  zawilgocone ciany. Poniewa  wkrótce za-

mierzamy przeprowadzi  si  do tego domu 

� chcemy osuszy  ciany. Jak to szybko zrobi ? 

Poniewa  przyczyna zawilgocenia jest znana 

i nie wynika z uszkodzenia lub le wykonanej 

hydroizolacji cian piwnic, wystarczy pomiesz-

czenia wysuszy . 

Dobór metody oraz d ugo  jej stosowania za-

le  od zawarto ci wilgoci w przegrodach oraz 

materia u, z jakiego s  zbudowane. W sprzyjaj -

cych warunkach pogodowych � ciep  wiosn , 

latem i niedeszczow  jesieni  � ciany mog  

wysycha  bez adnej interwencji, pod warun-

kiem intensywnego wietrzenia, ale proces ten 

mo e trwa  d ugo. W ten sposób mo na jedy-

nie wysuszy  punktowe zalania, zapewniaj c 

intensywny przep yw powietrza (wentylacj ) 

i mo liwie wysok  temperatur  w pomieszcze-

niu. Osuszanie nast puje w wyniku odparowy-

wania wilgoci z murów, dzi ki cyrkulacji su-

chego powietrza, przy nieznacznym wzro cie 

temperatury we wn trzu. 

W przypadku bardziej rozleg ych awarii oraz 

w sytuacji, gdy zale y nam na skutecznym wy-

suszeniu pomieszcze  w krótkim czasie, ko-

nieczne b dzie wypo yczenie odpowiedniego 

sprz tu lub zatrudnienie specjalistycznej firmy.

Wybór metody

Jednym ze sposobów jest zastosowanie na-

grzewnic wentylatorowych. Podczas ich pra-

cy temperatura w pomieszczeniach nie powinna 

przekracza  35°C. Proces ten mo e trwa  nawet 

kilka tygodni. Zale y on g ównie od rodzaju ma-

teria u, z jakiego zbudowane s  ciany. 

Popularn  metod  jest te  osuszanie kon-

densacyjne. Polega ono na obni aniu wilgot-

no ci cyrkuluj cego powietrza w wyniku jego 

och odzenia w agregacie, pracuj cym na zasa-

dzie klimatyzatora. Mo na do tego celu wykorzy-

sta  te  klimatyzatory przeno ne z funkcj  osu-

szania. Skroplona na parowniku woda sp ywa do 

zbiornika, a wychodz ce suche i nagrzane po-

wietrze przejmuje par  wodn  z osuszanej prze-

grody. Warunkiem skuteczno ci osuszania jest 

zamkni cie obiegu powietrza w pomieszczeniu 

przez jego uszczelnienie. 

Kolejnym sposobem jest osuszanie absorp-

cyjne, dzia aj ce podobnie do kondensacyjnego, 

z tym, e rol  poch aniacza wilgoci pe ni absor-

ber (materia  o du ej ch onno ci). Przep ywaj ce 

przez niego powietrze oddaje zawart  w nim wo-

d , a po podgrzaniu wraca do pomieszczenia 

i suszy przegrody. 

Przy znacznym i g bokim zawilgoceniu sto-

suje si  osuszanie mikrofalowe, które pracuje 

na zasadzie wg bnego podgrzewania wody, za-

wartej w murze, powoduj c jej odparowanie i dy-

fuzj . Mikrofale mog  by  wysy ane z urz dze  

powierzchniowych lub wg bnych, do pracy któ-

rych konieczne jest wywiercenie otworów w prze-

grodzie. Intensywno  odparowania zwi kszaj  

instalowane powierzchniowo termowentylatory, 

które mog  pracowa  równie  niezale nie od ge-

neratorów mikrofalowych. Pomieszczenie osu-

szane w ten sposób musi by  dobrze wentylo-

wane. Niekiedy, na wlocie powietrza do niego 

instalowane s  dodatkowe osuszacze powietrza.

Efektywno  osuszenia sprawdza si  po-

wierzchniowo � miernikiem wilgotno ci pod-

o a oraz wg bnie � metod  karbidow  lub 

suszarkow . Metoda suszarkowa polega na po-

braniu ze ciany próbki przy u yciu wiert a koro-

nowego, si gaj cego na potrzebn  g boko . 

Pobrany materia  dok adnie si  wa y i umiesz-

cza np. w piekarniku � nastawionym na tempe-

ratur  105°C. Co pewien czas wa y si  susz ca 

si  próbk , a  do czasu ustalenia si  jej sta ej 

masy. Ró nica ci aru próbki mokrej i po wy-

suszeniu, podzielona przez ci ar próbki suchej 

okre li procentow  zawarto  wody w pobranym 

materiale. Dostateczne wysuszenie osi ga si  

� zale nie od materia u pod o a � przy wilgot-

no ci wagowej 3�6%. 

 Wypo yczenie osuszacza kosztuje od 20 do 60 z  
za dob  � w zale no ci od wydajno ci urz dzenia. 
Transport i pod czenie najcz ciej jest gratis. 
KLIMA-TOP (MASTER)

 W przypadku zalania piwnicy np. na skutek awa-
rii rur wodno-kanalizacyjnych konieczne jest jej wy-
suszenie. MTW ORLE

BUDOWA I REMONT PORADYPORADYCEZARY JANKOWSKI

  U ycie osuszacza kondensacyjnego nie wyma-
ga fachowej wiedzy. To metoda skuteczniejsza ni  
ogrzewanie i wietrzenie. STRICTUM
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JAK ZABEZPIECZY  BUDYNEK
PRZED WILGOCI  Z GRUNTU?

Przymierzamy si  do zakupu domu i w ofer-

cie sprzedaj cego znajduje si  równie  opi-

nia o stanie technicznym budynku. W opisie 

zamieszczono informacj , e w budynku mo-

e wyst powa  zjawisko podci gania kapilar-

nego wilgoci z gruntu na skutek uszkodzenia 

izolacji poziomej cian fundamentowych. Czy 

tego rodzaju wada jest trudna do usuni cia 

i jak to si  robi? 

Je eli wilgo  przenika do budynku z gruntu, 

samo osuszenie cian nie wystarczy. W wi k-

szo ci przypadków konieczna jest naprawa nie-

skutecznej hydroizolacji.

W domach bez piwnic wilgo  przenika do 

cian parteru w wyniku podci gania kapilar-

nego, co objawia si  pasami ple ni i wykwi-

tów w strefie przypod ogowej cian. Likwidacja 

zawilgocenia b dzie trudna i b dzie wymaga-

a skorzystania z us ug specjalistycznej firmy, 

dysponuj cej odpowiednimi narz dziami i ma-

teria ami umo liwiaj cymi wstawienie koniecz-

nej izolacji poziomej lub wprowadzenie rod-

ków uszczelniaj cych fundamenty. 

W przypadku domów podpiwniczonych, 

gdy chcemy zlikwidowa  panuj c  tam wilgo , 

musimy równie  zadba  o hydroizolacj  cian 

piwnicy i pod ogi na gruncie. Opracowanie 

technologii naprawy wymaga sprawdzenia 

istniej cych pow ok przeciwwilgociowych 

� co z regu y wi e si  z odkopaniem fun-

damentów � i warstw podpod ogowych. 

Zapewnienie szczelno ci mo e polega  np. 

na utworzeniu izolowanej wanny lub na o e-

niu pow ok bitumicznych na zewn trz cian 

fundamentowych. 

Mury uszczelnia si  wierc c w nich rz dy 

otworów i wprowadzaj c w nie rodek uszczel-

niaj cy. Prace te nale y zleci  wyspecjalizo-

wanej firmie. 

Profesjonalnych metod uszczelniania cian 

jest jednak kilka:

� termoiniekcja � polega na ogrzaniu otwo-

rów i po obni eniu w ten sposób wilgotno ci 

przegrody, wprowadzeniu do nich ywicy lub 

parafiny. Do nagrzewania mo na wykorzysta  

dmuchawy, grza ki, aparatur  mikrofalow , 

a rodki hydrofobizuj ce wprowadzi  grawi-

tacyjnie lub pod ci nieniem;

� iniekcja krystaliczna � tworzy w murze struk-

tur  ograniczaj c  przemieszczanie si  wilgo-

ci. Mo e by  stosowana równie  w wilgotnych 

pod o ach. Wprowadzana w otwory zaprawa ce-

mentowa z aktywatorem krzemianowym z cza-

sem tworzy wodoszczeln  barier ;

� elektroosmoza � powoduje cofni cie wody 

kapilarnej w stron  gruntu (przeciwnie do na-

turalnego poci gania kapilarnego). Pierwotnie 

przep yw pr du w murze uzyskiwano dzi ki 

wprowadzonym elektrodom, ale obecnie wy-

starczy ustawiony w pobli u aparat, wysy aj cy 

fale elektromagnetyczne. Na efekty jego dzia-

ania trzeba jedna poczeka  przynajmniej kil-

ka miesi cy. Urz dzenie musi pracowa  w tym 

czasie w sposób ci g y. 

W domach jednorodzinnych tego typu pro-

fesjonalne zabiegi uszczelniania cian  wyko-

nuje si  do  rzadko, bo s  drogie � kosztuj  

nawet kilkaset z otych za 1 m2 muru. 

Pe n  ochron  przed podci ganiem kapi-

larnym daje natomiast utworzenie wodosz-

czelnej przegrody � membrany � co wymaga 

podci cia fundamentu na ca ej grubo ci i ob-

wodzie. Zale nie od materia u, z jakiego posta-

wiony jest mur, odcinkowe przeci cia wykonuje 

si  przy u yciu pi  a cuchowych, przecinarek

linowych z nasypem diamentowym lub przez 

wci ni cie specjalnych blach ze stali nierdzew-

nej. 

W przypadku konieczno ci zabezpieczenia 

cian piwnicy przed wnikaniem wilgoci na sku-

tek niedostatecznej izolacji pionowej u o onej 

od strony zewn trznej, niekiedy utworzenie 

szczelnej pow oki b dzie mo liwe bez koniecz-

no ci odkopywania fundamentów. Do tego ce-

lu wykorzystuje si  zaprawy wodoszczelne, 

nak adane na wyrównane pod o e betonowe. 

Skuteczn  ochron  przed przenikaniem

wody zapewniaj  bowiem tzw. zaprawy kry-

stalizuj ce. Dzi ki specjalnym sk adnikom, 

nie tylko tworz  pow ok  nawierzchniow , 

ale te  �wgryzaj  si � w pod o e (krystalizuj  

si  w betonie), co zapewnia wysok  przyczep-

no  i dodatkowe uszczelnienie porów pod o-

a. Zaprawy te nak ada si  p dzlem lub pac  

w wielu warstwach.

  Odtworzenie izolacji poziomej mo e wymaga : podci cia cian specjaln  pi  (a); u o enia w szcze-
linie nowej warstwy uszczelniaj cej z papy (b); wbicia klinów w szczelin  (c); wype nienia jej zapraw  
pod ci nieniem (d). PRINZ

BUDOWA I REMONT
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JAK STOSOWA  TYNKI RENOWACYJNE?
Odziedziczy em prawie 100-letni dom zbu-

dowany z pe nej ceg y. Konieczne b dzie 

przeprowadzenie w nim wielu prac remon-

towych. Mój szczególny niepokój budzi stan 

dolnych cz ci cian, gdzie tynk kruszy si  

i odpada, a nawet wida  miejscami zniszczo-

ne powierzchniowo ceg y.  Czy do naprawy ta-

kich uszkodze  wystarczy u ycie zwyk ej za-

prawy tynkarskiej czy te  trzeba zastosowa  

specjalny tynk renowacyjny jak radzi zaprzy-

ja niony murarz?

Kruszenie si  i odpadanie tynku najcz ciej jest 

oznak  mocnego zawilgocenia murów, a takie 

ciany to nie tylko zagro enie rozwojem grzybów 

i ple ni, ale równie  ryzyko krystalizacji soli, za-

wartych w materia ach budowlanych oraz w sa-

mej przemieszczaj cej si  wodzie. Ich obecno  

prowadzi do powa nych uszkodze , a nawet do 

ca kowitego zniszczenia zasolonych przegród. 

Gdy st enie roztworu soli przekroczy stan na-

sycenia (np. w wyniku odparowania wody), nad-

miar soli krystalizuje si  i pojawiaj  si  bia e 

wykwity. W porach materia ów budowlanych 

pojawia si  tzw. ci nienie krystaliczne, które 

prowadzi do niszczenia struktury muru, p kania 

i uszczenia si  tynków. Problem ten pojawia si  

g ównie w przypadku braku lub nieszczelno ci 

izolacji przeciwwilgociowej fundamentów, gdy 

wyst puje sta e, kapilarne podci ganie wody 

z gruntu. Mo e si  te  pojawi  wtedy, gdy mu-

ry uleg y d ugotrwa emu zamokni ciu w wyni-

ku zalania czy powodzi. 

Zjawisko to dotyczy szczególnie stref przyco-

ko owych, które na ogó  najd u ej nara one s  na 

zawilgocenie i które najtrudniej osuszy . W tych 

miejscach cz sto dochodzi do samoistnego kru-

szenia si  i odpadania tynków zewn trznych (tak 

jak w opisanym przypadku), na skutek parcia 

pary wodnej, wytwarzanej pod wp ywem wyso-

kiej temperatury zewn trznej, nas onecznienia. 

Na o enie w takich strefach zwyk ej wyprawy 

tynkarskiej mo e doprowadzi  do ponownego jej 

uszkodzenia, je li w g bszych warstwach muru 

utrzymuje si  wysoka wilgotno . W takim przy-

padku, do naprawy tynków zewn trznych, stosuje 

si  zaprawy renowacyjne, charakteryzuj ce si  

wysok  porowato ci  i niskim oporem dyfuzyj-

nym. Nie nale y do tego celu u ywa  tradycyj-

nych tynków cementowych i wapiennych, które 

mog  przyspieszy  niszczenie muru.

Pami ta  jednak nale y, ze tynk renowacyj-

ny nie zast pi izolacji przeciwwilgociowej. Przy 

braku ochrony przed przenikaniem wilgoci, z bie-

giem czasu zmagazynowane w tynku sole nie b -

d  ju  mia y przestrzeni na krystalizacj , co do-

prowadzi do zniszczenia ich struktury. Dlatego 

przed napraw  cian, w pierwszej kolejno ci 

nale y usun  przyczyn  zawilgocenia, co na 

ogó  oznacza wykonanie nowej izolacji pozio-

mej. Dopiero potem mo na przyst pi  do ko-

lejnych etapów remontu.

Tynki renowacyjne tworz  pow ok , która za-

chowuje okre lon  zdolno  podci gania kapi-

larnego i ma podwy szon  porowato  � u a-

twiaj c  szybkie jej wysychanie i jednocze nie 

magazynowanie w niej krystalizuj cych si  so-

li. Obj to  porów � w wie ej zaprawie przygo-

towanej do u ycia � wynosi co najmniej 25% jej 

obj to ci, a w zwi zanej zaprawie nie mo e by  

mniejsza ni  40%. Kapilarne podci ganie regulo-

wane jest przez dodatki hydrofobizuj ce. Dzi ki 

temu woda zawieraj ca sole jest przejmowana 

przez tynk na g boko  jedynie paru milime-

trów, a nast pnie odparowuje wewn trz tynku, 

dzi ki czemu powierzchnia pozostaje sucha. 

Tynki renowacyjne oferowane s  zawsze w ra-

mach kompletnego systemu � obrzutka, tynk 

podk adowy, tynk renowacyjny � dlatego zale-

ca si  stosowanie wyrobów jednego producen-

ta. Konfiguracja sk adników tynku dobierana 

jest stosownie do warunków z uwzgl dnieniem 

istniej cego zasolenia muru (okre lonego po 

przeprowadzeniu bada  laboratoryjnych) i wy-

maga przestrzegania zasad aplikacji okre lo-

nych przez producenta. 

Na ogó  prace wykonuje si  w nast puj cej 

kolejno ci. Po starannym przygotowaniu cia-

ny, polegaj cym na usuni ciu wszelkiego rodza-

ju zanieczyszcze  � pozosta o ci starego tynku, 

zapraw, pow ok malarskich � spoiny poziome 

i pionowe pog bia si  na co najmniej 2 cm. 

Obrzutka, zapewniaj ca dobr  przyczepno , po-

winna by  nanoszona w postaci siatki pokrywa-

j cej ok. 50% powierzchni. Kolejn  warstw  jest 

tynk podk adowy, który nanosi si  w grubo ci 

ok. 1 cm. Wyrównuje on pod o e i ma w asno-

ci hydrofilowe (ch onie wod ). W a ciwy tynk 

renowacyjny na ogó  nak ada si  jednowarstwo-

wo, tworz c pow ok  o maksymalnej grubo ci 

2 cm. Przy wi kszych wymaganiach magazyno-

wania zasolenia mo na aplikowa  go w dwóch 

warstwach o cznej grubo ci do 4 cm. Wa ne 

jest by � przed na o eniem kolejnej warstwy 

� przestrzega  wymaganego przez producenta 

odst pu czasowego. Trzeba poczeka  przynaj-

mniej jeden dzie  a  wyschnie ka dy 1 mm gru-

bo ci tynku. Tynki renowacyjne nale y nak ada  

tworz c równ  warstw  o jednakowej grubo ci 

i, tak jak tynki tradycyjne, chroni  je przed szyb-

kim wysychaniem. 

Przy wyborze warstwy kryj cej, nak adanej 

na tynk renowacyjny (warstwa wierzchnia, tynk 

nakrapiany, pow oka malarska) trzeba dostoso-

wa  j  pod wzgl dem przepuszczalno ci pary 

wodnej i przewodno ci kapilarnej.

BUDOWA I REMONT PORADYPORADYCEZARY JANKOWSKI

 Tynki renowacyjne sprzedawane s  zawsze jako 
sk adnik kompletnego systemu sk adaj cego si  
z kilku produktów � obrzutki (a), tynku podk adowe-
go (b) i tynku renowacyjnego uszczelniaj cego (c). 
Zawsze nale y   stosowa  wyroby jednego produ-
centa. BAUMIT

a

b

c
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PRAKTYCZNE I WYTRZYMA E ELEKTRONARZ DZIA

Zawsze chcia em mie  porz dn  wiertark , wkr tark , szlifierk , pilark . Teraz dysponuj  wreszcie du ym gara em i mog  kupi  wymarzony sprz t. 

Na jakie parametry techniczne zwróci  uwag  wybieraj c elektronarz dzia? Czy warto decydowa  si  na urz dzenia zasilane akumulatorowo?

Przede wszystkim musi Pan odpowiedzie  so-

bie na pytanie, jakiego sprz tu konkretnie po-

trzebuje i do czego ma on s u y  � inne elektro-

narz dzia przeznaczone s  bowiem do u ytku 

domowego, inne do zastosowa  profesjonal-

nych. Na pewno nie warto kupowa  niczego na 

zapas na zasadzie, e mo e kiedy  si  przyda. 

W domu najcz ciej korzysta si  z wiertarki 

(mo e wyst powa  w ró nych odmianach) 

oraz wkr tarki, ewentualnie wiertarko-wkr tar-

ki. Nieco rzadziej wykorzystuje si  pilark  czy 

szli  erk . Pomijaj c parametry elektronarz dzi 

i stosowane w nich rozwi zania, o których b -

dzie mowa za chwil , na pewno warto zainwe-

stowa  w sprz t markowy. Renomowani produ-

cenci nie tylko gwarantuj  bowiem odpowied-

ni  jako , ale tak e stosuj  w swoich urz dze-

niach patenty zapewniaj ce bezpiecze stwo 

i wygod  pracy. Du e znaczenie ma równie  

ergonomia. Sprz t, z którego b dziemy potem 

latami korzysta , musi nam pasowa , dobrze 

le e  w d oniach, mie  intuicyjn  obs ug , 

a pokr t a, w czniki czy prze czniki powinny 

znajdowa  si  w atwo dost pnych miejscach. 

Warto zwraca  tak e uwag  na dost pne w ze-

stawie akcesoria (np. dodatkowe akumulatory) 

oraz mo liwo  wspó pracy sprz tu z dost p-

nym opcjonalnie oprzyrz dowaniem.

Uniwersalna wiertarka

Wybieraj c wiertark , która jest podstawowym 

urz dzeniem w ka dym domu, cz sto zastana-

wiamy si , jak  konstrukcj  i moc powinien 

mie  zastosowany w niej silnik elektryczny (do-

tyczy to tak e innych elektronarz dzi). W przy-

padku wiertarki, z której b dziemy korzysta  

okazjonalnie, moc zawieraj ca si  w przedziale 

500�700 W b dzie w zupe no ci wystarczaj ca. 

Je li jednak chcemy u ywa  sprz tu do ci -

szej pracy, m.in. mieszania zapraw, wiercenia 

otworów o wi kszej rednicy w twardych ma-

teria ach � warto sprawi  sobie sprz t o mocy 

800�1200 W. Kolejny dylemat dotyczy tego, czy 

wybra  silnik szczotkowy (komutatorowy) czy 

bezszczotkowy. Pierwszy ma prost  konstruk-

cj  i jest tani w produkcji. Niestety, szczotki 

z czasem si  wycieraj  i trzeba wymienia  je 

na nowe. Silnik taki jest bardziej awaryjny. 

Mechanizm bezszczotkowy nie ma komutato-

ra i szczotek, a zamiast tego rotor z przytwier-

dzonymi do niego magnesami. Jednostka ma 

wi ksz  trwa o , zu ywa mniej pr du przez 

co wietnie nadaje si  do urz dze  zasilanych 

akumulatorem, ma mniejsze gabaryty, rzadziej 

si  psuje, a poprzez wyeliminowanie oporów 

jest w stanie uzyska  lepsze osi gi (ma lepszy 

moment obrotowy, co przek ada si  na szybsze 

wiercenie). W miar  mo liwo ci warto wi c 

wybiera  urz dzenia z silnikami bezszczotko-

wymi.

Du ym udogodnieniem stosowanym w wier-

tarkach jest tzw. mechanizm udarowy, wspo-

magaj cy wiercenie w twardych materia ach. 

Mo e on by  z batkowy albo elektro-pneuma-

tyczny. Ten pierwszy jest stosowany cz ciej 

i ma go wi kszo  prostych wiertarek. Drgania 

wrzeciona i osadzonego w nim wiert a wywo uje 

mechanizm z batkowy. Umo liwia to efektywne 

wiercenie w mniej zwartych materia ach, jak 

ceg a ceramiczna czy beton komórkowy. Udar 

elektro-pneumatyczny stosowany jest w bar-

dziej profesjonalnych wiertarkach (m otowier-

tarkach). Uderzenia bijaka (urz dzenie nale y 

trzyma  w ten sposób, aby nie odskakiwa o 

od ciany, ale nie dociskaj c go zbyt mocno) 

skutecznie krusz  twardy beton konstrukcyjny 

i umo liwiaj  wykuwanie w cianach bruzd. Po 

wy czeniu udaru wiertarka pozwala wykony-

TOMASZ WOJCIUK

 Wiertarko-wkr tarka akumulatorowa z lampk  
kontroln  stanu na adowania akumulatora 
pokazuje nie tylko poziom na adowania, ale 
tak e przegrzanie akumulatora i awari , je li si  
pojawi . HIKOKI

 Do niedawna sprz t akumulatorowy by  traktowany jako uzupe nienie sieciowego, jednak obecnie 
coraz cz ciej zast puje ten ostatni. MAKITA
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wa  otwory np. w drewnie lub miesza  zaprawy. 

Trzeba tylko wcze niej za o y  adapter i zmieni  

uchwyt. Wiertarki z udarem elektro-pneuma-

tycznym s  dro sze, ale daj  o wiele wi ksze 

mo liwo ci, pozwalaj c wydajnie wierci  w ka -

dym rodzaju pod o a. 

We wszystkich urz dzeniach wyposa onych 

w silnik elektryczny wa ny jest sposób przeno-

szenia nap du. Zwi kszenie momentu obroto-

wego w wiertarkach umo liwia dwustopnio-

wa przek adnia. Obroty dostosowuje si  do 

twardo ci nawiercanego materia u i rednicy 

otworu przyjmuj c zasad , e im wi kszy otwór 

wiercimy, tym obroty powinny by  ni sze. War-

to sprawdzi  czy wybrane elektronarz dzia 

maj  regulator obrotów (uk ad stabilizacji ob-

rotów) i w jaki sposób on dzia a. Chodzi o to, 

aby silniki niezale nie od obci enia utrzymy-

wa y nastawion  pr dko , a docisk wiertarki 

nie powodowa  jej spadku. Przydatnym rozwi -

zaniem jest wy cznik przeci eniowy, który 

zapobiega przegrzaniu silnika przy znacznym 

obci eniu.

Wiertarki  wyposa ane s  w uchwyty trójsz-

cz kowe (przytrzymuj ce wiert o), które mog  

by  samozaciskaj ce lub dokr cane kluczy-

kiem. Pierwsze rozwi zanie jest wygodniejsze 

przy cz stych wymianach wiert a. Dokr canie 

kluczykiem jest lepsze, gdy korzystamy z uda-

ru, bo wówczas nie ma ryzyka samoczynnego 

poluzowania si  wiert a.

Akumulatorowe wkr tarki

Mimo e wi kszo  wiertarek, dzi ki regulowa-

nym obrotom i prze cznikowi prawo/lewo, na-

daje si  równie  do wkr cania i wykr cania rub 

i wkr tów, wygodniejszym w obs udze i bardziej 

precyzyjnym urz dzeniem b dzie wkr tarka lub 

tzw. wiertarko-wkr tarka (niektóre urz dzenia 

maj  nawet mechanizm udarowy) wyposa ona 

w regulator momentu dokr cania. Wi kszo  

tego typu urz dze  zasilanych wbudowanym, 

wymiennym akumulatorem, co zapewnia mobil-

no  i wygod  pracy. Najlepszy jest litowo-jono-

wy (Li-Ion), który mniej wa y i jest bardziej wy-

dajny od akumulatorów niklowo-wodorkowych 

(Ni-MH). Napi cie takiego ogniwa w ta szych 

wkr tarkach nie przekracza zwykle 18 V, za  

pojemno  � 2 Ah. W urz dzeniach profesjonal-

nych te warto ci mog  by  nawet dwukrotnie 

wy sze. Cz sto wkr tarki dost pne s  w zesta-

wach z dwoma, a nawet trzema akumulatorami. 

Dzi ki temu mamy zagwarantowan  ci g o  

pracy, bo adowanie jednego ogniwa mo e 

trwa  nawet kilka godzin. 

Szli  erka i minipilarka

Szli  erka i minipilarka to kolejne dwa urz dze-

nia cz sto wykorzystywane w domu i jego naj-

bli szym otoczeniu. Szli  erki coraz cz ciej do-

st pne s  z zasilaniem akumulatorowym. War-

to zwróci  uwag  na rodzaj akumulatora, jego 

pojemno , typ silnika (szczotkowy lub bezsz-

czotkowy) oraz mo liwo  ustawienia pr dko-

ci obrotowej. Wa ny jest te  sposób mocowa-

nia tarczy � im zmienia si  j  szybciej i atwiej, 

tym lepiej. Istotne s  równie  zabezpieczenia. 

W sprzeda y s  modele, które maj  mechani-

zmy zabezpieczaj ce u ytkownika przed tzw. 

kopni ciem w momencie zakleszczenia si  

tarczy, przeciwdzia aj ce samoczynnemu uru-

chomieniu si  narz dzia (tzw. restart) oraz od-

cinaj ce zasilanie, gdy szli  erka upadnie na 

ziemi . Niektóre modele wyposa one s  tak e 

w u atwiaj ce prac  ledowe pod wietlenie.

Niewielkie pilarki r czne maj  mnóstwo za-

stosowa  podczas remontu czy wyka czania 

domu. Mo emy ci  nimi drewno, ale tak e 

elementy wykonane z metalu, rury PVC czy 

przycina  p ytki ceramiczne. Oczywi cie do 

ka dego materia u przeznaczone s  inne tarcze 

tn ce, dlatego warto zwróci  uwag  na sposób 

ich wymiany. Pilarki mog  by  zasilane energi  

z sieci lub za pomoc  akumulatora. W zestawie 

oprócz kilku rodzajów tarcz cz sto znajduj  

si  specjalne listwy/prowadnice, umo liwiaj -

ce precyzyjne docinanie ró nych materia ów. 

Kupuj c tego typu urz dzenie warto zwróci  

uwag  na jego ergonomi , moc (przewa nie do 

1000 W), rodzaj silnika, pr dko  obrotow  (im 

wy sza tym lepiej), wyposa enie dodatkowe 

w postaci np. przystawki do odkurzacza, zasto-

sowane zabezpieczenia.

 Pilarka tarczowa to bardzo popularny 
rodzaj pi y, s u cy do przycinania elementów 
drewnianych oraz drewnopochodnych. MAKITA

 Wyrzynarki znajd  zastosowanie w warsztacie ka dego majsterkowicza. Tego typu urz dzenia s  
szczególnie przydatne, je li zale y nam na precyzyjnym wycinaniu elementów dekoracyjnych. HIKOKI
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Prawie
bezobs ugowybezobs ugowy

REPORTA  OGRODOWY

tekst: Lilianna Jampolska; zdj cia: w a cicielka i L. Jampolska

A
ran owanie naro nej parceli 

o powierzchni 1200 m2 w a-

cicielka rozpocz a zaraz po 

wyko czeniu jednorodzinnego budyn-

ku (zakupi a go z m em w stanie de-

weloperskim). Lecz nie ruszy a od razu 

w teren z opat , najpierw si gn a po 

ksi ki ogrodnicze oraz przegl da a 

w Internecie specjalistyczne portale 

i fora. Post pi a tak, poniewa  niewie-

le wiedzia a o zagospodarowywaniu 

przydomowej przestrzeni � pami ta a 

tylko wyjazdy do babci na dzia k  pra-

cownicz , na której g ównie uprawia-

no warzywa i owoce. Przyspieszony 

kurs ogrodniczy, sprecyzowana wizja 

dotycz ca wygl du otoczenia i fakt, e 

w a cicielka z wykszta cenia jest grafi-

kiem � wystarczy y!

OZDOBNIE, KOLOROWO, 
PRAKTYCZNIE 
We wst pnej fazie tworzenia ogrodu 

najpro ciej jest ustali  z rodzin , jakich 

funkcji u ytkowych oczekuj  poszcze-

gólni domownicy i zgodnie z nimi po-

dzieli  przestrze  na zak tki.

Zgodnie z sprecyzowanymi potrze-

bami, Marta zaplanowa a wzd u  

bocznej elewacji budynku du y traw-

Ka dy fragment ogrodu Marty 
i Piotra ma zadane konkretnie 

funkcje, jednocze nie jest  
przestronny i ozdobiony 

ro linami. Najwa niejsze jest 
to, e adna cz  nie wymaga 
uci liwej obs ugi. Cz onkowie 
czteroosobowej rodziny mog  

w nim po prostu wypocz , za y  
troch  ruchu, przyj  go ci.
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nik do gry w pi k , na wprost tarasu � plac 

zabaw dla syna i córki, natomiast w strefie 

wej ciowej i wjazdowej � reprezentacyjny 

geometryczny ogródek z bukszpanowymi 

ywop otami. Do wypoczynku przezna-

czy a taras przy domu, do grillowania 

i przyjmowania go ci urz dzi a w naro -

niku dzia ki jadalni  pod d bem. Po prze-

ciwnej stronie za o y a warzywnik z pod-

niesionymi grz dkami. Nieco pó niej kilka 

podobnych rabat, np. z truskawkami i po-

ziomkami, umie ci a wzd u  ogrodzenia 

za placem zabaw, nawet pod zje d alni  

dzieci. W gospodarczej strefie ulokowa a 

drewutni .

W nast pnej fazie planowania w a cicielka 

zaj a si  kolorystyk  i zestawem ro lin.

� Nie lubi  koloru ó tego, stara am si  

te  dobra  okazy z kwiatami w ch odnej ga-

mie barw � opowiada. � W zestawie nie mo-

g o zabrakn  krzewów li ciastych i iglastych, 

ani traw ozdobnych � zale a o mi na mie-

szanej kompozycji, ciekawej przez ca y rok. 

Wykluczy am ro liny wymagaj ce wielokrot-

nego nawo enia, corocznego okrywania na 

zim , kopczykowania, itp. Wiem, nie ma ogro-

dów zupe nie bezobs ugowych, lecz mo li-

we jest zmniejszanie i upraszczanie zakre-

su obs ugi. Na tym mi najbardziej zale a o. 

Pocz tkowo na rabatach ozdobnych, które po-

prowadzi am wzd u  ogrodzenia i przy domu, 

posadzi am tylko ro liny ozdobne. Potem za-

uwa y am, e rabaty nie le wygl daj  po do-

daniu krzewów jagodowych o jadalnych owo-

cach. Dzieci uwielbiaj , podczas zabawy, 

podjada  wprost z krzaka borówki amery-

ka skie, maliny, je yny. Dzi ki temu miesza-

ny zestaw cieszy oko i jednocze nie ma walory 

u ytkowe. Przyznaj  � nie od razu wstrze-

li am si  z okazami w odpowiednie miej-

sca, niektóre s  w drowne. Wynika to z tego, 

e cz sto nie wiem, jak silnie si  rozrosn . 

Przesuwam je wtedy lub przenosz , im to nie 

szkodzi. Na portalach internetowych naczy-

ta am si  o zdrowym ywieniu, dlatego od po-

cz tku zaplanowa am warzywnik. Wybra am 

nowoczesn  wersj  z drewnianymi skrzynia-

mi, poniewa  jest ona adniejsza i wygodniej-

sza, w porównaniu z tradycyjnymi grz dkmi 

w gruncie. Porz dkuje, a nawet ozdabia prze-

strze .

OGRÓDEK PRZED DOMEM 
Marta nada a mu styl formalny, geome-

tryczny. Przy pomocy niewielu gatunków 

ro lin uzyska a elegancj  w strefie wej cio-

wej. Niskie strzy one ywop oty z bukszpa-

nów i ywotników, wype nienie rabat 

(z p o cych ja owców, wrzosów i wrzo -

ców oraz lawend i traw ozdobnych) wiet-

nie spe niaj  tu jeszcze inne wa ne zadanie. 

Mianowicie zr cznie zas aniaj , wystaj ce 

ponad poziom gruntu, elementy przydomo-

wej biologicznej oczyszczalni cieków (po-

krywy, dekle, kominki napowietrzaj ce). 

Ro liny na pniu (m.in. ywotniki, trzmieli-

ny oskrzydlone) tworz  pionowe elementy 

i podkre laj  przyj ty styl ogródka. T em 

jest wypiel gnowana murawa.

Na obrze ach tej strefy terenu w a ci-

cielka posadzi a wysok  odmian  trawy 

ozdobnej (miskant chi ski) oraz mrozo-

odporne hortensje drzewiaste. Rabaty co 

roku dekoruje jednorocznymi kwitn cymi 

ro linami, np. begoniami. W donicach przy 

g ównym wej ciu do budynku sadzi pelar-

gonie i surfinie. 

Ca y zak tek mo na podziwia  z awecz-

ki bez obawy, e chwil  wypoczynku za-

k óci przykry zapach z oczyszczalni cie-

ków (nowoczesny system nie wydziela go, 

odg osy pracy pompy t umi  pokrywy). 

TRAWNIK � OZDOBA
I OBSZAR DO GRY
W a ciciele uwa aj , e adny ogród ko-

niecznie powinien mie  zadbany trawnik. 

Optycznie rozci ga on bowiem przestrze , 

podkre la ro liny i kolorystyk . 

O za o enie murawy, zajmuj cej a  ¾ po-

wierzchni ogrodu, poprosili specjalistycz-

n  firm . Wiedzieli, e mokry gliniasty grunt 

nie jest do tego idealny, ale przede wszystkim 

chcieli u o y  siatk  przeciwko kretom oraz 

automatyczny system nawadniania ze zrasza-

czami wynurzanymi (rabaty wyposa yli w li-

nie kropluj ce).

� Wykonawcy zdj li wierzchni  warstw  gli-

niastej ziemi do g boko ci 20 cm i zast pili j  

dowiezion  l ejsz  � opowiada Piotr. � We w a-

ciwym momencie rozprowadzili elementy sys-

temu podlewania i roz o yli siatk . Na ko cu 

wysiali traw  odpowiedni  na boisko � powie-

dzia em im, e chc  tu kopa  pi k  z synem. 

Od razu umówi em si  z nimi na coroczny ser-

wis, polegaj cy na wiosennej aeracji i werty-

kulacji, zgrabieniu tzw. filcu, renowacji znisz-

czonych miejsc, startowym zasileniu trawy 

d ugodzia aj cym nawozem. Pierwsze po zimie 

nawo enie jest szczególnie wa ne. Korzystam 

z  pomocy fachowców, poniewa  wszystkie te 

prace wykonywa bym z on  d u ej, ni  jeden 

dzie .Ponadto � ogrodnicy rozprowadzaj  na-

wóz bardziej równomiernie, wi c murawa ro-

nie równo, nie ma na niej dziwnych z bów. 

Pó niej sam zajmuj  si  jej piel gnacj . Co ty-

dzie  kosz  traw  kosiark  spalinow , zwal-

czam chwasty opryskami, jesieni  rozsypuj  

specjalny nawóz. Po takim zasilaniu trawnik 

lepiej zimuje.

JADALNIA POD D BEM
W naro niku wypoczynkowej cz ci dzia ki 

w a ciciele zastali d b i od razu postanowili 

wykorzysta  t  przestrze  do grillowania (na 

tarasie miejsca jest zbyt ma o na meble sto o-

we). Nawierzchni  wokó  drzewa utwardzi-

li brukiem z d bowych okr glaków o d ugo ci 

20 cm, od strony ogrodu postawili drewniany 

stela , który przykryli bluszczem, od ulicy za-

s onili zak tek parkanem z drewna. Poniewa  
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d b jeszcze nie ma bardzo roz o ystej korony 

i znajduje si  od strony wschodniej, na rabacie od 

zachodu posadzili platan. Licz , e jego g sta ko-

rona szybciej zacieni placyk z jadalni  (w a cicie-

le urz dzaj  tu spotkania zazwyczaj w letnie po-

po udnia, wi c bardziej potrzebna im jest os ona 

od zachodu).

� Utwardzenie placyku nawierzchni  z drew-

nianego bruku zarekomendowali nam wykonaw-

cy ogrodzenia. Powiedzieli, e maj  d bowe pnia-

ki, które mog  poci  na kawa ki, zaimpregnowa  

i u o y . Zgodzili my si  na to, bo taka pod oga 

idealnie pasuje do miejsca, a ponadto mieli my ju  

tu zdj t  warstw  ziemi pod fragment trawnika. 

Wykonawcy troch  pog bili wykop, ubili dowie-

zion  warstw  piachu, a na niej ustawili okr gla-

ki. Na ko cu obsypali je wirem. Lubimy tu wypo-

czywa . 

1

2

Koszty za o enia i piel gnacji 
ogrodu

Ogród powstaje od 2013 r. System automa-

tycznego podlewania kosztowa  10 000 z , 

za o enie trawnika z siewu z siatk  przeciwko 

kretom 17 000 z .

Ogród piel gnuj  w a ciciele. Trzy razy w roku 

przycinaj  bukszpany i ligustry, raz w roku 

ywop oty. Strzy enia wymagaj  równie  inne 

ro liny na rabatach. Coroczna renowacja traw-

nika po ziemie przez  rm  ogrodnicz  � 800 z . 

Nawozy do trawnika i ro lin ozdobnych � 200 z . 

rodki ochrony ro lin 300 z .

43

 1 Bardzo wa n  stref  
wypoczynkow  jest prawie ca kowicie 
zadaszony taras zwrócony na wschód. 

Uroku dodaje mu pó okr g y kszta t 
posadzki wyko czonej p ytami gresu 

imituj cego deski, ale najbardziej 
� meble z gi tego bambusa. Zaokr glona 

powierzchnia jest mniej ustawna od 
prostok tnej.  

2 W a ciciele urz dzili grillowni  
i zewn trzn  jadalni  w naro niku posesji, 
pod d bem. Drzewo otoczyli nawierzchni  

z d bowych okr glaków. Umocowali 
w niej na sta e stó  i awy do siedzenia. 

3, 4 Co miesi c ogród wygl da inaczej. 
Rabaty za o ono wzd u  ogrodzenia 

i cian budynku. Wi kszo  z nich 
wype niono bujn  ro linno ci . W ród 
odmian ozdobnych Marta sadzi krzewy 

jagodowe, bo dzieci lubi  poskuba  
borówk  ameryka sk , maliny, je yny. 

Kiedy rabaty nabior  ostatecznego 
kszta tu, zaprojektuje na nich o wietlenie.
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Wra enia z u ytkowania ogrodu

5

6
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7

8

� Marta: Po kilku latach uprawiania przeró nych warzyw na pod-

niesionych grz dkach, ograniczy am zestaw do pomidorów, ogór-

ków, marchewki, zió . Skrzynie z zaimpregnowanego przemys owo 

drewna sosnowego kupi am przez Internet wprost u producenta. 

Maj  ró ne rozmiary, m.in. 80 x 60 x 45 cm, 120 x 60 x 30 cm. Po-

cz tkowo zamówi am skrzynie z dnem i bokami wy o onymi foli . 

Cho  j  na dnie naci am, eby przez otwory mog a cieka  woda, 

lepsze okaza y si  pojemniki bez dna. Wydajniej odprowadza y 

nadmiar wody z opadów, ro liny nie gni y. Co do ziemi � co roku 

wyjmuj  cz  zu ytej, a reszt  mieszam z suchym obornikiem 

i z ziemi  kompostow  � kompost robi  sama. Polecam upraw  

w wysokich grz dkach z wielu powodów. W skrzyniach ziemia 

szybciej si  ogrzewa, wi c wiosn  nasiona atwiej wschodz , 

a m ode sadzonki szybciej ukorzeniaj  si , rosn , owoce dojrzewa-

j . W tym roku zebra am 15 kg ogórków oraz 20 kg pomidorów, nie 

licz c pomidorków koktajlowych, uprawianych w donicach. Mia y 

zupe nie inny smak, ni  sklepowe! Do skrzy  doprowadzi am linie 

kropluj ce, które bardzo u atwiaj  obs ug  warzywnika. Dodatko-

wo komfort poprawiaj  wygodne alejki.

� Piotr: Polecam za o enie pod trawnikiem siatki przeciwko 

kretom. Mój brat ma na dzia ce kopiec na kopcu, bo jej nie 

zastosowa . U nas kretowiska pojawiaj  si  od czasu do czasu na 

rabatach, ale tam nie przeszkadzaj , kontrolujemy tylko, czy kret 

nie podkopa  ro lin. Siatka na rabatach nie sprawdzi aby si  ze 

wzgl du na przesadzanie i dosadzanie. 

� Pod hu tawk  i zje d alni  wylali my stopy fundamentowe 

o g boko ci 30 cm, eby porz dnie ustabilizowa  konstrukcj . 

Raz na dwa lata konserwujemy drewno impregnatem bezpiecz-

nym dla dzieci.

� Po pi ciu latach u ytkowania kilka okr glaków w grillowni pod 

d bem jest do wymiany. Niestety, placyk nie jest zadaszony na 

sta e, wi c deszcz i nieg niszcz  drewniany bruk � zw aszcza tam, 

gdzie w zimie zatrzymuje si  woda. To nie jest nawierzchnia na 

zawsze! Nie mo na jej natomiast odmówi  walorów estetycznych.

� Strop nad tarasem wystarcza do siedzenia w cieniu, jednak 

zaokr glona posadzka troch  zmniejsza przestrze  u ytkow  i nie 

ma na niej miejsca na jadalni . Po o enie od wschodu jest bardzo 

komfortowe.

 5 Na trawniku zastosowano mieszank  nasion traw odpornych na 
deptanie, roz o ono siatk  przeciwko kretom. G ówna cz  sportowa 
mie ci pe nowymiarowe boisko do siatkówki, lecz zwykle Piotr z synem 
graj  tu w pi k  no n . Mimo e, murawa wymaga obs ugi i piel gnacji, 
zgodnie mówi , e nigdy si  jej nie pozb d . 

6 Marta od razu zaplanowa a warzywnik w drewnianych skrzyniach, 
a przy nim � kompostownik i domki dla owadów. 

7 Od frontu urz dzi a geometryczne rabaty ze strzy onymi ywop otami 
z bukszpanów i ywotników. Pojawi y si  tu równie  trawy ozdobne, 
trzmieliny oskrzydlone, hortensje, kwiaty jednoroczne (na rabatach 
i w donicach).

8 W ogrodzie nie mog o zabrakn  placu zabaw dla syna i córki. 
Para ulokowa a go naprzeciwko tarasu wypoczynkowego. 
Dla bezpiecze stwa dzieci konstrukcj  postawiono na betonowych 
stopach fundamentowych.
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BUDUJEMY DOM   11�12/2019234

Pracownia Analiz Rynku Budowlanego (PARB) systematycznie monitoruje stawki wykonawców na terenie ca ego kraju. Dane s  zbierane w postaci ankiet, 

wype nianych przez cz onków KBD (Klubu Buduj cych Dom). Warto ci skrajnie niskie i skrajnie wysokie s  odrzucane. 

Aktualne stawki wykonawców na podstawie 1604 ankiet 
z września 2019 r.

Rozpiętość 
od... do...

Najczęściej 
podawane

ŚCIANY, SUFITY, DACH

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

1.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– jednowarstwowe

m2 30,20

2.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– dwuwarstwowe (bez ocieplenia)

m2 37,50

3.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– trójwarstwowe

m2 46,30

4.
Układanie pokrycia dachowego 
– gonty bitumiczne

m2 29,80

5.
Układanie pokrycia dachowego 
– blacha lub blachodachówka

m2 32,85

6.
Układanie pokrycia dachowego 
– dachówka ceramiczna lub cementowa

m2 41,10

7. Ocieplenie poddasza (folia-wełna-folia) m2 30,70

8. Ocieplenie poddasza (folia-2  wełna-folia) m2 38,30

9.
Ocieplenie ścian (dla ścian dwuwarstwowych) 
z tynkiem

m2 38,40

10.
Wewnętrzne tynki cementowo-
-wapienne, gipsowe

m2 20,85

11. Gładź gipsowa – przetarcie ze szlifowaniem m2 19,10

12. Tynki suche z płyt gipsowo-kartonowych m2 25,70

13.
Ścianki działowe z płyt gipsowo-
-kartonowych

m2 34,80

14. Malowanie jednokrotne farbą emulsyjną m2 9,50

15. Malowanie dwukrotne farbą emulsyjną m2 12,80

16. Tapetowanie m2 16,00

17. Panele ścienne lub boazerie m2 21,90

18.
Sufit podwieszany z płyt g-k na stelażu, przygotowany 
do malowania

m2 44,40

19.
Glazura 20 × 25 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 40,10

20.
Glazura 10 × 15 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 38,65

21.
Glazura 10 × 10 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 43,20

zł
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OKNA I DRZWI

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

32. Montaż okien
m.b. 
obw. 
okna

29,25

33.
Renowacja dwustronna drewnianych okien 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 58,10

34. Montaż drzwi szt. 130,00

35.
Renowacja dwustronna drewnianych drzwi 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 103,80

36. Montaż parapetów wewnętrznych m.b. 27,50

zł

PODŁOGI I SCHODY

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

22. Wylewka cementowa posadzki z izolacją m2 31,05

23. Posadzka samopoziomująca m2 24,85

24. Podłoga – terakota ułożona w kwadrat m2 38,80

25. Podłoga – gres ułożony w kwadrat m2 43,75

26. Panele podłogowe m2 22,00

27.
Parkiet – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 53,05

28.
Mozaika – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 58,00

29. Wykładzina podłogowa m2 17,90

30. Listwa podłogowa m.b. 10,20

31. Schody obłożone terakotą m.b. 41,10

zł

INSTALACJE

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

37. Instalacja elektryczna pkt 38,90

38. Instalacja wodociągowa pkt 81,10

39. Instalacja kanalizacyjna pkt 58,60

40.
Biały montaż (podłączenie umywalki, wanny, 
sedesu, bidetu, brodzika)

pkt 63,30

41. Obmurowanie brodzika prostego pkt 95,80

42. Obmurowanie brodzika narożnego pkt 107,20

43. Obmurowanie wanny prostej pkt 121,70

44. Obmurowanie wanny narożnej pkt 138,30

45. Wkucie rur w ścianę z cegły pkt 83,30

46. Instalacja c.o. pkt 100,70

47. Montaż grzejników pkt 80,00

48. Demontaż grzejników pkt 41,85

zł
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Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze projekty. 

Na ka dy projekt przeznaczamy 1 lub 2 strony 

(rozk adówk ), przy czym poszczególne Biura 

Projektowe nadaj  swoim prezentacjom w asn , 

oryginaln  form  graficzn . 

PProjektyrojekty
domówdomów

Je li który  z prezentowanych projektów 

zainteresowa  Ci  szczególnie, to skorzystaj 

z �Karty Informacji Zwrotnej� (KIZ) i zakre l na niej 

odpowiedni numer (wed ug legendy obja nionej 

na str. 242).

Poprosimy, w Twoim imieniu, pracownie o przes anie 

bezpo rednio na Twój adres katalogu z projektem, 

który Ci si  spodoba .

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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 HomeKONCEPT  str. 237

 Archon +  str. 238�239

 Dobre Domy  str. 240�241
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HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

23711�12/2019   BUDUJEMY DOM

HomeKONCEPT
Projekty Domów Nowoczesnych
e-mail: studio@homekoncept.pl
tel: 606 228 556
www.homekoncept.pl

HomeKONCEPT 37

RZUT PARTERU

RZUT PI TRA

DANE OGÓLNE
Pow. u ytkowa: 186,60 m2

Pow. gara u  41,70 m2

Pow. zabudowy  183,00 m2

Pow. pod óg (bez gara u)  186,60 m2

Powierzchnia ca kowita 370,50 m2

Kubatura brutto  1091,00 m3

Wysoko  w kalenicy  9,09 m
K t nachylenia dachu  30 stopni
Min. wymiary dzia ki  26,68 x 21,27 m
Wymiary budynku  18,00 x 15,25 m

Zamów
bezp atny katalog:
tel: 606 228 556

e-mail: studio@homekoncept.pl
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SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm

i numery stron

AEROVAC (SANTECH) ...........................................................161
ALUPLAST ..........................................................................111
ALUPROF ...........................................................................113
ALUTHERMO ....................................................................... 53
ARBITON (DECORA) ........................................................... 182
ARCHON + ...............................................................238-239
ARMACELL ........................................................................ 132
AS ................................................................................... 181
BECKER ANTRIEBE .............................................................. 199
BENINCA .............................................................................. 5
BERTRAND  ....................................................................... 107
BLACHY PRUSZY SKI ............................................................ 95
BLUM .................................................................................77
BOSTIK ............................................................................... 33
BUDERUS / BOSCH ............................................................... 37
BUDMA TARGI  .................................................................... 29
BUDMAT ............................................................................. 99
CERSANIT  .......................................................................... 57
CIEP O-TECH  ................................................................... 133
DAIKIN ..............................................................................151
DE DIETRICH ..................................................................... 149
DOBRE DOMY ............................................................240-241
DOBROPLAST .................................................................... 109
DOMA SKI SCHODY .......................................................... 205
ECLISSE ............................................................................ 187
ECOPOL-SYSTEM ................................................................ 147
FENIX POLSKA ................................................................... 101
FERMAX.............................................................................217
FIBARO ............................................................................. 201
FISCHER POLSKA  ................................................................. 87
GALMET ........................................................................... 157
GDE ..................................................................................215
HIKOKI ............................................................................. 221
HOME KONCEPT ................................................................ 237
ISOVER ............................................................................... 63
JONIEC ............................................................................. 195
KÄRCHER .......................................................................21, 56
KING KLINKER .........................................................III OK ADKA

KLEIB ................................................................................. 85
KOMIN-FLEX ..................................................................... 221
KONSPORT ....................................................................... 193
KORAMIC (WIENERBERGER) ................................................... 97
KRISPOL ............................................................................... 7
LIVOLO............................................................................. 139
MAKITA ................................................................................. 9
MS WI CEJ NI  OKNA ......................................................... 103
NIBE-BIAWAR .................................................................... 156
NICE .................................................................................... 3
NOVOFERM ....................................................................... 123
OKPOL ................................................................................11
OSPEL .............................................................................. 137
PANASONIC ............................................................... 154-155
POROTHERM (WIENERBERGER)............................................... 73
REJS ................................................................................... 79
RUBI ................................................................................ 177
RUUKKI .............................................................................. 93
SCHÜCO ................................................................ II OK ADKA

SINIAT ................................................................................ 61
STOWARZYSZENIE PRZEMYS U WAPIENNICZEGO ....................171
TAURON .........................................................................12-13
TOPVAC ........................................................................... 163
TYTAN (SELENA) ................................................................ 173
URSA ................................................................................. 65
VAILLANT ...................................................................152-153
VEKA ..................................................................... IV OK ADKA

VELUX ................................................................................ 55
VENTIA ..........................................................................58-59
VETREX ............................................................................ 105
VOSTER .............................................................................. 25
WARTER POLYMERS ............................................................ 179
WICHERS .......................................................................... 125
WI NIOWSKI ......................................................................119
ZCB OWCZARY ....................................................................23

Czytelnicy ch tnie korzystaj  z mo liwo ci otrzymania materia ów informacyjnych (katalogi, cenniki) bezpo rednio z firm. Szczególn  form  tej us ugi jest
zbiorcza pocztówka, tzw. Karta Informacji Zwrotnej (KIZ). Na pocztówce nale y zaznaczy  numery stron, na których znajduj  si  reklamy interesuj cych Pa stwa 
produktów. Pocztówk  KIZ wydrukowan  na oddzielnym kartoniku (wrzutce) mo na przes a  do redakcji poczt  (znaczek jest ju  op acony). Mo na te  korzysta  
z formularza wydrukowanego powy ej na tej stronie, powielaj c go na ksero i wysy aj c po wype nieniu faksem 22 257 84 88 do redakcji BD.

 imi  i nazwisko
 
 nazwa firmy

 ul./nr

 kod, miejscowo

 tel./fax lub e-mail*
 * (pole obowi zkowe)

 
  
         podpis              data

Administrator danych osobowych: AVT-Korporacja sp. z o.o. z siedzib  
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa.
Cele przetwarzania danych:
1) realizacja wysy ki do Ciebie darmowego egzemplarza czasopisma 
Budujemy Dom oraz realizacja innych uzasadnionych celów marketingo-
wych AVT- Korporacja sp. z o.o. i jej partnerów w zamian za przes anie do 
redakcji pocztówki KIZ, za któr  przyznajemy 10 pkt. w Klubie Buduj cych 
Dom (KBD),
2) przekazanie Twoich danych osobowych firmom, które zaznaczy e  
na KIZ, w celu umo liwienia im jednorazowego przes ania materia ów 
informacyjnych o swoich produktach oraz realizacji innych uzasadnionych 
celów marketingowych.
Masz prawo do: dost pu do Twoich danych, ich sprostowania, usuni cia, 
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania 
Twoich danych lub ich przenoszenia. Mo esz: odwo a  zgod  na przetwa-
rzanie Twoich danych osobowych, za da , by Twoje wszystkie dane zosta-
y usuni te. Podstawy prawne: art. 5, 6, 12, 13 Ogólnego rozporz dzenia 
o ochronie danych osobowych (RODO).

KARTA INFORMACJI ZWROTNEJ
11�12/2019 
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 Zainteresowa y mnie produkty reklamowane na stronach:

 Projekty miesi ca
 Zainteresowa  mnie projekt na stronie:

237 238 239 240 241

KIZ  KARTA INFORMACJ I  ZWROTNEJ

W nast pnym numerze...

FUNDAMENTY  
Stabilne oparcie budynku na gruncie 
to warunek konieczny dla zapewnienia 
bezpiecze stwa ca ej budowli. Dlatego 
zaprojektowanie i wykonanie fundamentu 
dostosowanego do warunków gruntowych, 
wymaga szczególnej staranno ci. 
Ewentualne b dy b dzie bardzo trudno 
naprawi , a koszty z tym zwi zane mog  
by niezwykle wysokie.
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SMART DOM
Poprawny projekt smart domu oraz jego 
wdro enie wymaga specjalistycznej wiedzy 
i do wiadczenia. Dlatego decyzj  o inwestycji 
w inteligentne domy najlepiej podj  ju  na 
etapie budowy, aby odpowiednio przygotowa  
instalacje, tak by w pe ni przystosowa  dom 
do planowanych rozwi za .

3 5 7 9 11 21 25 33 53 56 57

58 61 63 65 77 79 85 87 95 99 101

103 105 107 109 111 113 119 123 125 132 133

137 139 147 149 151 152 153 154 156 157 161

163 173 177 179 181 182 187 193 195 199 201

205 215 217 221 229
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III okładka

KING

KLINKER

IV okładka

VEKA

PRZEWODNIK INWESTORA 
ROZPOCZYNAJ CEGO 
BUDOW   
Budowa domu to przygoda i wyzwanie.
Rozpoczynaj cy j  inwestorzy musz  
przygotowa  si  na wydatki, nerwy, 
konieczno  zainwestowania swojego 
czasu. Im lepiej si  do niej przyszykuj , 
im precyzyjniej okre l  swoje potrzeby 
i mo liwo ci, tym bardziej b d  zadowo-
leni z efektu, czyli wymarzonego domu.
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