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Swigto Ofiarowania Panskiego, zwane w polskiej tradycji $wigtem Matki
Bozej Gromnicznej, obchodzone byto wczoraj w Kosciele katolickim.
Nawigzuje ono do biblijnego wydarzenia ofiarowania Jezusa w swigtyni
w Jerozolimie oraz dokonania przez Matke Bozg obrzedu oczyszczenia.
W Polsce swieto konczy okres $piewania koled, trzymania ztébkow

i choinek. Tego dnia btogostawione sg swiece przyniesione przez wier-
nych do kosciota nazywane ,,gromnicami” od staropolskiego przymiot-
nika ,,gromny”. Wierzono, ze poswigecona gromnica bedzie chroni¢ dom
od gromu, w zwigzku z tym w czasie burzy zapalano jg i stawiano w ok-
nie, modlac sie o oddalenie piorunéw. Plomien gromnicy symbolizuje
Jezusa Chrystusa. W zwigzku z tym, wreczano $wigce konajacym, aby
ochronita ich przed napascia ztych duchéw. W Swigto Ofiarowania Pan-
skiego obchodzony jest Swiatowy Dzien Zycia Konsekrowanego. (PAP)
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WYSOKIE MAZOWIECKIE

Aresztowany za atak na policjantow

Policjanci zKomendy Powiatowej
Policji w Wysokiem Mazowieckiem
zatrzymali 46-letniego mieszkaica
powiatu, ktéry podczas interwencji
zachowywal sie agresywnie wobec
funkcjonariuszy. 46-latek nie stoso-
wat sie do wydawanych poleceni,
zniewazal policjantow, naruszytich
nietykalnos¢ cielesng oraz kierowat
wobec nich grozby pozbawienia zy-
ciaiuszkodzenia ciala.

Po zatrzymaniu agresja nie ustala.
Podczas doprowadzania do Komen-
dy Powiatowej Policji w Wysokiem
Mazowieckiem zniszczylszybe za-
bezpieczajaca krate wradiowozie,
anastepnie w trakcie pobytu w po-
mieszczeniu dla os6b zatrzymanych
- czeSé jego wyposazenia. Zatrzy-
many dziatal w warunkach recy-

dywy, co zostalo uwzglednione
w prowadzonym postepowanit.

Mieszkaniec powiatu ustyszatjuz
zarzuty zniewazenia oraz naruszenia
nietykalnosci cielesnej policjantow,
grozb karalnych kierowanych
do funkcjonariuszy oraz zniszczenia
mienia. Prokuratura Rejonowa
w Wysokiem Mazowieckiem wysta-
pitado sadu zwnioskiem o areszt
tymczasowy. Sad przychylil sie
do wniosku prokuratury i postano-
wil o zastosowaniu wobec 46-latka
tymczasowego aresztu na okres
trzech miesiecy.

Mieszkancowi powiatu wysoko-
mazowieckiego grozi kara pozbawie-
niawolnosci dolat 5, ktéra w warun-
kach recydywy moze by¢ zwiek-
szona o polowe. (opr. red)

160 rekonstrukto-
row wezmie udziat
w inscenizacji
szturmu na zamek
w Tykocinie str.5

Wyremontowana
swietlica Srodowis-
kowa na osiedlu Przy-
lesie w Augustowie od-

dana do uzytku str. 5
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Ekstremalne mrozy.

Region
Martyna Jurkowska, AG

- Wszystkie stuzby s3 w podwyzszo-
nym stanie gotowosci i czuwaja nad
tym, aby dbac o naszych mieszkan-
cow, zeby zadne dramatyczne sytu-

acje nie miaty miejsca - zapewnia Ja-
cek Brzozowski, wojewoda podlaski.

Noc z niedzieli na poniedziatek
byta najmrozniejsza tej zimy. W naj-
zimniejszych zakatkach naszego re-
gionu stupki termometréw wskazaty
nawet minus 29 stopni, a przy gruncie
temperatura spadtadominus 35st. C.
Na tym ekstremalnym poziomie byto
tez odczucie zimna.

Siarczyste mrozy sprawity, ze wiele
podlaskich szkét odwotatolekcje. Tak
byto m.in. w Sokétce, Zambrowie,
Czyzewie, Jedwabnem, Suchowoli,
Nurcu-Stacji czy Monkach. W cze-
Sci wiejskich szkotutrudniony byt do-
woz uczniéw ze wzgledu na problemy

Czesc szkol bez lekgji

z uruchomieniem autobusoéw szkol-
nych.

Na trudnos$ci napotykali tez pasaze-
rowie. Zarowno PKS Nova, jaki Voyager
Trans zawiesily czeS¢ potaczen, a pasa-
zerowie pociagu Biatystok - Etk ze
wzgledu na mrozy, ktére uszkodzity
systemy, musieli skorzysta¢ z komuni-
kacji zastepczej. Nie brakowato tez awa-
rii. Kilka godzin trwato naprawianie
w Suwatkach rozszczelnionej sieci wo-
dociagowej. Rzadowego Centrum Bez-
pieczenstwa poinformowato wczoraj
po potudniu, ze okoto 800 mieszkan-
c6w Podlasia pozostawato bez pradu.

Czvlaj na stronie 3, 6

AUGUSTOW

Rozpoczela sie tegoroczna kwalifikacja wojskowa

Jako pierwsi z woj. podlaskiego przed komisjg lekarska muszg stawic¢ sie mieszkancy Augustowa i powiatu
augustowskiego. W Podlaskiem kwalifikacja dotyczy 8387 osob, gtéwnie z rocznika 2007
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Projcktowanie w komputerze nie leczy pacjenta

Rozmowa
MiraSuchodolska (PAP)

zwirusologiem prof. Krzysz-
tofem Pyrciem, prezesem
Fundacji narzecz Nauki Pol-
skiej.

Zafascynowala mnie historia
stworzenia przezsztuczngin-
teligencje wirusa nazwanego
roboczo Evo-?2147, oktérej po-
informowaly media. Brzmi to
jak scenariusz powieSci science
fiction, ale przede wszystkim
pomyslalam o ogromnych
mozliwosciach, jakie otwierajg
sie przed medycyna, zwlaszcza
terapia fagowa. Czy rzeczywi-
Sciemozemyby¢u progure-
wolucji, ktéra pozwoli ratowaé
tysiaceistnien ludzkich dzieki
spersonalizowanym fagom
zwalczajacym bakterie oporne
naantybiotyki?

Zjednej strony - tak, to brzmi
bardzo obiecujaco. Z drugiej -
warto zachowac ostroznosc
iodpowiednie proporcje. Tera-
piafagowa nie jest niczym no-
wym. Zakazenia bakteryjne
prébowano leczy¢ fagami,
czyli wirusami atakujgcymi
bakterie, juz ponad sto lat
temu, aw czasie I wojny Swia-
towej stosowano jg catkiem
rutynowo. Dopiero pojawienie
sie antybiotykow sprawito, ze
zeszta onanadalszy plan - an-
tybiotyki okazaty sie tafisze,
prostsze w uzyciuibardziej
uniwersalne.

AntybiotykoopornoS¢ jest dzis
jednym z najwiekszych pro-
blemo6w zdrowia publicznego.
W tym kontekscie terapia fa-
gowa wraca do task.

W praktyce stosuje sie ja

w bardzo ograniczonym za-
kresie.

Tak, choc istnieja kliniki ofe-
rujgce terapie fagowe, row-
niez w Polsce, na przyktad we
Wroctawiu. S3 to jednak przy-
padki indywidualne, czesto
dotyczace pacjentow, u kto-
rych wyczerpano wszystkie
inne mozliwosci leczenia.
Zdarza sie, ze osoby cierpiace
na przewlekle, lekooporne za-
kazenia wracaja dzieki temu
do zdrowia, ale méwimy

o niewielkiej skali, a nie roz-
wigzaniu systemowym.

Wr6cémy do sztucznej inteli-
gencji. W medialnych donie-
sieniach pojawia sie sugestia,
ze Al stworzyla wirusa. Jak to
wygladanaprawde?

Po pierwsze, ta historia nie
jest az tak Swieza, jak mogtoby
sie wydawac. Pierwszy pre-
print, czyli wstepna wersja pu-
blikacji naukowej opisujacej

to osiggniecie, pojawil sie juz
we wrzeSniu 2025 1. Z tego co
wiem, wcigz nie doczekaliSmy
sie ostatecznej, zrecenzowa-
nej wersji artykutu. A to bar-
dzoistotne, bo mowimy

o pracy na styku wirusologii
isztucznej inteligenciji - ob-

rzy pracowali na istniejgcej
platformie bakteriofaga i pro-
bowali go udoskonali¢, zmody-
fikowac jego wtasciwosci. To
kontynuacja badan, ktore

od lat s3 prowadzone w biologii
strukturalnej i bioinformatyce.

Na czym dokladnie polega ten
postep?

Od pewnego czasu wykorzy-
stujemy sztuczng inteligencje
do przewidywania, jak biatka
beda wygladaty w tréjwymia-
rze na podstawie samej sek-
wengcji. To ogromnie trudne
zadanie i wcigz niedoskonate,
ale postep jest imponujacy.
Kolejnym krokiem jest projek-
towanie nowych biatek o no-
wych funkcjach. ATuczy sie
zasad rzadzacych Swiatem
biologii i prébuje je tworczo
wykorzystywac.

W omawianym przypadku
probowano pojsc dalej. Za-
miast pojedynczego biatka za-
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Brzmi to jak idealne narze-
dzie do rozwoju terapii fago-
wej.

Teoretycznie tak. Eaczymy
ponadstuletnig koncepcje le-
czenia fagami z nowoczesnym
narzedziem projektowania
biologicznego. Niemniej poja-
wiajg sie ,,ale”. Po pierwsze:
dlaczego mielibysmy projek-
towac nowe fagi, skoro natura
oferuje ich niewyobrazalng
liczbe? Fagi sa wszedzie -

w glebie, Sciekach, wodach
stojacych. Atakujg bakterie

z definicji. Do tej pory terapia
fagowa polegata gtéwnie

na selekcji tych naturalnych,
ktore dziataja.

Podrugie - koszty. Juz dzi§ in-
dywidualne dopasowanie na-
turalnego faga do konkretnej
bakterii jest drogie i czaso-
chtonne. To medycyna sper-
sonalizowana, a taka z defini-
Cjinie jest tania ani masowa.

Zwolennicy Al argumentuja
jednak, ze koszty obliczen
szybko spadaja.

To prawda, ale projektowanie
w komputerze nie leczy pa-
cjenta. Po zaprojektowaniu
trzeba jeszcze ten wirus wy-
tworzy¢. To wymaga zaawan-
sowanego laboratorium, syn-
tezy genomu, weryfikacji bio-
logicznej - wiekszoS¢ zapro-
jektowanych wariantow

po prostu nie dziata. Nastep-
nie trzeba sprawi¢, by bakterie
»wyprodukowaty” funkcjo-

A co z opornoscia bakterii
nafagi?

To kolejny powazny problem.
Tak jak istnieje antybiotyko-
opornosé, tak istnieje fago-
opornosc¢. Bakterie majg bar-
dzo wyrafinowane mechani-
zmy obronne, w tym system
CRISPR-Cas, za ktorego od-
krycie przyznano Nagrode
Nobla. Dzieki niemu bakterie
»pamietaja”, jakie fagi wcze-
$niej je atakowaty i potrafig sie
przed nimi bronic.

Dlatego wspotczesna terapia
fagowa coraz czesciej opiera
sie na koktajlach fagowych -
zestawach kilku wirusow,
ktére utrudniajg bakteriom
ucieczke. Sktad takich koktajli
mozna zmieniaé, ale znow
wracamy do kosztowiindy-
widualizacji terapii.

Jednak dzieki Almozna po-
noé przewidywac ruchy bak-
teriii szybciej dostosowywaé
fagi doich zmian.

Tak, to jest mozliwe i bardzo
interesujace. Ale wcigz mo-
wimy o terapii szytej na miare
dla konkretnego pacjenta. To
nie jest scenariusz, w ktorym
przy bakteryjnym zapaleniu
gardta dostaniemy w aptece
spersonalizowang amputke
zamiast antybiotyku. Do tego
jeszcze daleka droga.

Porozmawiajmy o zagroze-
niach. Projektowanie wirusow
budzi naturalny niepokoj.

pii genowej. Juz dzis stosuje sie
zmodyfikowane wirusy,

na przyktad wirusa opryszczki,
do selektywnego niszczenia
komérek nowotworowych.

Z drugiej strony mozliwos¢
tworzenia nowych wirusow
wymaga Scistej kontroli spo-
tecznejietycznej. Jesli cos jest
technicznie mozliwe, predzej
czy pozniej ktoS sprobuje to
zrobi€. Nie méwimy dziS o re-
alnym zagrozeniu stworze-
niem superwirusa, ale nie mo-
zemy udawac, Ze taki problem
nie istnieje.

Czy to porownywalne

do obaw zwigzanych z pande-
mia COVID-19?

To zupehie inna skala. W przy-
padku COVID-19 dyskusja do-
tyczylatego, czy wirus prze-
szedtna cztowieka z dzikiego
zwierzecia, czy doszto dowy-
padku laboratoryjnego. W obu
scenariuszach méwimy jednak
owirusie odzwierzecym, ist-
niejgcym w naturze. Tworzenie
czego$ catkowicie nowego to
inny poziom odpowiedzialno-
Sci -inarazie bardziej science
fiction niz rzeczywistos¢.

Czylitojeszcze nie moment
nafanfary?

Jesli te wyniki sie potwierdza,
to z pewnoscig bedzie to
wazny krok - chocby mentalny.
Pokazuja kierunek, w ktérym
moZe zmierza¢ nauka. Ale nie
zmienig naszego zyciaz dnia

Przez dekady zyliSmy szarach, ktére wymagaja projektowac zmianywcatym  nalnego bakteriofaga. Dopiero  Stusznie. Kazda technologia nadzien. Swiat jest pchany
w wieku antybiotykow az szczegOlnie wnikliwej oceny wirusie. Jesli faktycznie okaze ~ wtedy mozemy myslec o za- ma swojejasneiciemnestrony.  do przodu matymi krokami,
do momentu, w ktérym bak- ekspertow zroznych dziedzin. — sie, Ze mozna w ten sposob stosowaniu klinicznym. Zjednejstrony - ogromne anie jednym spektakularnym
terie, zgodnie z zasadami Podrugie - nie méwimy nadawac wirusom nowe, po- Krotko méwiac: cena projektu  mozliwosci terapeutyczne, nie  skokiem. Warto o tym pamie-
ewolucji, zaczely masowo o stworzeniu wirusa od zera. zadane wlaSciwosci, bedzieto = moze spas¢, ale dom wcigz tylko wleczeniu zakazen, ale tac, zeby nie rozbudzac niere-
uodparniac sie na leczenie. Toniejestnowy projekt. Auto-  bez watpienia duzy przetom. trzeba zbudowac. takzenowotworéw czywtera-  alistycznych oczekiwan.
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Do sylwestra pozostato 331
dni.

Wschad stonca

w Biatymstoku

o godzinie 7.06, zachdd

o godzinie 16.16. Dzien be-
dzie trwac¢ 9 godzin i 9 mi-
nut. Jest krotszy od najdtuz-
szego w 2026 r. dnia w Bia-
tymstoku (21 czerwca) o 7
godzin i 47 minut i dtuzszy
od najkrétszego w roku (21
grudnia) o 1godzine i 36 mi-
nut.

Imieniny dzis obchodza:
Btazej, Hipolit

1950

Powotano Akademig Lekar-
ska, przemianowang wkroétce
na Akademie Medyczna

w Biatymstoku, dzis Uniwer-
sytet Medyczny w Biatymsto-
ku (na zdjeciu siedziba).

1959

Z Kanady wrécita do kraju
czes$c¢ skarbow narodowych,
m.in. Szczerbiec, Kronika
polska Galla Anonima i insy-
gnia koronacyjne.

FOT. PIOTR £tOZOWIK

1966

Pierwsze w historii lagdowa-
nie statku kosmicznego

na Ksiezycu. Udato sie to wy-
strzelonej przez ZSRR bezza-
togowej sondzie tuna 9.

1987

Artur Hajzer i Jerzy Kukuczka
dokonali pierwszego zimowe-
go wejscia na osmiotysiecznik
Annapurna.

2014

Weszta w zycie ustawa o zmia-
nach w systemie emerytalnym
na mocy ktorej przekazano

do ZUS skarbowe papiery war-
tosciowe posiadane przez
Otwarte Fundusze Emerytal-
ne, a nastepnie je umorzono.
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Odwolane lekcje, awarie, opoznienia.
Lkstremalny mroz w regionie

Podlaskie
Martyna Jurkowska, AG, MC,MAT

Siarczyste mrozy siegajace
minus 30°C daja sie we znaki
Wczoraj w trasy niewyjechato
ly opoznienia, wwielu szko-
Iach odwolano zajecialekcyj-
ne,aczes¢ mieszkancowre-
gionuzostalabezpradu.

Po mroznym weekendzie,
wnocy z1na2 lutego najnizsza
temperature odnotowano
w okolicach Augustowa, gdzie
shupki rteci spadty do -29°C. W
Suwatkach, rejonie Biatowiezy
iHajnowki zanotowano -28°C,
aw Biatymstoku -24°C.

Zpowodu tak ekstremalnych
warunkéw pogodowych w po-
niedziatek i wtorek zajecia zo-
staly zawieszone wponad 70 pla-
cowkach oSwiatowych, m.in.
w szkotach w Monkach, Dabro-
wie Biatostockiej, Zambrowie,
Czyzewie, Nurcu-Stacji, Rutkach,
Jedwabnem, Suchowoli oraz So-
kotce. W stolicy wojewddztwa
podlaskiegowczorajbytolepiej -
wszystkie miejskie szkoty praco-
waly normalnie.

- Placowki sg czynne, a zaje-
cia odbywajg sie normalnie. Jed-
noczeSnie dyrektorzy szkotmaja
jasne wytyczne i pelng Swiado-
mosC, ze w przypadku pogorsze-
nia warunkéw cieplnych w bu-
dynkach szk6t moga w kazdej
chwili podja¢ decyzje o odwota-
niu lekcji lub zmianie organiza-
¢ji zajec. Na biezaco monitoru-

jemy sytuacjeijesteSmy w sta-
tym kontakcie z dyrekcjami
szkoét - poinformowat Tomasz
Klim, wiceprezydent Biatego-
stoku.

W Zespole Szkét Ogodlno-
ksztatcacych i Technicznych
w Biatymstoku lekcjerozpoczety
sie pézniej - od drugiej godziny.
ZXkolei szkoty Infotech przeszty
natryb zdalny.

- W naszej szkole frekwencja
w poniedziatek bytana poziomie
90-85 proc. Nie rozni sie to zna-
czaco od typowego szkolnego
dnia. Przed powrotem uczniow
z ferii zadbaliSmy o to, by budy-
nek byt dobrze nagrzany. Tempe-
raturajest na tyle dobra, Ze nie-
ktorzy uczniowie siedza na lek-
cjachwkoszulkach zkr6tkim re-
kawem - méwi Mariusz Soko-
towski, dyrektor Szkoty Podsta-
wowej nr 20 w Biatymstoku.

Silne mrozy spowodowaty
szeregawarii. Zinformacjirzecz-
nika prasowego Rzadowego
Centrum Bezpieczenstwa Piotra
Blaszczykawynika, ze okolo 800
odbiorcéw na Podlasiu nie miato
wczoraj pradu.

Problem z dotarciem w po-
niedziatek rano np. do pracy
mieli pasazerowie. Zar6wno po-
ciagi, jak i autobusy miaty op6z-
nienia, a czeS¢ kursow tych ostat-
nich byta nawet zawieszona. Tak
byto z porannymi kursami PKS
Nova na trasach: Radzitow-
Eomza, Biatystok-Hajnéwka, Su-
walki-Augustow. W trase nie wy-
jechata takze czeS¢ autobusow
Voyager Trans relacji Biatystok -
Hajnowka.

Problemy mieli takze pasaze-
rowie pociggdw. - W poniedzia-
ek doszto do zamarzniecia pew-
nych system6w nastacjii nalinii
Bialystok - Etk musieliSmy uru-
chomic komunikacje zastepcza
autobusowa. Poza tym innych
utrudnien wynikajacych z po-
gody w wojewbdztwie podla-
skim nie byto, cho¢ musimy pa-
mietaé, ze sytuacja jest dyna-
miczna - méwi Jakub Ledu-
chowski, rzecznik prasowy
Polregio, zachecajac jednocze-
$nie do Sledzenia strony portal-
pasazera.pl. gdzie na biezaco
mozna znalez¢ informacjena te-
mat ewentualnych utrudnien.

Prawdziwg zmorg byty week-
endowe awarie wodociagow.
Tylko w Bialymstoku od 30
stycznia do 1 lutego doszto
do czterech takich awarii oraz
jednego wycieku wody ze stu-
dzienki kanalizacyjnej. Pilng na-
prawe odnotowaly tez stuzby
miejskie w Suwatkach. Tam
takze doszto do awarii sieci wo-
dociagowej. - Nastapit duzy wy-
ciek wody najezdnie, coprzy tak
niskiej temperaturze stworzyto
bezposrednie zagrozenie dlaru-
chu - m6éwi Kamil Sznel z suwal-
skiegoratusza.

Wojewoda podlaski Jacek
Brzozowski  zapewnia, ze
wszystkie stuzby s3 w podwyz-
szonym stanie gotowosci i czu-
waja: - Wszystkie noclegownie
maja jeszcze miejsca wolne.
Wszystkie dworce PKP decyzjg
ministra infrastruktury sg
otwarteipozostang do czasu za-
konczenia tej trudnej aury pogo-

dowej. Dodatkowo dworce PKS
w Biatymstoku czy Suwatkach
takze sg otwarte i moga stuzyc
jako miejsca nagrzania sie i wy-
picia cieptego napoju. Policja,
straze miejskie iinne stuzby sta-
1aja sie dotrze¢ do pustostanow,
poto, by nikt nie pozostatbez po-
mocy - mowi.

Tylko w ostatnich dobach
mundurowi interweniowali
w takich sytuacjach kilka razy.
W Bransku pomogli lezacemu
w rowie pijanemu 71-letniemu
mezczyznie. Z kolei w Sokotce
i Drohiczynie uratowali przed
wychtodzeniem dwoch mez-
czyzn, z ktorych jeden przeby-
watl w nieogrzewanym domu,
adrugi w pustostanie. Grajew-
scy policjanci pomogli zas uwie-
zionym wlodzie fabedziom.

Zanami kolejnamroznanoc.
Jak informuje Dorota Pacocha
z IMGW, wtorek bedzie sto-
neczny, atermometry wregionie
pokaza od -14 do -10°C. W nocy
z wtorku na Srode temperatura
wyniesie od - 17 do -14°C. Moz-
liwe beda stabe opady $niegu.

- W srode bedzie pochmurno
i wystepowa¢ beda opady
Sniegu. Temperatura wregionie
osiagnie w najcieplejszym mo-
mencie dnia miedzy -9 a -6°C.
Czwartek zapowiada sie z opa-
dami $niegu przechodzacymi
stopniowow deszcz ze Sniegiem
ideszcz marznacy, powodujacy
gotoledZ - mowi synoptyczka.

Po chwilowym wzroscie tem-
peratury i opadach, w weekend
nad nasz region znéw majg po-
wroci¢ mrozy.

ZBLISKA @
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Rok wiezienia dla Litwina
za probe wspolpracy
7 obcym wywiadem

Zsadu
PAP

Narok wiezienia skazal Sad
Okregowy w Bialymstoku
Litwina za usilowanie zglo-
szenia gotowosci dziatania
narzeczobcego wywiadu
przeciwko PolsceiUSA. Cu-
dzoziemiec poddal sie karze
bez przeprowadzaniaroz-
prawy. Wyrok jest juz pra-
womocny.

O orzeczeniu, ktore zapadto
po jednej rozprawie 9 stycznia,
poinformowat wczoraj rzecznik
ministra koordynatora stuzb
specjalnych Jacek Dobrzynski,
powotujac sie na komunikat
Agencji Bezpieczenstwa We-
wnetrznego. To ABW prowa-
dzita Sledztwo w tej sprawie
pod nadzorem biatostockiej de-
legatury Prokuratury Krajowej.
We wiasnym komunikacie pro-
kuratura opisata przestepstwo
zarzucone Litwinowi.

Litwin zostat skazany za nie-
udolne usitowanie zgtoszenia
gotowosci dziatania narzecz ob-
cego wywiadu przeciwko RP
oraz USA, czyli panstwa sojusz-
niczego w ramach NATO. Czyn
zarzucany oskarzonemu zagro-
zony byt karg od 6 miesiecy do 8
lat wiezienia.

Prokuratura Krajowa poin-
formowata, Ze przestepstwo po-
legato na tym, Ze - prowadzac
korespondencje mailowa z oso-
bami podajgcymi sie za pracow-
nikoéw biatoruskiej agencji wy-
wiadowczej - Litwin zglosit che¢

udzielenia KDB informacji do-
tyczacych agent6w CIA dziata-
jacych na terytorium Federacji
Rosyjskiej oraz lokalizacji osrod-
koéw CIA na terenie Europy.

Jak zaznaczyta prokuratura,
cudzoziemiec dziatat tym sa-
mym na szkode bezpieczen-
stwa Stanéw Zjednoczonych,
czyli panstwa sojuszniczego
Polski w ramach NATO, ale nie
byt Swiadom tego, ze wykona-
nie takich zadan byto niemoz-
liwe, bo osoby, z ktérymi pro-
wadzit korespondencje, jedynie
podszywaty sie pod przedsta-
wicieli Komitetu Bezpieczen-
stwa Panstwowego Republiki
Biatorus.

Wedtuginformacji podanych
przez ABW, Saulius V. wykorzy-
stywatw swoich dziataniach za-
awansowane Srodki techniczne,
w tym mozliwosci sztucznej in-
teligencji. Zatrzymany zostat
przez funkcjonariuszy Agencji
w potowie marca ubiegtego
roku. W Sledztwie przyznat sie
iztozyt obszerne wyjasnienia,
ktore byly weryfikowane in-
nymi dowodami. Ztozyt wnio-
sek o wydanie wyroku skazuja-
cego bez przeprowadzenia roz-
prawy, ktory Sad Okregowy
w Biatymstoku uwzglednit, ska-
Zujac go na rok wiezienia.

Wyrok jest juz prawomocny,
bo Zadna ze stron nie ztozyta
wniosku o sporzadzenie uza-
sadnienia na piSmie.

0Od zatrzymania do wyroku
Litwin byt aresztowany. Sad za-
liczyt mu ten okres na poczet
orzeczonej kary.

Rozpoczela si¢e kwalifikacja wojskowa. Dotyczy ponad 8 tys. 0sob

Wojsko
Anna Gryza-Aneszko

Ruszyla tegoroczna kwalifi-
kacja wojskowa. Jako pierwsi
zwojewodztwa podlaskiego
przed komisja lekarska mu-
sza stawic sie mieszkaricy Au-
gustowaipowiatu augustow-
skiego. W Podlaskiem kwali-
fikacja dotyczy 8387 osdb,
glownie zrocznika 2007.

- Kwalifikacja wojskowa nie jest
powolaniem do wojska. Towy-
facznie sprawdzenie stanu
zdrowiaiokreSlenie kompeten-
cji. Nie powinna budzi¢ obaw -
podkreslit na wczorajszej kon-
ferencji prasowej w Augustowie
Jacek Brzozowski, wojewoda
podlaski. - To co nalezy ze sobg
zabrac to przede wszystkim do-
kument tozsamosci, najlepiej
dowod osobisty badz inny po-
twierdzajacy nasza tozsamosc¢.
Do tego posiadang dokumenta-
cje medyczna - dodat.

Tegoroczna kwalifikacja
wojskowa w skali catego kraju
dotyczy ponad 230 tys. 0sob.
W podlaskiem - 8387 osob,
gtownie z rocznika 2007. Jej ce-
lem jest zebranie aktualnych
danych dotyczacych stanu
zdrowia - zar6wno fizycznego,
jak i psychicznego - a takze
okreSlenie liczby osob, ktore
w razie zagrozenia bezpieczen-
stwa panstwa mogg zostac po-
wotane do czynnej stuzby woj-
skowej i zasili¢ szeregi polskiej
armii.

- Jest to niezwykle wazny
moment patrzac na aspekt
obrony kraju. Ta kwalifikacja
wojskowa  przyczyni sie
do tego, ze szeregi wojska pol-
skiego przede wszystkim zasila
osoby, ktore sg Swiadome tej
stuzby - méwit Wojciech Szczu-
dlo, wicestarosta augustowski.

Zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami kwalifikacja woj-
skowa dotyczy przede wszyst-
kim mezZczyzn urodzonych

Hubert Bartoszewicz z Augustowa, ktory stawit sie

weczoraj przed komisja, swoja przysztos¢ wiaze z wojskiem

W 2007 roku oraz mezczyzn
zroczniko6w 2002-2006, ktorzy
do tej pory nie posiadaja okre-
Slonej kategorii zdolnosci
do czynnej stuzby wojskowe;j.
Na kwalifikacje wojskowa wzy-
wane s3 takze kobiety uro-
dzone w latach 1999-2007,

ktore posiadajg kwalifikacje
przydatne do stuzby wojskowej
lub koniczg nauke na kierun-
kach badz w zawodach zwigza-
nych z obronnoscia w roku
szkolnym lub akademickim
2025/2026. Dodatkowo mozli-
wos¢ stawienia sie na kwalifi-

FOT. AN.NA GRYZA-ANESZKO

kacje majg osoby petnoletnie
zglaszajace sie dobrowolnie
oraz te, ktore do konca roku,
w ktoérym ukonczg 60 lat, nie
posiadaja jeszcze ustalonej ka-
tegorii zdolnosci do czynnej
stuzby wojskowej.

- Kwalifikacja wojskowa
z punktu widzenia wojskowego
jest bardzo waznym przedsie-
wzieciem, w ramach ktérego
zatozymy ewidencje woj-
skowa, a takze okreslimy stan
zdrowia wszystkich wezwa-
nych na tg kwalifikacje. Nie jest
to wcielenie do wojska, a jedy-
nie zatozenie ewidencji. W ra-
mach kwalifikacji chcemy
wszystkie osoby, ktore tutaj
przybeda, zapoznac z mozliwo-
Scig petnienia stuzby wojsko-
wej, zapoznac z tym, co dzisiaj
wojsko oferuje, a ma szereg
ofert, z ktorymi wychodzimy
do spoteczenstwa poprzez do-
browolna zasadnicza stuzbe
wojskowa, terytorialng stuzbe
wojskowa, zawodowa stuzbe

wojskowq - poinformowat ptk
Dariusz Szorc, dowddca
Osrodka Zamiejscowego w Bia-
tymstoku Centralnego Wojsko-
wego Centrum Rekrutacji.

Po przeprowadzeniu badan
lekarskich i psychologicznych
w trakcie kwalifikacji wojsko-
wej, kazdemu uczestnikowi
moze zostac przydzielona od-
powiednia kategoria zdolnoSci
do czynnej stuzby wojskowej.
Np. kategoria A oznacza pelng
zdolnos¢ do stuzby wojskowej,
natomiast kategoria E oznacza
trwatla i catkowita niezdolnos¢
do stuzby wojskowej.

Na terenie wojewodztwa
podlaskiego znajduje sie 17 ko-
misji lekarskich. Kwalifikacja po-
trwa do 30 kwietnia. Najwcze-
Sniej rozpoczeli ja mieszkancy
Augustowa oraz powiatu augu-
stowskiego i obejmuje ona bli-
sko 400 mezczyznikobiet. Naj-
pOZniej wezwania otrzymaja
mieszkancy gminy Krasnopol,
Giby, miasta Sejny i Punska.
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Miasto
szuka firm
wywozacych
odpady

Gospodarka komunalna
Andrzej Ktopotowski

Do 24 lutego miasto czeka
na oferty firm, ktore bylyby
zainteresowane odbiorem
odpadow od bialostoczan.
Obecne umowy obowiazuja
jeszcze tylko dojesieni.

W tej chwili odpady z biatostoc-
kich osiedli odbierajg cztery
firmy. Sg o: Koma, PUK, Btysk
i MPO. ,,Podzielity” sie sze-
Scioma sektorami, na jakie po-
dzielonojeszcze w2012 roku Bia-
tystok. Obecne umowy obowia-
zujajeszcze tylko do koncawrze-
$nia br. Dlatego ogloszono juz
nowy przetarg.

- Przedmiotem zamowienia
jest odbiér odpadéw komunal-
nych od wtascicieli nierucho-
moSci z terenu miasta Biatego-
stoku, podzielonego na Sektory
I- VI-czytamy w dokumentach
podpisanych przez prezydenta
Tadeusza Truskolaskiego.

Sektor I to m.in. osiedla
Bema, Nowe Miasto i Kawale-
ryjskie. Sektor II to Stoneczny
Stok, LeSna Dolina, Zielone
Wzgbrza i Starosielce.
W ,,tréjce” sa Dziesieciny, Anto-
niuk, Wysoki Stoczek, Ba-
cieczkiiZawady. Sektor IV obej-
muje m.in. Jaroszowke, Ba-
gnowke, Piasta, sektor V m.in.
Dojlidy Gorne. Sektor VIto Cen-
trum, Biatostoczeki Piaski.

Nowe umowy majg zaczac
obowigzywac od 1 pazdzier-
nika. Miasto zaktada, ze beda
obowigzywaty przez trzy lata.

@® BIALYSTOK
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Nowoczesny mammograf w BCO.

Ochrona zdrowia
Agnieszka Domanowska

Nowy, wielozadaniowy
mammograf znaczacoroz-
szerzamozliwosci diagno-
styczne pracowni mammo-
graficznej w Bialostockim
Centrum Onkologii. Sprzet
pozwalanie tylkonastandar-
dowebadania przesiewowe,
ale takze nazaawansowane
procedury diagnostyczne,

w tym biopsje pod kontrola

- Dzieki temu sprzetowi mo-
Zemy wykonywac roznorodne
badania piersi. Przede wszyst-
kim to sa zwykle badania prze-
siewowe, ale takze skompliko-
wane badania diagnostyczne -
wyjasnia dr Wiktoria Waskie-
wicz, lekarka prowadzgca pra-
cownie.

Jedng z najwazniejszych
funkcji urzadzenia jest tomo-
synteza, czyli badania war-
stwowe piersi. - Bardzo czesto
wykonujemy te badania w na-
szej pracowni. Pozwala nam to
rozroznic obszary zbitej tkanki
gruczotowej, zroznicowac te
obszaryistwierdzi¢, czy w tym
miejscu nie znajduje sie zmiana
podejrzana - dodaje lekarka.

Pracownia oferuje rowniez
mammografie spektralng - ba-
danie z uzyciem Srodkéw kon-
trastowych,  wykonywane
na zlecenie poradni choréb
piersi. - Wykonujemy te bada-
nia po to, zeby zr6znicowac
zmiany tagodne i zloSliwe,

okresli¢liczbe zmian podejrza-
nych w piersi oraz ustali¢, czy
procesem chorobowym objeta
jest jedna piers, czy obie - ttu-
maczy dr Waskiewicz.

Badanie toshuzy takzedomo-
nitorowania specjalistycznej te-
rapii neoadiuwantowej. - Najcze-
Sciej wykonujemy je przed roz-
poczeciem, w trakcie albo po za-
konczeniu terapii. Co pozwala
nam monitorowac proces lecze-
nia, chemioterapiiiskutkijej dzia-
Tania - podkresla specjalistka.

Nowy sprzet umozliwia wy-
konywanie biopsji gruboigto-
wych pod kontrola mammaogra-
fii. - Przede wszystkim wyko-
nujemy biopsje przy stwierdze-
niu podejrzanych skupisk mi-
krozwapnien. Ten sprzet po-
zwala nam precyzyjnie pobrac¢
materiat do badania histopato-
logicznego - informuje lekarka.

Nowoscig, wprowadzong
od grudnia, jest mozliwoS¢ wy-
konywania biopsji pod kontrolg
mammografii spektralnej.

- Jezeli stwierdzamy w ba-
daniu zuzyciem Srodka kontra-
stowego obszary podejrzane
w piersi, ktore nie mozemy zlo-
kalizowa¢ w innych badaniach
obrazowych, czyli nie mozemy
znalezc¢ tej zmiany w badaniu
USG, wtedy zlecamy biopsje
gruboigtowa pod kontrolg
mammografii z uzyciem Srod-
kow kontrastowych - wyjasnia
dr Waskiewicz.

Biopsje wykonywane sa raz
w tygodniu, w czwartki. Plano-
wanych jest od 8 do 10 badan
dziennie - w zaleznosci od po-

- Dzieki temu sprzetowi mozemy wykonywacé réznorodne badania piersi - mowi

dr Wiktoria Waskiewicz z Biatostockiego Centrum Onkologii

trzeb, z uzyciem Srodkéw kon-
trastowych lub bez.

Urzadzenie wyposazono
rowniez w pilot, ktory daje pa-
cjentkom wieksza kontrole
nad przebiegiem badania.

- Mamy takze opcje pilota,
ktory pozwala pacjentkom sa-
mej przycisnac sobie piers. Przy-
ciskiem plus przyciskamy, uci-
skamy w dot, czyli przyciskamy
mocniej, a jezeli jest za mocno,
to mozemy sobie minusikiem
zdja¢, zredukowac ten ucisk.
Mamy wtedy mniejszy ucisk
imniejsza bolesnos¢ piersi - wy-
jasnia Agnieszka Piotrowska-Ka-
zuczyk, elektroradiolog.

Jak dodaje, poczucie kon-
troli jest dla pacjentek bardzo
wazne.

- Kolejnym udogodnie-
niem dla elektroradiologa jest
dodatek taki, ze mozemy
ogladac tutaj zdjecia, pobrac
sobie z PACS-a zdjecia po-
przednie z poprzedniego ba-
dania i poréwnac je z tymi,
ktére wykonaliSmy wtasnie
przed chwila - méwi Piotrow-
ska-Kazuczyk.

Pracownia w Biatostockim
Centrum Onkologii jest w pelni
przystosowana do obstugi oséb
z niepelnosprawnosSciami.

- Nasza pracownia mammo-
graficzna jest przygotowana
do wykonywania wszystkich
badan, réowniez dla osob z nie-
pelnosprawnosciami. Mozemy
wykonywac badania w pozycji
siedzacej, zmienic¢ kat i wyso-

koS¢ potozenia lampy - zapew-
nia dr Waskiewicz.

Wszystkie panie w wieku
od 45 do 74 lat moga zgtaszac
sie na badania profilaktyczne
mammograficzne bez skiero-
wania.

Zakup nowoczesnego
mammografu wraz z dostoso-
waniem pracowni zostat zre-
alizowany w ramach inwesty-
¢cji o tacznej wartosci 2 358
492,98 z1, z czego 1 861106,11
ztpochodzi z dofinansowania
ze Srodkow Krajowego Planu
Odbudowy, co przetozyto sie
na podniesienie standardu
diagnostyki oraz komfortu
i bezpieczenstwa pacjentek
w Biatostockim Centrum On-
kologii.

Dwa tysiace z1 doplaty do ogrzewania. Choc¢ grzejniki byly zakrecone

Interwencja
Andrzej Ktopotowski

Nasza Czytelniczka mieszka
za granicy. W mieszkaniu
na osiedlu Stoneczny Stok
miala wiec pozakrecane
grzejniki. Nie uchronilo to
jej przed... zaplata za ogrze-
wanie. Spoldzielnia wyja-
$nia jak naliczana jest opla-
ta.Idlaczego nie warto mie¢
zimnych ,zeberek”.

Nasza Czytelniczka ma miesz-
kanie w jednym z blokéw
przy ulicy Witosa na Stonecz-
nym Stoku.

- Przebywam za granica.
W ubiegtym roku nie odkreci-
lam nawet zaworow, bo nie
miatam takiej mozliwosci. Te-
raz dostatam ze sp6tdzielni roz-
liczenie ogrzewania i okazato
sie, ze mam do doptaty 2 ty-
sigce ztotych. Ztozytam rekla-
macje, ze to niemozliwe - méwi
nasza rozmowczyni.

Okazuje sie jednak, ze trzy-
manie zimnych grzejnikéw to
czesty btad lokatoréw. Wierza,
Ze oszczedza na ogrzewaniu,
tymczasem jest odwrotnie.
Dostajg doptate. W dodatku
jednocze$nie wychtadzaja
mieszkanie. I dotyczy to tak
naprawde wszystkich spot-
dzielni mieszkaniowych na te-
renie Biategostoku. Przy kaz-
dym rozliczaniu pojawiajg sie

zaskoczeni doptatami
»0szczedni”,

PoprosiliSmy Spo6tdzielnie
Mieszkaniowa ,Stoneczny

Stok” o wyjasnienie kwestii
rozliczania optat za ogrzewa-
nie.

Jakinformuje spé6tdzielnia,
koszty ogrzewania budynku
podlegaja rozliczeniu
uwzgledniajac: koszty state,
koszty zmienne, koszty zuzy-
cia c.o. niezalezne od uzyt-
kownika.

Koszty state rozliczane s3
proporcjonalnie do po-

wierzchni zajmowanych lo-
kali w danym budynku,
w przeliczeniu na 1m2 tych lo-
kali. Koszty zmienne z kolei
dzielone s3a na: koszty
wspoélne dotyczace czesci
wspolnych budynku (dzie-
lone proporcjonalnie do po-
wierzchni lokali w budynku)
oraz koszty zuzycia jednostek
rozliczane na podstawie zu-
zytej przez opomiarowane
grzejniki energii cieplnej,
ustalonej na podstawie jed-
nostek zuzycia oraz wartosci
wspotczynnika czutosci pod-
stawowej podzielnika ciepta
wedtug obliczeniowych jed-
nostek zuzycia. Wreszcie
koszty zuzycia c.o. niezalezne
od uzytkownika rozliczane sg
na poszczegblne lokale
z uwzglednieniem danych
z IMiGW na podstawie zareje-
strowanych przez podzielniki
wewnetrznych temperatur
w lokalu w okresie rozlicze-
niowym.

To nie koniec. W ,,Regula-
minie okresu rozliczenio-
wego” ustalone muszg by¢ mi-
nimalny i maksymalny koszt
zakupu ciepta dla kazdego lo-
kalu w rozliczanym budynku.
A minimalny koszt zakupu cie-
pla wylicza sie jako wartosc
zuzycia ciepta do ogrzania lo-
kalu konieczna do utrzymania
W nim temperatur nie niz-
szych niz temperatury oblicze-
niowe ogrzewanych pomiesz-
czen okreSlone w przepisa-
nych wydanych na podstawie
Ustawy Prawo Budowlane.

- Podsumowujac, ustawo-
dawca zgodnie z natozonymi
przepisami na wiascicieli lub

|
Wspdlnoty ispotdzielnie
moga naktadac dodat-
kowe optaty tym lokato-
rom, ktérzy celowo utrzy-
muja zbyt niskg tempe-
rature w mieszkaniach

zarzadcoéw budynkoéw naka-
zuje obliczenie kosztow zuzy-
cia minimalnych i maksymal-
nych. W sytuacji, gdy uzyt-
kownik lokalu wygenerowat
koszt zuzycia mieszczacy sie
pomiedzy minimalnym
a maksymalnym kosztem zu-
zycia, zgodnie z przyjetymi za-
tozeniami rozliczanie kosztow
pozostaje bez zmian. Gdy
uzytkownik lokalu wygenero-
wat koszt nizszy niz mini-
malny, wowczas rozliczenie
kosztow podlega korekcie
w efekcie czego przyjmowany
jest minimalny koszt zuzycia.
Gdy uzytkownik wygenerowat
koszt zuzycia wyzszy niz mak-
symalny, wowczas rozliczenie
kosztow podlega korekcie
w efekcie czego przyjmowany
jest koszt maksymalny zuzy-
cia - wyjaSnia Spoétdzielnia

Mieszkaniowa ,Stoneczny
Stok”.
W tym przypadku okazato

sie, ze wyliczony na podstawie

regulaminu koszt zmienny
(jednostki zuzycia + koszty
c.o. niezalezne od uzytkow-
nika) byt niZzszy niz mini-
malny, stad korekta, mimo
braku zuzycia ciepta zareje-
strowanego przez podzielniki.
Spétdzielnia dodaje tez, ze
kwota doptaty wynika ze zbyt
niskich zaliczek w stosunku
do kosztoéw ogrzewania lo-
kalu. Dlatego kwota doptaty,
bez znajomosci wysokoSci
wptacanych zaliczek jest my-
laca.

Co podkresla ,,Stoneczny
Stok” nowelizacja Ustawy
o efektywnosci energetycznej
wprowadzita wazne zmiany
dla unikajacych cieptych ,,ze-
berek”. Jedna z nich s3 wtasnie
minimalne koszty zmienne.
Ale nie tylko - wspoélnoty
ispotdzielnie moga tez nakta-
dac¢ dodatkowe optaty tym lo-
katorom, ktérzy celowo utrzy-
muja zbyt niska temperature
w mieszkaniach.

FOT. BCO
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160 rekonstruktorow bedzie
szturmowac zamek w Tykocinie

Tykocin
Tomasz Maleta

Historia powtarzasie coro-
ku.Itak samo bedzie w so-
bote, 7lutego, w Tykocinie.
Poraz dwunasty bedzie
mozna podziwiaé¢ szturm
nazamek. Grupy rekon-
strukcyjne odtworza epizod
z potopu szwedzkiego, ja-
kim bylo wypedzenie

z twierdzy najezdzcow z pét-
nocy. Tobedzie najwieksza
w kraju zimowa inscenizacja
bitewna w plenerze.

- 160 rekonstruktoréw z Polski
izagranicy przypomni uczest-
nikom wydarzenie, kiedy to ty-
kocinski zamek, znajdujacy sie
w rekach Radziwittow sprzyja-
jacych Szwedom, zostat oble-
zony i zdobyty przez sity het-
mana Sapiehy - zapraszat
wczoraj na sobotnig rekon-
strukcje Mariusz Dudzinski,
burmistrz Tykocina.

Bedzie to juz 12. edycja ple-
nerowej potyczki z hukiem ar-
mat, zapachem prochuirwete-
sem bitewnym rodem z XVII
wieku. Ale tez wyjatkowa oka-

zja do poznania Zycia codzien-
negoiobyczajow tamtych cza-
sow - zarowno dla dorostych,
jakimtodszych mitoSnikéw hi-
storii.

- Ciesze sie, ze Wojewodz-
two Podlaskie jest partnerem
strategicznym tego wydarzenia.
Tykocin to miejsce szczegodlne.
Miasto o wielowiekowej histo-
rii - mowit wicemarszatek wo-
jewodztwa Marek Malinowski.

W sobotnie popotudnie, 7
lutego, na dziedzincu zamko-
wym zaprezentowane zostana
realistyczne sceny oblezenia

z udzialem znakomitych grup
rekonstrukcyjnych, w auten-
tycznych strojach, uzbrojeniu
i z efektami artyleryjskimi.
Dym, hatas bitewny i szczego-
towe sceny walki przeniosg wi-
dzé6w w sam Srodek XVII-
wiecznych wydarzen na zamku
w Tykocinie.

- Szturm zamku w Tykoci-
nie to wyjatkowe widowisko,
ktore pokazuje, ze historia
moze by¢ zywym doSwiadcze-
niem. To wydarzenie, ktore
przyciaga turystow i sprawia,
ze Tykocin staje sie historyczng

O tegorocznej rekonstrukcji opowmdan wczoraj podczas konferencji w ykc-)éinie

[

stolica regionu- moéwit wice-
marszatek Marek Malinowski.

Pozamarszatkiem, patronat
honorowy nad inscenizacjg ob-
jat wojewoda podlaski i staro-
sta biatostocki.

Sobotnie wydarzenie roz-
pocznie sie mszg Sw. 0 godz. 13
w koSciele pw. Trojcy Przenaj-
Swietszej, a zakonczy 016.30 bi-
twa ogniowa na zamku.

Organizatorami szturmu sa:
Port Kultury Tykocin, Urzad
Miejski w Tykocinie i Kompu-
towa Choragiew Stefana Czar-
nieckiego.

FOT. KRZYSZTOF DUSZYNSKI/UMWP

Bobry, bagna i retencja.
[Lesnicy zapraszaja

na mokradla

Region
Andrzej Ktopotowski

Juz dzis, 3 lutego, bedzie
mozna przespacerowac sie
przezmokradla Puszczy Bia-
lowieskiej. W sobote (7 lute-
£0) - przez Puszcze Knyszyn-
ska. To atrakcje przygotowa-
neprzezlesnikow wramach
obchodéw Swiatowego Dnia
Mokradel.

Pierwszy ze spaceréw zaplano-
wano w Nadle$nictwie Browsk
(poczatek o godz. 10 w Osrodku
Edukacji Przyrodniczej w Grusz-
kach), na terenie Puszczy Biato-
wieskiej. Drugi - niedaleko Bia-
tegostoku, w NadleSnictwie
Czarna Biatostocka (poczatek
0godz. 10). Bedzie to okazja, by
obcowac z przyroda w zimowej
scenerii, ale tezby poznacrolere-
tencji oraz budowniczych tam -
bobrow - wleSnym ekosystemie.
A okazj jest obchodzony 2 lu-
tego Swiatowy Dzien Mokradet.
Spacerami edukacyjnymi le-
$nicy chcg zwraca¢ uwage na ten
istotny element lasow.

Bagnai torfowiska pomagaja
m.in. zmniejsza¢ emisje dwu-

tlenku wegla, ale tez dziataja jak
Kklimatyzator, zmniejszaja efekt
powodziowy i pozwalajg dbac
opoziom wod gruntowych.

- Dlatego od przeszto 20 lat
angazujemy sie wrealizacje pro-
jektow, wspotfinansowanych ze
srodkéw zewnetrznych, ktére
maja na celu m.in. zatrzymanie
spadku poziomu wod grunto-
wychjednoczesnie dbajac o bio-
roznorodnosé, siedliska towa-
rzyszace, podnoszac kondycje
ekosystemow leSnych - mowi
Katarzyna Gurowska, gtéwny
specjalista ds. Koordynacji Pro-
jektow Rozwojowych Regional-
nej Dyrekcji Lasow Panstwo-
wych w Biatymstoku.

0d 1998 do2022r. na terenie
Lasow Panstwowych zbudo-
wano 12 ty. r6znych obiektow,
ktore sprzyjajg wodzie. Wydat-
kowano na nie 914 min z1, zre-
tencjonowano 52 mln m szesc.
wody, w przyblizeniu to 22 ba-
seny olimpijskie wody.

Tereny bagienne, wilgotne
i podmokte stanowig okoto 20
proc. catej powierzchni RDLP
w Biatymstoku - toblisko 120 tys.
hektaréw. Ich gléwna funkcja
jest magazynowanie wody.

Wyremontowana swietlica
srodowiskowa juz otwarta

Augustow
AnnaGryza-Aneszko

- Bedzie to przyjazne miejsce
dladzieci - méwili zebrani
na otwarciu Swietlicy srodo-
wiskowej na osiedlu Przyle-
sie w Augustowie. Budynek
w ostatnich miesigcach prze-
szedtkompleksowy remont.

- Historia tego miejsca liczy po-
nad 30 lat. Tu na tzw. Kaczym
Dotku funkcjonowata Swietlica
zajmujgca sie dzie¢mi w potrze-
bie. Gospodarze tego miejsca
z r6znych przyczyn nie mogli
juz jej prowadzi¢. Wéwczas
podjatem decyzje, ze to miejsce
nadal zastuguje na to, zeby oto-
czy¢ opieka nasze dzieci, ktére
tego wymagajg. NadaliSmy
temu miejscu nowy wyglad,
nowa funkcjonalnosé¢iwyposa-
Zenie - mowit podczas wczoraj-
szego otwarcia Swietlicy Miro-
staw Karolczuk, burmistrz Au-
gustowa. - To piekny nowocze-
sny obiekt, z oswietleniem ledo-
wym, Znowa stolarka okienna,
bardzo efektywny energetycz-
nie, gdzie nie bedzie strat ciepta,
zdobrym ogrzewaniem - dodat.

W nowej Swietlicy dzieci
beda miaty lepsze warunki
donauki, zabawyirozwoju. Ja-
snei przestronne pomieszcze-

nia z funkcjonalnymi rozwigza-
niami majg zacheci¢ najmtod-
szych mieszkancow Augustowa
do spedzania wspolnego czasu.
W budynku znalazty sie od-
dzielne sale do odrabiania lekcji
i zabaw. Zorganizowane jest
roOwniez specjalne miejsce
do pracy i spotkan z psycholo-
giem. Do dyspozycji mtodziezy
jest takze jadalnia z aneksem
kuchennym.

- Dziecibeda mogty tutaj od-
rabia¢lekcje, beda uczyty sie jak
spedzac efektywnie wolny czas,
placowka zapewni takze 1ozwoj

Poaopieczni Swietlicy beda mieli do dYspozycji

zainteresowan. Przewidujemy,
Ze obejmie ona opieka 25 osob.
Dziecmi opiekowac sie beda
wykwalifikowani wycho-
wawcy, dwie panie, ktore majg
duze doSwiadczenie w pracy
z dzie¢mi - poinformowata Jo-
lanta Sottys, dyrektor Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Augustowie.

Swietlica bedzie funkcjono-
wata od poniedziatku do pigtku,
wgodzinachod10do18.

Swietlica Przylesie to druga
tego typu miejska placowka
w Augustowie.

przestronne sale wyposazone w nhowoczesne meble,

ksigzki i gry planszowe

e]
|
N|
%
W
N Z]
<
<
N
N
o|
- O
L <
z
B
N <
i
O
prd

REKLAMA

22-24.04.2026

Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe & Spodek,
Katowice

([ JOIN US

The Power of Dialogue

0011460164

*

EEC*

XVIll Europejski Kongres
Gospodarczy

GEOWNE NURTY TE MATYCZNE )

Europa
pod presja

=)fe]
|

Energia,
transformacja,
inwestycje

Suwerennosé
i konkurencyjnos$é

et

Cyfryzacja
i technologie
jutra

7
.

Odpornosé
i bezpieczenstwo

i

Cztowiek, rozwoj,
réwnowaga

Najwazniejsze wydarzenie biznesowe w Europie Centralnej




6

POLSKA
i SWIAT

KROTKO

WARSZAWA

Minister zrzekl si¢ immunitetu

Minister sprawiedliwosci, pro-
kurator generalny Waldemar
Zurek zrzekl sieimmunitetu
iprzyjatmandat karny
w zwiazku z postepowaniem
ozlamanie przez niego przepi-
sowruchudrogowego. - Niema
swigtych kréw; to dotyczy
takze mnie - powiedziat Zurek.
Chodzi onagranie wideo
opublikowane pod koniec
stycznia zjednego z progra-
moéw internetowych, w trakcie
ktorego podczas rozmowy
z dziennikarzem auto prowa-
dzit szef MS Waldemar Zurek.
Policjabadata, czy minister

WARSZAWA

zlamat przepisy ruchu drogo-
wego, nie ustepujac pieszej
pierwszenstwa na przejsciu.

W poniedzialek rano matopol-
ska policja poinformowala
naplatformie X, Ze policjanci
zKomendy Miejskiej Policji

w Krakowie ustalili, Ze w spra-
wie doszlo do popelnienia wy-
kroczenia, aminister Zurek
zgodzil sie zrzecimmunitetu
iprzyja¢ mandat karny. Za nie-
ustapienie pierwszeristwa pie-
szemu znajdujacemu sie
naprzejsciu kierowcy grozi
mandat karny w wysokosci
1500 z}i 15 punktéw karnych.

Minister: Musimy upraszczac prawo

Minister finansé6w i gospodarki Andrzej Domaiiski spotkat sie
zwicekanclerzem Niemiec Larsem Klingbeilem. - Musimy
upraszczac prawo, reformowac rynkii wykorzysta¢ w pelni site
wspolnego europejskiego rynku, na ktorymjest niemal 500 min
konsument6w - powiedzial po spotkaniu Domaiiski.

KSEF

Setki tysiecy przyijetych przez

system faktur

W poniedziatek rano, czyli
drugiego dnia dzialania KSeF,
system odnotowat ponad 700
tys. przyjetych fakturiblisko 2
mlnuwierzytelnionych uzyt-
kownikéw. Zainteresowanie
KSeF bylo 8-krotnie wieksze
niz zazwyczaj, cowywolalo
trudnosci z zalogowaniem
przez profil zaufany, ale sys-

tem byl stabilny. W poniedzia-
lek po poludniu Ministerstwo
Finansow przekazalo, ze
osoby wykorzystujace profil
zaufany do logowania sie
doKSeF mogly tego dnia ,,na-
potkaé czasowe utrudnienia”.
Wedlug MF moznajuzjednak
logowac sie w ten sposob
dosystemu. (PAP)
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Rodzice i opiekunowie od 1lutego moga sktada¢ wnioski 0 800
plus na nowy okres swiadczeniowy, ktory potrwa od 1czerwca
tego roku do 31 maja 2027 r. Wnioski mozna ztozy¢ wytgcznie
elektroniczne za posrednictwem: aplikacji mZUS na urzadzenia
mobilne, platformy eZUS, bankowosci elektroniczneji portalu
Emp@tia. Od daty ztozenia wniosku zwymaganymi dokumenta-
mi zaleZy termin ustalenia prawa do $wiadczenia i jego wypfaty.
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Prowadzenie schronisk nie powinno byc

Zrodiem dochodu. Musiny ponosic kosz1y,

nawet jesli sq coraz wyzsze

Stefan Krajewski, ministerrolnictwa

Ekstremalny mroz w calym
kraju. Zima nie odpuszcza

oprac. Karolina Wronska
Warszawa

W niedziele zwychlodzenia
zmarly trzy osoby, a od po-
czatku listopada 40 osob -
poinformowata w ponie-
dzialek Komenda Gléwna
Policji.

Polska znalazta sie w masie po-
wietrza arktycznego, ktore na-
ptynetodonaszpéinocy. Rekord
zimna zanotowano w Suwat-
kach - prawie minus 28 stopni.
Najcieplej byto w Zakopanem.

SpecjaliSci od pogody zapo-
wiadaja, ze dzi§ juzbedzie nieco
Sniegu - a ten nie pada podczas
wielkich mrozow. Snieg, araczej
jego odrobina, maspas¢ na potu-
dniu, zachodzie i miejscami
w centrum. Wysokow Sudetach
bedzie wiato, i to mocno.

Shuzby przypominaja, ze ni-
skie temperatury s Smiertelnym
zagrozeniem, szczeg6lnie dla
0s6b w kryzysie bezdomnosci,
senioré6w, osob samotnych czy
nietrzezwych.

,»Kazdego dnia policjanci pa-
trolujg ulice, pustostany, klatki
schodowe i miejsca, gdzie ktos
moze potrzebowac pomocy. Re-
aguja, sprawdzaja, udzielaja
wsparcia i przekazuja osoby za-

grozone do bezpiecznych
miejsc” - napisata Komenda
Gléwna Policji.

Policja zaapelowata, by nie
by¢ obojetnym i w razie zauwa-
zenia osoby, ktéra moze by¢ na-
razona na wychtodzenie, za-
dzwoni¢ pod numer alarmowy

W centrum Poznania i przy dworcu stanety ogrzewane
namioty dla oséb, ktore nie maja gdzie sie schronié¢

112. ,,Jeden telefon moze urato-
wac” - napisata KGP.

O zwracanie uwagi na sytu-
acje innych osob w czasie mro-
z6w zaapelowatw poniedziatek
rowniez wiceszef MSWiA Cze-
staw Mroczek. - Od kilku tygodni
apelujemy o takg solidarnos¢
spoteczngiobywatelska. Stuzby
s3 gotowe do niesienia pomocy
tym wszystkim, ktérzy znajda
siew sytuacjizagrozenia zdrowia
badz Zycia, ale nie o wszystkich
przypadkach wiemy - moéwit
w TVP Info Mroczek.

W kilku miastach, m.in.
w Poznaniu, Olsztynie, Elblagu
iEtku - od niedzieli ustawiono

ogrzewane namioty, z ktérych
moga skorzystac potrzebujacy.

Kolejarze podjeli decyzje, ze
dworce bedq otwarte przez catg
dobe.

Odwotane zajecia

w wielu szkotach

Z powodu niskich temperatur
w poniedziatek zamknietych
w catej Polsce zostato prawie 300
szkot, wtym na Mazowszu 175 -
poinformowat resort edukaciji.

- W wojewodztwie podla-
skim mamy zamknietych 45
szkot, wwarminsko-mazurskim
-39, w wielkopolskim - 7, w §la-
skimiSwietokrzyskim pojednej

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

szkole, w lubelskim i lubuskim
cztery szkoty. Na Podkarpaciu
wszystkie szkoly pracuja.
A w wojewodztwie pomorskim
zamkniete s 23 szkoty - podata
rzeczniczka MEN Ewelina Gor-
czyca.

Szefowa MEN poprosita dy-
rekcje placowek edukacyjnych
w miejscowosciach, gdzie tem-
peraturaspadta ponizej minus 15
st. C, a uczniowie i nauczyciele
muszg dojezdzac, o rozwazenie
czasowego zawieszenia zajeC lub
przejsciananauke zdalng na czas
tak silnych mrozéw.

,,Drodzy uczniowie ubieraj-
cie sie ciepto! Czapka, szalikire-
kawiczki s3 obowigzkowe” - na-
pisatana X Nowacka.

Awarie wodociagow

i sieci cieptowniczych

Silne mrozy spowodowaty
liczne awarie sieci wodociggowej
ikanalizacyjnej w duzych pol-
skich miastach. Brak wody do-
tknat m.in. mieszkancéw War-
szawy, Eodzi, Poznania i Suwatk.

Rzecznik prasowy Rzado-
wego Centrum Bezpieczenstwa
Piotr Blaszczyk poinformowat,
Ze w poniedziatek 3,5 tys. osob
pozostawatobez pradu - najwie-
cej na Podlasiu, Warmii i Mazu-
rach.

Ostrzezenia drugiego stopnia
przed silnym mrozem obowia-
zujg w pomocnej, péinocno-
wschodniej oraz wschodniej cze-
Scikraju. IMGW prognozuje tam
temperature minimalng wnocy
z wtorku na Srode od minus 20
dominus17st. C. PAP

Marszalek Sejmu: Donald Trump nie zastuguie
na przyznanie Pokojowej Nagrody Nobla

oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Marszalek Sejmu Wiodzi-
mierz Czarzasty zadeklaro-
wal w poniedzialek, ze nie
poprze wniosku o przyzna-
nie Pokojowej Nagrody No-
bla prezydentowi USA Do-
naldowi Trumpowi.

Z inicjatywa przyznania poko-
jowego Nobla Trumpowi wy-
stapili przewodniczacy Izby Re-
prezentantow Kongresu Sta-

now Zjednoczonych Mike
Johnson oraz przewodniczacy
Knesetu panstwa Izrael Amir
Ochanna. W piagtek do Sejmu
wptyneta korespondencja do-
tyczaca poparcia przez mar-
szatka Sejmu ich staran.

Podczas poniedziatkowej
konferencji prasowej w Sejmie
marszalek ocenit, ze ,tad
oparty na prawie miedzynaro-
dowym odchodzi niestety po-
woli w przeszto$¢”, aw polityce
miedzynarodowej zaczyna do-
minowac sita.

- Budowanie przez Stany
Zjednoczone nowych plat-
form, takich jak Rada Pokoju,
jest moim zdaniem ztudne.
Wzmacniac trzeba Unie Euro-
pejska, ONZ, WHO i siebie -
mowit Czarzasty. - Prezydent
Trump moim zdaniem desta-
bilizuje sytuacje w tych orga-
nizacjach, reprezentujac poli-
tyke sity i przy uzyciu sity pro-
wadzi polityke transakcyjng -
dodat.

Ocenit, Ze to ,,Jamanie poli-
tyki zasad, wartosci, czesto ta-

manie prawa miedzynarodo-
wego”. Czarzasty wspomniat
tezm.in. o0 ,,innym interpreto-
waniu historii” przez Trumpa
w sprawie udzialu polskich
zotnierzy w misjach czy ,,in-
strumentalnym traktowaniu”
innych terytoriow, takich jak
Grenlandia.

- Towszystko powoduje, ze
nie popre wniosku o Nobla dla
prezydenta Trumpa, bo
na niego nie zastuguje - zade-
klarowal marszatek Sejmu.
PAP
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Trump ostro skrytykowal
tegoroczne rozdanie Grammy

oprac. Anna Nagel
LosAngeles

»Nagrody Grammy sg NAJ-
GORSZE, wtasciwie nie da sie
ich ogladac!” - napisat Trump
w poniedziatek na swojej plat-
formie spotecznosciowej Truth
Social. ,,Prowadzacy (gale)
Trevor Noah, kimkolwiek jest,
jest niemal tak samo kiepski,
jak Jimmy Kimmel podczas gali
Nagrod Akademii Niskiej Ogla-
dalnosci” - dodat, odnoszacsie
do gali wreczenia Oscaréw.

Wedtug Trumpa Noah - po-
chodzacy z RPA popularny ko-
mik i prezenter - minat sie
z prawda, twierdzac, ze Trump
oraz byly prezydent USA Bill
Clinton spedzali czas na pry-
watnej wyspie Epsteina, finan-
sisty i skazanego przestepcy
seksualnego.

»Nie moge wypowiadac sie
za Billa, ale ja nigdy nie bytem
nawyspie Epsteina ani nigdzie
w poblizu i do dzisiejszego wie-
czoru, kiedy pojawito sie ta fat-
szywa i zniestawiajgca wypo-
wiedZ, nigdy nie bytem o to
oskarzany (...)” - dodat Trump.

Tegoroczna gala rozdania
nagrod Grammy - jedno z naj-
bardziej prestizowych wyda-
rzen w Swiecie muzyki rozryw-

Gale prowadzit komik i aktor Trevor Noah.

=

Kilkukrotnie drwit z Donalda Trumpa

kowej - przebiegata pod zna-
kiem sprzeciwu wobec polity-
ki imigracyjnej administracji
Trumpaifunkcjonariuszy ICE,
ktorzy w styczniu zastrzelili
dwoje obywateli USA protestu-

|
Tegorocznagala
Grammy przebiegata
pod znakiem sprze-
ciwu wobec polityki
imigracyjnej admini-
stracji Donalda Trumpa

jacych przeciw akcjom depor-
tacyjnym ICE.

Jednym z najmocniejszych
akcentow tegorocznej galiwLos
Angeles bylo przemowienie
Bad Bunny’ego, ktory po ode-
braniu nagrody za najlepszy al-
bum misica urbana za ,,Debi Ti-
rar Mas Fotos” powiedziat: Za-
nim podziekuje Bogu, powiem:
,ICE precz”!.A nastepnie dodat,
zeimigranci ,,nie s3 dzikusami,
nie sg zwierzetami ani obcymi;
jesteSmy ludZmi i jesteSmy
Amerykanami”.

FOT. JOHN SALANGSANG/SHUTTERSTOCK

Grammy dla Dalajlamy

Jeszcze przed gtowna uro-
czystoscia, podczas Premiere
Ceremony, historyczne wyroz-
nienie trafito do Dalajlamy. Zo-
stal on laureatem nagrody
Grammy w kategorii audio-
booka, narracji i nagrania opo-
wiadanego za ,,Meditations:
The Reflections of His Holiness
the Dalai Lama”. W imieniu
90-letniego duchowego i poli-
tycznego przywodcy Tybetan-
czykow nagrode odebrat Rufus
Wainwright.

»Przyjmuje ten zaszczyt
zwdziecznoscia i pokorg” - po-
wiedzial mieszkajacy na wy-
gnaniu w Indiach dostojnik
w wiadomosci opublikowanej
w serwisach spotecznoscio-
wych.

Przyznanie nagrody
Grammy Dalajlamie XIV skry-
tykowato w poniedziatek chin-
skie MSZ. Rzecznik resortu oce-
nit, Ze wyrdznienie dla 90-let-
niego przywodcy duchowego
Tybetanczykow zostato wyko-
rzystane jako ,,narzedzie anty-
chinskiej manipulacji politycz-
nej” przez silty wrogie Peki-
nowi.

- Powszechnie wiadomo,
ze Dalajlama XIV to nie tylko
postac religijna, ale politycz-
ny wygnaniec zaangazowany
w antychinska dziatalnos¢ se-
paratystyczng pod ptaszczy-
kiem religii - oswiadczyt pod-
czas briefingu rzecznik chin-
skiego resortu dyplomacji Lin
Jian.

PAP
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Chcesz zobaczyc¢
zabytkowa fontannes:
Musisz zaplacic¢ 2 euro

oprac. Anna Nagel
Rzym

0d poniedziatku turysci,
ktorzy chca zobaczyc¢ z bli-
skarzymska Fontanne di
Trev,i musza zaplacic 2 euro.
Oplata tabedzie pobierana
codziennie w porze najwiek-
szego naplywu turystow.

Wiadze Wiecznego Miasta ogto-
sity, ze wymog oplaty za podej-
Scie do stynnego barokowego
zabytku bedzie obowigzywac
w poniedziatki i pigtki od 11.30
do 22.00, a w pozostate dni
od 9.00 do 22.00. Zwolnieni
z niej s mieszkancy Rzymu,
osoby z niepelmosprawnoscia-
miidzieciwwiekudo61at.

W pierwszym dniu funkcjo-
nowania systemu biletow za-
czaton dziatac o godzinie 9.00.

A

Od rana, jak zawsze, zanoto-
wano staty naptyw turystow.
Bilety, ktore mozna kupic¢
namiejscu lub w internecie, sa
sprawdzane przez kontroleréw
zatrudnionych przez miasto.
Zabytek otoczony jest barier-
kami.

Wielu cudzoziemcow w wy-
powiedziach dla telewizji RAI
przyznato, ze chetnie ptaca
za bilet, bo dzieki temu mogg
zobaczy¢ jeden z symboli
Rzymu w zdecydowanie lep-
szych warunkach i nie musza
sta¢ w ttoku daleko od fon-
tanny.

- To naprawde maty wktad
finansowy w piekno - powie-
dziat wtoskiej telewizji szef wy-
dziatu do spraw turystyki w za-
rz3dzie miasta Alessandro Ono-
rato.

PAP
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Fontanna jest jednym z najchetniej odwiedzanych miejsc
przez miliony turystow przyjezdzajgcych do Rzymu

Donbas za gwarancje bezpieczenstwaz
Ponad polowa Ukraincow jest temu przeciwna

oprac. Anna Nagel
Kijow

Przeciwko oddaniu Donba-
su Rosji w zamian za gwa-
rancje bezpieczenstwa jest
nieco ponad potowa Ukrain-
cow - wynika z badan Kijow-
skiego Miedzynarodowego
Instytutu Socjologii.

Wedtug sondazu 52 proc. re-
spondentow uwaza za katego-
rycznie nie do przyjecia przeka-
zanie Rosji kontroli nad catym
Donbasem w zamian za gwa-
rancje bezpieczenstwa. Jedno-
czeSnie gotowych na takie
ustepstwo jest 40 proc., chociaz
wiekszoS¢ z nich przyznaje, ze
jest to trudny warunek. Kolejne
7 proc. nie potrafito sie zdecy-
dowac.

Analitycy KMIS osobno za-
znaczyli, ze w ciggu ostatnich
dwoch tygodni stycznia, po-

Ponad potowa Ukraincow
przeciwko oddaniu Donbasu

mimo intensywnych ostrzatow
iprobleméw z dostawami ener-
gii elektryczneji ciepta w Ukra-
inie, poparcie dla takiego wa-
runku osiggniecia pokoju nie
wzrosto.

Wsrod mieszkancow Kijowa
59 proc. uwaza oddanie Don-

FOT. LIBKOS/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

basu za kategorycznie nie
do przyjecia, a 31 proc. jest go-
towych to zaakceptowac. Na
zachodzie kraju 57 proc. kate-
gorycznie odrzuca te opcje,a38
proc. jest gotowych jg zaakcep-
towac. W centrum i na pétnocy
Ukrainy odsetek ten wynosi
lodpowiednio 491 42, na potu-
dniu 49 i 44, a na wschodzie
50i39.

Badanie zostato przeprowa-
dzone w dniach 23-29 stycznia
metodg wywiadow telefonicz-
nych na podstawie losowej
proby numerow telefonéw ko-
morkowych we wszystkich re-
gionach Ukrainy, z wyjatkiem
teren6w okupowanych. Prze-
prowadzono wywiady z 1003
obywatelami Ukrainy w wieku
18 latistarszych.

Pod koniecstycznia ,,Finan-
cial Times”, powotujac sie
na osiem o0s6b zaznajomionych
zrozmowami, przekazat, ze ad-

ministracja prezydenta Do-
nalda Trumpa zasygnalizowata
Ukrainie, ze gwarancje bezpie-
czenistwa ze strony USA s3 uza-
leznione od zgody na porozu-
mienie, ktére prawdopodobnie
bedzie wymagato przekazania
Ros;ji catego Donbasu.

Wtadze Rosji konsekwent-
nie deklaruja, Ze postepy w ne-
gocjacjach pokojowych z Ukra-
ing s3 uzaleznione od zgody Ki-
jowa na oddanie stronie rosyj-
skiej czesci obwodu doniec-
kiego kontrolowanej przez
ukrainiskie wojska. Obecnie jest
to okoto 25-30 proc. terytorium
tego regionu. Znajduja sie tam
m.in. miasta Kramatorsk i Sto-
wiansk - wazne oSrodki, uwa-
zane przez Ukraincow za
kluczowe punkty oporu, po-
wstrzymujgce rosyjskie sity
przed ewentualng ofensywa
w glab kraju.

PAP

Niszczycielska sila orkanu
Kristin. Rosnie liczba ofiar

oprac. Anna Nagel
Lizbona

Conajmniej dziewiec osob
zginelo, a ponad 600 zostato
rannych w Portugalii na sku-
tek orkanu Kristin, ktory
przynioést wichury orazin-
tensywne opady deszczu.

Najwiecej poszkodowanych
przez zywiot, ktéry uderzyt
w Portugalie w Srode, jest
w dystrykcie Leiria na pétnoc-
nym zachodzie kraju. Wedtug
szacunkow stuzb medycznych
najwiecej rannych trafito
do szpitala im. Swietego An-
drzejaw Leirii. W poniedziatek
rano ich liczbe szacowano
na545.

W Portugalii nadal bardzo
mocno wieje oraz utrzymujg
sie intensywne opady deszczu,
ktére w kilku miejscach dopro-
wadzity do osuniec ziemi.

Rano w centrum miasta Fi-
gueira da Foz, nazachodzie, do-
szto do przewrocenia przez
wiatr dzwigu budowlanego.
Wprawdzie nikt nie zostat
ranny, ale lokalne wtadze prze-
kazaty, ze doszto do powaznych
uszkodzen pieciu budynkow.

W zwigzku z intensywnymi
opadami deszczu w wielu miej-
scach kraju doszto do wystapie-
nia rzek z brzegéw. Powodzie
wystepuja m.in. w dystryktach
Leiria, Coimbra, Lizbona, San-
tarem i Castelo Branco.

W poniedziatek przed potu-
dniem portugalska armia ogto-
sifa, Ze w zwigzku z pogarszajaca
sie sytuacja pogodowg zwiek-
szytaudziat zoierzy wjednost-
kachratowniczych z240do1000.

Rzad Portugalii ogtosit
w czwartek stan kleski zywio-
towej. Potrwa on co najmniej
do 81lutego.

PAP
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Adriatyk znow w Ciech
Wraca wizja kurortu z lat 30.

Zjezdzalnie byty z betc;nu. Ta dla dorostych miata ok. 5 m

Adam Willma

Decyzja zapadla. Zakilka lat
zmieni sie krajobraz wokot
ciechocirskich tezni.

To maby¢ powrot do czasow
Swietnosci kurortu zlat 30.
Calkiem dostownie.

W 1932 r. w Ciechocinku
otwarto obiekt, ktory w zamy-
Sle miat zastgpic¢ Polakom mo-
rze. A nawet Morze Sréd-
ziemne. Ogromny basen solan-
kowo-termalny, z plazami,
zjezdzalniami, skocznia i zaple-
czem gastronomicznym, za-
projektowano jako miejsce ma-
sowego wypoczynku. Takiego,
z ktérego miaty korzystac jed-
noczesnie tysigce ludzi.

Zamiast Battyku

W realiach IT Rzeczypospo-
litej ,,ciechocinskie morze” byto
projektem, ktory wielu przyjeto
entuzjastycznie. Wyjazd nad
Battyk nie byt wtedy oczywi-
stoScia. Ciechocinek, uzdrowi-
sko z zapleczem solankowym,
wydawat sie idealnym miej-
scem, by sprébowac stworzyc
»morze” w srodku ladu.

Basen powstal w latach
1930-1932 wg projektu Romu-
alda Gutta i Aleksandra Broni-
stawa Szniolisa. Budowa trwata
okoto 1,5 roku, co - zwazywszy
naskale przedsiewziecia - byto
tempem szybkim nawet we-
dtug dzisiejszych standardow.

Nie tylko basen

Caty kompleks zajmowat
okoto 7 haimiat dziatac jak sa-
modzielny organizm wypo-
czynkowy. Byly tu piaszczyste
plaze, boiska do gier, ogrod jor-
danowski dla dzieci, pawilony
na lezaki, rozlegle tarasy i za-
plecze gastronomiczne. Basen
byt sercem tego kompleksu.

Na tle innych obiektow
zepoki zatozenie ciechocinskie
wyrozniato sie skalg. W latach
30. porownywano je do naj-

wiekszych kapielisk termal-
nych w Europie Zachodniej.

Centralnym punktem byta
ogromna niecka basenowa.
Miata 100 metrow dtugoscii40
metrow szerokoSci, miejscami
zwezala sie do 32 metréw. Po-
dzielono ja na trzy wyrazne
strefy. Najptytsza, dziecieca (32
na 20 metréw), za nig czes¢
srodkowa, rekreacyjna (40
na 60 metrow). Najgtebsza -
sportowa czeS¢ basenu (40
na20 metréw) miata do 3,5 me-
tra gtebokosci.

Catos¢ wykonano z zelbetu.
Dno tworzyly potezne ptyty
zbrojone, kazda o wymiarach
10 na 10 metréw i grubosci 15
cm. Sciany zakoficzono przele-
wem, przez ktory nadmiar
wody spltywat do brodzika bie-
gnacego wokot niecki.

Do basenu prowadzity sze-
rokie, 4-metrowe schody
w czesci ptytkiej. Co 20 metréw
w Scianach umieszczono dra-
biny z betonu i stali. Przy naj-
glebszej czesci stata 3-metrowa
skocznia. Bez dodatkowych
podpoér - co w tamtym czasie
uznawane byto za techniczng
ekstrawagancije.

Byly oczywiScie rowniez
zjezdzalnie - takze z betonu.
Jedna, wysoka na okoto 5 me-
tréw, przeznaczona byta dla do-
rostych, druga obstugiwata
strefe dziecieca. Wizualnie ca-
oS¢ sprawiata wrazenie lekkiej
inowoczesnej, cho¢ w rzeczy-
wisto$ci byta masywna, zelbe-
towa konstrukcja.

Solanka pod kontrola

Jednym z najbardziej za-
awansowanych elementow byt
system uzdatniania wody. So-
lanka trafiata do fontanny-od-
zelaziacza, gdzie byta napowie-
trzana. W ten sposob wytra-
cane byly zwigzki zelaza. Na-
stepnie woda przechodzita
przez filtry i dopiero wtedy kie-
rowano jg dobasenu. Na koncu
mieszano ja z wodg stodka.

FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE
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Iéan miat 3 strefy: najptytsza, dzieiea (32 na20 m), rekreacyjnag (4 na6Om)is

najwyzszej ochrony zabytkowej”

Temperatura spadata wowczas
do 22-24 stopni, a zasolenie
osiggato 2,5-3 proc. - poziom
zblizony do  Adriatyku.
Nad fontanng, wsparta na pie-
ciu filarach, znajdowat sie
zbiornik, w ktérym woda byta
mieszana. A wszystko to tuz
obok tezni, ktorych zadaniem
bylo zageszczanie solanki
do produkcji soli. W jednym
miejscu funkcjonowaty wiec
instalacje, ktore solanke roz-
cienczaly, i te, ktore jg zagesz-
czaly.

Kawiarnia, tarasy, orkiestra

Basen nie byt tylko miej-
scem kapieli. Zapleczem spo-
fecznym byt dtugina104 mbu-
dynek gtéwny z kawiarnia, re-
stauracja, szatniami i przebie-
ralniami. W czeSci Srodkowej,
razem z tarasami, miat 54 me-
try szerokosci.

W podziemiach dziatata
kuchnia, zaplecze gospodarcze
i kottownia. Na wysokim par-
terze, wyniesionym 0 1,5 m po-
nad teren, ulokowano restau-
racje z lozami i bufetami. Z ta-
rasu prowadzity schody w kie-
runku basenu. Na pietrze zna-
lazty sie biura i balkon dla or-

kiestry, ktora nieodtacznie to-
warzyszyta rekreacji
nad woda.

CzeScia zespotu byt ogrod
jordanowski zaprojektowany
przez Zygmunta Hellwiga.
W jego centrum znajdowat sie
niewielki brodzik. Byly tez
place zabaw, piaskownice, tor
do nauki jazdy na rowerze, tor
tuczniczy i kwatery trawiaste.
Obok kompleksu basenow
funkcjonowaty réwniez boiska
ziemne, tereny ,,cwiczen ru-
chowych” i piaszczyste plaze.
Catosébardzo ciekawie prezen-
towata sie z lotu ptaka - miata
prosty, geometryczny ukiad, ta-
twy do odczytaniai wygodny
w uzytkowaniu.

Basen dziatat przez dziesie-
ciolecia. Przetrwal wojne
iokres powojenny, pamieta go
jeszcze pokolenie obecnych 40-
latkéw. Obiekt zamknieto 15
wrze$nia 2001 1. Powod: zty
stan techniczny i wysokie
koszty utrzymania. Po sprze-
dazy w prywatne rece teren
szybko popadt w ruine. Kiedy
zostal ponownie przejety,
trzeba bylo wywiez¢ z niego 25
ton Smieci.

Wtorek, 3.02.2026
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Odbudowa pod scistg

kontrola

Odbudowa prowadzona ma
by¢ ,,w warunkach najwyzszej
ochrony zabytkowej”, ponie-
waz zespot tezni, warzelni soli
oraz parkéw tezniowego i zdro-
jowego ma status pomnika hi-
storii (w kraju jest 133 takich
obiektéw), a rownolegle trwa
procedura wpisu na liste UNE-
SCO.

Restrykcyjne wymagania
konserwatorskie dotycza nie
tylko wygladu budynkow, ale
tez materiatow, technologii wy-
konania, uktadu nawierzchni
i formy zieleni. Najwieksze
kontrowersje budzi kwestia za-
stosowania podobnych rozwig-
zan technicznych jak w orygi-
nalnej formie z lat 30. Beto-
nowa niecka ma powsta¢ w hi-
storycznym ksztatcie, z uzy-
ciem nowoczesnych uszczel-
nien i powtok ochronnych, ale
bez zmiany formy. Nowe insta-
lacje filtrujace i dezynfekujace
majg zostac ukryte pod ziemia.
Skoczniaizjezdzalnie maja zo-
sta¢ rozebrane i wykonane
od nowa, z zachowaniem daw-
nych proporgji. Do przedwojen-

portowa, njgbsza (ZIO na 20 n-1u)
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nej postaci, bez pozniejszych
dobudéwek, wrocic ma budy-
nek filtréw. Wstepnie zaktada
sie tez mozliwo$¢ budowy do-
datkowych basenéw o wyz-
szym zasoleniu - do 15130 proc.

Drzewa do wyciecia

Wytyczne konserwatora
obejmuja takze otoczenie.
Przed wojna teren byt otwarty,
niemal pozbawiony wysokich
drzew. Dzi$ jest gesto zalesiony.
Plan zaktada usuniecie samo-
siewow i czeSci drzew oraz
przywrocenie niskiej zieleni
(r6zaneczniki), rabat i trawni-
kow.

Wieksza elastycznos¢ doty-
czy wnetrz, gdzie planowane
jest wprowadzenie funkcji,
ktore majg zwiekszy¢ atrakcyj-
noS¢ (i ograniczyc straty finan-
sowe): sauny, fitness, przestrze-
nie edukacyjne. Wstepna kon-
cepcja zaktada takze stworze-
nie podziemnego muzeum
geologicznego, pokazujacego
historie morza, strukture geo-
logiczna regionuipochodzenie
solanki - w formie interaktyw-
nej, skierowanej do szkoét i tu-
rystow.

Na ciepte czasy

Basen bedzie intensywnie
uzytkowany gtéwnie wtedy,
gdy temperatura powietrza
przekroczy 25 stopni. Realny
sezon to w praktyce trzy mie-
sigce. Eksperci oszacowali
liczbe os6b odwiedzajacych
strefe basenowa na okoto 30
tys.rocznie.

Realizacja planowana jest
w formule ,,zaprojektujiwybu-
duj” - w ciggu 78 miesiecy. Cat-
kowity koszt realizacji wbogat-
szym wariancie to blisko 140
milionéw ztotych (same tylko
koszty projektowe siegaja nie-
mal 9 min). Roczny deficyt
funkcjonowania samego ba-
senu, przy zachowawczych za-
tozeniach, wynosi okoto 14
min. ©®
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PRACANIKT NIE MOZE ZAKAZAC ROZMOW O WYNAGRODZENIACH

Wicle spraw wyjdzie na jaw

i uruchomi efekt domina

Grzegorz Gajda
grzegorz.gajda@polskapress.pl

Pod koniec 2025 roku we-
szly w zycie przepisy doty-
cz3ace transparentnosci plac.
Zgodnie znowymiregula-
cjami pracodawca mamie-
dzy innymi obowiazek poin-
formowac kandydata o wy-
sokosci wynagrodzenia lub
jego przedziale najpézniej
przed zawarciem umowy
oprace.

Tu wcale nie chodzi o ,wi-
detki”. W dodatku wiele réznic
bylo do tej pory ,,cichym” pro-
blemem. Teraz stang sie wi-
doczne i predzej czy pozniej
trzeba sie z tym zmierzy¢ -
mowi ekspertka rynku pracy
Magda Pietkiewicz.

Nie chodzi

o ,ujawnianie liczb"”

- Pracodawcy maja czas
na pelne dostosowanie sie
do nowych regulacji do 7
czerwca 2026 roku. Wiele firm
dopiero porzadkuje swoje po-
dejscie do wynagradzaniaipra-
cuje nad wdrozeniem odpo-
wiednich procedur. Dla czeSci
pracodawcow oznacza to ko-
niecznoS¢ przyjrzenia sie do-
tychczasowym systemom pta-
cowym, ktore czesto powsta-
waty latami w sposéb intu-
icyjny, bez jasno opisanych za-
sad i spojnych kryteriéw. To
wazny etap, bo jawnos¢ wyna-
grodzen nie powinna by¢ dzia-
taniem pochopnym ani wy-
facznie formalnym. Jej sens po-
lega nie na samym ,,ujawnieniu
liczb”,lecz na uporzadkowaniu
logiki wynagradzania tak, aby
byta trwata, spojnaibudowata
zaufanie na rynku pracy - ko-
mentuje Magda Pietkiewicz,
ekspertka rynku pracy i twor-
czyni platformy Enpulse, stu-
zacej do badania i budowania
zaangazowania pracownikow.

Firmy sie boja

Jawnos¢ wynagrodzen spe-
dza sen z powiek wielu praco-
dawcom. Bojg sie przede

wszystkim wzrostu presji pta-
cowej oraz koniecznosci dosto-
sowania wynagrodzen do po-
ziomow rynkowych. Tego sce-
nariusza obawia sie niemal 40
proc. firm - tak wynika z bada-
nia przeprowadzonego na zle-
cenie Konfederacji Lewiatan.
Ekspertka Enpulse opowiada,
dlaczego.

- Po pierwsze, jawnosc wy-
nagrodzen ujawni wewnetrzne
luki ptacowe. W wielu organi-
zacjach od lat osoby z dtugim
stazem zarabialy mniej niz
nowi pracownicy na tych sa-
mych stanowiskach. Dodat-
kowo, bardzo czesto, szczegol-
nie na stanowiskach kierowni-
czych, kobiety zarabialy mniej
niz mezczyzni. Do tej pory byt
to cichy problem. Teraz pro-
blem stanie sie widoczny i pre-
dzej czy p6zniej trzeba sie z tym
zmierzy¢. Dla firm oznacza to
koniecznos¢ rozmow, ttuma-
czenia decyzji z przesztosci
iwwielu przypadkach korekty
ptac - podkresla Magda Pietkie-
wicz.

Po drugie, poréwnania
zrynkiem stang sie codzienno-
Scia.

- Nikt nie bedzie mogt zaka-
za¢ rozméw o wynagrodze-
niach, a pracownicy bedg wy-
mienia¢ sie informacjami - za-
rowno wewnatrz firmy, jak
i poza nia. Wystarczy wiec
jedna pogawedka z kolega
z konkurencyjnej firmy, by po-
jawito sie pytanie: ,,dlaczegoja
mam nizsza pensje?”. To nie
bedzie bunt, tylko naturalnare-
akcja. Oczekiwania ptacowe
pracownikéw bedg miaty kon-
tekst i stang sie trudniejsze
do zignorowania - dodaje eks-
pertka.

Po trzecie, zgodnie z no-
wymi przepisami pracownik
raz w roku bedzie mogt wysta-
pic do pracodawcy o pisemna
informacje, jak wygladaja wi-
delki ptacowe w firmie.

- Dzieki temu dowie sie, czy
jego wynagrodzenie znajduje
sie w dolnej, srodkowej czy gor-
nej czesci przedziatu. Troche
jak w siatce centylowej -

Magda Pietkiewicz: Oczekiwania ptacowe pracownikéw beda miaty kontekst i stang
sie trudniejsze do zignorowania

wiemy, czy jesteSmy blisko
Sredniej, czy nadole, czy na go-
rze. To moze stac sie pretek-
stem do rozmowy o podwyzce
- podkresla Magda Pietkiewicz.
- Towszystko moze urucho-
mic efekt domina w postaci fali
podwyzek, na ktorg nie kazda
organizacja bedzie przygoto-
wana finansowo. Dla wielu firm
oznaczaloby to skokowy
wzrost kosztow pracy, presje
nabudzetyitrudne decyzje za-
rzadcze. Konsekwencjg moze
by¢ nawet wstrzymanie inwe-
stycji, ograniczenie rekrutacji
czy spowolnienie rozwoju -
podsumowuje.

Widetki to

uproszczenie

Dla wielu os6b jawnosé wy-
nagrodzen sprowadza sie dzi$
wylacznie do widetek wpisa-
nych w ogtoszeniu o prace. To
jednak duze uproszczenie. Wi-

defki s3 tylko jednym z elemen-
tow jawnosci, natomiast bar-
dzo czesto staja sie jej najbar-
dziej problematycznym punk-
tem. To wiasnie na nich skupia
sie cata uwaga, cho¢ same w so-
bie nie rozwigzuja ani kwestii
sprawiedliwosci wynagrodzen,
ani przejrzystosci zasad ptaco-
wych w firmie.

- Sama obecnos¢ widetek
nie oznacza jeszcze transpa-
rentnoSci. Zbyt szerokie prze-
dzialty, w ktorych réznice
na jednym stanowisku siegaja
kilku tysiecy ztotych, sg w prak-
tyce pozorng jawnoscia - do-
brze wygladaja na papierze, ale
nie dajg kandydatowi realnej
informacji. Sens jawnosci po-
lega na tym, aby pracownik
wiedziat, wjakim przedziale sie
znajduje i co musi sie wyda-
1zy¢, Zeby jego wynagrodzenie
rosto: przy awansie, rozwoju
kompetencji czy doszkalaniu.

Firmy, ktore maja te mechani-
zmy jasno opisane w regulami-
nach wynagradzania, poradzg
sobie bez wiekszego problemu.
Trudniej bedzie tym organiza-
cjom, ktore traktuja widetki je-
dynie jako sposob na rozezna-
nie rynku i pozostawienie sobie
maksymalnej  dowolnosci
przy ustalaniu ptac - mowi
Magda Pietkiewicz.

Wprowadzenie widetek nie-
sie tez mniej oczywiste konse-
kwencje, w tym ograniczenie
elastycznoSci negocjacyjnej.

- Jesli kandydat jest wybit-
nym specjalista i wie, Ze jest
wart wiecej niz gorna granica
przedziatu, pracodawca musi
mie¢ mozliwo$¢, by formalnie
uzasadni¢ wyzsze wynagro-
dzenie. Bez tego nawet dobra
wola nie wystarczy, by kogo$
zatrudni¢. Z drugiej strony
cze$¢ kandydatow moze rezy-
gnowac juz na etapie ogtosze-
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nia, uznajac widetki za zbyt ni-
skie. Ostatecznie wiec widetki
przestaja by¢ mityczne dopiero
wtedy, gdy stoja za nimi spdjne,
przemyslane zasady, a nie wy-
facznie liczby wpisane na po-
trzeby ogloszenia - dodaje eks-
pertka.

Nowe reguty gry,
powinny dziataé¢
stabilizujaco

Jawnos¢ wynagrodzen nie
jest jednorazowym obowigz-
kiem ani prosta zmiang komu-
nikacyjna. To proces, ktory wy-
maga czasu, refleksjiiuporzad-
kowania fundamentéw. Obej-
muje tobudowe regulaminéw,
ujednolicenie zasad i stworze-
nie transparentnej komunika-
cji wokot wynagrodzen. Wy-
maga rowniez oswajania natu-
ralnych konsekwencji jawno-
Sci, takich jak wieksza presja
na spojnos¢ i wyptaszczanie
nieuzasadnionych réznic pta-
cowych. W dtuzszej perspekty-
wie jednak dziata jawnosc¢ wy-
nagrodzen stabilizujaco:
wzmacnia zaufanie, ogranicza
konflikty i sprzyja budowaniu
bardziej sprawiedliwych struk-
tur wynagrodzen.

- Najblizsze miesigce beda
momentem, w ktorym wiele
organizacji naprawde przyjrzy
sie logice swoich systemow pta-
cowych. Pojawig sie pytania
0 zrédtaréznic w wynagrodze-
niach i kryteria, ktore za nimi
stoja, a rozmowy o sprawiedli-
wosci ptacowej stang sie natu-
ralnym elementem dialogu
w firmach - méwi Magda Piet-
kiewicz. - W takiej rzeczywisto-
Sci trudniej bedzie konkurowac
wylacznie wysokoscia pensji.
Na znaczeniu zyskajg inne ele-
menty: sposob zarzadzania, po-
dejscie do budowania zaanga-
zowania pracownikow, kultura
doceniania oraz poczucie sensu
i sprawczosci w codziennej
pracy. To wiasnie te obszary
moga w kolejnych latach stac
sie realnym Zrodtem przewagi
konkurencyjnej pracodawcow
- podkresla Magda Pietkiewicz.
©®
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GOSPODARKA 2026 BEDZIE ROKIEM EKONOMICZNEJ PRZEBUDOWY

UL szykuje legislacyjny zwrot

Michat Piekos
michal.piekos@polskapress.pl

Unia szykuje legislacyjny
zwrot, ktory moze przesta-
wic europejska gospodarke
jak pokryzysie 2008 - tylko
szybciejibrutalniej.

W2026r. ,,upraszczanie” przepi-
s6w ma stac sie politycznym alibi
dla twardej ofensywy: nowych
pieniedzy, nowych obowigzkow
inowej definicji bezpieczenstwa,
w ktorej obronnos¢ miesza sie
zenergig, danymiiprzemystem.
O tym, co naprawde kryje sie
wunijnych planach nanajblizsze
miesigce, rozmawiam z Anng
Skrzypek - dyrektorka ds. badan
w Foundation for European Pro-
gressive Studies (FEPS), od lat
analizujaca unijng polityke go-
spodarczaistrategiczna.

W europejskiej polityce legi-
slacyjnej 2026 rok zaczyna sie
od dokumentu, ktéry zwykle
czytaja tylko urzednicy, stazysci
igarstka eurofanéw z tendencja
do wlepiania wzroku w tabelki:
WspOlnej Deklaracji Parlamentu,
Rady i Komisji Europejskiej
w sprawie priorytetow legislacyj-
nych UEna 2026 rok. Podpisana
w grudniu 2025 1. stanowi for-
malny sygnat, co Unia uznaje
dzi$ za konieczne, a co tylko za
pozadane.

Anna Skrzypek (FEPS) opi-
suje ten dokument bez ztudzen
- jako polityczny kompromis,
anie ,,mape drogowa” wtechno-
kratycznym sensie.

- Wspoélna Deklaracja Parla-
mentu, Rady i Komisji Europej-
skiej, ktora publikowanajest do-
rocznie, jest odzwierciedleniem
kompromisu dotyczacego spo-
sobu postrzegania rzeczywisto-
$ci w danym momencie i wyni-
kajacych ztego zobowigzan. Do-
kument z grudnia 2025 roku
otwiera preambuta, ktéra wnosi
oniezmiernie szybko zmieniaja-
cym sie kontekscie globalnym
i wyraza przekonanie, Ze Unia
musi postawi¢ na konkurencyj-
nos¢iodpomoscé, ktore osiggnac
moze jedynie wtedy, gdy pan-
stwa cztonkowskie beda dziatac
wspOlnie i sama UE bedzie dys-
ponowac Srodkami zaréwno fi-
nansowymi, jak i politycznymi
- mowi Skrzypek.

W warstwie oficjalnej Dekla-
racja méwi o ,,pilnosci, jednosci
iambicji”, a rdzeniem jest wy-
razna presja na nowa faze inte-
gracji gospodarczej, spinang
z bezpieczenstwem i odporno-
Scia.

I'tu jest pierwszy zasadniczy
punkt analityczny: w2026 1. Unia
niebedzie przede wszystkimre-
formowata prawa jako takiego.
Uniabedzie przestawiala system
zaleznosci: budzet - przemyst

- bezpieczenstwo - wspolny ry-
nek - cyfryzacja. To jest logika,
ktéra wypiera dotychczasowy
europejski dogmat: najpierw
wartosci i standardy, potem fi-
nanse. Wartosci pozostaja istot-
ne jako zakotwiczenie dla euro-
pejskiegomodelu, ktory w zato-
zeniach ma by¢ przeciwstaw-
nym amerykanskiemu odcho-
dzeniu od liberalizmu.

Skrzypek thumaczy tojeszcze
wprost przez pryzmat tego, core-
alnie bedzie rozgrywane.

- Jesli porownac Deklaracje
z priorytetami prezydencji Cy-
pru, ktéra nastata z poczatkiem
roku, iz tezami, ktore stawiali eu-
ropejscy przywodcy w Davos
oraz na specjalnym szczycie
w Brukseli w tym tygodniu,
w nadchodzacych miesigcach
najwazniejsze beda kwestie
zwigzane zbudzetem, a tym sa-
mym zgoda na poszczegolne
aspekty Wieloletnich Ram Fi-
nansowych 2028 -2034, kwestia
Srodkéw wiasnych oraz rozwia-
zania prawne, ktore pozwolg
nadalsze scalanie sie wspolnego
rynku, szczeg6lnie w dziedzi-
nach dotyczacych infrastruktury
przemystu obronnego.

To jest zdanie kluczowe: bu-
dzet, Srodki wlasneiwspolny ry-
nek dla przemystu obronnego.
Jesli ktoS w Polsce dalej opisuje
Unie Europejskajako ,,regulatora
od nakretek do butelek”, to
W 2026 roku zacznie wygladac
jak komentator geopolityki
zroku1999.

Deregulacja

czy doktadanie

obowigzkow?

Drugie pytanie w rozmowie
- ,CZy 2026 to deregulacja
czy doktadanie obowigzkéw”
- wistocie dotyka najwiekszego
dzi§ konfliktu politycznego
w UE: kto ma ponosi¢ koszty
transformacjii wjakim tempie.

Skrzypek torozbija, nazywa-
jacrzecz poimieniu.

- Tobardzo przewrotnie po-
stawione pytanie. W 2025 roku
koscig niezgodyimotywacjg roz-
licznych protestéw blokujacych
Bruksele byly umowa Unia
- Mercosur oraz Omnibus.
Upraszczajac, pierwsza kwestia
prowokuje bunt tych, ktorzy
uwazaja, ze takie partnerstwo
stanie sie przyczynkiem do libe-
ralizacji zasad oraz umozliwi za-
lanie rynku europejskiego to-
warami, ktére wyprodukowane
winnym rezimie nie musza spet-
niac tych samych wysrubowa-
nych wymogdw.

Tojest istotne: spor o Merco-
sur nie dotyczy tylko rolnictwa
czy importu Zywnosci. On doty-
czy modelu globalizacji: czy UE
dalejutrzyma presje standardow
wwiecie, wktérym geopolityka

W 2026 roku pytanie, ,,czy bedzie wiecej regulaciji”,
jest wtorne wobec pytania, ,kto i w czyim interesie

zyska sterownosc¢”

staje sieargumentem przeciwko
kosztom.

- Rownolegle strategia Omni-
busi jej kolejne pakiety, w tym
zapowiedziane przez Cypr4i5
(dotyczacych cyfryzacji), sa re-
klamowane przez Komisje jako
ulatwienia i uproszczenia, a np.
dla zwigzkowcoéw sg powodem
do niepokoju o potencjalne od-
stepstwa od praw pracowni-
czychistandardow socjalnych.

Whiosek Skrzypek jest
chtodnyitrafny: deregulacjajest
dzis§ w UE kategoria polityczna,
narzedziem negocjacyjnymiele-
mentem taktyki komunikacyj-
nej.

- Tym samym mozna wiec
przyjaé, ze odpowiedz zalezy
od otwarto$ci i proceséw w ob-
rebie samych panstw cztonkow-
skich, pola manewru dla firm
i warunkéw okresu przystoso-
wawczego, jakinarracjiréznych
Srodowisk. Czyli: deregulacjabe-
dzie, ale w formie selektywnej,
w praktyce negocjowanej przez
panstwaigrupy interesu, a nie
jako ideologiczny zwrot ku ryn-
kowi.

Polska: ktore sektory

beda obcigzone?

To jest najmocniejszy anali-
tycznie fragment rozmowy.
Skrzypek odmawia wejScia
w prosty sektorowy schemat
,»Kto najbardziej ucierpi”, bo
uwaza go za nieadekwatny
donowejlogiki UE:

- Wspotczesnie trudno jest
szufladkowaé polityki w obrebie
sektorow, borzeczywistosci pro-
cesy rozwojowe oparte sa na lo-
gice coraz dalej idgcych wspot-
zaleznosci. Napiecia globalne,
wtym szczeg6lnie obecnie na osi
transatlantyckiej, wskazuja, ze
coraz bardziej klarownym jawi
sie, ze jest to moment starcia
dwoéch modeli -ideologicznych,
politycznych - i ma to konse-
kwencje dla gospodarki.

Zwracam uwage: ,starcie
dwbch modeli”. To w praktyce
zapowiedz tego, ze 2026 1. be-
dzie rokiem politycznych te-
stéw spdjnosci UE. Nie bedzie
neutralnego zarzadzania.

- Unia, by rzeczywiscie prze-
ksztalci¢ sie w najnowocze-
Sniejsza, najbardziej konkuren-
cyjna i samowystarczalng
wspdlnote, ktéra moze dziata¢
w pelni suwerennieijest w sta-
nie unie$¢ rozmaite zobowigza-
nia wynikajgce z zasad, na kt6-
rych sie opiera, musi podjac wy-
sitek transformacji wykraczaja-
cej juz dzis poza dotychczas
uwazane za ambitne ramy Fun-
duszu Rozwoju i Odbudowy.

I dalej wskazuje twarda ba-
riere: pienigdze.

- Musi tez na to znalezé
srodki, bo pozyczki pod zastaw
sa krotkotrwaltym rozwigza-
niem oraz raczej kontrowersyj-
nym, czego przyktadem jest
dyskusja na temat uzycia rosyj-
skich aktywow panstwowych,
by pokry¢ koszty pomocy Ukra-
inie.

W tym fragmencie jest za-
szytafundamentalna diagnoza:
Unia wchodzi w epoke, w ktorej
polityka integracyjnabedzie sie
dziac przez kryzysy, a nie po-
mimo kryzysow.

- Tym samym prawdopo-
dobnie, zgodnie zlogika proce-
sOw integracji i teorii o rozwoju
Unii w momentach kryzysu,
jest to chwila, w ktorej pojawic
sie musza nowe, transsekto-
rowe impulsy do przeksztatce-
nia modelu gospodarczego.

Iwreszcie — dylemat moder-
nizacja vs rewolucja.

-Itupytaniem jest, czy Unia
bedzie szta w kierunku moder-
nizacjiioparcia sie na istnieja-
cych zasobach, czy tezinnowa-
cje w praktyce oznaczac beda
rewolucje.

Bardzo waznejest tez to zda-
nie:
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Bioragc pod uwage, ze celem
nie s3 dzi$ same w sobie regula-
cje, nawet jest Bruksela nadal
maluje sie w kategoriach obse-
syjnej biurokracji, ale nowy,
odpowiadajacy na wyzwania
wspotczesnosci model - konflikt
nie jest administracyjny, ale po-
lityczny.

To jest definicja catego roku
2026.

~Tsunami legislacyjne”:

slogan biznesu

Skrzypek obnaza paradoks:
Htsunami” jest wtedy, kiedy
prawo dotyka intereséw ekono-
micznych silnych grup. Gdy
idzie o dobra wspoélne i prawa
spoteczne, nagle robi sie cisza.

- Trudnos¢ ze sloganami po-
litycznymi polega na tym, ze sg
one bardziej lub mniej znie-
ksztatconym badz podrasowa-
nym echem zapatrywan wybor-
czyniwyborcow. Oczywiscie, ze
wprowadzenie jakichkolwiek
nowych przepisow wiaze sie
z okresem niepewnosci, ale
przypomnijmy, ze cze$¢ z nich
w tym roku ma przynies¢ uta-
twienia.

Idalej - wyliczenie Omnibu-
sowi ,,symplifikacji”.

- Przyktadem tego, ze motto
Unii na obecny sezon polityczny
to ,,symplifikacje”, sg zapowie-
dziane przez prezydencje Cypru
tzw. Omnibusy - pakiety 4, 5
(dotyczace kwestii obronnosci)
i6 (odnoszace sie do chemika-
liow), jak i dodatkowe uprosz-
czenia w dziedzinie polityki re-
gulujacej sztuczng inteligencje,
ochrone srodowiska, przemyst
samochodowy, bezpieczenstwo
zywnosci, a takze zapowie-
dziane na druga potowe roku
dyskusje o uproszczeniach
w sektorach energetycznymifi-
skalnym.

Po czym Skrzypek dodaje to,
cow UE najbardziej istotne: row-
noleglos¢ procesdéw. Uproszcze-
nia nie sg wycofaniem sie Unii
- s3 przygotowaniem gruntu
pod nowe regulacje.

- Towydaje sie by¢ prioryte-
tem, na ktory ktadziony jest na-
cisk w dokumentach strategicz-
nych, ktore na dalszych stronach
mowig o rownolegtych dziata-
niach majacych na celu nowe
przepisy, ktore uregulowatyby
ustugi finansowe, na nowo do-
precyzowaty rezim podatkowy
dla firm, wprowadzity poprawki
do prawa dotyczacego surow-
cow krytycznych.

Inajmocniejsza konkluzja.

- Frapujacejest, ze obawa jest
0,,legislacyjne tsunami” dla biz-
nesu, podczas gdy w zakresie
unijnych ambicji dotyczacych
chociazby bardzo potrzebnej
nowelizacji dyrektyw dotycza-
cych débr publicznych, wdraza-

nia Europejskiego Filaru Praw
Spotecznych czy tez wzmacnia-
nia demokracji nie tylko nie wi-
dac tsunami, ale nawetibryzy.

Z eksperckiej niszy

do centrum

Tu ekpertka mowi najostrzej
o konflikcie, ktory bedzie defi-
niowat UE takze w 2027-2028:
relacja UE z potegg cyfrowg USA
iglobalnych platform.

- To strategiczny obszar i, co
ciekawe, w ostatnim okresie
réwniez coraz mniej traktowany
jako ekskluzywna debata eks-
percka, a coraz bardziejjako cen-
tralne zagadnienie wspotczesno-
Sci. Dla Uniijest totest, nailejest
w stanie wydostac sie z defen-
sywy ibycia w niedoczasie wo-
bec rosngcej potegi magnatow
cyfrowych, ktérzy dzis nie tylko
dyktuja kwestie rynkowe, ale
takze ingeruja w sprawy poli-
tyczne, majac wpltyw, np. dzieki
algorytmom, na sposob ksztat-
towania zasad polityki spotecz-
nej. To juz nie jest opowieS¢
o regulowaniu Big Techu”
- to opowiesc o wiadzy. Skrzy-
pek osadza przyktad w Cyberse-
curity Act.

- Jesli przyktadowo podjac
kwestie cyberbezpieczenstwa,
CSA (Cybersecurity Act) wszedt
w zycie w2019 roku, podlega co
piecioletnim ewaluacjomiprace
nad jego nowelizacja nadal sie
op6zniaja.

EPRS potwierdza, Ze rewizja
CSA jest formalnie ,,sp6Zniona”,
apresjananig roSnie m.in. przez
skokowa liczbe cyberatakow.

- Jest zgoda codotego, ze na-
lezy ulepszyc Srodki zapewnia-
jace cyberbezpieczenstwo, uod-
porni¢sie (np. przed cyberata-
kami) i uproscic przepisy. Kon-
sensus dotyczy tez konieczno-
Sci ujednolicenia definicji, np.
w zakresie prawa ochrony da-
nych osobowych.

I'sedno konfliktu.

- Koscia niezgody pozostaja
pytania na osi cyberbezpieczen-
stwo europejskie a pojecie su-
werennosci panstw cztonkow-
skich w kontekscie dyskusji
o doktrynie strategicznej auto-
nomii Unii a neutralnoscia prze-
pisow regulujacych jej rynek
(wtymrynek ustug cyfrowych),
a co za tym idzie wsparcie dla
projektow takich jak ,,cloud by
Europe”. Zapowiada sie bardzo
burzliwa dyskusja, szczegolnie
Ze nie jest ona prowadzona
w warunkach laboratoryjnych
- Wrecz przeciwnie, pozostaje
w epicentrum napie¢ w stosun-
kach transatlantyckich.

Doktadnie widzimy to
w2026 takze w debacie 0 ,,Made
in Europe” i ochronie tancu-
chow dostaw technologii.
©®
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Fnergia bedzie na}wmgkszym hamulcem biznesu w 2026 roku

Michat Piekos
michal.piekos@polskapress.pl

Polski biznes koriczy 2025
rok wdobrych nastrojach,
ale w tej opowiesci jest ha-
czyk: wzrost gospodarczy
nadal w zbyt duzej mierze
opiera sie na konsumpcji,
aprywatne inwestycje
wciaz nie wrocity na po-
ziom, ktory dawatby krajowi
odpornosé nakryzysy.

W rozmowie z Joanng Mako-
wiecka-Gatza, prezeska Praco-
dawcow RP, wybrzmiata dia-
gnoza, ktora przedsiebiorcy po-
wtarzajg coraz czesciej: najwiek-
szymryzykiemna2026r. niejest
juz inflacja, tylko energia - jej
cenyikoszt transformacji. Awtle
geopolityka, ktora ,,tworzy sie
nanowo”,iwyscigoeksport,bo
bez niego Polska ugrzeznie
wmiejscu.

Makowiecka-Gatza, pytana
okondycje biznesu w2025roku,
mowi wprost: to byt dobry czas
dlapolskich firm. Podkreslaroz-
woj krajuirosnacg dojrzatosc ka-
pitatowa przedsiebiorstw. Jed-
noczeSnie zwraca uwage
nastaby punkt: brak prywatnych
inwestycji, ktore w dtuzszym ho-
ryzoncie decydujg o produktyw-
nosci i nowoczesnosci gospo-
darki.

- To byt dobry rok. Brakuje
nam jednak inwestycji prywat-
nych, ktére budujg PKB, ale Pol-
skarozwija sie pieknie: mamy ta-
lentiswietne firmy.

W tle tych ocen stoi Swiado-
moSE, Ze czeSC przedsiebiorcow
mimo dobrych wynikow wstrzy-
muje nowe projekty. Wedtug
szefowej Pracodawcéw RP to
efekt dtugiej listy czynnikéw: kil-
kuletniego okresu wysokiej in-
flacji, podwyzszonego kosztu ka-
pitatu, wojny u sasiadai ogolnej
zmiennosci otoczenia.

- DziS zmienno$¢ jest tak
duza, ze decyzje inwestycyjne
wiaza sie zryzykiem. CzeS¢ firm
inwestuje, ale czeS¢ przez nie-
pewnos¢ wstrzymuie sie zdecy-
Zjami.
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Rok 2026: energia jako
najwiekszy hamulec dla
biznesu

Najwiekszym wyzwaniem
na 2026 r. majg by¢ - zdaniem
rozmOwczyni - ceny energii oraz
kosztitempo transformacji. Ma-
kowiecka-Gatza podkreSla, ze
proces juz trwai jest nieodwra-
calny, ale jego skutki dla firm sg
odczuwalne tu i teraz: rosngce
rachunki, presja konkurencyjna
i wieloletni horyzont inwestycji
Wnowe moce.

- Najwiekszym wyzwaniem
dla biznesu w 2026 roku beda
ceny energii. Transformacja
trwa, ale toinwestycje rozpisane
nawielelat.

Toistotny sygnat, bow ostat-
nich latach przedsiebiorcy naj-
czeSciej wskazywali inflacje
istopy procentowe jako gtowny
ciezar. Teraz - w ocenie Praco-
dawcow RP - na pierwszy plan
wychodzi energia jako czynnik
ograniczajgcy nowe projekty
iekspansie.

Panstwo: mniej

~sterowania”, wiecej

rozmowy. Pracodawcy

chwala dialog

i deregulacje

W rozmowie przewija sie te-
mat relacji panstwa z biznesem.
Makowiecka-Gatza wyraznie
doceniato, conazywa ,,meryto-

rycznym dialogiem” z ministrem
finanséw i gospodarki Andrze-
jem Domanskim. Wjejujeciunie
chodzi o gesty polityczne, ale
orozmowy o barierach inwesty-
cjiisposobach pobudzania go-
spodarki.

- Doceniam dialog: rozma-
wiamy z ministrem Domanskim
oinwestycjach, barierachiroz-
wigzaniach, jak pobudzi¢ gospo-
darke.

Duzo miejsca poSwieca tez
deregulacji - projektowi Spraw-
dzamy. W jej narracji to przyktad
nowego podejscia: deregulacja
jako przedsiewziecie ,spo-
teczne”, ktore wzbudzito zainte-
resowanie takze za granica.

- Projekt deregulacji Spraw-
dzamy to ogromny sukces i no-
watorskie podejscie. S3 pytania
z innych krajow, jak to zrobili-
smy.

KPO: pieniadze ruszyty,
ale efekt w PKB dopiero
nadchodzi
Makowiecka-Gatza nie ne-
guje znaczenia KPO, ale tez nie
ulega propagandzie sukcesu.
Thumaczy mechanike: rok 2025
byt przede wszystkim czasem
projektowania przedsiewziec,
arealne przetoZenie na produk-
cje i PKB bedzie widoczne do-
piero w2026 1., gdy ruszg prace
budowlaneimontazowe.

- KPO miato wplyw, ale real-
nie zobaczymy go w PKB do-
piero teraz, bo 2025 byt czasem
projektowania inwestyciji.

Towaznakorektadominujg-
cej narracji: Srodki europejskie
nie dziatajg natychmiast, a efekt
gospodarczy jest opozniony. Dla
biznesu liczy sie wiec nie tylko
,»czy Srodki sg”, ale czy przetoza
sienarealny strumien zleceiiin-
westycji.

Eksporti Team Poland:
»trzeba wyrwacé firmy ze
strefy komfortu”

W ocenie szefowej Pracodaw-
cow RP jednym z kluczowych
wyzwan dla 2026 1. jest wzmoc-
nienie eksportuiekspansji zagra-
nicznej. Makowiecka-Gatza pod-
kresla, ze firmy, ktore juz odnio-
sty sukces, radza sobie Swietnie.
Problem w tym, Ze zbyt wiele
podmiotéw pozostaje w trybie
zachowawczym. Jej zdaniem
rolg panstwai organizacjibizne-
sowych jest ,,zacheci¢” do wy-
chodzeniadalej.

- Niektorych trzeba pozytyw-
nie wyrwac ze strefy komfortu
izachecic do ekspansji, bo kon-
kurencja nie Spi.

Instrumenty? Dyplomacja
handlowa i instytucje wsparcia:
ambasady, PATH, a takze format
Team Poland, f3czacy instytucje
- w duzej mierze finansowe -

ktore moga dawac gwarancje
izabezpieczac ekspansje na trud-
niejszych rynkach.

- Mamy juz ustrukturyzo-
wane dziatania: dyplomacje
handlowa, PAIH i Team Poland.
Teraz trzeba to wypehic treScig
-atetreS¢ wypeknibiznes.

Geopolityka: $wiat ,,na

nowo", a Polska musi

budowac¢ site regionalnag

Zapytana o geopolityke, Ma-
kowiecka-Gatza nie popada
w defetyzm, ale tez nie lukruje
sytuacji. Jej zdaniem dotychcza-
sowe paktyireguly zostaly zabu-
rzone, a Swiat uklada sie
na nowo w logice sity. Polska -
jako kraj znaczacy w regionie -
powinna budowaé przewagi
eksportowe i wzmacniac swojg
pozycje w Europie Srodkowo-
Wschodniej.

- DziS Swiat tworzy sie
nanowo, a silniejszy coraz cze-
Sciej dyktuje zasady. Polska
musi ugruntowac swojg pozycje
eksportowa i rozwijac sie w re-
gionie.

2025 przyniost dobre nastroje
isukcesy firm, ale 2026 bedzie ro-
kiem testu odpornosci. Jesli
energia zdtawi konkurencyj-
nos¢, ainwestycje prywatne nie
odbijg, Polska moze wejs¢ w faze
TozZwoju ,,na jatowym biegu”.
©®

Epidemia samotnosci wsrod pracownikow. 1o kosztuje nas miliardy

Michat Piekos
michal.piekos@polskapress.pl

W polskiej debacie o rynku
pracy wciaz dominuje jezyk
plac, podatkow i produk-
tywnosci.

Tymczasem profesor Jarostaw
Jan Pinkas - lekarz i specjalista
zdrowia publicznego, profesor
nauk medycznych zwigzany
z Centrum Medycznym Ksztat-
cenia Podyplomowego - stawia
sprawe inaczej: w2026 roku naj-
wiekszym ukrytym kosztem dla
firm nie s3 wynagrodzenia, lecz
zdrowie. A doktadniej: choroby,
wypalenie, spadek odpornosci
inarastajgca samotnosé, ktéra
wzmacnia praca zdomu. Pinkas
ostrzega, ze bez inwestycji
w medycyne pracy i edukacje
zdrowotna polskibiznes bedzie
tracit ludzi, a razem z nimi pie-
nigdze.

Zdrowie jako fundament

wyniku finansowego

firmy

Pinkas zaczyna od tezy, ktora
w wywiadzie brzmi jak ekono-
miczny banal, ale w praktyce
rzadko bywa wdrazana: firma
zarabia wtedy, gdy ludzie sa
zdrowi. Nie chodzi tylko o brak
choroby, ale tez o ,,atmosfere
w pracy”, ktora przektada sie
na psychiczneifizyczne funkcjo-
nowanie pracownika.

- Sukces pracodawcow to
zdrowi pracownicy. Wtedy sa
wysokie dochody i firma moze
sie rozwija¢ - méwi Pinkas.

W jego ujeciu zdrowie pra-
cownikéw to nie temat miekki,
tylko kluczowa zmienna bizne-
sowa. Jesli organizacja nie kon-
troluje absencji chorobowejinie
dba o warunki pracy, sama pod-
cinawtasny wzrost. To podejscie
dobrze wpisuje sie w coraz cze-
Sciej przywotywane przez praco-
dawcow pojecia absenteizmu
i presenteeismu - obecnosci
w pracy mimo choroby, ktéra ob-
niza efektywnos¢ipogarsza stan
zdrowia zespotow.

Panstwowa Inspekcja
Pracy? Pinkas: Prawo
ma chronig, ale nie
blokowa¢

Zapytany o pomyst Lewicy
dotyczacy zwiekszenia kompe-
tencji Panstwowej Inspekcji
Pracy, Pinkas zachowuje ostroz-
noS¢. Nie wchodzi w polityczny
spOriprzyznaje, Ze nie zna szcze-
g6tow propozycji. Formutuje
jednak ogolng zasade: wszystko,
coshuzy pracownikom, powinno
znaleZz¢ odbicie w prawie - oile
nie zdusi rozwoju przedsie-
biorstw.

- Wszystko, co shuzy pracow-
nikom, jest dla nich dobrei po-
winno by¢ zapisane w prawie,
ale trzeba to zbalansowac, zeby
nie hamowac rozwoju firm.

To wywazona perspektywa:
zdrowie pracownika ma znacze-
nie fundamentalne, ale mecha-
nizmy ochrony muszg by¢ tak
konstruowane, aby nie staty sie
zrédtem chaosu lub barier admi-
nistracyjnych dla biznesu.

Co moze zrobié rzad?

Medycyna pracy

i edukacja zdrowotna

Najwazniejszy fragment roz-
mowy dotyczy tego, jak pan-
stwo moze realnie poprawic
zdrowie pracownikow. Pinkas
nie proponuje ,,cudé6w”, tylko
reforme obszaru, ktory wPolsce
bywa traktowany czysto formal-
nie: medycyny pracy. Jego zda-
niem to wlasnie tu rzad ma naj-
wieksze pole manewru - za-
réwnow zakresie finansowania,
jakikompetencji.

- Rzad moze zrobi¢ bardzo
wiele: doprowadzi¢ do tego,
zeby medycyna pracy dziatatale-
piej, byla lepiej doinwestowana
imiata wieksze kompetencje.

Drugim filarem jest promocja
i edukacja zdrowotna. Pinkas
podkresla, ze jesli pracownik ma
miec wiekszg odpornos¢imniej
chorowaé, musi rozumie¢, jak
dziata zdrowie, i mie¢ dostep
do narzedzi, ktoére to zdrowie
wspieraja.

- Kluczowe jest tez to, zeby
promocjaiedukacja zdrowotna
byty najeszcze wyzszym pozio-
mie - podkresla.

Polska nie jest

w czotéwce BHP. Ale

Swiadomos¢ rosnie

Pinkas nie wystawia Polsce
laurki. Ocena standardow health
and safety wypadarealistycznie:
nie jesteSmy w europejskiej
awangardzie, ale tez nie w ogo-
nie. Najwazniejsza zmiang jest
jednak wzrost Swiadomosci
po obu stronach rynku pracy.

- Nie jesteSmy w czotéwce,
ale nie jesteSmy teZ na samym
koncu. Rosnie swiadomoS¢ pra-
codawcow i pracownikow.
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Przyktad? Szczepienia, ktore
Pinkas przedstawia w sposob
bezposrednio gospodarczy. Za-
szczepiony pracownik to dla
firmy pracownik zdrowszy,
mniej nieobecny, mniej obcigza-
jacy system.

-Zaszczepiony pracownik to
pracownik, ktéry przychodzi
do pracyinie choruje.

Pracazdomu

i samotnosé

to jest cos niezwykle

niebezpiecznego

Najbardziej emocjonalny
fragment rozmowy dotyczy
pracy zdalnej. Pinkas nie neguje
jej wygody ani tego, ze stata sie
norma. Wprowadza jednak ele-
ment, o ktorym rynek méwi
wcigz za cicho: zdrowie psy-
chiczne. A konkretnie - brak so-
cjalizacji, izolacje i samotnos¢,
ktore potrafig degradujaco wpty-
wac na cztowieka.

- Pracaw domu powoduje sa-
motnoS¢. Samotnos¢jest czyms
niezwykle niebezpiecznym.
Mozna powiedzie¢ wprost: sa-
motnos¢ zabija.

To ostrzezenie jest skiero-
wane zarowno do pracodaw-
6w, jakido panstwa. Pinkas su-
geruje, ze model pracy powinien
zachowywac przestrzeni narela-
cje spoteczne. Kontakt zludzmi
nie jest dodatkiem, tylko
elementem profilaktyki zdro-
wotnej.

Co moga zrobié firmy?

Integracja, eventy

i edukatorzy zdrowotni

Rozwiazania - w ocenie Pin-
kasa - leza czeSciowo po stronie
pracodawcow. I nie chodzi
wylacznie o benefity. Kluczowa
ma by¢ odbudowa wspélnoty
w miejscu pracy: integracja, wy-
darzenia, budowanie nawykow
zdrowotnych. Nawet tak ,,ba-
nalne” dziatania, jak zdrowa
oferta zywieniowa czy dostep
do wiedzy moga, jego zdaniem,
staC sie realnym narzedziem
ograniczania samotnosci.

- Z samotnoscig trzeba wal-
czy¢ integracja: robic rzeczy dla
pracownikéw, eventy, budowac
zdrowe nawyki i dawac dostep
dowiedzy.

W jego wizji pojawiaja sie tez
edukatorzy zdrowotni w zakta-
dach pracy - osoby, ktore syste-
matycznie przektadajg wiedze
o zdrowiu na praktyke Zycia za-
wodowego.

Whiosek zrozmowy jest pro-
sty, ale niewygodny: rynek pracy
po pandemii wszedl w etap,
wktorym nie dasiejuzliczy¢ wy-
acznie godzin, KPlimarz. Zdro-
wie pracownika staje sie waluta
rozwoju. A samotnos¢ - szcze-
goblnie w epoce pracy zdalnej
-moze by¢nie tylko problemem
spotecznym, ale jednym z naj-
drozszych, najbardziej przemil-
czanych kosztéw wspotczesnej
gospodarki. ©®
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WYWIADY TU ZACZYNALY KOBIETY SUKCESU, DZIS TO BIZNES NA MILIONY

Tak dzialajedna z na]starszych marek w Polsce

Grzegorz Gajda
grzegorz.gajda@polskapress.pl

Miss Polonia to marka funk-
cjonujaca od niemal stu lat.
Przez dekady byla symbo-
lem klasycznego konkursu
pieknosci, dzialajacego

w warunkach telewizyjno-
estradowych, jednak z cza-
sem przeszla transformacje
biznesowa i wizerunkowa.
Niedawno Fundacja Miss
Polonia otrzymata statuetke
Kobieca Marka Roku oraz
nagrode za dzialalnos¢c do-
broczynna i promocje Polski
naswiecie. O tym, jak marka
dostosowuje sie donowych
warunkow medialnych, spo-
lecznychiekonomicznych,
Strefa Biznesu rozmawia
zIgorem Wlodarczykiem,
Creative Producerem Miss
Polonia.

Strefa Biznesu: Jak zmieniat sie
model biznesowy Miss Polonia
wostatnichlatach?

Igor Wiodarczyk Creative Pro-
ducer Miss Polonia: Jednym
znajwazniejszych czynnikow
wplywajacych na zmiane mo-
delu Miss Polonia jest ewolucja
rynku medi6w. Zmieniamy sie
podobnie jak ten rynek. Kiedys
konkurs byt takim klasycznym
widowiskiem telewizyjnym.
Oczywiscie tradycyjna telewi-
zjawcigz odgrywaistotngrole,
jednak jej monopol na uwage
odbiorcy sie skonczyt. Media
spotecznoSciowe, platformy
streamingoweiinternetowe
formaty wideo zmienity spo-
sob konsumpcji tresci oraz
oczekiwania widz6w wobec
wydarzen medialnych. W od-
powiedzi na te zmiany stwo-
rzyliSmy hybrydowy model
konkursu. Gala finatowa pozo-
stata prestizowym wydarze-
niem telewizyjnym, ale rtéwno-
legle realizujemy szeroka stra-
tegie, nazwijmy to digitalowa.
Mam na mysli transmisje on-
line, dodatkowe formaty wi-
deo, materiaty zakulisowe, re-
lacje z przygotowan, wywiady
oraz content tworzony specjal-
nie na potrzeby partneréw
isponsorow.

To znaczy, ze konkurs przestat
by¢jednorazowym wydarze-
niem?

Dokladnie tak. Dzi$ jest projek-
tem catorocznym, ktorego ak-
tywnosci s3 roztozone w czasie
izaplanowane dhugofalowo. To
zasadniczo zmienia zar6wno
sposob komunikacji z odbiorca,
jaki oferte kierowang do part-
nerow biznesowych. Sam finat
jest ,,jedynie” kulminacjg dtu-
giego procesu. Przez 12 mie-
siecy realizujemy dziatania pro-
mocyjne, medialne, partner-
skie czy spoteczne, alaureatki
ifinalistki bardzo aktywnie

Gala finaowa, Miss Polonia, czerwiec 2025

uczestnicza w projektach rekla-
mowych, charytatywnychiwi-
zerunkowych. Taki model po-
zwala na dtugofalowe wspot-
prace zmarkami oraz na bar-
dziej Swiadome budowanie
wartosci konkursu. Miss Polo-
nia jest postrzegana nie tylko
jako widowisko, ale jako plat-
forma komunikacyjna o szero-
kim zasiegu i duzym potencjale
promocyjnym.

To duzy projekt organizacyjny,
logistyczny. Jak wygladaja
przygotowania do finahi?
Organizacja Miss Polonia to
wielomiesieczny proces, ktory
Tozpoczyna sie juzjesienig po-
przedniego roku. Zaczynasie
od planowania dziatan medial-
nych, rozméw z partnerami,
budZetowaniai przygotowania
produkciji telewizyjnej. Sama
gala to przedsiewziecie logi-
styczne na ogromna skale, an-
gazuje kilkaset 0sob, od ekip
technicznych, przez artystow,
po produkcje transmisji. Row-
nolegle realizowane s3 sesje
zdjeciowe, materiaty promo-
cyjne, content do mediow spo-
tecznoSciowych oraz dziatania
PR. Koszt produkgiji liczony jest
w milionach zlotych.

Jakssie taki projekt finansuje?
Miss Polonia nie jest instytucja
publiczng ani projektem finan-
sowanym jako$ systemowo. To
prywatne przedsiewziecie,
wiecjego stabilnos¢ zalezy

od pozyskiwaniai utrzymywa-
nia partnerstw. Podstawg bu-
dzetu sa: sponsoring, wspot-
prace komercyjneiprojekty
partnerskie. Kazdego roku ko-
nieczne jest budowanie bu-
dzetuidbanie o stabilnos¢ fi-
nansowa. Klasyczny model
sponsoringowy nadal funkcjo-
nuje, ale jest uzupemiany
onowe formy wspolpracy,
ktore lepiej odpowiadajg
wspotczesnym potrzebom ma-
rek. Na przestrzeni lat zmienit
sie charakter tych relacji. Za-
miast takiego prostego modelu
ekspozycyjnego, czylilogo
nascianceilokowanie pro-
duktu w transmisji, coraz cze-
Sciej s to ztozone projekty
marketingowe. Obejmuja dzia-
tania w mediach spoteczno-
Sciowych, kampanie ambasa-
dorskie zudzialem laureatek,

eventy specjalne, aktywacje
wizerunkowe i wspolne two-
rzenie treSci. Partnerzy ocze-
kuja dzis nie tylko widocznosci,
ale takze autentycznego kon-
tekstu i spojnoSci wartosci.

Jakie formy wspolpracy domi-
nuja?

Podstawowe Zrodta przycho-
déw Miss Polonia to sponsoring
ipartnerstwa biznesowe, reali-
zowane zarowno przy okazji
gali finatowej, jak i w ciggu ca-
tego roku. Waznym elementem
saréwniez dziatania komer-
cyjne zudziatem laureatek, np.
kampanie reklamowe, wspot-
prace medialne i dlugofalowy
management kariery, po kon-
kursie. Rozwija takze sieC licen-
cjiifranczyz konkursow regio-
nalnych w Polscei za granica.
Coraz wieksza role odgrywaja
tez produkty sygnowane marka
Miss Polonia, tworzone we
wspotpracy z partnerami. Moge
tuwymienic linie kosmetykow,
perfumy, niedtugo pojawi sie
specjalna linia odziezowa, a na-
wet suplementy diety Miss Po-
lonia.

Jakie branze najczesciej wspot-
pracuja zkonkursem?

W najwiekszym uproszczeniu
to tzw. branze lifestylowe, albo
,,kobiece”. Mamy partneréw
wsrod marek odziezowych,
szeroko rozumianych, bosa to
akcesoria, obuwie, galanteria,
bizuteria itp. Dalej: hotele,
marki kosmetyczne, projek-
tanci mody, producenci suple-
mentow diety. Ostatnio takze
najwiekszy park rozrywki,

w ktérym finalistki relaksowaty
sie przed finatem. Wsréd na-
szych partneréw sg urzedy
miast czy urzedy marszatkow-
skie, przez ostatnie dwalata ta-
kim strategicznym partnerem
jest Urzad Marszatkowski Ma-
ZOWSZa.

Powtarza Pan czesto: promo-
cja. Czylimedia ,,yzadzgy”?

Jak méwitem: Swiat sie zmie-
nia, tak jak ewoluuja media.
Partnerzy oczekuja bezposred-
niego kontaktu z odbiorcami,
anaszym najwiekszym atutem
jest sitamedialna. Generujemy
rokrocznie dziesigtki tysiecy
publikacji w mediach tradycyj-
nych, prasie, internecie, radiu

Wtorek, 3.02.2026
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itelewizji, ktore tacznie docie-
rajg do setek milion6w odbior-
cow. Rownolegle dziatamy

w mediach spotecznoscio-
wych, bo tam osiggamy wielo-
milionowe dotarcie. ObecnoS¢
Miss Polonia w social mediach
jest dzi$ jednym z filaréw ko-
munikacji. Ale nie chodzi o cat-
kowite odejScie od telewizji,
poniewaz transmisja telewi-
zyjnawciaz jest elementem
prestizowym, adodatkowo
transmisja gali finatowej przy-
ciaga przed telewizory 1,5 mi-
liona widzéw. To dziS rzadki
wynik. Kluczowe jest funkcjo-
nowanie rownolegle wréznych
kanatach, tak aby docierac¢
dor6znych grup odbiorcow.
Media spotecznoSciowe umoz-
liwiaja tworzenie dodatkowego
contentu: materialow zza kulis,
rozmow z uczestniczkami, rela-
cjina zywo czy formatow two-
rzonych specjalnie we wspot-
pracy z partnerami. Daja row-
niezbezposredni kontakt z od-
biorcami, co ma ogromne zna-
czenie wizerunkoweibizne-
sowe. Partnerzy coraz czesciej
ZWracajg uwage narealne zaan-
gazowanie spotecznosci, anie
wytacznie na sam fakt obecno-
Sciw telewizji.

Jak sie mierzy site marki Miss
Polonia?

Wartos¢ marki Miss Polonia
mierzona jest na wiele sposo-
bow, przede wszystkim za po-
moca monitoringu mediéw
ianalizy zasiegobw. Rocznie po-
wstajg dziesigtki tysiecy publi-
kacji w mediach tradycyjnych,
ktore docierajg do setek milio-
now odbiorcow. To przektada
sie na bardzo wysokg wartos¢
medialna, liczong w milionach
zlotych. W tamtym roku odno-
towaliSmy 27 000 publikacji

w portalach, gazetach, telewi-
zjiiradiu (te dane nie obejmuja
mediow spotecznosciowych).
To sie przektada na 190 milio-
now kontaktow z naszym
przekazem. Oprocz mierzal-
nych wskaznikow ogromne
znaczenie ma takze tradycja
iprestiz. Obecnos¢ marki

od 1929 roku, jej rozpoznawal-
nos¢izakorzenienie w §wia-
domosci spotecznej buduja
niezwyKkle silng pozycje. Decy-
duje oniej potaczenie historii
inowoczesnosci.

Mowigc o konkursie, nie spo-
s6b pomina¢ zarzutow
ouprzedmiotowienie kobiet.
Jak Pan nanie odpowiada?
Konkurs Miss Polonia nigdy nie
uprzedmiotawiat kobiet, ale
nie lekcewazymy takich od-
czué. Uwazamy jednak, ze za-
miast walczyc ze stereotypami,
lepiej jest budowac nowy wize-
runek, przez zmiane narracji.
Miss Polonia dzi$ jest platforma
promociji kobiet sukcesu. Przez
wiele lat krytykowano np. wy-
stepy kandydatek w strojach
kapielowych. Rok temu zrezy-
gnowaliSmy z tego pokazu
iprosze wyobrazi¢, Ze ani me-
dia, ani wczeSniejsi krytycy
prawie w og6le tego nie zauwa-
zyli. Nie oglaszaliSmy Zadnej
metamorfozy, nie robiliSmy
wokot tego medialnego
szumu. To byta naturalna
zmiana, ktéra nie zostata jako$
szczegOlnie odnotowana. Na-
wiasem méwigc - czy media,
takze spotecznoSciowe, nie s3
dziS przepemione nagoscia
albo zdjeciami w bieliZznie? Nie
mowigcjuz o specjalnych re-
ality show, sesjach modelek itp.
itd. Sadze, ze to pokazuje, jak
bardzo zmienit sie kontekst
kulturowy i sposob odbioru ta-
kich elementow. My jednak
idziemy winng strone: w miej-
sce pokazow - wiecej wywia-
doéw, rozmow uczestniczek, by
widzowie mogli je lepiej po-
znac. OdeszliSmy od narracji
skupionej na wygladzie. W jej
miejsce pokazujemy opowieS¢
o kobietach Swiadomych, am-
bitnych, zaangazowanych spo-
tecznieikompetentnych.

Kim zatem jest wspoélczesna
Miss Polonia?
Towyksztatcona, Swiadoma
izaangazowana spotecznie ko-
bieta, ktora taczy osobowosc,
kompetencjeiindywidualne
talenty. Tytutjest dla niej narze-
dziem rozwojuireprezentowa-
nia wartoSci, a nie celem sa-
mym w sobie. Bycie Miss Polo-
nia tofunkcjaiodpowiedzial-
noS¢. Wigze sie z reprezentowa-
niem Polski w Swiecie, udzia-
tem w oficjalnych wydarze-
niach medialnych czy spotecz-
nych, a przede wszystkim Swia-
domym promowaniem wielu
waznych inicjatyw. Wspotcze-
sna Miss Polonia posiada wiele

talentowi pasp ktore sginte-
gralng czeScig jej wizerunku.
PodkreSlamy umiejetnosci ar-
tystyczne, dziatalnoS¢ na-
ukowa lub zawodowa albo
kompetencje medialne.

Wymieni Pan takie Miss, ktére
odniosly sukces po konkursie?
Zacznijmy od aktualnej Miss
Polonia Mai Todd. Jest stu-
dentka globalnego biznesu

w SGH. Uprawiata ptywanie
ijest ratowniczka. Biegle postu-
guje sie angielskim, jest tez uta-
lentowana wokalistka. Rozpo-
czelanawet wspotprace ze stu-
diem nagraniowymi produ-
centami muzycznymiiplanuje
rozwoj autorskiej kariery mu-
Zycznej

Maja Klajda - Wicemiss (takze
Wicemiss Swiata 25) studiuje
psychologie na Uniwersytecie
Warszawskim. Prowadzi
warsztaty dlamtodziezy, zaje-
cia w szkotach podstawowych
iliceachispecjalne projekty po-
Swiecone profilaktyce zdrowia
psychicznego.

Ewa Jakubiec, Miss Polonia
2023, ukonczyta 3 fakultety
ipracuje jako medyk w szpi-
talu. Jest przewodniczacg Rady
Fundacji Miss Polonia, rozwija
swoja pasje prezenterska ikon-
feransjerska.

Karolina Bielawska - Miss Polo-
nia, Miss World jest mene-
dzerka marketingu w marce sa-
mochodow luksusowych.
Udziela sie jako panelistkaipre-
legentka na kongresach oraz
wydarzeniach branzowych za-
kresu biznesuibudowania
marki osobistej

Izabela Krzan, byta Miss Polo-
nia, to przyktad wielkiej kariery
medialnej. Podobnie Krystyna
Sokotowska, dodatkowo tre-
nerka gimnastyki artystycznej,
prowadzaca wiasna firme spor-
towa.

Skupitem sie tylko na ostatnich
latach, a przeciez wsrod wcze-
Sniejszych finalistek, kobiet
sukcesu sa Ewa Wachowicz,
Aneta Kreglicka, czy Renata
Fatla - Miss Polonia 1986, ktéra
obecnie prowadzi wlasne biuro
architektoniczne w Toskanii.
Wymienia¢ mogtbym dtugo.

Jakwygladawspélpraca
zuczestniczkami ,,po konkur-
sie”?

Totakze jeden z elementow na-
szego modelu biznesowegoi fi-
lozofii konkursu. Oczywiscie
tytul nie narzuca jednej Sciezki
kariery. Laureatki wybierajg
bardzorézne drogi, od mediow
ishow-biznesu, przez biznes
imarketing, po medycyne, mu-
zyke czy dziatalnos¢ spoteczna.
My pelnimy role partnera
imentora. To wspoOtpracame-
nedzerska, a Miss Polonia jest
wniej ,,tylko” punktem starto-
wym.©®
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Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?

DROBNE

Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

OGLOSZENIA/NEKROLOGI @

Biuro Ogtoszen

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1

Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Biuro Reklamy Biatystok
Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1
reklama.bialystok@polskapress.pl

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strefa
BIZNESU.»/

Know-how
w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

AUTOPROMOCJA

AUTOREKLAMA

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie
przez Internetowe Biuro Ogtoszen,
bez wychodzenia zdomu

unikaty.pl

)
-
O
-
e
A
©

z cate] Polski
przetargi

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, 2-pok, fadne, 2400zt przy
Kosciele $w. Rocha 606-296-219.

DOMY - SPRZEDAM

NA sprzedaz nieruchomo$¢ gruntowa
0 pow. 2061m2, zabudowana domem
jednorodzinnym o pow. 178, 54

oraz budynkiem gospodarczym

w Chwaszczewo, powiat sokdlski,
woj. podlaskie. Cena 195 000tys, do
negocjacji. Tel: 502 986 818.

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

DOBRZYNIEWO Koscielne,
budowlana 1374m?, 180.000z4,
728-899-302

Praca

ZATRUDNIE

POSZUKIWANA ksiegowa Wsp6Inot
Mieszkaniowych. tel. 883 959 004

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

REMONTOWO -budowlane,
wykoriczenia, tel. 511-969-731.

INE

ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

ZLOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

Komunikaty

»BURMISTRZ Czarnej Biatostockiej
informuje, iz w Urzedzie Miejskim
w Czarnej Biatostockiej zostaty
wywieszone wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy,
najmu i uzyczenia. Kontakt tel.
(085)-713-13-63, https://bip-
umczarnabialostocka.wrotapodlasia.
plz”

001147269
Burmistrz Miasta Sejny informuje o podaniu
do publicznej wiadomosci wykazu nierucho-
mosci potozonych w Sejnach, bedacych
wiasnoécig Miasta Sejny, przeznaczonych
do sprzedazy w drodze bezprzetargowej.
Wykaz zamieszczono na tablicy ogloszen przed
siedzibg Urzedu Miasta Sejny na okres 21 dni
tj.: od 30 stycznia do 19 lutego 2026 roku,
opublikowano na stronie internetowej oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej urzedu
(Zarzadzenie nr 19/2026).

001147288
Burmistrz Miasta Sejny informuje o podaniu
do publicznej wiadomosci wykazu nierucho-
mosci potozonych w Sejnach, bedacych
wiasnoscig Miasta Sejny, przeznaczonych
do oddania w dzierzawe.

Wykaz zamieszczono na tablicy ogtoszen przed
siedziba Urzedu Miasta Sejny na okres 21 dni
tj.: 02 lutego do 22 lutego 2026 roku,
opublikowano na stronie internetowej oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej urzedu
(Zarzadzenie nr 21/2026).

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KONIE do wozu -kupie, tel.
604-995-421

0011472927

Wyrazy gtebokiego wspodtczucia

Pani
lek. dent. Jolancie Szczurko

Wiceprezes ORL w Biatymstoku
z powodu Smierci

sktada

Okregowa Rada Lekarska
w Biatymstoku
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Byvlo bardzo trudno w pewnym momencie,
ale poszlismy na terapie

Barbara Kurdej-Szatan o swych problemach matzenskich w programie Magdy Motek, Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Karolina Gilon

waca do obowigzkow
Ostatni wpis prezenterki w so-
cial mediach datowany jest
na 31 grudnia 2025 roku. Nic
dziwnego, ze jej obserwatorzy
zaczynaja sie martwic. Bez
potrzeby. ,Ostatnie dni spe-
dzita na wakacjach w Egipcie,
ale juz wraca do obowigzkdw.
Czeka jg tez spora zmiana, bo
przeprowadza sie do nowego
mieszkania” - powiedziat in-
formator Pudelka.

Karolina Skiba

ma wyrzezbiong sylwetke
Wokalista grupy Big Cyc wraz
z zong wybrali sie na wakacje -
tym razem na Malediwy. Jak
przyznata Karolina, byt to kie-
runek jej marzen. Juz pierw-
szego poranka pochwalita sie
zdjeciem znad basenu, pre-
zentujgc odmieniong i wyrzez-
biong sylwetke. ,Tak wiato, ze
myslatam, ze wpadneg i sie roz-
bije” - podpisata fotografie.

Maja Bohosiewicz wchodzi
w spokojng energie

W listopadzie celebrytka
skonczyta 35 lat, co po-
pchneto jg do zdiagnozowa-
nia u siebie... kryzysu wieku
$redniego. , Kupitam sporto-
we auto. Zrobitam laser tulo-
wy i BBL. Zaczetam googlo-
wac wycinanie powiek. Ucze
sie spowolniac ruchy i wcho-
dzi¢ w spokojng energie, bo
mam poczucie, ze zaczyna
mi nie wypadac¢ zachowywac
sie jak dzierlatka. Zaczynam
czuc, ze uroda szybko prze-
mija i warto inwestowac w in-
ne assety, zeby tworzy¢ do-
bry zwigzek na lata” - napisa-
fa na Instagramie.

WTELEWIZJI

Sekret Madeleine Collins
Ale Kino+ HD, 20:10
Judith prowadzi podwdjne
zycie. W Szwajcarii miesz-
ka z Abdelem, z ktérym
wychowuje matg coreczke;
we Francji jest zwigzana

z Melvilem, z ktérym ma
dwdch starszych syndw.
Dwa rozne swiaty, kto-

re Judith zbudowata na
tajemnicach i ktamstwach,
powoli wymykaja sie spod
kontroli.

Death Valley

BBC First, 21:00

John Chapel, niegdys
uwielbiany aktor przez
wiele lat wcielajacy sie role
detektywa, po podejrzane;j
Smierci sgsiada zostaje
wciggniety w sprawe przez
sierzant Janie Mallowan.
Mimo ogromnej réznicy
charakteréw, wspolne dzia-
tanie moze by¢ impulsem
do przetomu w jej karierze.

Sicario

TVP1, 21:10
Niedoswiadczona agentka
FBI bierze udziat w ope-
racji zlikwidowania bossa
meksykanskiego kartelu.
Jej przewodnikiem po
przestepczym swiecie jest
konsultant. Jej idealistycz-
ne zasady zostajg poddane
ciezkiej probie.

W deszczowy dzien w
Nowym Jorku

TVP Kultura, 21:40
Komedia w rezyserii Wo-
ody'ego Allena. Mtoda para
przyjezdza na weekend do
Nowego Jorku. Przyjdzie
im zmierzyc¢ sie

z fatalng pogods i catg
serig rozmaitych zdarzen.

KRZYZOWKA NR 17

Poziomo:
1) maly ludzik $niegowy,
5) mityczny syn Zeusa i Danae,
9) samochéd z fabryki Toyoty,
10) w pitce noznej karany zo6ita
kartka,
12) wniosek wymagajacy udo-
wodnienia,
14) zawiadomienie o przesyice
pocztowej,
15) przejscie w nicos$¢, nieist-
nienie,
16) roslina z Afryki, kalebasa,
17) niewielka gromada owadéw,
18) w parze z penatami,
19) Matgorzata, aktorka z se-
rialu ,Przyjaciotki”,
22) kolor jaskrawoczerwony,
23) uwaga autorska, dopisek,
28) wysypywany w parkowych
alejkach,
29) holenderska tancerka os-
karzona o szpiegostwo,
30) przeptywa przez Florencje,
31) wigzka Swiatta, smuga,
34) dodatek do wedliny i miesa,
38) slad po operacji, blizna,
39) znajomy z wiezowca,
40) tepa czes¢ siekiery,
41) dorosty samiec kota domo-
wego,
42) ... do nieba”, serial USA.
Pionowo:
1) drag uzywany przez lino-
skoczkdw,
2) dawniej polowat na tura,
3) starogreckie naczynie na
oliwe,
4) obstuguje miechy organow
koscielny,
5) tylna cze$¢ czaszki,
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9
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. AUTOPROMOCJA 0110987265 . .
31 Uiy sl gfe e 3% 36 37
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6) mezczyzna o ciemnych 27) zarzucana przez rybaka, ROZWIAZANIENR16
wiosach, 31) dawna ztota moneta hisz- PRIZEGTS M ERPIATS FERKA
7) rzadki egzemplarz, panska, ofm|o[m|E[m|T[O[R[B|A[m]I |w[F |m|R[m
8) przejscie na strone wroga,  32) reakcja karabinu przy wys-  faarsaiiioia LA a e
11) uchylenie sie przed ciosem, trzale, TIR[A[BJA[N|C[|[m[E[M[M[AIS|T[O|N|E
13) sktadnik gazu ziemnego, 33) japonski konkurent Kawa- ; é : 5 : : : ﬁ : ﬁ : 2 : (L, v.v ? : I\
20) wodny wyciag z ziot, saki, ;?:RESZAPRAK;/I:ﬁ;T
21) wszystkie zony suttana, 35) pek stomy zwigzany po- AlmAmEN TimA|m[m|N
24) chroniony kuzyn zyrafy, wroéstem, 2 g :‘\ : E ‘; '; ﬁ "I" ‘_J ; ﬁ
25) wojenny film Andrzeja Wajdy,  36) bokserskie zwarcie, klamra, ZIA[S[1]EG ZIEIN[T[E[C
26) bajkowy potwor, 37) niewielki kraj w Pirenejach. ymT= e AEAEPE
N[ I[A[s[m[A[D[R[I]A[T]Y[K[m[T[R]Y]B

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Dobry dzien na podejmowa-
nie decyzji. Horoskop dzien-
ny radzi dziatac¢ $émiato, ale
stuchac tez tego, co maja
do powiedzenia inne osoby.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i konsekwencja da-
dzg efekty. Finanse stabilne.
Horoskop na dzi$ méwi, ze
szczeros¢ w relacjach otwo-
rzy przed Tobg nowe drzwi.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy napedzg dzien.
Horoskop dzienny na wtorek
wrdézy, ze nowe informacje
pomoga w pracy, a humor
poprawi krétkie spotkanie.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje beds silne, ale

pod kontrolg. Zadbaj o dom
i siebie. Horoskop dzienny
zapowiada, ze intuicja wska-
ze wiasciwg droge.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Staniesz w centrum uwagi.
Horoskop na dzi$ wyraznie
mowi, ze odwazny krok sie
optaci, pamietaj jednak row-
niez o odpoczynku.

Rak (22.06 - 22.07)
Porzadkowanie spraw przy-
niesie ulge. Horoskop dzien-
ny na wtorek moéwi, ze zmia-
ny zwiekszg komfort, a roz-
mowa wyjasni watpliwosci.

Lew (23.07 - 22.08)
Rownowaga bedzie kluczem
do satysfakcji. Horoskop
dzienny zapowiada, ze
wszystkie zaplanowane za-
dania zrealizujesz sprawnie.
Panna (23.08 - 22.09)
Determinacja pomaga wy-
grac. Horoskop na dzi$ wy-
raznie moéwi, ze niektore
osoby pozazdroszczg Ci tro-
che tego powodzenia...
Waga (23.09 - 22.10)

Chec przygdd rosnie. Horo-
skop dzienny na wtorek mo-
wi, ze krétki wyjazd lub plan
doda energii. Nalezy jednak
zwracac¢ uwage na detale.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Praca wymaga skupienia.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze systematycznosé po-
pfaci, a rozmowa z autoryte-
tem doda pewnosci siebie.
Strzelec (22.11-21.12)

Twoja pomystowosc osiggnie
wyzyny. Horoskop na dzi$
wrdzy, ze nietypowe rozwig-
zanie skroci droge do celu,

a przyjaciel wesprze.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Wrazliwosc sprzyja tworczo-
$ci. Horoskop dzienny

na wtorek moéwi, ze sen lub
muzyka ukoja mysli, a dzien
zakonczy sie spokojnie.

www.poranny.pl
www.wspolczesna.pl
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Co za forma Zielinskiego.
Przelamanie Swiderskiego

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

Pl KA NOZNA. Zakoriczony
weekend przyniéstnamko-
lejny Swietny wystep Piotra
Zielinskiego. W ostatnich
dniachPolakstatsieliderem
.Nerazzurri”, aformaraduje
naszeserca.

Inter nie dat szans Cremonese
w Serie A i wygrat 2:0. Jedna
zbramek strzelit Piotr Zielinski.
Bedacy w ostatnich miesigcach
liderem Srodka pola reprezen-
tant Polski w weekendowym
meczu huknagl z dystansu,
a pitka uderzona mocno, wpa-
dta precyzyjnie do siatki rywali.

»Ale urwal!” - tak krzyczeli
po tej probie komentatorzy Ele-
ven Sports.

»Mamma mial, co za gol Zie-
linskiego™ - napisat z zachwytu
na portalu X (dawniej Twitter)
Zbigniew Boniek.

Zielinski strzelit w tym sezo-
nie pie¢ bramek, z czego cztery
w Serie A. Jak sam wyznat
w pomeczowym wywiadzie
dla Eleven Sports, zadzwonit
do niego niedawno selekcjoner
Jan Urbanipowiedziat mu, aby
zachowat aktualng forme
do marca i do meczéw barazo-
wych w walce o wyjazd Biato-
Czerwonych na mundial.

- Kiedys selekcjoner do mnie
zadzwonit i moéwi: zeby$
do marca mi te forme trzymat,
ajaodpowiedziatem, ze bedzie
jeszczelepsza. Spokojnie, robie
swoje i do marca na pewno be-
dzie dobrze - powiedziat Zielin-
ski Mateuszowi Swiecickiemu.

Bramke strzelit w Gredji
takze Karol Swiderski. Dla
Swiezo upieczonego 29-latka
byta to pierwsza bramka. Po-
przednia strzelit w listopadzie.
Swiderski trafit do siatki w me-
czu z Kifisig, a Panathinaikos
wygrat 3:0. Swiderski walczacy
w ostatnich dniach oregularng

Kb

Reprezentant Polski w fenomenalnym stylu zdobyt

kolejng bramke dla Interu Mediolan

gre w greckim klubie, zagrat
jednak tylko dwanasScie minut.

Zaledwie 29 minut wwygra-
nym 3:1 meczu z Elche dostat
Robert Lewandowski, ale mimo
szans na gola, nie trafit do siatki.

Kilku pitkarzy, w tym trio
7 FC Porto, a takze Eukasz Sko-
rupski z Bolonii i Jan Zi6tkow-
ski z Romy, graja swoje mecze
w poniedziatek 2 lutego lubwe
wtorek 3 lutego.

WEEKEND KADROWICZOW

Bramkarze:

Barttomiej Dragowski (Widzew £6dz) - 90 mi-
nutw przegranym 1:3 meczu z Jagiellonia Bia-
tystok

Kamil Grabara (VfL Wolfsburg) - 90 minut
wprzegranym 0:l meczuz 1. FCK6In

tukasz Skorupski (FC Bologna) - mecz z AC Mi-
lan3lutego

Kacper Tobiasz (Legia Warszawa) - 90 minut
w przegranym 1:2 meczu z Korong Kielce

FOT. IM}I\GO SPORT AND NEWS/EAST NEWS

Mateusz Kochalski (Karabach Agdam) - 90 mi-
nuti czyste konto w wygranym 1:0 meczu z Tu-
ran

Obronicy:

Jan Bednarek (FCPorto) - meczz CasaPia2 lu-
tego

Matty Cash (Aston Villa) - 90 minut w przegra-
nym 0:1 meczu z Brentfordem

Tomasz Kedziora (PAOK Saloniki) - natawce re-
zerwowych w wygranym 4:1 meczu z Panserra-
ikosem

Jakub Kiwior (FC Porto) - meczz Casa Pia2 lu-
tego

Przemystaw Wisniewski (Spezia Calcio) - 1. mi-
nutaw przegranym 1:3 meczu z Jagiellonia Bia-
tystok

Pawet Wszotek (Legia Warszawa) - kontuzja
JanZiétkowski (AS Roma) - mecz z Udinese 2
lutego

Pomocnicy:

Kamil Grosicki (Pogor Szczecin) - 77 minut
izmarnowany rzut karny w przegranym 1:2
meczuz Motorem Lublin

Jakub Kaminiski (1. FCKIn) - 75 minut w wygra-
nym 1:0 meczuz Wolfsburgiem

Bartosz Kapustka (Legia Warszawa) - 90 minut
igol w przegranym 1:2 meczu z Korong Kielce
Kacper Koztowski (Gaziantep FK) - 38 minut

W przegranym 1:2 meczu z Genclerbirligi

Filip Rézga (Sturm Graz) - 15 minut w przegra-
nym1:3meczuzAltach

Michat Skéras (KAA Gent) - 88 minut w zremi-
sowanym 1:1meczu z RAAL La Louviere
Bartosz Slisz (Brondby IF) - 90 minut w zremi-
sowanym 1:1meczu z Odense

Sebastian Szymariski (Rennes) - 35 minut

w przegranym 0:4 meczuz Monaco

Nicola Zalewski (Atalanta Bergamo) - 45 minut
w zremisowanym 0:0 meczuz Como

Piotr Zieliriski (Inter Mediolan) - 90 minut

i bramka w wygranym 2:0 meczu Cremonese
Jakub Piotrowski (Udinese Calcio) - meczzAS
Roma 2 lutego. Nie zagra - kontuzja

Oskar Pietuszewski (FC Porto) - mecz z CasaPia
2lutego.

Napastnicy:

Adam Buksa (Udinese Calcio) - meczz AS Ro-
ma2 lutego. Nie zagra- kontuzja

Robert Lewandowski (FC Barcelona) - 29 minut
wwygranym 3:1meczuz Elche

Krzysztof Piatek (Al-Duhail) - 90 minut w zre-
misowanym 11 meczu z Al-Rayyan

Karol Swiderski (Panathinaikos Ateny) - 12 mi-
nuti bramka w wygranym 3:0 meczu z Kifisia
©®
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[.ewandowski nastrzela
drugoligowcowir Barcelona
ora 7z pogromca Realu

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

PltKANOZNA. Barcelona
PucharuKrélaizmierzysie
z Albacete. Czy naboisku zo-
baczymy Lewandowskiego
oraz Szczesnego?

FC Barcelona dzi$ o godz. 21.00
przystapi do ¢wiercfinatu Pu-
charu Kréla, mierzac sie z sen-
sacyjnym pogromca Realu
Madryt. Drugoligowe Albacete
kilka tygodni temu sprawito
najwieksza sensacje tego roku,
eliminujac Krélewskich po golu
w doliczonym czasie gry. Byt to
jednoczesnie debiut trenerski
Alvaro Arbeloi, ktory zastapit
Xabiego Alonso.

W tym samym czasie
obroncy tytutu rowniez mieli
swoje problemy, ale ostatecznie
-z happy endem - wyelimino-
wali niZzej notowany Racing
Santander po trafieniach Fer-
rana TorresaiLamine’a Yamala.
Robert Lewandowski wszedt
naboisko po przerwie, podczas
gdy Wojciech Szczesny caly

FC Barcelona z Robertem Lewandowskim w sklédzie

mecz spedzit na tawce rezerwo-
wych.

Czy w meczu z Albacete
zobaczymy polskie akcenty?
Wiele wskazuje na to, ze do-
piero po przerwie. Lewandow-
ski, ktory zapoluje na trzyna-
stego gola w sezonie, najpraw-
dopodobniej zacznie spotkanie
natawce. W ostatnim ligowym
starciu do peli formy po kon-
tuzji wrocit bowiem gtodny gry
Ferran Torres.

Wojciech Szczesny teore-
tycznie powinien dostac szanse,
bo Puchar Kréla to przeciezide-
alne rozgrywki dla zmiennika
w bramce, jednak trener Hansi
Flick w ostatnich tygodniach
konsekwentnie stawiat na nu-
mer jeden - Joana Garcie.

Transmisje z meczu 1/4 fi-
nalu Pucharu Kréla bedzie
mozna obejrze¢ wylacznie
na zakodowanym kanale Ele-
ven Sports 1. Spotkanie do-
stepne bedzie rowniez winter-
necie - za dodatkowa optata
-nastronieiw aplikacji Eleven
Sports oraz we wszystkich ser-
wisach oferujacych ten kanat
w swoich pakietach. ©®
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zZmierzy sie w ¢wiercfinale Pucharu Krola z Albacete

»IKrolowa sportu” rozkreca sic. Rekordowi Polacy. Czas na Ostrawe

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

LEKKOATLETYKA. Podczas
slynnego halowego mityngu
lekkoatletycznego . Millrose
Games” w Nowym Jorku
Klaudia Kazimierska usta-
nowila - czasem 4:21.36 - re-
kord Polski w biegu namile!

Zawodniczka LKS Vectra Wiocta-
wek ukonczyla zmagania
na trzecim miejscu, przegrywa-
jac tylko z Amerykanka Nikki
Hiltz - 4:19.641 Australijka Jessica
Hull - 4:20.11. Tydziefi wczeSniej

Klaudia odebrata Lidii Chojeckiej
rekord kraju na 1500 metrow,
ateraz w ,,Armory Track&Field
Center” poprawila wyczyn star-
szej kolezanki, tyle ze na dtuz-
szym dystansie, az o 3.08 se-
kundy (4:24.44 w2000r10kU)...
Nowojorski ,,Millrose Ga-
mes” todrugi w tym sezonie mi-
tyng lekkoatletyczny zaliczany
docyklu ,,World Athletics Indoor
Tour - Gold” (poprzedni - ,,New
Balance Indoor Grand Prix” od-
byl sie 24 stycznia w Bostonie).
Po zawodach w ,,Big Apple”
Klaudia Kazimierska (ur. 3 wrze-
Snia2001roku) objeta prowadze-

nie na europejskich listach - w hi-
storii europejskiej lekkoatletyki
tylko 7biegaczek bytoszybszych
(ostatnielepsze czasy od Polki za-
notowano w... 2023 roku).

Kazimierska - finalistka pary-
skich Igrzysk XXXIII Olimpiady
(2024) i mistrzostw Swiataw To-
kio, wypeita minimum na ha-
lowe mistrzostwa $wiata w To-
runiu (20-22 marcabr.).

Na tym samym mityngu nie-
spelna 16-letnia Natasza Dudek
(rocznik 2010) ustanowita z kolei
halowy rekord Polski juniorek
w biegu na mile - 4:42.59. To
oczywiscie najlepszy wynik

w historii polskiej lekkoatletyki
18-latek, czyli juniorek mtod-
szych.

Wedtug oficjalnego miedzy-
czasu Natasza uzyskata na 1500
metrow czas 4:24.25 -iten wy-
nik jest najlepszym w historii
startow polskich juniorek mtod-
szych w hali (poprzedni to
4:24.89 Kornelii Rusitowicz
sprzed roku).

Niezwykle pracowity week-
end ma za sobg 22-letnia Anna
Matuszewicz. Najpierw w Go-
rzowie Wlkp. poprawita halowy
rekord Polski w skoku w dal, uzy-
skujac w szostej kolejce 6.77 m.

Tym samym, zawodniczka MKL
Torun poprawila o 3 centymetry
wynik Anny Wtodarczyk sprzed
461at!!

- Myslatam tylko o rekordzie
Zyciowym i minimum na HMS,
arekord Polski to tak przy oka-
Zji... -wyjasnia Anna Matusze-
wicz. - To nie byt m6j najdalszy
skok, w jednym ,,spalonym”
byto dalej. Duzo pracowaliSmy
nad zdrowiem. Przytytam, nasi-
towni duzy postep. Trenerzy
wiedza, coijak pouktadaé, zeby
wmarcubytodaleko. Jeszcze nie
czuje sie czeScig europejskiej
elity. Jeszcze dojdziemy do ta-

kich wynikéw, jakie osigga np.
Malaika Mihambo.

Ania poprawita najstarszy ko-
biecy halowy rekord Polski. Te-
raz ,,prowadzenie” przejmuje
Zofia Bielczykijej 6.74 narzadko
wspoiczesSnie bieganym dystan-
sie 50 metréw przez ptotki.

Dzisiaj w Ostrawie w kolej-
nym mityngu ,,World Athletics
Indoor Tour - Gold” zobaczymy
liczna grupe Polakéw, m.in.
Anne Wielgosz, ktoérawystartuje
na... 1500 metréw, Pie Skrzy-
szowskaiJakuba Szymanskiego
(oboje 60 m pt.) oraz Konrada
Bukowieckiego (kula). ©®
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Tylko jeden set Necka

Augustow i wyjazdowa
porazka z KPS Siedlce

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

SIATKOWKA. KSNecko Augu-
stow przegralo na wyjezdzie
zKPS Siedlce1:3 (16:25, 27:25,
22:25,22:25) w meczu 21. ko-
lejki PLS1. Ligi.

Gospodarze w pierwszym secie
dos¢ szybko zaczeli odskakiwac
przyjezdnym. Najpierw nadwa
punkty (4:2), pdZniej na trzy
(6:3), a nastepnie az na szes¢
(10:4) po tym, jak zdobyli cztery
punkty zrzedu. Obraz gry sie nie
zmieniatisiatkarze z Augustowa
nie byli w stanie dogoni¢ prze-
ciwnika, przegrywajac te partie
16:25.

W drugiej partii KPS ponow-
nie szybko zbudowat wysoka
przewage - 7:1. Necko ruszyto
dopogoniidoprowadzitodore-

&

-
Siatkarze KS Necko
Augustow z KPS Siedlce
zdobyli tylko jednego seta

misu 15:15. W koncéwce wwalce
na przewagi wiecej zimnej krwi
zachowali  Augustowianie.
W decydujacej akcji pitka wré6-
cita na strone przyjezdnych
po mocnej zagrywce Taudula,
a partie skutecznym atakiem za-
konczyt Filip Jarosinski 25:27.
Niestety, kolejne dwa sety
zakonczyly sie wygranymi siat-
karzy z Siedlec dwarazy do 22.

KPS Siedice - KS Necko Augustow 3:1
(25:16,25:27,25:22,25:22).

KS Necko Augustéw: Oleg Krikun (16), Rado-
staw Sterna (12), Filip Jarosiriski (10), Kacper
Taudul (9), Damian Baran (7), tukasz Rudze-
wicz (2), Patryk Rodek (1), Jakub Konieczny (1),
Konrad Buczek, Jakub Krupiriski (L), Piotr tuka-
sik, Mariusz Szlejter, Jakub Cholewiriski, Mak-
symilian Opiofa (L).

Inne wyniki:

Czarni Radom - Avia Swidnik 3:2, BKS Byd-
goszcz - Astra Nowa 561 2:3, BBTS Bielsko-Biafa
- Anioty Toruri 3.1, Sparta Grodzisk Mazowiecki
- SMS Spata 3:0, Lechia Tomaszéw Mazowiecki
- Stal Nysa 0:3, MCKiS JaworznoGKS Katowice
0:3, MKS Bedzin - Mickiewicz Kluczbork 3:0

1. GKS Katowice 2150  55:21
2. CUK Anioty Torun 2047 5118
3. Stal Nysa 2043 5127
4, BBTS Bielsko-Biata 2142 50:34
5. Nowak-Mosty Bedzin 2138 4835
6. MICKIEWICZ Kluczbork 1937 4329
7. Lechia Tomaszow Maz. 2028 3740
8. MCKiS Jaworzno 1928  36:38
9.PIERROT CzamiRadom 2127 3642
10. Astra Nowa Sol 2027 3440
1. Avia Swidnik 202 354
- 12. KPS Siedlce 2026 3746
13. BKS Bydgoszcz 2021 30:46
14. NECKO Augustow 2020 2745
15. Sparta Grodzisk Maz. 2018 25:48
16. SMS PZPS Spata 205 1256

PILKA NOZNA

Porazka SBR Dojlid Biatystok w Lotto Superlidze

Tenisisci stotowi SBR Dojlidy Biatystok przegrali wyjazdowy
mecz Lotto Superligi z Treflem Zamosc¢ 0:3. Wyniki: Amirreza
Abbasi - Piotr Chodorski 3:2 (11:9, 8:11, 11:5, 7:11, 6:5); Viktor
Brodd - Patryk Chojnowski 3:0 (11:7, 11:0, 11:0 - kontuzja nogi);
Jakub Stecyszyn - Piotr Michalski 3:1 (11:6, 11:8, 7:11, 11:7). Kolejny
mecz tenisisci stotowi SBR Dojlidy Biatystok zagraja u siebie,

w pigtek, 6 lutego o godz. 18, gdy podejma Polonie Bytom.

Wtorek, 3.02.2026

FOT.PAWEL BALEJKO

KOSZYKOWKA

Dzi$ gra Tur Basket

Dzi$, w ramach 22. kolejki
drugiej ligi koszykarze Tura
Basket Bielsk Podlaski zagra-
ja z Profbud Legia Il Warsza-
wa. Poczatek meczu w biel-
skiej hali SP 3 przy ul. Ponia-
towskiego o godzinie 19.

Jagicllonic¢c dobrze sic ogladalo,
ale na tym obrazie jest tez rysa

Wojciech Konoriczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

Pl KA NOZNA. W meczu Wi-
dzew - Jagiellonia nie tylko
wynik 3:1 nakorzys¢ druzy-
ny z Bialegostoku byl powo-
demdoradosci.

Zo6to-Czerwonych w  Eodzi
przyjemnie sie ogladato, a bio-
rac pod uwage ekstremalne wa-
runki gry, wystep druzyny tre-
nera Adriana Siemiefica wypada
oceni¢ nabardzo dobry.

Duma Podlasia zaprezento-
wata sie na tle Widzewa jako ze-
sp6t bardzo dojrzaty i konse-
kwentny. ktodzianie chcieli
na inauguracje wygrac i udo-
wodnié, Ze ogromne wydatki
nazimowe transfery miaty sens,
tymczasem pod bramka Stawo-
mira Abramowicza nie stworzyli
zbyt wielkiego zagrozenia, a ho-
norowy gol dla gospodarzy byt
efektem niepotrzebnegoiprzy-
padkowego faulu Norberta Woj-
tuszka w polu karnym.

Z tytu Jaga byta w Eodzi
czujna, a w ataku bardzo kon-
kretna, wykorzystujac prak-
tycznie wszystko, co byto
do wykorzystania. Od 9 listo-
padaiwygranej 2:1 w Szczeci-
nie z Pogonig, Podlasianie roze-
grali na wszystkich frontach
siedem spotkan, w zadnym nie
strzelajac wiecej niz jednego
gola. A Widzewowi whili trzy.

Z6tto-Czerwoni potrzebo-
wali do tego tylko pieciu odda-
nych strzatéw. Dla por6wnania
w koncoéwce minionego roku

Py \

Norbert Wojtuszek (na pierwszym planie) i jego koledzy

z Jagi pozostawili po sobie w todzi dobre wrazenie

w Niecieczy z Bruk-Betem mieli
17 prob (wynik 1:2), aw Lublinie
z Motorem - 21 (wynik 1:1).
Z Widzewem nie byto ilosci,
za to jakos¢ oddawanych ude-
rzen.

- Bardzo podobato mi sie, jak
wygladaliSmy jako zespoét -
podsumowat w klubowych
mediach Jagi pomocnik Kamil
Jozwiak i trudno sie z nim nie
zgodzic.

Plusem jest to, ze dwa gole
byty dzietem mtodziezy - Bar-
tosza Mazurka i Wojtuszka. Po-
chwali¢ tez trzeba Afimico
Pululu. Byty powazne watpli-

wosci co do tego, jak niemal juz
tradycyjne medialne zamiesza-
nie wokot jego potencjalnego
odejscia z Jagiellonii wptynie
na dyspozycje pitkarza. Tym-
czasem ,,Afi” okazat sie jedng
zjasniejszych postaci gosci, byt
bardzo zaangazowany w gre
i miat spory wktad w zwycie-
stwo.

Rysg na dobrym obrazie me-
czu w kodzi jest to, ze bardzo
tatwo byto wytypowac podsta-
wowy sktad Jagi, a na wielu po-
zycjach na ten moment konku-
rencja jest bardzo mata, albo
wrecz jej nie ma. W obliczu na-

FOT. JAGIELLONIA.PL

pietego terminarza Z6tto-Czer-
wonych w lutym istnieje
obawa, czy biatostocki zespot
podota kadrowo wyzwaniom
iczy nowi pitkarze wniosg od-
powiednig jako$¢ w mozliwie
najkrotszym czasie.

Na tym tle doszto nawet
do spiec na linii klub - kibice,
do czego na konferencji praso-
wej odnibst sie trener Siemie-
niec. Wydaje sie, ze potrzeba
wiecej spokoju i chtodnych
glow. Fani maja prawo oczeki-
wacd, ze Jaga bedzie aktywniej-
sza na rynku transferowym,
adyrektorowisportowemu Eu-
kaszowi Mastowskiemu nalezy
sie wiecej zaufania i cierpliwo-
Sci. Wszyscy graja przeciez
do tej samej bramki. ©®
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LegiaWarszawa- KoronaKielce1:2.(0:1).
Bramki 0:1- Stepiriski (23), 1:1- Kapustka (76-
karny), 1:2 - Stepiriski (90).

1. Wista Ptock 19 33 2313
2. Gomnik Zabrze 19 33 31-25
3. Jagiellonia Biatystok 18 32  32-22
4. Rakow (zestochowa 19 29 21-25
5. Zagfebie Lubin 19 28 3126
6. Cracovia Krakow 18 27 2521
7. Korona Kielce 1927 232
8.Radomiak Radom 82 3530
9. Lech Poznan 182 3029
10. Motor Lublin 1924 2529
11. Lechia Gdarisk 1923 4038
12. GKS Katowice 823 258
13. Pogon Szczecin 19 21 2934
14. Arka Gdynia 18 21 1532
15. Piast Gliwice 18 20 20-21
16. Widzew todz 19 20 2131
1. Legia Warszawa 1919 20-3
18. Bruk-Bet Nieciecza 18 19 24-35

Bialostockie zespoly BAF Bonito i Futbalo z kolejnymi zwyci¢stwami

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

FUTSAL. 13.kolejkaokazala
sie szczesliwa dla bialostoc-
kich pierwszoligowcow. Fut-
saliSci BAF Bonito pokonali
usiebie 7:3 AZS UW Wilanéw,
aFutbalo wygralonawyjez-
dziez AZS-em UG Gdarisk 2:1.

BAF Bonito pokazuje w 2026
roku zupelnie inne oblicze. Be-
niaminek rozegrat drugie spo-
tkanieiznow wygrat, strzelajac
przy tym siedem goli (poprzed-
nio 7:2 na wyjezdzie z Drago-

nem Bojano), a teraz ograt sto-
tecznych akademikow.

Juz do przerwy zespot
z Warszawy zostat w Biatym-
stoku pozbawiony ztudzen, bo
przegrywat 0:7. Dwa trafienia
byty dzietem grajacego trenera
Podlasian - Yvaaldo Gomesa,
ktory po objeciu BAF Bonito,
catkowicie odmienit oblicze tej
druzyny. Po przerwie gospoda-
rze spuscili z tonu, ale i tak naj-
wazniejsze jest, ze dopisali so-
bie bardzo cenne w walce
outrzymanie trzy punkty.

Dwa zwyciestwa w tym
roku ma tez na koncie ekipa

Py

Zespot BAF Bonito Biatystok wygrat w 2026 roku drug.i

mecz z rzedu, strzelajac rywalom siedem goli

L - g
FOT. ANATOL CHOMICZ

Futbalo, ktéra musiata jednak
sporo popracowac na wygrang
w Gdansku. Gola na wage
triumfu 2:1 i kompletu punk-
tow strzelit w 31. minucie Alek-
sander Kuzma. W koncowce
gospodarze wycofali bramka-
1za, ale do remisu nie byli w sta-
nie doprowadzi¢. ©®
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BAF Bonito Biatystok - AZS UW Wilanéw
7:3(7:0). Bramki dla BAF Bonito: Szymon Za-
biuk - dwie, Yvaaldo Gomes - dwie, Mikotaj Sie-
mieniuk - dwie, Filip Woroszyto.

AZS UG Gdansk - Futbalo Biatystok 1:2
(0:1). Bramki dla Futbalo: Mateusz Rogowski

i Aleksander Kuzma.

LZS Dragon Bojano - KS Gniezno 5:4, Futsal
Szczecin - Wiara Lecha Poznari 4:8, TAF Toruri -
Team Lebork 1:4.

Mecz: Red Devils Chojnice - Jagiellonia Futsal
Biatystok zostat przetozony na4 kwietnia.

1. Wiara Lecha Poznar 1337 91-29
2. JagielloniaBialystok 1128  66-19
3. Team Lebork 1328 6030
4.Futbalo Biatystok 1324 4831
5. Red Devils Chojnice 1220 37-40
6. AZS UW Wilanow 215 3741
7. Futsal Szczecin 215 3044
8. AZS UG Gdarisk 2?13 343
9.KS Gniezno B 12 4459
10. BAF Bonito Biatystok 13 10  39-58
11. Dragon Bojano 1310 3870
12. TAF Torun 33 2112




