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Seat pełen niespodzianek
W Sierpcu policjanci kryminal-

ni zatrzymali do kontroli drogo-
wej kierowcę seata, który według 
posiadanych przez nich infor-
macji mógł posiadać narkotyki. 
Mężczyzna, opuszczając pojazd, 
uderzył jednego z policjantów. 
Próbował też uciec. Mundurowi 
jednak udaremnili jego zamiary. 
Okazało się, że w seacie obok 
narkotyków były też narzędzia 
niebezpieczne. 20-latek trafił 
do aresztu, a w jego mieszkaniu 
ujawniono kolejne porcje narko-
tyków. Prokuratura postawiła mu 
zarzuty posiadania środków odu-
rzających oraz zarzut naruszenia 
nietykalności cielesnej policjan-
tów. Za popełnione przestępstwa 
grozi kara do 3 lat pozbawienia 
wolności.  

16-latka okradła drogerię
Policjanci z komisariatu 

w Płocku „namierzyli” 16-latkę, 
która ukradła kosmetyki z jednej 
z płockich drogerii, warte blisko 
850 złotych. Funkcjonariusze 
zabezpieczyli skradzione mienie 
w miejscu zamieszkania nasto-
latki. Materiały w tej sprawie 
policjanci przekazali do sądu ro-
dzinnego, który zadecyduje jakie 
konsekwencje poniesie młoda 
mieszkanka Płocka.  

Wpadka złodzieja
Policjanci z Posterunku Policji 

w Gozdowie w trakcie podjętej 
interwencji ujawnili 34-letniego 
mieszkańca gminy Mochowo, 
który od kilku miesięcy ukrywał 
się przed wymiarem sprawiedli-
wości. 34-latek poszukiwany był 
przez Sąd Rejonowy w Lipnie do 
odbycia kary pozbawienia wol-
ności za kradzież. Jeszcze tego 
samego dnia poszukiwany został 
osadzony w jednym z zakładów 
karnych. Spędzi tam 365 dni.

Pijany motorowerzysta
W miejscowości Gójsk (gm. 

Szczutowo) sierpeccy policjanci 
zatrzymali motorowerzystę. Jak 
się okazało, kierowca jednośladu 
był pijany. 36-latek miał blisko 
1,5 promila alkoholu w organi-
zmie. Dodatkowo mieszkaniec 
gminy Szczutowo jechał jedno-
śladem, nie mając uprawnień do 
kierowania. Grozi mu kara 3 lat 
pozbawienia wolności.  

Tragedia w Skokach
W piątek, 13 grudnia około go-

dziny 2:00 w miejscowości Skoki 
(gm. Gostynin) doszło do tragicz-
nego wypadku drogowego. Trzy 
osoby podróżujące samochodem 
marki Skoda poniosły śmierć.  
- Dwie osoby zginęły na miejscu, 
natomiast trzecia zmarła w trak-
cie przewożenia do szpitala mimo 
podjętych działań ratunkowych 
– poinformował mł. asp. Paweł 
Klimek z Komendy Powiatowej 
Policji w Gostyninie. Na miejscu 
wypadku policjanci przeprowa-
dzili czynności wyjaśniające pod 
nadzorem prokuratora. Okolicz-
ności i przyczyny tego zdarzenia 
są obecnie badane.
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Szaleni Naukowcy

20 grudnia w godz. 10.00 
– 11.30 odbędzie się nauko-
wo-muzyczne show dla dzie-
ci „Szaleni Naukowcy” w NK 
Przedwiośnie. To interaktyw-
ne, humorystyczne widowisko 
z wykonaniem doświadczeń 
chemicznych i fizycznych na 
żywo, pokaz eksperymentów 
z różnych dziedzin wiedzy, 
podczas którego młodzi wi-
dzowie zobaczą niezwykłe do-
świadczenia chemiczne, a także 
znajdą odpowiedzi na nurtują-
ce pytania. Będzie to idealną 
alternatywą dla tradycyjnych 
metod edukacyjnych. Nie tylko 
zachwyci kreatywnym wykona-
niem, ale z pewnością rozbudzi 
wyobraźnię każdego młodego 
naukowca. Więcej informacji 
na FB wydarzenia. 

„Oldboy”  
w Kinie za Rogiem

21 grudnia o godz. 18.00 
Klub Filmowy „Pod Gilem” 
w Kinie za Rogiem zaprasza 
na film „Oldboy”. Będzie to 
jedyny płocki pokaz kultowego 
i bezkompromisowego arcy-
dzieła Park Chan-wooka. Po 20 
latach od premiery na ekrany 
wrócił szalony, emocjonalny, 
brutalny i zabawny obraz w zre-
masterowanej wersji 4K. 

Prowadzący zwyczajne ży-
cie Oh Dae-su (Choi Min-sik) 
zostaje porwany i uwięziony 
w niewielkim pokoju. Przez cały 
czas jedyny kontakt ze światem 
stanowi dla niego telewizor. To 
właśnie z telewizji dowiaduje 
się, że jego żona została brutal-
nie zamordowana, a on stał się 
głównym podejrzanym. Gdy 
mężczyzna zostaje nagle uwol-
niony po piętnastu latach, po-
stanawia odszukać człowieka, 
który zniszczył mu życie. 

Czeska farsa

21 grudnia o 18.00 Teatr Per 
Se zaprasza do sali widowisko-
wej POKiS na przedstawienie 
pt. „Z Twoją córką? Nigdy!” 
Antonina Prochazka. To tragi-
komedia o kryzysie wieku śred-
niego, którą z języka czeskiego 
przełożył Jan Węglowski. Sym-
patyczna farsa o tym, jak czwór-
ka starych przyjaciół dostaje 
bzika i przeżywa swoją drugą 
młodość. 

Gwarantowane mnóstwo za-
bawnych dialogów i prawdopo-
dobna akcja, choć może trochę 
nieprawdopodobnie zagęszczo-
na. Występują: Maja Byszew-
ska, Bogumiła Piotrowska, Be-
ata Tymińska, Mariusz Jerin, 
Adam Kuliński, Piotr Przeczew-
ski, Maciej Wróbel. Reżyseria: 
Mariusz Pogonowski. Spektakl 
będzie można obejrzeć również 
22 grudnia o 16.00. Bilety w ce-
nie 15 zł do nabycia w bileterii 
POKiS.

(kw)

Urząd Miasta Płocka poszukuje 
firmy projektowej, która przygo-
tuje dokumentację potrzebną do 
wykonania remontu umocnienia 
nabrzeża wiślanego w rejonie na-
sady mola spacerowego w Płoc-
ku. Do obowiązków projektanta 
będzie należało również uzyska-
nie wszystkich niezbędnych zgód, 
decyzji i uzgodnień, w tym decyzji 
Miejskiego Konserwatora Zabyt-
ków oraz pełnienie nadzoru autor-
skiego nad robotami budowlanymi. 

Według dokumentacji przetargowej 
umocnienie nabrzeża wiślanego w rejo-
nie nasady mola spacerowego w Płoc-
ku wykonane zostało najprawdopo-
dobniej w okresie prac związanych ze 
wzmacnianiem Wzgórza Tumskiego 
prowadzonych w latach 70. XX wieku. 
Umocnienie zostało wykonane z blocz-
ków betonowych w kształcie wiosła na 
części pochyłej oraz z trylinki betono-
wej na części poziomej. W czasie prac 
związanych z budową pomostu space-
rowego w części nabrzeża wykonano 
słupy, na których wsparto konstrukcję 
molo, a obszar wokół słupów został 
umocniony warstwą betonu. 

Jednak w trakcie oględzin terenu 
stwierdzono silną destrukcję nabrze-

ża wiślanego – na długości około 25 
metrów – u nasady pomostu na dłu-
gości ok. 25 m. Górna, pozioma część 
utwardzenia zapadła się na głębokość 
dochodzącą do ponad 1 metra, a grunt 
sypki znajdujący się pod trylinkami 
został wymyty w warstwie o grubości 
około 1 metra, na długości 25 metrów 
i szerokości 2,5-3 metrów. Ponadto 
stwierdzono, że wody opadowe z te-
renu utwardzonego, znajdującego się 
wokół wiaty gastronomicznej spływają 
bezpośrednio na koronę ściany oporo-
wej wykonanej u nasady mola spacero-
wego, a następnie na utwardzenie na-
brzeża wiślanego, które ze względu na 
konstrukcję, jak i ukształtowane spadki 
nie jest przygotowane do przyjęcia du-
żej ilości wód opadowych.

Żeby poprawić sytuację, niezbęd-
ny jest remont umocnienia nabrzeża 
w nasady pomostu spacerowego oraz 
wykonanie zewnętrznej kanalizacji 
deszczowej wzdłuż wiaty gastrono-
micznej. Zadaniem projektanta będzie 
przygotowanie dokumentacji projekto-
wej oraz uzyskanie niezbędnych zgód, 
decyzji, uzgodnień i opinii. W prawie 
opcji zamawiający, czyli urząd miasta 
przewidział pełnienie przez projektanta 
nadzoru  autorskiego nad prowadzony-
mi pracami.

W terminie składania ofert wpłynęła 
jedna propozycja od firmy projekto-
wej MR Projekt Maciej Romanow-
ski z Braniewa. Po uzgodnieniach 
i wprowadzeniu korekty wygląda ona 
następująco: cena za całość zamówie-
nia – 158 670 zł brutto, w tym: cena za 
zakres podstawowy – 134 070 zł brut-
to, cena za zakres opcjonalny – za jeden 
pobyt w ramach pełnienia nadzoru au-
torskiego – 6 150 zł brutto.

Do chwili zamknięcia tego nume-
ru „Tygodnika Płockiego” w Biule-
tynie Informacji Publicznej Urzędu 
Miasta Płocka nie została jeszcze 
opublikowana decyzja o ewentual-
nym wyborze oferty.

(jac)

Szykują się zmiany przy płockim molo

Trzeba wyremontować 
umocnienie

Nabrzeże w rejonie nasady molo wymaga remontu
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W ostatnich dniach mamy w Płoc-
ku szereg zdarzeń drogowych zwią-
zanych z potrąceniem pieszych, do 
których często dochodzi także na 
przejściach. Na ul. Spółdzielczej 
pod kołami samochodu znalazła się 
seniorka, w zeszły weekend potrą-
cony został też 18-latek w al. Pił-
sudskiego. We wtorek, 10 grudnia 
doszło, niestety, do kolejnego tego 
typu zdarzenia. O godz. 7.40 na ul. 
Armii Krajowej na przejściu dla pie-
szych samochód potrącił 16-latkę.

Była na pasach

- Policjanci wstępnie ustalili, że 
67-letni kierujący toyotą nie ustąpił 
pierwszeństwa pieszej, który znajdo-
wała się na przejściu dla pieszych – po-
twierdza podkom. Monika Jakubowska 
z Komendy Miejskiej Policji w Płocku.

W wyniku poniesionych obrażeń 
16-latka trafiła do szpitala. Policjan-
ci zabezpieczyli ślady oraz sporzą-
dzili dokumentację.

Mamy najgorszy czas

Niestety, okres jesienno-zimowy 
to najgorszy czas i dla kierowców, 
i dla pieszych. Jak informują poli-
cjanci, to właśnie teraz dochodzi do 
największej liczby zdarzeń, w któ-
rych poszkodowani są piesi, często 
również na przejściach dla pieszych. 
Szybko zapadający zmrok powodu-
je, że widoczność jest słaba. Wtedy 

kierowcy często nie są w stanie za-
uważyć osób wchodzących na pasy.

Mundurowi apelują

Mundurowi apelują o zachowanie 
większej ostrożności zarówno przez 
kierowców jak i pieszych – dla nich 
wskazane jest również noszenie od-
blasków. Ten błyszczący drobiazg 
może uratować życie. BS

To najgorszy czas dla kierowców i przechodzących przez jezdnię

Kolejna piesza trafiła do szpitala...

Zdjęcie z miejsca wypadku z ul. Armii Krajowej w Płocku
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- Przy Zespole Szkół nr 1 powstaną: 
nowa bieżnia, boisko wielofunkcyjne 
do piłki ręcznej i koszykówki, skocznie 
do skoku w dal i trójskoku oraz skoku 
wzwyż, rzutnia do pchnięcia kulą. Zdo-
byliśmy na ten cel prawie 2,5 miliona 
złotych z ministerstwa sportu, a sza-
cujemy, że prace przy ul. Piaska będą 
kosztować około 6 milionów. W tym 
roku wyremontowaliśmy już Orlik przy 
tej szkole. Także przy wsparciu środ-
ków z budżetu państwa – poinformował 
w mediach społecznościowych prezy-

dent Płocka Andrzej Nowakowski.
Prace na Orliku przy ZS nr 1 obej-

mowały wymianę uszkodzonego kabla 
zasilającego, przepompownię ścieków 
z łazienek zaplecza sanitarno-szkole-
niowego oraz poprawę odwodnienia 
po obydwu stronach boiska. Następnie 
wymieniona została podbudowa, war-
stwa wyrównawcza oraz powierzchnia 
poliuretanowa na boisku wielofunk-
cyjnym. Na sąsiednim boisku do gry 
w piłkę nożną wykonana została nowa 
warstwa wyrównująca i położona na-

Rząd pomaga w budowie infrastruktury sportowej

Na osiedlu 
Międzytorze

Kompleks sportowy przy Zespole Szkół nr 1
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wierzchnia z trawy syntetycznej. Wy-
mienione zostały też siatki w bramkach 
i w tzw. piłkochwytach oraz zamonto-
wane tablice do gry w koszykówkę. 

Modernizacja obejmowała również 
zaplecze sanitarno-szkoleniowe. Za-

daszenie z blachy trapezowej zastąpiło 
to z pozornie podobnych płyt war-
stwowych, wypełnionych pianką. Wy-
mieniono również podłogi zaplecza, 
a w całym budynku zostały wykonane 
prace antykorozyjne. 

Prace przy tym obiekcie koszto-
wały ponad 1,2 mln zł, z czego 700 
tys. zł stanowi dofinansowanie, któ-
re pozyskano z Ministerstwa Sportu 
i Turystyki.

(jac)

Bieżnia, skocznie, rzutnia, boiska do piłki ręcznej i koszykówki – to inwestycja, 
która wkrótce zostanie zrealizowana przy Zespole Szkół nr 1 przy ul. Piaska.
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- Jest to monumentalna, niepotrzeb-
na, źle przygotowana, źle wyceniona, 
kompletnie irracjonalna inwestycja 
– podkreślał podczas briefingu pra-
sowego w Warszawie Ireneusz Fąfa-
ra, prezes zarządu ORLEN, mówiąc 
o sztandarowej inwestycji poprzednie-
go zarządu.

Według zapowiedzi w 2018 roku 
ta jedna z największych w ostatnich 
latach europejskich inwestycji kosz-
tować miała 8,3 mld zł. W 2021 roku 
kwota wzrosła już do 13,5 mld zł. Wte-
dy też umowę na budowę kompleksu 
Olefiny III podpisało z ORLEN-em 
konsorcjum spółek Hyundai Engine-
ering z siedzibą w Seulu i Tecnicas 
Reunidas z siedzibą w Madrycie. Po 
czym po trzech latach podwyższono 
nakłady inwestycyjne do 25 mld zł, 
jednocześnie też ograniczając zakres 
inwestycji o najbardziej perspektywicz-
ne chemikalia zaawansowane. Z kolei 

rzeczywisty koszt realizacji inwestycji, 
uwzględniający budowę infrastruktury 
niezbędnej do działania instalacji, wy-
niósłby nawet 45-51 mld zł!

Co zrobi ORLEN?

W jakiej sytuacji w związku z tą in-
westycją znalazł się dziś ORLEN?

- Na Olefiny III wydaliśmy do tej 
pory 13,5 mld zł. Mamy zakontrak-
towane prace, których wartość sięga 
22 mld zł. Podjęliśmy taką decyzję, 
że zamykamy Olefiny III i otwieramy 
nowy projekt o nazwie Nowa Chemia. 
Ten projekt jest projektem z przymusu. 
Podejmujemy najlepszą ze złych de-
cyzji. Nie możemy tego zatrzymać. To 
byłoby zbyt kosztowne i nieracjonalne. 
Natomiast tak zaprojektujemy tę nową 
inwestycję, aby wykorzystać tę część in-
frastruktury, która została już zrobiona 
– zaznaczył Ireneusz Fąfara.

Koszt programu Nowa Chemia 
wyniesie ok. 34 mld zł (kwota już 
z poniesionymi nakładami) i ma 
pozwolić ORLEN-owi na ograni-
czenie potencjalnych strat spółki, 
spowodowanych błędnymi decyzja-
mi poprzedniego zarządu. Decyzja 
o zatrzymaniu projektu uchroni spół-
kę przed stratą ok. 15 mld zł.

Nowa Chemia, czyli co?

Projekt Nowa Chemia to przed-
sięwzięcie oparte o nowe założenia 
technologiczne, operacyjne i biz-
nesowe. Powstanie nowoczesna in-
stalacja do produkcji monomerów 
oraz zwiększone zostaną możliwo-
ści sprzedażowe spółki w obszarze 
tlenku etylenu i glikoli, styrenu 
oraz frakcji butadeinowej C4 w wo-
lumenie zoptymalizowanym do po-
trzeb rynkowych. Nowa Chemia od 

ok. 2030 r. przejmie funkcje insta-
lacji działającej obecnie w ramach 
Olefin II i użytkowana będzie przez 
cały cykl działalności płockiego za-
kładu.  

Plan działania według nowej kon-
cepcji jest już w toku. Teraz zarząd 
czeka szereg rozmów, renegocjacji 
umów i zatrzymania przetargów do-
tyczących realizacji Olefiny III.  

- Pomiędzy dzisiaj a połową 2026 
roku będziemy realizowali te prace, 
które już są dzisiaj pokontraktowa-
ne – podkreślał Dariusz Wasiewski, 
członek zarządu.

Jak dodaje, jednym z błędów przy 
podejmowaniu decyzji o budowie Ole-
fin III w poprzednich latach było za-
warcie dużego kontraktu bez uwzględ-
nienia infrastruktury pomocniczej i bez 
zawarcia kontraktów z nią związanej. 
Upraszczając, jest to budowa domu bez 
myślenia o kosztach podłączenia me-
diów i instalacji. Typowo infrastruktura 
pomocnicza stanowi 10% wartości in-
westycji. - W tym przypadku duży kon-
trakt to około 13 mld zł a infrastruktura 
pomocnicza 10 mld zł. To jest prawie 
równoważny zakres finansowy dla ca-
łego dużego kontraktu – zauważył Da-
riusz Wasilewski.

Projekt Nowa Chemia ma pomóc 
ORLEN-owi wyjść z brnięcia w koszty 
i – delikatnie mówiąc – nietrafione Ole-
finy III. Trzeba ratować, co się jeszcze 
da, doprowadzić plan realizacji starej 
inwestycji do momentu, by z tego, co 
już zostało zbudowane, stworzyć pod-
stawy pod nowy projekt. To proces, 
który będzie się ciągnął jeszcze dwa 
lata. Co więc będzie się działo na placu 
budowy w Płocku?

Jak dokończyć i uruchomić?

 - Dla nas druga połowa 2026 
roku to jest kluczowy moment, gdzie 
duża inwestycja będzie planowo do-
chodziła do takiego momentu, który 
nazywa się „kompletacją mecha-
niczną”, czyli właściwie całe prace 
montażowe są zakończone i potem 
następuje długi proces rozruchu 
technologicznego. Natomiast żeby 
ten proces mógł ruszyć, to po naszej 
jako ORLEN-u stronie jest dokoń-
czenie tych prac. Stąd ten czwarty 
kwartał 2026 roku to jest taki mo-
ment, gdzie mamy komfort, że te za-
kresy prac, które zostały wykonane, 
są zabezpieczone i jesteśmy w stanie 
je wykorzystać w przyszłości, tak na-

prawdę zastępując obecne Olefiny 
nową instalacją w roku 2030 – po-
wiedział podczas spotkania w War-
szawie Dariusz Wasilewski.

Jednocześnie dodaje, że ORLEN 
będzie ograniczał zakres planowa-
nych wcześniej inwestycji o te, które 
uważa, że nie mają miejsca na rynku.

Czy zagraniczni pracownicy  
zejdą jutro z placu budowy?

Co się stanie z tysiącami pracow-
ników zagranicznych w Płocku, któ-
rzy zostali zatrudnieni przy budowie 
Olefin III? - Na razie mamy zakon-
traktowane prace na 8 miliardów 
złotych, więc na razie będą one kon-
tynuowane. Nie ma takiej sytuacji, że 
od jutra, za tydzień, za miesiąc, za pół 
roku pracownicy zejdą z placu budo-
wy – przekonywał prezes zarządu 
ORLEN.

Dariusz Wasilewski dodał jednak, 
że zmiany są nieuniknione. - Niektó-
re przetargi przerywamy, będziemy 
zmieniali zakresy już zawartych kon-
traktów, żeby wyeliminować z nich 
elementy infrastruktury pomocniczej 
dla instalacji, których nie będzie-
my budowali. Tu nie ma odpowiedzi 
„tak” lub „nie”, bo sytuacja jest bar-
dzo złożona – zaznacza.

W tej sytuacji dla ORLEN-u klu-
czowych będzie kolejnych 6-9 mie-
sięcy. To czas renegocjacji kontrak-
tów, zazębienia harmonogramów, 
jak również negocjacji z partnerami 
handlowymi, bo już wiadomo, że 
produkty pojawią się później. Kon-
trakty podejmowane przez poprzedni 
zarząd są dzisiaj elementem raczej 
wyzwania niż szansy w kontekście 
harmonogramów. - To jest też ele-
ment, który jest przed nami, żeby 
uzgodnić z partnerami konsekwencje 
niezgrania harmonogramów dużej 
budowy z gigantycznym zakresem 
do wykonania w sercu zakładu, który 
powstał w latach 60. – podsumował 
prezes ORLEN-u.

O nieprawidłowościach związa-
nych z procesem inwestycyjnym 
przy budowie kompleksu Olefiny III 
zawiadomiono prokuraturę. Obecny 
zarząd ORLEN-u ma możliwość roz-
liczenia poprzedników. W tej sprawie 
w grudniu podjęto uchwałę. 

Projekt Nowa Chemia ma ruszyć 
w Zakładzie Produkcyjnym OR-
LEN-u w Płocku w 2030 r.  

Blanka Stanuszkiewicz

Koniec Olefin III, ale nie koniec problemów

Jaki los płockiej 
inwestycji?

W ubiegłą środę rano ORLEN wywołał poruszenie komunikatem o zatrzymaniu projektu budowy kompleksu 
Olefiny III. Taką uchwałę podjął zarząd koncernu. To z jednej strony koniec, a z drugiej początek, bo na niedo-
kończonym placu budowy w Zakładzie Produkcyjnym ORLEN-u w Płocku powstanie Nowa Chemia. Jak podaje 
ORLEN, ten projekt prowadzony będzie z przymusu. Jest to jedyne rozwiązanie, by m.in. nie zaprzepaścić 
miliardów złotych zainwestowanych już w Olefinach III. Dotychczasowe nakłady poniesione na ich realizację 
wyniosły na koniec trzeciego kwartału br. 12,6 mld zł.
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Ireneusz Fąfara, prezes zarządu Orlen (od prawej) oraz Marcin 
Wasilewski, członek zarządu Orlen
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Do 3 stycznia 2025 roku potrwa 
drugi etap konsultacji w sprawie 
przebiegu drogi szybkiego ruchu S10 
na Mazowszu, odcinka w rejonie 
Płocka, a także sposobu połączenia 
jej z miastem drogą krajową nr 60. 
Natomiast wariant rekomendowany 
przebiegu trasy S10, który pozwoli 
Generalnej Dyrekcji Dróg Krajowych 
i Autostrad starać się o decyzję 
środowiskową, mamy poznać do 
czerwca przyszłego roku.

W czerwcu tego roku Generalna 
Dyrekcja Dróg Krajowych i Au-
tostrad prowadziła konsultacje na 
temat przebiegu trasy ekspresowej 
S10 (połączenie Toruń – Warsza-
wa) w rejonie Płocka, na odcinku 
od gminy Brudzeń Duży, przez gmi-
ny: Gozdowo, Stara Biała, Bielsk, 
Radzanowo, Bulkowo, Dzierżązna, 
Naruszewo, aż do gminy Załuski.

To wtedy poznaliśmy trzy warian-
ty poprowadzenia drogi szybkiego 
ruchu S10, zakładające jej prze-
bieg w różnej odległości od Płocka. 
Wówczas płocki samorząd zwrócił 

się do mieszkańców miasta o udział 
w konsultacjach i poparcie najko-
rzystniejszego projektu zakładające-
go, że S10 pobiegnie zaledwie pięć 
kilometrów od granicy Płocka. 

W trakcie czerwcowych konsultacji 
– do firmy Databout, która prowadziła 
je na zlecenie GDDKiA – wpłynęło 
1770 ankiet. Najwięcej, bo 40 proc. 
z nich, to były głosy mieszkańców 
Płocka. Łącznie głos zabrało 701 
płocczan. Za wariantem trzecim, czyli 

za jak najbliższym przebiegiem S10 
w pobliżu Płocka, zagłosowało 691 
mieszkańców. Aktywność wszystkich 
samorządów i mieszkańców terenów, 
przez tereny których GDDKiA pla-
nuje trasę S10, a także szereg uwag, 
jakie ankietowani wnosili, przyniósł 
niespodziewany rezultat. Powstał 
czwarty – być może optymalny – wa-
riant przebiegu drogi ekspresowej, 
będący, jak mówił podczas ubiegło-
tygodniowych konsultacji w Płocku 

przedstawiciel firmy projektowej, hy-
brydowym połączeniem trzech wcze-
śniejszych propozycji. 

Podczas spotkania w ORLEN Are-
nie reprezentujący władze miasta za-
stępca prezydenta Płocka do spraw 
rozwoju i inwestycji Artur Zieliński 
przypominał, że jeszcze kilka lat temu 
zaczynaliśmy rozmowę o przebie-
gu S10 w wariantach zakładających 
poprowadzenie tej trasy 35 km od 
Płocka. – Dziś rozważamy jej popro-
wadzenie zaledwie 5 km od granicy 
miasta – podkreśla wiceprezydent Ar-
tur Zieliński.

Wariant czwarty zakłada wyty-
czenie S10 po takiej trasie, na której 
wystąpi tylko 40 kolizji z różnymi 
obiektami. Dla porównania: w najko-
rzystniejszym dotychczas dla Płocka 
wariancie trzecim tych kolizji było 68. 
Jednocześnie ten najnowszy, czwarty 
wariant ma wspólną cechę z trzecim: 
S10 również przebiega zaledwie kil-
ka kilometrów od północnej granicy 
Płocka. Teraz płocczanie muszą ten 
wariant obronić.

Ale konsultacje dotyczą również 
połączenia S10 z Płockiem i z trasą 
do Mostu Solidarności. I w tym przy-
padku pod głosowanie poddane zosta-
ną trzy warianty. Pierwszy polega na 

prostym przedłużeniu ul. Bielskiej – 
można traktować go czysto teoretycz-
nie. A to dlatego, że połączenie trasy 
szybkiego ruchu z drogą prowadzącą 
do nowego mostu z założenia ma być 
dwujezdniowe i dwupasmowe. Tym-
czasem nie ma możliwości rozbudo-
wy ul. Bielskiej do takiej szerokości 
w rejonie cmentarza komunalnego.

Wariant drugi zakłada połączenie 
drogi dojazdowej do S10 z trasą mo-
stową zwykłym rondem w rejonie ul. 
Otolińskiej.

Trzeci natomiast przewiduje, że tra-
sa dojazdowa do ekspresówki „wepnie 
się” w trasę Tadeusza Mazowieckie-
go, przeprawiając się wiaduktem nad 
rondem Otolińska. Rozwiązanie to 
wiązało by się z budowa również wia-
duktu nad rondem Wojska Polskiego. 
Ten wariant – oznaczony w ankiecie 
jako „DK60 Wariant 3” – jest dziś dla 
Płocka absolutnie optymalny. 

Ankietę z instrukcją jej wysyłania 
można na razie znaleźć na stronie 
GDDKiA. Jest też dostępna przy wej-
ściu do Urzędu Miasta Płocka od stro-
ny ul. Zduńskiej, obok oznakowanej 
urny, w której będzie ją można – po 
wypełnieniu – zostawić. Głos może-
my oddać tylko do 3 stycznia.

Jacek Danieluk

Konsultacje w sprawie S10 i DK 60. Który wariant najlepszy dla Płocka?

Głosowanie do 3 stycznia

To inwestycja, którą płocki samo-
rząd zapowiada już od dłuższego 
czasu. Park o powierzchni ponad 
37 tysięcy metrów kwadratowych 
powstanie na osiedlu Międzytorze 
w Płocku. Szacowany koszt jego 
założenia to 8,7 mln złotych. Jednak 
miasto zdobyło na ten cel znaczne 
środki ze źródeł zewnętrznych.

W ubiegłym tygodniu odbyło się 
podpisanie umowy na dofinansowa-
nie stworzenia parku na Międzytorzu 
ze środków programu „Mazowsze 
dla równomiernego rozwoju” – to 
kwota 4 milionów złotych. - To pro-
gram, który cieszy się dużym zain-
teresowaniem wójtów, burmistrzów 
i prezydentów. W tym programie 
można pozyskać kwotę 4 milionów 
złotych na ważne procesy inwestycyj-
ne, która w znaczny sposób odciąża 
budżety gmin, powiatów i miast – 
mówi dyrektor delegatury Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego w Płocku Tomasz 
Kominek.

Wcześniej, bo już we wrześniu 
tego roku, miasto pozyskało środki 
z programu regionalnego „Fundusze 
Europejskie dla Mazowsza 2021 – 
2027”. To także kwota 4 milionów 
złotych na przygotowanie dziewię-
ciu parków kieszonkowych w Płoc-
ku, ale część pieniędzy – w kwocie 
1,6 mln zł – zostanie też wykorzy-
stana na urządzenie parku na Mię-
dzytorzu. - Jako samorząd miasta 
konsekwentnie współpracujemy 
z samorządem województwa i ko-
rzystamy z różnych projektów, reali-
zując przy tym ideę pomocniczości 
samorządów. Razem możemy zrobić 
więcej dla naszych mieszkańców. 
Wiele projektów samorządowych nie 
miałoby szansy na realizację, gdyby 
nie wsparcie samorządu wojewódz-
twa. Poprzez samorząd wojewódz-
twa sięgamy także po środki unijne, 
czego najlepszym dowodem jest wła-
śnie projekt budowy parku na Mię-
dzytorzu. Mamy wiele projektów, 
które wpisują się w politykę unijną, 
ogólnopolską, ale przede wszystkim 
w oczekiwania mieszkańców, że 

Płock będzie miastem bardziej zie-
lonym, przyjaznym, w którym przy 
zmieniającym się klimacie będzie 
łatwiej żyć. Stąd wiele przedsięwzięć 
związanych z rozbetonowywaniem 
terenu i tworzeniem terenów zielo-
nych – mówi prezydent Płocka An-
drzej Nowakowski

Jak będzie wyglądał Ê
park na Międzytorzu?

Park Międzytorze powstanie 
w miejscu po dawnych sadach i po-
lach uprawnych między ul. Granicz-
ną a torami kolejowymi. Teren do-
tychczas był zaniedbany i nieużytko-
wany. 

Nowy park zostanie ukształtowa-
ny w sposób naturalny, z minimalną 
ingerencją, tak aby jak najbardziej 
przypominał dzikie środowisko. Te-
ren ma stać się siedliskiem dla pta-
ków, owadów i drobnych ssaków, co 
pozwoli na ochronę bioróżnorodno-
ści w mieście. Istniejący drzewostan 
zostanie zachowany, ale będą też po-
sadzone nowe drzewa, krzewy, traw-
niki i łąki kwietne. 

Na terenie parku pojawią się tak-
że: plac zabaw, staw z fontanną, psi 
wybieg, teren do streetworkoutu, 
boisko do gry w boule, ścieżka bo-
sych stóp, polany rekreacyjne z leża-
kami i stołami piknikowymi, altana 
wiklinowa oraz parking od strony 

ul Granicznej. - Płock jest liderem 
w pozyskiwaniu środków na inwesty-
cje. Przed nami kolejne wyzwania. 
Jesteśmy też postrzegani jako samo-
rząd, który inspiruje. Park na Mię-
dzytorzu to jedna z inwestycji, które 
będziemy realizować w najbliższym 
czasie. Już wcześniej na Międzyto-
rzu prowadziliśmy prace przygoto-
wawcze ze środków budżetu miasta 
po to, by utrzymać już istniejącą zie-
leń. W najbliższym czasie chcemy też 
zająć się placem Obrońców Warsza-
wy, Parkiem na Górkach. To tereny 
zielone, które wymagają uporządko-
wania i nadania im odpowiedniego 
kształtu – mówi wiceprezydent Piotr 
Dyśkiewicz.

Na budowę Parku Międzytorze 
składają się: prace rozbiórkowe, ro-
boty ziemne, zagospodarowanie tere-
nu i wyposażenie w elementy małej 
architektury, roboty w zakresie infra-
struktury technicznej (tj.: elektrycz-
nej, teletechnicznej, wodociągowej 
wraz ze studnią i zaworami czerpal-
nymi, przyłączy kanalizacji sanitar-
nej), prace w zakresie nawierzchni 
oraz zieleni. Te ostatnie obejmują 
wykonanie: niezbędnej gospodarki 
drzewostanem; nowych nasadzeń 
drzew, krzewów, bylin; zieleni izo-
lującej wzdłuż istniejących torów 
kolejowych; trawników z siewu oraz 
łąk kwietnych; nasadzeń roślinno-
ści bagiennej i znoszącej zalewanie 
w miejscach stagnacji wody opado-
wej. Na terenie parku zaplanowano 
zieleń wielopiętrową, wielogatunko-
wą, tworząca dogodne i atrakcyjne 
warunki siedliskowe dla ptaków, 
owadów i drobnych ssaków. Obszar 
ukształtowany zostanie w sposób 
naturalny, zbliżony do dzikiego. Do-
bór gatunkowy opiera się o gatunki 
rodzime nieinwazyjne, znoszące za-
lewanie w czasie podwyższonego 
poziomu wód gruntowych. 

Na całości pozostałego, wolnego 
od planowanej infrastruktury tere-
nu zaprojektowano trawniki rekre-
acyjne i łąki kwietne. Zaprojekto-
wana zieleń będzie pełniła funkcje: 
uzupełniającą, retencyjno-chłonną, 
izolacyjną, rekreacyjną, ozdobną, 
edukacyjną. Lista roślin, które zo-
staną posadzone w parku, jest długa, 
a są to: wierzba biała, olsza czarna, 
czeremcha zwyczajna, liliowiec, ost-
nica cieniutka, knieć błotna, jaskier 
ostry, turzyca pospolita, sina, pal-
mowa, graya, łączeń baldaszkowaty, 
krwawnica pospolita, wierzba pur-
purowa, tawuła Douglasa, trzęślica 
modra, brzoza czarna, ponikło błot-
ne, kosaciec żółty, mięta nadwodna, 
tojeść kropkowana, rdest wężownik, 
dereń biały, jadalny, bez czarny, ka-
lina koralowa, kruszyna pospolita, 
śnieguliczka, zawilec wielokwiato-
wy, parzydło leśne, kopytnik pospo-
lity, konwalia majowa, wiązówka 
bulwkowa, przylaszczka pospolita, 
kosaciec syberyjski, fiołek wonny, 
bodziszek błotny.

(jac)

Dzięki środkom z UE i Mazowsza w Płocku powstanie nowy park 
o powierzchni ponad 37 tysięcy metrów kw.

Na osiedlu Międzytorze

Podpisanie umowy na dofinansowanie z budżetu województwa mazowieckiego na stworzenie parku 
na Międzytorzu
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Podczas spotkania w ORLEN Arenie przedstawiciele GDDKiA 
przedstawili proponowane 3 warianty przebiegu trasy S10 oraz 
połączenia jej z Płockiem drogą krajową nr 60
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Od sześciu miesięcy pan Bronisław 
i jego żona czekają na jakikolwiek znak 
z USC lub od prezydenta miasta Płoc-
ka, który zwykle w imieniu Prezydenta 
RP wręcza medale małżonkom. Na ra-
zie jest cisza i nasz czytelnik nie wie, 
co robić. Słyszał od kolegów, że są to 
bardzo uroczyste spotkania, podczas 
których małżeństwa z długim stażem 
otrzymują piękną pamiątkę. 

Teraz małżonkowie zastanawiają 
się, dlaczego nikt ich nie zaprosił na 
uroczystość. - Pewnie ktoś o nas zapo-
mniał i dlatego nie zostaliśmy zapro-
szeni – kończy swoją interwencję pan 
Bronisław.

Poprosiliśmy o wyjaśnienia w Urzę-
dzie Miasta Płocka. Konrad Kozłowski 
uspokoił nas, że nie ma mowy o tym, że 
ktoś zapomniał o naszych czytelnikach. 
„Odpowiadając na pytania w sprawie 
wręczenia medali za długoletnie poży-
cie małżeńskie, uprzejmie wyjaśniam, 
iż tryb przyznawania medali reguluje 
art. 2 ustawy z dnia 16 października 
1992 roku o orderach i odznaczenia 
(Dz.U.2023.2053 t.j.), w myśl której 
Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej 

nadaje odznaczenia z własnej inicja-
tywy lub na wniosek Prezesa Rady Mi-
nistrów, ministrów, kierowników urzę-
dów centralnych oraz wojewodów” 
– czytamy w odpowiedzi.

W przypadku wniosku o nadanie 
medali za długoletnie pożycie mał-
żeńskie zarówno prezydent miasta, 
jak i kierownik USC nie są organami 
uprawnionym do wystąpienia o jego 
nadanie. Jest to zadanie – w przypadku 
mieszkańców Płocka – wojewody ma-
zowieckiego, o czym mówi art. 31 ust. 
4 cytowanej ustawy.

„Urząd Stanu Cywilnego w Płoc-
ku, realizując swoją funkcję służebną 
wobec mieszkańców naszego miasta, 
od wielu lat pośredniczy w kompleto-
waniu dokumentów i przekazywaniu 
wniosków o nadanie medali. Nie działa 
jednak samowolnie tylko na życzenie 
mieszkańców wyrażone w dowolnej 
formie. Z inicjatywą mogą wystąpić 
sami zainteresowani, ich bliscy, dzieci, 
przyjaciele, znajomi, jednakże każdo-
razowo USC prosi jubilatów o osobiste 
wyrażenie zgody na przetwarzanie da-
nych osobowych na podstawie z art. 6 

Na medale z okazji 50-lecia pożycia 
małżeńskiego trzeba czekać

Złóż wniosek – za półtora 
roku będzie uroczystość

ust. 1 lit a. Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 
z dnia 27 kwietnia 2016 r.” – wyjaśnia 
dalej K. Kozłowski.

I dodaje, że załatwienie formal-
ności przebiega najsprawniej, jeżeli 

sami zainteresowani kontaktują się 
bezpośrednio z USC, ponieważ to 
oni znają niezbędne szczegóły, takie 
jak miejsce sporządzenia aktu czy 
datę ślubu cywilnego.

„Nie jesteśmy w stanie określić daty 

uroczystości, gdyż zależy to od terminu 
otrzymania przez USC medali z Kan-
celarii Prezydenta RP. Obecnie jest to 
czas powyżej półtora roku” – podsu-
mowuje K. Kozłowski. 

Jol.

Naszą redakcję odwiedził pan Bronisław, który w lipcu 1974 
roku zawarł w płockim Urzędzie Stanu Cywilnego związek małżeń-
ski. I jak łatwo policzyć, od tamtego wydarzenia minęło już 50 lat. 
Małżonkowie doskonale wiedzą, że po przeżyciu razem pół wieku 
powinni wziąć udział w zorganizowanej przez USC uroczystości wrę-
czenia medali za długoletnie pożycie. 

eprasa.pl 5b0a1fb19d



8   Tygodnik Płocki Nr 51/52   17/24 grudnia 2024

aktualności

539 inwestycji,  
które zmieniły nasz region

Podczas konferencji dotyczącej pod-
sumowania tegorocznej aktywności 
samorządu Mazowsza w naszym re-
gionie podkreślano rolę dobrej współ-
pracy, która przynosi wymierne efekty 
dla mieszkańców. - Grudzień to bardzo 
dobry miesiąc na podsumowanie tego, 
co dzieje się na Mazowszu. Kiedy 10 lat 
temu zaczynaliśmy przygodę z samo-
rządem województwa mazowieckiego 
w tej grupie płockiej, to programów 
wsparcia było kilka. Dziś można po-
wiedzieć, że jest ich już grubo ponad 
20. I podsumowując finansowo ten 
rok, okazuje się, że z samego budżetu 
województwa przeznaczono dla be-
neficjentów przeszło miliard złotych. 
W subregionie płockim to bardzo do-
bry czas w kontekście współpracy, jeże-
li chodzi o programy wsparcia. Dzięki 
nim zrealizowano blisko 540 procesów 
inwestycyjnych – powiedział dyrektor 
płockiej delegatury Urzędu Marszał-
kowskiego Tomasz Kominek. 

Tomasz Kominek podkreślił, że 
szczególnym zainteresowaniem pre-
zydentów, burmistrzów, wójtów czy 
starostów cieszy się program zrówno-
ważonego rozwoju, w którym można 
wnioskować o 4 miliony zł na ważne 
zadania inwestycyjne. Tak duże wspar-
cie w sposób znaczący odciąża samo-
rządowe budżety. Dyrektor wyjaśnił 

również, że wiele programów wsparcia 
powstało w odpowiedzi na potrzeby 
mieszkańców, choćby w wyniku roz-
kwitu kół gospodyń wiejskich w na-
szym regionie. - W obecnym roku jako 
samorząd podpisaliśmy 148 umów 
z kołami gospodyń wiejskich z subre-
gionu płockiego, celem realizacji zadań 
istotnych z punktu widzenia lokalnych 
społeczności w sołectwach i gminach. 
Bardzo dużym zainteresowaniem od 
lat cieszą się programy wsparcia, któ-
re dedykowane są straży pożarnej. Sa-
morząd województwa mazowieckiego 
wspiera ochotnicze straży pożarne od 
2006 roku. Do druhów ochotników tra-
fiło już blisko 250 milionów zł. Sam rok 
2024 to było blisko 40 milionów złotych 
na wyposażenie chociażby w specjali-
styczne umundurowanie. Od wielu lat 
inwestujemy również w remonty straż-
nic, dokładamy też środki finansowe do 
zakupu wozów strażackich, więc tego 
jest naprawdę dużo – wyjaśnił Tomasz 
Kominek.

„Dzięki programom wsparcia 
samorządy mogą się rozwijać”

O tym, jak programy wsparcia 
zmieniają na lepsze ziemię płocką, 
wspomniał starosta płocki Sylwester 
Ziemkiewicz. - Te pięknie rozwinięte 
programy wsparcia, które realizuje 
samorząd województwa mazowieckie-
go, to tak naprawdę jeden z trzech naj-

ważniejszych obszarów, dzięki którym 
możemy się rozwijać jako samorządy 
powiatowe czy gminne. Mówiąc o tej 
trójce mam tu na myśli wsparcie unij-
ne, rządowe i właśnie od samorządu 
województwa mazowieckiego. Myślę 
nawet, że powinienem wymienić to 
wsparcie jako pierwsze i najważniej-
sze, bo jeżeli cofniemy się trochę w cza-
sie i ocenimy, w jaki sposób jeszcze rok, 
dwa lata temu były rozdysponowywane 
środki rządowe, czy jaki był problem 
z pozyskiwaniem środków unijnych, to 
właśnie w tym trudnym czasie wsparcie 
samorządu województwa mazowiec-
kiego było najważniejsze. Korzystali-
śmy z niego jako samorząd powiatowy, 
korzystają z niego gminy i organizacje 
pozarządowe, bo cała skala programu 
wsparcia jest ogromna – zaznaczył 
Sylwester Ziemkiewicz. - Na terenie 
naszego powiatu mamy 113 jednostek 
OSP i myślę, że nie ma takiej jednost-
ki, która by nie skorzystała w ostatnich 
latach ze wsparcia samorządu woje-
wództwa mazowieckiego. Są to progra-
my na zakup sprzętu, samochodów, na 
doposażenia, na remonty remiz czyli 
bardzo szeroki wachlarz. Z programów 
pomocy korzystają także nasze koła 
gospodyń wiejskich oraz organizacje 
pozarządowe. Gminy bardzo aktyw-
nie biorą udział w programach doty-
czących tworzenia centrów integracji 
czy też MIAS-u, czyli programu, które 
wspiera sołectwa – wyjaśnił starosta. 

Starosta przypomniał, że przy wspar-
ciu programów samorządu Mazowsza 
powiat płocki realizował wiele cieka-
wych projektów. Wspomniał choćby 
o programie profilaktycznym doty-
czącym wirusa HPV czy wspieraniu 
aktywności młodzieży poprzez utwo-
rzenie Młodzieżowej Rady Powiatu. 
Jednocześnie podkreślił, że samorząd 
województwa wsparł również kluczo-
we dla powiatu płockiego inwestycje 
drogowe. - Skorzystaliśmy również 
z programu dotyczącego równomier-
nego rozwoju Mazowsza. W jego ra-
mach niedawno podpisaliśmy umowę 
na budowę ulicy Imielnickiej, czyli dro-
gi powiatowej na odcinku od kościoła 
w Imielnicy do skrzyżowania z drogą 
567. Jak widać, dobra współpraca to 
podstawa bardzo skutecznego i jak naj-
lepszego funkcjonowania samorządów 
oraz rozwoju małych ojczyzn. Takie 
działania są tego najlepszym przykła-
dem – dodał starosta.

Podczas konferencji podpisano 
umowę na dofinansowanie utworzenia 
parku na płockim osiedlu Międzytorze 
ze środków programu „Mazowsze dla 
równomiernego rozwoju” – to kwota 
4 milionów złotych. Park Międzyto-
rze powstanie w miejscu po dawnych 
sadach i polach uprawnych między ul. 
Graniczną a torami kolejowymi. Teren 
dotychczas był zaniedbany i nieużytko-
wany. Umowę w tej sprawie podpisał 
prezydent Andrzej Nowakowski (wię-
cej na str. 6).

Wyjątkowa kampania 

W spotkaniu wzięli udział również 
strażacy z OSP Szczawin Kościelny, 
którzy zagrali w spocie reklamowym 
zachęcającym do korzystania z progra-
mów wsparcia. Strażacy podkreślali, 
że choć występ przed kamerą odrobi-
nę ich stresował, to będą wspominali 
ten czas jako ciekawe doświadczenia 
i pracę w doskonałej atmosferze.

- 539 inwestycji to bardzo dużo 
i to jest wielka zasługa nie tylko sa-
morządowców, ale też mieszkańców, 
którzy inspirują do pewnych działań. 
Bo każdy park, każdy skwer, każdy 
kupowany wóz ratowniczo-gaśniczy 
to na początku jest potrzeba zgłoszo-
na do samorządowców, do prezesów 
itd. Chcemy, żeby tych inwestycji 
było jeszcze więcej. Stąd też kam-
pania, którą co roku prowadzimy. 
W tym roku akcent został położony na 
mieszkańców, którzy inspirują pro-
gramy wsparcia. Bo samorząd woje-
wództwa niczego nie narzuca. My nie 
tworzymy programów, bo uważamy, 
że tego potrzebuje Mazowsze – my 
słuchamy, jakie są potrzeby. W kam-
panii występują wyłącznie benefi-
cjenci – mieszkańcy Mazowsza. Nie 
ma w niej żadnych aktorów. Dziękuję 
za odwagę i za to, że zgodziliście się 
wziąć udział w tym spocie – powie-
działa rzeczniczka UMWM Marta 
Milewska.

Eliza Kinalska

Samorząd Mazowsza podsumowuje programy wsparcia

Do regionu płockiego 
trafiło ponad 265 mln zł

Podczas konferencji podsumowano tegoroczne programy wsparcia
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Właściciele nieruchomości oraz 
posiadacze obiektów zabytkowych 
położonych w Specjalnej Strefie 
Rewitalizacji mogą składać wnioski 
o udzielenie dotacji na ich remonty. 
Czas na złożenie wniosków na re-
alizację przedsięwzięć zaplanowa-
nych na przyszły rok jest tylko do 
końca 2024 roku.

W przypadku zabytków wpisanych 
do rejestru zabytków lub znajdują-
cych się w gminnej ewidencji zabyt-

ków o udzielenie dotacji może ubie-
gać się osoba fizyczna lub jednostka 
organizacyjna posiadająca do niego 
tytuł prawny wynikający z prawa 
własności, użytkowania wieczyste-
go, trwałego zarządu, ograniczonego 
prawa rzeczowego albo stosunku zo-
bowiązaniowego. Dotacja może być 
udzielona w wysokości do 50 proc. 
nakładów koniecznych do ponie-
sienia na wykonanie prac lub robót. 
Jeżeli zabytek posiada wyjątkową 
wartość historyczną, artystyczną lub 
naukową dotacja może być udzielo-
na w wysokości do 100 proc. nakła-

dów. Wysokość udzielonej dotacji 
każdorazowo uzależniona jest od 
puli środków zabezpieczonych na 
ten cel w budżecie miasta. Z miej-
skiej kasy mogą zostać dofinanso-
wane m.in.: remont elewacji, dachu, 
wymiana stolarki okiennej i drzwio-
wej zewnętrznej, wykonanie izola-
cji przeciwwilgociowej, stabilizacja 
konstrukcyjna części składowych 
zabytku lub ich odtworzenie w zakre-
sie niezbędnym dla zachowania tego 
zabytku, zakup i montaż instalacji 
odgromowej, przeciwwłamaniowej 
oraz przeciwpożarowej. Z kolei dota-
cje na remonty nieruchomości poło-
żonych w obszarze Specjalnej Strefy 
Rewitalizacji przyznawane są właści-
cielowi lub użytkownikowi wieczy-
stemu nieruchomości w wysokości 
do 50 proc. nakładów koniecznych 
do poniesienia na wykonanie prac 
lub robót.

Jak wyjaśniają przedstawiciele 
urzędu miasta, wnioski o udzielenie 
dotacji należy składać w Biurze Ob-
sługi Klienta Urzędu Miasta Płocka 
(wejście od ul. Zduńskiej) – stanowi-
sko Architektura i Urbanistyka, prze-
syłać pocztą, jako przesyłkę poleconą 
na adres: Urząd Miasta Płocka, Refe-
rat Rewitalizacji i Estetyzacji Miasta, 
Stary Rynek 1, 09-400 Płock lub za 
pośrednictwem platformy ePUAP.

Zasady udzielania dotacji, dru-
ki wniosków oraz odpowiedzi na 
najczęściej zadawane pytania do-

stępne są na stronie Urzędu Miasta 
Płocka. 

Szczegółowych informacji na 
temat wymagań, warunków oraz 
wszystkich niezbędnych dokumen-
tów, jakie należy złożyć wraz z wnio-
skiem o dotację udzielają także pra-
cownicy Referatu Rewitalizacji i Es-
tetyzacji Miasta – tel. 24 367 14 53, 
24 367 17 68, e-mail: rewitalizacja@
plock.eu.

Warto dodać, że w tym roku dzię-
ki miejskim dotacjom odnowione 
zostały elewacje budynków położo-
nych przy Kwiatka 11, Bielskiej 16 
oraz Okrzei 2. Nowe dachy, elewacje 

oraz stolarkę zyskały kamienice po-
łożone przy Kazimierza Wielkiego 6 
oraz Kwiatka 28. Odnowione zostały 
także ściany kruchty i zakrystii w ko-
ściele św. Jana Chrzciciela w Płocku 
oraz wymienione zostały okna (20 
sztuk) w Świątyni Miłosierdzia i Mi-
łości należącej do Kościoła Staroka-
tolickiego Mariawitów w RP. Dzięki 
tegorocznym dotacjom wykonane 
zostały również prace konserwator-
skie ołtarza głównego w kościele 
św. Dominika na „płockich górkach” 
oraz ołtarza bocznego w kościele św. 
Aleksego w Płocku Trzepowie.

Opr. (jac)

Na składanie wniosków pozostało już niewiele czasu

Dotacje na remonty zabytków

Jeden z zabytków, który otrzymał dofinansowanie to Świątynia Miłosier-
dzia i Miłości należąca do Kościoła Starokatolickiego Mariawitów w RP
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Samorząd Mazowsza właśnie podsumował tegoroczne wsparcie, jakie trafiło do regionu płockiego. Dzięki 
wsparciu sejmiku województwa udało się zrealizować 539 inwestycji. Władze regionu przeznaczyły ponad 
265 mln zł na nowe drogi, boiska, rozbudowę szkół i przedszkoli, a także wsparcie dla KGW czy OSP. Pod-
czas konferencji prasowej podpisano również umowę na dofinansowanie stworzenia parku na Międzytorzu ze 
środków programu „Mazowsze dla równomiernego rozwoju”.
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Niedawno w remontowanej ka-
mienicy przy ulicy Sienkiewicza 48 
w Płocku dokonano niezwykłego, 
można powiedzieć, jak na Płock 
odkrycia. Pod podłogą znaleziono 
zdjęcie kobiety, ale zanim przej-
dziemy do tego zdjęcia, proszę po-
wiedzieć, jaka jest historia kamie-
nicy przy Sienkiewicza 48? Kiedy 
powstała, kto ją wybudował? 
Faktycznie, jest to ciekawe od-

krycie. Doszło do niego przy okazji 
inwestycji realizowanej przez Miej-
skie Towarzystwo Budownictwa 
Społecznego. Jeśli chodzi o histo-
rię tego budynku, to jest to obiekt, 
który od 1878 roku znajdował się 
w rękach rodziny Sarnów. Była to 
rodzina przedsiębiorców prowa-
dzących w Płocku fabrykę maszyn 
rolniczych. Moszek Szlama Sarna 
zakupił nieruchomości pomiędzy 
ówczesną ulicą Więzienną (dzisiej-
sza ul. Sienkiewicza – przyp. red.) 
a Królewiecką dla potrzeb swojego 
przedsiębiorstwa. W pierwszym eta-
pie na tym terenie powstały budynki 
przemysłowe. Kolejnym etapem re-
alizacji zamierzenia i rozwoju tej in-
westycji było pobudowanie budyn-
ku mieszkalnego. Pierwszy powstał 
około 1884 roku i była to kamienica 
parterowa. W kolejnych latach do-
szło do rozbudowy. Mamy odnoto-
wane w dokumentach dwie fazy tej 
rozbudowy, podczas których budy-
nek osiągnął obecną formę. 

Po śmierci Moszka Szlamy Sarny 
całym przedsiębiorstwem zaczął za-
wiadywać jego syn, Izydor. Zarów-
no ojciec, jak i syn byli świetnymi 
przedsiębiorcami, prowadzili też 

działalność filantropijną. Cała rodzi-
na była zaangażowana w działalność 
społeczną, charytatywną w Płocku. 
Mamy informację z 1931 roku, że 
Izydor Sarna zamieszkiwał w bu-
dynku przy obecnej ulicy Sienkiewi-
cza 48 razem ze swoją żoną i córką. 
W początkowym okresie II woj-
ny światowej również przebywali 
w Płocku, natomiast od 1939 roku 

uciekli z Płocka, ukrywali się. Po 
wojnie nieruchomość została prze-
jęta przez państwo i stała się zacząt-
kiem późniejszej Fabryki Maszyn 
Żniwnych. 

Czy spodziewała się Pani, że 
w czasie remontu może dojść do 
jakichś odkryć?

Nadzieja jest zawsze, bo to są za-
zwyczaj mile widziane ciekawost-
ki, elementy, które utożsamiają nas 
z pierwotnymi mieszkańcami tych 
budynków. Jednak są to bardzo rzad-
kie sytuacje i zawsze na takie zabytki 
liczę. Mieliśmy dużo szczęścia, że 
udało się odnaleźć zdjęcie kobiety.

Czy udało się ustalić, kim jest 
kobieta na zdjęciu? 

Jeszcze nie. Między innymi za 
pomocą mediów poszukujemy odpo-
wiedzi na to pytanie. Mamy już trzy 
wskazówki. Dwie osoby przekazały 
nam nazwiska, które być może są 
powiązane z tą panią. Od jednej oso-
by dostaliśmy również zdjęcia. Ich 
właścicielka podejrzewa, że może to 
być jej praprababcia. Rzeczywiście 
na zdjęciach widać pewne podobień-
stwo, natomiast jeszcze nie mamy 
stuprocentowej pewności. Będziemy 
weryfikować wszystkie trzy wska-
zówki i byłoby na pewno dużą cieka-
wostką, gdyby udało się ustalić, kim 
jest ta pani. 

A czy udało się ustalić, z jakiego 
okresu pochodzi to zdjęcie? 

Patrząc na wygląd tej osoby, jej 
fryzurę, strój, a także po rozmowach 
z panem Arturem Krasem, który też 
był naszym konsultantem i wspo-
magał nas w zakresie wiedzy czysto 
technicznej dotyczącej wykonania 

tego zdjęcia, przypuszczamy, że jest 
to okres między 1925 a 1930 rokiem. 
Wskazuje na to technologia wykona-
nia zdjęcia i użycie powiększalnika. 
Pan Artur Kras powiedział nam, że 
jest to zdjęcie wykonane pierwotnie 
w mniejszym formacie, powiększone 
do rozmiarów portretowych. 

Czyli pewne fakty udało się usta-
lić, natomiast najważniejszej in-

formacji, kim jest ta pani, jeszcze 
nie znamy. 

Jeszcze nie. 
Proszę powiedzieć, czy było to 

jedyne znalezisko w remontowanej 
kamienicy przy Sienkiewicza 48? 

Nie, mamy jeszcze jedną cieka-
wostkę. Są to elementy pochodzące 
z części konstrukcyjnych budynku. 
To dwa fragmenty, które zostały wy-
cięte z pierwotnego poszycia dachu. 
Jest to blacha ocynkowana i na niej 
widać dwie sygnatury. Jedna z nich 
to symbol producenta. Jest to fabryka 
z miejscowości Łyśnia na Uralu, pro-
dukująca różnego rodzaju materiały 
metalurgiczne, między innymi wła-
śnie poszycia dachowe. Firma funk-
cjonowała od 1784 roku. Na drugim 
fragmencie jest nadruk medalu, jaki 
ten zakład otrzymał w 1900 roku za 
swoje wyroby na wystawie świato-
wej w Paryżu. To też jest ciekawost-
ka. Ja spotkałam się z takimi sygna-
turami pierwszy raz. 

Czyli możemy przypuszczać, 
że jest to firma, która wykonała 
przynajmniej elementy poszycia 
lub ewentualnie zajmowała się ich 
montażem. 

Przypuszczam, że zostały one za-
kupione, a montaż został wykonany 
przez miejscowych majstrów. Tak to 
zwykle się odbywało. 

Ale jest to dowód na to, że wiele 
lat temu już stawiano na marke-
ting, chwalono się swoimi osiągnię-
ciami. 

Tak, zdecydowanie. Szczególnie 
to oznaczenie dotyczące nagrody 
światowej. Myślę, że niewiele firm 
mogło się poszczycić czymś takim. 

Jak często w czasie prac remon-
towych w zasobach komunalnych, 
czy tam, gdzie Miejski Konserwa-
tor Zabytków pełni nadzór nad 
prowadzonymi inwestycjami, uda-
je się odnaleźć pamiątki sprzed 
lat? 

To są incydentalne sytuacje. Takie 
zdjęcie mamy pierwszy raz. Dość 
zaskakującego znaleziska dokonano 

w budynku po dawnym kasynie woj-
skowym przy ulicy Tumskiej. Pod 
podłogą znaleziono dość duże meta-
lowe naczynie, w którym były rewol-
wery. W tej chwili znajdują się one 
w Muzeum Mazowieckim. Zdarzają 
się sytuacje, kiedy odnajdywane są 
książki, fragmenty czasopism, nato-
miast nie ma tych znalezisk wiele. 

Ile jest w Płocku obiektów za-
bytkowych? Czy wszystkie znaj-
dują się w rejonie Starego Miasta, 
czy są także poza nim? 

Jeżeli chodzi o takie zestawienie 
ilościowe, to Gminna Ewidencja Za-
bytków liczy w tej chwili 404 pozy-
cje. Są to zabytki nieruchome, czyli 
budynki wpisane do rejestru zabyt-
ków, tych mamy w tej chwili około 
170, a pozostałe są objęte ochroną 
właśnie w formie wpisu do Gmin-
nej Ewidencji Zabytków. Większość 
tych obiektów znajduje się na terenie 
Starego Miasta, natomiast mamy też 
obiekty, które są rozproszone po ca-
łym mieście. 

A które z tych obiektów mają 
największe znaczenie dla historii 
miasta, dla naszej przeszłości i kul-
tury? 

To zależy, pod jakim kątem na nie 
patrzymy. Na pewno takim szczegól-
nie ważnym i znaczącym obiektem 
jest całe Wzgórze Tumskie z kate-
drą, opactwem. Zresztą świadczy 
o tym fakt, że zostały wpisane na 
listę pomników historii. Natomiast 
w mojej ocenie w zasadzie wszystkie 
te obiekty są ważne, bo świadczą one 
o różnych okresach rozwoju miasta, 
o sposobie jego użytkowania, zasię-
gu, rozwoju. Zatem taka ocena jest 
bardzo trudna, bo może być wielo-
aspektowa. 

Właścicielem obiektów zabyt-
kowych jest nie tylko gmina, ale 
i instytucje i osoby fizyczne. Pro-
szę powiedzieć, czy dobrze dbamy 
o nasze zabytki, o naszą przeszłość, 
historię? 

W mojej ocenie z roku na rok co-
raz lepiej. Mam wrażenie, że obiekt 
zabytkowy jest pewnego rodzaju 
nobilitacją, szczególnie wśród pry-
watnych właścicieli. Bo był już taki 
moment, kiedy uważano, że to jest 
tylko kłopot. Inwestycja w obiekcie 
zabytkowym zawsze jest dużo bar-

dziej złożona, skomplikowana i wie-
loaspektowa niż pobudowanie nowe-
go obiektu. Natomiast w tej chwili 
mamy przykłady bardzo ładnych, 
ciekawych realizacji, w których pod-
kreślane są walory i historia obiektu 
zabytkowego. Najświeższe przykła-
dy to kamienice przy ulicach Kwiat-
ka 55 oraz Bielskiej 3 i 5. Nawet ten 

obiekt, o którym teraz rozmawiamy, 
czyli Sienkiewicza 48, też jest taką 
ciekawą realizacją. Inwestor, czyli 
Miejskie Towarzystwo Budownic-
twa Społecznego, przed rozpoczę-
ciem inwestycji położył bardzo duży 
nacisk na przebadanie tego obiektu. 
Została opracowana kwerenda ar-
chiwalna, przeprowadzone badania 
konserwatorskie, w trakcie których 
odkryto, że na klatce schodowej 
znajdują się pozostałości dekoracji 
malarskich. Zostaną one objęte pra-
cami konserwatorskimi, po zakoń-
czeniu inwestycji będą wyekspono-
wane. W kwestii dbania o zabytki 
jest duży postęp i dzieje się dużo 
ciekawych rzeczy. 

Także płocki samorząd przycho-
dzi z pomocą, oferując dofinanso-
wanie. Czy ta forma pomocy przy 
remontach jest chętnie wykorzy-
stywana? 

Tak, zwykle mamy bardzo dużo 
wniosków. One są oczywiście bar-
dzo szczegółowo analizowane, 
dotacje są przyznawane i przez 
większość inwestorów później wy-
korzystywane właśnie na remonty. 
Inwestorzy bardzo chętnie korzysta-
ją nie tylko z dotacji miejskich, ale 
również z innych dostępnych źródeł, 
czyli zarówno ze środków Woje-
wódzkiego Konserwatora Zabytków, 
jaki i Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Mazowieckiego. Jest 
to znaczące wsparcie przy realizacji 
tego typu przedsięwzięć. 

Na koniec wróćmy jeszcze do 
zdjęcia. Wspomniała Pani o tym, 
że macie pewne tropy. Czy mimo 
to poszukujecie jeszcze informa-
cji? 

Tak, oczywiście. Nie mamy pew-
ności, że te wskazówki, które otrzy-
maliśmy, dadzą nam rozstrzygnięcie 
tej zagadki, więc jak najbardziej pro-
simy wszystkich o wsparcie i pomoc. 

Dziękuję za rozmowę. 

Kobieta ze zdjęcia i inne odkrycia przy ul. Sienkiewicza
Z Ewą Dobek – Miejskim Konserwatorem Zabytków rozmawia Jacek Danieluk
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Na zaproszenie płockiego oddzia-
łu Stowarzyszenia Bibliotekarzy 
Polskich w Mediatece gościł Andrzej 
Seweryn. Nie była to jego pierwsza 
wizyta. W Płocku powstawały zdję-
cia do filmu Krzysztofa Zanussiego 
„Liczba doskonała”, w którym za-
grał Joachima, a na scenie u „Sza-
niawskiego” prezentował monodram 
„Szekspir Forever!”. Płock kojarzy 
też z Tadeuszem Mazowieckim, 
którego pomnik oglądał na Tumach, 
wierszami Broniewskiego i jako 
miasto Adama Struzika, marszałka 
Województwa Mazowieckiego, or-
ganizatora Teatru Polskiego.

Aktor rozpoczął spotkanie od wy-
wiadu z samym sobą: - Jestem mężem, 
ojcem, dziadkiem, aktorem, reżyserem, 
dyrektorem Teatru Polskiego, patriotą 
i Europejczykiem – podkreślał. Przypo-
mniał kilka faktów z biografii. Urodził 
się w 1946 roku w niemieckim Heil-
bronn, dokąd jego matka została wy-
słana na roboty. Po zakończeniu wojny 
rodzicom zaproponowano wyjazd do 
Australii, ale wrócili do Polski. Miesz-
kali najpierw w Skolimowie, później 
na Żoliborzu. – Ojciec, dyrektor fa-
bryki samochodów dostawczych Nysa, 
był członkiem partii. Dość wcześnie 
odszedł od rodziny. Mieszkaliśmy we 
trójkę i daliśmy radę na 28 metrach. Ja 
mam dzisiaj 128 i jest mi ciasno. Celo-
wo taki fakt przywołuję. To mi zresztą 
przypomina takie piękne opowiadanie 
mojej córki, która miała przyjaciółkę 
pracującą w Afryce. Wróciła do kraju, 
spotkały się i Marysia narzeka. A ona 
tak patrzy na nią i mówi: masz wodę? 
Mam. No właśnie. Moim zdaniem, ja 
mogę się mylić, my narzekamy na Eu-
ropę, strasznie narzekamy na demo-
krację, ale to jest obszar, jakkolwiek by 
tego nie oceniać, krajów demokratycz-
nych. Ja oczywiście wiem, że Chińczyk 
jest bogatszy niż my, ale bym się nie 
zamienił. Z Rosjaninem też bym się nie 
zamienił. Wolę Polskę, wolę Europę.

Uczeń idzie gdzie indziej

Seweryn ukończył Liceum TPD na 
Żoliborzu, w którym historii uczyła 
profesor Anna Radziwiłł. Namawiała 
go, żeby też wybrał studia historyczne, 
ponieważ „zdaniem arystokratki aktor, 
aktorka to zawód niestosowny”. Ojciec 
sugerował karierę w wojsku, uważając, 
że profesja żołnierza jest nie tylko god-
na szacunku, ale również bardzo ważna 
w wymiarze społecznym.

W liceum należał do drużyny har-
cerskiej, którą prowadził Andrzej Ku-
roń, brat Jacka. Na organizowanych 
przez Kuronia obozach odbywały się 
pierwsze publiczne występy Seweryna. 
Aktorem został trochę dzięki Stanisła-
wie Celińskiej. Zakochany w przyszłej 
gwieździe, dał się zaciągnąć do grupy 
teatralnej działającej w Pałacu Mło-
dzieży.

Egzamin do PWST zdał za pierw-
szym razem. Miał szczęście do do-
brych profesorów: Wyrzykowski, 
prof. Tomaszewska, prof. Wierciń-
ska, prof. Drohocka, Kreczmarowa, 
Krasonodębski. - Wydaje mi się, że 
coś we mnie takiego było, że umia-
łem z nich korzystać. Oczywiście 
dzisiaj bym się z nimi kompletnie nie 
zgadzał. Poszedłem gdzieś dalej, nie 
wiem, czy lepiej, czy gorzej. Ale to 
jest chyba naturalne, że uczeń idzie 
gdzie indziej. Z perspektywy czasu 
zauważa, że w aktorstwie oprócz sło-

wa równie ważne jest ciało: - Bo jak 
ja mówię, to stopa ma mi pomagać, 
kolana mają mi pomagać w mówie-
niu. Energia idzie z całego ciała.

Jak wszyscy nowi studenci bał się 
ewentualnego wyrzucenia. - Po I roku 
zazwyczaj ktoś odpada. Ja miałem 
szczęście, że nigdy nie przestałem 
pracować. Teraz pracuję najwięcej 
w moim życiu, najintensywniej ze 
wszystkich 55 lat. Nie ma wolnych 
weekendów ani poniedziałków. Gdy 
się zdarzą – wyjeżdża do domu nad 
morzem w Kopalinie.

Podczas studiów był jednym z trzech 
organizatorów protestu przeciwko 
zdjęciu z afisza Teatru Narodowego 
„Dziadów” w 1968 roku. Zatrzyma-
ny trafił na przesłuchanie do Pałacu 
Mostowskich, w którym mieściła się 
milicja. - Wzięli mnie na dół. Wchodzę. 
Siedzi tam taki facet i pyta: „ty za co?”. 
Manifestacja, coś tam bąknąłem. A on: 
„polityczny, tak? No to masz przechla-
pane do końca życia, bo my to jesteśmy 
złodzieje”. Kolegium skazało Sewery-
na za zakłócanie porządku, a grzywnę 
zapłacił Kazimierz Dejmek. Kiedy 
polskie wojsko wkroczyło do Czecho-
słowacji, studenci szkoły teatralnej zor-
ganizowali akcję ulotkową. Tym razem 
przesiedział cztery miesiące.

Po studiach trafił do Teatru Ate-
neum. Zadebiutował rolą Głupiego Ja-
kuba w sztuce Tadeusza Rittnera. Rolę 
Szambelana kreował Jan Świderski.

„Mahabharata”  
i Comédie Française

W 1980 roku wyjechał do Nanter-
re ze spektaklem „Oni” Witkacego 
w reżyserii Andrzeja Wajdy. Grał 
tam kobiecą rolę Spiki Tremendosy. 
Wobec wprowadzenia w Polsce stanu 
wojennego zdecydował się pozostać 
we Francji. W paryskim Theatre de 
la Ville (1983) aktora zobaczył Peter 
Brook i zaproponował mu współpracę. 
Przez trzy lata odbywali światowe tour-
née, prezentując m.in. „Mahabharatę”.  
– Szczęście w tym zawodzie jest niezwy-
kle ważne. Gdyby Peter Brook zreali-
zował swój plan zrobienia „Mahabha-
raty” rok wcześniej, tak jak zamierzał, 
nie byłoby całej tej trzyletniej wielkiej 
mojej przygody. U Brooka pracowałem 
z przedstawicielami wszystkich ras na 
świecie, wszystkich religii i to było pa-
sjonujące. Uczył się pracy nad ciałem, 
oddechem, głosem, sztuk walki, nawet 
strzelania z łuku. Z „Mahabharatą” 
objechali Europę, Stany Zjednoczone, 
Australię, Japonię.

W 1993 roku Seweryn jako trzeci 
cudzoziemiec w historii teatru fran-
cuskiego został przyjęty do Comédie 
Française, gdzie debiutował tytułową 
rolą „Don Juana” Molièra (reż. Las-
salle). Po francusku zagrał Klaudiusza 
w „Hamlecie” Szekspira, „Świętosz-
ka” Molière’a, Gajewa w „Wiśniowym 
sadzie” Czechowa, Henryka w „Ślu-
bie” Gombrowicza. Wyreżyserował 
„Małżeństwo z musu” Moliera (1999) 
i „Wieczór trzech króli” Szekspira 
(2003). Prowadził wykłady z aktor-
stwa w École Nationale Supérieure 
des Arts et Techniques du Théâtre 
w Lyonie oraz Conservatoire National 
Supérieur d’art Dramatique (CNSAD) 
w Paryżu. Od 2013 roku jest socjeta-
riuszem honorowym Comédie França-
ise. W filmie „Rewolucja Francuska” 
(1989) otrzymał rolę Robespierre’a. 
- Ten film był takim najważniejszym 
filmem obchodów 200-lecia rewolu-
cji francuskiej. Zabawne, że Wojtek 
Pszoniak też zagrał Robespierre’a, 
w „Dantonie” u Wajdy, czyli Francuzi 
poznawali Robespierre’a w pewnym 
sensie dzięki Polakom, poprzez pewną 
wrażliwość polską.

W styczniu 2011 wrócił do Polski. 
Został dyrektorem naczelnym i artystycz-
nym Teatru Polskiego w Warszawie.

Warto być przygotowanym  
na nieznane

Widzowie pytali gościa o rolę Drag 
Queen w serialu „Królowa”. Odpowie-

dział, że potraktował ją jako nowe waż-
ne doświadczenie. - To był serial przy-
jazny. Nie było bluzgu, błota. Raczej 
taki jak „Philadelphia”, która otwiera-
ła się na ludzi sceptycznych w stosunku 
do świata LGBT+. Ten charakter se-
rialu ja bardzo szanuję.

Zdaniem Seweryna najtrudniejsza 
w zawodzie aktora jest cierpliwość. - My 
się zmieniamy, świat się zmienia. Warto 
być przygotowanym na nieznane. Czyli 
nie tylko opierać się na tym, co wiem, ale 
być gotowym wziąć coś, czego nie wiem 
dla siebie. Na pytanie, jaką rolę chciałby 
jeszcze zagrać, odpowiedział, że taką, 
która jest niespodzianką.

Przyjemność sprawia mu też reży-
serowanie. Bardzo lubi spektakl „Boże 
mój!” Anat Gov w Teatrze Polonia, 
w którym zagrała jego córka, Maria. 
Wcześniej w teatrze u Krystyny Jandy 
zrobili razem „Dowód” Auburna. - Je-
steśmy po prostu aktorką i reżyserem. 
Natomiast mam bardzo wysoką opinię 
o jej aktorstwie. I to zostało potwier-
dzone w jej monodramie „Na pierwszy 
rzut oka”. Gra tam w sposób wybitny.

Marzeniem reżyserskim Seweryna 
było zrobienie Mickiewiczowskich 
„Dziadów” we Francji, ale się nie uda-
ło. Aktualnie w Teatrze Polskim gra 
Henryka IV. - Serdecznie zapraszam. 
Naprawdę nie będą państwo żałowali 
– zachęcał. - Ja zaczynam przedstawie-
nie. Światło jest na sali tak jak dzisiaj. 
Mówię długi monolog. Wiem, że jeże-
li trafię, to przedstawienie ma dobry 
start. A jak nie trafię, to trzeba potem 
ratować. To tak jak sprinter, który wy-
skoczył z tych bloków o 2 sekundy póź-
niej, to musi potem posuwać. 720 osób 
czeka, aż zaczniesz mówić, zaczniesz 
działać. To jest fantastyczne. Często się 
zdarza, że są jakieś echa pozytywne, 
to daje siłę. Negatywne też są. Kiedyś 
uważałem, że niektórzy nic nie rozu-
mieją z tego, co ja robię, co my robi-
my. Dzisiaj twierdzę, że nie możemy się 
wszystkim podobać. Karawana jedzie 
dalej. Cały ten świat jest pasjonujący. 

W lutym 2025 roku realizatorzy „Zie-
mi obiecanej” będą świętować 50 lat od 
premiery filmu. U Wajdy Seweryn za-
grał Maxa Bauma. Jak stwierdził, mógł-
by to zrobić lepiej. Wtedy dopiero uczył 
się kina. W jego opinii aktorem, który 
niczego nie musiałby tam poprawiać, 
był Wojtek Pszoniak. - Dziesiątki innych 
filmów powstały przez te lata, ale ten jest 
szczególny – powiedział Seweryn.

Spotkanie z Andrzejem Sewerynem 
odbyło się w ramach projektu „Obra-
zy kultury”, dofinansowanego przez 
Urząd Miasta Płocka.

Lena Szatkowska

Andrzej Seweryn w Płocku

Karawana jedzie dalej!

Aktorzy Teatru Remedium, 
działającego przy Stowarzysze-
niu Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
w Płocku im. Janiny Czaplickiej, 
nie mogą narzekać na publicz-
ność. Każda premiera odbywa się 
w atmosferze święta: pełna sala, 
owacje i kwiaty. Nie inaczej było 
podczas kolejnego pokazu przygo-
towanego na podstawie sztuk Ga-
brieli Zapolskiej przedstawienia 
„Kobiety portret własny”.

Teatr Remedium nie ma własnej 
siedziby. Efekty swojej pracy pre-
zentuje najczęściej na zaprzyjaźnio-
nej scenie HZPiT „Dzieci Płocka” 
lub Spółdzielczego Domu Kultury. 
Działa już kilkanaście lat, pod egi-
dą aktora Henryka Jóźwiaka. - Każ-
dy spektakl to efekt ciężkiej pracy 
wykonawców, która zaczyna się na 
warsztatach. Tam od początku do 
końca powstają role. Pracujemy 
nad dykcją, uczymy się, jak budować 

postać, zastanawiamy nad motywa-
cjami bohaterów. Dużo rozmawia-
my. Z dobrym, jak sądzę, skutkiem 
– mówi Henryk Jóźwiak.

Podczas przeglądów seniorów iry-
towały go zapowiedzi prowadzących. 
Obiecał więc swoim aktorkom, że 
nie będą „pełnymi wigoru starszymi 
paniami”, ale publiczność pozna je 
z imienia i nazwiska. Tak się stało. 
O tym, że w każdym wieku z powo-
dzeniem można realizować swoje 
marzenia o scenie, świadczą licz-
ne nagrody: Grand Prix za spektakl 
„Każdemu swoje” oparty na książ-
kach „Raz jeszcze Żydzi, Płock, Pol-
ska” Rafała Kowalskiego oraz „Gło-
sy” Bohdana Urbankowskiego na Ju-
wenaliach Trzeciego Wieku w War-
szawie (2019), Złoty Laur za spektakl 
„Sejm piekielny” na Mazowieckich 
Spotkaniach Artystycznych Uniwer-
sytetów Trzeciego Wieku i Klubów 
Seniora w Warszawie (2024).

Najnowsze przedstawienie Teatru 
Remedium w reżyserii i wg scena-
riusza Henryka Jóźwiaka oparte jest 
na sztukach Gabrieli Zapolskiej: 
„Moralność pani Dulskiej”, „Żabu-

sia”, „Ich czworo”, „Mąż i żona”. 
To znakomity repertuar dla zespołu, 
który tworzą głównie panie: Graży-
na Baran, Wanda Drzewoszewska, 
Agnieszka Jankowska, Bożena Ja-
sińska, Jolanta Jakacka, Krystyna 
Kłak, Marzena Marciniak, Zofia Pe-
płowska, Zenobia Skutnik. W spek-
taklu „Kobiety portret własny” prze-
konują, że tekstów Zapolskiej ząb 
czasu nie nadgryzł, a problematyka 
pozostaje nadal aktualna. Wystarczy 
zaprosić widzów do nieco uwspół-

cześnionego wnętrza, w którym 
Hanka (Marzena Marciniak) podło-
gę myje mopem. Zofia Pepłowska 
w roli Dulskiej nie znosi sprzeciwu. 
Broni swoich racji i uważa, że wszy-
scy powinni się jej podporządko-
wać. Inny typ reprezentuje Żabusia 
(Grażyna Baran). Na pozór wzoro-
wa żona, która nie potrafi kochać 
jednego mężczyzny.

Potrójną rolę męską: Zbyszka, Fe-
dyckiego i Felicjana Dulskiego gra 
Ryszard Kwiatkowski. W Remedium 

jest od początku i choć chciałby mieć 
konkurencję, nic nie wskazuje na to, 
że w grupie pojawią się nowi pano-
wie. A swoją drogą trudno byłoby 
z nim konkurować, bo świetnie sobie 
radzi z kolejnymi zadaniami.

Aktorki Teatru Remedium można 
oglądać w Książnicy Płockiej pod-
czas Kuchni Literackiej, którą przy-
gotowuje Henryk Jóźwiak. Na FB 
Książnicy w każdą środę posłucha-
my aktora interpretującego wiersze.

(lesz)

Zapolska w Teatrze Remedium

Kobiety portret własny

Teatr Remedium po spektaklu „Kobiety portret własny”
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Święta Bożego Narodzenia to 
czas, w którym Polacy z radością 
obdarowują swoich bliskich prezen-
tami, dzieląc się uczuciami i tworząc 
niezapomniane wspomnienia. Ba-
danie „Sztuka przeżywania Świąt 
według Polaków” ujawnia emocje 
towarzyszące obdarowywaniu oraz 
preferencje zakupowe. Jakimi kry-
teriami kierują się Polacy podczas 
wyboru prezentów? 

Jak wynika z badania „Sztuka prze-
żywania Świąt według Polaków”, 
przeprowadzonego przez serwis Pre-
zentmarzeń, wśród cech najbardziej 
cenionych w tradycyjnych prezentach 
Polacy wskazują na symbolikę i gest 
(39%), co podkreśla emocjonalny 
aspekt wręczania podarunków. Kre-
atywność i oryginalność odgrywają 
istotną rolę w wyborze prezentów dla 
31% ankietowanych, podczas gdy tyl-
ko 8% osób zwraca uwagę na wartość 
materialną. 

Po 21% respondentów wybiera 
swoim partnerkom i partnerom biżu-
terię oraz prezenty w formie przeżyć, 
takie jak wspólne wyjścia do teatru 
czy sesje zdjęciowe. Te odpowiedzi 
podkreślają, jak ważne w relacjach 
partnerskich są zarówno materialne, 
jak i emocjonalne aspekty obdarowy-
wania. Kolejne miejsca w preferen-
cjach zajmują: perfumy i kosmetyki 
(18%), vouchery i karty podarunkowe 
(17%), ubrania i dodatki (12%). 11% 
ankietowanych wybiera gadżety elek-
troniczne. To zróżnicowanie świad-
czy o dopasowywaniu prezentów do 
indywidualnych gustów oraz potrzeb 
obdarowywanych.

W kontekście wydatków na świą-
teczne prezenty 40% respondentów 
zaznacza, że najczęściej przeznacza na 

nie do 100 zł. Jest to najpopularniejsza 
odpowiedź, co może sugerować, że 
Polacy stawiają na przemyślane, ale 
jednocześnie umiarkowane wydatki. 
Kolejne 37% badanych deklaruje, 
że ich budżet na prezenty oscyluje 
w przedziale 100-300 zł. Znacznie 
mniejsze grupy respondenci, bo tylko 
16%, wydają od 300 do 500 zł, a zale-
dwie 7% przeznacza na prezenty kwo-
ty powyżej 500 zł.

Podczas badania respondenci zo-
stali również zapytani, jakie pre-
zenty najczęściej kupują dzieciom 
w różnym wieku. 34% ankietowanych 
przyznało, że najczęściej wybiera za-

bawki, co pokazuje, że dla najmłod-
szych przygotowywanie świątecznych 
upominków koncentruje się na radości 
i kreatywności zabawy. Ubrania są na 
drugim miejscu (21%). 16% badanych 
stawia na prezenty w formie przeżyć, 
takie jak wyjścia do parków rozrywki 
czy warsztaty. Dodatkowo 11% osób 
kupuje elektronikę, a 9% ankietowa-
nych wybiera książki oraz vouchery 
i karty podarunkowe. Taki rozkład 
preferencji świadczy o zróżnicowa-
nych potrzebach i oczekiwaniach 
dzieci, a także chęci dostosowania 
prezentu do ich indywidualnych zain-
teresowań.

Dla rodziców 25% respondentów 
najczęściej decyduje się na akcesoria 
domowe. To sugeruje, że funkcjonal-
ność oraz użyteczność podarunków 
mają duże znaczenie dla obdarowu-
jących. Na drugim miejscu plasują 
się praktyczne przedmioty, które wy-
biera 23% Polaków. Warto zauwa-
żyć, że 22% ankietowanych stawia 
na prezenty w formie przeżyć, takie 
jak masaże czy warsztaty, co podkre-
śla rosnącą wartość emocjonalnych 
doświadczeń w obdarowywaniu bli-
skich. Vouchery i karty podarunkowe 
są wybierane przez 17% responden-
tów, a personalizowane prezenty, ta-

kie jak fotoksiążki, cieszą się popu-
larnością wśród 13% badanych.

Najczęściej wybieranymi prezen-
tami dla dziadków są relaksujące 
upominki, na które decyduje się 23% 
respondentów. Wybór ten obejmuje 
przedmioty takie jak poduszki, koce 
czy herbaty, co wskazuje na troskę 
o komfort i relaks seniorów. Na dru-
gim miejscu z wyborami prezentów 
znajdują się personalizowane upo-
minki, takie jak zdjęcia czy albumy 
(20%). Te prezenty są często postrze-
gane jako emocjonalnie wartościowe, 
pomagające zachować wspomnienia. 
Zdrowotne prezenty, takie jak ma-
saże czy suplementy, wybiera 19% 
ankietowanych, co podkreśla dbałość 
o zdrowie bliskich. Wśród innych 
opcji znajdują się tradycyjne poda-
runki takie jak książki czy nalewki 
(14%), a prezenty w formie przeżyć 
(wyjścia do teatru czy do SPA) cieszą 
się popularnością wśród 13% respon-
dentów. Zaledwie 11% wygospoda-
rowuje budżet na vouchery i karty 
podarunkowe.

Polacy starają się łączyć przemy-
ślane podejście do wydatków z oso-
bistymi preferencjami osób obdaro-
wywanych. Emocje towarzyszące 
wręczaniu upominków, takie jak 
radość i satysfakcja, oraz rosnąca po-
pularność przeżyć jako formy obda-
rowywania, pokazują, że wręczanie 
upominków to nie tylko tradycja, ale 
również sposób na wyrażenie miłości 
oraz budowanie bliskich relacji z naj-
bliższymi.

* Badanie „Sztuka przeżywania 
Świąt według Polaków” zostało zre-
alizowane przez serwis internetowy 
Prezentmarzeń na próbie 1328 re-
spondentów w formie ankiety online 
i stacjonarnie w listopadzie 2024. 
Źródło: Innovation PR. 

Opr. (kw)

Ile wydajemy na świąteczne upominki?  
Co najchętniej dajemy naszym bliskim? 

Czas prezentów

Zdjęcie poglądowe
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Żadnego święta nie obchodzono 
u Chopinów tak uroczyście, jak Boże 
Narodzenie. 

W salonie pojawiało się drzew-
ko, nowość w polskich i katolickich 
domach na początku XIX stulecia. 
W rogach jadalni stawiano snopy nie-
młóconego zboża, pod śnieżnobiały 
obrus ścielono siano. Przy stole, nad 
którym lekko kołysały się wycięte 
z opłatków gwiazda i kołyska, matka 
przełamywała się najpierw z ojcem, 
później z dziećmi, opłatkami zlepiony-
mi miodem. 

Chopin zapamiętał na całe życie 
wieczory wigilijne w rodzinnym 
domu. Z każdą gwiazdką, spędzoną na 
emigracji, z dala od bliskich, pamięć 
przywoływała tamten niezwykły na-
strój i kolędy nucone przez matkę. Po 
latach wyraził to w utworze „Scherza 
h–moll”, gdzie wplótł w wyraźny spo-
sób melodię ojczystej kolędy „Lulajże, 
Jezuniu”.

Boże Narodzenie 1830 roku Fry-
deryk spędził w Wiedniu. Niespełna 
dwa miesiące wcześniej pożegnał 
Warszawę w poszukiwaniu sławy. 
Ten magiczny i w teorii rodzinny 
czas, pogłębił w nim poczucie osa-
motnienia. Sławny kompozytor i wir-
tuoz, ulubieniec pierwszych salonów 
ówczesnej stolicy świata,   Paryża – 
w czasie Bożego Narodzenia uświa-
damia sobie pustkę i blichtr wielkiego 
świata. Zwierza się bliskim: „Dziś Wi-
gilia Bożego Narodzenia, nasza panna 
gwiazdka. Tutaj tego nie znają (...) 
zwyczajny paryżanin nie czuje różnicy 
między dziś i wczoraj. Tutaj smutna 
Wigilia...”. Tymczasem w warszaw-
skim domu przy Krakowskim Przed-
mieściu ukradkiem spoglądano na 
pusty talerz.

Dziś, serdecznie zapraszamy do 
zwiedzania miejsca pobytu Fryde-
ryka Chopina. 

To wyjątkowy czas, kiedy pałac 
nabiera szczególnego uroku. W tym 
magicznym okresie zimowym, z roz-
świetlonymi choinkami i ciepłą atmos-
ferą, będziecie Państwo mogli poczuć 
prawdziwą magię świąt. Zachęcamy 
do spędzenia niezapomnianych chwil 
w naszych eleganckich wnętrzach, 
gdzie historia łączy się z tradycją. 
Niech ten czas spędzony w Pałacu 
w Sannikach będzie pełen radości, 
ciepła i niezapomnianych wspomnień!

W tym wyjątkowym okresie Świąt 
Bożego Narodzenia, pragniemy zło-
żyć Państwu moc gorących życzeń. 
Zdrowia, szczęścia oraz spokojnych 
chwil spędzonych w gronie rodziny. 
Niech obecna końcówka roku budzi 
w Was same dobre wspomnienia i da 
nadzieję na kolejny, jeszcze lepszy 
rok.

Śladami Frederyka Chopina

Świąteczny czas 
w sannickim pałacu

Fryderyk Chopin, jeden z najwybitniejszych kompozytorów i pianistów w historii muzyki klasycznej, przez większość swojego życia  zmagał się z problemami zdrowotnymi. Choć 
jego życie zawodowe i artystyczne było związane głównie z Paryżem, to Polska, a szczególnie wiejskie krajobrazy, miały dla niego niebagatelne znaczenie. Jednym z miejsc, które 
pozostawiło trwały ślad w jego życiu, był pałac w Sannikach, gdzie artysta spędził czas latem 1828 roku. Ten okres stanowił ważny punkt w jego artystycznym rozwoju. Chopin 
wykorzystał spokój i urok tego miejsca, by tworzyć muzykę pełną emocji i tęsknoty za ojczyzną, a także wyrażać swoją osobistą wrażliwość. Związek pałacu z jednym z najwybit-
niejszych kompozytorów w historii muzyki z pewnością zasługuje na pamięć i uwagę, a w okresie Świąt Bożego Narodzenia na refleksję o rozłące pianisty z ojczyzną.
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Dla społeczników z płockiej 
Fundacji „Cokolwiek uczynili-
ście” święta Bożego Narodzenia 
to tradycyjnie czas spotkania 
z przyjaciółmi z Solecznik. Jak 
mówią, w tym roku nie mogło być 
inaczej, bo trwająca od kilku lat 
przyjaźń to wzajemne pomaganie, 
serdeczny obowiązek. Tym ra-

zem w ramach akcji „Świąteczna 
Paczka Rodakom na Wileńszczyź-
nie” płocczanie przygotowali 160 
świątecznych paczek.

Tegoroczna akcja organizowana 
była już po raz VI. Ten wielki gest 
przyjaźni i pamięci to zasługa wolonta-
riuszy z płockiej Fundacji „Cokolwiek 
uczyniliście”, działających we współ-
pracy ze Stowarzyszeniem Rodzin 

Katolickich Diecezji Płockiej i Dusz-
pasterstwem Rodzin Diecezji Płockiej. 
– Kolejny raz dzięki pomocy wielu osób 
mogliśmy przygotować dla naszych ro-
daków na Kresach świąteczne paczki. 
Zbiórkę artykułów spożywczych, che-
mii, zabawek prowadziły płockie para-
fie pw. św. Jadwigi Królowej, pw. św. 
Józefa, pw. Stanisława Kostki w Płoc-
ku, parafia pw. Wniebowzięcia NMP 
w Tłuchowie oraz Starostwo Powia-
towe w Płocku – mówi o tegorocznej 
akcji Witold Wybult, prezes Fundacji 
„Cokolwiek uczyniliście”. Jak dodaje 
prezes Wybult, nieocenioną pomocą 
w organizacji tegorocznej akcji Paczki 
dla polskich rodzin na Wileńszczyźnie 
wykazali się wolontariusze Funda-
cji „Cokolwiek uczyniliście” i grupa 
wolontariuszy – uczniów Szkół Ka-
tolickich w Płocku, którzy zajęli się 
transportem paczek z punktów zbiórek 
oraz samym ich pakowaniem. A każda 
edycja akcji to wielkie przeżycie emo-
cjonalne, w którym niezwykle ważna 
jest wzajemna pamięć, rozmowy i po-
nowne spotkania.

Ubrania, zabawki, jedzenie

W tym roku z paczkami do So-
lecznik pojechało 9 wolontariuszy 
wraz z koordynatorem akcji – Ada-
mem Modliborskim. – Jeszcze raz 

dziękujemy wszystkim, którzy włą-
czyli się w pomoc Polakom na Kre-
sach. Serdecznie dziękujemy firmie 
Global Development Sp. z o.o. za 
gratisowe przewiezienie darów na 
Litwę – mówi Adam Modliborski, 
podkreślając, że dla niego każde 
spotkanie z Polakami na Kresach 
to wielkie wydarzenie i wzruszenie. 
I nie wyobraża sobie, aby zwłaszcza 
w tym czasie nie spotkać się z roda-
kami mieszkającymi na Litwie. Jak 
dodaje, „zaraził się” Kresami, i to 
bardzo mocno, bo wie, jak wielka 
jest tęsknota za ojczystym krajem, 
ojczystym językiem, szczególnie 
u osób starszych. I tak jak wszyscy 
organizatorzy akcji zapewnia, że do-
póki wystarczy sił, będzie odwiedzał 
rodaków na Wileńszczyźnie.

Podobnie jak podczas poprzed-
nich akcji, paczki przekazywane są 
rodzinom poprzez Wspólnotę Miło-

sierdzia Bożego z Solecznik, z Ta-
deuszem Romanowskim – wielkim 
społecznikiem, patriotą – na czele. 
Wspólnota przekaże zebrane dary 
polskim rodzinom. – Dziękujemy za 
okazaną pomoc i miłosierdzie Boże, 
które w imieniu Fundacji „Cokol-
wiek uczyniliście” przywieźliście do 
nas - na Kresy. I zapraszam do nas 
– powiedział Tadeusz Romanowski 
ze wspólnoty Miłosierdzia Bożego 
w Solecznikach, dziękując swoim 
przyjaciołom z Płocka.

Działająca od czerwca 2018 r. 
Fundacja „Cokolwiek uczyniliście” 
organizuje między innymi „Kolo-
nie Miłosierdzia” dla dzieci z okolic 
Solecznik na Litwie, przekazuje wy-
prawki szkolne i paczki żywnościo-
we. Pomoc przekazywana jest dzięki 
współpracy z miejscową Wspólnotą 
Miłosierdzia Bożego.

Teresa Radwańska-Justyńska

Płocczanie odwiedzili rodaków na Wileńszczyźnie

Zawieźli kilkaset 
świątecznych paczek

W tym roku po raz VI, w ramach akcji „Paczka Rodakom na Wi-
leńszczyźnie”, płocczanie dotarli z paczkami do rodaków z Solecznik
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Wolontariusze Fundacji „Cokolwiek uczyniliście” uczestniczyli 
w pięknym Oratorium Miłosierdzia Bożego przygotowanym przez 
Wspólnotę Miłosierdzia Bożego
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Sezon jesienny przynosi nie tylko 
spadek temperatur i krótsze dni, ale 
także wyzwania emocjonalne dla 
wielu osób. Jak wynika z badania 
„Wpływ obniżonego nastroju na fi-
nanse”, przeprowadzonego na zle-
cenie Rejestru Dłużników BIG Info-
Monitor, aż co trzeci Polak przyznaje, 
że zdarza mu się podejmować impul-
sywne decyzje zakupowe w celu po-
prawy nastroju wywołanego tzw. je-
sienną chandrą. Skutki tego zjawiska 
mogą mieć swoje odzwierciedlenie 
w sytuacji finansowej gospodarstw 
domowych, a także w kondycji sek-
tora handlu detalicznego. Ten zmaga 
się z niepokojącymi wahaniami jeżeli 
chodzi o wyniki sprzedaży, a także 
rosnącym zadłużeniem, które na ko-
niec września 2024 r. wynosiło już 
ponad 3,4 mld zł! 

Analiza wyników badania zlecone-
go na potrzeby BIG InfoMonitor po-
kazuje, że więcej kobiet (39 proc.) niż 
mężczyzn (24 proc.) sięga po portfel 
w chwilach obniżonego nastroju. Naj-

większą skłonność do impulsywnych 
zakupów wykazuje pokolenie Z – 48 
proc. osób poniżej 25. roku życia przy-
znało się do takich działań, podczas 
gdy w grupie wiekowej 65+ odsetek 
ten wynosi zaledwie 16 proc. Co cieka-
we, niemal połowa Polaków (46 proc.) 
deklaruje, że nie podejmuje tego typu 
decyzji, a 22 proc. nie doświadcza se-
zonowego pogorszenia nastroju.

W celu zwalczenia jesiennej chandry 
Polacy sięgają najczęściej po produkty 
spożywcze, zwłaszcza słodycze (46 
proc.), które kojarzą się z komfortem. 
Kolejne miejsca zajmuje odzież (37 
proc.) oraz kosmetyki (24 proc.). Z ko-
lei 10 proc. respondentów przyznało, 
że obniżony nastrój skłania ich do 
podejmowania ryzykownych decyzji 
finansowych, takich jak zaciąganie zo-
bowiązań czy dokonywanie kosztow-
nych zakupów. Ta tendencja jest szcze-
gólnie widoczna w dużych miastach 
(17 proc.) oraz wśród osób poniżej 35 
roku życia (19 proc.).

– Sezonowy wzrost konsumpcji 
określonych produktów i towarów 
w okresie jesienno-zimowym to zjawi-
sko łączące zarówno aspekty ekono-
miczne, jak i psychologiczne. Krótsze 
dni i chłodniejsza pogoda obniżają 
nastrój, skłaniając konsumentów do 
poszukiwania produktów poprawia-
jących samopoczucie poprzez wyrzut 

endorfiny. Okres ten sprzyja również 
impulsywnym decyzjom zakupowym, 
co z jednej strony napędza sprzedaż, 
ale z drugiej może prowadzić do nad-
miernego wydawania, co negatywnie 
wpływa na stan portfeli. Dodatkowo 
trzeba bardzo uważać na zakupy na 
raty. I zawsze pamiętać, że jest to dług, 
który trzeba oddać. A zaległe zobowią-
zania negatywnie wpływają na historię 
kredytową i płatniczą. Tracimy bowiem 
wiarygodność kredytową i płatniczą, 
co w przyszłości może skutkować od-
mową udzielenia kredytu czy pożyczki. 
Jednocześnie czas przedświąteczny, 
zdominowany przez promocje i inten-
sywny marketing, wzmacnia skłonność 
do konsumpcji, często ponad indywidu-
alne możliwości finansowe – tłumaczy 
dr hab. Waldemar Rogowski, główny 
analityk BIG InfoMonitor.

Handel detaliczny – niepew-
ność i rosnące zadłużenie

Z danych GUS wynika, że sprzedaż 
w handlu detalicznym w październiku 
odnotowała 1,3 proc. wzrost w ujęciu 
rocznym, jednak wynik ten poprze-
dzony był zaskakującym spadkiem o 3 
proc. r/r z września. Jesienny wzrost 
zakupów, również za sprawą licznych 
promocji (związanych z Black Friday, 
Cyber Monday czy zbliżającymi się 

świętami), które w tym roku zaczęły się 
wyjątkowo wcześnie, mógł już w tym 
okresie zwiększać obroty sklepów. 

Dane zgromadzone w Rejestrze 
Dłużników BIG InfoMonitor i bazie 
informacji kredytowych BIK pokazują, 
że sektor ten boryka się z poważnymi 
problemami finansowymi, przyby-
wa nieopłaconych faktur. Na koniec 
września 2024 roku zaległe zadłużenie 
kredytowe i pozakredytowe handlu de-
talicznego (PKD 47) przekroczyło 3,4 
mld zł, co oznacza wzrost o ponad 390 
mln zł w porównaniu do analogiczne-
go okresu w 2023 roku (+13 proc.). Do 
tego przybywa również firm z proble-
mami – o 950 podmiotów do blisko 
36 tys. Oznacza to, że średnio na jedną 
firmę przypada prawie 96 tys. zł z prze-
terminowanych faktur.

Warto również spojrzeć, jak wyglą-
dała skala przeterminowanego zadłuże-
nia w ciągu ostatnich lat. W 2022 roku 
suma nieopłaconych należności wyno-
siła bowiem 2,74 mld zł, a rok wcze-
śniej 2,70 mld zł. Przyczyn tej sytuacji 
można dopatrywać się m.in. w rosną-
cych kosztach prowadzenia działalno-
ści. Dane mówią bowiem, że aż 93,5 
proc. przedsiębiorców wskazuje na 
rosnące koszty operacyjne jako najbar-
dziej znaczące wyzwanie w ostatnich 
latach. 

– Powodem dużych wzrostów 
w przeterminowanym zadłużeniu skle-
pów mogą być m.in. rosnące koszty 
prowadzenia działalności oraz nasi-
lająca się konkurencja cenowa. Co 
więcej, na koniec września 2024 r. 
obserwowaliśmy niepokojący spadek 
sprzedaży detalicznej w cenach stałych 
w porównaniu z poprzednim rokiem. 
Spadek ten jest czymś, czego nie prze-
widziały żadne wcześniejsze prognozy, 
więc trudno jest jednoznacznie wskazać 
przyczyny oraz to czy jest to jednorazo-
we zdarzenie czy już początek negatyw-
nego trendu. Natomiast z obserwacji 
rynku oraz wyników naszych badań 
wynika, że mimo wzrostu wynagro-
dzeń realnych, gospodarstwa domowe 
zwiększają oszczędności i ograniczają 
zakupy do niezbędnego minimum. Jest 
to konsekwencją spadku realnej warto-
ści zgromadzonych we wcześniejszych 
latach oszczędności w wyniku wysokiej 
inflacji oraz konieczności budowania 
poduszki finansowej na trudne czasy, 
co z kolei wynika z rosnącego ryzyka 
geopolitycznego. Siłą rzeczy w pierw-
szej kolejności cierpią na tym właśnie 
przedsiębiorstwa z sektora sprzedaży 
detalicznej – dodaje dr hab. Waldemar 
Rogowski.

Opr. (kw) 
* Źródło: BIGInfo Monitor

Co trzecia osoba ulega impulsywnym zakupom

Jesienna chandra 
drąży portfele Polaków

Zdjęcie poglądowe
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warto wiedzieć

Przypominamy, że konieczność 
zameldowania się w danych miejscu 
przebywania jest nadal prawnym 
obowiązkiem. Wymóg ten nie został 
nigdy zniesiony i dotyczy on zarów-
no obywateli polskich, jak i miesz-
kających w naszym kraju cudzo-
ziemców. Zameldowanie w Płocku 
daje również szereg korzyści.

Po pierwsze – co podkreślają przed-
stawiciele Urzędu Miasta Płocka – 
równocześnie można mieć jedno miej-
sce pobytu stałego i jedno miejsce po-
bytu czasowego. W Polsce obowiązek 
meldunkowy jest regulowany przez 
Ustawę o ewidencji ludności z dnia 24 
września 2010 r. 

Obowiązek meldunkowy 
elektronicznie

Proces zameldowania jest prosty 
i bezpłatny. Dostępna jest funkcja, 
która pozwala dokonać zameldowa-
nia bez wychodzenia z domu oraz bez 
udziału urzędnika, przez stronę inter-
netową Ministerstwa Cyfryzacji.

Aby zameldować się zdalnie, bez 
udziału urzędnika, należy spełniać 
poniższe warunki: być właścicielem 
lokalu, widnieć w księdze wieczystej 
tego lokalu, posiadać profil zaufany.

Bez udziału urzędnika można za-
meldować również swoje niepełnolet-
nie dziecko, jeśli w rejestrze PESEL 
przy jego danych wpisany jest numer 
PESEL rodzica. Jeśli dane nie będą 
zgodne z danymi w księdze wieczystej, 
pojawi się komunikat, że nie można 
skorzystać z automatycznego zamel-
dowania i zgłoszenie zostanie wysłane 
do odpowiedniego urzędu. Do takiego 
zgłoszenia dołączyć można akt nota-
rialny lub umowę cywilnoprawną.

Obowiązek meldunkowy  
tradycyjnie

Zameldowania można dokonać tak-
że w sposób tradycyjny w Urzędzie 
Miasta Płocka – osobiście lub przez 
pełnomocnika, legitymującego się 
pełnomocnictwem udzielonym w for-
mie pisemnej. Wizytę można zare-
zerwować wcześniej poprzez system 
internetowej rezerwacji dostępny na 
https://nowy.plock.eu/rezerwacje/.

Aby zameldować się tradycyjnie, 
wymagane są dokumenty: wypełnio-
ny druk meldunkowy „zgłoszenie po-
bytu stałego” lub ,,zgłoszenie pobytu 

czasowego” – dostępny w Biuletynie 
Informacji Publicznej UMP w za-
kładce Lista spraw – Referat Spraw 
Obywatelskich lub stacjonarnie – 
w Urzędzie Miasta Płocka, na którym 
potwierdzony zostanie przez właści-
ciela lub najemcę mieszkania fakt 
zamieszkiwania osoby meldującej się. 
Potrzebne są także – do wglądu – ory-
ginał aktu notarialnego, odpisu księgi 
wieczystej lub umowy najmu lokalu 
oraz dokument tożsamości, czyli do-
wód osobisty lub paszport.

Obowiązku meldunkowego moż-
na dopełnić w jednym z Biur Obsługi 
Klientów Urzędu Miasta Płocka: w al. J. 

Piłsudskiego 6 od poniedziałku do piątku 
w godz. 8.00-17.00; przy ul. Zduńskiej 
w poniedziałek, wtorek, środę w godz. 
8.00-15.30, w czwartek w godz. 8.00-
16.30, w piątek w godz. 8.00-14.30.

Korzyści wynikające  
z posiadania  

zameldowania w Płocku

Dla obywatela
Prawo do głosowania: osoby za-

meldowane na pobyt stały ujmowane 
są w spisach wyborców z urzędu, bez 
konieczności składania dodatkowych 

wniosków. Dostęp do usług publicz-
nych: zameldowanie umożliwia korzy-
stanie z lokalnych usług publicznych, 
takich jak opieka zdrowotna, edukacja 
czy pomoc społeczna. Możliwość kan-
dydowania do Rady Osiedla czy Rady 
Miasta Płocka. Korzystanie ze zniżek 
oferowanych w ramach Płockiej Karty 
Mieszkańca. Meldunek ułatwia również 
rekrutację do przedszkola czy szkoły.

Dla organów administracyjnych
Zbieranie danych statystycznych: 

zgłaszanie miejsca zamieszkania przez 
obywateli umożliwia gromadzenie da-
nych demograficznych i społecznych, 
co jest istotne do planowania polityk 
społecznych, gospodarczych i urbani-
stycznych w kraju.

Rozwój transportu publicznego: siat-
ka połączeń, tworzona jest na podsta-
wie danych dotyczących liczby miesz-
kańców, czyli potencjalnych użytkow-
ników komunikacji zbiorowej.

Pozwala organom państwowym na 
monitorowanie miejsca pobytu oby-
wateli, co ułatwia zarządzanie w sytu-
acjach kryzysowych, takich jak epide-
mie, katastrofy naturalne czy w przy-
padku poszukiwań osób.

Administracja państwowa może 
szybciej dotrzeć do obywateli w razie 
potrzeby, w przypadku konieczności 
wezwania do sądu, zaproszenia na 
szkolenia lub inne wydarzenia.

Liczba mieszkańców kształtuje 
również wysokość dotacji na realizo-
wane zadania przez samorząd miasta 
Płocka. Wiedząc o tym, ilu faktycznie 
jest mieszkańców i ilu ich do naszego 
miasta przybywa, łatwiej jest plano-
wać nowe inwestycje. Obowiązek 
meldunkowy ma więc na celu nie tyl-
ko regulacje administracyjne, ale tak-
że wspiera organizację systemu usług 
publicznych i zapewnia porządek 
w zakresie administracji państwowej 
i samorządowej. Opr. (jac)

Zamelduj się w Płocku

Nie brakuje korzyści

Ratusz miejski w Płocku
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gospodarka

W 2024 r. ORLEN Upstream 
Norway wykonał sześć odwier-
tów poszukiwawczych i rozpo-
znawczych, o cztery więcej niż 
rok wcześniej. W efekcie spółka 
odkryła lub potwierdziła zasoby 
ropy, gazu i kondensatu szaco-
wane na 66-129 mln baryłek 
ekwiwalentu ropy naftowej, 
w tym 11,0-22,3 mln przypa-
dające na ORLEN. Wśród tego-
rocznych sukcesów spółki jest 
między innymi Cerisa – trzecie 
największe złoże odkryte w tym 
roku na Norweskim Szelfie Kon-
tynentalnym.
ORLEN Upstream Norway za-

kończył właśnie wiercenia rozpo-
znawcze na złożu Sabina, które 
znajduje się na Morzu Norweskim, 
ok. 270 km na północ od miejsco-
wości Kristiansund. Spółka, wraz 
z partnerami koncesyjnym: Harbo-
ur Energy, Aker BP i Petoro, z suk-

cesem wykonała odwiert rozpo-
znawczy o długości 4111 metrów, 
potwierdzający istnienie zasobów 
w wysokości 17-39 mln baryłek 
ekwiwalentu ropy naftowej (boe), 
z czego na ORLEN przypada od 
2,0 do 4,7 mln boe – stosownie do 
udziałów w koncesji.

Wcześniej, na początku 2024 r., 
ORLEN Upstream Norway prze-
prowadził wiercenie rozpoznaw-
cze w złożu Adriana, zlokalizowa-
nym na tym samym obszarze co 
Sabina, w płytszych strukturach 
geologicznych. To wiercenie rów-
nież zakończyło się powodzeniem 
i potwierdziło zasoby gazu ziem-
nego i kondensatu w ilości 28-43 
mln boe, co zapewni ORLEN do-
datkowe 3,3-5,1 mln boe.

– Sukces odwiertów rozpoznaw-
czych na złożach Adriana i Sabina 
wzmacnia pozycję ORLEN na Nor-
weskim Szelfie Kontynentalnym, 
który jest dla nas kluczowym ryn-
kiem, jeśli chodzi o działalność po-
szukiwawczo-wydobywczą. Dzięki 
stabilnemu otoczeniu regulacyjne-
mu, dobrej współpracy z partne-
rami koncesyjnymi oraz stale roz-

wijanym kompetencjom jesteśmy 
w stanie wykorzystać naszą obec-
ność na Szelfie do skutecznego bu-
dowania wartości Grupy ORLEN 
– mówi Ireneusz Fąfara, prezes 
Zarządu ORLEN.

Chociaż decyzje co do sposobu 
zagospodarowania Adriany i Sabi-
ny jeszcze nie zapadły, partnerzy 
biorą pod uwagę możliwość podłą-
czenia tych złóż do infrastruktury 
obszaru Skarv. To jeden z hubów 
produkcyjnych ORLEN na Nor-
weskim Szelfie Kontynentalnym, 
na którym spółka eksploatuje już 
kilka złóż i przygotowuje się do 
uruchomienia kolejnych.

– Prowadzenie poszukiwań w po-
bliżu już eksploatowanych złóż to 
jeden z filarów strategii poszuki-
wawczej Grupy ORLEN na Nor-
weskim Szelfie Kontynentalnym. 
Dzięki temu możemy zdyskontować 
znajomość geologii danego obsza-
ru, aby zwiększyć szansę na od-
krycie nowych zasobów. Możemy 
również wykorzystać już istniejącą 
infrastrukturę produkcyjną, aby 
przyspieszyć uruchomienie pro-
dukcji przy jednoczesnym ograni-

czeniu kosztów inwestycji – mówi 
Wiesław Prugar, członek Zarządu 
ORLEN ds. Wydobycia.

Przykładem korzyści wynika-
jących z przyjętej przez ORLEN 
strategii poszukiwawczej jest 
szybkie uruchomienie wydobycia 
z prospektu Trell Nord, którego za-
soby, odkryte w tym roku, zostały 
już włączone do produkcji. Nastą-
piło to przy okazji zagospodaro-
wania pobliskiego złoża Tyrving, 
należącego do ORLEN, Petoro 
i Aker BP, które uruchomiono we 
wrześniu 2024 r. Szybkie tempo 
rozpoczęcia produkcji, takie jak 
w przypadku Trell Nord, nie jest 
standardem. Sam Tyrving musiał 
czekać na rozpoczęcie wydobycia 
znacznie dłużej – został bowiem 
odkryty w 1973 roku.

Kolejnym sukcesem poszu-
kiwawczym ORLEN Upstream 
Norway w 2024 roku jest odkry-
cie złoża Cerisa, które zapewni 
koncernowi dodatkowe 5,4-11,7 
mln boe ropy i gazu. Całkowite 
zasoby złoża szacowane są na 18-
39 mln boe, co oznacza, że jest to 
trzecie największe odkrycie doko-

nane na Norweskim Szelfie Kon-
tynentalnym w tym roku (stan na 
9 grudnia). Złoże położone jest 
na koncesji PL636, w której OR-
LEN Upstream Norway posiada 30 
proc. udziałów, a pozostałe należą 
do Vår Energi, INPEX Idemitsu 
Norge oraz Sval Energi. Cerisa 
zlokalizowana jest zaledwie 5 km 
od złoża Duva, w którym Gru-
pa ORLEN ma również 30 proc. 
udziałów. Podłączenie Cerisy do 
instalacji wydobywczych złoża 
Duva nie tylko pozwoli obniżyć 
koszty i skrócić czas zagospodaro-
wania odkrycia, ale także wydłuży 
okres eksploatacji tego obszaru 
i zwiększy stopień wykorzystania 
jego zasobów, zapewniając OR-
LEN dodatkowe korzyści opera-
cyjne i finansowe.

W przyszłym roku ORLEN 
Upstream Norway planuje wierce-
nie 7 odwiertów poszukiwawczych 
i rozpoznawczych. Prace będą pro-
wadzone m.in. w ramach hubów 
produkcyjnych Skarv i Sleipner 
oraz na obszarze Yggdrasil.

Opr. (kw)

6 odwiertów ORLEN Upstream Norway w 2024 r. Odkryto lub potwierdzono zasoby ropy, gazu i kondensatu 

Sukcesy poszukiwawcze  
u wybrzeży Norwegii
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jubi leusze

Stowarzyszenie Rodzin Kato-
lickich Diecezji Płockiej obchodzi 
w tym roku jubileusz 35-lecia 
swojego istnienia. Uroczystości 
z tej okazji odbyły się w Szkołach 
Katolickich w Płocku. 
Stowarzyszenie Rodzin Kato-

lickich Diecezji Płockiej powsta-
ło w grudniu 1989 r., z inicjatywy 
Grażyny i Kazimierza Cieślików, za 
zgodą biskupa płockiego Zygmunta 
Kamińskiego. Pierwszym asysten-

tem kościelnym był ks. Marek Smo-
gorzewski. Stowarzyszenie posiada 
sztandar pobłogosławiony przez św. 
Jana Pawła II 7 czerwca 1991 r., 
w czasie jego pobytu w Płocku.

W marcu 1993 r. Rada Mia-
sta Płocka powołała z inicjatywy 
radnych stowarzyszenia pierwszą 
w kraju Samorządową Komisję ds. 
Rodziny. Trzy miesiące później, 
również jako pierwsza w kraju, po-
wstała Rada ds. Rodziny przy Wo-
jewodzie Płockim, a jej przewodni-
czącym został Kazimierz Cieślik. 

W tym samym roku w Płocku po-
wstała Polska Federacja Stowarzy-
szeń Rodzin Katolickich.

Kazimierz Cieślik, założyciel 
SRK DP, był prezesem w latach 
1989-2000. Kolejnymi prezesa-
mi byli: Stefan Swat (2000-2004) 
i Kazimierz Urbaniak (2004-
2017). Obecnie funkcję tę pełni 
Witold Wybult. Asystentem diece-
zjalnym stowarzyszenia jest ks. dr 
Wojciech Kućko.
Stowarzyszenie Rodzin Katolic-

kich Diecezji Płockiej działa obec-

nie w 17 parafiach diecezji płockiej 
i liczy 267 członków. Prowadzi wie-
le inicjatyw – do najważniejszych 
należy zaliczyć prowadzenie Klubu 
Seniora „Szansa” oraz Akademii 
Wiary im. bł. abp. A.J. Nowowiej-
skiego, koordynowanie zespołem 
organizującym Orszak Trzech Króli 
i Marsz dla Życia i Rodziny w Płoc-
ku oraz koordynowanie Płockimi 
Dniami Kultury Chrześcijańskiej.

Z okazji jubileuszu organizacji 
wręczono okolicznościowe dyplo-
my. Odebrali je m.in.: Anna Grę-

decka, Anna Masłowska, Małgo-
rzata Ochocińska, Jakub Rososiń-
ski oraz Danuta Ryba. Ten zespół 
udziela porad w ramach działają-
cej Poradni Rodzinnej. Dyplomy 
otrzymały również Edyta Gołę-
biewska-Borczyk, Beata Szym-
czak oraz Joanna Popowska, które 
prowadzą zajęcia w Klubie Senio-
ra „Szansa”. Wśród wyróżnionych 
osób znalazły się także Agata Pie-
karska oraz Katarzyna Niewinow-
ska prowadzące zajęcia językowe 
dla seniorów.

Na spotkanie zaproszeni zosta-
li przedstawiciele kół parafialnych 
oraz goście. Mszy św. przewod-
niczył biskup senior Roman Mar-
cinkowski. Zachęcał zebranych do 
trwania w „świętym uporze” dzia-
łania dla małżeństw i rodzin oraz 
podejmowania kolejnych ważnych 
inicjatyw w Stowarzyszeniu Rodzin 
Katolickich Diecezji Płockiej.

Podczas spotkania ks. Jacek 
Prusiński wygłosił konferencję pt. 
„Wartość ufnej modlitwy w życiu 
chrześcijanina – przykłady świę-
tych małżeństw”. Za wzór podał: 
Marię i Alojzego Beltrame Quat-
trocchich, Zelię i Ludwika Martin – 
rodziców świętej Teresy z Lisieux, 
Józefa i Wiktorię Ulmów oraz Emi-
lię i Karola Wojtyłów – rodziców 
św. Jana Pawła II.

W swoim okolicznościowym 
wystąpieniu prezes stowarzysze-
nia Witold Wybult podziękował ks. 
bp. Romanowi Marcinkowskiemu 
za przewodniczenie mszy św. ju-
bileuszowej oraz wszelką życzli-
wość i wsparcie dla organizacji na 
przestrzeni trzydziestu pięciu lat jej 
działalności. Następnie prezes po-
dziękował ks. Wojciechowi Kućce, 
asystentowi diecezjalnemu orga-
nizacji, za codzienną życzliwość 
i współtworzenie organizacji, nie-
ocenione wsparcie i cenne sugestie 
oraz wszelką współpracę na rzecz 
małżeństwa i rodziny.

Blanka Stanuszkiewicz

35-lat Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Płockiej

W rodzinnym gronie

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich obchodzi w tym roku 35-lecie swojego istnienia
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Czy w Sejmie czuć już świąteczną 
atmosferę? Bo patrząc na kalendarz 
posiedzeń poselskich, zaplanowa-
nych do 20 grudnia, można powie-
dzieć, że ten czas zapowiada się pra-
cowicie.

Dla mnie świąteczna atmosfera tak 
naprawdę zaczyna się w domu, tuż 
przed 24 grudnia. Oczywiście w Sej-
mie są świąteczne akcenty, ale dla mnie 
jest to czas ciężkiej pracy. Jeśli chce się 
być aktywnym posłem, zaznajomić się 
z podejmowanymi tematami, aktyw-
nie pracować w komisjach, a jestem 
w trzech komisjach stałych, to dzień 
wygląda tak, że wychodzę z mieszka-
nia o godzinie 9.00, a wracam o go-
dzinie 23.00. Czasami dzień pracy jest 
jeszcze dłuższy.

Patrząc na Pani aktywność posel-
ską (w czasie sześciu miesięcy pracy 
to 22 wystąpienia na posiedzeniach 
Sejmu; 16 interpelacji, którym nada-
no bieg; 3 zapytania, którym nadano 
bieg; 1 zapytanie w sprawach bieżą-
cych i 3 oświadczenia), trzeba przy-
znać, że był to pracowity czas.

Dodam, że to jeszcze 40 interwencji, 
które wykonuję do różnych instytu-
cji na podstawie dyżurów poselskich. 
Dotyczą one spraw i problemów, 
z jakimi zgłaszają się do mnie miesz-
kańcy. Nie ukrywam, że najwięcej jest 
skierowanych do prezydenta Andrzeja 
Nowakowskiego, co pewnie przyjmuje 
z dużą sympatią. Ale to również sprawy 
kierowane do policji, służb porządko-
wych, również rzecznika praw obywa-
telskich. Dla mnie praca poselska jest 
po powrocie do Płocka, kiedy jestem 
w biurze, kiedy mogę interweniować, 
rozmawiać z mieszkańcami. A sejm 
to dla mnie trochę taki rodzaj przedsta-
wienia, gdzie rzeczywiście wszyscy się 
spierają, wszyscy się kłócą. 

Gdyby miała Pani podsumować 
tych sześć miesięcy, to jak wypadłby 
ten czas w Pani ocenie? Z punktu 
widzenia polityka był satysfakcjonu-
jący?

Nie lubię określenia „polityk”. Bo 
zawsze, przez 22 lata pracy w Radzie 
Miasta Płocka (radna pięciu kaden-
cji Rady Miasta Płocka – przyp. red.) 
czułam się samorządowcem. I nadal 
tak się czuję, bo wiele tematów, z któ-
rymi przychodzą do mnie mieszkańcy, 
to tematy związane z miastem bądź 
z innymi miastami w naszym okrę-
gu numer 16. Cały czas mam w sobie 
żyłkę samorządowca i to chyba nigdy 
mi nie minie. I cieszę się z tego, bo 
to gospodarskie podejście. Natomiast 
rzeczywiście minione pół roku to był 
pracowity okres, ale to mnie jeszcze 
bardziej buduje.

Jest satysfakcja?
Tak, jak najbardziej, nigdy nie ucie-

kałam przed pracą, wręcz przeciwnie, 
bo to wtedy właśnie ładują nam się 
szybciej akumulatory, przynajmniej 
w moim przypadku, kiedy pracy jest 
więcej, kiedy ta siła napędowa jest jesz-
cze większa, kiedy są emocje – czasami 
spore. Ale są bardzo pozytywne chwi-
le, kiedy udaje się pomóc. To jest bar-

dzo budujące i dodaje więcej sił, ener-
gii do tego, żeby dalej działać.

Czy rozpoczynając pracę w Sej-
mie, trzeba było bardzo mocno się 
wgryzać w ten system pracy? Dużo 
jest politycznych starć?

To jest praca podobna do samorzą-
dowej: są posiedzenia, praca w komi-
sjach. wnikliwa analiza tematów, z tym 
że rozpatrywanych w aspekcie ogólno-
polskim, europejskim czy światowym. 
Oczywiście to wszystko wymaga po-
znawania tematów od środka, ale nie 
zajęło mi to dużo czasu, zresztą mam 
bardzo sympatycznych kolegów i kole-
żanki, którzy wprowadzają mnie w niu-
anse, mówią o pewnych elementach. 
A czasami pokazują, jak się dostać do 
pewnego wejścia tylnymi drzwiami.

Czasami trzeba skorzystać z takie-
go tylnego wejścia? 

Jest takie powiedzenie, że jak ko-
bietę wyrzuci się drzwiami, to wejdzie 
oknem. Czasami trzeba skorzystać 
z wyjścia awaryjnego.

Po złożeniu poselskiego ślubowa-
nia w czerwcu br. powiedziała Pani, 
że praca poselska będzie kontynu-
acją – oczywiście w szerszym zakre-
sie – tego, co było związane z działal-
nością w Radzie Miasta Płocka. Czy 
udało się zrealizować plany dotyczą-
ce Płocka i okręgu płocko-ciecha-
nowskiego?

Tak, dla mnie słowo jest świętsze 
niż cokolwiek. Jeśli coś mówię, to tak 
musi być. Oczywiście tematy związane 
z naszym miastem, z naszym obsza-

rem, okręgiem numer 16 są dla mnie 
na pierwszym miejscu. Mogę zapewnić 
każdą osobę, która do mnie przyjdzie, 
która pojawi się z problemem, że jeśli 
to będzie temat dotyczący naszego okrę-
gu, miasta Płocka, Sierpca, Gostynina, 
Płońska, Ciechanowa, Mławy, to na 
pewno go podejmę i dla mnie to będzie 
priorytet. Wiemy rzecz jasna o tym, że 
skutek może być różny, bo jesteśmy 
posłami opozycyjnymi. Ale nawet jeśli 
jest się w koalicji rządzącej, to też nie 
zawsze wszystkie tematy udaje się za-
łatwić z pozytywnym rezultatem. Ale 

chodzi o samo podejmowane próby. Bo 
często właśnie będące na spotkaniach 
w moim biurze osoby podkreślają, że 
do tej pory nie mieli takiego posła, z któ-
rym mogliby porozmawiać, pozałatwiać 
tematy, zgłosić jakiś problem, w sprawie 
którego podejmowana jest interwencja. 
I nie ma znaczenia, czy to jest temat 
ogólnopolski, czy ponadlokalny. 

Będąc radną, zawsze mówiłam o po-
trzebach miasta Płocka, czyli o S10, 
o tym, że jesteśmy miastem w dziurze 
komunikacyjnej. Nie bójmy się tego 
mówić, bo jesteśmy miastem, które zo-
stało kompletnie zapomniane, jeśli cho-
dzi o układ dróg komunikacyjnych, ale 
również kolej dużych prędkości. Dla 
mnie to jest oczywiście priorytet i będę 
to podkreślała. Cokolwiek będziemy 
mówili, omawiali, zawsze będę brała 
pod uwagę miasto Płock.

Centralny Port Komunikacyjny 
i jak najkorzystniejszy dla Płocka 
przebieg trasy S10 to tematy, któ-
re podjęła Pani w jednej ze swoich 
pierwszych interpelacji poselskich. 
Płocczanie z uwagą obserwują te 
tematy. Są dobre wieści dla Płocka?

W pierwszym etapie, do 2030 roku, 
kiedy mówimy o literze Y, brane są 
pod uwagę tylko największe miasta, 
czyli Poznań, Wrocław, Łódź. Nato-
miast środowiskowe studium realiza-
cji tej inwestycji ma być realizowane 
w zakresie również naszego miasta, 
czyli tej szprychy odchodzącej do Płoc-
ka i dalej do Włocławka, Bydgoszczy. 
I to jest istotne z punktu widzenia dal-

szego procesu realizacji tej inwestycji. 
Nie wiemy jeszcze do końca, czy rząd 
koalicji 13 grudnia będzie dalej reali-
zował tę inwestycję w takim zakresie. 
Bo środków, które powinny być dalej 
zapewnione – zarówno na decyzję śro-
dowiskową, jak i na realizację tej in-
westycji – nie ma wpisanych do 2030 
roku. Dopiero w 2029 albo w 2030 
roku rząd znów podejmie wieloletni 
plan realizacji tej inwestycji, bo to jest 
oczywiście uchwała rządu nakreślająca 
plan rzeczowy, jak i finansowy. I wte-
dy te środki przekazuje do spółki CPK 

na realizację wpisanych zadań. Kiedy 
byłam w spółce CPK, wyraźnie mi 
powiedziano, że do 2030 roku na nic 
więcej środków nie ma.

Czyli jeżeli chodzi o Płock, ten te-
mat jest w zawieszeniu?

Cały czas są konsultacje, cały czas 
jeszcze o tym rozmawiamy. Nie ma 
wprost ustalonych pewnych realizacji 
zadań. Zgodnie z przyjętym w paź-
dzierniku ubiegłego roku dokumentem 
do 2030 roku nie mamy zbytniego pola 
do popisu. Może być tylko taka sytu-
acja, co ustaliłam właśnie w zarządzie 
CPK, że jeśli w 2029 lub 2030 roku bę-
dzie przyjmowany przez rząd kolejny 
dokument wieloletniego planu, pewnie 
do 2035 roku, muszą być zaraz jako 
priorytetowe zapisane nasze inwestycje 
związane z Płockiem. Jeśli tak się nie 
stanie to będziemy jeszcze długo my-
śleli o tej inwestycji.

Kolejna ważna dla Płocka kwestia 
to jak najkorzystniejszy, zbliżony do 
Płocka przebieg trasy S10. We wto-
rek, 10 grudnia Generalna Dyrekcja 
Dróg i Autostrad zorganizowała spo-
tkanie w Płocku. Na czym polegało 
to spotkanie informacyjne?

Służyło ono przekazaniu informacji 
mieszkańcom, zbieraniu ewentualne 
uwag. Dostępne były ankiety. 

Czyli pozostajemy przy 4 warian-
tach, które były dotychczas przed-
stawione?

Tak, w tej chwili mamy cztery wa-
rianty. Ten czwarty, który się pojawił 
post factum. Mieliśmy komisję sejmo-

wą dotyczącą S10, na którą byli zapro-
szeni wszyscy samorządowcy. Skiero-
wałam ze swojego biura zaproszenia 
do wszystkich samorządowców, bo 
uważam, że to powinna być powszech-
na informacja. I jeśli ktoś jest zain-
teresowany, szczególnie samorządy, 
które są w pobliżu przebiegu tej trasy 
S10, powinien przyjść na to spotkanie. 
I rzeczywiście tych przedstawicieli sa-
morządów było bardzo dużo: z Płocka, 
z Sierpca, z powiatu płockiego. 

Przedstawiono nam na komisji sej-
mowej trzy warianty. Nikt z GDDiA 

nie wspomniał, że jest jakiś czwarty wa-
riant. Więc bardzo się zdziwiłam, gdy 
po tygodniu GDDiA nagle go ogłosiła. 
Zmienia to zarys wcześniej wybrane-
go, czerwonego wariantu, który dla nas 
był najbardziej korzystny, czyli prze-
biegał w okolicach gminy Bielsk, aby 
rzeczywiście przybliżyć jak najbardziej 
do granic Płocka. I rzeczywiście ten 
wariant w zasadzie pokrywa się z tym 
wcześniejszym – trzecim – i dobrze. To, 
co jest ważne w tej inwestycji, to zjaz-
dy. Będą trzy, między innymi na ulicę 
Rogozińską w gminie Słupno, która 
jest w takim stanie, że będzie musiała 
być zrealizowana, aby bezpiecznie się 
tam poruszać. Przy jej obecnym stanie 
zjazd na tę ulicę jest dla mnie abstrak-
cją. Kolejny zjazd jest na rondzie przy 
ul. Bartoszewskiego i tam będzie cały 
węzeł komunikacyjny spinający S10 
razem z wjazdem do naszego miasta. 
Czyli znów kierujemy się, niestety, 
przez centrum miasta. Ale tak zaplano-
wano. Jeśli wyjdzie ten ślimak, który 
jest zaplanowany, i wiadukt w granicach 
miasta Płocka, to oznacza, że miasto bę-
dzie musiało wykonać go na swój koszt. 
Bo GDDiA powiedziała, że oni oczywi-
ście planują to, jest to w dokumentach 
i z tego, co wiem, prezydent Zieliński 
to zaakceptował. Więc muszą być za-
planowane środki w budżecie miasta na 
realizację tych rozwiązań komunikacyj-
nych, które będą mogły sprawnie wpro-
wadzić ruch z S10 do Płocka.

Pozostaje jeszcze kwestia ruchu 
tranzytowego, który prowadzi do 
ORLEN-u. Generalna Dyrekcja za-
planowała zjazd do ORLEN-u, ale po-
wiedziano nam, że nie ma tam zaplano-
wanych środków – i pewnie nie będzie 
na razie zaplanowanych – na wyko-
nawstwo. W związku z tym powstaje 
zasadnicze pytanie o zagwarantowa-
nie środków na wykonanie zjazdu do 
ORLEN-u, aby nie wprowadzać ruchu 
dużych ciężkich samochodów z nie-
bezpiecznymi substancjami do miasta.

To bardzo ważny temat, do którego 
z pewnością powrócimy, aby zobaczyć, 
na jakim etapie i w jakich wariantach 
są ostatecznie rozwiązania. Teraz jed-
nak powróćmy do tematu świąt i ży-
czeń świątecznych dla naszych czytel-
ników, mieszkańców Płocka. 

Na czas świąt Bożego Narodzenia 
życzę Państwu przede wszystkim 
spokoju, radości, zdrowia, bo to jest 
najważniejsze dla nas w kontekście 
rodzin i nas samych, naszych bli-
skich. Życzę, aby świąteczny czas 
wypełniał nasze domy radością, 
miłością i wielką zadumą nad naro-
dzeniem Chrystusa. Życzę Państwu 
wszelkiego dobra na 2025 rok.

Oczywiście chciałabym też ser-
decznie zaprosić wszystkich państwa, 
którzy chcą porozmawiać na temat 
spraw związanych z miastem Płoc-
kiem, z Sierpcem, Gostyninem, innymi 
miastami na terenie okręgu numer 16, 
do współpracy, do mojego biura posel-
skiego przy ul. Okrzei 1a. 

Dziękuję za rozmowę.
rad

„Dla mnie praca poselska tak naprawdę jest w Płocku, 
kiedy mogę rozmawiać z mieszkańcami”

Rozmowa z Wiolettą Kulpą, posłem na Sejm RP z ramienia Prawa i Sprawiedliwości, szefową płockich struktur PiS

Wioletta Kulpa, poseł Prawa i Sprawiedliwości (z prawej)
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„Fabryki L4”, czyli przedsiębior-
stwa z systemem wystawiania 
masowych zwolnień lekarskich za 
opłatą, stanowią rosnący problem 
w Polsce. - Znamy przypadki leka-
rzy, którzy wystawiają ponad 150 
zwolnień chorobowych dla pracow-
ników jednego zakładu produkcyj-
nego w miesiącu – mówi Mikołaj 
Zając, prezes Conperio, polskiej firmy 
doradczej, która na zlecenie przed-
siębiorców przeprowadza 40 000 
kontroli poprawności wykorzystania 
L4 rocznie.

W jego opinii proceder ten może 
jeszcze bardziej pogłębić propozycja 
zmiany przepisów, która dopuszcza 
chorowanie u jednego pracodawcy 
i jednoczesnego świadczenia pracy 
w innej firmie.

Drastyczny przykład  
w Szczecinie

Szczególną uwagę ekspertów Con-
perio zwróciła działalność trójki leka-
rzy, którzy dla pracowników jednego 
konkretnego zakładu produkcyjnego 
w Szczecinie wystawiali setki zwol-
nień lekarskich. Cała trójka prowadzi 
prywatne praktyki. Takie działanie 
nasunęło pytania o potencjalne niepra-
widłowości i specyfikę wystawiania 
zwolnień. Systematyczne i liczne wy-
stawianie pracownikom L4 postawi-
ło wspomniany zakład produkcyjny 
przed perspektywą wielomilionowych 
strat finansowych.
- W ciągu jednego miesiąca jeden 

z lekarzy wystawił ponad 160 druków 
zwolnienia chorobowego dla jednej fir-
my. Zadzwoniliśmy do niego i nam tak-

że sprzedał chorobowe przez telefon. 
Wartość takiej usługi wahała się mię-
dzy 200 a 300 zł, w zależności od czasu 
trwania L4. Po ujawnieniu kontrower-
syjnych informacji w rozmowie z leka-
rzem niezwłocznie podjęliśmy decyzję 
o zgłoszeniu sprawy do właściwych 
organów ścigania. W ramach postępo-
wania przedstawiciele naszej organiza-
cji złożyli również zeznania w charakte-
rze świadków. Zakład produkcyjny, dla 
którego pracowników lekarz wystawiał 

te zwolnienia, oszacował straty spowo-
dowane jego działalnością na 67 000 
godzin, co przekłada się na około 1 
500 000 zł strat w ciągu roku – samych 
tylko utraconych godzin, nie uwzględ-
niając produktywności – kontynuuje 
Mikołaj Zając.

W reakcji na sygnały dotyczące po-
tencjalnych nieprawidłowości w zakre-
sie wystawiania zwolnień lekarskich 
Conperio przeprowadziło także – na 
zlecenie przedsiębiorcy – kontrole ich 

prawidłowego wykorzystania wśród 
pracowników. Badanie zwolnień, któ-
re zostały wystawione przez wskazaną 
wcześniej trójkę lekarzy, ujawniło licz-
ne nieprawidłowości.
- Okazało się, że wielu pracowników 

podczas trwania zwolnienia lekarskie-
go nie przebywało pod wskazanymi 
adresami. Niektórzy pracownicy zosta-
li przyłapani na wykonywaniu innych 
zajęć zarobkowych, co zostało skrupu-
latnie udokumentowane. Te odkrycia 

potwierdziły nasze obawy dotyczące 
potencjalnych nieprawidłowości w sys-
temie i podkreśliły konieczność dal-
szych działań w tej sprawi – wyjaśnia 
Mikołaj Zając.

Będą nadużycia?

Zdaniem eksperta rynku pracy pro-
pozycja nowych przepisów niesie 
olbrzymie ryzyko i stwarza pole do 
kolejnych nadużyć na L4. Najnowszy 
projekt zmian zawiera bowiem roz-
wiązanie polegające na tym, że jeżeli 
pracownik zachoruje, będzie mógł – za 
zgodą lekarza – wykonywać obowiązki 
służbowe w innej firmie.

Mikołaj Zając twierdzi, że propozy-
cje te to swoista zachęta do pobierania 
fikcyjnych zwolnień. Bo nietrudno 
wyobrazić sobie sytuację, że znajdą 
się kolejni pracownicy chętni na kupie-
nie L4 i kolejni lekarze, którzy zechcą 
je wystawić za odpowiednią opłatą. 
Dojść może także do pogłębienia szko-
dliwego procederu polegającego na 
dodatkowym, fikcyjnym zatrudnieniu, 
w celu osiągnięcia dodatkowych ko-
rzyści w trakcie przebywania na cho-
robowym. - Zakładanie działalności 
będzie miało najwięcej sensu na umo-
wie o pracę – pracownik otwiera dzia-
łalność, zatrudnia się. Pracuje fizycznie 
w zakładzie produkcyjnym, kupuje L4, 
a w ramach prywatnej działalności 
świadczy np. usługi handlu przez in-
ternet. Skoro wszyscy ponosimy koszt 
czyjegoś chorobowego (pieniądze z bu-
dżetu), to dlaczego mamy płacić dodat-
kowo za czyjąś działalność? – mówi 
Mikołaj Zając.

Jak dodaje cytowany specjalista, 
wątpliwości budzi także kwestia podej-
mowania decyzji przez lekarzy i bra-
nia odpowiedzialności za to, czy dana 
praca może być wykonywana u innego 
pracodawcy, czy też nie.

opr. szat

Chorujesz u jednego pracodawcy, pracujesz u innego...

Nowe przepisy korzystne 
dla tzw. „fabryk L4”?
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Odkrycie antybiotyków, które 
znamy od ponad stu lat, uznane 
jest za jedno z największych osią-
gnięć medycyny. Czy ta wiedza 
oznacza, że jesteśmy w stanie za-
wsze poradzić sobie z bakteriami?

Z pewnością jest to odkrycie, któ-
re umożliwiło zwalczanie bardzo 
wielu groźnych chorób zakaźnych. 
Przyczyniło się do rozwoju wielu 
dziedzin medycyny, takich jak chi-
rurgia czy transplantologia, i ogól-
nie do poprawy jakości życia. Rze-
czywiście w pewnym momencie 
wydawało się, że poradziliśmy so-
bie z bakteriami i mamy lekarstwo 
na wszystkie choroby wywoływane 
przez bakterie.

Niestety, praktyka pokazała, że 
jest inaczej.

Tak, bo okazało się, że bakterie 
też chcą żyć i bardzo szybko na-
uczyły się radzić sobie z antybioty-
kami. Bakterie produkują enzymy 
rozkładające antybiotyki, uszczel-
niły swoją ścianę komórkową i nie 
wpuszczają antybiotyków do środ-
ka, niektóre nawet nauczyły się 
wyrzucać antybiotyk ze środka ko-
mórki bakteryjnej na zewnątrz. I na 
dodatek bardzo chętnie dzielą się 
tą zdobytą wiedzą z innymi bakte-
riami, czyli przekazują sobie infor-
macje o oporności na antybiotyki 
na przykład w postaci plazmidów 
(małe kawałki kwasu nukleinowe-
go, na których kodowana jest infor-
macja o oporności na dany antybio-
tyk). 

Czy to oznacza, że obecnie wra-
camy do czasu sprzed antybioty-
ków?

Tak, po stu latach obecności an-
tybiotyków mamy problem tego ro-
dzaju, że wracamy do ery przedan-

tybiotykowej, bo pomimo dużej 
ilości antybiotyków wiele z nich już 
nie działa, ze względu na to, że bak-
terie nabyły na nie oporność. Stąd 18 
listopada przypada Europejski Dzień 
Wiedzy o Antybiotykach, natomiast 
w dniach 18-24 listopada Świato-
wy Tydzień Wiedzy o Antybioty-
kach (ustanowiony przez Światową 
Organizację Zdrowia), które mają 
nagłaśniać ogólnoświatowy pro-
blem lekooporności. Problem, który 
przybiera na sile, bo coraz częściej 
przemieszczamy się, przywozimy 
szczepy opornych bakterii z różnych 
części świata. Poza tym stosowaliśmy 
i stosujemy za dużo antybiotyków 
w leczeniu różnych chorób. I kolejne 
zło – bardzo szerokie stosowanie an-
tybiotyków w weterynarii i hodowli 
zwierząt. A kolejny, chyba najwięk-
szy problem, to stosowanie bardzo 
dużej ilości antybiotyków w lecznic-

twie otwartym na choroby wirusowe.
Co możemy zrobić, żeby zmniej-

szać skalę problemu? I co każdy 
z nas musi wiedzieć o stosowaniu 
antybiotyków?

Musimy pamiętać, że antybiotyki 
działają wyłącznie na bakterie. Nie 
działają na wirusy. Przykład: infek-
cje, które występują teraz w okresie 
jesienno-zimowym, czyli kaszel, ka-
tar, drapanie w gardle, nawet zapale-
nie oskrzeli, to są w 90% zakażenia 
wirusowe. I na te infekcje antybiotyki 
na pewno nie zadziałają.

Jak zmienić mentalność osób, 
które uparcie wymuszają wręcz 
wypisywanie antybiotyków?

Tylko poprzez edukację. W tym 
pomagają kampanie, między innymi 
te w ramach obchodów Światowego 
Dnia i Tygodnia Wiedzy o Anty-
biotykach, do których dołączamy 
w formule medialnych kampanii.

Jeżeli lekarz już zdecyduje o le-
czeniu antybiotykiem, to czego mu-
simy przestrzegać?

Przede wszystkim stosować zaleco-
ne dawki, pilnować odstępów pomię-
dzy poszczególnymi dawkami i wybrać 
lek do końca. Nie pożyczamy antybio-
tyków, nie wymuszamy na lekarzu wy-
pisania recepty na antybiotyk.

Czym na co dzień zajmuje się 
szpitalny Zakład Bakteriologii?

Wykonujemy badania mikrobio-
logiczne dla pacjentów szpitalnych, 
ale także dla pacjentów z innych 
placówek, z którymi mamy podpi-
sane umowy. Wykonujemy również 
badania komercyjne – na zlecenie 
z prywatnych gabinetów i bez zlecenia 
dla osób, które same chcą takie bada-
nia wykonać. Wykonujemy badania 
z różnych materiałów: krwi, moczu, 
wymazów z ucha, z nosa, z dróg od-
dechowych, z ran. W szpitalu robimy 
również badania na nosicielstwo, bo 
w związku z tak wysoką opornością 
na leki pacjenci, którzy przebywają 
w różnych placówkach medycznych 
często stają się nosicielami bakterii 
wielolekoopornych, które żyją przede 
wszystkim w szpitalach. Pacjenci z hi-
storią leczenia w innych placówkach 
mają „na wejściu” pobierane wyma-
zy w kierunku nosicielstwa bakterii 
wielolekoopornych. Tacy pacjenci do 
chwili uzyskania wyniku badania są 
traktowani jako pacjenci wysokiego 
ryzyka i powinni być izolowani, aby 
nie przekazywali bakterii dalej. W Za-
kładzie Bakteriologii zajmujemy się 
badaniem materiału od pacjentów, aby 
wyhodować bakterie potencjalnie od-
powiedzialne za zakażenie, oznaczyć 
ich wrażliwość na antybiotyki, aby 
można było zastosować leczenie celo-
wane. Badanie trwa 2-3 doby.

Jeśli chodzi o walkę z antybioty-
koopornością, przed Państwem jest 
trudne zadanie.

Bardzo trudne. Osobiście czarno 
to widzę. Bo co prawda pojawiają się 
nowe antybiotyki, ale to są modyfika-
cje już istniejących. Producenci anty-
biotyków uderzyli w komórce bak-
teryjnej właściwie już we wszystkie 
możliwe miejsca. Są antybiotyki dzia-
łające na ścianę komórkową, na po-
ziomie kwasu nukleinowego, różnych 
szlaków metabolicznych i nie bardzo 
są nowe miejsca do ataku. Nowe an-
tybiotyki muszą wykorzystywać ja-
kieś nowe mechanizmy. A jak wiemy, 
nowe leki przechodzą bardzo długą 
drogę, zanim zostaną wprowadzone 
do użytku. I już po kilku latach od wej-
ścia antybiotyku na rynek okazuje się, 
że bakterie są na niego oporne.

Co nam pozostaje w tej nierów-
nej walce?

Wzmacniać naturalną odporność 
poprzez szczepienia wg kalenda-
rza. Powinno się robić to, czego 
się w Polsce nie robi – powtarzać 
szczepienia przyjmowane w wieku 
wczesnodziecięcym. Powinniśmy 
powtarzać szczepienia np. przeciw-
ko krztuścowi, polio u dorosłych. 
Starszych ludzi powinno się szczepić 
przeciwko pneumokokom. Szczepie-
nia odgrywają dużą rolę w zapobiega-
niu narastania oporności. Oczywiście 
należy dbać o siebie. A jeśli się już 
przeziębimy, to nie biegnijmy od razu 
po antybiotyk. Zacznijmy od herbaty 
z cytryną, poleżenia kilka dni w łóż-
ku. Oczywiście nie można zapominać 
o zdrowym stylu życia, zdrowej die-
cie, aktywności, higienie rąk. 

Dziękuję za rozmowę.
rad

Jak dobrze stosować antybiotyki?

Stanisław Kwiatkowski, dy-
rektor Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku. Z uwagi 
na zakres wykonywanych badań, 
związanych z ustalaniem czynni-
ków etiologicznych wywołujących 
zakażenia, Zakład Bakteriologii 
pełni kluczową rolę w działalności 
szpitala (zakażenia wewnątrzszpi-
talne), leczeniu pacjentów, u któ-
rych wytworzyła się odporność na 
antybiotyki. Jest to bardzo waż-
ne dla komfortu pobytu pacjen-
ta w naszym szpitalu, trafności 
w doborze tak zwanego leczenia 
celowanego i czasu jego trwania. 
Chcę podkreślić, że jeśli chodzi 
o Zakład Bakteriologii w naszym 
szpitalu, realizowane są tu także 
świadczenia medyczne wyróżnia-
jące naszą jednostkę – badania 
genetyczne w systemie zamknię-
tym BD MAX i diagnostyka gruźli-
cy. Zakład wykonuje szereg badań 
diagnostycznych z posiewów ma-
teriałów pobranych od pacjentów 
w kierunku ustalenia czynnika 
etiologicznego zakażenia, bakterii 
tlenowych i beztlenowych, grzy-
bów drożdżopodobnych, prątka 
gruźlicy, testy serologiczne i im-
munoenzymatyczne dla określenia 
niektórych antygenów bakterii, 
testy immunochromatograficzne 
w kierunku wybranych patoge-
nów wirusowych. Zakład aktywnie 
współpracuje z Zespołem Kontroli 
Zakażeń Szpitalnych i Zespołem 
ds. Antybiotykoterapii, a także 
prowadzi szkolenia na temat me-
chanizmów oporności u bakterii 
i wzrastającej lekooporności.
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Rozmowa z Anną Jędrzejewską, kierownik Zakładu Bakteriologii Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku

Za pracę Zakładu Bakteriologii Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku odpowiada dwunasto-
osobowy zespół (na zdjęciu ośmioosobowa reprezentacja)
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kultura

Dekoracyjność, faliste linie, 
bogactwo ornamentyki, motywy 
roślinne. Portrety i autoportrety. 
Zmysłowa kobieta jako obiekt 
artystycznych zainteresowań. 
Bogactwo secesyjnych tematów 
do dziś stanowi niewyczerpane 
źródło inspiracji. Jak korzystają 
z nich współcześni artyści może-
my się przekonać na najnowszej 
wystawie czasowej w Muzeum 
Mazowieckim: „Art Nouveau. 
Nowa Secesja. Współczesne kre-
acje stylu”, na którą złożyły się 
prace 18 twórców.

Choć płockie muzeum rozrosło 
się niebywale w ciągu kilkunastu lat, 
zyskując nowe oddziały i ekspozy-
cje, to wciąż kojarzone jest głównie 
z secesją i o tych korzeniach przy-
pomina. W Płocku w 1967 roku od-
była się pierwsza polska wystawa 
secesji. Od 1968 roku styl ten stał 
się nowym profilem działalności 
muzeum. W 1973 roku w opactwie 
pobenedyktyńskim otwarto ekspo-
zycję stałą, która swój dom znalazła 
ponad 30 lat później w Kamienicy 
przy Tumskiej 8.

W roku 2024 osiemnastu artystów 
reprezentujących malarstwo, rzeźbę 
i sztukę jubilerską podjęło się dialo-
gu z różnymi technikami i konwen-
cjami art nouveau. Są to: Adam Pap-

ke, Agnieszka Mitura, Anatol Mar-
tyniuk, Andrzej Gosik, Bogusław 
Józef Jagiełło, Andrzej Haręza, Do-
rota Popowicz-Majewska, Ita Harę-
za, Iwo Birkenmajer, Joanna Tofiło, 
Karina Jaźwińska, Krzysztof Pasz-
tuła, Krzysztof Rodak, Krzysztof 
Zieliński, Mira Skoczek-Wojnicka, 
Olga Pelipas, Ryszard Rogala, Wło-
dzimierz Kwiatkowski. Kuratorką 
wystawy jest Hanna Wiśniewska.

- Prezentowane dzieła to bogata, 
niepowtarzalna paleta barw, ozdo-
biona finezyjną ornamentyką zapo-
życzoną ze świata fauny i flory albo 
fantastyczno-baśniowej wyobraźni, 
dekorowana siłami natury, jak wiatr 
czy woda. Podobnie jak w epoce 
secesji, obiektem artystycznych za-
interesowań stała się postać kobiety 
- uwodzicielskiej, wyidealizowanej, 
nagiej a przy tym smukłej, atrakcyj-
nej, wielokrotnie z rozwianymi wło-
sami. Autorzy, szukając inspiracji 
w obserwowanej naturze, stworzyli 
kompozycje tego, co zmienne, ulot-
ne, równocześnie zatrzymując czas 
w swoich pracach – mówi kuratorka.

Kobiety królują na obrazach Ana-
tola Martyniuka. Artysta, który ukoń-
czył studia artystyczne we Lwowie, 
zajmuje się malarstwem i grafiką 
warsztatową. Najbliższe są mu olej 
i akwarela. W Płocku wystawia pra-
ce pod tytułem: „Srebrny wieczór”, 
„Wspomnienia ze Lwowa”, „Babie 
lato”. Na obrazach Andrzeja Gosika 
panie noszą piękne kapelusze i biżu-
terię („Tajemnica zielonych oczu”, 
„Radosne zafascynowanie”). W ak-

tach Olgi Pelipas są nawiązania do 
sztuki Wschodu, którą interesowała 
się także secesja („Echo Orientu”). 
Klimtowskie inspiracje odnajdziemy 
u Miry Skoczeń-Wojnickiej („Freski 
secesyjne”). 

Z natury, która łączy jej malarstwo 
z nurtem secesji, czerpie Agnieszka 
Mitura. - Obca jest mi dekoratyw-
ność i ornamentyka, ale mimo róż-
nic formalnych wspólny jest zachwyt 
nad naturą i dążenie do harmonii 
– pisze w katalogu. Na wystawie 
pokazuje pejzaże olejne: „Wieczór”, 
„Szara rzeka”, „Zimowy sad”. 

Zachwyt nad przyrodą widoczny 
jest także w pracach Kariny Jaźwiń-
skiej (cykl „Vilaneska” – zapis za-
uroczeń drogami wijącymi się wśród 
pól, chmurami i słońcem Mazur) 
i rysunkach Ity Charęzy. 

Tematów w naturze poszukuje 
mająca pracownię w Berlinie Joanna 
Tofiło, która przemienia nasiona ro-
ślin w srebrne i złote amulety, kwia-
ty – w kolczyki („Lilac”). Naszyjnik 
„Irys” pochodzi z sopockiego ogro-
du. A gałązki koralowca, które posłu-
żyły za formę naszyjnika „Atlantyk”, 
zostały wyrzucone przez ocean.

Secesja obfitowała w portre-
ty i autoportrety prezentowane 
w mieszczańskich salonach. Przy-
pominają o tym Iwo Birkenmajer 
(„Autoportret wrześniowy”, „Portret 
mamy”) oraz Krzysztof Pasztuła 
(„Nieznajomy”, „Nieznajomy IV”, 
„Jan Wołek”). Perfekcyjnie odwzo-
rowaną secesyjną architekturę m.in. 
z Bielsko-Białej (słynna kamienica 

„Pod Żabami”), Helsinek czy Barce-
lony zobaczymy u Ryszarda Rogali.

Rzeźbę reprezentują Andrzej 
Charęza (szachy, „Żuraw z grzeby-
kiem”, lustro w drewnianej ramie) 
oraz Krzysztof Zieliński („Człowiek 
ze złotą maską”, „Dama i as”, „Król 
i błazen”). Obu artystów łączy drew-
no – materiał, z którego wykonują 
swoje prace. Na lipowej desce pisze 
ikony Dorota Popowicz-Majew-
ska („Św. Jerzy”, archaniołowie). 
Krzysztof Rodak swoje wielkofor-
matowe abstrakcyjne płótna zatytu-
łował „Neurony secesji”. 

Część prezentowanych na ekspo-
zycji twórców to członkowie Stowa-
rzyszenia Akwarelistów Polskich. 
Jak przypomina dyrektor Leonard 
Sobieraj, Muzeum Mazowieckie 
współpracuje z tą grupą już po raz 
piąty. Wystawiał tu wcześniej swo-
je prace wiceprezes Stowarzyszenia 
Adam Papke. I tym razem w jego 
inspirowanych secesją akwarelach 
odnajdziemy motywy płockie (m.in. 
„Wzgórze Tumskie” z cyklu „Nimfy 
płockie”, „Muzy Muzeum”). Warto 

przyjrzeć się unoszącej się nad mia-
stem płockiej chimerze. Urodzony 
w Płocku Włodzimierz Kwiatkow-
ski uważa, że sztuka powinna być 
„odzwierciedleniem charakteru 
twórcy, jego przeżyć i dążeń”. Tra-
dycyjny warsztat wykorzystuje do 
tworzenia surrealistycznych obra-
zów, z których odbiorca może wy-
snuć swoją filozoficzną opowieść 
(„Ostatnia wieczerza. Oby to co 
robisz wyszło na dobre”, cykl „Roz-
mowy z ptakiem”).

Wernisaż uświetnił koncert 
w wykonaniu skrzypaczki Joanny 
Okoń i pianistki Katarzyny Glensk. 
W repertuarze znalazły się m.in. za-
aranżowane na skrzypce i fortepian 
utwory Jana Ignacego Paderewskie-
go, Henryka Wieniawskiego, Zofii 
Ossendowskiej. 

Wystawa, której towarzyszy wy-
dawnictwo graficznie przygotowane 
przez Sylwię Pogodzińską, będzie 
czynna w sali wystaw czasowych 
w budynku Art Déco przy ul. Kole-
gialnej 6 do 9 lutego.

Lena Szatkowska

Nowa wystawa w Muzeum Mazowieckim w Płocku

Artystów dialog z secesją

Wernisaż wystawy „Art nouveau. Nowa secesja. Współczesne kreacje stylu”
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wokół nas

Od 1 stycznia 2025 r. można 
będzie składać wnioski o tzw. 
rentę wdowią dotyczącą ustalenia 
zbiegu świadczeń z rentą rodzin-
ną. Jakie warunki należy spełnić, 
aby ją otrzymać. 

Komu przysługuje Ê
„renta wdowia”?

Nowe przepisy umożliwią łączenie 
renty rodzinnej z innymi świadcze-
niami emerytalno-rentowymi przy-
sługującymi w organach takich jak 
Zakład Ubezpieczeń Społecznych, 
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia 
Społecznego, Wojskowe Biuro Eme-
rytalne, Zakład Emerytalno-Rentowy 
MSWiA oraz Biuro Emerytalne Służ-
by Więziennej. Ale samo posiadanie 
statusu wdowy lub wdowca oraz 
prawo do dwóch świadczeń nie wy-
starczą, aby uzyskać „rentę wdowią”. 
W praktyce nie jest to nowe świad-
czenie, ale zbieg dwóch różnych 
świadczeń. Należy łącznie spełnić 
następujące warunki:

- mieć co najmniej 60 lat (w przy-
padku kobiet) lub 65 lat (w przypad-
ku mężczyzn),

- do dnia śmierci małżonka pozo-
stawać z nim we wspólności mał-
żeńskiej,

- nabyć prawo do renty rodzinnej 
po zmarłym małżonku nie wcześniej 
niż przed ukończeniem 55 lat (ko-
bieta) i 60 lat (mężczyzna),

- nie pozostawać obecnie w związ-
ku małżeńskim.

Wdowie lub wdowcowi przysłu-
guje prawo do zbiegu świadczeń 
z rentą rodzinną wyłącznie po ostat-
nim małżonku. – Warto podkreślić, 
że prawo do wypłaty świadczeń 
w przypadku zbiegu z rentą rodzinną 
wygasa z dniem poprzedzającym za-
warcie nowego związku małżeńskie-
go przez osobę uprawnioną – infor-
muje Wojciech Ściwiarski, rzecznik 
prasowy ZUS w województwie ma-
zowieckim.

Przyznanie „renty wdowiej” bę-
dzie możliwe, jeśli wdowa lub wdo-
wiec mają ustalone prawo do renty 
rodzinnej. W przypadku gdy do tej 
pory nie ubiegali się o przyznanie 
renty rodzinnej, ponieważ świadcze-
nie po współmałżonku byłoby mniej 
korzystne, powinni złożyć wniosek 
na formularzu ERR jeszcze w tym 
roku. Następnie do 30 czerwca 2025 
r. należy złożyć wniosek o ustalenie 
zbiegu świadczeń z rentą rodzinną, 
korzystając z formularza ERWD. 
Taka kolejność ułatwi i przyspie-
szy rozpatrzenie wniosku o łącze-
nie wypłaty obu świadczeń w 2025 
r. Podobna sytuacja dotyczy osób 
pobierających rentę rodzinną, które 

nigdy nie wnioskowały o przyznanie 
emerytury. – Trzeba pamiętać, że 
jeśli klient w przyszłym roku złoży 
od razu wniosek o „rentę wdowią”, 
a nie będzie miał ustalonego prawa 
do co najmniej dwóch świadczeń 
emerytalno-rentowych, w tym ren-
ty rodzinnej po zmarłym małżonku, 
ZUS odmówi przyznania świadcze-
nia w zbiegu z powodu braku prawa 
do drugiego świadczenia – wyjaśnia 
rzecznik.

Ile wyniesie Ê
renta wdowia?

Obecnie wdowy i wdowcy mogą 
pobierać jedno świadczenie – wyż-
sze lub wybrane spośród dwóch do-
stępnych opcji: rentę rodzinną lub 
własne świadczenie, takie jak np. 
emerytura, renta z tytułu niezdolno-
ści do pracy czy emerytura rolnicza. 
W przyszłym roku będą mieli moż-
liwość wyboru: otrzymywać pełną 
rentę rodzinną oraz 15 proc. wła-
snego świadczenia lub odwrotnie. 
Warto zaznaczyć, że od 1 stycznia 
2027 r. drugie świadczenie zosta-
nie zwiększone z 15 do 25 proc. 
Taki wybór będą miały także osoby 
uprawnione do zasiłku lub świad-
czenia przedemerytalnego, emery-
tury pomostowej, nauczycielskiego 
świadczenia kompensacyjnego czy 
renty szkoleniowej.

Wysokość sumy świadczeń usta-
lonych w zbiegu nie może przekra-
czać trzykrotności kwoty najniższej 
emerytury, czyli obecnie 5342,88 
zł (3 x 1780,96 zł). Do tego limitu 
wliczane są również świadczenia 
wypłacane przez instytucje zagra-
niczne oraz inne niż jednorazowe 
świadczenia i dodatki przyznawane 
na podstawie ustawy lub odrębnych 
przepisów. W przypadku gdy suma 
świadczeń w zbiegu przekroczy 
trzykrotność najniższej emerytury, 
świadczenie zostanie pomniejszone 
o kwotę przekroczenia.

Kiedy można Ê
złożyć wniosek

Od 1 stycznia 2025 r. będzie moż-
na składać wnioski o tzw. „rentę 
wdowią”, przy czym prawo do tego 
świadczenia zostanie przyznane od 

miesiąca, w którym złożony został 
wniosek, jednak nie wcześniej niż od 
1 lipca 2025 r. W przypadku wnio-
sków złożonych do 30 czerwca 2025 
r. prawo do renty wdowiej będzie 
przysługiwało od 1 lipca 2025 r. Dla-
tego na złożenie wniosku uprawnione 
osoby będą miały 6 miesięcy. Osoby, 
które posiadają już ustalone prawo 
do renty rodzinnej oraz do własne-
go świadczenia, nie muszą dołączać 
żadnych dokumentów do wniosku 
o ustalenie zbiegu świadczeń z rentą 
rodzinną. Jeśli zdecydują się złożyć 
elektronicznie wniosek o „rentę wdo-
wią”, a nie posiadają jeszcze konta 
w systemie eZUS, pracownik Zakła-
du pomoże im je założyć. Wystarczy 
skontaktować się z ZUS. Można to 
zrobić osobiście, podczas e-wizyty, 
przez cot@zus.pl lub telefonicznie 
pod numerem: (22) 560 16 00.

opr. rad

Wkrótce można składać wnioski o to świadczenie

Ile wyniesie „renta wdowia”? 
Kto może ją otrzymać?

Zdjęcie poglądowe
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bezpieczeństwo

Cztery firmy projektowe nade-
słały swoje oferty w ogłoszonym 
przez Urząd Miasta Płocka prze-
targu na przygotowanie dokumen-
tacji projektowej nowej siedziby 
Ochotniczej Straży Pożarnej w Bo-
rowiczkach.

Projektowana remiza Ochotni-
czej Straży Pożarnej zlokalizowana 
będzie w południowo-wschodniej 
części miasta Płocka, na Osiedlu Bo-
rowiczki, przy ulicy Raczkowizna. 
Teren obecnie jest niezagospodaro-
wany, nierówny, porośnięty gęstą 
roślinnością.  

Wejście główne do budynku znaj-
dzie się od strony ul. Raczkowizna 
– w rejonie północno-wschodniego 
narożnika budynku.

Szczegółowe informacje o tym, 
jak może wyglądać nowa remiza 
strażaków ochotników z Borowi-
czek, możemy przeczytać przygo-
towanej w Urzędzie Miasta Płocka 
koncepcji. 

Z głównego korytarza, poprze-
dzonego wiatrołapem, zapewniony 
będzie dostęp do szatni strażaków, 
sali wielofunkcyjnej, dyżurki, po-
mieszczenia biurowego oraz hali ga-
rażowej. Z korytarza dostępne będą 
także: kuchnia z jadalnią, toaleta 
(przystosowana również dla osób ze 
szczególnymi potrzebami) oraz nie-
wielkie pomieszczenie porządkowe.

Najważniejszym pomieszczeniem 
remizy będzie hala garażowa z 3 
miejscami postojowymi dla wozów 
strażackich. Do hali przylegać bę-
dzie zespół szatni (męskich i dam-
skich) wraz z niezbędnym zapleczem 
sanitarnym (umywalnia, prysznic, 
WC). W hali, w rejonie wejść do 
szatni, przewidziano szatnię „brud-
ną” z szafkami na zanieczyszczoną 

odzież wierzchnią oraz z miejscem 
do czyszczenia obuwia. Jedno ze 
stanowisk w hali wyposażono w ka-
nał rewizyjny, służący konserwacji 
autopompy i układów wodno-piano-
wych.

Do hali garażowej przylegać będą 
również pomieszczenia magazyno-
we (w tym magazyn paliw), warsz-
taty (w tym warsztat sprzętu ochrony 
dróg oddechowych), pralnia z su-
szarnią odzieży roboczej, pomiesz-
czenie porządkowe oraz dostępna 
z zewnątrz kotłownia.

W założeniu sala wielofunkcyj-
na będzie służyć przeprowadzaniu 
szkoleń, zebrań lub spotkań (w tym 
sztabu kryzysowego) oraz pełnić 

funkcję izby pamięci – przewidzia-
no miejsce na gabloty wzdłuż ścia-
ny pomieszczenia. Do sali przyle-
gać będzie niewielki magazyn oraz 
kuchnia, zapewniające odpowiednią 
obsługę pomieszczenia. Dzięki bli-
skości wejścia do budynku i dostęp-
nej z korytarza toalety sala może słu-
żyć również organizacji spotkań dla 
mieszkańców.

Na opracowanie dokumentacji 
wykonawca będzie mieć 11 miesięcy 
od dnia podpisania umowy.

Na razie jednak miasto jest na 
etapie wyboru wykonawcy. Zgło-
siły się cztery firmy: G&G Projekt 
Piotr Golc z Częstochowy – cena 
za całość zamówienia: 146 999,97 

zł brutto, Akint z Warszawy – cena 
za całość zamówienia: 197 111,19 
zł brutto, Pracownia Architektonicz-
na Abrys z Płocka – cena za całość 
zamówienia: 154 672,50 zł brutto 
oraz Rzeczoznawca Budowlany mgr 
inż. Wojciech Błaszczak z Płocka – 
cena za całość zamówienia: 188 436 
zł brutto. Wszystkie ceny zawierają 
także ceny za zakres opcjonalny za-
mówienia, czyli jeden pobyt w ra-
mach nadzoru autorskiego – są one 
różne w zależności od oferty.

OSP w Borowiczkach jest jedną 
z trzech działających w Płocku jed-
nostek Ochotniczej Straży Pożarnej. 
Jej członkowie od dziesiątek lat niosą 
pomoc mieszkańcom naszego miasta.

Jednostka Ochotniczej Straży Po-
żarnej w Płocku – Borowiczkach po-
wstała w roku 1902 jako Zakładowa 
Straż Pożarna Cukrowni Borowicz-
ki. - W chwili zamknięcia się zakładu 
jednostka pozostała czynna i działa 
do dziś, a nasza remiza znajduje się 
przy ulicy Miedzianej 2a – mówił 
w maju tego roku naczelnik OSP 
Płock – Borowiczki Kacper Szczu-
towski w rozmowie z „Tygodnikiem 
Płockim”.

Jednostka dysponuje samochodem 
GLBA (jest to samochód lekki gaśni-
czy), posiada także dwie przyczepki 
transportowe do przewozu sprzętu 
oraz łódź płaskodenną do zdarzeń na 
zbiornikach wodnych.

OSP z Borowiczek w 2023 roku 
uczestniczyła w 36 wyjazdach do po-
żarów oraz miejscowych zagrożeń. 

Do najtrudniejszych akcji, w któ-
rych brali udział strażacy z Boro-
wiczek, zaliczają się długotrwałe 
działania związane z walką z falami 
powodziowymi, co z pewnością wy-
nika ze specyfiki osiedla Borowicz-
ki, które położone jest nad Wisłą. Na 
szczęście efekty ich pracy są szybko 
widoczne.

Strażacy z Borowiczek cały 
czas podnoszą swoje kwalifikacje, 
uczestnicząc w szkoleniach organi-
zowanych przez Komendę Miejską 
Państwowej Straży Pożarnej w Płoc-
ku oraz ośrodki szkolenia Komendy 
Wojewódzkiej PSP w Warszawie.

Tradycją jest, że strażacy ochotni-
cy w całym kraju włączają się w ży-
cie lokalnych społeczności, z którymi 
są związani. Podobnie jest w przy-
padku OSP Borowiczki. Jednostka 
uczestniczy w festynach szkolnych, 
imprezach na terenie Płocka, uro-
czystościach kościelnych, zawodach 
sportowo pożarniczych, wizytuje 
przedszkola i szkoły. 

Jacek Danieluk

Jak będzie wyglądać remiza OSP w Borowiczkach

Miasto szuka wykonawcy
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gospodarka

Trzy projekty wodorowe realizo-
wane przez ORLEN zostały wyróż-
nione przez Ministerstwo Klimatu 
i Środowiska. Nagrody wręczono 
podczas Konferencji Stron Porozu-
mienia Sektorowego na rzecz rozwo-
ju gospodarki wodorowej w Polsce.

Konferencja Stron Porozumienia 
Sektorowego to coroczne spotkanie 
wszystkich sygnatariuszy dokumentu. 
Celem konferencji jest podsumowanie 
prac i osiągnięć oraz przedstawienie 
celów na kolejny rok. W trakcie wy-
darzenia Ministra Klimatu i Środowi-
ska Paulina Henning-Kloska wręczyła 
wyróżnienia za rozwój poszczególnych 
segmentów gospodarki wodorowej.

– Wodór staje się paliwem teraźniej-
szości, który jest szansą na skuteczną 
transformację gospodarki w kierunku 
neutralności klimatycznej. Wodór ni-
sko i zeroemisyjny to doskonała od-
powiedź na zmniejszanie śladu węglo-
wego w procesach przemysłowych czy 
transporcie ciężkim i miejskim. Grupa 
ORLEN czyni intensywne starania, 
aby wdrażać skuteczne rozwiązania 
dekarbonizacyjne, co pokazują zreali-
zowane i wyróżnione projekty – powie-
dział Grzegorz Jóźwiak, dyrektor Biu-
ra Technologii Wodorowych i Paliw 
Syntetycznych ORLEN, który odebrał 
nagrodę w imieniu ORLENU.

ORLEN zgłosił trzy projekty. Rada 
Koordynacyjna ds. Gospodarki Wo-
dorowej, w skład której wchodzi 45 
członków reprezentujących sektory ad-
ministracji, biznesu oraz nauki, w dro-
dze głosowania  przyznała wyróżnienie 
za wszystkie trzy projekty.

Program „Clean Cities Ê
– Hydrogen mobility in Poland”

To flagowy program Grupy OR-
LEN, który ma na celu budowę pełne-
go łańcucha wartości paliwa wodoro-
wego dedykowanego sektorowi trans-

portu. Budowane w ramach projektu 
stacje tankowania wodoru są publicz-
nie dostępne. W 2024 roku ORLEN 
uruchomił dostawy paliwa wodoro-
wego dla pojazdów komunikacji miej-
skiej w Poznaniu oraz otworzył stację 
tankowania wodoru w Katowicach. 
Dodatkowo, ORLEN prowadzi szereg 
pilotaży w obszarze wdrożenia paliwa 
wodorowego w drogowym transporcie 
publicznym. W roku 2024 dostarczo-
no do Poznania, Wałbrzycha, Płocka 
i Włocławka ponad 90 tys. kg wodoru 
jakości automotive, który tankowano 
do autobusów Solaris, ArturBus, Au-
tosan, Mercedes. Cały program Clean 
Cities otrzymał dotychczas na reali-
zację trzech faz projektu ok. 76 mln 
EUR dofinansowania bezzwrotnego 
w ramach unijnego instrumentu „Łą-
cząc Europę” oraz 20 mln PLN w ra-

mach środków krajowych NFOŚiGW. 
Uzyskane przez Koncern wsparcie dla 
trzeciej fazy programu to największy 
grant w historii instrumentu „Łącząc 
Europę” w obszarze wodoru.

Akademia H2 

Celem organizowanej przez Grupę 
ORLEN Akademii H2 jest kształce-
nie kadr w zaawansowanych tech-
nologiach wodorowych. Akademia 
H2, to interdyscyplinarna współpra-
ca światów biznesu i nauki na rzecz 
rozwoju technologii wodorowych. 
Akademia H2 łączy kształcenie teo-
retyczne z praktycznym pogłębia-
niem wiedzy na terenie zakładów 
produkcyjnych i centrów B+R part-
nerów programu, jak również ścisłą 
współpracę studentów z wykładow-

cami oraz ekspertami branży. Zajęcia 
organizowane są w różnych miej-
scach w Polsce i Europie i pozwa-
lają uczestnikom projektu zobaczyć 
w praktyce, jak technologie wodoro-
we funkcjonują w różnych gałęziach 
gospodarki. Dotychczas z programu 
skorzystało 60 osób w ramach dwóch 
edycji. Najlepsi absolwenci rozpo-
częli płatne staże, które stwarzają 
możliwość wdrożenia go w życie. 
Program jest kontynuowany w cy-
klach rocznych.

Laboratoria badań wodoru Ê
jakości automotive Ê

Grupy ORLEN

Rozwój zastosowania wodoru 
jako nowego paliwa alternatywnego 
wymaga zbudowania infrastruktu-

ry umożliwiającej weryfikację jego 
wysokiej jakości – przede wszystkim 
czystości.

W lutym 2024 roku. w Trzebini 
zostało uruchomiona została placów-
ka badań wodoru jakości automotive 
w ORLEN Laboratorium. Pracow-
nia Badań jakości Wodoru została 
pierwszą w Polsce i trzecią na świecie 
placówką z akredytacją zaawanso-
wanych metod badawczych wodoru 
jakości automotive. Pozytywna ocena 
Polskiego Centrum Akredytacji jest 
kluczowa dla badań jakości paliwa 
wodorowego w Polsce. Zakończony 
sukcesem proces pozyskiwania akre-
dytacji przez ORLEN Laboratorium, 
to efekt trwających trzy lata przygoto-
wań. Laboratorium jest w stanie zba-
dać jakość wodoru w przeliczeniu na 
poziom zanieczyszczenia wynoszący 
jeden ppb.

W sumie Ministerstwo Klimatu 
i Środowiska wyróżniło pięć przed-
siębiorstw. Poza ORLENEM były to: 
Gas System, Politechnika Krakowska, 
Dolnośląska Dolina Wodorowa i Ar-
cerol Mittal.
Porozumienie sektorowe na rzecz 

rozwoju gospodarki wodorowej pod-
pisane pomiędzy przedstawicielami 
polskiej administracji, biznesu i nauki, 
stanowi kluczowy instrument wy-
konawczy Polskiej Strategii Wodo-
rowej do roku 2030 z perspektywą 
do 2040 r. W jego ramach powołano 
Radę Koordynacyjną ds. Gospodarki 
Wodorowej oraz grupy robocze, zaj-
mujące się różnorodną tematyką m.in. 
wytwarzaniem wodoru, jego dalszym 
wykorzystaniem czy rozwojem dolin 
wodorowych. W ramach grup robo-
czych przedstawiciele administracji 
publicznej, sektora prywatnego oraz 
świata nauki wypracują rozwiązania 
i rekomendacje zmierzające do osią-
gniecia celów wskazanych w porozu-
mieniu tj. do rozwoju gospodarki wo-
dorowej z wykorzystaniem polskiego 
wkładu (tzw. local content).

Opr. (kw)

Projekty wodorowe ORLENU wyróżnione

Nagrody dla najlepszych projektów wodorowych wręczono podczas Konferencji Stron Porozumienia Sektorowego
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edukacja

Samorząd Mazowsza podsu-
mował kolejną edycję konkursu 
„Edukreator na Mazowszu”. 
W gronie wyróżnionych znaleźli 
się nauczyciele i szkoły z Sierp-
ca, Gąbina, Gostynina, Wyszo-
grodu, Święcieńca. Najbardziej 
kreatywnych nauczycieli i szko-
ły wybierano spośród 100 zgło-
szonych do konkursu.

W tym roku odbywała się już 
ósma edycja konkursu. Zada-
niem nauczycieli było przedsta-
wienie swoich dokonań za ubie-
gły rok szkolny, ukazujących 
kreatywność i pomysłowość 
w prowadzeniu lekcji i zajęć 
szkolnych oraz umiejętność inspi-
rowania uczniów, ze szczególnym 
uwzględnieniem zagadnień kultu-
rowych.

Szkoły miały przedstawić do-
konania związane z upowszech-
nianiem kultury wśród uczniów, 
a także wsparciem naukowo-pe-
dagogicznym nauczycieli. Nagra-
dzany był też odpowiedni system 
zajęć pozalekcyjnych, infrastruk-
tura oraz pomoce dydaktyczne. 
W VIII edycji konkursu w 8 kate-
goriach zgłoszono 100 wniosków, 
w tym 52 szkoły i 48 nauczycieli.

Sierpc, Gąbin, Gostynin, Ê
Wyszogród, Święcieniec

W gronie wyróżnionych są 
nauczyciele i szkoły z regionu 
płockiego. W kategorii „kreatyw-
ny nauczyciel szkoły podstawo-
wej w gminie/mieście do 20 tys. 
mieszkańców” wyróżnienie otrzy-
mali: Adam Michał Dutkowski 
(nauczyciel Szkoły Podstawowej 
im. Krzysztofa Kamila Baczyń-
skiego w Wyszogrodzie) i Anna 
Kobyłecka, (nauczyciel Szkoły 
Podstawowej nr 2 im. Armii Kra-
jowej w Sierpcu).

W kategorii „kreatywny na-
uczyciel szkoły ponadpodstawo-
wej w gminie/mieście do 50 tys. 
mieszkańców” wyróżnienie otrzy-
mała Marzena Sosińska (nauczy-
ciel Zespołu Szkół im. Stanisława 
Staszica w Gąbinie).

Jurorzy przyznali także wyróż-
nienia: Szkole Podstawowej im. 
Małego Powstańca w Święcień-
cu (kategoria „kreatywna szkoła 
podstawowa w gminie/mieście 
do 20 tys. mieszkańców”) oraz 
Liceum Ogólnokształcącemu im. 
Tadeusza Kościuszki w Gosty-
ninie i Zespołowi Szkół im. Jana 
Śniadeckiego w Wyszogrodzie 
(kategoria „kreatywna szkoła po-
nadpodstawowa w gminie/mieście 
do 50 tys. mieszkańców”).

Liczy się pomysłowość, Ê
wyobraźnia i pasja!

Przypomnijmy, że w organi-
zowanym przez samorząd woje-
wództwa mazowieckiego konkur-
sie nauczyciele z mazowieckich 
szkół mają okazję podzielić się 
swoimi autorskimi, kreatywnymi 
pomysłami na super lekcje. Już po 
raz 8. samorząd województwa ma-
zowieckiego nagrodził nauczycie-
li, którzy inspirują uczniów i nie 
boją się korzystać z nowatorskich 
metod nauczania, a także szkoły, 
które stwarzają przestrzeń do kre-
atywnego rozwoju. Jak podkreśla-
ją organizatorzy, w tym konkursie 
szansę mają nauczyciele pomysło-

wi, pełni pasji, otwarci, wspiera-
jący i zaangażowani w promowa-
nie kultury. Samorząd Mazowsza 
chce docenić także szkoły podsta-
wowe i ponadpodstawowe, w któ-
rych odbywają się zajęcia związa-
ne z projektami kulturalnymi.

Ideą konkursu jest wzbogaca-
nie programu nauczania poprzez 
włączenie do niego elementów 
kulturotwórczych oraz wspieranie 
i motywowanie dyrektorów oraz 

nauczycieli ze szkół podstawo-
wych i ponadpodstawowych do 
wdrażania w edukacji powszech-
nej metod nastawionych na roz-
wijanie wśród uczniów twórcze-
go myślenia. To także pomysł na 
promowanie sposobów nauczania 
kształtujących kreatywne podej-
ście do rozwiązywania proble-
mów edukacyjnych i wychowaw-
czych, pobudzających wyobraźnię 
uczniów.  

O kulturze warto uczyć

Jak podkreśla członkini zarządu 
województwa Anna Brzezińska, 
o kulturze warto uczyć, chociaż 
nie jest to proste zadanie. – W edu-
kację trzeba włożyć wiele wysiłku. 
Nauczyciele z Mazowsza mają tego 
świadomość i doskonale sobie z tym 
radzą, wybierając ciekawe tematy 
czy wykorzystując nieszablonowe 
podejście do prowadzenia zajęć. 

By to wszystko działało, potrzebne 
jest też wsparcie szkoły i stworzenie 
przyjaznych warunków do rozwi-
jania kreatywnego myślenia wśród 
uczniów. Właśnie takie postawy na-
gradzamy – przedstawia ideę kon-
kursu Anna Brzezińska.

Dla zwycięzców przewidziane są 
nagrody po 10 tys. zł dla szkół i 6 
tys. zł dla nauczycieli w 8 katego-
riach.

rad

Nauczyciele i placówki oświatowe z regionu płockiego wśród najlepszych na Mazowszu

O te nagrody walczyło ponad 100 szkół!
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wokół nas

Zakończyła się pierwsza edy-
cja konkursu na najpiękniejszy 
płocki szyld. Jego wyniki zosta-
ły ogłoszone podczas Wigilii dla 
przedsiębiorców. Okolicznościowe 
statuetki wręczyli laureatom pre-
zydent Płocka Andrzej Nowakow-
ski i jego zastępca, Artur Zieliński.

Tytuł „Szyld z klasą 2024” otrzy-
mała Kawiarnia Fragola prowadzo-
na przez wspólników spółki cywil-
nej PINO – Emilię Szabat i Mariusza 
Lejmana. Kawiarnia prowadzona 
jest na Podolszycach Północnych, 
w lokalu znajdującym się przy ul. 
Żyznej 6.

Wyróżnienie w konkursie otrzy-
mały: restauracja Kamienica Smaku 
(mieszcząca się przy ul. Tumskiej 
4a) oraz Music Square Shop (zlo-
kalizowany w Antypodkowie, na pl. 
Nowy Rynek 1).

Przeglądem zgłoszonych szyldów 
oraz ich oceną zajął się funkcjonu-
jący w ratuszu Zespół ds. Estetyki 
Miasta. Na ocenę szyldów miała 
wpływ między innymi czytelność 
przekazu, jakość wykonania, pomy-
słowość, kreatywność, a także jak 
dany szyld komponuje się z elewa-
cją, na której jest umieszczony.

Rozstrzygnięty niedawno konkurs 
na najpiękniejszy szyld 2024 roku to 
kolejne działanie podjęte przez wła-
dze miasta na rzecz poprawy jakości 

przestrzeni publicznej. – Zależało 
nam na docenieniu tych przedsię-
biorców, którzy umiejętnie i z korzy-
ścią dla otaczającej nas przestrze-
ni, wdrażają zapisy obowiązującej 
w Płocku uchwały krajobrazowej. 
Laureaci konkursu wykazali się sta-
rannie przemyślanym i całościowym 
pod względem kompozycyjnym po-
dejściem do identyfikacji wizualnej 
swoich lokalów. Ich szyldy zostały 
zaprojektowane nie tylko zgodnie 
z obowiązującymi przepisami, ale 
przede wszystkim z uwzględnieniem 
charakteru przestrzeni, w której 
zostały umieszczone, oraz rodzaju 
świadczonych usług – mówi prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski. 

Zdjęcia nagrodzonych szyldów 
posłużą do stworzenia płockiego 
katalogu dobrych praktyk w za-
kresie ekspozycji szyldów. – Dla 
innych sklepów czy restauracji 
będą stanowić doskonały przykład 
tego, jak stosując nieszablonowe 
i estetyczne rozwiązania, można 
skutecznie dotrzeć z informacją 
o prowadzonej działalności. Mam 
nadzieję, że w przyszłym roku po-
nownie uda się nam znaleźć po-
zytywne przykłady reklam, które 
swoją estetyką podnoszą wartość 
otaczającej nas przestrzeni – 
mówi wiceprezydent Artur Zie-
liński.

Opr. (jac)

Finał pierwszej edycji konkursu

Szyld z klasą 2024

Zwycięska kawiarnia Fragola
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Podczas listopadowej sesji radni 
przychylili się do wniosku Płockiej 
Rady Kobiet, która zaproponowała 
nazwanie jednej z płockich ulic imie-
niem Marceliny Rościszewskiej.

Już w czerwcu tego roku Płocka 
Rada Kobiet przesłała prezydentowi 
miasta uchwałę w sprawie nadania 
jednej z płockich ulic imienia Mar-
celiny Rościszewskiej.

Sprawą zajął się Zespół ds. Na-
zewnictwa. Jego członkowie uznali, 
że odpowiednią do upamiętnienia 

Marceliny Rościszewskiej lokaliza-
cją będzie ciąg spacerowy pomiędzy 
Placem Książęcym a ul. Kazimierza 
Wielkiego. Będzie to Aleja Marce-
liny Rościszewskiej. Uchwała Rady 
Miasta Płocka podlega opublikowa-
niu w dzienniku urzędowym woje-
wództwa mazowieckiego i zacznie 
obowiązywać po czternastu dniach 
od publikacji.

Marcelina Rościszewska była pe-
dagogiem, działaczką niepodległo-
ściową odznaczoną Krzyżem Wa-
lecznych za udział w obronie Płocka 
przed bolszewikami. Opr. (jac)

Jedna z nadwiślańskich alejek ma patronkę

Propozycje złożyła 
Płocka Rada Kobiet

Alejka na koronie skarpy – pomiędzy pl. Książęcym i ul. Kazimierza 
Wielkiego będzie nosić imię Marceliny Rościszewskiej
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wydarzenia

Ma ich być osiemnaście. Na ze-
wnątrz od tradycyjnych autobusów 
z silnikami diesla będą się różnić tylko 
malowaniem, a właściwie oklejeniem 
karoserii. Różnice będą natomiast 
widoczne w ich wyposażeniu. To 
m.in. asystent pasa ruchu czy system 
gaszenia pożaru. 
Umowa na dofinansowanie zakupu 

autobusów wodorowych przez Naro-
dowy Fundusz Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej została podpisa-
na w ubiegłym tygodniu. - Podpisanie 
umowy na 61 mln zł dofinansowania 
projektu zakupu autobusów z napę-
dem wodorowym oznacza, że jeszcze 
w grudniu możemy ogłosić przetarg 
i zamówić te pojazdy – mówi prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski. 
- Nasze zainteresowanie autobusami 
wodorowymi sięga 2020 roku, kiedy 
podpisaliśmy list intencyjny z ORLEN-
-em w sprawie współpracy przy rozwo-
ju transportu publicznego zasilanego 
wodorem. Rok później Komunikacja 
Miejska uczestniczyła w powołaniu 
Mazowieckiej Doliny Wodorowej. De-
klarację jej utworzenia podpisały firmy 
z branży paliwowej, energetycznej, mo-
toryzacyjne, transportowe oraz instytu-
cje badawcze i naukowe, które razem 
pracują nad rozwojem oraz wdraża-
niem nowych technologii wodorowych.

Pod koniec 2023 roku rozpoczęły 
się testy pierwszego autobusu wodo-
rowego – był to dwunastometrowy 
Solaris Urbino. W 2024 roku Komu-
nikacja Miejska testowała trzy kolejne 

autobusy wodorowe. Dla pasażerów 
były dostępne bezpłatnie. Można było 
przekonać się, że eksploatacja pojazdu 
nie różni się od korzystania z pojazdu 
o klasycznym napędzie.

Wniosek o dofinansowanie zakupu 
18 autobusów z napędem wodorowym 
płocki samorząd złożył 18 kwietnia 
ubiegłego roku. Miasto wnioskowało do 
programu „Zielony Transport Publiczny” 
3.0 prowadzonego przez Narodowy Fun-
dusz Ochrony Środowiska. NFOŚ roz-
strzygnął konkurs „Zielony Transport”. 

Szacowany koszt całego przedsię-
wzięcia to ponad 74,8 mln zł, dofinan-
sowanie wynosi prawie 61 mln zł. 

Przyznanie dofinansowania oznacza, 
że – po podpisaniu umowy – jeszcze 
grudniu płocki samorząd ogłosi prze-
targ na dostawę autobusów. W lutym 
planowane jest podpisanie umowy na 
dostarczenie tych pojazdów. Według 

planu autobusy wodorowe przyjadą do 
Płocka najpóźniej w drugim kwartale 
2026 roku.

Pojazdy, które planuje zamówić 
miasto, nie będą się różnić wyglądem 
od tych, które na co dzień jeżdżą po na-
szych ulicach. Będą jednak bezpiecz-
niejsze. Na ich wyposażeniu znajdzie 
się „asystent pasa ruchu”, który pilnuje, 
żeby kierowca nie zjeżdżał z pasa ru-
chu. Albo w system gaszenia pożaru 
– dziś są to tylko systemy alarmowania 
o pojawieniu się ognia. 

Autobusy wodorowe będzie moż-
na jednak zidentyfikować. Mają być 
oklejone „bąbelkami” – optyczną 
aluzją do wodoru.

Płock nie jest jedynym miastem, 
które stawia na transport publiczny 
napędzany wodorem. Takie pojazdy 
jeżdżą już po ulicach m.in. Poznania, 
Konina, Gdańska czy Lublina.  (jac)

Autobusy wodorowe trafią do Płocka

W drugim kwartale 2026 roku

Firmy ORLEN oraz WOPR 
Płock podjęły decyzję o konty-
nuowaniu projektu „Bezpłat-
ne zajęcia nauki pływania”, 
z których będą mogli skorzy-
stać mieszkańcy Płocka już od 
początku 2025 roku. Dokładnie 
100 miejsc czeka dla mieszkań-
ców Płocka. Zapisy na bezpłat-
ne lekcje pływania już wystar-
towały, a praktyczne zajęcia 
rozpoczną się 2 stycznia przy-
szłego roku i potrwają 6 mie-
sięcy na basenie ,,Podolanka’’ 
w Płocku (ul. Czwartaków 6).

Po wakacyjnym projekcie 
„Bezpieczne wakacje z ORLE-
NEM”, w ramach którego w okre-
sie letnim funkcjonowało strze-
żone kąpielisko nad jeziorem 
Górskim w podpłockiej Grabinie, 
przyszedł czas na zdobywanie 
lub doskonalenie umiejętności 
pływania w okresie zimowo-wio-
sennym. Dzięki finansowemu 
zaangażowaniu ORLEN-u w pro-
jekcie przewidziano możliwość 
nieodpłatnej nauki pływania dla 
40 uczniów płockich szkół pod-
stawowych oraz 60 osób powy-
żej 40. roku życia. Zajęcia nauki 

pływania odbywać się będą raz 
w tygodniu w godzinach popołu-
dniowych (15.30-17.00). 

W ramach realizowanego 
przedsięwzięcia osoby, które 
nie umieją pływać lub pływają 
słabo, będą zdobywać umiejęt-
ności dzięki nauce i zajęciom 
z wykwalifikowanym instrukto-
rem płockiego Wodnego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunkowego 
(WOPR). Dodatkowo podczas 
zajęć na basenie organizatorzy 
planują naukę podstawowych za-
sad ratownictwa i samoratownic-
twa oraz nurkowania z użyciem 
aqualungu.

Rekrutacja potrwa do 23 grud-
nia. Osoby, które chciałyby wziąć 
udział w projekcie, mogą zgłosić 
się elektronicznie poprzez stronę 
www.woprplock.pl lub w biu-
rze WOPR w Płocku (ul. Wy-
szogrodzka 1a) w godz. 16.00 
– 18.00 (czynne codziennie). Za-
kwalifikowane osoby otrzymają 
wiadomość SMS od WOPR Płock 
z informacją o zajęciach nauki 
pływania do 31 grudnia.

Warto dodać, że umiejętność 
pływania oraz udzielania pierw-
szej pomocy w dotychczasowych 
7 edycjach lekcji pływania opa-
nowało łącznie ponad 700 osób: 
w tym około 400 uczniów oraz 
około 300 dorosłych.

Opr. (jac)

ORLEN i WOPR Płock kontynuują ciekawą 
propozycję dla płocczan

Nauczą cię pływać

Pierwszy testowy autobus z napędem wodorowym wyjechał na ulice 
Płocka w grudniu 2023 roku
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Mazowsze Płockie

Niepełnosprawni mieszkańcy 
gmin regionu płockiego będą mogli 
korzystać z nowoczesnych, elek-
trycznych busów. Udało się je kupić 
dzięki współpracy gmin zrzeszonych 
w Związku Gmin Regionu Płockiego.

Zakup aut kosztował blisko 7 mi-
lionów złotych. Cena pojedynczego 
pojazdu to 400 tysięcy złotych. Zakup 
był możliwy nie tylko dzięki temu, że 
zrzeszone w związku gminy ogłosiły 
wspólny przetarg, ale też udało im się 
pozyskać rządowe dofinansowanie 
w kwocie 6 milionów złotych, czyli 90 
procent wartości zamówienia, z Pol-
skiego Ładu. - Współpracując można 
osiągnąć więcej, budować silny region, 
co kolejny raz pokazują członkowie 
Związku Gmin Regionu Płockiego. 
Dzięki temu nasi mieszkańcy mogą 
korzystać z nowoczesnych busów. Zdo-
byliśmy 90 procent dofinansowania do 
ich zakupu. A to oznacza, że z budżetów 
naszych gmin dołożyliśmy tylko 10 pro-
cent wartości każdego auta – podkre-
ślił Andrzej Nowakowski, prezydent 
Płocka i jednocześnie przewodniczący 
Związku Gmin Regionu Płockiego.

Prezydent, razem z wójtami z pozo-
stałych gmin-beneficjentów: Bielska, 
Bulkowa, Drobina, Gąbina, Gostynina, 
Łącka, Małej Wsi, Nowego Dunino-
wa, Pacyny, Radzanowa, Słupna, Sta-
rej Białej i Staroźreb, zaprezentował 
wszystkich szesnaście samochodów.

Dziewięcioosobowe mercedesy 
eVito Tourer są napędzane silnika-

mi elektrycznymi o mocy 150 kW. 
Na w pełni naładowanej baterii i przy 
optymalnych warunkach mogą maksy-
malnie przejechać 400 km. Są dostoso-
wane do przewozu osób poruszających 
się na wózkach po wyjęciu jednego 
rzędu siedzeń. - Do naszej gminy tra-
fił jeden z tych samochodów. To auto 
przystosowane do przewozu osób nie-
pełnosprawnych i do takich celów bę-
dzie służył. Dowozimy dzieci niepełno-
sprawne do szkół specjalnych w Płocku 
oraz w naszej gminie. Postaramy się też 
wykorzystywać samochód do przewozu 

osób starszych, które mają problem 
z dojazdem do ośrodka zdrowia czy 
na zabiegi rehabilitacyjne – powie-
dział wójt gminy Stara Biała Sławomir 
Wawrzyński.

Cena jednego busa to 405 tysięcy 
złotych. Zakup całej szesnastki kosz-
tował 6,6 miliona złotych. Z budżetu 
państwa ZGRP pozyskał dofinansowa-
nie w wysokości 6 milionów złotych. 
– Trzy z busów trafią do Płocka. Będą 
nimi jeździli uczniowie Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 
przy ul. Gradowskiego oraz Szkoły 

Podstawowej przy ul. Słonecznej. Trze-
ci wykorzysta Rzecznik Osób z Niepeł-
nosprawnościami do pomocy niepełno-
sprawnym mieszkańcom – dodał prezy-
dent Nowakowski. 

Dyrektorki obu szkół – Izabela Cier-
pikowska i Katarzyna Gano – pod-
kreśliły, jak potrzebne są te auta. Do 
SOSW nr 1 każdego dnia, od ponie-
działku do piątku, jest dowożonych 55 
uczniów, a do SP 24 – 70.

Zadowolenia ze wspólnego zaku-
pu nie kryje także przewodniczący 
zgromadzenia ZGRP oraz wójt gmi-

ny Słupno Marcin Zawadka. - Te 
busy są doskonałą odpowiedzią na 
to, jak bardzo potrzebny jest ZGRP 
i jak wiele można uzyskać, dzia-
łając wspólnie. Wierzę, że kolejne 
samorządy, które jeszcze nie działa-
ją w Związku, będą się przyłączać. 
Dzięki współpracy i zaangażowaniu 
pracowników Związku możemy po-
zyskiwać środki, które są na wycią-
gnięcie ręki – powiedział Marcin 
Zawadka.

Poseł Wioletta Kulpa zwróciła uwa-
gę, że starania o pozyskanie środków 
trwały półtora roku. - Niejednej gminy 
nie byłoby stać na wydanie 400 tysięcy 
złotych na zakup samochodu. Dzięki 
wydatkowaniu jedynie 10 procent z bu-
dżetu gmin nowe busy będą służyły nie 
tylko osobom niepełnosprawnym, ale 
całym społecznościom gmin – powie-
działa Wioletta Kulpa.

Zakup busów zrealizowany przez 
ZGRP nie był w ostatnim czasie je-
dynym wspólnym przedsięwzięciem 
samorządów z regionu płockiego - Nie-
dawno przekazywaliśmy odśnieżarki, 
kosiarki, ładowarki i drobny sprzęt za 
kwotę ponad 2 milionów złotych. Już 
teraz przygotowujemy kolejny wielo-
milionowy projekt, tym razem będzie-
my wnioskować o środki z Krajowego 
Programu Odbudowy. Chcemy po-
zyskiwać te środki dla naszych miesz-
kańców, żeby było im łatwiej żyć – po-
wiedział burmistrz gminy i miasta Gą-
bin oraz wiceprzewodniczący ZGRP 
Krzysztof Jadczak.

(jac)

Nowoczesne busy trafiły do Płocka i gmin regionu płockiego

Dzięki współpracy można więcej

Szesnaście elektrycznych busów zostało zakupionych dzięki zaangażowaniu Związku Gmin Regionu Płockiego
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Mazowsze Płockie

To Pani pierwsza kadencja w Ra-
dzie Powiatu Płockiego. Co sprawiło, 
że zdecydowała się Pani kandydo-
wać w wyborach? I dlaczego posta-
wiła Pani właśnie na Radę Powiatu?

Trudno nie interesować się lokal-
ną polityką, gdy mieszka się pod 
jednym dachem z mężczyzną pia-
stującym funkcję wójta. Mój mąż 
– Marcin Zawadka – już 10 lat jest 
wójtem gminy Słupno i w sposób 
naturalny zainteresował mnie lokal-
ną polityką. Ponadto moja praca za-
wodowa to ciągły kontakt z drugim 
człowiekiem, ponieważ od 16 lat 
jestem nauczycielką w Samorządo-
wym Przedszkolu „Niezapominaj-
ka” w Słupnie. Wszystko to znacz-
nie ułatwiło mi decyzję. Postawiłam 
na powiat, bo wiem, jak ważne dla 
naszej gminy są dobre relacje z sa-
morządem powiatowym. Celem mo-
ich działań w tej kadencji jest praca 
na rzecz naszych mieszkańców.

Jako osoba niezwiązana dotąd 
bezpośrednio z działalnością samo-
rządową może Pani w szczególny, 
„świeży” sposób spojrzeć na jej 
funkcjonowanie. Jakie są Pani wnio-
ski po tych kilku miesiącach pracy 
w radzie? Czy coś Panią zaskoczyło?

Oczywiście, wszystko było dla mnie 
nowe i ciekawe. Jako członek prezy-
dium Rady mam możliwość uczestni-
czenia w posiedzeniach Zarządu Po-
wiatu. Bardzo sobie to cenię. Dowia-
duję się wówczas o bardzo ważnych 
sprawach i mechanizmach wpływają-
cych na decyzje, które zapadają. To jest 
lekcja samorządu. 

Uważam, iż w każdej pracy „świe-
że” spojrzenie jest potrzebne. Dzięki 
temu zespół nie wpada w rutynę, unika 
schematów, jest kreatywny. Nowym 
radnym jest trudniej, ale paradoksalnie 
są bardziej skuteczni. Po prostu bar-
dziej im się chce. Dużą wartością jest 
dla mnie pomoc moich nowych kole-
gów i koleżanek. Razem tworzymy ko-
alicję, co oznacza, to że wspólnie bie-
rzemy odpowiedzialność za funkcjono-
wanie powiatu. To duże zobowiązanie. 

Rozmawiamy w szczególnie ważnym 
dla samorządów momencie – jesteśmy 
tuż przed głosowaniem nad uchwałą 
budżetową na 2025 rok. Jak prezentuje 
się tegoroczny budżet powiatu płockie-
go? Czy udało się w nim zawrzeć postu-
laty, o które Pani zabiegała?

Mam świadomość, że budżet jest 
ograniczony. Powiat to 15 gmin. Cele, 
które stawiam przed sobą, to cele na 

całą kadencję, a nie na najbliższy rok. 
Cieszę się, że w budżecie powiatu płoc-
kiego znalazły się środki przeznaczone 
na wydatki związane z gminą Słupno 
i gminą Radzanowo. 

Ruszamy w przyszłym roku z tak 
długo oczekiwanym remontem uli-
cy Rogozińskiej, zlokalizowanej 
na pograniczu Płocka, Radzanowa 
i Słupna. Z mojej inicjatywy zostanie 
wybudowane przejście dla pieszych 
z wymuszoną sygnalizacją świetlną, 
na wysokości Orlika w Gulczewie. 
To poprawi znacznie bezpieczeństwo 
mieszkańców. Poza tym złożony został 
wniosek na finansowanie ścieżki ro-
werowej wzdłuż drogi powiatowej ze 
Słupna do Miszewka Strzałkowskiego. 
W perspektywie mamy więc kolejną 
inwestycję wspólnie z gminą Słupno. 

Poza tym jestem zwolenniczką po-
rozumienia gminy Słupno z powia-
tem, którego celem byłaby budowa 
chodnika w Ramutowie. Kolejna bar-
dzo ważna inwestycja, która jest co 
prawda związana nie z pracą w powie-
cie, ale z bezpieczeństwem naszych 
mieszkańców, to doprowadzenie do 
instalacji w przyszłym roku radaru na 
drodze DK62, przy CUS, kościele, bi-
bliotece i żłobku w Słupnie. 

Co jest największym wyzwa-
niem w działalności samorządo-
wej? Z jakimi dylematami musi 
się Pani mierzyć?

Największe wyzwanie to czas. Waż-
na jest u mnie dobra organizacja pracy, 
tak aby mój dom, najbliżsi i praca za-
wodowa nie ucierpiały z powodu wy-
konywania obowiązków społecznych. 
Widać to teraz, szczególnie przed 
świętami, gdy dzięki życzliwości wie-
lu mieszkańców otrzymuję zaprosze-
nia na spotkania wigilijne. Czuję się 
zaszczycona i chciałabym być z nimi 
razem, ale czasem zwyczajnie nie da 
się wszystkiego pogodzić. Dla mnie 
na pierwszym miejscu zawsze są moi 
najbliżsi, moi kochani synowie i mąż. 

Wielkimi krokami zbliżają się 
święta Bożego Narodzenia i Nowy 
Rok. Czego chciałaby Pani życzyć 
mieszkańcom Ziemi Płockiej na 
najbliższy czas?

Życzę Państwu radości, nadziei 
i wszystkich dobroci, które niesie ze sobą 
Boże Narodzenie, a Nowy Rok 2025 
niech będzie pomyślny i szczęśliwy. 

Eliza Kinalska 

„W każdej pracy potrzebne 
jest «świeże» spojrzenie  

– w samorządzie również”
Rozmowa z Katarzyną Zawadzką, Ê

wiceprzewodniczącą Rady Powiatu w Płocku

Katarzyna Zawadka – 
wiceprzewodnicząca Rady 
Powiatu Płockiego, wy-
kształcenie wyższe peda-
gogiczne, nauczyciel, wice-
dyrektor w Samorządowym 
Przedszkolu „Niezapomi-
najka” w Słupnie, startowa-
ła z listy Koalicji Obywatel-
skiej, prywatnie szczęśliwa 
żona i matka dwóch synów: 
Wiktora i Leona. W wolnej 
chwili lubi sięgnąć po do-
brą książkę czy też ekspery-
mentować w kuchni, ale tak 
naprawdę cały swój wolny 
czas poświęca swoim naj-
bliższym, organizując im 
cudowny dom.  
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Choć działają od niedawna, już 
pokazali swoją moc i chęć dzia-
łania. Koło Gospodyń Wiejskich 
„Cztery Korony Aleksandrowo” 
(gm. Staroźreby) tworzą wspa-
niali i pracowici ludzie, którzy chcą 
rozwijać lokalną wspólnotę i spra-
wiać, by ich miejscowości tętniły 
życiem. Mają na to wiele różnych 
sposobów – pikniki, rajdy, ale 
również wspólne przygotowanie 
świątecznych stroików czy deko-
rowanie pierników. 

Koło Gospodyń Wiejskich „Czte-
ry Korony Aleksandrowo” powstało 
w 2023 roku. Tworzą je mieszkanki 
i mieszkańcy czterech miejscowości 
– Aleksandrowa, Mikołajewa, Teo-
dorowa i Smardzewa. Oryginalna 
nazwa koła nawiązuje właśnie do 
tego. Cztery korony można znaleźć 
również w logo koła. Obecnie w or-
ganizacji jest zrzeszonych 30 osób. 
Są to zarówno panie, jak i panowie. 
Przewodniczącą koła jest Joanna 
Różycka, jej zastępcą Mariola Figat, 
a skarbnikiem Agata Marciniak. 

Pomysłodawczynią założenia 
koła była sołtys Aleksandrowa Ma-
riola Figat. Jej inicjatywa od razu 
„chwyciła” i zyskała grono sympa-
tyków, którzy wspólnie stworzyli 
tę wyjątkową społeczność. Jak pod-
kreśla pomysłodawczyni, głównym 
celem działalności koła jest integra-
cja lokalnej społeczności i wspólne, 
aktywne spędzanie czasu. – Mamy 
zgraną ekipę, z którą można konie 
kraść. To prawdziwy klucz do suk-
cesu – wyjaśnia. Koło od początku 
swojej działalności ściśle współpra-
cuje ze strażakami z Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Smardzewie, któ-
rzy w ramach partnerstwa użyczają 
im m.in. miejsca w strażnicy. 

Członkowie i członkinie koła 
mają mnóstwo ciekawych pomy-
słów. Choć działają od niedawna, 
już udało im się zorganizować kil-
ka imprez, które cieszyły się dużym 
zainteresowaniem mieszkańców. 
– Nie ma nic lepszego niż integra-
cja przez KGW. Realizujemy ją na 
różne sposoby – organizujemy  im-
prezy integracyjne, grille, pikniki 
czy wspólne rajdy rowerowe. W naj-

bliższym czasie będziemy przygoto-
wywać stroiki bożonarodzeniowe 
i dekorować pierniki na tegoroczny 
jarmark świąteczny w Staroźrebach 
– mówi Mariola Figat. 

Działalność koła opiera się na 
wielu filarach. Koło stara się od-
powiadać na różnorodne potrzeby 
mieszkańców okolicy. – Na począt-
ku swojej działalności zorganizowa-
łyśmy grill integracyjny, w którym 
oprócz mieszkańców wzięli udział 
także m.in. starosta płocki Sylwester 
Ziemkiewicz i wójt gminy Staroźre-
by Kamil Groszewski. Wszystko po 
to, aby się poznać i miło spędzić 
czas. Kolejną imprezą był „Piknik 

sąsiedzki” z okazji Dnia Dziecka. 
Ale nie samą zabawą człowiek żyje, 
dlatego też na pożegnanie wakacji 
postawiłyśmy na aktywne spędzanie 
czasu, czyli rajd rowerowy – wyja-
śniają członkinie koła. 

Koło „Cztery Korony Aleksan-
drowo” bardzo chętnie angażuje się 
także w wydarzenia, które odbywają 
się na terenie gminy. Ich reprezen-
tację można spotkać m.in. na gmin-
nych piknikach z okazji powitania 
i pożegnania lata. Już niebawem po-
jawią się na Jarmarku Bożonarodze-
niowym w Staroźrebach. Członkinie 
i członkowie biorą udział również 
w akcjach charytatywnych, m.in. 
w Turnieju Futsalu „Gramy dla Pani 
Grażyny” czy w Wielkiej Orkiestrze 
Świątecznej Pomocy. 

Jak podkreślają członkinie i człon-
kowie koła wiele rzeczy nie udałoby 
się osiągnąć bez pomocy środków 
zewnętrznych. – Na początku naszej 

działalności otrzymaliśmy dofinan-
sowanie z Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa. Dzięki 
niemu zakupiliśmy najpotrzebniej-
szy sprzęt – zastawę stołową, namiot 
grill i gadżety potrzebne do rozpo-
częcia naszej działalności – mówi 
skarbnik koła Agata Marciniak.

Nieocenioną pomocą było tak-
że pozyskane przez koło dofi-
nansowanie z budżetu samorządu 
województwa mazowieckiego. 
– Pieniądze, jakie udało nam 
się pozyskać w ramach projektu 
„Zakup sprzętu i wyposażenia do 
otworzenia zaplecza technicznego 
niezbędnego do działania koła go-

spodyń wiejskich „Cztery korony 
Aleksandrowo”, pozwoliły na roz-
wój naszej działalności. Kupiłyśmy 
szafę do przechowywania, lodów-
kę, krzesła i duży garnek do goto-
wania naszej popisowej grochówki 
– wyjaśnia Agata Marciniak.

Członkowie i członkinie KGW 
podkreślają, że cieszą się z pozy-
tywnego odbioru ich działań przez 
mieszkańców. – Jak wszyscy wie-
my, KGW to działalność społeczna, 
która wymaga poświęcenia i czasu, 
a nie każdy ma go tyle wolnego, żeby 
w dużym stopniu angażować się we 
wszystkie podjęte działania. Cieszę 
się, że mieszkańcy reagują pozytyw-
nie na nasze pomysły i są zadowo-
leni z tego, że jesteśmy i działamy, 
doceniając to, co robimy. Chętnie 
uczestniczą w organizowanych 
przez nas wydarzeniach – podsumo-
wuje Mariola Figat. 

(ek)

Cztery miejscowości połączył jeden cel

Wspólne działania  
to klucz do sukcesu
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Grochówka
Składniki:
• Groch – 2 opakowania po 400 g
• Marchewka – 4 szt.
• Pietruszka – 3 szt.
• Cebula – 2 szt.
• Seler – 1/2 szt.
• Por (mały) – 1 szt. 
• Kości wędzone – 1 kg
• Boczek wędzony surowy – 1 kg
• Kiełbasa – 3 długie laski lub 6 małych
• Ziemniaki – 3,5 kg
• Sól – 2,5 łyżki
• Pieprz mielony – 1 łyżka
• Pieprz ziarnisty – mała garść
• Liść laurowy – 4 szt.
• Ziele angielskie – 5 szt.
• Czosnek suszony mielony – 1 łyżeczka
• Majeranek – 4 łyżki (dodać ok. 1 h przed końcem go-

towania)
• Papryka słodka mielona – 2 łyżki
• Papryka ostra mielona – 1/2 łyżki

Wykonanie:
Groch namoczyć, warzywa obrać, marchewkę pokroić 

w kostkę. Do garnka włożyć kości wędzone i zalać wodą do 
połowy garnka. Dodać warzywa (marchewkę, pietruszkę, 
seler, por). Gotujemy wywar ok. 60 minut. Po tym czasie 
dodajemy namoczony wcześniej groch. W międzyczasie 
kroimy cebule, boczek i kiełbasę i obsmażamy na patelni. 
Do wywaru dodajemy przyprawy (z wyjątkiem majeranku) 
i co jakiś czas mieszamy. Gdy wywar się gotuje, obieramy 
ziemniaki i kroimy je w kostkę. Gdy groch zaczyna się roz-
gotowywać, wyjmujemy kości i dokładamy ziemniaki i ma-
jeranek. Na sam koniec dodajemy cebulę, kiełbasę i boczek. 
Gotujemy jeszcze przez chwilę.

SMACZNEGO!
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wieści  z Gostynina

14450 nowych drzew, a do 
tego nowy pojazd dla strażaków 
– oto wynik działań Posadzimy.pl, 
które dzięki współpracy z firma-
mi sfinansowało odnowienie lasu 
w Gorzewie. Starostwo Powia-
towe w Gostyninie przeznaczy 
zaoszczędzone środki na dofinan-
sowanie zakupu specjalistycznego 
pojazdu dla Komendy Powiatowej 
Straży Pożarnej w Gostyninie. Go-
rzewo to jeden z 8 terenów w Pol-
sce, na których posadzono tej je-
sieni w sumie 109 600 drzew. 

Posadzimy.pl sadzi drzewa w ca-
łej Polsce, odnawiając zniszczone 
lasy lub zalesiając nowe tereny. 
Minionej jesieni firma zdecydowała 
się na odnowienie lasu w Gorzewie 
w powiecie gostynińskim. - Las ten, 
po osiągnięciu dojrzałości rębnej 
wiele lat temu, z uwagi na licznie 
wydzielający się posusz należało 
usunąć, aby zastąpić go nowym, po-
nieważ zaczął stanowić zagrożenie 
dla ludzi i mienia. Na powierzchni 
2,37 ha zostało posadzonych 14 450 
drzew. Wśród nich znalazło się 7100 
dębów, 7100 buków oraz 250 sadzo-
nek głogu dwuszyjkowego. Nasadze-
nie zostało w całości sfinansowane 
przez Posadzimy.pl, dzięki czemu 
Starostwo Powiatowe w Gostyninie 
zobowiązało się przeznaczyć na cel 
pożyteczny społecznie równowar-
tość środków, które poniosłoby na 
odnowienie tego lasu. Pomogą one 
w dofinansowaniu zakupu specja-
listycznego pojazdu dla strażaków 
z Komendy Powiatowej Straży Po-
żarnej w Gostyninie – przekazał Ma-
teusz Chabros z Posadzimy.pl.  

Samochód będzie posiadał funkcje 
wykrywania i monitorowania ska-
żeń, dzięki specjalnym detektorom 
lub miernikom wykrywającym gazy 
wybuchowe i toksyczne. Być może 
otrzyma także kamerę termowizyjną 
i (lub) sprzęt izolujący. Inwestycja 
zostanie zrealizowana pomiędzy IV 
kwartałem 2024 r. a 2026 r., w zależ-
ności od możliwości budżetowych 
powiatu. - Serdecznie dziękujemy 
Posadzimy.pl oraz jej partnerom za 
posadzenie 14450 drzew w Gorze-
wie. To wsparcie nie tylko pomogło 
odnowić obumierający w tym miej-
scu las, ale także pozwoli nam na do-
finansowanie zakupu specjalistycz-
nego pojazdu dla Komendy Powia-
towej Straży Pożarnej w Gostyninie. 

To nie pierwszy raz, gdy Posadzimy.
pl wspiera środowisko na terenie na-
szego powiatu. Liczymy, że ta wzo-
rowa współpraca będzie trwać tak-
że w kolejnych latach – powiedział 
Andrzej Krzewicki, starosta powiatu 
gostynińskiego.

To kolejna wspólna inicjatywa 
Posadzimy.pl oraz Starostwa Powia-
towego w Gostyninie. Wiosną 2022 
r. firmy, które współpracują z Posa-
dzimy.pl, ufundowały posadzenie 
8000 sadzonek buku zwyczajnego 
na terenie 1,3 ha w Gorzewie. Po-
wiat z zaoszczędzonych środków 
sfinansował wówczas utworzenie 
infrastruktury terenowej służącej 
edukacji ekologicznej na terenie 
Powiatowego Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Gostyninie. 
Posadzimy.pl posadziło także 26 
tys. drzew wiosną 2023 r. w miej-
scowości Białka w gminie Szczawin 
Kościelny.

Wiosną 2024 r. Posadzimy.pl od-
nowiło lasy należące do osób pry-
watnych zniszczone po huraganie 
z 2022 r. Podczas tej akcji w całym 
powiecie gostynińskim zasadzono 
31 tys. drzew, zaś 12 700 z nich 
trafiło na działkę należącą do Sióstr 
Zmartwychwstanek w Mocarzewie, 
które prowadzą tam ośrodek szkol-
no-wychowawczy dla dzieci i mło-
dzieży z niepełnosprawnością inte-
lektualną. - Nasze działania pokazu-
ją, że sadząc drzewa, firmy mogą nie 
tylko działać na rzecz środowiska, 
ale także lokalnych społeczności. 
Cieszymy się, że w powiecie gosty-
nińskim spotykamy się z taką otwar-
tością i profesjonalizmem. Posadzo-
ne przez nas drzewa wspierają już 
lokalny ekosystem, a niedługo efek-
tów tych działań doświadczą także 
strażacy z Gostynina, którzy otrzy-
mają nowy pojazd. Mamy nadzieję, 
że to nie ostatni raz, kiedy posadzi-
my las w powiecie gostynińskim – 
powiedział Bartosz Kasperkiewicz 
z Posadzimy.pl.

Posadzimy.pl zajmuje się sadze-
niem drzew w całej Polsce, odna-
wiając zniszczone lasy lub zalesiając 
nowe tereny. Sadzonki są fundo-
wane przez przedsiębiorstwa, które 
chcą w ten sposób przyczynić się 
do ochrony środowiska. Zapewnia 
to wsparcie dla lokalnych ekosys-
temów, a samorządy mogą dzięki 
temu przeznaczać zaoszczędzone 
środki na cele pożyteczne społecz-
nie. 

Podczas Akcji Jesień 2024 Posa-
dzimy.pl posadziło 109 600 drzew 
w 8 miejscach w Polsce.

Oprac. (eg)

Posadzimy.pl odnowiło las w Gorzewie 

Nie będzie nas…

Dzięki akcji Posadzimy.pl zyskali mieszkańcy powiatu i strażacy
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13 grudnia br. przed ratuszem 
w Gostyninie odbyła się Wigilia 
dla mieszkańców miasta. Można 
było podzielić się opłatkiem, złożyć 
sobie wzajemnie życzenia czy kupić 
smakołyki na świąteczny stół. Spo-
tkanie to, podobnie jak poprzedza-
jący je Gostyniński Jarmark Bożo-
narodzeniowy, cieszyło się dużym 
zainteresowaniem gostyninian. 

W piątek, 13 grudnia br. na pla-
cu przed ratuszem już około godzi-
ny 13.30 mieszkańcy spotkali się 
w „Krainie św. Mikołaja”. Był więc 
Święty, który przynosi prezenty, jego 
pomocnicy, czyli elfy, i ciuchcia edu-
kacyjna, która zabrała młodych po-
dróżników na wycieczkę pełną świą-
tecznych opowieści i ciekawostek. 

Potem nastąpiło tradycyjne, 
wspólne łamanie się opłatkiem i ży-
czenia świąteczne z udziałem bur-
mistrz miasta Agnieszki Korajczyk-
-Szyperskiej, radnych miejskich 
i gości spotkania. A że żadna Wigilia 
nie może obyć się bez wieczerzy, na 
placu przed ratuszem były warsztaty 
kulinarne i degustacja świątecznych 
potraw regionalnych. Wigilię miej-
ską zwieńczył koncert kolęd „Cicha 

noc”. Przedsięwzięcie zostało dofi-
nansowane przez Samorząd Woje-
wództwa Mazowieckiego.

Mieszkańcy Gostynina mogli 
w pewien sposób przygotować się 
do tej Wigilii podczas Gostyniń-
skiego Jarmarku Bożonarodzenio-
wego, który odbył się w dniach 6-8 
grudnia br. w Miejskim Centrum 
Handlowym „Stara Betoniarnia”. 
Wydarzenie to cieszyło się dużym 
zainteresowaniem całych rodzin. 
Na kiermaszu świątecznym nie za-
brakło pięknych stroików bożona-

rodzeniowych, świec zapachowych 
czy innych gadżetów, które umilają 
święta. Szczególnym powodzeniem 
cieszyły się lokalne przysmaki, 
można było na przykład spróbować 
miodu pitnego czy kupić świątecz-
ne frykasy. Dla dzieci atrakcją było 
spotkanie ze świętym Mikołajem. 
Poza tym chór Arce Cantores dał 
piękny koncert tradycyjnych kolęd. 

Partnerem tego wydarzenia rów-
nież był Samorząd Województwa 
Mazowieckiego.

(eg)

W mieście odbyła się Wigilia dla gostyninian 

Opłatek, św. Mikołaj i frykasy

Na jarmarku można było zrobić przedświąteczne zakupy
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Przy Ministerstwie Sprawiedli-
wości powstał zespół ekspertów ds. 
reformy ustawy o Krajowym Ośrod-
ku Zapobiegania Zachowaniom Dys-
socjalnym w Gostyninie. Opiekunem 
prawnym pacjentów została prof. 
Monika Płatek z Warszawy.

Krajowy Ośrodek Zapobiega-
nia Zachowaniom Dyssocjalnym 
w Gostyninie powstał na mocy usta-
wy z dnia 22 listopada 2013 r. o postę-
powaniu wobec osób z zaburzeniami 
psychicznymi stwarzających zagroże-
nie życia, zdrowia lub wolności seksu-
alnej innych osób. Ośrodek dysponuje 
czterem oddziałami w Gostyninie oraz 
oddziałem zamiejscowym w Czersku. 
Ze względu na specyfikę ośrodka 
przebywają w nim osoby, które zo-
stały określone przez przepisy prawa 
jako osoby „stwarzające bardzo wyso-
kie ryzyko dokonania czynu przeciw-
ko zdrowiu, życiu lub wolności seksu-
alnej innych osób”. 

W ośrodku umieszczane są osoby 
z zaburzeniami psychicznymi, które 
mogą stwarzać zagrożenie życia, zdro-
wia lub wolności seksualnej innych 
ludzi, zarówno takie, które odbyły już 
karę pozbawienia wolności, jak i takie, 
które nigdy w zakładzie karnym nie 
przebywały. Warunki życia w KOZZD 
w Gostyninie i jego filii w Czersku od 
dawna budzą kontrowersje mieszkań-
ców. Pacjenci skarżą się do Europej-
skiego Trybunału Praw Człowieka, na-
tomiast zdaniem ekspertów noweliza-
cja ustawy dotyczącej funkcjonowania 
ośrodka niewiele może zmienić. 

Kilka dni temu przy Ministerstwie 
Sprawiedliwości powstał zespół eks-
pertów ds. reformy ustawy o Krajo-
wym Ośrodku Zapobiegania Zacho-
waniom Dyssocjalnym w Gostyninie. 
Opiekun prawny pacjentów KOZZD 
– prof. Monika Płatek – rozmawiała 
z wiceminister sprawiedliwości Ma-
rią Ejchart i z wiceministrem zdrowia 
Wojciechem Koniecznym. Przypo-
mnijmy, że Monika Płatek to polska 
prawniczka i wykładowczyni Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Jej działalność 

naukowa i społeczno-polityczna kon-
centruje się na dziedzinach takich jak 
prawo karne wykonawcze, prawa czło-
wieka (w tym prawa kobiet), ale też pe-
nitencjarystyka, kryminologia, wikty-
mologia, penologia, mediacja, sprawie-
dliwość naprawcza i socjologia prawa. 
Jest założycielką (1994) i długoletnią 
prezeską Polskiego Stowarzyszenia 
Edukacji Prawnej. Była pełnomocnicz-
ką rzecznika praw obywatelskich do 
spraw praw ofiar przestępstw (2002-
2006), a także ekspertką ds. prawnych 
komisji sejmowych, Open Society In-
stitute i Rady Europy. 

Profesor Płatek wspólnie z wice-
ministrami omówiła sytuację ośrodka 
w Gostyninie-Zalesiu. Przedstawiła 
stronie rządowej postulaty pacjen-
tów i projekt możliwych rozwiązań 
ustawodawczych przygotowanych 
przez jednego z lekarzy pracujących 
w KOZZD. Zakłada on określony 
czas terapii i konkretny plan przygoto-
wania do wolności oraz warunki temu 
służące. Jednym z nich jest placówka 
przejściowa, pozwalająca łagodnie 
i skutecznie wyjść na wolność. Czas 
pokaże, czy uda się przyjąć rozwiąza-
nia, które z jednej strony byłyby zgod-
ne z prawem, z drugiej zaś poprawiły 
sytuację podopiecznych tego po ludz-
ku trudnego do prowadzenia ośrodka.  

(eg)

Czy możliwa jest reforma KOZZD?

Z pomocą profesor Płatek

Pacjenci liczą na poprawę sytuacji w ośrodku
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Bielsk
OSP Bielsk otrzymała od swojego 

sympatyka profesjonalne wyposaże-
nie siłowni, z której będą mogli ko-
rzystać członkowie jednostki. Dzięki 
temu strażacy będą mogli efektyw-
niej ćwiczyć, przygotowując się do 
udziału w zdarzeniach oraz zawo-
dach sportowo-pożarniczych.

Bodzanów
Przedstawiciele UMiG oraz 

wykonawca, firma Ascalon, przy 
udziale inspektora nadzoru oraz 
przedstawicieli OSP Wiciejewo 
dokonali odbioru inwestycji „Mo-
dernizacja budynku OSP Wicie-
jewo”. Inwestycja objęła wymia-
nę dachu na budynku strażnicy. 
Wsparcie finansowe z samorządu 
województwa mazowieckiego wy-
niosło 40 000 zł, a całkowity koszt 
inwestycji to 158 670 zł.

Bulkowo
W szkole w Nowych Łubkach 

odbył się pokaz historyczny po-
święcony II wojnie światowej, 
przygotowany przez grupę rekon-
strukcyjną Rekonstrukto. Wydarze-
nie to było niezwykłą lekcją histo-
rii, która w ciekawy i angażujący 
sposób przybliżyła uczniom realia 
życia w czasie wojny oraz codzien-
ność żołnierzy i ludności cywilnej.

Brudzeń Duży
50 rolników z terenu gminy sko-

rzystało z możliwości bezpłatnego 
oddania folii rolniczej. To waż-
na wspólna inicjatywa rolników 
i wójta oraz partnera – firmy VIK 
Sp. z o.o. Sp. K. z Lipna. Wójt za-
powiada, że ze względu na duże 
zainteresowanie chce organizować 
podobne akcje cyklicznie. 

Drobin
Uczniowie ze Szkoły Podsta-

wowej w Drobinie oficjalnie stali 
się zuchami i harcerzami. Główna 
uroczystość, podczas której złożyli 
przyrzeczenie harcerskie i obiet-
nicę zucha, odbyła się w przy 
ognisku w obecności komendanta 
hufca ZHP Mazowsze Płock Pawła 
Gackowskiego. 

Gąbin
Nowa ładowarka teleskopowa za-

siliła wyposażenie OSP w Gąbinie. 
Koszt nowego sprzętu wyniósł 836 
400 zł. Środki na zakup pochodziły 
z Komendy Głównej PSP, samorzą-
du województwa mazowieckiego 
i samorządu miasta i gminy Gąbin.

Gostynin
Wójt wraz z Radą Gminy za-

prasza na Gminną Wigilię. W pro-
gramie wydarzenia znalazły się: 
jasełka w wykonaniu uczniów SP 
w Lucieniu, występ chóru gminne-
go Vox Cordis i gminnej Orkiestry 
Dętej FOXODEON oraz degusta-
cja potraw wigilijnych. Wydarze-
nie rozpocznie się we wtorek, 17 
grudnia o godzinie 17.00 w Szko-
le Podstawowej im. Władysława 
Broniewskiego w Lucieniu.

Gozdowo
Dwadzieścia jeden par świętowa-

ło małżeńskie jubileusze. Szesna-
ście z nich uhonorowano medalami 
z okazji Złotych Godów (50-le-
cie pożycia małżeńskiego), a pięć 
z okazji Diamentowych Godów 
(60-lecie pożycia małżeńskiego).

Kutno
W Parku Traugutta otwarto 

„Wesołą zjeżdżalnię dla małych 
i dużych”. Zamontowano dwie 
zjeżdżalnie, z których może ko-
rzystać każdy bez ograniczeń 
wiekowych i wagowych. To po-
mysł wybrany przez mieszkańców 
w ramach Kutnowskiego Budżetu 
Obywatelskiego. 

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Starosta sierpecki Przemysław 
Burzyński został wybrany na prze-
wodniczącego Lokalnej Organizacji 
Turystycznej „Nad Skrwą i Sierpie-
nicą”. Nowe władze stowarzysze-
nia wybrano podczas odbywające-
go się na początku grudnia walnego 
zebrania.

Dotychczas sierpeckim stowarzy-
szeniem kierował Marek Gąsiorow-
ski. Prezesem nowego zarządu został 
Przemysław Burzyński, a jego skład 
uzupełniają: Małgorzata Korpoliń-
ska (wiceprezes), Artur Balcerowski 
(wiceprezes), Zbigniew Kotarski (se-
kretarz), Joanna Okonkowska (skarb-
nik), Aneta Ruszkowska (członek), 
Marek Chyliński (członek). Podczas 
spotkania wybrano także Komisję 
Rewizyjną, którą tworzą: Dariusz 
Lazarowski (przewodniczący), Beata 
Okraszewska, Renata Lazarowska, 
Jan Sugajski, Krystian Kowalski. Ê
– Jeśli chodzi o priorytetowe działa-
nia, to jest to przede wszystkim po-
kazanie i promocja walorów ziemi 
sierpeckiej, między innymi poprzez 
tematyczną publikację przygotowaną 
we współpracy samorządów działa-
jących w Stowarzyszeniu, a ukazu-
jącą nasz region w czterech porach 
roku. Jesteśmy już po wstępnych roz-
mowach w tym temacie. Będziemy 
chcieli w tej publikacji wyekspono-
wać przyrodnicze, kulturowe, archi-
tektoniczne perełki z każdej z gmin 
z kompleksowym opisem i pokazać 
je w każdej z czterech pór roku. Mam 
nadzieję, że koniec 2025 roku lub 

początek 2026 roku będzie czasem, 
kiedy będziemy mogli zaprezento-
wać efekty naszych prac – powie-
dział Przemysław Burzyński, starosta 
sierpecki i prezes LOT „Nad Skrwą 
i Sierpienicą”.

Szlakiem przydrożnych ka-
pliczek i pomników przyrody

W planach działania Lokalnej 
Organizacji Turystycznej jest także 
przygotowanie kompleksowej infor-
macji turystycznej – mapy krajobra-
zowej obejmującej cały powiat sier-
pecki. Jak zaznacza Przemysław Bu-
rzyński, to świetne rozwiązanie za-

równo dla mieszkańców powiatu, jak 
i odwiedzających ziemię sierpecką 
turystów, bo otrzymają w pigułce 
informacje o ciekawych szlakach 
pieszych, rowerowych, szlakach 
sierpeckich zabytków: kościołów, 
pomników przyrody, przydrożnych 
kapliczek. – Dodatkowo w nasze 
plany działań wpisują się akcje pro-
ekologiczne, edukacyjne. Będziemy 
chcieli realizować je między innymi 
we współpracy z nadleśnictwami, 
aby pokazać, w jaki sposób dbają one 
o przyrodę, zwierzynę leśną. Nie za-
braknie także spływów kajakowych, 
spotkań integracyjnych pozwalają-
cych pokazać piękno naszej ziemi. 
Przecież powiat sierpecki ma trzy 
jeziora, rzekę Sierpienicę, mnóstwo 
lasów, co oznacza, że jest ogromny 
potencjał do ekologiczno-rekreacyj-
nych działań pozwalających wyeks-
ponować piękno regionu sierpeckie-
go – przedstawia plany działania sto-
warzyszenia Przemysław Burzyński, 
dodając, że wśród działań stowarzy-
szenia będą także te związane z włą-

czeniem w działalność LOT pozosta-
łych gmin powiatu sierpeckiego.

Stowarzyszenie Lokalna Organiza-
cja Turystyczna „Nad Skrwą i Sierpie-
nicą” powstało na podstawie uchwały 
z 5 października 2005 roku. W jego 
strukturach działają osoby fizyczne 
oraz przedstawiciele jednostek samo-
rządu terytorialnego: powiatu sierpec-
kiego oraz gmin: Mochowo, Rości-
szewo, Sierpc, Szczutowo.

Od początku istnienia LOT „Nad 
Skrwą i Sierpienicą” priorytetowy-
mi działaniami są projekty dotyczą-
ce wzmocnienia promocji walorów 
turystycznych regionu sierpeckiego. 
Realizacja działań edukacyjnych 
przybliżających mieszkańcom zie-
mi sierpeckiej informacje dotyczące 
historii, tradycji i kultury regionu, 
a także podejmowanie działań doty-
czących oznakowania szlaków tury-
stycznych w regionie sierpeckim oraz 
pozyskiwanie środków zewnętrznych 
na prowadzenie działań promocyj-
nych i realizację zadań statutowych 
stowarzyszenia.  rad

W Lokalnej Organizacji Turystycznej w Sierpcu

Nowy zarząd

Postać i wartości wyznawane 
przez świętego Jana Pawła II były 
motywem przewodnim Powiatowej 
Gali Artystycznej „Wychowanie do 
wartości”. Do udziału w niej zapro-
siło młodzież Ognisko Pracy Pozasz-
kolnej w Sierpcu. Utwory młodych 
poetów opublikowano w tomiku 
wierszy pt. „Jego życie… o życiu 
i twórczości Jana Pawła II”, wy-
danym przez Instytut Papieża Jana 
Pawła II w Warszawie.

Jak powiedziała podczas fi-
nałowej gali dyrektor Ogniska 
Pracy Pozaszkolnej w Sierpcu 
Renata Przybyłowska, opubli-
kowane w II już tomiku wiersze 
to utwory, które łączą pokole-
nia. I oczywiście przypominają 
o najważniejszych wartościach 
w życiu, którym hołdował wielki 
Polak – Jan Paweł II.

O twórczości młodych mistrzów 
obecny na gali przedstawiciel Insty-
tutu Papieża Jana Pawła II mówił, 
że są to słowa poruszające serca. Ê
– Jesteśmy tu, by uczcić pamięć wiel-
kiego Polaka i podziwiać młodych 
twórców, którzy czerpią inspirację 
z jego nauczania. Udowodnili, że 
wartości, którymi kierował się Jan 
Paweł II, są wciąż aktualne i inspi-
rują kolejne pokolenia. – czytamy 
we wpisie zamieszczonym na stro-
nie internetowej Instytutu Papieża 
Jana Pawła II.

Łącznie podziękowania i gratu-
lacje popłynęły do 65 laureatów 
artystycznej gali. I to właśnie lau-
reatów – bohaterów gali, których 
wiersze i prace plastyczne znala-
zły się w tomiku wierszy pt. „Jego 
życie… o życiu i twórczości Jana 
Pawła II, wydanym przez Instytut 
Papieża Jana Pawła II w Warszawie 
– powitano szczególnie ciepło. – Na-
sze wydarzenie jest możliwe dzięki 
pracy, współpracy i zaangażowaniu 
wielu osób, począwszy od pomysło-
dawców, organizatorów, po cudow-
nych, utalentowanych uczestników. 
Dziękuję serdecznie za ogromne 
zaangażowanie w przygotowanie 
tego wyjątkowego przedsięwzię-
cia wszystkim osobom, instytucjom 
wspierającym naszą placówkę. I cie-
szymy się, że razem, między innymi 
poprzez takie projekty, wspieramy 

talenty i pomysły utalentowanych 
uczniów – powiedziała podczas fi-
nału gali Renata Przybyłowska, dy-
rektor Ogniska Pracy Pozaszkolnej 
w Sierpcu.

Galę oficjalnie otworzył starosta 
sierpecki Przemysław Burzyński, 
który skierował do uczestników i or-
ganizatorów słowa podziękowania 
za kolejne spotkanie pozwalające 
odkrywać niezwykle utalentowa-
nych młodych mistrzów słowa pi-
sanego, ukazujące ogromną pasję 
i literacki talent młodzieży. Uznanie 
dla wielkiej wrażliwości i umie-
jętność dostrzegania, doceniania 
ponadczasowych przekazów Jana 
Pawła II podkreślił obecny na gali 
marszałek województwa mazowiec-
kiego Adam Struzik.

Podczas spotkania dr Tomasz 
Twardziłowski z Instytutu Papieża 

Jana Pawła II wygłosił wykład pt. 
„Wychowanie do wartości. O pro-
gramach wychowawczych dla szkół 
wszystkich poziomów”.

Podczas gali wystąpili laureaci 
powiatowego konkursu poezji o Ja-
nie Pawle II: Weronika Rosiak, Julia 
Nowakowska, Ignacy Wiśniewski, 
Maja Śliwa oraz Lena Dunajska. Na-
stępnie prowadząca Natalia Meller 
zaprosiła na scenę zespół wokalny 
OPP, który wykonał piękne utwory 
przy akompaniamencie Igora Kali-
nowskiego i Leny Gąsiorowskiej.

Najpiękniejszym momentem gali 
było wręczenie tomiku pt. „Jego 
życie… o życiu i twórczości Jana 
Pawła II” laureatom konkursu, 
opiekunom artystycznym oraz dy-
rektorom. Jak podkreślali organi-
zatorzy gali, wydany właśnie tomik 
jest dowodem na to, że twórczość 
św. Jana Pawła II jest ponadczaso-
wa i łączy pokolenia. – Dziękuję 
księdzu Zdzisławowi Struzikowi – 
dyrektorowi Instytutu Papieża Jana 
Pawła II w Warszawie za współ-
pracę oraz wydanie tomiku wierszy. 
Dziękuję patronom gali: Honoracie 
Wójcik – dyrektor CKiSz oraz pra-
cownikom CKiSz, nauczycielom, 
pracownikom, Radzie Rodziców 
OPP oraz wszystkim młodym arty-
stom, którzy wspaniale uświetnili 
galę – wymieniła na zakończenie 
gali Renata Przybyłowska.

Honorowy patronat nad wyda-
rzeniem objęli: Marszałek Woje-
wództwa Mazowieckiego Adam 
Struzik, dyrektor Instytutu Papieża 
Jana Pawła II w Warszawie ks. dr 
Zdzisław Struzik, Starosta Sierpecki 
Przemysław Burzyński, Burmistrz 
Miasta Sierpc Jarosław Perzyński, 
Wójt Gminy Mochowo Zbigniew 
Kopczyński, Wójt Gminy Sierpc 
Krzysztof Korpoliński.

rad

Powiatowa Gala Artystyczna w Ognisku Pracy Pozaszkolnej

Nawiązując do Jana Pawła II…

Podczas Powiatowej Gali Artystycznej „Wychowanie do wartości” 
organizowanej przez Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Sierpcu podzię-
kowania wręczono 65 laureatom
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Nowy zarząd Lokalnej Organizacji Turystycznej „Nad Skrwą i Sierpienicą” wybrano podczas walnego 
zebrania odbywającego się 3 grudnia br.
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Łąck
W ostatnim czasie poznaliśmy 

wyniki konkursu na „Najpiękniej-
szy Ogród w Gminie Łąck” w roku 
2024. Komisja konkursowa skru-
pulatnie oceniła wszystkie ogrody 
i zdecydowała się przyznać więcej 
nagród, niż wynikało to z regula-
minu. W konkursie oceniono 54 
ogrody.

Mała Wieś
W ostatnim czasie gmina ode-

brała nowy samochód elektryczny, 
przystosowany do przewozu osób 
z niepełnosprawnościami. Reali-
zacja zadania była możliwa dzięki 
współpracy gminy oraz Związku 
Gmin Regionu Płockiego.

Mochowo
W niedzielę, 22 grudnia w hali 

sportowej przy SP im. Jana Paw-
ła II w Mochowie (ul. Szkolna 1) 
odbędzie się wspólne kolędowanie 
mieszkańców gminy. Spotkanie 
rozpocznie się o godzinie 16.00.

Nowy Duninów
W porcie w Nowym Duninowie 

odbyła się I Wigilia pod Chmurką. 
Wydarzeniu towarzyszyło mnó-
stwo atrakcji, m.in. losowanie cho-
inek świątecznych, dzielenie się 
opłatkiem i wspólne kolędowanie.

Pacyna
Pani Felicja Sarzała z Rybia, naj-

starsza mieszkanka gminy Pacyna, 
właśnie obchodziła swoje 101. uro-
dziny. Z tej okazji jubilatkę odwie-
dzili wójt gminy Pacyna Tomasz 
Klimczak oraz kierownik Urzędu 
Stanu Cywilnego Agnieszka Jó-
zwik, którzy złożyli jubilatce naj-
serdeczniejsze gratulacje i życzenia. 

Raciąż
Na rynku wydawniczym ukaza-

ły się dwie publikacje dotyczące 
Raciąża oraz całej ziemi raciąskiej. 
Pierwsza z nich to monografia na-
pisana przez Stefana Modrzejew-
skiego z okazji 30-lecia Zespołu 
Szkół STO w Raciążu. Druga 
to Księga Pamięci, zawierająca 
wspomnienia mieszkańców ziemi 
raciąskiej z czasów wojennych 
i powojennych.

Radzanowo
Wójt spotkał się ze starostą płoc-

kim Sylwestrem Ziemkiewiczem 
oraz prezesem Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej Zbigniewem 
Deptułą. Podczas rozmów omó-
wiono możliwości wykorzystania 
programów oferowanych przez 
fundusz na szczeblu gminnym 
i powiatowym.

Rościszewo
Koło Gospodyń Wiejskich 

w Borowie otrzymało 7 tysięcy 
złotych wsparcia z samorządu 
województwa mazowieckiego 
(w ramach programu „Mazowsze 
dla Kół Gospodyń Wiejskich”). 
Środki będą przeznaczone na za-
kup niezbędnego sprzętu.

Sanniki
W Europejskim Centrum Arty-

stycznym w Sannikach odbył się 
wernisaż wystawy rysunku Sławo-
mira Wesołowskiego „Widziane 
ołówkiem”. Wystawę można oglą-
dać w sali wystaw czasowych do 
końca stycznia 2025 r.

Sierpc
Zakończono montaż lamp so-

larnych na terenie sołectwa Grod-
kowo-Włóki. Na ten cel przezna-
czono 30 tys. zł. Po 50% środków 
na ten cel przeznaczyły: samorząd 
województwa mazowieckiego 
(w ramach programu ”Mazowsze 
dla sołectw”) i UG Sierpc.

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Już po raz siódmy w murach Ze-
społu Szkół im. Leokadii Bergero-
wej w Płocku odbył się Powiato-
wy Dzień Wolontariusza połączo-
ny ze spotkaniem integracyjnym 
Szkolnych Klubów Wolontariusza. 
Dzień był przepełniony nową wie-
dzą, umiejętnościami, emocjami 
i integracją. Nagrodzono również 
najbardziej zaangażowanych wo-
lontariuszy oraz ich opiekunów, 
a także rozstrzygnięto konkurs na 
projekt i nazwę maskotki promu-
jącej działania wolontarystyczne. 

Hasło tegorocznego spotkania 
to „Uwolnij swój oddech i ciało od 
przemocy”. W Powiatowym Dniu 
Wolontariusza wzięli udział ucznio-
wie z Zespołu Szkół im. Stanisława 
Staszica w Gąbinie, Zespołu Szkół 
im. Jana Śniadeckiego w Wyszo-
grodzie, Zespołu Szkół Specjalnych 
w Goślicach oraz Zespołu Szkół im. 
Leokadii Bergerowej w Płocku.

Podczas wydarzenia pięcioosobo-
we drużyny z pięciu Klubów Wo-

lontariusza ze szkół prowadzonych 
przez Powiat Płocki uczestniczyły 
w warsztatach jogi „Praca z ciałem 
i oddechem jako forma redukcji stre-
su”, prowadzonych przez Agnieszkę 
i Pawła Leszczyńskich z Wabi Sabi 
Joga. Techniki oddechowe oraz roz-
luźniające ciało i umysł asany były 
dla wolontariuszy wspaniałą okazją 
nie tylko do integracji, ale także do 
zatrzymania się na chwilę i zrobie-

nia czegoś dobrego tylko dla siebie. 
W ramach spotkania odbyły 

się również warsztaty kreatywne 
„Uszyj uśmiech i nadzieję”, podczas 
których młodzież i opiekunowie po-
znawali trudną, jak się okazało, sztu-
kę szycia. Wśród wspólnej pracy, 
gwaru, śmiechu tym razem powstały 
piękne świąteczne poduszki.

Chociaż wolontariat to bezinte-
resowne działanie na rzecz drugie-

go człowieka, to warto pamiętać 
o samych wolontariuszach. I wła-
śnie dlatego, w tym szczególnym 
dniu, nagrodzeni zostali najbardziej 
zaangażowani członkowie Szkol-
nych Klubów Wolontariusza oraz 
ich opiekunowie. Nagrody otrzyma-
li też zwycięzcy konkursu na projekt 
i nazwę maskotki promującej wo-
lontariat. 

Nagrody wręczyli przybyli na 
uroczystość: starosta płocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz, wicestarosta Wal-
demar Zawadzki, dyrektor Wydziału 
Edukacji, Kultury i Spraw Społecz-
nych Małgorzata Struzik, zastępca 
dyrektora Wydziału Rozwoju Go-
spodarczego i Promocji Magdalena 
Gruszczyńska-Olczak oraz dyrektor 
Zespołu Szkół im. Leokadii Berge-
rowej w Płocku Jacek Kłosiński. 

Wydarzenie zorganizowano w ra-
mach realizowanego przez Wydział 
Edukacji, Kultury i Spraw Społecz-
nych Powiatowego Programu Prze-
ciwdziałania Przemocy Domowej 
i Ochrony Osób Doznających Prze-
mocy Domowej na lata 2024-2030.

Honorowy patronat nad przedsię-
wzięciem objął starosta płocki Syl-
wester Ziemkiewicz.

Opr. (ek)

Wspólne warsztaty i nagrody dla najaktywniejszych

Powiatowy Dzień Wolontariusza

Wolontariusze ze szkół powiatu płockiego ze starostą Sylwestrem 
Ziemkiewiczem
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Staroźreby szykują się na przeło-
mową inwestycję. To będzie pierw-
sze takie miejsce na terenie powiatu 
płockiego. Wójt gminy Kamil Gro-
szewski niedawno ogłosił ważną 
informację. Chodzi o budowę nowo-
czesnego basenu, który powstanie 
przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym 
w Staroźrebach. Na ten cel gmina po-
zyskała ponad 6 mln zł z programu 
Sportowa Polska. 

- Dzięki zaangażowaniu i wspól-
nej pracy udało się pozyskać aż 6 369 
345,90 zł z programu Sportowa Pol-
ska, realizowanego przez Minister-
stwo Sportu i Turystyki. To ogromny 
sukces, który otwiera przed nami nowe 
możliwości! Za te środki zrealizujemy 
kolejne duże i ważne zadanie w naszej 
społeczności – budowę nowoczesnego 
basenu przyszkolnego. Obiekt ten nie 
tylko stanie się miejscem nauki pływa-
nia dla naszych dzieci, ale także prze-
strzenią rekreacji i zdrowej aktywności 
fizycznej dla wszystkich mieszkańców. 
Będzie to pierwszy taki obiekt w powie-
cie płockim – poinformował wójt. 

Obiekt powstanie przy Zespole 
Szkolno-Przedszkolnym w Staroźre-
bach. - Inwestycja będzie realizowana 
w formule „zaprojektuj i wybuduj”, co 
pozwoli nam zadbać zarówno o wyso-
ką jakość, jak i funkcjonalność obiek-
tu. Procedura budowy zajmie około 
dwóch lat, ale efekty będą służyć naszej 
społeczności przez wiele kolejnych de-
kad – wyjaśnił Kamil Groszewski.

Włodarz gminy podkreśla, że basen 
przyszkolny to krok w stronę rozwija-
nia sportowej pasji, dbania o zdrowie 
i integracji mieszkańców gminy. - To 
miejsce, które stanie się sercem aktyw-
ności fizycznej i wspaniałym przykła-
dem tego, jak wspólnie możemy two-
rzyć przestrzeń lepszą dla nas wszyst-
kich – dodał wójt. 

Wójt Staroźreb podkreślił, że pozy-
skanie środków ministerialnych jest 
trudnym zadaniem, ale – jak widać – 
możliwym. O te środki ubiega się cała 
Polska. Łącznie takie dofinansowanie 
otrzyma 206 samorządów. - Czeka nas 
teraz dużo pracy i uzupełnienie doku-
mentacji - ale bardzo się cieszymy. 
Razem zmieniamy naszą gminę na lep-
sze! Dziękuję Wam za wsparcie i wiarę 
w to, że marzenia można realizować. 
Bądźmy dumni z tego, co razem osią-
gamy – napisał wójt.  (ek)

Na ten cel gmina pozyskała ponad 6 mln zł 

W Staroźrebach 
powstanie kryty basen

Jak informuje serwis moto.pl, 
na terenie województwa mazo-
wieckiego już niebawem pojawią 
się nowe fotoradary. Cztery z nich 
mają zostać postawione przy dro-
gach zlokalizowanych na terenie 
powiatu płockiego. Jedno urządze-
nie pojawi się również w Sierpcu. 
Wśród lokalizacji znalazły się 
m.in. Goślice, gdzie notorycznie 
dochodzi do niebezpiecznych zda-
rzeń drogowych. 

Na terenie powiatu płockiego jest 
co najmniej kilka miejsc, w których 
często dochodzi do kolizji i wypad-
ków drogowych. Samorządowcy, 
mieszkańcy i kierowcy niejedno-
krotnie podnosili ten temat, wska-
zując, że w tych szczególnie niebez-
piecznych miejscach powinny poja-
wić się fotoradary. To właśnie one, 
ich zdaniem, mogłyby ograniczyć 
liczbę niebezpiecznych sytuacji oraz 

podnieść poziom bezpieczeństwa 
użytkowników ruchu drogowego. 

Jak widać, część ich postulatów 
ma szansę na realizację. Według 
informacji moto.pl nowe fotorada-
ry mają pojawić się w: Goślicach 
(DK60), Grabinie (DK60), Rębowie 
(DK50) oraz Słupnie (DK62). Urzą-
dzenie ma stanąć również w Sierpcu 
(DK10). Póki co nie znamy termi-
nów instalacji nowych urządzeń. 

(ek)

Nowe fotoradary w powiecie płockim

Wśród lokalizacji 
m.in. Goślice

Zdjęcie poglądowe
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Słubice
W piątek, 20 grudnia odbędzie 

się XI sesja Rady Gminy. Pod-
czas posiedzenia radni zajmą się 
m.in. uchwałą budżetową oraz 
gminnymi programami przeciw-
działania narkomanii oraz profi-
laktyki i rozwiązywania proble-
mów alkoholowych. 

Słupno
Gmina zaprasza do składania 

wniosków o przyznanie stypen-
dium sportowego lub artystycz-
nego za osiągnięcia uzyskane 
w 2024 roku. Programy obejmu-
ją mieszkańców gminy, którzy 
mieszkają lub uczą się na jej tere-
nie. Termin składania wniosków 
upływa 10 stycznia 2025 r. Wię-
cej informacji można znaleźć na 
stronie www.slupno.eu.

Stara Biała
Do Starej Białej trafił elek-

tryczny bus marki Mercedes eVi-
to 129 Tourer. Gmina otrzymała 
samochód od Związku Gmin 
Regionu Płockiego, który kupił 
16 takich aut w ramach projektu 
„Zakup zeroemisyjnego taboru 
dla gmin członkowskich Związku 
Gmin Regionu Płockiego”. 

Staroźreby
W ostatnich dniach oficjalnie 

zakończono remont budynku in-
tegracyjno-kulturalnego w Sta-
roźrebach. W ramach zadania 
m.in. położono płytki podłogo-
we oraz wymieniono wentylację 
c.o. Całkowity koszt inwestycji 
wyniósł 299 000 zł, z czego 200 
000 zł pochodziło ze środków 
samorządu województwa mazo-
wieckiego.

Szczawin Kościelny
W ramach zadania „Rozbudo-

wa, nadbudowa i przebudowa bu-
dynków: garażowego, usługowe-
go, mieszkalnego wraz ze zmianą 
sposobu użytkowania na budynek 
remizy strażackiej i rozbiórką” 
dla OSP w Szczawinie Kościel-
nym zakupiono specjalistyczny 
sprzęt w postaci ładowarki tele-
skopowej manitou. Będzie ona 
wykorzystywana m.in. do przeno-
szenia ciężkich ładunków.  Zada-
nie zostało dofinansowane z Rzą-
dowego Funduszu Polski Ład.

Szczutowo
Stowarzyszenie KGW „Weso-

łe Podlesianki” otrzymało kwotę 
7 tys. złotych dofinansowania na 
zakup niezbędnego doposażenia. 
Środki przekazał samorząd wo-
jewództwa mazowieckiego w ra-
mach wsparcia dla KGW. 

Wyszogród
Dostępny jest już harmonogram 

odbioru odpadów na terenie mia-
sta i gminy w 2025 roku. Szcze-
gółowe informacje można znaleźć 
na stronie www.wyszogród.pl.

Zawidz
Zakończono modernizację in-

frastruktury wodociągowej na 
terenie gminy Zawidz. Całkowity 
koszt inwestycji wyniósł prawie 2 
miliony złotych. Na jej realizację 
gmina otrzymała 98% dofinan-
sowania z Rządowego Funduszu 
Inwestycji Strategicznych. 

Żychlin
Na placu przy fontannie trady-

cyjnie odbył się kiermasz świą-
teczny wprowadzający miesz-
kańców w klimat świąt Bożego 
Narodzenia. Do Żychlina przy-
byli lokalni rękodzielnicy i orga-
nizacje pozarządowe, by prezen-
tować swoje bożonarodzeniowe 
dzieła.

(ek), (hp), rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Mazowiecka Gala Aktywizacji Ob-
szarów Wiejskich to coroczna okazja 
do uhonorowania najbardziej kre-
atywnych i zaangażowanych osób 
z terenów wiejskich. Tym razem gala 
odbyła się w Teatrze Dramatycznym 
w Płocku. Podczas wydarzenia po-
znaliśmy laureatów trzech ciekawych 
konkursów. Wśród nagrodzonych 
sołectw znalazły się trzy sołectwa 
z terenu gminy Stara Biała, a także 
producentka serów z Płocka Katarzy-
na Białoskórska.

W płockim teatrze poznaliśmy naj-
lepsze inicjatywy zrealizowane w ra-
mach programu wsparcia „Mazowsze 
dla sołectw”. Wręczono także nagrody 
w konkursie „LEADER – lider zmian 
25 lat Samorządu Województwa Ma-
zowieckiego” oraz w „Mazowieckim 
Konkursie Serów Zagrodowych”. 
Laureatów nagrodził marszałek woje-
wództwa mazowieckiego Adam Stru-
zik oraz dyrektor Departamentu Rol-
nictwa i Rozwoju Obszarów Wiejskich 
UMWM Radosław Rybicki.

Podczas uroczystej gali marszałek 
Adam Struzik przypominał, jak ważny 
jest równomierny rozwój całego ob-
szaru województwa i wyrównywanie 
warunków życie jego mieszkańców. 
Mówił również o tym, jak na przestrze-
ni ostatnich kilkudziesięciu lat zmieniło 
się oblicze i funkcjonowanie obszarów 
wiejskich. - Współczesna mazowiecka 

wieś to synonim rozwoju, za którym 
stoją lokalni producenci żywności, koła 
gospodyń wiejskich, liderzy wiejscy, 
sołtysi i sołtyski czy rady sołeckie. To 
właśnie te najmniejsze lokalne wspól-
noty tworzą naszą mazowiecką tożsa-
mość – powiedział podczas wydarzenia 
marszałek Adam Struzik. Przypomniał 
również o realizowanych przez samo-
rząd Mazowsza programach wsparcia, 
które są instrumentem do realizacji cie-
kawych i ważnych inicjatyw wspiera-
jących rozwój społeczności lokalnych. 
Zapowiedział również, że programy 
będę kontynuowane w 2025 roku, 
a pula środków na ich realizację to bli-
sko miliard zł.

Podczas gali nagrodzono laureatów 
konkursu na najlepsze inicjatywy so-
łeckie. Konkurs jest skierowany do 

beneficjentów programu „Mazowsze 
dla sołectw”. Tylko w tym roku samo-
rząd województwa przekazał ponad 
12,5 mln zł na realizację ponad 450 
inwestycji w sołectwach. I właśnie 
te inwestycje mogły być zgłaszane 
do konkursu „Najlepsza inicjatywa 
zrealizowana w ramach programu 
«Mazowsze dla sołectw»”. W tym 
roku nagrodzono każde sołectwo za-
angażowane w projekt. Przyznano też 
nagrody specjalne – tytuł Sołectwa 
Gospodarnego za projekty zrealizo-
wane z dużym aktywnym udziałem 
mieszkańców oraz tytuł Sołectwa So-
lidarnego za efektywne wykorzystanie 
skumulowanej dotacji (przez mini-
mum dwa sołectwa w ramach jednego 
zadania). Łączna pula nagród w tym 
roku wyniosła aż 78 tys. zł.

W konkursie na „Najlepsze inicja-
tywy zrealizowane w ramach progra-
mu «Mazowsze dla sołectw»” nie 
zabrakło reprezentacji powiatu płoc-
kiego. Sołectwa Ulaszewo, Wyszyna 
i Srebrna zajęły 3. miejsce w katego-
rii „Mazowsze dla sołectw rekreacyj-
nie”. Każde z nich otrzymało po 2 
000 zł. Nagrodzona inicjatywa, którą 
wspólne realizowały wspomniane 
sołectwa, to budowa placu zabaw 
i parku w Ludwikowie. W ramach 
projektu powstała również siłownia 
zewnętrzna oraz miejsce relaksu z le-
żakami i fontanną.

W płockim teatrze poznaliśmy 
również laureatów Mazowieckiego 
konkursu serów zagrodowych, który 
promuje wyroby producentów serów 
podpuszczkowych i popularyzuje 
sery jako podstawowe źródło wapnia 
w diecie. W tegorocznej edycji kon-
kursu jury przyznało nagrody w czte-
rech kategoriach. Również tu region 
płocki doczekał się swojego repre-
zentanta. Wyróżniona w kategorii 
„sery dojrzewające” została Katarzy-
na Białoskórska z Płocka. Doceniony 
został jej wyrób – ser podpuszczko-
wy dojrzewający z orzechami.

Podczas uroczystości nagrodzo-
no również laureatów konkursu 
„LEADER – lider zmian 25 lat Sa-
morządu Województwa Mazowiec-
kiego”. Władze regionu organizują 
go, by promować aktywność spo-
łeczną i różne formy działania dla 
zrównoważonego rozwoju obsza-
rów wiejskich.  

opr. (ek)

Mazowiecka Gala Aktywizacji Obszarów Wiejskich

Sołectwa z regionu płockiego 
laureatami konkursu

Nagrody w konkursie otrzymały m.in. sołectwa Ulaszewo, Wyszyna 
i Srebrna (gm. Stara Biała)
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Najlepsze inicjatywy sołeckie

Kategoria „Bezpieczne i przyjazne sołectwo”
I miejsce – sołectwa: Dąbrówka, Oleksianka, Waliska, 

Redzyńskie (gmina Latowicz);
II miejsce – sołectwo Toruniak (gmina Lubowidz);
III miejsce – sołectwa: Hołowienki, Wymysły (gmina 

Sabnie).
Wyróżnienia:
sołectwa: Nowe Sarnowo, Wilamowice, Gumowo, Dzie-

rzążnia, Nowe Kucice, Pomianowo (gmina Dzierzążnia);
sołectwo Ciechostowice (gmina Szydłowiec);
sołectwa: Jasieniec, Stefanków, Tworki, Ignaców, Olsza-

ny, Gołębiów (gmina Jasieniec).

Kategoria „Mazowsze dla sołectw rekreacyjnie”
I miejsce – sołectwo Klembów (gmina Klembów);
II miejsce – sołectwo Jakubów (gmina Jakubów);
III miejsce – sołectwa: Ulaszewo, Srebrna, Wyszyna 

(gmina Stara Biała).
Wyróżnienia:
sołectwa: Dziadkowskie Folwark, Sewerynów (gmina 

Huszlew);
sołectwo Strych (gmina Maciejowice);
sołectwo Lesznowola (gmina Lesznowola).

Kategoria „Odnowione Mazowsze”
Wyróżnienia:
sołectwo Kępice (gmina Sieciechów);
sołectwa: Ostrykół Włościański, Ostrykół Dworski (gmi-

na Długosiodło).

Kategoria „Doposażone Sołectwo”
I miejsce – sołectwa: Jasieniec Iłżecki Górny, Jasieniec 

(gmina Iłża);
II miejsce – sołectwo Wólka Kokosia (gmina Dobre);
III miejsce – sołectwo Żelazna (gmina Pilawa).

Tytuł „Sołectwa Gospodarnego” – Ciechostowice (gmi-
na Szydłowiec) za zadanie pn. „Budowa miejsc parkingo-
wych oraz zagospodarowanie terenu przy świetlicy wiejskiej 
w sołectwie Ciechostowice, gmina Szydłowiec”.

Tytuł „Sołectw Solidarnych” – sołectwa: Dziadkowskie 
Folwark i Sewerynów (gmina Huszlew) za zadanie pn. „Do-
posażenie placów rekreacyjnych w miejscowościach Dziad-
kowskie Folwark i Sewerynów”.

Mazowiecki konkurs Ê
serów zagrodowych

Kategoria „Sery świeże”
I miejsce – Kacper Stankiewicz (Roszczep) za 

ser podpuszczkowy z trawą żubrówką;
II miejsce – Anna Napiórkowska (Biedrzyce-Sta-

ra Wieś) za ser zamknięty w słoiku;
III miejsce – Katarzyna Stankiewicz (Roszczep) 

za ser Węgier.
Wyróżnienia: Jadwiga Teresiak (Antoniew) za 

wędzony ser włoski oraz Władysława Zwierzchoń 
(Gąsiorowo) za ser wędzony z żurawiną.

Kategoria „Sery dojrzewające”
I miejsce – Wioleta Nowosielska (Ługi-Rętki) za 

ser „Pan Trufla”;
II miejsce – Anna Zaboklicka (Jaczew) za ser 

gouda z pokrzywą;
III miejsce – Olga Kula (Borki) za ser Pastowana 

Kózka.
Wyróżnienia: Małgorzata Góral (Wierzbówiec) 

za ser Ramzes oraz Katarzyna Białoskórska (Płock) 
za ser podpuszczkowy dojrzewający z orzechem.

Kategoria „Sery pleśniowe”
I miejsce – Mariusz Dutkowski (Miękiny) za ser 

pleśniowy Hilton;
II miejsce – Hubert Nowosielski (Ługi-Rętki) za 

ser pleśniowy Biała Krowa;
III miejsce – Olga Zaboklicka (Jaczew) za ser 

pleśniowy Jaczewski Blue.
Wyróżnienie: Bogdan Dubil (Pałki) za ser Zaro-

śnięty Konopny Zwoleniak.

Kategoria „Sery kwasowe”
I miejsce – Agnieszka Piętka (Kolonia Pogorzel) 

za twarożki w ziołowych posypkach;
II miejsce – Kinga Zaboklicka (Jaczew) za twa-

róg na słodko z musem z owoców leśnych;
III miejsce – Józef Dyga (Gąsiorowo) za twaróg 

gąsiorowski.
Wyróżnienia: Hanna Rudnicka (Moczydła) za 

Kozi twarożek z czosnkiem oraz Piotr Rudnicki 
(Moczydła) za rozpływający się kozi twaróg.

„LEADER – lider zmian Ê
25 lat Samorządu Ê

Województwa Ê
Mazowieckiego”

Kategoria „Przedsiębiorczość 
na obszarach wiejskich”

I miejsce – Przemysław Kowal-
czyk – Kępa Marzeń (gm. Grabów 
nad Pilicą, pow. kozienicki);

II miejsce – Monika Janiszek-
-Sołśnia – 4 WIND (gm. Orońsko, 
pow. szydłowiecki);

III miejsce – Aleksandra Bud-
na – Osada Terapeutyczna Cicha 
(gm. Zielonka, pow. wołomiński).

Kategoria „Przestrzeń pu-
bliczna w Leaderze”

I miejsce – Jacek Podgórski, 
miasto i gmina Sochocin (pow. 
płoński);

II miejsce – Ireneusz Gumkow-
ski, gmina Stary Lubotyń (pow. 
ostrowski);

III miejsce – Marek Cembrow-
ski, Klub sportowy „Victoria” 
(gm. Kałuszyn, pow. miński).

Kategoria „Kreatywne NGO”
I miejsce – Władysław Kraw-

czyk, Stowarzyszenie „Słowik” 
(gm. Sieciechów, pow. kozienic-
ki);

II miejsce – Dawid Asztem-
borski, Ochotnicza Straż Pożarna 
w Strzeszewie (gm. Bieżuń, pow. 
żuromiński);

III miejsce – Magdalena Wali-
jewska, Lokalna Grupa Działania 
Kurpsie Razem (gm. Myszyniec, 
pow. ostrołęcki).

eprasa.pl 5b0a1fb19d



38   Tygodnik Płocki Nr 51/52   17/24 grudnia 2024

turystyka

Dla skuteczniejszej ich ochrony 
w 1997 roku utworzono Rogaliń-
ski Park Krajobrazowy, obejmują-
cy obszar niemal trzynastu tysięcy 
hektarów, rozciągający się wzdłuż 
Warty od granic Poznania na półno-
cy, aż po Śrem na południu. Na jego 
terenie oprócz dębów chronionych 
jest także kilkaset gatunków innych 
roślin i wiele gatunków zwierząt. 
Odległy o dwadzieścia kilometrów 
na południe od stolicy Wielkopol-
ski Rogalin znajduje się dokładnie 
w środku tego obszaru chronionego. 
Warto zobaczyć te najstarsze polskie 

drzewa, a przy okazji zwiedzić prze-
piękny pałac Raczyńskich oraz po-
łożone obok niego: galerię obrazów, 
powozownię czy też kościół święte-
go Marcelina. 

Trzy najstarsze polskie dęby znaj-
dują się na terenie parku otaczające-
go rogaliński pałac od północnego 
zachodu. Nie ma pewności co do ich 
dokładnego wieku, być może pamię-
tają czasy pierwszych Jagiellonów 
lub nawet dynastię Piastów. Według 
najnowszych badań Instytutu Den-
drologii Polskiej Akademii Nauk 
najstarszy jest „Rus” o obwodzie 

ponad dziewięciu metrów (9,26 m). 
Jego orientacyjny wiek szacowany 
jest na około 800 – 850 lat. Jest to 
najstarszy dąb szypułkowy w Pol-
sce. W 2019 roku został poddany 
reprodukcji metodą klonowania in 
vitro. Obecnie w jego pobliżu ro-
śnie młode drzewko o identycznym 
genotypie. Obwód „Czecha” wynosi 
7,28 metra, a „Lecha” 6,85, oba są 
niewiele młodsze od „Rusa”. Rów-
nie imponujący jest olbrzym no-
szący imię „Edward” o obwodzie 
6,18 metra, rosnący w odległości 
kilkuset metrów od „Lecha”, „Cze-

cha” i „Rusa”. Wiadomo, że kiedy 
w Rogalinie gospodarzyła rodzina 
Raczyńskich, pałacowi ogrodnicy 
opiekowali się szczególnie tymi za-
bytkowymi drzewami. 

Park w stylu angielskim

Park krajobrazowy w stylu angiel-
skim został założony na początku 
XIX wieku przez Edwarda Raczyń-
skiego, najbardziej ekscentryczne-
go przedstawiciela rodu, w miejscu 
funkcjonującego tam wcześniej 
zwierzyńca. Częścią parku jest przy-
legający bezpośrednio do tylnej ścia-
ny pałacu rokokowy ogród w stylu 
francuskim z usytuowanym naprze-
ciw pałacowego tarasu kopcem zwa-
nym Parnasem. Gdy zakładano park, 
na jego wierzchołku znajdował się 
znakomity punkt widokowy na oko-
liczne nadwarciańskie łąki. Obecnie 
widok ten jest zasłonięty przez pora-
stające cały teren drzewa.

Na wzniesieniu przy wschodnim 
krańcu parku znajduje się nietypowa 
budowla łącząca w sobie dwie funk-
cje. Dawniej pełniła rolę prywat-
nego mauzoleum rodziny Raczyń-
skich. Współcześnie klasycystyczna 
kaplica znajdująca się w górnej czę-
ści budynku zaadaptowana została 
na potrzeby rogalińskiego kościoła 
parafialnego pw. św. Marcelina, 
a romańsko-gotyckie piwnice wciąż 
są rodzinnym sarkofagiem rodu Ra-
czyńskich. 

Zbudowany w latach 1817 – 1820 
obiekt wzorowany był na świąty-
ni z pierwszego wieku przed naszą 
erą wzniesionej przez Rzymian 
w Nimes na terytorium obecnej po-
łudniowej Francji. Nosiła ona nazwę 
„la Maison Carree” – kwadratowego 
domu i poświęcona była dwóm ad-
optowanym wnukom cesarza Okta-
wiana Augusta. Raczyński budowlę 
tę dedykował swojemu nieżyjącemu 
kuzynowi, żołnierzowi napoleoń-
skiemu z czasów Księstwa War-
szawskiego Marcelemu Lubomir-
skiemu, umieszczając na frontonie 
budynku napis: „Divus Marcelinus”. 
Poległ on w 1807 roku podczas ob-
lężenia Sandomierza w czasie woj-
ny z Austrią o Galicję. Poległego 
upamiętnia też fryz umieszczony 

wewnątrz świątyni przedstawiający 
orły zwrócone do siebie dziobami 
z rozpiętą girlandą, symbolizujące 
bohaterskiego ducha zmarłego. 

Obecnie patronem znajdującej 
się tam świątyni jest św. Marceli-
nus – papież zamordowany za wia-
rę w czasach cesarza Dioklecjana 
w 304 roku. W obiekcie udostępnio-
no do zwiedzania krypty. W trzech 
białych sarkofagach spoczywają: 
zmarły w 1993 roku czwarty polski 
prezydent na uchodźctwie (w latach 
1979 – 1986), jednocześnie ostatni 
przedstawiciel rodu – hrabia Edward 
Bernard Raczyński, Roger Raczyń-
ski i jego żona Konstancja. Jest tu-
taj także serce pochowanego w Za-
niemyślu Edwarda Raczyńskiego, 
twórcy mauzoleum.

Pałac w Rogalinie

Najciekawszym i największym 
obiektem w rogalińskim komplek-
sie rezydencjonalnym jest pałac 
zbudowany w latach 1770 – 1776 
przez założyciela rodu Kazimierza 
Raczyńskiego, marszałka koronne-
go króla Stanisława Augusta Ponia-
towskiego. W pałacu funkcjonuje 
obecnie muzeum wnętrz dworskich 
będące oddziałem Muzeum Naro-
dowego w Poznaniu. W jego skład 
wchodzi dominujący korpus głów-
ny i dwa skrzydła boczne typu ga-
leriowego. Architektura tej budowli 
określana jest jako mieszanka trzech 
stylów: późnego baroku, rokoka 
i klasycyzmu. Dawniej na parterze 
pałacu mieściły się pomieszczenia 
mieszkalne, zaś na piętrze sale re-
prezentacyjne i użytkowe, m.in. sala 
balowa czy biblioteka. Obecnie we 
wnętrzach odtworzono klimat pa-
łacu z przełomu dziewiętnastego 
i dwudziestego wieku, z czasów gdy 
zamieszkiwali tutaj ostatni przedwo-
jenni właściciele Rogalina – Adam 
i Helena Raczyńscy. 

Do zwiedzania udostępnio-
no kilkanaście komnat oraz po-
mieszczenia w skrzydłach pałacu. 
W prawym, parterowym, północ-
nym skrzydle warto obejrzeć rodo-
wą galerię portretów zgromadzoną 
przez Atanazego Raczyńskiego, 
mieszkającego do końca drugiej 

Znajduje się tu 250 pomników przyrody

Rogalin – klejnot Wielkopolski

Biblioteka w pałacu rogalińskim

Londyński gabinet Edwarda Bernarda Raczyńskiego zrekonstruowany w lewym skrzydle pałacu w Rogalinie

Rogalin znany jest z tego, że w tamtejszym dworskim parku rośnie słynna triada najstarszych polskich dębów, nazwanych imionami legendarnych słowiańskich braci: 
Czech, Lech i Rus. W pobliskich, rozciągających się wzdłuż parku starorzeczach Warty zidentyfikowano jeszcze około tysiąca pięciuset równie wiekowych drzew tego ga-
tunku. Dwieście pięćdziesiąt z nich uznano za pomniki przyrody. Do tej kategorii zaliczane są drzewa o szczególnie dużej średnicy pnia, znacznym obwodzie i niebanalnych 
walorach przyrodniczych, kulturowych, historycznych, lub naukowych. Tak duże skupisko kilkusetletnich dębów na terenie naszego kraju występuje jedynie w Wielkopol-
sce, właśnie w okolicach Rogalina. Po raz pierwszy zwrócono baczniejszą uwagę na te imponujące drzewa w 1904 roku, a państwową opieką prawną objęto je w 1948 
roku, uznając za zabytki przyrody.

Kościół św. Marcelina wybudowany przez Edwarda Raczyńskiego 
w latach 1817 – 1820
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wojny światowej w Gaju Małym 
koło Obrzycka. Jest tam także ta-
blica genealogiczna rodu Raczyń-
skich, prezentująca gałąź wielko-
polską i kurlandzką. Obok galerii 
znajduje się wiernie odtworzony 
londyński gabinet Edwarda Bernar-
da Raczyńskiego, gdy pełnił funk-
cję prezydenta RP na uchodźctwie.

W centralnej części pałacu szcze-
gólny podziw zwiedzających bu-
dzi owalny westybul z kolumna-
mi, sień paradna, klatka schodowa 
oraz zrekonstruowana w oparciu 
o archiwalne fotografie biblioteka 
z ogromnymi dębowymi szafami, 
balustradami i piętrowymi galeria-
mi, umieszczona w dawnej jadalni. 
Jej rodowód sięga końca dziewięt-
nastego wieku, niestety oryginalne 
wyposażenie i księgozbiór nie za-
chowały się do dnia dzisiejszego. Na 
szczególną uwagę zasługuje też sala 
amorków, ozdobiona obrazami o te-
matyce miłosnej, w której według 
legendy „Rodzinę Połanieckich” 
i „Quo vadis” pisał zaprzyjaźniony 
z Raczyńskimi Henryk Sienkiewicz. 
Warta zwiedzenia jest też zbrojow-
nia urządzona w przekształconej na 
ten cel sali balowej, będącej naj-
większym pomieszczeniem pałacu. 
W neogotyckiej scenerii powstała 
tam pierwsza w Polsce sala muzeal-
na wzorowana na puławskiej Świą-
tyni Sybilli. Prezentowane są w niej 
różne rodzaje broni obuchowej, 
siecznej i palnej, rycerskie pancerze, 
tarcze, końskie oporządzenia oraz 
inne rodzaje militariów używane od 
siedemnastego do dziewiętnastego 
wieku. Do zwiedzania udostępniono 
również zrekonstruowane pomiesz-
czenia mieszkalne ostatnich właści-
cieli pałacu: salony męski i damski 
oraz sypialnie.

Wśród zgromadzonych w pała-
cu eksponatów dwa nawiązują do 
wcześniejszej historii Rogalina, gdy 
nie był on jeszcze własnością rodu 
Raczyńskich. W średniowieczu teren 
ten należał do rycerskiego rodu Ło-
dziów, a później do Arciszewskich. 
W 1592 roku urodził się w Rogalinie 
słynny mieszkaniec tej miejscowości 
Krzysztof Arciszewski, który z po-
wodów politycznych musiał uciekać 
z kraju. Wykształcenie wojskowe 
i karierę zrobił w Holandii, uczest-
nicząc w dwóch wyprawach koloni-
zacyjnych do Brazylii. Po powrocie 
do kraju był dowódcą artylerii za 
czasów króla Władysława IV Wazy 
i Jana Kazimierza podczas powsta-
nia Chmielnickiego. Uczestniczył 
w fortyfikowaniu i obronie Lwowa 
przed wojskami kozacko-tatarskimi 
oraz w odsieczy Zbaraża. Jego po-
stać upamiętnia tablica marmurowa 
umieszczona w klatce schodowej 
pałacu oraz trójmasztowy żaglowiec 
stojący w zbrojowni.

Powozownia

W lewym skrzydle, w którym 
dawniej mieściły się pokoje gościnne 
oraz mieszkania i łaźnie dla służby, 
znajduje się powozownia. Prezento-
wane są w niej obecnie różne typy 
pojazdów konnych wykorzystywa-
nych w dziewiętnastym i na począt-
ku dwudziestego wieku na dworach 
królewskich, magnackich, a także 
w bogatszych gospodarstwach wło-
ściańskich. Niektóre pochodzą z ma-
jątków i folwarków należących do 
rodziny Raczyńskich. Obok repre-
zentacyjnych karet wykorzystywa-
nych przeważnie w zimnych porach 
roku prezentowane są także różnego 
rodzaju pojazdy lekkie wykorzy-
stywane do objazdu majątków, po-
lowań czy też powozy używane do 
celów spacerowych. Zgromadzono 
też różne rodzaje sań dla dorosłych 
oraz dzieci. Są też lektyki, z których 
polska arystokracja korzystała jesz-
cze pod koniec osiemnastego wieku. 
Właściciele rogalińskiego pałacu 
korzystali z nich prawdopodobnie 
podczas przemieszczania się po mia-
stach, gdy przebywali w swoich sie-
dzibach w Poznaniu lub w Warsza-
wie. Na wąskich uliczkach dużych 
miast poruszanie się większymi po-
jazdami konnymi było utrudnione, 
a w niektórych przypadkach w ogóle 
niemożliwe. 

W budynku przylegającym od 
tyłu do południowej oficyny pałacu 
prawdziwą ucztą dla oczu i ducha 
jest kolekcja malarstwa polskiego 
i europejskiego, utworzona przez 
prezesa krakowskiego Towarzystwa 
Przyjaciół Sztuk Pięknych Edwarda 
Aleksandra Raczyńskiego, udostęp-
niona do zwiedzania w 1910 roku. 
Przed drugą wojną światową zbiór 
zawierał około pięciuset obrazów, 
obecnie składa się z około trzystu 
dzieł. Można tutaj podziwiać naj-
większe płótno wystawy „Joannę 
d’Arc” oraz „Spór małżeński Gryfi-
ny z Leszkiem Czarnym” autorstwa 
Jana Matejki, „Stare dęby w parku 
w Rogalinie” Michała Wywiórskie-
go i inne znakomite obrazy twórców 
polskich, m.in.: Jacka Malczewskie-
go, Wojciecha Weissa, Włodzimie-
rza Tetmajera, Olgi Boznańskiej, 
Leona Wyczółkowskiego, Kazi-
mierza Sichulskiego, czy Teodora 
Axentowicza. Są też płótna zagra-
nicznych malarzy: niemieckich, nor-
weskich, hiszpańskich, belgijskich 
oraz amerykańskich, takich arty-
stów jak: Gaston la Touch, Albert 
Bernard, Clementine-Helene Du-
fau, Henri Guinlez, Eugene Loup, 
Lucien Simon, Edouard Zier, Denis 
Etcheverry. 

Tekst i fot.  

Ewa i Bogumił Liszewscy

Rogalińskie dęby: Lech, Czech i Rus

Zbrojownia

Powozownia

Leon Wyczółkowski - Portret Sulimy
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BIB LIO TE KA DLA DZIE CI „Cho to mek”, 
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.

BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.

DOM BRO NIEW SKIE GO, ul. Ko œciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8,  
tel. 367-19-22, fax 367-19-33. 

DOM TECH NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a.r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA SZTU KI Dzie ci i M³o dzie ¿y,  
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL „Her man”, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OSIE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 

tel. 262-79-96.

KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OSIE DLA £U KA SIE WI CZA, 

tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC KA, ul. Ko œciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.

M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia –  eM-
De Kuœ w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM DIE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a,  
tel. 262-26-23.

MU ZE UM MA ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8,  
tel. 262-44-91. Mu ze um czyn ne: wto rek– nie dzie la, g. 
10– 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PRZED WIOŒ NIE, ul. Tum ska,  
tel. 367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366-05-14.
P£OC KA GA LE RIA SZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO KAL NA OR GA NI ZA CJA TU RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR KIE STRA SYM FO NICZ NA, 
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI OŒ RO DEK KUL TU RY I SZTU KI,  
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7– 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA „Dzie ci P³oc ka”, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny Mu ze um Ma zo-
wiec kie go, ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.
SPÓ£ DZIEL CZY DOM KUL TU RY,  
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.

TE ATR DRA MA TYCZ NY im. J. Sza niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO NA U KO WE P£OC KIE, 
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wisła, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzień Cafe, ul. Stary Rynek 4,  
tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiąclecia 2A
Ławka do kawy, al. Kobylińskiego 2,  
tel. 884-788-954
Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,  
tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,  
ul. Wiatraki 4, 603-846-516
Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,  
tel. 262-73-34
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Mościckiego 19,  
tel. 600-208-878
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 16A,  
tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,  
tel. 264-61-96
Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18, 
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 21
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29,  
tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo włoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Gruby Benek, ul. Dobrzyńska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31
Tutti Santi, ul. Kobylińskiego 13, tel. 24-366-99-88

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,  
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5,  
tel. 577 808 037
Pijalnia Wódki i i Piwa, ul Grodzka 15,  
tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilińskiego 39,  
tel. 537-191-427
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,  
tel. 515-307-292
Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,  
tel. 24 366-44-40-49
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel. 
518-333-234
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30,  
tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Ogniem i Mięsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,  
tel. 791 187 236
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26,  
tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251
ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042
ul. Szarych Szeregów 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtańsze Taxi, tel. 266-89-53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Tanie Taxi, tel. 533-577-555
Taxi Hybrid Płock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Na 4 Łapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY,  
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,  
tel. 510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,  
tel. 235-51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49, 
tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 32, 
tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31, 
tel. 235-45-00
Kuźnia Smaków, Rynek 7, tel. 666-899-777

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI DOM KUL TU RY,  
ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥,  
Park Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM RE GIO NAL NE,  

pl. marsz. J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54,  
tel. 357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2,  
tel. 254-67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy,  
ul. Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika i Diagnostyka,  
ul. Słowackiego 39, tel. 605-365-541
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 7, 
tel. 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

SIERPC
CEN TRUM KUL TU RY i SZTU KI,  
ul. Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA „Nad Ba se nem”,  
ul. Su char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ – 
SKAN SEN, ul. Ga brie la Na ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek–
nie dzie la w g. 9–15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek–pi¹ tek 8–16, so bo ta, 
nie dzie la 10–17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72  
(czynny w g. 8–21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa,  
ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd „Kasztelan”, Białasy 55,  
tel. 275-61-63
Zakątek, ul. Piastowska 27C,  
tel. 789-024-944

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa,  
ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76,  
tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,  
tel. 275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 22, 
tel. 275-50-87
Wulkanizacja i serwis klimatyzacji, 
ul. Białobłocka 16, tel. 690-283-838

SZEWC
Usługi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WE TE RY NARZ
Gabinet weterynaryjny,  
ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd „Pod Szczê œli w¹ Gwiaz d¹”,  
ul. Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
Oœro dek Re kre acyj no -Szko le nio wy,  
tel. 260-94-65, 260-94-66
D¥ b Polski

Pen sjo nat „D¹b Pol ski”, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Zie mi G¹ biñ skiej,  
ul. Sta ry Ry nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO ŒNIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go,  
pl. Wol no œci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie Cen trum Kul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14,  
tel. (23) 679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd „Ma zow sze”, ul. Mi szew ska 8,  
tel. 386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie to wa 
„Ana sta zja”, ul. P³oc ka 69A,  
tel. 261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum Kul tu ry „Wi s³a”, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: W Płocku żadna apteka nie jest czynna przez całą 
dobę! Najdłużej otwarta pozostaje apteka przy ul. Rembie-
lińskiego 6, która rozpoczyna pracę o godz. 7:00, a kończy 
o godz. 23:00. Apteka ta pracuje każdego dnia w roku, 
również we wszystkie dni wolne od pracy, w tym w każ-
dą niedzielę. Nie ma natomiast ustalonego harmonogramu 
wszystkich aptek pracujących (w tym w niedziele i święta) 
na terenie Płocka. 

Gostynin: ul. Rynek 25 – czynne przez całą dobę w dni 
powszednie, dni wolne od pracy, niedziele i święta. 

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie pełnią dyżu-
rów całodobowych. Apteka pełniąca w danym dniu dyżur 
jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00 w niedziele). 17.12 – 
ul. Traugutta 1 (8.00 – 22.00); od 18.12 do 20.12 – ul. Matej-
ki 1C (8.00 – 22.00); 21.12 – ul. Konstytucji 3-go Maja 7D 
(8.00 – 22.00); od 22.12 do 24.12 – ul. Braci Tułodzieckich 
10 (niedz. dyżur: 14.00 – 21.00, pon.-wt. 8.00 – 19.00, dy-
żur: 20.00 – 22.00); 25.12 – ul. Traugutta 1 (dyżur: 14.00 – 
21.00); od 26.12 do 28.12 – ul. Matejki 1C (czw. dyżur: 8.00 
– 21.00, pt. 8.00 – 22.00, sob. 14.00 – 22.00); 29.12 – ul. 
Konstytucji 3-go Maja 7D (dyżur: 14.00 – 21.00). 

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 
HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą środę 
w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.
INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.
POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 
numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 
w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 
Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.
POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (nocna 
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.
POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-42-44; 
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15  
i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 
STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.
PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2, 
tel. 364-53-21.
TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków  
268-58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogą płciową i AIDS);  
Stowarzyszenie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, 
soboty w g. 11–19. 
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Chudzyno to wieś położona w gmi-
nie Drobin. Mieszka tu ok. 300 osób. 
W tej społeczności znalazła się grupa 
kobiet, która postanowiła wspólnie 
działać, żeby w Chudzynie żyło się 
ciekawiej, bliżej siebie, może nawet 
rozsławić tę miejscowość poza regio-
nem. Ta grupa kobiet nie rzuca jedy-
nie słów na wiatr. Ona działa (i to 
bardzo aktywnie) od półtora roku. 
To krótki czas, ale panie zdążyły już 
reaktywować w miejscowej remizie 
strażackiej „Kawiarenkę”, organizu-
ją pikniki, włączają się w organizację 
Parafialnego Dnia Dziecka. A to tyl-
ko niektóre z działań Koła Gospodyń 
Wiejskich w Chudzynie. 

Tego typu organizacje przeżywają 
obecnie swój rozkwit. - W naszej oko-
licy jest już chyba 14 KGW. Postanowi-
łyśmy też spróbować swoich sił, zwłasz-
cza że lata temu działało u nas takie 
koło – mówi przewodnicząca Iwona 
Szemborska. KGW w Chudzynie zało-
żyły wspólnie z Dorotą Ostrowską oraz 
Anną Wujcik. Szybko okazało się, że 
chętnych do działania jest więcej. Dziś 
koło tworzą 24 kobiety.

Panie od samego początku miały 
wiele pomysłów na swoją działalność. 
Potrzebowały jednak miejsca, w któ-
rym mogłyby się spotykać. Wtedy 
przyszedł pomysł, by reaktywować 
dawną „Kawiarenkę”. W Chudzynie, 
w miejscowej remizie strażackiej, 
wiele lat temu organizowane były za-
bawy taneczne. Był w niej też mały 
bufet, nazywany właśnie „Kawiaren-
ką”. To w nim goszczono np. zespoły, 
które przyjeżdżały grać na żywo. Aby 
dziś przywrócić to miejsce do życia, 
potrzebny był remont.

Koło nie tylko pozyskało na ten 
cel fundusze dzięki dofinansowaniu 
z „Działaj Lokalnie”, ale też zabrało 
się własnymi siłami za prace. Chętnie 
pomogli w tym… mężowie pań z koła. 
Dołączyli też młodzi wolontariusze. 
Dzięki temu prace przebiegły wyjątko-
wo szybko i sprawnie.

Otwarcie na nowo „Kawiarenki” 
w Chudzynie było wielkim wydarze-
niem we wsi. Mieszkańcy miło spę-
dzili czas podczas przygotowanej z tej 
okazji uroczystości. Zjawili się rów-
nież zaproszeni goście, w tym m.in. 
starosta płocki Sylwester Ziemkiewicz 
czy kierownik Delegatury Mazowiec-
kiego Urzędu Wojewódzkiego w Płoc-
ku Bogdan Banaszczak. 

Niestety, na co dzień w „Kawia-
rence” nie można napić się kawy przy 
ciastku. - To po prostu nasza sala spo-
tkań. Tutaj możemy gotować przysma-
ki na pikniki czy piec ciasta i babeczki. 
Do tej pory każda z nas przed impre-
zami, na których miałyśmy wystawiać 
swoje stoisko, musiała przygotowywać 
wszystko indywidualnie w domu – tłu-
maczy Iwona Szemborska.

„Kawiarenka” sprzyja więc inte-
gracji, a także sprawniejszemu dzia-
łaniu KGW w Chudzynie. Na tym 
jednak gospodynie z Chudzyna nie 
poprzestały. Zrealizowały też kolej-
ny projekt i ze środków samorządu 
województwa mazowieckiego na 
wspieranie rozwoju gospodyń aktyw-
nych społecznie pozyskały 7 tys. zł. 
Dzięki temu w „Kawiarence” pojawił 
się nowy sprzęt. W ramach dotacji 
zakupiono: maszynę do popcornu, 
komplet patelni, komplet garnków, 
stolnice, szafę, lodówkę.

Obecnie panie doszły do wnio-
sku, że remiza to nie tylko ich mała 
salka, ale też ogromna sala, w której 
niegdyś odbywały się wspomniane 
zabawy. Gdyby ją również odświeżyć 
i wyremontować, miałyby miejsce 
na organizowanie wielkich imprez, 

np. wspólnych Wigilii dla miesz-
kańców Chudzyna. Widząc zapał do 
działania tego KGW, być może już 
w przyszłym roku mieszkańcy do-
staną zaproszenia i będą mogli razem 
podzielić się opłatkiem.

Dziś przychodzi jednak czas na 
podsumowania dotychczasowych 
dokonań. Do tej pory udało się już 
wiele zrobić. KGW w Chudzynie jest 
obecne na dożynkach gminnych, pa-
rafialnych, a także powiatowych. Pa-
nie przygotowują na te uroczystości 
tradycyjne wieńce. 

KGW w Chudzynie włączyło się 
także aktywnie w piknik na powita-
nie lata organizowany w ich miejsco-
wości. Pamiętają też o najmłodszych 
mieszkańcach przy okazji Parafial-
nego Dnia Dziecka w Zagrobie czy 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Po-
mocy. To są okazje, na które pieką na 
potęgę ciastka, babeczki i inne przy-
smaki. Dbają również o środowisko, 
organizując w swojej miejscowości 
akcje typu zbiórki elektrosprzętu. 
Mają też wielkie serca i pomagają 
potrzebującym. Jesienią prowadziły 
zbiórkę darów dla powodzian z po-
łudnia Polski. Obecnie myślą o przy-
gotowaniu prezentów świątecznych 
dla niepełnosprawnych dzieci miesz-
kających w ośrodku w Kraszewie.

Gospodynie z Chudzyna stale 
współpracują z okolicznymi KGW, 
a także ze strażakami z OSP w Chu-
dzynie. Mogą też liczyć na wsparcie 
z funduszu sołeckiego.

- Pomysłów na działanie mamy 
wiele – przekonują zgodnie gospo-
dynie z Chudzyna. Swoją energią 
zarażają innych. Chętni do zapisania 
się do tego koła są nawet panowie. 
Bogdan Świtalski wykazał się już 
nawet zdolnościami w gotowaniu 
i przygotował na jedną z imprez 
czarninę. A to wcale nie jest takie 
proste zadanie… 

Blanka Stanuszkiewicz

Koło Gospodyń Wiejskich w Chudzynie wciąż zaskakuje pomysłami

Gospodynie z „Kawiarenki”
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Szare kluski z bigosem
Szare kluski to szczególne danie wśród potraw Północnego Mazowsza. 

Od lat mają swoich wiernych fanów. Kiedyś nazywano je „żelaznymi” lub 
„stalowymi”. To zasługa głównego składnika, czyli ziemniaków. To one 
nadają potrawie szarą barwę. Zazwyczaj podawane są ze skwarkami lub 
białym serem. A co powiecie na bigos jako dodatek?

Przepis na kluski:
• 1 kg ziemniaków,
• 1 szklanka mąki pszennej,
• 1/2 łyżeczki soli.

Przygotowanie: Ziemniaki obieramy i ścieramy na tarce o małych 
oczkach. Z utartych ziemniaków odciskamy dokładnie płyn. Płyn pozo-
stawiamy na 30 minut, a następnie zlewamy ostrożnie wodę z wierzchu. 
Osiadłą na spodzie naczynia pozostałą skrobię dodajemy do odciśniętych 
ziemniaków. Do nich dodajemy sól i mąkę, wyrabiamy łyżką na jednolite 
ciasto. Masę układamy na desce i łyżką wrzucamy kluski na osolony wrzą-
tek. Kluski gotujemy ok. 3 minuty od momentu wypłynięcia na wierzch. 
Ugotowane kluski wybieramy łyżką cedzakową i wkładamy do miski.

Składniki na bigos:
• 1 kg kiszonej kapusty,
• 1,5 kg różnych gatunków mięsa (wieprzowina, wołowina),
• 0,5 kg wędlin (kiełbasa, wędzony boczek),
• 1 marchewka średniej wielkości,
• 60 g suszonych grzybów,
• 150 ml czerwonego wina,
• 2 łyżki smalcu,
• przyprawy: kilka ziaren pieprzu, ziela angielskiego, 3 listki laurowe, 

łyżka miodu, sól.

Przygotowanie bigosu: Kiszoną kapustę posiekać, zalać wrzątkiem i go-
tować na małym ogniu bez przykrycia. Grzyby namoczyć w zimnej wodzie. 
Każdy rodzaj mięsa pokroić w kostkę i osobno podsmażyć na smalcu, pod-
dusić i włożyć do kapusty. Kiełbasę i boczek pokroić i podsmażyć i włożyć 
do kapusty. Dodać grzyby razem z wywarem oraz startą na tarce marchew-
kę. Dodać przyprawy: ziele angielskie, pieprz ziarnisty, listki laurowe, miód, 
wlać czerwone wino. Kapustę dusić pod przykryciem na wolnym ogniu 
przez ok 1,5 godziny. Bigos jest najlepszy, gdy zagotujemy go kilka razy 
i odstawimy do ostygnięcia. Tak przygotowany bigos dodajemy do ugoto-
wanych szarych klusek.

SMACZNEGO!
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BARAN (21 marca – 19 kwietnia)
Gwiazdy układają się w zarys strzały, która wskazuje na 

nadchodzący przełom. Nadchodzi czas działania, ale nie w po-
śpiechu – raczej z rozwagą. Zauważysz, że drobne szczegóły, 
które ignorowałeś, mogą zadecydować o sukcesie. W relacjach 
warto być jak płomień – dawać ciepło, ale nie parzyć zbyt 
mocno. Zwróć uwagę na to, kto cię wspiera, a kto jedynie ko-
rzysta z twojej energii.

BYK (20 kwietnia – 20 maja)
Konstelacje na nocnym niebie opowiadają o harmonii, ale także 

o wyzwaniach, które przetestują twoją cierpliwość. W gromadach 
gwiazd widzę drzewo – symbol wzrostu i stabilności. To czas, 
by zadbać o swoje korzenie: relacje rodzinne, domowe otoczenie, 
a także zdrowie. Pamiętaj, że prawdziwa siła leży w umiejętności 
trwania, nawet gdy wiatr wieje w twarz. Rozwijaj projekt, który 
właśnie rozpocząłeś.

BLIŹNIĘTA (21 maja – 20 czerwca)
Dla niespokojnych Bliźniąt gwiazdy migoczą jak iskry, obie-

cując nagłe olśnienia. Wiele tajemnic, które cię trapiły, zacznie 
się wyjaśniać, ale tylko wtedy, gdy postawisz pytania, przed za-
daniem których od dawna uciekasz. Przemyśl, czy to, co mówisz, 
zawsze jest zgodne z twoimi myślami – szczerość wobec siebie 
samego przyniesie ulgę. Wkrótce usłyszysz wieść, która odmieni 
twój sposób patrzenia na świat.

RAK (21 czerwca – 22 lipca)
Księżyc – twój przewodnik – rzuca miękkie światło na spra-

wy serca. To czas głębokich refleksji i emocjonalnego porządko-
wania. W gwiazdach widać zarys muszli – miejsce schronienia. 
Choć czasem wolisz ukryć się przed światem, teraz możesz odna-
leźć siłę w pokazaniu prawdziwego „ja”. Osoba, której dawno nie 
widziałeś, odegra ważną rolę w twojej przyszłości.

LEW (23 lipca – 22 sierpnia)
Dumny Lwie, gwiazdy błyszczą mocą tak wielką jak twoja na-

turalna energia, a słońce w zenicie wskazuje na moment chwały. 
Nadchodzi czas, byś przewodził, ale nie poprzez rozkaz, lecz in-
spirację. Pamiętaj, że twoja odwaga może być latarnią dla tych, 
którzy błądzą w mroku. Nie bój się podjąć decyzji, która wymaga 
ryzyka – zysk przewyższy stratę.

PANNA (23 sierpnia – 22 września)
Nadchodzi czas, byś uporządkowała to, co od dawna cię uwie-

ra, zwłaszcza w sferze zawodowej. To również doskonały mo-
ment na naukę czegoś nowego. W relacjach osobistych zauwa-
żysz, że ciche gesty i słowa mają większe znaczenie niż głośne 
deklaracje. Na nocnym niebie konstelacje układają się w bramę, 
którą Wszechświat otwiera właśnie przed tobą. 

WAGA (23 września – 22 października)
Układ gwiazd przypomina wagę – twoje nieodłączne narzędzie. 

Będziesz zmuszony dokonać ważnego wyboru, który wpłynie na 
wiele aspektów twojego życia. Pamiętaj, że równowaga nie za-
wsze oznacza równość – czasem więcej wagi trzeba nadać jednej 
stronie. W miłości pojawi się szansa na coś niezwykle harmonij-
nego, ale tylko jeśli otworzysz się na szczerość.

SKORPION (23 października – 21 listopada)
Przyświecające ci świetliste punkty na niebie są jak tajemnicze 

znaki na mapie, które wskazują podróż w głąb siebie. Wkrótce 
staniesz przed wyzwaniem, które sprawdzi twoją siłę ducha. Za-
ufaj swojej intuicji – ona nigdy cię nie zawiodła. Jeśli czujesz, że 
coś wisi w powietrzu, masz rację. Przygotuj się na zmiany, które 
z początku będą trudne, ale ostatecznie przyniosą ulgę.

STRZELEC (22 listopada – 21 grudnia)
Nieustraszony Strzelcu, gwiazdy układają się w łuk – twoją 

broń i tarczę. To znak, że cel, który sobie postawiłeś, jest bliżej 
niż myślisz. Jednak strzała nie poleci prosto, jeśli ręka, która ją 
trzyma, drży. Pamiętaj, aby znaleźć czas na odpoczynek, zanim 
ruszysz w kolejną przygodę. W relacjach zauważysz, że szczere 
rozmowy mogą otworzyć nowe drzwi. 

KOZIOROŻEC (22 grudnia – 19 stycznia)
Osiągniesz szczyt, ale ważne, byś spojrzał za siebie i docenił 

drogę, którą przeszedłeś. Twoje wysiłki w końcu przyniosą ocze-
kiwane efekty, zwłaszcza w sferze zawodowej. W miłości nad-
chodzi stabilność, ale pamiętaj, że każdy związek jest jak ogród 
– wymaga pielęgnacji. Nie poddawaj się, nawet jeśli po drodze 
pojawią się przeszkody. Nie ma takiej, której nie da się pokonać.

WODNIK (20 stycznia – 18 lutego)
Twoje gwiazdy migoczą jak fale niespokojnego morza. Nad-

chodzi czas eksperymentów i odważnych decyzji. Na mapie nie-
ba rysuje się statek – symbol nowych podróży, zarówno dosłow-
nych, jak i metaforycznych. Zaufaj swojej kreatywności, która 
zaprowadzi cię tam, gdzie inni nie dotarli. W relacjach odkryjesz, 
kto naprawdę rozumie twoją duszę.

RYBY (19 lutego – 20 marca)
Łagodny nurt życia zaprasza cię do zatrzymania się i spojrzenia 

w głąb twojej duszy. To czas, byś zaufał swoim snom – przyno-
szą ważne przesłania. Pojawi się okazja, która na pierwszy rzut 
oka wyda się zbyt piękna, by mogła być prawdziwa. Nie bój się 
jednak zaryzykować. Wkrótce poczujesz, że twoja intuicja nigdy 
cię nie zawodzi. Nie marnuj okazji i jak najczęściej spędzaj czas 
z tymi, których lubisz. 

Chcę pomóc babci i ustalić, czy bę-
dzie miała prawo do renty wdowiej. 
Słyszałam, że jest dostępna ankieta, 
która może w tym pomóc.

Obecnie osoby po stracie małżonka 
mogą pobierać tylko jedno świadcze-
nie: wyższą rentę rodzinną lub własne 
świadczenie (np. emeryturę, rentę z ty-
tułu niezdolności do pracy lub emery-
turę rolniczą). W 2025 roku system 
zostanie zmieniony, a uprawnieni będą 
mogli wybrać, czy otrzymać pełną 
rentę rodzinną oraz 15 proc. własnego 
świadczenia bądź odwrotnie. Z kolei 
od 1 stycznia 2027 roku wysokość do-
datkowego świadczenia wzrośnie do 
25 proc. Od 1 stycznia 2025 roku osoby 
uprawnione będą mogły składać wnio-
ski o tzw. „rentę wdowią”, a już teraz 
ZUS uruchomił ankietę, która pomoże 
ustalić, czy dany wnioskodawca speł-
nia warunki do jej pobierania. Dzięki 
prostym pytaniom zawartym w formu-
larzu, osoby zainteresowane będą mo-
gły dowiedzieć się, czy mają prawo do 
połączenia dwóch świadczeń – swojej 
własnej emerytury lub renty oraz renty 

rodzinnej po zmarłym małżonku. An-
kieta jest dostępna na stronie interne-
towej ZUS pod adresem www.zus.pl. 
Podkreślamy, że nowe zasady będą do-
tyczyć także osób uprawnionych do za-
siłku, świadczenia przedemerytalnego, 
emerytury pomostowej, nauczyciel-
skiego świadczenia kompensacyjnego 
czy renty szkoleniowej.

Dostałam już pierwszy przelew za 
świadczenie z programu „Aktywny 
Rodzic”, a kiedy dostanę kolejny?

Świadczenia z programu „Aktyw-
ny Rodzic” są wypłacane przez ZUS 
w danym miesiącu za miesiąc poprzed-
ni. Przykładowo w grudniu wypłacane 
są świadczenia za listopad, a wypłaty, 
które trafiły na konta w listopadzie, 
dotyczą października. Przekazywanie 
środków w ramach świadczenia „Ak-
tywnie w żłobku” zaplanowane jest na 
20-sty dzień każdego miesiąca. Z kolei 
termin wypłaty dla pozostałych świad-
czeń z tego programu ustalony jest na 
ostatni dzień roboczy każdego miesią-
ca. Rozpatrując wnioski o świadczenie 
„Aktywni rodzice w pracy”, ZUS musi 

zweryfikować, czy rodzice spełnia-
ją warunek aktywności zawodowej. 
Weryfikacja ta opiera się na danych 
z konta ubezpieczonego w ZUS oraz 
informacjach z rejestru Kasy Rolni-
czego Ubezpieczenia Społecznego. 
Dane te są aktualizowane na podsta-
wie informacji przekazywanych przez 
pracodawców oraz osoby prowadzące 
działalność gospodarczą. Dokumenty 
rozliczeniowe, zawierające podstawy 
wymiaru składek na ubezpieczenia 
emerytalne i rentowe, są przekazywane 
do ZUS-u w danym miesiącu za mie-
siąc poprzedni – do 5, 15 i 20 dnia mie-
siąca. W danym miesiącu będą również 
wypłacane świadczenia „Aktywnie 
w domu” oraz „Aktywnie w żłobku” 
za miesiąc poprzedni. Wynika to z obo-
wiązku wprowadzania do rejestru żłob-
ków kwoty opłaty poniesionej przez 
rodziców w minionym miesiącu. Na tej 
podstawie ZUS dokonuje przelewów 
środków na rachunki żłobków, klubów 
dziecięcych i dziennych opiekunów.

ZUS odpowiada Ê
na pytania czytelników

Przemysław
Siemieniak

Dyrektor

Oddziału ZUS
w Płocku

Najwyższy czas pomyśleć o cho-
ince na święta. Nadleśnictwo Płock 
informuje, że sprzedaż drzewek 
prowadzona jest w Szkółce Leśnej 
w Gałkach (gm. Mała Wieś). Kupicie 
je również na targowisku Ryneksu 
przy ul. Rembielińskiego oraz przy 
pizzerii Tutti Santi w Al. Kobyliń-
skiego. Za chwilę ruszą też kierma-
sze przy galeriach handlowych.   

Sprzedaż choinek w Szkółce Le-
śnej w Gałkach prowadzona jest 
w godz. 8.00 – 12.00.

- Informujemy, że w związku 
z dużym zainteresowaniem sprzedaż 
choinek w Szkółce Leśnej w Gał-
kach będzie odbywała się również 
w sobotę, 21 grudnia w godzinach 
od 8.00 do 12.00 – dowiadujemy się 
w Nadleśnictwie Płock.  

W środę, 18 grudnia roku sprze-
daż choinek nie będzie prowadzona.  

Ile przyjdzie nam zapłacić za cho-
inkę w tym roku? Szkółka Leśna 
podaje, że za choinkę półmetrową 

zapłacicie 12,30 zł, a za 5-metrową – 
55 zł. Mniejsze, do mieszkań w blo-
kach, czyli półtorametrowe dostępne 
są tutaj za około 26 zł.  

BS

Gdzie kupić choinki w Płocku?
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Międzynarodowe jury programu 
BSR Cultural Pearls ogłosiło, że 
Płock znalazł się wśród sześciu 
gmin z regionu Morza Bałtyckiego, 
którym przyznało tytuł Bałtyckiej 
Perły Kultury 2025. 

Pozostali nagrodzeni to: Helsing-
borg (Szwecja), Peipsiaare (Estonia), 
okręg Alytus (Litwa), Kaskinen-Ka-
sko (Finlandia), Smiltene (Łotwa).

Przed miastem rok działań 
i współpracy w zakresie decentra-
lizacji oferty kulturalnej w ramach 
tzw. „kultury na wynos”, aby zadbać 
o odporność psychiczną społecz-
ności dwóch skrajnie położonych 
osiedli – Borowiczek i Winiar. Cha-
rakteryzuje je największa odległość 
od centrum naszego miasta i każde 
ma swoją specyfikę, która inspiruje 
do poszukiwania nieszablonowych 
rozwiązań. Działania, które mia-
sto zaplanuje z pomocą mentorów 
i ekspertów, pozwolą na rozwijanie 
tych wspólnot dzięki lepszemu zro-
zumieniu ich potrzeb oraz zaangażo-

waniu w nie samych mieszkańców. 
Koncentracja na kulturze w tym 
międzynarodowym projekcie jest 
fundamentem rozwoju współpracy 
między ludźmi, organizacjami lo-
kalnymi i decydentami.

To druga edycja konkursu finan-
sowanego ze środków unijnego pro-
gramu Interreg Region Morza Bał-
tyckiego. Koordynacją płockiego 
projektu zajmie się Wydział Kultury 
i Wspierania Inicjatyw Społecz-
nych UMP. Dodatkową korzyścią 
dla naszego miasta będzie również 
możliwość zacieśnienia kontaktów 
z partnerami w basenie Morza Bał-
tyckiego. Partnerem i koordynato-
rem programu BSR Cultural Pearls 
jest Nadbałtyckie Centrum Kultury 
w Gdańsku. Opr. (jac)

Nasze miasto znalazło się 
w międzynarodowym gronie

Płock perłą kultury

Osiedle Borowiczki jest jednym z najbardziej odległych od centrum 
Płocka
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***

Aniołki grają na złotych harfach,
Gwiazda Betlejemska jasno świeci. 

Pachnie piernikiem,  
czuć ciepło ogniska, 

pod choinką dary  
i słychać uśmiech dzieci, 

Święta Bożego Narodzenia to je-
dyny taki czas w roku. Z tej okazji 
życzymy wam, drodzy Tomaszu 
i Sławomiro, aby radość przepeł-
niała wasz cały dom, a wszelka 

pomyślność niech was nie opuszcza 
przez cały rok.  

Przesyłają Waglewscy. 

***

Abyś była uśmiechnięta
w dniu tak ważnego święta.

Abyś mimo biegu lat,
zawsze kochała cały świat.
Abyś duchem młoda była

i nic sobie z problemów nie robiła.
Darii Szymkiewicz  
przesyłają koleżanki.

***

W dniu twoich imienin życzę ci,
by radość w twym sercu  

zawsze tkwiła.
By uśmiech na twarzy stale gościł.
By spełniały się twoje marzenia.
Ewie Portalskiej przesyła Damian.

***

Niech każdy dzień przynosi ci suk-
ces, zdrowie i zadowolenie.

Niech zewsząd otacza cię miłość, 
co rozkwita jak kwiat. 

Wszystko to, co piękne,  
niech cię otacza.

Życzę ci wielu radosnych chwil, 

przyjaciół – prawdziwych  
i wiernych.

Niech los ci sprzyja 
 i szczęście towarzyszy. 

Z okazji 40. urodzin drogiej Annie 
Marii życzy siostra Dorota. 

***

Radość w sercach,  
choinka się świeci,

świąteczne kolędowanie trwa,
śnieg za oknem biały pada,

Boże Narodzenie  
wreszcie za progiem

i świąteczna pod choinką zabawa.
Wesołych Świąt Bożego Narodze-

nia oraz pomyślności  
w nowym roku 

dla państwa Lucyny i Szczepana 
Kowalskich życzą Danusia i Piotr.

(kw)

¯y cze nia imie ni no we, 
uro dzi no we i inne mo ¿na 
prze ka zy waæ te le fo nicz nie  

pod nu me rem 24 262 55 88 
oraz 

e-mail: karolina@tp.com.pl 
fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Oczekiwanie
Adwent, czas oczekiwania i refleksji, wpisuje się nie tylko w duchowy 

rytm przygotowań do Bożego Narodzenia, ale także w kulinarną tradycję. 
To okres wypełniony zapachem przypraw korzennych, pierników i suszo-
nych owoców, które zwiastują nadchodzące święta. W dawnych czasach 
był to czas postu i wstrzemięźliwości – z mięsnych potraw rezygnowano, 
na stołach królowały proste dania z kapusty, ryb i kasz. Dziś Adwent to 
czas, kiedy wskutek natłoku zajęć w pośpiechu staramy się ogarnąć obo-
wiązki wynikające z pracy zawodowej i przy okazji przygotować święta. 
Jednak warto znaleźć chwilę na zadumę przy kubku grzanego wina, do-
skonale komponującego się ze smakiem puszystego drożdżowego ciasta.

Wieniec adwentowy, symbol oczekiwania na Boże Narodzenie, wywo-
dzi się z tradycji chrześcijańskiej i ma swoje korzenie w XIX-wiecznych 
Niemczech. Składa się z gałązek iglastych, symbolizujących życie wiecz-
ne, oraz czterech świec, zapalanych kolejno w każdą niedzielę Adwentu. 
Każda świeca niesie inne znaczenie – nadzieję, pokój, radość i miłość.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższych dwóch tygodniach  
imieniny obchodzą: 

17 grudnia – Olimpia, Łazarz, 
18 grudnia – Gracjan, Bogusław, 
19 grudnia – Dariusz, Eleonora, 
20 grudnia – Bogumiła, Teofil, 
21 grudnia – Tomasz, Tomisław, 
22 grudnia – Zenon, Honorata, 
23 grudnia – Wiktoria, Sławomir, 
24 grudnia – Adam, Ewa, 
25 grudnia – Anastazja, Eugenia, 
26 grudnia – Szczepan, Dionizy, 
27 grudnia – Jan, Maksym, 
28 grudnia – Teofil, Cezary, 
29 grudnia – Dominika, Tomasz, 
30 grudnia – Irmina, Eugeniusz.

ŻYCZENIA

Adwentowy wieniec z makiem
Skład:
dyniowe ciasto 
• 650 g mąki;
• 300 ml puree z dyni;
• 125 ml mleka;
• 90 g cukru pudru;
• 2 żółtka (białka wykorzystamy do przygotowania masy makowej);
• 80 g masła;
• 40 g świeżych drożdży;
makowe nadzienie
• 300 g maku;
• 150 g cukru;
• 1 opakowanie cukru waniliowego;
• 3 łyżki miodu;
• 1 łyżka masła;
• 2 białka;
• 100 g rodzynek (możemy wcześniej namoczyć je w rumie);
• 50 g posiekanej kandyzowanej skórki pomarańczowej;
rumowy lukier
• 10 łyżek cukru pudru;
• 2 łyżki rumu;
• odrobina wody (dla uzyskania odpowiedniej konsystencji lukru).

Wykonanie:
Mak przesypujemy do garnka, zalewamy zimną wodą i odstawia-

my na noc, aby spęczniał. Kolejnego dnia odcedzamy mak i mielimy 
w maszynce o bardzo drobnych oczkach. W rondelku mieszamy mleko 
z puree dyniowym i lekko podgrzewamy, aby mieszanina stała się lekko 
ciepła. Następnie dodajemy łyżkę cukru i drożdże. Tak przygotowany 
rozczyn odstawiamy w ciepłe miejsce, aby ruszył. Roztapiamy masło. 
Do dużej miski przelewamy rozczyn, dodajemy żółtka i większą część 
mąki. Drewnianą łyżką mieszamy ciasto, aż stanie się kleiste. Następnie 
dodajemy pozostałą mąkę i płynne masło. Wyrabiamy ciasto do mo-
mentu, aż nie będzie się kleiło do łyżki. Przykrywamy lnianą ściereczką 
miskę z ciastem i odstawiamy do wyrośnięcia. Na patelni rozgrzewamy 
masło i przesmażamy na nim mielony mak, następnie dodajemy miód, 
cukier waniliowy, rodzynki i skórkę pomarańczową. Całość chwilę 
smażymy, następnie przekładamy do miski. W osobnej misce ubija-
my białka na gęstą pianę i łączymy z masą makową. Wyrośnięte cia-
sto jeszcze raz wyrabiamy. Rozwałkowujemy ciasto na duży prostokąt 
i rozsmarowujemy na nim masę makową. Zawijamy w rulon. Nacina-
my rulon wzdłuż i przekładamy paski ciasta w warkocz. Zlepiamy jego 
końce, aby powstał wieniec. Gotowy wieniec przekładamy na blachę 
wyłożoną papierem do pieczenia. Pieczemy ok. 45 minut w piekarni-
ku rozgrzanym do 185 st. C. Upieczony odstawiamy do przestudzenia. 
Z cukru pudru, rumu i wody ucieramy gęsty lukier, którym smarujemy 
ciasto.

Trudno uwierzyć, ale słynna li-
teracka choinka Książnicy Płockiej 
osiągnęła pełnoletność. Corocznie 
drzewko było dekorowane cyta-
tami z literatury, a odwiedzający 
Filię biblioteczną nr 5 odgadywali 
autora. W tym roku drzewko ozdo-
bią autografy twórców, którzy na 
przestrzeni lat gościli w Książnicy.

W zbiorach biblioteki są książki 
z autografami patrona, Władysława 
Broniewskiego, związane z mia-
stem poety, dramaturga i filozofa 
Bohdana Urbankowskiego, pisa-
rzy: Zdzisława Romanowskiego, 
Radosława Lewandowskiego, Jac-
ka Ostrowskiego i autorki książek 
„Dzwony o zmierzchu”, „Jedyny 
walc”, „Wybór matki” – Małgorza-
ty Garkowskiej. Gośćmi Książnicy 
Płockiej byli też Wanda Chotomska, 
Ewa Nowacka, Joanna Chmielew-
ska, Małgorzata Musierowicz, Mar-
cin Szczygielski, Jerzy Kisielewski, 
Stefania Grodzieńska, Artur Andrus, 
Szymon Hołownia, Krzysztof Za-
nussi, Vincent W. Severski, Krzysz-

tof Varga, Mariusz Czubaj, Ernest 
Bryll, Mariusz Szczygieł, Wojciech 
Jagielski, Olga Tokarczuk, Janusz 
Głowacki. Autografy ich wszystkich 
będzie można zobaczyć na choince 
obok pieczołowicie przechowywa-
nego w zbiorach Filii bibliotecznej 
nr 5 Książnicy Płockiej, podpisu 
Melchiora Wańkowicza, patrona 
roku 2024.

Zadaniem uczestników tegorocz-
nej edycji będzie odszukanie auto-
grafu Wańkowicza. Zabawa potrwa 
do 14 stycznia. Następnego dnia 
odbędzie się losowanie trzech kupo-
nów z poprawnymi odpowiedziami. 
Warto się postarać! Ciekawe nagrody 
fundują Święty Mikołaj i Książnica 
Płocka.

(l.)

Słynne „drzewko” Książnicy Płockiej ma już 18 lat

Choinka z autografami pisarzy

Płocki sztab Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy już zaprasza 
do pomagania i udziału w inter-
netowych aukcjach. Na liście mnó-
stwo ciekawych, wyjątkowych, 
oryginalnych rzeczy. 

Jak zapowiada Litosława Koper, 
szefowa płockiego sztabu WOŚP, cze-
ka mnóstwo niesamowitych przedmio-
tów i atrakcji. Warto zatem dołączyć 
do pomagania, bo pieniądze z każdej 
aukcji zasilą konto WOŚP i oznaczają 
pomoc dla najmłodszych. 

Aukcje internetowe płockiego szta-
bu WOŚP wystartowały już 9 grud-
nia i tradycyjnie potrwają do połowy 
lutego. – Jeżeli macie ochotę zagrać 
z nami w ten sposób, to zapraszamy 
serdecznie. Przygotowaliśmy mnóstwo 
ciekawych, niepowtarzalnych rzeczy, 
eventów, które cieszą i – co ważne – 
niosą pomoc – zaprasza do udziału 
w aukcjach Litosława Koper. 

A już teraz można licytować między 
innymi: ręcznie malowaną bombkę 
z podpisem prezydenta Płocka Andrze-
ja Nowakowskiego, komplet czterech 
kalendarzy z dedykacją prezydenta 
Płocka czy posrebrzaną reprodukcję 
kolekcjonerską obrazu Juliusza Kos-
saka „Czarniecki pod Płockiem” wraz 
z certyfikatem. Także lot poznawczy 
nad Płockiem czy szkolenie pozwalają-
ce na uzyskanie licencji pilota. 

Aukcje internetowe są dostępne 
w serwisie Allegro (użytkownik – 
WOSP Plock).

Podczas przyszłorocznego, 33. fi-
nału, który odbędzie się 26 stycznia, 
WOŚP zagra dla najmłodszych z pro-
blemami onkologicznymi. Pozyskane 
środki zostaną przeznaczone na zakup 
sprzętu dla dzieci chorych onkologicz-
nie i hematologicznie.

Płocki sztab WOŚP pracuje od 
poniedziałku do piątku w godzi-
nach 9:00-15:30, przy ul. Tumskiej 
9a (Młodzieżowy Dom Kultury 

w Płocku), tel. 24 364 77 14; e-mail: 
wosp@mdk-plock.pl.

Przypomnijmy, że w ubiegłorocz-
nym finale w Płocku udział brało 460 
wolontariuszy. Zebrano 569 804,97 zł. 
I był to kolejny rekord. Także rekordo-
wą kwotę 90 tysięcy złotych zebrano 
z aukcji internetowych. Licytowano aż 
420 przedmiotów. 

A tu czekało mnóstwo ciekawych 
propozycji, gadżetów. Między innymi 
weekend w apartamencie, zwiedzanie 
płockiego ratusza, gra w kręgle i ko-
lacja z prezydentem Płocka, vouchery 
na treningi personalne, uprawnienia 
do lotów dronami, sesje zdjęciowe 
z gadami, udział w treningu medycz-
nym. Można było wylicytować aukcje 
pozwalające zajrzeć do herpetarium 
w ZOO, nakarmić mureny i płaszcz-
ki, a także odwiedzić laboratorium 
Wodociągów Płockich,. Internetowe 
aukcje dały możliwość zostania preze-
sem ZOO na jeden dzień, poznania, jak 
wygląda dzień z życia strażnika miej-
skiego. Można było także wylicytować 
plakaty, koszulki, medale, starty w im-
prezach sportowych, porady lekarskie, 
konsultacje i zabiegi kosmetyczne, bi-
żuterię, obrazy i oczywiście mnóstwo 
gadżetów WOŚP.  rad

Płocki sztab WOŚP już zaprasza!

Można licytować i pomagać

eprasa.pl 5b0a1fb19d
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Dodaj 

darmowe ogłoszenie 
o pracę

na www.tp.com.pl/

ogloszenia

PRACA FIZYCZNA

Zakres obowiązków: prace związa-
ne z szyciem, obsługa maszyn szyją-
cych, przestrzeganie procedur, dba-
łość o stanowisko pracy. Wymagania: 
zdolności manualne, chęci do pracy. 
Oferujemy: stabilne zatrudnienie, 
pracę na pełen etat, wynagrodzenie 
akordowe. Płock, ul. Otolińska 8, re-
krutacja@lubawa.com.pl

2258779

PRACA KIEROWCA

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E w 
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doświadczeniem, firanka, cią-
gnik siodłowy marki Scania R 2012 
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, sta-
łe wynagrodzenie (7500 zł do ręki). 
Baza Płock. Tel. 791-979-176.

2193549

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E w 
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doświadczeniem, firanka, cią-
gnik siodłowy marki Scania R, 2012 

r. Praca pn-pt, weekendy wolne, stałe 
wynagrodzenie. Baza Płock. Tel. +48 
791 979 176.

2117890

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Wykonam prace remontowo-wy-
kończeniowe na terenie Płocka i 
okolicach. Zakres prac: malowanie, 
gładzie, układanie płyt i konstrukcji 
K-G, układanie płytek na ścianach i 
podłogach, montaż mebli, sufity pod-
wieszane, ogrzewanie podłogowe. 
Tel. 603-979-511.

2254519

PRACA POZOSTAŁE

Możliwość zarabiania dodatkowych 
pieniędzy przez internet i otrzymy-
wania ciekawych nagród dzięki wy-
pełnianiu płatnych ankiet. ankiety@
ankiety.net.pl Płatne ankiety opinie 
to panel badawczy zrzeszający po-
nad 120 tysięcy uczestników. www.
ankiety.net.pl

2175849

  Mechanik � doświadcze-
nie w mechanice samocho-
dów ciężarowych lub auto-
busów;

  Kierowca � prawo jazdy 
kat. B, chęci do pracy, dys-
pozycyjność;

  Pomoc kuchenna � chęci 
do pracy, dyspozycyjność;

  Technolog procesów 
produkcyjnych i layoutu � 
wykształcenie wyższe tech-
niczne, znajomość rysunku 
technicznego, znajomość 
MS Office (w szczególności 
programu Excel), znajomość 
języka angielskiego pozwa-
lająca na swobodną komu-
nikację, samodzielność, kre-
atywność w rozwiązywaniu 
problemów;

  Inżynier ds. infrastruk-
tury � wykształcenie wyż-

sze techniczne, umiejętność 
sporządzania kalkulacji 
kosztowych i kosztorysów 
inwestorskich, znajomość 
języka angielskiego na po-
ziomie komunikatywnym, 
dokładność, komunikatyw-
ność, sumienność;

  Pracownik biurowy � 
wykształcenie min. średnie, 
kierunek b/z, doświadczenie 
w pracy biurowej � warunek 
konieczny, dobra obsługa 
komputera;

  Sprzątaczka � mile wi-
dziane doświadczenie, chęci 
do pracy;

  Guzikarka/dziurkarka 
� umiejętność obsługi guzi-
karki/dziurkarki;

  Szwaczka � umiejętność 
obsługi stebnówki płaskiej;

  Inspektor ds. BHP � 
wykształcenie minimum 
średnie zawodowe o kierun-
ku BHP, umiejętność obsłu-
gi komputera;

  Asystent kas sa-
m o o b s ł u g o w y c h /
NIEPEŁNOSPRAWNI � 
wykształcenie na poziomie 
co najmniej zawodowym, 

aktualne orzeczenie o nie-
pełnosprawności, aktualne 
badania do celów sanitarno 
� epidemiologicznych lub 
chęć do ich wyrobienia, za-
pał i chęci do pracy, ukie-
runkowanie na klienta, ko-
munikatywność;

  Kierowca � wykształ-
cenie minimum zasadnicze 
zawodowe, prawo jazdy kat. 
B;

  Magazynier � kierowca 
� prawo jazdy kat. B;

  Szwaczka � mile widzia-
ne wykształcenie zasadni-
cze zawodowe, umiejętność 
obsługi maszyn szyjących, 
zdolności manualne;

  Inspektor ds. BHP � wy-
kształcenie średnie, umiejęt-
ność obsługi komputera;

  Specjalista do spraw za-

kupów � z wykształceniem 

wyższym o kierunku: zarzą-
dzanie projektami, transport, 

logistyka, ekonomia, prawo; 

rocznym doświadczeniem w 

zawodzie; dobrą znajomością 
języka angielskiego; rocznym 

doświadczeniem przy realiza-

cji zakupów w strukturach kor-

poracyjnych, znajomość SAP 

w module MM będzie dodat-

kowym atutem, umiejętnością 
prowadzenia negocjacji, budo-

wanie dobrych relacji z klien-

tami;

  Operator NDT � z wy-

kształceniem średnim zawo-

dowym o kierunku: elektrycz-

nym, mechanicznym, informa-

tycznym; minimum 2-letnim 

stażem pracy; uprawnieniami 

NDT stopień 2 (VT, RT, PT, 

UT, MT) lub alpinistyczne; 

znajomością obowiązujących 

norm technicznych| i przepi-

sów; mile widzianymi upraw-

nieniami UTT, ADR, PWHT;

  Psycholog � z wykształce-

niem wyższym kierunkowym; 

  Pedagog � z wykształce-

niem wyższym pedagogicz-

nym;

  Pracownik biurowy � z 

umiejętnością obsługi kompu-

tera;

  Logopeda � z wykształce-

niem wyższym kierunkowym;

  Instruktor nauki jazdy 

� z wykształceniem średnim i  

kursem instruktora nauki jazdy 

kat.B;

  Operator żurawia � z 

wykształceniem zawodowym 

mechanicznym, rocznym do-

świadczeniem w zawodzie 

oraz uprawnieniami UDT II Ż 

żurawie samojezdne bez ogra-

niczeń;

  Kierowca � z wykształce-

niem zawodowym i prawem 

jazdy kat. D;

  Spawacz � z wykształce-

niem zawodowym, 3-letnim 

doświadczeniem zawodowym 

oraz umiejętnością obsługi ma-

szyn spawalniczych;

  Pracownik budowlany � 

z 3-letnim doświadczeniem w 

zawodzie;

  Szwaczka � z mile widzia-

nym doświadczeniem w zawo-

dzie i zdolnościami manualny-

mi.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   13 grudnia 2024, godz. 11.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
12 grudnia 2024, godz. 12.00

eprasa.pl 5b0a1fb19d
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ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA I MUNDURY

Kupię odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-
972-047.

1795457

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrak-
cyjne na zamówienie to doskonały 
sposób na wyrażenie swojej indy-
widualności i wzbogacenie wnętrza. 
Maluję obrazy abstrakcyjne na za-
mówienie klientów. Milena Olesiń-
ska, tel. 601-698-355; www.iobrazy.
com.pl.

2128547

Obrazy ręcznie malowane na zamó-
wienie: pejzaże, portrety, kopie ob-
razów. Milena Olesińska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl.

1605962

Portrety w rysunku na papierze, na 
zamówienie, ze zdjęć, wykonane 
ołówkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-białe lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin 
realizacji zleceń. Milena Olesińska, 
601-698-355; www.iobrazy.com.pl.

1627285

DOM I OGRÓD

OGRÓD

Cięcie, wycinka drzew, żywopło-
tów, koszenie trawy, pielęgna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio! 
Płock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

Kupię topolę tartaczną z możliwo-
ścią wycięcia. Płatne przy odbiorze 
gotówką. Numer kontaktowy: 698-
110-090.

1087480

OPAŁ / OGRZEWANIE

Drewno opałowe, sosnowe, świeże. 
Tel. 695-807-435.

2258866

EDUKACJA

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Darmowy kurs �WordPress + 
AI&quot; dla OzN! Naucz się two-
rzyć strony www, poznaj podsta-
wy cyberbezpieczeństwa i integra-
cję AI. Kurs online (luty�czerwiec 
2025), kameralna grupa. Zgłoszenia: 
kurswp@retromedia.pl Szczegóły: 
retromedia.pl/kurs-wp-ai

2259771

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.
com.

1438390

POZOSTAŁE

Grzech nie skorzystać, www.ta-
niertv.pl.

2118943

TELEFONY I AKCESORIA

WWW.PCPROX.CO.UK
2253564

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700 
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB = 
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530 
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560 
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB = 
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400 
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB = 430 
EUR. Gadgethousltd@gmail.com.

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone 
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus, 
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro, 
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy S24 Ultra, Samsung Galaxy S24. 
Gadgethousltd@gmail.com

2172048

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR, 
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB 
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro 
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro 
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14 
128GB = 450 EUR. Kontakt: rbte-
lectt@gmail.com.

1438835

MODA

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i usługi, które 
są w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepów - np. z 
odzieżą, biżuterią, żywnością, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierząt, usługi 
telekomunikacyjne. Wszystko pod 
adresem: http://internetowagaleria-
handlowapl.okazje-miesiaca.pl.

1644774

Marynarka wełniana, ciemnoszara, 
firmy Próchnik, na 182 cm wzrostu, 
użyta tylko raz, stan idealny, jeszcze 
z fabrycznie zszytymi kieszeniami, 
na podszewce, wykonana bardzo sta-
rannie w każdym szczególe, eleganc-
ka, cena: 150 zł. Tel. 507-694-505.

1856221

MOTORYZACJA

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Skup aut ciężarowych. Przykładamy 
wielką wagę do tego, by zapewnić 

naszym Klientom obsługę na naj-
wyższym poziomie. Dlatego wypo-
wiadamy OC w dniu zakupu. Tel. 
690-930-063. Zapraszamy do kon-
taktu!

1989368

SAMOCHODY OSOBOWE

Sprzedam Audi A3 1.6 TDI 90 
KM, 2009 r. Czarny metalik, 

3-drzwiowy. 
Przegląd i OC ważne 

do 02-2025. Wymienione: 
rozrząd, filtry, 

klocki hamulcowe, akumulator 
i świece. 

Auto zadbane, garażowane. 
Opony letnie i zimowe gratis! 

Tel.: 668-683-659 / 785-926-899.
2196845

Mam do sprzedania alufelgi. A na nich 

opony zimowe. W przyzwoitym stanie. 

Rozmiar opon: 225/60/R17. Felgi z czuj-

nikami ciśnienia. Opony pasują do su-

wów Hyundai Tucson oraz bliźniaczej 

Kia Sportage a także kilku innych aut. 

Dobremu klientowi dołożę gratis orygi-

nalne, z materiału dywaniki do Hyundai 

Tucson. Płock, Podolszyce Południe, tel. 

603-931-021.

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, 
Yamaha PSR-SX900, Yamaha 
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2, 
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer 
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 / Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000, 
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, 
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ 
DJM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2, 
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com.

1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd@gmail.
com.

1438392

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Dom piętrowy do wynajęcia. 530-
193-825.

2253714

DZIAŁKI

Działki budowlane niedrogo sprze-
dam, Drobin. 883-480-333.

2193594

Sprzedam grunt rolny o pow. 4,5 ha 
nad rzeką Skrwą we wsi Rachocin, 
pow. Sierpecki. Wodociąg i energia 
elektryczna. Możliwość podziału 
gruntu na mniejsze działki. Dobry 
dojazd od drogi wojewódzkiej. Cena 
599 000, do negocjacji. Kontakt tel. 
888-955-034.

2258031

INNE

Noclegi, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

2253715

MIESZKANIA

Do wynajęcia mieszkanie. 660-850-
049.

2219378

Jeśli odziedziczyłeś spadek lub je-
steś po rozwodzie i jesteś współ-
właścicielem w nieruchomości, to 
dobrze trafiłeś. Skupujemy udziały 
w nieruchomościach: kamienice, 
domy, mieszkania, lokale użytkowe, 
działki. Tel. 510-894-627.

2259109

Okazja, tylko 5014 zł/m2. Sprzedam 
4-pokojowe mieszkanie, na piętrze 
drugim, zadbane, wymagające od-
świeżenia, o powierzchni 68,6 metra 
kwadratowego. Położone w Gosty-
ninie, ul. Zalesie. Tel. 604-431-808.

2255064

Pokoje pracownicze, parking od 35 
zł, mieszkania. Tel. 536-519-599.

2253716

Pokój z aneksem 30 m kw. na wsi. 
695-807-435.

2258865

Prywatnie kupię mieszkanie w Płoc-
ku do 65m2. Mieszkanie może być do 
remontu, ale też i po remoncie. Jeśli 
posiadasz taki lokal na sprzedaż albo 
może wiesz kto chce sprzedać, proszę 
o kontakt pod nr. tel. 695 610 287.

1945985

Szukam mieszkania do zakupu: do 
remontu lub po remoncie, z proble-
mami prawnymi, z zadłużeniami 
(spółdzielnia/komornik), zamiana 
na inne mieszkanie. Jeżeli chcesz 
sprzedać mieszkanie lub masz jakiś 
problem finansowy związany z lo-
kalem, zadzwoń. Tel. 697-896-072.

2188772

Wynajmę pokoje. 506-340-630.
2253713

Wynajmę stancję dla osoby pracują-
cej. 501-168-027.

2254290

ROLNICZE

GIEŁDA ZWIERZĄT

Sprzedam prosiaki, 40 sztuk, waga 
od 20 kg do 37 kg. Tel. 533-698-640.

2259665

MASZYNY ROLNICZE

Kombajn Droningborg 4000 s, ory-
ginał, rok 1989, cały czas w jednych 
rękach, bezawaryjny, silnik super, 
zero dymku, mało pali, na hydrosta-
cie, heder 3,80. Tel. 733-333-573.

2257937

Agregat uprawowy 4,20 Unia Gru-
dziądz, przyczepa d 732, czyszczal-
nia Petkus 531, silnik Perkins, silnik 
C-360, obudowa skrzyni tylny most 
do C-360, koła 11,2-48 John Deere 
deutz fahr ursus, koła 9,5-32, 14,9-
28, opony 16,9-34, 18,4-34. Tel 606 
416 482.

2259067

Bardzo ładna prasa Claas Rollant 
350 2008 rok, MPS, walce dogniata-
jące z regulacją zgniotu oraz bloka-
dą, idealna do sianokiszonki, rotor, 
noże hydraulicznie wysuwane, cen-
tralne smarowanie łańcuchów ole-
jem, owijanie, podwójny sznurek. 
Tel. 609-372-586.

2258107

Butle tlen-acetylen z wózkiem, ko-
wadło 187 kg, spawarka migomat 
Sherman mig 450, próbnik wtry-
skiwaczy, wózek paletowy, imadła, 
wiertarka stołowa WSA 25 ws 15, 
smarownica pneumatyczna, podno-
śnik hydrauliczny do skrzyni bie-
gów. Tel. 606 416 482.

2259068

Kosiarka dyskowa Krone 283, na 
przedni tuz, na centralnym zawie-
szeniu, nowszy typ, wałek w kom-
plecie, sprawna. Kosiarka Krone 
2800 cv, ciągana, oryginał, b.ładna, 
w pełni sprawna, atut - lekka na cią-
gnik. Tel. 609-372-586.

2257936

Ładna owijarka samozaładow-
cza Elho 2012 r., niskie podwozie, 
przedni załadunek, folia 75, orygi-
nalny stawiacz bel, sterownik. Tel. 
609-372-586.

2257935

Wyprzedaż! Pług 3+1 skib, gumowe 
kółko, nie spawany, liniowanie 91 
r., nowszy typ. Pług 3 Master 120 
(jak Kuhn). Pług 3 skb Kverneland 
VD100, obrotowy, wieża 160, lekki, 
11500 zł. Vogel Noot 3, na resorze, 
nowe elementy robocze lub pług 
Naud 3 skib 2003 r. jak nowy. Tel. 
609-372-586.

2257934

Zgrabiarka Fella Krone Swadro 681 
dwu-gwiazdowa 2003 r., ładna, nie 
spawana, oryginał, rozsuwana, sze-
rokość grabienia do środka, skrętne 
koła, wałek w komplecie. Inna Fella, 
grabi do boku lub robi 2 wałki. Tel. 
609-372-586.

2257938
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Zgrabiarka Fella TS 1402 / 2008 
rok. Grabi do boku lub robi 2 wał-
ki, szerokość robocza koło 7 m. Lub 
inna - Vicon Kverneland 2012 rok, 
grabi do boku, 6,60 m, sprytna, w 
oryginale do mniejszych ciągników. 
Tel. 609-372-586.

2257933

PRODUKTY ROLNE

Kupię topolę. 607-860-978.
2192588

Obornik koński - sprzedam lub naj-
chętniej wymienię na słomę. Moż-
liwość załadunku. Juryszewo. Tel. 
504-106-205.

2124625

Sprzedam choinki. Choinki w do-
nicach z korzeniem lub cięte. Moż-
liwość dostawy, do obejrzenia w 
miejscowości Dzwierzno. Więcej 
informacji pod tel. 515-772-694.

2255099

SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Wywóz gratów, opróżnianie miesz-
kań. Czyścimy chałupy do zera. 
Utylizacja. Tel. 502-188-459.

2116793

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Bezpieczne pożyczki hipoteczne dla 
firm i rolników z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomości 
komercyjne oraz mieszkalne, bez 
weryfikacji baz, umowa notarialna, 
wpis tylko w dział IV księgi wie-
czystej, RRSO od 28% rocznie, tel. 
577-873-616.

2044319

Biuro rachunkowe Twoja Księgowa 
oferuje kompleksowe usługi księ-
gowe, kadry, ZUS, VAT - pełna 
księgowość, książka przychodów, 
ryczałt. Pomagamy założyć działal-
ność, księgowość online, odbiór do-
kumentów. Zapraszamy do współ-
pracy. Tel. 796 820 112.

2125276

Oferujemy pożyczki (pod zabezpie-
czenie hipoteka na nieruchomości) i 
finansowanie dla każdej firmy, rol-
ników, na rozpoczęcie działalności, 
bez sprawdzania baz bankowych, 
liczenia zdolności kredytowej, z za-
dłużeniami ZUS i US, bez wyklu-
czania branż. Tel. 731-531-144.

2258527

Pożyczki bez zbędnych pytań. www.
euro.strefa-ofert.pl

2185583

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników - banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości, finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Tel. 731-531-144.

1684406

Zapraszamy do skorzystania z usług 
księgowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu. 
Świadczymy usługi z zachowaniem 
najwyższych standardów. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj się z 
nami i przekonaj się sam! Tel. 781-
726-111.

1684755

FOTOGRAFIA

Totalnie unikalne mini-sesje świą-
teczne 2024 Płock, w wyjątkowym 
świątecznym klimacie. 7 dni w ty-
godniu od 350 zł, 3 scenki: kultowa 
przepiękna Jawa, w czerwieniach i 
robimy pierniczki. W sercu płockiej 
starówki, Grodzka 6, lokal 3, Pasaż 
Grodzki. Tel. 503-575-831.

2253677

Zdjęcia do dokumentów w Płocku? 
Zdjęcia do dowodu, paszportu, e-le-
gitymacji, prawo jazdy i ponad pół 
tysiąca innych dokumentów z 98 
krajów! Najwyższej jakości opro-

gramowanie dbające o 100% zgod-
ności z wymaganiami urzędowymi. 
Grodzka 6, lokal 3. Tel. 503-575-
831.

2187049

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i 
szukasz niezawodnych narzędzi do 
zarządzania kadrami oraz księgo-
wością? Mamy dla Ciebie doskonałą 
ofertę na programy Gratyfikant GT 
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel. 
530-303-355.

1984467

Streamline, międzynarodowe zarzą-
dzanie płacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT � zapew-
niamy pełną obsługę techniczną, 
naprawy i aktualizacje Twojego 
oprogramowania księgowego.+48 
530 303 355.

2167684

POZOSTAŁE

Badania psychologiczne kierow-
ców. Kierowców zawodowych, kan-
dydatów na kierowców kat C,D,E, 
kierowców pojazdów uprzywilejo-
wanych, instruktorów i egzamina-
torów nauki jazdy, kandydatów na 
instruktora nauki jazdy. Rejestracja: 
tel. 505-030-921.

2177353

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2197776

Serwis profesjonalnych napraw foto 
video. Stale inwestujemy w sprzęt 
naprawczy oraz wiedzę i doświad-
czenie co owocuje wysokim pozio-
mem oferowanych napraw. Zapra-
szamy. Tel. 574-254-031. Naprawa 
aparatów i kamer tel. 574-254-031 
www.fotocentrumkatowice.pl

2258935

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2258383

Wywóz starych mebli, opróżnianie 
pomieszczeń, sprzątanie strychów, 
piwnic, działek. Czyścimy chału-
py do zera, odpady dostarczamy 
do PSZOK. Utylizacja. Najtaniej w 
mieście. Tel. 502-188-459.

2219935

PRAWNIK / DORADCA

Rozwód kościelny. Dla osób w kraju 
i za granicą. Mail: a.bolesta@op.pl, 
tel. kom. 693 876 173 (do godz. 
19.00).

1741440

REHABILITACJA

Sprzedam nowy, 
nowy nieużywany wózek 

inwalidzki. 
Cena 300 zł. 
512-944-138.

2197851

REMONTOWO - BUDOWLANE

Docieplenia, wykończenia, remon-
ty. Tel. 787 980 629.

2258434

Docieplenia budynków, struktury, 
malowanie, elewacje. 504-22-40-40.

2128705

Kompleksowo wykonamy remont 
łazienki. Szpachlowanie, malowanie 
wewnątrz i na zewnątrz. Montaż pa-
neli podłogowych. Montaż instalacji 
elektrycznych. Montaż instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykończe-
niowe. Zapraszamy do współpracy. 
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-
511-468.

2185717

Oferujemy usługi w zakresie: szpa-
chlowania, malowania wewnątrz i 

na zewnątrz, montażu paneli pod-
łogowych, montażu instalacji elek-
trycznych, montażu instalacji hy-
draulicznych, układania glazury i 
terakoty; montażu kabin prysznico-
wych, umywalek, sedesów i inne. 
Tel.: 739 511 468.

2128063

Oferuję usługi pokryć dachowych z 
papy termozgrzewalnej oraz mem-
brany PVC, termoizolacja dachów. 
Obróbki blacharskie - pas podrynno-
wy, nadrynnowy, itp. Tel. 515-483-
670.

2259263

Oferuję wykonanie świadectw cha-
rakterystyki energetycznej budyn-
ków Zapraszam do współpracy. biu-
roinzbud00@gmail.com Kom. 600 
077 590.

1748978

Wykonujemy prace wykończenio-
we, np. malowania mieszkań, biur, 
klatek schodowych, hydrauliki oraz 
glazurę i terakotę. Tel. 513-808-321.

2259446

Zapraszamy do zakupu używanych 
okien w bardzo dobrym stanie! Okna 
sprowadzane są z Niemiec, dokład-
nie myte i sprawdzone pod kątem 
sprawności technicznej. Gwarantu-
jemy wysoką jakość i konkurencyj-
ne ceny! Tel. 600-555-780.

2255040

SERWISOWE

Domowe naprawy telewizorów. Tel. 
(24) 263 66 17, 501 061 587.

1935196

W IT-Connection wiemy, jak ważna 
jest efektywność i bezpieczeństwo 
w każdej firmie. Dlatego oferujemy 
kompleksowe usługi, które wspie-
rają Twój biznes na każdym kroku 
� od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochronę danych i pełne 
ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.

2197930

SPRZĄTANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki, 
narożniki, pufy, fotele, materace. 
Zadzwoń, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzęt i sprawdzona che-
mia. Duże doświadczenie.

1007894

Wywóz zbędnych gabarytów, 
opróżnianie pomieszczeń, czyścimy 
chałupy do zer, utylizacja. Tel. 502-
188-459.

2259089

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwasiń-
scy oferuje usługi HDS oraz Trans-
port. Posiadamy żurawie od 1500 kg 
do 12 T. Zapraszamy do kontaktu. 
Tel. 514-948-373.

2258726

Przeprowadzki kompleksowe. Lo-
kalnie, krajowo, fachowi tragarze. 
Dostarczamy opakowania do prawi-
dłowego przenoszenia mienia. Wy-
wóz starych mebli. Do zobaczenia w 
niedługim czasie. Tel. 502-188-459.

2193892

Przeprowadzki kompleksowe. 
Mieszkania, domy, biura, firmy, 
windy załadowcze. Do zobaczenia 
w niedługim czasie. Tel. 502-188-
459.

2058984

Przeprowadzki kompleksowo. Win-
dy załadowcze, fachowi tragarze, 
dostarczamy opakowania do prawi-
dłowego przenoszenia mienia, naj-
taniej w mieście. Do zobaczenia w 
niedługim czasie. Tel. 502-188-459.

2259088

Przeprowadzki, kompleksowa ob-
sługa. Gostynin. Tel. 696-731-680.

1816438

Przeprowadzki, transport komplek-
sowo, lokalnie, krajowo. Wywóz 
starych mebli. Najtaniej w mieście, 
szybkie terminy realizacji. Tel. 502-
188-459.

2196955

Przeprowadzki, transport Płock. 
Wywóz starych mebli, utylizacja. 
Tel. 502-188-459.

1465505

Tragarze: pomoc, wnosimy, znosi-
my wszystko. Posiadamy wszystkie 
niezbędne narzędzia do wykonania 
zadania. Przyjeżdżamy na podany 
adres i zamykamy temat pozytyw-
nie. Tel. 502-188-459.

2116839

TŁUMACZENIA

Potrzebujesz szybkiego 
i solidnego tłumaczenia? 
Oferuję tłumaczenia ze 

wszystkich języków, 
w tym koreańskiego 

i chińskiego, już od 20 zł za 
stronę! Szybko, niedrogo 

i profesjonalnie. Prześlij mi 
zdjęcie dokumentu, a ja zajmę 

się resztą! 886-235-738.
2247433

ZWIERZĘTA

GOSPODARSKIE

Sprzedam źrebicę zimnokrwistą, 
urodzoną w marcu tego roku. Tel. 
533-698-640.

2259661

PSY

Sprzedam rodowodowe ZKwP 
szczeniaki rasy Gończy Polski - 
gotowe do odbioru. Tel. (23) 696-
13-53, cena 1700 zł. Zapraszam do 
odwiedzin naszej hodowli. Tel. 23 
696-13-53.

2185648

Szczeniaki rasy Gończy Polski, ro-
dow., z hodowli myśliwskiej, z 
20-letnią praktyką hodowlaną rasy, 
tel. 23 696-13-53, cena 1700 zł., dla 
myśliwych zniżka.

2118041

Zapraszam do skorzystania i bez-
płatnego dodania pupila do Interne-
towego spisu Reproduktorów rasy 
Gończy Polski na stronie: �Relaks 
Hulaj Dusza� - gonczypolski - re-
laks.vanti.pl/reproduktory_gonczy_
polski.html, tel.: 507-694-505.

1751358

Dodaj darmowe 
ogłoszenie o pracę

na www.tp.com.pl/

ogloszenia
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W sezonie 2023/24 druga druży-
na Wisły Płock wywalczyła awans 
do III ligi. Trener Łukasz Nadolski nie 
tylko poprowadził zespół do wyższej 
klasy rozgrywkowej, ale udowodnił, 
że na tym poziomie jego podopieczni 
też doskonale sobie radzą. 

Oficjalny portal Wisły Płock przed-
stawił statystyczne podsumowanie run-
dy jesiennej drugiej drużyny. Beniami-
nek III ligi od początku spisywał się 
w rozgrywkach bardzo dobrze. 

Nafciarze rozpoczęli sezon od 
domowego remisu z Victorią Su-
lejówek (1:1), a granie jesienią za-
kończyli wyjazdowym remisem z tą 
samą drużyną (2:2). Ostatecznie Wi-
sła II Płock – po osiemnastu meczach 
– zajmuje wysokie 5. miejsce w ta-
beli 1. grupy III Ligi z dorobkiem 27 
punktów.

W kadrze meczowej przynajmniej 
raz znalazło się 29 zawodników, 
z czego 28 zaliczyło co najmniej je-
den występ. 10 procent minut ma na 
swoim koncie (jako jedyny) Adam 
Chrzanowski.

Zawodnicy z pola

Adam Chrzanowski – 18 meczów, 
1620 minut, 1 bramka, 2 asysty, 3 żółte; 
Jakub Miarka – 17 meczów, 1363 minu-
ty, 2 bramki, 1 asysta, 5 żółtych, 1 czer-
wona (za dwie żółte); Gleb Kuchko – 17 
meczów, 1304 minuty, 6 bramek, 5 asyst, 
1 żółta; Dawid Krzyżański – 15 meczów, 
1263 minuty, 4 bramki, 3 asysty, 4 żółte; 
Jakub Witek – 15 meczów, 1244 minuty, 
3 żółte; Krzysztof Janus – 18 meczów, 
1241 minut, 4 bramki, 3 asysty; Bartosz 
Zynek – 16 meczów, 1143 minuty, 4 
bramki, 3 asysty, 3 żółte, 1 czerwona; 
Grzegorz Wawrzyński – 12 meczów, 
991 minut, 1 żółta; Bartosz Borowski – 
10 meczów, 989 minut, 3 bramki, 2 asy-
sty; Szymon Leśniewski – 16 meczów, 
884 minuty, 2 bramki, 1 żółta; Kacper 
Błaszkiewicz – 17 meczów, 824 minuty, 
1 asysta; Filip Lodziński – 15 meczów, 
662 minuty, 1 bramka, 3 żółte; Marcin 
Więckowski – 6 meczów, 540 minut, 2 
bramki, 1 żółta; Ksawery Kukułka – 7 
meczów, 529 minut, 4 bramki, 1 asysta; 
Ignace Abdelhamid – 11 meczów, 366 
minut, 1 bramka, 3 żółte; Dawid Jabłoń-
ski – 14 meczów, 305 minut, 1 bramka, 
2 asysty, 1 żółta; Maciej Famulak – 3 
mecze, 270 minut, 1 żółta; David Nie-
psuj – 3 mecze, 270 minut, 1 żółta; Jakub 
Serwach – 7 meczów, 254 minuty; Oskar 
Tomczyk – 2 mecze, 180 minut, 2 asy-
sty; Miłosz Brzozowski – 2 mecze, 169 
minut, 1 asysta; Oskar Dari – 5 meczów, 
84 minuty, 1 żółta; Jakub Lejman – 7 
meczów, 82 minuty; Miłosz Cichosz – 1 
mecz, 5 minut.

Bramkarze: Piotr Zieliński – 5 me-
czów, 450 minut, 11 bramek wpusz-
czonych; Bartłomiej Gradecki – 2 me-
cze, 180 minut, 4 bramki wpuszczone, 
1 asysta; Oskar Klon – 8 meczów, 720 
minut, 12 bramek wpuszczonych, 1 
asysta, 1 żółta, Oskar Klat – 3 mecze, 
270 minut, 4 bramki wpuszczone, Szy-
mon Wadas – bez występów.

Najwięcej bramek dla drużyny 
Wisły II strzelił Gleb Kuchko (6); 
zawodnik ten zaliczył także najwię-
cej asyst (5). 

Najlepsi w klasyfikacji kanadyj-
skiej: Gleb Kuchko (11), Krzysztof 
Janus, Bartosz Zynek, Dawid Krzy-
żański (po 7).

Dublety zaliczyli: Krzysztof Janus, 
Dawid Krzyżański, Gleb Kuchko, 
Ksawery Kukułka (po 1), serie z co 
najmniej jedną bramką strzeloną – dwa 
mecze: Gleb Kuchko, Ksawery Kukuł-
ka, Marcin Więckowski, trzy mecze: 
Bartosz Zynek.

W sumie w drużynie Wisły II na listę 
strzelców wpisywało się 13 zawodni-
ków, a z asystą było 14 zawodników.

Najmłodszym strzelcem był Bartosz 
Borowski (17 lat, 206 dni), najstarszym 
– Krzysztof Janus (38 lat, 236 dni), naj-
młodszym zawodnikiem Oskar Klat, 
a najstarszym – Krzysztof Janus.

Wisła II odniosła 7 zwycięstw, 
w tym 6 u siebie i jedno na wyjeździe. 
Piłkarze zaliczyli też 6 remisów, w tym 
2 u siebie i 4 na wyjeździe. Niestety, 
pięć razy schodzili z murawy pokona-
ni – raz u siebie i 4 razy na wyjeździe. 

Zawodnicy Wisły II strzelili 36 
bramek, na swoim boisku 23, a 13 na 
wyjeździe; stracili 31 goli, w tym 13 
u siebie i 18 na wyjeździe. Najwyższe 
zwycięstwo to 5:1 z Bronią Radom, 
najwyższe porażki to 2:4 z ŁKS-em 
Łomża, 1:3 z Unią Skierniewice.

W sumie drugi zespół Nafciarzy 
rozegrał 17 meczów ze strzelonym go-
lem. W jednym nie udało się zdobyć 
bramki, a w 17 spotkaniach drużyna 
straciła gola. Tylko raz mecz zakończył 
się czystym kontem dla Wisły II. 

Mecze zaległe zostały zaplanowane 
na marzec 2025 roku.

Jol.

Wisła II Płock ma za sobą znakomitą połowę sezonu

Beniaminek w liczbach

Już kilka miesięcy przed turniejem 
swój udział potwierdziły: UKS Ka-
towice, Stowarzyszenie Sportu Mło-
dzieżowego Wisła Płock, Akademia 
Piłkarska Bumerang Ruda Śląska, 
UKS Szóstka Inowrocław, Akade-
mia Piłkarska Champions Mińsk 
Mazowiecki, Kadra Ciechanowsko 
– Ostrołęcki Okręgowy Związek Pił-
ki Nożnej/ Delegatura MZPN, Kadra 

MZPN Siedlce i Beniaminek Soccer 
Schools Iłża. To najlepszy dowód na 
to, że turniej cieszy się wielkim zain-
teresowaniem i ma znakomitą opinię 
w środowisku. Udział zapowiedziało 
już tyle drużyn, a lista nie jest jeszcze 
przecież zamykana.  

Turniej odbędzie się 8 lub 9 mar-
ca 2025, a termin jest uzależniony od 
harmonogramu gier seniorskiej Wisły 

Płock, dziewczynki bowiem zagrają 
swoje mecze na ORLEN Stadionie 
przy ul. Łukasiewicza 34, gdzie znaj-
dują się dwa boiska pod balonem. Ter-
min nie jest przypadkowy i wiąże się 
z Dniem Kobiet. 

Turniej będzie rozgrywany w sobo-
tę lub niedzielę w godz. 9.00 – 16.30. 
Organizatorzy planują, że w zawodach 
wystartuje 12 drużyn z rocznika 2012 
i młodszych.

Czas trwania jednego meczu zapla-
nowano na 1 x 20 min bez zmian stron, 
system gry: 5+1. Drużyna może liczyć 
maksymalnie 12 zawodniczek. 

Najpierw drużyny zagrają mecze 
w grupach, w formule każdy z każdym 
(2 grupy po 6 zespołów), w drugim eta-
pie będzie już gra o ostateczne miejsca 
na koniec turnieju. 

Zainteresowanych trenerów drużyn 
dziewczęcych Stowarzyszenie prosi 
o kontakt drogą e-mailową (biuro@
futbolgang.plo.pl) bądź telefonicznie 
(Andrzej: 604-104-262, Zbyszek: 791-
332-324). Nie trzeba dodawać, że tur-
niej to znakomita okazja, by wspierać 
żeński futbol.

***
Przy okazji dodajmy, że trwa nabór 

do zespołu dziewcząt Stowarzyszenia 
Sportu Młodzieżowego Wisła Płock. 
Klub zaprasza dziewczynki w roczni-
kach 2010-2011, którą prowadzi trener 
Kaczorowski, oraz 2012-2013, pod 
kierunkiem trenera Gucwy.

Więcej informacji można uzyskać, 
pisząc lub telefonując: rafal.kaczorow-
ski@wisla-plock.pl, tel. 603-558-382 
oraz robert.gucwa@wisla-plock.pl, tel. 
534-330-403.

Wiślaczki czekają na klubowe wy-
chowanki.

Jol.

Stowarzyszenie FutbolGang  
zaprasza na turniej piłkarski 

Dziewczynki na boisko
Zawodniczki UKS FU HOK KUEN 

Płock zdobyły sześć medali pod-
czas XXVII Pucharu Polski WU-
SHU KUNGFU. Zawody odbyły się 
w grudniu w Piasecznie.

15-letnia Laura Szewczuk, star-
tująca w kategorii kobiet 15-17 lat, 
wywalczyła dwa złote medale w for-
mach południowych z szablą i kijem 
oraz medal brązowy za prezentację 
tradycyjnej formy południowej.

Emilia Rychlewska (katego-
ria18-39 lat) była najlepszą zawod-

niczką w konkurencji form połu-
dniowych z szablą. Do tego wywal-
czyła jeszcze dwa srebrne medale 
w formach tradycyjnych południo-
wych oraz formach z kijem.

Laura i Emilia kilkukrotnie sta-
wały też na podium tegorocznych 
mistrzostw Polski. Obie zawod-
niczki należą do polskiej kadry na-
rodowej. 

Kolejny ważny start będzie je cze-
kać podczas zapowiedzianych na 
początek maja mistrzostw Europy, 
które mają się odbyć na Krecie.

Jol.

Zawodniczki UKS FU HOK KUEN Płock 
z medalami

Nie schodzą z podium

Emilia Rychlewska
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Tabela po 18. kolejce
drużyna mecze punkty bilans

1. Unia Skierniewice  18 39 41-19
2. Legia II Warszawa  17 35 39-20
3. WIGRY Suwałki  18 31 29-17
4. ŁKS Łomża   17 29 29-23
5. Wisła II Płock  18 27 36-31
6. Broń Radom   18 27 17-17
7. GKS Bełchatów  18 26 28-22
8. Świt Nowy Dwór  18 26 25-34
9. Warta Sieradz   17 25 23-25
10. Jagiellonia II Białystok  18 24 29-24
11. Victoria Sulejówek  18 22 28-31
12. Lechia Tomaszów Maz.  18 22 26-29
13. GKS Wikielec  17 20 16-20
14. Pelikan Łowicz  17 19 20-28
15. Stomil Olsztyn   18 19 22-33
16. Mławianka Mława  17 18 34-38
17. Polonia Lidzbark Warmiński 18 16 27-42
18. Sokół Aleksandrów Łódzki 18 12 12-27
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Stowarzyszenie Sportowe Futbol-
Gang zaprasza Kluby i Akademie Pił-
karskie do wzięcia udziału w V edycji 
Turnieju „Dzień Kobiet z FutbolGan-
giem”, który zostanie zorganizowa-
ny dla rocznika 2012 i młodszych. 
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Piłkarze Wisły Płock rozpoczęli 
okres urlopowy, w trakcie którego 
będą pracować indywidualnie wedle 
ustaleń trenera przygotowania moto-
rycznego Zbigniewa Dąbka. 

Po niespełna 30-dniowej przerwie 
i odpoczynku zawodnicy zameldu-
ją się 7 stycznia, by dzień później 
przejść badania wydolnościowe. 10 
stycznia drużynę czeka pierwszy 
sprawdzian – z Motorem Lublin, 

a przed wylotem na zagraniczne 
zgrupowanie w Turcji podopieczni 
trenera Mariusza Misiury zagrają 
jeszcze z Wartą Gorzów i Zniczem 
Pruszków.

W terminie 25 stycznia – 6 lutego 
drużyna będzie przebywała w Hote-
lu Concorde De Luxe Resort w La-
rze, gdzie będzie przygotowywać się 
do startu rundy wiosennej Betclic 1. 
Ligi. Ten przypada w weekend 15-

16 lutego, a Wisła zagra mecz wy-
jazdowy z Chrobrym Głogów. 

W Turcji płocka ekipa spędzi 12 
dni i w tym czasie zmierzy się z eks-
traklasowymi klubami ze Słowacji, 
Bośni i Hercegowiny oraz Ukrainy. 
Po powrocie do kraju zawodnicy 
będą szlifować formę na płockich 
obiektach, do ostatniego sprawdzia-
nu przed wznowieniem rozgrywek – 
z Polonią Warszawa. Jol.

Piłkarze nożni na urlopach do 6 stycznia

Przed Wisłą 7 sparingów

Podczas Mistrzostw Mazow-

sza na ergometrze wioślarskim 
zawodnicy reprezentujący Płockie 
Towarzystwo Wioślarskie wywal-
czyli 9 medali, w tym cztery złote, 
jeden srebrny i cztery brązowe. 

W obiekcie Warszawskiego To-
warzystwa Wioślarskiego odbyły 
się ostatnie w tym roku zawody. 
Reprezentanci klubów walczyli nie 
na wodzie, ale na ergometrach wio-
ślarskich. 

Złote medale wywalczyli: Wiktor 
Sobieszek w konkurencji juniorów, 

Maksymilian Kowalski w kategorii 
juniorów wagi lekkiej, Filip Jędrze-
jak w juniorach młodszych i Adam 
Bednarski wśród młodzików, 

Srebrny medal przywiózł z Warsza-
wy Adam Tarka w kategorii juniorów 
młodszych. Na najniższym stopniu 
podium stanęli: Milan Turkowski 
w juniorach, Julia Kozłowska w ju-
niorkach młodszych, Dominik Kło-
siński i Filip Piórkowski (ex aequo) 
w juniorach młodszych oraz Jakub 
Radaszkiewicz wśród młodzików. 

Pozostali zawodnicy PTW osią-
gnęli życiowe wyniki.

Jol.

Ostatnie medale płockich wioślarzy… 
W tym roku!

4 złote, 1 srebrny, 
4 brązowe
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XV edycja ORLEN Handball Mini 
Ligi dla klas V – rocznik 2013 
dobiegła końca. Finałowy turniej 
tradycyjnie dostarczył ogromnych 
emocji. Zwycięzcą ponownie zo-
stała drużyna Szkoły Podstawo-
wej nr 21 w Płocku.

Po rozegraniu wszystkich me-
czów kolejność drużyn wygląda na-
stępująco: 1. SP 21 I Płock, 2. SP 16 
I Płock, 3. SP 3 Sierpc, 4. SP 16 II 
Płock, 5. SP 23 I Płock, 6. SP 21 III 
Płock, 7. SP 21 II Płock, 8. SP Za-
widz Kościelny, 9. SP Gozdowo, 10. 
UKS Kontra II Warszawa, 11. SP 23 
II Płock, 12. SP Radzanowo I, 13. 
UKS Kontra I Warszawa, 14. SKF 
Handball Team Czarne, 15. AZS 
Włocławek i 16. SP Radzanowo II.

Wszystkie drużyny otrzymały 
nagrody, które wręczali przedsta-
wiciele firm i instytucji będących 
partnerami wydarzenia – z ramie-
nia ORLEN S.A była to Justyna 
Prośniewska, Urząd Miasta Płocka 

reprezentowała Edyta Mierzejew-
ska, KIA K&K Bielickie – Łukasz 
Lewandowski, FOL-MECH – Jakub 
Zgorzelski oraz SKF Wisła Płock – 
prezes Łukasz Świątek.

XVI edycja ORLEN Handball 
Mini Ligi dla klas IV – rocznik 2014 
rozpocznie się w marcu 2025 r. Roz-

grywki odbędą się w nowej formu-
le, a zasady i szczegóły będą znane 
wkrótce.

Sponsorem głównym Stowarzy-
szenia Kultury Fizycznej Wisła 
Płock oraz Sponsorem tytularnym 
ORLEN Handball Mini Ligi jest 
ORLEN S.A. W gronie sponsorów 
są także: Urząd Miasta Płocka, SPR 
Wisła Płock, KIA K&K Bielickie, 
Fol-Mech, Samorząd Województwa 
Mazowieckiego, USERX, Werbau, 
TK-Instalbud, Elbud i Building for 
Business Sp. z o.o.

Zadanie publiczne dofinansowane 
zostało ze środków Samorządu Wo-
jewództwa Mazowieckiego.

Jol.

Ogromne emocje podczas  
XV ORLEN Handball Mini Ligi

Wygrali faworyci
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Tradycyjnie pod koniec każde-
go roku w Płocku rozgrywane są 
mistrzostwa miasta w szachach 
błyskawicznych. W roku 2024 
do rywalizacji o tytuł najlepszego 
szachisty przystąpiło ponad dwu-

dziestu zawodników z kilku klu-
bów w Polsce.

W poprzednich latach bywało różnie 
i mistrzem Płocka nie zawsze zostawał 
mieszkaniec naszego miasta. Tym ra-
zem płocczanie okazali się najlepsi, zdo-
bywając wszystkie miejsca na podium. 

Po jedenastu rundach zaciętej 
walki zwyciężył arcymistrz Miro-
sław Grabarczyk, zawodnik Hetma-
na Płock, zdobywając 10 punktów 
i tytuł Mistrza Płocka 2024. Drugie 
miejsce wywalczył Mariusz Duch, 
także zawodnik Hetmana Płock, gro-
madząc 9,5 pkt. Miejsce na najniż-
szym stopniu podium zajął Krystian 
Jędryczka, reprezentujący Ethionos 
Miszewo (8 punktów). 

Kolejne miejsca zajęli: 4. Jan Szy-
mański – 7,5 pkt, 5. Dominik Wy-
pych – 7,5 pkt, 6. Mariusz Kamiński 
– 7,5 pkt, 7. Adam Chojnowski – 6 
pkt, 8. Alan Czupryniak – 6 pkt, 9. 
Tomasz Grochulski – 5,5 pkt i 10. 
Miłosz Machczyński – 5,5 pkt.

Sponsorem strategicznym turnieju 
był ORLEN S.A., sponsorem ge-
neralnym – SoftHard S.A. Zawody 
sponsorowali także: Wioletta Kul-
pa – Poseł RP oraz Krzysztof Gro-
chulski. Darczyńcą była Fundacja 
ORLEN.

Jol.

Mistrzostwa Płocka w szachach błyskawicznych

Zwyciężył Mirosław Grabarczyk
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W trzeci weekend nowego roku 
(18-19 stycznia) odbędzie się ko-
lejna edycja Turnieju piłki nożnej 
firm i zakładów pracy o Puchar 
Prezesa SSM Wisła Płock. Orga-
nizatorzy zapraszają do udziału 
w zawodach. 

Stowarzyszenie Sportu Młodzie-
żowego Wisła Płock zaprasza repre-
zentacje firm do udziału w Turnieju 
piłki nożnej firm i zakładów pracy. 
Do zdobycia cenne trofeum – Pu-
char Prezesa SSM Wisła Płock. 

Zawody odbędą się 18 i 19 stycz-
nia 2025 roku na boiskach pod ba-
lonem na stadionie Wisły Płock. 
Celem imprezy jest integracja zało-
gi pracowniczej oraz kształtowanie 
świadomości aktywności ruchowej.

W edycji zimowej mecze rozgrywa-
ne będą na boiskach o wymiarach 26 x 
50 m, bramki 2 x 5 m. W skład każdej 
drużyny powinno wchodzić pięciu za-
wodników plus bramkarz. Zespół powi-
nien składać się z pracowników firmy. 
Dopuszczalne jest zgłoszenie do rozgry-
wek dwóch osób ,,obcych” spoza firmy, 
niezrzeszonych w oficjalnych rozgryw-
kach piłki nożnej. Do rozgrywek można 
zgłosić tylko 12 zawodników.

Udział w turnieju może wziąć 
maksymalnie 18 drużyn. Decy-
duje kolejność zgłoszeń. Trzeba 
w tym miejscu dodać, że koszt 
uczestnictwa w imprezie wynosi 
1080 zł brutto.

Cena ta obejmuje: udział w pro-
fesjonalnie zorganizowanym turnie-
ju (każdy zespół rozegra minimum 
7 spotkań, bez względu na wynik 
sportowy), obsługę sędziowską, ob-
sługę techniczną i spikerską, wodę 
do picia, puchary dla każdej drużyny 
i nagrody indywidualne dla wyróż-
nionych zawodników, ubezpiecze-
nie NNW oraz spotkanie integra-
cyjne dla wszystkich uczestników. 
Będą także informacje o turnieju 
w lokalnych mediach.

Warunkiem uczestnictwa jest 
zgłoszenie drużyny do 10 stycznia 
2025 r. Chętni muszą jedynie wy-
pełnić kartę zgłoszeniową i przesłać 
na adres mailowy damian.kijek@
wisla-plock.pl oraz dokonać wpłaty 
wpisowego.

Losowanie grup turniejowych od-
będzie się 13 stycznia. Dodatkowe 
informacje można uzyskać od or-
ganizatorów: tel.: 722 250 586 (Da-
riusz Grodkiewicz) i 722 250 598 
(Marcin Lig).

Jol.

Turniej piłki nożnej firm i zakładów pracy 
o Puchar Prezesa SSM Wisła Płock

Tylko dla 18 drużyn

Po ostatnim tegorocznym meczu – z Wartą Poznań – piłkarze Wisły Płock rozpoczęli blisko 
miesięczne urlopy, po których stawią się w klubie 7 stycznia. W trakcie zimowych przygoto-
wań Nafciarzy czeka siedem sparingów, w tym trzy w czasie zaplanowanego na termin 25 
stycznia – 6 lutego obozu w tureckiej Larze.

eprasa.pl 5b0a1fb19d



54   Tygodnik Płocki Nr 51/52   17/24 grudnia 2024

Przed świętami Bożego Naro-
dzenia mam dwoje, a właściwie 
troje szczególnych gości: Ma-
riusza i Joyce oraz Olę. Zacznie-
my od pytania do trenera Wisły 
Płock. Każdego roku przychodzi 
taki czas, kiedy trzeba zapo-
mnieć o wszystkich sprawach, 
w tym także o piłce nożnej, i sku-
pić się zupełnie na czymś innym. 
Są to właśnie święta. Czy rzeczy-
wiście udaje się sprawić, by ten 
czas był wyłącznie dla rodziny? 

Myślę, że nie do końca, bo ten 
świąteczny czas to także okres, 
w którym planuje się to, co będzie 
się robiło zaraz po powrocie z urlo-
pów. To też taki moment, kiedy 
odbywają się rozmowy transfero-
we. Wynika z tego jasno, że w stu 
procentach odskoczyć od piłki 
się nie da. Akurat w czasie świąt 
i Nowego Roku gra liga angielska, 
więc siedząc cały czas przy stole, 
spędzając czas z rodziną, gdzieś 
tam oko ucieka na telewizor, żeby 
coś obejrzeć. Oczywiście udaje 
się to, żeby więcej czasu poświę-
cić rodzinie, odwiedzić rodziców. 
Przed rokiem odwiedziliśmy ro-
dziców Joyce w Kenii, w tym roku 
świąteczny czas spędzimy u moich 
rodziców w Szczecinie. Ale co tu 
dużo mówić, nie da się tak całko-
wicie odskoczyć od piłki. 

Joyce, jak się poznaliście? 
Mariusz podróżował po świecie, 
pracował w różnych miejscach, 
jak to się stało, że trafiliście na 
siebie?

Spotkaliśmy się na lotnisku. 
Opowiem wam historię. Kiedy 
przychodzi się na lotnisko, to trze-
ba wypełnić formularz. Ja wypeł-
niałam, a Mariusz podszedł do 
mnie i zapytał, czy mam długopis. 
I od tego się wszystko zaczęło. 
Wymieniliśmy się kontaktami i od 
tego momentu zaczęliśmy rozma-
wiać. Mariusz wtedy mieszkał 
w Chinach. Pojechałam tam, żeby 
go odwiedzić. 

Od początku wiedziałaś, że 
będziesz musiała podróżować za 
mężem, żeby być razem z nim, 
żebyście byli rodziną? 

Dla mnie od początku nie było 
to problemem, bo lubię podróżo-
wać. Zmiana miejsca, takie życie 
w podróży, to dla mnie nie pro-
blem. Wprost przeciwnie, przeby-
wanie stale w jednym miejscu jest 
dla mnie zbyt nudne. Lubię podró-
żować, więc dla mnie to idealny 
układ. 

Dziś nie będziemy rozmawiać 
o piłce nożnej, choć tematów jest 
bardzo dużo, ale porozmawiaj-
my o świętach. Jesteście z róż-
nych krajów, można nawet po-
wiedzieć, że z różnych światów. 
Jak spędzacie ten czas? 

Jesteśmy razem pięć lat, cztery 
razy spędzaliśmy święta w Pol-

sce, raz w Kenii. Oczywiście jest 
dużo różnic, jedną z nich jest to, 
że w Kenii nie świętuje się Wi-
gilii, ale pierwszy i drugi dzień 
świąt. Kenijczycy są bardzo ro-
dzinni, spędza się dużo czasu ra-
zem. Dużo czasu spędza się też 
w kościele i te wyjścia do kościo-
ła są inne niż w Polsce, bardziej 
energetyczne. Więcej się tańczy, 
śpiewa, na pewno jest tam wię-
cej pozytywnej energii. Powiem 
szczerze, że po tych ostatnich 
świętach wróciłem z Kenii niesa-
mowicie szczęśliwy. Widziałem 
szczęśliwych ludzi, którzy cie-
szyli się, że mogli zobaczyć Joyce 
po dwóch latach jej nieobecności 
w kraju. Świetnie się razem bawi-
li. Mieliśmy przez chwilę problem 
z prądem i z wodą, ale to nie był 
żaden kłopot dla nikogo. Wręcz 
przeciwnie, w takim momencie 
rodzice zapalili świeczki i śpie-
wali, tańczyli, jedli razem i bawili 
się. I najważniejsze dla nich było 
to, że są razem, a takie chwile są 

po prostu rzadkie. Gdy jesteśmy 
w Polsce, to za każdym razem 
jeździmy do Szczecina, do domu 
moich rodziców. Tam się wszy-
scy spotykamy, jest moja siostra 
z mężem i z dziećmi, moja babcia 
od strony taty. Mamy dosyć dużą 
rodzinę, całą grupą spotykamy 
się w święta. To jest grono 20-25 
osób, staramy się wszyscy spę-
dzać święta razem. 

W Kenii nie ma choinki takiej 
jak u nas, podobno jest tylko 
drzewko cyprysowe, które się 
ubiera. 

Żyjemy w takich czasach, że 
wszystko już da się przetranspor-
tować do każdego zakątka świata. 
Tylko wszystko ma swoją cenę, 
żeby takie właśnie niecodzienne 

elementy jak choinka mogły być 
wszędzie. U rodziców Joyce była 
choinka. Dodatkowo też domy de-
korowane są kwiatami, liśćmi, ba-
lonami, wstążkami, ręcznie robio-
nymi ozdobami papierowymi.

A co z potrawami? Kenijczycy 
nie świętują Wigilii, więc nie ma 
mowy o pierogach czy bigosie. 
Przeczytałam gdzieś, że głów-
nym daniem jest nyama choma. 
Joyce, czy możesz wyjaśnić, co to 
takiego?

To jest mięso, wieprzowina, wo-
łowina, baranina, kurczak. Wszyst-
ko grillowane i podawane z ryżem 
lub chapati, czyli z płaskim chle-
bem bez zakwasu. 

A 26 grudnia świętujecie Bo-
xing Day. Czy to tego dnia obda-
rowujecie się prezentami?

Joyce: Boxing Day to konty-
nuacja celebracji. Kolejny dzień 
świąt. W Polsce każdy otrzymuje 
prezent, ale w Kenii tylko dzieci. 

Mariusz: Do tej pory Boxing 
Day zawsze kojarzył mi się tylko 
z ligą angielską, że od rana do wie-
czora są mecze. A rok temu pozna-
łem, że Boxing Day ma też inne 
znaczenie – spotkania rodzinne 
i celebrowanie świąt.

Kiedy pracowałeś w Chinach, 
to spędzałeś tam świąteczny czas, 
czy może wracałeś w grudniu do 
Polski?

Za każdym razem na czas świąt 
wyjeżdżaliśmy, ale z tego, co 
wiem, to obcokrajowcy, którzy 
mieszkają w Chinach, celebrują 
święta w swoim gronie. Poza tym 
Chiny swój Nowy Rok celebrują 
dopiero w lutym. Więc u nich nie 
ma celebrowania świąt Bożego 
Narodzenia. 

A co z sylwestrem i przywita-
niem Nowego Roku? 

Joyce: 31 grudnia do północy też 
świętujemy, śpiewając, tańcząc. 
Tak celebrujemy ten dzień. 

Pijecie szampana? 
Joyce: Nie, szampana nie pi-

jemy, bo to wszystko dzieje się 
w kościele.

Mariusz: Kenijczycy dużo cza-
su spędzają w kościele, to jest ich 
miejsce spotkań, gdzie śpiewają. 
Właśnie w kościele spędziliśmy 
sylwestra 2023. To czas spędzany 
z dużą energią. Pierwszy raz wi-
działem, żeby w kościele właśnie 
było tak dużo śpiewów, uśmiechów, 
że ludzie tam chodzą z taką rado-
ścią. Wygląda to inaczej niż nasza 
tradycyjna msza święta. Tam jest 
głośno, jest radośnie, jest tanecznie. 
To taki przekaz formy modlenia się, 
spędzania czasu w kościele. Jest 
rodzinnie i na wesoło. Nie ma tam 
wielkich celebracji, ważne, żeby po 
prostu dobrze się bawić. 

A w tym roku będziecie 31 
grudnia w Szczecinie? 

W tym roku będziemy w Szczeci-
nie, tam spędzimy święta z rodzica-
mi. Co do sylwestra, to jeszcze nie 
zdecydowaliśmy. Myślę, że tak na 
spontanie coś sobie zdecydujemy. 

Ale raczej nie w Płocku? 
Zobaczymy, to zależy też od 

tego, kiedy dokładnie rozpocznie-
my treningi, bo jeszcze tego w stu 
procentach nie ustaliliśmy. Jeżeli 
pierwszy trening będzie 3 stycz-
nia, to raczej przyjedziemy do 
Płocka, a jeżeli później, to wtedy 
może poszukamy jakiegoś innego 
miejsca. Zależy mi na tym, żeby 
Joyce i Ola poznały jak najwięcej 
różnych miejsc w Polsce. Na tę 
chwilę odwiedziliśmy Trójmiasto, 

zwiedziliśmy Zakopane i Kraków. 
W czasie wolnym od piłki chcę za-
bierać Joyce i Olę, by pokazywać 
im Polskę. Uważam, że mamy się 
czymś pochwalić. Mamy piękne 
miasta, piękne miejsca do zwie-
dzania i ten czas chcę spędzić wła-
śnie z nimi, żeby pokazać im, jak 
pięknym krajem jesteśmy. 

A Kenię już dobrze poznałeś? 
Trochę poznałem, byłem 

w Mombasie, Kitale. Widzieliśmy 
trzy, chyba nawet cztery miasta. 
Byłem pod niesamowitym wraże-
niem, jak trudne w tych czasach 
jest życie w niektórych miejscach. 
Widziałem, jak małe, już 4-letnie 
dzieci musiały się opiekować swo-
im 1,5-letnim bratem czy siostrą, 
być odpowiedzialnymi. Wróciłem 
do Polski po ostatnich świętach 
z dużą pokorą, z przekazem do mo-
ich zawodników, głównie młodych, 
że dzisiaj mają wszystko w naszym 
pięknym kraju. I tylko od nich zale-
ży, ile z tego wyciągną. 

Joyce, powiedz jeszcze, jak Ci 
się podoba Płock? Odwiedziłaś 
już najładniejsze miejsca w na-
szym mieście, czy tylko bywałaś 
na osiedlu i stadionie?

Płock jest OK, małe miasto, ale 
jest fajne. Oczywiście znam wiele 
miejsc, chodzimy z Olą na zajęcia 
sensoryczne, Gordonki, na Fikoł-
ki. Spędzam z Olą dużo czasu. 
Właśnie dlatego też Płock mi się 
podoba, bo jest tu dużo miejsc dla 
dzieci, sal zabaw różnego rodzaju 
i to wszystko jest bardzo blisko 
siebie. 

Mariusz: Czasami, gdy wracam 
po treningu do domu, możemy 
szybko gdzieś pojechać. Ostatnio 
mieszkaliśmy blisko Warszawy 
i gdy trzeba było gdzieś jechać, 
potrzebna była na to co najmniej 
godzina, bo, niestety, były kor-
ki. Dlatego bardzo sobie cenię 
pracę tutaj i mieszkanie w Płoc-
ku. Muszę dodać, że na każdym 
kroku doświadczamy dużej sym-
patii oraz wsparcia. Nawet teraz, 
w trudnym dla drużyny czasie, 
widzę, że osoby blisko zespołu są 
na tyle świadome, że to jest sport, 
gdzie wszystko się może zdarzyć, 
i dalej pomagają i wspierają. 

Czyli możemy sobie powie-
dzieć, a nawet życzyć, żeby na-
sza współpraca trwała dłużej, 
co oznacza, że musi się udać 
zrealizowanie planu. A to z ko-
lei będzie oznaczać, że praw-
dopodobnie zostaniecie nadal 
w Płocku.

Tak, zresztą ja nie zakładam in-
nego scenariusza. Wiadomo że to 
jest tylko sport, wszystko może się 
wydarzyć, ale planujemy tutaj zo-
stać na dłużej. To dobre miejsce, 
by tu mieszkać i pracować.

Dziękuję za rozmowę.

Płock to miejsce, w którym chcemy zostać na dłużej
Z trenerem Wisły Płock Mariuszem Misiurą, jego żoną Joyce i córeczką Olą rozmawia Jola Marciniak

Trener Wisły Płock Mariusz Misiura z córeczką Olą i żoną Joyce
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T 
o jest felieton świą-
teczny, a w tytule chcę 
zadać pytanie, co my 

świętujemy? Dla praktykujących 
chrześcijan sprawa jest oczywi-
sta i nie wymaga dalszych 
rozważań. A dla tych co 
nie praktykują, czyli na 
dzień dzisiejszy znacznej 
już większości obywateli 
naszego pięknego kraju? 
Cóż, w sytuacji gdy pro-
jekt ustawy wprowadza-
jący wigilię jako dzień wolny od 
pracy wnosi klub Lewicy, rzecz 
jest warta poważnej refleksji. 
Pierwsza myśl, jaka przychodzi 
mi do głowy to pytanie, czy aby 
nie mamy do czynienia z cudow-
nym nawróceniem, za które „od-
powiedzialność” ponoszą noto-
wania tej opcji politycznej w son-
dażach? Zbliżają się wielkimi kro-
kami wybory prezydenckie i nic 
nie zapowiada oszałamiającego 
sukcesu nieznanego dziś jeszcze 
kandydata (kandydatki?) lewico-
wego obozu… Ten tok myślenia 
umacnia fakt, że takie zjawisko 
miało już miejsce w przeszłości. 

Mam tu oczywiście na myśli ślub 
kościelny dzisiejszego szefa rzą-
du w przededniu wyborów pre-
zydenckich, w których był jed-
nym z dwóch najważniejszych 

kandydatów. Wówczas 
nie pomogło, ale dziś kto 
wie?

T 
o tylko moje 
przypuszczenie, 
bo oficjalnie uza-

sadnienie tego posunięcia 
jest absolutnie świeckie. 

Chodzi o ulżenie doli kobiet 
w okresie przedświątecznym, 
bo zdaniem autorów (autorek?) 
projektu to głownie panie dźwi-
gają na barkach ciężar przed-
świątecznych przygotowań. Nie 
wiem, jak to wygląda w domach 
polityków (i polityczek) lewicy, 
ale u mnie… Daruję sobie szcze-
góły, bo pierwszym recenzen-
tem tych tekstów jest żona i po 
co niepotrzebne wymiany zdań 
przed świętami? 

D obrze, ale zbaczamy 
z głównej ścieżki 
naszych rozwa-

żań, czyli pytania, co świętują 

ludzie, którzy przy wigilijnym 
stole „dzielą się jajeczkiem”, 
jak w „Rozmowach kontrolowa-
nych”? Nowa świecka tradycja 
(bareizm!) rozpycha się coraz 
bardziej w domach i w prze-
strzeni publicznej. W tej ostatniej 
broni się jeszcze choinka, ale już 
szopki coraz słabiej, bo zbyt jed-
noznacznie odnoszą się do wy-
darzeń opisanych w Biblii. Głów-
nym punktem kolacji wigilijnej 
nie jest już dzielenie się jajecz-
kiem (przepraszam, opłatkiem), 
ale wymiana prezentów, które 
ja w dzieciństwie otrzymywałem 
na Mikołajki, czyli szóstego grud-
nia. A główne emocje polegały 
na próbie odgadnięcia kto w tym 
roku przebrał się za Mikołaja (bo 
w „prawdziwego” wierzyły tylko 
przedszkolaki). I coraz częściej 
zamiast w szerokim gronie ro-
dzinnym święta spędza się poza 
domem, w towarzystwie mocno 
zredukowanym…  

Zdrowych, pogodnych Świąt 
Bożego Narodzenia!

Jerzy Ogonowski

Boże Narodzenie czy Gwiazd(k)a?

I dą święta, a my ani na 
chwilę nie możemy prze-
stać myśleć politycznie 

i przestawić się na myślenie reli-
gijne, które w naszych pięknych 
czasach przeżywa tak wielki 
kryzys, że nawet niektórzy du-
chowni zapominają o Bożym 
objawieniu i zamiast wierzyć 
w bóstwo Jezusa, który, jak pra-
wią teologowie, znowu ma się 
narodzić w tych dniach w ubogiej 
stajence na nasze pocieszenie, 
wierzą w ubóstwienie pieniądza. 
W ramach tej nie tak znowu no-
wej wiary wielu biskupów 
z okazji zakończenia swojej 
pasterskiej posługi za gru-
be miliony przebudowuje 
okazałe pałace na ubogie 
stajenki, które pozwolą im 
jeszcze długo na zasłużo-
nej emeryturze cieszyć się 
przyjemnościami życia, do 
korzystania z których tak usilnie 
zachęca „Dobra Nowina”. Przy 
tych wielkich inwestycjach nota-
bli kościelnych poczynania byłe-
go już proboszcza Stanisławówki 
wypadają naprawdę skromnie. 
Oskubać Skarb Państwa, we 
współpracy z przykładnymi i za-
możnymi obywatelami naszego 
miasta, zaledwie na sumę 4,5 mi-
liona polskich złotych, i to mozolną 
pracą w ciągu długich sześciu lat, 
to naprawdę brzmi śmiesznie. Nie 
siedzi Obajtek, który ponoć ukrył 
gdzieś w ciepłych krajach przed 
Skarbem Państwa, jak głoszą 
fałszywe pogłoski, jeden miliard 
sześćset milionów złotych, a sie-
dzi ubogi ksiądz, który porwał się 
na kwotę 4,5 miliona skromnych, 
powtarzam, skromnych polskich 
złotych, które, na domiar złego, 
ze względu na szalejącą inflację, 

z którą ani myśli radzić sobie na-
szpikowany ekspertami od eko-
nomii rząd Donalda Tuska, tracą 
każdego dnia na wartości.

T 
ak więc organy ściga-
nia uśmiechniętej ko-
alicji „15 października” 

poczyniły ogromne sukcesy na 
polu rozliczania łajdactw poprzed-
niej koalicji, która to w ramach 
ewangelii ubóstwienia pienią-
dza poprzez różne fundusze, 
na czele, o ironio, z Funduszem 
Sprawiedliwości, opanowała do 
perfekcji procedury transferowa-

nia publicznego grosza do 
różnych instytucji charyta-
tywnych, które planowały 
poczynić wielkie zasługi na 
polu dobroczynności za nie 
swoje pieniądze. Oby tro-
pienie aferzystów, którzy za 
nic mają dobrobyt wszyst-
kich obywateli, a preferują 

własny, nie zakończyło się na 
dwóch księżach, z których jeden 
aresztowany przed Wielkanocą 
już wyszedł za kaucją, a drugi 
capnięty przed Bożym Narodze-
niem spędzi święta w otoczeniu, 
które otwiera mu tak duże pole 
do działalności duszpasterskiej. 
Mój Boże, kiedy myślę o III RP, 
która zaczęła się gdzieś w okolicy 
4 czerwca 1989 roku, to przede 
wszystkim widzę tę znamien-
ną cechę nowego ustroju, jaki 
utrwalił się u nas po upadku 
tzw. komuny, w powszechnym 
złodziejstwie skierowanym prze-
ciwko Skarbowi Państwa, czyli 
także przeciwko tym obywate-
lom, którzy wykonują przeróżne 
usługi na rzecz wszystkich, a te 
usługi są opłacane nie inaczej jak 
tylko z budżetu tegoż okradane-
go państwa.

E 
wangelia ubóstwie-
nia pieniądza, o której 
z takim przerażeniem 

myślał na początku polskiego ka-
pitalizmu poczciwy Ignacy Rzecki 
w „Lalce” Prusa, zatriumfowała 
ostatecznie w myśleniu zacnych 
i zamożnych Polaków i przybra-
ła postać niezliczonej ilości afer 
finansowych, na których za każ-
dym razem tracił Skarb Państwa, 
czyli w ostatecznym rozrachunku 
nauczyciele, lekarze, policjanci, 
urzędnicy państwowi, pracow-
nicy kultury, dla których budżet 
przykładnie okradany przez za-
cnych i wzorowych, a nawet po-
błogosławionych przez biskupów, 
okazywał się zawsze za skąpy. Za 
rządów poprzedniej arcykatolickiej 
koalicji do tego jakże pobożnego 
przedsięwzięcia, zapewne uspra-
wiedliwionego przez nową teolo-
gię moralną Kościoła, z zapałem 
włączyli się niektórzy duchowni, 
którzy poczuli niebywały zapał do 
działalności dobroczynnej za cu-
dze pieniądze. Papież Franciszek, 
który z takim mozołem próbu-
je przybliżyć Kościół do świata, 
może mówić o sporym sukcesie. 
Połączenie nowej Dobrej Nowiny 
w postaci potwornego utylitary-
zmu, upatrującego największego 
szczęścia ludzkości w jak najwięk-
szej ilości doświadczanych przez 
ludzi przyjemności, ze starą Do-
brą Nowiną, która przyjemności 
traktowała z dużą rezerwą, staje 
się faktem, stąd i przeżywanie 
nadchodzących świąt nie może 
być pozbawione wygód i przyjem-

ności stołu, do których zazwyczaj 
sprowadza się świętowanie za-
cnych mieszkańców naszego po-
bożnego miasta, w którym znala-
zło się kilkunastu najzacniejszych 
współpracowników księdza 
proboszcza. Zatem przyjemnego 
świętowania! Wiesław Kopeć

Przyjemnego świętowania!

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Zawyżone 
metraże mieszkań 
deweloperskich

Częstą praktyką stosowaną przez deweloperów jest wliczanie po-
wierzchni pod ścianami działowymi do powierzchni użytkowej lokali, co 
może podnosić cenę lokalu o kilka tysięcy złotych. Najnowsze orzecznic-
two sądowe wskazuje, że tak wyliczona cena za lokal może powodować 
poszkodowanie nabywcy.

Zgodnie z ustawą o ochronie praw nabywcy lokalu mieszkalnego lub 
domu jednorodzinnego umowa deweloperska oraz prospekt informacyj-
ny powinny określać szczegółowe zasady pomiaru powierzchni użytko-
wej lokalu. Taki zapis musi być precyzyjny i zrozumiały dla nabywcy. 
W praktyce najczęściej stosowanym standardem jest norma PN-ISO 
9836:1997 lub jej późniejsze wersje, np. PN-ISO 9836:2015-12. Zgodnie 
z nią:

Powierzchnia użytkowa to część powierzchni kondygnacji netto, odpo-
wiadająca celom i przeznaczeniu budynków. W przypadku lokali miesz-
kalnych jest to powierzchnia przeznaczona do zamieszkiwania.

Powierzchnia konstrukcji obejmuje elementy zamykające, takie jak 
ściany nośne, piony instalacyjne, kominy oraz ściany działowe. 

Ścianki działowe nadające się do demontażu mogą być wliczane do 
powierzchni użytkowej. Dotyczy to jednak elementów lekkich, takich jak 
przepierzenia, które można łatwo rozmontować i ponownie zamontować 
w innym miejscu.

Norma wyraźnie rozróżnia pojęcia „ściany działowej” (trwałej prze-
grody budowlanej) i „ścianek działowych” (elementów nadających się 
do demontażu). Praktyka wliczania powierzchni pod murowanymi ścia-
nami działowymi do powierzchni 
użytkowej jest więc niezgodna 
z normą.

Deweloperzy często stosują 
uproszczoną interpretację normy, 
traktując każdą ścianę działową 
jako nadającą się do demontażu, 
bez względu na technologię jej wy-
konania. W efekcie powierzchnia 
pod tymi ścianami jest wliczana do 
powierzchni użytkowej, co prowa-
dzi do zawyżenia ceny lokalu.

Sądy coraz częściej zajmują się 
sprawami dotyczącymi nieprawi-
dłowego określania powierzchni użytkowej przez deweloperów. Przykła-
dem jest wyrok Sądu Okręgowego Warszawa-Praga z dnia 24 kwietnia 
2024 r. (sygn. akt IV Ca 1735/23), w którym sąd uznał za niedopusz-
czalne wliczanie powierzchni pod murowanymi ścianami działowymi do 
powierzchni użytkowej. Sąd wskazał, że:

1. Norma PN-ISO 9836:1997 jasno definiuje, że powierzchnia kon-
strukcji nie może być wliczana do powierzchni użytkowej.

2. Praktyka dewelopera polegająca na traktowaniu każdej ściany dzia-
łowej jako elementu nadającego się do demontażu jest błędna i narusza 
interesy konsumenta.

Nabywcy, którzy stwierdzą, że powierzchnia użytkowa ich lokalu zo-
stała zawyżona w wyniku wliczenia powierzchni pod ścianami działowy-
mi, mogą podjąć następujące kroki:

Analiza umowy deweloperskiej – należy sprawdzić zapisy dotyczą-
ce zasad pomiaru powierzchni użytkowej oraz ewentualnych rozliczeń 
w przypadku rozbieżności.

Wykonanie niezależnych pomiarów – zlecenie geodecie wykonania 
pomiaru powierzchni zgodnie z zasadami określonymi w normie PN-ISO 
9836:1997. Wynik taki może być dowodem w ewentualnym sporze.

Złożenie reklamacji – w pierwszej kolejności warto skierować do de-
welopera pisemne wezwanie do rozliczenia nadpłaty wynikającej z za-
wyżenia powierzchni.

Skorzystanie z przepisów o rękojmi – w przypadku odmowy ze strony 
dewelopera można złożyć oświadczenie o obniżeniu ceny lokalu. W re-
lacjach konsument–przedsiębiorca przy bierności dewelopera roszczenie 
może zostać uznane za zasadne.

Pozew sądowy – jeśli negocjacje z deweloperem nie przyniosą rezul-
tatów, nabywca może wnieść pozew o zwrot nadpłaty. Termin przedaw-
nienia roszczeń wynosi 6 lat od dnia zawarcia umowy przeniesienia wła-
sności.

Praktyka wliczania powierzchni pod ścianami działowymi do po-
wierzchni użytkowej lokalu jest niezgodna 
z zasadami wynikającymi z norm PN-ISO 
9836. Nabywcy mają możliwość dochodzenia 
swoich praw, korzystając z zapisów umowy 
deweloperskiej, przepisów o rękojmi oraz do-
chodząc swoich roszczeń przed sądem. Warto 
skonsultować swoją sytuację z prawnikiem, 
który oceni szanse na skuteczne rozliczenie 
z deweloperem i wskaże najlepszą strategię 
działania.

r.pr. Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Płock

tel. 604-960-660, mail kancelaria@olkuski.legal

eprasa.pl 5b0a1fb19d
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