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Ukrainicy przyjezdzali do Polski na zaproszenie, ktdre kosztowato ich 500 euro. Pogra-
nicznicy zatrzymali kolejne cztery osoby, ktdre zorganizowaty ponad 260 cudzoziemcom
nielegalne przekraczanie granicy. Wsrdd nich znalazt sie pracownik zamojskiej delega-
tury Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego. Cztonkowie zorganizowanej grupy przestepcze;
zarobili na tym procederze co najmniej 131,5 tys. euro. str. 3
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Przyjezdzajg do nas za chlebem. Jezeli sg legalnie zatrudniani, to mogg liczy¢ na Swiadczenia

Gdzie pracuja Ukraincy?

RAPORT
Na koniec roku w wo-
jewddztwie lubelskim
legalnie pracowato ok.
17 tys. obcokrajow-
céw. To troche mniej
nizZ dwa miesiace
wczesniej. Najwiecej
jest obywateli Ukra-
iny, ale nie brakuje
innych nacji. W jakich
branzach najczesciej
sg zatrudniani?

ostatnich latach dyna-

w micznie rosta liczba ob-

cokrajowcéw ubezpieczonych
w ZUS-ie. W pazdzierniku ub.
roku do ubezpieczenia emerytal-
no-rentowego bylo zgloszonych
w catym kraju az 5873 tys. cu-
dzoziemeéw. Ale pod koniec roku
nastapit spadek o 17,6 tys. os6b.

W wojewddztwie lubelskim
byto podobnie, choé nie tak samo
jak w kraju. W pazdzierniku ub.
roku na LubelszczyZnie byto
prawie 18 tys. 0s6b ubezpieczo-
nych z zagranicznym paszportem,
a na koniec grudnia juz o okoto
900 mniej. — Ubyto ponad tysigc
obywateli Ukrainy, za to przybyto
ubezpieczonych z innych paristw,
np. z Biatorusi — informuje Mal-
gorzata Korba, rzecznik regio-
nalny ZUS-u w wojewddztwie
lubelskim.

Nadal to jednak Ukrairicy
pozostajg najliczniejszg grupg
wsréd ubezpieczonych w Polsce
cudzoziemcéw.

Albaiiczycy z Azerami

W bitgorajskim oddziale
ZUS-u, ktéry swoim zasiggiem
obejmuje powiaty bitgorajski,
chetmski, hrubieszowski, janow-

(ODESZLI DO

WIECZNOSCI
| Zamosc |

Amerla Barttomiej, lat 33,
zm. 25.02,

Czerwieniec Eugeniusz, lat
86, zm. 01.03,

asp. Kottun Arkadiusz, lat 48,
zm. 28.02,

Siewien Sylwester, lat 58,
zm. 22.02,

Such Wanda, lat 74, zm.
22.02,

Skora Karolina, lat 98, zm.
26.02,

Waski Stanistaw, lat 89, zm.
28.02,

Zwolak Wanda Teresa, lat 79,
zm. 23.02.

Tomaszow Lubelski

Wiodkowska Leokadia, lat 80,
zm. 26.02,

Zielinska Wanda, lat 83, zm.

66.02. y

Informacig ych dzieki uprzejmosei firm: Ushigi Pogrzehowe
JPektrus” w Zamosciu, Ustugi Pogrzehowe - Kozaczyiski & Miszczyszyn w
Tomaszowie Lub.
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Duzo Ukraincow pracuje w sklepach.

ski krasnostawski, tomaszowski,
whodawski i zamojski, na koniec
ub. roku ubezpieczenie emery-
talno-rentowe miaty 1994 osoby
7 zagranicznym paszportem,
czyli 0 38 mniej niz dwa miesiace
wezesniej. W tym gronie 1341
os6b byto zatrudnionych na
umowe o pracg, 106 prowadzito
wiasng dziatalno$é gospodarcza,
za$ pozostali byli ubezpieczeni
z umowy-zlecenia lub umowy
agencyjnej. Warto podkreslic,
ze obywatele Ukrainy stanowi-
li prawie 87 proc. wszystkich
ubezpieczonych cudzoziemcow.

W bitgorajskim oddziale ZUS
ubezpieczonych byto az 1730
Ukraific6w.

Na drugim miejscu byli Biato-
rusini (59), a na trzecim Rosjanie
(22). List¢ uzupetniajg: Rumu-
ni (14), Ormianie (10), Gruzini
(7), Motdawianie (7), Whosi (6),
Litwini (6), Kazachowie (6), Bry-
tyjezycey (6), Czesi (6), Chiriczycy
(5), Stowacy (5), Portugalczycy
(5), Amerykanie (4), Turcy i Au-
striacy (po 4), a takze Niemcy,
Albaiiczycy, Azerowie, Wegrzy
i Afgariczycy (po 3).

Wigkszos$¢ cudzoziemcw

Zmart wybitny

SZCZEBRZESZYN
® © & 0 0 0 o ¢ 0 0 0 o o
To przykra wiado-
mo$¢ dla mieszkan-
cow Szczebrzeszyna
i calej Zamojszczyzny.
28 lutego zmart Alek-
sander Przysada,
wieloletni nauczyciel,
zastuzony regionalista
oraz autor wielu zna-
komitych publikacji.
ego zastugi trudno zliczy¢.
Dzigki przewodnikowi wy-
danemu przez Aleksandra
Przysade pt. ,Szczebrzeszyn
i okolice” wiele os6b poznato
najwazniejsze zabytki i miejsca
tego pigknego Grodu Chrzgsz-
cza oraz historie ludzi z nimi
zwigzanych. Byt on takze auto-
rem i wspélautorem ksigzek pt.
»Zygmunt Klukowski. Lekarz
ze Szczebrzeszyna 1885-1959”
oraz m.in. ,,Szczebrzeszyn. Mia-
sto bogate historig i ludZmi”.
Miat na swoim koncie wiele

REKLAMA!

USLUGI POGRZEBOWE

Kozaczyfiski & Miszczyszyn

ul. Lwowska 81 A
Tomaszéw Lubelski
FILIA: Komaréw Wies 15A
tel. catodobowe
669-000-350, 669-000-450

regionalista

=

Aleksander Przysada. Fot. To-
masz Gaudnik.

publikacji historycznych. Uka-
zaly si¢ one m.in. w ,,Zamojskim
Kwartalniku Kulturalnym” oraz
w czasopismie ,,Chrzgszcz”.

Aleksander Przysada byt
zwigzany ze Stowarzyszeniem
Przyjaciét Szczebrzeszyna.
7 jego inicjatywy dziafata takze
w latach 60. ub. wicku Szcze-
brzeszyniska [zba Pamigci.

W chwili smierci Aleksander
Przysada miat 86 lat. Uroczy-
stosci pogrzebowe odbyly si¢
w Szczebrzeszynie w poniedzia-
tek (4 marca). bn

podlegajacych ubezpieczeniom
spotecznym to mezczyZni. Do-
minujg osoby w wieku 20-49
lat. Najczesciej wybierajg za-
trudnienie w branzach zwigza-
nych z utrzymaniem porzadku,

3

niz polskie. Dzieje si¢ tak dzigki
przepisom unijnym oraz umowom
dwustronnym zawartym miedzy
Polska a wieloma krajami spoza
Unii Europejskiej, np. z Ukraina.
Cudzoziemey mogg wige ubiegaé

Na budowach mozna spotkaé wielu obcokrajowcow.

w przetwérstwie przemystowym,
budownictwie, transporcie i go-
spodarce magazynowe;.

Renty i zasitki

Osoba, ktdra pracuje legalnie
w Polsce i optaca sktadki na ubez-
pieczenia spoteczne, ma prawo
korzysta¢ ze $wiadczeti z ZUS-u,
nawet je$li ma inne obywatelstwo

Rozbdjnik poc

ZAMOSC

Usilowal dokonac
rozboju w jednym
z zamojskich sklepow.
Mowa o 45-latku,
ktorego zatrzymala
policja. Ustalono, ze to
nie byl jego pierwszy
raz. Sad aresztowal
rozbdjnika.
w stode (27 lutego) do jedne-
go z zamojskich sklepéw
wszedt mezezyzna, keéry straszac
i przeklinajac, zazgdat od pracow-
nicy wydania 20 zL. Kiedy kobieta
odmdwita, napastnik prébowat
zabrad jej stojacg za ladg torebke.
—Zdecydowana postawa pokrzyw-
dzonej sploszyta mezezyzng, keéry
wyszedt odgrazajac si¢, ze wrdci
nastepnego dnia— informuje Do-
rota Krukowska-Bubilo, rzecz-
nik prasowy zamojskiej policji.
Na podstawie informacji
przekazanych przez pokrzywdzo-
ng kilkanascie minut po zdarzeniu
mundurowi zatrzymali mezezy-
zn¢ podejrzanego o usitowanie
rozboju. Okazalo si¢, ze jest to

si¢ o Swiadczenia z polskiego
ubezpieczenia: emerytury, renty
z tytulu niezdolnosci do pracy,
renty rodzinne, zasitki chorobowe
czy macierzyiskie itp.

7, danych ZUS wynika, ze
ubezpieczeni cudzoziemey placg
nizsze sktadki od Polakéw, bo ich
wynagrodzenia sg $rednio o jedng
czwartg nizsze niz wynagrodze-
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nia Polakéw. Emerytury i renty
wyplacane obecnie cudzoziem-
com stanowig jedynie 0,03 proc.
ogélnej kwoty emerytur i rent,
a kwoty swiadczeri chorobowych
i macierzynskich—0,7 proc. z 0gé-
tu takich swiadczen wyplacanych
przez ZUS.
,,Dziennik Gazeta Prawna”
- powotujgc si¢ na szacunki
Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej — donosi, ze
w ub. roku do pracy na o$wiad-
czenia przyjechato do Polski
1,1 mIn oséb. Jesli uwzglednimy
cudzoziemcéw otrzymujgcych
zezwolenia na prac¢ lub ze-
zwolenia na prac¢ sezonows, to
w ciggu calego ubieglego roku do
pracy w Polsce mogto przyjechaé
1,4 -1,5 mln oséb.
Najwigcej Ukraificéw jest
w duzych miastach. — Teraz
prawie w kazdej klasie sg dzieci
z Ukrainy, a w niektdrych stano-
wig prawie potow¢ — méwi na-
uczycielka jednej z wroctawskich
podstawéwek. — Jezeli chodzi
0 pracg, to najczgsciej spotyka
si¢ Ukrainki na kasach w sklepie.
Duzo Ukraidcéw pracuje na
budowach.
lew, fot. pixabay.com

 kluczem
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Za usitowanie rozboju 45-latkowi grozi do 12 lat pozbawienia

wolnosci.

45-latek bez stalego miejsca za-
meldowania.

Ustalono, ze to nie jedyny
czyn na jego koncie. Kilka mie-
sigcy wezesniej 45-latek takze
usitowat dokona¢ rozboju, a po-
krzywdzong byta... ta sama pra-
cownica sklepu.

Sprawca zostal zatrzymany
w policyjnym areszcie. Zebrane
przez kryminalnych dowody

w sprawie pozwolilty prokurato-
rowi na przedstawienie podej-
rzanemu zarzutéw dwukrotnego
usitowania rozboju. W pigtek
(1 marca) Sad Rejonowy w Zamo-
$ciu zastosowal wobec mezczyzny
srodek zapobiegawczy w postaci
tymezasowego aresztu na okres
3 miesiecy. Za usifowanie rozboju
45-latkowi grozi do 12 lat pozba-
wienia wolnosci. lew

Pani Agnieszce Kuryj

wyrazy glebokiego wspélczucia

z powodu $mierci

MATKI

sktadajg

Prezydent Miasta Zamo$¢
., oraz Pracownicy Urzedu Miasta Zamos$¢

Pani Jadwidze Kijek

Skarbnikowi Miasta Zamos$¢
wyrazy glebokiego wspolczucia
? z powodu $mierci Q

@ SIOSTRY 3

m(o #

® e sktadaja &

f Prezydent Miasta Zamo§$¢ T |
oraz Pracownicy Urzedu Miasta Zamos¢
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Ukraincy przyjezdza-
li do Polski na zapro-
szenie, ktére kosz-
towato ich 500 euro.
Pogranicznicy zatrzy-
mali kolejne cztery
osoby, ktore zorga-
nizowaty ponad 260
cudzoziemcom niele-
galne przekraczanie
granicy. Wérdd nich
znalazl sie pracownik
zamojskiej delegatu-
ry Lubelskiego Urze-
du Wojewddzkiego.
Czlonkowie zorga-
nizowanej grupy
przestepczej zarobili
na tym procederze
co najmniej 131,5 tys.
euro.

zialajgc pod nadzorem
Prokuratury Regionalnej
w Lublinie funkcjonariusze
Placéwki Strazy Granicznej
w Hrebennem zatrzymali 25
lutego w Tomaszowie Lub.,
Tarnawatce i Zamosciu 4
osoby. To obywatel Ukrainy
i trzech Polakéw, w tym pra-
cownik zamojskiej delegatury
LUW. - Dwém obywatelom
polskim oraz obywatelowi
ukrainskiemu ogtoszono za-
rzuty zwigzane z kierowaniem
Z0Iganizowang grupg przestep-
czg, popetnieniem przestepstw
przeciwko dokumentom oraz
organizowaniem przekrocze-
nia granicy Rzeczypospolitej
Polskiej wbhrew przepisom
dla obywateli padstw trzecich
W zamian za osigganie z tego
tytutu korzysci majatkowej
- informuje Piotr Marko,
rzecznik prasowy Prokuratury
Regionalnej w Lublinie.
Grozi za to do 12 lat pozba-
wienia wolnosci.
Ponadto pracownikowi
zamojskiej delegatury LUW
przypisano udzial w zorgani-
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Wsrod podejrzanych jest pracownik zamojskiej delegatury Lubelskiego Urzedu Wojewodzkiego

Na lewych zaproszeniach

Pogranicznicy zatrzymali kolejne cztery osoby, ktore zorganizowaty ponad 260 cudzoziemcom niele-

galne przekraczanie granicy.

zowanej grupie przestepcezej,
niedopetnienie obowigzkéw
stuzbowych w celu osiggniecia
korzysci majatkowych oraz po-
§wiadczanie nieprawdy w do-
kumentach w celu osiggni¢cia
korzysci majatkowych. Za to
mozna powe¢drowac za kratki
nawet na 15 lat.

Do Polski na
zaproszenie

7, ustalen §ledztwa wynika,
ze w sktad zorganizowanej
grupy przestepezej wehodzili
obywatele Polski i Ukrainy,
a dziatalno$¢ prowadzona byta
w latach 2015-2018. - Proceder
przest¢pezy polegat na sktada-
niu do zamojskiej delegatury
Lubelskiego Urz¢du Woje-
wddzkiego wnioskéw o wpi-
sanie zaproszend do urz¢dowej
ewidencji — informuje prok.
Piotr Marko.

Taki dokument w postaci
oficjalnie poswiadczonego
zaproszenia umozliwiat nast¢p-
nie cudzoziemcowi (gléwnie
z terenu Ukrainy) uzyskanie
wizy do Polski i tym samym

pozwolenie na wjazd na teren
Unii Europejskiej.

Sktadaniem wnioskdéw zaj-
mowali si¢ czlonkowie grupy
przest¢pcezej, jak tez kierowa-
ne przez nich osoby potocznie
nazywane ,stupami”. — Wnio-
ski o wydanie zaproszen i dota-
czone do nich dokumenty nie
odzwierciedlaty prawdziwej
sytuacji majgtkowej i mieszka-
niowej zapraszajacych — dodaje
prok. Piotr Marko. — Osoby te
nie mialy zamiaru ani mozli-
wosci go$ci¢ u siebie obywa-
teli innych paristw wskazanych
w zaproszeniach.

REKLAMA B

www.drukarniazamosc.pi

tel. 84639271917
2AMDALH

ULOTKI FOLDERY
GAZETKI WYDRUKI
WIZYTOWKI

7, dotychczasowych usta-
led prokuratury wynika, ze
z grupg przestepezg wspot-
dziatat jeden z urzednikéw
zamojskiej delegatury LUW.
Byta to osoba zajmujgca si¢
przyjmowaniem i ewidencjo-
nowaniem wnioskéw o wpisa-
nie zaproszenia do ewidencji
zaproszed. Wedtug §ledczych,
pracownik nie dopetnial swo-

OGELOSZENIE

ich obowigzkéw stuzbowych,
poniewaz przyjmowat wnioski
i sporzgdzat projekty zaproszeni
bez jakiejkolwiek weryfikacji,
a dodatkowo wiedzial, ze oko-
licznosci wskazane we wnio-
skach i zalgcznikach do nich
nie odzwierciedlajg prawdy.

Zaptata w euro

Pogranicznicy przeszuka-
li mieszkania podejrzanych
oraz pomieszczenia zamojskiej
delegatury LUW, gdzie zabez-
pieczono petng dokumentacije
dotyczgceg zaproszed beda-
cych przedmiotem postepo-
wania. Z dotychczasowych
ustaleri wynika, ze nielegalnie
przekroczy¢ granice udato si¢
co najmniej 263 Ukraificom,
a czlonkowie grupy z prze-
stepezego procederu uzyskali
korzy$¢ majatkowg w wysoko-
$ci nie mniejszej niz 131,5 tys.
euro, gdyz cudzoziemcy cheacy
w nielegalny sposéb przedo-
sta¢ si¢ na teren Unii Euro-
pejskiej placili po 500 euro
za zaproszenie. — Ustalono, ze
bezposrednio po uzyskaniu
polskiej wizy w oparciu o za-
kupione w Polsce zaproszenia
udawali si¢ do innych paristw
UE, w tym do Czech, Stowacji,
Litwy, Lotwy i Francji - infor-
muje Dariusz Sienicki, rzecz-

nik prasowy Nadbuzadskiego
Oddziatu Strazy Granicznej
w Chelmie.

Po przestuchaniu podej-
rzanych prokurator skierowat
do Sgdu Rejonowego Lublin-
-Zachéd w Lublinie wnioski
0 tymczasowe aresztowanie,
a sad uwzglednit wszystkie
wnioski i zastosowal w $ro-
de (27 lutego) areszt wobec
czworki zatrzymanych na okres
3 miesiecy.

Warto dodaé, ze ostat-
nie zatrzymania sg kolejnym
etapem sprawy dotyczgcej
udziatu w zorganizowanej gru-
pie przest¢pezej trudnigeej
si¢ organizowaniem przekro-
czenia granicy Polski wbhrew
przepisom oraz ulatwiania lub
umozliwiania pobytu na tere-
nie naszego kraju obywatelom
Ukrainy w zamian za korzysci
majatkowe. W wyniku podje-
tych czynnos$ci procesowych
do chwili obecnej zarzuty
przedstawiono juz 13 osobom,
w tym 5 0s6b podejrzanych jest
o kierowanie zorganizowang
grupg przestepezg. W jej sktad
wchodzg obywatele Polski,
Ukrainy i Niemiec.

Sprawa ma charakter roz-
wojowy, niewykluczone sg
kolejne zatrzymania.

lew

Wszystkim przedstawicielkom ptci pieknej
skladam najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, pomysInosci
i samych pieknych dni w zyciu.

Zycze by usmiech
rozpromienial Wasze twarze
i byScie zawsze czuly sie doceniane

Krzysztof Galaszkiewicz

Radny

Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego

ZAMOSC

Traducje od 1952
* ul. Nowy Rynek 22
* ul. Staszica 19 - CEBULARZ ZAMOJSKI
* ul. Gminna - postoéj buséw
* ul. Kilinskiego 13 - naprzeciwko Przychodni Specjal
* ul. Al. Jana Pawta Il 19 - przy Przychodni PULS

NOWE PUNKTY SPRZEDAZY ,,KRONIKI TYGODNIA”
w sklepach firmowych GRELA sp. zo.o0. sp. k. ?
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ZUS do remontu

ZAMOSC

Rozpoczat sie remont
budynku Zakladu
Ubezpieczen Spotecz-
nych przy ulicy Kie-
pury 2 w Zamosciu.
Dla bezpieczenstwa
klientéw, zamknie-

to glowne wejscie.
Tymczasowe otwarto
z boku budynku.

udynek ZUS-u przy ul.
Kiepury 2 zostat oddany
do uzytku w 1996 roku. Po 23
latach wymaga remontu. Trze-
ba zmieni¢ pokrycie dachu,
dociepli¢ §ciany, wymieni¢
instalacj¢ elektryczng i odgro-
mowg. Budynek dostosowacd do
potrzeb 0séb niepetnospraw-
nych. W tym celu zostanie
zamontowana nowa winda,
przebudowane bedg tazienki.
Prace si¢ rozpoczely.
- Podczas remontu obstu-

Za rok budynek zamojskiego ZUS-u zmieni sie nie do poznania.

ga interesantéw odbywac si¢
be¢dzie w trzech pokojach biu-
rowych na parterze. Wszystko
oczywiscie zostanie odpowied-
nio oznaczone, by interesanci
byli na zmiany przygotowani —
wyjasnia Matgorzata Korba,
regionalny rzecznik ZUS.
Interesanci bgda musieli
przygotowaé si¢ na utrud-
nienia, bo nie be¢dzie dzialat
system kolejkowy. Ma dziata¢
jednak calodobowy zusomat,
czyli urzgdzenie, w ktérym po

W pokoju mial
marihuane

et LA F T

|
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Mundurowi zabezpieczyli marihuane, a takze akcesoria przydatne
do rozdrabniania i porcjowania narkotykowego suszu.

NIELISZ

Do 3 lat pozbawienia
wolnosci grozi 20-latko-
wi z gm. Nielisz za po-
siadanie $rodkow odu-
rzajacych. W miejscu
zamieszkania mlodzien-
ca mundurowi znalezli
marihuane, z ktorej
mozna by sporzadzi¢
blisko 100 dllerzéiﬂ
porcji narkotyku.
odejrzewajgc, ze 20-latek

P z gm. Nielisz moze posia-
da¢ srodki odurzajace, krymi-
nalni postanowili sprawdzi¢ t¢
informacj¢. Podczas przeszuka-

3 2,26.
oN 5,12,

MZK Sp. z 0.0. w Zamosciu
ul. Lipowa 5, 22-400 Zamos¢

nia w pokoju, ktéry zajmowat
miodzieniec, policjanci ujawnili
woreczki z suszem roslinnym,
a takze akcesoria przydatne
do rozdrabniania i porcjowania
narkotykowego suszu. — Po prze-
prowadzeniu wstgpnego badania
funkcjonariusze potwierdzili, ze
jest to marihuana — informuje
Dorota Krukowska-Bubito,
rzecznik prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Zamosciu. —
Zabezpieczona ilos¢ substancji
odurzajacych wystarczytaby do
sporzgdzenia prawie 100 diler-
skich porcji narkotykéw.

Za posiadanie substancji
odurzajacych grozi do 3 lat po-
zbawienia wolnosci.

lew
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godzinach pracy inspektoratu
mozna sktadaé¢ dokumenty
i wnioski.

Najwig¢kszg metamorfoze
przejdzie sala obstugi inte-
resantéw. Bedzie o 45 mkw.
wigksza dzigki wyburzeniu
toalet, ktére zostang przenie-
sione kilka metréw dalej.

- W nowej sali obstugi
pojawi si¢ ,informacja ogdl-
na”, czyli nowe stanowisko,
zlokalizowane najblizej drzwi.
Przy nim bedzie mozna uzy-

ska¢ podstawowe informacje
i pobra¢ druki. Po przebudo-
wie sala bedzie podzielona na
wyrazne strefy: dla §wiadcze-
niobiorcéw po lewej stronie od
gléwnego wejscia, dla przed-
siebiorcéw i ubezpieczonych
- po prawej. Pomi¢dzy nimi
powstanie poczekalnia z kg-
cikiem dla dzieci - ttumaczy
Anna Barczak, kierownik In-
spektoratu ZUS w Zamo$ciu.

Termomodernizacj¢ bu-
dynku wykona firma z Za-
moscia: Ustugi Remontowo-
-Budowlane Krzysztof Belina.
Koszt tej inwestycji to 2 235
407,81 zt. Natomiast przetarg
na przebudowe sali obstugi
klientéw wygrata firma J.P.
Ustugi Budowlane Jan Pikuta.
Koszt tej inwestycji wyniesie
1281976,45 zt. Zgodnie z har-
monogramem prac moderni-
zacja budynku zamojskiego
ZUS-u zakonczy si¢ w lutym
2020 roku.

bw

Z policjantami
do porodu

Policjanci konwojowali rodzaca do szpitala.

WIERSZCZYCA

W nocy mieszkanka
Wierszczycy w gminie
Jarczéw zaczela rodzié.
Trzeba bylo jak najszyb-
ciej dojecha¢ na poro-
dowke. Policjanci z To-
maszowa Lubelskiego
pomogli matzonkom
bezpiecznie dojechaé
do szpitala, pilotujac
samochdd z rodzaca.
w nocy 1 marca do dyzurne-
go KPP w Tomaszowie

Lubelskim zadzwonit mezczyzna
z prosbg o pomoc. Powiadomit,

REKLAMA!

RADIO TAXI 51 96 23

HRUBIESZOW

Wi radhofen hrubieszow, info

Z€ u jego ciezarnej zony wlasnie
rozpoczeta sig akeja porodowa i za
chwile urodzi. Poniewaz odeszty
jej wody, muszg jak najszybciej
dosta¢ si¢ z miejscowosci Wiersz-
czyca do szpitala w Tomaszowie
Lubelskim. To trasa o dhugosci
kilkunastu kilometréw. Prosit
o pomoc, aby bezpiecznie doje-
cha¢ do szpitala.

Dyzurny komendy natych-
miast skierowal patrol prewen-
cji. Funkcjonariusze zauwazyli
opisywane auto i pilotowali sa-
mochdd z rodzacg kobietg az do
samego szpitala w Tomaszowie
Lubelskim. Sprawa zakorczyta
sic pomyslnie. Rodzaca kobieta
na czas dotarfa do szpitala.  roh

REKLAMA_
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PRACA

przy zbiorze truskawki

w NIEMCZECH

tel. 0 9554 212, fax 0 9554 412
Obsthof 1. 96181 Untersteinbach

Info Polska + 48 884 858 985

Fikcyjne zwroty
towaru

Policja zatrzymata 40-latke.
ZAMOSC

® © 0 & 06 0 0 0 0 0 o o o
Do 8 lat pozbawie-
nia wolnosci grozi
40-letniej miesz-
kance Zamoscia,
ktoéra na podstawie
fikcyjnych zwrotow
towaréw do sklepu
naciagnela swoje-
go pracodawce na
ponad 1,5 tys. zl.
K obieta pracowata w jednym
z zamojskich marketéw,
byta uprawniona do przyjmo-
wania zwrotéw od klientéw
i sporzagdzania w tym zakresie
stosownej dokumentacji. — Jej

nielegalna dziatalnos¢ polegata
na wyludzeniu pienigdzy — in-

Pit,

formuje Dorota Krukowska-
-Bubito, rzeczniczka zamojskiej
policji.

Ustalono, ze 40-latka wy-
stawiala dokumenty zwrotu
towaréw, ktérych faktycznie
nie bylo. Pézniej na podstawie
tych dokumentéw z kasy mar-
ketu wyplacata sobie pienigdze.
W lutym nieuczciwa pracownica
wykonata kilkanascie fikcyjnych
zwrotéw towaru. Przedstawiciel
marketu wycenit poniesione
straty na ponad 1500 zt.

Podejrzana ustyszata juz
zarzuty oszustwa. Grozi za to
do 8 lat pozbawienia wolnosci.
Wymiarowi sprawiedliwosci
nie umknie réwniez fakt, ze
kobieta poswiadczata nieprawde
w wystawianych przez siebie
dokumentach. lew

pobil

i okradl kob1ete;

Rozboéjnik zostat zatrzymany.

KRYNICE, £tABUNIE

24-letni mieszka-

niec gminy Labunie
najpierw pit alkohol

z 29letnia mieszkanka

gminy Krynice. Potem
ja pobit i obrabowat.

D zdarzenia doszto w Srodg.
OObywatel gminy Labu-
nie i pi¢é lat starsza od niego
partnerka spozywali alkohol.
W pewnym momencie doszto
mi¢dzy nimi do kiétni. Pan
uderzyt pania.

— A 7 torebki zabrat jej

LG

dowdd osobisty i pienigdze.
29-letnia mieszkanka gminy
Krynice o zdarzeniu powiado-
mita mundurowych. Kobicta
zostata przewieziona do szpitala.
Na szczgscie obrazenia, jakich
doznata okazaty si¢ niegrozne,
po opatrzeniu zwolniona zostata
do domu - informuje Monika
Ryczek z tomaszowskiej ko-
mendy policji.

Jak dodaje, dzigki szyb-
kiej interwencji dzielnicowych,
24-latek zostat zatrzymany w bu-
sie, ktérym zamierzat pojechac
do domu. M¢zczyzna ustyszat
zarzut rozboju. roh
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Biegty, ktory nie widziat cztowieka, sad, ktory o nim zapomniat

10 Iat za kradmez roweru

POZA PRAWEM

Lucjan K. w 2008 roku
ukradl rower. Sad Re-
jonowy w Zamosciu
uznal, Zze mezczyzna
jest niepoczytalny.
Umiescit go w zakla-
dzie psychiatrycznym.
Opart sie m.in. na opinii
psychologa, ktory ni-
gdy nie widziat Lucjana
K. A on w zamknieciu
spedzit blisko 10 lat,

bo sad, co pot roku ,z
automatu” przedluzal
izolacje.

2008 r. Lucjanowi K.

zarzucono kradziez ro-
weru o wartosci 400 zt. Kiedy
okazalo si¢, ze dzialal w stanie
niepoczytalnosci, prokuratura
wniosta o umorzenie postepo-
wania karnego i umieszczenie go
w zakladzie zamkni¢tym.

W czerweu 2008 r. Sad Re-
jonowy w Zamosciu przestuchat
dwéch psychiatréw, ktérzy wy-
dali opinie o niepoczytalnosci
Lucjana K. Przestuchano tez
psychologa. Ten wydat opi-
nie, cho¢ nigdy nie rozmawiat
z oskarzonym. Opart si¢ na ma-
teriatach sprawy. Lucjana K. na
posiedzeniu, ktére decydowato
o jego losach, nie byto.

Wizyta w zakiadzie

m013 roku kradlez
[o)wartos sm

przestata lbyclp

alstatalsielwykroczeniem®

Zamojski sad, opierajac si¢
na opinii psychologa, uznal,
ze nie mozna wykluczyé, iz
mezczyzna bedzie kradt takze
w przysztosci. Tym uzasadnit
decyzj¢ o umieszezeniu go w za-
ktadzie psychiatrycznym.

Lucjan K. nie ztozyt za-
zalenia na to postanowienie.
W lutym 2009 r. trafit do szpitala
psychiatrycznego. W izolacji
spedzit blisko 10 lat.

Cztowiek, o ktorym
zapomniano

W grudniu 2018 r. sprawg Lu-
cjana K. zainteresowato si¢ Biuro
Rzecznika Praw Obywatelskich.
Rzecznik ztozyt kasacje wyroku
do Sgdu Najwyzszego. Wnidst
o uchylenie postanowienia Sadu
Rejonowego i umorzenie po-
stepowania karnego z powodu
przedawnienia karalnosci czynu.

W piatek, 1 marca, przedstawiciele zamoj-
skiego samorzadu odwiedzili Zaklad Ter-
micznego Przeksztalcania Odpadow w Kra-
kowie. Spotkanie zostato zorganizowane

w zwigzku z planami budowy spalarni w Za-
mosciu przez spotke Veolia. W spotkaniu
studyjnym z przedstawicielami Zakladu brali
udzial takze samorzadowcy z Lidzbarka
Warminskiego, Tarnowskich Gor, Chrzano-

wa i Trzebini.

Miasto i powiat zamojski repre-
zentowali: radni Rady Miasta
Zamo$¢ Rafat Zwolak i Stawomir
Gwik, wicestarosta zamojski
Witold Marucha, cztonek zarza-
du powiatu Janusz Brzozowski,
radna Gertruda Miarkowska i
Maria Stota, przedstawicielka ko-
misji bezpieczenstwa i porzadku
publicznego.

Podr6z rozpoczeta sie 0 godzinie
7, a zamojska delegacja dotarta
na miejsce przed godzing 12.
Przedstawiciele wtadz samorza-
dowych zostali powitani przez
cztonka zarzadu Krakowskiego
Holdingu Komunalnego Marcina
Kandefer. Nastepnie pracownicy
ekospalarni oprowadzili przedsta-
wicieli wtadz samorzadowych po
Sciezce edukacyjnej, na ktorej
mozna pozna¢ i zobaczy¢ jak dzia-
ta zaktad. Uczestnicy spotkania
dowiedzieli sie, jak w praktyce
wyglada proces przeksztatcania
odpadodw, dlaczego spalarnia jest
,eko” i jak wyglada praca zaktadu
w liczbach.

,Nie polemizujgc ze
stwierdzeniem, ze prawo wia-
snosci jest podstawowym pra-
wem objetym ochrong, sad nie
sprecyzowal, dlaczego kradziez
roweru o wartosci 400 zt jest
czynem szkodliwym w spo-
s6b znaczny” — argumentowat
rzecznik w kasacji.

Podkreslat, ze Lucjana K.
umieszczono w zakladzie psy-
chiatrycznym po wystuchaniu
biegtego psychologa, ktdry
swej opinii nie poprzedzit ba-
daniem podejrzanego. Nadto
czas przebywania Lucjana K.
w zaktadzie zamkni¢tym dwu-
krotnie przekroczyt ustawowe
zagrozenie karg pozbawienia
wolnosci za kradziez.

Zdaniem rzecznika Sgd
Rejonowy w Zamosciu dopu-
$cit si¢ ,razgcego naruszenia
prawa”.

wiascicielem akcji spotki. Zaktad
zostat otwarty w 2015 roku, rocznie
przeksztatca 220 tys. ton odpadow,
ajego dzienna wydajnos¢ to od 700
do 1000 tys. ton odpadéw. Kom-
pleks ekospalarni to trzy potgczone
budynki, z czego ,serce” zaktadu
stanowi budynek procesowy. Tam
odpady sg spalane w temperaturze
przekraczajacej 850 st. W wyniku
spalania produkowane jest 65 tys.

Uczestnicy spotkania zostali oprowadzeni po Sciezce edukacyjnej
zaktadu.

Zaktad przysztosci

Zaktad Termicznego Przeksztatcania
Odpadow ,Ekospalarnia Krakow”
mieSci sie przy ulicy Giedroycia
23 w Krakowie i jest jednym z naj-
nowoczes$niejszych obiektow tego
typu w Polsce. Zaktadem zarzadza
Krakowski Holding Komunalny,
a miasto Krakéw jest jedynym

MWth, co stanowi 10% rocznego za-
potrzebowania Krakowa na energie.
Hala roztadunkowa i bunkier posia-
da takze szczelny system czerpania
powietrza, ktéry pozwala unikngé
przedostawania sie na zewnatrz
zaktadu nieprzyjemnych zapachdw.
Dzieki nowoczesnej technologii
w wyniku proceséw zostaje mniej
niz 1/4 odpaddéw poprocesowych,

Naruszenie procedury

Sad Najwyzszy 27 lutego
w calosci podzielit argumentacje
Rzecznika Praw Obywatelskich.
Wytknat zamojskiemu sagdowi, ze
dopuscit si¢ razacego naruszenia
procedury.

- Sad Rejonowy nie od-
powiedziat na pytanie, dlacze-
go w okolicznosciach sprawy,
w ktérych kradziez dotyczyta
przedmiotu o wartosci 400 zi,
zastosowanie tego najbardziej
dolegliwego srodka zabezpiecza-
jacego bylo konieczne, niezbed-
ne i proporcjonalne — zaznaczyt
w uzasadnieniu orzeczenia SN
sedzia Pawel Wiliriski.

Nie bez znaczenia jest i to,
ze rower zostal zwrcony przez
sprawce kradziezy ,na zgdanie
policji”.

Sad Najwyzszy wytknat
tez, ze w sprawach wnioskéw
o umieszczenie w zakladzie
zamkni¢tym ,regulg jest obli-
gatoryjny udzial podejrzanego
w posiedzeniu” sgdu. A tak nie
stato si¢ w tym przypadku. Po-
nadto biegly psycholog nie miat
kontaktu z podejrzanym.

Sad nie kontrolowat tez zmia-
ny przepiséw. W 2013 r. kradziez
przedmiotu o wartosci ponizej 500
zk przestata by¢ przestepstwem,
a stafa si¢ wykroczeniem. Wobec
sprawcy wykroczenia sad nie moze

orzec umieszczenia w szpitalu psy-
chiatrycznym. Mimo to sad, co pét
roku przedtuzat pobyt w izolacj.

Mozna byto wezesniej
Sad Rejonowy w Zamosciu
pochylit si¢ nad sprawg Lucjana
K. dopiero wtedy, kiedy zainte-
resowat si¢ nig Rzecznik Praw
Obywatelskich i Sad Najwyzszy.
10 stycznia 2019 r. zamojski

sad umorzyt postgpowanie wo-
bec mezezyzny spostrzegajac,
ze od szesciu lat czyn, za ktdry
w zamknieciu siedzi Lucjan K.
nie jest przestepstwem.
Mgiczyzna zostat zwolniony
25 stycznia. Przebywa pod opie-
kg rodziny. Teraz postanowienie
Sadu Najwyzszego otwiera mu
droge do roszczeri odszkodowaw-
czych. roh

Czy bedzie kontrola w sadzie

Adam Abraszek, prezes Sadu Rejonowego w Zamosciu:

- Uprzejmie informuje, ze zgodnie z art. 37 b par. 1 pkt 1 Prawa o ustroju
sgdéw powszechnych Prezes Sadu w ramach wewnetrznego nadzoru
administracyjnego w szczegdlnosci bada sprawno$¢ postepowania
w poszczegdlnych sprawach. Aktualnie akta sprawy Lucjana K. znajduja
sie w Sadzie Najwyzszym. Po ich zwrocie zostang podjete czynnoSci
wyjasniajgce oraz ewentualne dziatania nadzorcze.

Jednoczesnie wskazuje, ze wizytacje, obejmujaca petna dziatalnos¢ wy-
dziatu lub lustracje, obejmujaca wybrane zagadnienia wydziatu zgodnie
z art. 37 b par. 2 Prawa o ustroju sadéw powszechnych moze zarzadzi¢
Prezes Sadu Apelacyjnego badz Prezes Sadu Okregowego.

REKLAMA

ETRANS 2

PALIWA

o N Oferujemy paliwa najwyzszej jakosci
4\

Pracownicy krakowskiej spalarni wyjasnili proces przetwarzania

odpadow w zaktadzie.

z czego 19% z catoSci to zuzle,
areszta to popioty. Wszystkie odpa-
dy poprocesowe odbierane sg przez
uprawnione do tego firmy.

Ekospalarnia Krakéw ciagle prze-
chodzi kontrole swojego dziatania,
a zaktad spetnia wyzsze normy niz
wymagane zgodnie z rozporzadze-
niem Ministra Rozwoju z 2016 roku.
Dzieki restrykcyjnie przestrzeganym
normom i nowoczesnym technolo-
giom wykorzystanym podczas proce-
su, zaktad rzeczywiscie jest ,eko”.

Watpliwosci i pytania

Uczestnicy spotkania zobaczyli
takze z bliska jak wyglada proces
odbioru odpaddéw i poznali spe-
cyfike pracy pracownikéw. Pod-
czas spotkania samorzadowcy
mogli podzieli¢ sie swoimi uwagami
i przedstawi¢ swoje watpliwosci
dotyczace inwestycji planowanych

w Zamosciu:

-To jest znacznie wieksza spalarnia
i dziata na innych zasadach niz ta
planowana w Zamos$ciu. Mamy
obawy, ale bedziemy sie zagtebia¢
w temat i bacznie przygladac sie
inwestycji. Podzielimy sie naszymi
wrazeniami z mieszkaficami -
stwierdzit radny Rafat Zwolak.

W spotkaniu studyjnym wzieli
udziat takze przedstawiciele wtadz
powiatu zamojskiego:
- Ciesze sie, ze taki wyjazd zostat
zorganizowany po to, zeby miesz-
kancom pokazaé, jak tego typu
nowoczesny obiekt powstawat, jak
funkcjonuje. Wazne jest, zeby rozma-
wiaé z mieszkaricami, przedstawia¢
im realne dane, korzysci, ale i za-
grozenia ptynace z budowy takiego
obiektu — przyznat Witold Marucha,
wicestarosta zamojski.
Planowana ekospalarniaw Zamosciu
ma generowaé moc 5 MWth. Budynki
majg zajmowac obszar 3,5 tys. mkw.
Catfa inwestycja wpisuje sie w zafo-
zenia gospodarki obiegu zamknie-
tego, gdzie minimalizuje sie zuzycie
surowcow i straty energii, a odpady
z jednych procesow wykorzystuje
sie jako surowce dla innych. Dzieki
temu obieg zamkniety jest znacznie
bardziej ekologiczny niz tradycyjna
gospodarka liniowa.

Artykut Partnera

Krakowska spalarnia to jeden z nowoczesniejszych zaktadow
tego typu w Polsce.
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Nie Zyje pieszy - Policjant zginat w wypadku

0BSZA
Mtlody mezczyzna
zginal pod kotami audi.
To 24-letni mieszka-
niec gm. Jozeféw. Do
jego potracenia doszlo
W miejscu nieoswie-
tlonym, poza tere-

nem zabudowanym,

a pieszy nie posiadal
elementéw odblasko-
wych. Kierujacy autem
byl trzeZzwy. Policja
wyjasnia okoliczno$ci
tragedii.

D wypadku doszto w nie-
Odzwlf; 3 marca) przed
godz. 5 w Obszy. Ze wstgpnych
ustaled mundurowych pracujg-
cych na miejscu zdarzenia wy-
nika, ze 22-letni mieszkaniec
gm. Obsza jechat z 20-letnim
kolegg z tej samej gminy w Kie-
runku miejscowosci Zamch. —
Do potrgcenia pieszego doszto
na prostym, ale nico§wietlonym
odcinku drogi, poza terenem
zabudowanym - informuje
Joanna Klimek, rzecznik pra-
sowy Komendy Powiatowej
Policji w Bitgoraju.

Pieszy, ktérym okazal si¢
24-letni mieszkaniec gm. J6-

Policja ustala wszystkie okolicz-
nosci tragedii.

zeféw, zgingt na miejscu. Wia-
domo, ze ubrany na ciemno
mezcezyzna nie posiadat przy
sobie zadnych elementéw od-
blaskowych. Kierujacy audi byt
trzezwy. Prokurator zarzadzit
przeprowadzenie sekcji zwlok.
Policja ustala wszystkie oko-
licznosci tragedii.

lew

On miat szczeScie

Uderzyt w ogrodzenie i dachowat.

RUDA WOLOSKA
Wygladalo groznie.

W miejscowosci Ruda
Woloska samochdd kie-
rowany przez 18latka
zjechat z drogi, uderzyl
w ogrodzenie posesji

i dachowal.

D wypadku doszto w po-
omedzialek, 25 lutego, po
potudniu. Dyzurny tomaszow-
skiej policji otrzymat zgloszenie,
ze w miejscowosci Ruda Woloska
natuku drogi samochdd osobowy
wijechal w ogrodzenie i dachowat.

- Policjanci ustalili, ze kie-

Produkt
Zznaturalnej
kredy piszqcej.

rujgey samochodem osobowym
marki Peugeot nie dostosowal
predkosci do warunkéw panujg-
cych na drodze, w wyniku czego
stracit panowanie nad kierownicg.
Mgiczyzna zjechal na pobocze
drogi, po czym uderzyl w ogro-
dzenie jednej z posesji. W kon-
sckwencji pojazd znalazt si¢ na
dachu - relacjonuje Monika
Ryczek z tomaszowskiej policji.
18-letni mieszkaniec gmi-
ny Tomaszéw Lubelski moze
méwi¢ o duzym szczesciu. Nie
odnidst zadnych obrazed. Za
brawurowg jazde¢ otrzymat man-
dat karny.
roh

08-205 Kornica Nowa 12, tel. 83-358-88-88, kom. 504-450-457 "

SITANIEC
Otart sie o nadjezdza-
jacy z naprzeciwka
samochod ciezarowy,
a nastepnie zderzyt
sie czotowo osobo-
wym suzuki z kolejna
ciezarowka. Mowa
0 48-letnim policjancie
zamojskiej drogowki,
ktory zginat w wypad-
ku w podzamojskim
Sitancu. Prokuratura
wszczela sledztwo.
zdarzenia w Sitaficu (gm.

D Zamos¢) — na drodze kra-
jowej nr 17 — doszto w czwartek
po godz. 3 w nocy. Ze wstgpnych
ustaled mundurowych wynika, ze
jadacy osobowym suzuki w kie-
runku Lublina 48-latek z gm.
Zamo$¢ otart si¢ o nadjezdzajacy
z naprzeciwka pojazd ci¢zarowy
marki Renault, a nastgpnie wie-
chat pod kolejny jadacy w strong
Zamoscia samochdd ciezarowy tej
samej marki. — Do zderzenia doszto
prawdopodobnie chwilg po tym,
jak kierujacy suzuki wykonywat
manewr wyprzedzania innego
pojazdu cigzarowego — informuje
Dorota Krukowska-Bubito,

Kierujacy suzuki nie miat najmniejszych szans na przezycie.

rzecznik prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Zamosciu.

Siedzgcy za kierownicg samo-
chodu osobowego 48-latek zginat
na miejscu. Przybyly na miejsce
zdarzenia prokurator zarzgdzit
przeprowadzenie sekcji zwlok.
Droga przez kilka godzin byta
zablokowana.

Ciezaréwka z naczepa, z ktdrg
czotowo zderzyt si¢ kierowca suzu-
ki, kierowat 25-letni mieszkaniec
Zamoscia. Me¢zczyzna byt trzezwy.
Trzezwy byt réwniez 30-latek z po-
wiatu lubelskiego, ktdry kierowat
pojazdem cig¢zarowym, o ktéry
wezesniej otart si¢ swoim autem

48-latek. Od ofiary wypadku po-
brano krew do badari na zawartos¢
alkoholu.

Wstepne badanie narkoteste-
rem (na podstawie prébki sliny)
wskazato w organizmie kierujacego
cigzaréwkg 25-latka obecnos¢ sub-
stancji odurzajgcych. To jeszcze
o niczym nie przesgdza. — W celu
weryfikacji badania od me¢zezyzny
pobrano krew do analizy — wyjasnia
rzeczniczka zamojskiej policji,
ktéra pod nadzorem prokuratury
wyjasnia okolicznosci i szczegéto-
wy przebieg tragicznego wypadku.

Jak si¢ nam udato ustalic,
w wypadku zginat policjant zamoj-

skiej drogéwki, ktdry po stuzbie
wracal do domu. Do pokonania
miat kilkaset metr6w...

W pigtek (1 marca) prokuratura
wszezgta sledztwo. — Na chwilg
obecng nie wydano postanowienia
o przedstawieniu zarzut6w — po-
wiedziata nam Ewa Jatowiec-
ka-Sliwa, szefowa Prokuratury
Rejonowej w Zamosciu. — Sledczy
czekajg na wyniki badari sekeyj-
nych, w tym badari krwi na zawar-
to$¢ alkoholu ofiary wypadku, jak
réwniez badari krwi 25-latka pod
katem substancji odurzajacych.

Pogrzeb 48-latka odbyt si¢
3 marca. lew

Paniom zabraklo praktykl

POZA PRAWEM

Jedna pomylila pedat
gazu z hamulcem

i ,zaparkowala” auto

na $cianie, druga nie
ustapila pierwszenstwa
przejazdu, doprowadza-

. jac do kolizji z innym

samochodem. Co taczy
obie panie? Pierwsza od
kilku godzin cieszyla
sie prawem jazdy, dru-
ga miala ,prawko” od

miesigca.

w czwartek (28 lutego) okoto
godz. 16 kierownik jed-

nego z tarnogrodzkich marketéw

powiadomit policjantéw o klient-

Kobieta ttumaczyta, ze pomylita pedat gazu z hamulcem.

ce, ktéra wiechata autem w $ciane
budynku. Mundurowi ustalili,
ze to 38-letnia mieszkanka gm.
Ksiezpol wjechata w budynek
sklepu, uszkadzajgc elewacje
i parapet. Kobieta thumaczyta, ze
pomylita pedat gazu z hamulcem.
Byta trzezwa. Policjanci ukarali jg

mandatem. Jak ustalono, 38-latka
kilka godzin wczesniej odebrata
prawo jazdy.

To nie koniec. W niedzielg
(3 marca) okoto godz. 18.30 w Lu-
chowie Gérnym (gm. Tarnogréd)
kierujgca hyundaiem 26-letnia
mieszkanka gm. Tarnogréd nie

Uciekal przed policja
‘1'-73

TARNOGROD

Na widok policyjnego
radiowozu, siedzacy

w zaparkowanym mer-
cedesie ruszyl z impe-
tem z miejsca. Mun-
durowi zatrzymali go

w poscigu. Mieszkaniec
gm. Tarnogréd mial

W organizmie ponad
promil alkoholu.

w thusty czwartek (28 lutego)

przed pétnocy policjanci
otrzymali informacje, Ze po miej-
scowosci Tarnogréd jezdzi mer-
cedes, ktérego kierowca moze by¢
nietrzezwy. — Osoba zglaszajaca
podata numer rejestracyjny tego

Sk

Po kilkunastu kilometrach - tuz przed miejscowoscia Adamowka
w wojewodztwie podkarpackim - funkcjonariusze zatrzymali ucie-
kiniera.

pojazdu oraz miejsce, w jakim
si¢ on znajduje - relacjonuje Jo-
anna Klimek, rzecznik prasowy
bitgorajskiej policji. Policjanci
z Posterunku Policji w Tarnogro-
dzie skierowali si¢ we wskazane
miejsce. Na poboczu drogi zauwa-
zyli podany w opisie samochdd
z wygaszonymi swiattami. Gdy

zblizyli si¢, kierowca mercedesa
ruszyt z duzg predkoscig w strong
miejscowosci Luchéw Gdérny.
Mundurowi — uzywajgc sygnatéw
$wietlnych i dzwigkowych — dali
sygnal do zatrzymania, jednak
kierowca nie reagowal. Policjanci
podieli poscig. Po kilkunastu ki-
lometrach - tuz przed miejscowo-

ustgpila pierwszeristwa przejazdu
kierowcy audi, zajezdzajac mu
drogg. — Sita uderzenia byta tak
duza, ze samochdd audi, ktérym
kierowat 30-latek, zostat wyrzuco-
ny z drogi do przydroznego rowu
i dachowal - informuje Joanna
Klimek, rzecznik prasowy Komen-
dy Powiatowej Policji w Bitgoraju.
Zaréwno 26-latka, jak i kie-
rujgey audi 30-latek z tej samej
gminy byli trzezwi. Za nieudzie-
lenie pierwszeristwa przejazdu
i stworzenie realnego zagrozenia
bezpieczeristwa w ruchu drogo-
wym policjanci zatrzymali kobie-
cie prawo jazdy, ktére odebrata
pod koniec stycznia. Za spowo-
dowanie kolizji mieszkanka gm.
Tarnogréd odpowie przed sgdem.
lew

$cig Adaméwka w wojewddztwie
podkarpackim — funkcjonariusze
zatrzymali uciekiniera, ktérym
okazat si¢ 58-letni mieszkaniec gm.
Tarnogréd. — Mg¢zczyzna stawiat
bierny opdr i nie chciat opuscic sa-
mochodu - informuje rzeczniczka
bitgorajskiej policji.
Przeprowadzone badanie na
zawarto$¢ alkoholu wykazato, ze
miat w organizmie ponad promil al-
koholu, a ponadto nie posiadat przy
sobie dokumentu prawa jazdy.
Za niezatrzymanie si¢ do
kontroli drogowej i jazd¢ na po-
dwdjnym gazie grozi mu do 5 lat
pozbawienia wolnosci, a takze
wysoka grzywna. Sad moze orzec
tez zakaz prowadzenia pojazdéw
nawet do 15 lat. lew
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Kolejne oszustwa
na skarbowke

Mejle wystane rzekomo przez urzedy skarbowe zatytutowane ,,Infor-
macja o zamiarze wszczecia kontroli skarbowej” to kolejna proba
zmanipulowania nas przez naciagaczy.

REGION
Uwaga na falszywe
mejle, informujace
0 zamiarze wszczecia
kontroli skarbowej! —
przestrzega Izba Ad-
ministracji Skarbowej
w Lublinie.

ejle wystane rzekomo

M przez urzedy skarbo-
we zatytutowane ,, Informacja
o0 zamiarze wszczgcia kontroli
skarbowej” to kolejna préba
zmanipulowania nas przez
naciggaczy, ktérzy prawdo-
podobnie czyhaja na nasze
dane. Mogg zainfekowac¢ nam
komputer lub nawet przejaé
nad nim kontrole.

Mejle wystane do podatni-
kéw na terenie wojewddztwa

[Inwestycje w natural

energii
—

ke

DOM

Ekozambud specjali-
zuje sie w instalacjach
zwiazanych z energia
sloneczng oraz energia
geotermalna i biomasa.

ferujemy nowoczesne i
ekologiczne rozwigzania
z zakresu odnawialnych Zrédet
energii i odpowiadamy za ich
realizacje.
Wykonujemy réwniez
projekty termomodernizacji
budynkéw komercyjnych.

lubelskiego zawierajg wy-
kaz przepiséw oraz odestanie
do zatgcznika zawierajacego
rzekomo dokumenty, ktére
nalezy dostarczy¢ w zwigzku
z kontrolg (zalacznik zawiera
rozszerzenie TAR). Zostaty
podpisane przez ,,mgr Marian
Jakubowski, inspektor”.

Izba Administracji Skar-
bowej w Lublinie informuje,
ze zaden z urz¢déw skarbo-
wych na terenie wojewddztwa
lubelskiego nie wysytat ww.
wiadomosci, jak réwniez osoba
o podanym nazwisku nie jest
pracownikiem skarbéwki.

Radzimy nie otwieraé wia-
domosci ani zatacznika oraz nie
odpowiadaé na mejl nadawcy.
Zatgeznik moze zawierac szko-
dliwe oprogramowanie.

(apm)

Zestaw fotowoltaiczny
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Przez

Chcial ukry¢
stluczke

Policjanci szybko odnalezli samochéd na jednym z parkingow.

KRASNYSTAW

Najpierw spowodo-
wat kolizje, a potem
postanowit zgtosi¢
kradziez samocho-
du. Nie przewidzial
jednak, ze zdradzi go
zgubiona w trakcie
stluczki tablica reje-
stracyjna.

D nietypowego zdarzenia
Odoszlo we wtorek, 26
lutego. Po godz. 19 kierowca
volkswagena spowodowat koli-
zje na ul. Okrzei. Po zderzeniu
z oplem 49-letniej krasnosta-
wianki sprawca odjechat w nie-
znanym Kkierunku.

- Na miejscu pozostata
jednak tablica rejestracyjna,
ktéra odpadta od volkswagena.
Policjanci szybko odnaleZli

Zajmujemy si¢ takze pozy-
skiwaniem dofinansowan dla
klientéw indywidualnych i
firm. Wieloletnie doswiad-
czenie w branzy odnawial-
nych Zrédet energii, szerokie
kwalifikacje oraz niecustannie
aktualizowana wiedza, po-
zwalajg nam na kompleksowg
realizacje kazdego zlecenia.
Zapotrzebowanie na zie-
long energi¢ ro$nie z uwagi
na cele polityki energetycz-
nej: wzrost udzialu OZE w
finalnym zuzyciu energii do
poziomu 15,5% w 2020.

samochdd na jednym z par-
kingéw przy ul. Sobieskiego.
Wtasciciela nie zastali jednak
w mieszkaniu — opowiada kom.
Piotr Wasilewski, oficer praso-
wy komendy Powiatowej Policji
w Krasnymstawie.

Co ciekawe, wihasciciel
volkswagena sam stawit si¢
u krasnostawskich policjantéw
nastgpnego dnia. Chcial bo-
wiem zglosi¢ kradziez samocho-
du. Gdy przyjmujaca zgloszenie
funkcjonariuszka pouczyta go
o odpowiedzialnosci karnej za
podawanie nieprawdziwych
informacji, mezczyzna zrezy-
gnowat z dalszych czynnosci.

—Teraz ustalamy, jakie byly
przyczyny i okolicznosci kolizji
z udzialem auta me¢zczyzny
- dodaje rzecznik krasnostaw-
skich policjantéw.

GD

-—

Posiadamy wtasne ekipy
montazowe oraz doskonale
opracowany system pracy.
Montujemy wytgeznie certy-
fikowane urzadzenia z zakre-
su fotowoltaiki, termomoder-
nizacji i instalacji grzewczych.

Naszg firm¢ tworzg osoby,
dla ktérych troska o srodowi-
sko naturalne jest priorytetem.
Podejmujemy odpowiednie
dziatania, by zwigkszaé Swia-
domo$¢ wsréd spoteczeristwa i
profesjonalnie doradza¢ w wy-
borze najkorzystniejszych roz-
wigzaii inwestycyjnych OZE.

roztargnienie

KRASNYSTAW
® &6 6 06 06 0 0 0 0 0 0 o o
Skrajna nieodpowie-
dzialno$cia wykazat
sie 21-letni krasnosta-
wianin, ktory wyprze-
dzal na przejsciu dla
pieszych. Omal nie
doszlo do tragedii, bo
sie zapomniat.
K ierowca renaulta razgco
naruszyt przepisy w ubiegly
poniedzialek. M¢zczyzna omingt
samochdd, ktdry zatrzymat si¢ na
ul. Okrzei przed oznakowanym
przejsciem dla pieszych, by prze-
puscié przechodniéw. Jeden z nich
zapamigtal numery rejestracyjne
pirata drogowego. Ponadto jego
wyczyn zostal zarejestrowany
przez monitoring.
—Krasnostawscy policjanci do-
tarli do kierowcy renaulta jeszcze
tego samego dnia. Okazat si¢ nim
21-letni mieszkaniec Krasnego-

REKLAMA

Omal nie doszto do tragedii, bo
sie zapomniat.

stawu, ktéry prawo jazdy posiada
od niespetna 3 miesi¢cy. Nato-
miast samochdd ma od niedawna.
Funkcjonariuszom ttumaczyl, iz
zapomnial, Ze w tym miejscu jest
przejscie dla pieszych — opowiada
kom. Piotr Wasilewski, oficer
prasowy Komendy Powiatowej

Policji w Krasnymstawie.
Nieodpowiedzialny mezezy-
zna zostal ukarany 500-ztotowym
mandatem. Policjanci doliczyli
mu réwniez 10 punktéw karnych.
GD

W # Catering&organizacja

N

www.broadway-club.pl

imprez

- yrodziny, chrzciny, komunie, 18-stki, bankiety, konferencje, szkolenia

m przerwy kawowe i lunchowe

m wy$mienite menu — slow food, lekkie, oparte na naturalnych produktach

¢ Zamo$¢ ¢ ul. Peowiakow 94 ¢ tel. 84 639 26 26 ¢

Promocja na instalacje
fotowoltaiczne:

Oferujemy instalacje fo-
towoltaiczne za 4000 ztotych
brutto za 1 KW bez zadnych
dodatkowych kosztéw. W
sktad zestawu wchodzg:
®Panele fotowoltaiczne
® Audyt na miejscu u klienta
® Falownik
®Okablowanie
®Profesjonalny montaz
®Zgloszenie instalacji do zakta-

du energetycznego

W przypadku dodatko-
wych pytan prosimy o kontakt

ne zrodla
EKOZAMBU

pod numerem telefonu 84 543
11 23 lub 737 168 380 oraz
pod adresem e-mail biuro@
ekozambud.pl. Zapraszamy
réwniez na naszg strong inter-
netowg www.ekozambud.pl.

Kociot
na biomase

Artykut Partnera
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Gratulacje, zyczenia i wyrdznienia dla pracownikow posredniaka

Pomozcie!

Cel jest szczyt

;)\ »

Kazda ztotowka sie liczy...

ZAMOSC
® © &6 0 0 ¢ 0 0 © 0 o o o
Zamojskie kolo Pol-
skiego Stowarzyszenia
na Rzecz Osdb z Nie-
petlnosprawnos$cia
Intelektualng organi-
zuje wielka zbiorke
pieniedzy. Odbywa sie
ona w ramach ogdl-
nopolskiej kampanii
,Kilometry Dobra”.
bidrka organizowana jest juz
po raz pigty. Tylkow 2018 .
dzigki hojnosci darczyric6w udato
si¢ uzbiera¢ w sumie ponad 80
tys. 376 zt. Owo ,,dobro” poka-
zano w bardzo ciekawy sposéb.
Zgromadzone ztotéwki utozono
podczas finatu akcji w szeregu
(lub jak méwig niektdrzy w , faii-
cuchu”), ktdry miat dtugosé 1827
metréw. Potem pienigdze zostaly
wykorzystane m.in. na remont
zamojskiej $wietlicy rewalidacyj-
no-rehabilitacyjnej. Dzigki nim
udato si¢ takze kupi¢ specjalny
bus umozliwiajacy przewéz oséb
niepetnosprawnych.
Tegoroczna kampania roz-
poczeta si¢ 1 marca i potrwa do
2 czerwca. Pienigdze mozna

Miesz

ZAMOSC

Jedna z najwazniej-
szych spraw poru-
szanych na ostatnim
zebraniu mieszkancow
osiedla Stare Miasto
(odbyto sie ono kilka
dni temu w Ratuszu)
byl piach, ktéry zalega
na ulicach. Jak ttuma-
€Z0no, nanosi sie go
na klatki schodowe
kamienic, a potem do
mieszkan. To jest niehi-
gieniczne i uciazliwe.

N zamojskie ulice, kt6-
are, gdy stopniat $nieg,
przypominajg ostatnio raczej...
piaskownice, narzekajg takze
pracownicy sklep6w i firm ustu-
gowych. — To bardzo dener-
wujace. Nie moge sobie z tym
piachem poradzi¢. Zamiatam
przed swoim sklepem czasami
po kilka razy dziennie, ale
wiatr ten piach znowu nawie-

wrzucaé do specjalnych puszek
Stowarzyszenia lub przekazywac
do tej organizaciji jako darowizny.
Cel jest szczytny. W Zamosciu
zebrane w tym roku fundusze
70Stang przeznaczone na remont
budynku przekazanego Stowa-
rzyszeniu przez magistrat. Gdy
zostanie on wykonany, osoby
niepetnosprawne intelektualnie
bedg mialy znacznie lepsze wa-
runki terapii oraz rehabilitacji.
To nie wszystko. W ramach
tegorocznej akcji zaplanowano
takze m.in. prébe pobicia rekordu
Guinessa w ukladaniu szeregéw
7 monet.

Wszystkie dziatania w ra-
mach kampanii wspierajg specjal-
ni ambasadorzy. W Zamosciu sg
to: Beata Scibakéwna, Witold
Paszt, Waldemar Barwiriski,
Wiktoria Ggsiewska, Ewa
Pacuta i Kuba Dmochowski.
Ponadto akcja objeta zostata pa-
tronatem honorowym Andrzeja
Wnuka, prezydenta Zamosé.

Wigcej informacji na temat
wszystkich dziatad na stronie:
heeps://psonizamosc.org.pl. Tam
takze zamieszczono numer konta,
gdzie gromadzone sg pienigdze.

bn, fot. nadestane

ZAMOSC

Jest dobrze, z kazdym
rokiem lepiej, czego
dowodem s3 m.in.
liczne nagrody. Bo
bezrobotnych ubywa,
ofert pracy jest dla
nich coraz wiecej,

a posredniak sku-
tecznie dziala tez, by
podnosi¢ kompetencje
0sob, ktore szukaja
zatrudnienia - takie
stwierdzenia padaly
podczas piatkowej (1
marca) uroczystosci,
gdy Powiatowy Urzad
Pracy zorganizowat
swoje $wieto z okazji
100-lecia Publicznych
Shuzb Zatrudnienia.

roczystos¢ odbyta si¢ w sali

Consulatus zamojskiego
magistratu. Poza kierownictwem
PUP Zamos¢ i jego pracownika-
mi w rocznicowych obchodach
wzieli udziat réwniez prezydent
Zamoscia Andrzej Wnuk, staro-
sta Stanistaw Grzesko i Jerzy
Kaczmarski, wicedyrektor De-
partamentu Organizacyjno-Praw-
nego Urzgdu Marszatkowskiego
w Lublinie.

Obchody jubileuszu byly
okazjg do przypomnienia historii
urzedéw posrednictwa pracy,
ktére powotane zostaly do zycia
na mocy dekretu naczelnika
paristwa Jozefa Pitsudskiego
z 27 stycznia 1919 r. Méwiono
o przemianach, jakie w Publicz-
nych Stuzbach Zatrudnienia
zachodzily na przestrzeni wieku
i 0 wspétczesnosci. Przypomnia-
no, ze obecnie w catym kraju

Specjalne statuetki od przedstawicieli samorzadu otrzymato 27
pracownikow PUP, ktérzy moga pochwali¢ sie najdtuzszym stazem
pracy. Ale dyplomy okolicznosciowe odebrali wszyscy zatrudnieni

w posredniaku.

funkcjonuje 340 powiatowych
urzedéw pracy i 16 wojewddz-
kich. Pracuje w nich w sumie
ponad 22 tys. 0séb.

Sukces goni sukces

Jedng z takich instytucji
jest PUP w Zamosciu, ktdry, jak
méwiono podczas uroczystosci,
nalezy do wyrdzniajacych sig.
Zamojski posredniak juz w ubie-
glym roku, jako jeden z 12 w calej
Polsce i jedyny na Lubelszczyz-
nie znalazt si¢ w gronie laureatéw
konkursu na najlepsze prakeyki
instytucji rynku pracy i otrzymat
tytut ,Lidera Aktywizacji Osdb
Mtodych”. W tym roku, zamojski
urzgd zostal wyrézniony statu-
etkg za wdrazanie Krajowego
Funduszu Szkoleniowego. Zostat
tez doceniony za wykorzystanie
srodkéw Krajowego Funduszu
Szkoleniowego w roku 2018,
a takze otrzymat dyplom za
1zetelng pracg na rzecz promocji
zatrudnienia oraz kreowanie
wysokich standardéw ustug na
rynku pracy.

ny Juz wiek na rynku pracy
4

Marian Hawrylak, Henryka
Jaworska, Justyna Kalman,
Anna Kolodziej, Alicja Ko-
nopacka, Andrzej Korga,
Jadwiga Kowalik, Henryka
Kozak, Jan Kozyra, Teresa
Matysz, Joanna Nizio-Pupiec,
Barbara Olejniczak, Elzbie-
ta Pakula, Joanna Pietras,
Wiestawa Podgorna, Bozena
Sachajko, Justyna Sowa,
Leszek Szczeparski, Stani-
staw Tytula, Elzbieta Zajgc,
Dariusz Zywina.

PUP w liczbach

Jubileusze to czas podsumo-
wan. Przedstawmy wigc kilka
liczb z dziatalno$ci zamojskiego

Wsrod najbardziej zastuzonych znalazt sie tez Marian Hawrylak (na
zdjeciu z lewej), dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Zamosciu.

Nagrody za prace dla
pracy

Pigtkowa uroczystos¢ byta
okazjg do wreczenia specjalnych
statuetek od przedstawicieli
samorzgdu najbardziej zastuzo-
nym, wieloletnim pracownikom
zamojskiego posredniaka. Na
liscie uhonorowanych znale7li
si¢ (w kolejnosci alfabetycznej):
Krystyna Bondyra, Teresa
Debska, Anna Dragan, Elz-
bieta Dyrkacz, Malgorzata
Garbula, Wiestaw Gruszka,

PUP-u od 2000 roku. W tym cza-
sie klientami urz¢du byto ok. 100
tys. os6b. Posredniak wydat przez
ten okres ok. 326 mln ztotych na
aktywizacje bezrobotnych, zor-
ganizowal przeszto 5,1 tys. prac
interwencyjnych i ponad 1,1 tys.
robdt publicznych. Przeszio 3,1
tys. os6b otrzymato pienigdze na
zatozenie wihasnej dziatalnosci
gospodarczej. Posredniak zorga-
nizowat tez blisko 25 tys. stazy,
a z 16znego rodzaju szkoleri sko-
rzystato ok. 18,5 tys. oséb.

ak

ancy starowki prosza o sprzatanie

Piach na jednej ze staromiejskich ulic Zamoscia.

wa. Ludzie przynoszg go takze
na butach. Czy naprawdg¢ nie
mozna tego posprzatac? — pytat
jeden z handlowcdw ze Starego
Miasta (przyszedt do redake;ji
KT w tej sprawie).

Brudno? Zdania s3
podzielone

- Moze warto byloby do
posprzgtania tego piachu za-
trudni¢ osoby osadzone w za-

mojskim wi¢zieniu? Oni pew-
nie ch¢tnie by pomogli. Bytoby
czysciej — méwila natomiast na
osiedlowym zebraniu jedna
z mieszkanek staréwki.

Te glosy nie zostaty zignoro-
wane. Na zebraniu mieszkaicéw
osiedla Stare Miasto (odbyto si¢
ono 26 lutego) wypowiadat si¢ na
ten temat Andrzej Wnuk, pre-
zydent Zamoscia. Przypomniat
jednak mieszkaicom staréwki, ze

piach na ulicach jest po to, zeby
si¢ po nich ludzie nie slizgali.
Mowit takze, ze jest jeszcze luty
- miesigc zimowy (wige w kazdej
chwili temperatura moze spas¢
ponizej zera). Zapewnial takze,
iz miasto stara si¢ ,oszcz¢dnie
gospodarowaé groszem”. Ponad-
to wedlug niego zatrudnianie
wi¢Zniow do sprzgtania mia-
sta byloby zbyt kosztowne, bo
trzeba byloby im zapewni¢ np.
odpowiedni sprzet. Czy cof si¢
jednak zmieni? Prezydent Wnuk
obiecal na zebraniu, iz sprzgtanie
staromiejskich ulic odbedzie si¢
w przysztym tygodniu. Potrwa
zapewne kilka dni.

Wielu mieszkaricéw Starego
Miasta przyjgto to z ulgg. Czy
naprawdg jednak z czystoscig w tej
przeciez reprezentacyjnej dzielnicy
Zamoscia jest az tak 7le? Zapyta-
lismy o to internautéw na stronie
internetowej K'T oraz na naszym
profilu facebookowym. Zdania na
ten temat sg podzielone.

»Nie jest posypane - 7le,
zostal piasek - 7Zle. Wszyst-

ko ma by¢ <<na juz>>, zeby
<<hrabiostwo>> mialo wygody
hahaha” - pisal nie bez ztosli-
wosci jeden z internautéw. , W
zimie ptacz, Ze nie posypane
na wiosng placz ze lezy piach...
najlepiej jak by stopnial razem
ze $niegiem...” — wtérowat mu
pan Adrian (t¢ wypowiedz polu-
bito ponad 20 0s6b, a niektdrzy
dali jej nawet ,superke”, czyli
czerwone serduszko).

Jednak nie brakowato tez
innych gloséw. ,A czy w domu
sprzta si¢ na biezaco czy jak juz
wejsé nie mozna?” — dopytywat
si¢ z przekgsem pan Tomasz
z Zamoscia. ,Nie tylko Stare
Miasto powinno by¢ juz dawno
posprzgtane, ale powinien samo-
chodzik (sprzatajacy) przejechaé
po chodnikach gléwnych ulic
Zamoscia” — dodal inny mezezy-
zna. ,,Snicgu nie ma od miesigca,
a cztowiek musi chodzi¢ po tym
piachu i wyglada to kiepsko.
W Krakowie nawet $nieg wywo-
73 z Rynku Gléwnego. No ale
Zamo$¢ to nie Krakow”.

wzczebrzeszyn juz dawno
posprzatany” — przechwalala si¢
natomiast pani [wona.

Sprzataj po swoim
piesku!

Nie zabraklo tez ostrzejszych
gloséw. ,Nie tylko ulice (Zamo-
$cia), ale tez nalezato by umy¢ po
psach chodniki na podcieniach.
(Sa one) osrane, naszczane. Nie-
dobrze si¢ robi spacerujgc nimi”
- dodata pani Danuta.

Wedhug niej podcienia po-
winny by¢ co jakis czas bardzo do-
ktadnie umyte. Zauwazyla, ze robi
si¢ to stanowczo zbyt rzadko. Jak
wida¢ temat czystosci w Zamosciu
(lub jak wolg niektérzy jej brak)
powoduje ogromne emocje. To
dobrze. Jest szansa, 7e dzigki takiej
wrazliwosci wspaniaty Hetmariski
Grdd stanie si¢ o wiele czystszy,
a niektdrzy jego mieszkaricy
zaczng np. czesciej sprzatadé
odchody po swoich czworonoz-
nych pupilach.

Niestety, nadal nie wszyscy
to robig. bn
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Gorajec

ZAMOSC
Ponad 120 gosci, swiet-
na zabawa i licytacje
cennych obrazow.
Ale przede wszystkim
zbidrka pieniedzy na
szczytny cel. 23 lute-
go, w hotelu Carskie
Koszary w Zamosciu
odbyla sie VIII edycja
Charytatywnych Ostat-
kéw Karnawalowych,
organizowanych przez
Stowarzyszenie Pomo-
cy Dzieciom Niepel
nosprawnym ,Krok za
Krokiem”. Zhierano
$rodki na budowe ,,Ro-
dzinnego Domu”.
u roczysty bal rozpoczat si¢
o godzinie 20 w hotelu Car-
skie Koszary. Gosci powitat wha-

sciciel hotelu Lucjan Wajtowicz
oraz przedstawiciele Stowarzysze-
nia Malgorzata-Pogudz-Kusiak
— skarbnik i Stanistaw Pilch,
kierownik Warsztatéw Terapii

RZYSITAIE POWOGY
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OGLOSZENIE

Szczytny cel wsparli takze uczestnicy gali plebiscytu Perly Biznesu

»Kroniki Tygodnia”.

Zajeciowej. Ponad 120 os6b z ca-
lego regionu Swietnie bawilo si¢
w rytmie przebojéw granych przez
zesp6t Krzysztofa Stopy — Super
Live Band.

Zebrano 17 tys. 698 zt

W przerwach karnawato-
wej zabawy go$cie uczestniczyli
w licytacjach wartosciowych
przedmiotéw, w tym obrazéw.
Rekord balu padt przy licytacji
pejzazu Grzegorza Krola. Je-
den z przedsigbiorcow zaplacit

Jeden z obrazéw zlicytowano za 5,5 tys. zt.

za obraz 5,5 tys. ztotych. Bly-
skawicznie wypelnialy si¢ takze
specjalnie oznaczone skarbony,
ustawione na sali. f.gcznie pod-
czas Charytatywnych Ostatkéw
zebrano 17 tys. 698 ztotych. Suma
w calosci zostanie przeznaczona
na budowe¢ Osrodka Terapeu-
tyczno-Opiekuriczego ,,Rodzin-
ny Dom” przy ulicy Kresowe;.

- To fenomen, kolejna edy-
cja Ostatkéw, a ciagle znajduja
si¢ ludzie o wielkim sercu, ktérzy
cheg pomée. Oprécez przedsie-
biorcéw od samego poczatku
wspiera nas takze wielu samorzg-
dowc6w: wiceprezydent Malgo-
rzata Bzéwka, wiceprezydent
Piotr Zajac i poset Stawomir
Zawislak - podkresla Kamil
Kabasiniski, wiceprzewodni-
czacy Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego.

VIII Charytatywne Ostatki
Karnawatowe odbyly si¢ pod ho-

Szanowne Panie!

Badzcie zawsze szczesliwe,
ztym losom nieznane,
uprzejme, czute, tkliwe,
przez wszystkich kochane.

Zarzad i Pracownicy

Zamojskich Zaktadéw Zbozowych Sp. z 0.0.

www.zzz.com.pl

Wielkie serca buduja ,Dom”

norowym patronatem prezydenta

Andrzeja Wnuka.

Zamos¢ wspiera
»Rodzinny Dom”

Budowe¢ ,Rodzinnego
Domu” wsparli takze uczestnicy
i goscie Plebiscytu Pitkarskiego
i Gali Perly Biznesu organizowa-
nych 16 23 lutego przez redakeje
,Kroniki Tygodnia”. Podczas
obydwu imprez przedstawiciele
Stowarzyszenia opowiadali o po-
trzebach podopiecznych i budo-
wie ,Domu”. Goscie wspierali bu-
dowe, wrzucajge datki do skarbon
ustawionych przy scenie i w holu.
Udalo si¢ zebra¢ tacznie 1930 zt.

- Kazdy z nas bedzie kiedys$
stary i w jaki$ sposéb niepetno-
sprawny, dlatego wazne, bySmy
wspierali takie inicjatywy jak
budowa ,,Rodzinnego Domu”.
Chciatabym szczegélnie podzigko-
wac redakgii ,, Kroniki T'ygodnia”,
ktéra od poczatku wspiera t¢
inicjatywg — méwita Maria Krdl,
prezes Stowarzyszenia.

Budow¢ ,Rodzinnego
Domu” bedzie mozna wesprze¢
takze podczas Narodowego Dnia
Zycia, ktéry odbedzie sic w Za-
mosciu 24 marca. Tegorocznym
hastem wydarzenia jest ,,Zycie
przez cale zycia”. W programie
przewidziano warsztaty, poka-
zy i mecze. Wszystko po to, by
niepetnosprawni mieli miejsce
do kompleksowej opieki. Wigcej
szezeg6tow wydarzenia na stronie
internetowej kronikatygodnia.pl.
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To pierwsza ksigzka o Gorajcu.

RADECZNICA
Jak wygladat Gorajec
kiedys? O tym dowie-
dza sie ci, ktérzy w nie-
dziele 10 marca przyjda
do budynku Szkoty
Podstawowej w Goraj-
cu. To bedzie tez oka-
zja, aby kupi¢ ksiazke
Teresy Kwiatkowskie;j.
G orajec i okolice. Historia
odkrywana na nowo to
tytut ksigzki autorstwa Teresy
Kwiatkowskiej, pedagog z Pu-
blicznej Szkoty Podstawowe;j
w Gorajcu.

— Taksigzka jest poktosiem
mojej pasji. Spisatam histori¢
Gorajca i okolic na 270 stronach
wzbogaconych ponad setkg

pisany

1 OKOLICE

HISTORIA ODKRYWANA NA KOWO

zdjeé. W przygotowaniu publi-
kacji pomagali mi mieszkaricy
Gorajca, ktdrzy dzielili si¢ zdje-
ciami, archiwami domowymi,
wspomnieniami — méwi Teresa
Kwiatkowska.

Ksigzke bedzie mozna na-
by¢ 10 marca podczas wydarze-
nia pod nazwg ,,Dolina Gorajca
— dawniej i dzis”, ktdre o godz.
14 rozpocznie si¢ w budynku
Szkoty Podstawowej w Gorajcu.
Zaplanowano takze prezentacje
multimedialng zdj¢¢ dotyczg-
cych historii Gorajea i okolic,
wystawe prac artystycznych
lokalnych twércéw oraz koncert
Orkiestry Detej ,,Zaburze”.

Ksigzka zostata wydana
przez autorke wlasnym sump-
tem i dzigki wsparciu sponsoréw.

roh

Wyl

NcLA-SPA

Spedz ten
j y wieczor
Spa

49,00

8 marca 2019
godzina 17:00

* Drink powitalny
* poczestunek od Szefa
Kuchni
* zabiegi w SPA (manicure,
pedicure, masaziinne)
*losowanie voucheréw do
Restauracji oraz SPA

Informacje i rezerwacje:

Hotel Zamojski****& Spa
tel. 84 639 25 16
e-mail:
recepcja@hotelzamojski.pl
4§ recepcja@nelaspa.pl

pln od osoby
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Plan zarzadzania dla St

f(eszem

W JAK PO STOLE. To dobra wiado-
mos¢ dla zmotoryzowanych, zwtasz-
cza tych, ktérzy czesto podrézujg
drogg krajowg nr 74 na odcinku
miedzy Klemensowem a Zamo-
Sciem. Jest tam planowany remont.
Ruszyty poszukiwania firmy, ktéra go
zaprojektuje. Przetarg na wytonienie
wykonawcy dokumentacji projektowej
ogtosit lubelski oddziat Generalnej
Dyrekcji Drog Krajowych i Autostrad.
Wiadomo, ze droga po przebudowie
ma mie¢ poprawione skrzyzowania,
przy trasie ma tez by¢ wykonane
odwodnienie oraz majg powstac
zatoki autobusowe i chodniki. Dro-
gowcy mieliby sie tym zaja¢ w latach
2021-2023. Planowana inwestycja
jest kolejnym etapem modernizacji
DK 74 miedzy Janowem Lubelskim
a przejsciem granicznym w Zosinie.
[l KOLUMBARIUM NA WIOSNE.
Firma kamieniarska Road Memory
Stawomira Chudoby z Grabowca
zajmie sie budowa kolumbarium na
zamojskim cmentarzu komunalnym
— poinformowato w zesztym tygodniu
Przedsiebiorstwo Gospodarki Komu-
nalnej w Zamosciu. Inwestycja ma
byé zrealizowana do kofica maja
tego roku. Jej koszt to 848 tys. 500
zt. W ciggu najblizszych miesiecy ma
na cmentarzu komunalnym powstac
szeS¢ obiektow ze zbiorowymi
miejscami na pochéwek umn z pro-
chami. Wykonawca zajmie sie tez
droga dojazdowg do kolumbarium
i zagospodarowaniem terenu wokot.
l KASA NA DOM. Dzienny Dom
Senior+ dziatajacy przy OSrodku
Sportu i Rekreacji ma pienigdze
na swoje funkcjonowanie. Miasto
otrzymato na ten cel 50 tys. zt
z Programu Wieloletniego , Senior+”
realizowanego przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.
Z oferty placowki mogg korzystaé
(za optatg od 150 do 300 ztotych
miesiecznie lub 12 ztotych za
dzien) mieszkaricy miasta w wieku
powyzej 60 lat. Majg prawo spedzac
tam 8 godzin dziennie i korzysta¢
z szerokiej oferty zaje¢ m.in. gim-
nastycznych czy komputerowych.
Na miejscu zapewnione jest im
réwniez wyzywienie. Obecnie do
Domu Senior+ zapisanych jest 120
0s6b. Nabdr nie zostat zamkniety.

Caty czas mozna sie zgtaszac.
ak
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- Przewodniczacy Rady
P6w1atu Zamosciu

ZAMOSC

Parkowanie na staro-
miejskich uliczkach,
,martwy” turystycznie
amfiteatr czy zbyt male
wykorzystanie parku
miejskiego. To proble-
my, na jakie zwrocili
uwage autorzy przy-
jetego wlasnie przez
miejskich radnych
,Planu zarzadzania
dobrem $wiatowego
dziedzictwa UNESCO”.
Dokument ten ma
takze przyblizy¢ miasto
do budowy filharmonii
przy ul. Sadowej.
J estem bardzo wdzigcz-
ny i dzigkuj¢ radnym za
uchwalenie ,Planu zarzgdza-
nia”. Wreszcie, po 27 latach
od wpisania Starego Miasta na
listg UNESCO mamy doku-
ment, ktéry uporzadkuje wiele
spraw — powiedziat podczas sesji

Plan porzqdku1e pomysly na ochrone zespotu staromlejsklego w
Zamosciu.

Andrzej Wnuk, prezydent
Zamofscia.

Uchwalony przez radnych
dokument ma 173 strony i po-
dzielony jest na 3 czesci: 1. czgsé
wDiagnoza”, 2. cz¢s¢ ,,Charakte-
rystyka systemu ochrony i zarza-
dzania dobrem” i 3. cz¢$¢ ,,Cha-
rakterystyka uzywania dobra”.
Zostat opracowany przez tréjke
specjalistéw z dziedziny ochrony
zabytkéw i architektury: Bogu-
stawa Szmygina, Anne For-
tuna-Marek i Andrzeja Siwka.

Swoje uwagi dotyczace ,,Planu”
mogli wyraza¢ takze mieszkaricy
miasta, za posrednictwem poczty
e-mail i na spotkaniach otwartych,
ktdre odbywaty si¢ w Ratuszu pod
koniec ub. roku.

Pomysty na Stare Miasto
Jedna z wazniejszych zmian
proponowanych przez auto-
réw dokumentu jest stopniowe
zmniejszanie ruchu samochodo-
wego na Starym Miescie.
wPostuluje si¢ stopniowe,

Woj sko 0 zaprasza

ZAMOSC

Okragta - 20. rocznica
wstapienia Polski do
Paktu Pénocnoatlan-
tyckiego to wazne
wydarzenie. Obchody
jubileuszu beda odby-
wac sie w calej Polsce,
takze w Zamosciu.
Wojskowy piknik z tej
okazji jest planowany
na niedziele 10 marca.

mpreza odbedzie si¢ na Ryn-

ku Wielkim w Zamosciu.
Rozpocza¢ si¢ ma o godz. 10
i potrwa¢ do 15. W programie
sporo atrakcji, m.in. pokazy
wojskowego uzbrojenia i sprz¢tu.
Zamoscianie beda mieli okazje
z bliska zobaczy¢ kotowe trans-
portery opancerzone rosomaki
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Z okazji Dnia Kobiet
wszystkim Paniom skladamy
najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, szczescia
oraz wszelkiej pomyslnosci
by kazdy kolejny dzien
przynosil same szczesliwe chwile,
a usmiech zawsze goscil
na Waszych twarzach.

Wicestarosta

',Jijh{)lﬂ 'Hotmb o
\\\ \Krz/ysztof Rusztyn Witold Marucha Stanistaw Grzesko

Wojskowy piknik na Rynku Wielkim w Zamosciu potrwa od godz.

10 do 15.

czy pojazdy typu Star 266. Swoje
stoisko otworzy réwniez Wojsko-
wa Komenda Uzupetnier.
Organizatorem wydarzenia
w Zamosciu jest Wojewddzki
Sztab Wojskowy w Lublinie.
Przypomnijmy, ze NATO,
czyli Pakt Péinocnoatlantycki
to uklad wojskowy zawarty 24

Starosta Zamojski
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Fot. Archiwum KT

sierpnia 1949 na mocy Traktatu
Pétnocnoatlantyckiego podpi-
sanego w kwietniu tego roku.
Gléwnym celem jego istnienia
byta obrona militarna przed ata-
kiem ze strony ZSRR i paristw
satelickich. Polska do tego so-
juszu przystapita w marcu 1999
roku. ak
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przynajmniej czesciowe ograni-
czenie ruchu na tym obszarze,
np. poprzez — wprowadzenie
zakazu wjazdu autokar6w na ulicg
Zamkows; wprowadzenie zakazu
poruszania si¢ samochodéw od
placu dzwonnicy przy katedrze do
Bramy Szczebrzeskiej. Docelowo
dgzy¢ nalezy do wyprowadzenia
ruchu tranzytowego z miasta” —
czytamy w dokumencie.

W ten sposéb zmniejszyé ma
si¢ liczba aut, ktére parkujg na
zabytkowych uliczkach staréwki,
czgsto na drogach oznaczonych
zakazem wijazdu. Przechodze-
nie miedzy szpalerem zaparko-
wanych aut jest ucigzliwe dla
turystéw, zwlaszcza w sezonie
turystycznym.

- Bedziemy wprowadzad
zmiany stopniowo. Chcemy prze-
konaé mieszkaicéw do uzywania
parkingéw otwartych, w tym
parkingu przy ulicy Partyzantéw,
takze przez zwigkszenie optaty
parkingowej na Starym Miescie.
W dalszej perspektywie chcieli-
bysmy przekona¢ mieszkaricéw

do przesiadania si¢ do innych
srodkéw transportu, np. nowocze-
snych autobuséw miejskich — mé-
wit prezydent Andrzej Wnuk.

Prezydent proponowat takze
rozwigzania, ktére sprawdzity si¢
w duzych miastach, np. w War-
szawie:

— W innych miastach atrak-
cyjne staja si¢ ustugi car-sharingu
(system wspétdzielenia aut —
przyp. red.), sie¢ roweréw miej-
skich czy hulajnogi elektryczne.
To za jakis czas mogloby si¢
sprawdzi¢ takze w Zamosciu -
przekonywat prezydent.

Wedtug autoréw ,,Planu” pro-
blemem jest tez zamojski amfite-
atr. Otwarcie przyznaja, ze obiekt
ma wiele mankamentéw i dlatego
jest turystycznie ,martwy”:

»Ryzyko upadku z duzej
wysokosci stwarzajace potencijal-
ne niebezpieczerstwo dla ludzi,
zbyt nastoneczniony teren, nie-
wygodne siedziska oraz problemy
zinfrastrukturg (pétnocny kwartat
Starego Miasta posiada tylko
jeden przytacz energetyczny)

Apartamenty zo

ZAMOSC

Na dawnym, staro-
miejskim rynku zielo-
nym (w sasiedztwie ul.
Bazylianskiej, Zamen-
hofa i Lukasinskiego)
powstaje wielki aparta-
mentowiec.

w wrzesniu 2016 r. caly te-
eren, na ktérym stanie 6w
gmach, zostat sprzedany za prawie
2,1 mln zt spétce Bartecki Deve-
lopment z siedzibg w Sabaudii (w
gm. Tomaszéw Lub.). Powstanie
tam okazaly, trzykondygnacyjny
apartamentowiec. Na jego pierw-
szym i drugim pigtrze zaplanowano
43 lokale o powierzchni od 29 do 90
mkw. Parter przeznaczony zostanie
natomiast na lokale ustugowe.
W budynku znajdzie si¢ takze
podziemny garaz.

y B

Apartamentowiec powstaje na z
wrotnym tempie.

Gmach zaprojektowata pra-
cownia architektoniczna Mateusz
Tariski&Associates z Warszawy
(co wazne, projekt koncepeyjny
zostat zaakceptowany przez kon-
serwatoréw zabytkéw). Kiedy
wszystkie prace zostang zakon-
czone?

- Chcieliby$my, aby stalo
sie to jeszeze w tym roku — mGwi
Btazej Bartecki, przedstawiciel
spotki Bartecki Development.
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arego Miasta

powoduja, ze teren jest niefunk-
cjonalny” — wyliczajg autorzy.

Dlatego proponujg wprowa-
dzenie modyfikacji w oparciu
o konsultacje spoteczne i zgody
twéreéw projektu.

Autorzy ,,Planu” zauwazajg,
ze zbyt mato wykorzystywany
jest park miejski. By ozywic
turystyczne obszar parku, propo-
nujg m.in. organizacj¢ koncert6w
kameralnych, dodanie arboretum,
czyli ogrodu z rzadko wystepu-
jacymi drzewami i krzewami
oraz przemy$lenie obecnosci
gokartGw.

Tworey ,,Planu” podkreslaja,
ze celem miasta powinno by¢
zwigkszenie ruchu turystyczne-
go takze poza sezonem letnim
i mocniejsze skierowanie oferty
turystycznej dla mieszkadcéw
regionu.

Filharmonia coraz blizej

Dokument ma réwniez
przyblizy¢ miasto do budowy
filharmonii przy ulicy Sadowe;j.
Trudnosci z planowang lokaliza-

cjg siedziby Orkiestry pojawity
si¢ zaraz po upublicznieniu pro-
jektu biura projektowego Rysy
Architekei w lipcu 2017 roku.
Oweczesna zamojska konserwa-
tor zabytkéw Grazyna Zura-
wicka przestata do Narodowego
Instytut Dziedzictwa opinig,
w ktérej napisata iz ,,dziatanie
inwestycyjne bedzie miato ne-
gatywny wplyw na integralno$¢
i autentyzm dobra wpisanego
na listg UNESCO” i ,nalezy
rozwazy¢ inng” lokalizacje.
7 taka opinig nie zgadzaly si¢
miejskie wadze i dyrektor Or-
kiestry Symfonicznej Tadeusz
Wicherek. NID przychylit si¢
jednak do opinii konserwator.

Jak si¢ potem okazato, za-
mojska konserwator opini¢ wy-
stata bez konsultacji z miastem
i Orkiestrg. Ponadto, jak prze-
konywat dyrektor Wicherek,
Grazyna Zurawicka (odwotana
w styczniu 2018 roku) wystata do
NID-u niepetng dokumentacjg,
co moglo wptyngé na oceng
Instytutu.

staly sprzedane

amojskim Starym Miescie w za-

I dodaje: — Zainteresowanie jest
duze. Wszystkie apartamenty
w tym budynku zostaly juz sprze-
dane. Sprzedalismy juz takze cz¢$¢
lokali uzytkowych.

Nie jest to jedyna inwestycja,
kt6ra mieszkaricy Zamoscia bardzo
si¢ ostatnio interesujg. W miejsco-
wym parku miejskim powstaje
wlasnie — réwniez w szybkim
tempie — kawiarnia ,,Parkowa” (o
tej budowie takze pisalismy wiele

OGLOSZENIE W

razy). Planowo budowa ma za-
korczyé si¢ 31 grudnia br. Jednak
niewykluczone, ze przy dobrej
pogodzie, kawiarnia powstanie
znacznie wezesniej.

- Gdyby udato im si¢ to uru-
chomi¢ jeszcze w sezonie tury-
stycznym (a byly podobno takie
plany - przyp. red.), byloby wspa-
niale — méwit starszy mezezyzna,

Wtadze miasta nie zrezygno-
waly z lokalizacji filharmonii. Po
ponad 1,5 roku intensywnej
korespondencji na linii Zamos¢
— NID przyjety przez radnych
dokument ma przekona¢ osta-
tecznie dyrektora Instytutu do
wydania pozytywnej opinii.

- ,Plan” to wyrazny krok
do przodu w sprawie budowy
Filharmonii we wskazanej przez
nas lokalizacji. W ten sposéb
mamy nie tylko argumenty
wiadz miasta, ale takze niezalez-
nych ekspertéw, ktérzy zgodzili
si¢, ze lokalizacja filharmonii
przy ulicy Sadowej nie zaburzy
dziatania i waloréw Starego Mia-
sta, a wreez przeciwnie — pod-
kreslita Malgorzata Bzowka,
wiceprezydent Zamoscia.

Jak dodata wiceprezydent
Bzéwka,w najblizszym czasie
wladze miasta przesla do Naro-
dowego Instytutu Dziedzictwa
wszystkie potrzebne doku-
menty wraz z zatwierdzonym

»Planem”.
bw

ktdrego spotkalismyw parku miej-
skim, gdy ogladat stan robét. — Mito
bytoby usigs¢ przy dobrej kawie
i ciastku i spokojnie popatrzeé
sobie na drzewa, parkowy staw.
Mozna bytoby si¢ takze skry¢ tam
podczas deszczu. Dlatego mysle,
ze wiele os6b czaka na otwarcie
»Parkowe;j”.

bn

ZyCz3

»Swiat bez kobiet bylby jak ogréd bez kwiatéw”

Pierre de Brantome

Duzo szcze$cia i pomyslnosci
z okazji Dnia Kobiet

Wtasciciel i Pracownicy
Marketu Swojak

< Zamos¢
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Gmina Zamos¢

B DZIEN KOBIET NIECO POZ-
NIEJ. Nie 8, ale 16 marca Swieto
kobiet beda hucznie obchodzi¢
mieszkarcy Siedlisk. Uroczy-
stos¢, ktéra organizuja sottys
i Rada Sotecka sotectwa Siedli-
ska, Koto Gospodyn Wiejskich
w Siedliskach, Stowarzyszenie
Kobiet na rzecz promocji i rozwo-
ju Srodowisk lokalnych 28+ (przy
wsparciu samorzadu i GOK-u
Gminy Zamos$¢), rozpocznie sie
0 godz. 17 w Swietlicy wiejskiej
w Siedliskach. Beda oczywiScie
zyczenia do pan i stodki pocze-
stunek. Wystapi zespét Rozto-
czanki z Wélki Wieprzeckiej oraz
Karolina Pawtuszkiewicz i Karol
Niedzwiecki. Wstep wolny.

Gmina Radecznica

B KTO CHCE GRAC, KTO CHCE
SPIEWACG? Gminne Centrum
Kultury Sportu i Turystyki w Ra-
decznicy ogtosito nabér do dzie-
ciecego zespotu wokalno-instru-
mentalnego. Zapisy i szczegoty
osobiscie w GCKSIT lub pod
numerem tel. 84 682 68 55.

Gmina Zwierzyniec

B WIECZOR ZE STOCKINGE-
REM. Z okazji Dnia Kobiet w
pigtek 8 marca w kinie Skarb wy-
stapi z recitalem popularny aktor
Tomasz Stockinger. Znany m.in.
z roli w filmie ,Znachor”, ,Lata
dwudzieste, lata Trzydzieste”,
czy serialu ,Klan”. W Zwierzyicu
w recitalu zatytutowanym ,Juz
nie zapomnisz mnie” wykona
szlagiery przedwojennego kina
w rytmie walca i tanga przy
akompaniamencie pianisty Ste-
fana Gasiefica. Kto ma ochote
postuchaé piosenek Eugeniusza
Bodo, Aleksandra 2abczyﬁskie-
g0, Antoniego Fertnera czy Hen-
ryka Warsa, niech zadba o bilety
i zarezerwuje pigtkowy wieczor.
Bilety w przedsprzedazy kosztuja
25 ztotych, natomiast w dniu re-
citalu bedg o 5 ztotych drozsze.
Mozna je kupi¢ w miejscowym
centrum kultury w Zwierzyncu, a
szczeg6towe informacje uzyskaé
telefonicznie pod numerem: 84
687 26 60. Koncert rozpocznie
sie 0 godz. 18. wd

OGLOSZENIE N

Obwisla brama
Juz me szpeci

Tak brama wjazdowa na budowe wygladata jeszcze na poczatku lutego.

ZAMOSC

O tej chyba troche
zapomnianej inwesty-
cji pisaliémy obszernie
na poczatku lutego.
Chodzi o budowe
Domu III Tysiaclecia
na zamojskim Starym
Miescie (obok koscio-
la rektoralnego pw.
$w. Katarzyny). Po
naszym tekscie cos sie
tam zmienilo. Napra-
wiono ogrodzenie oraz
brame wjazdowa na
budowe.

potgzna inwestycja miata by¢
realizowana przez zamojskg
Kuri¢ Diecezjalng. Plac budo-
wy ogrodzono jeszcze w latach
90. ub. wieku, zgromadzono na
nim materialy budowlane, a w
sasiedztwie ko$ciota katedral-
nego wykopano ogromny dét.

Prace jednak si¢ §limaczy-
ty, bo jak nam ttumaczono:
koscidt realizowat w Zamosciu
(i nadal to robi) kilka innych,
waznych inwestycji. Sg jednak
zmiany. Po tek$cie opubli-
kowanym w lutym na lamach
K'T koscielne whadze zmienity
zniszczong bram¢ wjazdowsg
na budowe oraz wzmocniono

Brame poprawiono i wzmocniono. Jest szansa, ze bedzie to dobry po-
czatek do kolejnego etapu budowy zamojskiego Domu lll Tysiaclecia.

omyst wybudowania

Domu IIT Tysigclecia
na zamojskim Starym Mie-
$cie powstal jeszcze w latach
90. ub. wieku. Planowano, iz
budowla bedzie miata cztery
skrzydta, dwie kondygnacje.
W pomieszczeniach planowano
zatozy¢ m.in. dom rekolekeyjny
oraz centrum kongresowe. Ta

ogrodzenie (teraz na plac, gdzie
ma by¢ realizowana ta inwe-
stycja nie da si¢ zajrze¢ przez
ogromne szpary w ogrodzeniu).
Nieoficjalnie dowiedzielismy
si¢ takze, iz ,powazne roboty”
obok kosciota rektoralnego nie-
bawem ponownie ruszg.

Jesli tak si¢ stanie, bedzie-
my o tym informowac. bn

Plac Wolnosci 3
<+ Ploskie 72

)
[NES 2oy
bankowy
Zamosc, ul. Mikofaja Reja 21

— Centrum Handlowe ,, Tomasz” i
tel. 84 627 16 02, 503-479-490

Dla kazdej kobiety, ktora odwiedzi nasza placowke w Zamosclu
8 marca czeka symbholiczny kwiatek.

< Kalinowice 243

Zapraszamy

www.swojakmarket.pl
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M DLA PAN. WGjt gminy Tomaszow
Lubelski oraz KGW w Typinie zapra-
szajg mieszkanki wioski 5 marca,
0 godz. 16 na obchody Dnia Kobiet.
W miejscowej Swietlicy wiejskiej
zaprezentujg sie panie z KGW
w Typinie oraz dzieci ze szkoty
podstawowej.

B FASOLOWO DLA KOBIET. W Fa-
solowie coraz trudniej: awantury,
béjki, ktétnie. Do tego do Fasolowa
przyjezdza Karol Emulgator, znany
w okolicy handlarz fasola. Ogtasza,
ze przez caty tydzien, przy Swietlicy
bedzie skupowat fasole za 1 ,.erto”
za kilogram. Fasolowianie krecg no-
sem. Tymczasem Karolowi wpada
w oko urodziwa cérka sottysa. Co
z tego wyniknie? Kto sie wzbogaci,
a kto straci? Przekona sie kazdy,
kto 10 marca, o godz. 16 przyj-
dzie do Wiejskiego Domu Kultury
w Majdanie Gornym. W programie
gminnego Dnia Kobiet zaplano-
wano spektakl wraz z koncertem
w wykonaniu zespotu Dominanta
z Zamtynia z gminy Tyszowce.

B NA OSWIETLENIE. Okoto 3,7
min zt bedzie kosztowa¢ mo-
dernizacja os$wietlenia w Rudzie
Wotoskiej (w gm. Tomaszéw Lu-
belski). Wymiana lamp ulicznych
ruszy jeszcze w tym roku. Zadanie
bedzie realizowane do 2020 roku.
Wykonawcg inwestycji bedzie PGE
Dystrybucja S.A. Spotka podzieli sie
kosztami inwestycji z gmina.

Betzec

B DZIEN KOBIET. Gminny O$rodek
Kultury w Betzcu zaprasza w sobote
0 godz. 17 na uroczystos¢ z okazji
Dnia Kobiet. Przewidziano wystep
kabaretu , Trzecia strona medalu”,
stodki poczestunek i szereg réz-
nych atrakcji.

Jarczow

I NOWE KRZESEA DLA SZKOLY.
Szkota Podstawowa w Jarczowie
wzbogacita sie o 120 krzeset.
Krzesta zostaty przekazane przez
Katolicki Uniwersytet Lubelski —
Wydziat Zamiejscowy w Tomaszo-
wie Lubelskim.

B W JUROWIE BEZ ZMIAN. So-
tectwo Juréw juz wybrato sottysa.
Pozostat nim Zdzistaw Rozborski.
Mieszkarcy sotectwa obdarzyli go
zaufaniem juz po raz trzeci.

OGLOSZENIE
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Karol Radecki i Przemek Bezpalko z Tyszowiec organizujg charytatywny turniej

Na zdrowie Szymona

TYSZOWCE

Teresa i Marek Za-
rebscy od kilkunastu
lat s nauczycielami
w szkole w Tyszow-
cach. Ich synek Szy-
mek zmaga sie z wie-
loma schorzeniami.
W niedziele 10 marca
w Tyszowcach odbe-
dzie sie turniej pitki
noznej, ktérego celem
jest zbidrka srodkow
na leczenie i rehabili-

tacje Szymona.
zymon Zarebski ma rok

s i pie¢ miesigey. Urodzit
si¢ jako wezesniak z wieloma
wadami wrodzonymi. Caly czas
znajduje si¢ pod stalg opiekg

Szymek Zarebski. Dla niego
mozna zagraé w turnieju pit-
karskim, ktory odbedzie sie w
Tyszowcach

Ogrzeje ich stonce

o8

=1

h ¢
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Umowa podpisana, czas na realizacje.

TOMASZOW LUBELSKI

W 485 gospodar-
stwach w gminie
Tomaszow Lubelski
pojawiaja sie instalacje
solarne i pompy cie-
pla. Dzieki inwestycji
mieszkancy maja za-
oszczedzi¢ na rachun-
kach za podgrzewanie
wody.
Totez element walki ze smo-
giem — méwi Marzena
Czubaj-Gancarz, wéjt gminy
Tomaszéw Lubelski.

Instalacje solarne i pompy
ciepla zamontuje firma z Rze-

szowa. Ma na to czas do korica
lipca tego roku. Cata inwestycja
bedzie kosztowata okoto 4,8 mln
zk, ale gmina na ten cel pozyskata
3,3 mln zt wsparcia z Regional-
nego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Lubelskiego.

- Mieszkancy doptacg do
inwestycji od 1 do 3,5 tys. zt
w zaleznosci od liczby paneli.
Oczywiscie jesli w jakim$ bu-
dynku trzeba bedzie dokonac
przebudowy istniejacej instalacji,
aby mozna byto tam zamontowa¢
solary, wlasciciele budynku koszt
tych przerébek bedg musieli po-
kry¢ z wtasnych srodkéw — méwi
wdjt gminy Tomaszéw Lubelski.

roh

Z olzazji Dnia Kobiet

w imieniu Wlasnym

neurologa, ortopedy i laryngo-
loga, wymaga dodatkowo cigglej
rehabilitacji ruchowej i neurolo-
gopedycznej. Pierwsze siedem
miesiecy po urodzeniu spedzit
w szpitalu. Teraz jest w domu,
pod troskliwg opiekg rodzicéw.
Chlopczyk weigz oddycha przez
tracheostomie i odzywia si¢ przez
gastrostomie (brak odruchu ssa-
nia i potykania).

- Mamy w domu prawie
szpital. Praktycznie caly czas kur-
sujemy miedzy lekarzami i re-
habilitantami w Zamosciu i To-
maszowie Lubelskim. Pierwsze
efekty rehabilitacji i leczenia sg
juz widoczne. Szymek zaczyna
siedzieé. Wkrétce czeka go po-
wazna operacja kolana w spe-
cjalistycznej klinice ortopedii
- méwi Marek Zarebski.

Leczenie i rehabilitacja

Szymona kosztujg. I to sporo.
Byli uczniowie oraz przyjaciele
Teresy i Marka Zar¢bskich (ona
uczy w szkole matematyki, on
informatyki) postanowili im
pomdc. W niedzielg, 10 marca,
organizujg charytatywny turniej
pitki noznej. Zawody odbedg
sic w hali gimnazjum w Ty-
szowcach. Mogg wzig¢ w nim
udziat pigcioosobowe druzyny
(czterech graczy plus bramkarz).
Turniej rozpocznie si¢ 0 godz. 10
i potrwa do godz. 20.

- Cata suma, jakg uda nam
si¢ zebra¢ w tym dniu, zostanie
przekazana Szymonkowi, aby
wesprzec go w boju, ktéry toczy.
Juz zglosito si¢ okoto 10 druzyn.
Zapraszamy kolejne. Wpisowe to
200 zt od druzyny, ale mile wi-
dziane sq wigksze datki — méwi
Karol Radecki, ktéry wraz

7 Przemkiem Bezpalko jest
wspdltorganizatorem turnieju. To
byli uczniowie Teresy i Marka
Zargbskich.

W organizacj¢ wydarzenia
zaangazowali si¢ takze: Spot-
dzielnia Socjalna Plomyki znad
Huczwy, Klub Aktywnych Mam,
Kinga Dyniec i restauracja
Szewska Pasja. Bedzie mozna
kupié¢ pyszne wypieki, dla dzieci
zaplanowano animacje.

- Cieszy, ze miodzi ludzie
tez sg wrazliwi na ludzkie nie-
szczgscie i pomagaja. Gorgco
zachecamy do wsparcia tej akeji
- méwi Ewa Dysznik, prezes
Spétdzielni Socjalnej ,,Plomyki
znad Huczwy”.

Szczegbtowych informacji
o turnieju udziela Karol Radecki

(tel. 792 617 304).

roh

Na fontanne

KRYNICE
Rynek z fontanna.
Skwer z alejkami spa-
cerowymi. Centrum
Informacji Kulturalnej
w budynku poczty. Na
te zmiany mieszkancy
Krynic musza jednak
poczekac. Projekt
rewitalizacji miejsco-
wosci nie otrzymat
dofinansowania.

z godnie z projektem rewi-
talizacji rynek ma powstaé
na obecnym, utwardzonym cegly
klinkierowg placu przy budyn-
kach: urzedu gminy, bibliote-
ki, remizy, zabytkowej chaty
i budynku mieszkalnego. Dzi$
ten plac nie wyglada reprezen-
tacyjnie. W nowej aranzacji
na srodku placu miata stangé
fontanna w formie kuli. Obok
mialy pojawi¢ si¢ 3 rzezby ryb
wykonane z granitu. Calos¢
miata zosta¢ podswietlona lam-
pami halogenowymi. Dookota na
nowo miata zosta¢ zaaranzowana
zieleri. Za fontanng zaplanowano

trzeba poczekac

* el

rozkladanymi latem parasolami
oraz przenosng sceng.

Rewitalizacja miata objac tez
park dworski z 1 potowy XIX
wieku. Dzis, z dawnego uktadu
parkowego zostato niewiele. Park
poro$nigty jest samosiewami
drzew i krzewéw. Zgodnie z kon-
cepcjg nowg funkcje miat zyskac
budynek starej poczty, gdzie
po przebudowie miato powstaé
Centrum Informacyjno-Kultural-
ne Gminy Krynice, z warsztatami
ceramiki glinianej.

Gmina Krynice pieni¢dzy
na realizacje inwestycji szukata
w puli $rodkéw na rewitalizacj¢
obszaréw wiejskich w ramach

= g

Na takie miejsce mieszkancy Krynic musza jeszcze poczekaé.

na lata 2014-2020. Caly projekt
oszacowano na ponad 2 mln 224
tys. zt. Samorzad liczyl, ze po-
nad 1 mln 760 tys. zt zdobgdzie
z dotacji.

Inwestycji jednak nie be-
dzie. Projekt ztozony jeszcze
przez bytego wéjta gminy Ja-
nusza Batabucha nie przeszedt
oceny formalne;j.

Nowy wdjt gminy Jacek
Wisniewski deklaruje, 7e pro-
jekt rewitalizacji nie trafi do ar-
chiwum. Gminy nie sta¢ jednak,
aby sama go sfinansowata. Jesli
pojawig si¢ nowe mozliwosci
dofinansowania tego przedsig-
wzigcia, gmina bedzie o nie

oraz Zarzqdu Powiatu Tomaszowslziego

plac widowiskowy z widowniag, =~ RPO Wojewddztwa Lubelskiego  aplikowad. roh

skltadamy mieszkankom naszego Powiatu 0GLOSZENIE

najserdeczniejsze Zyczenia,
wszyst]ziego co najlepsze,

spe}nienia marzen oraz Wszelkiej pomyélnoéci

Z okazji Dnia Kobiet

wszystkiego co najlepsze,

w zyeiu zawoclowym i osobistym.

Swiqto to jest okazja do wyrazenia —
naszej wdzigeznosci spelnienia marzen, zadowolenia z siebie,

i wyrazéw szacunku wobec kobiet . —d o

" oraz podzickowania Im za codzienng opicke, | duzo szezgsaa i usmiechu

E troske oraz poswigeenie i wyrzeczenia. oraz mwlg rados’ci ZHCIOWEJ ’

Zyczymy Paniom, aby nie tylko 8 marea,

ale leai(ly dzienw roku = 2y
przynosil usmiech, radosé 1 zadowolenie.
' Praewodniczqey Rady Migjskiej Wiceprzewodniczgcy Rady Miejskiej — Burmistrz Tyszowiec
== - estaro Przewodniczqcy Rady Powiatu Starosta Tomaszows]gi. . .
- e Korzes Adam Piasecks Henryk Karvolt Marcin Grzegorz Kawatko Piotr Marszalec Andrzej Podgorski
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Tyszowce ruszajg z budowg kanalizacji wodociggu. Liczg kazdg ztotowke

TYSZOWCE

Radni Tyszowiec nie
zgodzili sie na wyod-
rebnienie funduszu
soteckiego. Wiekszos¢
soltysow takze byta
sceptyczna do tego po-
myshu. Burmistrz An-
drzej Podgorski prze-
konywal, Ze w obecnej
kondycji gminy kazda
zlotowka jest cenna,
tym bardziej, ze gmina
chce ruszy¢ z wielka
inwestycja — budowa
kanalizacji i wodocia-
gu w Tyszowcach.

F undusz sotecki to forma
wiejskiego budzetu oby-
watelskiego, a jego srodki po-
chodzg z budzetu gminy (pewna
cze$¢ jest potem refundowana
z budzetu paristwa). W Tyszow-
cach nie bylo funduszu sotec-
kiego. Zgodnie z przepisami,
co roku, radni muszg pochyla¢
si¢ nad tg kwestig i zadecydo-
wac czy chea, aby taki fundusz
powstal.

Nad tym czy wyodr¢bnié
fundusz sotecki w przysztorocz-
nym budzecie gminy, dysku-
towali m.in. radni na ostatniej

Najpierw przeciwko funduszowi soteckiemu zagtosowali sottysi,
teraz radni.

sesji rady miejskiej. Wezesniej,
19 lutego, rozmawiali o tym
soltysi. Ostatecznie 17 sottysow
bylo przeciwnych wydzieleniu
funduszu, trzech bylo za jego
powstaniem.

Nie rozmieniac sie na
drobne

Krystyna Leja, skarbnik
gminy, wyliczyla, ze na fundusz
sotecki trzeba byloby wyod-
r¢bnié z budzetu gminy kwotg
okoto 360 tys. zt (wielkos¢
funduszu soteckiego reguluja
przepisy ustawy). Najwiccej
srodkéw powedrowaloby wte-
dy do najwi¢kszych sotectw
w gminie np. D¢biny, Tyszo-
wiec (po 37 tys. z1), Czartow-

czyka (23 tys. z1), Przewala (21
tys. zt), Klatw (21 tys. zt) czy
Zamtynia (18 tys. z1).
Andrzej Podgoérski, bur-
mistrz Tyszowiec, wnioskowal,
aby nie wyodr¢bnia¢ funduszu
soteckiego. Przekonywat rad-
nych, ze gmina jest w trud-
nej sytuacji finansowej, nadto
w przeddzien realizacji ogromnej
inwestycji: budowy ponad 8-ki-
lometrowego odcinka kanalizacji
i ponad 7,2 km odcinka wodo-
ciggu. To inwestycje roztozona
na 3 lata, ktérej kosztorysowa
wartos$¢, wspétfinansowana ze
$rodkéw unijnych si¢ga 12,6
mln zt. W planach finansowych
gminy na ten cel zapisano 4,2
mln zt. Zdaniem burmistrza

Glosuj na pomysty

TOMASZOW LUBELSKI
® © &6 0 0 ¢ 0 0 © 0 o o o
Dziewie¢ projektow
zgloszono do piatej juz
edycji Budzetu Oby-
watelskiego Tomaszo-
wa Lubelskiego. Cze$¢
to pomysly, ktore
w latach ubieglych nie
uzyskaly wsparcia.
gata Zakrzewska wnio-
skuje o utworzenie pra-

cowni kulinarnej w Tomaszow-
skim Domu Kultury oraz orga-
nizacj¢ pikniku integracyjnego
dla mieszkancéw przez Koto
Gospodyri Miejskich ,,Lejdis”
(50 tys. zt). Barttomiej Drabik
chciatby, aby kwotg 50 tys. zt
z Budzetu Obywatelskiego dofi-
nansowano dziatalnos§¢ koncerto-
wa i edukacyjng Orkiestry Detej
OSP w Tomaszowie Lubel-
skim. W zamian orkiestra databy
cykl bezptatnych koncertéw dla
mieszkadcéw miasta. Malgorza-
ta Kendziera kosztem 50 tys. zt
chce wykonaé generalny remont
parkingu przy al. Jana Pawta I1.

Janina Krawczyk w Bu-
dzecie Obywatelskim chce po-
szukac 20 400 zt na realizacje
projektu ,Seniorzy mieszkari-
com miasta”. Miatby to by¢ cykl
imprez integracyjnych potaczo-
nych z profilaktykg raka piersi.

7 kolei Swiettana Kar-
czewska-Lipowicz zglosita
projekt pod nazwg , Tu jest
moje miejsce. Tu jest méj drugi

Budzet

Obywatelski 2019 :
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Tym razem mieszkaicy Tomaszowa Lubelskiego wyblerac beda

sposrod 9 propozycji.

dom”. Zespét Harmonia kwotg
50 tys. zt chcialby przeznaczy¢
na zakup sprzetu scenicznego,
pelne wyposazenie sali chéro-
wej oraz organizacj¢ koncertu
,Sentymentalna podr6z z Har-
monig przez 15 lat”. Magdalena
Kuczyriska proponuje zorgani-
zowanie Akademii Pitkarskiej,
czyli zajeé z pitki noznej dla
przedszkolak6w z terenu miasta
(50 tys. zt).

Kolejny raz Wojciech Ulari-
ski chce przeforsowaé utworze-
nie miejsca przyjaznego pszczo-
tom. Miatyby tam by¢ zasadzone
drzewa i krzewy, ustawione
tablice informacyjne i pasieki
edukacyjne (50 tys. zt). Wal-
demar Kotcun nie rezygnuje
z pomystu, aby latem przy torze
rolkarskim na OSiR-ze powstala
bezptatna wypozyczalnia tyzwo-
rolek (50 tys. zt). J6zef Mazur
zaproponowal, aby na osiedlu
Potudnie zagospodarowaé plac

zabaw, zamontowaé tam rézne
urzgdzenia, teren zrekultywo-
waé, wyposazy¢ w kosze na
$mieci, posadzi¢ drzewa i krzewy
(50 tys. z).

Glosowanie rozpocznie si¢
1 marca i potrwa do 1 kwietnia.
Glosowaé bgdzie mozna na trzy
sposoby. Za posrednictwem spe-
cjalnej platformy do glosowania
on-line, ktdra zostanie udostgp-
niona na stronie internctowej
Urzgdu Miasta Tomaszéw Lubel-
ski. Na papierowej karcie, ktdrg
be¢dzie mozna oddaé¢ w sekreta-
riacic UM Tomaszéw Lubelski
(pokdj 23). Korespondencyjnie na
adres: Urzad Miasta Tomaszéw
Lubelski, ul. Lwowska 57, 22-600
Tomaszéw Lubelski.

W 2018 r. w glosowaniu nad
Budzetem Obywatelskim w To-
maszowie Lubelskim oddano
blisko 6 tys. gloséw, ale ponad
21 proc. bylo niewaznych.

roh

w zwigzku ze wzrostem cen
ustug na rynku budowlanym, po
przetargu moze si¢ okazaé, ze
gmina bedzie musiata dotozy¢
wigcej do inwestycji.

- Calos¢ srodkéw przezna-
czonych na lokalne drogi, mo-

— Przed nami duza inwestycja:
budowa kanalizacji i wodociggu
w Tyszowcach — mowi Andrzej
Podgorski, burmistrz Tyszowiec.

dernizacje i utrzymanie Swietlic
to okoto 260-270 tys. zt. My te
srodki musielibySmy przesungé¢
na fundusz sotecki i doszukaé
si¢ pieniedzy z innych pozycji
budzetu. Stracilibysmy srodki,
ktére mozna przeznaczy¢ na
wkiad wlasny do srodkéw poza-
budzetowych, chocby rzgdowych

OGEOSZENIE W

olectwa nie dostang kasy

na modernizacj¢ drég — mowit
Andrzej Podgérski.

Moze kiedys, teraz nie
Burmistrza popart Marcin
Kawatko - przewodniczacy
rady miejskiej. M6wil, ze jest jak
najbardziej za wyodrgbnieniem
funduszu soteckiego i wspierania
dziatari lokalnych spotecznosci.
- Nie oszukujmy sie, jest
wiele potrzeb, ktére wynika-
ja z wieloletnich zaniedbar.
Podzielam jednak zdanie bur-
mistrza, ze nas nie sta¢ na ra-
zie na wyodrebnienie takiego
funduszu. Nasza gmina takiego
funduszu nie databy rady udzwi-
gng¢ — méwit Marcin Kawatko.
Ostatecznie radni poparli
wniosek burmistrza, aby taki
fundusz nie powstal. Za wnio-
skiem byto 8 radnych, przeciwko
1, dwéch radnych wstrzymato si¢
od glosu, jeden byl nieobecny.
- Rozumiemy, ze przez
najblizsze trzy lata pienigdze
sq potrzebne, aby zrealizowaé
strategiczng inwestycje dla Ty-
szowiec. Liczymy jednak na
to, ze przez kolejne dwa lata
srodki budzetowe trafig takze
do sotectw, bo my takze mamy
potrzeby inwestycyjne, tam tez
7yja ludzie - méwi Anna Pytel,
sottys Wakijowa.
roh
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I DLA KOBIET. W6jt gminy Jarczow
zaprasza na Gminne Swieto Kobiety.
Impreza odbedzie sie 10 marca
w Samorzadowym Osrodku Kultury,
0 godz. 15. W programie wystep
laureatow Gminnego Konkursu Pio-
senki ,0d serca do serca”, koncert
Tomaszowskiej Kapeli Podwérkowej
i stodki poczestunek.

Lubycza Krélewska

B SPIEWNIE PROFILAKTYCZNIE.
9 marca swoje Swieto beda miaty
panie z Lubyczy Krolewskiej. O go-
dzinie 14.30 w tzw. duzej Swietlicy
dwadzieScia chetnych oséb bedzie
mogto wzigé udziat w warsztatach
z tworzenia naturalnych kosmetykow
z Renatg Ploskon - zapisy na warsz-
taty trwajg do 7 marca. P6zniej pani
Renata poprowadzi ogéinodostepny
wyktad na temat naturalnych metod
wytwarzania kosmetykéw. Nastepnie
o profilaktyce zdrowotnej opowie
Anna Gardecka z , Tomaszowskich
Amazonek”. Wystapig takze seniorzy
z lubyckiego Klubu Seniora, a Swie-
towanie zakoniczy koncert zespotu
Waterloo z Rzeszowa.

5 marca 2019 r.

Susiec

B BIBLIOTEKA W SZKOLE. Ze
wzgledu na prace remontowe Gmin-
nego OSrodka Kultury w Suscu bi-
blioteka zostata tymczasowo prze-
niesiona do budynku gimnazjum
w Suscu. Bedzie miesci¢ sie na
| pietrze w pracowni komputerowe;.
Otwarta bedzie od poniedziatku do
pigtku w godz. 7.30-15.30.  roh

Kobiety z Ulhowka gorg

onad 4,7 tys. két gospodyn wiejskich zarejestrowato sie wAgencji

Restrukturyzacjii Modernizacji Rolnictwa. Wojewddztwo lubelskie
jestdrugimw Polsce, po wielkopolskim, jezeli chodzi o liczbe zarejestro-
wanych KGW-697 z czego najwiecej w powiecie tomaszowskim - 87.

Bardzo aktywne byly panie z terenu gminy Ulhdwek.

Tylkoz Gminy Ulhowek skutecznie po dotacje siegnelo 11 Két
Gospodyn Wiejskich, tj. Rzeplin, Tarnoszyn oraz nowo utworzone
Koto Gospodyn Wiejskich w Korczminie-Osadzie uzyskaty dotacje

w wysokosci po 4 tys. zt

Natomiast Kota Gospodyn Wiejskich Budynin, Dyniska,
Machnowek, Rzeczyca, Rokitno, Szczepiatyn, Wasylow Wielki

-6tys. zt,

-4,5tys.2h

i nowo utworzone Koto Gospodyn Wiejskich w Ulhéwku ,,Ulhé-
wianki” po 3 tys. zt.

Laczna kwota dofinansowania to 36 tys. zI.

Dodatkowo, doceniajac zaangazowanie Pan, Wéjt Gminy
Ulhowek tukasz Kiebek ufundowat nagrody pieniezne zwiekszajac
pozyskane $rodki 0 50% do facznej kwoty:

KGW Rzeplin (przewodniczaca Matgorzata Nazarczuk) - 6 tys. zt,
KGW Tarnoszyn (przewodniczaca Joanna Buczkowska) - 6 tys. i,
KGW Korczmin-Osada (przewodniczaca Karolina Romariczuk)

KGW Budynin (przewodniczaca Sylwia Baran) - 4,5 tys. z1,

KGW Dyniska (przewodniczaca Stanistawa Ziober) - 4,5 tys. zk,
KGW Machnowek (przewodniczaca Danuta Lis) - 4,5 tys. z4,
KGW Rzeczyca (przewodniczaca Jozefa Maciocha) - 4,5 tys. 1,
KGW Rokitno (przewodniczaca Halina Uchman) - 4,5 tys. z,
KGW Szczepiatyn (przewodniczaca Maria Kochan) - 4,5 tys. z,
KGW Wasylow Wielki (przewodniczaca Maria Mucha) - 4,5 tys. zI,
KGW Ulhowek ,Ulhowianki” (przewodniczaca Grazyna Hatucha)

Pozyskane $rodki Panie przeznaczyly przede wszystkim na
doposazenie swoich siedzib i zakup strojow.
Kobiety z terenu naszej gminy pokazaly, Ze razem mozna na-

prawde wiele i na pewno jeszcze nie raz nas zaskocza,

SZANOWNE PANIE

Determinacja do dziatania, motywacja do realizowania pasj oraz
pewno$¢ siebie — w kobietach przeciez sital

7 okazji Dnia Kobiet wszystkim Paniom, a w szczegélnosci mieszkankom gminy Ulhéwek,
pragne¢ ztozy¢ najserdeczniejsze zyczenia pomyslnosci, sukcesé6w zawodowych
oraz satystakcji z zycia rodzinnego.

Niech zawsze towarzyszy Wam szacunek, zyczliwosé,

zrozumienie i nigdy nie zabraknie okazji do u§miechu.
Zycze Paniom zdrowia, radosci i szezgscia, dzigkujac

za Waszg praceg, nieustanny trud, poswigcenie i troske o innych.
Niech ten wyjatkowy nastréj Dnia Kobiet udzieli si¢ Wam réwniez
na pozostate dni w roku, dodajgc sit do pokonywania codziennych trudnosci i obowigzkéw.
To, czego pragniecie niech zawsze be¢dzie na wyciagnigcie dioni,

a kazde nowe wyzwanie tylko utwierdza Was w przekonaniu,
ze jestescie wyjgtkowymi osobami.

7, powazaniem

Wgjt Gminy Ulhéwek Fukasz Kiebek
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Niepokonani
Raidersi

Raidersi z Hrubieszowa juz przed turniejem byli bardzo usmiechnieci.
Czyzby przewidzieli, ze tego dnia nie bedzie na nich mocnych?

HRUBIESZOW

Pilkarze klubu Raiders
z Hrubieszowa zwycie-
zyli Wojewddzki Tur-
niej w Halowej Pilce
Noznej w Zamosciu.
Hrubieszowianie wy-
grali wszystkie mecze,
kazdy wysoka réznica
bramek. Raidersi byli
nie do pokonania.

ojewddzki Turniej w Ha-

lowej Pitce Noznej roze-
grano 3 marca. W hali OSiR sys-
temem kazdy z kazdym rywalizo-
wato sze$¢ druzyn. Pitkrze Raiders
Hrubieszow wygrali wszystkie
mecze: ze Switem Swidnik 3:1,
z AD Chetm 4:0, z HD] Zamosc
3:2, z Modelem Bitgoraj 5:0 oraz
z Ale Taxi Lublin 5:2. Po zakoni-
czonych rozgrywkach hrubieszo-
wianie zostali sklasyfikowani na
pierwszym miejscu w tabeli z 15

pkt. Drugie miejsce w turnieju
wywalczyt AD Chetm (10 pkt.),
trzecie — Ale Taxi Lublin (7 pkt.),
czwarte — HD] Zamos¢ (5 pkt.)
pigte — Swit Swidnik (4 pkt.),
szdste — Model Bitgoraj (1 pke.).
Tytut Kréla Stzeleéw wywalczyt
Krystian Oleszczuk (Raiders) —
bramek. Najlepszym bramkarzem
turnieju ogtoszono Dariusza
Osiriskiego z AD Chetm.

Zwyciezey, druzyna Raiders
Hrubieszéw, rozegrali turniej w
sktadzie: Grzegorz Szczepa-
niak, Pawet Kucy, Jarostaw
Jasina, Mateusz Wysocki,
Krystian Oleszczuk, Adrian
Oleszezuk, Piotr Hrycuniak
i Pawet Jarmoluk. Organi-
zatorem turnieju byt zamojski
TKKF, a sfinansowano go ze
srodkéw Urzedu Marszatkow-
skiego w Lublinie. Sedzia sto-
likowy: Zygmunt Luterek.
Sedziowali: Mariusz Litwin,
Jacek Swatowski.

)
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Przygotuja
stowniki

UCHANIE

Szkota Podstawowa

w Uchaniach po raz
kolejny organizuje
konkurs plastyczno-je-
zykowy na stowniczek
obrazkowy , My picture
dictionary” do nauki je-
zyka angielskiego. Od
poczatku konkursowi
temu patronuje ,,Kroni-

ka Tygodnia”.
onkurs ,My picture dictio-

K nary” (ttum. z ang. ,Mdj
stownik obrazkowy”) jest skie-
rowany do uczniéw klas szkét
podstawowych z powiatéw:
chetmskiego, hrubieszowskiego,
zamojskiego i krasnostawskiego.
Prace zostang ocenione w trzech
kategoriach: uczniowie klas I-I11,
klas IV-V i klas VI-VIII.
Uczestnicy majg za zadanie
opracowa¢ polsko-angielski stow-
nik obrazkowy z jednego z wybra-
nych tematéw. W tym roku orga-

nizatorzy zaproponowali: wyglad
i cechy charakteru, praki, gady,
urzadzenia i sprz¢ty domowe,
sklepy i zakupy, podrézowanie
i zwiedzanie, sprz¢t sportowy
i obiekty sportowe, przestgpstwa
i kara, ochrona $rodowiska, wy-
nalazki i technologia. Stownik
powinien zawiera¢ co najmniej
20 ilustrowanych rysunkami
haset w dwu jezykach. Tech-
nika wykonania obrazkéw jest
dowolna (np. rysunek kolorowy,
rysunek graficzny, rysunek wy-
konany technikg komputerows,
fotografia, graffiti i inne techniki
plastyczne).

Szczegdtowe informacje
o konkursie zamieszczono na
stronie internetowej Szkoty Pod-
stawowej w Uchaniach. Rozstrzy-
gniecie konkursu zaplanowano na
marzec. Informacja o wynikach
zamieszczona zostanie na inter-
netowe;j stronie SP w Uchaniach
(http://szkolauchanie.net.pl/), na
jej profilu na Facebooku oraz na
stronie: angielskazabawa.blog-
spot.com. par
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H ONI WYBIORA DYREKTORA
SZPITALA. Rada Powiatu Hrubie-
szowskiego uchwalita sktad ko-
misji konkursowej, ktéra wkrétce
wybierze dyrektora Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki Zdro-
wotnej w Hrubieszowie. Wakat na
tym stanowisku jest nieobsadzony
od czasu rezygnacji dyrektora Ar-
tura Machety. Przewodniczacym
komisji konkursowej jest Tomasz
0z6g, a razem z nim 0 wyborze
nowego dyrektora SPZOZ zde-
cydujag radni powiatowi: Dariusz
Fornal, Aneta Karpiuk, Marcelina
Pogodz-Kukietka, wicestarosta
hrubieszowski Wojciech Softy-
siak, a takze Tomasz Zajac jako
reprezentant Spotecznej Rady
SPZ0Z i lekarz tej placowki Jaro-
staw Cybulski.

M DZIESIEC AKCJI POBORU KRWI.
W tym roku jeszcze 10 razy w Hru-
bieszowie bedzie mozna honorowo
oddac¢ krew. Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Lublinie organizuje akcje pobo-
ru krwi w Hrubieszowskim Domu
Kultury (ul. 3 Maja 7). Zaplano-
wano je na wszystkie kolejne
miesigce tego roku, przewaznie
w kazdy pierwszy wtorek miesigca,
w godz. 9-12. Akcje honorowego
poboru krwi zostang przeprowa-
dzone w HDK-u: 5 marca, 2 kwiet-
nia, 7 maja, 4 czerwca, 2 lipca,
6 sierpnia, 3 wrzesnia, 1 paZdzier-
nika, 5 listopada oraz 3 grudnia
tego roku.

B MISTRZYNI JEZYKA POLSKIEGO.
21 lutego w Hrubieszowskim Domu
Kultury z okazji Miedzynarodowego
Dnia Jezyka Ojczystego zorganizo-
wano | Konkurs Poprawnosci Jezy-
kowej. Tworcy z Klubu Literackiego
Ziemi Hrubieszowskiej przygotowali
dla uczestnikéw konkursu 21 py-
tan dotyczacych znajomosci po-
prawnych form jezyka ojczystego,
a takze sprawnosci w postugiwaniu
sie roznymi formami fleksyjny-
mi. Dodatkowym zadaniem byto
dyktando, tematycznie zwigzane
z Hrubieszowem. Pierwsze miejsce
i tytut Mistrza Jezyka Ojczystego
Hrubieszéw 2019 zdobyta Alek-
sandra Szabat, uczennica klasy
VIl szkoty podstawowej. Otrzymata
tablet, nagrode dyrektora Hrubie-
szowskiego Domu Kultury.

B OBRADOWALI SENIORZY.
Pod koniec lutego w Urzedzie
Miasta zebrata sie Hrubieszow-
ska Rada Senioréw. W spotkaniu
uczestniczyli: burmistrz Hrubieszo-
wa Marta Majewska, jej zastepca
Pawet Wojciechowski, szefowa
Rady Miejskiej Anna Naja. Prze-
wodniczaca Zuzanna Korycka
przedstawita sprawozdanie z ubie-
gtorocznej dziatalnosci HRS. Pod-
czas spotkania poruszono rézne
tematy dotyczace hrubieszowskich
senioréw. Seniorzy omowili rézne
przedsiewziecia zrealizowane
w ubiegtym roku z Budzetu Oby-
watelskiego Hrubieszowa. HRS
planuje przystgpienie do programu
Polskiego Czerwonego Krzyza
,Projekt Czas”. Obejmuje on m.in.:
wyjazdy, nauke jezykéw obcych,
zajecia sportowe, porady prawne
itp. Oméwiono takze kryteria przy-
znawania Hrubieszowskiej Karty
Seniora. Niedtugo zostanie ona
wprowadzona w tym miescie.

Od marca o kilkaset ztotych wzrosng diety radnych R

Radni podnies

HRUBIESZOW

Na poczatku lutego

o podwyzszenie diet
wnioskowalo dzie-
wiecioro radnych

z roznych ugrupowan
w Radzie Miejskiej
Hrubieszowa. Nowe
stawki diet uchwalono
podczas sesji 28 lute-
go. Jest to podwyzka
uposazen radnych,
jakie obowiazywaly od
2013 r.

ysokos¢ diet, ktdre

dotychczas wyptaca-
no miejskim radnym w Hru-
bieszowie uchwalono w lipcu
2013 1. Przewodniczgca Rady
Miasta otrzymywata co miesigc
1396 zt nicopodatkowanego
ryczattu. Dwaj wiceprzewod-
niczgcy miejskiego samorzadu
i szefowie komisji statych RM
pobierali miesi¢cznie po 680
zh Natomiast szeregowi radni
otrzymywali co miesige po 573
z} ryczattu. Na poczgtku tego
roku w kuluarach hrubieszow-
skiego magistratu coraz czg¢sciej
méwito si¢ o przymiarkach do
podwyzki diet radnych.

Dziewigcioro domagato
sie podwyzek

- Dieta nie jest wynagro-
dzeniem za prac¢ radnego. To
ekwiwalent za czas i wydatki
zwigzane z petnieniem man-
datu, a takze ekwiwalent za

Podwyzki diet radnych beda kosztowaty budzet miejski Hrubieszowa

czes$¢ ewentualnie utraconego
wynagrodzenia w zwigzku z wy-
petnianiem powinnosci radnego
- thumaczy jeden z hrubieszow-
skich samorzadowcow.

8 lutego do biura Rady
Miejskiej Hrubieszowa wptynat
wniosek o podwyzke uposazen
miejskich radnych. Ztozyto
go dziewigcioro z pigtnastki
radnych. Pod wnioskiem o pod-
wyzke diet podpisali si¢: oby-
dwaj wiceprzewodniczagcy RM
Artur Danilezuk (Ruch Kukiz
15) i Leszek Kryszcezuk (PiS),
a takze trzej szefowie komisji
statych RM: Jan Szulakiewicz
(PiS), przewodniczacy Komisji
Kuleury Fizycznej, Spraw Spo-
tecznych, Ochrony Srodowiska
i Rolnictwa oraz reprezentujacy
Hrubieszowskie Porozumienie

Lewicy Marian Cisto, ktéry
przewodniczy Komisji Oswiaty,
Kultury, Prawa i Administracji,
a takze Wiestaw Banka (z
ugrupowania Porozumienie
i Rozwdj 2018), przewodniczacy
Komisji Rewizyjnej w RM Hru-
bieszowa. Wniosek o podwyzke
uposazen radnych poparto takze
czworo szeregowych radnych
Iwona Swistowska (PiS), An-
drzej Guz i Danuta Kowal-
ska (PiR 2018) oraz Czestawa
Nowak (PSL).
Whnioskodawcy zapropo-
nowali, zeby szefowej Rady
Miejskiej podwyzszy¢ diete do
84 proc. kwoty bazowej (kwota
bazowa, wedtug ktérej oblicza
sic wysoko$ci diet obecnie
wynosi ponad 1789 zt). Zapro-
ponowano réwniez, zeby oby-

Sg spore szanse na to, ze w czerwcowym rozkfadzie |

Intercity Hrubieszow — Jelenia Gora

Czekajac na powrot

HRUBIESZOW

Powodzenie tego
przedsiewziecia zale-
7y od dotrzymywania
termindw napraw lo-
komotyw spalinowych
SU-160, ktore ciagna
dwa wagony Intercity
pomiedzy Hrubieszo-
wem a Rzeszowem.
To wlasnie czeste
remonty tych lokomo-
tyw i opdznienia na-
praw doprowadzily do
zawieszenia kursow
pociagow Intercity
,Hetman” z Hrubie-
szowa.
N poczatku grudnia ze-
aszlego roku zmieniono
rozktad jazdy pociggéw. Czasowo
zlikwidowano bezposrednie po-
taczenia kolejowe Hrubieszowa
z Krakowem, Wroclawiem i Jele-

nig Gérg. Od 9 grudnia zeszlego
roku pociagi SKPL Cargo do-

0d czerwca na trase pomiedzy Hrubieszowem a Rzeszowem powinny
powrdci¢ wagony Intercity z klimatyzacja, WiFi i gniazdami z energia
elektryczna. Obecny przewoznik nie dysponuje takim standardem.

wozg pasazeréw z Hrubieszowa
do Rzeszowa, a tam muszg oni
przesia$é si¢ na dalekobiezny
pocigg Intercity z Przemysla do
Wroctawia, Jeleniej Géry i Szcze-
cina. Spétka SKPL, ktéra jest
podwykonawcg IC, dysponuje
wagonami, ktdre znaczaco réznig

si¢ od standardu Intercity. Nie
ma regulowanych foteli, gniaz-
dek elektrycznych, klimatyzacji
ani urzadzed wzmacniajgcych
sygnat telefonii komérkowej czy
WiFi. Jedyne co si¢ nie zmieni-
to, to cena biletu za przejazd.
O niekomfortowych warunkach
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ady Miejskiej w Hrubieszowie

li sobie diety

Rady Miejskiej w i—l_rub%eszowic:

ponad 50,1 tys. zt.

dwaj wiceprzewodniczagcy RM
po podwyzce pobierali diety
w wysoko$ci 54 proc. kwoty
bazowej, a szeregowi radni po
47 proc. tej kwoty.

Diety na rowni
Z najnizsza emerytura

Radny Ryszard Wiech suge-
rowal, aby przy podejmowaniu
tego rodzaju decyzji by¢ bar-
dziej wyczulonym na odbidr
spoteczny.

- Osobiscie jestem nega-
tywnie nastawiony do tego
rodzaju projektéw. Kiedy star-
towatem w wyborach samo-
rzagdowych, nie bylem zainte-
resowany wysokoscig diety.
Nie przypominam sobie, zeby
w poprzedniej kadencji ktérys
z radnych skarzyt si¢, ze musiat

z wlasnej kieszeni dotozy¢ do
swojej dziatalnosci w samorzg-
dzie. Przy czym nalezy jedno-
cze$nie pami¢tad, ze zapropono-
wane diety sg réwne najnizszej
emeryturze wyplacanej emery-
tom. Nie mozna si¢ sugerowacé
tym, ze inne samorzady takze
podnoszg sobie diety —apelowat
rady Ryszard Wiech.

Ryszard Wiech zwrécit uwa-
g¢, ze praca radnego ogranicza
sic do dwdch dni w miesigcu:
do udzialu w sesji i w posie-
dzeniach komisji statych RM.
Razem to dwa dni. Prosz¢ mi
powiedzieé, kto z paristwa za-
rabia 200 zt dniéwki - pytat ko-
legéw radnych Ryszard Wiech.

Radny Marian Cisto sugero-
wal, Ze w Zamosciu, Bialej Pod-
laskiej i Chelmie uposazenia
radnych sg wigksze niz w Hru-
bieszowie, a w Dothobyczowie
za jedno posiedzenie radni biorg
po 200 zt diety. W ocenie radne-
go Cisty w ciggu miesigca mogg
dotrze¢ do sumy 800 zt diet.

- Poza tym, radni nie majg
przymusu Korzystania z nalez-
nego ryczattu, zawsze zamiast
bra¢ pienigdze do kieszeni,
mozna ufundowaé stypendia,
tak jak robita to szefowa po-
przedniej Rady Miasta, Anna
Swistowska - sugerowat radny
Marian Cisto.

Gtlosy w dyskusji o podwyz-
kach diet zabrali takze szefowie
zarzgdéw osiedli w miescie.

- Jestem wysoce zniesma-
czona... Jeszcze nic pafdstwo nie
zrobiliscie, a juz sobie podnosi-

cie diety - méwita Katarzyna
Partyka, szefowa Zarzadu
Osiedla Garnizon w Hrubie-
szowie.

Chciat podwyiki, ale sie
wstrzymat

Stawki zaproponowane
przez 9 radnych Rada Miejska
zaaprobowata wigkszoscig glo-
sow. Za podwyzkami diet opo-
wiedziato si¢ 10 z 14 radnych
obecnych na sesji. Jeden z au-
toréw wniosku o podwyzki Artur
Danilczuk, a takze Zbigniew
Lebiedowicz wstrzymali si¢
od gtosu.”Przeciw” podwyz-
kom diet zaglosowal radny
Ryszard Wiech, szef Komisji
Skarg, Wnioskéw i Petycji oraz
przewodniczgca Rady Miejskiej
Anna Naja. Radny J6zef
Bojarczuk nie uczestniczyt
W ostatniej sesji.

Po podwyzce od 1 marca
szefowa miejskiego samorzadu
co miesigc otrzyma 1557 zt
nieopodatkowanej diety. Dwaj
wiceprzewodniczgcy Alfred
Danilczuk i Leszek Kryszezuk,
a takze szefowie pigciu statych
komisji RM: Wiestaw Barka,
Ryszard Wiech, Marian Cisto,
Jan Szulakiewicz oraz J6zef Bo-
jarczuk bedg pobierali kazdego
miesigca z miejskiego budzetu
po 966 zt diety. Pozostali radni
otrzymajg miesigcznie po 841 zh.

Do diet podwyzszonych
w ubieglym tygodniu budzet
miejski Hrubieszowa dotozy
ponad 50 tys. zt.

Mariusz Parol

azdy pociggow powraci potaczenie kolejowe

,Hetmana”

przesiadki w Rzeszowie pisa-
lismy kilkakrotnie w ,,Kronice
Tygodnia”.

Jaki jest plan?

Na poczatku stycznia nie-
formalna grupa ,Pociggiem do
Hrubieszowa” skierowata pismo
do ministra infrastruktury.

- Trudno znale¢ kogos,
kto nie narzeka na przesiadki
w Rzeszowie, a zwlaszcza ich
organizacj¢. Glosy krytyki doty-
czq takze taboru, jakim obecnie
pasazerowie jezdzg z Hrubieszo-
wa do Rzeszowa. Jest on niepo-
réwnywalnie gorszy niz standard
wagonéw Intercity. Zapytalismy
ministra, czy przewiduje si¢
przywrdcenie potaczenia kolejo-
wego z Hrubieszowa do Jeleniej
Géry. Jezeli Zamojszczyzna ma
by¢ powaznie traktowana, to
powinien by¢ w tej kwestii jakis
plan - zaznacza Bartosz Sojda
z grupy wolontariuszy ,,Pocig-
giem do Hrubieszowa”.

Pod koniec lutego grupa
wolontariuszy ,,Pociggiem do

Hrubieszowa” otrzymata odpo-
wiedZ z Ministerstwa Infrastruk-
tury, Departamentu Kolejnictwa.
7 tej korespondencji wynika,
ze w nowym rozktadzie jazdy
pociagéw, ktdry zostanie opu-
blikowany 9 czerwca, mozliwy
be¢dzie powrét bezposredniego
pociggu IC relacji Hrubieszéw
- Jelenia Géra obstugiwanego
zmodernizowanymi wagonami
PKP Intercity. Warunek jest
taki, ze producent lokomotyw
spalinowych SU160 - PESA
Bydgoszcz — bedzie w terminie
wywigzywal si¢ z napraw.

Jest poprawa, s
nadzieje

- Obecnie jest znacznie
lepiej z lokomotywami SU160
w dyspozycji PKP Intercity niz
bylo w grudniu ubieglego roku
- dodajg wolontariusze z grupy
»Pociggiem do Hrubieszowa”.
,Ministrowi zamawiajgcemu
przewozy zalezy na jak naj-
szybszym przywréceniu obstu-
gi Hrubieszowa, tak jak byto

w rozktadzie jazdy pociggéw
2017/2018 (wtedy jezdzit IC
Hetman). Obstuga Hrubieszowa
przez podwykonawce Intercity
jestrozwigzaniem tymczasowym
i pozwala na utrzymanie oferty
przewozowej bez koniecznosci
uruchamiania zastepczej komu-
nikacji autobusowej” — czytamy
w pisSmie podpisanym przez
Jakuba Kapturzaka, zastgpce
dyrektora Departamentu Kolej-
nictwa w Ministerstwie Infra-
struktury w Warszawie.

Druga dobra wiadomosé dla
pasazeréw z Zamojszczyzny jest
taka, ze od 2 wrzesnia tego roku
prawdopodobnie be¢dzie kur-
sowat pociag TLK z Zamoscia-
-Wschéd do Warszawy Zachod-
niej. Pocigg TLK ,,Zamoyski”,
o ktérym mowa, kursuje obecnie
z Lublina w takich godzinach, ze
jego ewentualne przedtuzenie do
Zamos$cia najpewniej ,spotyka-
loby si¢” z pociggiem IC Hetman
Hrubieszéw — Jelenia Géra na
stacji w Zamosciu lub Zawadzie.

Mariusz Parol
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B MIESZKANCY POSTULUJA W AN-
KIECIE. Mieszkaricy osiedli Polna,
Kolejarz i Pitsudskiego w Hrubieszo-
wie uznali, ze najpilniejsza potrzeba,
ktora powinna zosta¢ zrealizowana
w tym roku jest przebudowa i re-
mont chodnika od skrzyzowania ulic
Mickiewicza z Kolejowa. To jeden
z gtownych postulatow zgtoszonych
w Kilkudziesieciu ankietach wypet-
nionych przez mieszkarcow osiedla
Polna. Mieszkancy postulujg takze,
aby zwrdcié uwage miejscowemu
PGKiM, zeby okresowo dezynfekowa-
no pojemniki na odpady. Jeden z po-
stulatéw dotyczy takze zwigkszenia
budzetow poszczegblnych zarzadow
osiedli —do 1,5 tys. zt na caty rok.

Dothobyczéw

B FESTIWAL PIESNI PASYINE)
| POKUTNEJ. 7 kwietnia w Domu
Kultury w Przewodowie odbedzie
sie Il Powiatowy Przeglad Piesni
Pasyjnej i Pokutnej. Przestuchania
rozpoczna sie 0 godz. 11. Uczestnicy
festiwalu powinni przygotowaé po
2 piesni (w sumie program do 10
minut). Zgtoszenia solistow i zespo-
tow przyjmowane sg do 23 marca
w Przygranicznym Centrum Kultury
i Rekreacji w Dothobyczowie. Mozna
dostarczy¢ je osobiscie, wysta¢ pocz-
tg lub mejlem (gokdolhobyczow@gok.
pl). Szczegétowe informacje mozna
uzyska¢ pod numerem telefonu 84
653 24 19). Organizatorami festiwa-
lu sg gmina Dothobyczéw i Starostwo
Powiatowe w Hrubieszowie.

B BAKTERIE COLI UNIESZKO-
DLIWIONO. Przez kilka dni miesz
karicy Zabcza, Oszczowa i Oszczowa-
Kolonii mogli wykorzystywa¢ wode
dostarczang wodociagiem jedynie
do mycia. Woda z ujecia w Zab-
Czu nie nadawata sie do spozycia.
Stwierdzono w niej zanieczyszczenia
mikrobiologiczne — obecno$¢ bakterii
z grupy coli. Wykryto je 22 lutego, od
razu przeptukano sie¢ wodociggowa
i umyto zbiorniki. Nastepnie przez
dwa dni chlorowano wode. 25 lutego
woda dostarczana z ujecia w Zabczu
byta juz wolna od zanieczyszczen.

Mircze

B MIRECCY SIATKARZE NA CZELE.
Po dwdch ostatnich rozegranych
meczach Ligi Pitki Siatkowej druzyna
z Mircza prowadzi w ligowej tabeli.
Mireccy siatkarze wygrali pojedynki
z druzyng z Betzca 3:0 oraz z siatka-
rzami z Przewodowa. Po jedenastu
spotkaniach mireccy siatkarze sg na
prowadzeniu w tabeli, z 26 punktami
i stosunkiem setéw 30:11. Za druzy-
na z Mircza w ligowej klasyfikacji sa
kolejno: siatkarze z Telatyna, Tyszo-
wiec, Lubyczy Krélewskiej, Susca,
Betzca i Przewodowa.

Werbkowice

B NABOR PRZEDSZKOLAKOW
DO ,BAJKI”. 11 marca rozpoczng
sie zapisy dzieci do Przedszkola
Samorzadowego ,Bajka” w Wer-
bkowicach. Zapisy na rok szkolny
2019/2020 potrwajg do 12 kwiet-
nia. Dyrekcja przedszkola apeluje
do rodzicow o rzetelne wypetnienie
kart zapisu. Zebrane dane osobowe
beda wykorzystane wytacznie do
celéw rekrutacji — zapewnia dyrektor
Przedszkola Samorzadowego ,Baj-
ka” w Werbkowicach.

par
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Zatrzymany
po 15 latach

Ireneusz W. ma kilka lat odsiadki za kratami w zaktadzie karnym,
a w kilku innych sprawach pobyt za kratami aresztu Sledczego.

POZA PRAWEM

W lutym we Wio-
szech zatrzymano
36-latka z gm. Werb-
kowice poszukiwane-
go europejskim li-
stem gonczym. Irene-
usz W. z Gozdowa ma
do odsiedzenia kilka
wyrokow w réznych
sprawach karnych.

7 Polski uciekt takze
dlatego, ze grozit

mu pobyt w areszcie
w kilku innych poste-
powaniach przygoto-
wawczych.

36—lctni mieszkaniec gminy
Werbkowice byl poszu-

kiwany przez policjantéw na

podstawie Europejskiego Nakazu
Aresztowania. Poszukiwano go
przez 15 lat. W lutym Ireneusz
W. zostal zatrzymany we Who-
szech. Tam wezesniej odsiadywat
wyroki za przestgpstwa, ktérych
dopuscit si¢ w tym kraju. Pod ko-
niec ubieglego tygodnia Ireneusz
W. zostat przetransportowany do
Polski. Tutaj odpowie za szereg
przestgpstw, migdzy innymi za
oszustwa, kradzieze, wtamania
i przestgpstwa narkotykowe.
Dopuscit si¢ ich w réznych miej-
scowosciach w powiecie hrubie-
szowskim poczawszy od 2004 r.
Ireneusz W. ma do odsiadki
w Zaktadzie Karanym kilka weze-
$niejszych wyrokéw. Skazano go
za rézne przestgpstwa, a w kilku
postepowaniach karnych zasto-
sowano wobec niego areszt jako
srodek zapobiegawczy. Zaraz po
przewiezieniu do kraju 36-latek
trafit do Zaktadu Karnego.  par

Pijany,

bez prawa jazdy

—

1 )

Opel uderzyt w zaparkowanego volkswagena, a nastepnie wpadt do
przydroznego rowu.

WERBKOWICE

Jechal oplem, nie ma-
jac prawa jazdy. Na
dodatek byl pijany.
27-latek z Wilkowa
uderzyt w samochod
zaparkowany obok
cmentarza w Werb-
kowicach. Wkrétce
odpowie za to przed
sadem.

2 lutego okoto potudnia przy
cmentarzu parafialnym

w Werbkowicach doszto do koli-
zji. Jadgcy z centrum miejscowo-
sci opel uderzyt w zaparkowanego
volkswagena, a nastgpnie wpadt
do przydroznego rowu.

- Kierujgey oplem 27-letni
mieszkaniec gminy Werbkowice,
byt nietrzezwy. Miat blisko 3 pro-
mile alkoholu w organizmie. Thu-
maczyt policjantom, ze nie wie,
jak w ogéle mogto dojs¢ do kolizji.
Po sprawdzeniu okazato sie, ze
mezcezyzna nie posiada uprawnien
do kierowania pojazdami mecha-
nicznymi - poinformowata nas st.
asp. Edyta Krystkowiak, oficer
prasowy Komendy Powiatowej
Policji w Hrubieszowie.

Wkrétce 27-latek stanie przed
sgdem i odpowie za kierowanie
samochodem po pijanemu, jazde
bez wymaganych uprawnier
i spowodowanie kolizji drogowe;j.
Grozi mu do 2 lat pozbawienia
wolnosci i wysoka grzywna.

par
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Pogoda zrobila sie iScie wiosenna, wiec najwyzszy czas na zmiany! Pora na
1zejsze ubrania w weselszych barwach, Smielszy makijaz, odzywienie skory
i obowigzkowo — zadbane wlosy o polyskujacym kolorze. Pora tez poprawi¢
kondycje i rozprawi¢ sie z niechcianymi kilogramami. Zmiany na lepsze sa

zawsze mile widziane. Jednak samodzielnie przeprowadzone zabiegi ko-
smetyczne i fryzjerskie zazwyczaj nie przynosza zadowalajacych efektow.
Podobnie z aktywnoscia fizyczna na wlasna reke... tym bardziej, Ze motywa-
cja szybko spada. Najlepiej wiec odda¢ sie w rece specjalistow, ktorzy do-
skonale wiedza co zrobi¢, zeby marzenia sie spehily. Drogie panie, wiosna
tuz tuz, zadbajcie o to, by wyglada¢ réwnie kwitnaco jak ta pora roku.

REKLAMA!

10% rabatu

na wszystkic damskie
ogamwkt zakuypwmz u nas

w dnin 8 mavceca

CENTRUM
OPTYCZNO-ORTOPTYCZNE
Agniesaka Sobeayiiska

Zamos¢ ul. Partyzantow 27, tel. 84 638 14 67
Zamos¢ ul. Partyzantéw 61, tel. 84 627 18 21
Tomaszow Lub. ul. Lwowska 5, tel. 84 664 21 03

www.optykokulary.pl

J ak podaje Instytut Fizjo-

logii i Patologii Stuchu
w$réd nowonarodzonych dzie-
ci 1-2 na 1000 ma powazne
uszkodzenie stuchu, za$ wsréd
7-latkéw rézne problemy ze
styszeniem ma juz co 5-6 dziec-
ko. Coraz wazniejszym staje si¢
takze problem os6b, ktére cho¢
nie sg ghuche, majg coraz wigk-
sze trudnosci w komunikacji
z otoczeniem. Migdzynarodo-
wy Dzieri dla Ucha i Stuchu to
dobra okazja, by zainteresowaé
si¢ tematem stuchu.

- Zaburzenia w sferze ko-
munikacji to bardzo istotny
problem spoteczny. U dzieci
zaburzenia w zakresie funk-
cjonowania narzgdéw zmystéw
sq jedng z gléwnych przyczyn
trudno$ci w rozwoju, nauce i w
efektywnym komunikowaniu
si¢ z otoczeniem. Dlatego tez
swiadomos¢ tego, jak potrzeb-
ne jest podejmowanie dziata,
ktére pomogg jak najwczesniej
wykryé wade stuchu u dziecka
REKLAMA'

i pozwolg na podjecie terapii
i rehabilitacji, jest bardzo
wazna - méwi Alicja Bosak,
logopeda z Osrodka Rehabi-
litacji Stuchu i Mowy Gadu
Gadu, ktére w kilku miejscach
prowadzi kompleksowg terapi¢
os6b niedostyszacych, niesty-
szgcych i majgcych problemy
z méwieniem.

Jak rozpoznaé problem
ze stuchem u dziecka lub
dorostego?

- Gdy dziecko czy dorosty
sprawia wrazenie, ze nie shucha
rozméwecy, jest nieobecny, de-
nerwuje go szum, miewa czeste
béle glowy to jest to alarmujgcy
sygnal. Takze przewlekte, na-
wracajace infekcje, zapalenie
ucha, katar albo alergia, ktérej
towarzyszy katar sg niepokoja-
cymi objawami, ktére powinny
nas naktoni¢ do wizyty u laryn-
gologa. Lekarz sprawdzi stuch
i jezeli rzeczywiscie dzieje si¢
co$ nieprawidtowego, zaleci
terapi¢ logopedyczng czy sur-

E=O55H
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Centrum ._
Terapeutyczno-Rehabilitacyjne
Alicja Bosak

ma:?ca || >>>Miqdzynar0dowy Dzien dla Ucha i Stuchu

dologopedyczng. Szczegdlnie
u matych dzieci (nawet 4-mie-
siccznych), ktére niedostysza,
opieka specjalistéw logopedy
i surdologopedy sg bardzo
potrzebne, poniewaz osob¢
niedostyszacg trzeba nauczyé
stucha¢, by potem nauczy¢ ja
mdéwié. Podobnie jest z do-
rostymi noszgcymi aparaty
stuchowe. Im terapia rucho-
wa i logopedyczna pomagajg
wréci¢ do formy czy poprawi¢
komfort zycia — méwi Alicja
Bosak z Centrum Gadu Gadu.

Jak dodaje jeszcze logo-
peda Alicja Bosak, calosciowa
terapia osoby z wadg stuchu
czy wymowy, powinna by¢
wspierana przez rehabilitacje
ruchowg. Osrodki Gadu Gadu
znajdujg si¢ w Bitgoraju, To-
maszowie Lub., ZamoSciu,
Zwierzyricu, Obszy i Stalowej
Woli. Na wizyte nalezy umé-

wi¢ si¢ ze skierowaniem od
lekarza specjalisty lub lekarza
rodzinnego.

wd
Artykut sponsorowany

Bilgoraj, ul. Dtuga 75
570 760 505

Zamos¢, ul. Szwedzka 18

tel. 694 485 094, 570 760 506,

tel. 519 105 311, 505 972 050

Tomaszéw Lubelski, ul. Kosciuszki 24
tel. 532 734 681, 694 485 094

Zwierzyniec

tel. 535 502 794

ul. Armii Krajowej 7

Obsza35 B
tel. 532 734 680
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Kwiaty poprawia nastroj

K obieta na wiosng¢ rozkwita
niczym kwiat. Panowie,
warto jg dodatkowo dowartoscio-
waé, obdarowujac przepicknym
bukietem kwiatéw. Okazja do
tego nadarza si¢ doskonata, bo
8 marca, czyli Dzieri Kobiet, juz
w najblizszy pigtek! Dla kobiety
szczegdlnie bliskiej swojemu ser-
cu, wybierzcie kwiaty w kolorze
czerwonym. To bowiem barwa,
ktéra symbolizuje gorgce uczu-
cia. Jesli chcecie mitym gestem
obdarzy¢ przyjacidtke czy mame
dobrym wyborem beda np. Z6tte
6ze. We wspélezesnej kulturze
europejskiej sg one symbolem
przyjazni, radosci, szczg¢scia i wol-
nosci. Neutralne bedg za to réze
w kolorze herbacianym i podob-
nych odcieniach, bo kolor kremo-
wy oznacza szacunek i sympatie.

iosna to prawdziwa ulga

dla wloséw: temperatury
powietrza nie sg ani za niskie,
ani zbyt wysokie, wlosy niszczg
si¢ mniej, bo nie ocierajg si¢ o
szalik i czapke, a skora glowy si¢
nie przegrzewa i nie przettuszeza
tak jak zimg. Pielggnacja wloséw
wiosenng porg jest tez mniej wy-
magajaca niz pielegnacja zimg lub
latem, ale... po zimie trzeba zacza¢
od intensywnej regeneracji.

— Wiosna najczgsciej narze-
kamy na suche i przesuszone
wiosy. Doskonatym zabiegiem,
po keérym whosy odzyskaja pickny
wyglad jest tzw. prostowanie kera-
tynowe. Nazwa nie do korica od-
daje znaczenie zabiegu, poniewaz
nie chodzi w nim o wyprostowanie
wloséw, a o ich zregenerowanie,
keérego skutkiem ubocznym (lu-
bianym przez kobiety) jest wygla-
dzenie wloséw. Efekey utrzymuja
si¢ do 6 miesigcy — méwi Anna
Pawlus, mistrz fryzjer, whasci-
cielka wielokrotnie nagradzanego
salonu fryzjerskiego Lady Hair.

7 nowg porg roku warto tez
zaszale¢ z kolorem albo dlugo-
$cig wloséw. W modzie sg ciepte

- Kwiaty czasami znaczg
wiecej niz niejedno stowo. Dla-
tego wybierajgc je dla danej
osoby, warto si¢ powaznie za-
stanowi¢ jakq barwe powinien
mie¢ bukiet - dodaje Anna
Wodyk, florystka z Kwiaciarni
Anna w Zamosciu.

Cho¢ najbardziej cieszg bu-
REKLAMA!

ul. Peowiakow 68A,
e-mail: annawodyk@wp.pl

kiety z kwiatéw cigtych, to nie
mozna zapominac o wspaniatych
gatunkach kwiatéw doniczko-
wych. Te sg lepsze dla kobiet,
ktére doceniajg praktyczne pre-
zenty. Przy okazji bedzie mozna
nimi od§wiezy¢ mieszkanie
i nada¢ mu prawdziwe wiosenny
wyglad. wd

Artykut sponsorowany

moZ¢, tel. 607 577 980

www.kwiaciarnia.zam.pl

odcienie blondéw i delikatne
refleksy jakby musnigte storicem,
koloryzacja sombre i ombre, ktdrg
nadal uwielbiajg kobiety oraz
delikatne fale, ktére dodajg nam
kobiecosci. Krdtkie wlosy mozna
z kolei przedtuzy¢ i zyskaé w ten
sposdb zupelnie nowy wizerunek.

Dodamy, ze Salon Lady Hair
w Zamosciu byt wielokrotnie
wyrézniany za profesjonalizm i
podejscie do klientéw. Jest m.in.
laureatem Orléw Fryzjerstwa
2018, a w konkursie ,,Kuriera Lu-
belskiego” zdobyt I miejsce i tytut
Najlepszego Salonu Fryzjerskiego
2018 w powiecie zamojskim i wo-

jewddzewie lubelskim. wd
Artykut sponsorowany

LADY HAIR

Salon fryzjerslzi

Anna Pawlus

ul. Brzozowa 26 A , Zamosé
B ® 5731562735

ww.instagram.com/ salon_fryzjers]zi_lady_lnair/
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Rusz sie — wiosna idzie!

D odatnie temperatury

i wiecej storica dodajg
energii do zycia. Grzechem
byloby tego nie spozytkowac!
Dlatego wykorzystaj dobrze
dtuzsze dni i zréb co$ dla sie-
bie. Najlepsze efekty przynio-
sq zdrowa dieta i duzo ruchu.
Jesli o to zadbasz, wakacje
2019 powitasz w wysmienitej
formie. Pigkna sylwetka nie
be¢dzie jednak jedynym pozy-
tywnym efektem aktywnosci
ruchowej. Jeszcze wazniejsze
sq w tej kwestii lepsze samo-
poczucie i zdrowie.

Nie wiesz gdzie éwiczyé?
Polecamy Fitness Klub Tytan
w Zamosciu.

To swietna lokalizacja —
blisko krytej ptywalni, dwor-
ca autobusowego i centrum
Nowego Miasta. Miejsce ab-
solutnie dla kazdego, co po-
twierdzajg bywalcey tego klubu.
Co wazne, klub Tytan jest
profesjonalnie wyposazony
i stawia czola oczekiwaniom
0s6b w ré6znym wieku (od
miodziezy do senioréw).

Do dyspozycji ¢wiczgcych
przez 7 dni w tygodniu w klu-
bie sg strefy: wolnych cigzaréw,
maszyn pétwolnych, maszyn
oporowych, cardio, sportéw
walki (m.in. kickboxing),
a takze sala do gry w tenisa

stofowego, sala do zajeé fitness.
Nowoscig sa zajecia crosstytan
i sylwetka plazowa. Poczgtku-
jacy majg zapewniony trening
wprowadzajgcy.

Jesli zastanawiasz si¢ co
w Tytanie jest dla kobiet, a co
dla mezczyzn, rozwiewamy
watpliwosci:

- Nad bezpieczeristwem
i odpowiednim dostosowaniem
sprz¢tu do mozliwosci ¢wiczg-
Cego Zawsze CZuwa trener, wigce
przy dobraniu odpowiedniego
obcigzenia na maszynach moga
¢wiczy¢ zar6wno mezcezyzni,
jak i kobiety. Nie ma tez stref
lepszych i gorszych czy mniej
lub bardziej przydatnych dla ko-
biet, poniewaz idealng sylwetke
pomagajg wypracowac rézno-
rodne zajecia — méwi Joanna
Suwata, trenerka, wlascicielka
Fitness Klubu Tytan.

REKLAM,

Jak tatwo si¢ domyslic,
popularnoscig wsréd kobiet
cieszg si¢ szczegélnie zajecia
ksztattujgce kobiecy sylwetke,
ujedrniajgce i wysmuklajgce
ciato. Nic dziwnego.

Jesli jeszeze nie miata$ przy-
jemnosci poéwiczy¢ w klubie Ty-
tan, to postaraj si¢ to szybko zmie-
nié. Zeby bylo razniej, mozesz
naméwic¢ kolezanke albo zabraé
corke. Nie wahaj si¢! Rozkwitnij
na wiosng z Tytanem!

Fitness Klub Tytan dla wigk-
szego komfortu ¢wiczgcych posia-
daklimatyzowane pomieszczenia.
W cenie karnetu sg wszystkie
zajecia bez ograniczeri czasowych.
Za dodatkowg optatg mozna sko-
1zystaé tez z trening6w personal-
nych i indywidualnych planéw
zywieniowych.

wd
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FITNESS CLUB

n FitnessClubTytan

\3 Godz otwarcia:
Pon 8.00-22.00, Wt 12.00-21.30
a 8.00-21.30, Czwartek 12.00-21.30

ek 8. 00-21.30, Sobota 12.00-18.00

Niedziela 12.00-15.00

ul. Jana Zamoyskiego 51, Zamoéé (. 575 648 430 @tytanzamosc

Co powiesz na nowa

rzesuszenie, brak po-

tysku i tamliwos¢ wto-
s6w to najczgstsze problemy,
z jakimi musimy si¢ zmagac
po zimie. Najwyzsza pora,
by si¢ ich pozbyé. Facho-
wej pomocy najlepiej udzielg
fryzjerzy.

- Na poczatek nalezy wiha-
$ciwie oceni¢ kondycj¢ who-
sow. Jesli sg suche i szorstkie
to znak, ze warto je nawilzy¢
odpowiednimi kosmetykami.
Jezeli szybko si¢ przettusz-
czajg, sg cigzkie i oklapnigte
- byé moze potrzebujg wigcej
protein, a mniej nawilzenia.
W przypadku, gdy koricowki
wloséw s rozdwojone to wha-
$nie teraz jest najlepszy czas
REKLAMA!

SALON

FASHION IR

USLUGI:

o-polerowanie wiosdw
o-afro loki

o-przediuzanie wtoséw
o-prostowanie keratynowe

SALON, Zamos$é, ul. Orla 1a/21

fryzure?

na ich podcigcie i nadanie
fryzurze nowego ksztattu. Wio-
sna wielu paniom dodaje tez
odwagi i decydujg si¢ one na
duzg metamorfozg¢ — odwazne
cigcie albo zupelng zmiang
koloru. Odpowiednio dobra-
na koloryzacja i strzyzenie
potrafi wspaniale odmtodzi¢
i kazdej kobiecie poprawia
samopoczuciec — méwi Do-
minika Mroczek, fryzjerka,
wlascicielka salonéw Fashion
Hair w Zamosciu.

By odkry¢ pigkno swoich
wloséw, wydoby¢ je i pod-
kresli¢, optaca si¢ skorzystaé
z profesjonalnych zabiegéw
fryzjerskich. W salonie Fa-
shion Hair przeprowadzane

FRYZJERSKI| -

o

o-zabiegi spa na whosy
o-koloryzacja meska
o-upiecia, strzyzenia
o-koloryzacja

sg m.in. zabiegi keratyno-
we, intensywnie nawilzajgce
z efektem wygladzajgcym,
ultradZzwigkowa pielegnacja
z podczerwienig czy nawet
botox na wlosy.

- Nowoscig w naszym sa-
lonie jest zabieg ,Save my
blond” polecany do wtoséw
zmeczonych zabiegami che-
micznymi, rozjagnianych, poro-
watych i pozbawionych blasku.
Zawarte w sktadzie proteiny
i kwas przywracajg zdrowa
kondycj¢ wlosom: wzmacniajg
wiékna wtlosa, przywracaja
mi¢ckkos$¢, potysk i gestosé -
dodaje Dominika Mroczek.

wd
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Otwarte:

pn.-pt. 9%°-18%, sob. 9°°-14%

www.fashionhair.com.pl

o-pigmentacja brody
o—warkoczyki

o-styling

o-solarium stojgce i lezgce

SALON, Zamos¢, ul. Slgska 3

tel. 501 851 407

tel. 512 938 317
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Zadbaj o zdrowie
i urode z CM Dermedica

Z astanawiacie sig¢, kto

wymyslit sentencje: ,,Ko-
bicta pigknicje na wiosng”? Bo
jezeli mezezyzna, to interpre-
tacja jest nieskomplikowana!
Megzczyzni cheg nas — kobiety
- widzie¢ rozkwitajace, kolo-
rowe, rozswietlone storicem,
usmiechnigte catg barwg ko-
loréw odradzajgcej si¢ natury.
Sensualistycznie usposobieni
tak nas przewaznic postrze-
gajg. Zdecydowanie trudniej
bedzie rozwikta¢ problem,
jezeli zatozymy, ze twérczynig
owej sentencji jest kobieta. Je-
steSmy empirystkami w duzej
mierze, wigc doswiadczajac,
poszukujemy, rozwazamy,
debatujemy etc. Myslimy, my-
§limy... i eksperymentujemy.

A malo kto wie, ze kobiety
na wiosn¢ majg gorzej. Kiedy
zmienia si¢ pogoda, tracimy
formg. Niestety organizm ko-
biety jest szczegdlnie wrazliwy
na zmiany pogody, ze wzgledu
na cykl miesigczny, a co za tym
idzie wahania hormondéw we
krwi i ich wptyw na kondycje
fizjologiczna.

Jak zatem by¢ ,,pigkng na
wiosn¢” z punktu widzenia ko-
biety? Czy str6j zdobi kobietg?
A moze zapytaé ,lusterecz-
ka”? Czasami rozwigzanie jest
prostsze niz myslimy: Zadbaj
0 swéj wyglad, a zmienisz
swoje zycie! Laura Vanderkam
(autorka cennej publikacji:

»Jak to robig kobiety suk-
cesu. Strategia zarzadzania
czasem”) powiedziata: ,Za-
miast méwic: <<Nie mam cza-
su>>, powiedz: <<To nie jest
mdj priorytet>> i sprawdz, co
si¢ zmieni.”

Istnieje wiele mozliwosci
zadbania o siebie. Kobieta,
dbajaca o swéj wyglad (nie
tylko stréj), to kobieta szczg-
sliwa. Moze jest w tym troche
egoizmu, a moze to po prostu
szansa dana sobie na udany
kazdy ranek przed lustrem?

Dodajmy, dbanie o swdj
wyglad to takze przejaw troski
o swoich bliskich. Dla nich
przeciez chcemy by¢ sprawne
i tadne.

Zatem? Warto wygospoda-
rowa¢ w budzecie domowym
jakies kieszonkowe na wizyte
w gabinecie medycyny este-
tycznej, warto kupié¢ dobry
krem, warto wyglada¢ dobrze!
Nie ,kiedys”, nie ,moze in-

REKLAMA

nym razem”, nie ,bo sg inne
wydatki”! Warto odwrdcic¢ si¢
plecami od okien zakurzonych
czy niezmytych naczyi i wyjsé
z rodzing na spacer, do kina...
wybraé si¢ na masaz. Ogra-
niczajg nas tylko nasza wy-
obraznia, nie obowiazki. I tak
poradzimy sobie ze wszystkimi
zadaniami, a przeciez nalezy
nam si¢ ta chwila dla siebie!
Chociazby po to, aby dotado-
waé si¢ pozytywng energia,
a to zaowocuje naszg efektyw-
noscig w domu, w pracy.

W Centrum Medycznym
DERMEDICA dostepnych
jest wiele ciekawych zabiegéw
z zakresu medycyny este-
tycznej, ale takze jest mozli-
wos¢ konsultacji z lekarzami
réznych specjalnosci, ktérzy
zadbajg o nasze zdrowie nie
tylko wiosna.

Wiosng bgdZzmy pigkne!
Badimy zdrowe!

Artykut Partnera

www.dermedica.info.pl

Z MPermetica CENTRUM MEDYCZNE

NOWOSC
GINEKOLOGIA ESTETYCZNA . LE:_ZE"”F FABIEGDWE
« PORADNIE SPECJALISTYCZNE -
« MEDYCYNA ESTETYCZNA ol
* BADANIA USG 7y B
USG 3D/4D (Z20en- 835\ - ortopedia
( ) \ po-# — - ginekologia

Zamosc, ul Koszary 55, tel. 602 39 77 55  f permedica zamosé

Usmiechnij sie,
wiosna tuz tuz

w iosenna aura sprawia, ze

powodéw do czestsze-
go u§miechania si¢ jest wigcej.
Zdarza si¢ jednak, ze usmie-
chanie powoduje uczucie dys-
komfortu. Zeby nie zakrywa¢
dtonig ust, nie powstrzymywac
sie od okazywania radosci,
nie stresowaé tym, Ze ktos
wytknie nam krzywy zgryz,
pozétkte z¢by czy ich brak,
trzeba z pomocg stomatologa
odpowiednio zadbac o wyglad
uzebienia.

Podstawg pigknego usmie-
chu jest przede wszystkim
regularna pielggnacja jamy
ustnej. Doktadne szczotkowa-
nie z¢gbéw dwa razy dziennie
po dwie minuty, uzywanie
nici dentystycznej i zdrowa

REKLAMA .

dieta powinny by¢ wyuczonym
obowigzkiem. Wazne sg takze
rutynowe kontrole stanu jamy
ustnej u stomatologa, leczenie
ubytk6w i zapobieganie préch-
nicy z¢bdw.

— Jesli zeby sprawiajg inny
problem — natury estetycznej
- mozna skorzysta¢ z zabie-
géw stomatologii estetyczne;j.
W naszej klinice wykonujemy
szereg zabiegéw poprawiajg-
cych wyglad uzebienia: od wy-
bielania, przez zmiane ksztattu
i dlugosci z¢béw, po leczenie
wad zgryzu. Wykorzystujemy
najnowsze metody, a ponie-
waz na kazdy problem sg co
najmniej dwie alternatywne
metody leczenia, dostoso-
wujemy je indywidualnie do

* Stomatologia estetyczna dorostych i dzieci
* Znicczulenic komputerowe

* Leczenie kanatowe pod mikroskopem
* Protetyka

* Implanty

* Leczenie chordh przyzebia

* Chirurgia stomatologiczna

* Ortodoncja dorostych i dzieci

* Tomografia CBCT 3D

{pantomogram, tele-boczne)

Zamog¢, ul. Slaska 40

Yy

potrzeb pacjenta. Przyktad?
Wybielanie zebéw moze od-
bywac si¢ nie tylko za pomocg
zelu, ale i poprzez natozenie
licéwek. Diastemy, czyli szpa-
ry pomi¢dzy z¢gbami, mozna
zamkng¢ nie tylko na skutek
noszenia stalego aparatu orto-
dontycznego, ale i za pomocy
wspomnianych porcelanowych
lub kompozytowych licéwek.
Dzisiejsza stomatologia este-
tyczna ma naprawdg¢ ogromne
mozliwos$ci. A dzigki takim
zabiegom pacjenci przestajg si¢
wstydzi¢ swojego usmiechu iz
przyjemnoscig zaczynajg dbaé
0 z¢by — méwi lek. stomatolog
Malgorzata Gérska.

wd
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CENTAUM STOMATOLOGH EETETYGINE)

tel. 84 639 63 30, 500 028 652 e-mail: rejestracja@multimedzamosc.pl

dotacz do nas
www.fas m/bezbolesnie
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Dzielnicowy

i;--.-v E p—

 blizej

Podczas spotkan dzielnicowi rozwieszaja plakaty i rozdaja ulotki
zawierajace dane kontaktowe policjanta, ktory opiekuje sie danym

rejonem.

POW. BILGORAIJSKI

Dzielnicowi z powiatu
bilgorajskiego spoty-
kaja sie z mieszkan-
cami, aby przyblizy¢
nowe narzedzia po-
zwalajace obywatelom
na latwiejszy kontakt
z policja.

ak informuje Joanna Kli-

mek, rzecznik prasowy bit-
gorajskiej policji, dzielnicowi
przez caly rok spotykajg si¢
z mieszkadicami powiatu, pro-
mujgc program ,Dzielnicowy
blizej nas”, ktérego celem jest
utatwienie kontaktu dzielnico-

wego z mieszkaicami. Podstawg
spotkan jest poprawa poczucia
bezpieczedstwa wsréd miesz-
karicéw i poznanie probleméw,
z jakimi najezgsciej spotykajg si¢
lokalne spoteczeristwa.
Mundurowi przekazujg
réwniez informacje dotyczace
funkcjonowania Krajowej Mapy
Zagrozen Bezpieczendstwa i apli-
kacji Moja Komenda. - Przy-
pominamy, ze na stronic inter-
netowej Komendy Powiatowej
Policji w Bitgoraju w zakfadce
»Dzielnicowi” mozna odnaleZz¢
wszystkie potrzebne dane kon-
taktowe naszych dzielnicowych
— informuje Joanna Klimek.
lew

Byly policjant
skazany

BILGORAJ
® © &6 0 0 ¢ 0 0 © 0 o o o
Wyrok sadu pierwszej
instancji zostat utrzy-
many w mocy. Za kie-
rowanie samochodem
w stanie nietrzezwosci
byly funkcjonariusz
policji i radny miejski
zostal ukarany grzywna
w wysokosci 3 tys. zk.
P rzypomnijmy, Ze w styczniu
ub. roku w miejscowosci Sl

(gm. Bitgoraj) kierowca volks-
wagena stracil panowanie nad
kierownicg, a nast¢pnie uderzyt
autem w przydrozny stup. Spraw-
cg kolizji okazat si¢ 50-letni Jan
R., funkcjonariusz bitgorajskiej
policji i radny miejski. M¢zczyzna
mial w organizmie 2,5 promila
alkoholu.

Prokuratura oskarzyta go
o kierowanie samochodem w sta-
nie nietrzezwosci, a Sad Rejonowy
w Bitgoraju skazat za to na grzyw-
n¢ w wysokosci 3 tys. zt i zakaz
prowadzenia wszelkich pojazdéw
mechanicznych na okres 4 lat.
Wobec oskarzonego zasgdzono tez

Jan R. nie pracuje juz w policji
i nie zasiada w radzie miasta.

$wiadczenie pieni¢zne w kwocie 5
tys. zt na rzecz Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej i zobligowano
go do pokrycia kosztéw sagdowych.
Od tego wyroku odwotat si¢
obrofica oskarzonego, ale Sad
Okregowy w Zamosciu utrzymat
w mocy zaskarzony wyrok. Jan
R. ma dodatkowo ponies¢é koszty
postgpowania odwotawczego.
Jak nas poinformowata Jo-
anna Klimek, rzeczniczka bit-
gorajskiej policji, w dniu kolizji
funkcjonariusz odsuniety byt od
petnienia obowigzkéw stuzbo-
wych (przebywat na dlugotrwatym
zwolnieniu lekarskim — przyp.
red.).
Wyrok jest juz prawomocny.
lew

fleszem
m

B PRAWIE JAK LINKIN PARK.
Uczta dla fanéw zespotu Linkin
Park! W srode (6 marca) w Bitgo-
rajskim Centrum Kultury muzyczny
wieczor pod hastem Linkin Park
Tribute Show poprowadzi tribute
band NewTonz z Kijowa. Ukrainski
zespot zaprezentuje najwieksze
hity zespotu Linkin Park, ktory
od potowy lat 90. podbija Swia-
towy rynek. Przypomnijmy, ze
ostatnia ptyta amerykanskiej
formacji ukazata sie pod koniec
2017 r., a wiec kilka miesiecy po
Smierci wieloletniego lidera grupy
Chestera Benningtona. Poczatek
koncertu w sali kameralnej BCK
0 godz. 18. Bilety w cenie 20 zt
sg do nabycia w kasie kina BCK.
B POWIETRZE POD KONTROLA.
Wtadze Bitgoraja zakupity dwie
autonomiczne stacje do analizy
parametréw jakoSci powietrza.
Urzadzenia zostaty zamontowane
na budynku Urzedu Miasta przy
Placu Wolnosci oraz na budynku
Przedszkola nr 2 przy al. 400-le-
cia. Urzadzenia na biezaco anali-
zujg jakoS¢ powietrza. Integracja
ze strong internetowg miasta
pozwala $Sledzi¢ aktualne wyniki
pomiaréw w postaci czytelnych
wykreséw. Odnosnik do strony,
na ktérej umieszczone sg dane
dotyczace jakosci powietrza,
umieszczony jest na state na
stronie internetowej miasta -
www.bilgoraj.pl.

[ ODDAJ KREW NA KOMENDZIE!
Regionalne Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Lublinie
zaprasza do udziatu w akcjach
poboru krwi w Komendzie Powia-
towej Paristwowej Strazy Pozarnej
przy ul. Dgbrowskiego w Bitgoraju.
Akcje odbywajg sie regularnie
w kazdy trzeci czwartek miesia-
ca w godz. 8.30-12. Najblizszy
termin to 21 marca. Krew moze
odda¢ kazda zdrowa petnoletnia
osoba. Trzeba mie¢ ze sobg do-
kument tozsamosci ze zdjeciem,
numerem PESEL i adresem.
Przed zgtoszeniem do punktu
pobran trzeba by¢ wypoczetym
i wyspanym, wczesniej zjesé lekki,
bezttuszczowy positek.

M FREDRO W SPODNICY. ,Gwal-
tu, co sie dzieje!” - to pigta juz
premiera przygotowana przez
Teatr Poezji i Piosenki BCK. Tym
razem Maryla Olejko wzieta na
warsztat komedie Aleksandra
Fredry, ktéra ze wzgledu na
fabute okreSlana jest mianem
yhistorii na opak”. To kobiety
przejmujg wtadze w mieScie
i ustanawiaja swoje rzady, a mez-
czyZni zmuszeni sg spetnia¢ ich
dotychczasowe obowiazki, czyli
wykonywac¢ zajecia typowo nie-
wiescie... Na scenie pojawiajg sie
znani aktorzy-amatorzy: Stawomir
Pluta, Andrzej Mazurek, Adam
Kozera, Stawomir Niemiec, Do-
rota Balicka, Grzegorz Kubik,
Elzbieta Ktosek, Piotr Bazan,
Aneta Kwiatkowska i Piotr Ho-
towinski. Obok nich na scenie
zaprezentuje sie po raz pierwszy
Katarzyna Danitowicz, ktéra
wcieli sie w posta¢ Kasi. Sztuke
,Gwattu, co sie dzieje!” bedzie
mozna obejrze¢ 8, 9 i 10 marca
0 godz. 20 w sali widowiskowej
BCK. Bilet kosztuje 15 zt.

PomystowosS¢ oszustow nie zna granic. Policja apelu

Przez SMS-a strac

e

POZA PRAWEM

Otrzymala SMS-a

z informacja, Ze zalega
kilka ztotych z oplata
za ustugi telekomu-
nikacyjne, a takze

z linkiem do strony
platformy platniczej.
Mieszkanka gm. Bil-
goraj uregulowala nie-
doplate, ale z jej konta
wyparowato ,,przy
okazji” ponad 20 tys.
z}. Policja szuka oszu-
sta i apeluje, zebysmy
mieli sie na baczno$ci.

Joanna Klimek

w wtorek (26 lutego) do
ebilgorajskiej komen-
dy policji zglosita si¢ 48-letnia

mieszkanka gm. Bitgoraj, ktéra
poinformowata mundurowych,

Mundurowi wiedza, jak wazna jest profilaktyka w tym zakresie, dla-
tego kiada duzy nacisk na dotarcie do jak najwiekszej liczby osob
w réznych grupach wiekowych - od przedszkolakéw po seniorow.

ze podczas platnosci online jej
konto zostato okradzione.

Jak wstegpnie ustalono, ko-
bieta otrzymata na swdj telefon
komérkowy wiadomosé SMS
z informacja, ze zalega z opfatg
za ustuge telekomunikacyjng.
Niedoptata miata wynosi¢ kilka
ztotych. Wiadomos¢ tekstowa
zawierata réwniez link do strony
platformy platniczej. Po wejsciu
na strong, pojawita si¢ lista ban-
kéw. Poszkodowana wybrata ten,
w ktérym miata zgromadzone
pienigdze, a nast¢pnie zlecita
transakeje. — Weedy otrzymata
SMS z kodem, ktéry wprowa-
dzita, by potwierdzi¢ transakcje
- relacjonuje Joanna Klimek,
rzecznik prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Bitgoraju.
- Po chwili otrzymata kolejng
informacj¢, ze wprowadzony

przez nig kod jest bledny i zo-
stata poproszona o wprowadzenie
kolejnego kodu.

Po wprowadzeniu wskaza-
nego jej kodu i zatwierdzeniu
transakcji, 48-latka postanowita
sprawdzi¢ stan swojego konta.
Wtedy okazalo si¢, ze z jej ra-
chunku wyparowato ponad 20
tys. zk Za oszustwo grozi do 8 lat
wiezienia, ale policja wezesniej
musi ustali¢ i zatrzymac sprawcg.

Fatszywe mejle

Policjanci apelujg, aby zwra-
caé¢ uwage na kazdy, nawet
najdrobniejszy szczegét. Cza-
sami jest to pojedyncza litera
w adresach lub nazwach portali.
- Jesli otrzymamy SMS o za-
leglosci i mamy watpliwosci,
skontaktujmy si¢ z naszym ustu-
godawcg przez oficjalng infolini¢

Burmistrz nagrodzit

BILGORAJ

Do tej pory burmistrz
Bilgoraja przyznawat
nagrody za tworczo$¢
artystyczna, upo-
wszechnianie i ochro-
ne kultury oraz wyniki
i dzialalno$c¢ sportowa.
W tym roku formula
zostala rozszerzona

o dzialalnos¢ spolecz-

na.

roczyste podsumowanie

2018 roku w kulturze, spo-
rcie i dziatalnos$ci spotecznej
odbyto si¢ 23 lutego w Bitgo-
rajskim Centrum Kultury. Bur-
mistrz Bitgoraja Janusz Rostan
uhonorowal artystéw, twércéw
i animatoréw kultury za wybitne

Uroczyste podsumowanie 2018 roku w kulturze, sporcie i dziatalnose

i oryginalne osiggni¢cia w zakre-
sie twérezosci kulturalnej w dzie-
dzinie literatury, muzyki, teatru,
filmu, sztuk plastycznych i inne
osiggnigcia artystyczne majgce
istotne znaczenie dla promocji
miasta oraz upowszechnianie
i wspieranie kultury i sztuki.
Nagrody pieni¢zne w kwo-
cie od 500 do 3000 zt w dzie-
dzinie twdrczosci artystycznej,

Dodatkowa atrakcja gali byly pokazy karate tradycyjnego.

upowszechniania i ochrony kul-
tury odebrali: Jakub Nizio,
Diana Kotula, Kinga Dziduch,
Halina Olszewska, Janusz
Jarostawski, Aldona Kozak
i Anna Kotodziej, Edmund
Cholewiriski i Tomasz Karol-
czak, Dorota Balicka, Piotr
Hotowinski, Andrzej Klucha,
Mariusz Polowy, Wiestaw
i Bogdan Garbacz, Pawel
Stelmach, Henryk Nizio,
a takze zespoly, w tym m.in.
Zesp6t Tarica Ludowego ,, Ta-
new” i Grupa Folklorystyczna
,,Pokolenia”.

Za caloksztatt dziatalnosci
na rzecz rozwoju bitgorajskiej
kultury tytuly ,Mecenas Kultury
Bitgoraja” odebrali Izabela Lu-
kasz i firma MEGAKOM.

Nagrody finansowe otrzy-
mali sportowcy: Mateusz So-
kotowski, Maciej Cios, Mar-
cin Zwolak, Elzbieta Bielak,
Patryk Jarosz, Magdalena
Malek, Agnieszka Rak i We-
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Druhny

TVN, sobota 9.03, godz. 22.20
Annie Walker (Kristen Wiig), singielka po trzydziestce, ponosi porazki w zyciu zawodowym i mitosnym. Gdy
jej cukiernia bankrutuje, traci oszczednosci oraz dach nad glowa. Egocentryczny mezczyzna, z ktérym wigze
nie$miate plany na przyszto$¢, jasno daje jej do zrozumienia, ze oczekuje seksu bez zobowigzan. Jedyna osto-
da ztej passy staje sie wiadomos¢ od przyjaci6tki, Lillian (Maya Rudolph), ktéra wychodzi za maz. Prosi Annie,
by zostata honorowa druhna na jej $lubie. Zaszczycona Walker angazuje sie w przygotowania do ceremonii.
Doskonale zna marzenia przyszlej panny mlodej, wiec ma nadzieje, ze zadanie okaze sie czysta przyjemno-
$cig. Czeka ja jednak konfrontacja z inng druhng z orszaku - bogata snobka Helen (Rose Byrne). Zaradna ry-
walka jest zdeterminowana, by zosta¢ gospodynia uroczystosci, w ktérej fontanny czekolady i fajerwerki to
najskromniejsze punkty programu. Podbiera pomysty Annie i podstepnie wkrada si¢ w faski w Lillian. Miedzy
druhnami wybucha wojna, a jej wynik wydaje sie przesadzony, gdyz Walker ostatnio szczeécie nie sprzyja.

L] n n L V4 -
W glowie sie nie miesci
TVN, niedziela 10.03, godz. 17.00
Jedenastoletnia Riley opuszcza rodzinne strony. Wraz z rodzicami prze-
prowadza sie do San Francisco. Czuje sie zagubiona i prébuje oswoic sie
znowa sytuacja. Emocje dorastajacej dziewczynki tocza ze sobg dziwacz-
na gre. Rado$¢ robi wszystko, by utrzymaé pozytywny nastrdj. Strach,
Gniew, Odraza i Smutek prébuja jej przeszkodzié, budzac watpliwosci, leki, bunt i frustracje. Niespodziewanie
Smutek i Rado$¢ zostajg uwiezione w odlegtym zakatku umystu. Musza jak najszybciej przeja¢ dowodzenie,
gdyz pozostawione na strazy Strach, Zto$¢ i Wstret sieja spustoszenie w zyciu emocjonalnym nastolatki. Réw-
nowaga zostaje zaklécona. Riley jest bezradnai ciagle niezadowolona. Zle sie czuje w nowym miejscu. By ja ra-
towa¢, Smutek i Rado$¢ rozpoczynajg wedréwke do centrum sterowania. Najpierw jednak musza przemierzy¢
nieznane obszary takie jak Pamie¢ Dtugotrwata, Abstrakcyjne My$lenie czy Wytwdrnia Snéw.

Fatszerz
Polsat, sobota 9.03, godz. 0.05

Raymond J. Cutter to utalentowany fatszerz dziet sztuki. Zawiera umo-
we z tajemniczym gangsterem. Odzyska wolnos¢, jesli wykona perfekeyj-
na kopie bezcennego obrazu Claude’a Moneta, a nastepnie podmieni go
w muzeum. Replika ma by¢ tak doskonata, by nikt nie dostrzegt réznicy.
Raymond prosi 0 pomoc swojego ojca, Josepha, bytego mistrza przekretéw, ktéry obecnie jest na emeryturze
i opiekuje sie jego synem, Willem. Dzieki temu Raymond moze naprawic relacje z rodzina. Zgadza sie wiec, by
chopiec odwiedzit dawno niewidziang matke. Tymczasem na trop Cutteréw wpada agentka Paisley...

Projektantka

TVP 2, niedziela 10.03, godz. 21.55

Ceniona w Paryzu Myrtle ,Tilly” Dunnage po latach zdobywania do-
$wiadczenia w prestizowych domach mody decyduje sie wréci¢ do ro-
dzinnej miejscowosci na australijskiej prowincji. Opuscita niewielki Dun-
gatar ¢wieré wieku weze$niej, kiedy jako dziewczynka zostata oskarzona
o zamordowanie szkolnego kolegi. Znienawidzona i napietnowana musiata samodzielnie utozy¢ sobie zycie
w Europie. Teraz czeka jg trudne spotkanie z matka, schorowang i uznawang przez sgsiadéw za szalong Molly.

Monte Carlo
TVP 1, niedziela 10.03, godz. 22.15

Grace to normalna dziewczyna, ktérej wakacje w Paryzu zmieniajg sie
w przygode zycia, a jej samej daja okazje, by na moment staé sie ksiez-
niczka. Po skoriczeniu liceum Grace (Selena Gomez) i jej przyjaciétka Em-
ma (Katie Cassidy) rzucaja prace kelnerek w Teksasie, zeby wyjechaé na
wymarzone wakacje do stolicy Francji. Rado$¢ psuje im Meg, przyszywa-
na siostra Grace, cérka jej przysztego ojczyma. Sytuacje komplikuje tez chtopak Emmy, Owen, ktéry nagle sie
o$wiadcza. Dziewczyny tak bardzo pragna zje$¢ creme brulee nad brzegiem Sekwany, ze mimo wielu przeciw-
no$ci wyjezdzaja. Spotkany na miejscu przewodnik z ADHD i, luksusowy” pokéj, ktéry okazuje sie nora, spra-
wiaja, ze trzy mtode Amerykanki zaczynaja traci¢ nadzieje, ze wymarzony wyjazd bedzie bajka.

4@gm,
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TVP 2

6.35 Jaka to melodia? 5.20 Koio fortuny teleturniej
7.05 Elif 5.1l (437) - serial 6.00 M jak mitosc (1425) - serial
8.00 Wiadomosci, Pogoda 6.55 Program ekumeniczny
8.15 Kwadrans polityczny 7.20 Nasygnale (12) - serial
8.40 Blondynkas.lll (29) - Drozszaniz ~ 7-45 Przepisdnia ~
perly - serial 7.55 Pytanie na $niadanie
9.35 Komisarz Alex s.VII (81) - Han- 11.00 Panorama
dlarz dzieémi - serial 11.05 PogodaFlesz
10.35 Ojciec MateuszsIV (45)-Cena 110 Pytanie naniadanie Extra
prawdy - serial 1.25 Rgedr?;lnka.pl s.V (125) - Pasje
11;38 m;%n:; ;tg)liow (164) - telenowela 11.55 Barwy szczescia (2014) - serial
1215 Agrobiznes 12.30 Koto fortuny - teleturniej
12'35 Ag da- 13.15  Mitosne potyczki (36) - serial
- gropogoda - magazyn 14.10 M jak mitosc (1425) - serial
12.40 Tosie optaca - magazyn . 15.10 Doktor z alpejskiej wioski
12.55 Afryka Potudniowa 1. Poszuki- - nowy rozdziat (45) Kobiety
wanie wody - serial dok. i mezczyzni - serial
13.50 Kulisy To byt rok! 16.00 Kofo fortuny - teleturniej
14.00 Elif s.IIl (438) - serial 16.35 Familiada - teleturniej
15.00 Wiadomosci, Pogoda 1710  Wiezien mitosci (11), Turcja
15.15 Alarm! - magazyn 18.00 Panorama
15.35 Lesniczéwka (95) - serial 18.25 Pogoda
16.05 Wieczna mitos¢ s.Il (127) - serial 18.40 Rodzinka.pl s.I (19) - Powitanie
17.00 Teleexpress, Pogoda jesieni - serial
17.25 Jakato melodia? 19.05 Przepis dnia
18.00 Klan (3443) - telenowela 19.15 Muzeum Polskiej Piosenki - /10/
18.30 Korona krolow (185) - telenowela - "Korowdd - Marek Grechuta
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej 19.20  Muzeum Polskiej Piosenki - /45/
19.30 Wiadomosci, Sport,Pogoda - "Kto$ migdzy nami - Anna Jan-
20.10 Alarm! - magazyn tar, Zbigniew Hotdys .
20.30 Lesniczéwka (96) - serial 19.40 Barwy szczescia (2014) - serial
21.00 Glebia ostroéci - /8 20.10 Barwy szczescia (2015) - serial
21.40 Ecﬁo serca(8) - se/ria/l 20.40 Kulisy serialu
2235 Kompani _ v 20.55 M jak mitosc (1426) - serial
. pania X s.ll1 (22) - serial 2145 Kulisy serialu
23.30 Miasto Gniewus.l - /1/ - serial 21.55 Magazyn Ekspresu Reporteréw
0.15  Cztowiek ze ztotym pistoletem 5355 §\yiat bez fikcji - Wszystkie nie-
- film sensacyjny, Wielka Brytania, przespane noce - film dok.
rez. Guy Hamilton, wyk. Roger 0.55 Zamarzenias.l (1) - serial
Moore, Christopher Lee, Britt Ekland 150 Rodzinka.pl (252) - Kalejdoskop
2.25 Wenecja - ep. 1- serial - serial
3.25 Wiezienie. Piekto na ziemi, cz. 1 2.25 Godziny grozy (8) - serial
- cykl dok. 3.20 Magazyn Ekspresu Reporterow
4.20 Notacje - Franceska Michalska. 4.20 Kiedy Harry poznat Meghan
Polacy w Kazachstanie - cykl dok. - §lub jakiego nie byto - film dok.
4.35 Zakonczenie dnia 5.10 Zakoiiczenie programu
poLsaT @D TVN
6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.10 Uwaga! - program interwencyjny
9.00 Malanowski i Partnerzy 5.35 Mango - Telezakupy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie 6.50 Kuchenne rewolucje - program
11.00 Dlaczegoja? kulinarno - rozrywkowy
12.00 Gliniarze 7.50 Doradca smaku
13.00 Trudne sprawy 8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
14.00 Pierwszamitos¢ 11.00 Ukryta prawda - program obycza-
14.45 Dlaczegoja? jowy
15.50 Wydarzenia, Pogoda 12.00 Szpital - program obyczajowy
16.15  Interwencja 13.00 Szkota - serial
16.30 Naratunek 112 14.00 19 + - serial
17.00 Gliniarze 1430 Kuchenne rewolucje - program
18.00 Pierwsza mifos¢ kulinarno - rozrywkowy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 15.30 Szkota - serial
19.30 SWIat wedtug Kiepskich 16.30 19 + - serial
17.00 Szpital - program obyczajowy
18.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
19.00 Fakty
19.30 Cate szczescie - relacja z premiery
19.35 Sport
19.45 Pogoda
19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza
2010 e Reacher Jecymstizalem 1530 Gleszasie- ez periey
m sensacylny o, i 20.10 Doradca smaku

Christopher McQuarrie, wyk. Tom
Cruise, Rosamund Pike, Richard Jen-
kins, David Oyelowo

- W Pittsburghu zostaje zastrze-
lonych pie¢ przypadkowych oséb.
Dowody wskazuja na bytego woj-
skowego i wyszkolonego snajpera
Jamesa Barra, ktory zostaje aresz-
towany. Mezczyzna twierdzi, ze jest
niewinny. Godzi sig, by bronita go
ambitna prawniczka Helen Rodin,
ale mimo dtugich przestuchan, nie
ujawnia niczego. Prosi o sprowa-
dzenie Jacka Reachera, jesli bowiem
ktokolwiek moze go oczyscic

z zarzutow, to jest to wiasnie ten
byty wojskowy detektyw.

Slad - serial

Pociag z forsa - film sensacyjny,
USA, 1995, rez. Joseph Ruben,
Tajemnice losu

sur¥s SUPER POLSAT

6.00 Szpilki na Giewoncie 7.00 Pozytyw-
ka SuperMagazyn 7.30 Co nowego u Sco-
oby'ego? 8.00 Pierwsza klasa 8.30 Pierwsza
klasa 9.00 Nasz nowy dom 10.00 Chirurdzy
11.00 Szpilki na Giewoncie 12.00 Przyjaciotki
13.00 Mate Wielkie Marzenia 13.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.30 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 18.30 Flesz
Integracja 18.35 Flesz Integracja 18.40 Su-
perLudzie Extra 18.50 Flesz Integracja 18.55
Flesz Integracja 19.00 Chirurdzy 20.00 Nasz
nowy dom 21.00 Gorzki romans - film sen-
sacyjny, Kanada/Niemcy, 2000, rez. Stuart
Cooper, wyk. Bobbie Phillips, Benjamin Sadler,
Robert Wagner, Thomas Heinze 23.05 Bro-
oklyn - dramat obyczajowy, Wielka Brytania,
S Kanada, 2015, rez. John Crowley, wyk. Saoir-

23.00
0.00

235

% se Ronan, Hugh Gormley, Brid Brennan 3.00

5 Nasz nowy dom 4.00 Przyjaciotki

Stopklatka

- serial 8.00 1000 sposobow
7 na - serial 8.25 Putapki umystu - serial 9.20
Castle - serial 10.15 Klara i wszystko jasne
- serial 12.15 Sekrety luksusowych hoteli - se-
\ rial 13.10 Katastrofy w przestworzach - se-
rial 16.05 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw - serial 16.30 Wojny przewoznikdw
- serial 17.20 Scena Smiechu 18.25 Allo, Allo
- serial 20.00 Missisipi w ogniu 22.40 Dziew-
czyny z przemytu cz. 1 - serial
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20.15
20.55
21.30
22.30
23.30

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Diagnoza - serial

Kuba Wojewddzki - talk show
Superwizjer - magazyn reporte-
row

36,6°C - magazyn medyczny
Strzelec - serial

Uwaga! - program interwencyjny
Moc Magii

0.05
1.05
2.00
2.20

TVP SPORT

6.00 Kolarstwo torowe - MS, Pruszkéw - dz.
3 - Finaly 7.45 Lekkoatletyka - Halowe ME
Glasgow 9.30 Hokej na lodzie - NHL . Buffa-
lo Sabres - Edmonton Oilers 11.30 JeZdziec-
two - Cavaliada, Krakéw - Dzief 3. - relacja
12.40 Lekkoatletyka - Halowe ME Glasgow
14.55 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski 16.00 Gol
Ekstra - felieton 17.40 Gol - magazyn pitkar-
ski 18.20 Hokej na lodzie - PHL, 1.runda play

-off . 21.00 RETRO TVP SPORT - magazyn
23.00 Sportowy Wieczér -23.40 Narciar-
stwo klasyczne - MS Seefeld - podsumowa-
nie 1.05 Hokej na lodzie - NHL. Tampa Bay
Lightning - Winnipeg Jets 2.35 Hokej na lo-
dzie - NHL . Tampa Bay Lightning - Winni-
peg Jets 3.30 Hokej na lodzie - NHL . Tam-
pa Bay Lightning - Winnipeg Jets 4.35 Boks
- Gala w Tokio. Inove - Payano 5.10 Sporto-

wy Wieczér
A TTV

10.45 Express 11.05 Sedzia Anna Maria We-
sotowska 12.00 Sad rodzinny 12.55 Zony
Hollywood 13.55 Damy i wiesniaczki. Ukra-
ina 15.00 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.25 Nauka jazdy 16.55 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.00
Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00 Patent
na kase 20.35 Damy i wiedniaczki. PL 21.45
Express 22.00 Vlogbox. W necie 22.45 Za-
miana zon 23.45 Ostre cigcie
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5.00 Gotowe na wszystko Ill - serial
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Brzydula - serial

Zakochani po uszy

Mango Telezakupy

19 + - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szpital - program obyczajowy
Gotowe na wszystko Il - serial
Przyjaciele - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy

Arka przysztosci - film sensacyjny,
USA, Korea Ptd., Czechy, Francja
2013, rez. Joon - ho Bong, wyk.
Chris Evans, Kang - ho Song, Ed
Harris, John Hurt, Tilda Swinton,
Jamie Bell

Jack Ryan: Teoria chaosu - film
sensacyjny, USA, Rosja 2014, rez.
Kenneth Branagh, wyk. Chris Pine,
Keira Knightley, Kevin Costner, Ken-
neth Branagh

Moc Magii

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

3.55 Druga strona medalu - talk show

TV PULS

6.00 Niewolnica Victoria - serial

7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

JAG - Wojskowe Biuro Sledcze
- serial

Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
LombT\rd zycie pod zastaw

- serial

Kula w teb - film akgji, USA 2012,
rez. Walter Hill, wyk. Christian Slater,
Jason Momoa, Sung Kang, Sylvester
Stallone, Weronika Rosati

John Wick - thriller, USA 2014, rez.
Chad Stahelski, David Leitch, wyk.
Adrianne Palicki, Alfie Allen, Keanu
Reeves, Michael Nyqvist, Willem
Dafoe

Kontakt bezposredni - film akgji,
Niemcy, USA 2009, rez. Danny
Lerner, wyk. Dolph Lundgren, Gina
May, Michael Paré

Niesamowite!

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

Niesamowite!

7.00
8.00
8.55
9.30
10.05
11.45
12.20

13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00

22.40

0.50
3.00

9.00

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00

20.00

21.50

23.50

1.40
2.10
4.40
5.00
5.25

o TV TRWAM

11.05 Mocni w wierze 11.35 Myslac Ojczy-
zna 11.45 20 lat dla Swiata. Ewangelia na
dwach kétkach 12.00 Aniot Paiski 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Katyn 1940 - pamieta-
my 13.35 W Solankowej Dolinie 14.00 Moj-
zesz - 10 przykazan 14.50 Prawdziwie spadfa
Z nieba 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Kalej-
doskop Mtodych 16.50 Express Studencki
17.00 100 cudownych miejsc na swiecie 17.10
Prosto o gospodarce 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Aniof Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzien 19.30 Kazdy maluch to potra-
fi 19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt

Widzenia 22.00 Sabina K.
w3 TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.15 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.35 Jutro mnie tu nie be-
dzie - etiuda 9.20 Skutki noszenia kapelusza
w maju - film obyczajowy 11.00 Z biegiem
lat, z biegiem dni - Krakéw 1898 - serial
12.30 Z biegiem lat, z biegiem dni - Krakdw
1901 - serial 13.40 Studio Kultura - Rozmo-
wy 13.55 Niedziela z.. rolami Ireny Kwiat-
kowskiej 14.50 Wielki W6z - dramat wojen-
ny 16.20 Cesarskie cigcie - komedia 18.00
Fabryka hitow - Artysta - cykl dok. 19.20 Kro-
nos - magazyn kulturalno - spoteczny 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Oriana Falla-
ci. Chwila, w ktérej umartam - monodram
21.35 Lekkie obyczaje - Rain Man - dramat
0.00 One. Kobiety Kultury 0.35 Mtoda Polska

- Gigant - film kr.metr. 1.20 Madame Tyson

- film dok. 2.25 Informacje kulturalne 2.45

Nowy Swiat - dramat
TV6

&)

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.00 Medicopter 117 9.00 Policjantki i Po-
licjanci 10.00 Galileo 11.00 V.I.P 12.00 Mio-
dowe lata 13.35 Niesamowite rekordy 14.15
MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo 16.15
Druzyna A 17.15 Paulina 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.00 Nimfa - horror 1.00 Niesamowi-
te rekordy 1.35 STOP Drogéwka 2.40 Top 10
lista przebojow 3.40 Disco Polo Life
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6.35 Jaka to melodia? . Kolo fortuny teleturniej
7.05 Elif .11l (438) - serial 5.55 M jak mitosc (1426) - serial
8.00 Wiadomoci, Pogoda 6.50 Pozyteczni.pl - magazyn
8.15 Kwadrans polityczny 7.20 Nasygnale (13) - serial
8.40 Blondynka s.Ill (30) - O jedno 7.45 Przepisdnia
ciele za wiele - serial 7.55 Pytanie na sniadanie
9.35 Komisarz Alexs.VIl (82)-Mor- -0 Panorama
derczy test - serial 11.05 PogodaFlesz ;
1035 Oiciec Mat IV (46) - Skra- 1110  Pytanie na $niadanie Extra .
: jclec Vlateusz .1V (46) - Skra 11.25 Rodzinka.pl s.V (126) - Rodzinna
dziona mitosc - serial manipulacja - serial
1130 Korona krélt_’)w (185) - telenowela 11,55 Barwy szczecia (2015) - serial
12.00 Wiadomosci 12.30 Kofo fortuny - teleturniej
12.15  Agrobiznes 13.15  Mifosne potyczki (37) - serial
12.40 Rok w ogrodzie Extra- magazyn  14.10 M jak mitosc (1426) - serial
12.55 Afryka Potudniowa 2. Krélestwo  15.10 Doktor z alpejskiej wio-
koloréw - serial dok. ski - nowy rozdziat (46) Bez
13.50 Kulisy To byt rok! odwrotu - serial »
14.00 Elif .11l (439) - serial 16.00 Koto fortuny - teleturniej
15.00 Wiadomosci, Pogoda 16.35 Familiada - teleturniej
1515  Alarm! - magazyn 17.10 Wiezien mitosci (12), Turcja
15.35 Lesniczowka (96) - serial }ggg :2"83’;"*‘
16.05 Wieczna mitos¢ s.Il (128) - serial 1835 Ro%zinka pl s (20) Rodzice na
17.00 Teleexpress, Pogoda ’ 10% - ser.ial ’
17.25 Jakato melodia? 19.00 Przepis dnia
18.00 Klan (3444) - telenowela 1910 Muzeum Polskiej Piosenki - /43/
18.30 Korona krélow (186) - telenowela - "Posztabym za Toba" - Bre-
18.55 Jeden z dziesigciu - Wielki finat akout
- teleturniej 19.20 Muzeum Polskle] Piosenki - /81/
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda - "Ostatni" - Edyta Bartosiewicz
20.10 Alarm! - magazyn 19.35 Barwy szczescia (2015) - serial
20.25 Lesniczowka (97) - serial 20.05 Barwy szczescia (2016) - serial
2055 Liga Mistrzow - 1/8F 20.35 Kulisy serialu ,
22.55 Liga Mistrzow - skroty 20.50 Nadobreina zte (734) - serial i
0.25 Warto rozmawiaé 21.50 L\‘;I‘(sgigrlzzli: (zszezri)a I- A miato by
20 G*e.b 1a ostrosci - /8/ 22.30 Kino relaks - Weselna goraczka
1.50 wojsko - polskie.pl - film fabularny, USA
2.20 Czlowiek ze ztotym pistoletem 0.05 O mnie sie nie RGN )
- film sensacyjny, Wielka Brytania, - serial komediowy
rez. Guy Hamilton, wyk. Roger 1.00 Swiat bez tajemnic - Nasz swiat
Moore, Christopher Lee, Britt Ekland w 2050r. - Marzenia o przyszto-
4.30 Notacje - Ryszard Matuszewski. §ci. Sport - serial dok.
Poznatem wspaniatego poete 1.55 Codzienna 2 m. 3 (50 - 51) - serial
4.45 Zakoriczenie dnia 3.00 Zakoriczenie dnia
k] poLsaT @D TVN
6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.10 Uwaga! - program interwencyjny
9.00 Malanowski i Partnerzy 5.35 Mango - Telezakupy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie 6.50 Kuchenne rewolucje - program
11.00 Dlaczego ja? kulinarno - rozrywkowy
12.00 Gliniarze 7.50 Doradca smaku
13.00 Trudne sprawy 8.00 Dziei Dobry TVN - magazyn
14.00 Pierwsza mitosé 11.00 Ukryta prawda - program obycza-
14.45 Dlaczegoja? jowy
15.50 Wydarzenia, Pogoda 12.00 Szpital - program obyczajowy
16.15  Interwencja 13.00 Szkota - serial
16.30 Na (atunek 12 14.00 19 + - serial
17.00 Gliniarze 1430 Kuchenne rewolucje - program
18.00 Pierwsza mitos¢ kulinarno - rozrywkowy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 15.30 Szkota - serial
19.30 Swiat wedtug Kiepskich 16.30 19 + - serial
20.30 Spiewajmy razem. All Together 17.00 Szpital - program obyczajowy
Now 18.00 Ukryta prawda - program obycza-
ow!
19.00 JFakty, Sport, Pogoda
19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy
2130 Agent - Gwiazdy

22.05 Slad serial

23.05 Miasto odkupienia - film sensacyjny,
USA, 2014, rez. Keith Parmer, wyk.
Lennie James, Jean - Claude Van
Damme, Mindy Robinson
- Pieciu zamaskowanych mezczyzn
napada na casino w Las Vegas i kra-
nie 10 min dolaréw. Wszyscy, poza
jednym postrzelonym w glowe
I uznanym za zabitego, zostaja zta-
pani. Pienigdze jednak znikaja. Dzie-
siec lat pdzniej przywddca grupy
Cole ucieka z wigzienia. Pomagaja
mu cztonkowie gangu. Stillman,
Boyd i Kane. Dowiaduja sie, ze ich
byty partner Pike przezyt i uciekt
z pieniedzmi, dzigki pomocy lekarza.
Nigdy wiecej - thriller, USA, 2002,
rez. Michael Apted, wyk. Jennifer
Lopez, Billy Campbell, Tessa Allen
3.55 Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 Szpilki na Giewoncie 7.00 Flesz Inte-
gracja 7.10 SuperLudzie Extra 7.20 Flesz In-
tegracja 7.30 Co nowego u Scooby'ego?
8.00 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy dom
10.00 Chirurdzy 11.00 Szpilki na Giewoncie
12.00 Przyjaciotki 13.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 14.30 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 16.30 Tylko Muzyka. Must be the
Music 18.30 Mate Wielkie Marzenia 19.00
Chirurdzy 20.00 Nasz nowy dom 21.00 Bro-
oklyn - dramat obyczajowy, Wielka Brytania/
Kanada, 2015, rez. John Crowley, wyk. Saoirse
Ronan, Hugh Gormley, Brid Brennan, Maeve
McGrath 23.30 Obéz integracyjny - komedia
przygodowa, USA, Wielka Brytania, 2013, rez.
Rob Meltzer, wyk. Megan Boone, Jean - Clau-
de Van Damme, Kristen Schaal, Adam Brody
1.15 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 3.10
Kabaretowa Ekstraklasa 4.00 Przyjaci6tki

storkinTka  Stopklatka

6.55 Plebania - serial 8.00 1000 sposobdw
na - serial 8.25 Putapki umystu - serial 9.20
Castle - serial 10.15 Klara i wszystko jasne
- serial 12.15 Sekrety luksusowych hoteli - se-
rial 13.10 Katastrofy w przestworzach - se-
rial 16.05 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw - serial 16.30 Wojny przewoznikéw
- serial 17.20 Scena Smiechu 18.20 Allo, Allo
- serial 20.00 Hollywood - Wydziat zabdjstw
22.20 Filary Ziemi - serial 23.40 Ulice we krwi

1.15

22.30

Londyn w ogniu - film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania, Butgaria
2016, rez. Babak Najafi, wyk. Gerard
Butler, Aaron Eckhart, Morgan
Freeman, Radha Mitchell, Angela
Bassett, Alon Aboutboul, Melissa
Leo

American Horror Story I: Murder
House - serial

Uwaga! - program interwencyjny
Moc Magii

0.30

135
1.55

TVP SPORT

6.00 Kolarstwo torowe - MS, Pruszkéw - Fi-
naty 7.50 Lekkoatletyka - Halowe ME Glas-
gow 10.05 Hokej na lodzie - NHL . Tampa
Bay Lightning - Winnipeg Jets 12.05 Marze-
nia - MS FIFA Rosja 2018 - film dok. 13.35
tyzwiarstwo szybkie - MS w wieloboju, Cal-
gary dz. 1, Holandia 15.30 Narciarstwo kla-
syczne - MS Seefeld - podsumowanie 17.05
Pefnosprawni (290) - magazyn 17.30 Niepo-
konani - Radostaw Zyta - tenis ziemny - re-
portaz 17.50 Retro TVP SPORT - magazyn
19.45 Liga Mistrzow, Wielka Brytania 20.55
Liga Mistrzéw - 1/8F 22.55 Liga Mistrzéw
- skroty, Wielka Brytania 23.20 Liga Mi-
strzow - skré 2.00 Boks - World Boxing Su-
per Series - Tabiti - Fayfer 3.00 Boks - World
Boxing Super Series - Tete - Aloyan 4.05 Boks
- World Boxing Super Series . Yunier Dorticos
- Mateusz Masternak 3 - Orlando

A TTV
11.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.00
Sad rodzinny 12.55 Zony Hollywood 13.55
Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.00 Krélowe
zycia - serial 15.45 Express 16.05 Uwaga!
16.30 Nauka jazdy 17.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 17.45 Express 18.00 Usterka
19.00 Ukryta prawda 20.00 Patent na kase
20.35 Damy i wiedniaczki. PL 21.45 Express
22.00 Nauka jazdy 22.30 Ostre ciecie 23.10
Gogglebox. Przed Telewizorem

£zl =
Pt =

W
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Sroda, 6.03
TVN 7

Gotowe na wszystko Ill - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Brzydula - serial

Zakochani po uszy

Mango Telezakupy

19 + - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sgdowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szpital - program obyczajowy
Gotowe na wszystko Il - serial
Przyjaciele - serial

Przyjaciele - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy

Czas Apokalipsy - film wojenny,
USA 1979, rez. Francis Ford Coppola,
wyk. Marlon Brando, Martin Sheen,
Robert Duvall

- Przeniesiona w realia wojny wiet-
namskiej historia kapitana Willarda,
ktéry otrzymuje misje odnalezienia
i zlikwidowania putkownika Kurtza.
Antonio Lopez 1970: Sex, Drugs
and Disco - film dok.

Moc Magii

.m
5.00
6.00

7.00
8.00
8.55
9.30
10.05
11.45
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13.20
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19.30
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0.25
2.30

TV PULS

Niewolnica Victoria - serial
Zbuntowany aniof - telenowela
Lombard: zycie pod zastaw
- serial .
JAG - Wojskowe Biuro Sledcze
- serial

0 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
13.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
14.00 Zaklinaczka duchow - serial
15.00 Zaklinaczka duchéw - serial
16.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Jestem zemsta - thriller, USA 2016,
rez. Chuck Russell, wyk. Amanda
Schull, Christopher Meloni, John
Travolta, Sam Trammell
Zastepca - film akgji, USA 2006,
rez. Simon Fellows, wyk. Alan
McKenna, Julie Cox, Van Damme
Jean - Claude, William Tapley
Code Black: Stan krytyczny
- serial
Flash - serial
Dyzur
Niesamowite!
Na jedwabnym szlaku
Taki jest Swiat
Na jedwabnym szlaku
Z archiwum policji
Dyzur
Niesamowite!

6.00
7.00
8.00

9.00

20.00
HIT

21.50

23.25

0.20
1.15
1.55
2.30
3.00
4.00
4.40
5.00
5.25

Trd TV TRWAM

12.00 Aniot Parski 12. 03 Informacje dnia
12.20 Koncert pasyjny. "Krzyzu swiety na-

de wszystko” w wykonaniu Orkiestry Victo-

ria 13.30 Jezus od wiekow upragniony 14.30
Powotanie w powotaniu 15.00 "Krzyzu Swie-

ty, nade wszystko!” Historia krzyza $w. Jana
Pawta Il 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Liturgia
Srody Popielcowej z Watykanu 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoficzone 19.25 40 dni ze sw. Ge-
rardem 19.30 Przygody Mobilkéw 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
dlac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Oratorium $redniowieczne “Ordo Vir-
tutum” $w. Hildegardy z Bingen 23.20 Krzyzu
Swiety Nade Wszystko 23.50 Kabwe

W TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.15 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.35 Monidfo - film TVP Pol-
ska 9.20 Cesarskie ciecie - komedia, Polska
11.00 Z biegiem lat, z biegiem dni - Krakdw
1902 - serial 12.15 Z biegiem lat, z biegiem dni
- Krakéw 1905 - serial 13.30 Studio Kultura

- Rozmowy 13.45 Zimy zal - Piosenki Jere-
miego Przybory i Jerzego Wasowskiego - wi-
dowisko 14.40 Gtos - film TVP, Polska 16.00
Pamietnik znaleziony w garbie - dramat, Pol-
ska, Kanada 18.00 Portrety - Pola Negri. Zycie
Gwiazdy - film dok. 19.25 Chuligan Literac-
ki 20.00 Informacje kulturalne 20.20 Rodzi-
na na sprzedaz - dramat 22.10 Pegaz 22.45
Ziemia, planeta ludzi - Sztuka Skandynawii
- Dtuga noc duszy - serial dok. 23.50 Tribu-
te to Tomasz Stanko, cz. 1 - koncert 1.00 Rain
Man - dramat, USA 3.15 Informacje kultural-
ne 3.35 Sauna - film obyczajowy, Polska

A TVé6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Straznik
Teksasu 8.00 Medicopter 117 9.00 Policjant-
ki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 V.I.P 12.00
Miodowe lata 13.35 Niesamowite rekordy
14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
16.15 Druzyna A 17.15 Paulina 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami 23.00 Red Dog - dramat hi-
storyczny 1.05 Whatcy moch 1.35 STOP Dro-
goéwka 2.40 Top 10 lista przebojéw

Tivie] 1

6.35 Jaka to melodia?
7.05 Elif 5.1l (439) - serial
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Blondynkas.lll (31) - W sidtach
- serial
9.35 Komisarz Alex s.VIl (83) - Smier-
telny upadek - serial
10.35 Ojciec Mateusz s.IV (47) - Tajem-
nicze Sledztwo - serial
11.30 Korona krélow (186) - telenowela
12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes
12.40 To si¢ optaca - magazyn
12.55 Afryka Potudniowa 3. Dzikie
wybrzeza - serial dok.
13.50 Kulisy To byt rok!
14.00 Elif 5.l (440) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 LesSniczéwka (97) - serial
16.05 Wieczna mitos¢ s.Il (129) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3445) - telenowela
18.20 zapowiedz Wiadomosci
18.30 Korona kréléw (187) - telenowela
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn
20.35 Ojciec Mateusz s.XXI (266)
- serial
21.30 Sprawadlareportera
22.20 Magazyn Sledczy
23.00 Magazyn kryminalny 997
23.50 Ocaleni - reality show
0.55 Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja swiat
1.40 Spokéj - filmTVP
3.05 Kompania X s.Ill (22) - serial
3.55 Sprawadlareportera
4.50 Magazyn sledczy
5.20 Zakoriczenie dnia

E2 POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mifos¢

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mifos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Nasz nowy dom

21110  Przyjaciotki

22.15 Slad - serial

23.15 Nigdy wiecej - thriller, USA, 2002,
rez. Michael Apted, wyk. Jennifer

Lopez, Billy Campbell, Tessa Allen,
Juliette Lewis
- Slim, mtoda kelnerka poznaje
mezczyzne swych marzen i wkrétce
wychodzi za niego. Mitch jest prze-
mitym, przystojnym i bogatym
wiascicielem firmy budowlanej.
Wspdlnie rozpoczynaja idylliczne
zycie, jednak wkrotce po urodzeniu
corki Slim zauwaza, ze osobowo3¢
Mitcha ma réwniez druga, mroczna
strone. Okazuje sie, ze jej maz ma
kochanke.

1.50 Chirurdzy

3.45 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

SUPER POLSAT

6.00 Szpilki na Giewoncie 7.00 Pozytyw-
ka SuperMagazyn 7.30 Co nowego u Sco-
oby'ego? 8.00 Pierwsza klasa 9.00 Nasz no-
wy dom 10.00 Chirurdzy 11.00 Szpilki na
Giewoncie 12.00 Przyjaciotki 13.00 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.30 World of
Dance - Polska 18.00 Mate Wielkie Marze-
nia 18.30 Pozytywka SuperMagazyn 19.00
Chirurdzy 20.00 Jednostka 19 21.00 Obdz
integracyjny - komedia przygodowa, USA,
Wielka Brytania, 2013, rez. Rob Meltzer, wyk.
Megan Boone, Jean - Claude Van Damme,
Kristen Schaal, Adam Brody 23.00 Kapelusz
pana Anatola - komedia, Polska, 1957, rez.
Jan Rybkowski, wyk. Tadeusz Fijewski, Helena
Makowska, Aleksander Dzwonkowski, An-
drzej Szczepkowski 1.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 2.30 Nasz nowy dom 3.30
Kabaretowa Ekstraklasa 4.00 MY3 5

storkiATKA  Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 6.55 Plebania - serial
8.00 1000 sposobéw na - serial 8.25 Putapki
umystu - serial 9.20 Castle sezon - serial 10.15
Klara i wszystko jasne - serial 12.15 Sekrety
luksusowych hoteli - serial 13.10 Katastrofy
w przestworzach - serial 16.05 Lombard Chi-
cago: wszystko pod zastaw - serial 16.30 Woj-
ny przewoznikow - serial 17.20 Scena Smiechu
18.20 Allo, Allo - serial 20.00 By¢ jak Kazimierz
Deyna 22.00 Reka Boga - thriller

Koto fortuny - teleturniej

Na dobre i na zte (734) - serial
Operacja Zdrowie! - /18/
Spigczki

Na sygnale (14) - serial

Przepis dnia

Pytanie na Sniadanie

Panorama

Pogoda Flesz

Pytanie na Sniadanie Extra
Rodzinka.pl s.V (127) - Kryzys

- serial

Barwy szczescia (2016) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Mitosne potyczki (38) - serial

Na dobre i na zte (734) - serial
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (47) - Najdtuz-
sza noc - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezier mitosci (13), Turcja
Panorama, Pogoda

Rodzinka.pl s.I (21) Ideaty,

a sprawa trawnika - serial
Przepis dnia

Muzeum Polskiej Piosenki - /35/
- "Dmuchawce, latawce, wiatr"”

- Urszula

Muzeum PO|SkIej Piosenki - /51/
- "Brzydcy” - Grazyna toba-
szewska

Barwy szczescia (2016) - serial
Barwy szczescia (2017) - serial
Program rozrywkowy

The Good Doctor s.Il (29) - serial
Mama i ja - komedia, USA

Na sygnale (222) - A miato by¢
tak pieknie - serial

Weselna goraczka - film fabularny,
USA, 2006, rez Michael lan Black,
wyk. Jason Biggs, Isla Fisher, Michael
Weston, Ebon Moss-Bachrach
Szpieg D'83 - ep. 7 - film obycza-
jowy, Niemcy

Art Noc - Nika Lubowicz - koncert
Zakonczenie dnia

19.25

19.35
20.10
20.40
20.45
21.40
23.20

23.50

1.30

230
3.25

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzier Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19 + - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

19 + - serial

Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial
Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

5.10
5.35
6.50

7.50
8.00
11.00

12.00
13.00
14.00
14.30

15.30
16.30
17.00
18.00

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55

22.30
HIT

Nie ktam, kochanie - komedia,
Polska 2008, rez. Piotr Weresniak,
wyk. Piotr Adamczyk, Marta Zmuda
- Trzebiatowska, Grazyna Szapo-
fowska, Beata Tyszkiewicz, Mag-
dalena Schejbal, Tomasz Karolak,
Stawomir Orzechowski, Tamara
Arciuch, Joanna Liszowska
Odwréceni. Ojcowie i corki
Uwaga! - program interwencyjny

Moc Magii
TVP SPORT

6.00 Kolarstwo torowe - MS, Pruszkéw - Fi-
naty 8.15 Lekkoatletyka - Halowe ME Glas-
gow 10.30 Koszykowka mezczyzn - Elimi-
nacje MS 11.45 Tenis ziemny - Turniej WTA
- Indian Wells - 1 runda 113.15 tyzwiarstwo
szybkie - MS w wieloboju, Calgary dz. 2, Ho-
landia 15.35 Lekkoatletyka - Halowe ME
Glasgow - podsumowanie 18.00 Liga Mi-
strzow - 1/8F 20.05 Liga Mistrzow - skréty
21.25 Sportowy Wieczor - 22.00 set 1, gem
1- 3 tenis - Turniej WTA Indian Wells 22.15 set
1, gem 4 - 5 tenis - Turniej WTA Indian Wells
22.25 set 1, gem 6 - 7 tenis - Turniej WTA In-
dian Wells 22.30 set 1, gem 8 - 9 tenis - Tur-
niej WTA Indian Wells 22.40 tenis - Turniej
WTA 0.00 tenis - Turniej WTA 1.55 Retro TVP
SPORT - magazyn 3.55 Boks - World Boxing
Super Series . Baranczyk - Yigit 4 - Nowy Or-
lean 4.50 Sportowy Wieczor
TTV

23
10.45 Express 11.05 Sedzia Anna Maria We-
sotowska 12.00 Sad rodzinny 12.55 Zony
Hollywood 13.55 Damy i wiesniaczki. Ukra-
ina 15.00 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.30 Nauka jazdy 17.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.00
Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00 Patent
na kase 20.35 Damy i wiesniaczki. PL 21.45
Express 22.00 Defacto 22.30 Krélowe zycia
23.25 Druga twarz

0.40
1.45
2.05

= =]
Pt =

TVP 2 Czwartek, 7.03

&/ TVN7

5.00 Gotowe na wszystko Ill - serial
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Brzydula - serial

Zakochani po uszy

Mango Telezakupy

19 + - serial

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szpital - program obyczajowy
Gotowe na wszystko Il - serial
Przyjaciele - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy

Godziny szczytu Ill - film sensacyjny,
USA, Niemcy 2007, rez. Brett Rat-
ner, wyk. Chris Tucker, Jackie Chan,
Max Von Sydow, Hiroyuki Sanada,
Yvan Attal, Roman Polariski

Poznaj mojego tate - komedia,
USA 2000, rez. Jay Roach, wyk.
Robert De Niro, Ben Stiller, Teri Polo,
Blythe Danner, Nicole De Huff, Jon
Abrahams, Owen Wilson, James
Rebhorn

Oszusci - serial

110 Moc Magii

3.20 Druga strona medalu - talk show

k Tuls TV PULS

6.00 Niewolnica Victoria - serial

7.00 Zbuntowany aniof - telenowela
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial .

JAG - Wojskowe Biuro Sledcze

- serial

Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Straszny film 4 - komedia, USA
2006, rez. David Zucker, wyk. Anna
Faris, Bill Pullman, Michael Madsen,
Regina Hall, Craig Bierko, Leslie Nie-
Isen, Carmen Electra

Aniotki Charliego - komedia sen-
sacyjna, USA 2000, rez. McG, wyk.
Bill Murray, Cameron Diaz, Cool LL,
Drew Barrymore, Kelly Lynch, Lucy
Liu, Luke Wilson, Matt LeBlanc, Sam
Rockwell, Tim Curry, Tom Green
Koszmar nastepnego lata - hor-
ror, USA 1998, rez. Danny Cannon,
wyk. Brandy Norwood, Freddie
Prinze Jr, Jennifer Love Hewitt
Kuchnia na Maksa - serial
Kuchnia na Maksa - serial

Na jedwabnym szlaku

Biesiada na cztery pory roku
Taki jest Swiat

4.20 Menu namiare

T TV TRWAM

13.40 Procesja dziejow 14.00 Meczefistwo
Sw. Perpetuy 14.50 Kabwe 14.55 Przeglad
katolickiego tygodnika “Niedziela" 15.00 Pi-

loci. Biato - czerwoni z Deblina 15.45 Prze-

glad Tygodnika Rodzin Katolickich “Zrédto”
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje
dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35 Pora-
dy Medyczne Bonifratréw 17.00 Modlitwa
w intendji rodzin i obrony zycia poczetego
w Sanktuarium $w. Jozefa w Kaliszu 19.25
40 dni ze Sw. Gerardem 19.30 Jezus - Kro-
lestwo bez granic 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Fryderyk
Chopin i jego muzyka 22.20 100 cudownych
miejsc na Swiecie 22.30 Z wedka nad wode
23.00 Sanktuarium Matki Bozej w La Salet-
te 23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

cigazn  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.15 Studio Kultura - Rozmowy 8.30 Mono-
log trebacza - film TVP, Polska 9.00 Pamietnik
znaleziony w garbie - dramat, Polska, Kanada
11.00 Z biegiem lat, z biegiem dni - Krakéw
1907 - serial 12.45 Z biegiem lat, z biegiem
dni - Krakdéw 1914 - serial 14.15 Studio Kultura
- Rozmowy 14.30 Tasmy Kultury - widowisko
artystyczne 15.10 Awatar, czyli zamiana dusz
- film TVP 16.20 Chtopcy - film obyczajowy,
Polska 18.00 Jaujard, cztowiek, ktory ocalit
Luwr - film dok. 19.20 Pegaz 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.20 Czwartkowy klub filmo-
wy - Szkota podstawowa - film obyczajowy
22.05 Koto pidra 22.40 Swiatynie kultury
- Instytut Salka 23.20 Scena Klasyczna - Ali-
na Mleczko - koncert 0.15 Rodzina na sprze-
daz - dramat 2.00 Informacje kulturalne 2.20
Obce ciato - film obyczajowy
TVé

4]

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.00 Medicopter 117 9.00 Gwiazdy Ka-
baretu 10.00 Galileo 11.00 V.I.P 12.00 Mio-
dowe lata 13.35 Niesamowite rekordy 14.15
MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo 16.15
Druzyna A 17.15 Paulina 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Cyber 22.00 CSI: Cy-
ber 23.00 Larwa - horror sci - fi 1.00 Niesamo-
wite rekordy 1.35 STOP Drogéwka 2.40 Top 10
lista przebojow 3.40 Disco Polo Life

7.00
8.00
8.55
9.30
10.05
11.45
12.20

13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00

21.55

0.10

9.00

10.00
11.00
13.00
14.00
16.00
18.00

20.00

21.45

23.40

1.40
2.05
2.50
3.30
3.50
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Tivirl 1

6.00
6.35
7.05
8.00
8.15
8.40

TVP1

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Elif s.111 (440) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Blondynka s.lll (32) - Tutaj ja
rzadze - serial

Kulisy To byt rok!

Komisarz Alex s.VII (84) - Czwo-
ronozny Swiadek - serial

O]aec Mateusz s.IV (48) - Smier¢
na zywo - serial

Korona kroléw (187) - telenowela
Wiadomosci

Agrobiznes

Bo ja wybieram zdrowie

Byto sobie swinek piec - film dok.
Kulisy To byt rok!

Elif s.1ll (441) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Magazyn sledcz

Wieczna mitosé s.Il (130) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3446) - telenowela

Korona krélow - taka historia... (25)
- telenowela

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

The Wall. Wygraj marzenia

- teleturniej

To byt rok!

McImperium - film obyczajowy,
USA, 2016, rez. John Lee Hancock,
wyk Michael Keaton, Nick Offer-
man, John Carroll Lynch, Linda
Cardellini

El Principe - dzielnica zta (19 - 20)
- serial

Magazyn kryminalny 997
Ocaleni - reality show

Notacje - Bogdan Chorazuk.
Rudy Kot - cykl dok.

9.30
9.35

10.35

11.30
12.00
1215
12.35
12.50
13.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30

18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35

21.30
22.45

0.50

2.45
335
4.35

4.45 Zakoriczenie dnia
poLsaT @D
6.00 Nowy dziefi z Polsat News

9.00

9.30
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05

SuperPies

Malanowski i Partnerzy
Dzie, kt6ry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami

22.35 Seksmisja - komedia sci - fi, Polska,
1983, rez. Juliusz Machulski, wyk.
Jerzy Stuhr, Olgierd tukaszewicz,
Bozena Stryjkowna, Bogustawa
Pawelec

- Dwaj $miatkowie, Maks iAlbert
zostaja wystani w rejs ku przysztosci.
Po 53 latach, budzg sie w dziwnym
laboratorium. Kierujgca ekspery-
mentem dr Lamia stopniowo wpro-
wadza ich w sytuacje: byfa wojna,
ocalone kobiety urzadzity sobie zycie
pod ziemig i - bez mezczyzn.

Hotel Marigold - komediodramat,
USA, Wielka Brytania, 2012, rez. John
Madden, wyk. Judi Dench, Bill Nighy,
Maggie Smith, Tom Wilkinson

3.50 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

4 SUPER POLSAT

6.00 Ameryka marzen 7.00 Flesz Integracja
7.10 SuperlLudzie Extra 7.20 Flesz Integracja
7.25 Flesz Integracja 7.30 Co nowego u Sco-
oby'ego? 8.00 Pierwsza klasa 8.30 Pierw-
sza klasa 9.00 Magazyn Atleci Polsat Sport
2019 9.40 Cafe Futbol 18 11.30 SuperLudzie
12.00 SuperLudzie 12.30 SuperlLudzie 13.00
SuperlLudzie 13.30 Taxi kasa 14.00 Przyjaciot-
ki 15.00 Przyjaciotki 16.00 Przyjaciotki 17.00
Jednostka 19 18.00 Kabaret na zywo we-
dtug Paranienormalnych 20.00 Rockowy Sa-
bat 21.00 Rockowy Sabat 22.05 Swiat we-
dhug Kiepskich 22.35 Swiat wedtug Kiepskich
23.05 Czarny 3Swit - film sensacyjny, USA,
2005, rez. Alexander Gruszynski, wyk. Steven
Seagal, tamara davies, John Pyper - Ferguson,
Julian Stone. 1.10 Kabaret na zywo wedtug
Paranienormalnych 3.00 Gliniarze 4.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 5.00 Ameryka marzen

storkiATKA  Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 6.55 Plebania - serial
7.55 Stawka wieksza niz zycie cz.9 - 10 - se-
rial 10.20 Klara i wszystko jasne - serial 12.25
Sekrety luksusowych hoteli - serial 13.20 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 16.00 Wi-

tajcie w przysztosci: Medycyna jutra - Me-

dicine - serial 17.05 Scena Smiechu 18.00
Komedia matzefiska - komedia obyczajowa
20.00 Francuski pocatunek 22.15 Domowe
piekto 0.15 Aniot Smierci 2.15 Zywie Biefarus!

1.05

TIVP] VP2

5.20 Koto fortuny - teleturniej

5.55 Egzamin z zycia (28) - serial

6.50 AnnaDymna - spotkajmy sie

- Mateusz Gorski

Na sygnale (15) - serial

Przepis dnia

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.V (128) - Uzywki sa
dla madrych - serial

Barwy szczescia (2017) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Mitosne potyczki (39) - serial
Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie! - Spiaczki
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (48) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (14) - telenowela
Panorama, Pogoda

Rodzinka.pl s.I (22) - serial
Przepis dnia

Muzeum Polskiej Piosenki - /85/
- "Za zdrowie pan" - Edward
Hulewicz

Muzeum Polskiej Piosenki - /13/
- Supermenka" - Kayah

Barwy szczescia (2017) - serial
Barwy szczescia (2018) - serial

O mnie si¢ nie martw - s. X (2)

- serial

Rodzinka.pl (253) - serial

La La Poland - program rozryw-
kowy

Carte blanche - film obyczajowy,
Polska, 2015, rez. Jacek Lusifski,
wyk. Andrzej Chyra, Urszula Gra-
bowska, Arkadiusz Jakubik, Eliza
Rycembel, Tomasz Zietek

Mamaii ja - komedia, USA, 2012,
rez. Anne Fletcher, wyk. Barbra Stre-
isand, Seth Rogen, Julene Renee-
-Preciado, Zabryna Guevara
American Heist. Skok zycia - film
fabularny, Luksemburg, Kanada,
2016, rez. Sarik Andreasian, wyk.
Hayden Christensen, Adrien Brody,
Jordana Brewster, Akon

7.20
7.45
7.55
1.25

11.55
12.30
13.15
14.00
14.30
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.40
19.05
19.15

19.20

19.35
20.10
20.45

21.45
22.15

22.50

0.45
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TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzief Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19 + - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

19 + - serial

Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

5.10
5.35
6.50

7.50
8.00
11.00

12.00
13.00
14.00
14.30

15.30
16.30
17.00
18.00

19.00
19.49

19.50

20.00 Sztuka kochania. Historia Mlcha-
liny Wistockiej - film obyczajowy,
Polska 2017, rez. Maria Sadowska,
wyk. Magdalena Boczarska, Eryk
Lubos, Justyna Wasilewska, Piotr
Adamczyk, JaSmina Polak, Borys
Szyc, Karolina Gruszka, Wojciech
Mecwaldowski, Danuta Stenka,
Arkadiusz Jakubik
Dracula: Historia nieznana - film
przygodowy, USA, Japonia 2014,
rez. Gary Shore, wyk. Luke Evans,
Sarah Gadon, Dominic Cooper,
Charles Dance
0.25 Kuba Wojewédzki - talk show
1.30 Uwaga! - program interwencyjny
1.50 Moc Magii

22.35

R TVP SPORT

6.00 RETRO TVP SPORT - magazyn 7.55 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Indian Wells - 2 run-
da 19.25 Tenis ziemny - Turniej WTA - Indian
Wells - 2 runda 2 10.55 Lekkoatletyka - Halo-
we ME Glasgow - podsumowanie 13.15 Jez-
dziectwo - Cavaliada, Krakéw - Dzien 3. - re
lacja 14.30 Wszystkie gole Mistrzostw Swiata
FIFA 2018 - relacja 16.15 Skoki Narciarskie
- PS - Willingen - podsumowanie 17.45 pitka
reczna - Ekstraklasa Kobiet 18.45 pitka recz-
na - Ekstraklasa Kobiet 20.10 JeZdziectwo
- Cavaliada, Warszawa - Dziefi 2. - relacja
22.20 Sportowy Wieczér - 22.55 RING TVP
SPORT - magazyn 0.00 tenis - Turniej WTA
Indian Wells 2.00 tenis - Turniej WTA Indian
Wells 3.55 Boks - World Boxing Super Series
. Prograis - Flanagan 4 - Nowy Orlean 5.00
Sportowy Wieczér 5.30 Zakofczenie dnia

A TTV

11.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.00
Sad rodzinny 12.55 Damy i wiesniaczki. PL
13.55 Damy i wieSniaczki. Ukraina 15.00
Krolowe zycia 15.45 Express 16.05 Uwaga!
16.30 Defacto 16.45 Wojny magazynowe
17.45 Express 18.05 Krélowe zycia. Po godzi-
nach 18.15 Ostre ciecie 19.00 Ukryta prawda
20.00 Viogbox. W necie 20.40 Gogglebox.
Przed Telewizorem 21.45 Express 22.00 Za-
miana zon 23.00 Krélowe zycia

Pigtek, 8.03
TVN7

Gotowe na wszystko Il - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Brzydula - serial

Zakochani po uszy - telenowela
obyczajowa

Mango Telezakupy

19 + - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
- program sgdowy

Szpital - program obyczajowy
Gotowe na wszystko Il - serial
Przyjaciele - serial

Przyjaciele - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Kulisy stawy EXTRA - program
lifestylowy

Boyhood - film obyczajowy, USA
2014, rez. Richard Linklater, wyk.
Ellar Coltrane, Patricia Arquette,
Ethan Hawke, Lorelei Linklater
Sex Story - komedia, USA 2011,
rez. lvan Reitman, wyk. Natalie
Portman, Ashton Kutcher, Kevin
Kline, Cary Elwes, Greta Gerwig
1.40 Oszusci - serial

2.40 Moc Magii

O TV PULS

6.00 Niewolnica Victoria - serial
7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial .
9.00 JAG - Wojskowe Biuro Sledcze
10.00

- serial

Agenci NCIS: Los Angeles - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
13.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
14.00 Zaklinaczka duchéw - serial
16.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombarcy 2ycie pod zastaw
- serial
Az do $mierci - thriller, Niemcy,
USA, Wielka Brytania, Buigana
2007, rez. Simon Fellows, wyk.
Jean-Claude Van Damme, Selina
Giles, Mark Dymond, William Ash
Champion 4: Walka o honor
- dramat kryminalny, Butgaria 2016,
rez. Todor Chapkanov, wyk. Alon
Aboutboul, Julian Vergov, Scott
Adkins, Teodora Duhovnikova
Bez litosci - film sensacyjny,
Kanada, USA 2011, rez. Keoni
Waxman, wyk. Meghan Ory, Sarah
Lind, Steven Seagal, Warren Christie,
William Stewart
Dyzur
Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Niesamowite!

@
5.00
6.00

7.00
8.00
8.55
9.30

10.05
11.45
12.20

13.20
14.20

15.20
16.20
17.20
17.50
18.20
18.55
19.30

20.00
HIT

23.25

20.00

22.05
23.55

1.50
2.25
4.05
4.40
5.00
5.25

T TV TRWAM

14.15 Zofia Czeska - btogostawiona na na-
sze czasy 14.35 Wakacje z Chopinem 14.55
Stowo Zycia 15.00 Koronka do Bozego Mi-
fosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Siodmy sakrament 16.35 Swiat na wycia-

gniecie reki. Podréz po Ameryce Potudnio-

wej 17.00 Aktywna zima 17.20 100 cudow-
nych miejsc na Swiecie 17.30 Okiem kamery
17.55 40 dni ze Sw. Gerardem 18.00 Aniot
Parnski 18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Mtodych 18.55 Przeglad katolickiego
tygodnika “Niedziela" 19.00 Warto zauwa-
zyC.. 19.30 Opowiesci Theo 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Ziemia Obiecana 22.40 taski petna

cuiTuzs  TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.15 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.30 Niestety - film anim.
8.50 Marina Abramovic , Polska 9.20 Chtop-
cy - film obyczajowy, Polska 11.00 Rodzina
Potanieckich Panna Marynia - serial 12.30
Rodzina Pofanieckich Miedzy nienawiscia
a mitoscia - serial 14.00 Studio Kultura - Roz-
mowy 14.30 Daniel Hope - w hotdzie Yehu-
diemu Menuhinowi - koncert, Niemcy 16.25
Jak sie pozby¢ czarnego kota - komedia,
Polska 18.00 Swiat w dokumencie - Zmiana
- film dok. 19.25 Koto piéra 20.00 Informacje
kulturalne 20.20 Underground - film fabular-
ny 23.20 Amerykanski epos - Wielki wybuch
- film dok. 0.25 Tygodnik Kulturalny 1.15 11l
- film anim. 1.25 Portret - film anim. 1.30 Te-
raz animacje! - Biel, Francja 1.40 Czwartko-
wy Klub filmowy - Szkota podstawowa - film
obyczajowy, Czechostowacja
TVé

O]

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.00 Medicopter 117 9.00 Nokaut 10.00
Galileo 11.00 VI.P 12.00 Miodowe lata 13.35
Niesamowite rekordy 14.15 MacGyver 15.15
Diagnoza morderstwo 16.15 Druzyna A 17.15
Paulina 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.50
Podwodna bestia - thriller sci - i 0.45 SuperLu-
dzie Extra 1.00 Niesamowite rekordy 1.35 STOP
Drogdwka 2.40 Top 10 lista przebojow
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5.15 Klan (3442 - 3444) - telenowela
6.25 Sprawa dlareportera

7.20 Rok w ogrodzie

7.45 Rok w ogrodzie Extra

8.00 Petnosprawni (291) - magazyn
8.20 To byt rok - kulisy

8.30 wojsko - polskie.pl

8.55 Studio Raban

9.25 Rodzinny ekspres - magazyn
9.55 Koronakrélow - taka historia... (25)
- telenowela

Korona krolow (184 - 187) - tele-
nowela

Sanatorium mitosci (7) - reality show
Z pamigci - felieton

Okrasa famie przepisy - Kaczka
nie tylko z jabtkami

Skoki Narciarskie - PS - Oslo

- konkurs druzynowy
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Stulecie Winnych (1) - serial
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Hit na sobote - Rocky Balboa

- dramat, USA, rez. Sylvester Stal-
lone, wyk. Sylvester Stallone, Burt
Young, Antonio Tarver, Geraldine
Hughes

Echo serca (8) - serial

Thelma i Louise - dramat, USA,
rez. Ridley Scott, wyk. Geena
Davis, Susan Sarandon, Harvey
Keitel, Michael Madsen

Jaka to melodia?

McImperium - film obyczajowy,
USA, 2016, rez. John Lee Hancock,
wyk. Michael Keaton, Nick Offer-
man, John Carroll Lynch, Linda
Cardellini

Z pamieci - felieton
Zakonczenie dnia

10.30

1235
13.25
13.35

14.10

17.00
17.20
17.30
18.30
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30

22.25
23.20

1.40
2.35

4.30
4.35

POLSAT

Nowy dzieii z Polsat News
Mulan 11 - film anim.
Ewa gotuje

Sekrety rodziny

Sekrety rodziny

Sekrety rodziny

Swiat wedtug Kiepskich
Kabaret na zywo
SuperPies

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport
Pogoda

Swnat wedtug Kiepskich

6.00

8.45
10.15
10.45
11.45
12.45
13.45
15.45
17.45
18.15
18.50
19.25
19.30

Shrek 2 - film animowany

Twoja Twarz Brzmi Znajomo
Fatszerz - thriller kryminalny, USA,
2014, rez. Philip Martin, wyk. John
Travolta, Christopher Plummer, Tye
Sheridan, Abigail Spencer

- Najlepszy na Swiecie fatszerz
sztuki Raymond J. Cutter (John
Travolta) zawiera umowe z tajem-
niczym syndykatem zbrodni, aby
uzyskac wczesniejsze zwolnienie

z wiezienia. W zamian musi pod-
jac sie sfatszowania obrazu Clau-
de'a Moneta, by nastepnie pod-
mienic go z oryginatem w muzeum.
Replika ma by tak doskonata aby
nikt nie zauwazyt roznicy. Raymond
zwraca sie z prosba o pomoc do
swojego ojca (Christopher Plum-
mer) i syna (Tye Sheridan). Wspdl-
nie planuja skok ich zycia.
Tajemnice losu

Disco Gramy

4 SUPER POLSAT

.00 Pierwsza klasa - short 6.20 Wydarzenia
7.00 Nowy Scooby - Doo 8.00 Przygody Kota
w butach 8.30 Matzeristwo z rozsadku - ko
media obyczajowa 10.30 Pozytywka Super-
Magazyn 11.00 Mate Wielkie Marzenia 11.35
Pan Anatol szuka miliona - komedia obycza-
jowa 13.05 Slubna goraczka 14.20 Anioty
i kowbojki - film familijny 16.05 Janosik - film
przygodowy, Polska, 1974, rez. Jerzy Passen-
dorfer, wyk. Marek Perepeczko, Ewa Lemari-
ska, Bogusz Bilewski, Witold Pyrkosz 19.00
Najzabawniejsze filmiki Ameryki 19.30 Najza-
bawniejsze filmiki Ameryki 20.00 Czarny swit
- film sensacyjny, USA, 2005, rez. Alexander
Gruszynski, wyk. Steven Seagal, Tamara Davies
22.00 Biblia 23.05 Spider - Man 2 - film sci - fi,
USA, 2004, rez. Sam Raimi 1.45 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 3.40 Gliniarze
4.45 Kabaretowa Ekstraklasa

storkiATKA  Stopklatka

6.00 Umrzesz ze $miechu 6.30 Scena Smiechu
7.25 Komisarz Rex - serial 10.20 Stawka wiek-
sza niz zycie cz. 9 - 10 - serial 12.45 Allo, Allo
-serial 13.50 Zagrozenie w przestworzach
- film akgji 15.45 Cudowne dziecko - dramat
18.15 Poirot: Tragedia w trzech aktach - film
kryminalny 20.00 Chloe - thriller 21.55 Cérka
mojego szefa - komedia romantyczna 23.45
Hollywood - Wydziat zabdjstw - komedia kry-
minalna 1.55 Ambassada - komedia

2.05
4.55

T|VIP] TVP 2
5.15 Koto fortuny - teleturniej

5.55 Barwy szczescia (2014) - serial
6.25 Barwy szczescia (2015) - serial
7.00 M jak mitos¢ (1425) - serial

7.55 Pytanie na $niadanie

11.20 Pytanie na $niadanie Extra
11.50 To je Borowicz. Podréze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

Bake off - Ale ciacho! - widowisko
Na sygnale (222) - A miato by¢
tak pigknie - serial

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

O mnie sig nie martw - 5. X (2)

- serial

Rodzinka.pl (253) - serial

Stowo na niedziele - Kietbasa,
stodycze i papuga

Zmiennicy (2) - Ostatni kurs

- serial

Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Postaw na milion - teleturniej
Kulisy - Postaw na milion

Lajk!

Dance Dance Dance

Dance Dance Dance

Sierocki na sobote

American Heist. Skok zycia - film
fabularny, Luksemburg, Kanada,
2914, rez. Sarik Andreasian, wyk.
Hayden Christensen, Adrien Brody,
Jordana Brewster, Akon

Horror na szosie - thriller, Kanada,
2015, rez. Micheal Bafaro, wyk.
Anna Hutchison, Andrea Whitburn,
Jennifer Koenig, Don Knodel
Carte blanche - film obyczajowy,
Polska, 2015, rez. Jacek Lusifski,
wyk. Andrzej Chyra, Urszula Gra-
bowska, Arkadiusz Jakubik, Eliza
Rycembel, Tomasz Zietek

The Good Doctor s.II (29) - serial
Zakonczenie dnia

12.30
13.25

14.00
14.35
15.20

16.10
16.45

17.00

18.00
18.20
18.25
18.35
19.25
19.35
20.05
2110
22.15
23.10

0.55

230

4.15
5.00

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzie Dobry TVN - magazyn

Na Wspélnej Omnibus - serial
MasterChef Junior

Agent - Gwiazdy

Efekt Domina

Panny mtode ponad miare
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

36,6°C - magazyn medyczny
Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Fryderyki. 25 lat najlepszej muzyki
- koncert

5.20
5.45
8.00
11.00
12.50
14.25
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.44

19.45
20.00

Druhny - komedia, USA 2011,

rez. Paul Feig, wyk. Kristen Wiig,
Maya Rudolph, Rose Byrne, Wendi
McLendon - Covey, Ellie Kemper,
Melissa McCarthy, Jill Clayburgh

- Wieczor paniefiski w Las Vegas
okazuje sie wysmienitg okazja do
sprawdzenia relacji taczacych panne
mtoda z kazda z jej ,najlepszych”
przyjaciotek.

Scigana - film sensacyjny, USA
2012, rez. Steven Soderbergh, wyk.
Gina Carano, Ewan McGregor,
Channing Tatum, Antonio Ban-
deras, Michael Douglas, Michael
Fassbender

Uwaga! - program interwencyjny
Moc Magii

22.20
HIT

1.00

2255/
3.15

TVP SPORT

6.00 Jezdziectwo - Cavaliada, Warszawa

- DzieA 2. - relacja 7.50 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA - Indian Wells - 2 runda 3 9.25 Te-
nis ziemny - Turniej WTA - Indian Wells - 2
runda 4 11.00 Stan futbolu - magazyn 11.55
RING TVP SPORT - magazyn 12.55 Short
track - MS, Sofia 14.30 Skoki Narciarskie

- PS - Oslo - konkurs druzynowy 15.40 Skoki
Narciarskie - PS - Oslo - konkurs druzynowy
16.25 Skoki Narciarskie - PS - Oslo - konkurs
druzynowy 17.15 Jezdziectwo - Cavaliada,
Warszawa - Dzieri 3. - relacja 21.20 Spor-
towy Wieczér - 22.00 tyzwiarstwo szybkie
- PS, Salt Lake City dz. 1, Holandia 0.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Indian Wells - 3 run-
da 12.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - In
dian Wells - 3 runda 2 4.00 Hokej na lodzie
- NHL. Vancouver Canuks -Vegas Golden
Knights 6.50 Zakonczenie dnia

TTV

A
9.00 Gogglebox. Przed telewizorem 10.00
Vlogbox. W necie 10.45 Express 11.05 Expres-
sowy Raport Turbo 11.15 Nauka jazdy 11.50
Wojny magazynowe 12.50 Usterka 13.50 Pil-
na Usterka 14.05 Patent na kase 15.45 Express
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 16.55
Ostre ciecie 17.45 Express 18.05 Druga twarz
19.05 Usterka 19.45 Express 20.00 Damy
i wiesniaczki. Rosja 21.00 Zamiana zon 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem

E
(Ere=e
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Sobota, 9.03
TVN7

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Dennis znow rozrabia - komedia,
USA 1998, rez. Charles T. Kanganis
Na ratunek wielorybom - fim
przygodowy, USA, Wielka Brytania
Nigdy w zyciu! - komedia, Polska
2004, rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Danuta Stenka, Artur Zmijewski,
Joanna Brod2|l< Jan Frycz, Marta
Lipifiska, Krzysztof Kowalewski,
Joanna Jabtczyniska, Rafat Kréli-
kowski, Kinga Preis, Katarzyna Buja-
kiewicz, Cezary Kosiniski

Poznaj nasza rodzinke - komedia,
USA 2010, rez. Paul Weitz, wyk. Ben
Stiller, Robert De Niro, Owen Wilson,
Dustin Hoffman, Barbra Streisand,
Blythe Danner, Teri Polo

Ztodziejka tozsamosci - komedia,
USA 2013, rez. Seth Gordon, wyk.
Jason Bateman, Melissa McCarthy,
Jon Favreau, Amanda Peet
Godziny szczytu lll - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2007, rez. Brett
Ratner, Wyk Chris Tucker, Jackie
Chan, Max Von Sydow, Hiroyuki
Sanada, Yvan Attal, Roman Polariski
1.25 Moc Magii

3.35 Druga strona medalu - talk show

O TV PULS

6.00 Pan wzywat, Milordzie? - serial
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Tajemnice medyczne - serial
8.50 13 Posterunek 2 - serial
9.30 13 Posterunek 2 - serial
10.10 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Polowanie na mysz - komedia
familijna, USA 1997
Piekna i Borys Bestia - komedia
romantyczna, USA 1997
Kroniki Riddicka - film sci - fi, USA
2004, rez. David Twohy, wyk. Alexa
Davalos, Colm Feore, Judi Dench,
Thandie Newton, Vin Diesel
Kula w teb - film kryminalny, USA
2012, rez. Walter Hill, wyk. Christian
Slater, Jason Momoa, Sung Kang,
Sylvester Stallone, Weronika Rosati
Jestem zemstg - thriller, USA 2016,
rez. Chuck Russell, wyk. Amanda
Schull, Christopher Meloni, John
Travolta, Sam Trammell
Taki jest Swiat
Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare
Menu na miare
Z archiwum policji
Niesamowite!
Niesamowite!

.m
5.25

6.35
8.40

10.40
13.00

14.40
16.50

19.00

21.10

23.30

1.10
12.05
15.50
17.50

20.00

22.30
0.10

1.55
235
3.20
4.00
4.40
5.00
5.25

Trpd TV TRWAM

12.00 Aniot Parski 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazyC.. 12.50 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 13.20 Siodmy sakrament
13.45 Ocali¢ od zapomnienia 13.55 Swiety na
kazdy dziei 14.00 taski petna 15.20 100 cu-
downych migjsc na Swiecie 15.30 Wierze
w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 Cami-
no Polskie 17.00 Z Parlamentu Europejskiego
17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni ze Sw. Ge-
rardem 18.00 Aniot Pafiski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Przeglad Katolickiego Tygodnika “Niedziela”
19.30 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Historia Krolowej Estery
23.00 Obys byt zimny albo goracy

coiznzn  TVP KULTURA

7.30 Informacje kulturalne 7.45 Komu pio-
senke - program rozrywkowy 8.30 Karino
Walka o zycie - serial 9.05 Karino Pogon za
lisem - serial 9.40 Tygodnik Kulturalny 10.35
Dokument tygodnia - Penelopa - film dok.
12.10 Wydarzenie aktualne 12.40 Dziew-
czyny do wziecia - film TVP, Polska 13.40
Ostatnia akcja - komedia sensacyjna, Pol-
ska 15.20 One.Kobiety Kultury 15.55 Czto-
wiek z Zachodu - western, USA 17.45 Dra-
nie w kinie - magazyn 18.30 Zastrzelita mnie
pani. Zycie i $mier¢ Sama Cooke'a, Niemcy
20.20 Bilet do kina - Ptasiek - film fabular-
ny, USA 22.25 Amy Winehouse “I Told You
| Was Trouble” Live from London - koncert,
Wielka Brytania 23.30 Seans kultowy - Fun-
ny Games U.S. aka Funny Games U.S. - thril-
ler, USA 1.35 Performance - Konteksty 2018
2.25 Underground - film fabularny
TVé

4]

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Detektyw
Monk 9.05 Pan Peabody i Sherman Show
10.00 Dragon Nest: Wojownicy Switu - film
anim. 11.55 Mythica: Czarownica - film fan-
tasy 14.00 Columbo 16.00 Blond ambicja
- komedia romantyczna 17.55 Mythica: Ze-
lazna korona - film fantasy 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Instytut Rosyjski: Lekcja seksu, Francja,
2012 0.35 Strach ma wielkie kty
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5.15 Klan (3445 - 3446) - telenowela 5.15 Stowo na niedziele - Kiethasa,
6.05 Stownik polsko@polski stodycze i papuga
6.35 wojsko - polskie.pl 5.20 Barwy szczescia (2016) - serial
7.00 Transmisja Mszy Swigtej 5.55 Barwy szczescia (2017) - serial
8.00 Tydzien 6.25 Barwy szczescia (2018) - serial
8.30 Zakochajsie w Polsce -magazyn 7,00 M jak mitosc (1426) - serial
9.05 Ziarno - Papiez Franciszek 7.55 Pytanie na sniadanie
9.40 Weterynarze z sercem 10.45 Rodzinne ogladanie - Wielkie

10.15  Wszystko, na co niebo zezwala koty w domu (1) - serial dok.

- melodramat, USA, 1995 rez. 1150 Gwiazdy w potudnie - Most na
Douglas Sirk, wyk. Rock Hudson, Renie - dramat woienny. USA
Nestor Paiva, Alex Gerry, Donald 1969, rez. John Guilllermi);; wyk. Ben
Curtis, Leigh Snowden Gazzara E.G. Marshall. Rob )r,tv )

11.55 Miedzy ziemig a niebem azzara, k.. Marshal, Robert Vau

12,00 Aniot Panski ghn Bo Hopkins, George Segal

1215 Miedzy ziemia a nicbem 14.00 Familiada - teleturniej

12.45 Misja w Afryce - Wojna, cz. 1 1435 Koto fortuny - teleturniej

13.05 Z pamieci - felieton 15.15 Nadobre i na zte (734) - serial

13.15 BBCw Jedynce - Niedzwiedzie 1615 Dance Dance Dance

w krainie $niegu - film dok. 17.10  Dance Dance Dance

14.15 Skoki Narciarskie - PS - Oslo 18.00 Panorama

- konkurs indywidualny 18.20 Pogoda

17.00 Teleexpress 18.30 Sport Telegram
17.20 Pogoda 18.35 Rodzinka.pl (253) - serial
17.30 Ojciec Mateusz s.XXI (266) 19.10 Zamarzenia s.Il (1) - serial

- serial 20.05 Step up - Taniec zmystow - film

18.30 Jakato melodia? il obyczajowy, USA, 2006, rez. Anne

19.25 Sport . Fletcher, wyk. Channing Tatum,

19.30 Wiadomosci Jenna Dewan, Damaine Radcliff,

20.05 Pogoda i De’Shawn Washington

B S ey 25 Knobezgnic ropat

Tow = koJmedllodk’jlmatr,]Austraha,k 2&15{

22.15 Zakochana Jedynka - Monte \r/e\zﬁr.]sf)ectea/igm I(-)I(e)ﬁnsovL\J/f)er:[hW)judya €

Carlo - komedia, USA, Wegry, 2011, Davis, Caroline Goodall, Hayle
rez. Thomas Bezucha, wyk, Selena NG WIAESHEY
Gomez, Katie Cassidy, Leighton 0.05 Whg kv dla aniotéw - komedi
Meester, Cory Monteith R LY .ali"' Ly =L le=
0.10 Rocky Balboa - dramat, USA, ramat, Wielka Brytania, Francja,
2006, rez. Sylvester Stallone , wyk. Wiochy, 2012, rez. Ken Loach, wyk.
Sylvester Stallone, Antonio Tarver, Paul Brannigan, Siobhan Reilly, John
BUI:( Young,IGgraIdine Hughes e Eteen;hiwl '(I‘E:;Ye'\c/laﬂar;fé i
2.00 Jaka to melodia? . up - fanieczmystow - nim
2.50 ThelmaiLouise - dramat, USA rez. obyczajowy, USA, 2006, rez. Anne
Ridley Scott, wyk. Susan Sarandon, Fletcher, wyk. Channing Tatum,
Geena Davis, Harvey Keitel Jenna Dewan, Damaine Radcliff,
5.00 Z pamieci - felieton De’'Shawn Washington
5.05 Zakoriczenie dnia 3.40 Zakoiczenie dnia
poLsaT @ TVN
6.00 Nowy dzieri z Polsat News 5.20 Uwaga! - program interwencyjny
8.35 Jezdzcy smokow na koficu 5.45 Mango - Telezakupy
Swiata 8.00 Dziei Dobry TVN - magazyn
9.05 Dawno, dawno temu w Idolu 11.00 Efekt Domina
= film anim. e 1130 Co zatydzien - magazyn
9.30 Asterix w Brytanii - film anim. 12.15 Diagnoza - serial

11.05  XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 1315 Swiete miejsca

13.40 Shrek 2 - film animowany 14'15 Patent na kas

15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo ) N ¢ .
17.45 Nasz nowy dom 14.50 Ochroniarz amator - kqmedla,

18.50 Woydarzenia, Sport, Pogoda USA 200.8' rez. Steven Brill, wyk.

19.30 Pahstwo w Pafstwie Owen Wilson, Nate Hartley, Troy

20.00 W rytmie serca Gentile, lan Roberts, Leslie Mann
21.05 Kabaret na iywo 17.00 W gtowie sie nie miesci - kome-

dia, USA 2015, rez. Peter Docter,
Ronnie Del Carmen, wyk. Amy
Poehler, Phyllis Smith, Richard Kind,
Kyle MacLachlan, Diane Lane, Frank
Oz
19.00 Fakty, Sport, Pogoda )
19.44 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza
b 19.45 Uwaga! - program interwencyjny
23.05 Udajac gliniarzy - komedia sensa- 20.00 MasterChef Junior
cyjny, USA, 2014, rez. Luke Green-
field, wyk. Jake Johnson, Damon
Wayans Jr, Rob Riggle, Nina Dobrev
-Justin Miller i Ryan O'Malley sa
przyjaciotmi od dziecka. Justin pra-
cuje w firmie zajmujacej sie produk-
cja gier wideo, Ryan, kiedys gwiazd
druzyny futbolowej, nie moze zna-
lez¢ statej pracy. Pewnego wieczoru 21,30  Gniew Tytanow - film przygodowy,
przebieraja sie na impreze za poli- USA, Hiszpania 2012, rez. Jonathan
¢jantow. Potem ruszaja w miasto. Liebesman, wyk. Sam Worthington,
Wszyscy, tacznie z prawdziwymi Liam Neeson, Ralph Fiennes, ..dgar
[ e R Ramirez, Rosamund Pike, Bill Nighy
naich przebranie. ing - h USA J 22002
1.20 Need for Speed - film sensacyjny, ZELD [l iy VSR, lgailn 2007,
USA, Wielka Brytania, Irlandia, Fili- rez. Gore Verbinski, wyk. Naomi
piny, 2014, rez. Scott Waugh, wyk. Watts, Martin Henderson, David
Aaron Paul, Dominic Cooper, Imo- Dorfman, Brian Cox, Jane Alexan-
gen Poots, Scott Mescudi der, Lindsay Frost
3.50 Tajemnice losu 2.05 Uwaga! - program interwencyjny
4.55 Disco Gramy 2.25 Moc Magii
SUPER POLSAT -2 - TVP SPORT

6.00 Pierwsza klasa - short 6.20 Wydarzenia
7.00 Nowy Scooby - Doo 8.00 Przygody Ko-
ta w butach 8.35 Anioty i kowbojki - film fa-
milijny 10.30 Pozytywka SuperMagazyn 10.55
SuperLudzie 11.30 Janosik - film przygodowy
14.05 Najzabawniejsze filmiki Ameryki 14.45
Sport w Super Polsacie 17.00 Swiat wedtug
Kiepskich 18.00 Mafzefistwo z rozsadku - ko-
media obyczajowa, Polska, 1966, rez. Stani-
staw Bareja, wyk. Elzbieta Czyzewska, Daniel
Olbrychski, Bohdan tazuka, Hanka Bielicka
20.00 Spider - Man 2 - film sci - fi, USA, 2004,
rez. Sam Raimi, wyk. Tobey Maguire, Kirsten
Dunst, James Franco, Alfred Molina 22.35
Wojna i pokéj 23.30 Lepiej péZno niz wcale
0.30 Polacy za granica 1.30 Rockowy Sabat
2.35 Rockowy Sabat 3.35 Gliniarze 4.35 Ma-
lanowski i Partnerzy 5.05 Kabaretowa Ekstra-
klasa 5.30 Wystarczy chcie¢

storkiATKA  Stopklatka

6.10 Umrzesz ze $miechu 6.40 Scena Smie-
chu 7.40 Komisarz Rex - serial 10.35 Kla-
ra i wszystko jasne - serial 11.40 Przygody
Merlina - serial 12.45 Hatari! - film przygo-
dowy 15.55 Francuski pocatunek - komedia
romantyczna 18.20 Dick i Jane: Niezly ubaw
- komedia kryminalna 20.00 Wojna panstwa
Rose - komedia obyczajowa 22.30 Missisi-
pi w ogniu - dramat kryminalny 1.00 Ojciec
- dramat 2.35 Ewa - dramat

7.00 Sportowy Wieczér - 7.40 Z kamerg TVP
Sport - Natalia Maliszewska 8.05 Biegi nar-
ciarskie - Ski Classics - Engadin Ski Marathon
42km 10.35 Hokej na lodzie - NHL. Vanco-
uver Canuks - Vegas Golden Knights 11.40
Biegi narciarskie - PS, Oslo - 30km kobiet
13.15 Short track - MS, Sofia - dz. 2, Austria
14.30 Skoki Narciarskie - PS - Oslo - konkurs
indywidualn 17.15 JeZdziectwo - Cavaliada,
Warszawa - Dzief 4. - relacja 21.15 Spor-
towy Wieczér - 21.35 tyzwiarstwo szybkie

- PS, Salt Lake City dz. 2, Holandia 23.05 ty-
zwiarstwo szybkie - PS, Salt Lake City dz. 2,
Holandia 23.45 Tenis ziemny - Turniej WTA
- Indian Wells - 3 runda 3 1.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA - Indian Wells - 3 runda 4 3.00
Tenis ziemny - Turniej WTA - Indian Wells - 3
runda 5 4.55 Sportowy Wieczér - 5.10 Za-
koriczenie dnia

TTV

2
12.00 Orzet czy Reszka. Podréze na bogato
12.45 Krélowe zycia. Po godzinach 12.55 Da-
my i wiedniaczki. Za granica 14.00 Viogbox.
W necie 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express 16.05 Zamiana zon 17.05 Pa-
tent na kase 17.45 Express 18.05 Patent na
kase 18.35 Patent na kase 19.05 Usterka 19.45
Express 20.00 Defacto 21.00 Dzentelmeni
i wiesniacy 22.00 Druga twarz 23.00 Viogbox.
W necie 23.40 Damy i wiesniaczki. Ukraina

www.kronikatygodnia.pl

Niedziela, 10.03

@ TVN 7
5.30
6.40
8.45
915

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Cate szczescie - kulisy produkdji
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Zakochani po uszy

Pozyczalscy - film familijny, Wielka
Brytania, USA 1997, rez. Peter
Hewitt, wyk. John Goodman, Mark
Williams, Jim Broadbent, Celia Imrie,
Flora Newbigin, Tom Felton

Trzej muszkieterowie - film przy-
godowy, Hiszpania, USA, Wielka
Brytania 1973, rez. Richard Lester,
wyk. Oliver Reed, Raquel Welch,
Richard Chamberlain, Michael York
Los numeros - komedia, Polska 2011,
rez. Ryszard Zatorski, wyk. Lestaw
Zurek, Justyna Schneider, Tamara
Arciuch, Weronika K5|qzk|eW|cz
R.I.PD.: Agenci z zaswiatow

- film sensacyjny, USA 2013, rez.
Robert Schwentke, wyk. Jeff Bridges,
Ryan Reynolds, Kevin Bacon, Mary

- Louise Parker, Stephanie Szostak
Arka przysztosci - film sensacyjny,
USA, Korea Ptd., Czechy, Francja
2013, rez. Joon - ho Bong, wyk.
Chris Evans, Kang - ho Song, Ed
Harris, John Hurt, Tilda Swinton
Moc Magii

2.55 Ukryta prawda

3.55 Druga strona medalu - talk show

TV PULS

6.00 Flash - serial

7.55 Przygody Merlina - serial

9.40 Bibliotekarze - serial
10.35 Tam iz powrotem - film przygo-
dowy, USA 1998
Polowanie na mysz - komedia
familijna, USA 1997
Najpiekniejsze basnie: Historia
Kopciuszka - film familijny, Niemcy
2010, rez. Susanne Zanke, wyk.
Emilia Schiile, Max Felder, Simone
Thomalla
7 krasnoludkéw - Las to za mato!
- film familijny, Niemcy 2006, rez.
Sven Underwaldt Jr, wyk. Micro
Nontschew, BonsAIpnowc Ralf
Schmitz
Nowe przygody Aladyna - film
przygodowy, Francja 2015, rez.
Arthur Benzaquen, wyk. Audrey
Lamy, Jean - Paul Rouve, Kev Adams,
Vanessa Guide, William Lebghil
John Wick 2 - thriller, USA 2017,
rez. Chad Stahelski, wyk. Keanu
Reeves, Riccardo Scamarcio
Igrzyska Smierci - film sci - i, USA
2012, rez. Gary Ross, wyk. Donald
Sutherland, Elizabeth Banks, Jennifer
Lawrence, Josh Hutcherson
Skorpion - serial
Niesamowite!
Taki jest Swiat
Biesiada na cztery pory roku
410 Menu namiare

T TV TRWAM

9.00 Myslac Ojczyzna 9.10 Spotkanie z Mag-
da Buczek 9.15 Katecheza ks. bp. Antoniego
Dtugosza 9.30 Msza SW|eta 10.35 Przeglqd
Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 10.40
Cuda Jezusa 11.35 Krélewna Sniezka 12.00
Aniot Pariski z Ojcem Swietym Franciszkiem
12.20 Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Po-
lak do Rodakéw 14.10 Szlif ksieznej 15.50
Swiety na kazdy dzief 16.00 Informacje dnia
16.10 Koncert zyczen 17.00 Gorzkie Zale
17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni ze $w. Ge-
rardem 18.00 Aniot Panski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.00
Msza Swieta 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Pochodzenie $wiata 22.40 Tydzier z Ziemi
Swietej 23.00 Jak my to widzimy - z daleka
widac lepiej 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze
[TIViP]

W TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.35 Ktoredy po sztuke - Ka-
rolina Kowalska 7.45 Dranie w kinie - ma-
gazyn 8.30 Angielskie $niadanie - Wszystkie
stworzenia duze i mate - Daleko od domu se-
zon |l - serial 9.35 Od ucha do ucha - Nie-
zapomniany Leonard Bernstein - Spotka-
nia z muzyka s.| - Czym jest muzyka? 10.45
Od ucha do ucha - Karnawat Zwierzat 11.40
Trzeci punkt widzenia 12.10 A - B - film anim.
12.15 Klatki - film anim. 12.35 Jak ojciec i syn
- dramat 14.45 Chuligan Literacki 15.25 Joy-
ce DiDonato sings in War and Peace. Harmo-
ny through music - koncert 17.15 Niedziela
ze... Stanistawem Radwanem - Rysa - dramat
20.00 Most na rzece Kwai - dramat wojenny
22.45 Scena alternatywna - Yoachim 23.20
Trzeci punkt widzenia 23.55 Nocny doku-
ment - Razem - film dok. 1.00 Bilet do kina
- Ptasiek - film fabularny

TV6

4]

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Detekty-
wi w akji 8.00 Jas Fasola 8.30 Galileo 9.30
Galileo 10.35 Siedem dusz - dramat obycza-
jowy 13.00 Gwiazdy Kabaretu 14.00 Nokaut
15.00 Policjantki i Policjanci 18.00 Columbo
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.55 Jawajska goraczka

- film sensacyjny, USA, 2013, rez. Conor Allyn
1.05 Strach ma wielkie kty 2.05 Wiatcy méch
2.40Top 10 lista przebojow

115
11.50
14.10

16.00

18.25

20.00

22.05

0.45

12.10
14.25

16.00

18.00

20.00

22.25

1.20
2.10
2.50
3.30

Tivie] 1

6.00
6.35
7.00
8.00
8.15
8.40

TVP1

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Elif s.11l (441) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Blondynkas.lll (33) - Dobre i zte
wiadomosci - serial

Komisarz Alex s.VII (85) - Uro-
dzinowa niespodzianka - serial
Ojciec Mateusz s.IV (49) - Lot

- serial

Korona krélow - taka historia... (25)
- telenowela

Wiadomosci

Agrobiznes

Waijt roku - 2018 - sylwetki

BBC w Jedynce - NiedZwiedzie
w krainie Sniegu - film dok.

Elif .11 (442) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Okrasa famie przepisy

Wieczna mitosc s.I1 (131) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3447) - telenowela

Korona krolow (188) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (98)

Teatr Telewizji - VICTORIA

- spektakl teatralny, rez. Ewa Pytka,
wyk. Maria Pakulnis, Jan Frycz,
Michalina tabacz, Olga BotadZ
Parada oszustow (3) - Mistrz
zawsze traci - serial

Okupacja 1968. Czerwona réza
- film dok.

Okupacja 1968. Pisze do ciebie,
Kochanie - film dok.

Sanatorium mitosci (8) - reality show
Monte Carlo - komedia, USA,
Wegry, rez. Thomas Bezucha, wyk.
Selena Gomez, Katie Cassidy, Andie
McDowell

Zapomniani bohaterowie

- Bletchley Park

9.35
10.30
1130

12.00
12.15
12.35
12.50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.30
20.10
20.30
21.00

22.35
23.25
23.55

0.35
135

3.30

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktéry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mifos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wed’rug Kiepskich

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00

MEGA HIT - Need for Speed

- film sensacyjny, USA, Wielka Bry-
tania, Irlandia, Filipiny, 2014, rez.
Scott Waugh, wyk. Aaron Paul,
Dominic Cooper, Imogen Poots,
Scott Mescudi

- Tobey Marshall to mechanik
samochodowy, ktérego prawdziwa
pasja sa wyscigi uliczne. Probujac
uratowac rodzinny biznes od ban-
kructwa, Tobey przystaje na pro-
pozycje biznesowa bogatego i aro-
ganckiego Dino Brewstera. Koficzy
sie to dla niego dwuletnim pobytem
w wiezieniu. Kiedy odzyskuje wol-
nos¢, ma tylko jeden cel - zemsci¢
sie na bylym wspélniku.

Slad serial

Jack Reacher: Nigdy nie wracaj
- film sensacyjny, USA, Chiny, 2016,
rez. Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Cobie Smulders, Aldis Hodge,
Danika Yarosh

Tajemnice losu

SUPER POLSAT
=

6.00 Pierwsza klasa - short 6.20 Wydarzenia
7.00 Na ratunek 112 7.30 Na ratunek 112 8.00
Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy dom 10.00
Chirurdzy 11.00 Szpilki na Giewoncie 12.00
Przyjaciétki 13.00 Pozytywka SuperMaga-

zyn 13.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
15.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.30
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.30 SuperLu-
dzie 19.00 Chirurdzy 20.00 Nasz nowy dom
21.00 Niezaliczona - komedia, USA, 2003,

rez. Todd Phillips, wyk. Luke Wilson, Will Ferre-
II, Vince Vaughn, Juliette Lewis 22.55 Ich oczy
ogladaty Boga - dramat, USA, 2005, rez. Dar-
nell Martin, wyk. Halle Berry, Ruben Santiago
- Hudson, Michael Ealy, Nicki Micheaux 1.15
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 2.50 Kaba-
retowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Mala-
nowski i Partnerzy 4.30 Malanowski i Partne-
rzy 5.00 Nasz nowy dom

STOPKLATKA Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 7.05 Plebania - se-
rial 8.10 1000 sposobdw na - serial 8.30 Pu-
fapki umystu - serial 9.30 Castle - serial 10.25
Klara i wszystko jasne - serial 12.25 Sekrety
luksusowych hoteli - serial 13.25 Katastrofy
w przestworzach - serial 16.15 Wojny prze-
woznikéw - serial 17.00 Scena Smiechu 18.10
Allo, Allo - serial 20.00 Jak zostac krélem
- dramat biograficzny 22.20 Wojna paristwa
Rose - komedia obyczajowa, USA

23.00
0.00

2.45

VIS s
[T[VIP| 2| VP2
20 Koto fortuny - teleturniej
55 O mnie si¢ nie martw -s. X (2)
- serial
Cos dla Ciebie - magazyn
Na sygnale (16) - serial
Przepis dnia
Pytanie na sniadanie
Panorama
Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.V (129) - Wigilia
- serial
Barwy szczescia (2018) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Mitosne potyczki (40) - serial
O mnie si¢ nie martw - s. X (2)
- serial
Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (49) - Mieszane
uczucia - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Wiezien mitosci (15) - telenowela
Panorama, Pogoda, Sport
Rodzinka.pl s.I (23) - Powrét
- serial
Przepis dnia
Muzeum Polskiej Piosenki - /93/
- "Moja i Twoja nadzieja" - Hey
Muzeum Polskiej Piosenki - /74
- "Dla Ciebie mily" - Violetta Villas
Barwy szczescia (2018) - serial
Barwy szczescia (2019) - serial
Kulisy serialu
M jak mitosé (1427) - serial
Kulisy serialu
Zamarzenias.ll (2) - serial
Terror w podziemiach (1) - serial
Sfora (7) - serial
Projektantka - komediodramat,
Australia, rez. Jocelyn Moorhouse,
wyk. Kate Winslet, Judy Davis, Liam
Hemsworth, Hugo Weaving
Whisky dla aniotow - komedio-
dramat, Wielka Brytania, Francja,
Wrtochy, rez. Ken Loach, wyk. Paul
Brannigan, John Henshaw, Gary
Maitland, Jasmine Riggins
Zakohczenie programu

5.
5.

6.50
7.20
7.45
7.55
11.00
11.10
1.25

11.55
12.30
13.15
14.10

15.05

16.00
16.35
17.10
18.00
18.35

19.05
19.10

19.20

19.35
20.10
20.40
20.55
21.45
21.55
23.00
23.55

1.00

3.10

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dzier Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19 + - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

19 + - serial

Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

6.20
7.25
7.55
8.00
11.00

12.00
13.00
14.00
14.30

15.30
16.30
17.00
18.00

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55
21.30

Doradca smaku

Na Wspélnej - serial
Milionerzy

Odwréceni. Ojcowie i corki

Sztuka kochania: Historia Micha-
liny Wistockiej - film obyczajowy,
Polska 2017, rez. Maria Sadowska,
wyk. Magdalena Boczarska, Eryk
Lubos, Justyna Wasilewska, Piotr
Adamczyk, Jasmina Polak, Borys
Szyc, Karolina Gruszka, Wojciech
Mecwaldowski, Danuta Stenka,
Arkadiusz Jakubik

Kuchenne rewolucje

Co za tydzief - magazyn
Uwaga! - program interwencyjny
Moc Magii

1.00
2.00
2.35
2.55

R TVP SPORT

5.55 Jezdziectwo - Cavaliada, Warszawa
- Dzien 3. - relacja 6.55 Jezdziectwo - Cava-
liada, Warszawa - Dzief 3. - relacja 7.35 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Indian Wells - 3 run-
da 4 8.35 Tenis ziemny - Turniej WTA - Indian
Wells - 3 runda 4 9.10 Tenis ziemny - Turniej
WTA - Indian Wells - 3 runda 5 10.40 Short
track - MS, Sofia - dz. 1, Austria 12.15 Short
track - MS, Sofia - dz. 2, Austria 13.15 Short
track - MS, Sofia - dz. 2, Austria 14.05 Skoki
Narciarskie - PS - Oslo - konkurs druzynowy
15.55 Skoki Narciarskie - PS - Oslo - konkurs

indywidualny 16.55 Skoki Narciarskie -

- Oslo - konkurs indywidualny 17.45 Hokej
na lodzie - PHL, 2.runda play - off 11845)MJ-
MIM. / -/ 1.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
- Indian Wells - 4 runda 13.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA - Indian Wells - 4 runda 2 5.10
Sportowy Wieczér - 5.40 Zakoriczenie dnia

R TTV

11.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.00
Sad rodzinny 12.55 Zony Hollywood 13.55
Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.00 Krolo-
we zycia 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.30
Nauka jazdy 17.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.45 Express 18.05 Defacto 18.15
Usterka 19.00 Ukryta prawda 19.55 Krélowe
zycia. Po godzinach 20.10 Uwaga! po Uwa-
dze 21.10 Patent na kase 21.45 Express 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem 23.45 Defacto

Poniedziatek, 11.03
b TVN 7

5.00 Gotowe na wszystko lll - serial
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Brzydula - serial

Kulisy stawy EXTRA - program
lifestylowy

Mango Telezakupy

19 + - serial

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szpital - program obyczajowy
Gotowe na wszystko Il - serial
Przyjaciele - serial

Brzydula - serial

Doradca smaku

Zakochani po uszy

Los numeros - komedia, Polska 2011,
rez. Ryszard Zatorski, wyk Lestaw
Zurek, Justyna Schneider, Tamara
Arciuch, Weronika Ksigzkiewicz
Wilkotak - horror, USA 2010, rez.
Joe Johnston, wyk. Benicio Del
Toro, Anthony Hopkins, Emily Blunt,
Hugo Weaving, Geraldine Chaplin,
Art Malik

Moc Magii

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

3.05 Druga strona medalu - talk show
4.05 Druga strona medalu - talk show

TV PULS

6.00 Niewolnica Victoria - serial

7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial .

JAG - Wojskowe Biuro Sledcze
- serial

Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Uniwersalny Zotnierz: Powrét

= film sci - fi, USA 1999, rez. Mic
Rodgers, wyk. Heidi Schanz, Jean

- Claude Van Damme, Justin Lazard,
White Jai, Xander Berkeley
Kroniki Riddicka - film sci - fi, USA
2004, rez. David Twohy, wyk. Alexa
Davalos, Colm Feore, Judi Dench,
Thandie Newton, Vin Diesel
Zastepca - film akgji, USA 2006,
rez. Simon Fellows, wyk. Alan
McKenna, Julie Cox, Van Damme
Jean - Claude, William Tapley

Taki jest Swiat

Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

Niesamowite!

7.00
8.00
9.00
9.30

10.05
11.45
1215

13.15
14.15
15.15
16.15
17.10
18.10
19.20
19.30
20.00

21.40

23.55
2.05

9.00

10.00
11.00
13.00
14.00
16.00
18.00

20.00

21.45
0.05

2.00
2.50
3.30
4.00
4.40
5.00
5.25

Trwd TV TRWAM

12.00 Aniot Parski 12.03 Informacje dnia
12.20 Ojciec McGivney 13.20 Koncert zyczef
14.10 Uczen i mistrz 15.40 Spacer po mi-
sji w Gahunga 15.50 Ma sie rozumiec 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
- Sanktuarium MB Zwycieskiej w Brdowie
16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie 17.20
100 cudownych miejsc na $wiecie 17.30
Okiem kamery 17.55 40 dni ze $w. Gerardem
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty na kazdy dziefi 19.30 Jay Jay Odrzutowiec
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Stan bezpieczefistwa pan-
stwa 22.10 Mojzesz - 10 przykazari 23.00 Fil-
mowe Zyciorysy - Wichura - Zielony Tréjkat
[TIViE|

w3 TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.35 Rzecz Polska - Wieszak
Seven Tomka Rygalika 8.00 Studio Kultura
- Rozmowy 8.20 Koniec babiego lata - film
TVP 9.25 Jak sie pozby¢ czarnego kota - ko-
media 11.00 Rodzina Potanieckich - serial
14.05 Studio Kultura - Rozmowy 14.25 Nie-
zapomniany Leonard Bernstein - Spotkania
zmuzyka s.I - Czym jest muzyka? 15.35 Port-
fel - film TVP 16.20 Na odsiecz Wiedniowi
18.00 Legendy polskiego teatru - Lot 18.45
Legendy polskiego teatru - Teatr Stary. “Dzia-
dy” Adama Mickiewicza w inscenizacji Kon-
rada Swinarskiego 19.25 Ktoredy po sztuke
-Aleksandra Czerniawska 19.35 Videofan
- Portrety. Honorata Martin 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.20 Nocny recepcjonista
- serial 21.15 Bilet na ksiezyc - film obyczajo-
wy 23.25 Antyfonie - 7 - film dok. 23.55 Por-
tret rodzinny we wnetrzu - film obyczajowy

A TVé

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Straznik
Teksasu 8.00 Medicopter 117 9.00 Policjant-
ki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 V.I.P 12.00
Miodowe lata 13.35 Niesamowite rekordy
14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
16.15 Druzyna A 17.15 Paulina 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami 23.30 Rekreator - thriller sci
-fi, USA, 2012, rez. Gregory Orr 1.20 Super-
Ludzie Extra 1.35 STOP Drogéwka
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e 0 czujnosc

ita oszczednosci

i potwierdZmy, ze faktycznie
mamy jakie$ zadtuzenie - radzi
rzeczniczka bilgorajskiej policji.
- Pamigtajmy réwniez o podsta-
wowych zasadach bezpieczen-
stwa podczas platnosci online,
a takze o tym, ze zaden bank nie
wysyta do swoich klient6w wia-
domosci z prosbg o podanie haset
lub loginéw w celu weryfikacji.

szkodliwe oprogramowanie.

Mundurowi wiedza, jak waz-
na jest profilaktyka w tym zakre-
sie, dlatego kladg duzy nacisk
na dotarcie do jak najwigkszej
liczby 0s6b w réznych grupach
wiekowych - od przedszkolak6w
po senioréw. Podczas spotkar
ostrzegajg réwniez przed oszu-
stami.

W razie watpliwosci, zadzwonmy na numer alarmowy.

O fatszywych mejlach infor-
mujgcych o zamiarze wszczgcia
kontroli skarbowej przestrzega
Izba Administracji Skarbowej
w Lublinie. Wiadomosci wystane
rzekomo przez urzedy skarbo-
we zatytutowane , Informacja
o zamiarze wszczecia kontroli
skarbowej” to kolejna préba
zmanipulowania nas przez nacig-
gaczy, ktérzy prawdopodobnie
czyhaja na nasze dane. Najlepiej
nie otwiera¢ wiadomosci ani
zatacznika, bo moze zawieraé

i spotecznej odbyto sie w BCK.

ronika Pyzik (seniorzy) oraz
Oliwia Hatka, Marcin Szlach-
ta, Marcel Buczek, Marcel
Surmacz, Jakub Pac¢kowski,
Patrycja Raczkiewicz, Anto-
ni Staszcezak i Milena Pawlos.

Nagrod¢ rzeczows w kate-
gorii”Nadzieja Sportu” otrzy-
mata Magdalena Staszczak.
Wyréznienia otrzymali trenerzy
i dziatacze sportowi.

Po raz pierwszy za dziatal-
no$¢ spoteczng burmistrz przy-
znal nagrody dla organizacji
pozarzagdowych za catoksztalt
ich dziatalnosci na rzecz spo-
tecznosci lokalnej. Otrzymali
je m.in. Odziat Rejonowy PCK
w Bitgoraju i Bilgorajskie Sto-
warzyszenie Opieki nad Zwie-
rzetami ,Podaj tape”.

Uroczystos¢ prowadzita Ga-
briela Figura, a dodatkowg
atrakcjg gali byly pokazy karate
tradycyjnego oraz wystepy wo-
kalne i taneczne.

lew

Seniorze, hadz czujny!
Gruszek w popiele nie zasy-
piajg tez falszywi wnuczkowie.
W lutym - z ré6znym skutkiem
- prébowali naciggnaé kilkoro
mieszkaricéw Bitgoraja i oko-
lic. Dzwonig do starszych oséb
z prosbg o pilne przekazanie
pozyczki. Rozmowa prowadzona
jestw taki sposGb, aby oszukiwa-
na osoba uwierzyla, ze rozmawia
z kim§ ze swojej rodziny i sama
wymienita jego imi¢ oraz inne

dane, pozwalajace przestgpcom
wiarygodnie pokierowaé dal-
szg rozmowg. Z danych policji
wynika, ze osoba oszukiwana
najczgsciej przekazuje pienig-
dze obcej osobie, ktdra odgrywa
rolg tzw. odbiorcy. Sprawca ten
podaje si¢ za dobrego znajomego
rzekomego wnuczka lub inng
zaufang osobg.

Warto pamigtaé, ze oszusci
wykonujg do swoich ofiar bardzo
duzo polgczer telefonicznych
w krétkich odstgpach czasu
w celu wywarcia presji psycho-
logicznej i naktonienia do szyb-
kiego przekazania pieni¢dzy.
Takie czeste telefony majg takze
utrudnié osobie oszukiwanej
nawigzanie kontaktu z praw-
dziwymi cztonkami rodziny
proszgcymi rzekomo o pomoc fi-
nansowg. — BadZmy ostrozni i nie
ufajmy takim telefonom - radzi
rzeczniczka bitgorajskiej policji.

Nie informujmy nikogo te-
lefonicznie o ilosci pienigdzy,
ktére mamy w domu lub jakie
przechowujemy na koncie, nie
wyplacajmy z banku wszystkich
oszczednosci i nie ulegajmy
presji czasu wywieranej przez
0SZUStOW.

Przypomnijmy, Ze za po-
mystodawcg oszustwa metodg
na wnuczka i liderem jednej
z najwickszych i najprezniej
dzialajgcych grup zajmujgcych
si¢ tym procederem jest Arka-
diusz L. pseud. Hoss.

Leszek Wojtowicz

Mistrzowie
krélewskiej gry

Dla zwyciezcow starostwo ufundowato nagrody rzeczowe, puchary,
medale i dyplomy.

BILGORAJ

Rywalizacja byla duza,
bo w zawodach wy-
startowato ponad 40
zawodnikow. Znamy
juz nazwiska mistrzow
powiatu bilgorajskiego
w szachach.

IX Szachowe Mistrzostwa

Powiatu o Puchar Starosty
Bitgorajskiego rozegrano 24 lute-
gow Zespole Szkdt Zawodowych
i Ogélnoksztatcagcych w Bil-
goraju. W klasyfikacji dziew-
czqt do lat 10 zwycigzyta Lena
Zurawicz, a wsréd chlopeéw
w tym samym wieku najlepszy
okazat sic Kamil Niedzielski.

Wsréd juniorek do lat 14 naj-
lepsza byta Julia Rutkowska,
a wsréd junioréw — Mikotaj
Gzik. Magdalena Strzatka
wygrata w klasyfikacji dziewczat
do lat 18, a wsréd jej réwiesnikGw
triumfowat Konrad Mucha.

W klasyfikacji open pierwsze
miejsce zajgt Hubert Mucha,
drugi byt Konrad Mucha, a trzeci
Dariusz Wréblewski. Wszyscy
trzej z Bitgoraja.

Organizatorem mistrzostw,
w ktérych wzigto udziat 43 za-
wodnikéw, byto Starostwo Po-
wiatowe w Bilgoraju, ktére dla
zwycigzeéw ufundowato nagro-
dy rzeczowe, puchary, medale
i dyplomy.

lew
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B PUP BEZ WICEDYREKTORA.
Tomasz Bednarz nie jest juz zastep-
cg dyrektora Powiatowego Urzedu
Pracy w Bitgoraju. Ma to zwigzek
z uchwatg Rady Powiatu zmieniajaca
uchwate w sprawie nadania statutu
PUP. Zlikwidowano funkcje wicedy-
rektora, obecnie — zgodnie z uchwa-
tg — dyrektor kieruje dziatalnoscig
urzedu przy pomocy gtéwnego
ksiegowego i kierownikéw komérek
organizacyjnych. Tomasz Bednarz,
ktory jest radnym miejskim, byt wi-
cedyrektorem PUP-u od 24 maja ub.
roku. Przypomnijmy, ze dyrektorem
PUP-u jest Danuta Lagozna. Jej byty
zastepca pozostat w urzedzie, przyj-
mujgc nowe warunki pracy.

B JAK DOKARMIANO PTAKI? W
bitgorajskim starostwie podsumo-
wano akcje dokarmiania ptakéw.
Pracownicy Wydziatu Rolnictwa,
Ochrony Srodowiska i Lesnictwa
Starostwa Powiatowego w Bitgoraju
przeprowadzili w 33 placéwkach
oSwiatowych akcje edukacyjng
,Zima pamietamy o ptakach” i prze-
kazali zakupiong karme dla ptakéw.
W ramach pogadanek w wiekszosci
placéwek przeprowadzono konkur-
sy, W ktdrych nagrodami byty upo-
minki przekazane przez starostwo.
Dziatania potrzebne do utrzymania
populacji ptakéw dziko zyjacych
na terenie powiatu bitgorajskiego
prowadzone sg od 2010 r. Szkoty
i przedszkola otrzymujg nie tylko
karme dla ptactwa, ale tez budki
legowe i karmniki.

H BILGORAJ NA JAZZOWO. We
wtorek (12 marca) 0 godz. 19 w sali
kameralnej BCK wystgpi Tomasz
Chyta Quintet. Formacja wywodzi
sie z gdanskiego Srodowiska jaz-
zowego, a jej liderem jest skrzypek
Tomasz Chyta, jeden z najbardziej
liczacych sie przedstawicieli mtodej
szkoty polskiej jazzowej wiolinistyki.
Koncert odbedzie sie w ramach pro-
jektu Polski Jazz 360, realizowane-
go przez Fundacje Polski Jazz. Jego
celem jest propagowanie muzyki
jazzowej poprzez ukazanie jej rozno-
rodnosci i oswajanie z nig szerokiej
publicznosci. Bilet kosztuje 20 zt.

Ksiezpol
B WYBRALI SOLTYSOW. Miesz-
kanicy gm. Ksiezpol wybrali sottysow
i rady soteckie na nowg kadencje.
W 6 na 17 sofectw funkcje sottyséw
beda peti¢ nowe osoby, w tym 7 ko-
biet, czyli prawie dwukrotnie wiecej
niz do tej pory. W Korchowie Drugim
Jana Roja zastgpita Ewelina Koto-
dziej, w Zaniach Romana Falandy-
sza - Jolanta Pyzio, a w Zawadce
Jana Wardacha — Anna Adamowicz.
Nowych sottyséw wybrali réwniez
mieszkancy trzech kolejnych so-
tectw. Funkcje te beda petni¢ -
Wiestaw Skora w Majdanie Starym,
Krzysztof Paluch w Markowiczach
i Dariusz Spustek w Przymiarkach.
Na kolejng kadencje zostali wybrani:
Matgorzata Pedziowiatr (Borki),
Jozefa Wardach (Budzyn), Piotr
Drozgowski (Korchow Pierwszy),
Marian Preisner (Ksiezpol), Stani-
staw Okon (Majdan Nowy), Elzbieta
Kulasza (Nowy Lipowiec), Waldemar
Piatek (Ptusy), Bogdan Bielak
(Rakowka), Jan Klucha (Rogale),
Marek Borowiec (Stary Lipowiec)
i Aneta Blicharz (Zynie).

lew

Na zawsze
W pamieci

Uroczystosci odbyly sie 24 lutego w Jozefowie.

JOZEFOW
Przedstawiciele wladz
panstwowych i samo-
rzadowych, kombatan-
ci, mlodziez szkolna

i mieszkancy gminy
Jozefow oddali hotd
Zomhierzom Niezlom-
nym. Okazja do zorga-
nizowania uroczystosci
byla 76. rocznica roz-
strzelania przez hitle-
rowcow w Jozefowie
rodziny dowodcy od-
dzialu Armii Krajowej
Konrada Bartoszew-
skiego ,Wira”.

mieszkadcéw, zrezygnowat
z wydania rozkazu do ataku.
W czerweu 2013 r. obok
tablic upamigtniajgcych miesz-
kadcéw gminy poleghych i po-
mordowanych w czasie Il wojny
Swiatowej — z inicjatywy Swia-
towego Zwigzku Zotnierzy Ar-
mii Krajowej — odstonig¢to tabli-
c¢ upamietniajacg zotnierzy AK
pochodzacych z gm. Jézefow,
a polegtych z rak UB i NKWD.
Sa na niej nazwiska: st. szer.
Krystiana Herca ps. Tarzan,
zamordowanego w 1945 r.
w Majdanie Napryskim, plut.
Stefana Horodelskiego ps.
Es, zamordowanego w 1945 r.
w jézefowskich kamienioto-
mach, szer. Franciszka Lala

Uczestnicy oddali hotd Zomierzom Nieztomnym.

ej uczestnicy zebrali si¢

24 lutego w jézefowskim
kosciele parafialnym na mszy
swigtej, po ktérej ztozyli wien-
ce i kwiaty pod tablicami upa-
mie¢tniajgcymi miejsce Smierci
matki, ojca i siostry Konrada
Bartoszewskiego oraz Zot-
nierzy Niezlomnych z gm.
J6zefow.

Bezposrednim powodem
zamordowania 26 lutego 1943 1.
rodziny ,Wira” byta akcja od-
dziatu Czestawa Muzacza
,Selima”, ktéry z miejscowego
posterunku zandarmerii odbit
aresztowanych dzied wcze-
$niej Konrada Bartoszewskiego
i jego zastgpce Hieronima
Migca ,Korsarza”. Oprécz
rozstrzelania rodziny Barto-
szewskich hitlerowey wywiezli
do obozu w Zamosciu 50 za-
ktadnikéw. Miejscowa legenda
glosi, ze Konrad Bartoszewski
widzial dramatyczne sceny
z pobliskich kamieniotomdw,
ale nie chege dopuscié do prze-
lewu krwi i $mierci innych

ps. Stowik, zamordowanego
1949 1. w okolicach Tomaszowa
Lubelskiego, plut. Ignacego
Pytera ps. Murzyn, zamordo-
wanego w 1945 r. w okolicach
miejscowosci Gorniki, a takze
kpr. Stanistawa Szklarza
ps. Zawisza, zamordowanego
w 1947 r. w Bitgoraju.

Dopetnieniem obchodéw
jest wystawa poswigcona zonie
»Wira” pt. ,Sanitariuszka szpi-
tala lesnego 665 Janina Rogu-
ska-Bartoszewska”. Otwarcie
ekspozycji odbyto si¢ w Miej-
skiej Bibliotece Publicznej
w Jézefowie we wtorek (26
lutego), czyli w dniu $mierci
rodzicéw Konrada Bartoszew-
skiego — Janiny i Wactawa oraz
siostry Wienistawy.

Obchody zorganizowali
zamojski okreg SZZAK z preze-
sem i postem Stawomirem Za-
wislakiem, jézefowskie koto
zwigzku z prezesem Andrze-
jem Wojtylo oraz burmistrz
J6zefowa Roman Dziura.

lew
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Z mezczyznami wre boj ostry/wreszcie ktoras z niewiast huknie:/do rownosci lube siostry/na zawadzie

stojg suknie

Gdy moda wygrala z histeria...

HISTORIA

Owa tajemnicza cho-
roba spedzala sen

z oczu naszym bab-
kom i prababkom.

W 1895 roku ogloszo-
no nawet, iz histeria
(czyli tzw. wscie-
klizna macicy) byla
najczesciej wystepuja-
cym, kobiecym scho-
rzeniem. Uwazano ja
za grozna chorobe
psychiczna o podlozu
neurotycznym, ktora
,domaga sie zaspoko-
jenia zadzy i wyraza
che¢ posiadania dzie-
ci”. Czy tak rzeczywi-
$cie byto? Co zatem
tak dokuczato kiedy$
paniom?

powiesci o histerii mozna
spotka¢ w wielu kul-
turach. Starozytni medycy
uwazali, ze gdy jaka$ kobicta
nie byta aktywna seksualnie, to
wéwczas jej macica po prostu
wysychata. Wéwczas 6w tajem-
niczy narzad (czasami macicg
uwazano nawet za osobny byt:
np. zwierz¢!) samoczynnie
przemieszczal si¢ po caltym
ciele w poszukiwaniu wilgo-
ci. Gdy macica ustawiala sig¢
w okolicach serca powodowata
zawroty glowy, cierpnigcie nég
0raz m.in. utrat¢ mowy.
Tego typu poglady poku-
towaly przez wiele stuleci.

Gtowa, dwoje rak i nic
wiece]

O przyczynach histerii pi-
sat w 1860 r. dr medycyny A.
Simon w swoim medycznym

W miare gdy kobiety zdoby-
waty coraz wieksza przewage
w walce o réwnouprawnienie,
wydobywaty swoje ciata z kre-
pujacych je gorsetow, aktywniej
angazowaty sie¢ w dziatalnos¢
polityczna, spoteczna, kultural-
na i feministyczna... coraz mniej
styszato sie o strasznej chorobie
zwanej histeria.

Co tak naprawde dzieje sie w duszach kobiet? Ktoz to zgadnie...

1} 2

Na zdjeciu nieznane panie uwiecznione przez fotografa na poczatku

XX wieku.

poradniku. Byly to wedtug
niego: ,drazliwos¢ nerwowa
u kobiet w wieku zdolnym do
rodzenia, wzruszenia moralne,
mito$¢ zawiedziona (...), nad-
uzycie piciowe, paluszkowanie
u kobiet niezameznych (cho-
dzito zapewne o masturbacje
- przyp. red.), wstrizymywanie
si¢ od stosunku plciowego”
- wyliczal. A dalej notowat:
wAtak (histerii) bywa nagly, ale
poprzedzajg go nast¢pujace ob-
jawy: ziewanie, sny dziwaczne
(...), uczucie ciata okragtego,
ktére wznosi si¢ z brzucha,
dochodzi do dotka sercowego
i stanowi rodzaj duszenia”.
Wedtug doktora Simo-
na, kobieta chora na histerie,
w silnych atakach padata bez
przytomnosci. Mogta wchodzi¢

Kreacja z konca XIX w. Uwage
zwraca ,talia osy”.

takze w stan ekstazy, a cza-
sami po prostu krzyczata lub
plakata. Dochodzilo tez u niej
do ,odbijania wiatréw przez
usta”, ,, drazliwosci niezwyczaj-
nej” lub ,nieczutosci ogdlnej”.
Uwazano, ze jedynym ratun-
kiem dla histerycznych pat,
byto podanie im specyfikw,
ktére wywotywaty ,,chlustajace
wymioty”, obfite krwawienie
oraz biegunke. Bo to mogto ob-
nizy¢ ci$nienie tajemniczych

waporéw, ktére przy histerii
uderzaty podobno do mézgéw
chorych pari.

Natomiast wedtug doktora
Simona nalezalo chorg podczas
ataku rozebrac i chlusngé na jej
twarz zimng wodg. Mozna bylo
jej takze da¢ do powgchania
eter lub chloroform. Przede
wszystkim nalezato jednak
histerii zapobiegac. Jak?

Piekny stroj. Ale czy zdrowy i
wygodny?

,»Co jest najgléwniejszem,
to rozrywki, podréze, usunigcie
wzruszed moralnych, jazda
konna, kgpiele zimne morskie,
wydanie za mgz” - wyliczal
jednym ciurkiem doktor Si-
mon.

Pod koniec XIX w. histeri¢
zaczeto uwazac za chorobg
psychiczng o podtozu neu-
rotycznym. Byly to jednak
takie troch¢ ,czary mary”,
bo niewiele w tym czasie tak
naprawde wiedziano o ludz-
kiej psychice. Nadal uwazano
takze, iz powszechna wiedza
na temat funkcjonowania ciata
czlowieka jest niestosowana,
wrecz grzeszna. Jedno z popu-
larnych powiedzonek np. glosi-
to: ,Przyzwoita dziewczyna ma
glowe, dwoje rak i nic wigcej”.

Precz z gorsetami!

Tosi¢ jednak szybko zmie-
niato. Ponad sto lat temu po-
pularne staly si¢ np. ¢wiczenia
gimnastyczne i ,cielesne”,
ktére miaty pomagaé nie tylko
w walce z histerig. Pojawily
si¢ tez naprawd¢ rewolucyj-
ne w tych czasach poglady.
,Kobieta, a w szczegdlnosci

=

wszystkim gorsetom: starym
i zreformowanym. Odrzucity
je catkowicie. Jak donosili (nie
bez satysfakcji) zaintrygowani
tym zurnalisci, talia takich nie-
wiast natychmiast poszerzata
si¢ nawet o 15 centymetréw!
To mégt by¢ jednak szok
dla otoczenia. Dlatego gdzies
okoto 1898 r. propagowano
liczne zmiany w kobiecych

-
il

jednak w histerie. Niektorzy uwazaja, ze byt to jeden ze sposobow
na zwrocenie uwagi przedstawicieli pici brzydkiej.

ta pracujgca, powinna poznac
budowe wlasnego ciala i jego
funkcje” - czytamy w kobie-
cym poradniku 1906 1. ,Powin-
na uczy¢ sie prawidtowego sie-
dzenia, biegania i oddychania,
azeby rozsadnie gospodarowac
sitami”.

Panie coraz cz¢$ciej podej-
mowaly pracg i takze dlatego
zaczety walezy¢ z gorsetami.
Zadaty wéwczas uwolnienia ich
ciat od tej wyjatkowo ucigzliwej
cz¢sei garderoby. Ten proces
nazywaly nawet ,rozbroje-
niem”. Nie bez powodu. Bada-
nia medyczne potwierdzaly, iz
sztywne, przypominajace sko-
rupy lub zbroje i mocno sznuro-
wate gorsety szkodzity zdrowiu
noszacych je pai: utrudniaty
m.in. funkcjonowanie wie-
lu organéw wewnetrznych
oraz uniemozliwialy naturalne
oddychanie. Bez watpienia
powodowaty takze dolegliwo-
$ci uznawane za histeryczne.
Chodzi gléwnie o dusznosci
oraz béle w jamie brzusznej
i klatce piersiowe;j.

Efekt? Na poczatku XX w.
mozna bylo coraz cz¢sciej
w sklepach i magazynach méd
kupié¢ ,,zdrowe gorsety zrefor-
mowane”. Dostosowywano je
krojem do ksztaltéw kobiecego
ciata. Byly jednak dzielne ko-
biety, ktére rzucity wyzwanie

strojach, ktére mogly owe
mocno pogrubione talie jako$
ukry¢, zakamuflowaé. Wsrdd
nich byly tzw. suknie zrefor-
mowane, jak méwiono - luzno
sptywajace. Niektére z nich
obszywano falbankami. Panie
zaczety ponadto nosic¢ wysokie
kotnierze (tzw. medycejskie)
i m.in. dlugie zakiety. Nie
uwydatnialy juz raczej spdd-
nic na posladkach matymi
poduszkami (tzw. strapontin),
za to wickszg wage zaczely
przywigzywaé do r¢kawdw,
ktére stawaty si¢ coraz bardziej
bufiaste. Czg¢sto réznity si¢ one
od sukni kolorem lub krojem.

Panie nosity tez coraz
wicksze kapelusze oraz buty
o wysokich cholewkach i spi-
czastych nosach.

Rownouprawnienie
w histerti

Najbardziej odwazne, bez-
kompromisowe kobiety po-
jawialy si¢ takze na polskich
ulicach w sukniach przypomi-
najacych stréj pici brzydkiej.
Nazywano go jupe-callote.
Byty to suknie uktadajgce
sic w sposéb przypominajacy
spodnie (jak pisano ,kazda
noga przykrywata si¢ w nich
osobno”). Tak o tych wszyst-
kich, modowych rewolucjach
na tamach poczytnego czaso-

pisma ,Swiat” pisal niejaki
Krogulec: ,Z mezczyznami
wre béj ostry/wreszcie ktdras
z niewiast huknie:/do réwno-
$ci lube siostry/na zawadzie
stojg suknie!/Zrzuémy stare
te przesgdy/wdziejmy na si¢
meskie spodnie/B¢dzie nam
z nowymi prady/Zr¢cznie,
zdrowo i wygodnie”.

W miar¢ gdy kobiety zdo-
bywaty coraz wigkszg prze-
wage w walce o réwnoupraw-
nienie, wydobywaty swoje
ciata z krgpujacych je gorse-
téw, aktywniej angazowaty
sic w dzialalno$¢ polityczng,
spoteczng, kulturalng i femini-
styczng... coraz mniej styszato
si¢ o strasznej chorobie zwanej
histerig. W koricu znikta ona
niemal zupetnie. Stalo si¢ to
w pierwszych latach ub. stule-
cia. Od tego czasu méwiono juz
raczej o osobowosci histerycz-
nej, a nie o jakims§ wyniszcza-
jacym niewiasty, straszliwym
schorzeniu. Dlaczego?

JPoniewaz swiat idzie na-
przdd, poniewaz zmieniajg si¢
obyczaje, przeksztatca sposib
myslenia i stosunki spoleczne,
dlaczego nie wigzaé zaniku

Tak wygladaty kobiety na plazy
przed ponad wiekiem.

histerii z tymi wiasnie prze-
mianami (...)?” — pisat Etienne
Trillat w swojej fascynujacej
wHistorii histerii”. ,,Gdy sto-
sunki te ulegly przeobrazeniu,
histeria znikta (...). I zabrala ze
sobg swoje tajemnice”.

Dzisiaj histeri¢ definiuje
si¢ raczej jako zaburzenie
o charakterze nerwicowym.
Moze ono wystepowaé u ko-
biet, ale takze u m¢zezyzn. Jak
widaé, w tej dziedzinie ponad
sto lat temu takze doszto do
réwnouprawnienia...

(fot. ze zbioréw autora)

Bogdan Nowak
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Jestem mama statku

W MISTRZOWSKIM
CYKLU ROBERTA
HORBACZEWSKIEGO

Poczatek 1984 roku
to byt trudny czas
dla Janiny Gasiorow-
skiej. Wojewodzka
Rada Zwigzkow
Zawodowych w Za-
mosciu, ktorej byla
sekretarzem, zostala
zlikwidowana. Ona
szukata nowej pracy.
Niepewno$¢, ner-
wy odbily sie na jej

zdrowiu.
P ani Janina pojechata do
sanatorium do Buska-
-Zdroju. Akurat wtedy redakcja
» I'vgodnika Zamojskiego” fi-
nalizowata plebiscyt na matke
chrzestng statku ,,Ziemia Za-
mojska”. Janina Ggsiorowska
byta jedng z 17 kandydatek.
Doceniono jej dziatalnos¢ spo-
teczng, aktywnos$¢ w przeréz-
nych organizacjach kobiecych
i zwigzkowych. To ona byta
inicjatorkg medalu ,Zamojskim
Matkom”, kt6ry w latach 1976-
1980 byt przyznawany przez wo-
jewode zamojskiego Bolestawa
Didyka, matkom, ktére urodzity
kilkoro dzieci. Takich zastug
byto wiele.

Wyboru matki chrzestnej
dla statku dokonywata kapituta
ztozona m.in. z 6wczesnego
redaktora naczelnego tygodnika
Zdzistawa Kazimierczuka,
cztonkéw organizacji zwigzko-
wych i kobiecych oraz Patrio-
tycznego Ruchu Odrodzenia
Narodowego.

Ale nie mam sie w co
ubraé

- Nie spodziewatam si¢
wygranej. Tam, w Busku-Zdroju
otrzymatam telefon, ze wygra-
tam plebiscyt i mam pojechaé
do Argentyny na chrzest stat-
ku. Pierwsza mysl: ,Boze, ja
nie mam si¢ w co ubra¢”. To
byt przeciez czas, kiedy pétki
sklepowe byly puste. A miatam
przeciez reprezentowac za grani-
cg nie tylko nasze wojewddztwo,
ale i Polske — wspomina Janina
Gasiorowska.

Problem odziezowy udato
si¢ jakos rozwigzaé, korzystajac

Janina Gasiorowska, matka chrzestna statku Ziemia Zamojska

z réznych znajomosci. Zaklady
Obuwnicze Syrena z Warszawy
wykonaty jej buty. Zaktady
Odziezowe Delia w Zamosciu
ptaszcz i niezbedng odziez.
Zamojska Spétdzielnia Cholew-
karska pickng skérzang torebke.
Zaprzyjazniona krawcowa uszyta
kepi na glowe oraz kostium
biato-bi¢kitny. Zgodnie bowiem
z marynarskim przesgdem nie
mozna chrzcié statku w ciem-
nym ubraniu.

- Za wszystko oczywiscie
sama placitam - méwi pani
Janina.

Jedynie koronkowych, bia-
tych rekawiczek nie kupowata.
Zostaly jej jeszcze ze $lubu,
ktéry brata w 1962 roku.

W Polsce zima,
a tam lato

Chrzest statku miat odby¢
sic w Argentynie, gdzie wybudo-
wano dhugi na ponad 180 metréw
masowiec, ktdrego armatorem
byta Polska Zegluga Morska
z siedzibg w Szczecinie.

- W Szczecinie czekal na
mnie Ryszard Kargel, dyrek-
tor naczelny Polskiej Zeglugi

b."i 4 Sl

statek — wspomina Janina Gg-
siorowska.

Ze Szczecina delegacja
promem poptyneta do Kopen-
hagi. Tam, w placéwce PZM
zostawity futra i zimowe buty
(w Polsce panowata $niezna
i mrozna zima). Samolotem,
z mi¢dzylgdowaniem w Paryzu
i Lizbonie, dotarli do Buenos
Aires w Argentynie.

— A tam upalane lato. Plus
35 stopni. Ukrop, duchota. Kwit-
nace drzewa. Zakwaterowali nas
w hotelu Sheraton. To byt dla
nas inny $wiat. Dostatam wta-
sny apartament. Wszystko tam
byto w kolorze zéttym. Od $cian
i poscieli po rgczniki i papier
toaletowy. W szufladzie lezato
Pismo Swiete, bo Argentyriczycy
to bardzo katolicki naréd — wspo-
mina pani Janina.

Byle rozhita si¢ butelka
Sama uroczysto$¢ chrztu
statku odbyla si¢ 2 lutego 1984
roku. W Polsce obchodzone jest
wtedy swicto Matki Boskiej
Gromnicznej. Statek nie byt
jeszeze w catosci wykoriczony.
- Boze, jak ja si¢ wtedy
stresowatam tg uroczystoscig.

- =

Janina Gasiorowska i Rodriquez Zubieta — wiceprezydent stoczni
Astilleros Alianza podczas chrztu statku 2 lutego 1984 roku.

Morskiej, oraz szef jego biura Ja-
nusz Stoniewski, ktéry pocho-
dzit ze Zwierzyiica. To dzigki
niemu patronem statku zostata
»Ziemia Zamojska”. Stoniewski
znat si¢ z Wojciechem Bia-
lasiewiczem, dziennikarzem
ze Zwierzyrica i Zdzistawem
Kazimierczukiem, redaktorem
naczelnym ,, Tygodnika Zamoj-
skiego”. W Szczecinie spotka-
tam tez matke chrzestng statku
»Ziemia Suwalska” Barbare
Graziewicz-Chludziriska,
ktéra takze miata chrzci¢ swj

Chrzest statku ,,Ziemia Zamojska”. Argentyriska orkiestra gra hymn Polski.

- Kiedy sztam na podwyz-
szenie, gdzie miato si¢ odby¢
krétkie nabozeristwo, podeszia
do mnie zona prezydenta stoczni
Arnaldo Martinenghi. Zdjeta
mi z glowy kepi, a z ragk biale re-
kawiczki. Powiedziata, ze w na-

Nadaj¢ Ci imi¢ Ziemia
Zamojska.

Niech ci¢ Bég prowadzi”.

Wypowiedziata te stynne

Janina Gasiorowska w sterowni masowca.

kryciu glowy i w rekawiczkach
nie mozna chrzci¢ statku. Taki
przesad. I ze podczas chrztu
statku nie mozna ptakaé. Trzeba
byé usmiechnietym i pogodnym,
tak jak morze ma by¢ pogodne
dla marynarzy — wspomina pani
Janina.

Po krétkim nabozerstwie,
ktére prowadzit argentyriski
biskup, wiceprezydent stoczni
Rodriquez Zubieta wziat ja
pod r¢ke i zaprowadzit na podest
przed statkiem, ktéry udeko-
rowany byt flagami w barwach
Polski i Argentyny. Tam miata
rozbic o burte butelke szampana.

- Orkiestra grata hymn pari-
STWOWY, 4 ja 7 tego stresu stara-
tam si¢ sobie przypomnieé, co
mam najpierw zrobi¢. Wypo-

i ———

EAMESHIF COMPANY

Janina Gasiorowska od lat jest ambasadorem marynistyki

w Zamosciu.

Pomyslatam sobie, juz lepiej
urodzié jest dziecko — wspomina
pani Janina.

Uroczystos¢ rozpoczela sie
o godz. 19, kiedy stodce nie
dawato si¢ juz tak we znaki.
W stoczni Astilleros Alianza
w Buenos Aires zgromadzito
si¢ setki ludzi. Marynarzy, pra-
cownikéw stoczni, wiele nota-
bli. Przedstawiciele polskiego
konsulatu z zonami. Delegacja
Polskiej Zeglugi Morskie;.

wiedzie¢ te stynne stowa, czy
przecigé linke z szampanem
— wspomina pani Janina.

Ludzie bili brawa,
krzyczeli.

Dwa tygodnie
w Argentynie
,Plyfi po morzach k.
i oceanach $wiata. /
Staw imi¢ argen-
tynskich stoczniowcéw
i polskich marynarzy.

stowa. Potem poztacanymi no-
zyczkami obcigta linke. Zwol-
niona butelka sitg rozp¢du
uderzyta w burtg i... rozbita si¢
w drobnym mak. Na szcz¢scie!

- Wtedy na brzegu wybu-
chta euforia. Ludzie bili brawa,
krzyczeli. Przesad stoczniowy
moéwi, ze nierozbita butelka
podczas chrztu oznacza, Ze na
statku cigzy¢ bedzie fatum.
Prosz¢ sobie wyobrazi¢ jaka
presja cigzyla na mnie. By-
tam tak zdenerwowana tym
wszystkim, ze na bankiecie
rozptakatam si¢. Zauwazyla
to polska konsul. Podeszta do
mnie i méwi: Pani napije si¢
whisky z lodem. I rzeczywiscie
puscit mnie ten stres — wspo-
mina matka chrzestna statku.

Pobyt w Argentynie trwat
dwa tygodnie. To byly bar-
dzo owocne dni. Pani Janina
wspomina, ze zobaczyta wiele
miejsc, o ktérych tylko sty-
szata. Widziata argentyrskie
tango, argentyriskie stepy i pa-
sterzy wypasajgcych tam bydto.
Przywiozta sobie argentyriskie
poncho zrobione z wetny lamy.
Otrzymata tez pigkny rézaniec
od Polaka Stefana, kt6ry miat
sklep w argentyriskiej miejsco-
wosci San Carlo de Bariloche
u podnéza Andéw. Zwiedzita
wiele ciekawych miejsc, choé-
by klasztor franciszkanéw
w Maciaszkowie, gdzie spo-
tkata wielu emigrantéw z Pol-
skich, ktérzy tam dozywali
korica swoich dni.

Robert Horbaczewski
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ZAMOSC

Filip Stota, syn Katarzyny i Pawta
(ur.27.02), waga 3,80 kg, Zawada

ZAMOSC
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witajcie! urodzeni w naszych szpitalach

Maluch Tygodnia

Antoni Bzik

Tymon Szczygiet, syn Matgorzaty i
Antoniego (ur. 27.02), waga 4,30 kg,
Szczebrzeszyn

ﬁ .1
Klaudia Korona, corka Iwony i Dariu-
sza (ur. 27.02), waga 2,85 kg, Czotki

) 0jS¢ ta droga.
Kalina Murzacz corka Ewy i Mariusza PoJ a ga
(ur. 26.02), waga 3,55 kg, Zamosé

- syn Sylwii i Rafata z Tomaszowa Lubelskiego.
Urodzit sie 10 lutego. Wazyt 3,90 kg.

Juz widag¢, ze Sliczny, pogodny i sympatyczny stodziak z tego An-
tosia. Ale to dopiero poczatek, bo przysztoS¢é przyniesie jeszcze
wiele pozytywnych niespodzianek. Ten maty bedzie bardzo pracowity
i zaradny. Prawdziwa ztota raczka, co to z kazdg domowa awarig ku
zachwytowi wszystkich znakomicie sobie poradzi, kazdg techniczna
porazke innych przekuje w swéj spektakularny sukces.

Czy swoje zdolnoSci wykorzysta w pracy? To sie jeszcze okaze, bo
bedzie miat tez inny talent — artystyczny. | by¢ moze zdecyduje sie

ZAMOSC

1
Hanna Iga Mlonek, cérka Katarzyny
i tukasza (ur. 25.02), waga 2,95
kg, Zamos¢

ZAMOSC

ks wal? u,

Cérka Matgorzaty i Artura Puznia-
kéw (ur. 27.02), waga 3,65 kg,
Siedliska

Wiktor Stecko, syn Beaty i Rafata
(ur. 26.02), waga 3,10 kg, Zamos¢

Barttomiej Panek, syn Pauliny i Ma-
teusza (ur. 26.02), waga 4,25 kg,
Tomaszow Lub.

TOMASZOW LUB.

r

Olivier Konopka, syn Joanny i
Mariusza (ur. 26.02), waga 2,90
kg, Zamos¢

[ 4

Martyna Zerebiec, corka Natalii i

Dawida (ur. 26.02), waga 3,95,
Rogale

Jakub Bereta, syn Justyny i Pawta
(ur. 27.02), waga 4,1 kg, Tomaszéw
Lubelski

Natan Kaczor, syn Matgorzaty i tukasza
(ur. 26.02), waga 3,5 kg, Zamiany (gm.
Tomaszéw Lub.)

Grzegorz Godzisz, syn Urszuli i
Piotra (ur. 25.02), waga 3,40 kg,
Topdlcza

Cérka Judyty i Dariusza Golikow (ur.
28.02), waga 3,1 kg, Sabaudia (gm.
Tomaszow Lub.)

Maj; Wectawik, cérkia Karoliny i
Marcina (ur. 26.02), waga 3,28 kg,
Zamos¢

Oliwia Helena Maliszewska, corka
Dominiki i Jakuba (ur. 25.02), waga
3,9 kg, Tyszowce

Dzieciece anioty w Okraglaku

ZAMOSC

26 lutego w Osiedlo-
wym Domu Kultury
,Okraglak” roz-
strzygnieto I Ogél-
nopolski Konkurs
Plastyczny pt. ,,Aniotl
w za duzych butach”.
Otwarto tez wystawe
najpiekniejszych prac
przedszkolakow.

omystodawcg konkursu

byta kadra Przedszkola
Miejskiego nr 12 w Zamosciu.
W konkursie wzieto udziat kil-
kaset przedszkolakéw z catego
kraju. Zadaniem matych artystéw
bylo wykonanie prac plastycz-
nych (rysunkéw, obrazéw), ktére

malismy 648 prac z calej Polski w
dwdch kategoriach: 34 lata i 5-6
lat. Dzieci wykazaly si¢ ogromng
kreatywnoscig, bardzo réznie
interpretowaty to, kim ma by¢

Zwyciezcy konkursu ,,Aniot w za duzych butach”

odnosity si¢ do hasta konkursu
»Aniot w za duzych butach”.

- Pomyst na organizacjg
konkursu przyszedt w okresie

$wigtecznym, z ktérym kojarzg
si¢ anioty, stad tytut ,,Aniot w za
duzych butach”. Konkurs spotkat
si¢ z ogromnym odzewem, otrzy-

tytutowy aniot — wyjasnia Dorota
Szewcezyk, dyrektor Przedszkola
Miejskiego nr 12 w Zamosciu.
Prace oceniata komisja w
sktadzie: Dorota Nowosad

Kazdy aniot byt jedyny w swoim rodzaju.

- plastyk, Maria Sliczniak
— artysta plastyk ze Stowarzy-
szenia ,, Drukarnia wyobrazni”,
Dorota Szewczyk - dyrektor
Przedszkola Miejskiego nr
12 w Zamosciu i Katarzyna
Lagozny - nauczyciel PM nr
12. Przy ocenie i wyborze prac
cztonkowie komisji konkur-
sowej brali pod uwage przede
wszystkim samodzielno$¢ wy-
konania pracy, zgodnos¢ z te-
matem konkursu i pomystowos¢
autora. Ostatecznie komisja
postanowita przyzna¢ 17 nagréd,
7 wyréznieri, a 66 prac trafito na
wystawe pokonkursows.

Prace przedszkolakéw be-
dzie mozna podziwia¢ w za-
mojskim ,,Okraglaku” jeszcze
przez dwa tygodnie.

bw
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Historia specjalisty, ktéry odkryl metode bezinwazyjnego udroznienia tetnic

,,Potepm mnie i wysmiali...
| coz z tego, skoro wyleczytem
moja zone z miazdzycy!”

Odwazyt sie zakwestionowac utarte metody leczenia miazdzycy. Zostat
skrytykowany i napietnowany przez srodowisko branzowe. Tymczasem jego
odkrycie moze uchronic miliony ludzi przed zawatem czy udarem moézgu.

rzez 27 lat leczylem ludzi
Pchorych na serce i miazdzy-

c¢. Przyjmowalem mndstwo
ludzi, ktérym skrupulatnie przepi-
sywalem tony lekarstw: na rozrze-
dzenie krwi, obnizenie -ci$nienia
lub cholesterolu. W gtebokim prze-
konaniu, ze te tabletki uchronig ich
przed najgorszym, czyli przed cal-
kowitym zatkaniem tetnic i ostrag
niewydolnoscia mig$nia sercowego.
Jakze si¢ mylitem...

Przez te 27 lat myslatem, ze
wywiazuje sie¢ dobrze ze swojego
obowigzku. Az do momentu, gdy
u mojej zony stwierdzono ciez-
ka miazdzyce tetnicy wiencowej.
Wdrozylem u zony standardowe
leczenie. Ale jak si¢ okazalo poz-
niej. ..

Zamiast ja leczy¢,
wpedzatem ja do grobu!

Zona mi zaufala i przyjmowata leki
na obnizenie statyn. Az do momen-
tu dnia jej 59. urodzin, gdy dostata
zawatu...

Na szczescie zawal okazal sie
lekki. Jednak ja zdatem sobie spra-
we, ze moje leczenie nie przynosi
zadnych rezultatéw. Po raz pierw-
szy w zyciu poczulem si¢ bezrad-
ny. Kim jestem, skoro nie potrafi¢
pomoc mojej zonie?

Kazdy wie, ze pierwszy zawat to
sygnat ostrzegawczy. Tylko 50% lu-
dzi przezywa drugi zawal i zaledwie
3% trzeci. Bylem w rozpaczy...

Watpiac w siebie,
zwatpitem w medycyne

I wtedy natrafilem na ksigzke Mi-
chela de Lorgerila (kardiologa),
ktéry otwarcie pisze o negatyw-
nych skutkach przyjmowania sta-
tyn oraz o prawdziwej przyczy-
nie zatykania tetnic.,,Cholesterol
jest dobry dla zdrowia” — prze-
czytalem te szokujaca informa-
cje. Dowiedzialem si¢, Zze cho-
lesterol to tylko objaw tego, ze
W naszym organizmie jest stan za-
palny. To woskowa maz, ktéra nie
tyle zatyka tetnice, ile probuje za-
lepi¢ juz powstate rany. To znaczy,
ze jest zupelnie odwrotnie, niz

wpajano mi na uniwersytecie!
Dowiedziatem si¢ tez o prawdzi-
wym dzialaniu tzw. beta-blokeréw,
lekow przeciw arytmii, na nadci-
$nienie... Bytem w szoku!

Cale armie lekarzy przepisuja
ufnym jak dzieci pacjentom tony
lekow na obnizenie cholesterolu we
krwi. Tymczasem nadal NIE WIA-
DOMO w 100%, dlaczego tworza
si¢ blaszki miazdzycowe. Nie ma
zadnych badan, ktére moga po-
Swiadczy¢, ze to cholesterol powo-
duje chorobe niedokrwienng serca
czy zatkanie tetnic. Czym wigc jest
miazdzyca?

Miazdzyca to choroba warstwy
komorek wyscielajacych tetnice. Na
skutek ich uszkodzen krew przesta-
je swobodnie sptywac po Sciankach
tetnic, powstajg ranki i zakrzepy,
czyli tzw. plytki miazdzycowe.
Z tego powodu przeplyw krwi w tet-
nicy jest ograniczony.

Dlaczego krew przykleja sie
do tetnic i tworzy skrzepy?

To proste. Jesli §cianki tgtnicy sa na
tyle §liskie, ze krew ptynie w nich
swobodnie, organizm jest zdrowy.
Jezeli jednak ich powierzchnia robi
si¢ porowata i ,szorstka”, tworza
sie ranki, zgrubienia i stany zapalne.
Odkrylem, ze sa 4 wazne substan-
cje, ktore utrzymujq zdrowie $cia-
nek naszych tetnic: witaminy D
i B2, rutozyd z kwiatu peretkowca
japonskiego i ekstrat z nasion kasz-
tanowca zwyczajnego. Jednak do
naprawienia juz powstalych znisz-
czen nie wystarczy tykaé po 10
tabletek witamin dziennie. Zatka-
ne tetnice zamieniaja si¢ bowiem
w bombe zegarows, ktéra moze
w kazdej chwili wybuchnaé...

Jak naturalnie usunaé
grozne ztogi miazdzycowe?

Od tysiecy lat w tradycyjnej me-
dycynie azjatyckiej w leczeniu
zaburzen ukltadu krazenia wyko-
rzystuje si¢ pertowiec japonski. Za-
wierasubstancjeczynne(m.in.lektyny
i antrachinony), ktore szybko i bez-
inwazyjnie zmigkczaja skrzepy krwi
zalegajace w t¢tnicach oraz przywra-

caja komorkom wyscietajacym tet-
nice odpowiednig poslizgowos¢. To
sprawia, ze krew zné6w swobodnie
plynie, docierajac do najdalszych
organdw i naczyn wlosowatych.

5 lat temu pojechatem do Azji
1 odbylem kursy mistrzowskie na
tamtejszych uczelniach medycz-
nych w Tajpej oraz w Pekinie. Tam
dowiedzialem si¢ o cudownych
wlasciwosciach korzenia pertowca
japonskiego. Zaczatem sprowadzac
te substancje dla mojej zony, ktéra
przez 3 miesigce pod kierunkiem
profesora z Tajpej przyjmowata ku-
racje.

Zona podeszta do kuracji scep-
tycznie. Jednak juz po 1. miesigcu
zaczela si¢ czué duzo lepiej. Dusz-
nosci mijaty, wigc odzyskiwata
wiar¢ w wyleczenie. Ja jednak wie-
dziatem, iz najwazniejsze okaza si¢
wyniki badan. Tymczasem zblizat
si¢ termin zabiegu angioplastyki
1 wszczepienia stentow...

Po 3 miesigcach Zona zrobita kom-

pleksowe badania i okazato si¢, ze:
1) cholesterol LDL jest w normie
i wynosi 105 mg/dl; 2) cisnienie
krwi si¢ unormowato i wynosi sred-
nio 130/78 mmHg; 3) zawartos¢
trojglicerydow we krwi spadta az
do 120 mg/dl; I NAJWAZNIEJSZE:
nie ma §ladu w tetnicach po tzw.
blaszkach miazdzycowych!
Takie wyniki data w 100% natural-
na, roslinna kuracja z Tajpej. Oczy-
wiscie odwotali$my termin zabiegu
angioplastyki. Gdy lekarz w szpi-
talu spojrzat na wyniki badan, nie
wiedzial, co powiedzie¢.

PIERWSZYCH 1

DOFINANSOWANIE DLA

Preparat na udroznienie tetnic otrzymasz tylko w sprzedazy telefoniczne] [[ECAiEa
Klubu Seniora. Nie jest dostepny w sklepach i aptekach. Zamawianie
jest bezpieczne, poniewaz ptaci sie dopiero po otrzymaniu przesytki.

Marc Anthony Derwick, specjarsti
ds. . choréb  krazenia z 29-letnim
stazem. Obecnie ‘mieszka wAustralli

W kraju bytem skoniczony...

Gdy przestalem przepisywaé pa-
cjentom statyny, doniesli na mnie.
Nie chcieli stysze¢ o jakich$ tam
alternatywnych metodach. Ludzie
uwazajg, ze to podejrzane. Chociaz
znalaztem w Anglii producenta, kté-
ry zaczal produkowacé suplement na
bazie 100-letniego korzenia pertow-
ca japonskiego twierdzili, ze chce¢
tylko zarobi¢ i ze wpedzam ludzi
do grobu swoimi szarlatanskimi
metodami. A przeciez wyleczylem
moja wlasng Zone z miazdzy-
cy! W koncu wyjechatem z kraju
i przeniostem si¢ do Australii, gdzie
otworzylem prywatny gabinet. Na-
dal przychodza do mnie schorowani
ludzie. Ale teraz wiem, ze potrafi¢
ich NAPRAWDE wyleczy¢.

Kuracja, ktora w 3 miesiace
oczyszcza tetnice

Znalaztem producenta, ktéry na
moje zamdwienie produkuje pre-
parat na udroznienie t¢tnic. Ludzie
przychodza do mnie, a wiesci o nim
rozchodza si¢ w tempie btyskawi-
cy. Zmienitem swoje podejscie do
medycyny i patrz¢ teraz inaczej na
choroby uktadu krazenia. Mimo,
ze w kraju spotkatem si¢ z atakami
i obelgami od innych specjalistow
po fachu, nie przejmuje si¢ tym.
Najwazniejsze, ze moja zona jest
ZDROWA.

Dodatkowo pierwsze 150 oséb, ktére zadzwoni do 12 marca 2019r.,
otrzyma dofinansowanie! Zadzwon najlepiej juz dzisiaj,

a otrzymasz preparat prof. Derwicka ze znizka za udziat

w Klubie Seniora tylko za 323zt 97 zt! (przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 81 300 38 23 O

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

w HEAL‘,TAH\VRT

s Y WY I3
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Nie wyrzucaj pestki z avocado

W poniedziatek doskonata passa, dobra
intuicja, licz na pomoc innych i wkasne dobre
pomysty. We wtorek i Srode bedzie sporo mi-
tosci i wrazen, a cafa reszta przestanie sie
liczyé. W czwartek i pigtek nie inwestuj po-
chopnie, nie wierz w okazje,
sie finansowo od innych.

: i

nie uzalezniaj W

ODNIK

W poniedziatlek mozesz czu€ sie ostabiony i
smutny. To przejdzie, a kto$ mity z checia cie pocie-
szy. We wtorek i $rode dobra intuicja, z checig zaj-
miesz sie domem, dziecmi, taktownymi skutecznym
rozwiazywaniem probleméw rodzinnych przyjaciot.
W czwartek mozliwe rozdraznienie i che¢ postawie-
nia na swoim. Warto, ale nie za wszelkg cene.

E R

W poniedziatek i wtorek mozesz mie¢ ktopot, by
ruszy¢ ze swoimi zamierzeniami. Masz za to czas,
by pewne sprawy jeszcze raz przemysle¢. Réb to,
€0 mozesz zrobi¢ bez angazowania innych. Od

§ czwartku do soboty poprawig sie kontakty z innymi,
odczujesz przyptyw energii, w pracy i w domu sprawy B

pojda po twojej mysli.

w5
J’{m‘

A

|

W poniedziatek moze wrécic stara sprawa - kto$
L kiedys zaprzyjazniony odezwie sie lub trzeba be-

Do niedawna pestke z awokado wyrzucalismy do Smieci

od razu po przepotowieniu owocu. Okazuje sie jednak, ze
catkiem niestusznie. Podobno ma wiecej prozdrowotnych

substancji niz migzsz.

Pestka z awokado jest jed-
nym z najbogatszych w Swiecie
ro$linnym zrodel przeciwu-
tleniaczy. - Zawarte w niej sa
witaminy A i E, polifenole, ka-
rotenoidy, ktore chronig przed
niekorzystnym dzialaniem wol-
nych rodnikéw, przeciwdzialaja
one powstawaniu nowotworow,
opdzniaja procesy starzenia sie.

- Podobno ekstrakt z tej cze-
$ci owocu moze by¢ skuteczny
w zwalczaniu komdrek ostrej
biataczki szpikowej.

- Pestka ta zawiera duzo lute-

iny, ktdéra odpowiada za ostro$¢
widzenia i chroni przed choro-
bami oczu zwiazanymi z wie-
kiem.

- Jest pomocna w walce z cu-
krzyca, astma, artretyzmem,
a takze wzmacnia uklad odpor-
nos$ciowy.

- Wspomaga produkcje kola-
genu, nadajac gladko$¢ skorze.
Odzywia wlosy i wzmacnia pa-
znokcie.

- Pestka awokado ma roz-
puszczalny btonnik pokarmowy;,
dzieki czemu reguluje trawienie,

zapobiega rozwojowi infekeji
ukladu pokarmowego, przy-
spiesza odchudzanie, spowalnia
wechlanianie glukozy, obniza po-
ziom cholesterolu we krwi.

- Zawiera tez spore ilo$ci mi-
neraléw m.in. magnezu, potasu,
wapnia i witamin z grupy B, kt6-
re regulujg prace serca i ukladu
nerwowego.

Jak jemy pestke? Najpierw
przez kilka dni jq suszymy.
Nastepnie pestke obiera-
my ze skorki i Scieramy na
tartce lub mielimy na pro-
szek. Mozna go dodawac
do warzywnych koktayjli,
satatek, zup czy posypy-
wac nim kanapki.

Egzotyczne owoce nie sq dla nas nowosciq. Na co dzien
zajadamy sie ananasem, bananem czy mango. Dzis przed-
stawimy te, o ktérych mogliscie nie styszec.

) dzie ostatecznie zakoriczy¢ jaka$ znajomos¢. We
% wtorek i $rode unikaj brania i dawania pozyczek.
Oczekuj za to chwil romantyzmu i wzruszenia. Nie

Bk

= i

boj sie uczu¢. W pigtek i sobote masz czas na re-
laks i rozrywki kulturalne. W niedziele spotkanie
rodzinne.

T T T C .

% W poniedziatek wykorzystaj ranek na prace,
interesy, kontakty z waznymi osobami. Mozesz
sie zwrdci¢ do szefa o podwyzke, blysna¢ super
pomystem. We wtorek sprawy domowe znajda
sie na pierwszym miejscu, a ty bedziesz z powo-

dzeniem je zatatwia¢. W $rode i czwartek dobra
passa w finansach i mitosci.

W poniedziatek i wtorek z zapatem zajmiesz sie
domem, pracg dla innych, opiekg nad seniorami rodzi-

BLIZNIETA

W poniedziatek mozesz czuc¢ sie nieco gorzej; be-
dzie to efekt przepracowania. Nie daj sie naciagna¢ tego
dnia na zwierzenia i nie powtarzaj plotek. We wtorek i
Srode Swietna passa, najwazniejsza bedzie rodzina, ale i
w pracy uda sie zafatwic to, co najpilniejsze. W czwartek
i pigtek uwazaj na drodze.

. T

s

ny. Dobra organizacja pozwoli krewnym zrozumieg, ze «
to nie taki straszny wysitek i wigczy¢ sie do twych dzia-
fan. W srode Swietny czas na randki czy czute chwile
z partnerem. Od czwartku do soboty zadbaj o siebie.

PANNA

o
W poniedziatek wzrosnie intuicja, bedziesz wie-
dzie¢, skad wiatr wieje. Warto to wykorzystac. We
wtorek i Srode wiele czasu poswigcisz rodzinie, do-
mowi, zakupom i porzadkom. W czwartek mozliwy
trudny dzien w pracy, miej sie na bacznosci. Flirt
sobie daruj, uwaznie dysponuj finansami. W sobote
odwaznie podejdz do zycia, dziataj szybko i madrze.
n

W poniedziatek dopisze ci szczescie i intuicja, a
gdy w pracy nie ustapisz, to wygrasz. W czwartek i
piatek pilnie wykonuj swoje obowigzki i nie draz
szefa. Poswiec tez wiecej czasu dzieciom. Teraz czu
sie troche przez ciebie zaniedbywane. Weekend to
czas na porzadki i udane wizyty, ale unikaj nocnych
powrotow i zarywania nocy.

WAGA

SKORPION

We wtorek i Srode inni beda mie¢ ktopoty, ale nie
ty. Cokolwiek zaplanujesz, stanie sie faktem. Dobry
czas dla mitosci, inwestycji, godzenia sie z wroga-
mi. Zapewnisz osobom wokot siebie niezapomniane
wrazenia i mity nastrdj podczas spotkan. W czwartek
i piatek zamarzysz o odpoczynku. Jesli mozesz, nie
zmuszaj sie do dziatania.

W poniedziatek nie bedziesz tytanem pracy,

moga sie tez

pojawi¢ drobne dolegliwosci zdro-

wotne. We wtorek i Srode poczujesz rozmarzenie,
skionnos¢ do okazywania i szukania mitosci. To

czas, gdy warto sie temu poddac oraz zaintereso-

wac sie rodzina. W czwartek i piatek energie, ktéra
bedzie cie rozpierac.

TSN -

W poniedziatek trzeba bedzie popracowad, ale *

wykonanie zadan da ci satysfakcje. We wtorek i Sro-

Koziorozec

STRZELEC
e

de wzrosnie twoje zainteresowanie domem i che¢

wprowadzenia w nim pozytywnych zmian. Uda sie,

Znajda sie tez pienigdze, ale koniecznie zadbaj o

aprobate rodziny. W czwartek bedziesz na bakier

z logika i intuicja, wiec stuchaj rad madrych ludzi.
. __—

GWIAZDA POSROD
OwOCOoOwW

To, co ukazuje sie naszym
oczom po przekrojeniu karam-
boli, moze by¢ milg niespo-
dzianka. Wyglada zupenie jak
gwiazda. Owoc, nazywany tez
oskomianem pospolitym, ro$nie
w Malezji oraz Indonezji. Jego
smak jest stodko-kwasny. Za-
rowno skorka, jak i nasiona sa
jadalne. Karambola bogata jest
w antyoksydanty oraz przeciw-
utleniacze. Pomaga wzmocni¢
odporno$é, opdznia procesy
starzenia i obniza poziom zlego
cholesterolu.

StODKI POMIDOREK

Ten owocowy ewenement
pochodzi z zachodniej czesci
Ameryki Poludniowej. Ma od
dwdch do czterech centyme-
tréw. Moze by¢ czerwony, Zotty
lub pomaranczowy. Smakiem
przypomina stodkiego pomi-
dorka. Poznajcie tamarillo.

Owoc posiada witamineg C oraz
E - witamine mlodosci. Zawar-
ty w nim blonnik pokarmowy

wspiera natomiast prace prze- 5

wodu pokarmowego.

EGZOTYCZNA MIESZANKA

Z kolei kiwano wygladem
przypomina ogérka. Natural-
nie wystepuje w Afryce oraz na
Pélwyspie Arabskim. Jest to bar-
dzo ciekawy owoc. Smakuje jak
W . i

miks kiwi i banana, natomiast
wyglada jak polaczenie cytry-
ny i ogérka. Zawarty w kiwano
kwas foliowy jest dla nas bardzo

wazny, bowiem czesto cierpimy

' na jego niedobdr. Ma dzialanie

krwiotwdrcze, a takze pobudza
komorki do wzrostu.

SMOCZA PITAJA

W pitai odnajdziemy zwiazki
betalainowe, rzadko spotykane
u roslin. Jej wyglad przywodzi
na mysl smocza skore, stad tez
OWOC nazywany jest smoczym.
| W przypadku pitai jemy tylko

migzsz i nasiona. Warto jednak
natrudzic sie przy obieraniu jej
ze skory, bowiem jest niskokalo-
ryczna i bardzo zdrowa. Zawar-
to$¢ wspomnianych wczesniej
betalainéw nadaje pitai wlasci-
wosci przeciwdzialajacych roz-
WO0jowi NOWOtworow.

OWOC O WIELU
NAZWACH

Pochodzgce z Chin i Japonii
kaki o intensywnym smaku za-
myka nasza liste egzotycznych
owocow. Mozemy je spotkac pod
roznymi nazwami: hurma, sha-
ron, persymona. Kaki znane jest
przede wszystkim z udowodnio-
nego dziatania przeciw bialacz-
ce. Jego stodki smak pasuje za-
rowno do deseréw, jak i satatek.
Kaki nie ma pestek, jednak przed
jego spozyciem nalezy usunac
lidcie i doktadnie umy¢. Mozna
takze obra¢, podobnie jak obie-
ra sie jabtko. Owoc jest Zrédiem
wielu witamin, warto wiec sku-
si¢ sie i choc raz go sprébowac.

Brzmi orientalnie, wyglgda znajomo, jednak kto z nas wtasciwie wie, czym jest yerba
mate? Najwyzsza pora, aby jqg dobrze poznac. By¢ moze napdj ten stanie sie numerem
jeden w naszych kuchniach.

POCHODZENIE

Yerba mate zawdzieczamy
Ameryce Poludniowej, a kon-
kretniej Indianom z plemie-
nia Guarani. Istnieje legenda
mowiaca o tym, ze ostrokrzew
paragwajski, z ktérego lisci
i patyczkéw przyrzadza sie ten
napaj, byt darem od Bogin Ksie-
zycaiChmury. Inne Zrodlo mowi
0 bogini Arii. Roslina podarowa-
na zostala pewnemu starcowi,
ktory uratowal bostwa przed
atakiem jaguara. Tak wiec przez
lata Indianie pili napar, cedzac
go wpierw zebami, péZniej za$
prowizorycznymi bombillami,
czyli specjalnymi rurkami wy-
posazonymi w sitka. Do Europy
sprowadzili yerba mate Hiszpa-
nie w okresie kolonizacyjnym
w XVI wieku. Nie stala sie ona

jednak tak popularna, jak her-
bata czy kawa.

DZIALANIE

Yerba mate jest Swietnym
sprzymierzencem w walce ze
zbednymi kilogramami. Ma ona
dzialanie zmniejszajace uczucie
glodu, obnizajgce poziom chole-
sterolu, moczopedne oraz pozy-
tywne dla naszego ukladu kraze-
nia. Ponadto korzystnie wplywa
na osrodkowy uklad nerwowy.
A przy tym nie podraznia zolgd-
ka i pomimo zawartosci kofeiny,
nie wywoluje w nas kofeinowe-
g0 ,,szoku”, jak robi to kawa. Sam
smak mate jest gorzki, dlatego
przy pierwszym prébowaniu
trzeba sie na to nastawic. Aby jed-
nak yerba mate byla dobra, musi
by¢ odpowiednio przygotowana.

PRZYRZADZANIE

Zanim rozpoczniemy jakie-
kolwiek przygotowania, nalezy
wpierw zaopatrzy¢ sie w nie-
zbedne naczynia. Potrzebne
beda tykwa (ewentualnie kubek)
oraz bombilla. Ceny rdéznia sie
w zaleznosci od jakosci, jednak
warto, aby bombilla wykonana
byla ze srebra, poniewaz doty-
kamy ja ustami. Do tego zestawu
dokupujemy susz, na poczatek
na przyklad rozne 50 g opako-
wania, aby wybra¢ najlepsza
dla siebie wersje naparu. Jesli
zdecydowaliSmy sie na tykwe,
przy pierwszym uzyciu nalezy
ja przygotowac. Napekni¢ do 2/3
pojemnosci suszem, zala¢ gorg-
ca (ale nie wrzacg) woda i odsta-
wi€ na jeden dzien. Nastepnie
oproznic¢ i wyczysci¢ naczynie,

Ppo czym powtorzy¢ zaparzanie.
Yerba mate nabierze wtedy wy-
jatkowego aromatu.

Yerba mate jest czyms$ po-
miedzy herbata a kawa. Nazy-
wana naparem przyjazni, pita
rytualnie i w gronie przyjaciol.
Uzupelnia styl zycia mieszkan-
cow Ameryki Poludniowej. Ma
w sobie czar tamtych rejonow.
Warto choc raz ja sprébowac.
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Usmiechnij sig, jutro bedzie lepie;j

— Mamo, zakochatem sie i bede sie
zenit. Ona tez mnie kocha i bedzie
nam wspaniale.

— No dobrze, ale musze ja pozna.
—To ja przyprowadze, ale tez dwie
inne kolezanki, a Ty zgadniesz, ktéra
jest moja wybranka, co?

— Niech tak bedzie — orzekta mama.
Nastepnego dnia syn przyprowadza
trzy dziewczyny. Siadaj na kanapie,
naprzeciw nich staje mama kolesia,
przypatruje si¢ im chwile i méwi:

Pigkno w Twoim domu

Zapraszamy.
PRYMUS-AGD Zamosc
ul: Przemystowa 2.1

VIS A VIS GALERII TWIERDZA

Prowadzimy sprzedaz
artykutow sezonowych
- stoiki « nakretki
» wieczka - tubianki
« sokowniki - powidlaki

Wyposazymy twoj dom
szkto. gary
sztucce -porcelana

emalia- tekstylia

www.prymus-agd.p!

Rozwiazanie krzyzowki nr 8/2019
brzmi: ,Lanie wody rybom nie szko-
dzi”. Nagrode ufundowang przez
Prymus-AGD otrzymuje: Marta Bekier
z Mokrego. Zwyciezczyni serdecz-
nie gratulujemy! Po odbiér nagrody
prosimy zgtosi¢ sie do redakcji w
ciggu 30 dni od daty ukazania sie
rozwigzania. Sponsorem krzyz6wki
jest Prymus-AGD mieszczgcy sie
w Zamosciu przy ul. Przemystowej 21,
w Bitgoraju przy ul. Kosciuszki 27,
w Hrubieszowie przy ul. Kolejowej 8,
w Tomaszowie Lub. przy ul. Traugutta 1,
ktéry ufundowat nagrode. Rozwigza-
nie, wraz z wycietym i naklejonym
na kartke numerem krzyzowki, prosi-
my wysyta¢ na adres naszej redakcji
w terminie 10 dni od daty ukazania sie
tego wydania , Kroniki”.

—To ta posrodku.
— Skad wiedziatas?
- Bo juz mnie wkurza!
©OO
Stoi facet w sklepie odziezowym i pali
papierosa. Ekspedientka krzyczy:
— Proszg nie pali¢ w sklepie.
— Jak to, przeciez jest napisane — palta.
©O

Kierowca zattoczonego autobusu ostro
hamuje. Pasazerowie przewracajg sie,

z nich wykrzykuje:

— Panie, $winie Pan wieziesz, czy co?

Na to kierowca:

— A co, ktos si¢ w ryj uderzyl?
©0©

Turysta wrécit z wycieczki do Arizony:

—To bylo straszne — opowiada. Nagle

zostalem otoczony przez Indian! India-

nie przede mng, za mng, wokél mnie...
— I co zrobites?
— A co moglem zrobi¢? Kupitem od

29

NFZ

Nie masz pieniedzy na lekarza? 1dz na lotnisko.
Zrobig ci za darmo przeswietlenie, badanie ciata,
a jak powiesz cicho ,narkotyki” to i kolonoskopie.

walg glowami w szyby i oparcia. Jeden  nich jeden z tych kocow.
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Jakie tam
rozmowy

Chtopak przyglada si¢ swojej dziewczy-
nie uwaznie, a w koricu zwraca si¢ do
niej z wyrzutem:

— Patrycja, czemu nie nosisz prezentu
ode mnie?!

— Dziewigé miesigey nositam. Teraz
juz sam chodzi.

o0
— Jem teraz o potowe mnie;j.
— Dietar
— Drozyzna.

S0

Na randce dziewczyna do chlopaka:
—Opowiedz mi o tym wypadku?
- O jakim wypadku?
— No chyba nie powiesz mi, ze masz
takg twarz od urodzenia?
o0
Zona rano budzi meza:
— Budzik juz dawno dzwonit.
—Tak? A czego chcial?
cco
Oijciec oglada zeszyt synka:
— Oj nieréwno literki piszesz.
—To nie literki tato. T'o nuty.
eeo
Rozmawiajg dwaj m¢zczyzni przy barze:
— Pan zonaty?
— Nie, kot mnie podrapal.
o0
— Wezoraj napadl mnie bandyta z no-
zem i krzyczat: ,,Pienigdze albo $mier¢!”
— I co zrobites?
— A co miatem zrobi¢? Smierdziatem.

krzyiowka wronika
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Stowa do odnalezienia: T 6 8 3
bozon, deliberacja, erylrocyl, galam, kaputaz, kietbaska, nauczyciel, odpamwywacz, osiedle, podiolek, pnw()z,

przywodca, saperka, skupisko, weterynarz, wojewodztwo, wyginak, zapach, ziomek, facznica 8 6
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OFERTY
DLA SANMIOTNYCH
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424 Krystyna

Mam na imie Krystyna. Jestem wdowag na emeryturze. Lat 78. Miesz-
kam w Chehlmie. Jestem 0soba milg, sympatyczng, szczerg, uSmiechnie-
ta iniezalezng mieszkaniowo i finansowo. Bardzo dokucza mi samot-
nos¢. Chetnie poznam Pana z Chelma. Uczciwego i sympatycznego, w
podobnym wieku. Bez zobowigzan oraz bez nalogéw, ktdry réwniez
odwzajemni moja szczero$¢, uczucia i zaufanie.

425 Andrzej

Kawaler po 50. Mieszkam w Chelmie. Jestem niezalezny finansowo
i mieszkaniowo. Posiadam samocho6d. Mieszkam samotnie, jestem na
rencie. Poznam Panig, ktéra takze jest samotna i na rencie.

426 Barbara

Mam 58lat. 156 cm wzrostu. Mieszkam w okolicy Wlodawy. Jestem
wdowa, zadbang, niezalezng, aktywna zawodowo, towarzyska, zmo-
toryzowana. Lubie taniec, wycieczki, dobry film. Jestem osobg, ktéra
lubi, jak sie woko? niej co$ dzieje. Nie szukam przygod. Poznam Pana
w wieku 50-65 lat, bez natogéw, inteligentnego, do stalego zwiazku.
Telefon i zdjecie przyspieszy kontakt.

427 Dorota
Wdowa. Mam 165 cm wzrostu i 59 lat. Poznam wyzszego wdowca
z Bialej Podlaskiej lub okolic.

428 Mariola

Mam na imie Mariola. Mam 65 lat. Jestem na emeryturze. Mam
wlasny dom. Jestem mita, zadbana, kulturalna, z poczuciem humoru.
Szukam Pana kulturalnego, milego, bez nalogéw, zmotoryzowanego,
ktory zamieszkalby u mnie. Panom oszustom iz ZK dziekuje. Interesuje
mnie tylko staly zwigzek. Oparty na mitosci i zaufaniu.

429 Jan

Mam na imie Jan. Od 5 lat jestem wdowcem. Mam 58 lat. Nie pije
alkoholuinie pale. Jestem niezalezny finansowo. Mam 182 cm wzrostu.
Szczuply, przystojny, z niebieskimi oczami. Lubie pracowac i jestem
zdolny. Lubie réwniez taniec i muzyke disco polo. Mam 5 dzieci, ktére
mieszkaja juz same. Szukam kobiety w podobnym wieku. Zgrabnej i
zadbanej. Numer telefonu przyspieszy kontakt.

430 Kazimierz

Samotny emeryt mieszkajacy na wsi. Lat 70. Wzrost $redni. Zmo-
toryzowany, lubiacy podrdze, spacery, jazde na rowerze oraz inne
przyjemnosci kulturalne. Szukam swojego serca, bliskiej osoby do
wspdlnego bycia na dobre i na zle chwile. Mile widziana Pani mita
i skromna, uczciwa. Troche miodsza ode mnie i w miare szczupla,
lubiaca zycie na wsi i wzajemna pomoc.

431 Zdzistawa

Mam na imie Zdzistawa. Mam 56 lat. Jestem niskiego wzrostu. Mam
poczucie humoru. Jestem wdowa bez zobowigzan. Lubie muzyke, li-
terature, podrdze i taniec. Poznam wolnego, inteligentnego, wesolego
i uczciwego Pana. Bez nalogéw i zobowiazan. Z Zamoscia lub okolic.
Prosze o oferty z numerem telefonu.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mitosci?

szs’]ij do naszej redakeji
swoja oferte, napisz o swo-
ich oczekiwaniach i pragnie-
niach.

List wyslij na adres redakeji.

Czytelnicy zainteresowani
dang oferta i osoba, powinni
napisa¢ do niej list, a do ko-
respondengji dotaczy¢ pusta
koperte ze znaczkiem pocz-
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Skqd mogta wiedziec, Ze jef mama miata takie

zte doswiadczenia z mezczyznami? Czuta, Ze do
nowych zwiqzkéw podchodzi z wielkq rezerwag,

ale tym razem przesadzita. Beata nie chciata, by
uktadata jej Zycie uczuciowe. Nie kazdy mezczyzna
jest flirciarzem i oszustem. Nawet jesli jest tak
przystojny, jak Rafa...

- Zawsze wybierasz sobie nie-
odpowiednich facetéw! — Anita
jak zwykle mocno zbesztata corke,
gdy mlody mezczyzna wyszed!
z ich domu. I jak zwykle byta
mocno niezadowolona, bo nie
spetniat jej ideatu. Bo nie byt taki,
jakiego sobie dla c6rki wymarzy-
ta. Beata juz miafa wyciagnac pa-
zurki, ale postanowita tym razem
spasowa¢. Co to zmieni?

Tak bylo zawsze i tak bedzie.
Jej wladcza matka nie umiata
zaakceptowaé jej wyboru. A do
tego byla wyjatkowo wymagaja-
ca. Moze przykre doswiadczenia
zwhasnym mezem nauczyly ja, ze
partnera do zyciowego tanga trze-
ba wybiera¢ bardzo ostroznie...

Ty tez nie jestes ideatem!

Wykrzyczata ktéregos dnia
zdenerwowana Beata, bo mama
pali za duzo papieroséw.

— Czepiasz si¢ o byle co, oby
tylko mnie sprowadzi¢ na ziemie.
Czy w tobie nie ma juz ani odro-
biny romantyzmu? Nic dziwnego,
ze ojciec od ciebie odszedt...

To Anitg zabolato wyjatkowo
mocno. Nigdy tak na powaznie
nie rozmawiala z cérka, dlaczego
rozstata si¢ z mezem. Nigdy nie
thumaczyta jej, co wtedy przezy-
ta i jak okrutna moze si¢ okaza¢
najblizsza osoba.

Maz Anity nie byt ideatem.
Krazyta nawet o nim opinia, ze
jest wyjatkowym kobieciarzem,
ale zona nie stuchata plotek, sta-
rafa sie mu ufaé. Gdy zaszta w cia-
¢, co§ w ich Zzyciu si¢ zmienilo.
Przestata by¢ dla niego atrakeyjna
kobieta, wiec po kryjomu spotykat
sie z mtodsza, tadniejsza, bez zo-
bowiazan. Gdy urodzita, nie mégt
znie§¢ placzu dziecka, przewija-
nia, wiecznego bataganu i tak po
prostu wyprowadzit si¢. Zosta-
wit zone, dziecko i odszed! bez
stowa wyjasnienia do kochanki.
Potem jeszcze probowat wrécic,
jak kochanka si¢ nim znudzita,
ale Anita jak cerber strzegta progu
domu i nie pozwalata ponownie
skrzywdzi¢ siebie i coreczki.

Boi sie o swoje ,,szczescie”
Doswiadczona przez mez-

czyzn kobieta nie zauwazyta, jak
szybko jej cérka dorosta. Beata
zaczeta przyprowadzaé do domu
chtopeéw, co w matce wzbudzito
nieopisang panike. A jeslii ja kto$
skrzywdzi i nie bedzie umiata so-
bie utozy¢ zycia?” - zastanawiata
sie kazdego dnia. I przebierata.
I jeden byt gorszy od drugiego.
Starata si¢ powstrzymywac od
zbyt natarczywych komentarzy,
ale niejednokrotnie jej obawa
przybierata gigantyczne rozmiary,
a wtedy wybuchata panika i zda-
rzato jej sie niechcacy skrzywdzi¢
uczucia Beaty.

- Nie cheg jej rani¢, ale boje
sie, ze ktos to kiedys zrobi, a wte-
dy bedzie juz za pézno na lekcje
zycia — thumaczy sie.

Tylko nie on

Gdy zobaczyta pierwszy raz
Rafata, myslata, ze wyskoczy jej
W panice serce.

— Byt tak podobny do mojego
mezal Iz wygladu, i w zachowa-
niu. Typowy flirciarz niedbajacy
o uczucia innych. Pomyslatam
wtedy, ze mamy z cérka bardzo

podobny gust i ze znajomos¢
z nim na pewno na dobre jej nie
wyjdzie.

- Broni cie Boze, coreczko! —
wykrzyczata, gdy wyszedt z ich
mieszkania. — Nie chee, zebys$
spotykata si¢ z tym chiopakiem.
Ma w sobie cos takiego, ze...

Beata nie chciat tego stuchad.
Odwrdcita si¢, narzucita plasz-
czyk i wybiegta z domu.

— Matka jest okropna! — po-
myslata. — Czy ona nie widz, ze
jestem zakochana?!

Widziata i to byto whasnie dla
niej najgorsze. — Czutam, ze bede
musiata stoczy¢ wielki b6j i nieko-
niecznie wyjde z niego zwyciesko,
ale moze przynajmniej ochronie
corke...

- Moja cérke czeka méj los
— uzalata si¢ sama sobie. — Céz,
musze¢ chyba powiedzied jej
prawde. Do tej pory, by nie bu-
rzy¢ jej wizerunku taty, zbywatam
ja stwierdzeniem: ,po prostu nie
pasowalismy do siebie”. Teraz to
bedzie dla niej wstrzas..

Kazda oferta otrzyma swoj
numer kontaktowy, np: 001,
002. Nie bedziemy podawaé
w gazetach nazwisk ani adre-

towym. Na pustej kopercie
napisa¢ numer oferty/osoby,
do ktérej mamy ten list ode-

sta¢. Redakcja bedzie punktem

Jakie znaki daje mezczyzna, gdy flirtuje? Po czym poznasz, ze ma
ochote z tobg nawiqzac blizszq wiez? Czy jego zachowanie oznacza,
Ze mu sie podobasz? Mowa ciata wiele ci powie, musisz sie jednak
dobrze mu przyglgdac i odpowiednio zinterpretowac jego sygnaty.

sow os6b skladajacych oferty. kontaktowym dla osob, ktére
W liscie w kilku stowach zechcy si¢ ze sobg poznac.
opowiedz o sobie: jak masz F============== 1
na imie, w jakim jestes wieku,; KU P ON nr7 !
gdzie mieszkasz, jakie masz 0 ferty I
1
:
1
1

1

1

1

zainteresowania, dlaczego
! &1 dla samotnych

1

1

1

1

1

1

szukasz partnerki lub partnera

i jakie masz wobec niego wy- 1 Aby oferta ukazata sie w ga-
magania. Jesli cheesz, mozesz | zecie, nalezy dofaczy¢ do niej 1
przysta¢ swoje zdjecie, ktore oryginalny kupon z aktualnego :

uatrakeyjni oferte. numerd. !

Dostrzezesz w jego oku cha-
erakterystyczny blysk, ktéry
bedzie oznaczal, ze mu sie po-
dobasz.
Z pewnoscig bedzie prébo-
ewal nawiazac z Toba kon-
takt wzrokowy znacznie czesciej
niz z innymi kobietami.
Jesli bedzie mial powiekszo-
eIN€ Zrenice, oznaczato, Ze na
pewno wzbudzita$ jego zainte-

resowanie.
Na spotkanie z Toba wy-
estroisieiwyleje na siebie za
duzo perfum. Chodzi mu o to, by
wyrozni¢ sie na tle ttumu i przy-
ciagnac Twoja uwage do swojej
osoby.
Bedzie eksponowal swoja
emeskos$¢ —postawng sylwet-
ke, muskuly —jesli je ma, wypie-
legnowany zarost, bo przeciez

jest najbardziej atrakcyjnym
samcem w stadzie.
Moze usig$¢ zbyt blisko
«Ciebie, przypadkowo Cie
dotknie...
7 Podobno mezczyzni, gdy
oflirtuja, czesto obnizaja de-
likatnie glos, méwig wyrazniej,
bardziej przyjaznie i czule.
Podczas rozmowy bedzie
eprzechylal glowe na bok,

wyjatkowo interesujac sie tym,
€O MOWisz.
Bedzie sypal dowcipami jak
oz rekawa i uSmiechat sie od
ucha do ucha, by pokazac, ze jest
wyluzowany.
1 . Moze okaza¢ poirytowa-
nie, gdy kto$ inny bedzie
probowat Cie soba zainteresowac
—to zdrowy objaw zazdrosci.
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Gmina Jozefow uzyskata dofinansowanie na projekt ,,0bstuga rodzinnych doméw pomocy w Jozefowie”
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020,
0 Priorytetowa 11. Wigczenie spoteczne, Dziatania 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne.

Samorzad Jozefowa realizuje projekty:

— Regionalne partnerstwo dla ucyfrowienia ustug publicznych i partycypaciji spotecz-
nych.

— Termomodernizacja obiektéw uzytecznosci publicznej w Gminie J6zefow.
— Kajtek — Gminny Klub Dzieciecy w J6zefowie.

Gmina Jozefow jest dobrym przyktadem do nasladowania w zakresie poli-
tyki spotecznej — jako jedna z nielicznych wybudowata od podstaw 3 Rodzin-
ne Domy Pomocy zapewniajagc mieszkancom catodobowe ustugi opiekuncze
i bytowe. Rodzinne Domy Pomocy oferujg rowniez zabiegi rehabilitacyjne,
terapeutyczne oraz mozliwosc rozwijania dawnych pasji i nabywania nowych
umiejetnosci. Domy potozone sg w bezposrednim s3siedztwie lasu, co dodat-
kowo uatrakcyjnia pobyt. Pracownicy majg zadbac o jak najwigekszg aktyw-
nos¢ pensjonariuszy, by poprawic lub utrzymaé ich dobre funkcjonowanie.

Dofinansowanie: 3182 532,02 z
Whkiad wiasny: 566 696,83 zt

Gtownym celem projektu jest poprawa jakosci Zycia i zwigkszenie dostepu dla wy-
kluczonych lub zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym niesamodzielnych
mieszkancow wiejskiej gminy Jozefow (0sob starszych, w tym z niepetnosprawnoscia-
mi) do wysokiej jakosci dostosowanych do specyficznych potrzeb mieszkancow ustug
spotecznych uzytecznosci publicznej, w tym zdrowotnych, opiekuriczych do 2023 r.
poprzez uruchomienie dziatalnosci od 01.01.2019 i funkcjonowanie do 31.12.2028 r.
3 rodzinnych domow pomocy w Jozefowie dysponujgcych 24 miejscami Swiadczenia
ustug spotecznych, zdrowotnych, opiekuriczych. Powyzszy projekt wpisuje si¢ w stra-
tegie pozyskiwania przez Gmine Jozefow Srodkow pozabudzetowych, w tym réwniez w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

| Rzeczpospolita B~ lubelskie Unia Europejska
- Polska * Suméy'yc{e ! Europejski Fundusz Spoteczny

STIHL
PROMOCJA NA TRAKTORY

Na Traktory CUB Cadet 3 lata gwarangji Traktor N OW 0 S C,
Traktor Traktor AL-KO T 13-93.7 HD .
CUBCadetLTINR92  CUBCadetLTINS96  wyprodukowany w Austrii wyprodukowany w Niemczech

moc: 14 KM z pompa olejowa moc: 14 KM z pompa olejowa moc: 13 KM, silnik B&S Traktor ogrodowy

OSZ 2401 5 lat gwarangji STIHL RT 5097 Z

moc: 16 KM, silnik B&S 2-cylindrowy

7399 zi

PRZYJDZ ZOBACZ DO SKLEPU W ZAMOSCIU

8990 14490 4

® RATY - OD MARCA 0% NATRAKTORY

519764 734

Auto Kyzowany Dealer:. Zamoscul0grodowal6/A} tel 841639197870 elJacnia 91} tel: 8461863130
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BIURO OGLOSZEN
ul. Zeromskiego 3
22-400 Zamos¢
. 84 638 43 93

Chcesz

kupié, sprzedag,
wynajac?

OBWIESZCZENIE

PREZYDENT MIASTA ZAMOSCIA

dziatajac na podstawie art. 49 i art. 61 §4 ustawy z dnia 14.06.1960 r.
Kodeks Postepowania Administracyjnego (Dz.U. z 2018 r., poz.
2096 z p6zn. zm.) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10.04.2003 r.

0 szczegblnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1474 tekst jednolity)

podaje do publicznej wiadomosci,

ze w dniu 25.02.2019 r. na wniosek Prezydenta Miasta Zamos¢ zostato
wszczete postepowanie administracyjne w przedmiocie wydania decyzji
0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na budowie
ulicy Majdan od km 1+950,00 do km 2+095,27 (jezdnia, chodnik,
zjazdy, Sciezka rowerowa, oSwietlenie uliczne, sie¢ teleinformatyczna)
w Zamosciu na dziatkach oznaczonych w gminnej ewidencji gruntow
i budynkéw nr 84, 164/4, 77, 78, 79, 80/1, 81/1, 163/4 (powsta-
tej z podziatu dziatki nr 163/3), 165/4 (powstatej z podziatu dziatki
nr 165/3), 166/4 (powstatej z podziatu dziatki nr 166/3), 167/4
(powstatej z podziatu dziatki nr 167/3), 72/1 (powstatej z podziatu
dziatki nr 72) w ark. 15 mapy ewidencyjnej. Osoby fizyczne, prawne,
jednostki organizacyjne bedace stronami w sprawie moga zapoznac sie
z przebiegiem przedmiotowej inwestycji w terminie 14 dni od daty ukaza-
nia sie niniejszego obwieszczenia w Wydziale Budownictwa, Urbanistyki
i Ochrony Zabytkéw Urzedu Miasta Zamo$¢, ul. Kottataja 1, pok. nr 3.

Prezydent Miasta Zamos§¢é

One sa juz bezpieczne

o

ZAMOSC

Przeszto 30 pan w roz
nym wieku, wykonu-
jacych rézne zawody
posiadlo te same umie-
jetno$ci: obrony przed
napastnikiem. Uczyly sie
tego pod okiem eksper-
tow, funkcjonariuszy
Komendy Miejskiej Poli-
cji w Zamosciu podczas
Kkolejnej, jubileuszowej,
dziesiatej juz edycji kur-
su , Kobieta bezpieczna”.

z ajecia rozpoczely sig
w listopadzie ubieglego
roku, a oficjalnie zakodczyty

26 lutego. Kazda z uczestniczek
odebrata na finat specjalny cer-
tyfikat potwierdzajgcy udziat
w kursie.

PREZYDENT MIASTA ZAMOSC

zawiadamia,

ze w dniu 27 lutego 2019 r. na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Zamosé
zostat wywieszony, na okres 21 dni, wykaz niezabudowanej nieruchomosci
gruntowej, 0znaczonej numerem 18/3, o pow. 86 m?, w ark. mapy ew. 34,
potozonej w Zamosciu przy ul. Wojska Polskiego, przeznaczonej do zbycia,
w trybie bezprzetargowym, w celu poprawy warunkéw zagospodarowania
nieruchomosci przylegtej, oznaczonej numerem 22.

Wzywa sie osoby bedace poprzednim wiascicielem ww. nieruchomosci lub ich
spadkobiercéw do ztozenia, w terminie 6 tygodni, liczac od dnia wywieszenia wykazu,
whioskéw o nabycie przedmiotowej nieruchomosci w trybie bezprzetargowym.

W jubileuszowej, dziesiatej edycji szkolenia wzieto udziat ponad 30 kobiet. Fot. KMP Zamosé

Panie szkolity si¢ pod okiem
prawdziwych ekspertéw. Glow-
nym trenerem byt asp. szt. Piotr
Nowicki, zastgpca naczelnika wy-
dziatu patrolowo-interwencyjnego
KMP w Zamosciu, mistrz klasy
mi¢dzynarodowej posiadajacy
w Ju-Jitsu 5° DAN. Wspomagali
go: sierz. szt. Pawel Bajwoluk
ist. sierz Fukasz Detko, instruk-
torzy takeyk i technik interwencii.

- Prowadzgcy zajecia zadbali
o to, aby oferta kursu nie ogra-
niczyla si¢ tylko do nauki tech-
nik samoobrony, lecz poruszata
réwniez inne kwestie szeroko
rozumianego bezpieczeristwa. Po-

licjanci uswiadamiali uczestniczki,
jak nalezy zachowac si¢ w sytuacji
zagrozenia, jak nie poddaé si¢
emocjom, a takze jak radzi¢ sobie
ze stresem — relacjonuje Dorota
Krukowska-Bubilo, rzeczniczka
KMP Zamos¢.

Podczas zakonczenia kursu
gratulacje uczestniczkom skladali
ich trenerzy, ale réwniez zastgpca
komendanta miejskiego policji
w Zamosciu mt. insp. Andrzej
Miodna, ktéry zyczyt paniom,
aby nigdy nie musiaty wykorzysta¢
swoich zdobytych w czasie kursu
umiejetnosci.

ak

OBWIESZCZENIE

Unia Europejska
. Rz .u-m. Ineg -
E ki Fundusz
- o R,

Fundusze
Europejskie
Polska Cyfrowa

Projekt grantowy ,W SIECI BEZ BARIER” w ramach 3.1. ,Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetencji cyfrowych”
Il O$ priorytetowa: Cyfrowe kompetencje spoteczenistwa, Program Operacyjny Polska Cyfrowa na lata 2014-2020;
Czas realizacji projektu: 01.03.2018 - 28.02.2020; Dofinansowanie projektu z UE: 7 411 400,00 zt;

Projekt realizowany na terenie wojewddztw: lubelskiego i podkarpackiego.

Gmina Adamow zaprasza mieszkancow
do udziatu w bezptatnych szkoleniach
w ramach mikroprojektu dofinansowanego

ZARZAD POWIATU
W HRUBIESZOWIE

informuje,

ze na tablicy ogtoszer Starostwa Powiatowego
w Hrubieszowie, ul. Narutowicza 34 zostat wywieszony
w dniu 5 marca 2019 roku na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przeznaczonej w czesci do oddania
W uzyczenie oznaczonej jako dziatka nr 209/3 o pow.
0,3055 ha, potozonej w obrebie Srédmiescie jed-
nostka ewidencyjna Hrubieszéw-Miasto zabudowane]
budynkiem Starostwa Powiatowego w Hrubieszowie.

Wykaz nieruchomosci zostat zamieszczony ponadto na

stronie internetowej www.starostwo.hrubieszow.pl
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa

o przyjeciu dokumentu wymagajacego udziatu
spoteczenstwa
i 0 mozliwosci zapoznania sie z jego trescig
Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008
roku o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz.
U. z 2018 roku poz. 2081 z p6Zn. zm.), zawiadamiam,
0 przyjeciu dokumentu - miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego miasta Hrubieszowa
Jtany — Kolejowa”, przyjetego uchwatg nr V/22/2019
Rady Miejskiej w Hrubieszowie z dnia 26 lutego
2019 roku. Jednocze$nie informuje o mozliwosci
zapoznania sie z jego trescig wraz z uzasadnieniem
i podsumowaniem, o ktérych mowa w art. 43 ww.

z Funduszy Europejskich
pn. ,Adamow w sieci bez barier”

MODULY SZKOLENIOWE DO WYBORU:
1. Rodzic w Internecie

2. Méj biznes w sieci

3. Moje finanse i transakcje w sieci

4. Dziatam w sieciach spoteczno$ciowych

Powiatowego w Hrubieszowie. . . . :
ustawy, w Wydziale Architektury, Geodezji i Gospodarki

Nieruchomosciami Urzedu Miasta Hrubieszdw, ul. mjr.
H. Dobrzanskiego Hubala 1.

OBWIESZCZENIE
Komornik Sadowy
Km 1376/17

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Hrubieszowie Beata Kamifiska zawiadamia na podstawie
art. 953 kpc w zwigzku z art. 983 kpc, ze w dniu 15 kwietnia 2019 r. o godz. 11.50 w Wydziale Cywilnym Sadu
Rejonowego w Hrubieszowie odbedzie sie:

DRUGA LICYTACJA

Szczegbtowe informacje mozna uzyskac pod numerem
tel. 84 696 50 68 wew. 62.

5. Tworze wtasng strone internetowg (blog)
6. Rolnik w sieci
7. Kultura w sieci

nieruchomosci opisanej jako:

1. nieruchomos$¢, w sktad ktorej wchodzi dziatka gruntu nr 119/1 o powierzchni 4,15 ha zabudowana
budynkiem mieszkalnym o powierzchni 399,01 m?, oborg murowang o powierzchni 1050,10 m?, budynkiem
gospodarczym murowanym o powierzchni 208 m?, stodota i garazem o konstrukcji drewnianej o tacznej
powierzchni 250 m?, budynkiem gospodarczym z czescia socjalng murowana o powierzchni 124 m?
utwardzeniem placu na powierzchni 984 m?, ptyta betonowa do sktadowania obornika o powierzchni 600 m?
- potozona w msc. Strzyzow, gm. Horodto, posiadajaca zatozong ksiege wieczysta o nr ZA1H/00024518/9
w Wydziale Ksigg Wieczystych Sadu Rejonowego w Hrubieszowie.

Nieruchomo$¢ oszacowana jest na kwote: 977.968,00 zt. Cena wywotawcza w powyzszej licytacji wynosi dwie
trzecie wartoSci oszacowania catej nieruchomosci, tj. kwote: 651.978,67 zt.

SZCZEGOLOWE INFORMACJE O PROJEKCIE:

szkolenia skierowane sg do mieszkancow, ktorzy ukonczyli 25 rok zycia,

w szkoleniach wezmie udziat 180 0s6b ( 15 grup po 12 osdb),

szkolenia bedg miaty forme warsztatow z uzyciem komputeréw udostepnionych przez gmine,
jedno szkolenie obejmie 32 godziny lekcyjne i bedzie roztozone w czasie 8 dni,

po 4 godziny lekcyjne,

szkolenia beda prowadzone na terenie gminy Adamow,

® uczestnikom zapewnione zostang materiaty szkoleniowe oraz poczestunek,

® okres realizacji projektu: 01.01.2019 r. — 31.07.2019 r.

Przystepujacy do licytacji zobowiazany jest ztozy¢ rekojmie w wysokosci 10% ceny oszacowania nieruchomosci,
tj. kwote 97.796,80 zt najpézniej w dniu poprzedzajacym przetarg w gotoéwce lub w postaci ksigzeczki
oszczednosSciowej Bankéw upowaznionych wedtug prawa bankowego do jej wystawienia, zaopatrzonej
w upowaznienie wtasciciela do wyptaty catego wktadu stosownie do prawomocnego postanowienia
Sadu. Nieruchomo$¢é mozna ogladaé codziennie od dnia wywieszenia niniejszego obwieszczenia,
za$ elaborat szacunkowy tej nieruchomosci znajduje sie do wgladu w hiurze komornika. Prawa osdb
trzecich nie beda przeszkoda do przeprowadzenia licytacji i przysadzenia na wtasnoS¢ na rzecz nabywcy
bez zastrzezen, jesli osoby te przed rozpoczeciem licytacji nie ztoza dowodu, ze wniosty powédztwo
0 zwolnienie spod egzekucji tej nieruchomosci lub innych przedmiotéw razem z nig zajetych. Uzytkowanie,
stuzebnosci i prawa dozywotnika, jezeli nie s ujawnione w ksiedze wieczystej lub przez ztozenie dokumentu
do zbioru dokumentéw i nie zostang zgtoszone najpdzniej na trzy dni przed rozpoczeciem licytacji, nie
bedg uwzglednione w dalszym toku egzekucji i wygasng z chwilg uprawomocnienia sie postanowienia
0 przysadzeniu wtasnosci.

Projekt realizowany z otrzymanego przez Gmine Adaméw grantu w ramach projektu pt. ,W SIECI BEZ
BARIER” realizowanego przez Fundacje E-Prosperity w partnerstwie z Europejskim Domem Spotkan —
Fundacja Nowy Staw.

Dofinansowanie w ramach projektu dla Gminy Adaméw: 100 730,00 zi.

Zapisy na szkolenia w Urzedzie Gminy Adamow, pok. nr 12 (wymagane dokumenty dostepne
s3 na stronie internetowej Gminy Adamow www.adamow.gmina.pl).
Dodatkowe informacje pod numerem tel. 84 618 77 19.

www.mapadotacji.gov.pl

Komornik Sadowy - Beata Kamiriska
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eZbiorniki plastikowe 1000 |
na paletach, w koszach, jak
nowe 250 zt. Wktady bez
koszy. 130 zt. Dowoéz gratis.
Tel. 605 064 475

eSprzedam 11 a. Kolonia Zrgb.
Tel. 517 307 541

ePompa do szamba, cyrkular-
ka, metalowe beczki 200 L.
Tel. 608 074 175

e Sprzedam woz-platforme. Tel.
515 754 947

*Drewno opatowo -kominkowe,
transport gratis. Tel. 519
740 588

*Qpony do przyczep rolniczych.
Tel. 603 130 604

eKafle- akcesoria do komin-
kéw, piecéw , kuchni. Sprze-
daz, montaz. Zamos$¢, Sko-
kéwka, ul. RzemieSlnicza 24.
Tel. 513612856 Tel. 84 641
16 08

eSprzedam pite tarczowg ,
nowa nieuzywana polska z
globusem 70. Kowadto duze
100 kg. W bardzo dobrym
stanie. Tel. 84 665 21 91 Tel.
514 530 321

e Sprzedam felgi Skoda starego
typu 16 -4 sztuki. Trabant 13-
2 sztuki. Beczka na paliwo
nowa, ocynkowana 200 L.
Buda dla duzego psa, ociepla-
na, dach zdejmowany, Tel. 84
6652191, Tel. 514 530 321

e Sprzedam transformator spa-
walniczy fabryczny 300 A na
kotach, kabel zasilajgcy 12
mb. Ptynna regulacja. Tel. 84
6652191, Tel. 514 530 321
eSprzedam przyczepke jedno-
osiowg na kotach 13". Koto
zapasowe 120-180, instala-
cja elektryczna. Tel. 84 665
2191, Tel. 514 530 321
eSprzedam pustaki zuzlowe.
Tel. 696 192 661

ePita spalinowa Stihl 50, mato
uzywana. Zamosé. Tel. 606
147 006

e\olkswagen Golf 1.9 TDI,
kolor piaskowy, serwisowany
w autoryzowanym serwisie.
Jeden wtasciciel. Tel. 603
583 186

eNaroznik tapicerowany z funk-
Cjg spania, brazowy. C. 200 zt.
Tel. 668 048 274

eTunel foliowy. Spawarka 2-
fazowa, kolanko metalowe i
plastikowe o Srednicy 20 cm.
Drzwi z futryng 70 i 90 cm.
Maszynka do kabel 4 zytowy-
15 m, biurko i szafka pod
telewizor. Tel. 729 609 538,
Tel. 729 648 146

eSprzedam: altanke, wiatrak
ogrodowy, studnie na wegty,
WC drewniane, hustawke. Tel.
796 237 835

eRower 28, srebrny, 3 biegi.
Cena 300 zt. Tel. 57 637
3065

eKuchnia gazowa, watek do
cyrkularki, sprezarka mata.
Tel. 73 303 51 65
e(Ostrzatka do pit zwyktych i
widiowych. Peten automat,
pilnie.+ Tel. 724 120 042
esHustawki, place zabaw drew-
niane. Odnowie fronty meblo-
we MDF. Tel. 724 120 042
eBudy dla psa ocieplane. Wy-
konam tarasy, altany, zada-
szenia, faktury VAT. Tel. 724
120 042

eAtrakcyjny segment w zabu-
dowie szeregowej. Tel. 504
194 313

eSprzedam: walizkowa maszy-
na do szycia, biurko,elektrycz-
na maszyna do pisania, wozek
inwalidzki, lampa pokojowa
stojgca, wys. 1,7 m. Rowerek
dzieciecy, rower meski, wozek
dzieciecy gteboki Peg- Perego.
Tel. 664 454 930
eSprzedam drewno opatowe,
suche. Tel. 696 192 661
Tuja szmaragd 0,62 zt Tel.
518518835

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Transport i montaz
GRATIS caly KRAJ

Dogodne RATY
www.konstal-garaze.pl

GARAZE Blaszane
BRAMY Garaiowg

&

512-182-312 604-397-105
81-440-51-08 82-592-28-44

—
sssemet .
esssanpass .

NADA).

KOJCE dla Psow,

Krok 1

Oto przyktadowe SMS-y:

Whisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS
7 trescia ogtoszenia, podajac kolejno: kod rubryki (wy- KT
bierajac wiasciwy z listy obok), tresc ogtoszenia (podajac
koniecznie numer telefonu kontaktowego, w przypadku KT
stacjonarnego nalezy wpisa¢ numer kierunkowy).

KT. zwr. Oddam kotka w dobre rece. tel. xx Xxx-xx-xx,
KTS. nr. Sprzedam piekny dom z ogrodem w Zamosciu.

eSprzedam brusy topolowe:
grubosé 7 cm, dtugosé 6,5 m
1,4 m. Brusy debowe: grubosé
6¢cm, dtugosé rézna 0,5 m6.
Deski bukowe: grubosé¢ 3,2
cm, dtugosé 4 m, 2 m6. Su-
che. Tel. 696 696 233

eWat korbowy C- 330, taSma
rozrzutnika, podbieracz poko-
sow. Tel. 519 790 900

eSprzedam: siekiera masar-
ska, regaty sklepowe, lady
sklepowe- 2 szt. Waga sklepo-
wa, szelkowa, waga drewnia-
na, toaletka z trzema lustrami,
kasy fiskalne- 2 szt. Maszyna
do pisania Konsul- z futera-
tem. Tel. 517 150 374

eDeski, brusy iglaste, lisciaste,
suche. Tel. 84 618 62 65

SKUP tUBINU, GROCHU,
GRYKI. Tel. 607 781 627

eKupie samochody na ztom
do wyrejestrowania oraz inny
ztom. Wtasny transport i zata-
dunek HDS. Tel. 697 653 665

eKupie przyczepke samocho-
dowa lub lawete lub papiery
w rozsadnej cenie. Tel. 519
740 588

eKupie matg encyklopedie
PWN, 1- tomowag, od A do Z.
Tel. 790 532 060

Orzechy wioskie. Tel. 505
545 928

Nieruchomosci

eDziatka k. Zwierzyica, 36
aréw. Cena 260 tys.zt. Sprze-
damy. Euro-Dom, ul. Hrubie-
szowska 2. 84-639-19-89.
Tel. 507 723 139

eSiedlisko 43 a. Ruskie Piaski,
gm. Nielisz. Cena 29 tys.zt.
Sprzedamy. Euro-Dom, ul.
Hrubieszowska 2. 84-639-19-
89. Tel. 507 723 139
eDziatka budowlana 1162
mkw. Krasnobrdd, ul. Cicha.
150 tys.zt. Euro-Dom, ul.
Hrubieszowska 2. Tel. 84-
639-19-89. Tel. 507 723 139
eBrody Duze 15. Murowany
budynek dawnej szkoty o
pow. 567 mkw., dziatka 1,5
ha. Cena 595000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI. Zamo$é,
Rynek Solny 1. 84-639-10-
59. Tel. 511 685 188 www.
kgorski.pl

KT nanr7248

Ogtoszenie wyttuszczone 60 znakéw
na nr 76567

Ogtoszenie wyttuszczone 80 znakéw
nanr 79567

Ogtoszenie superwyttuszczone do 40 znakow
na nr 79567
Ogtoszenie superwyttuszczone do 70 znakow

KTS
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Nadaj ogtosz

enie drobne ze zdjeciem!

+tresc¢ do 15 stow

Szczegoty w Biurze Ogtoszen
Kroniki Tygodnia lub pod nr tel. 84 638 43 93

rFY v

+tres¢ do 15 stow

Biuro Nieruchomosci (obok
D.T. Tomasz) zlokalizowane
pomiedzy ul. Gminng i ul. Hru-
bieszowska. ,EUR0-DOM”, ul.
Hrubieszowska 2. Tel. 84-639-
19-89, www.euro-dom-zamosc.
gratka.pl Tel. 507 723 139

eZawada. Dziatka: 7921 mkw.
- 60000 zt. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamosé, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl
eZawada, dziatka 1,17 ha.
60000 zt. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamosé, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl
eSitaniec - Btonie, dziatki 825
mkw. 57000 zt. 888 mkw.
- 64000 zt. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamosé, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl
eZamos$¢, WtosScianska. Dziat-
ka budowlana dla inwesto-
ra 5838 mkw. 349000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. Tel. 511 685
188 www.kgorski.pl
eZamos¢, dziatka inwestycyjna
4821 mkw., pomiedzy dro-
gami krajowymi nr 17 i 74.
99000 zt. GORSKI NIERUCHO-
MOSCI. Zamo$é, ul. Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl
eDziatka budowlana Topornica
20a, cena 79 tys. zt. Dziatka
budowlana Jarostawiec 11a,
cena 75 tys. zt. Mieszkanie 53
mkw, ul. Sikorskiego, cena:
225 tys. zt. Euro-Dom, ul. Hru-
bieszowska 2. 84-639-19-89.
Tel. 507 723 139

7a 2 7+VAT
7a 6 Z+VAT

7a 9 Z+VAT

7a 9 Z+VAT

za 19 Z+VAT

DOMena Nieruchomosci Bu-
downictwo ul. Grecka 6. Za-
mosé, Hotel Renesans, www.
domenazam.pl. Tel. 84-638-40-
87. Tel. 603 470 683

eGospodarstwo Perestowice
0,94 ha. Cena 130 tys.zt.
Sprzedamy. Euro-Dom, ul.
Hrubieszowska 2. 84-639-19-
89. Tel. 507 723 139
eDziatka, Jarostawiec, 1800
mkw. Cena 68 tys.zt. Dziatka
Lipsko Polesie, 38 a. Cena 75
tys. zt.Sprzedamy. Euro-Dom,
ul. Hrubieszowska 2. 84-639-
19-89. Tel. 507 723 139
eDom, Suchodebie, gm. Skier-
bieszéw, 150 tys.zt. Dom.
Kotlice Kolonia, 131,37 mkw.
na dziatce 38 a. C. 150 ty.s.zt.
Sprzedamy. Euro-Dom, ul.
Hrubieszowska 2. 84-639-19-
89. Tel. 507 723 139
eDom z bud. gospodarczymi
5,95 ha. Zukéw. Cena 370
tys.zt. Euro-Dom, ul. Hrubie-
szowska 2. 84-639-19-89.
Tel. 507 723 139
eZamos$¢, Hrubieszowska,
Mate Ciche. Dziatka inwesty-
cyjna 5735 mkw. o dobrym
planie zagospodarowania.
287000 zt. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Rynek Solny 1.
84-639-10-59. Tel. 511 685
188 www.kgorski.pl
eSzczebrzeszyn, Gorna 1. No-
woczesny dom 266 mkw. o
interesujgcej architekturze,
gotowy do zamieszkania.
Dziatka 1533 mkw. 590000
zt. GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. Tel. 511 685
188 www.kgorski.pl

. W przypadku przekroczenia dopuszczalnej
liczby znakéw, Dziat Ogtoszer zastrzega sobie
prawo do modyfikacji tresci ogtoszenia lub jego

nieopublikowania.

2. Dziat Ogtoszen zastrzega sobie prawo do nieopu-
blikowania ogtoszenia w podanym wyzej terminie
z powoddw technicznych lub w przypadku
przesunigcia daty wydania. W takiej sytuacji
ogtoszenie zostanie opublikowane w pierwszym

mozliwym terminie.

eSitaniec Btonie. Dziatka bu-
dowlana 970 mkw., wymiary
ok. 22x44 m. Tuz przy Za-
mosciu. 85000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamo$é,
Rynek Solny 1. 84-639-10-
59. Tel. 511 685 188 www.
kgorski.pl

eDom murowany 120 mkw. na
dziatce 1860 mkw. w pieknym
miejscu Malewszczyzna k.
Krasnobrodu, c. 393 tys.zt.
Mediator-Dom, Gminna 38. 84-
638-02-92. Tel. 507 158 800

e Dziatka rolno-budowlana 51 a
w Ptoskiem, dobry asfaltowy
dojazd, c. 85 tys.zt. Mediator-
-Dom, Gminna 38. 84-638-
02-92. Tel. 507 158 800

e Nielisz, dziatki ustugowe 1321
mkw. - 100000 zt. 1156
mkw. - 87000 zt. w centrum.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, Rynek Solny 1. 84-
639-10-59. Tel. 511 685 188
www.kgorski.pl

eMokre, dziatka budowlano-
-rolna 1557 mkw. 65000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, Rynek Solny 1. 84-
639-10-59. Tel. 511 685 188
www.kgorski.pl

eChyza, dziatka 1,01 ha -
190000 zt. Warunki zabudo-
wy. GORSKI NIERUCHOMO-
SCl, Zamosé, ul. Rynek Solny
1. 84-639-10-59. Tel. 511
685 188 www.kgorski.pl

e Stary Zamo$¢- dziatka budow-
lana, zbudowana budynkiem
gospodarczym- garazowym,
pow. 4610 mkw. Cena 170
tys. zt. Biuro Nieruchomosci-
-MK, ul. Sikorskiego 16 a,
Zamo$é. Tel. 500 067 600
www.nieruchomosci-mk.pl

Lista kodow

:0GLOSZENIE,
SMSem

Cena do uzgodnienia. Tel. XX XXX-XX-Xx
Pomigdzy wyrazami nalezy robic odstgpy. Za znak uwa-
zamy litere, cyfre, spacje, znak interpunkcyjny itd. Nie

Krok 2
Wyslij SMS z trescig ogtoszenia.
Ogtoszenie zwykte do 80 znakow.

L]
-
-
-
L]
L]
-
L]
L
-
L
-
L]

KTS  nanr91983
Po zweryfikowaniu ogtoszenia przez Dziat Ogtoszer
pod wzgledem jego zgodnosci z zasadami okreslonymi
w regulaminie zamieszczania ogtoszen SMS, otrzymasz
potwierdzenie przyjecia lub odrzucenia ogfoszenia.

Ogtoszenie ukaze sig w najblizszym wtorkowym wydaniu
Kroniki Tygodnia, jezeli wyslesz je do piatku, do godz. 12.

Opfata z tytutu przestania niezgodnego SMS-a nie
podlega zwrotowi.

Wszelkie uwagi, pytania oraz reklamacje prosimy
kierowa¢ na adres:

Biuro Ogtoszen Kroniki Tygodnia, 22-400 Zamos¢,
ul. Zeromskiego 3.

Sprzedaz sp
Kupno kp
Nieruchomosci nr
Motoryzacja moto
Rézne roz
Nauka nk
Praca pr
Turystyka tur
Lekarskie lek
Audio-video av
Rozrywka rzw
Ustugi us
Transport tr
Rolnicze rol
Do wynajmu dw
Komputery kom
Zwierzeta wr
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ePawilon ustugowy z cz. miesz-
kalng. Szczebrzeszyn. Cena
950 tys.zt. Biuro Nieruchomo-
Sci-MK, ul. Sikorskiego 16 a,
Zamo$¢. Tel. 500 067 600
www.nieruchomosci-mk.pl

-P’roskle Kompleks dZ|a+ek
budowlanych. Pow. od 998
mkw. do 2 275 mkw. Ceny
od 49 000 zt do 79 000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSC],
Zamo$¢, Rynek Solny 1. 84-
639-10-59. Tel. 511 685 188
www.kgorski.pl

eDuzy obiekt 1000 mkw. na
dziatce 45 a w Komarowie, c.
450 tys.zt. Mediator-Dom, ul.
Gminna 38. Tel.84-638-02-
92. Tel. 507 158 800

eBardzo tadne mieszkanie
60 mkw. przy ul. Zielonej w
Szczebrzeszynie, c. 169 tys.
zt. Mediator-Dom, Gminna
38. Tel. 84-638-02-92. Tel.
507 158 800

*Wdlka Krasnlczynsk 66.
Dom 3-kondygnacyjny z ga-
razem 157 mkw. Dziatka
3624, budynek gospodarczy.
190000 zt. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamosé, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl

e Stary Zamos$¢- dziatka budow-
lana 2300 mkw. cena 45 tys.
zt. Biuro Nieruchomosci-MK,
ul. Sikorskiego 16 a, Zamosc¢.
Tel. 500 067 600 www.nieru-
chomosci-mk.pl

eMokre, dziatka budowlana
1799 mkw. Wymiary ok.
32x60 m. 99000 z. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamo$é,
ul. Rynek Solny 1. Tel. 84-
639-10-59. Tel. 511 685 188
www.kgorski.pl

eGospodarstwo agroturystycz-
ne z wtasng stadning koni,
malownicze widoki, duza prze-
strzen. Ruskie Piaski, gm. Nie-
lisz. Sprzedamy. BN DOMena,
ul. Grecka 6. Tel. 84-638-40-
87. Tel. 603 470 683

eDziatki leSne w Trzepiecinach
oraz w Starej Hucie. Sprzeda-
my. BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

eTarnawa Duza, gm. Turobin.
Budynek ustugowo-handlowy
0 pow. 138 mkw. 99 000 zt.
mozliwo$¢ przeksztatcenia na
mieszkalny GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamo$é, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl

eOferujemy do sprzedazy goto-
we projekty doméw jednoro-
dzinnych, garazy i budynkéw
gospodarczych. BN DOMena,
ul. Grecka 6. Tel. 84-638-40-
87. Tel. 603 470 683

eDochodowy budynek ustu-
gowo-mieszkalny o pow. uz.
394,7 mkw. w atrakcyjnym
miejscu ul. Gminnej. Sprze-
damy. BN DOMena, ul. Grecka
6. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

eKalinowice. Dziatka budowla-
na 1 456 mkw. - 95 000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamos$é, ul. Rynek Solny 1.
Tel. 84-639-10-59. Tel. 511
685 188 www.kgorski.pl

¢ Dziatka z mozliwoScig budowy
0 pow. 4999 mkw. Pniéwek.
Cena 139 tys.zt. Sprzedamy.
BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

e Siedlisko w Majdanie Wielkim
0 tacznej pow. gruntéw 5,69
ha. Cena 80 tys.zt. Sprzeda-
my. BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

¢ Dziatka w malowniczej okolicy
0 pow. 0,5463 ha. Udrycze
Wola. Cena 75 tys.zt. Sprzeda-
my. BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

eDziatka budowlana o pow.
830 mkw. w atrakcyjnej loka-
lizacji przy ul. Spotecznej na
Os. Karoléwka. Sprzedamy.
BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

eDziatka budowlana o pow.
0,1135 ha, potozona przy
ul. Robotniczej w Zamosciu.
Cena 85 tys. zt. Sprzedamy.
BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

eDziatka budowlana o pow.
1372 mkw. potozona na zie-
lonym Roztoczu w m. Trzepie-
ciny. Cena 55 tys.zt. Sprzeda-
my. BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683
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e Anielpol 55, gm. Krasnlczyn
Siedlisko 1976 mkw., dom
drewniany 65 mkw. 2 pokoje.
Budynki gospodarcze. 59000
zt. GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamos$¢, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59 Tel. 511 685
188 www.kgorski.pl
et adna dziatka 1034 mkw.
Kalinowice zaraz za szpitalem.
C. 85 tys.zt. Mediator-Dom,
Gminna 38. 84-638-02-92.
Tel. 507 158 800
eDuzy budynek ustugowo-ma-
gazynowy przy ul. Promiennej
BA. Cena: 449 tys. zt. Sprze-
damy. Mediator-Dom, Gminna
38. 84-638-02-92. Tel. 507
158 800
Biuro Nieruchomosci-MK, ul.
Sikorskiego 16 a, Zamosé¢.
Sprzedaz mieszkan za 100%
wartosci. Tel. 500 067 600
www.nieruchomosci-mk.pl

esGospodarstwo, Modryniec,
dom 220 mkw., budynki go-
spodarskie w dobrym stanie,
pole 5,87 ha. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 793 878 094
eZamos¢, Wyszynskiego. Te-
ren o pow. 1215 mkw., pod
zabudowe mieszkaniowg i
ustugowa. Dziatka uzbrojona.
Przy gtéwnej ulicy. 375000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$é, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59 Tel. 511 685
188 www.kgorski.pl
eSprzedam dziatke rolno- bu-
dowlang 1,06 ha oraz tagke
0,53 ha na staw albo na las,
blisko ZamoS$cia. Tel. 511
100 655

eDom 100 mkw. Sprzedam lub
zamienie. Tel. 604 983 936
eMieszkanie 59 mkw. w Mig-
czynie. Mediator-Dom, Gmin-
na 38. 84-638-02-92. Tel.
507 158 800

eDuzy kompleks pod dziatal-
nos$¢ handlowo-ustugowa przy
ul. Kilinskiego w Zamosciu.
Mediator-Dom, Gminna 38.
84-638-02-92. Tel. 507 158
800

MEDIATOR-DOM BN, Zamosé,

ul. Gminna 38. Aktualne oferty

na www.mediator-dom.pl lub

www.nieruchomoscizamosc.

pl, tel. 84-638-02-92, Tel. 507

158 800

eDuzy obiekt 820 mkw. na
dziatce 32 a po bytej piekarni
w Szczebrzeszynie. Mediator-
-Dom, Gminna 38. 84-638-
02-92. Tel. 507 158 800

eDom do wykoriczenia na dziat-
ce 6 a w Wdlce Panienskiej.
C. 220 tys.zt. Sprzedamy.
Mediator-Dom, Gminna 38.
84-638-02-92. Tel. 507 158
800

e Atrakcyjna dziatka 50 a pod
zabudowe siedliskowg, ogro-
dzona, zagospodarowana
ok. 30 a sadu w Majdanie
Skierbieszowskim, c. 59 tys.
zt. Mediator-Dom, ul. Gminna
38. 84-628-02-92. Tel. 507
158 800

GORSKI NIERUCHOMOSCI Za-

mos$é, ul. Rynek Solny 1. Tel.

84-639-10-59 , www.kgorski.
pl. SPRAWDZONE NIERUCHO-

MOSCI z adresami z catej

Polski. Uczestnik ponadregio-

nalnego MLS NGA. Tel. 511

685 188

e Atrakcyjne dziatki 30 a - 31
a, zalesione, ze 7rodetkiem w
Lipsku Kosobudach, c. 35-45
tys.zt. Sprzedamy. Mediator-
-Dom, ul. Gminna 38. Tel. 84-
638-02-92. Tel. 507 158 800

eMieszkanie 2-pokojowe w
Kolonii Migczyn, 54 mkw. |
pietro, c. 79 tys.zt. Mediator-
-Dom, Gminna 38. Tel. 84-
638-02-92, Tel. 507 158 800

e Atrakcyjny obiekt 2400 mkw.
na dziatce 53 a, przy ul.
Lipskiej, cena 3200 tys. zt.
Sprzedamy. Mediator-Dom, ul.
Gminna 38. Tel. 84-638-02-
92. Tel. 507 158 800

eBudynek 75 mkw. w Siedli-
skach, c. 48 tys.zt. Mediator-
-Dom, Gminna 38. Tel. 84-
638-02-92. Tel. 507 158 800

eDziatka 8a pod komis samo-
chodowy lub inne przy trasie
Zamos$¢ - Lublin, ¢. 35 tys.
zt. Mediator-Dom, Gminna
38. 84-638-02-92. Tel. 507
158 800

e Siedlisko zdomkiem w Kolonii
Suchowola, c. 53 tys.zt. Me-
diator-Dom, ul. Gminna 38.
Tel. 84-638-02-92. Tel. 507
158 800

eDziatka budowlana 27 a przy
ul. Majdan, c. 140 tys.zt. Me-
diator-Dom, Gminna 38. 84-
638-02-92. Tel. 507 158 800

eDom Sosnowka 227,40 mkw,
na dziatce 9, Cena 490 tys.
zt. P6t domu 89,23 mkw.
na dziatce 320 mkw. Lubel-
ska. 306 tys.zt. Mieszkanie
M3- 52 mkw, ul. Peowiakow.
Cena 195 tys. zt. Sprzedamy.
Euro-Dom, ul. Hrubieszowska
2. 84-639-19-89. Tel. 507
723 139

-OIszanka 28 gm Krasmczyn
Siedlisko 0,43 ha. Dom 78
mkw., budynki gospodarcze.
90000 z. GORSKI NIERUCHO-
MOSCI, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. Tel. 511 685
188 www.kgorski.pl

KREDYTY FIRMOWE GOTOWKOWE POZABANKOWE

Y, ZACHOWANIA DYSKRECJI | POUFNOSCI
apraszamy pn.-pt. w godzinach 9.00-17.00
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operator
bankowy
Centrum Handlowe ,,Tomasz”

Zamos¢, ul. Mikotaja Reja 21
tel. 84 627 16 02, 503479490
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eOferujemy do sprzedazy goto-
we projekty doméw jednoro-
dzinnych, garazy i budynkéw
gospodarczych. BN DOMena,
ul. Grecka 6. Tel. 84-638-40-
87. Tel. 603 470 683
et adne dziatki 2 x 30a lub
w catoSci 60a, Ptoskie przy
gtéwnej. Sprzedamy. Media-
tor- Dom, Gminna 38, Tel. 84
63802 92. Tel. 507 158 800
et adny dom po kapitalnym
remoncie, garaz na dziatce
0,5ha w Gorajcu Zastawie-
-sprzedamy. Mediator-Dom,
Gminna 38, Tel. 84 638 02
92, Tel. 507 158 800

-Zamo ¢, Gminna 55D. Dom

z czeScig ustugowg 310mkw,
dziatka 306mkw. Dobre miej-
sce do mieszkania i prowa-
dzenia dziatalno$ci. Cena 670
tys. zt. GORSKI NIERUCHOMO-
SCl, Zamosé, ul. Rynek Solny
1. 84-639-10-59Tel. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188

ePensjonat przy ul. Liliowej w
Krasnobrodzie, c. 800 tys.
zt. Sprzedamy. Mediator-Dom,
Gminna 38. 84-638-02-92.
Tel. 507 158 800

*Duzy obiekt komercyjny 1500
mkw. pow. uzytk. na dziatce
4692 mkw. przy ul. Sienkie-
wicza 22 w Zamosciu. Sprze-
damy. Mediator- Dom, Gminna
38, Tel. 84 638 02 92. Tel.
507 158 800

Kupie pole, gm. Zamos¢ i oko-

lice. Tel. 660 439 266, Tel. 53

453 15 05

eDziatki w bardzo atrakcyjnej
lokalizacji, blisko Staréwki
na zadbanym os. Sw. Pigtka.
Sprzedamy. BN DOMena, ul.
Grecka 6. Tel. 84-638-40-87.
Tel. 603 470 683

eUzbrojona dziatka budowlana,
ul. Paderewskiego, Zamos¢
(Osiedle SW. Pigtka) pow. 807
mkw, cena 220 tys. zt. Biuro
Nieruchomosci - MK, ul. Sikor-
skiego 16 a, Zamos¢é. Tel. 500
067 600 www.nieruchomosci-
-mk.pl Tel. 500 067 600

eDuza nowoczesna hala 706
mkw na dziatce 60a w Hory-
szowie. Mediator-Dom, Gmin-
na 38, Tel. 84 638 02 92, Tel.
507 158 800

*WINNICA na dziatce uzbrojo-
nej, z mozliwoscia zabudowy
letniskowej i zagrodowej,
catosé pow.: 1,48 ha. Grabnik
gm. Krasnobrdd, cena 350
tys. zt. Biuro Nieruchomosci
- MK, ul. Sikorskiego 16 a,
Zamo$¢é. www.nieruchomosci-
-mk.pl Tel. 500 067 600

et adny dom w zabudowie bliz-
niaczej na dziatce 5a na osie-
dlu Karoldéwka. Sprzedamy.
Mediator-Dom, Gminna 38,
Tel. 84 638 02 92. Tel. 507
158 800

-Stefankowwe 5 gm Hrubie-
sz6w. Siedlisko 7886 mkw,
dom drewniany 71 mkw, bu-
dynki gospodarcze. 89 000
zt. GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, Rynek Solny 1. 84-
639-10-59. www.kgorski.pl
Tel. 511 685 188
eDom w Grabniku, 4 km od
Krasnobrodu, cena 330 tys.
zt. Biuro Nieruchomos$ci-MK
ul. Sikorskiego 16 a Zamosé,
www.nieruchomosci-mk.pl
Tel. 500 067 600

ST

eZadbany dom mieszkalny z
budynkami gospodarczymi
na dziatce o pow. 4029 mkw
potozony w Dothobyczowie-
miejscowo$¢é z przejSciem
granicznym z Ukraing. Cena
149 tys. zt. Sprzedamy. BN
DOMena, ul. Grecka 6. Tel.
84-638-40-87. Tel. 603 470
683

eDom z czeScig ustugowa w
taszczowie, pow. tomaszowski.
Cena: 350 tys. zt. Biuro Nieru-
chomosci-MK, ul. Sikorskiego
16 a, Zamo$¢. Tel. 500 067
600 www.hieruchomosci-mk.pl

Kronika

22-400 Zamo$é, ul. Zeromskiego 3
tel. 84 627 00 11, 638 99 93
fax 84 638 99 93
redakcja@kronikatygodnia.pl
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Grupa Wydawnicza
Stowo sp. z o.0.

ul. Domaniewska 17/19
lok. 133

02-672 Warszawa

REDAKTOR NACZELNY

Piotr Pyrkosz

Maria Dec-Kietb -
Anna Szewc - sekretarz redakcji
Robert Horbaczewski, Bogdan Nowak, Mariusz Parol,

z-ca redaktora naczelnego

Barttomiej Wojnarowski, Leszek Wojtowicz
Adam Gasianowski, Bogdan Kucet,
Tomasz Tomczewski

Wioletta Dudek-Ruszel -
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DZIAt REKLAM | OGLOSZEN

Marta Proriczuk — kierownik

Jacek Milczuk, Jolanta Wojtak, Aleksandra Czop

OGLOSZENIA DROBNE

Jowita Chmiel

Zamos$é, ul. Zeromskiego 3
reklama@kronikatygodnia.pl
tel./fax 84 638 43 93

Kupony na bezptatne ogtoszenia mozna wrzuca¢ do specjalnych skrzynek

Zapraszamy w godz. 8.00-16.00

SKEAD | tAMANIE

Piotr Aurzecki

Seregni Printing
Group Sp. z o.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3

03-876 Warszawa

(adresy na str. 37). Skrzynki oprézniane sg we czwartki.

Dorota Swistowska

Materiatow
niezaméwionych
redakcja nie zwraca.
Zastrzega sie prawo
skrotow i zmian tytutow.
Redakcja

nie odpowiada

za tresé zamieszczanych
reklam i ogtoszen.
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KONCERT
"Ich Troje”

Mokre lotnisko godz. 17.00

Zdjecia oraz bilety do nabycia
pod numerem telefonu 577-866-862
lub w siedzibie Rad-Polu Radostaw Parol ul. Grodzka 10/6

eZdanéw, takowa. Dziatka
budowlano- rolna 8900 mkw,
szeroko$¢ 26m. Przy asfalcie.
135000 zt. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, ul. Rynek Solny
1. 84-639-10-59. www.kgor-
ski.pl Tel. 511 685 188

e Siedlisko z domem murowa-
nym oraz budynkami gospo-
darczymi na dziatce 2,5ha,
ziemia 1 i 2 klasy, w Grabow-
czyku, c. 300 tys.zt. Mediator-
-Dom, Gminna 38. 84-638-
02-92. Tel. 507 158 800 Tel.
507 158 800

~S|tan|ec 386 A. Nowy, tadny
dom 171 mkw, 6 pokoi, 2

tazienki. Dziatka 836 mkw.
Cena 450 000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, ul. Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188
*Dom w zabudowie bliZzniaczej,
Zamo$¢ ul. Miodowa, 137

mkw. Cena: 330 tys. zt. Biuro
Nieruchomosci-MK ul. Sikor-
skiego 16 a Zamosé, www.
nieruchomosci-mk.pl Tel. 500
067 600

-Szoplnek dZ|aik| budowlane
0 pow. 960 mkw- 65000 z;
960 mkw- 60000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamo$é,
Rynek Solny 1. 84-639-10-
59 www.kgorski.pl Tel. 511
685 188

sMalowniczo potozone siedli-

sko z domem drewnianym w
Kol. Swidniki, cena: 62 tys.
zt. Mediator-Dom, Gminna
38. 84-638-02-92, Tel. 507
158 800

ePieknie zagospodarowana

-Dom 70mkw w Sahrynlu Kolo-
nii na dziatce 15a, c. 120tys.
zt. Mediator-Dom, Gminna 38,
Tel. 84 638 02 92, Tel. 507
158 800

ePiekna dziatka 1,13 ha z cze-
Scig dworu i projektem odbu-
dowy, Siedlisko k. Grabowca.
Sprzedamy. Mediator- Dom,
Gminna 38, Tel. 84 638 02
92, Tel. 507 158 800

eDuzy obiekt po bytej piekar-
ni 880mkw wraz z domem
mieszkalnym oraz budynkami
towarzyszacymi na dz. 45a
w Czesnikach, c. 990 tys.zt.
Mediator-Dom, Gminna 38,
Tel. 84 638 02 92, Tel. 507
158 800

wwwidomenazamipl

eAtrakcyjna, duza dziatka bu-
dowlana o pow. 1573 mkw,
potozona w podmiejskiej miej-
scowosci Mokre, gm. Zamosé.
Cena: 69 tys. zt. BN DOMena,
ul. Grecka 6. Tel. 84-638-40-
87. Tel. 603 470 683

ot adna dziatka 12 aw Sitancu,
c. 75tys.zt. Mediator-Dom,
Gminna 38, Tel. 84 638 02
92, Tel. 507 158 800

dziatka 12 a przy ulicy Maj-
dan, c.155tys.zt. Mediator-
-Dom, Gminna 38, Tel. 84
6380292, Tel. 507 158 800
ePiekna dziatka 913 mkw poto-
zona bezposrednio przy ulicy
Majdan, uzbrojona, Mediator-
-Dom, Gminna 38, Tel. 84
6380292, Tel. 507 158 800
*Przyjemne, klimatyczne miesz-
kanie dwupoziomowe, ul.
Chtodna w Zamosciu. Cena:
279 tys. zt. BN DOMena, ul.
Grecka 6. Tel. 84-638-40-87.
Tel. 603 470 683
eSprzedam dom w budowie,
166 mkw. przy ul. Partyzantow
w Zamosciu, dziatka 7a. C.
440 000 zt. Mediator-DOM.
Tel. 507 158 800

o Skierbieszow, uI Rynek 6/1.
Mieszkanie 72 mkw, 4 pokoje.
Dziatka 417 mkw. Budynek
gospodarczy. 160000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Rynek Solny 1. 84-639-10-
59. www.kgorski.pl Tel. 511
685 188

-Smollgow39 gm Mircze. Mu-
rowany dom 116 mkw. Dziatka
0,60 ha o wymiarach ok 53 x
114m. Budynki gospodarcze,
szklarnia 100 mkw. 150000.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Rynek Solny 1. 84-639-10-
59. www.kgorski.pl Tel. 511
685 188

eDziatka rolno-budowlana
tabunki Pierwsze 1,23 ha
cena:150 tys. zt. Biuro Nie-
ruchomos$ci-MK, ul. Sikor-
skiego 16a, Zamosé, www.
nieruchomosci-mk.pl Tel. 500
067 600

eFajne, ksztattne dziatki o pow.
962, 858, 1080 mkw poto-
zone przy ul. Spotecznej (o0s.
Karoléwka). Cena: 80 zt/mkw.
Sprzedamy. BN DOMena, ul.
Grecka 6. Tel. 84-638-40-87.
Tel. 603 470 683

eKupie mieszkanie moze hy¢
z kredytem, zadtuzeniem, do
remontu. Tel. 791 887 169

e Dom wolnostojacy ul. Topo-
lowa Zamos$é, p.u. 110 m2
, dziatka 726m2, cena: 480
tys. zt. Biuro Nieruchomosci-
-MK , ul. Sikorskiego 16 a
Zamo$¢ www. nieruchomosci-
-mk.pl Tel. 500067600

WW.W: kgorsk:
-Gorajec Zagroble, gm. Ra-
decznica, na Roztoczu, dziat-
ka 4 500 mkw. z warunkami
zabudowy. C. 33 000 zt. GOR-
SKI NIERUCHOMOSCI, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188
eSprzedam dom + budynki go-
spodarcze. Dziatka 23 a koto
Tomaszowa Lubelskiego, przy
krajowej 17. Dobre miejsce
na otwarcie dziatalnosci. Je-
ziernia Podbetzec 80. Tel 84
665 21 91 Tel. 514 530 321
eDom murowany w Migczynie
Kolonii na dziatce 50a. Sprze-
damy. Mediator- Dom, Gminna
38, Tel. 84 638 02 92, Tel.
507 158 800
eZiemia rolna o pow. 74,40 ha
w jednym kawatku, ptaski,
réwny teren, powiat toma-
szowski. Sprzedamy. BN DO-
Mena, ul. Grecka 6. Tel. 84-
638-40-87, Tel. 603 470 683
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Wolka Pukarzowska gm Lasz-
cz6w, powiat tomaszowski.
Teren przemystowy 6,86ha
przeznaczony do produkgji bio-
paliw. Okoto 2ha utwardzone
betonem. Cena 470 000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Rynek Solny 1. 84-639-10-
59. www.kgorski.pl Tel. 511
685 188

wwwidomenazam:pl

eDom w zabudowie siedlisko-
wej, dziatka z budynkami
gospodarczymi oraz ziemia
orna, Stanistawka, gm. Sitno.
Sprzedamy. BN DOMena, ul.
Grecka 6. Tel. 84 638 40 87,
Tel. 603 470 683

eHrubieszéw, Stawecin, Uchan-
ska. Dziatka budowlana 1705
mkw. Wymiary okoto 49 x
33m. Cena 65000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamo$é,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

¢ Dziatka rolno- budowlana 0,29
ha, Wélka Panieriska. Dziatka
budowlana 0,11 ha, Wélka
Panieriska. Tel. 663 012 333

®Zamosc, Klukowsk|ego Nowy
dom 106 mkw w doskonatej
lokalizacji. Dziatka ok 500
mkw. Cena: 329 000 zt. GOR-
SKI NIERUCHOMOSCI, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188

eZwierzyniec, Partyzantéw 39A
i 39B. Dwa domy: murowany
94 mkw i drewniany 83mkw.
Dziatka 595 mkw. 299 000
zt. GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. www.kgorski.
pl Tel. 511 685 188

eSprzedam dom o0 pow. uzyt-
kowej 200 mkw z budynkami
gospodarczymi w Jarostawcu,
dziatka 0,20 ha. Cena do
uzgodnienia. Tel. 512 890
129

www:kgorski:pl
sWitkéw, gm. Dothobyczow.
Parterowy, murowany budy-
nek 93 mkw, dziatka 1600
mkw. Dobry do adaptacji na
mieszkalny. Cena: 40 000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$é, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. www.kgorski.
pl Tel. 511 685 188

ePiekna, szeroka dziatka pod
zabudowe jednorodzinng z
ustugami, z mozliwoscig po-
dziatu w Tereszpolu w cen-
trum. Sprzedamy. Mediator-
-Dom, Gminna 38, Tel. 84
6380292, Tel. 507 158 800

eTelatyn, pow. tomaszowsk|
Budynki: ustugowo- handlowy,
sktadowy i wiata o tgcznej
pow. 748 mkw. Dziatka o
pow. 2400 mkw, w centrum.
Cena 189 000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamosé,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

eKlimatyczny dom drewnia-
ny, budynek gospodarczy z
mieszkaniem oraz altana
przy ul. Majdan w Zamosciu.
Sprzedamy. Mediator- Dom,
Gminna 38, Tel. 84 638 02
92, Tel. 507 158 800

;Zamosc, Spoteczna. Dziatka
budowlana 1704 mkw, 0 wy-
miarach od frontu 59,66 m,
tytu 65 m i gtebokosci 27,43
m. Cena 135 000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamo$é,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

°Zamosc S’roneczna 0s. Sw.

Pigtka, dziatka budowlana
531 mkw., wymiary ok. 24,60
x 21,50 m, c¢. 130 000 zt.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$é, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. www.kgorski.
pl. Tel. 511 685 188

eSitaniec Wolica. Dziatka bu-
dowlana 4500 mkw. Okoto
31 m szerokoSci. Tylko 2 km
od Zamoscia. Cena 85 000
zt. GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$é, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. www.kgorski.
pl Tel. 511 685 188

°Zamosc Reymonta 67. Dom
163 mkw. z oranzerig pos$rdd
drzew na duzej dziatce 3011
mkw. o wymiarach 83x36
m. Budynki gospodarcze.
699000 zt. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamosé, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl
eDziatka 0 pow. 676 mkw
potozona w miejscowosci Ma-
lewszczyzna, gm. Krasnobrdd.
Cena: 40 tys. zt. Sprzedamy.
BN DOMena, ul. Grecka 6,
tel. 84 638-40-87, Tel. 603
470 683
eSprzedam garaz przy ulicy
Okrzei na osiedlu Orzeszko-
wej w ZamosSciu. Tel. 698
849 276
*Sprzedam dom pod agrotury-
styke w Krasnobrodzie Nowa
Wies, 230 mkw., dziatka 12 a,
¢. 350 000 zt. Mediator-DOM.
Tel. 507 158 800
eZamo$¢, os. Btonie. Sprze-
dam dziatke ogrodzona. Tel.
515989 871

eDziatka z mozliwoscig za-

budowy o pow. 0,3000 ha,
Niemienice, gm. Krasnystaw.
Cena 60 tys. zt. Sprzedamy.
BN DOMena, ul. Grecka 6,
tel. 84 638-40-87, Tel. 603
470 683

-Chyza Dziatka budowlana
1876 mkw, uzbrojona. Wy-
miary ok 32 x 60 m. Spokojne
miejsce 1 km od ZamoScia.
Cena 110 000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamosc,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

eDziatka dla Developera 4740
mkw przy ul. WtoScianskiej.
Sprzedamy. Mediator- Dom,
Gminna 38, Tel. 84 638 02
92, Tel. 507 158 800

e Tomaszow Lubelski, ul. Plfsud
skiego 16. Nowoczesny bu-
dynek ustugowo- mieszkalny,
548 mkw. Dziatka 732 mkw.
Cena 990000 zt. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamosé,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

e Witkéw 98. Dom z zabudowa-
niami gospodarczymi, 1.10 ha
pod zabudowaniami. Cena do
uzgodnienia. Tel. 603 519 086
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OGLOSZENIA DROBNE

NZOZ EL-DENT Elzbieta Kornet

Zamosé ul. Szwedzka 15

-
i}‘ E L- D E N rejestracija tel. 84 639 48 08

od 1984 roku T€jEStracja online www.el-dent.eu
pon.-pt. 8°-20%, sob. 8%-14%

1 wybielanie, leczenie kanatowe
0 RTG zebdéw, pantomogram, cefalometria
0 mosty, korony porcelanowe

5 marca 2019 r. | numer 10 (1419) | www.kronikatygodnia.pl

PROMEDICA) ]

SERDECZNIE ZAPRASZA NA

DZIEN

OTWARTY

dofgez donas:
www. facebook.com/bezbolesnig

CENTRUM STOMATOLOGIL ESTET)

+ Stomatologia estetyczna dorostychi dziedis :
+ Inieczulenie komputerowe, { X
v Leczenie kanatowe pod mikroskopem,

+ Protetyka,

0 implanty, usuwanie 6semek

0 protezy NFZ, protezy szkieletowe
0 stomatologia dziecieca do 18 r.z. NFZ N

*Zamosc¢- Sitaniec Wolica, dom
pietrowy, 180 mkw, dziatka
0,50 ha. Cena 350 tys. zt.
Sprzedam, zamienie na miesz-
kanie- Krakow, Warszawa. Tel.
690 210 069

e Jarostawiec. Dziatka budow-
lana 1438 mkw. Na nowym
osiedlu mieszkaniowym.
85000 zt. GORSKI NIERUCHO-
MOSCI, Zamosé, ul. Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188

Sprzedam mieszkanie 36,7

mkw. Michaléw, ul. Osiedlowa

10D/5. Tel. 505 466 357

eDom drewniany rekreacyjny

lub catoroczny potozony na
Roztoczu, w okolicach Su$-
ca, w miejscowosci Wélka
tosiniecka. Cena: 195 tys. zt.
Sprzedamy. BN DOMena, ul.
Grecka 6. Tel. 84-638-40-87.
Tel. 603 470 683

NOWAYEO EERTA

%_

www:lkq, |
eHrubieszow, Podgorze, ul. Ko-
lejowa 12. Nowy budynek han-
dlowo- ustugowy 410 mkw.
Dziatka 1339 mkw. Cena:
1950000 + VAT. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamo$é,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

ENZACISZE

CENTRUM MEDYCZNE
Zamos¢, Al. Jana Pawta Il 8

PRZYJMUIA SPECIALISCI

lek. med. Emanuela Betkowska
lek. med. Tomasz Bentkowski

lek. med. Adam Harasimiuk
lek. med. Tomasz Szymariski

lek. med. Marek Mazurek
lek. med. Andrzej Traczyk

lek. med. E. Poniatowska-Kubina

ORTOPEDA

drn. med. Pawet Sokotowicz

GASTROENTEROLOG

lek. med. Katarzyna Wéjcik

FIZJOTERAPEUTA

mgr Krystian Kedra

PRACOWNIA USG
SALON OPTYCINY

Rejestracja tel. 602 450 762

www.centrummedycznezacisze.pl

eDom w bardzo dobrym stanie
na dziatce o pow. 0,4008
ha, potozony w miejscowosci
Boréw, gm. Gorzkéw. Cena:
195 tys. zt. Sprzedamy. BN
DOMena, ul. Grecka 6. Tel. 84-
638-40-87. Tel. 603 470 683

eDziatka budowlana 18 a.
Michaléw, ul. Nadrzeczna 40,
gm. Sutéw. Tel. 697 623 245

eSprzedam mieszkanie M-3,
56 mkw, osiedle Orzeszkowe;j.
Tel. 508 481 856

= higi - < T

tadne mieszkanie 61 mkw, 3
pokoje, | pigtro. Cena: 275000
zt. GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. www.kgorski.
pl Tel. 511 685 188
eSprzedam budynki gospodar-
€z0- magazynowe, z asfalto-
wym podwérkiem, dziatka 48
a, Slipcze. Tel. 609 777 976

N

& F ity
www. kgorski.pl
eHrubieszéw, ul. Czerwongo
Krzyza 3. Dom parterowy
z uzytkowym poddaszem.
98 mkw. Dziatka 125 mkw.
Budynek gospodarczy. w cen-
trum miasta. Cena: 99000
zt. GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$¢, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. www.kgorski.
pl Tel. 511 685 188
eMieszkanie do remontu- ku-
pie. Tel. 73 303 51 65

\www:domenazam:pl

eDziatka budowlana o pow.
0,10 ha potozona w miejsco-
wosci Topornica, gm. Zamos¢.
Cena: 57 tys. zt. Sprzedamy.
BN DOMena, ul. Grecka 6.
Tel. 84-638-40-87. Tel. 603
470 683

¢ Atrakcyjny, unikatowy budynek
na zamojskiej Staréwce, 0 pow.
1200 mkw, ul. Akademicka,
Zamos$é. Sprzedamy. BN DO-
Mena, ul. Grecka 6. Tel. 84-
638-40-87. Tel. 603 470 683

eSprzedam siedlisko Ztojec,
gm. Nielisz. Tel. 725 009 042

W programie:
- bezptatne porady die ¢
w okresie menop
- panel kosmety
- stodki poc
- prezentacja zawo

Czekamy na Ciebie!

opiekuna seniora

v Implanty,

+ Leczenie chorob przyzebia,
+ Chirurgia stomatologiczna,
v Ortodoncja dorostych i dzieci,

pantomograrm,

v Jomografia komputerowa CBCT 3D
e e Tova P

Zamost, ul. Slaska 40

www.bezbolesnie.pl
tel. 84 639 63 30, kom. 05

e-mail: rejestracja@multimedzamosc.pl

0)(0)
q_

eStancja: pokdj, kuchnia, ta-
zienka. Tel. 601 382 777

eSprzedam tanio lokal ustu-
gowy w Centrum osiedla, z
weztem sanitarnym. Tel. 698
007 933

OFERTA

www.kg Rl
eHotuzne 23, gm. Grabowiec.
tadne siedlisko 10342 mkw.
Dom murowany 84 mkw, bu-
dynki gospodarcze, Cena: 119
000 zt. GORSKI NIERUCHO-
MOSCI, Zamosé, ul. Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188

eEkspresowa pozyczka na
dowéd dla kazdego. Tel.
516565333

32-54

*Gotéwka na dowolny cel do 25
000 pin. z jedna, miesieczna
ratg. Na oSwiadczenie do
9000 pln. Dla os6b pracu-
jacych, rolnikéw, emerytow i
rencistéw oraz dziatalnosci
gospodarczych Tel. 882 546
412

eNauka Jazdy Bimar. Solidnie.
Zamos$é, ul. Hrubieszowska 4
a. Tel. 603 796 302

e Korepetycje z jezyka polskie-
go, doSwiadczony nauczyciel.
Tel. 606 882 016

eOpieka Niemcy Legalnie. Tel.
725 248 935

Zwrot podatku - Niemcy, Ho-

landia, Anglia, Kindergeld.

ZamosSé. ul. Partyzantow 16.

Tel. 84 638 70 41

eZatrudnie mezczyzne do ob-

stugi kréw, praca stata, za-
kwaterowanie. Tel. 510 352
315

Zatrudnie pomoc kuchenng i
kelnerke w Zamosciu. Tel. 782
003 403

e0Osoby na zmywak, pomoc
kuchenna- zatrudnimy w Re-
stauracji. Tel. 84 638 62 56
Zatrudnie OPERATORA DZWI-
GU, ZURAWIA KOLOWEGO. Wy-
sokie wynagrodzenie, umowa o
prace. Tel. 606 110 415

Zatrudnie pracownika ogélno-
budowlanego. Praca w Zamo-
Sciu. Wysokie zarobki. Tel. 606
110 415

PRACA W NIEMCZECH DLA
OPIEKUNOW 0SOB STAR-
SZYCH. PrzyjdZ na spotka-
nie z rekruterem 7.03 w
HRUBIESZOWIE (OHP, ul.
Partyzantow 9, godz. 11-14).
Nie znasz jezyka niemieckie-
go? Zapisz sie na kurs od
podstaw. Po kursie GWA-
RANTUJEMY PRACE! www.
promedica24.pl, Zadzwon:
Tel. 789 218 013

eSzukam pracy: palacz, dozor-
ca, kierowca kat. B lub inna.
Tel. 692 170 035, Tel. 57
275 16 81

Firma budowlana zatrudni kie-

rownika budowy, wysokie wy-

nagrodzenie, umowa o prace.

Tel. 606 110 415

Zatrudnie do biura i labo-
ratorium skupu zboza, gm.
taszczow. Tel. 84 661 11 99

Motoryzacyjne

eAuto-Gaz - montaz. Granicza
2 a. Tel. 604 561 681 www.
mgaz.pl

Przyczepy samochodowe nowe

z homologacja, resor, amorty-

zator. Sprzedaz i wypozyczalnia

Tel. 692 772 404

eSprzedam Opel Meriva 2005
r. 1.7 DCI, 7 tys. zt. Zamiana.
Tel. 603 376 572

eSprzedam samochdéd Smart-
Forfour 5- osobowy. 2004
rok. Diesel. Tel. 509 450 064

eSprzedam Audi 80, 1990 r.
Benzyna + gaz. Stan bardzo
dobry. Tel. 518 310 895

Sprzedam Mercedes 124, Die-

sel 1991r. Cena: 4900 zt. Tel.

691 050 762

eAudi A4 1.6 benzyna, 1994 r.
Volkswagen Golf Plus, 1.6 Die-
sel, 2011 r. Tel. 600 500 222

eSkoda Octavia TDI, 2004 r.
Tel. 781 180 840

eSprzedam Fiata Punto 1.2 8V,
2004 rok. Tel. 53 100 04 03

o Sprzedam: pradnica Zuk Nysa,
alternator 11V, Fiat 125 P, szy-
by przednie Nysa, rozrusznik
Zuk, Nysa, zaczep holowniczy
Polonez, szyba przednia i tylna
do Renault Fregate+ lampy
tylne. Tel. 517 150 374

eSprzedam Volkswagen Golf,
rok 1998, benzyna, cena:
3500 zt. Stan bardzo dobry.
Pojemnos¢ 1.4. Tel. 507
647 450

eSprzedam Fiat Cinquecento
700, rok produkcji 1997. Tel.
516 609 403

Matrymonialne

eSamotny Pan (bez natogéw,
ze statym dochodem) pozna
Panig z Zamoscia lub okolic
w wieku od 568 do 68 lat
do statego zwigzku. Tel. 511
100 655

eSamotny facet pozna samot-
ng, mtoda Panig, sms Tel.
516606831

ePoznam Panig bez zobowig-
zan, w wieku 30- 40 lat. Tel.
516 526 822

ePoznam samotng Panig z Za-
moscia lub okolic 50-60 lat,
do mitych rozméw, spotkan i
wyjazdéw. Tel. 726 329 530

eMezczyzna po piecdziesiagtce
bez natogéw, zmotoryzowany,
pozna Panig do lat 50, w
celach towarzyskich. Tel. 57
275 16 81

ePani 60+ pozna zmotoryzowa-
nego Pana, cel- przyjazn. Tel.
796 126 464

eSpecjalista laryngolog Je-
rzy Derkacz przyjmuje pon.
16.00-18.00, czwartki;
16.00-18.00. Soboty 8.00-
14.00. Zamo$é, ul. Poprzecz-
na 17/72. 0s. Mtyriska. Mozli-
woS¢ rejestracji telefonicznej.
Tel. 84 639 75 55
eAlergolog, pediatra - Krystyna
Sikora. Poniedziatek. Tel. 604
772 027
*Ryszard Bielak specjalista
chirurgii stomatologiczne;j:
leczenie, protetyka, chirurgia,
implanty- Sroda, piatek, godz.
16:00- 19:00. Zamosé, ul.
Oginskiego 11. Tel. 606 896
995
*GABINET ORTOPTYCZNY
Agnieszka Sobczynska - le-
czenie zeza i niedowidzenia,
éwiczenia wzrokowe, bada-
nie wzroku, dob6r okularéw
i soczewek kontaktowych.
OPTYK, Zamo$¢ Partyzantéw
27 Tel. 602 299 810

()

EUROKONTAKT

Sp.zo.

Oferujemy prace w Niemczech
oraz w Wielkiej Brytanii
jako opiekun osdb starszych

PRACA W NIEMCZECH

« SUPER ZAROBKI
« UBEZPIECZENIE
« STALY KONTAKT Z FIRMA

PRACA
W WIELKIEJ BRYTANII

OFERUJEMY:
Mozliwo$¢ zakwaterowania
i wyzywienia w ramach kontraktu

TO PRACA DLA CIEBIE,
ZGLOS SIE DO NAS

905 802 645

« stomatologia estetyczna

Zamosc, ul. Lwowska 28/28 ¢ tel. 84 639 91 99, 601 715 115

Jolanta Janda

ARTIDENT
v Stomatologia

» endodoncja pod mikroskopem

« profilaktyka NFZ

¢ leczenie Narodouy Fuds: Zirovia ‘
» protetyka f

* wybielanie

¢ RTG cyfrowe
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CABRIOD

A ABB+E C C+E D
Rozp. kursu
kat. B

05.03
19.03

«.84 0639 39 70

ZAPRASZAMY NA KURSY 11!
- KURS ADR
- KURS NAPELNIANIA CYSTERN
- KURS ZURAWI, HDS
- KURS OPERATORA WOZKA WIDLOWEGO

KURS KWALIFIKACJI PRZYSPIESZONEJ
SZKOLENIA OKRESOWE

eSpecjalista dermatolog Anna
Migielska przyjmuje w ramach
NFZ i prywatnie w Przychodni
ZAK. Zamosé ul. Peowiakéw
6.601369775, 84 6384081
Tel. 84 639 29 29

eChoroby ptuc - Irena Roman-
czuk Tomaszow Lubelski Po-
radnia Rodzinna ul. Petera
3, prywatnie ul. KoSciuszki
26, pigtek 16.00. Tel. 601
817 705

Prywatny Gabinet Okulistyczny.

Lek. Okulista Danuta Przad-

ka i Salon Optyczny ,,0KO”.

Zamosé, ul. Wyszyniskiego 1.

Kaufland. 84-542-18-30, Tel.

788 821 641

* Specjalista psychiatra Zwolan
Zbigniew przyjmuje w czwartki
w godz. 9-13. 22-400 Za-
mo$¢, ul. Pogodna 5.

eRehabilitacja domowa. Laser,
prady, ultradZwieki, masaz
klasyczny. Zamo$¢ i okolice.
Tel. 791 791 047

eCentrum sprzedazy miedzy-
narodowych biletéw autoka-
rowych i lotniczych- ubezpie-
czenia, Hrubieszow, tel. 84
696 50 11, Tel. 84 697 22 39

eUktadanie kostki brukowej,
odwodnienia, wjazdy, chodni-
Ki, parkingi, schody, tarasy.
Tel. 602 479 654

Cyklinowanie bezpytowe, par-

kiety, panele. Tel. 602 324 113

DACHY. Tel. 607 190 455

DOCIEPLENIA BUDYNKOW.
TANIO, SOLIDNIE. Tel. 515
655 085

eWycinka drzew, rebakowanie

gatezi, koszenie trawnikow,
przecinka zywoptotéw, drze-
wek, iglakéw, rekultywacja
dziatek. Tel. 608 074 175

Wywoz nieczystosci ptyn-
nych, ci$nieniowe udraznia-
nie i czyszczenie kanalizacji.
Inspekcja TV rur i kanatéw.
Tel. 504-066-673. Tel. 500
173 449

e Ustugi hydrauliczne, instalacje
wodno- kanalizacyjne, C.O.
Instalacje gazowe. Tel. 662
918 271

eKafle- akcesoria do komin-
kéw, piecéw , kuchni. Sprze-
daz, montaz. Zamo$é, Sko-
kéwka, ul. RzemieSinicza 24.
Tel. 513612856 Tel. 84 641
16 08

SKUP
FASOLI

L.HOJDA - WOLICA K. HRUBIESZOWA
NEGOCJACJA CENY

KROTKIE TERMINY PLATNOSCI

604 125 143

eMalowanie, gtadZ, szpachlo-
wanie, panele- inne remonty.
Tel. 799 946 860

eBeton- pompa, wyburzenia,
roboty ziemne, piasek, gruz,
ustugi sprzetem budowlanym.
Tel. 603 989 798

e(0grodzenia- produkcja- mon-
taz, siatki, panele, przesta,
stupki, bramy, furtki, rurki pod
siatke, ogrodzenia betonowe,
sztachety. Tel. 84 639 85 13,
Tel. 601 270 142

Posadzki, wylewki mixokre-
tem. TANIO. Tel. 606 110 415

Posadzki miksokretem, tynki
maszynowe - cementowe, gip-
sowe. Tel. 603 866 053

Drzwi, okna aluminiowe na
wymiar. Tel. 505 545 928

*Przygotowanie mieszkarn do
remontu: zbijanie ptytek, zry-
wanie parkietu, demontaz
Scian dziatowych, wywoz gru-
zu, mebli itp. Tel. 791 070
096

*BUDOWA DOMOW POD
KLUCZ. Tel. 606 110 415

eWycinka drzew trudnych. Tel.
518 591 882

¢DOCIEPLENIA. Tel. 664 192
454

eKrycie dachéw, obrébki bla-
charskie, parapety, wiatrow-
ki, podsufitki, rynny papa
termozmywalng. Malowanie
dachéw. Tel. 608 866 213

eRemonty, malowanie, terako-
ta, glazura, wstawianie okien,
drzwi, podtogi, tapetowanie,
itp. Tel. 57 748 93 48

Wynajem buséw 9-osobowych
z kierowca lub bez, wesela,
przysiegi, komunie, transfery
lotniskowe. Tel. 692 772
404. Tel. 692 772 404

eTransport mebli, AGD oraz
innych rzeczy, szybko, tanio.
Konkurencyjne ceny. Tel. 603
071 220

Zakupie ciagniki, przyczepy.
Tel. 669 681 711

e Sprzedam opryskiwacz 300 L,
12 m, sprawny i zadbany. Tel.
793 929 016

eSprzedam ciggnik C- 4011.
Tel. 724 673 070

eNawozy NPK: N 8%, P 25 %,
K 24%, S 9%, MG 7%, CA +
mikro, c. 1 450 zt. Tel. 500
669 621

eSprzedam pszenice jarg oraz
jeczmien. Tel. 510 352 315

eGlebogryzarka grudzigdzka
2.0 m, szeroka, sprawna, stan
bardzo dobry. Cena 2 500 zt.
Tel. 665 748 505

LAANK

Z POLSKICH
RAFINERII

= 721 210 210
84 686 33 10

eRozrzutnik obornika, cyklop,
przyczepa, przetrzasaczo-
zgrabiarka. Tel. 603 130 604

*Przyczepa wywrotka 4,5 T.
Rozrzutnik Kos. Kultywator.
Tel. 663 012 333

¢ Sprzedam kultywator (+ brona),
Scinarke do fasoli 3-rzedowa,
Scinarke do fasoli 2-rzedowa,
rozsiewacz nawozu Amazone,
kombajn do burakéw Kleine,
ptug 5-skibowy. Ceny do uzg.
Tel. 53 159 38 58

eKosiarka rotacyjna, kopaczka
elewatorowa, glebogryzar-
ka, kultywator z watkami,
przetrzgsacz karuzelowy, sie-
kacz burakéw, opony 16- tki
wzmochnione (po 50 zt). Tel.
511 567 355

eSjewniki zbozowe, nawozowe,
ptugi obrotowe, zagonowe,
opryskiwacz 3 000 |, agregaty,
brony uprawowe, mieszadta,
pompy do gnojowicy, traktory
iHC 745, Ursus 6 cylindréw, ko-
siarki, mulczowniki, wywrotka
6t. Tel. 502 273 367

eSprzedam John Deere 6310,
110 KM, 2000r. z turem.
Stan bardzo dobry. Tel. 609
777 976

eSrutownik duzy na 3 paski
klinowe, silnik 7,5 KW, stan
bardzo dobry. Tel. 606 147
006

eSprzedam stome w kostkach,
ztozong w stodole. Tanio. Tel.
606 147 006

eSprzedam: ciggnik Wtadi-
mirec, woz platforma, ptug,
brona, kultywator, siewnik.
Gotebie zamojskie. Tel. 53
546 38 48

eSprzedam rozsiewacz nawo-
zu, lejek 550 zt. Tel. 57 207
1555

eSprzedam watki do kultywa-
tora 1,8 m. Cena: 300 zt. Tel.
57 207 15 55

eZakupie ciaggnik: 360 C- 355
C401, w rozsadnej cenie. Tel.
57 207 15 55

eSprzedam opryskiwacz 12 m,
dzielony co 2 m. Cena 1200
zt. Tel. 57 207 15 55

ePtug 2- skibowy, brony 3- ki.
Tel. 84 618 03 27

Do wynajmu _

eZamos$¢, Szwedzka 4a. Lokal
mieszkalny 196 mkw. 3500
zt/m-c + VAT + media. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamosé,
Rynek Solny 1. 84-639-10-
59. Tel. 511 685 188 www.
kgorski.pl

eZamos$¢, ul. Dzieci Zamojsz-
czyzny 2. Lokal handlowy
250-350 mkw. Czynsz 45 zt/
mkw. +VAT+media. czynsz do
negocjacji. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamos$é, Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl

Dostawy
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eZamos$¢, Stardwka, Danitow-
skiego 2, ,Jatki”. Lokale do
wynajecia. W podpiwniczeniu
650 m2- 10000zt; na parterze
276m2- 6500 zt; na | pietrze
428 m2- 8500 z.GORSKI NIE-
RUCHOMOSCI, Zamo$é, ul. Ry-
nek Solny 1. 84-639-10-59 Tel.
511 685 188 www.kgorski.pl

eZamos$é, Staréwka, Rynek
Solny 1. Lokal 135 mkw., par-
ter. Przygotowany pod wymogi
bankéw. 6500 zt+VAT+media.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$é, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59 Tel. 511 685
188 www.kgorski.pl

eZamos$é, Polna 12b. Lokal
69mkw, parter. W centrum
osiedla. 1700zt+ VAT. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamo$é,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59Tel. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

-Zamosc Partyzantow 62.
Luksusowy lokal 123 mkw,
parter. Nowy budynek. 5000
zt + VAT + media. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamosé,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

*Do wynajecia w petni wyposa-
zony zaktad gastronomiczny
0 specjalno$ci: Pizzeria- ke-
bab. Ustugi gastronomiczne,
garmazeryjne oraz szkolenie
uczniéw w/w zawoddéw. Za-
mo$¢, ul. Hrubieszowska 31.
Tel. 693 128 927

eZamo$¢, Szwedzka 4a. Lokal
203 mkw na | pietrze. 2500+
VAT+ media. GORSKI NIERU-
CHOMOSCI, Zamosé, ul. Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188

eZamo$¢, ul. Pitsudskiego 1,
przy parku. Lokal 87 mkw. w
podpiwniczeniu. 1 500 zt + VAT
+ media. GORSKI NIERUCHO-
MOSCI, Zamosé, ul. Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188

eZamos¢, Pitsudskiego 1. Re-
prezentacyjny lokal na par-
terze 120 mkw. C. 4 000
zt + VAT + media. GORSKI
NIERUCHOMOSCI, Zamosé,
ul. Rynek Solny 1. 84-639-
10-59. www.kgorski.pl Tel.
511 685 188

eStancja dla pracujgcych w
Zamosciu. Tel. 73 385 22 08

eWynajem mieszkania, 2 po-

koje, | pietro. Zamosé, ul.

Orzeszkowej. Euro-Dom, ul.

Hrubieszowska 2. 84-639-19-

89, Tel. 507 723 139

PROWADZA ZAPISY
ORAZ SPRZEDAZ
odchowanych kurek niosek,
ogolnouzytkowych

kurczat brojleréw

FERMY DROBIU' SOtODUCHA

PROWADZIMY

*Skup Zboza
*Sprzedaz nawozow
*Ustugi Transportowe
*Skup Stomy

WOLICA SNIATYCKA 5, '22-435 Komardow-Osada
Punkt Sprzedazy Drobiu Labunki Pierwsze 182, 22-437 tabunie
tel. 506 862 679, 504 050 709, 503732198

eHrubieszéw, ul. Kolejowa 12.
Nowy lokal handlowo- ustugo-
wy 410 mkw. Dziatka 1339
mkw. Cena: 16000 zt + VAT+
media. GORSKI NIERUCHO-
MOSCI, Zamosé, ul. Rynek
Solny 1. 84-639-10-59. www.
kgorski.pl Tel. 511 685 188

eZamos$¢, Szymonowica 15/2.
tadny lokal na parterze, 42
mkw. Osiedle Kiepury, blisko
sgdu. Cena 1950 zt + media.
GORSKI NIERUCHOMOSCI,
Zamo$é, ul. Rynek Solny 1.
84-639-10-59. www.kgorski.
pl Tel. 511 685 188

eSprzedam prase kostkujgca
Sipma. Tel. 510 192 365

eQddam psy w dobre rece. Tel.
515 754 947

Kurczeta odhodowane, kur-
ki, kogutki, brojlery, kaczki,
gesi, indyki, perliczki mate i
odhodowane. Sitaniec (zapisy,
mozliwosé dowozu). Tel. 504
411 349

eQddam w dobre rece 2 kotki.
Tel. 723 812 823, Tel. 797
919 502

eSprzedam klacz do zaprzegu.
Tel. 507 926 495

| Komputery |

*TANIE LAPTOPY, KOMPUTERY.
CENY OD 349 7t Z WINDOWS.
BIKO, UL. PARTYZANTOW 32,
ZAMOSC. Tel. 84 641 62 17

* NAPRAWA LAPTOPOW, KOMPU-
TEROW. DOJAZD DO KLIENTA.
BIKO, UL. PARTYZANTOW 32,
ZAMOSC. Tel. 84 641 62 17

TOMASZOW LUB. — Galeria Rynek

HRUBIESZOW — Plac Wolnosci (obok
Banku BGZ) i na ul. Pitsudskiego 29

(w poblizu ,Stokrotki” przy warzywniaku),
ZAMOSC — PSS ,Spotem”: ul. Monte
Cassino 6, ul. Traugutta-Karolowka,

ul. Wojska Polskiego 1,

DT Tomasz (przy wejsciu od ul. Reja).

Serdecznie zapraszamy!

UWAGA

Kupony na bezptatne ogltoszenia
drobne mozna wrzucaé do skrzynek:

h . BILGORAJ — Salonik prasowy ,Damian”,

ul. gen. Komorowskiego 2,

ul. Traugutta 1,

Kronika

Y174 7114 OGLOSZENIE DROBNE
bez ograniczeri kwotowych (bez wyttuszczen)
PROSZE WYPEENIAC DRUKOWANYMI LITERAMI

[ KATEGORIA:

Tresé do 15 stow

dane do wiadomosci redakcji:
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adres:

*bezptatne ogtoszenia przyjmujemy tylko na kuponach

UWAGA: skrzynki oprézniane sq we czwartki

UWAGA: OGLOSZENIA BEZ DANYCH TELEADRESOWYCH
ORAZ OGLOSZENIA NIECZYTELNE NIE UKAZA SIE W GAZECIE
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PILKA NOZNA

Unia Hrubieszow
wygrala z czwarto-
ligowym Klosem
Chelm 4:3 (2:0).
Hat-trickiem popisat
sie nowy napastnik
lidera okregowki —
23-letni Bartlomiej
Greniuk.

ochodzacy z Hrubieszowa

lewoskrzydtowy ostatnie
lata sp¢dzit w Gérniku Legczna.

- Do porozumienia doszli-

$my bardzo szybko i jestem pe-
wien, ze bedzie to z korzyscig dla
obu stron — potwierdzit transfer
prezes sekcji pitkarskiej Unii
Wojciech Lecko.
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Kolejne sparingi Unia rozegra juz na naturalnej trawie.

Nowy nabytek biato-niebie-
skich juz przed tygodniem zdobyt
bramke w meczu z rezerwami
Gérnika Leczna. W pojedynku
z Klosem do siatki trafit az trzy-

krotnie, w tym raz efektywng
pigtka. Czwarte trafienie dla Unii
to zastuga Mateusza Pariki.
Podopieczni Dariusza Herbina
po godzinie gry prowadzili juz

Gremuk] Z strzela gole

4:0, a w koficéwee czwartoligo-
wiec zmniejszyt rozmiary porazki.
Kolejng nows postacig w Unii jest
doswiadczony Adam Onkie-
wicz. 36-letni defensor ostatnie
dwa sezony spedzit w Przysztosci
Wiochy, grajacej w jednej z war-
szawskich klas okregowych. Jak
dowiedzielismy sie, gracz ten
jest o krok od wzmocnienia Unii,
a w pojedynku z Ktosem zagrat
na stoperze obok 20-letniego
Jarostawa Alokhina, ktéry
wznowil treningi po kontuzji.
Transfer Onkiewicza bylby jego
powrotem do Unii po ponad
dziesieciu latach.

—Przez godzing wygladato to
naprawde dobrze. Pewnie, Ze to
tylko sparing, ale pod wzgledem
motorycznym, pressingu i wy-

biegania jest tak, jakbym tego
oczekiwal — méwit po meczu
zadowolony trener Dariusz
Herbin.

Po stronie ubytkéw w hru-
bieszowskiej ekipie trzeba zapi-
sa¢ Btazeja Omariskiego, keéry
trenowat ostatnio z Hetmanem
Zamos¢. Wiele wskazuje jednak
na to, ze szybki skrzydtowy zako-
twiczy w Krysztale Werbkowice.
Oczywiscie pod warunkiem
uiszczenia kwoty 2 500 z}, po-
niewaz na tyle wycenita swego
gracza Unia. Wiosng w zespole
z Hrubieszowa zabraknie tez
Aleksandra Poteruchy i Kry-
stiana Oleszczuka.

—Ztego, co do mnie dotarlo,
obaj zawodnicy chcieliby gra¢
w Unii Biatopole. Mysle, ze

w najblizszych dniach spotkamy
si¢, porozmawiamy i sprébujemy
dogadac si¢ tak, aby wszyscy byli
zadowoleni — zapewnia o swojej
dobrej woli Wojciech Lecko.
W najblizszg sobot¢ Unia
w Hrubieszowie zagra z Olimpig
Migczyn. tomt

Unia Hrubieszow — Ktos
Gmina Chetm 4:3 (2:0)

Bramki: Greniuk 3, Panko.
Unia: Tomczyszyn - Blicharz,
Kazan, Baran, Pietrusiewicz,
Kaminski, Podgorski, Hrui,
M. Oleszczuk, Greniuk, Panko
oraz Zajac, Alokhin, Wiejak,
Orzechowski, Kociach, Fulara,
Garbacz, Onkiewicz.

AMSPN Hetman c 0 punkt od szczeScia

PILKA NOZNA

Juniorzy mtodsi AM-
SPN Hetman na dru-
gim miejscu w mocno
obsadzonym turnieju
pitkarskim w Mietnem.
Podopieczni Sebastia-
na Luterka odnie$li
piec¢ zwyciestw, jedno
spotkanie zremisowali,
przegrywajac jedynie
pechowo ze Zniczem
Pruszkow.

T rzeba przyznaé, ze zamojska

ekipa nie moze narzekaé na
nude. Niedawno mierzyla si¢
z Legia w Warszawie, ulegajac
jej 0:2, by kilka dni péZniej wziaé
udziat w ogdlnopolskim turnieju
w Mietnem. AMSPN Hetman
Zamos¢ pokonat Korong Kielce
2:0 (Dotba, Podoba), Victori¢
Sulejéwek 1:0 (Maziarka), Ma-
zowsze Migtne 5:0 (Mazurek
2, Podoba, Wic, Cymerman),
Mazura Karczew 1:0 (Maziarka)
i Wigry Suwatki 2:0 (Maziarka,

|

Podopieczni Sebastiana Luterka wpadaja w oko wielu pitkarskim skautom.

Pokrywka); zremisowal bez-
bramkowo z GKS Ksaweréw
i ulegt pézniejszemu triumfato-
rowi — Zniczowi Pruszkéw 0:1.
Spotkania trwaty po 40 minut.

Tytut MVP turnieju trafit do
Jana Mroza.

—Stracilismy do Znicza tylko
punkt, wigc trochg ztosci jest.
Mielismy jednak ponownie
okazje zmierzy¢ si¢ z silnymi ze-
spotami, a takie okazje staramy
si¢ zawsze wykorzystywaé. Ro-

zegralismy 7 trudnych spotkar,
w ktérych stracilismy tylko jedng
bramke, co mnie bardzo cieszy.
Zespot dat z siebie wszystko
przez dwa dni i prezentowat
sic naprawd¢ dobrze, co jest
dobrym prognostykiem przed
rozgrywkami ligowymi, ktére za-
czynamy 23 marca. Mecze byly
prowadzone w szybkim tempie
i na duzej intensywnosci — rela-
cjonuje trener Sebastian Lu-
terek. — Teraz zegna si¢ z nami

Pitkarskie spar1ng1

via Swidnik - Hetman

Zamos$¢é 1:3 (Kanarek —
z karnego, Olszak, P¢cak), Unia
Hrubieszéw — Klos Chetm 4:3
(Greniuk 3, Pariko), Huczwa Ty-
szowce — L.ada 1945 Bitgoraj 3:1
(Ktos 2, Ziétkowski — Dorosz),
Victoria Lukowa - Olimpia-
kos Tarnogréd 4:1 ( Skubisz 2,
Szostak, Dudziriski — Karpik),
Goérnik 1T Leczna — Krysztat
Werbkowice 1:2 (Nieradko, A.
Wotoch), Omega Stary Zamos¢
— Orion Niedrzwica 0:0, Tanew
Harasiuki — Grom Rézaniec 0:7
(Kaprorni 3, Podolak 2, Przeszto,
Kozyra) - Olimpia Migczyn -
Roztocze Szczebrzeszyn 3:2
(Lyp, Wrébel, Hrysiak — Planeta,
Misiarz), Sokét Zwierzyniec -
Tomasovia juniorzy 0:1, Orkan
Betzec - Zryw Mtodéw 7:6,
Potok Sitno — Igros Krasnobrdd
3:0 (K. Pys 3), Korona Lasz-

Grajacy prezes Huczwy Tomasz Walentyn w meczu z tada zaliczyt
dwie asysty i parokrotnie huknat solidnie z dystansu. Ewentualne
miejsce w wyjSciowym skfadzie z pewnoscia wiec nie bedzie za-
wdzieczat swojej funkcji w klubie.

cz6w — Sparta Wozuczyn 5:2 (K
- Borowiak, Wasyl, Krawczyk,

Nadolna 2:1 (Gromek, Blonka),
Wiékniarz Frampol — Avenir

Kotodziejski, Wojnarski), Gryf  Jabtonna 4:5 (Kubina 2, Swatow-

Gmina Zamo$¢ — Brat Siennica

ski, P. Branewski). tomt

Jakub Podoba, ktéry lada dzied
przenosi si¢ do Gérnika Zabrze.
Zycze mu powodzenia w dal-
szej karierze i gorgco licze, 7e
wykorzysta swojg szans¢. Ja na-
tomiast wprowadzam do zespotu
zdolnych chlopakéw z rocznika

2004, ktérzy w mojej ocenie sg
juz gotowi na gre w starszym
roczniku.

Jak si¢ dowiedzielismy,
skauci pytajg réwniez o Jana
Mroza, ktéry wkrétce wybierze
si¢ na testy do Cracovii.

Jak wige widad, chetnych na
ustugi szesnastoletniego Mroza
nie brakuje. Szkoda tylko, ze
na dobre nie zainteresuje si¢
zawodnikiem zamojski Het-
man, ktéry ostatnio wypozyczyt
trzech miodziezoweéw z Motoru
i Gérnika L.eczna. Z pewnoscig
w tej chwili dadzg oni druzynie
wickszg jako$¢ niz 16-letni na-
pastnik z Zamoscia. Tyle tylko,
ze po awansie do trzeciej ligi
zacznie si¢ kolejne szukanie
miodziezowcow, a Mroza w Za-
mosciu juz dawno nie bedzie.
Moze wicc ktos z zarzgdzajacych
Hetmanem podejmie decyzje,

Avia pokonana

PILKA NOZNA
W kolejnej grze kontro-
Inej Hetman pokonat na
wyjezdzie Avie Swidnik
3:1 (1:1). Bramki zdoby-
li: Przemyslaw Kanarek
(z karnego), Mateusz
Olszak i Cezary Pecak.
ubieglym tygodniu do

w zespotu Jacka Ziar-

kowskiego dotgczylo trzech
dwudziestolatkéw: Michat
Amermajster (bramkarz),
Cezary Pecak (pomocnik)
i Kacper Kopycinski (obrorica).
Wszyscy trzej zostali wypozycze-
ni do korica sezonu. Pierwszy
z Gérnika b.eczna, a dwaj pozo-
stali z Motoru Lublin. W meczu
z Avig w §rodku pola zagrat
kolejny mlodziezowiec z Motoru
- Jakub Buczek.

—Na tle druzyny, ktéra w so-
bote zaczyna rozgrywki ligowe,
zaprezentowaliSmy si¢ dobrze.
Poczgtkowe pét godziny to
przewaga optyczna $widniczan,
ale nasza czujna gra w obronie

zeby zdolnego gracza dotgczy¢
do kadry zespotu, ktéry i tak
w cuglach wygra czwartoli-
gowe rozgrywki. Okazja, aby
da¢ chlopakowi pogra¢ u boku
Oziemczuka czy Kycki, jest wiec
idealna. W czerwcu moze by¢ za
pdZno. tomt

AMSPN Hetman Zamos$¢

Krzysztof Janiak, Michat Zabi-
ciel, Wojciech Zukowski, Jakub
Kotodziejczuk, Szymon Wa-
narski, Tomasz Owsik, Patryk
Cymerman, Kacper Wic, Jakub
Cieliszak, Szymon Wanarski,
Oliwer Maziarka, Jan Mréz,
Piotr Mazurek, Sebastian Na-
klicki, Damian Dotba, Mitosz
Bator, Jakub Podoba. Trenerzy:
Sebastian Luterek, Tomasz
Pociennik.

Przysztos§é Damiana Rusieckiego nadal pod znakiem zapytania.

spowodowata, ze obylo si¢ bez
wigkszych zagrozend. Bramke
straciliSmy z rzutu karnego i w
tym wypadku moglismy si¢
w obronie zachowa¢ lepiej. Na
szczgscie sytuacja ta wpltynela
na zesp6t mobilizujgco. Wy-
réwnat réwniez z jedenastki
Przemek Kanarek po faulu na
Rafale Turczynie. W drugiej
potowie bylismy juz wyraznie
lepsi. Z glebi pola pitk¢ dostat
Mateusz Olszak i strzalem
przy dalszym stupku pokonat
bramkarza. Trzeci gol to zastuga

Cezarego Pecaka, ktéry poszedt
za pitka, wytuskat jg obroricom
Avii i z bliska udokumentowat
naszg przewagg. Podsumowujac,
Hetman byt zespotem lepszym
i wygral zastuzenie — ocenit spo-
tkanie Jacek Ziarkowski.

Nadal nie zostata sfinalizo-
wana sprawa transferu Damiana
Rusieckiego. Jak udato si¢ nam
ustali¢, Swidniczanka Swidnik
chce za swojego gracza 6 000
zt. 7 Hetmanem pozegnal si¢
natomiast definitywnie Barnor
Bright. tomt
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Sportowym migiem

BOKS

Dwdch reprezentantéw ASB
Hetman Zamos¢ wzigto udziat
w Turnieju Ziemi Lubelskicj
w Boksie. Fabian Roszak (kat.
52 kg) pokonat w finale Patryka
Dudka z Plomienia Milowice.
Kadet Pawetl Korzec zmierzyt
si¢ za$ ze starszym od siebie
Mateuszem Kusiem ze Stali
Rzeszéw, wygrywajac na punkty
2:1. Trenerem zawodnikdw jest
Przemystaw Maziarczuk.

SIATKOWKA

Finatlowy turniej Ligi L.ZS
mezezyzn odbedzie si¢ 10 marca
(niedziela) w hali SP nr 8 w Za-
mosciu. Poczatek o godz. 9.00.
Runde¢ zasadniczg rozgrywek
wygrato II LO (21 pkt.) przed
Jansz-Polem Grabowiec (18)
i Axstone Zamosé (17). W finale
zagrajg réwniez: FotoAgfa Wi-
zards, Set Krasnobrdd i Strazacy.

BIEGI PRZELAJOWE

W sobotg (09.03) w To-
maszowie Lubelskim odbedg
si¢ Mistrzostwa Wojewddztwa
Lubelskiego w biegach przeta-
jowych. Organizatorzy: Lubelski
Okregowy Zwigzek Lekkiej
Atletyki w Lublinie, Miasto
Tomaszéw Lubelski, OSiR
Tomasovia. Uroczyste otwarcie
zawodéw zaplanowano o godz.
12.40. Wezesniej, bo od 11,
miejsce bedzie miata weryfikacja
zgloszer, a w samo potudnie ru-
$74 tOWAIZyszgce mistrzostwom
wyscigi dzieci. Biuro zawodéw
usytuowane zostanie przy tra-
sach biegowych, nieopodal ZS
nr 1 przy ul. Wyspiadskiego 8.

Suchowiczteam Wolka Panienska.

Zgloszenia wylacznie e-mailem
w wersji excel.xIs do 7 mar-
ca na adres: jwilczek@vp.pl.
W zawodach prawo startu majg
zawodnicy wszystkich klubéw
bez ograniczeri ilosciowych.
Najmtodsi (rocznik 2004-2005)
bedg rywalizowaé na trasach
o dtugosci 2 km (mtodziczki)
i 2,5 km (mtodzicy). Seniorki
i seniorzy powalczg o medale na
dystansie 5 km.

PILKA HALOWA

Mtodziczki Suchowiczteam
Wdélka Panierska najlepsze
w Ogélnopolskim Halowym
Turnieju Pitki Noznej Mtodzi-
czek o Puchar Burmistrza Opola
Lubelskiego. W finatowym po-
jedynku zespét Wojciecha Su-
chowicza zmierzyt si¢ z Czwérka
Radom. Po bezbramkowym
meczu zesp6t z Zamojszezyzny
zwyciezyt w rzutach karnych
4:3. Wezesniej Suchowiczte-
am zanotowal wyniki: Legion

Grabéw 4:0, Dargfil Tomaszéw
Mazowiecki 0:0, Tarnovia 3:1,
Dubler Opole Lubelskie 1:0,
Sparta Bitgoraj 1:0. Najlepsza
zawodniczkg turnieju zostata
Jagoda Wrébel.

Suchowiczteam: Wikto-
ria Ciurysek, Aleksandra Bed-
narz, Maria Terlecka, Martyna
Nowosad, Karolina Bachanek,
Klaudia Kotcon, Milena Skiba,
Jagoda Wrébel, Marta Sierkow-
ska, Alicja Krepiriska, Zuzanna
Bednarska. Trener: Wojciech
Suchowicz.

PILKA HALOWA

17 marca w Nieliszu odbedg
si¢ XIT Mistrzostwa w Halowej
Pitlce Noznej LZS Samorzg-
dowcéw o Puchar Starosty Po-
wiatu Zamojskiego i Prezydenta
Miasta Zamos$¢é. Zgloszenia
reprezentacji gmin do 12 marca.
W ubiegtym roku wygrat Nielisz
przed gming Zamos¢ i Miaczy-
nem. tomt

F inaly po gospodarsku

Najlepsze zespoty turnieju dziewczat w peinej krasie.

PILKA HALOWA

Druzyny dziewczat

i chlopcéw Gim-
nazjum w Starym
Zamosciu zwyciezyly
w Mistrzostwach
Powiatu Zamojskiego
LZS , Pitkarska kadra
czeka” w halowej

pilce nozne;j.
ywalizacja rozpoczeta si¢

R od turnieju zedskiego,
w ktérym wziglo udziat 5 szkdt.
Najlepsze okazaly si¢ gospody-
nie, odnoszgc komplet punktéw.
Podopieczne Pawta Lewan-
dowskiego pokonaty kolejno:

SP Nielisz 3:1, Stary Zamos¢ 11
2:1,SP w Szewni 3:1i ZS w Kra-
snobrodzie 3:1. Drugie miejsce
zajat zespdt z Nielisza, a trzecie
z Krasnobrodu.

Najlepsza bramkarka: Julia
Rzeszutko (Krasnobréd). Kré-
lowa strzelcéw: Amelia Rugata
(Stary Zamos¢).

Gimnazjum Stary Zamos¢
I: Martyna £.6j, Gabriela Ktoczek,
Karina Skardecka, Amelia Ruga-
ta, Agata Dudka, Wiktoria Koziej,
Wiktoria Tchérz.

Dzien pézniej (28.02) miata
miejsce rywalizacja chtopcow.
Zawodnicy ze Starego Zamoscia
nie chcieli by¢ gorsi od swych
kolezanek i réwniez okazali si¢
najlepsi. Podopieczni Pawta

| |

Lewandowskiego w finatowym
pojedynku ograli Skierbieszéw
4:0. Trzecie miejsce dla Nieli-
sza po wygranej z Szewnig 2:0.
Najlepszy bramkarz: Jakub
Kapusniak (Stary Zamosc).
Krdl strzele6w: Konrad Pakuta
(Szewnia Gérna).

Gimnazjum w Starym
Zamosciu: Jakub Kapusniak,
Damian Dyrkacz, Dominik
Smyk, Sebastian Goch, Konrad
Chrzan, Michat Kloczek, Kry-
stian Janda, Jakub Kuniec.

Zwycigskie ekipy awanso-
waly do finalu wojewddzkiego.

Turniej zorganizowano przy
wsparciu finansowym powiatu
zamojskiego.

tomt, fot. Organizatorzy
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Rozczarowanie

SIATKOWKA

Koniec sezonu dla To-
masovii. Podopieczne
Stanistawa Kaniew-
skiego przegraly

dwa domowe mecze
z Pogonia Proszowi-
ce po 2:3 i na etapie
¢wiercfinalu zakon-
czyly walke w play-off,
a jednoczesnie sezon
2018/2019.

ar6wno pigtkowy, jak i so-

botni mecz miaty iden-
tyczne scenariusze. Miejscowe
prowadzity 2:0, by péZzniej prze-
gra¢ trzy kolejne odstony. Nie
trzeba by¢ wytrawnym znawcg
siatkéwki, aby stwierdzi¢, ze
w takim przypadku zesp6t musi
mie¢ problemy z mentalnoscig
bad7 przygotowaniem fizycz-
nym. Chyba ze w gre wchodzg
oba te przypadki jednoczesnie.

Jak porazke z 6smg druzyng
po fazie zasadniczej tlumaczy
szkoleniowiec Tomasovii?

- Gdy po rundzie zasadni-
czej zajmowali§my trzecig po-
zycje, wydawato sig, ze pierwsza
czwérka jest na wyciggnigcie
reki. Tymezasem pojedynki
z Pogonig pokazaty, ze pewnych
brakéw nie jestesmy w stanie
nadrobi¢. W grudniu odeszta
Gosia Ruszel i w zasadzie od
tamtego momentu mielismy
problemy w przyj¢ciu. Do tego
doszta jeszcze kontuzja Oli
Tabaczuk i zawodniczki, ktére
nominalnie byty atakujacymi,
musiaty przyjmowac. Niestety,

Porazka Tomasovii z Pogonia Proszowice to z pewnoscia spore

rozczarowanie.

mecze z zespotem z Proszowic
obnazyly naszg stabos¢ w przy-
jeciu i rywalki minimalnie, ale
wygraty. My najlepszg siatkwke
graliSmy na poczatku sezonu,
gdy mocno trenowalismy. P6z-
niej bylo juz z tym réznie i w
efekcie zabraklo nam jakosci,
aby awansowa¢ do czwérki —
powiedzial nam Stanistaw
Kaniewski. — Na gorgco trudno
méwié o konkretnych zmia-
nach personalnych, ale takie na
pewno beda. Sg zawodniczki,
ktére juz nie chcg u nas graé, sg
i takie, ktérych my nie chcemy.
Najpierw jednak musimy powie-

Tomasovia - Pogon
Proszowice 2:3 (25:14,
25:21, 18:25, 20:25,
12:15)

Tomasovia - Pogon Proszowi-
ce 2:3 (25:16, 25:18, 24:26,
22:25, 14:16)

Tomasovia: Chwata, Kaniewska,
Beda, Romaszko-Piwko, Kostur,
Nobis, Tabaczuk (libero) oraz
Tyska, Bogacka.

dzie¢ sobie o tym w cztery oczy,
a pdzniej przekazaé informacje
mediom. tomt

Potok obroml tytul

SIATKOWKA

Siatkarki Potoku Sit-
no zwyciezyly w siat-
karskim Finale Ligi
Kobiet LZS. Triumfa-
torki w decydujacym
pojedynku pokonaly
Zespol Szkot w Gra-
bowcu 2:1 (15:25,
25:13,15:11).

P rundzie zasadniczej roz-
Ogrywek do finatu awan-
sowato szes¢ najlepszych ekip.
W pojedynku o pigte miejsce
AZS PWSZ Zamos¢ wygrat
z Azymutem Gmina Zamosé
IT 2:0 (25:10, 25:17). Trzecie
miejsce przypadlo natomiast
pierwszej druzynie Azymutu,
ktéra pokonata Spart¢ F.abunie
2:1(20:25, 25:22, 15:8). Najlep-
szg zawodniczkg Zamojskiej Ligi
LZS Kobiet zostata Aleksandra
Petz z Potoku Sitno.

W finalowym turnieju gim-
nazjalistek najlepszy okazat si¢
UKS Atomic Zamos¢, ktéry
w decydujacym starciu ograt
Gimnazjum w Sitaicu 2:0 (25:20,
25:12). Pojedynek o trzecie miej-
sce: Gimnazjum Grabowiec I -
Gimnazjum Ploskie 2:1 (13:25,
25:19, 15:10). O pigte miejsce:

Pamiatkowe zdjecie finalistek rozgrywek. A Potok Sitno cieszy sie
podobnie jak przed rokiem, gdy réwniez triumfowat.

SP nr 9 Zamos¢ - Gimnazjum
Grabowiec 1 2:0 (25:17, 25:18).
Tytut najlepszej zawodniczki
trafit do Elizy Muchy z Ato-
mica.

- Malo kto zdaje sobie spra-
we, ze byla to juz siedemnasta
edycja siatkarskiej ligi, kt6rg
organizuje nasz LLZS. Rozgrywki
rozpoczglisSmy w potowie listo-
pada. Final rywalizacji kobiet
i dziewczat juz za nami, a w
najblizszy weekend zapadng

rozstrzygniecia w rywalizacji
mezezyzn — powiedzial nam wi-
ceprzewodniczacy zamojskiego
LZS Krzysztof Pszenniak.
Najlepsze druzyny wrécity
do doméw z okazatymi pucha-
rami, a kazda z uczestniczek
otrzymata pamigtkowy dyplom
ze zdjeciem swojej druzyny. Ko-
misarzem rozgrywek byt Adam
Gaca. Patronat medialny spra-

wowata ,,Kronika Tygodnia”.
tomt
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PILKA RECZNA
Gdyby na tym meczu
mogt by¢ Wojciech
Kossak, to z pew-
no$cia jego kolejne
wybitne dzielo malar-
skie zostaloby osnute
wokot bitwy Padwy
Zamo$¢ z KSSPR
Konskie. Bitwy, kto-
ra przyniosla zwycie-
stwo ekipie Marcina
Czerwonki w drama-
tycznych okoliczno-
$ciach 22:21 (11:9).
zkoleniowiec z6tto-czer-

s wonych zdawat sobie do-
skonale spraw¢ z tego, z kim
jego zawodnikom przyjdzie si¢
mierzy¢.

- Koriskie to bardzo nieprzy-
jemny rywal, waleczny, nieuste-
pliwy, a na dodatek potrafigcy
graé na wyjezdzie — przewidywat
Marcin Czerwonka i nie po-
mylit sie ani o jotg.

Padwe czekalo tym trudniej-
sze zadanie, ze nie magt zagraé
Tomasz Fugiel.

- Tydzieri zabiegéw reha-
bilitacyjnych nie pomdgt. Mam
nadal mocno sttuczone udo i nie
ma sensu ryzykowac — przyznat
zasmucony snajper zamojskiej
ekipy.

Juz pierwsze pitki potwier-
dzity, ze w tym pojedynku
oprécz umiejetnosci beda liczyly
si¢ sita charakteru, cierpliwos¢
i odpornos¢ psychiczna. Popu-
larne ,konie” bardzo pewnie
rozgrywaly swoje akcje, przy-
pominajac karne i odpowie-
dzialne wojsko. Ani na krok nie

TRTBUNA 6

Zdobycie kazdej bramki w meczu z Koniskim wymagato sporo wysitku.

ustgpowata im Padwa, wi¢c na
parkiecie mielismy prawdziwg
sportowg bijatyke. Sedziowie co
rusz siggali po kartoniki, miedzy
graczami czgsto iskrzylo, a obie
druzyny wierzylty w zwycigstwo.
Mielismy wigc prawdziwg wojng
na wyniszczenie. Do przerwy
odrobing skuteczniejsi w wy-
mianie cioséw i poczynaniach
defensywnych byli zétco-czer-
woni, ktdrzy schodzili na prze-
rwe, prowadzac 11:9. Po zmianie
stron przyjezdni btyskawicznie
doprowadzili do wyréwnania

i przez kwadrans ponownie mie-
lismy bdj o kazdy centymetr par-
kietu. Wéwcezas jednak skutecz-
nie dwie pitki wybronit Karol
Drabik, a kontrataki przyniosty
bramki Fukasza Szymariskie-
go i Pawla Puszkarskiego. Od
tego momentu Padwa osiggneta
kilkubramkowg przewage, ktérej
bardzo skrupulatnie bronita do
koricowych minut. W ostat-
nich 300 sekundach zamojska
siddemka zagrata jednak zbyt
chaotycznie, co zakorczylo si¢
prawdziwym horrorem. Ze sta-

Okotomeczowo

tukasz Szymarnski to w druzynie Padwy prawdziwy wojownik.

B W przeddzied meczu
z Koriskimi trener Marcin Czer-
wonka i Tomasz Fugiel odebrali
nagrody za zwycigstwo w Ple-
biscycie Telewizji Kablowej
Zamos$¢ Video-Kadr na Naj-
lepszego i Najpopularniejszego
Trenera oraz Zawodnika 2018
roku. Gratulacje!

B Za tydzied I liga pau-
zuje, natomiast 16 marca (so-
bota) o 18.00 kolejny mecz
przed whasng publicznoscis,
w ktérym Padwa podejmie
KPR Legionowo. W pierwszej
rundzie gérg byli zamoscianie,
wygrywajac na wyjezdzie 26:25.
Najskuteczniejszym graczem

zespotu z Mazowsza sg Michat
Grabowski i Michat Pratnicki,
ktérzy majg na koncie po 83
trafienia.

B Strzeley po 16 kolej-
kach: Tomasz Kulka (Czuwaj)
- 119, Mateusz Chabior (Ra-

JE.":

nu 22:19 zrobito si¢ 22:21, a w
ostatnich sekundach przyjezdni
mieli rzut karny. Naprzeciwko
najskuteczniejszego (8 bramek)
w szeregach gosci Tomasza

MKS PADWA ZAMOSC
— KSSPR KONSKIE
22:21 (11:9)

Padwa: Drabik, Wnuk, Bak
- Szymanski 7, Sz. Fugiel 4,
Gataszkiewicz 4, Puszkarski
4, Adamczuk 2, Mroczek 1,
Ktoda, Misalski, Satach, Bigos,
Pomiankiewicz, Radwanski,
Samoszczuk.

Sedziowali: Maciej Karwowski,
Mirostaw Kowalski. Widzow:
800. Kary: Padwa — 4 min,
Konskie — 4 min.

Karne: 6 (3) - 5 (2) 5 min.
1:1, 10 min. 3:3, 15 min. 5:4,
20 min. 6:5, 25 min. 9:7, 30
min. 11:9, 35 min. 11:12, 40
min. 12:13, 45 min. 14:15, 50
min. 17:15, 55 min. 20:16, 60
min. 22:21.

Napieraty stanat Karol Drabik,
bronigc skutecznie rzut rywala.
Po chwili za$ bramkarz Padwy
utongt w ramionach szczgsliwych
kolegéw z druzyny.
~To byt dobry mecz, a kibi-
ce dostali wszystko, co kochaja.
oza korficowym fragmentem
mieliSmy spotkanie pod kon-
trolg. W koricéwce poniosta
nas troch¢ utaiska fantazja.
Wziglem czas i prositem, zeby
zagra¢ pod faul i spokojnie do-
czeka¢ do kofcowej syreny.
Stato si¢ inaczej i rywale mieli
karnego. Bohaterem ostatniej
akcji nie po raz pierwszy zostat
Karol Drabik, ktéry ma umie-
jetnos$¢ obrony rzutéw z siéd-
mego metra. Na pewno caty
zespot zastuzyt na brawa za gre
w defensywie, o czym Swiadczy
choéby sama liczba straconych
bramek. W ofensywie brakowato
nam natomiast rzut6w z drugiej
linii, ktére pomoglyby rozerwacé
szczelng obrong¢ Korskich —
podsumowat spotkanie trener
Marcin Czerwonka. tomt

16 kolejka: Padwa Zamos¢é — KSSPR Konskie 22:21 (11:9), Orlen
Wista Il Ptock — PWSZ Tarnéw (06.03), KSZO Ostrowiec Swiet. —
AZS AWF Biata Podlaska 24:39 (10:20), KPR Legionowo - ROKiS
Radzymin (20.03), Uniwersytet Radom — AZS UW Warszawa (06.03),

Czuwaj Przemys| -
1. SPR PWSZ Tarnow

. SRS Czuwaj Przemysl

. AZS AWF Biata Podlaska
. MTS Chrzanéw

. MKS Padwa Zamo$¢é

. KSSPR Konskie

. Orlen Wista Il Ptock

. KPR Legionowo

. AZS UW Warszawa

10. KSZ0 Ostrowiec Sw.
11. ROKiS Radzymin

12. Uniwersytet Radom

© 00~ O 01w

dzymin) - 114, Daniel Dutka
(Tarnéw) — 93, Tomasz Fugiel
(Padwa) - 90, Mitosz Rupp
(Orlen II) - 90.

Strzelcy Padwy: T. Fugiel
90, Sz. Fugiel 74, Puszkarski
59, Mroczek 44, Szymariski 41,

SPONSORZY STRATEGICZNI

>
Grue,a
aZoTY

PUEAWY

MTS Chrzanéw 32:26 (14:13).

15 42 509:398
16 42 559:451
15 36 491:400
16 27 455:437
16 29 432:452
15 21 428:401
14 20 384:410
15 18 427:423
15 i3 384:435
14 12 371:455
14 7 371:464
15 6 387:452

Gataszkiewicz 37, Bigos 21, Te-
terycz 20, Adamczuk 17, Satach
14, Pomiankiewicz 10, Ktoda 8,
Misalski 3, Pieczykolan 1.
Rzuty karne Padwy: 44
261 (72,1 % skutecznosci).
tomt
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N ie bedzie zegara, kté-
ry miatby regulowa¢
kwesti¢ zagrania r¢kg przez
pitkarzy. 1 dobrze. Za to
wprowadzono kilka cieka-
wych zmian, choé wigkszosé
z nich przypomina bardziej
regulowanie brwi niz opera-
cj¢ plastyczng twarzy. Krétko
moéwigc, nierozmyslne zdoby-
cie bramki rekg bedzie uzna-
wane za przewinienie. Gracz
zmieniany opusci plac gry
przez najblizsza lini¢ boczng,
a pitka nie musi juz wyjs¢
poza szesnastke po tym, jak
bramkarz wznowi gre. Do
tego przy karnym golkiper
moze jedng stope miec poza
linig bramkowg, ale de facto
to juz dzieje si¢ od dawna.
Kontrowersje jak byty, tak
bedg i w sumie trzeba uzna¢
to za normalne. VAR i tak
nie sigga do Tarnogrodu czy
Migczyna, wige z pewnoscig

dyskutowaé o czym bedzie.
Poprosit mnie kiedy$
Krzysztof Pardo, aby publicz-
nie poruszy¢ zupetnie inng
kwesti¢, ktéra zdecydowanie
bardziej dotyczy pitki noznej
na ZamojszczyZnie niz tej
w wielkim $wiecie. Na mysli
mial mianowicie coroczne
nagrody ZOZPN przyzna-
wane najlepszym klubom
na koniec kazdego sezonu.
Otrzymujg je najlepsze ze-
spoly w najcickawszej lidze
Swiata oraz klasach nizszych.
Méj rozméwea zasugerowal,
czy nie warto réwniez doce-
niaé¢ druzyn, ktdre stawiajg
na wychowankéw. Takie Pro
Junior System po zamojsku.
Temat z pewnoscig wart jest
dyskusji, dlatego postanowi-
tem go przywolaé. Z jednej
bowiem strony mamy w klu-
bach najemnikéw grajgcych
za pienigdze, cho¢ trzeba
oddaé dzialaczom, ze wi-
docznie potrafig kas¢ zorga-
nizowaé. Z drugiej natomiast
szkolenie kuleje. Gdyby za$
doceniaé réwniez te druzyny,
ktére w swoich szeregach
majg wychowankéw, to byl-
by to czynnik motywujacy.
Nie wiem co prawda, kto
ogarniatby t¢ kwestig¢, bo
z pewno$cig musiataby si¢
doczeka¢ jakichs uregulo-
wan prawnych, ale wszystko
jest do zrobienia. Na pewno
warto si¢ nad nig pochylié.
A nuz okaze si¢ za kilka lat,
ze to ZOZPN byt autorem
pionierskiego rozwigzania na

skal¢ og6lnopolska.

tom
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