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ZDOBADZ KUFLE JUBILEUSZU 800-LECIA BIALE)J CZYTAJ NA STR. 2

NA DROGACH

Seria kierowcow
po alkoholu

W 2023 r. na polskich drogach zatrzymano 92951 kierujacych pod wptywem alkoholu, srednio
255 dziennie. Az 2074 wypadki byty z udziatlem pijanych uzytkownikéw drég. Ze statystycznego
punktu widzenia wynika, ze codziennie mijamy kierowcow, ktorzy sa pod wptywem alkoholu, bo
przeciez policji udaje sie zatrzymac zaledwie ich czes¢. W numerze przedstawiamy trzy sytuacje
tylko z ostatnich dni z naszych okolic, w kazdym przypadku ,bohaterami” sg nietrzezwi kierowcy.

0 Zbigniewie
Cwynarze

Zbigniew Cwynar,

to znaczaca, choc jednak
niedoceniana, osobowos¢
artystyczna ziemi prudnickiej.
Przez wiele lat zwigzany byt

z ,Froteksem”, bedac jedna z
gtownych oséb odpowiadajacych
za zaktadowe wzornictwo, a tez

i promocje. Po upadku firmy,
pracowat w Muzeum Ziemi
Prudnickiej, zajmujac sie
miedzy innymi renowacja
zabytkow.
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Wygraj unikatowe
kufle 800-lecia Biatej!

Trwaja catoroczne obchody jubileuszu 800-lecia Biatej. Z tej
okazji, dzieki inicjatywie dyrektora Gminnego Centrum Kultury
Patryka Bani, organizujemy konkurs, w ramach ktdrego mozna

BIURO PASZPORTOWE

Po Prudniku i Nysie, Kedzierzyn

Po samorzadach prudnickich i nyskich, rowniez w Kedzierzynie-Kozlu ruszyt temat
potrzeby organizacji biura paszportowego w tym miescie.

Andrzej DEREN

ako pierwszy w regionie

wygrac piekne, rocznicowe kufle.

onkurs , 800 lat Biatej z Ty-

godnikiem Prudnickim” ma

dwie kategorie:

- FOTOGRAFIA - PIEKNE
MIEJSCE/OBIEKT W BIALEJ. Jak ta-
two sie domysle¢ wygra osoba, ktéra
wykona zdjecie miejsca lub obiektu
z Biatej, o jak najwyzszych walo-
rach estetycznych i promujacych
miasto
- NAJCIEKAWSZE MIEJSCE/OBIEKT
W BIALEJ. W tym wypadku cho-
dzi o wskazanie najciekawszego

tez miejsca mniej znane, o szcze-
go6lnym, osobistym znaczeniu dla
uczestnika konkursu.

Zdjecia oraz odpowiedzi nalezy
wklei¢/wpisa¢ w komentarzu pod
postem o konkursie na Facebooku
Tygodnika Prudnickiego lub prze-
sta¢ mailem na skrzynke: andrzej.
deren@tygodnikprudnicki.pl. Kon-
kurs potrwa od 27 lutego do 3 marca
do godz. 12.00. Wyniki ogtosimy
rownolegle w Tygodniku Prudni-

z taka inicjatywa wyszedt

starosta prudnicki Radostaw

Roszkowski, jeszcze podczas
sprawowania wiadzy w kraju przez
poprzednig ekipe polityczna, ale nie
przyniosto tu pozadanego dla lokal-
nej spotecznosci skutku. Piszemy
o wtadzach krajowych, poniewaz
wydawanie paszportow lezy w gestii
panstwa i zajmuja sie tym wybierani
przez Warszawe wojewodowie.
Wniosek byl wznawiany juz za
nowej wladzy, ale tez bez skutku.
Kilka miesiecy temu z podobna
inicjatywa wyszli samorzadowcy

miejsca lub obiektu w Biatej z  ckiminaTerazPrudnik.pl 5 marca.
oryginalnym uzasadnieniu swojej
decyzji. Niekoniecznie musz3a to

by¢ ,flagowe” zabytki miasta, ale

Regulamin konkursu znajduje
si¢ na TerazPrudnik.pl. (d) B

Kufle czekaja w redakcji na zwyciezcow konkursu

BUDUJESZ? - REMONTUJESZ? - SPRZATASZ?

CZECH-BUDOWA
ey

WYNAJEM KONTENEROW

matych i DUZYCH
ROBOTY ZIEMNE

WYWOZ GRUZU
| ODPADOW

nyscy (bez efektu), a aktualnie z
Kedzierzyna-Kozla.

Wszyscy po kolei ,,odkrywaja”
fakt - nasza gazeta pisata o tym
wielokrotnie - ze punkty paszpor-
towe licznie organizowane sa w
powiatowych miastach cho¢by w
sasiednich wojewo6dztwach - dol-
noSlaskim i §laskim, i tylko w Opol-
skiem trwa sie w przekonaniu, ze
wystarczy jedno, wielkie biuro w

Biuro paszportowe w Raciborzu

Opolu, aby zaspokoi¢ potrzeby
mieszkancow catego regionu. Na
szczescie nie jesteSmy przypisani
do wojewodztw i procedure wy-
robienia paszportu mozna zrea-
lizowac¢ w sasiednich wojewo6dz-
twach. My na przyktad zrobiliSmy
to poprzez nieodleglty punkt w
Raciborzu.

O ile obecnie wyrobienie pasz-
portu nie jest az tak istotne z punk-

tu widzenia znajdowania sie Polski
we wspolnocie europejskiej, to
zdaja sie nadchodzi¢ czasy ograni-
czania miedzynarodowych relacji
i utatwien w przemieszczaniu sie,
na rzecz uszczelniania granic, kon-
troliicel, wiec za chwile posiadanie
paszportu moze okazac sie istotne.
Lokalne biura paszportowe bytyby
cennym ulatwieniem zycia miesz-
kancow. l

ROLNICTWO

Piec tysiecy hektarow ziemi

Tak duzym areatem
gospodarowac bedzie w tym
sezonie rolniczym Stadnina
Koni Prudnik. Potowa ziemi
znajdowac sie bedzie w
okolicach Raciborza.

Andrzej DEREN

ta umowe na dzierzawe 635 ha
ziemni w wojewodztwie Slaskim.
Umowa zawarta zostata na 20 lat.
To sporo, bo w rejonie Prudnika SK
gospodaruje na obszarze 2,5 tys. ha.
Ponadto stadnina ma w uzy-
czeniu ponad 1800 ha na terenie
powiatu raciborskiego, ale ich

S tadnina Koni Prudnik podpisa-

uzytkowanie nie bedzie dtugie i po-
trwa najprawdopodobniej tylko do
zbiorow. W duzym skrocie to ziemie
panstwa, ktére wczesniej uzytkowa-
ty duze firmy rolne, a docelowo be-
da one rozdzielone wsrod rolnikow
w formie dzierzaw.

Prunicka Stadnina oni uzytkowac bedzie ziemie w dwéch wojewédztwach

ANDRZE) DEREN

- Na ten sezon mamy 5 tys. ha do
zagospodarowania - mowi prezes
Stadniny Anetta Satacka. Mimo, ze
uzytkowanie ziemi w rejonie Raci-
borza prowadzone bedzie sitami
firm zewnetrznych, to i tak spotce
optacassie tak duzy areal. B

Rysunkowy komentarz

POBUDOWLANYCH ¥ 7
» 600238127
Kancelaria Adwokacka

Adwokat

Agata Zwojewska

ul. Wiejska 3, 48-200 Prudnik
e-mail: a.zwojewska@gmail.com
tel. 512 281122

PANOWIE, COS TO PIWNO NIE SMAKUJE

NAJLEPIEJ, StABE JAKIES..

SPROBUICIE TEGO Z PAMIATKOWEGO
KUFLA Z BIALEJ. OD RAZU INNY SMAK.

g

Rysowat: Grzegorz Weigt

ANDRZEJ DEREN
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PROSBA O POMOC

Naleczenie rehabiliacjg Amelki |[§ MS Bluro

s Nieruchomosci
moc leczenie i rehabilitacje naszej . .
wnuczki - prosza Elzbieta i Krystian S k u p e S p rze d a Z 8 Wyn aJ e m

Martyniukowie.

teczenie Amelki mozna wes- | Il \WWW.MS-services-london.pl

przec przekazujac 1,5% podatku.

Lundacls «20azve z bomoca Prudnik, Piastowska 31
umer - 0000037904. Amelia
Szkudlarek (nr 28520). tel. 663 168 570
Mozna rowniez wptaci¢ darowi-
zne na subkonto Fundacji ,Zdazyc¢ z
Pomoca” - 42 2490 0005 0000 4600
7549 3994. Nalezy wpisa¢ numer
ewidencyjny - 28520 oraz imie i na-
zwisko dziecka — Amelia Szkudlarek
oraz dopisek ,darowizna na pomoc i
ochrone zdrowia”. (d) l

asza wnuczka Amelia

dwa dni po narodzinach

dostata pierwszego ata-

ku padaczki. Wnuczka
spedzila pierwsze p6t roku zycia w
szpitalu. Kazdy atak padaczki powo-
duje uszkodzenie tkanki mézgowej
dziecka. Amelka ma obecnie 9 lat.
Nie chodzi, nie siedzi, samodzielnie
nie trzyma nawet gtowki. Leczenie
i rehabilitacja Amelki jest bardzo
kosztowna, aby mata staneta na
nogi musi by¢ kilka razy w tygodniu
rehabilitowana. Nas, dziadkéw, na
to nie sta¢. Dlatego zwracamy sie do
ludzi dobrego serca, chcacych wspo-

ARCHIWUM PRYWATNE

Millennium 360°

ank

AR Konto petne
O yd | 13 korzysci

za prowadzenie
konta

Millennium
R = R

Zapraszamy do oddziatu partnerskiego:

ul. Sobieskiego 11-13, Prudnik,
tel. 774 022 076%,
pn.-pt. 8.30-16.00

Zwroty
za zakupy

*Koszt potgczenia wg stawki operatora.

Prowadzenie rachunku ptatniczego Millennium 360° jest bezptatne. Jezeli min. 5 razy w miesigcu zaptacisz kartg do konta
lub BLIKIEM (1 raz, jezeli masz 18-26 lat), to nie ptacisz takze za wyptaty gotéwki z bankomatdw, za obstuge karty debetowej ) 2% \ /
oraz ptatnosci zblizeniowe BLIK. Za wyptaty gotéwki z bankomatéw za granicg ich operatorzy moga pobieraé¢ optaty, ktére B A DA N I E WZ R O K U 7 WAMI '
sg niezalezne od naszego banku. Szczegétowe informacje opisane sag w Cennikach ustug — prowizje i optaty, karty debetowe, ’ JTEB"T

stopy procentowe oraz ptatnosci BLIK, Regulaminie ogélnym swiadczenia ustug bankowych dla oséb fizycznych w Banku ]]Z[EKHJEH"
Millennium S.A., Regulaminie otwierania rachunkéw w Banku Millennium S.A. z wykorzystaniem zdalnej weryfikacji tozsamosci
Klienta, Regulaminie otwierania rachunkéw przez Internet w Banku Millennium S.A. z wykorzystaniem ustugi weryfikacji OMEGA OPTYK
tozsamosci. Dokumenty sg dostepne na www.bankmillennium.pl oraz w naszych placéwkach. Zwroty za zakupy w ramach

wspétpracy z Millennium Goodie Sp. z 0.0. dokonywane sg na warunkach Regulaminu korzystania z Platformy goodie.pl ul. Piastowska 28

przez uzytkownikéw, dostepnym na stronie www.goodie.pl 48-200 Prudnik $&l Thexse 77 436 8 7 77

Serdecznie zapraszamy po pierwsze
nasiona na nadchodzacy sezon!
W pierwszej kolejnosci wysiewamy:
pomidory, papryki, selery, pory.
marchew wezesna, pietruszke
korzenna, sataty do tuneli, jak rowniez
pelargonie, petunie, surfinie

i heliotrop.

Polecamy rowniez tacki do wysiewu
oraz spec;alne podfoze!

ZielonoNam

GARDEN & HOME

Prudnik, Powstancow SlI. 14a

czynne: pon-pt 8-20, sob 8-16 | tel. 600 522 999
Ed Zielono Nam | e-mail: agroczas@gmail.com

REKLAMA
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DARMOWE BADANIE WZROKU

PRZY ZAKUPIE OKULAROW

Karolina WICHER-SIENKIEWICZ

SALON OPTYCZNY

WZRGkGCW (Y

uwagi na

niedawno

obchodzony

Ogolnopol-
ski Dzien Walki z
Depresja pragne przypomniec
Panstwu, jak wazne jest podejsScie
do zdrowia psychicznego. De-
presja jest choroba, ktora dotyka
na Swiecie miliony ludzi i nie po-
winna by¢ ignorowana. Choroba
moze wystepowac¢ w réznych
formach, od tagodnych objawoéw
po ciezkie stany wymagajace
natychmiastowego leczenia. Nie
jest to chwilowy spadek nastroju,
lecz powazne zaburzenie, ktore
wptywa na zycie cztowieka, jego
relacje miedzyludzkie i zdolno$¢
do funkcjonowania. U 0s6b do-
tknietych depresja najczesciej
wystepuje: obnizony nastroj,
brak radosci z dotychczasowych
zainteresowan, brak apetytu lub
nadmierne taknienie, problemy ze
snem, trudnos$ci w koncentracji,
poczucie bycia bezuzytecznym,
mysli samobojcze, bole somatycz-
ne. Wazne jest, aby w przypadku
zauwazenia niepokojacych symp-
tomow u siebie lub bliskich, nie
ignorowac ich i poszukaé¢ pomocy
u specjalisty, bowiem jest to cho-
roba, ktéra mozna skutecznie le-

MALGORZATA STRAUB

PRUDNIK, UL. RYNEK 15 (OBOK APTEKI)
¢ 77 307 99 99

ALEKSANDER SADLO

Z PORADNIKA DIETETYKA (145)

Dziurawiec na depresje

czy¢. Jedna z najbardziej znanych
ro$lin stosowanych w leczeniu
umiarkowanych i tagodnych sta-
noéw depresyjnych jest dziurawiec.
Ziele zawiera aktywne substancje
takie jak hiperycyna i hiperforyna,
ktore wplywaja na poziom neuro-
przekaznikéw w moézgu (seroto-
nina, dopamina, noradrenalina).
Przekazniki te maja kluczowa role
w utrzymaniu rownowagi emo-
cjonalnej i nastroju. Cho¢ jest to
naturalny Srodek, stosowanie jego

wymaga ostroznoSci, poniewaz
wykazuje dziatanie wchodzace z
interakcje z niektérymi lekami.
Przed rozpoczeciem terapii z tymi
ziotami nalezy skonsultowac sie z
lekarzem. Dziurawiec moze wspie-
ra¢ metody leczenia, a efekty jego
dziatania sa zauwazalne juz po kilku
tygodniach stosowania. l

Autorka jest psychodietetykiem
(wizytowka gabinetu w dziale
~Medycyna i zdrowie”)

prowadzenie ewidencji ksiggowych
prowadzenie ewidencji VAT

rozliczenia ZUS

inne zwigzane z prowadzeniem ksiegowosci
i rozliczaniem podatkow

Prudnik

Plac Wolnosci 9/2
« ustugowego prowadzenia ksiag
« Swiadczenia ustug doradztwa podatkowego

pon. - pt. 7.00 -15.00
Tel. 77 436 56 01

SKLEP MEDYGZNY

Prudnik, ul. Piastowska 28 (dawny Dom Mody)
czynne: pon-pt 9:00-16:00 | tel. 730 018 501

+ALL -MED

rzedmioty ortoped
nozki inwalidzkie

www.alimed-prudnik.pl

Narodowy Fundus® Bheoe

DZIEDZICTWO KULTUROWE ZIEMI PRUDNICKIEJ

Z gtogoweckiego dialektu na jezyk polski

rowego dziedzictwa ziemi prud-

nickiej jest dialekt gtogowecki,
zwany réwniez prudnickim. Regio-
nalista Robert Hellfeier opublikowat
w Internecie stownik Slasko-polski z
uwzglednieniem prudnickiej lokalno-
Scijezykowej.
- Czym stownik ten rozni sie od wielu
innych, dostepnych w Internecie?
Mianowice tym, ze jest to pierwszy

J edna z piekniejszych kart kultu-

stownik, ktéry napisany zostat pod
katem dwugtoski ,,eu” wystepujacej
w dialekcie glogoweckim i wymowy
Slaskich stéw, uwzgledniajac inne
aspekty tej lokalnej odmiany $laskie-
go-zacheca do lektury Hellfeier.
Stownik zawiera ponad 840 stow
i jest poprawiona wersja stownika,
ktora autor opracowat w latach 2009-
2010. (d) m
LINIK -> https://geudka.eu/slownik/

BRAMY
OGRODZENIA
BALUSTRADY

SCHODY METALOWE
KQNSTRUKCJE STALOWE

Trzebina 215, 48-200 Prudnik

Zaktad $lusarsko-spawalniczy

METANCE

Patryk Szemberg

tel. 666 081 077

p.szemberg@metance.pl

RENOWACJUA &=

SCHODOW
DRZWI
| MEBLI

PRUDNIK
ul. Grunwaldzka 54

792 461532

FOTOGRAFIA WELASNA
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ciSnieniowe mycie powierzchni
¢¢  udraznianie D ptaskich wewnatrz
e rynien i rur % i i na zewnatrz budynkéw

do 30 m dtugosci (myjka obrotowa)

mycie powierzchni
ptaskich szczotkami
z napedem
hydraulicznym

—naE  WYypOZyczanie a8l
agregatow GIE]
—©  pradotworczych

=
=2

witold.rygorowicz@gmail.com

+48 668 234178 %

Kolezance
Lidii Woelke
pracownikowi Urzedu Miejskiego w Prudniku
wyrazy glebokiego wspodtczucia

w zwigzku ze $miercia

TATY

' & L

- POGODA - : :

sktadaja:
Burmistrz Prudnika

Na Pradziadzie Z|Ima _na calego 2e) pracounicy Ursdu Mistigo

w Prudniku

Zlmowa aura wokét schroniska Svycarna

egoroczna zima byta kolejna, pod-
—|_ czas ktorej Sniegu na polskim nizu

byto jak na lekarstwo. Co prawda
zimowa pora roku jeszcze trwa, ale juz za
pozno na Snieg, ktory polezatby chocby
przez tydzien. Naszym przyrodniczym
szczeSciem jest potozenie ziemi prud-
nickiej w poblizu Sudet6w, gdzie $nieg

potrafi przeleze¢ przez cala zime. Mowa | gsUllEe s - ke i ¥ el b e

o najwyzszych partiach czeskich Jesioni- | S S5 18 U : : T B899 79 9 -
kéw, a zwtaszcza Pradziadzie. W miniony : - W - £ Sim 2 _ o = Prakisensidawira e dptalicu Magia
weekend zima trwata tam w najlepsze, a . Sl . e | i : : Okzmpd :1:I:erSWDLN a 2 ostainich
wszedzie wokot byli sympatycy ,,biatych “ TN ; b ; o f :

sportéw”, miedzy innymi cztonkowie Klu- S =S8 aasht AN el . o Promocja obowigzuje od 11.01. do 28.02.2025 1.,

bu Narciarskiego PTTK Prudnik. Zache-
camy do nasladowania. Zostaly ostatnie
tygodnie, by wybrac si¢ w gory i przypo-

AUTORYZOWANY DEALER STIHL:

mniec sobie, jak wyglada $nieg. Uwaga! 3 VRN AT e L N ; PHU MIKO Prudnik, ul. Prezynska 3a
Niektore szlaki dojSciowe na Pradziada (na 2 Sl b & : ) tel. 77 436 55 74

przyktad niebieski z Koutéw nad Desna), S ~ o - 19 j czynne pon-pt 8%°-16%, sob 990-12%°

sa oblodzone, dlatego przed wyjsciem N y : ¥ G L
warto zaopatrzy¢ sie wraczki. (d) |

REKLAMA

REKLAMA
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Biuro Poselskie Posta na Sejm RP

Katarzyny Czochara
zaprasza mieszkancow

PRUDNIK
ul. Klasztorna 4

godziny otwarcia:
pon. 11*-15%

wt. 10%-14%
pt. 10%-14%

MASZ SPRAWE DO POStA? F’RZYJDZl

—
P'S

W sprawie umaowien
prosze dzwonic:
730 621 666 lub pisac: .
kezochara.biuro@gmail.com

0Z NIECZYSTDSBl
CIEKEYCH &bl

OFERUJEMY WYWO0Z

NIECZYSTOSCI Z;

& osadnikow
bezodptywowych

& szamb

& oczyszczalni
przydomowych

Krotki okres oczekiwania na wywoz!
Zadzwon i przekonaj sig sam!

48-251 Lubrza
ul. Nowej Naprawy 52

tel. 575 375 030

@ / Wywoz nieczystosci ciektych - Andrzej Szwadowski

dachowka
blachodach6éwka
kominy
ustugi budowlano -
- dekarskie
wymiana wiezby
dachowej
budowa domow
docieplenia
adaptacja poddaszy
glazurnictwo

1&D
Budownictwo

Damian Zielski

530580 826
f 1&D Budownictwo

TYLKO ) B I
DO 1 MARCA

ZYSKAJ RABAT

zt

r.-’f_/ za kazde 500zt wydane na
2z WYBRANE MEBLE

u,.‘

oraz Dyrektor Gminnego Centrum Kultury w Biatej
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Burmistrz Biatej
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Zapisy pod tel. 77 4387026

Zapewniamy goraca kawe i stodki poczestunek

PROBLEM ROZWIAZANY

Sa toalety

Zgodnie z obietnica przekazana przez
PKP radnemu Lukaszowi Karpowiczowi
na prudnickim dworcu kolejowym posta-
wiono dwie przenosne toalety. I to przed
czasem, bo w odpowiedzi widniata data 1

e

-
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marca. Z jednej strony rozwiazanie prob-
lemu zalatwiania potrzeb fizjologicznych
w okolicznych krzakach cieszy, z drugiej
pokazuje z jak niskim poziomem Swiad-
czenia ustug kolejowych mamy do czy-
nienia na ziemi prudnickiej. Normalnym
rozwigzaniem bytaby budowa toalety
wewnatrz budynku stacji, ale jak wida¢
na takie wydatki panistwowe Koleje nie sa
gotowe. (d)m
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WSPOMNIENIE: ZYGMUNT POTERALOWICZ

Jeden z wielu zotnierzy
Armii Krajowej

Sylwetka Zygmunta Poteratowicza - Zotnierza AK z Niemystowic zaprezentowana podczas
pierwszych obchodéw Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Armii Krajowej w Krakowie

Alina NOWAK

stycznia biezacego roku

Sejm RP ustanowil Narodo-

wy Dzien Pamieci Zotnierzy

Armii Krajowej. Ustalono,
ze obchody ku czci zolnierzy AK
maja sie odbywac co roku 14 lutego
- w kolejna rocznice przeksztatcenia
Zwiazku Walki Zbrojnej w Armie
Krajowa.

W zwigzku z tym 14 lutego obcho-
dzono ten dzien w Krakowie, w Mu-
zeum Armii Krajowej im. gen. Emila
Fieldorfa ,Nila”. Najwazniejszg ini-
cjatywa tej palcowki, o czym mowit
dyrektor muzeum dr Jarostaw Sza-
rek, jest gromadzenie informacji do
internetowej bazy danych, bedacej
kompendium wiedzy o zolnierzach
AK. Dotychczas udato sie zgromadzi¢
informacje o 27 tysiacach, czyli 7 pro-
centach zolierzy AK.

Podczas wydarzenia zaprezen-
towano owoc pracy na Zrodtach,
pierwsza 600-stronicowa mono-
grafie poSwiecona wschodnim
okregom AK (lwowskiego, stani-
stawskiego, tarnopolskiego, wotyn-
skiego, poleskiego, nowogrodzkie-
go i wilenskiego oraz inspektoratu
Grodno) zatytutowana ,Kresowi
zolnierze Armii Krajowej: historia
- polityka - pamiec”, pod red. Olgier-
da Grotta i Adama Pertakowskiego.

W3rod prelegentéw znalazt sie
takze pan Jacek Poteratowicz, miesz-
kajacy obecnie w Studzienicach,
ktory zaprezentowal szczegétowo
losy i sylwetke swojego dziadka
Zygmunta Poteratowicza, zoinie-
rza AK, ktory po wojnie mieszkat
zrodzing w Niemystowicach: - Je-
stem ogromnie wdzieczny catemu
gronu naukowcow razem z panem
profesorem Olgierdem Grottem za
przywracanie pamieci o kresowych
zolierzach Armii Krajowej. Jestem
wnukiem takiego kresowego zomie-
rza, jednego z wielu szeregowych
zolnierzy Armii Krajowej, ktorzy
wiaczyli sie do walki o wolna Polske.

Moj dziadek Zygmunt Potera-
towicz urodzit sie 20 pazdziernika
1909 roku w PuzZnikach. Puzniki byly
mala wsia na Kresach Rzeczypospo-
litej w wojewodztwie tarnopolskim,
powiat Buczacz, zamieszkala przez
ludnos¢ stanowiaca typowy zascia-
nek szlachecki. W 1937 roku dziadek
moj ozenit sie z moja babcia Maria
Kret, obejmujac mate gospodarstwo
na 8 morgach (tj. okoto 4,5 ha). W
czasie okupacji wstapit do AK. Dzia-
tatw samoobronie Puznik, zabezpie-
czajacej wie$ przed banderowcami.
W tym czasie rowniez dostarczat
podwod dla grup dywersyjnych.
Brat udziat w rozbrajaniu posterun-
koéw policji. O tym okresie stosun-
kowo mato wiemy, bo z wiadomych

Zygmunt Poteratowicz

wzgledow, jeszcze w czasach komu-
nistycznych, dziadek nie dzielit sie
wspomnieniami z tamtego czasu.
W czasie okupacji sowieckiej w
latach 1939-1941 ukrywat sie przed
NKWD. W 1942 roku zostal aresz-
towany przez Niemcow. Byt prze-
znaczony na roboty przymusowe
do Rzeszy, ale zbiegt z transportu.
Jesienia 1944 roku zostal zmobilizo-
wany do II Armii Ludowego Wojska
Polskiego. I w tym czasie, z 12 na
13 lutego 1945 roku, w Puznikach
doszto do rzezi dokonanej przez
banderowcow, ktérzy zaatakowa-
li ostabiong wie$. Moja babcia z
trojka dzieci (tata miat 2 i pot roku)
schronita sie na plebanii, a p6Zniej
uciekta do miasta Buczacz. W czerw-
cu tego roku zaczeto przesiedlanie
mieszkancow Puznik do Niemysto-
wic koto Prudnika oraz do Ratowic
pod Wroctawiem. Nasza rodzina
osiedlita sie w Niemystowicach.
Koniec wojny z narzucong wiadza
komunistyczng przyniost przeslado-
wania zolnierzy Armii Krajowej. Zyg-
munt Poteratowicz 28 czerwca 1949
roku otrzymat listowne wezwanie do
Starostwa Powiatowego w Prudniku.
Pojechat na spotkanie i tam zostat
uprowadzony przez referenta sekcji
II Wydziatu III WUBP z Wroctawia.
W PUBP rewizje osobista i wstepne
przestuchanie przeprowadzit refe-

rent Stanistaw Madej. Do zony dotar-
to pismo urzedowe, Ze maz zaginat
bez sladu. Bezskutecznie prébowano
go zwerbowag, szantazujac losem

Z ARCHIWUM RODZINNEGO (2)

rodziny. 18 sierpnia 1949 roku jako
czlonek zbrodniczego zwiazku prze-
stepczego WIN, zostal skazany przez
Wojskowy Sad Rejonowy we Wroc-
tawiu, pod przewodnictwem cho-
razego Franciszka Kapczuka (wiasc.
Nataliela Traua; wyjasnienie od au-
torki), na osiem lat wiezienia. Oskar-
zal go porucznik Stanistaw Micha,
zadajac siedmiu lat wiezienia. Sad
wzigl pod uwage >napiecie ztej woli<
oskarzonego, szkodliwos¢ czynow
oskarzonego godzacych w podstawy
panstwa ludowego. Po zastosowaniu
ustawy o amnestii wyrok obnizono
do czterech lat. 20 sierpnia 1949 roku
osadzono go we wroctawskim Wie-
zieniu Karno-Sledczym numer 2 przy
ul. Sadowej. Potem przewieziono go
do Rawicza, nastepnie do Potulic, w
koncu osadzono go w OPW Piecho-
cin. Tam zostat skierowany do prac
w kamieniotomach wapienia. Zostat
zwolniony1lipca 1953 roku i powrocit
do Niemystowic.

Moj dziadek nigdy sie nie poddat,
nie ulegt presjom, mimo wczesniej-
szych przestuchan i tortur.

Przytocze opinie z wiezienia. 23
lutego 1953 roku zarzad wiezienia o
dziadku pisat tak: >Wiezien podczas
pobytu zachowuje sie dobrze. Kara-
ny dyscyplinarnie nie byt. Ogoélnie
byt spokojnym wieZniem. W stosun-
ku do oddziatowych zachowuje si¢ z
rezerwa. Widac, ze w dalszym ciagu
ma niechec¢ do naszego ustroju.
Mimo, iz nie wypowiada sie kon-
kretnie Zle o obecnej rzeczywistosci,
z zachowania wynika, iz wiezienie
jednak nie poprawito go.<

14 czerwiec 1950 napisano o
wiezniu: >W okresie odbywania
kary w tutejszym wiezieniu karany
dyscyplinarnie nie byl. Jest wiez-
niem pozornie zdyscyplinowanym
celem zmylenia czujnosci wtadz
przetozonych. Rozkazy przetozo-
nych wykonuje z pelna nieufnoscia

i niezadowoleniem. Wypowiedzi
demoralizujacych nie stwierdzono.
Do obecnej rzeczywistosci odnosi sie
z pewnym wrogim nastawieniem.<

Po osiedleniu w Niemystowicach
prowadzit 4-hektarowe gospodar-
stwo rolne. Od 6 marca pracowat
jako sortownik w sktadnicy wyro-
bow bawelnianych, a po powrocie
z wiezienia pracowat w zaktadach
Przemystu Baweinianego , Frotex”
i w Zaktadach Urzadzen Przemy-
stowych w Nysie. Zmart 19 czerwca
1986 roku, nie doczekawszy upadku
komunizmu.

Zeby blizej przyblizy¢ sylwetke
mojego dziadka przytocze wspo-
mnienia moich kuzynéw. Ireneusza
Paszynskiego: >W mojej pamieci
dziadek Zygmunt pozostat przy-
ktadem prawdziwego dziadka.
Postawny, z sumiastym , charaktery-
stycznym wasem. Zawsze serdeczny
i bardzo rodzinny. Kazde wakacje
czy ferie spedzatem u dziadka w
Niemystowicach. Byty to chwile
wypelnione wspolnymi rozmowami
i bardzo ciekawymi opowieSciami,
ktore wptynely na moje doroste zy-
cieiw pewnym sensie uksztaltowaty
moj charakter.<

Wspomnienie innego kuzyna -
Stawomira Poteratowicza: >Dziadek
Zygmunt byl bardzo rodzinny. Cie-
szyt sie z naszych rodzinnych spot-
kan z okazji Swiat i innych uroczy-
stosci. Byt cztowiekiem pracowitym.
Imat sie r6znych zaje¢, ale dla mnie
i dla innych wnukéw zawsze odnaj-
dywat czas, kiedy go odwiedzaliSmy.
Pokazywatl, czym sie zajmuje i jak
wyglada praca na gospodarce.
Pamiegtam go jako osobe powazna
izzasadami. Ale tez z duzym poczu-
ciem humoru i duza fantazja.(...)
Nas, swoje wnuki, rowniez angazo-
wat do roznych prac, uczac réznych
umiejetnosci i pokazujac, jak wiele
mozna zrobic¢ samemu. Rowniez
tego, jak wazna jest praca i jaka daje
satysfakcje. A przy okazji pokazujac,
ze wspélna praca daje mozliwos¢
spedzenia wiecej czasu razem.<”

M Ciag dalszy na STR.8

Zygmunt Poteratowicz z tréjka swoich dzieci
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Jeden z wielu zotnierzy Armii Krajowej

ur o

muzeum dr Jarostaw Szarek

M Ciag dalszy ze STR.7

Na koniec, wyraznie wzruszo-
ny, Jacek Poteratowicz wspomi-
natl: - Pamietam dziadka jako oso-
be bardzo serdeczna. Pamietam,
jak uczyl mnie gra¢ w szachy. Pa-
mietam kazde odwiedziny i jego
serdeczne przywitanie, a takze jak

="

Uroczystosé Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Armii Krajowej w Muzeum AK w Krakowie, przemawia dyrektor

angazowat mnie w rézne prace
gospodarskie, co dla chtopaka z
bloku w Tychach bylo niesamowi-
ta atrakcja. (...) Mysle, ze ogrom-
na sita budujaca patriotyzm w
naszej ojczyznie jest wspaniata
historia, ktérej trzon stanowi
postawa wielkich bohateréw.
Sa tez rodzinne historie naszych

przodkow, wiernych zawotaniu:
Bo6g Honor Ojczyzna. I one sta-
nowia swego rodzaju testament
i zadanie, ktére z duma pragne
wypeinic¢ i kontynuowac.”

Nalezy dodag, ze Jacek Potera-
towicz, dyscyplinowany ograni-
czonym czasem podczas wysta-
pienia, nie uwzglednit wszystkich

Z ARCHIWUM RODZiNNEGO (2)

nie mniej waznych szczegétow
biografii dziadka, o ktérych warto
wspomnieé, by zobrazowac skale
okrucienistwa wiadz komunistycz-
nych. Byl on bowiem torturowany
i szykanowany na rozne sposoby.
Pokazywano mu wydany - rze-
komo - przez UB wyrok Smierci.
Innym razem informowano, ze
skazano go na dozywocie. Jeszcze
bardziej wyszukang forma perfid-
nych technik dreczenia patrioty i

jego rodziny byto powiadomienie
zony, ze maz popetnit w wiezieniu
samobojstwo.

Zygmunt Poteratowicz zostat
pochowany na cmentarzu w Nie-
mystowicach. Warto uSwiadomi¢
sobie, ze wirod repatriantow
(cho¢ nie tylko wsrod nich) na
nasze tereny przybyto wielu bo-
hateréw, o ktérych wie niewielu i
o ktoérych nalezy mowic.

Majac osobisty kontakt z Jackiem
Poteratowiczem, zostatam przez
niego poproszona o to, by zachecic
czytelnikow ,Tygodnika Prudni-
ckiego” do uzupetnianie danych o
zolnierzach Armii Krajowej w Muze-
um AK w Krakowie. H

Jacek Poteratowicz podczas swojego wystapienia w trakcie uroczystego
Dnia Pamieci Zotnierzy Armii Krajowej w Muzeum AK w Krakowie
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Komfortowo w Gory Opawskle
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Finatl koszykarskiej Licealiady

W najblizszy piatek, 28 lutego od godziny 9:30, w hali sportowej Zespotu
Szkoét Ogolnoksztatcacych w Prudniku odbedzie sie Finat Licealiady w
koszykéwce chtopcéw o Mistrzostwo Wojewddztwa Opolskiego. W ry-
walizacji wezma udziat druzyny Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych nr 1

w Prudniku, Zespotu Szkét Rolniczych w Prudniku, Publicznego Liceum
Ogodlnoksztatcagcego nr IX w Opolu oraz Zespotu Szkét w Dobrodzieniu.
Stawka turnieju jest awans do ogdlnopolskiego finatu Licealiady, ktéry
odbedzie sie w czerwcu.

Faworytem jest ,Mickiewicz", ktéry w ubiegtym roku zdobyt tytut Wice-
mistrza Polski. Z kolei,Rolnik” moze zaskoczy¢ rywali. Zawody rozpoczna

__-=—_____ i o2

Droga przebiegac bedzie pod tranzytowa linia kolejowa Krnov-Jesenik

rzebudowa powiatowej

drogi oraz budowa S$ciezki
rowerowej z Moszczanki do
Pokrzywnej to zadania, ktore

do kornca roku zrealizuje prudnickie
starostwo. Inwestycje znaczaco po-
prawia bezpieczenistwo oraz komfort
podrézy w Gory Opawskie. Catko-
wity koszt przedsiewziecia to 4,638
mln. zt., z czego 4 mln zt. pochodzi z
dotacji z Polskiego Ladu, a reszta to
wkiad wtasny Samorzadu Powiatu,
ktéry w staraniach o rzadowe Srodki
wspieratla posel Katarzyna Czochara.
- Prace rozpoczna sie juz nieba-
wem. JesteSmy po przetargu na

wykonanie prac, oba zadania, tj.
modernizacja drogi i budowa Sciez-
ki rowerowej beda realizowane
jednoczesnie. Jeszcze w tym roku in-
westycja zostanie zakonczona i tym
samym zakonczymy modernizacje
drogi powiatowej od taki Prudni-
ckiej az do granicy powiatu, ktéra
zaczeliSmy w 2021 1. Teraz przyjdzie
czas na rozmowy z Samorzadem Po-
wiatu Nyskiego, tak aby budowana
Sciezka rowerowa znalazta konty-
nuacje w Pokrzywnej, a na granicy
powiatéw powstato rondo, co jest
naszym pomystem - komentuje sta-
rosta Radostaw Roszkowski.

- Przedsiewziecie to kontynuacja
zrealizowanej wcze$niej inwestycji
zwiazanej z przebudowa drogi z £.3-
ki Prudnickiej do Moszczanki, ktora
kosztowata blisko 9 mln zt. Wyko-
nawca robo6t bedzie firma Przed-
siebiorstwo Robo6t Inzynieryjnych
Adriana Baka z Gtubczyc - dodaje
wicestarosta Janusz Siano.

Staraniem wiladz Powiatu, region
zyska zatem nowoczesna infrastruk-
ture, ktoéra poprawi bezpieczernstwo
oraz komfort poruszania sie miesz-
kancow i turystow odwiedzajacych
potudnie wojewodztwa. B

MLODZIEZ

Wspotpraca z Uniwersytetem

Il Wieku

ubiegty piatek, 21
lutego 2025 r. w Sta-
rostwie Powiatowym
w Prudniku odbyta
sie III Sesja Mtodziezowej Rady
Powiatu. Obrady poprowadzila jej
przewodniczaca, Hanna Cwynar. W
sesji uczestniczyli radni z wszystkich
ponadpodstawowych szkot powiato-
wych, w tym: Paulina Barysz, Anna
Gorek, Kacper Kublicki, Anna Peszke,
Jakub Tarnowski z ZSR w Prudniku;
Paskal Huliczka, Bartosz Kulinski,
Mikotaj Licznar, Sebastian Piotrowski
z CKZiU w Prudniku; Mateusz Jedut,
Natalia Szmulik z ZSO na 1 W Prudni-
ku; Uliana Bartkiv, Michat Kaminski z
ZS w Glogowku oraz Bartosz Podles,
Weronika Szopa z ZSM w Prudniku.
Na sesji nieobecna byta Marta Wto-
darczyk zZSO nr1w Prudniku.
Glownym punktem obrad byta
dyskusja nt. wspotpracy Mtodziezo-
wej Rady Powiatu z Uniwersytetem
IIT Wieku. W sesji uczestniczyty
przedstawicielki Uniwersytetu:

przewodniczaca Alicja Twardowska-
-Jania, Stefania Bak oraz Barbara
Damszel, ktére zaprezentowaty
plany wspolnych projektoéw, maja-
cych na celu integracje mtodszych i
starszych pokolen.

W trakcie obrad radni Mtodziezo-
wej Rady poruszyli rowniez kwestie
infrastruktury. Wptynetly dwa wnio-
ski od radnych: Anny Gorek i Jakuba
Tarnowskiego, ktorzy postulowali
remonty parkingoéow przy budyn-

kach Zespotu Szk6t Rolniczych:
Technikum oraz II Liceum Og6l-
noksztalcacego. Wnioski te, ktore
dotycza poprawy komfortu uczniow
inauczycieli, zostang skierowane do
Zarzadu Powiatu Prudnickiego.

W obradach uczestniczyta row-
niezradna Rady Powiatu Prudnickie-
go, Elzbieta Szwadowska, petniaca
funkcje opiekuna Mtodziezowej Ra-
dy Powiatu, ktora wspiera mtodych
radnych wich dziataniach. m

sie 0 godz. 9:30. Zachecamy do kibicowania! B

| Powiatowe Halowe Zawody Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych w Prudniku

Juz w sobote, 1 marca 2025 roku, o godzinie 11:00, na hali sportowej w
Prudniku przy ulicy Gimnazjalnej odbeda sie | Powiatowe Halowe Za-
wody Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych. To wyjatkowe wydarzenie
sportowo-pozarnicze, ktére warto zobaczy¢! B

SPORT

Mistrzostwa Opolszczyzny
w boksie olimpijskim

erdecznie zapraszamy
na Mistrzostwa Opol-
szczyzny w Boksie Olim-
pijskim, ktéore odbeda
sie 8 marca 2025 r. w Prudniku!
W zawodach wezma udziat
zawodnicy w kategoriach wie-
kowych: kadetow, juniorow,
miodziezowcow oraz seniorow,
mezczyzn i Kobiet. Mistrzostwa
beda okazja do wylonienia naj-
lepszych pieSciarzy w poszcze-

golnych grupach wiekowych,
selekcji do kadry okregu OOZB
w Opolu, a takze przygotowan
do Mistrzostw Polski. Organi-
zacja wydarzenia w Prudniku,
zdaniem starosty Radostawa
Roszkowskiego, ma by¢ jednym
z elementow odbudowy tradycji
bokserskich w naszym mieScie.

Zachecamy do kibicowania
mlodym bokserom i wspierania
ich w drodze do sukcesow! B

Burmistrz Prudnika
. Grzegorz Zawislak,

MISTRZOSTWA OPOLSZCZYZNY
W BOKSIE OLIMPIJSKIM

marca 2025
od godz. 11 30

przewidywa

hala sportowa
Zespotu Szkét Ogolnoksztatcacych nr 1 w Prudniku

(%1} Prudnik

PATRONI MEDIALNI

b R m
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PILES? NIE JEDZ!
Zaostrzanie przepisow dotyczacych pijanych kierowcéw zdaje sie nie mie¢ wptywu na spora
grupe osob, ktore siadaja za kétkiem bedac pod wptywem alkoholu. Sa to rézne sytuacje, czasem
»dzien po”, nieletni, czy recydywa, co nie zmienia faktu, ze mamy do czynienia z problemem

systemowym i ciggle powszechnym. Policja zwraca sie z apelem o zgtaszanie takich sytuagji i
reagowanie, gdy jest to konieczne. Ponizej przedstawiamy trzy sytuacje tylko z ostatnich dni z
naszych okolic, w kazdym przypadku ,bohaterami” sa nietrzezwi kierowcy. W 2023 r. na polskich
drogach zatrzymano 92951 kierujacych pod wptywem alkoholu, $rednio 255 dziennie.

Nietrzezwy kierowca tira

Do tego zdarzenia doszto we wtorek (18 lutego), po godzinie 6.00 rano w Lubrzy.

am policjanci ruchu dro-

gowego zatrzymali do

kontroli samochéd cieza-

rowy wraz z naczepa. Tor
jazdy wskazywal, ze kierujacy tym
pojazdem moze by¢ nietrzezwy.
Za kierownica renault siedziat
59-letni mieszkaniec wojewodztwa
matopolskiego.

Badanie policyjnym alkomatem
pokazato, ze 59-latek miat w orga-
nizmie prawie promil alkoholu.
Jak ustalili policjanci mezczyzna
w takim stanie wybrat sie w blisko
300-kilometrowa trase do Czech.
Mezczyzna ttumaczyl policjantom,
ze wypit dzien wczesniej kilka piw.

Nieodpowiedzialny kierowca
juz stracit prawo jazdy. Teraz za
kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwosci grozi mu kara do 3
lat wiezienia, sadowy zakaz prowa-
dzenia pojazdéw oraz wysoka kara
grzywny. (zrédto: KPP Prudnik) H
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Kierowca tira ttumaczyl, ze dzien wczesniej wypit kilka piw

17 lat, bez uprawnien
i 2 promile. Pobit matke

Policja informuje o kolejnym nietrzezwym za kierownica.
Tym razem pijany byt nastoletni , kierowca”. Bez prawa jazdy.

nocy z 14 na 15 lutego
krapkowiccy policjanci
otrzymali zgloszenie o

poruszajacym si¢ droga wojewodz-
ka miedzy Krapkowicami a Strze-
leczkami kierowcy, ktory miat by¢
nietrzezwy.

- Natychmiast skierowal tam po-
licjantow ruchu drogowego. Po
krétkim patrolu tego odcinka drogi,
funkcjonariusze natkneli sie na
kierujacego, ktory odpowiadat zgto-
szeniu. Mundurowi przystapili do
zatrzymania pojazdu - relacjonuje
krapkowicka Policja.

W samochodzie znajdowat
sie mtody mezczyzna, ktorego
zachowanie wskazywato, ze moze
by¢ nietrzezwy. I tak faktycznie
byto, miatl 2 promile alkoholu w
organizmie. Okazato si¢ rowniez,
ze nie posiada uprawnien do Kkie-
rowania samochodem. Miat 17 lat
i byt mieszkancem Strzeleczek.
Jak ustalil Tygodnik Krapkowi-
cki, mtodzieniec uczestniczyt w
awanturze domowej, pobit matke
(ojciec przebywat za granica), po
czym ukradt kluczyki i pojechat
samochodem. Godzine przed
zatrzymaniem, policja otrzymata
wezwanie do domu w sprawie
wspomnianej awantury.

Fotografia pogladowa

- 17-latek byl niepohamowany w
swoich czynach. Z ustalen policjan-
tow wynika, ze po bojce nastolatek
wziat sejf do piwnicy, gdzie z uzy-
ciem szlifierki katowej rozciat jego
drzwi (wewnatrz byty kluczyki do
samochodu). Nastepnie odpalit sa-
mochod i pojechat nim w kierunku
Strzeleczek - opisuje sytuacje Tygo-
dnik Krapkowicki.

- Teraz mezczyzna odpowie za kie-
rowanie samochodem w stanie nie-
trzezwosci oraz za jazde bez prawa
jazdy. Za te czyny moze mu grozi¢
kara wiezienia, wysoka grzywna
oraz zakaz prowadzenia pojazdéw
- dodaja krapkowiccy policjanci.
(zrodto: KPP Krapkowice) l

Jazda kierowcy zakonczyta sie w rowie

KPP PRUDNIK

Kolejny nietrzezwy kierowca zostat zatrzymany przez prudnickich
policjantow po telefonicznym zgtoszeniu.

rzeprowadzone przez funk-
P cjonariuszy badanie wykazato

ponad 1,5 promila alkoholu w
organizmie zatrzymanego 40-latka.
Za taki czyn grozi mu teraz kara do
3 lat wiezienia, sadowy zakaz pro-
wadzenia pojazdu oraz wysoka kara
grzywny.

Do tego zdarzenia doszto w pia-
tek (14 lutego), tuz po godzinie 16.00
na terenie gminy Lubrza. Dyzurny
prudnickiej komendy otrzymat
zgloszenie o pojezdzie znajdujacym

sie w przydroznym rowie. Oficer
dyzurny natychmiast informacje
przekazatl podlegtym patrolom.

Juz kilka minut po zgtoszeniu,
prudniccy policjanci zauwazyli w
rowie osobowego volkswagena.
Funkcjonariusze sprawdzili trzez-
woS¢ 40-letniego kierujacego.
Wynik przeprowadzonego badania
wskazat, ze miat on ponad 1,5 pro-
mila alkoholu w organizmie. Na
szczeScie Kierujgcemu pojazdem nic
powaznedo sie nie stato.

Teraz mieszkaniec powiatu prud-
nickiego odpowie za jazde w stanie
nietrzezwosci. Za taki czyn grozi mu
do 3 lat wiezienia, sadowy zakaz kie-
rowania pojazdami oraz przepadek
wartosci pojazdu, ktorym kierowat.

Policja przypomina, ze wsia-
danie za kierownice po alkoholu
stwarza realne zagrozenie dla zycia
i zdrowia wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego: - Apelujemy,
aby reagowac na niebezpiecznie
zachowanie innych kierujacych.
Zadbajmy o bezpieczenstwo swoje
i innych. Kazdy moze powiadomi¢
najblizsza jednostke Policji o nie-
pokojacym zachowaniu kierowcy,
jakie ma miejsce na drodze. (Zzrodto:
KPP Prudnik)

Z PERSPEKTYWY OPTOMETRYSTY (33)

Zakupy online to slepa uliczka

Grzegorz STRAUB

dobie internetu, promocje
kusza nas z kazdej strony -
od modnych ubran, przez

nowinki technologiczne, az po oku-
lary korekcyjne. W pogoni za oka-
zjami coraz wiecej os6b decyduje sie
na zakupy online, nie zwazajac na
specyfike produktéw. Tymczasem
okulary, cho¢ wydaja sie tatwe do
nabycia, kryja w sobie szereg puta-
pek, ktore moga wplynac negatyw-
nie na nasze zdrowie oraz komfort
codziennego zycia.

Proces produkcji gotowych
okularow korekcyjnych, wbrew
pozorom, jest skomplikowany i
precyzyjny. Wymaga wspotpracy
optyka z Pacjentem w celu do-
pasowania do ksztattu twarzy,
z uwzglednieniem pewnych
optycznych wartosci, takich jak
rozstaw Zrenic, czy wszystkie katy,
pod ktorymi oprawa uktada sie na
nosie. Zakup okularéw online po-
zbawia nas mozliwosci osobistego
przymierzenia oprawek i konsul-
tacji z fachowcem, co sprawia, ze
otrzymany produkt moze byc¢ zle
dopasowany. Skutkiem tego moze

by¢ nie tylko dyskomfort widzenia,
ale rowniez ryzyko pogtebiania
sie wady wzroku, uporczywe béle
glowy, a nawet problemy z koordy-
nacjq wzrokowo-ruchowa.

Zdarza sie, ze oprawki przedsta-
wiane jako oryginalne, sa produkta-
mi niskiej jakosci lub podrébkami.
Takie okulary, mimo zewnetrznego
podobienstwa do autentycznych
modeli, moga by¢ wykonane z ta-
nich materiatow, ktore uczulajg lub
szybko ulegaja zniszczeniu. Konsu-
ment, oszukany atrakcyjna oferta,
naraza swoje zdrowie, a ewentu-
alne problemy zwigzane z niepra-

widtowym dopasowaniem moga
miec¢ dlugofalowe konsekwencje,
chociazby w postaci problemow
skoérnych.

W obliczu tych zagrozen warto
powierzy¢ swoj wzrok lokalnym
optykom, ktorzy oferuja kom-
pleksowa opieke. Profesjonalne
badanie wzroku, przeprowadzone
przez wykwalifikowanych opto-
metrystow, fachowe doradztwo
optyczne, precyzyjne pomiary
oraz mozliwo$¢ przymierzenia
réoznych modeli gwarantuja, ze
wyb6r okularéw bedzie trafny. Dla
lokalnego specjalisty Klient to nie
anonimowa transakcja, lecz osoba,
ktorej zdrowie i komfort sg priory-
tetem. Wspierajac lokalny biznes,
inwestujemy nie tylko w jakos¢
produktu, ale rowniez w rozwoj

spotecznoSci, budujac zaufanie i
relacje oparte na profesjonalizmie.

Decydujac sie na zakup, warto
zadac sobie pytanie, czy niewielka
oszczednoS§c¢ jest warta ryzyka po-
waznych probleméw zdrowotnych.
W Swiecie, gdzie kazdy procent
znizki kusi swoja atrakcyjnoscia, nie
mozna zapominac, ze zdrowie oczu
to fundament codziennego funk-
cjonowania. Dlatego zamiast podej-
mowac ryzyko, warto postawic na
sprawdzong opieke specjalistow,
ktorzy zadbaja o to, by inwestycja
w okulary przyniosta wymierne
korzysci - zar6wno estetyczne, jak i
zdrowotne. m

Autor jest optometrysta NO23305 (RIZM
1500017146) i optykiem (wizytéwka Salo-
nuOptycznego,,Wzrokowcy” na str. 4).

KPP KRAPKOWICE
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REKLAMA tel. 601 268 421, 77 436 28 77

reklama@tygodnikprudnicki.pl

ustual

W Tapicer — renowacja krzeset,
foteli i kanap, duzy wybor tkanin i
skor, tel. 696 951 402

(74/23)

W Parafia Solec organizuje
pielgrzymke objazdowa z
wypoczynkiem na Malte w
terminie 22.06-30.06, koszt 4500
zt+ 100 EUR, tel. 603 847 700
(22/25)

BUDOWLANE

US£UGI BUDOWLANE
REMONTOWO-WYKONCZENIOWE

i i-. N o L
ILIE) €300 ey
Grzegorz Slusarczyk
malowanie

szpachlowanie
uktadanie paneli
scianki i sufity zk-g
uktadanie ptytek
gipsowych
tynki gipsowe
ocieplanie budynkow

I

REMONTY

| WYKONCZENIA
WNETRZ

\;;

gtadzie
malowanie

kafelkowanie

itp. ustugi

728 2

Swiadectwa Energetyczne
Badania Termowizyjne
Lokalizacja Wyciekow

665 079 169

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

B Sprzedam mieszkanie w
Prudniku, ul. Krélowej Jadwigi,
37m2, 2 pokoje, CO, budynek
jednoklatkowy, ocieplony, tel.
572241377

(72/24)

WYNAJME

® Wynajme mieszkanie 60m?2
komfortowe, umeblowane, tel.
604 241932

(13/25)

OGLOSZENIA

ZAMIENIE

B Zamienie mieszkanie — kawalerke
(30 m2, po remoncie) przy ul.
Kolejowej w Prudniku (I pietro) na
wieksze, mozliwa réwniez sprzedaz,
tel. 696 930 715

(11/25)

DZIALKI

m Sprzedam dziatki budowlane w
Lubrzy 12 tys. zt/ar, tel. 530 819 410
(14/25)

SPRZEDAM

W Sprzedam beczki plastikowe 50 i
60 litréw, tel. 726 495 601

(19/25)

m Sprzedam Volvo XC 60 2.4 5D, rok
produkgji 2005, przebieg 275 tys.
km, tel. 795 813 377

(12/25)

W Sprzedam dwie dziatki
rekreacyjne w Prudniku w
sgsiedztwie stadionu, tel. 603 463
746(13/25)

m Sprzedam dziatke ROD w
Prudniku o powierzchni 3 ary na
ul. Nyskiej wraz z campingiem i
placem zabaw dla dzieci, tel. 600
403 471 (17/25)

4

meble .
na wymiar!

Skiep meblowy

W Sprzedam jaja przepidrcze, tel.
663615 163,731 120 888
(23/25)

MOTORYZACJA

kupie kazoa TOYOTE
531-666-333

W Catoroczny nabér na nauke
ptywania. www.naukaplywania.
prudnik.pl tel. 664 770 969
(6/22)

®m Nabor na kurs mtodszego
ratownika WOPR oraz ratownika
wodnego zawodowego —
rozpoczecie kursu 12 kwietnia,
godz. 18, kryta ptywalnia Séjka w
Prudniku. Tel. 664 770 969
(12/25)

PRACA

m Firma ANC-AD ELEKTROTECHNIK
zatrudni elektrykéw i pomocnikéw
elektryka do pracy w Niemczech,
Zapewniamy umowe o prace,
zakwaterowanie, zjazdy do kraju
stuzbowymi samochodami. Tel . 728
336 030, mail biuro@anc-ad.eu
(20/25)

P

%Eli‘e

DROBNE

TRANSPORT

L

0S.

wyjazdy na mecze «imprezy
okolicznosciowe « wyjazdy szkolne
+dojazd do pracy do Opola(12h)

667 805 111

J=2| OKNOPLAST

NAJWIEKSZA

PROMOCJA
W ROKU

26

NA WYBRANE PRODUKTY
SPRAWDZ INNE RABATY

Ogtloszenia drobne przyjmuje-
my w siedzibie redakcji gazety
przy ul. Kosciuszki 13a w Prud-
niku (pon.-pt. 8-16) oraz mai-
lowo. Ogloszenie drobne zleci¢
mozecie rowniez wysylajac
SMS o tresci ,TPR.DROBNE" +
tekst ogloszenia (bez polskich
znakow) na numer:

7643 (7,38 2 2 VAT)

- aby zaméwic 1 publikacje
79567 (11,07 2tz VAT)

- aby zamowic 2 publikacje
91909 (2337 2tz VAT)

- aby zaméwi¢ 5 publikacji

Suma znakdéw w wiadomosci
(wraz z prefiksem) to 160. Prosimy
nie uzywac polskich znakow
diakrytycznych.

OKNOPLAST.COM.PL

TAL-BUD

Partner Handlowy OKNOPLAST

Prudnik, Plac Zamkowy 8
tel. 77 436 55 61

* budowa domow
* remonty i wykonczenia
* wiaty, tarasy, zadaszenia
e kafelkowanie
» gtadzie i malowanie
¢ brukowanie
¢ ogrodzenia, ptoty
* wykopy
... wiele innych

vl

PIETRON

BUDUJ | REMONTUJ Z NAMI.

888-601 -799

Wierzbiecice

NI

Prudnik, ul.Prezynska 32

+ wiezba dachowa

® Wynajme umeblowane ol = — ~ . tarcica budowlana
mieszkanie 36m2, 2 pokoje, . BT =

kuchnia, tazienka, przedpokgj, ~ Q\ 502 251 350 « podbitka

| pietro. Potozone przy ul. Zaktad produkceyjny | : e : B jaty | kefat
Wyszynskiego w Prudniku, tel. pi'"-‘.‘jjrll:' iy (o, S = GALANTMEBLE —— —— = y
721010191 (po 17.00) (21/25) UlMINshs 24O www.interhas.pl s drisicio Koiiilnkowe

OGLOSZENIA DROBNE DO NAJBLIZSZEGO NUMERU PRZYJMOWANE SA DO WTORKU DO GODZ. 10.00
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KONSKIE ZACISZE
£ AKA PRUDNICKA

i PROSTEDACHY ! PL
« nauka jazdy konnej
. hipqterapia
.masszkorekcyiny  TANIE | SOLIDNE POKRYCIA DACHOWE
B 609994 509 s sesons

BIURO PROSTEDACHY PL darmowa dostawa

I ST SIS SIS I ST IS IS

SMACZNIE W PRUDNIKU

Zapraszamy do lokalu w Lubrzy
i punktu w Prudniku na DANIE DNIA
(menu na kazdy dzien sprawdzic
mozna na Facebooku: Wytwornia
Pierogéw Wartosciowych Prudnik)

693 627 939

oraz PIEROGI ruskie « z migsem
+ z kapusta i pieczarkami = Zpi-
nakiem » z ptuckami = Z kasza,
boczkiem i twarogiem « pielmieni
(we wtorki, srody i czwartki)

-PARKOWA -

RESTURACIA

Nie oferujemy dowozu! Positki
twlkn na miejscu (Lubrza)ina
vynos (Lubrza, Prudnik).

organizacja wesel, chrzcin, komunii, urodzin, jubileuszy,
styp-oraz mnych imprez nknilcznoqcmwych

w kazdy weekend (od piatku do niedzieli) zabawy taneczne
ciepta atmosfera, pyszne positki, profesjonalna.obstuga

ul. Armii Krajowej
i Traugutta
pon-pt 9717

Restauracja Parkowa Rezerwacje:

o2 601570 805

Prudnik, ul. Parkowa 2

WESELA
IMPREZY
PRZYJECIA
CATERING

ZAMOWIENIA
Z DOWOZEM

DANIADNIA

OLTMP

HOTEL | RESTAURACIA
* ok ok

Prudnik, ul. £ucznicza 1
793 023 366+« 77 436 28 39
www.hotel-olimp.pl
@) Hotel Olimp

> MAGNESY
NAKLE /K|

Lubrza, ul. Opolska 6
(Premium Park)

! RESTAURACJA

B64 163 315 ]
4 ‘JNEADVZVEE!EEM € Olimpijski Talerz 0 B RA‘ y K

codziennie pyszne,
swieze, domowe
potrawy

CZYNNE pon-sob 9-20
nd 9-18

| INNE LOKALNE PAMIATK»

Olimpjuki

MENU ho"[el—olimp.pl DANIE DNIA FACEBOOK: Hotel Olimp

RESTAURANT

SR . . ‘Regionalne dania kuchni czeskiej i polskiej
) 7 Pysznejedzenie i orzezwiajgce napoje w swojskiej atmosferze .
+ Imprezy okolicznosciowe, bankiety, katering hed

Cest la vie

Restauracja z dusza

RESTAURACJA PRZYJECIA CATERING

Bartultovice 35 300 metrow za przejseiem granicznym w. Trzebinie

Prudnik, ul. tukowa 1, tel. 77 406 86 66

+420 605 113 474 [ +48 786 141214 Nd-czw 11-21, pt-sob 11-22

MENU terazprudnik.pl/smacznie/hana FACEBOOK Restaurace Selavi

UBEZPIECZENIA

13 i 14 emerytura
w ZUS bez podatku?

oponad 460 tysiecy emerytow
i rencistow Zaktad Ubezpie-
czen Spotecznych wystal wraz
zrozliczeniem PIT specjalny
wniosek podatkowy. Jego ztozenie spra-
Wi, Ze trzynasta i czternasta emerytura
beda wyzsze ,,na reke”. Ale uwaga! Nie
kazdemu taki wniosek bedzie sie optacat.

Chodzi o wniosek o niepobieranie
zaliczek na podatek od dochodu do 30
tysiecy ztotych, czyli formularz EPD-21.
Coraz wiecej klientow sktada go w
ZUS-rowniez ci, dlaktoérych nie jest to
korzystne rozwiazanie.

- Jesli emerytlub rencista ztozy wniosek
EPD-21w ZUS-e, to Zaklad nie bedzie po-
tracatzaliczek na podatek dochodowy od
0s0b fizycznych na przyklad z emerytury,
renty, a takze dodatkowych rocznych
Swiadczen czyli trzynastki i czternastki
do momentu, gdy suma dochodéw ze
Swiadczen w danym roku wyniesie 30
tysiecy ztotych. Dopiero po jej przekrocze-
niu Zaklad zacznie potracac ze Swiadcze-
nia zaliczke na podatek w wysokosci 12
procentbez stosowania kwoty zmniejsze-
nia - wyjasnia Sebastian Szczurek, rzecz-
nikZUS-u wwojewodztwie opolskim.

Kto moze skorzystac

Ztozenie wniosku powinny rozwazy¢
osoby, ktore pobieraja w ZUS niskie
Swiadczenie i nie maja innych docho-
déw. W ich przypadku zaliczke na poda-
tekdochodowy potracasie tylkoz dodat-
kowych rocznych Swiadczen, czyli tzw.
trzynastki i czternastki. Skutek jest taki,
Ze sg one nizsze do wyplaty ,nareke”, a
w urzedzie skarbowym po zakornczeniu
roku powstaje nadptata. Emeryt lub
rencista oczywiscie odzyskuje nadpta-
cony podatek z urzedu skarbowego, z
tym ze dopiero po rocznym rozliczeniu.
Jesli jednak emeryt lub rencista ztozy do
ZUS wniosek EPD-21, to ZUS nie bedzie
potracat zaliczki réwniez z trzynastki
i czternastki. Wyptata dodatkowych
Swiadczen ,na reke” bedzie wyzsza, a
po zakoriczeniu roku podatkowego
najprawdopodobniej nie powstanie
nadplata wurzedzie skarbowym.

Wraz z PIT-em za 2024 rok ZUS
wystat do os6b potencjalnie zainte-
resowanych tym tematem formularz
wniosku EPD-21 wraz z ulotka, ktéra
informuje o jego skutkach. To grupa
ponad 460 tys. klientow, ktorym
podatek byl naliczany w ZUS tylko od
trzynasteji czternastej emerytury.

Kiedy EPD-21 jest niepotrzebny?

- Nie dla kazdego wniosek o niepo-
bieranie zaliczek podatkowych bedzie
korzystny. Nie optaci si¢ osobom,
ktérych taczne dochody z wszystkich
zrodel przekraczaja w roku 30 tysiecy
zlotych. Wsrod osob z niskimi Swiadcze-
niami w ZUS sa takie, ktore chociazby
pobieraja drugie Swiadczenie z innejin-
stytucji lub wynagrodzenie za prace. W
ich przypadku taczne dochody moga
przekraczac¢ kwote wolna od podatku -
podkresla Sebastian Szczurek, rzecznik
prasowy w opolskim oddziale ZUS-u.

Jezeli taki emeryt lub rencista ztozy w
ZUS wniosek o niepobieranie zaliczek
ze Swiadczen, to po zakoriczeniu roku
w rozliczeniu z urzedem skarbowym
moze powstac niedoptata podatku. I
to niekiedy spora. Raz ztozony wniosek
EPD-21 bedzie obowigzywat takze w
kolejnych latach, az do czasu, gdy Swiad-
czeniobiorca go nie wycofa lub ztozy
inny wniosek podatkowy. Klient zawsze
sam podejmuje decyzje co do wniosku,
ale w tej sytuacji warto, by rozwazyt
pozostanie przy pobieraniu zaliczek
podatkowych przez ZUS. (zrodto: ZUS) ®
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FUTSAL - EKSTRALIGA KOBIET

Medal coraz bardziej realny

Zalegte spotkanie 15. kolejki ekstraligi futsalu kobiet z
bezposrednim rywalem w ligowej tabeli byto niezwykle
emocjonujacym widowiskiem. Rolnik tracacy 4 punkty do miejsca
medalowego musiat ten mecz wygrac.

Dragomir RUDY

15. KOLEJKA

Rolnik Biedrzychowice/Gtogéwek 2

Stomniczanka Stomniki 1
(0:0)

ROLNIK: Dabek, Aleksandra Sobkowicz, Stopka, Drézdz, Ejzel,
Jasinska, Stuzatek, Matolepsza, Rozmus, Jaszyk, Kujawska,
Agata Sobkowicz, tuczak. Trener: Krzysztof Nos.

d pierwszych minut po-
jedynku wiadomo byto,
ze jakikolwiek podziat
punktow nie interesuje
zadnej ze stron. Rolniczki juz w 1.
min mogtly obja¢ prowadzenie za
sprawa Mai Stopki, ktora w sytuacji
sam na sam powstrzymata Moch-
nacka. Golkiperka goSci minute
pozniej sparowata na aut ponowne
uderzenie Stopki. W 4. min strzat
Dr6zdz pewnie wylapata Mochna-
cka. Chwile potem Ejzel postata pit-
ke obok prawego stupka. W kolejnej
akcji kasliwe uderzenie Agaty Sob-
kowicz pewnie obronita bramkarka
Stomniczanki. W 6. min wysokimi
umiejetnoSciami popisata sie Da-
bek, wybijajac nogami pitke na aut.
Poczatkowy animusz gospodyn
zostal stonowany przez przyjezdne,
ktore z kazda minuta Smielej ata-
kowaty bramke Rolnika. W 7. min
Chrzaszcz nie wykorzystata zna-
komitej okazji uderzajac z bliskiej
odlegtosci tuz obok bramki gospo-
dyn. W 13. min Mochnacka wybita
pitke spod poprzeczki uderzona
przez Rozmus. W kolejnej akcji po-
nownie golkiperka gosci obronita
pitke postana przez Ejzel. W 14. min
Mochnacka popisata sie fantastycz-
na parada, wybijajac pitke po strzale
Stopki. W 15. min dwukrotnie swojej
szansy szukata Ejzel, niestety za
kazdym razem pitka byta broniona
przez zawodniczki ze Stomnik. W
16. min strzat Aleksandry Sobkowicz
z rzutu wolnego ,wypiastkowata”
na aut najlepsza w druzynie gosci
Mochnacka. W 17. min nieznacznie
pomylita sie Ejzel. W 19. min strzat
Stopki z dystansu wytapata golkiper-
ka Stomniczanki. Pierwsza potowa,
to zdecydowana dominacja zawod-
niczek z Glogéwka. Mimo ogromnej
przewagi w polu, pitka niestety ani
razu nie znalazta drogi do siatki.

Poczatek drugiej odstony miat
podobny przebieg. Miejscowe od
poczatku ruszyly do ataku z animu-
szem. W 22. min po strzale Agaty

Sobkowicz zapanowata rado$¢ w
glogoweckiej hali. Pitka uderzona z
5 metrow trafita w stupek i odbijajac
sie od plecow interweniujgcej Moch-
nackiej wpada do bramki (1:0). W 24.
min golkiperka gosci obronita strzat
znaroznika boiska Agaty Sobkowicz.
W 25. min bliska wyréwnania byta
Mucha, jednak jej strzat z kilku me-
trow poszybowatl nad poprzeczka.
W 26. min dwojkowa akcja si6str
Sobkowicz zakornczyta sie celnym
strzatem z potobrotu tuz przy
stupku najlepszej snajperki tego
zespotu Agaty, ktora w lidze ma juz
18 bramek. W 30. min przypadkowo
nabita pilka trafita w Ejzel i przeszta
obok bramki druzyny goSci. W 31.
min wysokie umiejetnosci zaprezen-
towata Dabek, broniac bezposrednie
uderzenie Basty. Minute pozZniej
szybka zespotowa akcja gospodyn
zakonczyta sie niecelnym strzatem
obok lewego stupka Jaszyk. W 34.
min kolejny raz nieudanie prébowa-
ta zdobyc¢ bramke Ejzel. W 35. min
gola z rzutu karnego dla Stomnik
zdobyta Basta (2:1). Ostatnie minuty,
to tzw. odliczanie czasu do kornca.
Przyjezdne widzac szanse na remis
przypuscity atak na bramke Dabek.
W 39. min golkiperka Rolnika wy-
bila na aut strzat Suwady. Chwile
poZniej Basta przeniosta pitke z
bliskiej odlegtosSci nad poprzeczka.
W ostatnich sekundach niezmordo-
wana Ejzel w sytuacji sam na sam z
bramkarka gosci uderzyta wprost w
interweniujaca Ochniak.

Spotkanie zakonczyto sie pew-
nym, cho¢ minimalnym zwycie-
stwem gtogowczanek. Do trzeciej
ekipy KS UJ Krakéw podopieczne
Krzysztofa Nosa traca juz tylko
punkt i wierzy¢ nalezy, ze dziewczy-
ny zrobig wszystko, by w konncowym
rozrachunku znalez¢ si¢ na przy-
stowiowym ,pudle”. W najblizszej
kolejce, 2 marca zmierza sie na
wyjezdzie z przedostatnim w tabel
UMW Olsztyn. =

SIAT

SEUPKI « FURTKI - BRAMKI - OGRODZENIA
DASZKI | WIATY Z POLIWEGLANU
BRAMY PRZEMYS£.OWE - NAPEDY DO BRAM

MONTAZ - USLUGI SPAWALNICZE

|_ubrza, ul. Wolnosci 31 | waldekg

MIEJSKI DOM KULTURY

Kolorowe Walentynki w Korfantowie

14 lutego w dzien zakochanych, ogtoszone zostaty wyniki Konkursu na Najciekawsza Walentynke,
ktory zorganizowany zostat w Miejsko-Gminne;j Bibliotece Publicznej w Korfantowie. To juz tradycja,
konkurs organizowany jest w Korfantowie co roku.

ame Walentynki obchodzo-
ne sa w Europie juz od Sred-
niowiecza. W Wielkiej Bryta-
nii i Stanach Zjednoczonych
czczono Swietego Walentego
jako patrona zakochanych. Stamtad
Swieto rozpowszechnione zostato
na Swiecie. Do Polski tradycja ta do-
tarta z Bawarii i Tyrolu. 14 lutego stat
sie okazja do obdarowywania uko-
chanych upominkami, mitosnymi
liscikami - zwanymi Walentynkami.
Do udziatu w tegorocznej edycji
korfantowskiego konkursu zgtosito
sie 93 uczestnikow, zgtaszajac bar-
dzo tworcze, pomystowe prace. Po
dtugich obradach komisja konkur-
sowa zdecydowata nagrodzi¢ naste-
pujacych uczestnikow:

1 KATEGORIA

I miejsce - Oliwia Zarzycka (Przed-
szkole Scinawa Nyska),

Il miejsce - Milena Tomala (Niepub-
liczne Przedszkole w Przechodzie),
Il miejsce - Mia Horoszynska
(Niepubliczne Przedszkole w
Przechodzie).

Wyréznienia: Martyna Artomska
(Niepubliczne Przedszkole w Prze-
chodzie), Ignacy Jakwert ( ZSP Kor-
fantow), Liliana Hellwig (Niepub-
liczne Przedszkole w Przechodzie).

11 KATEGORIA

I miejsce - Marysia Grzegorzek (ZSP
Korfantow),

Il miejsce - Julia Baczewska (ZSP
Korfantéw),

Il miejsce - Liliana Winkler (ZSP
Wrtodary).

Niektore z nagrodzonych Walentynek

Wyroéznienia: Anna Oleksow (ZSP
Korfant6w), Amelia Dzwonkowska
(ZSP Korfantow), Liwia Lozarnska
(ZSP Korfantéw), Hania Frydel (ZSP
Korfantow).

111 KATEGORIA

I miejsce - Wiktoria Klein (SP 2
Korfantow),

Il miejsce - Magdalena Preussner (SP
2 Korfantow),

Il miejsce - Wiktoria Kufanka (SP 2
Korfantow).

Wyréznienia: Alicja Bergiel (SP 2
Korfantéw), Sandra Sokotowska
(ZSP Scinawa Mata).

Gratulujemy wszystkim uczestni-
kom ilaureatom konkursu. ®

WYMAGANIA:

- doktadnosc¢

« punktualnosc¢

- odpornosc na stres

stanowisku mile widziane

« umiejetnosc pracy w zespole

- umiejetnosc pracy pod presjg czasu
(wykonywanie zlecen na okreslony czas)

» doswiadczenie na podobnym

WOIYCH

OFERTA PRACY NA STANOWISKU

PRACOWNIK OBROBKI METALU

WYMIAR CZASU PRACY: TETAT

OFERUJEMY:

- prace w zgranym zespole
- atrakcyjne wynagrodzenie
+ premia uznaniowa
- doswiadczenie - nauczymy wszystkiego!

Oferty oraz informacje dodatkowe prosimy kierowac¢ na adres: woisch.biuro@gmail.com,
info@woisch.pl lub pod nr tel: 602 215 000

ZAPRASZAMY DO SK£ADANIA OFERT!

MGOKSIR W KORFANTOWIE
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1‘

URZAD PRACY

P.U.H. ,MAR-POL"
v?’ggﬁzvl_ Prudnik, ul. Zielona 3
tel. 77 436 19 63

M

OMPU' --ERow- ,

NIE - WEGIEL « EKOGROSZEK  [Huthbrius/
QMO

e DREWNO Urzqd Pracy
« PELLET DRZEWNY w Prudniku

Prudnik, ul. Jagielloriska 21
tel. 77 436 23 04
77 43637 82

Y4 0RKA I!WYWOZ'PIE-GOW

ﬁAFLOWYCH i

POMOCNIK ELEKTRYKA - praca
na terenie Niemiec ELEKTRYK -

praca na terenie Niemiec NAUCZY-
CIEL HISTORII- umowa w zastep-
stwie, praca w Ractawicach Slaskich
KIEROWCA KAT. C+E - prawo

KUPIMY ] : i jazdy kat. C+E, praca w Niemy-
ST AROCIE I AN'IYKI | stowicach SPAWACZ - spawanie
i metoda MAG-135, praca w Prudni-
Kllplmyst?ll'OCIEl a d?c,k] z likwidacji mieszkan | ku KUCHARZ, POMOC KUCHEN-
doméw oraz porzadkéw strychowych, a takze NA, POKOJOWA, KONSERWATOR

_zb:ory kolekcje, stare pr;edr;:iqtyé.téytlfowe =1 ) ) ZAKUWAN|E PRZEWODOW -STROZ NOCNY - praca w Po-
i wyposazenie wnetrz mieszkar 1 doméw. | ) HYDRAULICZNYCH krzywnej SZWACZKA - dodwiad-

Interesuja nas migdzy innymi: - szklo, ceramika . .
z okresu PRL 1 starsze » stare forografie, pocztowki, « ‘ Zakuwanie przewodéw wysoko- | niskocisnieniowych c%lfm; I\(vsia;vr\;c‘);iibﬁ%c‘; ;\, Prud-
Przewody do myjek cignieniowych niku praca

dokumenty, czasopisma - odznaczenia, medale
» rze2by « stare zegarki, zegary « obrazy | : w Prudniku PRACOWNIK GOSPO-
ZakuWania{in stalowyeh DARCZY - praca w Pokrzywnej

» bizuteria, bibeloty « militaria « i wiele innych

T 6 Armatura hydrauliczna (ztaczki, przytaczki, nyple) MONTER IZOLACJI PRZEMY-

i_ 791 94 220 I ‘Szybkoztacza hydrauliczne, manometry SLOWYCH - praca w delegadji,

" Oleje, smary, filtry do maszyn budowlanych i rolniczych pracodawca z Prudnika GROWNY

w razie awarii mozliwosé zakucia w godzinach nocnych KSIEGOWY- wyksztatcenie wyzsze,
praca w Gtogéwku PRACOWNIK
OGOLNOBUDOWLANY - pracaw
Gtogéwku ELEKTRYK — wyksztatce-
nie zawodowe, praca w Gtogéwku
MAGAZYNIER - uprawnienia na
wozek widtowy, praca w Prudniku

| Hubert KOPKA - PRACOWNIK OGOLNOBUDOW-

A ; LANY - praca w Prezynie
Golczowice k/Glogowka KUCHARZ - mile widziane do-

naprawa opon MI[1E F({[F 8 o :
sty [ W e mssen IR E
obstuga flot ‘ brukarstwo - roboty ziemnei rozhiorki - MMM AU oraca w Blale]

przechowywanie kot klienta roboty melioracyjne - wykopy i drenaze kopkahubert@o2.pl

f SERWIS OPON Krzysztof Biatek
Mochow 29 48-250 Gtogowek
[ F’RSTSTOP Tel. SDG hﬂs 308, 7743736 82

s

&P posmomvm
il = WYMIANY OPO
nowych i uzywanych

wywazanie i montaz kot
prostowanie felg

SPOLDZIELNIA

PIONIER

poszukuje kandydatow do pracy na stanowiskach:

MECHANIK

ELEKTRYK

Wieeejinformacji na stronie internetowej:
pionier.com.pl/praca

Spéldzielnia. PIONIER Prudnik, ul. Baterego 35
tel=77 406 88.40 - pionier.compl

Piotr Kornecki

48-231Lubrza

ul. Szkolna 1a
tel. 77 4375318
kom. 507 180 475

: Tomasz Stanek ] Prudmk, ul Prgzynskazsa Prudnik, ul. Budowlanych |
Niemystowice 61b | tel. 508 558 538
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NAUKA JAZDY

,PRAWKO” PASCIAK
Kat, A, Al, A2, AM
B, B+E, C, C+E, D

* Kwalifikacja wstepna

: ul. Kruczkowskiego 5 48-303 Mm .
T Sigentaolasone 668 117 978 | 602 408 697 | 77 433 00 51

www. k lasyczne-rneble .pl

Hotel Oaza oferuje:
48-200Prudnik  ~* baze noclegowg do 50 miejsc, bramy + 0gro dzenia
ul.Zwyciestwa2 " sale bankietowq na 90 0sob e TR -trady , stal nierdzewna
tel 774068480 | ©Oraz salg restauracyjng. HRHITHT || e ustugi spawalmcze
7987682202 Qrganizujemy wesela, komunie, ' [ . ‘ Dm
wwwhotelprudnikpl  yrodziny, stypy oraz konferencje. - ‘i im% i PR@DUKUI @GR@DZEN

Mariusz Derlik

diagnostyka komputerowa = serwis
klimatyzacji = blacharstwo, lakiernictwo
= mechanika samochodowa = spawanie

oSEER

GREENWOOD

PIELEGMNACHA | WYCINKA DRZEW

najlepszy

interne

wn eglome

= wycinka i pielegnacja drzew
metodami alpinistycznymi

» zrabkowanie gatezi
= frezowanie (karczowanie) pni

* ustugi wysokosciowe
i ogrodnicze

s 20 |at doswiadczenia

aluminium = holowanie
t ZATRUDNIMY PRACOWNIKA!
Gtogowek 504 570 113

FLYNET Prudnik, ul. Prezyriska 26
Prudnik, ul. Prezynska 17 #h tel.  774022044,783502295
775520800 ) pn-pt  8:00-16:00 _

internetprucnik 7 Jill <> 8001300 ) - o
"__ _— 9 Illll.mll
W' SKEAD OPALL

* WEGIEL | GATUNKU = WAGI ELEKTRONICZNE
* TRANSPORT GRATIS

www.flynet.com.pl &

AR\ uktadanie kostki brukowej
OPONINEK) (réwniez wokot nagrobkow)

roboty ziemne
: urzadzanie zieleni
A [ETTCTTYAT ul Konstytugi3 Maja17a, telfax 7743946 74 przytacza wod-kan
ll T il Piastowska 26, tel fax 77 44843 53 SUPERBRUK Krzysztof Lorek

WVIW.OKNAGAMAPL - GAMAOKNO@WPPL  wiwwoknaAcaMAPL — camaoknoawrp [l 789 176 622 super-brukawp pl POGRZEBOWY

mgr inz. Grazyna Janus-Bartnik

BOLET( 25 J,Efu I

REGEN?IB?JE%VZVI\ROBOW tel. catodobowy
77 436 28 77 pranie, czyszczenie 602 471 380

Reklama KRZYZKOWICE 50

w,T niku”| reklama@tygodnikprudnicki.pl tel. 77 436 09 88 ik ul. Dabrowski tel.77 436 23 71 | 77 436 20 13
»Tygodniku @tyg P P! I om. 698 840 820, 608 760 437 Prudnik u.ogbrowskiego s ¢ I

Prudnik, ul. Kolejowa59a
tel. 77406 8110

®INSTALACJE
WOD-KAN

®GRZEJNIKI

Glucholazy, ul. Kosciuszki 5
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MEDYCYNA | ZDROWIE

Sklep Medyczny FIZJO-MED Ratbias
= NG} @) [EEIRErIE. Wezykowska-Wigcek
psychiatra
- Refundowane Przedmioty Ortopedycznei Pomocnicze
(pieluchy, stomia); - Sprzet sanitarny; —
- Wyroby Przeciwzylakowe; - Materace Przeciwodlezynowe; 2R
- Profesionalne Poduszki Ortopedyczne; - CiSnieniomierze; ] ol
Prudnik, -}
Prudnik, ul. Piastowska 64 w Prudnickim Centrum Medycznym ul. Staszica 4
Poniedzialek - Pigtek 8:00-15:00 y i
[? .. I'EJESII'HCJEI
Tel: 77 436-12-70 Kom: 697-383-768 L Fizjo-Med Sklep Medyczny 696 020 254

GABINET CHIRURGII LASEROWEJ | KLASYCZNEJ, MEDYCYNA ESTETYCZNA

Stawomir OrRkisz

SPECJALISTA CHIRURG

Usuwanie  zmian skarmych, znamion, wrastajacych paznokd, przebanwien, zmarszazek,

zrmian postonecznych, zmian naczyniowych i naczyniakow, esperal
OSOCZE BOGATOPLYTKOWE - lifting twarzy
FIBRYNA w leczeniu schorzen stawowych, tysienia i ran

NOWOSC:

Prudnik, ul. Kosciuszki 15
rejestracja telefoniczna: 602 284 121

hARDLINA
WICHER-STENRIEW LS

Poyehodielelyh
=

Np

; Iek .med. Iwoga*

o ‘przyjmuje w Nysie, 3 &
Marcinkowskiego 2=

48267 Jarnottowek 52
el.: +48 535 560 404
+48 5771933 001

+48 577 933550
e-mail: rezgdencya@zlotebonkl pI

PAKIET BEZPEATNE)
www.zloteborki.pl ﬁ i PROFESJONALNEJ
10 '_' e ’ ﬂ* { ' REHABILITACJ|

.

“Coeniiit

KLINIKA OKULISTYCZNA —

C’
® Jatma juz od 100 zt.

= Tylko u nas BANK soczewek. Za niewielka doptata masz
wybor.

= Nie musisz zgadzac sie na najtansza soczewke w Polsce.

= Wszystkie badania w dniu zabiegu - bez dodatkowych opfat.

= Transport z domu do kliniki i z kliniki do domu.

= Kazdy otrzymuje gratis pakiet o wartosci ponad 100 zk:
okulary UV, krople itp.

= Najlepsi specjalisci, najnowoczesniejszy sprzet okulistyczny.

® Refundacja z NFZ wynosi 1800 zt.

ALERGOLOG

spe"c':'j'aﬂlsta chorob ptug

SRODA PONIEDZIALEK

Centrum Stomatologiczne w Prudniku

NYZ

rok zatazenia 1992
afozenia Narodowy Fundusz Zdrowia

PORADNIE stomatologia zachowawcza « ortodoncja « protetyka
PRACOWNIA

zdj. punktowe « panoramiczne « tomografia 30

USLUGI stomatologia dzieci i mtodziezy - leczenie kanatowe
« wypetnianie, odbudowa zebow = higienizacja jamy ustnej
- leczenie wad zgryzu = protezy zebowe, korony, mosty, licowki

Prudnik, ul. Kosciuszki 15

KARDIOLOG

dr n. med.
Iwona Ossowska -Szymkowicz
Prywatny Gabinet
Kardiologiczny

Glucholazy ul. Karlowicza 40
szpital MSW — AMBULATORIUM

| rejestracja

Jarostaw Bugajski

Spel qai yczna Prywatna Praktyka Lekarska
jalista chorob wewnetrznych

KARDIOLOG

Biata, ul. Opolska 18/1
Prayjmilie w czwartki - rejestracia 691 755 122

Echo serca
echo serca, holter EKG, holter
Testy wysitkowe cisnieniowy, test wysitkowy,
Holter &5 USG brzucha i tarczycey,
S5
EKG iRR o)

REJESTRACA5()2 231 770

OKULISTYKA, MEDYCYNA ESTETYCZNA

Q> Bozena OrRisz

SPECJALISTA CHOROB 0OCZU

Wizyty prywatne

plastyka povwek plazma IQ, usuwanie guzkow powiek.

Osocze bogatoptytkowe
lifting powiek i twarzy.

Prudnik, ul. Kosciuszki 15
rejestracja telefoniczna: 77 436 02 01

: Prudmk uI Monluszkl 5?1 -
Prudnik, ul. Kosciuszki 15(Medicus, IV p.)

DANUTA
JURCZAK-RASTELLI
LEKARZ STOMATOLOGI OGOLNE
= chirurgia stomatologiczna,
usuwanie zebow, resekcje, implanty
« protezy zebowe, mosty, korony,
licowki = leczenie zachowawcze,
stomatologia estetyczna
» higienizacja, skaling, piaskowanie
» zdjecia rtg punktowe,
pantomograficzne, TK zebow

STOMATOLOGIA CYFROWA
FIBRYNA W CHIRURGII STOMATOLOGICZNEJ

rejestracja
506 153 396
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mgr Teresa
KULISZEWSKA

,1.414 ,.1; Jl,’

KOMORA HIPEBARYCZN TERAPIA WODOREM
_korekcj'a_kl;egosluba i stawow obwodowych

« likwidacja wad postawy - likwidacja przyczynbélow
plecow, kregostupa, konczyn, gtowy, zatok
» masaze lecznicze, relaksacyjne; wzmacniajaee,
limfatyczne, antycellulitowe, fwarzy - detoksykacja
(oczyszgzanie organizinl) - przywrécenie réwnowagi
.emocjonalnej(depresja) « taping rehabilitacyjny
"+« 8wiecowanié uszu - kursy Reiki | i Il stopnia
+ sprawdzanie iloSci witamin i mineratow w organizmie
« indywidualne dopasowanie skutecznych metod terapii

Prudnik, ul. Kolejowa 27, tel. 608 282 552

Prywatny gabinet lekarski

GABINET
PULMONOLOGICZNY

Renata FRANKE

specjalista chordb ptuc
specjalista choréb wewnetrznych

Diagnostyka i leczenie chorob ukiadu oddechowego
Leczenie przewleklej niewydolnosci oddechowej
Mechaniczne metody wspomagania oddychania

Domowe leczenie tlenem
Diagnostyka i leczenie chrapania i bezdechu sennego

codmenniew sods 15 19 005 202 535
Prudnik, ul. Staszica 4 (nad Apteka Alga)
www.pulmonologfranke.pl

Pracownia Protetyki
NLLT Stomatologicznej

m‘ inz. tech. dent.

Aleksandra Stronska

WYKONAWSTWO LABORATORYINE PROTEZ
NAPRAWY PROTEZ oraz inne usiugi protetyczne

Tel. 574 445 102

- J R (‘& » INKUBATOR Plac Zamkowy 2
- zr ) (parter - Iok nr 4) Aﬁ

Dom Senior' A \
SALUTARIS

Ztoty Stok

ul. Spacerowa 5

EiDom Seniora Salutaris
domseniorazlotystakipl

&
\J

PRACOWNIA
OPTYCZNA

Prudnik, Przychodnia MEDICUS
11 p przy Poradni Okulistycznej

578 976 386

lTjﬂ e
Poniedziatek - piatek #:00-15:00
Wtarek 12:00-18:00

OPTYKZ 1

Masz problem

Z widzeniem?
P i A . )

O

dla naszych Klientow

BEZPLATNE
BADANIE
WZROKU

Prudnik, ul. Gérna 2
(obok Metra)

¢ 77436 04 00

Reklama
w,, Tygodniku”

77436 2877

reklama@tygodnikprudnicki.pl

Redakcja
~1ygodnika Prudnickiego”
Prudnik, Kosciuszki 13a (obok PKS)

Reklama 77 436 28 77

w, Tygodniku”

N W 1/

Janusz ROMANIUK

lekarz chorob wewnetrznych
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Tak miat wygladac Prudnik

W Archiwum Paristwowym w Opolu znajduje sie niecodzienny
plan Prudnika z 1935 r. To swoisty kierunkowskaz, jak
wyobrazano sobie przestrzenny rozwdj miasta.

Andrzej DEREN

okument jest o tyle fascynuja-
¢y, ze mozna go skonfronto-
wac z tym, jak juz po wojnie, w
innym ustroju gospodarczym
(socjalizm) i innym paristwie (Polska)
rozwijalo sie miasto.

Niemiecki Prudnik pierwszej potowy
XX w. byl juz miastem stagnujacym.
Miasto co prawda nie odnotowywato
tak wielkiego ubytku ludnosci, jak to
sie dzieje obecnie, ale tez nie byto dyna-
micznego rozwoju, ktory definitywnie

skonczyt sie w latach poprzedzajacych
Wielka Woijne. Okres miedzywojnia
zaznaczyt sie gtbwnie poprawa jakosci
miejskiej infrastruktury, budowa szko6t i
nowych domoéw mieszkalnych, bardziej
komfortowych od starych, Sr6dmiej-
skich kamienic. Prezentowana mapa
byta kontynuacja takiej formy rozwoju
Prudnika.

Na obrzezach miasta mialy powsta¢
nowe osiedla. Jedno z wiekszych miato
objac Jasionowe Wzgorze oraz teren na

potudnie od kompleksu cegielni Habla.
Tropem niemieckich planistow poszli
polscy projektanci, ktérzy wiasnie tutaj
zlokalizowali najwieksze osiedle miesz-
kaniowe miasta. Kolejna sie¢ ulic miata
wypekic teren miedzy Kolonig Karola
Miarki, a ul. Skowroriskiego i tu rowniez
mozna mowic, ze tak sie stato. Idac w
kierunku p6inocno-wschodnim na
planie zauwazymy ulice, ktéra miata by¢
wytyczona na przedtuzeniu ul. Grottge-
raipofaczyc ul. Prezynska z Powstancow
Slaskich. Rozwigzanie bardzo logiczne
i tylko szkoda, ze nie powstato. Do ulicy
Kolejowej miaty przylegac uliczki row-
nolegte do ulic: Stowackiego, Kossaka i
Matejki. I tu tez szkoda, ze planu tego nie
zrealizowano, bo dzieki temu czeSciowo
udatoby sie wyprowadzi¢ zaparkowane

samochody z ul. Kolejowej. Przy terenie
kompleksu sportowego przy tej samej
ulicy planowano budowe stadionu lub
duzego boiska. Miato ono powstac nie w
miejscu obecnego boiska, ale na terenie
Taki miedzy alejka ul. Lokietka a ogro-
dzeniem kompleksu sportowego. Czyli
mniej wiecej tam, gdzie przez krotki
okres byla Iaka kwietna.

Ambitniejszym zamierzeniem bylo
wytyczenie nowej ulicy miedzy dwor-
cemkolejowyma ul. ChrobregoiPlacem
Zamkowym, a wiec z budowa nowego
mostu na rzece. Jak chciano rozwigzac
problem duzej roznicy wysokosci mie-
dzy Placem Zamkowym a ul. Chrobrego,
tego ,ptaska” mapa nie wskazuje. By¢
moze mysSlano o wiadukcie i nasypie
drogowym. Polaczenie ul. Ogrodowej
z Chrobrego miato by¢ wyprostowane
poprzez poprowadzenie nowej ulicy na
zapleczu obecnych kamienic (z ,Hilto-
nem”). Na péinocy miasta zaplanowano
obwodnice, ale 0 mniejszym zasiegu niz
ta, ktéra powstata w czasach polskich.

Na zachodzie koniczylaby sie na skrzyzo-
waniu obok ,,Weterynarii”, na wscho-
dzie na przedtuzeniu ul. Polnej. Na potu-
dniowy zach6d od miasta miato powsta¢
rozlegte osiedle z ulicami taczacymi ul.
Kosciuszki z ul. Dgbrowskiego. Iw duzej
mierze, a nawet z oktadem, to zamierze-
nie ziScito sie wnaszych czasach.

Jak sie okazuje geografia wykracza
pozanarodowosci, jezykiinawet ustroje.
Wiekszos¢ zamierzen niemieckich lat
30. XX w. zostata zrealizowana w czasach
polskich, cho¢ na niektére trzeba byto
poczekac dobrych kilkadziesiat lat. Roz-
budowa mieszkaniowa miasta poszta
doktadnie w tych samych kierunkach.
Zrealizowano nawet p6inocna obwodni-
ce,cho¢ wlatach 30. XX w. ruch samocho-
dowy byl nieporéwnywalnie mniejszy od
tego, ktory jest obecnie. Ale od tego jest
planowanie, by przewidywac, co sie wy-
darzy w przysztosci. Jedynym, wiekszym
projektem, ktory nie doczekat sie reali-
zacji bylo powstanie ulicy laczacej Stare
Miasto zdworcem kolejowym. ll
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Opis: 1 - osiedle mieszkalne zaplanowane doktadnie w miejscu obecnego Jasionowego Wzgdrza, miedzy ul. Skowronskiego a Jesionkowg; 2 - osiedle na potudnie o zabudowan wilii,
folwarku i cegielni Habla; 3 - plan przewidywal zabudowanie przestrzeni miedzy Kolonia K. Miarki a ul. Skowronskiego. Dzis jest tu osiedle zbudowane w PRL-u, domy powstate w
ostatnich latach, kosciét i komenda policji; 4 - planowana ulica na przedtuzeniu ul. Grottgera; 5 - boczne uliczki na péinoc ul. Kolejowej; 6 - nowa ulica spinajaca dworzec kolejowy ze
Scistym sréodmiesciem; 7 - pétnocna ,,obwodnica” miasta; 8 - siec ulic wskazuje na duze osiedle na potudniowo-zachodnich obrzezach miasta.

ARCHIWUM PANSTWOWE W OPOLU, AKTA MIASTA PRUDNIKA
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ANDRZEJ DEREN

DODATEK TURYSTYCZNY

KLUB GORSKI SWISTAK PTTK OPOLE

Swistaki poszukiwaty zimy

W poszukiwaniu zimy grupa 47. cztonkéw Klubu Gérskiego Swistak PTTK w Opolu
dziatajacego przy Oddziale Regionalnym PTTK Slaska Opolskiego udata sie do najwyzej
potozonej miejscowosci na Morawach - Rejvizu. (23 lutego)

Jarostaw SREBACZ

Uczestnicy Rajdu

§r6d uczestnikow

przewazajaca czes¢

stanowili turysci z Prud-

nika i okolic, bedacy
cztonkami Oddziatu PTTK Sudetow
Wschodnich w Prudniku. Chciaz
prawdziwe Swistaki kilka miesigcy te-
mu wysoko na gorskich halach zapad-
ly w sen zimowy, to nasze ,,Swistaki”
aktywnie zbieraty sity przed letnimi
wedrowkami gorskimi.

W ramach 12. Rajdu ze Swi-
stakiem w Jeseniki uczestnicy
wedrowali szlakami turystycznymi
wokot osady Rejviz, poznajac jej
historie i zabytki. OdwiedziliSmy
Grote Lurdzka, zdobyliSmy Zamecky
vrch i znajdujace sie obok ruiny za-
mku Koberstein. Wedréwke uczest-
nicy rajdu zakonczyli w stynnym
pensjonacie Rejviz na degustacji
potraw kuchni czeskiej.

Kolejny Rajd ze Swistakiem w
mniej znane zakatki Jesenikow juz
26 kwietnia, na ktéry serdecznie
zapraszamy. W 2025 roku zarzad
klubu zaplanowat tacznie sze$¢ wy-
praw, a uczestnicy odwiedza pasma
gorskie Polski, Czech, Niemiec i Sto-
wacji. Do zobaczenia na szlakach!

Autor jest prezesem
Klubu Gérskiego Swistak

Turysci zwiedzali okolice Rejvizu

19

NA SZLAKU

Pierwszy GSS-wiec
w tym roku!

W poniedziatek, 10 lutego po potudniu, odwiedzit nas
Krzysztof Kolanek z 0zimka, ktory po 16. dniach wedréwki

ukonczyt Gtowny Szlak Sudecki.

Andrzej DEREN

iczaca blisko 450 km trasa
nawet w zimie jest do przej-
Scia, tyle ze trzeba sie do tego
dobrze przygotowac. Na gor-
skiej trasie nie brakowato $niegu,
cho¢ to nie on, a oblodzone odcinki
szlaku, wymagaty najwiekszej
uwagi. Pan Krzysztof miat jednak
niezbedne do takiej wedrowki racz-
ki, ktére doskonale sprawdzaja sie
na zmrozonych trasach, rowniez w
Gorach Opawskich, przy schodzeniu
z Biskupiej Kopy. Wyzwaniem byty
tez wietrzne dni. Porywisty wiatr
potrafit zerwac ostone na plecak!
Dzienne marszruty, w zaleznosci od
odlegtosci miedzy kolejnymi miej-
scami noclegowymi, miaty dtugos¢
od kilkunastu do okoto 33 km.
Podgorski odcinek Paczkow -
Gluchotazy? - Troche dtugi i nudny,

ANDRZEJ DEREN
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Pan Krzysztof jest mieszkaricem Ozimka

ale nie bylo Zle - komentuje trase
pan Krzysztof.

Najpigkniejsze pasma jakie wspo-
mina, to te z poczatku wedrowki — Go-
ry Izerskie i Karkonosze. Pan Krzysztof
ma za soba przejscie Gtéwnego Szlaku
Beskidzkiego i jest cztonkiem PTTK.
Gratulujemy ukoriczenia GSS-u! B

KLUB DINOZAUROW

Jubileusz Krysi

W czwartek, 20 lutego, cztonkowie prudnickiego Klubu Dinozauréw
PTTK obchodzili 75. rocznice urodzin naszej niezmiennie mtodej,
usmiechnietej i petnej humoru wspanialej Krysi Zatuskiej.

Zbigniew ZAGLOBA-ZYGLER

nana jest ze swoich nie-

bywatych strojow (w

tym kapeluszy), uczest-

nictwa we wszystkich
najwazniejszych wydarzeniach
senioralnych i turystycznych, po-
mocy przy nich, a takze z tego, ze na
wszystkich tych imprezach zjawia sie
ze stoiczkiem, w ktorym jest kogel mo-
gel z okowitka i z ktorego dla wszyst-
kich jest zawsze poczestunek. Na
spotkanie stawito sie 25 Dinozaurow z
prezeska naszego oddziatu PTTK Basia
Drozdzowicz. Byli tez nasi najstarsi
cztonkowie - Jadzia Zak i Wiestaw
Wojdylo, ktérzy maja juz skoniczone
93io1lat.

Solenizantka byta przygoto-
wana, przyniosta wspaniaty tort i
szampany. Od uczestnikéw przyjeta
tez drobne upominki, prezes
Zbyszek odczytat utozony na jej
cze$¢ wierszyk, a wszyscy zebrani
zaSpiewali tradycyjne 100 lat. Byto
niezwykle wesoto, sporo turystycz-
nych Spiewow i masa wspominek.
Jadzia jak zwykle zarecytowata
kilka pieknych wierszykow. Wie-
siek fantastycznie pomagat przy
Spiewach Zbyszkowi, wchodzac
zawsze drugim gtosem.

Mamy nadzieje, ze nasze nastepne
spotkanie odbedzie sie juz na powie-
trzu w wiosennej atmosferze.ll
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Hiberna, czyli zima

- Zimowanie niektorych zwierzat i roslin

Wsrod zwierzat najciekawsze jest zimowanie ssakdw, poniewaz sa to zwierzeta statocieplne.
Utrzymanie statej temperatury ciata, przy obnizajacej sie temperaturze zewnetrznej, wymaga
duzego wysitku. Nie wszystkie ssaki sa w stanie ponies¢ tak olbrzymi koszt energetyczny.

W trakcie ewolucji znalazo sie dla nich bardzo dobre rozwiazanie - hibernacja.

Karol KOZIAROWSKI

iek-

szoS¢

spo-

srod
gatunkow, ktore w
niesprzyjajacych
warunkach obni-
zaja swoj metabo-
lizm - tempo przemiany materii,
stanowia zwierzeta niewielkich
rozmiarow. Szybka przemiana ma-
terii wymaga jednak u nich pobie-
rania duzej ilosci pozywienia, ktore
zima nie jest czesto, lub w ogole
dostepne. Swietnym przykladem sa
tu nietoperze i jeze. Podstawg ich
diety sa bowiem owady w réznych
stadiach rozwojowych - owady doro-
ste - latajace - dla nietoperzy, larwy,
poczwarki i owady doroste - dla jezy.
W zimie pozywienie to jest niedo-
stepne. Na zime zapadaja wiec one
w odretwienie. Przestaja zuzywac
energie na poszukiwanie pokarmu
i obnizaja temperature ciata, ich
tkanki zaczynaja oszczedzac dro-
gocenne ,paliwo” - nagromadzony
ttuszcz. Serce wykonuje skurcze
i rozkurcze coraz wolniej. Spada
tez czestotliwos¢ oddechow, zwie-
rzeta zawieszaja swoja aktywnos¢
i- korzystajac z nagromadzonych
zapasOow thuszczu - moga przetrwac
do wiosny.

Hibernacja i sen zimowy - to zda-
niem niektérych badaczy i naukow-
cow - dwa rézne stany fizjologiczne.
Sen zimowy nie jest tak drastycz-
nym okresem spowolnienia, jak
hibernacja.

W czasie snu zimowego tem-
peratura ciala zwierzecia spada
nieznacznie lub wcale, a stan odre-
twienia jest ptytki i fatwo sie z niego
wybudza. W ten sposob zime spe-
dzaja, np. wiewiorki, jenoty, szopy
pracze i niedZzwiedzie, co nie jest
zgodne z dziecieca piosenka ,Stary
niedzwiedz mocno $pi”. Dlatego
zima spotykamy je na szlakach tury-
stycznych. Sa glodne i szukaja pozy-
wienia, a zatem niebezpieczne. Nie
wolno sie do nich zbliza¢, z czego

turysci bardzo czesto nie zdaja sobie
sprawy i - zdarzaja sie przypadki ata-
koéw tych zwierzat.

Natomiast podczas hibernacji
metabolizm spowalnia, oddech i tet-
no niemal ustajg. Organizm jednak
nadal funkcjonuje, jak np. u Susta
arktycznego, ktéremu temperatura
ciata spada prawie do 3 stopni Cel-
sjusza. Ten sposOb na przezimowa-
nie wybraty susty, Swistaki, borsuki,
chomiki, nietoperze, ptazy i gady. Te
ostatnie sg jednak zmiennocieplne.

Procesy zimowego odretwienia
wymagdaja od zwierzat odpowied-
niego przygotowania - nagroma-
dzenia tkanki ttuszczowej - biatej
i brunatnej. Ta druga nazywana
jest tez gruczotem snu zimowego
ze wzgledu na to, zZe przyczynia sie
do wydzielania duzej ilosci energii
zaraz po wybudzeniu sie zwierze-
cia z hibernacji i stuzy gtéwnie do
ogrzania organizmu i podniesienia
temperatury ciata. Hibernacja jest
procesem ciggtym, ale nie zawsze
tak jest. Czasami zwierzeta wybu-
dzaja sie. I znowu dam przyktad
jezy. Jezeli zimowe lokum nie za-
pewni mu 4-5 stopni C, wowczas
wzmaga sie u niego tempo metabo-
lizmu, aby zachowa¢ odpowiednia
temperature ciata, zapasy thuszczu
szybko wyczerpuja sie, hibernacja
przerywa sie. Zwierzeta wychodza
na poszukiwanie pokarmu. Uczeni
zbadali, ze jesli jez zgromadzi 800
-900g ttuszczu, to jego hibernacja
nie przerywa sie. Dlatego po wy-
budzeniu gina gtéwnie miode jeze,
ktore nie nagromadzity tej iloSci
ttuszczu.

Wybudzenie czasowe ze stanu
hibernacji moze powodowac zuzy-
cie nawet az 75 proc. nagromadzo-
nego ttuszczu. Jedynie susty, popieli-
ce i Swistaki majq hibernacje ciagta.

Skad zwierzeta wiedza, kiedy za-
pas¢ w hibernacje? Decyduja o tym
odpowiednie hormony, zwtaszcza
melatonina, a takze wydhluzanie sie
nocy, spadek temperatury otoczenia
i malejaca dostepnos¢ odpowied-

niego pozywienia. Do hibernacji
zwierze musi znalez¢ i przygotowac
odpowiednie lokum. Zwierzeta hi-
bernujace w norach ziemnych, np.
susty, Swistaki, chomiki, schodza na
wieksze gtebokosci, nawet do 5 - 6m.
Gleba juz tam nie zamarza, legowi-
ska wyscielaja mchem, sucha trawa
lub 1lis¢mi. Wiewiorki i popielice bu-
duja sobie w koronach drzew kuliste
gniazda z otworem wejSciowym z
boku. Swistaki wykorzystuja mate
wneki i jaskinie skalne, wyScielaja
je drobnymi gatgzkami, mchami i
sucha trawa. NiedZwiedzie buduja
gawry pod wykrotami drzew, w
trawiastych mtodnikach i wyzszych
zaroSlach. Jeze buduja swoje gniaz-
da pod krzewami, w kupkach gatezi,

Wiewiorka

zaroSlach. Spotkatem tez gniazdo je-
za w wyzszych trawach, pod ptotem.
Zwierzeta staraja sie tez, aby ich
kryjowka byta zabezpieczona przed
drapieznikami, miata odpowiednia
wilgotnos¢ i temperature minimum
4 - 6 stopni C. Musi miec tez zapew-
niona wymiane powietrza.

Zimowanie roslin

Rosliny zimuja inaczej niz zwie-
rzeta. Ze wzgledu na zimowanie
mozemy podzieli¢ je na dwie grupy:
I. Zielne - ich czesci nadziemne,
czyli pedy a niekiedy i korzenie, je-
sienia zamieraja, a w glebie zimuja
nasiona, lub rézne inne ich czesci,
jak korzenie spichrzowe, bulwy, ce-
buleikiacza.

Wsraod roslin zielnych wyr6znia-
my trzy grupy:

A. rosliny jednoroczne - ich pedy
i korzenie jesienia catkowicie za-
mieraja, a zimuja w glebie tylko ich
nasiona, zaopatrzone we wszystkie
niezbedne sktadniki pokarmowe
i okryte gruba tupina chroniace je
przed przemarzaniem. Wiosna z

Popielica

przezimowanych nasion wyrastaja
nowe roSliny. Przyktadami roslin
jednorocznych sa: Haber btawatek,
Kakol polny, Komosa biata (lebioda),
Koper ogrodowy, béb, fasola i wiele
innych.

B. rosliny dwuletnie - w pierwszym
roku zycia wytwarzaja korzenie
spichrzowe (gromadzace zapasy po-
karmowe) oraz liScie wyrastajace z
tych korzeni. Jesienia liScie zamiera-
ja aspichrzowy Korzen zimuje w gle-
bie. Dopiero w drugim roku wytwa-
rza on ped nadziemny z kwiatami,
owocami i nasionami. Wypadajace
do gleby nasiona zimujg i ponownie
w kolejnym roku wytwarzaja korzen
spichrzowy z lis¢mi. Cykl powtarza
sie przez wiele lat. Do roslin tych za-
liczamy m.in. marchew, pietruszke,
seler, buraki, mniszek, pasternak

itp. Korzen spichrzowy tych roslin
wytwarza na zime bardzo gruba
skorke, ktora chroni jego wnetrze
przed przemarzaniem.

C. rosliny wieloletnie - byliny - zimu-
ja w postaci narzadow przetrwalni-
kowych, a mianowicie cebul, kiaczy,
bulw. Cebule maja liscie spichrzo-
we, w ktérych nagromadzone sa
materiaty zapasowe i corocznie
wyrastaja z nich kwiatowe pedy
nadziemne, wytwarzajace nasiona.
Cebule przed przemarzaniem chro-
nia specjalne tuski. Do roslin tych
naleza m.in. przebisnieqi, cebula
jadalna, czosnek, czosnek niedz-
wiedzi, Sniezyca, cebulica, krokusy,
zimowit jesienny i inne. Ktgcza sg
to pedy podziemne gromadzace
materiaty zapasowe. Przed przema-
rzaniem chroni je gruba skorka. Kia-
cza zimuja w glebie przez wiele lat i
kazdego roku wytwarzaja kwiatowe
pedy nadziemne z nasionami. Przy-
ktadem tych roslin sa: zawilce, perz,
irysy, piwonie, gwiazdnica pospoli-
ta, Podagrycznik pospolity, Konwa-
lia majowa itp. Bulwy sa to narzady
gromadzace réwniez zapasy pokar-

mowe, okryte sg grubg skorka, ktora
je chroni przed przemarzaniem.
One rowniez kazdego roku wytwa-
rzaja kwiatowe pedy nadziemne.
Do roslin tych zaliczamy m.in. dalie
(georginia), ziemniaki, Zywokost
bulwiasty, topinambur itp.

Il Trwate - ich korzenie i pedy na
zime nie zamieraja, sa zywe przez
wiele lat.

Naleza tu wszystkie krzewy i
drzewa. Ich pedy okryte sa zawsze
korkiem (kora), ktoérej komorki
maja Sciany komorkowe nasyco-
ne suberynag. Jest to substancja
ttuszczowa, ktora nie przepuszcza
ciepta, dlatego korek doskonale
chroni pnie i gatezie przed przema-
rzaniem. U drzew korek jest czesto
spekany, sa to tzw. przetchlinki,
ktore umozliwiaja wymiane
powietrza miedzy atmosfera a
wnetrzem pni. W przetchlinkach
komorki korka utozone sa luzno,
zeby mogto przenika¢ powietrze.
Przed zima zacieSniaja sie przez
Cco zmniejszajag wyparowywanie
wody przez pnie i przenikanie
zimna do Srodka. Drzewa liSciaste
tracag na zime liScie, w ktorych jest
bardzo duzo szparek, transpiruja-
cych wode. W ten sposob drzewo
ogromnie zmniejsza utrate wody,
o ktora zima jest trudno. U drzew
iglastych, ktore zachowuja liscie
na zime, szparki zagtebiaja sie
w skorce, dzieki czemu bardzo
zmniejsza sie transpiracja i utrudnia
sie oddawanie ciepta. Przed opad-
nieciem lisci drzewa wycofuja z nich
do pni i korzeni przede wszystkim
cukry, sktadniki chlorofilu i innych
barwnikow asymilacyjnych, a takze
inne substancje odzywcze, ktore sg
gromadzone gtéwnie w korzeniach.

Krzewy lisciaste maja bardzo ma-
te przetchlinki, najczesciej w postaci
kolistej lub eliptycznej, ktore zima
rowniez sie zacie$niajq. Krzewy lis-
ciaste traca liscie, z ktorych wycofu-
ja przed ich opadnieciem wszystkie
wazne substancje odzywcze i budul-
cowe. Krzewy iglaste (np. jatowce,
tuje, cisy) zachowuja licie na zime,
ale szparki zachowuja sie podobnie
jak u drzew iglastych. Liscie u drzew
iglastych i krzew6w na zime po-
krywaja sie dodatkowo warstewka
zywicy, ktora chroni przed utrata
ciepta i bardzo zmniejsza wyparo-
wywanie wody.

Obecnie przy zmianach klimatu
Ziemi te rytmy biologiczne sga moc-
no zaburzone. W

LITERATURA

,Echa Le$ne”, Zima 2021

- Jak zimuja rosliny i zwierzeta
,Echa Le$ne”, Zima 2023

- Zimowanie roslin

ECHO LESNE (3)
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PROPOZYCJE WYCIECZEK

Patac w Kluczowej

Jadac z Zabkowic Slaskich do Dzierzoniowa nad droga wznosi sie potezna elewacja patacu w Kluczowej.

Andrzej DEREN

o jedna z wielu rezydencji

na Slasku, ktérej nie dane

byto przetrwa¢ w dobrym

stanie zachowania. Dzi$ to
powoli rozpadajaca sie budowla
z widocznymi Sladami zaawan-
sowanego remontu, ktérego nie
ukorniczono. Jesli ktos lubi zwiedza¢
obiekty ,urbeksowe”, to powinien
sie tam zatrzymadc, cho¢ zadnego
wyposazenia komnat i korytarzy
juz nie znajdzie. Gtéwne wejscie
do patacu jest otwarte, natomiast
wewnatrz nalezy dobrze patrzec¢
pod nogiina gtowe, bo peino tu nie-
zabezpieczonych poziomoéw i czes-
ciowo zawalonych stropéw. Gltowne
schody w patacu tez nie wydaja sie
zbyt trwate. Mozna tu zejs¢ do piw-
nic. Ciekawie wyglada otoczenie
patacu, niewielki, zaniedbany park
oraz dawny folwark z browarem,
w wiekszosci opuszczony i rowniez
zamieniajacy sie w ruine. W okresie
wegetacji wszystko tu jest zaroSnie-
te. Uwage zwiedzajacych powinien

Okazata fasada palacu jest widoczna z

zwrocic ozdobny stup z 1837 ., ktory
jest... studnia.

W XVIw. istniat tu dwor rycerski,
ktory pozniej przebudowywano i
rozbudowywano. W 1837 r. wtasci-
cielem rezydencji zostat profesor
nauk medycznych Jan Nepomucen
Rust z Berlina, ktory zlecil wzietemu
architektowi Karolowi Fryderykowi
Schinklowi przebudowe patacu. W

duzej odlegtosci, co byto celowym

zabiegiem projektanta patacu Schinkla. | jest swego rodzaju oszustwem,
poniewaz sugeruje patrzacemu, ze widzi tylko jedno ze skrzydet
rezydencji. Ogladajac patac od strony elewacji parkowej, mozna dozna¢
swego rodzaju rozczarowania, bo nie dos¢ ze nie ma ,brakujacych”
skrzydel, to tylna elewacja jest nad wyraz skromna.

Giowny hol patacu zzamurowanym wyjsciem do parku

tym samym czasie projektant pra-
cowat nad budowa nieodlegtego
patacu w Kamienicu Zabkowickim.
W efekcie przebudowy powstato
wysokie, jednoskrzydlowe zalozenie
z dwiema wiezami.

Woatek z ziemi prudnickiej? Pro-
sze bardzo! Wspomniany profesor
Rust byt lekarzem krola Prus Fryde-
ryka Wilhelma III, ktéry w 1824 r.
zawarl malzenstwo morganatyczne
z Augusta von Harrach (1800 -1873),
siostra witasciciela patacu w Rozko-
chowie - Karlem Filipem. Jest niemal
pewne, ze lekarz i Augusta znali sie.

W sasiedztwie Kluczowej, pod
wzgorzem Kluczowska Gora (432
m) znajduja si¢ ruiny popularnej w
niemieckich czasach gospody ,,Pod
Skalna Piwnica”, ktora oferowata
znane w okolicy piwo z dworskiego
browaru. Po restauracji pozostaty
nikle ruiny, ale zachowata sie okaza-
a piwnica wykuta w skale, do ktorej
mozna sie wsliznac.

Eksploracja patacu i jego otocze-
nia nie jest bezpieczna, wiec jesli to
chcecie zrobig, to tylko na wiasna
odpowiedzialnos¢ i z duza uwaznos-
cig. Zwiedzanie miejsca z dzie¢mi
nie jestdobrym pomystem. ll

A

Dekoracyjny stup jestw
rzeczywistosci studnia

y AP

Gléwne wejscie do patacu zzachowanym portalem renesansowym

B | i 8

Budynek browaru jest jednym z kilku budynkow zamykajacych rozlely
dziedziniec przypatacowego folwarku. Wiekszos¢ obiektow jest w ruinie.
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INFORMATOR KULTURALNO-ROZRYWKOWY

WYDARZY SIE
W EUROREGIONIE

26 lutego
(Sroda)

Kolejne spotkanie z
cyklu,, A kuku! Kultura!”
edukacji kulturalnej dla
przedszkolakow. GoSciem
dzieci bedzie autorka pio-
senek Barbara Beuth.
Prudnicki OSrodek Kultury,
godz.9.00i10.00.

Koncert karnawatowy
w Prudniku. Wykonawcy:
nauczyciele PSM w Prud-
niku oraz Bialska Orkiestra
Deta pod kierunkiem
Rafata Magosza. Dyrygent
Andrzej Weinkopf, vokal
Andrea Rischka. Sala kon-
certowa Panstwowej Szkoty
Muzycznej w Prudniku,
godz.17.00.

18. Festiwal Grand
OFF im. Witolda Kona
- Najlepsze Niezalezne
Krétkie Filmy Swiata w
Prudniku. W programie
filmy: Streetworker (najlep-
szy dokument), Hi Grandpa
(najlepszy aktor), Mine
(najlepsza aktorka), Run
(najlepsza rezyseria), Heart
Hug (najlepsza animacja),
Demons from afar (najlep-
sze zdjecia). Kino ,Diana” w
Prudniku, godz. 20.00.

Ji¥i Pazour ,Stynne
melodie filmowe w
transformacjach for-
tepianowych”. W pro-
gramie improwizacje na
motywach muzycznych:
Johna Williamsa, Ennio
Morricone, Vladimira Cos-
my oraz czeskich kompo-
zytoréw muzyki filmowej,
m.in. Karela Svobody’ego
i Lubo3a FiSera. Sala kon-
certowa Ducha Swietego w
Krnovie, godz. 19.00. Wstep
220 koron.

27 lutego
(czwartek)

TLUSTY CZWARTEK

174. spotkanie z cyklu
»Dzien dobry, co sty-
chac?”. Prezentacja Laki
Prudnickiej: Szkota Podsta-
wowa, Centrum Integracji
Lokalnej, Wiejski Dom
Kultury, Koto Gospodyn
Wiejskich, jednostka OSP,
grupa wokalna dziewczat z

czytaj na str. 23

Dizajn

,Leby otoczenie cztowieka, stworzone przez technike XX
wieku uczyni¢ piekniejszym, trzeba byto dokonac odkrycia
nowego piekna opartego na catkowicie nowych zasadach.
Tutaj zaczyna sie rola wspotczesnych plastykow ..."

Andrzej Oseka

Bozena TOKAR-MATKOWSKA

ofnijmy sie w czasie o po6t

wieku. Nasz kraj, przebu-

dzony po drugiej wojnie

Swiatowej, w latach 70. XX
w. wszedl na droge dynamicznego
rozwoju i zapragnat mimo wszystko
by¢ pieknym. Otoczenie miato by¢
Sliczne, wzory modne, tadne, dobrze
zaprojektowane.

W takich to okolicznos$ciach, do
pracy na stanowisko plastyka - pro-
jektanta do prudnickiego ,Frotek-
su” we wrzesniu 1975 roku przybywa
22-letni Zbigniew Cwynar. Decyzje
o przyjeciu do pracy mtodego ar-
tysty podpisat 6wczesny dyrektor
naczelny Zaktadéw Przemystu Ba-
welnianego Bolestaw Pohl. Ale jak
sie okazuje, Zbigniew bedac matym
chlopcem, juz w okresie szkoty pod-
stawowej nazywany byt przez swoje
otoczenie ,Matejko”, bo projekto-
wal gazetki szkolne, malowat po-
trzebne ilustracje, byt utalentowany
plastycznie.

Jego tato byt ludowym rzezbia-
rzem, strugat piekne figurki sakral-
ne i inne fadne pamiatki. Po ukon-
czonym Panstwowym Liceum Sztuk
Plastycznych w Opolu, mtody Zby-
szek trafit do Wroctawskiego Klubu
,OKO”, ktory podlegat miedzy
innymi pod wojsko i tam douczat sie
z metaloplastyki oraz przygotowy-
wat do p6zniejszego wzornictwa i
projektowania grafiki. Robiono tam
plansze, plakaty, znaczki, projekty
wnetrz Swietlic i fasady ulic oraz sto-
sowne reklamy nawet dla Kontyn-
gentu Niebieskich Helm6w na Bliski
Wschod, do Golan. Ta przygoda
otworzyta dla mtodego cztowieka
ogromne mozliwosci w zakresie
wykonywanej pozniejszej pracy za-
wodowej, poniewaz byl on otwarty
na zmiany, nowosci oraz potrzebna
burze moézgow przy wymyslaniu
nowych rozwigzan.

Zbigniew Cwynar miat szczeScie,
bo do ,Froteksu” przyszedl na miej-
sce pani Anny Wyrwisz, czotowej ar-
tystki w mieScie, a trafil pod skrzydta
Urszuli Weber zd. Nabzdyk, gdzie
razem projektowali tkaniny. Pani

SZTUKA. ZBIGNIEW CWYNAR

Prudnicki plastyk przez lata zwigzany byt
zwzornictwem przemystowym we ,Froteksie”

Weber Nabzdyk byta réwniez wy-
bitna prudnicka atystka i przy tym
osoba przyjazna. Krotko po angazu
Cwynara we , Froteksie” odwiedzita
zacna pani Wyrwisz i zapytatla czy
znalaz!l od niej prezent w szufladzie.
Byt to automatyczny otowek, uni-
katowy na tamte czasy. OczywiScie
otoéwek byt i jest do dzisiaj uzywany
ponad 50 lat, ma tez swoje imie
~Kubu§”.

Praca byla wymagajaca, trzeba
byto sie ciagle uczy¢. Zaktady tego
typu w Polsce podlegaty pod Cen-
tralny OSrodek Badawczo-Rozwojo-
wy w Lodzi, tam co miesigc wozono
projekty prudnickich projektantow
i czekano na decyzje, czy beda one
przyjete do realizacji. Dostawato
sie oceny, dyskutowano co bedzie
modne, na jakie kolory nalezy zwra-
ca¢ uwage, odbywatly sie tam tez
obowiagzkowe szkolenia. Plastycy
z komoérek wzornictwa utworzyli
wtedy Polska Grupe Wzornictwa.
Szczesliwie sktadato sie, ze dos¢
czesto Zbigniew dostawatl piatki, ko-
misja zauwazata go i doceniata. Tak
to trwato do lat osiemdziesiatych.

Sztandarowa produkcja ,Fro-
teksu” to byty reczniki plazowe,
tazienkowe, hotelowe i kuchenne.
Produkowano tez galanterie poscie-
lowa i obrusowa. Tkaniny dekora-
cyjne, zastonowe, ale tez frotowe np.
na plaszcze kapielowe. Zadaniem
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ZDJECIA UDOSTEPNIONE PRZEZ AUTORKE (3)

plastykow byto dbanie o dizajn,
produkt musiat sie czyms$ szcze-
g6lnym wyroézniac, nalezato ciagle
wykazywac sie pomystowoscia. Przy
nawale pracy przybywato obowiagz-
kow i pracowali z nimi w pracowni
rowniez inni plastycy z miasta. Wy-
rozniaty sie takie osoby jak Dariusz
Maryszewski, Bernard Wilczek,
Sabina Hrynek, Grzegorz Weigt oraz
przede wszystkim Maria Mazur. By
wzbogaci¢ swoje kolekcje, ,Frotex”
wspoOtpracowat z Wyzsza Szkota
Sztuk Plastycznych w Lodzi. Przyjez-
dzali praktykanci i uczac sie w Prud-
niku, dodawali tez swoje pomysty.
Zbigniew Cwynar przypomina sobie

czytaj na str. 24

Fragment projektu, szkic z obliczeniami powtarzalnego raportu
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GLUCHOLAZY

Turystyka rowerowa i kolarstwo

lutego w Centrum Kultury

] 9 w Ghluchotazachodbytlo sie

kolejne spotkanie krajo-

znawcze, organizowane przez CK,

PTTK Oddziat Gtuchotazy i Klub
Przewodnikow PTTK Gwarek.

Tym razem goSciem spotkania
byt Eligiusz Jedrysek - pasjonat oraz
mitosnik turystyki rowerowej i ko-
larstwa, wieloletni prezes Klubu Tu-
rystyki Kolarskiej ,,Ktukol” Gtucho-
tazy. Na spotkanie zaprosi dyrektor
CK Tomasz Kanas.

Eligiusz Jedrysek opowiadat o
swoich pasjach oraz o 50-letniej
historii KTK ,Ktukol”, najstarszego
klubu turystyki kolarskiej woje-
wodztwa opolskiego, dziatajacego
od 1974 roku. Z tej okazji przygo-
towana zostata wystawa fotogra-
ficzna, prezentujaca najciekawsze
momenty historii klubu. M

Uczestnicy spotkania
turystycznego w Centrum Kultury
w Gluchotazach

WARTO POLECIC: W INTERNECIE

Rozmowy nie tylko o poezji

Zapraszamy wyjatkowo nie do gazety, ale do internetu. | to nie na tygodnikowy portal

Teraz Prudnik, lecz do innych medidw. W lutym w internecie pojawity sie dwie Swiezo

zarejestrowane rozmowy. Obie z poetami ziemi prudnickiej, ale nie tylko o poezji, czasem

wcale nie o niej. Pierwsza rozmowa z 9 stycznia z Daniela Dtugosz-Penca, druga z 9 lutego

z Waldemarem Jocherem.

Swiezy grob pod galeria
te perskie dywany zaciemniaja pola
a na nich non hotspot to stygmat
tak
dobry by wystrzelic w ustach:

"Jesli dasz mi wiecznosc-
dam ci liczbe gromow"

juz nie handluje wzorami. patrze.

Waldemar Jocher

Daniela Dlugosz-Penca, Sara Joszko i Wojciech Bandurowski

Daniela rozmawiat Woj-
ciech Bandurowski, z to-
warzyszeniem Sary Joszko.
Z Waldemarem z kolei
Maciej Niemas. Wiec sami prudni-
czanie (Niemas obecnie mieszkajacy
w Kedzierzynie-KozZlu). Przy tym roz-
mawiajacy maja tez duzy udziat w
przebiegu rozmow, nie sa biernymi
stuchaczami.

Maciej Niemas rozmawia z Wal-
demarem Jocherem pod hastem
,TwoOrczoS¢ powinna by¢ praw-
dziwa”. Z przebiegu trwajacej 40
min rozmowy mozemy ustyszec o
tym, co kryje sie za stowami poety,

ktorego tworczos¢ porownywana
jest do najpiekniejszych obrazow,
ktérego wiersze to podr6z w giab
ludzkiej duszy. Waldemar Jocher to
laureat prestizowych nagréd, autor
cenionych tomikéw wiec rozmowa
o twoczosci nie nudzi, tym bardziej,
ze Niemas siega do Srodka, do du-
szy autora, starajac sie potaczy¢ |
pokazac autora i jego twoczos¢ jako
spojna catosc.

Wojciech Bandurowski rozma-
wiajac z Daniela Dlugosz-Penca
interesuje sie gtdbwnie wymiarem
duchowym spotkania, pyta o wia-
re, relacje z ludzmi. Do autorki
kilkunastu tomikéw wierszy, setek
artykutow, nestorki prudnickiego
srodowiska literackiego, podchodzi
z szacunkiem, uznaniem, jest tu
tez wiec miejsce na lekture wier-
szy. W rozmowie jednak chodzi
0 co$ innego, o poznanie kim jest
autorka tych wierszy, czym sie kie-
ruje, jakie wybory podejmuje. Przy
okazji jest to spotkanie migedzypo-
koleniowe. Jest Daniela Dtugosz-
-Penca, jest Wojciech Bandurowski
i najmtodsza w tym towarzystwie
Sara Joszko. W sumie catoS$¢ trwa
ponad godzine, film dostepny na Yo-
uTube: https://www.youtube.com/
watch?v=mkbNHuBCR_8; wramach
Prudnickiego Instytutu Biblijnego,
zainicjowanego przez Wojciecha
Bandurowskiego.

Tak wiec oba spotkania zaprasza-
ja do wewnetrznego Swiata ludzi pi-
szacych. Warto zacheci¢ do obejrze-
nia nagran, zreszta nie tylko z tymi
osobami. Zaré6wno Maciej Niemas,
jak i Wojciech Bandurowski propo-
nuja wiecej podobnych realizacji.

Niemas publikuje systematycznie
swoje filmy na YouTube - na Human
Interest Journalism. To za kazdym
razem spotkania z ludZzmi interesu-
jacymi, cho¢ najczesciej nieobecny-
mi w mediach, schowanymi w Swie-
cie swoich problemoéw, sukcesow i
porazek, ale jak sie okazuje wartymi
poznania. Rozmowa z Waldemarem
Jocherem: https://www.youtube.
com/watch?v=X2Q3x9KGZrk. (g)

CENTRUM KULTURY W GEUCHOLAZACH

gitarami z Hanig Kozuszko.
WSsrod gosci: Irena Madera,
Jan Dyda, Jan Szatagan,
Katarzyna Wencel, Kiryt
Slywa, Piotr Trybuta, J6zef
Porada. Prowadzenie Jolan-
ta Dyda i Marek Karp. Ttu-
sty Czwartek - beda paczki.
Prudnicki Osrodek Kultury,
godz.17.00.

Parafia Sw. Michata Archa-
niota w Prudniku zaprasza
do kina Diana na film
»Serce Ojca, cuda swie-
tego Jozefa”. Zbiorka w
kinie i zakup biletu grupo-
wego 20 min. przed sean-
sem. Seans o godz.17.30.

28 lutego
(piatek

Uroczysta zmiana war-
ty przy Pomniku Zotnierzy
Polskich polegtych na
wszystkich frontach Swiata
w Prudniku (P1. WolnoSci)
z okazji Narodowego
Dnia Pamieci Zotnierzy
Wykletych. Godz. 11.00.

Mtodzi Nieztomni - kon-
cert z okazji Narodowego
Dnia Pamieci ,Zolnierzy
Wykletych”. Wystapia:
zespot Neustadt, wokalisci
I Liceum Ogo6lnoksztatca-
cego w Prudniku. Prelekcje
tematyczna wygtosi Marcel
Isalski. Sala widowiskowa
kina Diana w Prudniku,
godz.17.00.

Ceramiczna Dycha, czyli
jubileusz 10 lat Pracowni
Ceramiki ,,Keramos” w Gtu-
chotazach. W programie:
cze$¢ oficjalna, minirecital
Krzysztofa Buratynskiego,
prezentacja dorobku pra-
cowni, wystawa fotogra-
ficzna. Sala widowiskowa
i foyer Centrum Kultury
w Gluchotazach, godz.
17.00.

Musical - koncert ,W 8o
dni dookota swiata”.
Fascynujace przedstawie-
nie, niesamowite kostiumy,
muzyka wykonywana
przez peina orkiestre
symfoniczna. Organizator
- sprzedaz biletow: Teatr
Muzyczny Forte, tel. 533334
156. Sala widowiskowa Ny-
skiego Domu Kultury.

Babski Comber w Strze-
leczkach. Kawa, stodki po-
czestunek, kolacja i zimna
plyta, Swietna zabawa z D]
Wasyl, i inne atrakcje. Dom
Kultury w Strzeleczkach,
godz. 19.00. Koszt 90 zi, in-
formacje i zapisy tel.: 77 46
69 696 lub 77 407 66 60.

Babski Comber w Gmin-
nym Osrodku Kultury w
Walcach. W programie:
zabawa poprowadzona
przez DJ-a Misz Masza, ka-
wa, herbata, cos stodkiego,

czytaj na str. 24
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kolacja oraz wiele atrakcji.
Wstep 80 zt. Szczegoly oraz
zapisy, tel.: 77 466 0113, e-
-mial: gok@walce.pl. Sala
widowiskowa GOK w Wal-
cach, godz. 20.00.

Zabawny swiat jajka
niespodzianki. Wystawa
figurek z jajek kinder z ko-
lekcji Lydii Holinkovej. Wil-
la Flemmicha w Krnowie,
wystawa otwarta w godz.
9.00-12.00 i 12.30-17.00,
wstep 50/30 koron.

1marca
(sobota)

NARODOWY DZIEN
PAMIECI ZOLNIERZY
WYKLETYCH

Obchody Narodowego
Dnia Pamieci ,Zot-
nierzy Wykletych” w
Nysie. Godz. 12.00 - hotd
pamieci i zapalenie zniczy
przy tablicy pamieci ptk.
Hieronima Dekutowskiego
»,Zapory”, godz. 12.15 - zto-
zenie kwiatow i zapalenie
zniczy, hymn panstwowy
przy Pomniku ,Patriotom
Polskim”, godz. 13.00 - kon-
cert w Nyskim Domu Kul-
tury (oprawa muzyczna:
Dariusz Ortowski, stowo
wstepne: Andrzej Koziar)
oraz projekcja filmu: ,Wy-
Kklety” (rez. Konrad Lecki).

21marca
(niedziela)

Tropem Wilczym - Bieg
Pamieci Zotnierzy Wy-
kletych. I trasa 1963 m,
start godz. 13.00, Il trasa 5
km, start godz. 13.30. Przy
Sanktuarium Sw. Jozefa
w Prudniku-Lesie. Limit
miejsc 250 0sOb, wpisowe
20 z}. Organizator: Agencja
Sportu i Promocji w Prudni-
ku, tel. 774362563.

41marca
(wtorek)

Miejska i Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Prudniku
zaprasza na VI Prudni-
ckie Miedzyszkolne
Dyktando. Konkurs skie-
rowany jest do uczniow
szko6l ponadpodstawo-
wych. Dyktando potaczone
jest z obchodami Miedzy-
narodowego Dnia Jezyka
Ojczystego. Godz. 10.00.

5Imarca
(Sroda)

SRODA POPIELCOWA

MGOKSIR w Korfanto-
wie zaprasza dzieci na
bezptatne warsztaty.
Kule mocy. Ptasie przysma-
ki - zajecia w Swietlicy wiej-
skiej w Rynarcicach, godz.
16.00. Informacje i zapisy
MDK w Korfantowie, tel.:
774343865. 1

Dizajn

tez czasy, gdy za dyrektora Josela
Czerniaka zatrudniona byta prof.
Krystyna Goérska-Nadratowska - spe-
cjalistka od tkanin unikatowych.

To byty czasy juz inne, lata dzie-
wiecdziesiate. Sam zaktad musiat
dbac o zbyt swoich produktow.
Wtedy zaktad bral udziat w naj-
wiekszych tekstylnych targach
europejskich np. we Frankfurcie
nad Menem. Nie jezdzito sie juz do
Lodzi, tylko Zakladowa Komisja
Ocen byla na miejscu w zaktadzie.
Cwynar 11 razy byl na targach, 7 razy
organizowat profesjonalne wystawy
najlepszych produktow , Froteksu”
oraz wspolpracowat przy pokazach
mody. Oprécz projektowania tkanin
pracowano tez nad promocja marki
produktoéw, dbano o opakowania,
wktadki, wszywki, etykietki, ulotki.
Produkt musial tadnie wygladac¢
i oczarowac klienta. Pani Gorska
robita np. krotkie serie dla ludzi o
wyrafinowanych gustach. Powiedz-
my, czarny szlafrok, na tamte czasy
to bylo cos niezwykle eleganckiego.
Ciekawe tez byly promowane nowe
marki np. Kasjopeja - dobre pro-
dukty wysmakowane w kolorach,
czy UXO - marka pod kluby fitness,
tenis, ludzi aktywnych sportowo,
gdzie wymysSlono opakowania - me-
talowe puszki.

W tamtych czasach dziataty trzy
sklepy firmowe w Warszawie, po
jednym w Piasecznie, w Szczecinie,
w Rzeszowie i dwa w Czechach.
Sklepy funkcjonowaty takze w Opo-
lu na Matym Rynku i w Prudniku.
Wiekszos¢ wnetrz tych sklepow za-
projektowat Zbigniew Cwynar, pod-

pisywata jego projekty Renata Heda.
Sklepy byly piekne, nowoczesne, z
podwieszanymi sufitami, metalowy-
mi meblami, drewnianymi péotkami
i eleganckimi lampami. ,Forex”
przezywat lata Swietnosci, otrzymy-
wat wyréznienia i nagrody w kraju i
za granica za najlepsze wyroby.

Za swoje pomysty, produkty,
Zbigniew Cwynar otrzymat osobi-
Scie okoto 12 prestizowych nagrod.
W latach dziewiecdziesigtych
awansowat, zostatl kierownikiem
sekcji plastycznej. Chciat do dzi-
siaj tam pracowac, lecz 31 marca
2011 roku, o godz. 11.20 serce mu
peklo, poniewaz zaktad jego zycia
zostal zamkniety. Mowi ze tzami
w oczach, ze to jest jego bardzo
osobista godzina. Bo byly sukcesy,
pomysly, bardzo dobre wzornictwo,
dziesiatki dziatajacych hurtowni, a
nie bylo mozliwosci prowadzenia
zakladu nadal. Zbigniew Cwynar
pracowat we ,Froteksie” 37 lat. Row-
nolegle z nim, najdtuzej pracowata
Maria Mazur -19 lat. Tak sie ztozyto,
opowiada mi z wielkim wzrusze-
niem, ze razem z paniq Marig gasili
Swiatto w swojej pracowni w dniu
zamkniecia zaktadu. Tego obrazu
oraz dramatycznej sytuacji zaktadu
z rownoczesnie rozdartymi sercami
pracownikow nie da sie zapomnie¢
i trzeba z tym smutnym wspomnie-
niemnadalzy¢. ™

PS1

Doda¢ mozna, ze pracujac
jeszcze we ,Froteksie” Zbigniew
Cwynar juz wspotpracowat z prud-
nickim muzeum pomagajac przy
organizacji ekspozycji muzealnych.
Po upadku ,Froteksu” byt pracow-
nikiem muzeum zajmujac si¢ m.in.
renowacja zabytkéw (jedna z jego
pasji). Przez wiele lat Cwynar po-
dejmowat tez r6znorodne dzialania

zwigzane z reklama, projektowa-
niem graficznym w Prudniku. Jego
pomystom zawdzieczalo wystroj
wiele sklepowych witryn. Byt np.
autorem pierwszej winiety , Tygo-
dnika Prudnickiego” w1990 roku.

PS 2

Na temat twoczej pracy Zbignie-
wa Cwynara w ZPB ,Frotex” oraz
problematyki wzornictwa przemy-
stowego mozna przeczytac w: ,Zie-
mia Prudnicka. Rocznik 20027, tekst

e

,Dizajner: artysta czy rzemieSlnik”
(s.192-200). W momencie ukazania
sie tego Rocznika ,Frotex” wciaz
dynamicznie dziatatirozwijat sie.

PS 3

Stowo ,,Dizajn” pochodzi z j.ang.
Design i oznacza zajmowanie sie
wzornictwem przemystowym lub
konkretny wzér czy projekt. Moze
tez oznanczac zespo6t cech charak-
terystycznych dla konkretnego
projektanta lub firmy.

Zbigniew Cwynar podczas warsztatow w Muzeum Ziemi Prudnickiej

WALENTYKI W BIALE)

Mitosc niejedno ma imie

17 lutego z okazji Walentynek w Gminnym Centrum Kultury w Biatej odbyt sie koncert ,Mitos¢ niejedno ma
imie”. Piosenki i wiersze w réznych odcieniach mitosci zaprezentowal Miedzypokoleniowy Teatr Odlotowy
dziatajacy przy GCK pod kierunkiem Ewy Radomskiej-Zelazko. Wystepy miodszych i starszych artystow

(miedzypokoleniowo) stworzyly wyjatkowa atmosfere.

GMINNE CENTRUM KULTURY W BIALE)

Dzok

R odzice usypiaja rozkapry-
szone mate dziecko.

- A moze mu co$ zaSpiewam -
proponuje zona.

- Nie kochanie, sprobujmy
po dobroci.

D oSwiadczony adwokat
udziela rad poczatkuja-
cemu koledze:

- Pamietaj, aby w sadzie prze-
mawiac jak najdtuzej. Im
dhuzej bedziesz przemawiac,
tym dtuzej twoj klient bedzie
na wolnosci.

Do radia dzwoni
shuchaczka:

- Znalaztam dzi$ na ulicy
portfel. W srodku byt tysiac
ztotych i prawo jazdy na na-
zwisko Stanistaw Kowalski.

I w zwigzku z tym mam
wielka prosbe... byScie pus-
cili panu Stasiowi jakas fajna
piosenke.

Z egarek, ktory u pana ku-
pitem, po6t roku temu juz
sie popsut i jest do wyrzuce-
nia. A zapewnial mnie pan,
Ze jest na cale zycie.

- Pan wtedy bardzo zZle wy-
gladat...

ZDJECIA UDOSTEPNIONE PRZEZ AUTORKE



TYGODNIK PRUDNICKI numer 9 | 26 lutego 2025

4._.-LLLI

N
=
=
=
7
<
H_l
lfb
-4
l
T
=
=
=
=
=
<
a

vl

SPORTOWY TYDZIEN NA ZIEMI

PRUDNICKIE]

sport@tygodnikprudnicki.pl

PILKA NOZNA

Trenerskie problemy
- prudnickie, opolskie i polskie

Coraz widoczniejszy, nie tylko w Prudniku, jest brak treneréw do druzyn senioréw. Trudno sie
dziwi¢ po decyzjach podejmowanych przez zwigzkowych dziataczy oraz niezwykle wysokich
opfatach za kurs na trenera. Ostatnim trenerem z Prudnika szkolacym zespét seniorow byt
wychowanek Pogoni Dariusz Trojak — w sezonie 2008/2009.

Mieczystaw MATCZAK

todszym kibicom trud-

no moze by¢ uwierzyc,

ze reprezentacja kraju

byla Swiatowa potega
pitkarska, a zespoty z Opolszczyzny,
w roznych kategoriach wiekowych,
nalezaly do najsilniejszych w roz-
grywkach na szczeblu centralnym.
Prudnicka Pogon tez w swojej historii
zapisata kilka znaczacych sukce-
sow, kiedy to seniorzy trzykrotnie
wywalczali awans do rozgrywek na
poziomie dzisiejszej 2. ligi, a juniorzy
o punkty rywalizowali na szczeblu
centralnym z najsilniejszymi zespo-
tami w kraju. Warto przypomniec, ze
reprezentacja Polski dwukrotnie zaj-
mowata 3. miejsce na Mistrzostwach
Swiata (1974 r.) po zwyciestwie z
Brazylia 1:0i Francja (1982r1.). W1978T.
reprezentacja wywalczyla ,tylko” 5-8
na mundialu w Argentynie. Repre-
zentacja Polski nalezata przez diugi
okres do najsilniejszych zespotow
na Swiecie i nie dziwily zwyciestwa
z Brazylia, Holandia, Portugalia, An-
gliag, Wiochami i innymi zespotami z
czotowki Swiatowej. Krolem strzelcow
MS Grzegorz Lato, zdobyweca az 7
bramek. Wspaniate osiagniecia no-
towaly tez zespoty klubowe. Gornik
Zabrze po dramatycznym meczu
doznat porazki 1:2 w finale Pucharu
Europy (dzisiejsza Liga Mistrzow) z
Manchesterem City! Wielki sukces
odniosta Legia Warszawa, docierajac
do pétfinalu europejskich rozgrywek.
Widzew 16dZ dotarl do pétinatu Ligi
Mistrzéw, a Polonia Bytom zdobyta
Puchar Ameryki. Sukceséw innych ze-
spotow bylo wigcej. Znaczace sukcesy
odnosity tez zespoty mtodziezowe.
Druzyna U-18 wywalczyta mistrzo-
stwo Europy, a U-16 wicemistrzostwo.
Sukcesy te byly zastuga polskich tre-
nerow i polskiej mysli szkoleniowej.
Znaczace osiagniecia na szczeblu
krajowych rozgrywek odnosity tez
opolskie zespoty klubowe. Dzieki
prudnickiej Pogoni nasze miasto tez
bylo bardziej znane, bo pitkarze réw-
niez wystepowali w rozgrywkach na
szczeblu centralnym. Tylko szkoda, ze
to juz byto i mineto. A bylo tak dobrze

dlatego, bo wiedziano, ze o sukcesie
w pilce noznej decyduja nie tylko:
dziatacz, warunki stworzone druzy-
nie, zbudowana kadra, ale przede
wszystkim dobrze przygotowany do
szkolenia trener! Niestety mozemy
o tym pisa¢ w czasie przesztym. W
minionym okresie byly tylko 4 stopnie
trenerskie, poczawszy od instruktora,
trenera II klasy. trenera I klasy i klasy
mistrzowskiej, a szkoleniem zajmo-
wali sie gtownie trenerzy miejscowi
-wreprezentacji, wyzszych ligach ina
nizszym poziomie

»Reformowanie i uzdrawianie”
pitki noznej

W najtrudniejszych czasach dla
sportu dziatacze klubowi wspierani
przez wtadze pitkarskie robili wszyst-
ko, aby w kazdym klubie pojawiat sie
miejscowy trener wspierany finan-
sowo na kursach trenerskich i szkolit
na potrzeby wtasnego zespotu. Kazdy
awans czy dobry wynik byt sukcesem
trenera i pitkarzy, co bardziej dostrze-
gato i cenito pitkarskie miejscowe
Srodowisko. Dzisiaj pitkarskie wtadze i
miejscowi dziatacze sukcesow szukaja
zupelnie innymi mato rozsadnymi
przemys$leniami, czasami z koniecz-
nosci. Rozpoczeto od absurdalnych
reform i we wszystkich klubach
,<awansowano” bez sportowej rywa-
lizacji zespoty o jedna klase wyzej.
Pierwsza lige ,,awansowano” do eks-
traklasy, druga lige do pierwszej ligi,

-
¢ morosiar @ @ )

Dawid Jedrychowski, obecny trener prudnickiej Pogoni

trzecia lige do drugiej ligi i w dalszej
kolejnosci druzyny z klasy okregowej
do 4. ligi, a klasy A do ,,okregowki”.
By¢ moze reformy byty potrzebne, ale
takie, ktére miatyby podnie$¢ poziom
sportowej rywalizacji oraz uatrakcyj-
ni¢ rozgrywki. Szybko jednak okazato
sie, ze nie udato sie ani jedno, ani
drugie. Wprowadzone reformy w
polskiej i opolskiej pitce nie spenity
oczekiwan, a na domiar ztego spowo-
dowaly obnizenie poziomu na kaz-
dym szczeblu rozgrywek. Reprezenta-
cja ma problem z wygraniem meczu
nawet z duzo nizej klasyfikowanym
rywalem, zespoty klubowe odpadaja
w poczatkowej fazie rozgrywek euro-
pejskich. W rozgrywkach opolskiego
ZPN mistrz klasy okregowej (Polonia
Glubczyce) nie odnidst zwycigstwa w
rundzie jesiennej po awansie do 4. ligi
opolskiej. Podobny ,wyczyn” zanoto-
wal na swym koncie mistrz opolskiej
4.ligi - Stal Brzeg, ktora tez zakonczyta
runde bez zwycigstwa po awansie do
3. ligi. W czasie najwiekszych sukce-
sow polskiej pitki noznej rozgrywki
na szczeblu centralnym prowadzono
w 1.1 2. lidze oraz czterech grupach 3.
ligi. Prudnicka Pogon wystepowata
w 3. lidze, czyli trzecim poziomie kra-
jowych rozgrywek, dzisiaj wystepuje
kilka lig nizej. Nie trudno sie domy-
Sle¢, jak trudna byla wtedy rywaliza-
cja o miejsce w zespole, co zmuszato
zawodnikéw do ciagtego podnosze-
nia swoich pitkarskich umiejetnosci.
Opolscy dziatacze tez nie ustrzegli

0ZPN OPOLE
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sie podejmowania dziwnych decyzji.
W rozgrywkach senioréw na szczeb-
lu wojewodzkim wystepuja az 132
druzyny.

4.liga - 16 druzyn,
klasa okregowa - 32 druzyny
klasa A - 84 druzyny

Jaka istnieje rywalizacja o miej-
sce nawet w podstawowej jedenast-
ce, szczegolnie na nizszym poziomie
rozgrywek? W wyzszych ligach
naszego wojewodztwa nikt sie tym
nie martwi, bo w wielu przypadkach
zespoty wspomagane sg pitkarzami
sprowadzanymi z zewnatrz z pomi-
nieciem futbolistow miejscowych.
Pitkarskie kluby na roznym szczeblu
rozgrywek z roku na rok przezywaja
coraz wieksze problemy i prezen-
tuja coraz nizszy poziom. Za to dla
pitkarskich zwiazkéw wprowadzane
reformy, co podkres$lali niejedno-
krotnie klubowi dziatacze, przyno-
sza korzysci finansowe, bo drozsze
sq oplaty licencyjne, optaty zwiaza-
ne z rejestracjami, kartkami, optata
startowa, statutowa, przesuniecia
zawodnikow...

Trenerskie reformy i zawirowania

Wprowadzane reformy i zmiany
nie ominely tez treneré6w. Zmiany,
ktore wprowadzono nie utatwity
klubom rozwigzywania problemoéw
szkoleniowych, bo pozyskiwa-
nie treneréw jest coraz bardziej
utrudnione. Nic tez dziwnego, ze
strenerzy wedrowniczki” zmieniaja
kluby nawet po jednej rundzie,
a miejscowych treneréw nie ma.
Wystarczy przytoczyc¢ sytuacje Po-
goni, w ktorej, z matym wyjatkiem,
ostatnim trenerem z Prudnika byt
wychowanek klubu Dariusz Trojak
w sezonie... 2008/2009! Tymczasem
zarzad PZPN przyjat bardzo wazna
strategie do ksztatcenia wysoko
kwalifikowanej kadry trenerskiej.
Uchwala Zarzadu z 2014 roku upo-
waznia Zarzady Pitki Noznej do
organizacji kurséw trenerskich
kategorii: UEFA C, UEFA B, UEFA
A. Kursy te (wybrane z kilkunastu)
dotycza uprawnien do szkolenia na
nizszym poziomie rozgrywek.

No i sie zaczelo

Trener UEFA Grassvoots C- upowaz-
nia do prowadzenia dzieci. Jest to
pierwszy stopien na drodze do zdo-
bywania kwalifikacji trenerskich.
Koszt kursu: 1300 zt +VAT.

Trener UEFA - B - upowaznia do pro-
wadzenia druzyn klasy okregowej,
C, B, A oraz druzyn mtodziezowych
z wyjatkiem CL], U-19 i U-17. Koszt
kursu: 3200zt +VAT

Trener UEFA - A - upowaznia do pro-
wadzenia druzyn od 2. ligi do niz-
szych lig. Koszt kursu: 6000 zi+ VAT.

Kurs UEFA PRO - dla druzyn na
najwyzszym szczeblu. Koszt kursu:
18.000 z1 + VAT!

Wczesniej Zarzad PZPN podjat
kuriozalna decyzje pozbawiajaca
trenerow o najwyzszych kwali-
fikacjach w kraju uprawnien do
prowadzenia zaje¢ w klubach.
Byla to wrecz skandaliczna decyzja
podwazajaca zdobyte kwalifikacje.
Nie godzac sie z taka decyzja w roz-

mowie z prezesem PZPN Cezarym
Kulesza, kiedy wizytowat budowe
stadionu, otrzymatem zapewnienie,
ze PZPN dokona szczego6towej ana-
lizy zarzadzenia i otrzymam odpo-
wiedz. Tak sie tez stato. Zmieniona
wcze$niej uchwata zostata ponow-
nie zmieniona i otrzymatem takie
wyjasnienia: ,Absolwenci wyzszych
uczelni, ktérzy rozpoczeli nauke na
studiach wyzszych nie p6zniej niz
w roku akademickim 2005/2006 i w
wyniku odbytej edukacji uzyskali
stopien trenera I lub II klasy moga
wystapic¢ do PZPN o uznanie uzyska-
nych kompetencji i przyznanie li-
cencji trenerskiej zuwzglednieniem
nastepujacych kryteriow: praca na
poziomie 3. lub 4. ligi przynajmniej
dwie rundy”.

Z tej zmienionej i zapropono-
wanej ustawie ja nie skorzystatem,
mimo ze spelniatem te warunki. Nie
skorzysta tez zaden trener prudni-
cki, bo w historii Pogoni, nikt takich
warunkow nie spetniat i nie speknia,
poniewaz Pogon ostatni raz wyste-
powata w rozgrywkach na szczeblu
centralnym w sezonie 1978/1979.
Jednak spora grupa trenerow w
kraju z tej zmiany skorzystata i przy-
wrocono im uprawnienia.

Przy okazji warto si¢ zastanowic
i pomysle¢, jak wytoni¢ kandydata
na trenera zespotu senior6w Pogoni
ijak mu pomoéc w uzyskaniu upraw-
nien. To pierwszy krok pomagajacy
w budowaniu zespotu na przyzwo-
itym poziomie. Kilkanascie zmian
szkoleniowc6w w ostatnich latach
byto zwykla strata czasu i nie przy-
niosto oczekiwanych rezultatow. M

JEZDZIECTWO

Na prudnickich
koniach

Kadrowiczka juniorka
Zuzanna Spotowicz
uczestniczy w zawodach na
koniach wychowanych

w prudnickiej Stadninie
Koni. Dla spétki to promocja
jej zwierzat.

eszcze w ubiegtym roku,
ojciec Zuzanny - Artur Spo-
towicz, odwiedzil prezes
SK Prudnik Anette Satacka,
przekazujac jej trofea zdobyte
przez niego oraz corke w czasie
Mistrzostw Polski Mtodych Koni w
Strzegomiu dla koni wyhodowa-
nych w stadninie. Artur Spotowicz
jest doSwiadczonym sportowcem,
dwukrotnym olimpijczykiem w
Wszechstronnym Konkursie Konia
Wierzchowego. (d) B

STADNINA KONI PRUDNIK

=P

Artur Spotowicz i Anetta Salacka
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2.LIGA KOSZYKARZY, GR.D

AWANSEM: Pogorn - Twierdza 116:58,
WKKII - Slqsk 111 64:81, SKM - Pyra
71:70. ZALEGLE: Turéw - Polonia
73:85, Twierdza - SKM 84:83,

1. Pogon Prudnik 25 50 +643
2. Polonia Leszno 24 44 +407
3. Kosz Pleszew 24 44 4272
4. Turéw Zgorzelec 23 42 +390
5. Slask Il Wroctaw 24 39 +139
6. Pyra Poznan 24 39 +43
7. Maximus Katy Wroc. 24 37 +14
8.SKM Zielona G. 25 36 -59
9. Basket Poznan 23 33 -105
10. WKK Il Wroctaw 25 33 -205
11. Twierdza Ktodzko 25 32 -300
12. KK Olesnica 24 31 -171
13. Wiara LechaPoznan 22 30 -84
14. Sudety Jelenia G. 24 30 -336
15. Obra Koscian 24 27 -264

16. Stal Il Ostrow Wikp. 22 26 -384

3.LIGA KOSZYKARZY

| RUNDA PLAY-OFF (do 2 zwyciestw):
UKS Katowice - Smyk Prudnik 68:64,
Smyk - UKS 83:66. Stan rywalizacji: 2-1;
MKS Strzelce Op. - KTS Knuréw 60:116.
Stan rywalziacji: 0-2; Pogori Ruda SI. -
Start Dobrodzien 96:87. Stan rywalziacji:
2-0; AK Jetowa - Sari Zory 68:80. Stan
rywalizacji: 0-2.

EKSTRAKLASA FUTSALU KOBIET

ZALEGLY: Rolnik - Sfomniczanka 2:1.

1. Nowy Swit Gérzno 15 43 125:20
2. Rekord B.-Biata 15 38 69:19
3. AZS Krakow 15 34 533
4. Rolnik B. Gtogéwek 15 33 52:29
5. Stomniczanka Stomniki 15 29 68:23
6. AZS UW Warszawa 15 27 52:34
7. AZS Czgstochowa 15 14 38:67
8. Silesia Siemianowice SI. 15 13 41:81
9. AZS Poznan 15 12 3558
10. AZS AWF Warszawa 15 11 27:70
11. AZS Olsztyn 15 6 3075
12. Wierzbowianka Wierzbno 15 2 26:109

KOSZYKOWKA - 2. LIGA

- (I 4 ° ° gy
»SWinski remis
W rozegranym awansem meczu 27. kolejki grupy D 2. ligi

prudnicka Pogon rozgromita w ,Séjce” Twierdze Ktodzko
116:58, prowadzac do przerwy 58:35.

2

Furgonetka Punkt

Tu wyslesz
paczki krajowe
i zagraniczne

Redakcja
. Tygodnika Prudnickiego”
Prudnik, ul. Kosciuszki 133,

tel. 77 436 28 77

ol

DOLACE

Damian WICHER-SIENKIEWICZ

iegdys pojedynki obu

zespotow byty niezwy-

kle zaciete, a ich losy

czesto wazyty sie do
ostatnich sekund, dzi$ poziom
gry zespotu z miasta potozonego
u podno6zy Gor Bardzkich coraz
bardziej odpowiada 3. lidze i
chwilami przypomina kabaret.
O miazdzacej przewadze biato-
-niebieskich najlepiej Swiadczy
wskaznik efektywnos¢: 178-49.
Gospodarze trafili az 18 ,trojek”
(z czego 7 Patryk Garwol) przy
tylko 4 Twierdzy, zanotowali az
55 zbidrek i 42 asysty (Ktodzko
odpowiednio 27 i 16). Dla Pogoni
punktowali wszyscy zawodnicy
wpisani do protokotu. Na boisku
zabrakto Tomasza Prostaka i Kac-
pra Stalickiego. Po dwudziestu
pieciu spotkaniach podopieczni

Marcina Radomskiego legitymu-
ja sie kompletem zwyciestw.

POGON: Sanny 3 (1x3, 6 as.), Parfim-
czyk 4, Sadowski 14 (12 zb.), Kociuga
16 (1x3, 7 zb.), Jakubiak 9 (3x3, 5 zb.),
Mordzak 3 (1x3, 8 as.), Nowakowski
16 (1%x3, 11 zb., 7 as.), P. Garwol 25
(7%3), M. Garwol 11 (3%3, 5 as.), Nowi-
ckiis (1x3, 9 as.).

W grudniowym meczu I rundy
Pogon wygrata réwnie wysoko
(111:56). Wowczas popis ,,wysokiej
kultury osobistej” dali fani prze-
ciwnika. Trener Marcin Radomski
przez wiele sezonoéw z powodze-
niem prowadzit Doral (dawna
nazwa zespotu), obecnie szkoli
pogonistow.

- Dziekuje tym wszystkim ktodz-
kim kibicom, ktorzy sie mocno na-

pracowali nad ,niespodziankami”
dla mnie, ktérzy mnie caly mecz
zaczepiali i prowokowali - pisat
w mediach spoteczno$ciowych.
- Dziekuje wam ktodzcy kibice,
ze pokazaliScie pamiec za awans
do 1. ligi, za najlepsze w historii
miejsce w seniorskiej koszykowece,
za lata pracy zaréwno z mlodzie-
73, jak i seniorami. Moge Smiato
powiedzie¢, ze zaden trener nie
rozegrat tyle meczow reprezen-
tujac Ktodzko w historii koszykar-
skich rozgrywek i zaden nie ma
tyle wygranych w seniorach co ja.
Dziekuje wam ze pamietaliScie o
4. miejscu i Il rundzie play-off z
zeszlego roku, sezonu gdzie jako
trener walczytem na catego z
seniorami, ale i mtodzieza, regu-
larnie pracujac cate dni, bo kiedy
nie bytem na boisku, to siedziatem
przy komputerze tworzac strate-
gie czy projekty, z ktorych pozniej
pozyskiwaliSmy pienigdze na
funkcjonowanie druzyny. Dzieku-
je wam ktodzcy kibice za uSwiado-
mienie i dobitne zrozumienie, ze
wasza wdzieczno$c¢ i uznanie, jest

po ciezkim laniu

bardziej krucha niz marcowy 16d.
Dlaczego pisze ,klodzcy kibice”, a
nie kibice ogoélnie? Bo trenowatem
juz kilka klubéw i do kazdego wra-
calem ze swoja biezacg druzynag i
nigdzie nie spotkata mnie nawet
namiastka tego, co spotkato mnie
podczas walki z druzyna ze swoje-
go miasta i klubu, w ktérym spe-
dzitem najwiecej lat, pracujac za-
wsze z pelnym zaangazowaniem,
zeby klub byt lepszy. Dziekuje za
uSwiadomienie, ze dobro moje
(sportowa strona) i mojej rodziny
(finansowa strona), nie ma dla was
najmniejszego znaczenia, wasze
zachowanie uSwiadomito mi po
raz kolejny, ze decyzje ktére pod-
jalem, byly jak najbardziej stuszne.
Mam pelna SwiadomoS¢, ze nie
wszyscy kibice z Ktodzka tak mySla
i gtownie pisze do tych zaangazo-
wanych w akcje.

Za tydzien Pogon zagra na
wyjezdzie z Polonig Leszno (w skta-
dzie m.in. Kamil Chanas, Huber
Pabian, Kamil Zywert i Stanferd
Sanny). (ws) H

PLEBISCYT

Stawka potfinat

Wybierz Najpopularniejszego
Sportowca, Mtodego
Sportowca, Trenera oraz
Dziatacza Klubu Sportowego
Ziemi Prudnickiej 2024

yniki na zywo Sledzic¢

mozna na wWww.

terazprudnik.pl, w

zaktadce ,Plebiscyt
Sportowy”. Do kiedy gtosujemy?
Cwieréfinat (16) - do 14 marca (godz.
12.00), potfinat (8): 19 marca - 4
kwietnia (godz. 12.00), finat (4): 9 - 25
kwietnia (godz. 12.00). Patronat nad
plebiscytem sprawuje starosta Ra-
dostaw Roszkowski. (ws) M

DO NAS !

Zespdt Szkot Rolniczych w Prudniku
ul. KoSeiuszki 76

o OPOLE
& PRUDNIK
KRAPKOWICE

I3/A Y

./ 880931543

£ G6KkmA opoiska Akademia Samoobrony

BORN AGAINST VIOLENCE
iy Global Kra Masa Academy

r@ gkma_akademia_samoobrony

SPORTOWIEC

B Andzelika Dabek (pitka nozna, Rolnik
B. Glogéwek) TPS.1 ® Julia Jagielska
(jezdziectwo, LKJ Olimp Prudnik) TPS.2
B Michat Koc (pitka nozna, Fortuna Gto-
goéwek) TPS.3 W Patryk Kociuga (koszy-
kowka, Pogon Prudnik) TPS.4 ® Denis
Korzeniowski (pitka nozna, LZS Lubrza)
TPS.5 B Patryk Kunka (pitka nozna,
Polonia Biata) TPS.6 M Julia Malinowska
(tucznictwo, Obuwnik Prudnik) TPS.7
B Dawid Marszatek (karate, Zarzewie
Prudnik) TPS.8 ® Marcin Miklaszewski
(koszykéwka, Smyk Prudnik) TPS.9
B Piotr Rynkiewicz (pitka nozna, LZS
Dytmaréw) TPS.10 B Andrii Serdiukov
(pitka nozna, Pogon Prudnik) TPS.11 &
Michat Siarka (karate, Zarzewie Prud-
nik) TPS.12 ® Agata Sobkowicz (pitka
nozna, Rolnik B. Gtogéwek) TPS.13 ®
tukasz Wesoty (pitka nozna, KS Twarda-
wa) TPS.14 B Dariusz Zapotoczny (pitka
nozna, Fortuna Gtogéwek) TPS.15 &
Damian Zmorek (jezdziectwo, LKJ
Olimp Prudnik) TPS.16

MLODY SPORTOWIEC

B Szymon Adamczyk (boks, MUKS
Pogon Prudnik) TPM.1 ® Paulina Ci-
chon (pitka nozna, Rolnik B. Gtogéwek)
TPM.2 B Kamila Gondek (fucznictwo,
Obuwnik Prudnik) TPM.3 ® Igor Grze-
sto (karate, Zarzewie Prudnik) TPM.4
B Paulina Haitner (boks, MUKS Pogon

SMS O TRESCI:
PREFIKS.NUMER KANDYDATA (wysierz zLisTY)

NALEZY WYSLAC POD 7 2 4 8 (KOSZT 2,46 Zt Z VAT)

Prudnik) TPM.5 ® Filip Hakman (pitka
nozna, Pogon Prudnik) TPM.6 ® Rafat
Kotodenny (tucznictwo, Obuwnik Prud-
nik) TPM.7 ® Dawid Maciuch (pitka
nozna, Orlik Prudnik) TPM.8 ® Maja
Majer (pitka nozna, Rolnik B. Gtogowek)
TPM.g B Piotr Sulikowski (pitka nozna,
Pogon Prudnik) TPM.10 ® Weronika
Surminska (koszykéwka, Akademia
Pogon Mini Basket Prudnik) TPM.11 &
Igor Szkolnicki (karate, Zarzewie Prud-
nik) TPM.12 ® Nina Wach (pitka nozna,
Rolnik B. Gtogéwek) TPM.13 ® Maja
Weglarczyk (karate, Polonia Torakan
Biata) TPM.14 M Antoni Zielinski (koszy-
kéwka, Akademia Pogon Mini Basket
Prudnik) TPM.15 ® Franciszek Zieba
(koszykdéwka, Smyk Prudnik) TPM.16

TRENER

B Jarostaw Bandurowski (koszykowka,
Akademia Pogon Mini Basket Prudnik)
TPT.1 ® Bogdan Batko (boks, MUKS
Pogon Prudnik) TPT.2 ® Tadeusz Brud-
niak (karate, Zarzewie Prudnik) TPT.3
B Adam Debicki (pitka nozna, Fortuna
tacznik) TPT.4 ® Klaudia Golasz (pitka
nozna, Rolnik B. Gtogéwek) TPT.5 ®
Marek Henzel (pitka nozna, Fortuna
Glogoéwek) TPT.6 B Dawid Jedrychowski
(pitka nozna, Pogon Prudnik) TPT.7 ®
Sebastian Muzyka (pitka nozna, Pigtecz-
ka Prudnik) TPT.8 ® Krzysztof Nos (pitka
nozna, Rolnik B. Gtogéwek) TPT.o B
Jarostaw Olajossy (pitka nozna, AP Biata)

TPT.10 B Marcin Radomski (koszykéw-
ka, Pogor Prudnik) TPT.11 B Ryszard Re-
mien (pitka nozna, KS Twardawa) TPT.12
B Przemystaw Rudolf (pitka nozna, Po-
gon Prudnik) TPT.13 ® Michat Rutkowski
(jiu-jitsu, United Kings Prudnik) TPT.14 ®
Tomasz Wtodowski (koszykédwka, Smyk
Prudnik) TPT.15 ® Marek Zabiegata (ka-
rate, Polonia Torakan Biata) TPT.16

DZIALACZ KLUBU SPORTOWEGO

B Waldemar Bedryj (pitka nozna, Pogon
Prudnik) TPD.1 ® Rafat Bolibrzuch (pitka
nozna, LZS taka Prudnicka) TPD.2 ®
Alicja Cwierz (karate, szachy, Zarzewie
Prudnik) TPD.3 ® Wojciech Dancewicz
(pitka nozna, LZS taka Prudnicka) TPD.4
B Marcin Gatner (pitka nozna, Fortuna
Gtogéwek) TPD.5 B Kazimierz Kocik
(tucznictwo, Obuwnik Prudnik) TPD.6 &
Juliusz Krawczynski (koszykowka, Smyk
Prudnik) TPD.7 ® Rafat Larisz (pitka noz-
na, Rolnik B. Gtogéwek) TPD.8 ® Tomasz
Michalak (koszykéwka, Pogor Prudnik)
TPD.g B Alfred Morawiec (pitka nozna,
Fortuna Glogéwek) TPD.10 B Krzysztof
Patka (pitka nozna, Rolnik B. Gtogowek)
TPD.11 B Grzegorz Piekarczyk (pitka
nozna, Sudety Moszczanka) TPD.12 B
Tomasz Pyra (koszykéwka, Smyk Prud-
nik) TPD.13 ® Damian Rum (pitka nozna,
Fortuna tacznik) TPD.14 ® Andrzej Wili-
sowski (pitka nozna, Ractawia Ractawice
SI.) TPD.15 M Janusz Zalewski (pitka noz-
na, Fortuna Gtogéwek) TPD.16
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APTEKI

Dyzury w porze nocnej oraz

w dni wolne od pracy petni
Apteka Optima w Prudniku.
Godziny pracy Apteki Optima:

« poniedziatek-piatek: 8.00 - 20:00

dyzur: 20:00 - 22:00, z wyjatkiem dni wol-
nych od pracy

« sobota: 9:00 - 19:00

Dyzur:19:00 — 21:00

«niedziele i dni wolne od pracy: 14:00 - 20:00
Dyzur: 10:00 do 14:00.

PRUDNIK

Apteka,Kolorowa”,

ul. Sobieskiego 15, tel. 730 942 198
Apteka ,Gemini”

ul. Kosciuszki 15, tel. 453 022 925
Apteka mgr Jadwiga Jaskowska,
ul. Rynek 14, tel. 77 436 38 55
Apteka,Alga”

ul.Staszica 4, tel. 77 436 68 88
Apteka ,Zdrowie” Monika Hylak
ul. tangowskiego 2, tel. 77 436 0738
Apteka, Optima”

ul. Nyska 1, tel. 77 436 65 90
Apteka,Pod Ztotym Wezem”

ul. Powstaricéw Slaskich, tel. 77 406 70 93
Apteka Burchacinscy Spoétka Jawna
ul. Skowroniskiego 28, tel. 77 887 01 01

GLOGOWEK

Apteka Sw. Anny

ul. 3 Maja 17, tel. 77 43724 25
Apteka, Swietojanska”

Pl. Wolnosci 6, tel.77 437 20 66
Apteka,Crategus”

ul. Zamkowa 1, tel. 77 437 37 96
Apteka Nowa , M. & T. Schmidt”
ul. Mickiewicza 20, tel. 77 437 34 75
Apteka Drofarm

ul. Piotra Skargi 153, tel. 533 222 324

BIALA

Apteka,Pod Lwem’,
ul.1maja 18, tel. 77 438 70 22
Apteka im. Karola Wojtyly,
ul. Opolska 23, tel. 77 438 74 06
Apteka im. sw. Kamila,
Rynek 14, tel. 77 438 7121

LACZNIK

Apteka mgr Krystyna Wisniewska,
tacznik 48 - 220

ul. Skowronskiego 4,

tel. 77 437 63 68

KORFANTOW
Apteka,Apteka Rodzinna”

ul. Wyzwolenia 16, tel. 77 435 60 27
Apteka Elzbieta Wilk

ul. Wyzwolenia 19, tel. 77 431 90 48

STRZELECZKI
Apteka,Sub-Sole”,

Strzeleczki, ul. Sienkiewicza 33,

tel. 77 466 82 0o

Punkt apteczny ,Sub-Sole”;
Dziedzice, ul. Gtéwna 15,

tel. 77 466 87 58

Apteka Arnika,

Dobra, ul. Szkolna 2, tel. 77 466 83 09
Kujawy, ul. Opolska 1 C, tel. 77 466 87 58

POGOTOWIA

Ratunkowe 112, 999, 77 438 78 85
Straz Pozarna 112, 998, 77 438 05 30
Policja 112, 997, 478 629 503
Energetyczne 991

Gazowe 992
Wodno-Kanalizacyjne 994

>> Prudnik 77 436 25 56

>> Glogowek 77 437 46 47
Drogowe 981

Opiekunicze 77 474 54 45

Straz Miejska 77 406 62 42

POWIATOWY RZECZNIK KONSUMENTOW
Starostwo Powiatowe w Prudniku, pok. 4
tel. 77 436 93 09, 576 834 168

Sroda i pigtek 7.30-13.00

OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J
W PRUDNIKU 77 406 70 38

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W GLOGOWKU 77 438 00 40

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W BIALEJ 77 438 71 40

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W LUBRZY 77 407 46 79

KULTURA
OSRODKI KULTURY

Prudnicki Osrodek Kultury i Biblioteki
Publicznej w Prudniku

Siedziba gtéwna POK - Patac Fréankla,

ul. Kosciuszki 1A, 48 — 200 Prudnik,

tel. 77 436 33 96.

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna,
ul. Mickiewicza 1, 48 — 200 Prudnik,

tel. 77 436 27 60.

Kino Diana, ul. Mickiewicza 1,

48 — 200 Prudnik, tel. 77 436 66 85.

Centrum Kultury w Glogéwku

Ul. Batorego 10, 48-250 Gtogowek,
tel. 77 406 91 40. Godziny otwarcia:
pon - pt - od 8.00 do 20.00.

Gminne Centrum Kultury w Bialej
Ul. Prudnicka 35, 48-210 Biata,
tel./faks 077 438 70 26.

Gminny Osrodek Kultury w Lubrzy
Ul. Wolnosci 73, 48-231 Lubrza,
tel./faks 77 407 46 83.

Agencja Sportu i Promocji w Prudniku

Ratusz - Rynek, Prudnik, tel. 77 436 66 55

Méstské informaéni a kultumi stiedisko w Kmovie
nameésti Miru 1/14, 794 01 Krnoy, tel. 554 614 706,
e-mail: posta@mikskrnov.cz.

MUZEA | GALERIE

Muzeum Ziemi Prudnickiej

Siedziba gtéwna - Arsenat, ul. Chrobrego 5,
48-200 Prudnik, tel. 77 406 80 60, czynne:
wtorek-pigtek 8.00-16.00, 2. sobota miesiaca:
10.00-16.00. Ekspozycja stata: etnografia,
historia Prudnika, Stanistaw Szozda. Centrum

Tradycji Tkackich - ul. Krélowej Jadwigi 23,
czynne: wtorek-pigtek 8.00-16.00, 4. sobota
miesiaca 10.00-16.00. Wieza Woka, Plac
Zamkowy czynna od 1 maja do 30 wrzesnia
od wtorku do pigtku 12.00-16.00 oraz w
soboty, niedziele i Swieta 12.00-18.00. Cena
biletéw: Arsenat normalny 10 zt, ulgowy 5z,
grupowy (20-35 0s6b) 100 zt, CTT normalny
10 zt, ulgowy 5 z}, grupowy 100 zt, Wieza
Woka normalny/ulgowy 5 zt, grupowy 50 zt.
Bilet rodzinny (tylko z Karta Duzej Rodziny
lub Opolska Kartg Rodziny) - 20 zt (obejmuje
wszystkie obiekty MZP). W czwartki do
obiektéw muzeum wstep wolny (poza
Wiezq Woka).

Muzeum w Glogéwku

Ul. Stowackiego 1, 48-250 Glogowek,

tel. 77 437 35 00, godziny otwarcia: wtorek —
piatek: 10.00 - 14.00.

Muzeum S$laska Opolskiego

UL. $w. Wojciecha 13, Opole, tel. 77 453 66 77.
Czynne 9.00-15.30 (wtorek-piatek), 10.00-15.00
(sobota), 12.00-17.00 (niedziela), nieczynne
(poniedziatek). Ekspozycja stata:,Pradzieje
Opolszczyzny”i,Opole - gréd, miasto, stolica
regionu”.,Galeria malarstwa polskiego XIX i XX
wieku’,, W kregu farmacji”.

Méstské muzeum w Zlatych Horach
Nam. Svobody 94, 79376 Zlaté Hory. Czynne
od wtorku do piatku, od godz. 9.00 do 12.00
iod 13.00 do 16.00.

Méstské muzeum w Krnovie
namésti Miru 14, 794 o1 Krnov, tel. 554
614 706, e-mail: muzeum@mikskrnov.cz.

Galeria Sztuki Hanny Bakuty ,No Ba!”
(oddziat Muzeum Ziemi Prudnickiej)
Rynek 2, Prudnik. Godziny otwarcia: so od
12.00 — 18.00, Wt — pt 10.00 — 16.00

1ZBY REGIONALNE

« Farska stodota w Biedrzychowicach,
usytuowana obok plebani. Jest tu
eksponowane wyposazenie dawnego
slaskiego domu. Kontakt z R6zg Zgorzelska
(tel. 77 437 17 99, kom. 668 290 809).

+ Izba $laska w Publicznym Gimnazjum
nr 1 w Glogoéwku. ul. Kosciuszki 10,

tel. 77 437 35 92. W wydzielonych
pomieszczeniach znajdujg sie
tematyczne ekspozycje: dawna pralnia,
kuchnia, sypialnia, klasa itp.

« I1zba regionalna na poddaszu budynku
szkolnego w Przechodzie (gmina
Korfantéw). Zgromadzono w niej stroje
regionalne, przedmioty codziennego
uzytku, sprzety rolnicze, mapy, fotografie.
« I1zba regionalna w Wiejskim Centrum
Aktywizacji w Rudziczce. Izbe mozna
zwiedza¢ od poniedziatku do piatku, w
godz. od 13.00 do 20.00.

Zabytkowy spichlerz w Trzebinie

Czynne w kazda niedzielg, od godz. 15.00
do 17.00. Kontakt: sottys Roman Pilch (77 436
03 22), Jézefa Bogusz (77 436 60 22), Daniela
Mojak (784 181 951).

2/

Kino
Diana
w Prudniku

REPERTUAR

godz, 15.00 - JEDEN NA MILION: Familijny ad 7 lat, dubbing 2D. USA 2025

-1h 49m.

godz. 17.30 - DOG MAN. Animacjajkomedia k

2D. USA 2025 - 1h 29m.

godz. 20.00 - 18, Festiwal Grand OFF im. Wit

Niezalezne Krotkie Filmy Swiata (czescl
Najlepszy dokument, Polska - 17 m. =HI

13m. » MINE - Najlepsza aktorka, Polska 247 m.
animacja, Ukraina-9 m. « DEMONS FROM:
¢ RUN - Najlepsza rezyseria, Wiochy =

13m

godz. 15.00 - DOG MAN

inalna od 6 lat, dubbing

da Kona - Najlepsze
welny. « STREETWORKER -
*Najlepszy aktor, Polska -
HEART HUG - Najlepsza
dllepsze zdjecia, Etiopia -

i Wstqp

godz. 17.30 - SERCE OJCA. Dokumentalny od

-1h 31m.

godz. 20.00 - JEDEN NA MILION

éodz. 15.00 — JEDEN NA MILION

godz. 17.30 - KAPITAN AMERYKA: NOWY WSPANI

od 12 lat, dubbing 2D. USA 2025 - 1th 58m.

godz. 20.00 - BRIDGET JONES: SZALEJAC ZA FACE
romantyczna od 12 lat, napisy 2D. Wielka Brytania/USASM

godz 15.00 — JEDEN NA MILION

godz. 17.30 - BRIDGET JONES: SZALEJAC ZA FACETEM
godz. 20.00 - KAPITAN AMERYKA: NOWY WSPANIALY MAT

éodzi 15.00 — JEDEN NA MILION
godz. 17.30 - KAPITAN AMERYKA

godz. 20.00 - BRIDGET JONES: SZALEJAC ZA FACETEM

Kasa kina Diana czynna jest od srody do niedzieli,

przed pierwszym seansem filmowym. P6f godziny
po rozpoczeciu ostatniej projekcji kasa jest zamknieta.

na godzine Prudnicki
Osrodek

Kultury

1

KORFANTOW

Studnia jak nowa

Zakonczyta sie renowacja
zabytkowej studni u zbiegu
ulic Opolskiej i Wyzwolenia
w Korfantowie.

kazata, ozdobna krata
otaczajaca studnie,
zwraca uwage z daleka
ijest jedna z wizytéwek
miasta. Po pracach renowacyjno-
-konserwacyjnych obudowa studni
wrécita w swoje state miejsce,
zyskujac takze nowy, granitowy
postument i oSwietlenie - informu-
je korfantowski magistrat. Laczny
kosz prac renowacyjnych wyniost

WALCE 145 tys. zI, w tym dofinansowanie ze

Apteka, CENY PALIW 95 ON LPG WALUTY NBP Srodkow Polskiego Ladu 130,5 tys.

ul. Mickiewicza 7, tel. 77 466 0123 zk. (z[fj) | Odnowiona studnia
,0rlen” Prudnik 6,26 6,2 )1

Apteki w Biatej, Glogéwku i Eqczniku ° 315 1eur 410/418

nie prowadzq dyzuréw ,Pieprzyk” Prudnik 6,09 6,16 3,09 0 3,92/ 4,00

WAZNE TELEFONY STW Prudnik - a6 - S R

Telefon alarmowy 112 ,Orlen” Biata 6,26 6,36 3,19

Nocna i Swigteczna pomoc lekarska 1¢chf 4,36/ 4,45

PCM ul. Piastowska 64, tel. 77 406 78 99 +Avia” Rzepcze 6,12 6,25 3,24 g !

. A f A {1
Informacja PKP, tel. 19757 Shell” Lubrza o 6,34 318 100 czk 16,38 /16,72 RedakcjaTygodnikalPrudnickiego
Urzad Skarbowy, ul. Kopernika 1a, @W@mﬁ@ PKS)

tel. 77 436 99 00 0 _ L . P
Stan: 25 lutego, godz. 9.00-930 zebrat: Damian Wicher-Sienkiewicz ‘ L PON:Pt8:00416:00
WYDAWCA e-GAZETA
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48-200 Prudnik, ul. Kosciuszki 13a
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Drukarnia w Sosnowcu,
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i informacje od Czytelnikdw.
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mailowy - redakcja@tygodnikprudnicki.pl
lub telefoniczny - 77 436 28 77
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SKLEPIK OPR prezentowy i kolekcjonerski, niz
praktyczny. Dlatego tez naktady na-

/ N owe pocztOWkl z Pru d n I ka szych kartek nie sg duze. Warto nie

Agro-Man

ZAOPATRZENIE ROLNICTWA zwlekac z zakupem.
MECHANIKA POJAZDOWA ferta redakf?ylneQQ sklepiku KOIERCJOHEFSRICh,.DS) wysyl:an}e Na r%a‘iszych pocthwkach wyko-
OPR z pamiatkami wzboga- kart pocztowych to juz wtaSciwie rzystaliSmy fotografie, dotyczace
g A e cila sie az 0 10 wzorow kolek-  przeszitoSc i dziS pocztowki maja  Prudnika. Sa tam Swietne zdjecia z

« WYMIANA OPON - PRANIE TAPICERKI

« DIAGNOSTYKA KOMPUTEROWA - NAPRAWY
GLOWNE | BIEZACE - WYMIANA
PLYNOW I OLEJOW

cjonerskich pocztowek. bardziej charakter pamiatkowy, drona Mariusza Jaszczyszyna, obrazy
= z parku, Wieza Woka, willa Herman-
na Frankla, kilka ujec¢ z rynku, pano-
rama miasta od strony obwodnicy,
klasztor franciszkan6w oraz archi-
walne zdjecie z fabryka wiokiennicza
i ponownie panorama miasta.
Pocztoéwki sa laminowane. Cena:
97 7R RA g = SR e s \ 4 zk. Obok kart pocztowych w ofercie
WYMIANA BUTLI SODASTREAM ] 1» g _ Y B mamy m.in. kilka wzor6w magnesow,
BB IR 7 = L b flagi i proporczyki, ptétna z dawnymi
' panoramami, pamiatkowe Swiece,
kuferki, naklejki, kubki, zapatki i mapy.
Swietne rzeczy na prezenty lub upo-
minki. Zapraszamy do redakgji! (d) l

! 3enox JENOX MAX :

OKNOPAST!

* DRZWI
OKNA
ROLETY

PROMOC 4y

* MOSKITIERY

Zaluron plopy
s=o= O

y u,f|{_’n|_i imenu

!;NWW BIALAAKACJA.ONLINE

Samowienia 691 691 974

kaka Prudnicka, Moszczanka, Prudnik, Niemystowice, Jasiona, F.]ULrﬁfg';,?ys ﬂ‘gt‘g;ﬁes Urt‘j ;ﬁgkﬁce
Chocim, Debowiec, RSN TR b7k, Dobroszewice, Skizypiec,
Wierzbiec Charbielin &thm Dytmarow, Nowy Las, Gtuchotazy

darmowa dostawa od 50 z4 minimalne zamowienie: 60 z¢ + dostawa: 9zt il ienie: 70zt +d zt

[] +48 662 532 586 Q Ul Nowej Naprawy 47, 48-231 Lubrza rmowa dost d 90 z¢ darmowa dostawa od 120 z¢
PORTE
A R KWIACIARNIA PRES HURTOWNIA PRES
ul. Skowroriskiego 4a ul. Prezynska 17

PEES TEL 530478421  TEL. 774361022, 531294 672

HURT DETA-

AUTOPROM®OTCIJA
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