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Zatrzymali poszukiwanego
istem goficzym

W rece policji wpadt 33-letni
plocczanin poszukiwany listem
gonczym. Powdd? Usitowanie
oraz wyludzenia kredytéw na za-
kup towaréw. Na koncie ma blisko
80 zarzutéw. Udalo mu si¢ ukry-
wac przez blisko dwa lata!

Dochodzenie w sprawie prowadzi-
li policjanci z Wydzialu dw. z Prze-
stepczoscig Gospodarczag Komendy
Miejskiej Policji w Plocku. W' sro-
dowy poranek, 6 maja 33-latek zostat
zatrzymany w jednym z mieszkan
na terenie miasta Plocka. — Zebrany
przez policjantow obszerny materiat
dowodowy pozwolit na przedstawie-
nie plocczaninowi az 78 zarzutow
dotyczqcych usitowania oraz dokony-
wania wytudzerni kredytow na zakup
towarow. W trakcie czynnosci okaza-
to si¢ rowniez, ze mezczyzna poszuki-
wany jest listem goriczym, a na swoim
koncie ma juz popetnione przestgp-
stwa przeciwko mieniu — moéwi mt.
asp. Marta Lewandowska oficer pra-
sowy KMP w Ptocku. 33-latek trafi
do zakladu karnego. Postgpowanie
nadzorowane jest przez Prokurature
Rejonowa w Plocku.

Mercedes w ogniu
Na ulicy Srebrnej w Gabinie za-
palit si¢ mercedes w116. To darzo-
ny wyjatkowym sentymentem eg-
zemplarz dla wielu fanéw motory-
zacji, czesto wykorzystywany dzi$
jako slubna limuzyna. Od samego
poczatku o pigknego, klasyczne-
go oldtimera rozpoczeta si¢ walka
z zywiotem. Walczyt o niego wila-
Sciciel, a potem dwa zastepy strazy

pozarnej z OSP w Gabinie.
Wiascicielowi udalo si¢ wy-
pchnaé auto z garazu. Dobrze, ze
pod reka mial tez podstawowy
sprzet gasniczy, czyli koc gasniczy
i gasnice. — Gdyby nie zdecydowa-
na reakcja i profesjonalne dzia-
tanie, zdarzenie mogto miec¢ duzo
gorsze skutki — przekonujg straza-
cy, ktérzy na miejscu, po przyjez-
dzie borykali si¢ z ogniem, ktéry
objat komore silnika. Plomienie
skutecznie zdusit dopiero prad pia-

ny podany przez strazakow.

Pozar samochodu.
W srodku bylo dziecko

W sobote, 9 maja ok. godz. 17.00
w Plocku doszlo do niebezpiecznego
pozaru samochodu. Poszkodowany
zostat w nim 5-letni chiopiec. — Jak
wskazujq wstepne ustalenia, matka
pozostawita na kilka minut w sa-
mochodzie 5-lemiego syna. W tym
czasie - 7 nieustalonych na tg chwile
przyczyn - pojazd zaczgl plongé. Ko-
bieta wyciggnela chlopca z pojazdu.
Dziecko z obrazeniami ciala nieza-
grazajqcymi zZyciu, zostalo przewie-
zione do szpitala. Nadal przebywa
pod opiekq lekarzy. Matka dziecka
w chwili zdarzenia byla trzezwa —
informuje oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Plocku mt. asp.
Marta Lewandowska.

Prowadzone postgpowanie w kie-
runku narazenia na niebezpieczenstwo
utraty zycia lub cigzkiego uszczerbku
na zdrowiu, wyjasni wszelkie okolicz-
nosci tego sobotniego zdarzenia.

Samochdéd elektryczny patroluje ulice Ptocka

Na razie w ramach testow

Ploccy strainicy miejscy, pod-
czas codziennej sluiby, testujg
samochéd elektryczny. Do darmo-
wych testow sluiy im pigciooso-
bowy van marki Renault Kangoo.

— Pomimo, Ze zgodnie 7 ustawq
o elektromobilnosci i paliwach sa-
morzqdy sq zobowigzane do wymia-
ny floty samochodow i posiadania

Straz Miejska w Plocku

wy. Wynajem brany jest pod uwa-

ge ze wzgledu na dynamiczny roz-
woj technologii napedéw pojazdéw
elektrycznych oraz zwigkszajacej

si¢ stale ofercie rynkowej. — W lip-

cu w planach mamy rowniez zamiar
przez dwa tygodnie testowac takze
piecioosobowego vana marki Nissan
eNV200 w wersji pigcioosobowej
van — dodaje Jolanta Glowacka.

Warto dodaé, ze kilka tygodni

temu zostal podpisany list intencyj-

poniewaz coraz tafisze sg baterie li-
towo-jonowe — najwazniejsza czg¢sé
samochodu elektrycznego. Jedno-
cze$nie rosnie oferta producentéw
tych pojazdéw (w ubieglym roku
mozna bylo wybiera¢ sposréd 65
modeli, a przyszlym roku liczba ta
moze wzrosng¢ do 200), rosnie tak-
ze ich zasieg.

W 2010 roku pojazdem elek-
trycznym mozna byto pokonaé ok.
105 km, wspdtczesnie produkowa-

10 procent pojazdow zeroemisyj-
nych dopiero od roku 2022, podjeli-
smy decyzje o rozpoczeciu juz teraz
procesu testowania pojazdow elek-
trycznych. Pozyskanie samochodow
elektrycznych jest rowniez jednym
z elementow polityki miasta w zakre-
sie ochrony srodowiska — informuje
rzecznik prasowy Strazy Miejskiej
w Plocku st. insp. Jolanta Gtowacka.

Straznicy chcg sprawdzié, jakie sg
koszty i korzysci z uzytkowania sa-
mochodu elektrycznego w codzien-
nej stuzbie. W gre wchodzi¢ bedzie
zakup lub wynajem dlugotermino-

ny o wspotpracy Plocka z Polskim

Stowarzyszeniem Paliw Alterna-

tywnych w rozwoju elektromobil-
nosci. Przy tej okazji Maciej Mazur
— dyrektor zarzadzajacy PSPA —
przypomnial, ze jednym z gtéwnych
Zrédet emisji gazéw cieplarnianych
w UE jest transport samochodowy.
W samej Polsce wzrost tej emisji
na przestrzeni lat 1990-2016 prze-
kroczyt putap 200 proc. Dyrektor
zarzadzajacy PSPA réwniez prze-
konywal, ze przysztos¢ nalezy do

samochodéw z napgdem elektrycz-

nym. Spadajg ceny tych pojazdéw,

ne wersje przejezdzaja ok. 330 km.
Coraz tatwiej réwniez o natado-
wanie baterii pojazdu. Dzi§ mamy
w kraju blisko 2 tys. punktéw do
tadowania, do 2022 mozna spo-
dziewac si¢, ze bedzie ich blisko
6 tys. Natomiast prezydent An-
drzej Nowakowski przyznat wéw-
czas, ze samorzad Plocka rozwaza
sprowadzenie pierwszego pojazdu
elektrycznego dla stuzb miejskich.
Teraz testy pierwszego auta dla
stuzb miejskich mozemy obserwo-
wac na ulicach.

(jac)

Do 27 maja trwa przetarg

Na remont USC

Do 27 maja swoje oferty mogq
sklada¢ potencjalni  wykonawcy
rozhudowy Urzedu Stanu Cywil-
nego przy ul. Kolegialnej 9.

Obecnie jest poszukiwany wyko-
nawca pierwszego etapu prac, czyli
budowy nowego budynku. Prace
zaplanowano na lata 2020 — 2021,
koniec prac wraz z uzyskaniem po-
zwolenia na uzytkowanie to polowa
listopada przysztego roku. To ten
nowy obiekt w drugim etapie prac,
czyli podczas remontu zabytkowej
kamienicy, w ktérej miesci si¢ USC
— przejmie jego funkcje, a po zakon-
czeniu drugiego etapu bedzie petnit
funkcje archiwum. — Prace poprze-
dzq badania archeologiczne — méwi
Hubert WoZniak z ratuszowego refe-
ratu informacji miejskiej.

Budynek przy ul. Kolegialnej 9

byt wlasnoscig matzenstwa Aliny
i Ludwika Flatau — znanych ptoc-
kich filantropéw. Stad jego nazwa

Patacyk Flatau. W latach 1917- 1925
znajdowata si¢ w nim siedziba Ban-
ku Przemystowego Warszawskiego,
pdzniej do roku 1938 w budynku
miescily si¢ biura Powiatowej Kasy
Chorych. Po II wojnie Swiatowe;j
budynek zajmowali rézni lokatorzy
irézne instytucje: w 1945 roku mie-
Scit si¢ tu Komitet Polskiej Partii Ro-

botniczej, w dzisiejszej Sali Slubéw
byta hala produkcyjna spétdzielni

dziewiarskiej, czes¢ budynku zaj-
mowaly pracownie Teatru Plockie-
go oraz Naczelna Organizacja Tech-
niczna. Po przejeciu budynku przez
Urzad Miasta w roku 1980 jego stan

byt bliski ruiny. Dotychczasowi

uzytkownicy doprowadzili do catko-

witego zatarcia pierwotnego wygla-
du Sali Slubéw — zdarto sztukaterie,
zamurowano arkady, usunig¢to kute
zyrandole, zdewastowano stolarke.
W roku 1980 rozpoczeto roboty bu-
dowlane, ktére trwaly cztery lata. Po
odrestaurowaniu  budynku wtadze
miasta przeznaczyty budynek na Pa-
tac Slubéw. Budynek odznacza si¢
niepowtarzalng forma, interesujacy-
mi detalami ozdabiajagcymi elewa-
cje frontowg jak rzezby czy wystréj
okien oraz ciekawymi wngtrzami.

Patac Slubéw zostal zbudowany
prawdopodobnie przed rokiem 1890
w stylu péznego klasycyzmu. Dzis
sktada si¢ z pigciu czesci — Urzedu
Stanu Cywilnego, szatni i sanitaria-
tow na parterze, a na pigtrze znajdu-
ja sie: Sala Slubéw, Sala Toastow,
Sala Kolumnowa oraz Sala Nadawa-
nia Imion. Ozdobg Patacu sg stylowe
bogato rzezbione drzwi na pigtrze
wykonane na wzér zachowanych eg-
zemplarzy. Budynek jest czgsciowo
podpiwniczony, ma tez nieuzytkowe
poddasze. Obiekt jest wpisany do re-
jestru zabytkéw.

(jac)

Magazyn mei'..‘.!;.'.'.ﬂ."
' dm—

W Jordanowie ptonat kurnik

W poniedziatek, 11 maja wy-
bucht pozar kurnika w Jordanowie.
Na miejscu byto kilka jednostek
strazy pozarnej. W gaszeniu ognia
uczestniczyli strazacy z OSP w Do-
brzykowie i Gabinie oraz ze wszyst-
kich ptockich Jednostek Ratowni-
czo-Gasniczych PSP. Jak informujg
na swoim profilu ,.facebookowym”
strazacy-ochotnicy z Dobrzykowa
spaleniu uleglo poddasze budyn-
ku oraz kilkanascie tysigcy kurczat
znajdujacych si¢ w kurniku. Na
miejscu byli réwniez policjanci, kté-
rzy zabezpieczyli miejsce zdarzenia.

Wiamywacze , wpadli”
w Gostyninie

Gostynifiscy policjanci zatrzyma-
Li dwéch mezezyzn podejrzanych
o wiamania do altanek ogrodowych
w Gostyninie. To mieszkaficy gminy
Gostynin w wieku 21 1 17 lat. Wedtug
funkcjonariuszy starszy z mezczyzn
dopuscit si¢ kilku innych przestgpstw.

— W maju policjanci otrzymali
kilka zgtoszen dotyczgcych wia-
mani do altanek ogrodowych ,,Bra-
toszewo” w Gostyninie. Sprawcy
kradli gtownie elektronarzedzia,
ich uwadze nie umkngt rowniez
rower. Wnikliwa praca kryminal-
nych doprowadzita do zatrzymania
sprawcow przestepstw. Podczas
czynnosci wykonywanych z 21-let-
nim mezczyzng  funkcjonariusze
dodatkowo przedstawili mu kilka
innych zarzutow — informuje oficer
prasowy gostyninskiej policji mi.
asp. Zaneta Kotodziejska. — Czyn-
nosci wykonane przez policjantow
pozwolity na przedstawienie za-
rzutow kradziezy z wtamaniem za-
trzymanym. Ponadto 21-letni mez-
czyzna ustyszat zarzut przywtasz-
czenia roweru wraz z plecakiem,
w ktorym znajdowaty si¢ komplet
kluczy i lornetka, przywtaszcze-
nie samochodu osobowego ford,
przywtaszczenie motoroweru, pity
spalinowej oraz kierowanie w sta-
nie nietrzeZwosci. Funkcjonariusze
odzyskali skradzione mienie, ktore
powrdci do wtascicieli. Podejrza-
ni przyznali si¢ do popetnionych
przestepstw, za swoje postepowa-
nie odpowiedzq przed sqdem.

W sprawie prowadzone jest dal-
sze postgpowanie, Na chwile obec-
na 2l-letni mezczyzna ustyszat
10 zarzutéw, natomiast 17-letni
mezczyzna 5 zarzutéw. Policjanci
,.kryminalni” ustalajg kolejnych po-
krzywdzonych, niewykluczone, ze
mezczyZzni ustysza kolejne zarzuty.

Wypadek
7 udzialem motocyklisty

We wtorek, 12 maja ok. godz.
14.30 doszlo do wypadku na uli-
cy Zglenickiego w Plocku. — Jak
wstepnie ustalili policjanci kie-
rujgcy motorowerem mieszkaniec
powiatu plockiego uderzyl w tyl
pojazdu poprzedzajgcego marki
volvo. Kierujgcy jednosladem z ob-
razeniami ciata zostal przewiezio-
ny do szpitala — informuje oficer
prasowy ptockiej komendy mi.
asp. Marta Lewandowska.

(ek)
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Rozdzwonity sie telefony u fryzjerek

Czekaja nas

spore kolejki...

Czekali klienci, czekali tez oni.
W koiicu, po tygodniach przymu-
sowego postoju spowodowanego
pandemiq, 18 maja zostaly otwar-
te zaklady fryzjerskie i kosme-
tyczne. Osoby, ktére dbajg o nasz
piekny wyglad ponownie mogly
wroci¢ do pracy, choé oczywiscie
na nowych zasadach.

Niby nic wielkiego — podcigcie
wloséw, nowy manicure... A wiele
os6b z wytesknieniem czekalo na
péjscie do swojego ulubionego fry-
zjera czy kosmetyczki. Ubolewali
panowie, ktérzy podcinaja wlosy
czesto, panie farbujace wlosy... Za-
wsze lepiej oddac si¢ w rece specjali-
sty, niz wyrzadzi¢ sobie ,.krzywde”.
— Nie potrafi¢ sama wykonac sobie
manicure. Nie wyglgda on wtedy es-
tetycznie, wigc cieszg sig, ze bede juz

klientéw. — Po kilku godzinach mia-
tam juz peten kalendarz. Musiatam
wszystko rozplanowad, aby przyjgcé
najpierw osoby, ktorym przepadta
wizyta — dodaje Paulina.

W wiekszosci zakladow czgsé
przepiséw, ktérych obecnie trze-
ba przestrzega¢, obowigzywata juz
wczesniej. Teraz przygotowujg si¢
kupujac wieksza ilos¢ rekawiczek,
srodkéw dezynfekujacych, mase-
czek. Problemem jest to, ze ceny
tych produktéw znacznie wzrosty,
a tymczasem przez okolo péttora
miesigca salony kosmetyczne i fry-
zjerskie nie miaty zadnych docho-
déw.

Wiele o0séb poinformowalo tez,
ze ze wzgledu na ogromne zainte-
resowanie, beda przyjmowac nie-
stety tylko statych klientéw. Chyba
naprawde teskniliSmy za branza
kosmetyczng... Trzeba si¢ przygo-
towa¢ na dtugie kolejki i uzbroié
w cierpliwosc.

www.freepic.com

mogta pdjsc do swojego ulubionego
salonu — moéwi Eliza, mieszkanka
powiatu plockiego. — Maogtbym po-
prosic o ostrzyZenie zong, ale chodze
normalnie do pracy, a nie wiem, co
7 tego mogloby wyjs¢ — Smieje sie
z kolei pan Krzysztof.

Zreszta, siedzagc w domu nikt nie
widzial odrostéw, a jesli widziat
— kazdy z nas w pewnym okresie
o wyglad martwit si¢ najmnie;j.
Teraz natomiast otwierane zostajg
galerie, niektére instytucje kultu-
ry, restauracje. Udajac si¢ tam, do-
brze by byto czu¢ si¢ komfortowo
i schludnie.

Wszyscy sie cieszq

Nie mniej na powrét do pracy
cieszg si¢ sami fryzjerzy czy kosme-
tyczki. — Po pierwsze, zaczniemy
normalnie zarabiac. Poza tym mg-
czyta mnie bezczynnosé w domu i te-
sknitam za moimi klientkami — mowi
jedna z ptockich fryzjerek, Paulina.
Jeszcze tego samego dnia, kiedy zo-
stala ogloszona data trzeciego etapu
odmrazania gospodarki, rozdzwoni-
ty si¢ telefony oséb przyjmujacych
zapisy w salonach. Szczgsliwe fry-
zjerki umieszczaly na swoich stro-
nach na FB posty, ze wracajg do
pracy, a pod nimi pojawito si¢ mn6-
stwo komentarzy zadowolonych

Rados¢ z powrotu do pracy jest.
A czy jest tez obawa? W Kkorcu
epidemia jeszcze si¢ nie skoriczyla,
a fryzjerzy i kosmetyczki to osoby,
ktére maja bliski kontakt z klienta-
mi - pracuja na wlosach, paznok-
ciach, twarzy. U klientéw raczej nie,
o czym Sswiadczy duze zaintereso-
wanie. — Nie boje sig, ze pracujqc sig
zaraze, ale nie wiem jak do przepi-
sow bedq stosowac sig moje klientki.
Czy nie bedqg zdejmowac maseczek,
brac do reki telefonu — méwi kosme-
tyczka z Plocka Ania. Céz, trzeba
bedzie powstrzymac si¢ od dawnych
nawykéw, poniewaz robimy to dla
bezpieczeristwa swojego i swoich
ulubionych fryzjeréw.

Nowe zasady dla pracownikéw
i klientow

Zgodnie z harmonogramem przy-
gotowanym przez rzad ponowne
otwarcie dla branzy beauty nastgpito
w poniedzialek, 18 maja po niespel-
na dwoéch miesigcach od wstrzyma-
nia pracy ze wzgledéw epidemicz-
nych. Na otwarcie z niecierpliwoscig
czekali nie tylko klienci, ale przede
wszystkim  wlasciciele zakladow
i ich pracownicy.

Ponowne otwarcie nie oznacza
jednak, ze powrécimy do sytuacji
sprzed epidemii. Koronawirus wcigz

jest bardzo groZny, co oznacza, ze
wszyscy musimy zachowac szcze-
g6lng ostroznos¢ w korzystaniu
z ustug fryzjeréw czy salonéw
kosmetycznych. Zaréwno wtasci-
ciele, pracownicy, jak i klienci
muszg podporzadkowac si¢ szcze-
g6lnemu rezimowi sanitarnemu,
ktérego stosowanie zmniejsza ryzy-
ko zakazenia.

Rzad przygotowal szczegdtowe
wytyczne dla wiascicieli salonéw
i 0s6b pracujacych w branzy beau-
ty. Czego zatem mozemy spodzie-
waé si¢ przy najblizszej wizycie
u fryzjera czy kosmetyczki? Przede
wszystkim tego, ze caly wizyte spe-
dzimy w maseczce ochronnej (o ile
mozliwe jest w taki sposéb wykona-
nie zabiegu, ten wymog nie bedzie
dotyczyt np. oséb, ktére wybieraja
si¢ na zabieg na twarz). Zapisy bedg
odbywaty si¢ telefonicznie lub on-
-line. Poczekalnie sg wylaczone
z uzytkowania. Wtasnie dlatego
warto trzymacé si¢ sztywno ustalo-
nych godzin i nie przychodzi¢ zbyt
wczesnie. Co bardzo istotne, klien-
ci oraz personel nie mogg uzywac
telefoné6w komoérkowych podczas
trwania zabiegu. Salony sg zobo-
wigzanie zapewnié¢ klientom ptyny
do dezynfekcji rak oraz stosowne
instrukcje i informacje na temat
liczby osé6b, ktére moga w nim
przebywaé. U kosmetyczki czy
fryzjera nie napijemy si¢ réwniez
kawy czy herbaty, poniewaz we-
dlug zalecent GIS powinno si¢ zre-
zygnowac z serwowania napojow.

Zgodnie z wytycznymi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego z salonéw
urody nalezy usunaé¢ wszystkie te-
stery kosmetykéw, a akcesoria wie-
lorazowe nalezy zamieni¢ na jedno-
razowe. W salonach kosmetycznych
po wyjsciu kazdego z klientéw na-
lezy zdezynfekowac wszystkie po-
wierzchnie i przedmioty, z ktérymi
mial bezposredni kontakt. W przy-
padku salonéw, w ktérych pracuje
wigksza liczba pracownikéw stano-
wiska pracy nalezy zreorganizowaé
tak, aby umozliwialy zachowanie
dystansu spotecznego. GIS zaleca
réwniez stosowanie przepierzen od-
dzielajacych stanowiska.

Podobne zalecenia obowigzujg
réwniez w salonach fryzjerskich.
Tutaj réwniez nie wolno korzystaé
nam z telefonéw komoérkowych
i nalezy nosi¢ maseczki ochronne.
Pracownicy mogg zastapi¢ je przy-
tbicami lub dodatkowo, w celu pod-
niesienia bezpieczeristwa zaktadad
réwniez gogle ochronne. Zgodnie
z zaleceniami fryzjerzy powin-
ni uzywaé jednorazowych okryc,
recznikéw, podktadéw czy peleryn.
Jesli nie ma takiej mozliwosci, ma-
terialy wielorazowe nalezy po kaz-
dym kliencie upra¢ w temperaturze
minimum 60 st. C z uzyciem de-
tergentu. Wszystkie narzedzia fry-
zjerskie muszg by¢ dezynfekowane
po kazdym kliencie. Wtiasciciele
salonéw muszg tak zorganizowad
salon, aby zachowa¢ stosowne od-
stepy miedzy stanowiskami. Tutaj
réwniez z uzytkowania wylaczone
sg poczekalnie. W salonach fryzjer-
skim, podobnie jak w sklepach po-
jawig si¢ srodki dezynfekujace dla
klientow.

Joanna Biala, Eliza Kinalska

Rozmowa z Markiem Krysztofiakiem,
przewodniczacym NSZZ ,,S”’ Plocka
i Regionu Plockiego

Rozpoczyna si¢ kolejny etap
odmrazania szkél. Jak oswia-
towa Solidarnos¢ odnosi si¢ do
tej decyzji?

Decyzja o mozliwosci otwar-
cia przez samorzady zlob-
kéw i1 przedszkoli (w Plocku
w wiekszosci od 11 maja) oraz
zapowiadane przez MEN m.in.
przywracanie od 25 maja zajec
opiekuiczo-wychowawczych
z mozliwoscia prowadzenia za-
je¢ dydaktycznych dla uczniéw
klas I-III szkét podstawowych
to wedlug Solidarnosci oSwia-
towej odpowiedZ na potrzeby
spoteczne. Osoby majace male
dzieci, muszg po prostu wrdcié
do pracy, a czgsto nie majg juz
mozliwosci z kims ich zostawic.
Najwazniejsze, zeby dziato si¢
to z zachowaniem pelnych zasad
bezpieczenstwa.

Jakie sa glosy plockich na-
uczycieli i pracownikéw szkot
w tej kwestii? Czy kieruja do
zwigzku jakie$§ pytania, za-
strzezenia, watpliwosci?

Oczywiscie glosy ptockich
nauczycieli i pracownikéw pla-
cowek oswiatowych s zrdézni-
cowane. Czgs¢ obawia si¢ ,,0d-
mrozenia” uwazajac, ze moze
to by¢ zbyt szybka decyzja przy
nadal trwajacej pandemii koro-
nawirusa, a np. przy ponownym
otwieraniu przedszkoli pojawity
si¢ zastrzezenia, ze powrdt do
placéwki powinien by¢ tylko
udostepniony dla dzieci, kt6-
rych rodzice pracuja zawodowo.
Datoby to wigksze mozliwosci
tworzenia zgodnie z rozporzg-
dzeniem 12-osobowych grup
przedszkolakéw, co jest wazne
dla bezpieczenstwa dzieci i pra-
cownikow.

Czy przy czesciowym od-
mrazaniu szkol istnieje taka
mozliwosé, ze cze$¢ nauczy-
cieli bedzie prowadzila zaje-
cia w szkole, a po powrocie do
domu beda musieli pracowaé
zdalnie?

Nauczyciele majg takie oba-
wy. Dla NSZZ ,Solidarnos¢”
oswiaty niewyobrazalne jest
zeby nauczyciel, ktéry z jednej
strony ma wykonywaé¢ swoja
prace na pelny etat w placow-
ce, po przyjsciu do domu miat
kontynuowac¢ nauczanie zdalne.
Chyba ze samorzady zapewnig
wynagrodzenie za ten dodatko-
WY czas pracy.

Jak w praktyce dla nauczy-
cieli wyglada zawieszenie za-
jeé? Sa glosy, ze w takim wa-
riancie nauczyciele pracuja
zdecydowanie wiecej. Padaja
pytania o wynagrodzenia czy
zagrozenia dla przewidzia-
nych i bedacych w trakcie
awansow zawodowych?

Nauczyciele zglaszaja, ze
w tej zupelnie nowej, niespo-
dziewanej sytuacji, poswigcajg
o wiele wiecej godzin na prace,
nawet ok. 10 godzin dziennie.
NSZZ ,.S” oswiaty uwaza ze na-
uczyciele powinni otrzymywac
takie samo wynagrodzenie, ja-

archiwum prywatne

kie mieli zagwarantowane przed
zawieszeniem zajec¢. W praktyce
wyglada to niestety réznie, cho-
ciaz trzeba tu przypomniec, ze
proby wywierania naciskow na
dyrektoréw placéwek w zakre-
sie ograniczenia wysokosci pta-
cy pracownikow moze podlegac
sankcjom prawnym.

Jak w obecnym czasie jako
zwigzek mozecie panstwo i po-
magacie nauczycielom?

Cale nasze Srodowisko znala-
zlo si¢ w bardzo trudnej i bez-
precedensowej sytuacji. Stane-
liSmy przed wyzwaniem walki
nie tylko o poprawe sytuacji ma-
terialnej pracownikOw oswiaty,
ale réwniez ochrony zdrowia
1 zycia naszych bliskich, wspot-
pracownikéw, uczniéw oraz ich
Srodowisk. W czasie zagrozenia
wirusem SARS-CoV-2 perma-
nentnie monitorowane sg zmia-
ny w prawie oSwiatowym, jakie
dokonywane sg w trybie nad-
zwyczajnym przez resort eduka-
cji i natychmiast przesytane dro-
g3 e-mailowg od szczebla wladz
krajowych po kota NSZZ ,.S”
w placéwkach oswiatowych.
Niestety po blisko dwoch mie-
sigcach od decyzji o ogranicze-
niu funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty, MEN wydato
opini¢ w przedmiocie ustalania
zasad obliczania wynagrodzenia
nauczycieli oraz pracownikéw
adm. i obstugi szkolnej w okre-
sie stanu epidemii koronawirusa,
ktéra nie tylko niczego nie wy-
jasnia, ale wrecz mnozy proble-
my i pytania zwigzane z placg
pracownikéw oswiaty. Na po-
ziomie miejskim réwniez takie
pytania o place pracownikéw
administracji i obstugi, godziny
ponadwymiarowe  nauczycieli
w okresie przestoju, dodatki za
trudne i ucigzliwe warunki pra-
cy si¢ pojawialy. Reasumujac
NSZZ ,,Solidarnos¢” oswiaty stoi
na stanowisku, ze problematyka
czasowego ograniczenia funkcjo-
nowania jednostek oswiatowych
wymaga ,,specustawy edukacyj-
nej” opracowanej z bezwzgled-
nym udzialem zwigzkéw zawo-
dowych oraz zakonczenia prob
niektérych organéw prowadza-
cych szkoly wykorzystywania
pandemii do oszczedzania na
pracownikach i oswiacie.

Dziekuje za rozmowe
rad
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Fatszerze dokumentdéw dziatali na Mazowszu

Blisko 200 zarzutow
dla podejrzanych

Funkcjonarivsze CBSP  zlikwi-
dowali nielegalng drukarnie, za-
bezpieczajgc urzgdzenia sluigce
do drukowania  podrobionych
dokumentéw, matryce, pieczecie
oraz sfalszowane dokumenty. Do
sprawy zatrzymano 10 oséb i jed-
ng doprowadzono z aresztu $led-
czego. Sledztwo nadzoruje Proku-
ratura Okregowa w Warszawie,
gdzie przedstawiono podejrzanym
tqcznie 186 zarzutow falszowania

dokumentéw. Siedem oséb zosta-
to tymczasowo aresztowanych.

Jak informuje portal policja.pl,
funkcjonariusze z Zarzadu w Kiel-
cach Centralnego Biura Sledcze-
go Policji prowadza sledztwo, pod
nadzorem Prokuratury Okregowe;j
w Warszawie, dotyczace dziatalno-
Sci zorganizowanej grupy przestep-
czej trudnigcej si¢ podrabianiem
dokumentéw. Z ustalein Sledztwa
wynika, ze cztonkowie grupy mogli
podrobi¢ niemal kazdy dokument,
m.in. dowody osobiste, rejestracyj-

Policjanci przeszukali 16 miejsc na Mazowszu, w ktérych znalezli
podrobione dokumenty

ne, prawa jazdy, karty pobytu cu-
dzoziemcow, a nawet papiery war-
tosciowe w postaci weksli.

Na podstawie zgromadzonego
materiatu  dowodowego policjanci
CBSP przeprowadzili dzialania na
terenie wojewodztwa mazowieckie-
go. Podczas akcji zatrzymano 10
os6b, a jedng doprowadzono z aresz-
tu sledczego. Przeszukano takze 16
obiektow, w ktérych znaleziono i za-
bezpieczono réznego rodzaju pod-
robione dokumenty. W Warszawie
policjanci zlikwidowali nielegalng
drukarnie, zabezpieczajgc przy tym
profesjonalne urzadzenia shluza-
ce do drukowania podrobionych
dokumentéw, matryce, pieczgcie
oraz sfalszowane dowody osobiste,
prawa jazdy, dowody rejestracyj-
ne, paszporty, dyplomy ukoriczenia
szk6t wyzszych, papiery wartoscio-
we w postaci weksli czy dokumenty
w jezyku niemieckim potwierdzaja-
ce tozsamos¢ osob.

W Prokuraturze = Okregowe;j
w Warszawie siedmiu podejrzanym
przedstawiono zarzuty zwigza-
ne z udzialem w zorganizowanej
grupie przestgpczej. Wszyscy za-
trzymani ustyszeli tagcznie 186 za-
rzutéw falszowania dokumentéw.
Policjanci CBSP doktadnie spraw-
dzaja przez kogo i gdzie byly uzy-
wane podrobione dokumenty. — Po
zatrzymaniu, 7 podejrzanych na
wniosek prokuratora zostato tym-
czasowo aresztowanych przez sqd.
Wobec pozostatych  prokurator
zastosowat nieizolacyjne srodki
zapobiegawcze — informuje dziat
prasowy Prokuratury Krajowej. —
Cztonkowie grupy swojq przestgp-
czq dziatalnos¢ prowadzili na tere-
nie wojewddztwa mazowieckiego.
Byli w stanie podrobic niemal kaz-
dy dokument, w tym dowody oso-
biste, prawa jazdy, karty pobytu
cudzoziemcow, papiery wartoscio-
we i inne. Grozi im kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci. ~ Opr. (jac)

Mniejsze wptywy do budzetu Ptocka

Beda potrzebne oszczednosci?

Do kasy miasta wplywa mniej
pieniedzy z tytul podatku PIT.
W marcu bylo to mniej o 1,7 min
zlotych w poréwnaniv z analo-
gicznym okresem roku ubiegtego.
W kwietniv = w poréwnaniu do
kwietnia 2019 rokuv — rénica wy-
niosta 8,6 min zlotych. Co cieka-
we, wplywy z tytutu podatku CIT
w marcu i kwietniv byly wyisze
od planu finansowego.

Jak tlumaczy Hubert WozZniak
z ratuszowego referatu informacji
miejskiej, wydatki we wszystkich
dziedzinach funkcjonowania miasta
sg optymalizowane. — Nie ma na
razie powodow do paniki — méwi
Hubert Wozniak. — Caty czas pod-
trzymujemy deklaracj¢ o realizacji
zaplanowanych inwestycji. Jesli po-
Jjawiq si¢ jakies problemy, zostang
zaktualizowane harmonogramy ich
realizacji.

Latwo wyliczyé, ze wplywy
z tytutu podatku PIT za ostatnie dwa
miesigce sg mniejsze w sumie o oko-
to 10,3 mln zlotych. Trzeba jednak
pamigtaé, ze w pewnym stopniu
przektada si¢ na to obnizenie stawki
tego podatku z 18 proc. do 17 proc.

PIT i CIT to podatki, ktére do
miejskiej kasy wptywajg za posred-
nictwem panstwa. Podatkiem bez-
posrednim jest podatek od nierucho-
mosci. Tu tez nalezy si¢ spodziewaé
mniejszych wpltywéw po tym, jak
radni umozliwili umarzenie tego
podatku za czgs$¢ 2020 roku mikro,
matym i srednim przedsigbiorcom.
Natomiast podatek od nieruchomo-
Sci od duzych firm wptynie, chociaz
moze by¢ odroczony w czasie.

Mozliwe sg oszczednosci na kosz-
tach energii. Nie ma jednak mowy
o wylgczeniu latarni na gléwnych
ulicach miasta. Jesli bedzie taka
potrzeba to oszczgdnosci dotkng
iluminacji obiektow takich jak na
przyktad stary most czy Fara. Mozli-
we jest tez ograniczenie oswietlenia
mniej uczeszczanych ulic, ale tylko

pod warunkiem, ze zgodzi si¢ na to
policja.

Do wykorzystania na inne cele
sg tez srodki, ktére pierwotnie byty
zarezerwowane na imprezy, kto-
re si¢ nie odbyly lub wiadomo, ze
juz w tym roku si¢ nie odbedg. To
przede wszystkim Piknik Europej-
ski, Jarmark Tumski, Dni Historii
Ptocka, Audioriver, Heca.

Ostatnio radni zdecydowali takze
o dotozeniu srodkéw finansowych
dla Komunikacji Miejskiej. To
spotka, ktéra bezposrednio odczu-
fa mniejsze wptywy z biletéw, co
mialo bezposredni zwigzek z ogra-
niczeniami nakladanymi przez rzad
z powodu koronawirusa. Byla to
kwota w sumie 2 mln ztotych. Teraz
wczesniejsze ograniczenia sg luzo-
wane, wigc pewnie spotka odczuje
tez wzrost wplywéw z biletow, ale
trudno si¢ spodziewac, zeby pokryt
straty z ostatnich tygodni. Przez
pewien czas nie funkcjonowala tez
strefa platnego parkowania, ktorej
KM Ptock jest operatorem.

(jac)

Galerii

Galeria jui otwarta. Od 14 maja
wszyscy, ktorzy stesknili sie za
bezposrednim kontaktem ze sztu-
kg, mogq jui odwiedzaé plockg
galerie. Warto to zrobi¢ jak naj-
szybciej. Do koiica maja czynna
jest wystawa retrospektywna
Jana Lebensteina.

Wyjatkowa Noc Muzedw
Pierwsi goscie
w Plockiej

Sztuki

w 1955, podczas wystawy ,,Przeciw
wojnie, przeciw faszyzmowi”. Czte-
ry lata p6Zniej za cykl obrazéw ,,Fi-
gury osiowe” otrzymal Grand Prix
na I Migdzynarodowym Biennale
Mtiodych w Paryzu. Dzigki nagro-
dzie wyjechat na roczne stypendium
do Paryza i tam zostal.

Jan Lebenstein zwigzany byl ze
srodowiskiem paryskiej ,,Kultury”.
[ustrowal m.in. opowiadania Gusta-

arch. PGS

Gdyby nie epidemia koronawirusa,
w miniony weekend w Plockiej Ga-
lerii Sztuki odbytaby si¢ Noc Mu-
ze6w. Poniewaz nie mozna jej byto
zorganizowaé w tradycyjnej formie,
PGS zaprosito widzéw do internetu.
Na profilu FB Galerii znalazty si¢
materialy nawigzujgce do trwajacej
obecnie wystawy retrospketywne;j
wybitnego polskiego malarza i gra-
fika Jana Lebensteina. Dzigki ,ha-
stom” mozna byto poznac¢ twérczos¢
artysty w mniej tradycyjny sposéb
i poszukac¢ inspiracji do stworzenia
wlasnej pracy.

Wystawa prac Jana Lebensteina
zostala przygotowana z okazji 90.
rocznicy jego urodzin. Artysta uro-
dzony w Brzesciu Litewskim ukoni-
czyt malarstwo na Akademii Sztuki
Pigknych w Warszawie w pracowni
Artura Nachta-Samborskiego. De-
biutowal w warszawskim Arsenale

wa Herlinga-Grudzinskiego. Stwo-
rzyt tez ilustracje do ,,Folwarku zwie-
rzgcego” George’a Orwella (1974),
,.Ksiegi Hioba” (1979), ,,Apokalipsy”
(1983) czy ,,Ksiggi Rodzaju” (1995).
Zajmowal si¢ ponadto scenografig
i projektowaniem witrazy. Zmart
w Krakowie w 1999 .

Ekspozycje  ,Jan  Lebenstein.
1930-1999” tworza obrazy olej-
ne, gwasze, rysunki, grafiki po-
chodzace ze zbioréw polskich
kolekcjoneréw: Marii 1 Marka
Pileckich, Urszuli i Piotra Hofma-
néw oraz kolekcjonera z Sopotu.
Wsréd nich sg obrazy z nagrodzo-
nego cyklu ,,Figury osiowe” oraz
pOZniejsze dziela inspirowane mi-
tologia, sztukg barokowg i antycz-
n3. Wspblorganizatorami wystawy
sg Paiistwowa Galeria Sztuki w So-
pocie i Agencja Zegart.

(lesz)
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warto wiedzied

14 liceéw, 10 technikéw, 7 szkét branzowych

Czego chcg uczyc w Plocku?

Na razie co prawda nie wiado-
mo jeszcze, kiedy ruszy rekrutacja
do szkét ponadpodstawowych,
ale plockie licea, technika i szko-
ly braniowe sq przygotowane.
Na razie w formie wirtualnych
filmikéw, spotkai online zache-
cjg do spotkaii z kandydatami
i zapoznania si¢ z ofertq na nowy
rok szkolny. A tu troche nowosci
i sporo pomystéw, aby jak najle-
piej zaprezentowa¢ swojq szkole.

Jak styszymy w biurze prasowym
Urzedu Miasta Plocka, w kwestii
terminéw, sposobu rekrutacji jesz-
cze ciagle nie ma informacji. — Cig-
gle czekamy na szczegotowe rozpo-
rzqdzenie ministerstwa dotyczqgce
terminow rekrutacji. Oferta szkot
Jjest wazna na ten moment, po ogto-
szeniu terminow moze ulec zmianie.

W Plocku swojg oferte przygoto-
walo 14 liceéw og6lnoksztalcacych,
10 technikéw i 7 szké6t branzowych.
— Na nowy rok szkolny zaplanowa-
lismy dla uczniow ofert¢ edukacyjng
w 7 klasach pierwszych. Oferta ta
Jjest m.in. efektem obserwacji otacza-
Jjqcej nas rzeczywistosci, panujgcych
w niej trendow, a przede wszyst-
kim jest odpowiedziq na potrzeby
uczniow — méwi Agnieszka Wierz-
chowska, dyrektor III LO z oddzia-
tami dwujezycznymi w Plocku. Dy-
rektor dodaje, ze wedlug prognoz
Polskiej Agencji Rozwoju Przed-
sigbiorczosci, zawody przysziosci
beda zwigzane z medycyna, ryn-
kiem energii odnawialnych i wtasnie
rozwojem technologii. Najbardziej
poszukiwani beda pracownicy na
rynku informatycznym i telekomu-
nikacyjnym, a takze osoby, ktérych
praca zwigzana bedzie z biotech-
nologia, energetykg oraz nano-
technologia. — Opracowujgc oferte
edukacyjng zmierzalismy wtasnie
w tym kierunku. Chcemy dac solid-
ne podstawy i wyposazyc przysztych
specjalistow z branzy IT, grafikow
komputerowych, logistykow, inZy-
nierow i lekarzy w wiedzg i umie-
Jjetnosci, aby w przysztosci mogli
byc konkurencyjni na rynku pracy.
Stqd w ofercie znalazty si¢ klasy,
w ktorych przedmioty takie jak: ma-
tematyka, fizyka, biologia, chemia,
informatyka i geografia realizo-
wane sq w zakresie rozszerzonym,

w roznych konfiguracjach, a wsrod
przedmiotow uzupetniajqcych kan-
dydat znajdzie rownie? grafike 3D.
W ciggu ostatnich 6 lat w rankingu
najlepszych licebw w Polsce opubli-
kowanym przez PERSPEKTYWY
III LO awansowato az o 213 miejsc.

D. Ossowski

zainteresowanych jest klasa: ma-
tematyczno-biologiczno-chemicz-
na, matematyczno-geograficzna
z jezykiem angielskim, biolo-
giczno-chemiczna z innowacjg

przyroda eksperymentalnie, ma-
tematyczno-fizyczna (tzw. klasa

miku” (technikum Centrum Edu-
kacji), wszystkie przygotowujace
technikéw technologii chemicznej.
Ptocki ,,Elektryk” zaprasza do tech-
nikum kandydatéow, ktérzy chcg
zdoby¢ zawdd technika elektryka,
mechanika samochodowego, infor-

Placéwka po raz kolejny otrzymata
Srebrng Odznake Jakosci. Dlatego,
jak méwi dyrektor szkoty, wcigz
udoskonalany jest wtasny przepis na
,,dobrg szkote”.

Tegoroczna rekrutacja to jak
przyznaja dyrektorzy szkotl, spore
wyzwanie. Po pierwsze brak harmo-
nogramow rekrutacji, po drugie brak
mozliwosci bezposredniego kontak-
tu z uczniem to spora trudnosc.

I.o istyk, mformutyk
ekarz, "humanista?

Co proponujg ptockie szkoty?
Wybér duzy, oferta ciekawa. Pelng
oferte szkoty zamiescity na swoich
stronach internetowych. Uczniowie
znajdg ja takze na stronie naboru:
ponadpodstawowe-plock.nabory.pl.

A my zagladamy do ofert wybra-
nych ptockich szkét. Ptocka Mata-
chowianka planuje uruchomic sie-
dem klas pierwszych, w tym jedng
w ramach innowacji prowadzong
z Politechnikg Warszawska. Dla

politechniczna), polski — historia,
wos/tacina, biologia — chemia
z angielskim, matematyka — fizy-
ka — informatyka.

Takze siedem klas pierwszych za-
planowano w LO Jagietty. Tu szko-
ta zaprasza do klas z nastgpujacymi
rozszerzeniami: geografia — wos
- angielski, biologia — chemia — an-
gielski, biologia — chemia — mate-
matyka, matematyka — geografia,
angielski/informatyka, matematyka
— fizyka — angielski, informatyka,
matematyka — angielski- drugi jezyk
obcy.

Do 6 klas zaprasza V LO Centrum
Edukacji (dawny ,,Chemik”). Tu
przygotowano klasy: humanistycz-
ng, europejska, biologiczno-che-
miczna, matematyczno-informa-
tyczng, geograficzno-matematyczng.

Technik chemik,

technik przemystu mody

W ofercie technikéw 3 klasy
pierwsze ruszag w dawnym ,,Che-

matyka, teleinformatyka. Z kolei
»siedemdziesigtka”, czyli Zespot
Szkoét Technicznych, przygotowana
jest do uruchomienia 6 kierunkéw
ksztatcenia. Dodatkowo na dwdéch
z nich uczniowie mogg bezplatnie
zdoby¢ uprawnienia spawacza czy
obstugi suwnic i zurawia. Do jakich
zawodOw tu mogg przygotowywac
si¢ uczniowie? Technika mechanika,
technika mechatronika (z projekto-
waniem i drukiem 3D), technika me-
chanika z rozszerzonym programem
spawalnictwa, technika informatyka
czy fotografii i multimediéw oraz
grafiki i poligrafii cyfrowe;j.
Najstarsza szkota zawodowa na
Mazowszu, czyli ptocki ,,Ekonomik™
stawia na sprawdzone kierunki. Stad
w ofercie technikum klasy przygo-
towujace do zawodéw takich jak:
ekonomista, handlowiec, technik ra-
chunkowosci, logistyk, organizacji
turystyki. Ale takze zupelnie nowa
i jedyna na ptockim rynku edukacyj-
nym oferta ksztalcenia dla technikéw
eksploatacji portow i terminali.

W Zespole Szkét Ustug i Przed-
sigbiorczosci w tym roku bedg mo-
gli przygotowywac si¢ technicy re-
klamy, ustug fryzjerskich, spedycji
czy zywienia uslug gastronomicz-
nych. Ale réwniez technik przemy-
stu mody i organizacji turystyki.
A ,Budowlanka” gotowa jest do
ksztalcenia na geodetéw, technikéw
urzadzein 1 systeméw energetyki
odnawialnej, ochrony srodowiska
i oczywiscie budownictwa. Dla chet-
nych w 6 klasach pierwszych. Do
kazdej planowane jest przyjecie po
15 uczniéw. W technikum Zespotu
Szkét im. Leokadii Berberowej jest
okazja do zdobycia wyksztalcenia
w kierunku rolniczym, hotelarstwa.
Szkota w tym roku proponuje takze
nauke w klasie: technik rolnik, tech-
nik architektury krajobrazu, technik
weterynarii. Ale takze technik logi-
styk, spedytor, programista.

Jak informuje Agnieszka Hara-
basz, dyrektor wydzialu oswiaty
w Urzedzie Miasta Plocka, oferta
szk6t ponadpodstawowych to wy-
padkowa wielu czynnikéw, ktére
musi braé¢ pod uwage kazdy dy-
rektor, m.in. ramowych planéw
nauczania, bazy lokalowej, ka-
dry pedagogicznej, a dla szkét
ksztatcacych zawodowo: do-
stepnych firmy i instytucji jako
miejsc praktyk i nauki zawodu
dla uczniéw. A jak podkresla
dyrektor Harabasz w przygoto-
waniu ofert edukacyjnych duzy
wplyw majgq takze ministerialne
prognozy zapotrzebowania na
pracownikéw w zawodach szkol-
nictwa branzowego. — W sto-
sunku do ubiegtego roku oferta
szkot  ksztatcqgcych  zawodowo
praktycznie si¢ nie zmienita, tyl-
ko w Technikum nr 1 w Zespole
Szkoét  Ekonomiczno-Kupieckich
planowany jest nowy zawdd: tech-
nik eksploatacji portow i termi-
nali — méwi Agnieszka Harabasz.
I dodaje, ze przygladajac si¢ licz-
bie uczniéw - absolwentéw do-
tychczasowych gimnazjéw oraz
szko6t podstawowych, rozpoczyna-
jacych nauke na kolejnym etapie
edukacyjnym, to od lat preferowa-
ne sg licea ogdélnoksztatcace.

Wedlug wstepnych szacunkéw
zakladano, ze dla szkét prowa-
dzonych przez Plock w liceach
przygotowane beda 853 miejsca,
w technikach - 512, w branzowych
szkotach - 312.

Teresa Radwariska-Justyriska

W pierwszy weekend byto ponad 3 tysigce wypozyczen

Popularna stacja przy Tysw!clema

O0d 8 maja plocczanie mogq
korzystaé z roweréw miejskich.
Tylko w ciqgu pierwszych czte-
rech dni obstugujgca system firma
Netxthike odnotowata 3 180 wy-
poiyczen. Jui w pierwszym dniu
7 jednosladéw skorzystato 785
oséb. W sobote (9 maja) ploccza-
nie wypoiyczyli rowery 1 091
razy, a w niedziele (10 maja) - 1
304 razy. Sredni czas wypoiycze-
nia to 35 minut i 40 sekund.

Nextbike nie ma informacji o tym
jak dlugie dystanse pokonywa-
li uzytkownicy, ale wiadomo, ze

PRI T
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J. Danieluk

i gumowych rekawiczkach

Korzystajqc Z roweréow mlejSleh nalezy pamietac o dezynfekcp

najwigkszg popularnoscig cieszytly
si¢ nastgpujace stacje: Tysigcle-
cia — Nowaka — 191 wypozyczef;
Kobyliriskiego — Bielska — 167 wy-
pozyczen; Jachowicza — Sportowa
— 166 wypozyczeni; Lukasiewicza
- Orlen Arena — 165 wypozyczen;
Kazimierza Wielkiego — Dobrzyii-
ska — 156 wypozyczefi.

Rowery mozna oczywiscie wy-
pozyczaé przez calg dobe, ale naj-
wigksza popularnoscig od 8 do 10
maja cieszyly si¢ pomiedzy godzi-
nami 12.00 a 21.00. Najwiecej wy-
pozyczen odnotowano w niedzielg
10 maja pomigdzy godzing 14.00
a 14.59, kiedy na rowery miejskie
wsiadto 159 oséb.

Przypomnijmy, rowery miej-
skie mialy ruszyé pierwotnie od
1 kwietnia, ale z powodu pande-
mii wirusa, zostalo to opdézZnione
o ponad miesigc. Zasady wypo-
zyczania oraz wysokos¢é optat
nie ulegly zmianie, pierwsze 20
minut jazdy jest wcigz darmowe.
Do dyspozycji uzytkownikow

Ptockiego Roweru Miejskiego
sg 32 stacje i 314 jednosladéw.
— Zachecamy do przemieszcza-
nia si¢ rowerami miejskimi przy
zachowaniu ostroznosci i wlasci-
wej higieny. Aby zminimalizowac
ryzyko zakazenia operator syste-
mu — Nextbike Polska — prowadzi
dezynfekcje newralgicznych ele-
mentow rowerdow takich jak kie-
rownice, siodetka, linki, manetki
oraz terminale. Jednoslady sq
dezynfekowane przynajmniej dwa
razy dziennie w ramach codzien-
nej pracy osob serwisujgcych
oraz relokujgcych rowery miej-
skie we wszystkich dziatajgcych
systemach, ktorych operatorem
jest Nextbike Polska. Zacheca-
my takze uzytkownikow do sto-
sowania zwigkszonych srodkow
bezpieczeristwa i samodzielnego
dezynfekowania powierzchni na-
razonych na kontakt. Zalecamy
noszenie rekawiczek — informujg
przedstawiciele firmy Netxtbike.

(jac)
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aktualnosci

Jak wygladat pierwszy tydziert w ptockich przedszkolach?

Duzo pytan od rodzicow, mato dzieci

Kilkanascioro, kilkoro, a w nie-
ktorych przedszkolach po jednym
dziecku albo weale. Tak wyglgda-
ly pierwsze dni zaje¢ w plockich
przedszkolach. Jednym slowem
mato dziedi i duio telefonicznych
pytai od rodzicow.

Przypomnijmy, ze wigkszos¢ spo-
$réd 25 miejskich przedszkoli i pro-
wadzonych przez samorzad miasta 4
zlobkéw zaczeta funkcjonowanie od
poniedziatku, 11 maja. Dwa przed-
szkola (MP nr 31 i MP nr 37) otwo-
rzyty si¢ 13 maja. A w poniedziatek,
18 maja zostaly uruchomione: MP
nr 3, MP nr 9. MP nr 27 i MP nr 33.

Jak wygladala w pierwszych
dniach po wznowieniu zaje¢ sytu-
acja w ptockich przedszkolach? W
Miejskim Przedszkolu nr 1 przy
ulicy Kosciuszki, ktére rozpoczg-
to prowadzenie zaje¢ od 11 maja,
udzial w zajeciach zadeklarowali
rodzice 19 dzieci, na 150 przedszko-
lakéw zapisanych do przedszko-
la. — Pierwszego dnia byto czworo,
kolejnego jedno dziecko, kolejnego
zaden z rodzicow nie przyprowadzit
dzieci — méwi Alicja Dziewirz, dy-
rektor Miejskiego Przedszkola nr 1
w Plocku. Rodzice co prawda dzwo-
nia, pytaja, jak sa organizowane za-
jecia, jak wyglada funkcjonowanie i
prowadzenie zaj¢¢ w obecnej sytu-
acji, ale podchodzg dos¢ ostroznie.
— Moze wptyw na ich decyzje ma
fakt, ze wielu rodzicow do 24 maja
moze korzystac z zasitku opiekuricze-
go. I po tym terminie sytuacja bedzie
wyglgdata inaczej — dodaje dyrektor
przedszkola nr 1.

W Miejskim Przedszkolu nr 37
przy ulicy Hubalczykéw w Plocku,
ktére dziata od 13 maja, takze po-
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dobna sytuacja. Jak méwi dyrektor
Beata Kocigda byto duzo wigcej
zlozonych deklaracji niz ostatecznie
dzieci bioracych udzial w zajeciach.
— Wstepnie mielismy ztoZone od ro-
dzicow 24 deklaracje, a dzis (infor-
macja z wtorku, 12 maja) 12 dzieci.
Caty czas monitorujemy sytuacje, je-
stesmy w kontakcie z rodzicami, pro-
simy, aby uaktualniali deklaracje,
sktadali je na dwa dni przed plano-
wanym przyprowadzeniem dziecka
do przedszkola. Informujemy o innej
organizacji pracy przedszkola, ktore
jest czynne w godzinach od 6.30 do
16.30 — méwi Beata Kocigda, dyrek-
tor MP 37.

Chcemy $piewa,
taiczy¢ i poda¢ sobie rece

Placowka jest przygotowana
do przyjecia dzieci w 4 grupach
wiekowych (3-latkéw, 4-latkéw,
5-latkéw, 6-latkéw). Jak informuje
dyrektor Kocieda, dla kazdej gru-
py dzieci zajecia organizowane sg
w innej sali, bez mozliwosci prze-
mieszczania si¢, aby byta jak naj-
mniejsza rotacja. A z kazdg grupg
w czasie obowiazujacego obecnie
rezimu sanitarnego pracujg te same
nauczycielki i panie z obslugi.
— Dla nas wszystkich jest to nowa

sytuacja, uczymy sig¢ funkcjonowa-
nia w tej rzeczywistosci. Podczas
rozmow z rodzicami prosimy ich,
aby uprzedzili dzieci, Ze zajecia i
sale wyglgdajq teraz inaczej. Nie
ma kolorowych wyktadzin, czesci
zabawek. Kazde z dzieci korzysta
ze swoich kredek, zeszytu — opo-
wiada o tym, jak wygladajg zajecia
dyrektor MP 37. I dodaje, ze wszy-
scy dostosowali si¢ do nowych re-
aliéw, ale jest ogromna tgsknota za
tym, aby razem tanczy¢, Spiewac
trzymajac si¢ za rece. — Oczywi-
Scie bardzo czgsto tapiemy si¢ na
takich myslach. I checi powrotu
do zabaw, kiedy w kotku trzymajgc

sie za rece razem bawimy sig. Ale
wiemy, Ze na ten moment trzeba
jeszcze poczekac — dodaje dyrektor
Kocigda.

Ptocka ,,pigtnastka”, czyli Miej-
skie Przedszkole nr 15 przy ulicy
Piasta Kotodzieja, takze ma kilkana-
Scioro dzieci. W pierwszych dniach
byto 18 zgloszen, przychodzito 7 — 8
dzieci. Placéwka jest przygotowana
do uruchomienia, zgodnie z metra-
zem, 4 grup. Ale jak méwi dyrektor
placowki Romana Zaleska, rodzice
codziennie dzwonig i pytajg o za-
jecia. — Mysle, ze trzeba poczekad,
aby rodzice oswoili si¢ 7 sytuacjq.
Jestem przekonana, Ze bedzie wigcej
chetnych.

Na pytanie, jak teraz wyglada
przedszkolna rzeczywistos¢, dyrek-
tor Zateska odpowiada, ze inaczej,
ale nie oznacza to, ze nie mozna
zorganizowaé ciekawych  zajec.
— Tak, nie ma wyktadzin, ale w na-
szym  przedszkolu mamy pigkng,
drewniang, cieplq podtoge. Dzie-
ci dodatkowo siedzq na swoich,
podpisanych karimatach, ktore po
kazdych zajeciach sq dezynfekowa-
ne. Kazde dziecko korzysta tylko ze
swoich kredek, zeszytu. To, ze sq po-
chowane pluszowe zabawki, ktorych
nie mozna skutecznie dezynfekowac,
nie oznacza, Ze dzieci nie majq sig
czym bawic. Jest inaczej, ale radzi-
my sobie. Mysle, ze nikt nie wpadt na
pomyst oklejenia regatow tasmami i
pozostawienia dzieci bez niczego —
mowi dyrektor Zateska.

Na pytanie, czy w grupie takich
maluszkéw trudno jest zachowaé
sanitarny rygor, dyrektor méwi, iz
przy takiej ilosci dzieci jest to sytu-
acja do opanowania. — Wymaga to z
pewnoscig wigcej pracy, ale jest do
zrealizowania — dodaje dyrektor.

Teresa Radwanska-Justyriska

W ptockiej Bazylice katedralnej

Czas na kolejne remonty

Widac jq jui z daleka, kiedy je-
dziemy mostem. Pigknie i wznio-
sle prezentuje sie na tumskim
wzgorzu. Mowa oczywiscie o na-
szej plockiej katedrze, ktéra ma
kilkaset lat i jest najcenniejszym
zabytkiem w miescie. To tu spo-
czywajq polscy wladcy — Wiady-
staw Herman i Bolestaw Krzywo-
usty. Obecnie w bazylice sporo sie
dzieje — trwajq prace konserwa-
torskie, inne niedlugo sie zaczng.
Nad wszystkim czuwa proboszcz
parafii $w. Zygmunta ks. Stefan
Cegtowski.

Prace remontowe w ptockiej ka-
tedrze rozpoczety si¢ w 2015 roku
i ze wzgledu na ich zakres zostaly
zaplanowane na kilka kolejnych lat.
Ostatnia taka renowacja miata bo-
wiem miejsce prawie wiek temu.
— Remont katedry rozpoczgt sig
w lipcu 2015 roku od generalnej
renowacji wiezy potnocnej. W roku
2016 r. w ramach prac remonto-
wych zostaty odrestaurowane wie-
za potudniowa, czgsciowo Kaplica
Krolewska oraz czesciowo Kaplica
sw. Zygmunta. Rozpoczeto rowniez
prace przy wejsciu na chor, odre-
staurowano rowniez ottarz Serca

Jezusowego. W 2017 roku zostat
dokoriczony remont Kaplicy Kro-
lewskiej, a takze przeprowadzono
renowacje¢ frontonu katedry. Po-
nadto dokonano odwodnienia mu-
row bazyliki. W roku 2018 renowa-
cji zostaty poddane Kaplica Swigtej
Rodziny oraz ottarz sw. Stanistawa
Kostki — czytamy na stronie interne-
towej katedry ptockie;.

Z kolei w ostatnich dniach parafia
uzyskata dotacje od mazowieckiego
wojewddzkiego konserwatora za-
bytkéw, do ktérego sktadane byty
trzy wnioski. I tak 20 tysiecy zo-
stanie przeznaczone na restauracje

D. Ossowski

i konserwacj¢ posadzki kamienne;j.
Jak ttumaczy ksigdz Ceglowski, nie
jest to wymiana ptyt na nowe, ponie-
waz obecne, cho¢ wymodlone i nad-
szarpnigte w rézny sposéb zgbem
czasu, maja swojg wartos¢, ktorg
warto zachowac.

Drugi wniosek dotyczyt elewacji
katedry (od pdétnocy i potudnia od
wiez po kopule). — Tutaj bedziemy
przeglgdac jej stan i w razie potrze-
by wzmacniac, konserwowac cegla-
ne plugi, oczyszczac piaskowiec,
sprawdzad, ktore szyby sq popekane
—wylicza ks. Ceglowski. Dofinanso-
wanie tych prac wynosi 200 tys. zl.

Ostatnie dofinansowanie w kwo-
cie 150 tys. zt zostanie przeznaczone
na prace konserwatorskie drewnia-
nego wyposazenia zakrystii, czyli
mebli projektu Stefana Szyllera.
Maja one ponad 100 lat, wida¢ wigc
na nich miedzy innymi slady drew-
nojadéw. Meble zostang odrestau-
rowane w lokalnym warsztacie sto-
larskim. Jak méwi ksigdz proboszcz,
by¢ moze wkrétce pojawia si¢ ko-
lejne dofinasowania, dzigki ktérym
beda mogly si¢ rozpoczaé prace
nad takimi elementami zakrystii jak
polichromia, instalacje grzewcze,
elektryczne czy przeciwpozarowe,
poniewaz obecne sg w ztym stanie.

Do pazdziernika maja tez zakon-
czy¢ si¢ prace zwigzane z remontem
dachu pomigdzy wiezg a kopulg,
a konkretnie konserwacja wiezby.
— Czyms, co bytoby wartosciq doda-
ng, to na pewno cyfryzacja bazyliki.

Dzigki niej mozna by byto zwiedzi¢
nasz zabytek online — wyjasnia ks.
Ceglowski. Tutaj jeszcze trwajg roz-
mowy na temat zakresu prac.

Pod koniec maja majg si¢ zakon-
czy¢ prace przy renowacji ottarzy
Sw. Teresy oraz sw. Stanistawa bi-
skupa meczennika. Tutaj w realiza-
cji prac pomdgt Urzad Miasta, ktd-
rego wktad wynosi okoto 50% kosz-
tow. Druga potowa to wktad wiasny
katedry. I tutaj pojawiajg si¢ ogrom-
ne podziekowania ksiedza probosz-
cza Ceglowskiego dla wszystkich
parafian oraz przyjaciét katedry.
— Dzigkuje, ze nie pozostawiacie tej
Swiqtyni i dzigki temu pojawiajq si¢
pienigdze na wktad wtasny, ktory
mozna pomnozyc dzigki roznym do-
tacjom — mOwi.

Poza tym ks. Ceglowski pod-
kresla, ze wspdlpraca ze wszyst-
kimi jednostkami, ktére pomagaja
w remoncie katedry, przebiega bar-
dzo dobrze. Jest ciagly kontakt te-
lefoniczny, wszystkie uzgodnienia
przebiegaja sprawnie.

Nasza pigkna katedra z roku na
rok nabiera coraz wigkszego blasku.
Ksigdz Ceglowski stara si¢ pukac
do wszystkich drzwi, aby méc roz-
poczynaé kolejne prace. Réwniez
wierni z calego miasta czujg si¢
przywigzani do tego zabytku i pa-
trzg z radoscig na postep prac. Miej-
my nadzieje, ze obecna sytuacja ich
nie zatrzyma ani nie spowolni, a juz
wkrétce bedziemy cieszy¢ si¢ z ko-
lejnych remontéw. Pamigtajmy, ze
w dzieto remontu mozna si¢ wigczyc
nie tylko materialnie (comiesigczne
zbiorki w kosciele), ale tez calym
sercem i duchowo, czyli po prostu
modlitwg.

Joanna Biala
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O tym sie¢ mowi

Sladem naszych publikacji

Przed tygodniem na famach Ty-
godnika Plockiego zamiescilismy
list od czytelnika, ktéry protesto-
wat przecdiwko wyprowadzaniu
pséw na spacer, zwlaszcza ras
niebezpiecznych, bez kagarica i bez
smyczy. Zdajemy sobie sprawe,
ie nie byla to sytvacja odosob-
niona, ale zgodnie z regulaminem
utrzymania czystosci i porzqdku
na terenie miasta Plocka, to nie
bylo wykroczenie.

Nasz czytelnik tak opisat to zda-
rzenie. ,,Wczoraj okoto godziny
21.30, mieszkaniec ulicy Piasta
Kotodzieja 2 spacerowat z dwoma
psami rasy pitbull bez kagaricow,
a ludzie wskakiwali na samochody.
Zadzwonitem pod nr 112 i ustysza-
tem, ze zgloszenie nie wyczerpuje
znamion interwencji alarmowe;j.
Zadzwonilem wigc na Straz Miejska
i dowiedzialem si¢, ze w zwigzku
z panujacym koronawirusem, straz-
nicy nie jezdza na takie interwencje,
powinienem zadzwoni¢ pod nr 112.
Ja sobie zadaj¢ pytanie, kto ma ,,nie-
réwno pod sufitem”, czy te osoby ze
stuzb, czy ten co spaceruje z tymi
psami. O co chodzi tym ludziom?
Dwie osoby staly na cudzym samo-
chodzie, bo facet nie moze utrzymac
ps6w. Musi dojs¢ do pogryzienia?

Juz nie wspomn¢ o tym, Ze nie
sprzata po nich, ale tego nie robi
prawie nikt. Takze to mato istotne”
- czytamy relacje z zajscia.

W artykule opisaliSmy, ze ani
Straz Miejska, ani Policja nie musia-
fa interweniowaé w tej sprawie, bo-
wiem wedlug wspomnianego wcze-
S$niej regulaminu oraz kodeksu wy-
kroczen, pod pewnymi warunkami
nie ma obowigzku wyprowadzania
ps6w na smyczy i w kagaiicu.

Warunek
— zachowanie ostroznosci

I kodeks, i regulamin nie nakazu-
ja wspdlnych spacer6w psa i wia-
Sciciela polgczonych smycza, a je-
dynie zachowanie srodkéw ostroz-
nosci, by czworonogi nie zagrazaty
innym osobom. Jednym stowem
pan musi mie¢ wtadz¢ nad swoim
ulubiericem i1 mie¢ zwierzaka pod
kontrolg.

Po opublikowaniu artykutu, do
redakcji napisal wtasciciel psow.
Przeczytalem  ostatnio  artykut
o moich psach. Jestem wiascicielem
pséw rasy amstaff, mieszkam na
ul. Piasta Kolodzieja i oznajmiam,
ze pan ktdéry do was napisat i to, co
napisal, jest nieprawdg. Zdarzenie
miato miejsce w niedziel¢ 3 maja po
godz. 22.30. Spacerowalem z psami
przy ul. Piasta Kotodzieja od stro-
ny przedszkola. Psy mialy kagaice.

Poniewaz byta pézna pora i z powo-
du koronawirusa o tej godzinie nie
chodzg ludzie po ulicach, bo sklepy
sg juz zamknigte. Psy chodzily bez
smyczy i byly za krzakami w kagan-
cach. Nie bylo ich wida¢” - opisuje
zdarzenie.

Wtedy zza bloku wyszlo dwdéch
mezczyzn. ,,Chcieli ode mnie papie-
rosa. Powiedzialem im, ze nie pale,
spytali, czy nie poratuj¢ ich na piwo
i wtedy z krzakéw wyszly psy. Gdy
ci panowie zobaczyli, ze to moje
psy, zaczgli uciekac i wskoczyli na
samoch6d. Psy dobiegly do mnie
i zaraz zapiglem je na smycz. Ale
wcale nie dlatego, zeby moje psy ich
nie gonily” — wyjasnia, co wydarzy-
to si¢ w niedzielny, péZny wieczor.

I wtedy pojawit si¢ pan, ktérego
relacje wczesniej zamiesciliSmy.
»Ten pan mieszka przy ul. Bielskiej
na czwartym pietrze i ma okna na
parking przy ul. Piasta Kolodzie-
ja od drugiej strony, wigc nie mogt
widzie¢ catego zdarzenia. Po drugie
ten pan zglaszal sprawe na policje
i wtedy twierdzil, ze ci panowie
wskoczyli na jego samochdd. Po-
tem jednak okazatlo sig, Ze ten pan
wcale nie jest wlascicielem samo-
chodu. Pan nie rozpoznal swojego
pojazdu, wigc jak widzial z czwar-
tego pietra, ze psy sg bez kagarica,
jak ja stalem pod drzewem, a drze-
wa majg liscie i byta godzina 22.30,
i ciemno. To jak ten pan widzial, ze
psy nie maja kagancéw”. Po tym

Psy miaty kagance

stwierdzeniu przeczytaliSmy kilka
rad pod adresem niedokladnie wi-
dzacego zdarzenie Swiadka i propo-
zycje picia czego powinien unikaé
wieczorami.

Ale to nie koniec listu. Okazuje
sie, ze wlasciciel pséw ma Swiadka
calego zdarzenia i tego, Ze psy mialy
zalozone kagarnce. ,,Gdy dochodzg
do mojej klatki zapala si¢ Swiatlo,
ana balkonie stat sgsiad i palit papie-
rosa. Widzial i moze zaswiadczy¢,
ze psy mialy kagarice” - zapewnia.

Warto zna¢ regulamin

Do czasu wejscia w zycie ustawy
o opiece nad zwierzgtami, trzeba
bylo wyprowadzaé psy na smyczy,
a dodatkowo jeszcze w kagaricach.
Zmieniona ustawa nie nakladala
takiego obowigzku na wiascicieli
pséw, co oznacza, ze prosby do stuzb
mundurowych o interwencje w tej
sprawie nie przynosza spodziewane-
go przez zglaszajacego odzewu.

Przypominamy, Rozdzial 6 re-
gulaminu  utrzymania  czystosci
i porzadku na terenie miasta Plocka
zatytulowany jest - Obowigzki os6b
utrzymujacych zwierzgta domowe.
W par. 21. tego dokumentu zapisa-
no: ,,0soby bedace wtiascicielami
lub opiekunami zwierzgt domowych
s3 zobowigzane do sprawowania
wlasciwej opieki nad tymi zwierze-
tami. Jezeli zwierz¢ nie jest nale-
zycie uwigzane lub nie znajduje si¢

W pomieszczeniu zamknigtym, badz
na terenie ogrodzonym w sposéb
uniemozliwiajacy samodzielne wy-
dostanie si¢ zwierzgcia z tego tere-
nu, powinno ono pozostawaé pod
stalym dozorem opiekuna”.

Dalsze uszczegétowienie moéwi,
ze zwierzeta domowe powinny byé
utrzymywane tak, aby: nie stwarzaty
i nie stanowily zagrozenia dla zdro-
wia i zycia ludzi i zwierzat, nie sta-
nowily ucigzliwosci dla oséb trze-
cich, nie zanieczyszczaly terendw
przeznaczonych do uzytku publicz-
nego, nie zakldcaly ciszy domowej,
szczegllnie w porze nocnej przez
wycie, szczekanie albo inne glosne
zachowanie.

Zwolnienie psa ze smyczy dozwo-
lone jest tylko wtedy, gdy pies jest
w kagaricu oraz w miejscach mato
uczeszezanych przez ludzi oraz gdy
opiekun psa ma mozliwos¢ sprawo-
wania bezposredniej kontroli nad
jego zachowaniem, co oznacza, iz
pies reaguje w kazdej sytuacji na ko-
mendg¢ opiekuna.

I dodajmy, ze jesli wiasciciel spu-
sci psa ze smyczy, powinien go ob-
serwowac, czy nie jest zagrozeniem
dla ludzi. Jesli nie atakuje innych
ludzi, to nie ma podstaw do legity-
mowania takiej osoby. Same obawy,
ze pies wskoczy, ze jest duzy i groz-
ny, ze rozerwie torbe z zakupami, to
zgodnie z przepisami sg to subiek-
tywne odczucia. No chyba, ze wila-
Sciciel szczuje psa, wtedy obawy nie
sg juz subiektywne.

Warto takze mie¢ na wzgledzie,
ze wzywanie do takiej sytuacji straz-
nikéw nie ma wiekszego sensu. Za-
nim patrol dojedzie, juz dawno psa
i jego wlasciciela nie bedzie. A na
pokazanie palcem, o kogo chodzi,
a potem o zeznawanie w tej sprawie
w sadzie, mato kto si¢ decyduje.

Jola Marciniak

Sprawdzaj
wiarygodne

Zrodta:

W Il etapie znoszenia ograniczen w funkcjonowaniu
gospodarki i placéwek publicznych zostaje przywrécona
dziatalnos¢ zaktadow fryzjerskich i kosmetycznych. Wraca
dostepnos¢ restauraciji, baréw i kawiarni. W klasach 1-3

zostqje rozszerzond

Znoszehnie
ograniczen

Odmrazanie gospodarki,
ale w rygorze epidemicznym

rola opiekunczo-wychowawcza,
a w klasach 8 i maturalnych mozliwe bedq bezposrednie
konsultacje z nauczycielami. Zwigkszy sie dostepnosé

10!

e

boisk, orlikéw i hal sportowych. W nabozenstwach bedzie

mogto uczestniczy¢ wiecej wiernych. Wszystko jednak

w rygorze bezpieczenstwa epidemicznego.

[ 25.05_
Opiekaizajecia
opiekunczo-wychowawcze

mozliwe w klasach -3 szkét podstawowych

Sport na otwa rtej infrastrukturze sportowel

max. 14 0séb (+2 treneréw) na otwartych obiektach, nowe zasady zajeé w halach sportowych
max. 22 osoby (+4 treneréw) na petnowymiarowych boiskach pitkarskich,

= "

Konsultacje

(5] wiecej aktuainych infarmacii i zalecen majdziesz na: gov.plfkorenawirus

A= KPRM

#Dbajmy
o siebin

Ustugi fryzjerskie i kosmetyczne
w sposéb zapewniajgey bezpieczeristwo Swiadczgeym ustugi i klientom

_

o, &

Dziatalnosé¢ restauracii, kawiarni i baréow

limit 4m2 na 1 0sobe, dezynfekcja stolikéw,
odlegtosé 2 metréw migdzy stolikami

> —— , Q

Zwigkszenie limitu pasazerow

w srodkach transportu publicznego przy zachowaniu

X

\,

znauczycielamiw szkotach

obejmujgee przedmioty zdawane na egzaminach i maturach
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O tym si¢ mowi

Mozemy wybrac internet lub zakupy w rezimie sanitarnym

Klienci wracaja do galerii

Jui jaki$ czas temv nasi czytel-
nicy deklarowali, Ze chcieliby po-
nownie wybra¢ sie na zakupy do
pockich galerii handlowych. Teraz
jest taka moiliwosc, tyle ie obiek-
ty zostaly otwarte w wyniku pla-
nv odmraiania gospodarki, a nie
korica epidemii, ktéra nadal trwa.
Czy wiec klienci chetnie odwiedza-
ja swoje ulubione sklepy?

Okres kwarantanny i izolacji spo-
tecznej sporo nas nauczyl. Z pewno-
Scig kazdy z nas zauwazyl, jak wiele
rzeczy moze dziaé si¢ online i ile
spraw mozna zatatwic¢ przez inter-
net, bez wychodzenia z domu. Takg
rzeczg sa takze zakupy. — Odkry-
tam, Ze oczekiwanie na kuriera lub
paczke w paczkomacie jest rownie
ekscytujgce, co robienie zakupow
w sklepie — méwi Joanna, mieszkan-
ka Ptocka. — Poza tym mniej meczg-
ce. Wszystko robi si¢ siedzqc przed
komputerem lub telefonem — dodaje.

Rzeczywiscie, jest wiele pluséw
robienia zakupéw online. Mozna prze-
gladaé, wybierac i ptaci¢ za produkty
przez cala dobg. W jednym momencie
mozna poréwnywac ceny i artykuly
z réznych sklepéw, szuka¢ promocii,
ktdrych ostatnio w internecie jest spo-
ro. Potem pozostaje czekac na przesyl-
ke. Problem pojawia si¢, gdy potrze-
bujemy czegos na juz lub gdy np. nie
zZnamy swojego rozmiaru.

Dlatego zdecydowana wigkszos¢
0s6b preferuja kupowanie stacjo-
narnie. Nie sg przekonani do m.in.
platnosci internetowych, podawania
swoich danych. Ale nie tylko. — Ja po
prostu musze wszystkiego dotkngc,
zobaczy¢ na przyktad z jakiego ma-
teriatu jest dana koszulka. Dopiero,
gdy widze coS, to wiem, czy to jest to,

czego potrzebuje — tlumaczy miesz-
kanka powiatu plockiego Magda. Ta-
kie osoby jak nasza czytelniczka wy-
czekiwaty wiasnie otwarcia galerii.

Nowe zakupowe zasady

W pierwszym dniu, kiedy zosta-
ly otwarte galerie, przy niektérych
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aby mieszkancy Plocka przekonali
si¢ do ponownych odwiedzin galerii,
tak jak caty czas odwiedzaja sklepy
spozywcze i drogerie. I rzeczywiscie
- obecnie, po pewnym czasie, mozna
zauwazy¢, ze klientéw jest catkiem
sporo.

Warto jednak wybierajac si¢ na
zakupy pamigta¢ przede wszystkim
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zakrywania ust i nosa oraz o tym,
gdzie w centrum mozna naby¢ ma-
seczki ochronne — informuje dyrek-
cja Atrium Mosty. Dodaje takze, ze
na terenie obiektu monitorowana
jest liczba oséb, ktére w nim przeby-
waja (1 osoba na 15 m kw.).

W galeriach oprécz noszenia ma-
seczek nalezy takze zachowaé dwu-

sklepach powstaty naprawdg spore
kolejki. Byly to gtéwnie marki, kt6-
re po prostu nie prowadzg sprzedazy
internetowej. — Cieszymy si¢ z po-
wrotu do pracy, widaé, ze klienci tez
czekali na otwarcie. Zastanawiamy
sig tylko, kiedy wszystko wroci do
tej dawnej rutyny... — wyjasniata po
pierwszym dniu pracy pani Katarzy-
na, ktéra pracuje w jednej z siecié-
wek. Potrzeba byto niewiele czasu,

o zasadach, ktére obecnie panujg
w centrach handlowych. Wszystkie
funkcjonujg zgodnie z wytycznymi
Ministerstwa Rozwoju i Zdrowia.
— Drzwi do centrow handlowych
Atrium sq otwarte, co zapewnia
odwiedzajgcym mozliwos¢ bezkon-
taktowego wejscia i wyjscia. Kazdy
z klientow, wchodzgc do centrum
Atrium, ma mozliwos¢ zapoznania
sig z informacjami o koniecznosci

metrowy odstep pomigdzy osobami.
Odnosi si¢ to takze do momentu
wysiadania i wsiadania do aut na
parkingu, dlatego rekomendowane
jest parkowanie co drugie miejsce
postojowe. Przy wejsciu do galerii
znajduje si¢ pltyn dezynfekujacy.
Przy wejsciach do poszczegdlnych
sklepéw mozna tez znalez¢ informa-
cje dotyczace tego, ze obowigzkowe
sg rekawiczki oraz ile oséb moze

by¢ w srodku. Dla wiasnego bezpie-
czenistwa nie nalezy tez dotykac du-
zej ilosci artykutéw. Pracownicy sg
oczywiscie zabezpieczeni w srodki
ochrony osobiste;j.

A co z przebieralniami? — Zgodnie
z rozporzqdzeniem Rady Ministrow
z 2 maja 2020, przymierzalnie mu-
szq byc dezynfekowane po kazdym
kliencie, natomiast nie ma obowiqz-
ku ich zamknigcia — dowiadujemy
si¢ od pracownikéw Atrium Mosty.
I tak czes¢ sklepdw znajdujacych
si¢ w galerii, ktére otworzyly sie dla
klientéw po 4 maja, korzysta z opcji
dezynfekowania przebieralni. Decy-
zje o ich udostgpnieniu kupujacym
podejmujg natomiast najemcy.

— W trosce o bezpieczeristwo, hi-
gieng i komfort naszych klientow
udostepnilismy dodatkowe punkty do
dezynfekcji rqk. Utrzymana zostata
rowniez dotychczasowa zwigkszona
czestotliwos¢ czyszczenia i dezynfek-
cji toalet i powierzchni dotykowych
infrastruktury wspdlnej (uchwytow,
poreczy, przyciskow, etc.), o czym
stuzby sprzqtajgce raportujq na
biezqco w specjalnym harmonogra-
mie dezynfekcji — dodaje dyrekcja
Atrium Mosty oraz galerii Mazovia.

Jak do becnych wymogéw stosujg
sie klienci? — Mazovia o wszystkich
zaleceniach przypomina za posrednic-
twem materiatow graficznych rozloko-
wanych na terenie catego obiektu. Za-
uwazylismy, ze klienci galerii zacho-
wujq si¢ bardzo odpowiedzialnie, nie
odnotowalismy zadnych incydentow
—mowi Izabela Tucholska-Oleszczuk,
Dyrektor Galerii Mazovia.

Ze wzgledow bezpieczeristwa
w galeriach wylgczone z uzytkowa-
nia sg tez strefy relaksu, odpoczynku
oraz place zabaw. — Z kolei w loka-
lach gastronomicznych zlokalizowa-
nych w centrum handlowym bedzie
mozna realizowac tylko zamdéwienia
na wynos lub z dostawq do domu —
dowiadujemy si¢ od pracownikéw
galerii Mazovia.

Jak widaé, nie sg to takie galerie,
jakie znamy. Czas jednak pokazat,
ze przekonujemy si¢ do robienia
zakup6éw na nowych zasadach — dla
naszego wspolnego dobra.

Joanna Biala

Orlen analizuje mozliwos¢ budowy instalacji izopranolu

W zakladzie w Plocku

W ramach rozbudowy zdolnosci
produkcyjnych fenolv w Zakladzie
Produkcyjnym w Plocku PKN OR-
LEN prowadzi analizy w kontek-
scie budowy instalacji do produkdji
izopropanolu.

Alkohol izopropylowy jest taii-
szym zamiennikiem etanolu lub
metanolu. Stosuje si¢ go m.in. do
wytwarzania plynéw antyseptycz-
nych, w poligrafii czy jako dodatek
do paliw. Koncern zakupit licencje
i projekt bazowy od firmy Badger
Licensing LLC, spétki w catosci za-
leznej od TechnipFMC plc. W przy-
padku podjecia decyzji realizacyj-
nej, PKN ORLEN jako pigta firma
na Swiecie wdrozy zaproponowang
technologig.

— Petrochemia ma duZy poten-
cjat, ktory zamierzamy optymalnie
wykorzystac. Rozwdj tego segmentu
ma strategiczne znaczenie dla PKN
ORLEN, ale takze dla polskiej go-
spodarki, ktora w wyniku realizacji
naszego Programu Rozwoju Petro-
chemii z importera stanie sig eks-
porterem produktow petrochemicz-
nych. Nasze inwestycje w dlugiej
perspektywie przyniosq korzysci tak-
ze Akcjonariuszom. Szacowany zysk
operacyjny po finalizacji Programu
wigkszy si¢ az o 1,5 mld zt rocz-
nie. Rozwazana budowa instalacji

izopropanolu ma tez dodatkowq ko-
rzys¢. Alkohol izopropylowy, posia-
dajgcy wiasciwosci wirusobdjcze,
pozwoli w przysztosci zabezpieczy¢
Polske w sytuacji zagrozenia epide-
mig — méwi Daniel Obajtek, prezes
zarzadu PKN ORLEN.

Do produkcji izopropanolu jako
podstawowy surowiec bytby wyko-
rzystywany aceton, ktory jest pro-
duktem ubocznym wytwarzania fe-
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nolu. Izopropanol powstaje w wy-
niku reakcji acetonu z wodorem
w tzw. procesie uwodornienia
acetonu. Powstaly produkt poddaje
sie¢ nastepnie wielokrotnej destyla-
cji, aby uzyskaé wysokg czystos¢
produktu koricowego. Planowana
inwestycja miataby skladaé sig
z instalacji do produkcji izopropa-
nolu oraz systeméw pomocniczych
wraz z infrastrukturg towarzysza-

ca. Nowe obiekty powstatyby na
terenie Zakladu Produkcyjnego
w Plocku. W najblizszych miesig-
cach planowane jest wykonanie
projektu bazowego oraz urucho-
mienie procesu wyboru generalne-
go wykonawcy.

Izopropanol ma szerokie za-
stosowanie. W medycynie jego
70-procentowy roztwor wodny wy-
korzystywany jest jako ptyn anty-
septyczny. Stanowi on tez tagodny
rozpuszczalnik organiczny, a takze
odczynnik w syntezach chemicz-
nych. Ponadto wykorzystuje si¢ go
w poligrafii w druku offsetowym
jako roztwor nawilzajacy w stezeniu
do 12%. Ze wzgledu na swojg neu-

tralnos¢ dla wigkszosci powszechnie
uzywanych tworzyw sztucznych,
izopropanol jest sktadnikiem réz-
nych preparatéw technicznych, np.
do czyszczenia urzadzen optycz-
nych czy gtowic magnetycznych.

Technologia wytwarzania izopro-
panolu z acetonu nalezaca do firmy
Badger Licensing LLC jest nowym
1 innowacyjnym procesem, opraco-
wanym na podstawie badai prze-
prowadzonych w ciggu ostatnich
kilku lat. Licencjodawca deklaruje,
ze stworzona technologia zapewnia
optymalne koszty operacyjne i in-
westycyjne oraz oczekiwang nieza-
wodnos¢.

— Realizujgc strategiczne zatoze-
nie wydtuzania taricucha wartosci,
a tym samym maksymalizujgc stopg
Zwrotu z inwestycji zwigzanej 7 roz-
budowq zdolnosci produkcyjnych
fenolu, PKN ORLEN rozwaza tak-
Ze budowg instalacji izopropanolu.
Pozwoli to zagospodarowac czes¢
wolumenu produktu ubocznego, czy-
li acetonu w wysokomarzowy roz-
puszczalnik, jakim jest wiasnie izo-
propanol. To przyktad naszej prze-
myslanej strategii, w ktdrej przesu-
wamy portfel produktow o profilu
wielkotonazowym do  produktéw
specjalistycznych, odpowiadajqgc
na coraz wigksze wymagania klien-
tow — méwi Zbigniew Leszczyniski,
czlonek zarzagdu PKN ORLEN ds.
Rozwoju.

Program rozbudowy tarficucha
wartosci fenolu i acetonu jest jed-
nym z czterech projektéw wcho-
dzacych w sktad strategicznego dla
PKN ORLEN Programu Rozwoju
Petrochemii.

opr. (t)
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rozmowa tygodnia

Czekam z utesknieniem
na spotkanie z widzami

7 aktorka Sylwig Krawiec rozmawia Lena Szatkowska

Wyobrazam sobie taka scene:
Swiezo upieczona dyplomantka
Studium Aktorskiego przy Te-
atrze Jaracza w Olsztynie jeszcze
nie zdazyla powysyla¢ cv do te-
atréw, gdy zjawia sie dyrektor —
rezyser z Plocka i proponuje gléw-
ng role w sztuce Szekspira.

Miatam niesamowite szczescie,
ze na moje spektakle dyplomowe do
Olsztyna przyjechat pan Marek Mo-
krowiecki. Niedlugo po pokazach
otrzymatam telefon z zaproszeniem
na préby. Okazalo sig¢, ze dyrektor
widzial mnie w roli Matki w ,,Peli-
kanie” Strindberga w rezyserii An-
drzeja Majczaka i dostrzegt we mnie
zlosnice. Przyjechatam na rozmowe
nie wiedzac nawet do jakiego spek-
taklu jestem zaangazowana. Szybko
si¢ nauczytam, ze dyrektor ptockie-
go teatru kocha utrzymywac takie
informacje w tajemnicy. Dostownie
cztery dni przed prébami dowiedzia-
tam sie, ze chodzi o role Katarzyny
w ,,Poskromieniu zlosnicy”. Nawet
przez chwile si¢ nie wahatam. W te
goscinng role wlozytam ogrom serca
i pokory, a za to czekata mnie naj-
pickniejsza nagroda — wymarzony
etat w teatrze. Marek Mokrowiecki
dat mi réwniez niezwykla mozli-
wos¢ rozwoju w réznych kierunkach
dramatycznych. Za to bede mu juz
zawsze niezwykle wdzigczna.

Rzadko si¢ zdarza tak udany,
zagrany i wytanczony debiut. Nie
dala sie¢ pani poskromic¢?

Dzigkuje bardzo za mile stowa.
Katarzyna byla niewatpliwie wy-
r6znieniem, ale takze ogromnym
wyzwaniem. Ciesze sie, ze nie tylko
moja rola zostala doceniona przez
widz6w i jury na festiwalach, ale tak-
ze caly spektakl oraz rezyseria. Ow-
szem bylo to zadanie wbrew moim
warunkom, ale takie role sg wtasnie
najciekawsze. Jestem delikatniejsza
od Katarzyny, mniej konfliktowa
i agresywna, wigc musiatam si¢ od
niej tego nauczy¢. Ja za to datam jej
sporo mojej dojrzatosci, uporu oraz
sity. Ta wybuchowa mieszkanka
spowodowata, ze Katarzyna osta-
tecznie nie data si¢ poskromic¢, po-
kazujgc tym samym, ze kobiety maja
prawo do wiasnego glosu.

Lejtmotivem spektaklu jest tan-
go. Jego pulsujacy rytm dynami-
zuje akcje przedstawienia, a glow-
na bohaterka $wietnie si¢ w tym
czuje.

Dzigki choreografce Katarzy-
nie Matachowskiej i scenografowi
Krzysztofowi Matachowskiemu po-
wstal pomyst, aby Ztosnica porusza-
fa si¢ w rytmie tanga, aby swoj bunt
i niezgod¢ na przedmiotowe trakto-
wanie wyrazala taficem. Zakocha-
tam si¢ w tym pomysle podobnie jak
wigkszos¢ zespotu i wkrétce taniec
wypetnit prawie caly spektakl. Na-
wet Slubny Mendelssohn byt popro-
wadzony w rytmie tanga. Nic mnie
tak nie uspokaja i nie daje tyle rado-
sci co taniec. Praktykowatam taniec
wspolczesny, tafice latynoamery-
karnskie, ktére skradty w petni moje
serce, zasmakowatam tanca brzucha
i stepowania. Intuicyjnie najpierw
szukam roli w ciele i emocjach, po-
tem dopiero w gltowie i stowach.

Podbila pani plocka publicznosé
nie tylko rolg Katarzyny — réw-
fryzjerki Barbary w ,,Szalonych
nozyczkach”. W 2018 przyszio
wyréznienie w postaci przyzna-
wanej przez Plockie Towarzystwo
Przyjaciét Teatru Srebrnej Maski.

Co jest pani blizsze? Komedia czy
dramat?

Jestem bardzo otwarta na réz-
norodne formy i kazdg traktuje jak
nowg przygode. Uwielbiam graé¢ w
madrych komediach ze zwartymi
btyskotliwymi dialogami takimi jak
~Prawda” F. Zellera czy ,Berek,
czyli upiér w moherze” M. Szczy-
gielskiego. Postacie dramatyczne
niosg odmienny tadunek emocjo-
nalny bez wzgledu na to czy jest to
szekspirowska Katarzyna, czy Daisy
z ,,Nosorozca”. Darzg sympatig row-
niez farsy, ktére wymagajg jeszcze
innych srodkéw wyrazu. Do dzisiaj
Z sentymentem wspominam na przy-
ktad spektakl ,,Nic nie gra” wyrezy-
serowany przez Stefana Friedman-
na. Czekam az wrécimy do ,,Hotelu
Westminster” w rezyserii Jerzego
Boriczaka. Kazda forma uczy aktora
czego$ nowego i jest wyzwaniem.

... dodajmy jeszcze ,,Pchle Sza-
chrajke®, ,,Kopciuszka®, ,,Krélew-
ne¢ Sniezke”, Mary z ,,Tajemniczego
ogrodu” - spektakle dla mlodszej
widowni. Teraz online doszly bajki.

Uwielbiam gra¢ dla dzieci!
I wszystkie swoje bajkowe bohater-
ki niezwykle lubi¢ — od Colombiny
w ,,Pinokiu” po Mary z ,,Tajemni-
czego ogrodu”, ale przyznam szcze-
rze, ze ,,Pchta Szachrajka” w rezy-
serii Cezarego Zotynskiego skradta
moje serce w petni. Podczas grania
tej niezwykle wdzigcznej postaci li-
terackiej sama czuje¢ si¢ jak dziecko.
Najmiodsza widownia jest bardzo
wymagajaca i niezwykle ujmujgca
w reakcjach. Gdy jestem Sniezka,
prawie zawsze podczas prébowania
jablka dzieci krzycza, ze nie powin-
nam go jes¢. Jak wiec nie kochaé
takiej widowni? Dlatego w trakcie
pandemii z przyjemnoscig czytamy
na youtube nowatorskie bajki Wero-
niki J6Zwiak. Zachgcam szczegdlnie
do wystuchania ,,Bajki o dzielnej
krawcowej”, opowiesci dedykowa-
nej Walecznej Zosi.

W pani biografii teatralnej
znalazlam informacj¢ o goscin-
nym wystepie na rosyjskiej scenie
w spektaklu ,,Wiara*“ w rezyserii
Andrieja Szymko w Szkole Rosyj-
skiej Dramy w Sankt Petersburgu.

Uwielbiam to  wspomnienie!
W Sankt Petersburgu znalaztam si¢
wraz z calym moim rokiem na Festi-
walu Piosenki Aktorskiej dzigki pe-
dagog taica Tatianie Asmotkowej.
Zabrala nas nie tylko na festiwal,
ale réwniez na warsztaty aktorskie
do Szkoty Rosyjskiej Dramy, gdzie
tworzyliSmy etiudy na podstawie
dziet Dostojewskiego. W jednej
z nich, opartej jedynie na ruchu,
zagralam Nastazje Filipowng. Ku
naszemu zaskoczeniu okazalo sig,
ze ta scena idealnie pasowala do
nadchodzacej premiery studentéw
z Rosji, wigc rozbudowano nasza
etiude i wpleciono w fabule catego
spektaklu. Bariera jgzykowa natych-
miast znikta i mieliSmy wrazenie, ze
wszyscy méwimy jednym uniwer-
salnym, zrozumialym dla wszyst-
kich jezykiem teatru.

Wasze dyplomowe przedstawie-
nie ,,Nie dorostem czyli Piosenki
Taty Kazika” réwniez zwrécilo
uwage. Ciekawy byl sposéb jego fi-
nansowania (crowdfunding). Czy
mozna go rekomendowaé mlodym
artystom, ktérzy nie majg szansy
na debiut?

Zdecydowanie! Nasz spektakl
muzyczny wyrezyserowany przez
Jacka Boriczyka cieszyl si¢ bardzo

duza popularnoscig. ChcieliSmy,
aby ta podr6z sentymentalna trwa-
ta diuzej. Stad pomyst na crowd-
funding, czyli internetowg prosbe
o wsparcie finansowe na mozliwos¢é
dalszej eksploatacji spektaklu. Po-
lecam ten spos6b poczatkujagcym
artystom, poniewaz uczy marketin-
gu, odpowiedzialnosci zbiorowej,
samodzielnego dbania o spektakl,
o promocj¢ i zaplecze techniczne.
Jest to bardzo istotne, bo nigdy nie
wiadomo, jaka umiejetnosé w tym
zawodzie si¢ przyda.

...moze w Plocku, w ktérym in-
zynier Staszewski spedzil tyle lat
tez kiedys uslyszymy jego teksty?

Teksty Staszewskiego sa bardzo
uniwersalne, ponadczasowe, jest
w nich pewien rodzaj melancholii
i sentymentu, ktéry mam wrazenie,
ze bylby bardzo dobrze przyjety
w Plocku. Mysle, ze caty zesp6t chet-
nie by zaspiewal i odtaiczyl takie
utwory jak ,,Nie dorostem do swych
lat”, ,Baranek”, czy tak popularna
»Celina”. Apeluje do Pana Dyrekto-
ra, zrébmy to!

Przed pandemia pani zycie bylo
uporzadkowane: poranne proéby,
wieczorne spektakle, przedstawie-
nia dla dzieci, a w wolnym czasie —
dobra ksigzka. Jak wyglada teraz?

Podczas pracy w teatrze czasu
wolnego jest niezwykle mato i to
uporzadkowanie jest w rzeczywisto-
sci bardzo zludne, wigc staralam sie
dbac o te nieliczne chwile wolnosci.
Wtedy wrecz celebrowatam dobrg
ksigzke, muzyke, joge i wspomniany
juz taniec. Uwielbiam réwniez two-
rzy¢ audiodeskrypcje do filméw dla
0s6b niewidomych. Odpoczynek od
teatru jest jednak niezwykle trudny.
Nalezg¢ do oséb, ktére wszedzie do-
szukujg si¢ inspiracji scenicznych.
Potrafi¢ spacerowa¢ po lesie albo
pltywac, powtarzajac sobie fragmenty
roli. Marek Mokrowiecki powiedziat
kiedys: ,, Teatr to jest nasz drugi dom,
czy pierwszy dom. Niewazne! To
nasz dom, po prostu”. Wiec jesteSmy
tym tematem mniej lub bardziej, ale
zawsze, wypelnieni. Scena $ni si¢
nam aktorom po nocach. Regularnie
opowiadamy sobie o tym, kogo we
$nie gonit Dyrektor albo kto w jakims
absurdalnym momencie zapomnial
tekstu.

Na moim biurku wcigz lezy za-
proszenie na marcowsg premiere
,»Widoku z mostu” z okazji Mie-
dzynarodowego Dnia Teatru. Gra
tam pani jedng z gléwnych rél.
Jaka bedzie Catherine?

,»Widok z mostu” jest dla mnie
spetnieniem kolejnego zawodowego
marzenia. Bardzo chciatam pracowaé
z Januszem Kijowskim odkad dosta-
tam si¢ do olsztyniskiej szkoty. Cie-
sze sie, ze doswiadczam tego wlasnie
teraz i to w dodatku na tak dobrym
materiale literackim.

Catherine jest wplatana w trudna,
zalezng emocjonalnie relacje z ,,0j-
czymem” (Mariusz Pogonowski). Dla
dobra rodziny, kosztem swoich uczué¢,
jest zmuszona pozegnac beztroskie
dziecifistwo i1 szybko dorosng¢. Bar-
dzo mi zalezy, aby Catherine byla
postacia niejednoznaczng, aby nie
dato jej si¢ tak tatwo ocenié. Zdra-
dzg, ze stylowe kostiumy pani Beaty
Ochmarniskiej przeniosg nas w klimat
Ameryki lat 50., a choreografia Ta-
tiany Asmotkowej dopelni przekaz
calego spektaklu. Z niecierpliwoscig
czekamy na nowg dat¢ premiery!

7. powodu pandemii nie od-
byla si¢ takze premiera opowie-

Jakub Obarek

Sci o Helenie Bodek, przygoto-
wywana wspolnie z Szymonem
Cempura na Scene ,,Piekietko”.
Pandemia zatrzymata nas w momen-
cie bardzo intensywnej pracy. Kolej-
na premiera po ,,Widoku z mostu”
mial by¢ spektakl ,,Gdyby mozna
bylo...”. Jest to historia mlodej Zy-
déwki z Zychlina, ktéra w niepraw-
dopodobny sposéb umykata smierci
w czasie Il wojny swiatowej. Posta¢
Helenki Bodek jest niebywale inspi-
rujaca — jej hart ducha, optymizm,
bezgraniczna nadzieja i sita walki sa
czyms, co moglibysmy wszyscy od
niej przejaé. Bardzo zalezy nam na
opowiedzeniu tej historii jak najszyb-
ciej, bo wlasnie teraz ta mtoda dziew-
czyna mogta by nas nauczy¢, czym
jest nie tylko nadzieja na lepsze jutro
ale rowniez walka o nie.

Czego spodziewala si¢ pani wy-
bierajac zawéd aktora?

Ja wiasciwie zawodu aktora nie
wybralam.  Raczej  pasowaloby
stwierdzenie, Ze ja sobie teatr wyma-
rzytam i wywalczytam. Nalezalam
do oséb bardzo nieSmiatych. Teatr
dat mi mozliwos¢ wypowiedzi. Do-
stownie nauczyl mnie méwic. Do
tego ta bajeczna mozliwos¢ doswiad-
czania tak wielu zy¢ i emocji, do kt6-
rych mogtabym nigdy nie mie¢ do-
stepu. Bezcenne! Kocham aktorstwo
za te przestrzenie niekoriczacych si¢
mozliwosci oraz ciagte przekraczanie
wlasnych granic, za nienormowa-
ne godziny pracy i nieustanne bycie
w ruchu oraz zaangazowanie. Tego
doktadnie si¢ spodziewatam i para-
doksalnie caly czas dajg¢ si¢ zaskaki-
wac.

Kocham graé niejednoznaczne po-
staci takie jak Marysia z ,,Rodziny”
czy Catherine z ,,Widoku z mostu”.
Uwazam jednak, ze jako aktorzy nie
powinniSmy si¢ modli¢ o rolg, ale
o partneréw scenicznych. Nauczytam
si¢ w plockim teatrze tego, jak waz-
ny jest rozumny, swiadomy partner,
ze ten zawod wymaga duzej odpo-
wiedzialnosci i zaangazowania cale-
go zespolu. Bez wsparcia czujnego
partnera najwspanialsza nawet rola
nigdy nie wybrzmi tak gtosno. Czym
bylaby Lizelotta bez zafascynowa-
nego nig Dyrektora Teatru Matego
Zwierciadta?

Z okazji Dnia Teatru Publiczne-
go, plocki teatr przypomnial online
wlasnie ,,Dwa teatry” Jerzego Sza-
niawskiego, ktére w 2019 roku wy-
rezyserowal Marek Mokrowiecki.

Bardzo si¢ cieszg, Ze ten wazny
spektakl widzowie maja szans¢ zo-
baczy¢ w sieci. Pierwotnie gralam
w nim rol¢ Cérki w jednoaktéwce
,Matka”, potem zostalam popro-
szona O zrobienie zastgpstwa za
kolezanke. Lizelotta, w ktérg si¢
wcielitam, jest pewnego rodzaju
symbolem, synonimem diwy aktor-
skiej i niedoscignionym ideatem.
Przyznaj¢, ze obawialam si¢ tego
wyzwania, ktérego musialam si¢
podjaé¢ w wyjatkowo krétkim czasie.
Dlatego tak zaskakuje mnie i jedno-
czesnie niezwykle cieszy tegoroczna
nominacja do Srebrnej Maski za t¢
wlasnie role.

Ma pani za sobg debiut filmo-
wy. Jak wygladala praca na planie
,,Kamerdynera” Filipa Bajona?

To byl niezwykle inspirujacy czas.
Moje zadanie nie byto duze, ale wig-
zalo si¢ z udzialem w wielu scenach
i przygladaniu si¢ mistrzom — Ada-
mowi Woronowiczowi czy Januszo-
wi Gajosowi. Zachwycita mnie ich
doktadnos¢ w budowaniu postaci,
spokdj na planie i niezwykta dbatos¢
o szczegOly historyczne. Mam nadzie-
j&, ze wigksze zadania sg przede mna,
a Swiat filmu znajdzie dla mnie prze-
strzen.

Teatry nie graja. Pusta wi-
downia, kontakt mamy tylko za
posrednictwem medi6w spolecz-
nosciowych, ale to nie wystarcza
nikomu: ani aktorom ani widowni.
Jak sobie pani daje rade w czasie
pandemii?

Przede wszystkim nie wpadam
w panike. Nie stucham zbyt wielu in-
formacji, nie czytam domystéw, po-
dejrzen i teorii spiskowych. Czas jest
specyficzny, ale jezeli tylko chcemy
to mozemy z niego wynies¢ bardzo
duzo dobrego. Swiat si¢ zatrzymat
i mam wrazenie, Ze nie powinnismy
sie szarpa¢ i na sitg¢ buntowac, tylko
sprébowac zwolni¢ razem z nim.

Widze, ze w tym chaosie dzie-
je si¢ bardzo duzo dobra, ludzie si¢
jednocza, pomagajg sobie. Na tym
powinnisSmy si¢ skupiaé. Wierzg, ze
tesknota, ktérg teraz odczuwamy za
teatrem pozwoli nam bardziej doce-
ni¢ to miejsce. Nie moge si¢ docze-
kac chwili, gdy spotkam si¢ nareszcie
z widzami w teatrze, bo mimo duzego
zaangazowania w dzialalnos¢ w me-
diach spotecznosciowych, wiem, ze
nic nie zastapi zywego spotkania
aktorow z widzami. Czekam na ten
moment z utgsknieniem.
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Werwa i Rafik doczekali sie¢ potomstwa

Trzy piskieta na Clausie

Jak jui niejednokrotnie pisali-
$my na lamach Tygodnika Ploc-
kiego, PKN ORLEN bierze czynny
udzial w restytucji sokota we-
drownego, ktéry upodobat sobie
wysokie kominy na terenie za-
ktadu. W Polsce sokét wedrowny
jest prawnie chroniony — gatunek
ten jest wpisany do Czerwonej
Ksiegi Zwierzqgt. Tym bardziej cie-
szy fakt, ze... sq mlode! Piskleta
zostang zaobrgczkowane w dniv
wydania tego numerv, czyli 19
kwietnia.

W marcu informowalismy o tym,
ze w gniezdzie, ktére wtedy zamiesz-
kiwaty sokotly, pojawilo si¢ pierwsze

gala

Dariusz Stru

jajo. Niestety, drapieznikom nie uda-
fo si¢ utrzymaé gniazda — do walki
wkroczyta Raszka, samica raroga
i przejeta to miejsce. Sokoty opuscity
zlozone jajo i przeniosty si¢ do bud-
ki legowej na instalacji Claus. Tam

aktualnosci

zlozyty trzy jaja, z ktérych to wiasnie
wykluly sie trzy pisklaki.

— Bardzo si¢ cieszymy, bo sezon
legowy od poczgtku byt bardzo trud-
ny dla naszej pary i nie zapowiadat
si¢ tak dobrze — przyznaje Renata

Nowe boisko w Borowiczkach

Od ubieglego tygodnia moi-
na znéw korzysta¢ z niektérych
obiektéw sportowych. W Plocku
otwarte sq: boisko wielofunkcyj-
ne, bieznia i korty tenisowe na
stadionie miejskim, orlik przy ul.
Zamenhofa oraz nowe trawiaste,

Osrodek Wypoczynkowy ZACISZE

petnowymiarowe boisko na Boro-
wiczkach.

Jeszcze niedawno przy ul. Borowic-
kiej 23 byt wysluzony stadion, ktéry
wymagal  gruntownego remontu.
Dzigki inwestycji Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji powstat komforto-
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wy obiekt z pelnowymiarowym bo-
iskiem pitkarskim. Zbudowany zostat
réwniez parking, ogrodzenie panelo-
we oraz utozony chodnik. Pojawity
sie wiaty zawodnicze, bramki i pitko-
chwyty. Wszystkie prace kosztowaty
ponad 1,2 min zlotych.

Trawiaste boisko uzupelnito ist-
niejacy tam od 2014 r. obiekt wie-

Karaszewska z Biura Ochrony Sro-
dowiska PKN ORLEN. Zdjecia na
Clausie robi fotoputapka, poniewaz
nie ma tam monitoringu.

Piskleta po zaobrgczkowaniu
i podrosnigciu po pewnym czasie
opuszczg gniazdo, szukajac dla sie-
bie innego miejsca. Zatozone im
obraczki pozwalajg Sledzié, gdzie

roku, stworzyt parg i w tej chwili
zajmujg gniazdo w Warszawie —
Zeraii/Bielany. W konkursie dostat
imi¢ Gajowy, a jego partnerka Le-
sna. Z kolei sokot o imieniu fupek,
ktory wyklut si¢ na Clausie w 2013
roku, potqczyt si¢ z samicq z Anwilu
- Wrotkq i jest obecnie rezydentem
w Lublinie. Ta para ztoiyta w tym
roku, tak jak w ubiegbym, az 5 jaj,
co jest niestandardowym lggiem —
opowiada Renata Karaszewska.
Warto w tym miejscu wspomnieé,
ze we wspolpracy ze Stowarzy-
szeniem na Rzecz Dzikich Zwie-
rzat SOKOL, na terenie Koncernu
wykluto si¢ juz tacznie 47 pisklat,
w tym 4 z adopcji. Wspoélpraca
trwa od ponad 20 lat. Pierwszy raz
sok6t wedrowny zostal zauwazony
w okolicach kompleksu rafineryj-

lofunkcyjny do gry w koszykéwke
i siatkowke. Uzytkownicy majg tez
do dyspozycji szatnie i sanitariaty.
Zgodnie z decyzjg 1zadu od 4 maja
ponownie moga dziata¢ obiekty sporto-
we. Mieszkaricy Plocka moga korzystac
z biezni, boiska wielofunkcyjnego i kry-
tych kortéw tenisowych na stadionie
miejskim, orlika przy ul. Zamenhofa na
Winiarach i boisk na Borowiczkach.
Liczba 0s6b na kazdym obiekcie jest
ograniczona. Na biezni i boisku moze
przebywac max. 6 oséb, a na kazdym
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no-przemystowego w 1986 roku.
Potem ponownie pojawit si¢ w tym
miejscu 10 lat pdzniej. Gdy zaczat
odwiedzaé zaktad czesciej, w 1999
r. podjeto rozmowy o budowie bu-
dek legowych. W tym samym roku
powstaly budki na instalacji Calu-
sa i Zaktadowej Elektrocieptowni,
a w 2016 — budka lggowa na komi-
nie Instalacji Odsiaraczania Spalin
(z monitoringeim).

I to tam obecnie przebywa drugi
orlenowski gos¢ — rar6g Raszka.
W 2018 zlozyt jaja na terenie za-
ktadu, niestety niezalgzone. Samica
opuscita gniazdo, a wydmuszki jaj
powedrowaly do Muzeum Przy-
rodniczego we Wroctawiu. W 2019
roku walke o gniazdo wygraty soko-
ty. Wtedy tez doszto do ich wymia-
ny pokoleniowej — starg parg ptakéw
zastgpita nowa. W tym roku to Rasz-
ka wygrata walke, ale nadal brak jest
samca.

— Bardzo bysmy chcieli, zeby poja-
wit si¢ samiec raroga, tym bardziej,
Ze jak widac, miejsce spodobato sig
zaréwno Raszce, jak i naszym soko-
tom. Bytoby cudownie, gdyby na te-
renie ORLENU byta nie tylko para
sokotow, ale i rarogow — podsumo-
wuje Renata Karaszewska. (jb)

korcie do 4. MOSIR opracowat dodat-
kowe procedury: trenujgcy obowigzko-
wo muszg zdezynfekowac rece, przyjsé
W stroju sportowym, bo szatnie sg nie-
czynne, a po zakorczeniu korzystania
z biezni, boiska lub kortu niezwlocznie
opusci¢ obiekt. Na boiskach i biezni
MOSIR rekomenduje zastanianie twa-
1zy i ust oraz zachowanie dwumetro-
wych odstepéw. Na korcie nie wypo-
zyczymy sprzetu, a za korzystanie za-
ptacimy tylko kartg platniczg lub kartg
abonencka MOSIR. (jac)

Koszelowka
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Muzeum Mazowieckie wznawia badania na cmentarzysku

Archeolodzy juz pracuja

Jak wygladali dawni mieszkan-
¢y Plocka? Na to pytanie odpo-
wiedzq muzealni archeolodzy. Od
poniedziatku rozpoczely sie bada-
nia archeologiczne na odkrytym
w zeszlym roku wczesnosrednio-
wiecznym cmentarzysku przy ulicy
1 Maja.

Ekipa badawcza pod kierownic-
twem archeologéw z Muzeum Ma-
zowieckiego — zastgpcy dyrektora
Tomasza Kordali i kierownika mu-
zealnego dziatu archeologii Zbignie-
wa Miecznikowskiego kontynuuje
badania wykopaliskowe w centrum
Plocka. Zespdt ponownie pracuje
przy ul. 1 Maja, koto dawnej sie-
dziby UB i Milicji Obywatelskiej,
gdzie w zesztym roku odkryto po-
zostatosci cmentarzyska. — W 2019
zbadano dwa wykopy archeologicz-
ne — lqcznie teren o powierzchni
133 mkw. Celem naszych badari jest
spenetrowanie jak najwigkszej po-
wierzchni cmentarzyska, tak jak na
to pozwala rozmieszczenie okolicz-
nej zabudowy, uchwycenie jego gra-
nic, okreslenie chronologii cmenta-
rza oraz weryfikacja hipotezy o ist-
nieniu w jego sqsiedztwie kosciota
— moéwit Tomasz Kordala.

Odnalezione szkielety 78 os6b
i kilka oddzielnych czaszek mez-

czyzn, kobiet i dzieci obecnie badaja
specjalisci z Katedry Archeologii
Uniwersytetu E6dzkiego pod nad-
zorem specjalizujacego si¢ w dzie-
dzinie antropologii prof. Wiestawa
Lorkiewicza. Po ukoniczeniu badan
dowiemy sig, ile lat mieli dawni
mieszkaricy Ptocka i jakie choroby
przebyli. Badania DNA odpowiedza
z kolei, czy pochowani na cmenta-
rzysku byli ze sobg spokrewnieni
i skad pochodzili. Juz dzisiaj wia-
domo, ze ,,dawni ptocczanie” mimo
rozwoju  chrzescijafistwa, zacho-
wali czg$¢ poganskich zwyczajow.
W dloni jednej z oséb archeolodzy

znaleZli monetg okrgecong pierwot-
nie w skrawki materiatu. Ponadto:
zelazne nozyki, kablaczki skronio-
we, pierscionki.

W badaniach pomoze 10-osobo-
wa grupa studentéw Uniwersytetu

Warszawskiego. Beda pracowad
z zachowaniem rezimu sanitarnego
az do wrzesnia.

Gdy wykopaliska dobiegna kon-
ca, Muzeum Mazowieckie wyda
monografi¢ sSredniowiecznego cmen-
tarza, z czgscig archeologiczng autor-
stwa muzealnych specjalistow i czgscig
antropologiczna, ktérej autorem bedzie
prof. Wiestaw Lorkiewicz. 1.)

Aplikacja Charge utatwieniem na stacjach ORLEN

Dla elektromobilnych

PKN ORLEN rozwija swojq siec
stacji pod kqtem dostepnosci paliw
alternatywnych. Do sieci zostaly
wiasnie wigczone 4 nowe, szybkie
stacje fadowania, a uruchomienie
kolejnych planowane jest w naj-
bliiszym czasie.

Dostepna jest tez aplikacja OR-
LEN Charge dla posiadaczy samo-
chodéw elektrycznych utatwiajaca
planowanie i podrézowanie tego
typu pojazdami. Dzigki ORLEN
Charge mozna m.in. w szybki
i wygodny sposéb znaleZé naj-
blizszq stacj¢ ladowania czy tez
sprawdzié, ktére ztacza sg aktual-
nie dostepne.

— Elektromobilnosc¢ jest preznie
rozwijajgcq si¢ gatezig gospodarki.
PKN ORLEN widzi przysztos¢ w pali-
wach alternatywnych, dlatego konse-
kwentnie realizujemy projekt budowy

infrastruktury szybkiego tadowania
pojazdow elektrycznych w  Polsce.
Chcemy, aby nasze dziatania przy-
czynity si¢ do zwigkszenia Swiado-
mosci spotecznej na temat niskoemi-
syjnego transportu — méwi Jarostaw
Dybowski, dyrektor wykonawczy
PKN ORLEN ds. Energetyki.
Uruchomiona aplikacja ORLEN
Charge  umozliwia  znalezienie
w szybki i wygodny sposéb najbliz-
szej stacji tadowania, sprawdzenie,
ktére ztacza sg aktualnie dostep-
ne na danej tadowarce oraz mocy
dostgpnych na zlgczu, rozpocze-
cie i zakonczenie sesji tadowania
w dowolnym momencie i miejscu,
czy sprawdzenie poziomu naltado-
wania na zlagczach DC oraz mocy
z jaka taduje si¢ pojazd. Uzyt-
kownik ma réwniez mozliwosé
szybkiej komunikacji z infolinig
ORLEN 24/7 w razie problemu
z tadowarka, sprawdzenia historii
swoich sesji tadowania oraz udo-
godnien znajdujacych si¢ w pobli-

zu stacji tadowania ORLEN. Od
poniedziatku 11 maja 2020 r. sta-
cje stopniowo bedg wymagaty re-
jestracji klienta w aplikacji w celu
jej uzycia. Na tym etapie, tadowa-
nie pozostaje bezptlatne.

Na polskich stacjach Koncer-
nu funkcjonujg obecnie 43 stacje
szybkiego tadowania o mocy 50
i 100 kW, a kolejne sg w fazie re-
alizacji. Najnowsze 4 tadowarki
zostaly uruchomione w Katowi-
cach, Lodzi i Kobylnicy. Sg one
zlokalizowane giéwnie przy sta-
cjach paliw PKN ORLEN, wzdtuz
najwazniejszych tras komunika-
cyjnych. FEadowarki zainstalo-
wane na stacjach Grupy ORLEN
wyposazone sg w zlgcza DC tj.
CHAdeMO, CCS, a takze AC Typ
2, obstugujace wszystkie typy sa-
mochodéw elektrycznych dostgp-
nych na Swiecie. Niebawem zo-
stanie przedstawiona komercyjna
oferta tadowania samochodéw.

Na rynku czeskim, gdzie infra-
struktura powstaje we

PKN ORLEN
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wspotpracy z Grupg
CEZ i E.ON, tadowar-
ki dziatajg obecnie na
21 stacjach Benzina.

Ponadto, w Polsce,
Niemczech i Czechach
funkcjonuje szes¢

stacji ladowania ob-
stugujacych  wytacz-
nie samochody Tesla,
zrealizowanych  we
wspolpracy z amery-
kaniskim producentem.

Aplikacja ORLEN
Charge dostepna jest
na systemy iOS oraz
Android. Wigcej in-
formacji oraz link do
logowania w aplikacji:
dlakierowcow.orlen.
pl/orlencharge. opr. (t)

Ruszyty prace przy budowie wiaduktu przy zoo

Ruch kolejowy
bez powazniejszych

zaklocen

Kilkanascie dni temu rozpoczela
si¢ budowa wiaduktu prowadzg-
cego do ogrodu zoologicznego.
Wykonawcq jest gdaiiska spétka
POLWAR. Ma czas na budowe no-
wego obiektu i rozbiérke starego,
ktéry jest w bardzo ztym stanie
technicznym, do polowy listopada.
Koszt to 8 min zlotych.

Nowy wiadukt, ktéry powstanie
nad linig kolejowa nr 33 Kutno -
Brodnica, bedzie przesunigty o po-
nad 21 m na wschéd w stosunku do
istniejgcego obiektu, czyli w kierun-
ku cmentarzy. — Bedziemy wjezdzac
na niego w miejscu, w ktorym dzis

nieco ponad 39 metréw i rozpigtosci
przesta 26,8 metra.

Stanie na 20 palach (kazdy o sred-
nicy 1,50 m). Bedzie mial jezdnig¢
o szerokosci 7 metrow (dwa pasy
ruchu po 3,5 metra kazdy), a takze
chodnik oraz drogg rowerowg — jed-
no i drugie o szerokosci 3 metréw.
Jezdnia begdzie miata klasyczng na-
wierzchni¢ bitumiczng, natomiast
chodnik i sciezka rowerowa - z zy-
wic epoksydowo-poliuretanowych.

Nie zabraknie barier, porgczy oraz
oswietlenia. Pod obiektem znajdzie
si¢ sie¢ kanalizacji deszczowej i sa-
nitarnej, wodociggowej, cieplociggu
oraz sieci elektryczne i teletechnicz-
ne. Obiekt komunikacyjnie zostanie
potaczony z budowanym obecnie
rondem u zbiegu al. Kiliiskiego

J. Danieluk

Star wiadukt prowadzacy do ogrodu zoologicznego czeka rozbior-

ka. Na razie trwaja prace zwigzane z budowa nowego obiektu

znajduje sig parking dla autobusow.
Nowe miejsca postojowe dla 15
autokarow — to znacznie wigcej niz
obecnie — MZD przygotuje w poblizu
ogrodzenia Zespotu Szkot Technicz-
nych — informuje Hubert WoZniak
z referatu informacji miejskiej Urze-
du Miasta Plocka.

Nowy wiadukt, taczacy ul. Nor-
bertariskg z drogg do ogrodu zoo-
logicznego bedzie obiektem jedno-
przgstowym o catkowitej dlugosci

oraz ulic Warszawskiej, Norbertan-
skiej i Mostowe;.

Zaréwno budowa nowego wia-
duktu, jak i rozbiérka starego nie
zaktécg — w odczuwalny sposéb —
ruchu kolejowego. Pasazerowie po-
ciaggébw Kolei Mazowieckich beda
normalnie korzysta¢ z potaczen
Plock-Kutno. Wytaczenia ruchu po-
ciggéw beda jedynie kilkugodzinne
i wylacznie w nocy.

(jao)

repipdiatee

Pani Litostawie Koper

Dyrektor Mtodziezowego Domu Kultury w Ptocku

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu $mierci

Taty

sktada
Prezydent Miasta Ptocka
Andrzej Nowakowski
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wiescl z Gostynina

Otwarto gostyninskie przedszkola

Po okolo dwumiesiecznej prze-
rwie przedszkola w Gostyninie
wznowily zajecia opiekuiicze. Pla-
cowki funkcjonujg zgodnie z za-
rzqdzeniami Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego — stosujq wszelkie
procedury bezpieczeiistwa, aby
nie narazi¢ dzie na niebezpie-
czeistwo zaraienia koronawiru-
sem. Jednoczesnie zwraca sie ro-
dzicom uwage, e jeieli nie muszq
przyprowadzaé dzied do przed-
szkola, niech tego nie robiq.

Rodzice gostyninskich przedszkola-
kéw zostali poinformowani, ze przed-
szkola owszem, zostajg otwarte, ale na
innych niz dotychczas zasadach.

Miejskie Przedszkole nr 2 z Od-
dziatem Integracyjnym w Gostyni-
nie otwarto 11 maja, zgodnie z wy-
tycznymi Gléwnego Inspektora Sa-
nitarnego. Otwarcie placowki wig-
zalo si¢ z zastosowaniem petnych
wymogoéw  sanitarnych. Rodzice
dzieci zgloszonych zostali poprosze-
ni o pobranie ze strony internetowe;j
przedszkola i podpisanie niezbed-
nych dokumentéw, ktére musieli
do niego dostarczy¢. Byla to zgoda
na mierzenie temperatury dziecku,
oswiadczenie o swiadomym podje-
ciu decyzji z przystaniem dziecka na
zajecia opiekuricze oraz o znajomo-
sci ryzyka zwigzanego z pandemig
spowodowang koronawirusem CO-
VID-19. Dyrektor Anna Wozniak
zastrzegta takze, ze ,,do przedszko-
la moga by¢ przyjmowane jedynie
dzieci wczesniej zgtoszone”.

W przypadku Miejskiego Przed-
szkole nr 4 zastosowano podobne
procedury. Dyrektor placéwki Gra-
zyna Stanistawska przekazata rodzi-
com, ze informacje o procedurach
przyjmowania dzieci znajdujg sig¢
na stronie internetowej przedszko-
la oraz Facebooku. Poprosita takze
0 zapoznanie si¢ z wytycznymi GIS,
Ministra Zdrowia oraz Ministra

Miejskie Przedszkole nr 5

edukacyjne

Edukacji Narodowej — wszystkie
dotyczg dzieci, ktére beda korzystaé
z opieki w przedszkolu.

Miejskie  Przedszkole nr 5
w Gostyninie jest obecnie czynne
w godzinach 6.30-16.00. — Probeg
przywrdcenia normalnosci rozpo-
czynamy od otwarcia przedszkola.
Musimy jednak pamigtac o tym, Ze
nie powracamy do normalnego funk-
cjonowania przedszkola. W gtownej

Przedszkolaki beda jescze musialy poczekaé na tradycyjne zajecia

mierze mamy zapewniac opieke nad
dzie¢mi. Otwarcie placowki ma na
celu gtéwnie wsparcie rodzicow
pracujgcych — zaznacza dyrektor
Agnieszka Zurawicz.

Podkresla tez, ze w czasie pande-
mii w przedszkolu obowigzujg nowe
zasady pobytu dziecka w przedszko-
Iu — sa to procedury postepowania
na wypadek wystgpienia choroby

zakaznej, do ktérych muszg sig¢
wszyscy dostosowal. — Jednocze-
snie zwracam uwage na zalecenia
Ministra Zdrowia - jesli rodzice nie
muszq posytac¢ dziecka do przed-
szkola, prosze tego nie robic. Dla
rodzicow, ktorzy nie zdecydujq sie
na przyprowadzenie dziecka do
placowki, utrzymany zostaje zasitek
opiekuriczy do dnia 24 maja — przy-
pomina rodzicom.

W maju otwarto takze Przed-
szkole Niepubliczne z Oddziatami
Specjalnymi ,,Akademia Przed-
szkolaka”. Ze wzgledu na sytuacje
epidemiczng musialo ono ograni-
czy¢ liczebnos¢ grup przedszkol-
nych i dostosowac je do mozliwosci
organizacyjnych placéwki, z zacho-
waniem odpowiedniego dystansu
i szczegdlnych zasad higieny. Ro-

dzicom przekazano, ze z przedszko-
la powinny korzysta¢ tylko dzieci,
ktérych rodzice nie majg mozli-
wosci pogodzenia pracy z opieka
w domu i zmuszeni sg wréci¢ do
pracy - placéwka wymaga zaswiad-
czefi z zakladu pracy rodzicéw,
potwierdzajacych powrét do pracy.
Pierwszenistwo w opiece majg dzie-
ci pracownikéw systemu ochrony
zdrowia, stuzb mundurowych, pra-

cownikéw handlu i przedsigbiorstw
produkcyjnych, realizujacy zadania
zwiagzane z zapobieganiem, prze-
ciwdzialaniem 1 ograniczaniem
COVID-19. — W czasie pobytu
w przedszkolu dziecko bedzie prze-
bywacé w mniejszej grupie, w jednej
sali. Moze bawic si¢ zabawkami,
ktore mozna dezynfekowac. Na-
uczyciel zapewnia opiekg — gdyz
placowka realizuje gtownie funkcje
opiekuriczg. Dzieci nie wychodzg
na spacery czy wycieczki poza teren
placowki, nie korzystajq tez z placu
zabaw — akcentuje Matgorzata Mal-
can-Kotaczkowska, dyrektor ds.
pedagogicznych. Przedszkole jest
czynne w godzinach 7.00-15.00,
a podczas prowadzenia opieki za-
pewnia dzieciom positki tylko w na-
czyniach jednorazowych.
Ograniczona forma opieki
w przedszkolach sprawia, ze dzie-
ci nie mogg bawié si¢ ze sobg na
Swiezym powietrzu. Ale tu pomo-
cg moga byé otwarte juz boiska
Orlik, czynne codziennie w godzi-
nach 15:00-21:00. Jak przypomina
Wiestaw Adamski, dyrektor Miej-
skiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Gostyninie, korzystajacy musza
przestrzega¢  zasad  bezpieczefi-
stwa. — Miedzy innymi chodzi tu
o zachowanie bezpiecznego dy-
stansu, zastanianie twarzy do cza-
su wejscia na obiekt i po wyjsciu
z obiektu, obowigzkowq dezynfekcje
rgk wchodzqcych i opuszczajgcych
obiekt, o zakaz korzystania z szatni
i wezta sanitarnego (poza WC) oraz
o obowiqzek korzystania 7 osobiste-
go sprzetu treningowego lub dezyn-
fekcje po kazdym uzyciu — przekazu-
je W. Adamski.
(eg)

Dla liceum i podstawowki

Laptopy, tablety, moduly

Liceum Ogélnoksztatcqce z Od-
dziolami Dwujezycznymi im. Ta-
deusza Kosciuszki oraz Szkola
Podstawowa nr 1 im. Armii Kra-
jowej w Gostyninie znalazly sie
w gronie 20 szkoét z subregionu
plockiego zakwalifikowanych do
unijnego projektu samorzqdu Ma-
zowsza, ktérego celem jest dopo-
saienie placowek do prowadzenia
nauki on-line. Dzigki temu otrzy-
majq laptopy, tablety, monitory
interaktywne i programy eduka-
cyjne. Projekt jest realizowany
w ramach Evropejskiego Funduszu
Spolecznego.

— Sprzetem zakupionym w ramach
tego duzego unijnego projektu chcemy
pomdc uczniom odnaleZc si¢ w tej no-
wej szkolnej rzeczywistosci. Wesprze-
my 20 szkot z subregionu plockiego.
Co wazne, samorzqdy nie muszq miec¢
zadnego wktadu wtasnego. Wszystkie
koszty sq po naszej stronie. Wktadem
wlasnym wojewddztwa sq srodki,
ktore jui wczesniej zarezerwowa-
lismy w budzecie wojewddztwa na
nasz autorski samorzqdowy program
wsparcia pracowni szkolnych, w tym
informatycznych i jezykowych. Sa-
morzqdy, ktore zglosity si¢ do tego
programu, automatycznie zostaty za-
kwalifikowane jako partnerzy do pro-
Jjektu unijnego — poinformowat Adam
Struzik, marszalek wojewddztwa ma-
zowieckiego.

Z terenu miasta Gostynina
wsparcie uzyskajg: Liceum Ogdl-
noksztatcace z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Tadeusza Ko-
Sciuszki oraz Szkota Podstawowa
nr 1 im. Armii Krajowej. Dzigki
srodkom z UE trafi tam niezbedny
do prowadzenia zdalnych lekcji
sprzet i oprogramowanie, w tym
stanowiska komputerowe, tablice
multimedialne, monitory interak-
tywne, tablice dotykowe, laptopy,
tablety oraz moduly i programy
edukacyjne.

Odbedy si¢ réwniez szkolenia,
przy uzyciu zakupionego w projek-
cie sprzgtu i oprogramowania, dla
nauczycieli z prowadzenia nauki
w formie zdalnej oraz zdalne in-
struktaze. Uczniowie, w tym ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi
i z niepelnosprawnosciami otrzy-
maja urzadzenia mobilne (laptopy/
tablety) oraz dostgp do Internetu.
Wsparciem zostang objeci ucznio-
wie nieposiadajgcy warunkéw tech-
nicznych do uczestnictwa w zdal-
nych zajeciach lekcyjnych.

To juz kolejny projekt, ktéry
umozliwia zdalng nauke mtodym
gostynianom. Wczesniej w ra-
mach programu ,,Zdalna Szkota”
do szkét podstawowych z terenu
miasta dotart sprzgt komputerowy
za posrednictwem Centrum Pro-
jektow Polska Cyfrowa. Sprzet za
kwote 69 800 zt przeznaczono na
zakup 5 laptopéw, 9 tabletéw oraz
5 sztuk oprogramowania Office
— dla uczniéw Szkoty Podstawo-
wej nr 1 im. Armii Krajowej; 9
laptopoéw i 9 sztuk oprogramowa-
nia Office — dla uczniéw Szkoty
Podstawowej nr 3 im. Obroncéw
Westerplatte; 5 laptopéw i 5 sztuk
oprogramowania Office - dla
uczniéw Szkoty Podstawowej nr
5 im. Ksigcia Mazowieckiego Sie-
mowita V.
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Wielu uczniéw marzy o powrocie do normalnego, przedepidemiczneg

o

0 ty nauki

Projekt ten jest odpowiedzig na
sytuacje w szkolnictwie, zwigzang
z wprowadzeniem stanu epidemii.
Uczniowie zamiast w szkolnych
tawach zasiedli przed monitorami
komputeréw, ale nie wszyscy posia-
dali sprzet, na ktérym mogli reali-
zowaé zadane lekcje. Tym samym
miasto, ktére prowadzi szkoly, zo-
stalo zobligowane do zapewnienia
miodziezy szkolnej odpowiednich
warunkéw do edukacji.

Z programu ,,Zdalna Szkota” sko-
rzystaty takze szkoly w powiecie
gostyniniskim, na przyktad na terenie
gminy Szczawin Koscielny. Trafito
do nich 50 laptopéw i 50 zestawdw
stuchawkowych, zakupionych przez
Urzad Gminy. — Na zakup kompute-
row gmina pozyskata 60 000 ztotych
w ramach Programu Operacyjnego
Polska Cyfrowa na lata 2014-2020.
Do Szkoty Podstawowej w Szczawi-
nie Koscielnym przekazano 35 lap-
topow i zestawow stuchawkowych.
Do Szkoty Podstawowej w Trebkach
trafito 15 laptopow i zestawow stu-
chawkowych — przekazata Barbara
Stepniak, wdjt gminy Szczawin Ko-
Scielny

Ze wzglegdu na wysokg ceng
sprzetu do nauki zdalnej oraz duza
liczbg rodzin potrzebujacych Urzad
Gminy zdecydowal si¢ na zakup
laptopéw poleasingowych. Gmina
zakupita dodatkowo nowe zestawy
stuchawkowe, a Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej rodzinom znaj-
dujgcym si¢ w szczegdlnie trudnej
sytuacji materialnej pokryje koszty
ustug internetowych. Laptopy zosta-
1y przekazane uczniom w uzyczenie
przez dyrektoréw szkét, wedtug na-
stepujacych kryteriéw: brak sprzetu
do nauki zdalnej, wielodzietnos¢,
szczegblnie trudna sytuacja mate-
rialna. Po zakoniczeniu nauki zdalne;j
uzyczony sprzet zostanie zwrécony
do szkoty.

(eg)
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Sierpeckie przedszkola otwarte

Ale dzieci mato

Cztery miejskie przedszkola
i dwa oddzialy przedszkolne przy
szkotach podstawowych od ubie-
glego tygodnia gotowe sq do pro-
wadzenia zajeé. Ale, przynajmniej
przez pierwsze dni po otwarciu,
w zajeciach uczestniczylo mato
dziedi. Czasem tylko dwoje — troje
w grupie.

Przypomnijmy, ze miasto pro-
wadzi 4 przedszkola, dwa oddziaty
przedszkolne przy szkotach pod-
stawowych i jeden zlobek. W tym
ostatnim przypadku, jak informuje
burmistrz Sierpca Jarostaw Perzyn-
ski, decyzja o otwarciu zostala
przesunigta z uwagi na koniecznos¢
przeprowadzenia remontu po awarii
technicznej. — Po ogloszeniu decy-
Zji 0 otwarciu przedszkoli i ztobkow,
przez caty tydzien zabezpieczalismy
Srodki ochrony oraz przygotowywali-
Smy jednostki pod kqtem zapewnienia
bezpieczernistwa najmtodszym sierp-
czanom oraz pracownikom placowek.
Wszystkie placowki zostaty wyposa-
zone w Srodki ochrony, ptyny dezyn-
fekcyjne i jesli bedzie taka potrzeba
to miasto ma zapewnione Srodki na
ich uzupetnianie — mowil burmistrz
Sierpca Jarostaw Perzynski.

Lacznie do miejskich przedszkoli
i szkét podstawowych, w ktérych
sq oddzialy przedszkolne przeka-
zano: 1100 szt. maseczek wielora-
zowych, 36 szt. specjalistycznych
masek FFP2, 1200 szt. rgkawiczek
nitrylowych, 8000 szt. rekawiczek
foliowych, 90 litréw mydta w pty-
nie, ptynéw dezynfekujacych i pty-
néw dezynfekujacych powierzchnie,
16 litréw mydta w dozownikach, 14
litrtéw zelu dezynfekujacego w do-
zownikach, 30 szt. przylbic, kilka-
dziesigt szt. kombinezondéw oraz
fartuchéw jednorazowych, 6 szt.

dozownikéw do mydta. Przed roz-
poczgciem zaje¢ odbyla si¢ takze
dezynfekcja budynkéw oraz najbliz-
szej okolicy sierpeckich placowek
oswiatowych. Jak moéwi Jarostaw
Perzyniski sytuacja dotyczaca otwar-
cia placéwek dla najmtodszych byta
omawiana i analizowana od kilku

z opieki dla dzieci w tym tygodniu.
Miniony tydzien to w Sierpcu
czas otwierania takze innych miejsc
dla mieszkaricow. Jeszcze przed
przedszkolami zlobkami otwarto
miejskie targowisko przy ulicy Pru-
sa. Jest dostepne dla kupujacych
we wtorki i pigtki w godzinach od

ciazby Kasztelanski Festiwal Sma-
kéw — jedno z najbardziej lubianych
i rozpoznawalnych muzyczno-kuli-
narnych wydarzei w miescie. — Ze
wzgledu ograniczeri  budzetowych
i wymogow sanitarnych odwolali-
smy wszystkie wydarzenia masowe
zaplanowane do wrzesnia. W tym
miedzy innymi Kasztelariski Festi-
wal Smakow. Wierze w to, Ze ten
trudny czas podnoszenia gospodar-
ki z kryzysu szybko si¢ skoriczy i po
kilku miesiqgcach nasze Zycie kultu-
ralno-sportowe wroci na wtasciwe
tory — powiedzial burmistrz Sierp-
ca Jarostaw Perzynski. Dodajac, ze
najblizszy czas nie bedzie sprzyjat

Archiwum prywatne

miejskich przedszkoli

dni. — Decyzja o ich otwarciu byta
dla  samorzqdow  zaskoczeniem,
a wytyczne nie rozwiewajq wielu
watpliwosci. Samorzqdy zdane sq
same na siebie. Podjelismy decyzje,
iz od 11 maja otworzymy przedszko-
la oraz oddziaty przedszkolne, ale
najpierw przez najblizszy tydzier
przygotujemy oraz zabezpieczymy
Jjednostki pod kqtem bezpieczeristwa
najmtodszych sierpczan, nauczycieli
oraz dla komfortu psychicznego ro-
dzicow — méwil o przygotowaniach
do wznowienia zaje¢ dla przedszko-
lakéw burmistrz Sierpca.

Ze wzgledéw technicznych prze-
sungl si¢ termin otwarcia jedynego
miejskiego zlobka. Ma by¢ dostep-
ny dla rodzicéw chcacych korzystaé

Tak wygladaly przygotowania do przekazania §

7.30 do 12.00. Przy wejsciu i wyj-
Sciu z targu obowigzuje dezynfekcja
rak i oczywiscie zasada zachowania
odpowiedniej odlegtosci. W mie-
Scie dziata takze od 12 maja ska-
tepark. Jest czynny od wtorku do
soboty w godzinach od 15.00 do
20.00. Wejscia na teren odbywaja
si¢ o réwnych godzinach, a na ska-
teparku, w tym samym czasie, moze
przebywacé tylko 6 oséb. Pomigdzy
godzinami sg zaplanowane krotkie
przerwy techniczne na dezynfekcje.
A wszyscy korzystajacy proszeni sg
o zachowanie zasad bezpieczeristwa.

To tyle jesli chodzi o otwarcia.
Ale wiadomo juz, ze w tym sezonie
wakacyjnym w miescie nie odbeda
si¢ stale, wielkie imprezy jak cho-

hrony osobistej i ptynéw do dezynfekcji dla

imprezom, a samorzady juz musza
i mogg przygotowac si¢ na przyj-
Scie trudnych miesiecy, a nawet
lat. — Musimy z odpowiedzialnoscig
zadbac¢ o zdrowie i Zycie naszych
bliskich, a takze zapewnic potrze-
bujgcym mozliwos¢é wsparcia — pod-
kreslat burmistrz Sierpca.

Jednym z takich rozwigzan jest
miedzy innymi ograniczenie wydat-
kéw. Radni w ramach wsparcia dla
lokalnej przedsigbiorczosci podjeli
juz jednoglosnie decyzje o catko-
witym lub czesciowym zwolnie-
niu z podatku od nieruchomosci na
okres 3 miesigcy. Wsparcie to do-
tyczy przedsigbiorcow, ktérzy z po-
wodu COVID - 19 ponosza skutki
finansowe. rad

Skansen juz otwarty

Od ubieglego tygodnia moina
jui zwiedza¢ sierpecki skansen.
Na razie muzealne plenery zwie-
dzajgcy mogq oglgdac bez prze-
wodnika. Nie sq takie prowadzo-
ne pokazy zajec gospodarskich.

Mimo obostrzeni i tak dla szuka-
jacych wytchnienia i odpoczynku
w niesamowitym klimacie sierpec-
ki skansen jest idealnym miejscem.
Skansen jest otwarty dla turystéw od
12 maja. — Udostgpnione sq ekspozy-
cje muzealne z wytqczeniem galerii
rzezby i chatupy z Drwat — informu-
je Jarostaw Asztemborski z Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

Odwiedzajacych, w zwiagzku z pa-
nujaca sytuacja epidemiologiczng
obowigzuja wcigz pewne obostrze-
nia. — W celu ograniczenia zagroze-
nia zakaZeniem oraz dostosowania
zasad zwiedzania do powszechnie
obowiqzujgcych przepisow prawa,
w okresie stanu epidemii wywotane-
go rozprzestrzenianiem si¢ Wirusa
SARS-CoV-2, wprowadzamy szcze-
golne zasady zwiedzania — méwi
Jarostaw Asztemborski.

A wsrdéd nich jest obowigzek za-
krywania ust i nosa, zachowania odle-
glosci nie mniejszej niz 2 m od siebie.
Rodzinne wypady do skansenu ozna-
czajg, ze osoby maloletnie do ukori-
czenia 13. roku zycia nie mogg prze-

mieszczaé si¢ bez opieki osoby do-
rostej. W pomieszczeniach poszcze-
gblnych obiektéw moze przebywac
tylko jedna osoba zwiedzajaca, z wy-
faczeniem oséb uprawnionych. Przed
wejsciem do kazdego obiektu, w kt6-
rym jest udostepniona do zwiedzania
ekspozycja, kazda osoba zobowigzana
jest uzy¢ srodka do dezynfekcji rak,
ktéry jest zapewniany przez Mu-
zeum. Zwiedzajacy sg zobowigzani
do bezwzglednego stosowania si¢ do

graficznych i tekstowych instrukcji,
zakazéw oraz polecen umieszczonych
na terenie skansenu, w tym: oznaczen
kierunku ruchu, wejs¢ i wyjs¢, zacho-
wania odleglosci, zakazéw dotykania
eksponatéw i powierzchni.

Do odwotania wylagcza sig
mozliwos¢ zwiedzania skansenu
w zorganizowanych grupach, a tak-
Ze wstrzymane zostaje Swiadczenie
nastepujacych ustlug: zwiedzania
z przewodnikiem i audioprzewod-

nikiem, organizowania inscenizacji,
prezentacji, pokazéw zajeé gospo-
darskich, rzemiosta i rekodzieta,
ustug edukacyjnych, organizowania
imprez plenerowych, przejazdzek
konnych oraz zaprz¢giem konnym.

Pracownicy muzeum zachecajg do
zwiedzania ekspozycji muzealnych z pu-
blikacja ,,Przewodnik”, ktéra bedzie mitg
pamiatkg z pobytu w Muzeum, a takze,
jesli to mozliwe, do korzystania z elektro-
nicznych form ptatnosci lub on-line.

Do odwotania zamknigty jest Ra-
tusz oraz Muzeum Malego Miasta
w Biezuniu, gdzie funkcjonuje od-
dziat Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu. rad

Spacerion po guiirnch
Bielsk

Podczas ostatniej sesji Rady Gmi-
ny radni zajeli si¢ m.in. podjeciem
uchwal w sprawie zmian Wielolet-
niej Prognozy Finansowej oraz bu-
dzetu gminy. Podczas sesji przyjeto
réwniez program opieki nad zwie-
rzetami bezdomnymi, a takze ustalo-
no wysokos¢ optat za pobyt dziecka
w Klubie Dziecigcym ,,Maluszek”.

Bodzanéw

W ostatnim czasie ponownie
otwarto dla mieszkaficow bibliote-
ke w Bodzanowie, jej filie w Mi-
szewie Murowanym oraz targo-
wisko. Korzystanie z tych miejsc
wymaga zastosowania si¢ do zasad
rezimu sanitarnego, ktéry zostat
w nich wprowadzony w zwigzku
z zagrozeniem koronawirusem.

Brudzen Duiy

Na terenie gminy powstato kolej-
ne Kolo Gospodyrt Wiejskich. KGW
,Zgrana Gromada” zatozyto 30 kobiet
oraz dwéch mezezyzn z Siecienia, Sie-
cienia - Rumunek, Rokicia, Lasotek,
Radotek i Gorzechowa. Przewodnicza-
ca kota zostata Anna Myzia-Slebocka.

Bulkowo

Gmina Bulkowo otrzymata dofinan-
sowanie w kwocie 60 000,00 zt na zakup
sprzetu niezbednego do nauki zdalnej. Za
pozyskang kwote zakupionych zostanie
25 laptopdw, ktére trafig do szkét z terenu
gminy. Ponadto gmina bedzie ubiegac si¢
o kolejne 55 000,00 zt w ramach drugiej
edycji Programu Operacyjnego Polska
Cyfrowa na lata 2014-2020.

Drobin
Burmistrz podpisat umowe z Samo-
rzagdem Wojewodztwa Mazowieckiego
na dofinansowanie modernizacji targo-
wiska znajdujacego si¢ na placu Sw.
Floriana w Drobinie. Kwota uzyskane-
2o wsparcia to blisko 1 min ztotych.

Ggbin

W Jordanowie odstonieto tabli-
c¢ upamigtniajagcg dawng przystan
wislang. Powstanie tablicy zainicjo-
walo Stowarzyszenie Przystan 624
oraz mieszkaricy Jordanowa. Mon-
taz tablicy zostal dofinansowany ze
Srodkéw funduszu soteckiego.

& I o

Gminne Centrum Kultury i Tradycji
Wsi Gminy Gostynin w Bialem zapra-
sza do wzigcia udziatu w konkursie pla-
stycznym ,,Wiosna w lesie”. Konkurs
skierowany jest do uczniéw klas -V
szkét podstawowych z terenu gminy
Gostynin. Wiecej informacji mozna zna-
le7¢ na stronie www.gminagostynin.pl.

Gozdowo

Gmina przygotowuje si¢ do rozpo-
czgcia prac zwigzanych z przebudo-
wa i rozbudowg budynku po Szkole
Podstawowej w Ostrowach. Docelo-
wo tu bedzie miescit si¢ Srodowisko-
wy Dom Samopomocy. Prace maja
potrwac do korica pazdziernika.

Kutno

Prezydent miasta poinformo-
wal, ze do 25 maja 2020 r. miejskie
obiekty sportowe uzyczane beda
wylacznie stowarzyszeniom zgodnie
z ustalonym harmonogramem zajec.
Kolejne etapy udostepniania obiek-
tow bedg wdrazane w zaleznosci od
biezacej sytuacji epidemiczne;j.

tqck

Na terenie gminy zostalo ponownie
otwarte dla mieszkaricéw boisko spor-
towe. Aby skorzystac z obiektu nalezy
zachowad szczegllne zasady wpro-
wadzone przez administratora obiektu
m.in. dokonanie wczeshiejszej rezer-
wacji oraz ograniczenie liczby 0s6b
korzystajacych z boiska do max. 6.
Wiecej informacji mozna znalezé
na stronie www.gminalack.pl.
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Spacerkiom po guiinach
Mata Wies

Grupa  ,,Maseczkomaniacy”
z GCK ,MultiOsada” otrzy-
mata w wysokosci 2 000 zt na
realizacje projektu ,Mieszkan-
com pomozemy... maseczki
uszyjemy”’. Darmowe maseczki
przeznaczone beda dla miesz-
kaficéw gminy i powiatu ploc-
kiego. W pierwszej kolejnosci
otrzymaja je pracownicy pel-
nigcy stuzbe m.in. w szpitalach,
hospicjach, policji oraz strazy
pozarnej. Projekt bedzie reali-
zowany od 15 maja do 15 lipca.

Mochowo

Od 26 maja do 10 czerwca
w budynku gminnym dyzury
bedzie petnit doradca mazowiec-
kiego Osrodka Doradztwa Rol-
niczego. Dyzury beda we wtorki
i Srody. Osoby zainteresowane
proszone sg 0 wczesniejsze uma-
wianie si¢ na wizyte.

Nowy Duninéw

Dzieci i rodzice, szczegdlnie
ci, ktérzy potrzebuja indywi-
dualnego wsparcia lub maja
utrudniony dostep do internetu,
sprzetu komputerowego i chca
osobiscie dotrze¢ do szkoty,
moga skorzysta¢ z autobusu,
ktéry od 10 maja kursuje jak
w dni nauki szkolnej. Chodzi
o trasy obstugiwane przez PKS
Gostynin. Bilety miesigczne
dla dzieci, ktore normalnie
dojezdzaja, s3 do odebrania
u dyrektor SP w Nowym Du-
ninowie.

Pacyna

Urzad Gminy przypomina
o obowigzku zawarcia przez
wlascicieli nieruchomosci, na
ktérych nie zamieszkuja miesz-
kancy, a powstajag odpady ko-
munalne, indywidualnych uméw
cywilno-prawnych..  Powyzszy
obowiazek dotyczy kazdego pod-
miotu prowadzacego dziatalnos¢
gospodarczg, w wyniku ktérej
powstaja odpady komunalne.

Racigi

Urzad Miejski zakupil nowe
kamery na potrzeby miejskie-
go monitoringu. Zostaly one
umieszczone W najbardziej
newralgicznych punktach mia-
sta m.in. na budynku MCKSiR.
Kamery pracujg w podczerwie-
ni, dzieki czemu bez przeszkdd
bedzie mozna uzyskac¢ doktad-
ny obraz i wychwyci¢ istotne
szczegbly np. twarz czy numer
rejestracyjny pojazdu nawet po
zmroku.

Radzanowo

Na terenie gminy trwa bu-
dowa nowych odcinkéw sie-
ci wodociggowej. Powstang
one w Rogozinie, Kostrogaju
i Radzanowie. Nowe odcinki
to odpowiedZ gminy na in-
tensywng rozbudowe osiedli
domkéw jednorodzinnych.

Rosciszewo

Gmina zakoriczyta postepo-
wanie administracyjne w spra-
wie przebudowy drogi gminnej
w miejscowosciach Kuski i Ko-
morowa. Zaplanowane sg tu pra-
ce na odcinku 1,3 km oraz prze-
budowa skrzyzowania z drogg
powiatowg nr 3747W.

Sanniki
Urzad Miasta i Gminy poin-
formowat o ponownym otwarciu
kasy znajdujacej si¢ w budynku
urzedu. Kasa jest dostgpna dla
klientéw od poniedziatku do piat-
ku w godz. 8.00-15.00 (przerwa

w godz. 11.30-12.30).

,Waleczna Zosia” i strazak Kuba otrzymali pomoc

Wielkie serce druhow

z Matej

Kilka miesigcy temu strazacy
7 OSP Mata Wies walczyli o 1y-
de i zdrowie swojego kolegi Ro-
berta ,Boys’a” Grelocha. Dzieki
staraniom wielu oséb udato im
sig zebra¢ pienigdze na pomoc
meiczyinie. Niestety, nie udalo
sig ich wykorzysta¢, druh po ciei-
kiej chorobie odszedt na poczatku
kwietnia. Zarzqd OSP niedawno
zdecydowat o tym, ie tak wiel-
ka solidarnos¢ spoleczna i ser-
decznos¢ ludzka nie moze iS¢ na
marne. Wlasnie dlatego straiacy
zdecydowali o przekazaniv $rod-
kéw dwom osobom, ktére pilne
potrzebujg pomocy. Obdarowani
zostali 22-letni straiak z Kisto-
wa oraz ,waleczna Zosia”, czyli
kilkumiesigczna  Zosia Paczwa,
ktérej bliscy zbierajq pieniqdze na
najdroiszy lek Swiata.

To stodko-gorzka historia.
Wiele os6b walczyto do ostatniej
chwili, aby Robert Greloch obu-
dzit si¢ ze S$pigczki. Druh OSP
Mata Wies przeszedt powazny
zawal serca, podczas ktérego do-
szto do zatrzymania jego akcji.
I choé ta walka o przywrdcenie

w -

pracy serca zakonczyla si¢ po-
wodzeniem, to strazak zapadt
w S$pigczke. Niestety, pomimo
opieki i rehabilitacji druh odszedt
na poczatku kwietnia tego roku.
Zostaly za to pienigdze zebrane

podczas charytatywnej zbidrki -
41015,66 zt.

leniu zebranej kwoty 41015,66 zt
i wsparcie dwdoch osob. 10 tysigcy
zt trafi do 22-letniego Jakuba, stra-
zaka z Ochotniczej Strazy PoZarnej
w Kistowie, a pozostata suma tj.
31015,66 zt do 3-miesigcznej Zosi,
mieszkanki gminy Bielsk — poinfor-
mowali strazacy.

BIEGNIJ /Z031A

Straz Pozarna Mata Wies

Niedawno odbyto si¢ zebranie
zarzadu OSP z udzialem druhéw.
Gtéwnym jego tematem byto podje-
cie decyzji o przeznaczeniu i przeka-
zaniu srodkow ktére zebrano na le-
czenie i rehabilitacjf; druha Roberta
,Boys’a” Grelocha innym potrzebu-
jacym. — Temat nie byt tatwy, osob
potrzebujqcych pomocy jest wokot
nas bardzo duzo i kazdy przypadek
Jest rownie bardzo wazny. Ostatecz-
nie podjelismy decyzje o podzie-
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Kuba to 22-letni strazak OSP Ki-
stowo (powiat kartuski) w lutym
ulegt w pracy powaznemu wypad-
kowi, w wyniku ktérego doszto
do zlamania kregostupa. Lekarze
zastapili uszkodzony kreg szyjny
proteza, po czym przeszedl seri¢
zabiegéw i operacji. Pomimo roz-
poznafi, jakimi sa: tetraplegia, prze-
wlekta niewydolnos¢ oddechowa,
zakrzepica zyl koriczyn dolnych
oraz obecna w organizmie bakteria

New Delhi Kuba si¢ nie poddaje.
Walczy! Po przejsciu tylu trudno-
Sci pojawilo si¢ pierwsze Swiatetku
w tunelu — zakwalifikowanie do
specjalistycznego osrodka rehabili-
tacyjnego. Obecnie Kuba znajduje
si¢ w klinice VOTUM w Krakowie.
Koszt czterotygodniowego turnus
to prawie 24000 zi. Do tego docho-
dzi réwniez koszt specjalistycznego
transportu.

O historii Zosi pisaliSmy juz na
tamach Tygodnika. U niespetna
4-miesigcznej dziewczynki stwier-
dzono SMA typu 1 - rdzeniowy
zanik migsni. To niezwykle rzadka
choroba genetyczna, ktéra méwiac
krétko powoduje, ze chory przestaje
si¢ ruszaé, a z czasem samodziel-
nie jes¢ i oddychaé. Jedyng szansg
dla Zosi na przezycie jest terapia
najdrozszym lekiem na sSwiecie
o nazwie ZOLEGANSMA w Sta-
nach Zjednoczonych, ktérej koszt to
prawie 11 mln zl. Lek mogg otrzy-
mac tylko pacjenci do drugiego roku
zycia.

Dlaczego strazacy zdecydowa-
li si¢ wspoméc wiasnie te osoby?
—S.p. Robert byt strazakiem, na pew-
no chciatby, zeby pienigdze ktorych
on nie wykorzystat, pomogly innemu
strazakowi. A dlaczego nasz wybdr
padt na malerikq Zosi¢? Dlatego, ze
nie ma nic pigkniejszego jak usmiech
zdrowego dziecka... Wierzymy, Ze
Zosia pojedzie na terapie genowq do
USA, a po powrocie pigknie si¢ do
nas wszystkich usmiechnie — wyja-
Sniaja druhowie z OSP Mata Wies.
— Jeszcze raz serdecznie dzigkujemy
wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do
zebrania przez nas srodkéw na po-
moc dla Roberta. Mamy nadzieje,
Ze cele, na jakie postanowilismy
przekazac zebrane pienigdze uzna-
jg rowniez paristwo za wlasciwe,
a przyczyniajgc si¢ do uratowania
zdrowia i zycia dwdjki mtodych lu-
dzi, rowniez pamig¢ o Robercie zo-
stanie na dtugo zachowana — dodaja.

Eliza Kinalska

Samorzad Mazowsza Wspiera zdalne nauczanie

Laptopy i tablety dla 20 szkol

Do dwudziestu szkét z subre-
gionu plockiego trafi sprzet do
zdalnej navki. Srodki na zakup ta-
bletéw i laptopéw pochodzq z bu-
dietv samorzqdu wojewédztwa
mazowieckiego i UE.

Pomoc jest realizowana w ra-
mach unijnego projektu pozwalaja-
cego doposazy¢ szkoty w sprzet do
prowadzenia zaje¢é online. Bierze
w nim udziat 20 szkét z subregionu
ptockiego. Lacznie udzial w pro-
jekcie zadeklarowaty 233 placéw-
ki. Wartos¢ przedsigwzigcia to az
35 mln z1, z czego 28 mln zt to fun-
dusze unijne. Umowy z partnerami
projektu zostang podpisane jeszcze
w tym kwartale. — Sprzetem za-
kupionym w ramach tego duzego
unijnego projektu chcemy pomoc
uczniom odnaleZc¢ si¢ w tej nowej
szkolnej rzeczywistosci. Wesprze-
my 20 szkot z subregionu ptockie-
go. Co wazine, samorzqdy nie mu-
szq mie¢ Zadnego wktadu wtasne-
go. Wszystkie koszty sq po naszej
stronie. Wktadem wtasnym woje-
waodztwa sq srodki, ktore juz weze-
Sniej zarezerwowalismy w budze-
cie wojewddztwa na nasz autorski
samorzqgdowy program wsparcia
pracowni szkolnych, w tym infor-
matycznych i jezykowych. Samo-
rzqdy, ktore zgtosity si¢ do tego
programu, automatycznie zostaty
zakwalifikowane jako partnerzy do
projektu unijnego. Na ten moment
mamy deklaracje uczestnictwa od
wszystkich. Mamy nadzieje, e uda

nam sig sprawnie i jak najszybciej
podpisa¢ umowy — podkresla mar-
szatek Adam Struzik.

Dzigki Srodkom unijnym do
szkot trafi sprzet i oprogramo-
wanie niezbedne do prowadzenia
zdalnych lekcji. Do szkolnych
pracowni trafig urzadzenia i opro-
gramowanie, w tym stanowiska
komputerowe, tablice multime-
dialne, monitory interaktywne,
tablice dotykowe, laptopy, tablety
oraz moduty i programy edukacyj-
ne. Odbedg si¢ réwniez szkolenia
przy uzyciu zakupionego w pro-
jekcie sprzetu i oprogramowania,
dla nauczycieli z prowadzenia na-

uki w formie zdalnej oraz zdalne
instruktaze. Uczniowie, w tym ze
specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi i z niepelnosprawnosciami,
otrzymaja urzadzenia mobilne
(laptopy/tablety) oraz dostgp do
internetu. Wsparciem zostang ob-
jeci uczniowie, ktérzy nie majg
warunkéw technicznych do uczest-
nictwa w zdalnych lekcjach.
Projekt jest realizowany w ra-
mach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego. Wartos¢ projektu to 35
mln z1, z czego 28 mln zl to srodki
z UE, ponad 5,2 min zt z budzetu
wojewddztwa mazowieckiego oraz
ponad 1,7 mln zt z budzetu paristwa.

przekaze
20 szkotom

z subregionu
ptockiego wsparcie
na nauczanie
#online

Urzad Marszatkowski

Fundusze
Europejskie
Progtem Rrgons

Rreczpospolita
olska

. -

Mazowsze,

l.rma Eumoejska -
Bwropsith

W subregionie ptockim dofinan-
sowanie trafi do: Szkoty Podsta-
wowej im. Tadeusza Kosciuszki
w Gojsku, Liceum Ogdlnoksztal-
cacego z Oddzialami Dwujezycz-
nymi im. Tadeusza Kosciuszki
w Gostyninie, Szkoly Podstawo-
wej z Oddzialami Integracyjnymi
nr 11 im. Bolestawa Chrobrego
w Plocku, Zespotu Szkét Tech-
nicznych w Plocku, Szkoty Pod-
stawowej im. Orta Bialego w Bia-
totarsku, Szkoty Podstawowej nr
2 im. Armii Krajowej w Sierpcu,
Szkoty Podstawowej im. Win-
centego Witosa w Jezewie, Szko-
ty Podstawowej Nr 1 im. Armii
Krajowej w Gostyninie, Szkoty
Podstawowej im. Wtadystawa
Broniewskiego w Bielsku, Szkoty
Podstawowej im. Wincentego Ga-
wareckiego w Matej Wsi, Szkoty
Podstawowej w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym w Brudzeniu Du-
zym, Zespotu Szkét im. Leokadii
Bergerowej w Plocku, Zespotu
Szkét nr 1 w Sierpcu im. Gen. Jose
De San Martin, Szkoty Podsta-
wowej im. Zbigniewa Diuzniew-
skiego w Nowej Goérze, Szkoty
Podstawowej im. Kardynata Ste-
fana Wyszynskiego w Lelicach,
Szkoty Podstawowej im. Matego
Powstarica w Swigcienicu, Szkoty
Podstawowej im. Tadeusza Ko-
Sciuszki w Lukomiu, Szkoty Pod-
stawowej im. Adama Mickiewicza
w Bozewie, Szkoty Podstawowe;j
im. Obroficéw Dobrzykowa z 1939
r. w Dobrzykowie, Szkoty Podsta-
wowej im. Jana Pawta Il w Borko-
wie Koscielnym. rad
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Mazowsze Ptockie

Co z wydarzeniami kulturalnymi w gminach?

S4 Juz pierwsze decyzje

Epidemia koronawirusa catko-
wicie odmienita nasze zycie. | choé
powoli wracamy do normalnosci,
to wszystko wskazuje, e wirus
pozostanie z nami jeszcze na diu-
go. Czas mija, sytvacja wcigi jest
trudna, a przeciei wielkimi kroka-
mi zbliza si¢ okres letni, podczas
ktérego gminy organizujq liczne
imprezy dla mieszkaricow. Nie-
ublaganie zbliza si¢ moment, kie-
dy trzeba bedzie podjaé decyzje,
0 z nimi? Wlodarze obserwujq
biezqcq sytuacje epidemiologiczng,
ale czes¢ z nich jui podjela decyzi.
Zgodnie z przewidywaniami, do-
tyczq one odwotania najbliiszych
wydarzei.

To trudne decyzje dla wlodarzy.
Z jednej strony wciaz obowigzuje
zakaz zgromadzen, z drugiej rzad
wdrozyt trzeci juz etap odmrazania
gospodarki. Nie wiadomo, jak roz-
winie si¢ sytuacja i ile moze jeszcze
potrwa¢ walka z koronawirusem.
Witodarze gmin, w ktérych najwaz-
niejsze w roku imprezy odbywaja
si¢ np. w sierpniu czy we wrze-
$niu, mogg jeszcze chwilg poczekad
z podjeciem ostatecznej decyzji.
Jednak ci, w ktérych dni gminy czy
miasta odbywajg si¢ w czerwcu, mu-
szg ja podjac jak najszybciej. I poki
co, nic nie wskazuje na to, aby takie
wydarzenia mogly mie¢ miejsce.

Juz w marcu o odwotaniu Dni Gabi-
na poinformowat burmistrz Krzysztof
Jadczak. — W zwiqzku z zagrozeniem
zdrowia publicznego, spowodowanym
sytuacjq epidemiologiczng, podjgtem
decyzje, aby odwotac¢ wszystkie naj-
blizsze uroczystosci na terenie miasta

i gminy Ggbin. Decyzja ta dotyczy wy-
darzen, ktore sq organizowane przez
Urzqd Miasta i Gming Ggbin oraz
przez jednostki podlegte. Odwotaniem
objete sq zarowno malte, jak i duze
uroczystosci, w tym Dni Ggbina 2020
— informowat burmistrz.

Wsréd tych, ktérzy juz przekazali

tegoroczne Dni Wisty w Wyszogro-
dzie. To jest wtasnie ta chwila, by
zatrzymac wszystkie przygotowania,
bo cho¢ nasze swigto trwa zaledwie
weekend, to jego organizacja o wiele,
wiele dtuzej — napisata Iwona Gortat.

Podobng decyzje¢ podjat réwniez
wojt Bodzanowa Jerzy Staniszew-

utrzymujgceych sie ograniczen, zagro-
Zenia rozprzestrzenienia si¢ korona-
wirusa, podjgtem decyzje o wycofaniu
z gminnego kalendarza wszystkich
imprez i wydarzen, ktorych organiza-
torem lub wspotorganizatorem miat
byc¢ samorzqd gminy. Decyzja ta po-
dyktowana jest wzgledami naszego
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mieszkaricom informacje o odwota-
niu nadchodzgcych imprez, znalazia
si¢ takze burmistrz miasta i gminy
Wyszogréd Iwona Gortat. Decyzja
o odwotaniu XLI ,.Dni Wisty” zapa-
dta w kwietniu. — Coroczne Dni Wisty
w Wyszogrodzie to czas zabawy i in-
tegracji mieszkaricow oraz przyjezd-
nych gosci. Dzis jednak nadszedt czas
spotecznego dystansu i musimy za-
dbac o wartosci nadrzedne: zdrowie,
zycie, bezpieczeristwo nas wszystkich.
Zbiorowe zabawy oraz zgromadzenia
musimy odtozyc za rok. Obecna sytu-
acja epidemiologiczna nie wiadomo
Jjak dtugo potrwa, na pewno jednak
nie sq to dni, ale miesigce, by¢ moze
nawet dtugie miesigce. W zwiqzku
Z tym zmuszeni jestesmy odwotacé

ski, ktéry juz w kwietniu odwotat
zaplanowany na sierpiefi VI Bieg
Bodzanowski o Puchar W¢jta Gmi-
ny Bodzanéw. Powdd? Oczywiscie
zagrozenie COVID-19. Imprezy
gminne nie odbedg si¢ takze w gmi-
nie Bielsk. Oficjalnie odwotane zo-
staly Dni Bielska i Dozynki. Podob-
ng decyzj¢, co do Dni Bulkowa pod-
jat réwniez wojt Gabriel Graczyk.

O krok dalej poszedt wojt gmi-
ny Nowy Duninéw Mirostaw Kry-
siak, ktéry zdecydowat o odwotaniu
wszystkich wydarzen w biezacym
roku. Nie bedzie zatem czerwcowej
Biesiady Swietojariskiej ani lipco-
wych regat. — Niestety, sytuacja epide-
miczna w naszym kraju wcigz ograni-
cza nasze zycie spoteczne. W wyniku

wspolnego bezpieczeristwa, ale takze
ocenqg sytuacji ogolnej. Zostalismy
cigzko doswiadczeni, nie tylko pod
wzgledem zdrowotnym. Przetrwamy
trudnosci, a gdy przyjdzie czas na spo-
tkania w wigkszym gronie, wspolnie
bedziemy sig nimi cieszyc i znajdziemy
w nich wytchnienie — wyjasnia wojt
Mirostaw Krysiak.

Takich decyzji w najblizszym
czasie z pewnoscig bedzie przyby-
waé. Nic nie wskazuje na to, zeby
walka z koronawirusem zakoficzy-
ta si¢ szybko. A to oznacza m.in.
odwotanie corocznych imprez
kulturalnych w gminach. W trosce
0 bezpieczenstwo swoje i wspot-
mieszkancow.

Eliza Kinalska

W Starej Biatej powstata wyjatkowa wypozyczalnia

Potrzebujacy znajdg tu sprzet medyczny

Mieszkaiicy gminy od poczqgtku
maja mogq korzystaé z nowo po-
wstatej wypoiyczalni sprzetu pie-
legnacyjnego i wspomagajgcego.
Wypoiyczalnia dedykowana jest
osobom niepelnosprawnym, star-
szym i niesamodzielnym. Moina
w niej wypoiyczy¢ m.in. balkoniki
czy wozki inwalidzkie.

To bardzo wazna inicjatywa,
wychodzaca naprzeciw potrzebom
spolecznym. Wiele oséb niepelno-
sprawnych czy starszych, potrze-
bujacych takiej pomocy do tej pory
musiato sobie radzi¢ z problemem
dostgpnosci sprzetu samodzielnie.
Wypozyczalnia zostala zlokalizo-
wana w budynku Urz¢du Gminy (ul.
Jana Kazimierza 1). Na jej utworze-
nia gmina pozyskata pienigdze z Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach zadania ,,Zwigkszenie do-
stepnosci ustug spotecznych w gmi-
nie Stara Biata”.

Wypozyczalnia powstata z myslg
0 osobach pozostajgcych w trudnej
sytuacji zyciowej. Jej gtéwnym za-
daniem jest utatwienie dostepnosci
do niezbgdnego sprzetu wspoma-
gajacego i pielggnacyjnego osobom
niepetnosprawnym, potrzebuja-

cym opieki lub wsparcia w zwigz-
ku z niemoznoscig samodzielnego
wykonywania co najmniej jednej
z podstawowych czynnosci dnia
codziennego. Jest ona dedykowana
osobom powyzej 60. roku zycia,
niepetnosprawnym i niesamodziel-
nym. To miejsce pozwoli ograni-
czy¢ skutki niepetnosprawnosci,
a takze przeciwdziata¢ wykluczeniu
spotecznemu. Dla wielu oséb moze
by¢ réwniez pomocg w powrocie do
Sprawnosci.

Www.pixabay.com

Wypozyczenie sprzetu jest bez-
platne i moze z niego skorzystaé
kazdy mieszkaniec gminy Stara
Biata, ktéry posiada zaswiadczenie
lekarskie stwierdzajace, ze jest 0so-
ba, ktéra potrzebuje danego sprzetu
lub zaswiadczenie o niepetnospraw-
nosci albo o stopniu niepetnospraw-
nosci.

Wsréd sprzetu, ktéry znajduje
si¢ w wypozyczalni sg: balkoniki,
chodziki rehabilitacyjne, rotory do
koniczyn gérnych i dolnych, wézki

inwalidzkie oraz 16zka antyodle-
zynowe. Sprzgt rehabilitacyjny
udostepniany bedzie na podstawie
wniosku sktadanego w siedzibie
Urzgdu Gminy (p. 5). W okresie
3 miesigcy osoby zainteresowa-
nie wypozyczeniem moga zlozyc
wylacznie jeden wniosek na mak-
symalnie dwa rézne rodzaje sprze-
tow. Sprzet jest uzyczany na okres
3 miesigcy z mozliwoscig przedtu-
zenia wypozyczenia na kolejne 3
miesigce.

Wypozyczalnia jest czynna w po-
niedziatki, wtorki, czwartki i pigtki
w godz. 7.00-15.00 oraz w srody
w godz. 8.00-16.00. Przez caty okres
trwania  projektu  wypozyczenie
sprzetu bedzie bezplatne. Regula-
min wypozyczalni przewiduje moz-
liwos¢ wprowadzenia w przysztosci
odplatnosci za uzyczenie sprzetu,
jednak nawet woéwczas osoby z do-
chodami ponizej kryterium docho-
dowego nadal beda miatly mozli-
wos¢ bezplatnego uzyczenia.

Regulamin oraz niezbedne do
wypozyczenia dokumenty, w tym
wniosek o uzyczenie sprzetu mozna
znalezZ¢ na stronie www.starabiala.
pl. Osoby zainteresowane mogg tak-
ze skontaktowaé si¢ w tej sprawie
z pracownikiem Urzedu gminy pod
nr tel. 24-366 87 29.

(ek)

Spacakion po guiinach

Sierpc
Gmina oglosita przetarg na odbidr
1 zagospodarowanie odpadow ko-
munalnych od wiascicieli zamiesz-
katych nieruchomosci oraz PSZOK
z terenu gminy. Dotyczy to okresu
od 1 lipca br. do 30 czerwca 2021 r.

Stubice

Od wtorku, 19 maja Gminna Bi-
blioteka Publiczna wznawia obstuge
czytelnikéw. W zwigzku z nadal pa-
nujacym zagrozeniem epidemicznym
korzystanie z biblioteki bedzie od-
bywalo si¢ na specjalnych zasadach
majacych zapewnic bezpieczenistwo
uzytkownikom i pracownikom bi-
blioteki.

Stupno

Urzad Gminy poinformowat
o harmonogramie dyzuréw dorad-
cy Mazowieckiego Osrodka Do-
radztwa Rolniczego. Najblizsze
dyzury odbedg si¢ we wtorek, 19
maja oraz w Srode, 27 maja (godz.
8.00-14.30, swietlica UG Stupno).

Stara Biata
Do czwartku, 28 maja mozna
sktadac oferty w przetargu na odbiér
i zagospodarowanie odpadéw ko-
munalnych z terenu gminy. Szcze-
gblowe informacje mozna znalezé
na stronie www.bip.starabiala.pl.

Staroireby

Gmina pozyskata srodki w wy-
sokosci 304 880 zt w ramach pro-
jektu Edukacja dla rozwoju regio-
nu - Ksztalcenie i rozwdj dzieci
i miodziezy. Pienigdze zostang
przeznaczone na cele edukacyjne
m.in. doposazenie pracowni przed-
miotowych, a takze zajecia z robo-
tyki i przedsigbiorczosci. Projekt
ten bedzie realizowany w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Staro-
Zrebach od 1 wrzesnia 2020 r.

Szczawin Koscielny

Urzad Gminy poinformowat, ze
wniosek o dofinansowanie przed-
siewziecia ,,Usuwanie folii rolni-
czych i innych odpadéw pocho-
dzacych z dziatalnosci rolniczej”
zostal pozytywnie oceniony. Umo-
wa na realizacje przedsiewzigcia
w kwocie 12 793,00 zt - co stanowi
100% dofinansowania tego zada-
nia zostala juz podpisana.

Szczutowo
Radni wyrazili zgode¢ na utwo-
rzenie miejsca okazjonalnie wy-
korzystywanego do kapieli pod
nazwg ,,0Osrodek Wypoczynkowy
Plaza” w Szczutowie.

Wyszogréd

Urzad Gminy i Miasta poinfor-
mowal, ze dostgpna jest sezonowa
turystyczno-  wedkarska  przystar
zlokalizowana przy ul. Wislanej
w Wyszogrodzie. Wszelkie formalno-
Sci dotyczace cumowania todzi nalezy
dopemi¢ w Urzedzie Gminy i Miasta
Wyszogréd, pok. 1 (tel. 24 267 26 14).

Zawidz
Gmina otrzymata grant w ra-
mach programu ,.Zdalna Szkota”.
Do Zawidza trafilo 60 tys. zt na
zakup 20 sztuk laptopéw na zabez-
pieczenie zdalnej nauki.

Zychlin

Gmina uzyskata dotacje unij-
ng na termomodernizacj¢ budyn-
kéw w ramach wspdlnego projektu
Zwigzku Gmin Regionu Kutnow-
skiego. Koszt calego zadania wy-
nosi ponad 8 min zl, z czego koszt
zadania realizowanego w Zychlinie
wyniesie milion zt. W ramach zada-
nia wykonana zostanie termomoder-
nizacja oraz dodatkowe instalacje do
ogrzewania wody i produkcji pradu
ze stofica w obiekcie komunalnym
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warto wiedzied

Nie organizujg spotkan i nie oferujg drogich produktéw, ale maja...

Nowy pomyst na oszukanie seniorow

Przez wiele lat na famach Ty-
godnika Plockiego opisywalismy
dramaty starszych ludzi, ktérzy
po spotkaniach z firmami oferv-
jacymi podobno znakomitej jako-
$ci, ale bardzo drogie produkty,
wracali do domu z niepotrzebnymi
sprzetami i ogromnymi kredytami.
Niestety, zdecydowana wigkszos¢
z nich nie byla w stanie dogada¢
si¢ z firmq i zrezygnowac z zaku-
pu. Od razu otrzymywali umowy
kredytowe i blankiety wptat rat.
Moina bylo plakaé, ale trzeba
bylo placic.

Jednym z pozytywow, jesli mozna
tak napisa¢ koronawirusa, byt zakaz
organizowania takich spotkad po-
taczonych z pokazami, najczesciej
garnkéw, mat rehabilitacyjnych,
sprzetu agd. Wczesniej wystarczyto
podczas spotkania wyrazi¢ niewiel-
kie zainteresowanie produktem, by
zaraz takg osobg zainteresowal si¢
sprzedawca, a po ,praniu mézgu”
potencjalnego klienta, wciskal za-
chwalany towar, dodajac przy okazji
jakies, zwykle niewiele warte grati-
sy. Nie da si¢ ukry¢, ze na spotkania
zapraszani byli gtéwnie ludzie starsi,
bo ci sg bardziej empatyczni i cze-

Sciej zgadzali si¢ na zakup zupetnie
niepotrzebnego towaru, ktéry znacz-
nie taniej mozna byto naby¢ w skle-
pie lub w internecie. Latwiej byto
naméwi¢ senioréw na podpisanie
umowy, a potem unikania rozméw
o ewentualnym odstgpieniu od niej.

Warto tez przypomnieé, ze walka
z firmami byta niezwykle utrudnio-
na, szybko zmieniaty nazwy i siedzi-
by, a najszybciej numery telefonéw.
Klienci, ktérzy probowali si¢ do-
dzwonié, by zrezygnowac z umowy,
Sleczeli przy stuchawce, ale nikt nie
odbierat telefonu. Kwarantanna i do-
browolne siedzenie w domach oséb
starszych, a takze zamknigcie sal
wczesniej wypozyczanych na spo-
tkania sprawity, ze sprzedaz artyku-
16w stata si¢ niemozliwa. Okazato
si¢ jednak, ze niedtugo byl spokdj.
Wraz z tagodzeniem kolejnych ogra-
niczen, firmy wpadaty na pomysty,
by jednak od senior6w wytudzaé
pieniagdze. Jednym z takich sposo-
béw jest pomyst na serwis.

Nie pozwél wyludza¢ pieniedzy
od swoich dziadkéw

,Pisze do Paristwa z prosbg o po-
moc w naglosnieniu sprawy wytu-
dzania pienigdzy od senioréw. Bli-
skie mi osoby padly ofiarg nieuczci-
wych ,,sprzedawcéw” w przesztosci,
a teraz znowu sg podejmowane pro-
by naciggniecia ich na kolejne kosz-
ty. Tym razem mam mozliwos¢ za-

reagowac, ale prosz¢ o naglosnienie
sprawy by ostrzec innych, by nie dali
si¢ nabra¢. Ponizej przedstawiam
sprawe” - rozpoczyna swdj list do
redakcji nasza czytelniczka.

»Seniorze, jezeli byles zaproszony
na spotkanie, na ktérym prezento-
wane byly super produkty (garnki,
maty masujgce, odkurzacze itp.)
miej si¢ na bacznosci. ,,Sprzedaw-
cy”, stosujgc odpowiednie techniki,
wmawiajac ci, ze to niebywala oka-
zja, ze tylko dzisiaj mozesz kupié te
produkty w ,tak okazyjnej cenie”
i nie dajac ci czasu na przemyslenie
zakupu, wykorzystujg twojg niewie-
dzg ile ten produkt naprawde jest
wart. Dla przyktadu mata masujaca,
ktéra na spotkaniu kosztuje ponad 2
000 zt, w internecie jest dostgpna za
200 z1, odkurzacz podobnie — relacja
ceny ,,0kazyjnej” vs rynkowa to 10 :
1” - podaje przyktady.

I wyjasnia, ze aktualnie, z racji
pandemii, oszusci nie moga orga-
nizowaé tego typu spotkan, wigc
poszli dalej w swych perfidnych
praktykach. ,,Chcg wytudzi¢ od
ciebie kolejne pieniadze, dzwonig
i pod pretekstem serwisu zakupio-
nego urzadzenia, chcg naciggnac cie
na kolejne koszty. Twierdza, ze dla
dalszego prawidlowego dziatania
urzadzenia niezbedny jest serwis,
np. maty masujacej - za 800 zt. Sg na
tyle bezczelni, ze wmawiajg ci, Ze na
spotkaniu dwa lata temu byta o tym
mowa. Nie daj si¢ naciggnac. Za te

pieniadze mozesz mie¢ cztery takie
maty” - przestrzega.

»Apeluje takze do oséb, ktére
przed pandemia udostepniaty sale
na tego typu pokazy. Wy tez, cho¢
posrednio, bierzecie udzial w tym
procederze. Czy zyski z wynajecia
sali sg tego warte? Czy chcieliby-
Scie by wasi bliscy zostali wykorzy-
stani w tak niecny sposéb? I do nas
wszystkich, mlodszego pokolenia —
znajdZmy wiecej czasu dla naszych
bliskich, otoczmy ich wieksza opie-
ka, by nie wpadli w sidta manipula-
cji tych oszustéw” - apeluje nasza
czytelniczka.

Tym razem
nie dalam si¢ nabra¢

Pani Krystyna, osoba ktéra pod-
pisala umowe na genialng mate ma-
sujaca, w umowiony dzien czekata
Z mocnym postanowieniem, ze tym
razem oszustom si¢ nie da.

Dzwonigca do pani Krystyny
przedstawicielka firmy straszyla, ze
ta nie bedzie miala juz gwarancji na
urzadzenie, a jesli sprzet nie bedzie
serwisowany, to straci swoje wilasci-
wosci, nawet zacznie czyni¢ szkody
zamiast pomagac. Dlatego dla swie-
tego spokoju umdwita sie z przedsta-
wicielkg firmy.

Serwis miat kosztowacé 800 zi, ale
pani, powotujac si¢ na dobre stosun-
ki klient — sprzedawca, zapropono-
watla ,tylko dla pani” optatg w ra-

tach, przez trzy lata — 369 zt rocznie.

W uméwionym dniu pani, ktéra
twierdzila, ze specjalnie, w interesie
pani Krystyny przyjedzie z Katowic,
nie dotarla, za to kurier przynidst
przesytke za pobraniem. W Srodku
byta umowa, ktérej po wczesniejszej
naradzie z rodzing, nie zamierzata
odebrac.

Kurier zgodzit si¢ zabra¢ przesyt-
ke z powrotem, ale jak si¢ spodzie-
wa, to nie koniec nalegari firmy.
Tym razem jednak nie zamierza
popetni¢ znowu bledu, ktéry kiedys
popetnita i obiecata sobie nie podpi-
sywaé zadnych umoéw.

Za to prosi za naszym posrednic-
twem, by inni seniorzy nie dali si¢
nabraé. W umowie na zakupiony
sprzgt nie ma nic o koniecznosci
jego serwisowania, zwlaszcza za
800 zi. Za te pienigdze mozna bez
problemu kupié w sklepie lub inter-
necie zupelnie nowa matg, garnki,
czy nawet odkurzacz.

Warto trzy razy si¢ zastanowid,
czy pozwalaé naciggaé¢ nas na do-
datkowe wydatki firmom, ktére nas
wezesniej oszukaly. I nie wierzy¢, ze
raptem sprzet moze si¢ popsuc. Wie-
le os6b ma w swoich domach bez-
myslnie, pod wplywem perswazji
sprzedawcéw, zakupione podczas
spotkan sprzety, ktére szybko, nie
czekajac na serwisowanie, stracity
swoje wlasciwosci, popsuly sig, roz-
krecily i nikt tego nie chciat napra-
wiac. Jola Marciniak

Na strzelnice wracajg mitosnicy sportéw strzeleckich

Poki co obiekt dostepny tylko dla klubowiczow

Wznowita dziatalnosé strzelnica
Ligi Obrony Krajy w Plocku. Na
razie z obiektv mogq korzysta¢
cztonkowie klubow strzeleckich
przy zachowaniv  ograniczenia
szesciu  oséb  przebywajgcych
w tym samym czasie na strzelnicy.

Do normalnego funkcjonowania
obiektu jeszcze duzo brakuje. — Be¢-
dziemy przyglgdac sig, jak wyglgda
sytuacja, ale na razie 7 obiektu ko-
rzystajq cztonkowie klubow strze-
leckich Grot i Wiarus. Liczymy na
to, ze uda si¢ wkrdtce wrdci¢ do
normalnej dziatalnosci, tak zeby
obiekt byt dostgpny nie tylko dla
klubowiczow, ale takze dla osob,
ktore nie majq jeszcze uprawnient
do uprawiania sportow strzeleckich
czy wtasnej broni. Bedzie to migdzy
innymi dezynfekowanie broni po
kazdym treningu — méwi kierownik
strzelnicy LOK w Ptocku Honoriusz
Siarkowski.

Zeby nie traci¢ kontaktu z mitosni-
ka sportéw strzeleckich LOK wsp6t-
pracuje migedzy innymi ze szkotami
mundurowymi Feniks, Biurem Pro-
gramu Zostan Zolnierzem Rzeczy-
pospolitej oraz Wojskowg Komenda
Uzupetnieri w Ptocku. Na obiekcie
sq nagrywane miedzy innymi filmy
z zajeciami dla klas mundurowych,
podczas ktérych ich uczniowie maja
okazje poznaé¢ zasady bezpieczen-
stwa w obchodzeniu si¢ z bronig, jej
budowe, zasady balistyki. — Chetnie
wspotpracujemy ze szkotami i insty-
tucjami ksztattujgcymi postawy pa-
triotyczne mtodych ludzi. Z naszej
oferty korzystajqg nie tylko kluby
strzeleckie, ktorych cztonkowie re-
gularnie biorq udziat w zawodach
roznej rangi. W normalnej sytuacji

prowadzimy takze zajecia dla osob,
ktore cheq strzelac rekreacyjnie i nie
majq wtasnej broni. Uczestniczymy
tez w pokazach broni strzeleckiej.
Regularnie wspdtpracujemy z zot-
nierzami obrony terytorialnej i Woj-
skowq Komisjq Uzupetnieri w Ptoc-
ku — dodaje Honoriusz Siarkowski.
Nowg formg wspétpracy, w kt6-
rej uczestniczy plocki oddziat Ligi

Obrony Kraju jest wspolpraca
z Biurem Programu Zostan Zolnie-
rzem Rzeczypospolitej. To kampa-
nia zachecajaca miodych ludzi do
wstapienia w szeregi polskiej armii.
Czgscig programu sg migdzy innymi
wirtualne zajecia — czyli wspomnia-
ne juz filmy nagrywane na ptockie;j
strzelnicy, ktére za posrednictwem
Biura Programu Zostan Zotnierzem

Rzeczypospolitej trafiajg do szkoét
z klasami mundurowymi w calej
Polsce. Doswiadczeni instruktorzy
strzelectwa omawiajag w nich mig-
dzy innymi zasady bezpieczernstwa
na strzelnicy.

Na razie korzystanie ze strzelnicy
nie moze mie¢ powszechnej formy,
na obiekcie moze przebywaé mak-
symalnie szesciu strzelcow. Jednak

w normalnych warunkach ptocka
strzelnica tgtni zyciem.

Strzelectwo wydaje si¢ by¢ spor-
tem niszowym. Z pewnoscig do
takiego wniosku mozna dojs¢ ob-
serwujac liczbe oséb strzelajacych
rekreacyjnie i poréwnujac jg do
biegaczy czy rowerzystow — ama-
toréw. — Trzeba jednak pamigtad, ze
strzelectwo mozna uprawiac tylko
na przeznaczonym do tego obiek-
cie. Nie mozna z broniqg pdjs¢ do
lasu czy parku. Nawet w przypadku
wiatrowek, ktore nie sq traktowane
Jjako bron, tylko urzqdzenia pneuma-
tyczne, zachgcamy uzytkownikow by
strzelali z nich na strzelnicy. Tylko
w ten sposob moina zapobiec za-
grozeniu dla ludzi i zwierzqt. Takich
obiektow jak strzelnica LOK w Ptoc-
ku nie jest wiele na Mazowszu.

Trzeba jeszcze pamigtaé o doste-
pie do broni. Jesli ktos strzela rekre-
acyjnie, wystarcza brofi dostgpna
w klubie. Osoby, ktére chciatyby
strzelaé¢, mogg si¢ skontaktowacé ze
strzelnica LOK przy ul. Norbertan-
skiej. Jednak dopiero, gdy obiekt
zacznie funkcjonowa¢ w normalnej
formie. Na razie warto poogladac,
korzystajac z profilu Programu Zo-
stan Zolnierzem Rzeczypospolitej
na FB programy przygotowywane
na plockiej strzelnicy.

Strzelectwo to sport, ktéry mozna
uprawia¢ niemal w kazdym wie-
ku. Juz dzieci w wieku 11 — 12 lat
moga rozpoczaé regularny trening.
Mozna tez zaczgé strzela¢ duzo
poZniej i tez osiggaé dobre wyni-
ki. Jest to dyscyplina sportu, ktérg
mozna dlugo uprawiaé. Oczywi-
Scie wazna jest systematycznosc,
a strzelcy muszg tez pamietac o kon-
dycji fizycznej, wizyty na strzelnicy
nie wystarcza.

(jac)
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Projekt pasa startowego na ptockim lotnisku ze zmianami

Aeroklub wykonat czesc prac

W marcu Urzqd Miasta Plocka
rozstrzygngt przetarg na wy-
konanie dokumentacji projekto-
wej i kosztorysowej rozhudowy
i przebudowy lotniska Aeroklubu
Ziemi Mazowieckiej. Dokumenta-
¢je wykona firma INNEBO z War-
szawy. Jui teraz wiadomo, ie
projekt bedzie miat nieco mniejszy
zakres, nii pierwotnie zaktadano.

Koszt projektu to 389 910 zto-
tych. Dokumentacja ma by¢ gotowa
w ciggu 12 miesigcy od podpisania
umowy, przy czym juz po miesigcu
wykonawca bedzie musiat przed-
stawi¢ dwa warianty budowy drogi
startowej. Umowa zostala podpisana
20 kwietnia.

Nowy, betonowy pas startowy ma
mie¢ dlugos¢ 890 metréw i szero-
kos¢ 30 metréw. — Oczekujemy pro-
Jjektu betonowego pasa startowego
wraz z niezbedngq infrastrukturg, ale
na wniosek Aeroklubu Ziemi Mazo-
wieckiej wylgczylismy z projektu pas
trawiasty — méwi Hubert Wozniak
z ratuszowego referatu informacji
miejskiej.

Dzis ptoccy mitosnicy lotniska
majg do dyspozycji trawiasty pas
startowy o dlugosci 730 metrow
i szerokosci 160 metréw. To w jego
miejscu powstanie pas utwardzony.
Na lotnisku znajdujg si¢ dwa han-
gary oraz budynek operacyjno-tech-
niczny. Brakuje natomiast pomocy
nawigacyjnych, oswietlenia nawi-

gacyjnego, systemu precyzyjnego
podejscia oraz ostony meteorolo-
gicznej. Warto dodad, ze juz w 2013
roku Rada Miasta Plocka wyrazita
zgode na przeksztalcenie typowo
sportowego lotniska w lotnisko pu-

orat teren. Nastgpnie wyrownali-
smy teren i zostata wysiana trawa,
ktora juz rosnie. Ograniczniki wy-
konata nam firma, ktora przebudo-
wywata ulice Manezowg w zamian
za mozliwos¢ sktadowania gruzu.

pasa i poznamy termin przetargu na
budowe. Drzigki dodatkowemu tra-
wiastemu pasowi bedziemy mogli
prowadzi¢ naszq dziatalnos¢ bez
przerw zwigzanych z budowg — do-
daje Tomasz Michalek.

D. Ossowski

bliczne. — Nasza prosba o wyltqcze-
nie z projektu drugiego pasa byta
podyktowana tym, zZeby w czasie bu-
dowy lotnisko mogto funkcjonowac.
Drugi pas wykonalismy we wia-
snym zakresie. Pomdgt nam w tym
zaprzyjaZniony rolnik, ktory prze-

Cata inwestycja kosztowata 10 ty-
siecy ztotych — méwi prezes AZM
Piotr Michatek.

Na razie drugi pas nie zostal jesz-
cze zarejestrowany w Urzedzie Lot-
nictwa Cywilnego. — Czekamy, az
bedzie gotowy projekt utwardzonego

Juz kilkukrotnie opisywalisSmy, ja-
kie mozliwosci daje rozwdj General
Aviation dla ptockiego lotniska. Ma
to zwigzek nie tylko z rosngcg popu-
larnoscig tego segmentu lotnictwa.
Chodzi tez o rozwdj nowych tech-
nologii i koniecznos¢ przemieszcza-

nia si¢ wysoko wykwalifikowanych
fachowcéw pomigdzy oddziatami
firm rozrzuconymi nie tylko po ca-
tym kraju, ale tez w Europie.

Ptocki Aeroklub ze 105 hektaréw
powierzchni skurczyt si¢ do 39 hek-
taréw obecnie. Pomimo uzgodniefi
przez siedem ostatnich lat nie zo-
staly podjete zadne dziatania przy-
blizajace budowe pasa startowego
z prawdziwego zdarzenia. Od Kkil-
ku lat na terenie ptockiego lotniska
dziata takze lagdowisko dla helikop-
tera Lotniczego Pogotowia Ratun-
kowego. Loty ratownicze, co zro-
zumiale majg pierwszenstwo przed
wszystkimi innymi. Sgsiedzi dosko-
nale si¢ ze sobg dogaduja planujac
i koordynujac wszystkie operacje
tak, zeby sobie nie przeszkadzac.
Warto wspomniec, ze ptocka stacja
HEMS przeszta remont i Eurocopter
135 LPR — Ratownik 18 korzysta juz
z przebudowanego i unowoczesnio-
nego hangaru z przesuwng platformag
do startow i ladowari.

Jeszcze w 2017 roku AZM miat
ponad 70 hektarow gruntéw, ale
zostala z nich wydzielona dziatka
175/11. Zostalta ona wydzielona
poza teren lotniska, co potwierdzita
decyzja Urzedu Lotnictwa Cywilne-
go. To spowodowalo ograniczenie
mozliwosci rozwoju infrastruktury
lotniska. Na wspomnianej dziatce
moga powstawac¢ obiekty pod dzia-
talnos¢ przemystowa. W 2018 roku
zmienit si¢ zarzad Aeroklubu Ziemi
Mazowieckiej. To spowodowato tez
zmiang¢ relacji pomigdzy ptockimi
mitosnikami lotnictwa 1 wiadzami
miasta. (jac)

Elewacja ptockiego ratusza do remontu

Jest juz wykonawca

Budynek A Urzedu Miasta Ploc-
ka, czyli glowny budynek ratu-
sza przejdzie remont. Prace majg
potrwaé do koiica listopada tego
roku.

Po tym jak podczas ostatniej sesji
ptoccy radni zdecydowali o dotoze-
niu pieniedzy na wykonanie prac,
ratuszowi urzednicy mogli dokonaé
wyboru. Jak juz informowalismy
czytelnikéw Tygodnika Plockie-
g0, W przetargu na remont elewacji
plockiego ratusza wplynely dwie
oferty. Firma EURO DOM z Ttu-
chéwka zaproponowata kwotg 1 672
800 ztotych. Natomiast propozycja
zlozona przez ART-REKO PRO-

J. Danieluk

JEKT Sp. z o.0. i Realizacje Sp. k.
z Warszawy to kwota 982 392,62
ztotych. To wtasnie ta druga oferta
zostala uznana za najbardziej ko-
rzystng.

Prace majg by¢ prowadzone na
elewacji frontowej oraz na elewa-
cjach bocznych budynku A, czyli
jednego z najlepiej znanych ptoc-
czanom obiektow.

Dzisiejszy gléwny budynek ratu-
sza skladal si¢ w przesztosci z trzech
oddzielnych obiektow.

Srodkowa czes¢ — z wiezg ze-
garowa, z ktérej odgrywany jest
hejnal miasta — powstala w latach
dwudziestych XIX wieku. Zaprojek-
towal go architekt Jakub Kubicki,
zyjacy na przetomie XVIII i XIX
wieku. Do jego najstynniejszych

Elewacja gléwnego udyku plockiego ratusza wymaga remontu

dziet z pewnoscig mozemy zaliczy¢
Belweder oraz Arkady Kubickiego
przy Zamku Krélewskim w War-
szawie. Przygotowal jednak o wiele
wigcej projektow. Tylko w Plocku,
oprécz budynku ratusza, zaprojekto-
wat réwniez budynki rogatek miej-
skich: Dobrzynskich, Warszawskich
i Ptoriskich.

Po stronie péinocnej — od ul.
Zdunskiej 1 potudniowej od ul. Ka-
zimierza Wielkiego znajdowaly si¢
kamienice pochodzace réwniez —
wedlug informacji Miejskiego Kon-
serwatora Zabytkow — z XIX wieku.
Ostatecznie oba budynki zostaty
polaczone z ratuszem tworzac w ten
sposoéb obiekt znany wspdiczesnie.
Ostatni  kompleksowy remont tej
czesci zostal przeprowadzony pod
koniec lat dziewigcdziesigtych XX
wieku.

Teraz obiekt wpisany do rejestru
zabytkow wymaga kolejnej reno-
wacji. Wykonana zostanie przede
wszystkim izolacja Scian fundamen-
towych oraz wymienione zostang
tynki w obrebie cokotu. Tynki zo-
stang takze wymienione na calej ele-
wacji frontowej - od strony Starego
Rynku i elewacjach bocznych — od
strony ulicy Zdunskiej i Kazimierza
Wielkiego. Wymienione zostang
instalacje odgromowe. Wykonawca
bedzie musial takze poswieci¢ uwa-
ge renowacji detali architektonicz-
nych. Na koniec elewacja oraz sto-
larka okienna zostang pomalowane.
Zostang takze zainstalowane odstra-
szacze na ptaki.

Catosci prac uwaznie bedzie przy-
gladatl sie Miejski Konserwator Za-
bytkéw, zwracajgc migdzy innymi
uwage na kolorystyke elewacji bu-
dynkéw, jakosé i kolorystyke mate-
rialéw uzytych do obrébek blachar-
skich oraz zamontowanych rynien
i rur spustowych.

(jac)

Granty od Fundacji ORLEN

300 zwycieskich
projektow

Fundacja ORLEN  przyznala
granty na inicatywy spoleczne
w ramach programu Moje Miejsce
na Ziemi. Tegoroczne wsparcie
w wysokosci 3 milionow ztotych
trafi do 300 organizacji pozarzg-
dowych i instytucji samorzqdo-
wych w Polsce.

Sposréd prawie 3 tysiecy zgto-
szen, powolana przez Fundacje¢
ORLEN rada ekspertéow wybrata
300 zwycigskich projektow w III
edycji programu Moje Miejsce na
Ziemi.

Najwigcej grantéw, bo az 95,
otrzymaly  projekty = nadestane
w kategorii zwigzanej z zachowa-
niem dziedzictwa historycznego oraz
rozwoju edukacji, kultury i sztuki.
Na drugim miejscu znalazly si¢ zgto-
szenia dotyczace podnoszenia swia-
domosci na temat ekologii i zréw-
nowazonego rozwoju oraz przeciw-
dzialania wykluczeniu spotecznemu
i ekonomicznemu. W kazdej z tych
kategorii przyznano po 42 granty.

Beneficjenci III edycji programu
pochodzg ze wszystkich 16 wo-
jewddztw. Jednak zdecydowanie
najwigcej, bo az 37 projektow
zostanie zrealizowanych w woje-
wodztwie matopolskim. Na dru-
gim miejscu pod wzgledem liczby
organizacji z przyznanymi granta-

mi znajduja si¢ wojewddztwa: ma-
zowieckie i tédzkie.

— Za nami kilka tygodni wytezonej
pracy nad analizq nadestanych zgto-
szeri. Wybor byt trudny, ale finalnie
udato nam si¢ wytonic projekty, kto-
re nie tylko sq wartosciowe, ale i po-
zwolq na dotarcie do prawie miliona
beneficjentow — méwi Marta Soluch,
czlonek zarzadu Fundacji ORLEN.
— Ponad 70% zwycigskich organi-
zacji pochodzi ze wsi i miejscowosci
ponizej 20 tys. mieszkaricow, co po-
kazuje, jak wielka jest determinacja
i potrzeba rozwoju najmniejszych
spolecznosci.

Udzial w programie to dla wie-
lu organizacji nie tylko mozliwos¢
zrealizowania zamierzonego celu,
ale réwniez szansa na szerzenie idei
wolontariatu i aktywizacj¢ lokalnej
spotecznosci. Zgodnie z deklaracja-
mi wnioskodawcéw, do realizacji
projektéow zaangazowanych zosta-
nie ponad 4 tysigce wolontariuszy
i blisko 3 tysigce 0s6b niepelno-
sprawnych.

W III edycji programu Moje Miejsce
na Ziemi, uczestnicy walczyli o gran-
ty w wysokosci 5 000 zt, 10 000 zt, 15
000 zt i 20 000 zi. Beneficjenci majq
czas na realizacje zgtoszonych projek-
téw do czerwca 2021 roku.

W ciagu trzech edycji Fundacja
ORLEN na wsparcie lokalnych ini-
cjatyw przeznaczyla tacznie ponad 7
mln zlotych.

opr. (t)
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wydarzenia

Pawet Kowalski i Aneta Todorczuk w Sannikach

Koncert na dwoch artystow

hez publicznosci

Na Koncerty Chopinowskie
7 udziolem stuchaczcy w Euro-
pejskim Centrum Artystycznym
w Sannikach bedziemy musieli
poczekaé. Jednak patac, w ktérym
Fryderyk Chopin spedzit lato 1828
roku, nie zapomina o meloma-
nach. Za posrednictwem mediow
spolecznosciowych zaprosit na
pierwszy w ponad trzydziestolet-
niej historii koncert online. Utwory
Fryderyka Chopina zagrat wirtuoz
fortepianu Pawel Kowalski, a po-
ezje Wistawy Szymborskiej i tek-
sty Agnieszki Osieckiej zaprezen-
towala aktorka Aneta Todorczuk.

To byt zupeilnie inny koncert.
Cho¢ na scenie pojawili si¢ ar-
tysci, widownia pozostata pusta.
Pozdrawiajac publicznosé zgro-
madzong przed monitorami, dy-
rektor ECA Monika Patrowicz
podkreslita, ze majowy koncert
dedykowany jest wszystkim, kto-
rym w tym trudnym czasie braku-
je dostepu do kultury, a zwlaszcza
— wielbicielom utworéw Frydery-
ka Chopina. — Mam nadzieje, ze
muzyka prezentowana na tej sali

archiwum ECA

bedzie mogla paristwa ucieszyc,
ztagodzi¢ codzienne troski i pro-
blemy, a na pewno odprezy¢ — po-
wiedziala.

Pianista Pawel Kowalski nie
po raz pierwszy wystgpil w san-
nickim patacu i zawsze chetnie tu
powraca. To jeden z najbardziej

wszechstronnych polskich wir-
tuozéw, ktéry w repertuarze ma
ponad czterdziesci utworéw na
fortepian i orkiestre, od Mozarta
i Chopina, do Panufnika, Kilara
i Goreckiego. Studiowal w Ko-

lonii, Warszawie i Vancouver.
Koncertowal na czterech konty-

nentach, we wszystkich polskich
filharmoniach oraz w prestizo-
wych salach koncertowych ta-
kich jak: Salle Pleyel w Paryzu,
Konzerthaus w Berlinie, Tonhalle
w Zurychu, Konserwatorium Ko-
lewskim w Brukseli, Conservatori
Superior w Palma de Mallorca,
Auditorio Mozart w Saragossie,
Narodowej Sali Koncertowej im.
Bartoka w Budapeszcie. Byt ju-
rorem kilku migdzynarodowych
konkurséw pianistycznych. Ko-
mentowal réwniez ostatni Kon-
kurs Chopinowski na antenie TVP
Kultura.

Artysta nie tylko doskonale gra
utwory Chopina. Jest réwniez
znawcg 1 propagatorem spusci-
zny kompozytora, o ktdrej cieka-
wie opowiadal podczas koncertu
w Sannikach. Swéj wystep rozpo-
czat od Nokturnu Fis-dur op. 15 nr
2 1 Scherza b-moll op. 31. Zagratl
takze m.in. trzy Mazurki Chopina,
Preludia i Walce: cis-moll z op.
64 nr 2 1 Es-dur op. 64 nr 1. Na fi-
nal zabrzmial wspaniaty Polonez
As-dur op. 53.

Muzyce Chopina jak zwykle
towarzyszyla poezja, tym razem
w interpretacji Anety Todorczuk.
Absolwentka warszawskiej Aka-
demii Teatralnej zadebiutowata
w 2001 roku w spektaklu ,,Szko-
ta zon” w rezyserii Jana Englerta

jako Anusia i ta rolag rozpoczeta
kilkuletnig prac¢ w Teatrze Na-
rodowym. Obecnie wspdtpracuje
z Teatrem Studio Buffo. Jest takze
aktorkg serialowg i dubbingowa.
W 2016 roku nagrata ptyte ,,Pro-
jekt kOFFta”, na ktérej wykonuje
piosenki Jonasza Kofty. Teksty
Kofty i Osieckiej oraz wiersze
Wistawy Szymborskiej (,,Nie-
ktérzy lubig poezje”, ,, Kot w pu-
stym mieszkaniu”, ,,Nienawis¢”)
ustyszeliSmy podczas koncertu.
— Dobratam wiersze aktualne.
Przemieszatam poezje Szymbor-
skiej z moim ukochanym Koftq
i Agnieszkq Osieckq — uzasadnita
swéj wybor aktorka.

Organizatorami Koncertu Cho-
pinowskiego online byli: Euro-
pejskie Centrum Artystyczne im.
Fryderyka Chopina, Towarzystwo
im. Fryderyka Chopina w Warsza-
wie i jego sannickie Koto. Po kon-
cercie nie odbyt si¢ wernisaz Ma-
rii Dziopak i Janusza Blaszczaka
(,,Ogrody, tecza i schody”). Prace
malarskie artystéw zobaczymy
dopiero w przysztym roku.

Na kolejny recital fortepia-
nowy, byé moze juz z udzialem
przynajmniej czesci publicznosci,
Europejskie Centrum Artystycz-
ne zaprasza do palacu 7 czerwca.
Wystgpig: Jekaterina i Stanistaw
Drzewieccy. Lena Szatkowska

Tir zywnosci przekazata Krajowa Spétka Cukrowa

Pomogli Szpitalowi

W  ubiegle poniedziatkowe
przedpotudnie do Szpitala Miej-
skiego Sw. Tréjcy w Plocku doje-
chat tir Zywnosc. Produkty zyw-
nosciowe o wartosci kilkudzie-
sieciu tysiecy zlotych przekazala
Krajowa Spétka Cukrowa.

Jak méwi Tomasz Olenderek,
czlonek zarzadu Krajowej Spotki
Cukrowej S.A. przekazane wtasnie
dla ptockiego szpitala wsparcie wpi-
suje sic w prowadzong od korica
marca przez KSC akcje pomocows.
To kolejna placéwka w kraju, do
ktdrej taka pomoc zostata skierowa-
na w czasie trwania pandemii koro-
nawirusa. — W naszej dziatalnosci
ogromng uwage przywiqzujemy do
kwestii spotecznej odpowiedzialno-
sci biznesu. Staramy si¢ byc firmg
o0 bardzo duzej wrazliwosci spotecz-
nej. Obecna sytuacja, spowodowana
koronawirusem, jest dla nas na tyle
wazna, Ze w tej szerokiej wspotpracy
z rzeszq plantatorow (ponad 15 tys.),
pracownikami catej grupy, bo jeste-
smy wiascicielami wielu przedsie-
biorstw z branzy rolno — spoZywczej,
postanowilismy wspomdc wszystkie
Srodowiska 7 nami wspdtpracujqce,
podejmujgce walke z koronawiru-
sem. Sami odczuwamy skutki pande-
mii i wiemy, jak jest to wazne — mo-
wit Tomasz Olenderek.

Od poczatku pandemii spétka
przekazuje  wsparcie finansowe
i rzeczowe, we wszystkich osrod-
kach, w ktérych prowadzi dziatal-

nos¢. W Ptocku funkcjonuje central-
ne archiwum, ktére jest nastawione
nie tylko na pracg na rzecz KSC, ale
Swiadczy takze ustugi komercyjne.
— Nasz rynek dotyczqcy archiwizacji,
wykonywania spraw zwiqzanych ze
sprawozdawczosciq, biezqcq obstu-
gq dokumentow swiadczymy gtow-
nie na rynku warszawskim. Niemniej
Jjednak mamy coraz wigcej klientow
z rynku ptockiego. W zwiqzku z tym
nie moglismy zapomnie¢ o Ptocku —
dodaje Tomasz Olenderek.

Oprécz artykutéw spozywczych
produkowanych przez podmioty
wchodzace w sktad Grupy Kapita-
towej Krajowej Spoétki Cukrowej,
czy Srodkéw ochrony osobistej
do placéwek medycznych przeka-
zywana jest takze pomoc finanso-
wa. Dotychczas spétka przekazata
wsparcie finansowe o wartosci
ponad miliona ztotych. — W tym
niezwykle trudnym dla nas czasie,
w  trwajgcym Stanie zagroZenia
epidemicznego, kazda okazana

Sw. Tréjcy

pomoc jest niezwykle cenna. Co-
dzienna praca personelu medycz-
nego wymaga wsparcia w zakresie
specjalistycznego sprzetu i podsta-
wowych artykutéw ochrony, ale
takze istotnym jest zapewnienie
pacjentom wartosciowych posit-
kow. Z uwagi na fakt, iz otrzymane
od Krajowej Spotki Cukrowej pro-
dukty zywnosciowe mogq byc przy-
gotowane przy niewielkim nakta-
dzie czasu (sq tatwe do szybkiego
podgrzania, a niektore z nich moz-

o
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liwe do spozycia na zimno) bedq
stanowity istotne uzupetnienie co-
dziennej diety naszych pacjentow
— moéwi Ewa Niescierenko, prezes
Ptockiego Zaktadu Opieki Zdro-
wotne;j.

Otrzymana zywnos¢  zostala
przekazana do kuchenek w po-
szczegblnych oddzialach szpita-
la, gdzie pacjenci bedg mogli na
biezaco z nich korzystaé. — Z tego
miejsca chcielibysmy serdecznie
podzigkowacé Krajowej Spotce Cu-
krowej za okazane nam wsparcie
zaréwno w imieniu wtasnym, jak
i naszych pacjentéw — mowi prezes
Niescierenko.

Do ptockiego szpitala dojechato
kilka palet zywnosci z produktami.
Wsréd nich: gotowe sosy, kon-
centraty, soki pomidorowe (marka
,Polskie Przetwory”), takze kasze,
platki gorskie (marka Miyny Sto-
istaw), oczywiscie cukier (marka
,Polski Cukier”), czy czekoladowe
cukierki, twarde karmelki (marka
»Pszczotka”).

Krajowa Spétka Cukrowa S.A.
jest polskim podmiotem, w kt6-
rym 80% udzialéw ma skarb pan-
stwa. Posiada kilka produkcyjnych
spoétek zaleznych: Przedsigbiorstwo
Zbozowo — Mtynarskie ,,Mlyny Sto-
istaw”, Fabryka Cukierkéw ,,Pszcz6t-
ka”, Przedsigbiorstwo Przemystu
Ziemniaczanego ,,Irzemeszno”.
W sktad KSC wchodza: oddziaty
(cukrownie oraz Terminal Cukrowy
w Gdarnisku) oraz zaktady: Archiwum
w Plocku, Zaklad ,,Polskie Przetwo-
ry” we Wioctawku. rad
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REKLAMA

warto wiedzied

Prawie 2,3 miIn zt z budzetu Mazowsza

Na aktywizacje seniorow

Czas pandemii zablokowat wiele
inicjatyw, w ktérych braliby udziat
starsi  mieszkaiicy wojewddz-
twa. Mimo to Mazowieckie Cen-
trum Polityki Spolecznej wybrato
w konkursie ponad 40 organizacji,
ktére wesprq dziatania tworzo-
ne dla seniorow. Wsréd nich pie¢
1 subregionu plockiego. W ubie-
glym tygodniv zarzqd wojewédz-
twa zatwierdzit dofinansowanie
na réinego typu dziatania — m.in.
inijowanie rad seniorow czy po-
wstanie interaktywnej mapy do-
brych praktyk.

Od prawie dwoéch miesiecy nie
sa mozliwe spotkania klubéw se-
niora, zajecia w ramach uniwer-
sytetéw trzeciego wieku ani inne
aktywnosSci wsréd oséb starszych.
Ze wzgledu na komplikacje przy
zachorowaniach na COVID-19
seniorzy  powinni  pozostawaé
w domach i jak najwiecej korzy-
sta¢ z pomocy innych oséb. W tym
czasie ci, ktoérzy korzystaja z inter-
netu, mieli okazj¢ korzystaé z r6z-
nych podpowiedzi — réwniez tych
proponowanych przez MCPS: jak
spedzaé¢ wolny czas, jak w domu
zadbaé o forme¢ czy gdzie szukad
pomocy przy robieniu zakupéw
lub wypisaniu lekéw.

Seniorzy pozostaja w domach,
ale organizacje pracujace na ich
rzecz muszg by¢ przygotowane
na moment, gdy codzienne zycie
starszych oséb wréci do dawne-
go rytmu. Dlatego Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej zor-
ganizowato otwarty konkurs ofert.
Wybrano w nim organizacje poza-

rzadowe, ktoére jeszcze w tym roku
zrealizujg wiele projektéw sprofi-
lowanych na senioréw.

— Czes¢ Srodkow przeznaczo-
nych jest na rozwdj lub powstawa-
nie rad seniorow. To bardzo wazne
inicjatywy, bo to nie tylko okazja
do spotkan, do aktywnosci osob
biorgcych w niej udziat, ale przede

wszystkim podpowied? ze strony
seniorow, jak samorzqdy i inne or-
gany majq pracowad, by seniorzy
byli petnoprawnymi cztonkami na-
szej spotecznosci — podkresla Elz-
bieta Lanc, cztonek zarzagdu woje-

wodztwa mazowieckiego.
Organizacje mogty ubiegaé si¢
o dotacj¢ na dzialania na rzecz
0séb starszych

)

Prawie 2,3 min zt
z budzetu Mazowsza

w zakresie zwigk-
szania samodziel-
nosci i przeciwdzia-
tania zagrozeniu
marginalizacjg spo-
teczng, na partycy-
pacje os6b starszych
w zyciu spolecznym
(czyli np. dziatanie
nowych rad senio-
rOw oraz rozwija-
nie kompetencji juz
istniejacych), na
stymulowanie  ak-
tywnosci  spotecz-
nej 1 edukacyjnej
seniorbw w ramach
Sciezki edukacyjnej
w trzeci wiek oraz
na stworzenie in-
teraktywnej  mapy
dobrych praktyk
i miejsc przyjaznych
seniorom.

Jak informuje nas
Hanna Maliszew-
ska, rzecznik praso-
wy Mazowieckiego
Centrum  Polityki

Spotecznej, w sumie dofinanso-
wanie otrzymalo 41 organizacji.
Najwigksza czesé, bo az 1,6 mln
zt przeznaczona zostala na roz-
nego typu dzialania dotyczace
zwigkszania samodzielnosci os6b
starszych i przeciwdzialania za-
grozeniu marginalizacja spotecz-
ng. Dotacja trafi do 38 organizacji
oferujacych réznego typu zajgcia,
aktywnosci oraz wsparcie dla se-
nioréw. Pie¢ z nich to organizacje
z subregionu plockiego. Stowa-
rzyszenie Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku im. Janiny Czaplickiej
w Plocku otrzymato ponad 47,5
tys. zt na projekt ,,Apetyt na zy-
cie — aktywni seniorzy na Mazow-
szu”, Fundacja Na Rzecz Bezpie-
czenstwa ,,Feniks” z Plocka — 47
tys. zt na druga edycj¢ swojego
projektu ,,Pasja recepta na wiecz-
ng mlodos¢”, Stowarzyszenie
wspierania inicjatyw lokalnych
Nasze Ostrowy (pow. sierpec-
ki) — prawie 50 tys. zt na projekt
»Aktywni seniorzy powiatu sier-
peckiego”, Samodzielne Koto Te-
renowe Nr 168 Spotecznego To-
warzystwa OSwiatowego z Malej
Wsi (pow. plocki) — 48,7 tys. zt
na projekt ,,Aktywnos¢ na 100%!
— projekt wspierajacy aktywnosé
spoteczng oséb starszych”, a Od-
dziat Okregowy Polskiego Zwigz-
ku Emerytéw, Rencistéw i Inwali-
déw w Ptocku — ponad 43 tys. zt
na projekt ,,Jesien zycia — Wiosna
mozliwosci”. opr. (t)

NAJBEZPIECZNIEJSZE FOTELIKI
NAJLEPSZYCH MAREK

Oferujemy bezptatnie:

- specjalistyczny dobodr fotelika
- szkolenie z montazu
- montaz fotelika w samochodzie

U nas kupisz bezpieczny fotelik
oraz skompletujesz catg

wyprawke dla swojego dziecka!

.

A'D

PARTNER
OSIEMGWIAZDEK.PL
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ZALOZ KONTO NA STRONIE TP

DLA FIRM I OSOB PRYWATNYCH

KORZYSCI:

OGLOSZENIE DROBNE

na stronie wwww

DARMOWA WIZYTOWKA

TWOJE] FIRMY

ZALOGU]J SIE NA STRONIE WWW.TP.COM.PL
LUB PRZEZ PROFIL NA FB

STATYSTYKI:
PONAD 13 MLN ODSEON, PONAD MILION UZYTKOWNIKOW

Uzytkownicy Nowi uzytkownicy Sesje
1 006 283 962 903 3001 338

Odstony Strony/sesja Sr. czas trwania sesji wspolczynnik odrzucen
13 427 667 447 00:01:02 69,49%
i W | iiineilii| st | S T
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informator

BIBLIOTEKAD LAD ZIECI,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.
BIBLIOTEKAim.Zie lifiskich,pl.N arutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa .r.t., ul. KazimierzaWiel kiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA,, Otoj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiMlo dziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”,ul.S ienkiewicza30.
KAWIARNIA ,,Smooth Jazz Cafe”, al. Kiliiskiego 4,
tel. 661-976-486, w weekendy czynna catodobowo.
KINOHE LIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MELODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia— eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY.ul. N orbertariska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAG ALERIAS ZTUKLul.S ienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAO RKIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7- 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Miejska, Al. Kobyliriskiego 28, tel. 262-51-86;
Podolanka, ul. Czwartakow 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Drzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ,D ziatEt nograficznyM uzeumM azo-
wieckiego,ul.K azimierzaWiel kiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl.N arutowicza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzyinska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-
850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44

Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-
271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliniska 18, tel. 606-
290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyiiska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77

Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01
Pikanteria, ul. Eukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194

PUBY | KLUBY

Alibi, ul. Krélewiecka 12, tel. 506-770-365
Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705

Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Pub Rodeo, ul. Krélewiecka 12, tel. 262-72-27
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RESTAURACJE

Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante Italiano, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-36-01

Bugi Café, ul. Grodzka 15, 1. 2, tel. 262-32-26
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39

Estera, ul. Stary Rynek 7-9, tel. 264-13-95, 512-105-
928, 601-708-301

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-35-35

Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3,

tel. 262-28-13

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obronc6w Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Alfa, tel. 196-67

Centrum, tel. 264-44-44

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 196-63

MPT Radio Taxi, tel. 191-91

Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62

Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00

Taxi Merc-Des, tel. 196-21

Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

275-66-60

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Biesiada, ul. Wiosny Ludow 32, tel.

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy,t el.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI

Pensjonat,,D abP olski”, tel. 260-41-13

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolnosci 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
tuszki 4A, tel. 603-809-197

Karczma pod Arkadami, ul. Floriariska
23, tel. 888-999-107

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY,

ul. Zélkjewskjego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

miescie 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11
TAXI

tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUMWS IMA ZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel.
275-61-05

Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szcze¢sliwaG wiazdg”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

MuzeumZ iemiG abinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

LACK
Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. RyszardaK aczorowskiego
w Racigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd,,M azowsze”,ul .M iszewska 8, tel.

386-27-60

STAROZREBY

Restauracja,K awiarnia i Sala Bankie-
towa,,A nastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury,, Wi sta”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 21.05. — Al. Stanistawa Jachowicza
44/3, 235 08 36; od 21.05. — Al Floriana Koby-
liriskiego 6, 736 697 990. W niedziele w g. 10-20
apteka Elixir w hipermarkecie Auchan. Apteka
,Przy Tysiaclecia”, ul. Tysiaclecia 11, tel. 262-
11-02; apteka, ul. Galczynskiego 11 (Kaufland)
— czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzialek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Rynek
25 - czynne przez calg dobe w dni powszednie,
dni wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpc: 19.05. - Piastowska 42, 20.05. - Stowac-
kiego 13, 21.05. - Braci Tutodzieckich 1A, 22.05. -
Wiosny Ludéw 10, 23.05. - Jana Pawta I 38, 24.05.
- Matejki 1C, 25.05. - Kardynata Wyszyniskiego 7.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Piock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Plock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych droga piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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’aj ) BARAN (21.03-20.04)

Czeka ci¢ wiele waznych spraw, z ktérymi bedziesz musiat
"3 sam si¢ uporaé. Odréznij to, co jest wazne od tego, co jeszcze

¥ moze troche¢ poczekaé. BadZ ostrozny tam, gdzie mowa o po-
zyczkach i wigkszych pieniadzach. Zbytnia beztroska i zbyt wie-
le wydatkéw moga sprawié, ze rodzina wypowie si¢ bardzo kry-
tycznie o twoim postgpowaniu.

BYK (21.04-21.05)
Rodzinne sprawy okazg si¢ dla ciebie najwazniejsze. Bedziesz

~" pomagad, decydowac, a nawet rozstrzygac spory, w ktére zamie-
szani sg twoi krewnych. W innych dziedzinach twojego zycia
zapowiada si¢ wreszcie wiecej spokoju. W pracy badZ sprawie-
dliwy i zyczliwy dla wszystkich, ale nie pozwdl si¢ wykorzysty-
wac osobie, ktdra lubi plotki i intrygi.

«F '..ﬁ\))suimm (22.05-21.06)

Poczujesz, ze potrzebujesz oderwacd si¢ od codziennej rutyny.
Na przyjaciét mozesz liczy¢, bo podrzucg ci troche inspiracji na
ciekawe hobby i seriale do ogladania. Twdj nastréj w tym ty-
godniu stanie si¢ zmienny, trudno ci bedzie podejmowac ryzy-
kowne decyzje. BadZ dla siebie bardziej wyrozumiaty. W pracy
trzymaj si¢ z daleka od dodatkowych obowigzkéw i zbyt ambit-
nych zadan.

/% RAK (22.06-22.07)

\.\\ #, Nudziarze i marudzacy znajomi nie majg u ciebie szans. Po-

~= =~ czujesz wielki przyptyw twoérczej energii. Wszystko, co nowe
i nieznane okaze si¢ niezmiernie pociagajace. To dobry tydzieq,
aby cos w zyciu usprawni¢ lub zmieni¢ na lepsze. Zbierzesz sily,
bez trudu uporasz si¢ z zawodowymi sprawami, a w wolnych
chwilach przemeblujesz mieszkanie.

LEW (23.07-22.08)

Przygotuj si¢ na niespodziewane wiadomosci i mnéstwo no-
wych propozycji. Kto§ wazny moze ci¢ pogania¢ lub zacznie do-
magac si¢, abys zajal jednoznaczne stanowisko w sprawie, ktora
wcale nie wydaje ci si¢ jasna. Powstrzymaj swojg cheé plotko-
wania, bo mozesz wpas¢ w zawodowe i mitosne tarapaty. Unikaj
stownych konfliktéw, bo stracisz w nich wigcej, niz warta jest
wygrana.

PANNA (23.08-22.09)

Wykorzystaj tydzien, aby umocnié swoja pozycje i przy okazji
zdoby¢ dodatkowg gotéwke. Czas sprzyja wiekszym sukcesom,
ale zamiast planowaé i dyskutowac, musisz sam zabraé si¢ do
dzieta. Wtedy wspétpracownicy zaczng si¢ ciebie stuchaé, prze-
tozeni bedg doceniaé, a wrogowie nabiora do ciebie szacunku.
W mitosci czeka cig niespodzianka.

« ~=_.WAGA (23.09-23.10)

: Odbieraj telefon i sprawdzaj pocztg, bo dobra orientacja to
e |7y podstawa. Nawet rozne ploteczki przyniosg ci teraz wigcej ko-
rzysci, niz sadzisz. Poczujesz si¢ dobrze poinformowany i po-
trzebny, co wprawi ci¢ w doskonaty humor. Pamigtaj tez o swo-
ich przyjaciotach, bo w tym tygodniu bedziesz osoba, do ktdrej

zwrocg si¢ ze swoimi problemami i kltopotami.

P

?"!),G

¢ SKORPION (24.10-22.11)
,:L;rf* ~ = Wiele spraw okaze si¢ niewartych nerwéw i dyskusji. Podejdz
A z dystansem do zawodowych spraw i wynikajacych z nich pro-

bleméw, a od nowego tygodnia zrobi si¢ spokojniej. Nie bierz tez
na siebie zbyt wielu stuzbowych spraw i rachunkéw, odpocznij
i nie zadreczaj si¢ humorami szefa czy nauczycieli. To czas wy-
kluwania si¢ dobrych pomystéw, ktére juz niedtugo przyniosg ci
zadowolenie i uznanie.

STRZELEC (23.11-21.12)

W tym tygodniu kluczem do twojego sukcesu beda koncentra-
cja i opanowanie. Szybko okaze si¢, ze wszyscy czegos od ciebie
cheg i jestes niezbedny, aby wykonac rézne zlecenia. Niektore
z tych zadan beda niepotrzebne, a z innych szef wkrétce sam
si¢ wycofa. Dlatego podejdZ do wydarzei ze stoickim spokojem
i nie martw si¢ na zapas. Pod koniec tygodnia zadbaj o siebie,
odpocznij.

. KOZIOROZEC (22.12-20.01)
/-i Wenus sprawi, ze w tym tygodniu nie zabraknie ci powo-
1 "% déw do radosci. Gorzej bedzie z czasem na domowe obowiazki.
W pracy moze by¢ troch¢ zamieszania, ale tez nowych projek-
tow. Bedziesz planowac¢ dzialania, organizowac wazne przedsie-
wzigcia, ale tez zaczniesz od wszystkich troche wigcej wymagac.
Odkryjesz, ze jednak sprawia ci to wielkg satysfakcje.

WODNIK (21.01-20.02)

Nadszedt czas na porzadki i podsumowania. Zastanéw si¢ nad
tym, co przeszkadza ci w osiggni¢ciu sukcesu i zabierz si¢ za
zmiany. W tym tygodniu latwiej rzucisz nalogi i przestaniesz
zadawac si¢ z niemitlymi osobami. Twoim ukrytym sprzymie-
rzeficem bedzie twoja wiasna intuicja. Najpierw stuchaj siebie,
a dopiero potem pytaj o zdanie innych ludzi.

RYBY (21.02-20.03)

’ : Zbierzesz si¢ na odwage i powiesz wszystkim, co ci¢ denerwu-
f_jei co ci przeszkadza. Postaraj sie by¢ obiektywny wobec wyda-
rzen i nie dyskutuj do upadlego, zwlaszcza jesli czujesz, ze jed-
nak nie masz racji. W wolnym czasie zajmij si¢ wyglagdem, moda
i kondycja. Cwicz joge, zréb porzadek w szafie. Dzieki temu
przez caly tydzien bedziesz energiczny i w dobrym humorze.

Nie musisz

sklada¢ wniosku
w trakcie epidemii

Osoby, ktére z réinych przy-
czyn nie mogq lub nie cheq skladaé
whioskéw o emeryture, rente lub
ich przeliczenie w okresie epide-
mii, mogq zrobi¢ to w pézniejszym
terminie. Nie tracq przy tym wy-
platy za weczesniejsze miesiqce,
jesli do wniosku dolqczq stosowne
oswiadczenie.

Do przyznania, ponownego usta-
lenia wysokosci lub wyptaty emery-
tury, renty i innych swiadczeri o cha-
rakterze dlugoterminowym potrzeb-
ny jest wniosek klienta. 18 kwietnia
weszly w zycie przepisy, ktore
fagodza czes¢ zwigzanych z tym
formalnosci. Obecnie jezeli klient
ztozy wniosek najpdzniej 30 dnia
po ustaniu obowigzywania stanu za-
grozenia epidemicznego albo stanu
epidemii zwigzanych z COVID-19,
to ZUS podejmie dzialania wstecz,
tzn. od dnia, w ktérym klient spet-
nil wymagane warunki, np. ukon-
czyl powszechny wiek emerytalny.
Spetnienie warunkéw wymaganych
do swiadczenia nie moze jednak na-
stgpi¢ wczesniej niz 1 marca 2020 r.

Oprocz zachowania terminu 30
dni wazne jest takze, by do wnio-

sku o ustalenie prawa do Swiadcze-
nia, przeliczenia lub podjecia jego
wyplaty dofagczy¢ oSwiadczenie.
Nalezy wskaza¢ w nim datg, od
ktérej oczekuje si¢ np. przyznania
prawa do Swiadczenia. Data ta nie
moze by¢ wczesniejsza niz 1 marca
2020 r. Na wskazany w oswiadcze-
niu wczesniejszy dzien, od ktérego
ubiegamy si¢ o Swiadczenie, muszg
by¢ spetnione wszystkie warunki do
jego przyznania.

Oznacza to, ze jesli zainteresowa-
ny zlozy wniosek o emeryture np.
w lipcu, ale warunki do emerytury
spetnit juz w marcu, bedzie miat pra-
wo do swiadczenia od marca, o ile do
sktadanego w lipcu wniosku o eme-
rytur¢ dolgczy stosowne oswiad-
czenie, wyrazajagce wole uzyskania
Swiadczenia od marca. Nalezy przy
tym pamietaé, ze prawo do emery-
tury, to nie to samo co prawo do jej
wyplaty. Przy wyplacie emerytury,
konieczne jest rozwigzanie stosunku
pracy. Wéwczas ZUS, w zaleznosci
od daty jego rozwigzania, wyplaci
stosowne wyréwnanie.

Starajac si¢ o prawo do renty
z tytutu niezdolnosci do pracy trze-
ba zwréci¢ uwage, ze istotnym dla
ustalenia prawa do renty bedzie
spetnienie  wszystkich warunkéw
ustawowych. W tym ustalenie daty

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

powstania niezdolnosci do pracy.
Przyktadowo wnioskujacy wystepu-
je w lipcu z wnioskiem o rente z ty-
tulu niezdolnosci do pracy. Warunki
stazowe ma spelnione na 1 marca
2020 r. Do lipcowego wniosku o rente
sktada oSwiadczenie, ze wnosi o usta-
lenie prawa do renty od 1 marca. Jed-
nak zgodnie z orzeczeniem lekarza
orzecznika, niezdolnos¢ do pracy po-
wstata 1 maja. W takiej sytuacji renta
z tytutu niezdolnosci do pracy, o ktérg
wnioskowano w lipcu, bedzie mogta
zostaé wyptacona od maja, czyli od
momentu, w ktérym spetnione zostaty
wszystkie warunki ustawowe.

Waine!

Regulacja ta nie dotyczy swiad-
czeni, ktére przyznaje Prezes Zakla-
du na podstawie:

- art. 83 ust. 1 ustawy z dnia 17
grudnia 1998 r. o emeryturach i ren-
tach z Funduszu Ubezpieczefi Spo-
tecznych (Swiadczenia przyznane
w drodze wyjatku),

- art. 16 ustawy z dnia 24 stycznia
1991 r. o kombatantach oraz nie-
ktérych osobach bedacych ofiarami
represji wojennych i okresu powo-
jennego,

- ustawy z dnia 31 stycznia 2019
r. 0 rodzicielskim §wiadczeniu uzu-
petniajacym.

,Obserwuj Mazowsze i Warszawe”

na ekranie laptopa

Najnowsze informacje
na jednej stronie

Pandemia koronawirusa, bez
wzgledu na to, czy jest w fazie
wzrostowej, czy spadkowej,
wzbudza zainteresowanie nas
wszystkich. Wiele jest takich
osob, kidre codziennie rano
szukajg  aktvalnych  danych
o liczhie zakaionych patoge-
nem, o liczhie oséb zmarlych
i ozdrowieicow. Informagji
moina szukaé na réine sposo-
by. Urzqd Statystyczny w War-
szawie proponvje korzystanie
ze swojej strony internetowej.

Dla mieszkadicow Mazowsza
jest to najprostszy i najszybszy
sposdb, by dotrze¢ do informacji.
Jesli ktos chce na biezgco Sledzié
sytuacje w wojewddztwie, jesli
analizuje postep epidemii korona-
wirusa i zastanawia sie, jak dlugo
ona potrwa, to moze skorzystac
z informacji Urzedu Statystycz-
nego.

Przekazywane dane mogg tak-
ze pomdc osobom, ktére choéby
rozgladajg si¢ za nowym miesz-
kaniem i czekaja na najlepszy
moment na transakcje. Wystar-
czy znaleZ¢ dashboard ,,Obserwuj
Mazowsze i Warszawg” - nowe
internetowe narzedzie Urzedu
Statystycznego w Warszawie.

Epidemia koronawirusa po-
kazata, jak wazny jest dostgp do
aktualnych i wiarygodnych da-

nych. Gdyby przeptyw informacji
o nowej tajemniczej chorobie byt
w skali globalnej szybszy, Euro-
pa znacznie lepiej przygotowa-
taby si¢ na COVID-19. W skali
kraju obserwowaliSmy z kolei,
jak istotne dla dziatan panstwa
byty aktualne dane o zachorowa-
niach i zgonach.

Koronawirus ktadzie si¢ cieniem
na kazdy kluczowy element zycia
spoteczno - gospodarczego: rynek
pracy, budownictwo czy przedsig-
biorczosé. W najblizszych miesig-
cach okaze sig¢, jak mocno nasza
gospodarka ucierpiata w zwigzku
z epidemia. Ale juz dzi§ mozna na
biezgco sprawdzaé, jak w obliczu
epidemicznego zagrozenia funk-
cjonuje wojewddztwo mazowiec-
kie i jego stolica.

Co to takiego dashboard?

,,Obserwuj Mazowsze i Warsza-
we” ma form¢ dashboardu, czy-
li jednostronicowej prezentacji
z najwazniejszymi danymi staty-
stycznymi. Jest to format czgsto
wykorzystywany w biznesie — po-
zwala jednym spojrzeniem ocenic
sytuacje pod wzgledem najistot-
niejszych wskaznikow.

Na identycznej zasadzie dziata
dashboard ,,Obserwuj Warszawe
i Mazowsze”. Na jednym ekranie
zebrane s3 najwazniejsze infor-
macje dla kazdego mieszkanca
wojewddztwa  mazowieckiego:
stopa bezrobocia, wynagrodzenia,
budownictwo mieszkaniowe oraz
wskazniki przedsigbiorczosci.

Ze wzgledu na obecng sytuacje
i priorytetowe znaczenie danych
dotyczacych epidemii, pierwszym
wykresem w mazowieckim dash-
boardzie jest ,,COVID-19”. Moz-
na w nim znaleZz¢ dane dzienne
dla wojewé6dztwa mazowieckiego
o liczbie zachorowan, zgonéw,
ozdrowiei oraz oséb w kwaran-
tannie domowej.

Jak korzystaé z dashboardu?

Aplikacja jest zaprojektowa-
na w przyjazny dla uzytkownika
sposéb. Wystarczy wejs¢ na stro-
ne https://obserwujmazowsze.stat.
gov.pl - na jednym ekranie widac
wszystkie najwazniejsze wskazniki
w formie wykreséw. Jesli chcemy
blizej przyjrzec si¢ sytuacji w inte-
resujgcym nas temacie, wystarczy
klikngé na ikong ,,wigcej” i poja-
wi si¢ jego dalsza czgs¢ z bardziej
szczegb6towymi informacjami.

Oprécz tematu danych, sami
mozemy wybraé interesujacy nas
okres czasu oraz wyglad wykresu.
Samodzielnie stworzony przez nas
wykres mozna na koniec w tatwy
sposéb zapisa¢ do pliku graficz-
nego (PNG), a dane w formacie
CSV lub na potrzeby internetowej
wymiany danych (format JSON).

Dla kogo jest to narzedzie?

,,Obserwuj Mazowsze 1 Warsza-
we” jest dla kazdego. Nie trzeba by¢
doswiadczonym uzytkownikiem in-
ternetu, zeby skorzysta¢ z podstawo-
wych funkcji dashboardu.

Wystarczy wejs¢ na strong i przyj-
rze¢ si¢ wykresom — latwo z nich
wyczyta¢ najwazniejsze informacje.
Narzegdzie z pewnoscig docenig tez
osoby profesjonalnie zajmujace si¢
zbieraniem i komentowaniem da-
nych, jak dziennikarze, analitycy
czy naukowcy.

W jednym miejscu znajdg bowiem
wszystkie najbardziej aktualne in-
formacje o Warszawie i Mazowszu.

Jol.
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

19 maja — Mikotaj, Piotr,

20 maja — Bazyli, Bernard,

21 maja — Tymoteusz, Wiktor,
22 maja — Julia, Helena,

23 maja — Iwona, Michat,

24 maja — Joanna, Zuzanna,

25 maja — Magdalena, Grzegorz.

koksk

Szczescie jest ulotne...
Pojawia sig, blysnie i gasnie.
Zyczg ci, aby zaswiecito

dla ciebie
) i pozostalo na zawsze.
Zyczenia dla Agnieszki Cieszew-
skiej przesyta kolezanka.

skesksk

Najserdeczniejsze
przyjmij zyczenia
zamiaréw i marzen spelnienia,
w dzialaniu i w pracy - sukcesu.
Niech szczescie
pilnuje twojego adresu,
jak wierny cien trwa obok stale,
niech sprzyja ci wytrwale.
Bartkowi Nowakowskiemu
zyczenia przesylaja znajomi.

ko

,.Jedyng drogg rozwoju jest ciggle

podnoszenie poprzeczki, jedyng
miarg sukcesu jest wysitek jaki
wlozyliSmy aby go osiagnac”

- w dniu urodzin zyczg ci, abys

nigdy nie przestawat dazy¢ do tego,

) co zamierzyles.

Zyczenia dla Macka Stepinskie-

go sle kolega.

skoksk

Zyczenia sg czyms bardzo waz-
nym - szczeg6lnie w dniu urodzin.
Tak wigc zyczg ci tyle spokoju, ile
tylko potrzebujesz, tyle szaleristwa,
aby zycie nie wydawalo si¢ nudne,

tyle szczgscia, abys nie oszalata
z nadmiaru, mitosci ponad wszyst-
ko, bys nigdy nie zaznata goryczy,
nie czuta si¢ samotna posréd ludzi,
miata zawsze serce kochajace przy
sobie i jasne dni przed sobg
oraz duzo zdrowia i spelnienia
najskrytszych marzen.
Patrycji Cytackiej zyczenia
sktadajg kolezanki.
ki
Rozsadku w zyciu, umiaru
W piciu.
Dobrego zdrowia,

Wspierajmy NK Przedwiosnie

Kup bilet do kina

W polowie marca kina stracity
wszystkie irédla dochodu. Dla
tych placowek, ktére nie sq czescig
duiych siei, oznacza to powaine
kiopoty finansowe. Aby nie dopu-
$ci¢ do ich zamykania, powstala
akcja #wspieramykinapolskie. Na
czym polega? Wystarczy wejs¢
na strong, wybra¢ kino w swoim
miescie i kupic e-bilet. Wykorzy-
stamy go wtedy, kiedy znowu
bedzie moina zasigs¢ przed wiel-

kim ekranem, na przyklad podczas
poniedziatkowych Spotkai Filmo-
wych.

Pandemia koronawirusa sprawi-
ta, ze premiery wigkszosci polskich
i zagranicznych filméw zostaly
przesunigte na jesiei albo na przy-
szty rok. I tak dopiero w listopa-
dzie, o ile kina zaczng dziataé, fanki
najprzystojniejszego  angielskiego
szpiega zobaczg nowy film o przy-
godach Jamesa Bonda ,Nie czas
umiera¢”, a wielbiciele Scarlett
Johansson - nowg czes¢ przygdd
,Czarnej wdowy”. W péZniejszym,

pienigdzy mrowia.
Ciaglej radosci, szczgscia
w mitosci.

Wspanialej pracy, wysokiej ptacy.
Pomystéw wielu, dojscia do celu.
Rekordéw bicia i 100 lat zycia.
Zyczenia dla Marty Zajaczkow-

skiej wystata znajoma.

ek
Zyczg ci, aby wszystko to,
co do tej pory wydawalo ci si¢
nieosiggalne stato si¢ jednym
z elementéw twojej codziennosci.
1d7 przez zycie Smiato
i siegaj po kazde
Swoje marzenie.
Wszystkiego najlepszego
Agnieszce Lisowskiej
ZyCz3 znajomi.

(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

nieokreslonym terminie, na ekrany
wejda m.in: ,,Jezioro dzikich gesi”,
,»Ojciec”, ,,Obrazy bez autora”, ,,Do-
lina Bogéw”. Plany filmowe stanety.
Nie powstajg nowe odcinki seriali.
Na krétko przed zamknigciem NK
Przedwiosnie w repertuarze pojawit
si¢ film ,,Hejter. Sala samobdjcow”.
Zapowiadana byla tez inna polska
produkcja — horror ,,W lesie dzis nie
zasnie nikt”, ktéry w rezultacie miat
sSwojg premier¢ w serwisie VoD.
Nie mozemy pdjs¢ na seanse przy
Tumskiej, ale wesprzyjmy nasze
kino kupujac voucher do wykorzy-
stania w pdzZniejszym terminie. Za-
kupu dokonujemy albo na stronie
www.wspieramy-kina.pl, = wybie-
rajac z listy NK Przedwiosnie albo
bezposrednio na stronie ptockiego
kina: http://przedwiosnie.novekino.
pl/MSI/mvc/pl, klikajac na ,,Kup e-
-voucher”. Cena jednego wynosi 15
zt. Sg wazne bezterminowo. L)

Kwasne tzy, chemiczne jajo,

gwiazdorska bryta

Konkurs
dla pogromcow
koronanudy

Do udziatu w konkursie dajgcym
okazje do wykazania si¢ niezwy-
klq pomystowosciq zaprasza Sto-
warzyszenie Inijatyw Edukacyj-
nych DELTA oraz MSCDN Wydziat
w Plocku. Autorzy najciekawszych
filméw, ktérzy w najbardziej ory-
ginalny sposéb wypromujg nowq
gwiazde w formie bryly, mogq
liczyé na super nagrode.

Do udzialu w zabawie organi-
zatorzy zapraszaja wszystkich po-
gromcéw koronanudy, a doktadnie
uczniéw klas IV — VII szkét pod-
stawowych. Kazdy kto ma pomyst,
na to jak zaprezentowaé swdj po-
myst i wypromowaé nowe gwiazdy:

chemiczne jajo, gwiazdorskg bryte
i kwasne 1zy ma szans¢ na przygo-
towanie go w formie filmiku. Autor
najciekawszego 1 najbardziej kre-
atywnego filmu otrzyma nagrode —
kamere GoPro.

Jakie sg zasady? Trzeba wykonaé
gwiazdorskg bryle pn. ,,Gdyby bry-
ty gwiazdami ekranu byty”. Do wy-
boru jest jeden z trzech domowych
eksperymentéw chemicznych: stoik
pelen kwasnych tez, eksperyment
z chemicznym jajem, wulkaniczna
lawa do czyszczenia wanny. — Za-
lecamy wykazanie si¢ twdrczym
zacigciem i nieograniczong kre-
atywnosciq, z poszanowaniem za-
sad bezpieczeristwa, ochrony Zycia
i zdrowia — moOwig organizatorzy
konkursu.

Trzeba zrobi¢ zdjecie wykonane-
go zadania (autor dzieta moze zna-

leZ¢ si¢ na zdjeciu, wymagana jest
jednak zgoda rodzicéw). Nastepnie
nakreci¢ filmik o gwiazdorskich
brytach lub jednym z eksperymen-
téw i opowiedzie¢ w nim o realizacji
zadania (jakich materialéw uzyto, co
stanowito najwigksza trudnos¢, jak
wygladaty poszczegélne etapy re-
alizacji itp.). Film moze trwa¢ max.
1 min. (w przypadku wykorzysta-
nia wizerunku uczestnika konkursu
w kadrach filmu, niezbedna jest zgo-
da rodzicéw). Potem trzeba utozyc
zadanie matematyczne o wykonanej
bryle.

Do zdjecia, filmu oraz podpisane-
go przez rodzicoéw formularza zgody
na publikacje wizerunku trzeba do-
taczy¢ informacje: imi¢ i nazwisko,
szkota, klasa, nazwa wykonanego
zadania.

Film, zdjgcie oraz formularz zgo-
dy wystaé na adres: marzenna.kuc @
mscdn.edu.pl lub malgorzata.ga-
sik@mscdn.edu.pl. Finat konkursu
25 maja. Ogloszenie wynikéw 27
maja. Nagroda za najbardziej kre-
atywny film dokumentujacy prawi-
dlowg realizacj¢ zadania uczestnik
otrzyma nagrod¢ Kamere GoPro.
Kazdy uczestnik otrzyma pisemne
potwierdzenie udzialu w konkursie
(dyplom), ktére zostanie wystane na
adres szkoty.

Najciekawsze filmy i zdjecia
zostang opublikowane na stro-
nie: plock.mscdn.pl, na profilu FB
MSCDN i Meritum oraz na Insta-
gramie MSCDN Wydziat w Plocku.

rad

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Bardziej stodko
niz myslisz

Najbardziej klasyczne dzieta sztuki cukierniczej swoje korzenie maja
w Sredniowiecznych zakonach zeniskich. To tam powstawaly lepkie kon-
fitury i cieszace oko ciasteczka. Dlatego we Francji i Niemczech ptysie
zwane sg ,,westchnieniem zakonnicy”. Nieswiadome ryzyka mniszki,
piekac stodkie dzieta sztuki nie sgdzily, ze igraja z diablem. Wiedziala to
natomiast na poczatku XIX wieku Margaret Coxe, autorka ,,Przewodnika
miodej damy”, w ktérym stabg ple¢ przestrzegata przed stodyczami, ,,.bo
sq wielkim wrogiem kobiecej duszy”. Co bardziej niesamowite, amerykan-
ska prasa tamtych czasow potrafita odnalez¢ przyktady zwigzkéw migdzy
spozyciem stodyczy, a seksualnymi wybrykami pici zeriskiej. Popularny
byt poglad, iz wystarczy nakarmié kobiete lodami, a zacznie sypiac z kaz-
dym. Céz, pozostaje nam teskno westchnaé za sredniowiecznym mrokiem,
kiedy jeszcze cukier nie emanowat szatariskg aurg brudnej, uzalezniajacej
rozkoszy.
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Eklerki z maslanym kremem i konfiturg rabarbarowq

Sklad:

ciasto ptysiowe
* 130 g maki;

o 80 g masta;

e 250 ml wody;
*  4jajka;

e 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia;

e Iszczypta soli;

krem maslany

* 200 g migkkiego masta;

e 1 opakowanie budyniu smietankowego z cukrem;
o 1/2 1 mleka;

e 3 tyzki cukru pudru;

e 2 tyzki ajerkoniaku;

konfitura rabarbarowa

3 400 g rabarbaru;

e 1cytryna;
e 250 g cukru.
Wykonanie:

Myjemy starannie rabarbar i kroimy w centymetrowe kawalki.
W goracej wodzie myjemy cytryne i kroimy ja w bardzo cienkie pla-
sterki. Cytrynowe plasterki kroimy na cztery czesci. Do garnka z gru-
bym dnem przektadamy pokrojone owoce i zasypujemy cukrem. De-
likatnie podgrzewamy zawartos¢ garnka, do momentu, kiedy owoce
puszcza sok. Wowczas na moment zwigkszamy ogieni, aby odparo-
waé nadmiar wody. Smazymy konfiture starajac si¢ jej nie mieszac,
jedynie potrzasamy garnkiem, aby nie przywarta do dna. Kiedy owo-
ce w konfiturze stang si¢ szkliste, wowczas zdejmujemy jg z ognia,
aby przestygla. Gotujemy $mietankowy budyni zgodnie z instrukcja
umieszczong na opakowaniu. Na powierzchni ugotowanego budyniu
umieszczamy foli¢ spozywcza, aby nie utworzyt si¢ kozuch. W garnku
zagotowujemy wode z mastem i szczypta soli. Kiedy masto si¢ catko-
wicie rozpusci, dodajemy make i mieszamy powstate ciasto tak diu-
g0, az zacznie odchodzi¢ od scianek garnka. Wéwczas zdejmujemy je
z ognia, dodajemy jedno jajko i energicznie mieszamy (to uniemozliwi
Sciecie biatka), aby potaczy¢ je z ciastem. Nastepnie dodajemy kolejne
jajka i mieszamy do uzyskania jednolitego ciasta. Na koniec dodaje-
my pot tyzeczki proszku do pieczenia. Ciasto przektadamy do rekawa
cukierniczego i wyciskamy 7 centymetrowe paski na blachg¢ wylozong
papierem do pieczenia. Eklerki pieczemy ok. 25 minut w piekarni-
ku rozgrzanym do 220 st. C (w trakcie pieczenia nie otwieramy pie-
karnika!). W miedzyczasie przygotowujemy krem. Ucieramy masto
z cukrem pudrem, w dalszej kolejnosci dodajemy po tyzce chtodnego
budyniu. Nastepnie dodajemy ajerkoniak. Upieczone eklerki przekra-
wamy. Jedng czes¢ smarujemy konfiturg rabarbarowg. Naktadamy na
nig krem i przykrywamy drugg czescig eklerka. Gotowe eklerki posy-
pujemy cukrem pudrem.

Nie mija fascynacja dietami typu Dukana i Kwasniewskiego, ktérych gléwnym
zalozeniem jest ograniczenie spozycia weglowodanéw. W skutek tego tkanki na-
szego ciata (zwlaszcza nerwowa), z braku glukozy (ktéra w ,.czystym” procesie
spalania dostarcza energii, przy okazji tworzac dwutlenek wegla i wode), siegaja
po tluszcze. W procesie ich utleniania powstajq zwigzki ketonowe (stad diety keto-
nowe), ktdre jako zwigzki toksyczne muszg by¢ szybko usuniete z organizmu, co
wymaga wykorzystania zmagazynowanej wody. W efekcie, po pierwsze spalane
sg tluszcze, po drugie organizm pozbywa si¢ wody, co prowadzi do spadku masy
ciala, tylko ze w niekorzystny dla organizmu sposéb. Najwidoczniej trudniej przy-
chodzi nam rezygnacja z ilosci jedzenia, skoro nie przemawia do nas starozytna
madrosé, ze nie w substancji tkwi trucizna, a w dawce.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA BIUROWA

Spedycja i Transport Acropol Sp. z
0.0. Sp.k. jest dynamicznie rozwija-
jaca si¢ polskg firmg transportowg
istniejgcg w branzy od okoto 12 lat.
Oferujemy: wysokie zarobki, prace
w systemie HOME OFFICE/Praca
Zdalna. Wymagania: doswiadczenie i
wlasna baza klientéw. Osoby zainte-
resowane prosimy o przesytanie apli-
kacji na adres mailowy: rekrutacja.

ds@acropol.pl z dopiskiem HO.
542573

PRACA DODATKOWA

Dodatkowa praca zdalna dla kobiet -
wyslij maila na adres projekt_bizne-
sowy @wp.pl

538850

EMERYT niepetnosprawny 0,5-0,7 S

poszukuje pracy. 574-315-824.
535768

POSPRZATAM, zrobi¢ zakupy,

umyj¢ okna, grupa I. 790-220-036.
542588

To internetowa spolecznos¢, dzieki
ktérej Twdj glos zostanie ustyszany!
Powiedz najwigkszym na Swiecie do-
stawcom ustug i produktéw, co my-
Slisz i wygrywaj nagrody poprzez
branie udzialu w ankietach. Twoja
opinia ma bezposredni wptw na decy-
zje firm, jak dystrybuowac i reklamo-
wac¢ nowe produkty i ustugi, konsu-
mentom takim jak Ty. Mozesz takze
wyraza¢ swoje mysli dzieki gtosowa-
niom i opiniom, ktére zamieszczasz

na portalu Toluna! Pozwdl, by inni
ludzie dowiedzieli si¢, co myslisz i
czy masz podobne poglady. Gloso-
wania i opinie, ktére zamieszczasz na
Tolunie, mogg takze by¢ umieszcza-
ne na Twojej wiasnej stronie interne-
towej czy blogu. Wszystkie ustugi,
ktére oferujemy na naszej stronie, sg
darmowe, a za branie udzialu w wie-
Iu akcjach na Tolunie bedziesz na-
gradzany/na punktami. Toluna jest
czescig Grupy Toluna, aby zobaczy¢
stron¢ naszej korporacji oferuje na-
grody za poswigcony czas na dzie-
leniu si¢ opinig. Dostajesz punkty,
ktore moga zosta¢ wymienione na
Swietne nagrody, od loséw na lote-
rie, poprzez gadzety Toluny, na bo-
nach do sklep6éw i przelewach PayPal
koriczac! Punkty mozesz zdobywacd
za proste rzeczy, jak rejestracja, uzu-
petnienie profilu i tworzenie ,,wyso-
kiej jakosci treSci” na portalu. Jak
uzbierasz odpowiednig liczbe punk-
tow, mozesz wymienic je na nagrody.
LINK ponizej: https://pl.toluna.com/

referral/M1994130c
538160

PRACA FIZYCZNA

Dla naszego Klienta rekrutujemy oso-
by z niepelnosprawnoscig na stanowi-
sko: pracownik porzadkowy - praca
stacjonarna w Warszawie. Aplikacje
kandydatéw prosimy przesytaé na ad-

res mailowy: praca@obpon.pl
544597

PRACA KIEROWCA

MEZCZYZNA emeryt,
szuka pracy. 515-736-903.

kierowca,

544480

PRACA OPIEKUN

Dom Opieki koto Warszawy zatrudni
opiekunke. Oferujemy zakwaterowa-
nie i wyzywienie. Osoby zaintereso-
wane zapraszamy do kontaktu: 514-
701-511.

542042

PRACA SEZONOWA

Zatrudnie do rwania truskawek
z pelnym wyzywieniem
i zakwaterowaniem,
2 z}/tubianka. 537-599-821.

magdar12-92@o2.pl
540111

PRACA W NIEMCZECH

Pracuj z MEDIPE przy opiece oséb
starszych w Niemczech i zarabiaj
1600 euro miesigcznie! Skorzystaj
z premii wiosennej az 200 euro na
czysto! Masz doswiadczenie i znasz
jezyk? Zgtos sie! Tel. 71 377 88 88,
rekrutacja@medipe.com

536969
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URZAD PRACYF

Miejski Urzad
Pracy w Ptocku,
ul. 3 Maja 16

e Specjalista ds. sprzedazy i
promocji — wyksztatcenie min.
Srednie handlowe, min. 1 rok do-
Swiadczenia, prawo jazdy kat. B,
umiejetnos¢ kreatywnego dziata-
nia, obstugi komputera i mediéw
spotecznosciowych, komunika-
tywna znajomos¢ jezyka angiel-
skiego, otwarto§¢ na nowe roz-
wigzania sprzedazowe;

e Spawacz 135 — wyksztalce-
nie srednie zawodowe, umiejet-

nos¢é spawania 135;

e Pielegniarka — wyksztalce-
nie Srednie zawodowe, prawo
wykonywania zawodu;

e Nauczyciel — wyksztalcenie
wyzsze — inzynier mechanik,
przygotowanie pedagogiczne;

e Nauczyciel — wyksztalcenie
wyzsze — inzynier informatyk,
przygotowanie pedagogiczne;

e Nauczyciel — wyksztalcenie
wyzsze — inzynier elektryk, przy-
gotowanie pedagogiczne;

e Gléwna ksiegowa oddzialu
samobilansujacego si¢ — wy-
ksztatcenie wyzsze kierunkowe
z zakresu finansow, rachunkowo-
Sci lub ekonomii, mile widziane
doswiadczenie zdobyte w firmie
zajmujgcej si¢ szkotami i szko-
leniami, praktyczna znajomos¢

zasad rachunkowosci, przepiséw
podatkowych (CIT, PIT, VAT),
znajomos¢ obslugi  programu
Comarch ERP Optima, dobra i
praktyczna znajomoS¢ systemu
Excel, usprawniajaca analizowa-
nie danych;

e Prasowacz/prasowaczka —
doswiadczenie na stanowisku;

e Szwaczka — umiej¢tnosé ob-
stugi stebnéwki plaskie;j;

e Szwaczka — umiej¢tnosé ob-
stugi overlocka;

* Oferty wazne na
15 maja 2020, godz. 10.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Ptock, ul. Krdlewiecka 5, 1. pietro, tel. 519 690 460
www.promedica24.pl

SA-126

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Ptockiego

= prenumerata: miesigczna, pétroczna i roczna

Bt e s

Ty oduik

I’t()[’l\l =

777. urodziny Plocka

Platnosé - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zt
w prenumeracie juz od 2.45 zt

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

Fili] acrcs Typodak Pockl
e

i vl e AR Saceta ek i,

-1 LB p)
:nman

& 1
OR20E

informacje na zywo
zdjecia z wydarzen
konkursy

URZAD PRACY Y

Powiatowy Urzad Pracy
W Plocku

e Ksiegowa — z wyksztalce-
niem wyzszym, 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie oraz
kursem samodzielnej ksiggo-

wem jazdy kat. B, umiej¢tno-
Scig kierowania grupg pracow-
nikéw i kierowaniem robotami
budowlanymi oraz mile widzia-
nymi uprawnieniami budowla-
nymi o specjalnosci instalacyj-
nej - budowa sieci wodociggo-
wych i kanalizacyjnych - insta-
lacje zewnetrzne;

e Szwaczka maszynowa — z
wyksztalceniem zawodowym,
5-letnim stazem pracy oraz
umiejgtnoscig szycia na maszy-

B oraz rocznym stazem pracy;
e Przedstawiciel handlowy
dzialu windykacji - z wy-
ksztalceniem wyzszym, pra-
wem jazdy kat. B oraz umie-
jetnosciami: negocjacyjnymi,
prezentacyjnymi i komunika-
cyjnymi;

e Mechanik  samochodéw
ciezarowych — z wyksztalce-
niem zawodowym mechanicz-
nym, prawem jazdy kat. B oraz
6-miesigcznym stazem pracy w

TANIE

ZNICZE

Szeroki asortyment:
- zniczy

- najlepszych wik
- kwiaty, wience
- wigzanki

Plock,

u Iwonki

ul. Rembielinskiego 6A

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szké6t
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

wej; nie przemystowej; zawodzie. rezy
e Pracownik biurowy - z| e Sprzedawca — z umiejetno- szgteamié i g&ﬁglzlﬁe kwalifikacje
wyksztalceniem srednim zawo- | $cig obstugi kasy fiskalnej oraz * Oferty wazne na adres redakgji lub
dowym oraz umiejetnoscig ob-  mile widziang ksigzeczka zdro- 14 maja 2020, godz. 12.00 przekazac osobiscie. T
stugi kasy komputerowej; wia dla  celéw sanitarno-epi- L
. Majster budowy/kierow_ demiologicznych; Wlece'quertpracy ) e EE S SRS RS RS R R SRS E R
nik robdét branza sanitar- e Pracownik ogélnobudow- Po:/?aig;m; 'Stri":jezt;v:,‘:’a c . , e
na - instalacje zewnetrzne — z | lany — z wyksztalceniem pod- V):/ Piockfl: Y Biur Ogloszen adres,
wyksztalceniem wyzszym, pra- stawowym, prawem jazdy kat. www.pupplock.pl Ptock, ul. Stary Rynek 27 osqﬂ;"gm’ng;:hckl" < 27
’ " e
I tel/fax 262-?7-?6'"
24 Tyg odnik Ptocki Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen Nr20 19 ma J a 2020



mailto:ds@acropol.pl
mailto:sowy@wp.pl
https://pl.toluna.com/
mailto:praca@obpon.pl
mailto:magdar12-92@o2.pl
mailto:rekrutacja@medipe.com
http://www.pupplock.pl/
http://www.mup.plock.eu/

REWser24 ol | s e

Nagrobki z granitu juz od 2 500,00 zi

krotko, ClekOWIe no

Najwiece| informaciji z naszego regionu

Ztap newsa ! Wyprzedaz, rabaty!

od 10 % do 30% gotowe z wystawy
www.newser’4. pl Ptock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (24) 268-95-99

SA-114

PODNCTKA |

ehspresowa

[ EWAHANEJA
g&.

STU Plock

www_stuplock.pl Sp. z o0.0.

£
EdenFinance

09-400 Ptock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401; 606-628-735

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766
Baza Mata Wies - ul. Ptoriska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938

Kot poba e SA-22.2

2 tradycyjnego plecn
opalanego drewnem

Knajpka 10, 5 ]
pl. Narutowicza 2 E, m

tel. 24 264 72 92 ks

Plynna formuta na sukces

NAWOZY PLYNNE

3.000.000
ODSLON

n.com.pl
PROMOCYJNA
SPRZEDAZ WEGLA

§ POLSHI
3 i
commicon WEGEL

) N . o -
informacje nazywo % £
PR Gazeta Tvpodnik pocki Ef =
= v ubmm ‘2 "
11805 st it sk Casea Tygednk P, E g . s SERWIS UI(I-_ADIJW HAMULCUWYGH
= (4 AR D - EKOLOGICZNY POLSKI WEGIEL Przewozy ptoddw rolnych: rzepaku, b
£ .E'l sg WYSOKA JAKOSC, DOBRA CENA! .. |1 APAT Y e (AL R /4 NAPRAWY | PRZEGLADY
05 ABE =2
Omsom . INNOWACYJNE ROLNICTWO
= SA-8-6
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

KUPIE plyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
544650

PAt/0GRZEWANIE

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowo6z GRATIS !!!

507 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

_SA-24 |

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy e
1 olej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

‘Dostawa do klienta gratis!!!!l!

OLE) asmsow

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

SMS 91983 | www.tp.com.p/ogloszen

GARAZE Blaszane|
: BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow

Najnizsze CENY
IR6zne wymiary

Transport i montaz }=

GRATIS caty KRAJ _ qnz€E
[l \O“E

Dogodne RATY zwo™

= o

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

Sprzedam AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

399923

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodéwek, zamrazarek. Tel.
kontaktowy: 502-309-738.

466463

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
509668

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

466429

MOTORYZACJA

POZOSTALE

Kupie starg motoryzacje: motocy-
kle, motorowery, samochody i cze-
Sci, w obojetnym stanie, szybki od-
bidr, gotéwka. Dzwon: 606 916 525.

541249

Kupie starag motoryzacje: motocy-
kle, motorowery, samochody i cze-
Sci. Szybki odbidr, gotéwka. 606

916 525, lukas.tomaszewski@wp.pl
542767

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
dow do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
466474

Sprzedam Seata Altea 1.9 TDI 105
KM. Rok produkcji 2006. Przebieg
auta to 240 tys. km. Pojazd uzytko-
wany prywatnie, zarejestrowany i
optacony. Na wszystkie pytania od-

powiem telefonicznie. 512-762-286.
538536

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Sprzedam obiekt hotelowy w atrak-
cyjnym miejscu na 90 miejsc. 601-
170-624.

542917

DZIAtKI

Atrakcyjnie potozona dziatka gruntu
o powierzchni 0,1416 ha w miejsco-
wosci Brody Duze. Posiada dostep
do drogi publiczne;j. Idealnie nadaje
si¢ pod budowe budynku mieszkal-
nego. Istnieje mozliwos¢ dokupienia
sasiedniej dziatki. Cena 47 500 zl.
Tel. 720 708 414.

535922

Sprzedam dziatke 1350 mkw. Bom-
balice 11, gm. Gozdowo. Media.

667-748-473.
544304

Sprzedam dziatk¢ inwestycyjng
w poblizu Centrum Handlowego
Graniczna w Podolszycach Potu-
dniowych, wjazd od strony Trasy
Ks.Popietuszki, z Wyszogrodzkiej
i ulicy Granicznej, ktéra bedzie re-
montowana. Podaj¢ zapisy w planie
zagospodarowania przestrzennego:
http//rozwojmiasta.plock.eu/?pa-
ge_id3867. Wiecej informacji takze
mozna na telefon 601-170-624.
542913

Sprzedam dziatke lesng o po-
wierzchni 0,56 ha w miejscowosci
Brody Duze, potozong nad strumy-
kiem, z dostepem do drogi. Na dzial-
ce rosng olchy, deby, akacje. Moz-
liwos¢  dokupienia przylegajacej
dzialki gruntu. Cena tylko 32 500 zi.

Tel. 720 708 414.
535921

Sprzedam dziatke o pow. 25118
m?2 potozong przy gtéwnej drodze z
Karpacza do Szklarskiej Poreby i do

Jakuszyc. Tel. 601-170-624.
542919

Sprzedam dziatki budowlane w Ma-
szewie Duzym przy ul. Wycinki 23.

791-389-745.
536945

Sprzedam tadnie polozong dziatke
gruntu o powierzchni 0,1838 ha pod
zabudowe mieszkaniowg w miejsco-
wosci Brody Duze. Dziatka posiada
dogodny dojazd. Istnieje mozliwosé
dokupienia sgsiedniej dziatki gruntu
i lasu. Cena 55 000 zt. Tel. 720 708
414.

535905

INNE

MAM NIERUCHOMOSCI Sprze-
damy-Kupimy-Wynajmiemy.
Kompleksowe USEUGI POSRED-
NICTWA. Dogodne  warianty
wspotpracy. Plock, Synagogalna
4/2, tel. 720 708 414, biuro@mam-
nieruchomosci.com, www.mamnie-

ruchomosci.com
535042

LOKALE | BIURA

Do wynajecia pomieszczenie
bhiurowe, umeblowane.

Na Starym Rynku w Plocku,
w budynku redakcii
Tygodnika Plockieno.

Tel. 24 262-77-66.

Wynajme lokal handlowo-ustugowy
przy ul. Rembielinisiego 6A (w ciggu
pawilonéw) parter, wejscie od ulicy.
Powierzchnia 46 m2. Cena do nego-
cjacji. Kontakt: 691-089-735.

543503

Wynajme lokal handlowo-ustugowy
przy ul. Rembielifiskiego 6A (w cia-
gu pawilonéw), piwnica, wejscie od
ulicy. Powierzchnia 42 m2. Cena do

negocjacji. Kontakt: 691-089-735.
543504

MIESZKANIA

POKOIJE, mieszkania do wynajecia;
noclegi. 665-957-012.

536051

Wynajme 3-pokojowe mieszkanie
na osiedlu Migdzytorze w Plocku
potozone na pigtrze domu jednoro-
dzinnego, z oddzielnym wejsciem,
duzym tarasem, miejscem parkingo-
wym. Zapewnione bezpieczeistwo,
prywatnos¢ i cisza. Cena najmu: 1

600 zi, Tel. 720 708 414.
544565

WYNAIJME stancj¢ dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

508502

GIELDA ZWIERZAT

Sprzedam jatoszki Lemusine 6-cio-
miesieczne. 508 842 299.

542224

SKUP
TRZODY | BYDEA

Agnieszka Wrdbel )

OFERUJEMY:
- Odbidr wtasnym transportem
z gospodarstwa
- Atrakeyjne ceny
- Ptatnosc gotowka lub przelewem
w krotkim terminie

Niedzbdrz 8

tel. 692 839 801 _,

58

TRZODY

| BYDEA

'ﬁ*@ 4

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526
tel. 23 661 20 45

Skup trzody i bydta AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka platnos¢ 3 dni
lub gotéwka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury,
krowy, byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska,
ul. Miodziezowa 1
tel. 690-393-441

SPRZEDAM jatéwke wysoko ciel-
ng, mleczna. 724-537-572.

539531

516-168-

Sprzedam prosiaki, tel.

443.
538332

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM rozrzutnik jednoosio-
wy 1 2001 zuzytego oleju silnikowe-
2o 789-101-800.

539649

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

502304

PRODUKTY ROLNE

KUPIE
topole, osike tartaczna.

607-860-978.

540444

Sprzedam stome w belach spod da-

chu. 798-202-745.
540279

USLUGI

DOPLATY, wypetnianie e-wnio-
skéw, GPS, plany nawozenia, dojaz-
dy, 662-860-456.

508498

WYKONUIE siew kukurydzy siew-
nikiem 6-rzgdowym z GPS, RTK;
zbidr trawy, zyta na kiszonke. (0-
24)265-20-29, 606-152-433.

491531

DOTACJE PROW  2014-2020.
Najblizsze nabory: Modernizacja
Gospodarstw Rolnych (zakup ma-
szyn), Mate Gospodarstwa (60 tys.)
réowniez dla oséb nie bedacych w
KRUS, Mtody Rolnik 150 tys. Roz-
poczecie dziatalnosci gospodarczej
przez rolnikéw (od 150 do 250 tys.).
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikéw. 795-931-529.

512277

USLUGI rolnicze Golacik oferuje:
siew buraka cukrowego, siew ku-
kurydzy, ogérka oraz rozrzucanie

obornika i wapna. 511-400-592.
484923

SPOLECZNOSCI |

MATRYMONIALNE

Atrakcyjna, zywiolowa wdowa
(dom, wtiasna dziatalnosé) pozna
godnego zaufania pana z Plocka,
okolic o podobnej sytuacji mate-
rialnej w wieku 60-70 lat lubigce-
go podréze, sport, wypoczynek na
Swiezym powietrzu z pozytywnym
nastawieniem do zycia. Tel. 797-
732-584.

542586

Poznam normalng fajng kobiete do
wspdlnych spotkart we dwoje. Ktéra
jest samotna, z dzieckiem, samotna
zaniedbywana w zwiazku, w ktérym
si¢ nie uktada. Dyskrecja, szacunek,
wyrozumiatos¢. Mozliwa pomoc z
mojej strony. Ja 431 wysoki, szczu-
ply. Smiato pisz. samotnygrey @

02.pl
540931

USLUGI I FIRMY |

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe
IN PLUS Agnieszka
Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi
handlowe, KPiR, ryczalt,
sprawy kadrowo-placowe,
rozliczenia roczne PIT, obsluga
JPK, organizacja obrotu
dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
486685

Kupuj Pta¢ Wymieniaj Bitcoin.
http://www.4-bitcoin.com
541602

Miales wypadek w pracy? Szko-
dy na osobie, mieniu, NNW. ZA-

DZWON, tel. 600 590 511.
540998

Odszkodowanie za BLAD Medycz-
ny, tel. 600-590-511.

541315

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.

606-686-864.
528369

INFORMATYCZNE

Usuwanie wiruséw, trojanéw, ma-
lewaeréw, dialeréw, itp... Odzy-
skiwanie danych. Instalacja i konfi-
guracja oprogramowania. Instalacja
sterownikéw i konfiguracja sprzgtu
komputerowego. Rozbudowa kom-
putera i podzespotéw. Podigcze-
nie drukarki do komputera. Serwis
Laptop6éw. Instalacja Antywirusa i
Zapory Systemowej. Aktualizacje
komputera i oprogramowania. In-
stalacja i ustawienie polgczenia in-
ternetowego, modemu lub routera.
Optymalizacja dziatania kompute-
ra. Formatowanie dysku, podziat na
partycje. Retusz zdjec, kolorowanie
czarnobialych. Dojazd gratis, dia-
gnoza gratis. 533-437-575.

537270
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MOTORYZACYJNE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

399929

0GRODNICZE

Profesjonalne goraco wodne
ustugi mycia kostki brukowej i
granitowej, elewacji, ogrodzen

betonowych i z kamienia,

sidingu, tarasé6w z drewna
egzotycznego. Tel. 792-

019-407. Facebook/Kostka
Blysk. Najnizsze ceny.

540632

POZOSTALE

WROZENIE. 605-546-401.

504618

Oferuj¢ wynajem narzedzi budow-
lanych, remontowych, ogrodowych,
transportowych. Pelna oferta na
www.wynajem-starozreby.info/ Do
kazdego wynajmu kaucja - 200 zt
oprécz busa - 400 zl. StaroZreby,
Wiatraczna 3A. Tel. 797-205-440.

543307

REKLAMOWE

Zacznij reklamowac si¢ skutecz-
nie. Uzywaj nowoczesnych metod
marketingu, by Twoja dziatalnos¢
rosta. Docieraj do wigkszego grona
klientéw. Niezaleznie od tego, czy
chcesz wigcej odwiedzin w witry-
nie, rejestracji na stronie, zwiekszy¢
sprzedaz online lub liczbe klientow
w mediach spolecznosciowych, za
reklamy Ads moze Ci w tym pomoc.
Reklamuj si¢ lokalnie lub global-
nie. Kieruj reklamy na klientéw w
okreslonych krajach, regionach lub
miastach. Wybierz zainteresowania
i demografi¢, ktére beda pasowad
do Twoich wymagari, aby uzyskac
jeszcze lepsze rezultaty. LINK po-
nizej: https://www.zareklamy.com/
ad?r=marek_pl

538159

REMONTOWO - BUDOWLANE PROJEKTOWANIE architektonicz-
no-budowlane. 693-613-102.
544291
¢ Y USLUGI ziemne koparko-tadowar-
OKNA | DRZWIY . tanio. so2-575-116.
Z MONTAZEM DO 33500

-60%

24 268 23 23

www.abcstalrem.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szktem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

CYKLINOWANIE
bezpylowe. Solidnie,

gwarancja. 504-960-515.

528377

DROBNE remonty od reki. 665-

957-012.
536045

POSADZKI
608-150-586.

maszynowe, tynki.
509802

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-
dzen. 665-957-012.

536047

TYNKI gipsowe, cementowe, po-

sadzki. 608-150-586.
509804

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

543881

Folie okienne Plock. Oklejanie szyb,
przyciemnianie szyb, folie do deko-
racji biur. Tel. 790-028-159 lub 792-

457-282, folkos@wp.pl
544389

ERWISOWE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

528382

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/138/20

502-939-307: masaze.
/127120

511-942-181: masaze.
/12720

513-515-072: mily masaz.
/127120
ATRAKCYJNA brunetka, domowa

cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

/128120

DOMATORKA. 504-912-888.

/12520

MASAZ: 516-118-394.
g/127/20

MASAZYSTKI: 513-515-621.

g/127/20

OTWARTA: 511-770-614.
@/137/20

3.000.000
ODStON

in.com.pl

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (t.].: Dz. U. 22020 r., poz. 65 ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuije,
ze od dnia 15 maja 2020 roku na okres 21 dni

na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz
na stronie internetowej Urzedu Miasta — umgostynin.bip.org.pl zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci potozonych w Gostyninie przy
ulicy Rynek przeznaczonych do dzierzawy wtrybie bezprzetargowym.

Burmistrz Miasta Gostynin
mgr Pawet Witold Kalinowski

Gostynin, dnia 12 maja 2020 r. sao7

Ceres Sp. z. 0.0

 Kopanie stawow od podstaw
* Rozhiorki
- Wynajem koparek

|

DARMOWE OGLOSZENIA DROBNE
INTERNECIE

tp.com.pl/ogloszenia

PROMOCJA - JEDNO GRATISOWE OGLOSZENIE W GAZECIE

Wyslij SMS
ha numer 91983
Whpisz prefiks: TP.
Nastepnie
kod rubryki oraz
tre$¢ ogtoszenia
np. :
TP 16.5przedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

S

KODY rubryk

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 91983

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USLUGI - 16A
KUPIE- 2A FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B
SPRZEDAM - 2B HANDEL - 8 WYN*;‘ij - }gg
USLUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
BIZNES -3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A
SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A gg‘iﬁfgé 13%
USLUGI - 4C SPRZEDAM -138 SPRZEDAM - 20A
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPIE - 20B
REMONTY-4E = ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C

STOLARSTWO - 4F

NAUKA - 15
Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

OGRODNICZE - 20D

Ogtoszenie drobne przez SMS

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow

SNE _ (jako znak uwazamy spacje, znak
ROZNE - 21 interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks
KUPIE - 21A gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do

SPRZEDAM - 21B
USEUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22
UROCZYSTOSCI - 23

godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszen
oraznastronie internetowej
www.bo.tp.com.pl/przez_sms

ZGUBY - 24 ¢ o
: 0szt ogtoszenia wynosi:
ZWIERZETA - 25 18 zt netto (23,37 zt brutto).
ZA DARMO - 26 Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
ODDAM - 26A  www.bildpresse.pl

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
kamdrkowych na terenie Polskl.

POTRZEBUJE - 26B

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.
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OGLOSZENIE WOJTA GMINY LACK
o wylozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Na podstawle art. 17 pkt 9, 11 lart 172 ustawy z dnla 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.z 2020 r poz. 293). art.
39 ust, 1, art, 54 ust, 2, 3 ustawy z dnla 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o érodowisku | Jego ochronle, udziale spoteczenstwa
w ochronle grodowliska oraz o ocenach oddzlatywania na srodowlisko (Dz. U,z 2018 r, poz. 2081, z péén. zm.) oraz uchwaty Rady Gminy tack

NrV/A7/2019z dnla14 czerwoa 2019r . .
zawiadamiam

0 wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy tack dla
terenu wsi Korzen Krdlewski wraz zprognozg oddziatywania na srodowisko, od 27 maja 2020 r. do 19 czerwca 2020 r.
w siedzibie Urzedu Gminy kack, ul. Gostyninska 2, 09-520 Lack wgodzinach pracy.

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sig w dniu
10 czerwca 2020 r. w siedzibie Urzedu Gminy kack, ul. Gostyniiska2, 09-520 Lack 0 godz. 10"

Zgodnie zart. 46 pkt 1 orazart. 54 ust. 2 ustawy o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udzale
spoteczenistwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko, projekt miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego wymaga przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, w tym
Zzapewnieniem mozliwosci udziatu spoteczenistwaw okresie wytozenia do publicznegowgladu.

Zgodnie zart. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym kazdy, kto kwestionuje ustalenia - kompleksowe us'lugl pogrzebowe - nekrologi

przyjete w projekcie planu miejscowego wytozonego do publicznego wgladu, moze wniesé uwagi. - duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna
Uwagi do projektu planu i prognozy nalezy sktada¢ na pismie w Urzedzie Gminy kack, ul. Gostyniriska 2, 09-520 - wiasna kaplica, sala pozegnan - prganizowanie konsolacji

kack, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej - przechowalnia zwlok po pogrzebie

uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 lipca 2020r. - oddzie? b
Jako wniesione na pi$mie uznaje sig rowniez uwagi wniesione w postaci elektronicznej, opatrzone bezpiecznym 0 |Fz '"_mm, "'f'a_ - ekshumacje zwiok

podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu. - wyrdb wiencow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy tack.

Odnoszac sie do art. 11a ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
i zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 RODO W¢jt Gminy informuje, ze  jest administratorem przesytanych danych,
a dane osobowe podlegajg zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w tym art. 8a ust. 3 w/Av ustawy.
Wiecej informacii odnosnie obowigzku informacyjnego dot. RODO znajduje sig nastronie uglack.bip.org.pl

Wajt Gminy tack
SA-115-2 Zbigniew Biatecki

Wiasne krematorium

Prezydent Miasta Plocka

informuje, Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ptocka, plac Stary Rynek 1
Budynek C podano do publicznej wiadomosci wykaz na sprzedaz w formie
bezprzetargowej nieruchomosci potozonej w Ptocku przy ul. Dobrzynskiej
oznaczone] numerem ewidencyjnym dziatki 246/10 o pow. 0,0176 ha,
KW PL1P/00058903/6.

WYCIAG Z OGLOSZENIA PREZYDENTA MIASTA PLOCKA

o przetargu ustnym ograniczonym do wiascicieli nieruchomosci przylegtych
na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej stanowiacej wkasnosé Gminy Plock,
potozonej w Ptocku przy ul. Spokojnej w obrebie Nr 12 Radziwie
oznaczonej numerem ewid. dziatki 1379/2 o pow. 1007 mkw., KW PL1P/00063218/5.

S5A-1-19

1) Przedmiotem sprzedazy jest nieruchomo$é gruntowa niezabudowana stanowigca wasno$¢ Gminy Plock potozona

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Plockiego w Ptocku w obrebie Nr 12 Radziwie, 0znaczona numerem ewidencyjnym dziatki 1379/2 o powierzchni 1007 m2.

https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

- informacje na zywo

Rodzaj uzytkow, klasa gruntu: RIVa-123m2, RV -362 m2, RVI - 269 m2, £IV-253 m2.

m faeeta Tygornk Mokl

tubin

DIa nieruchomosci prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Ptocku w VI Wydziale Ksiag Wieczystych Ksiega Wieczysta
PL1P/00063218/5.

2) Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 1216/2020 Prezydenta Miasta Ptocka z dnia 16 stycznia 2020 roku nieruchomo$c
potozonaw Ptocku przy ul. Spokojnej obreb 12 oznaczona nrewid. dziatki 1379/2 o pow. 1007 m2 zostata przeznaczona
do sprzedazy w drodze przetargu ustnego ograniczonego do wiascicieli nieruchomosci przylegtych do dziatki 1379/2 to
jestdziatek nr 1380, 1378 potozonychw Ptocku w obrebie nr12.

Omzha konkursy

Py

3) Cena wywotawcza nieruchomosci do przetargu wynosi: 27.000,00 ztotych netto (stownie: dwadzie$cia siedem tysiecy

RGR.6840.2.2018 ztotych netto).
WOJT GMINY BRUDZEN DUZY Do ceny nieruchomosci ustalonej w przetargu, zgodnie z przepisami ustawy o podatku od towardw i ustug z dnia
OGEASZA PIATY PUBLICZNY PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY ;:ﬁgfafg?‘l roku (tj. DzU. z2020r. poz. 106 ze zm. ) zostanie doliczony podatek VAT w wysokosci obowiazujacej w dniu
NA SPRZEDAZ DZIALEK )

4) Przetarg na sprzedaz ww. nieruchomosci odbedzie si¢ w dniu 3 lipca 2020 roku o godz. 13.00 w Urzedzie Miasta

potozonych w miejscowosci TURZA MALA, stanowiacych wiasnosé : 4
Ptocka, Stary Rynek 1, pokdj 206, Il pietro.

Gminy Brudzen Duzy oznaczonych w ewidencji jako:

5) Wadium na przetarg na sprzedaz ww. nieruchomosci w wysokosci 3.000,00 zt (stownie: trzy tysigce ztotych) nalezy
wptaci¢ do dnia 29 czerwea 2020 roku na konto Urzedu Miasta Ptocka PKO Bank Polski S.A. 851020 3974 0000 5002
01779982.

- dziatka nr 201/2 o pow.1720 mkw.
- cena wywotaweza brutto — 32 504,00 zt.
(Stownie: trzydziesci dwa tysiace piecset cziery ztote).
- wadium - 3250,00 z.
- postapienie - 330,00 zt.
- dziatka nr 201/4 o pow. 1464 m°.
- cena wywotaweza brutto — 31 608,00 zt.
(Stownie: trzydziesci jeden tysigcy szeséset osiem ztotych).
- wadium - 3160,00 zt.
- postapienie - 320,00 zt.
0 wysokosdci postapienia decyduja uczestnicy przetargu, z tym
ze postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1 % ceny wywotawcze],
zzaokragleniemw g6re do petnych dziesiatek ztotych.

Osoby zamierzajace wziaé udziat w przetargu powinny w terminie do dnia 29 czerwea 2020 roku do godz. 15.00 zgtosié
uczestnictwo w przetargu poprzez ztozenie w Wydziale Obrotu Nieruchomogciami Gminy Urzedu Miasta Ptocka pokoj
E-54 pisemnego zgtoszenia uczestnictwa, w zamknietej kopercie z dopiskiem ,, Zgtoszenie uczestnictwa w przetargu
ustnym ograniczonym w dniu 03 lipca 2020 roku na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej oznaczonej numerem
ewidencyjnym dziatki 1379/2 potoionej w Ptocku przy ul. Spokojnej” wraz z kopig dokumentu potwierdzajacego
wptate wadium oraz dokumentu potwierdzajacego posiadanie prawa wtasnosci do co najmniej jednej z wymienionych
nieruchomodci sasiednich fj. dziatek o numerach ewidencyjnych 1380, 1378 potozonych w Ptocku w obrgbie nr 12
Radziwie.

Lista 0s6b zakwalifikowanych do przetargu zostanie wywieszona na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu Miasta Ptocka,

Przetarg udhgdzie sw 16 czerweca 2020 r. 0 godz_']ﬂ"" w siedzibie plaC Stary RynEk‘I (Salaobsl'ugiklientle) nie pf)anel nizw dniu 02 |Ipca2020 roku.

Urzedu Gminy w Brudzeniu Duzym przy ulicy Toruriskiej 2, pokéjnr10.
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium na

rzecz Gminy Brudzen Duzy w gotéwce, nie pozniejnizna trzy dniprzed dniem
przetargu tj. do 12.06.2020 r.(wkacznie) na rachunek Gminy Brudzer Duzy
Bank Spotdzielczy ,Mazowsze” O/ Brudzeri nr 57 9042 1042 0550 0374
20000190.

Szczegdotowych informacji o przetargu mozna uzyskaé w Referacie
Gospodarki Przestrzennej i Ochrony Srodowiska telefon 24 360 47 52, jak
rowniez na stronie internetowej www.ugbrudzenduzy. bip.org.pl

S5A-81-1

6) Petny tekst ogtoszenia o przetargu zostat podany do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszer
w Urzedzie Miasta Ptocka, plac Stary Rynek 1 oraz zamieszczenie na stronach internetowych Urzedu Miasta Ptocka
www.bip.ump.pl (komunikaty i ogtoszenia/zbycie i dzierzawa nieruchomosci Gminy Ptock) oraz www.plock.eu.

7) Blizsze informacje na temat przetargu mozna uzyskac w Wydziale Obrotu Nieruchomogciami Gminy Urzedu Miasta
Ptocka, plac Stary Rynek 1, pok. E-54, tel. (24) 367 1478 (24) 367 1479.

S5A-1-18
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sport

Sezon bardzo udany, ale nie takich rozstrzygnie¢ oczekiwali ptoccy kibice

Superliga przy zielonym stoliku

Bardzo duio obiecywali sobie
zawodnicy, sztab szkoleniowy,
wiadze klubu ORLEN Wista Plock
i kibice po sezonie 2019/2020.
Zapowiadat  sie  emocjonujg-
0, a zwydestwo nad PGE Vive
w paidziernikowym spotkaniu
dawato wszystkim nadzieje, ie
tegoroczne finaly mogq zupefnie
inaczej wygladac niz te z lat po-
przednich.

Prezes Superligi, ptocczanin, nie-
edys we wiadzach Orlen Wisty pod-
sumowat w dwdch zdaniach zakon-
czony juz sezon. — To byt sezon pe-
ten emocji, zwrotow akcji i nowych
sytuacji, z ktorymi musielismy sobie
poradzic. Zdalismy test w byciu
Jjedng druzyng, a przede wszystkim
dokonalismy niesamowitego skoku
w rozwoju PGNiG Superligi.

Warto napisa¢ o minionym juz
sezonie kilka liczb, ktére zwykle
najlepiej charakteryzujg rozgrywki.
Od wrzesnia do marca druzyny ro-
zegraly 169 meczow w 24 seriach,
przy dopingu 179 528 kibicow. Naj-
wigcej fanéw, az 46 201, obejrzato
z trybun wszystkie mecze mistrza
Polski, PGE VIVE Kielce.

Emocji dostarczyty wszystkie z 14
druzyn, ktére po raz kolejny udowod-
nity, ze PGNiG Superliga nie bez
powodu jest w Scistym TOP 5 najlep-
szych lig wedlug rankingu Europej-
skiej Federacji Pitki Reczne;j.

W sezonie zasadniczym zdobyto 9
284 gole, najwiecej z nich z 6 me-
tra (z powietrza 5 422, ze skrzydta
1 314, a z podloza 1 027), sedzio-
wie pokazali 81 czerwonych i 856
z6ttych kartek, najwiecej goli padto
pomiedzy 51 a 60 minutg spotkania.

Az w 9 meczach o wygranych
zdecydowala ledwie jedna bramka,
a w 10. przypadkach mecz rozstrzy-
gnety rzuty karne.

Po raz 17-ty mistrzami Polski zo-
stali pitkarze reczni z PGE VIVE
Kielce, ktérzy zdobyli 69 punktéw
po 24. kolejce, tylko raz w tym se-
zonie musieli uznaé wyzszos¢ ry-
wali przegrywajac w Ptocku z Orlen

Wista. Zespét z Kielc od 20 serii
zréwnat si¢ punktami z Orlen Wistg
Ptock. Jednak dzigki lepszemu bi-
lansowi bramek ze wszystkich me-
cz6w, zajal pozycje lidera.

Na drugim miejscu uplasowata sig¢
druzyna Orlen Wisty, ktéra zdoby-
fa najskuteczniejsza obrone w tym

dwa miejsca przypadly Grupie Azo-
ty Tarnéw (14) i SPR Stali Mielec
(13). Oba zespoty beda mogty jed-
nak wystartowa¢é w PGNiG Super-
lidze. Ze wzgledu na nierozegranie
rundy spadkowej, podjeta zostata
decyzja o braku spadkéw z rozgry-
wek w obecnym sezonie.

'K ~Wwwrockel "3 PLOCK

D. Ossowski

sezonie - stracita jedynie 516 bra-
mek. Plocczanie takze zgromadzili
69 punktéw i stad niezadowolenie
kibicéw, ze przy zielonym stoliku
Komisarz Ligi przyznat tytul mi-
strzowski zespotowi z Kielc, ktory
jak wczesniej wspominaliSmy, miat
tylko lepszy stosunek bramek.

Wielka szkoda, ze nie doszio do
bezposrednich dwdch spotkan oby-
dwu zespotéw, by bez zadnych nie-
doméwien zlote medale zdobyli lep-
si. Zwlaszcza, ze tytul mistrzowski
taczy si¢ z konsekwencjami, czyli
zgloszeniem do prestizowej Ligi
Mistrzéw, skladajacej si¢ w nadcho-
dzgcym sezonie tylko z szesnastu
zespotow.

Na najnizszym stopniu podium
uplasowata si¢ druzyna NMC Goérni-
ka Zabrze, ktéra wygrata 19 meczéw
i zdobyta 57 punktéw. Zabrzanie
wrdcili po szesciu latach przerwy na
podium szczypiorniaka.

Ostra walka toczyla si¢ na dole ta-
beli. Ostatecznie, z powodu pande-
mii koronawirusa w Polsce i zakon-
czonym wczesniej sezonem, ostatnie

Rekordy ligowe

W meczu PGE Vive Kielce z Gru-
pa Azoty Tarnéw padty az 82 bram-
ki. Kielczanie zdobyli rekordowg
liczbg trafien, 52 w jednym meczu,
ustanawiajac klubowy rekord w licz-
bie rzuconych bramek w meczu li-
gowym.

Krélem strzelcow rozgrywek li-
gowych, po raz trzeci z rzgdu, zo-
stal Arkadiusz Moryto z PGE Vive
Kielce. W 25 meczach zdobyt 127
bramek. Do niedawna Moryto byt
réwniez autorem najwigkszej liczby
bramek w historii PGNiG Superligi
w jednym meczu. W lutym 2020
roku jego rekord poprawit o jedno
trafienie Michat Daszek pokonujac
bramkarza Grupy Azoty Tarnéw -
trafit on az 18 razy.

Wsréd bramkarzy najwigcej pitek
obronit Marcin Schodowski z Zagte-
bia Lubin, ktéry w 24 spotkaniach
obronit 220 rzutéw, czyli 33.08
proc. pitek lecacych w strong pilno-
wanej przez niego bramki.

Tytut najlepszego asystujacego
trafit do Dawida Przysieki reprezen-
tujacego Chrobrego Glogéw, popi-
sujgcego si¢ ostatnim podaniem az
186 razy w 24 meczach.

Tytut strzelca najtadniejszej bram-
ki sezonu powedrowal do zawod-
nika ptockiej ekipy Niko Mindegii,
ktory jesienia 2019 roku w ,.Swietej
wojnie” w ostatniej sekundzie za-
pewnil Nafciarzom pierwsze od po-
nad trzech lat zwycigstwo nad PGE
VIVE Kielce.

Parada sezonu popisal si¢ inny
gracz Orlen Wisty Plock, Adam
Morawski, ktérego podwdjna in-
terwencja w szlagierowym meczu
w Zabrzu zachwycila kibicéw w ca-
tej Polsce.

Polskie kluby w Europie

Kolejny sezon z rzedu polskie
druzyny z sukcesami walczyty
w Europie. Szczypiornisci PGE
Vive Kielce i Orlenu Wisty Plock
dostaty sie¢ do TOP 16 VELUX
EHF Ligi Mistrzéw. Druzyna PGE
VIVE Kielce czekata na rywaliza-
cj¢ ze stoweriskim Celje Pivovar-
na Lasko, a Orlen Wista z finali-
stg poprzedniej edycji — Telekom
Veszprem.

Niestety, z powodu decyzji Eu-
ropejskiej Federacji Pitki Recznej,
w zwigzku z pandemig Korona-
wirusa COVID-19, spotkania od-
wolano i oba zespoly skoriczyty
zmagania w tegorocznych roz-
grywkach.

Wielkim sukcesem moze si¢ po-
chwali¢ réwniez Gwardia Opole.
Gwardzisci rozegrali trzy konfron-
tacje z Azotami Putawy w ciggu
zaledwie 10 dni — jedno ligowe
i dwa pucharowe. Ostatnie z tych
staré¢ niosto ze sobag najwigkszy
cigzar - decydowato o awansie do
fazy grupowej Pucharu EHF. Tuz
przed koricem decydujgcego me-
czu wspanialg obrong ,,siédemki”
popisat si¢ Adam Malcher zapew-
niajac opolanom pierwszy w histo-
rii awans do fazy grupowej Pucha-
ru EHF. Rowniez tu rywalizacja
zostala zakonczona przedwcze-
$nie — po rozegranych 4 z 6 kolejek
w grupie.

Wizrost popularnosci
pitki recznej

Od sezonu 2019/2020 PGNiG Su-
perliga na stale zagoscita w polskich
domach, bowiem mecze byty transmi-
towane przez telewizje publiczng. To
spowodowato duzy skok ogladalnosci.

Mecze przed telewizorami w su-
mie zgromadzity 2 871 404 widzéw
(o 706 proc. wiecej niz w catym se-
zonie 2018/2019), a srednio kazdy
transmitowany mecz obejrzalo az 65
259 os6b.

Najwyzsza ogladalnos¢, bo az 166
124 widzéw, odnotowalta Swigta
Wojna czyli starcie zespotéw Orlen
Wista Plock i PGE VIVE Kielce
z 9 pazdziernika 2019 roku. Wpro-
wadzono takze nowe kanaty — apli-
kacje mobilng TVP Sport, tvpsport.
pl, a wybrane mecze pokazala stacja
TVP Opole i jeden TVP Rzeszéw.
Eacznie to przetozylo si¢ na ogladal-
nos¢ 3 094 556 widzéw.

Od poczatku sezonu zostata wdrozo-
na nowa, w pelni zintegrowana strona
internetowa, na ktérej fani mogli zna-
lez¢ skréty z meczéw, najciekawsze
akcje, wywiady i aktualnosci ze swiata
szczypiorniaka. Aktualnie trwaja takze
prace nad kolejnymi projektami, w tym
aplikacjg mobilng dla wszystkich klu-
béw, ktére zostang oddane do uzytku
w najblizszych miesigcach.

— To byt sezon peten emocji, zwro-
tow akcji i nowych sytuacji, z ktorymi
musielismy sobie poradzic. Zdalismy
test w byciu jedng druzyng, a przede
wszystkim dokonalismy niesamowi-
tego skoku w rozwoju PGNIG Su-
perligi. Mimo zakoriczonych wcze-
Sniej rozgrywek z powodu pandemii
koronawirusa, mozemy powiedziec,
Ze zrealizowalismy prawie wszyst-
kie zatozenia i cele na ten sezon.
Wzrosty na kazdym polu byty przy-
najmniej kilkudziesigcioprocentowe.
Obecnie pracujemy nad kolejnymi
projektami, ktore jeszcze bardziej
uatrakcyjniq lige i jeszcze bardziej
przyblizg do siebie srodowisko pitki
recznej. Przede wszystkim kibicuje-
my tez wszystkim Polakom w trudnej
pracy nad powrotem do normalnego
funkcjonowania — podsumowat pre-
zes Superligi Marek Janicki.  Jol.

Robert Kubica, Justyna Swiety-Ersetic, Pawet Fajdek...

W rozgrywkach
e-sportowych ORLENU

Kilkudziesieciu ~ sportowcow
ORLEN Team oraz Grupy Sporto-
wej ORLEN weimie udziat w e-
-sportowej rywalizacji w ramach
projektu ORLEN Stay&Play. Roz-
grywki potrwajq do koiica maja.

Dodatkowym elementem bedzie
wsparcie przez Fundacje ORLEN,
W porozumieniu ze zwyci¢zca-
mi turniejéw, wybranej inicjaty-
wy  charytatywno-dobroczynne;j.
W ten sposéb PKN ORLEN wyko-
rzystuje przerwe w organizacji wy-
darzen sportowych na stworzenie
nowej inicjatywy angazujgcej nie
tylko zawodnikéw, ale i kibicow.

W ramach projektu zawodnicy
zostang zaangazowani w wirtual-
ng rywalizacjg, toczac pojedynki

w ramach dwoéch gier — Asseto
Corsa (wyScigi samochodowe)
oraz Rocket League (pitkarskie
rozgrywki samochodowe).

- Rzeczywistos¢, w jakiej sig
obecnie znajdujemy, wymaga od
nas duzego poziomu kreatywno-
Sci i dostarczania fanom spor-
towych emocji, kiedy nie mogq
Sledzi¢ rywalizacji swoich ulu-
biericow na torach i stadionach.
Wirtualne rozgrywki stajq sig
coraz popularniejsze w naszym
kraju, stqd tez pomyst na zaan-
gazowanie si¢ w t¢ forme akty-
wizacji zawodnikow i kibicow.
Mamy nadzieje, ze projekt, ktory
wiasnie inaugurujemy, spotka sig
z zainteresowaniem naszych od-
biorcow, tym bardziej Ze czes¢
z nich bedzie mogta wzigé row-
niez udziat w rywalizacji — méwi

Anna Ziobroni, dyrektor Biura
Marketingu Sportowego, Spon-
soringu i Eventéw PKN ORLEN.
W projekt PKN ORLEN Stay-
&Play zaangazuje si¢ tacznie kil-
kudziesigciu sportowcéw, miedzy
innymi Robert Kubica, Bartosz
Zmarzlik, Bartlomiej Marszalek,
Pawet Fajdek, Sofia Ennaoui, An-
drzej Wrona, Justyna Swigty-Er-
setic czy Maciej Giemza. Czgsé
zawodnikéw z doswiadczeniem
w grach wyscigowych, weZmie
udzial w rywalizacji Assetto Cor-
sa. Pozostata grupa, z mniejszym
doswiadczeniem w e-sporcie i ga-
mingu, bedzie rywalizowaé w tur-
nieju Rocket League. W ramach
akcji PKN ORLEN Stay&Play
planowany jest takze quiz e-spor-
towy, ktéry sprawdzi wiedze spor-
towcow o grach i e-sporcie.

Caly projekt zakta-
da tacznie 16 transmisji
live, obejmujacych za-
réwno sesje treningowe,
jak i finaly poszczegdl-
nych rozgrywek. Poza
zawodnikami  ORLEN
Team oraz Grupy Spor-
towej ORLEN w OR-
LEN Stay&Play wiacza
si¢ takze e-sportowcy
petniacy role treneréw,
mentoréw i réwnorzed-
nych cztonkéw zespo-
16w Dbioracych udziat
w rozgrywkach, a takze
kibice.

Szczegblowe informa-
cje na temat sportowcéw
bioragcych udziat w pro-
jekcie, a takze harmono-
gram rozgrywek bedg ko-
munikowane na kanatach
spofecznosciowych OR-
LEN Team oraz na plat-
formie www.stayandplay.
com.pl. Transmisje live
z rozgrywek beda pro-
wadzone na Facebooku,
You Tube, platformie
streamingowej ~ Twitch
oraz na kanale sportowym
Wirtualnej Polski.

opr. (t)

PKN ORLEN

verva

.
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Prezes SPR Wista Ptock zapewnia wszystkich sympatykéw pitki recznej

Orlen Wista gotowa
do aplikowania o dzik3 karte

Liga Mistrzéw pitkarzy recznych
od nowego sezonu bedzie liczy¢
tylko 16 zespotéw. Jui wiadomo,
ie udziot w rozgrywkach weimie
dziewieciu mistrzow krajow oraz
wicemistrz Frandji, kraju najwy-
iej sklasyfikowanego w rankingu
EHF. Pozostaje szes¢ miejsc dla
druiyn, ktére cheg znaleic sie
w tym gronie.

— EHF przedstawit juz warunki,
ktore muszq spetni¢ kluby chcqce
powalczyc o dzikq karte. Teraz tylko
czekamy na sygnat ze Zwiqzku Pitki
Recznej, ze mozna juz aplikowac i od
razu wysytamy wniosek. Jestesmy
gotowi, mamy komplet dokumen-
tow — powiedzial prezes SPR Wista
Ptock Robert Czwartek.

Od sezonu 2020/2021 Liga Mi-
strzow liczy¢ bedzie tylko 16 zespo-
t6w. Pewne miejsce w tym gronie,
podobnie jak mistrzowie osmiu kra-
jow z rankingu EHF oraz wicemistrz
Francji, kraju stojacego na czele ran-
kingu, ma mistrz Polski PGE Vive
Kielce. O pozostale szes¢ miejsc,
za posrednictwem swoich federacji,
aplikowa¢ mogg druzyny, spelniaja-
ce warunki wskazane przez EHF.

— Kazdy zespot moze ztozy¢ apli-
kacje, ale szanse¢ na rozpatrzenie
majq tylko te ekipy, ktore spetniajq
warunki okreslone przez EHF. Na
pewno naszym atutem jest to, ze
w dwdch ostatnich latach dwukrot-
nie awansowalismy do 1/8 finatu.
Czy to wystarczy, przekonamy sig
za kilka tygodni — zapewnia Robert
Czwartek.

Przyznajac dzikg kart¢ EHF be-
dzie brat pod uwage pigc kryteridw:
hala (zdecydowano, ze od przy-
szlego sezonu minimalna pojem-
nos¢ hali wzrosnie z 2500 do 4000
widzéw), telewizja, kibice, wyniki
w rozgrywkach EHF-u w ostatnich
latach oraz zarzadzanie produktem
przez klub (czyli to, jak klub korzy-
sta z Ligi Mistrzéw, jak ja promuje
itp.). Wszystkie kryteria bedg réwne.

O pozostale miejsca bedg sie ubie-
ga¢ mistrzowie krajow spoza pierw-
szej dziewiatki, czyli na przyktad:
Chorwacji, Stowenii, Ukrainy czy
Szwecji, ale tez wicemistrzowie:
Niemiec, Francji, Wegier lub Polski.

Jesli EHF nie przyzna Orlen Wisle
dzikiej karty, wtedy druzyna wysta-
pi w Pucharze Europy. Tam réwniez

rywalizacja zapowiada si¢ emo-
cjonujgco, bo wystgpig tam takze
wicemistrzowie krajow, ktérzy nie
otrzymali dzikiej karty, cho¢ o nig
aplikowali.

Decyzja EHF powinna zapas¢ pod
koniec czerwca. Nieoficjalnie méwi
si¢, ze 1 lipca w Wiedniu odbedzie
si¢ losowanie grup.

Wstepnie na 1 lipca zaplanowany
zostal poczatek okresu przygoto-
wawczego druzyny Orlen Wisty. Od
4 maja czegs¢ zawodnikéw, w gru-
pach 6-osobowych, trenuje z pitka
na orliku do pitki recznej, jednego
z osSmiu na Mazowszu, przy Szkole
Podstawowej nr 23 w Plocku. Jak
zostang otwarte hale sportowe, to
tam odbywac si¢ bedg zajecia, juz

D. Ossowski

David Fernandes Alonso, Mirzsad
Terzic, Abel Serdio Guntin i Jeremy
Toto.

Na razie nie ma decyzji co do
loséw Konstantina Igropulo, ktére-
mu koriczy si¢ kontrakt 30 czerwca
2020 roku.

List otwarty do kibicow

Prezes Robert Czwartek kilka dni
temu opublikowat list otwarty do
kibicéw. Przypomnijmy jego ob-
szerne fragmenty. ,,Sezon sportowy
2019/2020 zakoriczyl si¢. Niestety
w tym roku nie byto nam dane za-
spokoi¢ naszych ambicji sporto-
wych, a walke o ich spetnienie musi-
my przetozy¢ na kolejny sezon.

w pelnym sktadzie. W czerwcu za-
wodnicy bedg mieli wakacje.

Zarzad klubu nie bedzie mial wa-
kacji, bo prezes Czwartek zapowie-
dzial, ze budowa druzyny na sezon
2020/2021 zakonczy si¢ dopiero
wtedy, gdy zostang podpisane kon-
trakty z nowym skrzydlowym i no-
wym prawo rozgrywajacym. Na ra-
zie trwajg rozmowy z zawodnikami,
ktérzy ewentualnie mieliby wzmoc-
ni¢ zespol, ale jak si¢ mozna domy-
sla¢, porozumienie nie jest tatwe.

Najprawdopodobnie;j nowym
prawoskrzydtowym bedzie polski
zawodnik, a prawo rozgrywajacy
— jeszcze nie wiadomo. Konkrety
powinny by¢ znane jeszcze w tym
miesigcu.

Wicemistrz Polski po sezonie
2019/2020 rozstat si¢ z: Mateuszem
Goralskim, Mateuszem Piechow-
skim, Jerko Matulicem, Zigg Mla-
karem, Igorem Zabicem, Ondrejem
Zdrahalg 1 Renato Sulicem. Od no-
wego sezonu do druzyny dotacza:

Wtadze Superligi  zakonczyly
zmagania na najwyzszym Szcze-
blu polskich rozgrywek pitki recz-
nej mezczyzn juz 23 marca 2020.
W efekcie przypadt nam srebrny
medal Mistrzostw Polski.

Miesigc pdzniej, 24 kwietnia,
po decyzji EHF o odwotaniu fazy
Lastl6  VELUX EHF Champion
League, zakonczyliSmy nasz udzial
w tych rozgrywkach i praktycznie
sezon sportowy 2019/2020. Byly
to trudne decyzje organizatoréw
rozgrywek, podjete po raz pierwszy
w historii sportu.

Cho¢ pozostaje wielki niedosyt, to
przyjeliSmy je ze zrozumieniem. Zy-
cie i zdrowie zawodnikow, sztabow
szkoleniowych, kibicéw, ekip tele-
wizyjnych, pracownikéw klubéw jest
najwazniejsze. Niezaleznie od tego
WSzZyscy czujemy sportowg ztosé, ze
nie bylo nam dane rywalizowaé na
parkietach do korica rozgrywek.

Przez caty sezon zesp6t ORLEN
Wisty Plock sumiennie trenuje, aby

wygrywac kazdy kolejny mecz i aby
na koricu wybiec na boisko w wiel-
kim finale zaréwno Mistrzostw Pol-
ski, jak i Pucharu Polski. Te mecze
sg zwienczeniem naszej wielomie-
siecznej wspdlnej pracy, dlatego
bardzo zalujemy, ze nie doszly do
skutku.

Cele sportowe, ktére wyznaczy-
lismy na poczatek rozgrywek ligo-
wych oraz w rywalizacji VELUX
EHF Champions League, zrealizo-
waliSmy w 100 procentach. Roze-
graliSmy na najwyzszym europej-
skim poziomie kilka spotkan w tej
elitarnej lidze europejskiego hand-
ballu.

ORLEN Wista Plock awansowa-
ta do Lastl6 Ligi Mistrzéw po raz
sz6sty w historii Klubu, a drugi raz
z rzgdu jako jedyny zesp6t z grup C
i D. W PGNIiG Superlidze odniesli-
Smy komplet zwycigstw w ORLEN
Arenie i1 byliSmy liderem tabeli po
rundzie jesiennej.

W 24 rozegranych kolejkach zwy-
ciezyliSmy w 23 meczach, co jest
jednym z najlepszych rezultatéw
w ostatnich latach. Tym bardziej
czujemy niedosyt z powodu przed-
wczesnego zakonczenia rozgrywek.
Cho¢ tego sezonu sportowego nie
mozna oceni¢ jednoznacznie, to
niezalezni eksperci wielokrotnie
podkreslali, ze ORLEN Wista Plock
zrobita znaczacy krok do przodu.

Serdecznie dzigkuje wszystkim
zawodnikom, trenerom, sztabowi
medycznemu, pracownikom Klu-
bu, podmiotom wspdtpracujgcym,
dziennikarzom za trud i zaangazo-
wanie w tym sezonie sportowym.

Dzigkuje wiascicielowi Klubu
- Gminie Miasto Plock, na czele
z Prezydentem Miasta Plocka Pa-
nem Andrzejem Nowakowskim - za
zaufanie i utrzymanie poziomu wy-
nagrodzenia dla Klubu. Dzigkuje
PKN ORLEN S. A. — Generalnemu
Sponsorowi Klubu i reprezentujace-
mu go Panu Prezesowi Danielowi
Obajtkowi, szczegllnie za utrzy-
manie poziomu wynagrodzenia dla
Klubu, a takze za wsparcie logi-
styczne (maseczki i ptyn dezynfeku-
jacy). Dziekuje pozostatym sponso-
rom i partnerom, ktérzy byli i wcigz
chca by¢ z nami w zblizajagcym sig¢
czasie kryzysu gospodarczego.

Przedwczesne zakorniczenie
wszystkich rozrywek oznacza dla
nas i dla wielu innych klubéw ko-
lejne wyzwania. Jak zadba¢ o for-
me¢ zawodnikéw, kiedy rozpoczaé

przygotowania, jak wprowadzi¢
zawodnikow w rytm meczowy po
prawie czterech miesigcach bez pitki
w regku? Na te pytania, wspdlnie ze
sztabem szkoleniowym bedziemy
musieli odpowiedziec.

Na dzis jest niestety wigcej nie-
wiadomych, niz pewnych terminéw,
na ktérych moglibysmy zbudowaé
fundament powrotu do rywaliza-
cji sportowej. Poki co przyjelismy,
ze nowy sezon PGNiG Superligi
rozpocznie si¢ planowo z poczat-
kiem wrzesnia 2020. Wiemy tez,
ze VELUX EHF Champion League
i nowy projekt European Handball
League wystartuja w nowej formule.
Bedziemy zatem aplikowac o ,,Dzi-
ka Kartg” na udzial w rozgrywkach
Ligi Mistrzow.

Mamy opracowane trzy scenariu-
sze zwigzane z terminami powrotu
do treningéw w zaleznosci od roz-
woju sytuacji zwigzanej z Covid-19
w naszym kraju. JesteSmy bowiem
uzaleznieni od decyzji wladz admi-
nistracji pafstwowej. Zawodnicy
otrzymujg i bedg otrzymywac pla-
ny treningowe od sztabu szkolenio-
wego. JesteSmy z nimi w stalym
kontakcie i monitorujemy forme
sportowa. Od 4 maja rozpoczeliSmy
treningi na orliku (na boisku do pitki
recznej) w grupach ograniczonych
do 6 0s6b.

Kilka dni temu zawodnicy otrzy-
mali pozwolenie na wyjazd z Ploc-
ka i niektérzy wrécili do swoich
ojczyzn. Czgs$¢ z nich opusci nasz
klub definitywnie po sezonie, ale
do czasu obowigzywania kontraktu
beda realizowad plany treningowe,
przygotowane przez sztab szkole-
niowy. Raczej watpliwe jest, ze tych
zawodnikéw uda nam si¢ pozegnac
w tradycyjnej formule, dlatego be-
dziemy szukaé innego sposobu, jak
oficjalnie podzigkowaé im za gre
i czas spedzony w naszym zespole.

W skladzie na przyszty sezon,
pozostaly nam juz tylko dwie nie-
wiadome. Mowa tutaj o pozycji pra-
wego rozegrania i prawego skrzydta.
Podstawowa kadra ORLEN Wisty
Plock bedzie liczyta 17 zawodni-
kéw, ktdérg uzupetni nasza najzdol-
niejsza miodziez.

Takze w imieniu zawodnikéw
i sztabu szkoleniowego chciatbym
podzigkowaé kibicom, ktérzy moc-
no wspierali ORLEN Wiste Plock
w tym sezonie, jak i pozostate ze-
spolty SPR Wista Plock. Pokaza-
liscie wielokrotnie, ze kiedy jest
taka potrzeba, potraficie stangé na
wysokosci zadania. Rozumiemy
Wasz niedosyt wynikajacy z przed-
wczesnego zakoficzenia sezonu.
Znajdziemy rozwiazania, aby zre-
kompensowaé koszty zwigzane
z zakupem karnetow.

Zycze nam wszystkim cierpliwo-
Sci i chcialbym, aby czas do pierw-
szego treningu i meczu w normal-
nych warunkach przyszedt jak naj-
szybciej, a ORLEN Arena ponownie
zapelnita si¢ kibicami”.

Jol.

Orzet Goleszyn awansuje do 1V ligi

Warto bylo grac od poczatku

W' minionym tygodniv Polski
Zwigzek Pitki Noinej poinformo-
wal, ie zgodnie z decyzjq preze-
sow Wojewodzkich Zwigzkéw
Pitki Noinej rozgrywki senior-
skie w IV lidze i nizszych klasach
rozgrywkowych oraz rozgrywki
mlodziezowe prowadzone przez
Wojewddzkie Zwiqzki Pitki Noz-
nej we wszystkich kategoriach
wiekowych zostaly odwolane.

Oznacza to, ze nie bedzie rundy re-
wanzowej, a rozstrzygniecia zapadng
zgodnie z tabelami na koniec rundy
jesiennej. Oczywiscie nie wszystkim
klubom taka decyzja si¢ podoba, ale
trudno sie dziwi¢, ze PZPN wolat pod-
ja¢ takg decyzje, niz rozegra¢ zawody
do korica. Wszystkie druzyny miaty ta-
kie same szanse na walke o miejsce w
tabeli, tyle samo punktéw do zdobycia.

Stato si¢ to zgodnie z obowigzuja-
cymi rozporzadzeniami rzgdowymi
dotyczacymi epidemii COVID-19,
ktére uniemozliwialy kontynuowa-
nie rozgrywek w zaplanowanej pier-
wotnie formie.

W tej samej decyzji PZPN poinfor-
mowal, ze za uklad koricowych tabel
sezonu 2019/2020 przyjmuje si¢ ko-
lejnos¢ druzyn w tabeli po ostatniej ro-
zegranej kolejce rozgrywek. Druzyny
zajmujace miejsca premiowane awan-
sem uzyskajg awans do wyzszej klasy
rozgrywkowej. Po sezonie 2019/2020
nie bedzie natomiast spadkéw do niz-
szych klas rozgrywkowych.

Prezesi Wojewddzkich Zwigzkéw
Pitki Noznej wypracowali wspdlne
stanowisko o zakonczeniu rozgry-
wek IV ligi i klas nizszych oraz roz-
grywek miodziezowych prowadzo-
nych przez Zwigzki.

To spotkanie wczesniej budzito
wiele emocji i oczekiwan, gléw-
nie jesli chodzi o biezagce pytania o
rozstrzygnigcia w nizszych ligach,
gdzie powstato sporo sytuacji niety-
powych. Decyzja jest jednoznaczna:
wszystkie rozgrywki ponizej pozio-
mu III ligi dobiegly korica: sg awan-
se, ale nie ma spadkéw.

Orzel Goleszyn w IV lidze

Orzet Goleszyn wywalczyl sobie
pozycje lidera w lidze okregowej 9
listopada, w ostatniej kolejce rundy
jesiennej, pokonujagc na wlasnym
stadionie 1:0 Kasztelana Sierpc, kto-
ry przed tym spotkaniem zajmowat
pierwsza pozycj¢ w tabeli.

Jak wiadomo, rozgrywki nie zo-
staly wznowione w tym roku, w ten
spos6b Orzet Goleszyn, potwierdza-
jac, ze kazdy mecz jest bardzo waz-

ny i trzeba gra¢ nie tylko do korica,
takze od samego poczatku.

Klub powstat w 1996 roku, w swojej
historii tylko raz, w sezonie 2006/2007
wywalczyt w barazach awans do V ligi.
W 2013/2014 oraz 2018/2019 druzyna
walczyla w barazach o awans do IV
ligi, ale walka o miejsce w tej klasie nie
zakoriczyla si¢ sukcesem.

Za to sukcesem zakorczyl sig¢
sezon 2019/2020, kiedy to druzy-
na wywalczyta historyczny awans
do IV ligi. Co prawda warunki i za-
sady zostaly zmienione w trakcie
rozgrywek, ale takie same przepisy
obowiazywaly wszystkie zespoty
wystepujace w tej klasie.

Trenerem druzyny jest Mariusz
Skotlt, przed ktérym jest teraz trudne
zadanie, skompletowanie zespotu,
ktéry na dluzej, nie tylko na jeden
sezon zagosci wsrod IV-ligowcow.

Jol.
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Nad czym teraz pracujg szkoleniowcy

Wisty Ptock?

Zehy pitkarze

poczuli

Pitkarze Wisty Plock wracili do
treningéw grupowych na stadionie
im. Kazimierza Gérskiego 8 maja.
W ten sposob rozpoczeli przygo-
towania do zaplanowanego na
ostatni weekend maja powrotu
rozgrywek PKO BP Ekstraklasy.

Nad czym do teraz pracuja? — Sku-
piamy si¢ przede wszystkim na wej-
Sciu na odpowiednie obroty. Wszyst-
ko po to, by zawodnicy, po tej dtuz-
szej przerwie, poczuli pitke i specyfi-
ke poruszania si¢ na trawie. Trening
w domu czy lesie nigdy nie zastgpi
prawdziwych zaje¢ w naturalnym

Wista Plock

pitke...

Srodowisku dla kazdego zawodnika,
czyli na boisku — powiedzial trener
przygotowania fizycznego Wisly
Ptock Mateusz Oszust.

Zajgcia grupowe druzyna rozpocze-
fa 8 maja, a 12 maja zawodnicy Wisty
Plock pracowali na dwdéch boiskach.
Najpierw przeszli krétkie testy szyb-
kosciowe, a potem przeniesli si¢ na
naturalng murawe, gdzie odbywaty
si¢ zréznicowane zajecia z pitkami.
Wreszcie doczekali sig, ze trenuja nor-
malnie, po dlugiej, dwumiesigcznej
przerwie wrocili do pracy.

— Jest tak, jak si¢ spodziewalismy.
Oczywiscie grupa obecnie jest zrdz-
nicowana, stqd uznalismy, Ze nie-
zbedne bedq testy szybkosciowe oraz

wytrzymatosciowe. Wszystko po to,
by odpowiednio zaplanowac akcenty
treningowe na najblizsze tygodnie,
ktore pozostaty nam do wznowienia
rozgrywek — thumaczyt Wisty Plock
Mateusz Oszust.

1 zapewnil, ze plan treningéw na
najblizsze dni oczywiscie jest juz go-
towy. — Czekamy jednak na zwalniania
kolejnych obostrzen, chocby na infor-
macje, kiedy bedziemy mogli korzystac
zwigkszej liczby zawodnikow w jednym
momencie — zdradzit M. Oszust.

Teraz Nafciarze trenujg w dwoéch
grupach, od poniedziatku juz w jed-
nej, niektorzy pitkarze druzyny Ra-
dostawa Sobolewskiego wykonuja

dodatkowo  prace indywidualng
z pomocg trenera Oszusta.
—  Indywidualizujemy  trening

o tyle, ze czesci wstgpne dostoso-
wujemy do indywidualnych potrzeb
zawodnikow. Radzimy sobie, jak
mozemy. Kazdy pitkarz pracuje nad
tym, nad czym obecnie powinien sig¢
skupi¢ — zapewnil cztonek sztabu
szkoleniowego Wisty Plock.

Co wazne, Mateusz Oszust chwa-
lit réwniez pitkarzy za postawe
podczas domowych zajeé. — Jestem
zadowolony, Ze wszyscy sq zdrowi.
Nasi pitkarze bardzo profesjonal-
nie podeszli do swoich obowigzkéw
podczas tej kilkutygodniowej prze-
rwy, kiedy musielismy si¢ skupi¢ na
treningach indywidualnych. Zaden
Z nich nie ma wigkszych zalegtosci,
kazdy z nich marzyt juz o tym, zeby
wroci¢ na boisko — podsumowat
Mateusz Oszust.

Warto jeszcze w tym miejscu
dodad, ze z obawy o zdrowie za-
wodnikéw nie ma mowy o zadnych
spotkaniach sparingowych przed
wznowieniem sezonu. W takiej
sytuacji, ze zawodnicy niejako
z marszu wchodzg w tryb meczowy,
chyba nigdy nie bylo. Oby naszych
zawodnikéw omijaty kontuzje, kt6-
re w takich przypadkach sg bardzo
mozliwe. Jol.

Ramowy terminarz PKO Ekstraklasy do korica sezonu

Wisla po raz pierwszy w niedziele

Kibice zapewne jui nie mogq
sie doczekaé wznowienia roz-
grywek sezonu 20219/2020.
Najwainiejsze, ie ten dziei zbli-
ia si¢ wielkimi krokami. Zgodnie
1 decyzjq PZPN Wista wybiegnie
na murawe szyhciej niz wezesniej
planowano. Plocczanie z Korong
zagrajq ju w niedziele, 31 maja
o godz. 12.30.

Takich rozgrywek w historii Eks-
traklasy jeszcze nie bylo. Po 2,5
miesigcznej przerwie, z wielkimi
obawami, ale i z radoscig, wracaja
druzyny najwyzszej krajowej klasy
rozgrywkowe;j.

Do korica sezonu zostaly cztery
pojedynki rundy zasadniczej i sie-
dem — rundy mistrzowskiej. Przed
zawieszeniem rozgrywek Wista wy-
walczyla sobie 10. miejsce w tabeli,
ale z szansami na powr6t do gérnej
6semki.

Rozgrywki zostang wznowione 30
maja. Nie bedziemy pisa¢ o Pucha-
rze Polski, bo ptocczanie juz dawno
wypadli z tej rywalizacji. Teraz mu-
sza skupi¢ si¢ na najblizszych czte-
rech pojedynkach, by wywalczy¢
utrzymanie w Ekstraklasie, a po-
tem walczy¢ o mozliwie najwyzsze
miejsce.

Na start w europejskich pucha-
rach Wista z 36. pkt. na koncie szans
praktycznie nie ma. Gérne miejsca
w tabeli, do pigtego wlacznie zajmu-
ja: Legia, ktéra ma spora, 8-punkto-
waq przewage nad drugim w tabeli
Piastem, majacym 43 pkt. Dalej sg

trzy zespoty, Cracovia, Lech Poznan
i Slask Wroctaw z 42 pkt. i Pogon
Szczecin z 41 pkt.

Na dodatek, z tych czterech rywali
dwaj - Cracovia i Slask - moga jesz-
cze wygra¢ miejsce w pucharach, co
oznacza, ze bdj o punkty z tymi ze-
spotami bedzie bardzo trudny.

Trudna bedzie takze walka
z chcacg wygrzebaé si¢ ze strefy
spadkowej Korong oraz z walczaca
0 miejsce w mistrzowskiej dsemce
— Jagiellonig. Z tych wyliczefi ja-
sno wynika, ze czekaja nas ogromne
emocje.

Terminarz spotkan, 27. kolejka

31 maja, godz. 12.30: Wista Ptock
— Korona Kielce .

29 maja, godz. 18.00: Slask Wro-
ctaw — Rakéw Czestochowa, godz.
20.30: Pogori Szczecin — Zaglebie
Lubin,

30 maja, godz. 15.00: EKS L6dZ
— Gornik Zabrze, godz. 17.30: Piast
Gliwice — Wista Krakéw, godz.
20.00: Lech Poznan — Legia War-
szawa,

31 maja, godz. 15.00: Cracovia —
Jagiellonia Biatystok, godz. 17.30:
Lechia Gdansk — Arka Gdynia.

Kolejka 28., 6-7 czerwca:

6 czerwca godz. 15.00: Jagiellonia
Biatystok — Wista Ptock.

Kolejka 29., 9-10 czerwca:

10 czerwca godz. 18.00: Wista
Plock — Slask Wroctaw,

Kolejka 30., 14 czerwca (niedziela),
ostatnia kolejka rundy zasadniczej:

Cracovia — Wista Plock, Arka
Gdynia — Wista Krakéw, Gornik Za-
brze — Legia Warszawa, Jagiellonia
Biatystok — Piast Gliwice, Korona
Kielce — Lech Poznan, Pogon Szcze-

cin — Lechia Gdarisk, Rakéw Czg-
stochowa — KGHM Zaglebie Lubin,
Slask Wroctaw — EKS L6dzZ.

Terminarz ramowy fazy pucharowej

kolejka — 201 21 czerwca (sobota-
-niedziela),

kolejka — 24 czerwca (Sroda),

kolejka — 27 1 28 czerwca (sobota-
-niedziela),

kolejka — 4 i 5 lipca (sobota-nie-
dziela),

kolejka — 11 i 12 lipca (sobota-
-niedziela),

kolejka — 15 lipca (sroda),

kolejka — 18 i 19 lipca (sobota-
-niedziela)

Ale to jeszcze nie bedzie ko-
niec rozgrywek, bo walka toczy¢
si¢ bedzie nie tylko o udzial w eu-
ropejskich pucharach, ale réwniez
o utrzymanie. Jak wszyscy wiedza,
dwie ostatnie druzyny w tabeli spa-
dajg do I ligi, ale juz trzecia od kori-
ca bedzie musiata powalczy¢ w ba-
razach o pozostanie w najwyzszej
klasie rozgrywkowe;j.

Baraze z trzecig druzyng I ligi
i trzeciej od konca Ekstraklasy zo-
staty zaplanowane na 28 i 31 lipca.

Na razie nie ma zadnych termi-
néw dotyczacych rozpoczecia ko-
lejnego sezonu Ekstraklasy. Nie
wiadomo, jak diuga bedzie przerwa
miedzy rozgrywkami i kiedy druzy-
ny rozpoczng rywalizacj¢ w sezonie
2020/2021.

Przypomnijmy, ze poprzedni se-
zon zakoriczyl si¢ dwa miesigce
wczesniej. 19 maja 2019 roku mi-
strzem Polski zostatl Piast Gliwice,
ktéry w ostatniej kolejce pokonatl
Lecha Poznan 1:0.

Jol.

Jaka bedzie koncéwka sezonu 2019/2020

PKO Ekstraklasy?

Strefy,

maseczKki...
Bezpieczenstwo!

Za péltora tygodnia na hoiska
wybiegng pitkarze noini, ktérzy
walczy¢ hedq o ostatnie punkty run-
dy zasadniczej i o medale, miejsca
w europejskich pucharach, a takie
o utrzymanie.

Wiadomo, ze dokonczenie sezonu
odbedzie si¢ na nieco zmienionych
zasadach. PZPN przygotowal kom-
pleksowe rozwigzania, gwarantujgce
sprawna i bezpieczng organizacj¢ me-
czéw PKO Ekstraklasy.

— Chcemy takze zachowac wyso-
kq jakoS¢ transmisji, ktora od wielu
lat wyroznia naszq lige. Dodatkowo
w najblizszych dniach przeprowadzi-
my szczegotowe konsultacje z przed-
stawicielami klubow, tak aby przygo-
towac kazdg z druzyn do organizacji
spotkari zgodnie z nowymi wytycznymi
oraz 7 uwzglednieniem obowiqzujq-
cych przepisow prawa powszechnego
i zaleceri ptyngcych ze strony paristwa
— powiedzial prezes Ekstraklasy S.A.
Marcin Animucki.

I dodal, ze PZPN byl caly czas
w kontakcie z partnerami telewizyj-
nymi, sponsorami, ze srodowiskiem
dziennikarskim oraz fotoreporterami,
dla ktérych nowoscig bedzie obstu-
giwanie meczOW W nietypowych
warunkach. Wiadomo, ze kibice nie
przyjda na stadion, bo mecze odby-
wac sie bedg bez udziatu publicznosci,
co oznacza, ze wigcej widzow bedg
mialy telewizyjne transmisje.

— Celem wprowadzenia nowych
regulacji jest maksymalne zapewnie-
nie bezpieczeristwa, przy minimalnej
liczbie osob niezbednych do organi-
zacji spotkania oraz zachowaniu po-
miedzy nimi bezpiecznego dystansu.
Nowe regulaminy dotyczq organizacji
meczow, przepisow mediowych i mar-
ketingowych oraz spotki Ekstraklasa
Live Park — wymienia Animucki.

Jak zatem bedzie wygladata orga-
nizacja meczOw PKO Ekstraklasy

w najblizszych tygodniach? Najwaz-
niejszym z zapisow regulaminu jest
podziat stadionéw na specjalne strefy.
Osoby z identyfikatorami przyporzad-
kowujacymi ich do danego obszaru,
nie beda mogty przemieszczac si¢ do
innego sektora.

Konferencje prasowe po meczu
zostang zamknigte dla medidw ze-
wnetrznych 1 bedg odbywaly sie
w formie przekazu telewizyjnego,
z mozliwoscig zadawania pytai
przez dziennikarzy za posrednic-
twem rzecznikéw prasowych klu-
béw. Kluczowym miejscem na
obiekcie bedzie ,,strefa zero”, w kto-
rej przebywac bedg jedynie te oso-
by, ktére przeszly wczesniej izolacje
i zostaly przebadane na obecnosé
koronawirusa.

Ekstraklasa S.A. rekomenduje, aby
kluby podejmowaty wszelkie dzia-
tania zachgcajgce kibicow do pozo-
stania w domach i niegromadzenia
sie w zwigzku z organizacja spotkan
ligowych.

Wszystkie osoby pracujgce na sta-
dionie, z wyjatkiem pitkarzy i sedziéw
oraz trenerow przekazujagcych wska-
z6éwki zawodnikom, zostang zobowia-
zane do zastaniania ust i nosa do mo-
mentu opuszczenia przez nich obiektu.

— To szczegolny czas dla wszyst-
kich pracujgcych przy organizacji
spotkari. Kaida osoba znajdujgca
sie¢ na stadionie zobowigzana jest
do przestrzegania przepisow prawa
powszechnego  dotyczgcego reZimu
higienicznego, w szczegolnosci zakry-
wania ust i nosa. Na meczu nie bedzie
chtopcow do podawania pitek. Wcze-
Sniej zostang przygotowane 24 pitki,
aby nie powodowac opdinienia gry.
Montaz LED musi zostac zakoriczony
na 6 godzin przed rozpoczeciem za-
wodow, a montaz kamer na 3 godziny.
Jakikolwiek catering jest zabroniony.
Nie bedzie rowniez dziecigcej eskorty
i maskotek. Bedziemy z kazdym klu-
bem indywidualnie ustalac szczegoty,
uwzgledniajgc ich warunki stadiono-
we — tlumaczy dyrektor operacyjny
Ekstraklasy S.A. Marcin Stefanski.

— Analogicznie, jak w przypadku
zawodnikow i sztabow szkoleniowych,
kazda z osob pracujgcych przy trans-
misji meczow ligowych przed wzno-
wieniem rozgrywek przejdzie test na
obecnos¢ przeciwciat koronarwirusa,
a w ragie jakichkolwiek wqtpliwosci
zostanie skierowana na testy wymazo-
we. W trakcie przejazdéw na mecze,
a takie podczas pracy na stadionie
obowigzywac nas bedq rygorystyczne
przepisy sanitarne. Dotyczg one m.in.
rodzaju uzywanych maseczek, nocle-
gow w osobnych pokojach, dezynfek-
¢ji rgk po kazdym uzyciu sprzetu czy
tez codziennego wypetniania ankiety
medycznej oraz pomiaru temperatury
ciata — wyjasnit dyrektor operacyjny

3 WE E.;fo

Ekstraklasa Live Park, Marcin Serafin.

Na kazde ze spotkaii PKO Ekstra-
klasy bedzie mogto wejs¢ do 15 dzien-
nikarzy. Wyznaczone zostang dla
nich specjalne miejsca poza strefami,
w ktérych mogg poruszac si¢ osoby
objete izolacjg. Dodatkowo, poza tym
limitem, na mecze bedg mogli wejs¢
posiadacze praw telewizyjnych oraz
przedstawiciele rozgtosni radiowych
wyznaczonych przez Ekstraklase S.A.
lub klub, a takze fotoreporterzy — dla
tych ostatnich przewidziano ograni-
czenie do 10 os6b na mecz.

Na razie nie wiemy, czy bedziemy
dla naszych czytelnikéw relacjono-
wac spotkania ze stadionu, czy sprzed
ekranu telewizora. Mamy nadzieje, ze
bedziemy przekazywac tylko dobre
wiadomosci. Jol.
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O wszystkim po trochu...

0SIC te maseczki czy
/\/ nie? Rozpoczefo sie

na dobre znosze-
nie ograniczeri. A z nim poziom
przestrzegania przez obywateli
naszego pieknego kraju
tych, ktére nadal obo-
wigzujg. Po tak zwanym
dystansowaniu pozostat
nikty slad. Odkad zniknety
fatwe do kontrolowania
wskazniki liczby klientow
(liczba kas razy trzy), kto-
rzy moga jednoczesnie
przebywac w sklepach, zastg-
pione nowymi, zaleznymi od po-
wierzchni obiektu, dystans mie-
dzy robigcymi zakupy odszedf w
sing dal. Ludziska ttocza sie przy
potkach z towarami, przeciskajg
w alejkach bez jakigjkolwiek tro-
ski o odlegtos¢ do bliznich, przy
kasach tez znaczniki na podfodze
nie zawsze sg dostrzegane... |
nic dziwnego, bo personel tych
placowek dawno zaprzestat ja-
kiejkolwiek kontroli liczby o0sob
przebywajacych w marketach.
Podobnie sytuacja wyglada w
galeriach handlowych. W matych
sklepach nic sie nie zmienifo,
przy wejsciu jest informacja czy

wewnagtrz moga przebywac trzy
osoby na raz, czy jedna. | te regu-
fy sg scisle przestrzegane.

ak to wptyne-

fo na liczbe

zakazeni?  Ze
stupkdw  publikowanych
codziennie na podstawie
danych ministerstwa zdro-
wia wynika, ze njak...
Liczba wykrytych przypad-
kow od poczatku kwietnia
oscyluie wokot  trzystu.
Czasem troche wiece),
czasem troche mnigy... | od czasu
do czasu ,,strzat” zwigzany z od-
kryciem jakiegos duzego ogniska
choroby: DPS, jakis oddziat szpi-
talny czy ostatnio kopalnie na Sla-
sku... Oczywiscie uptyneto zbyt
mato czasu, by wyciggac jakies
stanowcze wnioski, ale wygla-
da na to, Ze z tym dystansowa-
niem to przesada (?).

N o dobrze, ale wréc-

my do poczagtko-

wego pytania. Co
z maseczkami? Coz, pytanie
troche bez sensu, bo nikt tego
obowiagzku nie probowat uchy-
lic, a jest przestrzegany z zela-
zng niemal konsekwencja. Jak

na mieszkaricéw naszego piek-
nego kraju oczywiscie... Wia-
domo, ze na przyktad niemiec-
kie , ordnung muss sein” u nas
nie przejdzie! Totez trzeba przy-
znac, ze liczba rodakow, ktorzy
cos z tymi maskami kombinuja,
odstaniajac na przyktad nos albo
noszac na brodzie (na wypadek
gdyby na horyzoncie pojawit sie
patrol policji wsparty ,czynni-
kiem spotecznym” w postaci
wojakdw z obrony terytorialnej),
jest zdumiewajgco niewielka.
Nie mdwiac juz o osobnikach,
ktdrzy ten obowigzek ostenta-
cyjnie ignoruja, trzymajac maski
w torebkach Ilub kieszeniach
(na wypadek... patrz wyzej).
Oni nie moga liczy¢ na zyczliwy
odbiér wsréd rodakdow. Kazdy
(prawie) w myslach reaguje
podobnie: fatdy na mdzgu sie
cztowiekowi od tego nieszcze-
Scia wyprostowaty, czy protest
przeciwko rzadom gwatcicieli
konstytucji i zabéjcow polskiej
demokracji? Co w sumie, jakby
nie patrzec, na jedno wycho-
dzi... Zdrowia Zycze Szanow-

nym Czytelnikom!
Jerzy Ogonowski

F E L
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Ogonowski | Kope¢

N Y

ardzo gfadko za-
B fatwiono  sprawe

nieodbytych — wy-
boréow  prezydenckich,  po
mysli  opozycji, wiec obyto
sie bez zwyczajowego w ta-
kich sytuacjach ujezdzania na
rzadzacych. Obyto sie nawet
bez interwencji Sadu
Najwyzszego. Zatatwita
wszystko  Paristwowa
Komisja Wyborcza, ktéra
jeszcze pare dni wcze-
sniej (7 maja) zalita sie
w specjalnym , komuni-
kacie”, ze ,pozbawiono
ja kompetencji” do prze-
prowadzenia tych wyborow.
Jakims dziwnym trafem nie
pozbawiono jej ,kompeten-
¢ji” do ,,pozamiatania po tych
wyborach”. Tak wiec sedzio-
wie PKW musieli sie poczuc
bardzo wazni, skoro w te pedy
juz w niedziele 10 maja zaraz
po 21.00 wydali ,uchwate”
(az uchwate, juz nie tylko ko-
munikat), z ktdrej wynikato, ze
nie mogtem oddac gfosu, po-
niewaz ,brak byto mozliwosci
gtosowania na kandydatow”,
co miato byé réwnoznaczne
(o czym mowa zaraz w nastep-
nym punkcie uchwaty) ,,z bra-
kiem mozliwosci gftosowania
ze wzgledu na brak kandy-
datow”. Cie cholera, jeszcze
w Srode 6 maja 10 kandyda-
tow pokazato sie w Telewizji
Polskiej w petni zdrowych,
zwartych | gotowych do kan-
dydowania, a w niedziele juz
ich ,zabrakto”? Kto i gdzie

Circus maximus

ukryt kandydatow? Z zacho-
wania instytucji paristwowych
i samorzadowych wszystkich
rang — centralnych | tereno-
wych — wynika, ze nikt sie
,nie poczuwa” do jakichkol-
wiek uchybien. | chyba nikt
nie musi byc¢ pociggniety do
odpowiedzialnosci. Tak przy-
najmniej wynika z zacho-
wania naszej szacownej
opozycji, ktéra przeciez
tego stoi na strazy pra-
worzadnosci w naszym
paristwie, a nie na strazy
swoich partyjnych inte-
resow. Gdyby doszto do
naruszenia prawa, z pPewno-
Scig nie usztoby to jej bacznej
uwadze.
ak wiec kiedy sie
7— skoriczyty  proble-
my z  wyborami,
a wirus nie odpuscit, a nawet
w  niektérych rejonach zro-
bit sie jeszcze bardziej agre-
sywny, zaczeto ,poluzowy-
wac” gospodarke | urzadzac
dziwaczne rapowe  show,
w ktorym rozni znani ludzie
Spiewajg kretyriskie piosenki.
Niby to ma pomdc w walce
z okrutnym koronawirusem.
No dobrze, niech pomoze.
Skoro nie wystarczy walczyc
z pandemig powaznymi me-
todami, to widocznie albo my
jestesmy niepowazni (w sytu-
acji prawdziwego zagrozenia
zycia ludzie raczej nie btaznu-
ja), albo ta cata pandemia nie
jest do korica powazna. Chod,
jak wiesci niosg z roznych

stron Swiata, jej nastepstwa
moga by¢ dla naszej wolnosci
bardzo powazne. W takiej na
przyktad Wielkiej Brytanii na
wyspie Wight juz trwajag testy
uzytecznosci specjalnej aplika-
cji ., Sledzacej”... nie, prosze
sie nie obawiac, nie ludzi...
tylko wirusy, a doktadnie koro-
nawirusy.
a aplikacja, jesli
T sie sprawdzi na tej
niewielkiej wyspie,
bedzie nadzieja dla catego
kraju, a moze i catego swiata.
Roéwniez inne kraje nie usta-
ja w wysitkach, aby stworzy¢
podobne rozwigzania, pali sie
do nich takze nasz minister
cyfryzacji. Od dawna maja ta-
kie cuderika Chiriczycy. Maja
nawet ,punkty” za przestrze-
ganie rozwigzar stuzacych
,dobru” obywateli. Kto tam
nie nazbiera odpowiedniej
liczby punktow albo straci ich
za duzo, to nie kupi nawet bi-
letu w komunikacji miejskiej.
No cdz, wirus na pewno po-
moze te szczytne osiggniecia
panstwa  komunistycznego
zastosowac w demokracji
zachodniej, a one z czasem
pomoga nam rozwigzac nie-
jeden problem spoteczny,
moze nawet zorganizowac
nalezycie wybory, ktérych na
razie z powodu strachu przed
koronawirusem  zorganizo-
wac nie umielismy. Oby tyl-
ko w tych nowych wyborach,
ktore kiedys tam odbyc¢ sie
w koricu musza, nie zabra-
kto nam znowu kandydatow.
Moze teraz przezornie zgto-
Smy ich sobie choc z dziesie¢
razy tyle.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawnik
radzi 5
Upadlos¢ konsumencka

Znajomy mial ogloszong upadlos¢ konsumencka w 2019 r. i juz zostala za-
koniczona. Co prawda nie umorzono mu wszystkich zobowigzan, lecz ustalono
plan niewielkich splat wierzycieli, ale jest bardzo z tego zadowolony. Slyszalem,
ze w marcu tego roku zmienily si¢ przepisy i w nowej upadlosci konsumenckiej
moze zdarzy¢ sie sprzedaz calego majatku upadlego dluznika, ale bez ustalenia
planu splaty albo umorzenia zobowiazan. Oznaczaloby to przeciez, Ze mozna po
takiej procedurze zosta¢ na wlasne Zyczenie bez majatku, a wciaz z dlugami. Kiedy
zatem wedlug nowych przepisé6w sad moze odméwi¢ umorzenia zobowigzan?

Ryszard F.

o
2

s

Rzeczywiscie przepisy, dotyczace upadtosci konsumenckiej ulegty zmianie, w tym bar-
dzo wazny dla poruszanej materii art. 491'** Prawa upadiosciowego (PU).

W mysl przywotanego artykutu:

,»1. Sad wydaje postanowienie o odmowie ustalenia planu sptaty wierzycieli albo
umorzenia zobowigzain upadiego bez ustalenia planu splaty wierzycieli lub warunko-
wego umorzenia zobowigzan upadiego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli, jezeli:

1) upadty doprowadzit do swojej niewyptacalnosci lub istotnie zwigkszyt jej sto-
pient w sposob celowy, w szczegdlnosci przez trwonienie czesci sktadowych majat-
ku oraz celowe nieregulowanie wymagalnych zobowigzan,

2) w okresie dziesigciu lat przed dniem zgloszenia wniosku o ogtoszenie upadto-
Sci w stosunku do upadlego prowadzono postgpowanie upadlosciowe, w ktérym
umorzono catos¢ lub czgs¢ jego zobowigzan

- chyba ze ustalenie planu sptaty wierzycieli lub umorzenie zobowigzan upadlego
bez ustalenia planu sptaty wierzycieli lub warunkowe umorzenie zobowiazan upa-
diego bez ustalenia planu splaty wierzycieli jest uzasadnione wzglgdami stusznosci
lub wzgledami humanitarnymi.

2. Jezeli w przypadku, o ktérym mowa w ust. 1, w postgpowaniu zgromadzo-
no fundusze masy upadiosci, sad wydaje postanowienie o ustaleniu planu sptaty
wierzycieli, w ktérym wymienia wierzycieli uczestniczacych w planie splaty, oraz
dokonuje podziatu funduszy masy upadlosci migdzy wierzycieli uczestniczacych
w planie sptaty. Przepisu art. 491! nie stosuje si¢.

3. Wydanie postanowienia o odmowie ustalenia planu sptaty wierzycieli oznacza
zakonczenie postepowania.”

W uproszczeniu mozna rzec, ze o ile nie mamy do czynienia z upadtym, ktérego
zachowanie oceniamy wyjatkowo negatywnie (celowe doprowadzenie lub zwigkszenie
stopnia niewyptacalnosci) lub w ciggu ostatnich 10 lat dana osoba skorzystata juz z do-
brodziejstw upadtosci konsumenckiej (doszto do umorzenia choéby czgsci zobowigzan)
to dtuznik (upadty) moze liczy¢ na skasowanie jego dotychczasowych dhugéw w catosci
lub w czesci. Wyjatkowo nawet mogtoby to stac si¢ i w tych sytuacjach, jesli przema-
wiaja za tym wzgledy stusznosci lub humanitarne (np. po kilku latach od ogloszenia
upadtosci, w ktérej umorzono zobowigzania danej osoby ulegta ona cigzkiemu wypad-
kowi i doznata ciezkich oraz nieodwracalnych uszkodzeri ciata ).

Z tego i innych powodéw warto aby przygotowanie wniosku o ogloszenie upa-
dlosci powierzy¢ profesjonaliscie. Doradca restrukturyzacyjny pomoze oceni¢ sytu-
acje dluznika i wypracowac spdjny obraz sprawy wiasnie m.in. z punktu widzenia
umorzenia zobowigzai w catosci lub ustalenia mozliwie krétkiego okresu, w kt6-
rym dluznik mialby sptaca¢ wierzycieli.

Odpowiedzialnos¢ inwestora
wobec podwykonawcy

Jestem malym przedsi¢biorca i inna firma, ktéra byla generalnym wykonaw-
ca, zlecila mi duzy front robét do wykonania, ale nie zaplacila za nie, chociaz
dostali podobno pienigdze od wlasciciela (inwestora, zamawiajacego budowe).
Czy w umowie o roboty budowlane mozna pociagna¢ do odpowiedzialnosci
inwestora za to, Ze wykonawca nie zaplacit podwykonawcy? Grzegorz P.

Generalnie tak, ale oczywiscie diabel tkwi w szczegétach. Proszg¢ w pierwszej
kolejnosci zapoznac si¢ z przepisami art.647 i nastgpnymi kodeksu cywilnego (KC).

Zgodnie z art. 647 KC przez umowg o roboty budowlane wykonawca zobowig-
zuje si¢ do oddania przewidzianego w umowie obiektu, wykonanego zgodnie z pro-
jektem i z zasadami wiedzy technicznej, a inwestor zobowigzuje si¢ do dokonania
wymaganych przez wlasciwe przepisy czynnosci zwigzanych z przygotowaniem
robét, w szczegdlnosci do przekazania terenu budowy i dostarczenia projektu, oraz
do odebrania obiektu i zaptaty uméwionego wynagrodzenia.

Kluczowy dla sprawy jest art. 647' KC. W mys] tego artykutu m.in:

,»§ 1. Inwestor odpowiada solidarnie z wykonawca (generalnym wykonawcg) za
zaplate wynagrodzenia naleznego podwykonawcy z tytutu wykonanych przez niego
rob6t budowlanych, ktérych szczegétowy przedmiot zostat zgloszony inwestorowi
przez wykonawce lub podwykonawce przed przystapieniem do wykonywania tych
robdt, chyba ze w ciagu trzydziestu dni od dnia dorgczenia inwestorowi zgtoszenia
inwestor ztozyt podwykonawcy i wykonawcy sprzeciw wobec wykonywania tych
robot przez podwykonawce.

§ 2. Zgloszenie, o ktérym mowa w § 1, nie jest wymagane, jezeli inwestor
i wykonawca okreslili w umowie, zawartej w formie pisemnej pod rygorem
niewaznosci, szczegétowy przedmiot robét budowlanych wykonywanych przez
oznaczonego podwykonawce.

§ 3. Inwestor ponosi odpowiedzialnosé za zaptate podwykonawcy wynagrodzenia
w wysokosci ustalonej w umowie migdzy podwykonawcg a wykonawca, chyba ze
ta wysokos¢ przekracza wysokos¢é wynagrodzenia naleznego wykonawcy za roboty
budowlane, ktérych szczegétowy przedmiot wynika odpowiednio ze zgtoszenia
albo z umowy, o ktérych mowa w § 1 albo 2. W takim przypadku odpowiedzialnos¢
inwestora za zaplatg podwykonawcy wynagrodzenia jest ograniczona do wysokosci
wynagrodzenia naleznego wykonawcy za roboty budowlane, ktérych szczegétowy

przedmiot wynika odpowiednio

= = ze zgloszenia albo z umowy,
vackad Radca Prawny o ktérych mowa w § 1 albo 2.
P Doradca Restrukturyzacyjny
$ 4
' Plock, ul. Kolegialna 34 dr Waldemar Podel
. o d radca prawny
e Werteteinerr S veled WWW.pOdELpl doradca I‘ekrutacyjny

32 Tygodnik Ptocki
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