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POWIAT LUKOWSKI
Urodzita pijane dziecko

Przy rozbitym aucie policjanci zauwazyli kobiete w cigzy, ktéra
przewieziono do szpitala. Kobieta byta pijana, miata ponad pro-
mil alkoholu w organizmie. STRONA 2

KORCZEW
Rok od pamietnego pozaru

Doktladnie rok temu informacja o pozarze palacu w Korczewie
rozprzestrzeniala sie medialnie z predko$cig swiatla. 40 zastepow
Strazy Pozarnej, okolo 200 Strazakéw i wiele innych oséb od sa-
mego rana pomagalo w ratowaniu patacu. Pomimo wysitku dach
ulegt calkowitemu zniszczeniu. STRONA 4

SIEDLCE
Wielka MotoParada

Radosne $wieta najlepiej obchodzi¢ w wiekszym gronie. Z takiego
zalozenia wychodzg organizatorzy Wielkiej MotoParady Niepodle-
glosci, ktdra 11 listopada po raz kolejny przejechata ulicami mia-
sta. STRONA 7

GMINA BIELANY
Gmina ma swoj herb

Podczas sesji radni podjeli uchwale w sprawie ustanowienia sym-
boli heraldycznych gminy Bielany. Wcze$niej pozytywna opinie
w sprawie projektéw herbu, flagi, flagi stolikowej, bajeru i piecze-
ci gminy wyrazita Komisja Heraldyczna. Nastepnie uchwata zo-
stala przekazana ministrowi wlasciwemu do spraw administracji
publicznej, ktory jg zatwierdzil. STRONA 9

Kobieta zaatakowana
przez psy w bialy dzien

Nie biegta nocg przez ciemny las oddalony od cywilizacji, a mimo to
zostala zaatakowana. 14 listopada okoto godz. 9.30 podczas porannego
treningu biegowego w kierunku miejscowosci Strzata mieszkanka Siedlec
zostala pogryziona przez psy.

Biegnac samotnie od strony
miasta - Piaskéw Zamiejskich
w kierunku Strzaty na ulicy Pia-
skowej przy warsztacie samo-
chodowym zostata zaatakowa-
na przez trzy psy. Nie wygladaly
one groznie, jednak pozory my-
13. Jeden z nich zaatakowat prze-
biegajaca tamtedy kobiete
iugryzt w tylng czesé tydki.

Kobiecie na szcze$cie udato
sie uciec, zatrzymata sie dopiero
na pobliskim przystanku auto-
busowym przy skrzyzowaniu
w kierunku Siedlec. W leginsach
byly dziury po ugryzieniu, z kt6-
rych sgczyta sie krew.

Z rozmowy z ofiarg wynika,
Ze zapewne nie byla to pierwsza
samowolna wedréwka tych
psow. Jak mowi, gdy z oddali
spojrzala w miejsce zdarzenia,
one nadal tam staly. Jakby cze-
kajac na kolejng osobe.
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Zaatakowana przez psy

SIEDLCE

Nie biegta noca przez
ciemny las oddalony od
cywilizacji, a mimo to
zostata zaatakowana.

14 listopada ok. godz. 9.30 pod-
czas porannego treningu biego-
wego w kierunku miejscowosci
Strzala mieszkanka Siedlec zo-
stata pogryziona przez psy.

Biegngc samotnie od strony
miasta - Piaskéw Zamiejskich
w kierunku Strzaly na ulicy Pia-
skowej, przy warsztacie samo-
chodowym zostata zaatakowa-
na przez trzy psy. Nie wygladaty
one groZnie, jednak pozory my-
13. Jeden z nich zaatakowat prze-
biegajaca tamtedy kobiete
iugryzt w tylng czes¢ tydki.

Kobiecie na szczescie udato
sie uciec, zatrzymata sie dopie-
ro na pobliskim przystanku au-
tobusowym przy skrzyzowaniu
w kierunku Siedlec. Jak sie oka-
zalo, w leginsach byly dziury po
ugryzieniu, z ktorych saczyta sie
krew.

Z rozmowy z ofiarg wynika,
Ze zapewne nie byla to pierwsza
samowolna wedréwka tych
psow. Jak podkreslita, gdy z od-
dali spojrzata w miejsce zdarze-
nia, one nadal tam staly. Jakby
czekajac na kolejng osobe.

- Czuje z1o$¢ i strach. Nie chce
nawet wiedzie¢, co by bylo, gdy-
bym sie przewrdcila i nie uda-
foby mi sie uciec! Lub co staloby
sie, gdyby to bylo dziecko wra-
cajgce ze szkoly albo starsza
osoba. Jak tak moze byé¢, Ze psy
biegaja po ulicy bez zadnej kon-
troli? - pyta poszkodowana.

Kobiecie udalo sie dotrze¢ do
przychodni,gdzie opatrzono jej
rany i przyjela zastrzyki przeciw
wéciekliZnie.

Niestety czekajg ja kolejne za-
strzyki i to, co najgorsze dla kaz-
dego sportowca - zakaz nadwy-
rezania nogi.

- Oprécez bolu w lydce, jaki te-

raz odczuwam, najgorsze jest
to, ze teraz juz nigdzie szybko
nie pobiegne - méwi ze smut-
kiem poszkodowana.

Kobieta nie wrdcila juz na
miejsce zdarzenia i nie chciata
spojrze¢ w oczy swoim opraw-
com. Jednak odwaznie i z wy-
raznym poczuciem obowigzku
zglosila sprawe na policje, aby
kto$ w koncu zareagowal na
brak reakgji ze strony wlascicie-
la.

Zglosita sie réwniez do nas,
aby ustrzec inne osoby przed
podobnymi, przykrymi do-
$wiadczeniami i wyczuli¢ na to
miejsce.

Z informacji od innych oséb
wynika, Ze wiasciciel agresyw-
nych czworonogoéw, jak i one
same, sg znani z podobnych sy-
tuacji. Jednak w tym miejscu
nadal nic sie nie zmienito. Skad
bierze sie to przyzwolenie i obo-
jetnos¢?

Tyle informacji pojawia sie

.
P

w mediach na temat kolejnych
pogryzien, a prawo nadal sie nie
zmienia. Jakie stanowisko
przedstawila siedlecka policja?

- Sprawa bedzie prowadzona
w dziale wykroczen. Kodeks wy-
kroczen przewiduje kare grzyw-
ny, ograniczenia wolnosci lub
kare nagany. Odnosi sie to do
art. 77 z kodeksu wykroczen,
ktéry mowi : ,,Kto nie zachowu-
je zwyktych lub nakazanych
§rodk6w ostroznosci przy trzy-
maniu zwierzecia, podlega ka-
rze ograniczenia wolnosci,
grzywny do 1000 zlotych albo
karze nagany” - poinformowata
rzecznik prasowa siedleckiej po-
licji Agnieszka Swierczewska.

Ile jeszcze musimy czekad,
aby osoby, ktére posiadaja
zwierzeta, zaczely by¢ za nie od-
powiedzialne? Czy w tym kon-
kretnym miejscu musi doj$¢ do
tragedii, aby w koncu nastat
wzgledny spokoj i wrdcilo bez-
pieczenstwo? ID

Po wypadku urodzita pijane dziecko

POWIAT
LUKOWSKI

Przy rozbitym aucie
policjanci zauwazyli
kobiete w cigzy, ktorg
przewieziono do szpitala.

Kobieta byla pijana, miata po-
nad promil alkoholu w organi-
zmie.

- Mundurowi ktérzy przyje-
chali we wskazane miejsce
stwierdzili, Ze na skrzyZzowaniu
drég w Wojcieszkowie stoi
uszkodzony citroen. Przy uszko-
dzonym pojezdzie siedziata 31-
latka z gminy Wojcieszkow, kto-
ra mowila, ze jest wlascicielka
auta, ale w chwili zdarzenia nie
kierowala nim. Kobieta nie
chciata powiedzie¢, kto miat kie-
rowac jej samochodem w chwili
zdarzenia. Rozmawiajacy z 31-

latka policjanci stwierdzili, ze
kobieta jest pod dziataniem al-
koholu - powiedzial aspirant
sztabowy Marcin Jézwik z tu-
kowskiej komendy.

Bdanie wykazalo, ze miala
ponad promil alkoholu. A
z uwagi na zaawansowana cigze
31-latki i jej udziat w zdarzeniu

policjanci wezwali karetke pogo-
towia. Po przewiezieniu jej do
szpitala lekarze podjeli decyzje
o przeprowadzeniu cesarskiego
ciecia. Okazalo sie, Ze w organi-
zmie noworodka stwierdzono
bardzo duza ilo$¢ alkoholu.
0O zaistnialej sytuacji powiado-
miono Sad Rodzinny . LK
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Czy bycie tadng pomaga w zyciu?

SIEDLCE

Wybory miss zawsze
budza wiele emocji.
Zwykle pozytywnych,
zwigzanych z poczuciem
piekna, ktore
reprezentuja laureatki
zdobywanych tytutow.
Samo postrzeganie
konkursow pieknosci
moze jednak budzi¢ tez
wiele kontrowersji.

O zyciu za kulisami
wybiegu i przetozeniu na
zycie prywatne mamy
szanse dowiedziec sie

z pierwszej reki.

O tym i wielu innych tematach
w rozmowie z Miss Studentek
2022 Natalig Tarasiuk

Foto Models Poland of RMF
MAXXX 2017

I vice Queen Wojewddztwa
Lubelskiego 2018

Miss Polonia Wojewddztwa
Mazowieckiego — Miss Stylu
2020

TOP 10 Miss Polonia

2020/2021
Miss Studentek Wojewddz-
twa Mazowieckiego 2022

I moze juz niedlugo Miss Polski

Natalia, zacznijmy od tego,
jak to jest zdoby¢ tytul miss.

Nie wiem, jak czuja sie wtedy
inne dziewczyny, ale ja, zostajac
Miss Studentek Wojewddztwa
Mazowieckiego,  poczulam
ogromng rados$¢ i satysfakcje,
ze zostalam zauwazona i doce-
niona. Nie byl to méj pierwszy
konkurs, zdobytam juz kilka ty-
tuléw, ale najwiekszym sukce-
sem byt dla mnie udzial w fina-
le najstarszego konkursu piek-
nosci - Miss Polonia, gdzie do-
szlam do TOP 10 i co prawda nie
zdobylam wtedy korony, ale po-
znalam wiele wspanialych
dziewczyn i do tej pory mamy
kontakt. Bylo to wtedy dla
mnie naprawde trudne przezy-
cie. Byto mi smutno, dlatego, ze
zaangazowalam sie calym ser-
cem w réznego rodzaju akcje,
i mam wrazenie, ze nie zostalo
to w pelni docenione. Teraz pa-
trze na to zupelnie inaczej. Zdo-
bytam cenne doswiadczenie
i wdzieczno$¢ wielu ludzi, a to
sie liczy najbardziej.

To moze powiedz, od czego
sie to wszystko zaczelo. Jak
wspominasz swdj pierwszy
konkurs?

Poczatki nie byly tatwe. Nie
ukrywam, ze wiele 0s6b sugero-
walo mi, Ze powinnam sprébo-
wad, Ze mam szanse, Ze nic nie
trace. Ale... nie oszukujmy sie.
Osoba ze wsi, z matej miejsco-
wosci tak jak ja, nie ma takiej
pewnosci siebie. Raczej s3 to od-
legle marzenia. Teraz wiem, ze
jest wrecz na odwrdét. Moje po-
czatki wygladaly tak, ze po ma-
turze zobaczytam na Facebooku
ogloszenie o Foto Models Po-
land. Casting byt w Warszawie
i faktycznie w ogloszeniu byto
wspomniane, Ze konkurs be-
dzie emitowany w Polsacie, ze
bedzie zagraniczny wyjazd, ale
podesztam do tego z dystan-
sem, to wszystko bylo bardzo

odlegle. A jednak faktycznie sie
dostatam. Bytam w ogromnym
szoku. To byt duzy konkurs, a ja
bytam totalnie poczatkujaca,
bez doswiadczenia, a mimo to
udato mi sie zdoby¢ tytul Foto
Models Poland of RMF MAXXX.
Co najfajniejsze, wywiad w Ra-
dio RMF MAXXX miatam dwa
dni przed urodzinami, a emisja
z konkursu w Polsacie byla
w dniu moich urodzin. To byt
wlasnie ten poczatek, ktory
okazat sie dla mnie poczatkiem
nowej drogi zyciowej. Od tamte-
go konkursu zaczely sie tez inne
projekty modelingowe, pokazy,
sesje zdjeciowe.

Jak poradzilas sobie z tym,
Ze na samym poczatku kariery
pandemia moglaby ja prze-
rwac?

Na pewno pandemia byla
trudnym okresem dla wszyst-
kich. Izolacje, zmiana stylu zy-
cia, ja tez bardzo to odczutam.
Dopiero co zaczelam rozwijaé
skrzydta w $wiecie mody, a tu-
taj totalny lockdown. Jednak by-
fo wlasnie odwrotnie. Ale to
z drugiej strony pobudzito moja
kreatywno$¢ i oprocz studiowa-
nia realizowatam sie w ré6znych
projektach modelingowych
i makijazowych, tez online. Zde-
cydowalam sie, ze w koncu
sprébuje tez swoich sit w kon-
kursie Miss Polonia. Dostatam
sie do finatu. Zadania konkurso-
we oraz dzialalno$¢ charytatyw-
na pochtonety mnie catkowicie
i pozwolily przetrwacé ten trud-
ny, pandemiczny okres.

Czym s3 dla Ciebie te kon-
kursy? To tylko spelnianie ma-
rzenia malej ksiezniczki czy co$
wiecej?

Myslatam, Ze to tylko spelnie-
nie marzenia, ale teraz wiem, ze
to przede wszystkim szansa na
poznanie siebie, sprawdzenie
sie i wyjscie ze swojej strefy
komfortu. Poza wybiegiem kon-
kurs to takze sztab ludzi, z kt6-
rymi sie wspétpracuje, ale tez
rywalizuje. Cho¢ ja tak tego nie
postrzegam. Wiadomo, w kon-
kursie bierze udzial mnoéstwo
0s6b z r6zng motywacja i cela-
mi. Ja staralam sie unikac oséb,
ktére byly nastawione na wy-
grang za wszelkg cene. Dla mnie
liczyta sie tez dobra zabawa, at-
mosfera i kontakty z fajnymi
ludZmi, ktére mozna kontynu-
owac poza konkursami.

Zapytam wprost — czy praca
w modelingu jest latwa, czy
trzeba by¢ silnym?

Domys$lam sie, co masz na
mysli. Praca w modelingu, jak
w kazdej innej dziedzinie, w kt6-
rej trzeba sie wybic, jest trudna.
Ale trzeba wiedzie¢, co chce sie
osiggng¢é. Gale miss czy inne
konkursy pieknosci to tylko wi-
sienka na torcie, a czasami
szczyt gory lodowej. Zalezy, kto
jakie ma podejscie. Ja zawsze
bytam wierna swoim przekona-
niom i wiem, Ze to co osiggne-
fam, zawdzieczam sobie, swoim
umiejetno$ciom, determinacji
i przede wszystkim moim rodzi-
com, ktérzy mnie wspierali.
Dzieki temu otrzymywatam ko-
lejne zlecenia i propozycje
wspolpracy, ale nie wszystkie
przyjmowalam, bo w tej branzy
trzeba mie¢ jasno okre$lone
granice, aby inni nas szanowali.

Wspominasz o wspélpra-
cach i zleceniach. To znaczy, ze

mozna na tym zarabiac.

I tak, i nie. Same konkursy
nie przynosza dochoddéw, ale
pozwalajg nawigza¢ kontakty
modelingowe, zaprezentowac
sie. Nagrody, bony podarunko-
we jak najbardziej, ale nie jest to
wyplata. Jednak kazdy z otrzy-
manych tytutéw otwiera kolej-
ne drzwi do wspdlpracy z firma-
mi beauty, z producentami,
a tam poza otrzymywanymi
produktami czy ustugami moz-
na takze zawigza¢ dlugotermi-
nowga wspolprace lub faktycz-
nie znalez¢ prace.

Modeling, studia, praca...
gdzie w tym wszystkim jest
jeszcze czas na Twoj projekt,
ktéry mnie mocno interesuje
—czyli ,,Wyhoduj sam”?

Tak, troche tego jest, ale cza-
sami to kwestia wtasciwej orga-
nizacji pracy i posiadania u swo-
jego boku wspierajgcych osob.
»Wyhoduj sam” to zdalne
ogrodki, ktore znajduja sie
w mojej miejscowosci. Mamy
tam uprawe réznych warzyw.
Caly projekt polega na tym, ze
zainteresowani zdalnym pro-
wadzeniem ogrédka za pomoca
aplikacji mogg ,,wyhodowa¢”
swoje warzywa, a za naszym
posrednictwem bedg je piele-
gnowac, by w sezonie otrzymac
pod drzwi gotowag dostawe
swoich produktéw. Aplikacja
umozliwia bycie rolnikiem onli-
ne — mamy podglad monitorin-
gowy na nasz kawatek dziatki,
ktéry wynajmujemy, sadzimy
i pielegnujemy wybrane przez
nas warzywa, by by finalnie je
otrzymac i moc zjes¢. Projekt
zbudowali$my od zera i przyno-
si on nie tylko ogrom satysfak-
cji, ale tez jest inspiracjg do dal-
szego dzialania. Na razie zaczy-
namy, poniewaZz mamy za sobg
rok startowy, ale wierze, Ze
z kazdym sezonem zyski beda
rosly i projekt bedzie si¢ rozwi-
jal.

Czy ten pomyst ogranicza sie
tylko do zabawy przez aplika-
cje i otrzymania zaméwienia
pod drzwi? Czy mozna r6wniez
przyjechaé na miejsce i na zy-
wo zobaczyé, co i gdzie ro$nie?

Oczywiscie, ze mozna. S3 ro-
dziny, ktére przyjezdzajg do nas
z dzie¢mi, aby pokaza¢ jak to
wszystko wyglada w rzeczywi-
stosci i czesto méwig: ,,Zobacz,
to te marchewki, ktére zasadzi-
te$ przez telefon. Mozesz je ze-
rwac i dodamy do zupy”. Wiec
to nie tylko gra komputerowa,
ale realne gospodarstwo, gdzie
rosliny naprawde rosng. Poza
tym, gdy dzieci mogg oglada¢,
obserwowac i bawi¢ sie online
w rolnika, to jest to tez fajny po-
mysl na edukacje. Bo niestety
nie wszyscy wiedzg, Ze mar-
chewki rosng w ziemi, a mleko
nie pochodzi ze sklepu. Caly sys-
tem wynajmu ogrodka, dziatki
i cenniki przedstawione sg
w naszej aplikacji, ktorg nie-
skromnie polecam.

Wspomnialas, ze wazne jest
wsparcie bliskich i os6b, z kt6-
rymi sie wspoélpracuje. A jak
wyglada wspoélpraca z innymi
modelkami, kandydatkami na
miss? Czy czu¢ rywalizacje, czy
jednak jestescie kolezankami?

To tez zalezy. Wszedzie ludzie
sg rozni. Nigdy nie wiadomo, na
kogo sie trafi. Ja wychodze z za-
lozenia, ze jesli jesteSmy pozy-
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tywni i pozytywnie nastawieni
do innych, to zawsze przyciaga-
my do siebie dobre osoby. Na
konkursach jest roznie. Jednak
staram sie unika¢ tych typowo
nastawionych na zwyciestwo,
idacych po trupach do celu kan-
dydatek, a nawigzywa¢ kontakt
iznajomosci z tymi, ktérym do-
brze z oczu patrzy. I z takim na-
stawieniem przewaznie trafia-
fam na megamile, sympatyczne
i otwarte osoby, ktdre nie daty
mi odczué, ze jestem z matej
miejscowosci i w zwigzku z tym
moglabym znaczy¢ mniej czy
mie¢ mniejsze szanse.

Kazdy konkurs to niewatpli-
wie nowe znajomosci i dzi$ mo-
ge powiedzie¢, ze udalo mi sie
przez ten czas zawigza¢ na-
prawde fajne — nawet przyjaz-
nie i nie boje sie tutaj uzy¢ tego
stowa.

Cho¢ wiadomo, jest to specy-
ficzna branza. I Zeby sie wybic,
czasami robi sie to kosztem in-
nych. Jest wiele dziewczyn, kto-
re mialy naprawde duze szanse
na Kariere i sukcesy, ale nie wy-
trzymaly presji i rywalizacji,
a szkoda. Dla mnie modeling
nie jest priorytetem, raczej
traktuje go jako dodatkowa

FYCIE STRULECRIE

THCiE SRS

mozliwos$¢ rozwoju i realizacji.
Moze dlatego fatwiej mi przyj-
mowa¢ krytyke czy porazke, je-
§li sie pojawia - ale tego trzeba
sie nauczyC. Ja tez nie zawsze
bylam taka odwazna i pewna
siebie, to trzeba wypracowac.

Gdyby$ miala powiedzie¢
co$ do dziewczyn, ktére boja
sie zaryzykowaé, bo nie wierza
w siebie lub boja sie opinii in-
nych - to jakie rady bys$ im da-
1a? Co powiedzialabys do sie-
bie 5-10 lat temu?

Przede wszystkim to, ze jesli
my w siebie nie uwierzymy, to
inni tez w nas nie uwierza. Jesli
my nie bedziemy siebie szano-
wag, to inni nie bedg nas szano-
wac — to prosta zasada.

Ale wazne jest tez ta mysl,
ktora gdzie$ po drodze mi po-
mogla, zZe jesli sie nie uda - to
chociaz sprobowatam. W moim
przypadku konkursy pomogty
mi podbudowac swoje poczucie
wartosci, sile i przebojowo$¢.
Chociaz byly tez gorsze mo-
menty, kiedy myslalam o za-
koniczeniu tej modelingowej
przygody. I wtedy spojrzatam
na siebie z drugiej strony i zro-
zumiatam, Ze to nie tylko kon-
kursy sprawily, ze jestem silna

i warto$ciowa, ale tez moja wia-
sna wewnetrzna sita pozwolita
mi braé¢ udzial w konkursach
i osiggac sukcesy.

Natalio, pytanie, od ktérego
chcialam zaczgé — czy bycie
tadnym pomaga?

OdpowiedZ znowu nie jest
jednoznaczna. Na pewno bar-
dziej pomaga, niz przeszkadza.
Wiadomo, zawsze znajdg sie
osoby zawistne, ktére powie-
dza, ze jest mi tatwiej co$ zata-
twié czy chociazby zdoby¢ pra-
ce, ale nic na to nie poradze.
Wiem, ile wysitku we wszystko
wkladam ,i jest to wylgcznie
moja zastuga, a nie kwestia
urody. Czy bycie ladng poma-
ga? Odpowiedzialabym, ze ra-
czej bycie otwartym, sympa-
tycznym ulatwia wiele spraw
w zyciu i kontakty z ludZzmi.
I znowu powtdrze —dobro przy-
cigga dobro. Ija w to wierze.

ROZMAWIALA:
PAULINA MONTEWKA

Natalio, gratulujemy obrony
tytutu magistra! I zyczymy ko-
lejnych sukceséw prywatnych,
zawodowych i branzowych.
Dziekujemy za inspirujgcg roz-
mowe.
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Uroczystodci Swieta Niepodlegtosci byty obchodzone w wielu miejscach.
Gmina Siedlce $wietowata pod pomnikiem Bitwy pod Iganiami

Gminne uroczystosci upamietniajgce 104 rocznice wolnosci i niezaleznosci kraju odbyly sie pod pomnikiem
Bitwy pod lganiami. Miejsce to ma szczegdlne znaczenie dla okelicy i nie tylko. Te wiasnie tam, odbyfa sie jedna ze
zwycieskich bitew wojska walczacego pod biato-czerwonymi barwami. W uroczystosci udziat wzieli przedstawiciele
wladz samorzadowych, przedstawiciele zaproszonych jednostek, spotecznosc szkolna z nauczycielami i dyrektorami,
harcerze, druhowie i kombatanci, strazacy, goscie honorowi i mieszkancy gminy.

Tego dnia, wojt gminy Henryk Brodowski, dziekujac za przybycie, podkreslat jak waine jest wspolne jednoczenie sie
z okazji roznych wydarzen historycznych.

- Historia lubi sig powtarzac, dlatego musimy jg znac i o niej pamigtac. Jeszcze nie tak dawno, bo rok temu mdwitem
o walnosci, suwerennosé i pokoju. A tak wiele zmienito sie od tamtego czasu. Sytuacja za wschodnig granica pokazuje
nam, Ze o wolnosc trzeba dbac. | ewtaszcza dzisiaj, podczas swieta odzyskania niepodlegiosci, stowo wolnos¢ nabiera
wiekszego znaczenia. Powinnismy o tym pamietac, nie tylko od swieta, by walczy¢ o nasz kraj kazdego dnia.
MNie z bronig w reku, ale w walce orozwoj i przysztos¢ narodu, poprzez rozkwit gospodarczy i intelektualny.
Chot inflacja nie utatwia tego zadania, to nasza gmina jest przykladem, e trzeba inwestowac i rozwijac sie z my:la
o nastepnych pokoleniach. Bo przysziosc to przedsiebiorczosc - mowit Henryk Brodowski.

Spotkanie byto rowniei krotkg lekcjg historii, ktorg przedstawit zgromadzonym dr Rafat Dmowski, opisujgc droge do
Miepodlegtosci. Wyliczajge bitwy | wojny, przywodcow i zastuzonych, podkreslat jak diuga i trudna byta to droga,
abyémy dzisiaj mogli zyé w wolnym kraju.

Dni takie jak 11 listopada pozwalajg zatrzymac sie na chwile nostalgii i odbiegajac od codziennych obowigzkdw byc
wdziecznym za to, co nasi przodkowie dla nas zrobili.

- To bardzo waine, Ze sie tutaj zebralismy. Jest to nie tylko punkt symboliczny na mapie siedleckiej gminy, ale
réwniez miejsce, w ktorym czas sie zatrzymuje i pozwala wspomnied Iotnierzy, politykdw, pisarzy, ojcdw
niepodlegltosci, dzieki ktérym mozemy tu dzi$ staé i dumnie odspiewaé hymn narodowy. Dziekuje wojtowi
Brodowskiemu, e dba o te tradycje obchodzenia waznych uroczystosci pod wyremontowanym pomnikiem | e juz
kolejny raz mozemy sie tu spotkac, aby wspdlnie Swietowac - dziekowal Dariusz Stopa dyrektor siedleckiej delegatury
Mazowieckiego Urzedu Marszatkowskiego.

Czesé oficjalna to nie tylko przemdwienia i lekcja historii, ale takie symbole narodowe, ktére w tym roku wzbogacone
zostaly réwniez o uroczyste wciagniecie flagi narodowej na nowy maszt oraz ztozenie kwiatow i zniczy pamieci.

Po czesci oficjalne] nadszedt czas na chwile zadumy przy akompaniamencie laureatek Festiwalu Piesni | Piosenki
Patriotycznej, ktore swoim talentem wokalnym przeniosty gosci wiele lat wstecz. Utwory wspominajgce poleghych
i nawofujace do pamieci o czasach walki o niepodlegla pozwolity poczuc klimat dni, kiedy sfowo wolnosé byfo
cenniejsze niz krew.

Ostatnim elementem obchodéw pod pomnikiem w Iganiach byta tradycyjna wojskowa potrawa, ktdra ogrzata
przybytych gosci. Positek jak i uroczystosé zostaty przygotowane przy zaangazowaniu dyrekcji, pracownikow i uczniow
Zespotu Oswiatowego w lganiach.

Tego dnia przedstawiciele urzedu nie zapomnieli takie o miejscach pamigci na terenie gminy i na znak pamieci

o poleglych pod pomnikamiw Iganiach, Strzale i Chodowie ztoiyli kwiaty i zapalili znicze.

Artykut sponsorowany

Juz rok od pamietnego dnia pozaru

KORCZEW

Doktadnie rok temu
informacja o pozarze
patacu w Korczewie
rozprzestrzeniata sie
medialnie z predkoscig
Swiatta.

40 zastepow Strazy Pozarnej,
okoto 200 strazakéw i wiele in-
nych os6b od samego rana po-
magalo w ratowaniu patacu.
Niestety, pomimo ogromnego
wysitku i sprawnie przeprowa-
dzonej akcji, dach ulegt catko-
witemu zniszczeniu. ROwniez
pierwsze pietro jest bardzo po-
waznie zniszczone, a nizisze
kondygnacje zostaly zalane
woda oraz $rodkami gas$niczy-
mi. Poza dachem i stropem 13-
czacym strych z pierwszym
pietrem, wszystkie podlogi,
wszelkie instalacje i cze$¢
okien ulegly zniszczeniu. Pra-
wie cale wyposazenie oraz bez-
cenne eksponaty réwniez prze-
graly walke ze skutkami poza-
ru i ogromnag iloscig wody.

Tak bylo rok temu, a jak te-
raz wyglada sytuacja palacu?

W tamtym roku przed
pierwszym $niegiem udalo sie
zabezpieczy¢ budynek i dzieki
pozwoleniu od konserwatora
ochrony zabytkéw i strazy po-
zarnej mozna bylo postawié
konstrukcje i stworzy¢ dach
tymczasowy, ktory znajduje sie
na konstrukeji do dzis.

- Wszystkie pozwolenia, zgo-
dy, opinie, ekspertyzy, oceny...
Trwa to wszystko tak diugo, ze
w tym roku, nawet jesli bySmy
chcieli, nie wyrobimy sie z re-
montem. MoZze udaloby sie za-
cza¢ robi¢ cokolwiek, ale zno-
wu straszy nas zima, a jakikol-
wiek przymrozek mialtby zty
wplyw na budynek i jego wne-
trze. Dlatego po uzyskaniu po-
zwolen mamy inny plan - mé-
wi Wiestaw Walczak, menadzer
Palacu w Korczewie.

Remontu na razie nie be-
dzie, to jest pewne. Aby go roz-
poczaé, nalezy zaczaé od da-

chu, aby méc osuszaé srodek |

i zaja¢ sie naprawa, ktorej wy-
magajg réwniez podlogi, tynki
wewnetrzne, glify zewnetrzne,
sztukateria cze$ci rynien, ko-
miny oraz ciggi wentylacyjne.
Nie mozna rozpocza¢ tego dzia-
lania przed zima, ktéra moze
zaskoczy¢ na kazdym etapie re-
montu. Dlatego podjeto decy-
zje, aby z remontem poczeka¢
do wiosny.

Co w takim razie zaplano-
wano do tego czasu?

- Gdy tylko uda sie uzyskaé
potrzebne pozwolenia, chcemy
zabezpieczy¢ patac wewngtrz
i umozliwi¢ wszystkim chet-
nym wejscie do srodka. Pozwo-
li to pokazaé, w jakim stanie
jest teraz budynek, jak wiele sie
w nim zmienilo. Jesli kto$ byt
w nim po remoncie i ujrzy go
po pozarze, zrozumie, ile wysit-
ku poszto z dymem 10 listopa-
da 2021 roku i ile pracy znowu

na nas czeka - dodat Walczak.

Pozostaje czekaé na pozwo-
lenie, ktére umozliwi przywré-
cenie catkiem innego zwiedza-
nia palacu, dzieki ktéremu za-
interesowani bedg mogli po-
réwnaé zapamietane obrazy
izestawic je z obecnym stanem
zabytku. Mozliwo$¢ zobaczenia
zabytku dotknietego pozarem
bedzie na pewno wyjatkowa
okazja do odwiedzenia tego

miejsca.

Jednak Korczew to nie tylko
palac. Po pozarze, ktéry zmusit
pracownikéw do szukania in-
nej drogi rozwoju, preznie za-
czeta dziata¢ Kuznia Patacowa,
oferujaca przepyszne obiady,
przyrzadzone i podane z naj-
wiekszg dokladnoscig. Mozli-
we jest rowniez zwiedzanie
okolicy palacu, czyli terenu wo-
kot i pobliskiego parku pataco-

wego. Nieopodal znajduje sie
réwniez Syberia - projekt, ktory
jest w trakcie realizacji dzieki
pozyskanym funduszom. To
jeden ze znaczacych elemen-
téw zespotu patacowparkowe-
go w Korczewie. Palacyk, ktéry
dzis$ jest wylgczony z uzytko-
wania i znajduje sie w ruinie,
zostanie odbudowany i cze-
$ciowo udostepniony tury-
stom.

Po wielu latach renowacji
znéw pozostaje czekaé z na-
dzieja, ze niedawno wyremon-
towana perta Podlasia na no-
wo odzyska swdj blask. Jednak
zanim do tego dojdzie, zache-
camy do $ledzenia informacji,
kiedy bedzie mozna zwiedzaé
patac wewnatrz i zobaczy¢, co
pozar zrobit z wnetrzem zabyt-
ku.

PM
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Sejmik Mazowsza pomaga

regionowi siedleckiemu

inwestycji
w Twojej
okolicy®

Tezn
w I'.nskarzewie

ze wsparciem
samorzqdu
wojewoddztwa
mazowieckiego

Sala gimnastyczna
w Sadownem

*Dane na 1.10.2022 r.

wiecej na mazovia.pl % Mazowsze.

serce Polski
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Siedleckie

SIEDLCE

11 listopada
mieszkancy miasta
upamietnili 104.
rocznice odzyskania
niepodlegtosci.

Wydarzenie rozpoczeta msza
$w. pod przewodnictwem ordy-
nariusza siedleckiego biskupa
Kazimierza Gurdy w kosciele
pw. $w. Jozefa w Siedlcach. Uro-
czystosci centralne odbyly sie
na placu Wolnosci, gdzie od$pie-
wany zostal hymn panstwowy,
a nastepnie do mieszkancéw
przemowil prezydent miasta
Andrzej Sitnik, ktory dziekowat
za tak liczne przybycie i patrio-
tyczng postawe.

-Niech dobro Niepodlegtej
Rzeczpospolitej Polskiej i naszej
malej ojczyzny, jaka jest miasto
Siedlce, bedzie dla Was warto-
$cig najwyzszg - mowil prezy-
dent miasta.

Odczytany zostal réwniez
apel polegltych i oddano salwe
honorowa. Nastepnie przedsta-
wiciele wtadzy i innych instytu-
¢ji ztozyli pod pomnikiem wien-
ce i zapalono znicze pamieci. Na
zakonczenie uroczystosci na
placu orkiestra wojskowa wy-
konata Piesn Reprezentacyjng
Wojska Polskiego, po czym
mieszkancéw zaproszono na
ciepla grochéwke.

Dla tych natomiast, co chcieli
upamietni¢ ten dzier na sporto-
wo, na skwerze Niepodleglosci
odbyly sie biegi dla dzieci i mto-
dziezy, Sztafeta Rodzinna i Szta-
feta Open na 10 km.

Muzeum Regionalne w Siedl-
cach pod hastem: ,,Dla Niepodle-
glej” zorganizowalo wspoélne ro-
bienie kokard narodowych
i $piewanie pies$ni patriotycz-
nych.

Ukoronowaniem dnia byta
MotoParada Niepodlegtosci,
w ktérej uczestniczyli mitosnicy
motoryzacji. Liczba przybylych
przerosla najmniejsze oczeki-
wania. Dluga kolumna wszyst-
kich pojazdéw wyruszyta ulica-
mi miasta, aby wspdlnie
z mieszkancami $wietowaé
rocznice.

Wieczorem tysigce mieszkan-
céw podziwialy pokaz laseréw
iognia. W barwach narodowych
rozblysty m.in. kosciét $w. Sta-

nistawa, Urzad Miasta, Sala Bia-
fa MOK czy sala widowiskowa
,JPodlasie”.

12 listopada milo$nicy sza-
chéw mogli uczci¢ ten dzien,
biorgc udziat w XXXIII Turnieju
Szachowym z Okazji Swieta Nie-
podlegtosci, a 13 listopada

w Muzeum Regionalnym w Sie-
dlcach obejrze¢ wystawe ,,Poko-
jowe drogi do niepodlegtosci”
oraz zbiory cztonkdw Siedlec-
kiego Klubu Kolekcjoneréw.
Przed budynkiem natomiast
odbyt sie pokaz sprzetu wojsko-
wego z kolekgji Podlaskiego Mu-

ni Niepodlegtosci

zeum Techniki Wojskowej
i Uzytkowej w Bielanach Wg-
sach oraz pokaz stowarzyszenia
Lubelska Grupa Rekonstrukeji
Historycznych ,Front” i stowa-
rzyszenia Historycznego ,,Strzel-
cy Kaniowscy” z Lodzi.

ID

s  ZAKLAD USLUG BUDOWLANYCH
] 08-110 Siedlce, Zabakliki, ul. Korczewska 38

tel. 25 64407 16 wew. 12
biuro@czarnocki.pl

czarRNOCK! (GRS

® ZWYZKI USLUGI | WYNAJEM

® REBAK DO GALEZI

® ZAMIATANIE PLACOW

® PROFESJONALNE CZYSZCZENIE
I MYCIE DACHOW I ELEWACIJI

- ammmn. [Hurtownial materiatow budowlanych
|m IIR Odl fundlamenton a2 po dach

Elewacje
i ocieplenia

15

Autoryzowany
punkt

Stolarka okienna
i drzwiowa

Siedice - ul. Starzynskiego 25

tel. 535 954 550

terenu

Zagospodarowanie

+< Stan

surowy

Pokrycia
dachu

OKNA |

‘Harmony |ing)

ROLETY | DRZWI | BRAMY

#*DAKO’
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Zycie Siedlec

SIEDLCE

Dzien

Niepodlegtosci.

Jest to organizowane cyklicznie
wydarzenie, ktére na dobre
wpisalo sie juz w kalendarz ob-
chodéw Dnia Niepodleglosci
i zyskalo ogromng popularnosé¢
wérdd siedlczan.

Obchody nie byly ograniczo-
ne do samego przejazdu kolum-
ny pojazdéw ulicami Siedlec.
Organizatorzy, czyli: Siedleckie
Stowarzyszenie Milo$nikow
Techniki Zabytkowej KORBA,
FMB Siedlce, Naturalni 4x4, ATV
Quady Siedlce oraz Moto Siedlce
,zadbali o calg moc atrakcji.

Impreza zachwycilta rozma-
chem. Chetnych do czynnego
udzialu w paradzie byto tak du-
70, Ze obserwujacy ten niekon-
czacy sie korowdd pojazdow
mieli wraZenie jezdZenia w kot-
ko. Abylo na co popatrzec.

Samochody réznych marek
irocznikéw, réznych gabarytow
i koloréw, motocykle, quady,
a nawet woz strazacki. Przybra-
ne w narodowe barwy, lopoczg-
ce flagi, glosne klaksony i miga-
jace swiatetka. Do tego pochod-
nie, race i sztuczne ognie. To
wszystko stworzylo niesamowi-
cie barwne widowisko.

A wszystko zaczelo sie na pla-
cu generata Sikorskiego. Parkin-
gi zlokalizowane na pobliskich
ulicach (Kilinskiego, Putaskiego
i wszystkich przylegtych) byly
pelne. W wydarzeniu uczestni-
czyli wszyscy posiadacze spraw-
nych technicznie, dopuszczo-
nych do ruchu pojazdéw, kté-
rzy pragneli wyrazi¢ swoje pa-
triotyczne uczucia podczas uro-
czystego przejazdu przez
miasto.

Pojazdy przejechaly ulicami:
Pitsudskiego, Florianiskg, 3 Ma-

ja, Kilinskiego, rtm. Pileckiego
(tunel), Zbrojna, Partyzantéw,
Garwolinskg, Monte Cassino,
Warszawska, Pitsudskiego, Woj-
skowa, Sokolowska, pik. Drobi-
ka, Graniczng, Broniewskiego,
Plac Wolnosci, Broniewskiego,
Prusa, Kazimierzowska, Staro-
wiejska, Florianska i Pulaskiego
do pl. gen. Wi. Sikorskiego.

Na placu ustawiona byta mo-
bilna scena, z ktorej plynely pa-
triotyczne rytmy. O goragca at-
mosfere dbal zesp6l Road 66,
a nastepnie odbyt sie koncert
zespotu TEAM OF PATRIOTS.

Uczestnikow wital, zyczac im
dobrej zabawy, Prezydent
Miasta Siedlce Andrzej Sitnik.
Tuz po powitaniu od$piewano
Mazurka Dabrowskiego, a
zebrani z radoscig obejrzeli
przepiekny, specjalnie
zaprogramowany pokaz
laseréw i ognia. A to wszystko
dzieki gléwnym sponsorom
PKN ORLEN i ANVIL.

Nie zabraklo darmowych,
goracych positkow,
pochodzacych, m.in. Z
klimatycznej kuchni polowe;j.
Najedzeni i  zadowoleni
uczestnicy imprezy mogli z
bliska  oglada¢  pojazdy
uczestniczagce w paradzie, a
nawet rozmawia¢ z ich
wlascicielami.

Podziekowania nalezg sie
sponsorom wydarzenia: Mal-
Pol Budownictwo, Termo
Organika, Hurtownia Narzedzi
MATRIX, KORONTO, BOZAMET,
CEMHURT, PSB MROWKA<
Hurtownie Elektryczne ASA],
MARFEX, INSTALWET,,,Bajkowa
Wyspa” - Niepubliczne
Przedszkole i Zlobek.

Wielka MotoParada na
Niepodleglosci

Radosne swieta najlepiej obchodzi¢ w wieks
zalozenia wychodzg takze organizatorzy Wie

Zzym gronie. Z takiego
ﬁ,<iej Motoparady

TomE A

S N -
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Zycie Garwolina

Wpadt wprost do rowu
TROJANOW

- W miniong sobote po godz. 16.00 na drodze z Zelechowa
do Trojanowa w miejscowosci Derlatka kierownik poste-
runku policji w Sobolewie, podrézujac swoim autem

w czasie wolnym od stuzby, zauwazy! citroena, ktérego tor
jazdy wskazywal, ze jego kierowca moze znajdowac sie pod
dzialaniem alkoholu. W jednej chwili pojazd ten wypadt

z drogi i wjechat do przydroznego rowu. Widzac takg sytu-
acje, policjant zatrzymatl sie z zamiarem udzielenia pomo-
cy kierowcy. Funkcjonariusz szybko zorientowat sie, ze
mezczyzna za kétkiem jest nietrzezwy, wiec zatrzymat go,
a inny swiadek tego zdarzenia wezwal patrol. Policjanci,
ktorzy przyjechali na miejsce zbadali kierowce alkomatem.
Okazalo sie, Ze 39-latek mial niemal 3,5 promila alkoholu
w organizmie - relacjonuje oficer prasowa garwolinskiej
policji ml. asp. Malgorzata Pychner.

Postepowanie w sprawie kierowania pojazdem w stanie
nietrzeZwo$ci prowadza policjanci z Trojanowa. Za to prze-
stepstwo grozi do 2 lat pozbawienia wolno$ci oraz utrata
uprawnien do kierowania pojazdami.

Cofat, nie patrzac do tytu
GARWOLIN

Policjanci zarejestrowali razaco niebezpieczne zachowa-
nie kierowcy skody wobec pieszej, przechodzacej przez
oznakowane przejscie.

65-latek prawie potracil piesza, kiedy cofal. Wszystko zare-
jestrowaly kamery policyjne.

- Policyjna kamera zarejestrowala niebezpieczng sytuacje,
do ktérej doszlo na ulicy Dlugiej w Garwolinie. Kierujacy
skoda, wiaczajac sie do ruchu, cofal swoim pojazdem. Wje-
chal tylem na oznakowane przejscie dla pieszych, przez
ktére w tym czasie przechodzita kobieta - relacjonuje mi.
asp. Malgorzata Pychner.

Policjanci zatrzymali do kontroli nieodpowiedzialnego kie-
rowce. Na 65-latka natozyli mandat w kwocie 1500 zt

i punkty karne. Film jest dostepny na naszym portalu in-
ternetowym.

Powybijat szyby w lokalu
GARWOLIN

Policjanci patrolowo-interwencyjni zatrzymali sprawce
wybicia szyby w jednym z lokali w Garwolinie.

W Garwolinie na ulicy Ko$ciuszki 39-letni mieszkaniec tego
miasta, umys$lnie wybil szybe frontowg w lokalu. O catym
zdarzeniu Policje powiadomit dysponent obiektu, ktory
wstepng wartos$¢ strat wycenil na kwote 1500 zlotych.

Jak ustalili policjanci, mezczyzna uderzyt w szybe krze-
stem. Byl bardzo agresywny, dlatego pracownicy ochrony
wyprowadzili go z lokalu. W trakcie zatrzymania 39-latek
byl pobudzony i naruszyl nietykalnos$¢ policjanta. Zanim
trafil do policyjnego aresztu, funkcjonariusze ustalili, ze
mezczyzna powinien znajdowac sie w wiezieniu, poniewaz
zostal skazany i odbywat kare pozbawienia wolnosci. Oka-
zalo sie jednak, ze korzystajac z przerwy w karze, bez
usprawiedliwionej przyczyny nie stawit sie do zaktadu kar-
nego po uplywie wyznaczonego terminu.

39-latek uslyszatl zarzuty i zostal przewieziony do Aresztu
Sledczego w Lublinie. Kodeks karny za samo niepowrdce-
nie z przepustki do zakladu karnego przewiduje kare do ro-
ku pozbawienia wolno$ci. Dodatkowo za zniszczenie
mienia i naruszenie nietykalnosci cielesnej funkcjonariu-
sza grozi mu do 5 lat pozbawienia wolnosci. OPRAC.PM
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Ku pamieci Bekierskiej

GARWOLIN

Jednym z elementéw
obchodéw Swieta
Niepodlegtosci

w Garwolinie byt spektakl
,Bekierska”.

Sztuka powstata pod kierow-
nictwem Mariusza Kozickiego
i zostala wystawiona zaraz po
uroczystych obchodach §wieta
narodowego. Sala widowiskowa
Centrum Sportu i Kultury wy-
pelnila sie po brzegi.

Wanda Bekierska (1903-1982)
byla nauczycielka, dziataczka
spoteczng i harcerkg. W czasie I
wojny $wiatowej brala udziat
w tajnym nauczaniu, w 1942 r.
przyjela na wychowanie 3 dzieci
z Zamojszczyzny, ratujac je tym
samym przed wywdzka w glab
Niemiec. Jest patronka jednego
ze szczepéw ZHP Garwolin,
a takze ulicy w Garwolinie.
W 2018 r. rada miasta nadata jej
pos$miertnie tytut ,,Zastuzonej
dla Miasta Garwolina” na wnio-
sek Fundacji Meritum i $p. Zbi-
gniewa Winiarka.

Dzieki spektaklowi, ktéry byt

finatem projektu ,,0 Wandzie, co
czynila dobrze”, aktorzy mogli
przyblizy¢ zebranym gosciom
sylwetke i historie zastuzonej
dla miasta.

Na scenie wystapili muzycy
i aktorzy amatorzy: zesp6t mu-
zyczny pod kierownictwem Ma-
riusza Kozickiego (Leszek Zielin-
ski - klarnet, Michat Zielinski -
skrzypce i Malgorzata Kuzma -
$piew), aktorzy: Wanda Bekier-
ska - Ola Przybysz, matka Be-
kierskiej - Magdalena Trzeciak,
pokojéwka - Helena Mikulska,
Eugenia - Adela Mikulska, Szy-
mon - Rafat Matyka, harcerze:
Magda Walicka, Basia Mitek, Do-
rota Moch, Weronika Belka, Ola
Pitka, Ola Pszczola, Zuzanna
Miszkurka, Zosia Zadrozna, Wik-
toria Wierzbicka, Ola Nadstaw-
na, obstuga techniczna: Piotr
Winek, Rafal Matyka.

Liczne pozytywne komenta-
rze po spektaklu dajg jasno do
zrozumienia, zZe byla to udana
premiera historii o odwaznej,
walecznej kobiecie, ktérej syl-
wetke i dokonania warto prze-
kazywa¢ i upamietniaé. Spek-
takl byl jedng z lepszych form
wyrazenia emocji i oddania za

pomocg diwieku i obrazu
wadzieczno$¢ za dokonania Be-
kierskiej. Projekt ,,0 Wandzie, co
czynila dobrze” dofinansowano
ze Srodkow Programu Wielolet-
niego NIEPODLEGLA na lata
2017-2022 w ramach Rzgdowe-
go Programu Dotacyjnego ,,Ko-
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alicje dla Niepodlegtej”. Projekt
stworzyla Miejsko-Powiatowa
Biblioteka Publiczna w partner-
stwie z Publicznym Przedszko-
lem nr 1,Bajka” w Garwolinie,
ZHP Hufiec ,,0rtéw” Garwolin,
a takze Miastem Garwolin.

PM

Parkuj i jedz - dobra

PILAWA

Oficjalnie otwarto
Centrum Przesiadkowe
znajdujace sie przy PKP
w Pilawie.

Parking P&R (parkuj i jedz)
zapewnia ponad 100 miejsc dla
aut i 30 dla roweréw. To takze
nowe o$wietlenie uliczne oraz
dwa autobusy komunikacji
miejskiej, zrealizowane w ra-
mach najwazniejszego, unijne-
go projektu na terenie Pilawy.
Jego catkowita warto$¢ to po-
nad 10 mln zl, w tym wsparcie
z UE oraz budzetu panstwa
w wysokosci blisko 6,8 mln zl.

Wsparcie unijne pozwolilo na
przeprowadzenie komplekso-
wej rewitalizacji terenéw przy
dworcu PKP w Pilawie oraz na
przygotowanie ich pod budowe
centrum przesiadkowego. Obec-
ny na otwarciu marszalek woje-

wodztwa mazowieckiego Adam
Struzik méwit:

- Jest to wzorcowa inwesty-
cja, ktdra dzieki dzialaniom sa-
morzadu powstala na terenie
miasta i gminy Pilawa. Niech
dobrze stuzy podrézinym.
Zwlaszcza utatwiajgc im poran-
ne trasy do pracy i umozliwia-
jac bezpieczne powroty do do-
moéw i rodzin.

Dzieki inwestycji powstatl
m.in. parking P+R o powierzch-
ni blisko 3 tys. m kw. W nowo
wybudowanych obiektach s3
103 miejsca typu ,,Park&Ride”,
w tym 3 dla oséb niepeino-
sprawnych, oraz 30 miejsc ,,Bi-
ke&Ride”. Inwestycja obejmo-
wata réwniez budowe i przebu-
dowe drég lokalnych oraz
utworzenie $ciezek rowero-
wych. Na terenie centrum prze-
siadkowego wymieniono réw-
niez 9 punktéw oswietlenia
ulicznego. Ponadto zakupiono
dwa autobusy, w tym jeden

P

o napedzie hybrydowym.

- Kazde miejsce, ktore
usprawnia komunikacje jest po-
trzebne mieszkancom. W przy-
padku Pilawy utatwieniem ko-
munikacyjnym jest PKP, to dla-
tego wilas$nie przy dworcu po-
wstato nowe Centrum Przesiad-
kowe, ktére wierzymy, ze
bedzie stuzyé mieszkancom,
utatwiajgc im podrézowanie -
mowila czlonkini zarzadu sa-
morzadu wojewddztwa mazo-

inwestycja regionu

wieckiego Janina Ewa Orzelow-
ska.

Projekt ,,Rozw6j mobilnosci
miejskiej poprzez budowe cen-
trum przesiadkowego przy
Dworcu PKP w Pilawie” o warto-
$ci 10,6 min zl, w tym wsparcie
unijne i z budzetu panstwa to
6,77 min zi zostal zrealizowany
w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddz-
twa Mazowieckiego na lata
2014-2020. PM

,Biala niedziela” - nie bedzie ostatnig

GARWOLIN

Klub Seniora

w Garwolinie to nie
tylko miejsce zabawy
i wspdlnego dziatania.
Cztonkowie dbajg
takze o zdrowie swoje
iinnych.

Akcja to inicjatywa czlonkéw
Klubu Seniora przy Centrum
Sportu i Kultury w Garwolinie.
Dzieki wsparciu burmistrz Ma-

rzeny Swieczak i cztonkini za-
rzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego Janiny Ewy Orzelowskiej,
przez calg niedziele mozna bylo
bezplatnie wykonaé¢ badania
w garwolinskiej placéwce me-
dycznej.

- Zainteresowanie jest duze,
ale to dobrze, bo profilaktyka
jest bardzo wazna - moéwia
uczestnicy.

Akcja byla elementem inicja-
tyw podejmowanych z okazji
garwolinskiego tygodnia senio-
ra. W tym przypadkuwazna jest
profiaktyka zdrowotna. Kto le-

piej niz seniorzy wie, jak wazne
jest zdrowie i dbanie o kazdy
aspekt zdrowotny? Dlatego ak-
cja spotkata z aprobatg samo-

~Mazo.vSz€,

serce Polskl

rzgdowcdw i duzym zaintereso-
waniem ws$rdd chetnych do
przeprowadzenia badan kon-
trolnych. PM
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Gmina ma swoj herb

GMINA
BIELANY

Podczas sesji radni
podjeli uchwate

W sprawie
ustanowienia symboli
heraldycznych gminy
Bielany.

Weczesniej pozytywng opinig
w sprawie projektéw herbu, fla-
gi, flagi stolikowej, bajeru i pie-
czeci gminy wyrazila Komisja
Heraldyczna. Nastepnie uchwa-
1a zostat przekazana ministrowi
wlasciwemu do spraw admini-
stracji publicznej, ktory jg za-
twierdzil.

Uroczysto$ci zwigzane z pod-
niesieniem flagi panstwowej na
maszt i ustanowienia symboli
heraldycznych gminy odbyly sie
na placu przed urzedem gminy.
Gmina zakupitla maszt w ra-
mach projektu ,,Pod biato-czer-
wong”, realizowanego pod ho-
norowym patronatem premie-
ra RP. Zakladat on sfinansowa-
nie przez rzad zakupu masztow
iflag w kazdej z gmin w Polsce,
ktora uzyska wymagana liczbe
glosoéw poparcia od jej miesz-
kancéw. Celem projektu byto
godne upamietnienie zwycie-
stwa wojsk polskich nad armig
bolszewicka w Bitwie Warszaw-
skiej 1920 roku. Umieszczenie
flagi na maszcie w wyjatkowym
miejscu to dowod na to, jak
wazne sg symbole narodowe
w Zzyciu Polakéw.

Podczas sesji radni podjeli

uchwale o ustanowieniu sym-
boli heraldycznych gminy. Jak
powiedzial wdjt Zbigniew Woz-
niak, juz na poczatku 2021 r.
zaczeto prace zwigzane z usta-
nowieniem symboli heraldycz-
nych. Ogloszono zapytanie
ofertowe celem wybrania naj-
korzystniejszej oferty.

- Wykonawca przeprowadzit
kwerende historyczno-heral-
dyczng gminy Bielany i przygo-
towal uzasadnienie projektu
herbu oraz jego wzdr. Nowo
stanowione herby samorzado-
we muszg spelnia¢ wymagania
Ustawy o odznakach i mundu-
rach i muszg zosta¢ zatwier-
dzone przez komisje heraldycz-
na przy MSWiA. Trwalo to do-
sy¢ diugo z uwagi na pande-
mie, brak bezposrednich spo-
tkan, procedury i uwagi -
powiedzial podczas uroczysto-
$ci wojt Wozniak.

Nazwa miejscowo$ci Bielany
pochodzi od okreslenia bel, bie-
la — mokradto, bagno, podmo-
kia Igka. Wyobrazenie podmo-
klej taki w herbie napotykalo
duzZo trudnosci, poniewaz ciez-
ko przedstawi¢ taki motyw
w herbie. W zwigzku z tym, ze
na terenie gminy nie znajdowa-
1a sie Zadna miejscowo$é, ktéra
w przeszlo$ci miata prawa miej-
skie i uzywata indywidualnego
znaku pieczetnego, gtownym
zajeciem miejscowej ludnosci
bylo rolnictwo, a na terenie
gminy nie ma wyjatkowo cen-
nych waloréw przyrodniczych
ani tez wydarzen historycznych
o dostatecznie duzej skali, wy-
konawca zaczerpnat dane o ro-
dach, ktére zamieszkiwaly te-

ren gminy, i herbami tych ro-
déw positkowat sie, projektujgc
herb gminy. Jako ciekawostke
mozna przytoczy¢ fakt, Ze znaj-
dujacy sie w herbie kruk z pier-
$cionkiem zostal zaczerpniety
z herbu Slepowron, ktérego
uzywali miedzy innymi Rozbic-
cy oraz rodzina Wezow. Krzyz
kawalerski zaczerpniety zostat
z herbu Krzywda, a postugiwato
sie nim wielu mieszkancéw pa-
rafii Kozuchéwek. Dwa krzyze
kawalerskie symbolizujg ogét
pozostalej miejscowej szlachty
réznych herbéw. Barwa pola
herbu wywodzi sig z barwy her-
bu Slepowron.

Podczas uroczysto$ci rys hi-
storyczny gminy przedstawit
przewodniczacy rady powiatu
Janusz Odziemczyk, a przewod-
niczacy rady gminy Ireneusz
Blonski odczytat uchwate rady

w sprawie ustanowienia sym-
boli heraldycznych. Proboszcz
parafii Rozbity Kamien ks. An-
drzej Ulasiuk po$wiecit symbo-
le.

Podczas podnoszenia flag
chor z Zespotu Oswiatowego
im. Sw. Krélowej Jadwigi w Bie-
lanach-Jarostawach od$piewat
Rote. Na zakonczenie utwor
»Rozkwitaly paki biatych r6z”
wykonata uczennica ZO Wikto-
ria Skup. Uroczysto$¢ odbywata
sie w asyS$cie Zolnierzy Wojsk
Obrony Terytorialnej w Siedl-
cach pod dowodztwem por. An-
drzej Wasowskiego. Obecne by-
1y poczty sztandarowe z Zespo-
tu Szkot oraz OSP z Kowies, Ko-
zuchowa i Rozbitego Kamienia,
komendant powiatowy PSP Pa-
wel Dmowski, radni, przedsta-
wiciele jednostek gminnych
imieszkancy. LK

Trzy dni konkursu poetyckiego

SOKOLOW
PODLASKI

Odbyt sie V Konkurs
Poetycki im. Franciszka
Kobrynczuka.

Podczas 3 konkursowych dni
dzieci i mlodziez ze szkot oraz
dorosli z terenu powiatu uczest-
niczyli w zmaganiach teatral-
nych oraz recytatorskich. Pod-
czas pierwszego dnia w M-GOK
w Kosowie Lackim odby! sie
»Konkurs Malych Form Teatral-
nych”, w ktérym pierwsze miej-
sce za spektakl pod tytulem
»Przed sadem” w rezyserii Kata-
rzyny Pigtkowskiej zajat Teatr
Zywego Planu z Zespotu Szkot
w Ceranowie. Drugie miejsce
wywalczyt spektakl ,,Skradzione
kowadlo”, trzecie miejsce
w konkursie zajat Zesp6t Tuki-
do ze spektaklem ,Ptasia szko-
a”.

Drugi dzien konkursowy sta-
nowily zmagania recytatorskie
w kategorii przedszkolaki i mto-
dziez szkot $rednich oraz doro-
$li. Po przestuchaniu 15 recyta-
toréw w pierwszej kategorii
wiekowej komisja konkursowa

w skladzie: Agata Grzyb, Bozena
Mrozowska-Gozdotlek, Elzbieta
Lewczuk i Marianna Kobylin-
ska przyznala pierwsze miejsce
Zofii Ottarzewskiej z Samorzg-
dowego Przedszkola w Jabtonie
Lackiej, drugie Poli Rytel-An-
drianik z przedszkola w Koso-
wie Lackim, a trzecie Annie Sa-
czuk z przedszkola w Niecieczy.

W kategorii uczniowie szkét
$rednich i dorosli komisja po
przestuchaniu 15 recytatoréw
przyznala pierwsze miejsce
Martynie Lipce z ZS nr 1 w Soko-
lowie Podl., drugie Elizie Cho-
mac z tej samej szkoly, a trzecie
miejsce Andrzejowi Adamczu-
kowi z SDS w Sokotowie Podl.

Ostatniego dnia odbyly sie
zmagania recytatorskie wérod
uczniéw szkot podstawowych.
Komisja konkursowa po prze-
stuchaniu 18 recytator6w w ka-
tegorii uczniowie szkot podsta-
wowych klasy I-IV przyznala
pierwsze miejsce Zuzannie Czy-
zewskiej z ZS w Ceranowie, dru-
gie Stanistawowi Sapiei ze SP
w Sterdyni oraz dwa réwno-
rzedne trzecie miejsca Idze Pat-
ka z SP nr 1 w Sokolowie Podl.
i Kamili Dgbrowskiej z Niepu-
blicznej Szkoly Podstawowej
im. Armii Krajowej w Niecieczy.

Po przestuchaniu 25 recytato-
réw w kategorii uczniowie szkot
podstawowych klasy V-VIII ko-
misja przyznala pierwsze miej-
sce Mai Wisniewskiej z SP w Ko-
sowie Lackim, drugie Marcelo-
wi Korzatkowskiemu z Publicz-
nej Szkoly Podstawowej nr 1
z Oddzialami Dwujezycznymi
w Sokolowie Podl. oraz dwa
rownorzedne trzecie miejsca
Mateuszowi Gmitrzukowi ze SP
nr 3 w Sokotowie Podl. i Domi-

nice Laskowieckiej ze SP w Sab-
niach.

Gosciem specjalnym wyda-
rzenia byla bratanica profesora
Franciszka Kobrynczuka Moni-
ka Jurczak, ktéra podarowata
ponad 300 pamigtek po swoim
stryju, dzieki jej zaangazowaniu
w Bibliotece Pedagogicznej
w Sokolowie Podl. powstata wy-
stawa ,,Prof. Franciszek Kobryn-
czuk - Czlowiek wielu talentow”.

LK

Z zakazem i byt

poszukiwany
GMINA REPKI

23-latek wpadt podczas kontroli drogowej. Okazalo sie, ze
jechal na podwéjnym gazie, niestosujgc sie do zakazu wy-
danego przez sad. Jednak to nie wszystko, co miat na su-
mieniu.

Policjanci z Posterunku Policji w Repkach podczas patro-
lowania podlegltego terenu zauwazyli pojazd marki BMW,
ktory nastepnie zatrzymali do kontroli drogowej. Okazato
sie, ze kierowal nim 23-letni mieszkaniec powiatu soko-
towskiego.

Policjanci nabrali podejrzen, ze miody kierowca mégt spo-
zywac weze$niej alkohol, bo wyczuli od niego specyficzng
won. Podejrzenia funkcjonariuszy sie potwierdzily - mez-
czyzna mial ponad promil alkoholu w organizmie. Jednak
to nie wszystko, co ujawnili policjanci. Podczas legitymo-
wania w policyjnych systemach widniala informacja o ak-
tywnym zakazie kierowania pojazdéw mechanicznych
przez 23-latka. Ponadto mezczyzna byl poszukiwany w ce-
lu odbycia kary pozbawienia wolnosci w zakladzie kar-
nym. Zostatl zatrzymany i doprowadzony do policyjnego
aresztu. Za przestepstwo, jakie popelnil, grozi mu do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

tos ozyt po podaniu lekéw
GMINA CERANOW

Kilka dni temu dyZurny sokotowskiej komendy otrzymat
zgloszenie dotyczgce zdarzenia drogowego z udzialem dzi-
kiej zwierzyny. Do zdarzenia doszlo na odcinku drogi OI-
szew-Ceran6éw. Na miejscu ustalono, iz kierujgcemu
volkswagenem z lasu bezposrednio przed samochdd wy-
biegl 10$. Doszlo do zderzenia z zwierzeciem. Na miejsce
przybyt weterynarz, ktéry podat zwierzeciu leki. Po jakims$
czasie o$ wstat i odbiegl w kierunku lasu. Kierujgcy nie do-
znal zadnych obrazen. Droga byta przejezdna.

Kierowca o dos¢

betkotliwej mowie
GMINA SABNIE

Dyzurny sokolowskiej komendy otrzymat zgloszenie, ze na
trasie Sabnie-Niewiadoma moze poruszac sie nietrzezwy
kierujacy.

W zgloszeniu podano marke i kolor pojazdu oraz numery
rejestracyjne. Policjantki z wydzialu ruchu drogowego
znajdowaly sie w Sabniach, kiedy otrzymaly zgloszenie,
dlatego mogly jeszcze szybciej podjaé czynnosci na wska-
zanej relacji. Podczas patrolu w miejscowos$ci Niewiadoma
funkcjonariuszki ujawnity podany w zgtoszeniu pojazd.
Zostal on zatrzymany do kontroli drogowe;j.

Policjantki w trakcie legitymowania nabraly duzych podej-
rzen, ze mezczyzna moze by¢ pod wpltywem alkoholu,

a wskazywaly na to m.in. betkotliwa mowa i zapach alko-
holu od kierujgcego. Badanie alkomatem potwierdzito
watpliwosci co do stanu trzeZwosci 32-letniego mieszkan-
ca powiatu sokolowskiego. Okazalo sie, Ze mezczyzna kie-
rowal pojazdem, majac 2 promile alkoholu w organizmie.
Samochdd zostal zabezpieczony na strzezonym parkingu.
0 losie mezczyzny zadecyduje sad — grozi mu do 2 lat po-
zbawienia wolnosci.

Brak odstepu i odlegtosci
SOKOtOW PODLASKI

Na ul. Siedleckiej w Sokotowie Podlaskim doszlo do kolizji
drogowej z udziatem samochodu osobowego oraz ciezaro-
wego.

Jak ustalili policjanci, kierujgcy osobowym citroenem 40-
letni mieszkaniec powiatu sokolowskiego nie zachowat
bezpiecznego odstepu od pojazdu ciezarowego podczas
wykonywania manewru omijania i doprowadzit do zderze-
nia. Kierujacy byli trzezwi. Sprawca kolizji zostal ukarany
mandatem karnym.

Z kolei na ul. Dtugiej 42-letni kierujgcy seatem nie zacho-
wal odpowiedniej odleglo$ci od poprzedzajacej go toyoty
doprowadzajgc do zderzenia. Kierujacy byli trzezwi. Spraw-
ca zostal ukarany mandatem karnym. OPRAC. LK
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Zycie Wegrowa

Wizytacja dawnego
gimnazjum

GMINA LIW

Odbyta sie wizytacja dawnego budynku gimnazjum, w kté-
rym trwajg prace remontowo-budowalne zwigzane ze
zmiang sposobu uzytkowania na budynek Specjalnego
0Os$rodka Szkolno-Wychowawczego w Wegrowie.

Teren budowy wizytowali: wiceminister sportu i turystyki
Arkadiusz Czartoryski, senator Maria Koc, starosta Ewa
Besztak w towarzystwie dyrektor SOS-W Hanny Kaspero-
wicz oraz inspektora Nadzoru Kamila Ojdany.

W sktad zadania wchodzié bedg m.in.: roboty termomoder-
nizacyjne budynku gléwnego, sali gimnastycznej wraz

z zapleczem. Pozostale roboty zwigzane bedg ze zmiana
sposobu uzytkowania obiektu, w tym przebudowa szybu
windy wraz z montazem nowego dZwigu windy.

Przeszukali i znalezli
POWIAT WEGROWSKI

Kryminalni z KPP na terenie jednej z posesji w powiecie
wegrowskim przeszukali pomieszczenia mieszkalne i go-
spodarcze 19-latka, gdzie ujawnili mefedron oraz marihu-
ane. Z ich ustalen wynikalo, iz mieszkaniec powiatu moze
posiadac $rodki odurzajace. Kiedy funkcjonariusze prze-
szukali pomieszczenia zajmowane przez 19-latka, ujawnili
w sloikach marihuane oraz mefedron. Ponadto policjanci
ustalili, iZ mezczyzna zarabial, sprzedajgc te narkotyki.
Uslyszal 4 zarzuty posiadania i udzielania srodkéw odu-
rzajacych, do ktérych sie przyznal. Grozi mu do 10 lat wie-
zienia.

tosie i sarny na drodze
POWIAT WEGROWSKI

Policjanci apelujg o ostrozno$¢ i wzmozong uwage na dro-
gach powiatu wegrowskiego, a zwlaszcza na tych, ktére
prowadza przez lasy czy rozlegte pola, po ktérych moze
przemieszczac sie dzika zwierzyna.

W Zakrzewie pojazd marki Renault kierowany przez miesz-
kanca powiatu wegrowskiego zderzyt sie z osiem, ktéry
wszed! na jezdnie. Z kolei w miejscowos$ci Dgbrowa honda
innego mieszkanca powiatu zderzyla sie z sarng, ktora
wbiegla na jezdnie. W obydwu zdarzeniach na szcze$cie
nikt nie doznal obrazen. Dzikie zwierzeta najbardziej ak-
tywne sg o zmierzchu i o $wicie, kiedy spedzajg czas na ze-
rowaniu. To wla$nie wtedy trzeba podrézowac ze
wzmozong uwagg. Zwracajmy baczng uwage na pobocza -
moga znajdowac sie tam zwierzeta gotowe, by przej$é
przez droge. Zwierze os$lepione przez Swiatla reflektoréw
rzadko ucieka, za§ w wiekszosci przypadkow zatrzymuje
sie i staje w bezruchu. Jezeli widzimy zwierze na drodze, to
uzyjmy klaksonu. Jesli zobaczymy przebiegajaca przez
droge sarne, jelenia czy wilka, badZmy czujni i jedZmy
ostroznie. Te zwierzeta zyja w stadach, za nim mogg poda-
zac kolejne. Zwracajmy uwage na znaki, a w tym przypad-
ku na A-18b, dostosujmy predkos¢ do panujgcych
warunkéw. Przyczyng zdarzen z udziatem dzikich zwierzat
jest przewaznie nadmierna predkos¢, ktéra ogranicza
mozliwosci manewru w przypadku pojawienia sie zwierze-
cia na drodze oraz zwieksza dystans potrzebny do zatrzy-
mania rozpedzonego auta.

Obywatelskie ujecie

We wsi Morzyczyn-Wiéki mieszkaniec powiatu wegrow-
skiego dokonat ujecia nietrzezwej kierujgcej pojazdem
marki Seat, udaremniajgc jej dalszg jazde. Kobieta miata
ponad 2,5 promila alkoholu w wydychanym powietrzu.

Swieto stuzby cywilne;

7 okazji Swieta Stuzby Cywilnej, ktére przypada 11 listopa-
da, pierwszy zastepca komendanta powiatowego policji

w Wegrowie mil. insp. Jacek Chaciak w imieniu witasnym
oraz kadry kierowniczej KPP zlozyl Zyczenia oraz podzieko-
wania pracownikom cywilnym za wysilek i codzienng pra-
ce. Komendant podkreslit, jak wielka role pracownicy
cywilni odrywajg we wlasciwym funkcjonowaniu admini-
stracji publicznej, oraz fakt, ze ich wsparcie dla policji jest
nieocenione. OPRAC. LK

Uroczyste otwarcie hali

GMINA LIW

Przy Szkole Podstawowe;j
im. Stefana Batorego

w Liwie odbyto sie
uroczyste otwarcie

i poswiecenie hali
sportowej.

Inwestycja, ktora powstala f

w niespeina péttora roku, kosz-
towata 3,9 min zi, w tym 1 mln
zl to dotacja z rzagdowego fundu-
szu Polski Lad. Kwota dofinan-
sowania przyznana przez Mini-
sterstwo Sportu i Turystyki
w ramach Programu Sportowa
Polska wyniosta 1.206.500 zi.

- Marzenia o duZej, nowocze-
snej sali gimnastycznej towarzy-
szyly  kilku  pokoleniom
uczniéw, rodzicéw i nauczycieli
liwskiej szkoty. Warto marzy¢,
bo marzenia sie spelniajg - po-
wiedziata dyrektor szkoly Ewa
Woéjcik podczas uroczystego
otwarcia nowego obiektu.

W uroczystosci, oprocz spo-
tecznosci szkolnej, wzieto udziat
wielu gosci, m.in.: wiceminister

sportu i turystyki Arkadiusz
Czartoryski, senator Maria Koc,
wicewojewoda mazowiecki Syl-
wester Dgbrowski, kierownik
siedleckiej delegatury MUW An-
na Kaszuba, starosta wegrowski
Ewa Besztak, wojt gminy Liw
Bogustaw Szymanski, przewod-
niczacy rady gminy Liw Mieczy-
staw Jaszczur wraz z radnymi,
dyrektor Poradni Psychologicz-

no-Pedagogicznej w Wegrowie
Beata Gashi, dyrektor Powiato-
wego Urzedu Pracy w Wegrowie
Anna Wieczorek, dyrektor Od-
dzialu Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego Mariola Jarmulinska,
a takze dyrektorzy szkot i przed-
szkoli z terenu gminy Liw.
Podczas uroczysto$ci mini-
ster Arkadiusz Czartoryski prze-
kazal symboliczny czek na rece

wojta Bogustawa Szymanskiego
i dyrektor szkoly Ewy Wéjcik.
Wojt stwierdzil, Ze budowa sali
to pierwszy etap inwestycji.
W drugim etapie gmina zamie-
rza wybudowacé nowy pawilon
szkolny wraz z kuchnig i stotéw-
ka.
Obiekt poswiecil proboszcz
liwskiej parafii ks. kan. Henryk
Saczek. LK

Forum Samorzgdow

WEGROW

W Wegrowie odbyto
sie Forum Samorzadow
Uczniowskich,

w ktorym wzieli udziat
przedstawiciele
samorzgdow z siedmiu
szkot
ponadpodstawowych
z terenu powiatu
wegrowskiego.

Dla miodych samorzadowcéw
przygotowane zostaly warszta-
ty rozwojowe, ktore zwienczylo
podpisanie deklaracji o wzajem-
nej wspdlpracy. Forum zorgani-
zZowane przez powiat oraz sto-
warzyszenie ,,0g6lniak” ma by¢
zaczatkiem przysztej wspdtpra-
cy miedzy samorzadem powia-

tu a przedstawicielami samo-
rzgdéw uczniowskich. Dtugofa-
lowym celem tej wspolipracy
jest powolanie zespotu, ktory
bedzie inicjowal i realizowat
rézne dzialania spoleczne o cha-
rakterze powiatowym i mie-
dzyszkolnym.

Wydarzenie otworzyta staro-
sta Ewa Besztak, ktora wyrazita
nadzieje, Ze inicjatywa okaze sie
ciekawg plaszczyzng do rozwo-
ju nowych umiejetnosci i zdo-
bywania interesujacej wiedzy,
takze w wymiarze praktycznym
i by¢ moze zainspiruje mtodziez
do dalszej aktywnosci spotecz-
nej, a w przysztosci takze samo-
rzadowej na innych szczeblach.

Glos zabrali takze parlamen-
tarzysci: senator Maria Koc oraz
posel Maciej Gorski. Wsrdd za-
proszonych gosci znaleZli sie
réwniez: wicestarosta Marek

Uczniowskich

Renik, przewodniczacy rady po-
wiatu Leszek Redosz, wiceprze-
wodniczgca rady Brygida Gor-
niaczyk oraz dyrektorzy szkét
i opiekunowie samorzgdéw
uczniowskich.

Po krotkiej czesci oficjalnej
odbyly sie warsztaty integracyj-

ne i rozwojowe skierowane do
milodziezy, ktére poprowadzit
dziennikarz telewizyjny, praso-
wy i radiowy Maciej Chudkie-
wicz. Po warsztatach wszyscy
uczestnicy podpisali deklaracje
wzajemnej wspolpracy.

LK

Miasto siodme w rankingu

WEGROW

W tegorocznej edycji
Rankingu
Zrownowazonego
Rozwoju Jednostek
Samorzadu
Terytorialnego - 2022 r.
Wegrow zajat 7.
miejsce w Polsce

w kategorii gminy
miejskie.

Ranking opracowywany przez
zespol prof. Eugeniusza Sobcza-

ka powstat w oparciu o analize
wskaznik6w obejmujacych trzy

obszary rozwoju: gospodarczy,
spoteczny i ochrony srodowi-
ska. Jednostki samorzadu tery-
torialnego zostaly ocenione na
podstawie 15 wskaznikow GUS.

Ranking uwzglednial wszyst-
kie polskie miasta i gminy. Ma-
terialem 7rédtowym byly dane
Gléwnego Urzedu Statystyczne-
g0, dzieki czemu wyniki rankin-
gu odzwierciedlaly w sposéb
wiarygodny i przekrojowy roz-
woj polskich jednostek samo-
rzadu lokalnego i wskazywatly
lideréw w podziale na: gminy
wiejskie, miejsko-wiejskie, miej-
skie oraz miasta na prawach
powiatu. Partnerem rankingu
byta Fundacja Polskiego Godla

Promocyjnego ,, Teraz Polska”.
W kategorii gminy miejskie
zwyciezyt Karpacz, kolejne miej-

sca Ztotéw, Krynica Morska,
Wysokie Mazowieckie, Ustka, Li-
manowa. LK
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Swietowali nie tylko
dorosli

MROZY

Obchody Swieta
Niepodlegtosci odbyty sie
w wielu miejscach

w kraju i nie tylko.

Wszedzie uroczys$cie $wieto-
wano odzyskanie wolnosci po
123 latach zniewolenia narodu
polskiego. Warto o tym pamie-
tac i uczy¢ tych wartosci juz od
najmiodszych lat. Przykiadem
takiego wychowania jest Gmin-
ne Przedszkole w Mrozach.

Podopieczni przedszkola im.
Jana Brzechwy mogli osobiscie
dotkng¢ tradycji i historii kraju.
Wraz z opiekunkami udali sie
przed pomnik walk narodowo-
wyzwolenczych i ztozyli kwiaty
oraz zapalili znicze.

Nauka zachowan patriotycz-

nych jest bardzo wazna, zwlasz-
cza dla mlodych Polakoéw, kté-
rzy, obserwujac dobre przykia-

dy, uczg sie tozsamosci i nawig-
zujg wieZ z narodem. Zlozenie
kwiat6w, zapalenie zniczy i spa-

FOT. GMINA MROZY

cer pod pomnik upamietniajagcy powiednich zachowan, ktérych
wydarzenia sprzed lat jest nie przedszkolaki uczg sie od po-

tylko lekcja historii, ale tez od-

czatku $ciezki edukacyjnej. Pm

Oczyszczalnia oficjalnie otwarta

GMINA
KALUSZYN

12 listopada uroczyscie
otwarcie
zmodernizowang
oczyszczalnie Sciekow.

Oferty w tej sprawie skladane
byly juz 2 lata temu. Teraz zada-
nie ,Rozbudowa, przebudowa
i remont oczyszczalni §ciekéw
wraz z przepompownig i zago-
spodarowaniem terenu oczysz-
czalni $ciek6w w miejscowosci
Olszewice, gm. Kaluszyn”
doszto do skutku. Projekt zostat
zrealizowany dzieki dofinanso-
waniu z Budzetu Wojewodztwa
w ramach réwnomiernego roz-
woju.

Obecni samorzgdowcy pod-
kredlali, jak wazne sg gminne
inwestycje, ktére pozwalajg
i umozliwiajg wyréwnacé rozwoj
mniejszych jednostek.

- To kolejna inwestycja, ktéra
udowadnia, ze warto sktadaé
whnioski, warto stara¢ sie o do-
tacje i realizowac¢ zadania przy
pomocy samorzadu wojewddz-

twa mazowieckiego - zachecata
do kolejnych inwestycji cztonki-
ni Zarzagdu Wojewddztwa Jani-
na Ewa Orzelowska.

PM

Mural patriotyczny, az dech zapieral!

GMINA DEBE
WIELKIE

8 listopada odstonieto
pierwszy w gminie
mural historyczny.

Mural powstal na $cianie bu-
dynku Szkoty Podstawowej im.
Tadeusza Kosciuszki. Inicjator-
ka powstania tego edukacyjne-
go i patriotycznego zarazem
dziela byla szefowa placéwki
Malgorzata Wachowicz.

- To dzieki wytrwato$ci pani
dyrektor, poparciu idei przez

posel Anne Marie Siarkowska
i finansowaniu z Panstwowego
Gospodarstwa Les$nego Lasy
Panstwowe, kazdy uczen, a tak-
ze mieszkancy Cyganki i gminy

moga podziwia¢ piekno i maje- |

statyczno$¢ orla biatego, pod

ktorego skrzydtami zobaczymy |

Tadeusza Ko$ciuszke, patrona
szkoly, zoInierzy powstania li-
stopadowego, ktorzy stoczyli
boj o Cyganke 18 lutego 1831r.,
oraz zolnierzy Wolynskiej Bry-
gady Kawalerii walczgcych pod
Cygankg 13 wrze$nia 1939 r. -
komentuje dumnie Krzysztof
Kalinowski wéjt gminy Debe
Wielkie.

Autorem projektu muralu

jest artysta Piotr Szatkowski,
ktory ptaska $ciane budynku za-
mienil w niezapomniang dla
oka i kazdego widza scene hi-
storii Polski.

Po urczystym odstonieciu
muralu nastgpily wystgpienia
historyczne i przepiekny wystep
artystyczny szkolnego choru,
ktére uswietnily ten dzien. Po-
| myst i realizacja niewatpliwie
zasluguja na uwage i wes-
tchnienie zachwytu.

- Ogromnie dziekuje pani dy-
rektor Malgorzacie Wachowicz
za realizacje tego przepieknego
pomystu - dodat wéjt Kalinow-

PM

Zobaczyt, jak kradng przesta

ogrodzeniowe
DEBE WIELKIE

Komendant Komisariatu Policji w Rembertowie, wraca-
jac po stuzbie do domu, zauwazyl, jak mezczyzna po
zmroku niesie zdemontowane przesta ogrodzeniowe.

= 4 =Y k s

W jednej z miejscowosci w gminie Debe Wielkie mezczy-
zna demontowat przesta ogrodzeniowe i wktadat do busa.
Wszystko dzialo sie po zmroku.

- Policjant bez wahania zareagowat. Wtedy kierowca busa
ruszyl z miejsca. Komendant ruszy! w pogon za nim wia-
snym autem i po krétkim czasie udato mu sie zatrzymaé
pojazd oraz ujac 34-letniego mieszkanca Halinowa. Na
miejsce wezwal mundurowych w stuzbie, ktérym przeka-
zal mezczyzne. Po uzyskaniu informacji, iZ na miejscu kra-
dziezy przesel ogrodzeniowych byli jeszcze dwaj
mezczy7ni, sprawg zajeli sie policjanci z Komisariatu Poli-
cji w Halinowie - podaje oficer prasowa miniskiej komendy.
W trakcie czynnosci prowadzonych przez policje wszyscy
podejrzani przyznali sie do kradziezy ogrodzenia, ktore

w calo$ci zostalo odzyskane. Jego warto$¢ to 2400 zl. Przy
okazji tej sprawy, okazalo sie, ze na posesji jednego z prze-
stepcédw znajduja sie rowniez inne skradzione przesta.

Nieodpowiedzialni rodzice
MINSK MAZOWIECKI

Nieodpowiedzialno$cig, graniczacg z glupotg wykazali sie
rodzice 1,5-miesiecznego chlopca. Matka i ojciec sprawo-
wali opieke nad niemowleciem, bedgc w stanie nietrzez-
wosci. Dodatkowo znajdowali sie pod wptywem
narkotykow, a ojciec byt poszukiwany.

W jednym z mieszkan na terenie Miriska Mazowieckiego

o maly wlos nie doszto do tragedii. Ot6z minscy munduro-
wi otrzymali zgloszenie o tym, Ze nietrzeZwi rodzice opie-
kuja sie malenkim dzieckiem. W zwigzku z tym
zgloszeniem udali sie btyskawicznie na miejsce.

W mieszkaniu zastali 19-letnia kobiete oraz 30-letniego
mezczyzne wraz z 1,5-miesiecznym dzieckiem. W trakcie in-
terwencji potwierdzono, zZe rodzice sg nietrzeZzwi. Oboje
mieli po prawie 1,5 promila alkoholu w organizmie. W oba-
wie o stan zdrowia dziecka, na miejsce zostala wezwana
zaloga pogotowia ratunkowego.

W trakcie dalzych czynnosci okazalo sig, Ze mezczyzna i ko-
bieta znajdujg sie réwniez pod dzialaniem srodkéw odu-
rzajacych. W zwigzku z tym policjanci podjeli dalsze
czynnosci, ktore doprowadzily do znalezienia zar6wno
przy 19-latce, jak i jej 30-letnim partnerze woreczkéw stru-
nowych z zawarto$cig biatego proszku. Ta sytuacja wzbu-
dzita podejrzenie mundurowych, iz mogg by¢ to Srodki
odurzajace. Dlatego substancja zostata zabezpieczona,

a kobieta i mezczyzna zostali zatrzymani.

W zwigzku z tym opieke nad dzieckiem przejeta babcia,
ktora przybyta na miejsce. Dalsze czynno$ci na komendzie
potwierdzily, ze zabezpieczone przy rodzicach substancje
to mefedron i metaamfetamina. Na tym historia si¢ nie
konczy. Okazalo sie takze, Ze 30-latek jest poszukiwany li-
stem gonczym celem odbycia kary 2 lat i 5 miesiecy pozba-
wienia wolnosci, wiec prosto z komendy trafil do zaktadu
karnego. W calej sytuacji waznym jest, ze stuzby przybyly
na czas i dziecko zostalo przekazane pod wlasciwg opieke.
Rodzice za swojg bezmys$lnos¢ odpowiedzg przed sadem,
w zwigzku narazeniem maloletniego dziecka na bezpo-
$rednie niebezpieczenstwo utraty zycia badz zdrowia oraz
posiadanie srodkéw odurzajgcych.

Obydwoje przyznali sie do zarzucanych czynéw. Grozi im
do 5 lat pozbawienia wolnos$ci. W sprawie prowadzone jest
postepowanie pod nadzorem Prokuratury Rejonowej

w Minsku Mazowieckim. OPRAC. PM
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GMINA HUSZLEW
Kradziez oleju

5 listopada w KPP w Losicach przyjeto zawiadomienie

o kradziezy zaistniatej w Bachorzy. Nieznany sprawca
ukradl z niezabezpieczonych koparek 200 1 oleju napedo-
wego, powodujgc straty o tgcznej wartos$ci 1600 zi na szko-
de 59-letniego mieszkanca Losic.

GMINA OLSZANKA
Nie dostat towaru

4 listopada w KPP w Losicach przyjeto zawiadomienie

o oszustwie. 34-letni mieszkaniec gminy Olszanka zamé-
wil telefonicznie, a nastepnie mailowo ponad 1800 sztuk
opakowan rekawic lateksowych, dokonawszy uprzednio
przedplaty w kwocie ponad 16 tys. zI. Zamdéwionego towa-
ru jednak nie otrzymat.

GMINA SARNAKI
Ukradziony swiattowdd

W okresie od 30 pazdziernika do 3 listopada w Kézkach
nieznany sprawca ukradt ok. 30 m §wiattowodu na szkode
firmy handlowo-ustugowej. Wiasciciel firmy oszacowat
straty na 4 tys. zl.

Zatrzymany poszukiwany

30 pazdziernika w Sarnakach, losiccy dzielnicowi dzialajac
na podstawie sgdowego nakazu doprowadzenia zatrzyma-
li poszukiwanego 35-letniego mieszkanca gminy Sarnaki.
MezZczyzna po uiszczeniu zaleglej grzywny zostal zwolnio-

ny.
GMINA STARA KORNICA
Hala otwarta

Urzad gminy Stara Kornica przekazal mieszkarnicom infor-
macje dotyczacg korzystania z hali sportowej przy ZPPO

w Starej Kornicy, mieszczacej sie w Zespole Publicznych
Placéwek Oswiatowych im. Odzyskania Niepodleglosci. Ha-
la otwarta bedzie w kazdy piatek i sobote w godzi. od 17.00
do 20.00. Pierwsze otwarcie obiektu nastgpi w piatek, 18
listopada.

Kradziez z wtamaniem

5 listopada w Kobylanach nieznany sprawca wytamat ktéd-
ke w drzwiach stojaka na butle gazowe i ukradt 8 butli. 50-
letnia pokrzywdzona oszacowala straty na 3 tys. zl.

MIASTO | GMINA LOSICE
Nietrzezwy kierowca

29 pazdziernika w Losicach, 27-letni mieszkaniec gminy
Olszanka kierowat audi w stanie nietrzezwo$ci. Badanie
wykazato ponad 2,2 promila alkoholu w organizmie.

POWIAT tOSICKI
Plaga kradziezy drewna

W dniach 25-29 paZdziernika w Kézkach nieznany sprawca
wycigl i zabrat z lasu 8 debéw. Pokrzywdzeni, 56- i 58-letni
mieszkancy gminy Sarnaki, oszacowali straty na 15 tys. zl.
W okresie od 20 wrze$nia do 29 pazdziernika w Krzywos$ni-
tach nieznany sprawca wycial i zabrat z lasu 3 deby. Po-
krzywdzony, 46-letni mieszkaniec gminy Huszlew
,0szacowal straty na 18 tys. zl.

Policjanci w trosce o pieszych

Piesi stanowig szczegdlnie zagrozong grupe uczestnikéw
ruchu drogowego, dlatego tez cyklicznie policjanci losickiej
drogéwki prowadzg dzialania ukierunkowane na ich bez-
pieczenstwo. Mundurowi zwracali w §rode, 9 listopada,
szczegblng uwage na wlasciwe zachowanie kierujgcych
wobec pieszych, przystosowanie predkosci jazdy do wa-
runkéw drogowych oraz zgodne z przepisami poruszanie
sie pieszych na oznakowanych przejsciach, a takze stoso-
wanie sie do sygnalizacji Swietlnej. KU

Wyburzeniom mowig: , nie”

GMINA
PLATEROW

9 listopada mieszkarcy
Platerowa spotkali sie

z osobami
odpowiedzialnymi za
planowanie budowy
nowej drogi ekspresowej
S-19.

Spotkanie bylo wywolane ro- -
sngcymi niepokojami miesz- "%

kancow miejscowosci Ostrome-
czyn Kolonia, ktérzy obawiaja
sie niezapowiedzianego wybu-

rzenia ich gospodarstw na trasie %>

nowej drogi.

Na spotkaniu pojawit sie 1

cho¢by Krzysztof Zwolan, odpo-
wiedzialny za inwestycje na te-
renie wojewddztwa lubelskiego,

zramienia Generalnej Dyrekcji -

Drég Krajowych i Autostrad.

- Pojawiaja sie glosy, ktdre sg
przeciwne tej inwestycji. Chce-
my wyjecha¢ z tego spotkania
z przekonaniem, ze ktores roz-
wigzanie zostalo wybrane. Po-
trzebujemy jasnej decyzji i infor-
magji, ktéredy robimy droge,
badz ze wcale jej nie robimy - po-
wiedzial Zwolan.

Gléwnym tematem spotka-
nia byl przebieg drogi przez
Ostromeczyn Kolonie. Przyjety
przez wykonawce wariant prefe-
rowany (niebieski) przewiduje
na swojej trasie wyburzenie 6
budynkéw mieszkalnych we
wspomnianej miejscowosci.
Wariant preferowany przez
mieszkancow (naktadajacy sie
na siebie czerwony i pomaran-
czowy) przewiduje wyburzenie
trzech budynkéw, z czego tylko
jeden jest mieszkalny. Inny
omawiany na spotkaniu wa-
riant prowadzacy najbardziej na
zachad (fioletowy) nie przewi-
duje zadnych wyburzen i takze
znalazl kilku zwolennikéw.

W imieniu projektanta na
spotkaniu pojawil sie Marcin
Sucheta, przedstawiciel firmy
Mosty Katowice. Projektant
w trakcie spotkania udzielat

mieszkanncom miedzy innymi
informacji dotyczacych wtasci-
wego czytania map projekto-
wych. - Nie jest powiedziane, ze
linia prowadzaca przez dane
miejsce na mapie spowoduje, ze
budynki objete tymi liniami be-
da zburzone. Te linie oznaczaja
pole oddzialywania drogi na da-
ny teren i zamiast rozbiorki bu-
dynki beda w tym polu na przy-
ktad zabezpieczone ekranami
akustycznymi.

Projektant zapewnial takze,
ze w czasie budowy i po jej za-
konczeniu zaden mieszkaniec
nie pozostanie odciety od wjaz-
du na swoja posesje i pole. Suge-
rowane przez obecnych inne po-
fozenie wezla drogowego nie
spotkalo sie z aprobatg projek-
tanta.

Glos podczas spotkania za-
brali takze mieszkancy. - Nie jest
prawda, Ze nie chcemy tej drogi
i nie wybieramy zadnego wa-
riantu. Chcemy tylko udowod-
ni¢, ze niebieska wersja przez
was preferowana robi najwiek-
sze szkody. Ten wariant dzieli
Ostromeczyn Kolonie na pét
i wysiedla najwiekszg ilo$é¢
mieszkancow - przyznal jeden

z nich. Inna mieszkanka
stwierdzila, Ze od pracujacego
w terenie geodety dowiedziala
si, iz zostanie wysiedlona.

Na spotkaniu, korzystajac
z goscinno$ci mieszkancow,
glos zabral reprezentant sgsied-
niej gminy Losice.- Niebieski wa-
riant zaproponowany przez wy-
konawcéw uderza takze w na-
szg miejscowo$é Czuchleby.
W opisach informowaliscie pan-
stwo, Ze nasza miejscowos$¢ jest
ominieta od wschodu, ale
w praktyce ten wariant przecina
ja na pol w newralgicznym
punkcie, w ktérym mamy $wie-
tlice, plac zabaw dla dzieci i inne
inwestycje, ktére zrobiliSmy
wlasnymi sitami i na ktére zdo-
bywali$my $rodki. Co mamy
zrobi¢? - méwil obecny na spo-
tkaniu sottys Czuchleb, sugeru-
jacy wykonawcy wariant czer-
wony, prowadzacy przez olszy-
ny, sztuczne stawy i gleby gor-
szej klasy.

Cho¢ prowadzacy spotkanie
dbali o tonowanie nastrojow,
mieszkancy najbardziej zainte-
resowani byli samym procesem
wysiedlania i podczas spotkania
przedstawiciele wykonawcy wy-

FOT. GDDKIA

P ¥

jasnili, jak wyglada on w prakty-
ce. Mieszkancy dowiedzieli sie
miedzy innymi, Ze wysiedlanym
osobom przystuguje bonus
w postaci dodatkowych 5% za
udostepnienie nieruchomosci,
a takze pomoc w postaci 10 tys.
zl na zorganizowanie prac przy
wyprowadzce.

- Nie jest prawda, ze panstwo
rekompensuje wyburzenie do-
mu na takim poziomie, by za-
spokoi¢ potrzeby finansowe ro-
dziny na kilka pokolen. Jezeli
kto$ podejdzie do tego w ten
sposob, ze nastawi sie na obiek-
tywng wycene nieruchomosci
i wszystkie ustawowe bonusy
przystugujace osobie wysiedla-
nej, to z pewnoscig nie bedzie na
tym stratny - przyznat jeden
z przedstawicieli wykonawcy.

Ostatecznie mieszkancy byli
zgodni co do tego, Ze chcg nowej
drogi, jednak w wariancie in-
nym niz niebieski, za ktérym
opowiedziala sie tylko 1 osoba
obecna na spotkaniu. Najwiecej
zwolennikéw mialy tego dnia
pokrywajgce sie warianty czer-
wony i z0tty (47 os6b) oraz fiole-
towy (16 0s6b).

Ku

Swietowali odzyskanie niepodlegtosci

POWIAT
LEOSICKI

Uroczyste obchody 104.
rocznicy odzyskania
przez Polske
niepodlegtosci odbyty
sie takze w powiecie
tosickim.

W Losicach obchody rozpoczeta
msza $w. w intencji ojczyzny
w kosciele pw. §w. Zygmunta
Krola. Dalsza cze$¢ uroczystosci
odbyta sie przed pomnikiem J6-
zefa Pilsudskiego. Po uroczy-
stym podniesieniu flagi pan-
stwowej przez poczet flagowy
z Komendy Powiatowej PSP

w Losicach wybrzmial Mazurek
Dabrowskiego. Kwiaty ztozyly
delegacje samorzadéw: powia-
tu losickiego oraz miasta i gmi-
ny Losice. W imieniu senatora
Rzeczypospolitej Polskiej wice-
ministra zdrowia Waldemara
Kraski kwiaty zlozyta Urszula
Sadowska.

Cze$¢ artystyczng wykonali
uczniowie i absolwenci Pan-
stwowej Szkoly Muzycznej
I stopnia im. Stanistawa Mo-
niuszki w Losicach.

Narodowe Swieto Niepodle-
glosci obchodzono takze w Sar-
nakach. Rozpoczeto sie uroczy-
stg msza Swietg w intencji oj-
czyzny w kosciele parafialnym
w Sarnakach. Nastepnie uczest-
nicy uroczystosci udali sie przed
pomnik Marszalka Jézefa Pit-

et R

sudskiego w asyscie honorowej
zolnierzy Wojska Polskiego
z jednostki wojskowej w Rosko-
szy oraz strazakéw OSP z gminy
Sarnaki i MDP OSP Sarnaki.
Przed pomnikiem Pilsudskie-
go podniesiono flage narodo-

FOT. UMIG tOSICE

w3, od$piewano Hymn Narodo-
wy oraz ztozono kwiaty i znicze.
Nastepnie uczestnicy uroczysto-
$ci udali sie na cmentarz para-
fialny w Sarnakach, aby pod po-
mnikami lokalnych bohateréw
zlozy¢ wience i kwiaty. KU
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Zycie Fukowa

Z. ogniem i odznakg

LUKOW

11 listopada Miejskie
obchody Swieta
Niepodlegtosci
wzbogacone zostaty
o kilka nowych,
waznych punktéw.

Tegoroczne uroczystosci zain-
augurowala msza Swietg w in-
tencji Ojczyzny, kt6ra odprawio-
no w kosciele Przemienienia
Panskiego w Lukowie. W nabo-
zenstwie uczestniczyli m.in.:
przedstawiciele wtadz Miasta,
radni, parlamentarzysci i repre-
zentanci innych samorzadoéw,
a takze poczty sztandarowe
i mieszkancy. O oprawe mszy,
ktorej przewodniczyli probosz-
czowie fukowskich parafii, za-
dbala takze Orkiestra Deta im.
Antoniego Préchniewicza.

Nastepnie zebrani przeszli
przed pobliski budynek Urzedu
Miasta, gdzie w obecnos$ci
pocztéw sztandarowych odby-
1a sie dalsza cze$¢ uroczystosci.
W przemoéwieniach podkresla-
no, jak ciezko bylo Polakom
odzyska¢ niepodleglosc i ze
owa niepodleglo$¢ nie jest da-
na na zawsze, co wida¢ cho-
ciazby po wydarzeniach za na-
sz3 wschodnig granicg.

Plomieni pamieci

Nowoscig podczas tukow-
skich obchodéw Swieta Nie-
podlegtosci byto pojawienie sie
Ognia Niepodleglosci. To wyjat-
kowy ptomien pochodzacy
z Ukrainy, ktéry od ponad 20
lat z inicjatywy $rodowisk har-
cerskich rokrocznie trafia na
Groéb Nieznanego Zolnierza na
Placu Jozefa Pilsudskiego
w Warszawie.

Ogien Niepodleglosci ma
przypomina¢ o bohaterach
iwydarzeniach, ktére wplynety
na odzyskanie przez naréd pol-
ski niezawistego i wolnego pan-
stwa. Zapalany jest kilka dni
przed Swietem Niepodlegtosci
na cmentarzu legionistéw
w Polskim Lasku pod Kostiuch-
n6éwka na Wotyniu w Ukrainie,
by 11listopada trafi¢ na central-
ne uroczystosci Swieta Niepod-

legtosci, organizowane z udzia-
fem wiladz panstwowych
w Warszawie. Ogien przemierza
m.in. miasta Lubelszczyzny
dzieki harcerzom i organizowa-
nej przez nich rowerowej sztafe-
cie.
Ogien Niepodlegtosci po raz
pierwszy trafit tez do Lukowa,
,rozszerzajac” miejskie uroczy-
sto$ci upamietniajgce odzyska-
nie przez Polske niepodleglosci
o nowy punkt. Idee harcerskiej
sztafety przedstawit zebranym
komendant Choragwi Lubel-
skiej, hm. Tomasz Sych, a sam
ogien zostal nastepnie ustawio-
ny w widocznym miejscu, by po
uroczystosci skladania wien-
céw i kwiatéow mogt zaptongé
réwniez pod tablicg Polskiej Or-
ganizacji Wojskowej. Ponadto,
jak zapowiedzial w trakcie ofi-
¢jalnych uroczystosci burmistrz
Lukowa Piotr Pludowski, bedzie
mile widziane, by Ogien Niepod-

legtosci trafial do miasta co ro-
ku.

Bitwa pod Kostiuchnéwka
rozegrala sie w dniach 4-6 lipca
1916 roku. Przeciwko oddzia-
fom 100. rosyjskiej Dywizji Pie-
choty stanetly trzy Brygady Le-
gionéw Polskich i 128. brygada
Honwed6w. Pomimo panicznej
ucieczki wojsk wegierskich, Po-
lacy nie dopuscili do przerwania
frontu, wytrzymujac kilkakrot-

nie ponawiany atak Rosjan. Po-
zbawione wsparcia artylerii
itgcznosci brygady legionowe
liczyly facznie tylko 5,5 tys. Zot-
nierzy, stawiajgc opor 13 tys.
Rosjan. Bitwa zakonczyla sie
wycofaniem armii austro-we-
gierskiej. Pomimo taktycznego
zwyciestwa Rosjan armia mo-
narchii habsburskiej za sprawa
polskich Legionéw odniosta
wazny strategiczny sukces, za-
pobiegajac przetamaniu frontu
moggcemu spowodowac catko-
witg jego dezorganizacje na tym
odcinku, a w dalszej perspekty-
wie nawet powrét do dzialan
wojennych na terenie Kongre-
sowki. Polskie straty wyniosly 2
tys. zolnierzy poleglych lub ran-
nych. Najciezsze walki stoczyla
I Brygada Legionéw Polskich
pod dowddztwem Jozefa Pilsud-
skiego, a zwtaszcza jej 5 putk
piechoty, ktérego straty bojowe
przekroczyly 50%.

Odznaka dla dzialacza

Podczas tegorocznych uro-
czystosci przyznano tez kolejng
Odznake Honorowa ,,Za Zastu-
gi dla Lukowa”. Dotychczas to
wyréznienie otrzymali: regio-
nalista Longin Kowalczyk, Ze-
spot Piesni i Tanca Ziemi Lu-
kowskiej ,,Lukowiacy”, spolecz-
nik Andrzej Zdrojewski oraz
prezes Lukowskiego Stowarzy-
szenia Wspierania Os6b z Auty-

zmem i ich Rodzin ,Labirynt”
Grazyna Kulik.

W tym roku do grona oséb,
ktére moga poszczycic sie Od-
znaka, dolgczyl Ryszard Grafik
Inicjatywa wyrdznienia tego re-
gionalisty, historyka i dziatacza
tukowskiego Kota Swiatowego
Zwigzku Zolnierzy Armii Krajo-
wej wyszla od srodowiska har-
cerskiego - Komendy Hufca
ZHP Lukoéw oraz od spoteczno-
$ci I Liceum Ogolnoksztalcgce-
go im. T. Ko$ciuszki w Luko-
wie. Kandydatura zyskala
uznanie Komisji Odznaki Ho-
norowej, zrzeszajgcej przedsta-
wicieli rady miasta i burmi-
strza, zostala tez poparta
uchwalg z 27 paZdziernika.

11listopada laudacje na rzecz
wyréznionego wyglosil Ko-
mendant Hufca ZHP w Luko-
wie hm. Michat Mojski, a tres¢
uchwaly przyznajgcej Odznake
przytoczyt Przewodniczacy Ra-

-

dy Miasta Krzysztof Okliniski.
Podziekowania Ryszardowi
Grafikowi ztozyli takze przed-
stawiciele wiadz powiatu ze
starostg Dariuszem Szustkiem
oraz spoleczno$¢ Szkoly Pod-
stawowej im. Stanistawa Grafi-
ka (ojca Ryszarda Grafika) w Za-
goZdziu w gminie Stanin, na
czele z dyrektor placéwki Joan-
ng Osiak.

IR

POWIAT tUKOWSKI
Oszusci na portalach

Komenda powiatowa odnotowata kolejng fale przestepstw

w trakcie zakupdw za posrednictwem internetu. Oszusci, ofe-
rujac do sprzedazy rézne artykuly, nie wywigzuja sie ze swych
zobowigzan i po otrzymaniu wplaty od kupujacego zazwyczaj
zmieniajg swoje dane kontaktowe. Niestety pienigdze tez tra-
cg osoby oferujace do sprzedazy rézne artykuly na popular-
nych portalach aukcyjnych. W zwigzku z tym policja
przypomina, ze oszusci ciggle szukajg potencjalnych ofiar.
Wybieraja je nie tylko wsrdd robigcych zakupy w internecie,
ale i wérdd sprzedajacych. Bez wzgledu na to, w jakiej roli wy-
stepujemy, zawsze musimy zachowac ostroznosc i stosowac
zasade ograniczonego zaufania.

STOCZEK tUKOWSKI

43-latek na cyku

0d 7 do 13 listopada policjanci zatrzymali na terenie powiatu
tukowskiego 10 nietrzezwych kierujacych pojazdami. Znalazt
sie wérdd nich jadgcy samochodem marki Volvo 43-latek, kt6-
ry wpad! w rece drogéwki 7 listopada w Stoczku Lukowskim.
Jak sie okazalo podczas kontroli drogowej, wsiadt za kierow-
nice mimo sgdowego zakazu kierowania pojazdami. Na do-
miar zlego badanie trzezwosci wykazalo, Ze mezczyzna miat
w organizmie ponad 2 promile alkoholu.

GMINA STANIN
Wpadt z amfa

9 listopada w Tuchowiczu policjanci zatrzymali 27-latka

z gminy Stanin. Podczas przeszukania znaleZli przy nim amfe-
tamine. Mezczyzna odpowie za zlamanie Ustawy o przeciw-
dziataniu narkomanii.

GMINA tUKOW
Przyszedt po kase

12 listopada w Lazach miato miejsce wiamanie do pomiesz-
czen firmy produkcyjnej, skad skradziono ponad 4000 zi. Po-
licja ustalita, ze winnym jest 50-latek z Siedlec.

GMINA ADAMOW
Chciat zadzwoni¢?

7 listopada doszlo do kradziezy w Adamowie. Kto$ przywtasz-
czy! sobie smartfon o wartos$ci 1000 zi.

tUKOW
Poszkodowany kierowca

9 listopada na ul. Jana Pawta II w Lukowie volkswagen kiero-
wany przez 27-latke ze Zbuczyna zderzyt sie z peugeotem.

W wyniku wypadku prowadzacy drugie z tych aut 37-letni tu-
kowianin doznat obrazen ciata.

Amator winyli?

10 listopada w Lukowie na ul. Partyzantéw wlamano sie do
piwnicy i ukradziono butle gazowg, spawarke oraz 40 plyt wi-
nylowych. Pokrzywdzony okreslil warto$¢ strat na 4500 zi.

Potracita kobiety

10 listopada na ul. Miedzyrzeckiej w Lukowie skoda prowa-
dzona przez 63-letnig tukowianke potracita 2 kobiety przecho-
dzace przez przejscie. W wyniku wypadku 37-i 27-latka

doznaly obrazen. OPR. IR
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Zycie z kultura

Usmiech jest najprawdziwszym, kiedy
jednoczesnie usmiechaja sie oczy.

ks. Jan Twardowski

Niedziela
7 teatrem
LUKOW

tukowski Osrodek Kultury
zorganizowat spektakl
teatralny dla dzieci ,,Smok
Wawelski”.

Przedstawienie w wykonaniu
Teatru Lalek ,,Czarodziej” z War-
szawy odbylo sie w sali widowi-
skowej LOK-u. To kolejny spek-
takl w cyklu ,Niedziela z te-
atrem”. Wydarzenie miato miej-
sce w ramach VI Lukowskiej
Mocy Kultury dla Dzieci.

To adaptacja starej legendy
z czasOw Krola Kraka panujace-
go w Krakowie. Opowiada
o smoku, ktéry zamieszkal
w pieczarze u stop wzgorza wa-
welskiego. Zadnemu z rycerzy
nie udato sie go pokona¢. Doko-
nal tego Ja$ szewczyk, ktory
swoim sprytem przechytrzyt
smoka, podrzucajgc mu truci-
zne zaszyta w skore barana.
Krol, chege podziekowaé Jasiowi
za jego bohaterski czyn, ofiaro-
wal mu pét krélestwa oraz
Ksiezniczke za zone. Jednak
skromny Ja$ nie przyjat tych za-
szczytéw i mimo ogromnej sta-
wy, nadal pozostat szewcem.

Spektakl pokazuje, Ze nie tyl-
ko stawa i bogactwo sg wazne.
Dzieci dowiedzialy sie rowniez,
jaka jest historia hejnatu grane-
go z wiezy Mariackiej w Krako-
wie. OPRAC. SK

Podopieczni
nagrodzeni

SIEDLCE

Podsumowano wojewo-
dzki etap XX Edycji
Ogolnopolskiego
Konkursu Plastycznego
»Sztuka Osob
Niepetnosprawnych”.

Konkurs organizowany przez
PFRON to najwiekszy w Polsce
przeglad dorobku artystyczne-
go placowek terapeutycznych
dla os6b niepetlnosprawnych.
Nagroda w etapie wojewddzkim
jest dalszg kwalifikacjg do etapu
ogolnopolskiego tego konkur-
su, w ktérym rywalizujg prace
nagrodzone we wszystkich wo-
jewodztwach.

Celem konkursu jest promo-
wanie i nagradzanie dziatalno-
$ci artystycznej os6b niepelno-
sprawnych, obdarzonych nie-
przecietnymi  zdolno$ciami
tworczymi. Tegorocznym ha-
stem przewodnim byto ,Swiat
za sto lat”. Wéréd prac ocenia-
nych w kategorii rzezba kame-
ralna i plaskorzezba I miejsce
zajelo dzielo podopiecznego
WTZ Siedlce Krzysztofa Matuly,
ktory wykonat prace o tytule:
»Swiat za sto lat - szklany dom”.
Powstato ono pod kierunkiem
terapeuty - Mirostawa Chromin-
skiego. W konkursie wyréznio-
na zostala rowniez praca
Agnieszki Jaszczuk pt. ,,Swiat za
sto lat — kartka z przysztosci”.

OPRAC. SK

Rzezby Kinetyczne w teatrze

SIEDLCE

Na Scenie Teatralne;j
Miasta Siedlce
wystawiony zostanie
spektakl Adama
Walnego ,,Kobieta

z wydm” wg Abe Kobo
- jednego z najbardziej
innowacyjnych
autoréw Japonii po
1945 roku.

Za powie$¢ ,Kobieta z wydm”
Abe Kobo otrzymal prestizowa
nagrode literacka Yomiuri.
Spektakl to widowisko teatru
przedmiotu, wykorzystujgce
rzezby Kinetyczne (grawitacyj-
ne), figury witrazowe i elemen-
ty teatru cieni przedmiotéw, in-
spirowane powiescig wybitne-
go pisarza Abe Kobo. Dwie hi-
storie prowadzone polifonicz-
nie, ktdre Igczy wspolny temat
—kuszenie. Pokusa pojawia sie
jako konsekwencja ucieczki na-
zwanej poszukiwaniem. Poja-
wia sie w miejscu ustronnym,
pustynnym. To pokusa wladzy,
pokusa zycia wiecznego i poku-
sa mocy. Pierwsza historia to
opowies$¢ artysty, ktéry uspra-
wiedliwia swe istnienie tworzo-
nym dzielem sztuki. Druga hi-
storia to rzecz o naukowcu, kt6-
ry, pragnac dostac sie na karty
encyklopedii, wyrusza na po-
szukiwanie nieznanego gatun-
ku owada. I tym warunkuje
sens swego istnienia. Obaj do-
$wiadczajg niemocy, kruchosci
i niewoli. Obaj ulegajg pokusie,
majac $wiadomosé, ze pokusie
nie ulegt tylko Jeden Taki, co na

krzyzu skonczyt. Ale to inna hi-
storia.

Prezentacji spektaklu towa-
rzyszy wystawa rzezb kinetycz-
nych oraz warsztaty rzezby te-
atralnej i teatru rzezby oraz spo-
tkanie autorskie. Za scenariusz,
inscenizacje oraz witraze odpo-
wiada Adam Walny - absolwent
warszawskiej Akademii Teatral-
nej; rezyser i tworca autorskie-
go teatru przedmiotu.

Rzezby kinetyczne: Piotr Bo-
zyk - profesor krakowskiej ASP;
zajmuje sie projektowaniem
produktu, wystaw i projektowa-
niem graficznym.

Muzyka: Chiao —Hua Chang -
wirtuoz instrumentu o nazwie
erthu; komponuje, gra i impro-
wizuje na wielu oryginalnych
tajwanskich instrumentach

Swiatlo: Mariusz Cholajda -
tworca autorskiego teatru ha-
cha, z wyksztalcenia filozof i re-

CENTRUM KULTURY | SZTUKI IM. A. MEZERYCKIEGO
SCENA TEATRALNA MIASTA SIEDLCE

zyser teatralny.

Wystepuja: Adam Walny, Ma-
riusz Cholajda. Adam Walny
— absolwent Wydziatu Rezyserii
Teatru Lalek Akademii Teatral-
nej w Warszawie, dyplomowa-
ny snycerz. Od 1995 roku pro-
wadzi autorski teatr przedmio-
tu Walny-Teatr. W 2007 roku
zalozyt Instytut Teatru Przed-
miotu — objazdowy zespot edu-
kacji teatralnej. Walny-Teatr
dziata od 1995 roku. W tym cza-
sie zagral na ponad 300 festi-
walach w kraju i na §wiecie. Zre-
alizowat 18 autorskich spektakli
w pionierskich technikach te-
atru przedmiotu: marionety
podwodne, paluby, kino manu-
alne, figury-instrumenty, nad-
marionety klawiszowe, obiekty
wielofunkcyjne. Teatr dziala za-
réwno w warunkach studyj-
nych jak plenerowych. W insty-
tucjach oraz niezaleznie. Prowa-

dzi dzialalno$¢ zaréwno labora-
toryjng jak edukacyjng. Instytut
Teatru Przedmiotu jest jedyna
w Polsce organizacjg zrzeszajg-
cg niezaleznych, profesjonal-
nych artystéw teatru przedmio-
tu, organizuje im prace podczas
wydarzen artystycznych w kra-
juiza granicami, organizuje fe-
stiwale, objazdy teatralne, pro-
gramy edukacyjne oraz lokalne
dzialania kulturowe. Prowadzi
dzialania popularyzatorskie,
naukowe, organizuje wystawy
oraz produkuje spektakle i wy-
darzenia, dokumentuje i pro-
muje autorskie oryginalne tech-
niki teatru przedmiotu.

Projekt TEATR POLSKA jest
organizowany przez Instytut
Teatralny im. Zbigniewa Ra-
szewskiego.

Dofinansowano ze $rodkéw
Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. OPRAC. SK

Niczym spotkanie z przyjaciolmi

W sali widowiskowej Podlasie
gosciem Siedleckiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
byla Danuta Stankiewicz. Ta
piosenkarka to niezwykle
barwna posta¢ muzycznego
$wiata. Jak sama mowi,
réznorodnosé w tworczosci to
cheé poznania r6znych
gatunkéw muzyki i ochrona
przed zaszufladkowaniem.
Nieustannie szuka nowych form
muzycznego wyrazu.

Danuta Stankiewicz ukoniczyla
m.in. Uniwersytet Muzyczny
Fryderyka Chopina w Warszawi
i, Wydziat Piosenkarski w
Panstwowej Szkole Muzycznej I
stopnia im. Fryderyka Chopina.
Koncertowata w ponad 30
krajach $wiata. Nagrata ponad
350 piosenek, wydata ponad 30
plyt solowych, ponad 150
skladanek, zagrala prawie 10
tysiecy koncertow.

W Siedlcach pani Danuta
zaprosita publiczno$é w
sentymentalng muzyczng
podréz do lat 60., 70., 80. i 90.
XX w. Artystka obdarzona
pieknym glosem i niezwyktym
temperamentem zachecita
publiczno$é do wspélnego
$piewania, czynigc ten koncert
spotkaniem z przyjaciétmi. W
czasie koncertu nie zabraklo
utworéw takich jak ,,Nie placz,
kiedy odjade”, ,,Serduszko puka
w rytmie cza cza” czy ,,Gdy mi
ciebie zabraknie”. OPRAC. SK

Dni Kultury
Zydowskiej

LUKOW

Wernisaz wystawy
»Listy do Sali: zycie
mtodej kobiety

w nazistowskich
obozach pracy”,
rozmowa z Esther
Fuerster-Ashkenazi
oraz spektakl ,,Sztetl
Krasnik” w wykonaniu
Teatru Notoco Senior
z Krasnika, to
wydarzenia, ktére

odbyty sie

w tukowskim Osrodku
Kultury w ramach Dni
Kultury Zydowskiej.
Wydarzenia
zainaugurowaty 6.
tukowska Moc Kultury.

Wystawa ,,Listy do Sali: zycie
mlodej kobiety w nazistow-
skich obozach pracy” po-
Swigcona jest historii Sali
Garncarz - miodej Zydowki
z Sosnowca. Listy, pocztow-
ki, fotografie i inne doku-
menty, ktére udalo jej sie ze-
braé i ocali¢ podczas pobytu
w niemieckich obozach pra-
cy w latach 1940-1945 sa
$wiadectwem dramatu, kto-
ry dotknat tysigce wiezniow
zmuszanych do niewolniczej
pracy. Wystawe mozna oglg-
da¢ w Galerii PROwizorium
1L.OK do 25 listopada 2022 r.

W sali widowiskowej LOK
odbytla sie projekcja rozmo-
wy online z Esther Fuerster-
Ashkenazi, ktora dotyczyta
wspolczesnych realiéw zycia
w Izraelu, roli i statusie ko-
biety w izraelskim spote-
czenstwie oraz relacjach pol-
sko-izraelskich i wielu in-
nych kulturowych zagadnie-
niach.

Spektakl teatralny ,,Sztetl
Krasnik” w rezyserii Moniki
Nitkiewicz-Mitrut, zakonczyt
wydarzenia zwigzane z Dnia-
mi Kultury Zydowskiej.
W sztuce teatralnej wystapi-
ly: Zofia Drozd, Kazimiera
Hatabis, Teresa Kawecka,
Grazyna Krawczyk, Barbara
Lichwa, Stanistawa Matysek,
Barbara Pulikowska oraz Ha-
lina Sobczyk, reprezentujgce
zespol teatralny z Kra$nika
Notoco Senior. ,Sztetl Kra-
$nik” to wielowymiarowy
spektakl o podrézy do
miejsc, ktérych juz nie ma,
ajezeli sg, to nie wygladaja
jak kiedys. Jest on tez wspot-
czesnym spojrzeniem na lu-
dzi, ktorzy jeszcze kilkadzie-
sigt lat temu wspottworzyli
spoleczno$é Kra$nika.
W spektaklu wykorzystano
fragmenty ksiazek ,Hania,
Rosa, Talila. Historie krasnic-
kich Zydowek” - Mariusza
Bienika; ,,Skarby” - Patrycji
Dolowy oraz ,Na krawedzi
chaosu” - Krystyny Mo-
drzewskiej.

OPRAC. SK
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Uniwersytet

Przyrodniczo-
-Humanistyczny
w Siedlcach

Zycie Uniwersytetu

W czym tkwi fenomen?

Wspolczesnie pitka nozna uznawanajest za najbardziej popularng gre na
naszej planecie. Niespotykane emocje zwigzane z nieprzewidywalnoscia
wyniku koncowego w meczu zawsze intrygowaly ludzi na calym Swiecie.

Dotyczy to zar6wno meczow
i turniejéw o charakterze mi-
strzowskim, rozgrywek ligo-
wych na réznych szczeblach, jak
i meczéw zespolow szkolnych
czy podworkowych.

Niezmiernie trudno jest zdefi-
niowaé, w czym tkwi $wiatowy
fenomen pitki noznej. Na pew-
no nie w wyniku koricowym,
gdzie czesto mecze konczg sie
rezultatem bezbramkowym, a
w meczu trwajgcym 90 minut
gracze wykonuja tylko kilka
strzaléw do bramki. Przykiado-
wo w meczu koszykowki gracze
zdobywajg ponad 100 i wiecej
punktéw, w pilce recznej mecze
konczg sie zwyciestwem zespo-
tu, ktéry zdobywa 30 i wiecej
bramek, a w pilce siatkowej wy-
stepuje wybitna dynamicznosé
akji, ktore pozwalajg na zdoby-
cie punktéw.

Obecnie, w roku kolejnych
mistrzostw §wiata, zaintereso-
wanie turniejem jest olbrzymie
i dotyka nie tylko elementéw
sportowych, ale takze sfer zycia
spolecznego oraz problemoéw
zwigzanych z turniejem. Mi-
strzostwa $wiata, ktdre zosta-
ng rozegrane w Katarze, spowo-
dowaly eksplozje doniesiert me-
dialnych, dotyczacych réznych
aspektow.

Kontrowersyjny Katar?

Byly to kontrowersje zwigza-
ne ze sposobem przyznania tur-
nieju mistrzowskiego Katarowi,
ktory. Kraj ten nigdy nie byt po-
tega w pitce noznej (wrecz prze-
ciwnie - pitka nozna jest tu na
niskim poziomie sportowym).
Glosne sa tez problemy zwigza-
ne z tamaniem praw cztowieka,
ktore tu wystepujg. Wspomina
sie takie problemy natury
etycznej, gdzie Sciste grono Mie-
dzynarodowej Federacji Pitki
Noznej jest podejrzewane o nie-
legalne sprzyjanie Katarowi
w fazie powierzenia organizacji
turnieju.

Pomimo tak licznych proble-
mow zasieg popularnosci fut-
bolu ws$réd wielu narodéw
i kultur na catym $wiecie jest
niezmienny, czynigc go ciggle
niezrownanym,  zwlaszcza
wséréd kibicow, jak réwniez
wséréd mediéw i reklamodaw-
céw. Badania wykazaly, iz za-
sieg medialny zwigzany z pitka
nozng skupia zainteresowanie
ponad 40% globalnej populacji,
zostawiajgc inne zjawiska tak
sportowe, jak i kulturalne czy
muzyczne daleko w tyle. Dla te-
lewizji oznacza to ogromng wi-
downie, a dla mediéw spotecz-
nosciowych - naptyw obserwa-
toréw i wzmozone zaangazo-
wanie uzytkownikéw, przekra-
czajace aktywnos¢ na profilach
gwiazd muzyki czy telewizji. Mi-

strzostwa $wiata to szczegolny
czas eksplozji aktywnosci w me-
diach spotecznosciowych, nie
tylko ze strony pitkarzy poprzez
liczne wywiady, ale réwniez
sponsoréw i marketeréw, kto-
rzy konkurujg o gléwng dla
nich nagrode w postaci zainte-
resowania turniejem publiczno-
$ci, zar6wno tej zasiadajacej na
obiektach sportowych, jak i
przede wszystkim milionéw
ogladajacych zmagania turnie-
jowe w telewizji.

Poszukiwania fenomenu pit-
ki noznej to takze badania na-
ukowe, ktore w najwiekszym
stopniu dotyczg analizy czynni-
kéw majacych najwiekszy
wplyw na sukces czy poziom
sportowy danego gracza czy ze-
spotu. To jest jeden z dwéch
gtéwnych problemoéw, na kto-
rym koncentrujg sie naukowcy.
Drugi dotyczy stopnia przewi-
dywania sukcesu na podstawie
obserwowanych wynikéw. Od-
powiedzi na te problemy zasad-
niczo sprowadzajg sie do opisa-
nia wystepu zespotu podczas
meczu za pomocg zestawu cech
i analizy ich zwigzku z wyni-
kiem meczu, jak réwniez na
kontroli odpowiedzi organizmu
na wykonang prace podczas
meczu czy treningu.

Swiatowa pitka nozna ciagle
ewoluuje

Nie omijajg jej Swiatowe tren-
dy obecne na rynkach catego
$wiata, jak naprzyktad coraz sil-
niejsze rownouprawnienie czy
$wiatowy boom na gry kompu-
terowe. Takie marki jak EA
Sports czy FIFA wykorzystuja
popularnosé pitki noznej, roz-
wijajgc rézne formaty sportow
elektronicznych. Gra FIFA jest
globalnym fenomenem. We-
dtug danych z 2021 roku, 74%
aktywnych graczy w Stanach
Zjednoczonych i 88% w Wielkiej
Brytanii byla §wiadoma istnie-
nia tej gry. Z roku na rok ro$nie
popularnos¢ kobiecej pitki noz-
nej oraz zaangazowanie kobiet
w kibicowanie. Mimo Ze jedynie
31% kobiet deklaruje zaintere-
sowanie futbolem, to 70%
z nich uwaza turnieje o randze
mistrzowskiej za bardzo atrak-
cyjne wydarzenie.

Wymienione trendy predys-
ponujace pitke nozng do miana
Swiatowego fenomenu sg bar-
dzo wazne i znamienne, jednak
najwazniejszymi czynnikami sg
kibice i wytwarzana przez nich
atmosfera. To kibice eksponujg
i wyrazaja wielkie emocje,
zwlaszcza te zwigzane z wyste-
pami ich druzyn. Powszechnym
stalo sie wyrazanie ekscytacji
po niezwyklym zwyciestwie lub
akcie zatrudnienia gwiazdy
$wiatowego formatu. Tak samo

wiele emocji, o charakterze ne-
gatywnym dostarcza kibicom
porazka ich zespotu, kontuzja
kluczowego gracza czy strata
mistrzostwa.

Piekno futboluto dla kibica
przede wszystkim zdobywane
bramek, czesto w sytuacjach
trudnych iniezwyklych wynika-
jacych z gry. Kibic skupia sie za-
zwyczaj na atmosferze na sta-
dionie, na klimacie przed me-
czem, kiedy $ledzi wywiady,
opinie czy cho¢by rankingi ze-
spotéw bezposrednio rywalizu-
jacych.

Czy ,,gra sie tak, jak przeciw-
nik pozwala”? Znaczenie takty-
ki w meczu

Chcac w jeszcze wiekszym
stopniu wzmocni¢ doznania
i zainteresowania zwigzane
z pitka nozng oraz doglebnie od-
krywa¢ piekno futbolu, nalezy-
zwréci¢ uwage na elementy,
ktére odnosza sie do taktyki
gry. Warto przed meczem wgte-
bi¢ sie w elementy statystyki,
ktdre dotycza gry i jej elemen-
téw. Sg one tatwo dostepne na
portalach, ktére analizujg
w sposob bardzo fachowy gre
poszczegolnych zespoléw i gra-
czy. Analizy dotyczg nie tylko
liczby strzelonych bramek, ale
przyktadowo podan pitki kon-
kretnego gracza z wyszczegol-
nieniem ich: zasiegu, kierunku
czy strefy boiska, z ktérej poda-
nie zostalo wykonane.

Co nam méwi ustawienie
graczy?

0d strony tatwiejszego ogla-
dania meczu waznym jest po-
znanie przyjetego przez zespot
systemu gry, ktory jest okreslo-
nym sposobem ustawienia i po-
ruszania sie graczy na boisku.
System gry polega na przydzie-
leniu kazdemu graczowi na bo-
isku odpowiednich funkgji z po-
dzialem na zadania w atakowa-
niu i bronieniu. System gry na-
rzuca przeciwnikowi sposéb
prowadzenia walki sportowej
najmniej spodziewanej i naj-
mniej dla niego korzystnej.

Preferowane przez rywalizu-
jace zespoly systemy gry warto
znac jeszcze przed rozpocze-
ciem spotkania. Nie jest to trud-
ne, gdyz stalo siejuz regula, iz
stacje telewizyjne przekazuja ta-
kie dane przed transmisjg. Cze-
sto system gry jestokreslany cy-
frami. Np. 1-4-4-2 oznacza, ze
w meczu grajg: bramkarz, czte-
rech obroncéw, czterech po-
mocnikéw i dwéch napastni-
kéw. Obecnie bardzo popularny
jest system 1-4-3-3, w ktérym
czworke obroncéw stanowi:
dwdch srodkowych oraz lewy
i prawy obronca, trzech pomoc-
nikéw grajgcych blisko siebie,
gdzie jeden wykonuje zadania
defensywne, natomiast pozo-
stalych dwoch  ofensywne.
W przypadku napastnikéw
dwdch z nich to skrzydiowi, na-
tomiast $rodkowy napastnik
tzw. dziewigtka, jest graczem
najbardziej wysunietym do

S )

przodu. Bardzo popularny jest
obecnie system 1-3-5-2, w kt6-
rym gra trzech $rodkowych
obroncéow w tzw. linii, czyli
kompaktowo, blisko siebie,
boczne strefy boiska w dziata-
niach obronnych zajmujg dwaj
gracze pomocy, tzw. wahadlo-
wi, dalej trzech $rodkowych po-
mocnikéw gra tak jak w syste-
mie 1-4-3-3 i dwoch napastni-
kow grajacych w linii, czyli na
tej samej wysokosci lub jeden
gra wyzej od drugiego, ktory
jest tzw. dziesigtka.

OczywiS$cie w ograniczonym
stopniu zostaly wymienione
podstawowe systemy, ktére
podczas meczu s modyfikowa-
ne przez sztaby szkoleniowe
w zalezno$ci od strategii, jaka
preferuje zespdl, oraz sytuacji
wynikajacych z gry.

Kolejnym waznym czynni-
kiem, na ktéry warto zwréci¢
uwage podczas ogladania me-
czu jest tzw. ustawienie kom-
paktowe graczy podczas gry
i wymienno$¢ pozycji pomiedzy
graczami. Kompaktowos$¢ pole-
ga na grze w tzw. linii i blisko
siebie w sytuacji gry defensyw-
nej i przesuwania tej linii w za-
leznosci od przesuwania sie gra-
cza z pitka zespolu atakujgcego.
Zauwazenie tak prowadzonej
gry w wybitny spos6b ukaze
piekno wynikajace z harmonii
wykonywania przez graczy
czynno$ci na boisku. Sytuacja
gry kompaktowej wystepuje
réwniez w linii pomocy, a ze-
spoly repezentujgce wysoki po-

ziom sportowy robig to w spo-
sob perfekcyjny i piekny dla oka
kibica. Podczas meczu warto zw-
réci¢ uwage na dublowanie po-
zycji, zwlaszcza pozycji skrzydio-
wego przez bocznego obronce.

Zawodnik wahadlowy

Zapewne te mistrzostwa
$wiata w kapitalny sposéb wy-
kaza role tzw. zawodnikéw wa-
hadtowych (co jest novum tak-
tycznym), ktorzy w grze defen-
sywnej spelniajg role bocznych
obroncéw, natomiast w grze
ofensywnej przyjmuja role
skrajnych pomocnikéw lub
skrzydlowych. Jest to pozycja
wymagajgca od gracza wybit-
nych predyspozycji motorycz-
nych. Wydaje sie, iZ w tym tur-
nieju mistrzowskim rola graczy
wahadlowych i klasycznych
skrzydlowych bedzie kluczowa
dla wyniku danego spotkania
czy nawet wyniku calego roze-
granego turnieju.

W artykule zwrécono uwage
tylko na nieliczne elementy gry,
ktére moga pomaoc w lepszej ob-
serwacjii interpretacji nowocze-
snej pitki noznej, zwlaszcza
przed rozpoczynajacym sie tur-
niejem. Pozwoli to na latwiejszy
i glebszy odbiodr ogladanego me-
czu oraz odnalezienie odpowie-
dzi na pytanie o $wiatowy feno-
men pitki noznej.

DR HAB. ANDRZEJ SOROKA,
PROF. UCZELNI,WYDZIAL
NAUK MEDYCZNYCH | NAUK
O ZDROWIU
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Zycie poleca i radzi

Iwona Dabrowska

m@il: promocja@zyciesiedleckie.pl

tel. 502 284 911

www.zyciesiedleckie.pl

Dziennikarze polecaja:

»Porzuceni” Maciej KaZzmierczak, Wydawnictwo Muza
Mroczna, pelna napiecia opowies¢ o osamotnieniu,strachu,
nadziei i sieci klamstw, z ktérej nie sposéb sie wyplatac.

W jednym z t6dzkich parkéw znaleziono truchta pséw. Pod
nimi zostaje odkryte cialo zaginionego przed tygodniem ma-
tego chtopca. Swiadkiem makabrycznego odkrycia jest Mal-
wina Krél. Tego samego dnia okazuje sie, Ze z domu dziecka,
w ktérym pracuje, zniknat jeden z wychowankoéw, dziewie-
cioletni Marcin. Chlopiec pobiegt za uciekajgcym psem i juz
nie wrdcil.

Policja nie I3czy obu tych spraw, do momentu, kiedy do $led-
czych z Lodzi zgtasza sie komisarz z Gdanska. Twierdzi, ze
przed trzema laty doszlo na plazy do identycznego morder-
stwa. Sprawy nigdy nie wyja$niono. Zakopane na wydmie
dziecko zostalo uduszone, a na jego szyi odkryto takie same
slady, jak na zwtokach matego chlopca z parku.

Sledczy wiedza, ze maja do czynienia ze sprawa, w ktérej ma-
kabryczna i trudna do zrozumienia zbrodnia to dopiero po-
czatek. Rozpoczyna sie wyscig z czasem.

(opis wydawcy)

,»Okrutny rycerz” Ashley Jade, Wydawnictwo Muza

Cole jest fascynujacy i nieziemsko przystojny. Cole nie liczy
sie z nikim i bywa okrutny. Czy potrafi kocha¢?

Sawyer od dawna potajemnie podkochuje sie w Cole’u. Ale
poniewaz on jest rasowym, bogatym dupkiem i nieraz juz
sprawil jej przykro$é, unika kontaktéw z nim. Pewnego razu
na mocno zakrapianej imprezie dochodzi miedzy nimi do
zblizenia. Chlopak pod wptywem alkoholu otwiera przed Sa-
wyer serce. Dziewczyna jest urzeczona tym przyptywem
szczeros$ci. Nie znata go takiego- czulego i wrazliwego. Dotad
tylko ranil wszystkich dookota, nie liczyt sie z nikim i potrafit
by¢ okrutny. Po imprezie Sawyer czeka na kontakt od Cole’a.
Ale on sie nie odzywa i demonstracyjnie jg ignoruje. Za to

w szkole zaczynajg krazy¢ plotki o tym, co miedzy nimi za-
szlo.

Sawayer jest zalamana, nie chce zna¢ Cole’a i nie chce mie¢

z nim wiecej do czynienia. Postanawia skupi¢ si¢ na nauce

i korepetycjach, ktore daje swojemu przyjacielowi Oakowi.
Czy w jej sercu nie ma juz $ladu po niedawnych uczuciach?
Czy Cole raz na zawsze zniknie z Zycia Sawyer?

(opis wydawcy)

»Wybory serca” Agnieszka Krawczyk, Wydawnictwo Filia
W Nieznajomce trwa zima, ale powoli przesila sie w wiosne.
Czy przyniesie ona odrodzenie i uspokojenie? wszyscy miesz-
kancy stajg przed kluczowymi wyborami. Zoska zastanawia
sie, w ktorg strone kieruje sie jej serce. Czy prawdziwa mito$¢
wygra z przywigzaniem i zauroczeniem? Ktdre uczucie jest
trwate i prawdziwe, jak osiggng¢ szczescie i spokdj ducha, ale
jednoczes$nie nie skrzywdzié nikogo? Mieszkancy gorskiej
miejscowos$ci bedg musieli odpowiedzie¢ na wiele pytan i po-
konaé¢ mnéstwo przeciwno$ci zanim minie zima, a $wiat za-
zieleni sie wiosennie. Mariusz przezyje trudne chwile

w swoim przytulisku, jego siostra stanie wobec konieczno$ci
podjecia waznych zyciowych decyzji, Teo skonfrontuje sie nie
tylko swojg choroba, ale i przesztoscia, ktéra wlasnie go do-
gonila.

Poruszajgca i pelna magii opowies$¢ o naszych wyborach. Kie-
dy prowadzi nas serce, nie zablgdzimy na manowce, cho¢ nie
wszystkie rozstrzygniecia sg latwe, niektore kosztujg wiele
tez i nieprzespanych nocy. Trzeba jednak wierzy¢, Zze na kon-
cu tej drogi Swieci slorice i rodzi sie nowy, pogodny dzien.
(opis wydawcy)
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Powiesc¢ ,,Wiezy krwi”
J.T. Ellison,
Wydawnictwo Muza.

Jak jedna chwila moze na za-
wsze zmieni¢ przebieg zycia?

Ta powies$¢ to idealny krymi-
nal i sensacyjny thriller w jed-
nym, ktéry powstawat kilka lat.

Jej pierwotny zamysl zmie-
nial sie pod wplywem pisania
wielokrotnie. Sama autorka
przyznaje, Ze koncepcja pisania
nijak sie miata do zalozen, jakie
na poczatku sobie zapisala.

Gléwna bohaterka jest Mindy
Wright- nastoletnia mistrzyni
zawodow narciarskich. W naj-
wazniejszym momencie swojej
kariery dziewczyna podczas jed-
nego ze zjazdéw ulega wypad-
kowi, tamigc przy tym noge.
Jednak nie to okazuje sie najgor-
sze. Wyrokiem skazujgcym oka-
zuje sie przypadkowe odkrycie
choroby, jaka jest bialaczka.

Dziewczyna zostaje zdana tyl-
ko na najblizszg rodzine, czyli
na rodzicow i ciotke, ktorych
DNA o dziwo okazuje sie nawet
W najmniejszym stopniu nie-
zgodne z DNA nastolatki.

Wyniki badan rozpoczynaja
nie tylko walke o zycie bohater-
ki, ale réwniez o poznanie
prawdy. Kim tak naprawde jest
mloda zawodniczka? Jaka jest
prawda?

W co wmieszana zostaje mat-
ka dziewczyny? I jak brutalna
okaze sie ujawniona prawda
z przeszlosci? Czy w szpitalu po
narodzinach doszlo do zamiany
dzieci?

Skrywane tajemnice i sekre-
ty, choroba i brak zaufania
wplywaja Zle nie tylko na sta-
teczne do tej pory zycie Mindy,

ale réwniez na ludzi jej bliskich.

OdpowiedZ na wszystkie py-
tania znajdziecie, siegajac po
lekture.

Powies¢ jest bardzo intrygu-
jaca i wciggajgca. Pelna zasko-
czen oraz zwrotow akeji. Poru-
szajgca wiele watkow, takze te-
matéw tabu, jak depresja.
Ksigzka pokazuje, jak ogromng
przewage nad -czlowiekiem
przejmuje ta choroba. Jak swoja
silg odbiera nam rado$¢ zycia
iniszczy nas z minuty na minu-
te. Depresja ma wplyw nie tylko
na osobe chorg, ale réwniez na
jej otoczenie.

Autorka idealnie opisata
emocje, jakie towarzysza nam
w ciezkich sytuacjach. To z jed-
nej strony bezsilnos$¢, a z dru-
giej che¢ walki o samego siebie.

Ksigzka ukazuje réwniez, jak
ogromna jest moc matczynej
milosci. Poswiecenie, jakie go-
towa jest ponie$¢ rodzicielka
bohaterki, aby zawalczy¢ i za-
pewnic bezpieczenstwo, szcze-
$cie, zdrowie, a nade wszystko
zycie swojemu dziecku.

Mimo Ze tematyka calej po-
wiesci wydaje sie ciezka, ksigzke
czyta sie bardzo szybko. Gwa-
rantuje, ze pochlonie Was od
pierwszych stron. Ciekawo$¢,
emocje i zwroty akcji zapewnia-
ja, Ze nie da sie jej odlozy¢ na
poiniej.

Ksigzka idealna na diuzsze,
jesienne wieczory.

Kilka stéw o autorce:

Jest absolwentka Randolph-
Macon Woman’s College, tytut
magistra uzyskala w George
Washington University. Praco-
wata w Bialtym Domu i Departa-
mencie Handlu przed przej-
$ciem do sektora prywatnego.
Jako analityk finansowy i dyrek-
tor marketingu pracowala
w sektorze obrony i dziale ba-

Kozdy ma swojg mrocz ng strone

dan przestrzeni kosmicznej. Po
przeniesieniu sie do Nashville
Ellison rozpoczeta prace, ktére
pozwolily jej poszerza¢ swoja
pasje, jaka byla kryminalistyka.
Pracowata z Nashville Metro Po-
lice Department, FBI i innych or-
ganizacjach $cigajacych prze-
stepcéw. Te doswiadczenia

gwarantowaly przenosila
wprost do swoich powiesci. Elli-
son jest czlonkiem wielu orga-
nizacji literackich, w tym Inter-
national Thriller Writers, Myste-
ry Writers of America, Romance
Writers of America and Sisters
in Crime. Mieszka w Nashville
z mezem i kotem. ID

Z. zycia codziennego

Problemy wspotczesnej
mtodziezy. Jaki maja
wptyw na ksztattowanie
ich osobowosci?

Wspotczesny $wiat bardzo szyb-
ko sie zmienia. Te zmiany sg wi-
doczne nie tylko w wygladzie
zewnetrznym, ale i w zachowa-
niu. Okres dorastania jest trud-
ny. Kazdy nastolatek ma swoj
styl, ideologie, wedtug ktorej
chce zy¢. Przy najmniejszej pro-
bie przeszkodzenia mu w tym
traktuje nas jak wrogow.
Dzisiejsza mlodziez zmaga
sie z wieloma problemami.
Brak perspektywy na lepsza
przyszlo$¢ zachgca do wkrocze-
nia na zlg droge. Czesto z powo-
déw materialnych i checi przy-
nalezno$ci do tak zwanych lep-
szych mtodzi wkraczaja w $wiat
przestepczy. Zaréwno chlopcy
,jak i dziewczyny siegaja po al-
kohol, papierosy i narkotyki.
Nie widzg wrecz w tym nic zle-
go. Rozmiar problemu palenia
wsrod mlodziezy jest réwniez

znaczny. Co trzeci uczen szkoty
$redniej pali stale. Wsr6d mio-
dych ludzi istnieje bowiem bied-
ny prestiz palenia, ktére, ich
zdaniem, wyglada modnie i wy-
zwala.

Dodatkowym impulsem dla
zagubienia miodego cztowieka
sg media, internet i idole, za
ktérymi §lepo podazaja. Nie jest
wazne, czy filmik w sieci wnosi
co$ madrego do ich zycia. Licza
sie tylko lajki i che¢ bycia takim
jak on. Wiekszo$¢ tego, co ob-
serwujg w sieci, zwyczajnie ich
oglupia. Niestety u wiekszosci
tez jest to zwyczajna cheé bycia
na czasie.

Ogromny wplyw maja tez ro-
wies$nicy. Czesto ci mniej roz-
rywkowi sg wy$miewani czy
gnebieni przez tych, ktérzy
uwazani sg za kroléw szkoty.
Che¢ nalezenia i przypodobania
sie doprowadza do nastepst
probleméw typu kradziez czy
wykonywanie czynno$ci zagra-
zajacych zyciu wlasnym badZ
innych. Ci stabsi, ktérzy nie cha
by¢ tacy jak reszta, natomiast

mamy...

poddaja sie i popadajg w niskg
samoocene.

Wiele badan udowodnilo
réwniez, ze duzy wplyw na za-
chowanie miodych ludzi ma je-
dzenie. Za mato w diecie jest
warzyw i owocow, a za duzo tak
zwanych fast foodéw. Brak od-
powiedniej diety ma ogromny
wplyw na emocje. Brak odpo-
wiednich substancji w organiz-
mie powoduje agresje, brak
cierpliwo$ci i najmniejszego
skupienia, co ma pdzniej swoje
skutki w zachowaniu wzgledem
innych.

Poza tym mlodos¢ to czas,
kiedy dana osoba musi rozwig-
za¢ wiele waznych zadan: wy-
bor zawodu, drugiej polowy,
przyjaciot, okreslenie $ciezki zy-
cia i ksztaltowanie wiasnego
Swiatopogladu. Wiele oséb
stwierdza, Ze nie jest w stanie
zapanowacé nad dorastajacym
czlonkiem rodziny. Inni uwaza-
ja, Ze to po prostu glupi wiek
itrzeba to przeczekac. Tylko czy
aby na pewno?

Wazne jest, aby$my byli

w kazdej z tych sytuacji, Wspie-
rali w trudach i byli konse-
kwentni przy tych zlych wy-
borch. Dzieci sg nadal dzie¢mi
i to my, doroéli, jesteSmy za
nich odpowiedzialni.

Nie wszystkie dzieci majg
szanse na prawidlowy rozwdéj
iwybranie w odpowiednim cza-
sie dobrej drogi. W miare mozli-
wosci powinni$my pomdc im
sie uksztattowa¢. Pierwszymi
osobami, ktére powinny by¢
wzorcem sg, rodzice. To my po-
winni$my pochyli¢ si¢ nad ich
problemami, zwlaszcza ze nie-
stety niepokojgco wzrasta licz-
ba samobéjstw wérdd najmtod-
szych. Wedtlug policyjnych sta-
tystyk, kazdego roku prawie
250 mtodych oséb popelnia sa-
mobdjstwo. Polska znalazla sie
tym samym na 2. miejscu w Eu-
ropie pod wzgledem samo-
bojstw wérdd dzieci.

Dbajmy przede wszystkim
o nasze dorastajace pociechy,
nie zostawiajmy ich samych so-
bie i nie badZmy tez $lepi na
krzywdy wobec innych. D


mailto:redakcja@zyciesiedleckie.pl
mailto:promocja@zyciesiedleckie.pl
https://www.zyciesiedleckie.pl/

‘ redakcja@zyciesiedleckie.pl

Zycie Siedleckie | pigtek | 18 listopada 2022 |

17

Reklamy i ogtoszenia

biuro@zyciesiedleckie.pl

tel. 25 632-79-77
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BIURO REKLAM | OGLOSZEN

ul. Katedralna 7, Siedlce

tel. 795 541 362

=

Ogloszenia drobne

Ustugi:

Bielenie i dezynfekcja
obor, chlewni i kurnikow,
tel. 600 338 311

Pranie dywanow,
wykladzin, mebli
tapicerowanych u klienta,
giﬁdlce i okolice, tel. 600 338

Naprawa sprzetow AGD i
RTV, pralki, zmywarki,
piekarniki, TV, odkurzacze,
1t£. z dojazdem, Siedlce i
okolice, tel. 731733 623

Do wynajecia pokoje -
pomieszczenia na
dzialalno§¢ gospodarczg,
Siedlce, tel; 500 555 050

Glazura, terakota,
remonty, hydraulika, tel.
793 188 908.

Uloze kostke brukowg
przy nagrobkach. Remont
nalglr"obkéw. Tel: 515-518-27

omaluje pokoje, ulozg
terakote{’, lg azure, Siedlce 1
okolice, tel. 794 602 653

Budowa domow, stan
surowy otwarty,
przebudowy, wiezby oraz

okrycia_dachowe, ‘wolne
erminy, 573 382 699.
Remonty, wykonczenia,
adaptacje, tel. 502 116 770.
'ycinka drzew, rebak do
gaigzi, frezowanie karp,
odnos$nik 30 m, 698 657

38.

Odszkodowania, doptaty
do odszkodowan,
oddluzanie, pomoc prawna
dla zadluzonych. Kancelaria
Prawna, tel. 798 798 068.

Rozne:

Sprzedam tanio, bardzo
fadne i malo uzywane 2
komplety wypoczynkowe w
kolorze zlo(tjym i bordowym
i 2 regaly (debowy i koloru
bordowego), okolice Siedlec,
dzwoni¢ wieczorem: 25 644
3381

Sprzedam owoce
czarnego bzu, tel. 721 304
370

Sprzedam  umywalki,
rowerki dzieciece, tel.516
573578

Sprzedam  beczkowoz
Meprozet Koscian, 2300
pojemnosé, stan dobry,
cena 6.300 zl, Zelechéw, tel.
537013 221

Kupie dom pietrowy do
malego remontu w
Siedlcach lub okolicach, tel.
604 552 644

W)fnajme; lub sprzedam
lokal 44 mkw przy ul. 3
Maja, na parterze,
wegs’cia, tel. 516 573 578

rzedam Mercedesa C
2.0'benzyna, 141 kW, 2000

dwa

rok, kolor ranatowy,
kombi, cena 7500 z1, tel. 504
365916

Sprzedam dziatke

budowlang w Stoku Lacki,
1000 mkw, 130 zl/mkw,
media w drodze gminne;j,
tel. 796 224 923

Sprzedam Mercedesa 124,
2,5 diesel, 1991 rok,
pprzebieg 208 000km, bez
sladéw korozji, cena 15 000,
tel. 504 365 916

Do wynajecia lokal 589
mkw po parku rozrywKi -
iluzje optyczne 3D
labirynty, tunel
aetodynamiczny.Siedlce, ul.
Brzeska 91, tel. 578 978 128

Wieczorki taneczne dla
samotnych i par-
Siedlce,35+, tel. 500 555 050

Wszystkich milo$nikow
tanca i dobrej muzyki,
zapraszamy na wieczorki
ta{}eczne w nowopowstatej
sali

Iéupie; las, tel., 502 365

Sprzedam komplet felg
bezdetkowych do Malucha,
tell.(794_ 602 GSEZ ——

upie aparat Zeni , trl.
507 7g§ 1(?1

Toyota Rav4 - 2007 rok, I
wilasciciel, diesel,
ogrzewanie postojowe, tel.
501731631

Sprzedam kombajn Class
szerokos$¢ 380 cm, 30 tys zi.,
tel 509 412 079

Sprzedam ubrania i buty
dla chlopca i dziewczynki,
tel. 516 322 972

Siatka ogrodzeniowa na
sprzedaz, tel. 607 910 717

Kupie uzywany piec do

centralneﬁo ogrzewania, do
owierzchni T00 mkw, tel.
92 419 936

Tanio sprzedam- tapczan,
wersalke, rower damka; Tv
kolorowy z pilotem ; fotel
obrotowy na kofkach;
szlifierka uniwersalna do
betonu, drzewa i metalu,
drzewka $liwki we%gierki,
stoiki z zakretkami, tel. 736
137 078

Kupie piec do centralne§0
ogrzewania, tel. 692 419 936

Rolnicze:

Sprzedam drzewo w lesie
(%%che i mokre), el. 606 137

Sprzedam las w
Helenowie, 0,67 ar, 70%
sosna, 30 % brzoza, tel. 606
137756

Sprzedam cielaki, koguty
wiejskie oraz kroliki- 4-5 kg,
glg(glice Siedlec, tel. 539 216

Sprzedam sadzonki §liwki
stodkiej wegierki, pestka
odchodi, po 7 zt/sadzonka,
tel. 791476 439

Sprzedam  ziemniaki,
kremowe, sypkie, tel. 570
708 333

Piec Defro 24-30 kw.
osprzet + bojler, sprawny
100%, tel. 510 234 433.

Kupie sosne , olche, dab
lub las 600 627 699

Sprzedam siano i stome w
kostkach, gm. Miastkow
Koscielny, tel. 606 181 345.

Skup ~ tubinu, gryki,

grochu, 607 781 627.
Sprzedam _ kompletne

konwie do dojarki Alfa

Iéi\éal, gm. Repki, 605 186

Kupie jeczmien, tel. 509
029 5%262.1Q

Wnioski na Modernizacje !
606 382 336.

Kupie lub wezme w
dzierzawe grunty rolne, gm.
lé\g/l7(§rdyi rzesmyki, 511 896

S}])rzedam dzialkg rolng
2,8 ha, zuryt

Kolonia/Le$niczéwka, tel.
506 290 830.

Kupie ciggniki, prasy
belujagce inne maszyny.
Kazdy  stan  rowniez

uszkodzone bez dok. Tel.
535305 302.

Kupie ciggniki, tadowarki
i inne maszyny rolnicze,
kazdy stan, gotowka, 693
888f 9t§/

(3 racy:

Zatrudpnimy szwaczki do
szycia odziezy wierzchniej w
Siedlcach, V\Qfsokie zarobki,
tel. 506 052 440

Zatrudnie szwaczke na
owerlok lub stebnéwkei,
mozliwo$¢ przyuczenia, tel.
513 914 433.

Firma
pracownikow na
stanowisko: - specjalista ds.
sprzedazy, Oferujemy

atrakcyjne wynagrodzenie.
tel: 72? 700y 77%, e-mail:
ksiegowosc@verifis.pl

Zatrudnie do_ pracy w
gospodarstwie domowym
Erzy bydle mlecznym.

najomos¢ obstugi maszyn
rolniczych.  Zapewniam
zakwaterowanie i
\‘//\‘?/iywienie, moze by¢ para.

'ynagrodzenie do
ne§oc;acji, tel. 504 508 367.

rzyjme do Opra%/ Brz
ociepleniach 600 203 007.

Zatrudnie kobiety do
zbioru pieczarek ~ oraz
mezczyzne do pracy w

ieczarkarni z  okolic
ukowa, Siedlec. Oferujemy
stabiln pracg 9przez caly
rok, telefon 508 909 909.

Firma Moto -
zatrudni tokarza, 797
204.

Zatrudnimy szwaczki do
szycia odziezy wierzchniej w
Siedlcach, wysokie zarobki,
teIISSOQ 052 d40

rzyjme do pracy prz
ociep e]:nigch 60% 2(},3 80 .

Firma zatrudni tokarza,
797 597 204

Zatrudnie Panie do zbioru

ieczarek w Zelkowie tel.
88 744 185.

Osobe lub pare do
hodowli SOW VA
g%gnieszkaniem, 721 209

szuka

Regen
97

Zétrudnig kierowce C+E,
Eraca w Polsce, pon- pt, tel.
01343 148.

PRACA OCHRONA KAEUSZYN
Poszukujemy osab
Z OrZeczeniem o
niepetnosprawnosci do
ochrony matej budowy
w Kaluszynie.
Dodwiadczenie
niewymagane.
Dobre warunki pracy.
TEL. 884 602 126

Do wynajecia gotowy
lokal 589 mkw, pietro,
po parku rozrywki,
iluzje 3D, labirynty,

tunel aerodynamiczny,
mozliwo$¢ adaptacji,
Siedlce, ul. Brzeska 91,
tel. 578 978 128

DOCIEPLANIE
BUDYNKOW

SZYBKO!
TANIO!
SOLIDNIE!

TEL. 502 053 214

BETON

TOWAROWY - POSADZKOWY - WODOSZCZELNY - MROZOODPORNY - MOSTOWY

malhet@wp.pl
tel. 600 394 237, tel. 501761741

s

Siedice, ul. Starzynskieyo 11 wjazd od ul. Brzeskiej 147 (przy Topazie)

najwyzsza
jakoS¢

na okres 21

nieruchomosci

685 90 70 wew. 17.

przeznaczonej

OGLOSZENIE

Wdjt Gminy Borowie podaje do publicznej wiadomosci, ze
na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Borowie oraz w Biuletynie

Informacji Publicznej Urzedu pod adresem bip.borowie.pl,

dni zostat

do

w miejscowosci lwowe. Szczegotowe informacje mozna

uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Borowiu badz pod nr tel. 25

zamieszczony

sprzedazy,

wykaz

potozonej

Zycie na wesolo ;)

Kohieta dzwoni do radia i mawi:
- Znalaztam portfel, a tam 300021, czek na 10 tys. euro. Portfel jest pana Stanistawa Kowalskiego
zamieszkatego przy ul. Czerskiej 10 w Wa-wie. | mam goraca prosbe... prosze panu Stasiowi

pusci¢ jakas fajna piosenke ode mnie.

Pewien godc kupil sobie najnowszy model Iphona.
Gada przez niego idac w strone zaparkowanego samochodu.

Facet blady pomyélal:

\"Boze, spraw by to byl tylko krggostup..\

ldzie pijany Kowalski przez ulice. Raz sie zasmieje raz pomacha

reka. W koncu podchoedzi do niego jakis facet 1 pyta:

-Co pan sie tak $miejesz?
-Opowiadam sobie dowceipy.
-A dlaczego machasz pan r¢ka?
-Bo niektore juz znam._ ..

1
1
1
!
I
1
1
1
i
1
I Po skonczong) rozmowie wklada telefon do tylnej kieszeni spodni, wsiada do auta i grrrruch!!!!
!
]
1
1
1
]
I
1
I
!
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@DER 08-110 Siedlce

1[4 Organika ul. Targowa 7A
Mysl: Ciepto

KOMPLETNY

SYSTEM -

OCIEPLEN

Specjalistyczne produkty

MAPEI
WPOLSCE dostepne w naszej ofercie
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PHU KOLDER S.C.

ZAREKLAMUJ SIE NA
e KALENDARZU SCIENNYM

SED-BUD W:-27] ZYCIA SIEDLECKIEGO!

CHROM -I-NIS]!@, : e

ul. Brzeska 11 e~ ¢+ y0 KALENDARZ ROCZNY
SIEDLCE - JEDNOSTRONNY
BEDZIE BEZPLATNYM
508 374750 530918 444 jj PODATKIEM
W SWIATECZNYM
WYDANIU GAZETY.

Wenex drq wlfow;'rm’?::i::::k WYBIERZ DOGODNY
WYMIAR BANERU:

zewnetrzna | pojazdy re kI a m a -10X5 CM
litery przestrzenne | systemy wystawiennicze -10X10 CM

-10X20 CM

' adzet
S T St!;!}fligl;ge greklamowev ZAPRASZAMY DO WSPOtPRACY!

08-110 Siedice | MAIL: REKLAMA@ZYCIESIEDLECKIE.PL
Ujrzanéw 289 ¢ 256333310 @ www.iwonex.com.pl E3 iwonex TEL. 795 541 362
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WSCHAD

TELEWIZIA

ZYCIE_ SIEDLECKIE

tel.

BIUFID FIEI(LAMY

| OGLOSZEN
795 541 355

reklama@zyciesiedleckie.pl

zyciesiedleckie.pl

ogloszenie@zyciesiedleckie.pl

SPECJALNE PAKIETY
REKLAMOWE i OGLOSZENIOWE

/gazeta + internet/
- wyslij maila, zadzwon dowiesz sie wiecej!!!

Zapraszamy nowych partneréw
do wspotpracy w kwestii reklamy,
nasi stali klienci majg juz rabaty nawet 50%
oraz gratisy m.in., artykuty o ich firmach,
produktach itp.

Zapraszamy Panstwa do wspélpracy medialnej.
Tygodnik Zycie Siedleckie oferuje
patronat medialny nad wydarzeniami
sportowymi, kulturalnymi, muzycznym itp.

POWIATOWY URZAD PRACY
W SIEDLCACH
UL. KAZIMIERZA PULASKIEGO 19/21,

08-110 SIEDLCE, NR. 25794 38 31

-MAGAZYNIER

- ELEKTRYK

-POMOC ZBIERACZA

- ZBIERACZ PIECZAREK

- REFERENT DS. ZARZADZANIA TERENAMI
ZIELENI W REFERACIE OCHRONY
SRODOWISKA WYDZIALU GOSPODARKI
KOMUNALNE] URZEDU MIASTA SIEDLCE
-SPRZATACZKA

-INTENDENT

-POMOC KUCHENNA KUCHNI
WIETNAMSKIE]

- INSTRUKTOR TERAPII ZAJECIOWE]
DORADCA DS. SPRZEDAZY

- OPERATOR KOPARKO-LADOWARKI
-ROBOTNIK MAGAZYNOWY

- STYLISTKA PAZNOKCI

- ASYSTENT PRAWNY

- REFERENT

- OPERATOR OBRABIAREK STEROWANYCH
NUMERYCZNIE

-DORADCA

OFERTY PRACY

-MAGAZYNIER

KIEROWCA KAT. C

- MONTER - KIEROWCA

- PRACOWNIK GOSPODARCZY

- KIEROWNIK REFERATU INWESTYCJI I
GOSPODARKI KOMUNALNE]

- REFERENT KSIEGOWY

- MAGAZYNIER

-STARSZY MAGAZYNIER

- PSYCHOLOG

- POMOCNIK BUDOWLANY

- MURARZ - TYNKARZ

MECHANIK MASZYN ROLNICZYCH

- CZYNNOSCI W ZAKRESIE PRAC PROSTYCH
PRODUKCJI I PAKOWANIA

- MALARZ-LAKIERNIK KONSTRUKCJT I
WYROBOW METALOWYCH
-SZWACZKA MASZYNOWA

- MONTER KONSTRUKCJI STALOWYCH
- MONTER KONSTRUKCJI STALOWYCH
- PRACOWNIK DZIALU HANDLOWEGO,
FAKTURZYSTKA

-PRACOWNIK BIUROWY W DZIALE
KSIEGOWOSCI I KADR
-WYKONYWANIE PRAC PRZY OBSLUDZE
PIECZARKARNI

- PRACOWNIK MAGAZYNOWY

POWIATOWY URZAD PRACY
W SOKOLOWIE PODLASKIM
UL. OLEKSIAKA WICHURY 3,

08-300 SOKOLOW PODLASKI, NR. 25 7817142-43

- NAUCZYCIEL PRZEDMIOTOW ZAWODO-
WYCH 7 ZAKRESU BEZPIECZENSTWO
POZAROWE.

-NAUCZYCIEL PRZEDMIOTU OGOLNO-
KSZTALCACEGO Z ZAKRESU MUZYKI

- ELEKTROMONTER

- PAKOWACZ RECZNY

- PAKOWACZ

- ROZBIERACZ-WYKRAWACZ

- ROZBIERACZ-WYKRAWACZ

- PRACOWNIK RESTAURACJI

- MISTRZ SPAWALNI

- INSPEKTOR DS. KONTOLI JAKOSCI (MOZLI-

WOSC PRZYUCZENIA )

SLUSARZ/ SZLIFIERZ/ FREZER/ TOKARZ (DO

PRZYUCZENIA)

- SLUSARZ-OPERATOR MASZYN CNC
MOZLIWOSC PRZYUCZENIA

- MECHANIK ELEKTRYK

-SPAWACZ

- TECHNOLOG-KONSTRUKTOR

- ASYSTENT DO SPRAW KSIEGOWOSCI

- KIEROWCA SAMOCHODU CIEZAROWEGO
-FRYZJER

- SPECJALISTA DS OBSEUGI TRANSPORTY
- OPERATOR WOZKA WIDEOWEGO

- OPERATOR WOZKA WIDEOWEGO
-SLUSARZ

- POMOCNIK MLECZARSKI

- OPERATOR STRUGAREK I FREZAREK DO
DREWNA

POWIATOWY URZAD PRACY
W GARWOLINIE
UL MAZOWIECKA 26

08-400 GARWOLIN, NR. 25 685 25 40

- KIEROWCA MIEDZYNARODOWY
- PAKOWACZ RECZY

-KIEROWCA

-POMOC KUCHENNA

- POZOSTALI PRACOWNICY WYKONUJACY
PRACE PROSTE GDZIE INDZIE]
NIESKLASYFIKOWANI
-SPRZEDAWCA

- MONTER OCIEPLEN BUDYNKOW
- KASJER - SPRZEDAWCA
-OPERATOR HDS
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Zycie Basketu

Najmlodsi tez niezle kozlujg

Najmtodsza grupa
szkotki Siedleckiego
UKS Basket. Pierwszy
kontakt z pitkg do
koszykéwki chtopcéow
zrocznika 2012, 2013
i mtodszych rozpoczat
sie juz w 2020 roku.

Podstawowym celem rozpo-
czecia zaje¢ w tak mlodym wie-
ku bez watpienia bylo zaszcze-
pienie w mlodych osobach che-
ci do aktywnego spedzania cza-
su. Budowany jest wtedy duch
zespolowosci i pracy w grupie
konieczny do dalszego rozwoju
kompletnego koszykarza. Plan
ten jest realizowany przez gry
i zabawy ogoélnorozwojowe
oraz systematyczne wdrazane
matymi krokami aspektéw
techniki poszczegdlnych ele-
mentéw koszykarskiego rze-
miosla z nutg rywalizacji.

0Od niedawna obowigzki
w prowadzeniu mlodziezow-
cow po Rafale Sobile (trener na-
szej seniorskiej druzyny) przejat
Mateusz Bal, szkoleniowiec
grup juniorskich w poprzednich
latach. W obecnym roku grono
adeptéw koszykowki powiek-
szylo sie i liczy okolo 30 os6b.
Mliode pokolenie poznaje i szli-

fuje kolejne umiejetnosci na ha-
li Szkoly Podstawowej nr 12
w Siedlcach, gdzie, calkiem
prawdopodobne, juz w przy-
sztym roku bedzie moglo
sprawdzi¢ sie na tle innych ze-
spotéw, w najmlodszej katego-
rii wiekowej.

Najblizsze zadania, ktore cze-
kaja na chlopakéw, to dalsza
nauka gry i pracy jako zespot
oraz réwnie wazny indywidual-

ny rozwoj, ktérego nieodlacz-
nym elementem jest budowa-
nie pewnosci siebie. Dzieki wy-
czynom sportowym, systema-
tycznym treningom i podejmo-
wanym zadaniom, rozwija sie
w zawodnikach charakter i oso-
bowos¢, ktérej dobre ukierun-
kowanie umozliwia rywalizacja
sportowa.

Swieto Niepodleglosci
rodzinnie i na

GMINA
ZBUCZYN

Gmina Zbuczyn
Swietowata 104.
rocznicg obchodéw
Swieta Niepodlegtosci.
Nie mogto sie oby¢
tego dnia bez biegow
ulicznych i wielu innych
atrakgji.

Po mszy $wietej w kosciele pa-
rafialnym pw. §w. Stanistawa
w Zbuczynie delegacje zlozyty
wienice pod pomnikiem Pole-
glych Obroncéw Ojczyzny
w Zbuczynie.

010.30 przed Szkotg Podsta-
wowg zaczela sie dwunasta edy-
cja Biegéw Niepodleglosci ulica-
mi miejscowosci. Tego dnia zor-
ganizowano biegi dzieciece
w réoznych kategoriach wieko-
wych, ale takze rywalizacje se-
nioréw na 5 km i Nordic Wal-
king.

-Jak co roku pojawily sie na
starcie setki uczestnikéw miod-
szych i starszych i to bardzo cie-
szy. Biegi te zorganizowano
dzieki pracy kilku lokalnych sto-
warzyszen i organizacji - powie-
dzial w rozmowie z nami wojt

gminy Zbuczyn Hubert Pasiak.

Drugim z osrodkéw, na tere-
nie ktérego zorganizowano
gminne obchody, byl Krzesk-
Kroélowa Niwa. Zorganizowano
tam patriotyczny bieg, ztoZono
wienice pod pomnikiem roz-
strzelanych mieszkancéw, do-
konano odstoniecia $ciezki edu-
kacyjnej ,,Lesne i Lakowe Zagad-

[EE

ki” i przedstawiono program ar-
tystyczny ,,Wszyscy dla Niepod-
leglej”.

Fotogalerie z biegow dziecie-
cych oraz wyniki biegu mozna
sprawdzi¢ na naszej stronie in-
ternetowej: www.zyciesiedlec-
kie.pl.

KU

Sportowo

ZYCIE SIEDLECKIE

Garwolin | Sokcéow Fodl, | Wagrew | Minsk Maz. | bulow | Eosice
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Zycie Pogoni

Zeby przejsc

Za podopiecznymi
Marka Saganowskiego
bardzo udany tydzien.
Druzyna Pogoni Siedlce
w sobote wygrata

w derbach Mazowsza

z Polonig Warszawa.

Byt to czwarty mecz z rzedu,
w ktorym zawodnicy Pogoni
Siedlce nie stracili bramki. Jed-
nak o wiele wiekszym echem
odbit sie sukces druzyny w roz-
grywkach Fortuna Pucharu Pol-
ski.

Rywalem druzyny na etapie
1/8 finatu byta rzeszowska Re-
sovia z Maciejem GOrskim
w skladzie. Pochodzacy z Pu-
znéwki zawodnik przez dwa se-
zony reprezentowal barwy Po-
goni, strzelajac w tym czasie 27
bramek.

Mecz posiadal wyjatkowa
oprawe, gromadzac na trybu-
nach niemal komplet publicz-
nosci. Nie zabrakto wéréd niej
dzieci z siedleckich szk6t oraz
licznych grup zorganizowa-
nych. Kazdy tego dnia chciat po-
jawi¢ sie na stadionie przy ulicy
Jana Pawla II. Transmisje ze
spotkania przeprowadzila tele-
wizja Polsat Sport, a klub za-
pewnil swoim fanom szereg
atrakcji. Przed meczem na kibi-
cow czekata atrakcja od 18 Dy-
wizji Zmechanizowanej. Zolnie-
rze pojawili sie pod stadionem
ze specjalnym stanowiskiem,
na ktérym prezentowano
umundurowanie i wyposaze-
nie, a w trakcie meczu towarzy-
szyli zawodnikom w wyj$ciu na
murawe. Z kolei w przerwie od-
byt sie konkurs przeprowadzo-
ny przez zawodnikéw — Michata
Rutkowskiego i Kamila Wiody-
ke, ktorzy postali w trybuny
pie¢ pitek. Na osoby, ktore je zta-
paly, czekaly upominki w posta-
ci klubowych gadzetow.

Spotkanie nalezato do bardzo
wyréwnanych. Mozna byto od-
nie$¢ wrazenie, Ze kazda z dru-
zyn stara sie gra¢ asekuracyjnie
izachowujac pelng koncentra-
cje w oczekiwaniu na blad ze
strony rywala. W bramce Pogo-
ni bardzo dobrze spisywatl sie
Jakub Kowynia, ktéry wlasciwie
zachowywal sie przy prébach
atakow Resovii. Tomasz Le-
wandowski z wielkg staranno-
$cig pilnowat Macieja Gorskie-
go, ktéremu cigzko bylo znalez¢
odrobine wolnej przestrzeni
przed bramka siedlczan. Swoje
okazje miala réwniez Pogon, za
sprawg Cezarego Demianiuka.
I to wlasnie podanie skrzydto-
wego Pogoni zapewnilo prze-
chylenie szali zwyciestwa na ko-
rzy$¢ podopiecznych trenera Sa-
ganowskiego. W 79 minucie
spotkania Nikodem Fiedosewicz
zapoczatkowal atak na bramke
Resovii, wyprowadzajac pitke
rajdem z wlasnej polowy i poda-
jacja do ustawionego na lewym
skrzydle Demianiuka. Ta trafita
ponownie do Fiedosewicza, kto-
ry strzalem glowa pokonatl
bramkarza pierwszoligowca.

W ten sposéb Pogon Siedlce za-
pewnila sobie miejsce w gronie
os$miu najlepszych zespoléw
rozgrywek, wyréwnujac osig-
gniecie podopiecznych trenera
Lecha Poducha z 1988 roku.

Wtedy na drodze bialo-niebie-
skich staneta Legia Warszawa.
Druzyna ,,Wojskowych” do spo-
tkan z Pogonig przystapila
w skladzie pelnym zawodnikéw
znanych z wystepéw w Repre-
zentacji Polski. W bramce wy-
stapil Zbigniew Robakiewicz,
ktérego w meczu rewanzowym
zastgpil Maciej Szczesny. Wsrod
defensoréw mozna bylo obser-
wowa¢ miedzy innymi Dariusza
Wdowczyka, Dariusza Kubickie-
g0, Pawla Janasa czy Marka Joz-
wiaka. Z kolei w formacjach
ofensywnych wyrdznial sie Le-
szek Pisz czy Dariusz Dzieka-
nowski.

Pierwszy mecz odbyt sie 6
marca 1988 roku. Zimowa aura
nie odstraszyla kibicow, kté-
rych, wedle réznych przekazéw,
byto od kilku do 11 tysiecy! Po-
gon miata swoje szanse, jednak
klasa druzyny dowodzonej
przez Andrzeja Strejlaua byta
najwyzsza z mozliwych. Bramki
dla Legii w pierwszym meczu
zdobyli: Krzysztof Iwanicki, Le-
szek Pisz i Andrzej Latka. W re-
wanzu obylo sie bez sensacji.
Wojskowi ponownie zaapliko-
wali siedlczanom trzy bramki, a
o0 honor Pogonistéw w dwume-
czu zadbat Tadeusz Osinski. Do-
tarcie do ¢wiercfinalu rozgry-
wek, po dzi$ dzien uchodzi za je-
den z najwiekszych sukceséw
Pogoni Siedlce.

Czy druzyna Marka Saganow-
skiego osiggnie najwyzszy suk-
ces w historii zmagan Pogoni
w rozgrywkach Pucharu Polski?
O tym przekonamy sie juz 1
marca, bowiem zgodnie z ter-
minarzem rozgrywek wlasnie
na ten dzien zaplanowano me-

o0 historii

cze ¢wiercéfinalowe. Zgodnie
z doniesieniami, Polski Zwigzek
Pitki Noznej planuje przeprowa-
dzenie losowania po zakoncze-
niu Mistrzostw Swiata w Kata-
rze. Czy na drodze Pogoni znéw
stanie Legia Warszawa? Oprocz
Wojskowych w grze pozostata
takze trzecioligowa Lechia Zie-
lona Gora, ligowi rywale Pogoni
z Motoru Lublin, KKSu Kalisz,
pierwszoligowy Gornik Leczna
oraz obronca trofeum — Rakow
Czestochowa. Wcigz nieznany
jest ostatni z ¢wiercfinalistow,
bowiem spotkanie Sandecji No-
wy Sacz z Slaskiem Wroctaw, zo-
stato przerwane w trakcie kon-

kursu rzutéw karnych.

Wspomnienie historycznego
éwieréfinatu:

06.03.1988 — Siedlce (Stadion
Miejski)

I mecz 1/4 finatu PP: Pogon
Siedlce — Legia Warszawa 0:3
(0:2)

Bramki: Krzysztof Iwanicki
27, Leszek Pisz 42, Andrzej Latka
60

Pogon: Mirostaw Botbotow-
ski — Jan Osiej, Tadeusz Mar-
czak, Dariusz Kietbasa, Michat
Urban, Tadeusz Osinski, Andrzej
Cabaj, Krzysztof Pawlusiewicz,
Jan Pottorak (46 Ariusz Kurow-

ski), Andrzej Janusiewicz, Adam
Buzuk

Legia: Zbigniew Robakiewicz
— Dariusz Kubicki, Pawel Janas,
Krzysztof Gawara, Zbigniew
Kaczmarek (46 Tomasz Arce-
usz), Jan Kara$, Leszek Pisz,
Krzysztof Iwanicki (71 Kazimierz
Buda), Andrzej Latka, Dariusz
Dziekanowski

06.04.1988 — Warszawa

11 mecz 1/4 finatu PP: Legia
Warszawa — Pogon Siedlce 3:1
(2:0)

Bramki: Dariusz Dziekanow-
ski 21, Grzegorz Szeliga 45, Le-
szek Pisz 87 — Tadeusz Osinski 51

Legia: Maciej Szczesny — Da-
riusz Kubicki, Dariusz Wdow-
czyk, Pawet Janas (79 Arkadiusz
Gmur), Zbigniew Kaczmarek (79
Marek Jozwiak), Leszek Pisz, To-
masz Arceusz, Jan Karas, Krzysz-
tof Iwanicki, Dariusz Dzieka-
nowski, Grzegorz Szeliga

Pogon: Mirostaw Botbotow-
ski — Jan Osiej, Tadeusz Mar-
czak, Michat Urban, Dariusz
Kietbasa, Waldemar Szymanski
(46 Janusz Puchalski), Jan Pétto-
rak (46 Mirostaw Borkowski),
Krzysztof Pawlusiewicz, Andrzej
Cabaj, Adam Buzuk, Tadeusz
Osinski
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Zycie na sportowo

Redaguje: Kamil Utasiuk
m@il: losice@zyciesiedleckie.pl

tel. 502 716 506

www.zyciesiedleckie.pl

PItKA NOZNA
Pogon zdobyta stolice

eWinner II liga, 19 kolejka. Gérnik Polkowice - GKS Jastrze-
bie 4:0 (Arkadiusz Piech 48, 81 (k), 87 (k), Bartosz Dyszy
90), Olimpia Elblag - Motor Lublin 1:1 (Aron Stasiak 10 - Ra-
fat Krol 44), Garbarnia Krakow - KKS 1925 Kalisz 3:0 (Adam
Zak 14, Patryk Mularczyk 56, Patryk Warczak 85), Polonia
Warszawa - Pogon Siedlce 0:1 (Przemystaw Misiak 24), Za-
glebie II Lubin - Stomil Olsztyn 0:4 (Hubert Krawczun 45,
Maciej Spychata 72, Shun Shibata 78, Bartosz Florek 88),
Kotwica Kotobrzeg - Slask Wroctaw 1:1 (Jakub Bojas 80 - Se-
bastian Bergier 53), Radunia Stezyca - Znicz Pruszkow 0:1
(Maciej Firlej 62), Siarka Tarnobrzeg - Lech I Poznan 0:1
(Filip Wilak 73), Hutnik Krakéw - Wista Putawy 2:2 (Piotr
Zielinski 83 (s), Marcin Miechowka 90 - Mateusz Klicho-
wicz 7, Dawid Retlewski 64)

1 Katwica Kolobrzeg 19 38 i1 B
2, KK5 1925 Kalisz 19 35 L] 4 4028
3. Palonia Warszawa 19 4 g # 3 31-20
&, Stomil Olsctyn 15 33 & 4 .32
5. Wisha Pulawry bt 2 4 % % 21
& Olimpia Elbbgg 19 k-] a @ 3= 30-3t
7. Znicz Prusckdw 19 E ] 8 2. B 24-21
a8, Gdmik Poluowios L] ] 2 37 & 526
4, GOKS lastrrebie (lasareehie Todj) 1% M & & a-28
10. Lechll Pozran 13 Fxl 5 B & 2529
11, Moror Lublin 19 2 5 7 22-26
12, Pogoit Siedlce 19 2 8 & a 21-23
13, Fadunia Stelyea 14 n 5 4 9 H0-36
14, Zagigbie Il Libin 19 2 LA S £ 1 2441
15, Siarks birzed bL] ] - - T | 431
16, 19 13 5 4 10 3330
17 9 m s 4 1 a0-38
18, 1% 15 4 6 4 Eete)

Wazne zwyciestwo Naprzodu

Decathlon V liga, grupa: mazowiecka II, 14 kolejka. Jabto-
nianka Jabtonna Lacka - Naprzod Skérzec 0:1 (Sebastian
Krasuski 73), LKS Promna - Podlasie Sokotéw Podlaski 1:1
(Wojciech Gajownik 73 k - Mateusz Omieciuch 49), Mazovia
II Minsk Mazowiecki - LKS Chlebnia 2:2 (Jan Proczek 35,
Aleksander Dziecielski 50 - Jakub Labeda 19, 90+4), J6zefo-
via J6zeféw - Milan Milanéwek 3:1 (Jakub Malinowski 29,
43, Marcel Kope¢ 84 - Radostaw Graczyk 66), Energia Kozie-
nice - KS Teresin 1:2 (Michat Kucharczyk 88 — Kacper Bar-
giet 14, Cezary Czarnecki 90), Drogowiec Jedlinsk - Pogon II
Siedlce 2:0 (Patryk Skuza 61, Mykota Charczuk 90+3), Pto-
mien Debe Wielkie - Tygrys Huta Minska 2:5 (Kacper Smo-
derek, Maksymilian Serokin — Anatolij Masalow, Bogumit
Abramowicz, Serhij Herasyme¢, Michat Koszela), pauza:
Zyrardowianka Zyrardow.

Orzet mistrzem jesieni

1. Drogowiec ledlinsk 13 32 1 2 1 42-12
Fl Energia Kozlenice 13 3 0 o 3 34-18
3 LKS Promna 13 o) L 5 o 32-15
4, Joeefovia Jozefdw 13 ] B 2 3 0-14
5 Tyerys Huta Minska 11 n 2 4 -1
8 Podiasie Sokoléw Podlaski 13 33 2 4 I0-20
7. LKSChiebnia 13 -] ? 2 4 38-19
g Milan Milandwek 13 21 & 3 4 26-14
9, K5 Teresin 13 0 6 2 5 26-22
10, Maprzéd Skbrzec 11 15 0 8 21-15
11, Pogon |l Siedlcs 13 14 4 2 7 14-15
12, Plomien Dgbe Wielkie 13 14 3 i 8 L1650
13, Marovia Il Minsk Marewiecki 1% &8 i 3 L] 1337
14, dyrardewdanka Jyrardéw 13 s o Sedd
18, Jablonianka Jabbonna Lacka 14 3 o i3 6-58

Komnet Media liga okregowa, grupa Siedlce, 14 kolejka.
ULKS Golgbek - Sep Zelechéw 2:2 (Karol Kruszewski 58, Ro-
man Bilinskyi 86 - Jakub Gatkowski 14, 35), MKS Matkinia -
Fenix Siennica 3:2 (Michal Zawistowski x2, Bartosz Sktada-
nowski - Dariusz Osica (k), Daniel Swierzewski), Wektra
Zbuczyn - Watra Mrozy 1:4 (Mitosz Lubelski 75 - Jakub Ra-
stawicki 29, Piotr Kowalczyk 52, 70, Karol Krzyzanowski
54), Hutnik Huta Czechy - Jastrzab Zeliszew 1:3 (Kamil Szo-
stak 62 - Mateusz Stankiewicz 23, 60, Marcin Ku¢ 43), Ko-
lektyw Olesnica - Kosovia Kosow Lacki 2:0 (Michat
Lewandowski 7, Kamil Stanistawowski 35), Orzet Unin -
Czarni Wegrow 7:0 (Sebastian Nowak, Mariusz Drozdz, De-
nis Dobrowolski, Damian Matysiak, Evan Cole Evan, Artur
Meloyan), Zryw Sobolew - Wilga Miastkow Koscielny 6:2
(Marek Gorski x3, Mateusz Ostrowski, Michat Wisnioch,
Mateusz Michalec - Jakub Biedrzycki, Norbert Zdunczyk),
pauza: LDK Losice.

OPR. KU

Listopad na zero z tylu

PIEKA NOZNA

Pitkarze MKP Pogon
Siedlce w dobrym stylu
zakonczyli granie

o stawke w 2022 r. Zime
biato-niebiescy
przepracujg poza strefg
spadkowq i wcigz w grze
o Puchar Polski.

Kiedy 29 pazdziernika po bez-

bramkowym domowym remisie
z liderem Kotwicg Kotobrzeg Po-
gon znalazla sie na ostatnim
miejscu w tabeli eWinner II ligi,
malo kto wierzyt, Ze uda sie ten
rok zakonczy¢é w ostatnich
trzech meczach z kompletem
zwyciestw i bez straty bramki.

24 pazdziernika, dzien po bo-
lesnej wyjazdowej porazce z Ra-
dunig Stezyca, trenerem pierw-
szego zespolu Pogoni przestat
by¢ Damian Guzek i stery po nim
objal Marek Saganowski, byty
trener Motoru Lublin i rezerw
Legii Warszawa, doskonale zna-
ny w srodowisku gtéwnie dzieki
swojej pilkarskiej przesziosci.

Pierwszym meczem nowego
szkoleniowca byt wspomniany
mecz z liderem tabeli. Kotwica
nie zawiesila tego dnia wysoko
poprzeczki. Gospodarze, mimo
ambitnej gry, nie mieli jednak
argumentow, by ukiué druzyne
z Kotobrzegu i zdoby¢ komplet
punktéw. Mimo braku zwycie-
stwa w debiucie, w kolejnych

meczach pod wodzg popularne-
g0 ,Sagana” coraz bardziej wi-
doczna byla dobra organizacja
gry w defensywie.

Zamykajgca ligowgq tabele Po-
gon znalazla sie u progu listopa-
da w najtrudniejszym momen-
cie sezonu. Od potowy sierpnia
do konica pazdziernika udalo sie
bialo-niebieskim wygra¢ tylko
raz. Na zwycieskg $ciezke udalo
sie wrdci¢ z przytupem, dzieki
spektakularnej bramce prze-
wrotkg Damiana Nowaka w me-
czu z rezerwami Zaglebia Lubin.
Tamto domowe zwyciestwo 1:0
okazalo sie bodZcem do kolej-
nych sukcesow.

Do historii klubu przejdzie
mecz w ramach 1/8 finatu Fortu-
na Pucharu Polski z Apklan Re-
sovig Rzeszow. Stawka byto po-
wtorzenie najwiekszego sukcesu
w historii klubu, jakim byto za-
granie w ¢wier¢finale tych roz-
grywek w sezonie 1987/88. Obie
druzyny zaczely ten mecz nie-

mrawo, ale [-ligowiec z Rzeszo-
wa mial po I polowie wiecej
7. gry, géwnie za sprawg strzaléw
Bartlomieja Wasiluka. Jedyny
cios tego dnia zadala Pogon.
W 79 minucie Nikodema Sujec-
kiego pokonal kontrujacym
strzalem glowg Nikodem Fiedo-
sewicz, positkujacy sie poda-
niem Cezarego Demianiuka. Dla
Resovii nadzieje probowat przy-
wrdci¢ Bartlomiej Eizenchart,
ktory strzelil z wolnego w po-
przeczke. Ostatecznie w obecno-
$ci kamer Polsatu Sport gora
z gry w kolejnej fazie rozgrywek
cieszyli sie biato-niebiescy.

Do szcze$cia Pogonistom bra-
kowalo juz tylko zamkniecia ro-
ku z ligowym zwyciestwem.
Znakomita szansa ku temu byta
13 listopada w Warszawie, w
z tamtejsza Polonig. Znajdujacy
sie w czubie tabeli pilkarze ze
stolicy za wszelka cene chcieli sie
zrewanZzowac za porazke w Sie-
dlcach w I kolejce.
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Mecz przy Konwiktorskiej byt
dla podopiecznych Saganow-
skiego powaznym egzaminem
iudalo sie go zdac¢ na 5. Bramke
na wage trzech punktéw dla
podopiecznych zdoby! Przemy-
staw Misiak. Akcje w 24 minucie
zapoczgtkowat Cezary Demia-
niuk, ktérego dosrodkowanie
spadlo na glowe Marcina Kluski.
Zawodnik Polonii niefortunnie
zbil pitke pod nogi Misiaka, kto-
1y z bliska zdobyt bramke na wa-
ge 3 punktow.

Listopad okazal sie najlep-
szym w tym sezonie miesigcem
dla druzyny z Siedlec. Wszystkie
3 mecze wygrala, nie tracac
bramki. Liczac ostatni pazdzier-
nikowy mecz z Kotwicg, Pogon
w 4 spotkaniach o stawke zacho-
wala czyste konto. Przed biato-
niebieskimi pracowita zima. Ko-
lejny mecz ligowy zagraja
w ostatni weekend lutego 2023
. KU

Jesien niezwyciezonej Armii Zelkow

PIEKA NOZNA

Na poczatku listopada,
po jedenastu
tygodniach zmagan,
zakonczyta sie runda
jesienna w siedleckiej
Keeza Klasie B.

Najwiekszg zmiang w aktual-
nym rozdaniu siedleckiej grupy
klasy B w poréwnaniu do ze-
szlorocznych rozgrywek jest do-
faczenie az pieciu nowych orga-
nizacji. Niewiele brakowato, by
tych zespotéw bylo szes¢, jed-
nak przed poczatkiem rozgry-
wek wycofatla sie druzyna
Promnika II Goriczyce.

Zdecydowanie najstabszg
druzyna jesieni na dziewigtym
poziomie rozgrywkowym w re-
gionie siedleckim byla druzyna
Wicher II Sadowne, ktérej jedy-
nym osiggnieciem bylo rozegra-
nie calej rundy i strzelenie 9 go-
li. Ekipa z Sadownego niestety
nie zdobyla nawet punktu,
a najglosniej bylo o niej w regio-
nie po porazce roznicg pietna-
stu bramek z Pogonig III w Sie-
dlcach.

Ostatecznie niewiele udato
sie zwojowac Blekitnym Sto-
czek i LDK II Losice. Mtodzi tosi-
czanie pokazywali jednak cha-
rakter, remisujgc poza swoja
miejscowoscig z druzynami ze
$cislej czoléwki tabeli. Zorza

Sterdyn mimo zwyciestwa
w trzech meczach nie zaliczy
tej rundy do udanych. Najcie-
kawszg ciekawostkg ekipy Ra-
fala Marcyniuka okazal sie
bramkarz Nikodem Laskow-
ski, ktory zakonczyt jesien
z dwiema bramkami strzelo-
nymi po rzutach karnych.
Objawieniem poczatku se-
zonu byta Olimpia Latowicz,
ktéra potrafila wygrac cztery
mecze z rzedu i po 6 kolejkach
byta wiceliderem rozgrywek.
0d pazdziernikowej porazki
w Teczkach karta sie odwrdci-
fa i ostatnie cztery kolejki gra-
jaca w Rozstanakach ekipa za-
konczyla bez zdobyczy punkto-
wych. Podobny scenariusz sko-
piowala do swoich dokonan sg-
siadujgca w tabeli Niwa Teczki.
Druzyna z gminy Zbuczyn byta
po pierwszych pieciu seriach
gier liderem i zapowiadalo sie
na znakomity sezon w wykona-
niu z6ito-czerwonych. Trudna
koncowka rundy zweryfikowa-
fa druzyne z Teczek, pokazujac
,ze awans bedzie w tym sezonie
juz praktycznie niemozliwy.
LUKS Rzakta miala trudny
terminarz na poczatku rozgry-
wek, ale dzieki dobrej ofensywie
zaczeta punktowacé regularnie
od pazdziernika. Duza w tym za-
stuga Rafata Grabowskiego, kt6-
ry z 10 bramkami jest najlep-
szym strzelcem rozgrywek.
Z duzymi ambicjami do jesien-

nego grania przystgpila Ama-
zonka Wiéniew, ktora kolejny
sezon celuje w awans do wyz-
szej klasy rozgrywkowej. Pod-
opieczni Michata Artycha, nie li-
czac wyjazdowej porazki z Zorza
iremisu z EDK I, zagrali runde
bez wiekszych wpadek. Do lep-
szej pozycji przed rundg rewan-
zowg zabarkowalo zwyciestwa
z druzynami z pierwszej tréjki.

Najwiekszym rozczarowa-
niem rozgrywek jest Pogon III
Siedlce. Typowani do wygrania
ligi w cuglach mlodzi siedleccy
pitkarze zaliczyli kilka nieocze-
kiwanych remiséw i przede
wszystkim zdecydowang wyjaz-
dowg porazke z Armig Zelkow.
Siedlczanie tracg jednak tylko
dwa punkty do miejsca ozna-
czajgcego awans, wiec wcale nie
s3 na straconej pozycji do tego,

by wiosng wskoczy¢ do czoto-
wej dwojki.

Grajgca na sztucznym boisku
w Jadowie druzyna Santorynu
Nowinki ma za sobg bardzo
udang jesien, zakonczong tylko
z jedng porazka. Ekipe z powia-
tu wolominskiego napedzaty
bramki Damiana Zareby i Mi-
chata Rolka. Mistrzem jesieni
okazala sie Armia Zelkéw, od
poczatku rozgrywek upatrywa-
na jako faworyt do gry o naj-
wyzsze cele. Pod wodza bukasza
Guzowskiego ekipa z gminy Sie-
dlce jako jedyna w lidze nie za-
znala porazki. Druzyna ta jesie-
nig oparta byla na réwnej ka-
drze i zgraniu poszczegdlnych
zawodnikow. Wyrézniajgcymi
sie postaciami byli Marcin Iz-
debski i Maciej Osiej. KU
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Gminny Bieg Niepodlegtosci

GMINA
SUHOZEBRY

W kolejna rocznice
odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci
w Krynicy w gminie
Suchozebry odbyt sie
Bieg Niepodlegtosci.

Zawodnicy startowali na kilku
dystansach. Starsi mieli do po-
konania 5,3 km od Suchozebr
do Krynicy. Miodsze dzieci oraz
miodziez do 15. roku Zycia z po-
dzialem na chlopcéw i dziew-
czeta biegli na trasie 500 m
i 1000 m. Przed biegiem od-
$piewany zostal Mazurek Da-
browskiego, a na maszt wcig-
gnieta zostala polska flaga. Te- - '

goroczny Bieg Niepodleglosci dziecii miodziezy do rywalizacji kom wiele satysfakcji. Wiek- Na kazdego czekal tez positek
odbyt si¢ po dwuletniej prze- stanelo ponad 90 zawodnikéw. szo$¢ z nich miala ze sobg bialo- i napoje.

rwie, spowodowanej pandemig. Swietnie przygotowana trasa czerwone flagi lub tez wymalo- Wreczajacy medale wdjt
Nic wiec dziwnego, Ze na starcie i dobra organizacja, z zabezpie- wane na twarzy polskie barwy. Krzysztof Bujalski i dyrektor !
pojawilo sie ponad 130 biega- czeniem przez policje i straza- Po zakoniczeniu zmagan kazdy WLKS Stefan Diugosz podkresla-
czy. W biegu gtéwnym wystar- koéw, sprawila, ze zawody byly z zawodnikéw otrzymal medal, li wage i znaczenie tego typu £ 57 ~
towalo ich ponad 40, wéréd bezpieczne i sprawily uczestni- najlepsi pamigtkowe statuetki. imprez. "

PATRONAT
MEDIALNY

Sp.z o.0.

Jagodnia 28
il 08-110 Siedlce

@gﬂﬁﬂﬁ T

ZEDAZ



mailto:redakcja@zyciesiedleckie.pl

24

| 18 listopada 2022 | pigtek | Zycie Siedleckie

redakcja@zyciesiedleckie.pl

Sezon na wymiane

Ruch w zaktadach
wulkanizacyjnych
rosnie, szczegdlnie pod
koniec pazdziernika

i w listopadzie, a nawet
i pézniej.

W Polsce nie ma przepisu, kto-
ry nakazuje ich wymiane. Nie
zmienia to jednak faktu, ze
znaczna wiekszos$¢ kierowcow
decyduje sie na ogumienie do-
stosowane do pory roku. Jaz-
da w okresie zimowym to zde-
cydowanie wieksze wyzwanie
w poréwnaniu do lata. Pogar-
szajacy sie stan drég, nie-
ustanna wilgo¢ i niskie tempe-
ratury wystawiaja kierowcéw
na ciezkg prébe. Podstawo-
wym elementem, o ktéry po-
winni$my zadba¢ w tym cza-
sie, sg wlasnie odpowiednie
opony.

Czy nalezy sie spieszy¢ z wy-
miang? Jazda z zimowym ogu-
mieniem przy wyzszych tem-
peraturach zwykle nie tgczy
sie z wyraznym spadkiem bez-
pieczenstwa. Ale do czasu.
W razie spadku temperatury
ponizej zera letnie ogumienie
bedzie bezradne w walce z za-
marznietg na jezdni rosg czy
$niegiem. Wymiana ogumie-
nia na zimowe w czasie, gdy
jest to uzasadnione pogoda,
jest wiec znacznie pilniejsza
potrzebg nizZ zmiana ogumie-
nia na letnie wiosng.

Zdaniem wielu ekspertéw,
»ZimoOwki” znaczgco popra-

Siedlce, ul. Pusta 5/9
tel. 25 644 08 10

e-mail: bs_siedlce@pro.onet.pl
www.bssiedlce.pl

Poniedziatek - piatek 8% - 16™
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Biuro s;-;irzédaiy_inieszkaﬁ :
“Osmdlce Spokojna” budynek 1 ,

Iel.. 500610 101 www. ||rs|et||ce.pl

RACHUNKI

0SOBISTE
ROZLICZENIOWE

wiajg bezpieczenstwo jazdy,
gdy tylko temperatura w cig-
gu dnia zacznie regularnie
spadac ponizej 7°C. Opony zi-
mowe roznig si¢ juz na pierw-
szy rzut oka wygladem od
opon letnich. Charakterystycz-
na rzezba bieznika sprawia, ze
opony te zapewniajg wysoka
przyczepno$¢ na mokrej na-
wierzchni oraz skutecznie od-
prowadzajg wode i $nieg.

Pamietajmy, ze uzywanie
opon nieprzystosowanych do
warunkow pogodowych jest
bardzo niebezpieczne i moze
doprowadzi¢ do tragicznych
w skutkach wypadkéw. Aby
w warunkach jesienno-zimo-
wych zminimalizowaé ryzyko
wypadku drogowego, zache-
camy do tego dobierania ogu-
mienia odpowiedniego do po-
ry roku. Jednak nim to zrobi-
my, warto réwniez wczes$niej
dokladnie sprawdzié¢, czy ze-
szloroczny komplet opon zi-
mowych wraz z felgami nadal
nadaje sie do bezpiecznej eks-
ploatacji.

Podstawowym elementem,
jaki nalezy skontrolowac
w przypadku opony, jest gle-
boko$é¢ bieznika. Przepisy pra-
wa mowig, Ze minimalna do-
zwolona glebokos$¢ wynosi 1,6
mm. Te warto$¢ powinniSmy
traktowac jedynie orientacyj-
nie. Trzeba pamietadé, ze aby
opona zimowa skutecznie
spelniala swojg funkcje, jej
bieznik musi posiada¢ przy-
najmniej 4 mm glebokosci.

lok. nr11

AOSIedle na ul. Spokojnej

Dla wlasnego bezpieczenistwa
powinni$§my wiec pomysleé
o nowym komplecie ogumie-
nia zimowego, duzo wczes$niej
niz przy granicznych 1,6 mm.

Kolejny parametr, ktéry
warto skontrolowa¢ przez za-
lozeniem ,,ziméwek”, to ich
wiek.

Przyjmuje sie¢, ze opony za-
czynaja traci¢ swoje wlasciwo-
$ci po 6-7 latach od daty wy-
produkowania, a po 10 latach
kwalifikujg sie do bezwzgled-
nej wymiany, nawet jezeli wi-
zualnie nie budza zastrzezen.
Date produkcji opony zapisa-
na jest na jej $ciance bocznej
izakodowana w ciggu znakéw
zaczynajacych sie od skrétu
DOT. Cztery ostatnie cyfry te-
g0 ciggu to numer tygodnia
irok produkcji danej opony.
Nie zapomnijmy réwniez o ko-
rekcie ci$nienia powietrza. Na-
wet najlepiej przechowywane
opony po kilku miesigcach
sktadowania beda wymagaly
dopompowania.

NOWOCZESNE

KONSTRUKCJE ZELBETOWE

osiedle w peini przystosowane
dla 0séb niepeinosprawnych

windy na kazdej klatce

duzo zieleni

FIRMOWE

KREDYTY

INWESTYCYINE

OBROTOWE

GOTOWKOWE
MIESZKANIOWE

LOKATY

Ustugi elektroniczne

- sms banking

- internet banking

- bankofon, bankomaty 24h
- inne ustugi bankowe

Zycie ze smakiem... !

I Przekgski i przystawki to zdecydowany niezbednik kazdego przyjecia, maja
; one na celu ,zabi¢ pierwszy gtéd” oraz umili¢ gosciom czas w oczekiwaniu
na danie gléwne. Potrawy te moga by¢ nieskomplikowane i proste w
przygotowaniu, jak na przyklad drobne przekaski wylozone na deskach, |
| faszerowane jajeczka czy galaretki. Jednak moga to byc¢ takie przekaski
bardziej pracochtonne, jak pizzerinki czy mini burgery. Wszystko zalezy od
tego ile czasu chcemy i mozemy poswieci¢ na przygotowanie przekasek
Najwazniejsze jest aby nasz poczestunek zachwycal zaréwno pieknym |
I wygladem, jak i wspaniatym smakiem. Oto nasza propozycja:

I Rollsy z tortilli - wspaniale smakujg, sg proste i szybkie w przygotowania,
| ado tego swietnie prezentuja sie na talerzu.

| Sktadniki: placki tortilli, mieszanka satat, serek Smietankowy, szynka, '
; kolorowe papryki. .
Przygotowanie: placki tortilli smarujemy cienka warstwa serka

smietankowego, papryki doktadnie myjemy, osuszamy i kroimy w |
I cieniutkie paseczki. Na posmarowanej serkiem tortilli uktadamy warstwe
satat, a na nich paseczki papryki. Na wierzchu uktadamy plasterki szynki.
Cato$¢ ciasno zwijamy w rulon. Zwiniete tortille kroimy na okoto 2-3 !
I' centymetrowe porcje. W kazdg roladke whijamy wykataczke I
| ##* SMACZNEGO ***

MAL-POL

BUDOWNICTWO

ﬂ Mal-Pol Sp. z 0.0.
08-110 Siedlce
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+48 608 380 246

E] biuro@mal-pol.pl

ul. Targowa 7a

SKORZEC KOTUN

ul. Siedlecka 5, 08-114 Skérzec ul. Siedlecka 7¢c, 08-130 Kotun
tel./fax 25 631 28 94 tel./fax 25 641 44 25

WODYNIE PAPROTNIA

ul. Siedlecka 65 ul. Wyszynskiego 9, 08-107 Paprotnia
tel./fax 25 631 26 94 tel./fax 256312194

SIEDLCE punkt kasowy MROZY

(market Carlos), ul. Sokofowska 126 ul. A. Mickiewicza 33, 05-320 Mrozy
tel./fax 25 632 31 88 tel. 25 75 74 191

KORCZEW CEGLOW filia

ul. ks. Brzoski 20a, 08-108 Korczew  ul. Anny Jagiellonki 2, 05-319 Cegtow
tel./fax. 25 63120 94 tel. 25 75 70 191
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