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Ewa Zemlo pracuje tam, gdzie sztuka spotyka si¢

z najciemniejsza strona ludzkich zachowan. Z wyksztalcenia
plastyk, z zamitowania obserwatorka ludzkich twarzy, a z zawodu
specjalistka, ktora potrafi odtworzyc wizerunek sprawcy wytgcznie
na podstawie czyjejs pamieci str. 12-13

FOT. UM BIALYSTOK/DAWID GROMADZKII

Doktor Tadeusz Borowski-Beszta, tworca
Hospicjum Dom Opatrznosci Bozej, zostat
Honorowym Obywatelem Biategostoku str. 1415

Dezinformacja
jako zjawisko
istniejeodkad
istnieje cztowiek
- mowi Anna

Mierzynska,
analityczka medidow
spotecznosciowych
STR.10-1
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Wierni Kosciola
prawoslawnego moga juz
Spiewac koledy

Religia
PAP

Swietem Wprowadzenia Bo-
gurodzicy do Swiatyni wier-
ni KoSciola prawostawnego

rozpoczeli w czwartek okres
bozonarodzeniowy. Od tego
dnia moga juz Spiewac kole-
dy.

Wedtugkalendarza juliafiskiego,
zktérego polska Cerkiew formal-
nie korzysta przy ustalaniu dat
Swiat religijnych, Boze Narodze-
nie wiernych Ko$ciota wschod-
niego rozpocznie sie Wigilig 6
stycznia (mowa o dacie w po-
wszechnym kalendarzu grego-
rianskim uzywanym tez w Pol-
sce), czyli 13 dni po Swietach
w Kosciele katolickim.
Prawostawne Swieto Wpro-
wadzenia Bogurodzicy do Swia-
tyni (Ofiarowania NajSwietszej
Maryi Panny)jest jednym z dwu-
nastu najwazniejszych w cer-
kiewnym kalendarzu liturgicz-
nym. Ustanowione zostato
prawdopodobnie wIV w. (wtedy
Ppojawiajg sie pierwsze wzmianki
0 nim) i wigze sie z wydarze-
niem, ktoérego nie opisano
w Ewangelii, ale znane jest z opi-
sow tradycji i tekstow apokry-
ficznych, kiedy to trzyletnig Ma-
ryjerodzice postanowili poswie-
ci¢ Bogu i uroczyscie wprowa-
dzili j3 do Swiatyni jerozolim-
skiej. Duchowni podkreslaja, ze
tasymbolika pokazuje, ze tak jak
Maryja pokonywata kolejne
stopnie schodow tej Swiatyni,

nego pokonujg przeciwnosci
irozwijaja sie duchowo, by do-
stapi¢ zbawienia. Swieto ma tez
pokazywac rodzicom, ze dzieci
od najmtodszych lat powinny
uczestniczyCw zyciu religijnym.
Stanowi tez ono poczatek okresu
bozonarodzeniowego. W cer-
kwiach ustyszec juz mozna tek-
sty liturgiczne méwiace o Bozym
Narodzeniu, mozna tez Spiewac
koledy. Od 28 listopada w Ko-
Sciele prawostawnym trwa post
przygotowujacy duchowo
do Swigt Bozego Narodzenia.
Zwany jest filipowym, trwa 40
dni i jest dtuzszy od adwentu
ukatolikow.

Hierarchowie Polskiego Au-
tokefalicznego Kosciota Prawo-
stawnego liczbe wiernych
w kraju szacujg na 450-500 tys.
W Narodowym Spisie Po-
wszechnym, przeprowadzonym
W 2021 1., przynaleznos¢ do Ko-
Sciota prawostawnego w Polsce
zadeklarowato (pytanie o wy-
znanie byto dobrowolne, mozna
byto odméwic na nie odpowie-
dzi) niecate 151,7tys. 0sob.

Przyjmuje sie, ze centrum
prawostawia jest wojewodztwo
podlaskie, bototu sg najwieksze
w kraju skupiska wiernych Cer-
kwi. Wtasnie w tej czeSci kraju
wierni - przy ustalaniu dat wiek-
szosci cerkiewnych Swiat - nadal
korzystaja z kalendarza julian-
skiego. W centralnejizachodniej
Polsce wielu prawostawnych ob-
chodzi Swieta Bozego Narodze-
nia w tym samym czasie, co ka-
tolicy, czyli wedtug kalendarza

W oczekiwaniu
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PIATEK
@ Puls Polski. Reportaze z Podlas-
kiego i kraju, opinie, wywiady

na Swictego Mikolaja

Idg swieta
UrszulaSleszyriska

Juzwnajblizsza sobote, 6
grudnia, przypadajednoznaj-
sympatyczniejszych swiat
wkalendarzu - mikolajki.

A skoro sg mikotajki, to nie moze
tez zabrakngc pewnego wyjatko-
wego goscia! W sobote, 6 grud-
nia, na biatostockim Rynku Ko-
Sciuszki pojawi sie prawdziwy
Mikotajz Rovaniemi. Tojuz tra-
dycja, ze co roku, w pierwsza
sobote grudnia, Mikotaj przy-
jezdza prosto z Finlandii, zeby
spotkac sie z biatostoczanami.
Co jeszcze bedzie sie dziato
tego dnia w sercu Biatego-
stoku? O godz. 12 na zaintereso-
wanych bedzie czekata Ma-
giczna Budka Telefoniczna
w Alo0ocafe, z ktorej bedzie
mozna zadzwonic do Mikotaja.
Ajuzod godz. 15r0zpocznie sie
oczekiwanie na goscia gtow-
nego. Umilac je bedg wystepy
zespotow dzieciecych oraz
wspdlne koledowanie ze
Schola Winnica. O godz. 17 na-
stapi zas uroczyste zapalenie
miejskiej choinki.

Rowniez Stadion Chorten
Arena 6 grudnia w godz. 10-16
zmieni sie w Swigteczng kraine
pelna zabawy i atrakcji dla
dzieci. Wydarzenia odbeda sie
w Strefie Czerwonej VIP,a wstep
jest bezptatny. W programie
m.in.: spotkanie z prawdziwym
Swietym Mikotajem, tworzenie
idekorowanie piernikoéw, pisa-

>

sunku i malunku, nauka chin-
skiej kaligrafii, pokazy gimna-
styczne, malowanie twarzy, po-
kaz starej elektroniki oraz gry
izabawy dla matychiduzych.

Mikotajkowa oferte przygo-
towat tez Podlaski Instytut Kul-
tury w Bialymstoku. W sobote
w siedzibie PIK przy ul. Kilin-
skiego 8, a konkretnie w Piko-
tece, rozpocznie sie cykl warsz-
tatow Swigtecznych pn. ,,Pod-
laskie Swieta z Kulturg”. To pro-
pozycja dla wszystkich, ktorzy
chca poczuc klimat Bozego Na-
rodzenia, wlasnorecznie przy-
gotowac ozdoby Swigteczne,
nauczyc sie sztuki zdobienia ce-
ramiki, spedzi¢ tworczo czas,
atakze spotkac sie z Mikotajem
(to spotkanie rozpocznie sie
o0 godz. 17.30, wstep jest bez-
platny).

- Mam nadzieje, ze nasze
grudniowe warsztaty pozwola

Mikotaj z Rovaniemi znowu przyleci do Biategostoku

w codziennym zabieganiu -
mowi Agnieszka Jabtonska, za-
stepca dyrektora PIK. - Przygo-
towania do Swiagt moga byc¢
tworcze i kreatywne, warto sie
o tym przekona¢ - namawia.
Warsztaty bedg odbywaty
sie w trzy kolejne weekendy
grudnia. Ich program jest bar-
dzo bogaty: bedzie mozna wy-
kona¢ swigteczne wianki, tra-
dycyjne ozdoby i $wiece zapa-
chowe, nie zabraknie rowniez
dekorowania piernikoéw. Har-
monogram oraz informacje do-
tyczace zaje¢ mozna znalez¢
na stronie internetowej Podla-
skiego Instytutu Kultury.
Zkolei w niedziele, 7 grud-
nia, wgodz. 13-14, aktorzy z Te-
atru Dramatycznego w Biatym-
stoku beda w siedzibie PIK czy-
tali dzieciom basnie, bajki
iwiersze o Bozym Narodzeniu.
Wstep na to spotkanie rowniez

FOTW. WOJTKIELEWICZ.

Dzieci zrobia

Swiateczne
kartki dla
7ohnierzy

Akcja
Magda Ciasnowska

Muzeum Wojska w Bialym-
stoku zapraszanajmiod-
szych do udzialu w niezwy-
klej akcji.

W okresie przed$wigtecznym
wiele osob angazuje sie w przy-
gotowania do Bozego Narodze-
nia, jednak cze$¢ Polakow Swig-
teczny czas spedzi z dala
od domu. Dotyczy to m.in. zot-
nierzy 16. Pomorskiej Dywizji
Zmechanizowanejim. KrélaKa-
zimierza Jagielloficzyka, petnia-
cych stuzbe w wojewodztwie
podlaskim. Ich codzienne obo-
wigzki na granicy wymagaja re-
zygnacji z rodzinnych spotkan
oraz Swigtecznego wypoczynku.
Aby okaza¢im wsparcie, Mu-
zeum Wojska w Biatymstoku or-
ganizuje wydarzenie, podczas
ktorego dziecibeda mogty przy-
gotowac wlasnorecznie wyko-
nane kartki Swigteczne. Pocz-
toéwki trafig do zohierzy pelnia-
cych stuzbe na polskiej granicy.
Inicjatywa ma na celu przekaza-
nie symbolicznego gestu pamieci
istworzenie odrobiny Swigtecz-
nej atmosfery osobom przeby-
wajacym zdala od bliskich.
Spotkania, podczas ktorych
dzieci beda mogty przygotowac
takie kartki, odbeda sie wsobote
iwniedziele (617 grudnia) wMu-
zeum Wojska w Biatymstoku
przy ul. Kilinskiego 7. Nad kart-
kami bedzie mozna pracowac
w godzinach 9.30-17. Udziat

tak wierni KoSciota prawostaw-  gregorianskiego. nielistow do Mikotaja, naukary-  chociaz na chwile zatrzymacsie  jestbezptatny. winicjatywiejestjestbezptatny.
Pogoda w regionie 5 GRUDNIA 2025 KALENDARIUM
. Dzis 339. dzien roku.
6°C 3°C Platek Sobo,ta Do sylwestra pozostato
Suwatkio dzien 26 dni.
MIN MAX
Q) OEtk ° Augustow 4°Cc & 5°C Wschad stonca Zatozycielka mariawityzmu Oddano do uzytku Dworzec
6°C 3°C noc w Biatymstoku siostra Feliksa Koztowska zo-  Centralny w Warszawie (bu-
6°C 2°C i M;N Mf,\x o godzinie 7.24, zachod o stata imiennie ekskomuniko-  dowany w latach 1972-1975).
* Sokotka 3°C (Q 4°c godzinie 15.12. Dzien bedzie wana jako pierwsza kobieta
trwac 7 godzin i 47 minut. w historii chrzescijanstwa. l 9 92
Jest krétszy od najdtuzszego
*BIALYS K Q) Niedziela w 2025 r. dnia w Biatymstoku
dzien (21 czerwca) 0 9 godzini10 Wystartowata pierwsza ogol-
7°C 2°C o Bielsk Pddlaski MIN MAX minut i dtuzszy od najkrétsze- nopolska telewizja prywatna
2°C &) 4°C go wroku (21 grudnia) 014 Utworzono Ministerstwo Polsat. Wedtug stanu z kwiet-
7°C 5°C minut. Sztuki i Kultury. Zostato zli- nia 2021 r. Polsat jest trzecig
Siemiatycze - MIN noc MAX kwidowane ustawg z 17 lute- najchgtniej ogladana stacja
» o 1°C (Q 3°C Imieniny go 1922 z powodow telewizyjng w Polsce z udziata-
5 .. dzis$ obchodza: oszczednosciowych i racjo- mi w rynku na poziomie 8,14%
sFmeteo Zrédto: meteoprog.pl

Bartosz, Juliusz, Krystyna

nalizatorskich.

(Srednio 290 tys. widzow).
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FLagodniejszy wyrok
W tragicznej sprawie

Zsadu
Anna Gryza-Aneszko

Sad Okregowy w Suwatkach
z15 do12lat obnizytkare wie-

W czerwcu br. Sad Rejonowy
w Augustowie skazat 21-letniego
Krzysztofa O.na15lat wiezienia.
Od tego wyroku odwotat sie
obronca oskarzonego. Proces
apelacyjny odbyt sie w Sadzie
Okregowym w Suwatkach. Pro-
kuratura wnioskowata o utrzy-
manie wyroku, z kolei jego ad-
wokat o obnizenie wymiaru
kary.

- Orzeczong wobec oskarzo-
nego Krzysztofa O. taczna kare
pozbawienia wolnosci sad ob-
niza do 12 lat - ogtosit w czwar-
tek Jacek Sowul, sedzia Sadu
Okregowego w Suwatkach.

Przypomnijmy do tragicz-
nego wypadku doszto w nocy
Z 29 na 30 wrzeSnia 2024 T.
Czworka znajomych - dwie ko-
biety i dwaj mezczyzni - wy-
brata sie na nocna przejazdzke
dwoma samochodami. Byli
pod wptywem alkoholu.

20-letni wowczas kierowca
audi Krzysztof O. zostat oskar-
zony o spowodowanie wy-
padku drogowego ze skutkiem
Smiertelnym. Augustowski sad
uznat, ze kierowca, prowadzac

Sad Okregowy w Suwatkach ztagodzit wyrok

Krzysztofowi O. 21-latek spedzi w wiezieniu 12 lat

audi pod wplywem alkoholu nie
zachowat nalezytej ostroznosci
inie zapanowat nad pojazdem
podczas wyprzedzania vol-
kswagena. Sad ustalit, ze w wy-
niku kontaktu obu pojazdow
audi zjechato na lewe pobocze,
gdzie dachowato. 19-letnia pa-
sazerka audi, bedagca w 6smym
miesigcu cigzy, po przewiezie-
niu do szpitala zmarta wraz
z nienarodzonym dzieckiem.
Krzysztof O. miat prawie 1,2 pro-
mila, w chwili popehienia prze-
stepstwa obowigzywaty go trzy
sgdowe zakazy prowadzenia po-
jazdow.

Sad skazal mezczyzne
nakare 15 lat wiezienia. Zasadzit
takze dozywotni zakaz prowa-
dzenia pojazdéw mechanicz-
nych. Nakazat tez skazanemu
zaplate 40 tys. ztna Fundusz Po-
mocy Pokrzywdzonym oraz Po-

mocy Postpenitencjarne;j.
Obrorica oskarzonego uznat, ze
kara zasgdzona w pierwszej in-
stancji jest niewspéimierna
do czynu. Apelacje rozpatrzyt
Sad Okregowy w Suwatkach,
ktory obnizyt kare z 15 na 12 lat
wiezienia.

- Orzeczona przez sad pierw-
szej instancji kara taczna 15 lat
pozbawienia wolnosci jest do-
tknieta wada nadmiernej suro-
wosci. To przestepstwo nie-
umyslne. To oznacza, iz skutek

|
Sedzia Jacek Sowul:
Orzeczonaprzezsad
pierwszejinstancjikara
taczna15 lat pozbawie-
nia wolnoscijest do-
tknieta wadg nadmier-
nej surowosci
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w postaci Smierci pokrzywdzo-
nej nie byt objety umyslnoscig
oskarzonego. W zwiazku z tym
nalezy miarkowac w sposob od-
powiedni kare i uwzglednic fakt,
iz skutek nastgpil w sposob nie-
umysIny - moéwit w uzasadnie-
niu wyroku sedzia Sowul. -
Oskarzony jest osobg mtodo-
ciang i orzeczenie kary w wyso-
kosci15lat pozbawienia wolno-
Sci wobec osoby mtodocianej
nie jest uzasadnione stopniem
jego demoralizacji - dodat.

Sad obnizajac kare do 12 lat
uznat, Zejest tokaraadekwatna
dopopemionego czynu. Zazna-
czytjednoczesnie, ze toi tak bar-
dzo surowa kara.

- Méwimy o wielkiej tragedii
dwéch rodzin. Pokrzywdzonej
ijej rodziny, ale pani pokrzyw-
dzona wraz z nienarodzonym
dzieckiem byta rodzing oskarzo-
nego. W tej sytuacji stracit on
i swoja rodzine, i swoja przy-
sztoS¢. Na tym etapie wyrok jest
prawomocny i musimy go zaak-
ceptowac. Bede w porozumie-
niu z klientem zastanawiat sie
nad nadzwyczajnymi Srodkami
zaskarzenia, bo od tego orzecze-
nia shuzy roéwniez kasacja
do Sadu Najwyzszego. Byly wtej
sprawie liczne watpliwosci wy-
nikajgce ze stanu materiatu do-
wodowego i okolicznosci sa-
mego zdarzenia. Kara zostata
ztagodzona, ale jest niewatpli-
wie karg surowa. Dalsze decyzje
w sprawie beda zalezaly
od klienta - powiedziat po ogto-
szeniuwyroku Pawel Swietlicki,
adwokat oskarzonego.

WYDARZENIA @

[nstytut Pamicci
Narodowej wyroznil
szesciu Swiadkow Historii

IPN
Andrzej Ktopotowski

Juz poraz15 poznaliSmy
laureatéw nagrody Swia-
dek Historii, przyznawanej
przez Instytut Pamieci Na-
rodowej. Gala wreczenia
nagrod odbyla sie w czwar-
tek w bialostockim oddzia-
leIPN.

Nagrode ,,Swiadek Historii”
ustanowiono, by uhonorowac
osoby i organizacje za szcze-
goOlnie aktywny udziat w upa-
mietnianiu historii narodu
polskiego. Do 15. edycji na-
grody zgtoszono 21 os6b dzia-
tajacych na terenie oddziatu

Pani Nina Zytko -
Sybiraczka zaangazowana
w dbatos$¢ o pamieé

o Polakach wywiezionych
przez sowietow na Syberie
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IPN w Biatymstoku oraz dele-
gatury IPN w Olsztynie. Osta-
tecznie wyloniono szeSciu
laureatow.

- Mamy bardzo ciekawa
grupe nagrodzonych. Mamy
rzeczywistego Swiadka histo-
rii, pania Nine Zytko - Sy-
biraczke zaangazowana
w dbato$¢ o pamiec o Pola-
kach wywiezionych przez so-
wietow na Syberie. I mamy
laureatow, ktoérzy reprezen-
tuja dwa kolejne pokolenia,
a wiec mamy do czynienia
wiasciwie ze sztafetg pokolen
- mowi zastepca prezesa IPN
dr hab. Karol Polejowski.

Laureatéw wytonita kapi-
tuta pod jego przewodnic-
twem. Tytut ,,Swiadek Histo-
rii” otrzymali: Nina Zytko (Sy-
biraczka, dziataczka Zwigzku
Sybirakéw w Eomzy), ksiadz
Robert Adam Figura (kapelan
Srodowisk Sybirakow i kom-
batantéw diecezji drohiczyn-
skiej), Matgorzata Pankowska
(zaangazowana w upamiet-
nienie ofiar zbrodni niemiec-
kich w Grabbéwce), Michat
Rutkowski (to m.in. dzieki
jego dziataniom 12 wrze$nia
pod Andrzejewem oddano
hotd bohaterom z 1939 roku),
Daria Zarodkiewicz (prowadzi
badania naukowe i upamiet-
nienie dot. zbrodni niemiec-
kich w powiecie makowskim),
Tadeusz Szereszewski (zastu-
zony w upamietnieniu oso6b
i wydarzen zwigzanych z hi-
storig Bielska Podlaskiegoire-
gionu).

Ponad 70 0so0b oskarzonych o oszustwa w piramidzie finansowej

Z prokuratury
PAP

ProkuraturaRegionalna

w Bialymstoku skierowata
dosadu akt oskarzenia obej-
mujacy ponad 70 os6b, doty-
czacy piramidy finansowej
ioszustw przy rzekomych zy-
skachzinwestycji wsztuke.
Inwestorzy stracilina tym
Iacznieponad500minzi, 3,6
mineuroi44,5tys. dolarow.
Udawany obrot dzielami sztu-
ki dotyczyl obiektow, ktore
czestow ogolenieistnialy.

Chodzi o dziatalnos¢ galerii zna-
nej wsrod celebrytow i oferuja-
cej inwestycje w dziela sztuki.
Polegaty one na nabyciu prawa
wlasnoSci  danego  dzieta
na okres od co najmniej 6 mie-
siecy doroku. Pokrzywdzonych
jestponad 1,7tys. osob. Sawsrod
nichm.in. aktorzyipolitycy. Nie-
ktorzy brali kredyty, by zainwe-
stowac, spodziewajacsie duzych
zyskow.

Podmiot dziatajgcy jako Gal-
leri New Form gwarantowat
zwrot kapitalu powiekszony
0 wysoki procent zysku dzieki

odkupieniu udziatu po uptywie
0znaczonego umowa terminu.
Wedtugsledczych wyptata kapi-
talu wraz z oznaczonym zy-
skiem nastepowata jednak
zwplat kolejnych inwestorow.
Zarzuty, zktorych najpowaz-
niejsze dotycza wtascicielki ga-
lerii i jej syna, obejmujg okres
0d2012r.do2017r. Sledztwo zo-
stato wszczete w 2017 1. na pod-
stawie zawiadomienia General-
nego Inspektora Informacji Fi-
nansowej i Komisji Nadzoru Fi-
nansowego. Dotyczyto prowa-
dzenia bez zezwolenia dziatalno-

Sci polegajacej na gromadzeniu
pieniedzy o0sob fizycznych
iprawnych w celu obcigzeniaich
ryzykiem przez osoby reprezen-
tujace Galleri New Form.

Galleri New Form dziatata po-
przezsie¢ agentow i koordynato-
row w catej Polsce. Zadaniem
agentéw bylo wyszukiwanie
Kklientéw na tzw. art. inwestycje.
Oferowano dzieta sztuki roznych
artystow (glownie rzezby) z gwa-
rancjg ich odkupu za kwote
sprzedazy powiekszong 018-30
proc. wartoSci. Jak ustalono
w Sledztwie, podmiot nie prowa-

dzit jednak w rzeczywistoSci
dziatalnoSci zwigzanej z obro-
tem dzielami sztuki, a pienigdze
nasptate wymagalnych nalezno-
Sci pochodzity wylacznie zwplat
od nowych klientow.

W przypadku gtéwnej oskar-
zonej Joanny S., wiascicielki ga-
lerii, kwoty, ktérych inwestorzy
nie dostali, siegajg tacznie nie
mniej niz 513 min zi, blisko 3,6
mlneuroi44,5tys. dolarow. We-
dhugwyliczen prokuratury wla-
tach 2016-2017 na rachunki Gal-
leri New Form kobieta przyjeta
facznie ponad 630 min ztiblisko

4,5 mln euro pod pozorem han-
dlu dzietami sztuki. Na tawie
oskarzonych zasigdzie rowniez
jej syn, ktory ustyszat podobne
zarzuty zwigzane z oszustwami
pod pozorem zyskownych inwe-
stycji w dzieta sztuki. Akt oskar-
Zenia obejmuje tez 70 innych
0s0b - agentow i posrednikow.

Glowna oskarzonaijejsynsa
aresztowani. Groziim do dziesie-
ciulat wiezienia.

Jak podata prokuratura, akt
oskarzenia skierowany do biato-
stockiego sadu okregowegoliczy
ponad 5,5tys. stron.

AKCJA CHARYTATYWNA
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Skansen wzbogaci swoja
kolekcje o elementy kolejnej

bimbrowni

Biatystok/ Czarna Biatostocka/
Wasilkow/ PAP

0 elementy kolejnej bim-
browni wzbogaci sie kolek-
cjaPodlaskiego Muzeum
Kultury Ludowej - zdecydo-
wat o tym biatostocki sad,
uwzgledniajac wniosek tej
placéowki o przekazanie jej
takiej nielegalnej fabryczki,
zlikwidowanej przez KAS.
Zatrzymany na goracym
uczynku producent niele-
galnego alkoholu poddat sie
karze.

Sad Rejonowy w Bialymstoku
skazat 29-latka, w ktorego za-
budowaniach dziatata bim-
brownia, na grzywne w wyso-
koscinieco ponad 24 tys. zt, ma
on tez zaplacic koszty postepo-
wania siegajace kilku tys. zt.
Wyrok nie jest prawomocny,
ale zapadt na podstawie wnio-
sku o ukaranie bez przeprowa-
dzania rozprawy, ktoéry to
wniosek zostal uzgodniony
miedzy prokuratura a oskarzo-

nym.

|
Bimber tojestjedno,
natomiast umiejetnosci
technologiczne, ktére
posiadajg bimbrow-
nicy, to osobny temat

Sad orzekttez przepadek wy-
produkowanego juz alkoholu,
zacieruiaparatury. Uwzglednit
jednak wniosek, by aparature
przekaza¢ Podlaskiemu Mu-
zeum Kultury Ludowej (PMKL),
czyli podbiatostockiemu skan-
senowi. Na wystawie w tej pla-
cOwce prezentowane sg orygi-
nalne elementy nielegalnych fa-
bryczek alkoholu zlikwidowa-
nych przez policje lub KAS. Od-
danie ich na wtasnos¢ muzeal-
nikom byto mozliwe po prawo-
mocnym zakonczeniu postepo-
wan sgdowych przeciwko bim-
brownikom. Sg tam np. bim-
brownie na kétkach, w formie
przyczepy, ktore dziataly
w Puszczy Knyszynskiej.

Jak moéwi Hubert Czochan-
ski z PMKL, mozna tam obej-
rzeC cztery zmontowane linie
produkcyijne, ktore dziataty
jako lesne bimbrownie. Pla-
coéwka ma tez w magazynach

elementy czterech kolejnychle-
snych fabryczek alkoholu.

- Bimbrownictwo leSne jest
charakterystyczne tylko dla
naszego regionu, stad nasza
wystawa poSwiecona takiemu
puszczanskiemu bimbrownic-
twu - zaznaczyt. Wyjasnil, ze
po prostu tatwo byto takg nie-
legalng dziatalno$¢ w kom-
pleksach leSnych, zajmujacych
ponad jedng czwartg woje-
wodztwa podlaskiego, ukryc.

Wspblczesnie stuzby sg juz
jednak wyposazone w sprzet,
np. wdrony, dzieki ktéremu fa-
two wykrywajg lokalizacje
bimbrowni wlasach. Stad coraz
czesciej sg one ukrywane w za-
budowaniach.

Sad zajmowat sie w czwar-
tek sprawa bimbrowni zlikwi-
dowanej wiasnie w zabudowa-
niach gospodarczych - w spe-
cjalnie ocieplonym i uszczel-
nionym budynku - w jednej ze
wsi z okolic Czarnej Biatostoc-
kiej. KAS znalazta tam 3001al-
koholu, 3 tys.1zacieru i apara-
ture. 29-latek do wyproduko-
wanego przez siebie bimbru
dodawat aromaty smakowe,
anastepie rozlewat do butelek
oro6znych pojemnoSciach.

Byta tam aparatura sktada-
jaca sie zkotta o pojemnosci1tys.
litréw, kolumny destylacyjnej,
odstojnikow oraz palnikow
ibutli gazowych. KAS znalazta
tam réwniez produkty do zabar-
wiania alkoholu, etykiety, za-
kretki oraz butelki przygotowane
dojegokonfekcjonowania.

Swoim wyrokiem Sad Rejo-
nowy w Biatymstoku aparature
przekazat PMKL - placéwce kul-
tury wojewodztwa podlaskiego.
Hubert Czochanski powiedziat,
Ze najciekawszy w tej nielegal-
nej fabryczce jest piec, dlatego
placowka wystapita z wnio-
skiem do prokuratury, by wyro-
kiem sadu mogty te elementy
trafi¢ nie do zniszczenia,
adomuzeum.

- Bimber to jest jedno, nato-
miast umiejetnosci technolo-
giczne, ktore posiadajg bim-
brownicy, to osobny temat.
Wspoétczesnie przy konstru-
owaniu takich piecow uzywana
jest powszechnie stal nie-
rdzewna, a ich spawanie to juz
grubsza sprawa. Mato doswiad-
czony spawacz tego nie zrobi -
dodat.

Pigtek, 512.2025

Swicto politechniki, czyli
dyplomy i promocgje

Biatystok
Magda Ciasnowska

Pracownicy, studencii przyja-
cieleuczelni spotkali sie

na Swiecie Politechniki Bialo-
stockiej. W czasie uroczysto-
Sci wvrdsmi Istawi-
kiej.

W czwartek (4 grudnia) w Auli
Wydziatu Elektrycznego odbyty
sie obchody Swieta Politechniki
Biatostockiej. Wydarzenie zgro-
madzito pracownikéw, studen-
tow, absolwentéw i przyjaciot
uczelni, ktérzy wspolnie Swie-
towali dorobek naukowy oraz
osiagniecia spotecznosci akade-
mickiej.

- Te 76 lat to historia o lu-
dziach, historia o panistwa talen-
tach, ktére pomnazacie przeka-
zujac wiedze kolejnym pokole-
niom - zwracat sie do zebranych
Jacek Brzozowski, wojewoda
podlaski. - To wtasnie w akade-
mii rodzg sie trendy, pomysty
i wynalazki, ktére zmieniaja
Swiat, a Polska ma do zaofero-
wania bardzo duzo. Swiat wiele
zawdziecza polskim naukow-
com.

Swieto Politechniki Biato-
stockiej tradycyjnie upamietnia
powstanie uczelni, co miato
miejsce w grudniu 1949 roku. To
wiasnie wtedy w Biatymstoku
powotano Prywatna Wieczo-
rowa Szkote Inzynierska. Dwa

Swieto Politechniki Biatostockiej to byta okazja
do podziekowania wszystkim osobom, ktérych praca,
wzbogaca dorobek tej uczelni technicznej

lata p6Zniej szkota zostata prze-
mianowana na Wieczorowg
Szkote Inzynierska. W 1964 roku
uczelnia - uzyskawszy prawo
do prowadzenia studiow dzien-
nych - zmienita nazwe na Wyz-
sza Szkote Inzynierska. W 1974
roku zas przeksztatcono ja w Po-
litechnike Biatostocka.

- Nasze Swieto obchodzimy
co roku, w kazda kolejng
rocznice utworzenia Politech-
niki Biatostockiej. To jest okazja
przede wszystkim do wreczenia
nagrod i odznaczen naszym
pracownikom i studentom -
méwita prof. Marta Kosior-Ka-
zberuk, rektor Politechniki Bia-
tostockiej.

Podczas uroczystosci podsu-
mowano wiec sukcesy minio-

nego roku oraz uhonorowano
osoby, ktérych praca, zaangazo-
wanie i pasja przyczynity sie
do rozwoju uczelni. Byt to czas
na wreczenie odznaczen pan-
stwowych i resortowych, od-
znaki ,,Zastuzony dla Politechniki
Biatostockiej”, statuetek w Kon-
kursie na Najlepszego Dydak-
tyka, nagrod Prezydenta Miasta
Biategostoku za najlepsze prace
dyplomowe, statuetek Ztotego
Absolwenta Politechniki Biato-
stockiej, nagrod w konkursie
imienia prof. Mikotaja Bustowi-
cza oraz dyploméw doktora ha-
bilitowanego i promocje doktor-
skie. Gratulacje otrzymali takze
laureaci Konkurs6w na Najlep-
szego Studenta oraz Doktoranta
Politechniki Biatostockiej.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Swieto uczelnibytotez oka-
zja do podsumowania tego, co
wydarzyto sie na uczelni przez
ostatnirok. Jako najwazniejsze
wydarzenie rektor Politechniki
Biatostockiej wymienia przy-
stapienie do projektu Uniwer-
sytet Europejski Across.

- To zmienia zasadniczo
dziatanie uczelni wlaSciwie we
wszystkich aspektach. W ra-
mach Across dzielimy sie do-
brymi praktykami, wypraco-
wujemy nowe standardy i ge-
neralnie stajemy sie rzeczywi-
Scie europejska uczelnia - pod-
kresla prof. Kosior-Kazberuk,
rektor PB.

Jak dodaje, w tym roku
uczelnia intensywnie rozwijata
programy innowacyjnych ba-
dan. Na Politechnice Biatostoc-
kiej powstaty nowe laboratoria
iCentrum Transferu Technolo-
gii. W tym roku uczelnia cie-
szyta sie tez rekordowym zain-
teresowaniem ze strony absol-
wentow szkot Srednich.

- W pierwszym naborze
mieliSmy okoto 4,7 tys. kandy-
datow. By ich zatrzymac
do uzyskania co najmniej dy-
plomu inzyniera, uruchomili-
Smy program przeciwdziatania
drop-outowi, czyli odchodze-
niu ze studiéw - méwi rektor
uczelni.

Czwartkowg uroczystos¢
uSwietnit Chér Politechniki Bia-
tostockiej pod dyrekcja prof.
Wioletty Mitkowskiej.

Protest branzy lesnej w Bialymstoku. Beda kilkugodzinne
utrudnienia w ruchu na kilkunastu ulicach miasta

Biatystok
AndrzejMatys

W piatek, 5 grudnia, ulicami
Bialegostoku przejdzie ma-
nifestacjabranzy lesSnej,
przedstawicieli lowiectwa,
samorzadowcow i lokalnych
spolecznosci. Jej uczestnicy
bed3 protestowali przeciw
polityce Ministerstwa Kli-
matuiSrodowiska dotycza-
cejzarzadzania lasami. Ma-
nifestacjama trwa¢ prawie
cztery godziny, co oznacza
utrudnienia w ruchu nakil-
kunastu ulicach Bialegosto-
kuazdo godz.15.

Wydarzenie pod hastem ,,Ma-
nifestacja w obronie porzadku
prawnego, praw pracowni-
czych, Laséw Panstwowych
i przemystu leSno-drzew-
nego” organizuje Krajowa
Sekcja Pracownikoéw LeSnic-
twa NSZZ ,,Solidarno$¢”. Ma-
nifestacja rozpocznie sie
0 godz. 11 przed budynkiem
Regionalnej Dyrekcji Lasow
Panstwowych przy ul. Lipo-
wej w Biatymstoku. Nastepnie
uczestnicy przejda nastepu-
jaca trasa: ul. Lipowa 51 - W.
Liniarskiego - Plac NZS - Marii
Sktodowskiej-Curie - Legio-
nowa - Plac Jana Pawta II (zto-

zenie kwiatoéw przed pomni-
kiem bt. ks. Jerzego Popie-
tuszki) - A. Mickiewicza -
Swietojanska - J. K. Branic-
kiego - Nowowarszawska -
Dojlidy Fabryczne (zakoncze-
nie protestu). Trzy gtéowne
punkty biatostockiej manife-

|
Manifestacjaw obronie
porzadku prawnego,
praw pracowniczych,
Lasoéw Panstwowych

i przemystu lesno-
drzewnego rozpocznie
siecogodz. 11

stacji, ktére wybrali organiza-
torzy to: Regionalna Dyrekcja
Lasow Panstwowych w Bia-
tymstoku, Podlaski Urzad Wo-
jewddzki i Regionalna Dyrek-
cja Ochrony Srodowiska (Pa-
tac Hasbacha, ul. Dojlidy Fa-
bryczne). W kazdym z tych
miejsc przedstawiciele prote-
stujacych przekaza odpo-
wiednim organom petycje.

Zakonczenie manifestacji
planowane jest okoto godz.
14.30, ale - jak informuje
na swojej stronie miasto Biaty-
stok - ograniczenia w ruchu
na wspomnianych ulicach beda
trwaty do godz. 15.

AKCJA CHARYTATYWNA
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Od Bobrki do Baltic Pipe. Barborka i historia ludzi,
ktorzy zbudowali polska branze naftowa i gazowniczg

Barborka to jedno z tych
swiat, ktore najmocniej
taczy przesztosc z terazniej-
szoscig polskiej energetyki.
Choc¢ wielu kojarzy ja z gor-
nikami wegla, 4 grudnia jest
roéwnie wazny dla tysiecy
pracownikéw wydobycia
gazu ziemnego i ropy nafto-
wej - ludzi, ktorzy kazdego
dnia buduja bezpieczernistwo
energetyczne kraju. Dla
Grupy ORLEN Barborka to
nie tylko okazja do uhono-
rowania ich pracy, lecz takze
do pokazania, jak tradycja
gorniczego etosu splata sie
znowoczesnymi projektami
wydobywczymi, inwesty-
cjamii technologiami, ktore
buduja stabilnos¢ systemu
energetycznego Polski.

Historia Barbdrki na zie-
miach polskich siega potowy
XVIII wieku, kiedy to gérni-
cy z Tarnowskich Gér po raz
pierwszy uczcili swoja pa-
tronke, $w. Barbare. Legenda
o0 jej odwadze i meczehstwie
stata sie symbolem ochrony
przed nagta i niespodziewana
Smiercia. Za przyjecie chrzes-
cijanstwa ojciec wydat jg Rzy-
mianom i sam wykonat wy-
rok sadu, ktoéry skazat jg na
Sciecie. Wedtug innych daw-
nych podan $wieta Barbara
byta ocalona przez cudowne
otwarcie skaty, w ktoérej ukry-
ta sie przed ojcem. Dlatego
od pokolen goérnicy, geolo-
dzy i wszyscy pracujacy przy
wydobyciu surowcéw z ziemi,
prosza ja o opieke.

Barbérka szybko stata
sie jednym z najwazniejszych
Swiagt zawodowych w Pol-
sce. Dzi$ tradycje gornicze,

w tym obrzedy barbérkowe,
znajduja sie na krajowej liscie
niematerialnego dziedzictwa
kulturowego, a Polska wraz

z Austrig i Luksemburgiem
ubiega sie o ich wpisanie na
liste UNESCO. Nie dziwi wiec,
ze Swieto to ma tak duze
znaczenie nie tylko dla wydo-
bywajacych wegiel.

Nie tylko gérnicy wegla
Cho¢ w powszechnej
Swiadomosci gornik koja-
rzy sie gtéwnie z kopalnia
wegla, Barbdrka jest $wie-
tem znacznie szerszej gru-
py zawodowej. Obchodza
ja réwniez gérnicy naftowi
i gazownicy — to oni eksplo-
ruja, wydobywaija i zabezpie-
czaja strategiczne surowce
energetyczne kraju. Pracuja
na platformach, w kopalniach
ropy i gazu, w podziemnych
magazynach i odazotow-
niach, dbajac o to, by paliwa
i gaz docieraty do milionéw
odbiorcéw. Wéréd swietuja-

il il

cych sag takze gérnicy soli,
siarki czy specjalisci pozy-
skujacy hel.

W Grupie ORLEN Bar-
bérka jest Swietem catego
segmentu wydobywcze-
go — geologdw, wiertnikow,
geofizykdw, ratownikoéw
goérniczych, operatoréw in-
frastruktury i pracownikéw
magazynowania Surowcow.
To ludzie, ktérzy kontynuu-
ja tradycje goérniczej kultury
pracy w nowoczesnej branzy
wydobywczej. Barbérka jest
rowniez Swietem tradycji pol-
skiego przemystu naftowego,
ktéry we wspotczesnej for-
mie narodzit sie pod koniec
XIX wieku.

Chlubne tradycje

Historia rodzimego
gazownictwa i przemystu
naftowego zaczyna sie od
cztowieka, ktory wyprzedzit
swoja epoke. W 1854 roku Ig-
nacy tukasiewicz uruchomit
w Boébrce pierwsza na $wie-
cie kopalnie ropy naftowej
— miejsce dziatajgce do dzis,
bedace zywym pomnikiem
narodzin globalnej branzy
naftowej. Tam powstaty jej
podwaliny: pierwsze szyby,
rafinerie i technologie pozwa-

lajace wykorzystac rope i gaz
na skale przemystowa.
tukasiewicz tworzyt nie
tylko innowacje techniczne,
lecz takze nowoczesny etos
pracy — zaktadat kasy bra-
ckie, dbat o edukacje pra-
cownikéw i rozwdj lokalnych
spotecznosci. W kolejnych
dekadach Polska rozbudo-
wywata infrastrukture ga-
zowa, tworzyta gazociagi,
a gaz z Podkarpacia zasilat
pierwsze zaktady chemiczne.
Dziedzictwo tamtego cza-
su jest dzi$ fundamentem,
na ktérym ORLEN taczy 170
lat tradycji z nowoczesny-
mi technologiami i global-
nym zasiegiem segmentu
wydobywczego.

Swieto catego gornictwa

W Grupie ORLEN Bar-
bdrka jest wyjatkowym
Swietem, taczacym wieko-
wa tradycje z nowoczesnym
przemystem. To dzien szcze-
g6lnie wazny dla pracowni-
kéw segmentu wydobyw-
czego: geologdw, gérnikow
naftowych i gazowych, wiert-
nikéw, geofizykdéw, ratowni-
kéw, operatordéw instalacji
oraz wszystkich zaanga-
zowanych w poszukiwanie,

wydobycie, magazynowanie
i przesyt gazu i ropy. Tego
dnia, tradycyjnie odbywaja
sie msze $wiete, przemar-
sze orkiestr gérniczych, aka-
demie z wreczeniem stopni
gorniczych, odznaczen bran-
zowych i wyréznien, w tym
Honorowej Szpady — jed-
nego z najbardziej prestizo-
wych symboli w $rodowisku
gorniczym.

W ORLENIE Barbdrka
jest réwniez czasem pod-
kreslania roli pracownikéw
Segmentu Upstream, ich
odpowiedzialnosci i profe-
sjonalizmu, ktére buduja site
polskiego sektora wydobyw-
czego. To dzien, w ktérym
tradycja staje sie mostem do
przysztosci — przypominajac,
ze nowoczesne technologie
i bezpieczenstwo energetycz-
ne maja swoje zrédto w pracy
ludzi, przez pokolenia zwig-
zanych z gérnictwem gazo-
wym i naftowym.

Dywersyfikacja kluczem do

stabilnosci energetycznej
Stabilnos¢ energetyczna

Polski coraz mocniej opie-

ra sie na dziataniach Grupy

ORLEN, ktora dzieki potacze-

niu tradycji z nowoczesnos-

™

cig wspiera bezpieczenstwo
energetyczne w regionie.
Krajowe wydobycie gazu
ziemnego utrzymuje sie
w ostatnich latach na pozio-
mie ok. 3,5 mld m3 rocznie,
co pokrywato blisko 20%
rocznego zapotrzebowa-
nia. Kolejne miliardy metrow
sze$ciennych pochodza ze
zt6z eksploatowanych przez
ORLEN na Norweskim Szel-
fie Kontynentalnym. Gaz
z Norwegii, przesytany bez-
posrednio do Polski przez
Baltic Pipe, jest dzi$ jednym
z kluczowych filaréw dywer-
syfikacji dostaw. Do 2030
roku ORLEN chce zwiekszy¢
witasne wydobycie — w kraju
i za granica — do 12 mld m3.

Réwnolegle rozwija sie
segment LNG. W 2024 roku
terminal w Swinoujéciu oraz
dostawy z USA, Kataru i in-
nych kierunkéw pozwolity
sprowadzi¢ ponad 6 mld m3
gazu po regazyfikacji. Waz-
nym elementem sag réwniez
podziemne magazyny gazu,
ktérych rozbudowa — m.in.
PMG Wierzchowice — zwiek-
szy pojemno$¢ krajowa do
ponad 4 mid m3.

Dzieki temu ORLEN sta-
bilizuje rynek energii i umoz-

liwia transformacje energe-
tyczna, w ktoérej gaz petni role
paliwa pomostowego wspie-
rajacego rozwoéj OZE oraz
technologii wodorowych.

Symbol szacunku dla ludzi
pracy

Barbdrka przypomina,
ze fundamentem polskiej
branzy wydobywczej za-
wsze byli ludzie — ich wiedza,
odwaga i gotowos$¢ do pra-
cy w trudnych warunkach.
Dziedzictwo Ignacego tu-
kasiewicza trwa dzi$ w no-
woczesnych instalacjach,
odwiertach, magazynach
i projektach ORLENU. To po-
taczenie tradycji i technologii
pozwala budowac stabilny
i bezpieczny system energe-
tyczny, z ktérego korzystaja
miliony Polakdw.

W Swiecie petnym zmian
Barboérka jest momentem
zatrzymania — czasem,

w ktérym oddajemy sza-
cunek gérnikom naftowym

i gazowym, pamietamy o po-
nad 170-letniej historii, a jed-
noczesnie patrzymy w przy-
sztos¢ ku inwestycjom, ktére
zapewnia bezpieczenstwo
energetyczne kolejnym
pokoleniom.
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Wybuch telefonu komorkowego

Do groznego zdarzenia doszlo
wnocy ze Srody na czwartek
winternacie w Ropczycach.
Okolo 40 minut po pénocy
wjednym z pomieszczen do-
szlo do wybuchu telefonu ko-
morkowego.

Jakrelacjonuje Polskie Ra-
dio Rzeszow, wedlug infor-
macji przekazanych przez dy-
zurnego Strazy Pozarnej,

w wyniku zdarzenia osiem
maloletnich os6b zostato po-
szkodowanychi trafilo

do szpitala na obserwacje.
Jedna z nich odniostalekkie
oparzenia. Poszkodowanymi

WARSZAWA

sg obywatele Ukrainy
wwiekuod16do18lat.

- NaszczeScie nie doszlo
do pozaru. Strazacy przy uzy-
ciu miernikéw gazowych
sprawdzili pomieszczenia,
aby wykluczy¢ obecnos¢ tok-
sycznych gazoéw, zabezpie-
czyli miejsce zdarzeniai prze-
wietrzyli budynek. Po po-
nownym sprawdzeniu
obiektu mieszkaficy mogli
wroci¢ do internatu - mowit
st. bryg. Marcin Betleja, rzecz-
nik prasowy Podkarpackiego
Komendanta Wojewodzkiego
PSP. MarcinTrzyna

Konferencja ,2Media Przyszlosci”
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Ekspertka w zakresie strategii technologiczneji transformacji cy-
frowej prof. Pinar Ozcan podczas wystapienia otwierajacego VI
konferencje PAP ,,Media PrzyszloSci”. W programie znajduja sie
m.in. wystapienia ekspertéw oraz panele dyskusyjne o tym, jak
mediamoga odnalezé sie w $wiecie zdominowanym przez Al

BARBORKA

- Barbdrka to moment, w ktérym cata Polska patrzy w strone lu-
dzi ciezkiej pracy, odpowiedzialnej i niezbednej. Ludzi, ktérzy
stapajg mocno po ziemi, a swoim codziennym trudem zapew-
niajg bezpieczenstwo energetyczne milionom rodakéw - powie-
dziat prezydent do obchodzacych swoje swieto gornikow. Po-
dziekowat zaich prace, ktéra - jak dodawat - wymaga odwagi,
hartu ducha, kompetencji i zaufania do wspétpracownikow.

Pigtek, 512.2025
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- Kiedy mowimy o katechezie w parafii,
1o w Zaden sposob nie oznacza to, Ze
rezygnujemy 2 lekcji religii w szkole

bp Wojciech Osial przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego KEP

Polityczna debata o finansach
sluzby zdrowia na dwa glosy

Karolina Wronska
Warszawa

Narodowy Fundusz Zdrowia
niejest bankrutemijest wy-
placalny - zapewnil w czwar-
tek naszczycie medycznym
w Warszawie premier Do-
nald Tusk. Drugi szczyt zor-
ganizuje dziS prezydent.

Szczyty medyczne, organizo-
wane przez minister zdrowia Jo-
lante Sobierarniska-Grende
w czwartek i prezydenta Karola
Nawrockiego w pigtek, skupiajg
sie na problemach finansowania
ochrony zdrowia. Deficyt NFZ
w przysztym roku szacowany
jestna okoto23mld zt.

- Narodowy Fundusz Zdro-
wia nie jest bankrutemijest wy-
ptacalny - zapewnil na szczycie
premier Donald Tusk. - NFZjest
nie tylko wyptacalny, ale jest
rowniezrzetelnym ptatnikiem -
dodat. - W obrocie gospodar-
czym jest mato tak rzetelnych
platnikow jak NFZ, jesli chodzi
o placenie tego, do czego sie zo-
bowigzal wobec podmiotow -
podkreslit premier.

Wyjasnit tez, ze coroku poja-
wia sie problem z wykonywa-
niami limitowanymi. - Be-
dziemy tu szukali rozwigzan -
podkreslit szefrzadu.

Finansowanie ochrony zdro-
wia stato sie sprawg polityczng
po tym, gdy okazato sie, ze defi-

= [# piecznyPacjent

Donald Tusk podkresla, ze rozmowa o stuzbie zdrowia

powinna by¢ odizolowana od konfliktéw politycznych

cyt NFZw przysztym roku sza-
cowany jest na okoto23 mld zt.

Eksperci podkreslaja, ze wsy-
tuacji niedoboru pieniedzy nale-
czenie mozliwe jest albo znale-
zienie oszczednoSci w systemie,
albo zwiekszenie dotacji z bu-
dzetu panstwa, albo zwieksze-
nie wpltywow ze sktadki zdro-
wotnej, np. przez jej podniesie-
nie. NFZjestbowiem wwiekszo-
Scifinansowany ze sktadki zdro-
wotnej. Dodatkowo zasilany jest
dotacja zbudzetu panstwa.

We wrzesniu premier Donald
Tusk zapowiedziatl jednak, ze
rzad nie bedzie podnosit sktadki
zdrowotnej. Szefowa resortu
zdrowia pytana wowczas, czy
bedzie w stanie przekona¢ mini-
stra finans6w do wiekszego do-
towania systemu, odparta: ,,Wie-

1ze, Zejezeli pokaze, jak chce ma-
drzeiracjonalnie wydac te pie-
nigdze, to minister finanséw
iparlamentarzysci wyrazg nato
zgode”.

Z projektu planu finanso-
wego NFZ na 2026 1. wynika, ze
jego przychody wyniosa 217,4
mld zt, wtym wplywy ze sktadki
zdrowotnej - 184,3 mld z1, ado-
tacja podmiotowa z budzetu
panstwa-26mild zt.

Jednak juz jesienig NFZ alar-
mowal, ze w przysztym roku
na finansowanie $wiadczen za-
braknie ok. 23 mld zt. Minister-
stwo Zdrowia w piSmie przeka-
zanym Ministerstwu Finansow
w pazdzierniku zaproponowato
Ww2026t. 0szczednoscina kwote
10,4 mld zt. Zaktadajg one wpro-
wadzenie limitéw w poradniach

FOT. PAP/RAFAL GUZ

specjalistycznychiw niektorych
zabiegach, np. leczenia zac¢my,
korekty naliScie darmowych le-
kéw dla dzieci i senioréw.
Oszczednosci i zmiany syste-
mowe pozwolityby obnizy¢ nie-
dobor w przysztym rokudo 12,9
mld zt. MZirzad podkreslaja, ze
decyzje w sprawie propozycji
jeszczenie zapadty.

Problemy finansowe NFZ po-
jawity sie juz w2025 1. Szpitale
sygnalizowaly, ze przesuwajg
planowane zabiegi w zwigzku
z opbznionymi platnoSciami
NFZ. Samorzad lekarski alarmo-
wal, Ze niektore szpitale odsytaty
pacjentéw kwalifikujacych sie
do programoéw lekowych, wtym
onkologicznych, do innych
oSrodkow. Rzad zdecydowat sie
na dosypanie pieniedzy do sys-
temu m.in. z emisji obligacji,
zbudzetu panstwaizFunduszu
Medycznego (ustawa w tej spra-
wie czeka na decyzje prezy-
denta). Wedtug minister zdrowia
ok. 3,6 mld z} z Funduszu Me-
dycznego pozwoli zaspokoit po-
trzeby NFZ w 2025 r. W sumie
dotacja z budzetu parnistwa
wgrudniu osiaggneta wedtug roz-
nych szacunkéw od 31do33mid
zt.

W zwiagzku z alarmujacymi
doniesieniami ze szpitali w listo-
padzie zdecydowat o zorganizo-
waniu 5 grudnia szczytu zdro-
wotnego ,,Na ratunek ochronie
zdrowia”. PAP

Wiceminister finansow w rzadzie Beaty Szydlo uslyszal zarzuty ,przyijecia korzySci majatkowych”

Katarzyna Kapusta-Gruchlik
Warszawa

Byly wiceminister finanséw
Konrad R. ustyszal zarzuty
~przyjmowania korzysci
majatkowych wzamian

za posrednictwo w zalatwie-
niu spraw”. Chodzi o kwote
1,5 miliona zlotych.

Byly wiceminister finansow
ustyszat zarzuty przyjmowa-
nia korzysci majatkowych
w zamian za poSrednictwo
w zalatwieniu spraw réznym
przedsiebiorcom. Egczna war-
tos¢ przyjetych korzysci prze-
kracza 1,5 mln zlotych. Sledz-
two w tej sprawie pod nadzo-
rem Prokuratury Okregowej

w kodzi prowadza funkcjona-
riusze - poinformowat Jacek
Dobrzynski, rzecznik prasowy
Ministra Koordynatora Stuzb
Specjalnych.

Konrad R. w latach 2015-
2016 peit funkcje wicemini-
stra finans6w w rzadzie Beaty
Szydto. Do 2020 roku byt
cztonkiem Narodowej Rady

Rozwoju przy Prezydencie
RP.

Sledztwo w tej sprawie pro-
wadzg funkcjonariusze CBA
pod nadzorem Prokuratury
Okregowej w Eodzi.

Jak informuje Dobrzynski,
Sledztwo jest prowadzone
od 2022 roku. Byly wicemini-
ster mial powotywaé sie

na wpltywy m.in. w Kancelarii
Premiera 6wczesnego rzadu,
Polskim Funduszu Rozwoju
S.A., Polskim Funduszu Roz-
woju Nieruchomosci S.A.,
Banku Gospodarstwa Krajo-
wego, Agencji Rozwoju Prze-
mystu, Narodowym Banku Pol-
skim, Komisji Nadzoru Finan-
sowego.

Prokuratura Okregowa w Eo-
dzi ogtosita Konradowi R. trzy
zarzuty przyjmowania korzysci
majatkowych od ustalonych
przedsiebiorcow w okresie
od lipca20191. domaja2023T.

Prokuratura po ogtoszeniu
zarzutéw nie zastosowata wo-
bec podejrzanego srodkow za-
pobiegawczych.
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Rabat przy zakupie od 50zt, szczegoty promocji w regulaminie w sklepie.
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LUDZIE

Pracuje tam, gdzie sztuka spotyka sie z najciemniejszg strong
ludzkich zachowan. Z wyksztatcenia plastyk, zzamitowania
obserwatorka ludzkich twarzy, a zzawodu specjalistka, ktora
potrafi odtworzy¢ wizerunek sprawcy wytgcznie na podsta-
wie czyjejs pamieci. Ewa Zemto od lat tworzy portrety pamie-
ciowe, ktore pomagaija policji typowac podejrzanych

str.12-13
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ROZMOWA

- Jezeli jakas informacja wy-
wota w nas emocje, duzo
szybciej w nig uwierzymy

i nie bedziemy sie zastana-
wiac, czy to prawda czy
fatsz - méwi Anna Mierzyn-
ska st.10-11

W Polsce wciaz sg ludzie, ktorzy codziennie walczg o podstawowe potrzeby - ciepto,
jedzenie, leczenie, spokojny sen swoich dzieci. Szlachetna Paczka co roku dociera wtasnie
do nich, niosac nie tylko pomoc materialng, lecz takze nadzieje, ze w Swiecie petnym
pospiechu i obojetnosci wcigz jest miejsce na dobro

rudzien to wyjatkowy

czas, jedyny w roku,

gdy na chwile zwal-

niamy, spogladamy

na drugiego cztowieka

z wieksza czuloScig
iotwieramy dtonie, by dzieli¢ sie
tym, co mamy najcenniejsze.
W tym pelnym $wiattaidobroci
okresie Szlachetna Paczka znéw
faczy ludzi, ktorzy chcg zoba-
czyc¢ wiecej niz codzienny po-
Spiech — chcg zobaczy¢ dru-
giego czlowieka.

Paczka taczy ludzi

od 25 lat

- Szlachetna Paczka to pro-
gram spoteczny, ktory od 25 lat
faczy ludzi, tych, ktorzy potrze-
buja pomocy, z tymi, ktorzy
moga ja dac. Pomagamy senio-
rom, osobom starszym i samot-
nym, samodzielnym rodzicom,
rodzinom, w ktérych pojawia
sie choroba lub niepelospraw-
nos¢, a takze tym, ktorych do-
tkneta nagta sytuacjalosowa,
jak pozar czy powodz. Wolon-
tariusze odwiedzaja rodziny,
poznajg ich historie i potrzeby,
a nastepnie umieszczaja je
na stronie szlachetnapaczka.pl.
Dzieki temu darczyncy moga
wybrac rodzine, ktorej historia

Anna Gryza-Aneszko

KIEDY DOBRO PUKA DO DRZWI.
TEGOROCZNA SZLACHETNA PACZKA ZNOW

Szlachetna Paczka pomaga potrzebujgcym juz po raz 25. Weekend Cudow przypada
na 13-14 grudnia. To witasnie wtedy rodziny otrzymajg prazenty od darczyncow

najbardziej poruszy ich serce,
i przygotowac konkretng po-
moc - méwi Natalia Danito ze
Szlachetnej Paczki.
Zawieloma historiami kryja
sie trudne realia, o ktérych

w codziennym poSpiechu ta-
two zapomnie¢. Wedtug ra-
portu o biedzie, ktory przygo-
towatla Szlachetna Paczka, nie-
mal 2 min ludzi, czyli 5,2 proc.
populacji naszego kraju, zyje

w skrajnym ubostwie. Prawie 5
mln Polakow zyje w ubostwie
relatywnym, czyli takim, gdzie
wydatki gospodarstwa domo-
wego sg ponizej 50 proc. mie-
siecznych wydatkéw w Polsce.
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ODMIENI LOSY WIELU RODZIN

Jak czytamy w raporcie 41,3
proc. gospodarstw domowych
Zyje ponizej minimum socjal-
nego, a 364 tys. dzieci - w skraj-
nym ubdstwie.

-5na100 mieszkan w Polsce
nie ma dostepu do tazienki.
Pani Janina nigdy w zyciu nie
wzieta prysznica. Marzy o zwy-
ktejmiednicy - dodaje ze smut-
kiem Natalia. - Odwiedzatam
pania Anne, ktéra mieszka
w matej chatce w Srodku lasu -
dojscie tam to péttora kilome-
tra pieszo przez taki. W srodku
byta jedna izba z piecem kaflo-
wym i klepiskiem zamiast pod-
togi. To pokazuje, jak wyglada
rzeczywistoS¢ wielu osob.

W raporcie oraz na stronie
Szlachetnej Paczki mozemy
przeczytac poruszajace historie
wielu Polakow, ktore pokazuja,
jak w XXI wieku, w rozwinie-
tym kraju, w panstwie, ktore
jest w gronie 20 najwiekszych
gospodarek $wiata, zyjg niekto-
Zy ZNas.

»Mieszkam w komorce,
ktoéra byta kiedys schowkiem
na miotty. Jest przynajmniej
ciepto, bo obok idzie pion
grzewczy. Moge tu spac¢ w za-
mian za drobne roboty na po-
dworku, grabie liScie, odSnie-

zam. Dostatem nawet wlasny
klucziwstawitem tu sobie stary
fotel, na ktérym Spie. Kiedys
pytatem o drobne prace za jakis
grosz, ale kazdy przeganiat
mnie jak alkoholika. Teraz mo6-
wie wprost, zrobie cos$ za jedze-
nie i ludzie chetniej mi zlecaja.
NajczeSciej pomagam pani
Zosi, tej 80-latce z trzeciego pie-
tra. Odptaca sie talerzem zupy
lub kanapka, o ile sama ma co
jesé” - opowiadat pan Stefan
»Kiedys jeszcze z mezem
prowadziliSmy gospodarke. On
robit w polu, a ja sprzedawatam
na targu nasze warzywa.
Do dzi$ pamietam, ze marchew
mieliSmy po trzy piecdziesiat.
Nigdy bym nie pomyslata, ze
moje zycie bedzie kiedys warte
trzy kilo marchewki. Tyle mam
na jeden dzien z ciezko chora
od urodzenia corka - 10 ztotych
i47 groszy! To wszystko z za-
sitku. A gdzie dorobi¢?Maz
umart, sama sie nig opiekuje.
Posztabym do tego urzedu, co
mi to przyznat, potozyla te pie-
nigdze na stole i zapytata: Co
mam kupic, jedzenie czy leki?
Jakie jedzenie? Czerstwy chleb
czy twarog po terminie?Prze-
praszam, ze tak gorzko, ale nie
mam sie komu wyzalié.
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Przed corka zawsze staram sie
uSmiechac. Niech te chwile jak
tu jest na Swiecie, zapamieta
szczeSliwie”- czytamy wypo-
wiedZ pani Grazyna, mamy
Kasi chorujacej od urodzenia.

Pomaéc moze kazdy.
Rodzin w bazie nie
brakuje

Takich historii nie brakuje.
Na stronie internetowej Szla-
chetnej Paczki znajduje sie baza
rodzin w potrzebie. To ostatnie
dni, aby zadba¢ o radosne
Swieta dla takich osob - Week-
end Cudoéw juz 13-14 grudnia.

Paczki mozna robi¢ indywi-
dualnie lub grupowo. Potrzeby
rodzin sg podstawowe: ciepto, je-
dzenie, odziez, Srodki czystoSci,
sprawna pralka czy biurko dla
dziecka. Torzeczy, ktore dla jed-
nych s3 codziennos$cia, a dlain-
nych —luksusem. Wolontariusze
relacjonuja, ze spotykaja rodziny
Zyjace w nieogrzewanych miesz-
kaniach, seniorow odmawiaja-
cych sobie lekéw, by starczyto
najedzenie, mamy, ktore ktadg
spac dzieci wczesniej, zeby nie
czuly gtodu.

- Najczesciej rodziny prosza
opodstawowe rzeczy - Zywnosc,
srodki czystosci, ciepta odziez,
kotdre, posciel. Ale pojawiaja sie
tez wieksze potrzeby: lodéwka,
kuchenka, 16zko czy piekarnik.
Pamietam pana Wiesia, ktory
marzyttylkootym, by Zzonamo-
glamu jeszcze kiedys upiec ulu-
bione udka. Ich piekarnik zepsut

Pigtek, 512.2025

sie wiele lat wczesniej i nie byto
ichsta¢nanowy. Czasemwdo-
mach brakuje 16zka dla jednego
z dzieci, rodzenstwo musi dzie-
li¢ je miedzy soba. Nie ma tez
biurkadonauki. Zdarzasie, ze
potrzebny jest kurs prawajazdy,
bo brak samochodu lub kie-
rowcy oznacza wykluczenie ko-
munikacyjne i utrudniony do-
step do pracy - wymienia Nata-
lia.

Wiele historii dotyczy osob
starszych.

- Dla senioréw Szlachetna
Paczka czesto oznacza mozli-
woSc¢ przezycia kolejnych mie-
siecy. Pani Anna, ktérg odwie-
dzitam, przez cate zycie poma-
gatainnym. Na emeryturze nie
byta w stanie wyzy¢. Dzieki
paczce mogta zrobic¢ zapasy,
anawet podzieli¢ sie produk-
tami z kolezanka - opowiada
Natalia Danito. - W przypadku
rodzin z dzie¢mi pomoc daje
konkretne mozliwosci. Srodki
czystosciizywnoS¢ pozwalajg
zaoszczedzi¢ pienigdze nareha-
bilitacje czy aparat ortodon-
tyczny dla dziecka. Ale Szla-
chetna Paczka to tez poczucie
godnosci i bycia zauwazonym.
Pan Grzegorz, samotny ojciec,
byl przekonany, ze wolonta-
riuszki odwiedza goraziodejda.
Kiedy wrocity, przeprosit - nie
wierzyl, ze ktoS naprawde chce
gowystuchac¢imu pomoc.

W wojewddztwie podla-
skim takze nie brakuje rodzin,
ktore potrzebuja pomocy.

- Byto bardzo duzo zgto-
szen, caly czas odwiedzamy
rodziny, suchamy ich historii,
spisujemy potrzeby. Zywnos$c
i Srodki czystosci to podsta-
wowa potrzeba naszych ro-
dzin. PdZniej pojawia sie
odziez, obuwieisprzet AGD -
przekazuje Julia Hermano-
wicz, wolontariuszka Szlachet-
nej Paczki w wojewodztwie
podlaskim i dodaje, Ze dar-
czyncéw takze u nas nie bra-
kuje. - Tojest taka jedna wielka
wspotpraca, ludzie w firmach
organizuja paczki, ze znajo-
mymi, paczki robig szkoty.

W Podlaskiem najdtuzej
nawybor czekaja rodziny z Su-
watk, Augustowa i Zambrowa.
Np. w Suwatkach do wyboru sg
cztery rodziny. 51-letnia pani
Ewelina z rodzing najpilniej
potrzebuje pralki, zywnosci
iartykutéw chemicznych. Do-
datkowym prezentem byliby
garnek, koce czy odziez. Su-
walczanie mogg przygotowac
takze paczke dla 64-letniego
pana Tomasza. W opisie czy-
tamy ,Pan Tomasz miat kie-
dys wszystko - rodzine, prace
isite. Wspélnie z Zong dzierza-
wili gospodarstwo rolne i wy-
chowywali piecioro dzieci. Aby
zapewni¢im jak najlepszy byt,
pan Tomasz wyjezdzat row-
niez do pracy za granice. Pew-
nego dnia caty jego Swiat sie
zawalil. Zona zgineta tragicz-
nie. Zostat sam z pieciorgiem
dzieci, z ktérych najmtodsze

miato osiem lat, a najstarsze
siedemnascie. Bedac samot-
nym rodzicem, aby zapewnic
byt rodzinie, oprocz pracy
w gospodarstwie, podejmowat
sie dodatkowych zajec u oko-
licznych rolnikéw (byt tzw.
»Ztotaraczka”). Choc dzieci do-
rostyizatozyty wiasne rodziny,
pan Tomasz zostat sam i wtedy
zaczely sie jego problemy ze
zdrowiem. Z wielkim Zalem
wspomina czasy swojej aktyw-
nosci zawodowej. Bardzo
chciatby wrécic do pracy, ale
niestety stan zdrowia mu na to
nie pozwala. Mezczyzna cho-
ruje na depresje i ostre zapale-
nie trzustki. Pomimo swoich
chor6b jest osobg pogodna,
chod, jak sam przyznaje, bar-
dzo wstydzi sie swojej biedy”.

Czego potrzebuje pan To-
masz? Zywnosci, Srodkéw czy-
stosci i butéow. Dodatkowo
wdzieczny bytby za kotdre,
reczniki, poSciel, odziez.

W Augustowie wsréd po-
trzebrodzin s3 meble, urzadze-
nia AGD, a takze zywno$c
isrodki czystoSci. W Zambro-
wie pomocy potrzebuje m.in.
rodzina pani Malgorzaty.
W opisie czytamy: ,,Kiedys zy-
cie pani Matgorzaty, pana Jana
iich pieciorga dzieci, Magdy,
Darka, Michata, Krzyska i Mi-
leny byto spokojne i stabilne.
Pan Jan mial dobrze ptatng
prace, ktéra pozwalata zapew-
nic¢ rodzinie bezpieczenstwo
i rozwdj. Wspdlnie spedzali
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czas, cieszyli sie codziennoScig
irealizowali plany. Wszystko
zmienito sie, gdy jeden z sy-
noéw zaczat zmagac sie z zabu-
rzeniami lekowymi i agresja.
Wymagat pelnej opieki
i wsparcia psychiatrycznego,
dlatego pan Jan musiat zrezy-
gnowac z pracy, by sie nim za-
jac. DziS, po przerwie, ma trud-
nosci ze znalezieniem nowego
zatrudnienia. Podobne pro-
blemy napotyka pani Matgo-
rzata, gdyz pracodawcy oba-
wiajg sie, Ze opieka nad liczna
rodzing uniemozliwi jej prace
na peten etat. Dodatkowym
wyzwaniem stato sie mieszka-
nie komunalne, ktére rodzina
otrzymata, ale ktére wymaga
kapitalnego remontu”. Ro-
dzina prosi o t6zka dla dzieci,
odziezizywnosc.

Weekend Cudow juz

za tydzien

Kulminacjg dziatan Szla-
chetnej Paczki jest Weekend
Cudow, ktory w tym roku przy-
padana13-14 grudnia. W tych
dniach paczki trafiajg dowybra-
nych rodzin. W magazynach
Szlachetnej Paczki panuje
wtedy niezwykta atmosfera -
radosé, stres, poSpiech i wzru-
szenie mieszajg sie w jedno.
Kazda przygotowana paczka to
historia ludzi, ktérzy postano-
wili poméc, zauwazy¢, poswie-
ci¢ swoj czas. Za kazda historig
w bazie Paczki kryje sie czeka-
nie, czasem peten niepokoju,
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czasem wstydu, ale przede
wszystkim nadziei. Nadziei, ze
ktos ich zobaczy, przerwie sie
codziennos¢, w ktorej nie ma
miejsca na niespodzianki, pre-
zenty czy marzenia. I cho¢
na pierwszy rzut oka Szlachetna
Paczka to zaledwie pomoc ma-
terialna, w rzeczywistosci cze-
stoniesie zdecydowanie wiecej.
Paczki zmieniajg codziennos¢ -
utatwiaja ja, odciazaja, przywra-
caja poczucie bezpieczernistwa.

- To na pewno jest pomoc
materialna i odcigza to budzet
danej rodziny. Ale jest to takze
duza pomoc psychiczna, takie
wsparcie, ktore daje im sity
do dziatania. Darczyncom tez
przygotowanie paczki daje
wiele, tawdziecznoS¢ rodziny
sprawia, ze te Swieta majg inny,
lepszy wymiar - dodaje Julia.
Szlachetna Paczka co roku po-
kazuje, Zze najmniejszy gest
moze stac sie czescia czego$
wielkiego. - Weekend Cudow
dopiero przed nami, wiec caty
czas szukamy darczyncow. Po-
nad 13 tysiecy rodzin juz ma
swoich darczyncéw, ale ponad
5tysiecy wciaz czeka.

Paczki czesto przygotowuja
grupy przyjaciot, wspotpra-
cownikow czy znajomych.
Koszty rozktadaja sie wtedy
na wiele osob, a efektem jest
realna zmiana czyjegos zycia.

- Dawanie bardzo cieszy,
takze zapraszamy do wiacze-
nia sie w Szlachetna Paczke -
zacheca Natalia.
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MIERZYNSKA: DEZINFORMAC]A

- JAKO ZJAWISKO - ISINIEJE
ODKAD ISINIEJE CZEOWIEK

- Potrzebujemy nauczyc sie higieny cyfrowej, awiec wyrobi¢ pewne nawyki, ktore
sprawig, ze chociaz nie bedziemy weryfikowac kazdej informaciji, nie bedziemy sie tez
tatwo nabierac¢ naktamstwa - mowi Anna Mierzynska, analityczka mediow
spotecznosciowych, specjalizujgca sie w badaniu dezinformaciji.

Strach, agresjaiwladza, a cza-
semréwniez pieniadze, te
cztery elementy, skladaja sie
nadezinformacje. Piszesz
otym juzna poczatku swojej
ksiazki ,,Efekt niszczacy. Jak
dezinformacja wplywanana-
sze zycie”. Skoro znamy juz
skladowe, to poznajmy jesz-
cze definicje dezinformacji.
Czymonajest?

Dezinformacja ma prosta defi-
nicje. To fatszywe informacje,
ktore sa rozpowszechniane
Swiadomie i celowo. Kazdy
element tej definicji ma zna-
czenie. Czyli po pierwsze to
muszg by¢ zawsze fatszywe
informacje, zmanipulowane,
przeksztatcone - cos, co jest
nieprawdziwe. I zawsze kto$
rozpowszechnia je Swiadomie
icelowo, czyli wie, ze to jest
nieprawda, a mimo to z jakie-
gos powodu jg rozprowadza.
Najczesciej chodzi albo o wia-
dze, albo o pienigdze, albo

o chec osiggniecia swoich wia-
snych, psychologicznych ce-
16w, czesto zwigzanych z agre-
sjg czy kontrola.

Czy dezinformacja moze wy-
stepowac tylko w mediach
lub w mediach spolecznoscio-
wych?

Mozna powiedzied, ze dezin-
formacja - jako zjawisko - wy-
stepuje odkad istnieje czto-
wiek. Ale dzi$ jest duzo po-
wazniejsze zagrozenie ze
wzgledu na szybkos¢ rozpo-
wszechniania sie informacji,
ktora daje internet. Obecnie
fatszywe informacje podane

’\."...

Anna Mierzynska niedawno prowadzita warsztaty edukacyjne skierowane do mtodziezy, ktérych celem byto m.in.

Urszula Sleszyiiska

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

| [

zwiekszenie swiadomosci na temat dezinformacji i sposobow budowania odpornosci na fatszywe tresci

w jednym miejscu bardzo
szybko rozchodza sie po catej
sieci, bo rozpowszechniaja je
sami uzytkownicy internetu.
Moga w ciggu dostownie kilku

godzin dotrzec do catego
Swiata. To istotne zagrozenie.
Ta skala dezinformacjiiszyb-
kos¢ jej rozchodzenia sie po-
woduja, ze my jako odbiorcy

nie jesteSmy w stanie zweryfi-  Jezeli jakasS informacja wy-

kowac docierajgcych donas wotla wnas emocje, duzo
informacji, wiec czestownio-  szybciej w nig uwierzymyinie
skujemy o ich prawdziwosci bedziemy sie zastanawiac, czy

jedynie na podstawieemocji. ~ toprawda czy fatsz.

Czy to wlasnie ten emocjo-
nalny akcent najbardziej nas
w dezinformacji przyciaga
iinteresuje?

Tak, ten emocjonalny element
jest bardzo wazny. Dostajemy
informacje, ktére wywotuja
silne emocje, najczesciej te
trudne: strach, frustracje, za-
zdros¢, zawis¢. Czasem poja-
wiaja sie tez jakieS pozytywne
emocje, cos, z czego sie bar-
dzo cieszymy. To one spra-
wiaja, Ze w naszych moézgach
zachodzg silne reakcje,

pod wptywem ktérych na-
tychmiast rozpowszechniamy
takiego newsa. Nawet nie po-
myslimy, zeby go sprawdzic.
Bojesli cos nas do tego stopnia
poruszyto, to musi by¢ praw-
dziwe, tak? Niestety nie musi.
Ijesli w oparciu o emocje nie
tylko rozpowszechnimy fat-
szywe informacje, ale tez po-
dejmiemy wazne decyzje albo
zmienimy swoje zachowanie,
to pojakims czasie przeko-
namy sie, czesto bolesnie, ze
dziatamy na podstawie fatszy-
wych przestanek.

Wiem, brzmi to mocno teore-
tycznie. Ale pomyslmy sobie
otym, ze ogladamy rolke

na Instagramie. I tam ktos
nam mowi, Ze jeZeli choru-
jemy natoinato, to Zeby sie

z tego wyleczy¢, musimy ku-
pic¢ wlasnie ten konkretny pro-
dukt. Kupujemy go wierzac,
Ze jakos¢ naszego zycia sie po-
prawi. A potem sie okazuje, ze
ten produkt nam szkodzi, nie
ma zadnych badan tego pro-
duktu, uwierzyliSmy po pro-
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stuw falszywa obietnice. ka-
two zobaczyd, jak bardzo taka
dezinformacja moze nam za-
szkodzic. Jeszcze gorzej, gdy
w ten sposob zaszkodzimy
swoim dzieciom.

Czy nasza podatnos¢
nadezinformacje bierze sie
tez troche z tego, Zze ludzie

po pierwsze nie maja czasu,
apodrugie nie potrafig wery-
fikowac informacji?

Tych informacji jest strasznie
duzo! Mamy zalew przekazow
informacyjnychinie jesteSmy
w stanie weryfikowac tego, co
donas dociera. Nawet osoby
wyposazone w wiedze oraz
umiejetnosciitak musza wy-
brag, co chca zweryfikowac,
bonie zdaza zajac sie wszyst-
kimi newsami. Jest na to jed-
nak sposoéb. Potrzebujemy na-
uczy¢ sie higieny cyfrowej,
awiec wyrobic pewne na-
wyki, ktore sprawia, Ze cho-
ciaz nie bedziemy weryfiko-
wac kazdej informacji, nie be-
dziemy sie tez tatwo nabierac¢
na ktamstwa.

W jaki sposéb to zrobic?

Po pierwsze trzeba sobie
uswiadamiac, ze to, co donas
dociera z sieci, niekoniecznie
jest wiarygodne. Po drugie
trzeba sobie zrobic zestaw zr6-
detinformaciji, ktorym ufamy.
Takich, ktore s juz spraw-
dzone, znane, wiarygodne dla
nas. Zwrocmy uwage, czy jesli
nasze ulubione medium poda
nieprawdziwg informacje (co
moze sie zdarzy¢ nawet naj-
lepszym), to p6Zniej jg spro-
stuje. Tak robig wiarygodne
media. Niewiarygodne zrodta
informacji nie przyznaja sie
do btedéw. Wiele Zrédet inter-
netowych jestanonimowych
albo na przyktad influencerzy
mowig o tematach, o ktorych
nie maja fachowej wiedzy.
Czemu mielibySmy im wie-
rzy¢? Lista sprawdzonych, za-
ufanych zrédet informaciji jest
wiec naprawde pomocna.

Po trzecie, wyrabiajmy sobie
dobre nawyki. Jezeli przegla-
damy platformy spoteczno-
Scioweidociera donasbardzo
emocjonalna informacja, to
powinna nam sie zapali¢ czer-
wona lampka w glowie. Za-
trzymajmy sie wtedy i dajmy
sobie czas, by te emocje opa-
dty. Wystarczy 10 minut prze-
rwy od internetu. Dzieki bada-
niom neurobiologicznym
wiemy, ze kiedy doswiad-
czamy silnych emocji, w mo-
zgu, na poziomie biologicz-
nym, odcinany jest dostep

do tej jego czesci, ktora odpo-
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wiada za krytyczne myslenie.
Nie jesteSmy wiec w stanie
krytycznie ocenic docieraja-
cych do nas informacji. Dla-
tego podczas wspomnianej
przerwy zrobmy coS, by nasze
emocje opadty. Mozna p6js¢
na spacer, powygladac przez
okno, pobawic sie z dzie¢mi,
poczytac gazete. I dopiero jak
troche sie wewnetrznie uspo-
koimy, mozemy wrocic do tej
informacji, bo wtedy mézg be-
dzie w stanie znowu mysle¢
krytycznie. A wiec bedziemy
mogli taka informacje realnie
ocenicisprawdzi¢ w zaufa-
nych Zrédtach. Jezeli potwier-
dzaja ja wiarygodne media, to
sie ta informacja przejmu-
jemy. Ale jezeli nigdzie wiecej
nie ma potwierdzenia, jezeli
zrodto jest nieznane czy ano-
nimowe, to staramy sie tym
w ogble nie przejmowac.

A cojezeli ta nieprawdziwain-
formacjastanie sie natyle
atrakcyjna nie tylko dla od-
biorcéw, jakidlainnych me-
diéw, Ze te rowniez ja powiela,
nie sprawdzajac jej wiarygod-
nosci?

Wiarygodne media, zanim po-
dadza bardzo atrakcyjna infor-
macje, sprawdzajg j3. Moze sie
oczywiscie zdarzy¢ w wyjat-
kowych przypadkach, ze
emocje tak poniosg rowniez
dziennikarza, iz nie sprawdzi,
coprzekazuje. Ale to sg wy-
jatki. Naprawde warto mie¢
nawyk sprawdzania informa-
cji winnych zrédtach. Tak
samo jak warto mie¢ Swiado-
moSs¢, ktore medium, nawet
jesli jest znane, buduje swoje
zasiegi w internecie w taki
sposob, ze np. uzywa bardzo
emocjonalnych nagtowkow,
ktore niekoniecznie majg cos
wspolnego z tym, co jest napi-
sane w danym artykule.
Wtedy warto pamietaé, ze in-
formacje z tego medium nie
muszg by¢ prawdziwe. Takie
krytyczne podejscie bedzie
nas chronic.

Chroni nas tez wlasnie strach
ilek - to emocje zaprogramo-
wane do tego, zeby nas chro-
nié, ostrzegacé przed czyms.
Czy jednak w przypadku
dezinformacji one nie dzialaja
troszke napedzajaco? Jak np.
w przypadku wojny, ktora sie
toczy zanasza wschodnia gra-
nicg?

Maszracje, ze strachilek sa

po to, zeby nas chroni¢. Ale
one motywuja tez do tego,
zeby cos zrobic. Jezeli ten
strach ma realne podstawy
izajego sprawa robimy co$ dla

wiasnej ochrony, wszystko
jest ok - tak to powinno dzia-
ac. Tyle ze dzi$ zyjemy

w Swiecie, w ktorym wiele
zrédet informacji wywotuje
nasz strach zupelnie nieade-
kwatnie do rzeczywistosci.
Woijna jest tu dobrym przykta-
dem. Teraz juz sie troche

do niej przyzwyczailiSmy, ale
zwlaszcza na poczatku nie-
ktére osoby wpadaty wrecz

w stany lekowe pod wptywem
duzejilosci informacji o woj-
nie. Takilek moze by¢ tak
ogromny, zZe zmotywuje

do dziatania nieadekwatnego
dorzeczywistoSci. Podam
przyktad. Kilka lat temu robi-
fam serie wywiadéw z oso-
bami, ktérych bliscy uwierzyli
w teorie spiskowe. Teorie spi-
skowe naprawde potrafia
dziata¢ niszczaco naludzi.
Rozmawiatam wtedy z bra-
tem pewnego psychiatry,
ktory to psychiatra wierzyt

w teorie spiskowe. Ten mez-
czyzna byl zdeterminowany,
zeby swojego brata naprowa-
dzi¢ nanormalng droge. Wy-
stat mu wiec wiadomos¢ doty-
czaca katastrofy, ktéra wyda-
rzyta sie w Kosmosie. Jego
brat sie interesowat Kosmo-
sem i powinien bez problemu
zauwazyc, ze wiadomos¢ jest
falszywa, bo dotyczy sytuacji
fizycznie niemozliwej.

Chcial go podpuscié.
Doktadnie. Ale ten brat uwie-
rzytw te informacje do tego
stopnia, Ze z partnerka sie spa-
kowalii wyruszyli w droge

na péoc. Zjakiegos powodu
byli przekonani, ze tam bedzie
bezpieczniej. Porzucili
wszystko, wzieli plecakiiru-
szyli przed siebie, zupehie jak
w jakiejs gteboko kryzysowej
sytuacji. Ten psychiatra nie byt
w stanie oceni¢ informacji kry-
tycznie, zauwazyc, ze brat go
podpuszcza. Strach zmotywo-
wat go do konkretnego dziata-
nia - tyle Ze nieadekwatnego
dorzeczywistosci. Dlatego gdy
pod wplywem strachéw ile-
kow z internetu reagujemy -
np. wydajemy ogromne pie-
nigdze narzeczy, ktore nie sa
nam potrzebne, albo podej-
mujemy jakieS zyciowe decy-
zje, ktore okazuja sie niewta-
Sciwe i za chwile trzeba bedzie
poniesc ich konsekwencje - to
krzywdzimy siebie, a czasem
tez swoich bliskich.

Widze duzo stycznych mie-
dzy dezinformacja a manipu-
lacja...

Stusznie, poniewaz manipula-
cjajest czeScig dezinformacji.

Manipulacja tez jest niejaw-
nym oddzialywaniem

na drugg osobe. Dezinforma-
cja przybierabowiem rézne
formy. Moze byc¢ tak, ze ktos
przekazuje nam fatszywa in-
formacjeiwtedy mamy

do czynienia z typowym fake
newsem. Ale moze byc¢ tak, ze
kto$ manipuluje jakims fak-
tem, czyli méwi nam np. tylko
czeS¢ prawdy. To sie czesto
zdarza w przekazach np. doty-
czacych szkodliwosci szcze-
pien. Chocby kiedy ukazujg
sie nowe badania naukowe,

a osoby, ktoére chcg udowod-
nic¢ szkodliwos¢ szczepien,
przekazuja tylko fragment
tych badan, pomijajac reszte
ustalen. To jest manipulacja,
poniewaz nie mamy mozliwo-
Sci zobaczenia catoSci wyni-
koéw iwyciagniecia wlasnych
wnioskow. KtoS nam prezen-
tuje tylko fragmencik, bo
chce, zebySmy na tej podsta-
wie podjeli decyzje, co zrobic.

A czy sajakies osoby, ktore s
odporne na dezinformacje?
Nie ma nikogo odpornego

na dezinformacje od urodze-
nia. Dezinformatorzy wyko-
rzystuja nasze najbardziej
ludzkie cechy, wykorzystuja
nasze cztowieczenstwo, zeby
nas oszukac. Na co dzien je-
steSmy raczej ufni. Bez pod-
stawowego zaufania spotecz-
nego nie bylibysmy w stanie
stworzy¢ rodzin, wspoélnot,
panstw. Zaktadamy wiec naj-
czesciej (poza sytuacjamibu-
dzacymi niepewnosc), ze
druga osoba nie chce nas
skrzywdzi¢. Zdarza sie, ze
przychodzi ktos, kto wykorzy-
stuje tg fundamentalng
ludzka ufnosé, aby osiagnac
jakis wiasny, niejawny cel
krzywdzac nas przy tym. To
jest najwiekszy problem ma-
nipulacji, najwieksze zagroze-
nie.

0 tym, jak sie bronié, juz tro-
che méwilySmy;, ale ciekawe
jest tez to, czy falszywa infor-
macjama jakis schemat bu-
dowy, po ktérym mozemy

od razu zgadnag, Ze coS tu nie
gra?

Niestety nie ma. Coraz cze-
Sciejmamy do czynienia z na-
rzedziami sztucznej inteligen-
cji, ktore generujg réznego ro-
dzaju tresci, zdjecia, filmy bar-
dzo podobne do rzeczywi-
stych. Nie jesteSmy w stanie
tego odréznic tak na pierwszy
rzut oka, poniewaz jest to za-
zwyczajbardzo dobrze tech-
nologicznie zrobione oszu-
stwo. Jezeli tego rodzaju pod-
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robki rzeczywistosci stuza
tylko rozrywce, nie ma pro-
blemu. Natomiast one nie-
stety coraz czeSciej sa uzy-
wane do tego, by wptywac
nanasz sposob myslenia i za-
chowania. I'tojest problem, bo
robi sie troche tak, jakby ktos
niejawnie nami sterowat.

Ostatnio prowadzilas warsz-
taty edukacyjne skierowane
do mlodziezy, ktérych celem
bylo zwiekszenie Swiadomo-
Scina temat dezinformacji
isposobéw budowania od-
pornosci na falszywe tresci,
atakze promowanie bez-
piecznegoikrytycznego ko-
rzystania z internetu. Jakie
nasunely sie po nich wnioski?
W sumie przeszkoliliSmy po-
nad 3,5 tysigca osob w 14 mia-
stach Polski. Zarowno mto-
dziez, jak i nauczyciele pod-
chodzili do nasimowili, ze ta-
kie warsztaty sa bardzo po-
trzebne, bo tego rodzaju wie-
dzy jest mato, aludzie jej po-
trzebuja, zeby nie dac sie
oszukac. Widac byto rowniez,
ze mtodzi ludzie majg
ogromne doSwiadczenia sie-
ciowe, ale brakuje im dro-
gowskazow do bezpiecznego
poruszania sie w sieci. Prze-
strzen sieciowa jest ogromna,
amlodziez nie zawsze wie,
jak po niej nawigowac. My,
dorosli, dajemy im r6zne
wskazowki, jak sie zachowy-
wac w realnym zyciu. Nato-
miast w sieci bardzo czesto
zostawiamy ich samych.
Kazdy jest w swoim telefonie,
do kazdego co innego dociera,
kazdy jest w swojej bance in-
formacyjnej. Czesto nie
wiemy, co nasze dzieci obser-
wuja w sieci. Jezeli mtody
cztowiek nie zechce z nami

o tym porozmawiac, to

w ogole sie nie zorientujemy,
coon tam znalazt. Tymcza-
sem mtodzi s3 tam naprawde
osamotnieni. Bo skad maja
wiedziec, czy cos jest prawda,
czy nie, czy wierzy¢ influen-
cerowi, czy nie wierzy¢? Do-
Swiadczenie im tego nie pod-
powie. Iw tym trzeba im po-
magaé. Mtodzi potrzebuja
madrych wskazowek, jak
funkcjonowac w internecie,
bo to dzi$ czesc ich codzien-
nego zycia.

Ajakto zrobi¢? Jak my jako
rodzice, opiekunowie, dziad-
kowie mozemy poméc tym
miodym ludziom?

Czestonas, dorostych, blokuje
poczucie, Ze wiemy na ten te-
mat mniej niz nasze dzieci.
Mysle, ze receptg na to jest

wspOlne stawianie pytan, szu-
kanie odpowiedzi, dzielenie
sie nimi i dyskutowanie o tym,
co sie zobaczyto w internecie.
Czestojest tak, ze my widzimy
coS innego, dzieci co$ innego,
wiecrozmawianie o tym, wza-
jemne dzielenie sie doswiad-
czeniami jest cenne dla obu
stron. Wcale nie musimy znac
odpowiedzi na wszystkie py-
tania, takze te technologiczne.
Wystarczy, Ze wspOlnie po-
szukamy odpowiedzi, a nawet
poprosimy dzieci w tym o po-
moc. To otwiera przestrzen
dlanaszych wspolnych do-
Swiadczen. Mozemy co$ pod-
powiedzie¢ przy tym szuka-
niu, nakierowac¢ na cosS in-
nego, moze wspolnie znaj-
dziemy cos, co nas zaskoczy.
Mysle, Ze to jest taki obszar
wspOlnej aktywnosci, ktory
warto wiaczy¢ do wspolnego
zycia, bo utatwi nam porozu-
mienie.

Wspomniatas weczesniej o od-
poczynku, o tym, Zeby zosta-
wic komputer i zajaé sie przez
chwile czyms innym. Kiedy ty
zostawiasz komputer, zajmu-
jeszsie fotografowaniem
przyrody...

Tak, najczeSciej odpoczywam
w przyrodzie, a hobbystyczna
fotografia zajmuje wazne
miejsce w moim odpoczynku.
Skad sie to wzieto? Chyba

z mojego domu rodzinnego.
Czesto chodzitam z rodzicami
nawyprawy w okolicy Biate-
gostoku po naszych wspania-
tychlasach. Bardzo lubitam
tak spedzac czas. Moj tata tez
fotografowat, wiec fotografia
zawsze byta obecne w naszym
domu. W ktérymsS momencie
dorostego zycia wrocitam
dotegoiodkrytam, ze daje mi
to duzoradosci. W przyrodzie
czesto doSwiadczam tez uczu-
cia polaczenia, bo tam jest
tam miejsce naprawde dla
kazdego. Nawet w pobliskim
lesie mozna zobaczy¢ niesa-
mowite rzeczy, obserwowac
ptaki, rosliny, drzewa, odkry-
wac przyrodnicze skarby.
Ajednoczes$nie mozna tam

po prostu by¢, bez zadnej pre-
sji, bez oczekiwan. Duzo mi to
daje w kontekScie mojej pracy
zawodowej, ktéra wymaga za-
nurzania sie w wielu nieprzy-
jemnych tematach.

Jest to tez przestrzen bez
dezinformacji, prawda?
Wiasnie! To jest przestrzen
prawdziwa, realna, mozna ja
dotknac. Przestrzen, w ktorej
nikt nie oszukuje. Bardzo po-
lecam.

AKCJA CHARYTATYWNA

KAN-thaerm
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€j pracatonie tylko sktada-
nie elementéw twarzy
w komputerze. To przede
wszystkim  spotkania
zludzmi, ktérzy jeszcze go-
dzine wczeSniej mogli
przezyc¢ co$, co zmienitoich zy-
cie. To rozmowy z ofiarami
gwattow, ze Swiadkami prze-
mocy, z dzie¢mi, ktore nie po-
winny znac takich emocji. A jed-
noczesSnie - to zawod, ktory daje
poczucie sensu, sprawczosci
iwyraznej granicy miedzy tym,
codobre, atym, cozle.

Pani Ewo, jak trafita pani

do policji? To chyba niety-
powadroga dla plastyczki.

To prawda, w ogdle nie plano-
watam kariery w policji. Zwy-
ksztatcenia jestem plastykiem,
wspotpracuje z teatrem. Do po-
licji trafitam... Zeby szerzy¢
kulture. Prowadzitam na p6t
etatu policyjne spotkania ze
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POLICYJNA PORTRECISTKA:
PORTRET PAMIECIOWY MIE SLUZY
DO IDENTYFIKACJI, A DO TYPOWANIA

Pracuje tam, gdzie sztuka spotyka sie znajciemniejszg strong ludzkich zachowan.
Zwyksztatcenia plastyk, zzamitowania obserwatorka ludzkich twarzy, azzawodu specjalistka,
ktora potrafi odtworzy¢ wizerunek sprawcy wytgcznie napodstawie czyjejs pamieci.

Ewa Zemto byta pierwszg portrecistka policyjng wwojewodztwie podlaskim iodlat tworzy
portrety pamieciowe, ktore pomagajg policji typowac podejrzanych.

Aonieszka Domanowska

porcje, wracac do poprzednich
elementow, poprawiac tona-
cje, kolorystyke. Przy rysunku
- jesli swiadek zmieniat zdanie
- trzeba byto wyciera¢ gumka
izaczynac od poczatku.

Czy portrety sa rzeczywiscie
podobne? Wydaje sie to
trudne - sama nie wiedziala-
bym, jak zacza¢ opisywaé
twarz.

Wiele os6b méwi doktadnie to
samo: ,,Nie mam pamieci

do twarzy”. A potem okazuje
sie, ze opisujg Swietnie. Ale
bywa tez odwrotnie.
Pamietam sytuacje z trzema
Swiadkami, ktorzy widzieli te
samg osobe w tym samym
czasie. Zkazdg osobg praco-
watam oddzielnie - i powstaty
trzy zupehie r6zne portrety.
Co wiecej, kazda osoba zapa-
mietata inne nakrycie gtowy.
Jedna mowita o czapce z dasz-
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sztuka - koto fotograficzne, or-
ganizowatam wystawy, ple-
nery malarskie. Ludzie czesto
sie dziwia, ale w policji teZ pra-

kiem, druga o czyms przypo-
minajacym jarmutke, trzecia
o szoferce. Kazda byta abso-
lutnie pewna swojej wersji.

Mamy katalogi podzielone na elementy twarzy - oczy, nosy, usta, wiosy - i sktadamy catos¢ w programie graficznym -
mowi Ewa Zemto, policyjna portrecistka

cuja osoby wrazliwenasztuke.  Czym wlasciwie jest portret przypadkiem widziat dang To zalezy wytacznie od osoby,  Kiedy rozwijatam pracownie-  Nie dato sie ich przekonac, ze
Pewnego dnia naczelnik labo- pamieciowy? Bow filmach osobe, i opisuje jej wyglad. ktora opisuje. Jesli kto§ dobrze  bo wnaszym wojewodztwie widziaty to samo. To poka-
ratorium kryminalistycznego wyglada to spektakularnie: Kiedys byliSmy szkoleni z ry- pamieta i chce wspotpraco- bytam pierwszg portrecistka -  zuje, jak dziata ludzka pamiec.
,wyhaczyt”, ze jest unas ktos, swiadek opisuje, aza chwile sunkuiwszystkowykonywa-  wag, jest drobiazgowy - por- robitam ponad sto portretow

ktorysuje, a w wojewodztwie mamy twarz przestepcy. liSmy recznie. Teraz wiek- tret moze powsta¢ w godzine,  rocznie. Wszyscy portrecisci Aktojest bardziej wiary-
podlaskim nigdy nie byto spe- I'tojest wiasnie czeste niepo- sz0S¢ portrecistow w Polsce czasem w trzy. Technika nie musieli kiedyS mie¢ zdolnoSci  godny - kobiety czy mez-
cjalisty od portretow pamiecio- ~ rozumienie. Portret pamie- pracuje komputerowo. Mamy  ma tuwiekszego znaczenia. plastyczne, zdawaliSmy czyzni?

ciowy nie stuzy do identyfika-
¢ji, ajedynie do typowania.
Czyli tworzymy obraz osoby,

wych. Zaproponowat mi szko-
lenie. Itak zaczela sie przygoda.
Kiedy zobaczytam, na czym po-

katalogi podzielone na ele-
menty twarzy - 0czy, nosy,
usta, wtosy -isktadamy ca-

Technologia sie zmienita, lu-
dzie nie. Pracujemy z dzie¢mi
iz osobami starszymi - kazdy

wstepne egzaminy z rysunku,
zanim w ogoble dopuszczano
nas do szkolenia. Przez pierw-

Naukowcy prowadza rézne
badania, ale z mojego do-
Swiadczenia - nie ma reguty.

legatapraca, pomyslatam: ,,Ale  ktory moze pasowacdokilku ~ toS¢ wprogramie graficznym.  inaczej zapamietuje. szy rok pracowalo siewylacz-  Ludzie s3 po prostu rézni.
Swietna sprawa!” Tworzysz ludzi - inatejpodstawie poli-  Ja pracuje w Photoshopie. nie technika rysunkowa. Mobwi sie, ze kobiety lepiej za-
cos$, spotykaszludzi, pracujesz ~ cja wytypowuje kandydatow. Wspomniala Pani o rysunku Pracaw programie graficznym  pamietuja szczegoty, aleja
jakplastyk - tylkowinnychwa-  Przychodzi Swiadek, osoba Ile czasu zajmuje stworzenie ~ recznym. Duzo takichportre-  jest po prostu wygodniejsza. na przyktad sama nie mam
runkach. pokrzywdzona lub ktos, kto portretu? tow Pani stworzyla? Mozna dowolnie zmienia¢ pro-  dobrej pamieci do twarzy.

AKCJA CHARYTATYWNA
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I
WIELE OSOB MOW T DOKEADNIE
10 SAMO: ,NIE MAM PAMIECT

DO THWARZY” APOTEM OKAZUJE
SIE, ZFE OPISUIA SWIETNIE. ALE
BYWA TEZ ODHROTNIE,

Miatam tez ciekawe przypadki
z osobami starszymi. Kiedy
popularne byty oszustwa ,,na
czary-mary”, wiele takich
0s0b - zwlaszcza z matych
miejscowosci - zaczynato
opisy od stereotypu: ,,Musiata
wygladac jak czarownica”,
czylinos do dotu, pryszcz, ja-
kie§ charakterystyczne rysy.
Eaczyli stowo ,,czary-mary”
zwygladem, ktéry znali zba-
jek.

Czy jest portret, ktory szcze-
golnie zapadl Pani w pamie¢?
Tak, jeden na pewno. Bytam
mtodsza, pelna energii. Praco-
watam z dwéjka dzieci, okoto
10-11 lat, ktore byty zacze-
piane przez mezczyzne. Stwo-
rzyliSmy portret, pokazaliSmy
go dzielnicowym. Jeden
znich spojrzati powiedziat:

,» L0 moOj rejon. Jedziemy”. Po-
jechalii zatrzymali te osobe.
To sa te momenty, w ktorych
widzisz, ze twoja praca realnie
pomaga. Daje ogromna satys-
fakcje.

A czy pracowala Pani z opi-
sami szczegolnie niebez-
piecznych przestepcow?
Pracowatam przy réznych
sprawach - zmordercami,
gwatcicielami. Po latach czto-
wiek sie troche uodparnia, ale
najtrudniejsze zawsze byty
portrety tworzone na podsta-
wie opisow dziewczyn zgwal-
conych. To ogromna trauma,
ajaczesto pracuje z osobami
zaraz po zdarzeniu. To bardzo
obcigzajace emocjonalnie.
Przy pierwszych sprawach
empatia byta tak silna, ze
przezywatam wszystko razem
z ofiarami. Ale nie da sie przez
cate zycie brac tych emociji
nasiebie. Trzeba znalez¢ spo-
sob, zeby psychicznie sie chro-
nic.

Jak ta praca wptywa na Pani
psychike?

W policji nie da sie pracowac
obojetnie. Z czasem zaczyna
sie widzie¢ zagrozenia wsze-
dzie. Cztowiek robi sie bar-
dziej ostrozny, zwlaszcza

W zyciu prywatnym - wobec
dzieci, bliskich. Kiedy mamy
Swiadomos¢, coiw jakich
okolicznosciach dzieje sie
wokot, to zostaje w gtowie.
W laboratorium zajmuje sie
tez identyfikacja osob i zwtok
na podstawie zapisu wizual-
nego. Najczesciej to kra-
dzieze i monitoringi, ale tra-
fiajg sie tez zwtoki w roznym
stanie. MyS$latam kiedys, ze
mnie to nie rusza. A jednak
zostaje.

Praca ze zwlokami to pewnie
jedna z trudniejszych czesci
zawodu?

Tak, ale trudne sa tez rzeczy
zupehie inne: obnazanie sie
przed dzieckiem, czyny wo-
bec dzieci, wobec zwierzat.
To jest odrazajgce. Ludzie ro-
big naprawde straszne rze-
czy, ktorych na co dzief nie
widzimy. A policja to poka-
Zuje.

Oprocz portretéw pamiecio-
wych zajmuje sie Pani identy-
fikacja. Na czym to polega?
Jestem biegla w tym zakresie
- narazie jedyna w woje-
wodztwie. To zdecydowanie
bardziej stresujgca praca, bo
portret pamieciowy stuzy je-
dynie typowaniu. Natomiast
identyfikacja z monitoringu
to opinia biegtego, dowod

w sprawie. Tutaj mozna ko-
gos skrzywdzic, jesli zrobi sie
tonieprecyzyjnie. Znamy
przyktad Tomasza Komendy
- opinia bieglego zawazyta
na catym jego Zyciu. Dlatego
trzeba pracowac bardzo od-
powiedzialnie.

Zdarzaja sie tez zadania niety-
powe. Dla muzeum w Suwat-
kach analizowatam zdjecia
Marii Konopnickiej - ustala-
tam, czy osoba na zdjeciu to
rzeczywiscie ona. Zglosit sie
kiedys ksigdz z pro$bg o ocene
autentycznosci zdjec Swie-
tego. To réwniez sg bardzo
ciekawe tematy.

Jest Pani jedyna biegla wre-
gionie. Jak wyglada taka
pracaw praktyce? Dzwoni te-
lefon w Srodku nocy?

Kiedys tak. Bytam bardzo mo-
bilna, jezdzitam po catym wo-
jewodztwie, nawet do miesz-
kan - zwtaszcza do oséb star-
szych, ktére nie mogty doje-
chac. Zdarzalo sie to takze

w Wigilie. Ale panowata
wtedy atmosfera ogromnego
zaangazowania - jechato sie
ijuz. Robimy co$, dziatamy!
Dzi$ polityka jest inna. Pracu-
jemy stacjonarnie, a 0soby
donas dowozone sg przez po-
licjantow. Nie ma juz cato-
dobowej gotowosci.

Mimo trudnych momentow -
tonadal dobra praca?

Bardzo. Jest ciekawa, daje po-
czucie sensu. Ciesze sie, ze
trafitam do policji. To nie jest
zwykte osiem godzin za biur-
kiem. Spotykasz ludzi - mtod-
szych, starszych, r6znych.
Tworzysz co$, pomagasz, uzy-
wasz umiejetnosci plastycz-
nych w pracy, ktéra naprawde
ma znaczenie.
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Chlopiec spadt z hulajnogi

i... trafil do sadu

Jadac hulajnogg po Biatymstoku, 11-letni Andrzej przewrocit
sie i uderzyt gtowg. Wezwano karetke, zatozono szwy,
chtopiec spedzit noc w szpitalu, a nastepnego dnia lekarze
uspokoili rodzine: wszystko skonczyto sie dobrze. Okazato
sie jednak, ze to dopiero poczatek historii.

nformacja trafita do policji

isgdu rodzinnego, a stuzby

sprawdzity sytuacje do-

mowa. Sprawa ostatecznie

trafita do sagdu rodzinnego,

ktory miat ustalié, dlaczego
Andrzej jechal bez kasku i czy
rodzice wlasSciwie sie nim
opiekuja.

O tym, jak wygladaja takie
postepowania w Polsce, MOST
opowiedziata mama chtopca,
Olga.

Andrzej wywrdcit sie

na hulajnodze

Tego sierpniowego dnia
Andrzej byt w odwiedzinach
u syna przyjaciotki Olgi - row-
niez biatoruskiej emigrantki.
Chtopcy jezdzili w poblizu
domu. Mieli do dyspozycji
jedna hulajnoge. Gdy drugi
chtopiec wskoczyt na podest,
Andrzej stracit rownowage,
przewrédcit sie i uderzyt
gtowa. Swiadkowie wezwali
pogotowie. Kiedy przerazona
Olga przyjechata na miejsce,
syn byt juz w karetce.

W szpitalu wykonano ba-
danie MRI, przeSwietlenie,
USG oraz pobrano probki
do badan. Po pelnej diagno-
styce okazato sie, ze Zyciu
chlopca nic nie zagraza, ale
rane na glowie i uchu trzeba
byto zszyé. Rodzice ode-
tchneli z ulga, a nastepnego
dnia Andrzeja wypisano
do domu.

Na tym jednak historia sie
nie zakonczyta.

Po pierwsze, poniewaz for-
malnie doszto do zdarzenia
drogowego, na miejsce skie-
rowano nie tylko karetke, lecz
takze patrol policji. Nikt poza
Andrzejem nie ucierpiat, nie
doszto tez do uszkodzenia
mienia miejskiego, ale poli-
cjanci i tak sporzadzili proto-
kot.

Po drugie, tamtego dnia
Andrzej bardzo sie przestra-
szyt. Wiedziat, Zze mama byta
przeciwna zakupowi hulaj-
nogi, wiec w karetce ptakat
i powtarzat: ,,Mamusiu, nie
krzycz na mnie!”. To bardzo
zaniepokoito ratowniczke
medyczna, ktéra uznata, ze

Ruslan KulevichMOST

chtopiec moze obawiac sie re-
akcji rodzicow.

Olga zostata juz wtedy po-
informowana, ze sprawa
prawdopodobnie zostanie
zgtoszona do opieki spotecz-
nej.

Sprawa trafita do sadu

rodzinnego

Pod koniec wrzesnia
do domu przyszto wezwanie.
Andrzej i jego mama zostali
wezwani na policje w celu zto-
Zenia wyjasnien w sprawie
zdarzenia z udziatem hulaj-
nogi elektrycznej. Tego sa-
mego dnia przyszto tez pismo
z sadu. Okazato sie, Ze Sad Re-
jonowy w Biatymstoku wsz-
czat postepowanie w zwigzku
zwypadkiem. Bez zapowiedzi
dom odwiedzit takze kurator
sgdowy, aby oceni¢ warunki
zycia dzieci w rodzinie.

Nastepnie sprawa doty-
czaca ,,niewtasciwego wycho-
wania matoletniego” trafita
do sadu rodzinnego. Roz-
prawe wyznaczono na pocza-
tek grudnia.

Jak bedzie wygladac poste-
powanie, ani Olga, ani jej maz
nie wiedzieli. Na wszelki wy-
padek obejrzeli z synem kilka
sadowych programoéw telewi-
zyjnych. Nie przygotowywali
go jednak specjalnie do roz-
prawy.

Wezwanie otrzymali jedy-
nie chtopieci mama, ale w s3-
dzie pojawili sie oboje ro-
dzice.

- WeszliSmy we trdjke. Se-
dzia w todze, obok protoko-
lantka. Trwa nagrywanie roz-
prawy - obraz jest wyswie-
tlany na duzym monitorze.
Syn stanat za mownicag, jak
prawdziwy oskarzony, a my

usiedliSmy z boku na tawce -
opowiada Olga.

Jak moéwi, atmosfera rze-
czywiScie przypominata to,
co znali z telewizji. Ale
sprawe traktowano catkowi-
cie powaznie, a sedzia - cho¢
chtopiec w miedzyczasie
skonczyt 12 lat - nie méwita
do niego jak do matego
dziecka. Pytania byly jasne
istanowcze.

- Nigdy wczesniej nie wi-
dziatam syna w takim stanie.
Byt blady. Sedzia odczytata,
ze ztamat przepisy ruchu dro-
gOowego, PrZzewozac pasazera
na hulajnodze. I zapytata, czy
sie do tego przyznaje. A An-
drzej mowi: ,,CzeSciowo”. Nie
omawialiSmy tego wczesniej,
mysle, Ze to pod wpltywem te-
lewizyjnych  programow.
Mam wraZenie, ze sedzi to sie
nie spodobato. Zapytata:
»Dlaczego czeSciowo?”.
Wtedy wyttumaczyt, Ze nie
zdazytjeszcze jechac z kolega
- przewrOcit sie w momencie,
gdy tamten wskoczyt na hu-
lajnoge - relacjonuje Olga.

Gdy sedzia powiedziata, ze
do chtopca zostata wezwana
policja, Andrzej bez wahania
sprostowat, ze wezwano po-
gotowie, a policja przyjechata
razem z ratownikami.

Sedzia pytata tez, jak chto-
piec sie uczy ijakie ma oceny
z zachowania. W koncu,
po przestuchaniu, popro-
Szono go o opuszczenie sali.

Nastepnie sedzia zaczeta
przestuchiwac rodzicéw.

Olga staneta w obronie
syna.

Opowiadata, ze Andrzej
dobrze sie uczy, poprzedni
rok szkolny zakonczyt z wy-
roznieniem, zawsze jest od-

-
OLGA PODKRESLA, ZF DILAJE]
SYNA BYEA TO BARDZO HAZNA
LEKCIA. TERAZ NIGDY NIE
WYCHODZI 72 DOMU BEZ KASKU

[OCHRANIACZY

powiedzialny, jezdzi w kasku
iochraniaczach, a do tegoma
karte rowerowg — dokument
potwierdzajacy, ze zdat
w szkole egzamin z zasad ru-
chu drogowego i jazdy na ro-
werze.

Ojciec natomiast powie-
dziat, Ze jest mu wstyd z po-
wodu catej sytuacji, ze ro-
dzice powaznie porozmawiali
z synem i podobne zdarzenie
wiecej sie nie powtorzy.

Sad udzielit chtopcu

tylko upomnienia

Po wystuchaniu rodzicéw
sad udat sie na krotka narade,
ale - jak ocenia Olga - trwata
ona zaledwie kilka minut.

- Sedzia odczytata posta-
nowienie: sad udziela synowi
upomnienia, koszty postepo-
wania pokrywa Skarb Pan-
stwa, a my mamy prawo
do apelacji. Podziekowalismy,
wyszliSmy z sali - i syn sie roz-
ptakat. Przytulat nas i prze-
praszat. Wymyslit sobie, ze
przez niego dostaniemy
ogromng kare finansowg -
opowiada Olga.

Oceniajac polska praktyke,
ktora ma uczyc dziecko odpo-
wiedzialnosci za swoje zacho-
wanie, Olga podkresla, ze dla
jej syna byta to bardzo wazna
lekcja. Teraz nigdy nie wy-
chodzi z domu bez kasku
iochraniaczy.

- To byt silny moment wy-
chowawczy. Ale jednocze-
$nie, mimo naszego wsparcia
itego, Ze nie obcigzaliSmy go
ta sytuacja, byt to dla niego
ogromny stres - mowi Olga.

Dla ich rodziny rozprawa
byla jednak takze okazja
do zacieSnienia wiezi. Olga
zauwaza, Ze syn zrozumiat, ze
moze ufac rodzicom, bo za-
wsze stang po jego stronie.

Tekst zostat przygotowa-

ny we wspotpracy

z MOST (media Biatorusi-
noéw w Polsce). Wiecej in-
formacji na mostmedia.pl
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MESIE INNYM POMOCTNADZILJL,

W NAJTRUDNIEJSZYCH
MOMENTACH 7YCIA

Juz blisko 70 lat doktor Tadeusz Borowski-Beszta towarzyszy ludziom w ich ostatnich
chwilach, wspierajgc zarowno pacjentow, jak i ich rodziny. Byt pionierem, tworzac jedno
zpierwszych hospicjow wPolsce - miejsca, wktorym cierpienie spotyka sie zgodnoscia

iopieka. Za swojg wieloletnig dziatalnos¢ na rzecz innych lekarz otrzymat wtasnie tytut

ycie nasze sie nie kon-

czy, tylko zmienia -

moéwi lekarz, ktory

w wieku 91lat nadal po-

Swieca swdj czasiserce

tym, ktorzy najbardziej
tego potrzebuja.

W srode, 3 grudnia, podczas
XX sesji Rady Miasta w Auli
Wielkiej Patacu Branickich dok-
tor Tadeusz Borowski-Beszta
za swojg wieloletnia dziatal-
nos¢ narzecz chorychipotrze-
bujacych oraz wsparcie ich ro-
dzin, otrzymat tytut Honoro-
wego Obywatela Biategostoku.
Sala wstata, aby oklaskiwac
czlowieka, ktory cate zycie po-
Swiecitinnym.

- Ten zaszczytny tytut ozna-
cza docenienie naszej inicja-
tywy podjetej przed niemal 40
laty. To dzieto nie tylko moje,
ale wielu innych, bardzo zaan-
gazowanych os6b - moéwi
skromnie laureat. Bo zawsze
byt taki - niewidoczny w swo-
jej dobroci.

Miejsce dla chorych

iichrodzin

Doktor nauk medycznych,
specjalista psychiatrii klinicz-
nej Tadeusz Borowski-Beszta
urodzit sie w podbiatostockich
Eapach w 1934 r. Jest honoro-
wym obywatelem rowniez tego
miasta. Przez wiele lat praco-
wal m.in. w szpitalu psychia-
trycznym w  Choroszczy.
Wspottworzyt osrodek Monaru
w Zaczerlanach i oddziat dla
uzaleznionych w choroszczan-
skim szpitalu.

Historia biatostockiego ho-
spicjum zaczela sie w 1987
roku, gdy zarejestrowano To-
warzystwo Przyjaciot Chorych
Hospicjum. Wtedy w Polsce
niemal nikt nie wiedziat, czym
jest opieka paliatywna. W 1992

Honorowego Obywatela Biategostoku.

Aonieszka Domanowska

FOT. PAWEL BALEJKO

Doktor Tadeusz Borowski-Beszta, 91-letni lekarz zaangazowany w opieke nad terminalnie chorymi, jest 17 osoba,
ktora otrzymata tytut Honorowego Obywatela Biategostoku

roku w Biatymstoku powstato
pierwsze w Kkraju stacjonarne
hospicjum ,,Dom Opatrznosci
Bozej” przy ul. Swietojanskiej.
Szybko okazalo sie, ze jest zbyt
mate wobec potrzeb. W 1995
roku rozpoczetla sie budowa
wiekszego obiektu przy ul. So-
bieskiego. Uroczyste otwarcie
placowki odbyto sie w2002T.

- Hospicjum bytobudowane
wylacznie z publicznej ofiarno-
Sci, zdarowizn ludzi dobrej woli
- opowiada dr Borowski-Beszta.
- Dotej pory opiekowaliSmy sie
- zarbwno w hospicjum stacjo-
narnym, jak i domowym, po-
nad 25 tysigcami ciezko chorych
pacjentéw. Przez ten okres
wsparcia potrzebowaty rowniez
ich rodziny, ktére nie radzity so-
bie z cierpieniem bliskich.

Obecnie do hospicjum sta-
cjonarnego przyjmowanych
jest rocznie ponad 700 chorych.

- Jan Pawet II powiedziat
kiedys, ze czltowiek jest tyle
wart, ile moze dac drugiemu
cztowiekowi - mowitl podczas
uroczystoSci prezydent Biate-
gostoku Tadeusz Truskolaski,
ktory byt inicjatorem nadania
tytutu doktorowi. - Dzi$ prébu-
jemy podziekowaé osobie,
ktora zbudowata sensi cel swo-
jego zycia wokét realizacji piek-
nejidei pomagania tym, ktorzy
tego najbardziej potrzebuja.
Doktor wie, a my uczymy sie
od niego, ze z pacjentem, szcze-
golnie onkologicznym, zawsze
choruje jego rodzina. Bo dla
wszystkich wokoét zmienia sie
Swiat.

Dlatego hospicjum to nie
tylko miejsce dla umierajacych.
To wsparcie dla zyjacych, dla
tych, ktorzy zostaja.

- Dzieki panu doktorowi ty-
sigce chorych biatostoczan
otrzymato szanse godnego



i bezbolesnego odchodzenia,
wsparcie w najtrudniejszych
chwilach, a ich rodziny -
wszechstronng pomoc
w opiece nad cierpigcymi -
podsumowat prezydent Tru-
skolaski.

Zycie sie nie koriczy,

tylko zmienia

Przezniemal 401at przez ho-
spicjum przewinety sie tysiace
0s6b. Doktor Borowski-Beszta
pamieta wiele twarzy, wiele hi-
storii. Towarzyszyt ludziom
w ich ostatniej drodze, byt
przy rodzinach, ktore tracilty
najblizszych. Tonajtrudniejsze
chwile - gdy pacjenci odchodza.

Ale lekarz mowi o tym spo-
kojnie, z gtebokim przekona-
niem w glosie: - Ci, ktérzy od-
chodza, nie odchodza, a Zycie
sie nie koficzy - tylko zmienia.
Tojest pocieszajgce. Tonie jest
zapadanie sie w jaka$ czarng
dziure. Gdyby tak byto, zycie
bytoby pozbawione sensu.

Tawiara, Ze Smierc tonie ko-
niec, tylko przejScie, pomaga nie
tylkochorymiich rodzinom. Po-
maga tez jemu samemu - leka-
rzowi, ktory przez dekady pa-
trzy w oczy umierajacym i nie
traci nadziei.

Dr Borowski-Beszta mocno
sprzeciwia sie eutanazji. Pod-
czas uroczystoSci przypomniat
stowa Hipokratesa sprzed 2500
lat: ,,Nigdy nie podam choremu
trucizny, nigdy nie podam nie-
wieScie Srodka poronnego.
Bede stuzytludziom, natomiast
nigdy nie bede towarzyszyt
w ten sposob, zeby przyspie-
szacich Smier¢”.

- Mamy ponad 25 tysiecy
chorych, ktérymi sie opiekowa-
liSmy. Pytatem kolegow i kole-
zanki, ktorzy docierajg rowniez
do doméw chorych - nie znam
przypadku, zeby ktos domagat
sie, zadal, prosit o to, zeby mu
przyspieszy¢ $mier¢ - mowi
doktor.

Dlaczego gdzie indziej lu-
dzie o to proszg?

- Jezeli cztowiek czuje, ze
otoczenie daje mu do zrozu-
mienia, Ze jest ciezarem, Ze jest
klopotem, zawada - taka osoba
rezygnuje. Ta mentalnos¢ sze-
rzy sie w krajach bogatych,
gdzie jest dostatek, niczego nie
brakuje, unasjestinaczej. Dla-
tego nasza misja jest tak wazna
- by¢ przy drugim cztowieku
do konca - thumaczy lekarz.

~Doktor méwi: jakos

trzeba to ciaggnaé”

Jan Kondzior, wieloletni
wspotpracownik dr. Borow-
skiego-Beszty, pracowat z nim
blisko 21 lat. Wspomina najtrud-
niejszy moment w historii bu-
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dowy hospicjum - Kkryzys
w2009 roku.

- Cata ekipabudowlanarzu-
cita prace, bo nie wyptacono
im pieniedzy. I wtedy doktor
moOwi: panie Janie, jakos trzeba
to ciagna¢. Ksiadz Krawczenko
powiedziat nam: jak zaczeli-
Scie, tylko nie przerywajcie. I to
panu doktorowi zostato w gto-
wie - opowiada Kondzior.

Psychiatra nie miat pojecia
obudownictwie. Ale miat co§
innego - nieustepliwos$¢iwiare,
Ze trzeba dokonczy¢ dzieto.

- Dzieki doktorowi daliSmy
rade - wspomina wspotpracow-
nikimowi ojednej z najwazniej-
szych cech doktora Borow-
skiego-Beszty - o cierpliwosci. -
W 13 rozdziale pierwszego listu
Swietego Pawta do Koryntian jest
hymn o mitoSci. I tam na pierw-
Szym miejscu napisano: mitosé
cierpliwa jest. To w naszym zy-
ciu ludzkim naprawde jest po-
trzebne - moéwi. - Cierpliwosc,
updr i mitos¢ do drugiego czto-
wieka - to one pozwolity zbudo-
wac hospicjum z niczego. Do-
konczyliSmy budowe mimo
braku pieniedzy. Bez naszego
doktora nie bytoby to mozliwe.

- Poznatam doktora Borow-
skiego ponad 15 lat temu, kiedy
trafitam do hospicjum jako wo-
lontariusz. Wiedziatam, ze jest
tam ,,najwazniejszy”, a zupet-
nie tego po nim nie byto widaé
- wspomina Barbara Klem, wo-
lontariuszka. - Przechodzit
spokojnie, dyskretnie, jakby
chciat by¢ niewidzialny. Za-
wsze elegancki, w garniturze
ikrawacie, pochylony nad pa-
cjentami.

Takim pozostat do dziS. Do-
bry cztowiek, kierujacy sie mi-
toscig doblizniego. Bezgranicz-
nie oddany drugiemu cztowie-
kowi. Wierzacy w kazdego.

- Ale z t3 dobrocig w sercu
potrafi by¢ stanowczy i umie
konsekwentnie walczy¢ o ho-
spicyjne potrzeby - dodaje wo-
lontariuszka.

Kilka miesiecy temu dr Bo-
rowski-Beszta zatozyt Funda-
cje Wytchnienie na Swietojani-
skiej. W miejscu, gdzie kiedys
mieScito sie pierwsze stacjo-
narne hospicjum, pomaga 0so-
bom przewlekle chorym, ich
rodzinom, a takze osobom osie-
roconym po Smierci bliskich.

- W tej chwili sg zgltoszenia,
sg pytania, jest zainteresowa-
nie - méwi doktor. - Mamy tez
kilka miejsc dla oséb bezdom-
nych i niepelnosprawnych.

Droga przez Syberie

i Katyn

Doswiadczenia wyniesione
zrodzinnej historii - wywozka
na Sybir oraz tragiczna Smierc

1
TENZASZCZYINY TYTUE OZNA-

CZA DOCENIENIE NASZES INICIAT Y -
WY PODIETE] PRZEDNIEMAL 40
LATY. 10 DZIELO NIE TYLKO MOJE,
ALE WIELU INNYCH OSOB
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Wreczenie aktu nadania tytutu Honorowego Obywatela Biategostoku dr. Tadeuszowi Borowskiemu-Beszcie wraz

1S
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z przekazaniem symbolicznego klucza do miasta odbyta sie w srode wieczorem w Auli Magna Patacu Branickich,
podczas uroczystej sesji rady miasta

ojca w Katyniu - uczynity go

szczegOlnie wrazliwym
na ludzkie cierpienie
ikrzywde.

- Droga zyciowa i zawodowa

pana doktora jest Swiadec-
twem niezwyktej sity charak-
teru - méwita podczas Srodo-
wej uroczystoSci Katarzyna
Jamroz, przewodniczaca Rady
Miasta Biategostoku. - Szes¢
dekad pracy w psychiatrii
w szpitalach w Biatymstoku
i Choroszczy, organizowanie
wspoélnie z Markiem Kotan-
skim oSrodka dla os6b uzalez-
nionych w Zaczerlanach - to
system wsparcia, ktorego sita
i znaczenie wykracza daleko
pozamury jakichkolwiek insty-
tucji. Decyzjaradnych byta jed-
nomyslna. Wyrézniamy dok-
tora Borowskiego-Beszte
za jego wieloletnie zaangazo-
wanie w pomoc osobom cho-
rym i potrzebujagcym oraz
wsparcie ich rodzin. Jego dzia-
falnos¢ w Biatymstoku przynio-
sta realng zmiane i stala sie
wzorem dla innych.

Dr Tadeusz Borowski-
Beszta bywa porownywany
do Sw. Matki Teresy z Kalkuty.
Za swoja dziatalnosé otrzymat
liczne wyrdznienia, m.in.
Ztoty Krzyz Zastugi (2009),

Za swoja dziatalnos¢ dr Tadeus

Krzyz Kawalerski Orderu Od-
rodzenia Polski (2015), Krzyz
Zastugi Pro Ecclesia Pontifice
(od papieza Franciszka, 2015),
oraz Honorowe Wyr6znienie

“*

- =
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U

Prezydenta Miasta Biatego-
stoku ,,Urbi Meritus - Zastu-
zony Miastu” (2023).

Doktor Tadeusz Borowski-
Beszta pracuje w zawodzie juz

z Borowski-Beszta otrzymat liczne wyroznienia,
miedzy innymi w 2015 roku - z rgk abp. Edwarda Ozorowskiego - Krzyz Zastugi Pro
Ecclesia Pontifice od papieza Franciszka

prawie 70 lat. Iwciaz, kazdego
dnia, przechodzac cicho kory-
tarzami hospicjum, uczy in-
nych, Ze zycie sie nie konczy -
tylko zmienia.

FOT. ARCHIWUM/ANDRZEJ ZGIET
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Jej dom rodzinny stal si¢
rzecznikiem i ambasadorem
domow drewnianych Tykocina

Maria Markiewicz od lat upomina sie o zachowanie klimatu
Tykocina. Jej starania o ocalenie m.in. drewnianego
dziedzictwa miasta zostaty docenione - otrzymata wtasnie
ztotg odznake ,,Za opieke nad zabytkami”. Wczesniej- w 2004r.
odebrata oznaczenie ,,Zastuzony dla Kultury Polskiej”.
Panig Marie mozna spotkac przyplacu Czarnieckiego.
Mieszka pod,dziesigtky”. Wzabytkowym domu zduszs.

e

- Nie powiem, zeby mieszkanie w drewnianym domu byto niefajne - przyznaje Maria Markiewicz z Tykcina

W jakim domu sie znajdujemy
icoméwinam o Tykocinie?
Maria Markiewicz: Z tym do-
mem jest ciekawa sprawa. Zo-
stat wyremontowany przez
mojego pradziadka, Maksymi-
liana Kizlinga w roku 1885.

Nobo tobylstarszy dom.
Sarodzinne legendy naten te-
mat. Jedna z nich mowi, ze
pradziadek dom zbudowat.
Druga - e kupit plac z rozpa-
dajaca sie ruderg i wyremonto-
watja. Bylto generalny re-
mont z zachowaniem doktad-
nie tego samego uktadu
wnetrz, z zachowaniem XVIII-
wiecznej piwnicy. W tej samej
formie bryty, zdwuspadowym
dachem. Poprzednikiem
domu byt dom z czaséw bu-
dowy rynku przez Jana Kle-
mensa Branickiego. Pochodzit
z okoto 1769 roku. Jest wiec
czesScig historycznego zatoze-
nia urbanistycznego Tykocina,
waznego w skali kraju, uzna-

Andrzej Klopototski

nego za Pomnik Historii. Co
ciekawe, inwentarze z XVIII
wieku zawierajg doktadny
opis domu.

No tobierzemy inwentarziru-
szamy.

Od placu Czarnieckiego wcho-
dzimy do sieni. Po prawej rece
w sieni mamy drzwi do du-
Zego pokoju, dalej wchodzimy
do alkierza, potem do ku-
chenki, wchodzimy znowu
dosieni, gdzie sg drzwi

do ,,wychoda”, na zewnatrz.
Identycznie jest po lewej stro-
nie. W domu sg dwa iden-
tyczne mieszkania po obu
stronach przelotowej sieni. Nie
zachowaty sie opisane win-
wentarzu kominki kapiaste,
gdzie palito sie prawdopodob-
nie drewnem. Sg piece. Nasz
dom byt jedng z dwbch oficyn
dworskich nalezacych do Jana
Klemensa Branickiego. Druga
byt dom po sasiedzku, od mo-
stu. Polaczone byty wrotami,

ktorych opis tez mozemy zna-
lez¢é winwentarzu z 1771 roku.
Dom ma wiec zwigzek z histo-
rig miasta, uktadem urbani-
stycznym, pamieta wiascicieli
miasta, ktérzy w nim bywali.
Co ciekawe, pod czeScig domu
zachowata sie XVIII-wieczna
piwnica zas w sieni podtoga
utozonajest zkwadratowych
plytek ceramicznych. Takie
same ptytki mozna tez zoba-
czy¢ w niektorych miejscach
w kosciele. A poniewaz kosciot
zostal zbudowany z materiatu
rozbiorkowego z zamku,
mozna przypuszczac, ze tosa
tez ptytki pochodzace

z zamku, a wiec z XVI czy XVII
wieku.

Jak pani rodzina znalazla sie
w Tykocinie?

Dziadek Maksymiliana
Kizlinga- ojca mojej babci -
przybyt do Tykocina w XVIII
wieku z Saksonii. To byt Gotlib
Kiesling. Tykocin byt wéwczas

pod zaborem pruskim. Wiadze
-liczacnato, ze dtugo tu po-
beda - zaczely Sciggac do Ty-
kocina rzemie$lnikow: mura-
1zy, stolarzy, ciesli. Kieslingo-
wie byli murarzami. Rozbudo-
wywali Tykocin. Itzeczywi-
Scie na poczatku XIX wieku

w Tykocinie powstato duzo
murowanej zabudowy, m.in.
naprzeciwko synagogi czy ka-
mienica przy placu, gdzie dzi$
miesci sie oSrodek kultury. To
sg pamigtki z tych czasow, by¢
moze budowali je moi przod-
kowie? Kieslingowie byli pro-
testantami, ale zasymilowali
sie ze spotecznoscia tykocin-
ska. Nie byli jedynymi Niem-
cami - byty tez innerodziny,
jak Trollowie, Grunerowie,
Hanfowie, Hincowie.

Jak sie mieszka w domu z taka
historig?

Pod wzgledem codziennym?
Nie powiem, Zeby mieszkanie
w drewnianym domu byto

a o
FOT. CENTRUM BADAN NAD HISTORIA | KULTURA MAEYCH MIAST
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niefajne. Panuje w nim specy-
ficzny klimat. Latem jest
chtodno, zima palimy w pie-
cach tradycyjnych, cojest co-
raz bardziej unikalne. Taki go-
racy piec to cos wspaniatego.
My mamy $wiadomosc, Ze to
wyjatkowy budynek. Kazda
jego czeS¢ opowiada jakas hi-
storie. Np. okazalossie,

ze pod tapetami zachowat sie
tynk malowany w szaroniebie-
ski kolor, z dodatkowymi wzo-
rami. Pochodzi z XIX wieku,
porobilismy odkrywki, by byto
towidaé¢. W domu bywali cie-
kawi ludzie, jak Wiodzimierz
Puchalski, a prawdopodobnie
réwniez malarz Zych Bujnow-
ski, spokrewniony z rodzing
Kizlingow. Przed laty podjeli-
Smy decyzje, ze ten dom musi
by¢ zachowany tak, jak zostat
zbudowany. Jeszcze wlatach
70. byl remontowany

przy wsparciu konserwatora,
ktory przekazywat wtedy nie
dotacje, ale budulec. Wymie-
niono wtedy cze$¢ podwalin,
szczyty, ptot, bramei ganek.
Nowy ganek powstat na bazie
ganku z innego z tykocinskich
doméw. PozZniej postuzyt on
zawzor dla innych budynkéw
przy placu Czarnieckiego.

W 2008 roku nasz dom zostat
wpisany do rejestru zabytkow.
Dzieki urzedowi konserwator-
skiemu i marszatkowskiemu
parerazy otrzymaliSmy dota-
cje na powazne remonty. Po-
niewaz dom zaczat osiadac
naszczytach, zrobiliSmy nowe
fundamenty, wymieniliSmy
podwaliny, wyremontowali-
$my stolarke okienng. Sami dla
siebie jesteSmy konserwato-
rami. Zalezy nam na tym, zeby
-naile sie da - zachowac orygi-
nalne elementy domu. W 2017
roku otrzymaliSmy nagrode
Generalnego Konserwatora
Zbytkow w konkursie ,,Zaby-
tek Poznany” za to, ze podczas
prac remontowych udostep-
nialiSmy go do zwiedzania, by
mozna byto zobaczyc¢ jak rato-
wac drewniany zabytek.

W 2021 roku natomiast otrzy-
maliSmy wyréznienie w kon-
kursie ,,Zabytek Zadbany”

w kategorii ,,architekturaibu-
downictwo drewniane”. Byli-
Smy trzykrotnie wyroznieni
za organizacje Europejskich
Dni Dziedzictwa.

Wasz dom nie jest tylko zwy-
klym domem. Mozna go zwie-
dzag, stalsie tez siedzibg Cen-
trum Badan nad Historiai Kul-
turg Matych Miast.

Po Smierci mojej babci posta-
nowiliSmy zachowac jej czes¢
domu, zmeblami, obrazami,
w stanie niezmienionym. Za-
czeliSmy organizowac tam wy-
stawy. Pierwsza byta wystawa
prac mojej mamy, Alicji Matu-
siewicz, ktéra pracowata jako
nauczycielka, ale rysowata tez
portrety swoim uczniom,
ktore do dzis sg w wielu do-
mach. Obecnie wdomu
mozna obejrzec oryginalne
wnetrze z rodzinnymi pamiat-
kami oraz zwiedzi¢ wystawe

,»133 opowiesci. Tykocin wla-
tach 1885-2018” pokazujaca
historie Tykocinaijego miesz-
kancow. Sa tu filmy zrealizo-
wane przez nas, jak ,Moj patac
taki”, czy unikany film ,,Slady”
zrealizowany na taSmie 8 mm.
W 2010 roku ztozyliSmy Cen-
trum Badan nad Historia i Kul-
turg Matych Miast. Toro-
dzinna fundacja, ktorej celem
jest nie tylko zachowanie
domu, ale tezZ promowanie
drewnianej architektury Tyko-
cina czy dbatos¢ o zabytki Ty-
kocina. PozyskaliSmy dotacje
z Ministerstwa Kultury

na opracowanie Szlaku Archi-
tektury Drewnianej Tykocina.
Nasz dom stat sie rzecznikiem
iambasadorem domow drew-
nianych Tykocina. Dokumen-
tacje kilkunastu domow wy-
konat Artur Gawet, kierownik
owczesnego Biatostockiego
Muzeum Wsi. Od kilku lat
wspdtpracujemy z Wydziatem
Architektury Politechniki Bia-
tostockiej, z pracownig
ochrony zabytkéw. Studenci
w ramach wakacyjnych prak-
tyk wykonujg inwentaryzacje
poszczegoblnych drewnianych
domow. W ten sposéb po-
wstato juz kilkanasScie doku-
mentacji. Bierzemy udziat

w Europejskich Dniach Dzie-
dzictwaiw Dniach Architek-
tury Drewnianej. Zwracamy
w ten sposob uwage na archi-
tekture drewniang, czyli dzie-
dzictwo Tykocina, ktore nie
jest doceniane. Bardzo cie-
kawe obiekty niestety znikaja.
Ze zgroza patrze na odcho-
dzacy Swironek przy Kaczo-
rowskiej czy bardzo ciekawy
dom przy Ztotej 12, w ktérym
znajdowat sie zydowski zaktad
kaletniczy braci JozefaiMosze
Zak. Wymagaja pilnych re-
montow.

Czy wyrdznienie otwiera
nowe drzwi, daje nadzieje
nanowy rozdzial w dzialalno-
Sci Centrum?

Mam takg nadzieje. Dlatego
ciesze sie z tego odznaczenia.
Licze, ze bedzie miec przetoze-
nie nanasza dalsza dziatal-
nos¢. Pomoze nawigzaé
wspoOlprace z konserwatorem,
by rozmawiac o dziedzictwie
Tykocina z mieszkancami,
spotecznikami. By pokazywac
czym sa korzenie, czym jest
poczucie tozsamosci. Tozsa-
mo$¢ Tykocina to nie tylko ko-
Scidt, synagoga i pomnik Czar-
nieckiego, ale to tez cata
tkanka ulic, uliczek, domy

z cala historia. Oraz pamiec
oludziach, kt6rzy tu mieszkali
imieszkaja, o rzemieSlnikach,
szewcach, spotecznikach, kt6-
1zy zastuzyli sie dla Tykocina
iktorzy sa dzis zapomniani.
Jak powiedziat znakomity, po-
wojenny konserwator Wiady-
staw Paszkowski - ratowanie
zabytkow to nie tylko ratowa-
nie murdw, ale tez pamieci za-
wartej w tych zabytkach, tych
obiektach. Waznejest, by te
domy nie stracily pamieci. By
Tykocin nie stracit pamieci.
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algorzata, 58 lat, ksie-

gowa. Od lat organi-

zuje wigilie u siebie

w domu. Przychodza:

jej tata (mama zmarta

wiele lat temu), corka
zmezemidzie¢mi, w tym roku
bedatezrodziceziecia. W sumie
mausiebie 9 osob.

- Nie wyobrazam sobie,
zeby bylo inaczej. Caty czas
gdzie$ biegamy, wszyscy maja
swoje sprawy. Boze Narodzenie
to tak naprawde jeden z nie-
wielu momentéw, kiedy mo-
zemy zwolni¢, porozmawiag,
nacieszyc sie sobg - opowiada.
Potrawy wigilijne przygotuje
juz kilka dni wcze$niej, a przy-
najmniej to, co moze postac
w lodéwce czy zamrazalce. Sa
wiec pierogi z kapusta i grzy-
bami, Sledzie, karp, w Wigilie
gotuje zupe grzybowa, robi ka-
puste z grzybami i grochem.
Kazdy tez przynosi cos ze soba,
kiadzie nastole.

- Mysle, ze w tym roku wy-
dam na Swieta okoto 2 tysiecy
ztotych! - méwi. - Duzo - wzru-
Szaramionami.

Boprzeciez trzebajeszcze ku-
pi¢ choinke, jakies wedliny,
kawatek ciasta, zawsze robi tez
na Swieta satatke jarzynowa
itaka z pomidoréw, mozzarelli,
rukoliioliwek. Noisg prezenty:
dla wnukéw, meza, dzieci.

- Staram sie nie szale¢. Niena-
widze wyrzucac jedzenia, wiec
to nie jest tak, Ze w Swieta wy-
padamionozlodéwki. Robie ta-
kie zakupy, jakie musze zrobic,
ale pewnychrzeczy nie przesko-
cze - thumaczy.

Nie jest z tych, ktorzy biora
pozyczkialbo kredyty na Swieta,
ale tak - to finansowo ciezki dla
niej czas.

- W tym roku na pewno jest
drozej niz w zesztym - Matgo-
rzata nie ma co do tego watpli-
wosci. Widzi to po paragonach
zsupermarketow, omatych skle-
pach nie mowiac.
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CZEKAMY NA BOZE
NARODZENIE TMOCNO
TRZYMAMY SIE ZA PORTFELE

Niespodzianek nie ma: w tym roku tez bedzie Boze Narodzenie i tez bedzie drogo. Wiekszosc
Z nas nie zamierza jednak wydac na swieta wiecej niz zazwyczaj. Jak przyoszczedzimy? Kupimy
mniej prezentow, wykorzystamy stare ozdoby albo samije zrobimy. Co wcale nie znaczy,
ze te Swieta bedg gorsze niz poprzednie - w koncu najwazniejsza nie jest liczba prezentow,

a atmosfera panujgca przy swigtecznym stole

Trzymamy sie

za portfele

To prawda, bedzie drozej.
Podwyzki cen na 2025 roku za-
planowatoaz 48 proc. firm, tylko
jedna trzeci z nich juzich doko-
nata. Pozostate, a wiec praktycz-
nie 30 proc. ogdhu, czekaja na
ostatnie miesigce, a nawet tygo-
dnie 2025 roku. Powod planowa-
nego albojuz dokonanego wzro-
stucen? Rosng koszty energii, pa-
liw i kosztow pracy: podwyzki
placizwigzane z tym obcigzenia
chociazby narzecz ZUS.

Podwyzki swoich ceniustug
planuja przede wszystkim mate
firmy, wiecmozemy sie zdziwic,
idac tuz przed Swietami do fry-
zjera, krawca, ulubionego butiku
czy cukierni za rogiem.

Firmy z podwyzkami cze-
kaja, bo licza na elekt psycholo-
giczny: przed Swietami wyda-
jemy wiecej niz zazwyczaj, jeste-
Smy przyzwyczajeni do okreslo-
nych produktéwikupimyje, na-
wet jesli beda o kilka ztotych
drozsze.

Dodatkowo kryzys, inflacja
irosnace koszty sprawity, ze Boze
Narodzenia z trzech ostatnich lat
byly skromne, ajest troche tak, ze
jesli sytuacja sie poprawia,
chcemy odreagowac chude lata
istajemy sie bardziej rozrzutni.

Chociaz wygladanato, Ze nie
zamierzamy szasta¢ pieniedzmi.
Na tegoroczne zakupy Swig-
teczne 56 proc. Polakow planuje
przeznaczy¢ podobng kwote jak
rok wezesniej - wynika z bada-
nia Santander Consumer Ban-
ku ,,Polakéow Portfel Wtasny:
E-commerce od Swieta”. Co
piaty uczestnik sondazu (19
proc.) planuje zwiekszy¢ wy-
datki, a 14 proc. ograniczy
budzet. Wyzsze koszty planujg
przede wszystkim osoby w wie-
ku30-391at (27 proc.).

W grupie osob planujgcych
wieksze wydatki 77 proc. wska-
zato, ze to efekt rosngcych cen,
czeS¢ stwierdzito, ze ma dhuzsza

Dorota Kowalska

N\

Swiatecznych symboli nie brakuje. Sklepy petne s3 ozdéb, wszedzie graja $wiateczne

piosenki, na platformach petno jest filméw zwigzanych z Bozym Narodzeniem

liste prezentow (32 proc.), inni
chca pozwolic sobie na drozsze
ilepsze upominki (22 proc.),anie-
ktorzy organizujg Swieta u siebie
lubpodejmuja wieksza grupe go-
Sci i dlatego muszg liczy¢ sie
zwyzszymi kosztami (15 proc.).

Jednakjest gruparesponden-
tow, ktéra planuje zmniejszyc
w tym roku Swigteczne wydatki.
Gléwnym powodem jest ogra-
niczona sytuacja materialna
- stwierdzito tak 31 proc. bada-
nych. CzeSciej na ten powod
wskazywaty kobiety (34 proc.)
niz mezczyzni (26 proc.). Pro-
blem ten dotyczy gtéwnie osob
o najnizszych dochodach - do
29997k,

Jak chcemy przyoszczedzi¢
na Swietach? 26 proc. badanych
planuje kupi¢ mniej prezentow,
a23proc. zamierza wykorzysta¢
ozdoby Swigteczne z poprzed-
nich lat lub przygotowac je sa-
modzielnie. Wedtug badania to
kobiety czesciej niz mezczyzni
staraja sie kontrolowaé domowe
finanse - 45 proc. z nich ograni-
czawydatkinacodzien,aw przy-
padku mezczyzn to10 proc.

lle wydamy na Swieta? Jedna
czwarta Polakoéw na zakupy
w sklepach internetowych prze-
znaczy na Swieta do 500 zt. Te
kwote wskazywali najczesciej
najmtodsi dorosli 18-29 lat (34
proc.), 28 proc. nie przekroczy

1000 z1, a prawie jedna na pie¢
0s0b deklaruje wydatki miedzy
1001 zta 2000 zt (19 proc.). Wie-
€ejniz2000 zt zamierza przezna-
czy¢ jeden na dziesieciu bada-
nych.

Z kolei 13 proc. Polakoéw nie
zamierza robi¢ Swigtecznych
zakupow w sieci. CzeSciej sa to
mezczyzni (15 proc.) niz kobiety
(11 proc.), a podobne nastawie-
nie majg zarowno seniorzy (16
proc.), jak i osiemnastolatkowie
(15 proc.).

Szat jarmarkéw

Magda, 27-latka, pracuje.
Mieszka sama, ale Swieta spedza
wrodzinnym domu.

FOT. LUCYNA NENOW

- Na szczeScie, inaczej nie
databym rady finansowo - przy-
znaje. Bo wiadomo: odpada jej
przygotowanie Wigilii i catych
Swiat. Jak to sie méwi, jedzie
nagotowe.

- Aleitak na $wieta wydam
ponad 500 ztotych. Jest drozej
niz w zesztym roku, wiec wy-
dam wiecej - thumaczy. I tak:
od lat robig sobie kilka dni
przed 24 grudnia Wigilie z przy-
jaciotmi. Stara paczka, znaja sie
wiaSciwie od szkoty podstawo-
wej. Kazdy na kolacje co$ przy-
nosi, ona - krokiety. W tym
roku nie bedzie miata czasuich
zrobié, wiec kupi u pani Ewe-
liny w osiedlowym sklepiku. Ta
zawsze przed Wigilig ma u sie-
bie robione recznie pierogi,
uszka, krokiety - 11 ztotych
za sztuke, ale zprezenty: dla
mamy, taty, babciom na szcze-
Scie podarki przygotowuja ro-
dzice. No i prezent dla osoby
z paczki, bo zawsze robig lo-
sowanie i kupujg sobie cos
pod choinke. W tym roku wy-
losowata Macka. Dobrze, z pre-
zentem nie bedzie problemu,
bo Maciek to mol ksigzkowy.
Majg sie zmieSci¢ w kwocie 100
ztotych, wiec pewnie bedzie
jeszcze cos oprocz ksigzki.

- Co do prezent6éw stawiam
naoryginalnosé, zawsze odwie-
dzam jarmark bozonarodze-
niowy, mozna tam znalez¢ co$
ciekawego- méwi. - Tanio nie
jest! - dodaje ze Smiechem.

Toprawda, ale Polakdw ogar-
natistny szatjarmarkowy. Jezdza
na jarmarki bozonarodzeniowe
doPragi, Wiednia, Berlina, Gdan-
ska czy Warszawy.

Popularny youtuber Ksigzulo
postanowit sprawdzi¢, comozna
zje$¢izaile najarmarkubozona-
rodzeniowym w stolicy. Irzeczy-
wiscie, tanio nie jest.

Pierwszym positkiem Ksig-
zula, czyli Szymona Nyczke, byta
kanapka ze smalcem za 11 zt.
-Smakujejak pasztet, naprawde.
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Jarmarki bozonarodzeniowe sa w kazdym wiekszym miescie. Ale narzekamy na ceny - wszystko drogo kosztuje

Gdzies sie zagubit taki smalcowy
klimat - ocenit youtuber.

Kawatek boczku mozna do-
stac na jarmarku pod Patacem
Kultury za 10 zt, przy czym byt
on, zdaniem Ksigzula, ledwo
cieplyizbyt thusty. Pita z kurcza-
kiem kosztowata 35 zt. Za ka-
napke z miesem grillowanym
zaptacit 54 zt, a za miske barsz-
czu $wigtecznego 25 zt.

- Ale stone. Sama sél. To
w ogoble nie smakuje burakiem
- stwierdzit.

Za grzaniec na jarmarku
w Warszawie trzeba zaptaci¢ 20
zt. Cynamonki kosztujg 17,90 z,
oscypki z zurawing 9 z1, a her-
batazmiodem z wiasnej pasieki
15 zt. Bratwurst czy currywurst
- 40 zt, miniburgery - 39 zt.

Diabelskim mtynem przej-
dziemy sie za 45 z1, a karuzelgy
za207zk.

Ceny najarmarku bozonaro-
dzeniowym w Krakowie tez nie
zaskakuja - drogo, nawet bar-
dzo. 8 sztuk pierogdw kosztuje
45z1,10 sztuk - 50 z1, 12 sztuk -
55 z1, 400 ml grzanca - 40 zi,
zapajde ze smalcem lub osetka
czosnkowg trzeba zaplaci¢
18-19 71, a ,,w wypasionej wer-
sji” 56 zt. Urocze kubki, ktore
moga by¢ prezentem pod cho-
inke, mozna kupic od 25 do 30
zt, s3 tez rekodzieto, kosze
z wikliny, haftowane obrusy,
ozdoby.

Jestesmy

tradycjonalistami

Swieta Bozego Narodzeniasg
dla nas wazne. Jak wynika z ba-
dania CBOS, dla wiekszosci Po-
lakow (62 proc.) to w pierwszej
kolejnosci  Swieto rodzinne.
Tylko dla niespelna co piatego
Polaka (19 proc.) to gtéwnie prze-
zyciereligijne, dla co dziesiatego
(10 proc.) mita tradycja, dla co
dwudziestego (5 proc.) wypo-
czynekiprzerwa od pracy.

Z kolei z badania ,,Sztuka
przezywania Swigt wedtug Pola-
koéw?, zrealizowanego przez ser-
wis Prezentmarzen, wynika, ze
az73proc. Polakow odczuwassil-
niejsze emocje podczas Swigt.
Dominuja gtéwnie pozytywne
uczucia (81 proc.), takie jak ra-
dos¢ (33 proc.)iwdziecznos¢ (20
proc.), ale dla czesci Swieta to
stresizdenerwowanie (37 proc.).

Najwazniejszymi czynnika-
mi wplywajacymi na emocje
w okresie Swigtecznym sg spot-
kania rodzinne (45 proc.) oraz
przygotowania do Swigt (37
proc.). 39 proc. ankietowanych
wskazato, Ze to organizacja uro-
czystosciw domu przysparzaim
najwiecej stresu, a 29 proc. od-
czuwa niepokoj zwigzany z ku-
powaniem prezentow.

Dla 6 proc. os6b Boze Naro-
dzenie jest doskonata okazjg
dorefleks;jiipoprawyrelacji zin-
nymi. Czas spedzony zrodzing
jest jednym z najwazniejszych
aspektow Bozego Narodzenia.
Az 48 proc. respondentow wska-
zalo, ze wiasnie te chwile przy-
nosza im najwiekszg radosc.
57 proc. respondentow dekla-
ruje, ze Swieta przezywa bardziej
Swiadomie, jedynie dla 23 proc.
0s0b s3 one mniej wazne. Na li-
Scie ulubionych wspomnien
z dziecinstwa kroluja: kolacja
wigilijna, rozpakowywanie pre-
zentow, wspdlne koledowanie.
Trzymamy sie tradycyjnych
zZwyczajow: 2 proc. Polakow pie-
legnuje wsp6lne ubieranie cho-
inki, a 20 proc. wcigz przygoto-
wuije kolacje wigilijng z 12 potraw.

- Obdarowywanie bliskich
prezentami tonie tylko tradycja,
ale takze wyraz emocji i troski.
Ponad 56 proc. respondentow
podkresla, ze prezenty odzwier-
ciedlajg nasze relacje rodzinne
iprzyjacielskie. Dla 62 proc. Po-
lakéw sg one wazne. Ich wartos¢
nie opiera sie jedynie na wymia-

rze materialnym, ale takze na
symbolice i emocjach, ktore to-
warzysza przy ich wreczaniu. Co
ciekawe, 67 proc. respondentow
otrzymato kiedykolwiek prezent
w formie przezy¢, co pokazuje
réwniez rosngcg popularnosé
doswiadczen jako formy obda-
rowywania. Coraz wiecej osob
docenia prezenty w formie prze-
zy€. W erze materializmu sta-
wiamy na wspo6lne chwileiwar-
tosci, ktére pozostajg z nami
na dtuzej - méwi Michat Krason
zserwisu Prezentmarzen.
Przygotowania do Wigilii po-
strzegane s w roznorodny spo-
sob - 27 proc. uczestnikow
uznaje je za przyjemnoscé, a dla
33 proc. to duze obcigzenie. Re-
spondenci czestokorzystajg z za-
kup6w online przy organizowa-
niu prezentow (44 proc.), prefe-
rujg wygode i elastycznosé. 41
proc. Polakéw przygotowuje
wiekszos¢ potraw samodzielnie,
a 36 proc. tylko niektore z nich,
podczas gdy 12 proc. korzysta
zgotowych dan. JesteSmy silnie
przywigzani do tradycji kulinar-
nychiprocesu przygotowan.

Nie wpasé

w Swiateczny szat

Ewa, razem zmezem, bo Ma-
rek Swietnie gotuje, podobnie jak
Matgorzata Swieta przygotowuja
wczesSniej. Rozktadajg tez za-
kupy, nie robig ich w ostatnim ty-
godniu przed Swietami, ale juz
w listopadzie sprawdzaja, coim
potrzeba, comozna kupi¢ wcze-
$niej, i to kupuja. Wtedy, jak thu-
maczg, nie ma takiego szoku ce-
nowego.

- Pierogi, uszkalepimy jakie$
dwa tygodnie przed Swietami
- mowi Ewa. Wszystko potem
mroza, wyciagaja w Wigilie,
wrzucajg na gotujgca sie wode
igotowe.

- Czasami tez wczesSniej przy-
gotowuje bigos, bo jemy go

naswieta. Wezesniej pieke ciasta
- dodaje. Nie ona jedna wycho-
dzi z zalozenia, zZe nie ma sensu
wszystkiego zostawiac na ostat-
nig chwile.

- Chociaz mamw pracy kole-
zanki, ktore biorg przed Swie-
tami trzy dni wolnego i nie wy-
chodzg z kuchni - wzrusza ra-
mionami.

Starajg sie nie przesadzac ze
Swigtecznymi zakupami, ale
i tak, jak przyznaja, wydadza
na $wieta jakie$ 1500 ztotych.
Podrozato, jak wyliczaja, niemal
wszystko: chleb, ser, jaja, wa-
rzywa, owoce. W 2024 roku
ceny kawy na Swiatowych ryn-
kach poszty w gore az o 87 pro-
cent cena kakao, w ktorego - jak
wiemy - robi sie czekolade,
przezrok wzrosta 0145 procent.
Wiec o czym tutaj mowic?

- Prezenty sobie kupujemy,
ale wczesSniej. Z tym tez nie
czekamy na ostatnig chwile
- wtragca Marek. Robig liste: na-
zwisko, a obok pomyst na pre-
zent.

Maja na kolacji wigilijnej
dzieci, czyli 14-letnig Zosie,
18-letniego Adama i rodzicow.
Pytajg dzieci, co chciatyby do-
sta¢ pod choinke, podobnie ro-
dzicow. Jesli zobacza coS nieba-
nalnego we wrzesniu czy paz-
dzierniku, kupuja juz wtedy.
Dlarodzicow starajg sie przygo-
towac cos z pomystem: zafun-
dowac im jakis weekendowy
wyjazd, dobry masaz czy wyj-
Scie doteatru.

- Wszyscy sporo czytamy,
wiec ksigzki rownieZz spraw-
dzaja sie jako prezenty - mowi
Marek.

Idodaje, ze najwazniejsze to
nie wpaS¢ w Swigteczny szat.
-Naszreszta natoniestaé-wy-
bucha Smiechem.

Jegokuzyn, Wojtek, 44-latek,
ojciecdwojki dzieci, nie ukrywa,
ze w tym roku podarki pod cho-
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inka beda skromne. W ramach
prezentu ida z Zona w styczniu
nakoncert. Antek, syn, dostanie
pitke, corka zestaw farbek, bo
uwielbiamalowac, dotegojakie$
stodycze. Tyle.

Wedtug badania IBRiS wy-
datki Swigteczne przecietnego
gospodarstwa domowego wy-
niosty w 2024 roku 1575,95 z1,
to stanowi wzrost o okoto
8 proc. w poréwnaniu do roku
2023. I najwyzszy wynik
w ostatnich pieciu latach, co
w opinii autoréw raportu moze
by¢ efektem inflacji, ale takze
wiekszej gotowosci do Swia-
tecznych wydatkow.

Co ciekawe, jak zauwazono
w raporcie, chociaz kwota prze-
znaczana na Swieta rosnie,
zmienia sie struktura wydat-
kow. Prezenty byty dla respon-
dent6w mniej wazne niz kiedys
- w2024 roku Polacy przezna-
czyli na nie 51 proc. budzetu
Swigtecznego, podczas gdy
w 2023 roku byto to 66 proc. To
prawda, czeSc¢ osob czy rodzin
rezygnuje z robienia sobie pre-
zentow - bo drogo, bo ktopot.
Inni stawiajg na symboliczne
drobiazgi.

Przy swigtecznym stole

Mimo Ze jesteSmy tradycjo-
nalistami, celebrujemy Swieta
Bozego Narodzenia, to jednak
stopniowo zmieniamy do nich
stosunek.

- Zroku na rok coraz wiecej
Polakéw przyznaje, ze Swiat
Bozego Narodzenia po prostu
nie lubi. To nie jest tak, Ze kie-
dyswszyscy je uwielbiali, tylko
teraz coraz wiecej osdéb ma od-
wage powiedzie¢ to wprost.
Przyktadowo w badaniu Ama-
zon i IBRIS 20 procent mille-
nialséw i 33 proc. 0s6b z poko-
lenia Z przyznato, ze dzielenie
sie oplatkiem jest dla nich dys-
komforteminie lubi tego rytu-
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alu podczas Wigilii - mowi dr
Bartosz Kicior, socjolog z Uni-
wersytetu SWPS.

Ittumaczy, ze zwlaszcza dla
kobiet presja Swiagtecznych
przygotowan i zwigzana z tym
haréwka - sprzatanie, gotowa-
nie - sg przytlaczajace. Coraz
mniej pan chce spedzac przed-
Swigteczny czas na szorowaniu
podtog i Scieraniu kurzu, a po-
tem Swieta w kuchni. Dlatego
zrokunarokrosng w tym okre-
sie obroty firm cateringowych,
coraz wiecej tez os6b na Boze
Narodzenie po prostu wyjez-
dza.

Z badan RMF wynika, ze
w2023 roku blisko 10 proc. Po-
lakow wyjechato na Swieta
z kraju. Z pozostatych 90 proc.
badanych, ktorzy zostali w Pol-
sce, tez nie wszyscy spedzili
Boze Narodzenie w domu ro-
dzinnym.

- Chodzioto, zeby po prostu
przez te trzy, cztery dni odpo-
cza¢, nie robic zbyt duzo, adla
wielu pobyt w domu to wlasnie
praca. Ten, kto wykupuje taki
wyjazd, inwestuje przede
wszystkim w spokoj. Placi za to,
Ze nie musi sprzata¢ mieszkania
nabtysk, bo przyjedzie rodzina
i bedzie oceniaé, dekorowac
domu, przygotowywac albo za-
mawia¢ tych wszystkich po-
traw. Gdy spojrzymy na koszty
zwigzane z jedzeniem, a takze
wydatek czasowy i energe-
tyczny, to czasem okazuje sie,
Zete trzy dnispedzone w hotelu
zpositkami nie wychodzi wcale
tak drogo - ttumaczy dr Bartosz
Kicior.

Na Swiateczne wyjazdy uda-
jemy sie najczesciej z rodzina,
czasem z rodzing i przyja-
ciotmi. Coraz czeSciej spe-
dzamy Swieta tylko w kregu
najblizszych. Rzadziej spoty-
kamy sie przy $wigtecznym
stole z dalszg rodzing, chcemy
unikna¢ trudnych pytan i roz-
mow o polityce. Zwtaszcza ko-
bietom przeszkadza porusza-
nie prywatnych tematéw i do-
ciekliwosci wujkéw, cio¢, dale-
kich kuzynow.

Dla tych, ktorzy Swietujg tra-
dycyjnie, bardzo wazny jest
aspekt ekonomiczny.

- Wydajemy coraz wiecej
pieniedzy nie tylko dlatego, ze
wszystko wiecej kosztuje, ale
tez z checi pokazania sie, zrobie-
nia wrazenia np. na cztonkach
rodziny. Niektérzy kupujg on-
line drogie ozdoby czy zastawe
stotowa przed Swietami po to,
zeby zaraz po Bozym Narodze-
niu wykorzysta¢ mozliwos¢ od-
stapienia od umowy, na ktérg
mamy 14 dni, i zwrocic zakupy.
To trend wynikajacy z niezdro-
wego podejscia do swojego wi-
zerunku - podkreSla dr Bartosz
Kicior.

Wtasnie, bo chyba najwaz-
niejszy jest zdrowy rozsadek.
Przeciez Swieta to spotkanie
z bliskimi, chwila oddechu
od codziennej bieganiny. Naj-
wazniejsza nie jest Swigteczna
zastawa, ale atmosfera panu-
jacaprzy Swigtecznym sole.
PAP
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MALGORZATA
PIECZYNSKA:
LICZY SIE BEYSK
W OKU [ CHEC
DO ZYCIA, ANIE
ZMARSZCZKI

Telewidzowie uwielbiajg jg za wystepy w serialu ,,M jak mitosc”
Dlatego na pewno ucieszy ich, ze dotgcza teraz do kolejne;
produkcji TVP -, Zaraz wracam”. Z tej okazji Matgorzata
Pieczynska opowiada nam, jak udaje sie robic¢ aktorska kariere
w Polsce i w Szwecji

Woli pani gra¢ postaciebliskie
sobie czy raczej dalekie od sie-
bie?

Pierwszg inspiracja, ktora za-
wsze przychodzi, jestemja
sama. To jest fatwiejsze, taki sa-
mograj. Nawet kiedy jest do za-
grania negatywna postacipoja-
wia sie mysl: ,,Jabym przeciez
tak nie zrobita”, to zawsze jest
przepuszczanie przez siebie.
Oczywiscie ciekawiej jest gra¢
kogos, kim sie nie jest. Na tym
polega aktorstwo kreacyjne.
Odmienny sposob méwienia,
poruszania sie, inna psychika.
Niestety: widownia czesto
utozsamia aktora z rolg. Ludzie
majg problem z tym, Zeby od-
dzieli¢ aktora od granej przez
niego postaci -itojest ktopo-
tliwe.

Ciekawy jestem jak bedzie

w przypadku serialu ,,Zaraz
wracam”, do ktérego dolacza
pani w grudniu. Grana przez
pania Krystyna Filar to nie
jest pozytywna postac. Tele-
wizja opisuje ja, ze ,,w bizne-
sieiwrelacjach jest bez-
wzglednainie uznaje kom-
promisow”. Bedzie pani pro-
bowala ,,broni¢” swa boha-
terke?

Tak dziata aktorski instynkt.
Na pewno bede probowata zro-
bi¢ wszystko, zeby ta postac¢
byta kolorowa, a nie wytacznie
czarna. Jezeli jest zfa, toniech
bedzie inteligentna, niech ma
poczucie humoru.

Pawel Gzyl
Najtrudniejsza relacja Kry- fimy zaakceptowac tego, ze sa
styny Filar jest tazjejsynem oddzielnymi bytamiimajg
Janem. W postac te wcielasie swoje zycie. Nie sg na Swiecie
Mikolaj Krawczyk. Macie cie- poto, by spemiaé nasze oczeki-
kawy material do zagrania? wania. Moj syn jest dlamnie

Jak najbardziej. Krystyna trak-
tuje Jana jako partnera bizneso-
wego. Tu kojarzg mi sie sceny
zmojego wiasnego domu. Méj
mazjestbiznesmenemi cza-
sami kiedy rozmawia z naszym
synem Victorem, musze sie
wtraci¢, przypominajac mus:
,»Gabrys, nie zapominaj, ze to
nie jest twoj partner biznesowy.
To, ze nie dotrzymat stowa,
moze go dyskwalifikowaé jako
partnerabiznesowego, ale ni-
gdyjako syna”. W stosunku

do dziecka uruchamiamy bo-
wiem niekonczace sie poktady
cierpliwosciiwyrozumiatosci.
Tak jestiw tym serialu. Moze
iJan sprawia zawod Krystynie,
bo chciataby miec super part-
nera biznesowego, ktorym on,
niestety, nie jest. Nie moze jed-
nak by¢ wobecniegorady-
kalna, bo to przeciezjej syn.
Dlatego fajne bedzie, jesli jej mi-
oS¢ do synabedzie rownie
wielka jak mito$¢ do interesow.

Tobardzo prawdziwa sytuacja,
ktora znaja chybawszyscy ro-
dzice.

Niestety. Czesto wyobrazamy
sobie nasze dzieci wjakichS ro-
lachijesteSmy zawiedzeni,
kiedy nie spelniajg naszych
oczekiwan. To jest ogromny
btad wychowawczy. Nie potra-

najwiekszym nauczycielem
tego przedmiotu. Uwazam

za swoj najwiekszy sukces, iz
wychowatam go na kogos, kto
nadaje samodzielnie sens swo-
jemu zyciu kazdego dnia. Nie
prowadze go na sztywnym
holu wychowawczym, ajednak
jestem dumna z jego drogi, zbu-
dowat bowiem w Salwadorze
sierociniec dla 90 dzieci.

W ,,Zaraz wracam” ogladamy
wielu znanychilubianych ak-
toréw. Dobrze sie graw takim
doborowym towarzystwie?
My sie wszyscy oczywiscie
znamy. Aczkolwiek pracowac
najednym planie miatam oka-
zje tylko z Kasig Zielinska.
Marcina Kwasnego i Mikotaja
Krawczyka tez znam, ale nie
pamietam, zebysmy gdzieS ra-
zem grali. To bardzo mita
wspOlpraca: sg uwazni, patrzg
W 0Czy, maja poczucie hu-
moru. Szczegoblnie Marcin
mnie zaskakuje. Rozumiemy
siewlocie. Noa Violetta Arlak?
Ona jest wspaniata, wrecz
oczu od niej nie mozna ode-
rwac. Kiedy pojawia sie

na ekranie, patrze nanig jak
sroka w gnat. (Smiech)

»Zarazwracam” to serial oby-
czajowy, alezkomediowym

zacieciem. Jak sie pani czuje

w takiej konwengji?

Zawsze grywatam drama-
tycznerole, jednak bardzo do-
brze czuje sie rtowniez w kome-
dii. Od pewnego czasu wyste-
puje z Cezarym Zakiem i Bart-
kiem Topa w przedstawieniu
»Kolacjadlaglupca” -itojest
mi6d namojg dusze. Ten
Smiech, ktory pojawia sie
nascenieizakulisami. Granie
wlekkichizabawnych spek-
taklach czy filmach to ogromny
profit tego zawodu, poniewaz
przektada sie nanasza pogode
ducha. Dramat jest obcigzajacy,
jak Smier¢ czy choroba, ktére
odbijaja sie na cztowieku. Lzej-
sza tematyka odktada sie z kolei
jak piérko na psychice. Dlatego
rozumiem doskonale ludzi,
ktorzy przychodza na komedie
doteatru, botodlanich terapia
Smiechem. ,,Ludzie Smiejcie
sie! Zapomnijcie przez chwile
owaszych troskach, ktore prze-
ciezitak was dogonia!” - zache-
cam wszystkich.

Mimo tych komediowych ak-
centow, ,,Zaraz wracam” tojed-
nak przede wszystkim obycza-
jowa opowiesc.

To prawda. Wydaje misie, ze
taka produkcja jest bardzo po-
trzebna: zwyczajny serial
ozwyczajnych ludziachi zwy-
czajnych ludzkich sprawach.
Ogladajac polska telewizje,
mam wrazenie, ze jest bardzo
zdominowana przez kryminat,
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aprzez to przez przemoc, zbo-
czenie, ciemnaibrudna strone
ludzkiej natury. Jezeli nie ma
w scenariuszu kurwy i zto-
dzieja, tojest mato interesujace.
Mato tego: jesli juz nie mamy
do czynienia z kryminatem, to
itak zchamstwem: jest duzo
przeklinania i prostackiego dia-
logu. To zdominowato polskie
media. Dlatego mysle, Ze bra-
kuje opowiesci onormalnych
ludziach, kt6rzy nie sa prosta-
kamiinie klng. Nawet jesli jest
takabohaterka jak moja, ktora
niejest dobrym cztowiekiem,
toniejest chamka. Uwazam to
za ogromna wartos¢ ,,Zaraz
wracam”. Tym chetniej zgodzi-
fam sie wzigc udziat wtym se-
rialu.

Co ciekawe akcjategoserialu
rozgrywasie na polskiej pro-
wincji. Totez oryginalne -adla
pani chybatroche egzotyczne,
bo pani mieszka w Warszawie
iw Sztokholmie.
Egzotycznatojest mojaboha-
terka: ona przyjezdza z zagra-
nicy, Swietnie sie ubieraijest
bardzobogata. Jawi sie wiec
natej prowingji niczym rajski
ptak. W tym matym mia-
steczku, gdzie rozgrywa sie ak-
cja, odbywaja sie wybory.

Przy okazji realizatorzy poka-
zujg, jak wygladaja ich kulisy:
co sprawia, ze wybieramy tych,
anieinnych. Todotyczy za-
réwno wielkich, jakimatych
miast. To moze sktoni¢ widzow
dorefleksji, jakimi drogamiida
ich sympatie polityczne. Czy
ichwybory sg Swiadome? Czy
fatwo nas zmanipulowac? Czy
myslimy o dobru wspolnym?
Jakie bedg konsekwencje dla
catej spotecznosci, jesli wygra
ten, anie tamten? To ciekawie
ifajnie napisane. W bardzo nie-
ghupi sposob jest tez wprowa-
dzony watek genderowy, co po-
zwala widzom oswajac sie row-
niez z tg tematyka. Mamy tu
réwniez przemoc domowg
ktéra nie dzieje sie w Srodowi-
sku patologicznym, gdzie mo-
glibySmy sie jej spodziewac,
tylkojakby w ,,biatych reka-
wiczkach”. Serial ma wiec tez
pewien dydaktycznyrys.

Pani tatabylinzynierem,
amama ekonomistka. Jako
dziecko uprawiala panirézne
sporty. Jak odkryla pani wso-
bie pociag do aktorstwa?
Zaczetam wymyslac scenariu-
sze od razu, gdy tylko nauczy-
fam sie pisac. Niedawno znala-
ztam na wsi taki gruby zeszyt -
scenariusz ,,Krélewny Sniezki”.
Ibyto tam napisane: ,,Rezyser:
Matgosia Maciejewska. Kro-
lewna Sniezka: Matgosia Ma-
ciejewska”. Czyli sama sobie pi-
salam scenariusze, sama siebie
rezyserowatam i sama siebie
obsadzatam w gléwnej roli.
(Smiech) Wiedziatam wiec

od poczatku, ze chce by¢ ak-
torka. Pamietam, ze mieliSmy
w mieszkaniu malutka tazienke
itam naprzeciw umywalkiilu-
strabyta gigantyczna pralka Po-
lar. Poniewaz bytam mata, wia-

zitam nanig, Zeby mnie byto
wida¢ wlustrze -igratam
dotegolustra. Puszczatam
wode do wanny, zeby mnie nie
bylostychacismiatam sie, pta-
katam, mowitam wiersze. Byt
toSwiat nieograniczonej wy-
obrazni, ktory mnie od zawsze
ciagnat.

Jeszczebedacstudentka za-
grala pani w ekranizacji ,,Wier-
nejrzeki”. Rolaw kostiumo-
wymromansie byla spehie-
niem mlodzieficzych marzeni?
Wtedy nie zdawatam sobie
sprawy z tego, dojakiego stop-
niajest to wspaniate przezycie.
Nie doceniatam tego faktu. Wy-
bitna aktorka Aleksandra Slaska
zapytata mnie w szkole teatral-
nej: ,,Styszatam, Ze masz zosta-
wic akademie narok. Cotobe-
dzie?”. Wyjasnitam wtedy, ze
zagramw ,,Wiernej rzece”.
,»Stuchaj, ekranizacje takich po-
wiesci robi sie u nasraz na po-
kolenie. Jesli widzisz w tym ja-
kas szanse dla siebie, to sie nie
zastanawiaj, tylko bierz, bona-
stepnej nigdy nie bedzie, albo
za25lat,a wtedybedziesz juz
nato zdecydowanie za stara”.
Poczatkowo wcale nie bytam
przekonana do tego projektu.
Miatam bowiem cudowne zaje-
cia w szkole, stawiatam wiec
na teatr, anie na film. Dopiero
tarozmowa sprawita, Ze zmie-
nitam zdanie.

Komunistyczna cenzura wy-
straszylasie antyrosyjskich ak-
centéwizakazalarozpo-
wszechniania filmu. Tobylo
dla pani ciosem?

Whiasciwie nie, bo nie zdawa-
fam sobie sprawy, co by byto,
gdyby sie statoinaczej. Nie
wiedziatam co to znaczy ka-
riera, co to znaczy sukces. Nie
byto wtedy zadnych nagréd
za debiut na festiwalu polskich
filméw w Gdyni. Kiedy po la-
tach zdjeto ,,Wierna rzeke”

z poikiipokazano w1987 roku
w konkursie, nagrode dla naj-
lepszej aktorki dostata wy-
bitnaizastuzona Magda Te-
resa Wojcik za ,,Matke Krolow™
inie byto miejsca na jakiekol-
wiek wyréznienie dla mnie,
cho¢ wszyscy méwili, Ze to
piekny filmi pieknarola.
,»Trudno. Nie, to nie” - pomy-
Slatam i dalej robitam swoje.
Nie wiedziatam bowiem, jakie
by byly konsekwencje, gdy-
bym taka nagrode dostata. Do-
piero teraz mi tego zal, bo
wiem co to znaczy satysfakcja
zbycia nagrodzona.

Zwszystkich pani filméw zlat
80. widzowie pokochali chyba
najbardziej ,,Pitkarskiego po-
kera”, ktory ciagle jest wzna-
wiany przezrozne stacje tele-
wizyjne. Dlapanirola,Ea-
poéwki” bylatez wyjatkowa?
Tobyta kolejnarolau Janusza
Zaorskiego. Najpierw wystapi-
fam uniego w filmie ,,Baryton”,
ktéry w symboliczny sposéb
opowiadat o tym, jakg postawe
powinien przyjac artysta wobec
totalitaryzmu. Wtedy w Polsce
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Matgorzata Pieczynska: Granie w lekkich i zabawnych spektaklach czy filmach to ogromny profit tego zawodu, poniewaz przektada sie na naszg

pogode ducha. Dramat jest obcigzajacy, jak $mier¢ czy choroba, ktére odbijajg sie na cztowieku

byttobardzowazny glos. Po-
tembyto ,,Jezioro Bodenskie” -
przepiekna ekranizacja prozy
Stanistawa Dygata, nagradzana
na catym $wiecie. Dzieki temu
filmowi poznatam 40lat temu
mojego meza - przy okazji po-
kazu w Sztokholmie. Wszystko
tobyly zupemier6znerole.Ita
wspomniana ,,kapéwka” oka-
zala sie jeszcze inng. Zaorski
mial bowiem wyjatkowag wy-
obraznie castingowa i potrafit
zobaczyc te sama aktorke

w trzech kompletnie innych
wcieleniach.

Tojednak ,,Pitkarski poker”
okazatsie hitem.

Kazdy film ma swojg publicz-
nosc¢. ,,Baryton”i,,Jezioro
Bodeniskie” tobyty niszowe
iartystyczne produkgje. ,,Pit-
karski poker” zostat adreso-
wany do masowej publiczno-
Sci. Toniby nie kryminat, ale
pokazuje ciemnag strone ludz-
kiejnatury. Takie historie za-
wsze przyciagaja szeroka wi-
downie.

W drugiej polowielat 80. znala-
zka pani milos¢ w Szwecji
iprzeprowadzilasie do Sztok-
holmu. Towtedybylinny Swiat
nizszary PRL. Jak sie pani tam
odnalazla?

Przed zmiang polityczng
w1989 roku, a nawet jeszcze
przed przystapieniem Polski
do Unii Europejskiej w 2004
roku, to byta przepas¢

pod kazdym wzgledem. Stan-
dardu zycia, estetyki ubran,
mieszkan, ludzi, stosunku

do przyrody. W Szwecji mia-
fam zdrowa wode pitng w kra-
nie, aw Polsce w tym czasie
nosito sie w omszatych kani-
strach czystg wode zjakichs
podziemnych Zrédetek, po-
niewaz woda z kranu Smier-
dziata zgnitymi jajami i nie
mozna bylo z niej herbaty zro-
bié. To byt wiec dla mnie szok
kulturowy. Teraz to sie wy-
rownato, czego ludzie w Pol-
sce, niestety, nie doceniaja.
Mébwia, ze mamy ,,kraj w ru-
inie”. Kraj w ruinie to byt
przed tymi wielkimi przemia-
nami. Teraz to wspaniaty kraj,
tylko jest opluwany dla poli-
tycznych korzysci. Ito jedynie
r6zni Szwecje od Polski - sto-
sunek do instytucji panstwo-
wych. Tam jest do nich wielki
szacunek, a unas przeciwnie -
zupey jego brak.

Niemal od razu postanowila
pani gra¢ w Szwecji, nie znajac
jezyka.Iudalosie. Jak tobylo
mozliwe?

Po prostu wygratam casting

do pierwszej mojej szwedzkiej
produkcji - wysokobudzeto-
wego serialu ,,Ptaczacy mini-
ster”. Nie znatam wtedy jezyka
szwedzkiego, nauczytam sie
wiec swych kwestii na pamiec.
Sasiadka nagrata, maz przettu-
maczyt, aja wykutam nabla-
cheiwygratam zdjecia prébne.
Poszto mi tak dobrze, Ze zagra-
tam postac bedacg rodzona sio-
strg postaci granej przez rodo-
witg Szwedke. Gdy weszliSmy
naplan, zrozumiatam, Ze je-
stem wsrod szwedzkiej elity

aktorskiej. Jaich nie znatam,
kojarzytam oczywiScie akto-
6w z filmow Bergmana, ale to
byly inne nazwiska. Wtedy nie
byto internetu, wiec musiatam
dopytaciokazatosie, ze sg to
same szwedzkie Englerty,
Jandy i Zapasiewicze. (Smiech)
Trafitam wiecjak Sliwka

w kompot. ,,Placzacy minister”
bardzo sie spodobat, zdobyt
wiele nagrod - posypaty sie na-
stepne propozycje. W tym

iz teatru w Sztokholmie. Ito
wiasnie zagranie po szwedzku
trzynastozgtoskowcem gtow-
nej roli wsrod tamtejszych
wielkich gwiazd w prestizo-
wym spektaklu uwazam

za swoj najwiekszy zawodowy
sukces. Poza tym, ze wycho-
dzitam na scene i pracowatam
zrezyserem, miatam wtedy
swojg korepetytorke, z ktorg
szlifowatam artykulacje, wy-
moweiinterpretacje. Tobyto
wielkie przezycie, ktére bardzo
sobie cenie.

Podobno w Szwecji grywa pani
gléwnie czarne charaktery. To
prawda?

Owszem - gratam kilka razy
ostreiwyraziste charaktery, ja-
kas szefowa mafii, to rosyj-
skiej, to batkanskiej. Tak byto
chocby w serialu ,,Zanim
umrzemy”, ktory zdobytna-
grode jako najlepszy szwedzki
serial kryminalny. To nie byto
coSwstylu ,,zabili goiuciekt”,
tylko historia mafijna z pogte-
bionymi portretami psycholo-
gicznymi bohateréw. Produk-
cjatabardzo mocno zapisata

sie w Swiadomosci Szwedow.
Czesto zdarza mi sie, Ze zacze-
piajg mnie na ulicy i pytaja czy
tojagratamte ,,padro
padrone” w kobiecej wersji.
Kultowym serialem jest tez
»Johan Falk” - z tym Ze to bar-
dzo meska produkcja, duzo sie
tam dzieje, sa liczne bijatyki
iposcigi. Tym razem gratam
tam porosyjsku. ,,Johana
Falka” tez kocha cata Szwecja.

Mimo tych sukceséw nie zrezy-
gnowala pani jednak z pracy
wPolsce. Dlaczego?

Ze wzgledu na komfort postu-
giwania sie jezykiem ojczy-
stym. Umozliwia on improwi-
zacje, ktéra ma sie bardzo
ograniczona, grajgc w obcym
jezyku. Ktos, kto nie probowat,
nie zdaje sobie z tego sprawy.
Jawiem tona pewno. Szwedzi
sa bardzo biegli w angielskim,
to wiasciwie ich drugi jezyk.
IkiedyS miatam okazje gra¢
po angielsku w jakiejs produk-
Cji. Wszyscy mieli ze mng dia-
logowaé w tym jezyku. Przy-
gotowatam sie bardzo sumien-
nie, po prostu wbitam wszyst-
kie kwestie na swoj twardy
dysk. I kiedy weszliSmy

na plan, okazato sie, ze moi
znakomici szwedzcy koledzy
nagle myla sieigubia w swych
angielskich kwestiach. Dla-
czego? Bo zbagatelizowali
trudnos¢ grania w obcym je-
zyku. Wydawato sie im to bar-
dzo proste, ale kiedy ruszyta
kamera i pojawity sie emocje,
nagle sie wysypali. Okazato
sie, ze trzeba byto sie lepiej
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przygotowac. (Smiech) Granie
w ojczystym jezyku jest niepo-
rownywalnie tatwiejsze i przy-
jemniejsze. Kiedy czasem

na planie czy na scenie méj
partner sie pomyli, to potrafie
tak zaimprowizowac odpo-
wiedz, zeby naprowadzi¢ go

z powrotem na temat. W ob-
cymjezyku cos takiego jest
prawie niemozliwe.

W tym pani wspélczesnym
polskim dorobku wyjatkowe
miejsce zajmuje na pewno ,,M
jakmilo$¢”. Grapani w tym se-
rialujuz12lat. Za copanigoso-
bie ceni?

Popierwsze za to, ze jest tak
bardzo lubiany przez publicz-
nos¢. Towielka wartosé. Boto
jest po prostu moja publicz-
nos¢. Podrugie, gram tam z wy-
jatkowo fajnymi, mtodymi
ludZmi. Mitodziez aktorska -
Tlona Janyst, Ada Kalska, Mi-
chalina Sosna, Mikotaj Rozner-
ski, Maurycy Popiel - to
wszystko wspaniate osoby.
Mam ze spotkan z nimi wielkg
frajde, zarowno prywatnie, jak
iprzed kamera. Po prostu kole-
gujemy sie. To bardzo zyczliwi,
inteligentniiz poczuciem hu-
moru miodziludzie. Pozatym
z zadziwieniem patrze na zaan-
gazowanie catej ekipy ,,M jak
mitoS¢”. Podziwiam ja za to, jak
stara sie trzymac jakoScijak
wszystkim zalezy.

Media ciagle sie zachwycaja
pani urodaiforma. Tozashiga
jogi, ktora uprawia pani od 20
lat?
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Mysle, Ze tak. To codzienna
praktyka, ktéra ma ogromne
znaczenie. Joga to przede
wszystkim ¢wiczenia fizyczne,
ale takze Sciezka ogblnego roz-
woju, ktora sie przektada

na cala higiene zycia, tgcznie
zjedzeniem, stosunkiem
dosiebie, doinnych ludzi
idoSwiata. Jest niezwykle
wazna.

Kiedys powiedziala pani:
»Przemijania sie nie boje.
Kazdy wiek ma swoéj urok”. Jak
siewypracowuje takamadra
postawe?

Higienicznym zyciem: tym, ze
sie dba o siebie kazdego dnia,
Ze sie Ewiczy, ze sie nie je
Smieci, Ze sie nie robi dewastu-
jacych siebie glupot w rodzaju
nachalnego przyjmowania roz-
nych toksyn. To réwniez jest
praca - chociazby relacje osobi-
ste. Jesli ma sie udane zycie
prywatne, szczeScie w matzen-
stwieifajne dziecko, ktore Zyje
tak, ze patrzymy nanie zrado-
Scig - to wtedy mamy we-
wnetrzna izewnetrzng dobrg
emanacje. [towidac. Te
zmarszczki przychodza tak czy
siak, cho¢ uwazam, ze mozna
zyc tak, aby te oznaki starzenia
jako$ spowalniac. Tak na-
prawde jednak liczy sie btysk
wokuichecdo zycia. Jesli tego
nie ma, to chocby nie wiem jak
bedziemy zadbaniiwycudo-
wani, to bedzie wida¢ ponas
rodzinny dramat, nieudane
matzenstwo czy chorobe. Nie
chce sie jednak tu wymadrzag,
Zeliczy sie tylko gimnastyka
idobre odzywianie. Bosg
r6zne okolicznosci zyciowe
ibyloby to niesprawiedliwe
wobecinnych tak méwic: ,,Za-
cznijcie ¢wiczy¢, tobedziecie
szczesliwiibedziecie pieknie
wygladali”. Zycie nie jest spra-
wiedliwe i nie rozdaje
poréwno. Trzeba wiec czasem
probowac sie z nim i wydrapac
co swoje. Noipo prostu mie¢
troche szczescia.

Nie zamierza pani wrocic
wprzyszloscinastate doPol-
ski?

Jabym chetnie wrécitaiza-
mieszkata w Polsce na state, ale
maz nie chee. Po ostatnich wy-
borach powiedziat, ze nie chce
mieszkac w kraju, wktérym 6
procent wyborcow glosuje

na kogos takiego, jak Grzegorz
Braun. Kogos, ktosieje niena-
wisé, jest antysemitg i neguje
holokaust. Dla mnie to tez jest
przerazajaceinawet sie me-
zowinie dziwie. Ciezkojest te-
skni¢ do kraju, w ktorym po-
klask zdobywa ksenofobia, ho-
mofobiaiantysemityzm. Nie
mozemy jednak walkowerem
oddawac pola tego rodzaju po-
litykom. Jest przeciez mnostwo
0s0b, szukajacych wiedzy
oSwiecie w sprawdzonych zro-
dtach, ktérym na serculezy do-
bro Polski. Jastaram sie
zuSmiechem wchodzi¢

w kazdy dzien, robic swoje, jak
najlepiej potrafie i otaczac sie
madrymi i dobrymi ludzmi.
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NAJCENNIE]SZE DZIEEO ZRABOWANE PODCZAS
I WOINY SWIATOWE]. CZY ,PORTRET MEODZIENCA?
KIEDYKOLWIEK WROCI DO KRAKOWA?

516 tysiecy dziet sztuki i ponad 22 miliony wolumindw to liczby strat
wojennych, jakie podaje ministerialny Wydziat Restytucji Dobr Kultury.
Odnoszg sie jedynie do znanych i zarejestrowanych zbiorow. Trudno
oszacowac rzeczywistg skale strat poniesionych przez Polske podczas
Il wojny Swiatowej. Najstynniejsza wojenna strata polskich zbiorow to dzieto
ukradzione z Krakowa -, Portret mtodzienca” Rafaela Santi. Co o nim wiemy?

apolskie straty wojenne
uznaje sie ruchome do-
bra kultury utracone
wwyniku IIwojny Swia-
towej z terenéw Polski
Ppo1945roku, pochodza-
ce zarobwno ze zbioréw publicz-
nych, prywatnych, jak i kosciel-
nych.
W czasie dziatan wojennych
zpolskich kolekcji zaginety takie
dziela, jak: ,,Portret mtodzienica”
Rafaela Santi, ,,Zwiastowanie pa-
sterzom” Rembrandta, ,,Diana
iKalisto” Rubensa, XVI-wieczna
»-Madonna z Dziecigtkiem (zw.
Glogowska”)i,,Kuszenie $w. An-
toniego” Lucasa Cranacha Star-
szego, ,,Lezacalwica”, rysunek
XV-wiecznego mistrza Albrechta
Diireraijegomiedzioryt ,,Melan-
cholia”, obraz Antona van Dycka
»Ecce Homo”. To zaledwie kilka
zrabowanych dziet, o ktérych
wiadomo, Ze podczas wojny nie
zostaty zniszczone, aukradzione.
Obszermy katalog dziet zrabo-
wanychiwywiezionych z Polski
znajduje sie na stronie dziela-
utracone.gov.pl.

Najcenniejsze

zrabowane dzieto

z polskich zbioréw

Po IT wojny Swiatowej w kra-
kowskich zbiorach nie odnale-
ziono takich dziet, jak nalezaca
dowawelskiej kolekcji akwarela
Juliana Fatata ,,Widok Krakowa”,
fragmentu tryptyku ottarza z Lu-
siny dziela Wita Stwosza lub
wykonanego w jego warsztacie
(czes¢ ottarza odzyskano - znaj-
duje sie w Muzeum Narodowym
w Krakowie); Srodkowego frag-
mentu - ,,Matka Boska zwraca
cyrograf sw. Teofilowi” - nadal
nie udato sie odnaleZ¢. Ale naj-
stynniejszg stratg jest ,,Portret
miodzienca” Rafaela Santi.

»otraty wojenne Muzeum
Narodowego w Krakowie obej-
muja tacznie 1163 obiekty, wtym
straty wojenne dziet sztuki
7 MNK to 836 obiektéw, a 327 to
obiekty zKolekcji Czartoryskich.
Sa to przedmioty zrabowane
przez niemieckich okupantéw,
ktorymi miedzy innymi dekoro-
wano siedziby Glownego Guber-

natora, urzedy niemieckie i nie-
ktore lokale uzytkowe” - czy-
tamy na stronie Muzeum Naro-
dowego w Krakowie. Po wojnie
odzyskanom.in. obrazy Leonar-
da da Vincii Rembrandta z tych
zbioréow, do dziS nie odnale-
ziono jednak ,,Portretu mto-
dzienca”.

Namalowany w1514 roku ob-
raz nalezat do kolekgji Czartory-
skich i przed wojnga prezento-
wany byt w krakowskim mu-
zeum. Portret nie zawiera pod-
pisumalarza, ale historycy sztuki
przypisuja jego autorstwo Rafa-
elowi.

Przedstawia mtodego mez-
CZyzne w czarmej czapce na gho-
wie, ubranego w biatg koszule,
na ktérg zarzucone ma futro.
Za postacig widoczne jest okno,
przez ktore widac wioski kraj-
obraz. Obraz moze przedstawia¢
samego malarza - historycy
sztuki wskazuja podobienistwo
bohatera doinnego autoportretu
malarza. Obrazjestbezcenny, ale
kwota, jaka pada wjego kontek-
Scie, to okoto 100 milionéw do-
laréw.

»Portret mtodzienca” trafit
dopolskich zbiorow w pierwszej
pot. XIX wieku za sprawg ksiez-
nej Izabeli Czartoryskiej, ktora
w rodzinnej rezydencji w Puta-
wach gromadzita zabytki o zna-
czeniu historycznym i kultural-
nym. Kiedy w Krakowie po-
wstato Muzeum Czartoryskich,
obraz byt w nim prezentowany.

Ojegowojennychlosach wia-
domo tyle, Ze tuz przed wybu-
chem wojny w 1939 roku zostat
ukryty wmajatku Czartoryskich
w Sieniawie, m.in. zobrazem Le-
onarda da Vinci. Skrytka zostata
jednak spladrowana i jeszcze
w tym samym roku portret trafit
do Berlina - w przysztosci miat
sie znalez¢w planowanym przez
Hitlera w Linzu muzeum sztuki.
Nigdy ono jednak nie powstato.
Obraz zostatwpisany do specjal-
nego katalogu zabytkow przeje-
tych przez Niemcow na terenie
Generalnego Gubernatorstwa,
gdzie otrzymatnumer 141.Z Ber-
lina w 1943 roku ,,Mtodzieniec”
wrocit do Krakowa - przejety

Anna Pigtkowska

.Portret mtodzienca” Rafaela Santi

przez gubernatora Hansa Franka
zawist w jego rezydencji na Wa-
welu.

Latem 1944 roku Frank zde-
cydowat o przygotowaniu zbio-
row sztuki przechowywanych
w Krakowie do ewakuagji. Obraz
wraz z innymi dzietami sztuki
prawdopodobnie zostat zdepo-
nowany w Sichowie na Dolnym
Slasku. Trzy skrzynie wybranych
dziet sztuki trafity do Bawarii:
bytawsrod nich ,,Damaz grono-
stajem” i ,,Krajobraz z mitosier-
nym Samarytaninem”, ktére
odzyskano do polskich zbioréw.
»Portretu mlodzienca” mialo
w skrzyniach jednak nie by¢ ze
wzgledu nanieporeczne wymia-
ry deski, na kt6rej namalowano
obraz. Tu §lad po arcydziele sie
urywa: nie jest wspominany ani
w notatkach, ani w zeznaniach
Swiadkow.

W 2012 roku polskie media
(powotujac sie na zrédta w MSZ)

donosity, Ze zaginiony obraz
Rafaela spoczywa bezpiecznie
w jednym z bankowych sejfow,
jednak resort zdementowat te
pogtoski.

To on odzyskat

~Dame z gronostajem”

W poszukiwania ,,Portretu
mtodzienca”zaangazowat sie
jeszcze podczas wojny historyk
sztuki, prof. Karol Estreicher jr
-bezskutecznie, cho¢ na swoim
koncie ma on rewindykacje
wielu najcenniejszych zrabowa-
nych dziet.

Karol Estreicher juz w czasie
wojny zaczat tworzy¢ podstawy
prawne do przysztej rewindy-
kacji dziet, w zwiazku z czym
w 1945 roku Polska byta jedy-
nym krajem przygotowanym
do odzyskania skarbéw: byta
kartoteka zrabowanych obiek-
téw i prawdopodobne miejsce,
gdzie mogty sie znajdowac. Es-
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treicher - jako jedyny Polak - zo-
statzaliczony do grupy tzw. Mo-
numents Men, czyli alianckich
historykow sztuki, ktérzy odnaj-
dywali po wojnie zabytki. Wcze-
Sniej byl teZz zaangazowany
w ewakuacje najcenniejszych za-
bytkow wawelskich, m.in. arra-
sowiSzczerbca.

Estreicher ma swoj ogromny
wkiad w to, ze 30 kwietnia 1946
roku do Krakowa przyjechat
transport 40 wagonow historii
Polski - byt tam m.in. oltarz ma-
riacki, ,,Dama z gronostajem”,
a takze 7 wagonéw mienia uni-
wersyteckiego.

Zrabowane dzieta

wrocity na Wawel

W grudniu 2021 roku po sie-
demdziesieciu latach na Wa-
wel powrdcit zrabowany obraz
Leona Wyczotkowskiego ,,Go-
ralka/Wiejska dziewczyna w z6t-
tej chuscie”, odzyskany dzieki
staraniom MKiDN. Rok wcze-
$niej pracownicy Departamen-
tem Dziedzictwa Kulturowego
za Granica i Strat Wojennych Mi-
nisterstwa KulturyiDziedzictwa
Narodowego zidentyfikowali ob-
raz na jednej z aukcji. Szybko
udato sie potwierdzi¢ pro-
weniencje obrazu i dzieki temu
mogt on rownie szybko wréci¢
do zbioréw wawelskich.

W lipcu 2024 roku na Zamek
Krélewski w Krakowie powro6-
cita kolejna strata wojenna - to
»Smier¢ utana”, obraz Iwow-
skiegomalarza Kajetana Stefano-
wicza. Na Slad akwareli trafiono
po tym, jak jej zdjecia zostaly
opublikowane w mediach spo-
tecznoSciowych. Resort kultury
zglosit sprawe policji - tak krymi-
nalni trafili do posiadacza utra-
conej akwareli.

Rok wczesniej do krolewskiej
rezydencji powrocila ,,Lekcjary-
sunku” Jana Mauritsa Quink-
hardta. Dzielo trafito na Wawel
w1927 roku wraz z kolekcja prof.
Jerzego Mycielskiego; zagineto
w czasie wojny. W 2022 roku ob-
raz trafit do jednego z krakow-
skich doméw aukcyjnych, gdzie
zostal rozpoznany jako strata
wojenna. Wtasciciel nie miat

Swiadomosci, ze to zrabowane
dzieto. Po rozpoznaniu zwrocit
obraz prawowitemu wiascicie-
lowi.

Do najbardziej znaczacych
strat wojennych Zamku Kro6-
lewskiego na Wawelu naleza
obiekty z dzialu malarstwa
dawnego, wsrod nich ,,Pejzaz
nadbrzezny” i ,,Krajobraz z za-
groda i nasypem” Jana van Go-
yena, ,,Siwy kon na tle krajo-
brazu” Paulusa Pottera, ,Swieta
Katarzyna Aleksandryjska z do-
natorem” XVI-wiecznego mala-
rza wioskiego i ,,Scena rodza-
jowa” Isaaca van Ostade. Wsrod
dziet sztuki polskiej XIX i XX w.
najdotkliwsza pod wzgledem
artystycznym strate stanowia
dzieta Piotra Michatowskiego,
Maksymiliana Gierymskiego,
Artura Grottgera, Jana Rem-
bowskiego, Jacka Malczew-
skiegoiLeona Wyczotkowskie-
g0 czy 1zezby Xawergo Duni-
kowskiego.

Krolewska taszke

prokurator badat

ponad dekade

W istopadzie 2025 roku z Wa-
welu do wielkopolskiego Kor-
nikawyjechata taszka - element
siodta kréla Michata Korybuta
Wisniowieckiego. To takze strata
wojenna, ktorg rozpoznano,
kiedy w 2013 roku zapropono-
wano Zamkowi Krdlewskiemu
na Wawelu jej zakup.

Od tego czasu trwato dtugie
iskomplikowane Sledztwo pro-
kuratorskie, a taszka czekata
w magazynach. Zostata zrabo-
wana ze zbioréw Biblioteki Kor-
nickiej i wiasnie trafita do pra-
wowitego wiasciciela. - Odzy-
skaliSmy ponad 800 r6znych
obiektow naszego dziedzictwa
kulturowego, natomiast caty
czas jesteSmy w wielu proce-
sachrestytucyjnych: ztozonych
jest ponad 200 wnioskow
w 18 krajach na catym Swiecie.
Tylko w tym roku udato sie
w wyniku takich wnioskéw od-
zyskac 25 obiektow. Ostatnio
udato sie odzyskac obiekt ze
Stanow Zjednoczonych, lada
chwila oglosimy naprawde
przetomowy powrdt ogrom-
nego kawatka naszej historii,
ktory zostat skradziony pod-
czas [T wojny Swiatowej - infor-
mowata w listopadzie Marta
Cienkowska, minister kultury
idziedzictwa narodowego.

Zrabowane obiekty niejedno-
krotnie sg dziS wrekach prywat-
nych. Ich obecni wiasciciele cze-
sto nie majg tej Swiadomosci,
wystawiajac je na aukcjach,
gdzie bywaja rozpoznane jako
straty wojenne. Potem najcze-
Sciej rozpoczynaja sie negocjacje,
poniewaz dziet zrabowanych
panstwo nie odkupuje - s zwra-
cane wiascicielowi.

Krolewska taszke jej wtasci-
cielka oddata, natomiast proces
sprawdzania dziejow zabytku
od czasu kradziezy, dochodze-
nie prokuratorskie, badania hi-
storykow, ktorzy dociekali au-
tentycznosci przedmiotuidrogi,
jaka przez te lata przeszedt,
trwaty 121at.



esli weta prezydenta Na-

wrockiego od poczatku

wzbudzaty emocje, to te

wywotaty prawdziwa bu-

1ze. W kazdym razie prezy-

dent mocno sie narazit, co
ciekawe i obozowi rzadzacemu
i Konfederacji, a wszystko
za sprawg zwierzakow. O co cho-
dzi? Karol Nawrocki podpisat
ustawe o zakazie hodowania
zwierzat na futra, co nie spodo-
bato sie Konfederatom, ale jed-
noczeSnie zawetowal inna,
ktéra dotyczyta trzymania psow
natancuchu.

- Zamiast rozwigzywac pro-
blemy, tworzyta nowe, ktore
mogty doprowadzi¢ do pogor-
szenia, a nie polepszenia sytu-
acji zwierzat. Proponowane
normy kojcow dla pséw byty
kompletnie nierealne. Kojce
wielko$ci miejskich kawalerek
toabsurd, ktory uderzatby wrol-
nikoéw, hodowcow i zwykle
wiejskie gospodarstwa - thuma-
czyt Nawrocki. Podkreslit, ze
cho¢ intencja ochrony zwierzat
jeststusznaiszlachetna, to- we-
dhugniego - ustawa byta Zle na-
pisana. Tego samego dnia
do Sejmu trafit prezydencki pro-
jekt, ktory zaktada zakazanie
trzymania zwierzat domowych
nauwiezi.

Ale jego argumentacja nie
przekonata politykéw koalicji
rzadzacej.

- Panie prezydencie, ptakac
sie chce. Miat pan uwolnic z tan-
cuch6éw psy, a tak naprawde
uwolnit pan z tancuchéw zte
mysli. Dal pan bezkarnos¢ ztym
ludziom, ktérzy to wykorzy-
staja, ktorzy beda nadal trakto-
wali psy, tak jak traktowali do tej
pory Zle - méwi na nagraniu
na portalu X marszatek Sejmu
Wtodzimierz Czarzasty. Jego
zdaniem ,to weto krzywdzi
psy”. - Ma pan psa? Ma pan jakas
empatie wobec zwierzat? - pytat
dalej.

Iniebyljedynym politykiem
Lewicy, ktory odniost sie
do sprawy.

»Prezydent zdradza bez-
bronnych! Karol Nawrocki daje
zielone Swiatto dla bezduszno-
Sci, bestialstwa i okrucienstwa.
Weto ustawy o ochronie zwie-
1zat to wariactwo! Zadnej wraz-
liwosci, zadnej odpowiedzialno-
Sci, to bezduszne traktowanie
zwierzat i uleganie lobbingowi!
Pozostanie krew na rekach Pre-
zydenta po kazdym okaleczeniu
Iub $mierci bezbronnego zwie-
rzaka!” — skomentowat wice-
premier i poset Lewicy Krzysz-
tof Gawkowski.

Szef MSWiA Marcin Kierwin-
ski pisze o braku empatii, euro-
poset KO Krzysztof Brejza o ,,ze-
mScie Nawrockiego na zwierza-
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PREZYDENT NAWROCKI
A SPRAWA PSIAKOW

Zapowiadane gtosowanie nad odrzuceniem weta
prezydenta Nawrockiego w sprawie tak zwanej ustawy
tancuchowej nie stawia politykow Prawa i Sprawiedliwosci
w komfortowej sytuacji. Chwalg weto prezydenta. W takim
razie dlaczego we wrzesniu gtosowali za tg ustawa i chcieli
uwolnic¢ psy z tancuchow?

kach”, Dariusz Jonski o tym, ze
prezydent ,,broni tancucha”,
rzecznik rzadu Adam Sztapka
stwierdzit, ze ,,tylko osoba bez
sercamoze taka ustawe zaweto-
wac”.

,»1 CO i psy zawinity?” - spy-
tatkrotko premier Donald Tusk.

Marszatek Czarzasty tak
sprawy, czy raczej prezydenc-
kiego weta, nie zostawit.

Na specjalnie zwotanej kon-
ferencji prasowej zapowiedziat,
zZe przedstawiciele koalicji rza-
dowej zdecydowali, iz odbedzie
sie glosowanie w sprawie weta
prezydenckiego, poniewaz -
w ich opinii - decyzja prezy-
denta jest absolutnie niezrozu-
miata. Do glosowania nad od-
rzuceniem prezydenckiego
weta dojdzie prawdopodobnie
naposiedzeniu Sejmu w drugiej
potowie grudnia.

Weto oznacza w praktyce
wniosek prezydenta o ponowne
rozpatrzenie przez postow danej

Dorota Kowalska

ustawy. Sejm moze odrzucic¢
weto prezydenta, uchwalajac
ustawe ponownie wiekszoscia
trzech pigtych glosow w obec-
noSci co najmniej potowy usta-
wowej liczby postéw - wmaksy-
malnym wariancie przy zatoze-
niu, ze w gtosowaniu wezmga
udziatwszyscy postowie, ozna-
czatokonieczno$¢ zebrania 276
gltosow, by odrzucic weto.

Nowelizacje ustawy o ochro-
nie zwierzat Sejm uchwalit
pod koniec wrzesnia. Za jej przy-
jeciem opowiedziato sie 280 po-
stéw, 105 byto przeciw, a 30
wstrzymato sie od glosu. W klu-
bie PiS za nowelg zagtosowato
49 postow, w tym szef partii.

Pytany przez dziennikarzy
w Sejmie prezes PiS Jarostaw Ka-
czynski o to, jak zagtosuje
w sprawie weta do tzw. ustawy
fancuchowej - odpowiedziat: ,w
tej sytuacjinie odrzuce”.

- Tu chodzi o poprawke od-
noszaca sie do pewnych realiow.

Pewne przepisy tej ustawy s3
dobre, ale niemozliwe do reali-
zacji - dodat.

Na uwage dziennikarzy, ze
wczesniej opowiedziat sie za tg
nowelizacja, Kaczynski stwier-
dzil, Ze ,czasem sie glosuje
za czyms, co jest czeSciowo do-
bre”.

Weto Nawrockiego pochwa-
lit w mediach spotecznoscio-
wych szef klubu PiSibyty mini-
ster obrony Mariusz Blaszczak.
Okreslit je jako ,,uzasadnione”.
On réwniez w czasie wrzesnio-
wego glosowania popart nowe-
lizacje. ,,Uwolnienie zwierzat
z tancuchéw jest niezwykle
wazne, ale nie powinno odby-
wac sie to kosztem nadregulacji,
ktéra zmusza wiascicieli dobu-
dowy kosztownych i o nieade-
kwatnych rozmiarach kojcow.
Naszerozsgdne poprawki, ktore
miaty dziata¢ na korzyS¢ wiasci-
cieli, zostaty odrzucone. Jesli
ekipie Tuska zalezy na losie

Ppsow, powinniSmy przyjac pre-
zydencka ustawe najutrzejszym
posiedzeniu” - napisat Blasz-
czak.

0 to, jak zamierza gtosowac
nad prezydenckim wetem, byt
tez pytany przez dziennikarzy
poset PiS Marek Suski.

- Zgodnie z sumieniem - od-
partkrotko.

Warto w tym miejscu wspo-
mnie¢, ze Marek Suski dziatat
przez lata w Parlamentarnym
Zespole Przyjaciot Zwierzat.

W rozmowie zPAPadw. Sara
Balcerowicz, pelnomocniczka
Komitetu Stop Eancuchom
PseudohodowlomiBezdomno-
Sci Zwierzat odpowiedzialnego
za obywatelski projekt tzw.
ustawy tancuchowej podkre-
§lita, Ze zawetowane przez pre-
zydenta Nawrockiego przepisy
stanowity zupelne minimum.

- Prezydencki projekt
otwiera pole do bardzo duzych
naduzy¢ wzgledem trzymania
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psow w kojcach. Nie ma w nim
nawet zapisu, jak miatoby wy-
gladac¢ np. ogrodzenie kojca.
W zasadzie mozna bedzie za-
mkna¢ psa w jakims$ pseudo-
kojcu bez jakichkolwiek prze-
Switéw, wiec moze okazac sie,
Ze takimi regulacjami zrobimy
psom gorzej, niz majg obecnie -
powiedziata.

Projekt prezydencki w prze-
ciwienstwie do zawetowanej
ustawy dotyczy zwierzat domo-
wych (poza przepisami dot. bud
dla pséw), a nie jedynie psow.
Przewiduje jednak takie same
wylgczenia z zakazu trzymania
zwierzat na uwiezi. Katalog
przypadkéw, w ktoérych zakaz
nie bedzie obowiazywat, obej-
muje prowadzenie na smyczy
lub uwigzanie zwierzecia:
na czas spaceru, transportu,
udziatu psa w wystawie, poka-
zie, konkursie, wystepie, tre-
ningu lub w tresurze i podczas
zabiegu lekarsko-weterynaryj-
nego, profilaktycznego lub pie-
legnacyjnego.

Wylaczeniu podlegajg row-
nieZ przypadki - poza miejscem
statego bytowania zwierzecia -
niezbedne w celu zapobiezenia
niebezpieczenstwu stwarza-
nemu przez zwierze dla zycialub
zdrowia cztowieka lub innego
zwierzecia oraz wyrzadzenia
szkody przez zwierze, gdy zasto-
sowanie innego srodka nie jest
w danych okolicznosciach moz-
liwe lub uwigzanie jest Srodkiem
najlepiej znoszonym przez zwie-
rze. Uwigzanie psa bedzie tez
mozliwe krotkotrwale w okreslo-
nych warunkach wskazanych
przezwlasciciela - w sposob nie-
powodujacy naruszenia dobro-
stanu zwierzecia.

Projekt zaktada tez wprowa-
dzenie obowigzku zapewnienia
zwierzeciu  odpowiedniego
schronienia przed warunkami
atmosferycznymi.

Zawetowane przepisy zawie-
raty regulacje w sprawie kojcow,
w ktorych trzymane sg psy.
Okreslona byta ich powierzch-
nia w odniesieniu do wielkosci
zwierzecia czy tez konstrukgja.
Najmniejszy kojec miat po-
wierzchnie 10 m kw. (dla psa
0 masie ciala ponizej 20 kg),
anajwiekszy 20 m kw. (powyzej
30kg).

Co6z, sprawa ustawy tancu-
chowej nie stawia politykow
Prawai Sprawiedliwosci w kom-
fortowej sytuaciji. Pewnie, jak za-
powiadaja, nie odrzuca weta
prezydenta Nawrockiego. Pyta-
nie w takim razie, dlaczego we
wrzesniu glosowali za przyje-
ciem tej ustawy. Thumaczenie,
Ze ,,czasem sie glosuje za czyms,
co jest czeSciowo dobre” nie
brzmi przekonujgco.
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Tapraes Swietego Mikolaja jui wyruszyl. Warto do niego dolaczy¢®

Zaprzeg Swietego Mikotaja czeka na kolejnych darczyncow. Zakupujacy saneczki, ktore
ukazujg sie na stronach papierowego i internetowego wydania Kuriera Porannego
i Gazety Wspotczesnej, majg szanse wesprzec podopiecznych biatostockiej Fundac;i
Naszpikowani.

aprzeg Swietego Mikolaja

to inicjatywa, ktorej nad-

rzednym zatoZeniem jest

niesienie pomocy naj-

mtodszym potrzebuja-

cymszczegolnego wspar-
cia. W tymroku adresatami dzia-
tan s dzieci objete opieka Fun-
dacji Naszpikowani.

Akcja organizowana przez
Kurier Poranny oraz Gazete
Wspbtczesna, polega na symbo-
licznej sprzedazy ,,mikotajo-
wych san”. Firmy, ktére wig-
czaja sie w projekt, wykupujg
swoje saneczki, a uzyskane
w ten sposob srodki przezna-
czane s3 na zakup prezentow
i r6znego rodzaju pomoc dla
podopiecznych fundacji.

Fundacja Naszpikowani kon-
centruje sie przede wszystkim
na osobach zmagajacych sie
z chorobami krwi, a jednocze-

$nie wspiera dzieciimtodziez ze
spektrum autyzmu. Fundacja
funkcjonuje od dziesieciu lat.
Zaczynata od szerzenia wiedzy
obiataczceizachecaniadoreje-
stracji w bazie dawcow szpiku.
Dzieki tej dziatalnosci do grona
potencjalnych dawcéw dota-
czylto juz ponad piec tysiecy
0s0b. Z czasem zakres pomocy
poszerzytsie, afundacjazaczeta
obejmowac opieka pierwszych
pacjentoéw. W 2022 roku organi-
zacja rozszerzyta swoje dziata-
nia takze na osoby ze spektrum
autyzmu, uruchamiajgc osrodek
,»,M6j kolorowy AUTentYZM”.
Obecnie darmowe wsparcie
otrzymuje w nim ponad sto
mitodych ludzi.

Fundacja zajmuje sie obec-
nie ponad 130 osobami z choro-
bami krwi, z czego wiekszos¢ to
dzieci. Z kazdym tygodniem

Magda Ciasnowska

W tym roku dzieki naszej saneczkowej akcji chcemy

wesprzeé podopiecznych Fundacji Naszpikowani

zglaszajg sie kolejne rodziny,
dlatego potrzeby stale rosng
iczesto przewyzszaja dostepne
mozliwosci finansowe.

Srodki z tegorocznej akcji
maja zostaC przeznaczone
przede wszystkim na zakup
sprzetu medycznego i produk-

tow, ktore utatwiajg codzienne
zycie podopiecznych. Chodzi
m.in. o termometry, pulsoksy-
metry, ciSnieniomierzeioczysz-
czacze powietrza. Fundacja pla-
nuje takze przygotowac dla
dzieci Swigteczne upominki.

W tej chwili w Zaprzeg Swie-
tego Mikotaja tworza juz 34 pary
saneczek, adonaszej akcjidota-
czyloaz28 firm.

W tym gronie znalazla sie
m.in. firma RS Budownictwo,
ktora zasilita zaprzeg az pie-
cioma saneczkami.

- Moim zdaniem obowigz-
kiem takich ludzi czy przedsie-
biorstw, ktérym potoczyto sie
w zyciu lepiej, jest wspieranie
tych, ktorym tak dobrze sie nie
uklada - przyznaje Robert
Skrzypkowski, wiasciciel firmy. -
PowinniSmy dawac dobry przy-
kfad innym. Bo kiedy ludzie wi-

dza, ze lokalne firmy, z ktorych
ushugna codzien korzystajgniosa
pomoc, sami chetniej zaczynaja
wspomagac potrzebujacych.

Swoj wagonik do zaprzegu
dotaczyta takze firma AW-Na-
rzedzia.

- Pomagamy, bo pomagac
trzeba. JesteSmy lokalna firma
zaangazowana spoteczniei cze-
sto wlaczamy sie w r6zne tego
typu inicjatywy. Warto wspiera¢
potrzebujacychidlatego zdecy-
dowaliSmy sie dotaczy¢ do akcji
poSwieconej podopiecznym
Fundacji Naszpikowani - pod-
kresla Kamila Dobrzyniewicz,
specjalistado spraw marketingu
w firmie AW Narzedzia.

Firmy, zainteresowaniem
dotaczeniem do tej wyjatkowej
inicjatywy, proszone sg o kon-
takt pod numerem telefonu: 519
503506.

AUTOREKLAMA

KARMA WRAC

PRZYNIES DARY ZWIERZETOM,
A OTRZYMASZ CHOINKE

Mamy 200 choinek do rozdania!

Zbieramy na rzecz Fundacji Pomocy
Zwierzetom ,,Kudtata Polana”:
sucha i mokra Rarme dla psow

i Rotow, misRki,

smycze, obroze

zabawRi, gryzaki, Roce,

legowiska itp.

Kazdy gest wsparcia to ogromna

pomoc dla potrzebujacych zwierzat!

Kurier Poranny WSPOLCZESNA |
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Wspomoz zwierzeta - dostaniesz choinke

14 grudnia w CH G City Biata w Biatymstoku odbedzie sie charytatywna akcja ,,Karma
wraca”. Organizatorzy zachecajg do wsparcia bezdomnych czworonogow - w zamian
za przyniesione dary mozna bedzie otrzymac swigteczne drzewko.

undacja Pomocy Zwierze-

tom ,Kudlata Polana”

z Malawicz Gornych

w gminie Sokoétka od lat

niesie pomoczwierzetom

w potrzebie. Skalajej dzia-
falnosci jestimponujaca - oprocz
stacjonarnej opieki nad setkg
psowikotow, wolontariusze do-
karmig réwniez 150 kotoéw
wolnozyjacych wréznych punk-
tach na terenie gminy.

- Zajmujemy sie przede
wszystkim bezdomnymi psami
ikotami. Odpowiadamy nazgto-
szenia mieszkancow, uczestni-
czymy w interwencjach. Kazde
zwierze, ktore do nas trafia, jest
socjalizowane, leczone i oto-
czone nalezyta opieka - wyjasnia
Wioletta Ciostek, prezes funda-
Cji. - Aktualnie stacjonarnie, czyli
w naszej siedzibie oraz w do-
mach tymczasowych, mamy
setke zwierzat. Poza tym dokar-
miamy 150 kotéw wolnoZyja-
cych w miejscach karmienia,
ktore kastrujemy ileczymy.

Pomoc takze dla

wiascicieli w potrzebie

Fundacja pomaga takze wla-
Scicielom zwierzat, ktorzy zna-
lezli sie wtrudnej sytuacji zycio-
wej i nie sg w stanie samodziel-
nie zapewni¢ swoim pupilom
odpowiedniej opieki.

- Kiedy ktos zglosi sie do nas
z proSba o pomoc albo sami za-
uwazymy, ze zwierze potrzebuje
wsparcia, wigczamy sie wlecze-
nieiwspomagamy takze karma -
dodaje Ciostek.

Znaczna cze$¢ podopiecz-
nych ,,Kudtatej Polany” zmaga
sie z powaznymi problemami
zdrowotnymi, co znacznie
utrudnia ich adopcje. W funda-
cji funkcjonuje specjalny oddziat
dla kotoéw z biataczka i innymi
chorobami wirusowymi. -
Mamy 10 kotow biataczkowych
oraz 3koty zwirusem niedoboru
odpornosci. Tozwierzeta z osta-
bionym uktadem odpornoscio-
wym, ktére wymagaja szczegol-

Aonieszka Domanowska

Fundacja Pomocy Zwierzetom ,Kudtata Polana” z Malawicz Gérnych w gminie Sokotka

s -

od lat niesie pomoc zwierzetom w potrzebie. Obecnie ma pod swoja opiekg ok. 250 psow
i kotow, zaréwno tych w domach tymczasowych, jak i wolnozyjacych

nej opiekiispecjalistycznego le-
czenia. Niestety, takie koty raczej
nie znajdujg nowych doméw -
przyznaje prezes fundacji.

Lista potrzeb podopiecznych
fundacji obejmuje wysokiej ja-
kosci karme dla psowikotow, le-
gowiska, podktady higieniczne,
Srodki czystoSci oraz zabawki.

- Srodki ze zbiérek przezna-
czamy przede wszystkim nawy-
zywienie naszych podopiecz-
nych. To podstawowa potrzeba,
ale tez znaczacy wydatek
przy tak duzej liczbie zwierzat -
podkresla Wioletta Ciostek.

Fundacja prowadzi réwniez
zbiorki publiczne w internecie,
gtownie na ustugi weteryna-
ryjne, ktore przy tak wielu
schorowanych zwierzetach ge-
nerujg ogromne koszty. Cza-
sami wsparcie przychodzi
takze ze szkot - obecnie dwie
placoéwki zorganizowaty dla

,»Kudtatej Polany” wlasne akcje
pomocowe.

200 choinek

do rozdania

Akcja ,,Karma wraca” to do-
skonata okazja, by wesprze¢ po-
trzebujace zwierzetaijednocze-
$nie przygotowac sie do §wiat.

14 grudnia w godzinach
10:00-15:00 przy CH G City Biata
w Biatymstoku (ul. Czestawa Mi-
tosza 2, dziedziniec od strony
KFC) kazdy, kto przyniesie dary
dla podopiecznych fundacji,
otrzyma w prezencie choinke.
Do rozdania przygotowano 200
drzewek.

- Porazkolejny zdecydowali-
Smy sie na organizacje akcji
,~JKarmawraca”, poniewazodpo-
wiedzialnos¢ spoteczna stanowi
integralny element funkcjono-
wania naszego centrum. Wspie-
ranie lokalnych inicjatyw oraz or-

ganizacji zajmujacych sie po-
moca zwierzetom jest dlanas nie
tylko obowigzkiem, ale takze
wyrazem zaangazowania w po-
trzeby otoczenia, w ktorym dzia-
tamy - méwi Justyna Doroszkie-
wicz, dyrektor CH G City Biata. -
W tym roku kolejny raz wes-
przemy wspolnie Fundacje Ku-
diata Polana, realizujgc projekt,
ktory taczy realng pomoc z bu-
dowaniem wrazliwosci spotecz-
nej. Dzieki szerokiemu wsparciu
naszych klientow mozemy kaz-
dego roku przekazywac zna-
czace ilosci daréw;, ktore popra-
wiajg warunki zycia zwierzat tra-
fiajacych pod opieke fundacji.
Wierzymy, Ze inicjatywy tego
typu wzmacniaja wiezi lokalnej
spolecznosci, a nasze centrum
handlowe moze pemicrole miej-
sca, ktore inspiruje do dziatania
i promuje dobre praktyki. Dla-
tego kontynuujemy organizacje

FOT. NADESEANE

akgji ,,Karma wraca” i jesteSmy
przekonani, Ze takze w tym roku
spotka sie onaz duzym zaintere-
sowaniem oraz wysoky fre-
kwencjg darczyncow. Serdecz-
nie zapraszamy.

Warunkiem otrzymania cho-
inkijest przekazanie conajmniej
jednego z ponizszych produk-
tow: duzego koca, dwéoch kilo-
gramow suchej lub mokrej
karmy dla psow albo kotow, le-
gowiska, dziesieciolitrowego
zwirku, kilograma smakotykow
dla psoéwikotow, podktadow hi-
gienicznych, smyczy, obrozy,

;“"Q‘a“,"" I-;, i

obrozy przeciwkleszczoweyj,
dwaoch opakowan kropli prze-
ciwkleszczowych lub minimum
trzech workow na Smieci o po-
jemnosci szeScdziesieciu albo
studwudziestu litréw. Inne pro-
dukty moga zostac zaakcepto-
wane indywidualnie przez Part-
nera podczas trwania akcji.

W organizacje wydarzenia
zaangazowaty sie Kurier Po-
ranny i Gazeta Wspoltczesna,
ktore wspierajg akcje medialnie.
Gléwnym partnerem przedsie-
wziecia jest centrum handlowe
GCityBiata.

Kurier Poranny WSPOLCZESNA i
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SWIATECZNE GWIAZDECZKI. Zobaczcie wyjatkowe usmiechy,
ktore wprowadzaja w magie Swiat i wspierajcie swoich faworytow!

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

Przed nami Mikolajki - dzien
pelen magii, radosciinie-
spodzianek, ktory rozswie-
tlazimowy czas wyjatko-
wym blaskiem. To wlasnie
w tak niezwyklej atmosfe-
rze prezentujemy Paristwu
Swiateczne GwiazdeczKi.

Wsréd migoczacych Swiatetek,
zapachu cynamonu i pierw-
szych prezentoéw pojawiaja sie
Oni: mali bohaterowie Swig-
tecznego nastroju. To idealny
moment, by wspolnie odkryc
wyjatkowe dzieciece Gwiaz-
deczki, ktore juz teraz podbijaja
serca naszych Czytelnikow
iwprowadzajq nas w najpiek-
niejszy czas w roku. To takze

doskonata chwila, by oddac
glos na swoich faworytéw, tym
bardziej, ze na uczestnikow
czekaja naprawde wyjatkowe
nagrody: m.in. rodzinne sesje
fotograficzne, vouchery na za-
kupy w sklepach SMYK,
a w wielkim finale: wyjazdy
do najwiekszego w Europie
parku wodnego Suntago, vo-
uchery do biura podrozy i az

dwie nagrody gtéwne po 40
000 ztkazda!

Dzisiaj, z ogromna radoscia,
przedstawiamy Panstwu kolej-
nych uczestnikow naszej akcji.
Poznajcie mate Gwiazdeczki,
ktore wysunety sie na prowa-
dzenie i juz teraz zachwycajg
Swigtecznym urokiem oraz nie-
zwyktym wdziekiem. Gtoso-
wanie trwa, emocje rosna,

a kazdy oddany gtos moze od-
mieni¢ ukiad tabeli i sprawic, ze
to wtasnie Wasz faworyt zabty-
$nie jeszcze mocniej.

Z okazji zblizajgcych sie Mi-
kotajek zyczymy Panstwu duzo
radosci, uSmiechu oraz magii,
ktora sprawia, Ze ten czas staje
sie naprawde wyjatkowy.
Niech ten dzien bedzie peten
drobnych dobroci, cieptai nie-

spodzianek, takich, jakie potra-
fig przyniesc tylko Swieta i...
nasze urocze Swiateczne
Gwiazdeczki!

Aktualne wyniki glosowa-
nia mozna znalez¢ na:
www.poranny.pl
/gwiazdeczki
oraz
www.wspolczesna.pl
/gwiazdeczki

Mitosz Dgbrowski,

powiaty: wysokomazowiecki

i zambrowski

Biatystok

Roza Jérquska,
powiat biatostocki

i sejnenski

Lilia Rozwadowska,
tomza

¥
N o

T g . L\
Nikodem Nowakowski,

Arkadiusz Brzozowski, '
powiaty: augustowski

MALUSZKI do lat 2

o) _"
Maciej Witkowski,
Suwatki

Piotr G’femb;ci,

Marcelina Egierd,
powiaty: bielski, hajnowski
i siemiatycki

powiaty: grajewski i moniecki

Alan Siwicki,

powiat sokolski

powiat suwalski

Maja Mi’fn,
Suwatki

Y A
Nadia Niedzwiecka,

powiaty: bielski, hajnowski

i siemiatycki

Wojciech Giba,
Biatystok

OskarGraiewski,
tomza

Julia Taudul,
powiat biatostocki

DZIEWCZYNKIi CHEOPCY od lat 2

Sara Kuczynska,
powiat sokolski

Kinga Deluga,

Nikodem Brzezicki,
powiat suwalski

- ==

powiaty: grajewski i moniecki

Antoni Zielinski,

powiat kolnenski

bominika Zielonka,

powiaty: augustowski
i sejnenski
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MUZYKA WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
. : JOANNA KRUPA . Wodhnik (20.01-18.02)
Na pozegnanle B Dzi$ podejmiesz wazne de-
Piotra Wierzbickiego YN Clp Gl oo
drogOCenﬂa da, ze osiggniesz dzieki te-
Piotr Wierzbicki zmart 28 listopada, a zaledwie dwa tygodnie wcze- mu zamierzone cele.
$niej, 5 listopada (rowno w jego 90. urodziny) do ksiegarn trafita Celebrytkabylajedna zgwiazd
jego ostatnia ksigzka - ,,Burza $niezna w Bostonie”. To zbiér felieto- | tegorocznegobalu TVN, ponie- Ryby (19.02 - 20.03)
now i esejow o muzyce, a wtasciwie owoc fascynacji tajemnica waz od lat jest zwigzana ze sta- Czas na relaks i zadbanie
muzyki jako fenomenu. cjazasprawa prowadzenia ta- o siebie. Horoskop na dzi$
lent-show ,,Top Model”. Jak wyraznie wrozy, ze przynie-
W oli przekonywacza ] podaje ,,Super Express” Krupa sie Ci to rado$¢ oraz spokdj.
»Burza..” stanowi poprawione wydanie ,,Zycia z muzyka” zachwycita kreacja od Waltera
21993r. Autor dodat don kilka nowych tekstow, a takze fragmenty | Mendeza, projektanta, ktéry Baran (21.03 - 19.04)
zdwoch innych ksigzek: ,,Muzykalny kosmos” (2010) 1 ,,Boski ubieragwiazdy, takie jak Jenni- Komunikacja bedzie dzisiaj
Bach” (2014). Efektem jest ksigzka z pogranicza krytyki muzycznej | ferLopezczy Kim Kardashian. kluczowa. Horoskop dzienny
ihistorii muzyki, ale nacechowana bardzo osobistg interpretacja. Tabloid wyliczyltez,ile warte na piatek radzi wykorzystaé
Tobardzo charakterystyczne dla ksigzek Wierzbickiego - jego byly ozdoby Krupy - szczeg6l- swoje umiejetnosci, aby roz-
eseistyka w dziedzinie muzyki polega w duzej mierze na nadawa- nieimponujacy zegarek Rolex, wigzac trudne sytuacje.
niu swoim odczuciom, intuicjom, spostrzezeniom waloru po- wyceniany na200 tys. zt. Mo- ' g
wszechnego. ,,Nie samo spotkanie autora zmuzyka jest tunajwaz- | delkadobratadoniegokol- % £ Byk(20.04 -20.05)
niejsze, ale rezultat tego spotkania: opis, charakterystyka, interpre- | czyki, trzy bransoletki oraz § Emocje moga by¢ intensyw-
tacja - thumaczenie sensow ukrytych muzyki i wewnetrznych po- cztery pierScionki z duzymika- : 5 ne. Horoskop dzienny to
wigzan zjawisk muzycznych” pisat w 1993 . muzykolog Bohdan mieniami. Eaczna wartosé calej L‘} @ wskazowka, by skupic sie
Pociejijego ocena jest wcigz aktualna. bizuterii wynosilaniemal 1,5 o~ 2 natym, co sprawia Ciradosc.
minzi Anna Wyszkoni od lat jest skonfliktowana z Adamem
~Stat dwor szlachecki...” Konkolem, ktéry nieustannie hejtuje jg na TikToku Bliznieta (21.05 - 21.06)
Sposrod 42 szkicow-esejow ,,Burzy...” juz ten wprowadzajacy ANIA WYSZKONI Twoja kreatywnos$c rozkwit-
definiuje forme catosci. Jego tytutjest prowokujacy: ,Wiejski mez- Z d celebrytkiskradljednakorygi-  zgwiazdami”. Porezygnacji nie. Horoskop na dzis$ to
czyzna wkracza w Swiat muzyki miejskiej”. Ten mezczyzna to % d nalny deser -lody zeszczawiu,  zprogramu, otwarcie napi- wskazdéwka, by zrealizowac
oczywiscie Wierzbicki na brukach Krakowa, a ,;wiejskoS¢” to majg- d k d . ktore smakowaly jak tru- sala o dolegliwosciach, kto- swoje pomysty i nie bac sie
tek jego dziadka w Domaniewicach, w ktorym spedzit wojne, OdSZKOAdOWANIa  skawki. rychsie nabawilawjegotrak- | pokazaé $wiatu talentow.
aktory wtadza ludowa bezceremonialnie rozparcelowata. cie. ,,Przez dlugi czas sadzi-
Dodajmy, ze dziadkiem tym byt Andrzej Wierzbicki (1877-1959), | Piosenkarkaodlatskonflikto- ~ANNA LEWANDOWSKA tam, Ze stres po prostu sie Rak (22.06 - 22.07)
cztonek Komitetu Narodowego Polskiego, przewodniczacy pol- wanajest zliderem zespolu Z } tylko czuje. Ze to napiecie Zorganizuj swoje sprawy. Ho-
skiej Delegacji Ekonomicznej na konferencje w Paryzu, posetna Ezy - Adamem Konkolem - rzucaia w karku, szybki oddech, roskop dzienny na pigtek wro-
Sejm i minister, kandydat na premiera, wreszcie prezes, cztonek ktory zarzucajej, ze bezpraw- k k trudnosS¢ z zasypianiem. Nie | Zy, ze drobne zmiany w ruty-
rad lub prezes 16 duzych zaktad6w pracy i bankow. nie wykonuje ,,Agnieszke” OKI'USZKI sadzilam, ze moze az tak nie przyniosa pozytywne efek-
Czy fascynacjamuzyka u Piotr Wierzbickiego zrodzita sie, gdy iinne hity, ktore kiedys Spie- wplynaéna cialo” - stwier- ty w codziennym zyciu.
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doTikToka. TerazPlotekdo- sportretowani jako wyjat- nego, co objawialo siespuch- | dzienny radzi poswiecic¢ czas
lle teologii jest w muzyce? wiedzialsie,Zewokalistkapo-  kowoskapiludzie. Autorbio-  nietym brzuchemibrakiem na rozmowy z bliskimi.
Wierzbicki zaczyna ,,Burze...” prowokacja biograficzna, konczy | zwatadawnegokolegeonaru-  grafii przywoluje na dowod energii. Teraz Bohosiewicz
muzyczno-filozoficzna, esejem ,,Muzyka i wszechSwiat”. Stawia szenie dobr osobistych, zada- sytuacje, kiedy to pojednej poinformowala fanéw, ze Panna (23.08 - 22.09)
wniej teze, ze muzyka - dzieto ludzkiej wyobrazni - moze zacieka- | jacodszkodowaniawwysoko-  zurodzinowychimprezspor-  otrzymalabadania, naktore Tajemnice moga wyjsé
wic nawet Boga. Bog bowiem jest bytem muzykalnym. §ci300 tys. zt. Konkol popro- towiec poprosit jej uczestni- czekala szesé tygodni. ,,Mam | na jaw. Horoskop na dzis ra-
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Chopin w srodkowej czeSci »Mazurka f-moll« opus 68 nr 4”. odemnie300tys.zlzamajtki.  znajomym z okazji urodzin
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sensow ukrytych muzyki” u Wierzbickiego. Brzmi to dostojnie,ale | ubraniaz50-latkiniezrobia20- skladajacychsie zdarmowych M . } Czas na nowe przygody! Ho-
niesie tez ukojenie. margra latki. gadzetéw albo przedmiotow, usiata roskop dzienny na piatek ra-
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NASZE SMAKI

Trudno wyobrazi¢ sobie
$wieta Bozego Narodzenia
bez potraw z makiem. Ten
sktadnik wigilijnej wiecze-
rzy ma dtuga tradycje. Jest
symbolem pomysInosci,
dobrobytu i pomnazania
wszelkich débr. A w wie-
rzeniach Stowian miat ta-
czy¢ $wiat zywych ze $wia-
tem umartych.

Na wsiach przeciez dobrze
wiedziano, ze po mleczku
makowym sie $pi, a w cza-
sie snu tgczymy sie z innym
wymiarem.

Do najpopularniejszych
Swigtecznych dan z ma-
kiem naleza kutia, mako-
wiec i kluski z makiem. My
proponujemy pyszne pie-
rogi ,na bogato”.

Wigilijne

pierogi z makiem,
rodzynkami

i orzechami

Sktadniki na ciasto:
1 kg maki pszennej
tyzeczka soli

tyzka oleju

jedno jajko

ciepta woda

Sktadniki na farsz:

2 puszki masy makowej
szklanka rodzynek
szklanka orzechow

® MAGAZYN

pot szklanki sliwek wedzo-
nych

dwie tyzki miodu

pot szklanki suszonych
moreli

pot szklanki suszonej zura-
winy

pot szklanki kandyzowanej
skorki z pomaranczy
cynamon

gatka muszkatotowa

Do duzej miski przesypac
make, dodac séliolejoraz
jajko. Jajko jest konieczne,
farsz bedzie zawierat
orzechy, wiec ciasto musi
byc¢ twardsze, zeby
utrzymato nadzienie.
Partiami dolewac cieptg
wode i wyrobic¢ sprezyste
ciasto. Po wyrobieniu
odstawic¢ na pot godziny.
Rozwatkowac cienko

i wykroi¢ pierogi dowolnej

AT AT |
FOT. PAWEL EPLER

wielkosci.

Farsz. Orzechy posiekac,
sliwki pokroi¢ na drobne
kawatki, morele na cienkie
paski. Doda¢ do masy
makowej. Dodac¢
zurawine, rodzynki oraz
skorke z pomaranczy.
Doprawi¢ miodem,
cynamonem i gatka.
Pierogi gotowac w lekko
osolonej wodzie.
Podawac z plastrami
jabtka lekko
podduszonymi na masle.
Posypac uprazonymi
pestkami dyni
icynamonem.

Przepis Agnieszki Epler,
autorki bloga ,Lady
Kitchen”

(mad)

Lubisz piec i gotowacé?
Podziel sie znami
przepisami: przepisy@gk.pl

Jak Polska dtuga i szeroka

w grudniu w domowych
kuchniach unosi sie charakte-
rystyczny zapach pieczonych
pierniczkow.

Piekty nasze babcie i prabab-
cie, wiec pieczmy i my!

Jak je robiono dawniej? Zaj-
rzyjmy do przepisu Marii Gru-
szeckiej z , llustrowanego Ku-
charza Krakowskiego”. Ksigz-
ka zostata wydana po raz
pierwszy w 1892 roku i zawie-
rata przepis na ,,pierniki no-
rymberskie”:

.28 deka (17 tutéw) cukru, 6
zottek i 4 biatka ubi¢ razem
tak, aby zgestniato. Bijgc cia-
gle, dodawac troche gozdzi-
kow, muszkatotowego kwiatu,
cynamonu, skorke i soku z pot
cytryny, 14 deka (8 i ; tuta) ttu-
czonych, a 14 deka (8 i /4 tuta)
krajanych migdatow, 5 deka
(3 tuty) cykaty, 5 deka (3 tuty)
pszennej, a 7 deka (4 tuty) kar-
toflanej maki. Posmarowac
dos¢ grubo na opfatki, krajane
w formie kart, na $rodku poto-
zy¢ pét migdata; po wypie-
czeniu, gdy ostygng, optatek
obtamac i polukrowac prze-
zroczystym lukrem”.

Pono¢ piernik pochodzi

z Grecji, gdzie wypiekano go
juz okoto 2400 roku przed na-
szg erg. Wedtug niektorych
historykéw pierwsze pierniki
przygotowywano dopiero

od 992 roku naszej ery. Jedno
jest pewne - byty to ciasta
drogie i luksusowe. Wszak
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koszt egzotycznych przypraw
korzennych i bakalii byt
ogromny. Wierzono réwniez,
ze pierniki majg prozdrowot-
ng moc, wtasnie ze wzgledu
na korzenne przyprawy.

W Polsce pierniki sprzedawa-
no najpierw w... aptekach ja-
ko skuteczny lek na wiele
choréb.

Pierniczki,Jozi"”
-jakzadawnychlat

Sktadniki

1kg maki

50 dag miodu

25 dag cukru

12 dag masta

2jajka

jabtko

2 czubate tyzeczki sody
oczyszczonej
przyprawa do piernika (pacz-
ka)

Cukier, miéd i masto
wymiesza¢ w rondlu i dalej
mieszajgc, podgrzac.
Odstawié. Gdy troche
przestygnie, dodac starte
na drobnejtarce jabtko (z
tuping), jajka, przyprawe

do piernika, sode i make.
Wymieszac¢ wszystko tyzka

i zostawic ciasto w rondlu
dodrugiegodnia

w chtodzie. Na drugi dzien
watkowac (na ok. 3 mm)
iwykrawac réznymi
foremkami ciastka. Uktadac¢
na blasze wytozonej
papierem do pieczenia i piec
w stabo rozgrzanym piecu
(ok.150,160 st.). Upieczone
i wystudzone pierniczki
polukrowac (cukier puder
rozetrze¢ z mlekiem

i kilkoma kroplami olejku
migdatowego).

Przepis Teresy Brandys

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?

Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Biuro Ogtoszen
Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1
Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, 0s. Piasta, 60m?,
4 pokoje, Illp, 1900zt +optaty,
602-62-00-94

KOMFORTOWO urzadzone 2-pok,
Wyszynskiego. 660-281-127

LOKALE UZYTKOWE - SPRZEDAM

BIALYSTOK, ustugowy 1360m?
+250m?2 +ogrédek 400m2, bezptatny
parking (30 aut) przy gtéwnej ulicy
-pod edukacje, ustugi medyczne,
finanse lub wynajme. Bezposrednio.
502533710 Stawek

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego $wiata,
réwniez wycofane z obiegu panstw
UE, monety PRL; bizuterig, ztom
zlota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynies do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

FOTO, KSIAZKI

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozbioréw. 506-105-002

MATERIALY OPALOWE

AB brzoza, dab, grab, sosna, olcha-
sprzedam. Dowo6z gratis. 725-481-587

KUPIE : brzoza, dab, grab, olcha,
jesion, tel. 725-481-587

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

KAZDA stara toyote i inne, od
pierwszego wiasciciela. 500-100-099.

Praca

ZATRUDNIE

MEZCZYZNE |ub matzenstwo
w gospodarstwie, 577-271-156

ZATRUDNIE w gospodarstwie rolnym.
601-772-124

Zatrudnimy pracownikéw Belgia
przefabrykaty betonowe od

15 do 18 euro netto od zaraz,
668-878-340

Ustugi

INSTALACYINE

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

KOMPUTEROWE

AWARIE -naprawy komputerdw,
laptopéw. Dojazd gratis! 798-922-652

MONTAZOWE

OKNA, drzwi, rolety -producent.
Fachowy montaz, najtaniej -sprawdz,
tel. 85/652-57-86, 514-505-507

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492.

Biuro Reklamy Biatystok

Biatystok, ul. sw. Mikotaja 1

reklama.bialystok@polskapress.pl

Rozne

DREWNO suche mieszane z dowozem

150zt/mp, tel. 602-62-00-94

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

ZEOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

TAKSOWKA mleczna 100L, naped,

pistolet, mieszadto, grzatka do pojenia

cielakéw 577-271-156.

Towarzyskie

PAN 50+ pozna Panig, Biatystok,
697-667-003

AUTOREKLAMA

Polecamy —

o JRIOHY2

Sport to Wy

sportowy24.pl

FOT. TERESA BRANDYS
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kgre!‘( nal_, :tg'r% ¢ B B B B [ | :])ie o 6 utworza rozwigza-
rodze .
17 18 19 20 21 ; .
v kobiece kierow- | 1erio . Poziomo: . .
imie nica | Lliny 5| 14 8 1) dokument potwierdzajgcy
C 4 12 zAteny 5| Jachtu . . . . . . zawarcie ubezpieczenia,
stupki | oua p%sél%a iv‘c\\’g;g- ' ' 3 4) dtuzsza chwila refleksji, za-
balus- | chrze- fatrio- | han- 22 . . . stanawianie sie,
tradzie | Stha yczna | dlowy | 13 9 11 5) gagatek wsrod owocow.
' ' ' zabor model dognena . . . 23 Pionowo:
gu- ot .
ey ol I stawa 18 2| | 1) srédziemnomorskie drzewo
r - 1 _ Lindy Litery z pél ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do iglaste,
hawajska rodzaj T . . . .
ukryty wyspa |~ sieci 19 utworza rozwigzanie — przystowie. 2) sosna wysokogorska,
Sezamie bada rybac- [~ Poziomo: 2) gliniana podtoga, w Polsce chroniona,
race kiej , . . ) L .
- P T 1) bron szermiercza, 3) osobisty majatek, 3) drzewo z dtugimi igtami.
Jes'itilr(lg- R gr);oﬁ N 7) ,... za jeden usmiech”, 4) wierzba szara,
dlugosci " stuchami 10 8) wagonik-wywrotka, 5) skrzynka na gtosy, Logogryf
9) zastéj w gospodarce, 6) przetwdr owocowy,
- e o ' 12) w parze z wiaderkiem, 9) ... Zorro”, 1 2 3 4 5
¢ 1 'Js h ] e 13) starszy od juniora, 10) honorowa na stadionie,
b S mlec “l SI i 15) w dal lub wzwyz, 11) owies lub przenica,
drew- rat pec . ey ;
nian Lolka od 17) grzanka z opiekacza, 14) prébnik kosmiczny,
Y | zkres- taczenia _ i
budynek | % Swii lac 18) stary lub maltariski, 15) dozorca, straznik,
dawna ' ' — Kto tam u ciebie 22) narzady ruchu pajaka, 16) leczniczy kompres, o e ol o °
stolica [~ . 2 23) okruch, krzta. 19) prezydencki sprzeciw,
RFN 3 tak gtosno krzyczy* Pionowo: 20) kedziory, kosmyki, o o o o e
—A, to SQSIadka 1) liceum lub technikum, 21) psuje sie od glowy.
¢ wrocita z pracy o o o o o
upom- i odreagowuje.
- nar Kim ona jest? ’ '
... har- - ! e . ;
ciarskie [~ 6 _ Stpa;:;el 233}2 r?igg- “s"sea'k'
pas perz morski
v v Litery w polach z kropka,
C N czytane kolumnami, utworza
f&“{g szelka - rozwiazanie: tytut filmu.
i nali | s L WIROWKA ':;I':: 1) szybki krok narciarski,
usi 13 ndrogi” PANORAMICZNA #rddla 2) duze i silne psy,
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 3) kraj z Wiedniem,
4) pokoj dla letnikow,
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 13 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. — 7 5) mityczny wiasciciel stajni.
rodowe roslina dawniej pOd -
N o R I Szvf
o » - 5 zastawie % posada el y 4 r 1
Krzyzéwka A-Z Z Al ., s el d — y
Kazdy odgadywany wyraz 5 6 0 18 14
(w nawiasie liczba liter) ° . ° . .
zaczyna sie literg poprze- Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
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dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.

A) byta francuska kolonia w
Afryce (8).

B) polski zespot folkowy (,Czer-
wone korale”) (9).

C) surowiec na ochronne far-
tuchy (6).

D) imie piosenkarki, ktora py-
tata o mezczyzn, prawdzi-
wych takich (6).

E) krél przed koronacjg (5).

F) gatunek greckiego sera (4).

G) egzotyczna ,nascienna”
jaszczurka (5).

H) goéry z Mount Everest (8).

1) islamski duchowny (4).

J) ... Nicholson, aktor z filmu
,Chinatown” (4).

K) miasto powiatowe w woj.
podkarpackim (6).

L) kryjowka rudego ssaka
(5,4).

t) staw tgczacy ramie z przed-
ramieniem (6).

M) lubelski klub pitkarski (5).

N) zeszyt na zapiski (5).

0O) nie dopalony kawatek
Swieczki (6).

P) bluza z dzianiny zaktadana
przez gtowe (7).

R) roslina uzywana do suro-
wek, na pasze (5).

S) mebel z wieszakami (5).

T) szeroki mebel do spania (7).

U) brak przesady, powsciagli-
wosc¢ (5).

W) jednostka napigcia elek-
trycznego (4).

Z) umowa zakonczona prze-
cieciem rak (6).

Z) ssaki z Puszczy Biatowie-
skiej (5).

kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
czytane rzedami, utworza rozwigzanie — tytut filmu.

Duet jolek

S

U T .
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W diagramach ujawniono niektére litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 6 utworza rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:

— np.ch, czlub sz

— wyglada i smakuje tak samo
jak prawdziwy lek

— tkanina lub wydma

— Iwia w ogrodzie

— koronny w sagdzie

— rodzaj muzyki mtodziezowej

— model Daewoo
— noéz chirurgiczny
— jednostka administracyjna

w kosciele katolickim
— ruchoma bariera na drodze
corka cesarza Klaudiusza
awangardowy nurt artystycz-

ny lat 20. XX w.

4 " 7 9 12

13

Litery z p6l od 1 do
14 utworzg rozwigza-
nie: tytul westernu.
Poziomo:

5) ,... wuja Toma”,

4) miejsce walk gladiatoréw.
Pionowo:

1) duze pomieszczenie,

5) czwarty wymiar.

Rozwigzania
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PIEKANOZNA POLSKA POZNA EWENTUALNYCH RYWALI W MS, CHOC JESZCZE NIE PRZEBRNELA PRZEZ BARAZE

L.osowanie w amerykanskim stylu

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

DziS o godzinie 18 w Kennedy
Center w Waszyngtonie
rozpocznie sie losowanie
grupprayszlorocznych mi-
strzostw Swiata organizowa-
nych przez Kanade, Meksyk
iStany Zjednoczone.

To ma by¢ ceremonia z wielka
pompa, wamerykanskim stylu.
FIFA do wspotpracy naméwita
znane postaci ze Swiata show-
-biznesuisportu. Na scenie wy-
stapia chocby Andrea Bocelli,
Robbie Williams, Nicole Sche-
rzinger czy zespét Village Pe-
ople, ktory zyskatrozglos dzieki
kultowemu utworowi, Y.M.C.A2.
W role prowadzacych wcielg sie
aktorzy Kevin Hart i Danny Ra-
mirez oraz modelka Heidi Klum
(Niemka dostgpita tego za-
szczytu juz dwadzieScia lat
temu, gdy jej kraj zorganizowat
mundial).

Do samego losowania zdecy-
dowano sie natomiast zaanga-
zowac bytego angielskiego pit-
karza Rio Ferdinanda, pocho-
dzacego z Kanady hokeiste

L A _ S ¥
Na razie nie wiadomo, czy na mundialu wystgpi reprezent

&

acja Polski.

Kadra Jana Urbana zmierzy sie w barazach z Albania, a jesli wygra, z Ukraing lub Szwecjg

Wayne’a Gretzkyego, a takze
amerykanskie gwiazdy najwaz-
niejszych dyscyplin - futbolu,
baseballuikoszykowki, czyli ko-
lejno Toma Brady’ego, Aarona
Judge’a i Shaquille’a O’Neala.
Transmisje zkomentarzem Pio-
tra Sobczyrniskiego i Macieja
Iwanskiego  zapowiedziano
w TVP Sport.

Losowanie wytoni dwana-
Scie czterozespotowych grup.
FIFA zastrzegta w regulaminie,
ze do grupy moze trafi¢ maksy-
malnie jedna druzyna z danego
regionu. Wyjatek stanowi UEFA,
zktorej na turnieju pojawi sie az
szesnascie sposrod czterdziestu
oSmiu uczestnikow - w tym
przypadku dopuszcza sie mak-

symalnie dwie druzyny w gru-
pie.

W pierwszym, najmocniej-
szym koszyku s3 wspotorganiza-
torzy mistrzostw;, a takze zespoty
ze Scistej czotéwki rankingu FIFA
na czele z Argentyna, ktéra wy-
grata ostatni mundial. Polska tra-
fitado czwartego koszykarazem
z pozostatymi druzynami uwi-

FOT. SYLWIA .DABROWA

kianymi wmarcowebaraze. Sam
turniej ruszy z kolei 11 czerwca
w Meksyku (finat 19 lipca w No-
wym Jorku). I tu pojawia sie ko-
lejna ciekawostka: dzien poloso-
waniu grup zaplanowano jesz-
cze transmisje z ogtoszenia sa-
mego terminarza.
Podziat na koszyki przed lo-
sowaniem:
koszyk 1: Kanada, Meksyk,
USA, Hiszpania, Argentyna,
Francja, Anglia, Brazylia, Portu-
galia, Holandia, Belgia, Niemcy;
koszyk 2: Chorwacja, Ma-
roko, Kolumbia, Urugwaj, Szwaj-
caria, Japonia, Senegal, Iran, Ko-
rea Potudniowa, Ekwador, Au-
stria, Australia;
koszyk 3: Norwegia, Pa-
nama, Egipt, Algieria, Szkocja,
Paragwaj, Tunezja, Wybrzeze
Kosci Stoniowej, Uzbekistan, Ka-
tar, Arabia Saudyjska, RPA;
koszyk 4: Jordania, Re-
publika Zielonego Przyladka,
Ghana, Curacao, Haiti, Nowa Ze-
landia, zwyciezcy barazy euro-
pejskich (4) i interkontynental-
nych (2).
SzeSciu uczestnikdw mi-
strzostw wciaz nie zostato wyto-
nionych. Miejmy nadzieje, ze

wsrod nich znajdzie sie nasza
reprezentacja. Druzyne prowa-
dzona przez Jana Urbana czekajg
baraze pod koniec marca. Naj-
pierw w pétfinale na PGE Naro-
dowym w Warszawie zmie-
rzymy sie z Albania. Potem czeka
naswyjazd do Solnejlub... Hisz-
panii, bo tam Ukraina najpewniej
rozegraewentualny finatpowy-
eliminowaniu Szwecji. Wcze-
$niej zrezygnowata z gry w Pol-
sce, cho¢ w eliminacjach korzy-
stata ze stadionéw w Krakowie,
Warszawie i Wroctawiu.

Czterech uczestnikow wy-
tonig baraze europejskie, zas
dwoch interkontynentalne. De-
mokratyczna Republika Konga
w sktadzie z obrofca Legii War-
szawa Steve’em Kapuadim czeka
nawygranego meczu Nowa Ka-
ledonia - Jamajka. W drugim fi-
nale Irak, w ktérego kadrze sg
Amir Al-Ammari (Cracovia)
iHussein Ali (Pogon Szczecin),
zmierzy sie przeciwko wygra-
nemu z pary Boliwia - Surinam.

Dodajmy, ze tzw. superkom-
puter juz wytonit faworyta mi-
strzostw - jest nim Hiszpania.
W dalszej kolejnosci wymienia
sie FrancjeiAnglie.

MATERIAL INFORMACYJNY HONEST MEDIA
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Polscy ptywacy sg szczesliwi, ze mogg walczy¢ o medale mistrzostw Europy przed swoimi kibicami

To bez watpienia historycz-
ny moment dla polskiego
ptywania! W Lublinie

do niedzieli trwac beda
Mistrzostwa Europy na pty-
walni dwudziestopiecio-
metrowej. Takiej imprezy
nie byto od czternastu lat,
aw polskiej kadrze jest
tylko jedna zawodniczka,
Katarzyna Wasick, ktora
wystapita na poprzedniej
wielkiej imprezie w na-
szym kraju - w 2011 roku

w Szczecinie rowniez odby-
ty sie mistrzostwa Starego
Kontynentu na krotkim
basenie.

Co ciekawe, gdy europejscy
ptywacy ostatni raz walczyli
o0 medale mistrzostw Euro-
py, w zawodach brata udziat
rowniez Otylia Jedrzejczak,
dzisiaj prezes Polskiego
Zwiazku Ptywackiego. — Pa-
mietam, ze marzytam, zeby
zdoby¢ medal w Polsce i mi
sie nie udato. To byto cos
niesamowitego mdc w Pol-
sce wystartowac na zawo-
dach i poczuc polskich kibi-
cow, ktdrzy kibicuja kadrze
narodowej. Jestem prze-
konana, Zze nasi zawodnicy
to doceniaja — mowi Otylia
Jedrzejczak.

Czy rzeczywiscie doce-
niaja? Nie ma zadnych wat-
pliwosci, ze tak. — Czujemy

wiekszy komfort psychicz-
ny, znamy basen i Lublin,

a do tego mamy wspaniata
publicznos¢ na trybunach.
To na pewno gra na naszg
korzysé, co widac¢ w tych
porannych eliminacjach -
podkresla Kornelia Fied-
kiewicz, ktéra razem z ko-
lezankami ze sztafety 4x50
metréw stylem dowolnym
juz pierwszego dnia mi-

strzostw staneta na podium,
odbierajac brazowy medal.
- To jest mdj ulubio-
ny basen w Polsce, moze
oprdcz tego, na ktérym tre-
nuje. Padto tu duzo rekor-
ddw zyciowych i rekordow
Polski. Ciesze sie, Ze jeste-
Smy w Polsce i moga kibi-
cowac mi najblizsi — dodaje
Dominika Sztandera, spe-
cjalistka stylu klasycznego.

Z kolei Krzysztof
Chmielewski, wicemistrz
Swiata z tego roku z Singa-
puru na 200 metréw sty-
lem motylkowym, uwaza,
ze fakt, iz mistrzostwa od-
bywaja sie w Lublinie, nie
tylko powoduje lepsze sa-
mopoczucie, ale réwniez
dodaje pewnosci siebie,
co moze by¢ decydujace
w zacietej walce o medale.

FOT. RAFAE OLEKSIEWICZ

- Fajnie sie tu czuje-
my, na pewno wtasny obiekt
i nasi kibice dodaja nam
pewnosci siebie. Zazwyczaj
w Kkraju, np. na kwalifikacyj-
nych zawodach w Polsce,
ptywamy lepiej niz na im-
prezach docelowych, wiec
to nam pomaga, a nie prze-
szkadza — méwi Chmielew-
ski. Start Biato-Czerwonych
w mistrzostwach Europy
beda wspiera¢ sponsor pol-
skiego ptywania PGE Pol-
ska Grupa Energetyczna
oraz Ministerstwo Sportu
i Turystyki.

Prezes Polskiego Zwigz-
ku Ptywackiego jest szczes-
liwa, ze wielka europejska
impreza wrécita do Polski.

- Ciesze sie, ze w tym roku
bedziemy mogli kibicowac
naszej kadrze narodowej
startujacej w mistrzostwach
Europy w Lublinie. A do tego
w mistrzostwach Europy
masters beda mogli takze
wystapié¢ Biato-Czerwoni,
czyli ta grupa osob, kto-

ra z przyjemnoscia ama-
torsko wskakuje do wody.
Szczecin 14 lat temu sie
sprawdzit i miejmy nadzieje,
ze Polski Zwiazek Ptywacki

i Lublin w 2025 roku takze
sie sprawdza — podkresla
Jedrzejczak.

Prace zwigzane z or-
ganizacja duzej imprezy

na ptywalni w Lublinie trwa-
ty od wielu miesiecy. — Dia
Polskiego Zwiazku Ptywa-
ckiego jest to duze wyzwa-
nie organizacyjne. Szczecin
sprostat temu wyzwaniu
jako organizator w 2014
roku. Dzieki wsparciu Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki,
naszych sponsoréw, wsréd
ktdrych sa m.in. Orlen oraz
marki Lotto i DrWitt, moze-
my to wydarzenie realizowac
i jestem przekonana, ze za-
wodnicy wyjada z Lublina
zadowoleni. Jak ja to mdwie,
nie ma rzeczy niemozliwych,
sa tylko takie, do ktdrych sie
stabo przyktadamy. Dlatego
jako Polski Zwiazek Ptywacki
chcielismy podjac to wyzwa-
nie, zeby promowac polskie
ptywanie i pokazywac, jak
bardzo wazna dyscyplina
sportu w Polsce jest ptywa-
nie — mowi najwybitniejsza
zawodniczka w historii pol-
skiego ptywania.
Mistrzostwa Europy
na krétkiej ptywalni zakon-
cza sie w niedziele 7 grudnia.
Kazdego dnia sesje poran-
ne zaczynaja sie o godz. 10,
a wieczorne 0 19. — Zache-
camy do kibicowania na try-
bunach, bo naprawde warto
przyjs¢ i poczuc te emocje —
zacheca Katarzyna Wasick,
czotowa ptywaczka $wiata
w stylu dowolnym.
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Bialystok zostanie stolica
polskich zapasow. Przyjada
najwicksze gwiazdy

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

Takiej Gali, jak Podlasie Wre-
stling Cup jeszcze nie byto. Bia-
tystok stanie sie prawdziwa sto-
lica zapasow. Zawitajg do nas
obecni i byli znakomici zawod-
nicy, mistrzowie maty.

Obok zobaczenia emocjo-
nujacych walk m.in. z udziatem
olimpijczykéw, medalistow
igrzysk olimpijskich, Swiata
iEuropy, kibice beda mieli oka-
zje do spotkania i rozmowy
z najlepszymi zawodnikami
izawodniczkami tej dyscypliny
olimpijskiej. Przyjada m.in. Jo-
zef Tracz, Piotr Stepien, Ry-
szard Wolny, Monika Michalik.

- Zawody organizowane
przez KS Wschod Biatystok
oraz poraz pierwszy przez Pol-
ski Zwiazek Zapasniczy beda
wspaniata okazjg do uhonoro-
wania i nagrodzenia najlep-
szych zawodnikéw i zawod-
niczki medalistéw mistrzow-
skich turniejow - méwi prezes
Polskiego Zwiazku Zapasni-
czego Karol Eebkowski.

- Uhonorujemy takze trene-
row kadry i treneréw klubo-
wych, ktérych podopieczni wy-
walczyli w tym roku medale
na mistrzostwach Europy
iSwiata - dodaje prezes PZZice-
niony sedzia najwiekszych
inajwazniejszych imprez spor-
towych.

Podlasie Wrestling Cup 2025
odbedzie sie juz w najblizsza
sobote, 6 grudnia w hali Uni-
wersytetu w Biatymstoku
przy ulicy Swierkowej 20A. Po-
czatek o godz. 18.00. Wstep
nagale jest wolny.

- Wszyscy, ktorzy tego dnia
zasigda na trybunach obejrza
dziesie¢ walk w trzech stylach
zapasniczych: zapasy kobiet,
zapasy w stylu wolnym, zapasy
w stylu klasycznym, w ktérych
Zmierza sie reprezentanciire-
prezentantki kadr narodowych
- méwi trener KS Wschéd Bia-
tystok Dariusz Ryzykow.

- Na karcie walk nie zabrak-
nie zawodnikéw i zawodni-

HRESTLING BUR
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czek, reprezentujacych lokalne
kluby prowadzace sekcje zapa-
Snicze. Kibice z Biategostoku
beda mogli obejrze¢ w walce:
reprezentujgcego Klub Spor-
towy Wschod Biatystok - Ars-
lanbeka Salimov, brazowego
medaliste Mistrzostw Europy
2025 z Bratystawy, brgzowego
medaliste Mtodziezowych Mi-
strzostw Swiata 2024 z Tirany,
brazowego medaliste Mi-
strzostw Swiata Junioréw 2023
z Ammanu i wicemistrza Eu-
ropy Junioréw 2022 z Rzymu
oraz reprezentujacg Klub Spor-
towy Metalowiec Biatystok -
Karoline Domaszuk, brazowa
medalistke Mtodziezowych Mi-
strzostw Europy 2025 z Tirany
oraz brgzowa medalistke Mi-
strzostw Swiata Juniorek 2024
z Pontevedra - dodaje szkole-
niowiec.

- Ta walka bedzie doskona-
lym  sprawdzeniem  sie
przed zblizajacymi sie mistrzo-
stwami Polski. Obecnie buduje
forme na mistrzostwa - moéwi
Karolina Domaszuk, ktora wal-
czy¢bedzie z Litwinka Gabrielg
Dilyte.

-Zeswoim rywalem z Litwy
Adomasem Grigaliunasem wal-
czytemjuz dwarazyidwarazy
wygratem - mowit Arslanbek
Salimov.

Prawdziwg peretka walk be-
dzie ostatni pojedynek, w kto-
rym wystapia dwaj przedstawi-
ciele stylu klasycznego, uczest-
nicy Igrzysk Olimpijskich z Pa-
ryza 2024 Arkadiusz Kutynycz
(dziewieciokrotny mistrz Pol-
ski) oraz brgzowy medalista
Igrzysk Olimpijskich z Paryza
2024 reprezentujgcy Danie Tur-
pal Bisultanov.

FOT. WOJCIECH KONONCZUK

TENIS STOLOWY

Dotkliwa porazka. Zespot SBR Dojlidy Biatystok nie byt fawory-
tem spotkania Lotto Superligi z wicemistrzem Polski z Dekor-
glass Dziatdowo i przegrat bardzo wyraznie 0:3. W meczu tym
nasi tenisisci stotowi nie wygrali ani jednego seta. Patryk Choj-
nowski ulegt 0:3 Wegrowi Bence Majorosowi. Piotr Michalski
przegrat 0:3 z Jakubem Dyjasem, a Piotr Chodorski ulegt 0:3

Samuelowi Kulczyckiemu.

Pigtek, 512.2025

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

PIEKA RECZNA

Wygrana SBR Podlasie
Pitkarze reczni SBR Podlasie
Nowe Piekuty pokonali w ko-
lejnym meczu | ligi, na wta-
snym boisku, Miedzyszkolne
Towarzystwo Sportowe Lider
Radom 27:23 (15:10)

mark

SCIAGAKIBICA

Koszykéwka

Illiga mezczyzn: Zubry Aba-
kus Okna Biatystok - Enea Ba-
sket Poznan (niedziela, godz.
18, w hali SP 50 przy ul. Puta-
skiego 96).

V Memoriat Andrzeja Aw-
dzieja Jaros Cup (Biatystok,
pigtek, od godz. 13.30, so-
bota, od godz. 9.30 i nie-
dziela, od godz. 8.30, w hali
ZSRol. przy ul. Suchowolca
26).

Futsal

I liga: Futbalo Biatystok - KS
Gniezno (sobota, godz. 18,

w hali SP 8 przy ul. Jesiennej
8).

Siatkéwka

Il liga kobiet: TPS Bielsk Pod-
laski - Barycz Jankéw Przy-
godzki (sobota, godz. 17,

w hali | LO przy ul. 11 Listo-
pada 6).

Mikotajki z TPS Bielsk Podla-
ski (sobota - 6 grudnia,

od godz.10, w halil LO

przy ul. 11 Listopada 6).
Zapasy

Podlasie Wrestling Cup (so-
bota, godz. 18, w hali UwB
przy ul. Swierkowej 20 A).
Short-track

Ogolnopolskie Zawody Ran-
kingowe (Biatystok, pigtek,
od godz. 14, sobota, od godz.
8iniedziela, od godz. 8,

na lodowisku BOSIR przy ul.
11 Listopada 28).

Szachy

Igrzyska Dzieci Wojewodz-
twa Podlaskiego 2025 (Su-
watki, sobota, godz. 10, w sali
SP 11 przy ul. Szpitalnej 66).
Igrzyska Mtodziezy Szkolnej
Wojewaddztwa Podlaskiego
2025 (Biatystok, niedziela,
godz.10, w sali SP 45 przy ul.
tagodnej10).

KW

Jagicllonia atakowala,
przewazalai... odpadla

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PItKANOZNA. Jagiellonia nie
zagraw c¢wieréfinale STS
nie przegrali na wyjezdzie
z GKS-em Katowice1:3iod-
padli zrozgrywek.

O porazce Dumy Podlasia zade-
cydowaty fatalne btedy w obro-
nieibrak konkretéw w ataku.

Jaga przystapita do gry osta-
biona brakiem Tarasa Roman-
czuka, ktory doznat urazu
w starciu PKO Ekstraklasy z Za-
glebiem Lubin. Na fawce rezer-
wowych zasiedli inni wazni pit-
karze m. in. bramkarz Stawo-
mir Abramowicz, obronca Bar-
ttomiej Wdowik, skrzydtowy
Oskar Pietuszewskiinapastnik
Afimico Pululu.

Na pierwszy konkret trzeba
byto czeka¢ kwadrans Pitke
w polu karnym gospodarzy
otrzymat Jesus Imaz i sprytnie
uderzyt pieta. Niestety, sprzed
linii bramkowej wybili jg kato-
wiccy obroncy. W rewanzu
w idealnej okazji z niewielkiej
odlegtosci fatalnie spudtowat
Tlja Szkurin. Jaga mocno przy-
cisneta w konicéwce pierwszej
potowy, ale brami nie zdobyta.

Zamiast tego katastrofalny
btad popehit mtody bramkarz
gosci Mitosz Piekutowski, od-
dajac rywalom futbolowke we
wiasnym polu karnym. Bartosz
Nowak skorzystat z prezentu
iwyprowadzit GKS na prowa-
dzenie.

Sytuacja z niedobrej zrobita
sie fatalna w 51. minucie, kiedy
drugg bramke dla zespotu ze
stolicy Gornego Slaska strzelit
Szkurin. Trener Jagi Adrian Sie-
mieniec zareagowat zmianami,
wpuszczajac na boisko Pietu-
szewskiego, Pululu, a takze Ser-
gio Lozano.

Z6tto-Czerwoni nie rezy-
gnowali, przewazali, momen-
tami zamykali rywali wich polu
karnym, ale mimo wielu wizyt
pod bramka przeciwnika nie-
wiele z tego wynikato. Brako-
wato albo doktadnego dogra-
nia, albo celnego strzatu. Naj-
lepsza sytuacje zmarnowat
w 81. minucie Pululu, pudtujac
z niewielkiej odlegtosci me-
trow.

W koncu btad popeili go-
spodarze. Straczek sfaulowat
w niezbyt groznej sytuacji Ale-
jandro Pozo i sedzia Wojciech
My¢ podyktowat rzut karny.
Z 11 metréw nie pomylit sie
Pululuinadzieje odzyty.

Jesus Imazi jego koledzy z

';‘_'_.@

Jagiellonii nie zagraja

Na krotko, bow doliczonym
czasie gry katowiczanie wypro-
wadzili atak, skonczony cel-
nym strzatem zza pola karnego

Nowaka i marzenia Jagi
o éwiercfinale STS Pucharu Pol-
ski skoniczyty sie.

Na dodatek w koncéwce
z brzydko wygladajaca kontu-
zjg plac gry opuscit Pietuszew-
ski. Gorszego finatu potyczki
by¢nie moglto. ©®
WYNIKI1/8FINALUPP
GKS Katowice- JagielloniaBiatystok3:1
(1:0). Bramki: 1:0 - Bartosz Nowak (45), 2:0- llia
Szkurin (51), 2:1- Afimico Pululu (86-karny), 3:1 -
Bartosz Nowak (90). Z6tte kartki: Szkurin, Czer-
wiriski, Wedrychowski, Bosch - Polak, Imaz, Pie-
tuszewski, Pululu. Sedziowat: Wojciech My¢
(Lublin).
GKS Katowice: Straczek - Bosch (90. Rejczyk),
Czerwiriski (67. Rogala), Galan, Jedrzych, Kle-
menz, Milewski, Nowak, Szkurin, Wasielewski,
Wedrychowski (76. Markovic).
Jagiellonia: Piekutowski - Wojtuszek, Vital,
Pelmard, Polak (66. Wdowik), Flach (57. Dra-
chal), Mazurek (57. Lozano), Pozo, Imaz,
Jozwiak (52. Pietuszewski), Rallis (57. Pululu).

w ¢éwiecfinale STS Pucharu Polski

Maja ze Slonikami rachunki do wyrownania

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

Pl KA NOZNA. Bruk-Bet Ter-
malica Niecieczabedziery-
walem Jagiellonii Biatystok
naotwarcie rundy rewanzo-
wej PKO Ekstraklasy.

761to-Czerwoni majg na stadio-
nie beniaminka rachunki
do wyréwnania, bo na inaugu-
racje sezonu zostali pobici przez
Stoniki w Biatymstoku az 4:0.
Ekipa z Niecieczy po trium-
fie w stolicy Podlasia krétko cie-
szyla sie mianem rewelaciji se-

zonu, bo fatalna seria dziesie-
ciuligowych spotkan bez zwy-
ciestwa (trzy remisy i siedem
porazek) sprawita, ze druzyna
trenera Marcina Brosza ugrze-
zta w strefie spadkowej.

Sytuacja nieco sie poprawita
po wygranych w Warszawie
z Legig (2:1) i u siebie z Arka
(2:0), ale w poprzedniej kolejce
Bruk-Bet dostat ciezkie lanie
w Gdansku od Lechii (1:5).

Na korzys¢ Jagi przemawia
to, ze Stoniki sg najgorzej graja-
cym u siebie zespotem wlidze,
bo zdobyly dotad w Niecieczy
ledwie pie¢ punktow.

Mecz Bruk-Bet - Jagiellonia
rozpocznie sie w niedziele,
0godz.12.15. Transmisja w sta-
cji Canal + Sport 3. ©®
PROGRAM 18.KOLEJKI
Piatek: Lechia Gdarisk - Gornik Zabrze (godz.
2030).

Sobota: Arka Gdynia - Motor Lublin (1215), Po-
gon Szczecin - Radomiak Radom (14.45), Zagte-
bie Lubin - Widzew £ddz (1730), Piast Gliwice -
Legia Warszawa (2015).

Niedziela: Bruk-Bet Termalica Nieciecza - Ja-
giellonia Biatystok (12.15), Cracovia Krakow -
Lech Poznari (14.45), Rakéw Czestochowa -
GKS Katowice (1730).

Poniedziatek: Korona Kielce - Wist Pock (19).
1.Gérnik Zabrze 17 30 2119

2. Wista Pock 17 29 2011
3. Jagiellonia Biatystok 15 28 2118
4. Cracovia Krakow 17 26 2319
5. Rakow Czestochowa 16 26 2522
6. Radomiak Radom 7 25 3328
7.Lech Poznan 16 25 2124
8. Korona Kielce 723 20-18
9. Zagtebie Lubin 6 22 28-3
10. Widzew kodz 17 20 2526
11. Pogon Szczecin 17 20 26-30
12. GKS Katowice 16 20 2321
13. Motor Lublin 16 20 22-26
14. Legia Warszawa 16 19 19-18
15. Arka Gdynia 7 18 1432
16. Lechia Gdarisk mn 3235
17. Bruk-Bet Nieciecza 17 16 2234
18. Piast Gliwice 5 14 16-19
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