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Czwórka samorządowców, którzy kandydowali 
do Rady Powiatu Wodzisławskiego i uzyskali 
mandaty nie zostanie radnymi. Podczas, gdy inni 
ślubowali wypełniać mandat radnego, oni zrzekli 
się swoich, przyjmując ponownie stanowiska 
zastępców wójtów Gorzyc i mszany, burmistrza 
Rydułtów i prezydenta Wodzisławia Śląskiego. 
W tym numerze szeroko piszemy o nowych 
radach gmin, miast i powiatu, które podjęły 
pracę w kadencji 2024-2029. Przedstawiamy 
także nowy zarząd powiatu wodzisławskiego. 

WyBRALI 
ETATy 
zASTĘPCÓW

zRzEKLI SIĘ MANDATÓW 
i nie chcą być radnymi

Na zdj. od lewej: Mariola Bolisęga, Błażej Tatarczyk, Daniel Kurasz, Izabela Kalinowska /fot. UM rydUłtowy, f. kaMczyk, UM wodzisław Śląski W
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Maturzystki i maturzyści 

z uśmiechem napisali 

egzamin dojrzałości

WIELKIE 
GRILLOWANIE 

na rynku 

w Wodzisławiu 

Śląskim

Krzysztof „Diablo” 
Włodarczyk
dał wycisk 
adeptom 
sztuk walki
i odwiedził 
szkołę 
w zawadzie

IGOR 
mItkO 

walczy 
o badania 

nad lekiem 
na SyNGaP1

MUNDUROWI 
otrzymali odznaki 
zasłużonych 
DLA KRWIODAWSTWA

akadEmIa 
top team 
zaprosiła na galę w Wodzisławiu

STRONA 15
STRONA 10

STRONA 16

STRONA 13

STRONA 17

STRONA 9
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Maraton sesji 

z dobrymi 

jaskółkami
Obiecałem państwu, że 
w tym numerze będzie 
sporo informacji samo-

rządowych. Obietnicy 
dotrzymuję, publikując 
relacje ze wszystkich 
gmin i miast. Z tego nu-

meru dowiecie się, kto 
został wybrany przewod-

niczącymi rad gmin, miast 
i powiatu, kto będzie pra-

cować w zarządzie powia-

tu, a także jak przebiegały 
sesje, m.in. w Wodzisła-

wiu i w Pszowie, gdzie już 
zaczęła krystalizować się 
opozycja. W Wodzisławiu 
natomiast sesja przebie-

gła w bardzo kultural-
nym tonie, bez utarczek i 
w zasadzie według prze-

dyskutowanego wcześniej 
w gronie radnych i pre-

zydenta scenariusza. To 
dobra jaskółka na współ-
pracę w tej kadencji, choć 
zazwyczaj na początku 
jest spokojnie, ale zoba-

czymy co przyniosą kolej-
ne miesiące. Piszemy też 
o sprawie, która wzbudza 
wiele emocji, mianowicie 
tych, którzy zdobyli man-

daty radnych powiatu, 
ale tych mandatów nie 
przyjęli. Pisaliśmy o tym 
przed wyborach, artyku-

łując obawy wyborców, że 
mimo oddania głosów na 
konkretnych kandydatów, 
pozostaną oni w gminach, 
pełniąc funkcje zastępców 
włodarzy. Przytaczamy 
także ich wcześniejszą 
argumentację, według 
której w większości wy-

brali oni to, co ich zda-

niem bardziej przysłuży 
się gminom i miastom, w 
których wcześniej praco-

wali. Piszemy też o zmia-

nie władz wojewódzkich, 
gdzie niestety nasz region 
pozostał bez reprezentan-

ta w zarządzie.
W tym numerze sporo sa-

morządu i mam nadzieję, 
że będą to tematy, które 
Was zainteresują. Życzę 
ciekawej lektury!

Na wstępie
Szymon Kamczyk
Redaktor
Naczelny Nowin
Wodzisławskich

Racibórz, ul. Zborowa 5a  
 tel. 32 415 22 32

Racibórz, ul. Ocicka 5 

 tel. 32 666 0 111

Ryby świeże i mrożone, 
wędzone z własnej wędzarni

SMAŻALNIA OFERUJE SZEROKI ASORTYMENT 
RYB SMAŻONYCH I GRILLOWANYCH

Ponadto oferujemy sałatki rybne, 

surówki, wyroby własne takie jak 

śledziki w oleju, tatar ze świeżego 

łososia, łosoś marynowany gravlax, 

pasta rybna, owoce morza

REKLAMA

ul. Nowa 28a  44-352 Czyżowice 
kontakt: tel. 601 866 498 , 32 45 13 338 
www.euroclas.com.pl, euroclas@wb.pl

U NAS ZNAJDZIESZ: 
DESKI TARASOWE 

W PROMOCYJNYCH CENACH:

•BANGKIRA

•ŚWIERK
•KOMPOZYT

•MODRZEW SYBERYJSKI

•ELEMENTY KONSTRUKCJI 

•ŁĄCZNIKI•WKRĘTY
•FARBY 

U NAS ZNAJDZIESZ: 

Zaczynasz 
budowę tarasu,
ODWIEDŹ NAS!

CNC

PROMOCJA

 

REGION  W województwie 
śląskim rządzi Koalicja 15 
Października, czyli sojusz 
KO, Trzeciej Drogi i Lewicy. 
PiS jest w mniejszości. Wy-
brano prezydium sejmiku 
oraz władze województwa.
 Pierwsza sesja rozpoczęła 
się w poniedziałek 6 maja o 
10.00. Do wyboru nowego 
prezydium, obradom prze-

wodniczyła radna Maria No-

wak (74 l.). Kandydatów na 
Przewodniczącego Sejmiku 
Województwa Śląskiego było 
dwóch - Jacek Jarco z Trzeciej 
Drogi oraz Jan Kawulok z 
PiS. Przewodniczącym został 
Jacek Jarco, którego kandy-

daturę poparło 27 radnych. 
Jan Kawulok otrzymał 18 
głosów „za".
 Jacek Jarco jest mieszkań-

cem powiatu żywieckiego. 
Ma 48 lat. Tuż po wyborze 
na przewodniczącego życzył 
wszystkim radnym dobrej ka-

dencji, tak aby na jej koniec 
każdy z radnych mógł stwier-
dzić: to była dobrze wykona-

na praca dla województwa.
 Następnie radni wpro-

wadzili do porządku obrad 
uchwały dotyczące m.in.: 
wyboru zastępców prze-

wodniczącego, marszałka, 
wicemarszałków, członków 
zarządu województwa.
 Kolejnym krokiem był 
wybór Zastępców Prze-

wodniczącego Sejmiku 
Województwa Śląskiego. 
Zostali nimi radni: Alina Bed-

narz (KO), Mirosław Mazur 
(KO) i Stanisław Gmitruk 
(PSL).

Wojciech Saługa 
nowym marszałkiem
 Wiceprzewodniczący sej-
miku Mirosław Mazur zgłosił 
kandydaturę posła Wojcie-

cha Saługi na stanowisko 
Marszałka Województwa 
Śląskiego. Wojciech Saługa 
był już marszałkiem w latach 
2014 – 2018. Radny Jan Ka-

wulok z PiS zgłosił kandyda-

turę Jana Chrząszcza - byłego 
wicewojewodę śląskiego. 
 Za wyborem Wojciecha 

Saługi na stanowisko mar-
szałka opowiedziało się 29 
radnych, 16 było przeciw. 
Jana Chrząszcza poparło 
16 radnych, 21 było prze-

ciw. - Historia zatoczyła 
koło. Prawda, demokracja, 
werdykt wyborców powra-

cają na tę salę. Werdykt, co 
by nie mówić, pięć lat temu 
skradziony - powiedział mar-
szałek Wojciech Saługa, na-

wiązując do wolty Wojciecha 
Kałuży, który zapewnił PiS 
większość w sejmiku.
 - Musimy zrobić wszystko, 
żeby ludzie z województwa 
śląskiego nie wyjeżdżali. 
Województwo śląskie się wy-

ludnia - stwierdził Wojciech 
Saługa, zwracając uwagę 
na negatywne konsekwen-

cje tego zjawiska. Marszałek 

Wojciech Saługa zapowie-

dział również, że celem bę-

dzie równomierny rozwój 
województwo.

Wybór 
wicemarszałków i 
członków zarządu 
województwa 
śląskiego
 Marszałek Wojciech Saługa 
zgłosił kandydatów na wice-

marszałków województwa. 
Obaj mają związki z Często-

chową. To radny sejmiku 
Bartłomiej Sabat (KO) oraz 
Grzegorz Boski. B. Sabat był 
w przeszłości m.in. wicepre-

zydentem Częstochowy. Z 
kolei G. Boski był członkiem 
zarządu województwa ślą-

skiego (zajmował się m.in. 
projektami społecznymi, 

turystyką oraz terenami 
wiejskimi). Jest związany z 
PSL-em. Wicemarszałkowie 
zostali wybrani 27 głosami 
za, przy 18 głosach przeciw.
 Następnie marszałek 
Wojciech Saługa zapropo-

nował członków zarządu 
województwa śląskiego: Jo-

annę Bojczuk z Bielska-Bia-

łej (naczelniczka wydziału 
gospodarki odpadami w UM 
Bielska-Białej) oraz radnego 
Rafała Adamczyka (były wi-
ceprezydent Będzina, zwią-

zany z Lewicą). Członkowie 
zarządu zostali wybrani 27 
głosami za przy 17 głosach 
przeciw.
 W dalszej części sesji radni 
głosowali m.in. w sprawie 
przyjęcia uchwał dotyczących 
wynagrodzenia marszałka 
oraz wyboru członków nie-

których komisji.
Radni Sejmiku 
Śląskiego
W sejmiku zasiada 45 rad-

nych. W naszym okręgu 
wyborczym (obejmującym 
miasta na prawach powia-

tu Jastrzębie-Zdrój, Rybnik, 
Żory, a także powiaty: raci-
borski, rybnicki i wodzisław-

ski) mandaty uzyskali: Ewa 
Chmielorz, Barbara Gadow-

ska i Grzegorz Wolnik z KO; 
Łukasz Dwornik, Wojciech 
Kałuża i Julia Kloc-Kondrac-

ka z PiS, a także Bronisław 
Karasek z Trzeciej Drogi 
(PSL).  Wojciech Żołneczko

W nowych władzach województwa 
śląskiego nie ma ani jednego 
reprezentanta naszego subregionu

ZaRZąd 
WOjEWódZtWa 

ŚląSkIEGO:

marszałek  
Wojciech Saługa  

(Jaworzno) 

wicemarszałek  
Bartłomiej Sabat  
(Częstochowa) 

wicemarszałek  
Grzegorz Boski  
(Częstochowa) 

członek zarządu  
województwa  

Rafał Adamczyk  
(Będzin) 

członkini zarządu  
województwa  
Joanna Bojczuk  
(Bielsko-Biała) 

PREZydIum 
SEjmIku 

WOjEWódZtWa 
ŚląSkIEGO:

przewodniczący  
Jacek Jarco  

(powiat żywiecki) 

wiceprzewodnicząca  
Alina Bednarz   

(Tychy) 

wiceprzewodniczący  
Mirosław Mazur  

(Zawiercie) 
wiceprzewodniczący  
Stanisław Gmitruk  

(Częstochowa) 

 P Wojciech Saługa ponownie został Marszałkiem 
Województwa Śląskiego. Pierwsza Sesja Sejmiku 
Województwa Śląskiego, 6.05.2024 r.
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Leszek Bizoń zostaje starostą. Barbara Chrobok wicestarostą
POWIat  6 maja o godzinie 
15.00 rozpoczęła się sesja rady 
powiatu wodzisławskiego, pod-
czas której wybrano przewodni-
czącego rady i zastępców oraz 
starostę i zarząd powiatu.
 Obrady początkowo prowadził 
Roman Marcol. Na początku radni 
otrzymali zaświadczenie o wybo-

rze i złożyli ślubowanie, następnie 
dokonano wyboru komisji skru-

tacyjnej, której przewodniczył 
Andrzej Kania (radny PiS, okręg 
Wodzisław Śląski). Zgłoszono 
tylko jednego kandydata na funk-

cję przewodniczącego rady, był 
nim Tadeusz Chrószcz (były wójt 
Marklowic, radny z okręgu nr 6, 
z listy KO). Zgłoszenia dokona-

ła radna Barbara Chrobok, która 
przedstawiła dokonania kandyda-

ta. Chrószcz uzyskał 20 głosów, 6 
było przeciw, jeden radny był nie-

obecny. 
 Następnie dokonano wybo-

ru wiceprzewodniczących rady. 
Zgłoszono trzy osoby: Witolda 
Mandrysza (Trzecia Droga –  PSL, 
wszedł do rady z okręgu Wodzi-
sław Śląski), Iwonę Wajsman 

(Wspólnota Samorządowa, uzy-

skała mandat po zrzeczeniu się 
funkcji przez Daniela Kurasza w 
okręgu nr 1 –  Gorzyce) oraz Ry-

szarda Zalewskiego (PiS, został 
radnym z okręgu nr 2 Wodzisław 
Śląski).

Bizoń pozostał starostą
 Później przystąpiono do wyboru 
starosty powiatu wodzisławskie-

go. Jedynym kandydatem był Le-

szek Bizoń, obecny starosta, który 
uzyskał mandat w okręgu Pszów 
–  Lubomia. Bizoń był jedynką 
na liście Wspólnoty Samorządo-

wej, zdobył w wyborach, które 
odbyły się 7 kwietnia 1250 gło-

sów. Jako kandydata na starostę 
Bizonia zgłosiła również Barbara 
Chrobok, która przedstawiłą jego 
dokonania. Za jego kandydaturą 
głosowały 23 osoby, przeciw były 
3 osoby. Jedna osoba była nie-

obecna.
 Po wyborze starosty nastąpiło 
głosowanie nad kandydatami do 
zarządu powiatu. W tym przypad-

ku zgodnie z przepisami kandyda-

tów podaje starosta. Leszek Bizoń 

wysunął kandydaturę Barbary 
Chrobok na wicestarostę, która 
będzie odpowiadać między in-

nymi za oświatę, PUP i promocję, 
Arkadiusza Skowrona na członka 
zarządu odpowiedzialnego mię-

dzy innymi za ochronę środowi-
ska, pomoc społeczną i służbę 
zdrowia, a także dwóch kandy-

datów na członków nieetatowych: 
Barbarę Magierę i Marka Hawla. 
Rada przyjęła te kandydatury.
 Powiat wodzisławski składa się 
z dziewięciu gmin: 4 miejskie i 5 
wiejskich. Miasta to: Pszów, Ra-

dlin, Rydułtowy i Wodzisław Ślą-

ski. Gminy wiejskie go: Godów, 
Gorzyce, Lubomia, Marklowice i 
Mszana. Powierzchnia powiatu 
wodzisławskiego wynosi 286,75 
km2.
 –  Obszarowo największą gmi-
ną są Gorzyce (ok. 64 km kw.). 
Następne w kolejności to: Wodzi-
sław Śl. (ok. 50 km kw.), Lubomia 
(ok. 42 km kw.), Godów (ok. 38 
km kw.), Mszana (ok. 31 km kw.), 
Pszów (ok. 20 km kw.), Rydułto-

wy (ok. 15 km kw.), Marklowice 
(ok. 14 km kw.). Najmniejszy pod 

Mariusz Blazy nowym przewodniczącym rady. 
Tak spokojnej sesji dawno nie było

względem terytorium jest Radlin 
(13 km) –  czytamy na stronie sta-

rostwa powiatowego w Wodzisła-

wiu Śląskim. Fryderyk Kamczyk

 P 1. Starosta Leszek Bizoń , 2.Wicestarosta Barbara Chrobok, 3. 
Rada powiatu wodzisławskiego podczas obrad, 4. Tadeusz Chrószcz, 
przewodniczący rady

 Sesję rozpoczął najstarszy rad-

ny - Marian Drosio, w zastępstwie 
przewodniczącego, który dopiero 
miał być powołany. Na początku 
przewodnicząca Miejskiej Ko-

misji Wyborczej Adrianna Ta-

tarczyk-Makówka przedstawiła 
wyniki głosowania do rady mia-

sta i wręczyła radnym zaświad-

czenia o wyborze. Każdy radny i 
każda radna złożyli ślubowanie. 
Podczas ślubowania mogli do-

dać frazę "tak mi dopomóż Bóg". 
Większość radnych ślubowała 
w ten sposób, kilku powiedziało 
po prostu „ślubuję”, a radny Alan 
Szatyło rozszerzył formułę do 
„ślubuję, tak mi dopomóż Bóg, w 
Trójcy Jedyny i wszyscy święci”. 
 Prawie jednogłośnie (przy 
jednym głosie przeciwnym w 
głosowaniu tajnym 20:1) prze-

wodniczącym rady został wybra-

ny Mariusz Blazy. Radni podjęli 

uchwałę po powołaniu przewod-

niczącego już jednogłośnie. 
 Wiceprzewodniczącymi rady 
miejskiej wybrani zostali Roman 
Kapciak i Alan Szatyło. Trze-

cim kandydatem był Mirosław 
Krzysztof Nowak, który jednak 
nie otrzymał w głosowaniu taj-
nym odpowiedniej liczby głosów. 
 Po wprowadzeniu do porządku 
obrad, przyjęto także uchwałę o 
składach i przewodniczących ko-

misji.
 Radni przyjęli także uchwałę o 
ustaleniu wynagrodzenia dla pre-

zydenta (17 głosów za, 1 przeciw 
i 3 wstrzymujące). Wynagrodze-

nie prezydenta miasta uchwalo-

no ostatecznie w kwocie 19 817 zł 
brutto (wynagrodzenie zasadni-
cze 10 430 zł, dodatek funkcyjny 
3450 zł, dodatek specjalny 4164 
zł oraz dodatek za wysługę lat w 
wys. 17 proc. - 1773 zł). Wcześniej 
wynagrodzenie Mieczysława Kie-

cy wynosiło o ok. 2300 zł brutto 
mniej. Szymon Kamczyk

 
WOdZISŁaW Śl.  W Urzędzie Miasta Wodzisławia Śląskiego odbyła się pierwsza w kadencji 2024-2029 sesja Rady Miejskiej, podczas której 
radni złożyli ślubowanie, wybrano przewodniczącego i wiceprzewodniczących, a także ustalono wynagrodzenie prezydenta miasta.

 P Rada Miasta Wodzisławia Śląskiego w kadencji 2024-2029 wraz z 
prezydentem Mieczysławem Kiecą. 

 P  Radni obradowali w nowym układzie sali, jak na początku minionej 
kadencji

1 2

3 4
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PSZóW  Podczas pierw-
szej sesji Rady Miasta 
Pszowa w kadencji 2024– 
2029 rajcy oraz nowy 
burmistrz złożyli ślubo-
wanie. Wybrano także 
przewodniczącego i wice-
przewodniczącego rady 
oraz przewodniczących 
i składy komisji stałych. 
Podczas głosowania nad 
ustaleniem stawki wyna-
grodzenia burmistrza do-
szło do pierwszej kłótni.
 Pierwszą sesję Rady Mia-

sta Pszów rozpoczęto od 
wręczenia zaświadczeń o 
wyborze dla radnych, któ-

rzy złożyli ślubowanie. Na-

stępnie dokonano wyboru 
przewodniczącego rady. 
Zgodnie z wynikiem głoso-

wania tajnego, jednogłośnie 
nowym przewodniczącym 
został Marcin Grzenia, któ-

ry pełnił funkcję zastępcy 
przewodniczącego w zeszłej 
kadencji. Wybrano także za-

stępcę. Większością głosów 
wiceprzewodniczącym zo-

stał były burmistrz Czesław 
Krzystała, pokonując w gło-

sowaniu radnego Marka Ko-

lorza.
 Marcin Grzenia podzię-

kował za powierzenie mu 
kierowania radą. –  To dla 
mnie osobiście wielka rzecz 
i tak po ludzku, miła chwi-
la. Zrobię, co w mojej mocy, 
aby tę powierzoną mi rolę 
sprawować jak najlepiej i nie 
zawieść. Jestem pewien, że 
wszyscy razem, opierając się 
na wzajemnym szacunku i 
zrozumieniu możemy doko-

nać samych dobrych rzeczy 
–  podkreślił Marcin Grzenia.
 –  Wsłuchując się w głos 
wszystkich pokoleń, razem 
dla Pszowa możemy dużo 
zrobić, bo przecież Pszów 
to nasza wspólna sprawa –  
powiedział nowy przewod-

niczący, łącząc w jednym 
zdaniu nazwy trzech komi-
tetów wyborczych (Razem 
dla Pszowa, Pszów –  nasza 
wspólna sprawa oraz Głos 
Pokoleń), z których radni 
zostali wybrani do rady.
 Przewodnicząca Miejskiej 
Komisji Wyborczej Monika 
Szczotok wręczyła także za-

świadczenie o wyborze bur-

mistrza Piotrowi Kowolowi.
 –  To wielki zaszczyt, ale 
również olbrzymie wyzwa-

nie, aby podołać słowom 
roty i wykonywać powie-

rzone mi zadania z pełnym 
poświęceniem i zaangażo-

waniem, z pożytkiem dla 
naszego miasta i miesz-

kańców Pszowa. Praca w 
samorządzie, nie tylko bur-
mistrza, ale również wszyst-
kich pracowników, to służba 
miastu i jego mieszkańcom. 
Jako burmistrz będę dążył 
do tego, aby było to widocz-

ne w pracy urzędu i w kon-

taktach z mieszkańcami. Tej 
empatii ukierunkowanej na 
mieszkańca będę oczekiwał 
od wszystkich współpra-

cowników, zarówno w urzę-

dzie, jak i podległych miastu 
jednostkach. Poprzednia ka-

dencja była czasem bardzo 
trudnym, jednak udało się 
rozpocząć proces niezbęd-

nych przemian i zadbać o 
stabilność miasta. Nowa 
kadencja, mam nadzieję, 
przyniesie pozytywne efek-

ty tych działań. Ważne, 
aby wszystkie pozytywne 
działania skutecznie kon-

tynuować, a wprowadzane 
zmiany były nacechowane 
troską i dbałością o miasto 
i rozwój Pszowa –  mówił 
podczas swojego wystąpie-

nia burmistrz Piotr Kowol.
 –  Ze swojej strony dekla-

ruję wysokiej radzie pole 
pełnej współpracy, zarówno 
z państwem jako radą miej-
ską, jak i z mieszkańcami, bo 
tylko takie podejście może 
stać się filarem sukcesu 
miasta –  zapowiedział Piotr 
Kowol, prezentując także 
swojego zastępcę, którym 
zostanie Jacek Hawel, do 
tej pory związany z Centrum 
Inwestycji w Urzędzie Mia-

sta Rybnika.

Opozycja dała o sobie 
znać
 Podczas sesji głosowano 
także nad ustaleniem sta-

wek wynagrodzeniaburmi-
strza, co jest wymagane przy 
obejmowaniu funkcji przez 
nowego włodarza.  Przy tym 
pukcie można było zauwa-

żyć wykrystalizowanie się 

opozycji w radzie miasta. 
Radni Razem dla Pszowa 
założyli swój klub w radzie, 
a później przedstawili swo-

je stanowisko dotyczące 
stawki wynagrodzenia bur-
mistrza. Radna Agnieszka 
Gebel zaznaczyła, że wy-

nagrodzenie burmistrza 

powinno pozostać na pozio-

mie tego, które otrzymywał 
Czesław Krzystała (15 576 zł 
brutto). 
 Radny Marek Kolorz do-

dał, że nowa i wyższa od 
poprzedniej stawka bur-
mistrza jest nie na miejscu, 
przy trudnych finansach 

miasta i uszczupleniach go-

dzin niektórych pracowni-
ków. "W przypadku miasta 
Pszów zasadne jest pozo-

stawienie uposażenia bur-
mistrza na niezmienionym 
poziomie. Nie będzie to też 
rodziło żadnych skutków 
finansowych dla budżetu 
miasta. Ustalenie wynagro-

dzenia w tej wysokości nie 
będzie także rodziło nega-

tywnych skutków społecz-

nych wśród mieszkańców, 
a wśród pracowników za-

trudnionych w miejskich in-

stytucjach poczucia wielkiej 
niesprawiedliwości" napisali 
radni klubu Razem dla Pszo-

wa w uzasadnieniu swojego 
projektu uchwały.
 –  Tuż po wyborach zapro-

szono nas na nieformalne 
spotkanie, na którym mieli-
śmy się określić, do których 
komisji chcemy należeć. 
Wtedy też zaskoczono nas 
pomysłem podniesienia 
przyszłemu burmistrzowi 
kwoty wynagrodzenia. Ten 
punkt sesji był już bez naszej 
wiedzy zgłoszony u Komisa-

rza Wyborczego, który zwo-

łuje pierwszą sesję i ustala 
jej porządek. Nie mieliśmy 
wtedy wglądu do ogólnego 
wyliczenia wynagrodze-

nia brutto, ani do uzasad-

nienia, które pojawiło się 
dopiero na BIP przed sesją. 
Podczas burzliwej dyskusji 
zwracaliśmy uwagę na ran-

king najbiedniejszych gmin 
w Polsce, nieetyczne po-

traktowanie pracowników 
najniższych szczebli. Przy-

kładowo: od czasów pan-

demii covid– 19, powołując 
się na oszczędności, obcięto 
pracownikom obsługi jedno-

stek oświatowych etaty na 
7/8, zostawiając im ten sam 
zakres obowiązków. Sytu-

acja ta miała obowiązywać 
wyłącznie na czas pande-

mii, jednak do dzisiaj tego 
nie zmieniono, tłumacząc 
się brakiem pieniędzy oraz 
możliwą lawiną podwyżek 
pozostałych stanowisk pra-

cy. Nie byliśmy wtedy w sta-

nie wyrazić swojej wiążącej 
opinii bez zapoznania się z 
przepisami i kwotami. Po 
tym spotkaniu nasza trójka 

Pierwsza sesja rady miasta Pszów. 
Powstał opozycyjny klub radnych

z klubu radnych „Razem 
dla Pszowa”, tj. Agnieszka 
Gebel, Zuzanna Pyszny i 
ja, doszliśmy do wniosku, 
że nie będzie naszej zgody 
na takie działanie i potęgo-

wanie rozwarstwienia spo-

łecznego. Przygotowaliśmy 
więc skorygowaną uchwa-

łę, wraz z uzasadnieniem, 
wyliczeniem kosztów oraz 
przedstawieniem skutków 
społecznych. Nie ustosun-

kowano się do niej. Jesteśmy 
przeciwni ustaleniu wyna-

grodzenia burmistrza ponad 
to, co miał ustępujący wło-

darz. Co więcej: jesteśmy 
przeciwni ewentualnemu 
podwyższeniu diety rad-

nych w przyszłości –  zazna-

czył radny Marek Kolorz w 
rozmowie z dziennikarzem 
Nowin.
 Ostatecznie większością 
głosów radni zdecydowali o 
nowej stawce wynagrodze-

nia burmistrza, które od dnia 
mianowania wyniesie 18 496 
zł brutto. Dla porównania 
wynagrodzenie prezydenta 
Wodzisławia Śląskiego pod-

czas pierwszej sesji nowej 
rady ustanowiono na pozio-

mie 19 817 zł brutto.
 Smaczku sytuacji dodaje 
fakt, że radni oraz obecni 
na sesji mieszkańcy chcieli 
zabrać głos w dyskusji, jed-

nak nowy przewodniczący 
rady stanowczo stwierdził, 
że porządek obrad nie prze-

widuje punktu „wolne głosy 
i wnioski", czym zakończył 
dyskusję, kończąc niedługo 
później także sesję rady.
 Jak podkreślił przewodni-
czący rady Marcin Grzenia w 
rozmowie z naszym dzienni-
karzem, propozycja uchwa-

ły radnych klubu Razem 
dla Pszowa nie mogła być 
poddana pod głosowanie 
ze względów formalnych. 
Z kolei brak punktu „wol-
ne głosy i wnioski" wynikał 
z programu sesji przedło-

żonego przez Komisarza 
Wyborczego, jednak już po 
posiedzeniu przewodniczą-

cy odbył rozmowy z miesz-

kańcami i odpowiedział na 
ich pytania.

Szymon Kamczyk

 P Zaświadczenie o wyborze na burmistrza od 
przewodniczącej Miejskiej Komisji Wyborczej Moniki Szczotok 
odebrał Piotr Kowol

 P Nowym zastępcą burmistrza został Jacek Hawel

 P  Przewodniczącym rady miasta wybrany został Marcin 
Grzenia
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PATRONI MEDIALNIPOMYSŁ I REALIZACJA

SPONSORZY GŁÓWNIPARTNER STRATEGICZNY PARTNERZY

PARTNERZY

Dołącz do nas  
na Facebooku!

 
www.startbike.pl

ZAPISY

OPEN
TYLKO  

DO 17 MAJA!

i znów będzie największym eventem rowerowym w regionie!

– pakiety startowe (bezpłatne 
i z koszulką) odbierzesz od 28 maja do 7 czerwca
w wybranym przez Ciebie punkcie odbioru

będziemy odsłaniać od 7 do 31 maja  
online na grupie RowerON na FB  
oraz na stronie www.roweron.pl

Każdy może jeździć w RowerON 2024!
Zapisy OPEN bez ograniczeń (bez pakietów startowych)
tylko do 17 maja do godz. 23.59!

https://app.evenea.pl/event/roweron2024/
REJESTRACJA:
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GORZyCE  7 maja odby-
ła się pierwsza sesja rady 
gminy kadencji 2024 
-2029. Ślubowanie złoży-
li radni i wójt.
 Przed sesją w kościele 
pod wezwaniem św. Anioła 
Stróża w Gorzycach odbyła 
się msza święta z udziałem 
radnych, wójta i innych 
osób pełniących różne funk-

cje w strukturach gminy.

Wręczenie 
zaświadczeń i 
ślubowanie
 Sesję do wyboru prze-

wodniczącego prowadził 
radny Krzysztof Małek. Na 
początku przewodnicząca 
gminnej komisji wybor-
czej, przedstawiła informa-

cję o wynikach wyborów 
przeprowadzonych w dniu 
7 kwietnia 2024 r. i wręczy-

ła zaświadczenia radnym i 
wójtowi. Radni i wójt zło-

żyli ślubowanie. Następnie 
dokonano wyboru komisji 
skrutacyjnej i rozpoczęła 
się procedura wyboru prze-

wodniczącego.
 W wyborach, które odbyły 
się 7 kwietnia rywalizowały 
dwie grupy. Pierwsza to KW 
Wspólnota Samorządowa, 
popierająca obecnego wójta 
Daniela Jakubczyka. Druga 
grupa to KW Tymoteusza 
Kubicy. Jak już wcześniej 
informowaliśmy urzędują-

cy wójt Daniel Jakubczyk 
zdobył 3965 głosów (50,94 
procent). Tymoteusz Kubi-
ca otrzymał 3818 głosów 
(49,06 procent). Z tych liczb 
wyraźnie widać podział 
gminy odnośnie sympatii 
politycznych. Jakubczyk 
zdobył 147 głosów więcej. 

dwie grupy radnych
 W okręgu nr 1 mandat 
radnego otrzymali:  Euge-

niusz Katryniok, Stanisław 

Zbroja, Alicja Zuch, Rafał 
Maciuga, Michał Menżyk, 
Justyna Lazar.
 W okręgu nr 2 mandat 
radnego otrzymali: Józef 
Sosnecki, Artur Lankocz, 
Daria Brzdęk, Krzysztof 
Małek, Krzysztof Paloc, Ur-
szula Wachtarczyk, Maria 
Czarnecka, Janusz Smołka.
 W okręgu nr 3 mandat 
radnego otrzymali: Grze-

gorz Sosna, Leszek Pu-

kowski, Piotr Wawrzyczny, 
Grzegorz Student, Monika 
Zając, Piotr Lubszczyk, Mi-
rela Bura.
 Radni Wspólnoty Samo-

rządowej podobnie jak w 
kadencji 2018 - 2024 nie 
założyli klubu. Radni zwią-

zani z Tymoteuszem Kubicą 
założyli klub Głos Pokoleń. 
Klub ten liczy 7 radnych, są 
to: Eugeniusz Katryniok, 
Stanisław Zbroja, Józef So-

snecki, Artur Lankocz, Da-

ria Brzdęk, Grzegorz Sosna, 
Leszek Pukowski.

 Już podczas wyboru no-

wego przewodniczące-

go można było zauważyć 
podział na dwie grupy. 
Kandydatem na przewodni-
czącego klubu Głos Pokoleń 
był Stanisław Zbroja, kandy-

daturę tę podał radny Katry-

niok. Kandydatem drugiej 
grupy był Piotr Wawrzycz-

ny, który otrzymał w głoso-

waniu 12 głosów, Stanisław 
Zbroja 9 głosów, co ozna-

cza, że dwóch radnych 
skupionych wokół wójta 
Jakubczyka oddało głos na 
osobę z przeciwnej strony. 
W przypadku głosowania 
na wiceprzewodniczącego 
zgłoszono dwóch radnych, 
byli to: Eugeniusz Katry-

niok i Krzysztof Małek. Wy-

grał Małek zdobywając 13 
głosów, Katryniok zdobył 8 
głosów, co oznacza, że jedna 
osoba z „obozu Wspólnoty 
Samorządowej" oddała głos 
na Katrynioka.

(FK)

jak POdZIElONO 
kOmISjE?
Komisja Rewizyjna:
• Grzegorz Student 
- przewodniczący 
• Janusz Smołka - zastępca 
• Monika Zając 
• Piotr Lubszczyk 
• Maria Czarnecka 
• Grzegorz Sosna 
• Leszek Pukowski 
• Stanisław Zbroja 
• Eugeniusz Katryniok 

Komisja sKaRg,  
wniosKów i Petycji:
• Michał Mężyk 
- przewodniczący 
• Rafał Maciuga - zastępca 
• Piotr Lubszczyk 
• Urszula Wachtarczyk 
• Józef Sosnecki 
• Eugeniusz Katryniok 

Komisja Budżetu i ochrony 
ŚrodowisKa:
• Piotr Lubszczyk
- przewodniczący 
• Monika Zając - zastępca 
• Krzysztof Paloc 
• Janusz Smołka 
• Michał Mężyk 
• Artur Lankocz 
• Grzegorz Sosna 
• Józef Sosnecki 

Komisja Rodziny, sPRaw 
społecznych, osóB star-
szych i niepełnosprawnych
• Alicja Zuch - Przewodnicząca 
• Rafał Maciuga - zastępca 
• Mirela Bura 
• Grzegorz Student 
• Justyna Lazar 
• Maria Czarnecka 
• Krzysztof Małek 
• Piotr Wawrzyczny 
• Daria Brzdęk 
• Leszek Pukowski 

Komisja oŚwiaty,  
KultuRy i sPoRtu
• Krzysztof Paloc 
- przewodniczący 
• Mirela Bura - zastępca 
• Janusz Smołka 
• Rafał Maciuga 
• Piotr Wawrzyczny 
• Krzysztof Małek 
• Justyna Lazar 
• Urszula Wachtarczyk 
• Daria Brzdęk 
• Artur Lankocz 
• Stanisław Zbroja

 
luBOmIa  We wto-
rek, 7 maja odbyła 
się pierwsza sesja 
rady gminy Lubomia 
kadencji 2024-2029. 
Radni i wójt odebra-
li zaświadczenia o 
wyborze oraz złożyli 
ślubowanie. Wybrano 
przewodniczącą rady 
i wiceprzewodniczą-
cego.

Po otwarciu sesji i stwier-
dzeniu prawomocności 
wręczono zaświadczenia. 
Jak już wcześniej infor-
mowaliśmy wójt Czesław 
Burek utrzymał władzę w 
Lubomi zdobywając 1534 
głosy (58,66 proc.). Jego 
konkurent Grzegorz Wolny 
uzyskał 1081 głosów (41,34 

RadlIN  Podczas pierwszej w 
tej kadencji sesji Rady Miasta 
Radlin radni oraz burmistrz 
otrzymali zaświadczenia o wy-
borze. Dokonano także wyboru 
przewodniczącego oraz wice-
przewodniczącego rady.
 Zgodnie z głosowaniem rad-

nych, nową przewodniczącą zo-

stała Agata Strójwąs. Dokonano 
także wyboru wiceprzewodniczą-

cego, którym został Adam Cyran. 
Radni ci mają już doświadczenie 
samorządowe. 
 Nowy burmistrz Zbigniew Pod-

leśny otrzymał zaświadczenie o 
wyborze i złożył uroczyste ślubo-

wanie. Po złożonym ślubowaniu 

nowy Burmistrz Radlina podzię-

kował swojej poprzedniczce i 
wszystkim poprzednim radnym 
miejskim
 – Dziękuję Pani Burmistrz Barba-

rze Magierze za jej pracę i poświę-

cenie dla dobra naszej wspólnoty. 
Dziedzictwo jej dokonań i doko-

nań rad miejskich poprzednich 

kadencji będziemy rozwijać – mó-

wił Zbigniew Podleśny.
 Zapowiedział także, kto zostanie 
nowym zastępcą burmistrza. Bę-

dzie to Marcin Król - były naczelnik 
Wydziału Gospodarki Komunalnej 
i Ekologii. Stanowisko wiceburmi-
strza obejmie od 7 maja. 
 Podczas sesji obecna była rów-

nież ustępująca Burmistrz, Barba-

ra Magiera, która w symboliczny 
sposób przekazała „insygnia” wła-

dzy samorządowej swojemu 
następcy – łańcuch kierownika 
Urzędu Stanu Cywilnego (którym 
jednocześnie jest burmistrz mia-

sta) oraz figurę Świętej Barbary.
(ska)

Pierwsza sesja w Gorzycach. 
Dwa obozy w radzie gminy

RadNI mIaSta RadlIN ZŁOżylI ŚluBOWaNIE

 P 1. Przewodniczący rady Piotr Wawrzyczny, 2. Radni Leszek 
Pukowski i Józef Sosnecki, 3. Radni powiatowi obecni na sesji 
Marek Rybarz, Stefania Rodak i Iwona Wajsman, 4. Daniel 
Jakubczyk odbiera zaświadczenie o wyborze na wójta, które 
wręcza Małgorzata Warzeszka - Przewodnicząca Gminnej 
Komisji Wyborczej w Gorzycach

1 2

3 4

Czesław Burek  
zaprzysiężony 
na nową kadencję

proc.). Radnymi gminy zo-

stali: Laura Depta, Monika 
Biły, Maria Franiczek, Zbi-
gniew Szuba, Rafał Korzo-

nek, Beata Kopel, Mateusz 
Szymała, Antoni Pawełek, 
Piotr Bałdyga, Andrzej Tan-

żyna, Jarosław Pawełek, 
Monika Patas Czajka, Ma-

rek Szebesta, Arkadiusz Ko-

chanek, Żaneta Zdrzałek. 
Przewodniczącą rady wy-

brano Marię Franiczek, 
która nie miała kontrkan-

dydata, wiceprzewodniczą-

cym został Marek Szebesta. 
Powołano również i ustalo-

no składy osobowe komisji. 
Pierwszy raz mandat radne-

go otrzymali: Żaneta Zdrza-

łek, Arkadiusz Kochanek, 
Piotr Bałdyga, Monika Biły, 
Monika Patas Czajka i Laura 
Depta.

(FK)

 P 1. Rafał Korzonek podczas głosowania mającego wybrać 
przewodniczącego. 2. Marek Szebesta (wiceprzewodniczący), 
Maria Franiczek (przewodnicząca) i wójt Czesław Burek 
składający ślubowanie, 3. Żaneta Zdrzałek i Monika Patas-
Czajka, 4. Przewodnicząca rady Maria Franiczek,
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REKLAMA

GOdóW  6 maja 
odbyła się pierwsza 
sesja nowo wybranej 
Rady Gminy w Godo-
wie. W czasie obrad 
radni jednogłośnie 
wybrali przewodni-
czącego rady. Został 
nim radny Jacek 
Kołek.

 Inauguracyjna sesja zosta-
ła zwołana przede wszystkim 
w celu złożenia ślubowania 
przez Radnych i Wójta Gmi-
ny Godów. Obrady otworzył 
i poprowadził do momentu 
wyboru przewodniczące-
go rady radny-senior Bogu-
sław Dziędziel. Następnie 
Agnieszka Pustelnik, Prze-
wodnicząca Gminnej Komi-
sji Wyborczej w Godowie, 
przedstawiła informację o 
wynikach wyborów prze-
prowadzonych w dniu 7 
kwietnia 2024 r. i wręczyła 
zaświadczenia radnym i Wój-

towi Gminy. Po tym punkcie 
każdy z radnych złożył ślubo-
wanie. Większość radnych 
do roty ślubowania dodała 

do słowa "Tak mi dopomóż 
Bóg".  Kolejnym punktem se-
sji był wybór przewodniczą-
cego rady gminy. Jedynym 

Jacek Kołek nowym przewodniczącym rady w Godowie

kandydatem został radny 
Jacek Kołek, który został 
wybrany jednogłośnie - in-
formuje UG w Godowie.

 - Dziękuję moim wybor-
com, bo dzięki nim tutaj 
dziś jestem. Myślę, że nie 
zawiodę Waszego zaufania 
i chcę Was godnie repre-
zentować w radzie gminy. 
Dziękuję radnym za to, że 
mogę  w tym miejscu stać, 
dziękuję za ogromny kredyt 
zaufania, jakim jest obda-
rzenie mnie funkcją prze-
wodniczącego rady gminy. 
Jestem gotowy poświęcać 
swój czas, by godnie repre-
zentować Was w gminie 
i poza nią. Mój poprzed-
nik (Antoni Tomas - przyp. 
red.) mocno podniósł po-
przeczkę i rangę sprawo-
wania tej funkcji. Jestem Ci 
Antku bardzo wdzięczny, bo 
mam z kogo brać przykład. 
Proszę wszystkich o współ-
pracę i pomoc, która na 
pewno będzie mi potrzeb-
na na początku pełnienia 
tej misji. Jestem otwarty na 
wszelkiego rodzaju uwagi 
- powiedział nowo wybra-
ny Przewodniczący Rady 
Gminy w Godowie.

 - Następnym punktem 
było złożenie ślubowania 
przez Wójta Rady Gminy 
Mariusza Adamczyka. Wójt 
podziękował swoim współ-
pracownikom i pracowni-
kom za ich dotychczasową 
pracę. Wyraził nadzieję na 
dobrą współpracę z nową 
radą. Po złożeniu ślubowa-
nia przez Wójta, w imieniu 
swoim i Rady Gminy w 
Godowie gratulacje złożył 
mu Przewodniczący Rady 
Gminy w Godowie. - Życzę 
Wójtowi zdrowia, pomyśl-
ności, trafnych decyzji i 
zgodnej współpracy z radą 
- powiedział Jacek Kołek. 
Kolejnym punktem był wy-
bór wiceprzewodniczącego 
Rady Gminy w Godowie. 
Jedynym kandydatem zo-
stał radny Krzysztof Kubi-
ca, który został wybrany 
jednogłośnie. Następnie 
radni wybrali skład stałych 
komisji Rady Gminy - czyta-
my w komunikacie urzędu.

źródło: UG Godów

 P Ślubowanie radnych i wójta gminy Godów.

OPERACJE ZAĆMY I LECZENIE AMD 
W CZESKIM CIESZYNIE

+ ciesz się wszystkimi kolorami
+ pozbądź się zaćmy oraz okularów
+ soczewki premium z refundacją NFZ
+ leczenie chorób siatkówki z pełną 
   refundacją NFZ
+ PRELEX całkowite pozbycie się okularów
+ fi nansowanie zabiegów przez klinikę
+ klinika przygotowywuje wszystkie 
   dokumenty do NFZ

NeoVize klinika okulistyczna
Hlavní Třída 2020/28 Český Těšín
Tel. +48 883 893 988
E-mail: info@neovize.pl

www.neovize.pl
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Tragedia w kopalni JSW. 
W wypadku zginął  
42-letni górnik z Ruchu Borynia

Obecnie Wyspiarze mogą poszczycić się 
dość niskim odsetkiem osób palących pa-
pierosy: udało im się zejść poniżej 15 proc. 
Dla porównania w Polsce statystyka ta 
utknęła na poziomie 21 proc. i od jakiegoś 
czasu stoi w miejscu.
  W jaki sposób Brytyjczycy dotarli do tego 
punktu? Odpowiedź jest złożona: z jednej 
strony postawili na politykę redukcji szkód, 
z drugiej - zaangażowali naprawdę spore 
nakłady w rozwój sieci poradni dla palaczy.
 
E-papierosy na receptę 
i zaawansowane poradnictwo
 W Wielkiej Brytanii przeszkolenie w kwe-
stii prewencji palenia posiadają zarówno le-
karze pierwszego kontaktu, jak i farmaceuci 
czy pielęgniarki.
Palacze mogą więc zgłosić się do dowolnego 
punktu opieki zdrowotnej i mogą liczyć na 
to, że otrzymają wsparcie w postaci porady 
medycznej oraz środków, które pomogą im 
rzucić palenie  - od leków, przez gumy - po 
e-papierosy.
  W UK działają programy, w ramach któ-
rych realizowana jest polityka redukcji 
szkód właśnie z udziałem tego typu urzą-
dzeń. Co więcej, już niedługo można spo-
dziewać się, że e-papierosy będą przepisy-
wane na receptę - rejestracja e-papierosów 
jako produktów medycznych to jeden z 
kroków podejmowanych w celu wdrożenia 
planu prowadzącego do „bezdymnej przy-

E-papierosy na receptę to nie mit
Czy e-papierosy powinny być przepisywane na receptę? Z takiego 
założenia wychodzą Brytyjczycy, którzy traktują wspominane 
urządzenia, jako jedno z narzędzi pomocy osobom uzależnionym 
od papierosów. Czy to właściwa droga?

szłości”. Wielka Brytania chce skończyć z dymem 
papierosowym do 2030 roku.

Redukcja szkód
 Polska ma podobne cele, jednak decyzja o 
podjęciu leczenia czy zastosowania produktów 
bezdymnych w celu redukcji szkód wywołanych 
paleniem jest pozostawiana do indywidualnej 
rozwagi. Na naszym rynku dostępne są różne 
kategorie alternatywnych produktów nikotyno-
wych. Mamy e-papierosy działające w systemach 
otwartych (do samodzielnego napełniania po-
jemnika z liquidem) lub zamkniętych, z gotowy-
mi, wymiennymi kartridżami, jak np. Vuse ePod, 
są podgrzewacze tytoniu oraz najkrócej dostęp-
ne na naszym runku saszetki nikotynowe. Każda z 
tych alternatyw jest o ok. 95-99% mniej szkodliwa 
od tradycyjnego papierosa. Warto o tym pamię-
tać i pomyśleć o zdrowiu i kondycji na wiosnę!

jaStRZĘBIE-Zdjój  W Ruchu Bo-
rynia kopalni Borynia-Zofiówka-Bzie 
doszło w nocy (10.05.) do wypadku 
śmiertelnego, w którym zginął 42-let-
ni górnik.
 Do zdarzenia doszło dziesięć minut 
po północy w chodniku podścianowym 
ściany F -21 na poziomie 950. - Z nie-

ustalonych przyczyn pracownik wpadł 
do będącego w ruchu przenośnika 
zgrzebłowego na skutek czego doznał 

mechanicznych obrażeń głowy i koń-

czyn dolnych. Po wytransportowaniu 
poszkodowanego na powierzchnię le-

karz stwierdził jego zgon - przekazuje 
Tomasz Siemieniec, rzecznik prasowy 
Jastrzębskiej Spółki Węglowej.
 42-letni górnik pracował w kopalni 
od 2008 roku. Przyczyny i okoliczności 
zdarzenia bada komisja OUG w Rybniku 
wraz ze służbami BHP kopalni.

źr. JSW

mSZaNa  2 maja odbyła się inaugura-
cyjna sesja nowej rady gminy kadencji 
2024 – 2029.
 Jak informuje urząd gminy, radni odebra-

li zaświadczenia o wyborze i złożyli ślubo-

wanie. Przewodniczącym rady został Marek 
Liśnikowski, wiceprzewodniczącym Roman 
Bura. Powołano także i ustalono składy ko-

misji.  Ślubowanie na inauguracyjnej sesji 
złożył również wójt Mirosław Szymanek.

 Rada gminy Mszana liczy 15 osób. W 
wyborach 7 kwietnia mandat uzyskały 
następujące osoby: Liśnikowski Marek, 
Bura Roman, Antończyk Paulina, Berger 
Sebastian, Cieślik Marta, Gonsior Piotr, 
Kotula Marek, Kruczek Barbara, Kuczera 
Piotr, Marek Łucjan, Mura Ilona, Rduch 
Krzysztof, Szotek Wioleta, Wawrzyczny 
Ewa, Wita Alojzy.

(FK)

 
maRklOWICE  9 
maja 2024 roku 
o godzinie w sali 
obrad urzędu gminy 
Marklowice odbyło 
się pierwsze posie-
dzenie Rady Gminy 
Marklowice kadencji 
2024-2029.

–  Posiedzenie otwo-

rzył radny senior –  Cze-

sław Mrozek, następnie 
oddał głos Przewodni-
czącej Gminnej Komisji 
Wyborczej w Marklowi-
cach –  Magdalenie Bar-
tosik, która przedstawiła 
informację o wynikach 
wyborów oraz wręczyła 
zaświadczenia o wyborze 
na radnego i Wójta Gminy 

Marklowice. Radni złożyli 
ślubowanie oraz wybrali 
nowego Przewodniczą-

cego Rady, którym został 
Piotr Zając. Następnie 
ślubowanie złożył nowo 
wybrany Wójt Gminy Mar-
klowice –  Wiesław Mika –  
informuje urząd gminy w 
Marklowicach.

Źródło: UG Marklowice

Pierwsza sesja nowej 
rady w Mszanie

 P Wspólne zdjęcie radnych kadencji 2024-2029. fot. UG Mszana

PIOTR ZAJąC 
przewodniczącym Rady Gminy

 P   Wspólne zdjęcie radnych i wójta. fot. UG Marklowice 

 P Górnik pracował w kopalni od 16 lat. Fot. D. Lach/JSW
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tuRZa Śl.  Prawie 
dwuletni Igorek uro-
dził się jako zdrowe 
dziecko i na począt-
ku nic nie zdradzało 
kłopotów. Dopiero 
później rodzice za-
uważyli obniżone 
napięcie mięśniowe 
dziecka i w grud-
niu 2022 roku trafi-
li do neurologa. Tak 
zaczęła się walka z 
chorobą, która nie 
jest jeszcze dobrze 
poznana.

 –  Do neurologa trafiliśmy 
w grudniu tego samego roku 
z powodu obniżonego napię-
cia mięśniowego oraz proble-
mów z jedzeniem. W tamtym 
momencie została nam zale-
cona rehabilitacja. Gdy Igor 
skończył roczek, zostało 
wykonane badanie EEG, re-
zonans magnetyczny oraz 
badanie genetyczne WES. 
W wynikach stwierdzono 
rzadkie mutacje w 4 genach: 
SYNGAP1, Kif1A, RyR1, 
BTD. Po szerszej diagnostyce 
okazało się, że mutacje w ge-
nach Kif1A, RyR1 oraz BTD 
to nosicielstwo. Nasz świat 
na chwilę się zatrzymał… 
Dowiedzieliśmy się, że na 
mutację w genie Syngap1 nie 
ma leku… Jednak po chwili 
słabości, zabraliśmy się do 
walki o przyszłość naszego 
syna! –  wspomina Patrycja 
Mitko, mama Igorka. 
 Igor zaczął samodzielnie 
siedzieć w wieku 15 mie-
sięcy, a raczkować w wieku 
19 miesięcy. –  Syn nie cho-
dzi oraz nie mówi, ma dużą 
wadę wzroku oraz astygma-
tyzm. Chłopiec jest opóźnio-
ny w rozwoju intelektualnym 
i ruchowym. Mimo tego jest 
wspaniałym dzieckiem, któ-
re uwielbia zwierzęta, muzy-
kę i basen (dzieci z SYNGAP1 
uwielbiają zabawy w wodzie 
do tego stopnia, że są skłon-
ne do agresji, kiedy kąpiel 
ma się kończyć). Każdego 
dnia z determinacją stara się 

dorównać swoim rówieśni-
kom. Codziennie dojeżdża-
my na zajęcia z logopedą, 
pedagogiem, terapeutą in-
tegracji sensorycznej i reha-
bilitantem. Jesteśmy również 
pod stałą opieką dermatolo-
ga, neurologopedy, okulisty, 
neurologa, pediatry oraz ge-
netyka –  wyjaśnia pani Pa-
trycja. 
 Jedynie dzięki tak inten-
sywnej rehabilitacji, która 
jest bardzo kosztowna, rodzi-
ce mogą pomóc synowi w co-
dziennym funkcjonowaniu. 
Promykiem nadziei okazały 
się także badania kliniczne 
nowego leku na SYNGAP1 
–  Ravicti. 

Walka o badania
 Rodzice dzieci z mutacja-
mi SYNGAP1 (35 rodzin) i 
STXBP1 (30 rodzin) z całej 
Polski, zrzeszyli się w Sto-
warzyszeniach (Razem dla 
SYNGAP1 i Stowarzyszenie 
Rodzin STXBP1), aby wal-
czyć o lepsze życie dla swo-

ich dzieci, o popularyzację 
badań genetycznych, zwłasz-
cza WES, ponieważ droga 
do diagnozy trwa zazwyczaj 
wiele lat, podnoszenie świa-
domości społeczeństwa i le-
karzy na temat tych mutacji. 
Statystycznie przypadków w 
Polsce powinno być o około 7 
razy więcej, tylko nie są one 
zdiagnozowane.
 Jednym z najważniejszych 
celów, w chwili obecnej, jest 
przeprowadzenie badań 
klinicznych nad nowym le-
kiem, który ma potencjał 
poprawy w funkcjonowaniu 
dzieci i złagodzenia ciężkich 
napadów padaczkowych. 
Lek Ravicti (fenylomaślan 
glicerolu, 4– PB), testowa-
ny z pozytywnym skutkiem 
w USA, jest skuteczny rów-
nież w przypadku innych 
mutacji, takich jak SLC6A1, 
TBC1D24, GABA czy DNM1. 
Dr Łukasz Przysło, szef Kli-
niki Neurologii Rozwojowej 
i Epileptologii w Instytucie 
"Centrum Zdrowia Matki Po-

lki" w Łodzi i badacz zajmu-
jący się tymi mutacjami wraz 
z Neurologami Dziecięcymi z 
wiodących Ośrodków w Pol-
sce wyraził zgodę na zaini-
cjowanie i przeprowadzenie 
badania klinicznego z uży-
ciem 4– PB. Niestety, kluczo-
wą kwestią jest finansowanie 
badania klinicznego. Rodzi-
ce obawiają się, że przy bra-
ku gwarancji o refundacji ze 
strony Ministerstwa Zdrowia 
nie będzie możliwa ciągłość 
terapii.
 –  Dlatego zainicjowaliśmy 
petycję do Ministra Zdrowia, 
aby badania leku zostały za-
twierdzone, a także aby za-
pewniono refundację leku 
po zakończeniu tych badań, 
bo ciągłość terapii będzie 

Czy mały Igor zdobędzie szansę na terapię? 
Trwa walka o badania i refundację leku na SYNGAP1

dawała szansę na normal-
ny rozwój i dobrą przyszłość 
naszych dzieci –  podkreśla 
mama Igora. 
 Dla małego mieszkańca 
Turzy Śląskiej organizowa-
ne są wydarzenia charyta-
tywne, które mają wspomóc 
zbiórkę na rzecz kosztownej 
rehabilitacji. Pieniądze dla 
Igora zbierano m.in. podczas 
ostatniego zlotu samocho-
dowego w Marklowicach i 
wymianie ubrań w Moszcze-
nicy.
 Zbiórkę dla Igora można 
wspomóc także poprzez 
fundację Serca dla Malusz-
ka (www.sercadlamalusz-
ka.pl/nasi– podopieczni/
igor– mitko)

Szymon Kamczyk

 P Igorek z Turzy Śląskiej ma 23 
miesiące. Mutacja genetyczna 
wymaga od rodziców dziecka 
ogromnego zaangażowania i 

kosztownej rehabilitacji. 

 P Szansą dla maluszka są 
badania leku Ravicti oraz jego 
refundacja.

REKLAMA
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RyduŁtOWy  Punktu-
alnie o godz. 9.00 roz-
poczęła się matura z 
języka polskiego. W Ze-
spole Szkół Licealnych i 
Technicznych w Rydułto-

Wśród maturzystów „Jedyn-

ki" panowały dobre humory. 
Na ustach wielu nie brakowa-

ło uśmiechu. W rozmowach 
przed egzaminem z dzienni-
karzem Nowin podkreślali 
oni, że liczą szczególnie na 
tematy z „Przedwiośnia", 
„Lalki" i „Dziadów". - Najbar-
dziej obawiam się motywu 
wojny. Poza tym raczej OK 
- powiedziała nam jedna z 
maturzystek.
Po egzaminie pisemnym z 
języka polskiego, maturzy-

ści podjęli się w środę 8 maja 
egzaminu pisemnego z mate-

matyki, a w czwartek 9 maja 
nastąpiły egzaminy z języka 
obcego. 

(ska)

WOdZISŁaW Śl.  Dzieci z Zespołu Szkolno - Przed-
szkolnego nr 5 w Wodzisławiu Śląskim (Radlin II) 
pod okiem swoich nauczycielek przygotowały wy-
stęp z okazji Dnia Matki i Dnia Ojca, który 6 maja 
zaprezentowały na deskach sceny Wodzisławskiego 
Centrum Kultury.
 Były wierszyki, wesołe tańce i śpiewy oraz podzięko-

wania dla rodziców. Wzruszający występ przedszko-

laków oglądali ich najbliżsi, którzy licznie zasiedli na 
widowni.

 - Jest to uroczystość z udziałem wszystkich przedszko-

laków z Zespołu Szkolno - Przedszkolnego nr 5 w Wo-

dzisławiu Śląskim z okazji Dnia Rodziny, a dokładniej z 
okazji Dnia Mamy i Taty. Cieszę się, że tak ważny dzień 
dla każdego dziecka i jego rodziców mogliśmy święto-

wać w Centrum Kultury naszego miasta - komentuje 
organizatorka, Monika Głombica. AgaKa

Przedszkolaki z okazji Dnia Matki i Ojca 
wystąpiły na prawdziwej scenie 

 P Przedszkolaki z ZSP nr 5 na scenie WCK

Maturzyści z wodzisławskiej 
„Jedynki" podeszli do egzaminu 
z języka polskiego
 
WODZISŁAW ŚL.  W I Liceum Ogólnokształcącym im. 14. Pułku Po-
wstańców Śląskich w Wodzisławiu Śląskim do matury podeszło 168 
osób. We wtorek 7 maja napisali oni egzamin z języka polskiego.

 P W tym roku do matury w liceum podeszło prawie 170 osób

 P Maturzystom z „Jedynki" dopisywały humory przed egzaminem dojrzałości. 

wach do egzaminu przy-
stąpiło 48 osób.
 Maturzystkom i matu-

rzystom z ZSLiT humory 
dopisywały, nie brakowało 
jednak skupienia. Liczne 

powtórki przed egzami-
nem oraz rzetelna nauka 
w minionych latach powin-

ny jednak przynieść dobre 
efekty.
 –  Dzisiaj zaczynamy 
egzaminy maturalne, do 
których w naszej szkole 
przystąpi 35 tegorocznych 
absolwentów i 13 abi-
turientów z poprzednich 
lat. Życzę im , aby zacho-

wali spokój i pewność sie-

bie. Jestem przekonana, 
że wykorzystają wszyst-
kie zdobyte umiejętności 
i wiedzę. Egzamin to nie 
tylko test wiedzy, ale także 
szansa na pokazanie swo-

jego potencjału. Trzymam 
kciuki za nich i życzę powo-

dzenia –  mówi Nowinom 
Mirela Szymczak (FK)

Matura na „Skalnej”. 
Stres i dobry humor

 P Stres, skupienie i dobry humor towarzyszyły maturzystom. Na zdjęciu uczniowie z dyrektor 
Mirelą Szymczak. 

 P Także na sali egzaminacyjnej 
nie brakowało uśmiechów
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 AKCJA NA RzECz zDROWIA KOBIET

dlaczego warto 
wykonywać badania 
regularnie?
 Badania profilaktyczne 
stanowią kluczowy element 
dbania o zdrowie. Wczesne 
wykrycie chorób daje więk-
sze szanse na skuteczne le-
czenie i zwiększa szanse 
na wyleczenie. Dlatego tak 
ważne jest regularne wyko-
nywanie badań, nawet jeśli 
nie odczuwamy żadnych 
dolegliwości.

Badanie piersi –  
kluczowy element 
profilaktyki wśród 
kobiet
 Jednym z badań profi-
laktycznych dla kobiet jest 
badanie piersi usg czy mam-
mografia. Są to kluczowe 
elementy w wykrywaniu 
raka piersi we wczesnym 
stadium, kiedy szanse na 
wyleczenie są największe.

Promocje na badania 
profilaktyczne
 W ramach akcji "Przebadaj 
się, Mamo!" nasze  placówki 
medyczne w Wodzisławiu 
Śląskim, Marklowicach czy 
Jastrzębiu Zdroju oferują 
specjalnie przygotowane 
promocje na badania pro-
filaktyczne, w tym badanie 
usg piersi z konsultacja le-
karską, wykonanie cytologii 

z konsultacją położnej, kon-
sultacje uroginekologiczne 
wraz z badaniem usg czy 
specjalnie przygotowane 
pakiety badań laboratoryj-
nych. Takie akcje jak nasza 
przypominają o konieczno-
ści dbania o siebie i swoje 
zdrowie, zwłaszcza w dzi-
siejszych czasach, gdzie 
tępo życia jest ogromne. 
Dlatego zachęcamy wszyst-
kie panie do skorzystania z 
dedykowanych promocji 
i regularnego przeprowa-
dzania badań. Zdrowie jest 
najważniejsze, dlatego nie 
zwlekajmy z dbaniem o 
nie!.

jak przebiegaja i 
na czym polegają 
badania? 
Badania usg piersi z 
konsultacją lekarską
 Badanie ultrasonograficz-
ne nazywane w skrócie USG 
to bezinwazyjna metoda 
diagnostyczna, która   oce-
nia stan zdrowia piersi za 
pomocą fal dźwiękowych w 
celu dokładnej oceny struk-
tury tkanek piersi. Lekarz w 
trakcie badania nakłada na 
skórę żel, który pomaga w 
przewodzeniu fal dźwięko-
wych. Następnie za pomocą 
sondy ultrasonograficznej 
wykonuje skanowanie 
piersi, co umożliwia uzy-

skanie obrazów wewnętrz-
nej struktury piersi. Lekarz 
analizuje otrzymane ob-
razy a w przypadku po-
dejrzanych zmian lekarz 
może zlecić dalsze bada-
nia diagnostyczne takie jak 
mammografia, biopsja czy 
rezonans magnetyczny. 

Badanie cytologiczne 
z konsultacją położnej
 Badanie cytologiczne, to 
badanie przesiewowe ina-
czej skriningowe,  służą-
ce wykrywaniu zmian w 
szyjce macicy. Jest to jedno 
z najważniejszych badań 
profilaktycznych dla ko-
biet, pozwala na wykrycie 
raka szyjki macicy we wcze-
snym stadium. W ramach 
naszej akcji,, Przebadaj się, 
Mamo!” wskazujemy jak 
ważne są również regular-
ne konsultacje z położną. 
W naszych Placówkach Po-
łożna pomoże nam nie tylko 
zrozumieć wyniki badania 

ale udzieli odpowiedzi na 
wstydliwe pytania, przepro-
wadzi instruktaże jak badać 
piersi, kiedy należy je wy-
konać czy na jakie sytuacje 
niezwłocznie reagować.  
Położna  sprawuje opiekę 
nad kobietami na różnych 
etapach ich życia. Nasze Po-
łożne zajmują się zarówno 
przyszłymi mamami, ota-
czają opieką dziewczynki 
ale i seniorki.  Nie wstydź 
się i zapytaj o kwestie pro-
filaktyki Położną.

konsultacja 
uroginekologiczna z 
badaniem usg
 Problemy związane z 
układem moczowo– płcio-
wym mogą być trudne i krę-
pujące dla wielu kobiet. W 
ramach naszych konsultacji 
dowiesz się jak radzić sobie 
z problemami, pomożemy 
w diagnozie i leczeniu scho-
rzeń takich jak nietrzyma-
nie moczu, rozejściu kresy 

Wodzisław Śląski               Jastrzębie-Zdrój               Marklowice                32 459 10 15     

białej, obniżeniu narządów 
miednicy mniejszej, bo-
lesnym miesiączkowaniu 
czy endometriozie. Fizjo-
terapia uroginekologiczna 
skierowana jest również 
dla kobiet planujących cią-
że, aby m.in. wyrównać na-
pięcia w ciele co wspomaga 
ten proces. 

Badania 
laboratoryjne
 Badania laboratoryjne 
są kluczowym elementem 
profilaktyki zdrowotnej, 
umożliwiającym wykrycie 
różnych zaburzeń meta-
bolicznych czy infekcji po-
jawiających się w naszym 
organiźmie.  W wielu przy-
padkach właśnie po wy-
konanych badaniach i ich 
analizie lekarz dostrzega 
pierwsze sygnały, że w na-
szym organizmie dzieje się 
coś niepokojącego. Specjal-
nie dla akcji ,, Przebadaj się, 
Mamo!” opracowaliśmy i 

udostępniliśmy w każdej 
naszej placówce możliwość 
wykonania badań w pakie-
cie podstawowym, roz-
szerzonym czy pod kątem 
endometriozy. 
 Regularne wykonywanie 
badań profilaktycznych jest 
kluczowe dla zachowania 
zdrowia. Akcja "Przebadaj 
się, Mamo!" przypomina 
nam o konieczności dbania 
o siebie i swoje zdrowie, 
zwłaszcza w kontekście 
zdrowia kobiet. Dlatego 
zachęcamy wszystkie pa-
nie do skorzystania z de-
dykowanych promocji na 
badania profilaktyczne i 
regularnego wykonywania 
badań, w tym mammogra-
fii. Zdrowie jest najważniej-
sze, więc nie zwlekajmy.
 Panów zapraszamy na 
corocznie organizowaną 
przez nas akcję’’ Szanowny 
Panie, zrób badanie!” już 
we wrześniu. 
 

 W miesiącu maju rozbrzmiewa ha-
sło "Przebadaj się, Mamo!", nasza 
kolejna już akcja poświęcona jest 
zdrowiu kobiet podkreślając jak waż-
ne jest wykonywanie regularnych ba-
dań profilaktycznych. Inicjatywa ta 
ma na celu zwiększenie świadomo-
ści wśród kobiet i zachęcić wszystkie 
Panie, aby czasem stawiały siebie w 
centrum uwagi i dbały też o swoje 
zdrowie tak jak dbają o zdrowie swo-
ich najbliższych. 

Przebadaj się, Mamo!
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WOdZISŁaW Śl.  Podczas wal-
nego zebrania Odry Wodzisław 
dotychczasowy prezes Marcin 
Piwoński złożył rezygnację, w 
związku z objęciem funkcji wice-
prezydenta Wodzisławia Śląskiego. 
Wybrano też nowy zarząd klubu.
 Walne zebranie odbyło się w po-

niedziałek 6 maja, na dzień przed 
objęciem stanowiska wiceprezyden-

ta przez Marcina Piwońskiego, który 
złożył rezygnację w funkcji prezesa. 
 Został wybrany również nowy skład, 
w którego wchodzą: prezes – Maciej 
Handwerker, wiceprezes – Mariusz 
Adamczyk, członek zarządu – Maciej 
Góralski oraz nowym członkiem Rady 

Nadzorczej został Adrian Szymiczek.
 - Na pewno potrzebuję trochę cza-

su na zorientowanie się w sytuacji 
panującej w Klubie. Będę miał wiele 
pytań, na podstawie których spróbu-

ję ocenić, co działa prawidłowo, a co 
wymaga zmiany. Jako osobie z ze-

wnątrz może mi być łatwiej spojrzeć 
na aktualne problemy Odry z szerszej 
perspektywy, dlatego będę przyglądał 
się uważnie. Będę ubiegał się o spo-

tkanie z Panem Prezydentem oraz z 
innymi ważnymi osobami działają-

cymi w wodzisławskim sporcie, aby 
przedstawić swój pomysł na prowa-

dzenie Klubu. Mam plan na finanso-

wanie hybrydowe Odry, nie chcę, aby 

klub był uzależniony tylko od jednego 
źródła finansowania. Będę zabiegał o 
powiększenie grona udziałowców i 
sponsorów – zapewnia nowy prezes 
Maciej Handwerker. 
 - Chcielibyśmy wspólnie wypraco-

wać długofalową strategię współ-
pracy, opierającą się na pomocy 
finansowej Miasta, która pozwoli 
nam spokojnie patrzeć w przyszłość 
i planować jak też realizować coraz 
wyższe cele, przez co będziemy się 
odpłacać dobrą promocją swojego 
regionu, by znowu być główną „wizy-

tówką” naszego Miasta – zapowiada z 
kolei wiceprezes Mariusz Adamczyk. 

 
REGION   
Senat przyjął bez żadnych 
zmian nowelizację ustawy 
dotyczącej mniejszości na-
rodowych i etnicznych oraz 
języka regionalnego. Przepisy 
przewidują uznanie języka 
śląskiego za język regionalny. 
Teraz ustawa trafi na biurko 
prezydenta Andrzeja Dudy.

Ustawa przewiduje, że język śląski 
zostanie wpisany do ustawy o mniej-
szościach narodowych i etnicznych 
jako drugi – oprócz języka kaszub-

skiego – język regionalny. Oznacza 
to m.in. możliwość wprowadzenia 
do szkół dobrowolnych zajęć z języ-

ka śląskiego, montowania dwujęzycz-

nych tablic z nazwami miejscowości, 
gdzie używanie języka śląskiego de-

klaruje ponad 20% mieszkańców, do-

finansowanie działalności związanej 
z zachowaniem języka śląskiego czy 
wprowadzenie do Komisji Wspólnej 
Rządu i Mniejszości Narodowych i Et-
nicznych dwóch przedstawicieli osób 
posługujących się językiem śląskim.
Nowelizacja została przegłosowa-

na 9 maja przez 57 senatorów, z 29 
przeciwnymi głosami, a dwie osoby 
wstrzymały się od głosu. Wsparcie dla 
nowych przepisów wyrażali między 
innymi senatorowie z naszego regio-

nu, Henryk Siedlaczek i Piotr Masłow-

ski. Teraz ustawa trafi do prezydenta 
Andrzeja Dudy. Prezydent może wy-

brać jedną z trzech opcji: podpisać, 
zawetować, lub w razie wątpliwości 

co do legalności ustawy złożyć wnio-

sek do Trybunału Konstytucyjnego o 
jej zgodność z konstytucją.
Co zrobi prezydent? Dowiemy się w 
ciągu trzech tygodni, gdyż tyle ma 
czasu na podjęcie decyzji. Marszałek 
Senatu Małgorzata Kidawa-Błońska 
zaapelowała do głowy państwa w tej 
sprawie, mówiąc: Gorąco apelujemy 
do prezydenta, żeby, jak tylko wyjdzie 
z Senatu, bardzo szybko ją podpisał. 
Na to czekają Polacy, mieszkańcy 
Śląska. Marszałek dodatkowo pod-

kreśliła, że Polska zawsze była kra-

jem różnorodnym i otwartym, oraz 
że wspieranie naszej kultury i trady-

cji jest ważne. - Nie należy bać się ani 
języka, ani kultury - zaapelowała do 
prezydenta Andrzeja Dudy.

(mad)

NOWy ZaRZąd OdRy WOdZISŁaW. maCIEj HaNdWERkER NOWym PREZESEm

 P  Mariusz Adamczyk i Maciej Handwerker, czyli nowy 
wiceprezes i prezes Odry. fot. odra wodzisław

Drogowy potworek  
czy ułatwienie  
dla rowerzystów? 
ŁaZISka  Do naszej re-
dakcji trafiły zdjęcia z ul. 
Powstańców Śląskich w 
Łaziskach, gdzie powstał 
dość niezwykły twór dro-
gowy.
 Mieszkańcy Łazisk 
podczas prac drogow-

ców podejrzewali, że w 
tym miejscu powstanie 
przystanek autobusowy. 
Okazało się jednak, że to 
nietypowe zakończenie 
ścieżki rowerowej.
- Liczyliśmy, że to będzie 
wyczekiwany przystanek 
„Łaziska autostrada las", a 
tu zaskoczenie. To absurd 
drogowy, bo rowerzyści 
mają się rozpędzić, żeby 
przejechać przez drogę, 
czy o co chodzi? Ktoś chy-

ba uszczęśliwia mieszkań-

ców na siłę. Obawiam się 
o bezpieczeństwo, jeśli to 
ma być wjazd do włączenia 
się do ruchu - mówi jeden z 
mieszkańców. - Niedaleko 
są pasy, to czemu tego zjaz-

du ze ścieżki nie zrobiono 
tam? - dodaje.

Nietypowe zakończenie 
ścieżki rowerowej powsta-

ło przy drodze powiatowej, 
dlatego o sprawę spytali-
śmy Jana Zemło, który do 
końca kwietnia pełnił w 
zarządzie powiatu funk-

cję etatowego członka, 
odpowiedzialnego resor-
towo za drogi. - W ramach 
przebudowy stacji paliw, 
firma realizująca to zada-

nie wykonała zjazd z dro-

gi rowerowej na lewy pas. 
Ten bajpas służy do tego, 
aby rowerzysta przejeż-

dżając przez przejście dla 
pieszych, które powstanie 
na końcu bajbasu, mógł 
włączyć się do ruchu na 
drodze, bo nie ma już dalej 
ścieżki. Umożliwi to rowe-

rzystom płynne włączenie 
się do ruchu, z zachowa-

niem pierwszeństwa po-

jazdów, poruszających się 
ulicą Powstańców - wyja-

śnia Jan Zemło.

(ska)

 P Nietypowe zakończenie ścieżki rowerowej w Łaziskach 
powstało z początkiem maja. fot. czytelnik

Senat za językiem śląskim. 
Ostateczna decyzja 
w rękach prezydenta Dudy

 P Senat przyjął bez poprawek ustawę o zmianie ustawy o mniejszościach narodowych i etnicznych oraz o języku regionalnym 
oraz niektórych innych ustaw. fot. kancelaria sejMU rP/ zdjęcie PoGlądowe 

eprasa.pl 64f9972b53



nowiny.pl | 14 maja 2024 r.  •  nowiny wodzis ł awskie 13

 Potrzebuje załatwić sprawę 
w ZUS, ale jestem uziemiona, 
mam nogę w gipsie aż po udo. 
Czy mogę załatwić sprawę w 
ZUS bez wychodzenia z domu? 
Koleżanka powiedziała mi że-
bym umówiła się na e-wizytę w 
ZUS, jak to zrobić?
 Nie trzeba przychodzić do ZUS, 
by załatwić swoje sprawy. Można 
w łatwy i bezpieczny sposób bez 
wychodzenia z domu spotkać 
się online z ekspertem ZUS. Wy-

starczy mieć dostęp do internetu, 
smartfon, tablet lub komputer z 
kamerką, głośnikiem i mikrofo-

nem. Podczas wideorozmowy 
można załatwić większość swoich 
spraw związanych m.in.  z emery-

turami i rentami, prowadzeniem 
firmy, wypłatą zasiłków, potwier-
dzeniem profilu PUE,  czy świad-

czeniami rodzinnymi jak np. 
500+.
 Z e-wizyty mogą skorzystać 
osoby z polskim i zagranicznym 
stażem pracy, które chcą uzyskać 
informacje na temat emerytur i 
rent międzynarodowych. Pomy-

śleliśmy też  o osobach starszych i 
takich, które wymagają szczegól-
nej opieki. Mogą one skorzystać z 
e-wizyty  w obecności członka ro-

dziny, opiekuna faktycznego lub 
prawnego. Wystarczy podać jego 
dane przy rezerwacji e-wizyty .
 Jeśli nie możemy skorzystać z 
umówionej wideorozmowy, trze-

ba pamiętać, aby ją anulować. W 
każdym momencie można od-

wołać umówioną e-wizytę. Wy-

starczy kliknąć link „Zrezygnuj 
z e-wizyty”, który znajduje się w 
wiadomości potwierdzającej reje-

strację. Dzięki temu na taką roz-

mowę będzie mógł umówić się 
ktoś inny, kto potrzebuje infor-
macji czy porady eksperta ZUS. 
Jeśli taka wizyta nie zostanie od-

wołana, to termin będzie cały czas 
zarezerwowany, chociaż nikt nie 
skorzysta e-wizyty.
 Aby skorzystać z e-wizyty, nie 
trzeba instalować żadnych apli-
kacji. Wystarczy mieć dostęp do 
internetu i sprzęt wyposażony w 
kamerkę i mikrofon np. smartfon, 
tablet czy komputer. Jeśli chcemy 
zarezerwować e-wizytę, należy 
wejść na stronę www.zus.pl, od-

szukać zakładkę e-wizyta i kliknąć 
link „Umów się na e-wizytę”. Na-

stępnie należy wybrać temat roz-

mowy i dogodny dla siebie dzień i 
godzinę wizyty. Jeśli podczas kon-

sultacji rozmówca będzie chciał 

uzyskać informacje w konkretnej, 
indywidualnej sprawie, powinien 
przygotować dokument tożsamo-

ści. Należy go pokazać do kamery 
podczas e-wizyty. 

 Słyszałem, że od stycznia 2024 
roku weszły zmiany w emerytu-
rach pomostowych, jakie są naj-
ważniejsze?
 Najważniejsza zmiana w przepi-
sach polega na usunięciu z usta-

wy o emeryturach pomostowych 
wymagania dotyczącego wyko-

nywania prac w szczególnych 
warunkach lub prac o szczegól-
nym charakterze przed 1 stycznia 
1999 r. Daje to możliwość nabycia 
prawa do emerytury pomostowej 
osobom znacznie młodszym niż 
osoby obecnie korzystające z tego 
świadczenia. Przyszli emeryci nie 

będą musieli udowadniać, że wy-

konywali pracę w szczególnych 
warunkach lub o szczególnym 
charakterze przed 31 grudnia 
1998 r. Osoby ubiegające się o 
emeryturę pomostową mogły roz-

począć wykonywanie takiej pracy 
dopiero po 31 grudnia 2008 r.
 Dzięki zmianie przepisów pra-

wo do emerytury pomostowej 
będą nabywały kolejne roczniki 
pracowników zatrudnionych przy 
pracach z ustawy o emeryturach 
pomostowych bez ryzyka, że nie 
nabędą prawa do wcześniejszego 
świadczenia tylko dlatego, że nie 
pracowały w określonych warun-

kach przed 1 stycznia 1999 r. Aby 
mieć prawo do emerytury pomo-

stowej, w dalszym ciągu trzeba 
spełniać łącznie pozostałe warun-

ki przyznania tego świadczenia.

Beata KopczyńsKa regionalny rzecznik prasowy zUs w województwie śląskim

AKTUALNOŚCI

POWIat  8 maja Stowarzyszenie Honorowych Daw-
ców Krwi w Rydułtowach oraz Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej w Wodzisławiu Śląskim 
zorganizowały akcję oddawania krwi, na której wrę-
czono odznaczenia Honorowy Dawca Krwi dla Zdro-
wia Narodu oraz Srebrne Odznaki Honorowe za 
Zasługi dla Województwa Śląskiego.

W programie wydarzenia znalazły się pokazy sprzętu po-

żarniczego, zwiedzanie jednostki Ratowniczo-Gaśniczej 
nr 2 oraz pokaz służb mundurowych.

Odznaczeniami Honorowy dawca krwi 
Zasłużony dla Zdrowia Narodu uhonorowani 
zostali:
• Jarosław Prokopczuk 
• Dariusz Milota 
• Szymon Tomanek 
• Robert Wala 
• Dariusz Mucha 
Odznaczenia zostały wręczone przez panią dyrektor Re-

gionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w 
Raciborzu Gizelę Kowol oraz prezesa Stowarzyszenia HDK 
w Rydułtowach, Marcina Hoszyckiego.

Srebrną Odznaką Honorową za Zasługi 
dla Województwa Śląskiego 
odznaczeni zostali:
• Łukasz Prokopczuk - Naczelnik OSP Rydułtowy i wice 

prezes Stowarzyszenia HDK w Rydułtowach 
• Marcin Sobeczko - Koordynator Klubu HDK przy Ko-

mendzie Powiatowej Policji w Raciborzu 

Odznaczenia wręczył Radny Sejmiku Śląskiego, Grzegorz 
Wolnik.

AgaKa

II Mundurowa Kropla Krwi 
Powiatu Wodzisławskiego

 P Srebrną Odznaką Honorową za Zasługi dla Województwa Śląskiego zostali 
odznaczeni Marcin Sobeczko i Łukasz Prokopczuk. Na zdjęciu także Marcin Hoszycki i 
Grzegorz Wolnik  P Odznaczeni odznaką Honorowy Dawca Krwi dla Zdrowia Narodu
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RyduŁtOWy Już 2 
czerwca na deskach Ry-
dułtowskiego Centrum 
Kultury „Feniks” w wido-
wisku „Mała Syrenka” na 
motywach baśni Hansa 
Christiana Andersena za-
prezentują się Teatr SAFO 
oraz tancerze z Dżepetto 
Squad.
 Głównej bohaterce bę-

dziemy towarzyszyć w 
pierwszej miłości, zauro-

czeniu, rozczarowaniu, 
poszukiwaniu tożsamości i 
swojego miejsca w świecie. 
„Mała Syrenka” jest nie tyl-
ko baśnią o nieszczęśliwej 
miłości i cenie, jaką przy-

chodzi czasem płacić za 

swoje marzenia, ale rów-

nież opowieścią o dojrze-

waniu i niełatwej sztuce 
akceptacji siebie. O tym, by 
idąc za głosem serca – nie 
zgubić drogi powrotnej. 
Odnaleźć siebie i z całym 
bagażem dobrych i złych 
doświadczeń, sobą pozo-

stać.
 Będzie to spektakl fami-
lijny dla widzów w każdym 
wieku. Bilety 25 zł. 
 Teatr SAFO powstał w 
2010 roku z inicjatywy 
Katarzyny Chwałek-Bed-

narczyk  i jest efektem au-

tentycznych poszukiwań 
tożsamościowych, zgłębia-

nia własnych, lokalnych i 

rodzinnych historii. W róż-

nych składach zrealizował 
kilkadziesiąt spektakli, z 
których najważniejszy to 
„Gehinom” (2019), od któ-

rego to spektaklu zaczął 
krystalizować się specy-

ficzny styl SAFO. Punktem 
wyjścia wszystkich kolej-
nych spektakli była historia 
zdeformowana przez ludz-

ką, indywidualną pamięć, 
zanurzona w lokalnych, 
śląskich kontekstach.
 Dżepetto Squad to ze-

spół taneczny działający 
w Rydułtowskim Centrum 
Kultury „FENIKS” od 2013 
roku. Zdobywca wielu pre-

stiżowych nagród w Polsce 

w Ogólnopolskich Konkur-
sach Tańca i Międzynarodo-

wych zawodach Dancehall. 
Reprezentuje miasto uczest-
nicząc w warsztatach 
tanecznych czołowych Ar-
tystów z Polski i Jamajki. 
Zespół wyróżnia charyzma 
oraz umiejętność przeka-

zywania uniwersalnych 
wartości w pełnych emocji 
choreografiach. Ponadto 
tancerze tworzą od 6 lat wy-

jątkowe i kultowe spektakle 
taneczne. Magiczny „Dzia-

dek Do Orzechów”, który 
od 4 lat przyciąga tłumy 
widzów. Oraz wzruszające 
spektakle podsumowujące 
roczną prace tancerzy w 

Teatr SAFO i Dżepetto Squad łączą siły we wspólnym widowisku

 P Aktorom Teatru SAFO będą towarzyszyć tancerki i tancerze 
Dżepetto Squad
tematykach bliskie sercom, 
odrywające od codzienno-

ści. Zespół aktualnie liczy 
120 tancerzy w wieku od 

4 do 20 lat. Założycielką i 
choreografką jest Agniesz-

ka „Malina” Malinowska.
(ska)

 To oni. Pojawiają się na 
naszych drogach już od 
wiosny. Mkną najczęściej 
z zawrotną prędkością. W 
czasie jazdy mamy ich z pra-

wej lub lewej strony samo-

chodu. Mowa oczywiście o 
motocyklistach. A oto przy-

kład z jednym z nich. Była 
niedziela, godzina 10.00. 
Mały ruch na drodze – na 
ulicy Pszowskiej. Na wyso-

kości boiska sportowego w 
Kokoszycach w kierunku 
do Wodzisławia byłem wy-

przedzany przez motocykli-
stę. Jechałem z prędkością 
50 km/h, bo w obszarze za-

budowanym. Prędkość mo-

tocyklisty określiłbym na 
120-140 km/h. W pewnej 
chwili jadący przede mną 
motocyklista – pirat drogo-

wy, wykonał karkołomny 
„balast” motocyklem – od 

krawężnika do krawężni-
ka. Zatrzymuje się na świa-

tłach – na skrzyżowaniu z 
ulicą Matuszczyka. Rusza 
po zmianie świateł dalej, 
znowu czyniąc to samo, aż 
do skrzyżowania z ul. Czy-

żowicką. Nie wiem, jaka 
była przyczyna takiej jazdy, 
ale wydawało się, że był to 
popis brawury, ale dla mnie 
wyłącznie głupoty. Sposób 
jego jazdy nie przypomi-
nał prowadzenia pojazdu 
pod wpływem jakichkol-
wiek używek, bo taka jaz-

da na dłuższą metę by się 
nie udała. To moje osobiste 
spostrzeżenia. Takich i po-

dobnych będziemy teraz 
spotykać na drogach coraz 
więcej. Bądźmy zatem do 
tego przygotowani. Obser-
wujmy więc stale w naszych 
bocznych lusterkach, tak 

lewym, jak i prawym. Ape-

luję też do motocyklistów 
o zachowanie bezpiecznej 
jazdy, prędkości dostoso-

wanej do warunków dro-

gowych, to wam przecież 
powinno na tym zależeć. 
Pamiętajmy, że w zderzeniu 
z samochodem szanse na 
„szczęście w nieszczęściu” 
są znikome. Dla radaru i 
fotoradaru są często nie-

uchwytni, nierozpoznawal-
ni, a tym samym bezkarni. 
Nie zapominajmy również 
o rowerzystach, których 
w tym okresie pojawia się 
coraz więcej na drogach. 
Statystyki wypadków tych 
użytkowników dróg mówią 
same za siebie. Ci pierwsi 
(motocykliści) muszą mieć 
uprawnienia do kierowania 
tymi pojazdami, odpowied-

nie przeszkolenie (kurs 

prawa jazdy) oraz zdać eg-

zamin. Według nas posiada-

ją dobrą znajomość prawa o 
ruchu drogowym, zdobytą 
na kursie i właściwie są (a 
przynajmniej powinni być) 
pewnymi uczestnikami ru-

chu drogowego. Jednak 
niektórym z nich brakuj 
wyobraźni. Natomiast ci 
drudzy (rowerzyści) jeżdżą 
na zasadzie zdobytej karty 
rowerowej kilkanaście, naj-
częściej wiele lat temu lub 
nie posiadają jej w ogóle. 
Ich wiedza budzi poważne 
zastrzeżenia. Na jednej ręce 
można policzyć tych rowe-

rzystów, którzy prowadzą 
swój rower na przejściu dla 
pieszych, idąc obok pojaz-

du. Dlaczego o tym piszę? 
Nie jest to powielanie tema-

tu już kiedyś opisywanego, 
lecz po to, abyśmy (kierow-

Felieton Nowin

cy samochodów) mieli tę 
świadomość, jaką wiedzą 
najczęściej dysponują ro-

werzyści. Bo pamiętając o 
tym, w wielu wypadkach 
możemy uratować im ży-

cie. Pamiętajmy również o 
nietrzeźwych i dzieciach, 
poruszających się się na 
chodnikach, którzy swoim 
zachowaniem budzą oba-

wę nagłego wtargnięcia 
na jezdnię. Trzeba mieć 
oczy otwarte, aby w porę 
zareagować. Pewne grupy 
uczestników ruchu (mo-

tocykliści, rowerzyści, a 
ostatnio także użytkow-

nicy hulajnóg) pojawiają 
się nagle, często nie prze-

strzegając obowiązujących 
przepisów. Jakie okolicz-

ności mogą sugerować, że 
współuczestnik ruchu za-

chowa się nieprawidłowo. 

Jest ich tyle i są tak różne, 
że nie można ich wymie-

nić, ani skatalogować. Ob-

serwujmy więc bacznie w 
naszych lusterkach bocz-

nych (lewym i prawym), 
co dzieje się wokół naszego 
pojazdu w czasie jazdy. Pa-

miętajmy również, że art. 
24. kodeksu drogowego 
w wyraźny sposób określa 
nasze obowiązki: „W razie 
wyprzedzania rowerów, 
wózka rowerowego, mo-

toroweru, motocykla lub 
kolumny pieszych, odstęp 
nie może być mniejszy niż 
1 m.”. Kulturalny kierowca 
nigdy nie powinien korzy-

stać ze swej przewagi nad 
nimi, wynikającej z mocy i 
masy pojazdu. 

Dalszy ciąg felietonu w kolejnym 
numerze Nowin Wodzisławskich

Patrz w lusterka. 
Motocykl może pojawić się znienacka 

Były, wieloletni instruktor nauki jazdy  
i wykładowca przepisów ruchu drogowego

eprasa.pl 64f9972b53
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 PATRONAT MEDIALNY

 Skąd się wzięła zorza polarna nad 
Śląskiem? Dwa dni wcześniej zaob-
serwowano potężne rozbłyski sło-
neczne (koronalne wyrzuty masy), 
które zostały uwolnione bezpośred-
nio w kierunku naszej planety. Już 
wtedy obserwatorzy zapowiadali, że 
w nocy 10-11 maja także w naszym 
kraju obserwować będzie można 
zjawisko znane głównie z terenów 

podbiegunowych - zorzę polarną 
(Aurora borealis), powstałe w wy-
niku silnej burzy geomagnetycznej 
kat. G3. Co ciekawe, zjawisko to było 
doskonale widoczne także na naszej 
szerokości geograficznej, co potwier-
dzają liczne obserwacje i zdjęcia z 
naszego regionu (m.in. z Raciborza, 
Czyżowic, Lysek, Rybnika, Jastrzębia 
czy Żor).

 Naładowane cząstki, które świeci-
ły w warstwach atmosfery na wyso-
kości ponad 100 km, widziane były 
głównie w kolorze różu i fioletu, a 
wyżej także zieleni.

Szymon Kamczyk

WOdZISŁaW Śl.  11 
maja na wodzisław-
skim rynku odbyło się V 
Wspólne Grillowanie z 
ZPM Tomaszny. Wystaw-
cy zaprezentowali swoje 
wyroby, przyprawy oraz 
profesjonalny sprzęt do 
grillowania. Było niezwy-
kle smacznie i soczyście. 
 Impreza rozpoczęła się 
o godz. 11.00 i niemalże 
od razu pojawili się na niej 
fani wiosenno-letniego 

grillowania. Nie zabrakło 
degustacji wyrobów mię-
snych oraz warzyw prosto 
z paleniska, porad doty-
czących grillowania, ma-
rynowania i przyrządzania 
mięsa, efektownych poka-
zów oraz wystawców. Na 
każdym stanowisku była 
możliwość skonsultowa-
nia ewentualnych zakupów 
sprzętu (akcesoria - między 
innymi deski do krojenia 
czy japońskie noże, grille 

oraz paleniska). 
 Gościem specjalnym wy-
darzenia był między in-
nymi skoczek narciarski, 
Aleksander Zniszczoł, któ-
ry jak się okazało, jest wiel-
kim fanem grillowania. Dla 
fanów skoczka narciarskie-
go przygotowano stoisko z 
licznymi gadżetami. Impre-
za odbyła się w ramach Eko 
Bazaru promującego zdro-
we i wyśmienite jedzenie. 

AgaKa

Różowe światła nad regionem. To nie 
UFO, a prawdziwa zorza polarna
REGION   Seria rozbłysków słonecznych w ostatnim tygodniu przyniosła 
unikalne zjawisko atmosferyczne w nocy z 10 na 11 maja. Nad regionem 
doskonale widoczna była prawdziwa zorza polarna, czyli świecenie nała-
dowanych cząstek w górnych warstwach atmosfery.

 P Zorzę polarną można było 
obserwować m.in. w Raciborzu, Rybniku, 
Lyskach i Czyżowicach. 
 fot. oQl, d. wojaczek, zdjęcia nadesłane

zapach grillowanego mięsa 
i warzyw unosił się 
nad wodzisławskim rynkiem

 P Impreza na rynku przyciągnęła prawdziwe tłumy amatorów grillowania
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WOdZISŁaW Śl.  9 i 10 maja 
nasze miasto odwiedził Krzysz-
tof „Diablo” Włodarczyk – były 
Mistrz Świata w boksie federa-
cji WBC i IBF. Mistrz poprowadził 
treningi w dwóch wodzisław-
skich klubach, a także odwiedził 
szkołę w Zawadzie, gdzie opo-
wiedział dzieciom o zdrowym 
stylu życia i swojej karierze. 
 Najpierw, wieczorem 9 maja 
Krzysztof Włodarczyk gościł w 
klubie Boxing Odra, gdzie popro-

wadził owocne seminarium z pa-

sjonatami sztuk walki i boksu. Był 
to intensywny trening, w celu do-

skonalenia techniki i sprawności. 

Wizyta w szkole
 W piątek 10 maja wizyta byłego 
mistrza rozpoczęła się od Zespo-

łu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 
w Wodzisławiu Śląskim-Zawa-

dzie. „Diablo” odwiedził szkołę 
na zaproszenie trenera Bartosza 
Kamczyka z działającego w Za-

wadzie Klubu Sztuk Walki Sanda. 
Były Mistrz Świata nie tylko opo-

wiedział o początkach swojej ka-

riery i najważniejszych walkach, 
ale przede wszystkim zaszczepił 
w młodzieży determinację i chęć 
samodyscypliny. Krzysztofowi 
Włodarczykowi towarzyszył tre-

ner - Jan Dobrzyjałowski, który 
m.in. wyjaśnił pięściarskie pojęcia 
i z humorem moderował spotka-

nie. "Diablo" powiedział również 
sporo o cechach dobrego pięścia-

rza i każdego sportowca, bo takie 
elementy jak kształtowanie siły, 
dyscyplina, odpowiednia dieta, 
sztuka przegrywania oraz umie-

jętność odpuszczenia i ucieczki są 
przydatne również w innych dys-

cyplinach sportowych, a także w 
codziennym życiu.
 Niecodziennym doświadczeniem 
dla dzieci i młodzieży był wspólny 
trening z mistrzem oraz mini spa-

ring. Każda z klas mogła zobaczyć 

pas federacji IBF, a także zrobić so-

bie pamiątkowe zdjęcie. Spotkanie 
w szkole poprzedziło seminarium 
w Klubie Sztuk Walki Sanda, który 
działa w dzielnicy i cyklicznie orga-

nizuje spotkania z mistrzami sztuk 
walki dla popularyzacji dyscyplin, 
takich jak boks, kickboxing, MMA 
czy chiński boks – sanda.

trening w Zawadzie
 To właśnie w klubie wieczorem 10 
maja odbyło się seminarium z mi-
strzem. Przypomnijmy, że pierw-

sze seminarium z Mistrzem Świata 
WBC i IBF odbyło się jesienią 2023 
roku. Wtedy Krzysztof „Diablo" 

Były Mistrz Świata w boksie odwiedził szkołę i kluby

Włodarczyk zapowiedział kolejne 
odwiedziny i tak też się stało. 
 Seminarium było bardzo inten-

sywne, a wzięły w nim udział oso-

by także m.in. z Radlina, Rybnika 
i Pszowa. Każdy z uczestników 
otrzymał certyfikat uczestnictwa. 
Krzysztof "Diablo" Włodarczyk 
podziękował za współprowadzenie 
seminarium oraz spotkania z dzieć-

mi swojemu trenerowi i asystento-

wi Janowi Dobrzyjałowskiemu, a 
także Bartoszowi Kamczykowi za 
organizację przedsięwzięcia i za-

proszenie do Zawady.

(ska)

 P Krzysztof „Diablo” Włodarczyk z uczestnikami seminarium w Klubie Sztuk Walki Sanda
 P Dzieci z klasy II b podczas spotkania z Krzysztofem Włodarczykiem oraz jego mistrzem 

Janem Dobrzyjałowskim. 

 P Wspólne 
zdjęcie z 
mistrzem 
grupy Łucznicy 
Zawada, 
której trening 
obserwował 
gość ze świata 
sportu

 P  Mistrz poprowadził mini trening w SP 16

 P Wyczerpujący trening w KSW Sanda miał na celu poprawę techniki i 
wytrzymałości
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1 czerwca 2024  
g. 16:00, amfiteatr w Ustroniu 

ul. Parkowa

1 6 - S T U  A R T Y S T Ó W N A  1 6 - S T E 
U R O D Z I N Y  T E L E W I Z J I  T V S !

ORGANIZATOR PATRONAT MEDIALNY

Na scenie pojawią się także artyści związani z programem “Mosz Grajfka - Zostań Gwiazdą”. PROWADZENIE: NINA NOCOŃ, MONIKA HERMAN, WOJCIECH ŻEGOLEWSKI

Bilety w cenie 40 zł sektory boczne i 55 zł sektor środkowy. Bilety można zakupić na platformie KupBilecik.pl oraz w kasie MDK Prażakówka.

Piotr Herdzina

Tomasz Calicki

Dawid Janiak

Piotr Feszter (Alpina Show)

Kola i Jula

Duet Karo

Izabela Fojcik

Jacek i Jolanta Kierok

Kasia Lorenc

Happy Jędrowski Show

Bernadeta Kowalska

Justyna i Dario Isidoris

Krzysztof Koniarek Zbyszek Lemański

Karpowicz Family Damian Holecki

Zbyszek Lemański

REKLAMA

WOdZISŁaW Śl.  9 maja 
w Wodzisławskim Centrum 
Kultury odbyła się VII Gala 
Akademii Sportowej Top 
Team, która co roku groma-
dzi pasjonatów i adeptów 
jiu-jitsu, świętujących du-
cha sportowej rywalizacji.

Podczas gali młodzi i nieco starsi 
członkowie Akademii zaprezen-
towali swój sportowy warsztat 
(były pokazy ćwiczeń, technik i 
umiejętności). Gali towarzyszyły 
humorystyczne akcenty i duma 
licznie zasiadających na widowni 
członków rodzin. Zaproszenie na 
wydarzenie przyjęło sporo osób 
ze świata polityki. Nie obyło się 
też bez płynących prosto z serca 
podziękowań i gromkich braw. 
Zachęcamy do obejrzenia naszej 
obszernej galerii zdjęć z wydarze-
nia. AgaKa

W WCK odbyła się VII Gala Akademii 
Sportowej Top Team

 P  Ponad 100 zawodników Akademii Top Team na jednej scenie

 P   Podczas gali nie zabrakło widowiskowych prezentacji
 P Adeptom podczas pokazów towarzyszyła trenerka i założycielka Akademii 

Top Team Sandra Pniak
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Nowy wybieg dla psów 
już oddany. To nie jedyna 
nowość na Trzech
Wzgórzach

WOdZISŁaW Śl.  Sprawa będzie miała 
swój finał w sądzie rodzinnym. Za swoje 
zachowanie odpowie 11-latek, który - jak 
wynika z ustaleń - wjechał wprost w męż-
czyznę jadącego na rolkach.
 Do zdarzenia doszło w poprzedni wtorek 
(30.04.) po godzinie 20:00 w Rodzinnym 
Parku Rozrywki „Trzy Wzgórza". - Policjanci 

na miejscu wstępnie ustalili, że 11-letni ro-

werzysta zjeżdżając ze schodów wjechał w 
tor jazdy 25-letniego mężczyzny poruszają-

cego się na rolkach po drodze dla rowerów. 
W wyniku tego zdarzenia obaj uczestnicy 
doznali obrażeń ciała i zostali hospitalizo-

wani - przekazuje szczegóły zdarzenia asp. 
szt. Małgorzata Koniarska, oficer prasowa 

wodzisławskiej policji.
 Młody rowerzysta miał na głowie kask 
ochronny i posiadał kartę rowerową. Za-

równo chłopiec, jak i mężczyzna byli trzeź-

wi. - Wodzisławscy policjanci będą teraz 
wyjaśniali szczegóły i okoliczności tego 
wypadku. 11-latek za swoje zachowanie 
będzie odpowiadał przed sądem rodzinnym 

- dodaje asp. szt. Małgorzata Koniarska.
 Polica apeluje o zachowanie ostrożności, 
zwracanie uwagi na innych uczestników 
ruchu drogowego. Rodzice i opiekunowie 
powinni regularnie przypominać dzieciom i 
młodzieży o najważniejszych zasadach bez-

pieczeństwa w ruchu drogowym.
źr. KPP Wodzisław Śląski, o. sqx

WOdZISŁaW Śl.  Na 
ten rok zaplanowano 
sporo modernizacji jeśli 
chodzi o Rodzinny Park 
Rozrywki Trzy Wzgó-
rza. Pierwsze efekty już 
widać. Wybudowano i 
oddano do użytku nowy 
wybieg dla psów, stoi już 
siłownia do street wor-
kout i wyremontowano 
tory rowerowe Slopsty-
le/Dirt/Pumptrack.
 Stary wybieg dla psów 
mieszczący się w sąsiedz-

twie zabudowy kon-

tenerowej powolutku 
znika, a wszystko za spra-

wą oddania do użytku 
nowego wybiegu, który 
zlokalizowany jest w cich-

szej i spokojniejszej części 
Rodzinnego Parku Roz-

rywki, przy oczku wod-

nym. W miejscu dawnego 
wybiegu powstanie nowa 
część placu zabaw. 
 Nowy wybieg podzie-

lony jest na dwie części, 
z czego w jednej miesz-

czą się przyrządy do tre-

nowania psów. Jest też 
zbiornik na wodę, dzię-

ki czemu można napoić 
swoje czworonogi. Oba 
wybiegi są oddzielone od 
siebie przedsionkiem.

 To nie jedyna nowość, 
którą oddano do użyt-
ku w ostatnim czasie. 
Kolejną jest siłownia do 
street workout z piasz-

czystym podłożem. Wy-

remontowano też tory 
rowerowe Slopstyle/Dirt/
Pumptrack.
 Wśród inwestycji, za-

planowanych do reali-
zacji przez MOSiR na 
Trzech Wzgórzach w 
drugim kwartale roku 
są jeszcze: modernizacja 
zespołu kontenerowców 
oraz wykonanie projektu 
odwodnienia oraz mo-

dernizacji amfiteatru. W 
trzecim kwartale zaplano-

wano natomiast moder-
nizację toru crossowego 
modeli zdalnie sterowa-

nych, rozbudowę placu 
zabaw i przygotowanie 
planu rozwoju Rodzin-

nego Parku Rozrywki. W 
czwartym kwartale 2024 
zaplanowano natomiast 
wymianę nawierzchni 
poliuretanowej na boisku 
do gier różnych oraz wy-

konanie przyłącza pod lo-

dowisko. 

AgaKa

kRaj  Jak wskazują autorzy ra-
portu, szacuje się, że 60% osób z 
depresją nie szuka profesjonalne-
go wsparcia, częściowo z powodu 
piętna depresji.
 Blisko 67% dorosłych Polaków od-

czuwa syndromy najczęściej kojarzo-

ne z depresją. Tak wynika z ostatnio 
opublikowanego badania. W iden-

tycznym sondażu, przeprowadzo-

nym rok wcześniej, odsetek rodaków 
odczuwających takie objawy sięgał 
prawie 73%. Zatem widać, że sytu-

acja jest nieco lepsza, ale nadal zła, 
co wpływa także na gospodarkę. Jak 
wyliczyli autorzy raportu, minimalne 
straty, wywołane przez depresję, wy-

noszą w Polsce co najmniej 2,8 mld zł, 
a to tylko koszty zwolnień lekarskich. 
Eksperci komentujący wyniki wska-

zują również, że głównym powodem 
takiej sytuacji jest inflacja, a kolejnym 
– atmosfera w miejscu pracy.
 Choć wiele wskazuje na to, że sytu-

acja gospodarcza zaczyna się popra-

wiać po kryzysowym spowolnieniu, 
to poziom obaw Polaków jest nadal 
wysoki. Pokazuje to odsetek osób od-

czuwających syndromy kojarzone z 
depresją. Obecnie blisko 67% doro-

słych rodaków ma przynajmniej je-

den z dziesięciu objawów najczęściej 
kojarzonych z tą chorobą. Tak wynika 
z raportu platformy ePsycholodzy.pl. 
W ubiegłym roku takie samo badanie 
pokazywało wynik prawie 73%.
 – Depresja staje się zjawiskiem po-

wszechnym. Według Światowej Orga-

nizacji Zdrowia około 280 milionów 
ludzi na całym świecie cierpi na nią, 
w tym 5% dorosłych i 5,7% osób po-

wyżej 60. roku życia – mówi Michał 
Pajdak z platformy ePsycholodzy.pl. 
– Jednak wiele osób odczuwających 
takie objawy nie otrzymuje pomocy, 
więc rzeczywista liczba osób żyjących 
z depresją może być wyższa – dodaje 
ekspert.
 Dane ZUS, przytaczane przez Mi-
chała Pajdaka, wskazują również, że 
w 2023 roku mieliśmy do czynienia ze 
wzrostem liczby dni absencji z powo-

du epizodów depresyjnych i zaburzeń 
nawracających tego typu – o 7,85%. W 
powiązaniu ze zwiększeniem kosztów 
pracy, oznacza to, że straty dla gospo-

darki wyniosły 2,8 mld zł. Daje to od-

powiednio wzrost o 27,7% w stosunku 
do 2022 i o 44% w porównaniu do 
2021 roku.
 – Należy jednak w tym miejscu pod-

kreślić, że jest to bazowe wyliczenie. 
Powyższa kwota została obliczona 
jako wartość pracy wraz z narzutami. 
Do analizy zastosowano 80% kosztów 
wynagrodzenia. Nie wzięto pod uwa-

gę kosztów leczenia, zastąpienia pra-

cowników, procesów rekrutacyjnych 
oraz utraconych korzyści, związanych 
z odejściem klientów, a także innych 
parametrów – uzupełnia Pajdak.
Jak wskazują autorzy raportu, sza-

cuje się, że 60% osób z depresją nie 
szuka profesjonalnego wsparcia, 
częściowo z powodu piętna depresji. 
WHO uważa także, że ponad 75% 
osób żyjących w krajach o niskich lub 
średnich dochodach nigdy nie leczy 
depresji z powodu różnego rodzaju 
barier. W Polsce na tę chorobę cier-
pią przynajmniej 4 mln osób. Według 
danych NFZ, w 2022 roku refundo-

wane leki przeciwdepresyjne wyku-

piono dla 1,6 mln Polaków powyżej 
7. roku życia. Było to o 69,6% więcej 
niż w 2013 roku. W okresie od stycz-

nia do czerwca 2023 roku było to już 
1,3 mln.
– W ubiegłym roku wskazywano na 
wzrastającą inflację jako na czynnik 
ryzyka pogorszenia nastroju. Zmiany 
polityczne dają nadzieję na poprawę 
sytuacji głównie finansowej, inflacja 
obniża się, świadomość wojny toczą-

cej się poza granicami naszego kraju 
również nas już nie straszy tak moc-

no, jak dwa lata temu – stwierdza dr 
hab. Monika Talarowska z Instytutu 
Psychologii Uniwersytetu Łódzkie-

go. – Czy gospodarka może tracić? 
Depresja jest chorobą wykluczającą 
nie tylko z życia rodzinnego, społecz-

nego, ale również zawodowego, tj. 
poprzez hospitalizacje, długotrwałe 
zwolnienia lekarskie itd. – zaznacza 
ekspertka.
Warto zwrócić uwagę na to, że w Pol-
sce w końcu depresja powoli przestaje 
być tematem wstydliwym, ponieważ 
dotyka tak wielu osób. Wywiera też 
ogromny wpływ na życie i to na każ-

dym poziomie, więc osoby na nią 

cierpiące mają po prostu niższą efek-

tywność niemal w każdej sferze życia. 
Obniżone samopoczucie, problemy ze 
snem i spadki wydajności wpływają 
często na pogorszenie jakości pracy, 
osłabienie odporności, częstsze cho-

roby i zwolnienia.
– Spadki wydajności pracownika, 
gorsze samopoczucie, brak energii i 
zmęczony wygląd są możliwe do za-

uważenia. Częstsze zwolnienia tak-

że. Jednak pracownik niekoniecznie 
po pierwsze może mieć świadomość, 
że rozwija się u niego depresja, a po 
drugie – niekoniecznie będzie chciał 
się tym dzielić z pracodawcą – zwraca 
uwagę dr n. med. Joanna Krawczyk, 
kierownik Poradni Suicydologicznej 
w Instytucie Psychologii, na Wydzia-

le Nauk Historycznych i Pedagogicz-

nych Uniwersytetu Wrocławskiego. 
– Istotne jest także szkolenie kadry 
kierowniczej z obszarów zdrowia 
psychicznego i przede wszystkim 
uważność na zmiany funkcjonowa-

nia pracowników – dodaje ekspertka.
Z kolei dr hab. Jarosław Korpysa, prof. 
Uniwersytetu Szczecińskiego, zwraca 
uwagę na ogólny wpływ sytuacji go-

spodarczej na zachowania Polaków 
w pracy. Gdy jest ona dobra, przekła-

da się na wyższe wynagrodzenia, co 
oznacza zazwyczaj także efektywną 
pracę. Kiedy jednak płace nie nadą-

żają za wzrostem cen, wpływa to na 
niską motywację. W efekcie obowiąz-

ki zawodowe są gorzej wykonywane, 
ponieważ większość zatrudnionych 
nie ma po prostu innego wyjścia i musi 
zarabiać. Niemniej robi to bez zaan-

gażowania i znacznie mniej wydajnie.
– Sytuacja gospodarcza to również 
chociażby kwestie związane z rosną-

cymi cenami, w ich efekcie nie płacimy 
równie chętnie za usługi. Konsumen-

ci reagują dużą nerwowością na każ-

dą podwyżkę, co przekłada się ich 
na nastroje i emocje – podkreśla dr 
hab. Jarosław Korpysa. – Dodatkowo 
wynagrodzenia nie rosną tak szybko 
jak ceny, więc pojawia się obawa, czy 
będą w stanie przeżyć do pierwszego 
i tak dalej. Dla zdrowia psychicznego 
rzeczywiście ta sytuacja ma duże zna-

czenie – podsumowuje ekspert.
(juk)

Polacy skarżą się na zmęczenie i brak 
energii. Pracodawcy po cichu liczą straty

11-latEk Na ROWERZE ZjECHaŁ ZE SCHOdóW WPROSt Na ROlkaRZa

 P Psy mogą obecnie biegać w cichszej części Rodzinnego 
Parku Rozrywki 
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O tym jak choroba alkoholowa odbi-
ja się na najbliższych uzależnionego 
i jakie to ma konsekwencje dla ich 
przyszłości z Katarzyną Orlińską – 
psycholożką, specjalistką psychote-

rapii uzależnień, członkinią Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Raciborzu rozma-

wia Katarzyna Gruchot.

– Alkoholizm dotyka nie 
tylko alkoholików, ale 
również tych, którzy żyją 
z nimi na co dzień. Czę-
sto mówi się o tym, że 
współuzależnienie jest 
lustrzanym odbiciem 
uzależnienia. Na czym to 
dokładnie polega i kogo 
dotyczy?
– W problemie dotyczącym 
osób uzależnionych od al-
koholu ogromną rolę od-

grywają ludzie, którzy żyją 
z osobami uzależnionymi, 
czyli ich najbliżsi. Czasami 
spotykam się z taką reak-

cją pacjenta w gabinecie, że 
kiedy mówię o współuzależ-

nieniu, on odpowiada: nie, 
nie, ja nie piję, to mój mąż 
– żona pije. Panuje bowiem 
takie przekonanie, że ktoś 
współuzależniony to jest 
osoba, która również pije, a 
tymczasem współuzależnie-

nie to jest pewnego rodzaju 
pułapka, w którą wpadają 
osoby żyjące blisko uzależ-

nionych. Jest to zaburzona 
adaptacja do trudnej sy-

tuacji poprzez powielanie 
specyficznych zachowań, 
które utrudniają zmianę 
osobie uzależnionej. Oczy-

wiście nie jest to ani celowe, 
ani świadome ze strony oso-

by współuzależnionej. Ona 
po prostu żyje w przekona-

niu, że tak trzeba, że tak po-

winna robić aby zatrzymać 
picie partnera, męża czy 
dziecka. Tak jak życie osoby 
uzależnionej kręci się wo-

kół substancji, od której jest 
uzależniona i koncentruje 
się na wszystkim co jest z 
nią związane, tak życie oso-

by współuzależnionej kręci 
się wokół uzależnionego. 
Współuzależniony skupia 
na nim całą swoją energię 

i uwagę, podporządkowu-

je mu swoje plany zapo-

minając w konsekwencji o 
własnych potrzebach, ma-

rzeniach, obowiązkach, pra-

cy i rodzinie.

– Czy dzieci, żyjące w ro-
dzinie, w której jest pro-
blem alkoholowy też mogą 
być współuzależnione?
W definicji współuzależnie-

nia podkreśla się, że ten syn-

drom występuje tam, gdzie 
osoba dorosła może z takiej 
relacji wyjść. Dotyczy więc 
partnera, męża, żony, ale 
nie dziecka, które zawsze 
będzie potrzebowało ojca i 
matki. Dlatego nie mówi się 
o współuzależnieniu u dzie-

ci, choć mogą one posiadać 
cechy współuzależnienia. 
One funkcjonują w dys-

funkcyjnej rodzinie i żeby 
przetrwać muszą wchodzić 
w różne role.

– I wtedy może dojść do sy-
tuacji, że to dziecko przej-
muje rolę rodzica. Czym 
jest zjawisko parentyfika-
cji? 
– Parentyfikacja to odwró-

cenie ról w rodzinie i od-

delegowanie dziecka do 
zadań i czynności, które 
powinni wykonywać do-

rośli. Załatwianie spraw w 
urzędzie, umówienie wizy-

ty u lekarza, czynności pie-

lęgnacyjne u rodzica, który 
jest zaniedbany ponieważ 
pije któryś dzień z kolei, 
opieka nad młodszym ro-

dzeństwem, które trzeba 
odebra z przedszkola lub 
szkoły, odrobić z nim lekcje, 
zadbać o posiłki, a nawet 
zdobywanie pieniędzy – to 
wszystko jest parentyfikacją 
instrumentalną. Ale jest też 

emocjonalna, gdy zmusza 
się dziecko do pełnienia roli 
powiernika, któremu można 
się zwierzyć ze swoich pro-

blemów w relacji z pijącym 
rodzicem. Gdy od dziecka 
oczekuje się pocieszenia, a 
nawet jakiegoś rozwiąza-

nia. Parentyfikacja odbiera 
dziecku przestrzeń do jego 
rozwoju. Ono nie może 
skupić się na swoim dzie-

ciństwie, bo nie ma na to 
miejsca. Nie zastanawia się 
czym się pobawić, albo co 
by chciało dostać pod cho-

inkę, bo w tym czasie musi 
wykonać za tatę lub mamę 
jakieś podstawowe czynno-

ści. Będzie robić wszystko, 
żeby zadowolić innych, a 
nie siebie, bo tego jest na-

uczone. To jest dla dziecka 
ogromna odpowiedzialność 
i ogromne obciążenie, które 
może się odbić na jego póź-

niejszym życiu.

– Jakie wzorce zachowa-
nia pojawiają się w rodzi-
nie dysfunkcyjnej?
– Dzieci uczą się, że nie war-
to mówić o tym co się czuje, 
bo i tak nikt ich nie słucha i 
nikt im nie poświęca uwagi. 
Nie uzewnętrzniają jakich-

kolwiek oczekiwań i w pew-

nym momencie zamykają 
się w sobie, żeby nie narażać 
się już na kolejne cierpienia 
i na kolejne odrzucenie. W 
rodzinach dysfunkcyjnych 
nie mówi się o problemie 
alkoholowym, ani o tym co 
dzieje się w domu. To tak jak 
w tym przysłowiu o trzech 
mądrych małpach: nie wi-
dzę nic złego, nie słyszę nic 

złego, nie mówię nic złego. A 
wszystko po to, żeby zaosz-

czędzić sobie bólu odrzuce-

nia, braku uwagi, wsparcia, 
poczucia bezpieczeństwa. 
To jest typowe odcięcie, 
które pozwala dziecku prze-

trwać. W psychologii na-

zywamy to zamrożeniem 
emocjonalnym. Dzieci z ro-

dzin dysfunkcyjnych szyb-

ko się tego uczą, bo wiedzą, 
że jeśli za dużo powiedzą 
to i tak nie rozwiąże to ich 
problemów, a zawsze może 
zosta źle odebrane i wyko-

rzystane przeciwko nim. 

– Jak to wpływa na ich do-
rosłe życie?
– Często jest tak, że cechy, 
które w rodzinie dysfunk-

cyjnej pomagały dziec-

ku jakoś przetrwać, w 
życiu dorosłym nie tylko nie 
sprawdzają się, ale i odno-

szą odwrotny skutek. Jeśli 
osoba z domu dysfunkcyj-
nego nauczyła się funkcjo-

nować w konkretny sposób 
i wypracowała sobie pew-

ne sposoby na radzenie so-

bie z trudnymi sytuacjami, 
to często okazuje się, że jej 
zachowania i umiejętności 
nie pasują do innych sytu-

acji życiowych. Nie pasują 
do relacji, które chce na-

wiązać z osobami bez cech 
dysfunkcyjnych. Nie potrafi 
mówi o tym, co czuje, trud-

no się z nią porozumieć, 
ma bardzo duży problem 
zarówno z nawiązaniem 
relacji, jak i z ich utrzyma-

niem. Osoby wywodzące 
się z rodzin dysfunkcyjnych 
przychodzą do terapeuty bo 

czują się nieszczęśliwe, bo 
ich związki nie są stabilne 
a ich odcięcie emocjonalne 
tylko pogorsza dostęp do 
tego, co sami przezywają. 

– Czy zdarza się, że osoba 
żyjąca z kimś uzależnio-
nym nie będzie współuza-
leżniona? 
– To, czy ktoś będzie współ-
uzależniony czy nie, zależy 
od jego predyspozycji oso-

bowościowych oraz od jego 
wcześniejszego doświadcze-

nia. Ważne jest to jakie do-

stał wzorce w dzieciństwie, 
jak silną mam psychikę. Nie 
każda osoba żyjąca z osobą 
uzależnioną będzie osobą 
współuzależnioną, to kwe-

stia indywidualna. Nawet 
w terapii osób współuza-

leżnionych u jednych jest to 
duży problem i długa praca 
psychoterapeutyczna, u in-

nych wystarczy parę sesji, 
aby właściwie ich nakiero-

wać. Ponieważ często osoby 
współuzależnione wywodzą 
się z rodzin dysfunkcyjnych 
i w tych rodzinach dysfunk-

cyjnych są wychowywane, 
jest szereg tematów, które 
podczas spotkań z terapeu-

tą trzeba przepracować. 

– Czym jest syndrom doro-
słych dzieci alkoholików 
(DDA)?
– Tak jak sama nazwa wska-

zuje, dorosłe dzieci alkoho-

lików to takie, które wyrosły 
w domu, w którym tata, 
mama albo oboje rodziców 
mieli problem alkoholowy, 
a syndrom to zespół charak-

terystycznych dla tego zja-

wiska cech. One zgłaszają 
się do terapeuty dopiero w 
dorosłym życiu bo na przy-

kład wcześniej nie znalazły 
pomocy a teraz ich poczu-

cie bezpieczeństwa jest już 
trochę większe. Nabierają 
do pewnych spraw dystan-

su i są w stanie zauważyć, 
że z ich obecnym życiem coś 
jest nie tak i chcą się temu 
przyjrzeć. Oczywiście nie 
każde dziecko wychowa-

ne w rodzinie z problemem 
alkoholowym będzie miało 
syndrom DDA, bo czasami 
tak bywa, że niepijący ro-

dzic potrafi stworzyć do-

godne środowisko i dobre 
warunki do rozwoju swo-

jego dziecka, mimo picia 
drugiego rodzica. Dlatego 
ważne jest byśmy na ten 
temat nie myśleli stereo-

typowo. Podobnie jak w 
przypadku uzależnionych 
kobiet, wobec których 
społeczeństwo nie jest tak 
tolerancyjne jak wobec uza-

leżnionych mężczyzn.

– W jaki sposób radzić 
sobie w rodzinie dys-
funkcyjnej i gdzie szukać 
wsparcia?
– Jeżeli chodzi o pochodzą-

ce z rodzin dysfunkcyjnych 
dzieci, to bardzo ważną rolę 
odgrywają pedagodzy i psy-

chologowie w szkołach, w 
przedszkolach i w placów-

kach socjoterapeutycznych. 
Jest tam bezpieczne środo-

wisko do tego, żeby dziecko 
uzyskało wsparcie, zaintere-

sowanie, by ktoś skorygował 
jego zachowanie i zajął się 
pomocą rodzinie. Są też ku-

ratorzy, pracownicy socjal-
ni i opiekunowie rodziny, 
którzy mogą pomóc wyjść 
z tej trudnej sytuacji i tera-

pie dla uzależnionych oraz 
współuzależnionych. Było-

by idealnie, gdyby współ-
uzależniony trafiał na taką 
terapię razem z uzależnio-

nym, bo samodzielne ra-

dzenie sobie z problemem 
alkoholowym jest niezwykle 
trudne. Najczęściej dopiero 
podczas wspólnej terapii 
uzależniony zaczyna rozu-

mieć, że jego problem doty-

czy całej rodziny.

Alkoholizm trawi całą rodzinę
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Cześć! Nazywam się Alicja Pilich. Uro-
dziłam się 6.05 o godz. 8.45 i na zdjęciu 
mam około 3 godziny. Ważyłam 3560g i 
mierzyłam 54cm. Moimi rodzicami zosta-
li Daria i Łukasz z Jastrzębia-Zdroju. W 
domu czeka na mnie siostra Julia i brat 
Nikodem.

Cześć! Jestem Wiktoria Wróbel. Uro-
dziłam się 6.05 o godz. 21.08. Ważyłam 
3400g i mierzyłam 54cm. Moimi rodzi-
cami zostali Joanna i Tomasz z Żor. W 
domu czeka na mnie brat Sebastian i 
siostra Sandra. 

Sebastian Rutecki urodził się 5.05 o godz. 
22.52. Chłopiec ważył 2800g i mierzył 51cm. 
Jego rodzicami zostali Andrzej i Ilona z 
Pszowa. Sebastian ma dwie starsze sio-
stry, Dagmarę i Wiktorię. 

Witajcie! Nazywam się Emilka Świeży. 
Urodziłam się 5.05 o godz. 18.05. Wa-
żyłam 2560g i mierzyłam 50cm. Moimi 
rodzicami zostali Martyna i Gerard z 
Ustronia. 

Jestem Oliwer Rzymanek i urodziłem 
się 8.05 o godz. 8.32. Na zdjęciu mam 
nieco ponad 2 godziny. Ważyłem 3280g 
i mierzyłem 54cm. Moimi rodzicami zo-
stali Dominika i Ireneusz z Rydułtów. W 
domu czeka na mnie brat Wiktor. 

Witaj świecie! Nazywam się Maksy-
milian Gawlina. Urodziłem się 5.05 o 
godz. 00.02. Ważyłem 3480g i mierzy-
łem 54cm. Moimi rodzicami zostali 
Magda i Adrian z Syryni.

Witajcie! Jestem Sara Deska. Urodziłam 
się 7.05 o godz. 13.58. Ważyłam 3200g i 
mierzyłam 54cm. Wraz z moimi rodzi-
cami, Marzeną i Jackiem mieszkamy w 
Wodzisławiu Śląskim. 

Witaj świecie! Nazywam się Miłosz Ko-
wol. Urodziłem się 7.05 o godz. 12.20. 
Ważyłem 3480g i mierzyłem 56cm. Mo-
imi rodzicami zostali Anna i Andrzej z 
Jejkowic. W domu czeka na mnie star-
szy brat Mikołaj.

Witajcie! Nazywam się Sofia Czerny. 
Urodziłam się 5.05 o godz. 00.58. Wa-
żyłam 3960g i mierzyłam 58cm. Moimi 
rodzicami zostali Kamil i Agnieszka z 
Rybnika.

Ominęła cię wizyta naszej fotograf na oddziale? Nic straconego. Wyślij 2 zdjęcia dziecka (1 w pionie, 1 w poziomie) wraz z opisem: imię i 
nazwisko dziecka, data urodzenia, godzina urodzenia, waga, wzrost, imiona rodziców, miejsce zamieszkania oraz (jeśli są) imiona rodzeństwa 
na adres e-mail noworodkinowiny@gmail.com. dołożymy zdjęcia do naszej galerii. O dacie publikacji poinformujemy w e-mailu zwrotnym. 

 P Na zdjęciu położne ze szpitala w Wodzisławiu Śląskim, fot. Porodówka i 

Szkoła Rodzenia "Bocianie Gniazdo" - Szpital w Wodzisławiu Śl.

8 maja to data urodzenia 

słynnej polskiej położnej, 
bohaterki, Stanisławy Lesz-
czyńskiej, która w obozie 
koncentracyjnym Au-
schwitz-Birkenau, pomaga-
ła kobietom-więźniarkom 
oraz ich dzieciom przejść 
przez trudy porodu, spotę-
gowane strasznymi warun-
kami. Co ważne, podczas 
żadnego z porodów odbie-
ranych przez Stanisławę 
Leszczyńską, nie zmarło ani 
jedno dziecko.

8 maja dzień Polskiej Położnej

eprasa.pl 64f9972b53
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WYKONUJEMY:
Profesjonalne oprawy obrazów
Renowacje
Oprawy zdjęć weselnych i jubileuszowych

Racibórz, ul. Solna 7/3 
tel. 32 414 04 79, pn-pt  900 – 1700

ONUJEMY:

Już 15 lat na rynku!

REKLAMA

kRaj  Po raz kolejny wy-

produkowana zielona 
energia "poszła na straty". 
Dzięki pięknej pogodzie 
towarzyszącej nam przez 
całą majówkę źródła odna-

wialne wyprodukowały po-

nad 380021 MWh z energii 
słonecznej i 260221 MWh 
z wiatrowej. Niestety duża 
część przepadła. Ze wzglę-

du na stosunkowo niskie 
zapotrzebowanie (wyni-
kające z dni wolnych) ko-

nieczne było wyłączenie 
tych instalacji. Jest to już 
kolejna sytuacja, w której 
tracimy energię elektrycz-

ną. W zeszłym miesiącu, 
podczas Świąt Wielkanoc-

nych nie wykorzystaliśmy 
ponad 13000 MWh, a w 
związku ze zbliżającym się 
latem – kolejne wyłączenia 
fotowoltaiki są nieuniknio-

ne.
 Przez pięć dni majowe-

go szaleństwa i idealnych 
wręcz temperatur, nie tyl-
ko dla majówkowiczów, ale 
przede wszystkim energii 
odnawialnej (OZE), ope-

rator polskiej sieci elektro-

energetycznej (PSE) dzień 
po dniu nakazywał wyłą-

czenie instalacji fotowolta-

icznych. Zdarzyły się także 
dni, w których wyłączenie 
dotyczyło również farm 
wiatrowych. Tylko 1.05 w 
szczycie nasłonecznienia 
przypadającym na godziny 
od 11:00– 15:00 nie wyko-

rzystaliśmy aż 17898 MWh, 
które wyprodukowała dla 
nas fotowoltaika. Niestety 

podobna sytuacja spotkała 
farmy wiatrowe, których 
działanie tego dnia również 
zostało zablokowane, co 
spowodowało straty 8429 
MWh.
 Sytuacja nie uległa popra-

wie także 2.05. Pomimo, że 
nie był to dzień wolny od 
pracy dla wszystkich, nad-

miar energii generowanej 
przez źródła odnawialne 
przekraczał aktualne zapo-

trzebowanie. 3 i 4.05 dzia-

łały tylko farmy wiatrowe, 
a w niedzielę 5 maja pono-

wie wstrzymana została 
praca obu jednostek OZE, 
co spowodowało straty w 
wysokości 22676 MWh na 
energii z fotowoltaiki oraz 
2037 MWh na energii wia-

trowej.
 Warto podkreślić, że 
takich dni w tym roku 
mieliśmy już wiele, tylko 
od początku 2024 roku 
„przepadło" prawie 319.6 
GWh energii, a lato przed 
nami. Polskie Sieci Elek-

troenergetyczne ogra-

niczają podaż energii ze 
źródeł odnawialnych w 
celu zrównoważenia syste-

mu elektroenergetycznego. 
Chodzi głównie o wyłą-

czenia średnich i małych 
elektrowni wiatrowych i 
słonecznych. Takie sytuacje 
będą się powtarzać. Dlacze-

go tak się dzieje?
 Zdecydowanie łatwiej jest 
w Polsce wyłączyć turbinę 
wiatrową czy elektrow-

nię fotowoltaiczną aniżeli 
konwencjonalną, która po 

ponownym włączeniu po-

trzebowałaby czasy, aby 
móc znowu w pełni pra-

cować. Dlatego operator 
sieci woli część nadwyżek 
wysłać za granicę, a resz-

ta "spisać na straty". Ener-
getyką odnawialną można 
natomiast łatwo sterować 
– jej elastyczność jest wiel-
kim plusem. Nie możemy 
jednak cały czas pozwalać 
na to, aby zielona energia 
nam przepadała. Częste 
zatrzymywanie pracy elek-

trowni opartych na źró-

dłach odnawialnych może 
mieć wpływ na podwyżki 
cen energii – tłumaczy dr 

Kamil Kwiatkowski, dy-

rektor ds. projektów ba-

dawczych w Euros Energy. 
Rozwiązaniem tego proble-

mu są akumulatory energii 
elektrycznej oraz magazy-

ny ciepła i chłodu, których 
nadal niestety jest w Polsce 
niewiele.
 –  To właśnie dzięki nim 
moglibyśmy przechowy-

wać nadprodukowaną 
energię elektryczną i wy-

korzystywać ją bezpłatnie 
podczas wieczornej kąpie-

li, lub długoterminowo, 
jako tanie, ekologiczne 
rozwiązanie na zimne, 
mniej korzystne pogodo-

Energia z OZE znów na straty 
– w majówkę ograniczono moc instalacji fotowoltaicznych

wo dni. Przykładem może 
być innowacyjny magazyn 
ciepła (PTES), czyli ma-

gazyn wodny wysokotem-

peraturowy, zastosowany 
w Ciepłowni Przyszłości. 
Dostarcza ono jednemu z 
polskich osiedli ciepło w 
100% pochodzące z OZE. 
To ważny krok demonstru-

jący rzeczywistą możliwość 
niemal całkowitej dekarbo-

nizacji i osiągnięcia neutral-
ności klimatycznej. Takich 
przykładów w naszym kra-

ju powinno być zdecydowa-

nie więcej – dodaje dr Kamil 
Kwiatkowski.
 Znaczącą rolę w przy-

spieszeniu transformacji 
energetycznej odegrać 
może również zagęszcze-

nie mikroinstalacji prosu-

menckich. Inwestycje w 
magazyny energii pozwolą 
na zmniejszenie liczby od-

mów przyłączeń do sieci, a 
także wpłyną pozytywnie 
na wykorzystanie energii 
powstałej z OZE w lokal-
nym środowisku. Odblo-

kowane z KPO środki oraz 
program „Mój Prąd 6.0” 
(który ruszyć ma jeszcze w 
tym roku) mogą odegrać 
znaczącą rolę w dalszych 
decyzjach PSE.

(ska)

 P 5 maja ponowie wstrzymana została praca obu jednostek OZE, co spowodowało straty w wysokości 22676 MWh na energii z 
fotowoltaiki oraz 2037 MWh na energii wiatrowej.
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III lIga

(PZPN - gruPa 3)

XXIX kolejka (11.05.2024)

Unia Turza Śląska – Ślęza Wrocław 2:2 (2:0)

Górnik Polkowice – Pniówek Pawłowice 1:1 (0:0)

Śląsk Wrocław II – MKS Kluczbork 0:1 (0:1)

Górnik Zabrze II – Lechia Zielona Góra 1:0 (0:0)

Odra Bytom Odrzański – Jelenia Góra     0:0
Goczałkowice – Rekord Bielsko-Biała 2:2 (0:0)

Starowice Dolne – Carina Gubin 2:1 (1:0)

Warta Gorzów – Stilon Gorzów 1:1 (0:1)

Gw. Tarnowskie Góry – Raków Cz-wa II 2:3 (1:3)

Tabela
 1. Rekord Bielsko-Biała 29 62 70:33
 2. Śląsk Wrocław II 29 60 61:28
 3. MKS Kluczbork 29 58 49:29
 4. Górnik Polkowice 29 44 45:42
 5. Górnik Zabrze II 29 43 47:42
 6. Pniówek Pawłowice 29 42 47:45
 7. Stilon Gorzów Wlkp. 29 41 42:36
 8. Karkonosze Jelenia Góra 29 40 36:40
 9. LKS Goczałkowice 29 39 41:33
10. Ślęza Wrocław 29 39 55:53
11. Lechia Zielona Góra 29 37 42:48
12. Carina Gubin 29 34 40:50
13. Warta Gorzów Wlkp. 29 32 35:52
14. Odra Bytom Odrzański 29 31 33:38
15. Unia Turza Śląska 29 31 41:52
16. Gwarek Tarnowskie Góry 29 29 37:48
17. Raków Częstochowa II 29 29 41:59
18. Starowice Dolne 29 20 32:66

XXX kolejka (14/15.05.2024)

Rekord Bielsko-Biała – Odra Bytom Odrzański 
(wt 17:00), Karkonosze Jelenia Góra – Warta Go-
rzów Wlkp. (wt 17:00), Raków Częstochowa II – 
Górnik Polkowice (śr 16:00), Carina Gubin – LKS 
Goczałkowice (śr 17:00), Stilon Gorzów Wlkp. 
– Górnik Zabrze II (śr 17:00), Ślęza Wrocław – 
Starowice Dolne (śr 17:00), Lechia Zielona Góra 
– Gwarek Tarnowskie Góry (śr 17:00), Unia Tu-
rza Śląska – MKS Kluczbork (śr 17:30), Pniówek 
Pawłowice – Śląsk Wrocław II (śr 18:00).

XXXI kolejka (17/19.05.2024)

Warta Gorzów Wlkp. – Rekord Bielsko-Biała (pt 
17:00), Górnik Polkowice – Lechia Zielona Góra 
(sb 15:00), Starowice Dolne – Unia Turza Śląska 
(sb 16:00), Pniówek Pawłowice – MKS Kluczbork 
(sb 17:00), LKS Goczałkowice – Ślęza Wrocław 
(sb 17:00), Carina Gubin – Odra Bytom Odrzań-
ski (sb 17:00), Górnik Zabrze II – Karkonosze 
Jelenia Góra (sb 17:00), Gwarek Tarnowskie Góry 
– Stilon Gorzów Wlkp. (sb 17:00), Śląsk Wrocław 
II – Raków Częstochowa II (nd 12:00).

IV lIga
(ŚLĄSKI ZPN - gruPa 2)

XXVI kolejka (11/12.05.2024)

Łaziska Górne – Odra Wodzisław Śląski 3:3 (1:1)

Decor Bełk – MKS Lędziny 5:0 (1:0)

Gwarek Ornontowice – LKS Tworków 5:0 (4:0)
Kuźnia Ustroń – Tempo Puńców 2:3 (1:0)

LKS Czaniec – Orzeł Łękawica 0:1 (0:1)

Landek – Czechowice-Dziedzice 1:2 (1:1)

GKS Tychy II – Rekord Bielsko-Biała II 1:2 (1:2)

Podbeskidzie B-B II – ROW Rybnik 6:1 (1:1)

Tabela

 1. Podbeskidzie B-B II 26 57 84:30
 2. Polonia Łaziska Górne 26 51 58:24
 3. Spójnia Landek 26 44 43:31
 4. Gwarek Ornontowice 26 43 52:26
 5. Rekord Bielsko-Biała II 26 43 47:43
 6. Decor Bełk 26 42 51:34
 7. Odra Wodzisław Śląski 26 42 50:41
 8. GKS Tychy II 26 40 50:38
 9. ROW Rybnik 26 38 51:57
10. Kuźnia Ustroń 25 37 51:41
11. Orzeł Łękawica 26 37 42:34
12. Tempo Puńców 26 36 47:58
13. Czechowice-Dziedzice 26 35 39:38
14. LKS Tworków 26 18 34:77
15. LKS Czaniec 25 16 29:52
16. MKS Lędziny 26 3 12:116

XXVII kolejka (18/19.05.2024)

Odra Wodzisław Śląski – LKS Czaniec (sb 
17:00), ROW Rybnik – Polonia Łaziska Górne (sb 
17:00), Czechowice-Dziedzice – Decor Bełk (sb 
17:00), Rekord Bielsko-Biała II – LKS Tworków 
(sb 17:00), Orzeł Łękawica – Spójnia Landek 
(sb 17:00), MKS Lędziny – Kuźnia Ustroń (sb 
17:00), Podbeskidzie Bielsko-Biała II – Gwarek 
Ornontowice (nd 11:00), Tempo Puńców – GKS 
Tychy II (nd 16:00).

KLaSa oKręgowa
(ŚLĄSKI ZPN - gruPa 3)

(PodoKręg rYBNIK I raCIBÓrZ)

XXIV kolejka (11/12.05.2024)

Ruch Stanowice – LKS Nędza 5:3 (3:3)

Start Mszana – Płomień Połomia 1:2 (0:1)

Forteca Świerklany – Górnik Radlin 4:0 (1:0)

Naprzód Syrynia – GKS Jastrzębie II 4:5 (2:3)

Granica Ruptawa – Czarni Gorzyce 1:5 (1:0)

Unia Racibórz – Naprzód Czyżowice 1:1 (1:1)

LKS Krzyżanowice – Silesia Lubomia 3:2 (2:1)

Dąb Gaszowice – Zameczek Czernica 3:0 (1:0)

Tabela 

 1. Forteca Świerklany 24 52 57:21
 2. Naprzód Syrynia 24 47 59:41
 3. Płomień Połomia 24 46 53:31
 4. Czarni Gorzyce 24 44 60:27
 5. GKS Jastrzębie II 25 41 78:48
 6. LKS Krzyżanowice 23 40 59:40
 7. Ruch Stanowice 24 40 55:48
 8. Silesia Lubomia 24 37 37:27
 9. LKS Nędza 24 32 44:40
10. Górnik Radlin 24 31 30:36
11. Granica Ruptawa 24 30 45:46
12. Naprzód Czyżowice 24 30 33:44
13. Unia Racibórz 24 25 54:56
14. Dąb Gaszowice 24 20 33:68
15. Zameczek Czernica 24 13 24:86
16. Start Mszana 24 6 17:79

Zaległy mecz XIX kolejki (15.05.2024)
Zameczek Czernica – Krzyżanowice (śr 17:30).

XXV kolejka (18/19.05.2024)

GKS Jastrzębie II – Silesia Lubomia (sb 11:00), 
Naprzód Czyżowice – LKS Krzyżanowice (sb 
17:00), Unia Racibórz – Granica Ruptawa (sb 
17:00), Forteca Świerklany – Ruch Stanowice 
(sb 17:00), Płomień Połomia – Naprzód Syrynia 
(sb 17:00), Czarni Gorzyce – Dąb Gaszowice (nd 
14:30), Zameczek Czernica – Górnik Radlin (nd 
16:00), LKS Nędza – Start Mszana (nd 17:00).

a KLaSa
(PodoKręg raCIBÓrZ)

XXIV kolejka (11/12.05.2024)

Studzienna – Markowice 3:2 (3:0)

Pawłów – Lyski 4:2 (1:2)

Nowa Wieś – Bełsznica 0:2 (0:1)

Krzanowice – Rogów 1:3 (1:1)

Nieboczowy – Raszczyce 4:1 (4:1)
Pietraszyn – Turza Śląska II 0:6 (0:3)

Pietrowice Wielkie – Chałupki 1:1 (0:1)

Rudy – Zabełków 4:0 (0:0)

Tabela

 1. Rogów 24 64 109:24
 2. Turza Śląska II 24 56 82:26
 3. Studzienna 25 47 60:32
 4. Chałupki 24 39 59:56
 5. Bełsznica 24 39 49:46
 6. Pawłów 24 38 63:57
 7. Pietrowice Wielkie 24 38 48:48
 8. Raszczyce 24 34 72:61
 9. Nieboczowy 24 33 58:43
10. Rudy 24 31 39:46
11. Krzanowice 24 30 54:46
12. Markowice 24 30 38:42
13. Pietraszyn 24 26 39:69
14. Nowa Wieś 24 25 27:51
15. Zabełków 25 21 30:80
16. Lyski 24 2 19:121

XXV kolejka (18/19.05.2024)

Raszczyce – Krzanowice (sb 14:00), Pawłów – 
Zabełków (sb 15:00), Bełsznica – Pietraszyn (sb 
16:00), Lyski – Nowa Wieś (sb 16:00), Marko-
wice – Chałupki (sb 16:00), Nieboczowy – Pie-
trowice Wielkie (sb 17:00), Rogów – Rudy (sb 
17:00), Turza Śląska II – Studzienna (nd 17:00).

B KLaSa
(PodoKręg raCIBÓrZ)

XXIV kolejka (11/12.05.2024)

Buków – Pszów 3:1 (3:1)

Kuźnia Raciborska – Tworków II 1:0 (1:0)

Krzyżkowice – Borucin 0:3 (0:2)

Wojnowice – Zawada Książęca 2:5 (1:2)

Gorzyce II – Grzegorzowice 1:2 (1:2)

Zawada – Gamów 0:1 (0:0)

Brzezie – Owsiszcze 1:1 (0:0)

Górki Śląskie – Ocice Racibórz 1:0 (1:0)

Tabela
 1. Gamów 24 52 70:43
 2. Borucin 24 49 90:43
 3. Krzyżkowice 24 43 38:29
 4. Owsiszcze 24 41 49:34
 5. Pszów 24 41 55:49
 6. Wojnowice 24 40 58:49
 7. Grzegorzowice 24 36 57:54
 8. Kuźnia Raciborska 24 35 53:47
 9. Gorzyce II 24 34 69:42
10. Tworków II 24 34 39:45
11. Buków 24 30 40:65
12. Ocice Racibórz 24 29 52:54
13. Zawada 24 29 36:43
14. Górki Śląskie 24 28 36:57
15. Brzezie 24 20 37:78
16. Zawada Książęca 24 14 23:71

XXV kolejka (18/19.05.2024)

Grzegorzowice – Kuźnia Raciborska (sb 14:00), 
Górki Śląskie – Brzezie (sb 17:00), Ocice Raci-
bórz – Krzyżkowice (sb 17:00), Pszów – Gorzyce 
II (nd 11:00), Borucin – Wojnowice (nd 15:00), 
Zawada Książęca – Zawada (nd 15:00), Tworków 
II – Owsiszcze (nd 15:00), Gamów – Buków (nd 
15:30).

II lIga
(PZPN)

XXXII kolejka (10/13.05.2024)

Stal Stalowa Wola – Skra Częstochowa 3:1 (1:1)

Chojniczanka Chojnice – Polonia Bytom 1:4 (0:1)

Hutnik Kraków – Lech Poznań II 3:0 (1:0)

Zagłębie Lubin II – Wisła Puławy 2:2 (0:0)

KKS Kalisz – Kotwica Kołobrzeg 0:2 (0:1)

Sandecja Nowy Sącz – Olimpia Elbląg    0:0

ŁKS Łódź II – Radunia Stężyca 2:2 (1:0)

Stomil Olsztyn – Olimpia Grudziądz 0:1 (0:0)

Pogoń Siedlce – GKS Jastrzębie (pn 18:15)
Tabela

 1. Pogoń Siedlce 31 55 49:38
 2. Kotwica Kołobrzeg 32 53 58:42
 3. KKS Kalisz 32 49 43:31
 4. Hutnik Kraków 32 49 46:39
 5. Stal Stalowa Wola 32 48 40:37
 6. Chojniczanka Chojnice 32 48 43:41
 7. Polonia Bytom 32 47 51:47
 8. Radunia Stężyca 32 47 45:41
 9. ŁKS Łódź II 32 45 46:45
10. Zagłębie Lubin II 32 43 46:45
11. Wisła Puławy 32 40 48:47
12. Olimpia Elbląg 32 40 33:40
13. Skra Częstochowa 32 39 37:37
14. Lech Poznań II 32 39 34:46
15. Olimpia Grudziądz 32 37 33:40
16. GKS Jastrzębie 31 36 36:45
17. Stomil Olsztyn 32 33 26:37
18. Sandecja Nowy Sącz 32 29 31:47

XXXIII kolejka (17/19.05.2024)

Radunia Stężyca – Stal Stalowa Wola (pt 16:00), 
GKS Jastrzębie – Wisła Puławy (pt 20:30), Lech 
Poznań II – Sandecja Nowy Sącz (sb 12:00), Po-
goń Siedlce – Chojniczanka Chojnice (sb 12:45), 
Olimpia Grudziądz – KKS Kalisz (sb 15:00), 
Olimpia Elbląg – Polonia Bytom (sb 17:30), Za-
głębie Lubin II – ŁKS Łódź II (nd 16:00), Skra 
Częstochowa – Stomil Olsztyn (nd 17:30), Ko-
twica Kołobrzeg – Hutnik Kraków (nd 20:15).

a KLaSa
(PodoKręg rYBNIK)

XXIV kolejka (11/12.05.2024)

Szczejkowice – Marklowice 0:2 (0:0)

Jejkowice – Jankowice 4:1 (2:1)

Rydułtowy – Orzepowice 4:1 (2:0)

Boguszowice – Niewiadom 4:1 (2:0)

Łaziska – Baranowice-Żory 1:2 (0:0)

Rymer Rybnik – Radziejów-Popielów 1:4 (0:2)

Ochojec – Wilchwy 2:3 (1:3)

Czuchów – pauza
Tabela

 1. Marklowice 23 61 67:16
 2. Rydułtowy 23 54 57:22
 3. Wilchwy 22 45 52:28
 4. Baranowice-Żory 22 41 51:29
 5. Boguszowice 23 36 58:37
 6. Szczejkowice 22 35 56:45
 7. Jejkowice 23 33 51:53
 8. Ochojec 22 27 40:45
 9. Czuchów 22 24 40:53
10. Radziejów-Popielów 22 24 43:59
11. Orzepowice 23 22 30:53
12. Łaziska 22 20 48:64
13. Jankowice 23 20 43:63
14. Rymer Rybnik 22 18 34:59
15. Niewiadom 22 16 29:73

XXV kolejka (18/19.05.2024)

Radziejów-Popielów – Ochojec (sb 17:00), Nie-
wiadom – Rydułtowy (sb 17:00), Orzepowice – 
Jejkowice (sb 17:00), Jankowice – Marklowice 
(sb 17:00), Rymer Rybnik – Szczejkowice (sb 
17:00), Wilchwy – Łaziska (nd 15:00), Barano-
wice-Żory – Czuchów (nd 17:00), Boguszowice 
– pauza.

C KLaSa
(PodoKręg rYBNIK)

XVII kolejka (11/12.05.2024)

Wielopole – Polaris Żory 4:2 (2:0)

Ochojec II – Kamień II 2:3 (1:2)

Krostoszowice II – Skrbeńsko 0:3 (0:3)

Szeroka – Radlin II 5:2 (3:1)

Jastrzębie-Bzie – Świerklany 6:2 (2:1)

Rapid Wodzisław – Baranowice-Żory II 0:6 (0:3)

Tabela

 1. Świerklany 17 43 78:24
 2. Jastrzębie-Bzie 17 41 71:21
 3. Baranowice-Żory II 17 41 55:21
 4. Skrbeńsko 17 36 64:29
 5. Wielopole 17 33 56:30
 6. Kamień II 17 25 42:37
 7. Radlin II 17 21 49:46
 8. Szeroka 17 19 39:51
 9. Ochojec II 17 17 39:50
10. Rapid Wodzisław Śląski 17 11 38:109
11. Krostoszowice II 17 10 38:63
12. Polaris Żory 17 0 20:106

XVIII kolejka (18/19.05.2024)

Baranowice-Żory II – Jastrzębie-Bzie (sb 17:00), 
Skrbeńsko – Wielopole (sb 17:00), Polaris Żory 
– Szeroka (nd 17:00), Ochojec II – Radlin II 
(nd 17:00), Krostoszowice II – Świerklany (nd 
17:00), Kamień II – Rapid Wodzisław Śląski (nd 
19:00).

B KLaSa
(PodoKręg rYBNIK)

XXIV kolejka (11/12.05.2024)

Kokoszyce – Gołkowice 1:2 (1:1)

Skrzyszów – Gotartowice 6:2 (5:1)
Chwałowice – Chwałęcice 2:4 (1:2)

Gaszowice II – Grabownia-Golejów 1:3 (0:2)

Rowień – Godów 3:0 (2:0)

Kamień – Dębieńsko 5:1 (2:1)

Książenice – Czerwionka 1:6 (1:3)

Krostoszowice – Szczerbice 1:1 (0:0) 

Tabela
 1. Chwałęcice 24 64 109:24
 2. Szczerbice 24 61 100:24
 3. Grabownia-Golejów 24 57 88:45
 4. Czerwionka 24 49 87:41
 5. Gołkowice 24 46 65:37
 6. Dębieńsko 24 43 71:51
 7. Krostoszowice 24 40 57:52
 8. Kamień 24 35 43:51
 9. Chwałowice 24 33 47:76
10. Skrzyszów 24 26 39:63
11. Godów 24 24 57:80
12. Gotartowice 24 23 51:74
13. Kokoszyce 24 16 32:76
14. Rowień 24 15 40:72
15. Gaszowice II 24 12 36:94
16. Książenice 24 10 44:106

XXV kolejka (18/19.05.2024)

Gołkowice – Rowień (sb 17:00), Grabownia-
Golejów – Skrzyszów (sb 17:00), Chwałęcice 
– Szczerbice  (sb 17:00), Godów – Gaszowice 
II (nd 14:30), Książenice – Krostoszowice (nd 
17:00), Czerwionka – Kokoszyce (nd 17:00), 
Gotartowice – Kamień (nd 17:00), Dębieńsko – 
Chwałowice  (nd 17:00).

C KLaSa
(PodoKręg raCIBÓrZ - gruPa 1)

XVIII kolejka (12.05.2024)

Lubomia II – Bolesław 2:0 (2:0)

Bełsznica II – Borucin II 3:2 (1:1)

Olza – Bojanów 6:2 (0:1)

Studzienna II – Cyprzanów 0:1 (0:0)

Rogów II – pauza
Płonia Racibórz – pauza
Komisja ds. Rozgrywek zweryfikowała wynik 
meczu: Rogów II – Bełsznica II 3:2, jako walko-

wer 3:0 na korzyść drużyny gospodarzy.
Tabela

 1. Rogów II 14 37 54:11
 2. Cyprzanów 14 35 66:15
 3. Lubomia II 15 31 48:24
 4. Bolesław 14 31 40:18
 5. Bełsznica II 16 25 42:43
 6. Studzienna II 15 23 47:37
 7. Olza 15 14 34:34
 8. Borucin II 16 10 23:66
 9. Płonia Racibórz 15 10 21:64
10. Bojanów 14 0 10:73

XIX kolejka (18/19.05.2024)

Płonia Racibórz – Bełsznica II (sb 15:00), Boja-
nów – Studzienna II (sb 17:00), Rogów II – Olza 
(nd 14:00), Cyprzanów – Bolesław (nd 14:00), 
Borucin II – pauza, Lubomia II– pauza.

C KLaSa
(PodoKręg raCIBÓrZ - gruPa 2)

XVIII kolejka (12.05.2024)

Kornowac – Pstrążna 7:2 (4:0)
Czernica II – Dzimierz 4:3 (3:1)

Rzuchów – Adamowice 1:1 (0:0)

Niewiadom II – Kobyla 1:1 (0:0) 

mecz został rozegrany 28.04.2024
Zawada II* – Zwonowice 0:3 (wo)
Ruda Kozielska – Górki Śląskie II* 3:0 (wo)

Tabela

 1. Zwonowice 17 46 116:21
 2. Kobyla 17 35 55:28
 3. Dzimierz 17 35 49:29
 4. Adamowice 17 35 46:29
 5. Kornowac 17 34 58:28
 6. Ruda Kozielska 17 32 63:38
 7. Czernica II 17 22 42:49
 8. Niewiadom II 17 16 32:79
 9. Pstrążna 17 15 50:72
10. Rzuchów 17 7 33:78
11. Zawada II* 17 9 25:57
12. Górki Śląskie II* 17 9 21:62
*Drużyny wycofane z rozgrywek przed rundą wiosenną.

XIX kolejka (18/19.05.2024)

Zwonowice – Czernica II (sb 15:00), Dzimierz 
– Rzuchów (sb 15:30), Kornowac – Niewiadom 
II (sb 17:00), Pstrążna – Ruda Kozielska (nd 
15:00), Adamowice – Kobyla (nd 15:00).

juNIorZY STarSI a1
III LIga wojEwÓdZKa

(PodoKręg rYBNIK I raCIBÓrZ)
VII kolejka (09/12.05.2024)

Orzepowice – Czerwionka 1:2 (1:0)

Palowice – Baranowice-Żory 14:1 (4:1)
Unia Racibórz – Krzyżkowice 10:0 (7:0)
Pietrowice Wielkie – pauza

Tabela
 1. Czerwionka 5 15 29:3
 2. Palowice 5 15 32:8
 3. Baranowice-Żory 6 10 11:21
 4. Orzepowice 6 7 24:22
 5. Pietrowice Wielkie 6 7 13:17
 6. Unia Racibórz 6 4 21:27
 7. Krzyżkowice 6 0 9:41

VIII kolejka (16/19.05.2024)

Czerwionka – Baranowice-Żory (cz 18:30), Pa-
lowice – Krzyżkowice (sb 12:30), Pietrowice 
Wielkie – Orzepowice (nd 11:00), Unia Racibórz 
– pauza.

juNIorZY młodSI B1
III LIga wojEwÓdZKa
(PodoKręg rYBNIK)

VI kolejka (10/16.05.2024)

Champions Żory – MKS Żory 3:3 (1:1)

Boguszowice – GKS Jastrzębie 1:2 (0:2)

Gaszowice – Rapid Wodzisław Śląski (cz 17:30)
Tabela

 1. Rapid Wodzisław Śląski 5 12 29:7
 2. GKS Jastrzębie 6 12 20:23
 3. Champions Żory 6 10 18:22
 4. Gaszowice 5 9 25:9
 5. Boguszowice 6 4 11:19
 6. MKS Żory 6 2 12:35

VII kolejka (18/19.05.2024)

MKS Żory – GKS Jastrzębie (sb 13:00), Gaszowi-
ce – Boguszowice (nd 10:00), Rapid Wodzisław 
Śląski – Champions Żory (nd 10:00).

juNIorZY młodSI B1
(PodoKręg raCIBÓrZ)

VI kolejka (11/12.05.2024)

Grzegorzowice – Gracz Lyski 4:1 (2:1)

Płonia Racibórz – Ocice Racibórz 3:1 (2:1)

Kuźnia Raciborska – pauza
Tabela

 1. Grzegorzowice 5 12 26:10
 2. Kuźnia Raciborska 4 7 23:13
 3. Ocice Racibórz 5 7 13:14
 4. Płonia Racibórz 5 6 14:33
 5. Gracz Lyski 5 3 10:16

VII kolejka (18/19.05.2024)

Gracz Lyski – Kuźnia Raciborska (sb 10:00), 
Ocice Racibórz – Grzegorzowice (nd 11:00), Pło-
nia Racibórz – pauza.

juNIorZY młodSI B2
(PodoKręg rYBNIK)

VI kolejka (11/12.05.2024)

Rowień – UKS Ruptawa 0:3 (0:2)

Gołkowice – Moszczenica 1:8 (0:5)
Stanowice – Gotartowice 12:3 (4:0)

Tabela

 1. Moszczenica 6 15 29:9
 2. UKS Ruptawa 6 15 24:7
 3. Stanowice 6 13 40:13
 4. Gotartowice 6 7 21:32
 5. Rowień 6 3 8:19
 6. Gołkowice 6 0 4:46

VII kolejka (18/19.05.2024)

Gotartowice – Gołkowice (sb 10:00), Stanowi-
ce – Rowień (nd 15:00), Moszczenica – UKS 
Ruptawa (nd 15:00).

juNIorZY młodSI B2
III LIga wojEwÓdZKa

(PodoKręg raCIBÓrZ I rYBNIK)

VII kolejka (11/12.05.2024)

Krzyżkowice – Champions Żory 7:1 (6:0)
Rogów – Czernica 7:4 (3:2)

Markowice – Palowice 

(mecz przełożony na 08.06.2024, sb 10:00)
Tworków – pauza

Tabela

 1. Palowice 5 15 29:4
 2. Rogów 6 13 32:12
 3. Markowice 5 12 22:6
 4. Tworków 6 10 23:16
 5. Czernica 6 4 13:22
 6. Krzyżkowice 6 3 12:36
 7. Champions Żory 6 1 3:38

VIII kolejka (19.05.2024)

Czernica – Tworków (nd 10:00), Krzyżkowice – 
Palowice (nd 10:00), Rogów – Champions Żory 
(nd 17:30), Markowice – pauza.

TramPKarZE C1
III LIga wojEwÓdZKa

(PodoKręg rYBNIK I raCIBÓrZ)

VII kolejka (11/12.05.2024)

Czerwionka-Leszczyny – Gm. Lubomia 1:4 (0:2)

Odra Centrum Wodzisław Śl. II – Radziejów-Po-
pielów 9:2 (3:2)

Baranowice-Żory – RKP Rybnik 1:13 (1:5)
Orzepowice – Rapid Wodzisław Śl. II 13:1 (8:0)

Tabela

 1. RKP Rybnik 7 16 43:9
 2. Orzepowice 7 15 43:22
 3. Czerwionka-Leszczyny 7 13 25:22
 4. Gmina Lubomia 7 10 15:18
 5. Odra Centrum Wodzisław II 6 9 24:22
 6. Rapid Wodzisław Śląski II 6 9 26:27
 7. Radziejów-Popielów 7 6 21:38
 8. Baranowice-Żory 7 1 16:55

VIII kolejka (18/19.05.2024)

Czerwionka-Leszczyny – Odra Centrum Wo-
dzisław Śląski II (sb 10:00), Rapid Wodzisław 
Śląski II – Gmina Lubomia (sb 12:00), Radzie-
jów-Popielów – RKP Rybnik (sb 13:30), Barano-
wice-Żory – Orzepowice (nd 11:00).

TramPKarZE C1
(PodoKręg raCIBÓrZ)
VII kolejka (11.05.2024)

Rudy – Pawłów 5:7 (1:3)

Kuźnia Raciborska – Markowice 0:3 (0:1)

Pietrowice Wielkie – Krzanowice 0:4 (0:3)

Gorzyce – pauza
Tabela

 1. Markowice 6 18 39:1
 2. Krzanowice 6 15 37:6
 3. Gorzyce 6 12 29:8
 4. Kuźnia Raciborska 6 6 14:17
 5. Pawłów 6 6 11:52
 6. Pietrowice Wielkie 6 3 9:27
 7. Rudy 6 3 16:44

VIII kolejka (15.05.2024)

Rudy – Pietrowice Wielkie (śr 18:00), Krzanowi-
ce – Markowice (śr 18:00), Kuźnia Raciborska 
– Gorzyce (śr 18:00), Pawłów – pauza.

IX kolejka (18.05.2024)

Gorzyce – Krzanowice (sb 10:00), Markowice – 
Rudy (sb 10:00), Pietrowice Wielkie – Pawłów 
(sb 10:00), Kuźnia Raciborska – pauza.

TramPKarZE C1
(PodoKręg rYBNIK)

VI kolejka (11.05.2024)

Forteca Świerklany – Kamień 5:1 (2:1)

KS Świerklany – Niewiadom 5:2 (4:0)
Marklowice – Radlin 
(mecz przełożony na 22.05.2024, śr 18:00)

Tabela
 1. KS Świerklany 6 18 25:11
 2. Marklowice 5 10 21:12
 3. Radlin 5 9 24:18
 4. Forteca Świerklany 6 7 15:14
 5. Kamień 6 6 12:22
 6. Niewiadom 6 0 10:30

VII kolejka (18.05.2024)

KS Świerklany – Forteca Świerklany (sb 10:00), 
Radlin – Kamień (sb 10:00), Niewiadom – Mar-
klowice (sb 10:00).
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Ewa Węgrzyn – e.koczwara@nowiny.pl, tel. 662 058 475

KUPIĘ

• Skup samochodów osobo-
wych i dostawczych w każ-
dym stanie. Dojeżdżam 
do sprzedającego, tel. 501-
011-090.

NIERUCHOMOŚCI

• RSP Cyprzanów sprze-
da bazę: działka nr 202/4 
Cyprzanów z zabudowa-
niami, pow. 5,1635 ha cena 
1.600.000 zł oraz grunty 
rolne, cena do uzgodnienia 
882-681-111.

• RSP Cyprzanów sprzeda 
działke budowlaną nr 73/1 
Lekartów o pow. 0,0751 
ha, cena 50.000 zł brutto, 
tel. 882-681-111.

DAM PRACĘ
• Euro Labora Racibórz. 
Austria, Niemcy, Holandia, 
Szwajcaria – już od 12 lat po-
magamy znaleźć najlepszą 
pracę! Zadzwoń: 32-417-20-
56, praca@euro-labora.com; 
www.euro-labora.com (cert 
nr 14601).

• Zatrudnię kobiety oraz męż-
czyzn do pracy w polu przy 
pęczkowaniu, 502-620-831.

POSZUKUJĘ PRACY
• Emeryt, dr inż. nauk rolni-
czych, z orzeczeniem o nie-
pełnosprawności poszukuje 
pracy, 793-032-656.

RÓŻNE

• www.garaze-bramy.pl. 
Garaże blaszane, tynkowa-
ne, ocieplane i bramy, drzwi 
garażowe na wymiar. Zamów 
pomiar. Tanio, 504-050-764.

• Sprzedam kostkę granitową 
dużą, wym. 20x20x20 cm, 
ilość 3,2 tony, cena 120 zł/
tonę, 605-243-703.

• Justyna, 500-157-296.

USŁUGI REM.-BUD.

• Komplex-Dach, pokrycia 
dachowe-pełen zakres usług 
dekarskich, ocieplanie da-
chów styropapą, wykończe-
nia wnętrz, solidnie, tanio, 
FV, 606-118-496.

• F.W-BUD Marcin Kruczyński, 
usługi remontowo-budowla-
ne. Wykonuje kompleksowe 
remonty domów i mieszkań. 
Kafelkowanie, zabudowy g.k, 
itp. Inst. wod.-kan.-c.o.-gaz. 
tel. 793-330-597.

Odmień nasz los

lub naszą stronę 
w Internecie:

nowiny.pl/ogloszenia

Chcesz zamieścić 
ogłoszenie? Odwiedź 

nas w redakcji:

ul. Tadeusza Kościuszki 32 A
47-400 Racibórz

Tel. 32 415 47 27

• motoryzacja – 20 zł 
• biznes – 20 zł 
• gastronomia – 20 zł 
• kredyty, pożyczki – 20 zł 

• nieruchomości – 20 zł 
• matrymonialne – 15 zł 
• nauka – 15 zł 
• różne – 15 zł 

• podaruję – 10 zł
• zguby – 10 zł
• praca – 20 zł
• towarzyskie – 30 zł

• transport – 20 zł 
• turystyka – 20 zł 
• noclegi – 20 zł
• usługi rem.-bud.– 20 zł 

• usługi – 20 zł 
• wróżby – 20 zł 
• zdrowie – 20 zł 
• zwierzęta – 20 zł 

 47-400 Racibórz, ul. Kościuszki 32 A, tel. 32 415 47 27 47-400 Racibórz, ul. Kościuszki 32 A, tel. 32 415 47 27

• Sprzedam działkę na Księży-
cu. Tanio. Tel.  000-000-000.

• Kupię kota w butach 
(czerwone kozaki).

• Poszukuję towarzysza spa-
cerów. Czerwony Kapturek.

Czcionka biała, tło czarne

• Dam pracę Krasnolud-
kom. Królewna Śnieżka.

Czcionka czarna, tło niebieskie

• Wynajmę amfi bię. Atrakcyjne 
rabaty. Pan Samochodzik.

* Wymienione opcje wyróżnień można łączyć ze sobąw dowolny sposób.

• Euro Labora Racibórz. 
Austria, Niemcy, Holandia, 
Szwajcaria – już od 12 lat po-
magamy znaleźć najlepszą 
pracę! Zadzwoń: 32-417-20-
56, praca@euro-labora.com; 
www.euro-labora.com (cert 
nr 14601).

• Komplex-Dach, pokrycia 
dachowe-pełen zakres usług 
dekarskich, ocieplanie da-
chów styropapą, wykończe-
nia wnętrz, solidnie, tanio, 
FV, 606-118-496.

• RSP Cyprzanów sprze-
da bazę: działka nr 202/4 
Cyprzanów z zabudowa-
niami, pow. 5,1635 ha cena 
1.600.000 zł oraz grunty 
rolne, cena do uzgodnienia 
882-681-111.

• RSP Cyprzanów sprzeda 
działke budowlaną nr 73/1 
Lekartów o pow. 0,0751 
ha, cena 50.000 zł brutto, 
tel. 882-681-111.

• Skup samochodów osobo-
wych i dostawczych w każ-
dym stanie. Dojeżdżam 
do sprzedającego, tel. 501-
011-090.

LARYNGOLOGIA

• Dr n. med. Jolanta Grabow-
ska, specjalista laryngolog, pn. 
i czw. 15.30 – 18.00. Dostępne 
badanie tympanometryczne 
słuchu, Racibórz, Podwale 
14/3, rejestracja 501-287-739.

• Ocieplanie domów. Usługi 
ogólnobudowlane. Usługi re-
montowo-malarskie. Wolne 
terminy. 724-056-954.

• Profesjonalne usługi wykoń-
czeniowe, remonty łazienek, 
zabudowy g.-k., gładź, malo-
wanie, krótkie terminy, pomiar, 
wycena gratis, 515-304-042.

KARDIOLOGIA
• Lek. Aleksandra Nowak
-Wawrzkiewicz, specjalista 
kardiolog, poniedziałki, środy, 
piątki od 16.00. Racibórz, ul. 
Ogrodowa 54/1, Rejestracja 
telefoniczna 602-695-679.

• Ocieplanie domów. Usługi 
ogólnobudowlane. Usługi re-
montowo-malarskie. Wolne 
terminy. 724-056-954.

eprasa.pl 64f9972b53
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OGŁOSZENIA DROBNE 23
MOTORYZACJA

KUPIĘ

• Skup samochodów osobo-
wych i dostawczych w każ-
dym stanie. Dojeżdżam 
do sprzedającego, tel. 501-
011-090.

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

• RSP Cyprzanów sprze-
da bazę: działka nr 202/4 
Cyprzanów z zabudowa-
niami, pow. 5,1635 ha cena 
1.600.000 zł oraz grunty 
rolne, cena do uzgodnienia 
882-681-111.

• RSP Cyprzanów sprzeda 
działke budowlaną nr 73/1 
Lekartów o pow. 0,0751 
ha, cena 50.000 zł brutto, 
tel. 882-681-111.

PRACA

DAM PRACĘ
• Euro Labora Racibórz. 
Austria, Niemcy, Holandia, 
Szwajcaria – już od 12 lat po-
magamy znaleźć najlepszą 
pracę! Zadzwoń: 32-417-20-
56, praca@euro-labora.com; 
www.euro-labora.com (cert 
nr 14601).

• Zatrudnię kobiety oraz męż-
czyzn do pracy w polu przy 
pęczkowaniu, 502-620-831.

POSZUKUJĘ PRACY
• Emeryt, dr inż. nauk rolni-
czych, z orzeczeniem o nie-
pełnosprawności poszukuje 
pracy, 793-032-656.

RÓŻNE

• www.garaze-bramy.pl. 
Garaże blaszane, tynkowa-
ne, ocieplane i bramy, drzwi 
garażowe na wymiar. Zamów 
pomiar. Tanio, 504-050-764.

• Sprzedam kostkę granitową 
dużą, wym. 20x20x20 cm, 
ilość 3,2 tony, cena 120 zł/
tonę, 605-243-703.

TOWARZYSKIE

• Justyna, 500-157-296.

USŁUGI REM.-BUD.

• Komplex-Dach, pokrycia 
dachowe-pełen zakres usług 
dekarskich, ocieplanie da-
chów styropapą, wykończe-
nia wnętrz, solidnie, tanio, 
FV, 606-118-496.

• F.W-BUD Marcin Kruczyński, 
usługi remontowo-budowla-
ne. Wykonuje kompleksowe 
remonty domów i mieszkań. 
Kafelkowanie, zabudowy g.k, 
itp. Inst. wod.-kan.-c.o.-gaz. 
tel. 793-330-597. www.owczarki.eu

Odmień nasz los

lub naszą stronę 
w Internecie:

nowiny.pl/ogloszenia

Chcesz zamieścić 
ogłoszenie? Odwiedź 

nas w redakcji:

Wydawnictwo 
Nowiny Sp. z o.o.

ul. Tadeusza Kościuszki 32 A
47-400 Racibórz

Czynne: pn. � pt., 8.00 � 16.00

Tel. 32 415 47 27

AUTOPROMOCJA

• motoryzacja – 20 zł 
• biznes – 20 zł 
• gastronomia – 20 zł 
• kredyty, pożyczki – 20 zł 

• nieruchomości – 20 zł 
• matrymonialne – 15 zł 
• nauka – 15 zł 
• różne – 15 zł 

• podaruję – 10 zł
• zguby – 10 zł
• praca – 20 zł
• towarzyskie – 30 zł

• transport – 20 zł 
• turystyka – 20 zł 
• noclegi – 20 zł
• usługi rem.-bud.– 20 zł 

• usługi – 20 zł 
• wróżby – 20 zł 
• zdrowie – 20 zł 
• zwierzęta – 20 zł 

C E N N I K  O G Ł O S Z E Ń  D R O B N YC H  (do 15 s ł ów) 

OGŁOSZENIE PODWÓJNE (16 do 30 słów) + 10 zł! DODATKOWE MOŻLIWOŚCI: pogrubienie + 5 zł, ramka + 5 zł, kontra + 5 zł, apla + 5 zł, kolor + 5 zł

Kup wyjątkową książkę w naszym sklepie 
www.sklep.nowiny.pl lub zamów przez telefon: 32 415 47 27

Adres redak

www.sklep

45,00 zł

30,90

Redakcja techniczna: Adam Karb

40,00 zł

19,85

nik � a.karbownik@nowiny.pl Izba 
Wydawców 

18,90 zł

10,40

Druk: 
Drukarnia Polskapresse 

25,00 zł

12,50

 47-400 Racibórz, ul. Kościuszki 32 A, tel. 32 415 47 27

ep.nowiny.pl 

59,90 zł

20,40

Dziennikarze:  47-400 Racibórz, ul. Kościuszki 32 A, tel. 32 415 47 27

29,90 zł

19,85

POGRUBIENIE*
• Sprzedam działkę na Księży-
cu. Tanio. Tel.  000-000-000.

Czcionka pogrubiona, kolor czarny

RAMKA*

• Kupię kota w butach 
(czerwone kozaki).

Czcionka czarna, ramka czarna

KONTRA*

• Poszukuję towarzysza spa-
cerów. Czerwony Kapturek.

Czcionka biała, tło czarne

APLA*

• Dam pracę Krasnolud-
kom. Królewna Śnieżka.

Czcionka czarna, tło niebieskie

KOLOR*

• Wynajmę amfi bię. Atrakcyjne 
rabaty. Pan Samochodzik.

Czcionka niebieska

Wyróżnij swoje ogłoszenie – tylko

* Wymienione opcje wyróżnień można łączyć ze sobąw dowolny sposób.

• Euro Labora Racibórz. 
Austria, Niemcy, Holandia, 
Szwajcaria – już od 12 lat po-
magamy znaleźć najlepszą 
pracę! Zadzwoń: 32-417-20-
56, praca@euro-labora.com; 
www.euro-labora.com (cert 
nr 14601).

• Komplex-Dach, pokrycia 
dachowe-pełen zakres usług 
dekarskich, ocieplanie da-
chów styropapą, wykończe-
nia wnętrz, solidnie, tanio, 
FV, 606-118-496.

• RSP Cyprzanów sprze-
da bazę: działka nr 202/4 
Cyprzanów z zabudowa-
niami, pow. 5,1635 ha cena 
1.600.000 zł oraz grunty 
rolne, cena do uzgodnienia 
882-681-111.

• RSP Cyprzanów sprzeda 
działke budowlaną nr 73/1 
Lekartów o pow. 0,0751 
ha, cena 50.000 zł brutto, 
tel. 882-681-111.

• Skup samochodów osobo-
wych i dostawczych w każ-
dym stanie. Dojeżdżam 
do sprzedającego, tel. 501-
011-090.

LARYNGOLOGIA

• Dr n. med. Jolanta Grabow-
ska, specjalista laryngolog, pn. 
i czw. 15.30 – 18.00. Dostępne 
badanie tympanometryczne 
słuchu, Racibórz, Podwale 
14/3, rejestracja 501-287-739.

• Ocieplanie domów. Usługi 
ogólnobudowlane. Usługi re-
montowo-malarskie. Wolne 
terminy. 724-056-954.

• Profesjonalne usługi wykoń-
czeniowe, remonty łazienek, 
zabudowy g.-k., gładź, malo-
wanie, krótkie terminy, pomiar, 
wycena gratis, 515-304-042.

ZDROWIE

KARDIOLOGIA
• Lek. Aleksandra Nowak
-Wawrzkiewicz, specjalista 
kardiolog, poniedziałki, środy, 
piątki od 16.00. Racibórz, ul. 
Ogrodowa 54/1, Rejestracja 
telefoniczna 602-695-679.

• Ocieplanie domów. Usługi 
ogólnobudowlane. Usługi re-
montowo-malarskie. Wolne 
terminy. 724-056-954.

eprasa.pl 64f9972b53
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HOROSKOP
BARAN 21.03 – 20.04
Potrzebujesz swobody, inaczej w związku pojawią się 
konflikty. Opanuj swoje emocje, humory, pragnienia, 
wszystko się unormuje. W pracy dokończ co zacząłeś. Dobra 
passa w finansach.
BYK 21.04 – 20.05
Bliska ci osoba czuje się odsunięta na boczny tor. Nie 
lekceważ tego. W pracy pora na zmiany, na horyzoncie 
poprawa finansów. Postaraj się o więcej ruchu, relaksu, 
sportu, nie poddawaj się.
BLIŹNIĘTA 21.05 – 21.06
Partnerowi okaż więcej czułości, a wyjdzie to wam obojgu 
na dobre. Uważaj na nieuczciwych kolegów w pracy, nie daj 
się wykorzystać. Koniec tygodnia przyniesie niespodziankę 
finansową.
RAK 22.06 – 22.07
W związku wprowadź więcej spontaniczności i radości. 
W pracy szansa na zmianę stanowiska, realizację ambitnych 
planów, dobra atmosfera, poparcie. Nie zmarnuj tej szansy. 
Środek tygodnia to czas na spłatę zadłużenia.
LEW 23.07 – 22.08
Same miłe niespodzianki, harmonia, motylki w brzuchu, 
cudowna atmosfera, jak za dawnych lat. Nie zapożyczaj się 
tylko. Relaksuj się, słuchaj muzyki i stosuj dietę, pij dużo 
wody niegazowanej. Zrób badania kontrolne serca.
PANNA 23.08 – 22.09
Nie lekceważ swoich obowiązków. Odrób zaległości, przyłóż 
się, pokaż, że ci zależy na pracy. W finansach bez zmian. 
Dasz radę jednak kupić wymarzone gadżety, poprawisz sobie 
humor, nie zapomnij o bliskiej osobie, spraw również jej 
niespodziankę.
WAGA 23.09 – 22.10
W związku dobra passa, rozkwit uczuć, przywiązanie, wolne 
Wagi znajdą drugą połówkę, nareszcie. Sprawy zawodowe 
w twoich rękach, cieszysz się uznaniem, podziwem, jest ktoś, 
kto zazdrości ci powodzenia, bądź czujny.
SKORPION 23.10 – 21.11
Nie bądź tak strasznie podejrzliwy i nerwowy. Więcej luzu, 
swobody, uśmiechu, czułości. W pracy jesteś nadgorliwy, rób 
tylko to, co do ciebie należy. Wydatki planuj z kalkulatorem, 
na rozrzutność nie możesz sobie pozwolić.
STRZELEC 22.11 – 21.12
Twoja druga połówka przysporzy ci wiele radości i szczęścia, 
w związku cudowne chwile. Pracy bardzo dużo, trochę 
zaległości, musisz nadrobić zanim wybierzesz się na 
odpoczynek. Jak zawsze za mało masz pieniędzy a wydatków 
dużo.
KOZIOROŻEC 22.12 – 19.01
Powodzenie w sprawach zawodowych, uznanie, możliwy 
awans, zmiana miejsca pracy. Korzystaj z każdej szansy aby 
poprawić swoją sytuację. Niespodziewany przypływ gotówki, 
nagroda, premia. Odłóż trochę na wakacje.
WODNIK 20.01 – 18.02
Jak zawsze pracujesz za trzech, niepotrzebnie się narażasz 
na plotki, cieszysz się uznaniem, niech ci to wystarczy. 
Więcej luzu w pracy. Bardzo dobre finanse, należna ci premia 
będzie większa.
RYBY 19.02 – 20.03
Miłość kwitnie, zadbajcie o nią. W pracy nauka czegoś 
nowego, dokształcenie, podniesienie kwalifikacji, nie 
przegap tej okazji. Daj swojej wątrobie odpocząć, zrezygnuj 
ze słodkich ciast, tłustych potraw.

opracował Rosarius • www.wrozbyonline.pl

HumOR
s t s

Dwaj starzy przyjaciele spotykają 
się po długim czasie.
– Co słychać? – pyta pierwszy.
– A, nic dobrego – odpowiada drugi 
– Cierpię na moczenie nocne i nie 
wiem, co z tym zrobić.
– Wiesz co, tu niedaleko mieszka 
dobry psychoterapeuta. Spróbuj, 
może on znajdzie sposób.

Przyjaciele spotykają się po kilku 
miesiącach.
– No i co, byłeś u tego psychotera-
peuty?
– Byłem i jestem Ci bardzo wdzięcz-
ny.
– Już się nie moczysz?
– Moczę, ale teraz jestem z tego 
dumny!

s t s

Spotykają się dwaj właściciele firm:
– Słuchaj, ty swoim pracownikom 

płacisz jeszcze pensję?
– Nie.
– Ja też nie. A oni i tak przychodzą 
do pracy?
– No przychodzą.
– U mnie też. Słuchaj, a może by tak 
pobierać opłaty za wejście?

s t s

Dwa kościotrupy wchodzą do tak-
sówki, jeden mówi:
– Zaraz wracam!
Po pięciu minutach wsiada do sa-

mochodu z płytą nagrobną.
Drugi go pyta:
– Po co Ci płyta nagrobna?
– Na miasto bez dokumentów?

s t s

Sika pijak na ulicy, podchodzi poli-
cjant i mówi:
– No będzie to pana kosztowało 
mandacik 50 zł.
Facet wyciąga stówę, a policjant:
– Nie mam wydać.
– Lej pan, ja stawiam.

s t s

– Panie kelner, jakie wino poleciłby 
pan do tego dania – wytrawne, czy 
półwytrawne?
– Pan jest z tą damą, która właśnie 
wychodziła do toalety?
– Owszem.
– To polecam wódkę...

s t s

- Co to jest, jak się błyska na dwo-
rze?
- Aktualizują Google Maps...
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