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‘W przedozien zblizajacej si¢ ‘Wielkanocy,
zyczymy naszym (zytelnikom
zorowych i rodzinnych swiat.

Niech z kazdym wiosennym dpiem
r00zi si¢ w nas naozieja na lepszy czas.

‘Redakcja Stowa Podlasia

. " Atrakcyine ceny »
W Platno$¢/gotowka ')o t9l 500 233 500
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Al et . POROZA [EROILED SunStorys B3 /sunstorypl
Ko N KU RE N CYJ N E CE NY Zajmujemy sie skupem poroza danieli, tosi, jeleni, reniferéw I N STA LACJ E
i tkéw koztéw. Prowadzi ku za kazdej kl
ZbOZ i nawozéw w reglonle pa-rrc:fngczyr?aj;c od I-r?aj’cgdnirel.?j)ézsychp, 3Szrgcﬁ i iiieaeljnieasy FOTOWO LTAI CZ N E

profes;onalnle

ZAPRASZAMY DO WSPOEPRACY - Cetujki

513 092 562 (."D 507 043 203

ubarwionych okazéw, poprzez srednie i mate zrzuty.

Nawigzemy wspotprace z osobami chetnymi do prowadzenia skupu poroza.
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EKLAMA ID: 9049
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ART. DZ|EC|ECYCH W. POLSCE : q SHNE
o Biata Podlaska, ul. Terebelska 60c 507 072 502 Terespol, ul. Wojskowa 85 MYJ N IA SAM OCHODOW

o Biala Podlaska, ul. Warszawska 14 731405070
o Parczew, ul. Szpitalna 2B 517 480777
o Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111 512729 090
o Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102

www.madarbaby.pl | tel. 691803 004

e-meil: madar@madar.siedlce.pl
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PIASKOWA 17 BIALA PODLASKA

REKLAMA ID: 9066
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www.deif-zlom.pl e-mail:deif@vp.pl

— ‘zmmu SKUP ZtOMU & Radosnych:spoko;nych ’
Wypozyczalnie Sprzetu g [=7 /B STALOWEGO KOLOROWEGO i Squt Wielkiej Nocy \‘\
(] ' | AKUMULATOROWEGO i = &i
Medycznego CHOLIMPEX “Szyezy— T Vol |
2 e TEREBELA SARNAKI = e -~
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Cieplych i rodzinnych
Swiat ‘Wielkanocnych
oraz wszelkiej pomysinosci
i radosci w zyciu zawodowym
i prywatpym

iy N
Z okazji nadchodzqgch g zycza
Swiat Wielkanocnych ‘Wlasciciele i pracownicy
. 7yCze Paristwu zdrowia, firmy Maronex
' wzajemnej troskliwosci,

. » MARONEX
' nadziei na przysztosc v

oraz usmiechu w kazdym
nadchodzacym dniu.
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Riad Haidar

Posel na Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej

>
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REKLAMA ID: 9079

REKLAMA ID: 9082

Zarzqd oraz Pracownicy

I 3) GWm@oﬁ St

Cieptych, petnych radosnej nadziei
Swiat Zmartwychwstania Panskiego
a takze kolorowych spotkan
w rodzinnym gronie

sklepu Outlet , Saleryja Lomaska”

syczq wszystlim

blogostawionych, spokojnych

MIESZKANCOM
Biatej Podlaskiej i powiatu bialskiego
zycza Rada Nadzorcza,

Zarzad i Pracownicy
Przedsiebiorstwa Wielobranzowego
KOMUNALNIK Sp. z o.0.
w Biatej Podlaskiej

i rodzinnych Swigt Wielkanocy
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Obfitych Ltask i Blogostawienistw od Chrystusa Zmartwychwstatego
oraz pelnych pokoju Swigt Wielkanocnych z radosnym ,, Alleluja” zyczy

Minister Aktywow Panstwowych
Jacek Sasin

K KOCIUK Drodzy Przyjaciele!

GRUPA

Za nami wiele bogatych w piekng tradycje Swigt Wielkiej Nocy.
Dzisiaj zakazuje sie nam petnego ich przezywania.
Z nami ,nowa normalnosé”...
Bez wartosci...
Bez wolnosci...
Przed nami ,,nowy tad”.

Zyczymy Wam Kochani, zeby Swieto Zmartwychwstania Pariskiego
przyniosto nam wszystkim odrodzenie zycia...
powrét do edukacji, ochrony zdrowia, podrézowania...
zakoriczenie kontrolowanej epidemii strachu...
przywrécenie normalnosci... tamtej normalnosci...

»Strach rosi potem skronie, a Chrystus spi...”

On wraca dzis do zycia - zmartwychwstaje !
T N Amy...?
¢ X

REKLAMA ID: 9089
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Swieta Wielkanocne

to jednoczesnie czas zadumy

i radosci, w ktorym w sposob
szczeglny wspominamy Meke,
Smier¢ oraz Zmartwychwstanie
naszego Pana Jezusa Chrystusa,

to czas otuchy i nadziei, czas

odradzania si¢ wiary w site

Chrystusa i w sile cztowieka.

Niech Zmartwychwstaly Chrystus
oswieca nam drogi codziennego
zycia. Zycze, aby te Swigta byly
czasem budowania prawdziwej

wspolnoty oraz czerpania
prawdziwej radosci.

Senator RP Grzegorz Bierecki

~ Dzime zhoza i bazie o tej porze,
| g spiesza sie kwitnac
w odwiedziny Boze.
- To Jezus Zmartwychwstat o swicie.
Spadia zatobna chusta
1 lud pograzony w oczekiwaniu,
modlitwa ma rozpalone usta.
Chwalcie wiec niebiosa,
trabcie cherubiny,

Bo czas zmartwychwstania,
to nowe urodziny.

[drowych, spokojnych swiat
/martwychwstania Panskiego

2Uczy
i i e . P Posel na Sejm BRP
i S8 ) 3 Dariusz Stefaniuk

REKLAMA ID: 9097
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Wszystkim naszym Klientom
i Przyjaciotom zyczymy,
aby ten czas Swigt Wielkanocnych
byt okazjg do odpoczynku i zadumy,
a takze wypetniat Wasze serca
nadziejg i dodawat sit tak,
byscie mogli zrealizowac
wszystkie swoje plany.

!

REKLAMA 1D: 9081

MWESOEEGO ALLELUIA
I tym wyiatkowym crasie skladamy Parstion
najserdeczniejsze Zyczenia Swigteczne.

Zybzymg spokoju i wytchnienia od trudnej
codziennej rzeczywistosii,

Niech czas spedzony w gronie najblizszyech
bedzie momentem refleksji | doda Paristion
5il i energii do koleinyeh wyzwan.

Pomimo trudnej sytuacji badzmy blisko siebie.

‘ﬁﬂwﬂ and windows
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Zmartwychwstanie to czas odnawiajacej
sie nadziei, ze dobro zawsze zwycieza!
Niech radosé ptynaca ze Swiagt Wielkiej Nocy
obdarzy Nas ufnoscig i radoscia
oraz wytchnieniem od codziennych trosk.

Niech Zmartwychwstaty Chrystus
doda sit do pokonywania przeciwnosci
i pozwoli z wiarg spojrzeé w przysziosc.

Jerzy Szwaj Jarostaw Stawiarski

Marszatek
Wojewddztwa Lubelskiego

Przewodniczacy
Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego

Drodéy mieszkaney
Gminy Biala Podlaska

Wielkanoc to czas otuchy i nadziei,
Niech bedzie on nie tylko chwilg odpoczynku
od codziennych obowigzkow,
ale tez obudzi w Nas duchowg odnowe.
Zyczymy, aby S'wiqta Wielkanocne
przyniosly radoS¢ oraz wzajemng Zyczliwos¢.
Zdrowych i pogodnych §W1‘@t Wielkanocnych
petnych wiary i mitoSei.

- Wesolego Alleluja !

Wajt Gminy Biata Podlaska
Wiestaw Panasiuk

Przewodniczaey Rady Gminy
Dariusz Plazuk

< »
Wielkanoc, 2021 . ‘ -
_— * _é' .‘-"‘-

wszelkie trudnosci.

1

]
v
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Zyczymy, aby nadchodzgce Swieta Wielkanocne napelnily
Paristwa serca radosciq i nadziejg, a chwile spedzone w gronie
najblizszych dodawaly otuchy i pozwalaly przezwyciezyc

Zyczq whasciciele i pracownicy &=

Agrotechnika

‘ __ M’ MERRL (S N  BE TR L
¥ - -\- e

iﬁ?‘.‘;’ :
Spokojnych Swiatw TOAZinnym gronie;:
zdrowia. i radosci z/obecnosciibliskich,
i's.‘%e;fleksji nad tym, co.przynost, T LG :
Wielka, Noc iynadziei, |
ZYCZY, Ranstwu, Firma , Robex” Robert: Chiluk;

h 1
LB el MU SR

AESTYMNY ROLMICIE
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Aby Whelkanoc przyniosta
Parnistwu nadziey.

Duzo zdrowia 1 sil ——=Suul

‘ 2yczq:
na lfen lrudny czas Przewodniczqca
] Rady Gminy Drelow
.S‘/C/’(Idﬂjc] Anna Ciestelska
= zarzgdzajgey i Pracownicy ——
Jirmy
- ZS8B Serbey

REKLAMA ID: 9087

Z okazji Zblizajgeych sig Swigt Wielkanocnych
skladamy Paristuwu najserdeczniefsze zyczenia:
duzo zdvowia, radosci, smaczneqo jajka,
serdecznycé spotkari w gronie vodziny,
mndstwa wiosenneqo slorica oraz samych sukcesow.

Zdrowych,
wesolych i spokojnych

Swiat Wielkanocnych,

Klientom naszych sklepéw,
wszystkim Czytelnikom
"SEOWA PODLASIA"
oraz Mieszkaficom
Bialej Podlaskiej

i
Gminy Drelow
Diotr Kazimierski

ZyCZy
JESTESMY RAZEM
10312001 BIALA PODLASKA

REKLAMA ID: 9093
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W tym szezegalnym okresie pandemii, w imieniu catego
Samorzqdu Powiatu Darczewskiego,
pragniemy zyezy¢ Daniston, przede wszystleim, zdrowych i spokojiych
oraz pehych pogody ducha Swigt Wielkiej ocy,
a Zimartwyclwstaty Dan bedqcy symbolem zwycigstwa
niech da I'lam wszystkim wiare i nadzieje w lepsze jutro.

Dizewodniczqey Rady Dowiatu — Starosta Darczewski
Janusz Zieliriski Janusz Hordejuk

Wicestarosta Parczewski

Slitur Jaszezuk

‘Wszystkim Naszym Klientom i Wspé’rpracoWnikom_.‘_,, -_;

WESOLYCH SWIAT

Z OKAZJI SWIAT WIELKANOCNYCH ZYCZYMY
PANSTWU, ABY TEN WYJATKOWY CZAS BYL PELEN
N WIARY, NADZIEI I MILOSCI, A SPOTKANIA
W GRONIE NAJBLIZSZYCH UPLYWALY
W MIEYM, WIOSENNYM NASTROJU.

ZARZAD I PRACOWNICY
ZAKLADOW MLECZARSKICH ,, LAKTOPOL-A"
SP. Z 0.0. W LOSICACH

REKLAMA ID: 9132

Petnych radosci i pokoju

: O v o s A | ?oLuz]i Swigt Wielkanocnych: Y9 5 |
: : 5
pragniemy z’f"ZV“ M]serdeczme]sze zyczemy/‘ mitosci, kfora jest wazniejsza od wszelkich dabr, ;] ,SW"?t W’e,”(’e], }Y(.)Cy ‘
zdrowych i pogodnych Swiat Wlelkanocnych 7 zdrowi, kidre pozviclo przetrwa njgorsze. ) oraz wiele pomysInosci i sukceséw
bfit i ol 4 2 Pracy, ktéra pomaga zy¢. Usmiechow bliskich i nieznajomych, o A ;
obfitosci na Swig ecznym sto e, 7 o ktore pozwalajg Izef oddychat B zyczy
] o 3 e P . s Rl "
i szczgscin, ktore niejednokrotnie ocala nam Zycie. _,_'f_ . .
i dobregf) wypoczyn.kurlﬂi” ; B oo @ vitonn . Igor Dzrkrevtfrcz - Dyrektor WORD
w rodzinnym gronie . - . = Rody Gminy Lesno Podsko  JARF .. 2 Biala Podlaska
- Ewa Kulifska <0 Pawef Kozimierski <4 B2y & . .
A il e e | 3 wraz z Pracownikami
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. Rodzinnych, btogostawionych

‘ Drodey Miestlkanoy Ziemi Migdeyrzeckic)!
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- _.____‘_l- przyn)os{' mieszkancom idrodzamie, radokc | spold]. dyceymy by fwlgtocawy cas prayobist
| | ,,__-i = naszego Powiatu wytchniende, poswalil £ nows ‘|||-i'-'r'H|'l'|r'r-_'|':'"'I1.|'|I'I!I:"‘-I
- mmialecs  ==oRiENN 1 ubrsciy spfraed wopr ﬁ_‘_-"-'.l:hr!'l,
adz'ele na lepsze ]utro L [Hhirjcle o ateble | bliskich, by w' Panstas rodeimach podello sdrowle
= ﬁ B — e —i upewmf W. przekonan:u - | w miedelelmy porabek we wagystkich domach zabrzmialn
5 adivene . Allebial™
. __a Ze dobro zwyciezy. radusne Alleluj N
Zyczenia sktada Radny Powiatu Bialskiego Preswedithczguy fudy Giminy ﬁ Wit Gimidiy Migadeyranc Pislasd | |3 Swiat Wielkanocnych
Arkadiusz Maksymiuk Anidrr ‘ Krivertof Adamowi E petnych W|ar.y, nadziei i m|+osc.|.
= g Radosnego wiosennego nastroju,

* Z okaZji S‘w:‘qf Weelkanoenych

/ 2yezyuy uakzgus Kliotono

¢ azy'[éﬁu]com K/

_ aby Tow wyiglkowy czas byl polew wiany,
“"‘I!LF" uadzivi o wilodi, a Ypolkania w grouio uajblizizych
aplywaly w willjw, wioenngm uailigju.

SStap) 2bvz, - Celujti

zyczq:
Przewodniczgcy Rady Gminy
Tadeusz Hryciuk

; i" Romuald Murawski
Wt Gminy Konstantyndw

CholimpeX

Juz od 1992 .

czymy haszym Kllentom i Wspotpracownikom
Y 2 ¥ aby ten wyjgtkowy czas

" byt peten wiary, mitosci i nadziei,
" a spotkania'w gronie najblizszych

¢ %0 uptywaty w mitym

wiosennym nastroju.

Szczesliwych, petnych spokoju i nadziei Swigt Wielkiej Nocy,
a takze wielu mifych spotkari w gronie najblizszych.
Niech radosne Alleluja bedzie symbolem
niezwycigzonej mitosci i wielkiej wiary,
kidra pomoze pokonac wszelkie frudnosci

pogody w sercu i radosci ptynacej z faktu
Zmartwychwstania Panskiego.
Aby chwile spedzone w gronie najblizszych
dodawaty otuchy oraz
pozwalaty przezwyciezy¢ wszystkie trudnosci
2ycza
Zarzad i Pracownicy
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Wielkanoc 2021
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Spokojnych i wiosennych
Swiat Wielkanocnych
oraz wszelkiej radosci i pomysInosci
zyczy

www.jedynak.rzetelnafirma.pl
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Z okazji Swigt Wielkanocnych,

Zycze Paristwu

duzo zdrowia, nadziei i mitosci.

Beata | .
Q{aafosnego, wiosennego nastroju,
I ' I a Z u re k serdecznych spotkati
ycn Sp

Poset do Parlamentu Europejskiego

w gronie rodziny i wsrod przyjaciot

oraz wesotego Alleluja.

V_ &Y EUROPEISCY
KONSERWATYSCI
IU( | REFORMATORZY

Jestesmy centroprawicowa grupg polityczna

w Parlamencie Europejskim, zatozong w 2009 roku.
Naszym wspolnym celem jest silna Unia Europejska
oparta na eurorealizmie, poszanowaniu suwerennosci
narodow i skupieniu sie na ozywieniu gospodarczym,
wzroscie i konkurencyjnosci.

RUP

—

i (o
www.ecrgroup.eu SE
E Parlament Europejski

REKLAMA ID: 9120

Mdwi sie, ze Wielkanoc to poczqtek
nowego zZycia. Niech to ,nowe” bedzie
lepsze, niech przyniesie nam wszystkim

jak najwiecej radosci i optymizmu!

Duzo zdrowia, spokoju i wytchnienia
od codziennych trosk podczas
zblizajgcych sie Swigt Wielkiej Nocy
zyczy wszystkim czytelnikom
SKOK Chmielewskiego.

Spotdzielcza Kasa Oszczednosciowo-Kredytowa

www.skokchmielewskiego.pl @ SKOK CHMIELEWSKIEGO
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Z okazji nadchodzacej Wielkanolcy . W dziers Swigta Wielkanocnego Zyczymy jaja smacznego. :
pragniemy zyczyé Paiistwu, L Swigt pogodnych i radosnych oraz tchnlema wiosny! i

aby wiosenna atmosfera, wiara i mitosé 5
nie opuszezaty Was przez caty rok.
2yczy Mleko- Sysfe’m

il E

; SV INLLIL 1AL 1AL 1AL 100 100 1100
. PETRUS  ustuci remontowo-subowLARE :

 tel. 506 999 815 www.petrusbp.pl

‘dobrego wypoczynku'w,rodzinnymigronie
oraz.optymizmu, energiiinadziei nalepsza przysztosc
Flrma Kalinowski|

REKLAMA ID: 9182

Serdeczne zyczenia radosci i sity v Z okazji swigt Wielkanocy
L. a . . > sktadamy wszystkim Klientom
Plyngqcej z istoty Swiqgt Wielkanocnych, P | najlepsze zyczenia.
o S . . . Vi ! : Niech ten szczegdlny okres
By usmiech i wiosenny optymizm towarzyszyt Wam kazdego dnia. B . f M e
. N . : A wyciszenia, wypoczynku
// @J’ﬁé//ﬂ y # //&/%/d _ ' . - AT i prawdziwej radosci.
zyczy B 7 o i zycz
29 o . Ay f N whasciciele i pracownicy firm
4 Wojt Gminy Stara Kornica pe o PPHU TRANSBET Wojtiuk Marian

mgr Kazimierz Hawryluk

oraz PPHU TRANSBET Wojtiuk Sp. Jawna

i

REKLAMA ID: 9169
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Y o
Tl
L % Swieta Wielkiej Nocy
NTtend to chwile pokrzepienia ducha.
< To odnowienie wiary
_ Wszystkiego, co najlepsze na Swigta Wielkiej Nocy, w moc Chrystusa...
. wiosennych nastrojow, pokoju w sercu, To czas wzmocnienia sity cztowieka.
W y jow, poxo] ' y
[/ a przede wszystkim zdrowia. Zycze aby te dni przyniosty
Niech to bedzie czas duchowego bogacenia sig, dajgcy Wszystkim radosc.
nadzieje i sile, ktéra pokona najtrudniejsze przeciwnosci Niech z wiosng zbudzi sie
zyczq w Nas zyczliwosc...
__\\\ Robert Matejek Zhigniew Kot I nadzieja na lepszy czas!
S==io=s. Przewodniczgcy Rady Miasta Burmistrz Miasta_ ,
N Miedzyrzec Podlaski Miedzyrzec P ki Jarostaw Koczkodaj
&t W AL 7 B Wéjt Gminy Ulan-Majorat c
’ AN s GO, TR el A g
1.\ i i g e s—— = ]
s L R © SR g g

Wielkanoc to czas otuchy i nadziei,
k} gﬂlrl‘; - aas odrad'zania 'sie wiary '
w site Chrystusa i drugiego cztowieka.
Hh}l' Niech Zmartwychwstanie Pariskie,
ktore niesie odrodzenie duchowe,
napetni wszystkich spokojem i wiarg,
da site w pokonywaniu trudnosci
i pozwoli z ufnosciq patrze¢ w przysztosc.
Niech Swieta Zmartwychwstania Pariskiego
przyniosq mieszkaricom Gminy Piszczac
rados¢, spokdj, wzajemnq zyczliwosc
oraz bedg czasem
radosnych spotkan z najblizszymi
przy wielkanocnym stole.

Szanowni Patistwo, drodzy Mieszkairicy Powiatu Bialskiego!
Z okazji zblizajqcych si¢ Swigt, Zyczymy
Paiistwu zdrowych, pogodnych,
przepelnionych wiarq, nadziejg i miloscig
Swigt Wielkiej Nocy.
Niech istota Swigt Wielkanocnych napelni Was silq oraz radoscig
i sprawi, Ze usmiech oraz optymizm bedg
towarzyszyly Wam kazdego dnia.

Wesolych swigt!

Przewodniczgcy Rady Powiatu ~ Wicestarosta Bialski ~ Starosta Bialski
w Bialej Podlaskiej Janusz Skélimowski  Mariusz Filipiuk
Mariusz Kiczyriski - :

Kamil Kozuchowski Grzegorz Panasiuk

Wajt Przewodniczqcy Rady
Gminy Piszczac Gminy Piszczac

REKLAMA ID: 9142
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< okazji Swigt Wielkanocnych,
Mieszkaricom chmimg Rokitno
i (‘;)gytc/nileom Stowa Dodlasia,
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yezymy
duzo radosnych chwil, rodzinnego nastroju,
zdrowia i wzajemnej z’gcz/iwos‘ci.
Iliech ten czas Swigteczny,
da wszystkim duzo energii i sity,
by maoc patrzec w pls‘zyszh).s‘é
z wiarq i nadziejq ...

\\%smlego Allel uja I

Wit Sminy Rokitino Przewodniczqey Rady

/~/ Jacek Szewezuk Gminy l'\()k’[”.”

/-/ Eugeniusz Zule

REKLAMA ID: 9176

Niech swigteczny czas
wprowadzi do Paristwa zycia
spokdj, harmonig i radosé,
w Waszych domach
niech zagosci prawdziwie
rodzinna atmosfera petna ciepfa i radosci

Wajt | Przewodniczacy :
Gminy Stawatycze Rady Gminy Stawatycze
Arkadiusz Misztal Monika Tyszczuk

REKLAMA ID: 9177

ZYCZENIA WIELKANOCNE

2 airagj shicajgiyrk tig Swage Wirlkamarngih

Progag dyiagd Pasdistwes by
Aoe radesny disie Trvdrtwijckaifanis
mapatnil Paditwa werza vadadely, grokojien
i madavejy edradsajgrags vy dycia
By Fadyieng cris wpfpndgl w wiesinmnym nastroje,
pederas spothad w grors rediing
Wesohiae Alaiaa |

Ariur Edovl
Drgrektar Stac)i pegetowis Ratunkawige
w Bafej Padlaskag

Parirtd itk
Prifursdecrgey Rady Spofreces)
Staci Pegrtowia Ratunkewigs
e Wliatej Podiagka)
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REKLAMA ID: 9143

Unijne wsparcie dla firm
w trakcie pandemii COVID-19

Komisja Europejska wspolnie z panstwami cztonkowskimi wypracowata procedury, ktére
pozwolity na przeciwdziatanie negatywnym skutkom pandemii COVID-19. Dzieki tym
rozwigzaniom z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014-2020 w ramach dotagji na finansowanie kapitatu obrotowego dla mikro i matych firm
przeznaczono 95 mln zt. Warto zaznaczyé, ze jest to jedna z wyzszych kwot przekazanych
na ten cel przez samorzady wojewddztw w kraju.

Zrbznicowane wsparcie

Pierwotnie $rodki przeznaczone
na wsparcie dla najmniejszych firm
wynosity 74 mln zt. Wtadze regionu
jednak sukcesywnie zwiekszaty pule
dostepnych pieniedzy w ramach na-
boru - Dotychczas lubelskim przedsie-
biorcom przyznaliSmy ponad 89 mln zt
wsparcia. Dofinansowanie otrzymato
ponad 2,6 tys. podmiotow, ktére w wy-
niku pandemii Covid-19 znalazty sie w
sytuacji nagtego niedoboru lub utraty
ptynnosci finansowej—wylicza Marsza-
tek Wojewddztwa Lubelskiego Jaro-
staw Stawiarski.

We wniosku o wsparcie przedsie-
biorcy musieli wykaza¢, ze obroty
ich firmy spadty o co najmniej 30%
w dowolnym miesigcu, poczawszy
od marca 2020, w poréwnaniu do
miesigca poprzedniego lub miesigca
analogicznego w 2019 roku. Skala
dostepnego wsparcia dla poszcze-
g6lnych podmiotdéw byta zréznicowa-
na tj. wnioskodawcy prowadzacy jed-
noosobowa dziatalnos$¢ gospodarcza
mogli starac sie o pomoc w wysoko-
$ciod 7 845,11 zt, do nawet 164,7 tys.
zt w przypadku matych firm.

Dotacje firmy mogg przeznaczy¢
na finansowanie kapitatu obrotowe-
go oraz koszty biezacej dziatalnosci
przedsiebiorstwa tj. wynagrodze-
nia pracownikéw, media, najem po-
wierzchni, zakup towaréw, ubezpie-
czenie dziatalnosci czy sptate zobo-
wigzan firmy.

Kolejne zwiekszenie

Ostatnia decyzja Zarzadu Woje-
wodztwa to kolejne zwiekszenie srod-
kéw europejskich na walke z negatyw-
nymi skutkami pandemii w ramach do-
tacji na finansowanie kapitatu obroto-

Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

Realonalny Program Operacyjny

Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020

wego dla mikro i matych firm — Chodzi
o rozszerzenie budzetu naboru o ponad
5,6 mln zt. Obecnie kwota dostepna na
finansowanie kapitatu obrotowego dla
firm poszkodowanych przez pandemie
wynosi 95 mln zt —podkresla dyrektor
LAWP Magdalena Filipek-Sobczak.
Pienigdze pochodza z Dziatania 3.7
Wzrost konkurencyjnosci MSP - finan-
sowanie kapitatu obrotowego mikro i
matych przedsiebiorstww ramach RPO
WL 2014-2020. Ta decyzja pozwoli na
przekazanie kolejnym firmom $rod-
kéw z Funduszy Europejskich na walke
z negatywnymi skutkami pandemii.
Ocena wnioskéw potrwa do wy-
czerpania budzetu naboru. Listy pro-
jektéw wybranych do dofinansowania
oraz szczegbtowe informacje o za-
kresie i warunkach antykryzysowego

Rzeczpospolita

ZP=lubelskie
Polska *

Swakus zycie]

wsparcia dla przedsiebiorstw w ra-
mach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewddztwa Lubelskiego
publikowane s3 na stronie: rpo.lubel-
skie.pl. W razie dodatkowych pytan
zachecamy Panstwa do kontaktu.

Punkt Kontaktowy

Lubelskiej Agencji Wspierania
Przedsiebiorczosciw Lublinie
lawp@lawp.eu

tel. 814623812

oraz 814623831

Lubelskie Fundusze Europejskie
Dowiedz sie wiecej na:
rpo.lubelskie.pl

KiLubelskieFunduszeEuropejskie

Unia Europejska

Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

Publikacja wspétfinansowana ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego

TEKST ZEWNETRZNY



.‘-.._.
.‘n_..'u

101

STy

30 marca - 5 kwietnia 2021

g nr]3

Zdrowych, pogodnych Swiat Wielkanocnych,

petnych wiary, nadziei i mitosci.
Radosnego, wiosennego nastroju,

serdecznych spotkan w gronie rodziny

i wérdd przyjaciot
oraz wesotego Alleluja.

Zyczy firma

O SOBIANEK

AUTORYZOWANY SPRZEDAWCA

.&’MMMMMMM e
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Podzielg sie jedzenlem

STARA KORNICA Przejechqfa
blisko 500 km, by stangé
przy urzedzie gminy. Spo-
teczna lodéwka przybyta
az z Wroctawia.

W tym miejscu bedzie
mozna dzieli¢ sie jedzeniem,
kiorego  mieszkancy  majg
w nadmiarze. Idea loddwki
spotecznej jest bardzo prosta
— masz za duzo jedzenia fo
wktadasz je do lodowki, a kaz-
da osoba moze takim jedze-
niem sie podzieli¢. Dzieki temu

W tym MIe]SCU bedzie mozna
dzieli¢ si¢ jedzeniem

zamiast wyrzucaé  jedzenie,
dzielisz sie¢ nim z osobami, kté-
re fego naprawde poirzebUJq
Warto wspomnieé, ze we-
dtug systemu monitorowania
marnowanej zywnoéci i efek-

tywnego programu racjonali-
zacji strat i ograniczania mar-
notrawstwa zywnosci, w Polsce
w kazdej sekundzie do kosza

> trafia 150 kg zywnosci. Nie-

stety, ale najwiecej zywnosci
marnujq konsumenci — az 60
proc. wyrzucanego jedzenia
pochodzi wiasnie z gospo-
darstw domowych.

Loddéwka zostata ustawiona
pod adresem Stara Kornica
191 i bedzie dostepna catodo-
bowo.
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Radny odznaczony

przez ministra

GMINA tOMAZY Radny,
Leszek Firysiuk zostat od-
znaczony przez ministra
zdrowia medalem Honoro-
wy Dawca Krwi Zastuzony
dla Zdrowia Narodu. Pan
Leszek od 40 lat jest ho-
norowym krwiodawca i byt
inicjatorem akcji oddawa-
nia krwi w mobilnych punk-
tach podczas piknikow
2| rodzinnych w tomazach. -
Z| Pomagam z potrzeby serca
~ komentuje uhonorowany
mezczyzna.

- Pierwszy raz oddatem
krew 16 kwietnia 1981 r.
w Tychach. Tam mieszka-
tem i prawdopodobnie byto
to przed komisjg Wojsko-
wej Komendy Uzupetnien.
Miatem wtedy 18 lat. Od
tamtej pory oddawafem
krew, kiedy tylko mogtem.
Wyjatkiem byt czas po wy-
padkach, ktérym ulegatem.
Odbywato sie to w réznych
czesciach Polski, nie tylko
w Biatej Podlaskiej — za-
znacza Leszek Firysiuk.
Podkresla, ze krew oddaje
z potrzeby serca. - Ciesze

Pan Leszek od 40 Iat;ddaje krew i zachgca do tego innych

sie, jesli moge komus ura-
towaé zycie. Nie licze na
zadne zyski. Po prostu je-
stem zdrowy i moge pomdc,
wiec pomagam — przyznaje
mieszkaniec gminy tomazy.

Przez wiele lat organizo-
wat punkty poboru krwi na
réznych lokalnych impre-
zach i zachecat innych do
oddawania krwi. Pomagat
tez potrzebujgcym z du-
zych katastrof, np. tym, kt6-
rzy ucierpieli w katastrofie
budowlanej w Katowicach
w czasie ogdlnopolskiej
wystawy gotebi pocztowych
w 2006 r. czy w katastrofie

kolejowe] pod Szczekocina-
miw 2012 r.

W bialskim  punkcie
krwiodawstwa, z rgk lek.
med. Mirostawa Starzyrskie-
go, Leszek Firysiuk otrzymat
odznake Honorowy Dawca
Krwi Zastuzony dla Zdro-
wia Narodu. - Czutem sie
wyjatkowo, byto mi bardzo
mifo. Przekazanie odzna-
czenia byto skromniejsze ze
wzgledu na epidemie, ale te
chwile zapamietam do kon-
ca zycia — mowi mezczyzna.

Zaznacza, ze dalej be-
dzie oddawaé krew.

(ilk)

Zaktad Pogrzebowy
Hades w Biatej
Podlaskiej

i+ Moroz Henryk, . 68, zm.
16.03, Kolonia Kaplonosy

T Faliszewska Halina, |. 70,
zm. 19.03, Woskrzenice
Duze

i+ Hotubowicz Henryk, . 89,
zm. 19.03, Biata Podlaska

T Czernik Wanda, [. 90, zm.
20.03, Tuczna

1 Osinska Barbara, |. 71, zm.
20.03, Biata Podlaska

& Papinski Antoni, [. 92, zm.
21.03, Tuczna

T+ Kalicka Amelia, . 92, zm.
20.03, Korczéwka

1 Kukawski Krzysztof, |. 64,
zm. 22.03, Tuczna

i Bartoszuk Adam, . 57,zm.
20.03, Biata Podlaska

1+ Pogtodzinski Lucjan, . 86,
zm. 20.03, Biata Podlaska

& Zelisko Rozalia, l. 7 mie-
siecy,zm. 17.03, Biata Pod-
laska

i Potocka Anna, L. 65, zm.

Odeszli do wiecznodci

21.03, Biata Podlaska

¥ Kazubek Ewa, (. 50, zm.
20.03, Tuczna

i Kucharewicz Laurtyna, l.
81, zm. 22.03, Biata Pod-
laska

i Bojarska Irena, . 81, zm.
23.03, Biata Podlaska

i+ Osypiuk Ferdynand, |. 72,
zm. 24.03, Neple

i lzdebski Czestaw, [. 73,
zm.19.03, Sitno

i Puszcz Marian, l. 61, zm.
21.03, Miedzyrzec Podlaski

i Szczygielski Antoni, L.
76, zm. 21.03, Szaniawy-
-Poniaty

Komunalnik sp. z o.o.

w Bialej Podlaskiej

+ Maziejuk Kazmierz, . 97,
zm. 19.03, Burwin

i Bernat Wanda, l. 90, zm.
19.03, Malowa Géra

i Szymczuk Kazimierz, . 95,
zm. 19.03, Rokitno

i Kowalina Marian, |. 76, zm.
20.03, Biata Podlaska

& Tarasiuk Piotr, [. 73, zm.
21.03, Horbéw

+ Pokora Pawet, [. 40, zm.
19.03, Biata Podlaska

T Kotowska Maria, l. 94, zm.
23.03, Biata Podlaska

T Jaroszuk KrzysztofF, . 73,
zm. 22.03, Biata Podlaska

i+ Nosal Janina, . 98, zm.
23.03, Biata Podlaska

% Swirski Witold, L. 64, zm.
24.03, Woskrzenice Duze

i+ Wereszko Grazyna, . 67,
zm. 24.03, Konstantynow

i+ Wawryniuk Stanistaw, .
65, zm. 22.03, Konstan-
tynow

1+ Jowko Wtadystawa, l. 89,
zm. 24.03, Biata Podlaska

i+ Gtowacka Wanda, l. 71,

zm. 26.03, Huszcza

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatéw: bialskiego, tosic-

REDAKTOR NACZELNY
Piotr Pyrkosz

kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra-

dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

e

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
StOWO Sp.zo.o.
02-672 Warszawa

ul. Domaniewska 17/19, gRuUPA
lok. 133 WYDA
REDAKCJA Skowo

Biata Podlaska, ul. Warszawska
tel. 83 343 50 66, fax 83 344 75

15
52

Marcin Kozarski

SEKRETARZ REDAKCJI
Joanna Danielewicz

Telefon dyzurny:

83 344 75 51
sekretariat: 83 343 50 66
KORESPONDENCJA

WNICZA

21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116
redakcja@slowopodlasia.pl

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO

ZESPOL

Joanna Gaska (Losice)

Arkadiusz Kielar (sport, Biata Podlaska)
Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)
Tomasz Wachulski (Parczew)

Anna Chodyka (powiat bialski)

Anna Ostapiuk (Miedzyrzec Podlaski)
Paulina Chodyka-tukaszuk (powiat
bialski, Miedzyrzec Podlaski)

Adam Trochimiuk (fotoreporter)

SKLAD KOMPUTEROWY

Artur Wosinek

Ogolnopolski sukces 10- Iatek |

BIALA PODLASKA Sukces za
sukcesem odnoszg pod-
opieczni pracowni grafiki
komputerowej ~Piksel”
i instruktor Lilii Wielgan-
-Michaluk. Tym razem do-
cenione w ogélnopolskim
konkursie zostaty Helena
Sacharuk oraz siostry Li-
lianna i Zuzanna Rudzkie.

Trzy uczestniczki zajeé
instruktor Lilii  Wielgan-Mi-
chaluk zostaty laureatkami
w V Ogdlnopolskim Konkur-
sie Plastycznym Dla Dzieci
i Mtodziezy ,Spéjrz okiem
artysty — Frida Khalo 2021".
Dziesieciolatka Helena Sa-
charuk otrzymata wyréznie-
nie, a jej rowiesniczki, bliz-
niaczki Lilianna i Zuzanna
Rudzkie zdobyty kwalifikacje
do pokonkursowej wystawy.

Na konkurs nadestano
433 prace z cate] Polski.
Do wystawy pokonkursowej
organizatorzy  zakwalifiko-
wali 208 prac. W konkursie
wystarfowaty 102 placowki
artystyczne z catej Polski,

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor

tel./fax 83 34225 19,83 344 75 57
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Agnieszka Tarkowska

Klaudia Mikiciuk-Szpera
Krzysztof Koztowski

Mariola Glina-Fiutak

DRUK

Tym razem docenione w ogdInopolskim konkursie zostaty Hele-
na Sacharuk oraz siostry Lilianna i Zuzanna Rudzkie

w tym przedstawiciele licedw
plastycznych, a jury sktadato
sie z profesjonalnych wro-
ctawskich artystéw.

Kazdy moze zobaczyé
dzieta zdolnych 10-latek
podczas wirtualnego space-
ru po wystawie pokonkurso-
wej. Wystawa dostepna jest
na stronie www.mdksrod-
miescie.wroc.pl.

Oprocz tego, organi-
zatorzy zmagan zachecajq

Seregni Printing Group Sp. z o.0.
ul. Matuszewska 14 hala B3

03-876 Warszawa

VRCP Waldemar Pepa

do odwiedzenia w wirtu-
alnej rzeczywistosci domu,
w ktérym urodzita sie, wy-
chowata i umarta niezwykta
malarka Frida Kahlo. Wirtu-
alnie mozna zwiedzi¢ caty
dom i ogréd, obracajgc sie
o 360 stopni i poruszajgc
sie pomiedzy poszczegdlny-
mi pokojami. Spacer online
mozliwy jest na stronie www.
recorridosvirtuales.com.

(pc)

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wtasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tres¢ ogtoszen, reklam, tekstoéw spon-
sorowanych i promocyjnych.

OT. NADEStANE DO REDAKCII
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— Grafiki s zapetnione do 12 maja tego roku — informuje Monika Laskowska z SPZ0Z w Radzyniu Podlaskim

U zaszczeplonych a Ilu chorych?

REGION W bialskim szpi-
talu dotychczas podano
10 349 dawek szczepion-
ki przecwko  Covid-19,
w tym 2 899 drugiej dawki.
W Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Biatej
Podlaskiej przebywajg 132
osoby zakazone korona-
wirusem. Z kolei w SPZ0Z
w Radzyniu Podlaskim wy-
konano 2 677 szczepief,
w tym 933 drugiej dawki.
W radzyhskim  szpitalu
przebywa 39 pacjentow
chorych lub z podejrzeniem
Covid-19

ANNA CHODYKA

Monika Laskowska  kie-
rownik Dziatu Jakosci i Roz-
liczen w SPZOZ w Radzyniu
Podlaskim  informuje, ~ ze
przekazane przez niq dane
dotyczq liczby zajetych tézek
przez pacjentéw z podejrze-

niem zachorowania na Co-
vid-19 lub z potwierdzonym
rozpoznaniem  Covid-19.
— W sumie zajetych jest 39
tézek w obszarze covido-
wym, w oddziale wewnetrz-
nym zajetych jest 37 tdzek,
zajete sq tez 2 t6zka respi-
ratorowe. W SOR przebywa
2 pacjentéw z podejrzeniem
zakazenia Covid-19. Wol-
nych jest 19 t6zek dla pa-
cjentéw covidowych i jest
to: 5 tézek obserwacyjnych
w SOR, 2 tézka respiratoro-
we i 12 t6zek dla pacjentéw
z potwierdzonym rozpozna-
niem covidowym na oddzia-
le wewnetrznym — podaje
Monika Laskowska.

Nauczyciele do
czerwca

—  Wykonano 2677
szczepien, z czego: | daw-
ka — 1684, Il dawka — 993.
Liczba zaszczepionych pra-
cownikéw oswiatowych to
485 osdb, grupa ,0” — 633
osoby. Na najblizsze tygo-
dnie  mamy zaplanowane
szczepienia populacyjne
grup 60+ i 70+ pierwszg

FOT ADAM TROCHIMIUK

- Pierwszego czerwca zakonczymy szczepienia drugg dawka
pracownikow o$wiatowych — komunikuje Monika Laskowska z

SPZ0Z w Radzyniu Podlaskim

dawkq. Grafiki sq zapetnio-
ne do 12 maja tego roku.
Pierwszego czerwca zakon-
czymy szczepienia drugq
dawkg pracownikéw oswia-
towych. Z grupy 1B zgtosi-
to sie do nas 7 pacjentéw.
Ostatni z nich zostanie za-
szczepiony 31 marca — ko-
munikuje kierownik Dziatu
Jakosci i Rozliczen radzyn-
skiego SPZOZ.

Z kolei Magdalena Us
przekazuje, ze w Woje-

wodzkim  Szpitalu  Spe-
cjalistycznym ~ w  Biatej
Podlaskiej zrealizowano do-
tychczas ponad 10 349 daw-
ki szczepionki, w tym 2 899
— Il dawka. — W obszarze
Covid-19 bialskiego szpitala
hospitalizowane sq 132 oso-
by z wynikiem pozytywnym
w kierunku Covid-19. W ob-
szarze sq 142 tézka, w tym
11 16zek respiratorowych.
Osiem oséb wymaga wspo-
magania oddechowego re-

spiratorem — przekazuje
rzecznik Magdalena Us.

Jak informuje Ryszard
Kielar p.o.  dyrekiora
SPZOZ w Parczewie (wg
stanu na 29 marca) w szpi-
talu przebywa 28 pacjen-
téw z Covid-19, a ogdlnie
w obszarze Covid-19 sq 33
t6zka. — Dotychczas doko-
nano 1830 szczepien, tqcz-
nie pierwszq i drugqg daw-
kg oraz zaszczepiono 380
nauczycieli. W przyszlym
tygodniu szczepione bedq
stuzby mundurowe — podaje
Ryszard Kielar.

Zamkniete ztobki
i przedszkola

W czasie  konferencji
prasowej, ktéra odbyta sie
25 marca, minister zdrowia
Adam Niedzielski przekazat,
ze od 27 marca do 9 kwiet-
nia zamkniete pozostang
ztobki i przedszkola. Z opie-
ki w tych placéwkach mogq
skorzystaé  jedynie dzieci
rodzicéw wykonujgcych
zawdd medyczny i stuzb
mundurowych bedqgcych
w trakcie wykonywania obo-

- L
P ;,.I
l.'I'_' &

an I'\.Lﬂ_'-

wigzkéw. Z kolei z obiektéw
sporfowych mogqg obecnie
korzystaé tylko zawodowi
sportowcy. Nie dziatajq kor-
ty tenisowe i scianki wspi-
naczkowe. Nie skorzystamy
tez z zakupéw w sklepach
wielkopowierzchniowych,
meblowych i budowlanych,
ktére majg powyzej 2 tys.
m kw. Przestaty tez funkcjo-
nowaé salony kosmetyczne
i fryzjerskie. W przypadku
kosciotow obowigzuje Ii-
mit — 1 osoba na 20 m kw.
przy zachowaniu dystansu
1,5 metra. Z kolei w skle-
pach, targach i na poczcie
obowiqgzuje zasada: 1 osoba
na 15 m kw. (w sklepach do
100 m kw.) i 1 osoba na 20
m kw. (w sklepach powyzej
100 m kw.).

Minister zaapelowat
takze o to, by ograniczyé
$wigteczne  kontakty  wy-
tqgcznie do najblizszych do-
mownikéw, a ewentualne
spotkania przefozy¢ na inny,
bardziej bezpieczny czas.
Wszedzie tam, gdzie jest to
mozliwe zalecono tez prace
online.

Sledztwo w sprawie pozaru umorzone
F &

KODEN Prokuratura rejo-
nowa w Bialej Podlaskiej
umorzyla $ledztwo w spra-
wie przyczyny pozaru, kié-
ry wybucht w listopadzie
w Domu Pielgrzyma w Kod-
niu. Andliza materiatu do-
wodowego zgromadzone-
go w czasie $ledztwa nie
pozwolita stwierdzi¢, iz za-
istnialo przestepstwo.

Jak wyjasnia zastepca pro-
kuratora rejonowego Mariola
Sidorowska, dowody zgroma-
dzone w toku postepowania
prowadzonego W  sprawie
pozaru Domu  Pielgrzyma
w Kodniu nie pozwolity na
jednoznaczne ustalenie przy-

- Analiza materiatu dowodowego zgromadzonego w toku sledz-
twa nie data podstaw do przyjecia, iz zaistniato przestgpstwo
- informuje zastepca prokuratora Mariola Sidorowska

czyny pozaru. — Analiza ma-
teriafu dowodowego zgroma-
dzonego w toku $ledziwa nie
data podstaw do przyjecia,
iz zaistniafo przestepstwo.
W konsekwencji, sledziwo

prowadzone w sprawie umo-
rzono wobec braku znamion
czynu zabronionego. Posta-
nowienie jest nieprawomocne
— informuje zastepca proku-
ratora Mariola Sidorowska.

Kiedy powiadomiono
o pozarze z 11 na 12 listo-
podo o godz. 1 w nocy, na
miejsce przybyto dziesie¢ jed-
nostek strazy pozarnej. Pozar
gaszono przez piec godzin.
Na miegjscu nikt nie ucierpiat.
Straty oszacowano na ok. mi-

. lion zlotych. Objeta ogniem

czes¢ budynku byta ubezpie-
czona.

Dom Pielgrzyma zostat
wybudowany w 2012 roku,
a w 2014 roku zostat rozbu-
dowany, dzieki dotacji unij-
nej. Spalony budynek zostat
juz pokryty dachem, a obec-
nie trwa meblowanie po-
mieszczen.

Anna Chodyka

Siedziba prawie gotowa

GMINA TUCZNA Budynek po
dawnej Spétdzielni Ké-
tek Rolniczych w Tucznej
przeszedt gruntowng mo-
dernizacje. Nieruchomo$é
zaadaptowano na nowq
spétdzielnie, ktéra bedzie
$wiadczyta dwa rodzaje
ustug — mechaniczne i ca-
teringowe. To drugi etap
rewitalizacji, jokg samo-
rzqd realizuje ze wspar-
ciem z zewngtrz.

Gmina przejeta budynek
za dtugi. Teraz moze po-
chwali¢ sie wyremontowa-
nym obiektem z nowocze-
snym zapleczem do pracy.
Na parterze znajdowaé sie

bedzie stacja obstugi po-
jazdéw. Géra za$ zarezer-
wowana jest na kuchnie.
Budynek zostat przystoso-
wany do potrzeb osdb nie-
petnosprawnych.  Jednym
z udogodnier jest winda.
W obiekcie nie brakuje tez
w petni wyposazonych fazie-
nek i nowoczesne] kottowni
z piecem na pellet. — Je-
stesmy przed kolejnym prze-
targiem na wyposazenie
budynku i ruszamy z urucho-
mieniem spotdzielni — méwi
wéjt  Zygmunt Litwiniuk,
podkreslajgc ze zatozenie
jest jasne — spdtdzielnia
musi sie sama utrzymad.
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Kilkanaécie milionow
na inwestycje w Janowl

GMINA JANOW PODLA-
SKI'W tym roku samorzad
stawia przede wszystkim
na nowe drogi i odnawialne
Zrodta energii. Imponujaca
jest sama kwota zaplano-
wana na inwestycje wiasne
w tegorocznym budzecie,
to ponad 14 milionéw zfo-
tych. Dodatkowo ponad
2 miliony zfotych gmina
przeznaczyta na wsparcie
dziafan inwestycyjnych po-
wiatu.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

— Jesli chodzi o kierun-
ki inwestycyjne na ten rok
to priorytetem sg drogi,
z uwagi na duze mozliwo-
sci pozyskiwania funduszy
z zewngtrz, grzechem by-
foby ich nie wykorzystaé.
Caly czas staramy sie, zeby
tych pieniedzy pozyskoc jok
najwiecej, by jak najwiece;

rog wyremontowa¢ — méwi
wojt gminy Jandw Podlaski,
Leszek Chwedczuk.

Beda nowe drogi

W tym roku zakonczy sie
jedna z najwazniejszych in-
westycji drogowych ostatnich
lat na tym terenie, czyli dru-
gi etap modernizacji drogi
powiatowej Janéw Podla-
ski—Ossowka. Warta jest 9
milionéw zlotych, z czego
50 proc. to dofinansowanie
z Funduszu Drég Samo-
rzqgdowych, a po 25 proc.

doktadajg  gmina  Jandéw
Podlaski oraz powiat bial-
ski. — W zesztym roku zostat
wyremontowany  pierwszy
odcinek drogi. Do budowy
drugiego etapu gmina doto-
zy 1 min 160 tys. ztotych, ale
zysk bedzie dla nasze] spo-
tecznosci ogromny. tqcznie
bedziemy mieli 10 kilome-
trow pieknej, réwnej drogi
i w kofcu bedziemy jezdzi¢
bez obawy o to, czy wpad-
nie sie w dziure, czy urwie
sie kofo — podkresla wéjt.

Kolejng inwestycjg zwig-
zangq z poprawq infrastruktu-
ry drogowej bedzie moder-
nizacja drogi w Romanowie
o dtugosci prawie kilometra,
ktéra kosztowaé ma 586 ty-
sigcy ztotych. — Z tego sie
bardzo cieszymy. Nie dos¢,
ze ta droga byta w fatal-
nym stanie to jeszcze trzeba
byto uregulowat jej sytuacje
prowng. Na mapie prze-
biegata zupetnie inaczej
niz w rzeczywistosci. Zosta-
nie zrobiony w koncu z tym
porzqgdek, zrobimy podzia-
ty i wykupimy dziatki. Byé
moze uda sie jq wybudowoc’
do konca tego roku — wyja-
$nia z kolei przewodniczqcy
rady gminy Stanistaw Zmu-
dzinski—Caruk.

Remontu moze docze-
ka sie tez ulica Bandosa, to
zalezy jednak od wynikéw
dofinansowania z Funduszu
Drég Samorzqgdowych. Na
ten rok zaplanowane jest
natomiast wykonanie wspdl-
nie z powiatem bialskim do-
kumentacji projektowej prze-
budowy drogi powiatowej
w miejscowosci Woroblin, li-

Jand

va o Gfa
Bl

- Szlagierowg inwestycjg w
tym roku, na ktorg juz ogtosi-
lismy przetarg sa odnawialne

zrodta energii. Zaplanowali-
$my na to ponad 6,5 miliona
ztotych - mowi wojt Leszek
Chwedczuk

czqcej ok. 600 metréw, roz-
poczecie prac zwigzanych
z pofozeniem nowego asfal-
tu na drodze dojazdowej do
Bubla—Granny o dtugosci
ponad 1 km. Gmina planu-
je tez rozpoczecie procedur
zwiqzanych z przebudowq
drég do Bubla—tukowisk,
w Klonownicy Matej oraz
ulic Ogrodowej i Kwiatowej
w Janowie Podlaskim.

OZE, gaz i oswietlenie

— Szlagierowq inwesty-
cjq w tym roku, na ktérq juz
ogtosilismy przetarg, sq od-
nawialne zrodfa energii. Za-
planowalismy na to ponad
6,5 miliona ztotych. Kazdy
z mieszkancéw, ktéry ztozyt
w odpowiednim terminie
wniosek, zostat ujety w pro-
gramie — przekazuje wéjt.
W ramach projektu powsta-
nie 226 instalacji solarnych

W tym roku zakonczy sug ]edna Z najwazniejszych mwestycjl
drogowych ostatnich lat na tym terenie, czyli drugi etap moder-
nizacji drogi powiatowej Janow Podlaski-Ossowka

oraz 305 instalacji fotowol-
taicznych.

Niebawem  rozpocznie
sie realizacja inwestycji, na
ktérg mieszkancy czekali od
kilkudziesieciu lat. Chodzi
o gazyfikacje gospodarstw
na terenie gminy Janéw Pod-
laski. W pierwszym etapie
do gazociggu ma zostad
pod’rqczonych ok. 160 do-
méw. Ruszy’fo juz podpisy-
wanie uméw.

Samorzqd planuje tez
wymiane oswietlenia na le-
dowe we wszystkich miejsco-
wosciach. Umowa z urze-
dem marszatkowskim na
dofinansowanie tej inwesty-
cji zostata juz podpisana.

Na ukorfczeniu jest do-
kumentacja przebudowy sta-
dionu w Janowie Podlaskim,
by ztozy¢ jg z wnioskiem
o dofinansowanie do Mini-
sterstwa  Kultury, Dziedzic-

twa Narodowego i Sportu.
— W fegorocznym budzecie
mamy zaplanowang kwote
na te inwestycje, ale wszyst-
ko zalezy od tego, czy mini-
sterstwo pozytywnie rozpa-
trzy nasz wniosek — wyjasnia
wojt.

Budzet duzy i bez

kredytow

W tym roku zakonczy sie
rewitalizacja skweru w Jano-
wie Podlaskim, warta prawie
4 miliony ztotych. Pierwot-
nie miata zosta¢ oddana do
uzytku w listopadzie ubie-
gtego roku, ale gmina miata
problem z wytonieniem wy-
konawcy. Gdy to sie udato,
okazato sie, ze wykonawca
nie zdqzyt przeprowadzié
wszystkich prac rewitaliza-
cyjnych w pierwotnie wyzna-
czonym terminie. Ostatecz-
nie odbiér ma nastgpi¢ do
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30 czerwca. Przypomnijmy,
ze rewitalizacja skweru za-
ktadata budowe utwardzo-
nych alejek, wybudowanie
nowego obiektu, ktérego
funkcjg bedzie przystanek
autobusowy,  poczekalnia,
bedq tam tez toalety pu-
bliczne. Ponadto powstanie
fontanna z rzezbami trzech
koni. Jej autorem jest lokalny
artysta  Arkadiusz  Markie-
wicz. Wokét fontanny i przy
parkowych alejkach stang
tawki dla spacerowiczéw.
Catosé¢ zostanie oswietlona,
bedzie tez zainstalowany
monitoring.

Tegoroczne tqczne do-
chody gminy okreslono na
32 520 108 zt, a wydatki na
38 757 813 zt. Samorzqd
nie musi sie jednak martwié
o pokrycie deficytu, wyno-
szgcego ponad 6,2 min zto-
tych i zaciggaé kredytéw na
ten poczet. Roznica zostanie
pokryta z nadwyzki budzetu
z lat ubiegtych oraz niewy-
korzystanych $rodkéw pie-
nieznych na rachunku biezg-
cym. — Biorgc pod uwage,
ze gmina nie jest zadtuzona,
kwote ponad 14 milionéw na
inwestycje mozna uzna¢ za
sukces. Oczywiscie wynika
to réwniez z tego, ze czesc
planéw przeszta na ten rok,
a cze$¢ zadan uzaleznio-
na jest od dofinansowania
ze zrédet  zewnetrznych.
Wolimy by¢ jednak przygo-
towani, jedli fundusze uda
sie pozyskaé, wiec zabez-
pieczylismy  odpowiednie
kwoty w tegorocznym budze-
cie — podsumowuje Leszek
Chwedczuk.

O tych zdarzeniach nikt wczes$niej nie

BIALA PODLASKA Z Pawitem
Borkiem dyrektorem Miej-
skiej Biblioteki Publicznej
w Bialej Podlaskiej o jego
najnowszej ksigzce pt. ,9
Dywizja Piechoty i Potu-
dniowe Podlasie w wojnie
polsko-sowieckiej (1919-
1920)” rozmawia Anna
Chodyka.

Pana ksigzka dotyczy

loséw 9 Dywizji Pie-

choty i jej roli w wojnie

1919-1920 r. Skqd za-

interesowanie tym te-

matem?

Zainteresowanie tym te-
matem jest konsekwencjq
moich  zainteresowan ba-
dawezych w ogdle. Jestem
historykiem wojskowosci zaj-
mujgcym sie naukowo okre-
sem 1918-1939, szczegdlnie
zas historiq Podlasia. Jednym
z epizodéw funkcjonowania

Il Rzeczypospolitej jest wia-
$nie wojna polsko-sowiecka.
Czego nowego mogqg
sie dowiedzie¢ miesz-
kancy  potudniowego

Podlasia z panskiej pu-

blikacji?

Mam nadzieje, ze wielu
rzeczy. Oczywiscie historia
zmagan  polsko-rosyjskich
z lat 1919-1920 posiada bo-
gatq literature przedmiotu.
Jednak jesli chodzi o 9 Dy-
wizje Piechoty i potudniowe
Podlasie to istnieje zaledwie
kilka publikacji na ten temat,
a zadna nie jest tak obszer-
na i kompleksowa. Z pew-
noscig nowe dla wielu czy-
telnikéw bedqg informacje,
dotyczgce wydarzen w Pin-
sku 51V 1919 r., walk o tuni-
niec, Mozyrz i Ka|enkowicze,
walk nad Bugiem w po-
czqtkach sierpnia 1920 r.,
funkcjonowania i orgonlza-

cji sowieckiego aparatu wta-
dzy (rewkomy), czy wreszcie
stosunku lokalnej ludnosci
wobec Armii Czerwonej, jak
réwniez polskiej kontrofensy-
wy znad Wieprza. O wielu
z wyzej wymienionych za-
gadnien nikt dotqd w ogdle
nie pisat.

Jak wyglgdata pana

praca nad ksigzkq i ile

czasu trwata?

Praca nad ksigzkg wyglg-
data podobnie, jok w przy-
padku pisania przeze mnie
doktoratu — wybér tematu,
dobér odpowiednich zrédet

i opracowan, ich analiza,
etc. Napisanie catosci, po
zgromadzeniu  materiatow,

zajeto mi ok. 1,5 roku.
Co bylo najtrudniejsze
podczas zbierania ma-
teriatéw historycznych?
Od lat zajmuje sie tq te-
matykg, wiec wiem gdzie

pisaf

- Zainteresowanie 9 Dywizja
Piechoty jest konsekwencja
moich zainteresowan badaw-
czych w ogole. Jestem histo-
rykiem wojskowosci zajmu-
jacym sie naukowo okresem
1918-1939, szczegolnie za$
historig Podlasia - mowi Pa-
wet Borek

i czego szukaé. Problemem
jest czesto znikoma ilosé
zrédet archiwalnych, doty-
czqcych opisywanych nie-
ktérych wydarzen, albo brak
mozliwosci skorzystania
z archiwdw zagranicznych,
zwtaszcza rosyjskich. Mimo
to sqdze, iz zebrane prze-
ze mnie materialy sq na tyle
reprezentatywne, ze nawet
wydarzenia opisane mniej
dogtebnie, wcale nie tracq
na swojej wartosci.

Czy w panskiej ksigz-

ce znajdziemy jedynie

aspekty militarne zwig-
zane z 9 Dywizjg Pie-
choty?

Nie tylko. Moja ksigz-
ka jest jakby dwutorowa
— z jednej strony opisuje
dziatania wojenne z Armiq
Czerwonq nie tylko 9 Dywi-
zji Piechoty, bo na Podla-
siu latem 1920 r. walczyly

z Sowietami zupetnie inne
polskie dywizje. Z drugiej
natomiast  strony  ukazuje
bardzo zréznicowang po-
stawe podlaskiego spofe-
czenstwa wobec sowieckiej
inwazji, w tym kolaboracje
z bolszewikami, i ztozonos¢

catej wojny.
Gdzie bedzie mozna
nabyé panskq ksigzke?
Poki co w Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej, kiéra jest
wydawcq ksiqzki oraz przez
Internet. Planuje jednak roz-
szerzyé dystrybucje na catq
Polske i mam nadzieje, ze
to sie uda. W tym miejscu
chciatbym bardzo podzie-
kowaé prezydentowi miasta
Michatowi Litwiniukowi za
finansowe wsparcie mojej
kolejnej ksigzki oraz zapro-
si¢ wszystkich czytelnikéw do
zapoznania sig z publikacjg.
Anna Chodyka
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Na linii inwestor Karuzeli - miasto Biata Podlaska czu¢ chtéd. Co z rozpoczeta w 2018 roku inwestycja?
|

Nie ma Karuzeli, nie bedzie ronda

BIAtA PODLASKA Coraz
trudniej moéwi¢ o wspét-
pracy miasta z Karuzela
Holding, ktéra chce bu-
dowac przy ulicy toma-
skiej centrum handlowe.
Ostatnio samorzad doko-
nat przesunie¢ w budze-
cie, zdejmujac pienigdze
z inwestycji w rondo przy
ul. tomaskiej, ktore mia-
sto miato realizowaé we
wspdfpracy z whascicielem
terenu  przeznaczonego
pod budowe Karuzeli. Pre-
zes zarzadu firmy pytany
0 inwestycje w Biatej Pod-
laskiej przyznaje, ze nie byt
tu od roku.

JOANNA DANIELEWICZ

Na placu budowy cen-
trum handlowego wciqz
niewiele sie dzieje, cho¢ jak
warto przypomnieé to wia-
$nie w tym roku, na czerwiec
wyznaczano otwarcie galerii
Karuzela. Przypomnijmy, ze
sytuacja sie skomplikowata
na jesieni 2018 roku, gdy
Wojewddzki  Sqd  Admini-
stracyjny w Lublinie uchylit
inwestorowi pozwolenie na
budowe. Decyzja sqdu zo-
stata  umotywowana prote-
stem sgsiadéw dziatki z ulicy
Stodolnej w Biate] Podlasklej,
ktdérzy dowodzili, ze jej czes¢
stanowi ich wlasnoéé z tytu-
tu zasiedzenia. Od decyzji
WSA w Lublinie inwestor
odwotat sie do Naczelnego
Sqdu Administracyjnego. 19
lutego 2020 roku Naczelny
Sqgd Administracyjny wydat
ostateczny wyrok, umozli-
wiajgcy powrot do budowy
centrum handlowego w Bia-
tej Podlaskie;.

Sadowe akcje zawiesily
inwestycje

Gdy wyrok NSA komen-
towat na tamach Stowa
Podlasia Grzegorz Pekalski,
prezes zarzqdu Karuze-
li méwit, ze w planach jest
realizacja  przedsiewziecia
w takim tempie, by galerie
otworzyé wlasnie w poto-
wie 2021 roku. - To, co nas
spotyka w Biatej Podlaskiej,
przeszto wszelkie nasze wy-
obrazenia — odnosit sie rok
temu do catej historii sqdo-
wej Grzegorz Pekalski.
- Pomimo tego uwazam, ze
Biata Podlaska to miasto
z duzym potencjatem i przy-

Rondo tymczasowe, to wedtug prezydenta Biatej Podlaskiej na razie rozwigzanie na state

kro patrzeé, ze ten potencjat
wcigz nie jest wykorzystany
do realizacji lepszej prze-
strzeni architektonicznej,
handlowe;j i spoteczne;.

Utrudnienia w prowa-
dzeniu inwestycji przez Ka-
ruzele miasto od poczgtku
kwitowato stwierdzeniem, ze
to sprawa inwestora, a nie
samorzqdu. Z tym ze w mo-
mencie, gdy budowa Karuze-
li zostata wstrzymana, radni
bialscy juz w potowie 2019
roku widzieli problem nieco
inacze]. - Asekuracyjne za-
pewnienia miasta, ze nie jest
strong w sprawie i nic nie
moze, to udawanie. Przez
to, ze Karuzela nie moze
ruszy¢ z inwestycjq, wszyscy
dostajemy w tym momencie
rykoszetem. Miasto nie ma
wp’fywow z podatkéw, nie
roénie rynek pracy, wreszcie
najbardziej dotkliwy aspekt
tej stagnacji, fo niemoz-
liwos¢ realizacji  inwesty-
cji drogowej na tomaskiej
— wyliczat wéwczas Adam
Chodzinski. | dodawat, ze
miastu powinno zaleze¢ na
wspdtpracy z Karuzelg choé-
by dlatego, ze otrzymato od
firmy pozyczke w wysokosci
2,5 min zt na wykup gruntéw
pod inwestycje. - Umowa
z prywatnym partnerem byfa
taka, ze fen wktad odzyska
on w obnizonych podatkach,
jokie bedzie miastu ptacit.
Magistratowi powinno naj-
bardziej zalezeé¢ na tym, by
te zobowigzania jak naj-
szybciej zakonczyé — wyja-
sniat Chodzinski.

O wsparciu miasta w cza-
sie sgdowych batalii Karuze-
li mowy jednak nie byto. Do
dzi$ prezydent Michat Litwi-
niuk pytany o inwestycje na
tomaskiej zaznacza, ze to
przedsiewziecie prywatne,
z ktérym miasto nie ma nic
wspélnego. Ostatnio przypo-
minat o tym dziennikarzom
dwa miesigce temu.

Dzi$ na placu budowy galerii Karuzela niewiele si¢ dzieje

Rondo na miare miasta

Druga  kwestia,  kio-
ra tgczyta interesy mia-
sta z Karuzelg to rondo na
skrzyzowaniu ulic tomaskiej
z Kolejowqg. Miasto przesu-
wato zabezpieczong kwote
na realizacje tego ronda
w kolejnych budzetach. Jak
zapewniaty w potowie 2019

racji wynikato, ze jest gotow
dotozy¢ 1,3 min zt. Z uwagi
na wstrzymanie prac przy
budowie Karuzeli, inwe-
stor nie podejmowat jednak
dziatan zwigzanych z inwe-
stycjg na drogach miejskich.

Miasto zrealizowato wiec
wiasnymi sitami rondo tym-
czasowe. A z budzetu na

nach przy ul. tomaskiej.
Inwestycje zaplanowano na
lata 2019-2022 w kwocie
5 300 000,00 zt, w tym 1
300 000,00 zt udziat inwe-
stora. W zwiqzku z analizg
prawng zwigzang ze wspof-
finansowaniem  inwestycji
przez inwestora galerii, wy-
dtuzajgcym sie terminem

FUNIBEP

o
karuzela f

Inwestycja jest v{spﬁtﬁnansawana

przez Urzad Miasta Biata Bodlaska | Karuzela Holding ]

0 tym, ze miasto i inwestor Karuzeli mieli wspélne plany budowlane dzi$ przypomina juz tylko
baner, wiszacy na styku ulic tomaskiej i Kolejowej

roku wltadze miasta, samo-
rzad miat  deklaratywng
umowe ustng z inwestujg-
cym w centrum handlowe,
ze bedzie on partycypowat
w  kosztach  przebudowy

ulicy, znajdujgcej sie w sg-
siedztwie rozpoczetej inwe-
stycji. Ze wstepnych dekla-

ten rok znika wtasnie zapis
o kwocie zabezpieczonej
na budowe trwatego skrzy-
zowania, w ktérym miata
partycypowad Karuzela.
Jnwestycja planowana do
realizacji w ramach po-
rozumienia z inwestorem
galerii handlowej na fere-

realizacji galerii handlowej
oraz wzrostem cen robdt
budowlanych, zdecydowa-
no o wstrzymaniu planéw
realizacji zadania do czasu
uzgodnienia kwestii wspoffi-
nansowania inwestycji. Tym
samym zwolniono zarezer-
wowane na to zadanie srod-

ki w kwocie 5 300 000,00
zt, w tym na 2021 r.1 400
000,00 zt (100 000,00 zt
srodkéw wtasnych i 1 300
000,00 zt srodkow ze-
wnetrznych)”.

Jeszcze dwa  miesigce
temu, gdy prezydent Bia-
tej Podlaskiej prezentowat
dziennikarzom  tegoroczny
budzet, o zabezpieczong
w nim kwote, ktorg wia-
$nie poprawkg do budzetu
w marcu zdjeto, byt pyta-
ny. Wéwczas méwit, ze do
utrzymania jej w zapisach
budzetowych obliguje miasto
porozumienie zawarte przed
10 laty, z poprzednikiem
obecnego inwestora. - My,
nie oglgdajgc sie na inwe-
stora, ktory nie kwapi sie
do redlizacji tej inwestycji,
rozwiqzaliSmy ten problem
komunikacyjny.  Kosztorys
inwestorski  projektu, ktéry
byt na to rondo (taki projekt
przygotowat swego czasu
inwestor — przyp. red.), wy-
nosit ponad 5 min zt. Prosze
wiec docenié, ze rozwiqzali-
$my problem za kwoty duzo
mniejsze — méwit prezydent
Michat Litwiniuk i przyzna-
wat, ze rondo tzw. tymczaso-
we, to na razie rozwigzanie
na state.

Teraz  podczas  sesji
w marcu, z budzetu znika
kwota bedqgca sladem po
zobowigzaniu do wspdlnej
I'eG|IZCICjI drogoweJ inwesty-
cji przez miasto i inwestora
Karuzeli. - Dajemy czas in-
westorowi na fo, by w oko-
licznosciach  dynamicznie
zmieniajgcych sie uwarun-
kowan, majgcych wptyw na
inwestycje,  doprecyzowat
nam swoj biznesplan. Wte-
dy bedziemy otwarci na
kolejne rozmowy w zakresie
wspétfinansowania  budowy
ronda u zbiegu ul. Kolejo-
wej i tomaskiej. Gdy inwe-
stor bedzie gotowy i ow plan
przedstawi,  wprowadzimy
z powrotem do budzetu sto-
sownq pozycje — przekazuje
stanowisko miasta Gabrie-
la Kuc-Stefaniuk, rzecznik
UM w Biatej Podlaskiej.

Grzegorz Pekalski, prezes zarzadu Karuzela Holding

Nad jakim projektami aktualnie
pracuje Karuzela Holding ?
Mamy w tej chwili w przygoto-
waniu pie¢ projektow w Polsce
z prawomocnymi pozwoleniami
na budowe, miedzy innymi ten
w Biatej Podlaskiej. Wszystkie
majg od 7 do 14 tys. mkw. po-
wierzchni. Aktualnie prowadzimy
przetargi na wybér generalnego
wykonawcy w trzech z nich i w
tym roku na przetomie czerw-
ca i lipca planujemy rozpoczaé
ich budowe. W przysztym roku
zamierzamy takze rozbudowaé
dwa z pieciu istniejgcych obiek-
tow — we Wrzesni i Wodzistawiu
Slaskim.

Jak wygladaja inwestycje
w obiekty handlowe w okresie
pandemii ?

Regularne zamykanie sklepéw
z powodu lockdown’u nie sprzyja

sklepom stacjonarnym i cze$¢
handlu przesunetfa sie do Inter-
netu. Trudno planowat przy-
sztos¢, gdy nie da sig okreslic,
jak dtugo taki stan bedzie trwat.
Zmiany te odczuty gtownie skle-
py z drozszymi artykutami. Cze$¢

sieci przyspieszyto natomiast
rozwéj w skali catej Polski i s3 to

gtéwnie sieci o profilu dyskonto-
wym.

Wigkszos¢ obiektow, jakie
realizujecie w Polsce to parki
handlowe, czyli obiekty dziata-
jace bez wspainych korytarzy
i z jednopoziomowym parkin-
giem naziemnym, czy taki sam
ma by¢ projekt w Biatej?
Rzeczywiscie, zastanawiamy si¢
nad formutg projektu w Biatej
Podlaskiej, czy ma by¢ to galeria
czy park handlowy, natomiast nie
podjelismy jeszcze decyzji w tym
zakresie. W zwigzku z pandemig
i obawami Klientow, formuta parku
handlowego lepiej sie obronita niz
galeria z zamknigtymi powierzch-
niami wspolnymi. Wiasnie taki
obiekt - park handlowy otworzyli-
$my w listopadzie ubiegtego roku
w Etku i poczatki jego dziatalnosci
53 bardzo obiecujace.

Gtownymi sklepami w parkach
handlowych s3 wtasnie sie-
ci dyskontowe takie jak KiK,
Dealz, Tedi, Action, Pepco,
Sinsay.

To sieci, ktére majg teraz 5 minut
swojego rozwoju. Wszyscy Ci
operatorzy weszli na rynek sto-
sunkowo niedawno i po otwarciu
swoich pierwszych sklepéw za-
czeli mie¢ bardzo dobre wyniki.
To zachecito ich do rozwoju i ak-
tualnie prébujg w dosy¢ szybkim
tempie otworzy¢ swoje sklepy
w nowej formule w poszczegél-
nych miastach.

Kiedy wobec tego wrdcicie
do realizacji Karuzeli w Biatej
Podlaskiej ?

Chcielibysmy jak najszybciej, ale
jest jeszcze wiele elementow, ja-
kie musimy dograé¢ zanim wzno-
wimy budowe.



Przedtuzony
zasitek

| ZAHEAD
UBETMECTEN
SPORECINYCH

PRAWO W zwigzku z za-
mknigciem ztobkéw,
przedszkoli i szkét bedzie
mozna dalej korzystaé
z dodatkowego zasitku
opiekuficzego. Nowe roz-
porzgdzenie Rady Mini-
stréw wydtuza zasitek do
11 kwietnia.

- Dodatkowy  zasitek
opiekunczy mozna otrzy-
ma¢, gdy szkota, przedszko-
le, ztobek lub inna placéwka
oswiatowa jest zamknieta
lub dziata w ograniczonym
zakresie z powodu Covid-19
i przez to nie zapewnia
dziecku opieki. Swiadczenie
przystuguje na opieke nad
dzieckiem do ukonczenia 8
lat oraz starszym dzieckiem,
jesli ma odpowiednie orze-
czenie o niepetnosprawno-
ci. Zasitek nie nalezy sie,
jesli dzieckiem moze zajgé
sie drugi opiekun, np. ro-
dzic, kidry korzysta z urlopu
rodzicielskiego, wychowaw-
czego lub jest bezrobotny —
wyjasnia regionalny rzecznik
ZUS Matgorzata Korba.

Do wyplaty zasitku po-
trzebne jest oswiadczenie
rodzica. Nalezy je przestaé
pracodawcy lub  zlecenio-
dawcy. Rodzic, ktéry ma wia-
snq dziatalnoéé gospodarezq,
sktada dokument w Zaktadzie
Ubezpieczen  Spotecznych
— moze to zrobi¢ przez Plat-
forme Ustug Elektronicznych
ZUS. Wzér oswiadczenia jest
na stronie internetowej ZUS

(www.zus.pl).
(ilk)

Tichoruk za
Tymoszynskiego

POWIAT BIALSKI Marek Ti-
choruk od kilku tygodni
sprawuje funkcje dyrekto-
ra bialskiego Powiatowe-
go Urzedu Pracy. Zastqpit
na stanowisku wielolet-
niego szefa tej instytucji —
Edwarda Tymoszynskiego,
ktéry przeszedt na emery-
ture.

Na stanowisko dyrektora
PUP zostat przeprowadzony
konkurs. ,(...) w wyniku za-
koriczenia procedury nabo-
ru na ww. stanowisko zostat
wybrany Pan Marek Tichoruk
zamieszkaty w Miedzyrzecu
Podlaskim. Pan Marek Ti-
choruk spetnia kryteria wy-
magane do pracy na w/w
stanowisku. Posiada dobre
przygotowanie teoretyczne
i praktyczne gwarantujgce
prawidlowe  wykonywanie
obowigzkéw.” - brzmi uza-
sadnienie wyboru nowego
szefa PUP.

Marek Tichoruk wcze-
$niej piastowat kierownicze
stanowisko w filii bialskiego
PUP w Miedzyrzecu Podla-
skim.

(joan)
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Bialskie pogotowie w Systemie Wspomagania Dowodzenia Paristwowego Ratownictwa Medycznego

Pogotowie dojedzie szybcie}

BIALA PODLASKA W bial-
skim pogotowiu od 26 mar-
ca nie ma juz dyspozytorni
medycznej Jej zadania
przejefa ta dziafajgca przy
Wojewddzkim - Pogotowiu
Ratunkowym SP ZOZ w Lu-
blinie. - Po 26 marca nic
nie zmieni sie w obstudze
zgtoszeh z punktu widze-
nia pacjentdw. Bezpieczen-
stwo mieszkancow nie jest
zagrozone. Sposob wezwa-
nia zespotu ratownictwa
medycznego  pozostaje
niezmienny - zapewnia
Artur Koziot, dyrektor Stadji
Pogotowia Ratunkowego
SPZ0Z w Biatej Podlaskie].

JOANNA DANIELEWICZ

Centralizacja  dyspozy-
torni pogotowia ratunkowe-
go to nastepstwo wprowa-
dzania przez Ministerstwo
Zdrowia Systemu Wspoma-
gania Dowodzenia Paristwo-
wego Ratownictwa Medycz-
nego. Jak informuje resort:
W zwigzku z uruchamia-
niem dyspozytorni medycz-
nych w oparciu o SWD PRM
w catym kraju zmniejsza sie
ich liczba. Aktualnie funk-
cjonuje 39  dyspozytorni
medycznych z 221 stanowi-
skami. Docelowo w 2028 r.
bedzie dziatato 18 dyspozy-
torni medycznych. (...)Dys-
pozytornie medyczne bedqg

dysponowaly  zwiekszong
liczbg zespotéw ratownictwa
medycznego. W praktyce

spowoduje to, ze do zda-
rzenia wysylany bedzie ten
zespot, ktory znajduje sie
najblizej”.

Od kilku dni zespoty medycz bialskiej Stacji Pogotowia Ratunkowego SP Z0Z wyjezdzaja do
zdarzen na sygnat dyspozytorni medycznej w Lublinie

Dyspozytor w Lublinie

Od 26 marca zespota-
mi ratunkowymi bialskiego
pogotowia dysponuje wiec
dyspozytornia  medyczna
przy Wojewddzkim Pogo-
towiu Ratunkowym SP ZOZ
w Lublinie. Ten wtasnie pod-
miot zostal wskazany przez
wojewode w Wojewddzkim

- Zgtoszenia kierujemy na nu-
mer alarmowy 999 lub 112,
Dyspozytor bedzie mogt za-
dysponowac najblizszy zespot
ratownictwa medycznego, a
jest to mozliwe dzieki jednoli-
temu dla catej Polski systemo-
wi teleinformatycznemu — wy-
jasnia Artur Koziot, dyrektor
bialskiego pogotowia

Planie Dziafania Systemu
Panstwowe Ratownictwo
Medyczne wojewddztwa lu-
belskiego. - Wskazany dys-
ponent zobowigzany jest do
zapewnienia w  dyspozytor-
ni medyczne] przyjmowania
i obstugi zgtoszen alar-
mowych  przekazywanych
z centrum powiadamiania
ratunkowego, przyjmowania
powiadomien o zdarzeniu
oraz wykonywania zadan
przez dyspozytoréw medycz-
nych — informuje Artur Ko-
ziot, dyrektor Stacji Pogo-
towia Ratunkowego SPZOZ
w Biatej Podlaskie;.
Zapewnia jednoczesnie,
ze dla pacjentéw nic sie nie
zmieni, w kwestii zgfasza-
nia zdarzen i obstugi przez
pogotowie. - Najwazniejszy
jest czas dojazdu karetki,
a nie lokalizacja osoby, ktd-
ra kieruje zespdt ratownic-
twa medycznego na miejsce
zdarzenia — méwi dyrektor
Koziot. - Zgtoszenia kieruje-
my na numer alarmowy 999
lub 112. Dyspozytor medycz-
ny, odbierajgcy potgczenie

bedzie mégt zadysponowaé
najblizszy zespdt ratownic-
twa medycznego, a jest to
mozliwe dzieki jednolitemu
dla catej Polski systemowi.

Nowoczesny system

System  Wspomagania
Dowodzenia  Panstwowego
Ratownictwa  Medycznego

to system teleinformatyczny,
umozliwiajgcy miedzy innymi
przyjmowanie zgtoszen alar-
mowych z centréw powia-
damiania ratunkowego oraz
powiadomien o zdarzeniach
kierowanych na numer alar-
mowy 999. - Odpowiada za
dysponowanie zespotéw ra-
townictwa medycznego, pre-
zentacje potozenia geogra-
ficznego miejsca zdarzenia,
pozycjonowanie  zespotow
ratownictwa  medycznego.
System ten korzysta z za-
awansowanych  technologii
teleinformatycznych,  ktére
dajg mozliwosé na przyktad
zadysponowania  zespotu
ratownictwa medycznego
z dowolnej dyspozytorni me-
dycznej w kraju — wyjasnia

dyrektor SPR SPZOZ w Biate;
Podlaskiej. - Reorganiza-
cja zgodna jest z przyjetym
przez Ministerstwo Zdrowia
kierunkiem zmian w ob-
szarze organizacji systemu
powiadamiania ratunko-
wego na potrzeby systemu
Panstwowego Ratownictwa
Medycznego, ktéry zaktada
koncentracje  dyspozytorni
medycznych i tworzenie du-
zych rejondw operacyjnych.
Wojewddzkie plany dzia-
tania systemu PRM juz od
potowy 2011 r. przewidywa-
ty stopniowg reorganizacje
systemu powiadamiania
ratunkowego.  Dodatkowo,

>z dniem 26 lutego 2018 r.

uruchomiono  mechanizm
zastepowalnosci dyspozytor-
ni medycznych na wypadek
wystgpienia awarii.

Bedzie szybciej?

Dyrektor Koziot nie wi-
dzi zagrozenia dla systemu
rafownictwa, wrecz prze-
ciwnie, uwaza, ze obecnie
wprowadzany  system  sie
sprawdzi. - Dyspozytornia
medyczna,  zarzqdzajgca
wigkszg liczbg zespotdw,
moze lepiej koordynowaé
i zabezpieczaé zdarzenia
o charakterze masowym lub
mnogim, w kidrych uczest-
niczy duza liczba poszko-
dowanych. Takie dziatanie
podnosi znaczqco bezpie-
czenstwo pacjentow oraz ma
bezposrednie  przetozenie
na prace dyspozytoréw me-
dycznych i szybkos¢ reakcji
— informuje Artur Koziof.

Jak informuje MZ, zgod-
nie z ustawq z dnia 10 maja
2018 r. o zmianie ustawy
o Panstwowym Ratownic-
twie Medycznym, zaktada
sie dalszg koncentracje dys-
pozytorni medycznych, do
docelowego modelu 18-tu
w catym kraju.

Drugie podejscie do TOP 54

BIAtA PODLASKA Miasto ma
w budzecie ponad 1,3 min
zt na przebudowe boiska
Akademii Pitkarskiej TOP
54. Inwestycja nie uzyska-
ta w ubieglym roku dota-
cji z ministerstwa sportu.
Miasto planuje ponow-
nie siegng¢ po rzgdowe
wsparcie.

Na poczgtku stycznia
prezydent Michat Litwiniuk
poinformowat, ze miasto nie
otrzymato dotacji na mo-
dernizacje boisk na TOP 54
z programu ,Sportowa Pol-
ska”, ktéry prowadzi resort
odpowiedzialny za sport.
Samorzad liczyt na wsparcie
inwestycji w 50 procentach,
a sam zabezpieczyt na to
kwote 1,3 min zt.

Wkiad  wtasny miasta
zostat utrzymany réwniez
w tym roku budzetowym.
.Zadanie inwestycyjne pole-
ga na przebudowie boiska

W tym roku ma by¢ przetarg i rozpoczecie prac. Miasto liczy, ze
na inwestycje pozyska w koncu dofinansowanie

do pitki noznej, budowie
zaplecza  szatniowo-sani-
tarnego przy rzece Krzna,
ktiére bedzie dodatkowo
petnito funkcje przystani ka-
jakowej, powstanie réwniez
droga dojazdowa do obiek-
tu i miejsca parkingowe.
W 2021 roku przewiduje sie
przeprowadzenie procedu-
ry przetargowej, wylonienie
wykonowcy i rozpoczecie
robét.” - czytamy w uzasad-
nieniu do uchwaty, wprowa-
dzajqcej zmiany w budzecie
na ten rok.

Dodatkowo pojawita sie
informacja, ze miasto w dal-
szym ciggu liczy na wspar-
cie z funduszy zewnetrznych,
czyli ponownie z programu
.Sportowa  Polska”.  ,Na
2021 r. zaplanowano 1
357 839,30 zt, zmniejsze-
nie planowanego poziomu
wydatkéw o 30 750,00 zt
wynika z wykonania w roku
poprzednim  dokumentacji
projektowej.” - czytamy w in-
formacji zawartej w uzasad-
nieniu zmian do budzetu.

Joanna Danielewicz

FOT. ADAM TROCHIMIUK

Sidorskg od konca

BIALA PODLASKA W tym roku
miasto zamierza zmoder-
nizowa¢ odcinek ul. Sidor-
skiej od Al. Solidarnosci
do rogatek miasta w stro-
ne Czosnéwki. Bialski
samorzqd liczy na wspar-
cie inwestycji z Funduszu
Drég Samorzgdowych.

- Wiele oséb pytato, cze-
mu zaczynamy te inwestycje
od korica — informowat przy
okazji prezentacji budzetu
miasta na ten rok prezydent
Michat Litwiniuk. - Chodzi
o to, ze na odcinku od Al
1000-lecia do ronda Bohate-
réw Powstania Styczniowego
wydane zostato pozwolenie
na budowe, dotyczgce inwe-
stycji zwigzane] ze sciezkg
rowerowq. Zgodnie z pra-
wem, w tym samym czasie
nie mogq obowigzywaé dwa
pozwolenia na budowe na
tym samym obszarze.

Inwestycja dotyczqca

Sidorskiej
miasto chce rozpocza¢ od od-
cinka miedzy Al. Solidarnosci
a rogatkami miasta w kierun-
ku Czosnowki

Modernizacje ul.

kofcowego odcinka Sidor-
skiej ma kosztowaé 6 mln
050 tys. zt i zaplanowano
ja na lata 2020-21. W tym
roku, zgodnie z zapisami
w budzecie zaplanowano na
ten cel 6 min 049 tys. 308 zt.
Na realizacje zadania mia-
sto chce pozyskaé dofinan-
sowanie z Funduszu Drég
Samorzgdowych.  Whniosek
o dotacje do rzqdowego
programu ztozyto jeszcze
w ubiegtym roku.

Joanna Danielewicz


http://www.zus.pl/
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Przystosowany do potrzeb niepetnosprawnych budynek ma 850 metréw kwadratowych powierzchni uzytkowej, w tym sale konferencyjng i whasne archiwum

Nowa siedziba nadleénictwa

MIEDZYRZEC  PODLA-
SKI' Miedzyrzeccy lesnicy
moga juz cieszyC sig prze-
strzennymi wnetrzami,
ktore zapewniajg im przede
wszystkim  komfort pra-
c¢y. W budynku przy ulicy
Lednej 8 zastosowano tez
wiele nowoczesnych roz-
wigzah. Obiekt jest praw-
dziwg architektoniczng pe-
retkg na mapie miasta.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Nowa siedziba Nad-
lesnictwa Miedzyrzec zo-
stata oddana do uzytku
w pofowie lutego. Budynek
powstawat przez 20 mie-
siecy, od czerwca 2019
roku.  Jest nowoczesny
i przestronny, ma ok. 850
mkw powierzchni uzytko-
wej. Wybudowany zostat
w potqgczeniu technologii
tradycyjnej i nowoczesne;j.
Podstawowym elementem
budulcowym jest pustak
ceramiczny oraz drewno
w réznych formach. Za

projekt odpowiada Pra-
cownia Projektowa J—Arch.
Studio Jarostaw Dieduch
z Biatej Podlaskiej, a wyko-
nawcq jest firma MAL—POL
sp. z 0.0 z Siedlec.

Peretka
architektoniczna

— Nasza siedziba jest
przyjozna osobom niepet-
nosprawnym. W obiek-
cie jest winda, fazienki sq
takze przystosowane dla
oséb  niepetnosprawnych.
Przed budynkiem zamon-
towana zostata pochylnia,
mamy wyodrebnione miej-
sca parkingowe, réwniez
drzwi skonstruowano w od-
powiedni sposéb. Nie ma
tutaj zadnych barier i prze-
szkod — wymienia sekre-
tarz Nadlesnictwa Miedzy-
rzec, Adam Szulik.

Pracownicy rozlokowani
sq po 1-2 osoby w prze-
strzennych i jasnych po-
mieszczeniach. W obiekcie
zainstalowano nowoczesny
system antypozarowy i mo-
nitoring. Sq takze ekolo-
giczne rozwiqzana, jak
instalacja  fotowoltaiczna
i solarna oraz wtasny agre-

Wybudowany z funduszy Lasow Panstwowych obiekt jest no-
woczesny i przestronny, ma ok. 850 mkw powierzchni uzytko-
wej i przystosowany jest do potrzeb osdb niepetnosprawnych

gat prgdotworezy. Znalazto
sie miejsce na sale kon-
ferencyjng, z zapleczem
wystawienniczym i kuchen-
nym, magazynek, archi-
wum zakfadowe, posteru-
nek Strazy Lesnej i garaz

z trzema miejscami parkin-
gowymi.

Zielony taras, czyli otwar-
ta czes¢ budynku, to miejsce
gdzie kazdy z pracownikéw
moze wyj$¢ na chwile i od-
poczgé. Na wyposazenie

czeka jeszcze specjalistycz-
na wiata edukacyjna, kidra
bedzie stuzyta do prowa-
dzenia zaje¢ m.in. dla dzieci
i mtodziezy. Lesnicy majq do
dyspozycji w petni wyposa-
zonq kuchnie, przygotowano
réwniez trzy pokoje goscinne
z aneksem kuchennym i ta-
zienkg kazdy.

Spetnito si¢ marzenie

Na ok. 44-arowej dziat-
ce, ktérg w drodze bez-
przetargowej za 147 tys.
zt sprzedato nadleénictwu
miasto, précz budynkéw
i parkingu, sq miejsce na
trawniki, klomby wysadzo-
ne kosodrzewing i ponad
3 tys. krzewinek, zywopto-
ty jak tez 40 duzych drzew

. réznego gatunku.

Zaplanowane koszty bu-
dowy wynosity ok. 8,9 min zt.
Pokryto je z pieniedzy La-
séw Panstwowych. W wy-
datkach partycypowato 25
nadlesnictw  Regionalnej
Dyrekcji  Laséw  Panstwo-
wych w Lublinie. — Solidar-
nie ztozyly sie na te inwe-
stycje, taka praktyka jest od
lat. Jezeli przeprowadzana
jest inwestycja przez jedno

nadlesnictwo, reszta pla-
céwek sie do niej dorzuca.
Obyto sie wiec bez funduszy
zewnetrznych —  wyjasnia
Adam Szulik.

Przypomnijmy, ze wcze-
sniej przez lata lesnicy pra-
cowali w starym budynku
przy ul. Warszawskiej, zu-
petnie nieprzystosowanym
do potrzeb administracji
publicznej. — Mam nadzie-
je, Ze pracownicy sq zado-
woleni z nowego miejsca
pracy. Udato sie spetni¢
nasze marzenie i wybudo-
waé te siedzibe, co wca-
le w obecnych czasach
nie byto fatwe. To zastuga
wszystkich ludzi, pracujg-
cych w Nadlesnictwie Mie-
dzyrzec — cieszy sie nadle-
$niczy Leszek Michalec.

Szef  miedzyrzeckiego
nadlesnictwa ma nadzieje,
ze budynek wpisze sie pozy-
tywnie w krajobraz miasta.
— Robilismy wszystko, zeby
ten obiekt byt przyjazny lu-
dziom, ktérzy tu pracujq jak
i dla tych, ktérzy przycho-
dzq tutqj jako petenci. Je-
stesmy bardzo zadowoleni
i z projektu i z wykonawstwa
— podkresla.

Okazali sie najlepsi w wojewodztwie

MIEDZYRZEC PODLASKI
Uczniowie miedzyrzec-
kich szkét podstawowych
zostali laureatami  kon-
kurséw przedmiotowych
organizowanych przez
Lubelskiego Kuratora
Oswiaty. Mtodzi ludzie
$wietnie radzili sobie na
kazdym etapie zmagan.

W konkursach w catym
wojewddziwie wzieto udziat
ponad 500 dzieci, wiec zna-
lezienie sie w wgskim gronie
najlepszych jest z pewnosciq
duzym sukcesem mtodych
ludzi.

Uczniowie ze  Szkoly
Podstawowej nr 1 swietnie
poradzili sobie na kazdym
etapie rywalizacji. Kacper

F i |

FOT. ZPO NR 3 W MIEDZYRZECU PODLASKIM

Uczniowie miedzyrzeckich szkét podstawowych (od lewej):
Cezary Cap, Halan Karem oraz Michat Strep zostali laureatami
konkursow przedmiotowych organizowanych przez Lubelskie-
go Kuratora Oswiaty. W catym wojewddztwie wzigto w nich
udziat ponad 500 dzieci, wigc znalezienie si¢ w waskim gronie
najlepszych jest duzym sukcesem

Budrewicz zostat laureatem
konkursu z historii, do ktére-
go przygotowywata go na-
uczycielka Monika Torbicz.

Z kolei Kamil Pulik okazat sie
jednym z najlepszych z fi-
zyki, a jego do naukowych
zmagan  przygotowywata

nauczycielka Greta Wasqg.

Ze Szkoly Podstawowej
nr 3 w gronie laureatow
znalazto sig trzech uczniow.
Halan Karem znalazt sie
w gronie najlepszych z je-
zyka niemieckiego, a w
przygotowaniach pomagata
mu nauczycielka Agnieszka
Gromadzka. Cezary Cap
osiggnat sukces w olimpia-
dzie biologii, jego meryto-
ryczng opiekunkg byta bio-
logiczka Beata tugowska.

Z kolei do finatu w kon-
kursie z chemii dotart Michat
Strep, pod opiekg same;j
dyrektor Zespotu Placéwek
Oswiatowych nr 3 w Mie-
dzyrzecu Podlaskim, Jolanty
Wolanin.

(pc)

Obnizka czynszu dla przed3|eb|orcow

MIEDZYRZEC PODLASKI ~ Mia-
sto po raz kolejny wycigga
pomocng dton do lokal-
nych przedsigbiorcéw. Tym
razem chodzi o obnizenie
czynszu zd wyndjem miej-
skich lokali i dzierzawe
gruntow.

Burmistrz ~ Miedzyrzeca
Podlaskiej, Zbigniew Kot wy-
dat 19 marca zarzgdzenie,
ktére umozliwia obnizenie
czynsz6w najemcom miejskich
lokali uzytkowych i dzierzaw-
com gruntéw, przeznaczonych
na prowadzenie dziafalnosci
gospodarczej. Ma to zwigzek

z pogarszajgcg sie sytuacjq

finansowq lokalnych przedsie-
biorcéw, z ktérych wielu mu-
siafo ograniczy¢ lub zamkngé
dziatalnos¢ przez trwajgcq
epidemie koronawirusa.

W zwigzku z tym wszystkie
umowy dzierzawy zawarte po
1 stycznia 2021 roku na okres
do miesigca kalendarzowego
wlgcznie, w ktdrym naostqgpi
odwofanie epidemii, majq
mozliwoéé obnizenia o 50
procent umownej stawki czyn-
szu przypadajgcej na okres
obowigzywania zarzgdzenia.

Warunkiem jest zloze-
nie wniosku do 30 kwietnia.
Wypetniony i zeskanowany
druk nalezy wysta¢ mailem

=
Mlasto po raz kolejny wyciaga
pomocng dton do lokalnych
przedsigbiorcow

na adres: wzmk@miedzyrzec.
pl. Naliczenie czynszu w ob-
nizonej wysokosci ma zasto-
sowanie wobec najemcéw
i dzierzawcéw, ktérzy w dniu
ztozenia wniosku nie zalega-
ja z czynszem i optatami oraz
podatkiem od nieruchomosci.
Wiecej informacji mozna uzy-

ska¢ w w magistracie pod nr
tel. 83 372 62 26.
Przypomnijmy, ze podob-
ne zarzqdzenie burmistrz wy-
dat w kwietniu 2020 r., wtedy

> obnizka czynszéw wynosita

80 proc. Samorzad juz weze-
$niej postanowit o zwolnieniu
przedsigbiorcéw z tzw. optaty
alkoholowej oraz od podat-
ku od nieruchomosci, a tak-
ze o niepodnoszeniu stawek
lokalnych optat i podatkéw
w 2021 roku. Z optaty prolon-
gacyjnej zostaty zwolnione tez
osoby, kiére z powodu pande-
mii mialy problemy ze sptatq
zobowigzan  podatkowych
wobec urzedu miasta.  (pc)

Zaszczepili sie, by by¢
bardzie] dyspzycyjni

Druga dawna szczeplonkl zostanle strazakom podana 17 czerwca

GMINA DRELOW 24 marca
rozpoczqt sie proces szcze-
pienia stuzb mundurowych
skierowany réwniez do
strazakéw ochotnikéw. Z tej
mozliwosci na razie skorzy-
stata jedna jednostka z gmi-

ny.

Pieciu druhéw z Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w tdz-
kach zdecydowato sie przyjgé
pierwszq dawke szczepionki
AstraZeneca. — Dzieki temu
bedziemy bardziej odporni na
wirusa, a tym samym bardziej
dyspozycyjni do niesienia po-
mocy innym potrzebujgcym —
zauwaza Mirostaw Daciuk,
prezes zarzqdu OSP £ézki.

Prezes zacheca inne jed-
nostki do podjecm tej decy-
Zji i podkreslo ze mezczyzni
czujq sie dobrze, a zauwo-
zone odczyny poszczepienne
to lekki stan podgorgczkowy
i dreszcze. Druga dawna
szczepionki zostanie sfraza-
kom podana 17 czerwca.

Péki co do programu
szczepienia stuzb mundu-
rowych zarejestrowato sie
ponad 70 ochotnikéw z 21
jednostek. Szczepienia roz-
poczeli réwniez zawodo-
wi strazacy z Miedzyrzeca
Podlaskiego, Mataszewicz
i Biatej Podlaskiej. Punkt za-
biegowy znojduje sie przy
bialskim  szpitalu, gdzie
pierwszq dawke otrzymujq
takze strazacy zawodowi
i ochotnicy z tukowa.

— Rozpoczelismy wczorgj
szczepienia  funkcjonariuszy
i bedziemy je sukcesywnie
kontynuowaé przez najblizsze
tygodnie. Uwazam, ze ci, kté-
rzy sie nie zdecydowali, bedg
jeszcze mieli takg mozliwosé,
ale na razie w catym kraju nie
otworzono drugiego etapu re-
jestracji — wyjasnia mtodszy
brygadier Mirostaw Byszuk,
rzecznik prasowy Komendy
Miejskiej Parstwowe] Strazy
Pozarnej w Biatej Podlaskiej.

Anna Osfapiuk

FOT. OSP tOZKI
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Lepiej zachowajmy ostroznos¢, aby nie wpakowac sie w ktopoty. Osoby nieuczciwe korzystaja na naszym pospiechu i naiwnosci

Namawiajg na instalacje pompy ciepta

PARCZEW Jak grzyby po
deszczu, narynku powstaja
nowe ﬁrmy ktore prze-
konuja, ze specjalizuja sie
w pozyskiwaniu rzqdowych
dotacji i wymianie piecow
centralnego  ogrzewania.
Samorzadowcy apelujg jed-
nak do mieszkaficow o roz-
sadek. Nie wszyscy bowiem

nie piecéw c.o. na pompy
ciepta, a do tego gwaran-
tujg, ze w naszym imieniu
pozyskajq dotacje z budze-
tu pafstwa i innych Zrédet.
Obiecujg tez inne rabaty,
aby rzekomo obnizy¢ koszty
i zacheci¢ do skorzystania
z ustugi. Przekonujq, zeby
skorzystaé z szansy, bo lep-
szej okazji nie bedzie.

Co zrobié, by nie
daé sie oszukaé? Przede

> skonstruowane,

- Trzeba dmuchaé na zimne.
Zachowajmy zdrowy rozsgdek.
Jezeli kto§ usilnie namawia
nas na zawarcie umowy z dang
firma, ktora mogtaby wykona¢
nam tego typu ustuge, skontak-
tujmy sie z gming lub miastem
0 pomoc w tym zakresie. Nie
spieszmy sie z podpisaniem
umowy, ktore czesto sg niezro-
zumiate dla zwyktych ludzi i tak
ze mozemy
ponie$¢ spore konsekwencie.

dZIa’fan uczciwie. wszystkim nalezy spraw- Starszy aspirant Artur topac- Osoby nieuczciwe korzystajg
dzi¢ dang firme, zasiegnqgé ki, oficer prasowy Komendy na naszym po$piechu i naiw-
informacji o produkcie, Powiatowej Policji w Parczewie:  nosci.

TOMASZ WACHULSKI jaki oferuje nam do mon-

Uchwata antysmogowa

tazu i czy sprawdzi sie on
w naszym domu, rozeznaé

do wymienionych zrédet

analizowaé mozliwosci

przyjeta kilka tygodni temu sie w kosztach takiej in- grzewczych lepiej niech pozyskania wsparcia dla
przez sejmik wojewddztwa  westycji, zas umowe skon- nie podejmuje pochopnych naszych mieszkancéw. Poki
lubelskiego spowodowata, sullowaé z prawnikiem. decyzji — przestrzega za- co, dysponujemy jeszcze

ze do wlascicieli doméw
jednorodzinnych w naszym
regionie zaczeli wydzwa-
nia¢, a nawet odwiedzaé
ich przedstawiciele réz-
nych firm z catego kraju.
Wszyscy zapewniqjq, ze
sq fachowcami w wymia-

— Zachecamy mieszkan-
céw, aby przytgczali sie do
miejskie] sieci cieptowni-
czej lub do sieci gazocig-
gowej, ktéra rozbudowuje
sie na ferenie naszej gmi-
ny. Jezeli, kto$ nie ma moz-
liwosci przytqczenia domu

Przedstawiciele firm szturmuja mieszkancow i namawiajg ich
na wymiang pieca ¢.0. na pompe ciepta. Ttumacza, ze lepszej
oferty nie bedzie. Wtadze Parczewa przestrzegajg mieszkan-
cow przed pochopnymi decyzjami i prosza o ostroznos¢. Nie
wszyscy bowiem przedstawiciele moga dziata¢ uczciwie

FOT. ARCHIWUM

stepca burmistrza Parcze-
wa Michat Bozym.
Wiceburmistrz przy-
pomina, ze w nowym roz-
daniu  funduszy unijnych
bedzie nacisk na transfor-
macje energetycznq i zie-
long energie. — Bedziemy

ponad 20 wolnymi instala-
cjami solarnymi. Chetnych
zapraszamy do skorzysta-
nia. Juz ta inwestycja spra-
wi, ze w pewnym stopniu
zadbamy o czystsze powie-
trze w naszej okolicy — do-
daje Michat Bozym.

Ksigzkowa akcja

w starostwie

POWIAT PARCZEWSKI Kazdy
sposodb jest dobry, aby za-
checié ludzi do czytania
ksigzek. By je wypozyczyé
mieszkancy powiatu par-
czewskiego nie muszq juz

is¢ do biblioteki.

Ksigzki mozna wzigé ze
starostwa powiatowego. Za
darmo i bez zbednych for-
malnosci. W holu tego urzedu
stangt specjalny regat z ksiqz-
kami. Kazdy moze wejsé i wy-
bra¢ sobie jakis tytut, a po
przeczytaniu  zwréci¢  lub
przekazaé kolejnej osobie.

Powiatowa Biblioteka
Publiczna — Centrum Kul-
tury w Parczewie kazdego
roku uzupetnia swéj zbiér
o nowosci wydawnicze. Na-
tomiast w tym roku zdecydo-
wata, ze tytuly, kidre sq jej
zbedne przekaze starostwu.

— Jesli w waszych zbio-
rach znajdujq sie ksigzki,

[l {4y

Wi
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W starostwie powiatowym w
Parczewie mozemy nie tylko
zatatwi¢ sprawy urzednicze,
ale od niedawna takze wypo-
zyczy¢ ksiazke bez zadnych
formalnosci

ktérych juz nie potrzebuje-
cie, zostawcie je u nas. Zo-
stang udostepnione innym
mieszkaicom na tych sa-
mych zasadach — zacheca-
ja wladze powiatu.

(TWA)

Nauczg rekodzieta

GMINA MILANOW Koto Go-
spodyn Wiejskich w Ko-
strach zawarto wspétprace
z Lubelskim Stowarzysze-
niem Twércéw Ludowych.
Dzigki temu zorganizuje
warsztaty rekodzieta dla
mieszkancéw swojej miej-
scowosci, ale nie tylko.

Dzieki warsztatom aktyw-
ne panie wspdlnie nauczqg
sie robi¢ przepiekne staro-
polskie pajgki, kidre niegdys
zdobity chaty.

—  Bedziemy  wyszy-
waé  haftem  krzyzykowym,

krzczonowskim i ozdabiaé
nasze pigkne serwely, po-
szewki i koszule — informujq
na portalu spotecznoscio-
wym pomystowe gospody-
nie.

Udziat w warsziatach
bedzie darmowy, dle licz-
ba miejsc jest ograniczona.
Organizatorki  gwarantujg
wszelkie potrzebne mate-
rialy. Trudno jednak okresli¢
kiedy spotkania sie rozpocz-
ng. Termin uzalezniony jest
bowiem od sytuacji pande-
miczne;j.

(TWA)

Przyspieszony konkurs na dyrektora szpitala

POWIAT PARCZEWSKI Prawdo-
podobnie tuz po swietach
ogtoszony zostanie kon-
kurs na dyrektora szpita-
la w Parczewie. Podczas
pigtkowej sesji rady po-
wiatu zostata wybrana ko-
misja, ktéra przeanalizuje
zgloszenia  kandydatéw
i dokona wyboru na to sta-
nowisko.

Wybér  nowego  sze-
fa lecznicy jest konieczny
z tego wzgledu, ze piastujg-
cy stanowisko od okoto 15 lat
dyrektor w potowie stycznia
zostat wybrany na staroste
powiatu parczewskiego. Za-
stgpit zmartego w grudniu
Jerzego Maslucha.

Starosta  powiatu
skiego Janusz Hordejuk przy-
spieszyt konkurs na swojego
nastepce w szpitalu. Nowego
dyrektora lecznicy poznamy
prawdopodobnie juz w kwietniu

parczew-

Obowiqgzki szefa w SP
ZOZ zostaly tymczasowo

S wigzki

powierzone Ryszardowi Kie-
larowi,  dotychczasowemu
zostepcy dyrektora do spraw
administracyjnych i tech-
nicznych. Miat petni¢ sta-
nowisko do czasu rozstrzy-
gniecia konkursu, cho¢ ten
planowano  pierwotnie  do-
piero, gdy uspokoi sig sytu-
acja pandemiczna w kraju.
— Do tego czasu obo-
dyrektora  powie-
rzytem  panu  Kielarowi.
Wspétpracowalismy bardzo
dtugo, mam do niego petne
zaufanie i byt wdrozony we
wszystkie sprawy. Jest gwa-
rantem kontynuacji dotych-
czas rozpoczetych dziatan.
Jestem tez z nim w statym
kontakcie, gdyby potrzebo-

wat pomocy. Jezeli uzna, ze
sobie nie radzi, wdwczas
przyspieszymy konkurs, ale
mysle, ze nie bedzie takiej
potrzeby. Jest osobq kom-
petentng na to stanowisko —
ttumaczyt wéwczas starosta
Janusz Hordejuk.

Co sprawifo, ze ogtosze-
nie konkursu na dyrektora
zostato przyspieszone?

— Zdecydowaly o tym
pewne czynniki — ftumaczy
wicestarosta  Artur Jasz-
czuk. Jakie? Tego juz nie
chciat zdradzi¢. Odestat nas
do starosty. Z szefem zarzg-
du powiatu nie udato nam
sie na fen temat porozma-
wiac.

(TWA)

Covid zamknat USC

PARCZEW Przez pandemie
koronawirusa zamkniety
zostat Urzqd Stanu Cywil-
nego w Parczewie. Jeden

swojego wydziatu, wiec zo-
stali skierowani na kwaran-
tanne — ftumaczyt zastepca
burmistrza Parczewa Mi-

Niepetnosprawni beda

mieli tatwie]

GMINA PODEDWORZE Trwa

pracownik  zachorowat, chat Bozym. kolejny etap termomoder-
a pozostatych wystano Wiceburmistrz nie wy- | nizacji budynku urzedu
na kwarantanne. Petenci  kluczyt, ze miejscowy USC | gminy.

w pilnych sprawach od-
sytani sq do innych jed-
nostek w kraju, w tym do
Siemienia.

Informacje o zamknieciu
USC przez sanepid wiadze
podaty w $rode, 24 marca.
Powodem jest pozytywny
wynik testu na koronawirusa
u jednego z pracownikdw.

— Nie znam szczegétdw,
ale prawdopodobnie osoba
ta miata kontakt z kim$ za-
razonym. Byé moze wyko-
nano jej badanie kontrolne,
ktére dato wynik pozytywny.
Niestety miata kontakt ze
wszystkimi  pracownikami

moze byé nieczynny az do
swigt  wielkanocnych. Do
tego czasu w pilnych spra-
wach mieszkancy miasta
i gminy Parczew zmuszeni
sq kontaktowaé sie z urze-
dami mieszczgcymi sie na
terenie innych samorzqdéw.
Ze wzgledu na brak rejoni-
zacji w celu wydania odpisdw
aktow stanu cywilnego oraz
ztozenia wniosku o dowdd
osobisty mozna zwracaé sie
do dowolnego USC na tere-
nie kraju. Rejestracji zgonéw
i urodzen dokona¢ bedzie zas
mozna w USC w Siemieniu

przy ulicy Stawowe;j 1b.
(TWA)

Budowlancy zabrali sie
za docieplenie fundamen-
tow. Rozpoczeh takze prze-
budowe  pomieszczen na
parterze. Co wazne, po-
wstanie wreszcie podjozd
dla niepetnosprawnych oraz
inne elementy ufatwiajgce
im dostanie sie do urzedu.
Przewidziano tez ogélnodo-
stepne toalety, w tym jedna
dla oséb z dysfunkcjami na-
rzqdu ruchu.

W te] czesci budynku
bedzie wydziat podatkowy,
inwestycyjny, a takze Urzqd
Stanu Cywilnego oraz Gmin-
ny Osrodek Pomocy Spo-

Do urzgdu beda mogh wresz-
cie wejs¢ niepetnosprawni

tecznej. Tutaj zlokalizowany
zostanie réwniez punkt ob-
stugi interesantéw. Jeszcze
w tym roku modernizacji
doczeka sie budynek Zespo-
tu Placéwek Oswiatowych
w Podedwdrzu oraz miejsco-
wa $wietlica wiejska.

(TWA)
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Gospodynie z gminy Kakolewnica rywalizowaty w Swigtecznych konkursach

Stroik z Polskowoli
drugi w wojewodztwie

GMINA KAKOLEWNICA
Mieszkanki  gminy ~ wy-
stawity swoje rekodziefa
w wojewddzkiej rywalizacji
w ramach konkurséw or-
ganizowanych przez Urzad
Marszatkowski w Lublinie.
Stroik przygotowany przez
Polskowole zdobyt drugie
miejsce w konkursie ,Lubel-
skie tradycyjne stroiki wiel-
kanocne”.

JOANNA DANIELEWICZ

Panie przygotowywaty
palmy, stroiki i pisanki. Reko-
dziefa trafity na konkursy or-
ganizowane przez marszatka
wojewddziwa. - W ramach
tego wydarzenia wptyneto
tgcznie 325 prac od Két Go-
spodyn Wiejskich z terendw
wojewddztwa  lubelskiego.
Komisja nagrodzita 12 naj-
lepszych prac i rozdata az 60
wyréznien w 4 kategoriach —
informuje Remigiusz Matec-
ki, rzecznik prasowy urzedu
marszatkowskiego.

We wszystkich czterech
konkursach swoje umiejetno-
sci zaprezemowq’fy mieszkan-
ki gminy Kqgkolewnica. - Pa-
nie przygotowaty pomystowe
i pieknie wykonane prace.

GHINA
K HCGLEWNITA

Wielkanocne rekoziela_z gminy Kakolewnica zaprezentowaty
si¢ na konkursach zorganizowanych przez marszatka

Kadra Gminnego Osrodka
Kultury w Kakolewnicy za-
pewnifa pomoc merytorycz-
ng — informuje wéjt Anna
Mréz, kiéra osobiscie dostar-
czyta prace do Lublina.

Do konkursu ,Cudna -
nienudna palma” przygoto-
wano cztery palmy. ,Palme
wielkanocng  po  kgkolew-
sku” stworzyta Zofia Rarak
z KGW ul. Potudniowa,
palme ,Rados¢ i nadziejo”
przygotowata Zdzistawa Bo-
gucka z KGW Kgkolewianki.
Renata Czerwinska z KGW
ul. Wschodnia byta autorkq
Wielkanocnej palmy z za-
trwianem”, a palme ,Wo-
skowa pani” stworzyta Irena
Banach ze ,Stowarzyszenia
dla rozwoju ziemi kqgkolew-

nickiej”.
W ramach konkursu ,Lu-
belskie tradycyjne stroiki

wielkanocne” na prezenta-

cje z gminy pojechaty cztery
prace. ,Stroik wielkanocny
kgkolewski” stworzyta Lucyna
Jezierska z KGW ul. Potu-
dniowa, Agnieszka Zalewska
z KGW Kakolewianki przygo-
towata ,Stroik wielkanocny”,
natomiast Koto Gospodyn
Wiejskich z Polskowoli ,Stroik
naturalny”.

Stroik z Polskowoli okazat sie
jednym z najlepszych w woje-
wodztwie lubelskim

W pisankach i kraszan-
kach popisata sie umiejetno-
sciami Marianna Grudziriska
z KGW Kgkolewianki, ktéra
przygotowata ,Jajka szydet-
kiem malowane”. Natomiast
w konkursie ,Wielkanocne
skrapowanie z jajem” pre-
zentowatfa sie Renata Czer-
winska z KGW ul. Wschod-
nia z pracq ,Wielkanocne
jajo wérdd kwiatéw jabfoni”.

Podczas finatu konkurséw
wielkanocnych  w  Lublinie
jury docenito prace Matgo-
rzaty Boreczek KGW w Pol-
skowoli. Ktérej przyznano
drugie miejsce w konkursie
dotyczgcym stroikéw wielka-
nocnych.

To nie koniec emocji
zwiqzanych z rywalizacjg
swigteczng. Panie z gminy
Kqgkolewnica zaprezentowaty
tez swoje umiejetnosci kuli-
narne. Ich potrwy trafity na
konkurs, ktérego wyniki majg
zostaé przedstawione do 4
kwietnia. Wsrdd  frykaséw
znalazty sie mazurki, babki,
pasztet z krélika czy barszez
z ¢wiktq. Kulinarne wyzwanie
podjety: KGW Motylki z So-
kula, KGW Grabianki z Gra-
bowca, oraz panie: Renata
Juchnikowska, Dorota  Syk-
terz, Renata Goto$, Maria
Fijatek, Halina Korzeniow-
ska, Janina Wardziak i Hali-
na Wieczorek.

Mieszkancy pytajg
czemu Jest ciemno

RADZYN PODLASKI Na por-
talach spotecznosciowych
miasta mieszkancy wrzu-
cajg zdjecia ciemnych ulic
Radzynia i pytajq, jak taka
sytuacja ma sie do faktu,
ze samorzqd realizuje juz
kolejny miesiqgc wymiane
oswietlenia. Burmistrz za-
pewnia, ze bedzie lepie;j.

Zdjecia, na ktérych nie-
wiele widaé, bo ukazujg
ulice na ktérych nie swiecq
sie lampy, czes¢ infernautéw
potraktowata  zartobliwymi
komentarzami, ale czesé
radzynian pyta powaznie,
czemu w miescie jest tak
ciemno, skoro wymieniono
lampy.

Przypomnijmy, ze umowa
na montaz energooszczed-
nego oswietlenia zostata
przez miasto podpisana
w poazdzierniku ubiegfego
roku. Pézniej dtugo nic sie
nie dziato, bo jak informo-
wat  burmistrz, realizacje
hamowat spér  oferentéw,
rozstrzygany przez Krajowq
Izbe Odwotawczq. Inwesty-

dzyniu jeszcze nie zostat
zakonczony. Na niektérych
ulicach trwa wymiana opraw
oswietleniowych — wyjasnia
Anna Wasak, rzecznik ma-
gistratu. Jak informuje, na-
tezenie swiatta na poszcze-
golnych odcinkach drogi
bedzie regulowane przez

42 system sterowania, a to be-

Latarnle w mlescle maja $wiecié Ieplej Na razie mleszkancy

tego nie widzg

cje, decyzjg KIO wykonaé
ma ostatecznie firma Pollight
z Warszawy, ktérqg pierwot-
nie w wynikach przetargu
wskazato miasto. Dlatego
choé przetarg rozstrzygano
jeszcze wiosng ubiegtego
roku, wykonawce wytonio-
no na jesieni. To jednak
nie znaczyto, ze wybrany
oferent przystqpit do prac.
Instalacja byta odwlekana
tygodniami.

Teraz, gdy inwestycja jest
reallzowano mieszkarncy
majq zastrzezenia do jako-
sci oswietlenia. - Proces mo-
dernizacji oswietlenia w Ra-

- Obecnie system nie zostat
jeszcze skonfigurowany, stad
lampy, ktore juz zostaty wy-
mienione, jeszcze nie Swieca
tak, jak bysmy oczekiwali
- mowi burmistrz Jerzy Rebek

dzie mozliwe dopiero po
ukorczeniu prac montazo-
wych wszystkich opraw.

- Obecnie system nie zo-
stat jeszcze skonfigurowany,
stqd lampy, ktére juz zosta-
ty wymienione, jeszcze nie
swiecq tak, jak bysmy ocze-
kiwali. W zwigzku z tym pro-
sze o cierpliwos¢ — dodaje
burmistrz Jerzy Rebek.

Na to przedsiewzigcie
magistrat  otrzymat dotacje
w ramach konkursu ogfoszo-

> nego przez marszatka wo-

jewédztwa z Dziatania 5.5
Promocja niskoemisyjnosci,
w kwocie 2 min 091 tys. zt.
Cato$é przedsiewziecia kosz-
towaé ma 2 min 819 tys. zt.
Joanna Danielewicz

Krzysztof wybierze
sobie uczelnie

POWIAT RADZYNSK| Krzysztof
Kalenik, uczei czwartej
klasy technikum ekono-
micznego w Zespole Szkét
Ponadpodstawowych
w Radzyniu Podlaskim ma
juz indeks wyzszej uczel-
ni. Ktéra to bedzie szkota,
zdecyduje sam.

- Krzysztof  awanso-
wat do finatu centralnego
XXXIV  Olimpiady Wiedzy
Ekonomicznej i tym samym
znalazt sie w gronie 100
najlepszych uczniéw w Pol-
sce. Indeks juz ma. Moze
wybieraé  sposréd  m.in.
Szkoty Gtéwne] Handlowe;,
Uniwersytetu Ekonomicz-
nego w Poznaniu, Uniwer-
sytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu,  Uniwersytetu
EkonomicznegowKatowicach
— informuje Grazyna Dzi-
da, dyrektor ZSP. - Olimpia-
da Wiedzy Ekonomicznej
organizowana przez Polskie
Towarzystwo Ekonomicz-
ne nalezy do najwiekszych
i najwazniejszych przedsie-
wzie¢ z zakresu edukacji
ekonomicznej skierowanych
do ucznidow szkét ponad-
podstawowych z cafego
kraju. Sprzyja wytanianiu
najbardziej utalentowanej
mtodziezy i wspieraniu jej
rozwoju. Laureaci i finalisci
olimpiady sgq przyjmowani
na kilkadziesigt wyzszych
uczelni z pominieciem po-
stepowania rekrutacyjnego.

Dyrektor przyznaje, ze
tak duze sukcesy ucznidéw
ZSP to réwniez wielki prestiz

dla szkoty. - Udziat uczniéw
w finatach olimpiad przed-
miotowych umacnia pozycje
szkoly w rankingach szkét
srednich — przyznaje.

Sukces Krzysztofa nie jest
jego pierwszym dokonaniem
naukowym. - Odniést suk-
cesy réwniez w innej olim-
piadzie. Dwukrotnie zostat
finalistq Olimpiady Wiedzy
i Umiejetnosci  Handlowo-
-Menedzerskich w2018
i 2019 roku oraz wywalczyt
wraz z kolezankami | miej-
sce dla ZSP w kategorii szkét
tejze olimpiady w 2018
r. w Bydgoszczy. Sukcesy
w olimpiadach zaowoco-
waty uzyskaniem przez nie-
go dwukrotnie stypendium
w ramach programu ,Lubel-
ska Kuznia Talentow”.

Szkota moze sobie na-
tomiast przypisaé niewatpli-
wie zastuge w kwestii liczby
ucznidw, ktérzy w etapie
centralnym OWE zaistnie-
li. Wczesniej w 2019 roku
i 2018 sukces odnotowata
Kinga Sposéb, raz bedqc
finalistkg a raz laureatkg
olimpiady.

- Gratulujemy Krzyszto-
fowi. Wkiad pracy wtozo-
ny w zdobywanie wiedzy
i rozwijanie umiejetnosci
przyniést ogromny sukces.
Stowa uznania kierujemy do
nauczycielki  przedmiotéw
ekonomicznych Edyty Fija-
tek pod kierunkiem ktérej,
Krzysztof przygotowywat sie
do olimpiady — dodaje dy-
rektor Dzida.

(joan)

Wiaczyli sie

w akcje dla Biaforusi

Radzynski Osrodek Kultury wiaczyt sie w akcje solidarnosci
z Biatorusia

RADZYN PODLASKI Radzyriski
Osrodek Kultury dotqgczyt do
akeji  propagowanej przez
Ministerstwo Kultury, Dzie-
dzictwa  Narodowego i
Sportu, ktéra ma na celu po-
kazanie solidarnosci z Bia-
forusiq. - 25 marca, w dniu
Wolnosci Biaforusi, wyswie-
tlilismy na budynku pataco-
wej ,Oranzerii” historyczng
flage Biatorusi. Chcieli$my
wyrazi¢  tym  solidarno$¢
z obywatelomi  naszego
wschodniego sgsiada, ktdrzy
od wielu miesiecy z odwagq

i determinacjg manifestujq
swoje demokratyczne i wol-
nosciowe dgzenia. Pokazali-
$my Biatorusinom, ze nie sq
sami — méwi Robert Mazu-
rek, dyrektor ROK.

Akcja  #LightForBelarus
polega wiasnie na podswie-
tlaniu budynkéw publicznych
kolorami bieli i czerwieni,
czy|| tymi, ktére funkcjo-
nujq w biatoruskiej fladze,
nie uznawanej przez rezim
Aleksandra tukaszenki.

(joan)
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Chca byé czysta i zielong gmina

GMINA TUCZNA Lokal-
ny samorzad wyszedt do
mieszkahcow gminy z ko-
lejng  ekoinicjatywa. Chce
zatozy¢ spétdzielnie energe-
tyczng i uniezalezni sie od
cen pradu. - Mamy szanse
W przysztosci zuzywac nie-
mal darmowy prad i dba-
my o $rodowisko naturalne
- podkresla wojt Zygmunt
Litwiniuk. ~ Zainteresowanie
przedsiewzieciem jest bar-
dzo duze.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Samorzad planuje powo-
taé spétdzielnie, korzystajqc
z dofinansowania ze srod-
kéw unijnych. - Bedziemy
wspdlnie produkowaé ener-
gie elekiryczng z paneli fo-
towoltaicznych. Prqd bedzie
uzytkowany przez wszyst-
kich cztonkéw spétdzielni
energetycznej.  Czfonkami
spotdzielni mogq byé oso-
by prywatne, przedsiebiorcy
i gmina. Ich liczba jest ogra-

niczona do 1 tysigca, a moc
do 10 MW — wyjasnia wéjt
Litwiniuk.

Wiodarz gminy przypo-
mina, ze w mys$l nowelizacji
przepiséw o odnawialnych
zrédtach energii z lipca
2019 r. spétdzielnia ener-
getyczna  jest  zwolniona
z szeregu optat dystrybu-
cyjnych, akcyzy, mocowe;j,
kogeneracyjnej czy OZE.
- Takze nasze przedsiewzie-
cie jest korzystne. Ponadto
planujemy na gruntach nie-
uzytkowanych zamontowaé
wieksze instalacje, ktére
bedq tansze w utrzymaniu,
w przeglgdach, w konser-
wacji. A zatem na tym polu
rowniez ograniczy sie kosz-

ty, gdyz nie rozdrabniamy
instalacji. W efekcie osoba,
ktéra jest cztonkiem, nie musi
na swoim gruncie produko-
wad energii. Moze korzysta¢
z produkcji na gruncie in-
nych uczestnikéw — zazna-
cza.

Wsréd mieszkarcéw gmi-
ny zainteresowanie spotdziel-
niq jest duze. Tym bardziej,
ze region ma dobre warunki,
jesli chodzi o nastonecznie-
nie. W tej sprawie odbyly sie
juz dwa spotkania z zaintere-
sowanymi osobami. Miejsco-
wy samorzqd wspétpracuje
tez ze Stowarzyszeniem na
rzecz Efektywnosci im. prof.
Krzysztofa Zmljewsklego
w Warszawie oraz jego pre-
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zesem Rafatem Czajq. Jedli
somorzqd powota spétdziel-
ni¢ energetyczng, bedzie
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W obu przypadkach niezbedne byto sitowe wejscie do budynkéw

Bandyci trafili za kraty

BIAtA PODLASKA Nie-
mal 11 lat spedzi w wiezie-
niu  31-letni  mieszkaniec
miasta. Mezczyzna, ktory
poszuk|wany byt 7 listami
goficzymi, od ubiegfego
roku ukrywat sie przed or-
ganami scigania. Munduro-
wi zatrzymali tez poszuki-
wanego 36-latka.

MARCIN KOZARSKI

3l-latek  poszukiwany
byt m.in. za przestepstwa
narkotykowe oraz wystepki
przeciwko mieniu. By unik-
ngé wymierzonej przez sqd
kary, ukrywat sie za granicq.

Jego dobra passa skon-
czyta sig, gdy bialscy poli-
cjanci zajmujqcy sie zwal-
czaniem przestepczosci
przeciwko mieniu uzyskali

Niemal 11 Iat spedzi w zakIa-
dzie karnym 31-letni mieszka-
niec Biatej Podlaskiej. Mun-
durowi zatrzymali tez 36-latka
poszukiwanego za rozbdj z
uzyciem niebezpiecznego
narzedzia. W obu przypad-
kach niezbedne byto sitowe
wejscie do budynkéw. Obaj
zostali juz przewiezieni do za-
ktadow karnych

informacje, ze powrdcit do
Polski. Mezczyzna zostat
ujety wieczorem 24 marca
na jednym z peryferyjnych
osied|li.

- By dostaé sie do za-
trzymanego niezbedne byfo
sitowe wejscie do mieszka-
nia. Mundurowych wspierali
funkcjonariusze Panstwowej
Strazy Pozarnej z Biatej Pod-
laskiej — relacjonuje komi-
sarz Barbara Salczynska-
-Pyrchla, oficer prasowa

- KMP.

Dzien pdzniej w rece
mundurowych  trafit  tez
36-latek poszukiwany na po-
lecenie Sgdu Okregowego
w Lublinie, celem odbycia
kary 3 lat pozbawienia wol-
nosci za rozbdj z uzyciem
niebezpiecznego przedmio-
tu. Z uwagi na podejrzenia,
ze moze posiadaé bron we-
zwano policyjnych koman-
doséw.

NA SYGNALE
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- Mezczyzna czesto zmie-
niat miejsce zamieszkania,
jaki$ czas przebywat takze
za granicq. W jego zatrzy-
maniu wzieli udziat funk-
cjonariusze Samodzielnego
Pododdziatu  Kontrterrory-

stycznego Policji w Lublinie
— dodaje rzeczniczka bial-
skiej komendy pOlICJI

12 tysiecy paczek W ’radunkach zrebki

TERESPOL Mimo ostatnich
aresztowan przemytni-
czych bosséw nie ustaje
naptyw uzywek szlakiem
kolejowym.

Przemyt udaremnili funk-
cjonariusze celno-skarbowi
oraz straznicy graniczni,
ktdrzy skontrolowali pociqgi
towarowe relacji Brze$¢-Ma-
taszewicze.

Kontrabanda ukryta byta
w pieciu pociggach. - Za
kazdym razem nielegalny
towar funkcjonariusze znaj-

Kontrabanda ukryta byta w
pieciu pociggach. Za kazdym
razem nielegalny towar funk-
cjonariusze znajdowali w wa-
gonach przewozacych zrgbke
drewniang. tacznie znaleZli
12 250 paczek papierosow
bez polskich znakow akcyzy

dowali w wagonach prze-
wozqcych zrebke drewniang
— méwi porucznik Dariusz
Sienicki, rzecznik Nadbu-
iqr'\skiego Oddziatu Strazy
Granicznej w Chetmie.
tqcznie funkcjonariu-

> sze znalezli 12 250 paczek

papieroséw bez polskich
znakéw akcyzy o wartosci
rynkowej ponad 170 tys. zt.
- Przestuchani w sprawach
maszynisci nie przyznali sie
do préb przemytu. Poste-
powania prowadzi Lubel-
Skl Urzad Celno-Skarbowy

w Biatej Podlaskiej — dodaje
rzecznik NOSG.

Mimo ostatnich areszto-
wan przemytniczych bossdw,
o czym pisalismy w 11 nume-
rze Sfowa nie ustaje naptyw
uzywek szlakiem kolejowym.
Przypomnijmy, ze gang kie-
rowany przez Marka D.
i Andrzejo S. papierosy naj-
czescie] przemycatl wiasnie
w specjalnie skonstruowa-
nych skrzyniach przykrytych
zrebkg drewniang lub we-

glem.
(el)

Potozyli kres nielegalnemu hazardOW|

BIAtA  PODLASKA  Funkcjo-
nariusze celno-skarbowi
oraz policjanci zwalcza-
jacy przestepczosé gospo-
darczgq przejeli gotéwke
oraz komputery, na kité-
rych urzgdzane byty niele-
galne gry hazardowe.

Obie stuzby od dtuzsze-
go czasu prowadzg wspdlne
dziatania ukierunkowane na
zwalczanie nielegalnego ha-
zardu. W ubiegtym tygodniu
funkcjonariusze  przeprowa-

dzili przeszukanie w jednym
z lokali na terenie miasta.
Wezesniej policjanci posiedli
informacje, z ktorych wynika-
to, ze prowadzone sq tam gry
bez zezwolenia.

Wiedza operacyjna po-
twierdzita sie na miejscu.
Funkcjonariusze zarekwirowa-
li tam bowiem cztery kompu-
tery, na kidrych prowadzone
byly nielegalne gry hazar-
dowe, telefon umozliwiajqcy
bezprzewodowe uruchamia-
nie oraz zasilanie i wypta-

Funkcjonariusze celno-skar-
bowi oraz policjanci zarekwiro-
wali cztery komputery, telefon
umozliwiajacy bezprzewodo-
we uruchamianie oraz zasila-
nie i wyptacanie wygranych,
jak rowniez 1140 zt

canie wygranych jak réwniez
1140 zt w gotowce stuzqce do
wyplaty wygranych.
Funkcjonariusze bialskiej
delegatury Lubelskiego Urze-
du Celno-Skarbowego prze-

. prowadzili na urzqdzeniach

gry kontrolne, kidre potwier-
dzity ich hazardowy charak-
ter. Jak informuje Izba Admi-
nistracji Skarbowej w Lublinie
postepowania karne skarbo-
we w fej sprawie prowadzi
LUCS.

(el)

Odpowie za szereg kradziezy i wtaman

MIEDZYRZEC PODLASKI 20-la-
tek wlamywat sie do piw-
nic. Kradl elektronarze-
dzia i wedki z osprzetem.
Miat tez przy sobie narko-
tyki.

W marcu miedzyrzeccy
policjanci zostali powia-
domieni o wtamaniach do
piwnic oraz samochodu
zaparkowanego w rejonie
jednego z blokéw, w ktérym
doszto do przestepstwa. tu-
pem nieznanego sprawcy
padty wéwczas m.in. rower

tupem 20-latka padty m.in.
elektronarzedzia i wedki z
osprzetem. Policjanci odzy-
skali wigkszo$¢ przedmiotow
ustalili tez paseréw skradzio-
nego mienia

FOT. POLICIA

oraz wedki z osprzetem.
Ginely tez elekironarze-
dzia.

Sprawq zajeli sie funkcjo-
nariusze stuzby kryminalnej
miedzyrzeckiego komisaria-
tu, ktérzy ustalili personalia
podejrzewanego o popet-
nienie tych czynéw. - Okazat
sie nim 20-letni mieszkaniec
miasta. Podczas zatrzyma-
nia miat przy sobie srod-
ki odurzajgce — informuje
kom. Barbara Salczynska-
-Pyrchla, z bialskiej KMP.
tgczna wartosc strat oszaco-

wana zostata na kwote po-

nad 5 tysiecy zlotych.
Mundurowi dotarli takze
do mezczyzn podejrzewa-
nych o paserstwo skradzio-
nych przez 20-latka przed-
miotéw, ktérymi sq dwaj
25-letni mieszkancy tukowa.
W domu jednego z nich
znaleziono utracone mienie,
a précz tego niemal 130 gra-
méw haszyszu. W mieszkaniu
drugiego z paseréw réwniez
natrafiono  na  skradzione

w Miedzyrzecu rzeczy.
(el)

FOT POLICJA
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Nie zyje 32-Iatek

GMINA RADZYN PODLASKI W
Bialej $mieré na drodze
poniést 32-letni kierowca
skody.

Do tragedii doszto w $ro-
de, 24 marca, we wsi Biata.
O wypadku policja zostata
poinformowana tuz po go-
dzinie 4 rano.

- Kierujgcy samochodem
marki Skoda Felicja, Jodqc
od strony Zabikowa z niewy-
jasnionych dotqd przyczyn
zjechat na przeciwlegly pas

Do tragedii dosiio w éroe, 24 marca, we wsi Biata

ruchu i uderzyt w przepust
drogowy — informuje mtod-
szy aspirant Piotr Woszczak
z Komendy Powiatowej Policji
w Radzyniu Podlaskim.
Uderzenie bylo na tyle
silne, ze samochdd zostat
obrécony do kierunku jazdy.
Na miejscu zgingt 32-letni,
kierujgcy autem, mieszkaniec
gminy Radzyn Podlaski. Funk-
cjonariusze pod nadzorem
prokuratora  wyjasniajgq do-
ktadne przyczyny wypadku.
(el)

KROTKO Z REGIONU

Kontrabanda w aucie
GMINA TERESPOL 2,5 tys. pa-

czek papieroséw z przemytu
przechowywat w osobowe;j
dacii 26-letni mieszkaniec gmi-
ny. tgczna suma uszczuplenia
skarbowego wyniosta niemal
60 tys. zt. Na poczet przysztych
kar mundurowi zarekwirowali
mezczyznie 20 tys. zi.

Wizyta w garazu
GMINA JANOW PODLASKI

W Bfoniu nieznany sprawca
wtargngt do garazu, skqd
skradt 2 szt. osi od przyczepy
kempingowej, listwy alumi-
niowe oraz zaczep polowy od
ciggnika. Poszkodowanym jest
mieszkaniec Biatej Podlaskiej.

Witamanie do myjni
BIAtA PODLASKA Za kradziez

z wlamaniem do automatu
myjni samochodowej stanie

przed sqgdem 42-letni miesz-
kaniec miasta. Jego tupem
padto 39 zt, jednak straty
zwigzane z uszkodzeniem
panelu sterowania oszaco-
wano na 25 tys. zt. Podej-
rzanym okazat sig ten sam
mezczyzna, ktéry odpowiadat
za wtamanie do automatu
w ubiegtym roku.

Drogowy recydywista
GMINA BIALA PODLASKA 30-let-

ni mieszkaniec gminy Leéna
Podlaska zasiadt za kierow-
nice ignorujqc sqdowy zakaz.
Swojq jazde zakonczyt ude-
rzajgc w jadgce z przeuwko
auto. Badania wykazaty, ze
byt pod wptywem substancji
odurzajqcych, miat tez 1,7
promila alkoholu w organi-
zmie. Mezczyzna w ostatnim
czasie odbywat kare pozba-
wienia wolnosci za podobne
przestepstwo.

(el)

200 porcji amfy

TERESPOL W  mieszkaniu
21-atka policjanci znalez-
li ponad 200 porcji diler-
skich amfetaminy.

Mundurowi  przeszukali
mieszkanie, gdyz dotarli do
informacji, z kiérych wyni-
kato, ze mezczyzna moze
posiada¢  znaczne ilosci
narkotykéw. Funkcjonariusze
znalezli tam woreczek folio-
wy z zawartosciq bryt zdttej
substancji.

- Policjantéw wspierat
funkcjonariusz strazy gra-
nicznej z psem stuzbowym
przeszkolonym do wykrywa-
nia narkotykéw — méwi kom.
Barbara Salczynska-Pyr-
chla z bialskiej KMP.

Wstepne badania zna-
lezionej substancji potwier-

llos¢ amfetaminy wystarczy-
taby do sporzadzenia ponad
200 porciji dilerskich

dzity, ze jest to amfetamina.
Zabezpieczona ilo$é wystar-
czytaby do sporzgdzenia
ponad 200 porgji dilerskich.
21-latek podejrzany jest tez
o udzielanie narkotykow.
W ubiegtym tygodniu zostat
tymczasowo aresztowany.
(el)
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Pisane, skrobane, kraszanki,

TRADYCJE Pisanka to nieod-
faczny symbol Wielkanocy.
lle technik jej wykonania,
tyle nazw. Sq wiec i kraszanki
malowane na jeden kolor, s3
skrobanki lub rysowanki, na
ktorych podziwiamy prze-
pickne regionalne wzory. Te
2 biatymi szlaczkami na jedno
lub wielokolorowym tle nazy-
wano piskami. To jednak tra-
dycyjne metody ozdabiania
jajek. Wspdtczesnie jest ich
znacznie wiecej O wszystkim
opowiada nam Zofia Bobryc-
ka, ktorej pisanki i palmy wiel-
kanocne od lat zdobywaja
laury na konkursach.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Jedna z legend wyjasnia,
ze tradycje barwienia jojek
rozpoczefa swieta Magdale-
na, kiéra podarowata poma-
lowane jajka Herodowi, aby
ten ulitowat sie nad Jezusem.
Inna opowiada o tym, jak an-
glosaska bogini Eostre znala-
zta rannego ptaka, a ze zal jej
sie zrobito zwierzecia, posta-

nowifa je uzdrowi¢. Co$ po-
szfo jednak nie tak i zamiast
ptaszka w jej rekach ozyt...
krélik, ktdry zachowat nie tylko
skrzydta, ale i zdolnosé¢ zno-
szenia jajek. Bogini prébo-
wata go odeczarowaé, by byt
zwyktym krélikiem i po czesci
jej sie to udato, bo nie miat
juz, skrzydet, nadal jednak
znosit jaja. Uznat to jednak za
dar i postanowit, ze co roku
w okresie wiosennym bedzie
je malowat i ofiarowywat swo-
jej wybawicielce w podziece
za urafowanie zycia.

Jak podajg zrédia histo-
ryczne zwyczaj malowania
jaj znany byt juz w czasach
Cesarstwa Rzymskiego. | tak
od wiekdw, pisanki towarzy-
szq nam na $wigtecznym sto-
le joko pigkne ozdoby i choé
w dzisiejszych czasach rzadko
wraca sie juz do ich obrzedo-
wo-magicznych  wlasciwosci
to wcigz stanowiq nieodfqczny
symbol Wielkanocy.

Wzory woskiem
napisane

Najpopularniejszq i naj-
starszqg znang metodq zdo-
bienia jajek, réwniez na
potudniowym Podlasiu, byto
pisanie woskiem. Uzywa sie
do tego rozgrzanego, stopio-

Wielkanocne palmy i pisanki
Zofii Bobryckiej zajmujg wy-
sokie lokaty na konkursach w
catym wojewodztwie

nego wosku, oczywiscie naj-
lepiej naturalnego, pozyska-
nego np. u zaprzyjaznionego
pszczelarza. Nastepnie na
wyczyszczone i suche jajko,
moze byé surowe, ale jesli
jest ugotowane mamy pew-
no$¢, ze wytrzyma dtuzej, no-
nosi sie za pomocg prostego
narzedzia, pisaka, wzory.

— Kiedys wosk rozgrze-
wano na lampie naftowej,
z ktérej zdejmowano szkla-
ng ostong, nastepnie przy
knocie opierano metalowe
pudeteczko np. po pascie

SKLEP ©c USLUGI
HYDRAULIKA

Minikoparka
JCB 8018

Eba - Fowse
ul. Sidorska 59F

e-mail: ekohouse75@wp.pl
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Ustugi dekarsko ciesielskie
Bezpieczne usuwanie "")m

do butéw i w nim topiono
wosk. Pisak byt rozgrzewany
nad plomieniem, nastepnie
maczano go w wosku, po
Cczym raz jeszcze rozgrze-
wano, zeby byt plynny i do-
piero wiedy przenoszono go
na jajko — wyjasnia artystka
rekodzieta, Zofia Bobrycka
z Romanowa.

Pisak stuzgcy do nano-
szenia wosku jest matym lej-
kiem wykonanym z wyklepa-
nej blaszki od sznurowadta,
a nastepnie wywinietym na
grubej igle z jednej strony
blaszki, umocowanym na
patyczku pod kgtem prostym.
Takie narzedzia zwano piska-
mi lub kopystkami. — Mozna
tez uzyé szpilki, ale na nig
nabiera sie mato wosku,
wiec nadaje sie do robienia
bardziej precyzyjnych wzo-
réw. Trudniej jg tez utrzymaé
w dfoni, dlatego dla poczaqt-
kujgcych lepiej uzy¢ pisaka —
dodaje Zofia Bobrycka. Gdy
tylko wosk wyschnie, jajko jest
gotowe do farbowania.

Naturalne barwniki

Do barwienia joj uzywa-
no barwnikéw naturalnych.
Kolor zétto—brunatny uzy-
skiwano z tupin cebuli, a ja-
$niejszy zOtty lub kanarkowy
z kory, miodej, niedojrzatej
jabtoni lub z suszonych kwia-
téw jaskréw polnych. Na zie-
lono barwit wywar z widtaka,
mfodego zyta, trawy, pokrzy-
wy, barwinka czy jemioty.
Kolor brunatny uzyskiwano
z kory debowej, olchowej lub
tupin orzecha wioskiego. Ko-
lor fioletowy z kwiatéw ma-
kowych lub ciemnej malwy.
Czerwony z odwaru czerw-
ca, a rézowy z soku buraka.

Teraz do wykorzystania
jest wiele barwnikéw che-
micznych, czesto uzywano
tez barwnikéw do tkanin. —
Barwimy jajka w gorgcej wo-
dzie z rozpuszczonym barw-
nikiem. Trzymamy je od kilku
do kilkunastu minut w zalez-

nosci, jaki intensywny kolor
chcemy uzyskaé. Najlepiej
barwi¢ je pojedynczo, by nie
stykaly sie ze sobq wodzie.
To moze pozostawi¢ nie-
chciane $lady na skorupce.
Po farbowaniu jajka bardzo
delikatnie wyjmujemy z wody,
wycieramy recznikiem pa-
pierowym i $cieramy wosk.
Po wystygnieciu, mozemy je
zabezpieczy¢  bezbarwnym
lakierem lub nattusci¢ olejem
— tlumaczy artystka z Roma-

nowd.

Dzisiaj mamy do wyboru mné-
stwo wspotczesnych materia-
tow, dzieki ktorym mozemy
wyczarowaé prawdziwe cuda

Stonce, wiatrak
i swastyka

Jak wygladaty natomiast
tradycyjne wzory? — Jajko
byto dzielone na cztery pro-
stymi liniami, od czubka do
podstawy. Na bazie tego
wzoru byly robione gatqzki,
wiatraczki oraz grabie. Tak
naprawde woskiem mozna
jednak stworzy¢  dowolne
wzory — przekazuje specja-
listka.

Najczesciej na tradycyj-
nych pisankach pojawiaty
sie jednak te, odnoszqgce sie
do natury i sit witalnych. Byty
to wiec m.in. sfonce, drzewo
zycia, wiatrak, swastyka (ko-
jarzona jako element przyno-
szqcy szczescie) czy trykwetr
(znak ztozony z trzech jedna-
kowych elementéw: ramion,
spiral i meandréw).

Kolejng tradycyjng me-
todq jest skrobanie bgdz

drapanie jajek. Takie na-
zywano rysowankami lub
skrobankami. — Na pofar-
bowanych w catosci jajkach
wydrapujemy za pomocq no-
zyka do papieru lub innego
ostrego narzedzia wybrany
wzér. Ciekawy efekt daje tez
przymocowanie za pomo-
cq cieniutkiej niteczki listka
pietruszki, paproci lub innej
dowolnej roéliny do niepo-
malowanego jaja. Nastepnie
wrzucamy je do barwnika
i po catkowitym wyschnieciu
pozbywamy sie listka. Efekt
naprawde jest pigkny — opo-
wiada gospodyni.

Z kolei jajka pomalowane
na jeden kolor w zaleznosci
od regionu noszq nazwe kra-
szanek, malowanek, byczkéw
lub atunek. Natomiast pisan-
kami lub piskami nazywano
jajka malowane na jeden lub
kilka koloréw, z biatym wzo-
rem.

Wspélczesne metody
i pickne efekty

Jak wszystko i ozdabia-
nie pisanek idzie z duchem
czasu. Dzisiaj mamy bowiem
do wyboru oprécz tradycyj-
nych metod mnéstwo wspot-
czesnych materiatéw, dzieki
ktérym mozemy wyczarowaé
prawdziwe cuda.

Zamiast naturalnych jaj
czesto wykorzystywane sq
styropianowe. — Dostepne
sq roznej wielkosci, od jqj
kurzych po strusie. Jeszcze
kilka lat wstecz nie byto az
takiego wyboru materiatéw
zdobniczych. Wykorzystywa-
no np. skrecone sznureczki
z kolorowej bibuty. Na jedno
potrzeba okofo 4,5 metra
gotowego sznurka. Po czym
przykleja sie go dookota ca-
tego jaja. W tej chwili sq juz
dostepne gotowe sznureczki
réznego rodzaju i koloru,
ktére mozemy przyklejaé
do styropianowych jajek.
Wszystko musimy robié bar-
dzo doktadnie, by klej nie
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polskich podaje w poczatkach XIIl w. w swojej kronice Jan Dtugosz. Zwyczaj malowania jaj znany byt tez w czasach Cesarstwa Rzymskiego

czyli jak zrobiC pisanki

wyciekat pomiedzy kolejnyml
warstwami — podkresla Zo-
fia Bobrycka.

Mozna tez  udekoro-
waé jajko za pomocqg wielu
warstw nici czy innymi go-
towymi materiatami. — Ja
uzywam do ozdoby réwniez
starych i nieprzydatnych
juz serwetek zrobionych na
drutach, wzoréw wycietych
z niepotrzebnych juz chust,
poszewek czy kupionych
w pasmanterii wstqzek i ce-
kinéw. Wszystko zalezy od
naszej wyobrazni — dodaje
ekspertka od swigtecznych
tradycji. Do pomalowanych
lub w naturalnym kolorze jaj
mozna przyklei¢ zasuszo-
ne bratki, stokrotki czy listki
innych roslin, a nastepnie
zabezpieczyé je bezbarw-
nym lakierem, co réwniez da

piekny efekt.
Kolejnym sposobem jest
decoupage. — Mozna fej

metody uzy¢ na wydmusz-
ce lub jajku styropianowym.
Najpierw  pokrywamy je

Technik jest wiele, dlatego tyl-
ko od naszej wyobrazni zale-
zy, jak beda wygladaty nasze
pisanki

akrylowg farbg i czekamy
az wyschnie. Bierzemy jed-
ng warstwe serwetki stofowej
z nadrukiem, ktérg przykle-
jamy do jaja. Musimy byé
bardzo ostrozni i uwazaé,
zeby sie nie zmarszczyta.
Czekamy az klej wyschnie.
Na koniec spryskujemy pi-
sanke lakierem bezbarwnym
wodnym, zeby jq zakonser-
wowaé. Mozemy tez pokusi¢
sie o zrobienie azurkowego
wzoru w wydmuszce. Przy
tym jednak trzeba by¢ bar-
dzo ostroznym, by przy wybi-
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® Wtasne ekipy montazowe
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janiu wzoru nie zgnies¢ sko-
rupki — wyjasnia mieszkanka
gminy Jandw Podlaski. Sama
postuguje sie tez metodq fil-
cowania na sucho. — Jednak
wykorzystujgc naturalng wet-
ne, nalezy pamietaé, ze do
naszych dziet mogq dorwaé
sie mole. Trzeba je wiec do-
brze zabezpieczyé — prze-
strzega.

Mozliwosci mamy wiec
naprawde wiele, trzeba tyl-
ko znalezé wolny wieczdr,
a do Wielkanocy jeszcze
kilka z nich zostato. Przede
wszystkim  nalezy przygo-
towaé dowolne materialy
i pusci¢ wodze fantazji, by
na naszych $wigtecznych
stotach zagoscity przepiekne
tradycyjne bqdz wspdtcze-
sne pisanki.

Historia i znaczenie pisanek

Najstarsze odnalezione pisanki
pochodzg z sumeryjskiej Me-
zopotamii. Pierwszg wzmianke
$wiadczaca o tradycji barwienia
jaj wielkanocnych na ziemiach
polskich podaje w poczatkach
XIll wieku w swojej kronice Jan
Dtugosz. Pisanki, pochodzace
z korica X w., archeolodzy odna-
leZli w 1957 roku w Ostrowku na
Slasku. Prawdopodobnie jednak
znane one byty ludom stowian-
skim duzo wczesniej.

W niemal wszystkich kulturach
i religiach jajko jest symbolem
zycia i witalnej sity, przy czym
posiada wiasciwosci magiczne.
W mitologii stowianskiej jajko
uzywane byfo jako amulet prze-
ciwko czarom, chronigcy przed

szeroko rozumianym ztem. Z ko-
lei w obrzedowosci pogrzebo-
wej, jajka sktadano jako ofiare
i pokarm dla zmartych, wczesniej
toczac po mogile. Zwyczaj ten
opisat w XIX w. tukasz Gote-
biowski w ksigzce ,Lud polski”.
Wkiadano je tez do grobéw, aby
oczySci¢ zmartego z nieprawo-
Sci. Ludzie wierzyli, ze jaja majg
moc przeciwdziatajacg ztu, dlate-
go prawdopodobnie zaczeto ich
uzywaé jako kamieni wegielnych
przy zakfadaniu miast, wielkich
budowli czy doméw.

Od zawsze byty tez symbolem
rozrodczo$ci, wykorzystywanym
w rytuatach magicznych zwia-
zanych z rolnictwem i hodowla
zwierzat. Zakopane na polach,

sadach i ogrodach miaty przyno-
si¢ urodzaj, natomiast toczone po
bokach zwierzat gospodarskich
miafy spowodowa¢, ze beda
one tuste, zdrowe i odporne
na choroby. Skorupki z pisanek
i kraszanek rzucano pod drzewa
owocowe, by te obficie obrodzity.
Z czasem jajka lub przedmioty
0 ich ksztaicie byly wreczane
jako dowdd zyczliwosci, sympatii
czy mitosci. Jako element ob-
rzedowosci wielkanocnej zostaty
zaakceptowane przez KoSciot
dopiero w XII w.

Zrédfa: ,Dzieta Wszystkie” Oska-
ra Kolberga, tom 33:Chetmskie
www.kulturaludowa.pl
www.teatrnn.pl
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MK MIKRO ENERGIA
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To byty kosze wypetnione swigtecznymi wedlinami, chlebem i jajami

Tradycyjna Wielkanoc w Kornicy

GMINA STARA KORNI-
CA Polewanie woda miato
gwarantowac szybkle za-
mazpdjscie, za$ stawianie
drewnianych  hustawek
i kreciotéw zapewni¢ zdro-
wie i pomyslnosé. O tych
i innych tradycjach opo-
wiadaja cztonkowie Kofa
Gospodyn Wiejskich Korni-
czankii zespotu Spiewacze-
go Korniczanie.

JOANNA GASKA

O wielkanocnych ~ zwy-
czajach i obyczajach opo-
wiedzieli:  Anna  Szpura,
Jozef Geresz, Alina Tyszkie-
wicz, Mirostawa Nowicka,
Zofia Marczuk, Bozena Mu-
zyka, Marianna Niedzielska
i Teresa Radzikowska.

Zapomniane tradycje

Anna Szpura: — Zywym
obrazem z mojego dziecii-
stwa jest tradycja wspdlnego
pisania pisanek. Wielka-
noc zawsze kojarzyta mi sie
z ogromem gosci, dlatego
tez trzeba byto przygotowaé
kilkadziesigt pisanek, by méc
kazdego z nich obdarowaé.
Powszechnym  zwyczajem
byto tez ~przechowywanie
w domu poswieconych jaj az
do nastepnej Wielkanocy.

Kledys wedllny zawsze robito
si¢ samemu, nie kupowato
sie ich w sklepie. Wyrabiang
recznie kietbase napychano
butelka

Jozef  Geresz: -
W moim rodzinnym domu,
tradycjg byto wymienianie
sie z sgsiadami wtasno-
recznie przygotowanymi
pisankami czy kraszanka-
mi. Zbieralismy wszystkie
kolorowe jaja do koszyczka
i ruszalismy na wyprawe
przez wie$, odwiedzajgc po
drodze wszystkich sgsiadow.
Sktadalismy im  zyczenia
i wymienialismy sie wiasnie
tymi jajeczkami — zyczqc
zdrowia i pomyslnosci.

Mirostawa  Nowicka:
— A ja pamietam jok przed
Wielkanocq stukali$my sie
pisankami,  sprawdzajqc,
kiéra z nich peknie jako
pierwsza.  Wygrywata ta
osoba, ktérej jajko nie po-
pekato, co wrézyto jej szcze-
scie i powodzenie — wiec

. Czesto

Wspominajac dawne czasy przygotowywano $wigteczne palmy

kazdy z nas chciat, by jego
jajko zachowato sie w cato-
sci jak najdtuze;j.

Jozef Geresz: — Wiel-
kanoc to tez czas hustania
sie na drewnianych hustaw-
kach i krecenia na karuze-
lach. Przy kazdym niemal
domu w Wielkg Sobote bu-
dowano hustawke, takg, na
ktérej mozna byto sie okre-
caé wokét belki. Bujalismy
sie na nich parami w Po-
niedziatek  Wielkanocny.
Ten Tradycyjny zwyczaj miat
zapewnic zdrowie i pomysl-
nos¢, a takze uchroni¢ od
bdlu g’fowy przez caty rok.

Palmy i koszyki
wielkanocne

Mirostawa Nowicka:
— Do strojenia palm uzy-
walismy zazwyczaj barwin-
ku i kolorowych wstqzek.
| to nie mogta byé sztucz-
na, plastikowa wstqgzeczka,
tylko prawdziwa materia-
towa, kolorowa wstgzka.
przechowywato
sie jg w domu jak relikwie
i stuzyta do strojenia palmy
przez wiele lat. Kiedy bytam
dzieckiem nie zawsze moz-
na byto bez problemu kupié
w sklepie takq wstqzke, wiec
dbato sie o nig, by stuzy-
fa jak nojdtuzej. Poza tym,
nie wszystkie rodziny byly
na tyle zamozne, by staé je
byto na kupowanie co roku
nowej wstqzki do palmy i ko-
szyczka. Te kolorowe wstqzki
stuzyly tez do dekorowania
koszyczkéw  wielkanocnych
— to byt element obowigzko-
vkvy wystroju takiego koszycz-
a.

Maryla Niedzielska: —
Po poswieceniu wystrojonej
palmy w kosciele, przycho-
dzito sie do domu i tradycyj-
nym zwyczajem palmowano
domownikéw, wymawiajgc
przy tym ftekst wierszyka:
,Palma bije nie zabije, kosci
famie nie potamie, pamie-
tajcie chrzescijanie, ze za
tydzien  zmartwychwstanie.
Nie za dzien nie za noc,
a za tydzien Wielka Noc”.

Bozena Muzyka: -
A u mnie w domu nie czeka-
fo sie na poswiecenie palmy
by palmowaé domownikédw.
Po prostu, kto wstat naqj-
wezesniej brat palme i mégt
przystqpic do palmowania,
oczywiscie wierszyk znalismy
wszyscy dobrze na pamiegé.

Alina Tyszkiewicz:
— Do koszyczka wktadato
sie chleb, kietbase, jajka,
swojskq wedllne, chrzan,
sél i pieprz. Koszyki nie
byty tak kolorowe jak teraz.
Raczej byly skromne, ozdo-
bione duzq iloscig barwinku
i wstqzkq. Jednak tradycyjnie
nie mogto w nich zabrakngé
$nieznobiatej serwetki hafto-
wanej lub robionej na szy-
detku.

Jozef Geresz: — War-
to wspomnieé, ze koszyki
z lat naszego dziecifstwa
nie przypominaty wspdtcze-
snych malutkich koszyczkéw.
To byty spore kosze wypet-
nione $wigtecznymi wedli-
nami, chlebem i jajami.
Wszystko wytozone na biatej
serwecie i ozdobione ziele-
nig barwinka.

Pierwszy i drugi dzien
Swiat
Zofia Marczuk: — Obo-
wigzkowo na stole musiat

SEOWO NA SWIETA
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pojawi¢ sie zurek na zakwa-
sie z kietbasq i jajkiem.

Jozef Geresz: — U mnie
na sniadanie wielkanocne
zawsze podawany byt kisiel
z owsa — fo fradycyjna i nie-
zbyt lubiana przez dzieci po-
frawa.

Mirostawa  Nowicka:
— W czasach mojego dzie-
cinstwa  wedliny zawsze
robito sie samemu, nie ku-
powato sie ich w sklepie.
Kietbasa wyrabiana byta
recznie i napychana butelkq.
Obowigzkowo robito sie fez
kaszanke — babcia sie tym
zajmowata w moim domu.
Piekto sie tez pasztet i rézne-
go rodzaju migsa — wszystko
w chlebowym piecu.

Anna Szpura: — Robili-
$my tez pasche. Pamietam,
ze w moim domu wytwarzato
sie jg z twarogu, a feraz ro-
bie jg z sera, mleka i $mie-
tany. Gotuje ser z jajkami,
pézniej z tego ukrecam
mase. Oczywiscie na stole
nie mogto tez nigdy zabrak-
ngé¢ mazurkéw. Byly rozne
— na kruchym ciescie lub na

!I'\.I'l.nl_
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Jajé zdobito'sie tradycyjnie woskiem i kolorowato w natural-
nych barwnikach — mowi Anna Szpura

Marianna Niedzielska:
— Pieklismy tez swojski, piek-
nie zdobiony chleb i butki na
$wieta. Tradycyjnie przed
pokrojeniem takiego pieczy-
wa mama robita nad nim

Spotkanie byto okazja do rozmowy o waznych tradycjach wiel-
kanocnych, ktore korniczanie pamietaja z domow rodzinnych

ciescie piernikowym. Zasa-
da byta jednak podstawowa
— musialy byé bardzo stod-
kie i bardzo bogato ubrane.
Wedtug tradycji, taki stodki
mazurek miat wynagrodzi¢
ludziom 40-dniowy post.

znak krzyza i dopiero wiedy
odkrajata stuszne pajdy.
Anna Szpura: — Jak
Wielkanoc to tez i baby
wielkanocne — tradycjg byly
baby drozdzowe, z czasem
jednak zaczeto piec i baby

Cztonkowie KGW Korniczanki i zespotu $piewaczego Korniczanie spotkali si¢ w miejscowej ga-
lerii wiejskiej, by wspolnie kultywowa¢ tradycje wielkanocne

piaskowe czy marmurkowe.
Jednak kiedys ludzie nie ro-
bili ciast takich jak teraz. Na
stotach z rzadka pojawiaty
sie wypieki z masami — za-
zwyczaj krélowaly proste
sfodkosci wtasnie na bazie
ciasta drozdzowego.

Mirostawa  Nowicka:
— Na stole wielkanocnym
jednak najwazniejsza byla
petna miska gotowanych jaj
— tego nie mogto zabrakngé
w zadnym domu. Moje wspo-
mnienia przywotujq obraz
duzej blaszanej miski wypet-
nionej po brzegi gotowanymi
jajami. Do tego zawsze byt
chrzan i éwikla — oczywiscie
swojej roboty. Majonez row-
niez robifo sie wlasnorecznie.

Anna Szpura: — U mnie
z kolei krélowaty dodatkowo
jojka faszerowane w skorup-
ce. Dodawato sie do nich
troszke cebulki i szczypiorku,
a biatko i zéttko dosmacza-
ne byly pieprzem i solq. Tak
przygotowany farsz wktada-
no w skorupke i smazono.
Takie danie  przygotowy-
wano réwniez, kiedy dom
nawiedzaly swiete obrazy.
Czestowato sie wiedy gosci
i sqsiadéw takimi jajami.
Pamietam, jak ktérego$ roku
miat nasz dom odwiedzi¢
obraz i babcia przygotowata
sto potéwek takich jaj fasze-
rowanych by poczestowad
sqsiadéw, kidrzy wspdlnie
z naszq rodzing mieli modlié
sie przy obrazie.

Mirostawa  Nowicka:
— Natomiast w Poniedzia-
tek Wielkanocny, z samego
rana polewato sie domow-
nikéw wodg, ale najbardzie;
podobata mi sie ta tradycja,
jak juz bylysmy panienkami.
Wiedy nie oszczedzano ni-
kogo, polewalismy sie wodg
prosto z wiader. Szczegdlnymi
wzgledami cieszyly sie pan-
ny na wydaniu i to one byly
najobficiej polewane przez
kawaleréw. Woda miata za-
pewni¢ pomyslnos¢ i szybkie
zamaqzpojscie, totez cieszy-
tysmy sie z tego szczodrego
oblewania.

DJECIA ANNA SZPURA
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Program telewizyjny 30.03 - 5.04.2021

Swiatto miedzy oceanami
TVP 1, niedziela 4.04, godz. 22.30

Tom Sherbourne w trakcie I wojny $wiatowej wstawit sie wieloma bohaterskimi czynami na polu bitwy. Po
opuszczeniu armii spotyka na swej drodze Isabel. Zakochuje sie w niej z wzajemnoscig. Po $lubie weteran za-
trudnia sie jako latarnik na bezludnej wyspie u wybrzezy Australii. Dotgcza do niego wybranka. Oboje wioda
szcze$liwe zycie w malowniczym otoczeniu. Z czasem zaczyna ich dreczy¢ niespetnione marzenie o posiada-
niu potomka. Po miesigcach bezowocnych stara, dwéch poronieniach, a takze przy pogtebiajacym sie uczu-
ciu oddalenia zatamana Isabel popada w depresje. Pewnego dnia ona i jej maz staja sie $wiadkami cudu - do
brzegu przybija niewielka 16dZ z martwym mezczyzna i niemowleciem. Dziecku nic sie nie stato. Zaskoczeni
matzonkowie postanawiaja wychowaé dziewczynke, nie zglaszajac wladzom jej odnalezienia. Pierwsze lata
przypominaja sielanke, ale pewnego dnia okazuje sig, ze zrozpaczona Hannah poszukuje w okolicy zaginionej
céreczki. Sherbourne’owie staja w obliczu trudnej decyzji, ktéra na zawsze odmieni ich los.

Paryz moze poczekac
TVP 2, sobota 3.04, godz. 22.10

Wydaje sie, ze zycie Anne (Diane Lane), zony producenta filmowego,
jest idealne. Ma ona bowiem bogatego meza (Alec Baldwin), ktéremu
czesto towarzyszy w podrézach stuzbowych po catym $wiecie. Nic bar-
dziej mylnego. Osamotniona kobieta wcigz zmaga sie z nieobecnoscia
zapracowanego partnera, a zar namietnosci w ich matzeristwie dawno L
sie wypalil. Pewnego dnia Jacques (Arnaud Viard) - bliski wspétpracownik Michaela, meza Anne - propo-
nuje jej samochodowa wycieczke z Cannes do Paryza. Z autostopu robi sie wiec wycieczka krajoznawcza
- podstarzaty amant zabiera Anne do waznych dla historii Francji miejsc, opowiada o rzymskich korze-
niach miast, ale przede wszystkim - karmi i rozpija. Zaplanowana na siedem godzin podréz, niespodzie-
wanie zmienia sie w dwudniowg wyprawe dwéch spragnionych towarzystwa oséb.

Za jakie grzechy, dobry Boze?

TVP 2, niedziela 4.04, godz. 16.10

Claude i Marie Verneuilowie mieszkajg w ogromnym, eleganckim do-
mu we Francji. Majg wyrafinowany gust i konserwatywne poglady.
Wychowali cztery piekne, madre cérki, ze zgroza jednak patrzg na ich
milosne wybory. Trzy z nich poslubily mezczyzn z innych kregéw kul- .
turowych. Itak do katolickiej rodziny z tradycjami dotaczyli Arab, Zyd i Chmczyk Kazde spotkanie farmhl
przy jednym stole przebiega w napietej atmosferze. Cho¢ wszyscy staraja sie zachowa¢ klase, nie szczedza
sobie rasistowskich zartéw i kasliwych uwag. Claude i Marie wierzg, ze przynajmniej najmlodsza cérka
po$lubi ,,prawdziwego” Francuza. Nie wiedzg, ze ma ona juz wybranka serca, Charlesa...

Szybcy i wsciekli 6

TVN, niedziela 4.04, godz. 21.35

Dominic Toretto, Brian 0’Conner i ich towarzysze wioda dostatnie zycie po-
za granicami Stanéw. Ostatni skok w Rio sprawil, ze ekipa wzbogacita sie o
sto milionéw dolaréw. Ztodzieje musieli jednak opuscic¢ kraj, aby nie trafic
w rece policji. Agent Hobbs sktada Dominicowi i jego ludziom pewng propo-
zycje. W zamian za uwolnienie od stawianych im zarzutéw zesp6t Toretto miatby rozbi¢ grozny gang bezwzgled-
nych przestepcéw, dziatajacy na terenie dwunastu krajéw. Nalezacy do szajki ztoczyricy sa $wietnie wyszkolony-
mi kierowcami. Szef grupy, byly funkcjonariusz sit specjalnych Owen Shaw, zamierza zdoby¢ niebezpieczng bror.

Diablo. Wyscig o wszystko

Polsat, niedziela 4.04, godz. 23.10

Siostra Kuby Kréla (Tomasz Whosok) zmaga sie z bardzo powazna choro-
ba serca. Niezbedna jest operacja, jednak jej cena przekracza mozliwosci
finansowe rodziny. Chtopak jest gotéw na wszystko, by ratowaé mtodsza
siostre. Postanawia wlaczy¢ sie w nielegalne wyscigi samochodowe. Na
jednym z nich zwraca uwage gangstera Maxa (Rafat Mohr). Mezczyzna poszukuje kierowcéw, ktérych mégt- 2
by wystawi¢ w wyScigach Jarosza. Zwyciezca zgarnie az pét miliona zlotych. Szybko okazuje sie jednak, ze =
Kuba ryzykuje nie tylko przegrana, ale i wtasnym zyciem, gdy wkracza w éwiat bezwzglednych przestepcéw. &
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TVP1

Przysiega (379) - serial

Elif (946) - serial

Policzmy sie dla Polski
Transmisja Mszy Swietej
Kosciét z bliska

Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Ranczo s.VI (78) - Porod amatorski
- serial

Komisarz Alex s.XV (186) - Sejf
- serial

Ojciec Mateusz s.XXII (286)

- Dzentelmeni - serial

Kasta - Parasol - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Tatry, cz. 1- dzikie z natury

Elif (947) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (380) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3781) - telenowela

Kasta - Uciazliwy sasiad - serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (365) - serial
Wielkie rodziny, cz. 3 - dokument
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show

Magazyn sledczy

Excalibur - film fantasy, USA, rez.
John Boorman, wyk. Nigel Terry,
Helen Mirren, Nicholas Clay
Ratownicy (5) - serial

Magazyn Ekspresu Reporteréw
Notacje - Ernest Bryll. Karabela
zostanie na strychu - cykl dok.

Zakonczenie dnia
POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gosc Wydarzen

Ninja Warrior Polska

Love Island. Wyspa mllosq

23.10 Lekcja przetrwania - thriller sen-
T sacyjny, USA, 1997, rez. Lee Tama-
hori, wyk. Anthony Hopkins, Alec
Baldwm Elle Macpherson, Harold
Perrineau

- Miliarder Charles Morse towarzyszy
mtodszej zonie, modelce Mickey, oraz
grupie fotografow kierowanych przez
Roberta Greena, w podrézy na Alaske.
Bogacz podejrzewa, ze jego ukochana
iartysta sa kochankami. Przypuszcza
réwniez, ze Robert chce go zabic.
Mimo to przystaje na jego propozycje
wyprawy w dzikie rejony Alaski.

W imie zasad - film akgji, USA,
2014, rez. Keoni Waxman, wyk. Ste-
ven Seagal, Ron Balicki, Radu Ban-
zaru, Claudiu Bleont

4.05 Tajemnice losu

.. SUPER POLSAT

(===
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda:
Legenda o njezwyklosci 8.30 Rafcio Srubka
9,00 Rafcio Srubka 9.30 Kung Fu Panda: Le-

genda o niezwyktosci 10.00 SuperLudzie 10.30
Swiat wedtug Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Miasto dtugéw 13.00 Gliniarze 14.00
Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich 20.00 W rytmie hip - hopu
- dramat obyczajowy, USA, 2001, rez. Thomas
Carter, wyk. Julia Stiles, Sean Patrick Thomas,
Kerry Washington 22.20 MG&j chtopak sie ze-
ni - komedia romantyczna, USA, 1997, rez.
PJ. Hogan, wyk. Julia Roberts, Cameron Diaz,
Dermot Mulroney, Rupert Everett 0.35 Glinia-
rze 1.30 Gliniarze 2.30 Gliniarze 3.30 Na ratu-
nek 112 4.00 Na ratunek 112

srorkiaTis  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.00 Plebania - serial
9.00 Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Za-
gadki kryminalne panny Fisher - serial 12.25
Chicago Fire - serial 13.20 Katastrofy w prze-
stworzach 15.25 Atak meteorytw - film sci
-fi, USA 17.05 Chicago Fire - serial 18.05
Wolny magazynowe 19.10 Wojny kontene-
rowe 20.00 Skazany na bluesa - dramat bio-
£ graficzny 22.05 Aniot Smierci - dramat histo-
ryczny 0.00 Porno - komedia obyczajowa

1.55

nr 13 ™

[TIVIP| 2 TVP 2

5.30 Gorscy ratownicy (26) - serial
6.25 Jarostaw Swiderski - aktywny
W wierze - reportaz

Familiada - teleturniej

Pytanie na Sniadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.V (121) - serial
Barwy szczescia (2416) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (81) - serial

Va Banque (222) - teleturniej

Na sygnale (259) - serial

Koto Fortuny - extra - teleturniej
Gorscy ratownicy (35) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (8) - serial
Panorama

Va Banque (223) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (82) - serial
Barwy szczescia (2416) - serial
Barwy szczescia (2417) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1579) - serial
Mata Hari (1) - serial

Zainwestuj w marzenias.lll (34)
- Start up - serial

Osiecka (13) - serial

Ludzkie historie - Czekajac na
niebo - film dok.

Do widzenia, do jutra - dramat
obyczajowy, Polska, rez. Janusz Mor-
genstern, wyk. Teresa Tuszyfiska,
Grazyna Muszyniska, Barbara Bara-
nowska, Wtodzimierz Bielicki, Jacek
Fedorowicz, Roman Polariski, Ele-
onora Katuzyriska, Romuald Freyer,
Tadeusz Wojtych, Tadeusz Chyta
Wszystko bedzie dobrze - dra-
mat obyczajowy, Polska, rez.
Tomasz Wiszniewski, wyk. Adam
Werstak, Robert Wieckiewicz, Iza-
bela Dabrowska, Beata Kawka,
Daniel Makolski, Jarostaw Gruda,
Janusz Chabior, Janusz Kfosifiski,
Zdzistaw Kuzniar, Stanistaw Pak
Opowiesci weekendowe. Dusza
Spiewa - film TVP Polska, rez.

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzief Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty

Uwagal koronawirus

Sport

Pogoda

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

6.50

7.30
115
1.25
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05
15.10
16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.40
20.55
21.40
22.30

22.45
23.45

0.50
HIT

4.15

5.45
6.00

7.00

8.00
11.35
11.45

12.50
13.50

14.55
16.00
17.00

18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15
20.55

21.30
22.30
23.30
0.05
1.05
2.10

Chytka - Rewizja - serial

Kuba Wojewédzki

Superwizjer - magazyn reporteréw
Grzesznica - serial

Oszusci - serial

Uwaga! - program interwencyjny
2.30 NOC Magii

3.50 Szpital - program obyczajowy

2 TVP SPORT

6.20 Skoki narciarskie - PS, Planica - Podsu-

mowanie 8.25 Zuzel - Kryterium Aséw 10.30
Pitka nozna - Eliminacje Mistrzostw Swia-

ta Katar 2022. Wegry - Polska 12.40 Pitka
nozna - Eliminacje Mistrzostw Swiata Katar
2022. Polska - Andora 14.40 4 -4 - 2 - ma-

gazyn pitkarski - magazyn pitkarski 15.10 4
-4 -2 -magazyn pitkarski - magazyn pit-
karski 15.45 Skoki Narciarskie - PS w Planicy
- podsumowanie 17.40 Hokej na lodzie - PHL
- Finat 3.20.50 Pitka nozna - Mistrzostwa Eu-
ropy U2123.00 Sportowy Wieczor 23.40 Pit-
ka nozna - Mistrzostwa Europy U21. wybra-
ny mecz grupy A. GER - ROM lub NED - HUN
1.40 Boks - Gala w Miami. walka wieczoru
Canelo Saul Alvarez - Avni Yildirim 2.50 Boks
- Gala w Arlington. walka wieczoru. E. Spen-
ce Jr - D. Garcia 3.50 Boks - Gala KnockOut
Boxing Night, Jachranka - podsumowanie

El 4

9.00 Sedzia Judy 9.25 Z mitosci do dziecka
10.25 Nowe Sekrety sasiadow 10.55 Detek-
tywi w akgji 11.55 Kobra - oddziat specjalny
12.55 STOP Drogdwka 13.55 Rubi - teleno-
wela 14.55 Z miosci do dziecka 16.00 Poli-
cjantki i Policjanci 17.00 Kochane pieniadze

-serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.40 Operacja Chromit - dramat
wojenny 23.55 STOP Drogéwka

4_.

ucrd *_
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ma 23

Wtorek, 30.03
@ TUN7
Szkofa - serial

5.55
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Zakochani po uszy - serial
8.25 Rozwdd. Walka o wszystko
9.25 Ukryta prawda
11.25 Ten moment
11.55 Szpital - program obyczajowy
12.55 LAB - serial
13.55 Sad rodzinny - program sadowy
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Brzydula - serial
Rozwéd. Walka o wszystko
Ten moment
19 + - serial
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
Hotel Paradise
Epidemia - film sensacyjny, USA
1995, rez. Wolfgang Petersen, wyk.
Dustin Hoffman, Rene Russo, Mor-
gan Freeman, Kevin Spacey, Cuba
Gooding Jr, Donald Sutherland,
Patrick Dempsey
Wygrac ze Smiercig - film sensa-
cyjny, USA 1989, rez. Bruce Mal-
muth, wyk. Steven Seagal, Kelly Le
Brock, Bill Sadler, Frederick Coffin,
Bonnie Burroughs
2.20 Druga strona medalu - talk show
5 Druga strona medalu - talk show

330 NOCMagii
PULS

piuis

6.00 Zbuntowany aniof - telenowela
7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Nash Bridges - serial

9.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Jestem Bogiem - thriller sci - fi,
USA 2011, rez. Neil Burger, wyk.
Abbie Cornish, Andrew Howard,
Anna Friel, Bradley Cooper, Johnny
Whitworth, Robert De Niro, Tomas
Arana

60 sekund - film sensacyjny, USA
2000, rez. Dominic Sena, wyk.
Angelina Jolie, Christopher Eccle-
ston, Delroy Lindo, Giovanni Ribisi,
Nicolas Cage, Robert Duvall, Will
Patton

Plan lotu - thriller, USA 2005, rez.
Robert Schwentke, wyk. Erika Chri-
stensen, Greta Scacchi, Jodie Foster,
Peter Sarsgaard, Sean Bean
Biesiada na cztery pory roku
Wojciech Cejrowski. Boso

Z archiwum policji

5.00 Rodzinny interes - serial

T TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Sladami apo-
stofa Pawfa 13.25 Swiety na kazdy dzien
13.30 Msza $wieta 14.30 Misterium Meki
Pafiskiej Poznaf - Cytadela 15.30 Petra - ta-
jemnicze miasto 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Jestem mamga 16.30
Kalejdoskop Mtodych 16.50 Chingola 17.00
100 cudownych migjsc na swiecie 17.10 Pro-
sto o gospodarce 17.30 Rajd Katynski 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 My-
dlac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Wiara czyni cuda

Y-
- reality show 5.30

5.20 Wezwij Dominika
Wezwij Dominika - reality show 5.40 Odlo-
towy ogréd 6.15 Express 6.30 Uwaga! 6.50
Ukryta prawda 7.50 Krélowe zycia - serial
8.20 Przytapani na zdradzie 9.25 Gogglebox.
Przed telewizorem 10.25 Dom weselny 11.05
Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 13.10 Damy i wies-
niaczki. Ukraina 14.25 Krélowe zycia - se-
rial 15.15 Krolowe zycia - serial 15.45 Express
16.00 Pogoda 16.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 16.55 Stuzby ratownicze 17.45 Express
18.00 Pogoda 18.05 Usterka 18.35 Ztomowi-
sko PL19.45 Express 20.00 Pogoda 20.05 Wy-
burzacze 21.00 Usterka 21.45 Express 21.58
Pogoda 22.00 It's my life! To moje zycie 22.30
It's my life! To moje zycie 23.05 It's my life! To
moje zycie 23.45 Ostre ciecie 0.30 Down the
road. Zespét w trasie 1.10 Seks - wypadki

[A)] V6

6.00 TOP 10 7.00 Stoneczny patrol 9.00 Ga-
lileo 10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wa-
kacji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang
14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi
w akcji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Zemsta Vaj-
ry - film fantasy 1.00 STOP Drogbwka 2.00
Benny Hill 2.40 TOP 10 3.40 Disco Polo Life
4.40 Disco Polo Life 5.45 Telezakupy

16.55
17.30
18.30
19.00
19.30
20.00
20.30
21.40

0.15

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22.05

0.15

2.20
3.50
435
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5.15 Przysiega (380) - serial

6.00 Elif (947) - serial

6.50 Policzmy sie dla Polski

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Rodzinny ekspres - Wielki
Tydzier, jak go dobrze przezy,
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Policzmy sie dla Polski

Ranczo s.VII (79) - serial
Komisarz Alex s.XV (187)

- Seryjny samobéjca - serial
Ojciec Mateusz s.XXII (287)

- Chrzestny - serial

Kasta - Uciazliwy sasiad - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Policzmy sie dla Polski

Tatry, cz. 2 - zycie na krawedzi
Elif (948) - serial

Policzmy sie dla Polski
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (381) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3782) - telenowela

Kasta - Z winy zony - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Pitka nozna - Eliminacje
Mistrzostw Swiata Katar 2022.
Anglia - Polska

Stadion Slaski.

W kotle czarownic.

Mata matura 1947 (4) - serial
Zaginiony syn - film fabularny, USA,
rez. Nick Everhart, wyk. Olivia d’Abo,
Tammy Blanchard, Mason Dye
Prokurator (4) - serial

wojsko - polskie.pl (144) - reportaz
Chichot losu (11) - Narodziny
gwiazdy - serial

Notacje - Jozef Skwark.
Wedrowki Teatralne - cykl dok.

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom

Komisarz Mama

Love Island. Wyspa mitosci

TVP1

8.00
8.15
8.30
8.40
9.40

10.35

1.25
12.00
12.10
12.35
12.45
12.55
14.00
14.50
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30

23.00

23.55
0.50

230
3.20
3.45

4.30

6.00

8.40

9.40
10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05
21.05
22.10

23.10

Kréliczek - komedia, USA, 2008,
rez. Fred Wolf, wyk. Anna Faris, Colin
Hanks, Emma Stone, Kat Dennings

- Kiedy Shelley, ulubiony kréliczek
rezydencji Playboya zostaje wyrzu-
conaz najbardziej popularnego
domu w miescie, nie trudno zgad-
nac jak szybko zagubl sie w dziczy
Beverly Hills. Wszystko zmienia sie
z chwil, gdy 27 - latka poznaje swiat
stowarzyszenia studenckiego Zeta
Alpha Zeta. Tu znajduje nowy dom,
w ktérym wreszcie bedzie mogta
wykorzystac wszystkie swoje talenty.
12 mezczyzn z kalendarza
- komedia romantyczna, USA,
2009, rez. Arlene Sanford, wyk. Kri-
stin Chenoweth, Josh Hopkins
3.20 Tajemnice losu

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Rafcio Srub-
ka 9.00 Rafcio Srubka 9.30 Kung Fu Panda:
Legenda o niezwyktosci 10.00 SuperLudzie
10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 Miasto dtugéw 13.00 Gliniarze
14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 M6j chtopak
sie zeni - komedia romantyczna, USA, 1997,
rez. PJ. Hogan, wyk. Julia Roberts, Cameron
Diaz, Dermot Mulroney, Rupert Everett 22.10
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Zabojczy cel

- film sensacyjny, Kanada, USA, 2008, rez. Jeff
King, wyk. Steven Seagal, Holly Dignard, Chris
Thomas King, Michael Filipowich 1.00 Gliniarze
2.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

storkiatTes  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.00 Plebania - serial
9.00 Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Za-
gadki kryminalne panny Fisher - serial 12.25
Chicago Fire - serial 13.20 Katastrofy w prze-
stworzach 15.25 Burzowy armagedon - film
sci - fi 17.05 Chicago Fire - serial 18.05 Woj-
ny magazynowe 19.10 Wojny kontenerowe
20.00 Dzier swira - komediodramat, Polska
21.55 Air America - komedia sensacyjna 0.10
Skazanv na bluesa - dramat biograficznv

1.40

30 marca - 5 kwietnia 2021
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5.25

6.20

6.50

7.30
1.15
1.25
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.05
15.10

16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.40
20.55
21.50
22.40

Gorscy ratownicy (27) - Trudne
decyzje, czesc 1- serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Ostoja (3) - magazyn przyrodniczy
Barwy szczescia (2417) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (82) - serial
VaBanque (223) - teleturniej

Na sygnale (260) - Poryw serca
- serial

Koto Fortuny - extra - teleturniej
Gorscy ratownicy (36) - Urwany
film, cz. 2 - serial

Koto fortuny - teleturnie]
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (9) - serial
Panorama

Va Banque (224) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (83) - serial
Barwy szczescia (2417) - serial
Barwy szczescia (2418) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (804) - serial
Mata Hari (2) - serial

The Good Doctor s.1l (19) - serial

Razem na zawsze - film obycza-
jowy, USA, rez. Michael Linn, wyk.
Stephen Anthony Bailey, Madison
Lawlor, Jamie Anderson

1.25 Iskander (2) - serial
2.20 Lekarz i zotnierz - film dok.
3.25 Zaginiona (3) - Matka - serial
4.30 Rodzinka.pl (249) - Nasza klasa
- serial
4.55 Zakoriczenie dnia
5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
7.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradca smaku
11.45 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
12.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
14.55 Szpital - program obyczajowy
16.00 LAB - serial
17.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! koronawirus
19.35 Sport
19.45 Pogoda
19.55 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy
21.30 Tajemnica zawodowa - serial

Mis _'u-'\]G

22.30

Zaginiona d2|ewczyna film sen-

sacyjny, USA 2014, rez. David Fin-

cher, wyk. Ben Affleck, Rosamund

Pike, Neil Patrick Harris, Tyler Perry,

Carrie Coon

Superwizjer - magazyn reporterow

Tajemnica zawodowa - serial
NOC Magii

4.25 Szpital - program obyczajowy

[ e ]

TVP SPORT

6.20 Droga do EURO (1) - magazyn 6.55 Pit-
ka nozna - Mistrzostwa Europy U219.00 Pit-
ka nozna - Mistrzostwa Europy U21. wybra-
ny mecz grupy A. GER - ROM lub NED - HUN
11.00 Petnosprawni (397) - magazyn dla nie-
petnosprawnych 11.30 Pitka nozna - Elimi-
nacje Mistrzostw Swiata Katar 2022. Wegry
- Polska 12.30 Pitka nozna - Eliminacje Mi-
strzostw Swiata Katar 2022. Wegry - Polska
13.40 Zuzel - Kryterium Asow 15.45 Hokej
na lodzie - PHL - Finat 4. 18.30 Pitka nozna
- Eliminacje Mistrzostw Swiata Katar 2022.
Anglia - Polska 20.35 Pitka nozna - Eliminacje
Mistrzostw Swiata Katar 2022. Anglia - Pol-
ska 23.30 Sportowy Wieczér 0.10 Boks - Ga-
la Tymex Boxing Night 9 - Szklarska Poreba,
cz. 2 - walka wieczoru Parzeczewski - Galovar
3.20 Sporty walki - Gala MMA - ONE Cham-
pionship - Fists of Fury II, Singapur
V4

El
9.00 Sedzia Judy 9.25 Z mitoici do dziecka
10.25 Nowe Sekrety sasiadéw 10.55 Detek-
tywi w akgji 11.55 Kobra - oddziat specjalny
12.55 STOP Drogdwka 13.55 Rubi - teleno-
wela 14.55 Z mitosci do dziecka 16.00 Poli-
cjantki i Policjanci 17.00 Kochane pieniadze
- serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.40 Potepiony - thriller 0.05
Smieré na 1000 sposobow

135
2.10
3.05

TVP 2

@ TVN 7
5.55 Szkota - serial
6.55 Szpital - program obyczajowy

1.55
8.25
9.25

Zakochani po uszy - serial
Rozwéd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Rozwéd. Walka o wszystko

Ten moment

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Hotel Paradise

Prestiz - dramat, USA, Wielka Bry-
tania 2006, rez. Christopher Nolan,
wyk. Hugh Jackman, Christian Bale,
Michael Caine, Rebecca Hall, Scar-
lett Johansson, David Bowie, Andy
Serkis

Kac Vegas Il - komedia, USA
2013, rez. Todd Phillips, wyk. Bra-
dley Cooper, Ed Helms, Zach Gali-
fianakis, Justin Bartha, Ken Jeong,
John Goodman, Melissa McCarthy,
Heather Graham

Duchy Alaski

NOC Magii

6.00
7.00
8.00
9.00

1.25
11.55
12.55
13.55
14.55
15.55

16.55
17.30
18.30
19.00
19.30
20.00
20.30
21.40

0.20

PULS

Zbuntowany aniot - telenowela
Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Syn Bozy - dramat biblijny, USA
2014, rez. Christopher Spencer, wyk.
Amber Rose Revah, Darwin Shaw,
Diogo Morgado, Roma Downey
Dawid i Goliat - film przygodowy,
USA 2016, rez. Wallace Brothers, wyk.
John Knox, Matt Berberi, Michael
Wayne Foster, Rodger Halston
Trzynasty wojownik - film przy-
godowy, USA 1999, rez. John
McTiernan, wyk. Antonio Banderas,
Vladimir Kulich, Diane Venora, Den-
nis Storhri

Dyzur

Wojciech Cejrowski. Boso

Taki jest Swiat

Z archiwum policji

5.00 Rodzinny interes - serial

TR TRWAM

9.50 100 cudownych miejsc na wiecie 10.00
Audiencja Generalna 11.00 Swiat na wycia-
gniecie reki 1115 Jestem mamga 11.30 Myslac
Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodarce 12.00
Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Kon-
cert pasyjny 13.30 Msza $wieta 14.30 Swiety
Pawet | pierwsze Koscioty 15.20 Chryste ratuj
15.45 SW|ety na kazdy dzieri 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Po co nam wykopaliska? 17.00 Po
stronie prawdy 17.30 Rykoszetem 17.55 Po-
czet Wielkich Polakow 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Nie ma Kapfafistwa bez
Krzyza 23.30 Mata Nellie od Swietego Boga

- L))

5.05 Usterka 5.35 Odlotowy ogrod 6.15
Express 6.30 Uwaga! 6.50 Ukryta prawda
7.50 It's my lifel To moje zycie 8.20 It's my li-
fel To moje zycie 8.55 It's my life! To moje zy-
cie 9.25 Gogglebox. Przed telewizorem 10.25
Dom weselny 11.05 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska 12.05 Gogglebox. Przed telewizorem
13.10 Damy i wiesniaczki. Ukraina 14.25 Kro-
lowe zycia - serial 15.45 Express 16.00 Pogo-
da 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 16.55
Megatransporty 17.45 Express 18.00 Pogoda
18.05 Usterka 18.35 Ztomowisko PL 19.45
Express 20.00 Pogoda 20.05 Polski swiat 21.15
Krélowe zycia - serial 21.45 Express 21.58 Po-
goda 22.00 Najgorsze polskie tatuaze 22.40
Najgorsze polskie tatuaze 23.25 Gogglebox.
Przed telewizorem 0.30 Kanapowcy 1.30 De-
Facto 1.55 DeFacto. Lifestyle 2.25 Kartoteka
3.30 Kartoteka 4.35 Komornicy
V6

feY

6.00 TOP 10 7.00 Stoneczny patrol 9.00 Ga-
lileo 10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wa-
kacji 12.00 Miodowe lata 13.40 Nasza Klasa
14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi
w akdji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Obrorica - film
sensacyjny 0.55 STOP Drogéwka 1.55 Benny
Hill 2.30 SuperlLudzie Extra 2.40 TOP 10 3.40
Disco Polo Life 4.40 Disco Polo Life

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22.55

0.20

2.25
3.00
3.45
435

PROGRAM TV
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[Tiviel1

5.15 Przysiega (381) - serial

6.00 Elif (948) - serial

6.50 Policzmy sie dla Polski

7.00 Swietokradztwo - film dok.
8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.30 Policzmy sie dla Polski - felieton
8.40 Ranczos.VII(80) - Potegaimmu-
nitetu - serial

Komisarz Alex s.Il (14) - Morder-
cze lato - serial

Ojciec Mateusz s.XXII (288)

- Problemy matzenskie - serial
Kasta - Z winy zony - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Zainwestuj w marzenia s.lll (34)
- Start up - serial

Hunan, kraina nie z tej Ziemi

- film dok.

Elif (949) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (382) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Triduum Paschalne 2021

- Wielki Czwartek

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn
Lesniczowka (366) - serial
Sprawa dla reportera
Magazyn $ledczy

Magazyn kryminalny 997
Motel Polska

Tanie Dranie - Moroz i Kfo-
potowski komentuja Swiat

- Obrazy Bogow

Londyriczycy Il (2) - serial
Nowa - Porachunki - serial
Ocaleni - reality show

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Notacje - cykl dok.
Zakonczenie dnia

POLSAT

Nowy dzien z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom
Przyjaciotki

Love Island. Wyspa mitosci

TVP1

9.40
10.35

1.25
12.00
12.10
12.40

12.50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
18.00

19.00
19.30
20.10
20.30
21.00
21.55
22.35
23.20
23.55

0.35
1.30
2.30
335
4.25
4.50
5.00

==
6.00
8.40
9.40
10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05
2110
22.10

23.10 Rozmowy noca - komedia roman-
tyczna, Polska, 2008, rez. Maciej
Zak, wyk. Marcin Dorocmsk| Roma
Gqsiorowska, Magdalena Réiczka,
Weronika Ksiazkiewicz

- Matylda zarabia na zycie lepigc
anioty z ciasta. Wie, ze szukanie
faceta na cafe zycie to zadanie na..
cafe zycie. Buduje wiec wymy3ing
strategie i daje ogtoszenie do
gazety. Bartek gotuje w eleganc-
kiej restauracji. Po godzinach pisze
ksiazke kucharskq i nie bardzo
moze spotkac “te jedyna”. W koricu
przetamuje niesmiatos¢ i wertuje
rubryke towarzyska.

Czarny motyl - thriller, Hiszpania,
USA, 2017, rez. Brian Goodman
3.20 Tajemnice losu

——  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperlLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda:
Legenda o niezwyktosci 8.30 Rafcio Srubka -
9.00 Rafcio Srubka 9.30 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwyktosci 10.00 SuperLudzie 10.30
Swiat wedtug Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Miasto dtugéw 13.00 Gliniarze 14.00
Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen

- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat we-
diug Kiepskich 20.00 Zabdjczy cel - film sen-
sacyjny, Kanada, USA, 2008, rez. Jeff King,
wyk. Steven Seagal, Holly Dignard, Chris Tho-
mas King, Michael Fiipowich 22.00 Indiana
Jones i Swiatynia Zagfady - film przygodowy,
USA, 1984, rez. Steven Spielberg, wyk. Harri-
son Ford, Kate Capshaw, Ke Huy Quan, Amrish
Puri 0.30 Gliniarze 1.30 Gliniarze 2.30 Gliniarze
3.30 Naratunek 112 4.00 Na ratunek 112

storkiates  STOPKLATKA

6.00 Na mojej ziemi - etiuda 6.05 Scena
Smiechu 7.00 Plebania - serial 9.00 Klara
i wszystko jasne - serial 11.15 Zagadki krymi-
nalne panny Fisher - serial 12.25 Chicago Fi-
re - serial 13.20 Katastrofy w przestworzach
15.25 Wulkan: Los Angeles - film sci - fi, USA
17.05 Chicago Fire - serial 18.05 Wojny ma-
gazynowe 19.10 Wojny kontenerowe 20.00
Be cool - komedia, USA 22.20 Istota - thriller
sci - fi, USA. Francia. Kanada

1.25

faeh #a
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[TIViP| 2] TVP 2
5.00 Cafe piosenka - Marek Sierocki

- talk - show

Gorscy ratownicy (28) - Trudne

decyzje, cz. 2 - serial

Smaki Swiata po polsku

Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Wojciech Cejrowski - boso przez

Swiat - Peru. Szkota kuskenska

Barwy szczescia (2418) - serial

Koto fortuny - teleturniej

Kozacka mitos¢ (83) - serial

Va Banque (224) - teleturniej

Na sygnale (261) - Skutki

uboczne - serial

Gorscy ratownicy (37) - Zabdjcza

otchfan, cz. 1- serial

Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (10) - serial

Panorama

Va Banque (225) - teleturniej

Kozacka mitosc (84) - serial

Barwy szczescia (2418) - serial

Barwy szczescia (2419) - serial

Kulisy serialu

Na sygnale (301) - Wyrok Smierci

- serial

Na sygnale (302) - Ja nie

odpuszczam - serial

Mata Hari (3) - serial

The Good Doctor s.1l (20) - serial

Cudowny chtopak - film obycza-

jowy, Hongkong, USA, rez. Stephen

Chbosky, wyk. Jacob Tremblay, Owen

Wilson, Izabela Vidovic, Julia Roberts

Osaczeni - film sensacyjny, USA,

1999, rez. Jon Amiel, wyk. Sean

Connery, Catherine Zeta-Jones, Ving

Rhames, Will Patton

Bez tozsamosci (27) - serial

Art Noc - Siedem stéw Sofii

Gubajduliny - koncert

Rodzinka.pl (254) - Rozliczenia

- serial

Zakoriczenie dnia

5.30

6.20
6.50
7.30
1.15
1.20

11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.40
20.55

21.20
21.50

22.45
23.40

HIT

135

3.30
4.20

5.00
5.25

o

5.40
6.00

TN

Uwagal - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzie Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

7.00

8.00
11.35
11.45

Jowy
12.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Szpital - program obyczajowy
LAB - serial
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Fakty
Uwagal koronawirus

13.50

14.55
16.00
17.00

18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15
20.55
21.30

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Francuski numer - komedia, Polska
2006, rez. Robert chhrowsk| wyk.
Karolina Gruszka, Jan Frycz, Maciej
Stuhr, Robert Wieckiewicz, Marcin
Dorociriski
Chytka - Rewizja - serial
Uwagal - program interwencyjny
1.55 NOC Magii
3.20 Szpital - program obyczajowy

2 TVP SPORT

6.15 Droga do EURO 6.50 Pitka Nozna - Mi-
strzostwa Europy U21 7.50 Pitka Nozna

Mistrzostwa Europy U21 8.55 Pitka Noz-

na - Mistrzostwa Europy U21 10.00 Pitka
Nozna - Mistrzostwa Europy U2111.00 Pit-
ka Nozna - Eliminacje MS 2022, Londyn.
Anglia - Polska 12.00 Pitka Nozna - Elimina-
cje MS 2022, Londyn. Anglia - Polska 13.05
Snooker - Championship League 14.05 Sno-
oker - Championship League 15.05 Snooker

- Championship League 16.55 Pitka Nozna
kobiet. Ekstraliga 15.kolejka 18.00 Pitka Noz-
na kobiet. Ekstraliga 15.kolejka. 19.10 Pitka
Nozna - Odliczanie do Mundialu 20.00 Pit-
ka Nozna - Odliczanie do Mundialu 21.00
Sportowy Wieczér 21.30 Snooker - Cham-
pionship League 0.25 retransmisja 1.05
transmisja 4.00 Boks - Gala w Los Angeles
- Podsumowanie 5.30 Zakoficzenie dnia

El w4

9.00 Sedzia Judy 9.25 Z mifosci do dziecka
10.25 Nowe Sekrety sasiadéw 10.55 Detek-
tywi w akgji 11.55 Kobra - oddziat specjalny
12.55 STOP Drogdwka 13.55 Rubi - teleno-
wela 14.55 Z mitosci do dziecka 16.00 Poli-
cjantki i Policjanci 17.00 Kochane pienigdze
- serial 19.00 Policiantki i Policjanci 20.00
Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.40 Dzieci z Jedwabnego Szla-
ku - dramat woiennv

0.35
1.40

* SLOWM,..

slowopodlasia.pl

.y

Czwartek, 1.04

@ TUN7
Szkofa - serial

5.55
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Zakochani po uszy - serial
8.25 Rozwdd. Walka o wszystko
9.25 Ukryta prawda
11.25 Ten moment
12.00 Szpital - program obyczajowy
13.00 LAB - serial
14.00 Sad rodzinny - program sadowy
15.00 Sedzia Anna Maria Wesofowska
16.00 Ukryta prawda
17.00 Brzydula - serial
17.30 Rozwod. Walka o wszystko
18.30 Ten moment
19.00 19 + - serial
19.30 Zakochani po uszy - serial
20.00 Brzydula - serial
20.30 Hotel Paradise
21.30 Artysta do bolu - komedia, USA
il 2017, rez. James Franco, wyk. James
Franco, Dave Franco, Seth Rogen,
Zac Efron, Ari Graynor
Podaj dalej - film obyczajowy, USA
2000, rez. Mimi Leder, wyk. Kevin
Spacey, Helen Hunt, Haley Joel
Osment, Jay Mohr, James Caviezel,
Jon Bon Jovi, Angie Dickinson, David
Ramsey
Spotkajmy sie we $nie - film oby-
czajowy, USA 2015, rez. Brett Haley,
wyk. Blythe Danner, Sam Elliott,
Martin Starr, Malin Akerman, June

23.45

2.20

Squibb
puils PULS
6.00 Zbuntowany aniot - telenowela

7.00
8.00
9.00

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Jutro bedziemy szczesliwi - film
familijny, Francja 2016, rez. Hugo
Gélin, wyk. Antoine Bertrand, Clé-
mence Poésy, Gloria Colston, Omar
Sy

Nietykalni - komedia, Francja 2011,
rez. Eric Toledano, wyk. Audrey
Fleurot, Frangois Cluzet, Ny Anne Le,
Olivier Nakache, Omar Sy

Koktajl - komedia, USA 1988,

rez. Roger Donaldson, wyk. Bryan
Brown, Elisabeth Shue, Lisa Banes,
Tom Cruise

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22.20

0.30

2.35 Wojciech Cejrowski. Boso
3.50 Takijest Swiat

4.30 Menu namiare

5.00 Rodzinny interes - serial

TR TRWAM

7.55 Poczet Wielkich Polakéw 8.00 Stowo Zy-
cia 8.05 Nie ma Kaptaristwa bez Krzyza 9.35
100 cudownych miejsc na Swiecie 9.45 Misyjna
Eucharystia w Gahunga 9.55 Swiety na kazdy
dzied 10.00 Msza Swieta 11.50 My3lac Ojczy-

zna 12.00 Droga Krzyzowa 14.50 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika “Niedziela” 15.00 Historia
krzyza $w. Jana Pawfa Il 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Tydzied, ktory
zmientt Swiat 16.45 100 cudownych miejsc na
Swiecie 17.00 Ostatnia droga Jezusa Chrystusa
17.30 Odpowiedzialni za Kosciét 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Msza Swieta z Wa-

tykanu 19.25 Akademia pro - life 19.30 Jezus
- Krélestwo bez granic 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Gtos Polski 21.00 Ho-
stia stafa sie Ciatem, wino stato sie Krwia 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia

22.00 Misterium Meki Pariskiej
- v

5.10 Usterka 5.45 Odlotowy ogrod 6.25
Express 6.40 Uwaga! 6.55 Ukryta prawda
7.55 Krolowe zycia - serial 8.25 Gogglebox.
Przed telewizorem 9.25 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 10.25 Dom weselny 11.05 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 12.05 Dzentelmeni
i wiesniacy 13.10 Damy i wiedniaczki. Ukraina
14.25 Krélowe zycia - serial 15.15 Krdlowe zy-
cia - serial 15.45 Express 16.00 Pogoda 16.05
Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 Na-
uka jazdy 17.45 Express 18.00 Pogoda 18.05
Usterka 18.35 Ztomowisko PL 19.45 Express
20.00 Pogoda 20.05 Dzentelmeni i wiesnia-
cy 21.15 Krélowe Zycia - serial 21.45 Express
22.00 Pogoda 22.05 Krolowe zycia - serial
22.30 Krolowe zycia - serial 23.00 Polski $wiat
0.05 It's my life! To moje zycie 0.35 It's my li-
fel To moje zycie 1.05 It's my life!l To moje zycie
1.45 Down the road. Zespdt w trasie
TV6

feY

6.00 TOP 10 7.00 Stoneczny patrol 9.00 Ga-
lileo 10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wa-
kacji 12.00 Miodowe lata 13.40 Nasza Klasa
14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi
w akgji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Cenny tadu-
nek - film sensacyjny 0.55 STOP Drogéwka
1.55 Benny Hill 2.30 SuperlLudzie Extra 2.40
TOP10 3.40 Disco Polo Life 4.40 Disco Polo
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5.20
6.10
7.00
7.05
730
8.00
8.15
8.35

TVP1

Przysiega (382) - serial

Elif (949) - serial

Policzmy sie dla Polski

Serce zmartwychwstatego miasta
Bezdomna mtodziez - reportaz
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.VII (81) - Podrdz w cza-
sie - serial

Komisarz Alex s.ll (15) - Nieme
krzyki - serial

Ojciec Mateusz s.XXII (289)

- Mistyfikacja - serial

Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Program rolny

Wielkie rodziny (3) - dokument
Elif (950) - serial

Koronka do Mitosierdzia Bozego
Alarm! - magazyn

W Jego ranach uzdrowienie

- koncert piesni pasyjnych w Kalwarii
Zebrzydowskiej

Teleexpress

Ecce Homo. Piesni Pasyjne. Maria
Pomianowska Ensemble
Triduum Paschalne 2021

- Wielki Pigtek

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (367) - serial

Droga Krzyzowa z Watykanu

z udziatem papieza Franciszka
Noe. Wybrany przez Boga - dramat,
USA, rez. Darren Aronofsky, wyk.
Russell Crowe, Jennifer Connelly,
Emma Watson, Douglas Booth,
Anthony Hopkins

Muzyka ciszy - film biograficzny,
Wtochy, rez. Michael Radford, wyk.
Jordi Molla, Antonio Banderas, Toby
Sebastian, Luisa Ranieri

Pawet VI, cz. 1- film biograficzny,
Wrochy, rez. Fabrizio Costa, wyk.
Fabrizio Gifuni, Licia Maglietta,
Antonio Catania

B POLSAT

Nowy dzien z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia

Pogoda

Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gosé Wydarzen

10.35

1.25
12.00
12.10
12.35
12.55
14.00
15.00
15.25
15.45

17.00
17.20
18.00
19.25
20.10
20.30
20.55

2235
HIT

1.00

3.05

Czarownica 2 - film fantasy, USA,
Wielka Brytania, Kanada, 2019, rez.
Joachim Ronning, wyk. Angelina
Jolie, Elle Fanning, Michelle Pfeiffer,
Chiwetel Ejiofor

- Rodzinne powigzania kompli-
kuja zycie Diaboliny i Aurory oraz
wystawiaja ich wzajemne relacje
na ciezka probe. Nadchodzi wesele,
pojawiaja sig niespodziewani
sojusznicy oraz nowe, mroczne sity.
Ghost in the Shell - film sci - fi,
USA, Japonia, 2017, rez. Rupert
Sanders, wyk. Scarlett Johansson,
Pilou Asbaek, Takeshi Kitano, Iuliette
Binoche

Gabriel - film fantasy, Austra-

lia, 2007, rez. Shane Abbess, wyk.
Andy Whitfield, Dwaine Stevenson,
Samantha Noble, Michael Piccirill
3.35 Tajemnice

SUPER POLSAT

(==
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda:
Legenda o niezwykloici 8.30 Rafcio Srubka
9,00 Rafcio Srubka 9.30 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwyktosci 10.00 Misja Weteran
10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 SuperlLudzie 13.00 Gliniarze
14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30
Swiat wedhug Kiepskich 20.00 Indiana Jones
i Sw@tyma Zagfady - film przygodowy, USA,
1984, rez. Steven Spielberg, wyk. Harrison
Ford, Kate Capshaw, Ke Huy Quan, Amrish Puri
22.25 Kod da Vinci - thriller, USA, 2006, rez.
Ron Howard, wyk. Tom Hanks, Audrey Tautou,
lan McKellen, Jean Reno 1.40 Kabaretowa
Ekstraklasa 2.00 Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00
Polacy za granicg 5.00 Na ratunek 112

storiates  STOPKLATKA

6.00 Super nagroda - etiuda 6.15 Nowa Sce-
na Smiechu 6.30 Scena Smiechu 7.45 Dom
- serial 9.40 Poirot: Zto czai sie pod ston-
cem - film kryminalny 11.50 Kacper - kome-
dia familjna 13.55 Mitos¢ jak narkotyk - ko-
media romantyczna 16.00 Czterej pancerni
i pies cz. 7 - 8 - serial 18.05 Wojny magazyno-
we Kanada 19.10 Wojny kontenerowe 20.00
Powr6t Batmana - film akgji, USA, Wielka

Brytania 22.25 Omen - horror, USA

20.00
HIT

22.45

1.00

Tvip 2|

5.30 Gorscy ratownicy (29) - Diabelski
nurt, czes¢ 1- serial
6.25 AnnaDymna - spotkajmy sie
6.55 Familiada - teleturniej
7.30 Pytanie na $niadanie
7.55 Pytanie na $niadanie
10.40 Panorama
10.45 Pytanie na $niadanie
1115 Policzmy sie dla Polski
11.25 Dookota Battyku (4) - magazyn
kulinarny
11.50 Barwy szczescia (2419) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Kozacka mitos¢ (84) - serial
14.05 VaBanque (225) - teleturniej
14.35 Nasygnale (301) - Wyrok Smierci
- serial
15.10 Gorscy ratownicy (38) - Zabdjcza
otchtan, cz. 2 - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.30 Familiada - teleturniej
17.00 Nabozeristwo wielkopiatkowe
w Katowicach
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (226) - teleturniej
18.45 Kozacka mitos¢ (85) - serial
19.30 Barwy szczescia (2419) - serial
20.00 #Pasja2021 - widowisko
21.20 Cudowny chtopak - film obycza-
jowy, Hongkong, USA, rez. Stephen
Chbosky, wyk. Jacob Tremblay, Owen
Wilson, Izabela Vidovic, Julia Roberts
23.20 Sam - dramat, USA, 2001, rez. Jes-
sie Nelson, wyk. Sean Penn, Michelle
Pfeiffer, Michelle Pfeiffer, Doug
Hutchison
1.35 Niemozliwe - film fabularny, USA,
Hiszpania, 2012, rez. J.A. Bayona,
wyk. Naomi Watts, Ewan McGregor,
Tom Holland, Samuel Joslin
3.30 Bumerang - film obyczajowy, Fran-
Gja, 2014, rez. Frangois Favrat, wyk.
Eriq Ebouaney, Bulle Ogier, Grégory
Ragot, Mélanie Laurent, Anne Suarez
5.10 Zakoriczenie dnia

D TVN

5.40 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda
7.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradca smaku
11.45 Ukryta prawda
14.55 Szpital - program obyczajowy
16.00 LAB - serial
17.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.25 Uwaga! koronawirus
19.55 Uwagal! - program interwencyjny

20.05 Krol Artur: Legenda miecza - film
przygodowy, USA, Wielka Brytania
2017, rez. Guy Ritchie, wyk. Charlie
Hunnam, Astrid Berges - Frisbey,
Jude Law, Djimon Hounsou, Eric
Bana, Aidan Gillen
22.50 Dziewczyna w czerwonej pele-
rynie - film przygodowy, USA,
Kanada 2011, rez. Catherine Hard-
wicke, wyk. Amanda Seyfried, Gary
Oldman, Billy Burke, Shiloh Fernan-
dez, Max Irons, Virginia Madsen,
Lukas Haas, Julie Christie
0.55 Kuba Wojewodzki
1.55 Colombiana - film sensacyjny,
USA, Francja 2011, rez. Olivier
Megaton, wyk. Zoe Saldana, Jordi
Molla, Lennie James, Michael Var-
tan, Cliff Curtis
4.10 Szpital - program obyczajowy

- TVP SPORT

6.15 Snooker - Championship League 7.15
Snooker - Championship League 8.05 Ry-
szard Szurkowski - wyscig przez zycie 9.10
Pitka Nozna - Eliminacje MS 2022, Londyn.
Anglia_- Polska 10.10 Pitka Nozna - Elimina-
e MS 2022, Londyn. Anglia - Polska 11.15
Pitka Nozna - Odliczanie do Mundialu 12.05
Pitka Nozna - Odliczanie do Mundialu 13.05
Snooker - Championship League 14.05 Sno-
oker - Championship League 15.05 Sno-
oker - Championship League 16.05 Snooker

- Championship League 17.00 Jezdziectwo

- Finat Pucharu Swiata, Goeteborg - Sko-
ki 18.55 Jezdziectwo - Finat Pucharu Swia-
ta, Goeteborg - Skoki 21.30 Sportowy Wie-
cz6r 21.50 Snooker - Championship League
0.30 LA - Halowe Mistrzostwa Europy, Toruf
- Podsumowanie 2.55 Boks - Gala w Miami
- Podsumowanie 5.30 Zakoriczenie dnia

El wva

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Judy 9.25
Z mitosci do dziecka 10.25 Nowe Sekrety sa-
siadow 10.55 Detektywi w akgji 11.55 Kobra
- oddziat specjalny 12.55 STOP Drogdéwka
13.55 Rubi - telenowela 14.55 Z mitosci do
dziecka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Bi-
bliotekarz I1: Tajemnice kopalni kréla Salomo-
na - film przygodowy 20.00 Legenda Zorro
- film przygodowy 22.40 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 0.50 Drive - dramat

TVP 2

5.55
6.55
1.55
8.25
9.25

TVN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial
Rozwéd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Rozwéd. Walka o wszystko

Ten moment

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Slub od pierwszego wejrzenia
Ukryte piekno - film obyczajowy,
USA 2016, rez. David Frankel, wyk.
Will Smith, Edward Norton, Kate
Winslet, Michael Pena, Helen Mir-
ren, Naomie Harris

15 minut - film sensacyjny, USA,
Niemcy 2001, rez. John Herzfeld,
wyk. Robert De Niro, Edward Burns,
Kelsey Grammer, Avery Brooks,
Melina Kanarkedes, Oleg Taktarow,
Charlize Theron, Kim Cattrall

2.10 Kto napisze nasza historig?

PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Pasja - dramat, USA 2004, rez. Mel
Gibson, wyk. Christo Jivkov, Claudia
Gerini, Fabio Sartor, Francesco De
Vito, Hristo Shopov, Jim Caviezel,
Maia Morgenstern, Monica Bellucci
Trzynasty wojownik - film przy-
godowy, USA 1999, rez. John
McTiernan, wyk. Antonio Banderas,
Vladimir Kulich, Diane Venora, Den-
nis Storh?i
Ostatni Mohikanin - film przy-
godowy, USA 1992, rez. Michael
Mann, wyk. Daniel Day - Lewis,
Jodhi May, Madeleine Stowe, Rus-
sell Means
Castle - serial

Reporterzy. Z zycia wzigte
430

Dyzur
T TRWAM

8.00 Stowo Zycia 8.05 Swiety nie rodzi sie po
$mierci 9.10 Brat Franciszek 9.45 Ukrzyzowa-
nie - wiersze Romana Brandstaettera 9.55
Misterium Meki Pariskiej 12.00 Aniot Pan-
ski 12.05 W poszukiwaniu dowodéw 13.05
Czterdziesci nocy 14.30 Ziemia mojego Zba-
wiciela 14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do
Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze
15.50 Ma sig rozumiec 16.00 Informacje dnia
16.10 Meka Pafiska w Avili wedtug Sw. Jana
16.55 Swiety na kazdy dziefi 17.00 Droga
Krzyzowa Ojca Swigtego Jana Pawta Il 17.30
Antykultura 11l 17.55 Poczet Wielkich Pola-

kow 18.00 Liturgia Wielkiego Pigtku 19.30 Je-
zus - Krolestwo bez granic 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Droga Krzyzowa z Watykanu 22.20
Ziemia Obiecana 23.05 Swugty na kazdy
dzien 23.10 Historia krzyza $w. Jana Pawta Il

A TV
5.10 Usterka 5.45 Odlotowy ogrod 6.20
Express 6.35 Uwaga! 6.50 Ukryta prawda
7.50 Krélowe Zycia - serial 8.20 Gogglebox.
Przed telewizorem 10.20 Dom weselny 11.00
Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.00 Dzen-
telmeni i wiesniacy 13.00 Damy i wiesniacz-
ki. Ukraina 14.00 Krélowe zycia - serial 15.10
10 zadan specjalnych Michela Morana 15.45
Express 16.00 Pogoda 16.05 Gogglebox. Przed
telewizorem 16.55 Najgorsze polskie tatuaze
17.45 Express 18.00 Pogoda 18.05 Usterka
18.35 Ztomowisko PL 19.45 Express 20.00 Po-
goda 20.05 Sport 20.10 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 21.15 Krélowe zycia - serial 21.45
Express 22.00 Pogoda 22.05 Krélowe zycia

- serial 23.00 Kr6lowe zycia. Pielgrzymka - do-
kument 0.00 Polski swiat 1.00 Rodzinny gali-
matias 2.05 Endrju - dokument 3.00 Anato-
mia gtupoty wedfug Doroty Wellman

TV6

&)

7.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Se-
dzia Judy 11.00 Pamietniki z wakacji 12.00
Miodowe lata 13.40 Nasza Klasa 14.15 Po-
licjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
¢ji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Na-
znaczony: Ostatni klucz - horror 1.05 Dan-
cing with the Stars. Taniec z Gwiazdami 3.05
Benny Hill 3.40 Disco Polo Life

1.25
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00

17.00
17.30
18.30
19.00

20.00

20.30

21.30
HIT

23.40

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22.20

0.20
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Tiviel1

Swiety Augustyn (1- 2) - serial
Policzmy sie dla Polski - felieton
Niewyczajni. Tak niewiele
potrzeba - reportaz

Historia Zmartwychwstania

- widowisko

Rok w ogrodzie

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
wojsko - polskie.pl (145) - reportaz
Petnosprawni (398) - magazyn
Stulecie Winnych s.Ill (30) - serial
Bernadetta. Cud w Lourdes.
Miracle in Lourdes - film biogra-
ficzny, Francja, rez. Jean Sagols,
wyk. Katia Cug, Michel Aumont,
Francis Huster, Francis Perrin

Teraz i w godzine Smierci - film dok.
Okrasa tamie przepisy

Z pamieci - Bazar Rézyckiego
Sekretne zycie kotow s.1 (3)

- reality show

Pasja2021 - widowisko
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Triduum Paschalne 2021

- Wielka Sobota

Wiadomosci, Pogoda

Oredzie abp. Adama Szala na
Wielkanoc

Muzyka ciszy - film biograficzny,
Whochy, rez. Michael Radford, wyk.
Jordi Molla, Antonio Banderas Toby
Sebastian, Luisa Ranieri

Krzysztof Krawczyk - cate moje
2ycie - film dok.

Sprawa Chrystusa - dramat,USA,
rez. Jon Gunn, wyk. Mike Vogel,
Erika Christensen, Faye Dunaway,
Robert Forster, Frankie Faison
Pawet VI, cz. 2 - film biograficzny,
Whochy, rez. Fabrizio Costa, wyk.
Fabrizio Gifuni, Licia Maglietta,
Antonio Catania

Jaka to melodia?

Z pamieci - Bazar Rézyckiego
Zakoriczenie dnia

| POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Straznicy marzefi - film anim.
Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Design Dream. Pojedynek na
whnetrza

towcy nagréd

Rolnicy. Podlasie

Wiezienie

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Kowalscy kontra Kowalscy
Pigkni i bezrobotni

10.10

1210
14.10
14.40
14.45

15.40
17.00
17.20
17.25
18.00

19.30
20.00

20.20
22.25
0.20

22.05 Wkrgcenl komedia, Polska, 2013,
rez. Piotr Weresniak, wyk Piotr
Adamczyk, Bartosz Opania, Pawet
Domagafa, Krzysztof Stelmaszyk

- Opowiesc o trojce przyjaciot ze
Slz;ska Franczesko, Fikot | Szyja
znajg sie od lat, razem pracujg
i razem spedzajq wolny czas. Kiedy
traca prace w lokalnej fabryce,
postanawiaja spedzic szalony
weekend w stolicy. Jednak praw-
dziwa przygoda ma sig dopiero
zaczad, gdy - podczas przymuso-
wego postoju w urokliwych oko-
licach Zarzecza - trzech kumpli
zostaje omytkowo wzietych za nie-
mieckich inwestoréw.

Czas patriotéw - film sensacyjny,
USA, 1992, rez. Philip Noyce, wyk.
Harrison Ford, Anne Archer, Patrick
Bergin, Sean Bean

Tajemnice losu

Disco Gramy

Telezakupy TV Okazje

ww.  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperlLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi patrol
8.30 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legenda
o niezwyktosci 9.30 Kung Fu Panda: Legenda
0 niezwyktosci 10.00 Swiat wedtug Kiepskich
11.00 SuperLudzie 11.30 Mate Wielkie Marze-

nia 12.30 Serca dwa 13.00 Nasz nowy dom
14.00 Nasz nowy dom 15.20 Horton styszy
Ktosial - film anim. 17.05 Hotel Transylwa-

nia - film anim. 19.00 Swiat wedtug Kiep-

skich 19.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Kod da Vinci - thriller, USA, 2006, rez. Ron
Howard, wyk. Tom Hanks, Audrey Tautou,
lan McKellen, Jean Reno 23.05 Venom - film
sci - fi, Chiny, USA, 2018, rez. Ruben Fleischer,
wyk. Tom Hardy, Michelle Wiliams, Riz Ah-
med, Scott Haze 1.35 Polsat SuperHit Festiwal
2017 4.10 Kabaretowa Ekstraklasa 4.30 Pola-
¢y za granica 5.30 Na ratunek 112

storkiaTs  STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - se-
rial 10.55 Stawka wigksza niz zycie cz. 1 -2
- serial 13.25 Twister - thriller, USA 15.40 Sze-
regowiec Benjamin - dramat, USA 17.50 Air
America - komedia sensacyjna, USA 20.00
Batman Forever - film fantasy, USA, Wielka
Brytania 22.35 Walkiria - dramat historycz-
ny, USA, Niemcy 0.50 L3nienie - horror, USA,
Wielka Brytania 3.15 Nowa Scena Smiech

0.15

2.55
4.40
5.25

TVP1 |

nr 13

e ™|
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5.20 Barwy szczescia (2416 - 2418)

- serial

M jak mitosc (1578) - serial
Pytanie na $niadanie
Zainwestuj w marzenia (32)

- Budzet przedsiebiorstwa

- serial

Rodzinny ekspres - Wielkanoc
w rodzinie, niekoniecznie Swie-
tej. - magazyn

Kopalnie krola Salomona - film
przygodowy, USA, rez. J.Lee
Thompson, wyk. Richard Chamber-
lain, Herbert Lom, Sharon Stone
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat - Peru. Szkota kuskeniska
Smaki Swiata po polsku

Byt sobie pies - film obyczajowy,
USA, rez. Lasse Hallstrom, wyk. Josh
Gad, Dennis Quaid, Peggy Lipton
Stowo na niedziele Zmartwych-
wstania

Panorama, Pogoda

Postaw na milion - teleturniej
Rodzinka.pl s.VII (165) - Trudna
mitos¢ - serial

The Voice Kids - Bitwa

The Voice Kids - Bitwa Sing Off
Paryz moze poczekac - komedia
obyczajowa, Japonia, USA, rez.
Eleanor Coppola, wyk. Diane Lane,
Arnaud Viard, Alec Baldwin
Osaczeni - film sensacyjny, USA,
rez. Jon Amiel, wyk. Sean Connery,
Catherine Zeta Jones, Ving Rhames
Sicario - dramat, USA, rez. Denis
Villeneuve, wyk. Emily Blunt, Benicio
del Toro, Josh Brolin, Victor Garber
Za jakie grzechy, dobry Boze?

- komedia, Francja, rez. Philippe de
Chauveron, wyk. Christian Clavier,
Chantal Lauby, Ary Abittan, Medi
Sadoun, Frédéric Chau, Noom Dia-
wara, Frédérique Bel, Julia Piaton,
Emilie Caen, Elodie Fontan
Zakoniczenie dnia

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Efekt Domina

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Na Wspdlnej Omnibus - serial
MasterChef Junior

Efekt Domina

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Power Couple - program rozryw-
kowy

6.55
7.55
1.25

11.40

12.10

14.00
14.35
15.10

15.40
16.10

17.50

18.00
18.30
19.25

20.00
21.30
22.10

23.55

1.55

4.00

5.35

5.10
5.25

6.25

7.25

8.00
11.30
12.00
12.30
13.30
14.00
15.50
17.25
18.00

19.00
19.45
20.00

21.35
HIT

Bridget Jones Il - komedla
romantyczna, Francja, Irlandia,
USA, Wielka Brytania, Chiny 2016,
rez. Sharon Maguire, wyk. Renée
Zellweger, Colin Firth, Patrick Demp-
sey, Jim Broadbent, Gemma Jones,
Emma Thompson

Nocny uciekinier - film sensacyjny,
USA, Grecja 2016, rez. Jeff Nichols,
wyk. Michael Shannon, Joel Edger-
ton, Kirsten Dunst, Adam Driver,
Jaeden Martell, Sam Shepard
Zaginiona dziewczyna - film sen-
sacyjny, USA 2014, rez. David Fin-
cher, wyk. Ben Affleck, Rosamund
Pike, Neil Patrick Harris, Tyler Perry,
Carrie Coon

TVP SPORT

6.25 Snooker - Championship League - Dzief
4, sesja wieczorna 8.35 Sport w filmie dok.m
10.10 Historia EURO -1960/64. Trudne po-
czatki - cykl dok. 11.15 Stan futbolu - maga-
zyn 12.10 Pitka nozna - 2 liga Chojniczanka
Chojnice - Skra Czestochowa 14.15 Hokej na
lodzie - PHL - Finat 16.55 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa Legia Warszawa - Pogof Szczecin
20.05 Sport w filmie dok.m 20.35 Pitka noz-
na - Eliminacje Euro 2020 - najpiekniejsze go-
le 21.00 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - Finat
sezonu 2019/20, Sewilla. Athletic Bilbao - Re-
al Sociedad San Sebastian 21.25 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii - Finat sezonu 2019,/20,
Sewilla. Athletic Bilbao - Real Sociedad San
Sebastian 0.10 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa,
23 kolejka. Legia Warszawa - Pogoii Szczecin
3.05 Boks - Gala w San Antonio 3.50 Boks
- Gala KnockOut Boxing Night Jachranka

El w4

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 6.35
Scooby - Doo! Na Dzikim Zachodzie - film
anim. 8.05 Ostatni smok 4: Bitwa o Ogien
Smoczego Serca - film fantasy 10.10 Powrét
do przysztosci - komedia sci - fi 12.45 Ostat-
ni legion - dramat historyczny 14.50 Czarny
rycerz - komedia przygodowa 16.50 Gliniarz
w przedszkolu 2 - komedia 20.00 Policjantki
i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.05 Diabet - horror, USA

0.05

2.20
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TVN7

Szpital - program obyczajowy
Kosmiczny wykop

Szkota - serial

Ukryta prawda

Hotel Paradise - Rajskie rozdanie
Hotel Paradise

Obsesja doskonatosci - dokument
Przygoda na Alasce - film przygo-
dowy, USA 1995, rez. Fraser Heston
Dwa tygodnie na mitos¢ - kome-
dia romantyczna, USA 2002
Battleship: Bitwa o Ziemie - film
przygodowy, USA 2012

Gladiator - film przygodowy,
Wielka Brytania, USA 2000, rez.
Ridley Scott, wyk. Russell Crowe,
Joaquin Phoenix, Connie Nielsen,
Oliver Reed, Richard Harris, Derek
Jacobi, Djimon Hounsou

Ostatni skaut - film sensacyjny,
USA 1991, rez. Tony Scott, wyk.
Bruce Willis, Damon Wayans, Chel-
sea Field, Noble Willingham
Wygrac ze Smiercig - film sensa-
cyjny, USA 1989, rez. Bruce Mal-
muth, wyk. Steven Seagal, Kelly Le
Brock, Bill Sadler, Frederick Coffin
Piekielna gtebia - film sensacyjny,
USA 1999, rez. Renny Harlin, wyk.
Saffron Burrows, Thomas Jane, LL
Cool J, Samuel L. Jackson, Michael
Rapaport, Stellan Skarsgard, Jacqu-
eline McKenzie, Aida Turturro

PULS

6.00 towcy skarbow - serial

7.00 Takijest Swiat

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial |

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Samson - film przygodowy, USA
2018, rez. Bruce MacDonald, wyk.
Billy Zane, Caitlin Leahy, Jackson
Rathbone, Rutger Hauer, Taylor
James

Pasja - dramat, USA 2004, rez. Mel
Gibson, wyk. Christo Jivkov, Claudia
Gerini, Fabio Sartor, Francesco De
Vito, Hristo Shopov, Jim Caviezel,
Maia Morgenstern, Monica Bellucci
Kaznodzieja z karabinem - film
przygodowy, USA 2011, rez. Marc
Forster, wyk. Gerard Butler, Kathy
Baker, Madeline Carroll, Michael
Shannon, Michelle Monaghan,
Souleymane Sy Savane

Castle - serial

Taki jest Swiat

Dyzur

Dyzur

5.00
6.00
6.15
7.5
9.25
10.25
1.25
12.50

15.10
17.20

20.00

23.20
130

3.35

10.00
12.00
14.00
16.00
18.00

20.00
HIT

22.05

0.40

3.10
4.05
5.00
5.30

T TRWAM

10.45 Ja jestern z wami przez wszystkie dniaz
do skoficzenia $wiata 11.15 Kolory Swietosci
11.20 Pasja 12.00 Nowenna 13.00 Przeglad
Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 13.05
Ocali¢ od zapomnienia 13.15 Koncert Pasyj-
ny “Krzyz" 14.30 Gorzkie zale. Nabozefistwo
pasyjne 15.30 Wierze w Boga 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Brat Franciszek 16.55 Tydzien,
ktéry zmienit Swiat 17.30 Mocni Jego moca
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Polskie
Slady w Ziemi SW|ete] 19.05 Ziemia mojego
Zbawiciela - Czas sie wypetnit 19.30 Kateche-
za ks. bp. Antoniego Diugosza 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 "W mece Moje] szukaj
sty i Swiatta” 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Liturgia Wigilii Paschalnej 23.00 Kolory Swie-
tosci 23.05 Mojzesz - 10 przykazah

24
5.15 Handlarze. Na zlecenie 6.20 Sport 6.25
Express 6.45 DeFacto 7.15 DeFacto 7.45 Do-
wn the road. Zespét w trasie - serial 8.30 Sport
8.35 Gogglebox. Przed telewizorem 9.45
Express 10.00 10 zadah specjalnych Michela
Morana 10.30 It's my life! To moje zycie 11.05
It's my life! To moje zycie 11.35 It's my life! To
moje zycie 12.10 Kanapowcy 13.10 Wyburza-
cze - program rozrywkowy 13.55 Polski swiat
14.55 Najgorsze polskie tatuaze 15.45 Express
16.00 Ostre ciecie 16.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 17.45 Express 18.05 Usterka 18.35
Ztomowisko PL 19.45 Express 20.00 Krdlowe
zycia - serial 22.00 Najgorsze polskie tatuaze
22.45 Gogglebox. Przed telewizorem 23.45
Gogglebox. Przed telewizorem 0.50 Goggle-
box. Przed telewizorem 1.30 Ostre ciecie 2.15
Rinke. Za zamknigtymi drzwiami - serial 3.15
Super Jana - serial 4.15 Dom weselny
TV6

o)

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.05 Flintsto-
nowie 8.40 Klan urwisdw powraca - kome-
dia 10.40 Zamaskowany - film przygodowy,
12.50 Prada albo nic - komedia romantycz-
na 15.00 Tristan i Izolda - melodramat 17.45
Wyscig szczuréw - komedia 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 22.55 Napad - komedia sensacyjna 0.50
Dancing with the Stars. Taniec z Gwiazdami
2.40TOP 10 - Lista przebojow
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Niedziela, 4.04
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slowopodlasia.pl

Poniedziatek, 5.04

7.00 Transmisja Mszy Swietej 5 Swiat wedtug T. S. Spiveta - film 6.05 Swiety Augustyn (5) - Pafistwo 6.05 Ella zakleta - basn filmowa, USA, -
8.00 Tydzier przygodov;y Fragqa | .' TVN 7 Boze - serial rez. Tommy O'Haver, wyk.Anne .' TVN 7
8.35 Magia polskiej przyrody. Turku- 7.35 Oredzie abp. Adama Szala na . 6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton Hathaway, Hugh Dancy, Cary Elwes,
sowy Wojownik - Zimorodek Wielkanoc 21050 Ié’;f(rg,:;z_n!eﬂk()p 7.00 Transmisja Mszy Swietej Patrick Bergin, VivicaA. Fox, Steve 32(5) ggﬁigﬁgﬁ
9.00 Wielkanocny Koncert Dobrej 7.45 W pustyni i w puszczy - film przy- 715 Ukrvta prawda 7.55 Potop Redivivus - film fabulamy, Coogan, Jennifer Higham, Eric Idle 9.20 Pod¥6i na taiemnicza wvs
Nadziei, cz. 1- koncert godowy, Polska, rez. Wiadystaw ' rytap rez. Jerzy Hoffman, wyk. Daniel Olby- ~ 7.55 Pytanie na $niadanie - ( J aWyspe
9.50 Stowo na niedziele Zmartwych- Slesicki, wyk. Tomasz Medrzak, 81455 Ler,: Tg meglt chski, Matgorzata Braunek, Tadeusz~ 10.25 Panorama 125 kﬁlml péz%godp\lf(vyi(kl_SA 201 cat
wstania o Monika Rosca, Stanistaw Jasiukie- 1150 Klo el Parac IS_es <6 na nie- tomnicki, Kazimierz Wichniarz 1035 Pytanie na sniadanie . arol. Cztowiek, .olry zostal
9.55 Msza Zmartwychwstania Pai- wicz, Edmund Fetting, Zygmunt -50 Klonowanie - sposob na ni 1100 Transmisja Mszy $wietej 1100 Policzmy sie dla Polski papiezem - miniserial
skiego z Watykanu Hobot, Ahmed Marel, Ahmet $miertelnosc - film dok. 1150 Miedzy ziemia a niebem iat fim woi 15.35 Nigdy w zyciu! - komedia, Polska
12.40 Wielkanocny Koncert Dobrej Hegazi, Ibrahim Shemi, Emos 12.20 Slub od pierwszego wejrzenia 1200 Resi LA 1115 Dziata Navarony - film wojenny, 2004, rez. Ryszard Zatorski, wyk.
: af i : 5 A fi . gina Coeli - Wielkanoc Wielka Brytania, USA, rez. J. Lee 5k
Nadziei, cz. 2 - koncert Bango, Malija Mekki 13.25 Podréz do wnetrza Ziemi - fim 1215 Miedzy ziemiaa niebem My Y X Gresory Peck Danuta Stenka, Artur Zmijewski,
1330 Zpamiedi- AndrzejPapuzifiski 1120 DookotaBattyku =~ przygodowy, USA 2008 1245 Pasterz - Kobieta. - serial dok. Davic Niven Anthone oninn. <t Joanna Brodzik, Jan Frycz, Marta
13.40 Znachor - dramat, Polska, rez. 1145 The Voice Kids s. IV - Bitwa 15.20 Ostatni smok - film przygodowy, : i ; avid Niven, Anthony Quinn, Stan- Lipifiska, Krzysztof Kowalewski
. : e ! przygoaowy, 13.05 Wielkanocne wypieki w Europie lev Bak p ysztor & f
Jerzy Hoffman, wyk. Jerzy Bif- 1315 The VoiceKids s. IV USA 1996, rez. Rob Cohen —fim dok ey Baker, lrene Papas 17.50 Podatek od mitosci - komedia
czycki, Anna Dymna, Tomasz Stoc- -BitwaSing Off 17.35  Charliei fabryka czekolady - fim | 1355 e lubie poniedziafiu - kome- 14.00 Familiada - teleturniej romantyczna, Polska 2017, rez. Bar-
kinger, Bernard tadysz, Bozena 14.00 FaT'If'ada'te|Et‘J|r”'EJ - przygodowy, USA, Wielka Brytania 7 dia rez Tadeusz Chmielewski wyk 14.35 Koo fortuny - teleturniej tlomiej ignaciuk, wyk. Aleksandra
Dykiel, Artur Barcis, Andrzej Kopi- }‘;,?05 §° 0 °”“"VIZ te eglm'lel 2021 20.00 Cate szczeécie - komedia roman- Mieczystaw Czechowiicz,Jerzy 1515 Szansa na sukces. Opole 2021 Domariska, Grzegorz Damiecki
czyfiski, Piotr Fronczewski, Piotr . Zansa na sukces. Opole a tyczna, Polska 2019, rez. Tomasz Turek. Halina Kowalska, Kazimierz Marek Grechuta ~20.00 Brzydula - serial
Grabowski, Jerzy Trela 16.10  Za jakie grzechy, dobry Boze? ki wyk i 5 L T { 16.15  Niania w Nowym Jorku - komedia,
,Jerzy “Yomedia.F Philiope d Konecki, wyk. Roma Gasiorow Witkiewicz, Zygmunt Apostof, Boh- v vym 20.30 Hotel Paradise
16.05 Sekretne zycie kotow s (4) Chomestn vl Chrician Conv. ska, Piotr Adamczyk, Maksymilian dan tants ' USA, rez. Shari Springer Berman, 21,35 Lejdis - komedia, Polska 2008,
- reality show Chantal Latlby, Ary Abittan, Med Balcerowski, Joanna Liszowska, 15.45 Cud Zycia - Koncert Wielkanocny wyk. Scarlett Johansson, Laura Lin- rez. Tomasz Konecki, wyk. 1za
17.00 Teleexpress, Pogoda Sadoun Frédgric zhau Noom Dia- Tomasz Sapryk 17.00 Teleexpress ney, Paul Giamatt, Chris Evans Kuna, Edyta Olszowka, Magda-
17.25 Rﬁlnik szuka Zony seria 8 - reality wara, Frédérique Bel, Jlia Piaton, ~ 22:25 Miami Vice - film sensacyjny, USA, | 1715 pogoda'f ]ggg :ar?(rirr\g i dok lena R62czka, Anna Dereszowska,
show ; . ' Niemcy 2006, rez. Michael Mann, ’ I . olski El Greco - film dok. Robert Wieckiewicz, Piotr Adam-
18.30 Jakatomelodia? 17.45 ggl,l.f”ceii:l ‘E,!,°ﬁ,'§ff§,ﬁf‘: s.l11 (34) wyk. C{)Ii_n Farrell, Jamie Foxx, Gong 17.30 ?ﬁ;ﬂaﬁﬂifniv.'ge(fj ) 19.25 Wielkanocny Koncert Dobrej czyk, Boryes Szyc, Tomasz Kot,
20 Shae s sin i - Startup - erl L Nome et GaranHids, | 1830 akatomeloda? jops N onet | Tomas Kok afd Kk
: A vy . anorama, Pogoda ustin Theroux 19.25 Sport . ar } zerwony smok - film sensacyjny,
2115 Cud Zycia - Koncert Wielkanocny 4839 wojciech Cejrowski - bosoprzez ~ 1.05 Marsjanie atakuja - film sci - i 19.30 V\'I)iadomoﬁci Nadziei, cz. 2 - koncert USA, Niemcy 2002, rez. Brett Rat-
2230 qugchana Jedyn.kad- SW|atI’\? $wiat - Peru. Chicha i miéd USA 1996, rez. Tim Burton, wyk. 20,05 Pogoda 21.05 Niemozliwe - film fabulamy, USA, ner, wyk. Anthony Hopkins, Edward
L HiT ] erIe éy °\7\7a|’l:a'g' - ffimﬁ';,A OWa 18,55 Smaki $wiata po polsku . Jack Nicholson, Glenn Close, 2015 Stulecie Winnych s.ll (32) - serial MMl Hiszpania, rez. Juan Antonio Bay- Norton, Ralph Fiennes, Harvey
D:ra:k ICaién flrean?e, :/vytyir,“,?\iicia Vi'krzfrz{- 19.25 zzg;?ﬁégilésyslér(il?s) - Rachunki Annette Bening, Michael J. Fox, 2115  Misz Masz czyli Kogel Mogel 3 lonz, vélyk. N'\a}lorgl Wattss, Tom Il-ljol»l_ KT.(iteI, Err]il)l/( Wats%n ;
der, Michael Fassbender, Rachel 2005  Robin Hood. Poczatek - fim akqj 330 n_erce Brosqin,'5§'r;|alw_ Jes_5|ca Ptarke Tl - komedia, rez. Kordian Piwowarski, 2310 gg{éw\ﬁaknwg rrr?ugugrboilm-uf‘ilmos in 3.00 HSZWZE%'Q ",'°D' ‘IinFObyleﬁ]OWIX'
Weisz, Jack Thompson USA rez. Otto Bathurst. vk Taron . lesamowity jezaziec - western, wyk. Grazyna Btecka-Kolska, Ewa 5 : gniu A 2016, rez. David Frankel, wyK.
iy , rez. Ottc s WYK. USA 1985, rez. Clint Eastwood, wyk. Kasprzvk. Zdzistaw Wardein sensacyjny, USA, Wielka Bryta- Will Smith, Edward Norton, Kate
0.50 Noe. Wybrany przez Boga - dra Egerton, Jamie Foxx, Ben Mendelsohn - i : przyx, . ) 0 res : " ;
; ce<t O, A ) Clint Eastwood, Michael Moriarty 23.00 Sabrina - komedia romantyczna nia, rez. Tony Scott, wyk. Denzel Winslet, Michael Pena, Helen Mirren
mat, USA, rez. Darren Aronofsky, 22.15 Zycie to sa chwile - benefis L i, Washinaton. Dakota Fanning. M
wyk. Russell Crowe, Jennifer Con- Zenona Martyniuka USA, rez. Sydney Pollack, wyk. ash g Onaha o haﬂnlng, aC
nelly, Emma Watson, Douglas 23.45 Recital Krzysztofa Krawczyka puis PU I_s Harrison Ford, Julia Ormond, John Aiifiay EEhR Wil puis Pu I_S
Booth, Anthony Hopkins 0.25 Hity wszech czasow i Wood, Greg Kinnear 145 Sicario - dramat, USA, rez. Denis
3.20 Zakochani w Amsterdamie From 125 Muzyka, Taniec, Zabawa 6.00 Rodzinny interes - serial 115 Swiato miedzy oceanami - dra- Villeneuve, wyk. Emily Blunt, Benicio  6.00 Zbuntowany aniof - telenowela
Amsterdam with Love - komedia, ~ 2.25 Czlowiek w ogniu 2004 - film 8.20 BFG: Bardzo Fajny Gigant - film mat, Nowa Zelandia, Wielka Bryta- delToro, Josh Brolin, Victor Garber 6.55 Syn Bozy - film przygodowy, USA
Niemcy, rez. Florian Froschmayer, sensacyjny, USA, Wielka Bryta- fam||_|Jny,'USA5 Ir}d[e,VV:Brytanla : nia, USA, rez. Derek Cianfrance, wyk. ~ 3.55 Paryz moze poczekac_ - Kome- 2014_rez Chnstop_her Spencer
wyk. Viadimir Burlakov, Bracha van nia, rez. Tony Scott, wyk. Denzel 10.40 Pamietnik ksiezniczki - komedia Alicia Vikander, Michael Fasshender, dia obyczajowa, Japonia, USA, rez. 9.40 Hrabia Monte Christo - fim przygo-
Doesburgh, Rita Russek Washington, Dakota Fanning, Marc familijna, USA 2001, rez. Garry Mar- Rachel Weisz, Jack Thompson Eleanor Coppola, wyk. Diane Lane, dowy, USA 2002, rez. Kevin Reynolds
4.55 Jakato melodia? Anthony, Radha Mitchell shall, wyk. Anne Hathaway, Heather | 3,35 Jaka to melodia? Arnaud Viard, Alec Baldwin 1215 Robin Hood: Ksiaze ztodziei
5.45 Z pamieci - Andrzej Papuzifiski 450 Zakohczenie dnia Matarazzo, Hector Elizondo 4,55 Zakoiczenie dnia 5.25 Zakoficzenie programu - film przygodowy, USA 1991
e PU lSAT @ _I_V N 12.55 Najpiekniejsze basnie braci — Pﬂ lSAT TVN 15.20 Nietykalni - komedia, Francja 2011,
Grimm: O Jasiu mocarzu - basi @ rez. Eric Toledano, wyk. Audrey
Lo 14.20 Najpiekniejsze basnie: Krolowa | === Fleurot, Frangois Cluzet, Ny Anne Le
6.00 Nowy dzieri z Polsat News 5.05 Uwaga! - program interwencyjny dwunastu miesiecy - basn 6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.05 Uwaga! - program interwencyjny Olivier Nakache, Omar Sy
6.40 Asterix naolimpiadzie - komedia ~ 5.25 Ukryta prawda 15.30 Pamietnik ksiezniczki 2 - kome- 7.25 Gdzie jest Nemo? - film anim. 5.20 Nowa Maja w ogrodzie 17.35 John Carter - film przygodowy
przygodowa, Francja, 2008, rez. 6.25 Kuchenne rewolucje dia familijna, USA 2004, rez. Garry 9.30 Gdzie jest Dory - film anim. 5.50 Akademia ogrodnika 20.00 Mechanik: Konfrontacja - film
Frédéric Forestier, Thomas Lang- 7.25 Nowa Maja w ogrodzie Marshall, wyk.Anne Hathaway, Cal- | 11.35 Mary Poppins powraca - film 6.00 Ukryta prawda Ml akgji, USA, Tajlandia 2016, rez. Den-
mann, wyk. Gérard Depardieu, Clo- 7.55 Akademia ogrodnika lum Blue, Chris Pine, Heather Mata- fantasy, USA, Wielka Brytania, 7.00 Kuchenne rewolucje - program nis Gansel, wyk. Jason Statham,
vis Cornillac, Stéphane Rousseau 8.00 Przygodaz panda - film przygo- razzo, Hector Elizondo 2018, rez. Rob Marshall, wyk. Emily kulinarno - rozrywkowy Jessica Alba, Michelle Yeoh, Sam
13;(; g:(:(a;s::ilgz- ﬁglnma?é?w]t'asy UsA 0.5 jjol\(/vy,kusmzqs, rez. Ctristo%her Cain  17.45 {(utr_(r_bg(;ziemy 2s&c‘sztgiliwi - film Blunt, Lin - Manuel Miranda, Ben 8.00 Na ratlének vl\jigowbtla;n E; film 200 U\?z%ldinq, Tc;\r’?my Lee #lmesk B
. 4 2 - , USA, . ak ukras¢ ksigzyc - komedia, amilijny, Frangja Whishaw, Emily Mortimer przygodowy, USA, Wielka Brytania ! obronie wtasnej - film akdji,
Wielka Brytania, Kanada, 2019, rez. USA, Francja 2010, rez. Pierre Coffin  20.00 Sherlock Holmes: Gra cieni-fim | 14.20 Zaplatani - Himanim, 10.15  Krudowie - komedia, USA 2013 USA 2013, rez. Gary Fleder, wyk.
Joachim Ronning, wyk. Angelina 11.45  Minionki rozrabiaja - komedia, USA [Tl przygodowy, USA 2011, rez. Guy 16.30 Toy Story 4 - film anim 12.25 Minionki - komedia, USA 2015 Clancy Brown, Frank Grillo, Jason
Jolie, Elle Fanning, Michelle Pfeiffer 2013, rez. Pierre Coffin, Chris Renaud Ritchie, wyk. Jared Harris, Jude Law, | 18.50 Wydarzenia ' 14.10 Idealny facet - komedia, USA Statham, Rachelle Lefevre, Winona
]g;g 'I;I::]cae VV\\Ilasrzr;gLr':ﬂsgl;y comedia 13.50 Tajemnica zawodowa - serial Noomi Rapace, Rachel McAdams, | 19.25 Gos¢ Wydarzen 20085, rez. Mark Rosman Ryder, James Franco, Izabela Vido-
. 4 - 1450 Power Couple - program rozrywko Robert D I 16.25 Krol Artur: Legenda miecza - film ic, Kate B rth
USA, 2003, rez.Tom Shadyac, wyk 16,25 Mifoscjest wszystiim - komeda,  22.40 Zywiof, Deepuater Horizon o5 Posora przygodowy, UoA, Wicka Bryania 2355 Everly  fim akej, USA 201, e
Jim Carrey, Morgan Freeman, Jenni- Polska 2018, rez. Michat Kwiecifiski, - film katastroficzny, USA 2016, 20.00 MEGA HIT - Krél Lew - film anim. 2017, rez. Guy Ritchie, wyk. Charlie Joe Lynch, wyk. Hiroyuki Watanabe,
fer Aniston, Philip Baker Hall wyk. Olaf Lubaszenko, Aleksandra rez. Peter Berg, wyk. Dylan O'Brien land itogci Hunnam, Astrid Berges - Frisbey, Laura Cepeda, Salma Hayek, Togo
17.40 \?V?\sei%rnzameam' Pojedynek na Adamska, Joanna Balész!Agn[eszka John Malkovich, Kate Hudson, Kurt 2230 Lovels a - Wyspa mi sq Jude Law, Djimon Hounsou ’ Igawa ' '
1850 Wydarzenia, Sport, Pogoda Commed s 1M .45 Jestom gt - s 1945 Unagal—pronrenterwencny 230 Dy
;g gg Eargﬂrwtonw iPa‘r;':tWie 19.00 Fakty, Sport, Pogoda " USA 2011, rez. Neil Burger, wyk. 20.00 Gru, Dru i Minionki - komedia, 3.15 Dyzur
f ?(Ii?ﬁﬁa S?(eZzésv Meczacych 19.45 Uwagal! - program interwencyjny Abbie Cornish, Andrew Howard, USA, Francja, Japonia 2017, rez. Kyle ~ 3.50 Na jedwabnym szlaku
2210 Love Island. Wyspa rﬁiioqéc}il 20.00 MasterChef Junior Anna Friel, Robert De Niro Balda, Pierre Coffin, wyk. Steve 4.35 Z archiwum policji
- ] bUPE 2.50 Taki jest Swiat Carell, Kristen Wiig, Trey Parker, 5.00 Dyzur
3.50 Biesiada na cztery pory roku Miranda Cosgrove, Julie Andrews 5.30 Dyzur

Diablo. Wyscig o wszystko

Szybcy i wiciekli VI - film sensa-

21.35

TR TRWAM

9.10 Spotkanie z Magdg Buczek 9.15 Ka-
techeza ks. bp. Antoniego Diugosza 9.30
Uczen i mistrz 11.00 Msza Swieta 12.35
Wies - to tez Polska 13.30 Wedréwka piel-
grzyma 15.25 Ziemia mojego Zbawiciela

Wyspa tajemnic - thriller, USA
2010, rez. Martin Scorsese, wyk.
Leonardo DiCaprio, Mark Ruffalo,
Ben Kingsley, Ted Levine

- Oficer policji Teddy Daniels (DiCa-
prio) przyjezdza do znajdujacego
sie na wyspie szpitala psychiatrycz-

TR TRWAM

7.55 Poczet Wielkich Polakow 8.00 Historic
wielkanocna 8.20 Wies - to tez Polska 9.15
100 cudownych miejsc na Swiecie 9.25 Stowc
Zycia 9.30 Msza wieta 10.30 Drzewo rodzin-
ne 11.55 Swiety na kazdy dzien 12.00 Regin

23.10 Die ! . : ot 15.55 Przeglad Katolickiego Tygodnika “Nie- i i Coeli 12.20 Jutrzenka nadziei 14.05 Matka Te-
T - film sensacyjny, Polska, 2018, rez. HIT \%?%iiilA ggd?v&ilzk é:’g'\z;-":]'e WYk dziela” 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert E;%?Lﬁ%‘;%?mﬂg;ﬁg&lgﬁgmr?la{o 2155 Colombiana - fim sensacyin resa 15.40 100 cudownych miejsc na Swie-
\l>\/1"|cczh a\f\,olfk-)r‘gfnka';g s\wglxa[(k;;,“na Johnson, jordana Brev'vster, KAicheIIe zyczeh 17.00 Zostan Zotnierzem RP 17.15 przeradza sie w przerazajaca serie Ml USA, Francja 2011, rez. OIiviyeJr v ae 15.50 Ma sie rozumiec .16'00 Informacje
Sz rr;cz)allk. Cezary Pazura, Mikofaj Rodriguez, Tyrese Gibson 100 cudownych mieisc na Swiecie 1730 No- niejasnych zdarzen. W miare roz- Megaton, wyk. Zoe Saldana, Jordi dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew na-
Ro);nerski' y ' ! 0.10 Dopoki pitka w grze - film oby- }NE Ewingellzsqa 17.55 To,? zet V\1|e}k|ch Po- woju Sledztwa, Teddy odkrywa Molla, Lennie James, Michael Var- ’;;r¥36N55 SW'agAkiW'e 172157 I;glopry SW":{}\;}.ST
- Bohaterem filmu jest mtody chto- czajowy, USA 2012, rez. Robert g OV,\IIB ‘?5060 | e’\g/llna EOFe |I 8. 0519n zosrrsnaqe coraz wigcej szokujacych faktow na tan, Cliff Curtis kich P laﬁura ?8 'Sot}éwme Cosl 108%?' f'e i
pak, ktory ze wzgledu na ciezko Lorenz, wyk. Clint Eastwood, Amy M3 ped ‘Za u129y éo'g‘oweJ X Wi temat wyspy | zaczyna rozumie¢, ze  0.10 Ostatni sprawiedliwy - film sen- <0 g OV\‘IIB 00 egina Coeli b nfor-
chora siostre postanawia zdoby¢ Adams, Justin Timberlake, John Yy T0.00 1 fz'en i 'Stzoé';(‘)'v Rosanie niektérych miejsc nie da sie opuscic. sacyjny, USA 1996, rez. Walter Hil, Tﬁ’; Sne 8.0 SZB“OWV1S'§0°O°”CZ°”G
szybka kase biorac udziat w nielegal- Goodman, Robert Patrick 23 50 Kol n g’maq? . 2’}'%0 el ) Ozaniec | 2.45 Zimna wojna - dramat obycza- wyk.Bruce Wil Christopher Wal- ¢ WT'@‘ {“a atz YZOZ'OGS o P°W§5C
nych wyscigach samochodowych. 2.30 Szczeki: Zemsta - thriller, USA ).50 Kolory Swigtosci 21.00 Apel Jasnogor- jowy, Polska, Francja, Wielka Bryta- ken, Bruce Dern, Alexandra Powers, 2La7€go lestamentu niormacje_dnic
115 Watchmen. Straznicy - film sci 1987, rez. Joseph Sargent, wyk ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Cudowne nia, 2018, rez. Pawet Pawlikowski David Patrick Kelly 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
"7 _fi, USA, 2009, rez. Zack Snyder, Lorraine Gary, Lance Guest, Mario  Przejscie przez Morze Czerwone 22.40 Petra wyk. Tomasz Kot, Joanna Kulig, 2.20 Strzelec - serial Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.4¢
wyk. Patrick Wilson, Malin Aker- Van Pebbles, Michael Caine, Karen - tajemnicze miasto 23.00 Jak my to widzimy Borys Szyc, AgataKulesza 320 Uwagal - program interwencyjny  Cena nadziei 23.00 Swiety na kazdy dzief
man, Billy Crudup, Jackie Earle Haley Young, Judith Barsi 23.30Tam, gdzie BOg placze 4.40 Disco Gramy 3.40 Kuchenne rewolucje 23.05 Mojzesz - 10 przykazan
. SUPERPOLSAT .™=. TVP SPORT - TV |  SUPER POLSAT .= TVP SPORT  4- LLL

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi pa-
trol 8.30 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwykfosci 9.30 Kung Fu Panda:
Legenda o niezwykfodci 10.00 Swiat wedtug
Kiepskich 10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.15
Hotel Transylwania - film anim. 13.05 Maty
Manhattan - komedia familijna 15.00 Dzien
Swistaka - komedia romantyczna 17.15 Sa-
mi swoi - komedia 19.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 19.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Venom - film sci - fi, Chiny, USA, 2018, rez.
Ruben  Fleischer, wyk4 Tom Hardy, Michel-
le Williams, Riz Ahmed, Scott Haze 22.20

6.15 Pitka nozna - Eliminacje Mistrzostw
Swiata Katar 2022. Polska - Andora 8.20 Pit-
ka nozna - Eliminacje Mistrzostw Swiata Ka-
tar 2022. Anglia - Polska 10.30 Historia EURO
-1968. Forza ltalia! 11.35 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa, 23 .kolejka. Legia Warszawa - Po-
gon Szczecin 13.45 Droga do EURO 2020 (3)
14.25 Sport w filmie dok.m 16.00 Podnosze-
nie cigzarow - Mistrzostwa Europy, Moskwa
18.00 Lekkoatletyka - Halowe Mistrzostwa
Europy - Toruri - podsumowanie 20.25 Sko-
ki Narciarskie - Mistrzostwa Swiata w Ober-
stdorfie - podsumowanie 22.30 Sportowy
Wieczor 23.05 Podnoszenie ciezarow - Mi-

5.20 10 zadafh specjainych Michela Morana
5.55 Orzet czy Reszka 6.55 It's my lifel To moje
2ycie 7.25 It's my life!l To moje zycie 8.00 Polski
Swiat 9.00 DeFacto 9.30 Down the road. Ze-
spét w trasie - serial 10.20 Krolowe zycia - se-
rial 10.50 Krélowe zycia - serial 11.20 Krélowe
zycia - serial 11.50 Dzentelmeni i wiedniacy
12.55 Najgorsze polskie tatuaze 13.35 Gog-
glebox. Przed telewizorem 14.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 Da-
my i wiesniaczki. PL 17.05 It's my life! To moje
2ycie 17.45 Express 18.05 Krolowe zycia - se-
rial 18.35 Krélowe zycia - serial 19.10 Krolowe
2ycia - serial 19.45 Express 20.00 Sport 20.05

6.00 Wydarzenia 6.35 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu

Panda:

cio Srubka 9.00 Rafcio Srubka 9.30 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 10.00 Super-
Ludzie 10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00
Nasz nowy dom 12.00 Niania 12.30 Nia-
nia 13.00 Chirurdzy 14.00 Chirurdzy 14.55
Pierwszy lot - film anim. 15.10 Tarapaty - film
przygodowy 16.55 Vice Versa - komedia fan-
tasy 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Brzydka praw-
da - komedia romantyczna, USA, 2009, rez.

Legenda o niezwyktosci 8.30 Raf-
kowski

nich

6.40 Wspomnienia olimpijskie
1980 7.20 RETRO TVP SPORT - pitka nozna,
mecz Polska - Anglia 1973 9.25 Ryszard Szur-
- wyscig przez zycie 10.30 Historia
EURO - 1972. Arcydzieto z Niemiec Zachod-
- cykl dok. 11.35 Pitka nozna - Puchar
- Finat sezonu 2019/20, Sewil-
la. Athletic Bilbao - Real Sociedad San Se-
bastian 13.40 Rafat Wilk - cztowiek ze stali
- film dok. 14.45 Liga Mistrzow - Skréty me-
cz6w 16.30 Liga Mistrzow - Skroty meczéw
18.00 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski 19.00 Pit-
ka nozna - PKO Ekstraklasa, 23 kolejka. Legia

Hiszpanii

- Moskwa

5.15 Krolowe zycia. Pielgrzymka - dokument
6.15 Sport 6.25 DeFacto 6.50 DeFacto 7.20
Polski Swiat 8.20 Down the road. Zespét w tra-
sie - serial 9.50 Gogglebox. Przed telewizoren
11.50 Damy i wieSniaczki. PL 12.55 Krélowe zy-
cia - serial 13.20 Krélowe zycia - serial 13.45
Krélowe zycia - serial 14.10 Krolowe zycie
- serial 14.35 Orzet czy Reszka 15.45 Express
16.00 Gogglebox. Przed telewizorem 16.55
Down the road. Zespdt w trasie - serial 17.45
Express 18.00 Najgorsze polskie tatuaze 18.45
Krélowe Zycia. Pielgrzymka 19.45 Express
20.00 Damy i wiesniaczki. PL 21.00 Gogglebox

Warszawa - Pogof Szczecin 21.05 GOL - fe-
lieton 23.00 Sportowy Wieczér 23.40 Droga
do EURO 2020 (3) - magazyn 0.15 Snooker
- Championship League - Dziefi 4, sesja wie-
czorna 2.30 Sporty walki - Gala MMA ONE
Championship - Fists of Fury I, Singapur

El w4

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.05 Powrt do przysztosci - komedia
sci - fi 10.35 Asteriks i Obeliks: Osiedle bogéw
- film anim. 12.30 Sci(3)gany - komedia sensa-
cyjna 14.20 Gliniarz w przedszkolu 2 - kome-
dia 16.25 Legenda Zorro -film przygodowy
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Swigty - se-
rial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21.40 Diabet - horror 23.15 Komornik - film
sensacyjn 1.20 Smier¢ na 1000 sposobow

Robert Luketic, wyk. Katherine Heigl, Gerard
Butler, Bree Turner, Eric Winter 22.00 Krok do
stawy - film muzyczny 0.30 Miasto dtugéw
1.30 Miasto dtugéw 2.30 Gliniarze 3.30 Na
ratunek 112 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ra-
tunek 112 5.00 Na ratunek 112

storkinTs  STOPKLATKA

6.00 Potop Redivivus - film historyczny 9.45
Robinson Crusoe - film przygodowy 11.35
Rodzina Addamséw 2 - komedia 13.30 Sys-
tem - thriller 15.45 Twister - thriller 18.05
Wojny magazynowe 19.10 Wojny kontene-
rowe 20.00 Poranek kojota - komedia sen-
sacyjna 22.00 Draka w Bronksie - film krymi-
nalny 23.50 towcy gtéw - thriller, Norwegia,
Dania 1.55 Zamknac za sobg drzwi - film sen-
sacyjny 3.45 Nowa Scena Smiechu

Przed telewizorem 0.00 Krdlowe zycia - seria
0.30 Krélowe zycia - serial 1.00 Krélowe zycie
- serial 1.30 Polski Swiat 2.35 Damy i wiesniacz-
ki. PL 3.40 Down the road. Zespét w trasie - se-
rial 4.25 Down the road. Zespdt w trasie - seria

&) V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Flintsto-
nowie 7.30 Dzielna Mysz 7.50 Klan urwisow
powraca - komedia 9.55 U zarania cz. 2 - filrr
religiiny 11.50 Moja dziewczyna - komedio-
dramat 13.55 Annie - komedia 16.30 Tylko ty
- komedia romantyczna 18.45 Cuda z niebe
- dramat obyczajowy 21.00 Moja super eks-
dziewczyna - komedia romantyczna 23.0C
Drive - dramat kryminalny Cranston, Carey
Mulligan, Kaden Leosu 1.05 STOP Drogéwka

Orzet czy Reszka 21.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 22.00 Down the road. Zespét w tra-
sie - serial 22.40 Damy i wiedniaczki. PL 23.50
Krélowe zycia - serial 1.15 Co za kabaret! 2.20
DeFacto 2.50 Orzet czy Reszka

TV6

o)

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.05 Flintsto-
nowie 7.35 Flintstonowie 8.00 Dzielna Mysz
8.20 STOP Drogéwka 9.20 Gordon Ramsay:
24 godziny w piekle 10.30 U zarania cz. 1
- film religijnyn 12.25 Przyciaganie - dramat
sci - fi, Rosja, 2017, rez. Fedor Bondarchuk,
wyk. | 15.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.00 Operacja Chromit - dramat wo-
jenny 1.20 Spadkobiercy 2.25 SuperLudzie

strzostwa Europy, Moskwa - kat. 55kg kobiet
23.45 Podnoszenie ciezaréw - Mistrzostwa
Europy, Moskwa - kat. 55kg kobiet 0.30 Boks
- Gala w Hollywood, Floryda. Danijar Jelleusi-
now - Julius Indongo

4

El
6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 7.35
Tom i Jerry: Szybcy i Kudtaci - film anim.
9.00 Bibliotekarz III: Przeklety kielich Judasza
- film przygodowy 11.00 Galileo 13.05 STOP
Drogowka 14.05 My3l jak facet - kome-
dia romantyczna 16.45 Cuda z nieba - dra-
mat obyczajowy 19.00 Galileo 20.00 Karie-
ra Nikosia Dyzmy - komedia 22.25 Baba Jaga
- horror 0.25 Czas zemsty - film sensacyjny
2.10 Graffiti 2.25 Disco Polo Life

Brzydka prawda -komedia romantyczna,
USA, 2009, rez. Robert Luketic, wyk. Katheri-
ne Heigl, Gerard Butler, Bree Turner, Eric Win-
ter 0.30 Gliniarze 1.30 Gliniarze 2.30 Glinia-
rze 3.30 Gliniarze 5.30 Na ratunek 112

storkiaTes  STOPKLATKA

6.00 Ogniem i mieczem - film historycz-
ny 9.40 lluzjonista - film kostiumowy 11.50
Przygody Merlina sezon 3 - Przybycie Artura
- Czg8¢ 2 - serial 12.45 Przygody Merlina se-
zon 4 - Najciemniejsza godzina - Cze3¢ 1 - se-
rial 13.40 Kacper - komedia familijna 15.40
System - thriller 17.55 Poirot: Morderstwo
w Mezopotamii - film kryminalny 20.00 Se-
dzia - dramat kryminalny 22.55 ZapowiedZ
- thriller sci - fi, Australia
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Koto Gospodynr Wiejskich w Lubence poleca sprawdzone przepisy na potrawy wielkanocne

WyczarUj smaczne SWIQ’[a'

GMINA tOMAZY Wiel-
ki Tydzieh to czas, kiedy
w domu unosi sie zapach
Swigtecznych dafn. W tym
roku Koto Gospodyr Wiej-
skich w Lubence poleca
kilka sprawdzonych prze-
piséw, m.in. na zur polski,
mazurka, babke drozdzo-
wa i rolade serowg. - To
tradycyjne dania, ktére
goscity na stofach naszych
bab¢ i dziadkéw - mowi
prezes kota Krystyna Kuz-
micka.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

KGW w Lubence (gmi-
na tomazy) istnieje od kil-
kudziesieciu lat. Obecnie
w jego sktad wchodzi 15
pan z Lubenki, w wieku od
30 do 70 lat. — Lubimy sie
spotyka¢, spedzaé ze sobq
czas. Tworzymy rekodzieta,
pieczemy ciasta, przygoto-
wujemy regionalne dania.
Mamy okazje porozmawiaé,
przekazaé wiedze mtodszym
pokoleniom. Chcemy poka-
zad, ze kobiety z Lubenki sg
aktywne i kreatywne — opo-
wiada prezes kota Krysty-
na Kuzmicka. Gospodynie
biorq udziat w konkursach
na dekoracje i potrawy re-
gionalne, organizujg GkCJe
takie jak lepienie pierogéw,
pieczenie piernikéw lub im-
prezy, tj. mikotajki czy Dzien
Kobiet. Réwnie chetnie wig-
czajq sie w akcje charyta-
tywne. W 2020 roku upiekty
i wystawity na aukcje butki-
-gwiazdy. Dochéd ze sprze-
dazy wspart rehabilitacje
Ani Bondarzewskiej z Du-
bowa, kiéra po wypadku
potrzebuje kosztownej reha-
bilitacji.

Panie z KGW w Lubence zaprezentowaty kllka dan wielkanoc-
nych i zdradzity czytelnikom Stowa Podlasia przepisy

Specjalnie dla  Stowa
Podlasia  Krystyna  Kuz-
micka, Urszula Panasiuk,
Agnieszka Wrzosek, Barba-
ra Zdunek i Dorota Melaniuk
przygotowaty swigteczne
frykasy i podaty sprawdzone
przepisy, aby nasi czytelnicy
mogli zrobi¢ je we wtasnych
domach. — Niektdre sq bar-
dzo stare, pochodzq z kur-
sow gotowania i pieczenia
prowadzonych w latach 60.
Mam na mysli np. zur polski
— zaznacza pani Kuzmic-
ka. Bogato udekorowane

Wielkanocny stot musi byc
kolorowy i peten smacznych
potraw. Warto wykorzysta¢
Wielki Tydzien na przygoto-
wanie $wigtecznych potraw

Mazwete slivka ue czebaladzie

Sktadniki:

* 1 czubata szklanka maki

* 1/3 szklanki cukru

* 1 pfaska fyzeczka proszku do
pieczenia

* 80 g schtodzonej margaryny

* 1 z6ftko

¢ 250 g suszonych Sliwek

* 4 fyzki wisniowki lub wodki

* 200 g gorzkiej czekolady

* 120 g $mietany 30 proc. lub 36
proc.

Sposob przygotowania:
Kruche ciasto:

Do miski wsypa¢ make, proszek
do pieczenia oraz cukier. Whi¢ 1

z6ttko i dodac pokrojong w kost-
ke margaryne. Szybko zagnie$¢
ciasto. Wylepi¢ nim dno i boki
prostokatnej blaszki o wymia-
rach 20 na 30 cm. Spod wstawi¢
do piekarnika rozgrzanego do
temperatury 190 stopni Celsju-
sza. Piec ok. 20 min. na zfoty
kolor.

Masa:

Sliwki moczy¢ w alkoholu (naj-
lepiej przez catg noc). Po tym
czasie drobno je pokroi¢. Kilka
zostawi¢ w catosci do dekora-
cji. Czekolade potama¢ na mate
kawatki. Umiesci¢ ja w misce
razem ze $mietang. Podgrzewaé
w kapieli wodnej, mieszajac, az
czekolada catkowicie sig roztopi
i potaczy ze $mietang. Wierzch
ciasta udekorowaé catymi Sliw-
kami. Mase czekoladowa po-
taczy¢ z pokrojonymi $liwkami
i rozsmarowa¢ na kruchym spo-
dzie i bakaliach. Mazurka mozna
tez ozdobi¢ posypka.

babki i mazurki zachecaty
do skosztowania, a koloro-
we rolady i szynki w sosie
chrzanowym w galarecie
doskonale  komponowaty
sie z wielkanocnymi deko-
racjami. Cztonkinie KGW
w Lubence zaprezentowaty
tez wlasnorecznie wykonane
palmy wielkanocne, pisanki
oraz koszyczki z kroliczka-

L polshi

Sktadniki:

Sktadniki:

*5]jaj

* 1 szklanka maki pszennej

* 1 szklanka cukru

* 12 szklanki maki ziemniaczanej
* 1 kostka margaryny lub masta
* 1 pfaska tyzeczka proszku do
pieczenia

* cukier wanilinowy

* rodzynki

Sposob przygotowania:

Ubi¢ jaja z cukrem. Doda¢
oba rodzaje maki zmieszane;
z proszkiem do pieczenia. Za-
gotowaé ttuszcz, wla¢ do cia-
sta, ciggle mieszajgc. Nastep-
nie doda¢ aromat, rodzynki.
Piec ok. 50 min. w temperatu-
rze 180 stopni Celsjusza.

* 15 dag maki zytniej pytlowej lub razowej

* zgbek czosnku
* 40 dag biatej kietbasy

Sposob przygotowania

Make rozrobi¢ z 2 szklankami przegotowanej letniej wody, doda¢
zabek czosnku i pozostawi¢ w cieptym migjscu do zakwaszenia na
3-4 dni. Biatg kietbase ugotowa w 1 litrze wrzacej wody. Nastepnie

wylozy¢ na potmisek, a do
wywaru dodaé przygotowany
zakwas. Zagotowac i 0soli¢
do smaku. Kietbase pokroi¢
na 4 czgsci i kazdg z nich
doda¢ do porcji zura. Zur
mozna tez przyprawic, doda-
jac pot szklanki $mietany lub
gotowane jajko i majeranek.

Dabbta duozdzowa

Sktadniki:

* 15 g Swiezych drozdzy

* 4 fyZki cieptego mleka

* 350 g maki tortowej

* szczypta soli

* 50 g cukru

* 50 g rodzynek

* 50 g orzechéw wtoskich pra-
zonych

o skorka pomaranczowa

* 3 duze jajka

* 100 g migkkiego masta

* 50 g czekolady posiekanej
w kawatki

Sposob przygotowania:

Drozdze skruszy¢ do miski.
Dodac¢ mileko, jedng tyzke maki
i 1 fyzeczke cukru. Wymieszag,
odstawic na 15 min. do wy-
rosnigcia. Forme z kominem
wysmarowaé z mastem. Make
przesia¢ do miski, doda¢ sol,
wyro$nigte drozdze, cukier, ro-
dzynki, orzechy i skérke poma-
ranczy, lekko roztrzepane jajka
i masto. Wyrabia¢ w misce przez
15 min., az ciasto bedzie gtadkie

i elastyczne. Umiesci¢ ciasto
w misce, przykry¢ przezroczysta
folig i odstawi¢ do wyro$niecia
na 60 min. Nastgpnie wyrabia¢
jeszcze przez 5 min. Na koncu
doda¢ czekolade. Ciasto utozy¢
w formie, przykry¢ i odstawi¢ na
30 do 60 min. do wyro$niecia
(ciasto powinno wypei¢ catg
forme). Wierzch pola¢ 3 tyzkami
roztopionego masta i piec przez
30-35 min. w piekarniku rozgrza-
nym do 180 stopni Celsjusza.
Wyjaé z piekarnika, przykry¢
Sciereczka i ostudzic. Wytozy¢
na patere, pola¢ lukrem, udeko-
rowac.

nr 13
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Sktadniki:

* 40 dag z6ttego sera

* 4 tyzki majonezu

¢ 25 dag mielonego migsa
* 4 jajka

* czerwona papryka

* 20 dag pieczarek

* bazylia

* pieprz

* tyzka oliwy

Sposob przygotowania:

Ser Scieramy na tarce o duzych oczkach. Mieszamy z jajkami i ma-
jonezem. Wilewamy do formy (25 na 36 cm) wytozonej pergaminem.
Pieczemy 30 min. w 180 stopniach Celsjusza.

Pieczarki i papryke kroimy w mat kostke. Pieczarki smazymy na roz-
grzanej oliwie, az sok, ktory puscity, odparuje. Studzimy. Z papryka
dodajemy do migsa. Mieszamy. Doprawiamy bazylig i pieprzem.

Na cieptg mase serowo-jajeczng wyktadamy farsz, zwijamy w rolade
od krétszego boku. Uktadamy na blasze ztaczeniem do dotu. Piecze-
my 30 min. Studzimy. Kroimy na plastry.

Sktadniki:

* 8-10 plastrow szynki

* 100 g serka twarogowego
* 3 tyzeczki chrzanu

* 1 tyzka majonezu _
* 300 ml wywaru jarzynowego |
* 2 tyzeczki zelatyny

Sposob przygotowania:
Z sera, chrzanu i majonezu zrobi¢ sos. A z 300 ml wywaru jarzynowe-
go i 2 fyzeczek zelatyny przygotowaé galaretke. Szynke posmarowaé
sosem chrzanowym, zwingé w rulon, utozy¢ na pofmisku i zala¢ gala-
retkg. Potem udekorowa¢ porem, groszkiem, pietruszka.

Sktadniki:

* 400 g plus 2 tyzki maki pszen-
nej

o 2 tyzki kakao

* 100 g maki ziemniaczanej

* 15 g proszku do pieczenia

* 15 g cukru wanilinowego

* 250 g plus 1 fyzka masta

* 100 ml plus 2 tyzki mleka

* 4 jaja

o 2 tyzki maku

* 30 g kisielu wisniowego

* 2 krople olejku migdatowego
* 100 g mlecznej czekolady

* 250 g cukru

* thuszcz i butka tarta do formy

Sposob przygotowania:

250 g migkkiego masta utrze¢
z 250 g cukru, cukrem wanili-
nowym i 4 zéttkami na puszysta
masg. Nie przerywajac miksowa-
nia, doda¢ do masy 400 g maki
pszennej przesianej z maka
ziemniaczang, proszkiem do

pieczenia. Nastepnie stopniowo
wlewaé 100 ml mleka.

Biatka ubi¢ na sztywna piane ra-
zem z 2 kroplami olejku migdato-
wego, po czym dotozy¢ do masy
i delikatnie wymiesza¢. Ciasto
musi uzyska¢ gtadka konsysten-
cie. Podzieli¢ je na 4 czgsci. Do
pierwszej czesci dodac kisiel,
do drugiej - kakao, do trzeciej -
mak, a do czwartej - 2 fyzki maki
pszennej.

Forme do babki posmarowac
ttuszczem i oproszy¢ butkg tarta.
Do formy przetozy¢ ciasto ka-
kaowe, potem jasne, z kisielem
i mase z makiem. Piec przez 60
min. w temperaturze 180 stopni
Celsjusza.

Do naczynia wiozy¢ 100 g
mlecznej czekolady, 2 tyzki
masta oraz wla¢ 2 tyzki mleka.
Cato$¢ podgrza¢. Wystudzone
ciasto ozdobi¢ goracg polewa
i udekorowac.



281"

AT
.i"""'

30 marca - 5 kwietnia 2021

nr]3

SEOWO NA SWIETA

L

&

* SLOUWM,..

slowopodlasia.pl

dGClR
Snnn.T e

W nocy z Wielkiego Czwartku na Wielki Pigtek wszystkie drzewa w lesie milkng, by oddac ho’fd cierpigcemu za Iudzkos’c’ Synowi Bozemu

O drzwach. CO rzyem Sig st’fy

LEGENDA Zbliza si¢ Wiel-
kanoc, najwazniejsze ze
wszystkich Swiat chrzesci-
janskich,  upamietniajace
zmartwychwstanie  Chry-
stusa. Dlatego postanowili-
$my przypomnie¢ legende,
Zwigzang Wiasnie z tym
Swietem. Rdzne  wersje
tego podania, opowiadaja
o drzewach, ktdre zostaty
wybrane, by wypetnic tra-
giczna misje. WHasnie z nich
bowiem miat byC zbity
krzyz, na ktérym powie-
szono Jezusa. Z pewnoscig
zes z nas styszafa te hi-
storie, opowiadang przez
dziadkéw..

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Legenda wspomina
o wystannikach Pitata, ktd-
rzy przed dokonaniem sie
tragicznego losu Jezusa,
wyruszyli do lasu, by zna-
lez¢ odpowiednie drzewa
na zbicie z jego pni krzy-
za. Drzewa jednak szukaty
réznych wyméwek, zadne
bowiem nie chciato mieé
udziatu w $mierci Zbawi-
ciela. Nie do kofica znane
jest pochodzenie legendy,
wiadomo, ze jedng z jej
wersji splsa’f Julian Ejsmond
w swym dziele ,Zywoty
drzew”. Opowies¢ pojawia
sie tez czesciowo w tworczo-
sci Henryka Sienkiewicza,
a konkretnie w zbiorze jego
nowel i figuruje pod tytutem
,Osiczyna”. A ofo jak brzmi.

Lek przed tragicznym
losem

Tuz przed ukrzyzowa-
niem Jezusa z Nazaretu
rzymski prefekt Judei Pitat
wystat dwoch mezczyzn do
lasu, by znalezli odpowied-
nie drzewo na krzyz, na kté-
rym miat zawisng¢ Chrystus.
Wzieli wiec do garsci sie-
kiere i zage, po czym poszli
spetni¢ zadanie.

Drzewa, widzgc tak
uzbrojonych mezczyzn,
szybko domyslity sie o co
idzie, przez co ogarnetfa je
straszna bolesé, bo przeciez
zadne nie chciato by¢ na-
rzedziem meczensiwa swe-
go Stworzyciela. Zakotysat
sie wiec w przerazeniu caly
las i zajeczat w obliczu ta-
kiego nieszczescia. Chodzi-
li ludzie diugie godziny po
rozleglym gaju, siejgc wsrdd
drzew postrach.

Wreszcie dotarli do sa-
mego serca puszczy, gdzie
rést potezny, wiekowy dgb.
W tym samym momencie,
gdy sie do majestatycznego
drzewa zblizyli, ono poczeto
sie trzqs¢ jak watta trawa na
wietrze. Tymczasem zotnie-
rze staneli przed nim, obej-

W nocy z Wlelklego Czwartku na Wielki Piatek wszystkle drzewa w lesie po dZ|s dzien m||kna
i swym niemym szumem oddaja hotd Chrystusowi oraz objawiajg zal i bol z powodu tego, ze
przyczynity sie do cierpienia swego Pana

rzeli je doktadnie i uznali,
ze doskonale nadaje sie
na krzyz. Do tej pory dgb
nie znat leku, teraz jednak
wiedziat, po co przyszli bez-
wzgledni ludzie.

Odezwat sie wiec prze-
razony z prosbq do drwa-
li: - Nie chce na wiecznosé¢
by¢ krzyzem dla tego, kidry

swiatu przyniést prawde
wieczng. Mezczyzni posta-
nowili  wystucha¢ prosby

debu i poszli dalej. Podeszli
do lipy, ktéra tez zaszumia-
fa: - Stodka jestem! Ptasze-
tom - schronienie, pszczo-
fom daje najwonniejsze
miody, a poetom - spokdj
i natchnienie... — odezwata
sie. - Inne drzewo na krzyz
sobie weicie. Nie tykajcie
mie rekami brudnemi. Nie
mnie plami¢ krwig niewinng
tego, ktéry mitosé¢ zwiasto-
wat na ziemi.

Jedno drzewo, co nie
zadrzato

Wystannicy Pitata i jej
prosby wystuchali, ruszajgc
dalej w glgb puszczy. Tam
doszli do brzozowego gaju,
gdzie rosty mtode brzézki.
Zachwycili sie jednak ich
bielg i czystosciq, po czym
uznali, ze tak niewinnie wy-
gladajqgcych roslin nie mogq
przeznaczy¢ na czyjs krzyz.

Nastepnie skierowali sie
w strone olch, rosnqgcych
nieopodal, ktére z lekka
przystaniata delikatna mgta.
Widok byt niesamowity, bo-
wiem drzewa wyglgdaty,
jakby wznosity ku niebu mo-
dty. Gdy tylko spostrzegty
zblizajgcych sie ztoczyrncow,
zaczety pokrzykiwaé przera-
zone: - Precz odejdzcie! Nie
kalajcie nas krwig Syna Bo-
Zego, nas, CO Wznoszq swe
ramiona do Boga!

| tym razem ugieli sie
wspdtpracownicy  prefekia
pod prosbami roslin. Szukali
dalej, az dotarli do $smigtych
sosen, ktére dumnie unosi-
ty swe zielone korony. Lecz

i one zaszemraly na ich
widok przestraszone: - My
z gafezmi wiecznie zielo-
nemi nie mozemy by¢ krzy-
zem dla tego, ktdry stat sie
nadziejq tej ziemi — z petng
stanowczosciq uznaty sosny.
| udato im sie przekonad
ztych ludzi, ktérzy caty czas
ze zfoéciq i gniewem poszu-
kiwali dalej. Zadne drzewo
jednak nie chciato wypetnic¢
okrutnej roli.

Gdy wiec wystannicy
rzymskiego urzednika straci-
li juz niemal nadzieje i po-
woli wracali zrezygnowani
do domu, napotkali jedno
jedyne drzewo, kidre nie
zadrzafo na ich widok. Byta
to osina. Wycieli jg czym
predzej i zaniesli Pitatowi.
Po kilka dniach wtasnie na
zbitym z gatezi osiny krzyzu,
zawist Chrystus...

Czekajac na Sad
Ostateczny

Jednak odkgd krople
krwi Boga-Cztowieka drze-
wo zbryzgaty, odtqd trze-
sq sie wszystkie osiki, choé
milczy wiatr, choé milczy
caly las. Gdy tylko nadej-
dzie jesien, liscie tych drzew
czerwieniejg na wieczng
pamigtke krwi, co przed
wiekami splyneta po osino-
wych konarach. Ma to trwaé
do dnia Sqdu Ostatecznego,

kidremu réwniez wszystkie
drzewa zostang poddane.
Witedy, wedtug przepo-
wiedni osina ma zapfakaé
i prosi¢ o przebaczenie tymi
stowami: ,Drzatam za mdj
grzech przez wieki cafe...
Czyz pokuty kresu nie zo-
bacze?”. A zmartwychwsta-
ty Chrystus, co do niebios
wstgpit ma jej odpowie-

FOT. PIXABAY.COM

Drzewa, widzac uzbrojonych mezczyzn, szybko domyslity sie o
co idzie, przez co ogarneta je straszna bolesc, bo przeciez zadne
nie chciato by¢ narzedziem meczenstwa swego Stworzyciela

stanie sie symbolem mitosci
i przebaczenia.

Z kolei w Sienkiewiczow-
skiej wersji, po tym jak osika
nie zadrzata na widok okrut-
nych ludzi i stata sie krzy-
zem Meki Panskiej, nawet
w chwilach najwiekszej ciszy
w lesie, gdy wszystkie drze-
wa stojq spokojnie, ona drzy
i trzesie sie zawsze. Dawno

OT. PIXABAY.COM

Zotnierze napotkali jedno jedyne drewo, ktore nie zadrzato na

ich widok. Byta to osina. Wycieli ja czym predzej i zaniesli Pi-
fatowi. Po kilka dniach na zbitym z gatezi osiny krzyzu, zawist

Chrystus...

dzieé: ,Czas pokuty wszyst-
ko odmienia. Twoje drzewo,
drzgca Osiko, dzisiaj stato
sie symbolem zbawienia”.
Osina na fe stowa zo-
szumi w podziece. | tak, to
co byto udziatem nienawisci

FOT. AUTOR MICHAEL VON LIEB

Tuz przed ukrzyzowaniem Jezusa Pitat wystat dwoch mezczyzn

do lasu, by znalezli odpowiednie drzewo na krzyz, na ktorym

miat zawisng¢ Zbawiciel

pewnie by wyschta, gdyby
nie to, ze Odkupiciel wszyst-
kie dusze ludzkie, ktére za
zycia byly dla kogos zré-
dtem cierpienia, zamienia
wiasnie w drzqgce topole. By
te nie zaznaty spokoju, poki
nie nastgpi Sqd Ostateczny.

Niemy hotd drzew

W jeszcze innej wersji
tej legendy, to nie osina, ale
dgb wybrany zostat przez
zotnierzy na krzyz na kt6-
rym skonat Jezus. Cho¢ jako
pierwszq napotkali i wybrali
osike, jednak ona zdgzyta
wybtagaé u niebios, by Zli
ludzie zostawili jg w spoko-
ju. Jej modty zostaty wys’ru-
chane, bowiem gdy mez-
czyzni trqcili jq  siekierq,
stwierdzili, ze jej drewno jest
zbyt mlekkle Ominegli jg, ale
od tej pory osika nieustan-
nie drzy, szeleszczqc lisémi

choéby nawet wiatru nie
byto.

Oprawcy scieli tez ro-
snqcq nieopodal leszczyne
i zrobili z niej trzcine, czyli
bluzniercze berto dla Chry-
stusa. Krzew bardzo sie
opierat przed takim prze-
znaczeniem, ale wyrok byt
nieunikniony. Na pamigt-
ke rzewnych fez leszczyny,
Stworzyciel pozwolit roslinie
co roku rodzi¢ drobne orze-
chy. Z kolei z buku, kiéry tez
wzbraniat sie jak Iylko mégt
przed udziatem w cierpie-
niach Jezusa i nawet probo-
wat sam wyrwac sie z ziemi,
by obali¢ oprawcéw, zotnie-
rze wycieli pale do podtrzy-
mania stop krzyza.

Swiadkiem tego dramatu
byta wierzba. Ta, stfowa ze
zgrozy nie mogta wymdwic,
otulita sie tylko gatgzkami,
obiecujgc niebiosom, ze je-
zeli bedzie jej oszczedzone
przyczynienie sie do meki
Stworzyciela, to corocznie
bedzie oddawaé swoje go-
tqzki na swigtecznqg chtoste,
co my znamy jako wielkanoc-
ne palmy. Jej prosby zostaty
wystuchane, a wystannicy
Pitata omineli i podeszli do
rosngcego obok gtogu, ktéry
dotqd przygladat sie wszyst-
kiemu z przeswiadczeniem,
Ze jego wyrgb ominie.

Na co komu miaty byé
kolczaste, skrecone gatqz-
ki? Wszyscy chyba domysla-
my sie, jakie przeznaczenie
jego spotkato. Okrutni lu-
dzie scieli mu kilka gatgzek
i upletli korone, zas pieniek
ociosali na trzonek do kan-
czuga, ktérym pdzniej obili
ciafo Jezusa.

Na pamigtke tych wyda-
rzen, w nocy z Wielkiego
Czwartku na Wielki Pigtek
wszystkie drzewa w lesie po
dzis dzien milkng i swym
niemym szumem oddajq
hotd Chrystusowi i objawia-
ja zal i bél z powodu tego,
ze przyczynity sie do cier-
pienia swego Pana.
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Co 5 minut na $wiecie mordowany jest chrzescijanin, tylko dlatego, ze wierzy w Jezusa

WIARA 20 kwietnia zosta-
nie zaprezentowany naj-
nowszy ,Raport o wolnosci
religijnej na Swiecie” przy-
gotowany przez stowarzy-
szenie Pomoc Kociotowi
w Potrzebie. Wedtug opra-
cowania, ktére analizuje sy-
tuacje, dotyczacg wolnosci
religiinej we wszystkich 196
krajach Swiata, chrzescija-
nie s3 najbardziej przedla-
dowanq grupq religing na
catym Swiecie.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

- Statystyki prowadzone
przez Papieskie Stowarzy-
szenie Pomoc Kosciotowi
w Potrzebie, w ktérym przez
ostatnie 5 lat miatem mozli-
wo$é¢ pracowaé, pokazujg,
ze podstawowe prawo czto-
wieka do wolnosci religijnej
jest powaznie naruszane
w 38 krajach, z czego w 23
dochodzi do regularnych
przesladowan —  twierdzi
pochodzqcy z tomaz ksigdz
mgr lic. Mariusz Telaczyi-
ski. Dodaje tez, ze wspo-
mniany dokument stwierdza:
,Kazda osoba ma prawo
do wolnoséci mysli, sumienia
i religii. Prawo to obejmuje
wolno$¢ zmiany swej religii
lub przekonan, indywidual-
nie lub wspélnie z innymi,
publicznie lub prywatnie,
poprzez nauczanie, praktyki
religijne, sprawowanie kultu
i rytuatéw”.

Przerazajace statystyki

Warto w tym miejscu
przywofaé konkretne dane
liczbowe. Od  poczgtku
chrzescijanstwa do 2019 .
za wiare w Chrystusa zgineto
ponad 70 min chrzescijan.
Natomiast w samym XX wie-
ku byto ich 45 mIn. Obecnie
co 5 minut na $wiecie mordo-
wany jest chrzescijanin, tylko
dlatego, ze wierzy w Jezusa,
wierzy w jego zmartwych-
wstanie. Okofo 260 milionéw
chrzescijan nie moze swo-
bodnie praktykowaé swojej
wiary. - Aktualnie chrzesci-
janie sq przesladowani, uci-
skani lub aktywnie dyskrymi-
nowani w ponad 40 krajach
na swiecie. Na pierwszym
miejscu juz od kilku lat znaj-
duje sie Korea Pétnocna,
gdzie dla rezimu panujqce-
go w tym kraju ,wszystko co
chrzescijanskie jest zniena-
widzone”. Za Koreq Pdtnoc-
ng plasujq sie: Afganistan,
Somalia, Libia i Pakistan,
potem Erytrea i Sudan, ktére
zamienity sie tylko miejsca-
mi. Kolejne miejsca na owej
niechlubne] liscie zajmujq:
Jemen, Iran i Indie — mowi
ksigdz Mariusz.

Wystarczylo podeptac
krzyz

- To wilasnie w Indiach
w stanie Orisa w 2007 roku

W Syru chrzescuame, ktorzy tam pozoal 2yjaw znlszczonych miastach i boja sig o wiasne zycie

podczas swigt Bozego Naro-
dzenia mialy miejsce krwa-
we przesladowania wyznaw-
céw Chrystusa. Byly to przed
powstaniem Panstwa Islam-
skiego najwieksze pogromy
chrzescijan, jakie dokonaty
sie w XX| wieku — zaznacza
ksigdz. - Wczesnym rankiem
w wigilie $wigt Bozego Na-
rodzenia chrzescijanie wy-
szli, aby zawiesi¢ ozdoby
bozonarodzeniowe na rynku
miejskim. Mieli zgode wiadz
miejskich, czynili tak co roku
i nikomu to nie przeszkadza-
fo. Kiedy powrdcili do swo-
ich doméw, okazato sie, ze
na rynku znalezli sie jacys
ekstremisci, ktérzy zaczeli
niszczyé zawieszone ozdo-
by. Bardzo szybko po chrze-
Scijanskich domach rozeszta
sie ta informacja. Chrzesci-
janie powrdcili, aby na nowo
przygotowaé  miasto  do
swigt. Kiedy konczyli zawie-
szaé ponownie dekoracje,
okazato sie, ze dookofa nich
jest ok. 200 zamaskowanych
ekstremistéw, ktérzy sie na
nich rzucili. Chrzescijanie
uciekli w poptochu do swo-
ich doméw. Kiedy o pétnocy
modlili sie na pasterce, do
kosciota wiargneli ekstremi-
sci i otworzyli do nich ogien.
Od tego momentu przez bli-
sko 10 miesigcy dokonywaty
sie krwawe pogromy chrze-
scijan. Wszystko co do nich
nalezato: domy, warsztaty
pracy, sklepy, szkoly, szpi-
tale, koscioty i klasztory —
musiato by¢ zburzone. Jesli
jakis  chrzescijanin  bronit
swego domu bqdz kosciofa,
ptongt razem z nim. Ksiezy
katolickich  wyprowadzano

na rynek miejski, oblewano
paliwem i podpalano. 50
tysiecy chrzescijan zostato
pozbawionych wszystkiego,
na co pracowafo cafe swo-
je zycie. Bardzo wielu z nich
ukryto sie w lasach, zyjgc jak
,zwierzeta”, bojqgc sie z nich
wyj$¢ przez tygodnie, a na-
wet miesigce — opowiada
duchowny z tomaz.

.‘-'E-': :‘f -"'
Dzihadysci w Iraku czesto
niszczyli chrzescijanskie
$wiatynie, strzelajac do ikon

i i

- Warto wiedzieé, ze
wigkszos¢ z nich przed pod-
jeciem decyzji, aby opowie-
dzie¢ sie za Chrystusem,
miata  mozliwosé¢ wyboru.
Byt to ich swiadomy wybér,
swiadomy wybér trwania
przy Chrystusie nawet za
cene utraty wlasnego Zycia
i majatku. Wystarczyto po-
deptaé krzyz, powiedzied
.Nie chce juz byé¢ chrzesci-
janinem, nie wierze w Jezu-
sa jako Boga” i tym ocaliliby
swoje zycie. Ich wiara nas
szokuje, a jednoczesnie za-
chwyca — stwierdza ks. Te-
laczynski.

Kapfan przytacza tez
przyktad 21 egipskich chrze-
scijan, ktérzy 12 lutego 2015
r. zostali zamordowani przez
terrorystéw nad brzegami
Morza Srédziemnego w Try-
polisie, w Libii. Wystarczy-

f

Chrzescuame w Iraku, wychodzac do pracy, nle wiedza, czy
wracajac, nie zastang swoich domow zniszczonych

fo powiedzie¢ ,Nie wierze
w Jezusa”, a zyliby do dzi-
siaj. Nie wyobrazali sobie
wyparcia sie wiary i zycia
bez Chrystusa. Podobnie
jok polscy misjonarze, o.
Zbigniew Strzatkowski i o.
Michat Tomaszek, meczen-
nicy z Pariacoto w Peru, be-
atyfikowani w 2015 r. 30 lat
temu mimo iz byli ostrzegani
przed grozqcym niebezpie-
czenstwem z rgk Sendero
Luminozo, czyli Swietlistego
Szlaku, nie opuscili swoich
parafian.

We wspdtczesnym $wie-
cie blisko 500 min chrze-
Scijan zyje w cnqg’rej obawie
i strachu o to, ze w kazdej
chwili mogq straci¢ prace,
dach nad gfowq, zosta-
jac wypedzeni ze swojego

omu, z rodzinnego miasta,
ze swojej ojczyzny. Mogq
zosta¢ zamknieci w wiezie-
niu, by¢ poddawani réznym
torturom. Dzi§ chrzescijan-
stwo jest najbardziej znie-
nawidzong religiq swiata,
na 100 przypadkéw przesla-
dowan na tle religijnym do
jakich dochodzi na swiecie,
80 z nich dotyczy chrzesci-
jan.

15 dolarow za

chrzescijanke
Przed siedmioma laty
w dwdch miastach irac-

kich Niniwie i Mosulu zyto
ponad 50 tys. chrzescijan.
W sierpniu 2014 r. ich zycie
tam sie zakonczylo, a zyli
tam przeciez od poczqgtkdw
chrzescijanstwa. Dzi$ powo-
li powracajq do tych miejsc
zniszczonych przez  fun-
damentalistéw  islamskich.
W ruinach chrzescijanskich
kosciotéw znajdujq sie jesz-
cze pottuczone figury, znisz-
czone kulami karabinu ikony
i krzyze. Dzi§ na zadnym
domu nie spotka sie krzyza
jako pamigtki, ze zyli tutqj
wyznawcy Chrystusa, co
jeszcze tak niedawno byfo
czym$é normalnym. Miasta
te zostaly ,wyczyszczone
z chrzescijonstwa”. Kiedy
W nocy pamietnego sierpnia,
przyszli dzichadysci Pan-
stwa Islamskiego i oznaczyli
chrzescijanskie domy arab-
skq literg ,n" (,o" nazir) —
czyli wyznawca Jezusa Na-

zarejczyka. Chrzescijanom
zostato postawione ultima-
tum — albo przyjmq islam,
albo zostang zabici. Wielu
woéwczas opuscifo rodzinne
miasta. Nie zgodzili si¢ na
zdrade Chrystusa i przyjecie
islamu, postanowili uciekaé.
Uciekaé z przerazeniem, ze
w kazdej chwili Zotnierze
tzw. Panstwa Islamskiego
mogq ich $cigaé, porywad
chrzescijanki, by méc je
pézniej sprzedaé na targach
niewolnikéw w Mosulu. Za
15 dolaréw mozna sobie
kupi¢  chrzescijanke jako
natoznice seksualng w XXI
wieku, na oczach cafego
swiata.

Kazdego dnia otacza
nas Smierc¢

- Bardzo wymownym
dla mnie jako ksiedza jest
swiadectwo ks. Douglasa
Baziego. Zostat pochwycony
w listopadzie 2006 r. przez
cztonkéw organizacji terro-
rystycznej Al-Kaida, kiedy
wracat do domu po mszy
Swietej. Przez dziewigé dni
byt torturowany, wybito mu
wszystkie zeby, potamano
kosci i pétumartego w prze-
braniu kobiety, aby go jesz-
cze bardziej upokorzyé,
porzucono na autostradzie
w Bagdadzie. Jak sam méwi,
po tym co wéwczas przezyt,
dzi$ nic nie jest w stanie go
zastraszy¢. To wszystko mogt
przetrwaé dzieki modlitwie
rézancowe]. Majqgc skrepo-
wane tancuchem rece, na
tancuchowych oczkach mégt
odlicza¢ kolejne ,Zdrowas
Mario”. Po kilkuletniej re-
konwalescencji w Europie,
powrdcit do Iraku, aby stu-
zyé w obozie dla przesiedlo-
nych tam oséb — opowiada
ksigdz Mariusz.

Przytacza takze $wiadec-
two 26-letniej Rand Muittri,
Syryjki z Aleppo: ,Kazdego
dnia ofacza nas $mier¢. Ale
podobnie jak wy, codzien-
nie rano zamykamy za sobg
drzwi, udajqgc sie do szkoly
czy do pracy. | wtasnie wiedy
ogarnia nas strach, czy po
powrocie zastaniemy nasze
rodziny i dom w takim sta-
nie, w jakim je zostawilismy.
Moze tego dnia zginiemy —
my albo nasze rodziny. To
bardzo bolesne wiedzied, ze
nie ma drogi ucieczki, zad-
nej nadziei. Dziekuje wam
wszystkim i gorgco prosze,
zebyscie sie modlili za nasz
ukochany kraj, za Syrie.
Jezu, ufam Tobie”.

Daja swiadectwo

- Przed pigcioma laty,
kiedy w Polsce swietowa-
lismy w gronie rodzinnym
uroczystos¢ Zmartwychwsta-
nia Panskiego, w Lahore,
we wschodnim Pakistanie
dokonano w parku zama-
chu terrorystycznego. Zgi-
nefo w nim ponad 70 oséb,
a ok. 300 zostato rannych.
Ofiarami byty gtéwnie ko-
biety i dzieci. Do zama-
chu przyznali sie talibowie

chzenmcy naszych czasow

z ugrupowania ,Zotnierze
Allaha”, ktérzy oswiadczyli,
7e cheieli zabic tego dnia
jok najwiecej chrzescijan.
W Wielkanoc 2016 r. dotar-
ta do nas informacja o losie
ks. Thomasa Uzhunnadlila,
salezjanina porwanego
przez dzihadystow na po-
czgtku marca 2016 r. w Je-
menie. Ksiqdz Thomas zostat
ukrzyzowany w Wielki Pig-
tek w Jemenie — opowiada
ksigdz Telaczyrski i dodaje,
ze klamrg spinajgcq wszyst-
kie kraje, w ktérych chrzesci-
janie sg przesladowani jest
brak wolnosci religijnej, co
takze dociera do Europy.

Przed czterema laty, zna-
nej, norweskiej dziennikarce
telewizyjnej zabroniono no-
si¢ w pracy krzyzyk. Decy-
zje argumentowano tym, ze
prezenterzy telewizyjni mu-
szq by¢ neutralni, bo symbol
religijny poddaje w watpli-
wos¢  bezstronnos¢  stacji.
Podobna sytuacja dotkneta
stewardese brytyjskich linii
lotniczych British ~ Airways.
Kobieta zostata zwolniona
z pracy, poniewaz nie zgo-
dzita sig, aby zdjq¢ krzyzyk
z szyi. W Polsce réwniez
przed kilkoma miesigcami
dokonywano profanacji ko-
$ciotéw.

Pochodzacy z tomaz ks.mgr

lic. Mariusz Telaczynski
w latach 2015-2020 pracowat
w Papieskim Stowarzyszeniu
Pomoc Kosciotowi w Potrze-
bie w Warszawie, a obecnie
pracuje w Siedlcach

- Czas Wielkiego Tygo-
dnia i Triduum Paschalnego
przygotowuje nas do swigt
Zmartwychwstania  Panskie-
go, ktére bedq przezywane
z racji ofaczajgcej nas pan-
demii w nieco inny i bardzo
ograniczony sposob. Tak jak
apostofowie  potrzebowali
umochnienia ich wiary, kiedy
Jezus méwit o swojej mece,
tak tez i kazdy z nas potrze-
buje dzi§ szczegdlnie w tym
trudnym czasie takiego Jezu-
sowego umochienia. Mogg
je daé wspdtczesni swiad-
kowie Chrystusa — wspdt-
cze$ni meczennicy. Pierwsi
chrzescijonie nie szli na
zaden kompromis ze swymi
przesladowcami. Takze i my
dzis, wpatrujqc sie w Jezusa
Zmartwychwstatego,  musi-
my byé autentycznymi Jego
$wiadkami w nasze] co-
dziennosci. Czego wszystkim
czytelnikom i sobie zycze.
Nie béjmy sie prawdziwego
chrzescijanskiego $wiadec-
twa! — podsumowuje ks. mgr
lic. Mariusz Telaczyriski.
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Swieta to najgorszy okres dla przebywajacych w zaktadzie karnym

ZROBIEWSZYSTKO, BY TU WIECE) NIE TRAFIC

BIALA PODLASKA Jak
wyglada Swigteczny czas
za murami wiezienia? Za
czym w tym okresie najbar-
dziej tesknig wieZniowie?
Na te pytania odpowiada
dyrektor Zaktadu Karnego
w Biafej Podlaskiej pptk
Artur - Ambrozik. Swoja
refleksja dzielg sie tez ska-
zan, ktorzy podkreslaja,
iz marzg o spedzeniu tego
okresu z najblizszymi.

ANNA CHODYKR

Dyrektor  Zaktadu Kar-
nego w Biatej Podlaskiej
pptk Artur Ambrozik méwi,
ze Wielkanoc to szczegdlny
okres w funkcjonowaniu jed-
nostki penitencjarnej. - Dla
funkcjonariuszy oraz pra-
cownikéw Stuzby Wiezienne;j
jest to czas wytezonej pracy.
Wszyscy pracownicy Zakta-
du Karnego w Biatej Podla-
skiej starajq sie, aby swig-
teczny nastrd] zapanowat
réwniez w miejscu, w ktérym
osoby pozbawione wolnosci
odbywajq kare - zaznacza.
Dodaje, ze ten okres sprzyja
pozytywnej przemianie wiez-
nidw, daje wiare, a takze
nadzieje dokonania korekty
postepowania. - Funkcjona-
riuszom Zaktadu Karnego
w Biatej Podlaskiej zalezy,
aby osadzeni zastanowi-
li sie nad sensem swojego
dotychczasowego zycia, tak
wiec budowanie $wigtecznej
atmosfery za murami wiezie-
nia jest szczegdlnie istotne.
Warte uwagi jest, ze Stuzba
Wiezienna prowadzi stalq
obserwacje  osadzonych.
Dqzy do niwelowania nieko-
rzystnych zachowan, zwig-
zanych z przygnebieniem,
pojawiajgcym sie z powodu
izolacji zwlaszcza w okresie
swigtecznym — mowi dyrek-
tor Artur Ambrozik. Wyja-
$nia, ze w czasie pandemii
koronawirusa, ktéra stwarza
powazne zagrozenie sa-
nitarne, istniata potrzeba
wstrzymania .i ogranicze-
nia niektérych uprawnien

- Jesli chodzi o moje przemyslenia zwigzane z pobytem w wiezieniu, to postanowitem zrobi¢

wszystko, by tu wiecej nie trafi¢ — stwierdza Przemystaw odbywajacy kare w bialskim wiezieniu

m.in. widzed osadzonych,
przebywajgcych w tutejszej
jednostce penitencjarnej
w bezposrednim kontakcie
z rodzinami.

Rozmowy z rodzina
przez skypa

- Administracja zaktadu
karnego umozliwia nawig-
zanie potqgczen i rozmowy
z najblizszymi za pomocq
komunikatora skype — in-
formuje dyrektor Zaktadu

tukasz jest wiezniem w Za-
ktadzie Karnym w Biatej Pod-
laskiej: - Brak kontaktu z ro-
dzing powoduje, iz Wielkanoc
czy Boze Narodzenie, to naj-
gorszy okres, kiedy przebywa
sie w zaktadzie karnym

Karnego. W okresie poprze-
dzajgcym s$wieta wzmozona
zostaje praca wychowaw-
cow i psychologow, ktérzy
poprzez indywidualne roz-
mowy wspierajq osadzonych
W przezywaniu swigt w wie-

ziennej izolacji. - W okre-
sie Wielkiego Postu, oprécz
duchowego  przygotowa-

nia sie na ten szczegdlny
okres, osadzeni z Oddziatu
Zewnetrznego w Zabtociu
biorg  udziat w warszta-
tach zajeciowych, kidre stu-
7q przyblizeniu atmosfery
swigt. W ramach realizowa-
nego programu readaptacji
spotecznej pt. ,Wielka moc”
skazani  wykonujg  prace
manualne, zapoznajgc sie
z réznorodnymi technikami
malarskimi i zdobniczymi —
przekazuje pptk Artur Am-
brozik. Zaznacza, ze pod
wykonanymi pracami kryje
sie co$ wiecej anizeli jedynie
$wigteczna symbolika.

- Zajecia z rekodzieta
artystycznego stuzq  kre-
owaniu tworczych postaw,
ksztattowaniu  umiejetnosci
praktycznych,  wyzwoleniu
wewnetrznych potencjatdw
i uzdolnien, wzrostu sa-
mooceny oraz zastepcze-
mu zaspokajaniu potrzeb.

- W swiateczne dni w jednost-
kach penitencjarnych zapada
cisza. W zaktadzie karnym
rozmowy nierzadko milkna,
refleksja dopada niemalze
wszystkich - mowi dyrektor
pptk Artur Ambrozik

Sama aktywno$¢ twércza
osadzonych stwarza spo-
sobnos$¢ pozytecznego za-
gospodarowania czasu
wolnego i konstruktywnego
ztagodzenia napie¢ i nega-
tywnych emocji zwigzanych
z koniecznosciq przezywa-
nia swigt w warunkach izo-
lacji penitencjarnej, z dala
od rodziny. Uczestniczgcy
w programie majg mozli-
wosc oddania sie nastro-
jowi tych swigt, by méc na
wiasny sposéb nadaé¢ im
ksztatt i znaczenie. Zajecia

ZDJECIA ZAKEAD KARNY W BP

majq réwniez czysto prak-
tyczny charakter - skazani
podejmujq  wysitek stwo-
rzenia kartek $wigtecznych
z zyczeniami oraz dekora-
cji $wigtecznych ze swia-
domosciq, iz zostang one
przekazane ich najblizszym
— tlumaczy dyrekior.

W swieta zapada cisza

Czym sie rozniqg swieta
w wiezieniu? - W swigtecz-
ne dni w jednostkach peni-
tencjarnych zapada cisza.
Na wolnosci przyzwyczajeni
jestesmy do gwaru swig-
tecznego stotu, rozméw ha-
tasu, $miechu. W zaktadzie
karnym rozmowy nierzadko
milkng, refleksja dopada
niemalze wszystkich. Wiez-
niowie odczuwajq tesknote
za utraconym domem, zy-
ciem, rodzing. Pamietajmy,
ze réwniez osadzeni chcg
zasigs¢ za swigtecznym sto-
tem by z nadziejq i wiarg
spedzi¢ te wyjqgtkowe chwile.
Bardzo istotng role odgry-
wa zatrudniony w tutejszej
jednostce penitencjarnej
kapelan, ktéry z uwagi na
ograniczenia w odprawia-
niu nabozenstw, prowadzi
indywidualng postuge wsréd
osadzonych, przeprowadza-
jgc indywidualne rozmowy
i spowiedzi, przez co zapew-
nia im umocnienie duchowe
i wsparcie w wierze — mowi
pptk Artur Ambrozik.

W  Zaktadzie Karnym
wazng role w okresie $wig-
tecznym petni takze dziat
kwatermistrzowski, ktérego
funkcjonariusze  nadzorujq
przygotowania  symbolicz-
nych potraw wielkanoc-
nych. - W roku ubiegtym
byt podany kotlet schabo-
wy z ziemniakami, suréw-
kg oraz zupg pomidorowgq
z ryzem, w Wielki Ponie-
dziatek przygotowano kur-
czaka pieczonego, a takze
zupe grochowq. W biezg-
cym roku w te wyjgtkowe dni
rowniez zaplanowane jest
swigteczne menu, aby choé
w niewielkim stopniu przy-
blizy¢ osobom pozbawio-
nym wolnosci dania rodzin-
nego domu. Na niedzielne,
a takze poniedziatkowe
$niadanie  zaplanowalismy
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jedno z tradycyjnych potraw
wielkanocnych - jajko, jak
réwniez kietbase na gorgco.
Pozostate positki tez sq bo-
gatsze, na obiad w niedzie-
le planujemy podaé rosdt,
kotlet schabowy z ziemnia-
kami i kiszonq kapustq, zas
w poniedziatek wielkanocny
pieczonego kurczaka z bar-
dzo smaczng zupg, mozna
powiedzie¢, ze to bedzie
swigteczny obiad — zauwa-
za pptk Artur Ambrozik.

By tu wiecej nie wrocié

tukasz*  jest wiezniem
w Zaktadzie Karnym w Bia-
tej Podlaskiej: - Najtrudniej-
sze w czasie $wigt jest to, iz
nie spedza sie ich z bliskimi.
Brak kontaktu z rodzing po-
woduje, iz Wielkanoc czy
Boze Narodzenie, to naj-
gorszy okres, kiedy przeby-
wa sie w zaktadzie karnym.
Woprawdzie mozemy poroz-
mawiac¢ z bliskimi przez sky-
pe, ale fo nie zastgpi wizyt,
ani tym bardziej swiqgt spe-
dzonych w domu. Jest to dla
mnie bardzo trudne. Wiem,
ze musze odbyé kare, ale
mam nadzieje, ze kolej-
ne swieta bedq juz inne,
w gronie rodzinnym. Bedqgc
tutaj doceniam czas, ktéry
spedzatem z bliskimi, teraz
wiem, ze rodzinam to naj-
wazniejsze co sie¢ ma w zy-
ciu. Tesknie za normalnoscig
i swobodq. W przyszfosci
chciatbym poméc mojemu
bratu, ktéry jest chory. Pra-
gne by¢ przy nim i go wspie-
raé — zaznacza.

Przemystaw*, kiéry takze
spedza Wielkanoc w Zakta-
dzie Karnym w Biatej Pod-
laskiej, ze wzgledu na to,
iz odbywa kare, podkresla,
iz w $wieta najbardziej te-
skni za rodzing. — Jest mi
przykro, ze nie moge byé
ze swoimi dzieémi, widzie¢
ich radosci, cieszy¢ sie ich
obecnoscig,  obserwowaé
jok dorastajg. Swieta to
ciezki okres w zyciu wieznia,
ale trzeba to wytrzymaé.
Szczegdlnie tesknie tez za
zonq. Postanowitem zrobic¢
wszystko, by tu wiecej nie
trafi¢c — stwierdza.

*Imiona wieznidw zosta-
fy zmienione

Biuro Ogtoszen ,Stowa Podlasia”

Biata Podlaska, ul. Warszawska 15

tel. 833422519

wejdz na:

slowopodlasia.pl

tysigce ogtoszen drobnych w gazecie i internecie
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Jak zebrac milion ztotych w dwa miesigce? Najlepiej wiedzg mieszkaricy powiatu radzynskiego

Sita mitosci Waszych serc!

POWIAT RADZYNSKI Nie
bedzie kolejnego artykutu
0 biciu rekordu zbiérki dla
Antosi Bober z Radzynia
Podlaskiego. Kwota, ktéra
byta potrzebna, by dziew-
czynka pojechata na ope-
racje serca do Standw Zjed-
noczonych zostata zebrana
na dziewie¢ dni przed koh-
cem zbidrki, a ta mimo tego
trwafa do ostatniego dnia.
Czas pokaza¢ tych, ktérzy
calg akcje napedzali

JOANNA DANIELEWICZ

Antosia pojedzie do USA
operowaé wade serca, kto-
ra zagraza jej niespetna
dwuletniemu zyciu. Dzi$ jest
to faktem, ale jeszcze dwa
miesiqce temu, bylo utopig
i réwnoczesnie koszmarem,
kiéry spedzat sen z powiek
rodzicbw Antosi.  Zanim
zbiérka osiggneta upragnio-
ny milion, okofo 20 lutego na
jej koncie byto w granicach
200 tys. zt, zaledwie jedna
pigta kwoty, ktérq rodzice
musieli zgromadzi¢ do 29
marca. - Jestesmy przeraze-
ni foktem, ze w tak krétkim
czasie musimy zebrad tak ol-
brzymie pienigdze — méwi-
ta wéwczas Stowu Podlasia
Agnieszka Bober, mama
dziewczynki. Przyzno’fo ze
nic |nnego teraz w zyC|u jej
rodziny nie jest tak wazne,
jak akcja dla Antosi.

Stodycz prosto z serca

Gabriela Matwiej,
mieszkanka gminy Wohyn
pamieta, ze wszystko za-
czeto sie od ciasta. Jak sie
zresztq pdzniej okaze, ciasto
w catej historii zbiédrki dla
Antosi, odegra znaczqgcq
role. - W Internecie poja-
wita sie tablica z licytacjq
réznych przedmiotéw na cel
zbiorki dla Anfosi. Postano-
witam, ze wystawie na licyta-
cje ciasto — opowiada pani
Gabriela. Ciasto wylicytowat
darczyhca z terenu kraju. -
Whplacit wylicytowang kwote
i poprosit mnie, zebym cia-
sto zawiozta Antosi — méwi
mieszkanka gminy Wohyn.
- Pojechatam. To byto moje
pierwsze spotkanie z Anfo-
sig i jej rodzing. Zobaczytam
na wiasne oczy, jaki dramat
przezywajq.  Wiedziatam,
ze trzeba cos wymysli¢, by
zbiérke pchngé do przodu.

Pomyst na ,Stodkq nie-
dziele dla Antosi” nie byt
autorski. - Przyznaje, pod-
kradtam go z jakichs innych
akcji, ktore obserwuje na
terenie naszego kroju —
$mieje sie pani Gabriela.
- Pozostato pytanie, jak to
zrobi¢ w czasie pandemii.
Do gtowy przyszta mi na-
sza parafia i tu wielki ukfon
dla ksiedza proboszcza, bo
mocno sie zaangazowat.
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Wyzwanie zainicjowane przez wéjta gminy Borki podjeli m.in. pracownicy gminy Kakolewnica

Zgodzit sie na wystawie-
nie stoiska po niedzielnych
mszach $wietych i sam in-
formowat wiernych, ze takie
przedsiewziecie bedzie. Ja
zrobitam plakat, wrzucitam
do Internetu i sie zaczeto.
Do domu Gabrieli zwie-
ziono 80 blach ciast. - Tyle
blach, a tylko dwa razy po-
witérzyta sie szarlotka. Lu-
dzie przeszli samych siebie.
Zrobitysmy z tego 300 pude-

Najpierw byta akcja ,Serce na
dtoni”, w ktorej sam zostat no-
minowany do wsparcia zbiorki
dla Antosi. P6zniej wojt Rado-
staw Satata zaczat inicjowac
akcje, w ktore wiaczyly sie
inne samorzady

tek z takociami — wspomina
inicjatorka akeji. - Kolejng
niewiadomq byfo, czy ludzie
bedq to ciasto bra¢? Finat
okazat sie nieoczekiwany.
Poszty wszystkie pudetka, lu-
dzie dopytywali jeszcze, gdy
ciasta juz nie byto. A pro-
boszcz dofozyt cukierki.
Organizatorka ,Stod-
kiej niedzieli” przyznaje, ze
kwota, ktérg uzyskali po ak-
cji w gminie Wohyn, to byto
co$ zupetnie nieoczekiwa-
nego. - Zebralismy okoto 12
tys. zt. Nasza parafia liczy
2 tys. wiernych. Zbiérki byty
po jednej mszy pod koscidt-
kiem w Bezwoli, i po dwdch
nabozenstwach pod parafig

w Wohyniu. Srednio za pu-
detko wyszto 45 zt datku.
Ludzie wrzucali, ile chcieli.
W puszkach byty zwitki i po
300 zt — wspomina Gabrie-
la. | opowiada o jeszcze
jednej sytuacji zwigzanej
z akcjq. - Do sklepu moich
rodzicéw przyjechat mez-
czyzna. Chciat ztozy¢ datek
za ciasto, ale ciasta juz nie
byto. Stwierdzit, ze fo nic, bo
datek i tak przekaze rodzi-
nie. W kopercie miat 1000

zt — méwi organizatorka
stodkiej akji.
Czemu przedsiewziecie

z Wohynia jest tak wyjgtkowe
w catej zbiérce dla Antosi?
Bo na ,Stodkich niedzielach”
w tej gminie sie nie skonczy-
to. Orgonlzatorko i pomys’fo-
dawczyni nie powtdrzyta juz
akeji w swojej gminie. Oka-
zafo sie jednak, ze wystar-
czyto da¢ przyktad, a za nim
poszly inne gminy powiatu.
| tak wiasnie ,Stodkie nie-
dziele” staty sie markg roz-
poznawczq cafej akeji zbie-
rania pieniedzy dla Antosi.

Samorzadowiec,
w ktérym odezwalt sie
ojciec
- W momencie, gdy
wigczalismy sie do akcji na
poczgtku marca, nie byta

. ona jeszcze naglosniona.

Na koncie byto nieco po-
nad 200 tys. zfotych, a wiec
zaledwie 20 procent wyma-
ganej kwoty. Stwierdzilismy,
ze nagramy film, w ktérym
rodzice wyjasniq dokfadnie,
na co choruje dziewczynka
i na co zostanie przeznaczo-
na tak duza kwota — wspo-
mina wojt gminy Borki, Ra-
dostaw Satata.
Zaangazowanie w dzia-
tania charytatywne nie jest
obce dla jego samorzqdu,
bo jok przyznat, samorzqd
w Borkach stara sie poma-
gaé w miare mozliwosci.
- Nie mamy narzedzi finan-
sowych, ale zorganizowa-
lismy juz kilka akeji chary-
tatywnych dla mieszkancéw
naszej gminy, i mozna po-
wiedzie¢, ze wprowadzili-
smy dobrq prokiyke w tym
zakresie — méwi wéjt. Tym
razem wyzwanie byto wiek-
sze. - Po pierwsze potrzeba
byto ogromnej kwoty - po-
nad miliona ztotych, a po

drugie w kazdej formie
pomocy przeszkadzaty ob-
osfrzenia zwigzane z pan-
demiq koronawirusa — przy-
znaje. Zdat sobie sprawe, ze
trzeba wymysli¢ co$, z czym
mozna wyjs¢ do ludzi, by
ci pomogli. - Postanowitem
zaangazowaé sie w akcje
pomocy Antosi Bober, po
pierwsze, ze wzgledu na to,
ze sam mam dzieci i nie jest
mi trudno wyobrazi¢ sobie,
co czujq jej rodzice, a po
drugie, bo dziadek Anto-
si pochodzi z gminy Borki
— przyznaje Radostaw Satata.

Wit zaproponowat
zbiérke do puszek w swo-
ich sofectwach. - Na terenie
gminy zostaty zorganizo-
wane dwa kiermasze para-
fialne, na kidrych zebrano
ponad 23 tysiqgce ztotych
oraz wiele innych akeji np.
sprzedaz kartoflakéw przy-
gotowanych przez, Szkote
Podstawowq im. Zotnierzy
Wykletych w Krasewie — wy-
licza wéjt Bork.

Na tym jednak nie ko-
niec, bo stat sie¢ motorem na-
pedowym akcji, ktérg wypro-
mowatl poza swojg gmine.
Postuzyt sie zasadqg challen-
ge'y (wyzwan), ktére gminy
nie raz sobie stawiaty w In-
ternecie, nominujgc sie do
réznych zadan. - Pojawit sie
pomyst z wyzwaniem, aby
inne samorzqdy takze zebra-
ty pienigdze — méwi Rado-
staw Satata. Nagrat filmik,
w kitérym zaprosit kolegéw
woéjtéw do  zorganizowania
zbiérek do puszek w swoich
urzedach gmin i w sofec-
twach. Udato sie. - Od po-
czatku wierzytem, ze kwota
miliona zfotych jest mozliwa
do zebrania przy odpowied-
niej motywacji i szybkich
dziataniach. My, Stowianie
razem mozemy wiecej! — za-
pewnia wéjt Satata.

Jeden krok gtosniej
o Antosi

JMilion krokéw"” — ta ak-
cja nie miata na celu bez-
posredniej zbidrki pieniedzy.
- Chodzito o to, zeby o An-
tosi zrobito sie gtosno. Zeby
temat  zbierania pieniedzy
na jej operacje dotart do jak
najwigkszej liczby osdb. Po-
wstat projekt ,Milion krokéw
dla Antosi”, zachecajgcy do

aktywnosci fizycznej na po-
czgtku  wiosny.  Zaintereso-
wani mieli chodzi¢, biegaé,
truchtaé, a swoje osiggniecia
wrzucaé na profile z haszta-
giem ,milionkrokéw” — méwi
Jakub Jakubowski, ani-
mator kulturalny, spofecznik
i radny powiatu radzynskiego.

Do konca zbidrki zostat
wtedy okoto miesigc, a do
zebrania pofowa kwoty. -
sli nie uda sie utrzymaé na
obecnym poziomie zapatu
lokalnego, to nie bedziemy
w stanie tych pieniedzy ze-
bra¢ — przyznat wéwczas
Jakub  Jakubowski, ktérego
rodzice Antfosi poprosili, by
pomdgt im wymysleé¢ jakgs
chje - Mato kto sobie zda-
je sprawe z tego, jak trudno

zi$, w czasie pandemii prze-
prowodzwpkqs zbidrke. Gdy
rodzice Antosi zgfosili sie do
mnie z proshg o pomoc, sam
ztapatem sie na tym, ze wy-
myslenie dzis czegos sensow-
nego jest mega trudne.

A jednak niekonwencjo-
nalny pomyst na nagfosnie-
nie zbiérki, ktéry przyciggnie
uwage internautow, zadzia-
fat. ,Po dwéch tygodniach
akcji #milionkrokéw dla An-
tosi sprébowalismy policzyé
nasze wydeptane kroki. Sa-
mych publicznie udostepnio-
nych postéw sq setki, a licz-
ba krokéw przekroczyta 2,5
miliona. (...) Chodzicie po
Radzyniu, w catym woje-
wodztwie, kraju i za grani-
cami.” — czytamy na profi-
lu facebookowym ,Antosia
Bober — mate serduszko,
wielka nadzieja na zycie”,
gdzie przez caty okres zbiér-
ki trwaty licytacje. 20 marca
chodziarze i biegacze mieli
do zrealizowania finatowe
wyzwanie. Mogli przedrep-
ta¢ 16-kilometrowy odcinek
miedzy bibliotekg w Radzy-
niu Podlaskim, Brzostéwcem,
Ptudami i znéw bibliotekq.
Odcinek w ksztalcie serca...

Operacja za miesiac!

- Pamietam pierwszg
rozmowe z mamgq Antosi.
Kwota  zbiérki  wydawata
jej sie niewyobrazalnie wy-
soka — wspomina Sandra
Wieckowska, koordynator-
ka zbiérki z ramienia Fun-
dacji  Siepomaga.pl, kiéra
prowadzi konto dla Anto-

FOT. ANNA MROZ (FB
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si Bober. - Celem zbidrki
Antosi jest skomplikowana
operacja serca. Takie cele
to najczescie] pilne sytuacje,
w ktérych konieczne jest na-
tychmiastowe dziatanie. Tak
wlasnie stato sie w tym przy-
padku. Lokalna spotecznosé
organizowata  kiermasze,
sprzedaz ciast, licytacje,
zbidrki do puszek, z kidrych
srodki byty przekazywane na
zbiérke. W miare jok pasek
sie zazieleniat, mobilizacja
rosta. Cel wreszcie przestat
by¢ tak odlegly i nierealny,
a to dodato wszystkim ener-
gii do dziatania.

Fundacja, jak méwi San-
dra Wieckowska, dziatata
przy zaangazowaniu dodat-
kowych kanatéw promocyj-
nych. - Wokét rodziny Antosi
samoczynnie powstata nato-
miast ogromna grupa ludzi
o dobrych sercach — méwi
nasza rozméwczyni i dzie-
kuje wszystkim darczyncom:
- W zbidrke zaangazowato
sie ponad 11 tysiecy osdb, za
co w imieniu Fundacji Sie-
pomaga bardzo dziekujemy!

A tymczasem juz wiado-
mo, ze klinika w Pittsburghu
wyznaczyta termin opera-
cji, na ktérg Antosia ma sie
stawi¢. Poinformowali o tym
w ostatnich dniach rodzi-
ce dziewczynki, na profily,
gdzie trwaly licytacje. ,Kilka
dni temu dostali$my termin
operacji Antosi, to 29 kwiet-
nia. W klinice musimy sie
stawié juz 27 kwietnia i od
razu rozpoczng sie istotne
badania i przygotowanie
Antosi do tego najwazniej-
szego dnia. Towarzyszg nam
ogromne emocje, od stra-
chu i niepewnosci zaczyna-
jac, poprzez niecierpliwo$¢,
az do euforii i zachwytu, ze
to juz za chwile. W zwigzku
z obowigzujgcym tam pra-
wem, w Pittsburghu zanim
siegniemy po wielkq nadzie-
je na zycie Antosi, musimy
odby¢ 14-dniowq  kwaran-
tanne, ktéra rozpocznie sie
obowigzkowo 13 kwietnia,
a wiec za chwile (...)".

Na dzien przed zakon-
czeniem zbiérki na koncie
siepomaga.pl/antosia-bo-
ber byto ponad 1 min 130
tys. zt, czyli ponad 108 pro-
cent kwoty, ktérq zaplano-
wano zebraé.
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Bialczanin Wilhelm Gromisz, laureat XXXIV Plebiscytu Sportowego Stowa Podlasia, byt w ptywackiej kadrze olimpijskiej, zdobywat medale mistrzostw Polski,

Marzeniem kazdego sportowca

PLYWANIE Z  Wilhelmem
Gromiszem,  reprezentan-
tem Lodofamaczy Biafa
Podlaska, mistrzem $wiata
w zimowym ptywaniu i lau-
reatem  XXXIV  Plebiscytu
Sportowego Stowa Podlasia,
rozmawia Arkadiusz Kielar.

Na dobry poczgtek
wyjasnijmy naszym czytel-
nikom, na czym polega zi-
mowe ptywanie.

- Plywanie zimowe nie
rézni sie znacznie od ptywa-
nia sporfowego. Rdznicq jest
temperatura wody, zazwyczaj
ponizej 5 stopni Celsjusza.
Plywa sie na odkrytym base-
nie, wycietym zazwyczaj w lo-
dzie. Style ptywackie, w jakich
rywalizujg zawodnicy to styl
dowolny na dystansach od 25
metréw do 1000 metrdw, styl
klasyczny na dystansach 25,
50, 100, 200 metréw. W stylu
motylkowym jest tylko dystans
25 metréow. Niestety mdj ko-
ronny styl grzbietowy nie jest
jeszcze wigczony do rywali-
zacji. Mam nadzieje, ze nie-
dtugo bedzie.

Jakie sq jeszcze rézni-
ce w poréwnaniu z plywa-
niem ,standardowym”?

- W plywaniu zimowym
nie startujemy ze stupka star-
towego, tylko z wody. Pro-
cedura startowa jest innaq,
wchodzimy do wody i wedtug
przepiséw zawodnik musi
przyjaé pozycje startowq do
pieciu sekund, a nastepnie na
sygnat sedziego wystartowad.
Nie jest to tatwe do wykona-
nia. Nie mozna ptywaé pod
wodq dtuzej niz pigé metréw.
Nie wykonuje sie¢ nawrotéw
koziotkowych. Technika stylu
klasycznego jest inna, ponie-
waz czubek gfowy nie moze
by¢ zanurzony pod wodq.
W stylu klasycznym i motylko-
wym mozemy dotykaé jedng
rekq do Sciany.

Zimowe ptywanie przy-
cigga tych, ktérzy cheq juz
czego$ wiecej niz samego
morsowania?

- Na pewno tak. Nato-
miast jest to wyzszy stopien
zaawansowanid.

Ma 44 lata, zonaty, zona Beata,
dzieci: Anna (9 lat), Aleksandra
(3,5 roku). Reprezentant klubu
Lodotamacze Biata Podlaska,
mistrz $wiata w zimowym pty-
waniu z 2020 roku w Stowenii.
Trener ptywania, ratownik wod-
ny, nauczyciel akademicki w fili
Akademii Wychowania Fizycz-
nego w Biatej Podlaskiej. Jako
ptywak reprezentowat barwy
UKS Zak Biata Podlaska i Szko-
te Mistrzostwa  Sportowego
w Raciborzu, zdobyt 34 medale
mistrzostw Polski w kategorii ju-
niorow, mtodziezowcow i senio-
row. Byt powotywany do kadry
olimpijskiej. W kategorii Masters
startuje w barwach Masters
Team Biata Podlaska, zdobyt 24
medale ptywackich mistrzostw
Polski Masters.

Pan najpierw zaczqt
przygode z morsowa-
niem, kiedy ona sie za-
czeta?

- Przygode z morsowa-
niem rozpoczgtem w 2012
roku. Kolezanka z pracy,
Martyna Jarocka, morsowata,
rozmawialismy o tym i jako
ratownik wodny chciatem tez
sprébowaé. Takze po to, by
wiedzieé, jak to jest w zim-
nej wodzie, gdyby przyszto
mi kogo$ w takich warunkach
ratowac.

Jak pan ocenia boom
na morsowanie w naszym
kraju?

- Jako zimowy ptywak cie-
sze sie, ze coraz wiecej osob
morsuje i mam nadzieje, ze
wiece] osob bedzie tez pré-
bowac swoich sit w zimowym
ptywaniu.

. =

Sportowego Stowa Podlasia

Wiele oséb podkresla,
ze morsowanie to duze ko-
rzysci dla zdrowia.

- Korzysci z morsowania
jest bardzo duzo, wymienie
kilka. Jak podajg naukowcy,
nalezy do nich miedzy innymi
mniejsza podatnosé na infek-
cje. W przypadku uktadu ser-
cowo- naczyniowego — obni-
zenie cisnienia krwi, ukfadu
hormonalnego —  spadek
tréjgliceryddw, wzrost wraz-
liwosci na insuline, dziata
przeciwdepresyjnie. W przy-
padku ukfadu odpornoscio-
wego to wzrost liczby leuko-
cytéw. Oczywiscie zaznaczy¢
nalezy, ze wymienione ko-
rzysci uzyskuje sie po dtuz-
szym okresie morsowania.
Sprébowaé moze kazdy, pod
opiekq osdb juz morsujgcych.
Natomiast to lekarz powinien
sprawdzi¢, czy stan zdrowia
jest odpowiedni, aby zaczqé
przygode z morsowaniem,
z zastosowaniem odpowied-
nich zasad bezpieczenstwa.

W plywaniu zimowym
najpierw w pana przypad-
ku byly sukcesy w kraju,
w mistrzostwach Polski?
Czy po prostu od razu,
nomen omen, skoczyl pan
w tej dyscyplinie na gtebo-
kg wode?

- Skoczytem na gtebokq
wode, jak to sie méwi w ply-
waniu i zapisatem sie na mi-
strzostwa $wiata.

To bylo naturalne, ze
po przygodzie z morso-
waniem i rozpoczeciem
przygody z zimowym pty-
waniem pojawia si¢ cheé
startu w miedzynarodo-

- & _I. v j y h’-— |
Wilhelm Gromisz (w $rodku) wsr

od laureatow XXXIV Plebiscytu

wych zawodach, w mi-
strzostwach $wiata?

- Jako sportowiec to natu-
ralne, ze nalezato sprébowad
i wystartowaé w zawodach.

Jak znalazt sie pan ra-
Zem z innym naszym spe-
cjalistq w zimowym plywa-
niu z Lodotamaczy Biata
Podlaska, Michatem Ja-
gieltg, w reprezentacji Pol-
ski na mistrzostwa swiata
w Stowenii w 2020 roku?

- Spoteczno$¢ zimowych
ptywakow na razie jest mata,
ale dynamicznie sig rozwija.
Wraz z Michatem wyrazilismy
akces do mistrzostw s$wiata
w Stowenii i chcielismy stwo-
rzy¢ wraz z zimowymi ptywa-
kami z Polski sztafete, ktéra
moze powalczyé o medale.
Udato sie. Michat w sztafecie
4x25 metréw stylem dowol-
nym zdobyt srebrny medal,
ja w sztafecie 4x25 metréw
stylem klasycznym zdobytem
brgzowy medal. W sztafetach
mogq startowa¢ reprezentacje
krajéw jak i sztafety klubowe.

Jak duza jest konkuren-
cja w mistrzostwach $wiata
w zimowym plywaniu? Czy
startujq w nim tez zawod-
nicy znani z sukceséw na
krytym basenie?

- Na mistrzostwach $wia-
ta startuje powyzej 1000 za-
wodnikéw. Jest bardzo wielu
sportowcow, ktérzy kiedys ry-
walizowali na migdzynarodo-
wych zawodach w plywaniu
sporfowym i odnosili sukcesy,
a teraz rywalizujg w zimo-
wym plywaniu. Startujq nawet
zawodnicy liczgcy sobie po-
wyzej 80 lat.

Jak wygladaly przy-
gotowania do mistrzostw
swiata?

- Na plywalni trenujemy
trzy razy w tygodniu przez
caty rok. Od pazdziernika do

FOT. MAEGORZATA PIEKARSKA

Na najwyzszym stopniu podium mistrzostw swiata w zimowym

kwietnia realizujemy trening
w zimne] wodzie minimum
trzy razy w tygodniu. Dodat-
kowo wykonujemy trening sity
na lgdzie.

Razem z Michatem Ja-
gietlq, ktérego jest pan tez
trenerem, zapisaliscie na
swoim koncie wielkie suk-
cesy w Stowenii.

- Michat zdobyt trzy me-
dale na dystansie 25 me-
tréw stylem motylkowym i 25
metréw  stylem  dowolnym:
srebrne medale w katego-
rii wiekowe] 30-39 lat oraz
w sztafecie 4x25 metrow sty-
lem dowolnym srebrny me-
dal. Ja zdobytem mistrzostwo
$wiata we wszystkich katego-
riach wiekowych na dystansie
25 metréw stylem motylko-
wym, na dystansie 50 metréw

j._-_"_.

> Wilhelm Gromisz razem z innym naszym medalista mistrzostw

Swiata w zimowym ptywaniu, Michatem Jagietta

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE WILHELMA GROMISZA

stylem dowolnym srebrny me-
dal w kategorii wiekowej 40-
44 |ata oraz w sztafecie 4x25
metréw  stylem  klasycznym
brgzowy medal.

To musi byé¢ wspaniate
uczucie, stangé na najwyz-
szym stopniu podium w mi-
strzostwach $wiata.

- W sporcie rywalizuje od
dziecka, marzeniem kazde-
go sportowca jest zosta¢ mi-
strzem $wiata. Moje marzenie
spetnito sie dopiero po kilku-
dziesieciu latach (usmiech).

Bylo tez w pana przy-
padku blisko rekordu

swiata.

Pierwszy raz jako laureat

Wilhelm Gromisz zostat laure-
atem XXXIV Plebiscytu Sporto-
wego Stowa Podlasia, gtosami
naszych czytelnikow zajmujac
trzecie miejsce w kategorii se-
nioréw. - Bytem w przeszioci
nominowany w plebiscycie, te-
raz pierwszy raz jestem wéréd
laureatéw — mowit nasz mistrz
Swiata w zimowym pfywaniu
podczas sportowej gali w hotelu
Skala w Biatej Podlaskiej. - Gra-
tuluje  wszystkim wyr6znionym
w plebiscycie sukcesow i zycze
kolejnych. Moje plany, jesli cho-
dzi 0 zimowe ptywanie, to proba
pobicia rekordu $wiata. Sport
warto uprawia¢ i w pewnym mo-
mencie dojdzie sie do sukcesow.
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a w ubiegtym roku siegnat po ztoto w Stowenii

Uwaza pan, ze zimo-

Atlanty 1996 i Sydney 2000),

jest zostaC mistrzem Swiata
vold |

ptywaniu w Stowenii

- Tak, do rekordu s$wiata
zabraklo mi 15 setnych se-
kundy na dystansie 25 me-
tréw stylem motylkowym. Ten
rekord zostat poprawiony na-
tomiast przez jednego z mo-
ich rywali i wynosi 12,55 sek.
Ostatnio zabrakto mi zresziq
do rekordu $wiata dwdch set-
nych sekundy w zawodach,
w ktérych startowatem w lu-
tym.

Jest pan nauczycielem
akademickim, pracowni-
kiem filii Akademii Wycho-
wania Fizycznego w Bia-
tej Podlaskiej. Studenci
doktora Gromisza chcq
i$¢ w jego $lady, réwniez

rywalizowaé w zimowym
plywaniu?

- Pozdrawiam wszystkich
studentéw i  pracownikéw
AWF w Biafej Podlaskiej!
Studenci morsujq i pomagali
w sedziowaniu Pucharu Arua
Cup w zimowym plywaniu.
Dwéch  studentéw  wystarto-
wato w pierwszej edycji Pu-
charu Arua Cup.

Pana rodzina réwniez
potrafi dobrze plywa¢,
morsuje?

- Zona Beata i dziewieciolet-
nia coérka Anna plywajq rekre-
acyjnie, a corka Ola, kiéra ma
trzy i pét roku, dopiero rozpo-
czyna przygode z ptywaniem.

Mistrzostwa Swiata w zimowym ptywaniu

W mistrzostwach $wiata w zimo-
wym ptywaniu w 2020 roku na
jeziorze Bled w Stowenii, gdzie
utworzono 25-metrowg ptywalnie,
wzieto udziat 1052 zawodnikow
z 37 krajow $wiata. Reprezentacja
Polski, w ktorej znaleZli sie miedzy
innymi- Wilhelm Gromisz i Michat
Jagietto (obaj Lodotamacze Biafa
Podlaska) wywalczyta tacznie 35
medali. Kolejne mistrzostwa $wiata
w pfywaniu zimowym zaplanowane
zostaty w marcu 2022 roku w Rosji.
Historia zimowego ptywania jest
dtuga, a jej zrodet autorka ksigzki
,Morsowanie”, Ewa Zwierzchow-
ska, upatruje w Skandynawii i Ro-
sji. Ta dyscyplina od lat preznie roz-

wija sie w Czechach czy niektorych
krajach batkanskich. Przetomowy
okazat sie poczatek XXI wieku, gdy
zimowe ptywanie stato si¢ na tyle
popularne, ze zaczety powstawac
oficjalne organizacje zrzeszajace
zawodnikéw  uprawiajgcych ten
sport i organizujace oficjalne za-
wody. W 2006 roku powstat IWSA:
International  Winter ~ Swimming
Association, ktory co dwa lata or-
ganizuje mistrzostwa S$wiata na
dystansach od 25 do 1000 metrow.
Od sezonu 2015/16 IWSA organi-
zuje takze Puchar Swiata. Celem
organizacji jest rowniez wtgczenie
dyscypliny do programu zimowych
igrzysk olimpijskich.

we plywanie bedzie coraz
popularniejsze i bedzie je
uprawiaé coraz wiecej za-
wodnikéw?

- Zimowe plywanie rozwi-
jo sie bardzo dynamicznie.
Bedqc na zawodach Gdynia
Winter Swimming Cup oraz
Pucharze Arua Cup, dato sie
zauwazy¢, ze startuje coraz
wiecej zawodnikéw, pomimo
pandemii.

Jak dtugo jest pan
w ogdle zwigzany z ply-
waniem i jakie odnosit suk-
cesy?

- Plywaniem  zajmuje
sie od dsmego roku zycia.
W plywaniu sportowym re-
prezentowatem klub UKS Zak
Biata Podlaska oraz Szko-
te Mistrzostwa Sportowego
w  Raciborzu, zdobywajgc
34 medale mistrzostw Polski
w kategorii junioréw, mtodzie-
zowcow i seniorow. W mi-
strzostwach Polski seniordw
zdobywatem srebrne i brg-
zowe medale, nie mam na
koncie zfota, ale konkurencje
miatem bardzo mocng. Ry-
walizowatem z takimi zawod-
nikami jok Mariusz Siembida
(medalista mistrzostw $wiata
i Europy), Bartosz Sikora,
ktéry byt czwarty na Igrzy-
skach Olimpijskich w Atlancie
w 1996 roku, Bartosz Kizie-
rowski, méj rywal ,,od zawsze"
i kolega (mistrz Europy, meda-
lista mistrzostw $wiata i olim-
pijczyk z Atlanty 1996, Sydney

= 2000 i Aten 2004). W kate-

gorii ,Masters” (startujq za-
wodnicy od 25 roku zycia)
startuje w klubie Masters Team
Biata Podlaska i zdobytem 24
medale mistrzostw Polski Ma-
sters.

Byl pan w przesziosci
powolywany réwniez do
kadry olimpijskiej.

- Tak, do kadry olimpij-
skiej ,A" powotywany bytem
kilkanascie razy. Przyjoz-
nie z tamfych czaséw trwajg
od szkoly podstawowej po
dzien dzisiejszy. Przed Igrzy-
skami  Olimpijskimi w Ate-
nach w 2004 roku bytem
tez w zespole badawczym,
pomagajgc polskim ptywa-
kom. W kadrze olimpijskiej
za moich czaséw byli mie-
dzy innymi tacy zawodnicy
jak Alicja Peczak (medalistka
mistrzostw $wiata i Europy,
olimpijka z Barcelony 1992,

Marek Krawczyk (medalista
mistrzostw Europy, olimpij-
czyk z Atlanty 1996 i Sydney
2000), Bartosz Kizierowski,
Mariusz Siembida. Z kadry
olimpijskiej najlepsi wyjez-
dzali na igrzyska olimpijskie
po wypetnieniu odpowied-
nich miniméw.

W ptywackich mistrzo-
stwach Polski Masters ra-
zem z lgq Olszanowskq,
Michatem Jagietlq czy Re-
natq Kasprowicz z Masters
Team Biata Podlaska od-
nosiliscie niemate sukcesy.

- Pozdrawiam bardzo ser-
decznie Ige, Renate, Micha-
ta. Razem udato nam sig zdo-
by¢ podczas mistrzostw Polski
w kategorii Masters 63 meda-
le: 23 ztote, 30 srebrnych, 10
brgzowych. Ja zdobywatem
medale w stylu grzbietowym
na dystansach 50, 100, 200
metréw oraz w stylu motylko-
wym na dystansie 50 i 100
metréw. Byly réwniez sztafety
klubowe.

Preznie dziata tez klub
Lodotamacze Biata Podla-
ska, ktérego jest pan re-
prezentantem.

- Lodotamacze bedq
sekcjg zimowego ptywania
w klubie UKS Masters Team
Biata Podlaska. Dziatalnosé
sekcji polega na szeroko po-
jetym promowaniu zimowego
ptywania. Zawodnicy startujq
w mistrzostwach $wiata w zi-
mowym plywaniu, Pucharze
Swiata, Pucharze Arua Cup,
z licznymi sukcesami. Przy-
gotowujemy sie do mistrzostw
swiata, ktére majg odbyé sie
za rok w marcu w Ros;ji.

Jesli chodzi o ptywanie
zimowe w naszym regio-
nie, o znany jest wspo-
mniany juz przez pana Pu-
char Arua Cup.

- Puchar Arua Cup sktadat
sie z czterech etapdéw, dwa
odbywaty sie w Miedzyrzecu
Podlaskim i dwa w Polarczy-
ku. Pozdrowienia dla wszyst-
kich organizatoréw, w szcze-
golnosci Konrada i Rafata
oraz zawodnikéw, z ktérymi
mogtem rywalizowaé. W za-
wodach brato udziat wielu
zawodnikéw startujgcych
w mistrzostwach $wiata.

Jakie starty jeszcze
przed panem w tym roku?

- Sezon zimowego ply-
wania zaczyna sie w paz-

wsrod seniorow w XXXIV Plebiscycie Sportowym Stowa Podlasia

FOT MAEGORZATA PIEKARSKA

Medalisci ptywackich mistrzostw Polski Masters, w tym Wilhelm
Gromisz, z ekipy Masters Team Biata Podlaska

dzierniku i konczy sie pod
koniec marca, ja w tym roku
starfowatem w  zawodach
GWSC w Gdyni, ktére miaty
by¢ jednym z etapéw Pucha-
ru Swiata, i zdobytem trzy
ztote i jeden srebrny medal.
W tym roku nie wiadomo,
czy ze wzgledu na sytuacje
pandemiczng zawody Pu-
charu Swiata od pazdzier-
nika w ogdle sie odbedq.
Planowane sq w Rosji czy
Skandynawii i jezeli dojdg do
skutku, to bede chciat w nich
wystartowac. Przygotowujemy
sie tez do mistrzostw s$wiata
w Rosji, zaplanowanych za
rok. A w tym roku celujemy
tez w mistrzostwa Polski Ma-
sters, ktére planowane sq na
przetomie maja i czerwca.
Dziekuje sponsorom: firmie
edWOOD - Daniel Toma-
szuk, firmie AT Largo Sp.J.
wiasciciel myjni  bezdotyko-

wych — Tomasz Chalimoniuk,
Arena Water Instinct oraz ro-
dzinie Kusznerukdw.

Prosze na koniec jesz-
cze zdradzié, jak pan spe-
dzi $wieta wielkanocne?

- Swieta jok zawsze spe-
dzam rodzinnie, z tescia-
mi i odwiedzajgc rodzine.
W przygotowaniach do $wigt
pomagam gféwnie jako za-
opatrzeniowiec. Lubie wszyst-
kie potrawy swigteczne, dle
nie wyobrazam sobie $wiqgt
bez zurku z jajkiem i kietba-
skqg, oczywiscie tesciowej.
Chciatbym podzigkowat
Zonie, tesciom oraz przyja-
ciotom za pomoc i wsparcie
w trudnych chwilach, bez Was
nie bytoby mozliwe uprawia-
nie sportu. Wszystkim zycze
wesotych swigt i mokrego $mi-
gusa dyngusa oraz powrotu
do normalnosci.  Ptywajcie

z glowg...
A |l
o

’

Wilhelm Gromisz z rodzing

FOT ARCHIWUM
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Fryzura
na swieta

Ewa Matejek radzi, jak wygla-
dac nienagannie, ale z niewy-
muszonym luzem

STYLIZACJE Wielkanoc to
czas, w ktérym takze mez-
czyzni chcqg mie¢ modng
i stylowq fryzure. Wspét-
cze$ni panowie stawiajg
na wygode i swobode,
a jednoczesnie niewymu-
szony luz. Dlatego fryzjer
meski Ewa Matejek radzi,
by nie rezygnowaé ze
swych preferencji i ufor-
mowa¢é fryzure samodziel-
nie.

- Wiosng panowie chcg
sie dobrze prezentowad.
Wybierajg  najmodniejsze
fryzury, kiére oddajq ich
osobowos¢ i pasujg do typu
urody. Czes$¢ moich klientéw
wybiera krétkq sportowq fry-
zure na jeza lub modng sty-
lizacje - dtuzsza géra i wy-
cieniowane boki. Ostateczna
forma uczesania zalezy od
mezczyzny. Niektérzy wolg
przedziatek na srodku gto-
wy, inni na boku — opowia-
da wilascicielka bialskiego
salonu ,Fryzjer Meski Ewa
Matejek” Ewa Matejek.

Niestety w obecnej sy-
tuacji pandemicznej salony
fryzjerskie sq zamkniete. Ci
jednak, ktérzy cheq w swie-
ta wyglgdaé mesko i ele-
gancko, mogq uformowaé
fryzure samodzielnie. Ewa
Matejek zapewnia, ze to
nie jest frudne. - Wystarczy
na wilgotne wiosy natozycé
pianke, a nastepnie wysu-
szy¢ je suszarkg do wlosdw.
Nastepnie za pomocq pasty
modelujgce] nadaé fryzurze
ostateczny ksztatt. Witedy
wlosy uktadajg sie natural-
nie. A mezczyzna prezentuje
sie nienagannie, ale z nie-
wymuszonym luzem — radzi
wiascicielka salonu.

Salon ,Fryzjer Meski Ewa
Matejek” miesci sie na Pla-
cu Szkolny Dwér 7 w Biatej

Podlaskie;j.
(itk)
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Bqdz piekna na wiosne

STYLIZACIE Bez watpienia
coraz cieplejsze i dfuzsze
dni oraz budzaca sie do
2ycia wiosna mobilizujg do
uwaznego spojrzenia w lu-
stro i zadbania o ukrywane
pod zimowymi ubraniami
ciafo. Wiosna to idealny
czas, by zadba¢ o siebie
| przygotowat sie na nad-
chodzace ciepfe dni. Emilia
Maleficzyk ze Studia Urody
LEmilia” podpowiada, jakie
zabiegi pielegnacyjne wy-
bra.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Od czego zaczqé?
Po pierwsze peeling oraz
oczyszczanie skéry. Ciafo
poddane  profesjonalnym
zabiegom  peelingujgcym
jest gotowe na przyjecie
sktadnikéw, ktére ujedrnia-
ja, regenerujq, odswiezajq,
odmtadzajq, spalajg tkan-
ke tluszczowg. W salonach
kosmetycznych mozna sko-
rzystaé  z  kompleksowych
zabiegdw, ktdre rozpoczyna
wiasnie dokfadny peeling,
poprzedzajqcy aplikacje ak-
tywnych skfadnikow.

Ujedrnij skoére

Po drugie lifting oraz
modelowanie. - Nowoscig
wsréd  zabiegéw  kosme-
tycznych, kidry s$wietnie
sprawdzi sie wiosenng porg
jest zabieg HIFU. HIFU jest
zabiegiem o dziataniu li-
fingujgcym i modelujg-
cym. Najczesciej wykonuje
sie go na skérze twarzy,
szyi, podbrédka, ramion,
brzucha, posladkéw oraz
ud. Jest to zabieg skiero-
wany do oséb, ktére nie

F i e

Pigkne i zadbane dtonie oraz stopy dodaja pewnosci siebie

sq zadowolone z jedrnosci
skéry, na przyktad po du-
zym spadku wagi lub cigzy
— opowiada wiascicielka
Studia Urody ,Emilia”, ko-
smetyczka Emilia Malen-
czyk. - Zabieg z wykorzy-
staniem technologii  HIFU
wykonywany jest w celu
splycenia zmarszczek na
czole, wokét ust i w okoli-
cach oczu. Stosuje sie go
takze w celu zniwelowania
pierwszych oznak starze-
nia sie skéry, zmniejszenia
widocznosci rozszerzonych
poréw, podniesienia kqci-
kéw oczu oraz opadajg-
cej powieki, poprawienia
owalu twarzy, pozbycia sie

FOT Z ARCH. E MALENCZYK

Emilia Malenczyk zachegca
do odwiedzenia Studia Urody
»Emilia”, ktory znajduje sie
w Lesnej Podlaskiej przy ul.
Bialskiej 19

zwiotczatej skéry po ciqzy.
Wybierajq go réwniez oso-
by, ktére checq zlikwidowaé
rozstepy, usunqé blizny,
zredukowaé  przebarwie-
nia, wymodelowaé sylwetke
czy tez zmniejszy¢é nadmiar
tkanki ttuszczowej — wyja-
$nia kosmetyczka.

Zmniejsz cellulit

Kolejng propozycjq za-
biegowg,  poprawiajgcg
wyglad naszego ciata jest
dermomasaz. Jest to po-
fgczenie masazu mecha-
nicznego z podci$nieniem,
z jednoczesnym zasysa-
niem fatdu skéry i rolowa-
niem ruchomymi rolkami.

FOT. STUDIO URODY ,EMILIA™

- Metoda ta polega przede
wszystkim  na  rozbijaniu
tkanki tuszczowej, a co za
tym idzie na zmniejszeniu
cellulitu. Masaz ten w spek-
takularny sposéb powoduje
poprawe stanu skoéry, za-
réwno tej z cellulitem, jak
i luznej, wiotkiej. Poprzez
pobudzenie  metabolizmu
mamy do czynienia z szyb-
szym spalaniem tkanki tusz-
czowej, usuwaniem toksyn
i drenazem. Skéra staje sie
wygtadzona i ujedrniona,
a efekty wida¢ juz po jed-
nym zabiegu — zaznacza
wiascicielka Studia Urody
LEmilia”.

Dtonie i stopy to twoja
wizytowka

Po trzecie pielegnacja
stép.  Wiosna, lato, sto-
neczne dni to czas, kiedy
eksponujemy nie tylko ciato,
ale tez stopy. Dlatego warto
zadbaé o ich nienaganny
wyglad. Wygtadzona skéra
stop, zadbane i pomalo-
wane paznokcie to przede
wszystkim estetyczny wyglad
i — co jest z tym zwiqzane
— poprawa naszego samo-
poczucia, wzrost poczucia
wlasne] wartosci. Podobnie
jok dfonie, jesli sie o nie
odpowiednio zatroszczymy,
stang sie naszq wizytdwkg
i podkreslg niepowtarzalng
osobowos¢.

Salon  Studio  Uro-
dy ,Emilia” znajduje sie
w Leénej Podlaskiej przy
ul. Bialskiej 19. Oferuje
szeroki zakres ustug pie-

legnacyjnych i upigksza-
jacych skéry twarzy szyi
i dekoltu, dfoni, stép oraz

ciata. Szeroki wachlarz no-
wosci wsrdd zabiegdw cia-
ta, nowoczesna aparatura.
Szczegdtowe informacje
znajdujq sie na fanpage’u
Studia Urody ,Emilia”.

ZDROWIE | URODA Geste
i l$nigce wlosy to atrybut
— nie tylko kobiet. Szcze-
golnie wiosng chcemy po-
chwali¢ si¢ estetyczng fry-
zurq i zdrowymi wlosami.
A co, jesli skora na naszej
gltowie choruje, mieszki
wlosowe sq stabe lub ty-
siejemy? Warto w takiej
sytuacji udaé sie do try-
chologa, ktéry po szcze-
gétowej analizie okresli
plan dziatania.

Trycholog nie jest leka-
rzem, ale specjalistq. Zaj-
muje sie skorg glowy i wlo-
sami. Analizuje doktadny
stan skéry gtowy, cebulek,
wloséw, schorzen, zwigza-
nych ze skérg glowy, takich
jak tupiez, tojokotowe zapa-
lenie skéry, tuszczyca. Ustala
dokfadne przyczyny proble-
mu i dobiera odpowiedni,
indywidualny sposob na pie-
legnacje wlosdw.

Angelika Grasza, wiasciciel-
ka salonu kosmetycznego
.Beauty Sun” wyjasnia, ze
jesli mamy problemy ze skorg
gtowy i wypadaniem wtosow,
warto udac sie do trychologa

- Do trychologa mogq
zgtosié sie zaréwno kobie-
ty, mezczyzni, jak i dzieci.
Warto odwiedzié¢ trycho-
loga, gdy zaobserwujemy
pierwsze zmiany na skérze.
Mogq to byé suche ptatki
tupiezu, oleista substancja
za paznokciami po podra-
paniu sie w glowe, zaczer-

FOT. Z ARCH. A. GRASZY

wienienie, skupiska krostek,
swedzenie, uczucie scig-
gnigcia skéry gtowy — wy-
jasnia trycholog z Gabine-
tu Kosmetycznego ,Beauty
Sun” Angelika Grasza.
- Na konsultacje warto wy-
braé sie tez, jesli zauwa-
zymy wypadanie wloséw.
Pamietajmy jednak, ze to
normalny etap wymiany
fizjologicznej wlosa — do-
daje.

Konsultacja u trychologa
polega na przeprowadze-
niu dokfadnego wywiadu.
Poza tym specjalista bada
skére gtowy za pomocq ka-
mery trychologicznej. To po-
zwala na zdiagnozowanie
dolegliwosci skéry gtowy,
okresli¢ stopien przerzedze-
nia gtowy, stan mieszkéw
wlosowych i todyg wiosa.
- Do mojego salonu ngj-
czesciej przychodzg osoby,
ktére majq problem z wy-
padaniem wloséw, nad-

miernym przettuszczaniem
sie, przesuszong skorg
gtowy,  nadwrazliwosciq,
tupiezem, tuszczycq, $wig-
dem czy tojokotowym za-
paleniem skory gtowy. Taka
konsultacja trychologiczna
jest punktem wyjscia do
podjecia kolejnego kroku.
Jezeli np. mamy problem
z wypadaniem wtosdw, za-
stosowana kuracja pozwala
na zahamowanie choro-
bowego objawu — zazna-
cza wiascicielka gabinetu.
Podkresla jednoczesnie, ze
kazda kuracja jest dobiera-
na indywidualnie. Podsta-
wq jest wykonanie badan
z krwi, aby sprawdzié¢, ja-
kie zmiany w organizmie
zaszly. To pozwala na za-
stosowanie  odpowiedniej
kuracji, np. w przypadku
wypadania  wloséw  wig-
czenie konkretnej suple-
mentacji. - Obecna pande-
miczna sytuacja zwigzana

jest z duzym stresem, ktéry
moze zwigkszy¢ proces wy-
padania wtoséw. Dlatego
warto wzmacniaé sie odpo-
wiedniq dietq i suplementa-
cjqa. Wielu klientow, ktérzy
chorowali na koronawirusa,
po 2-3 miesigcach zauwa-
zylo  wypadanie wtosdw.
Jest to tysienie telogenowe
spowodowane silnym stre-
sem. | cho¢ jednoznacznych
dowoddw na to nie ma, to
wiadomo, ze czynniki, ktre
przyczyniajq sie do Jfy5|en|c1
telogenowego, sq rowniez
charakterystyczne dla koro-
nawirusa. Powrét do bujnej
czupryny moze trwa¢ nawet
rok — zauwaza trycholog.

Gabinet  Kosmetyczny
,Beauty Sun” miesci sie
przy ul. Czerwonego Krzyza
20 w Terespolu. Szczegédto-
we informacje znajdujq sie
na fanpage'u gabinetu na
Facebooku.

Justyna Lesiuk-Klujewska
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Kredyty h|poteczne Wraca stan sprzed pandem

KREDYTY Rok 2021 przy-
niést koniec  wigkszosci
probleméw  zwigzanych
z dostepnoscig kredytow
hipotecznych.  Z raportu
Expandera i Rentier.io wy-
nika, ze banki coraz cze-
Sciej akceptujg dochody
z dziatalnosci gospodarczej
i uméw cywilnoprawnych.
Dostepna kwota kredytu
jest juz nawet wyzsza niz
przed pandemlq ale wzrost
jest wyrazniejszy dla oséb
nieposiadajacych dzieci.

|"r

e —
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JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Rekordowo niskie opro-
centowanie jest wynikiem
pojawienia sie nowych ofert
z 10-procentowym wktadem
wlasnym. W tej sytuacji nie
powinno byé  zaskocze-
niem, ze rosng ceny miesz-
kan. Srednio sq one o 8,2
proc. wyzsze niz przed ro-
kiem. Parametry kredytow
hipotecznych pod wieloma
wzgledami powrécity juz do
poziomu sprzed pandemii.
Wsrédd bankéw, ktére przed
rokiem oferowaty kredy-
ty dla oséb posiadajgcych
10 proc. wktadu wtasnego,
wigkszos¢ przywrécito takg
mozliwosé. W  zestawieniu
Expandera i Rentier.io tylko

Rok 2021 r. przymosl koniec wiekszosci probleméw zwigzanych z dostepnoscia kredytow hipo-
tecznych

BNP Paribas, ING Bank Slg-
ski i Pekao Bank Hipoteczny
wciqz wymagajg 20 proc.
quezy jednak dodaé, ze
dwa pierwsze takie wymogi
miato juz przed pandemiq.
Tylko Pekao Bank Hipoteczny
miat w ubiegtym roku niz-
szy niz obecnie wymagany

proc. do 3,11 proc. To nowy
rekord. Nigdy wczesniej nie
byfo tak niskich stawek. Jed-
noczesnie wciqz tego typu
kredyty sg wyraznie drozsze
od ofert z 20 proc. wktadem,
gdzie oprocentowanie $red-
nio wynosi 2,42 proc. Wcigz
warto wigc posiadaé wyzszy

ferta.

Szczegétly u naszych

Nnca miesigca

doradcow.

wktad wtasny. wktad, gdyz dzieki temu kre- a
L dyt bedzie wyraznie tanszy.
Rekordowo niskie W ostatnim czasie banki .
oprocentowanie zaczely réwniez akcepto-

Pojawienie sie nowych waé dochody uzyskiwane
i jednoczesnie dos¢ tanich  z dziatalnosci gospodarczej
ofert z 10 proc. wkladem i umdw cywilnoprawnych.
sprawifo, ze srednie opro- Obecnie jedynym ograni-
centowanie dla tej katego- czeniem moze byé branza,
rii kredytéw spadto z 3,29 w ktérej kto$ pracuje. Banki

promocyjna o

Do ko

""---.. POLNOC
NIERUCHOMOSCI

wciqz obawiajq sie udziela¢
finansowania osobom, ktére
pracujg w sektorach, ktére
zostaty najmocnie] dotknigte
pandemicznymi ogranicze-
niami.

Wiecej dla singla

Wzrasta dostepna kwo-
ta kredytu. We wszystkich
badanych przez nas przy-
padkach jest juz wyzsza
niz przed rokiem, czyli tuz
przed pandemiq. Odpowia-
da za to nie tylko spadek
oprocentowania, ale réw-
niez zmiany zasad wprowa-
dzanych przez banki. Do-
stepna kwota kredytu rosnie
jednak zdecydowanie szyb-
ciej dla os6éb bez dzieci niz
dla rodzin. Singiel z docho-

dem wynoszqcym 5000 zt
netto moze liczyé na kredyt
wynoszqcy $rednio 508 ty-
siecy ztotych (przed rokiem
494 tys. zt). Rodzina z jed-
nym dzieckiem, przy takim
samym dochodzie, otrzyma
srednio 305 tysiecy ztotych
(przed rokiem 300 tys. zi).
Réznica miedzy singlem
a rodzing wynosi wiec 203
tys. zt. To najwiecej odkqd
w 2014 r. zaczeto zbieraé
takie dane. Przyczyng jest
systematyczny wzrost szaco-
wanych przez banki kosztéw
utrzymania.  Szczegdlnie
mocno obniza to dostep-
nos¢ kredytéw dla  wnio-
skodawcoéw posiadajgcych
dzieci.

zrédfo: Expander

Jestes zainteresowany

naszy oferty?

Zapraszamy do kontaktu
z doradcami Potnoc Nieruchomosci!

Mikiciuk-Szpera
tel. 885 851 172

Wojciech
Gatecki

Adrian
Jesionek
tel. 665 750 197 tel. 665 750 864

NAJNOWSZE OFERT

i www.polnoc.pl/biala-podlaska

Pozostate oferty znajdziecie
Panstwo na stronie 39
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Promocija-0d 3600 zIIm KOSTKA BRUKOWA ,

©@ 506 050 056
(@307 064303 (|
ul. Sidorska 53 @ 83 344 39 92

@ 603 655 637
ul. Grzybowa 50 O 83 311 33 93
or/War

e e =

email: merkury.bp@pro.onet.pl

MIESZALNIA
FARB i TYNKOW

=
MAJSTERPOL

DRZWI i PARAPETY

Biata Podlaska, ul. Sidorska 87a
tel. 83 342 55 83, 606 819 315, 537 700 402

‘sprzed
smzl%n%ztai

SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI
Z\ INDECO’

wygodne mieszkanie

21-500 Biata Podlaska, ul. Moniuszki 20, tel. 342-62- 76
Pn.-Pt.9.30- 17|Sob 9-13

MéEl

SKLEP

Szafy WIII;l(IlWB menle nazamowienie

POKOJOWE ® KUCHENNE © SYPIALNE ® BIUROWE ® tAZIENKOWE ® GARDEROBY

BIAL-MET BLACHY

www.bialmet.pl bial-met@dei.pl

POKRYCIA DACHOWE

 RUSZTOWANIA
- tel. 602 108 811

21-500 Biata Podlaska, ul. Kotychawa 78

tel. 83 344 33 49, 83 344 74 98

Ve alnlL

IIIIIETY
BBAMY WISHIOWSK mﬂuﬁtﬁ-:g

AUTOMATYKR to BRAM | |oovoine RATY b0
POMIAR | WYCENA GRATIS 314-1&51-!]5 34-53,9.31_91

ul. Janowska 70 25-T40-57-38  20-642.34-61
83 311 32 55 » 602 708 992

GARAZE Blaszane
T BRAMY Garazowe

Najnitare CENY ||
Riine wyrslary

85-733-60-26 505-526-036
W I.'l-f ;tgl-!ﬁﬁzq-:pﬁ,g

| co by tu sprzedac...

OGtOSZENIA
w gazecie i w internecie

REKIAMY! OGLOSZENIA!

SLeUWM...

www.slowopodlasia.pl reklama@slowopodlasia.pl

HS Skarabeusz sp. z 0.0.

FOTOWOLTAIKA
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kom. 505-011-645
Biata Podl., ul. Moniuszki 33

tel. 83-342-11-11
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Na podstawie przepis6w ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
nieruchomosciami (Dz.U.2020.65, z p6Zn. zm.)

W6jt Gminy Ltomazy podaje do publicznej wiadomos$ci wykaz nieruchomosci gruntowych,
stanowigcych wtasno$¢ Gminy tomazy, przeznaczonych do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej i przetargu ograniczonego.

tomazy, 2021-03-30

0 gospodarce

1. Nieruchomo$§é gruntowa — potozona w tomazach, przeznaczona do sprzedazy
w drodze przetargu ustnego ograniczonego do witascicieli nieruchomosci przylegtych;
nieruchomos¢ gruntowa oznaczona nr dziatki 1036 /5 o powierzchni 0,0880 ha, potozona
w obrebie ewidencyjnym tomazy | opisana w ksiedze wieczystej LU1B/00057928/6
prowadzonej przez IV Wydziat Ksigg Wieczystych Sadu Rejonowego w Biatej Podlaskiej.

Zgodnie z Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego dla miejscowosci
tomazy zatwierdzonym Uchwatg Nr XI/68,/19 Rady Gminy tomazy z dnia 30 paZdziernika
2019 r. - dziatka nr 1036/6 pofozona jest na terenie oznaczonym symbolem MNUS5 -
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i zabudowy ustugowej. Cena sprzedazy gruntu
wynosi — 18 908,00 zt plus podatek VAT 23%,

Termin sktadania wnioskéw przez osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu
nieruchomosci na podstawie art. 34 ust. 1 pkt. 1 i pkt. 2 w/w ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. uptywa w dniu 21 kwietnia 2021 roku.

2. Nieruchomo$é gruntowa, dziatka nr 1866/9 o powierzchni 0,0769 ha potozona
w obrebie ewidencyjnym tomazy Il opisana w Ksiedze Wieczystej LU1B/00063693/4
- cena wywotawcza 16372,00 zt plus podatek VAT 23%, dziatka ta zostanie sprzedana
w formie aktu notarialnego. W rejestrze ewidencji gruntéw figuruje jako grunty rolne.
Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego miejscowosci tomazy
dziatka ta jest potozona w obszarach oznaczonych symbolem MN4 - tereny zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinne;.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w tomazach, ul. Plac

Jagiellonski 27, 21-532 tomazy, pokdj 21 lub telefonicznie (83) 341 70 69.
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3 WOJEWODZKI
| 0SRODEK RUCHU
DROGOWEGO

W BIALEJ PODLASKIEJ
UL. ORZECHOWA 60
tel. (83) 342 58 20
www. wordbp.pl

Szkolenie
Zmniejszajqgce
punkty karne

Szkolenie okresowe

dla kierowcow
zawodowych

metodq e-learning

MOTORYZACJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A Audi

OJAudiA3 (2010) 2,0 D, 140
KM, sprowadzony, 732
929991

OAudi Q5 (2010) 2,0 D,
bezwypadkowy, sprowa-
dzony, 732 929 991

OAudi A4 B7 (2007), 732
929 991

OAudi Q7, 664 804 442

A3 (2003), 664 804 442

OAudi A6 (2010) LPG, 664
804 442

OAudi S8 (1998), 602 136
326

OAudi A8 2,8 benz. (1997)
4x4,501 657 407

\4 BMW

OBMW 3 (2010) 2,0 D,
BMW 1(2006) 1,6 B, 732
929 991

OBMW 730 diesel FO1,
609 567 221

OBMW 3 (2005) idealne,
512 189 237

OBMW 3, oryginat, 509
464 707

L4 Chevrolet

OChevrolet Captiva 2,0
D 150 KM (2007), 509
376 507

L4 Citroen

ACitroen C5 2,0 B (2011)
automat, C4 1,6 HDi
(2016), (2012), 732 929
991

OPicasso (2018), 1,5 die-
sel, sprowadzony, opta-
cony, 732 929 991

0DS3 (2014) 1,4 HDi, 60
tys. przebiegu, 732 929
991

OCitroen C-Crosser (2012)
4x4, 2,2 D, skéra, auto-
mat, sprowadzony, 732
929 991

OCitroen C4, 664 804 442

30 marca - 5 kwietnia 2021

HF.IS

OPONY UFYWANE | NOWE

O0SOBOWE, CIEZAROWE, |

WULKANLEACIA,

FELGI STALOWE | ALUMINIOWE

0853751658, 0802 431 488
Malsszowics Dude ul. Warszawska 37
OCitroen C3 (2010), 664

804 442
OCitroen C-Elysse, B

(2017), biaty, 725 744

774

\ Fiat

OPanda (2018) 1,2 ben-
zyna, sprowadzony, 732
929 991

OFiat 126p, (1999) Tel.
696 231 344.

\4 Ford

OC-Max Grand (2012), 1,6
D, asystent parkowania,
sprowadzony, 732 929
991

dS-Max (2011) 2,0 D au-
tomat, sprowadzony
(2010) 2,0 D, sprowa-
dzony (2007) 2,2 7-oso-
bowe, 732 929 991

\4 Honda

OJazz 1,2 (2007), przebieg
155 tys. km, krajowy,
zadbany. Tel. 50 147 402.
gkarwowski@interia.eu.
Ogrodowa, 19.

A4 Mercedes

OMercedes W 211 tanio,
661 802 299

OMercedes, 793 529 450

OMercedes C-Klasa
(2006), sprowadzony,
optacony, 791 772 475

OMercedes, benzyna,
E200, cena do negocja-
Gji, 505 795 581

A4 Mini

OCooper (2002), (2006),
1,6 B, 732 929 991

A4 Nissan

OQashqai (2012) i (2015)
1,5 D, sprowadzony,
optacony, 732 929 991

\4 Opel

OAstra 1,4 B+G (2006),
732929 991

OCorsa (2015), 1,3 D, spro-
wadzone, 732 929 991

OZzafira (2010) 7 os., 1,6 B,
732929 991

O2Zafira, 793 529 450

OOpel Meriva (2006), 502
683 281

\4 Peugeot

3208 (2015) 1,6 HDi au-
tomat, 208 (2019) 1,6 B,
308(2015), 1,2 B(2008),
3008 (2012), sprowa-
dzone, optacone, 732
929 991.

OPeugeot 207 (2010), 664
804 442

OPeugeot Partner (2010),
664 804 442

\4 Renault

OKadjar 1,2 benzyna
(2018), Traffic (2014) 2,0
D, sprowadzony, optaco-
ny, 732 929 991

ORenault Laguna, benzy-
na + gaz, 609 915 681

REKLAMY/OGtOSZENIA

L

z dostawa 83 353 50 46

ilosci i jakosci

OLEJ NAPEDOWY
OLEJ GRZEWCZY

=

Komaréwka Podlaska
ul. Wojska Polskiego 24

tel. 600 956 482 Q) 668 676 582

OTwingo (2018) 1,0 ben-
zyna, sprowadzony,732
929 991

OMegane (2003) kombi
1,5 B+G, 3500,-, stan
dobry, 602 732 395

A4 Skoda

OSuperb (2014), 1,6 die-
sel, sprowadzona, opta-
cona, 732 929 991

OSkoda Octavia (2011),
534 855 375

OSkoda Fabia (2011), 534
855375

OFabia kombi (2002) 1,4
B+G, 155 tys. przebiegu,
stan bdb., 733 023 063

OSkoda Fabia B (2017)
biata, 725744 774

A Suzuki

OSuzuki SX4 4x4 (2010),
732 929 991

A4 Toyota

OToyota Yaris (2009) 1,3
B, sprowadzona, optaco-
na, 732 929 991

OVerso (2016) 1,8 B, spro-
wadzone, optacone, 732
929 991

OToyota Verso S, (2012),
515461 887

OToyota (2007), 605 373
331

OToyota Auris (2009), 664
804 442

OToyota Aygo (2008), 727
375464

A4 Volkswagen

OPolo (2015) 1,4 D, 42 tys.
przebiegu, 732 929 991

OGolf Plus (2012) 1,6 TDi,
732929 991

(Passat (2010), 601 403
320

OVW Golf V (2005), 1,9
TDi, 503 791 214

OTiguan, 664 804 442

OVW Golf 1,6 diesel
(2011), 752 573 701

A4 Volvo

0S60 (2010) 2,0 D, auto-
mat, 732 929 991

SAMOCHODY - KUPNO

OsSolidnie ptace, 515 471
038

OWyrejestruj legalnie,
nie pozwol sie oszukac
fikcyjnymi umowami,
autokasacja, Sidorska
215,608 434 634

OSkup aut, szybki odbiér,
518 440 516

OKupie kazde auto - naj-
lepsze ceny, 512406210

OKupie stare motocykle,
motorowery oraz czesdi,
503 554 047

OKupie samochéd do re-
montu, po wypadku,
stary, nieuzywany, do
2000 zt, 781 007 968

OSkup katalizatoréw, 509
529 093

MOTOCYKLE | QUADY

OKupie stare motocykle.
NAJLEPSZE CENY! 608
434 634

OSprzedam Cross NXD
PRIME MORETTI (2020)
125cc. Tel. 530310 620.
danielpoplawski2016@
gmail.com. Podtaczna
40.

OKupie Simsona lub sku-
ter, kazdy stan, 512 406
210

OYamaha FZ6-S (2007) p.
33 tys. km, Szwajcaria,
tel. 501 657 407

OTransport, 600 60 60 92
OGlazurnik, tazienki kom-
pleksowo, 505 763 492
ODachy, materiaty i wyko-
nawstwo, 512 655 590
OTransport tanio, 506

766 170

OOcieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590

OAutolaweta, tanio, 506
766 170

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

ODOCIEPLANIE BUDYN-
KOW, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

OKoparko-tadowarka, 513
754 668

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505222714

ODachy, rynny, obrébki,
podbitki, kominy, domy
drewniane, 502 600 439

OTanio Busem 8 osdb,
przyczepa, laweta, 509
926 597

OKopanie, odmulanie sta-
wéw. Najtaniej. 601 804
809

OTransport do 3,5 tony,
kontener 6 m dt., 605
077 375

OSzalowanie domoéw
drewnianych, uktadanie
boazerii, paneli, ptyta
k/g, budowa domkéw
letniskowych, 510 277
545

OTartak przewozny. Za-
tadunek i obracanie
ktody. Tel. 505 091 013

OTynki, 697 054 621

OPosadzki mixokretem,
Tel. 608 327 362.

OTynki, 697 054 621

2o

an

OKominiarz, 502 085 046

OHydrauliczne, 608 534
197

OzZwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83342 3522,503
009 959.

OUktadanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy,
kompleksowo, 509 982
153

OMinikoparka, wywrotka
3,5t,509 111 286

OZtota raczka, 601 055
521

OTynki, 792 443 384

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

OUstugi koparko-tadowar-
ka, 881944 155

OSerwis, montaz anten
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa
komputeréw, kamery,
502 406 968

OUktadanie kostki bruko-
wej, solidnie, fFachowo,
504 090433

OBrukarstwo - ogrodze-
nia. freshbruk.pl, 504
195 871

OUktadanie kostki bruko-
wej, 696 356 514

OPranie dywanéw, wy-
ktadzin, tapicerek
meblowych, doczysz-
czanie dachow, kostek
brukowych, elewacji,
507 930 777, www.
vegaczyszczenie.
pl, Facebook.com/
Vegaczyszczenie

OUktadanie kostki bru-
kowej. Schody, tarasy,
ogrodzenia. 506 999 815

OMalowanie wnetrz, 514
455512

OCzyszczenie kostki, 514
455512

ODocieplanie, malowanie
elewacji, 668 302 245

ORemonty, wykonczenia

wnetrz, kompleksowo,
502318 133

ODocieplenia i wykoncze-
nia wnetrz oraz podda-
szy, 516 664 603

OuUktadanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
Fesjonalnie, solidnie,
502 318 133

&
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slowopodlasia.pl

NAJSPOCTYTNIEMSZE
CIASOPISMO
W REGIONIE

ZAPRASZAMY
LOSIGE

Sklep RTV-AGD, Rynek 8

OPokrycia dachowe - do-
cieplanie poddaszy, 573
024 476

OGlazurnictwo, 691 134
909

OMycie, malowanie da-
choéw, elewacji, mycie
kostki, 692 530 505

ORENOWACJA | CZYSZ-
CZENIE ODZIEZY SKO-
RZANEJ-SZYCIE ODZIE-
ZY SKORZANEJ NA
MIARE. SKLEP ,LEDER",
BIALA PODLASKA, ul.
Brzeska 8, tel. 501 143
085

O Docieplenia, elewacje,
536 483 426

OWymiana podwalin, 799
041152

OMALOWANIE DA-
CHOW, 516 964 592

0 Slusarstwo, balustrady,
ogrodzenia, 793 555
192

OJOgrodzenia, balustra-
dy, pergole, 572 271
342

OUktadanie kostki bru-
kowej, brukarstwo, 727
901 204

OWycinka drzew, ciecie,
tupanie, 572 271 342

OTartak mobilny z zata-
dunkiem, obracakiem
i poziomowaniem, 514
241 054

JJJJ V CD.NASTR. 39

Wojt Gminy
Janow Podlaski
zawiadamia,

ze dnia 30 marca 2021 r.
zostaty wywieszone
na tablicy ogtoszen
w budynku Urzedu Gminy
Janéw Podlaski ogto-
szenia 0 przeznaczeniu
nieruchomosci do dzier-
zawy. Informacje moz-
na uzyska¢ pod nume-
rem telefonu (83) 341
30 93.

AKLIM

- [THga At r1;'|~

Bliata Poadlaska, ul Sidorska 568
el B3 3422585
SYSTEMY ZABEZPIECZEN

ALARMOWYCH

| +wlamania i sipade - sadzore wizyjnego
« puriny « hantroli destepu

_MONITORING ALARMOWY

AGENCIA DCHRONY

&) Lew- Travs-Biii

ol 3 Pl Phacheny 11, B, e MOR5107

#

! OCHRONA OSOB | MIENIA
Feonwojowenia wartodei pianiginych
« monitaring
»grupa intarwencyjna 24h

Zarzad Powiatu
w Biatej Podlaskiej
informuje,
ze na tablicy ogtoszen
w Starostwie Powiato-
wym w Biatej Podlaskiej
ul. Brzeska 41 zostat
wywieszony w dniach od
23 marca 2021 r. do
dnia 13 kwietnia 2021 r.
wykaz nieruchomosci
gruntowych, stanowig-
cych wtasnosé Powiatu
Bialskiego, potozonych
w obrebie Lesna Podla-
ska przeznaczonych do

sprzedazy.
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aStrzyzenie zywoptotéw,
wycinka drzew, tel. 574
120610

O+tadowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

OMalowanie, ocieplanie,
gtadzie, ptytki, 794 430
199

OMALOWANIE DA-
CHOW, MYCIE | ZABEZ-

PIECZANIE OD RDZY,
504 043 310

OGlazurnik, wykonczenia,
662 778 862

OUstugi sprzatajgce:
pranie dywanéw, tapi-

cerki meblowej i samo-
chodowej, 793 181 962

OTransport BUS 3,5 tony,
wywrotka, 781 007 968

OKlimatyzacje, montaz,
507 370 567

OCyklinowanie, uktadanie,
660919 568

OElektryka, instalacje,
pomiary, 507 370 567

OGtadz, malowanie, pane-
le, sufity podwieszane,
697 538 520

mvun POLN oC
NIERUCHOMOSCI

Pom energooszedny w
Porosiukach, 885 851 172.

Dziatka inwestycyjna w
Chotytowie, 665 750 197

Dwie dziatki budowlane w
Chotytowie, 665 750 197

g iy ;
Dziatka rekreacyjno-bu-
dowlana w Serpelicach,
665 750 197

.1""“ L1

L

L, I\'

OTynki agregatem, 507
101 046

Owylewki mixokretem,
607 632 643

OUstugi: wykonczenia
wnetrz.Malowanie -
krétkie terminy, 513
287717

OMalowanie mieszkan,
gtadz, 513 739 798

OMatematyka, 502 924
580

NIERUGHOMOSCI

Domy
ODomy - zamiana, cen-
trum, 609 567 221

OSprzedam dom, Biata
Podlaska, 503 183 508

| —— A‘ e

Sprzedam 3 dziatki bu-
dowlane w Chotytowie,
665 750 197

Atrakcyjna dziatka budow-
lana w Czosnoéwce, 665
750 197

Dom na Wol| w Biatej Pod-
laskiej, 665 750 197

Duza z{ka doem w
Chotytowie, 665 750 197

Dom w Chotytowie, 665
750 197

REKLAMY/OGtOSZENIA

OSprzedam dom, ul. Wito-
szynskiego 47, tel. 506
084 481

OSprzedam dom w Bia-
tej Podl., ul. Reymonta,
pow. 110 m?, 4000 zt/m?,
tel. 660 767 955

OWynajme komfortowy
dom, 791 510 087

OSprzedam dom 90 m? z
bala, dziatka 1080 m? w
Kodniu, tel. 608 857 500,
603 803 857

Dom z bala, Studzianka,
502 163 146

30 marca - 5 kwietnia 2021

OKupie mieszkanie do
remontu, zproblemem

prawnym, tel. 514 818
455

OWynajme mieszkanie,
502 039 606

OKupie mieszkanie,
blok, 570 209 030

OSprzedam kawalerke,
509 376 507

OWynajme mieszkanie 50
m?, umeblowane i wypo-
sazone przy ul. Terebel-
skiej, tel. 571 791 708

OPokoje pracownicze,

503 894 670

OSprzedam dom docho-
dowy 200 m?, 9 pokoi,
Z wyposazeniem na 24
miejsc noclegowych, lub
inng dziatalnos¢, cen-
trum Terespola, 850 000
zt, 511 545 109

MIESZKANIA
OMieszkanie kupie zde-
cydowanie, 537 293 780

OKawalerka do wynajecia,
606 351 554

Sprzedam mieszkanie na
Osiedlu Jagiellonskim,
58,4 m?, blisko szkota, 885
851172

Dom blisko centrum mia-
sta w spokojnej okolicy,
665 750 197

Sprzedam dziatke budow-
lang przy ulicy Jaskoétczej,
885851172

: \ d
Sprzedam atrakchna
dziatke w miejscowosci
Hrud, 885 851 172

Dom przy ulicy Warszaw-
skiej, 885 851 172

e
Sprzedam siedlisko w Bor-
sukach, 885 851 172

OWynajme mieszkanie 45
m?, ul. Wt. Jagietty, 884
929 603

OMieszkanie do wynaje-
cia, parter, ul. Parkowa,
664 367 356

OMatka z dzieckiem po-
szukuje mieszkania do
wynajecia w Biatej Pod-
laskiej, tel. 518 525 652,
magdaonet@autograf.
pl

OSprzedam M-3, IV pietro,
Terebelska, 607 412 702

OWynajme mieszkanie 48
m?, parter, Okopowa,
504 381 107

Piekny dom prz liy

Witoroskiej, 885 851 172.

Sprzedam dom z dziatkg w
Szostakach, 885 851 172

S

Sprzedam dziatke z dom-
kiem holenderskim nad
morzem, Chtapowo, gmina
Witadystawowo, 885851172

Sprzedam dziatke przy ﬁli-

cy tomaskiej, 885851172

Sprzedam dziatke budow-
lano-inwestycyjng w Stawa-
cinku Nowym, 885 851 172

Sprzedam posiadtos¢ ze
stawem w Rossoszu, 885
851172

nr]3 W ﬂl’;‘t;

OSprzedam mieszkanie
38 m?, pierwsze pietro,
ul. Sidorska, tel. 504
381 107

ODo wynajecia mieszka-
nie dwupokojowe os. Ja-
giellonskie. Tel. 608 133
516.

LOKALE

OTanie noclegi, 503 894

670

OLokal 90 m? pod kazda
dziatalnos$é Vineta, tel.
606 884 896

OWynajme garaz przy ul.
Spoétdzielczej 6. Tel. 797
939 773. lukasz91128@
wp.pl. Stefana Zerom-
skiego 45/15.

=

[T - -1
Wynajme lokal 52 m?, w

Terespolu, 792 580 108

DZIAEKI

OKupie ziemie, 508 804
802

Sprzedam 4 dziatki bu-
dowlano-inwestycyjne w
Czemiernikach II, blisko
Natura 2000, 885 851 172

Sprzedam dziatke rolno-
-budowlano-inwestycyjna
przy ulicy Sworskiej. Po-
wierzchnia 7279 m? (2600
m? budowlana). ATRAK-
CYJNA CENA. 885851172

Sprzedam dziatke inwesty-
cyjno-budowlang w Cze-

miernikach Il, powierzch-
nia 1,09 ha, 885 851 172

Atrakchna d2|a{ka bu-
dowlana Styrzyniec, 665
750 197

Sprzeda dziatke w Wélce
Plebanskiej, 885 851 172

OKupie, wydzierzawie
pole, gm. Dreléw i oko-
lice. Tel. 508 475 856.
semens.ks@gmail.com.
Dworska, 8.

OKupie ziemie, 509 652
937

ODziatki Grabanéw, 504
195 871

OSprzedam dziatke inwe-
stycyjna, centrum Tere-
spola, 25 3,502 713 486

ODziatka budowlana 800
m?, Wélka Plebanska,
tel. 606 884 896

OSprzedam las, 509 682
565

OKupie ziemie, Biata - oko-
lice, 500 564 764

OSprzedam dziatke, ul.
tomaska, 664 364 781

ODziatka budowlana,
Hrud, 500 201 821

ODziatka w Jazwinach, 35
aréw, 690 658 480

OSprzedam take 1,3 ha,
Dokudéw, 733 228 357

310 000 m? pod zabudo-
we lub inwestycje, 507
604979

ODziatka 3100 m?, Wo-
skrzenice, 602 136 326
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Dom 90 m? przy ulicy Da-
lekiej w Biatej Podlaskiej,
885851172

Sprzedam dziatke budow-
lang w Biatej Podlaskiej,
2621 m?, ul. Zagrodowa,
885851172

Sprzedam mieszkanie w
Biatej Podlaskiej, ulica
Janowska, 49,3 m? 885
851172

Nowoczesny i korﬁf?rtowy
dom w Janowie Podla-
skim, 665 750 197

Dawne siedlisko w Bubel
tukowska, powierzchnia
800 m?, 665 750 197
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AGD/RTV

OZamrazarka, 514 847
120

OKasy On-Line dla fry-
zjerek, kosmetyczek,
lekarzy, dentystéw, bu-
dowlancow. Biuroserwi-
ce, Warszawska 13, 509

712 452
BUDOWLANE

Oz7wir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

OPrzyjme piach, gruz, 608
534197

OPrzyjme gruz i piach,
Francuska, 695 518 274

OWC na budowe, okna do
szklarni, 502 243 030

OBetoniarka 150 po jed-
nej budowie, 506 329
728

OBetoniarka, 510 348 633

SPRZEDAZ -

OSprzedam metry brzo-
zowe, Kolembrody, 506
084 481

KOSTKA =610 2/t 20
ORZECH = 550 24/t 20 ms
PELET wor. =750 zi/t 17,50

27-28 MJ, popidt ok. 3%

OFERUJEMY ROWNIEZ OPAEL WYSOKIEJ
JAKOSCI - ODPOWIEDNIK WEGLA Z MYSLOWIC

30 marca - 5 kwietnia 2021
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PANELE OGRODZENIOWE
PRODUKCJA - SPRZEDAZ - MONTAZ
Ocynkowane, lakierowane
siatka ogrodzeniowa, bramy,
furtki, stupki, podmuréwki
systemowe, przesta palisadowe

tel. 797 45 46 43 | wikpol.chmielewski@gmail.com

OSiatka ogrodzeniowa i
wszystko do ogrodzen
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, stupki, bramy,
automatyka, montaz,
697 88 88 92

ONagrzewnica olejowa,
garazowa, 509 926 597

ODeski debowe. 505 091
013

ODrewno opatowe, 511
058 151

OAkordeon 96B, 503 783
524

ODrewno opatowe, 695
218172

OWiata ogrodowa + me-
ble, 793 895 369

OSztachety olchowe, 512
733 894

ODrewno opatowe, 691
522 160

OBeczkowdz, kozty ru-
miankowe, 514 237 406

EKOMIAL 1z
= 390 zi/t 25w
Chotytow
ul. Tartaczna 2A
v‘ przy dworcu PKP
502 202 581

500 260 872
83 377 82 28

STy
= UTHO Marek Dejneka
oferuje w sprzedazy:
wegiel kamienny
kruszywa

wapnho hawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

KUP ZB01, tUBINU | GRYKI
= tel. 604 437 407 :

TIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII'I'

WEGIEL
STW

Biata Podlaska
ul. Sidorska 78-80

tel. 509 842 086

o Kropka

Slawomir Krophwieo

WEGIEL  PELLET « WAPNO NAWOZOWE
Kruszywa bezposrednio z kopalni

o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

TWOJ DOSTAWCA &

CIEPEA
ZAPRASZAMY!

ODeski, tarcica, kantéwki,
wiezba dachowa, sza-
léwka, podbitka, podto-
goéwka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

OSprzedam deby, 725 139
307

(Jasion, altana, 509 801
824

Otédka wedkarska, tupar-
ka, 691132 312

_ROLNIGZE

MASZYNY

OKupie wszystkie cig-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny. Takze uszko-
dzone. 665 207 084

OKupie ciggnik, moze by¢
bez rejestracji sprzet,
rozsiewacz RCW, 503
792 483

OKupie sortownik, przy-
czepe wywrotke, 603
855072

OKupie T-25 lub C-330,
glebogryzarke, 663 955
935

OSprzedam kosiarke
Ose, brony 5 i 3, wial-
nie do zboza, kopaczke
konng, lejek do nawo-
zu, siano w kostkach,
okna do szklarni, 502
243 030

OPtugofrezarka dwuski-
bowa, 509 926 597

OKupie ptugiikultywator,
502 243 030

OAgregat uprawowy 2,80,

watek 2,5, 793 895 369

OKupie czesci do moto-
cykla WSK, 502 243 030

REKLAMY/OGtOSZENIA
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Rakowiska
STEMPI-E ul. Wspélna 112
LT IYEL HE Biata Podlaska

SKUP
ZB6Z

Odbior od klienta
Szybka ptatnosé

@ 724 435 968

SKUP

BYDEA | BIELAT

508 537 058

OKupie sprzet rolniczy,
503971609

OUprzaz, woz konny, przy-
czepa, brony, ptugi, kul-
tywator, siewnik, tel.
501725 809

OBizon Z056 (1980), 606
647 841

ORozrzutnik dwuosiowy,
606 647 841

OBeczkowoz 4000 |, 504
954 955

OKupie prasy kostkujace
i belujace, 603 705 754

OKombajn zbozowy Fahr
1200, przyczepa D47,
602 193 076

ODuzy wybér zachodnich
ciggnikéw Ursus, Zetor,
504 239788

OSiewnik Poznaniak, 514
528 290

OClaas Senator, w catosci
lub na czesci, 517 436
151

OZgrabiarka karuzelowa
3,50 m szer., ciggnikowa
(2007), 602 504 047

O0pryskiwacz (2006), 400
[, 609 621933

OLejek do nawozu, 508
728 140

OWtadimirec, agregat,
Anna, siewnik 1000, 792
720 614

ORozrzutnik, ptugi 4, tale-
rzéwka, samozbierajaca,
663 893 465

OPrasa Metal-Fach, tale-
rzéwka 3,15 m, stoma,
siano, 793 477 107

OPoznaniak 1500 zt, Gru-
ber 2,5 metra 2500 zt,
grabiarka 500 zt, 517
693 449

ONaprawa ciaggnikéw i ma-
szyn rolniczych. Zelizna
108, 501 485 296, 692
688072

OKupie Ursusa C-360 w
bardzo dobrym stanie,
501072 202

0OC-360, 667 423 221

PHU

Agrimil

4 Wegiel kamienny i Ekogroszek
4 Pellet drzewny

4 Nawozy, Srodki ochrony roslin

4 Materiaty Budowlane i wykonczeniowe

4 Pelny asortyment hydrauliczny

4 Artykuly metalowe oraz wiele innych...

RATY, TRANSPORT HDS, MAGAZYNOWANIE

Tuczna 206

504055430 8337713 36 512 966 521

Koden, Rynek 12
697330515

OBizon 2056, Claas Mer-
cator 75,693 850 037

OKupie ciggnik C-330, 609
844 608

OSKR DRELOW SPRZE-
DA: Bizon z sieczkarnia
(1985), 14 tys., Bizon
bez sieczkarni (1988), 16
tys., Ursus U912, (1984),
25 tys., belarka z-279/1,
(1995), 13 tys., RCW-3, 6
tys., opryskiwacz (2005),
2700 tys., talerzéwka
(1996), 2500 tys., siew-
nik kukurydzy, (2004),
8700 tys., sieczkarnia
New Holland (1994), 38
tys., niskopodwoziowka
(1988), 8 tys., siewnik
zbozowy, 2200 tys., Cy-
klop, 4 tys., 833720015,
697 455 889

ORozrzutnik jednoosiowy,
brony 5, tasmociag do
obornika, 505 293 111

0C-330,508 728 140

OPrzyczepa, 514 847 120

Ferma indykow Cetujki
SPRZEDAZ NAWOZOW
513 092 562

OPoznaniak, opryskiwacz
Termit, 83 357 54 45

OOpryskiwacz sadowni-
czy Sleza 1000 |, stan
bardzo dobry - prawie
nowy. tosice, 604 696
152

OSprzedam opryskiwacz
4001, 509 485 739

OBrona talerzowa 3,2
Unia Cut (2014), wersja
ciezka, stan bdb., 8000
zt, rozsiewacz nawozu
Bogballe 15-18 m, 1800
zt, 693 392 663

ORotacyjna, rozrzutnik,
glebogryzarka, 729 267
632

OSiewnik zbozowy Pozna-
niak, 504 160 213

OLublin dostawczy 2,5 D,
ciagnik 360 C, wialnia do
Bizona, 519 638 795

OFerguson 90 KM, 28000,
727 259 066

ZWIERZETA

O0wce kamerunskie, 503
396 973

OOwca, krowa, cielak, tel.
501 725 809

OJagnieta 4 mies., szt. 5,
606 965 631

OKupie krowy i bydto rzez-
ne, 501 380 582

OCielaki miesne, mieszan-
ce, 513482117

ORZEZNIA KUPI BY-
DO POURAZOWE DO
UBOJU Z KONIECZNO-
$CI TEL. 511 075 866,
662 396 670

OKupie bydto rzezne, od-
biér z gospodarstwa z
wazeniem, ptatne go-
towka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

POZOSTALE

(Siano, 698 131 678

OZiemniaki Irga i inne
odmiany, woreczki 15
kg/15 zt, dostawa gratis
Biata Podl. i okolice, 500
369 041

OSadzonki truskawek, réz-
ne odmiany, dostawa
gratis, 500 369 041

OSprzedam ziemniaki Ma-
deja, Ricarda, Ignacy,
Volare, Sifra, kalibraz
30-60, 515 336 069

OSiano, stoma, 509 712
679

dSiano, bele, 502 331793

SKUP

BYDLA

RZEZNEGO
1 KONI

Odbior sztuk pourazowych

606 856 304

OKupie pszenice, zyto,
pszenzyto, 503 070 650

ONawoz, saletrzak i sale-
tra, tanio, 503 070 650

OOwies nasienny, 504
071023

dSiano, mieszanka zbozo-
wa, 504 499 957

OZiemniaki nasienne,
504 071 023

OSprzedam kukurydze
mielong, mokra, zakiszo-
ng, na pasze dla krow,
duza ilos¢, cena 850 zt/
tona, 512 566 103, 511
342 515

OKupie Facelie nasiona,
501072 202

OStoma, siano, 507 553
010

OWoyka jara, tubin niebie-
ski, zboza, siano, stoma,
722 395956

Otubin stodki,
850

OOwies na siew, 83 343
9599

OOwies na siew, 83 343
14 40

OOwies, jeczmien i psze-
nica jara na siew, kulty-
wator 2,30,690 420 381

dSiano, stoma, bele, 504
488 001

(Siano, 507 043 346

OPszenzyto, 504 510 173

OSprzedam siano, zboze,
tosice, 661 687 882

OZiemniaki sadzeniaki
Rykardo, jadalne, 603
415 490

OSprzedam zboze, owies,
609 805018

ONasiona stonecznika
ozdobnego, na kwiat.
Tel. 518 245 567. ku-
baa1614@wp.pl. Biata
Podlaska.

OOwies nawigator, 609
803 238

OSiano w belach, ziem-
niaki jadalne i mniejszy
kaliber, 83 343 87 86,
509 157 189

OKupie zboze, 666 862
232

OZiemniak jadalny, sadze-
niaki, siano bele, 500
253766
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> Wysytki na eksport

» Konkurencyjne ceny

> Lapraszamy do stalej
wspétpracy

i nawage zywa
> przelew 2 dni

519 136 146,

SKUP BYDLA | CIELAT

> Motliwosc rozliczenia na WBC

L
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506 385 510
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OSprzedam siano 40 zt,
sianokiszonka 60 zt, sto-
ma. Tel. 508 911 745.
Dabrowica Mata.

ODotacje PROW 2014-
2020.,,Restrukturyzacja
Matych Gospodarstw
" — 60 tys. zt - rowniez
dla os6b nieubezpieczo-
nych w KRUS. Ponadto
,,Premia dla Mtodych
Rolnikéw” — 150 tys. zt.
Nabory wnioskéow do
29 maja. Wypetnianie
whnioskéw, dojazd do rol-
nikéw. tel. 795931 529

OSiano, stoma, owies -
sprzedam, 516 120 349

OStoma sucha w belach,
833771262

ONawéz saletrzak, mocz-
nik, tanio 517 116 290

OKupie zyto, 884 880 018

OOwies na siew, 691 522
160

OSprzedam owsianke ze
stodotyizboze na pasze,
691522 160

OSprzedam marchew
konsumpcyjng i odpa-
dowa. Tel. 882 177 792.

OPszenzyto, owies, jecz-
mien, ziemniaki, 664
568 550

OStoma belowana, 796
077715

Otubin stodki, 785 642
232

OSprzedam siano, 501
650 206

OZboza jare, gorczyca,
504 480479

OKupie zboze, 515 496
967

OSadzonki, sztobry bzu
czarnego, 517 693 404

OSKUP GRYKI, GROCHU,
+UBINU, PSZENICY, 607
781 627

OPszenica Tybalt, jecz-
mien Farmer, ziemniaki
sadzeniaki Sifra, 500
445106

OSprzedam tubin wasko-
listny: - stodki Graf, - gon-
ki Karo, cena 2,20 za 1
kg, tel. 691 450 201

OBydto: Specjalista cho-
rob przezuwaczy. Pro-
filaktyka, poréd, inse-
minacja, badania: USG,
krwi, parazytologiczne,
miesa, mleka. Okolice
Biatej Podlaskiej do
17.00, 733 785 948, FB:
DROWET

dSiano, bele, 607 483 811

OWapno nawozowe, 508
482 623

dSiano 3 zt/kostka, 663
917 103

OSiano w kostkach, okna
do szklarni, wialnia do
zboza, kopaczka konna,
502 243030

OKupie stodote i inne sta-

re budynki, 691 522 160

CONawozy NPK: N 6%, P
17 %, K 28%, S 9%, MG
7%, CA 10%. Cena: 1430
zt, 500 669 621

OKapusta kiszona, biata,
marchew, cebula, tel.
510 547 524

OKupie zboze, 516 541
390

OKupie zboze, 501 716
304

OPodtoze z pieczarek +
transport, 514 641 606
OKupie stare deski z od-
zysku (spod blachy lub
papy), 691 522 160

OKupie zboze, 665 557
580

TURYSTYKA

| WYPOGZYNEK

OLoty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

Olwona Jagietto, wroz-
ka, jasnowidz, bioener-

goterapeuta, $wieco-
wanie uszu. Warsztaty.
605 855 562

OWrézby Olga, 663 827
143

OKredyty hipoteczne,
603 203 897, www.
kredytybp.pl

OPozyczkido 1000 zt, 506

989 167

0B. Rézycka, wrozka,
energoterapie, masaz

dzwiekiem, 665 016
688

OTanie pozyczki na}

uczciwych warunkach;
bez BIK i zaswiadczen, |
664 403 571

|
i
OPozyczka, 733 648 056

OKupie sosny, deby w dtu-
zycy, 607 412 702

OKupie, odbiore stare
radia, sprzet audio, 501
668 977

OKupie ztom, odbior od

klienta, 733 593 310

OKupie felge do wozu
konnego 20. Tel. 663
134 680.

ATRYMONIALNE

OChcesz pozna¢ part-
nerke / partnera zy-
ciowego? Zapraszamy.
Biuro CARINA, tel. 42
687 08 10

MEDYCYNA

ALERGOLOG

OTesty alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja
509 727 388

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biata
Podlaska, ul.S. Batorego
10, tel. 575 325 775,
www.mkardio.pl

MEDYCYNA ESTETYCZNA

Owww.kosmetologiama-
giczna.pl

REKLAMY/OGtOSZENIA
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OKULISTA | IRYDOLOG

OOKULISTA - Dariusz
CZOP, 538-200-461

ORTOPEDA

OOrtopeda traumatolog
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedziatek
16:00-17:00,601 356776

PSYCHIATRA

OPsychiatra - lekarz Iga
Iwanicka-Wyszyn-
ska. Tel. 500 309 444,
ul.Ksiecia Witolda 19/5
Biata Podlaska.

PSYCHOLOG

OBiorezonans, rzu¢ pale-
nie, terapia nikotynowa,
alkoholowa, rejestracja
509 727 388
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lek. med. H. Siemaszko-Konon - spec. pulmonolog,
lek. med. P. Fronczuk - spec. psychiatra,
lek. med. K. Kaliszuk - internista,

lek. med. J. Kaliszuk - internista,

lek. med. M. Sekuta - spec. neurolog,

lek. med. P. Migdal - spec. ginekolog,

lek. med. K. Poniatowska-Fiedosiuk - spec.kardiolog,
lek. med. O. Andres - medycyna pracy,
mgr A. Kowalski - leczenie bolow kregostupa,
mgr M. Gorski - badania EEG

Prof. zw. dr hab.n.med. Stawomir Snela (15.05)
2 Rzeszowa spec. ortopeda, USG stawdw biodrowych u dzieci
Dr hab.n.med. Grzegorz Cwik specalista
chirurg USG tarczycy, jamy brzusznej 24.04)

Dr hab.n.med. S.Przywara iyty+U56 00PPLER-20.04)
Dr hab.n. med. M.lzecki (wizyty+US DOPPLER - 13.04)
Dr n. med. Mieczystaw Orzet speqialista
endokrynolog, kardiolog (10.04, 17.04, 24.04, 15.05, 29.05)
Lek. med. B. Biliriska - spec. dermatolog (08.04, 22.04)

Medycyna tybetanska w Lublinie
tel.817421122,817413819

ULTRASOMOGRAFIA DOPPLERIWSKA

lek. lamina Matusiak
USG naczyn krwisnodnyveh,
piersl, tarczycy, braucha
Biata Podl., ul. Spdddzielcza 6
pon, i droda 16.00-18.00
tel. 666 018 198

nr 13 ¥

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Zabiegi chirurgiczne, badania USG,
usuwanie zmian skornych
zabiegi medycyny estetycznej
botox, wypetniacze, PRP, nici PDO
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/IV,
tel.: 513009797  www.estimedbp.pl

URULOG Krzysztof Pekala

Leczenie chordb drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw ptciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.
wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 67B, tel. 573 405 422

u SG od pn-pt. o 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjalisci Radiodiagnostyki
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568
lek. med. A. DUDA 605 297 530

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.

Kontakt w sprawie odbioru

zdjec tel. 605 297 530

GABINET

PSYCHOLOGICZNY

Anna Humin

669 291 602

anna.humin2@wp.pl

CENTRUM KOREXCJI WZROKU
Okopowa 18F/37T
spee. okulists Andrze] Jarosryfisk]
bachasie knmpuerawe. lecomaie darashych | drissi
rojestr, 343-48-08 10-18.00
Salan optyteny ma sisjutu, tel 344-18-78
TR JNE CENY L

CENTRUM TERAFEUTYCZRE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG

TERAPIA PAR, RODZIN

PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

REJESTRALIA 5‘]5 -t-“} f}l]l

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biata Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie:

o konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki z6ttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krotkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optyaznym,

o kbadania przed i po operacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

dr n. med, Andrzef Kossakowskl
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG
Parady, leczenie w zakresia
p orfopedia doroshech | dzied
P traumatologia narzadu ruchu
b USG narzadu nuchy
Blata Podlaska

ul. Spoldzielcza B lok. 22
rej, tel.! 604 56 12 58

dr n. med. Andnej_if;ssakmkl

b kolan, barkaw, drobnych
stawdw, miesni, sciggien

refesiracia telefoniczna
604 5612 58

Lek, Katarzyna Nieweglowska

GASTROENTEROLOG, INTERNISTA

Bisla Padaska, ul Terabalska 678
pomvecdziafki-od 16.00, tel, 3054 604
Radryn Fed | il Warszaveska 17
drochy o 15 30 tel B3 362 M 02

Tu znajdziesz

fachowa

POMOC ,;.

MEDYCZNA

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne

“JCLINIC

CHIRURGIA NACZYNIOWA, ONKOLOGIA I HEMATOLOGIA, PSYCHIATRIA,
PORADNIA ANESTEZJOLOGICZNA | LECZENIA BOLU, KARDIOLOGIA,
UROLOGIA, MEDYCYNA ESTETYCZNA, CHIRURGIA, REUMATOLOGIA,
PROKTOLOGIA, CHIRURGIA ONKOLOGICZNA, GABINET USG,
ENDOKRYNOLOGIA, MEDYCYNA PODROZY | TROPIKALNA
konsultacje - diagnostyka - zabiegi

21-500 Biata Podlaska
ul. Stefana Batorego 14 lok. 2B
www.2mclinic.pl

REJESTRACJA:
tel. +48 792 630 630
rejestracja@2mclinic.pl

PROTETYKA

StUCHU

e badanie stuchu
 bezptatne testowanie aparatow
stuchowych w domu

o aparaty stuchowe najlepszych firm

e baterie i akcesoria

e REFUNDACJA NPZ

Barbara Swiderska

I ecHostucH

APARATY SLtUCHOWE

Plac Wolnosci 20-22, | pietro, wejscie od ul. Jatkowej
21-500 Biata Podlaska
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PRACA

ZATRUDNIE

OZatrudnie do produkgji
okien. CV Sitnicka 135
OBrukarzy i pomocnikéw,

504 195 871
OMechanika samocho-
dow ciezarowych, 601
914 800
OOperatora pompy do
betonu, 601 914 800
OZatrudnie kierowce na
wywrotke w transporcie
miedzynarodowym, kat.
C+E, 512102 444
OPraca przy produkgji pa-
let, tamazy, dojazd z
Biatej Podl. gratis, tel.
606 496 726
OZatrudnie dociepleniow-
€3, 663279918

30 marca - 5 kwietnia 2021

nr]3

OPrzyjme na staz do
sklepu spozywczego,
602 732 395

fOPraca w Niemczech -
zwierzeta, wymagane
doswiadczenie, www.
jobmariopol.pl, tel. 502
288623

OMurarzy, stolarzy, wy-
konczeniowcéw iinnych.
Praca Francja, tel. 602
472177

OC+E, kierowca, 797 815
641

OZatrudnie szwaczki z
doswiadczeniem, 660
837 978

OZatrudnie monteréw na
hale produkcyjne. Praca
w delegacji, petne wy-
zywienie. Stawka 17 zt/
godzina netto. Wiecej
informacji 570 647 600

W

POSZUKUJEMY:

* Magazynieréw

® Operatorow wozka
widlowego wysokiego
skladowania

® Operatora maszyn
i urzadzen

(do przetworstwa drobiu

i produkcji wedlin)
® Pracownika produkciji

PRACA

w Nowoczesnym Zakladzie Drobiarskim
w Miedzyrzecu Podlaskim

WIPASZ)

OFERUJEMY:

v/ umowe o prace

v/ atrakcyjne
wynagrodzenie

v positki

v/ odziez robocza

v/ pakiet socjalny

Zgtoszenia pod nr telefonu: 605 742 565, 609 460 768
lub email: rekrutacja.mc@wipasz.pl

Zakres obowigzkéw:
Wymagania:

Oferujemy:
» Umowe o prace

REKLAMY/OGtOSZENIA

OZatrudnie kierowce w
transporcie miedzyna-
rodowym C+E. Kierunki:
UE, RUS, BY, UA. Tel. 608
418 656.

OPoszukuje murarza i do
wykonczen elewacji ze-
wnetrznych, praca za
granicy, 534 564 219

OZatrudnie do kostki z
doswiadczeniem, 506
999 815

OZatrudnie kierowce w
transporcie miedzyna-
rodowym, 511 478 569

ONowo otwierana, no-
woczesna Ferma Trzody
Chlewnej w Zasciankach
zatrudni pracownikéw
do pracy przy obstudze
zwierzat. Atrakcyjne
wynagrodzenie. 601
298 329

OFirma budowlana za-
trudni kierowce wy-
wrotki — samochdd Ta-
tra, 83 343 86 60

OZlece zrobienie hasta
nadrewnie, 691522 160

OZatrudnie kierowce w
transporcie miedzyna-
rodowym, 605 562 674

OZatrudnie murarzy, 503
006 762

OGLOSZENIA

KUPONOWE

AGD/RTV

« Pralka automat, zadba-
na, mozliwy transport
-430 zt, 507 147 485

o Lodéwkozamrazarka z
dowozem - 400 zt, 507
147 485

« Odkurzacz Rowenta
nowy - 200 zt, 507 147
485

JesteSmy wiodgcym dostawcq zabuddw kontene-
rowych dla europejskiego przemystu samochodow
uzytkowych. Wysoka joko$¢ oferowanych przez nas
produktéw czyni nas uznanym partnerem na ryn-
ku. W naszej Sredniej co do wielkosci niemieckiej
grupie zatrudnionych jest 600 pracownikéw.

Do naszego przedsiebiorstwa produkcyjnego
w Biatej Podlaskiej poszukujemy wykwalifikowane-
go kandydata na stanowisko:

e Spawanie elementéw aluminiowych

e Uprawnienia spawalnicze metodq TIG

e Prace w rozwijajqcej sie firmie
¢ Prace w mitej atmosferze
Jezeli sq Pahstwo zainteresowani podjeciem pracy, prosze o przestanie nam

CV. W CV prosze zawrze¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych przez
Aluteam w celu i zakresie niezbednym w procesie rekrutacyjnym.

AluTeam Polska Sp.
z 0.0. niemiecka firma
w Biate] Podlaskiej jest
wiodgcym  producen-
tem elementéw do za-
budowy samochoddw
ciezarowych. Nalezymy
do lideréw rynku w Eu-
ropie. Eksportujemy na-
sze produkty gtdwnie do
Europy Zachodniej.

AluTeam Polska
Sp.zo.0.

ul. Brzeska 79

21-500 Biata Podlaska
Dziat kadr

e-mail: info@aluteam.pl
fox 833421203

« Kuchenka 4-palnikowa -
230 zt, 507 147 485

« Piekarnik dwupoziomo-
wy - 80 zt, 507 147 485

« Nowy express do kawy -
180 zt, 507 147 485

« Zelazko Philips - 50 zt,
507 147 485

« Nowy uchwyt na $ciane
do TV 20-55"-60 zt, 507
147 485

« TV cienki, w petni spraw-
ny - 350 zt, 507 147 485

« TV LED, smart, nowy w
pudelku- 670 zt, 507 147
485

« Radio samochodowe Pio-
neer-130zt, 507 147 485

& Wiezazkolumnami-230
zt, 507 147 485

« Dekoderdo TV, w pudet-
ku - 80 zt, 507 147 485

« TV kineskopowy Sony -
160 zt, 507 147 485

« Kuchenka mikrofalowa,
firmowa-150zt, 507 147
485

o Grill elektryczny - 150 zt,
507 147 485

« Prodiz - 100 zt, 507 147
485

« Odkurzacz pioracy Kar-
cher-600zt, 507 147 485

« Odkurzaczdomowy uzy-
wany - 140 zt, 507 147
485

« TV Panasonic 50/55"
LCD, wszystko sprawne,
jak nowy - 1150 zt, 507
147 485

« Konsola PlayStation -
400 zt, 507 147 485

« Telefon Nokia sprawny,
starszego typu - 90 zt,
507 147 485

« Suszarka do bielizny, 7
kg, stanbdb.-500zt, 606
168 304

« Pralka automat, zachod-
nia, wiréwka 1400 obr.,
stan bdb. - 500 zt, 606
168 304

« Lodéwka mata, stan bdb.
-3201zt,606 168 304

« Kuchenka elektr. z pie-
karnikiem 2-palnikowa i
szafka - 180 zt, 535 077
188

« Waga gospodarcza - 170
zt, 500 201 821

« Kuchnia gazowo-elek-
tryczna, sprawna, stan
bdb. Indesit - 350 zt, 535
019 305

« Serwis obiadowy na 12
0s6b, klasyczny, 48 ele-
mentéw - 200 zt, 83 343
57 56

« Maszyna do szycia, Sin-
ger, oryginat, zabytek,
sprawna - 400 zt, 500
201 821

« Maszyna do szycia tucz-
nik, walizkowa, mato
uzywana - 320 zt, 791
510 087

L]

o

« Radyjko tranzystorowe,
mate, turystyczne w ské-
rzanym futerale, daw-
niejsze, sprawne - 60 zt,
693 286 866

« Prodiz podtuzny, pol-
ski, 3 razy uzywany, stan
bdb. - 60 zt, 693 286 866

« Pralka Frania z wyzy-
maczky, wieksza, spraw-
na, zadbana, stan ideal-
ny, bez korozji - 120 zt,
693 286 866

« Kuchnia gazowa 4-palni-
ki, z piekarnikiem, biato-
-brazowa, stan dobry,
bez korozji - 150 zt, 693
286 866

« Telewizor kolorowy, 25
cali z pilotem, dekode-
rem, srebrny, sprawny,
tadnie odbiera - 150 zt,
693 286 866

« Lodéwko-zamrazarka In-
desit 185 cm, stan bdb.,
moge dowiez¢ - 460 zt,
791510 087

« Drukarka laserowa Sam-
sung ML 1710P + toner,
komplet - 307 zt, 509
712 452

e« Wiréwka - 190 zt, 664
804 442

« Pralka Frania-120zt, 664
804 442

« Suszarka do bielizny, 7
kg, stan bdb.-500zt, 606
168 304

« Pralka automat, zachod-
nia, wiréwka 1400 obr.,
stan bdb. - 500 zt, 606
168 304

« Dekoder DVBTJN821T2
+ kabel euro, nowy - 80
zt, 504 536 181

MOTORYZACJA

« Kota zimowe na 4 otwo-
ry, 195/65 R14 + 4 orygi-
nalne kotpaki BMW, ta-
nio-250zt, 691 522 160

« Kpl.opon 14/15-300 zt,
507 147 485

« Ford Galaxy-1500 zt, 507
147 485

« Nissan Micra K11 (2001),
5-drzwi na czesci - 50 zt,
510 840 833

« Toyota na czesci- 100 zt,
602 571 846

« Audi B3, B4 na czesci, w
tym opony z felgami -
1500 zt, 691 132 312

< Dwie opony ciezarowe
295/70/225 Michelin lub
przyczep. - 200 zt, 503
762 209

« Oponyletnie 19/275/45R,
Continental-500 zt, 506
329728

« Kota letnie Skoda Fabia,
4 szt., 195/50/15 z kot-
pakami - 200 zt, 83 341
0771

« Audi B4, fotele przod, 2
szt., czarne - 150 zt, 504
480 479

= PRODUKCJA

Work
cenire

PRACA W HOLANDII

= OGRODNICTWO

B 533966678 T 533111037

WORK CENTRE sp. z 0.0.
ul. Kosciuszki 24/4, 22-600 Tomaszow Lubelski

KRAZ:7098

m LOGISTYKA
= ROLNICTWO
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« Mercedes na czesci- 100
zt, 602 571 846

e Butlasamochodowa LPG
50, dokumenty - 200 zt,
511 995 431

e Matiz z gazem, (1999)
250 tys. km, niebieski -
1500 zt, 606 647 841

« VW, Sharan, Lift, 2,0 TDI,
fotele, skora-200zt, 792
212 014

« Renault Clio 1,2 benzyna
(1999), 5 drzwi, 164 tys.
km-14002zt,500 636 641

« VW Passat B5 1,9 TDi
(2000) kombi, srebrny,
na czesci- 100 zt, 791
510 087

« VW Golf Il, Polo 1,9 SDi
(1998), na czesci- 100 zt,
791510087

« Radio samochodowe
Denwer-100 zt, 694 343
455

« Akumulator - 120 zt, 664
804 442

« Opona C-330, 12,4/28 -
200 zt, 698 425 360

MEBLE

« Meble kuchenne - 180 zt,
507 147 485

e« tawostdt drewniany
podnoszony i rozktada-
ny - 400 zt, 507 147 485

«Szafa do zabudowy,
drzwi cate w lustrze, na
prowadnicach, 240x65x2
+ potki - 500 zt, 518 927
721

« Wersalka zadbana z do-
wozem - 280 zt, 507 147
485

« 2 pufy-80zt, 507 147 485

« Naroznik rozktadany z
pojemnikiem, dowdz -
400 zt, 507 147 485

& Skoérzanasofaz fotelami
-700 zt, 507 147 485

« Meble kuchenne - 180 zt,
507 147 485

e Zestaw biatych mebli,
nowoczesny - 500 zt, 507
147 485

« Fotel 10s. rozktadany
do spania - 220 zt, 507
147 485

« Komoda - szafka-220 zt,
507 147 485

e tawa - stolik pokojowy -
120 zt, 507 147 485

« Szafa dwudrzwiowa -
200 zt, 507 147 485

« 2 fotele b.tadneiwygod-
ne, dowoz - 200 zt, 507
147 485

e t6zeczko dzieciece - 100
zt, 507 147 485

« Krzesetko do karmienia
dziecka,sktadane - 100
zt, 507 147 485

« Meble do pokoju debo-
we, stylowe - 1300 zt, 507
147 485

& Szafka-stolik RTV - 100
zt, 507 147 485

& Zestaw do przedpokoju,
wieszakii lustro - 170 zt,
507 147 485

« Sofarozktadanado przo-
du, dowdz - 350 zt, 507
147 485

« Biurko kilkupoziomowe -
100 zt, 507 147 485

« Fotel obrotowy do biur-
ka-70zt, 507 147 485

o Kpl. krzesetbardzo tadne
drewniane zaksamitem-
650 zt, 507 147 485

e Stét rozktadany, debo-
wy, duzy - 1300 zt, 507
147 485

e tawostét rozktadany,
podnoszony-280 zt, 507
147 485

www.workcentre.com.pl J1I] v cb.NASTR. 43
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« Tapczan 1 0s. ze skrzynig
na posciel - 180 zt, 507
147 485

« Stot-tawa konferencyjna
-200 zt, 507 147 485

« Krzesta z podtokietnika-
mi, solidne - 300 zt, 507
147 485

« Nowa duza komoda,
mozliwo$¢ dowozu - 300

« Byczek dwumiesieczny -
1100 zt, 508 705 335

SPRZEDAZ - INNE

e« Pompa z silnikiem do
hydroforu, nowa- 600 zt,
503634715

<« Pompa do hydroforu -
300 zt, 503 634 715

«Pompa hydroforowa,
polska, nowa - 400 zt,
500 629 375

REKLAMY/OGtOSZENIA

30 marca - 5 kwietnia 2021
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zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

KUPON NA BEZPLATNE

Wystarczy wypetni¢
kupon ogloszeniowy
i wrzuci¢ do jednej

OGLOSZENIE

zt, 507 147 485

« Stét kuchenny z tabore-
tami-120zt, 507 147 485

« Szklana tawa, dwupozio-
mowa, nowoczesna-200
zt, 507 147 485

« Biurkointernetowe—-100
zt, 516 260 700

« Kanapa narozna z funk-
cjg spania, kremowa +
czarne boki-700 zt, 574
534 351

« Potkotapczan-50zt, 660
767 955

« Wersalka nasprezynach,
stan bdb. - 350 zt, 784
043 094

« Kanapa + 2 fotele z bra-
zowej skory, stanidealny
-950 zt, 664 820 335

« Wersalka, stan dobry -
150 zt, 793 074 814

« Jednoosobowy fotel do
spania, rozktadany, gra-
natowy - 220 zt, 518 198
632

« Wersalka, stan dobry,
transport wtasny - od-
dam, 505 065 756

« Stolik pod telewizor z 3
szafkami, przeszklony, z
potka, kolor olcha, tadny,
nowoczesny - 80 zt, 693
286 866

« Tapczanik jednoosobo-
wy na sprezynach z po-
jemnikiem na posciel,
kolor bordowy, tadny
- 120 zt, 693 286 866

« Lawa pokojowa z po6tka,
tadna, zadbana - 40 zt,
693 286 866

« Wersalka - 100 zt, 664
804 442

« Nowoczesne, nieuzywa-
ne, wygodne, dwa fotele
-700zt,793716 119

ODZIEZ

« Garnitur meski, bdb. stan
-100 zt, 507 147 485

« Czapka z lisa - 50 zt, 507
147 485

« Nowy ptaszcz damski -
120 zt, 507 147 485

« Odziezdamska, wierzch-
nia (ptaszcze, kurtki) na
szczupty, niska, starsza
osobe, stan bdb.- od-
dam, 536 400 670

« Alba dla dziewczynki z
dodatkami - 50 zt, 514
121 529

ZWIERZETA

« Koziot dorosty 4-letni -
50 zt, 607 557 996

« Owca zdwoma jagniaka-
mi - 600 zt, 502 993 070

& Krélik, samiec WJS, 5-6
miesiecy - 85 zt, 694 137
453

« Kamerun, baran czystej
rasy, po szczepieniach i
badaniach, zadbany, tad-
ny - 350 zt, 693 286 866

« Oddam 3 mate pieski, ta-
ciate-101zt, 722 361 854

« Owczarek niemiecki,
suka, 1,4 roku, oddam
zakoszty szczepien-100
zt, 798 522 004

« Oddam pieska, 512 340
875

« Pompa do hydroforu o
duzej wydajnosci - 500
zt, 500 629 375

« WC drewniane, impre-
gnowane, heblowane
- 450 zt, 507 202 718

« Wézek 3-funkcyjny - 180
zt, 507 147 485

« Fotelik-nosidetko z racz-
ka do samochodu - 100
zt, 507 147 485

o« Wbzek inwalidzki, za-
chodni - 420 zt, 507 147
485

« Dywanichodnik, b.tadny
- 140 zt, 507 147 485

« Ponton solidny z wiosta-
mii pompka, 2-osobowy
-300 zt, 507 147 485

« Rower gorski, solidny -
250 zt, 507 147 485

@ Spacerowka - 150 zt, 507
147 485

@ Paczka pamperséw dla
dorostych - 50 zt, 507
147 485

« Kojecdzieciecy, sktadany
- 110 zt, 507 147 485

« Umywalka, stan bdb.-30
zt, 507 147 485

« Materac sprezynowy, b.
wygodny - 150 zt, 507
147 485

& Ul z pszczotami - 450 zt,
503634715

« Porecze do pompek-200
zt, 504 071 023

« Worek treningowy duzy -
300 zt, 504 071 023

« Rower trekkingowy, nie-
miecki Tornado, alumi-
niowa rama, kota 28",
stan bdb. - 600 zt, 503
604 114

« Rower damski, niemiecki
Schneider, biaty, kota 28”
-3002zt,503 604 114

« Rower niemiecki typu
sktadak, kota 20", 2-bie-
gowy, stan bdb. - 180 zt,
503604 114

« Rower gérski Giant, kota
26" -2502zt, 503 604 114

« Rower gorski Fischer z
hamulcem tarczowym z
przoduiamortyzatorem
-200 zt, 503 604 114

« Rower gorski mtodziezo-
wy, kota 24" - 220 zt, 503
604 114

« Rower BMX, kota 20" -
320zt, 503 604 114

« Rower damski, polski,
kota 26", po przegladzie
-2502zt,503 604 114

« Rower dzieciecy, kota
20" - 150 zt, 503 604 114

« Hulajnogadziecieca, alu-
miniowa - 70 zt, 503 604
114

« Rowerek dzieciecy, tzw.
biegowy - 50 zt, 503 604
114

« Buda z kojcem - 550 zt,
507 147 485

e Ztota bransoletka - 400
zt, 507 147 485

e Ztoty tancuszek - 400 zt,
507 147 485

e Wozek 3-funkcyjny - 180
zt, 507 147 485

« Fotelik dzieciecy do sa-
mochodu - 100 zt, 507
147 485

Prosze wypetnic czytelnie.

SLOUM..
PODILASIA

Wazny w okresie od 30 marca do 5 kwietnia 2021 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

Kupon mozna tez dostarczy¢

osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:

Tygodnik,SLtOWO PODLASIA”

telefon lub e-mail do kontaktu

ul. Warszawska 15

21-500 Biata Podlaska

skr. pocztowa 116

We wtorek Twoje ogtoszenie

do wszystkich czytelnikow

~Stowa Podlasia”

W przypadku pytan skontaktuj

« Wobzekinwalidzki- 420 zt,
507 147 485

« Dywan z chodnikiem -
140 zt, 507 147 485

« Rower firmowy gérski -
300 zt, 507 147 485

« Ponton z wiostami - 300
zt, 507 147 485

« Paczka pamperséw dla
dorostych - 50 zt, 507
147 485

« Dzieciecy kojec, sktadany
-100 zt, 507 147 485

« Materac sprezynowy -
110 zt, 507 147 485

« Umywalka - 50 zt, 507
147 485

« Nowy kpl. sztuécow w
walizce - 200 zt, 507 147
485

« Wiadro biatej farby - 70
zt, 507 147 485

« Materac sprezynowy
160/200 - 500 zt, 515
094 191

« Umywalka mata nowa z
otworem na baterie - 30
zt, 606 406 260

« Uchwyt tokarski duzy -
330zt, 606 406 260

e Zlewozmywak dwuko-
morowy, metalik, stan
bdb. - 50 zt, 606 406 260

« Mikrometr - 120 zt, 606
406 260

& Podzielnica z uchwytem
i konikiem - 900 zt, 606
406 260

« Wiertarka duza do beto-
nu, mato uzywana, pro-
dukcji niemieckiej - 330
zt, 606 406 260

« Rozwiertak nastawny,
duzy-120zt,606 406 260

<« Materac pompowany,
nowy-50zt, 507 147 485

« Solidny, metalowy rower
dzieciecy-40zt, 690486
112

OGLOSZENIODAWCA

Wypetnienie wszystkich pdl jest obowigzkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszer oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegélnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

« Rower typu sktadak, b.
lekki-250zt, 507 147 485

« Odkurzacz samochodo-
wy - 50 zt, 507 147 485

« Rower gorski Scott, lek-
ki, idealny do jazdy - 450
zt, 507 147 485

« Rower miejski, damka, z
catym osprzetem - 400
zt, 507 147 485

« Budadlasredniegopsaz
podestem, kryta blacha-
150 zt, 507 147 485

« Domek ogrodowy dla
dzieci - 350 zt, 507 147
485

« Maszyna do szycia - 400
zt, 507 147 485

« Kask rowerowy z gto$ni-
kami-120zt, 507 147 485

« Nowa hustawka ogro-
dowa, na taras, z zada-
szeniem - 300 zt, 507
147 485

« Metalowa, duza, solidna
klatka dla zwierzat - 220
zt, 507 147 485

@ Lustro do pokoju/przed-
pokoju b. tadne - 100 zt,
507 147 485

« Rower dzieciecy - 130 zt,
507 147 485

« Plecak/torba dla psa lub
kota - 50 zt, 507 147 485

« Dywan pokojowy - 80 zt,
507 147 485

«Drzwi przesuwane
do szafy, z lustrami,
140x240 - 500 zt, 518
927 721

« Rower z Niemiec, firmo-
wy, leciutki, po przegla-
dzie-3102zt,603 171 105,
Sidorska 252

« Anginka, cytrynka, gera-
nium, na leczenia gardta,
grype -3 zt, 881476 252

« Fiotek domowy, kwitna-
cy, mtody, odporny - 3 zt,
881476 252

{dane do wadomescl redake) (|

sie znami: tel. 83 344 75 57

Uwaga!

Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zosta¢
wrzucony do skrzynki najpdzniej
w czwartek do godziny 16.00.
W Redakgji kupony przyjmujemy
do pigtku do godziny 18.00.
Ogtoszenia dostarczone po tym

« Aloes mtody, doniczko-
wy, leczniczy, na rany,
ropnie-3zt, 881476252

« Rower mtodziezowy,
kota 24", stan bdb., go6-
ral-130zt, 83 344 20 37

e Drzwi z futryna - 250 zt,
536400670

« Krzesetko samochodowe
- 150 zt, 536 400 670

« Spaceréwka Sirocco nie-
biesko-szara-150zt, 509
926 555

& Woézek dzieciecy Barletta
Adamex 3w1, niebiesko-
-szary - 450 zt, 509 926
555

« Beczka metalowa ocyn-
kowana, 3 tys. litréw -
500 zt, 534 297 276

« Dywan pokojowy, duzy,
gruby, stan bdb., czysty
- 100 zt, 509 278 340

« Pojemnik na paliwo lub
wode, plastikowy lub
metalowy - 20 zt, 609
801 527

« Rower gorski, mtodzie-
zowy, kota 24" - 210 zt,
692 543 868

« Okno dwuskrzydtowe,
nowe, 180/150, kolor
antracyt - 500 zt, 509
086 620

« Drzwi wewnetrzne, pet-
ne zzamkiem-90zt, 798
915388

« Silnik elektr. do todzi
Minn Kota Turbo 65 36
Lbs, USA - 1200 zt, 505
963 212

« Gwiazdowa 7 do siana,
stan bdb. - 700 zt, 513
557 509

« Wbzek pod heder do Bi-
zona-820zt, 513 557 509

« Dywan bragzowo-bezowy,
2/3 m, strzyzony w do-
brym stanie - 50 zt, 739
300910
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terminie beda publikowane
w kolejnym wydaniu.

« Zbiornik 1000 | w koszu
na palecie - 250 zt, 507
015576

« Chomato krakowskie na
konialub do ozdoby- 120
zt, 727 259 066

« Drzwi zewnetrzne, 80
cm, prawe petne z futry-
ng- 180 zt, 509 464 707

« Dzioban do zatadunku
bel, solidny - 550 zt, 500
654 834

« Pompazsilnikiem 1,5 kw
do hydroforu - 200 zt,
510 117 141

« Butla gazowa, mata - 35
zt, 696 381 000

e Szafa, witryna, komoda,
biurko meblowe, stan
bdb., kolor wisnia - 500
zt, 574 534 351

« Obornik konski, bydlecy -
oddam, 500 201 821

« Pity do krajzegi, komplet
40,35,30cm, grube, pol-
skie, dawniejsze, ostre, z
czasOw PRLu - 50 zt, 693
286 866

e Kufer zabytek - 200 zt,
500201 821

« Waga gospodarcza daw-
niejsza, z odwaznikami,
zadbana, sprawna, do-
ktadna - 220 zt, 693 286
866

« Watek do krajzegi, polski,
zrobiony przez tokarza,
nowe tozyska, masywny
-90 zt, 693 286 866

« Latarka na nafte, zabyt-
kowa, sprawna - 50 zt,
693 286 866

« Brytfanka do pieczenia
miesa, sredniej wielko-
$ci, emaliowana, polska,
tadna-50zt, 693 286 866

<« Rower, sktadak, damski -
60 zt, 511 892 081
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« Waga szalkowa 5 kg z
dawnych lat, tadna, z od-
waznikami mosieznymi,
sprawna, komplet - 130
zt, 693 286 866

« Klaser z znaczkami pol-
skimi od 1939 r. - 45 zt,
508 438 340

« Kanistry metalowe, 20 |,
komplet, szczelne-30 zt,
693 286 866

« Butla gazowa, duza, 11
kg, z reduktorem - 120
zt, 693 286 866

« Ptug, dwuskibowy kon-
ny, stan bardzo dobry
-2201zt, 600 129 966

« Heble stolarskie, przed-
wojenne, stan idealny,
sprawne - 50 zt, 693 286
866

« Kopytadrewniane, szew-
skie, przedwojenne, stan
dobry, sprawne - 50 zt,
693 286 866

« Chodniki wetniane, pol-
skie, grube, tadne wzory,
komplet - 30 zt, 693 286
866

« Zawiasy kute do drzwi,
rzezbione, zkrukami- 50
zt, 693 286 866

« Rzeszoto-sito, sprzed
wojny, duze, z siatka,
nieuszkodzony, sprawne
-50zt, 693 286 866

« Tara do prania z bardzo
dawnych lat, stan ide-
alny, dla kolekcjoneréw
-50zt, 693 286 866

« Lewarek samochodowy,
mechaniczny, masywny,
2 tony, nowy wysoko
podnosi, niemiecki - 40
zt, 693 286 866

« Wiertarka Celma w alu-
miniowej obudowie, stan
bdb., silna - 220 zt, 791
510087

« Pitareczna, dtuga, ostra,
twoja-moja, niemiecka,
sprawna - 40 zt, 693 286
866

« Butla turystycznanagaz,
zadbana - 35 zt, 511 995
431

« Kociot gazowy C.O. Fer-
roli, uzywany, sprawny
-200 zt, 881 003 055

30 marca - 5 kwietnia 2021

g nr]3

« Pita do krajzegi, catkiem
nowa, 70 cm, z czasow
PRLu, firmy Globus,
ostra, polska - 150 zt,
693 286 866

« Drabina metalowa, skta-
dana, 2 m dt., z pomo-
stem, masywna, wyko-
nana ze stali, mocna- 80
zt, 693 286 866

« Bannka na mleko, zlew-
niowa, 20 |, stan dobry,
do uzytku - 100 zt, 693
286 866

« Ptug konny jednoskibo-
wy do uzytku lub skanse-
nu-220 zt, 693 286 866

«Brony konne, dwéjki
ze sztelwaga, kute, ko-
walskie, do uzytku lub
skansenu - 180 zt, 693
286 866

« Prymus benzynowy, ci-
Snieniowy z pompka,
dawniejszy z czasow
PRLu, stan bdb., spraw-
ny - 70 zt, 693 286 866

« Lampa naftowa, przed-
wojenna, kompletna, ze
szkietkiem, tadna - 55 zt,
693 286 866

<« Banka na mleko, do od-
ciggania Smietany, z
szybka i kranikiem, 8 |,
stan bdb., sprawna - 80
zt, 693 286 866

& Spaceréwka - 100 zt, 517
930942

« Drzwi pokojowe 70, ta-
zienkowe 60, szybki, ko-
lor orzech, nowe-500 zt,
511 814 961

« Drzwi balkonowe PCV
216/84 cm, braz, 3-let-
nie, jak nowe-370zt, 791
510087

« Betoniarka tancuchowa
400 |, na kotach pompo-
wanych, w prawo miesza,
w lewo wysypuje, stan
bdb. - 1500 zt, 791 510
087

« Tasmociag do oborni-
ka, innych materiatow,
fabryczny, na kotach, z
zaczepem, 8 m, stan bdb.
- 1500 zt, 791 510 087

« Rower aluminiowy Ket-
tler, kota 28", bdb. wypo-
sazony, b. tadny, mocny,
jak nowy - 940 zt, 791
510 087

« Trabka - 600 zt, 83 356
0078

« Flet poprzeczny Yamaha
-8001zt,833560078

« Klarnet - 400 zt, 83 356
0078

« Puzon - 1100 zt, 83 356
0078

« Gitara - 200 zt, 83 356
0078

« Saksofon - 1100 zt, 83
3560078

« Akordeon 40 baséw, nie-
miecki - 500 zt, 83 356
0078

« Syntezator - 550 zt, 83
3560078

« Akordeon 120 baséw
Hohner Tango 4 - 1100
zt, 83356 0078

« Akordeon 120 baséw
Carmen - 850 zt, 83 356
0078

« Imadto - 280 zt, 664 804
442

« Kowadto - 950 zt, 664
804 442

« Kanister metalowy 20
|, szczelny - 15 zt, 513
432 479

« Sadzarka do ziemniakéw,
czeska, dwurzedowa -
1250 zt, 662 038 294

« Sadzarka czerpakowa -
900 zt, 665 192 909

« Nowy mtynek do czysz-
czenia zboza na siew, na
prad, reg. sity wiatru -
600 zt, 509 278 269

« Umywalka Cersanit,
nowa nieuzywana 50
cm szer.-70 zt, 605 432
224

« Bojler elektryczny firmy
Ariston, 50 |, na gwa-
rancji - 250 zt, 536 400
670

« Wozek wielofunkcyjny
3w1, dzieciecy - 170 zt,
693 036 428, Miedzyrzec
Podl.

« Stelaz z rurek stalowych
na garaz lub tunel - 250
zt, 887 569 786

« Fotelik dzieciecy, samo-
chodowy-80zt, 504 536
181

« Rolki dzieciece + kask
ochronny i ochraniacze -
90 zt, 504 536 181

OGtOSZENIA/INFORMATOR/NEKROLOGI .

INFORMATOR

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

Miedzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i $wieta — catq dobe.

APTEKI

Biata Podlaska: catodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel.
83 343 25 24.
Miedzyrzec Podlaski: ca-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06
NOWA ul. PCK 1; 83 354
29 59 od 02.06 Apteka
Choma Al. Zwyciestwa 9;
83 311 14 06

Radzyin Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spdtdzielcza 1; 736 697
713.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 69
921833434691, wgodz.
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jatkiem niedziel i swiqt).
Prowadzi: wymiane matych
butli z gazem, przeglad
kuchni gazowych.
MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i $wieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Do-
stawy  gazu  pn.-sob.
w godz. 7-20 i niedz. 9-16,
tel. 83 343 60 65 i bez-
platny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20
87, bezptatny 800 378
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Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomosé
0 Smierci nieodzatowanej pamieci

Uy & Tr.
Krzysztofa JAROSZUKA

inzyniera mostowca,
zyczliwego i uczynnego Kolegi i Przyjaciela,
dtugoletniego pracownika administracji drogowej
Najblizszej rodzinie i wszystkim,
ktérych pozostawit w zatobie
sktadamy wyrazy gtebokiego wspétczucia
Cztonkowie i Zarzad
Oddziatu Rzeszowsko - Lubelskiego
Zwigzku Mostowcow Rzeczypospolitej Polskiej
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Z gtebokim smutkiem przyjatem wiadomosS¢ o Smierci

LY.
Arkadiusza DUDYKA

Rodzinie i Najblizszym
sktadam wyrazy najgtebszego wspdtczucia
Poset na Sejm RP Riad Haidar

\S

2

, Spieszmy sie kochac ludzi tak szybko odchodza
zostana po nich buty i telefon gtuchy
tylko to co niewazne jak krowa sie wilecze
najwazniejsze tak predkie ze nagle sie staje
potem cisza normalna wiec catkiem nieznosna
Jjak czystoS¢ urodzona najprosciej z rozpaczy
kiedy myslimy o kim$ zostajac bez niego.”

Rodzinie, Przyjaciotom i Znajomym
za uczestnictwo w ostatniej drodze i pozegnaniu

% S. if’P. «&&@é
Krzysztofa JAROSZUKA

oraz stowa otuchy i wsparcia
dziekuje Zona
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X Twardowski
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220 w Biatej Podlaskiej Aleje

ZAI'.ADY POGRZEBOWE Jana Pawta Il 25, 83 343 37
34.

Biata Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 46
91, catodobowo: 601 277
212, 504 070 564, 83 343
98 50.

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul.
RzeZniana 31, tel. 83 343
83 21, catodobowo 601
277 212.

Kwiaciarnia Biata Podlaska,
al. Jana Pawta Il 33, tel. 83
3434691,508 303 236.
Nagrobki Granitowe ul.
RzeZniana 31, tel. 83 343 46
91, 508 303 236.

Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna
9, tel. 83 343 46 91, 601 277
212.

Transport zwtok (catodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk
i Wspélnicy

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, al. Jana Pawta Il
25, tomazy ul. Wisznicka 2,
83 344 35 24, catodobowo
601 369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Podlaska,
al. Jana Pawta Il 25, tel. 794
444 180.

Produkcja Trumien toma-
ska 87 21-500 Biata Podla-
ska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zaktad Pro-
dukcyjny Klonownica Duza
17, Punkt Sprzedazy Biata
Podlaska al. Jana Pawta Il
25, Liternictwo Biata Podla-
ska al. Jana Pawta Il 25, 509
766 538, 536 003 603, 790
258 990.

Kancelaria Cmentarza
w Miedzyrzecu Podl., ul.
Warszawska 14,833711003.
Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wtodawska,
601 369 849, 509 766 538.
Kancelaria Cmentarza

Komardéwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

STACJELPG

Biata Podlaska

Al. Jana Pawta Il 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30.

TELE-TAXI

Biata Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL,
tel. 196 26 lub 83 342 55
57, sms 601 619 626. Do-
jazd gratis. Nagrody bez
losowania. Faktury.

GRUPY AA

+Alba” ul. Janowska 17, gru-
pa kobieca, $roda godz.
17:00;

Matecznik” ul. tomaska 79,
poniedziatek 18:00, spotka-
nia zamkniete (tylko dla al-
koholikéw);

,Skorpion” ul. Dluga 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz
wiorek 18:00 - zamkniete;
,Krzna” ul. Janowska 17,
pigtek 18:00 oraz drugi
pigtek miesigca spotkania
otwarte;

,Przemiana” ul. Prosta 33,
sroda 16:15 wszystkie za-
mkniete, Zaktad Karny wej-
$cie na podstawie przepu-
stek. Wszelkie informacje
mozna uzyskaé pod lokal-
nym numerem kontaktowym
881 003 110, czynnym co-
dziennie w godz. 18-20:00.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajq, tel. 881 003 110
czynny codziennie w godz.
18.00-20.00.
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,Zytas za krétko, a zy¢ tak chciatas, Bog chciat inaczej, odejs¢ musiatas”
Panstwu Jadwidze i Henrykowi Czaplakom
oraz catej rodzinie wyrazy gtebokiego wspétczucia

§ z powodu $mierci Corki
% ig
o L
= S. P.

Agnieszki GZECH

sktadajg Irena i Henryk Chilczukowie

=

Drogiej Kolezance Angelice Dawidziuk
’ wyrazy gtebokiego wspdbtczucia
z powodu $mierci

TATY

sktadajg

Kierownictwo oraz Kolezanki i Koledzy

z Urzedu Skarbowego w Biatej Podlaskiej

N 7

\

Krzysztofa JAROSZUKA

dtugoletniego pracownika
Zarzadu Drég Powiatowych w Biatej Podlaskiej
Sktadamy wyrazy wspétczucia Zonie, Rodzinie i Bliskim
Dyrekcja i pracownicy ZDP

"\
Ny
Z gtebokim smutkiem i zalem przyjeliSmy wiadomos$é o Smierci Pani Agnieszce Dudyk
% ) iﬁ %&&gg —2)- wyrazy glebokiego wspétczucia
S. P. 7.

f

z powodu $mierci

N

"“ -

F  MEZA
I sktadajg

Dyrekcja, Pracownicy oraz Rada Rodzicow
Zespotu Szkoét z Oddziatami Integracyjnymi
w Biatej Podlaskiej
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POWIAT BIALSKI VIl Po-
wiatowy Przeglad Tradycji
Wielkanocnych w Sosnéw-
ce miaf sie odby¢ w niedzie-
le 21 marca, ale organizato-
rzy podjeli decyzje o jego
odwotaniu ze wzgledu na
epidemie i zwigzane z nig
obostrzenia. Mimo to, tra-
dycyjnie  rozstrzygnieto
konkurs na najpiekniejsza
pisanke i palme wielkanoc-
na. Sfowo Podlasia objefo
nad konkursem patronat
medialny.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

- Odwotanie przeglgdu
to byta dla nas decyzja trud-
na, ale uznalismy, ze stusz-
na. Mimo to, udato nam sie
przeprowadzi¢ konkurs na
palme i pisanke wielkanoc-
ng, ktéry cieszy sie co roku
duzym  zainteresowaniem
wsrod mieszkancéw powiatu
bialskiego. W tym roku wpty-
nefo do nas 112 prac. Prace
piekne, réznorodne i bardzo
starannie  wykonane. Ko-
misja miata duzy problem
z wylonieniem laureatéw —
opowiada dyrektor Gmin-
nego Osrodka Kultury w So-
sndwce Jolanta Mikulska.

Organizatorami wy-
darzenia byto  Starostwo
Powiatowe w Biate] Pod-
laskiej, Wojt  Gminy  So-
snéwka Marcin Babkiewicz,
Gminny Osrodek  Kultury
w Sosndwce przy wspdtpra-
cy ze Szkolg Podstawowq
w Sosnéwce. Organizatorzy
VIl Powiatowego Przeglg-
du Tradycji Wielkanocnych”

“"1. A5E

Niezwykta inwencja wykazat
si¢ Wojciech Tymoszuk ze
szkoty w Rogoznicy. Wykonat
pisanke wielkanocng meto-
da polegajaca na zatapianiu
w zywicy epoksydowej kre-
dek i zajat | miejsce w swojej
kategorii wiekowej

w Sosnéwce powotali ko-
misje konkursowqg w skfa-
dzie: inspektor Wydziatu
Spraw Spotecznych Staro-
stwa Powiatowego w Biatej
Podlaskiej Dorota Uryniuk
— przewodniczgca komisji,
kierownik Wiejskiego Domu
Kultury w  Dothobrodach
Anna Kazimieruk — czfo-
nek oraz dyrektor Gminnej
Biblioteki Publicznej w So-
sndéwce Teresa Harasimiuk
— czfonek.

Komisja zapoznata sie
z pracami  konkursowymi
i wytonita laureatéw oraz
przyznata nagrody w naste-
pujgcych kategoriach:

Pisanka wielkanocna
wykonana technikq tra-
dycyjng — dzieci i mio-
dziez szkolna:
1 miejsce — Julia Bujnik
z Romanowa
2 miejsce — Artur Osiejuk,
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CHWILA DLA CIEBIE

Szkota
Podsta-
wowa im.
Janusza Ku-
socinskiego
w Rogoznicy
3 miejsce
) —  Venessa
Swigtek — Szkota Pod-
stawowa w Motwicy
wyrdznienie — Julia Litwiniec
z Piszczaca
Pisanka wielkanocna wy-
konana technikg wspél-
czesng — dzieci i mibo-

> dziez szkolna:

1 miejsce — Wojciech Tymo-
szuk, Szkota Podstawowa
im. Janusza Kusocinskiego
w Rogoznicy
2 miejsce — Sebastian Jaros
z Zeszczynki, Szkota Podsta-
wowa w Sosndwce
3 miejsce — Kamil Doman-
ski — Internat przy Zespole
Szkét im. Wihadystawa Stani-
stawa Reymonta w Matasze-
wiczach
wyréznienie — Oliwia Spy-
chel z Lesnej Podlaskiej
Pisanka wielkanocna
wykonana technikgq trady-
cyjng — dorosli:
1 miejsce — Marlena Cho-
recka z Sosnéwki
2 miejsce — Agnieszka Hry-
niewska z Mokrego
3 miejsce — Eugenia Kar-
wacka z Dubicy Gérnej
wyréznienie — Emilia Wa-
chulik z Szach
Pisanka  wielkanoc-
na wykonana technikg
wspétczesng — dorosli:
1 miejsce — Magda Wrébel
z Zahajek
2 miejsce — Teresa Jaroé
z Wygody
3 miejsce — Anita Jarosze-
wicz z Sajéwki
wyrdznienie - Bogumita Ko-
prianiuk z Mokrego

Palma tradycyjna
w kategorii indywidualnej
— dzieci i mlodziez szkol-
na:
1 miejsce — Albert Podgaj-
ny, Zespdt Szkét im. Wiady-
stawa Stanistawa Reymonta
w Mataszewiczach
2 miejsce — Magda Kowal-
czuk, Szkota Podstawowa
w Sosnéwce
3 miejsce — Wiktor Wi-
sniewski Szkota Podstawowa
w Sosndwce
wyrdznienie — Mateusz Saw-
czuk, Zespdt Szkét im. Wia-
dystawa  Stanistowa  Rey-
monta w Mataszewiczach

Palma tradycyjna
w  kategorii  grupowej
— dzieci i mlodziez szkolna:
1 miejsce — ZespSt Muzycz-
ny przy Szkole Podstawowej
im. ks. Jana Twardowskiego
w Horodyszczu
2 miejsce — Ania Brodzka
i Cezary Bujalski — Szkota
Podstawowa w Motwicy
3 miejsce — brak

Palma tradycyjna
w kategorii indywidualnej
— dorosli:
1 miejsce — Jadwiga Jawor-
ska z Drelowa
2 miejsce — Zofia Bobrycka
z Romanowa
3 miejsce — Marianna Kat-
dun z Kozandwki
wyrdznienie — Krystyna Jago-
dzifska z Janowa Podlaskiego

Palma tradycyjna
w kategorii grupowej
— doroéli:

1 miejsce — Zespdt ,Na

swojskg nute” z Zahorowa

2 miejsce — Koto Gospodyn
Wiejskich w Rossoszu

3 miejsce — Koto Gospodyn
Wiejskich w Cielesnicy
wyroznienie —  Srodowi-
skowy Dom Samopomocy
w Stawatyczach

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

626 Maria

Mam 65 lat, jestem wolna, samotna oraz niezalezna finan-

wolnego, samotnego bez nalogdw, w zblizonym wieku.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mitosci?

Przyslij do naszej redakcji
Swojg oferte, napisz 0 swoich
oczekiwaniach i pragnieniach.

List wyslij na adres re-
dakcji. Kazda oferta otrzyma
swoj numer kontaktowy, np:
001, 002. Nie bedziemy po-
dawaé w gazetach nazwisk
ani adreséw osdb sktadajg-
cych oferty.

W liscie w kilku stowach
opowiedz o sobie: jak masz na
imig, w jakim jestes wieku, gdzie
mieszkasz, jakie masz zaintere-
sowania, dlaczego szukasz part-
nerki lub partnera i jakie masz
wobec niego wymagania. Jesli
chcesz, mozesz przystaé swoje

Czytelnicy zainteresowani
dang ofertq i 0sobg, powinni na-
pisa¢ do niej list, a do korespon-
denciji dotgczy¢ pusta koperte ze
zZnaczkiem pocztowym. Na puste;
kopercie napisaé numer oferty/
osoby, do ktérej mamy ten list
odestaé. Redakcja bedzie punk-
tem kontaktowym dla osob, ktd-
re zechca sie ze sobg poznac.
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' Oferty

1

1 dla samotnych

: Aby oferta ukazata sie w ga-
I zecie, nalezy dotaczy¢ do niej
: oryginalny kupon z aktualne-
1 g0 numeru.

627 Daniel

Jestem kawalerem, mam 34 lata i 173 cm wzrostu. Po-
sowo. Mieszkam sama w bloku. Jestem wdowg, poznam pana znam panig od 35 do 40 lat, celem stalego zwigzku. Jestem

ciemnym blondynem o szarych oczach.

629 Dariusz

Mam 38 lati178 cm wzrostu. Jestem szatynem. Poznam
pania w wieku od 30 do 45 lat, powaznie myslacej o statym
zwigzku. Pani moze mie¢ dziecko.

630 Pawet

Jestem 39-letnim kawalerem, wysokim, szczuptym po
studiach. Pracuje zawodowo inie mam zobowigzan. Chcial-
bym pozna¢ panig w stosownym wieku, z ktéra moghhym
w przysziosci stworzyc szczesliwy zwiazek. Milo mi bedzie
korespondowac lub porozmawiac przez telefon z osoba, kto-
ra czuje sie rownie samotna jak ja. Prosze o powazne oferty.

631 Ania

Mam 50 lat, jestem kobieta wolng i niezalezna. Miesz-
kam w Bialej Podlaskiej. Jestem bez nalogow, lubie jezdzi¢
rowerem zartowac, mam poczucie humoru. Szukam pana
najlepiej z okolic Biatej Podlaskiej, stanu wolnego, ktdry po-

waznie podchodzi do zycia.

632 Maria

Mam 65 lat, jestem wdowag. Mieszkam w bloku w Bialej
Podlaskiej, jestem niezalezna finansowo. Nie mam zadnych
nalogéw, mam za to wiele zainteresowan. Poznam pana
w stosownym wieku, samotnego, bez natogdow.
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EOROSKOP

i W poniedziatek iwtorek dobra passa, przekonasz in-
nychdo swoich zamierzen, pociagniesz za soba ludzi. W r{%
Srode i czwartek zyskasz przyjacict, aw pracy nie beda ¥ Ir
mie¢ dla ciebie stow uznania. W pigtek spetnia sie plany -1
i marzenia, daj sobie czas na to, co najwazniejsze, inne r %
sprawy odt6z na potem. Weekend moze by¢ czasem

préby dla nowego uczucia. Zadbaj o spokdj, ciekawy WDDN[K
temat do rozméw, rozrywke.
W poniedzialek pamietaj o swoim bezpieczenstwie. |
Nie szukaj przygdd, nie zgrywaj bohatera. Zaufaj intu-
icji. We wtorek przyptyw gotéwki, ale i wytezonej pracy.
Kto$ dotad dos¢ sztywny i oficjalny wobec ciebie nagle  §
stanie sie przyjacielski - i bedzie to obiecujacy poczatek.
W $rode i czwartek trzeba zakasac rekawy i nadrobic¢
zalegtosci. W piatek - mita niespodzianka. Weekend
intensywny, ucieszy cie to.
L
W poniedziatek i wtorek czekaja cie niezwykle .
wyzwania. Sprostasz im, jesli poprosisz o pomoc. "ﬂﬁ
W $rode uczucia wezma gore, uwazaj tylko, by nie + }
powiedzie¢ za wiele. Moze niektére sprawy lepiej \

Y jednak zachowa¢ w tajemnicy. W czwartek i pigtek -y
w pracy postep, w domu spokdj. Sporo mitych chwil z
przyjaciotmi. W weekend raczej nie uda ci sie unikngé
prac domowych.

I -

BARAN

W poniedziatek uwazaj na siebie i 0soby sobie
podlegte. Wykorzystaj logike i spokdj, bo spra-
wy beda wygladaly troche inaczej, niz sa w rze-
czywistosci. We wtorek, $rode i czwartek masz
wszelkie dane, by wybrna¢ z ktopotéw, zarobi¢
pienigdze, zdoby¢ czyje$ uznanie lub serce. In-
teresy i praca beda dominowac. W pigtek tatwo
dogadasz sie z kims dotad ,trudnym”. Weekend
peten mitych wrazen i dziatania.

= - _ . i e
W poniedziatek bardzo doktadnie wywigzuj sie
Z tego, co obiecates$ i nie narazaj sie nikomu. Wie-
cz6r spedz w domu, nie szukaj przygéd. We wtorek
i Srode mitoS¢ moze przyj$¢ do samotnych, a pomyst
na biznes objawi¢ sie tym, kt6rzy cierpia na brak pra-
cy i pieniedzy. Czwartek i pigtek beda wypetnione 'y
bieganing, pilnymi sprawami. Uda si¢ je zatatwic. W
weekend wspaniale wypoczniesz.

L

BLiZn

W poniedziatek trzeba mie¢ oczy dookota glowy. Sporo

spraw bedzie wymagalo bardzo uwaznego i szybkiego roz-

- Wigzania. Nie wdawaj sie teraz w gorace i burzliwe dysku-

sie. We wtorek i Srode tatwiej bedzie okazywac uczucia, a

wszelkie spory warto gasi¢ w zarodku. W pracy w czwartek

czeka cie uznanie. W piatek ciagly pospiech cie zmeczy. W
weekend zadbaj o siebie, o dom, ale tez odpocznij.

s i -

W poniedziatek bedziesz nastawiony bojowo, kry-
4 tycznych uwag los ci nie oszczedzi. Nie daj sie zbi¢ z
tropu, pamietaj o swoich mocnych stronach, nie wdawaj
sie w spory. We wtorek - udane posuniecia w sprawach
mieszkaniowych, krok do przodu w karierze, mozesz
wejs¢ do grupy, o ktérej od dawna marzytes. Od Srody
do piatku spokgj, cisza, mite wypetnianie obowiazkdow.

® W weekend - domowa sielanka.

— o -
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W poniedziatek kto$, za kim nie przepadasz, okaze sie §
bardzo pomocny. Uwazaj za kierownica, unikaj sporéw. We
wtorek i Srode nie kieruj sie w ocenie stereotypami, dostrzez
to, co ludzie skrywaja. MitosS¢ nie jest nieosiagalna, a ktos bar-
dzo chce sie z tobg zaprzyjazni€. W czwartek i pigtek trzeba
sie sporo ruszac, biega¢, zatatwiac. Nie odpus¢ sobie pracy.

W weekend pojawig sie sprawy do przemyslenia. |

E = = T

W poniedziatek i wtorek kiopotliwe moga okazac
sie kontakty z innymi, nadepniesz komus na odcisk,
pojawig si¢ stare sprawy, podmiecione pod dywan. £ &
Przyznaj sie do btedu, a szybko wyjdziesz na prosta. = *=
W $rode i czwartek sprawnie rozdzielisz prace, znaj- !
dziesz czas dla siebie i ukochanych oséb. W pigtek
mity odpoczynek i ciekawe rozmowy. W weekend be-
dziesz tytanem mysli i dziatania.

PANNA

; Waga

W poniedziatek nie méw tego, co Slina na jezyk
przyniesie. Panuj nad soba we wszystkich dziedzinach
zycia; to nie czas na pokazywanie, kto tu rzadzi. We
witorek i Srode zdobedziesz uznanie kogo$, do kogo
ciagnie cie serce. Nie wstydz sie uczué. W czwartek
i pigtek zainteresujesz sie czyms niezwyklym, a kto$
powie co$ mitego, co na diugo zapadnie ci w serce.
Weekend rodzinny, spokojny.

SKORPION

W poniedziatek dasz sie pozna¢ od najlepszej
strony. Uwazaj na pochlebcdw, unikaj przygodnych
kontaktow. Nowa znajomo$¢ moze nie by¢ az tak
dobra. We wtorek i Srode zmiany w domu. Dobre czy
Zle - to zalezy od twojej interpretacii. Ostatecznie wyjda
cina zdrowie. W czwartek i piatek poczujesz zew wol- ! "
nosci, che¢ zerwania z rutyna. Weekend pracowity, 2o
ale bardzo udany. STR-ZEI-EL-

LT .. S
W poniedziatek i wtorek poczujesz sie wolng osoba.

Ale to jeszcze nie koniec pracy nad pewnym waznym

zadaniem; nie zapomnij dopracowaé szczegGtow.

Sukces bedzie wtedy wyrazniejszy. W Srode i czwar-

tek bedzie sie wiele dzialo. Uda ci sie do swoich racji

przekonac¢ innych. Na solidnych podstawach zaczniesz

tworzy¢ cos nowego. W weekend bedziesz panem

sytuacji. Zadbaj o ruch na powietrzu.
fo— el
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Trzecioligowi pitkarze Podlasia Biata Podlaska i Orlat Radzyr'l Podlaski wywalczyli po bezcenne trzy punkty w walce o utrzymanie

Niech a sig tak dale;!

PLKA NOZNA Trzed
mecz u siebie na boisku ze
sztuczng murawg W run-
dzie rewanzowej i trzecia
wygrana. Trzecioligowi pit-
karze Podlasia Biafa Podla-
ska zaczynajg wyrasta¢ na
Jrycerzy wiosny” i oby tak
dalej w walce o utrzyma-
nie. Cztery bramki ,wlepi-
" rywalom na wyjezdzie
rowniez walczacy o trze-
cioligowy byt pitkarze Orlat
Radzyr Podlaski. Kolejne
ligowe spotkania nasze
zespoty maja rozegrac juz
w czwartek 1kwietnia.

ARKADIUSZ KIELAR

Podlasie Biata Podlaska -
Avia $Swidnik 4:2 (1:1)
Bramki: 1:0 Maciej Wojczuk
36, 1:1 Damian Szpak 43,
2:1 Kamil Kocot 71 z kar-
nego, 3:1 Pawet Zabielski
77, 3:2 Arkadiusz Gorka
78,4:2 Wojczuk 85.

Podlasie: Krasowski - Ar-
chipow (61 Martynek),
Niescieruk, Kosieradzki,
Salak, Zabielski (85 Mierz-
winski), Andrzejuk, Kob-
za, Kocot (90 Catka), Dmi-
truk Wojczuk.

26tte Kartki: Niescieruk, Ko-
cot, Archipow (P), WOJCIk
(A). Sedziowat: t. Szczot-
ko z Lublina.

Bialczanie  wrécili  do
walki o punkty po dwéch
tygodniach przerwy, w po-
przedniej kolejce pauzowa-
li i rozegrali tylko sparing
z Az-Budem Komaréwka
Podlaska. Nasi zrewanzo-
wali sie Avii za bolesng po-
razke 1;6 w pierwszej run-
dzie w Swidniku.

Na dzief dobry uderzyt
sprzed pola karnego Tomasz
Niescieruk, ale w $rodek
bramki i nie sprawit ktopo-
tow bramkarzowi. Za chwi-
le Maciej Wojczuk tfadnie
kiwngt dwdch obroAcdw,
ale po strzale z 17 metréw
pitka przeszta obok stup-
ka. W odpowiedzi mielismy
grozne uderzenie z dystansu
Pawta Ulicznego — Wiktor

e b -

i §

.-

FOT, ADAM TROCHIMIUK

&
i W

Pitkarze Podlasia Biata Podlaské (z pitka Kamil Kocot) siegneli po kolejng wygrang na swoim

boisku

Krasowski odbit futboldw-
ke na rég. Goscie zaczeli
ostrzat  bramki  Podlasia,
Damian Szpak wypalit obok
celu sprzed pola karnego,
a Wojciech Biatek uderzyt
nad poprzeczkqg. Chciat
sie odgryz¢ z pola karnego
Wojczuk, ale uderzyt za lek-
ko, w 36 minucie dopigt juz
jednak swego. Po bfedzie
Avii w rozegraniu i stracie
w srodku boiska Krzysz-
tof Salak od razu zagrat
z pierwszej pitki i ,Wojo"
wyszedt na czystq pozycje
przed bramkarza. Nie mar-
nujgc $wietnej okazji, sprzed
pola karnego uderzyt nie do
obrony. Gospodarze objeli
prowadzenie i tylko szkoda,
ze nie nacieszyli sie nim dtu-
go. Jeszcze przed przerwq
zespdt ze Swidnika dopro-
wadzit do wyréwnania: Rafat
Kursa dosrodkowat z prawej
strony w pole karne, a tu
Szpak uprzedzit Niescieruka
i popisat sie tadnym ude-
rzeniem glowq, zaskakujgc

Nie bedzie Francuza, ale bedzie Kanadyjczyk?

Sprawdzany  ostatnio
w Podlasiu pitkarz z Fran-
cji, Aziz Gueye, nie zagra
na razie w naszym trzecio-
ligowym zespole, ma za
duze zalegtosci treningo-
we. Mozliwe, ze do tematu
w Biatej Podlaskiej wrécq
przed kolejnym sezonem,
a francuski obrofica moze

na razie trafi¢ do jednego
z czwartoligowcéw w re-
gionie (do Bizona Jele-
niec?). W naszym klubie
rozwazajq jednak kolejng
opcje:  pozyskanie gra-
cza tym razem z Kanady.
W najblizszych dniach po-
winno okazaé sig, czy co$
z tego wyjdzie.

W nastepnej kolejce, 1-3 kwietnia

Podlasie - Podhale, 1 kwietnia godzina 13, Orleta — Hetman, 1
kwietnia, Avia — KSZO, Cracovia Il - Korona Il, Sokét ~Chetmianka,
Wista P. — Wistoka - przetozony, tagow — Lewart, Stal K. — Siarka,
Wiagzownica - Wista S., Stal SW - Jutrzenka. Pauzuje Wolczanka.

Krasowskiego. Jeszcze Bia-
tek strzelot po rogu gtowq,
ale nie trafit w cel, a w bial-
skiej druzynie Pawet Zabiel-
ski przestrzelit obok bramki
i sedzia zakoAczyt pierwszq
potowe spotkania.

Po zmianie stron po-
straszyt  najpierw  Szpak,
ale Krasowski odbit pitke.
W odpowiedzi Zabielski po
kontrze uderzyt obok bramki
z pola karnego. Nastepnie
po rzucie wolnym ,machngt
sie” w polu karnym Jaro-
staw Kosieradzki, a to mo-
glo zakonhczyé sie golem.
Ze strony Avii Mateusz Kom-
panicki prébowat szczescia
w polu karnym, ale nie trafit

Najlepsi strzelcy

24 gole - Paluchowski (Wista
P), 18 - Fidziukiewicz (Stal
SW), 17 - Kocot (Podlasie), 15
- Pietluch (Wélczanka).

w bramke. Az przyszta 71
minuta. Po faulu Piotra Dar-
mochwata na Kamilu Kocole
arbiter odgwizdat rzut karny,
ktéry na gola zamienit sam
poszkodowany. Co wiecej,
nasi szybko poszli za cio-
sem i podwyzszyli wynik na
3:1 — po dosrodkowaniu
z rzutu roznego Kocofa pit-
ka w polu karnym trafita do
nieobstawionego Zabielskie-

Bramki z dedykacja dla przyjaciela

Maciej Wojczuk, pitkarz Pod-
lasia: - Cieszg na pewno trzy
punkty, cieszy, ze wygrywa-
my z kolejnym przeciwnikiem.
Chciatem tez zdoby¢ wreszcie
gole, cieszytem sig wczesniej
z asyst, ale bramki to jednak
co$ wiecej. Troche przedwcze-
$nie zaczeto nas moze nazy-
wac ,rycerzami wiosny” po 2-3
kolejkach, powinniémy do tego
podchodzi¢ z pokora, wiasciwie
to kilkanascie druzyn jest ,zamie-

szanych” w walkg o utrzymanie. Doskoczylismy do kolejnych, ktére sg
nad nami w tabeli, juz tylko na pare punktéw. Do kazdego przeciwnika
podchodzimy z szacunkiem, ale znamy swojg warto$¢. Co do Avii,
to mielismy analize przeciwnika, mielismy go rozpracowanego, wie-
dzielismy, jakie ma mocne punkty. Do nich nalezat m. in. Uliczny, sta-
raliSmy sie go wykluczy¢. W analizie pomaga nam Grzegorz Nowak,
ktory jest w sztabie trenerskim i wykonuije fajng robote, analize mamy
takze po pierwszej potowie meczu. Avia postawita nam trudne warun-
ki, ta bramka na 3:2 byta na nasz minus, bo strzelamy na 3:1, a minute
pbzniej tracimy gola i robi sig znowu smréd. Trzeba wyciagnaé wnio-
ski. W meczu z Avig mogtem cieszy¢ sie z dwoch zdobytych bramek,
a w gronie rodzinnym z narodzin corki mojej siostry, dziewczynka ma
na imi¢ Zoja. Bramki w meczu z zespotem ze Swidnika dedykuje mo-
jemu przyjacielowi, ktory stracit tate, to dla niego bardzo trudny czas.

go, ten przyjat, uderzyt i za
chwile bramkarz wyqua’r
pitke z siatki. Szkoda, ze
bialczanie pozwolili na bly-
skawiczng odpowiedz Avii:
po dosrodkowaniu z rzutu
wolnego gtéwkowat Kursa,
pitki w rekach nie utrzymat
Krasowski i ze skutecznqg do-
bitkg z bliska pospieszyt Ar-
kadiusz Gérka. Potem strze-
lat jeszeze Jakub Cielebgk,
ale w 85 minucie wszelkie
ztudzenia przyjezdnych roz-
wiat ostatecznie Wojczuk.
Swietny odbidér Eryka Kob-
zy, kontra i podanie, ,Wojo”
wyszedt sam przed bramka-
rza i pewnie trafit na 4:2.
Dla Macieja byly to dwie
pierwsze ligowe bramki po
powrocie do Podlasia i na
tym licznik na pewno sie
nie zatrzyma. Goscie pro-
bowali jeszcze co$ zdziataé
w samej koAcéwce meczu,
gtéwkowat Kompanicki obok
bramki, a nastepnie po ry-
koszecie trafit w stupek.
Ale i Podlasie mogfo doto-
zy¢ jeszcze jedno trafienie,
jednak w dobrej sytuacji
Olaf Martynek przestrzelit
obok bramki. Najwazniej-
sze byly jednak trzy punkty
i pokonanie groznej Avii,
prowadzonej przez trenera
tukasza  Mierzejewskiego,
bytego reprezentanta Polski,
ktéry jako pitkarz wywalczyt
mistrzostwo Polski z Legiq
Warszawa i Zagtebiem Lu-
bin. ,Tak sie bawi Podlasie!”
— skandowali podczas tanca
zwyciestwa na srodku boiska
nasi pitkarze. Niech bawig
sie tak dalej...

Korona Il Kielce - Orleta
Spomlek Radzyn Podla-
ski 0:4 (0:3)

Bramki: 0:1 Arkadiusz Maj 6,
0:2 Karol Kalita 15 z kar-
nego, 0:3 Szymon Kamin-
ski 29, 0:4 Kalita 55.

Orleta: Rojek - Wiatrak, Fie-

den, Myszka, Czaljadka
(83 Idzikowski), Bozym
(73 Welman), Kaminski,

Filipowicz (73 Kleber), Ko-
biatka, Kalita (80 Nowo-
sadko) Maj (80 Kuzma)
Zotte kartki: Sewry$, Dziu-
bek, Stabosz (K). Sedzio-
wat: G. Gawron z Mielca.

- Chcemy w meczach
z Jutrzenkq Giebuttéw, Ko-
rong Il Kielce i Hetmanem
Zamos$¢ wzigé tqcznie dzie-
wie¢ punktéw. Jesli ten plan
nam sie powiedzie, fo nieco
odetchniemy, ,garb” cigzqcy
Na nas nieco si¢ zmniejszy —
moéwit przed meczem w Kiel-
cach trener Orlgt Jacek
Fieden. Dwie wygrane, z ry-
walami z Giebuttowa i Kielc,
jego ekipa ma juz na koncie.

Z rezerwami Korony ra-
dzynianie poradzili sobie
nadspodziewanie  gtadko,
odnoszqc najwyzsze zwycig-
stwo w sezonie, cho¢ muszq
sobie radzi¢ C|qg|e bez kil-
ku kontuzjowanych graczy.
Grajgcy w mtodziezowym
sktadzie gospodarze po-
petnili koszmarny btqd juz

Il LIGA PRKARZY

26. kolejka: Podlasie Biata
Podlaska — Avia Swidnik 4:2
(1:1), Wojczuk 36, 85, Kocot
71 z karnego, Zabielski 76 -
Szpak 43, Gorka 78; Korona
Il Kielce - Orleta Spomlek
Radzyn Podlaski 0:4 (0:3),
Maj 6, Karol Kalita 15 z karne-
go, 55, Kaminski 29; Cracovia
Il - Jutrzenka Giebuttow 1:1
(1:1), Zaucha 1 - Kubiak 36;
Podhale Nowy Targ - Wista
Sandomierz 1:0 (1:0), Palacz
14; Siarka Tarnobrzeg - KS
Wiazownica 0:1 (0:0), Tro-
chim 74; Lewart Lubartow
- Stal Krasnik 0:0; Wistoka
Debica - tKS tagow 0:0;
Chetmianka Chetm - Wista
Putawy - odwotany ze wzgledu
na zakazenia koronawirusem
w Wisle; Hetman Zamos$¢ -
Sokot Sieniawa 1:2 (0:2),
Kapuscinski 58 samob. - King
29, Hass 37; Wolczanka Wol-
ka Petkinska - Stal Stalowa
Wola 2:0 (0:0), Podstolak 60,
Galara 80. Pauzowato KSZO
Ostrowiec Sw.

w 6 minucie, wykorzystany
skrzetnie przez Orleta. Po
nieporozumieniu  pomiedzy
obroficami gospodarzy pit-
ke przejgt Kacper Wiatrak,
ktéry uprzedzit bramkarza,
a Arkadiuszowi Majowi po-
zostato tylko skierowaé z bli-
ska futboléwke do pustej
bramki. Chwile pdzniej byto
juz 0:2 — Radostaw Sewery$
sfaulowat Macieja Filipowi-
cza w polu karnym i Karol
Kalita nie zmarnowat je-
denastki”. Do przerwy wynik
podwyzszyt jeszcze Szymon
Kaminski, ktéry efektow-
nie hukngt z pola karnego
po dosrodkowaniu z rzutu
roznego Michata Kobiatki.
A wynik ustalit strzatem tak-
ze z pola karnego Kalita, po
dwéjkowe] akeji z Majem.
Kielczanie byli bezradni,
cho¢ kilka razy udato im sie
zagrozi¢  bramce Patryka
Rojka, a w stupek wypalit
Dawid Wieckowski. - Orleta
byty zespotem zdecydowa-
nie lepszym. Nas w pierw-
szej potowie na placu gry
nie byto — przyznat Mariusz
Arczewski, jeden z trene-
row Korony |I.

TABELA Il LIGI

1. Wista Putawy 2460 69-20
2. Sokot Sieniawa 25 55 46-20
3. Wolczanka WolkaP 25 42 4933
4, Stal Stalowa Wola 2% 4 439
5. Wista Sandomierz 25 40 3733
6.Podhale NowyTarg 24 39 3529
7. Wistoka Debica 2% 38 325
8.KSZO Ostrowiec Sw. 24 38 39-8
9. KS tagow 2% 38 3736
10. Siarka Tarnobrzeg 25 38 43-35
11. Avia Swidnik 237 4927
12. Chetmianka Chetm 24 37 42-34
13. KS Wiazownica 25 31 3551
14 Stal Krasnik 25 30 3235
15. Lewart Lubartow %9 82
16. Orleta Radzy Podl. 25 28 32-49
17. Podlasie Biata Podl. 24 28 3759
18. Cracovia Il 2% 21 2832
19. Korona Il Kielce 25 2% 3755
20. Jutrzenka Giebuttow 25 17 28-66
21. Hetman Zamos¢ 2% 7 2080
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Pitkarze Huraganu Miedzyrzec Podlaski i Lutni Piszczac mogli wréci¢ do walki o czwartoligowe punkty

Jedna dobra pofowa to za mato

PILKA NOZNA Mimo wpro-
wadzonych przez rzad
obostrzed  w  zwigzku
Z pandem|q, do gry mogli
wrécic pitkarze rywalizujg-
¢y w czwartej lidze lubel-
skiej. Dzieki temu, ze czes¢
klubéw spetniato warunki
funkcjonowania na zasa-
dach sportu profesjonal-
nego.

ARKADIUSZ KIELAR

Lubelski  Zwigzek Pitki
Noznej zachecat te czwarto-
ligowe kluby, ktére nie miaty
podpisanych uméw z za-
wodnikami, do ich zawiera-
nia, co pozwalato na powrét
do gry. Z dobrym skutkiem,
wiec mozliwe stafo sie roze-
granie kilku czwartoligowych
spotkaf w miniony weekend.
Z formalnosciami nie zdg-
zono tylko w niektérych klu-
bach i dwa mecze w grupie
1 zostaly przetozone.

Powislak Koriskowola - Hu-
ragan Miedzyrzec Podla-
ski 3:1 (2:0)

Bramki: 1:0 Damian Bernat
12, 2:0 Jakub Prylirski 16,
2:1 Patryk Pakuta 51, 3:1
Krystian Kobus 84.

Huragan: Czarnecki - Mi-
ronczuk, Panasiuk, A.
Olszewski, Kania (46 We-
regowski), H. tukanow-
ski, Korgol, Korolczuk (90
Czumer), Radziszewski,
Waniowski (68 Renkow-
ski), Pakuta (80 Siwek).

Zétta kartka: J. Olszewski
(Powislak). Sedziowat: J.
Bancerz z Lublina.

W meczu dwédch czo-
fowych zespotéw w tabeli
pierwszy kwadrans nalezat
do gospodarzy i byt zna-
mienny w skutkach. Pierw-
szego gola Huragan stracit

Wl

FOT. POWISLAK KONSKOWOLA

g Jr
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Pitkarze Huraganu (z plikq Kacper Wamowskl) walczyll z Pomslaklem w Konskowoh

po ztym wybiciu pitki przez
Sebastiana  Czarneckiego
— przelobowat go z dystan-
su Damian Bernat. A na
2:0 podwyzszyt strzatem

- Meczu z Powislakiem nie mu-
sze analizowa¢ nawet na video,
bo gofym okiem byto wida¢, ze

Damian Panek, trener Huraganu:

z pierwszej pitki, z pola kar-
nego, Jakub Prylinski. Go-
scie znalezli sie w sytuacji
nie do pozazdroszczenia,
ale ruszyli odrabia¢ straty.

Zle graliSmy w pierwszej poto-
wie. Rozmowa w przerwie przy-
niosta efekt w postaci dobrej gry
w drugiej potowie, mieli§my duzg
przewage i taki Huragan chce
widzie¢ w kolejnych meczach.
Mecz trwa jednak 90 minut, a nie
45. Ja strasznie nie lubig przegry-
wac, gdy bytem zawodnikiem nie
lubitem przegrywa¢ nawet pod-
czas treningowych éwiczen i gier.
Jedna dobra potowa nie wystar-
czyta na takiego przeciwnika jak
Powislak, moze na inny zespét by
wystarczyfa, ale nie w tym przy-
padku.

Na posterunku byt jednak
bramkarz Powislaka Maciej
Zagbrski, byly golkiper Pod-
lasia Biata Podlaska. Nasi
zdotali strzeli¢ w koncu kon-
taktowq bramke, chwile po
rozpoczeciu drugiej pofowy.
po dosrodkowaniu Pawta
Radziszewskiego, bfqd po-
petnit Zagérski, wypuszcza-
jac pitke z rgk i strzatem
gtowq pokonat go Patryk
Pakuta. Wydawato sie, ze
znacznie lepiej prezentujgcy
sie w drugiej potowie przy-
jezdni péjdq za ciosem, jed-
nak ostatnie stowo nalezato
do miejscowych. W koncéw-
ce meczu na liste strzelcow
po uderzeniu z 16 metréw
wpisat sie Krystian Kobus.
Mozliwe, ze juz
w czwartek 1 kwietnia Hu-
ragan rozegra u siebie za-
legte spotkanie ze Startem

Krasnystaw.

Lutnia Piszczac - Bizon Jele-
niec 2:1 (0:0)

Bramki: 1:0 Patryk Nowak 48
samob., 2:0 Barttomiej
Tkaczuk 59, 2:1 Michat Bo-
twina 90+1 z karnego.

Lutnia: Nowachowicz - Sza-
bat, Magier, Konaszew-
ski, Gozdziotko, Wiraszka,
Tabalov (67 Hotownia),
Tkaczuk (87 Lipinski), Ol-
szewski, Warda, Litwiniuk

. (26 Kacik).

Zotte Kkartki: Gozdziotko,

Olszewski (Lutnia), Sy-

nowyd, Osiak (Bizon).

Sedziowat: M. tasocha

z Biatej Podlaskiej.

W meczu z Bizonem do
gry w Lutni wrécit Mateusz
Kacik. Do przerwy obylo sie
bez bramek, choé gospo-
darze mieli idealng okazje
na objecie prowadzenia.
Rzutu karnego (faulowany
byt Jakub Magier) nie wy-
korzystat jednak Adam Wi-
raszka, bramkarz obronit
jego strzat. Po zmianie stron
szybko mielismy juz jednak
gola. Dosrodkowywat, z le-
wej strony w pole karne,
Barttomiej Tkaczuk, tu pitka
odbita sie od gracza Bizona
Patryka Nowaka i wpadta do
siatki. W 59. minucie wynik
podwyzszyt Tkaczuk, popisu-
jqc sie efektownym wolejem.

Goscie zdofali odgryz¢ sie
dopiero w same] koncéwce
spotkania: Barftomiej Goz-
dziotko sfaulowat w polu
karnym Mariusza Moczul-
skiego, a ,jedenastke” wyko-
rzystat Michat Botwina, cho¢
niewiele zabrakto Sebastia-
nowi Nowachowiczowi, by
to obronié.

Zalegte spotkania 21. ko-
lejki w czwartej lidze lubel-
skiej majg zostaé rozegra-
ne 3 lub 10 kwietnia. Lutnie
czeka wyjazdowe spotkanie
z Wiodawiankg Wtodawa.

W innych meczach 22.
kolejki: Start Krasnystaw
— Lublinianka 1:1, Orleta
tukéw — Goérnik Il teczna
1:5. Mecze: Opolanin Opo-
le Lubelskie — Wtodawianka
Wiodawa i Sparta Rejowiec
Fabryczny — POM Iskra Pio-
trowice zostaly przefozone
na 14 kwietnia.

TABELA IV LIGI, GRUPA 1

1. Huragan Migdzyrzec P 21 47 48-18
2. Powislak Koskowola 21 42 46-26
3. Lublinianka Lublin 21 33 3BA
4. Lutnia Piszczac 21 31 3032
5. Wlodawianka Wiodawa 20 31 39-28
6. POM Iskra Piotrowice 20 30 32-29
7.Gomik Il teczna 219 302
8.Opolanin Opole Lub. 20 28 33-34
9. Sparta Rejowiec Fabr. 20 27 18-33
10. Orleta tukow 212 2950
11. Start Krasnystaw 2115 2034
12. Bizon Jeleniec 2112 1945

Rozgrywki miodziezowe zawieszone

Departament Rozgrywek Krajowych Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
poinformowat, ze zgodnie z rozporzadzeniem rady ministrow z 25
marca rozgrywki mfodziezowe zostaty zawieszone. Wszystkie mecze
m. in. Centralnej Ligi Junioréw U-17 i U-15 oraz Centralnej Ligi Junio-
rek U-15, zaplanowane od 27 marca do 9 kwietnia, zostaty przetozone
na pozniejszy termin. W CLJ U-17 i U-15 wystepuijg pitkarze AP TOP
54 Biafa Podlaska, a w CLJ U-15 grajg pitkarki UKS Pionier PSW

Biata Podlaska.

Rozgrywki mtodziezowe musiaty zosta¢ zawieszone od 27 marca do
9 kwietnia réwniez jesli chodzi o inne dyscypliny sportu. Stosowne
komunikaty pojawity sie na stronach m. in. Zwigzku Pitki Recznej
w Polsce, Polskiego Zwigzku Pitki Siatkowej czy Polskiego Zwiazku

Koszykowki.

Wywalczyt braz mlstrzostw Europy

TROJBOJ SILOWY Pawet Szu-
dejko, 28-letni reprezen-
tant gminy tomazy, zdobyt
brgzowy medal w Mistrzo-
stwach Europy XPC w Tréj-
boju Sitowym w Siedlcach.
Udziat w imprezie wzieto
udziat tgcznie ponad trzy-
stu zawodnikéw z jedena-
stu krajéw.

Nasz zawodnik do za-
wodow  przygotowywat  sie
od pazdziernika ubiegte-
go roku. W mistrzostwach
Europy siegngt po medal
w wyciskaniu sztangi lezqgc,
w kategorii wagowe] do
82,5 kg i kategorii wiekowej
open 23-39 lat. W imprezie
jednym z sedziéw byt Franci-
szek Szabluk, prezes, trener
i zawodnik ULPKS Gaj Zale-
sie. W Zalesiu majg zostad
zorganizowane w tym roku
w maju (zostaly przetozone

Pawel Szudejko na najnizszym stopniu podium mlstrzostw / Eu-
ropy

z marca ze wzgledu na pan-
demie) mistrzostwa Polski
w tréjboju sitowym.

- Wyciskanie sztangi le-
zqc trenuje od 2008 roku.
Moje najwieksze sukcesy to
siedem medali mistrzostw
Polski, srebro mistrzostw
Europy i podium w Pucha-

rze Swiata — méwi Pawet
Szudejko. -  Chciatbym
serdecznie podzigkowaé za
wsparcie sponsorowi, firmie
BUD Mirostaw Bielecki, bez
ktérego przygotowania do
startu bytyby trudne.

(AK)

Sebastian Szymanski zagrat z Wegrami

PIEKA NOZNA Wychowanek
Akademii Pitkarskiej TOP
54 Biata Podlaska, Seba-
stian Szymanski, zagrat
W meczu pierwszej repre-
zentacji Polski z Wegrami
w ramach eliminacji mi-
strzostw $wiata 2022,

Pomocnik Dynama Mo-
skwa wyszedt w podsta-
wowym sktadzie polskiego

| zespotu w spotkaniu w Bu-

dapeszcie, ktére nasza re-
prezentacja zremisowata 3:3
(bramki: Sallai 6, Szalai 53,
Orban 78 - Pigtek 60, Jéz-
wiak 61, Lewandowski 83).
Szymanski nie zaliczy jednak
tego meczu do udanych, zo-
stat zmieniony w 59. minucie
przez Kamila Jézwiaka, kiéry
zaliczyt asyste i bramke.

W kolejnym meczu eli-
minacji mistrzostw $wiata,
w Warszawie z Andorg,

Sebastian Szymanski zagrat
w reprezentacji Polski w me-
czu z Wegrami

Szymanski nie dostat juz
szansy na gre od trenera
Paulo Sousy, a nasza dru-
zyna wygrata 3:0 po bram-

FOT. tACZY NAS PIEKA

Debiut Szabaciuka

Pierwszoligowy debiut ma za
sobg Filip Szabaciuk, byty
gracz Huraganu Miedzyrzec
Podlaski, AP TOP 54 Biata
Podlaska i Podlasia Biata Pod-
laska. Utalentowany 18-letni
pitkarz traft w przerwie zi-
mowej z Podlasia do Stomilu
Olsztyn i dostat szanse na gre
w meczu 21. kolejki pierwszej
ligi z Widzewem t6dz (0:1). Na
boisko wszedt w 82 minucie,
zmieniajgc Damiana Sieranta.

kach Lewandowskiego (30.
i 50. min.) oraz Karola Swi-
derskiego (88. min). W $ro-
de 31 marca Polacy zmierzg
sie na waede|e z Anglig,
przekonamy sie, czy szanse
nl? wystep dostanie Szyman-
ski.

(AK)
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Pierwszoligowi pitkarze reczni AZS AWF Biata Podlaska pokonali na wyjezdzie wicelideréw tabeli zWielunia

Plikarze reczni AZS AWF Biata Podlaska (z pitka Kamll Kozycz) okazali si¢ lepsi od rywali z Wlelunla

PILKA RECZNA Pitka-
rze reczni AZS AWF Biata
Podlaska nie zatrzymuja
sie i w kolejnym spotkaniu
w pierwszej lidze pokonali
na wyjezdzie wiceliderow
tabeli grupy C z Wielunia.
Podopieczni trenera Dmi-
trija Tichona zrewanzowali
sie rywalom za porazke
W pierwszej rundzie w Bia-
tej Podlaskiej i w znakomi-
tych humorach rozjada sie
na Swieta.

ARKADIUSZ KIELAR

MKS Wielur - AZS AWF Biata
Podlaska 24:28 (14:15)

AZS AWF Biata Podlaska:
Koztowski, Adamiuk,
Niedzielski - Polok 10,
Bekisz 6, Zidtkowski 4,
Niedzielenko 3, Kandora
2, Kozycz 1, Stefaniec 1,
Urbaniak 1, tazarczyk,
Maksymczuk.

Kary: 8 min.

MKS Wieluni: Chué, Jedrze-

I LIGA PItKARZY RECZNYCH

16. kolejka: MKS Wielun
- AZS AWF Biata Podlaska
24:28 (14:15), Azoty-Putawy
Il - AZS UW Warszawa 27:40
(13:19), SMS ZPRP Ptock -
Uniwersytet Radom - przeto-
zony, KPR Legionowo - Orlen
Wista Il Ptock - przetozony
na 21 kwietnia z powodu za-
kazen koronawirusem w KPR,
Anilana 6dz - Mazur Sierpc -
przetozony. Pauzowat Jurand
Ciechanow.

jewski, Kolanek - Bozek
6, Wecek 6, Famulski 5,
Galewski 4, Cepielik 2, Ha-
nas 1, Bednarek, Golan-
ski, Kowalik, Krélikowski,
Piwnicki.

Kary: 12 min.

Sedziowali: Wojciech Bloch
z Nakta Slaskiego i Michat
Solecki z Tarnowskich
Gor.

- AZS AWF Biata Pod-
laska tak jok i my w drugiej
rundzie rozgrywek wszystko
do tej pory wygrywa. Na
pewno jest to zespdt niewy-
godny. W pierwszym me-
czu z nami grat bez dwéch

Michat Bekisz, zawodnik AZS
AWF Biata Podlaska: - Byto
ciezko w Wieluniu. Nastawilismy
sie, ze to bedzie jeden z najcigz-
szych dla nas meczéw, przygoto-
wywali$my sie stricte pod niego,
analizowalismy rywala. Do Wielu-
nia pojechali$my dzien przed me-
czem, zeby na $wiezosci wykona¢
dobrze swoja robote. Pierwsza po-
towa byta wyréwnana, ale w dru-
giej gospodarze zdobyli pierwszg
bramke dopiero po bodajze dzie-
sieciu minutach. My odskoczyli-
$my na pie¢ bramek i utrzymali-
$my kilkubramkowg przewage do
kofica. Moim zdaniem cata nasza
druzyna zastuzyta na pochwaty,
tacznie z bramkarzami, dobrze
pokazali$my sie w obronie i ataku.
Pomagali$my sobie na parkiecie,
takze w naprawianiu btedéw, do-
brze si¢ uzupetnialismy, kazdy
wniost swojg cegietke w to zwycie-
stwo. Tym razem zamiast Krzyska
Ostrowskiego wsrod bramkarzy
pojawit si¢ Hubert Niedzielski,
Ostrowski nabawit sie urazu, ale
nasz trener ma tez takg zasade,
ze daje szanse na gre jednemu

podstawowych graczy, a ich
powrdt wzmocnit teraz site
w drugiej linii. My chcemy
jednak podtrzymaé dobrg
passe i zrobi¢ kolejny krok
w kierunku ligi centralnej
— méwit przed spotkaniem
trener MKS Wielun Grze-
gorz Garbacz. Powaz-
ny krok ku lidze centralnej
zrobit jednak teraz zespdt
z Biatej Podlaskiej, ktdry
moze jeszcze powalczyd
takze o pierwsze miejsce
w tabeli.

Pierwszy na liste strzel-
cow w meczu w Wieluniu
wpisat sie Michat Bekisz,

z tych graczy obok dwaojki naszych
podstawowych bramkarzy: tuka-
sza Adamiuka i Krzyska Koztow-
skiego. Jesli chodzi o méj uraz,
to w meczu z Anilang doznatem
rozcigcia tuku brwiowego. W Wie-
luniu zagratem mecz ze szwami.
Walczymy o lige centraing w kolej-
nym sezonie, przeskoczylismy juz
w tabeli Anilang, mozemy tez po-
walczy¢ jeszcze o pierwsze migj-
sce w tabeli. Kolejne spotkanie
rozegramy we wiasnej hali z lide-
rem tabeli z Legionowa i jestesmy
dobrej mysli. Na razie w Wielki
Czwartek rozjezdzamy sie do do-
mow na $wigta i spotykamy sie
ponownie na treningu po $wigtach
we wtorek.

ktéry pieknie hukngt z dru-
giej linii. Nasz rozgrywajgcy
grat z opatrunkiem na gto-
wie — w poprzednim spotka-
niu z Anilang £6dz po starciu
z rywalem rozcigt tuk brwio-
wy. Ale to nie przeszkodzito
mu teraz w zdobywaniu bra-
mek. Na poczgtku spotkania
gracze MKS odpowiedzieli
dwoma trafieniami (u nas
rzutu karnego nie wykorzy-
stat Marcin Stefaniec), a na
parkiecie do konca pierw-
szej pofowy trwato wyréw-
nane starcie. Cho¢ goscie
W pewnym momencie pro-
wadzili juz trzema bramka-
mi: 15:12 w 29 minucie, po
kolejnym  trafieniu  Jakuba
Poloka. Mimo ze w tym cza-
sie bialczanie musieli radzi¢
sobie takze w ostabieniu,
po dwuminutowej karze dla
Przemystawa Urbaniaka. Ry-
wale zdofali jednak potem
zmniejszyé przewage AZS
AWF do jednego trafienia

Najlepsi strzelcy:

102 bramki - Famulski (MKS
Wielun), 96 — Widomski (SMS
ZPRP Pfock), 95 - Przycho-
dzen (Azoty-Putawy II), 84 -
Szpejna (AZS UW Warszawa).

W' nastepnej kolejce, 10-11
kwietnia:

AZS AWF Biata Podlaska -
KPR Legionowo, 10 kwietnia
godzina 18, Mazur Sierpc
- MKS Wielun, Orlen Wista
Il Ptock — SMS ZPRP Pfock,
Uniwersytet Radom - AZS UW
Warszawa, Azoty-Putawy II -
Jurand Ciechanéw. Pauzuje
Anilana £6dz.

na koniec pierwsze] czesci
spotkania.

Druga potowa zaczeta
sie od dwoch bramek Be-
kisza i dobrych interwenc;ji
tukasza Adamiuka, ktéry
obronit tez rzut karny. A po
trafieniu  tukasza Kandory
z whasnej potowy do pustej
bramki zrobito sie 14:18.
Odpowiedziat Szymon Fa-
mulski, ktéry zdobyt swojq
setng bramke w tym sezo-
nie (jest na czele klasyfikacji
strzelcéw w grupie C pierw-
szej ligi) i bylo 16:19. Ale
dwa trafienia Poloka, w tym
jedna z karnego i zrobito
sie 16:21 (Polok wykorzystat
wszystkie wykonywane przez
siebie rzuty karne w tym me-
czu — siedem). Bezpieczng
przewage przyjezdni utrzy-
mywali juz do koAca meczu,
w 55 minucie bylo 22:27.
Ostatniq bramke w spotka-
niu w Wieluniu zdobyt ze
skrzydta Bartosz Zidtkowski

Znamiehumory na swietal

wek w grupie spadkowej 2
ligi pitkarze reczni Olim-
pii Biata Podlaska walczyli
we wiasnej hali z rywala-
mi z Tréjki Ostroteka. Teraz
przed naszym zespotem tur-
niej w 1/16 finatu mistrzostw
Polski junioréw mtodszych
we wlasnej hali 23- 25
kwietnia.

Olimpia Biata Podlaska -
Tréjka Ostroteka 29:32
(15:14)

Olimpia: Polak, Badura,
Urban - Cielecki 9, Tara-
siuk 8, Filipiuk 3, Turula 3,
Demediuk 1, Koztowski 1,
Melariczuk 1, Olichwiruk

facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

i nasi mogli cieszy¢ sie z za-
stuzonej wygranej. Pokonali
na wyjezdzie groznych rywa-
li czterema bramkami, a w
pierwszym meczu w Biate]
Podlaskiej MKS Wielun tak-
ze wygrat czterema bramka-

— 29:25.

Najlepszym  zawodni-
kiem meczu w Wieluniu
w AZS AWF wybrany zostat
Jakub Polok, a w MKS wy-
rézniono Krzysztofa Wecka.
Obaj ofrzymali pamigtkowe
statuetki.

TABELA I LIGI

1. KPR Legionowo 14 36 435:344
2. MKS Wielun 15 33465377
3. AZS AWF Biafa Podl. 14 30457:377
4. Anilana t6dz 14 28433:393
5. AZS UW Warszawa 14 26 420:387
6. Jurand Ciechanow 14 24 428:428
7. Mazur Sierpc 1317 357:380
8. Uniwersytet Radom 1417 357:39
9. Azoty-Putawy Il 1510 374:49%
10.Orlen Wista ll Plock 14 8 369:428
11. SMS ZPRP Plock 13 2351437

Ostatni mecz Olimpii
Na zakonczenie rozgry- 1, Kobylinski, Lewczuk,

Michalczuk, Mikotajek.

W innych meczach
12. kolejki: KPR Zielonka
96 — Anilana Il £6dz 33:30
(16:12), AZS AWF War-
szawa - SMS Il ZPRP Ptock
— przetozony, AZS UMCS
Lublin — Bestios Biatystok
41:25 (21:16).

1. AZS UMCS Lublin 1230 372299
2. Tr6jka Ostroteka 1329 360:341
3. Bestios Biatystok 14 28 389:398
4. SMS II ZPRP Plock 1218323322
5 AZS AWF Warszawa 13 18 395:382
6. Olimpia Biafa Podl. 141440141
7. Anilana Il td? 1414 :390:391
8. KPR Zielonka 14 8329415

Fotowoltaika
Rompy,cieptal

Biata Podlaska
Al. Jana Pawta

Bezplatny audyt poboru energii
AR, T TR T

Instalacje
: juz od 150 zt miesigcznie

www.omegafotowoltaika.pl

0662224719

REKLAMA ID: 9122
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