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Nie chcemy fermy drobiu!
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Oto najpopularniejsi sportowcy i trenerzy w naszym regionie!
18, 23

oszustwo i fałszerstwo 

Bartłomiej P., znany bialski biznesmen usłyszał zarzut oszustwa, jest też oskar-
żony o fałszerstwo i zmuszanie do określonego zachowania. Wszystkie sprawy 
mają związek z jego przedsięwzięciami gospodarczymi w Białej Podlaskiej i na 
Śląsku. Pod koniec ubiegłego roku został zatrzymany na polecenie prokuratury 
i musiał wpłacić poręczenie majątkowe w wysokości miliona złotych. 
Objęto go również policyjnym dozorem i zakazem opuszczania kraju. 4-5

LUDZIE Z PASJĄ

16 dni wędrówki po pomoc
Dariusz Sierhej samotnie 
pokonał górskim szlakiem 
ponad 500 kilometrów. Łącz-
nie na szlaku sportowiec spę-
dził 179 godzin, pokonując 
średnio ok. 35 km dziennie. 
Wszystko po to, by pomóc 
małej Antosi. 25

Mieszkańcy gminy Konstantynów zbierają podpisy pod 
protestem przeciw budowie fermy drobiu we wsi Zakanale. 
- Nie jesteśmy przeciwni samej inwestycji, ale 
przeciwni jej lokalizacji - mówią protestujący.

obiu!
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oszustwo i fałszerstwo oszustwo i fałszerstwo 
Bartłomiej P. 
z zarzutami 6
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Region Izolacja wpły-

wa negatywnie na rozwój 
emocjonalny i hamuje 
budowanie relacji, co jest 
szkodliwe dla zdrowia 
psychicznego dzieci i mło-

dzieży. Warto zgłosić się po 
pomoc, jeżeli zauważymy 
niepokojące sygnały u na-

szych dzieci.
AnnA ChodykA

Poseł dr Riad Haidar 
zwraca uwagę na to, iż psy-
cholog powinien być w każ-
dej szkole, ze względu na 
pogłębianie się problemów, 
z którymi mierzą się dzieci 
i młodzież w czasie pan-
demii. - Jest to temat, któ-
ry klarował się od dawna. 
W dobie komputeryzacji 
i występowania różnych sy-
tuacji konfliktowych między 
młodzieżą, które wynikają 
z nawarstwiających się pro-
blemów, zaczęło dochodzić 
do zwiększającej się liczby 
samobójstw wśród nastolat-
ków. Najmłodsze dziecko, 
które popełniło samobójstwo 
miało zaledwie 8 lat. W do-
bie pandemii, gdzie mło-
dzież nie może kontaktować 
się bezpośrednio ze sobą 
ani z nauczycielami, pro-
blem się zaognił – stwierdza 
poseł.

Izolacja wpływa 
negatywnie

Psycholog Izabela Saj-
na prowadząca Gabinet 
Wsparcia Psychologicznego 
Sięgaj PoMOC wskazuje, 
że dzisiejszy czas jest trud-
ny dla wszystkich, więc łatwo 
jest pominąć i nie zauważyć 
trudności u dzieci i młodzie-
ży. - My jako dorośli, mamy 
ukształtowane już wszyst-
kie struktury mózgu. Jedną 
z nich jest płat czołowy który 
jest odpowiedzialny za za-
chowanie i przewidywanie 
konsekwencji, rozumienie 
emocji i sytuacji społecznych 
- a teraz taką sytuacją jest 
izolacja jako skutek pande-
mii. Płat czołowy w pełni jest 
ukształtowany około 25 roku 
życia. Mówię o tym, ponie-
waż ważne jest zrozumienie 
sytuacji młodego człowieka. 
Pozostawienie go w wa-
runkach, gdzie musi radzić 
sobie sam, argumentując to 
faktem, iż my dorośli sobie 
radzimy, jest dla młodego 
człowieka opresyjne – za-
znacza psycholog.

- Nastolatek i dziecko, 
wymagają od nas wsparcia, 
a często pomocy psycholo-
gicznej od osób odpowied-
nio przeszkolonych w poma-
ganiu. Relacje koleżeńskie, 
prawdziwy fizyczny kontakt 
pomaga się rozwijać dzie-
ciom emocjonalnie, dzięki 
nim młodzież i dzieci uzy-
skują zrozumienie i wspar-
cie społeczne. A izolacja 
wpływa na to negatywnie 
i hamuje rozwój relacji, co 
jest szkodliwe dla zdrowia 
psychicznego dzieci i mło-
dzieży. Dzisiaj jest sporo 
ośrodków, gdzie dzieci i na-
stolatkowie mogą uzyskać 
wsparcie psychologiczne, 
warto zgłosić się po pomoc 
jeżeli zauważymy niepokoją-
ce sygnały, u naszych dzieci 
– mówi psycholog Izabela 
Sajna.

 Wsparcie nieodzowne
Jak zauważa Jadwiga 

Zabłocka-Juszczuk dy-
rektor Zespołu Placówek 
Oświatowych w Leśnej Pod-
laskiej, dzieci i młodzież 
zawsze potrzebują wparcia 
i rozmowy. - Nawet jak za-
jęcia odbywały się stacjo-
narnie była spora grupa 
uczniów, która przychodzi-

ła do pedagoga. Obecnie 
nie mamy psychologa, ale 
jak był, to miał dużo pracy. 
Dzieci, które są objęte po-
mocą pedagogiczną, mimo 
nauki zdalnej przyjeżdżają 
na rozmowy do szkoły, na 
określoną godzinę. Zauwa-
żamy, że w klasach siód-
mych, kiedy młodzież jest 
na etapie bardzo intensyw-
nego rozwoju i potrzebuje 
kontaktów z nauczycielem 
i rówieśnikami, a zamiast 
tego siedzi sama w domach, 
zaczynają się pojawiać pro-
blemy. Mówią nam o tym ro-
dzice, ale też sami to zauwa-
żamy. U większości uczniów 
mających nauczanie zdalne 
widać znużenie tym, iż są 
odosobnieni. Słyszę opinie 
nauczycieli i rodziców, kiedy 
rozmawiamy o uczniach, iż 
po raz pierwszy zdarza się 
sytuacja, że młodzież tęskni 
za szkołą. Fakt, że u ucznia 
pojawia się problem, za-
uważają nauczyciele, którzy 
mają możliwość wymieniać 
się uwagami na radach 
pedagogicznych. W takim 
przypadku informujemy ro-
dzica i organizujemy zaję-
cia z pedagogiem w szkole. 
Staramy się czuwać – za-
znacza dyrektor. Dodaje, że 
w czasie pandemii z pewno-
ścią jest potrzeba wzmożo-
nej pomocy psychologicznej 
i pedagogicznej. – Mieliśmy 
roczniki, w których pomoc 
psychologa była nieodzow-
na. Uważam, że wprowa-
dzenie obowiązku zatrud-
nienia psychologa byłoby 
bardzo dobrym rozwiąza-
niem – zauważa dyrektor 
Jadwiga Zabłocka-Juszczuk.  

 Jak informuje Gabrie-
la Kuc-Stefaniuk rzecznik 
Urzędu Miasta Biała Pod-
laska, na 12 bialskich pla-
cówek przypada dokładnie 

17,84 etatu psychologów 
i 25,18 etatu pedagogów. 
- Psychologowie zatrudnie-
ni w szkołach wspierani są 
zawsze, gdy zaistnieje taka 
potrzeba, przez specjalistów 
z Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej – przeka-
zuje Gabriela Kuc-Stefaniuk.

Na test przez Internet

W czasie poniedziałko-
wej konferencji prasowej, 
minister zdrowia Adam 
Niedzielski wskazał, że 
o ewentualnym zaostrzeniu 
obostrzeń na cały kraj, zwią-
zanych z pandemią poinfor-
muje najpóźniej w czwartek. 
Informacja będzie też do-
tyczyć okresu świąt wielka-
nocnych. Odniósł się rów-
nież do zastrzeżeń, jakie 
poszczególne państwa mają 
wobec szczepionki AstraZe-
neca. Przekazał, że została 
przeanalizowana sytuacja 
w Wielkiej Brytanii, gdzie 
tę szczepionkę podano 10 
milionów razy, a objawy po-
szczepienne wystąpiły u 52 
tys. osób, co daje 5 promili. 
W przypadku Polski szcze-
pionkę AstraZeneca przyjęło 
dotychczas 583 tys. osób, 
a objawy poszczepienne wy-
stąpiły na poziomie poniżej 
4 promili.

Minister dodał, że na test 
na Covid-19 będzie można 
zapisać się poprzez formu-
larz na stronie gov.pl, po 

jego wypełnieniu zadzwoni 
konsultant z infolinii i wysta-
wi skierowanie na test wy-
krywający Covid-19. Konsul-
tanci będą dostępni od 8:00 
do 18:00 przez cały tydzień, 
również w weekendy. - Punk-
tów drive thru jest ponad 
600, więc dostępność jest na 
poziomie każdego powiatu 
zapewniona. Wyniki będzie 
można odczytać w Interneto-
wym Koncie Pacjenta - wy-
jaśniał minister Adam Nie-
dzielski. Zapowiedział też, 
że wszyscy, którzy są w wie-
ku powyżej 55 lat i wypełnią 
odpowiedni formularz na 
stronie gov.pl otrzymają bez-
płatnie pulsoksymetr, który 
przyjdzie pocztą.

Jakie objawy możemy 
mieć po zakażeniu Co-
vid-19? - Wiadomo, że to 
wirus atakujący układ od-
dechowy. Nieraz choroba 
zaczyna się od bólu głowy 
czy od bólu gardła lub za-
tok. Mówi się o utracie wę-
chu i smaku, ale te objawy 
nie muszą wystąpić u wszyst-
kich. Przeważnie występu-
je gorączka, a w cięższych 
przypadkach też duszności. 
Mogą również pojawić się 
objawy ze strony układu po-
karmowego jak biegunka czy 
wymioty. Charakterystyczne 
objawy dla zakażenia wa-
riantem brytyjskim to kaszel, 
ból gardła,  zmęczenie, ból 
mięśni. Znacznie częściej 
zakażenie nim dotyczy osób 
młodych – wyjaśnia prof. 
Małgorzata Polz-Dace-
wicz kierownik Zakładu 
Wirusologii z Laboratorium 
SARS i wykładowca Uniwer-
sytetu Medycznego w Lubli-
nie.

 Skąd się biorą 
mutacje?

Coraz częściej mówi się 
o ryzyku zakażenia muta-
cją koronawirusa. Skąd się 
biorą mutacje? - Wirusy są 
patogenami zmiennymi, to 
znaczy, że poprzez zmiany 
w sekwencji swojego kodu 
genetycznego przekształcają 
się i następne pokolenie wi-
rusów różni się od poprzed-
niego. Są to nagłe, skokowe 
zmiany i jeśli się skumulują 
powstaje nowy wariant wiru-
sa. Niektóre mutacje mogą 
być kompletnie nieszkodli-
we i w końcu znikną. Inne 
mutanty mogą być bardziej 
zaraźliwe i doprowadzić do 
wzrostu zakażeń. Obecnie 
występują m.in. mutacje: 
brytyjska, brazylijska, połu-
dniowo-afrykańska, kalifor-

nijska. Nazwa mutacji po-
chodzi od miejsca, gdzie po 
raz pierwszy dany wariant 
został wykryty – odpowiada 
prof. dr hab. n. med. Mał-
gorzata Polz-Dacewicz.

Zauważa też, że nowe 
warianty mają większą ła-
twość przenoszenia się, czyli 
szybciej zakażają człowie-
ka. Czy zmutowane wirusy 
powodują cięższy przebieg 
choroby u człowieka, niż 
wcześniejszy koronawirus? 
- Prawdopodobnie wariant 
południowo-afrykański może 
powodować trudny przebieg 
choroby. Nie ma jednak 
jeszcze szczegółowych ba-
dań w tej dziedzinie, gdyż 
należałoby obserwować 
zakażone nim osoby i na tej 
podstawie wysnuć wnioski. 
Inną kwestią jest czy osoby, 
które przyjęły dwie dawki 
szczepionki będą odporne 
na zakażenie nowymi wa-
riantami wirusa – stwierdza 

profesor. - Wiemy już, że 
dzięki tzw. mutacjom uciecz-
ki, które pojawiły się w no-
wych wariantach koronawi-
rusa, są one mniej wrażliwe 
na działanie naszych ko-
mórkowych mechanizmów 
odpornościowych oraz 
przeciwciał wytworzonych 
wskutek szczepienia. Jeśli te 
mutacje będą się dalej po-
wielały i będzie ich przyby-
wać, to mogą pojawić się 
problemy z opanowaniem 
wirusa za pomocą obecnie 
dostępnych szczepionek czy-
li mRNA lub wektorowych. 
Producenci szczepionek za-
powiadają jednak, że będą 
je modyfikować, aby były 
bardziej skuteczne wobec 
nowych  wariantów wiru-
sa. Na razie prowadzone 
są badania  w tym zakresie  
– tłumaczy prof. Małgorza-
ta Polz-Dacewicz.

Poseł dr Riad Haidar zwraca uwagę na to, iż psycholog powinien być w każdej szkole

Psychologowie potrzebni od zaraz

- Będę się starał, by problem 
braku psychologów w szko-

łach był traktowany poważnie 
i będę szukał rozwiązań, gdyż 
obecnie sytuacja jest fatalna  
– zaznacza dr Riad Haidar
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Jak zauważa Jadwiga Zabłocka-Juszczuk dyrektor Zespołu Placówek Oświatowych w Leśnej 
Podlaskiej, dzieci i młodzież zawsze potrzebują wparcia i rozmowy
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- Producenci szczepionek 
zapowiadają, że będą je mo-

dyfikować, aby były bardziej 
skuteczne wobec nowych  
wariantów wirusa. Na ra-

zie prowadzone są badania  
w  tym zakresie – tłumaczy 
prof. Małgorzata Polz-Dace-

wicz
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Codziennie w  godzinach 8-16 
istnieje możliwość uzyskania 
doraźnej pomocy telefonicz-
nej w Poradni Psychologiczno  
– Pedagogicznej w Białej Pod-
laskiej tel. 83 341 64 36(37) Ist-
nieje również e-mail zaufania: 
porady.pppbp@gmail.com, na 
który również można zgłaszać 
swoje pytania i problemy.

WYDARZENIA

eprasa.pl 68fafc558f
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WYDARZENIA W piątek, 12 
marca aresztowana została 
Anna Paniszewa, dyrektor 
Polskiej Harcerskiej Szkoły 
Społecznej im. R. Traugut-
ta w Brześciu. Placówka 
współpracowała ze szko-
łami w Białej Podlaskiej, 
władzami samorządowymi 
miasta i powiatu oraz par-
lamentarzystami z regionu. 
Paniszewa została zatrzy-
mana, za rzekome upamięt-
nianie w szkole Romualda 
Rajsa „Burego” – odpowie-
dzialnego za pacyfi kację 
wsi na Podlasiu i mordy na 
ludności białoruskiej. Am-
basada Polski w Białorusi 
stanowczo temu zaprze-
cza, a Związek Polaków 
na Białorusi mówi o próbie 
przedstawienia mniejszości 
polskiej na Białorusi jako 
ekstremistów i nacjonali-
stów.

JOANNA DANIELEWICZ

Polska Harcerska Szkoła 
Społeczna w Brześciu dzia-
ła od 6 lat. Powstała pod 
skrzydłami Forum Polskich 
Inicjatyw Lokalnych w Brze-
ściu. Tworzą ją nauczyciele 
i rodziny polskie obwodu 
i miasta Brześć. „Głównym 
celem istnienia szkoły jest 
chrześcijańskie wychowanie 
młodzieży w szkole, która 
poprzez zaangażowanie 
społeczne uczniów i rodzi-
ców, a także dzięki zjedno-
czeniu dzieci i młodzieży 
w drużynach harcerskich 
krzewi polskość w Brześciu, 
opiekuje się miejscami pol-
skiej pamięci narodowej, 
propaguje kulturę polską 
w Brześciu i obwodzie brze-
skim.” – czytamy na stronie 
FPIL. Zgodnie z tym założe-
niem w szkole uroczyście ob-
chodzone są również polskie 
święta narodowe. 28 lutego 
zorganizowano akademię ku 
czci Żołnierzy Wyklętych.

Oskarżeni o czczenie 
zbrodniarza

W akademii zorganizo-
wanej w Polskiej Harcerskiej 
Szkole Społecznej udział 
wziął konsul polski w Brze-
ściu – Jerzy Timofiejuk. Na 
stronie facebookowej szkoły 
pojawiła się krótka relacja 
z tej uroczystości ze zdjęcia-
mi i adnotacją: „ (…)Zostały 
przedstawione biogramy bo-
haterów oraz zaprezentowa-
no twórczość Niezłomnych 
z Brześcia – wiersze człon-
ków Związku Obrońców 
Wolności – młodzieżowej 
antykomunistycznej organi-
zacji, która działała w latach 
1945 – 1949 na Polesiu. 
Podczas Akademii młodzież 

także zaśpiewała pieśni pa-
triotyczne. Cześć Pamięci 
Niezłomnych!”.

9 marca do białoruskie-
go MSZ wezwany został 
zastępca polskiego amba-
sadora na Białorusi, Marcin 
Wojciechowski. Jak podaje 
białoruski portal informa-
cyjny TUT.By: „Dyplomacie 
wręczono notę protestacyjną 
w sprawie udziału konsula 
w Brześciu w wydarzeniu 
poświęconym „dniu żołnierzy 
potępionych”. Zauważyli, że 
uczestnicząc w tym wydarze-
niu przedstawiciel Polski na-
ruszył normy prawa między-
narodowego. Konsul został 
poproszony o opuszczenie 
terytorium Białorusi.(…)”.

Dzień później białoruska 
prokuratura poinformowała 
o wszczęciu postępowania 
w sprawie gloryfikacji zbrod-
niarzy wojennych. W ko-
deksie karnym Białorusi jest 
to przestępstwo zagrożone 
karą od 5 do 12 lat pozba-
wienia wolności. Jak podaje 
TUT.By: „Wszczęto sprawę 
karną w związku z popeł-
nieniem przez grupę osób 
umyślnych działań mających 
na celu podżeganie do nie-
nawiści narodowej, religij-
nej i niezgody na gruncie 
przynależności narodowej, 
religijnej, językowej oraz ce-
lowych działań na rzecz re-

habilitacji nazizmu (…)”.
W piątek 12 marca bia-

łoruskie służby zatrzyma-
ły Annę Paniszewę, która 
wróciła właśnie do Brześcia 
z Polski. „Reżimowe białoru-
skie media upublicznili wi-
deo z zatrzymania dyrektor 
szkoły polskiej w Brześciu. 
Krzyczy, że ją uderzono, 
jest w kajdankach. Wcze-
śniej z powodu akademii 
w szkole wydalono konsula 
RP i wszczęto postępowanie 
karne o rozpalanie waśni 
narodowych. Chodzi o żoł-
nierzy wyklętych” – napisał 
na Twitter Andrzej Poczo-
but działacz Związku Pola-
ków na Białorusi.

Sama Paniszewa, jeszcze 
przed jej aresztowaniem za-
mieściła na Facebooku na-
granie swego oświadczenia 
do Białorusinów. Mówi w nim 
o misji szkoły harcerskiej i o 
tym jak bardzo jest oburzona 
tym, że władze na Białorusi 
chcą przypisać placówce 
działania nacjonalistyczne, 
twierdzi, że działania są pre-
tekstem do likwidacji polskiej 
oświaty na Białorusi.

Nie było czczenia 
Burego

Jak podają białoruskie 
media, prokuratura general-
na Białorusi, przedstawiając 
zarzuty dotyczące obchodów 
święta Żołnierzy Wyklętych 
w Polskiej Harcerskiej Szkole 
Społecznej, opisywała sytu-
ację następująco: „Ubrani 
w mundur polskiej organiza-
cji harcerskiej młodzi ludzie 
śpiewali piosenki i recytowali 
wiersze ku chwale zbrodnia-
rzy wojennych, w tym Romu-
alda Rice’a, znanego pod 
pseudonimem Brown. Spra-
wa karna została wysłana do 
wydziału Komitetu Śledczego 
obwodu brzeskiego w celu 
zorganizowania śledztwa.”.

Takiej narracji zaprzeczył 
na portalu TUT.By zastęp-
ca ambasadora na Białorsi, 
Marcin Wojciechowski. 

– Według naszych infor-
macji celem imprezy było 
utrwalenie pamięci o lu-
dziach, którzy po II wojnie 
światowej w Brześciu dbali 
o polskie miejsca pamięci, 
polskie cmentarze, zacho-
wanie polskiej historii – za 
to byli represjonowani, w tym 
wysłani na Syberię, do Wor-
kuty – mówił białoruskim 
mediom Wojciechowski. Za-
przecza jednoznacznie, by 
podczas uroczystości w Pol-
skiej Harcerskiej Szkole Spo-
łecznej w jakikolwiek sposób 
wspomniano Romualda Raj-
sa „Burego”. – Jego nazwi-
ska nawet nie wspomniano 
na tym spotkaniu. Dokładnie 
to sprawdziliśmy, gdyby było 
inaczej, nasz konsul po pro-
stu nie uczestniczyłby w ta-
kim spotkaniu. Wydarzenie, 
według naszych informacji, 
odbywa się w Brześciu od 
kilku lat i nigdy nie wzbudzi-
ło zainteresowania, uwagi, 
rezonansu w takim stopniu, 
w jakim wydarzyło się w tym 
roku – wyjaśniał w białoru-
skich mediach wiceambasa-
dor Wojciechowski i przypo-
minał: – Strona białoruska 
doskonale wie, że państwo 
polskie uważa działania Bu-
rego na ludności białoruskiej 
za zbrodnię wojenną. Wnio-
sek w tej sprawie został wy-

dany przez właściwe polskie 
instytucje jeszcze w latach 
90. i nikt go nie odwołał.

Sytuacją związaną z ata-
kiem na polskie struktury 
oświatowe zbulwersowana 
jest szefowa Związku Pola-
ków na Białorusi, Andże-
lika Borys. – Zatrzyma-
nie i aresztowanie dyrektor 
Polskiej Szkoły Społecznej 
Anny Paniszewej w Brześciu 
to uderzenie w szkolnictwo 
polskie na Białorusi, próba 
rozpętania waśni narodo-
wościowych, przedstawie-
nie mniejszości polskiej na 
Białorusi jako „ekstremałów, 
wariatów i nacjonalistów”. 
(…) nasze Polskie Szkoły 
Społeczne cieszą się auto-
rytetem na Białorusi, do na-
szych Szkół uczęszczają nie 
tylko Polacy, ale też Białoru-
sini, jesteśmy dumni z naszej 
młodzieży i naszych nauczy-
cieli! – informuje na swoim 
Facebooku.

Coraz mniej 
dyplomatów

Sprawa Anny Paniszewy 
niepokoi też parlamenta-
rzystów z naszego regionu, 
którzy ściśle współpracują ze 
szkołą harcerską i ją wspie-
rają. – Z panią Paniszewą 
znamy się i współpracujemy 
od kilku lat. Ostatnie dzia-

łania, jakie podejmowałem 
wraz z senatorem Grzego-
rzem Biereckim, to pomoc 
prowadzonej przez jej sto-
warzyszenie Polskiej Har-
cerskiej Szkole Społecznej 
im.R.Traugutta w Brześciu. 
Zorganizowaliśmy zbiórkę 
na zakup polskich podręcz-
ników dla polskich dzieci, 
uczęszczających do tej pla-
cówki. Bardzo mi przykro, że 
pani Anna i jej szkoła stały 
się ofiarą konfliktów politycz-
nych w jakie uwikłana jest 
dzisiejsza Białoruś – mówi 
Dariusz Stefaniuk, poseł 
PiS.

Dodaje, że jest już po 
rozmowach w tej sprawie 
z wiceministrem spraw za-
granicznych. –  Dosta-
łem zapewnienie od Piotra 
Wawrzyka, że polska służba 
dyplomatyczna robi wszyst-
ko, aby pani Anna została 
uwolniona. W tak delikatnej 
sprawie najlepiej polegać na 
kanałach dyplomatycznych 
i nie podejmować działań, 
które mogłyby wywołać re-
presje władz białoruskich 
wobec polskiej mniejszości. 
Mam nadzieję, że cała sy-
tuacja zakończy się pozytyw-
nie, a pani Ania wróci cała 
i zdrowa do swojej rodziny 
i przyjaciół – informuje Sło-
wo Podlasia poseł.

Tymczasem sieć dyplo-
matyczna po wydarzeniach 
związanych z polską szkołą 
w Brześciu, rzednie. Po od-
wołaniu przez Białoruś Je-
rzego Timofiejuka polskiego 
konsula w Brześciu, Polska 
odwołała dyplomatę z amba-
sady Białorusi w Warszawie. 
Na taki krok zareagowały 
władze Białorusi i zażądały, 
by Grodno opuścił tamtejszy 
Konsul Generalny RP – Jaro-
sław Książęk i jego zastępca. 
Polska dyplomacja odpowie-
działa decyzją o wydaleniu 
Konsula Generalnego Repu-
bliki Białoruś w Białymstoku 
oraz konsula RB z placówki 
w Warszawie.

Zatrzymanej przez białoruski reżim dyrektorce Polskiej Szkoły Harcerskiej w Brześciu grozi nawet 12 lat więzienia

Polska mniejszość jest szykanowana!

Relacja z obchodów Dnia Żołnierzy Wyklętych w Polskiej Har-
cerskiej Szkole Społecznej w Brześciu wywołała reakcję władz 
Białorusi. Aresztowali dyrektorkę szkoły i wydalili konsula RP na 
Białorusi
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KAnna Paniszewa Polską Har-

cerską Szkołę Społeczną w 
Brześciu prowadzi od 6 lat. Kil-
kukrotnie odwiedzała z ucznia-
mi Białą Podlaską i Szkołę 
Podstawową nr 4, z którą jej 
placówka współpracuje
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PROWADZIMY  

KONTRAKTACJĘ Z GWARANTOWANĄ CENĄ!!!

 Życicy wielokwiatowej westerwoldzkiej              Facelii błękitnej 

 Gorczycy białej   Rzodkwi oleistej  Esparcety

                                         Grochu siewnego

Informacji udzielamy pod numerem telefonu:  
+48 608 714 829, +48 794 777 093, +48 606 678 837 

STEPPOL AGRO Spółka Jawna Łykoszyn 61, 22-652 Telatyn

www.steppolagro.pl                                        e-mail: biuro@steppolagro.pl
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KONTROWERSJE Bartło-
miej P., znany bialski biznes-
men usłyszał zarzut oszu-
stwa, jest też oskarżony 
o fałszerstwo i zmuszanie 
do określonego zachowa-
nia. Wszystkie sprawy mają 
związek z jego przedsię-
wzięciami gospodarczymi 
w Białej Podlaskiej i na Ślą-
sku. Pod koniec ubiegłego 
roku został zatrzymany na 
polecenie prokuratury i mu-
siał wpłacić poręczenie ma-
jątkowe w wysokości miliona 
złotych. Objęto go również 
policyjnym dozorem i zaka-
zem opuszczania kraju. 

MaRciN KOzaRSKi

Problemy bialskiego 
przedsiębiorcy zaczęły się 
w październiku ubiegłego 
roku, gdy trafił przed obli-
cze prokuratora na Śląsku. 
W toku prowadzonego tam 
śledztwa usłyszał zarzuty 
doprowadzenia co najmniej 
177 osób do niekorzystne-
go rozporządzenia mieniem 
znacznej wartości w łącznej 
wysokości co najmniej 1,7 
miliona złotych. Zawiado-
mienie o podejrzeniu popeł-
nienia przestępstwa złożyła 
pełnomocniczka jednego 
z pokrzywdzonych. Z jego 
uzasadnienia wynika, że 
osoba działająca w imieniu 
należącej do biznesmena 
spółki, zawarła z nim umowę 
opcji nabycia akcji Kompanii 
Węglowej S.A. po uprzednim 
wprowadzeniu go w błąd, 
co do faktycznych warunków 
umowy, w tym okoliczności, 
że przysługuje mu prawo do 
nieodpłatnego nabycia akcji 
Kompanii Węglowej. Męż-
czyzna podpisał też weksel in 
blanco, na podstawie którego 
Sąd Rejonowy w Bielsku-Bia-
łej wydał nakaz zapłaty, zo-
bowiązując pokrzywdzonego 
do uiszczenia na rzecz firmy 
11 tys. zł z tytułu kar umow-
nych, a następnie wszczęto 
wobec niego postępowanie 
egzekucyjne. 

Prokuratura ustaliła, że od 
2011 r. firma na terenie wo-
jewództwa śląskiego zawarła 
z górnikami szereg umów do-
tyczących opcji zakupu akcji 
komercjalizowanych kopalń, 
które miały im się rzekomo 
należeć. O możliwości pozy-
skania akcji pokrzywdzeni do-
wiadywali się od przedstawi-
cieli spółki, którzy zapewniali 
ich, że mają prawo do akcji, 
wskazywali w jakiej ilości i na 
jakich warunkach. W rzeczy-
wistości pokrzywdzeni nie byli 
uprawnieni do nabycia akcji 
Kompanii Węglowej S.A., któ-
ra ich w ogóle nie emitowała. 
Wśród pokrzywdzonych osób 
są również takie, które zawar-
ły ze spółką umowy dotyczące 
opcji zakupu akcji Jastrzęb-
skiej Spółki Węglowej S.A., 
do nabycia których także nie 
byli uprawnieni. Umowy za-
wierane były w kancelariach 
notarialnych. W zamian za 

podpisanie umów, na podsta-
wie których opcjodawcy zby-
wali na rzecz spółki wszelkie 
nabyte i przysługujące im nie-
odpłatnie od Skarbu Państwa 
akcje danej spółki wraz ze 
związanymi z nimi prawami, 
w tym prawem do dywidendy, 
otrzymywali gotówkę w wy-
sokości kilkuset złotych, jako 
cenę akcji. Umowa przewi-
dywała także karę umowną 
w wypadku niewykonania jej 
zapisów w wysokości równej 
trzydziestokrotności lub pięć-
dziesięciokrotności ceny akcji, 
a ponadto w celu zabezpie-
czenia roszczenia o zapłatę 
kary umownej pokrzywdzony 
podpisywał weksel własny 
in blanco, który opcjobiorca 
mógł wypełnić w każdym cza-
sie według swojego uznania.

Akcje, których nie było
Konsekwencją podpisa-

nych umów i braku ich reali-
zacji z oczywistych względów, 
było kierowanie do pokrzyw-
dzonych przez  spółkę we-
zwań do zapłaty kwoty prze-
kraczającej każdorazowo 10 
tys. zł, stanowiących wielo-
krotność cen akcji określo-
nych w umowach. Następnie 
w związku z brakiem płatno-
ści ze strony pokrzywdzonych, 
kierowano przeciwko nim do 
sądu pozwy o nakaz zapłaty, 
w oparciu o który komornik 
wszczynał postępowanie eg-
zekucyjne. Mechanizm dzia-
łania spółki był we wszyst-
kich przypadkach identyczny, 
ukierunkowany na uzyskanie 
od pokrzywdzonych kwot wie-
lokrotnie przekraczających 
wartość przekazanej im go-

tówki. Z informacji uzyskanej 
z Polskiej Grupy Górniczej 
S.A. wynika, że ani ona, ani 
również Kompania Węglowa 
S.A. nie udostępniały nieod-
płatnie akcji, gdyż nie są no-
towane na giełdzie. Śledczy 
przeprowadzili oględziny do-
kumentacji firmy, przesłuchali 
już też ponad 500 świadków. 

Bartłomiej P. nie przyznał 
się do popełnienia zarzuca-
nego mu czynu i wyjaśnił, 
że od lat 90-tych prowadził 
firmę, która w 2013 roku 
została wniesiona tytułem 
aportu do spółki, która za-
wierała umowy z mieszkań-
cami Śląska. Jak wskazał, 
jedną z form działalności 
spółki było nabywanie akcji 
prywatyzowanych przedsię-
biorstw. Wyjaśnił, że nie za-
wierał umów, aby naliczać 
kary, czy prowadzić egzeku-
cje, ale po to, aby nabywać 
akcje. Zdaniem podejrza-
nego, gdyby kopalnie - na 
pewnym etapie działalności 
- nie zaprzestały telefonicz-
nego udzielania informacji 

o tym, czy dana osoba jest 
na liście osób uprawnionych 
do nabycia akcji, to nie do-
szłoby do zawarcia umów 
z osobami, których na liście 
nie było, przy czym zapewne 
nie spowodowałoby to całko-
witej eliminacji nieuczciwych 
kontrahentów. - W oparciu 
o zgromadzony w sprawie 
materiał dowodowy wydano 
postanowienie o przedsta-
wieniu Bartłomiejowi P. za-
rzutu z art. 286 paragrafu 1 
kodeksu karnego w związ-
ku z art. 294 par. 1 kodek-
su karnego. Bartłomiej P. 
nie przyznał się do popełnie-
nia zarzucanego mu czynu. 
Wobec podejrzanego zastoso-
wano środki zapobiegawcze 
o charakterze wolnościowym, 
w tym poręczenie majątkowe. 
Nie wydano postanowienia 
o zabezpieczeniu majątko-
wym. Śledztwo pozostaje 
w toku, weryfikowane są przy-
jęte wersje - informuje proku-
rator Joanna Smorczewska, 
rzecznik prasowa Prokuratury 
Okręgowej w Gliwicach. 

Skarga nadzwyczajna

W ubiegłym tygodniu na 
stronie Prokuratury Krajo-
wej opublikowano komunikat 
o skierowaniu przez Proku-
ratora Generalnego Zbignie-
wa Ziobrę ponad 50 skarg 
nadzwyczajnych do Sądu 
Najwyższego od zapadłych 
w Sądzie Rejonowym w Białej 
Podlaskiej nakazów zapłaty 
orzeczonych wobec emery-
towanych górników i pracow-
ników kopalń z powództwa 
spółki związanej z Bartłomie-
jem P. Skargi dotyczą pra-
womocnych nakazów zapłaty 
orzeczonych w okresie 2015-
2017 w postępowaniach na-
kazowych z weksli.

Spółka skierowała pozwy 
domagając się w nich na-
kazania pozwanym zapłaty 
z weksla kwoty nawet kil-
kudziesięciu tysięcy złotych 
wraz z odsetkami. W po-
zwach podnosiła, że zawarła 
umowy nabycia przysługu-
jących mieszkańcom Śląska 
nieodpłatnie akcji energe-
tycznej spółki Skarbu Państwa 

Działalność biznesmena znalazła się pod lupą dwóch prokuratur, oceni ją także Sąd Najwyższy. Przesłuchano już ponad 500 świadków, pokrzywdzeni  str

Bartłomiej P. oskarżony o fałszerstwo, zmuszanie i z zarzutem oszustwa!

- Mechanizm działania spółki 
był we wszystkich przypad-

kach identyczny, ukierunkowa-

ny na uzyskanie od pokrzyw-

dzonych kwot wielokrotnie 
przekraczających wartość 
przekazanej im gotówki - mówi 
prokurator Joanna Smorczew-

ska, rzecznik prasowa Proku-

ratury Okręgowej w Gliwicach

Oferty kupna praw do akcji pojawiały się w kopalniach i w skrzynkach pocztowych na osiedlach 
Rybniku i Wodzisławiu Śląskim. Tajemniczy akwizytorzy wydzwaniali nawet na domowe telefony 
towanych pracowników kopalń, nagabywali ich też w przygodnych miejscach np. w barach 

Co prokuratura zarzuca biznesmenowi Bartłomiejowi P.

Oszustwo. Art.  286 paragraf 1. kodeksu karnego. - Kto, w celu osią-
gnięcia korzyści majątkowej, doprowadza inną osobę do niekorzystnego 
rozporządzenia własnym lub cudzym mieniem za pomocą wprowadze-
nia jej w  błąd albo wyzyskania błędu lub niezdolności do należytego 
pojmowania przedsiębranego działania, podlega karze pozbawienia 
wolności od 6 miesięcy do lat 8.
Fałszerstwo materialne. Art.  270 par 1. kk. - Kto, w celu użycia za au-
tentyczny, podrabia lub przerabia dokument lub takiego dokumentu jako 
autentycznego używa, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności 
albo pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5.
Zmuszanie do określonego zachowania. Art.  191 par 1. kk. - Kto 
stosuje przemoc wobec osoby lub groźbę bezprawną w celu zmuszenia 
innej osoby do określonego działania, zaniechania lub znoszenia, pod-
lega karze pozbawienia wolności do lat 3.
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(„umowa opcji nabycia ak-
cji”). Zabezpieczeniem umów 
był weksel złożony przez po-
zwanych, który wypełniali oni 
zgodnie z porozumieniem 
wekslowym na kwotę równą 
nawet pięćdziesięciokrotności 
wartości akcji. Według spół-
ki pozwani nie wywiązali się 
z postanowień umowy, po-
nieważ nie figurowali w ewi-
dencji osób uprawnionych do 
nieodpłatnego nabycia akcji. 
W pozwach firma dochodziła 
niepełnych kwot, nie wyklu-
czając jednak, że w przyszło-
ści może żądać uiszczenia 
całości kary umownej wyni-
kającej z weksla.

Zalegalizowana lichwa

Sąd Rejonowy w Bia-
łej Podlaskiej uwzględniał 
powództwa w całości i na-
kazywał pozwanym zapła-
tę dochodzonej kwoty wraz 
z ustawowymi odsetkami oraz 
obciążał ich kosztami pro-
cesu. Ale orzekając zgodnie 
z przepisami o postępowa-
niu nakazowym z weksla nie 

przeprowadzał dowodów 
i opierał się wyłącznie na 
twierdzeniach spółki i załą-
czonych dokumentach. Po-
zwani w procesie nie uczest-
niczyli i nie wnosili zarzutów 
od nakazu zapłaty doręczo-
nych im do rąk własnych na 
adres wskazany w pozwie, 
a niezaskarżenie nakazu po-
wodowało jego uprawomoc-
nienie się.

Prokurator Generalny 
ocenił, że zaskarżonymi wy-
rokami sąd doprowadził do 
legalizacji lichwiarskiego 
wykorzystania mieszkańców 
Śląska jako konsumentów. 
Dlatego domaga się uchyle-
nia nakazów zapłaty w cało-
ści i przekazania spraw do 
ponownego rozpoznania. 
Jego zdaniem sąd błędnie 
uznał, że pozwani nie mieli 
statusu konsumentów, a za-
tem obowiązkiem sądu było 
rozważenie z urzędu, czy 
poszczególne postanowienia 
kontraktowe umowy sprzeda-
ży akcji nie naruszały praw 
uczestnika obrotu konsu-
menckiego. Wskazał również, 
że wydanie orzeczenia na-
kładającego na konsumenta 
obowiązek zapłaty, bez ba-
dania prawidłowości umowy, 
z której wynika zobowiąza-
nie, w sytuacji, gdy jego dru-
gą stroną jest przedsiębiorca, 
jest niewątpliwie sprzeczne 
z zasadą demokratycznego 
państwa prawnego urzeczy-
wistniającego zasady spra-
wiedliwości społecznej. 

Nadto zdaniem Zbignie-
wa Ziobry sąd, orzekając 
na niekorzyść pozwanych, 
nie respektował zasad kon-
stytucyjnych oraz chronio-
nych konstytucyjnie wolności 
i praw człowieka i obywatela, 
w tym godności człowieka 
wskazanej w art. 30 Konsty-
tucji Rzeczypospolitej Polskiej 
i wiążącego się z nim, a moż-
liwego do wyprowadzenia 
z art. 76 Konstytucji prawa 
oczekiwania do wywiązania 
się przez władze publiczne 
z obowiązku podejmowania 
działań chroniących konsu-
menta przed nieuczciwymi 
praktykami rynkowymi. 

Prokurator Generalny 
podkreślił też, że kara umow-
na, określona w umowie za-

wartej pomiędzy stronami 
była rażąco wygórowana 
i pozostawała bez związku 
z wysokością szkody, któ-
rej spółka miałaby doznać 
w związku z tym, że nie do-
szło do wykonania umowy. 
Pozwani zaś nie wywiązali 
się z umowy, ponieważ padli 
ofiarą manipulacji kontra-
henta, który zastawił na nich 
pułapkę prawną. Jak podkre-
śla minister Ziobro, nie ulega 
zatem wątpliwości, że spółka 
co najmniej przyczyniła się 
do niewykonania przez nich 
zobowiązania.

Milion za prawników

Biznesmen wspólnie 
z radcą prawnym Adamem S. 
będzie też odpowiadał m.in. 
za fałszerstwo. Sprawa ma 
związek z zamieszaniem wo-
kół mającej powstać w Białej 
Podlaskiej dużej galerii han-
dlowej Karuzela. Poszkodo-

wana w listopadzie 2017 r. 
zawarła porozumienie z Bar-
tłomiejem P., który zadekla-
rował udzielenie jej pomocy 
prawnej w sprawie zwrotu 
działki, na której miała po-
wstać nowa galeria. W przy-
padku wypowiedzenia peł-
nomocnictwa zobowiązała 
się wraz ze swoimi krewnymi 
do solidarnego zwrotu ponie-
sionych przez Bartłomieja P. 
kosztów. Jednak we wrześniu 
2018 r. doszła do wniosku, że 
szanse na odzyskanie nieru-
chomości są niewielkie, dla-
tego postanowiła spotkać się 
z przedstawicielami Karuzeli. 

Wówczas, według ustaleń 
prokuratury Bartłomiej P., 
chcąc przeszkodzić jej w za-
warciu porozumienia z no-
wym inwestorem polecił Ada-
mowi S., aby przypomniał 
kobiecie o zawartym z nim 
porozumieniu i by podpisał 
z nią nowe, jednak kobieta 
na to nie przystała. Następnie 
Adam S. wręczył jej podro-
bioną fakturę za usługi praw-
ne na kwotę 1 012 600, 00 zł 
wystawioną przez spółkę po-
wiązaną z Bartłomiejem P.

Przesłuchany w charak-
terze podejrzanego prawnik 
przedsiębiorcy Adam S., nie 
przyznał się do zarzucanego 
mu czynu i odmówił składa-
nia wyjaśnień, początkowo 
uczynił tak też Bartłomiej P. 
Jednakże podczas kolejnego 
przesłuchania złożył obszer-
ne wyjaśnienia, dotyczące 
współpracy z pokrzywdzo-
ną w zakresie odzyskania 

przez nią nieruchomości. 
Podejrzany zaprzeczył, aby 
jego firma wystawiła kobie-
cie fakturę na ponad 1 mln 

zł za obsługę prawną, nadto 
wskazał, że prosił Adama S., 
aby w jego imieniu zawiózł 
pokrzywdzonej dokument 
porozumienia, gdyż miała 
bagatelizować jego treść 
i działając w swoim interesie 
chciała zawrzeć porozumie-
nie z Karuzelą. - Postępowa-
nie przeciwko Bartłomiejowi 
P. zakończono 30 września 
2020 roku skierowaniem 
aktu oskarżenia do II Wy-
działu Karnego Sądu Rejo-
nowego w Białej Podlaskiej. 
Został on oskarżony o czyn 
z artykułu 18 paragrafu 1 
kodeksu karnego w związ-
ku z art. 270 par. 1 kodeksu 
karnego, w związku z art. 
191 par. 1 kodeksu karnego, 
w związku z art. 11 par. 2 ko-
deksu karnego. Nie wyzna-
czono dotychczas terminu 
rozprawy - mówi Edyta Wi-
niarek, prokurator rejonowa 
w Białej Podlaskiej.

eni  stracili łącznie co najmniej milion siedemset tysięcy złotych

Bartłomiej P. oskarżony o fałszerstwo, zmuszanie i z zarzutem oszustwa!

w Rudzie Śląskiej, Katowicach, 
zarówno czynnych, jak i emery-
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- Postępowanie przeciwko 
Bartłomiejowi P. zakończono 
skierowaniem aktu oskarżenia 
do II Wydziału Karnego Sądu 
Rejonowego w Białej Podla-

skiej - mówi Edyta Winiarek, 
prokurator rejonowa w Białej 
Podlaskiej
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WyDARZENIA

Biznesmen wspólnie z radcą prawnym Adamem S. będzie też odpowiadał m.in. za fałszerstwo. Chodzi o podrobioną fakturę za usługi 
prawne na kwotę 1 012 600, 00 zł wystawioną przez spółkę powiązaną z Bartłomiejem P.

Oświadczenie spółki

W odpowiedzi na postawione 
pytania wyjaśniamy, że w  ocenie 
spółki nie doszło do naruszenia 
przez nią prawa. Postępowanie 
przygotowawcze dotyczy niewiel-
kiego ułamka umów, dotyczących 
nabycia praw do akcji spółki pra-

wa handlowego, zawartych przez 
spółkę z  licznymi kontrahentami. 
Większość osób, z którymi zawarli-
śmy umowy nie zgłaszała żadnych 
roszczeń lub pretensji. Współpraca 
z każdym z kontrahentów odbywa-

ła się w sposób przejrzysty i prawi-
dłowy, dobrowolnie, na podstawie 

jawnych dokumentów. Przypadki, 
które zostały objęte postępowa-

niem przygotowawczym dotyczą 
umów, w  których sama spółka 
została poszkodowana, ze wzglę-

du na nieprawdziwe oświadczenia 
kontrahentów. Otrzymali oni z góry 
zapłatę od spółki za przeniesienie 
praw do akcji, do których, jak się 
później okazało nie mieli upraw-

nień. Odmówili jednocześnie zwro-

tu nienależnej zapłaty, mimo po-

dejmowania przez spółkę licznych 
prób polubownego rozwiązania 
zaistniałej sytuacji. Nakazy zapłaty 

były wydawane przez niezawisły 
sąd, po przeprowadzeniu procesu, 
w którym każdy z pozwanych miał 
prawo obrony swoich interesów, 
poprzez choćby zaskarżenie na-

kazu zapłaty, jeżeli się z  nim nie 
zgadzał, co było autonomiczną de-

cyzją każdego pozwanego. Spółka 
na transakcjach na prawach do 
akcji poniosła stratę w  wysokości 
ponad 1 mln zł. Sprawa jest w toku, 
a spółka dokłada wszelkich starań 
do jej rzetelnego wyjaśnienia, udo-

stępniając wszelkie dane i  doku-

mentację.
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GMINA KONSTANTYNÓW 

Mieszkańcy g zbierają 
podpisy pod protestem 
przeciw budowie fermy 
drobiu we wsi Zakanale. 
Jak podkreślają, w całej 
okolicy będzie czuć uno-
szący się odór, a wartość 
ich domów i działek zna-
cząco spadnie. Obawiają 
się też rozprzestrzeniania 
się chorób odzwierzę-
cych.

ANNA CHODYKA

- Jako mieszkańcy Zaka-
nala nie jesteśmy przeciwni 
samej inwestycji, ale prze-
ciwni jej lokalizacji, która 
naszym zdaniem nie jest naj-
lepsza. W przypadku reali-
zacji budowy kurników w ca-
łej okolicy będzie unosił się 
odór. W raporcie złożonym 
przez inwestorów możemy 
przeczytać: „Projektowana 
inwestycja będzie źródłem 
zorganizowanej i niezor-
ganizowanej emisji zanie-
czyszczeń do powietrza. […] 
Inwestycja będzie źródłem 
substancji odorowych, po-
wstających w wyniku roz-
kładu produktów przemiany 
materii zwierząt, podczas 
chowu, a źródłem ciągłej 
emisji odoru do powietrza 
są systemy wentylacyjne”. 
Mamy też czarno na bia-
łym, iż wentylatorów będzie 
w sumie 118, na sześciu kur-
nikach – mówi Anna Kusek 
z Zakanala.

Dodaje, że w czterech 
kurnikach będzie po 45 tys. 
sztuk drobiu, a w dwóch kur-
nikach będzie po 52 tys. sztuk 
drobiu. Daje to łącznie 280 
tys. sztuk drobiu. – Produ-
cent przewidział rocznie sie-
dem rzutów produkcji drobiu, 
czyli będą to 2 mln sztuk dro-

biu w skali roku. Wentylatory 
będą wyrzucały na zewnątrz 
pyły, które będą osiadały na 
znajdujących się w pobliżu 
wieloletnich uprawach. To też 
jest zmartwieniem rolników 
– zaznacza.

Ferma blisko 
zabudowań

Zauważa, że inwestycja 
będzie oddalona od najbliż-
szych zabudowań mieszkal-
nych jedynie 300 metrów. 

– W raporcie czytamy, że 
woda będzie pobierana 
z rurociągów. Według inwe-
stora na jedną sztukę drobiu 
będzie potrzebne na dobę 
pół litra wody. Łącznie zuży-
cie wody przy tej inwestycji 
przewidziane jest na 42 tys. 

metrów sześciennych. Czy 
w czasie, kiedy doświadcza-
my upałów, suszy i wszyscy 
z tego powodu cierpią, moż-
na pozwolić, by na tę inwe-
stycję było pobierane 140 
tys. litrów dziennie? Jaką 
mamy gwarancję, że wody 
wystarczy w tym okresie dla 
domostw? – pyta mieszkan-
ka gminy Konstantynów.

Dodaje, że kolejnym mi-
nusem inwestycji, jest fakt, 
iż wartość domów i działek 
w okolicy znacząco spadnie. 
– Działki leżące najbliżej 
są już zupełnie stracone, za 
które nikt nie da tyle, ile są 
obecnie warte. Nikt też w tej 
okolicy nie będzie chciał 
zamieszkać. Znaczącym ry-
zykiem są również choroby 
odzwierzęce. Jest wiele osób, 
które boją się o swoje zdro-
wie – zauważa. – W 2016 r.
inwestorzy również wystąpili 
z propozycją budowy kurni-
ków, co spotkało się ze sprze-
ciwem mieszkańców gminy 
Konstantynów. Mamy na to 
potwierdzone kopie listów. 
Nie rozumiemy, dlaczego in-
westor upiera się akurat przy 
tej działce. Zwłaszcza, że 
trwa budowa czterech domów 
w Zakanalu. Budujący zasta-
nawiają się czy dokończyć 
prace czy sprzedawać działki 
– przekazuje Anna Kusek.

Wyjaśnia też, że przy 
obsłudze będą pracowały 

jedynie cztery osoby. – Nie 
będzie też odprowadzany 
podatek, oprócz podat-
ku rolnego. Jaki jest zysk 
dla gminy z tej inwestycji? 
– mówi mieszkanka Zaka-
nala. Zauważa też, że inwe-
stycja będzie znajdować się 
w bliskiej odległości od ob-
szarów chronionych przyro-
dy, więc miejsce dotychczas 
było często odwiedzane 
przez turystów. – Obecnie 
zbierane są podpisy pod pro-
testem dotyczącym budowy 
inwestycji, jest już ich coraz 
więcej na liście. Zaintereso-
wanie protestem jest ogromne 
– dodaje Anna Kusek.

Podpisy zbierane 
w kilku wsiach

Szczepan Franczuk 
sołtys Zakanala wyjaśnia, 
iż zbiera podpisy pod pro-
testem dotyczącym budowy 
fermy drobiu, gdyż poprosili 
go o to mieszkańcy miejsco-
wości. – Nie chcemy dopu-
ścić do inwestycji, gdyż jest 
ona szkodliwa dla zdrowia, 
a poza tym ceny działek 
w okolicy znacznie zmaleją. 
Nikt nie będzie chciał ich 
kupić. Na ten moment mam 
130 podpisów, ale w sumie 
jest ich więcej, bo są one 
zbierane też w Zakalinkach 
i Konstantynowie. Uważam, 
że jeżeli powstanie jedna 
ferma, zaczną pojawiać się 

również kolejne, tak jak to 
się dzieje w innych gminach. 
Cały czas dostaję telefony 
i wiadomości od osób, które 
też są przeciwne inwestycji 
– mówi sołtys.

Nowoczesny obiekt
- Inwestycja jest zapla-

nowana od sześciu lat i od 
tego czasu dokumenty leżą 
w urzędzie gminy. Projek-
ty i pozwolenia są wydane 
zgodnie z obowiązującymi 
normami i prawem. Inwe-
stycja nie będzie stanowić 
zagrożenia dla środowiska 
i mieszkańców. Razem z mę-
żem mieszkamy w tej gminie 
od wielu lat i nie chcemy 
nikomu uprzykrzać życia. 
Gdybyśmy wiedzieli, że 
ferma będzie jakimkolwiek 
zagrożeniem, na pewno 
byśmy się nie zdecydowali 
na jej wykonanie. Wszelkie 
wątpliwości mieszkańców 
wynikają z braku świado-
mości i wiedzy w temacie 

obecnych technologii stoso-
wanych do budowy takich 
obiektów. Ferma ma być tak 
nowoczesnym obiektem, że 
nie będzie powodować nie-
przyjemnych i uciążliwych 
zapachów - mówi inwestor-
ka Justyna Kaszewiak.

Wstępny etap
Jak wyjaśnia wójt Ro-

muald Murawski, inwe-
stor - Justyna Kaszewiak, 
czyli prowadząca go-
spodarstwo sadownicze 
w Konstantynowie, wystąpi-
ła z wnioskiem o wydanie 
decyzji o środowiskowych 
uwarunkowaniach na bu-
dowę fermy drobiu wraz 
z infrastrukturą techniczną, 
na działce oznaczonej nr 
ewid.  218 w miejscowości 
Zakanale. Wójt dodaje, że 
21 lutego tego roku  uka-
zało się na stronie Biulety-
nu Zamówień Publicznych 
gminy Konstantynów, ob-
wieszczenie o możliwości 
zapoznania się w ciągu 
30 dni kalendarzowych 
z wyżej wymienionym 
wnioskiem i możliwości 
wniesienia ewentualnych 
uwag. - Powyższa infor-
macja została przekazana 
również Regionalnej Dy-
rekcji Ochrony Środowiska 
w Białej Podlaskiej, Pań-
stwowemu Powiatowemu 
Inspektorowi Sanitarnemu 
w Białej Podlaskiej oraz 
Gospodarstwu Państwo-
wemu – Wody Polskie - 
Zlewnia Sokołów Podlaski. 
W chwili obecnej będzie-
my oczekiwali na stosowne 
wnioski i opinie – mówi 
wójt Romuald Murawski. 
Zaznacza, że dotychczas 
wpłynął jeden wniosek 
mieszkańca. - Po upływie 
miesiąca przystąpimy do 
analizy wniosków i wyda-
my stosowną decyzję, wy-
daną zgodnie z istniejącym 
w tym zakresie prawem. 
Czynnik społeczny ma też 
swoje znaczenie, ponieważ 
jesteśmy na wstępnym eta-
pie postępowania, trudno 
określić, w którym kierunku 
będzie zmierzało rozstrzy-
gnięcie – stwierdza wójt.

Informuje też, że nie 
było rozmowy z inwesto-
rem o zmianie lokalizacji.

- Jako mieszkańcy Zakanala nie jesteśmy przeciwni samej inwestycji, ale przeciwni jej lokalizacji - mówi Anna Kusek

Nie chcemy fermy drobiu!

– Nie chcemy dopuścić do in-
westycji, gdyż jest ona szko-
dliwa dla zdrowia, a poza tym 
ceny działek w okolicy znacz-
nie zmaleją – mówi Szczepan 
Franczuk, sołtys Zakanala
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- Jesteśmy na wstępnym 
etapie postępowania, trudno 
określić, w którym kierunku 
będzie zmierzało rozstrzygnię-
cie – stwierdza wójt Konstan-
tynowa Romuald Murawski
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W miejscowości Zakanale w gminie Konstantynów ma powstać ferma drobiu. W sześciu kurni- 
Czy w czasie, kiedy doświadczamy upałów, suszy i wszyscy z tego powodu cierpią, można pozwo-
lić by na tę inwestycję było pobierane 140 tys. litrów dziennie? Jaką mamy gwarancję, że wody 
wystarczy w tym okresie dla domostw? – pyta Anna Kusek, mieszkanka gminy Konstantynów
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BIAŁA PODLASKA Do redak-
cji zgłosił się czytelnik 
Andrzej Potocki, który 
ma problem z bociana-
mi. Upatrzyły sobie jego 
posesję, gdyż przez lata 
na słupie przy jego domu 
miały gniazdo. Niestety, 
słup został uszkodzony. 
Z tego względu boćki po-
stanowiły uwić gniazdo na 
kominie domu bialczani-
na. W wyniku tego zajścia 
musiała reagować straż 
pożarna, która gniazdo 
zdjęła. Czytelnik obawia 
się, iż w tym roku dojdzie 
do podobnej sytuacji.

Jak wyjaśnia Paweł 
Duklewski rzecznik Re-
gionalnej Dyrekcji Ochrony 
Środowiska w Lublinie, pod-

stawowym organem ochrony 
przyrody jest wójt, burmistrz 
lub prezydent miasta. - Te 

organy w pierwszym rzę-
dzie powinny się tą sprawą 
zająć. Na pewno gniazdo 

na kominie 
może być 
kłopotliwe. 

U w a -
ż a m , 
ż e 

pomoc 
by łaby 
w s k a -

zana, gdyż 
bo- ciany z przyzwycza-
jenia będą przylatywać w to 
samo miejsce. W wielu 
gminach wójtowie w po-
rozumieniu z Ochotniczą 
Strażą Pożarną, która po-
siada odpowiedni sprzęt, 
zajmują się bocianami 
– tłumaczy.

Dodaje, że są to różne 
interwencje, czasami jest to 
redukcja gniazda, które jest 
za ciężkie i może spaść pod-

czas burzy, innym razem jest 
to zamontowanie platformy, 
na którą przenoszone jest  
gniazdo, by zminimalizować 
ryzyko porażenia prądem 
bociana lub uszkodzenia li-
nii energetycznej. - Co roku 
zakupujemy pewną ilość 
platform, nakładanych na 
słupy, które ułatwiają zało-
żenie gniazda. Gdyby mia-
sto postawiło słup, z pew-
nością wpisalibyśmy go na 
naszą listę, by umieścić na 
nim platformę dla bocianów, 
w przyszłym roku – tłumaczy 
Paweł Duklewski.

Gabriela Kuc-Stefa-
niuk rzecznik Urzędu Miasta 
w Białej Podlaskiej infor-
muje, iż na nieruchomości 
prywatnej przy ul. Górnej 
75 gniazdo bocianie było 

posadowione na słupie 
energetycznym, który uległ 
zniszczeniu podczas burzy. 
- Urząd Miasta w czerwcu 
2020 r. zwrócił się do PGE 
Dystrybucja S.A. Rejonu 
Biała Podlaska z prośbą 
o umieszczenie na słupie 
energetycznym, znajdują-
cym się w pobliżu stacji TRA-
FO przy ul. Górnej 76  plat-
formy pod nowe gniazdo, 
aby umożliwić zasiedlenie 
tego miejsca przez bocia-
nią rodzinę. To najbliższy 
słup, na którym mogłoby 
się ono znaleźć. Niestety, 
otrzymaliśmy odpowiedź, że 
ze względu na typ i funkcje 
słupa nie ma możliwości 
realizacji takiego zadania 
– wyjaśnia.

Anna Chodyka

Boćki upatrzyły sobie adres przy ul. Górnej

Bociany zdecydowały, iż mimo braku gniazda adresu zamiesz-
kania nie chcą zmieniać i wciąż przylatują na ul. Górną w Białej 
Podlaskiej
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POZA PRAWEM  Według 
śledczych gang od 2013 
roku do 19 października 
2016 r. przez przejście ko-

lejowe z Białorusią w Tere-

spolu dokonał 125 przemy-

tów papierosów w łącznej 
ilości prawie 230 milionów 
sztuk. Daje to ponad 11 mi-
lionów paczek o wartości 
prawie 150 milionów zło-

tych. Jeden z szefów grupy 
odpowiada także za próbę 
gigantycznego przerzutu 
używek w Kuźnicy w 2016 
roku. 

MARCIN KOZARSKI

Śledczy wyliczyli, że dzia-

łalność przemytników dopro-

wadziła do uszczuplenia na-

leżności publicznoprawnych 
Wspólnot Europejskich oraz 
polskiego fiskusa w posta-

ci należności celnej w wy-
sokości prawie 9,5 mln zł,  
należnego podatku VAT 
w wysokości prawie 50 mln zł  
i należnego podatku akcy-
zowego w wysokości ponad 
186 mln zł, co daje łącznie 
kwotę ponad 244 mln zł.

Prokurator powrócił 
do umorzonej sprawy

Czterech zamieszanych 
w ten proceder mężczyzn, 
w tym m.in. dwóch szefów 

gangu zostało zatrzyma-

nych jeszcze w lutym przez 
funkcjonariuszy Nadbużań-

skiego Oddziału Straży Gra-

nicznej w Chełmie. Są nimi 
mieszkańcy bialskiego po-

wiatu: Marek D. i Andrzej S.  
– Obaj panowie są nam 
bardzo dobrze znani od lat. 
Można powiedzieć, że są 
naszymi stałymi „klientami” 
– wyjawia prokurator Ma-
ciej Florkiewicz, naczelnik 
Wydziału Zamiejscowego 
Departamentu do Spraw 
Przestępczości Zorganizo-

wanej i Korupcji w Lublinie, 
która prowadzi śledztwo 
w tej sprawie. Szefowie gru-

py omal nie pozostali bez-

karni. Umorzone wcześniej 
postępowanie udało się 
bowiem podjąć na nowo, 
na krótko przed przedaw-

nieniem karalności czynów. 
– Na sukcesie operacji 
zaważyły źródła osobowe  
– wyjawia prokurator Flor-
kiewicz. 

Papierosy przemycano 
w wagonach 
kolejowych

Dwóch szefów grupy 
i białoruskiego dostaw-

cę papierosów aresztował 
Sąd Rejonowy Lublin-Za-

chód. – Zażalenie obrońcy 

Andrzeja S. zostało rozpo-

znane 4 marca, a postano-

wienie utrzymano w mocy. 
Jego obrońca wnosił o za-

stosowanie dozoru policji 
i poręczenia majątkowego. 
W sprawie Marka D. zażale-

nie nie wpłynęło – informuje 
Magdalena Dobosz z biu-

ra prasowego Sądu Okręgo-

wego w Lublinie. Obaj nie 
przyznają się do winy, ale 
wyjaśnienia przed sądem 
składał jedynie ten pierwszy. 
Marek D., milczy jak grób. 
Trzech kolejnych mężczyzn 
poszukiwanych jest listami 
gończymi na podstawie po-

stanowień o tymczasowym 

aresztowaniu. Papierosy 
przemycano w wagonach 
kolejowych, w specjalnie 
skonstruowanych skrzyniach 
przykrytych zrębką drew-

nianą lub węglem. Inną 
metodą było chowanie ich 
w wagonach z kontenerami 
z opakowaniami zwrotnymi 
z częściami z fabryki sa-

mochodów. Używki wyła-

dowywane były na bazach 
przeładunkowych w pobliżu 
granicy, a niekiedy na trasie 
przejazdu pociągu. Jedno-

razowo przerzucano nawet 
360 tysięcy paczek.

Zabezpieczenia  
na majątku, pojemniki 

z gazem
Podczas operacji służb 

przeszukano kilka posesji, 
na których zarekwirowano 
różnego rodzaju przed-

mioty na poczet przyszłych 
należności wobec fiskusa. 
Wartość zabezpieczone-

go mienia wraz z zajętymi 
nieruchomościami stanowi 
równowartość ponad 1 mln 

zł. Jak ustaliliśmy Marek D. 
miał być również organiza-

torem gigantycznego prze-

mytu papierosów, do które-

go doszło jesienią 2016 r.  
na terenie Podlaskiego Od-

działu Straży Granicznej. 
Trzy kontenery-cysterny, 
będące częścią pociągu 
towarowego wjechały wów-

czas do Polski przez Kole-

jowe Przejście Graniczne 
w Kuźnicy. Następnie zosta-

ły przetransportowane na 
teren terminalu w Łosośnej, 
gdzie przeładowano je na 
trzy samochody ciężarowe. 
W cysternach, które zgod-

nie z dokumentacją winny 
zawierać gaz propan-butan 
było prawie 10 mln sztuk 
papierosów. Akt oskarżenia 
w tej sprawie Prokuratura 
Regionalna w Białymstoku 
przesłała do Sądu Rejono-

wego w Sokółce, w paź-

dzierniku 2018 r. W lutym 
2020 r. akta z apelacją od 
wyroku skazującego Marka 
D. trafiły do Sądu Okręgo-

wego w Białymstoku. 

Szefowie grupy przestępczej, przemycającej papierosy przez polsko–białoruską granicę wpadli na krótko przed przedawnieniem karalności

Przemytniczy bossowie w areszcie

W 2016 r. Marek D. wpadł na gigantycznym przemycie w Kuźnicy
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Zarząd Województwa Lubelskiego zaprasza do udziału w XV edycji projektu gospodarczego Marka Lubelskie.

Szczegółowe zasady i kryteria przyznawania znaku określa Regulamin Funkcjonowania i Przyznawania Projektu 
Gospodarczego Marka Lubelskie  oraz informacje o programie znajdują się na stronie: www.marka.lubelskie.pl. 

Podstawowym warunkiem uczestnictwa jest chęć przystąpienia do projektu oraz prowadzenie działalności na 
terenie województwa lubelskiego od minimum  24 miesięcy. 

Zgłoszenia można nadsyłać do 31 marca 2021 roku. RE
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BIAŁA PODLASKA W Zieleni 
i Wod-Kanie zdecydowano 
o zmianach na stanowi-
skach zarządczych. Zmie-
niają się prezesi, a do-
datkowo w Wod-Kanie 
zlikwidowano stanowisko 
wiceprezesa.

O zmianach, do których 
doszło 15 marca poinformo-

wała media rzecznik magistra-

tu Gabriela Kuc-Stefaniuk. 
– Rada nadzorcza w spółce 
ZPH Zieleń Sp. z o.o., od-

wołała odchodzącą na eme-

ryturę  Halinę Stasiewicz ze 
stanowiska prezesa spółki. 
Na tym samym posiedzeniu  
na nowego prezesa firmy 
rada wybrała pana Konrada 
Afaltowskiego – informuje 
rzeczniczka bialskiego urzędu 
miasta. – Odbyło się również 
posiedzenie rady nadzorczej 
w spółce Bialskie Wodociągi 
i Kanalizacja „Wod-Kan” Sp. 
z o.o, która odwołała ze sta-

nowiska prezesa spółki pana 
Janusza Bystrzyńskiego oraz 
ze stanowiska wiceprezesa 
pana Ernesta Jaroszka. Na 
tym samym posiedzeniu na 
nowego prezesa firmy rada 
wybrała panią Agnieszkę Ba-

czyńską. Nowa pani prezes 
obejmie swoje stanowisko od 
16 marca br. Zarząd spółki 
będzie od tego dnia jedno-

osobowy.
Z informacji przekazanych 

przez rzecznik wynika, że 
nowy prezes w spółce Zieleń 
obejmie stanowisko z dniem 
1 kwietnia. – Dotychczas pan 
Konrad Afaltowski zajmował 
stanowisko kierownicze w ZPH 
Zieleń Sp. z o.o. – dodaje.  
– Nowa prezes w Wod-Kanie 
Agnieszka Baczyńska przez 
ostatnich 8 lat reprezentowała 
swoich pracodawców na ok. 
23 budowach w całej Polsce 
– dodaje Gabriela Kuc-Stefa-

niuk. (joan)

Zmiany prezesów 
w miejskich spółkach

W Wod-Kanie zarząd będzie 
jednoosobowy. Nowa prezes 
to Agnieszka Baczyńska.

FO
T. U

M
 BI

AŁ
A 

PO
DL

AS
KA

eprasa.pl 68fafc558f

http://www.marka.lubelskie.pl/


8 nr 11

16 – 22 marca 2021

slowopodlasia.pl BIAŁA PODLASKA

BIAŁA PODLASKA Trwa 
proces zmiany patrona 
Szkoły Policealnej Medycz-
nego Studium Zawodo-
wego w Białej Podlaskiej, 
która dotychczas nosiła 
imię Marii Minczewskiej. 
Po zwróceniu się przez se-
natora Grzegorza Bierec-
kiego do Instytutu Pamięci 
Narodowej, stwierdzono, 
iż patronka placówki edu-
kacyjnej była konfidentką 
Urzędu Bezpieczeństwa.

ANNA CHODYKA

Jak wyjaśnia Marze-
na Paszkowska dyrektor 
Szkoły Policealnej Medycz-

nego Studium Zawodowego 
w Białej Podlaskiej, trwa 
procedura zmiany nazwy 
placówki edukacyjnej, któ-

rą kieruje. – Wkrótce udo-

stępnimy na naszej stronie 
internetowej szczegóły do-

tyczące wyboru nowego 
patrona. Przedstawimy do-

kumenty dotyczące obecnej 
patronki, a także procedurę 
proponowania kandydatur, 

które może zgłosić każdy. 
W określonym trybie i for-
mie – wyjaśnia. Dodaje, 
że najpóźniej w kwietniu 
zostanie powołana komisja, 
która rozważy zgłoszenia. 
– Niedawno rada pedago-

giczna wydała pozytywną 
opinię, co do zmiany patro-

na, powołując się na ustawę 
o dekomunizacji. Odniesie 
się też do tego samorząd 
uczniowski. Cały marzec 
czekamy na kandydatury  
– mówi dyrektor Medyka. 
– Na wniosek dyrektora, po 
zaopiniowaniu przez radę 
pedagogiczną i samorząd 

uczniowski, decyzję po-

dejmie organ prowadzący  
– mówi Marzena Paszkow-

ska. Przekazuje też, że Maria 
Minczewska patronką szkoły 
była od 1984 r., a placówka 
powstała w 1973 r.

Problem zgłosili 
bialczanie

– W 2020 roku zgłosili 
się do mnie mieszkańcy Bia-

łej Podlaskiej wskazujący na 
konieczność zmiany patrona 
Medycznego Studium Zawo-

dowego im. Marii Minczew-

skiej. W trakcie rozmowy 
otrzymałem wydruki i ksero-

kopię dokumentów potwier-
dzających współpracę Marii 
Minczewskiej ze służbami 
aparatu bezpieczeństwa 
PRL. Aby zweryfikować lub 
potwierdzić te informacje 
wystąpiłem z pismem do 
prezesa Instytutu Pamięci 
Narodowej dr. Jarosława 
Szarka – przekazuje se-

nator Grzegorz Bierecki.  
– W odpowiedzi otrzymałem 
informację, że rzeczywiście 
patronka szkoły i osoba wid-

niejąca w tych dokumentach, 
to ta sama Maria Minczew-

ska – patronka bialskiego 
„Medyka”, konfidentka UB. 
Następnie skierowałem do 
władz szkoły, marszałka wo-

jewództwa lubelskiego oraz 
wojewody lubelskiego pisma 
aby korzystając z możliwości 
tzw. ustawy dekomunizacyj-
nej uruchomili procedurę 
zdjęcia Marii Minczewskiej 
z patronki Medycznego Stu-

dium Zawodowego – mówi 
Grzegorz Bierecki. – W lip-

cu 2020 r. prezes IPN od-

niósł się do pisma senato-

ra Grzegorza Biereckiego 
w sprawie Marii Minczew-

skiej. Zgodnie z ustawą IPN 
przygotował na podstawie 
zachowanych materiałów 
opinię, dotyczącą życia 

i działalności Marii Min-

czewskiej – mówi dr hab. 
Jacek Romanek naczelnik 
Oddziałowego Biura Upa-

miętniania Walk i Męczeń-

stwa IPN w Lublinie.

Współpracowała z UB
Jak wyjaśnia historyk, 

w zasobie IPN zachowały 
się dokumenty, na podsta-

wie, których ustalono, że 
Maria Minczewska w maju 
1945 r. zdezerterowała ze 
Szpitala Segregacyjno-

-Ewakuacyjnego nr 68, za 
co wszczęto wobec niej po-

stępowanie karne za dezer-
cję. – W listopadzie 1946 r. 
została aresztowana przez 
Wojewódzki Urząd Bez-

pieczeństwa w Krakowie, 
pod zarzutem współpracy 
z ugrupowaniem „Błyska-

wica” pod dowództwem 
Józefa Kurasia ps. „Ogień” 
i zwolniona po dwóch 
dniach z aresztu. Jak wynika 
z zachowanej dokumentacji, 
została operacyjnie wyko-

rzystana do rozpracowania 
wyżej wymienionego zgru-

powania pod ps. „Niezdecy-
dowana”. W lutym 1947 r.,  
dzięki informacjom Marii 
Minczewskiej została zlikwi-
dowana jedna z najwięk-
szych grup będąca częścią 
„Błyskawicy”. Po tej akcji 
została zdekonspirowana 
i z tego powodu przenie-

siono ją z Podhala do po-

wiatu żywieckiego, gdzie 
nadal wykorzystywano ją 
do rozpracowania podzie-

mia antykomunistycznego 
– informuje dr hab. Jacek 
Romanek. Dodaje, że w la-

tach 1964 – 1972, w ra-

mach służby wojskowej była 
m.in. inspektorem do spraw 
średnich kadr medycznych 
w Szefostwie Służby Zdro-

wia MON. 

Maria Minczewska była współpracowniczką służb aparatu bezpieczeństwa PRL

„Medyk” zmienia patrona szkoły

– W 2020 roku zgłosili się 
do mnie mieszkańcy Białej 
Podlaskiej wskazujący na 
konieczność zmiany patrona 
Medycznego Studium Zawo-

dowego im. Marii Minczew-

skiej – mówi senator Grzegorz 
Bierecki
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BIAŁA PODLASKA Rondo na 
wyjeździe z al. Solidar-
ności będzie nosić w na-
zwie imię Stanisława Ró-
życzki de Rosenwertha, 
natomiast to u styku ob-
wodnicy miasta z ul. Te-
rebelską będzie rondem 
Unii Europejskiej. Spo-
śród sześciu propozycji 
złożonych przez wszyst-
kie kluby w radzie, więk-
szość głosów zdobyły 
nazwy Zjednoczonej Pra-
wicy i Koalicji Obywatel-
skiej. Reszta w ogóle nie 
była głosowana.

W porządku obrad 
ostatniej sesji, głosowania 
poszczególnych uchwał 
ułożone zostały zgodnie 
z numeracją druków tych 
projektów. Nazwy dla rond 
zgłoszone przez wszystkie 
kluby w radzie (czyli łącz-

nie 6 uchwał), znajdowa-

ły się w porządku obrad 
na drukach od 3 do 8 i w 
takiej kolejności miały być 
głosowane. Zgodnie z tym, 
najpierw rada miała wyra-

zić swoje zdanie na temat 
trzech propozycji wzglę-

dem ronda na styku al. So-

lidarności z DK2. Biała Sa-

morządowa proponowała 
nazwę Unii Europejskiej, 
KO – imię płk Jana Kozie-

tulskiego, ZP – Stanisława 
Różyczki de Rosenwertha. 
Następne trzy druki doty-
czyły uchwał z propozycja-

mi nazw dla skrzyżowania 

u. Terebelskiej z DK2. Biała 
Samorządowa propono-

wała tu rondo Praw Kobiet, 
KO – Unii Europejskiej, ZP 
– Konstytucji 3 Maja.

W praktyce głosowania 
odbyły się zupełnie inaczej, 
bo na początku sesji padły 
wnioski, by zamienić kolej-
ność głosowań. Finał był 
taki, że radni głosowali nad 
nazwami dla rond tylko dwa 
razy, od razu wybierając te, 
które zgłosiła ZP i KO.

Odpowiednie 
przetasowania

W pierwszej kolejności 
głosowano więc druk nr 5, 
w którym ZP proponowała 
dla ronda przy al. Solidar-
ności nazwę Stanisława 
Różyczki de Rosenwertha, 
współtwórcy Podlaskiej Wy-
twórni  Samolotów i właści-
ciela majątku w Cieleśnicy. 
Ta propozycja zyskała uzna-

nie 19 radnych KO i ZP. Jako 
następny głosowany był druk 
nr 7, czyli propozycja KO, by 
rondo na styku u. Terebel-
skiej i DK2 nazwać rondem 
Unii Europejskiej. Głosowa-

nie zakończyło się powodze-

niem, bo ta propozycja zna-

lazła poparcie u 17 radnych.
– To już nieistotne, czy 

jest koalicja KO-ZP, czy nie. 
Dziś dwa te kluby zachowały 
się jak partyjne bloki, wno-

sząc poprawki do porządku 
obrad i blokując uchwały 
tak, by propozycje Białej Sa-

morządowej w ogóle nie były 

procedowanie – skomento-

wał Bogusław Broniewicz, 
przewodniczący rady miasta 
i członek klubu BS w radzie. 
Po tych dwóch głosowa-

niach, dających większość 
dwóm nazwom, pozostałe 
propozycje nie miały już ra-

cji bytu w głosowaniach.
Zdaniem Jana Jakubca 

głosowania dotyczące rond 
od dawna pokazują, że 
w tej sferze kluby związane 
z partiami, zawsze się do-

gadają. – Pierwsze rondo 
– Kaczyńskiego, za było 
20 radnych, wstrzymali się 
dwaj radni wówczas Lewicy. 
Kolejne rondo Płażyńskiego 
– również 20 głosów za, 
przy dwóch wstrzymujących. 
Wszyscy głosowali nato-

miast za nazwą dla ronda 
marszałka Piłsudskiego. Ist-
nieje koalicja KO-ZP i dziś to 
potwierdziliście – stwierdził 
jednoznacznie radny Jan 

Jakubiec, szef klubu BS 
w radzie.

Kwestie sporne
To, że ZP przystała na 

nazwę UE dla ronda przy  
ul. Terebelskiej, nie znaczy, 
że nie było głosów odręb-

nych. Najgłośniej wybrzmiał 
ten wygłoszony przez Sła-
womira Potockiego, rad-

nego ZP, który uważał, że 
nadawanie nazwy UE, jest 
złem. – W referendum unij-
nym nie głosowałem za 
przystąpieniem do UE. Nie 
spodziewałem się jednak, że 
to przystąpienie spowodu-

je takie spustoszenie w na-

szym kraju – argumentował. 
Stwierdził, że Unii zawdzię-

czamy nierówne traktowanie 
naszych rolników, politykę 
genderowską, rozpad mał-
żeństw. Dodatkowo uważa, 
że pieniądze z UE dostajemy 
nie na to, na co potrzebuje-

my, ale na to, na co Brukse-

la chce nam dać. – Można 
było zaproponować nazwę 
Bitwa Warszawska, ale ro-

zumiem że dziś patriotyzm 
uważa się za nacjonalizm  
– konkludował radny Potoc-

ki. Z wyniku głosowania za 
propozycją KO widać jed-

nak, że większość kolegów ze 
Zjednoczonej Prawicy raczej 
nie podzieliło zdania swego 
klubowego towarzysza.

BS uznała natomiast, 
że radni nie dopuszczając 
do możliwości głosowania 
nazwy Praw Kobiet dla ron-

da na styku ul. Terebelskiej 
z DK2, nie zdali pewnego 
testu. Testu szacunku dla 
kobiet. – Do głowy by nam 
nie przyszło, że nazwa Praw 
Kobiet, w czasach, gdy tyle 
się o tym mówi, nie znajdzie 
poparcia w radzie – przy-
znał Jan Jakubiec. – W klu-

bach mamy dwie panie, 

nawet się nie zająknęły na 
temat tej propozycji. Na sali 
jest przedstawicielka Straj-
ku Kobiet, która w ostatnich 
miesiącach zachęcała setki 
kobiet do wyjścia na ulice 
miasta. Nie wiem, jak pani 
teraz wytłumaczy to co się 
stało, tym, które na pani 
apel odpowiadały.

Szef klubu KO twierdził, 
że szukał konsensusu przed 
głosowaniami. – Nazwa 
UE, to też wasza propozy-
cja – mówił do radnych Bia-

łej Samorządowej Robert 
Woźniak. – Mamy nazwę 
UE i Zjednoczona Prawica 
też ma swoją propozycję. 
Uważam, że wszyscy jeste-

śmy pogodzeni.
Natomiast jego klubowa 

koleżanka Marta Cybul-
ska-Demczuk, stwierdziła, 
że jako kobieta było obrażo-

na propozycją nazwy Praw 
Kobiet, którą wysunęła BS.  
– Gdyby to było Rondo 
Kobiet, podpisałabym się 
obiema rękami. Rondo Praw 
Kobiet jest dyskryminujące, 
bo sugeruje, że my kobie-

ty mamy jakieś inne prawa 
niż reszta społeczeństwa, 
a mamy takie same.

Zdaniem Adama Cho-
dzińskiego, radnego ZP, 
nie należy robić polityki przy 
takich kwestiach, jak wybór 
nazw. – Jesteśmy w koali-
cji z KO, gdy oddajemy 
głos za dobrymi uchwałami  
– stwierdził.

Joanna Danielewicz

Koalicja Obywatelska i Zjednoczona Prawica podzieliły się rondami

Radni głosowali nad nazwami dla rond tylko dwa razy, od razu wybierając te, które zgłosiła Zjed-

noczona Prawica i Koalicja Obywatelska
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BIAŁA PODLASKA Bia-

ła Samorządowa złożyła 
wniosek do prezydenta mia-

sta, by w budżecie na ten 
rok znalazły się pieniądze na 
wsparcie Specjalistycznego 
Ośrodka Diagnozy i Reha-

bilitacji Dzieci i Młodzieży 
z Wadą Słuchu w Białej Pod-

laskiej. Poseł PiS natomiast 
zapewnia, że będzie zachę-

cał radnych Zjednoczonej 
Prawicy do poparcia inicjaty-

wy radnych BS.

JOANNA DANIELEWICZ

Do zamknięcia inwesty-
cji brakuje 400 tys. zł, na 
które opiewają nieuregulo-

wane zobowiązania finan-

sowe po pracach budowla-

nych. Placówka zwróciła się 
z pismem do rady miasta 
Biała Podlaska oraz władz 
miasta, o pomoc finanso-

wą. Miasto odpowiedziało 
negatywnie. –  Wniosek 
wpłynął już po uchwaleniu 

budżetu na ten rok, gdy 
środki zostały rozdyspono-

wane. Nie trzeba przypo-

minać, że to trudny rok, ze 
względu na ograniczenia, 
jakie powoduje pandemia 
– tłumaczyła decyzję rzecz-

nik magistratu Gabriela 

Kuc-Stefaniuk. 
Innego zdania są radni 

Białej Samorządowej, któ-

rzy uważają, że obowiąz-

kiem samorządu jest dbanie 
o zdrowie mieszkańców. 
A jak informuje Jowita Wła-

dyczuk, koordynator ośrod-

ka, ten świadczy wsparcie 
i rehabilitację w 90 proc. 
dla dzieci mieszkających 
w mieście. Dlatego radni BS 
złożyli wniosek do prezyden-

ta Michała Litwiniuka, o za-

bezpieczenie w tegorocz-

nym budżecie 400 tys. zł  
na wsparcie instytucji.  
– Złożyliśmy ten wniosek, 
by prezydent mógł dokonać 
przesunięć w budżecie. Jeśli 
miasto nie podejmie kroków 
w tym kierunku, to my jako 
radni będziemy szukać fi-
nansowania – komentuje 
Bogusław Broniewicz, 

przewodniczący rady miasta 
i członek klubu BS. 

W 2019 roku na placu 
budowy ośrodka pojawili się 
obecny poseł Dariusz Stefa-

niuk (wówczas wicemarsza-

łek województwa) i prezydent 
Michał Litwiniuk. Obaj wyra-

żali uznanie dla podjętej ini-
cjatywy i zapewniali o wspar-
ciu. Dziś poseł Dariusz 
Stefaniuk cieszy się z inicja-

tywy, jaka wyszła od klubu 
Biała Samorządowa i wytyka 
prezydentowi niekonsekwen-

cję w jego działaniu na rzecz 
miasta. – Nie może być tak, 

że prezydent pojawia się na 
otwarciu inwestycji i gratulu-

je, a później ustami rzecznika 
UM informuje, że miasto nie 
ma pieniędzy na wsparcie. 
To jest sprzeczne z hasłem 
tej władzy, że „Łączy nas 
Biała Podlaska”, że powinni-
śmy dbać o dobro tych naj-
mniejszych i najsłabszych. 
Myślę, że nie ma w mieście 
osoby, która byłaby przeciw-

na pomocy tym dzieciakom  
– twierdzi Dariusz Stefa-

niuk.
Deklaruje, że będzie 

namawiał radnych Zjedno-

czonej Prawicy, by wniosek 
Białej Samorządowej wspar-
li. – Będę namawiał radnych 
Zjednoczonej Prawicy, aby 
projekt takiej poprawki do bu-

dżetu poparli – mówi. Uwa-

ża, że miasto może lobbować 
o wsparcie spółek miejskich. 
– Przecież one wspiera-

ją różne inicjatywy, choćby 
sportowe, więc mogłyby wes-
przeć i taką – dodaje i wspo-

mina, jak we współpracy ze 
spółkami miejskimi udało się 
wybudować boisko przy jed-

nej z bialskich szkół, gdy on 
był prezydentem miasta.

Biała Samorządowa złożyła wniosek do prezydenta o zabezpieczenie w tegorocznym budżecie 400 tys. zł na wsparcie instytucji

Radni chcą wsparcia dla ośrodka

– Jeśli miasto nie podejmie 
kroków w tym kierunku, to 
my jako radni będziemy szu-

kać finansowania – zapewnia 
Bogusław Broniewicz z klubu 
radnych Biała Samorządowa
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BIAŁA PODLASKA Biblioteka 

Pedagogiczna przygoto-

wała specjalną ofertę czy-

telniczą dla osób niewido-

mych i niedowidzących. 
Dzięki temu w zasobach 
książnicy można znaleźć 
czytaki oraz audiobooki.

Wychodząc naprzeciw 
potrzebom osób niewido-

mych i niedowidzących, 
Biblioteka Pedagogiczna 
w Białej Podlaskiej przygoto-

wała nowe rozwiązania tech-

niczne. W ramach projektu 
„Wypożyczalnia odtwarza-

czy cyfrowej książki mówio-

nej dla osób niewidomych 
i słabowidzących – Edycja 
2018” realizowanego przez 
Stowarzyszenie Pomocy 
Osobom Niepełnosprawnym 
„Larix” im. Henryka Rusz-
czyca, w którym biblioteka 
bierze udział, można wypo-

życzyć w niej tzw. czytaki.  
– Czytak to prosty w obsłu-

dze odtwarzacz, przypomina-

jący wyglądem średniej wiel-
kości telefon bezprzewodowy, 
umożliwiający odtwarzanie 
książek w wersji mówionej. 
Wystarczy wejść na naszą 
stronę internetową i w za-

kładce „Czytak” wybrać z listy 
książek mówionych poszuki-
wane tytuły. Czytelnik może 
również zamówić telefonicz-
nie interesujące go pozycje 
lub poprosić bibliotekarza 
o zaproponowanie książek 
mówionych z danej dziedziny 
czy konkretnego autora – tłu-

maczy Anna Denkiewicz, 
dyrektor Biblioteki Pedago-

gicznej w Białej Podlaskiej. 
Następnie wystarczy skon-

taktować się z placówką, by 

czytak z wgranym zamówie-

niem czekał w wypożyczalni 
w ustalonym terminie.

Bialska biblioteka posia-

da dodatkowo w ofercie 50 
audiobooków w formacie 
DAISy, które otrzymała od 
Fundacji Edukacji Nowocze-

snej. – Są to książki prze-

znaczone dla osób mają-

cych problemy ze wzrokiem 
oraz z czytaniem. Można 
je odtwarzać za pomocą 
urządzeń lektorskich, od-

twarzaczy mp3 oraz kom-

putera, jeśli zainstalujemy 
na nim bezpłatny program 
do obsługi tego formatu, np. 
Amis. DAISy umożliwia swo-

bodną nawigację pomiędzy 
elementami książki, takimi 
jak strony, rozdziały, przy-
pisy – opowiada dyrektor. 
Użytkownik może regulować 
prędkość i wysokość głosu 
w nagraniu lektorskim, a w 
przypadku tekstu zmieniać 
wielkość czcionki czy kolor 
tła. Audiobooki można wy-
pożyczyć w Wydziale Mul-
timediów i Wspomagania 
Edukacji, a lista audiobo-

oków dostępna jest na stro-

nie internetowej biblioteki.
(pc)

Audiobooki i czytaki

W Bibliotece Pedagogicznej 
dostępne są czytaki i audio-

booki dla osób niewidomych  
i niewidzących
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GMINA MIĘDZYRZEC 
PODLASKI Za nami tra-

dycyjne już Forum Ko-
biet w gminie Międzyrzec 
Podlaski. W tym roku, ze 
względu na sytuację epide-
miczną, odbyło się w nieco 
innej formule. Nie zabrakło 
jednak wspaniałych atrakcji 
dla pań, rozstrzygnięto też 
konkurs „Kobieta Aktyw-
na”. Tytuły trafi ły do za-
angażowanych społecznie 
przedstawicielek lokalnej 
społeczności: Elżbiety Cho-
dzińskiej, Katarzyny Tymo-
szuk oraz Zofi i Stepulak.

PAULINA CHODYKA–ŁUKASZUK

Już po raz ósmy odbyło 
się tradycyjne Forum Kobiet, 
które w międzyrzeckiej gmi-
nie organizowane jest nie-
przerwanie od 2014 roku. 
Wydarzenie ma podkreślać 
rolę kobiet w życiu społecz-
nym gminy oraz integrować 
lokalną społeczność, choć 
w tym roku, ze względu na 
sytuację epidemiczną było 
niestety o to trudno. Organi-
zatorzy jednak nie zawiedli 
i 7 marca przygotowali spe-
cjalnie z myślą o kobietach 
wiele wspaniałych atrakcji. 
Odbyło się też rozstrzygnięcie 
konkursu „Kobieta Aktywna”. 

– W tym roku stanęli-
śmy przed trudnym zada-
niem. Chcieliśmy zachować 
tradycję, ale wiedzieliśmy, 
że w tak licznym gronie jak 
zwykle nie będziemy mo-
gli się spotkać. Zadbaliśmy 

jednak o to, by Forum speł-
niło swoje dotychczasowe 
funkcje, organizując m.in. 
poszczególne strefy dla pań 
w naszych świetlicach czy 
loterię z fantami na rzecz 
mieszkanek gminy. Hasło, 
jakie w tym roku przyświeca-
ło wydarzeniu to „Fenomen 
kobiety”. Chcieliśmy pod-

kreślić wielozadaniowość 
kobiet, ich pomysłowość, 
zdolności organizacyjne, 
które w dzisiejszych cza-
sach w sposób szczególny 
ujawniają się, ich piękno, 
błyskotliwość i wiele innych 
wspaniałych cech, które 
posiadają kobiety – mówi 
Magdalena Chodzińska, 

dyrektor Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Międzyrzecu 
Podlaskim.

W ramach organizacji 
Forum Kobiet w oknach bi-
bliotek, świetlic i szkół po-
jawiły się hasła, opisujące 
pozytywne kobiece cechy. 
Z kolei na loterię, panie 
przekazywały własnoręcz-

nie przygotowane przetwo-
ry, za co otrzymywały losy, 
by wziąć udział w losowa-
niu kilkudziesięciu nagród. 
– Udało się zebrać ponad 
350 przetworów. Stworzyli-
śmy z nich gminną spiżar-
nię w bibliotece w Wyso-
kim, z której każdy będzie 
mógł wybrać coś dla siebie 

i wrzucić datek do puszki. 
W ten sposób dołoży się do 
prezentów dla mieszkanek 
naszej gminy, by pomóc im 
w codziennym funkcjonowa-
niu – dodaje Chodzińska.

Podczas VIII Forum Ko-
biet zorganizowano strefę 
relaksu w Rzeczycy, zdro-
wia w Halasach, piękna 
z Misiach, siły w Berezie 
oraz rodziny w Wysokim. 
– W każdej z nich panie mo-
gły indywidualnie skorzystać 
z porad z dietetykiem, z ko-
smetologiem, udać się na re-
laksujący masaż czy inny za-
bieg, zrobić sobie rodzinne 
zdjęcie. To wszystko po to, by 
podtrzymać tradycję Forum 
i dać coś miłego paniom 
z okazji ich święta, wywołać 
uśmiech na ich twarzach. 
We wcześniejszych zapisach 
zgłosiło się około 100 pań, 
więc zainteresowanie było 
duże – wyjaśnia Sylwia 
Hubica, dyrektor Gminnego 
Ośrodka Kultury w Między-
rzecu Podlaskim.

– Niewątpliwie w tym 
roku Forum Kobiet jest 
szczególne, ale niezmiernie 
cieszy nas zainteresowanie 
i zaangażowanie pań w ten 
cały proces. Wystarczy spoj-
rzeć właśnie na spiżarnię, 
pełną wytworów ich rąk, 
które przekują się na pomoc 
potrzebującym mieszkań-
com naszej gminy. Od sa-
mego początku przyświecał 
nam cel łączenia i niesienia 
pomocy – podkreśla wójt 
Krzysztof Adamowicz. 
Włodarz własnoręcznie do-
starczył nagrody w losowa-
niu kilku mieszkankom gmi-
ny, a podczas imprezy złożył 
życzenia wszystkim paniom 
z okazji ich święta. 

Organizowane nieprzerwanie od 2014 roku wydarzenie ma podkreślać rolę kobiet w życiu społecznym gminy oraz integrować lokalną społeczność

Fenomenalne i kreatywne 
kobiety oraz wyjątkowe atrakcje

Kobietą Kultury w tym roku została Zofi a Stepulak z Berezy, 
członkini Zespołu Śpiewaczego „Ale baby” 

Tytuł Kobieta Przedsiębiorca trafi ł do Elżbiety Chodzińskiej, 
prezes Międzyrzeckiej Spółdzielni Socjalnej „Razem”
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Długo 
wyczekiwana przez miesz-
kańców inwestycja w koń-
cu doczeka się realizacji. 
Na ostatniej sesji miejscy 
radni podjęli decyzję 
o wsparciu powiatu bial-
skiego przy budowie chod-
nika i parkingu przy ul. 3 
Maja. Na ten cel magistrat 
przeznaczy 130 tysięcy zło-
tych ze swojego budżetu.

Przypomnijmy, że o bu-
dowę chodnika oraz parkin-
gu przy ul. 3 Maja tuż przy 
Zespole Szkół Ekonomicz-
nych w Międzyrzecu Podla-
skim mieszkańcy upominali 
się już nie raz. W tej spra-
wie dwukrotnie interpelację 
składał radny Zdzisław Fry-
drychowski. 

– Jeśli chodzi o rozbudo-
wę przy ZSE mam nadzieję, 

że w przyszłym roku ta pozy-
cja znajdzie się w budżecie 
powiatu, przy partycypacji 
miasta. I tak to miejsce służy 
jako parking dla uczniów, 
więc jakbyśmy zrobili to na-
leżycie, to nie tylko wizual-
nie by to dobrze wyglądało, 
ale i uporządkowało ten te-

ren – wyjaśniał Zdzisław 
Frydrychowski we wrze-
śniu ubiegłego roku. Samo-
rządowiec zwracał również 
uwagę na fakt, że niektórzy 
uczniowie ZSE parkują swo-
je samochody na chodniku, 
co utrudnia poruszanie się 
pieszym. 

Jak się okazało problem 
zostanie niebawem roz-
wiązany. Na ostatniej sesji 
rady miasta, radni przyjęli 
uchwałę o udzieleniu pomo-
cy finansowej Starostwu Po-
wiatowemu w Białej Podla-
skiej, by wyczekiwana przez 
mieszkańców inwestycja mo-
gła zostać zrealizowana.

Jeszcze w tym roku Zarząd 
Dróg Powiatowych wybuduje 
chodnik przy ulicy 3 Maja (na 
odcinku od ul. Wesołej do 
Warszawskiej) oraz parking 
na wysokości boiska szkolne-
go przy ZSE. Koszty inwesty-
cji oszacowano na 200 tys. 
złotych, a wkład finansowy 
miasta wyniesie w tym przy-
padku 130 tys. złotych. Roz-
strzygnięty został już przetarg 
na wykonanie projektu budo-
wy chodnika i parkingu.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Nareszcie będzie tam chodnik i parking

Koszt budowy chodnika i parkingu przy ul. 3 Maja, tuż przy Ze-
spole Szkół Ekonomicznych oszacowano na 200 tys. złotych, 
a wkład fi nansowy miasta wyniesie 130 tys. złotych. W tej sprawie 
dwukrotnie interpelację składał radny Zdzisław Frydrychowski 
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MIASTO/GMINA MIĘDZYRZEC  
W ubiegłym tygodniu 
z ogniem strażacy walczyli 
w Międzyrzecu Podlaskim 
i w Berezie. 

W poniedziałek, 8 mar-
ca zapaliła się kotłownia 
w warsztacie naprawy sa-
mochodów ciężarowych 
przy ul. Radzyńskiej w Mię-
dzyrzecu Podlaskim. Spale-
niu uległa instalacja elek-
tryczna i oświetleniowa, 
węgiel, drewno opałowe, 
piła spalinowa, makulatura 
oraz odpady plastikowe. Na 
szczęście uratowano obiekt 
wraz z wyposażeniem. 

Dzień później, tuż przed 
16:00 doszło do pożaru 
na terenie kopalni kruszyw 
w Berezie. Zapaliły się sita 
w urządzeniu do sortowania 
żwiru. Strażacy ugasili pło-

mienie i sprawdzili pozosta-
łe elementy maszyny kamerą 
termowizyjną. Przyczyną po-
żaru były prawdopodobnie 
prowadzone kilkadziesiąt 
minut wcześniej prace spa-
walnicze.

(pc)

Dwa groźne pożary

W kopalni kruszyw w Berezie 
zapaliły się sita w urządzeniu 
do sortowania żwiru
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KOBIETA KULTURY Została 
nią Zofi a Stepulak z  Berezy. 
Członkini Zespołu Śpiewacze-
go „Ale baby” z Kapelą z Bere-
zy. Czynnie uczestniczy w życiu 
kulturalnym i  społecznym gmi-
ny. Angażuje się w  organizację 
dożynek, spotkań opłatkowych 
czy przeglądów zespołów lu-
dowych. Należy do Koła Go-
spodyń Wiejskich oraz Klubu 
Seniora w Berezie. Jak czytamy 
w  zgłoszeniu jej kandydatury: 
„Potrafi  cenić czas i wspiera po-

trzebujących. Pełna pozytywnej 
energii pomimo trudności i kło-
potów. Pani Zofi a jest wzorem 
do naśladowania, zawsze życz-
liwa i uczynna”. 
KOBIETA PRZEDSIĘBIOR-
CA Została nią Elżbieta Cho-
dzińska z Kożuszek. Aktywna 
na wielu płaszczyznach życia, 
która „żadnej pracy się nie boi”. 
Jest prezesem Międzyrzec-
kiej Spółdzielni Socjalnej „Ra-
zem”, przez co tworzy nie tylko 
miejsca pracy, ale i  okazję do 

osobistego rozwoju. Prowadzi 
też Stowarzyszenie Społecz-
no–Oświatowe w  gminie Mię-
dzyrzec Podlaski. Jak czytamy 
w  zgłoszeniu jej kandydatury: 
„Jest kobietą wielozadaniową, 
kreatywną, wytrwałą, nieustan-
nie o rozwój spółdzielni. (…) Za-
raża wciąż energią, pasją życia, 
służy pomocą i wsparciem”. 
KOBIETA SPOŁECZNIK Ten 

tytuł trafi ł w tym roku do Kata-
rzyny Tymoszuk z  Krzewicy. 
Nauczycielka języka angielskie-

go w szkole podstawowej w Ko-
żuszkach. Czynnie uczestniczy 
w  życiu miejscowości, w  której 
mieszka oraz od lat angażuje 
się w wiele wydarzeń organizo-
wanych na terenie całej gminy. 
Jako nauczyciel zaraża pasją 
swoich uczniów i  uzyskuje 
z nimi wysokie wyniki. Dzięki jej 
zaangażowaniu młodzież wzię-
ła udział w wielu ciekawych pro-
jektach. Swoją postawą zachę-
ca też do zdrowego i aktywnego 
stylu życia.

Wyniki konkursu „Kobieta Aktywna”
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GMINA TERESPOL Miesz-
kanka Koroszczyna, będąc 
na spacerze w lesie wraz 
z sąsiadką, znalazła mar-
twego jelenia z odciętą 
głową. – Byłam przera-
żona, bo dzień wcześniej 
słyszałam strzały, więc 
doszłam do wniosku, iż 
zwierzę zabili kłusownicy. 
Z tego powodu wezwałam 
policję, zadzwoniłam też do 
tutejszego koła łowieckiego 
– opowiada Słowu Podlasia 
kobieta.

ANNA CHODYKA

Informację o odnalezie-

niu okaleczonego zwierzę-

cia podała kilkanaście dni 
temu policja. – W komplek-
sie leśnym w Koroszczynie 
mieszkanka gminy Terespol 
natknęła się na padłego 
jelenia z odciętą głową. 

Działania na miejscu służby 
wykonywały z udziałem le-

karza weterynarii – relacjo-

nowała komisarz Barbara 

Salczyńska-Pyrchla, oficer 
prasowa bialskiej komendy 
miejskiej.

Rana po zaciętej walce
Nadleśniczy Nadleśnic-

twa Chotyłów Piotr Musiał 
mówi, że prawdopodobną 
przyczyną śmierci jelenia 
było zrogowanie, co ozna-

cza w języku myśliwych, że 
samiec jelenia zwany by-
kiem brał udział w walce 
z innym bykiem podczas ry-
kowiska i odniósł ranę, któ-

ra po pewnym czasie przy-
czyniła się do jego śmierci.  
– Takie sytuacje zdarzają 
się w przyrodzie. Od  końca 
sierpnia do końca września 
odbywa się rykowisko, czy-
li okres godowy jeleni. Byki 
poszukują łań, czyli samic 
jelenia, czasem zdarza się 
też tak, że jeden byk próbuje 
odbić drugiemu zwabione 
łanie i dochodzi do walki.

Zazwyczaj dzieje się tak, 
że byk słabszy, po krótkiej, 
acz zaciętej walce ucieka. 
Zdarza się jednak, że zwierz 
odnosi poważne rany, któ-

re przyczyniają się do 
jego upadku, czyli śmierci.  
W tym przypadku odniesio-

na rana mogła się nie zago-

ić i być powodem upadku, 
ale czy tak było, możemy 
tylko domniemać – wyjaśnia 
nadleśniczy Musiał.

Trofeum dla koła 
łowieckiego

Na jelenie – byki można 
było polować do końca lute-

go. Toteż w tym przypadku 
incydent musiała zbadać 
policja. Funkcjonariusze 
wykluczyli, iż strzelano do 
jelenia, czyli nie został za-

bity w wyniku kłusownictwa. 
Nadleśniczy odnosi się też 
do informacji od mieszkan-

ki Koroszczyna, którą za-

niepokoił fakt, iż jeleń miał 
odciętą głowę. – Nie każdy 
zgodnie z prawem może od-

ciąć padłemu jeleniowi łeb. 

W tym przypadku zrobił to 
członek Polskiego Związku 
Łowieckiego, zatem osoba 
uprawniona – uspokaja. 

Zgodnie z przepisami 
takie trofeum, czyli poroże 
z czaszką pozyskane z miej-
sca zdarzenia, jest własno-

ścią Skarbu Państwa. Na 
obwodzie polnym Skarb 
Państwa jest reprezentowa-

ny przez wojewodę, a na 
obwodzie leśnym przez re-

gionalnego dyrektora la-

sów państwowych. – Do 
znalezienia jelenia doszło 
na obwodzie polnym. Po 
wyprawieniu trofeum koło 
łowieckie może zwrócić się 
więc do wojewody, o prze-

kazanie go na rzecz koła – 
mówi Piotr Musiał.

Czas zrzucania poroża
Zgodnie z rytmem przy-

rody samce jelenia co roku 
nakładają poroże i co roku 
je zrzucają. – O tej porze 
zaczyna ono „przeszkadzać” 
bykowi, więc jeleń przygoto-

wuje się do jego zrzucenia. 
Poroże może odpaść za-

czepione o jakąś gałąź lub 
podczas schylania się przy 
pobieraniu pożywienia. Ta-

kie naturalnie zrzucone po-

roże nazywane jest zrzutem 
i wejść w jego posiadanie 
może każda osoba, któ-

ra je znalazła i nie trzeba 
tego faktu nikomu zgłaszać  
– dodaje szef chotyłowskie-

go nadleśnictwa. 
Trzeba też pamiętać iż 

płoszenie, nachalne tropie-

nie byków w celu uzyskania 
zrzutu jest niezgodne z pra-

wem i grozi za to odpowie-

dzialność karna. Piotr Mu-

siał zaznacza, że populacja 
jeleni bardzo się rozwinęła 
w ostatnich dwudziestu la-

tach. – Z wyników corocznej 
inwentaryzacji przeprowa-

dzanych przez koła łowiec-

kie, szacujemy, że na terenie 
Nadleśnictwa Chotyłów jest 
ich około 650 sztuk. O du-

żej liczebności jeleni świad-

czy wysoki poziom szkód 
w uprawach i młodnikach 
stwierdzany przez służbę 
leśną oraz rosnąca liczba 
wypadków komunikacyjnych 
z ich udziałem – zauważa 
leśnik. 

Zwierzę padło z przyczyn naturalnych, prawdopodobną przyczyną jego śmierci była rana odniesiona w pojedynku z innym samcem

Znalazła padłego byka, ale to myśliwi 
będą mogli odebrać trofeum

– Na miejscu była policja  
i wykluczyła, iż strzelano do 
jelenia, czyli nie został zabity 
w wyniku kłusownictwa. Był 
to upadek z przyczyn natural-
nych – wyjaśnia nadleśniczy 
Piotr Musiał
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TO NIE WYROK
Nietrzymanie moczu

Koszmar się skończył

– kluczem do sukcesuZe Wielozadaniowość  

Jak to może działać 
aż tak dobrze?

Odzyskaj komfort!

Nie boję się już o niekon-
trolowane popuszczenie 
moczu na środku ulicy 
i nie muszę być ciągle 
w pobliżu łazienki. 
Mogę wytrzymać 
nawet kilka godzin 
bez pójścia  
do toalety!

Już się nie wstydzę
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Pokonałam  ten problem!
Maria K. 47 lat
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Katarzyna 64 l., Police

Zmniejsz swójwstydliwy problem!

Marek 59l. Tarnobrzeg

Jestem nauczycielem i wytrzy-
manie 45 minut bez wyjścia do 
toalety było dla mnie katorgą. 

Z tym preparatem pozbyłem 
się błyskawicznie tego proble-

mu i już nie muszę po kilka 
razy wychodzić z lekcji. 
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GMINA PODEDWÓRZE 
Mieszkańcy Podedwórza 
zawiązali Komitet Społecz-

ny, aby pomóc rodzinie 
poszkodowanej w pożarze 
domu. Już założyli konto 
w banku. Wkrótce rozpocz-

ną też zbiórkę przed kościo-

łami. Puszki na pieniądze 
wstawią także do sklepów 
w całym powiecie parczew-

skim.

TOMASZ WACHULSKI

Dramat rozegrał się 26 
lutego. W godzinach po-
południowych w domu do-
szło do wybuchu gazu. Siła 
wybuchu była tak duża, że 
część jednej ze ścian runę-
ła na ziemię, a pustaki roz-
rzucone były w promieniu 
kilku metrów. Budynek sta-
nął w płomieniach. Już po 
kilku minutach na miejscu 
były służby ratunkowe.

Wewnątrz była matka 
z dwójką dzieci. Zostali po-
ważnie ranni. Z oparzenia-
mi ciała przewieziono ich 
do szpitala. W najcięższym 
stanie są dzieci. 10-letnia 
dziewczynka ma poparzone 
aż 64 proc. ciała, zaś u jej 
13-letniego brata lekarze 
stwierdzili poparzenia po-
nad 50 proc. ciała. Czeka 

ich bardzo długie i kosz-
towne leczenie. Nic nie sta-
ło się ojcu dzieci oraz ich 
dziadkowi.

Akcja gaśnicza trwa-
ła wiele godzin. Inspek-
tor nadzoru budowlanego 
stwierdził, że budynek na-
daje się tylko do rozbiórki. 
Dlaczego doszło do wybu-
chu? Ze wstępnych ustaleń 
służb, które pracowały na 
miejscu zdarzenia wynika, 
że doszło do rozszczel-
nienia instalacji gazowej 
w budynku.

Mieszkańcy Podedwórza 
bardzo przejęli się tragedią 
rodziny. Postanowili, że 
muszą jej pomóc. – Wiele 
osób pytało mnie, jak mo-

glibyśmy pomóc poszkodo-
wanym. Przekonywali, że 
są przecież członkami na-
szej lokalnej społeczności. 
Stąd powstał pomysł utwo-
rzenia Komitetu Społeczne-
go w naszej miejscowości  
– opowiada sołtyska Po-
dedwórza Monika Turkie-
wicz.

– Rodzina potrzebuje 
ogromnej pomocy finanso-
wej. Dzisiaj trudno nawet 
ocenić jak wielkiej. W po-
żarze stracili dorobek ca-
łego życia, począwszy od 
ulubionej maskotki, po-
przez wszelkie dokumenty 
i wszystko co znajdowało 
się w budynku. Dom muszą 
wybudować od podstaw. 

A to jest bardzo duży wyda-
tek. Nie mówiąc już o nie-
wyobrażalnie dużych kosz-
tach leczenia poparzonych 
dzieci – opowiada Ewa 
Dąbrowska, dyrektorka 
Biblioteki Publicznej w Po-
dedwórzu.

Zaangażowanie oraz 
wsparcie mieszkańców Po-
dedwórza i okolicznych so-
łectw w gminie to za mało. 
Toteż Ewa Dąbrowska pod-
jęła się rozmów ze wszystki-
mi instytucjami kulturalnymi 
w powiecie. Prosi je, aby na 
swoim terenie włączyły się 
w akcję. Potrzebna jest po-
moc wszystkich ludzi dobrej 
woli nie tylko z powiatu, ale 
z całego regionu.

Komitet Społeczny 
w miejscowym Banku Spół-
dzielczym założył tzw. zie-
loną książeczkę, na którą 
już można wpłacać pie-
niądze na rzecz pogorzel-
ców. Jest to o tyle dobre 
rozwiązanie, że rodzina 
w każdej chwili będzie mo-
gła skorzystać z przekaza-
nych pieniędzy i wydać je 
na budowę domu, czy na 
leczenie dzieci. Pieniądze 
należy wpłacać na numer 
rachunku: 04 8055 0006 
0104 3734 3001 0002. Ko-
niecznie z dopiskiem w ty-
tule „Darowizna na rzecz 
pogorzelców”. Przy odbior-
cy należy dopisać „Pomoc 
dla rodziny”.

– Planujemy również 
zbiórkę pieniędzy do pu-
szek. Na pewno poja-
wimy się z nimi przed 
kościołami. Puszki wsta-
wimy także do sklepów 
na terenie całego powia-
tu parczewskiego, jeżeli 
ich właściciele się zgodzą 
– mówi Ewa Dąbrowska.  
– Chcemy jednak, aby była 
to zbiórka legalna, żeby nikt 
nie zarzucił nam niczego, 
więc jesteśmy na etapie 
załatwiania formalności. 
Czekamy aż zgodę wyda 
Ministerstwo Spraw We-
wnętrznych i Administracji. 
Jak tylko ją otrzymamy po-
jawimy się w terenie. Miesz-
kańcy już dopytują, kiedy 
będą mogli wyjść z puszka-
mi – dodaje sołtyska.

Mieszkańcy bardzo przejęli się losem rodziny poszkodowanej w pożarze i założyli Komitet Społeczny, który zajmie się zbiórką pieniędzy

Pomoc dla pogorzelców
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Siła wybuchu była tak duża, że część jednej ze ścian budynku runęła na ziemię, a pustaki rozrzucone były w promieniu kilku 
metrów. Dom poszkodowanej rodziny decyzją inspektora nadzoru budowlanego musi zostać wyburzony. Pogorzelcy muszą wybu-

dować go od nowa
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GMINA SIEMIEŃ Wójt Tomasz 
Kanak podpisał umowę 
na dofinansowanie do re-
alizacji dwóch projektów 
wodno-kanalizacyjnych. 
Jeszcze w tym miesiącu 
ogłoszony zostanie prze-
targ na wyłonienie wyko-
nawców zadań.

Pierwszy projekt dotyczy 
rozwoju infrastruktury wod-
no–kanalizacyjnej, poprzez 
przebudowę oczyszczalni 
ścieków w Siemieniu, budo-
wę instalacji fotowoltaicznej 
na terenie SUW w tej samej 
miejscowości, przebudowę 
przepompowni na terenie 
oczyszczalni ścieków oraz 
budowę studni głębinowej 
na ujęciu wody. Całe zada-
nie ma kosztować 2 mln 327 
tys. 900 zł, natomiast dofi-
nansowanie wyniesie 1 mln 
204 tys. 262 zł. Drugą inwe-
stycją jest remont przepom-
powni ścieków w Siemieniu, 
Woli Tulnickiej i Tulnikach. 
Kosztorys tego zadania 
opiewa na 302 tys. 580 zł. 
Wsparcie z Unii Europejskiej 
wyniesie 156 tys. 529 zł.

– Te inwestycje sprawią, 
że problem gospodarki wod-
no-ściekowej będziemy mieli 
rozwiązany kompleksowo. 
Modernizacja oczyszczalni 
jest konieczna, bo dotych-

czas istniejąca została wy-
budowana w 2003 roku. 
Choć jest w bardzo dobrej 
technologii, to urządzenia są 
wyeksploatowane. To samo 
dzieje się z przepompow-
niami. Mini farma fotowol-
taiczna pozwoli nam obni-
żyć koszty zakupu energii 
dla tych urządzeń. Ponadto 
zaopatrzymy się w agregat 
prądotwórczy na wypadek 
braku prądu. Z kolei do-
datkowa studnia jest nam 
potrzebna, bo te które do 
tej pory zaopatrują naszych 
mieszkańców w wodę zostały 
wybudowane w latach 80-
tych i są płytkie. Wody w nich 
jeszcze nam nie brakowało, 

ale chcielibyśmy tego unik-
nąć. Nowa będzie głębsza 
i ma być ratunkiem na suche 
lata – tłumaczy wójt Siemie-
nia Tomasz Kanak.

Na przełomie marca 
i kwietnia rozstrzygnięty zo-
stanie przetarg na wyłonienie 
wykonawców obu inwestycji. 
Już jednak wiadomo, że nie 
uda się zrobić wszystkiego 
w tym roku. – Pracy jest dużo 
a czasu mało. Krótki termin 
wykonania mógłby sprawić, 
że nie byłoby firm, które ze-
chciałyby podjąć się tych za-
dań, albo zawyżyłyby koszty. 
Dłuższy termin może odwró-
cić sytuację. Przynajmniej 
pierwsze zadanie, dotyczące 

rozwoju infrastruktury wod-
no-kanalizacyjnej rozłożymy 
na dwa lata. Rozpoczęcie 
w tym roku, a zakończenie 
w przyszłym – wyjaśnia wójt.

(TWA)

Czas na ambitne projekty

Wójt Tomasz Kanak podpisał umowę na dofinansowanie do re-

alizacji dwóch projektów wodno–kanalizacyjnych
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POWIAT PARCZEWSKI Nieba-
wem dowiemy się, kto zdo-
będzie zaszczytne tytuły 
Lidera Przedsiębiorczości 
Powiatu Parczewskiego za 
2019 rok. Tym razem sta-
tuetki zostaną rozdane bez 
wielkiej gali.

W trzech kategoriach 
zgłoszono 10 lokalnych 
przedsiębiorców i rolników. 
Rozstrzygnięcie miało na-
stąpić 19 marca ubiegłego 
roku, ale wielką galę od-
wołano. Kiedy z początkiem 
lata koronawirus powoli za-
czął odpuszczać, władze 
starostwa poinformowały, 
że statuetki rozdadzą po 
wakacjach. Niestety, z po-
czątkiem września chorych 
zaczęło przybywać i termin 
znów przełożono.

Listę zwycięzców mieliśmy 
poznać po zakończeniu pan-
demii. Sęk w tym, że teraz nie 
wiadomo, kiedy Covid–19 
ustąpi. Nowy starosta Janusz 
Hordejuk postanowił dłużej 
nie czekać. Poinformował, że 
rozstrzygnięcie konkursu Lider 
Przedsiębiorczości Powiatu 
Parczewskiego za 2019 rok 
oraz wręczenie statuetek zwy-
cięzcom odbędzie się na jed-
nym z najbliższych posiedzeń 
rady powiatu.

– Kapituła wybrała zwy-
cięzców i żeby nie robić wiel-
kiego zgromadzenia oraz nie 
narażać ludzi zaprosimy na 
sesję tylko tych, którzy mają 
być docenieni – wyjaśnia wi-
cestarosta Artur Jaszczuk. 
Kolejna edycja konkursu zo-
stanie ogłoszona po ustaniu 
pandemii.  (TWA)

Tytuły zostaną rozdane

PARCZEW Właścicieli lokali 
gastronomicznych zwolniono 
z opłaty za sprzedaż alkoholu 
przeznaczonego do spożycia 
na miejscu.

Pierwsza rata, którą mu-
sieli wpłacić do końca stycz-
nia zostanie im zwrócona.  
– W związku z przedłuża-
jącą się pandemią prowa-

dzenie działalności gospo-
darczej jest utrudnione, a w 
przypadku tej grupy przed-
siębiorców prawie niemożli-
we. Musieliśmy podjąć decy-
zję o zwolnieniu ich z opłaty 
– tłumaczył przewodniczący 
rady miasta Mirosław Na-
umiuk.

(TWA)

Ulżyli firmom

Nie tylko Siemień

Umowy na dofinansowanie 
podpisali już także wójtowie 
gmin Jabłoń, Milanów i  Po-
dedwórze. W  gminie Jabłoń 
projekt zakłada przebudowę 
oczyszczalni ścieków w  Ka-
lince, montaż wyposażenia 
przepompowni ścieków na sieci 
w  miejscowości Jabłoń, mon-
taż instalacji fotowoltaicznych 
na obydwu oczyszczalniach 
ścieków oraz budowę sieci 
kanalizacyjnej i  wodociągowej 
w Jabłoniu. Z kolei w gminie Mi-
lanów planowana jest budowa 
kanalizacji w  Kostrach i  połą-
czenie jej z siecią w Milanowie 
oraz budowa dodatkowej studni 
głębinowej. Wójt Podedwórza 
otrzymała dofinansowanie na 
budowę oczyszczalni ścieków 
w  Nowych Mostach, remont 
ujęcia wody w  Podedwórzu 
oraz rozwój infrastruktury wod-
no–ściekowej w  gminie Pode-
dwórze. Jednak nie wiadomo 
jeszcze, czy znajdzie pieniądze 
na wkład własny, aby zrealizo-
wać wszystkie te zadania.

Akcja w Internecie

Pogorzelców można wesprzeć 
także poprzez udział w  licyta-
cjach, które w Internecie zorga-
nizowali bliscy poszkodowanej 
rodziny, mieszkający w Wiszni-
cach. Zbiórka pieniędzy prowa-
dzona jest również na zrzutka.
pl pod hasłem „Odbudowa 
domu dla rodziny po pożarze”. 
Do zebrania założono 330 tys. 
zł. Do poniedziałku, 15 marca 
akcję wsparło prawie 1000 
osób. Wpłaciły pieniądze na 
kwotę 96 tys. 653 zł, co stano-
wi 30 procent potrzebnej sumy.
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RADZYŃ PODLASKI Jeszcze 

pod koniec ubiegłego roku 
do urzędu miasta w Radzy-

niu Podlaskim trafiła petycja 
podpisana przez przedsta-

wicieli branży gastronomicz-

nej, o wsparcie ich biznesów 
w trudnym czasie pandemii. 
Miasto z odpowiedzią się 
nie spieszy, działań dotąd nie 
podjęło, a stowarzyszenie 
Radzyń Moje Miasto nagry-

wa film, w którym o proble-

mie prowadzenia działalności 
w czasie pandemii mówią 
przedsiębiorcy.

JOANNA DANIELEWICZ

Jak informują wniosko-

dawcy pomysłu w Radzyniu 
Podlaskim zarejestrowanych 
jest ponad 40 firm z kodem 
PKD 56.10.A,  czyli restau-

racje i inne stałe placówki 
gastronomiczne. By pokazać 
z czym borykają się przed-

siębiorcy, stowarzyszenie 
Radzyń Moje Miasto stwo-

rzyło film, w którym przed-

stawiciele branży gastrono-

micznej i fitness sami mówią 

o trudach pracy w ostatnim 
roku.

Chcemy pracować 
i zarabiać

Karol Kalinowski, wła-

ściciel Eldorado,  swoją dzia-

łalność otworzył tuż przed 
ubiegłorocznym wiosennym 
lockdownem. – Restaura-

cję otworzyłem na początku 
2020 roku. Krótko pracowa-

łem w tej normalnej rzeczy-
wistości – przyznaje. Z uwagi 
na to, że nie prowadził biz-
nesu w 2019 roku, nie mógł 
skorzystać ze wsparcia, które 
oferowało przedsiębiorcom 
państwo. – Nie zwolniłem 
nikogo z sześcioosobowej za-

łogi. Raz na 6 tygodni każdy 
dostaje tydzień wolnego. Ja 
jestem jeszcze przygotowa-

ny ma marzec, żeby jakoś 
przetrwać z pomocą rodziny. 
Kwiecień, jeśli nas nie otwo-

rzą, to już będzie pakowanie 
walizek – mówi w nagraniu 
Kalinowski.

O trudach prowadzenia 
lokalu opowiada też Paweł 
Celiński, właściciel Restau-

racji Warszawska 34, która 
na radzyńskim rynku działa 
już od kilku lat. – Wszystkie 
usługi niezwiązane z restau-

racją stacjonarną, czyli opar-
te na dostawach, pokrywają 

nam koszty. No w najgorszym 
wypadku, kilka tysięcy trze-

ba dołożyć. Robię co mogę, 
nawet z dokładaniem swo-

ich prywatnych pieniędzy do 
utrzymania etatów, by nikogo 
nie zwalniać. Nie oszukujmy 
się jednak, utrzymanie etatów, 
to wysoki koszt stały, a w mo-

mencie gdy spadki w docho-

dach wahają się od 40 do 60 
proc., to istnieje taka pokusa, 
by zaoszczędzić właśnie na 
etatach – przyznaje Celiński.

Obaj przyznają, że zało-

gi, które stworzyli w swoich 
restauracjach, są dla nich 
najważniejsze i rezygnacja 
z pracownika, to ostatnia 
rzecz, na którą by się zde-

cydowali. To czego chcieliby 
najbardziej w tym momen-

cie, to po prostu zniesienie 
obostrzeń, by móc normalnie 
zarabiać pieniądze. – Mam 
bardzo duży lokal, który trze-

ba ogrzać i utrzymać przez 
cały rok. W jego skład wcho-

dzi sala weselna, która stoi 
pusta i nie zarabia na siebie 
– mówi Kalinowski.

Problemy z prowadzeniem 
działalności ma też branża 
fitness. – Łącznie wypadła 
nam gdzieś jedna trzecia 
ubiegłego roku z działalności. 
W czasie największego zain-

teresowania działalnością fit-

ness, czyli marzec, kwiecień, 
maj, my byliśmy całkowicie 
zamknięci. Otwarcie nastąpiło 
w czerwcu, gdy klientów jest 
mniej w klubach fitness, a ko-

lejne zamknięcie przyszło na 
jesieni, gdy ludzie do klubów 
zazwyczaj wracają. Także zo-

stała nam praca w off sezo-

nie. Kwestią honoru dla mnie 
było, żeby nikogo nie zwolnić. 
Ja swoja kadrę bardzo długo 
szkoliłem i jestem z nich mega 
dumny. Zamierzamy się utrzy-
mać na rynku – mówi Paweł 
Marcinkowski Centrum Fit-
ness Fity.

Akcja solidarności
– 22 grudnia złożyliśmy 

do urzędu miasta petycję 
podpisaną przez 7 przed-

siębiorców z branży gastro-

nomicznej. Postulowaliśmy 
podjęcie szeregu działań 
pomocowych, jak obniżenie 
czynszów w lokalach należą-

cych do zasobów miejskich, 
odroczenie terminu spłat zo-

bowiązań przedsiębiorców 
względem miasta czy spółek 
miejskich – wylicza radna 
miejska Bożena Lecyk.

Jak dodaje Jakub Jaku-

bowski, także wnioskodawca 
przedłożonej w urzędzie pe-

tycji, szczególną propozycją 
było umorzenie opłat konce-

syjnych za sprzedaż alkoholu 
za 2020 rok dla lokali, które 
opłaty wniosły, a nie mogły 
z nich korzystać, z uwagi na 
zamknięcie działalności. – 19 
stycznia otrzymaliśmy odpo-

wiedź, że nasza petycja zo-

stanie rozpatrzona w ustawo-

wym terminie, czyli nawet do 
6 m-cy. Wygląda to jak gra 
na czas. W międzyczasie do-

cierały do nas informacje, że 
urzędy miast nie mają pod-

stawy prawnej, do podjęcia 
takich umorzeń – relacjonuje 
Jakubowski.

Wnioskujący wskazu-

ją jednak, że taka podsta-

wa jest i to od marca 2020 
roku. Mówi o tym art. 31 zzca 
ustawy o szczególnych dzia-

łaniach w przeciwdziałaniu 
i zwalczaniu Covid-19. – Na 
tej podstawie opłaty wnie-

sione w 2020 roku można 
było przenieść na 2021 roku, 
a nawet je zwrócić. Dodatko-

wo po znowelizowaniu ustawy 
26 stycznia 2021 roku, od 
opłat za 2021 rok można zu-

pełnie odstąpić – zapewnia 
radna Lecyk.

– Burmistrz na razie nie 
skorzystał z tej możliwości, 
ale może jeszcze to naprawi. 
Liczymy na to, że odstąpie-

nie od tzw. opłaty kapslowej, 
pomimo że może uszczu-

pli budżet miasta, to będzie 
jednak gestem solidarności. 
Podatek kapslowy zasila wy-
darzenia kulturalne i imprezy, 
które w dobie koronawirusa 
i tak nie mogą się odbywać. 
Mam nadzieję, że burmistrz 
Radzynia podejmie tę decy-
zję, biorąc pod uwagę, że 
takie zwolnienia są już w Lu-

bartowie, Chełmie, Lublinie, 
zamierza taką decyzję podjąć 
samorząd Łukowa – wylicza 
Jakubowski.

Z opłat za pozwolenia na 
sprzedaż alkoholu w punk-
tach gastronomicznych zwol-
nienie uzyskają w 2021 roku 
również przedsiębiorcy Białej 
Podlaskiej. Taką decyzję po-

jęli w lutym tego roku radni 
miejscy. W ubiegłym roku 
miasto to stosowało ulgi w po-

datkach od nieruchomości 
oraz w opłatach za wynajem 
lokali będących w zasobach 
miejskich, na wniosek przed-

siębiorców.
Stowarzyszenie Radzyń 

Moje Miasto wyszło natomiast 
z inicjatywą, że wesprze ga-

stronomów w reklamowaniu 
ich działalności. Specjalnie 
wydrukowane ulotki z punk-
tami świadczącymi w mieście 
usługi gastronomiczne na wy-
nos postanowiono rozdystry-
buować po całym Radzyniu.

Stowarzyszenie Radzyń Moje Miasto wspiera branżę gastronomiczną i �tness w mieście

Chcą wsparcia dla lokalnego biznesu

AKCJA REFUNDACJA –

pula produktów za 0 zł
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BIAŁA PODLASKA Za-

mieszczali w Internecie 

oferty usług seksualnych 
świadczonych przez mło-

dą kobietę i czerpali z tego 
korzyści. Dziewczyna była 
bita, podobnie jej partner. 
MARCIN KOZARSKI

Wyjątkowo obrzydliwy 
sposób na zdobycie pienię-

dzy znalazła sobie dwójka 
mieszkańców miasta w wie-

ku 30 i 33 lat. Zarówno 
30-latka jak też jej 33-letni 
partner podejrzani są bo-

wiem między innymi o na-

kłanianie do nierządu mło-

dej kobiety i odbieranie jej 
części uzyskiwanego w ten 
sposób zarobku. 

– Para zamieściła na 
portalu internetowym ogło-

szenia erotyczne oraz ko-

respondowała z klientami, 
ustalając szczegóły spo-

tkań. Podejrzani są również 
o czerpanie korzyści mająt-
kowej z tego procederu – in-

formuje komisarz Barbara 

Salczyńska-Pyrchla, oficer 
prasowa Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej. 

33-latek dodatkowo 
usłyszał też zarzuty naru-

szenie nietykalności ciele-

snej pokrzywdzonej oraz 
stosowanie przemocy wo-

bec jej partnera. Mężczy-
zna trzymał też w piwnicy 
jednego z bloków mari-
huanę oraz znaczne ilości 

amfetaminy, których ilość 
wystarczyłaby do sporzą-

dzenia ponad 100 porcji 
dilerskich. 

– Do opisywanych zda-

rzeń dochodziło od lutego 
do marca na terenie Białej 
Podlaskiej. Część zarzutów 
33-latek usłyszał w warun-

kach recydywy, gdyż w ostat-
nim czasie odbywał karę 
za podobne  przestępstwa  
– dodaje rzeczniczka KMP. 
Za popełnione czyny grozi 
do 10 lat pozbawienia wol-
ności.

W ubiegłym tygodniu 
Sąd Rejonowy w Białej 
Podlaskiej na wniosek po-

licji i prokuratury postano-

wił tymczasowo aresztować 
obydwoje podejrzanych 
o tak zwane „przestępstwa 
okołoprostytucyjne”. Sprawą 
zajmowali się funkcjonariu-

sze wydziału kryminalnego 
bialskiej komendy. 

Para spod ciemnej gwiazdy żerowała na prostytuującej się znajomej 

Sutenerzy za kratami

Zamieszczali w Internecie oferty usług seksualnych świadczonych 
przez młodą kobietę i czerpali z tego korzyści. W ubiegłym tygo-

dniu Sąd Rejonowy w Białej Podlaskiej na wniosek policji i prokura-

tury postanowił tymczasowo aresztować obydwoje podejrzanych
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Bialscy 
policjanci podczas wspól-
nych działań z funkcjona-
riuszami Krajowej Admini-
stracji Skarbowej przejęli 
urządzenie do produkcji 
papierosów, krajankę ty-
toniową oraz gotowy już 
produkt.

Funkcjonariusze zwal-
czający przestępczość 
gospodarczą natrafili na 
nielegalną manufaktu-

rę w ubiegłym tygodniu. 
Działała na tyłach jednego 
z międzyrzeckich sklepów.

Policjanci weszli do wy-
typowanego punktu, gdyż 
z ich ustaleń wynikało, że 
jego 61-letni właściciel może 
posiadać i sprzedawać nie-

legalne wyroby tytoniowe. 
Wiedza operacyjna potwier-
dziła się.

– Zarówno na terenie 
obiektu, jak też w miejscu 
zamieszkania 61-latka mun-

durowi znaleźli krajankę 
tytoniową, urządzenie do 
produkcji papierosów, kilka 

tysięcy 3300 gilz, a także go-

towy już produkt – wyjawia 
kom. Barbara Salczyńska-
-Pyrchla z bialskiej KMP. 

Mundurowi zabezpieczy-
li też niemal 300 paczek bez 
polskich znaków skarbowych 
akcyzy. 61-latek usłyszał już 
zarzuty. Nielegalne wytwa-

rzanie wyrobów tytoniowych 
zagrożone jest karą pozba-

wienia wolności do roku.
(el)

Wpadł na nielegalnej 
produkcji papierosów

Służby przejęły urządzenie do 
produkcji papierosów, krajan-

kę tytoniową oraz gotowy już 
produkt
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GMINA TERESPOL Funkcjo-
nariusze celno-skarbowi 
wraz ze strażnikami gra-
nicznymi udaremnili kil-
ka dużych prób przemy-
tu papierosów ukrytych 
w pociągach towarowych 
z Białorusi.  

W trzech przypadkach 
towarem „przykrywkowym” 
dla kontrabandy była drew-

niana zrębka. – W kolejnym 
pociągu papierosy ukryte 
były w ładunku betonowych 
bloczków i wyrobów z ce-

mentu – informuje Michał 
Deruś, rzecznik prasowy 
Izby Administracji Skarbo-

wej w Lublinie.  
Jeszcze inny skład towa-

rowy załadowany był legal-
nie wwożoną do Polski płytą 
pilśniową, pomiędzy którą 
odnaleziono aż 12,4 tys. pa-

czek papierosów. 
Łącznie, w wyniku pięciu 

przeprowadzonych kontroli, 
terespolscy celnicy i straż-

nicy graniczni zajęli blisko 
29,4 tys. paczek papierosów 

o wartości rynkowej 440 tys. 
złotych.

Przemyt hurtowych ilości 
używek udaremnili też funk-
cjonariusze celno-skarbowi 
z Małaszewicz i Lubelskiego 
Urzędu Celno-Skarbowego 
w Białej Podlaskiej.

– Papierosy ukryte były 
w jednym z wagonów składu 
towarowego wjeżdżającego 
z Białorusi do Polski. Spod kil-
ku ton drewnianej zrębki wy-
dobyto w sumie 4495 paczek 
papierosów o szacunkowej 
wartości ponad 66 tys. złotych 
– dodaje rzecznik IAS w Lu-

blinie.  (el)

W zrębkach,  
pod betonem i płytami

W ostatnich dniach funkcjo-

nariusze celno-skarbowi wraz 
ze strażnikami granicznymi 
udaremnili kilka dużych prób 
przemytu papierosów
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BIAŁA PODLASKA Jeden 
okradał market budowla-
ny, drogerie i księgarnie, 
drugi zastawiał zagrabio-
ne przedmioty w lombar-
dach. Obu rozliczyli już 
policjanci. 

Pierwszym z ujętych 
przez mundurowych rzezi-
mieszków jest 56-latek bez 
stałego miejsca zamieszka-

nia. Mężczyzna ma już gdzie 
mieszkać, gdyż trafił do za-

kładu karnego, w związku 
z nieopłaconą grzywną. 

– Łupem sprawcy padły 
miedzy innymi tarcze do 
ciecia glazury oraz kom-

plet kluczy. Podejrzany jest 
także o kradzieże na tere-

nie bialskich drogerii oraz 
księgarni – mówi kom. 
Barbara Salczyńska-
-Pyrchla, z komendy miej-
skiej policji. Kradł perfumy 
znanych marek oraz mate-

riały biurowe. Do zdarzeń 
dochodziło od września 
ubiegłego roku, a łączna 
wartość strat oszacowana 
została przez pokrzywdzo-

nych na kwotę ponad 2 tys. 
zł.

Drugim okazał się 41-let-
ni paser z gminy Konstanty-
nów, który zagrabione mie-

nie wstawiał do bialskich 
lombardów. Mężczyzna 
usłyszał już zarzuty, a część 
przedmiotów odzyskano.  
– 56-latek odpowiadał bę-

dzie w warunkach recydy-
wy, gdyż w ostatnim czasie 
odbywał karę za podob-

ne przestępstwo – dodaje 
rzeczniczka policji. 

(el)

Odpowiedzą za kradzież i paserkę

56-latek okradał market bu-

dowlany, drogerie i księgar-
nie, 41-letni paser zastawiał 
zagrabione przedmioty w lom-

bardach. Policjantom udało 
się odzyskać część skradzio-

nego mienia
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Sklepowi złodzieje
BIAŁA PODLASKA Trzej panowie 
z Białorusi w wieku 18-26 
lat podejrzani są o kradzież 
w jednym z marketów. By 
wynieść wart ponad 500 zł 
towar, jeden z nich wypchnął 
koszyk z produktami przez 
drzwi przeznaczone dla klien-

tów wchodzących do sklepu. 
Sam pozostał w budynku, dla 
niepoznaki płacąc za drobne 
zakupy. 

Libacja z nożem
POWIAT RADZYŃSKI Policjanci 
zatrzymali sprawcę uszkodze-

nia ciała 56-letniego miesz-

kańca gminy Ulan-Majorat. 
Podczas imprezy alkoholowej 
55-latek zranił nożem o rok 
starszego znajomego. Począt-
kowo pokrzywdzony twierdził, 
że wywrócił się na rowerze. 
Do zdarzenia doszło 18 stycz-

nia. Policja nie podaje, na 
jakim tle doszło do sprzeczki. 

Specjaliści  
od koparek
GMINA KOMARÓWKA POD-
LASKA W Walinnie dwaj 
mężczyźni w wieku 21 i 26 
lat włamali się do koparek 
pozostawionych na terenie 
budowy. Ukradli łącznie około 
200 litrów paliwa o wartości 
niemal 1 tys. zł. Podczas 
przesłuchania przyznali się 
do zarzucanych im czynów.

Płacił nie swoimi
BIAŁA PODLASKA Nieznany 
sprawca przywłaszczył sobie 
zagubioną kartę bankomato-

wą. Następnie przy jej użyciu 
zapłacił za swoje zakupy 
w kilku bialskich sklepach. Po-

szkodowaną jest mieszkanka 
gminy Rokitno.  (el)

Krótko z Regionu

GMINA SIEMIEŃ Do groźnie 
wyglądającego zdarzenia 
drogowego doszło w Ju-
liopolu.

Kierujący samochodem 
marki Opel Corsa z przy-
czepką stracił tam panowanie 
nad pojazdem, a następnie 
dachował. Mężczyzna po-

dróżował wraz pasażerem.
– Badanie alkomatem 

wykazało, że był trzeźwy. 
52-latek został ukarany 
mandatem za spowodowa-

nie bezpieczeństwa zagro-

żenia w ruchu drogowym 
w kwocie 200 zł – informuje 
starszy sierżant Anna Ko-
peć z parczewskiej KPP. 

Do dachowania doszło 
na prostym odcinku drogi. 
Na szczęście nikt nie doznał 
poważnych obrażeń, a zda-

rzenie uznano za kolizję. 
Kierujący najprawdo-

podobniej nie dostosował 
prędkości do panujących 
warunków na drodze.

(el)

Do góry kołami

Kierujący nie dostosował prędkości do warunków na drodze
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GMINA RADZYŃ PODLASKI 
Najbliższe trzy miesiące 
spędzi w areszcie 55-letni 
mieszkaniec gminy, który 
terroryzował najbliższych.

Nietrzeźwy furiat zatrzy-
many został przez policjan-

tów po awanturze domowej, 
w trakcie której uderzył żonę 
oraz groził jej pozbawie-

niem życia. Agresja mężczy-
zny skierowana była również 
do dzieci.

– Oprócz przemocy fi-
zycznej 55-latek stosował 
również przemoc psychiczną 

poprzez poniżanie i wyzy-
wanie swoich najbliższych. 
Badanie alkomatem wykaza-

ło w jego organizmie niemal 
2 promile alkoholu – infor-
muje aspirant Piotr Mucha, 
oficer prasowy Komendy Po-

wiatowej Policji w Radzyniu 
Podlaskim. 

W ubiegłym tygodniu 
Sąd Rejonowy w Radzyniu 
Podlaskim na wniosek poli-
cji i prokuratury aresztował 
55-latka na okres 3 miesię-

cy. Grozi mu do 5 lat pozba-

wienia wolności.
(el)

Domowy tyran

55-latek najbliższe trzy miesiące spędzi za kratami
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REGION Trwają zgłoszenia 
do konkursu pod nazwą 
„Tajemniczy ogród dla 
pszczół i dzikich zapylaczy”. 
Aby wziąć w nim udział 
najpierw trzeba wysłać 
zgłoszenie do organizato-

rów, a następnie... stworzyć 
ogród dla owadów. Rywa-

lizację podzielono na dwie 
kategorie: grupy szkolne 
oraz uczestnicy indywidu-

alni. Pula nagród wynosi 
łącznie 40 tysięcy złotych!

PAULINA CHODYKA–ŁUKASZUK

Organizatorami konkur-
su są Urząd Marszałkowski 
Województwa Lubelskiego 
oraz Zespół Lubelskich Par-
ków Krajobrazowych, we 
współpracy z Wojewódzkim 
Funduszem Ochrony Środo-

wiska i Gospodarki Wodnej, 
a także Kuratorium Oświaty.

Wydarzenie odby-
wa się w ramach kampa-

nii „Lubelskie – wspólnie 
dla pszczół”, a jego celem 

jest edukacja ekologiczna 
mieszkańców województwa, 
a także włączenie w czynną 
ochronę tych owadów, po-

przez zwiększenie terenów 
miodo– i pyłkodajnych oraz 
popularyzacja wiedzy przy-
rodniczej. – Zależy nam na 
zwiększaniu świadomości 
dotyczącej roli pszczół w na-

szym środowisku, a także na 
uwrażliwianiu na naturę, za-

równo dzieci jak i dorosłych 
– tłumaczy członek zarządu 
Województwa Lubelskiego 
Sebastian Trojak.

Zgłoszenia do konkursu 
trwają do 7 kwietnia. Na-

stępnie każdy uczestnik ma 
za zadanie zaprojektowanie 
i utworzenie ogrodu przy-
jaznego pszczołom. Należy 
więc samodzielnie przygoto-

wać grunt, wysiać nasiona, 

zasadzić rośliny i ustawić 
elementy wyposażenia m.in. 
domków i poidełek dla zapy-
laczy. Prace nad przygotowa-

niem ogrodu i jego pielęgna-

cją należy udokumentować 
na zdjęciach i przesłać je 
organizatorom. Dodatkowo 
trzeba też sporządzić spra-

wozdanie ze swojej „ogrod-

niczej” działalności. 
W rywalizacji może 

wziąć udział każdy mieszka-

niec województwa lubelskie-

go, przy czym zgłoszenia 
mogą nadsyłać wyłącznie 
osoby pełnoletnie. Konkurs 
organizowany jest w dwóch 
kategoriach: szkolnej oraz 
indywidualnej. Do wygrania 
są atrakcyjne nagrody rze-

czowe, a ich łączna wartość 
wynosi 40 tysięcy złotych. 

Regulamin, interaktywny 
formularz zgłoszenia oraz 
wszelkie informacje i mate-

riały pomocnicze znajdują 
się na stronie internetowej 
www.lubelskie.pl/pszczo-

la, w zakładce „Konkursy”. 
Można też zadzwonić do 
organizatorów pod nr tel. 
(81) 44 16 764 lub napisać 
na adres e–mail pszczola@
lubelskie.pl.

Zadaniem jest zaprojektowanie i utworzenie miejsca przyjaznego owadom

Stwórz ogród dla pszczół!

Zgłoszenia do konkursu trwają do 7 kwietnia. Następnie każdy 
uczestnik ma za zadanie zaprojektowanie i utworzenie ogrodu 
przyjaznego pszczołom
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KINO To tytuł najnowszego 
filmu Piotra Domalewskie-
go, reżysera wielokrot-
nie nagradzanej „Cichej 
nocy”. Twórca po raz ko-
lejny opowiada z wielką 
wrażliwością o trudnych re-
lacjach rodzinnych. O tym, 
że nie trzeba nigdzie wy-
jeżdżać, by stracić kontakt 
ze sobą i najbliższymi. Film 
już w czwartek, 18 marca 
o godz. 20:15 w ramach 
Spotkań Filmowych w ki-
nie Merkury.

Ola to zbuntowana na-

stolatka, która marzy o sa-

mochodzie i większej ży-
ciowej samodzielności. 
Niespodziewane i tragiczne 

wiadomości z Irlandii, gdzie 
od lat pracuje jej ojciec 
sprawiają, że wyrusza sama 
w daleką podróż. Los prze-

znacza jej nie lada wyzwa-

nie – w imieniu rodziny ma 
sprowadzić ciało zmarłego 
do Polski.

„Jak najdalej stąd” Piotra 
Domalewskiego, podobnie 

jak debiut reżysera, „Ci-
cha noc”, to słodko–gorzka 
analiza poplątanych relacji 
rodzinnych. W jego najnow-

szym dziele poza fantastycz-

ną i debiutującą na wielkim 
ekranie Zofią Stafiej, zo-

baczymy m.in. Arkadiusza 
Jakubika, Tomasza Ziętka 
i Kingę Preis.

Autorem zdjęć jest zdo-

bywca czterech Orłów Piotr 
Sobociński jr, a muzykę 
skomponowała Hania Rani. 
Jako ciekawostkę dodajmy, 
że film „Jak najdalej stąd” 
znalazł się w programie 68. 
Międzynarodowego Festi-
walu Filmowego w San Se-

bastian.
(pc)

Jak najdalej stąd

BIBLIOTECZKA Życie byłoby 
nie do zniesienia, gdybyśmy 
pamiętali wszystko. Rzecz 
jednak w tym, by wiedzieć, 
co zapomnieć. A za wła-
sną zbyt krótką pamięć 
Rue Hunter może zapłacić 
głową. I to nie tylko swo-
ją. Przedstawiamy książkę 
„Ukryte” autorstwa Lisy 
Gray.

W Kalifornii nie wykonano 
egzekucji na więźniu od 2006 
roku, a od ponad pół wie-

ku nie stracono kobiety. Ale 
wkrótce się to zmieni – po po-

nad dwudziestu latach w celi 
śmierci Rue Hunter wreszcie 
poniesie karę za podwójne 
morderstwo. Chyba że Jessica 
Shaw, prywatna detektywka, 
zdecyduje się zakłócić senną 

atmosferę pustynnego mia-

steczka i rozdrapać stare rany.
Ale sprawa nie jest prosta: 

Rue nie pamięta, żeby zabiła 
ludzi, których kochała, przy-
pomina sobie jednak krew 
i krzyki. A dowody świadczą 

przeciwko niej. Detektywka 
nie ma wątpliwości: w małych 
miasteczkach zawsze coś się 
dzieje, trzeba tylko patrzeć we 
właściwą stronę. 

Dla naszych Czytelników 
przygotowaliśmy bezpłatny 
egzemplarz opisywanej książ-
ki „Ukryte” wydawnictwa Słow-

ne (dawniej Burda Książki). 
Aby o nią powalczyć, należy 
poprawnie wypełnić znajdują-

cy się obok kupon i dostarczyć 
go do sekretariatu redakcji 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-

ska 15, do piątku 19 marca. 
Opisywaną ostatnio książ-

kę „Elegia dla bidoków” otrzy-
muje Iwona Makaruk z Polu-

bicz Wiejskich Pierwszych Po 
odbiór zapraszamy w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska.

(pc)

W SIECI KŁAMSTW I TAJEMNIC

GMINA KODEŃ Kodeńskie 
instytucje i organizacje 
zapraszają do twórczego 
spędzenia wolnego czasu. 

Konkurs na najpiękniej-
szą wielkanocną palmę or-
ganizują Gminne Centrum 
Kultury, Sportu i Turystyki, 
Zespół Placówek Oświato-

wych w Kodniu, Towarzystwo 
Przyjaciół Kodnia oraz Pa-

rafia pw. św. Anny i Sank-
tuarium Matki Bożej Kodeń-

skiej. 
Należy użyć naturalnych 

elementów, następnie opa-

trzyć dzieło imieniem i na-

zwiskiem autora/autorów. 
Uczestnikami mogą być 
mieszkańcy gminy Kodeń 
oraz osoby lub grupy, dzia-

łające na jej terenie.
Rywalizacje podzielono 

na: dzieci i młodzież (przed-

szkolaki, uczniowie kl. 1-8 
i szkół ponadpodstawowych) 
– tylko prace indywidualne; 
dorośli – z podziałem na: 
prace indywidualne i pra-

ce zbiorowe (WTZ, ŚDS, 
KGW, KS, grupy przy parafii 
i inne).

Palmy należy dostar-
czać do 25 marca do godz. 
15:00: do przedszkola (kat. 
przedszkolaki); do świetlicy 
w ZPO (kat. uczniowie); do 
Gminnego Centrum Kultury 
Sportu i Turystyki (pozostali 
uczestnicy). Ogłoszenie wy-
ników 26 marca na stronie 
internetowej parafii pw. św. 
Anny oraz GCKSiT www.
domkulturywkodniu.pl oraz 
fanpage ośrodka na Face-

booku.
Wręczenie nagród na-

stąpi 28 marca w Bazylice 
Mniejszej po mszy o godzi-
nie 12:00. Szczegółowy re-

gulamin dostępny na stronie 
ośrodka kultury. 

(pc)

Wielkanocny konkurs

Zadaniem jest wykonanie tra-

dycyjnej palmy wielkanocnej
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GMINA DRELÓW Gminne 
Centrum Kultury przygoto-
wało konkursy na pisankę 
i palmę. 

Pisanki mają być wyko-

nane z naturalnych wydmu-

szek lub z ugotowanych jaj, 
poprzez pisanie woskiem lub 
skrobanie. Muszą też być 
barwione naturalnie, np. 
z sokiem z buraka, odwarem 
z łupin cebuli, kory dębu, 
czy młodego żyta. Trzeba je 
dostarczyć do siedziby GCK 
do 18 marca. Rywalizację 
podzielono na  dwie katego-

rie: dzieci i dorośli. Wyniki 
zostaną ogłoszone 19 mar-

ca. Na zwycięzców czekają 
nagrody rzeczowe.

Konkurs na palmę, któ-

rą trzeba uwić tradycyjnymi 
metodami przewidziany jest 
dla Kół Gospodyń Wiejskich 
z terenu gminy Drelów. Pra-

cę konkursową należy zgło-

sić osobiście lub telefonicz-

nie pod nr. tel. 83 372 01 54 
do GCK do 25 marca, a na-

stępnie 28 marca dostarczyć 
ją do kaplicy w Żerocinie, 
gdzie podczas obchodów 
Niedzieli Palmowej ogłoszo-

ne zostaną wyniki konkursu. 
W tej rywalizacji przewi-
dziano nagrody pieniężne.

(pc)

Palmy i pisanki

W konkursie na pisankę przyjmowane są zgłoszenia indywidu-

alne. Wystarczy wykonać trzy pisanki techniką tradycyjną, z 
uwzględnieniem materiałów i wzorów charakterystycznych dla 
południowego Podlasia
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BIAŁA PODLASKA W Gale-
rii 1 Piętro Sztuki można 
oglądać wystawę pople-
nerową „Podlaski przełom 
Bugu 2020”.

Na pracach 37 foto-

grafów z Polski, Białorusi 
i Niemiec zobaczymy nad-

bużańskie pejzaże, wioski 
z tradycyjną drewnianą za-

budową oraz portrety miesz-

kańców naszego regionu. 
Zdjęcia w niezwykły sposób 
oddają wyjątkowość terenów 

nad Bugiem oraz ducho-

wość pogranicza.
Efekty pleneru można 

podziwiać od 5 marca do 
30 kwietnia w Galerii 1 Pię-

tro Strefa Sztuki w Bialskim 
Centrum Kultury im. Bogu-

sława Kaczyńskiego, przy 
ul. Warszawskiej 11 w Białej 
Podlaskiej w godzinach 8:00 
– 16:00 od poniedziałku do 
piątku. Wystawa online do 
zobaczenia na youTube Miej-
skiego Ośrodka Kultury w Sie-

dlcach. (pc)

Rzeka i portrety 

Podaj tytuł pierwszej książki Lisy Gray.

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników przy-
gotowaliśmy dwie bezpłatne 
wejściówki na seans filmu „Jak 
najdalej stąd” w ramach CzSF. 
Aby je zdobyć, wystarczy 
przyjść do sekretariatu redakcji 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15, z aktualnym numerem 
naszego tygodnika i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzy-
mają dwie pierwsze osoby, 
a więc kto pierwszy ten lepszy!

eprasa.pl 68fafc558f
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Zbliża się sezon na prace po-

lowe. Współczesne rolnictwo 
nie przypomina dziś dawne-

go. Do gospodarstw wkro-

czyła zaawansowana tech-

nologia, która wspomaga, na 
niekiedy zastępuje pracę rąk 
ludzkich. Do nowoczesnych 
i sprawdzonych rozwiązań 
należą traktory marki MTZ 
Bielarus Traktor. 

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

Traktory Belarus są dobrze 
znane w 130 krajach na ca-

łym świecie. Produkty MTZ 
stanowią 8 procent światowej 
produkcji traktorów. Używa-

ne są w różnych warunkach 
klimatycznych i gałęziach 
gospodarki: rolnictwie, leśnic-

twie, budownictwie, a także 
w gospodarce komunalnej. 
Dzięki ciągłemu udoskona-

laniu maszyn, są chętnie ku-

powane przez użytkowników 
nie tylko na świecie, ale także 
w Polsce.

Tradycja połączona 
z nowoczesnością

Mińska Fabryka Traktorów 
została założona 29 maja 
1946 roku. Producent świa-

towej marki ciągników rolni-
czych Belarus. Obecnie za-

trudnia ponad 22 tysiące ludzi 
i ma oficjalne przedstawiciel-
stwa w kilkudziesięciu krajach 
na świecie. Swoją produkcję 
rozpoczęła od maszyn gą-

siennicowych, a następnie – 
kołowych. Już w 1958 r. z linii 
produkcyjnej został wypusz-
czony 100-tysięczny traktor, 
a 14 lat później milionowy.

– W Polsce ciągniki MTZ 
pojawiły się już w latach 50. 
XX wieku. Od zawsze była 
ceniona ich niezawodność 
i solidność wykonania. Trak-
tory są takie do dziś: proste, 
pozbawione kłopotliwej elek-
troniki, niedrogie. Ciągniki 
te wybierają klienci ceniący 
niskie koszty eksploatacji oraz 
wysoką wydajność. Warto za-

znaczyć, iż niemal 100 proc. 
ciągników wyposażonych 
jest we własnej produkcji sil-
niki napędowe marki MMZ  
– opowiada wyłączny dealer 
traktorów MTZ Bielarus Trak-
tor na województwo lubelskie 
z firmy Agrotrade Przemy-
sław Matczuk.

Najbardziej popular-
nymi modelami były ko-

lejno: MTZ-50 (produk-
cja od 1961 r.), MTZ-80 
(produkcja od 1974 r.)  
i MTZ-1221 (produkcja od 
1986 r.). – W Polsce w 2017 
roku największą popular-
nością cieszyły się modele 
w przedziale mocy 90-160 
KM, m.in 1025, 1221 i 1523 
– dodaje dealer. Dziś pro-

ducent dostarcza na rynek 

ciągniki rolnicze, ciągniki 
kompaktowe, minitraktory. 
motobloki i osprzęt. Ciągniki 
dobrze sprawdzają się za-

równo w gospodarstwie, jak 
i w lesie, sadzie, stajni oraz 
przy pracach komunalnych, 
takich jak np. odśnieżanie 
dróg czy wywożenie szamba. 

U nas kupisz 
w korzystnej cenie
Firma Agrotrade po-

wstała w 2005 r. Głównym 
profilem przedsiębiorstwa 
jest sprzedaż części do cią-

gników i maszyn rolniczych. 
– Jesteśmy bezpośrednim 
importerem zarówno części 

oryginalnych z Białorusi, 
Ukrainy, Rosji jak i zamien-

ników. Bezpośredni import 
pozwala nam zaoferować 
konkurencyjne ceny i boga-

ty asortyment dostępnych 

części, a bezpośredni kon-

takt z producentami także 
atrakcyjną cenę – opowiada 
Przemysław Matczuk. 

Ale to nie wszystko, gdyż 
Agrotrade idzie z duchem 
czasu i odpowiada na zapo-

trzebowanie klientów. Dlatego 
w celu szybkiego i bezproble-

mowego składania zamówień 
firma udostępniła odbiorcom 
katalog on-line całego asor-
tymentu, który posiada, wraz 
ze schematami podzespo-

łów ciągnika, w którym dana 
część występują. Można go 
znaleźć na stronie www.agrot-
rade.biz.pl.

Firma mieści się przy ul. 
Składnicowej 1 w Parczewie.

Niezawodność i wysoka wydajność

Ciągniki Bielarus wybierają 
klienci ceniący niskie koszty 
eksploatacji oraz wysoką wy-

dajność

FO
T. A

GR
OT

RA
DE

Ciągniki Bielarus sprawdzą się w sadzie, stajni, w gospodar-
stwie i w lesie
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OŚWIETLENIE                                  
DO CIĄGNIKÓW I MASZYN ROLNICZYCH

I WSZYSTKO JASNE!

Produkty dostępne w sklepach partnerskich Kramp i w sieci sklepów Grene.

www.kramp.com
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GMINA TUCZNA W minio-
nym tygodniu w Tucznej od-
było się spotkanie lokalnych 
władz z rolnikami. Gmina 
proponuje im zrzeszenie się, 
aby skrócić łańcuch dostaw. 
O szczegółach opowiadał 
broker innowacji z Lubelskie-
go Ośrodka Doradztwa Rol-
niczego w Końskowoli Marek 
Siuciak.

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

– 29 marca w Agencji 
Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa rusza nabór 
w ramach działania „Współ-
praca”. Jednak ze względu 
na to, że duża pula środków 
została niewykorzystana, na-
bory będą się jeszcze odby-
wa. Środki wydawane będą 
do 2025 r. z tej edycji, która 
już się zakończyła. Do tej 
pory były 3 edycje projektu. 
W jednym z nich bierze udział 
gmina Tuczna, która jest lide-
rem projektu „Nadbużański 
Ziemniak”. Projekt jest w trak-
cie uzupełniania i ma szansę 
na dofinansowanie w kwocie 

ok. 4 mln zł – mówił Marek 
Siuciak.

Jednocześnie samorząd 
wychodzi do rolników z ko-
lejną ciekawą propozycją. 
Chodzi o stworzenie grupy 
i sprzedawanie regionalnych 
wyrobów bezpośrednio do 
klienta. – Gmina leży w strefie 
nadgranicznej, a jednocze-
śnie blisko Białej Podlaskiej. 
Dlatego ma szansę stworzyć 
szybkie łańcuchy żywnościo-
we. Takie łańcuchy polegają 
na tym, że sprzedaje się pro-
dukty z pominięciem pośred-
ników – wyjaśnia wójt Tucznej 
Zygmunt Litwiniuk. – W na-
szej gminie są osoby, które 
wytwarzają regionalne przy-
smaki, typu sery, kiszonkę, lub 
we własnych gospodarstwach 

przetwarzają mięso. Tego typu 
działanie, które zostało uru-
chomione, pozwala stworzyć 
grupę wokół kilku produktów, 
np. mleka, warzyw, dżemu 
i pieczywa i sprzedawać je 
wspólnie. W skład grupy 
może wchodzić min. 5 rol-
ników, którzy muszą spełnić 
określone warunki. Może to 
być również przedsiębiorca, 
który prowadzi działalność 
w oparciu o dwa kody Polskiej 
Klasyfikacji Działalności (czyli 
10 i 11). Oczywiście wniosek 
weryfikowany jest w oparciu 
o punktację. 

Z pozyskanych funduszy 
można sfinansować nowe 
urządzenia, np. linię techno-
logiczną, zakup usług związa-
nych z transportem produktów, 

wynajęciem obiektu, choćby 
stoiska na targowisku, zakup 
środków produkcji, np. sa-
dzonek i koszty bieżące. – Co 
ważne, środki wypłacane są 
w formie premii. Grupa otrzy-
muje je na samym początku 
inwestycji, a więc rolnicy nie 
wykładają swoich pieniędzy. 
Jeżeli chcemy kupić środek 
transportu można otrzymać 
325 tys. zł, jeżeli nie planu-
jemy zakupu samochodu to 
280 tys. zł – dodaje broker 
z LODR.

Razem łatwiej sprzedadzą wyroby

Gmina Tuczna już rok temu organizowała rolnikom szkolenia
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519 393 389

Opole 80 / 21-222 
Podedwórze

Spełnione wymagania 
dofinansowania 
CZYSTE POWIETRZE 
Instalacje hydrauliczne

Sprzedaż pelletu  

Modernizacja 
kotłowni

Producent ekologicznych
palników pelletowych

MK MIKRO ENERGIA

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 9

0
7

7

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 8

5
1

7

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 9

0
6

3

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

1
3

slowopodlasia.pl
facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

eprasa.pl 68fafc558f



18 nr 11

16 – 22 marca 2021

slowopodlasia.pl 

PLEBISCYT SPORTOWY 

Czytelnicy Słowa Podlasia 
zdecydowali: w XXXIV Ple-

biscycie Słowa Podlasia pod 
patronatem marszałka wo-

jewództwa lubelskiego Jaro-

sława Stawiarskiego króluje 
taekwondo! Przedstawiciele 
tej dyscypliny otrzymali naj-
więcej głosów i triumfowali 
we wszystkich kategoriach. 
Ale nie tylko dlatego ta edycja 
naszego plebiscytu była wy-

jątkowa i przejdzie do historii.  

ARKADIUSZ KIELAR

Najpopularniejszym spor-
towcem w naszym regionie, 
wśród juniorów, została gło-
sami naszych Czytelników (za 
wszystkie jeszcze raz dzięku-
jemy!) – po raz drugi z rzę-
du – Anastazja Stanilewicz, 
taekwondzistka Akademii 
Taekwon–Do Virtus w Łoma-
zach, ubiegłoroczna złota 
medalistka mistrzostw Polski 
juniorek w walkach w katego-
rii wagowej –60 kg. Wśród 
seniorów triumfowała Natalia 
Olszak z Radzyńskiego Spor-
towego Centrum Taekwon-
-do, która wywalczyła w 2020 
roku dwa brązowe medale 
mistrzostw Polski seniorek: 
w walkach w kategorii do 68 
kg i w testach siły. A najpo-
pularniejszym trenerem w na-
szym plebiscycie – również po 
raz drugi z rzędu – został Ar-
tur Romaniuk z Akademii Ta-

ekwon-Do Virtus w Łomazach, 
szkoleniowiec, który w kolej-
nym roku osiągał ze swoimi 
podopiecznymi znaczące 
sukcesy, łącznie z medala-
mi mistrzostw Polski. Puchary 
i nagrody naszym laureatom 
wręczaliśmy w hotelu Skala 
w Białej Podlaskiej, rzecz ja-
sna z zachowaniem niezbęd-
nego reżimu sanitarnego.

Takiej historii  
jeszcze nie było

Ubiegły rok z wiadomych 
względów był dla nas wszyst-
kich bardzo trudny, również 

dla sportowców, trenerów, 
działaczy sportowych, kibi-
ców. Mimo wszystkich prze-
ciwności nie brakowało w nim 
jednak sukcesów i medali. 
W ponadtrzydziestoletniej hi-
storii Plebiscytu Sportowego 
Słowa Podlasia nie zdarzyło 
się jeszcze, by nasi laureaci 
musieli odbierać nagrody 
w maseczkach i pozować 
w nich do zdjęć. Taki jest jed-
nak wymóg obecnych czasów, 
dlatego nasza gala sportowa 
wyglądała zupełnie inaczej 
niż w poprzednich latach. 
Koronawirus dopadł zresztą 
niedługo przed rozdaniem 
nagród także redakcję Słowa 
Podlasia, w tym zachorował 
nasz znakomity fotoreporter 
Adam Trochimiuk (Adam ży-
czymy szybkiego powrotu do 
zdrowia!) i z troski o bezpie-
czeństwo naszych gości z uro-
czystości rozdania nagród 
musiało zostać wyłączonych 
także kilku innych pracow-
ników Słowa. W tym redak-
tor naczelny Piotr Pyrkosz, 
który miał wcielić się w rolę 
prowadzącego. Musieliśmy 
sobie więc poradzić bardzo 
skromnymi siłami, a z naszym 
redaktorem naczelnym łączyli-
śmy się w rozmowie video. Ale 
po kolei…

W hotelu Skala mogli po-
jawić się tylko nasi laureaci, 
wyróżnieni sportowcy i tre-
nerzy oraz sponsorzy i part-
nerzy naszego plebiscytu, 
którzy wręczali także nagro-
dy. Najważniejsza była jed-
nak możliwość nagrodzenia 
brawami i wręczenie upo-
minków naszym wspaniałym 
sportowcom i szkoleniowcom. 
Wśród juniorów w plebiscy-

towej czołówce znaleźli się 
jeszcze kolejni reprezentanci 
Akademii Taekwon-Do Virtus 
w Łomazach: srebrna me-
dalistka mistrzostw Polski ju-
niorek w walkach w kategorii 
–55 kg Karolina Podkańska 
i zdobywca trzeciego miejsca 
w Pucharze Polski juniorów 
w walkach w kategorii –62 
kg Mateusz Sakiewicz. A tak-
że czołowy piłkarz występu-
jącego w Centralnej Lidze 
Juniorów U–17 zespołu AP 
TOP 54 Biała Podlaska Bartło-
miej Matejek oraz mający na 
koncie złoty medal mistrzostw 
Polski juniorów w układach 
5-1 kup taekwondzista Żaka 
Biała Podlaska Michał Mil 
i lekkoatleta AZS AWF Biała 

Podlaska,  mistrz Polski do lat 
18 w skoku w dal w hali i brą-
zowy medalista mistrzostw Pol-
ski U-18 na otwartym stadionie 
Jacek Gryta. Wobec niewiel-
kiej różnicy punktowej posta-
nowiliśmy przyznać dwóm 
ostatnim z wymienionych piąte 
miejsce ex equo.

Wyróżnienia i nagrody 
specjalne

 Wśród seniorów w czo-
łówce plebiscytu znaleźli się 
także: specjalista od nordic 
walking z TKKF Krzna Biała 
Podlaska – Paweł Jagieła, 
który odnosił sukcesy m. in. 
w Pucharze Polski, Pucha-
rze Lubelszczyzny i ponad 

80–krotnie stawał na po-
dium ogólnopolskich zawo-
dów w nordic walking; mistrz 
świata w lodowym pływaniu 

ze Słowenii Wilhelm Gromisz 
(Lodołamacze Biała Podla-
ska); powoływany do mło-
dzieżowej reprezentacji Polski 
piłkarz ręczny Jakub Polok, 
który wywalczył z Olimpią Bia-
ła Podlaska wicemistrzostwo 
Polski juniorów i coraz lepiej 
radzi sobie w pierwszej lidze 
w barwach AZS AWF Biała 
Podlaska oraz reprezentant 
Klubu Biegacza Biała Biega 
Rafał Pajdosz, który w 2020 
roku zajął m. in. drugie miej-
sce w Maratonie Jana Kulba-
czyńskiego oraz był dziesiąty 
w Biegu Rzeźnika.

Z kolei wśród najpopu-
larniejszych trenerów znaleźli 
się jeszcze: Zbigniew Bujak 
z Żaka Biała Podlaska, uzna-
ny szkoleniowiec, który wy-

chował wielu znakomitych zawodni-
ków i Łukasz Ciężki z Radzyńskiego 
Sportowego Centrum Taekwon–do, 
którego praca to nieustające sukce-
sy radzyńskich wojowników. Trener 
Ciężki w naszym plebiscycie został 
laureatem drugi rok z rzędu.

Po raz kolejny w naszym ple-
biscycie postanowiliśmy przyznać 
również nagrody specjalne. Na-
grody redaktora naczelnego Słowa 
Podlasia otrzymali: piłkarz AP TO 
54 Biała Podlaska Karol Domań-
ski, najlepszy strzelec drużyny, która 
świetnie spisywała się w rozgryw-
kach Centralnej Ligi Juniorów U-17; 
Michał Jagiełło (Lodołamacze Biała 
Podlaska), wicemistrz świata w lo-
dowym pływaniu ze Słowenii oraz 
trener piłkarzy AP TOP 54 Biała 
Podlaska Tomasz Buraczewski, pod 
wodzą którego nasz zespół zajął 

XXXIV PLEBISCyT SPORTOWy

W hotelu Skala w Białej Podlaskiej wręczyliśmy puchary i nagrody laureatom XXXIV Plebiscytu Sportowego Słowa Podlasia

Oto najpopularniejsi sportowcy   i trenerzy w naszym regionie!  

W tym roku z troski o zdrowie naszych gości spotkaliśmy się w skromnym gronie

Nasi sportowcy i trenerzy, którzy wzięli udział w rozdaniu nagród w hotelu Skala

Poseł Dariusz Stefaniuk wrę-
cza nagrodę trenerowi Arturo-
wi Skulimowskiemu

Laureaci w kategorii seniorów, od lewej: Bogdan Korniliuk (odebrał 
nagrodę za Rafała Pajdosza), Jakub Polok, Wilhelm Gromisz, Paweł 
Jagieła, Łukasz Ciężki (odebrał nagrodę za Natalię Olszak) razem z 
Agnieszką Jakoniuk z FH Moto–Sport i posłem Dariuszem Stefaniukiem 

Nagrody redaktora naczelne-
go Słowa Podlasia przypadły 
(od lewej) Karolowi Domań-
skiemu, Michałowi Jagielle i 
Tomaszowi Buraczewskiemu

Podczas rozdania nagród 
łączyliśmy się z redaktorem 
naczelnym Słowa Podlasia, 
Piotrem Pyrkoszem

Laureaci w kategorii juniorów, od lewej: Michał Mil, Jacek Gry-
ta, Bartłomiej Matejek, Mateusz Sakiewicz, Karolina Podkań-
ska, Anastazja Stanilewicz

Wśród tych Czytelników, którzy 
w  naszym plebiscycie sporto-

wym oddali głosy przy pomocy 
kuponów, wylosowaliśmy upo-

minki. Po ich odbiór do naszej 

redakcji zapraszamy od przy-

szłego tygodnia: Lilę Koniecz-

ną z  Białej Podlaskiej, Bożenę 
Bańkowską z Łomaz i Agnieszkę 
Zając z Białej Podlaskiej.  

JUNIORZY (URODZENI W  2002 
ROKU I MŁODSI):
1. Anastazja Stanilewicz (taekwondo, 
Akademia Taekwon–Do Virtus w Ło-

mazach) – 10 229 punktów.
2. Karolina Podkańska (taekwondo, 
Akademia Taekwon–Do Virtus w Ło-

mazach) – 9 281 punktów.
3. Mateusz Sakiewicz (taekwondo, 
Akademia Taekwon–Do Virtus w Ło-

mazach) – 7853 punkty.
4. Bartłomiej Matejek (piłka nożna, AP 
TOP 54 Biała Podlaska). – 7311 punk-

tów.
5. Michał Mil (taekwondo, Żak Biała 

Podlaska) – 6918 punktów.
5. Jacek Gryta (lekka atletyka, AZS 
AWF Biała Podlaska) – 6884 punkty.
SENIORZY: 
1. Natalia Olszak (taekwondo, Ra-

dzyńskie Sportowe Centrum Ta-

ekwon–do) – 9944 punkty.
2. Paweł Jagieła (nordic walking, 
TKKF Krzna Biała Podlaska) – 5678 
punktów.
3. Wilhelm Gromisz (pływanie, Lodoła-

macze Biała Podlaska) – 5307 punktów.
4. Jakub Polok (piłka ręczna, AZS 
AWF Biała Podlaska/Olimpia Biała 
Podlaska) – 5062 punkty.

Wyniki XXXIV Plebiscytu Sportowego Słowa Podlasia

Wybieraliśmy najpopularniejszych 
w  2020 roku w  naszym regionie 
sportowców i  szkoleniowców: 
pięciu seniorów, pięciu juniorów 
(zawodnicy urodzeni w  2002 r. 
i młodsi) oraz trzech trenerów. Gło-

sowaliśmy za pomocą drukowa-

nych w Słowie Podlasia kuponów, 

sportowcy w  kategoriach „Senior” 
i  „Junior” umieszczeni na kuponie 
otrzymywali od 6 do 10 punktów, 
trenerzy – od 8 do 10 punktów. 
Oddawaliśmy także głosy przy po-

mocy sms-ów, każdy mógł wysłać 
dowolną liczbę sms-ów, a za każdy 
głos oddany w ten sposób kandy-

dat otrzymywał 10 punktów. Poza 
głosowaniem w  głównym plebi-
scycie głosowaliśmy również na 
najsympatyczniejszego sportowca 
w naszym regonie, na Facebooku 
Słowa Podlasia. Jedno polubienie 
czy inna pozytywna reakcja to 1 
punkt dla kandydata.

Upominki dla naszych Czytelników

Zasady głosowania

eprasa.pl 68fafc558f
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TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (371) - serial
 6.00 Elif (936) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VI (68) - Narracja negacji 

- serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (176) 

- W amoku - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXI (276) - Brat 

- serial
 11.25 Kasta - Zemsta - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.50 Bliskie spotkania ze zwierzętami 

- Dżungla - cykl dok.
 14.00 Elif (937) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (372) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3771) - telenowela
 18.20 Kasta - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Magazyn Ekspresu Reporterów
 20.30 Leśniczówka (356) - serial
 20.55 Wielkie rodziny, cz. 1 - dokument
 21.40 Magazyn Ekspresu Reporterów
 22.45 Ocaleni - reality show
 23.50 Magazyn śledczy
 0.30 Zemsta szeryfa - western, USA, 

reż. Ted Post, wyk. Clint Eastwood, 
Ed Begley, Pat Hingle

 2.30 Ratownicy (3) - serial
 3.30 Magazyn Ekspresu Reporterów
 4.25 Notacje - Edward Pałłasz. Z Bim 

- Bomu do STS - u - cykl dok.
 4.35 Zakończenie dnia

 5.00 Cafe piosenka - Alicja Węgo-
rzewska - talk - show

 5.30 Górscy ratownicy (16) Tylko 
nadzieja - serial

 6.25 Na Skale… - reportaż
 6.50 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Policzmy się dla Polski
 11.25 Rodzinka.pl s.V (116) - Dzieci nas 

wyprzedzają - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2406) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (71) - serial
 14.05 Va Banque (212) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (249) - Tylko cicho 

sza - serial
 15.10 Górscy ratownicy (25) - Bez wyj-

ścia, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Więzień miłości (512), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (213) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (72) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2406) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2407) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1575) - serial
 21.40 Sanditon (1) - serial
 22.30 Zainwestuj w marzenia (32) 

- Budżet przedsiębiorstwa 
- serial

 22.40 Karmazynowe wesele (5) - serial
 23.40 Ludzkie historie - Synek - film dok.
 0.45 Eroica - dramat, Polska, reż. 

Andrzej Munk, wyk. Edward Dzie-
woński, Barbara Połomska, Ignacy 
Machowski, Kazimierz Opaliński, 
Leon Niemczyk, Józef Nowak

 2.20 Niewinne - dramat, Belgia, Fran-
cja, Polska, reż. Anne Fontaine, wyk. 
Agata Kulesza, Agata Buzek, Lou 
De Lage, Anna Próchniak, Vincent 
Macaigne, Joanna Kulig, Katarzyna 
Dąbrowska, Eliza Rycembel, Klara 
Bielawka, Helena Sujecka

 4.20 Reakcja bliźniacza - film dok.
 5.20 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Ninja Warrior Polska
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Sypiając z wrogiem - thriller, 
1991, reż. Joseph Ruben, wyk. 
Julia Roberts, Patrick Bergin, Kevin 
Anderson, Elizabeth Lawrence

  - Laura (Roberts) i Martin (Bergin) 
są małżeństwem od 4 lat. Pozor-
nie wydają się idealną parą, jednak 
w rzeczywistości ich związek to 
koszmar. Szaleńczo zazdrosny Mar-
tin znęca się nad żoną, którą trak-
tuje jak swoją własność. Pewnego 
dnia Laura ucieka z domu. Finguje 
własną śmierć, zmienia nazwisko 
i wygląd. Poznaje Bena i chce roz-
począć nowe życie. Jednak Martin 
nie zamierza jej na to pozwolić.

 1.20 Replikant - film sci - fi, USA, 2001, 
reż. Ringo Lam, wyk. Jean - Claude 
Van Damme, Michael Rooker

 3.30 Tajemnice losu

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.50 LAB - serial
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 LAB - serial
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.30 Chyłka - Rewizja - serial
 22.30 Kuba Wojewódzki
 23.30 Superwizjer - magazyn reporte-

rów
 0.05 Grzesznica - serial
 1.05 Niewierni - serial
 2.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.25 NOC Magii 
 3.45 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu 
Panda: Legenda o  niezwykłości 8.30 Wróż-
kowie chrzestni 9.00 Wróżkowie chrzestni 
9.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwykło-
ści 10.00 SuperLudzie 10.30 Świat według 
Kiepskich 11.00 Łowcy nagród 12.00 Mia-
sto długów 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 
15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 
Łowcy nagród 20.00 Moja kuzynka Rachela 
- melodramat, USA, Wielka Brytania, 2017, 
reż. Roger Michell, wyk. Rachel Weisz, Sam 
Claflin, Holliday Grainger, Iain Glen 22.15 
Świat według Kiepskich 23.00 Drugi Hotel 
Marigold - komediodramat, Wielka Brytania/
USA, 2013, reż. John Madden, wyk. Dev Patel, 
Maggie Smith, Danny Mahoney, David Stra-
thairn 1.35 Gliniarze 2.30 Gliniarze 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Królowa Oazy - etiuda 6.05 Scena 
Śmiechu 7.00 Plebania - serial 9.00 Klara 
i  wszystko jasne - serial 11.15 Zagadki kry-
minalne panny Fisher - serial 12.25 Chicago 
Fire - serial 13.20 Katastrofy w  przestwo-
rzach 15.25 Burzowy armagedon - film sci - fi  
17.05 Chicago Fire - serial 18.05 Wojny ma-
gazynowe 19.10 Wojny kontenerowe 20.00 
Ślady zbrodni - thriller kryminalny 21.50 Rob 
Roy - film historyczny 0.45 Obława - dramat 

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Sędzia Judy 9.55 Gliniarz i  prokurator 
10.55 Detektywi w  akcji 11.55 Kobra - od-
dział specjalny 12.55 STOP Drogówka 13.55 
Rubi - telenowela 14.55 Z  miłości do dziec-
ka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane 
pieniądze - serial 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Święty - serial 20.30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.40 Nożownik - thril-
ler sensacyjny 23.30 STOP Drogówka 

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.00 Słonecz-
ny patrol 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Galileo 
10.00 Sędzia Judy 11.00 Pamiętniki z  waka-
cji 12.00 Miodowe lata 13.05 Miodowe lata 
13.40 Bumerang 14.15 Policjantki i Policjanci 
15.15 Detektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15 
Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 19.25 Mio-
dowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminalne 
zagadki Miami 23.00 Skaza - film sensacyjny 
1.10 STOP Drogówka 2.10 Benny Hill

TVN 7
 5.50 Szkoła - serial
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Zakochani po uszy - serial
 8.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.25 Ten moment 
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Szkoła - serial
 13.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Rozwód. Walka o wszystko 
 18.30 Ten moment 
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.30 Kod dostępu - film sensacyjny, 

USA 2001, reż. Dominic Sena, wyk. 
John Travolta, H. Jackman, Halle 
Berry, Don Cheadle, Sam Shepard, 
Vinnie Jones

 23.40 Ponad bezprawiem - film sen-
sacyjny, USA 2012, reż. Oliver 
Stone, wyk. Taylor Kitsch, Blake 
Lively, Aaron Taylor - Johnson, 
John Travolta, Benicio Del Toro, 
Salma Hayek

 2.20 Druga strona medalu - talk show
 2.50 Druga strona medalu - talk show
 3.25 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Eliminatorzy - film akcji, USA 

2016, reż. James Nunn, wyk. Daniel 
Caltagirone, James Cosmo, Scott 
Adkins, Wade Barrett

 22.00 Cena powrotu - thriller, USA 2009, 
reż. Keoni Waxman, wyk. Arron Shi-
ver, Liezl Carstens, Luce Rains, Ste-
ven Seagal

 23.55 Hotel Artemis - thriller sci - fi, USA 
2018, reż. Drew Pearce, wyk. Brian 
Tyree Henry, Dave Bautista, Jeff 
Goldblum, Jenny Slate, Jodie Foster, 
Sofia Boutella, Sterling K. Brown

 1.30 Dyżur
 2.10 Dyżur
 2.50 Na jedwabnym szlaku
 3.30 Wojciech Cejrowski. Boso
 4.15 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
11.45 Historia i architektura Polski 12.00 Anioł 
Pański 12.03 Informacje dnia 12.20 Sanktuaria 
polskie 12.40 Śladami apostoła Pawła 13.30 
Msza święta 14.30 Antarktyda 15.25 100 cu-
downych miejsc na świecie 15.35 Filmowe 
życiorysy. Biegnę całym swoim sercem 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Jestem mamą 16.30 Kalejdoskop Młodych 
16.50 Chingola 17.00 100  cudownych miejsc 
na świecie 17.10 Prosto o  gospodarce 17.30 
Rajd Katyński 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Każdy maluch to potra-
fi 19.45 Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Yohan - wędrówki dzieci 

TTV
5.25 Wezwij Dominika - reality show 5.30 We-
zwij Dominika - reality show 5.40 Odlotowy 
ogród 6.15 Express 6.30 Uwaga! 6.50 Ukry-
ta prawda 7.50 DeFacto 10 8.20 Przyłapani na 
zdradzie 9.25 Gogglebox. Przed telewizorem 
10.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska 11.05 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.05 Włoska 
klinika otyłości 13.10 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 14.25 Królowe życia - serial 15.15 Królowe 
życia  - serial 15.45 Express 16.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 16.55 Służby ratownicze 
- program rozrywkowy 17.45 Express 18.05 
Usterka 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Wyburzacze - program rozrywkowy 
20.55 Usterka 21.45 Express 22.05 Królowe 
życia  - serial 22.30 It’s my life! To moje życie 
23.05 It’s my life! To moje życie 23.45 Down 
the road. Zespół w trasie 0.30 Służby ratowni-
cze 1.10 Seks - wypadki 2.15 Usterka 

TVP SPORT
5.35 Sportowy Wieczór 6.15 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii - 1 finału - Podsumowanie 
1 8.35 Piłka nożna - Ekstraliga kobiet, 13.ko-
lejka. UKS SMS Łódź - Śląsk Wrocław 10.30 
Boks - Gala Tymex Boxing Night 16, Dzier-
żoniów - podsumowanie 12.35 Strongman 
- World’s Strongest Man 2019 13.45 4 - 4 
- 2 - magazyn piłkarski - magazyn piłkarski 
14.45 Piłka ręczna mężczyzn - Eliminacje ME 
2022 - Wrocław. Polska - Holandia 16.30 GOL 
- felieton 18.30 Skoki narciarskie - PŚ, Oslo 
- Podsumowanie 19.45 Snooker - Mistrzo-
stwa Polski, Lublin - Finał 21.00 Retro w TVP 
Sport 23.00 Sportowy Wieczór 23.40 Boks 
- Gala w Arlington. walka wieczoru. E. Spen-
ce Jr - D. Garcia 0.40 Boks - Gala Bokserska. 
Marcos Maidana vs. Erik Morales, USA 3.50 
Sporty walki - Gala MMA Armia Fight Night, 
Mińsk Mazowiecki 5.25 Zakończenie dnia 
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TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (373) - serial
 6.05 Elif (938) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Coś dla Ciebie - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VI (70) - Seks nocy letniej 

- serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (178) 

- Odkrycie - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXII (278) 

- Guru - serial
 11.25 Kasta - Syn sędziego - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.45 Zainwestuj w marzenia s.III (32) 

- serial
 12.55 Bliskie spotkania ze zwierzętami 

- Lasy - cykl dok.
 14.00 Elif (939) - serial
 14.45 Policzmy się dla Polski - felieton
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (374) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3773) - telenowela
 18.20 Kasta - Sąsiedzi - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (358) - serial
 21.00 Sprawa dla reportera
 21.55 Magazyn śledczy
 22.30 Magazyn kryminalny 997 
 23.15 Motel Polska
 23.50 Tanie Dranie - Moroz i Kłopo-

towski komentują świat
 0.35 Londyńczycy (13) - serial
 1.30 Nowa - Idealna para - serial
 2.25 Ocaleni - reality show
 3.30 Sprawa dla reportera
 4.25 Magazyn śledczy
 5.00 Zakończenie dnia

 4.55 Cafe piosenka - Sławek Wierz-
cholski - talk - show

 5.25 Górscy ratownicy (18) - Gorączka 
złota, cz. 2 - serial

 6.20 Smaki świata po polsku s.II 
 6.50 Familiada
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Policzmy się dla Polski
 11.25 Wojciech Cejrowski - boso przez 

świat - Peru. Inkowie 
 11.50 Barwy szczęścia (2408) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (73) - serial
 14.05 Va Banque (214) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (251) - To wszystko 

- serial
 15.10 Górscy ratownicy (27) - Trudne 

decyzje, część 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Więzień miłości (514), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (215) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (74) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2408) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2409) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na sygnale (297) - Sobota 

w nocy - serial
 21.20 Na sygnale (298) - Zrządzenie 

losu - serial
 21.50 Sanditon (3) - serial
 22.45 Osiecka (7) - serial
 23.40 Zabójczy widok - film sensacyjny, 

Wielka Brytania, USA, reż. John 
Glen, wyk. Roger Moore, Christo-
pher Walken, Tanya Roberts, Grace 
Jones

 2.00 Teściowie - komedia, Niemcy, 
USA, reż. Andrew Fleming, wyk. 
Michael Douglas, Albert Brooks, 
Lindsay Sloane, Ryan Reynolds

 3.45 Bez tożsamości (25) - serial
 4.40 Art Noc - Kobieta niejedno ma 

imię - koncert
 5.20 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Przyjaciółki
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Dzień Matki - komedia, USA, 
2016, reż. Garry Marshall, wyk. Jen-
nifer Aniston, Jason Sudeikis, Britt 
Robertson, Timothy Olyphant

  - Każda rodzina obchodzi Dzień 
Matki na swój sposób. Jedni w pod-
niosłej i uroczystej atmosferze, inni 
na luzie i ze śmiechem, ale wszy-
scy przede wszystkim z miłością. 
Garry Marshall przedstawia cztery 
rodziny, których losy splotą się 
w tym wyjątkowym dniu. Sandy 
- mąż zostawił ją dla młodszej, 
a ona robi co może, by udowodnić 
sobie, że jest lepszą matką dla swo-
ich dzieci niż nowa, fajna macocha. 

 1.50 12 mężczyzn z kalendarza 
- komedia romantyczna, USA, 
2009, reż. Arlene Sanford

 3.45 Tajemnice losu

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.50 LAB - serial
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 LAB - serial
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 22.30 Porady na zdrady - komedia 
romantyczna, Polska 2017, reż. 
Ryszard Zatorski, wyk. Magdalena 
Lamparska, Mikołaj Roznerski, Anna 
Dereszowska, Krzysztof Czeczot, 
Weronika Rosati, Tomasz Karolak, 
Olga Borys

 0.35 Chyłka - Rewizja - serial
 1.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.00 NOC Magii 
 3.20 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu 
Panda: Legenda o  niezwykłości 8.30 Wróż-
kowie chrzestni 9.00 Wróżkowie chrzestni 
9.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwykło-
ści 10.00 SuperLudzie 10.30 Świat według 
Kiepskich 11.00 Łowcy nagród 12.00 Mia-
sto długów 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 
15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 
Łowcy nagród 20.05 Zabójca idealny - film 
akcji, USA, 2016, reż. Titus Paar, wyk. Steven 
Seagal, Sasha Jackson, Vernon Wells, Johnny 
Messner 21.55 Świat według Kiepskich 22.30 
Świat według Kiepskich 23.00 Poszukiwacze 
zaginionej Arki - film przygodowy, USA, 1981, 
reż. Steven Spielberg, wyk. Harrison Ford, Ka-
ren Allen, Paul Freeman, Ronald Lacey 1.30 
Gliniarze 2.30 Gliniarze 3.30 Gliniarze 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Portrecista - etiuda 6.15 Scena Śmiechu 
7.00 Plebania - serial 9.00 Klara i wszystko ja-
sne - serial 11.15 Zagadki kryminalne panny 
Fisher - serial 12.25 Chicago Fire - serial 13.20 
Katastrofy w przestworzach 15.25 Asteroida: 
Wielkie uderzenie - film katastroficzny 17.05 
Chicago Fire - serial 18.05 Wojny magazyno-
we - serial 19.35 Wojny kontenerowe 20.00 
W słusznej sprawie - thriller, USA 22.05 Pta-
szek na uwięzi - komedia sensacyjna, USA 

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Sędzia Judy 9.55 Gliniarz i  prokurator 
10.55 Detektywi w akcji 11.55 Kobra - oddział 
specjalny 12.55 STOP Drogówka 13.55 Rubi 
- telenowela 14.55 Z miłości do dziecka 16.00 
Policjantki i  Policjanci 17.00 Kochane pienią-
dze - serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Święty - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.40 Oczy anioła - melodramat 
23.45 Śmierć na 1000 sposobów 

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.00 Słonecz-
ny patrol 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Galileo 
10.00 Sędzia Judy 11.00 Pamiętniki z wakacji 
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15 
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
cji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Incydent - dramat 
kryminalny 1.30 STOP Drogówka 2.30 Super-
Ludzie Extra 2.40 TOP 10  - Lista przebojów

TVN 7
 5.50 Szkoła - serial
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Zakochani po uszy - serial
 8.25 Ukryta prawda 
 11.25 Ten moment 
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Szkoła - serial
 13.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Rozwód. Walka o wszystko 
 18.30 Ten moment 
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.40 Wakacje Jasia Fasoli - komedia, 

Wielka Brytania, Francja, Niemcy 
2007, reż. Steve Bendelack, wyk. 
Rowan Atkinson, Emma De Caunes, 
Jean Rochefort, Karl Roden, Max 
Baldry, Willem Dafoe, Steve Pem-
berton

 23.30 Ciemniejsza strona Greya - film 
obyczajowy, Chiny, Japonia, USA 
2017, reż. James Foley, wyk. Dakota 
Johnson, Jamie Dornan, Eric 
Johnson, Eloise Mumford, Bella 
Heathcote

 1.55 Zabójcy królowych piękności s.2 
 2.55 Druga strona medalu - talk show
 3.30 NOC Magii 

CZ

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Pokojówka na Manhattanie 

- komedia romantyczna, USA 2002, 
reż. Wayne Wang, wyk. Jennifer 
Lopez, Natasha Richardson, Ralph 
Fiennes, Stanley Tucci

 22.05 Co się zdarzyło w Las Vegas 
- komedia romantyczna, USA 
2008, reż. Tom Vaughan, wyk. 
Ashton Kutcher, Cameron Diaz, 
Dennis Farina, Dennis Miller, Jason 
Sudeikis, Lake Bell, Rob Corddry

 0.00 Amerykańska dziewica - kome-
dia, USA 2009, reż. Clare Kilner, 
wyk. Brianne Davis, Chase Ryan Jef-
fery, Jenna Dewan, Rob Schneider

 1.30 Menu na miarę
 2.05 Z archiwum policji
 2.40 Wojciech Cejrowski. Boso
 3.40 Taki jest świat
 4.20 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie praw-
dy 12.50 Wyszyński - historia 13.20 Przegląd 
katolickiego tygodnika “Niedziela” 13.30 
Msza święta 14.30 Święta Rita z Casci - 15.35 
100 cudownych miejsc na świecie 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę 16.35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17.00 Akademia pro - life 17.05 
W  Solankowej Dolinie 17.30 Odpowiedzial-
ni za Kościół 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Przyjaciele i  boha-
terowie 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Głos Polski 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Galilejczyk - prezentuje Keith 
Garner 22.30 Z wędką nad wodę 23.00 Te-
lewizyjny Uniwersytet Biblijny IX rok 

TTV
5.05 Usterka 5.40 Odlotowy ogród 6.15 
Express 6.30 Uwaga! 6.50 Ukryta prawda 
7.50 DeFacto 10 8.20 It’s my life! To moje ży-
cie 8.50 It’s my life! To moje życie 9.25 Gog-
glebox. Przed telewizorem 10.25 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 11.05 Sędzia Anna Ma-
ria Wesołowska 12.05 Włoska klinika otyłości 
13.10 Damy i wieśniaczki. Ukraina 14.25 Kró-
lowe życia - serial 15.15 Królowe życia  - serial 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.10 Nauka jazdy 17.45 Express 18.05 
Usterka 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Dżentelmeni i wieśniacy 21.15 Królo-
we życia  - serial 21.45 Express 22.05 Królowe 
życia   - serial 22.30 Polski świat 23.30 Co za 
kabaret! 0.50 Down the road. Zespół w trasie 
1.30 It’s my life! To moje życie 2.05 It’s my life! 
To moje życie 2.40 It’s my life! To moje życie 
3.10 It’s my life! To moje życie

TVP SPORT
5.45 Boks - Gala Tymex Boxing Night 16, 
Dzierżoniów - podsumowanie 7.45 Liga Mi-
strzów - Skróty meczów 1 finału 4, Wiel-
ka Brytania 9.35 Jeździectwo - skoki przez 
przeszkody - Cavaliada, Kraków - Konkurs 
Grand Prix - relacja 11.30 Boks - Gala boksu 
zawodowego Londyn - walka wieczoru. An-
thony Joshua - Aleksander Powietkin 13.45 
Piłka nożna - 2 liga. 22 kolejka. Lech II Po-
znań - GKS Katowice 15.50 Retro TVP SPORT 
16.45 Retro TVP SPORT 17.50 Piłka nożna 
- Liga Mistrzów. 1 finału 19.55 Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 1 finału 4, Wielka Brytania 
20.35 Liga Mistrzów - Skróty meczów 1 fina-
łu 4, Wielka Brytania 21.35 RING TVP SPORT 
- magazyn 22.25 Sportowy Wieczór 23.05 
Dopaść Tysona 0.30 Boks - Gala Bokserska. 
Hopkins vs Pascal, USA 3.40 Sporty walki 
- Gala MMA - ONE Championship

TVP 1 TVP 2
 5.10 Przysięga (372) - serial
 6.00 Elif (937) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres - Papież Fran-

ciszek na trudne czasy
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VI (69) - Wiatr 

w żaglach - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (177) - Trzy 

stopy pod ziemią - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXI (277) 

- Blondynka z Dubaju - serial
 11.25 Kasta - Żałoba - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.45 Policzmy się dla Polski - felieton
 12.55 Bliskie spotkania ze zwierzętami 

-  Mokradło - cykl dok.
 14.00 Elif (938) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (373) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3772) - telenowela
 18.20 Kasta - Syn sędziego - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Leśniczówka (357) - serial
 20.55 Piłka nożna - Liga Mistrzów
  - Bayern Monachium - Lazio
 23.10 Historia bez tajemnic - O zwie-

rzętach i ludziach - film dok.
 0.20 Mała matura 1947 (2) - serial
 1.20 Okup za córkę - film fabularny, 

USA, reż. Doug Campbell, wyk. 
Scottie Thompson, Mckinley Blehm

 3.00 Prokurator (2) - serial
 3.50 wojsko - polskie.pl (142) - reportaż
 4.15 Chichot losu (8) - Powrót do 

normy - serial
 5.00 Zakończenie dnia

 5.30 Górscy ratownicy (17) - Gorączka 
złota, cz. 1 - serial

 6.25 Mistyka studni - reportaż
 6.50 Familiada
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Policzmy się dla Polski
 11.25 Rodzinka.pl s.V (117) - Powrót do 

szkoły - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2407) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (72) - serial
 14.05 Va Banque (213) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (250) - Ukryty smutek
  - serial
 15.10 Górscy ratownicy (26) - Bez wyj-

ścia, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Więzień miłości (513), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (214) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (73) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2407) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (2408) - serial
 20.35 Kulisy serialu
 20.50 Na dobre i na złe (802) - Bądź 

przy mnie - serial
 21.45 Sanditon (2) - serial
 22.45 Osiecka (6) - serial
 23.45 Moje pieskie szczęście - komedia
  romantyczna, USA, reż. Terry 

Ingram, wyk. Erika Christensen, 
Emily Holmes, Jeremy Guilbaut, 
Joyce DeWitt

 1.20 W pułapce miłości, cz. 3 - dramat, 
Hiszpania, reż. Manuel Estudillo, 
wyk. Olivia Molina, Rafael Rojas, 
Hatim Abdelghafour, Aizzoune 
Abdelkader

 2.20 AMAZON. co oni o nas wiedzą? 
- film dok.

 3.25 Zaginiona (1) - Odjazd - serial, 
 4.20 Rodzinka.pl (245) - Kubek 

z syrenką - serial
 4.45 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Komisarz Mama
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Klik: I robisz, co chcesz - komedia, 
USA, 2006, reż. Frank Coraci, wyk. 
Adam Sandler, Kate Beckinsale, Chri-
stopher Walken, David Hasselhoff

  - Architekt Michael Newman sku-
pia się przede wszystkim na pracy. 
Zaniedbuje swoją rodzinę. piękną 
i kochającą żonę Donnę oraz dwoje 
dzieci. Jednak zestresowany męż-
czyzna liczy na to, że jego szef 
Ammer w końcu go doceni i zapro-
ponuje mu spółkę.

 1.40 Jaja w tropikach - komedia, USA, 
Wielka Brytania, 2008, reż. Ben Stil-
ler, wyk. Ben Stiller, Robert Downey 
Jr, Jack Black, Brandon T. Jackson

 4.00 Tajemnice losu

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.50 LAB - serial
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 LAB - serial
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Tajemnica zawodowa - serial

 22.30 Epidemia strachu - film sensacyjny,
  USA, Zjednoczone Emiraty Arabskie 

2011, reż. Steven Soderbergh, wyk. 
Marion Cotillard, Matt Damon, Lau-
rence Fishburne, Jude Law, Gwy-
neth Paltrow, Kate Winslet, Jennifer 
Ehle, Elliott Gould

 0.50 Superwizjer - magazyn reporte-
rów

 1.25 Tajemnica zawodowa - serial
 2.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.45 NOC Magii 
 4.05 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu 
Panda: Legenda o  niezwykłości 8.30 Wróż-
kowie chrzestni 9.00 Wróżkowie chrzestni 
9.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwykłości 
10.00 SuperLudzie 10.30 Świat według Kiep-
skich 11.00 Łowcy nagród 12.00 Miasto dłu-
gów 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00 
TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Łowcy 
nagród 20.05 Drugi Hotel Marigold - kome-
diodramat, Wielka Brytania/USA, 2013, reż. 
John Madden, wyk. Dev Patel, Maggie Smith, 
Danny Mahoney, David Strathairn 22.40 Za-
bójca idealny - film akcji, USA, 2016, reż. Titus 
Paar, wyk. Steven Seagal, Sasha Jackson, Ver-
non Wells, Johnny Messner 0.35 Kabaretowa 
Ekstraklasa 1.00 Gliniarze 2.00 Gliniarze 3.00 
Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Nowa Scena Śmiechu 6.05 Scena Śmie-
chu 7.00 Plebania - serial 9.00 Klara i wszyst-
ko jasne - serial 11.15 Zagadki kryminalne 
panny Fisher - serial 12.25 Chicago Fire - se-
rial 13.20 Katastrofy w przestworzach 15.25 
Wybuch - thriller sci - fi 17.05 Chicago Fire 
- serial 18.05 Wojny magazynowe 19.10 Woj-
ny kontenerowe 20.00 Cop Out: Fujary na 
tropie - komedia kryminalna 22.10 Uznany 
za niewinnego - dramat kryminalny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Sędzia Judy 9.55 Gliniarz i  prokurator 
10.55 Detektywi w  akcji 11.55 Kobra - od-
dział specjalny 12.55 STOP Drogówka 13.55 
Rubi - telenowela 14.55 Z  miłości do dziec-
ka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane 
pieniądze - serial 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Święty - serial 20.30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.40 Agenci - film 
sensacyjny  23.55 Śmierć na 1000 sposobów 

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.00 Słonecz-
ny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sędzia Judy 11.00 
Pamiętniki z  wakacji 12.00 Miodowe lata 
13.40 Bumerang 14.15 Policjantki i Policjanci 
15.15 Detektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15 
Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00 
Zatopieni - film sensacyjny, Bułgaria, Wiel-
ka Brytania, 2005, reż. Anthony Hickox 1.00 
STOP Drogówka 2.00 Benny Hill 

TVN 7
 5.50 Szkoła - serial
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Zakochani po uszy - serial
 8.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.25 Ten moment 
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Szkoła - serial
 13.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Rozwód. Walka o wszystko 
 18.30 Ten moment 
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.40 Na pokuszenie - film obyczajowy, 

USA 2017, reż. Sofia Coppola, wyk. 
Colin Farrell, Nicole Kidman, Kirsten 
Dunst, Elle Fanning, Oona Laurence

 23.35 Kac Vegas - komedia, USA, 
Niemcy 2009, reż. Todd Phillips, 
wyk. Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifianakis, Justin Bartha, 
Heather Graham, Sasha Barrese, 
Jeffrey Tambor, Mike Tyson

 1.55 Zabójcy królowych piękności s.2 
 2.55 Druga strona medalu - talk show
 3.30 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Pakt z mordercą - thriller, USA, 

Hiszpania, Niemcy 2017, reż. Jona-
than Mostow, wyk. Allen Leech, 
Amy Landecker, Martin Compston, 
Odeya Rush, Sam Worthington

 21.45 Uwięziona w mroku - thril-
ler, USA 2013, reż. Joseph Ruben, 
wyk. Andrew Walker, Barry Sloane, 
Michael Keaton, Michelle Mona-
ghan

 23.35 Wielkie wesele - komedia, USA 
2013, reż. Justin Zackham, wyk. 
Amanda Seyfried, Diane Keaton, 
Katherine Heigl, Robert De Niro, 
Robin Williams, Susan Sarandon

 1.05 Dyżur
 2.05 Wojciech Cejrowski. Boso 
 3.00 Taki jest świat
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
10.00 Audiencja Generalna 11.00 Świat na 
wyciągnięcie ręki. Wyprawa na kraniec Sybe-
rii 11.15 Jestem mamą 11.30 Myśląc Ojczyzna 
11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Anioł Pański 
12.03 Informacje dnia 12.20 Święty Patryk, 
apostoł Irlandii 13.15 Kazembe 13.30 Msza 
święta 14.30 Geniusz Stworzenia 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Na zdrowie 16.30 Po co nam wykopaliska? 
17.00 Po stronie prawdy 17.30 Rykoszetem 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Po tej 
stronie lustra 23.45 Święty na każdy dzień 
23.50 100 cudownych miejsc na świecie 

TTV
5.35 Odlotowy ogród 6.15 Express 6.30 Uwa-
ga! 6.50 Ukryta prawda 7.50 DeFacto 10 8.20 
It’s my life! To moje życie 8.50 It’s my life! To 
moje życie 9.25 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 10.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
11.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.05 
Włoska klinika otyłości 13.10 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 14.25 Królowe życia - serial 
15.15 Królowe życia   - serial 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 16.55 
Megatransporty - program rozrywkowy 17.45 
Express 18.05 Usterka 18.35 Złomowisko PL 
19.45 Express 20.05 Polski świat 21.15 Królo-
we życia  - serial 21.45 Express 22.05 Królowe 
życia  - serial 22.30 It’s my life! To moje życie 
23.05 It’s my life! To moje życie 23.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.40 Kanapowcy 1.40 
DeFacto 2.05 DeFacto. Lifestyle 2.35 Kartote-
ka 3.35 Kartoteka 4.35 Odezwiemy się… 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii  7.15 Piłka 
nożna - Puchar Hiszpanii 8.30 Snooker - Mi-
strzostwa Polski, Lublin - Finał 9.30 Snooker 
- Mistrzostwa Polski, Lublin - Finał 10.50 Boks 
- Megafights. Shane Mosley - Sergio Mo-
ra 11.50 Boks - Megafights. Shane Mosley 
- Sergio Mora 13.30 Pełnosprawni 13.55 Re-
tro TVP Sport 16.00 Skoki narciarskie - PŚ 
- konkurs indywidualny 17.55 Piłka nożna - 2 
liga. 22 kolejka. Lech II Poznań - GKS Katowi-
ce 19.05 Piłka nożna - 2 liga. 22 kolejka. Lech 
II Poznań - GKS Katowice 20.10 Piłka nożna 
- Liga Mistrzów. 1 finału 21.05 Boks 21.45 Pił-
ka nożna - Liga Mistrzów. 22.10 boks 22.55 
Liga Mistrzów - Skróty meczów 1 finału 4, 
Wielka Brytania 0.35 Boks - Gala Bokserska. 
Floyd Mayweather vs. Shane Mosley, USA 
3.40 Sporty walki - Gala MMA ONE Cham-
pionship - Fists of Fury I, Singapur

Czwartek, 18.03Środa, 17.03
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TVP 1 TVP 2
 5.05 Klan (3770 - 3771) - telenowela
 6.00 Sprawa dla reportera
 6.50 Policzmy się dla Polski
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.35 Rok w ogrodzie
 8.15 wojsko - polskie.pl (143) - reportaż
 8.40 Pełnosprawni (396) - magazyn
 9.10 Prywatne życie zwierząt 

- Kamuflaż - reportaż
 9.40 Fascynujący świat - Miejsca 

kultu na świecie
 10.45 Sekretne życie kotów s.I (1) 

- reality show
 12.00 Płonące siodła - komedia, USA, 

reż. Mel Brooks, wyk. Mel Brooks, 
Cleavon Little, Gene Wilder

 13.45 Okrasa łamie przepisy - Golonka 
inaczej - magazyn kulinarny

 14.15 Z pamięci - Moda Polska
 14.25 Ozdrowieńcy - /2/ - magazyn
 14.55 Policzmy się dla Polski
 15.05 Osiecka (4) - serial
 16.00 To był rok!
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.25 Stulecie Winnych s.III (28) - serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex s.XV (186) - Sejf 

- serial
 21.35 Hit na sobotę - Papillon. Motylek 

- dramat, Hiszpania, USA, Czechy,
  reż. Michael Noer, wyk. Rami Malek, 

Charlie Hunnam, Tommy Flanagan, 
Michael Socha

 23.55 Wyjście awaryjne - komedia, 
Polska, reż. Roman Załuski, wyk. 
Bożena Dykiel, Jerzy Michotek, 
Andrzej Golejewski, Zbigniew Bucz-
kowski, Krzysztof Kowalewski, Fer-
dynand Matysik, Bolesław Płotnicki, 
Andrzej Bielski

 1.35 Głębia oceanu - dramat obycza-
jowy, USA, reż. Ulu Grosbard, wyk. 
Michelle Pfeiffer, Treat Williams

 3.35 Jaka to melodia?
 4.25 Z pamięci - Moda Polska
 4.30 Zakończenie dnia

 5.50 Barwy szczęścia (2406) - serial
 6.25 Barwy szczęścia (2407) - serial
 6.55 M jak miłość (1574) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Rodzinny ekspres - W oczekiwa-

niu na dziecko, jak sobie radzić, 
 11.45 Dance Dance Dance s. III 
  - widowisko rozrywkowe
 13.00 Dance Dance Dance s. III 
 ` - widowisko rozrywkowe
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Wojciech Cejrowski - boso przez 

świat - Peru. Inkowie 
 15.45 Smaki świata po polsku
 16.20 Na dobre i na złe (802) - Bądź 

przy mnie - serial
 17.25 Na sygnale (297) - Sobota 

w nocy - serial
 17.50 Słowo na niedzielę - Bizon 

i nawrócenie czyli to on da plon
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Postaw na milion - teleturniej
 19.25 Rodzinka.pl s.VII (161) - Zależności
  - serial
 20.00 The Voice Kids - widowisko 

muzyczne
 21.30 The Voice Kids - widowisko 

muzyczne
 22.15 Kabaret. Super Show Dwójki (4) 

- program kabaretowy
 23.20 Hity wszech czasów - magazyn 

muzyczny
 0.20 Teściowie - komedia, Niemcy, 

USA, reż. Andrew Fleming, wyk. 
MIchael Douglas, Ryan Reynolds, 
Albert Brooks

 2.10 Przyrzeczenie - dramat, USA, 
Hiszpania, reż. Terry George, wyk. 
Oscar Isaac, Charlotte Le Bon, Chri-
stian Bale

 4.30 Rodzinka.pl (247) - Kobita mi 
zwariowała - serial

 4.55 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.10 Dawno temu w trawie - film anim.
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 12.40 Design Dream. Pojedynek na 

wnętrza
 13.45 Łowcy nagród
 14.45 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia
 19.25 Gość Wydarzeń
 19.45 Sport
 19.55 Pogoda
 20.05 Kowalscy kontra Kowalscy
 21.05 Piękni i bezrobotni

 22.05 Vabank 2, czyli riposta - komedia 
sensacyjna, Polska, 1984, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Jan Machulski, 
Leonard Pietraszak, Witold Pyrkosz, 
Ewa Szykulska

  - Odsiadujący wyrok za obrabowa-
nie własnego banku Kramer (Pie-
traszak) ucieka z więzienia. Zanim 
zbiegnie do Szwajcarii, chce się 
zemścić na Kwincie (Jan Machul-
ski), który odpoczywa na zasłu-
żonej emeryturze i o wszystkim 
dowiaduje się z gazet. Powody do 
obaw ma również Duńczyk (Pyr-
kosz), obecnie producent filmowy.

 0.30 Bad Ass: Twardziel - film sensa-
cyjny, USA, 2012, reż. Craig Moss, 
wyk. Danny Trejo, Charles S. Dutton, 
Joyful Drake, Ron Perlman

 2.30 Tajemnice losu
 4.40 Disco Gramy

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 6.25 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.25 Efekt Domina 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Brzydula - serial
 12.00 Brzydula - serial
 12.30 Brzydula - serial
 13.00 Brzydula - serial
 13.30 Brzydula - serial
 14.00 Na Wspólnej Omnibus - serial
 15.50 MasterChef Junior 
 17.25 Efekt Domina 
 18.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 Power Couple - program rozryw-

kowy

 21.30 Siostry - komedia, USA 2015, reż. 
Jason Moore, wyk. Tina Fey, Amy 
Poehler, Maya Rudolph, James Bro-
lin, Dianne Wiest, John Cena

 0.00 Król Skorpion II: Narodziny 
wojownika - film przygodowy, 
USA, RPA, Niemcy 2008, reż. Rus-
sell Mulcahy, wyk. Michael Copon, 
Karen David, Simon Quarterman, 
Tom Wu

 2.20 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.40 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00 
Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legenda o nie-
zwykłości 10.00 Świat według Kiepskich 11.00 
SuperLudzie Extra 11.15 Małe Wielkie Marze-
nia 12.15 Nasz nowy dom 14.15 Serca dwa 
14.50 Tomcio Grubasek - komedia, USA, 1995, 
reż. Peter Segal, wyk. Chris Farley, David Spade, 
Brian Dennehy, Bo Derek 16.55 Tini: Nowe ży-
cie Violetty - film familijny, Hiszpania, Włochy, 
2016, reż. Juan Pablo Buscarini, wyk. Martina 
Stoessel, Jorge Blanco, Adrián Salzedo, Merce-
des Lambre 19.00 Łowcy nagród 20.00 Bad 
Boys II - komedia sensacyjna, USA, 2003, reż. 
Michael Bay, wyk. Martin Lawrence, Will Smith, 
Jordi Molla, Gabrielle Unio 23.05 Godzilla 
- film sci - fi, USA, 1998, reż. Roland Emmerich, 
wyk. Matthew Broderick, Maria Pitillo, Jean 
Reno, Hank Azaria 2.00 Polsat SuperHit Festi-
wal 2017 3.00 Polacy za granicą

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - se-
rial 11.00 Czterej pancerni i pies cz. 5 - 6 - se-
rial 13.35 Samotny wilk McQuade - film akcji, 
USA 15.50 Ptaszek na uwięzi - komedia sen-
sacyjna, USA 18.20 Stój, bo mamuśka strzela 
- komedia, USA 20.00 Batman - film sci - fi, 
USA, W. Brytania 22.40 Psy - dramat sensa-
cyjny, Polska 0.55 Borat - komedia, USA 2.40 
Zaklęte rewiry - dramat psychologiczny

6.00 Szczenięce lata Toma i  Jerry’ego 7.05 
Scooby - Doo! Wyprawa po mapę skarbów 
- film anim. 8.00 Galileo 10.05 W 80 dni do-
okoła świata - film przygodowy 12.35 STOP 
Drogówka 13.45 Agent  XXL: Rodzinny in-
teres - komedia sensacyjna 16.00 Policjant-
ki i  Policjanci 19.00 Galileo 20.00 Policjantki 
i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.00 Oczy anioła - melodramat, USA 
2.10 Graffiti 2.25 Disco Polo Life 

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.05 Flint-
stonowie 9.05 Gordon Ramsay: 24  godziny 
w piekle 10.20 Księżniczka łabędzi i królew-
ska tajemnica - film anim. 11.55 Wicher 2: Na 
przekór wszystkiemu - film familijny 14.05 
Columbo 16.05 Wzór -  serial 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 23.00 Dancing with  the  Stars. Taniec 
z Gwiazdami 1.05 Spadkobiercy 2.05 Włatcy 
móch 2.40 TOP 10  - Lista przebojów

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Kosmiczny wykop 
 6.15 Szkoła - serial
 7.20 Ukryta prawda
 9.20 Ten moment 
 9.50 Hotel Paradise 
 11.45 Ten moment 
 12.15 Neurochirurg - dok.
 13.15 Pluto Nash - komedia, USA 2002
 15.15 Dorwać Smarta - komedia, USA 
 17.35 Godzilla - film przygodowy, USA, 

Japonia 2014, reż. Gareth Edwards, 
wyk. Aaron Taylor - Johnson, Eliza-
beth Olsen, Bryan Cranston, Ken 
Watanabe, Juliette Binoche, David 
Strathairn, Sally Hawkins

 20.00 Kac Vegas w Bangkoku - komedia,
  USA 2011, reż. Todd Philips, wyk. 

Bradley Cooper, Ed Helms, Zach 
Galifianakis, Justin Bartha, Ken 
Jeong, Paul Giamatti, Mike Tyson

 22.15 Firewall - film sensacyjny, USA, 
Australia 2006, reż. Richard Loncra-
ine, wyk. Harrison Ford, Paul Bet-
tany, Virginia Madsen, Jimmy Ben-
nett, Robert Patrick, Robert Forster, 
Alan Arkin

 0.30 Nauka jazdy - film obyczajowy, 
USA, Wielka Brytania 2014, reż. Isa-
bel Coixet, wyk. Ben Kingsley, Patri-
cia Clarkson, Sarita Choudhury, Jake 
Weber, Grace Gummer

 2.25 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Łowcy skarbów - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 American Assassin - thriller, USA 

2017, reż. Michael Cuesta, wyk. 
Charlotte Vega, David Suchet, Dylan 
O’Brien, Michael Keaton, Sanaa 
Lathan, Scott Adkins, Taylor Kitsch

 22.05 Pakt z mordercą - thriller, USA, 
Hiszpania, Niemcy 2017, reż. Jona-
than Mostow, wyk. Allen Leech, 
Amy Landecker, Martin Compston, 
Odeya Rush, Sam Worthington

 23.55 Eliminatorzy - film akcji, USA 
2016, reż. James Nunn, wyk. Daniel 
Caltagirone, James Cosmo, Scott 
Adkins, Wade Barrett

 1.50 Castle - serial
 2.45 Taki jest świat
 3.25 Na jedwabnym szlaku
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Filmowe Życiorysy. Krzyżu Święty Na-
de Wszystko 13.00 Aktywna zima 13.20 Oca-
lić od zapomnienia 13.30 Msza święta 14.30 
Przegląd Katolickiego Tygodnika „Niedziela” 
14.35 Święty Piotr Julian Eymard 15.30 Wierzę 
w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 Wilhelm 
Pluta - „biskup rodziny” 17.00 Z  Parlamentu 
Europejskiego 17.30 Mocni Jego mocą 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Katecheza ks. bp. Antoniego Długosza 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Mojżesz - 10 przykazań 23.00 Głos ser-
ca 23.45 Filmowe życiorysy.

TTV
5.25 Handlarze 6.15 Sport 6.25 Express 6.45 
DeFacto 7.15 DeFacto 7.45 Down the road. 
Zespół w  trasie 8.30 Sport 8.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.00 10 za-
dań specjalnych Michela Morana 10.30 It’s my 
life! To moje życie 11.00 It’s my life! To moje ży-
cie 11.35 It’s my life! To moje życie 12.05 It’s 
my life! To moje życie 12.35 Usterka 13.05 Wy-
burzacze - program rozrywkowy 13.55 Polski 
świat 14.55 Najgorsze polskie tatuaże 15.45 
Express 16.00 Ostre cięcie 16.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.05 
Złomowisko PL 19.15 Królowe życia - serial 
19.45 Express 20.00 Królowe życia - serial 
20.30 Królowe życia - serial 21.00 Królowe ży-
cia - serial 21.30 Królowe życia - serial 22.00 
Najgorsze polskie tatuaże 22.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 1.30 Ostre cięcie 2.15 
Oszuści - serial 3.15 Super Jana - serial 

TVP SPORT
6.25 Sport 7.40 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics, Are - Vldalsrennet, 54km 9.40 Biegi 
narciarskie - Ski Classics, Are - Vldalsrennet, 
54km 11.00 Stan futbolu - magazyn 14.10 
Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG Superliga 
17.kolejka. Zagłębie Lubin - Azoty Puławy 
- 16.05 Skoki narciarskie - PŚ - konkurs dru-
żynowy 17.10 Piłka nożna - Liga Mistrzów. 1 
finału. Bayern Monachium - Lazio 18.10 Pił-
ka nożna - Liga Mistrzów. 1 finału. Bayern 
Monachium - Lazio 19.15 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa, 22.kolejka. Lech Poznań - Ja-
giellonia Białystok 19.50 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa, 22.kolejka. Lech Poznań - Ja-
giellonia Białystok 22.30 Sportowy Wieczór 
23.10 Boks - Gala MB Boxing Night 9, cz. 
2 - walka wieczoru Parzęczewski - Galovar 
0.00 Sport 4.00 Boks - Gala w San Anto-
nio - podsumowanie 5.35 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VI (71) - Dzieci rewolucji 

- serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (179) - Skok 

- serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXII (279) 

- Przesyłka - serial
 11.25 Kasta - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Bliskie spotkania ze zwierzętami 

- Morze - cykl dok.
 14.00 Elif (940) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (375) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3774) - telenowela
 18.20 Kasta - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (359) - serial
 21.00 Ojciec Mateusz s.XXV - Ojciec 

Mateusz (318) - serial
 21.55 Wyjście awaryjne - komedia, 

Polska, reż. Roman Załuski, wyk. 
Bożena Dykiel, Jerzy Michotek, 
Andrzej Golejewski, Zbigniew Bucz-
kowski, Krzysztof Kowalewski, Fer-
dynand Matysik, Bolesław Płotnicki, 
Andrzej Bielski

 23.40 Głębia oceanu - dramat obycza-
jowy, USA, reż. Ulu Grosbard, wyk. 
Michelle Pfeiffer, Treat Williams

 1.35 S. W. A. T. - Jednostka specjalna. 
s.II (31) - serial

 2.30 Mrok (1 ) - Interes życia- serial
 3.30 Magazyn kryminalny 997 
 4.50 Dark Web walka z przestępczo-

ścią w sieci - film dok.
 5.05 Zakończenie dnia

 5.25 Górscy ratownicy (19) - Widocz-
ność zero - serial

 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 
- Karolina Sawka

 6.50 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Policzmy się dla Polski
 11.25 Dookoła Bałtyku (2) - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2409) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (74) - serial
 14.05 Va Banque (215) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (252) - Czas się 

żegnać - serial
 15.10 Górscy ratownicy (28) - Trudne 

decyzje, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (1) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (216) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (75) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2409) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (2410) - serial
 20.35 Dance Dance Dance - widowisko 

rozrywkowe
 21.45 Dance Dance Dance - widowisko 

rozrywkowe
 22.55 Muzyka, Taniec, Zabawa
 23.55 Kino relaks - A psa biorę ja 

- komedia, USA, reż. Huck Botko, 
wyk. Alicia Silverstone, Ryan Kwan-
ten, Randall Batinkoff

 1.40 Pod nadzorem - film sensacyjny, 
Kanada, reż. Sydney J. Furie, wyk. 
Dolph Lundgren, Alex Karzis, Kata 
Dobo

 3.30 Zabójczy widok - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, reż. John 
Glen, wyk. Roger Moore, Christo-
pher Walken, Tanya Roberts, Grace 
Jones

 5.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Daredevil - film fantasy, USA, 
2003, reż. Mark Steven Johnson, 
wyk. Ben Affleck, Jennifer Garner, 
Jon Favreau, Colin Farrell

  - Filmowa adaptacja popularnego 
komiksu z wydawnictwa Marvel 
z Benem Affleckiem, Colinem Far-
relem i Jennifer Garner w rolach 
głównych. Jako dziecko Matt 
Murdock (Affleck) stracił wzrok 
w wyniku zetknięcia z radioak-
tywną substancją, która sprawiła 
jednak, że jego pozostałe zmysły 
zyskały nadludzką wrażliwość. 
1.35 A.I.: Sztuczna inteligencja 
- film sci - fi, USA, 2001, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Haley Joel Osment, 
Jude Law, Sam Robards, Frances 
O’Connor

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.50 LAB - serial
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 LAB - serial
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny

 20.05 Planeta Singli II - komedia roman-
tyczna, Polska 2018, reż. Sam 
Akina, wyk. Maciej Stuhr, Agnieszka 
Więdłocha, Danuta Stenka, Piotr 
Głowacki, Weronika Książkiewicz, 
Tomasz Karolak

 22.30 Kryjówka - film sensacyjny, USA, 
RPA, Japonia 2012, reż. Daniel Espi-
nosa, wyk. Denzel Washington, 
Ryan Reynolds, Vera Farmiga, Bren-
dan Gleeson, Sam Shepard, Ruben 
Blades, Robert Patrick

 1.00 Kuba Wojewódzki
 2.00 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.20 NOC Magii 
 3.40 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu 
Panda: Legenda o  niezwykłości 8.30 Wróż-
kowie chrzestni 9.00 Wróżkowie chrzestni 
9.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwykło-
ści 10.00 Misja Weteran 10.30 Świat według 
Kiepskich 11.00 Łowcy nagród 12.00 Super-
Ludzie 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00 
TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Łow-
cy nagród 20.00 Poszukiwacze zaginionej 
Arki - film przygodowy, USA, 1981, reż. Ste-
ven Spielberg, wyk. Harrison Ford, Karen Al-
len, Paul Freeman, Ronald Lacey 22.20 Bad 
Boys  II - komedia sensacyjna 1.35 Jak roz-
pętałem II  wojnę światową  cz.  1 - Ucieczka 
- komedia wojenna, Polska, 1970, reż. Tade-
usz Chmielewski 3.30 Gliniarze 4.30 Polacy 
za granicą 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Asya - etiuda 6.40 Scena Śmiechu 7.30 
Dom - serial 9.40 Poirot: Zbrodnia na festy-
nie - film kryminalny 11.35 Wszystkie drogi 
prowadzą do Rzymu - komedia romantyczna 
13.30 Nieustraszeni bracia Grimm - film fan-
tastyczny  15.45 Czterej pancerni i pies cz. 3 
- 4r - serial 18.05 Wojny magazynowe 19.10 
Wojny kontenerowe 20.00 Kiler - ów 2 - óch 
- komedia  22.20 Egzorcysta III - horror 0.45 
Niszczycielka - film kryminalny 

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Sędzia Judy 9.55 Gliniarz i  prokurator 
10.55 Detektywi w akcji 11.55 Kobra - oddział 
specjalny 12.55 STOP Drogówka 13.55 Rubi 
- telenowela 14.55 Z miłości do dziecka 16.00 
Policjantki i Policjanci 17.00 Nowe Sekrety są-
siadów 19.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 
Gwiazdy Kabaretu 21.00 Gwiazdy Kabare-
tu 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
0.05 Zabić Salazara - dramat kryminalny

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.00 Słonecz-
ny patrol 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Galileo 
10.00 Sędzia Judy 11.00 Pamiętniki z wakacji 
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15 
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
cji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Dan-
cing with the Stars. Taniec z Gwiazdami 1.20 
STOP Drogówka 2.20 SuperLudzie Extra 

TVN 7
 5.50 Szkoła - serial
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Zakochani po uszy - serial
 8.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.25 Ten moment 
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Szkoła - serial
 13.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Rozwód. Walka o wszystko 
 18.30 Ten moment 
 19.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 21.30 Sposób na teściową - komedia, 

USA, Niemcy 2005, reż. Robert 
Luketic, wyk. Jane Fonda, Michael 
Vartan, Wanda Sykes, Adam Scott, 
Monet Mazur, Jennifer Lopez

 23.40 Ta podstępna miłość - komedia 
romantyczna, USA 1997, reż. Carl 
Reiner, wyk. Bette Midler, Den-
nis Farina, Paula Marshall, Gail 
O’Grady, David Rasche, Jamie Den-
ton, Danny Nucci

 1.55 Druga strona medalu - talk show
 2.30 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Zemsta Sokoła - film sensacyjny, 

USA 2015, reż. Ernie Barbarash, 
wyk. Jimmy Navarro, Lateef Cro-
wder, Michael Jai White, Neal 
McDonough

 22.00 Ostateczna rozgrywka - film 
akcji, Wielka Brytania 2018, reż. 
Scott Mann, wyk. Dave Bautista, 
Martyn Ford, Pierce Brosnan, Ray 
Stevenson

 0.00 Strzelec wyborowy - film akcji, 
USA 1995, reż. Ted Kotcheff, wyk. 
Assumpta Serna, Dolph Lund-
gren, Gavan O’Herlihy, Maruschka 
Detmers

 2.05 Castle - serial
 3.00 Reporterzy. Z życia wzięte
 3.55 Wojciech Cejrowski. Boso 
 4.50 Dyżur

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Nieoczekiwana podróż 12.55 Lusaka 
Bauleni 13.10 Aktywna zima 13.30 Msza 
święta 14.30 Zrozumieć Antycywilizację 
14.55 Słowo Życia 15.00 Koronka do Boże-
go Miłosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy sakrament 16.35 Świat na wyciągnię-
cie ręki 17.00 Droga Krzyżowa 17.30 Antykul-
tura III 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Msza święta z Sanktuarium św. Józefa w To-
runiu 19.30 Opowieści Theo 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Ziemia Obiecana 22.45 Tydzień, który 
zmienił świat 23.20 Filmowe Życiorysy. Krzy-
żu Święty Nade Wszystko 

TTV
5.10 Usterka 5.45 Odlotowy ogród 6.20 
Express 6.35 Uwaga! 6.55 Ukryta prawda 
7.55 DeFacto 10 8.25 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 9.25 Gogglebox. Przed telewizorem 
10.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska 11.05 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.05 Włoska 
klinika otyłości 13.10 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 14.25 Królowe życia - serial 15.05 10 zadań 
specjalnych Michela Morana 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 16.55 
Najgorsze polskie tatuaże 17.45 Express 18.05 
Usterka 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Sport 20.10 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 21.15 Królowe życia  - serial 21.45 Express 
22.05 Królowe życia   - serial 22.30 Królowe 
życia  - serial 23.00 Królowe życia - serial 0.00 
Damy i wieśniaczki. Za granicą 1.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 1.40 Seks - wypadki 
2.45 Super Jana - serial 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - Puchar Włoch  - Podsu-
mowanie 7.15 Piłka nożna - Puchar Włoch  
- Podsumowanie 8.30 Retro TVP Sport 10.35 
Lucyna - film dok 11.15 Boks - Gala MB 
Boxing Night 8, Wrocław - Podsumowanie 
13.30 Sporty walki - Gala MMA ONE Cham-
pionship - Fists of Fury III, Singapu 14.30 
Sporty walki - Gala MMA ONE Champion-
ship - Fists of Fury III, Singapur 15.45 Bie-
gi narciarskie - PŚ - sprint kobiet i mężczyzn  
16.45 Biegi narciarskie - PŚ - sprint kobiet 
i mężczyzn 17.35 Skoki narciarskie - PŚ - kon-
kurs indywidualny 19.20 Kamerą TVP SPORT 
20.00 Boks - Gala MB Boxing Night 9 20.15 
Boks - Gala MB Boxing Night 9, cz. 1 22.00 
Sportowy Wieczór 22.20 Boks - Gala MB 
Boxing Night 9, cz. 2 0.40 Sport 4.00 Sporty 
walki - Gala MMA ONE Championship - Fists 
of Fury III, Singapur 5.45 Zakończenie dnia 

Sobota, 20.03Piątek, 19.03

PROGRAM TV
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TVP 1 TVP 2
 5.10 Przysięga (375) - serial
 6.00 Elif (940) - serial
 6.50 Policzmy się dla Polski
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Okiem Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.30 Policzmy się dla Polski
 8.40 Ranczo s.VI (72) - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (180) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXII (280) - serial
 11.25 Kasta - Niewdzięczna - serial
 11.50 Policzmy się dla Polski
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.50 Na ratunek młodym szympan-

som - Punkt krytyczny - serial
 14.00 Elif (941) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (376) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3775) - telenowela
 18.20 Kasta - Porady prawne - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (360) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - Ravensbruck. 

Miasto kobiet - spektakl teatralny
 22.40 Kiedy ten wiatr ustanie
 0.00 Warto rozmawiać
 1.00 Grace księżna Monako - film oby-

czajowy, Włochy, Belgia, Francja, 
USA, reż. Olivier Dahan, wyk. Nicole 
Kidman, Tim Roth, Frank Langella, 
Paz Vega

 2.50 Samotny detektyw McQ - film 
kryminalny , USA, reż. John Stur-
ges, wyk. John Wayne, Eddie Albert, 
Diana Muldaur

 4.45 Notacje - Andrzej Brandstatter. 
Na góralską nutę - cykl dok.

 5.00 Zakończenie dnia

 5.00 Cafe piosenka - zespół Rezerwat 
- talk - show

 5.30 Górscy ratownicy (20) - Widocz-
ność zero, część 2 - serial

 6.15 Policzmy się dla Polski
 6.25 Coś dla Ciebie - magazyn
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.20 Policzmy się dla Polski
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.10 Policzmy się dla Polski
 11.25 Rodzinka.pl s.V (118) - Walen-

tynki - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2410) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Policzmy się dla Polski
 13.15 Kozacka miłość (75) - serial
 14.05 Va Banque (216) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (253) - Dwa oblicza 

Błażeja - serial
 15.05 Górscy ratownicy (29) - serial
 15.50 Zainwestuj w marzenia s.III (33) 

- Płynność finansowa - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (2) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (217) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (76) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2410) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2411) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1576) - serial
 21.50 Sanditon (4) - serial
 22.45 Jedyny świadek (1) - serial 
 23.40 Foxtrot - dramat, Izrael, reż. 

Samuel Maoz, wyk. Lior Ashkenazy, 
Sarah Adler, Yehuda Almagor

 1.40 Warto kochać (51) - serial
 2.35 Jeszcze nie wieczór - film obycza-

jowy, Polska, reż. Jacek Bławut, wyk. 
Jan Nowicki, Nina Andrycz, Sonia 
Bohosiewicz, Irena Kwiatkowska, 
Danuta Szaflarska, Teresa Szmi-
gielówna, Beata Tyszkiewicz, Ewa 
Krasnodębska, Bożena Mrowińska, 
Zofia Perczyńska

 4.25 Rodzinka.pl (249) - Nasza klasa 
- serial

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 MEGA HIT - Szklana pułapka 5 
- film sensacyjny, USA, 2013, reż. 
John Moore, wyk. Bruce Willis, 
Sebastian Koch, Jai Courtney, Mary 
Elizabeth Winstead

  - Bruce Willis wraca do gry jako John 
McClane, dzielny nowojorski gliniarz, 
który ma talent do zjawiania się 
w niewłaściwym miejscu o niewła-
ściwym czasie. Najnowsze kłopoty 
czekają go w Rosji, gdzie pojechał 
w poszukiwaniu syna Jacka, z któ-
rym od lat pozostawał w konflikcie. 

 22.10 Love Island. Wyspa miłości
 23.10 Jack Reacher: Nigdy nie wracaj 

- film sensacyjny, USA, Chiny, 2016, 
reż. Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Cobie Smulders, Aldis Hodge, 

 1.50 Wpół do śmierci 2 - film sensa-
cyjny, USA, 2007, reż. Art Comacho, 
wyk. Bill Goldberg, Kurupt, Robert 
Madrid, Alona Tal

 3.50 Tajemnice losu

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.20 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.50 Akademia ogrodnika 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Jesteśmy w domu! 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.50 LAB - serial
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 LAB - serial
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Równi sobie 

 22.30 Godziny szczytu II - film sensacyjny,
  USA 2001, reż. Brett Ratner, wyk. 

Jackie Chan, Chris Tucker, John 
Lone, Zhang Ziyi, Roselyn Sanchez, 
Harris Yulin

 0.30 Co za tydzień - magazyn
 1.20 Strzelec - serial
 2.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.45 NOC Magii 
 4.05 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00 
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: 
Legenda o  niezwykłości 8.30 Rafcio Śrubka 
9.00 Rafcio Śrubka 9.30 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwykłości 10.00 SuperLudzie 10.30 
Łowcy nagród 11.30 Miasto długów 12.30 Gli-
niarze 13.30 Chirurdzy 14.30 TOP CHEF 16.00 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz 
nowy dom 19.00 Łowcy nagród 20.00 Nic nie 
widziałem, nic nie słyszałem - komedia krymi-
nalna, USA, 1989, reż. Arthur Hiller, wyk. Ge-
ne Wilder, Richard Pryor, Joan Severance, Kevin 
Spacey 22.10 Świat według Kiepskich 23.00 
Długi, wrześniowy weekend - dramat obycza-
jowy, USA, 2013, reż. Jason Reitman, wyk. Ka-
te Winslet, Josh Brolin, Tobey Maguire, Gattlin 
Griffith 1.30 Gliniarze 2.30 Gliniarze 3.30 Gli-
niarze 4.30 Na ratunek 112 5.00 Na ratunek 112 
5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.05 Scena Śmiechu 7.00 Plebania - serial 
9.00 Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Za-
gadki kryminalne panny Fisher - serial 13.20 
Katastrofy w przestworzach 15.25 Ostatnie 
godziny Ziemi - film sci - fi 17.05 Chicago Fire 
- serial 18.05 Wojny magazynowe 19.10 Woj-
ny kontenerowe 20.00 Psy - dramat sensa-
cyjny  22.15 W  cieniu chwały - thriller 1.00 
Formuła - komedia sensacyjna  2.55 Poza 
prawem: jak uzbroić kartel - serial 

9.00 Sędzia Judy 9.25 Z  miłości do dziecka 
10.25 Nowe Sekrety sąsiadów 10.55 Detek-
tywi w  akcji 11.55 Kobra - oddział specjalny 
12.55 STOP Drogówka 13.55 Rubi - telenowe-
la 14.55 Z miłości do dziecka 16.00 Policjant-
ki i Policjanci 17.00 Kochane pieniądze - serial 
18.00 Kochane pieniądze - serial 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Święty - serial 20.30 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Ska-
za - film sensacyjny 0.50 Pękniesz ze śmiechu 

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.00 Słonecz-
ny patrol 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sędzia Judy 11.00 Pamiętniki z wakacji
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
cji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Forteca - dramat
wojenny 1.10 STOP Drogówka 2.10 Benny Hill
2.40 TOP 10  - Lista przebojów 

TVN 7
 5.50 Szkoła - serial
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Zakochani po uszy - serial
 8.25 Ukryta prawda
 11.25 Ten moment 
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Szkoła - serial
 13.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Rozwód. Walka o wszystko 
 18.30 Ten moment 
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.30 Tylko mnie kochaj - komedia 

romantyczna, Polska 2006, reż. 
Ryszard Zatorski, wyk. Maciej Zako-
ścielny, Agnieszka Grochowska, 
Julia Wróblewska, Grażyna Szapo-
łowska, Jan Frycz, Marcin Bosak, 
Dominika Kluźniak, Tomasz Karo-
lak, Przemysław Sadowski, Danuta 
Stenka, Artur Żmijewski

 23.45 Blade, Wieczny Łowca II - horror, 
USA, Niemcy 2002, reż. Guillermo 
Del Toro, wyk. Wesley Snipes, Kris 
Kristofferson, Ron Perlman, Leonor 
Varela, Norman Reedus

 2.15 Zabójcy królowych piękności s. 2 
 3.15 Druga strona medalu - talk show
 3.45 NOC Magii 

PONIE

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Kod 211 - film akcji, USA 2018, reż. 

York Alec Shackleton, wyk. Dwayne 
Cameron, Jr. Michael Rainey, Nicolas
Cage, Sophie Skelton

 21.30 American Assassin - thriller, USA 
2017, reż. Michael Cuesta, wyk. 
Charlotte Vega, David Suchet, Dylan
O’Brien, Michael Keaton, Sanaa 
Lathan, Scott Adkins, Taylor Kitsch

 23.50 Uwięziona w mroku - thril-
ler, USA 2013, reż. Joseph Ruben, 
wyk. Andrew Walker, Barry Sloane, 
Michael Keaton, Michelle Mona-
ghan

 1.40 Taki jest świat
 2.15 Dyżur
 3.00 Dyżur
 3.35 Dyżur
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
11.20 100 cudownych miejsc na świecie 11.30
Przyroda w Obiektywie 11.50 Kolory Świętości
11.55 Święty na każdy dzień 12.00 Anioł Pań-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Dzieci An-
dersa - Powrót do Afryki 13.30 Msza święta
14.30 Karol de Foucauld 15.25 W Solankowej
Dolinie 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Świadkowie 17.25 Kolory Świę-
tości 17.30 Natura obiektywnie 17.55 Poczet
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Opowieści
Starego Testamentu 20.00 Informacje dnia
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpieczeń-
stwa państwa 22.10 Mojżesz - 10  przykazań
23.00 Mój syn, mój zbawiciel 

TTV
5.15 Usterka 6.00 Sport 6.05 Express 6.30
Uwaga! 6.50 Ukryta prawda 7.50 DeFacto
8.20 Przyłapani na zdradzie 9.25 Gogglebox.
Przed telewizorem 10.25 Sędzia Anna Maria
Wesołowska 11.05 Sędzia Anna Maria Weso-
łowska 12.05 Włoska klinika otyłości 13.15 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 14.25 Królowe ży-
cia - serial 15.15 Królowe życia - serial 15.45
Express 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
16.55 Wyburzacze - program rozrywkowy
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Złomowi-
sko PL 19.45 Express 20.05 Służby ratownicze
- program rozrywkowy 20.55 Megatranspor-
ty - program rozrywkowy 21.45 Express 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Najgorsze
polskie tatuaże 0.40 Polski świat 1.45 DeFacto
2.15 DeFacto - Flesz 2.30 Uwaga! po Uwadze
3.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska 4.25 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa, 22.kolej-
ka. Lech Poznań - Jagiellonia Białystok 8.20 
Piłka ręczna - Polska - Czechy 9.55 Boks 
- Gala MB Boxing Night 9 12.05 Strongman 
- World’s Strongest Man 2018 13.15 PN - Liga 
Mistrzów - Skróty meczów 14.55 Piłka noż-
na - 2.liga, 23.kolejka. GKS Katowice - Górnik 
Polkowice 16.55 4 - 4 - 2 - magazyn piłkarski 
17.20 4 - 4 - 2 - magazyn piłkarski 17.55 Piłka 
nożna - PKO Ekstraklasa, 22.kolejka. Lech Po-
znań - Jagiellonia Białystok 18.55 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa, 22.kolejka. Lech Poznań 
- Jagiellonia Białystok 20.05 GOL - felieton 
22.00 Sportowy Wieczór 22.35 Esport - Eks-
traklasa Games Pro - 1 finału - relacja 23.20 
Esport - Ekstraklasa Games Pro - 1 finału - re-
lacja 0.05 Esport - Ekstraklasa Games Pro  
0.50 Esport - Ekstraklasa Games Pro 1.40 
Gala boksu zawodowego

TVP 1 TVP 2
 4.40 Klan (3772 - 3774) - telenowela
 6.00 Słownik polsko@polski
 6.25 wojsko - polskie.pl (143) - reportaż
 6.55 Słowo na niedzielę
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce - magazyn
 9.00 Weterynarze z sercem
 9.30 Przyrodnik na tropie - cykl dok.
 10.05 Wielkie rodziny, cz. 1 - dokument
 10.55 Słowo na niedzielę - Bizon 

i nawrócenie czyli to on da plon
 11.00 Transmisja Mszy Świętej
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Pasterz - Zwyczajny kapłan - serial
 13.15 Na ratunek młodym szympan-

som Punkt krytyczny 2 - serial
 14.15 Z pamięci - Moda Polska
 14.25 Okrasa łamie przepisy - Golonka 

inaczej - magazyn kulinarny
 15.05 Komisarz Alex s.XV (186) - Sejf 

- serial
 16.05 Sekretne życie kotów
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Ojciec Mateusz s.XXV - Ojciec 

Mateusz (318) - serial
 18.30 Jaka to melodia?
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Stulecie Winnych s.III (29) - serial
 21.15 To był rok!
 22.20 Zakochana Jedynka - Grace 

księżna Monako - film obycza-
jowy, Włochy, Belgia, Francja, USA, 
reż. Olivier Dahan, wyk. Nicole Kid-
man, Tim Roth, Frank Langella

 0.10 Papillon. Motylek - dramat, Hisz-
pania, USA, Czechy, reż. Michael 
Noer, wyk. Rami Malek, Charlie 
Hunnam, Tommy Flanagan

 2.30 Ondine - film obyczajowy, USA, 
Irlandia, reż. Neil Jordan, wyk. Colin 
Farrell, Alicja Bachleda - Curuś, Ali-
son Barry, Stephen Rea

 4.10 Jaka to melodia?
 4.55 Z pamięci - Moda Polska
 5.00 Zakończenie dnia

 5.20 Barwy szczęścia (2408)- 2410) 
- serial

 6.55 M jak miłość (1575) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.15 Dookoła Bałtyku (3) - magazyn
 11.45 The Voice Kids - widowisko 

muzyczne
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2021 s.II 

- Piosenki Czesława Niemena 
 16.15 Na sygnale (298) - Zrządzenie 

losu - serial
 16.45 Lajk!
 17.00 Zainwestuj w marzenia s.III (32)
  - Budżet przedsiębiorstwa 

- serial
 17.15 Moje życie XXL (2) - reality show
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Wojciech Cejrowski - boso przez 

świat - Peru. Mur 
 19.00 Smaki świata po polsku
 19.25 Rodzinka.pl s.VII (162) - Powrót 

Magdy - serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 20.55 Wszystko dla mojej córki - film dok.
 21.55 Przyrzeczenie - dramat, USA, Hisz-

pania, reż. Terry George, wyk. Oscar 
Isaac, Charlotte Le Bon, Christian Bale

 0.20 Kino bez granic - Głowa rodziny 
- dramat, USA, Kanada, reż. Mark 
Williams, wyk. Gretchen Mol, 
Gerard Butler, Willem Dafoe, Alison 
Brie, Alfred Molina

 2.15 Zbliżenia - dramat, Polska, reż. 
Magdalena Piekorz, wyk. Ewa 
Wiśniewska, Joanna Orleańska, 
Łukasz Simlat, Andrzej Seweryn, 
Henryk Talar, Małgorzata Niemirska, 
Jacek Braciak, Władysław Kowalski, 
Dariusz Niebudek, Marcin Kwaśny

 3.45 Wszystko co kocham - film oby-
czajowy, reż. Jacek Borcuch, wyk.  
Mateusz Kościukiewicz, Olga Frycz, 
Jakub Gierszał, Andrzej Chyra

 5.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Madagaskar - film anim.
 10.45 Spider - Man 3 - film sci - fi, USA, 

2007, reż. Sam Raimi, wyk. Tobey 
Maguire, Kirsten Dunst, Thomas 
Haden Church, Topher Grace

 13.45 Ninja Warrior Polska
 15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.40 Design Dream. Pojedynek na 

wnętrza
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo 
  - Klinika Skeczów Męczących
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.20 Botoks - dramat, obyczajowy, Polska,
  2017, reż. Patryk Vega, wyk. Olga 

Bołądź, Agnieszka Dygant, Kata-
rzyna Warnke, Marieta Żukowska

  - Losy czterech kobiet splatają 
się w murach szpitala. Daniela 
jest początkującą ratowniczką 
medyczną. Jeździ jedną karetką 
z bratem, Darkiem. Sanitariuszka 
z lubością poddaje się kolejnym 
zabiegom upiększającym, dzięki 
którym przemienia się z zahuka-
nego kopciuszka w bezwzględną, 
odnoszącą sukcesy przedstawi-
cielkę koncernu farmaceutycznego. 
Magda) jest ginekologiem położ-
nikiem, specjalizującym się w abor-
cjach na życzenie. Pewnego dnia 
sama zachodzi w ciążę. 

 2.05 Szklana pułapka 5 - film sensa-
cyjny, USA, 2013, reż. John Moore, 
wyk. Bruce Willis, Sebastian Koch, Jai 
Courtney, Mary Elizabeth Winstead

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 6.25 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.55 Akademia ogrodnika 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Efekt Domina 
 12.05 Co za tydzień - magazyn
 12.55 Tajemnica zawodowa - serial
 13.55 Power Couple - program rozryw-

kowy
 15.30 Planeta Singli II - komedia roman-

tyczna, Polska 2018, reż. Sam 
Akina, wyk. Maciej Stuhr, Agnieszka 
Więdłocha, Danuta Stenka, Piotr 
Głowacki, Weronika Książkiewicz, 
Tomasz Karolak

 18.00 Równi sobie 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef Junior 

 21.30 Szybko i wściekle - film sensacyjny,
  USA 2009, reż. Justin Lin, wyk. Vin 

Diesel, Paul Walker, Jordana Brew-
ster, Michelle Rodriguez, John Ortiz, 
Gal Gadot

 23.50 Śmiertelna wyliczanka - film 
sensacyjny, USA 2002, reż. Barbet 
Schroeder, wyk. Sandra Bullock, Ben 
Chaplin, Ryan Gosling, Michael Pitt, 
Agnes Bruckner, Chris Penn

 2.15 Kuchenne rewolucje - program 
kulinarno - rozrywkowy

 3.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.35 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 
7.00 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykłości 10.00 Potwory kontra ob-
cy: Wielka ucieczka B.O.B. - a - film anim. 
10.15 Świat według Kiepskich 11.30 Safari 
- film anim. 13.15 Łowcy nagród 14.15 Łow-
cy nagród 15.15 Miłość zaklęta w  muzyce 
- film muzyczny 17.20 Jak rozpętałem II woj-
nę światową cz. 2 - Za bronią - komedia wo-
jenna, Polska, 1970, reż. Tadeusz Chmielewski, 
wyk. Wacław Kowalski, Marian Kociniak, Ka-
zimierz Rudzki, Piotr Fronczewski 19.00 Łow-
cy nagród 20.05 Godzilla - film sci - fi, USA, 
1998, reż. Roland Emmerich, wyk. Matthew 
Broderick, Maria Pitillo, Jean Reno, Hank Aza-
ria 23.00 Nic nie widziałem, nic nie słyszałem 
- komedia kryminalna 1.10 Kabaretowa Eks-
traklasa 1.30 Gliniarze 2.30 Gliniarze 3.30 
Gliniarze 4.30 Gliniarze 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Klara i  wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 
11.05 Przygody Merlina - serial 14.10 Polowa-
nie na mysz - komedia familijna 16.25 Stój, bo 
mamuśka strzela - komedia 18.15 Poirot: Kur-
tyna - film kryminalny  20.00 Wróg u  bram 
- dramat wojenny 22.45 Cop Out: Fujary na 
tropie - komedia 0.55 Facet (nie)potrzebny 
od zaraz - komedia romantyczna  2.45 Czło-
wiek z marmuru - dramat polityczny

6.00 Szczenięce lata Toma i  Jerry’ego 6.35 
Scooby - Doo! Frankenstrachy - film anim. 
8.00 Alvin i wiewiórki 3 - film familijny 9.55 
Galileo 10.55 STOP Drogówka 11.55 Gwiaz-
dy Kabaretu 12.55 Wciąż ją kocham - melo-
dramat 15.10 Joe Black - melodramat 19.00 
Galileo 20.00 Hellboy - film fantasy, USA, 
2004, reż. Guillermo del Toro 22.35 Nożow-
nik - thriller sensacyjny, USA, 2003, reż. Wil-
liam Friedkin, wyk. To 0.30 Gwiazdy Kabaretu

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.05 Flintsto-
nowie 8.40 Dzielna Mysz 8.55 STOP Dro-
gówka 10.00 Gordon Ramsay: 24  godziny 
w piekle 11.00 Hero - film przygodowy 13.00 
Teren prywatny - thriller 15.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Gatunek 2 
- horror sci - fi, USA, 1998, reż. Peter Medak 
1.00 Spadkobiercy 2.00 Włatcy móch 2.30 
SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10 

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Kosmiczny wykop 
 6.15 Szkoła - serial
 7.20 Ukryta prawda 
 9.20 Ten moment 
 9.50 Hotel Paradise 
 11.45 Ten moment 
 12.15 Neurochirurg - dok.
 13.15 Ukryta prawda
 15.10 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 16.10 Street Dance - film obyczajowy, 

Wielka Brytania 2010, reż. Max 
Giwa, Dania Pasquini, wyk. Nichola 
Burley, Charlotte Rampling, Richard 
Winsor, Ukweli Roach

 18.15 Johnny English - komedia, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2003, reż. 
Peter Howitt, wyk. Rowan Atkinson, 
Tasha de Vasconcelos, Ben Miller

 20.00 Geosztorm - film katastroficzny, 
USA 2017, reż. Dean Devlin, wyk. 
Gerard Butler, Jim Sturgess, Abbie 
Cornish, Alexandra Maria Lara

 22.20 Bez przebaczenia - western, USA 
1992, reż. Clint Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Gene Hackman, Mor-
gan Freeman, Richard Harris, Jaimz 
Woolvett, Saul Rubinek

 1.00 Na pokuszenie - film obyczajowy, 
USA 2017, reż. Sofia Coppola, wyk. 
Colin Farrell, Nicole Kidman, Kirsten 
Dunst, Elle Fanning, Oona Laurence

 2.55 Druga strona medalu - talk show
 3.30 NOC Magii 

N

HIT

PULS
 6.00 Rodzinny interes - serial
 9.00 Sezon na psa - komedia, USA 

2018, reż. Ken Marino, wyk. Adam 
Pally, Eva Longoria, Fin

 11.20 Królewna Śnieżka - film familijny, 
USA 2012, reż. Tarsem Singh, wyk. 
Armie Hammer, Julia Roberts, Lily 
Collins, Nathan Lane

 13.30 Najpiękniejsze baśnie braci 
Grimm: Grające drzewko - baśń

 14.45 Najpiękniejsze baśnie: Mała 
Syrenka - baśń, Niemcy 2013

 15.55 Matylda - film familijny, USA 1996, 
reż. Danny DeVito, wyk. Danny 
DeVito, Embeth Davidtz, Mara Wil-
son, Rhea Perlnan

 17.55 Pokojówka na Manhattanie 
- komedia romantyczna, USA 2002, 
reż. Wayne Wang, wyk. Jennifer 
Lopez, Natasha Richardson, Ralph 
Fiennes, Stanley Tucci

 20.00 Plan ucieczki - film akcji, USA 
2013, wyk. Arnold Schwarzenegger, 
Cent 50, Faran Tahir, Jim Caviezel, 
Sam Neill, Sylvester Stallone

 22.10 Zabójcza przesyłka - thriller, 
Wielka Brytania 2019, reż. Zackary 
Adler, wyk. Alicia Agneson, Amit 
Shah, Craig Conway, Dermot 
Mulroney, Gary Oldman

 0.05 Saper - film akcji, USA 1998, reż. 
Keoni Waxman, wyk. Bruce Payne, 
Claire Stansfield, Dolph Lundgren

 2.05 Dyżur

HIT

TRWAM
9.30 Msza święta 10.35 Przegląd Katolickie-
go Tygodnika „Niedziela” 10.40 Cuda Jezusa 
11.30 Jesteśmy katolikami 12.00 Anioł Pań-
ski z Ojcem Świętym Franciszkiem 12.20 Wieś 
- to też Polska 13.30 Papież Polak do Rodaków 
14.00 Ewangelia wg św.  Jana 15.45 Święty 
na każdy dzień 15.50 100 cudownych miejsc 
na świecie 16.00 Informacje dnia 16.10 Kon-
cert życzeń 17.00 Zostań Żołnierzem RP 17.15 
Gorzkie Żale 17.45 100 cudownych miejsc na 
świecie 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści biblijne 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Kolory Święto-
ści 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Cuda Jezusa 
22.35 Jezusie, ulituj się nad nami! 23.00 Jak 
my to widzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.25 10  zadań specjalnych Michela Morana 
5.55 Oszuści - serial 6.50 Express 7.10 O tym 
się nie mówi 7.25 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 8.10 Orzeł czy Reszka 9.15 DeFacto 9.45 
Express 10.00 Down the road. Zespół w trasie 
10.45 Polski świat 11.45 Najgorsze polskie ta-
tuaże 12.30 It’s my life! To moje życie 13.00 It’s 
my life! To moje życie 13.35 Dżentelmeni i wie-
śniacy 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.05 It’s my life! To moje życie 17.45 
Express 18.05 It’s my life! To moje życie 18.45 
Królowe życia - serial 19.15 Królowe życia - se-
rial 19.45 Express 20.05 Sport 20.15 Najgorsze 
polskie tatuaże 21.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 22.00 Down the road. Zespół w tra-
sie 22.40 Orzeł czy Reszka 23.45 Królowe ży-
cia - serial 0.10 Królowe życia - serial 0.35 Co 
za kabaret! 1.55 DeFacto 2.25 Kanapowcy

TVP SPORT
6.40 Sport 8.15 Piłka nożna - PKO Ekstra-
klasa, 22.kolejka. Lech Poznań - Jagiellonia 
Białystok 9.15 Piłka nożna - PKO Ekstrakla-
sa, 22.kolejka. Lech Poznań - Jagiellonia Bia-
łystok 10.20 Droga do EURO (1) - magazyn 
10.55 Piłka nożna - Ekstraliga kobiet, 14.kolej-
ka. Górnik Łęczna - Czarni Sosnowiec 13.05 
Boks - Gala MB Boxing Night 9, cz. 2 - walka 
wieczoru Parzęczewski - Galovar 14.10 Piłka 
ręczna mężczyzn - PGNiG Superliga 17.kolej-
ka. Górnik Zabrze - Pogoń Szczecin - 16.05 
Strongman - World’s Strongest Man 2003 
19.25 Piłka nożna - 2.liga, 23.kolejka. GKS 
Katowice - Górnik Polkowice 21.30 Sportowy 
Wieczór 22.10 Snooker - Mistrzostwa Polski, 
Lublin - Finał 2.10 Sporty walki - Gala MMA 
ONE Championship - Fists of Fury III, Singa-
pur 4.00 Boks - Gala w Los Angeles - podsu-
mowanie 5.25 Zakończenie dnia 

Poniedziałek, 22.03Niedziela, 21.03

PROGRAM TV

eprasa.pl 68fafc558f



23nr 11

16 – 22 marca 2021

slowopodlasia.pl XXXIV PLEBISCYT SPORTOWY

w ubiegłym roku znakomite trzecie 
miejsce w tabeli grupy D Centralnej 
Ligi Juniorów U-17.

Z kolei nagroda marszałka woje-
wództwa lubelskiego przypadła tre-
nerowi sztangistów MOK Terespol, 
Arturowi Skulimowskiemu, którego 
podopieczni sięgają po kolejne lau-
ry, w tym Konrad Łazuga w 2020 
roku zdobył złoty medal mistrzostw 
świata online do lat 17, złoty medal 
Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzie-
ży i mistrzostw Polski seniorów. Kon-
rad zresztą pojawił się na rozdaniu 
nagród razem ze swoim szkoleniow-
cem.  Po raz kolejny też wybraliśmy 
najsympatyczniejszego sportowca 
w naszym regionie na Facebooku 
Słowa Podlasia – tytuł przypadł 
Pawłowi Jagiele.

Nie dali się i walczyli dalej
Puchary i nagrody naszym laure-

atom i wyróżnionym wręczali spon-
sorzy i partnerzy Plebiscytu Spor-
towego Słowa Podlasia. Jednym 
z nich był poseł Dariusz Stefaniuk. 
– Gratuluję serdecznie wszystkim 

wyróżnionym, wszystkim lau-
reatom – mówił Dariusz Ste-
faniuk. – Gratuluję, że mimo 
pandemii, mimo tego, że cały 
rok był bardzo trudny, a za-
wody przesuwane i  odwoły-
wane, nie daliście się i wal-
czycie dalej. Życzę państwu 
jeszcze więcej sukcesów.

Wtórował mu wójt gminy 
Łomazy Jerzy Czyżewski: – 
Gratuluję wszystkim wyróżnio-
nym, laureatom, gratuluję Sło-
wu Podlasia plebiscytu. Czuję 
się wyróżniony, bo mogę co 
roku być na plebiscycie i gra-
tulować laureatom. Trener Ar-
tur Romaniuk wyłuskuje talen-
ty wśród młodzieży i są tego 

znakomite efekty. Ten ostatni 
rok był trudny, tym bardziej 
gratuluję wszystkim serdecznie 
sukcesów i życzę powodzenia 
w 2021 roku – zaznaczał wójt 
Łomaz.

Nie wszyscy nagrodzeni 
mogli dotrzeć na naszą uro-
czystość, dlatego za Natalię 
Olszak nagrody odebrał jej 
klubowy trener Łukasz Cięż-
ki, a za Rafała Pajdosza inny 
członek Klubu Biegacza Bia-
ła Biega, Bogdan Korniluk. 
W trakcie rozdania nagród 
połączyliśmy się też online 
z redaktorem naczelnym Sło-
wa Podlasia Piotrem Pyrko-
szem. – Pięknie dziękuję za 
przybycie naszym gościom, 
plebiscyt sportowy to bardzo 
ważny punkt działalności 
Słowa Podlasia. Cieszę się, 
że nasi czytelnicy dosłownie 
zasypali nas swoimi głosami, 
gratuluję wszystkim laureatom 
i wyróżnionym, dziękuję jesz-
cze raz sponsorom i partne-
rom plebiscytu. Przepraszam, 

że nie mogę być z Wami, mu-
siałem zrezygnować z udzia-
łu w rozdaniu nagród, choć 
przyznam, że przyszło mi to 
z wielkim trudem. Postanowi-
liśmy jednak mimo przeszkód 
zorganizować uroczystość 
własnymi siłami, wsparci Mał-
gorzatą Piekarską, szefową 
Fotoklubu Podlaskiego działa-
jącego przy Bialskim Centrum 
Kultury oraz Krzysztofem Cho-
dyką, który zajął się przygo-
towaniem materiałów video, 
jakie można obejrzeć na na-
szym kanale youTube i stronie 
www.slowopodlasia.pl.

W tym roku rozdanie na-
gród odbyło się w szczegól-

nych warunkach, ale w hote-
lu Skala życzyliśmy sobie, by 
wszystko wróciło już wreszcie 
jak najszybciej do normy 
i żebyśmy mogli za rok spo-
tkać się w podobnym gronie 
już w zupełnie innych oko-
licznościach. – Bardzo dzię-
kuje wszystkim za przybycie. 
Jest to dla mnie osobiście 
bardzo ważna uroczystość, 
ponieważ całe życie jestem 
sportowcem, zmieniam dys-
cyplinę, teraz jest to pływanie 

lodowe, a nie wiem co bę-
dzie dalej. Życzę wszystkim, 
żeby sport, który uprawiamy, 
nie tylko na szeroką skalę, 
przyczynił się do tego, żeby-
śmy byli zdrowi, szczęśliwi, 
zahartowani i odporni – 
podsumowała Regina Sker-
czyńska z Grupy Wydawni-
czej Słowo.

Galeria zdjęć i video z rozdania nagród 
w Plebiscycie Sportowym Słowa Podlasia 
na www.slowopodlasia.pl

Oto najpopularniejsi sportowcy   i trenerzy w naszym regionie!  

Nasi sportowcy i trenerzy, którzy wzięli udział w rozdaniu nagród w hotelu Skala
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Najpopularniejsi trenerzy w naszym regionie, od lewej: Łukasz 
Ciężki, Zbigniew Bujak i Artur Romaniuk
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Wyróżnionym w naszym plebiscycie 
gratulował również Tomasz Kuła-

kowski z Krynicy Vitamin

Gratulacje dla Karola Domań-

skiego od Reginy Skerczyńskiej 
z Grupy Wydawniczej Słowo

Wójt gminy Łomazy Jerzy 
Czyżewski gratuluje Karolinie 
Podkańskiej

5. Rafał Pajdosz (lekka atletyka, Klub 
Biegacza Biała Biega) – 4459 punktów.
TRENERZY: 
1. Artur Romaniuk (taekwondo, Aka-

demia Taekwon–Do Virtus w  Łoma-

zach) – 10 094 punkty.
2. Zbigniew Bujak (taekwondo, Żak 
Biała Podlaska) – 9511 punktów.
3. Łukasz Ciężki (taekwondo, Ra-

dzyńskie Sportowe Centrum Ta-

ekwon–Do) – 8152 punkty.
NAGRODY REDAKTORA NA-

CZELNEGO SŁOWA PODLASIA: 
Juniorzy: Karol Domański (piłka noż-

na, AP TOP 54 Biała Podlaska)

Seniorzy: Michał Jagiełło (pływanie, 
Lodołamacze Biała Podlaska)
Trenerzy: Tomasz Buraczewski (piłka 
nożna, AP TOP 54 Biała Podlaska)
NAGRODA MARSZAŁKA:
Trener Artur Skulimowski (podnosze-

nie ciężarów, MOK Terespol).
NAJSYMPATYCZNIEJSZY SPOR-

TOWIEC:
Paweł Jagieła (nordic walking, TKKF 
Krzna Biała Podlaska) – 933 głosy
W głosowaniu w  Plebiscycie 
Sportowym Słowa Podlasia otrzy-

maliśmy od naszych czytelników 
1669 kuponów i 1583 esemesy.

FHU Motosport Agnieszka Ja-

koniuk, poseł na Sejm Dariusz 
Stefaniuk,  PDP Logistics, Kry-

nica Vitamin, Urząd Gminy Mię-

dzyrzec Podlaski, Urząd Gminy 
Stara Kornica, Urząd Gminy 
Komarówka Podlaska, Miasto 
Międzyrzec Podlaski, Piotrans, 

Gmina Zalesie, Gmina Terespol, 
Outlet Galeryja Łomaska, Bank 
Spółdzielczy Łomazy, Inbud, Bar-
tłomiej Jedynak, Transbet, Gmina 
Łomazy, Gmina Biała Podlaska, 
Telipsum, Spomlek marka Sere-

nada, Bank Spółdzielczy w Mię-

dzyrzecu Podlaskim, Bracia Ku-

rowscy, Stowarzyszenie Kultury 
i  Sportu Bushido, Serhej, Amica 
Zielona Galeria, Gmina Leśna 
Podlaska, Kociuk Logistics, Dziki 
Wschód Biała Podlaska, Wysokie 
wyroby swojskie, Gmina Pisz-

czac, AMH 365 Sport dystrybutor 
marki Hummel.

Sponsorzy i partnerzy plebiscytu

Michał Mil: – Myślę, że to wyróż-

nienie wiąże się też z nadzieją, że 
być może uda mi się dostać już do 
kadry seniorskiej w taekwondo ITF, 
pojechać za granicę na zawody 
i  również coś wygrać. Mimo dość 
dużych problemów ze zdrowiem, 
gdy wszystko jest utrudnione.
Jacek Gryta: – To wyróżnienie po-

zwala rozwijać dalszą karierę. A jeśli 
chodzi o moje plany, to na pewno 
powalczę o  mistrzostwo Polski 
i złoto.
Bartłomiej Matejek: – Przede 
wszystkim ta nagroda motywuje 
mnie do dalszej pracy, dalszego 
rozwijania się. Dziękuję wszystkim, 
którzy oddali na mnie głos, a szcze-

gólnie mojej mamie i dziadkom, któ-

rzy cały czas mnie wspierają. A ce-

lem na ten rok jest wygranie grupy 
w Centralnej Lidze Juniorów U–17 
i zdobycie jak najlepszego miejsca 
w następnej fazie rozgrywek.
Mateusz Sakiewicz: – To wyróż-

nienie w  plebiscycie potwierdziło, 
że potrafię coś osiągnąć, dzięki tre-

nerowi, klubowi. Plany na ten rok to 
wygranie Grand Prix.
Karolina Podkańska: – Wyróż-

nienie w  plebiscycie pokazuje, że 
warto robić to co się robi i że jest to 
docenione wcześniej czy później. 
W tym roku liczę na kolejne sporto-

we sukcesy.
Anastazja Stanilewicz: – Moje 
drugie wyróżnienie w  plebiscycie 
pokazuje, że warto walczyć, warto 
spełniać swoje marzenia i na pew-

no pomaga mi, żeby jeszcze bar-
dziej pracować i zdobywać kolejne 
sukcesy.
Karol Domański: – To wyróżnienie 
motywuje mnie do dalszej pracy, 
przychodzenia na treningi i  popra-

wiania swoich umiejętności. Na 
pewno będziemy starać się z chło-

pakami w  tej rundzie poprawić 
jeszcze swój wynik i zająć pierwsze 
miejsce, wygrać swoją grupę (w 
Centralnej Lidze Juniorów U–17).
Michał Jagiełło: – Cieszy mnie 
to wyróżnienie, jestem częścią tej 
historii związanej z lodowym pływa-

niem i mam nadzieję, że ten sukces 
napędzi także naszych młodych 

zmienników. Przygotowuję się ostro 
na następne mistrzostwa świata 
i  mam nadzieję, że wrócę ze zło-

tem. W tym roku miał odbyć się Pu-

char Świata, ale został odwołany.
Tomasz Buraczewski: – Gratuluję 
wszystkim wyróżnionym. Swoje wy-

różnienie z tego względu, że jestem 
przedstawicielem gry zespołowej, 
traktuję jako wyróżnienie całej dru-

żyny, moich współpracowników, 
trenerów asystentów i klubu. A cze-

go sobie życzę i pozostałym? Nor-
malności, żebyśmy mogli funkcjo-

nować i rywalizować w normalnych 
warunkach jak wcześniej. Naszym 
celem jest tak funkcjonować, żeby 
Biała Podlaska jak najdłużej utrzy-

mywała się w  rozgrywkach Cen-

tralnej Ligi Juniorów. Oby kontuzje 
omijały zawodników i  dopisywało 
zdrowie.
Bogdan Korniluk (w zastępstwie 
Rafała Pajdosza): – Rafał jest 
z  naszego Klubu Biegacza Biała 
Podlaska, razem z żoną Katarzyną 
specjalizują się w  długich dystan-

sach, nawet do 200 kilometrów. 
Gratuluję wszystkim zajęcia czo-

łowych miejsc, w  Klubie Biegacza 
Biała Biega planujemy kolejne im-

prezy na ten rok.
Jakub Polok: – Nagroda mnie 
motywuje do tego, żeby dalej treno-

wać i robić to, co robię na co dzień. 
A plany na ten rok to awans naszej 
drużyny (szczypiornistów AZS AWF 
Biała Podlaska) do ligi centralnej, 
zajęcie miejsca w  czołowej trójce 
tabeli pierwszej ligi.
Wilhelm Gromisz: – Gratuluję 
wszystkim sukcesów i  życzę ko-

lejnych. Moje plany to bicie rekor-
du świata. Byłem w  przeszłości 
nominowany w  plebiscycie, teraz 
pierwszy raz jestem wśród laure-

atów. Sport trzeba uprawiać i  w 
pewnym momencie dojdzie się do 
sukcesów.
Paweł Jagieła: – Chciałem po-

dziękować wszystkim osobom, któ-

re na mnie głosowały i mojej żonie, 
która od pięciu lat mnie wspiera. Dla 
mnie to wielkie wyróżnienie, co roku 
podziwiałem wyróżnionych spor-
towców i sam chciałem znaleźć się 

wśród nich. To też mnie motywo-

wało, by iść w ich ślady. Chciałbym 
w  tym roku pojechać na mistrzo-

stwa świata, a  w mistrzostwach 
Polski zdobyć medal.
Łukasz Ciężki: – To jest takie 
podsumowanie pracy z młodzieżą, 
jeśli chodzi o Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwondo. Mam nadzie-

ję, że w tym roku wróci normalność, 
normalne starty, z  jak największą 
liczbą pozytywnych wyników. Jeśli 
chodzi o nasze wspólne plany z Na-

talką Olszak, to przede wszystkim 
myślimy o dobrych startach w tym 
sezonie i otrzymaniu powołania do 
kadry narodowej na mistrzostwa 
Europy w Hiszpanii.
Zbigniew Bujak: – Chciałem 
pogratulować plebiscytu Słowu 
Podlasia, w którym sporty walki też 
liczyły się w przeszłości. Dla mnie 
to olbrzymie zaskoczenie, że trzech 
wyróżnionych trenerów to przedsta-

wiciele taekwondo. Dla nas w obec-

nych czasach jest to wyzwanie, 
żeby tak wszystko planować, by 
zawodnicy mogli osiągnąć sukcesy 
mimo pandemii.
Artur Romaniuk: – Chciałbym 
żeby plebiscyt Słowa Podlasia trwał 
jak najdłużej, żeby nasi zawodnicy 
mogli pokazać się szerszemu gro-

nu, żeby zdobywali nie tylko pierw-

sze miejsca, ale byli po prostu do-

brymi ludźmi, mogli reprezentować 
naszą miejscowość i klub. Jakie to 
uczucie wygrać w  plebiscycie po 
raz drugi z  rzędu? Specyficzne, 
drugi raz wygrać jest trudniej, a  ja 
czuję większą tremę niż rok temu.
Artur Skulimowski: – Jestem 
mile zaskoczony tym, że zostałem 
wyróżniony. Plany na ten rok to do-

prowadzenie moich zawodników do 
jak najlepszych osiągnięć i  zdoby-

cie jak najwięcej medali w mistrzo-

stwach Polski.
Konrad Łazuga: – Praca z  trene-

rem Skulimowskim w  klubie i  wa-

runki, jakie miałem w kadrze Polski 
dużo mi pomogły w  odniesieniu 
sukcesów. W  tym roku czekają 
mnie mistrzostwa świata w  maju, 
będą też mistrzostwa Polski senio-

rów i mistrzostwa Europy.

Mówią nasi laureaci i wyróżnieni
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DUBÓW Jest jedną z nie-

licznych osób w naszym 
regionie, które wykonują 
znane jeszcze w starożyt-
ności artystyczne koronki 
zwane frywolitkami. Swoją 
pasję odkryła dopiero na 
emeryturze. Od tamtej pory 
jej bieżniki, bombki, wielka-

nocne i bożonarodzeniowe 
dekoracje oraz biżuteria 
zachwycają oryginalnością 
i starannym wykonaniem. 
Władysława Dobruk z Du-

bowa nie znosi nudy i wy-

korzystuje każdą wolną 
chwilę, aby stworzyć coś 
niepowtarzalnego.

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

Mistrzyni frywolitek nie-
długo będzie obchodzić 
70. urodziny. Przez wiele 
lat pracowała jako księgo-
wa, potem krawcowa. Kiedy 
ponad 10 lat temu przeszła 
na emeryturę, stwierdziła, 
że nie będzie siedzieć bez-
czynnie. Tym bardziej, że 
wcześniej często robiła na 
drutach, wyszywała i hafto-
wała obrusy i serwetki.

– To była zima. Nagle 
odkryłam, że mam bardzo 
dużo czasu. A jestem nerwo-
wa, muszę coś robić – śmie-
je się mieszkanka Dubowa. 
– Wtedy też zobaczyłam 
w Internecie po raz pierwszy 
frywolitkę. Znalazłam portret 
Madame Adelajdy z czółen-
kiem, autorstwa Jeana-Mar-
ca Nattiera z 1756 r. Za-
częłam się zastanawiać, co 
robi kobieta na tym zdjęciu. 
W opisie była informacja, 
że robi czółenkiem frywolit-
kę. Poszukałam wiadomości 
na temat tej techniki, obej-
rzałam kilka filmów instruk-
tażowych i w ten sposób 
nauczyłam się wykonywać 
koronkę ozdobną. Oczywi-
ście miałam dużo czasu, bo 
już nie chodziłam do pra-
cy. Technika ta jest trudna 
i skomplikowana, nauka wy-
maga czasu i skupienia. 

Nitka i czółenko
Frywolitka to technika wy-

konywania koronki ozdobnej 
znana już w starożytności. 
– Aby ją zrobić trzeba mieć 
czółenko i cienką nitkę. Taką 
koronką oprawia się jajka 
wielkanocne, bombki, dzwo-
neczki świąteczne, ale też 
taką techniką wykonuje się 
bieżniki, kołnierzyki do blu-
zek czy sukienek, biżuterię 
i wiele innych rzeczy – wy-
jaśnia artystka.

To zupełnie inna technika 
niż szydełkowanie. Na czó-
łenko nawija się nitkę, po-
trzebne jest też szydełko do 
łączenia. To jest praca, która 
wymaga dużo czasu. Nie-

którzy wykonują w ten spo-
sób bluzki, szale. – Sama 
dwa lata temu miałam cie-
kawe wyzwanie. Zgłosiła się 
do mnie jedna z bialskich 
licealistek, która przygoto-
wywała się do studniówki. 
Chciała nałożyć czarną su-
kienkę i poprosiła mnie, że-
bym zrobiła jej koronkowy 
kołnierzyk. Wiem, że była 
bardzo zadowolona z efektu 
końcowego – opowiada ar-
tystka z Dubowa.

Frywolitki można wyko-
nywać z nici w różnych ko-
lorach. – W swoim zbiorze 
mam np. złoto-kremowy 
bieżnik. Jak się robi serwet-
kę szydełkiem, nie urywa się 
nici po wykonaniu ostatnie-
go oczka w okrążeniu, tylko 
zaczyna się kolejne okrąże-
nie. W przypadku frywolitek 
używa się nitki z czółenka 
i nitki z kłębka, dzięki czemu 
można wykonywać dwukolo-
rowe dzieła. Po wykonaniu 
rękodzieła, np. serwetki, 
trzeba je uprać, wykrochma-
lić, a następnie naciągnąć. 
Ja to robię na styropianie 
za pomocą drewnianych 
wykałaczek. Kiedy serwetka 
wyschnie, wyciągam wy-
kałaczki i prasuję ją. Choć 
osobiście nie lubię sztyw-
nych serwetek, dlatego swo-
je dzieła krochmalę lekko – 
wyjawia pasjonatka. 

Biżuteria z nitki 
i koralików

Władysława Dobruk wy-
rabia też z frywolitki piękną 
biżuterię, która cieszy się 
ogromnym zainteresowa-
niem wśród kobiet. W swojej 
kolekcji ma nie tylko naszyjni-
ki, ale całe zestawy, czyli do-
datkowo kolczyki i bransolet-
ki. – Wykonuję też biżuterię 
dziecięcą. Miałam okazję ją 
wiele razy prezentować, np. 
na Jarmarku Michałowym 
w Białej Podlaskiej. Dużo 
dzieci pytało mnie o nią, bo 
biżuteria jest kolorowa i prak-
tyczna. Jest z nici, a więc kie-
dy się zabrudzi, wystarczy ją 
wyprać, wyprasować i znów 
można nosić – mówi. 

Biżuterię wytwarza w ko-
lorze, który akurat jest mod-
ny. Jej wyjątkowe wytwory 
dopełniają kreacje weselne 
i wieczorowe. W niektóre 
naszyjniki, bransoletki i kol-
czyki wplata koraliki, dzięki 
czemu są bardziej urozma-
icone. Zanim nawinie nici 
na czółenko, musi wyliczyć, 
ile koralików potrzebuje i na 
nitkę od razu nakłada kora-
liki. W ten sposób powstają 
niepowtarzalne rękodzieła. 
W poprzednich latach robi-
ła też wianki i torebki komu-
nijne. Na czółenku powstają 
też eleganckie rękawiczki 
ślubne dla wymagających 
pań młodych.

Lubi też tworzyć biżuterię 
z samych koralików, w które 

zaopatruje się w Warsza-
wie. Nie nabywa paciorków 
w Internecie, bo musi je zo-
baczyć i dotknąć. – Kiedyś 
kupiłam czerwone koraliki 
przez Internet. A robiłam 
białe gwiazdki z czerwony-
mi koralikami właśnie. Nie-
stety po wypraniu gwiazdek 
okazało się, że koralik „pu-
ścił farbę”, wyblakł i zafar-
bował gwiazdkę. Dlatego do 
frywolitek i biżuterii muszą 
być dobre koraliki. Niektó-
re mają tak ostre brzegi, 
że kaleczą sznurek, żyłkę 
i bransoletka czy naszyjnik 
bardzo szybko się psują. 
Dobry koralik jest gładki 
i nie uszkodzi nawet zwykłej 
nitki – wspomina mistrzyni 
frywolitek. 

Uczy wykonywania 
koronki 

Artystka pokazywała 
swoje wyroby na lokalnych 
imprezach, wystawach, 
kiermaszach, dożynkach 
i jarmarkach. Ze swoimi 
rękodziełami wyprawiała 
się też poza województwo 
lubelskie, na różne tar-
gi. Co roku wyjeżdża do 
jednej ze szkół podstawo-
wych w Warszawie i tam 
pokazuje młodzieży, jak 
się wykonuje frywolitki. Na 
pokazy przychodzą też ro-
dzice, którym podobają się 
wyroby artystki. Jej bomb-
ki „ubrane” we frywolitki 
zdobiły w tym roku choin-
kę w kościele w Dubowie. 
Wiele rękodzieł trafia też 

w prywatne ręce. Tak się 
stało z bombkami, które 
wystawiła na aukcję chary-
tatywną. 

– Niektórymi wyrobami, 
szczególnie biżuterią obda-
rowuję wnuki. Cieszą się, że 
mają coś oryginalnego od 
babci. Muszę przyznać, że 
wykonywanie rękodzieł daje 
mi wiele satysfakcji. Siedząc 
z czółenkiem, odpoczywam 
psychicznie, a jednocześnie 
cały czas coś robię. Nie lu-
bię bezczynnie patrzeć w te-
lefon, lubię zająć ręce. To 
daje mi radość i satysfakcję. 
Cały czas planuję, że zrobię 
coś nowego i to daje mi siłę 
napędową do życia – pod-
sumowuje Władysława Do-
bruk. 

Przez wiele lat pracowała jako księgowa, potem była krawcową. Po przejściu na emeryturę, stwierdziła, że nie będzie siedzieć bezczynnie

Frywolitki dają mi siłę do życia

Władysława Dobruk swoje wyroby wystawiała na wielu wysta-

wach, kiermaszach, targach, dożynkach i jarmarkach
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Ozdobną koronką można udekorować wielkanocne jajka
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Artystka metodą frywolitek 
wykonuje bransoletki i inną 
biżuterię

FO
T. Z

 A
RC

H. 
W.

 D
OB

RU
K

Biżuteria mistrzyni frywolitek 
cieszy się ogromnym zainte-

resowaniem wśród kobiet 
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Wykonywanie frywolitek daje mieszkance Dubowa spokój i pozwala zająć ręce
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Starożytne koronki

Frywolitki (łac. frivolus – bezwar-
tościowy, błahy, bez znaczenia) 
to rodzaj koronki artystycznej 
(nazywany inaczej koronką czó-

łenkową) wykonywanej z cienkiej 
nici (bawełnianej, jedwabnej, 
poliestrowej) za pomocą specjal-
nych czółenek lub igły i szydełka. 
Dzięki użyciu cienkiej nici całość 
wygląda bardzo delikatnie, choć 
równocześnie jest niezwykle 
trwała (znacznie trwalsza niż 
porównywalna koronka szydeł-
kowa). Technika ta prawdopo-

dobnie była znana już w czasach 
starożytnych (Egipt, Chiny). 
W Europie była bardzo popular-
na w wiekach XVII–XVIII, kiedy to 
też została sprowadzona do Pol-
ski. Prawdopodobnie ze względu 
na używane (dość drogie) nici 
oraz na bardzo wymyślne i boga-

to zdobione wówczas czółenka, 
była to technika bardzo popu-

larna na dworach szlacheckich 
i magnackich, natomiast w uboż-

szych sferach – nieznana. Pod-

stawowymi elementami frywoli-
tek są węzły, słupki i pikotki, za 
pomocą których tworzy się kółka 
i łuczki. Najczęściej spotykanymi 
wyrobami frywolitkowymi są ser-
wetki, kołnierzyki, wstawki koron-

kowe i biżuteria (w szczególności 
obróżki i naszyjniki).
źródło: Wikipedia
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REGION Dariusz Sierhej 
samotnie pokonał gór-
skim szlakiem ponad 500 
kilometrów. Przez 16 dni 
wędrował w nieraz ekstre-
malnie trudnych warunkach 
pogodowych, o noclegi 
prosząc w napotkanych 
gospodarstwach lub no-
cując w opuszczonych bu-
dynkach. Walczył nie tylko 
z wiatrem i śniegiem, ale 
również ze sobą samym. 
Jak przyznaje, miewał chwi-
le zwątpienia, ale każdego 
ranka budził się z nową 
energią i siłą. Wszystko po 
to, by sprawdzić siebie oraz 
by pomóc małej Antosi.

PAULINA CHODYKA–ŁUKASZUK

Dariusz Sierhej pochodzi 
z  Krzewicy, a w Między-
rzecu Podlaskim ukończył 
szkołę budowlaną. Prowadzi 
dwie firmy, zajmuje się też 
szeroko pojętym sportem, 
który łączy z działalnością 
charytatywną. Jest prezesem 
fundacji Armageddon Chal-
lenge, zawodnikiem MMA 
oraz społecznikiem m.in. 
pomysłodawcą akcji „Poma-
ganie przez bieganie, za-
mieniamy km na złotówki”. 
20 lutego wyruszył z Ustro-
nia na najdłuższy w Polsce 
szlak górski, czyli liczący 
ok. 500 kilometrów Główny 
Szlak Beskidzki. Jego celem 
było, by pokonać go samo-
dzielnie w zimowych warun-
kach. Wszystko po to, by po 
raz kolejny sprawdzić swoją 
wytrzymałość, ale także po 
to, by pomóc małej Antosi 
Dąbrowskiej w walce o zdro-
wie i życie. W jaki sposób? 
Każdego dnia sportowiec 
relacjonował swoją wę-
drówkę w mediach społecz-
nościowych i namawiał do 
wsparcia zbiórki na leczenie 
dziewczynki.

16 dni w śniegu 
i mrozie

7 marca po szesna-
stu dniach Dariusz Sierhej 
zakończył swoją podróż 
w Bieszczadach, w miejsco-
wości Wołosate, tuż przy 
granicy z Ukrainą. Droga nie 
była łatwa, przede wszyst-
kim ze względu na panujące 
warunki pogodowe. Jak to 
w górach, były one zmienne, 
bywało niemal wiosennie, 
a innym razem rozpętywała 
się zamieć śnieżna z wia-
trem w granicach 100 km/h 
i widocznością ograniczoną 
do 5-10 metrów. Tempe-
ratura odczuwalna nieraz 
spadała do minus 20 stopni 
Celsjusza.  

Dariusz Sierhej, łącz-
nie na szlaku spędził 179 

godzin, pokonując średnio 
ok. 35 km dziennie. – By-
wało,  że przez kilka dni 
robiłem górskie maratony, 
pokonując średnio 42 km, 
ale bywały również dni, kie-
dy tych kilometrów zrobiłem 
mniej niż 30. Każdy dzień 
był wyzwaniem i w każdym 
dniu spotykały mnie trudno-
ści. Na wielu odcinkach mu-
siałem przecierać szlak, bo 
zimą jest on bardzo rzadko 
uczęszczany. Zdarzało się, 
że miejscami brodziłem 
w ponad metrowej warstwie 
śniegu. Dużym wyzwaniem 
było też przejście 70–kilo-
metrowego odcinka przez 
Beskid Niski, który jest 
owiany złą sławą wśród wę-
drowców czy pokonanie 30 
km w Bieszczadach, gdzie 
pełno jest dzikich zwierząt, 
można natrafić na niedźwie-
dzia. Przyznaję, że ten odci-
nek przechodziłem z duszą 
na ramieniu – opowiada 
Dariusz Sierhej.

Walka z samym sobą
Do największych wyzwań 

należało jednak znalezienie 
odpowiedniego miejsca na 
nocleg. – Pierwsze dni to 
była nauka, doświadczenie, 
więc bez większego plano-
wania. Po dwóch nocach 
w górach, które spędziłem 
w szałasie lub opuszczonym 
budynku, szybko odrobiłem 

lekcję i już każdego wieczo-
ra planowałem kolejny od-
cinek trasy i przede wszyst-
kim to, gdzie zamierzam 
mieć danej nocy nocleg.  Za 
wszelką cenę musiałem też 
tam dotrzeć – wyznaje spor-
towiec.

Ze względu na zimową 
porę i pandemię, nie wszyst-
kie schroniska na szlaku były 
otwarte. Zdarzyło się więc, 
że Dariusz spał w opuszczo-
nym budynku bez ogrzewa-
nia, prądu i wody lub w cha-
cie wędrowca, do której 
dotarł wieczorem i czekało 
go jeszcze narąbanie drew-
na na opał. – Dwa razy uda-
ło mi się spać w schronisku, 
jednak większość noclegów 
było to pukanie do domu 

gdzieś przy szlaku i pytanie 
mieszkańców o nocleg – 
wspomina Sierhej.

Przyznaje, że choć fi-
zycznie i psychicznie był 
przygotowany do tak trudnej 
wędrówki,  miewał również 
chwile zwątpienia. – Już 
pierwszego wieczora mia-
łem taki moment. Mój plecak 
na początku ważył 25 kg 
i po odcinku 28 km byłem 
tak wycieńczony, obolały 
i zrezygnowany, że miałem 
dość. Drugi poważny kryzys 
dopadł mnie po 11 dniach, 
kiedy przechodziłem Beskid 
Niski. Brodziłem w błocie, 
przechodząc przez niezli-
czoną ilość rzek, potoków, 
strumyków, byłem przemo-
czony, kilkukrotnie zmie-
niałem wkładki do butów 
i skarpety. I wtedy rzeczywi-
ście miałem już dość dalszej 
wędrówki – wyznaje sporto-
wiec.

Ostatnie kilometry  
to łzy

 Na szczęście takie chwi-
le szybko mijały, a każdy 
kolejny dzień dodawał mu 
energii do dalszej drogi. 
W pamięci utkwił Dariu-
szowi szczególnie ostatni 
fragment szlaku. – Ostatni 
odcinek około 8 km do celu, 
przyznaję, że w większo-
ści przepłakałem, przypo-
minając sobie każdy etap 
wędrówki, te gorsze i wspa-
niałe chwile i myśląc o tym, 
że za chwilę będzie koniec, 

dotrę do swojego celu i że 
udało mi się pokonać ponad 
500 km po górach najdłuż-
szym szlakiem Polski. Łzy 
same cisnęły mi się do oczu.  
Nagrywałem też wtedy naj-
bliższym filmiki, by podzie-
lić się z nimi tą wyjątkową 
chwilą, nie dało się ukryć 
wzruszenia. To było piękne 
– wyznaje sportsmen.

Cała ta górska podróż 
była dla niego ogromnym 
przeżyciem i w ostatecz-
nym rozrachunku okazała 
się bardzo pozytywnym do-
świadczeniem. – To wszyst-
ko dało mi jeszcze więcej 
siły i wiary w siebie i swo-
je możliwości, poczucie, 
że mogę i jestem w stanie 
przekraczać swoje własne 
granice strachu i lęków. 
To, że wędrówkę podjąłem 
sam, pozwoliło mi na jesz-
cze lepsze poznanie siebie. 
Poczucie, że tak jak w życiu 
codziennym tak i podczas 
mojej wędrówki często je-
stem zdany tylko na siebie, 
więc jeśli mam problem 
szybko rozwiązuję go sam, 
tu i teraz – podsumowuje 
Dariusz Sierhej.

Dodaje też, że kolejnym 
wyzwaniem, jakie przed 
sobą stawia będzie piesza 
pielgrzymka do Medjugorje, 
licząca ok. 1500 km.

Całą wędrówkę sportow-
ca, pochodzącego z powia-
tu bialskiego można było 
śledzić na portalach spo-
łecznościowych: Instagram 
„Life In run”, Facebook „Life 
In run 69” oraz profilu Da-
riusza Sierheja na Facebo-
oku, gdzie do przeczytania 
są obszerne relacje z każde-
go dnia wyzwania.

Łącznie na szlaku sportowiec spędził 179 godzin, pokonując średnio ok. 35 km dziennie

16 dni wędrówki po pomoc

Główny Szlak Beskidzki liczy łącznie ok. 500 km. Został wytyczony w 1929 roku przez Kazimie-

rza Sosnkowskiego i prowadzi przez kilka pasm górskich

Dariusz Sierhej wyruszył 20 lutego z Ustronia, a 7 marca dotarł 
do celu swojej podróży, miejscowości Wołosate

Podziwianie pięknych widoków po drodze to jedno z wielu po-

zytywów, które dała wędrówka po Głównym Szlaku Beskidzkim

Suczka Ora była jedynym to-

warzyszem Dariusza na szla-

ku

Dariusz Sierhej samotnie pokonał górskim szlakiem ponad 500 
kilometrów
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O zbiórkach i wielu inicjatywach na rzecz Antosi Dąbrowskiej pisa-

liśmy już na łamach Słowa Podlasia wielokrotnie. Kilkumiesięczna 
dziewczynka choruje na SMA, czyli rdzeniowy zanik mięśni typu 
pierwszego. By Antosia mogła mieć szansę na życie i zdrowie musi 
zostać poddana terapii genowej najdroższym lekiem świata. Losy 
dziewczynki można śledzić na facebookowym profilu pod nazwą: „An-

tosia Dąbrowska walcząca z SMA”. Zachęcamy też do udziału w face-

bookowych licytacjach „Licytacje dla Antosi Dąbrowskiej #uratujAnto-

sie. Razem uratujemy Antosię przed SMA!”. Wpłat można dokonywać 
również w sposób tradycyjny na konto: Fundacja Siepomaga, ul. Za 
Bramką 1, 61–842 Poznań Numer w Alior Banku 89 2490 0005 0000 
4530 6240 7892; IBAN: PL89249000050000453062407892; Kod BIC/
SWIFT: ALBPPLPW Tytułem: 22419 Antonina Maria Dąbrowska da-

rowizna. Postępy w zbiórce można też śledzić na https://www.siepo-

maga.pl/antosia.

Ty też możesz pomóc

eprasa.pl 68fafc558f
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Dwulatek jest pełen energii, 
chce już samodzielnie po-
dejmować decyzje, coraz 
więcej mówi i jest coraz 
bardziej ciekawy świata. 
Rodzice muszą potrafi ć 
skierować tę energię na 
właściwe tory i mądrze 
wspierać rozwój dziecka, co 
jest na pewno wyzwaniem. 
Z pomocą przychodzą tu 
edukacyjne gry planszowe, 
które są piękne, kolorowe 
i dają mnóstwo zabawy i 
wsparcie w zdobywaniu 
wiedzy. Wydawnictwo 
Granna ma do zaoferowa-
nia mnóstwo gier w serii 
„Moje pierwsze gry”, które 
idealnie są dopasowane do 
zainteresowań dzieci na 
danym etapie rozwoju oraz 
do ich wieku.

EWA GRANIAK�WOSINEK

Gry edukacyjne ćwi-
czą koncentrację i spo-
strzegawczość, wyzwalają 
kreatywność, poszerzają 
wiedzę o świecie, uczą re-
spektowania zasad, a także 
radzenia sobie z własny-
mi emocjami, cieszenia 
się sukcesem i godzenia z 
przegraną. Musimy pamię-
tać, że taki maluch potrafi 
tylko na krótką chwilę sku-
pić uwagę na jednej rzeczy. 
Duże, kolorowe puzzle o 
małym misiu sprawdzą się 
tu idealnie!

Pudełko i co w 
środku?

Kwadratowy karto-
nik już od pierwsze-
go wejrzenia zdra-
dza, co nas czeka 
po otwarciu 
p u d e ł k a . 
W środku 
jest zestaw 
k o l o r o -
wych puz-
zli z histo-
ryjkami o 
przygodach 
małego mi-
sia. Koloro-
we, proste 
i l u s t r a c j e 
p r z y w o ł u j ą 
na myśl ani-
mowane bajki, 
tak lubiane przez dzie-
ci. Zestaw zawiera osiem 
trzyelementowych puzzli, 
na których przedstawione 
są najróżniejsze historyjki 
opowiadające o przygo-

dach misia, 
jego mamy i 
przyjaciół.

Grafi ka
B a r d z o 

p r z y j e m n e 
dla oka ilu-
stracje Be-
aty Zdęby są 
miłe dla oka, 
nie przeja-
s k r a w i o n e . 
Wszystkie ilu-
stracje są bar-
dzo klarowne, 
świetnie widać 
na nich każdy 
detal oraz całą 
historię, a także 
związek przy-
czynowo–skut-
kowy. Nie ma 
tu niedomówień, 
wszystko jasno 
można opisać i opowie-
dzieć. 

Wrażenia z grania
Seria „Moje 

pierwsze gry” 
oferuje tytuły, 
które wspomogą 
rodziców w na-
uce dzieci, pomo-
gą znaleźć tematy 
do zabaw, do roz-
mów na temat ota-
czającego świata, 
problemów dnia co-
dziennego, czy obo-
wiązków, które każdy 
z nas ma. Gra �Co 
robi miś” to zestaw puzzli, 
dzięki którym dziecko uczy 
się opowiadać historię oraz 
podawać związki pomię-

dzy poszczególny-
mi kadrami. 

Puzzle te 
są rów-
nież ide-
alne do 
n a u k i 
nazw poszczególnych 

przedmiotów, ubrań, ko-
lorów oraz pór roku, czy 
nastrojów. Na przykład w 

jednej z history-
jek miś na 

pierw-

szym kadrze toczy wielką 
kulę śniegową, na kolejnym 
nakłada ją na mniejszą, a 
na trzecim zakłada szalik 
gotowemu już bałwankowi. 
Inny zestaw puzzli pokazu-
je, jak miś buduje zamek 
z piasku na plaży, a inny 
przedstawia imprezę uro-
dzinową naszego bohate-
ra. Poza tym takie puzzle 
jest to idealny początek 
wejścia w świat planszó-
wek – prosty, przyjemny i 
z aspektem edukacyjnym. 
Każdy dwu-, trzy-, czy czte-
rolatek będzie zachwycony, 
a i na każdym z tych eta-
pów rozwoju gra przyda się 
w inny sposób.

Dla naszych Czytelników, przygotowa-
liśmy bezpłatny egzemplarz recenzo-
wanej gry. Należy poprawnie wypełnić 
znajdujący się obok kupon i dostarczyć 
go do piątku, 19 marca, do redakcji przy 
ul. Warszawskiej 15, 21–500 Biała Pod-
laska. Grę otrzyma autor najciekawszej 

odpowiedzi.  

Prezentowaną ostatnio grę „Dziennik 
29” wydawnictwa Foxgames otrzymuje 
Emilia Bańkowska. Po odbiór zaprasza-
my do siedziby redakcji w ciągu miesią-
ca od opublikowania nazwiska.
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Rebus

KRZYŻÓWKA

Rozwiązanie rebusu z poprzedniego tygodnia: RÓŻA WIATRÓW

Rozwiązanie krzyżówki z poprzedniego tygodnia: TAJEMNICA

Znajdź 10 różnic
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facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

Podaj imiona znanych misiów.
Wydawnictwo: Granna
Ilustracje: Beata Zdęba
Liczba graczy: 1
Wiek: 2�4 lata
Rok wydania: 2019
Plusy:
+ duże, mocne elementy

+ piękne ilustracje
+ zabawa i nauka w jednym
Gra jest dla Ciebie, jeśli:
� pracujesz z maluchami
– masz małe dziecko w domu
– chcesz, by dziecko poznawa-
ło planszówki

Gra na skróty

B a r d z o 
p r z y j e m n e 
dla oka ilu-
stracje Be-
aty Zdęby są 
miłe dla oka, 
nie przeja-
s k r a w i o n e . 
Wszystkie ilu-
stracje są bar-
dzo klarowne, 
świetnie widać 
na nich każdy 
detal oraz całą 
historię, a także 
związek przy-
czynowo–skut-

. Nie ma 
tu niedomówień, szym kadrze toczy wielką 

Wrażenia z grania
Seria „Moje 

do zabaw, do roz-
mów na temat ota-
czającego świata, 
problemów dnia co-
dziennego, czy obo-
wiązków, które każdy 
z nas ma. Gra �Co 

Co robi miś?
� historie w puzzlach
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CHWILA DLA CIEBIE

W poniedzia ek i wtorek licz na dobre chwile 
w mi o ci, sukcesy finansowe, a tak e na niezwy-
k e, nowe znajomo ci. Ich wykorzystanie pozwoli 
ci na post py w karierze i dobr  odmian  losu. W 
rod  nie udowadniaj sobie, e si  do czego  nie 

nadajesz - najpierw spróbuj! W czwartek i pi tek 
wietna kondycja, szansa znalezienia innych ni  

zwykle rozrywek. Weekend niesie niespodzianki, 
ludzie b d  do ciebie lgn . 

W poniedzia ek mo e zjawi  si  kto , kto troch  na-
miesza ci w gowie. B dzie to jednak mie zamieszanie... 
Niektórzy prze yj  romans, który - nawet je li nie zawiedzie 
do o tarza - b dzie dugo i ciepo wspominany. We wtorek 
w pracy mo e si  zrobi  nerwowo, ale spokojnie - wszystko 
si  uo y. W rod  i czwartek otrzymasz dowody szczerej 
sympatii, a w yciu rodzinnym b dzie lepiej.

W poniedziaek i wtorek wzro nie pewno  siebie i sku-
teczno  dziaania, a twoje sowa b d  wysuchane z uwag . 
W rod  i czwartek post p w pracy, uznanie, lepsze pieni -
dze. W pi tek mo e si  okaza , e przelotna znajomo  czy 
stary kumpel to co  bli szego i wa nego. W staych zwi z-
kach rozkwit uczu . W weekend przeam si , skorzystaj z 
nietypowych propozycji i dziaaj.

W poniedziaek i wtorek dobra passa, w pracy oka-
esz si  osob  niezast pion , nowe propozycje nadejd  

z nieoczekiwanej strony. W rod  i czwartek usyszysz 
wiele pochwa i komplementów, ale niech nie wbija ci  to 
w pych . W pi tek mo liwy u miech szcz cia, po które 
trzeba wyci gn  r k . W weekend odpocznij z rodzin  
i zachowaj rozs dek w uczuciach.

W poniedziaek i wtorek nie bagatelizuj uwag rodzi-
ny i kolegów, a odniesiesz sukces. Interesy ze znajo-
mymi oka  si  korzystne. W rod  mo esz za atwi  
co  dla ciebie wa nego, co dot d wydawa o si  nie do 
ruszenia. W czwartek i pi tek sporo zaj , tak e m -
cz cych i odpowiedzialnych, które zako czysz z dum . 
W weekend b dzie czule, nami tnie i intryguj co, cho  
nie ob dzie si  mo e bez przelotnych burz.

W poniedziaek i wtorek ciekawe spotkania, nowe 
propozycje zawodowe, staniesz si  osob  bardziej prze-
bojow , mniej patrz c  na to, co powiedz  inni. W rod  
i czwartek nami tno  i mio  b d  króloway niemal 
niepodzielnie. Je li na czyj  widok mocniej bije ci serce, 
nie bój si  tego okaza . W pi tek nie wycofuj si , id  
za ciosem. Weekend wykorzystaj na popraw  kondycji.

W poniedziaek nie szukaj przygód, nie próbuj zau-
roczy  szefa czy m a kole anki, bo nie t dy droga 
do o ywienia w yciu. Je li si  nudzisz - dziaaj, ale 
uczciwie! We wtorek i rod  licz na u miech losu, trafi  
si  jakie  dodatkowe pieni dze. W czwartek i pi tek 
mo esz si  wybi  w pracy i zaskarbi  sobie wdzi cz-
no  kogo , komu pomo esz w potrzebie. Planuj c 
weekend, uwzgl dnij potrzeby bliskich.

Pocz tek tygodnia to dobra pora na nauk , przy-
swajanie nowych wiadomo ci, kursy, spotkania w in-
teresach. Ciekawa propozycja mo e nadej  spoza 
kraju. W rod  i czwartek raz na zawsze zako cz pew-
ne sprawy, zrób miejsce na nowe - los zaczyna si  do 
ciebie u miecha , wykorzystaj to! W pi tek zamarzysz 
o mio ci, w zwi zkach b dzie harmonia, ale samotnym 
b dzie musia wystarczy  flirt. Weekend peen pracy. 

W poniedzia ek nie wchod  w konflikt z lud mi, 
którzy wiedz  wszystko lepiej - to ci si  wkrótce op aci. 
We wtorek i rod  sukcesy sercowe i towarzyskie, 
mo esz sp dzi  mile czas, ale patrz uwa nie na czy-
ny, nie tylko na s owa. Niech ci w g owie nie zawróc  
pochlebcy. W czwartek i pi tek we  si  w gar , przy-
ó  do pracy. Weekend sp d  spokojnie, odpocznij. 
Mo e si  ujawni  twój nowy talent.

W poniedzia ek i wtorek masz dobry czas na uda-
ne kontakty z lud mi. By  mo e staniesz przed jak  
nietypow  szans . B dzie trzeba za atwia  sprawy 
wymagaj ce zdolno ci przebicia. Nie zabraknie ci si y 
i energii. W rod  i czwartek wskazana ostro no  
w interesach i podró y. W pi tek i sobot  nie a uj 
sobie przyjemno ci. W niedziel  ciekawe spotkania 
i wiele mi ych wra e .

W poniedziaek rozs dnie zrobisz, powoli i z namy-
sem zabieraj c si  do nowych projektów. We wtorek 
i rod  odwa nie i przebojowo poka , na co ci  sta . 
Czas sko czy  z dominacj  innych i samodzielnie decy-
dowa  o sobie. W czwartek i pi tek upomnij si  o zwrot 
nale no ci - twoi du nicy nie s  w zym poo eniu. W 
weekend odpoczywaj na powietrzu, w ruchu, znajd  
czas dla przyjació.

W poniedzia ek i wtorek uwa aj na drodze, zacho-
waj ostro no , korzystaj c ze rodków chemicznych 
i urz dze  mechanicznych. Zadbaj, by inni dobrze zro-
zumieli, o co ci chodzi. W rod  i czwartek dobre chwile 
w domu, w tpliwo ci od razu wyja nij z korzy ci  dla 
zwi zku. W pi tek rozejrzyj si  za dodatkowym zarob-
kiem, mo e ci w tym pomóc stary znajomy. Weekend 
nietypowy, ciekawy i wyczerpuj cy. 

Przy lij do naszej redakcji 

swoj  ofert , napisz o swoich 

oczekiwaniach i pragnieniach.

List wy lij na adres redak-

cji.  Ka da oferta otrzyma 

swój numer kontaktowy, np: 

001, 002. Nie b dziemy po-

dawa  w gazetach nazwisk 

ani adresów osób sk adaj -

cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , 

w jakim jeste  wieku, gdzie 

mieszkasz, jakie masz zaintere-

sowania, dlaczego szukasz part-

nerki lub partnera i jakie masz 

wobec niego wymagania. Je li 

chcesz, mo esz przys a  swoje 

zdj cie, które uatrakcyjni ofert . 

K U P O N nr 11

Aby oferta ukaza a si  w ga-
zecie, nale y do czy  do niej 
oryginalny kupon z aktualne-
go numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani 

dan  ofert  i osob , powinni na-

pisa  do niej list, a do korespon-

dencji do czy  pust  kopert  

ze znaczkiem pocztowym. Na 

pustej kopercie napisa  numer 

oferty/osoby, do której mamy 

ten list odes a . Redakcja b -

dzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechc  si  ze sob  

pozna . 

622 Hipolit 
Kawaler bez zobowi za  szuka kobiety do wspólnego 

zamieszkania, 70 +. 

623 Maryla
Mam 63 lata, jestem rozwiedziona, na emeryturze. Miesz-

kam w Bia ej Podlaskiej. Jestem bez na ogów, mam wiele 
zainteresowa  i du e poczucie humoru. Chcia abym pozna  
pana w stosownym wieku, wolnego, bez na ogów, inteligent-
nego, o dobrych cechach charakteru, który chce by  w sta-
ym zwi zku. Jestem w stanie zmieni  miejsce zamieszkania. 

Pozdrawiam wszystkich samotnych.

624 Kazimierz
Mam 67 lat, jestem bezdzietnym, wierz cym emerytem. 

Prowadz  niewielkie gospodarstwo. Poznam samotn  pani . 
Odpowiem na ka dy powa ny list. 

625 Wojciech
Nazywam si  Wojciech, mam 55 lat. Mieszkam na wsi, 

w okolicach osic. Jestem rencist . Od 7 lat jestem samot-
ny. Jestem cz owiekiem niezale nym finansowo. Szukam 
kobiety stanu wolnego, w podobnym wieku, o spokojnym 
usposobieniu.

626 Maria
Mam 65 lat, jestem wolna, samotna oraz niezale na finan-

sowo. Mieszkam sama w bloku. Jestem wdow , poznam pana 
wolnego, samotnego bez na ogów,  w zbli onym wieku.

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Nagroda nr 11/2021 
za rozwiązanie 

krzyżówki

Widoczną na zdjęciu nagrodę 
otrzyma jedna z osób, które do 
piątku, 26 marca dostarczą do 
naszej redakcji - krzyżówkowy 
kupon konkursowy wycięty z tego 
wydania �Słowa� wraz z prawi-
dłowym rozwiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Rozwiązania 
wysyłane pocztą należy kierować 
na adres: Redakcja �Słowa Pod-
lasia�, ul. Warszawska 15, 21-
500 Biała Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. Rozwiązanie 
krzyżówki z 9/2021 numeru �Sło-
wa Podlasia�: �Kajakarstwo gór-
skie�. Nagrodę otrzymuje Małgo-
rzata Hryniewicz. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w ciągu mie-
siąca od opublikowania nazwiska.

KUPON 
11/2021

imię

nazwisko

adres

hasło
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W niektórych miejscach na-
szego regionu pojawiły się 
już bociany. To oznaka zbli-
żającej się wiosny. To również 
oznaka, że na rynku pojawi 
się więcej ofert sprzedażo-
wych, dotyczących działek 
letniskowych. Podpowiada-
my, na co zwrócić uwagę, 
wybierając działkę marzeń.
JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

Większość badań an-

kietowych wskazuje jedno-

znacznie, że efektywność 
pracy zależy od tego, czy 
umiemy wygospodarować 
czas na odpoczynek. Róż-

norodne statystyki pokazują 
też, że lubimy odpoczywać 
poza miejscem zamiesz-

kania i często wybieramy 
działki letniskowe. Niektórzy 
otrzymują je w spadku po 
rodzinie, inni jako darowi-
znę. Ale są też tacy, którzy 
kupują je sami. Na co zwró-

cić uwagę, aby cieszyć się 
działką odpowiadającą na-

szym potrzebom? 

Sprawdź stan faktyczny
Najwięcej ogłoszeń do-

tyczących działek letnisko-

wych pojawia się na rynku 
około kwietnia. Ma to swoje 

wytłumaczenie. Po pierwsze, 
czując pierwsze podrygi 
ciepła, zaczynamy myśleć 
o własnej działce letniskowej 
i urlopie. Po drugie, w tym 
okresie przyroda budzi się 
do życia i łatwiej pokazać 
wszystkie walory nierucho-

mości. Bądźmy jednak czuj-
ni. Zanim kupimy działkę, 
odwiedźmy ją i zweryfikuj-
my, czy rzeczywiście wyglą-

da tak, jak na zdjęciach. Być 
może sad lub ogród są za-

niedbane, a do rzeki jest da-

lej niż sobie wyobrażaliśmy 
po przeczytaniu opisu.

– Postarajmy się poje-

chać na miejsce osobiście. 
Pobyć tam dłużej, zobaczyć, 
jak się tam czujemy. To są 
subiektywne odczucia, ale 
bardzo ważne. W końcu to 
my mamy spędzać na dział-
ce czas i regenerować się na 
kolejne miesiące. Przy oka-

zji sprawdzimy, ile zajmuje 
dojazd z naszego domu do 
działki. I co równie ważne, 
sprawdzimy stan techniczny 
domku, o ile chcemy kupić 
działkę z domkiem – radzi 
agent Północ Nieruchomości 
w Białej Podlaskiej Klaudia 

Mikiciuk-Szpera. Dodaje, 
że oprócz ścian, dachu czy 
stolarki równie ważne jest 
sprawdzenie stanu instalacji 
elektrycznej, wodno-kanaliza-

cyjnej itp. Bywa, że niska cena 
działki nie daje oszczędności, 
a wręcz przeciwnie – zły stan 
techniczny domku generuje 
dodatkowe koszty związane 
z jego remontem. 

Przejrzyj dokumenty
– Kolejna sprawa to 

stan prawny działki. Na-

leży koniecznie sprawdzić 
dokument potwierdzający 
nabycie działki, wypis i wy-
rys z rejestru gruntów, wypis 
z miejscowego planu zago-

spodarowania przestrzen-

nego. Ważne jest przezna-

czenie działki, bo może się 
okazać, że w przyszłości nie 
będziemy mogli wybudować 
na niej domku letniskowego. 
Sprawdźmy też księgę wie-

czystą nieruchomości, aby 
zweryfikować, czy działka 
nie jest obciążona hipoteką 
lub służebnością wieczy-
stą – podpowiada dorad-

ca Północ Nieruchomości.  
– Pamiętajmy, że cena 
działki zależy od wielu 
czynników, np. lokalizacji, 
rodzaju gruntu, możliwości 
zabudowy, przyłączenia me-

diów i sąsiedztwa. Może się 
zdarzyć, że działka jest ta-

nia, ale leży na podmokłych 
terenach albo w sąsiedztwie 
zakładu mechanicznego, 
dlatego tak ważna jest do-

kładna weryfikacja oferty 
i osobista wizyta na miejscu.

Wybieramy działkę letniskową

Wkrótce na rynku pojawi się więcej ofert z działkami letnisko-

wymi. Przed zakupem dokładnie sprawdźmy stan faktyczny  
i prawny działki. Postarajmy się też pojechać na miejsce oso-

biście
FO
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Motoryzacja
SAMOChODY - SPRZEDAŻ


W Audi

�Audi A3 (2010) 2,0 D, 140 
KM, sprowadzony, 732 
929 991 


�Audi Q5 (2010) 2,0 D, 
bezwypadkowy, sprowa-
dzony, 732 929 991


�Audi A4 B7 (2007), 732 
929 991


�Sprzedam Audi A4 B7 
(2006) 3,0 TDi, 609 431 
621


�Audi A4 1,9 TDi (2000), 
661 057 271


�Audi A6 (2010) LPG, 664 
804 442


�A3 (2003), 664 804 442


�Audi Q7, 664 804 442


W BMW

�BMW 3 (2010) 2,0 D, 
BMW 1 (2006) 1,6 B, 732 
929 991


�BMW 3 (2005), idealne, 
512 189 237


�BMW 730 diesel F01, 
609 567 221


�BMW 3, E91, oryginał, 
509 464 707


W Citroen

�Citroen C5 2,0 B (2011) 
automat, C4 1,6 HDi 
(2016), (2012), 732 929 
991 


�Picasso (2018), 1,5 die-
sel, sprowadzony, opła-
cony, 732 929 991


�DS3 (2014) 1,4 HDi, 60 
tys. przebiegu, 732 929 
991


�Citroen C-Crosser (2012) 
4x4, 2,2 D, skóra, auto-
mat, sprowadzony, 732 
929 991


�Citroen C4, 664 804 442


W Fiat

�Panda (2018) 1,2 ben-
zyna, sprowadzony, 732 
929 991


W Ford

�C-Max Grand (2012), 1,6 
D, asystent parkowania, 
sprowadzony, 732 929 
991


�S-Max (2011) 2,0 D au-
tomat, sprowadzony 
(2010) 2,0 D, sprowa-
dzony (2007) 2,2 7-oso-
bowe, 732 929 991


�Ford Fiesta D (2017), 725 
744 774


W Mercedes

�Mercedes, 793 629 450


� Mercedes W211D, se-
dan, 509 464 707


�Mercedes W 211 tanio, 
661 802 299

�Mercedes E220 CDi 
(2010), 732 808 900


W Mini

�Cooper (2002), (2006), 
1,6 B, 732 929 991


W Nissan

�Qashqai (2012) i (2015) 
1,5 D, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991


W Opel

�Astra 1,4 B+G (2006), 
732 929 991


�Corsa (2015), 1,3 D, 
sprowadzone, 732 929 
991


�Zafira (2010) 7 os., 1,6 B, 
732 929 991


�Zafira, 793 529 450

�Opel Meriva (2011), 
opłacony, sprowadzo-
ny, stan bdb., 504 297 
667


W Peugeot

�208 (2015) 1,6 HDi au-
tomat, 208 (2019) 1,6 B, 
308 (2015), 1,2 B (2008), 
3008 (2012), sprowa-
dzone, opłacone, 732 
929 991.


�Peugeot 207 (2010), 664 
804 442


W Renault

�Kadjar  1 ,2  benzyna 
(2018), TrafÏc (2014) 2,0 
D, sprowadzony, opłaco-
ny, 732 929 991


�Twingo (2018) 1,0 ben-
zyna, sprowadzony,732 
929 991


�Megane (2003) kombi 
1,5 B+G, 3500,-, stan 
dobry, 602 732 395


W Skoda

�Superb (2014), 1,6 die-
sel, sprowadzona, opła-
cona, 732 929 991


�Skoda Fabia B (2017) 
kombi, 725 744 774


�Fabia 1,4 gaz (2002), 515 
461 887


�Seat Leon (2006), 796 
204 266


W Suzuki

�Suzuki SX4 4x4 (2010), 
732 929 991


W Toyota

�Toyota Yaris (2009) 1,3 
B, sprowadzona, opłaco-
na, 732 929 991 


�Verso (2016) 1,8 B, spro-
wadzone, opłacone, 732 
929 991


�Toyota Corolla Verso 
(2007), 1,8 benzyna, 20 
500 zł, 605 373 331


W Volkswagen

�Polo (2015) 1,4 D, 42 tys. 
przebiegu, 732 929 991


�Golf Plus (2012) 1,6 TDi, 
732 929 991


�PSW w Białej Podla-
skiej - Volkswagen Pas-
sat B8 Limuzyna Com-
fortline 2,0 TDI, (2015) 
110 kW, salon, serwiso-
wany, bezwypadkowy, 
pierwszy właściciel, 
garażowany, przebieg 
132 000 km. Tel. 83 
345 62 23, www.bip.
pswbp.pl


�VW Polo (2008), 796 
204 266


�Golf (1999) 1,9 D kombi, 
hak, 1900, 665 339 970


�Tiguan, 664 804 442


�Volkswagen Caddy II 
(1999), 1,6 diesel, 606 
247 965


W Volvo

�S60 (2010) 2,0 D, auto-
mat, 732 929 991


�Sprzedam części do Vo-
lva V40, 517 800 734

SaMochody - kupno


�Solidnie płacę, 515 471 
038


�Wyrejestruj legalnie, 
nie pozwól się oszukać 
fikcyjnymi umowami, 
autokasacja, Sidorska 
215, 608 434 634


�Skup aut, szybki odbiór, 
518 440 516


�Kupię każdego Mercede-
sa i Toyotę, 518 053 289

�Kupię samochód do re-
montu, po wypadku, 
stary, nieużywany, do 
2000 zł, 781 007 968

�Kupię każde auto - naj-
lepsze ceny, 512 406 210


�Kupię samochód, dost. 
do 3,5 tony, 512 228 614


�Kupię przyczepkę samo-
chodową, 512 228 614

Motocykle i quady


�Kupię stare motocykle. 
NAJLEPSZE CENY! 608 
434 634


�Kupię Simsona, każdy 
stan, 512 406 210

�Romet, 500 230 640

USłUgI

�Kominiarz, 794 994 780

�Transport, 600 60 60 92

�Glazurnik, łazienki kom-
pleksowo, 505 763 492


�Dachy, materiały i wyko-
nawstwo, 512 655 590 


�Transport tanio, 506 
766 170


�Ocieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590


�Autolaweta, tanio, 506 
766 170


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

�Koparko-ładowarka, 513 
754 668


�Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


�Kopanie, odmulanie sta-
wów. Najtaniej. 601 804 
809


�Studniarstwo, pompy 
ciepła, 505 222 714


�Transport do 3,5 tony, 
kontener 6 m dł., 605 
077 375

�S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, układanie 
boazerii, paneli, płyta 
k/g, budowa domków 
letniskowych, 510 277 
545


�Tartak przewoźny. Za-
ładunek i obracanie 
kłody. Tel. 505 091 013 

�Tynki, 697 054 621


�Budowa domów, krycie 
dachów, 601 761 111


�Tynki, 697 054 621


�Posadzki mixokretem, 
Tel. 608 327 362.

�Kominiarz, 502 085 046 


�Hydrauliczne, 608 534 
197


�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959.


�Układanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy, 
kompleksowo, 509 982 
153


�Minikoparka, wywrotka 
3,5 t, 509 111 286


�Złota rączka, 601 055 
521

�Tynki, 792 443 384


�Elewacje: docieplanie, 
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki, 
poddasza pod klucz, 
rynny, 604 067 067


�Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155


�Serwis, montaż anten 
satelitarnych, naziem-
na DVB-T, naprawa 
komputerów, kamery, 
502 406 968

�Układanie kostki bruko-
wej, solidnie, fachowo, 
504 090 433


�Murowanie, ocieplenia, 
517 186 874


�Remont starych domów, 
783 968 227


�Elektryka, instalacje, 
pomiary, 507 370 567


�Kompleksowe układanie 
kostki brukowej, 513 
752 374


�Klimatyzacje, montaż, 
507 370 567 


�Układanie kostki bruko-
wej, 696 356 514


�Malowanie wnętrz . 
Wolne terminy. 516 
964 592

�Tartak mobilny, 663 491 
871


�Ocieplanie budynków, 
malowanie, podsufitka, 
511 604 224

�Układanie kostki bru-
kowej. Schody, tarasy, 
ogrodzenia. 506 999 815


�Brukarstwo - ogrodze-
nia. freshbruk.pl, 504 
195 871 

�Malowanie wnętrz, 514 
455 512


�Czyszczenie kostki, 514 
455 512


�P r a n i e  d y w a n ó w, 
w ykładzin,  tapice -
rek meblowych, do-
czyszczanie dachów, 
kostek brukowych, 
elewacji, 507 930 777, 
www.vegaczyszczenie 
pl ,  facebook .com/ 
Vegaczyszczenie

�Docieplanie, malowanie 
elewacji, 668 302 245


�Docieplenia i wykończe-
nia wnętrz oraz podda-
szy, 516 664 603


�Układanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie, 
502 318 133


�Cyklinowanie, 506 828 
531


�Pokrycia dachowe - do-
cieplanie poddaszy, 573 
024 476


�Remonty, wykończenia 
wnętrz, kompleksowo, 
502 318 133

�Glazurnictwo, 691 134 
909


�Mycie, malowanie da-
chów, elewacji, mycie 
kostki, 692 530 505 


�RENOWACJA I CZYSZ-
CZENIE ODZIEŻY SKÓ-
RZANEJ - SZYCIE ODZIE-
Ż Y  S KÓ R Z A N E J  N A 
MIARĘ. SKLEP „LEDER”, 
BIAŁA PODLASKA, ul. 
Brzeska 8, tel. 501 143 
085


� Docieplenia, elewacje, 
536 483 426


�Wymiana podwalin, 799 
041 152


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592

�Ślusarstwo, balustrady, 
ogrodzenia, 793 555 192


�Studnie głębinowe. 
Tel. 513 466 789.


�Układanie kostki bru-
kowej, brukarstwo, 727 
901 204


�Ocieplenia budynków, 
514 165 631


�Posprzątam posesję, 
plac,  wywiozę gruz, 
drewno, złom, wywrot-
ka 3,5 tony, 781 007 968


�Wywóz nieczystości 
płynnych, 605 336 756, 
603 130 604

�Transport bus 3,5 tony, 
wywrotka, 781 007 968


�Ogrodzenia, balustra-
dy, pergole, 572 271 
342

�Tartak mobilny z zała-
dunkiem, obracakiem 
i poziomowaniem, 514 
241 054


�Wycinka drzew, cięcie, 
łupanie, 572 271 342

�Zabudowy z G-K, płyt-
ki, panele, wstawianie 
drzwi i okien. Tel. 798 
381 273. bania3059@
gmail.com. Musiejówka.


�Strzyżenie żywopłotów, 
wycinka drzew, tel. 574 
120 610


�Ładowarka, minikopar-
ka, 605 542 231


�Malowanie, ocieplanie, 
gładzie, płytki, 794 430 
199


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, MYCIE I ZABEZ-
PIECZANIE OD RDZY, 
504 043 310


�Prace budowlane, re-
monty, 603 860 086


�Wykończenia wnętrz, 
płytki, ściany, sufity, 791 
473 199


�Murowanie, tynkowanie, 
remonty, elektryka, 666 
268 127


�Usługi sprzątające: 
pranie dywanów, tapi-
cerki meblowej i samo-
chodowej, 793 181 962

�Glazura, terakota, malo-
wanie, szpachlowanie, 
płyta gipsowa, podda-
sza, podłogi, hydraulika, 
666 268 127


�Glazurnik, wykończenia, 
662 778 862

nauka

�Matematyka, 502 924 
580

nIERUChOMOśCI
doMy


�Domy - zamiana, cen-
trum, 609 567 221


W cd. na Str. 31
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�Super okazja! Budynek 
wolnostojący 60 m2, 
środek osiedla Jagiel-
lońskie, przy szkole, 
603 785 720


�Sprzedam dom w Białej 
Podl., centrum, pow. 110 
m2, cena 4000 zł/m2, 660 
767 955

Mieszkania


�Mieszkanie kupię zde-
cydowanie, 537 293 780 


�Kupię mieszkanie do 
remontu, z problemem 
prawnym, tel. 514 818 
455

�Stancja pracującym, 509 
278 340


�Kupię  mieszkanie , 
blok, 570 209 030

�Wynajmę mieszkanie, 
502 039 606


�Wynajmę mieszkanie 50 
m2, dwa pokoje, ume-
blowane i wyposażone 
w pralkę, lodówkę, ku-
chenkę, tel. 571 791 708

�Wynajmę trzy pokoje z 
kuchnią, 510 871 102

�Kawalerka do wynajęcia, 
606 351 554


�Wynajmę kawalerkę, 
500 276 295


�Pokoje pracownicze, 
503 894 670


�Wynajmę mieszkanie 38 
m2, III piętro, B.P., 506 
084 165


�Pokoje pracownicze, 
503 894 670


�Mieszkanie w gospo-
darczym, wynajmę, 603 
057 174


�Mieszkanie dwa pokoje, 
do wynajęcia, 603 057 
174


�Kawalerka do wyna-
jęcia, Kąpielowa, 694 
954 099

�Kawalerka do wynajęcia, 
Sapieżyńska, 604 164 
730


�Kupię garaż przy Okopo-
wej, 502 039 322

�Gospodarczy, 503 718 
848


�Do wynajęcia M-3, ul. 
Zygmunta Augusta, Bia-
ła Podlaska, 606 455 263

�Mieszkanie do wynaję-
cia, 516 399 752

LokaLe


�Lokale 10-100 m2, w bu-
dynku ZNP, Biała Podla-
ska, 697 101 199


�Tanie noclegi, 503 894 
670


�Lokal 90 m2 pod każdą 
działalność Vineta, tel. 
606 884 896

DZIAłkI


�Kupię ziemię, 508 804 
802


�Kupię, wydzierżawię 
pole, gm. Drelów i oko-
lice.  Tel. 508 475 856. 
semens.ks@gmail.com. 
Dworska, 8.


�Sprzedam działkę, Sycy-
na, 605 227 673


�Działki Grabanów, 504 
195 871

�Sprzedam las  z grun-
tem, stuletni, mieszany, 
Kościeniewicze. Tel. 793 
775 880.


�Interesują mnie po -
wierzchnie powyżej 30 
ha. Tel. 798 375 726. 
marek.czarnecki14@
gmail.com.


�10 a łąki przy Krznie, 40 
a lasu w Styrzyńcu, 6 ha 
pola, łąki, lasu w gminie 
Międzyrzec Podl., 696 
933 976


�Sprzedam gospodar-
stwo rolne 4 ha + 70 a 
lasu, wieś Stasiówka, 
797 844 251


�Sprzedam działkę inwe-
stycyjną, centrum Tere-
spola, 25 a, 502 713 486


�Sprzedam działkę ogro-
dową ROD „Pszczółka”, 
ul. Borowa, tel. 531 168 
676


�Kupię ziemię, 509 652 
937


�Sprzedam ziemię, 798 
106 995


�Działka budowlana 800 
m2, Wólka Plebańska, 
tel. 606 884 896

�Sprzedam działkę ogro-
dową 153 m2, pompa, 
ul. Narutowicza, 793 181 
962

Praca
ZATRUDnIĘ


�Przyjmę kobiety do zbio-
ru pieczarek. Zapew-
niam dojazd i szkolenie, 
669 210 730


�Zatrudnię kierowcę kat. 
B, potrafiącego jeździć 
po Warszawie, 513 581 
024


�Zatrudnię do produkcji 
okien. CV Sitnicka 135


�Mechanika samocho-
dów ciężarowych, 601 
914 800

�Zatrudnię kierowcę C+E, 
wyjazdy tygodniowe, 
513 009 799


�Brukarzy i pomocników, 
504 195 871


�Operatora pompy do 
betonu, 601 914 800

�Praca przy produkcji pa-
let, Łamazy, dojazd z 
Białej Podl. gratis, tel. 
606 496 726


�Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918


�Przyjmę na staż do 
sklepu spożywczego, 
602 732 395


W cd. ze str. 30


W cd. na str. 32

Dom energooszędny w 
Porosiukach, 885 851 172.

Działka rolno-budowlana, 
Woroblin, 665 750 197

Działka inwestycyjna w 
Chotyłowie, 665 750 197

Dwie działki budowlane w 
Chotyłowie, 665 750 197

Duża działka z domem w 
Chotyłowie, 665 750 197

Działka rekreacyjno-bu-
dowlana w Serpelicach, 
665 750 197

Sprzedam 3 działki bu-
dowlane w Chotyłowie, 
665 750 197

Sprzedam działkę inwesty-
cyjno-budowlaną w Cze-
miernikach II, powierzch-
nia 1,09 ha, 885 851 172

Sprzedam działkę rolno-
-budowlano-inwestycyjną 
przy ulicy Sworskiej. Po-
wierzchnia 7279 m2 (2600 
m2 budowlana). ATRAK-
CYJNA CENA. 885 851 172

Nowoczesny i komfortowy 
dom w Janowie Podla-
skim, 665 750 197

Dom na Woli w Białej Pod-
laskiej, 665 750 197

Dom w Chotyłowie, 665 
750 197

Dom przy ulicy Warszaw-
skiej, 885 851 172

Sprzedam siedlisko w Bor-
sukach, 885 851 172

Atrakcyjna działka budow-
lana w Czosnówce, 665 
750 197

Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Dom blisko centrum mia-
sta w spokojnej okolicy, 
665 750 197

Piękny dom przy ulicy 
Witoroskiej, 885 851 172.

Sprzedam dom z działką w 
Szostakach, 885 851 172

Sprzedam mieszkanie w Bia-
łej Podlaskiej, ulica Janow-
ska, 49,3 m2, 885 851 172

Sprzedam działkę w Wólce 
Plebańskiej, 885 851 172

Sprzedam mieszkanie na 
Osiedlu Jagiellońskim, 
58,4 m2, blisko szkoła, 885 
851 172

Sprzedam działkę z dom-
kiem holenderskim nad 
morzem, Chłapowo, gmi-
na Władysławowo, 885 
851 172

Sprzedam działkę budow-
lano-inwestycyjną w Sła-
wacinku Nowym, 885 851 
172

Sprzedam działkę budow-
laną przy ulicy Jaskółczej, 
885 851 172

Sprzedam atrakc yjną 
działkę w miejscowości 
Hrud, 885 851 172

Sprzedam 4 działki bu-
dowlano-inwestycyjne w 
Czemiernikach II, blisko 
Natura 2000, 885 851 
172

Sprzedam posiadłość ze 
stawem w Rossoszu, 885 
851 172

Atrakcyjna działka bu-
dowlana Styrzyniec, 665 
750 197

Dom 90 m2 przy ulicy Da-
lekiej w Białej Podlaskiej, 
885 851 172

Sprzedam działkę budow-
laną w Białej Podlaskiej, 
2621 m2, ul. Zagrodowa, 
885 851 172
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�Zatrudnię kierowcę na 
wywrotkę w transporcie 
międzynarodowym, kat. 
C+E, 512 102 444


�Zatrudnimy pracownika 
produkcji do przyucze-
nia, 692 454 469


�Zatrudnię tynkarza do 
istniejącej  br ygady. 
Praca od zaraz w Białej 
Podl., 785 464 212


�Praca w Niemczech - 
zwierzęta, wymagane 
doświadczenie, www.
jobmariopol.pl, tel. 502 
288 623


�Piekarnia zatrudni kie-
rowcę, 570 500 510

�Zatrudnię mechanika 
samochodowego, tel. 
512 578 972

�Przycinanie sadu jabło-
niowego. Polubicze, tel. 
668 676 457

�Pracownika na dachy, 
504 488 049


�Murarzy, stolarzy, wy-
kończeniowców i innych. 
Praca Francja, tel. 602 
472 177 


�Poszukuję kierowcy C+E. 
Jazda na terenie Polski. 
Mile widziane upraw-
nienia ADR. Weekendy 
wolne, tel. 789 085 143

�Zatrudnię kierowcę kat 
C i C+E do fi rmy budow-
lanej. Tel. 512 578 972 

�Mężczyznę zatrudnię do 
pracy w gospodarstwie 
rolnym na 1/2 etatu 
bądź cały, 509 114 360

�Zatrudnię szwaczki z 
doświadczeniem, 660 
837 978


�C+E, kierowca, 797 815 
641

�Przygotowanie do la-
kierowania elementów 
samochodu, 500 254 083

�Zatrudnię monterów na 
hale produkcyjne. Praca 
w delegacji, pełne wy-
żywienie. Stawka 17 zł/
godzina netto. Więcej 
informacji 570 647 600

PODEJMĘ


�Niania, 513 261 013

BUDOWLANE

�Przyjmę piach, gruz, 608 
534 197


�Krokwie, deski, łaty, 663 
491 871


�Koparko -ł adowaka 
JCB, 17 tys. zł, 83 376 
17 17


�Blacha trapezowa, ma-
sywna, 512 228 614

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959


�Sprzedam kontener bu-
dowlany do remontu. 
Tel. 793 755 880.

SPRZEDAŻ - 
INNE


�Deski, tarcica, kantówki, 
więźba dachowa, sza-
lówka, podbitka, podło-
gówka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

�Siatka ogrodzeniowa i 
wszystko do ogrodzeń 
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, słupki, bramy, 
automatyka, montaż, 
697 88 88 92

�Nagrzewnica olejowa, 
garażowa, 509 926 597

�Drewno rozbiórkowe 
suche, tanio, 691 522 
160

�Deski dębowe. 505 091 
013

�Drewno opałowe, 511 
058 151

�Akordeon 96B, 503 783 
524

�Altana nowa 3x3 m2, 721 
577 748

�Drewno opałowe, 695 
218 172

�Wiata ogrodowa + me-
ble, 793 895 369

�Akordeon Hohner 120b, 
515 461 887 


�Łódka wędkarska, łupar-
ka, 691 132 312

�Sprzedam: spichrz, ko-
paczkę konną, kuferek 
drewniany, 692 055 465

�Sztachety olchowe, 512 
733 894

�Brama na zawiasach, 500 
230 640

�Sprzedam metry olchy, 
509 847 323

�Drewno opałowe, 691 
522 160

�Deski, olcha, jasion, dąb, 
4 cm, 5 cm, 690 662 399

�Beczkowóz, kozły ru-
miankowe, 514 237 406

ROLNICZE

�Sprzedam siano. Tel. 883 
505 278.

MASZYNY


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084

�Kupię ciągnik, może być 
bez rejestracji sprzęt, 
rozsiewacz RCW, 503 
792 483

�Kupię sortownik, przy-
czepę wywrotkę, 603 
855 072

�Pługofrezarka dwuski-
bowa, 509 926 597


�Kupię T-25 lub C-330, 
glebogryzarkę, 663 955 
935 

�Opony do przyczep i 
maszyn rolniczych, 603 
130 604

�Zakupię prasy kostkują-
ce, rolujące, agregaty, 
glebogryzarki, kopacz-
kę, przyczepy, ciągniki 
małe i 4x4, trola, kom-
bajny, sortowniki, 503 
643 162 

�Sprzedam kosiarkę 
Osę, brony 5 i 3, wial-
nię do zboża, kopaczkę 
konną, lejek do nawo-
zu, siano w kostkach, 
okna do szklarni, 502 
243 030

�Prasa Z-224/1, 505 771 
847


�Kupię pługi i kultywator, 
502 243 030


�Kupię rozsiewacz wap-
na, 606 550 489

�Pług obrotowy 4-skibo-
wy, agregat ściernisko-
wy, 514 237 406


�Kupię części do moto-
cykla WSK, 502 243 030


�Sprzedam MTZ (1982), 
Ursus 330, 516 997 507

�Sprzedam siewnik zbo-
żowy 15 redlic - 450 zł, 
504 071 023

�Fendt 307 + Tur, kulty-
wator 3 m, brony 5, 693 
950 620

�Agregat uprawowy 2,80, 
wałek 2,5, 793 895 369

�Naprawa ciągników i ma-
szyn rolniczych. Żelizna 
108, 501 485 296, 692 
688 072

�Siewnik Amazone E40, 
23 rurki, dwukółka duża, 
klatka, 789 218 523

�Sprzedam talerzówkę, 
siewnik i opryskiwacz 
400 l, 609 221 590

�Przyczepa Tandem 12 
t, opryskiwacz Pilmet 
1215, groch Hubal, Ba-
tuta, 602 592 054

�Sprzedam rozrzutnik 
jednoosiowy, śrutownik, 
83 378 12 80

�Sprzedam C-360 (1987), 
667 423 221

�Ferguson 90 KM, 30 000, 
727 259 066

�Przyczepa Ślęza, roz-
drabniacz, 733 853 075

�Kupię sprzęt rolniczy, 
503 971 609


�Kupię Ursusa C-360 w 
bardzo dobrym stanie, 
501 072 202

�Poznaniak, kultywator, 
brony, 510 607 177

�C i ą g n i k  F i a t  7 0 - 9 0 
(1988), 796 799 775

�Sprzedam siewnik do 
kukurydzy 6-rządowy, 
przystawkę do kukury-
dzy 4 rzędy, kombajn po-
rzeczkowy, 517 800 734

�Belarka, 16500 zł, 691 
279 529

�C-360 (1984), tel. 601 
570 349

�Tur MF 255, tel. 601 570 
349

�Siewnik Poznaniak, tel. 
601 570 349

�Uprząż, wóz konny, przy-
czepa, brony, pługi, kul-
tywator, siewnik, tel. 
501 725 809

�Poznaniak „6”, tel. 505 
071 250 

�Talerzówka, sadzarka, 
pługi 4, tel. 724 128 460

�Agregat, Poznaniak, pa-
jąk, tel. 661 899 344

�Kupię kopaczkę, kosiar-
kę, glebogryzarkę, agre-
gat, rozsiewacz, ciągnik, 
tel. 783 154 031

�Agregat siewny 3 m, 
przyczepa 4,5 t, bal 8 cm 
dębowy, deska 3-5 cm, 
512 993 938

�Siewnik Poznaniak, pługi 
czwórki, 508 705 335

�Owijarka mało używana, 
przyczepa jednoosiowa, 
514 847 120

�Kupię kosiarkę rotacyj-
ną, 507 361 810

�Agregat uprawowo-
-siewny Kongskilde, 667 
359 168

�Rozrzutnik, brony, pługi, 
lejek, kos, talerzówka i 
siewnik Poznaniak, 692 
688 332

ZWIERZĘTA


�Sprzedam krowę, 511 
867 683

� Sprzedam krowę cielną. 
Tel. 608 402 781. Polna 
6 Kodeń.

KOSTKA - 610 zł/t 24 Mj

ORZECH - 550 zł/t 24 Mj

pelet wor. - 750 zł/t 17,5 Mj

zł/t 24 Mj

zł/t 24 Mj

 zł/t 17,5 Mj zł/t 

zł/t 

zł/t 

www.workcentre.com.pl

WORK CENTRE sp. z o.o. 
ul. Kościuszki 24/4, 22-600 Tomaszów Lubelski

 PRODUKCJA

 OGRODNICTWO

 LOGISTYKA

 ROLNICTWO

PRACA W HOLANDII

533 966 678 533 111 037

KRAZ: 7098


W CD. ZE STR. 31
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�Owca, krowa, cielak, tel. 
501 725 809


�Kupię owce, tanio, 512 
228 614


�Jagnięta 4 mies., szt. 5, 
606 965 631


�Ogier PKZ 7 lat, 82 pkt., 
693 950 620


�Kupię bydło na ubój.  Tel. 
664 958 241.


�Kupię krowy i bydło rzeź-
ne, 501 380 582

�Cielęta, 510 607 177

�Cielaki mięsne, mieszań-
ce, 513 482 117


�RZEŹNIA KUPI BY-

DŁO POURAZOWE DO 
UBOJU Z KONIECZNO-

ŚCI TEL. 511 075 866, 
662 396 670


�Kupię bydło rzeźne, od-
biór z gospodarstwa z 
ważeniem, płatne go-
tówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590

POZOSTAłE


�Bele słomy, siana, 511 
041 107


�Łąka 1 ha, Kobylany, 798 
522 004


�Sadzeniaki Gwiazda, 
Owacja, 40 gr, 798 522 
004


�Siano, sianokiszonka, 
słoma, 798 212 483

�Sianokiszonka 70 zł, sia-
no suche 35 zł, 667 687 
896


�Sprzedam siano i słomę 
owsianą z trawą, 83 358 
86 78


�Siano, słoma suche, opo-
na i felgi, 509 034 183

�Owies na siew, 83 343 
95 99


�Nawóz saletrzak, mocz-
nik, tanio 517 116 290

�Pszenżyto, owies, 690 
662 399


�Kupię żyto, 884 880 018

�Sprzedam owies, pszen-
żyto, gmina Drelów, 504 
022 956


�Sprzedam łubin i owsian-
kę w belach, 502 037 172

�Owies na siew, 691 522 
160

�Siano, cielaki, 517 359 
873


�Sprzedam marchew 
konsumpcyjną i odpa-
dową. Tel. 882 177 792.


�Pszenżyto, owies, jęcz-
mień, ziemniaki, 664 
568 550


�Łubin słodki, 601 632 
868


�Sprzedam owsiankę ze 
stodoły i zboże na paszę, 
691 522 160


�Słoma belowana, 796 
077 715


�Owies, żyto, 513 617 504

�Łubin słodki, biały, 575 
711 633


�Łubin słodki, 785 642 
232


�Siano, 507 156 636

�Cebula, ziemniaki, hurt-
-detal, 667 423 221

�Sprzedam siano, 501 
650 206


�Sprzedam jęczmień, 
owies, 781 985 165

�Zboża jare, gorczyca, 
504 480 479


�Bele siana, słomy, 501 
220 308


�Żyto, siano w belach, 83 
345 19 66


�Ziemniaki jadalne w ka-
librze od 3,5 do 5. Od-
miany Ricarda, Arrow, 
Agata, 507 489 065

�Ziemniaki sadzeniaki, 
jadalne Rykardo, 603 
415 490


�Kupię zboże, 515 496 
967


�Siano-słoma, kostka, 696 
705 737


�Sprzedam żyto, pszenży-
to, 516 704 912


�Owies, pszenżyto, psze-
nica, 506 848 672

�Sadzonki, sztobry bzu 
czarnego, 517 693 404

�SKUP GRYKI, GROCHU, 
ŁUBINU, PSZENICY, 607 
781 627

Słonecznik ozdobny, na-
siona na kwiat. Tel. 518 
245 567.


�Sprzedam żyto, pszenży-
to, 516 704 912


�Pszenica Tybalt, jęcz-
mień Farmer, ziemniaki 
sadzeniaki Sifra, 500 
445 106


�Sprzedam łubin wąsko-
listny: - słodki Graf, - gon-
ki Karo, cena 2,20 za 1 
kg, tel. 691 450 201


�Bydło: Specjalista cho-
rób przeżuwaczy. Pro-
filaktyka, poród, inse-
minacja, badania: USG, 
krwi, parazytologiczne, 
mięsa, mleka. Okolice 
Białej Podlaskiej do 
17.00, 733 785 948, FB: 
DROWET

�Siano, bele, 607 483 811


�Sprzedam ziemniaki 
Ignacy, Sifra, Madera, 
kalibraż 30-60, 515 336 
069

�Ziemniak jadalny, sadze-
niaki, siano bele, 500 
253 766

�Wapno nawozowe, 508 
482 623

�Owies, jęczmień jary, 
czyszczony, 606 893 
042 wieczorem

�Siano 3 zł/kostka, 663 
917 103

�Siano bele, 509 629 
382


�Siano w kostkach, okna 
do szklarni, wialnia do 
zboża, kopaczka konna, 
502 243 030


�Owies na siew, czyszczo-
ny, 608 879 311

�Sprzedam ziemniaki ja-
dalne i sadzeniaki, 608 
879 311


�Tynki tradycyjne z pia-
sku, 661 913 404

�Siano, słoma, ziemniak 
odsort, jadalny, 604 302 
907


�Kupię stodołę i inne 
stare budynki, 691 522 
160 


�Bele słomy suchej 300 
szt., 503 070 630 

�Kupię zboże, 666 862 
232

�Nawozy NPK: N 6%, P 
17 %, K 28%, S 9%, MG 
7%, CA 10%. Cena: 1430 
zł, 500 669 621

�Kapusta kiszona, biała, 
marchew, cebula, tel. 
510 547 524

�Marchew niesortowana 
0,40 gr, 502 249 519


�Kupię zboże, 516 541 
390


�Kupię zboże, 501 716 
304


�Podłoże z pieczarek + 
transport, 514 641 606

�Kupię stare deski z od-
zysku (spod blachy lub 
papy), 691 522 160

�Kupię zboże, 665 557 
580


�Pszenica i pszenżyto jare 
na siew, 601 380 306

TurysTyka  

I WYPOCZYnEk

�Loty widokowe na pre-
zent, 602 732 395 

RóŻnE

�Iwona Jagiełło, wróż-
ka, jasnowidz, bioener-
goterapeuta, świeco-
wanie uszu. Warsztaty. 
605 855 562

�Wróżby Olga, 663 827 
143


�B. Różycka, wróżka, 
energoterapie, masaż 
dźwiękiem, 665 016 
688


�Pożyczki do 1000 zł, 506 
989 167


�Kredyty hipoteczne, 
603 203 897, www.kre-
dytybp.pl

kUPnO - InnE

�Kupię sosny, dęby w dłu-
życy, 607 412 702


�Kupię, odbiorę stare 
radia, sprzęt audio, 501 
668 977


�Silnik S60,  Andoria, 
może być uszkodzony, 
602 433 230

MATRYMOnIALnE

�Chcesz poznać partner-
kę / partnera życiowego? 
Zapraszamy. Biuro CARI-
NA, tel. 42 687 08 10

TOWARZYSkIE

�Promocja u blondynki, 
607 525 171

MEDYCYnA
ALERgOLOg


�Testy alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja 
509 727 388

DERMATOLOg


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 13, 
507 181 386

EnDOkRYnOLOg


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

kARDIOLOg


�Marek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biała 
Podlaska, ul. S. Batorego 
10, tel. 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

MEDYCYnA ESTETYCZnA


�www.kosmetologiama-
giczna.pl

OkULISTA I IRYDOLOg


�OKULISTA -  Dariusz 
CZOP, 538-200-461

ORTOPEDA


�Ortopeda traumatolog 
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedzia-
łek 16:00-17:00, 601 356 
776

PsychiaTra


�Psychiatra - lekarz  Iga 
Iwanicka-Wyszyńska. 
Tel. 500 309 444. ul.Księ-

cia Witolda 19/5 Biała 
Podlaska.

PSYChOLOg


�Biorezonans, rzuć pale-

nie, terapia nikotynowa, 
alkoholowa, rejestracja 
509 727 388

SPRZĘT MEDYCZnY


�Łóżko rehabilitacyjne, 
nowe, miesiąc używa-
ne. Materac standar-
dowy, rehabilitacyjny, 
nieużywany. Materac 
pneumatyczny. 2100 zł. 
505 155 031
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 Pralka automat, zadbana, 
możliwy transport - 430 
zł, 507 147 485


 Lodówkozamrażarka z 
dowozem - 400 zł, 507 
147 485


 O d k u r z a c z  R o w e n t a 
nowy - 200 zł, 507 147 485


 Kuchenka 4-palnikowa - 
230 zł, 507 147 485


 Piekarnik dwupoziomowy 
- 80 zł, 507 147 485


 Nowy express do kawy - 
180 zł, 507 147 485


 Żelazko Philips - 50 zł, 507 
147 485


 Nowy uchwyt na ścianę 
do TV 20-55” - 60 zł, 507 
147 485


 TV cienki, w pełni spraw-
ny - 350 zł, 507 147 485


 TV LED, smart, nowy w 
pudelku - 670 zł, 507 147 
485


 Radio samochodowe Pio-
neer - 130 zł, 507 147 485


 Wieża z kolumnami - 230 
zł, 507 147 485


 Dekoder do TV, w pudeł-
ku - 80 zł, 507 147 485


 TV kineskopowy Sony - 
160 zł, 507 147 485


 Płyta gazowa, 4 palniko-
wa, mało używana - 1500 
zł, 609 783 314 


 Laptop Intel Core Duo, 
sprawny, gwarancja, na-
prawa - 500 zł , 83 343 
40 09


 Waga Omron BW 511 - 
300 zł, 605 545 458



 E k s p r e s  c i ś n i e n i o w y 
Krups typ EA 8005, stan 
bdb. - 500 zł, 501 626 798


 Kuchenka gazowa, 4-pal-
nikowa, z piekarnikiem, 
biało-brązowa, stan do-
bry, sprawna - 150 zł, 693 
286 866


 Kuchenka gazowa z pie-
karnikiem elektrycznym 
Amica, nowej generacji, z 
zegarem, srebrna, ładna - 
350 zł, 693 286 866


 Prodiż podłużny, polski, 3 
razy używany, stan bdb. - 
70 zł, 693 286 866


 Maszyna do szycia z na-
pędem nożnym z cho-
waną główką do szafki, 
Łucznik, z dokumentami, 
sprawna - 300 zł, 693 286 
866


 Radyjko tranzystorowe, 
małe, turystyczne w skó-
rzanym futerale, dawniej-
sze, sprawne - 40 zł, 693 
286 866


 Szybkowar do gotowania, 
dwa razy używany, więk-
szy, niklowany, komplet-
ny, stan bdb. - 100 zł, 693 
286 866


 Drabina metalowa, skła-
dana, 2 m dł., z pomo-
stem, masywna, wykona-
na ze stali, mocna - 80 zł, 
693 286 866


 Kuchnia węglowa west-
falka, jak nowa, używa-
na, do suszenia grzybów, 
obudowana - 450 zł, 693 
286 866


 Deska do krojenia dla ma-
sarza-rzeźnika, dębowa, 
duża, dawniejsza, z rącz-
ką, gruba, stan bdb. - 30 
zł, 693 286 866


 Kuchenka gazowa z pie-
karnikiem + okap pod-
szafkowy - 200 zł , 508 
056 123



 Kuchenka gazowa 4-pal-
nikowa z piekarnikiem, 
biała, sprawna - 200 zł, 
518 404 032


 Kolumny studyjne Jamo 
Pawer 355, dużej mocy - 
550 zł, 789 244 885


 Gramofon Stereo WG 500 
Fonica - 100 zł, 692 046 
594


 Serwis obiadowy na 12 
osób, klasyczny 48 ele-
mentów - 200 zł, 83 343 
57 56


 Suszarka do bielizny, 7 
kg, stan bdb. - 500 zł, 606 
168 304


 Lodówka 85 cm wys., stan 
bdb. - 300 zł, 606 168 304


 Pralka automat zachod-
nia, wirówka 1200 obr., 
stan bdb. - 400 zł, 606 
168 304


 LG K10 Dual (2017) złoty, 
ładowarka, słuchawki - 
260 zł, 793 022 886


 Pralka automat yczna, 
sprawna Whirlpool - 290 
zł, 727 603 016


 Pralka Frania - 120 zł, 664 
804 442


 Wirówka - 185 zł, 664 804 
442


 Akumulator - 120 zł, 664 
804 442


 Kuchenka mikrofalowa, 
firmowa - 150 zł, 507 147 
485


 Grill elektryczny - 150 zł, 
507 147 485


 Prodiż - 100 zł, 507 147 
485


 Odkurzacz piorący Kar-
cher - 600 zł, 507 147 485


 Odkurzacz domowy uży-
wany - 140 zł, 507 147 485


 TV Panasonic 50/55” LCD, 
wszystko sprawne, jak 
nowy - 1150 zł, 507 147 
485



 Syntezator - 400 zł, 83 
356 00 78


 Konsola PlayStation - 400 
zł, 507 147 485 


 Telefon Nokia sprawny, 
starszego typu - 90 zł, 507 
147 485


 Dekoder DVBT JN 821 T2 
+ kabel euro, nowy - 80 zł, 
504 536 181

MOTORYZACJA



 Komplet burt aluminio-
wych do Poloneza - 350 
zł, 500 629 517


 Opona z felgą do Busa - 
120 zł, 500 629 517


  Kpl. opon 14/15 - 300 zł, 
507 147 485


 Audi B3, B4 na części, w 
tym opony z felgami - 
1500 zł, 691 132 312


 Nissan Micra K11 (2001), 
5-drzwi na części - 50 zł, 
510 840 833


 O p o ny z im owe Fulda 
215/55/17, komplet 4 szt. 
- 1200 zł, 505 700 235


 MTZ 82, koła bliźniacze, 
360/70 R20, 16,9 R 38” - 
1500 zł, 504 480 479


 Teleskop tył WSKa trzy-
biegowa - 30 zł, 727 259 
066


 Komplet kół letnich do 
BMW na felgach alumi-
niowych - 450 zł, 530 086 
777


 Matiz z gazem (1999) 250 
tys. km, niebieski - 1500 
zł, 606 647 841


 Nowa opona Michelin 
Energy Saver, 215/60/16, 
2 szt. - 350 zł, 504 151 034


 Felga barokowa do Mer-
cedes z oponą, lata 70-80. 
- 230 zł, 789 244 885


 Opona traktorowa do 
C-360, stan dobry - 200 
zł, 505 963 212



 Opona C-330, 12,4/28 - 
200 zł, 698 425 360


 Toyota na części - 100 zł, 
602 571 846


 Mercedes na części - 100 
zł, 602 571 846


 Peugeot 406 szary na czę-
ści - 500 zł, 502 033 676


 Ford Galaxy - 1500 zł, 507 
147 485


 Fiat Punto 2 z hakiem do 
przyczepki 1,2 (2000) - 
1100 zł, 605 432 224


 Opona C-330, tylna - 200 
zł, 698 425 360

MEBLE



 Meble kuchenne - 180 zł, 
507 147 485


 Ławostół drewniany pod-
noszony i rozkładany - 
400 zł, 507 147 485


 Szafa do zabudowy, drzwi 
całe w lustrze, na prowad-
nicach, 240x65x2 + półki 
- 500 zł, 518 927 721


 Regał pokojowy, ciemny 
mahoń, wys. 2,10, szer. 
4,10 cm, stan bdb., od-
dam, 518 927 721


 Wersalka zadbana z do-
wozem - 280 zł, 507 147 
485


 2 pufy - 80 zł, 507 147 485


 Narożnik rozkładany z po-
jemnikiem, dowóz - 400 
zł, 507 147 485


 Skórzana sofa z fotelami - 
700 zł, 507 147 485


 Zestaw białych mebli, no-
woczesny - 500 zł, 507 
147 485


 Fotel 1os. rozkładany do 
spania - 220 zł, 507 147 
485


 Komoda - szafka - 220 zł, 
507 147 485


 Ława - stolik pokojowy - 
120 zł, 507 147 485


 Szafa dwudrzwiowa - 200 
zł, 507 147 485


 2 fotele b. ładne i wygod-
ne, dowóz - 200 zł, 507 
147 485


 Łóżeczko dziecięce - 100 
zł, 507 147 485


 Krzesełko do karmienia 
dziecka,składane - 100 zł, 
507 147 485


 Meble do pokoju dębowe, 
stylowe - 1300 zł , 507 
147 485


 Szafka-stolik RTV - 100 zł, 
507 147 485


 Zestaw do przedpokoju, 
wieszaki i lustro - 170 zł, 
507 147 485


 Sofa rozkładana do przo-
du, dowóz - 350 zł, 507 
147 485



 Meble kuchenne - 180 zł, 
507 147 485


 Biurko kilkupoziomowe - 
100 zł, 507 147 485


 Fotel obrotowy do biurka 
- 70 zł, 507 147 485


 Kpl. krzeseł bardzo ładne 
drewniane z aksamitem - 
650 zł, 507 147 485


 Stół rozkładany, dębowy, 
duży - 1300 zł, 507 147 
485


 Ł awostó ł rozkł adany, 
podnoszony - 280 zł, 507 
147 485


 Biurko b. ładne + łóżko 
100/200 w komplecie lub 
oddzielnie - 300 zł, 604 
175 393


 Łóżko 200/200 z matera-
cem - 150 zł, 604 175 393


 Regał pokojowy 5-czę-
ściowy, 210/360/50, stan 
bdb. - 800 zł, 505 235 002


 Stara szafa 3-drzwiowa, 
szer. 176, wys. 180, gł. 60 
- 100 zł, 505 235 002


 Wersalka, stan dobry - 
180 zł, 793 074 814


 Wersalki, szt. 2, stan do-
bry - 200 zł, 506 338 808


 Sofa dwuosobowa, wi-
śnia, nierozkładana, stan 
bdb. - 220 zł, 503 718 848


 Tapczanik jednoosobowy 
na sprężynach z pojem-
nikiem na pościel, kolor 
bordowy, ładny - 120 zł, 
693 286 866


 Stolik pod telewizor z 3 
szafkami, przeszklony, z 
półką, kolor olcha, ładny, 
nowoczesny - 80 zł, 693 
286 866


 Kredens kuchenny z szaf-
kami i stołem, biały, daw-
niejszy, idealnie zadbany, 
zabytkowy - 200 zł, 693 
286 866


 Kredens pokojowy, na 
wysoki połysk, dawniej-
szy, z nadstawką, ładny 
fason, zadbany - 200 zł, 
693 286 866


 Biblioteczka na w yso-
ki połysk z dawnych lat, 
idealna, ładny fason, jak 
nowa, antyk - 200 zł, 693 
286 866


 Ława pokojowa, ładna, za-
dbana - 40 zł, 693 286 866


 Półkotapczan, stan dobry 
- 100 zł, 660 767 955


 Jednoosobowy fotel roz-
kładany do spania, grana-
towy - 220 zł, 518 198 632 


 Nowy tapicerowany fotel, 
kolor brąz-beż - 450 zł, 
609 365 478

REKLAMy/OGŁOSZENIA

WYŚLIJ

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie
zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia
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 Wersalka, stan dobry - 45 
zł, 511 892 081


 Meble białe Ikea - 350 zł, 
732 997 223 


 Sofa niebieska, pikowana 
z kryształami, rozkładana 
- 400 zł, 694 343 455


 Loże sypialne z matera-
cem - 450 zł, 507 147 485


 Tapczan 1 os. ze skrzynią 
na pościel - 180 zł, 507 
147 485


 Tapczan - łoże 2 os. b. so-
lidny - 400 zł, 507 147 485


 Stół-ława konferencyjna - 
200 zł, 507 147 485 


 Krzesła z podłokietnika-
mi, solidne - 300 zł, 507 
147 485


 Nowa duża komoda, moż-
liwość dowozu - 300 zł, 
507 147 485


 Stół kuchenny z tabore-
tami - 120 zł, 507 147 485


 Szklana ława, dwupozio-
mowa, nowoczesna - 200 
zł, 507 147 485


 Wersalka - 100 zł , 664 
804 442


 Biurko internetowe – 100 
zł, 516 260 700

ODZIEŻ



 Garnitur męski, bdb. stan 
- 100 zł, 507 147 485


 Czapka z lisa - 50 zł, 507 
147 485


 Nowy płaszcz damski - 
120 zł, 507 147 485


 Spódniczka młodzieżowa 
- 10 zł, 696 891 005


 Kurtka z lisa, czarna, duże 
płaty na obszycia - 80 zł, 
502 045 506

ZWIERZĘTA



 Gołąb pocztowy - 10 zł, 
511 314 834


 Smycz dla owczarka nie-
mieckiego, szczeniaka 
- 400 zł, 83 341 08 93


 Koza biała, rożna, rasa se-
neńska, mleczna, roczna 
z dużych kóz - 200 zł, 510 
805 901

SPRZEDAŻ - InnE



 Ul z pszczołami - 450 zł, 
503 634 715


 Odkład pszczeli - 350 zł, 
500 629 517


 Łoże do centrowania wa-
łów korbowych - 450 zł, 
500 629 517


 Pompa hydrauliczna ręcz-
nego wywrotu przyczepy 
- 200 zł, 500 629 517


 Podnośnik samochodo-
wy, dwukolumnowy - 1 
500 zł, 500 629 517


 Si ln ik elektr yc zny od 
pompy hydroforowej - 
200 zł, 500 629 517


 Krajzega z silnikiem, kom-
pletna, nowa - 500 zł, 500 
629 517


 Prasa hydrauliczna, ślu-
sarska - 450 zł, 500 629 
517


 Przekładnia do zgarniacza 
- 300 zł, 500 629 517


 Pompa hydrauliczna od 
prasy z silnikiem i roz-
dzielaczem - 500 zł, 500 
629 517


 Pompa z silnikiem do hy-
droforu, nowa - 600 zł, 
503 634 715


 Pompa do hydroforu - 300 
zł, 503 634 715


 Pompa hydroforowa, pol-
ska, nowa - 400 zł, 500 
629 375


 Pompa do hydroforu o 
dużej wydajności - 500 zł, 
500 629 375



 WC drewniane, impregno-
wane, heblowane - 450 zł, 
507 202 718


 Wózek 3-funkcyjny - 180 
zł, 507 147 485


 Fotelik-nosidełko z rączką 
do samochodu - 100 zł, 
507 147 485


 Wózek inwalidzki, zachod-
ni - 420 zł, 507 147 485


 Dywan i chodnik, b. ładny 
- 140 zł, 507 147 485


 Ponton solidny z wiosłami 
i pompką, 2-osobowy - 
300 zł, 507 147 485


 Rower górski, solidny - 
250 zł, 507 147 485


 Spacerówka - 150 zł, 507 
147 485


 Paczka pampersów dla 
dorosłych - 50 zł, 507 147 
485


 Kojec dziecięcy, składany 
- 110 zł, 507 147 485


 Umywalka, stan bdb. - 30 
zł, 507 147 485


 Materac sprężynowy, b. 
w ygodny - 150 zł , 507 
147 485


 Ul z pszczołami - 450 zł, 
503 634 715


 Poręcze do pompek - 200 
zł, 504 071 023


 Worek treningowy duży - 
300 zł, 504 071 023


 Rower trekkingowy, nie-
miecki Tornado, aluminio-
wa rama, koła 28”, stan 
bdb. - 600 zł, 503 604 114


 Rower damski, niemiecki 
Schneider, biały, koła 28” 
- 300 zł, 503 604 114


 Rower niemiecki typu 
składak, koła 20”, 2-bie-
gowy, stan bdb. - 180 zł, 
503 604 114


 Rower górski Giant, koła 
26” - 250 zł, 503 604 114


 Rower górski Fischer z 
hamulcem tarczowym z 
przodu i amortyzatorem 
- 200 zł, 503 604 114


 Rower górski młodzieżo-
wy, koła 24” - 220 zł, 503 
604 114


 Rower BMX, koła 20” - 320 
zł, 503 604 114


 Rower damski, polski, 
koła 26”, po przeglądzie - 
250 zł, 503 604 114


 Rower dziecięcy, koła 20” 
- 150 zł, 503 604 114


 Hulajnoga dziecięca, alu-
miniowa - 70 zł, 503 604 
114


 Rowerek dziecięcy, tzw. 
biegowy - 50 zł, 503 604 
114


 Buda z kojcem - 550 zł, 
507 147 485


 Złota bransoletka - 400 zł, 
507 147 485


 Złoty łańcuszek - 400 zł, 
507 147 485


 Wózek 3-funkcyjny - 180 
zł, 507 147 485


 Fotelik dziecięcy do sa-
mochodu - 100 zł , 507 
147 485


 Wózek inwalidzki - 420 zł, 
507 147 485


 Dywan z chodnikiem - 140 
zł, 507 147 485


 Rower firmowy górski - 
300 zł, 507 147 485


 Ponton z wiosłami - 300 
zł, 507 147 485


 Paczka pampersów dla 
dorosłych - 50 zł, 507 147 
485


 Dziecięcy kojec, składany 
- 100 zł, 507 147 485


 Materac sprężynowy - 110 
zł, 507 147 485


 Umywalka - 50 zł, 507 147 
485


 Nowy kpl. sztućców w wa-
lizce - 200 zł, 507 147 485



  Wiadro białej farby - 70 
zł, 507 147 485


 M a te r a c  s p r ę ż y n o w y 
160/200 - 600 zł, 515 094 
191


 Rolki dziecięce + kask 
ochronny i ochraniacze - 
90 zł, 504 536 181


 Piec gazow y Junkers , 
dwufunkcyjny z demon-
tażu - 200 zł, 501 282 299


 Betoniarka 150 l, 1 fazowa 
- 1200 zł, 609 783 314 


 Pługi 3, niemieckie - 1200 
zł, 609 783 314 


 Silnik elektryczny 5,5 kW, 
na wózku - 500 zł, 609 
783 314 


 Kopaczka ciągnikowa - 
1500 zł, 609 783 314 


 Rower z Niemiec firmowy 
leciutki, po przeglądzie 
- 310 zł, 603 171 105, Si-
dorska 252


 Opryskiwacz spalinowy, 
plecakowy - 1400 zł, 512 
989 425


 Przecinarka do glazury 
Walmar 80 cm, łożysko-
wana - 210 zł, 509 926 582


 Siodło do jazdy konnej 
dla kucyka - 300 zł, 508 
374 871


 Rower młodzieżowy, koła 
24”, góral, stan bdb. - 130 
zł, 83 344 20 37


 Wóz konny z zaczepem do 
ciągnika, drewniany - 450 
zł, 666 049 953


 Rower górski, koła 26” - 
100 zł, 503 622 147


 Rower górski, młodzieżo-
wy, koła 24”, kolor zielony 
- 210 zł, 692 543 868


 Siewnik nawozowy Kos, 
po remoncie, do ciągnika 
- 700 zł, 504 101 869


 Siewnik zbożowy do cią-
gnika, 15-lejkowy, stan 
idealny - 650 zł, 504 101 
869


 Drzwi zewnętrzne prawe 
80 cm, stan bdb. - 180 zł, 
509 464 707


 Rower damski, aluminio-
wy, rama, koła 26” - 350 
zł, 690 544 695


 Umywalka mała nowa z 
otworem na baterie - 30 
zł, 606 406 260


 Zlewozmywak dwukomo-
rowy, metalik, stan bdb. 
- 50 zł, 606 406 260


 Uchwyt tokarski duży - 
330 zł, 606 406 260


 Mikrometr - 120 zł, 606 
406 260


 Podzielnica z uchwytem 
i konikiem - 900 zł, 606 
406 260


 Wiertarka duża do beto-
nu, mało używana, pro-
dukcji niemieckiej - 330 
zł, 606 406 260


 Wzmacniacz gitarowy, 
mikrofonowy - 350 zł, 83 
356 00 78


 Mikrofon bezprzewodo-
wy z modułem i staty -
wem - 250 zł, 83 356 00 78


 Perkusja - 800 zł, 83 356 
00 78


 Gitara, zwykła - 130 zł, 83 
356 00 78


 Gitara elektryczna - 275 
zł, 83 356 00 78


 Instrument dęty, mały 
wybór - 600 zł , 83 356 
00 78


 Akordeon, mały wybór - 
500 zł, 83 356 00 78


 2 dywany, komplet, iden-
tyczny wzór, 190/140, 
prawie nowe - 130 zł, 504 
849 281


 Gramofon Daniel Unitra 
G-1100 FS - 590 zł, 881 
003 055



 Rozwiertak nastawny, 
duży - 120 zł, 606 406 260


 Formatki szyb 55/50, 20 
szt., 50/130 12 szt. - 100 
zł, 606 987 731


 Piła do krajzegi, całkiem 
nowa, 70 cm, z czasów 
PRLu, firmy Globus, ostra, 
polska - 150 zł, 693 286 
866


 Tara do prania z bardzo 
dawnych lat, stan idealny, 
dla kolekcjonerów - 50 zł, 
693 286 866


 Prymus benzynowy, ci-
śnieniow y z pompką, 
daw n i e j s z y z  c z a s ów 
PRLu, stan bdb., sprawny 
- 60 zł, 693 286 866


 Pas wojskowy z drugiej 
wojny, czarny, stan ideal-
ny, bez uszkodzeń, ładny 
- 50 zł, 693 286 866


 Lampa naftowa, przed-
wojenna, kompletna, ze 
szkiełkiem, sprawna, za-
dbana, sprawna - 50 zł, 
693 286 866


 Żelazko przedwojenne, 
na węgiel, w stan bdb., za-
bytek - 60 zł, 693 286 866


 Bańka na mleko, do odcią-
gania śmietany, z szybką i 
kranikiem, 8 l, stan bdb., 
sprawna - 80 zł, 693 286 
866


 Butla gazowa, duża, 11 kg, 
napełniona do połowy, 
z reduktorem i przewo-
dem, szczelna - 120 zł, 693 
286 866


 R zeszoto -sito, sprzed 
wojny, duże, z siatką, nie-
uszkodzony, sprawne - 50 
zł, 693 286 866


 Pompka elektryczna, fa-
bryczna, do ściągania pa-
liwa z baku, duża wydaj-
ność, jak nowa, niemiecka 
- 250 zł, 693 286 866


 Kanistry metalowe, 20 
l, komplet, stan idealny, 
szczelne zamknięcia - 30 
zł, 693 286 866


 Krajzega 3-fazowa, sil-
nik 2,5 kW z regulacją 
wysokości stołu i cula-
gą, metalowa, starannie 
wykończona - 680 zł, 693 
286 866


 Waga szalkowa, 5 kg, z 
dawnych lat, sprawna, z 
mosiężnymi odważnika-
mi, dokładna, zabytkowa 
- 140 zł, 693 286 866


 Kabel siłowy, 4-żyłowy, 
z wtykiem i gniazdem, 
gumowy, 15 m dł., polski 
- 100 zł, 693 286 866


 Brytfanki do pieczenia 
mięsa, duża i mała, ema-
liowane, polskie, nieuży-
wane, dawniejsze - 80 zł, 
693 286 866


 Latarka na naftę, zabyt-
kowa, sprawna - 50 zł, 693 
286 866


 Wałek do krajzegi, polski, 
zrobiony przez tokarza - 
100 zł, 693 286 866


 Waga gospodarcza daw-
niejsza, z odważnikami, 
zadbana, sprawna, do-
kładna - 220 zł, 693 286 
866


 Piły do krajzegi, komplet 
45, 40, 35, 30 cm, polskie, 
dawniejsze, ostre, grube, 
z czasów PRLu - 70 zł, 693 
286 866


 Zawiasy kute do drzwi, 
rzeźbione, z krukami, ład-
ne - 50 zł, 693 286 866


 Chodniki wełniane, pol-
skie, grube, ładne wzory, 
komplet - 30 zł, 693 286 
866


 Klaser ze znaczkami, pol-
skimi od 1939 r. - 45 zł, 
508 438 340



 Para opon do Kosa 600-
16, rolnicza - 40 zł, 600 
129 966


 Skrzydło drzwiowe, białe 
70, łazienkowe, lewe lub 
prawe - 50 zł, 787 711 700


 Pampersy dla dorosłych - 
1 zł, 517 930 942


 Rower Btwin, koła 24”, dy-
namo w kole, kolor biały 
- 300 zł, 793 503 041


 Wiertarka duża, mocna w 
aluminiowej obudowie - 
200 zł, 609 801 527


 Waga uchylna - 70 zł, 798 
634 108


 D r z w i  s o s n o w e ,  z e -
wnętrzne, podwójne z 
szybkami od połowy - 200 
zł, 796 709 915


 Opielacz zawieszany do 
ciągnika - 500 zł, 512 511 
170 


 Nowy młynek do czysz-
czenia zboża, na silnik 
reg. wiatru, dowóz - 700 
zł, 535 456 420


 Nowa nagrzewnica gazo-
wa Master 27 kW - 700 zł, 
696 231 344


 Imadło - 360 zł, 664 804 
442


 Sieczkarnia do ogrodu, 
stan dobry - 250 zł, 510 
177 052


 Kowadło - 1100 zł, 664 
804 442


 Opryskiwacz 400 l , za-
wieszany, fabryczny, jak 
nowy - 1500 zł, 503 070 
630


 Kultywator z wałkiem 
2,8 m - 1500 zł, 508 705 
335


 Materac pompowany, 
nowy - 50 zł, 507 147 485


 Rower typu składak, b. 
lekki - 250 zł, 507 147 485


 Odkurzacz samochodowy 
- 50 zł, 507 147 485


 Rower górski Scott, lekki, 
idealny do jazdy - 450 zł, 
507 147 485


 Rower miejski, damka, z 
całym osprzętem - 400 zł, 
507 147 485



 Buda dla średniego psa z 
podestem, kryta blachą - 
150 zł, 507 147 485


 Domek ogrodow y dla 
dzieci - 350 zł, 507 147 
485


 Maszyna do szycia - 400 
zł, 507 147 485


 Kask rowerowy z głośni-
kami - 120 zł, 507 147 485


 Nowa huśtawka ogrodo-
wa, na taras, z zadasze-
niem - 300 zł, 507 147 485


 Metalowa, duża, solidna 
klatką dla zwierząt - 220 
zł, 507 147 485


 Lustro do pokoju/przed-
pokoju b. ładne - 100 zł, 
507 147 485


 Rower dziecięcy - 130 zł, 
507 147 485


 Plecak/torba dla psa lub 
kota - 50 zł, 507 147 485


 Dywan pokojowy - 80 zł, 
507 147 485


 Nowy młynek do czysz-
czenia zboża na siew, na 
prąd, reg. wiatru - 600 zł, 
509 278 269


 Fotelik dziecięcy, samo-
chodowy - 80 zł, 504 536 
181


 Rolki dziecięce + kask 
ochronny i ochraniacze - 
90 zł, 504 536 181


W CD. ZE STR. 34
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KINO Jeden z najbardziej 
fascynujących filmów, ja-
kie zobaczycie w tym roku. 
„Sound of Metal” już od 
19 marca w kinie Merkury.

Poruszająca, pełna emo-
cji opowieść o losach pary, 
która z dnia na dzień musi 
zmierzyć się z wyzwaniem 
bezpowrotnie zmieniającym 
ich życie. W rolach głów-
nych znakomici Riz Ahmed 
i Olivia Cooke, a jednym 
z twórców filmu jest Derek 
Cianfrance, reżyser „Blue 
Valentine”.

Mają tylko siebie i muzy-
kę. Ruben jest pełnym pasji 
perkusistą, a Lu przebojo-
wą wokalistką. Gdy ruszają 
w trasę koncertową, a ma-
rzenie o wydaniu debiutanc-
kiej płyty jest na wyciągnię-
cie ręki, Ruben z dnia na 
dzień zaczyna tracić słuch. 
W jednej chwili życie, które 
dotąd znał i kochał, lega 
w gruzach, a przyszłość sta-
je się wielką niewiadomą. 
Jego dziewczyna Lu nie daje 
jednak za wygraną i posta-
nawia zrobić wszystko, by 

uratować Rubena i to, co ich 
dotąd łączyło.

(pc)

Sound of Metal

KINO

16.03 „Co w duszy gra”, 
dubbing, animowany, 
komedia, przygodowy 
15:00, 16:55; „Obiecują-
ca. Młoda. Kobieta”, na-
pisy, dramat, kryminalny 
18:50; „Pętla”, sensacyjny 
20:55
17.03 „Co w duszy gra”, 
dubbing, animowany, 
komedia, przygodowy 
15:00, 16:55; „Obiecują-
ca. Młoda. Kobieta”, na-
pisy, dramat, kryminalny 
18:50; „Pętla”, sensacyjny 
20:55
18.03 „Co w duszy gra”, 
dubbing, animowany, 
komedia, przygodowy 
14:00, 16:00; „Obiecują-
ca. Młoda. Kobieta”, na-
pisy, dramat, kryminalny 
18:00; CzSF: „Jak najdalej 
stąd”, dramat, komedia 
20:15
19.03 „Co w duszy gra”, 
dubbing, animowany, ko-
media, przygodowy 13:15; 
„Psy i koty 3: Łapa w łapę”, 
dubbing, animowany, fa-
milijny 15:15; „Czyściec”, 
dramat, religijny 17:00; 

„Sound of Metal”, napisy, 
dramat 18:45; „Na rau-
szu”, napisy, komediodra-
mat 21:05
20.03 „Co w duszy gra”, 
dubbing, animowany, ko-
media, przygodowy 13:15; 
„Psy i koty 3: Łapa w łapę”, 
dubbing, animowany, fa-
milijny 15:15; „Czyściec”, 
dramat, religijny 17:00; 
„Sound of Metal”, napisy, 
dramat 18:45; „Jeźdźcy 
sprawiedliwości”, napisy, 
akcji, kryminalny 21:05
21.03 „Co w duszy gra”, 
dubbing, animowany, ko-
media, przygodowy 10:45, 
14:30;”Psy i koty 3: Łapa 
w łapę”, dubbing, ani-
mowany, familijny 12:45; 
„Czyściec”, dramat, reli-
gijny 18:15; „Dobry Łotr”, 
lektor, dramat, religijny 
16:30; „Sound of Metal”, 
napisy, dramat 20:00
22.03 „Co w duszy gra”, 
dubbing, animowany, 
komedia, przygodowy 
16:00;”Psy i koty 3: Łapa 
w łapę”, dubbing, ani-
mowany, familijny 14:15; 
„Czyściec”, dramat, reli-
gijny 18:00; „Dobry Łotr”, 
lektor, dramat, religijny 
19:45; „Sound of Metal”, 
napisy, dramat 12:15.

DYŻURY PRZYCHODNI 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-

wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

APTEKI

Biała Podlaska: całodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel. 
83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

ZAMAWIANIE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt). 
Prowadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Do-
stawy gazu pn.-sob. 
w godz. 7-20 i niedz. 9-16, 
tel. 83 343 60 65 i bez-
płatny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

ZAKŁADY POGRZEBOWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 
83 21, całodobowo 601 
277 212.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
al. Jana Pawła II 33, tel. 83 
343 46 91, 508 303 236.
Nagrobki Granitowe  ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 46 
91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 
9, tel. 83 343 46 91, 601 277 
212.
Transport zwłok (całodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy
Domy Pogrzebowe Biała 

Podlaska, al. Jana Pawła II 
25, Łomazy ul. Wisznicka 2, 
83 344 35 24, całodobowo 
601 369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
al. Jana Pawła II 25, tel. 794 
444 180.
Produkcja Trumien Łoma-
ska 87 21–500 Biała Podla-
ska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zakład Pro-
dukcyjny Klonownica Duża 
17, Punkt Sprzedaży Biała 
Podlaska al. Jana Pawła II 
25, Liternictwo Biała Podla-
ska al. Jana Pawła II 25, 509 
766 538, 536 003 603, 790 
258 990.
Kancelaria Cmentarza 
w Międzyrzecu Podl., ul. 
Warszawska 14, 83 371 10 03.
Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodawska, 
601 369 849, 509 766 538.
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej Aleje 
Jana Pawła II 25, 83 343 37 
34.
Komarówka Podlaska

Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

STACJE LPG

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30. 

TELE–TAXI
Biała Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL, 
tel. 196 26 lub 83 342 55 
57, sms 601 619 626. Do-
jazd gratis. Nagrody bez 
losowania. Faktury.

GRUPY AA

„Alba” ul. Janowska 17, 
grupa kobieca, środa 
godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek 18:00, 
spotkania zamknięte (tylko 
dla alkoholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz 
wtorek 18:00 - zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 
33, środa 16:15 wszystkie 
zamknięte, Zakład Kar-
ny wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz. 
18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” ko-
ściół p.w. św. Antoniego, ul. 
Narutowicza (dom kateche-
tyczny na końcu parkingu), 
1730 każdy czwartek miesią-
ca, otwarty miting ostatni 
czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele Chry-
stusa Miłosiernego, każdy 
poniedziałek godz. 18.30, 

ostatni poniedziałek miesią-
ca miting otwarty.

Masz problem 
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 881 003 110 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00..

GALERIE I MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.-
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

JANÓW PODLASKI
Galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
-sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

Biuro Reklamy Słowa Podlasia - Zadzwoń! Umów się na spotkanie 
z naszym przedstawicielem.

Joanna Olęcka
Dyrektor działu 

665 752 203
j.olecka@slowopodlasia.pl

Mariola Glina-Fiutak

665 752 212
m.glina@
slowopodlasia.pl

Agnieszka 
Tarkowska 

883 949 562
a.tarkowska@
slowopodlasia.pl

Krzysztof Kozłowski
665 750 376
k.kozlowski@
slowopodlasia.pl

INFORMATOR

OGŁOSZENIA/INFORMATOR/NEKROLOGI

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
przygotowaliśmy bezpłatne 
wejściówki na seans fi lmu 
„Sound of metal” w kinie Mer-
kury. Aby je zdobyć, wystar-
czy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z aktualnym 
wydaniem naszego tygodni-
ka i pokazać nam ten artykuł. 
Bilety otrzymają dwie pierw-
sze osoby, a więc kto pierw-
szy ten lepszy!
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PIŁKA NOŻNA Piłkarze 
Podlasia Biała Podlaska nie 
zatrzymują się i z wielką de-

terminacją walczą o utrzy-

manie w trzeciej lidze. Na 
swoim boisku ze sztuczną 
murawą pokonali tym ra-

zem spadkowicza z dru-

giej ligi, Stal Stalowa Wola, 
i zasłużyli na wielkie brawa. 
Tymczasem w Stalowej 
Woli walczył inny nasz trze-

cioligowiec, Orlęta Radzyń 
Podlaski, który zmierzył się 
z Wólczanką Wólka Pełkiń-

ska.

ARKADIUSZ KIELAR

Podlasie Biała Podla-
ska – Stal Stalowa Wola 
2:1 (1:0)

Bramki: 1:0 Mariusz 
Chmielewski 12, 1:1 Kacper 
Piechniak 50, 2:1 Jarosław 
Kosieradzki 56.

Podlasie: Krasowski  
– Salak, Kosieradzki, Nie-
ścieruk, Archipow (90+2 
Całka), Wojczuk, Kobza, 
Andrzejuk, Kocoł (72 Łęc-
ki), Dmitruk (62 Zabielski), 
Chmielewski (72 Martynek).

Stal: Knurovsky – Szifer, 
Pietrzyk, Chorolskyj, Zięba, 
Mistrzyk, Wiktoruk, Mroziń-
ski, Drobot (74 Sobotka), Jo-
pek, Piechniak (65 Płonka).

Żółte kartki: Kosieradz-
ki, Chmielewski, Łęcki (Pod-
lasie), Piechniak, Chorolskyj, 
Zięba, Waszkiewicz, Jopek 
(Stal). Sędziował: D. Detka 
z Kielc.

Ekipa z Białej Podlaskiej 
po raz drugi w rundzie re-
wanżowej mogła po koń-
cowym gwizdku sędziego 
odtańczyć taniec radości na 
środku swojego boiska. Tym 
razem rewanżując się „Sta-
lówce” za pechową poraż-
kę 2:3 w rundzie jesiennej 
w Stalowej Woli, gdy rywale 
zdobyli decydującego gola 
w samej końcówce spotka-
nia. Zdobyte trzy punkty są 
na wagę złota.  

W dniu spotkania 47. 
urodziny obchodził trener 
gości Jaromir Wieprzęć, 
który ze Stalą w przeszło-
ści grał w ekstraklasie. Ale 
zamiast miłego prezentu 
od swoich podopiecznych 
musiał w Białej Podlaskiej 
przełknąć gorzką pigułkę. 
Podwójne powody do świę-
towania mieli za to dwaj 
gracze Podlasia: w dniu 
meczu 23. urodziny obcho-

dził Olaf Martynek, a dzień 
później 27. urodziny Kamil 
Kocoł.

Podlasie walczy o utrzy-
manie, Stal zajmuje eks-
ponowane, trzecie miejsce 
w tabeli. Kibice w Stalowej 
Woli jeszcze łudzili się, że 
ich zespół może dogonić 
w walce o awans Wisłę Pu-
ławy, ale teraz chyba stracili 
wszelkie złudzenia. Grupa 
fanów „Stalówki” pojawiła 
się zresztą w Białej Podla-
skiej i głośno zaznaczyła 
swoją obecność. Do gry 
w Podlasiu wrócili już po 
kłopotach ze zdrowiem Olaf 
Martynek i Paweł Zabielski, 
a na początku spotkania to 
Stal mogła przykro zasko-
czyć gospodarzy, bo z pola 
karnego strzelał niepilno-
wany Bartosz Wiktoruk, ale 
Wiktor Krasowski popisał się 
udaną interwencją. W odpo-
wiedzi Kamil Kocoł podał na 
wolne pole na prawo do Ma-
cieja Wojczuka, ten wpadł 
w pole karne, ale przestrzelił 
nad bramką. Potem jeszcze 
Wojczuk sprawdził z dystan-
su słowackiego bramkarza 
gości Adriana Knurovskiego, 
a w 12 minucie nie było już 
przebacz. Na prawej stro-
nie boiska Andriej Archipow 
zabrał futbolówkę jednemu 
z rywali, podał do Wojczuka, 
ten wymienił piłkę z Kocołem 
i posłał ja w polu karnym do 
Mariusza Chmielewskiego. 

Napastnik Podlasia przyjął, 
ustawił sobie jeszcze futbo-
lówkę i posłał ją do siatki, 
ciesząc się z upragnionego 
gola.

Przyjezdni ruszyli odra-
biać straty i mieli swoje szan-
se na gola. Groźnie było po 
strzale Aleksandra Drobota 
i rykoszecie, a jeszcze bar-
dziej, gdy Piotra Mrozińskie-
go zatrzymała poprzeczka 
bramki Krasowskiego. „Set-
kę” miał Michał Mistrzyk, 
ale jego strzał odbił Krasow-
ski, młody bramkarz Podla-
sia miał okazję udowodnić 
w tym spotkaniu skalę swo-
jego talentu. W drugiej po-
łowie niezłą okazję najpierw 
miał Tomasz Andrzejuk, ale 
uderzył obok bramki.

A w 50 minucie zrobiło 
się 1:1. Tym razem to Stal 
wyprowadziła kontrę, piłka 
trafiła do Kacpra Piechnia-
ka, nie najlepiej ustawiony 
był Tomasz Nieścieruk i na-
pastnik zespołu ze Stalo-
wej Woli, syn wychowanka 
Stali i byłego reprezentan-
ta Polski Piotra Piechnia-
ka, wyszedł przed naszego 
bramkarza i nie zmarnował 
okazji. W kolejnych minu-
tach Krasowski nie dał się 
już jednak pokonać, odbił 
strzały Drobota i Wiktoruka. 
A jego koledzy postarali się 
z kolei o drugą, rozstrzyga-
jącą bramkę. Zaczęło się 
od faulu Filipa Szifera na 

Andrzejuku, do rzutu wolne-
go podszedł Kocoł i wrzucił 
piłkę w pole karne, a tu zza 
pleców obrońców wysko-
czył Andrzejuk i skierował 
futbolówkę do siatki! Świet-
na akcja i choć przyjezdni 
znowu przysporzyli naszym 
kłopotów, gdy swoich oka-
zji nie wykorzystali Szifer 
i Wiktoruk, to potem piłkę 

po uderzeniu Kocoła wybił 
sprzed swojej bramki jeden 
z obrońców Stali, po kontrze 
obok bramki strzelał Woj-
czuk, a „pozamiatać” mógł 
już Paweł Zabielski, gdy po 
kontrze Andrzejuk wyłożył 
mu piłkę w polu karnym. 
Strzał naszego zawodnika 
przeszedł jednak obok celu. 
Ale to już historia, najważ-
niejsza była bezcenna wy-
grana. Dla Stali porażka 
w Białej Podlaskiej, okre-
ślona na Podkarpaciu jako 
sensacyjna, to był natomiast 
prawdziwy dramat. – Przy-
jeżdżaliśmy jako faworyt, ale 
wracamy do domu ze spusz-
czonymi głowami. Przepra-
szam naszych kibiców. Wy-
grał zespół, który bardziej 

chciał wygrać – skwitował 
gorzko po spotkaniu trener 
gości Jaromir Wieprzęć.

Wólczanka Wólka Peł-
kińska – Orlęta Spomlek 
Radzyń Podlaski 2:1 (1:0)

Bramki: 1:0 Krzysztof 
Pietluch 6, 1:1 Damian Koł-
tunowicz 65, 2:1 Jan Peda 
79.

Orlęta: Rojek – Wiatrak, 
Fiedeń, Myszka, Rycaj, No-
wosadko (75 Welman), Idzi-
kowski, Kobiałka, Kalita (82 
Kleber), Bożym (58 Kołtuno-
wicz), Maj.

Wólczanka: Konefał  
– Wach, Gul, Pawłowski (78 
Peda), Łazarz, Podstolak, 
Galara, Bała (89 Myszo-
gląd), Duczek (78 Matofij),  
Lorek (89 Baran), Pietluch 
(62 Soboń).

Żółte kartki: Wach, 
Pawłowski, Konefał, Gala-
ra (Wólczanka), Myszka, 
Idzikowski, Rycaj (Orlęta). 
Sędziował: Paweł Bagan 
z Krakowa.

Choć radzynianie musieli 
sobie radzić bez prezentują-
cego wysoką formę Szymona 
Kamińskiego (pauza za kart-
ki) i bez nadal nieobecnych 
z powodu urazów Albertina, 
Macieja Filipowicza i Ma-
teusza Chyły, nie mówiąc 
o poważnie kontuzjowanych 
Patryku Szymali i Jakubie Sy-
ryjczyku, to w meczu z wyżej 
notowaną Wólczanką po-
winni zdobyć przynajmniej 
punkt. Zabrakło jednak sku-
teczności i trochę szczęścia.

Mecz rozegrany został 
na boisku ze sztuczną na-
wierzchnią Podkarpackiego 
Centrum Piłki Nożnej w Sta-
lowej Woli, bo na stadionie 
w Wólce Pełkińskiej nie ma 
jeszcze odpowiednich wa-
runków do gry. Już w 6 mi-
nucie Wólczanka objęła pro-
wadzenie, po celnej główce 
Krzysztofa Pietlucha. Jeszcze 
do przerwy Orlęta powinny 
jednak odpowiedzieć sku-

tecznie rywalom. Świetną 
okazję miał Jan Bożym, który 
znalazł się sam przed bram-
karzem po błędzie obrońcy 
rywali, strzelił bez przyjęcia 
z powietrza, ale obok bram-
ki. Potem po akcji Adriana 
Nowosadki z pola karne-
go huknął Arkadiusz Maj, 
jednak piłka odbiła się od 
poprzeczki i wyszła w pole. 
Z rzutu wolnego ładnie ude-
rzył jeszcze Michał Kobiałka, 
ale golkiper sparował piłkę 
na róg. Wreszcie w 65 mi-
nucie padł wyrównujący gol. 
Arkadiusz Maj z prawej stro-
ny dobrze dostrzegł Damia-
na Kołtunowicza i ten z pola 
karnego posłał przy słupku 
piłkę do siatki. Wydawało 
się, że nasi pójdą za ciosem, 
dobrą okazję miał jeszcze 
Maj, ale świetnie spisał się 
bramkarz Wólczanki. To się 
zemściło w 79 minucie: Jan 
Peda dostał podanie z głę-
bi pola, przyjął futbolówkę 
w polu karnym, kiwnął Ka-
rola Rycaja i huknął z lewej 
nogi efektownie i celnie, zro-
biło się 2:1. A chwilę później 
Patryk Rojek wybronił jeszcze 
dwa groźne strzały, następ-
nie Adrian Soboń wypalił 
w słupek. W odpowiedzi 
w słupek trafił też Maciej 
Welman, główkował Maj, 
ale bez powodzenia. Goście 
walczyli do końca, przed 
bramką Wólczanki znalazł 
się nawet Rojek, ale nieste-
ty trzy punkty pojechały do 
Wólki Pełkińskiej.
TABELA III LIGI

1. Wisła Puławy 23 57 62–20
2. Sokół Sieniawa 23 49 43–19
3. Stal Stalowa Wola 22 41 42–25
4. Wisła Sandomierz 23 40 37–31
5. Wólczanka Wólka P. 23 39 47–31
6. Avia Świdnik 22 37 47–22
7. ŁKS Łagów 23 37 37–34
8. Wisłoka Dębica 23 37 37–23
9. KSZO Ostrowiec Św. 23 35 37–27
10. Siarka Tarnobrzeg 23 35 42–34
11. Chełmianka Chełm 23 34 40–34
12. Podhale Nowy Targ 22 33 33–29
13. Lewart Lubartów 23 27 26–25
14. KS Wiązownica 23 27 32–49
15. Stal Kraśnik 23 26 30–35 

16. Podlasie Biała Podl. 23 25 33–57
17. Korona II Kielce 23 24 37–50
18. Cracovia II 23 23 25–31 

19. Orlęta Radzyń Podl. 23 22 25–47
20. Jutrzenka Giebułtów 23 16 25–62
21. Hetman Zamość 23 7 19–71

Bialski zespół pokonał na swoim boisku spadkowicza z drugiej ligi. Radzyńskie Orlęta walczyły w Stalowej Woli

Wielkie brawa dla Podlasia!

Piłkarze Podlasia okazali się lepsi na swoim boisku od rywali ze Stalowej Woli
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Kamil Bartoszuk, II trener Pod-

lasia: – Cieszymy się bardzo ze 
zwycięstwa. To był ciężki mecz, 
my przedłużyliśmy dobrą passę, 
w  trzech pierwszych ligowych 
meczach w  tym roku zdobyliśmy 
7 punktów. Na pewno wiele osób 
zaskoczyliśmy tym wynikiem ze 
Stalą, ale twardo stąpamy po 
ziemi, to dopiero początek rundy. 
Wiemy, jaki mamy cel i  krok po 
kroku staramy się go realizować. 
Po takich wygranych na pewno 
pewność siebie rośnie, ale wiele 
ciężkich meczów jeszcze przed 
nami. Podchodzimy do tego 
spokojnie, robimy to, co sobie 

założyliśmy i  ciężko trenujemy. 
Teraz wypada nam w  lidze pau-

za, ci z  zawodników, którzy grali 
w  ostatnich meczach w  pełnym 
wymiarze czasowym, będą mieli 
w sobotę tylko trening, a ci, którzy 
grali mniej, wystąpią w  sparingu 
u  nas w  sobotę z  Komarówką 
Podlaską. Potem już szykujemy 
się do meczu z  Avią Świdnik. 
Jaki był plan na mecz ze Stalą? 
Wiedzieliśmy, że Stal to dobra 
drużyna, graliśmy w średnim pres-

singu i  szukaliśmy swoich szans 
w  kontratakach. Poprzez cierpli-
wość doczekaliśmy się swoich 
sytuacji. Straciliśmy gola akurat 

po naszej akcji i  kontrataku go-

ści. Warto podkreślić, że w trzech 
ostatnich meczach straciliśmy 
tylko dwie bramki. Tracimy ich 
teraz znacznie mniej niż w rundzie 
jesiennej. Pracujemy cały czas 
nad grą w defensywie i to przynosi 
rezultaty. Bardzo dobrze spisuje 
się w bramce Wiktor Krasowski, to 
niespełna 18–letni chłopak, który 
ma niesamowity potencjał. W cza-

sie gdy mogłem z nim pracować 
wcześniej w „Topie”, w Centralnej 
Lidze Juniorów, widać było, że ten 
chłopak ma niesamowity poten-

cjał I stać go na grę na wysokim 
poziomie w seniorach. 

Najlepsi strzelcy:

22 gole – Paluchowski (Wisła 
P.), 18 – Fidziukiewicz (Stal 
SW), 16 – Kocoł (Podlasie), 15 

– Pietluch (Wólczanka).

Podlasie pauzuje, Orlęta  

– Jutrzenka, 20 marca godzina 
12, Avia – Podhale, Cracovia 
II – Wólczanka, Sokół – Korona 

II, Wisła P. – Hetman, Łagów  
– Chełmianka, Stal K. – Wisłoka, 
Wiązownica – Lewart, Wisła S.  
– Siarka, Stal SW – KSZO.

W następnej kolejce, 20–21 marca:

24. kolejka: Podlasie Bia-

ła Podlaska – Stal Stalowa 
Wola 2:1 (1:0), Chmielewski 
12, Kosieradzki 56 – Piechniak 
50; Wólczanka Wólka Pełkiń-

ska – Orlęta Spomlek Radzyń 
Podlaski 2:1 (1:0), Pietluch 
6, Peda 79 – Kołtunowicz 65; 
Podhale Nowy Targ – Siarka 
Tarnobrzeg 1:1 (0:0), Grunt 65 
– Szołtys 53; Lewart Lubartów 
– Wisła Sandomierz 0:1 (0:1), 
Stańczyk 10; Wisłoka Dębica 
– KS Wiązownica 3:1 (1:0), 
Staszczak 17 samob., Fedan 62 
z  karnego, 80 – Róg 79; Cheł-

mianka Chełm – Stal Kraśnik 
3:1 (1:0), Wołos 45, Brzyski 53, 
89 z karnego – Dyszy 88 z kar-
nego; Hetman Zamość – ŁKS 
Łagów 1:4 (0:1), Chyrchała 66 
– Imiela 7, 49, Rogala 76, Szy-

mański 86; Korona II Kielce 
– Wisła Puławy 0:4 (0:2), Bar-
tosiak 9, Furtado 33, Paluchow-

ski 65, Cyfert 86; Jutrzenka 
Giebułtów – Sokół Sieniawa 
0:2 (0:2), Mazurek 1, 30; KSZO 
Ostrowiec Świętokrzyski  
– Cracovia II 1:2 (0:1), Stani-
sławski 73 – Bracik 4, Budziński 
87. Pauzowała Avia Świdnik.

III LIGA PIŁKARZY
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PIŁKA NOŻNA Nasze 

czwartoligowe zespoły: Hu-

ragan Międzyrzec Podlaski 
i Lutnia Piszczac, rozpoczę-

ły drugą część sezonu, roz-

grywając pierwsze w tym 
roku mecze w grupie 1.  
Już także z nowymi piłka-

rzami w składach.

ARKADIUSZ KIELAR

Orlęta Łuków – Hura-
gan Międzyrzec Podlaski 
0:2 (0:1)

Bramki: 0:1 Patryk Paku-
ła 10, 0:2 Łukasz Mirończuk 
45+1.

Huragan: Czarnecki  
– Weręgowski (66 Grochow-
ski), Mirończuk, Olszewski, 
Komar (54 Panasiuk), H. Łu-
kanowski (90 Kania), Korgol 
(89 Sz. Łukanowski), Korol-
czuk, Radziszewski, Siwek 
(57 Waniowski), Pakuła.

Żółte kartki: Rybka, Je-
mioł, Kurowski (Orlęta), Pa-
nasiuk (Huragan). Sędzio-
wał: Patryk Zielant z Białej 
Podlaskiej.

Ze względu na zły stan 
murawy w Łukowie spotka-
nie rozegrane zostało w Ła-
zach. Lider tabeli grupy 1 
z Międzyrzeca Podlaskiego 
nie zawiódł i pokonał rywali 
prowadzonych przez trene-
ra Dariusza Solnicę, byłego 
piłkarza Legii Warszawa. 
W ekipie z Łukowa poja-

wił się m. in. Antoni Jemioł, 
który wrócił z Podlasia Biała 
Podlaska.

Już w 10 minucie na 0:1 
trafił Patryk Pakuła, który 
przejął piłkę po dobrym po-
daniu sprzed bramki Hura-
ganu i błędzie obrońcy Or-
ląt, posyłając z bliska piłkę 
do siatki. Rywale też potrafili 
stworzyć sobie dobre okazje, 
raz piłkę wybił sprzed linii 
bramkowej Paweł Komar, po 
strzale Adriana Siemieniuka. 
Drugiego gola w tym spotka-
niu zdobył natomiast Łukasz 
Mirończuk, celnie główkując 
po dośrodkowaniu z rzutu 
rożnego Komara. Ten ostatni 
w drugiej połowie nabawił 
się kontuzji i musiał opuścić 
boisko. Jeśli chodzi o kolejne 
sytuacje do strzelenia bra-
mek, to w Huraganie strzelał 
jeszcze m. in. Pakuła, a sytu-
acji sam na sam z bramka-
rzem nie wykorzystał Paweł 
Radziszewski. Z kolei po 
dośrodkowaniu zawodnika 
Orląt piłka odbiła się od po-
przeczki.

Opolanin Opole Lubel-
skie – Lutnia Piszczac 1:1 
(0:1)

Bramki: 0:1 Adam Wi-
raszka 20 z karnego, 1:1 
Hubert Sałasiński 83.

Lutnia: Nowachowicz – 
Szabat, Mikocewicz, Kona-
szewski, Warda, Goździoł-
ko, Wiraszka, Korol, Tkaczuk 
(87 Olszewski), Karpiszuk 
(76 Borowik), Hołownia (60 
Bołtowicz, 87 Tabalov).

Czerwone kartki: War-
da (Lutnia, 72 min., za dru-
gą żółtą), Korol (Lutnia, 86 
min., za drugą żółtą). Żółte 
kartki: Wesołowski, Sa-
łasiński (Opolanin), Korol, 
Warda, Szabat, Karpiszuk, 

Wiraszka, Bołtowicz, Ol-
szewski, Tkaczuk (Lutnia). 
Sędziował: K. Łukiewicz 
z Zamościa.

Walcząca o miejsce 
w pierwszej szóstce w tabeli 
i grę w grupie mistrzowskiej 

Lutnia zmierzyła się na wy-
jeździe z rywalem, który ma 
podobny plan. I w pierwszej 
połowie to goście prowa-
dzili 1:0 po wrzutce Adama 
Wiraszki w polu karnym 
sfaulowany został Michał 
Karpiszuk, a „jedenastkę” na 
bramkę zamienił pierwszy 
z wymienionych. Po zmianie 
stron sytuacja gości stała 
się jednak znacznie gorsza. 
Po faulu na drugą żółtą i w 
konsekwencji czerwoną kart-
kę z boiska wyleciał Karol 
Warda, więc Lutnia musiała 
sobie radzić w osłabieniu. 
W 83 minucie gospodarze 
doprowadzili do wyrówna-
nia: z ostrego kąta Sebastia-
na Nowachowicza zaskoczył 
Hubert Sałasiński. Mogło 
być jeszcze gorzej, bo w 86 
minucie po drugiej żółtej 
czerwoną kartkę zobaczył 
Daniel Korol i ekipa z Pisz-
czaca grała już tylko w dzie-
wiątkę. Szastający kartkami 
arbiter zresztą w tej sytuacji 
się nie popisał, trudno było 
akurat w tym przypadku 
dopatrzeć się faulu gracza 
gości. W doliczonym czasie 
gry Nowachowicz jeszcze 

instynktownie odbił strzał 
jednego z graczy Opolani-
na, który strzelał z najbliż-
szej odległości. A „czerwo-
na” historia Lutni w Opolu 
Lubelskim zakończyła się na 
czerwonej kartce dla trenera 
Przemysława Grajka.

W innych meczach 20. 
kolejki grupy 1: Sparta Re-
jowiec Fabryczny – Włoda-
wianka Włodawa 1:2 (1:0), 
Huk 24 – Drzazga 48, Ka-
walec 79; Powiślak Końsko-
wola – Bizon Jeleniec 1:0 
(1:0), Pryliński 15; Start Kra-
snystaw – POM Iskra Piotro-
wice 4:0 (1:0), Sołdecki 14, 
Chariasz 59, 74, Lenard 74; 
Górnik II Łęczna – Lublinian-
ka 1:0 (1:0), Kukułowicz 20.
 TABELA IV LIGI, GRUPA 1

1. Huragan Międzyrzec P. 20 47 47–15
2. Powiślak Końskowola 20 39 43–25
3. Lublinianka Lublin 20 32 34–23
4. Włodawianka Włodawa 20 31 39–28
5. POM Iskra Piotrowice 20 30 32–29
6. Opolanin Opole Lub. 20 28 33–34 

7. Lutnia Piszczac 20 28 28–31
8. Sparta Rejowiec Fabr. 20 27 18–33
9. Górnik II Łęczna 20 26 25–25
10. Orlęta Łuków 20 22 28–45
11. Start Krasnystaw 20 14 19–33
12. Bizon Jeleniec 20 12 18–43

Piłkarze Huraganu Międzyrzec Podlaski wywalczyli trzy punkty na początek tegorocznego grania w czwartej lidze

Dwie bramki lidera, Lutnia w „9”!

Paweł Radziszewski i jego koledzy z Huraganu udanie zaczęli 
tegoroczne ligowe granie
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PIŁKA NOŻNA W drugiej kolej-
ce spotkań w Centralnej Li-
dze Juniorów U–17 i U–15 
piłkarze AP TOP 45 Biała 
Podlaska zmierzyli się z ry-
walami z Kielc i Krakowa.

CLJ U–17:

Korona Kielce – AP 
TOP 54 Biała Podlaska 0:0

AP TOP 54: Haponiuk 
– Sweklej, Storto, Domański, 
Bahonko, Kurowski, Kowale-
wicz, Koryciński, Kobyliński, 
Furman, Matejek.

Nasz zespół wywalczył 
pierwszy punkt w rundzie 
wiosennej. W meczu w Kiel-
cach obyło się bez bramek, 
ale m.in. po dośrodkowaniu 
z rzutu rożnego Milana Stor-
ty piłka trafiła w poprzeczkę. 
Ładnie z rzutu wolnego przy-
mierzył też Furman. Co cie-
kawe, trenerzy AP TOP 54 nie 
zdecydowali się w tym spotka-

niu na zmiany. – Na boisku 
było więcej walki i spięć bo-
iskowych niż sytuacji bramko-
wych – komentuje jeden z tre-
nerów bialskiej drużyny Artur 
Renkowski. – Cieszy orga-
nizacja i koncentracja przez 
cały mecz w defensywie, na-
tomiast brakowało nam płyn-
nego przejścia pod bramkę 
przeciwnika, na czym będzie 
trzeba skupić uwagę. Chcieli-

śmy wygrać, jest niedosyt, ale 
szanujemy ten punkt i komple-
tu będziemy szukali w następ-
nym meczu derbowym.

Galeria zdjęć z meczu w Kielcach do 
obejrzenia na stronie www.slowopo-

dlasia.pl

W następnej kolejce 
AP TOP 54 Biała Podlaska 
zmierzy się u siebie 20 mar-

ca o  godzinie 13.30 z Mo-
torem Lublin. W innych me-
czach zagrają: Stal Rzeszów 
– Hutnik Kraków, Cracovia 
– Korona Kielce, Górnik 
Łęczna – Wisła Kraków.

 W innych meczach 2. 
kolejki: Motor Lublin – Gór-
nik Łęczna 3:1, Hutnik Kra-
ków – Cracovia 1:2, Wisła 
Kraków – Stal Rzeszów 5:3.

1. Motor Lublin 2 6 6–3
2. Cracovia 2 6 4–1
3. Wisła Kraków 2 3 6–5
4. Hutnik Kraków 2 3 3–3
5. Górnik Łęczna 2 3 3–4
6. Korona Kielce 2 1 1–2 

7. AP TOP 54 Biała Podl. 2 1 0–2
8. Stal Rzeszów 2 0 5–8

CLJ U–15:
AP TOP 54 Biała Pod-

laska – Wisła Kraków 1:3 
(0:2), bramki: Piwowar 70 
– Pachel 11, Stanaszek 21, 
Kowalski 52.

AP TOP 54:  Borysiuk (67 
Napiórkowski) – P. Chazan, 
Stalewski, Wnuk, Panasiuk 
(65 Antoniuk), Piwowar, Gmur 
(41 M. Chazan), Melchior (41 
Adamski), Andrzejczuk (41 
Kosiński), Nieciecki (65 Misie-
juk), Łuba (41 Sawczuk). 

– Już w drugiej kolejce 
mieliśmy okazję zmierzyć się 
z najlepszą drużyną naszej 
grupy – ocenia Tomasz Ja-
kubiec, jeden z trenerów 
AP TOP 54. –  Było to już 
trzecie spotkanie między na-
szymi zespołami. Świadomi 
klasy przeciwnika i historii 
wcześniejszych rywalizacji 
spodziewaliśmy się, że dłu-
żej będziemy się bronić i tak 
też było. To co różni ten mecz 
od poprzednich to ustawie-
nie naszego zespołu. Zagra-
liśmy zdecydowanie wyżej, 
odważniej i o niebo lepiej 
pod względem mentalnym 
niż chociażby na inauguracji 

w Tarnowie. Pomimo wyniku 
brawa chłopakom za posta-
wę.

W następnej kolejce AP 
TOP 54 Biała Podlaska za-
gra 20 marca na wyjeździe 
z Hetmanem Zamość. W in-
nych spotkaniach zmierzą się: 
Wisła Kraków – Cracovia, 
Sandecja Nowy Sącz – BKS 
Lublin, Unia Tarnów – Korona 
Kielce.

W innych meczach 2. 
kolejki: Korona Kielce – San-
decja Nowy Sącz 3:3, Craco-
via – Unia Tarnów 5:1, BKS 
Lublin – Hetman Zamość 5:1.

1. BKS Lublin 2 4 6–2
2. Korona Kielce 2 4 8–5
3. Sandecja Nowy Sącz 2 4 6–3
4. Wisła Kraków 2 4 4–2
5. Cracovia 2 3 7–6 

6. AP TOP 54 Biała Podl. 2 3 2–3
7. Unia Tarnów 2 0 1–6
8. Hetman Zamość 2 0 1–8

(AK)

Więcej było walki i spięć niż sytuacji bramkowych

Piłkarze AP TOP 54 w CLJ U–17 grali tym razem w Kielcach, 
skąd przywieźli pierwszy w tym sezonie punkt.

– Mamy udany początek po 
wznowieniu czwartoligowych 
rozgrywek. Ciężko było jeszcze 
o  styl, rozmawiałem z  drużyną, 
że na boisku będzie ciężko, że 
trzeba będzie się w cudzysłowie 
bić. I wygra ten, kto popełni mniej 
błędów. Wykorzystaliśmy dwie 
nasze szanse na bramki, a  tych 

szans było więcej. Boisko było 
dobrze przygotowane, mam na-

dzieję, że kolejny mecz będziemy 
mogli bez przeszkód rozegrać 
u nas na murawie w Międzyrzecu 
Podlaskim. Kontuzji w spotkaniu 
z Orlętami doznał Paweł Komar, 
oby to nie było jednak nic poważ-

nego. 

Półfinały w Pucharze Polski

Rozlosowano pary półfinałowe 
piłkarskiego Pucharu Polski 
na szczeblu LZPN-Oddział 
Biała Podlaska. 7 kwietnia 
o  godzinie 16.30 zagrają: Or-
lęta Łuków z Orlętami Spomlek 
Radzyń Podlaski oraz Huragan 
Międzyrzec Podlaski z  OKS 
Biała Podlaska.

Damian Panek, trener Huraganu:

20. kolejka: Gryf Gmina Zamość 
– Grom Różaniec 2:1, Świdni-
czanka Świdnik Mały – Łada Bił-
goraj 3:0, Tomasovia Tomaszów 
Lubelski – Huczwa Tyszowce 
2:0, Granit Bychawa –Kryształ 

Werbkowice 2:0, Victoria Żmudź 
– Unia Białopole 2:0, Unia Hru-

bieszów – Kłos Gmina Chełm 0:3 
walkower. W tabeli prowadzi To-

masovia – 58 pkt., przed Victorią 
– 40 pkt. i Świdniczanką – 36 pkt.

Wyniki grupy 2 czwartej ligi lubelskiej: 

Huragan – Start, 20 marca 
godzina 13, Włodawianka – 
Lutnia, 21 marca godzina 14, 

Górnik II – Opolanin, Lublinianka 
– Orlęta,  Iskra – Powiślak, Bizon 
– Sparta.

W następnej kolejce, 20–21 marca:
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SIATKÓWKA Brawa dla 

siatkarzy Trójki Międzyrzec 
Podlaski, którzy walczą 
o utrzymanie w drugiej li-
dze w rozgrywkach play 
out (do 3 wygranych). 
Podopieczni trenera Marci-
na Śliwy zdołali odnieść jed-

no zwycięstwo w dwóch 
pierwszych meczach na 
wyjeździe z AZS UWM 
Olsztyn i teraz wszystko 
w ich rękach na własnym 
parkiecie.

ArKAdIuSz KIelAr

Niestety bez punktów 
wróciły z meczu w podwar-
szawskim Mysiadle walczą-
ce o utrzymanie w drugiej 
lidze siatkarki AZS AWF 
Biała Podlaska i ich sy-
tuacja jest nie do pozaz-
droszczenia.

II LIGA SIATKARZY

AZS UWM Olsztyn – Trójka 
Międzyrzec Podlaski 
3:2 (22:25, 25:19, 25:15, 
20:25, 15:11). Stan ry-
walizacji: 1:0. 

Trójka: Nowacki, Sobiesz-
czak, Kryszczuk, Niziński, 
Jesień, Trąbka, Michał 
Bielecki (libero) oraz Le-
chowski, Roszkowski, 
Jankuniec, Jurkowski, 

Gaładyna, Maciej Bielecki 
(libero).

AZS UWM Olsztyn – 
Trójka Międzyrzec Pod-
laski 1:3 (25:12, 15:25, 
20:25, 19:25). Stan ry-
walizacji: 1:1. 

Trójka: Gołębiowski, 
Kryszczuk, Roszkowski, So-
bieszczak, Trąbka, Gałady-
na, Michał Bielecki (libero) 
oraz Nowacki, Jesień.  

Siatkarze Trójki w jednym 
z najważniejszych momen-
tów w tym sezonie pokaza-
li, że jednak da się wygrać 
w Olsztynie, chociaż prze-
ciwnik we własnej hali za-
wsze był dla naszej drużyny 
niewygodny. Już pierwsze 
spotkanie w play out, prze-
grane dopiero po tie-bre-
aku, pokazało, że zespół 
z Międzyrzeca Podlaskiego 
jest w stanie dopaść prze-

ciwnika. Mimo że ten został 
wzmocniony graczami ma-
jącymi na koncie występy 
w PlusLidze w Indykpolu AZS 
Olsztyn. - Jechaliśmy mało 
optymistycznie nastawie-
ni, wiedzieliśmy, że Olsztyn 
zasilą zawodnicy z PlusLigi  
– komentuje Marcin Śliwa, 
trener Trójki. - I pojawiło się 
w ich składzie takich trzech, 
ale na takich pozycjach, że 
nie zrobili różnicy. Widzie-
liśmy, że można powalczyć, 
w drugim meczu bardzo 
dobrze zafunkcjonowała na-
sza zagrywka, odrzuciliśmy 
gospodarzy od siatki, mo-
gliśmy dobrze ustawić blok 
i pograć w obronie. Przed 
wyjazdem w ciemno, z po-
całowaniem w rękę, wzięli-
byśmy jedną wygraną, ale 
teraz czujemy niedosyt. Tym 
bardziej, że w pierwszym 

meczu tie-break zaczął się 
od naszego prowadzenia 
5:1. Teraz walczymy o dwie 
wygrane u nas, które da-
łyby nam utrzymanie. Na 
szczęście nie ma kontuzji 
w zespole, wprawdzie przez 
półtora tygodnia nie treno-
wał Michał Gołębiowski, ale 
w Olsztynie już zagrał.

Kolejne mecze z AZS 
UWM Olsztyn w Międzyrze-
cu Podlaskim 20 i 21 mar-
ca. Oby z jak najlepszym 
skutkiem. Jeśli po czterech 
spotkaniach będzie w ry-
walizacji 2:2, ostatni, piąty 
mecz, rozegrany zostanie 
w Olsztynie.

W innych meczach 
play out: Centrum Augu-
stów - Bestios Białystok 3:1 
i 3:2, stan rywalizacji: 2:0. 

W półfinałach o awans (do 
3 zwycięstw): Legia Warsza-
wa - Camper Wyszków 3:1 
i 3:1 (stan rywalizacji: 2:0), 
Sparta Grodzisk Mazowiec-
ki - SMS PZPS II Spała 3:0 
i 3:0 (stan rywalizacji: 2:0).

II LIGA SIATKAREK

Krótka Mysiadło – AZS 
AWF Biała Podlaska 3:0 
(25:19, 25:20, 25:17)

AZS AWF: Teodorska, Kando-
ra, Łępicka, Rokicka, Sło-
tarska, Więckowska, Cho-
ina (libero) oraz Kryńska, 
Kułak, Duma, Łukaszuk, 
Sokołowska.
W przedostatniej kolejce 

sezonu zespół z Białej Pod-
laskiej nie urwał nawet seta 
rywalkom z Krótkiej i widmo 

spadku z drugiej ligi zaglą-
da w oczy naszych siatkarek 
(spadają dwie ostatnie dru-
żyny w tabeli). W ostatniej 
kolejce trzeba wygrać u sie-
bie z Wojskowymi Warsza-
wa i liczyć na to, że Chemik 
SMS Olsztyn wygra na wy-
jeździe z AZS LSW Warsza-
wa. Dopóki piłka w grze…

W ostatniej kolejce se-
zonu bialczanki zagrają 
u siebie 20 marca z Wojsko-
wymi Warszawa. W innych 
meczach zmierzą się: AZS 
LSW Warszawa - Chemik 
SMS Olsztyn, Nike Węgrów 
- LTS Legionovia Legionowo, 
Ósemka Siedlce - Krótka 
Mysiadło, AZS AWF War-
szawa - BAS Białystok. Pau-
zuje Sparta Warszawa.

W innych meczach 21. 
kolejki: Wojskowe Warsza-
wa - AZS AWF Warszawa 
0:3, LTS Legionovia Legio-
nowo - Ósemka Siedlce 3:1, 
Chemik SMS Olsztyn - Nike 
Węgrów 0:3, Sparta War-
szawa - AZS LSW Warsza-
wa 2:3. Pauzował BAS Bia-
łystok.

1. AZS AWF Warszawa 19 54 55:4

2. BAS Białystok 19 44 50:22
3. Nike Węgrów 19 42 46:21
4. LTS Legionovia 19 37 41:29
5. Sparta Warszawa 20 27 37:41
6. Krótka Mysiadło 19 26 32:36
7. Ósemka Siedlce 19 24 31:40
8. Chemik SMS Olsztyn 19 21 29:41
9. AZS LSW Warszawa 19 19 27:45 
10. AZS AWF Biała Podl. 19 18 22:44
11. Wojskowe Warszawa 19 3 9:56

Widmo spadku z drugiej ligi zagląda w oczy siatkarkom AZS AWF Biała Podlaska

Trójka z wygraną w Olsztynie!

Siatkarki AZS AWF Biała Podlaska (z prawej) są w coraz gorszej 
sytuacji w 2 lidze
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Siatkarze Trójki Międzyrzec Podlaski wygrali jeden z meczów 
w Olsztynie
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PIŁKA NOŻNA Fantastycz-
nie rozpoczęły rywaliza-
cję w rundzie wiosennej 
w grupie D Centralnej Ligi 
Juniorek U-15 piłkarki UKS 
Pionier PSW Biała Podla-
ska. Na boisku Podlasia 
ze sztuczną murawą pod-
opieczne trenerki Katarzy-
ny Liwanowskiej strzeliły 
Hetmankom Włoszczowa 
aż… 26 bramek, nie tra-
cąc ani jednej!

UKS Pionier PSW Biała Pod-
laska – Hetmanki Włosz-
czowa 26:0, bramki: Cie-
ślik 1, 3, 20, Poręba 2, 5, 
12, 13, 16, 18, 31, 34, 37, 
43, 48, 48, Mościcka 21, 
Związek 25, 30, 40, 41, 44, 
Kurek 35, Woźniak 38, 55, 
77, Berlińska 64.

Skład UKS Pionier: Urszula 
Rawska, Oliwia Poręba 
(68 Justyna Kondraszuk), 
Oliwia Piotrkowicz (41 
Milena Różnowicz), Laura 
Mościcka (50 Aleksandra 
Makowska), Oliwia Mi-
chalska (68 Magdalena 
Mielnik), Natalia Konow-
rocka, Zuzanna Drygiel 
(41 Julia Czach), Maja 
Cieślik (50 Zuzanna Sere-
dzińska), Oliwia Związek, 
Laura Woźniak, Julia Ku-
rek (60 Nikola Berlińska).  

To była deklasacja i re-
kord, bialczanki strzelały 
gole co chwila, a aż dwa-
naście trafień zapisała na 
swoim koncie Oliwia Porę-
ba.  Ciężkie treningi i dużo 
taktyki serwowanej przez 
trenerkę przynoszą skutek. 
Szkoda tylko, że jak nas 
poinformował wiceprezes 
UKS Pionier PSW marek Ka-
linowski, jego klub będzie 
musiał płacić za możliwość 
gry na boisku ze sztuczną 
murawą w Białej Podlaskiej. 
Chociaż prezydent miasta 
Michał Litwiniuk deklarował 
wcześniej, że nasze piłkarki 
mogłyby korzystać z boiska 
nieodpłatnie. W dodatku 
uczelnia, PSW, oczekuje 
opłat za możliwość trenin-
gów na swoich obiektach. 

Oby to jednak się zmieni-
ło, bo piłkarki UKS Pionier 
ostatnio najlepiej pokazały 
co potrafią.

W następnej kolejce ze-
spół UKS Pionier zmierzy 
się 20 marca na wyjeździe 
z KSP Kielce.

W innych meczach 1. ko-
lejki: UKS 3 Staszkówka Jelna 
– Perły Lublin 0:1, Resovia – 
LUKS Skrzyszów 5:0, KSP Kiel-
ce – DAP Dębica 3:0.  

1. Pionier Biała Podlaska 1 3 26-0
2. Resovia 1 3 5-0
3. KSP Kielce 1 3 3-0
4. Perły Lublin 1 3 1-0
5. Staszkówka Jelna 1 0 0-1
6. DAP Dębica 1 0 0-3
7. LUKS Skrzyszów 1 0 0-5
8. Hetmanki Włoszczowa 1 0 0-26

(AK)

Strzeliły Hetmankom 26 goli!

Piłkarki UKS Pionier PSW Biała Podlaska strzeliły rywalkom aż 
26 goli
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TENIS STOŁOWY Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekre-
acji w Parczewie był or-
ganizatorem III Otwartego 
Turnieju Tenisa Stołowego 
o Grand Prix Parczewa.

W zawodach w sali MO-
SiR w Parczewie rywalizo-
wało czternastu tenisistów 
stołowych, organizatorzy 
rozstawili sześciu najlep-
szych zawodników według 
ogólnej klasyfikacji Grand 
Prix po rozegraniu dwóch 
turniejów.

Eliminacje w trzecim tur-
nieju przebiegały bez więk-
szych niespodzianek, a ry-
walizacja na dobre zaczęła 
się w półfinałach, w których 
Adam Kaczor z Leszkowic 
koło Lubartowa pokonał Zbi-
gniewa Burdzickiego z Bia-
łej Podlaskiej 3:0, a Kamil 
Zakrzewski ze Skórca koło 

Siedlec wygrał ze Zbignie-
wem Dudą z Zaniówki 3:1. 
W finale imprezy Zakrzew-
ski wygrał z Kaczorem 3:1, 
mecz finałowy stał na bar-
dzo dobrym poziomie.

W dalszej rywalizacji 
o czołowe miejsca w tur-
nieju najpierw Duda ograł 
Andrzeja Szota z Białej Pod-
laskiej 3:2, a Maciej Ada-
miak ze Skórca zwyciężył 
z Burdzickim 3:2. Następnie 
Duda przegrał 2:3 z Ada-
miakiem, który wywalczył 
sobie prawo gry o drugie 
miejsce w turnieju z Kaczo-
rem. Lepszy w tej rywalizacji 
okazał się Kaczor, który wy-
grał 3:1.

Na kolejny turniej Grand 
Prix Parczewa organizato-
rzy zapraszają 21 marca. 
Wtedy poznamy ostateczną 
kolejność w sezonie 2021. 
Po trzech turniejach w kla-

syfikacji generalnej wśród 
32 zawodników prowadzi 
Adam Kaczor, przed Zbi-
gniewem Dudą, Zbigniewem 
Burdzickim i Andrzejem Szo-
tem.

Kolejność w trzecim 
turnieju: 1. Kamil Zakrzew-
ski, 2. Adam Kaczor, 3. Ma-
ciej Adamiak, 4. Zbigniew 
Duda, 5. Zbigniew  Burdzic-
ki, 6.  Andrzej Szot, 7.-8. 
Robert Dżyk (Koczergi), To-
masz Niczyporuk (Jabłoń), 
9-12. Grzegorz Siemieniuk 
(Biała Podlaska), Dariusz 
Abramowicz (Kolano), Wie-
sław Waniowski (Parczew), 
Piotr  Melaniuk (Biała Podla-
ska), 13.-14. Kamila Perkuć 
(Skórzec), Jarosław Stankie-
wicz (Biała Podlaska).

(AK)

Więcej zdjęć na www.slowo-
podlasia.pl

Zakrzewski wygrał w Parczewie

W turnieju w Parczewie rywalizowało czternastu zawodników
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PIŁKA RĘCZNA Pierw-

szoligowi piłkarze ręczni 
AZS AWF Biała Podlaska 
rozegrali we własnej hali 
zaległe spotkanie z rywala-

mi z Orlenu Wisły II Płock, 
wykorzystując wolny ter-
min w rozgrywkach. Pod-

opieczni trenera Dmitrija 
Tichona po raz drugi w tym 
sezonie okazali się lepsi od 
płockiej młodzieży z zaple-

cza drużyny występującej 
w Superlidze.

ARKADIUSZ KIELAR

AZS AWF Biała Podla-
ska – Orlen Wisła II Płock 
37:26 (18:14)

AZS AWF: Ostrowski, 
Adamiuk, Kozłowski – Kan-
dora 7, Bekisz 5, Stefaniec 
5, Ziółkowski 5, Maksymczuk 
3, Niedzielenko 3, Polok 3, 
Urbaniak 3, Kobyliński 1, Ko-
zycz 1, Mazur 1, Dorofiejew, 
Łazarczyk.

Kary: 4 min.
Orlen Wisła II: Filipkow-

ski,  Sobiecki –  Goleniewski 
7, Helwak 4, Brzeziński 3, 
Żółtowski 3, Fuksiński 2, Za-
łęski 2, Zadrożny 1, Bielicki 
1, Dymek 1, Ludwiczak 1, 
Wawszczak 1, Dybiec, Za-
lewski.

Kary: 4 min.
Sędziowali: Miłosz Lu-

becki i Mateusz Pieczonka 
z Rzeszowa.

To był dla bialczan pierw-
szy w tym roku ligowy mecz 
we własnej hali, a do gry 
w naszym zespole wrócił już 
po wyleczeniu urazu Leon 

Łazarczyk. Dodajmy, że re-
zerwy Orlenu prowadzi tre-
ner Zbigniew Kwiatkowski, 
były reprezentant Polski, który 
w przeszłości z Wisłą Płock 
zdobył pięć razy mistrzostwo 
Polski.

Na 1:0 trafił na dobry po-
czątek Patryk Niedzielenko. 
W bramce AZS AWF szansę 
od początku spotkania dostał 
Krzysztof Ostrowski i udo-
wodnił, że wcale nieprzy-
padkowo. Najpierw obronił 
karnego Konrada Brzeziń-
skiego (dobitka rywala była 
już celna), potem popisywał 
się kolejnymi udanymi inter-
wencjami. Goście dotrzymy-

wali jeszcze kroku bialcza-
nom do stanu 2:2, potem 
nasi zaczęli zwiększać swoją 
przewagę. W 21 minucie 
było już 10:4,  gdy trafił Ka-
mil Kozycz. Gospodarze do-
brze grali w obronie, kolejne 

piłki odbijał Ostrowski. Zda-
rzały się też jednak słabsze 
chwile, dzięki czemu przy-
jezdni zniwelowali przewagę 
zespołu z Białej Podlaskiej 
do trzech bramek (10:7). Do 
przerwy akademicy spokoj-

nie pilnowali jednak swojej 
przewagi.

Po przerwie podopiecz-
ni trenera Dmitrija Tichona 
szybko „ustawili” już sobie 
młodzież z Płocka, zdobywa-
jąc trzy bramki bez własnych 
strat, w tym kolejne dwa trafie-
nia zapisał na swoim koncie 
Łukasz Kandora. W bramce 
AZS AWF pojawił się Łukasz 
Adamiuk i też kilka razy po-
wstrzymał skutecznie rywali, 
zrobiło się 21:14 (bramkę 
numer 21 dla AZS AWF zdo-
był Bartosz Ziółkowski). Płoc-
czanie potrafili jeszcze dojść 
bialczan na 22:18, ale potem 
przewaga naszej drużyny 
znowu wzrastała (27:19 w 46 

minucie). Szansę na ligowy 
debiut w bialskim zespole do-
stał Daniel Kobyliński i  choć 
nie udało mu się wykorzystać 
rzutu karnego, to zapisał na 
swoim koncie ostatnią bram-
kę w meczu, rzucając celnie 
z daleka z autu do pustej 
bramki. – Graliśmy z młod-
szym przeciwnikiem, mniej 
doświadczonym, ale w takich 
meczach też trzeba się skon-
centrować i grać swoje – mó-
wił przed kamerą pulsumiasta.
tv Łukasz Kandora. – Bra-
kuje trochę tego rytmu me-
czowego, musimy wejść w ten 
rytm i będzie się łatwiej grało.  
Mamy plan, żeby awansować 
do ligi centralnej i każdy mecz 
traktujemy bardzo poważnie, 
żeby tych punktów na końcu 
nam nie zabrakło.

Teraz przed bialską dru-
żyną mecz u siebie z Ani-
laną Łódź, poprzeczka pój-
dzie już znacznie wyżej. 
Oby udało się pokonać i tę 
przeszkodę w walce o grę 
w przyszłym sezonie w lidze 
centralnej. Trzymamy kciuki!  
TABELA I LIGI

1. KPR Legionowo 13 36 413:319
2. MKS Wieluń 13 30 410:322
3. Anilana Łódź 13 28 411:363 

4. AZS AWF Biała Podl. 12 24 399:331
5. AZS UW Warszawa 12 23 345:324
6. Jurand Ciechanów 13 21 392:393
7. Mazur Sierpc 13 17 357:380
8. Uniwersytet Radom 13 14 332:377
9. Azoty Puławy II 13 9 321:430
10. Orlen Wisła II Płock 13 8 342:397
11. SMS ZPRP Płock 13 0 325:411

Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska pokonali we własnej hali rywali z Płocka

Dostali szansę i nie zawiedli 

Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska (z piłką Łukasz Kando-

ra) odnieśli kolejne zwycięstwo w pierwszej lidze
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SIATKÓWKA Nasze młodzie-
żowe zespoły siatkarskie: 
UKS Jagiellończyk Biała 
Podlaska i UKS Serbinów 
Biała Podlaska, walczyły 
w ćwierćfinałowych turnie-
jach mistrzostw Polski ju-
niorek i juniorów. Najpierw 
w rywalizacji w podgru-
pach zajęły drugie miejsca 
i awansowały do fazy fi-
nałowej, potem jednak nie 
udało się wywalczyć awan-
su do półfinałów mistrzostw 
Polski (awansowały po 
dwie najlepsze drużyny).

JUNIORZY, ĆWIERĆ-
FINAŁ W BIAŁEJ PODLA-

SKIEJ, podgrupa A: UKS 
Serbinów Biała Podlaska – 
Delfin Darłowo 3:0, Norwid 
Częstochowa – Serbinów 
3:0, Delfin – Norwid 1:3. Fi-
nały: Serbinów – AZS 2020 
Częstochowa 0:3, Serbinów 
– Trefl Gdańsk 0:3, AZS 
2020 – Norwid 3:0, Norwid 
– Trefl 0:3.

Kolejność: 1. AZS 
2020 Częstochowa, 2. Trefl 
Gdańsk, 3. Norwid Często-
chowa, 4. Serbinów Biała 
Podlaska, 5. Bzura Ozorków, 
6. Delfin Darłowo.

Serbinów: Żurawski, 
Peryt, Kulawiec, Juszczyń-
ski, Mirosławski, Jachimski, 

Bobruk, Mitura, Gawęda, 
Jasiński, Librant.

JUNIORKI, ĆWIERĆFI-
NAŁ W POZNANIU, pod-
grupa A: Volley Wrocław – 
Jagiellończyk Biała Podlaska 
3:0, Jagiellończyk – Ares 
Nowa Sól 3:0, Ares – Volley 
0:3. Finały: Jagiellończyk 
– Energetyk Poznań 0:3, Ja-
giellończyk – Łaskovia Łask 
0:3, Volley – Łaskovia 3:2, 
Energetyk – Volley 3:1.  

Kolejność: 1. Energetyk 
Poznań, 2. Volley Wrocław, 
3. Łaskovia Łask, 4. Jagiel-
lończyk Biała Podlaska, 5. 
Culmen Chełmno, 6. Ares 
Nowa Sól.

Jagiellończyk: Łuka-
szuk, Roman, W. Gryta, G. 
Gryta, Stefaniuk, Wiadrow-
ska, Derko, Kułak, Hałabu-
da, Kuca, Charłampowicz, 
Bujak, Krawczyk, Ulaniuk.

(AK)

Walczyli o awans do półfinałów mistrzostw Polski

Siatkarze UKS Serbinów Biała Podlaska walczyli o awans do 
półfinałów mistrzostw Polsku juniorów
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Jagiellończyk zagra w Mielcu

Od 18 do 21 marca rozgrywany 
będzie w Mielcu jeden z ćwierć-

finałowych turniejów mistrzostw 
Polski kadetek. Zagrają w  nim 
siatkarki UKS Jagiellończyk 
Biała Podlaska, które w  pod-

grupie A  zmierzą się ze Stalą 
Mielec i Ateną Warszawa.

Świetnie spisali się piłkarze ręcz-

ni Olimpii Biała Podlaska, którzy 
w meczu grupy spadkowej drugiej 
ligi rozgromili na wyjeździe rywali 
z Zielonki.
KPR Zielonka 96 – Olimpia 
Biała Podlaska 28:43 (12:17)
Olimpia: Polak, Badura – Cielec-

ki 14, Tarasiuk 10, Popielewicz 7, 
Chmielewski 3, J. Kobyliński 3, 
Melańczuk 3, Lewczuk 2, Deme-

diuk 1, Michalczuk 1, Romanow-

ski.
Zacięta walka w hali w Radzymi-
nie trwała do stanu 11:12, potem 
bialczanie zaczęli odjeżdżać 
rywalom. Aż 14 bramek zapisał 
na swoim koncie Piotr Cielecki, 
w  Olimpii zagrał też Jakub Ta-

rasiuk, zdobywca 10 bramek. 
W następnej kolejce nasz zespół 

zmierzy się 21 marca na wyjeź-

dzie z Anilaną II Łódź.

Szczypiorniści Olimpii zajęli też 
pierwsze miejsce w  wojewódz-

twie lubelskim w  rozgrywkach 
juniorów młodszych, co daje im 
prawo do organizacji turnieju 
w  1/16 finału mistrzostw Polski 
od 23 do 25 kwietnia.
W innych meczach 10. kolejki: 
Anilana II Łódź – Trójka Ostrołęka 
31:19 (17:8), SMS ZPRP II Płock 
– Bestios Białystok 25:34 (15:12).
1. Bestios Białystok 12 25 337:332
2. Trójka Ostrołęka 11 23 296:289
3. AZS UMCS Lublin 9 21 264:233
4. SMS II ZPRP Płock 11 18 305:295
5. AZS AWF Warszawa 11 18 347:315
6. Anilana II Łódź 12 14 337:332 

7. Olimpia Biała Podl. 12 11 346:356
8. KPR Zielonka 12 5 273:353

Olimpia rozgromiła rywali

Najlepsi strzelcy:

89 bramek – Famulski (Wie-

luń), 83 – Widomski (SMS), 82 

– Przychodzeń (Azoty II), 72 

– Gruszczyński (Uniwersytet), 
70 – Szpejna (AZS UW).

AZS AWF Biała Podlaska – 
Anilana Łódź, 20 marca godzina 
18, Orlen Wisła II Płock – MKS 
Wieluń, Uniwersytet Radom – 

KPR Legionowo, Azoty–Puławy 
II – SMS ZPRP Płock, Jurand 
Ciechanów – AZS UW Warsza-

wa. Pauzuje Mazur Sierpc.

W najbliższej kolejce, 20–21 marca:

eprasa.pl 68fafc558f
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