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Nie zyje zotnierz ugodzony nozem na granicy

T
ni ]

Zmarl zolnierz raniony nozem na granicy z Bialorusia
- poinformowalo wczwartek Dowddztwo Generalne Ro-
dzajow Sil Zbrojnych.

- Zprzykroscig informujemy, ze 6 czerwca wgodzinach
popotudniowych wWojskowym Instytucie Medycznym
w Warszawie, otoczony wsparciem rodziny i zolierzy,
zmart ugodzony nozem zolnierz 1 Brygady Pancernej
- poinformowalo Dow6dztwo Generalne we wpisie na
platformie X.

- Pomimo udzielonej pomocy w rejonie bandyckiego
ataku na granicy z Bialorusia i wysitkow lekarzy jego zycia
nie udalo sie uratowa¢ —napisalo DGRSZ.

Dowddztwo dodalo, ze bliskim zmarltego zotnierza za-
pewniono wsparcie iopieke psychologiczna, a,,dodatko-
wa pomoc, zar6wno psychologiczna jak iorganizacyjna,
bedzie kontynuowana wzaleznosci od woli rodziny”.

Zolmierz zostal zaatakowany 28 maja nad ranem na
odcinku granicy wokolicach Dubicz Cerkiewnych (woj.
podlaskie). Zostal ugodzony nozem wokolice klatki pier-
siowej.

Najwieksza na $wiecie rakieta Starship
wykonata udany lot testowy

Gigantyczna rakieta
Starship firmy SpaceX
wykonala z powodze-
niem lot testowy. Byla
to czwarta proba startu,
pierwsza udana.

Rakieta wystartowala
w czwartek o godz. 7.51
czasu lokalnego (14.51
czasu polskiego) z bazy
w miejscowosci Boca
: Chica wTeksasie.

Starship to dwustopniowa megarakieta no$na. Pierwszy
stopien to booster Super Heavy, adrugi Starship, bedacy
statkiem kosmicznym. Kilka minut po starcie booster
oddzielil si¢ ipo uruchomieniu silnikéw wpad} do Oce-
anu Indyjskiego zgodnie zplanem.

- Imamy wodowanie! - oglosita komentatorka startu
SpaceX, Kate Tice z Centrum Kontroli Misji w siedzi-
bie firmy wKalifornii. Byl to kluczowy krok, gdyz dzieki
temu mozliwe bedzie ponowne wykorzystanie boostera.

SpaceX jest prywatna firma z misja dalszego odkrywa-
nia kosmosu, nalezaca do miliardera Elona Muska. - Po-
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miekko wyladowal woceanie! - napisal Musk na kanale
X. Zlozyl tez gratulacje zespotowi odpowiedzialnemu
za projekt.

W zalozeniu rakieta ma nie tylko wynosi¢ najwieksze
ladunki na orbite i znaczaco zmniejszy¢ koszty takiego
transportu, ale takze ma mie¢ kluczowy udzial wkolonizacji
Ksiezyca, pdzniej — Marsa oraz wogodle wlotach wdaleka
przestrzen. Odpowiednio duza flota Starshipéw moze wrecz
pozwoli¢ na stale polaczenie transportowe zKsiezycem.

Byla to czwarta proba startu megarakiety Starship.
Podczas pierwszej proby, wkwietniu 2023 r., statek kos-
miczny wybuchl w powietrzu podczas swojego pierw-
szego pelnego lotu testowego na orbite okoloziemska.
Do eksplozji doszlo po ok. 4 minutach od startu, gdy
statkowi nie udalo sie odlaczy¢ od wynoszacej go rakiety
Super Heavy. Kolejna nieudana proba zdarzyla sie wli-
stopadzie. Tym razem gorny czton pojazdu zsukcesem
odlaczyt sie od pierwszego stopnia rakiety Super Hea-
vy, ktora wyniosla go 90 km nad powierzchnie ziemi,
ale pierwszy czlon rakiety eksplodowal po odlaczeniu.
W trzecim, wykonanym w polowie marca 2024 r. locie
Starship po raz pierwszy wykonal manewr wchodzenia

watmosfere zprzestrzeni kosmicznej. W tym momencie |

ulegl zniszczeniu, ale wtrakcie lotu inzynierowie zebrali
wiele trudnych do przecenienia danych.

Prezydent: praworzadnosé¢ w Polsce jest
naruszana dopiero w tej chwili

Wiele dziatan obecnego
rzadu odbylo sie absolut-
nie bezprawnie; prawo-
rzadno$¢ w Polsce naru-
szana jest dopiero w tej
chwili, wcze$niej nie
byta; wszystko opieralo
sie na ustawach, a nie
zarzadzeniach premiera
- powiedzial prezydent
Andrzej Duda, wedle
ktoérego powazne wat-
pliwoéci wzbudza nowela o KRS.

We wtorek w radiu RMF prezydent zostal zapytany
m.in., czy zamierza podpisa¢ nowele ustawy o Krajowej
Radzie Sadownictwa, ktéra po zgloszeniu poprawek
przez Senat niedawno powrocila do Sejmu.

Zaznaczajac, ze zracji oczywistych obowiazkow prezy-
denta podstawowym elementem, na ktory sie¢ koncen-
truje, jest kwestia zgodnosci zkonstytucja, Andrzej Duda
powiedzial, ze w tej nowelizacji ,nadal jest absolutnie
gigantyczna watpliwo$¢ pod tym wzgledem, a miano-
wicie przerwanie kadencji obecnej KRS”. — Bo tam jest
wyraznie powiedziane, ze wmomencie, wktorym wybor
nowej KRS zostanie dokonany, to po prostu przerywa
sie kadencje czlonkéw obecnej KRS. Ito jest sytuacja,
ktora budzi ogromne watpliwosci od strony konstytucyj-
nej —uwaza prezydent, ktory dodal, ze ostatnio Komisja
Europejska zakonczyla wobec Polski procedure zart. 7

wporzadku, ze praworzadno$¢ w Polsce zostala juz przy-
wrocona, nie ma potrzeby zadnego zmieniania prawa,
okazalo sie, ze juz jesteémy praworzadnym panstwem,
nie stawiano zadnych warunkow”.

- Nie widze potrzeby zmieniania ustawy o KRS w tej
chwili, skoro Komisja Europejska tyle krzyczala na temat
tego, ze to m.in. jest wla$nie naruszenie praworzadnosci,
aw tej chwili sie okazuje, ze juz nie —powiedzial prezydent.

Dopytywany, czy zgadza sie ze stanowiskiem KE, od-
parl, ze sie uSmiecha ,dlatego ze -jak sie okazuje - wy-
starczylo zmieni¢ w Polsce wladze, aby zdaniem KE
przywrocié praworzadno$é¢”. — To bardzo specyficzne
podejscie, jesli chodzi o demokracje — dodal.

Chca rozpoczecia rozmow ws. akcesji
Ukrainy i Motdawii

12 panstw Unii Euro-
pejskiej, w tym Polska,
wezwalo belgijska prezy-
dencje wUE do rozpocze-
cia negocjacji akcesyjnych
z Ukraing i Moldawia do
konca czerwca. - Uwaza-
my, ze nadszed! czas, aby
poj$¢ naprzod - napisa-
li przedstawiciele tych
panstw wlicie do mini-
ster spraw zagramcznych Belgii Hadji Lahbib.

W liscie, do ktorego dotarla PAP, ministrowie 12 panstw
UE przypominaja, ze zgodnie zustaleniami unijnych przy-
wodeoéw z marca 2024 r. Rada zostala zobowigzana do
,,szybkiego przyjecia ram negocjacji akcesyjnych dla Ukra—
iny i Moldawii oraz niezwlocznego kontynuowanla prac”.

- Zgadzajac sie na te ramy negocjacyjne izwolujac kon-
ferencje miedzyrzadowe, de facto ide iure rozpoczniemy
negocjacje akcesyjne z obydwoma krajami. Rozpoczecie
negocjacji akcesyjnych przyniostoby dodatkowa motywacje
zaréwno Ukrainie, jak iMoldawii. Biorac pod uwage fatalna
sytuacje na Ukrainie oraz zblizajace sie wybory prezydenckie
ireferendum wsprawie UE wMoldawii, podniostoby to mo-
rale i przyspieszyloby prace nad reformami wtych krajach
—czytamy wlicie.

- (...) Uwazamy, ze nadszed! czas, aby p6j$¢ naprzod. Po-
nadto, aby kontynuowa¢ wiarygodny proces rozszerzenia,
UE powinna zapewni¢ namacalne korzysci dla ludnosci tych
krajow. Mozna to osiagna¢ poprzez stopniowsg, integracje
Ukrainy i Moldawii z Unig, Europejska, poprzez stopniowe
wprowadzanie poszczegdlnych polityk i programéw UE
przed pelnym czlonkostwem w UE. Dlatego wspolnie wzy-
wamy do przyjecia ram negocjacyjnych dla Ukrainy iMol-
dawii przez Rade ds. Ogodlnych najp6zniej w czerweu, aby
zwolaé konferencje miedzyrzadowe zobydwoma krajami do
konca czerwca —napisali przedstawiciele 12 panstw.

Pod listem podpisali si¢ ministrowie odpowiedzialni za spra-
wy UE Polski, Czech, Szwecji, Estonii, Finlandii, Portugalii,
Eotwy, Litwy, Niemiec, Slowenii, Rumunii i Stowacji.

W imieniu Polski podpis zlozyl minister ds. UE Adam

PAP/Andrzej Jackowski
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BEDA WYJASNIAC ZATRZYMANIE ZOLNIERZY

Jak sie okazuje, tylko w maju nasi zotnierze ponad 700 razy oddali strzaty ostrzegawcze na granicy z Biatorusig. DowiedzieliSmy sie o tym, kiedy media ujawnity,
ze Zandarmeria Wojskowa zatrzymata trzech zotnierzy, ktérzy oddali strzaty ostrzegawcze w kierunku atakujgcych ich uchodzcdw.

fektem ujawnienia
E zatrzymania trzech
zolmierzy przez Zan-
darmerie Wojskowa be-
dzie posiedzenie Rady
Bezpieczenstwa Narodo-
wego, ktorej posiedzenie
zwolal na poniedzialek
prezydent Andrzej Duda.
Oprocz tej sprawy oma-
wiana wtedy bedzie sytua-
cja na granicy z Bialorusia.
Po ujawnieniu przez
Onet, ze Zandarmeria
Wojskowa zatrzymala
trzech zolnierzy, kto-
rzy na przelomie marca
i kwietnia przy granicy
polsko-bialoruskiej woko-
licy miejscowos$ci Dubicze
Cerkiewne oddali strzaly
ostrzegawcze w kierunku
napierajacych uchodz-
cow, wkraju rozpetala sie
polityczna burza. Padly
pytania o zasadno$¢ za-
trzymania (doszlo do nie-
go po oddaniu strzalow,
zarzuty przedstawiono
dwom z nich, wszyscy sa
na wolnoé$ci), ale tez dla-

czego o sprawie wezesniej
nie poinformowano opinii
publiczne;.

Prezydent o$wiadczyl,
ze sprawa tego zatrzyma-
nia musi by¢ wyjasniona;
podkreslil, Ze nie rozumie,
czemu rzad informuje
o sprawie dopiero teraz.
— Sprawa jest bulwersu-
jaca, zwazywszy tez na to,
ze ostatnio nasi zolnierze
tam wla$nie, przy granicy,
szereg razy byli zaatako-
wani przez napastnikow
ze strony bialoruskiej.
Bulwersujace jest prze-
de wszystkim to, w jaki
sposob doszlo do zatrzy-
mania polskich zolnierzy
— powiedzial i dodal, ze
z tego, co dzi§ wiadomo,
zostali oni zakuci w kaj-
danki. Prezydent zazna-
czyl, ze jezeli zastosowanie
srodkoéw przymusu wobec
zolierzy bylo wtym przy-
padku nieuzasadnione, to
,nusza zosta¢ wyciagniete
absolutnie zdecydowane
konsekwencje”. Ocenil,

ze wowcezas ,honor tych
zolnierzy z cala pewnos-
ciag zostal naruszony”,
atakie dzialania Zandar-
merii nigdy nie powinny
mieé miejsca.

— Postepowanie Pro-
kuratury i Zandarmerii
Wojskowej wobec naszych
zolnierzy budzi uzasad-
niony niepokéj i gniew
ludzi — ocenil w czwar-
tek premier Donald Tusk.
Poinformowal, ze odebral
meldunek szefa MON
ioczekuje szybkich wnio-
skow idecyzji organizacyj-
nych, prawnych oraz per-
sonalnych.

Szef MON Wladyslaw
Kosiniak-Kamysz ocenil,
ze zatrzymanie zolnierzy
oddajacych strzaly alar-
mowe w kierunku ataku-
jacych migrantéw jest nie
do przyjecia. — Dzialania
Zandarmerii Wojskowej
wobec zatrzymanych zo-
stang bezwzglednie wyjas-
nione. Zolnierze stojacy
na strazy bezpieczenstwa

panstwa musza by¢ pew-
ni, ze procedury prawne
ich chronia. Bede zawsze
stal po stronie honoru
polskich zolnierzy — na-
pisal na X.

Minister obrony pod-
kreslil na czwartkowe;j
konferencji prasowej, ze
w postepowaniu wobec
zolnierzy nie bylo wniosku
oaresztowanie. Podkreslil,
ze zastepca prokuratora
generalnego ds. wojsko-
wych Tomasz Janeczek
wiedzial o dzialaniach pro-
kuratury. Prokuratura po-
stawila zolnierzom zarzuty
przekroczenia uprawnien
inarazenia ludzkiego zycia
izdrowia.

— Bylem poinformowa-
ny o zdarzeniu io tym, ze
Zandarmeria Wojskowa,
i prokuratura podejmuja
wszelkie potrzebne dzia-
lania. Jezeli chodzi o sam
sposob zatrzymania, on
jest réowniez bulwersu-
jacy dla mnie. Do mo-
mentu zapytan ze strony

Onetu i publikacji porta-
lu nie mialem informacji
o sposobie zatrzymania
— powiedzial wicepremier
i zapewnil, ze zdarzenie
nie bylo ukrywane. Pod-
kreslil, ze decyzje o zatrzy-
maniu zolnierzy podjela
ZW iani on, ani inni mi-
nistrowie lub prokurator
generalny nie byli o tym
informowani. Zaznaczyl,
Ze on sam nie jest upraw-
niony do informowania
odochodzeniu.

Minister zatrzymanie
zolnierzy okreslil jako
nadgorliwos¢. Jak dodal,
wyjaéni to powolana wZW
komisja. — Jezeli ktokol-
wiek przekroczyl upraw-
nienia, jezeli ktokolwiek
wykroczyl poza upraw-
nienia, zostanie ukarany,
zostang wyciagniete kon-
sekwencje — o$wiadczyl.

Odnoszac sie do tej spra-
wy, MON poinformowal
takze, ze tylko wmaju nasi
zolnierze oddali ponad
700 strzaléow ostrzegaw-

czych. Ze statystyk Strazy
Granicznej wynika, ze ros-
nie liczba prob nielegalne-
go przekroczenia granicy
z Bialorusi do Polski. Od
poczatku maja bylo ich
ok. 7,5 tys., podczas gdy
w kwietniu - blisko 3,4
tys. Od poczatku roku bylo
blisko 17 tys. takich prob.
Przypomnijmy tez, ze
wubieglym tygodniu jeden
zzohierzy pelniacych stuzbe
na granicy zostal pchniety
nozem iz powaznymi obra-
zeniami trafil do szpitala,
gdzie w czwartek zmarl.
W ubieglym tygodniu pod-
czas ataku migranci uszko-
dzili dwa auta olsztynskiej
policji. Wskutek obrzucania
radiowozoéw kamieniami
uszkodzone zostaly dachy
i drzwi samochodéw. Po-
licjantom nic sie nie stalo
(do ochronny granicy pol-
sko-bialoruskiej delegowa-
no ponad 250 policjantow,
glownie z oddzialow pre-
wengcji, wtym zOlsztyna).
ZRODLO: PAP, OPRAC. IGOR HRYWNA

MATERIAL INFORMACYJNY PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

Edukacja dla wszystkich. Go zmienifo Sig w Twoim regionie w ciagu ostatnich lat?

Edukacja nie konczy si¢ w szkole. Warsztaty oraz zajecia realizowane przez wybrane instytucje pozwalaja poszerzac horyzonty pasjonatom w roznym wieku. Dowiedz
sie wiecej o inicjatywach oraz inwestycjach dofinansowywanych przez Unie Europejska, ktdre zrealizowano w Twoim regionie. Czego mozesz si¢ dzieki nim nauczyé?

Czego lubimy si¢ uczyé?

W wojewddztwach kujawsko-po-
morskim, pomorskim i warminsko-
-mazurskim ro$nie zainteresowanie
nauka oraz warsztatami rozwija-
jacymi umiejetnos$ci. Coraz wiecej
0s6b poszukuje mozliwosci, ktére
pozwalaja na zdobywanie wiedzy
i umiejetno$ci praktycznych, do-
stosowanych do ich zainteresowan
i potrzeb zawodowych. Stad liczne
instytucje edukacyjne oferuja szero-
ka game zaje¢ dla dzieci, mlodziezy
i dorostych. Warsztaty artystyczne,
kursy programowania, zajgcia z ro-
botyki, liczne inicjatywy ekologiczne
i prozdrowotne cieszg si¢ niestabna-
cym zainteresowaniem. Wiele z tych
inicjatyw mogto sie rozwing¢ dzieki
wsparciu Unii Europejskiej. To wia-
$nie unijne dofinansowania odgrywa-
ja niebagatelng role w rozwoju tych
programow. Dzieki nim instytucje
moga oferowac swoje ustugi bez-
platnie lub za niewielkq optatg, a to
sprawia, ze s3 one szeroko dostepne.
Przyktadem takich dziatan jest Euro-
pa Experience - Spotkania z Europa
- centrum multimedialne, ktére ma
na celu zwigkszenie §wiadomo$ci na
temat Unii Europejskiej i jej wptywu
na nasze codzienne zycie. Takie cen-
tra powstaly oraz powstaja w wielu
europejskich miastach, a udostep-
nione w nich programy edukacyjne
i warsztaty pomagaja mieszkancom

Materiaf informacyjny Parlamentu Europejskiego

regionu lepiej zrozumie¢, jak Unia
Europejska wspiera rozwoj lokalnych
spolecznosci, a takze jaki wpltyw na
jej dziatanie ma kazdy obywatel. Tu
mozna si¢ wcieli¢ w role posta czy
postanki do Parlamentu Europejskie-
go podczas gry fabularnej i dowie-
dzie¢ sig, w jaki sposob jest przyjmo-
wane prawo w Unii Europejskiej. Gra
skierowana jest do grup od 16 do 32
0sob. Wszystkie wizyty w Europa
Experience - Spotkania z Europa
sg bezplatne i dostepne w 24 jezy-
kach urzedowych Unii Europejskie;.
Warszawskie centrum miesci sie przy
ulicy Jasnej 14/16a, w samym sercu
stolicy. Mozna je zwiedza¢ w godzi-
nach 9:00-18:00 od poniedziatku do
piatku oraz 9:00-15:00 w soboty.

Zajecia dla mtodszych i starszych

Jednym z najwazniejszych projek-
tow w potnocnym regionie Polski
jest Centrum Popularyzacji Nauki
i Innowacji Uniwersytetu Warmin-
sko-Mazurskiego w Olsztynie, znane
jako Kortosfera. Dzigki wsparciu w
postaci prawie 17 milionow ztotych
z funduszy unijnych Kortosfera stata
si¢ nowoczesnym centrum eduka-
cyjnym, ktére oferuje szeroki wa-
chlarz zajg¢ i warsztatow dla oséb
w réznym wieku. Mieszczg sie w niej
nowoczesne laboratoria, pracownie
mikroskopowe, sala eksperymentow
dla dzieci oraz wielofunkcyjna sala

wyktadowa. Interaktywne ekspozycje
stwarzaja idealne warunki do nauki
i rozwijania pasji. Misja Kortosfery
jest propagowanie checi doskonale-
nia i ksztalcenia ustawicznego oraz
poprawa $wiadomo$ci na temat jako-
$ci zycia i dbania o planete.

Kursy dla ekspertow

Nowy wymiar edukacji w Polsce
manifestuje sie, zwlaszcza jesli
chodzi o przygotowanie mtodzie-
zy do przysztej kariery zawodowej.
W ciggu ostatnich lat, dzieki wspar-
ciu Unii Europejskiej, powstaty licz-
ne projekty umozliwiajace uczniom
zdobycie nie tylko wiedzy teore-
tycznej, ale i praktycznych umiejet-
nosci niezbednych na rynku pracy.
Jednym z takich przedsiewziec jest
projekt ,Szkota Zawodowcow” reali-
zowany w wojewodztwie kujawsko-
-pomorskim. Dzigki niemu mtodziez
ze szkot srednich ma mozliwos¢
zdobywania wyksztatcenia bran-
zowego oraz pierwszych do§wiad-
czen zawodowych, a to znaczaco
zwieksza jej szanse na znalezienie
atrakcyjnej pracy po ukonczeniu
szkoty. W ramach ,Szkoly Zawo-
dowcow” uczniowie z siedemnastu
technikow zawodowych uczestni-
cza w zajeciach uniwersyteckich
i kursach zawodowych. Co wie-
cej, szkoty w Grudzigdzu, Toruniu,
Wiloclawku, Swieciu, Zninie, Tucholi

i Wabrzeznie zostaly wyposazone
w nowoczesny sprzet dydaktyczny,
ktory umozliwia przeprowadzanie
zaje¢ na najwyzszym poziomie.
Warto$¢ projektu wyniosta 5 milio-
noéw ztotych, z czego az 85 procent,
czyli 4,2 miliona ztotych, pochodzito
z dofinansowania unijnego. Dzieki
dotacjom do lokalnych projektow
oraz unijnym programom edukacyj-
nym mtodzi ludzie maja szanse na
lepszy start w doroste zycie, a re-
giony zyskuja wykwalifikowanych
specjalistow, gotowych do podej-
mowania wyzwan na rynku pracy.
To unijne wsparcie jest kluczem

do sukcesu tych inicjatyw. Pamie-
tajmy, ze to Parlament Europejski
decyduje o budzecie. Nasze glosy
moga wspiera¢ ich rozwdj, dajac
mtodziezy wigcej mozliwosci edu-
kacyjnych i zawodowych, razem
mozemy przyczyniac¢ sie do budo-
wania kompetentnego i konkuren-
cyjnego spoteczenstwa. Dlatego
9 czerwca podczas wyboréw do
Parlamentu Europejskiego idzmy
do urn i zaglosujmy na tych, ktorzy
beda reprezentowac nasze intere-
sy i warto$ci na arenie europejskiej.
Razem mozemy ksztaltowac lepszg
przyszto$¢ nas wszystkich!

3124otba-d -P
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RADNY PIS KONTRA MOK. JEST STANOWISKO PREZYDENTA OLSZTYNA

Radny PiS Jarostaw Babalski oczekiwat, ze prezydent Robert Szewczyk odniesie sie do wpisu zamieszczonego przez Mariusza Sieniewicza, dyrektora MOK Olsztyna,
ktory ukazat sie na oficjalnej stronie tejze instytucji. Prezydent wtasnie to zrobit.

rzypomnijmy, Ze spra-
Pwa dotyczy felietonu

,zMOKla kura: Dzien
Flagi”, ktory zostal zamiesz-
czony przed 2 maja, czyli
Swietem flagi, na oficjalnej
stronie Miejskiego O$rodka
Kultury. Jego autorem jest
Mariusz Sieniewicz, dyrek-
tor tej placowki. Dzien Fla-
gi Rzeczypospolitej Polskiej
wprowadzono 2 maja 2004
roku. Swieto to ,ma wyra-
za¢ szacunek do flagi i pro-
pagowac wiedze o polskiej
tozsamosci oraz symbolach
narodowych”.

Co zdenerwowalo radne-
go Jarostawa Babalskiego?
Sposob potraktowania tego
Swieta.

- Data dzienna nie byla
przypadkowa; 2 maja 1945
I. pieciu zolierzy z1 Dywizji
Piechoty im. T. Kosciuszki
zawiesilo bialo-czerwony
sztandar na Kolumnie Zwy-

\
1‘5@:

a:h

Tydzien temu pisatem o ko-
lejnym etapie wyborczego
maratonu w 2024 roku. Dla
przypomnienia gtosowata juz
Indonezja, Rosja (przy czym

ciestwa wBerlinie - przypo-
mina dyrektor Sieniewicz
idodaje: - No to dzisiaj tez
zawieszamy ilopoczemy. Na
meczyku, na samochodo-
wym lusterku, na ramieniu
tego faszysty od Marszow
Niepodleglosci, niech imie
jego zostanie zapomniane.
Flaga, jak mniemam, po-
winna manifestowaé nasza,
wspolnote. To prawda, bar-
dzo pigkna zreszts. Tylko
ktora wspolnote?

Dyrektor Sieniewicz pyta
w swoim felietonie, czy
chodzi o ,te, ktora polskimi
ustami bylego polskiego
ministra polskiej edukacji,
jedynego wlasciciela pol-
skosci, oskarza o antypol-
sko$¢ wszystkich myslacych
inaczej”.

- Te oflagowanych bandy-
toéw stadionowych, nazywa-
nych eufemistycznie iupu-
piajaco pseudokibicami.

£
S
=
=
=
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Jarostaw Babalski

Albo te, ktora reka brodate-
go faszysty niszczy wpolskim
parlamencie ekumeniczne
symbole innej spoleczno-
Sci - kontynuuje dyrektor
MOK Olsztyn. - Przy Dniu
Flagi marzy mi si¢ naiwnie
Polska, w ktorej — zamiast
wymachiwaé bezrefleksyj-
nie kawalkiem materiatu
- Polacy stana sie dla siebie
zyczliwi.

W tej sprawie radny Ba-
balski zlozyl interpelacje

Zhigniew Wozniak

F’.
J
Mariusz Sieniewicz

skierowana, do prezydenta
Roberta Szewczyka iwyjas-
nil, dlaczego zdecydowal sie
na taki krok. Mialo to mieé¢
zwiazek z tym, ze otrzymal
kilka telefonéw od miesz-
kancow Olsztyna ,wyraza-
jacych oburzenie na ewi-
dentng prowokacje, jakiej
dopuscit sie autor tekstu”.

- Podzielam te glosy obu-
rzenia. Wolnoé¢ wyrazania
slowa jest prawem inie kwe-
stionuje tego. Uwazam jed-

nak, ze autor tekstu, pracow-
nik instytucji finansowanej

z budzetu miasta, przekro-
czyl kompetencyjny zakres
swoich obowiazkow —twier-
dzi radny Babalski.

Radny PiS zaznaczyl, ze
,hie odmawia autorowi
tekstu prawa do uprawiania
polityki”.

- Ale nie zgadzam sig, aby
to czynil, wykorzystujac in-
stytucje (strone interneto-
wa) finansowana z publicz-
nych pieniedzy - czytamy
wzlozonej interpelacji.

Radny PiS wnioskuje
whiej, by do sprawy odni6st
sie prezydent Robert Szew-
czyk. - W swojej kampanii
czesto postugiwal sie pan
zwrotem ,otwarto$ci na
dialog” Czy tak ma wygladaé¢
ten dialog na progu panskiej
prezydentury? Oczekuje od
pana jasnego stanowiska
i odpowiedzi na pytanie.

Co zamierza pan zrobic zta
ewidentna, prowokaga,, Jaka
nie pierwszy raz promieniuje
zMiejskiego Osrodka Kultu-

? - pyta Jarostaw Babalski.

Do sprawy odniost sie prezy-
dent Olsztyna Robert Szew-
czyk. Dla niego sprawa jest
prosta. —Informuje, Ze sprawa
jest mi znana inie zgadzam
sie z pana krytyczna opinia.
Literacki felieton, do ktorego
tresci odnosi si¢ pan wswojej
interpelacji, mozna odczyty-
wac na wielu poziomach, lecz
na pewno nie stanowi on na-
ruszenia prawa do wolnoSci
wypowiedzi - stwierdzil pre-
zydent Szewczyk.

Tym samym, jego zdaniem,
nie doszlo réwniez ,,do prze-
kroczenia kompetencyjnego
zakresu obowigzkow przez
autora, bedacego zarazem
pracownikiem MOK w Ol-
sztynie”.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI

SWIAT GLOSUJE, GLOSUJEMY I MY!

tu czasownik nalezy wzig¢
w cudzystow), bedzie gtoso-
wac Wielka Brytania, ana
koncu Stany Zjednoczone.
Tydzien temu pisatem o wy-
borach w Indiach i Meksyku.
Przeoczytem — przepraszam
czytelnikdw —wybory w RPA.
Od nich wiec zacznijmy.
Wybory w Republice Potu-
dniowej Afryki. Po raz pierw-
szy od obalenia apartheidu
Afrykanski Kongres Naro-
dowy nie ma bezwzglednej
wiekszosci w parlamencie.

Partia Nelsona Mandeli takg
wiekszoscig dysponowata
przez trzydziesci lat. Teraz
bedzie musiata szukac sobie
koalicjantéw. Co niezbyt
dobrze wrézy panstwu, ktdre
boryka sie z wielki trudnoscia-
mi, panstwu wygrywajgcemu
w niechlubnym rankingu
najwiekszego rozwarstwienia
majatkowego na swiecie.

W Meksyku doszto do
zapowiedzianego przetomu.
Wybory prezydenckie wygrata
Claudia Sheinbaum, kandy-

datka rzgdzacej lewicy. Byta
burmistrzyni miasta Meksyk
bedzie pierwszg prezydent-
ka w Ameryce Pétnocnej.
Meksyk wyprzedzit swojego
pétnocnego sasiada na co,
prawde mowigc, raczej sie nie
zanosito.

Zakonczyty sie wybory

w Indiach. Do gtosowania
uprawniony byt prawie miliard
ludzi. Wybory trwaty ponad
czterdziesci dni. W Indiach
obowigzuje prawo, na mocy
ktdrego lokal wyborczy

lub urna musi znalez¢ sie

w odlegtosci ok kilometra

od wyborcy. Oznacza to, ze
urzednicy wyborczy docie-
rajg do odcietych od swiata
miejscowosci u podnézy
Himalajow czy do wysepek
na Oceanie Indyjskim. To jest
prawdziwe $wieto demokracji.
A wyniki? Trwa liczenie gto-
sow. Juz teraz jednak wiemy,
Ze nie spetnity sie zapowiedzi
dajace wielkie zwyciestwo
prawicowemu premierowi
Modiemu. Trzecia kadencja

0 CO SA TE WYBORY?

Powiem wprost: to bedg
najwazniejsze wybory do
Parlamentu Europejskiego

w historii obecnosci Polski

w UE. Po pierwsze dlatego, ze
Polska juz dawno przestata
by¢ nowicjuszem. Poznalismy
Unie, wiemy, czego chcemy

i czego nie chcemy. Wiemy
tez, ze inne nacje — te wigksze
od nas i te mniejsze — traktujg
UE, w tym europarlament,
jako cel do realizacji swoich
interesow. Ale te wybory

sg wazne takze dlatego, ze

w ostatnim czasie Unia poszta
radykalnie w lewo. Europar-
lament podpisuje sie pod
réznymi szalenstwami, takze
ekologicznymi. Wprowadzenie
Zielonego tadu, a przede
wszystkim jego rolniczej
czesci spowodowato wyjscie
na ulice Starego Kontynentu
setek tysiecy ludzi, poczyna-
jac od Hiszpanii i Portugalii

po Irlandie i od Litwy, Polski,
Rumunii przez Niemcy po
Francje i kraje Beneluksu.
Uswiadomito to ludziom,

takze moim rodakom, ze ich
zycie zalezy od pomystéw,
ktdre rodzg sie w Brukseli.

| obojetnie, czy sg to pomysty
europejskich biurokratéw (eu-
rokratdw), czy tez politykow
lub lobbystéw, to sg grozne
dla pana Kowalskiego i pana
Nowaka w Polsce, Monsieura
Duponta czy Herr Miillera

w Niemczech. Wtasciciele
samochoddw z silnikiem
spalinowym, ktdrzy sie nie
spodziewajq, ze bedzie ich
sta¢ na samochad elektrycz-

ny, dzieki temu szalonemu
pomystowi Unii o faktycznym,
cho¢ stopniowym elimino-
waniu ,normalnych” aut,
potraktowali Unie Europejska
jako instytucje opresyjng,
ktéraingeruje wich zycieiich
wyhory. Ci, ktérzy niedawno
sie wykosztowali, aby piece
weglowe zamieni¢ na ogrze-
wanie gazem, wiedzg, ze jak
tak dalej pdjdzie, bedg musieli
wydac po kilkanascie tysiecy,
aby sprostaé nowym, napraw-
de catkiem juz irracjonalnym

pomystom UE. Dlatego tak
wazne sg te wybory. Jezeli
wyhierzemy w nich tych,
ktérzy sg euroentuzjastami

i zUnig rozmawiajg z pozycji
kleczacej - to nic dobrego

z tego nie wyniknie.

W Unii trzeba by¢ — nie mamy
potozenia geograficznego
jak Wielka Brytania, za to
sgsiadow mamy, jakich mamy
—ale trzeba twardo walczy¢
0 pozycje swego panstwa,

o0 polskie interesy. Nie przez
slogany, ale przez wiedze, jak

jestrealna, ale mozliwe, ze
prawica bedzie potrzebowata
koalicjanta. Do obsadzenia
pozostato jeszcze kilkadzie-
sigt mandatow.
A my? 9 czerwca idziemy
na wybory do Parlamentu
Europejskiego. Nie bedzie nas
gtosowato tylu wyborcéw
cow Indiach. Ale kilkaset
milionow ludzi pojdzie do urn.
Obysmy wybrali madrze.
MARCIN KULASEK,
WICEMINISTER
AKTYWOW PANSTWOWYCH

to sie robi i doswiadczenie
zdobyte tam latami...
RYSZARD CZARNECKI,
EUROPOSEL
PRAWA | SPRAWIEDLIWOSCI
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akie wypadki, jak

ostatnio na ,si6-

demce”, mroza

krew w zylach.
W miniony poniedzialek
w poblizu miejscowosci
Powierz rozbil sie bus, kt6-
rym jechalo szeSciu mez-
czyzn. Ze wstepnych usta-
len policjantéw wynika, ze
21-letni kierujacy busem
marki VW, jadac w kie-
runku Gdanska, na pro-
stym odcinku drogi uderzy}
w bariere energochlonng
i wpadl do przydroznego
rowu. W wypadku zginelo
dwoch pasazerow: 55-letni
mieszkaniec powiatu ni-
dzickiego 162-letni miesz-
kaniec powiatu dzialdow-
skiego. Pozostale osoby
z ré6znymi obrazeniami
trafily do szpitala.

Wypadki spotykaja

innych?

Drogi nie zabijaja, ale nie
wybaczaja bledéw. Nawet
te wydawaloby sie bez-
pieczne, jak chociazby eks-
presowa ,siddemka”, kto-
ra na calej swej dlugosci
przez nasze wojewodztwo
ma dwie jezdnie. To juz nie
,siodemka”, ktora znaliSmy
jeszcze dekade temu: jedna
jezdnia, koleiny i wyprze-
dzanie na trzeciego.

Wtedy na ,si6demce”
nieraz $mier¢ zajrzala czlo-
wiekowi w oczy na widok
pedzacego naprzeciw auta.
Dla wielu bylta to zreszta
niestety ostatnia rzecz, kt6-
ra widzieli. Wowczas Smieré
zbierala obfite Zniwo na na-
szych drogach iniestety da-
lej tak sie dzieje, choc¢ drogi
sg lepsze, aauta mamy bez-
pieczniejsze.

Przed kazdym weeken-
dem policja zapowiada
wzmozone kontrole na
drogach, apeluje do kie-
rowcow orozsadek za kie-
rownica. Ale jak pokazuja
statystyki, to czasem wo-
lanie na puszczy. Bo kazdy
z nas wie, ze sa wypadKi,
ale ufa, ze jemu przeciez
nic zlego sie nie przytrafi,
bo dobrze jezdzi, ma dobre
auto, a droga jest prosta
isucha.

I ta wiara oraz zwykla
niewiedza potrafi zgubic
niejednego. Wystarczy
tylko wglebi¢ sie w poli-
cyjne raporty, chociaz-
by KWP w Olsztynie na
temat wypadkéw dro-

KPP w Nidzic

W wypadku na S7 koto Powierza zginety dwie osoby

gowych. W 2023 roku
w naszym regionie doszlo
do 761 wypadkéw drogo-
wych, w wyniku ktérych
77 0s6b poniosto $mieré,
a 874 doznalo obrazen
ciala. Tu trzeba zauwazy¢,
ze sytuacja sie poprawila,
bo wporéwnaniu do 2022
roku wypadkow bylo mniej
071108 mniej ofiar §mier-
telnych.

Kiedy szosa jest sucha

Przyczyny wypadkow sa
niezmienne od lat ijest to
przede wszystkim nad-
mierna predko$é, niedo-
stosowanie predkosci jaz-
dy do warunkéw ruchu.
Tu wielu znas pewnie po-
mys$li o deszczu, stowem:
mokrej nawierzchni, na
ktorej latwo o poslizg
(taki przekaz czesto tez
pojawia sie w reklamach
opon). Ale fakty sa inne.
Ot6z do 487 wypadkow
w ubieglym roku w re-
gionie, a wiec 58,5 proc.,
doszlo na suchej na-
wierzchni jezdni i w tych
wypadkach zginelo az 57
os6b, a rannych zostalo
541. Na mokrej jezdni
doszlo do 234 wypadkow,
wktorych Smier¢ ponioslo
17 os6b. Z danych wyni-
ka, ze w sumie podczas
470 wypadkow, do kto-
rych doszlo w ubieglym
na Warmii i Mazurach,
warunki atmosferyczne
byly dobre.

Kolejny mit, z ktéorym
czas sie rozprawié, doty-
czy prostej drogi, co —jak
mys$la pewnie niektorzy
- pozwala nieco przycis-
nac¢ pedatl gazu. To jed-

nak blad. Ze wszystkich
761 wypadkow, ktore
wydarzyly sie w regionie
wzeszlym roku, az do 462
doszlo na... prostym od-
cinku drogi, podczas gdy
na zakrecie czy tuku wy-
darzylo sie ich tylko 147.
Wypadek kolo Powierza
tez wydarzy! sie na pro-
stym odcinku drogi.

Pechowe dni i godziny

Do ostatniego wypad-
ku na ,siédemce” doszlo
w poniedzialek, ok. godz.
16.30. Patrzac na staty-
styki, poniedzialek to nie-
szczeSliwy dzien na dro-
gach. Zdanych za ubiegly
rok wynika, ze w naszym
regionie najbardziej nie-
bezpieczne dni tygodnia
pod katem liczby wypad-
koéw sa: piatki (16 proc.),
czwartki (15,4 proc.)
iwlasnie poniedzialki (15,1
proc.), a pod wzgledem
liczby zabitych wlasnie
poniedzialki (19,5 proc.)
oraz czwartki (19,5 proc.).
Natomiast najwiecej os6b
rannych jest w wypad-
kach, do ktérych docho-
dzi w piatki (15,9 proc.)
iczwartki (15,4 proc.).

Czy godz. 16.30 tez jest
jaka$ szczegblna, nazna-
czona fatum? Tak. Z da-
nych policji wynika, ze na
przestrzeni ostatnich kilku
lat mamy stalg tendencje,
ze najbardziej zagrozona
pora doby pod wzgledem
liczby wypadkow jest czas
pomiedzy godz. 6 a19:59.
Z tego najwiecej wypad-
kéw, bo 65, wydarzylo sie
w ubieglym roku wla$nie
wgodzinach 16-16.59.

Triada na drodze

O bezpieczenstwie na
drodze decyduja trzy czyn-
niki: kierowca, samochod
i droga, ktorej stan ma
duzy wplyw na to, czy do-
jedziemy do celu. Zdanych
KWP w Olsztynie wynika,
ze najwiecej wypadkow
w regionie wydarzylo sie
w 2023 roku na drogach
onajwyzszym standardzie,
awiec drogach krajowych
iwojewodzkich (po 200),
na drogach powiatowych
- 196 oraz drogach gmin-
nych -156.

Z DROG KRAJOWYCH
NAJBARDZIEJ
NIEBEZPIECZNA JEST
KRAJOWA ,SZESNASTKA',
NA KTOREJ DOSZLO

W 2023 ROKU DO 46
WYPADKOW | ZGINELY
W NICH 4 0SOBY. NA
DRUGIM MIEJSCU JEST
,SIODEMKA", GDZIE
WYDARZYLO SIE 25
WYPADKOW | SMIERC
PONIOSLO 5 0SOB.

NA TRZECIM MIEJSCU
W TYM NIECHLUBNYM
RANKINGU JEST DROGA
NR 51 (21 WYPADKOW I 3
OFIARY SMIERTELNE),
ANA CZWARTEJ POZYCJI
—~DROGANR58 (19
WYPADKOW | 5 OFIAR
SMIERTELNYCH).

Z kolei na drogach wo-
jewodzkich najwiecej wy-
padkéw w zeszlym roku
wydarzyto sie na drodze nr
527, bo 21, ale na szczescie
obylo sie bez ofiar $émier-

DROGINIE

WYBA
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O BEZPIECZENSTWIE NA DRODZE
DECYDUJA TRZY CZYNNIKI:
CZLOWIEK, SAMOCHOD | DROGA.
/WYKLE Z TYCH TRZECH ELEMENTOW
NAJCZESCIEJ ZAWODZI CZLOWIEK.
DLATEGO MIMO CORAZ LEPSZYCH
DROG | AUT MAMY WCIAZ DUZO
WYPADKOW | OFIAR SMIERTELNYCH,

telnych. Na drugim miej-
scu znalazla sie droga nr
598 (15 wypadkow i zero
ofiar $miertelnych), a na
trzecim —drogi nr 5071592
(po 10 wypadkéw ipo jed-
nym zabitym).

Przeliczajac wypadki na
dlugosc drog, to najbardziej
niebezpieczna wnaszym re-
gionie zdrog krajowych jest
droga 51 (2,3 wypadki na
10 km), azdrog wojewodz-
kich - droga nr 598 na od-
cinku Olsztyn - Zgnilocha
ze wskaznikiem 6,4 na 10
km drogi.

Jednak generalnie kie-
rowcy musza mieé sie na
bacznos$ci na wszystkich
naszych drogach, bo sred-
ni wskaznik zabitych na
100 wypadkéw w 2023
roku wynidst w kraju 9,0
awnaszym regionie -10,1.

Wojt postawit krzyze

Skoro apele o ostrozna
jazde nie pomagaja, to
moze trzeba wroci¢ do ta-
kich spektakularnych akcji,
jak w drugiej polowie lat
90., kiedy to Wojciech Sa-
mulowski, 6wczesny wojt

REKLAMA

Gietrzwaldu, chcac sklo-
ni¢ kierowcow do odrobi-
ny rozsadku za kierownica,
zaczal stawia¢ wzdluz kra-
jowej ,szesnastki” krzyze.
Wysokie, fosforyzujace,
zeby je bylo dobrze widacd.
Bylo ich 35. Kazdy symbo-
lizowal tragedie, czlowieka,
ktoéry zginalt wwypadku na
trasie Olsztyn - Gietrz-
wald. Ich widok pewnie
niejednego kierowce sklo-
nil do ostrozniejszej jazdy.
W miejscach, gdzie docho-
dzilo do wielu wypadkow,
drogowcy zaczeli takze
ustawia¢ wielkie tablice
ostrzegawcze, podajac licz-
be zabitych irannych wtym
miejscu. Tak zwane czarne
punkty tez dzialaly na wy-
obraznie, cho¢ pewnie dane
na tablicach doé¢ szybko
sie zdezaktualizowaly.
Krzyze przy drogach
zniknely, nie ma tez juz
czarnych punktow, a apli-
kacja w telefonie czy inny
kierowca co najwyzej
ostrzeze nas o policjantach
zradarem.
ANDRZEJ MIELNICKI
a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

oraz na stronie www.susz.pl.

BURMISTRZ SUSZA

podaje do publicznej wiadomosci, ze wdniu 4 czerwca 2024 r.
na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego w Suszu wywieszo-
no na okres 21 dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do wydzierzawienia. Wykaz znajduje sie takze w Biuletynie
Informacji Publicznej prowadzonym przez Gmine Susz
pod adresem http://bip.susz.pl w zaktadce Nieruchomosci,

10124ilzi-a-M




Budujesz dom? Remontujesz
lub wykanczasz mieszkanie?
Juz 14 czerwca na imprezie
w Leroy Merlin poznasz
najciekawsze rozwigzania

i najlepsze inspiracje
wnetrzarskie i techniczne!
Przyjdz w godzinach
10.00-15.00 do sklepu przy
ul. Tuwima w Olsztynie

i skorzystaj z inspiracji

oraz atrakcyjnych ofert.

dde

Leroy Merlin zaprasza
na Festiwal Producentow 2024

Wyjatkowa okazja

Festiwal Producentow Leroy Merlin Olsztyn 2024 to impreza,
ktora cieszy sie wyjatkowa popularnoscig wsrdd planujacych
inwestycje w domach i mieszkaniach. To wyjgtkowa okazja do
zapoznania sie z bogatg ofertg deweloperow, a takze produ-
centow znanych marek budowlanych takich jak: Knauf, Cekol,
Atlas, Kreisel, Sniezka, Ryobi, Nice, Broil King czy Target, co
moze przydac sie planujgcym wakacyjne remonty. Na ponad
60 stoiskach zaprezentowany bedzie ich sprzet niezbedny
do budowy czy wykonczenia wnetrz. Mozliwosc spotkania
z producentami, porozmawiania o produktach i przetesto-
wania ich na miejscu, to gratka dla fachowcow i 0sob, ktére
samodzielnie wykonujg prace remontowe w swoich domach
lub mieszkaniach. Podczas wydarzenia bedg ponadto rozda-
wane gadzety oferowane przez Leroy Merlin i wystawiajacych
sie na festiwalu producentéw.

Projektowanie od Ado Z

Nie wszyscy klienci Leroy Merlin wiedza, ze to nie tylko sklep, ale
takze firma Swiadczgca kompleksowe ustugi projektowe. Mozna
zamowic od Ado Z kuchnie, tazienke, garderobe, a nawet meble na
wymiar. Architekci i fachowcy Leroy Merlin zajmujg sie wszystkim,
od koncepcji po odbidr, gwarantujgc satysfakcje z ustugi i termino-
wosc¢. Dla chcgeych skorzystac ze wsparcia finansowego, istnieje
mozliwos¢ zakupow w systemie ratalnym. Szczegdtowe informa-
cje na temat ustug projektowania, montazu, transportu zakupow
Z wznoszeniem oraz dotyczacych sprzedazy ratalnej, bedzie moz-
na uzyskac¢ na miejscu, od kompetentnych pracownikow zawsze
gotowych do pomocy. Warto przy okazji zapisac sie do programow
lojalnosciowych Leroy Merlin - Klubu DOM dedykowanego osobom
indywidualnym i Klubu PRO dla profesjonalistow. Dla klientow
lojalnosciowych sklep uruchamia wyjatkowa promocje: zwrot
150 zt na kupon za kazde wydane 1000 zt.

Festiwal Producentow
9 14 czerwca (9 10:00-15:00

Dodatkowe informacje u Doradcéw Klienta w sklepie.

© ptyta parkingu przy sklepie Leroy Merlin w Olsztynie
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Leroy Merlin Olsztyn, ul. Tuwima 25
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MEZCZYZNI'WOLA BLONDYNK

)

rzy czym wiadomo,

ze nie o kolor wlo-

s6w tu chodzi. Cho-

dzi raczej o dziew-
czyny i kobiety, ktore nie
grzesza zbyt wysokim ilo-
razem inteligencji — a za
to odznaczaja si¢ sporym
wspolezynnikiem niepo-
radnoSci oraz znaczacym
poziomem niewiedzy na
tematy ogolne...

I skutek jest taki, ze te
przystowiowe ,blondynki”
okiem o0sob postronnych,
wtym kobiet — swoja nie-
wiedza bardzo grzesza.
Z drugiej strony — wi-
dzac, jak wielkie ta nie-
wiedza zdaje si¢ budzié
zainteresowanie u plci
przeciwnej — ,blondynki”
zdaja sie niewiedza goro-
wa¢ nad kobietami oéwie-
conymi. Ita druga strona
budzi mdj zdecydowany
sprzeciw, niepohamowa-
na zloé¢, a chwilami na-
wet zawis¢...!

No, bo jak to? Ci mez-
czyzni, tacy zawsze Swiat-
li iz zelazna logika pod-
chodzacy do zycia. Tacy
nieograniczeni w swoich
wizjach podboju calego
$wiata oraz polowy uni-
wersum, tak daleko sie-
gajacy wzrokiem za ho-
ryzont — wrecz chodzace

|
.
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=
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NINIEJSZYM ARTYKULEM ROZPOCZYNAMY CYKL
DAMSKO-MESKIEGO DWUGLOSU. DZIS TEZE STAWIA
KOBIETA: MEZCZYZNI' WOLA BLONDYNKI.

uosobienia wewnetrz-
nego imperatywu, by
siega¢ nawet tam, gdzie
sam wzrok nie siega...
Tymczasem jak juz sia-
dzie miedzy nimi i prosto
w oczy spojrzy jednostka

plci wyraznie przeciwnej,
co zdradzaja ipewne kra-
glosci ciala, i nieskrywa-
ny makijaz, do tego ma-
nikiur — a jednoczeénie
Swietnie rozrdzniajaca
strony $wiata, znajaca,

czasem nawet osobiScie,
kilka stolic kilku réznych
panstw oraz potrafia-
ca odr6zni¢ rzut wolny
od karnego i doskonale
zaznajomiona ze zjawi-
skiem ,spalonego” — to

jako$ nie wida¢ ich entu-
zjazmu. Jako$ nie tryska-
ja podwdjna przy takich
jednostkach energia inie
uderzaja z miejsca do ta-
kiej w konkury. Lata ob-
serwacji i doSwiadczen
wlasnych, w tym paru
przykrych — kazag mi
wrecz twierdzi¢, ze mez-
czyzna wzderzeniu zma-
dra kobieta entuzjazm
traci, zainteresowanie
tez. A co poniektory
wrecz ucieka wpoplochu.

Smutne, ale prawdziwe.

Niewiasta kontra

wiedZma

Historycznie mezezyzni
tez nie wygladaja najle-
piej. Oile bowiem niewia-
sty — czyli te, co nie wie-
dzialy — cieszyly sie raczej
meska atencja izabiegami,
zwlaszeza z powodu pala-
cej potrzeby posiadania
potomka, plci najlepiej
meskiej; o tyle wiedzmy
— czyli te, ktore wiedzia-
ly, znaly sie i bardzo cze-
sto byly samowystarczalne
— w historii nie raz i nie
dwa plonely na stosie ile-
piej, zebym nie wnikala,
kto tam wtedy trzymal
zapalki. Albo krzesiwo.

Dzi$ stosy juz wprawdzie
nie plona, ale jako kobie-

ta autorytatywnie stwier-
dzam, ze madre kobiety
nie ciesza sie zbyt wielki
meskim powazaniem.
Troche sie nas boja, tro-
che czuja konkurencje,
troche maja stracha, ze
w ferworze dyskusji po-
pelnia jakis blad mery-
toryczny, co zostanie im
natychmiast wytkniete
ipoprawione. A mozliwe,
ze maja wszystkiego po
trochu...

I efekt jest taki, ze oso-
biscie w swoim zyciu
spotkalam niezliczone
rzesze tych, ktorzy sie
bali — co kilku znich bylo
w stanie nawet szczerze
wyznaé. A za to dwoch
— slownie: sztuk dwie
— spotykalam takich,
ktorzy, tez jak najbardziej
szczerze, otwarcie i bez
stosowania Srodkow przy-
musu bezpoSredniego,
nie wspominajac o broni
palnej — wyznali mi po
jednej zjakich$ zawilych
merytorycznie i szalenie
skomplikowanych wielo-
watkowoS$cia rozmow, ze
tak. Ze dialog zmadra ko-
bieta to jest czysta przy-
jemnos¢.

Ale dwo6ch — to bar-
dzo malo...!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

FEMINISTYCZNE ODLOTY

Jako ze gusta mamy rézne,
to nawet nie wypada dysku-
towac o wyzszosci jednego
koloru wtosdw nad drugim.
A zatem zaktadanie, ze
panowie majg wyjgtkowg
stabosc do kobiet, ktare,
jakby to tadnie powiedzie¢,
nie stawiajg przesadnie

w zyciu na intelekt, zdaje
sie by¢ tak samo dalekie od
rzeczywistosci jak ringowe
zwyciestwa Marcina Naj-
mana. Z catym szacunkiem,
ale meskiej wyobrazni nie
rozpalajg kolejne wynurze-
nia feministek, a ,popisy”
Magdaleny Srody, Anny Marii
Zukowskiej, Klaudii Jachiry,
Marty Lempart czy Magda-
leny Biejat wywotujg przede
wszystkim salwy Smiechu

i parafrazujgc stowa Leszka

Millera, dostarczajg watpli-
wej przyjemnosci $ledzenia
wstepowania przywota-
nych niewiast po drabinie
ewoluciji.

Ptyngce z duchem popraw-
nosci politycznej ,wojujace
siostry” bez mrugniecia
okiem potrafig bredzié¢

0 mezczyznach z macicami,
a niezawodna prof. (!) Sroda
zawsze i wszedzie dostrzeze
falliczny kontekst (cyt.: ,Pit-
ka nozna to bardzo falliczny
sport. Euro byto niewatpli-
wie Swietem fallusa i jego
potrzeb"; ,Pokraczne czotgi,
falliczne karahiny, sztyw-

ni chtopcy w sztywnych
mundurach, kretynski krok
defiladowy..." - to o defila-
dach wojskowych). Zeby byto
smieszniej, to guru rodzi-

mych feministek postuguje
sie, o ironio, znienawidzong
przez siebie ,mowg niena-
wisci” (,Mozna mieé tylko
nadzieje, ze gawiedz nieza-
szczepiona wymrze rychto”).
Brylujgca za szklanym
ekranem i w parlamentar-
nych tawach pani Zukowska
dzielnie goni emerytowang
gwiazde feminizmu.

Wedle postanki lewicy nie
mozna na przyktad méwic,
ze nastolatek wynajmie sie
do pracy, bo to rezonuje

z niewolnictwem. W Swiecie
pani Zukowskiej mezczyzni
naturalnie mogg miesigcz-
kowac, a Mazowsze graniczy
z Biatorusia.

Geografia to jednak zmora
polskich feministek, o czym
najlepiej wie wicemarszatek

Senatu Magdalena Biejat,
ktdra uruchomiwszy wyob-
raznie, stworzyta granice
ukrainsko-stowenska. Skad-
ingd zdaniem blondwtosej
Biejat ,jezeli bedg zakazane
samochody spalinowe, to be-
dziemy jezdzi¢ na samocho-
dach benzynowych".
Ograniczong wyobraznie ma
za to nazywajgca sie ateist-
kg Klaudia Jachira, ktdra
zmieniajgc stowa ,Roty”
modlita sie (?) m.in. do
chtopaka ministra Smiszka,
wotajgc: ,Tak nam dopo-
maz Biedron”. Historyczna
wiedza Jachiry takze pozo-
stawia wiele do zyczenia,

0 czym przekonalismy sie,
gdy nazwata kardynata Ste-
fana Wyszynskiego ,faszystg
i antysemitg”.

Znanaz wrzeszczeniana
ulicach ,wypier.." Marta
Lempart z zatozenia walczy
o0 szacunek wobec kobiet,
ale maski opadty, gdy
przywédczyni Strajku Kobiet
spotkata sprzatajgca kobie-
te, ktérg potraktowata... tak
jak potraktowata. Murem za
Lempart staneta niejaka ELi-
za Michalik, ktéra wytezajac
zwoje mdozgowe, wydedu-
kowata, ze pani sprzatajgca
w zadnym wypadku nie
zastuguje na przeprosiny,

a poza tym ,grubiansko na
Marte Lempart nakrzyczata”.
Nasze feministki majg z kogo
braé¢ przyktad. Wszak Andrea
Dworkin (feministka, ze ho,
ho) potrafita powiedzie¢, ze
»heteroseksualny stosunek
jest czystym esencjonalnym

wyrazem meskiej obrazy
wszystkich kobiet".
Ps. Magdalena Sroda to
szczegOlne indywiduum, kté-
re z rozbrajajgcg szczeroscig
niedawno pytato: ,czy Ukra-
ina nie moze zacza¢ rozmow
z Rosjg i oddac czesc jej
terytoriéw w zamian za zycie
tych, ktérzy jeszcze w tym
kraju zostali". W dalszej cze-
$ci swojego wywodu Sroda
zastanawiajgc sie, czy honor
jest wazniejszy od ludzkiego
istnienia, doszta do wniosku,
ze wszystkiemu winne sg
panstwa narodowe i oczywi-
scie patriotyzm, ojczyzna,
nacjonalizm, honor. To, ze
Magdalena Sroda nie uznaje
Boga i ojczyzny nie dziwi. Ale
zeby nawet honoru?

MICHAL MIESZKO PODOLAK
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a jakim etapie sa
przygotowania do
przebudowy Pla-
netarium? Kiedy
moga ruszyé pierwsze
przetargi? — zapytaliSmy
wolsztynskim ratuszu.

— Czekamy na wydanie
pozwolenia na budowe.
Konkurs unijny ma by¢
ogloszony wsierpniu, wiec
dopiero po tym terminie
beda rozpisywane przetar-
gi dotyczace prac budowla-
nych — odpowiedzial nam
Patryk Pulikowski,

W ogloszeniu czytamy:
,Przedmiotem zamowie-
nia jest wykonanie do-
kumentacji projektowe;j
przebudowy Olsztynskiego
Planetarium i Obserwato-
rium Astronomicznego”.

Swoje propozycje zgto-
silo siedem firm, a poda-
ne przez nich kwoty beda
jeszcze podlegaly negocja-
cjom. W pierwszym etapie
najnizsza kwote zapropo-
nowalo biuro Sosak iSosak
Architekei z Olsztyna
— 489 540 zk.

Wyjatkowy w skali

Swiatowej

Chodzi o opracowanie
dokumentacji projektowe;j
przebudowy Olsztynskiego
Planetarium i Obserwato-
rium Astronomicznego.
~Wykonawca zobowigzany
jest zrealizowac przedmiot
zamoOwienia wterminie 70
miesiecy od dnia podpi-

PLANETARIUM
POLECI W KOSMOS

TRWAJA PRZYGOTOWANIA DO PRZEBUDOWY
OLSZTYNSKIEGO PLANETARIUM [ OBSERWATORIUM
ASTRONGOMICZNEGO. PRZETARG NA WYKONANIE JEDNEJ
/NAJWIEKSZYCH INWESTYCJI W CENTRUM OLSZTYNA
RATUSZ ROZPISAL. PONAD ROK TEMU.

sania umowy, w tym etap
I (opracowanie koncep-
¢ji i sporzadzenie doku-
mentacji) 10 miesiecy od
dnia podpisania umowy”
— czytamy w specyfikacji
przetargowej. Dotyczy to
przeniesienia kas, prze-
budowy szatni i czesci po-
mieszczen biurowych. To
takze modernizacja sali
projekcyjnej polegajaca
na wymianie aparatu-
ry projekeyjnej, ekranu,
naglo$nienia oraz foteli.
Dochodzi do tego mon-
taz multimedialnych sy-
stemo6w oraz interaktyw-
nych eksponatow, a takze
adaptacji pomieszczen bi-
blioteki na interaktywnie
zaaranzowang przestrzen
bazy kosmicznej.
Przypomnijmy, ze pod
koniec 2023 roku w ol-
sztynskim planetarium
uruchomiono nowy sy-

stem projekeyjny, ktory
umozliwia widzom m.in.
obserwowanie wnetrza
mglawic i zlozonych z ka-
walkow lodu pierScieni Sa-
turna. —Zmiana jest taka,
jakby$my sie przesiedli ze
starego opla do nowego
ferrari — przyznali pracow-
nicy planetarium.

Nowy system projekeyj-
ny w olsztynskim planeta-
rium, RSA COSMOS, jest
jednym z trzech najpopu-
larniejszych na $wiecie sy-
stemow uzywanych przez
planetaria. Pozwala na
pokazywanie m.in. Drogi
Mlecznej iprzestrzeni kos-
micznej poza nia, wnetrza
mglawic czy wnetrza pier-
Scieni Saturna.

System umozliwia takze
projekcje filméw zinnych
dziedzin nauki, np. che-
mii, czy prezentacje przy-
rodnicze.

Otwarcie w urodziny

Kopernika

Planetarium jest ,po-
mnikiem” po$wieconym
Mikolajowi Kopernikowi.
Uroczyste otwarcie obiek-
tu mialo miejsce 19 lutego
1973 roku —w500. roczni-
ce urodzin astronoma.

Gmach zostal zaprojekto-
wany przez Ludomira Go-
stawskiego, a znajdujace sie
w centrum budynku atrium
zostalo ozdobione podaro-
wana, przez autora mozaika,
emaliowanych elementow
wybitnego artysty Stefana
Knappa. W pierwszych la-
tach dzialalnosci Planetarium
funkcjonowalo pod nazwa,
Planetarium Lotéw Kos-
micznych, ktora pochodzila
od zainstalowanego wowczas
analogowego projektora Rau-
mflug-Planetarium produkgji
Carl Zeiss Jena. Ten projektor
byl uzywany az do 2012 roku.

Fot. Zbigniew Wozniak

Kopernikowi

Planetarium jest ,pomnikiem" poswieconym Mikotajowi

Strategiczne projekty

Przebudowa planetarium
to jedna z dwoch inwesty-
¢ji, na ktorych realizacje
wladze Olsztyna pozyska-
ly dofinansowanie unijne
w ramach tzw. projektow
strategicznych. Kolejna to
budowa ul. Nowobaltyckiej.
Obecnie trwa aktualizacja
dokumentacji projektowej
za kwote 976 961 zl. Ra-
tuszowi urzednicy czekaja
na uprawomocnienie sie
decyzji o pozwoleniu wod-
noprawnym. Termin rea-
lizacji projektu budowla-
nego: 30 dni od uzyskania
prawomocnosci tej decyzji.
Planowane zawarcie umo-

wy na roboty budowlane
to I kwartal 2025 roku.
To droga, ktéra zdaniem
mieszkahcoéw Likus, Gut-
kowa czy Baltyckiej dia-
metralnie poprawi sytuacje
komunikacyjna wtej czeéci
miasta. W sumie powstaé
ma niespelna 5 km nowej
ulicy. Droga ma mie¢ pod
dwa pasy ruchu wkazdym
kierunku. Z niecierpliwos-
cia oczekuja jej kierowcy,
ktorzy korzystaja zobecnej
ul. Baltyckiej; jest ona dwu-
pasmowa tylko na odcinku
od ronda OKS do okolic
skrzyzowania zul. Rybaki.
GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

KASADLA ASA

W warminsko mazurskim
urzedzie wojewddzkim
nastapito uroczyste rozstrzyg-
niecie Il edycji Programu
Stypendialnego Warmirnsko-
-Mazurskiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej SA dla uczniow
szkét branzowych i technikdw
.Kasadlaasa". Stypendiéw

i wyrdznienia za osiggniecia

w | semestrze roku szkolnego
2023/2024 otrzymato o$mioro
uczniéw. Wydarzenie odbyto
sie pod patronatem Wojewody
Warminsko-Mazurskiego.

—To juz trzecia edycja naszego
programu. Naszym celem

jest wspieranie zdolnych
wyrozniajgcych sie ucznidw, ale
i pomoc w nawigzywaniu relacji
pomiedzy szkotami branzowymi
i technikami oraz przedsiehior-

cami. Efektem jest motywowa-
nie uczniéw i dostosowywanie
ksztatcenia do potrzeb rynku
pracy — powiedziat nam Krzysz-
tof Zochowski, prezes War-
minsko-Mazurskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej SA.
Stypendium W-MSSE S.A.
mogg otrzymac uczniowie
szkot branzowych (li Il stopnia)
oraz technikdw, ktorzy osigg-
neli wysokie wyniki w nauce.
Uczniowie muszg odbywac
praktyki zawodowe albo staze.
Tym razem objetych wnioska-
mi zostato 80 uczniéw z ponad
20 szkot.

— Wyhor laureatdw nie nalezat
do tatwych, gdyz praktycznie
kazdy zgtoszony wyrdzniat

sie nie tylko bardzo dobrymi
wynikami w nauce, ale réwniez

Stanistaw Kryscinski

Tegoroczni laureaci programu Kasa dla Asa razem

z prezesem W-MSSE SA.

dodatkowymi osiggnieciami.
Wsrad nich byli m.in. laureaci
réznych konkurséw, osoby
zaangazowane spotecznie,
anawet stypendysci premiera

—mowi prezes Krzysztof
Zochowski.

— To juz moje trzecie stypen-
dium. Ksztatce sie w kierunku
szklarskim. | to bardzo rozwo-

jowy zawod. Z mozliwoscig
dalszego ksztatcenia, takze na
studiach. Teraz jestem w trze-
ciej klasie, a praktyke miatem
w Heinz-Glas Dziatdowo. To bar-
dzo dobra firma— powiedziat
.Gazecie Olsztynskiej" jeden ze
stypendystow, Robert Gapa.
Trzy stypendia po 1000 zt
otrzymali: Klaudia Surowiec
(Specjalny Osrodek Szkolno-
-Wychowawczy im. Kornela
Makuszynskiego w Olsztynie),
Robert Gapa (Zesp6t Szkdt im.
Emilii Sukertowej-Biedrawiny
w Malinowie), Nikola Ciechano-
wicz (Zesp6t Szkét Techniczno-
-Informatycznych w Elblagu).
Kolejne trzy stypendia sposraod
uczniéw technikdw, takze po
1000 zt, otrzymali: Marta Oko-
niewicz (Zespot Szkot w Luba-

wie), Barttomiej Kacprzyckiemi
(Zespdt Szkot w Biskupcu)
i Hanna Radomska (Zespot
Szkét Ekonomicznych im. Miko-
taja Kopernika w Olsztynie).
Wyrdznienia Zarzagdu W-MSSE
SA trafity do Kingi Wiecek ze
szkoty branzowej w Zespole
Szkét nr1im. Stanistawa
Staszica w Szczytnie oraz
Zuzanny Kaminskiej z techni-
kum w Zespole Szkot w Luba-
wie. Wojewoda Warmirisko-
-Mazurski Radostaw Krdl swoje
wyroznienia przyznat Adamowi
Krajewskiemu z Zespotu Szkot
im. Bohateréw Wrzesnia 1939
r.w ltawie oraz Robertowi
Ptoskiemu z Zespdt Szkot
nr1im. Stanistawa Staszica
w Szczytnie.

STANISLAW KRYSCINSKI
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Warminsko-Mazurska Specjalna Strefa Ekonomiczna SA zaprasza
na Il Piknik dla przedsigbiorcow

Zapewniamy:

ciekawe prelekcje

spotkania z ekspertami od funduszy unijnych i instrumentédw wsparcia biznesu
wyjatkowq atmosfere

mozliwo$€ nawigzania wartoSciowych relacji biznesowych

Wstep bezptatny.

Nie przegap okazji do zdobycia cennych informaciji i nawigzania kontaktow, ktoére
mogq przyczynic sie do rozwoju Twojej firmy!

Zgtos§ swoj udziat do 07.06.2024. Liczba miejsc ograniczona.

www.wmsse.com.pl/piknik J

Polska Warmirisko-Mazurska
Strefa Inwestyciji Specjalna Strefa Ekonomiczna

575240tbr-a-M
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Serce Jezusa, gorejgce

ognisko mitosci

Serce Jezusa to prosty,
ale mocno przemawiaja-
cy do ludzi symbol Jego
nieskonczonej miltoéci do
czlowieka. Bog, posylajac
do ludzi Swego Syna zjego
Sercem, ktore jest wstanie
kocha¢ kazdego czlowie-
ka, wkazdej jego kondycji
duchowej, moralnej czy
fizycznej, daje dowod na
Jego nieprzebrang milos¢
i nieskonczone milosier-
dzie. Jezus ze swoim Ser-
cem, ktore jest otwarte dla
wszystkich, zaprasza, aby
przyjaé te mito$¢ iuczyé sie
od Niego, jak uczynié swo-
je serce na podobienstwo
Jego Serca.

Nie jest to wcale latwe,
poniewaz nasze serca na
ogo6l choruja od nagro-
madzonego w nich brudu,
wszelakiego gnoju, lekow,
niepokojow, zazdroSci,
zdrad, pychy, rozmaitych,
skrzetnie na dnie ukrywa-
nych lajdactw, grzechow,
stabos$ci, nalogow. W kaz-
dym sercu sa takie zaka-
marki, ktore nalezaloby
wysprzata¢, do ktorych
nalezaloby wpusci¢ $wie-
zego powietrza i $wiatla.
Ale bronimy sie przed tym
- moze ze wstydu, moze
zpowodow pewnych przy-
wigzan iupodoban do ta-
rzania sie w okreslonych
brudach, amoze probowa-
liSmy nawet zrobi¢ wsobie
porzadek, ale nic ztego nie
wyszlo, wiec znowu za-
mknelisémy te czes$¢ serca
przed soba i innymi, po-
kazujac jedynie to, co na
pozor ladne, poprawne, ak-
ceptowalne, przyjemne. Je-
zus jednak chce, aby nasze
serca 1$nily wcalosci, pach-
nialy czystos$cia niczym
mydlo marsylskie, abySmy
nie wstydzili sie inie krepo-
wali swoich wlasnych serc.

Serce Jezusa,

przebtaganie

za grzechy nasze

Jezu, uczyn serca nasze
wedlug serca Twego! Tak
prosimy Jezusa w modli-
twie, a Jezus odpowiada:
,Oczywiscie, uczynie to!”.
Juz zlozylem ofiare prze-
blagalng z siebie Ojcu za
wasze grzechy, ale mam
co$ jeszcze! Dam wam
wiele dodatkowych na-
rzedzi do tego, aby serce

UCZYN
SERCA
NASZE
WEDLUG
SERCA
TWEGO

W PIATEK 7 CZERWCA WYPADA UROCZYSTOSC
WYJATKOWO MI BLISKA - UROCZYSTOSC
NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA,
KTORA JEST ZARAZEM SWIETEM
PATRONALNYM MOJEJ UKOCHANEJ
UCZELNI: KATOLICKIEGO UNIWERSYTETU
LUBELSKIEGO. SERCE PANA JEZUSA BYtO
TEZ OBECNE W MOJEJ RODZINIE, GDYZ 0D
NAJMODSZYCH LAT BYt AM PROWADZANA
PRZEZ MOJA MAME NA TAK ZWANE
NABOZENSTWA CZERWCOWE, W CZASIE
KTORYCH SPIEWA SIE LITANIE DO SERCA PANA
JEZUSA. WZRASTALAM | KSZTALCILAM SIE
WIEC W ATMOSFERZE KULTU SERCA PANA
JEZUSA, CO NIEJEDNOKROTNIE RATOWALQ
MNIE, GDY BYWAt AM O KROK OD ZYCIOWYCH
KATASTROF.. 0 CZYM CHCE PRZYPOMNIEC
KOSCIOL, SWIETUJAC SERCE PANA JEZUSA?

kamienne przemieni¢ na
serce zywe, dajace zycie,
pulsujace miloscia. Jezus
podarowuje wiec - nam
katolikom i tym, ktorzy
chea nimi zostaé - sakra-
ment pokuty i pojednania.
A my, korzystajac z niego
zawsze, ile razy jest to po-
trzebne, mozemy dokonaé
oczyszczenia naszych sere,
wyrzucajac z nich wszelka
zgnilizne, ktora wnich zale-
ga. Nazywam ten cudowny
Sakrament Sakramentem
uwolnienia.

Warto po niego siegac
systematycznie, pamieta-
jac, ze im dluzej co$ zale-
ga w naszym wnetrzu, to
coraz bardziej to cuchnie,
ajak cuchnie isie rozkla-

da, to infekuje caly orga-
nizm czlowieka. To mozna
sprawdzi¢ empirycznie
1 statystycznie. Im mniej
ludzi klgka przy kratkach
konfesjonalu, tym wiecej
jest za kratami normalne-
go, pelnowarto$ciowego
zycia. Je$li zamiast i§¢ do
spowiedzi, ludzie chodza
na wyuzdane parady ge-
jowskie, jesli Sciagaja krzy-
ze, aby powiesié teczowe
flagi, jesli zamiast posypaé
glowe popiolem w Srode
Popielcowa, w oszalalym
taficu wija sie tego dnia
po posadzkach publicz-
nych miejsc, je$li zamiast
Boga wielbig ludzkie boz-
ki, to trudno sie dziwié, ze
w érodku sg juz peli roz-

kladu, aich serca umiera-
ja. Zamiast wiec udac sie
do ko$ciola, gdzie czeka
na nich Jezus z otwartym
Sercem, ida raczej do di-
lera narkotykéow, wrozki,
pseudoterapeuty, joginow,
roznych ideologicznych
szamanow i sprzedawcow
kazdego rodzaju Smieci od
politycznych ztudzen po ni-
by-duchowe porady. Amu-
sza, przeciez gdzie$ szukaé
wsparcia, bo juz nie radza

sobie z fetorem wlasnego |

podgniwajacego zycia.

Skad dzi§ wysyp oséb |

onieokreslonej tozsamosci,
szukajacych réznych eks-
centrycznych okreslen, aby
moc siebie zdefiniowaé, bo
nie wiedza, kim sa? Skad
manifestacje domagajace
sie akceptacji rozmaitych
patologii? Skad niepraw-
dopodobne ilosci tresci na
wszystkich komunikato-
rach spolecznych, majacych
na celu deprawacje innych?
Skad wciaz pojawiajace
sie nowe sekty, grupy wy-
znaniowe odciagajace od
Boga innych? Skad prady
filozoficzne ietyczne, ktore
chcg zmniejszy¢ wartosc
czlowieka, sprowadzajac
go do bytu fizjologiczno-
-materialnego, ktéremu
wystarczy, jak Spiewa Ba-
jor, ,co$ wypic i co$ zjesé;
troche pospac na boku czy
na wznak”? Skad to sie bie-
rze? Wyplywa to zserc tych
wszystkich ludzi, ktorzy nie
chca, a nawet nienawidza
patrze¢ na Jezusa z Jego
Sercem przepelnionym
miloScig lub nie traktuja
Go powaznie.

Ale trzeba sprawiedliwie
powiedzieé¢, ze ta posta-
wa nie dotyczy tylko tych,
ktorzy nie chodza do kos-
ciola lub nie chca miec
znim nic wspdlnego. Ona
tak samo dotyka i kato-
likéw. Papiez Franciszek
wjednej ze swych homilii
przypomnial, ze ikatolicy
bywaja ,specjalistami od
pozoréw” — na zewnatrz
zawsze doskonali, poboz-
ni, praktykujacy, aw $rod-
ku niegodziwi i obludni.
Papiez mowil: , Jeste$ ob-
hudnikiem, bo z zewnatrz
sprawiasz wrazenie czy-
stego, doskonalego, ale
twoja dusza jest dusza
szorstka, pomarszczona,
brudna, pelna zgnilizny;
tutaj mowi: «zdzierstwa.

(...) Anapomnienie Jezusa
— «patrzcie na wnetrze»
brzmi aktualnie takze dla
chrzescijanina naszych cza-
sOW”.

Serce Jezusa,

z ktérego petni

wszyscy$smy otrzymali

Jezus daje nie tylko Sa-
krament Pokuty, ale daje
jeszcze wiecej. Jesli ma sie
zrobiony lad w sercu, to
mozna Go przyja¢ pod po-
stacig Chleba i Wina. Eu-
charystia jest najwiekszym
zaszcezytem dla czlowieka.
To najwigksza jego pomoc,
ktora rodzi w nim... moc.
Moc do trwania wczystoSci
serca. Eucharystia, bedac
Cialem Chrystusa, podob-
nie jak jest nim tez Ko$ciol,
jest dla nas autentycznym
umocnieniem. Ale jesli nie
przyjmujemy Eucharystii
inie trwamy w KoSciele, to
wczeSniej czy pozniej be-
dziemy przyjmowac inny
spokarm” i schronimy sie
w innych strukturach. To
jest nieuniknione, ponie-
waz zycie nie znosi prozni.
Jesli nie mamy nic wspol-
nego z Eucharystia i Kos-
ciolem, to nie mamy nic
wspolnego zSercem Jezusa.

Jesli wiec zamkniemy na
ghucho drzwi swego ser-
ca, pozwalajac mu coraz
bardziej zarasta¢, niczym
pajeczyna, siatka zla, de-
prawacji i grzechow, to
i owszem, z czasem prze-
staniemy to odczuwad,
przywykniemy, nie be-
dziemy nawet odczuwac
dyskomfortu i bélu, nie
bedzie mozna nas zranic,
lecz naprawde to pozor,
poniewaz jedno cierpie-
nie pozostanie na zawsze
- nasze serce bedzie cier-
pie¢ ze wzgledu na swoje
zamKniecie.

Serce Jezusa, dobroci

i mitosci petne

Jest jednak Dobra No-
wina! Jezus kocha kaz-
dego czlowieka i w kazdej
kondycji. Kocha Judasza,
mnie, pana Biedronia, pa-
nia Lempart, pana/pania
Margot, kocha premiera
Tuska i prymasa Polaka,
kocha Niemcoéw, Rosjan
iArab6w, kocha katolikow
i ewangelikow. Kocha mi-
loScia niezlomna, silna,
ktora sie nie konczy, bo
to jest mitoé¢ boska, a nie
ludzka ima moc przebaczy¢
czlowiekowi kazdy grzech.

Mozna zapytaé: a skad
u Jezusa tak wiele tej mi-
losci? To proste: poniewaz
Bog jest MiloScia. Bog ko-
cha w sposéb absolutny.
Boég nigdy nikomu nie za-
komunikowal, ze zabraklo
Mu milosci do kogokol-
wiek. Milo$¢ Boga nie jest
jednodniowa lub kilku-
letnia, a potem sie konczy
w znudzeniu, w znieche-
ceniu, w wypaleniu. B6g
obdarowuje taka mito$cia,
ze nawet zli staja sie $wie-
tymi. Miloé¢ Boga wydoby-
wa z czlowieka jego wyjat-
kowo$¢, niepowtarzalnosc,
wielko$§¢. Ona przemienia
tak, ze serca zastygle, za-
twardziale, nieczule i obo-
jetne ozywaja, uwolnione
od wszelkiej nieczystosci.
Mozna powiedzieé, ze Bog
zawsze bierze sobie do
Swojego Serca wszystkie
nasze sprawy, wystuchu-
je nas, ofiaruje nam czas,
ba... nawet wiecznoé¢. Na
koniec warto jeszcze przy-
pomnieé, ze Bog kocha
tak czlowieka, ze nawet
pozwala mu odej$é, bo nie
chce zabraé wolnoéci, nie
chce na sile zatrzymywac,
pozwala im zmarnotra-
wi¢ wszystko, co od Niego
otrzymali. Ale itak czeka,
aJego Serce nadal pozosta-
je otwarte iwygladajace na
powr6t marnotrawnych sy-
néw icorek.

ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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Ikar. Legenda Mietka Kosza
Biograficzny, Polska, 2019

TUN7

Przyszty geniusz fortepianu od wczesnego
dziecinstwa niedowidzi. Na operacje oczu jest za
pdzno, w wyniku czego catkowicie traci wzrok.
Jedynym sposobem jego komunikacji pozostaje
muzyka. To dzieki swojemu wielkiemu talentowi
pianistycznemu, potrafi przekazacinnym
towarzyszace mu uczucia. Pod koniec lat 60. XX w.
staje sie fenomenem polskiej i Swiatowej pianistyki
jazzowej, porownywanym do Billa Evansa. Jednak
wielki sukces nie daje mu szczescia. Jego zycie
osobiste jest puste, bez mitoci i przyjazni. W kazdej
nowo poznanej kobiecie widzi ideat - swoja matke.

m Nlezwykla podroz fakira,

Sobota

Bezmiar sprawiedliwosci
Dramat sadowy, Polska, 2006

suplement diety

Kuracja
na 3 miesigce

*wiecej na www.cholesterolwnormie.com.pl

Podwyiszony poziom glukozy?

Naturoterapia jednym z rozwiazan.

Sprawdz w 100% naturalny
Bergamil Forte!

tvp2  ktory utknat w szafie VP
Komedia, USA, Franc, 2018 KULTURA  Dramat sadowy inspirowany prawdziwymi
Mtody fakir Aja opowiada swoja fantastyczna wydarzeniami. Absolwent prawa, tukasz, zastanawia
historie zatrzymanym przez policje dzieciakom, sie nad wyborem aplikagji. Ostatecznie jednak
ktérym grozi areszt. Przedwczesna Smier¢ matki, postanawia porzuci¢ zawdd prawnika. Ale ojciec
sktania go do opuszczenia swojego kraju Indii. Aja tukasza nie daje za wygrana, prébuje naktonic syna,
wyrusza do Paryza, majac w kieszeni jedynie by zostat obrorica. Kontaktuje go ze swoim kolega,
fatszywy banknot 100 euro. Celem dalekiej podrézy wzietym adwokatem Michatem Wilczkiem, majac
w nieznane jest odnalezienie ojca. Przy okazji nadzieje, e ten przekona chtopaka. Podczas spotkania
pragnie réwniez odwiedzic stynny szwedzki sklep przy kieliszku, tukasz zwierza sie jednak adwokatowi
zmeblami. Gdy wreszcie trafia tu, zakochuje sig od ze swoich watpliwosci i obaw. Wilczek opowiada
pierwszego wejrzenia w Slicznej Marie Riviere... tukaszowi historie pewnego procesu sprzed lat.
INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 12:10 Sprawa dotyczyta Smierci Dominiki...

& Yenicoharms' Wysoki cholesterol ?
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Niedziela

Apocalypto
TVP1

Dramat, przygodowy, USA, 2006

Irobiony z rozmachem, widowiskowy dramat
przygodowy ,Apocalypto” ma na koncie wiele
wyréznied, w tym 3 nominacje do Oscara za dZwiek,
montaz dZzwigku, charakteryzacje oraz jedna do
Itotego Globu za Najlepszy film zagraniczny. Gtowny
watek zostat osadzony w realiach owianej legenda
cywilizacji Majow, nietknietej jeszcze obcymi
wptywami. To przedstawiona w konwencji przygody
opowies¢ o zyciu codziennym Majow, o ludzkich
dramatach, namietnosciach oraz walce na $mier¢

i zycie, toczacej sie w samym sercu dzungli.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 23:10

Czwartek

TVP
KULTURA

. _al
E Portret kobiety w ogniu

Melodramat, Franc., 2019

Przybyta z Paryza malarka Marianna otrzymata
zlecenie namalowania portretu arystokratki
Heloizy. Zadanie jest nietypowe, gdyz Heloiza
nie wie, iz bedzie portretowana. Heloiza nie chce
pozowac, buntujac sie w ten sposéb przeciwko
wymuszonemu zamazpdjéciu. Marianna
obserwuje swoja modelke, tworzy, a nastepnie
niszczy kolejne wersje obrazéw. Wie, ze nie pozna
prawdziwego oblicza mtodej kobiety, dopdki
sama bedzie ukrywa¢ wiasne. Kobiety potaczy
wspdlna tajemnica i mitos¢, ktéra nie ma szansy
na szczesliwe zakonczenie.
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: 04 50 Klan - telenowela TVP
$05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
$06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.
£ 07:00 Transmisja Mszy Swietej
:07:30 Agape Blisko Ciebie
: - magazyn
: 08:00 Wydziat kryminalny
: Kitzhbiihel - serial krym.
: 08:50 Ranczo - serial obycz.,
H Polska, 2013
:09:50 Komisarz Alex - serial krym.
:10:45 Ojciec Mateusz - serial
: 11:35 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
:12:10 Agrobiznes
: 12:25 Agropogoda - magazyn
: 12:35 Magazyn Rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce
- U wybrzezy Nowej
Zelandii - Te Moananui
aToi - dok., N. Zel., 2022

14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej

:14:55 Jaka to melodia?
H - teleturniej muzyczny

Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

$16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja :
$17:00 Teleexpress; Pogoda
$17:20 Audycje Wyborcze
$17:55 Klan - telenowela TVP

£18:25 Lesniczwka - serial obycz. :
:20:50 Anna Wyszkom nadobry : 02 25 Dowody zbrodni - serial

$19:00 Jeden z dziesigciu

H - teleturniej

$19:30 Program inform. 19.30
£19:55 Pytanie dnia

:20:05 Pogoda; Sport

:20:20 Pitka nozna - Polska-

$23:30 Motylem jestem czyli

: romans 40 - latka - kom.,
: Polska, 1976

:01:15 Projekt Joshua - fab.,

: Niemcy, 2018

:03:20 Wirtuoz - thriller, Hiszp.,
Eo0m

: 04:50 Tacy bylismy - BAJM - rep. :

04 30 Na dobre i na zte - serial
: $05:30 M jak mitos¢ - serial, 2021 § :
:06:20 Anna Dymna

- spotkajmy sie

£ 06:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie

- magazyn poranny

£11:15 Operaja zdrowie

- magazyn medyczny

11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

£12:30 Koo fortuny - teleturniej
: 13:15 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2016

14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£15:05 Zabéjczy rejs - serial

kryminalny, Wik. Bryt.,
2023

Zakazany owoc - serial
obyczajowy, Turgja, 2020

$18:05 Audycje Wyborcze
$18:45 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2016

$19:35 Barwy szczescia - serial

obycz., 2024

wieczor - widowisko
muzyczne

21:50 To jest grane - magazyn

muzyczny

22:30 Panorama - magazyn
-Ukraina- mecz towarzyski :
:23:10 Kino relaks - Niezwykta

informacyjny

podroz fakira, ktory
utknat w szafie - kom.,
USA, Franc., 2018 ®

£01:00 Zabojczy widok - sens.,

WIk. Bryt., USA, 1985

§03 :20 Kwartet - kom., Wik. Bryt,

2012

1 05:40 Uwaga! - program interw.
105:55 Ukryta prawda
06 50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
: -rozrywkowy
: 07:45 Dzien Dobry TUN
- magazyn sniadaniowy
11 :30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12 35 Ukryta prawda - program
obyczajowy
14 40 Szpital - program obycz.
: $ 15:45 Doradca smaku - program
: kulinarny
: 15:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16 55 Ukryta prawda - program
: obyczajowy
: 18:00 Detektywi - program krym.
:19:00 Fakty;
:19:30 Sport
:19:35 Raport Roland Garros
:19:40 Pogoda

7]\ Fantastyczne zwierzeta
i jak je znalei¢ - przyg.,
: USA, Wlk. Bryt., 2016
23 00 Hellboy I1: Ztota armia
: - przyg., USA, Niemcy, 2008
:01:25 Kuba Wojewodzki - talk-
i -show

: krym., USA

$03:10 Szpital - program

i obyczajowy

£03:55 Uwaga! - program

: interwencyjny
:04:10 Nauka jazdy - reality

H show

: 04:35 Recepta na stary dom

: - program edukacyjny
:04:55 Jak to jest zrobione

Kanada
$05:20 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

:18:00 Pierwsza mitosc - serial
:19:50 Uwaga! - program interw. :

HEE]) Wydarzenia - program

£19:25 Gos¢ Wydarzen

H 06 00 Nowy dzieri z Polsat

News

08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

£09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

£10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

£11:40 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

£12:20 Liga Narod6w

w Siatkowce Mezczyzn:
Jap. - Polska

14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program

informacyjny

$16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

£16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

£17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

obyczajowy

) ——
71 WypARZENIA

informacyjny

-rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda
20:00 Wkreceni - kom., Polska,

2013. Troje przyjaciét po
utracie pracy w lokalnej
fabryce, postanawia
spedzic szalony weekend
w stolicy.

£22:10 Bracia - serial obyczajowy
:23:10 Death Race: Wyscig

$mierci - sens., USA,
Niemcy, Wik. Bryt 2008

£01:40 Spider-Man 2 - sens., USA,

2004

£04:20 Na ratunek 112 - serial
- serial popularnonaukowy, :
: 04:40 Disco Gramy - program

obyczajowy

muzyczny

$05:25 Telezakupy TV Okazje

00 Muzyczne poranki

30 Wydarzenie aktualne

00 Siedlisko - serial obycz.

:10:05 Marysia i Napoleon

: - komedia, Polska, 1966.
Potraktowana z przymru-
zeniem oka historia
romansu pieknej Marii

; Walewskiej i Napoleona

:12:10 Stowobranie - magazyn

:13:20 Ustyszcie nasz glos.

Kobiety Iranu.

- dokument, Niemcy, 2020 :

14:50 Wenegja - dramat, Polska,

: 2010

:16:55 Humor Wiestawa
Michnikowskiego

- program satyryczny, 2017

:18:00 Niektore piosenki
: z Kabaretu Starszych
H Panéw - widowisko
:18:45 Rezyserzy - John

: Singleton - dokument,
: WIk. Bryt., 2018
:19:40 Portrety - Janina

H Niesobska - reportaz

715\[1]Wieczor kinomana
i - Inwazja porywaczy ciat :
- horror, USA, 1956

10 Czwartkowy klub
filmowy - Zadto - kom.
: sens., USA, 1973
£02:30 Noc krétkich filmow
i - Kilka praktycznych
sposobow na
przedtuzenie sobie zycia
: + Odbarwiona
:03:05 Kino nocne - Tylko raz
zyjemy - fab., USA, 1937
04:50 Portrety - Janina
: Niesobska - reportaZ
:05:10 Podréze z historia
- Wiosenne obrzadki
: - dok., Polska, 2017
: 05:45 Afisz kulturalny ekstra
: 05:50 Jeszcze wigcej kultury

§21:35 Hala odlotow - talk-show
:22:45 07 zgtos sie - serial krym. :

06 00 Nash Bridges - serial
: krym.
:08:00 Kobra oddziat

z akgji Alex i Semir

odgrywaja ogromna liczbe

: narkotykow...
:10:00 Zbuntowany aniot - serial ;
; obyczajowy
:12:00 Zaklinaczka duchéw
: - serial fabulamy
$14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Wykorzystujac
nieobecnos$¢ rodzicow,
18-letnia Oliwka
zorganizowata mocno
zakrapiang impreze, na
ktdra zaprosita przyjaciét
H zklasy...
:16:00 Rodzinny interes

- 69-letnia Wanda Klimek,

stata klientka salonu,Bella :

Ella", zakochata sie
H w 67-letnim Kazimierzu...
:18:00 Lombard. Zycie pod
H zastaw - paradokument

20 Poza zasiegiem - akcja,

USA, Polska, 2004. William

Lansing to byty agent
specjalny. Jest
zaniepokojony brakiem
wiadomosci od Ireny
zwarszawskiego domu

dziecka, z ktéra do tej pory

utrzymywat kontakt
: i przybywa do Warszawy.
$21:50 Joker - akdja, USA, 2015
$23:25 Krzyzowy ogier - akja,
i USA, 2011. Dwaj ptatni
zabdjcy dostaja nowe
zadanie - zlikwidowa¢
bezwzglednego
narkotykowego bossa.

01:20 Menu na miare - program ;

: kulinary

:03:00 Dyzur - serial medyczny
: 04:00 Menu na miare

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

spegjalny - Podczas jednej

05 15 Szkota - Antosia (ycz 3¢
liceum nie chce przyznac,
7e jej chtopak Filip

Kocha go i nie stucha

przyjacit...

:07:10 Szpital - program
obyczajowy

$08:10 Ukryta prawda - program :

: obyczajowy
:11:20 W-11 Wydziat Sledczy
: - program kryminalny

: 12:45 Szpital - Pogotowie

przywozi do szpitala pobita

65-latke. Kobieta od kilku

tygodni jest maltretowana

przez chorego psychicznie
: syna.
: 13:50 Sad rodzinny - program
: sadowy
: 14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
H sadowy
:16:55 Szpital - program obycz.

obyczajowy

- kom., USA, Niemcy,
Holandia, 2009. Znudzona
zona (Jennifer Connelly)
rozwaza, czy nie odejéc od
meza (Bradley Cooper),
ktdry ja zaniedbuje.
Dlaczego zaniedbuje? Bo

$22:50 Wymazaésiebie - obycz.,
H Australia, USA, 2018.
Dramat o dorastaniu,
oparty na wspomnieniach
H Garrarda Conleya.
:01:15 Ja, tyion-kom,, USA,
: 2006
:03:10 Medium z Long Island
- program
: paradokumentalny
:03:40 Zyjac z potworem
: 04:30 Druga strona medalu
- talk-show

Blecharczyk Zle j traktuje.

18:55 Ukryta prawda - program

20 00 Koblety pragna bardziej

ma romans zinng kobieta...

06 00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 13:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok.

: 14:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 15:00 Na
ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

20 00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
23:00 Krwawa rzeka - sens.,
USA, 2011 01:00 Love IsIand.
Wyspa mitosci - reality show
03:05 Interwencja - magazyn

reporteréw 03:25 Disco Polo

Life 04:25 Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

09 35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Oredzie na trudne czasy
11:25 Gtos Polski 11:35 Cichy
bohater z Puszczy Biatowieskiej
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Pragnienie Boga
13:00 Historia krzyza na Tarnicy

13 30 Msza $w. 14:30 Drzwi do
lasu 14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Siddmy Sakrament
16:40 Prosto 0 gosp. 17:00
Ojcowie Niepodlegtosci

17 30 Geopolityka 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mfodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 To nic takiego

H
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: 05:30 Balans bieli - magazyn
$06:05 Szatan z siodmej klasy
H - serial, 2006
: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
$07:40 Rok w ogrodzie
$08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

: dla niepetnosprawnych
: 08:55 Twoje, moje i nasze
: - kom., USA, 2005. W tej

rodzinie nie ma migjscana

spokéj i nude, gdyz rzadzi
tu osiemnascioro
rozbrykanych dzieci, ktére

: by...

:10:35 Komisarz Alex - serial

: kryminalny

: 11:35 Ojciec Mateusz - serial

: obyczajowy

:12:35 Gwiazdy w potudnie
- Appaloosa - wester,
USA, 1966

14 25 Okrasa Iamle przepisy
H - magazyn kulinarny

£ 15:00 Mitos¢i medycyna - seral }

H obyczajowy, Dania, 2018
:17:00 Teleexpress

:17:20 Pogoda

: 17:35 Ojciec Mateusz - serial
:18:40 Jaka to melodia?

: - teleturniej muzyczny
$19:30 Program inform. 19.30

:20:05 Pogoda; Sport

:20:20 Komisarz Alex - serial

i krym.

$21:20 Lekkoatletyka

H - Mistrzostwa Europy

$23:10 Apocalypto - fab., USA,

2006 ®

:01:40 Motylem jestem czyli

H romans 40 - latka - kom.,
Polska, 1976

$03:25 Projekt Joshua - fab.,

: Niemcy, 2018

w dodatku zrobia wszystko, }

05 30 Dla nlesiyszqcych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy, Polska, 2024

06:35 Dla niestyszacych - M jak :
: 07:45 Dzieri Dobry TVN

mitos¢ - serial obyczajowy,
2024

H £07:30 Pytanie na $niadanie
: 08:20 Petnosprawni - magazyn :
:11:35 To jest grane - magazyn

- magazyn poranny

muzyczny

£12:10 Mdj przyjaciel orzet

- dram., Austria, 2015.
Pewnego razu podczas

ranne piskle orta. Postanawia
zabrac go, wyleczy¢ jego

zlamane skrzydto i nauczy¢

Zycia na wolnosci.

14:00 Familiada - teleturniej
: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
: 15:15 Szansa na sukces. Opole

'2024 - widowisko
muzyczne

Na dobre i na zte - serial

:17:25 no... wiadomo - magazyn :

17:55 Stowo na niedziele

kostiumowy, 2016

19:40 Ja to mam szczescie!

- ulubione skecze

20:00 Program rozrywkowy
$22:15 Panorama
22:50 Slicznotki - kom. krym.,

USA, 2019. Destiny

i Ramona s3 zwiazane
zjednym z najmodniejszych
nowojorskich klubow
nocnych ze striptizem.
Tworza zgrany duet...

2016

02:40 Za cene stawy - fab., Kan.,

2020

: - program ewangelizacyjny
:18:10 Va Banque - teleturniej
§ 18:45 Akacjowa 38 - serial

105:25 Uwaga! - program interw.
:05:35 Batwheels | - animacja

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn Sniadaniowy

11:25 NaWspdlnej Omnibus  :
: - serial obyczajowy, Polska
:13:20 Odlotowy ogrod

- program edukacyjny

13:55 Lego Masters - program

rozrywkowy

$15:25 Poszukiwacze
wedréwki Lukas, podazajac
za swoim psem, natrafiana :
: 17:55 Kuchenne rewolucje

zaginionej arki - przyg.,
USA, 1981

- program kulinarno-
-rozrywkowy

:19:00 Fakty

:19:25 Sport

: 19:30 Raport Roland Garros

:19:35 Pogoda

: 19:45 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Mamma mia - film

Bryt., 2008. Na matej
greckiej wysepce trwaja
przygotowania do wesela
crki whascicielki matego
hoteliku. Dziewczyna jest

jednak nieszczesliwa bo nie :

Zna swojego ojca.

22:25 Zawsze jest czas na

mitos¢ - kom., Wik. Bryt.,
Belgia, 2018

:00:35 Piecdziesiat twarzy

Greya - obycz., USA, 2015

:03:05 Szpital - program obycz.
$03:50 Uwaga! - program interw. :
$04:05 Nauka jazdy - reality show :
: : 04:30 Recepta na stary dom
$00:55 A psa biore ja - kom., USA, :
i : 04:50 Jak to jest zrobione

$05:15 Kto was tak urzadzit

- program edukacyjny

- program poradnikowy

£ 19:45 Sport; Pogoda

musical, USA, Niemcy, Wik.

06:00 Nowy dzien z Polsat

News

06:00 Nastolatki rzadza... kasg : £ 08:20 Liga Narodéw
: 06:50 Kuchenne rewolucje

w Siatkdwce Mezczyzn:
Polska-Butgaria

10:30 Spider-Man - sens., USA,

2002. Nastoletni Peter
Parker przeistacza sie

w superbohatera pod
wptywem ukaszenia przez
radioaktywnego pajaka...

£13:10 Na ratunek 112- seral

obyczajowy

£ 13:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

16:45 Wiezienie - program

paradokumentalny

£17:45 Chlopakidowziecia |
- Zuziai Robert wyjasniajg :
: 14:55 Stowobranie - magazyn

sobie nieporozumienia,
ktdre doprowadzity do ich
rozstania.

18:50 Wydarzenia
: 19:15 Prezydenci i Premierzy

- rozmowy J. Gugaty

71111 W gtowie sie nie miesci
-anim., USA, 2015. Riley
jest zmuszona porzuci¢
swoje dotychczasowe zycie
na srodkowym zachodzie
USA, poniewaz jej ojciec
dostat prace w San
Francisco. Usituje
dostosowac sie do nowej
sytuagji.

£22:05 Aniofki Charliego - sens,

Niemcy, USA, 2019.
Najodwazniejsze i najlepiej :
wyszkolone kobiety na
catym Swiecie pracuja dla
tajemniczego Charlesa
Townsenda...

2007

03:40 Swiat wedtug Kiepskich
$ 04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

08 00 Maanam i goscie
- koncert, 2000

09:05 Tamte lata, tamte dni

- Ewa Szykulska
- magazyn

09:40 Serialowa nostalgia

- Kariera Nikodema
Dyzmy - serial, Polska,
1979

10:55 Judyta triumfujaca

- Oratorium Antoniego

Vivaldiego w wykonaniu

orkiestry historycznej
- koncert, Francja, 2021

13:15 Dokument tygodnia

- Chef Flynn

- najmtodszy kucharz
Swiata - dokument, USA,
2018

15:35 U Pana Boga za miedza
- komedia, Polska, 2009
17:40 Wydarzenie aktualne

£18:00 Retro kino - Afrykariska :

krélowa - fab., USA, Wik.
Bryt., 1951

20:00 Bllet do kina - Méj
piekny syn - dram., USA,
2018

22:10 Koncert Specjalny

Filharmonikéw

Wiederiskich w Berlinie

- Europejska Noc
- koncert, Austria, 2024

£ 23:55 Wieczor kinomana
- Inwazja porywaczy ciat :

- horror, USA, 1956

:01 :25 Hala odlotow - talk-show

02 30 Kino nocne - Bezmiar
sprawiedliwosci - dram.,
Polska, 2006 ®

 04:50 Teledyski
:05:15 Podrdze z historig - Jak
:00:50 Spider-Man 3 - sens., USA, :

powstaje papier? - dok.,
Polska, 2017

: £ 05:45 Jeszcze wiecej kultury

w TVP Kultura 2 na
stream.tvp.pl

06 00 Taki jest Swiat - przeglad :
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

: : 07:00 Rodzinny interes

- Szczepan, lokalny
cwaniaczek, kradnie

samochdd tesciowejistara :
£09:20 Ukryta prawda H
: 14:20 Detektywi - Detektywina :

proshe klientdw poszukuja :

sie go,,zalegalizowac” przy
pomocy mechanikéw

z warsztatu,,Majewski

i Wrzosek”.

: 10 00 Lombard. Zycie pod

zastaw - Renata Kot to
63-letnia samotna wdowa,
ktorej grozi eksmisja za
rosnace w spétdzielni
zadtuzenie w zwiazku

z brakiem comiesiecznych
wptat za mieszkanie. Aby
zdoby¢ jakies pieniadze,
sprzedaje w lombardzie
maszyne do szycia

i zastawia swoj faicuszek.

71141])) Odsiecz - akgja, USA,
Kanada, 2021. Ben Watts
(Bruce Willis), byty oficer
nowojorskiej p0|I(JI zostaje
wystany na stuzbe do
matego miasteczka. Trafia

tam na tajemnicza sprawe
:20:00 Harry Potter i wiezien

zaginiecia mtodej kobiety...

£21:55 Moonfall - akqja, USA,

Kanada, Chiny, 2022.
Ksiezyc zostaje wytracony
z orbity i znajduje sie na

kursie kolizyjnym z Ziemig. i

Grupa astronautow
wyrusza w kosmos...

00:20 W imie zasad - akcja, USA,

2014

: 02:30 Dyzur - serial medyczny
£ 03:05 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzen z catego globu.

$04:00 Menu na miare
:05:00 Dyzur - serial medyczny

: $05:10 Szkota - Monika Zarzycka

postanawia sprzedawac
w szkole t-shirty ze
zdjeciem nauczyciela WF...

£06:00 Wiza na mitosc - serial

paradokumentalny

£07:00 New Looney

Tunes | - animacja

£07:30 Timber, pies odkrywca

- przyg., USA, 2016

ich 6-letniego synka.
Chtopiec w chwili zaglnlgaa
miat by¢ pod opieka
przyrodniej siostry, bawit
sie na szkolnym boisku.

- program lifestylowy

£ 15:50 Dennis rozrabiaka

-kom., USA, 1993. Dennis
jest szescioletnim
chtopcem, ktdrego liczne
psoty spedzaja sen

z powiek jego rodzicom

{7/} Farciarz Gilmore - kom.,
USA, 1996. Byty hokeista

Gilmore postanawia zosta¢ :

zawodowym graczem

w golfa. Jego pojawienie
sie na polach golfowych
wzbudza sensaje...

Azkabanu - przyg., USA,
Wik. Bryt, 2004

$23:05 Hannibal - sens., WIk.

Bryt., USA, 2001. Udana
ucieczka z wiezienia
otworzyfa nowy etap

H w zyciu Hannibala Lectera...
:01:45 Medium z Long Island

- paradokument

02:35 Zyjac z potworem
£ 03:25 Mdj sasiad morderca

- serial kryminalny

04:10 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da

wiecej 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:00 #JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 11:30
Ewa gotuje - program
kulinarny

12 00 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy 13:55
Twoja Twarz Brzmi Znajomo
- program muzyczno-
-rozrywkowy 16:00
13 posterunek 2 - serial kom.
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok.

: 21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
: 15:15 Mtodos¢ na zaméwienie :

Kryminalny - serial policyjny
00:00 13 posterunek 2 - serial
kom. 02:00 STOP Drogowka

- serial policyjny 03:05
Interwengja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

: 09 00 Telewizyjny Uniwersytet

Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15
Retrospekcja 10:35 Stowo zycia
10:40 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci 12:00
Aniof Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Warto zauwazy(... 12:50
Siodmy Sakrament 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza $w.

H 14 30 Przeglad Tyg., Niedziela" 14:35

Stowo zycia 14:40 Sw. na kazdy
dzien 14:45 Jak wygra¢ matzen-
stwo? 15:00 Polskie dziedzictwo
15:30 Wierze w Boga 15:50
Krdtka Historia Zbawienia 16:00
Inf. dnia 16:10 Historia PL

i 17 00 Jezu, Ty sie tym zajmij 17:30

Nowa Ewangelizacja 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 $w. na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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$05:30 Sprawa dla reportera
:06:20 Stownik polsko@polski

: - talk-show prof. J. Miodka
£06:55 Stowo na niedziele

: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
$08:00 Tydzieri

£ 08:30 Zakochaj sie w Polsce

- magazyn

:09:00 Jak by¢ kochana - dram.,
: Polska, 1962

:10:55 Janosik - serial przyg., 1973

$11:55 Migdzy ziemia a niehem
:16:15 Tak to leciato - teletumiej
:17:10 Zabéjczy widok - sens.,

£12:00 Aniof Pariski, Watykan

:12:15 Migdzy ziemig a niebem

: 12:45 Misja Brazylia - Zycie

: w Interiorze - reportaz

: 13:10 BBCw Jedynce - Zaloty
wsrod zwierzat - dok.,

: Wik. Bryt., 2021

: 14:15 Sanditon - serial, Wlk.

: Bryt., 2022

:15:15 Dom - serial, 1997

: 17:00 Teleexpress

:17:20 Pogoda

LF) Komisarz Alex - serial
H krym.
: 18:40 Jaka to melodia?

: - teleturniej muzyczny
:19:30 Program inform. 19.30
:20:05 Pogoda; Sport

:20:20 Lekkoatletyka

H - Mistrzostwa Europy, Rzym
$20:55 Wieczor wyborczy

- Wybory do Parlamentu
Europejskiego - program  :
£00:35 Kino bez granic

: publicystyczny

$22:00 Lekkoatletyka

i - Mistrzostwa Europy
$23:10 Rolnik szuka zony

: - reality show

$00:15 Do domu po mitos¢

H - obycz., USA, 2019
£01:55 Apocalypto - dramat,

przygodowy., USA, 2006 ®

£04:15 61. KFPP w Opolu
- SuperJedynki

: 04:55 Dla niestyszacych
i - Barwy szczescia - serial
106:35 Dla niestyszacych - Mjak :
i £07:15 Odlotowy ogréd

mitos¢ - serial, 2024

£07:30 Pytanie na $niadanie
:12:10 Niezwykta podroz fakira,

ktory utknat w szafie
-kom., USA, Franc,, 2018 @

$14:00 Familiada - teleturniej

£ 14:35 Koo fortuny - teleturniej
: 15:15 Szansa na sukces. Opole :
'2024- widowisko muzyczne }
:13:20 Kobieta na kraricu

WIk. Bryt., USA, 1985.
James Bond udaje si¢ na
Syberie, gdzie przechwytuje

mikroprocesor wykradziony :

przez agenta 003
zradzieckiego centrum
naukowego...

19:30 Reportaz z 64.

Krakowskiego Festiwalu
Filmowego

PLIHIEIA psa biore ja - kom., USA,
H 2016. Pokazana z przymru- :
Zeniem oka historia rozwo- }

dzacych sie matzonkéw,

ktorzy koriczac swéj zwiazek, :
: 01:00 Kuchenne rewolucje

wdaja sie w awanture
o0 prawo do ich psa.

:22:10 Panorama
:22:50 Summer Night - koncert

Schoenbrunn - Austria,
2024

- Nieprawdopodobna

- thriller, Kan., 2019. Philip
mieszka razem z matka
Charlene, wciaz optakujaca
$mierc swego mtodszego

syna Ronniego, ktéry zginat

tragicznie przed piecioma
laty. Pewnego razu do

: drzwi puka Melissa, ktora...
$02:20 Osiecka - serial, 2020

105:35 Uwaga! - program interw.

§05 50 Batwheels | - animacja
{06:20 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program edukacyjny

07:45 Dzieri Dobry TVN

- magazyn Sniadaniowy

$11:30 Co za tydzieri - magazyn

rozrywkowy

£12:10 Totalne remonty
Szelagowskiej - program

rozrywkowy

Swiata

$ 14:00 Gremliny rozrabiaja - SF,

USA, 1984

16:20 Fantastyczne zwwrzgta
: 14:35 W glowie sie nie miesci

i jak je znaleic - przyg.,
USA, Wlk. Bryt., 2016

£19:00 Fakty

:19:25 Sport

: 19:30 Raport Roland Garros
:19:35 Pogoda

: 19:45 Uwaga! - program interw.

y{I{1[1)} Indiana Jones
i Swiatynia zagtady
- przyg., USA, 1984

: 22:40 $miertelna wyliczanka

-sens., USA, 2002

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£ 02:05 $mieré Diany: dwa

Sledztwa

02:55 Szpital - program obycz.
:03:50 Uwaga! - program

interwencyjny

04:05 Nauka jazdy - reality

show

04:30 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

: 04:50 Jak to jest zrobione
i - serial popularnonaukowy, -
$03:35 Swiat wedtug Kiepskich :
$ 04:45 Disco Gramy :
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

Kanada

05:15 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06 00 Nowy dzien z Polsat
News

08:20 Stuart Malutki 2 - kom.,

USA, 2002

£09:50 Sing - anim., Jap., USA,

Franc., 2016.,Sing" to nie
tylko animowana komedia

muzyczna, to tak naprawde
:11:10 Thierry Smiatek - serial
: przyg.-histor,, Franc,, 1963
§12:35 Tamte lata, tamte dni

opowies¢ o poszukiwaniu

gwiazdy, kt6ra kazdy znas

ma w sobie...

12:05 Wspdlna chata - kom.,

USA, 2012. Dziadkowie
Artie (Crystal) i Diane
(Midler) staja przed nie
lada wyzwaniem - zostaje

im powierzona opieka nad

tréjka zywiotowych
wnukow...

-anim., USA, 2015

£16:40 Wkreceni - kom., Polska,

2013

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

19:20 Sport; Pogoda

=
EE{) Panstwo w Panstwie
- program interwencyjny

£ 20:00 Stuzace - obycz., USA,

2011., Stuzace” to piekna,
inspirujaca opowies¢

0 potedze odwagi i nadziei, :

dzieki ktérym wszystko
staje sie mozliwe.

23:10 Salt - sens., USA, 2010.

Evelyn Salt, zaufana
ilojalna agentka CIA,
zostaje zmuszona do
ucieczki, gdy pewnemu
rosyjskiemu zdrajcy udaje
sie przekonac jej
przetozonych, ze jest ona
podwdjng agentka.

£ 01:20 Zakfadnik z Wall Street

-sens., USA, 2016

08 00 Nabozeristwo luterariskie : 06 00 Kurierzy - paradokument
w Bielsku- Biatej :07:20 Rozowa Pantera - kom.

09:05 Dokument tygodnia

- Chef Flynn
- najmiodszy kucharz
$wiata - dok., USA, 2018

$10:40 Przygody rycerza

Szatawily - anim., 1956

- Ewa Szykulska
- magazyn

$13:15 Byt sobie pies 2 - kom,,

USA, 2019

$15:15 Ksiega Przestrzeni

- Wiejskie, mato
miejskie

£15:55 Kariera Nikodema

Dyzmy - serial, 1979

£17:15 Niedziela z... H
: twérczoscia Anny Jantar :
:18:05 Niedziela z...
tworczoscig Anny Jantar :
- Bez proby - Wspomnie- :
nie o Annie Jantar - mag. :

P{H1[1] Alamo - western, USA,
1960

£ 22:45 Wizyta - spektakl

teatralny, 2015

23:45 Wiecej niz fikcja

- Nietykalny Harvey
Weinstein - dok., Wik.
Bryt., 2019

£ 01:35 Noc krétkich filmow

- Kilka praktycznych
sposobow na

przedtuzenie sobie zycia

« Odbarwiona

£02:10 Kino nocne - Tully

- obycz., USA, 2018

04:00 Rezyserzy - John

Singleton - dok., Wlk.
Bryt., 2018

£05:15 Podroze z historia

- Atomowa tajemnica
- dok., Polska, 2017

05:50 Jeszcze wiecej kultury

rIIH1[] Demaskator - akcja, USA,

USA, Czechy, 2006
09 15 Zawieszeni na drzewie
- komedia, Francja, 1971

£10:50 Moj ksiaze z bajki - przyg.,
S 06:00 Wiza na mitosc - serial

Francja, Belgia, 2020

.12 :55 Szef - komedia, USA, 2014.

Carl Casper, szef kuchni
renomowanej restauracji,
rzuca prace i postanawia
zacza¢ wszystko od nowa.

Wkrdtce jego nowy projekt

staje sie gtosny w catej
Ameryce.

15 25 Dusigrosz - komedia,

Francja, 2016

17 :00 Cast Away: Poza Swiatem H
:09:30 Ukryta prawda - program

- przyg., USA, 2000. Chuck
Noland (Tom Hanks)

w wyniku katastrofy
samolotu trafia na
bezludna wyspe, gdzies na

mu zmierzy¢ sie z przyrodg
i wtasna pomystowoscia...

2022. Travis Block (Liam
Neeson) jest niezaleznym
agentem do zadan
specjalnych, ktdry dziata

w tajemnicy, ratujacagentow :

z niebezpiecznych sytuacji.

22 :05 Panama - akgja, USA,

Portoryko, 2022

£ 00:05 Nieustraszeni - akdja,

USA, 2019. W niewielkim
miasteczku w Albanii
jednostka sit specjalnych
walczy z lokalng grupa
przestepcza produkujaca
narkotyki.

02 10 Dyzur - serial medyczny

: :03:25 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzen z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny
: 05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05 10 Szkota - Nikola
Mazurkiewicz z 2d liceum
jest najstarsza z pieciorga
rodzenstwa. Matka

dziewczyny nie radzi sobie

W Zyciu...

paradokumentalny

: 07:00 New Looney

Tunes | - animacja

£07:30 Richie milioner - kom.,

USA, 1994, Richie Rich
(Macaulay Culkin) jest

najbogatszym dzieckiem na

$wiecie. Niestety jego
rodzinie zaczyna zagraza¢
wielkie
niebezpieczenistwo...

obyczajowy

£ 12:35 Detektywi - program

kryminalny

13:35 Bitwa o gosci - program
wodach Pacyfiku. Przyjdzie :

rozrywkowy

: 14:40 Ja, ty i on - komedia, USA,

2006

L (¥ Harry Potter i wugzlen
Azkabanu - przyg., USA,
WIk. Bryt., 2004. Harry
Potter spedzit wiasnie
kolejne letnie wakacje
uwujostwa Dursleyéw.
Chtopak bardzo sie starat,
zachowywat sie dobrze

i ani razu nie uzyt magii.

Az do czasu pojawienia sie

Ciotki Marge...

£20:00 Infiltracja - sens., USA,

Hong Kong, 2006

£23:15 Romeo musi umrze¢

-sens., USA, 2000

01:35 Medium z Long Island

- paradokument

02:30 Zyjac z potworem
£ 03:20 Moj sasiad morderca

- serial kryminalny

04:10 Druga strona medalu

- talk-show

: 06.00 towcy skarbéw. Kto da
i wiecej 07:00 Jezus i jego zycie
09:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 11:00
13 posterunek 2 - serial kom.
11 :45 Naga broni 21 1/2: Kto
i obroni prezydenta? - kom.,
USA, 199113:35 Pasazerowm
-sens., USA, Australia, 2016
16:00 Gwiazdy Kabaretu
18:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 20:00 Bad
Company - kom., USA, Czechy,
i2002
: 22:35 Zniwiarz-zabdjca - film,
WIk. Bryt., USA, Niemcy, RPA,
2007 00:50 STOP Drogéwka
01:50 Kosmos - niewyjas-
nione tajemnice starozytnosci
02:50 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09 30 Msza sw. 10:35 Przeglad

i Tyg.,Niedziela”10:40 Ulmowie.
Btogostawiona Rodzina 11:55
Sw. na kazdy dzieri 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do Rodakéw
13:00 Tetno 2 13:55 Lotte

¢ -malopolska Inka wezoraj i dzisiaj

$15:00 Wies - to tez Polska 16:00

¢ Inf.dnia 16:10 Koncert zyczeri

16:50 Kobiety wolnosci 17:30

S6l ziemi 17:55 Poczet Wielkich

Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy

niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzien

: 19:30 Moja katolicka rodzina

: 20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec

i 20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 $w. na
kazdy dzien 22:00 Polskie
dziedzictwo 22:45 Jak wygrac
matzenstwo? 23:00 Jak my to
widzimy 23:30 Tam, gdzie Bég
pfacze




| PROGRAMTV | |

$ 04:45 Klan - telenowela TVP
$05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
£06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.
:07:00 Transmisja Mszy Swietej :
: 07:30 Studio Raban - magazyn
: 08:00 Wydziat kryminalny

Kitzbiihel - serial krym.

08:50 Ranczo - serial obycz.,

Polska, 2013

£09:50 Komisarz Alex - serial krym.
: 10:45 Ojciec Mateusz - serial
: 11:35 Korona krolow.

Jagiellonowie. Taka
historia - telenowela
dokumentalna, 2023

:12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda - magazyn
:12:35 Magazyn Rolniczy
:12:55 BBCw Jedynce - Zaloty

wsrdd zwierzat - dok.,
Wik. Bryt., 2021

14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
§ 14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

Gra stow. Krzyzowka
; - teleturniej
:16:05 Dziedzictwo - serial, Turja :
: 17:00 Teleexpress; Pogoda
: 17:20 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
: 17:55 Lesniczowka - serial obycz. :

$19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
: 19:25 Pytanie dnia

:19:30 Program inform. 19.30
:19:55 Pytanie dnia

: 20:05 Pogoda; Sport

: 20:20 Pitka nozna - Polska-

-Turcja - mecz towarzyski

$23:30 Z obumartego ziarna,

rzecz o ksiedzu Rapaczu
- dok., Polska, 2024

00:40 Psy wojny - sensacyjny,

wojenny, Wik. Bryt., 1981

02:35 Do domu po mitos¢

- obycz., USA, 2019

04:10 Film dokumentalny

1 05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
$ 06:05 Zoty chtopak - serial obycz.
: 07:00 Transmisja Mszy Swigtej
£07:30 Kosciot z bliska

: 08:00 Wydziat kryminalny

Kitzhiihel - serial krym.

08:50 Ranczo - serial obycz.,

Polska, 2013

nowie - serial historyczny

:12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda - magazyn
: 12:35 Magazyn Rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce

- U wybrzezy Nowej

- dok., N. Zel., 2022

: 14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
: 14:55 Jaka to melodia?

:15:35 Gra stow. Krzyzowka
:16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja :
:17:00 Teleexpress; Pogoda

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Le$niczowka - serial

obycz.

19:00 Jeden z dziesigciu - telet.
:19:25 Pytanie dnia
: 19:30 Program informacyjny

19.30

£ 19:55 Pytanie dnia

: 20:05 Pogoda; Sport

: 20:20 Reporterzy - magazyn
: 20:30 Korona krolow. Jagiello- :

nowie - serial historyczny

$21:10 Lekkoatletyka

- Mistrzostwa Europy

£ 23:10 Projekt Larson - dram,,

USA, 2018

01:00 Sprawiedliwos¢ - serial,

Czechy, 2017

02:30 Psy wojny - sensacyjny,

wojenny, Wik. Bryt., 1981

04:15 Film dokumentalny

04:30 Na dobre i na zte - serial
:05:30 M jak mitos¢ - serial, 2021
:06:25 Dobre historie - Nowe

zycie - magazyn

£06:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy

£07:30 Pytanie na $niadanie

- w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

$11:50 Dla niestyszacych
H - Barwy szczescia - serial :

obyz., 2024

$12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2016

14:05 Rodzinka.pl - serial kom.
§14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

15:05 Na dobre i na zte - serial
:16:00 Koto fortuny - teleturniej
£ 16:35 Familiada - teleturniej

Zakazanyowoc senal
obyczajowy, Turcja, 2020

$18:10 Rodzinka.pl - serial kom.
£18:45 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2016

19:35 Barwy szczescia - serial

obycz., 2024

$20:10 Przesytka ekspresowa

-fab., Franc., 2010

$21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$22:30 Panorama
123:10 lzabela, krélowa

Hiszpanii - serial
kostiumowy, Hiszp., 2011

00:10 Tuz po weselu - obycz.,

Wik. Bryt., USA, 2019

02:10 0 mnie si¢ nie martw

- serial komediowy TVP,
2019

03:10 Slicznotki - fab., USA,

2019

05:35 M jak mitos¢ - serial

obyczajowy, 2021

:06:25 Staros¢? - reportaz
:06:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy

£07:30 Pytanie na niadanie

- w tym: Pogoda Flesz

H $11:15 Lena na Batkanach
:09:45 Komisarz Alex - serial krym.
: 10:45 Ojciec Mateusz - serial
: 11:35 Korona krélow. Jagiello- :

- reportaz

: 11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

kostiumowy, 2016

14:05 Rodzinka.pl - serial kom.
: 14:35 Na sygnale - serial
Zelandii - Manawatawhi :

fabularyzowany

:15:05 M jak mitos¢ - serial, 2024
:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
: 17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

19:35 Barwy szczescia - serial

obycz., 2024

20:10 Wszystko gra - musical,

2016

21:55 Na sygnale - serial fabularyz.
:22:30 Panorama

: 23:10 Izabela, krdlowa Hiszpanii
: - serial kostium., Hiszp., 2011 &
:00:10 Generat Nil - dram.

historyczny, Polska, 2008.

I

Emila Fieldorfa, ps. Nil’,
legendarnego dowddcy
Kedywu Armii Krajowej.

02:25 Tuz po weselu - obycz.,

Wik Bryt, USA, 2019

04:25 Stowacja - zabici

kochankowie - dok., Kan.,
2021

05:40 Uwaga! - program interw.
: 05:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£ 06:50 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN

- magazyn sniadaniowy

11:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinaro-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program

obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.
: 15:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinaro-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

18:00 Detektywi - program krym.
:19:00 Fakty
:19:35 Relacja z inauguragji

platformy Max

19:45 Sport; Pogoda
:19:55 Relacja z inauguragji

platformy Max

D
Ias.

Uwaga! - program interw.

: 20:15 Doradca smaku - program
:18:50 Wydarzenia
:19:25 Goé¢ Wydarzen

kulinary

§20:20 Na Wspélnej - serial obycz.
:21:00 Milionerzy - program

rozrywkowy

$21:40 Podwodna putapka II:
Labirynt $mierci - przyg., :

USA, Wlk. Bryt., 2019

$23:30 Pakt - miniserial, Polska
:00:35 Co za tydzien - magazyn

rozrywkowy

01:05 Dowody zbrodni - serial

krym., USA

02:05 The Traitors. Zdrajcy

- reality-show

: 03:10 Szpital - program obycz.
: 04:00 Uwaga! - program interw.
: 04:15 Nauka jazdy - reality show
: 04:40 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

05:05 Jak to jest zrobione

05:40 Uwaga! - program interw.
: 05:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinaro-
-rozrywkowy

£ 07:45 Dzien Dobry TVN
: 11:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
H : 12:50 Wydarzenia - program

obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.

: : 15:45 Doradca smaku - program
: 12:30 Koto fortuny - teleturniej :
:13:15 Akacjowa 38 - serial

kulinarny

: 15:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

obyczajowy

kulinamy

Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

21:35 Snajper - film wojenny,

USA, 2014

-show

01:25 Dowody zbrodni - serial

krym., USA

£02:20 Pakt - miniserial, Polska
:03:15 To tylko kilka dni

Film jest préba rekonstrukgji
ostatnich lat zycia Augusta :

- program o osobach
Z niepetnosprawnosciami

04:05 Nauka jazdy - reality show
: 04:30 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

£ 04:50 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy,
Kanada

£ 05:15 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
: 08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

$10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

$11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£13:10 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program

informacyjny

16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

:17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

- rozmowa dnia

$19:45 Sport; Pogoda
:20:00 MEGA HIT - Bullet Train

-sens., USA, 2022. Pieciu
ptatnych zabéjcow z réznych :
stron $wiata, kazdy ze
specjalnym zleceniem.
Wszyscy znajduja sie

w superszybkim pociagu...

22:35 Snajper: Dziedzictwo

-sens., USA, 2014

£ 00:55 Searching - sens., USA,

Rosja, 2018

£ 03:05 Nasz Nowy Dom
: 04:05 Zjedz Alaske - program

podrézniczo-kulinarny

04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
: 08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

$10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

£ 11:40 Gliniarze - W mieszkaniu

emerytki dochodzi do
brutalnego wlamania
Z uzyciem broni...

informacyjny

£13:10 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

obyczajowy

£ 14:40 Dlaczego ja? - serial
:16:55 Ukryta prawda - program :

paradokumentalny

H : 15:50 Wydarzenia - program
1 18:00 Detektywi - program krym. :
:19:00 Fakty

:19:40 Sport; Pogoda
:19:55 Uwaga! - program interw. :
:20:10 Doradca smaku - program
:18:10 Rodzinka.pl - serial kom.

informacyjny

:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

I Gliniarze - paradokument
: 18:00 Pierwsza mitos¢ - serial

obyczajowy

£ 18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

: $19:25 Gos¢ Wydarzen
:00:20 Kuba Wojewddzki - talk- :
:19:45 Sport; Pogoda

:20:05 Bez litosci 2 - sens., USA,

- rozmowa dnia

2018. Emerytowany tajny
agent Robert McCall
powraca, by w wyszukany,
charakterystyczny dla
siebie sposob, walczy¢

o sprawiedliwos¢.

£ 22:45 W cywilu -sens, USA, 2006 :
:00:45 Skazaniec - sens., USA,

2008

£ 02:55 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

$06:00 Afisz kulturalny ekstra
$ 06:20 Muzyczne poranki

£ 06:45 Teledyski

:07:20 Tamte lata, tamte dni

£10:25 Humor Wiestawa

13:05 Podréz nad morze

14:10 Rodzina Durrellow

23:45 Scena muzyazna
00:25 Alamo - western, USA,

£ 03:15 Mroczne oblicze

06:00 Afisz kulturalny ekstra
: 06:25 Muzyczne poranki

17:00 Siedlisko - serial obycz.,

§23:25 Tamte lata, tamte dni

£ 03:50 Jeszcze dzien zycia

- magazyn

$07:50 Podroze z historig - £6d
:08:00 Kobra - oddziat

filmowa - dokument,
Polska, 2017

$08:30 0d ucha do ucha

- Przygody rycerza
Szatawity - Jak dziata
jamniczek - filmy anim.

: £ 09:05 Thierry Smiatek - serial
: 13:40 Trudne sprawy - program

przyg.-historyczny, Franc.,
1963

Michnikowskiego :
- program satyryczny, 2017

£11:30 Niektére piosenki

z Kabaretu Starszych
Panéw - widowisko

12:15 Rezyserzy - Spike Lee

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- obycz., Polska, 1983

Afrykanska krélowa
- fab., USA, WIk. Bryt., 1951

17:10 Siedlisko - serial

obyczajowy

£ 18:10 Stowobranie - magazyn
: 18:50 Portrety - Delacroix,

sztuka ponad wszystko
- dok., Franc., 2018

$20:00 Kino Mistrzow - Pigknos¢ :
dnia - dramat
psychologiczny, Franc.,
1967

:21:50 Panorama kina

polskiego - Stugi wojny
- film kryminalny, 2019

- DJ Finger - koncert, 2021 :
1960

Hollywood - ,Zdobywca” :
- dok., Franc., 2020

- teledyski

07:05 Szlakiem Kolberga

- Zbigniew Wodecki
- reportaz

$07:45 Tamte lata, tamte dni

- magazyn

£ 08:20 Podroze z historig

- Reguly Templariuszy
- dok., Polska, 2017

£09:05 Siedlisko - serial obycz.
: 10:05 Wenecja - dram., Polska,

2010

: £12:15 Delacroix, sztuka ponad
: 13:40 Trudne sprawy - program :

wszystko - dok., Franc.,
2018

£13:20 Skrzydta - film TVP, 1972
: 14:15 Rodzina Durrellow
:15:15 Pepe Le Moko - fab,,

Franc., 1937

1998

:18:05 Rozmowy niewygodne
19:05 Gintrowski - dok., Polska,

2015

Lekkie obyczaje - Sita
marzen - fab., Wik. Bryt.,
2018. Po wyjéciu

z wiezienia Rose znajduje
zatrudnienie jako sprzgtaczka :
w domu Susannah. Nie
rezygnuje jednak z marzeri :
0 $piewaniu... :

21:50 Dokument w podrozy

- Wrytmie Kuby - dok.,
USA, 2018

- Ewa Szykulska - magazyn :

£00:05 Kino Mistrzow - Pigknosc :

dnia - fab., Franc,, 1967

:02:00 Panorama kina
polskiego - Stugi wojny
- film kryminalny, 2019

- animowany, Franc.,
Polska, Hiszp., Niemcy,
Belgia, 2018

06:00 Nash Bridges - Nash

prowadzi sledztwo
w sprawie znikniecia
Inspektora Harvey’a Leeka,

ktéry zmierzat na spotkanie
:07:10 Szpital - program obycz.
:08:10 Ukryta prawda

$11:20 W-11 Wydziat Sledczy

zrosyjskim gangiem.

specjalny - Po zahéjstwie
cztonka albariskiej mafii,
Semiri jego rodzina s3

w niebezpieczenstwie.

£10:00 Zbuntowany aniot - serial }

obyczajowy

£12:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabulamy

14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - Bracia Kuba i Miron
to fani modelarstwa.
Niespodziewanie, poranny

lot modelu, ktdry puszczajg :
w parku miejskim, koriczy
H sie dramatycznie...
: 16:00 Rodzinny interes - serial
H obyczajowy
:18:00 Lombard. Zycie pod
H zastaw - paradokument

Plan ocalenia - ak¢ja,
USA, 2020. Miliarder i szef
firmy hi-tech dysponujace
technologia, ktéra uzyta
w niewfasciwym celu

mogfaby zagrozic stnieniu  }

ludzkosci.

22:00 Poza zasiegiem - akqja,

USA, Polska, 2004

: 23:50 Straznik czasu - akqa,

USA, Japonia, Kanada,
1994. Ludzkos¢ znalazta

wreszcie sposéb na podréze

w czasie. Ale pojawity sie

H nowe formy przestepczosi.. }
:02:00 Dzielnica strachu - serial :

kryminalny

§03 00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

04:00 Taki jest swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - Nash i Kelly

planuja zalegty miesiac
miodowy na Hawajach.
Nieoczekiwanie...

$08:00 Kobra - oddziat specjalny
:07:10 Szpital - program obycz. ~ :
:08:10 Ukryta prawda - program

- Semir Gerkhan i jego
wspdtpracownicy spedjali-
Zuj3 sie w patrolowaniu
najszyhszych ulic na swiedie...

- serial fabularny

$14:00 Lombard. Zyciepod
H zastaw - Mimo iz swojemu
partnerowi Ola powiedziata, :

7e jest z bogatego domu,
mezczyzna domysla sie, ze

przezyta wigcej, niz chce
mu wyjawic...

£ 16:00 Rodzinny interes - serial

obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

20:00 Snajper: Samotna misja

- akeja, USA, 2022

Pole razenia - ai(cja, USA,

1993. Podczas akdi majacej
na celu ztapanie seryjnego
mordercy w niewyjasnionych
okolicznosciach ginie ojciec

Toma, Vincent. Tom jest
pewien i publicznie

jeden z policjantow...

£00:00 Kickboxer 2: Godziny

zemsty - akcja, USA, 1991

£01:30 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:40 Menu na miare - program

kulinamy

 04:05 Taki jest swiat - przeglad

wydarzen z catego globu.

£ 05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05:15 Szkota - Irek Pastawski

dostat od rodzicéw na
osiemnastke drogi
samochéd. Chtopak
przyjechat nim do szkoty...

- program kryminalny

ktdra przyjechata prosto
zwesela. Kobieta ma
objawy zatrucia...

£13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

£14:50 Sedzia Anna Maria Weso- :

towska - serial sadowy

Dominiki Gajdy jest
29-latka, ktdra zastabfa.
Ojciec dziewczyny zdradza
lekarce, ze u corki wykryto
guzka w piersi...

obyczajowy

Ikar. Legenda Mietka
Kosza - obycz., Polska,
20190

- kom., USA, Niem., Holand.,
2009. Znudzona zona

rozwaza, czy nie odejs¢ od
meza, ktdry ja zaniedbuje.

06 00 Lowcy skarbow. Kto da

wiecej 08:00 Bogaty Dom

- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok.

14 00 Gliniarze - serial

§12:45 Szpital - W szpitalnej izbie
przyjec czeka panna mfoda, :

paradokumentalny 15:00 Na
ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.

20 00 Sprawiedliwi - Wydziat

16:55 Szpital - Pacjentka doktor

18:55 Ukryta prawda - program

Kryminalny - serial pollcyjny
21:00 Wyrok $mierci - sens.,
USA, 2007 23:25 Bad
Company - kom., USA, Czechy,
2002 01:45 Love Island.
Wyspa mitoci - reality show
02:45 Cudownych rodzicéw
mam 02:55 SuperlLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

09 30 Moja katolicka rodzina

22:40 Kobiety pragng bard2|ej

09:55 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:20 Stan Bezp.
Paristwa 11:30 Warto byc ojcem
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Wywiad z Ks. Bp.
Stawomirem Oderem, Ordyna-
riuszem diecezji gliwickiej

: 13 00 Nadzieja 13:30 Msza $w.

Dlaczego zaniedbuje? Bo...

01:15 Richard Jewell - obycz.,

USA, 2019. Richard Jewell
to oparty na prawdziwej
historii film w rezyserii
Clinta Eastwooda, ktdry
uswiadamia nam, co sie

14:30 Granica Nadziei 15:00
Lesni mocarze 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratréw

H £17:00 Swiadkowie 17:30 XX Rajd

stanie, gdy medialne fakty

przestonia prawde.

03:35 Camera Cafe. Nowe

parzenie - serial, Polska

£ 04:05 Medium z Long Island

- paradokument

04:40 Druga strona medalu

05:15 Szkota - Sara Zighiriska

i Pawet Dudziak zostaja
para, po tym, jak zostawili
swoich partneréw, ktérych

H

Katyriski 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:00 Msza $w. 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00

Z wedka nad wode 22:30
Filmowe Zyciorysy PL

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da

od jakiegos czasu zdradzali... ;

obyczajowy

: £11:20 W-11 Wydziat Sledczy
: 10:00 Zbuntowany aniot - serial ;
:12:00 Zaklinaczka duchéw

- program kryminalny

40-latka, ktdry zostat
stratowany przez krowy.

:12:45 Szpital - Karetka przywozi

Mezczyzna byt na imprezie &
integracyjnej ze znajomymi

z pracy...

13:50 Sad rodzinny - program
jego dziewczyna w przesztosci
: 14:50 Sedzia Anna Maria Weso-

sadowy

towska - serial sadowy

£16:55 Szpital - Pacjentem

doktora Morawskiego jest
17-latek dotkliwie

pogryziony przez psy.

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

Zamiec - sens., USA,

H

wiecej 08:00 Bogaty Dom

- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?

- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci

- serial paradok.

14 00 Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21 00 Pasazerowie - sens., USA,
Australia, 2016 23:35 Wszyscy
jestesmy Chrystusami - obycz.,
Polska, 2006 01:50 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:50 Interwencja
- magazyn reporterw 03:25
SuperLudzie - serial 0 osobach
z niepetnosprawno$ciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:45 Stowo zycia 09:50 Sw. na

Franc,, Kan., 2009. Trzy dni £
przed odlotem Carrie Stetko :

ze stacji badawczej na
Antarktydzie dochodzi do
tajemniczego morderstwa...

£22:15 Obecnosé 11 - horror, USA,
o$wiadcza, Ze mordercg jest :

2016. W nekanym przez
Zosliwe duchy domu,
w ktorym samotna matka

kazdy dzied 10:00 Inf. dnia 10:15
Jak my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:05 Mocni w Wierze
11:35 Stowo zycia 11:40 Ma sig
rozumiec 11:50 Sw. na kazdy
dziert 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Pod Twoja Obrone

13 20 Stowo zycia 13:30 Msza $w.

wychowuje czworke dziedi, }

badacze przeprowadza
jedno ze swoich najbardziej :
przerazajacych $ledztw.

00:55 Wymazac siebie - obycz.,

Australia, USA, 2018
03:05 Camera Cafe. Nowe
parzenie - serial, Polska

£ 03:35 Medium z Long Island

- paradokument

£ 04:30 Druga strona medalu

- talk-show

14:30 Trufle w Polsce 15:00
Bogu i ludziom - ks. Stanistaw
Sudot 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mama 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Jej misja trwa

$17:10 Prosto o gosp. 17:30 Zostan

H

Totnierzem RP 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kady dzien
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05 15 Dziedzictwo - serial, Turqa
$06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.
107:00 Transmisja Mszy Swietej
£07:30 Zrujnowani odbudowani
: - magazyn
£ 08:00 Wydziat kryminalny
H Kitzbiihel - serial krym.
:08:50 Ranczo - serial obycz.,

Polska, 2013

£ 09:45 Komisarz Alex - serial krym. §
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

£10:40 Ojciec Mateusz - serial
:11:35 Korona krélow.
Jagiellonowie - serial
: historyczny TVP, 2024
:12:10 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
:12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
:12:55 Natura w Jedynce
- U wybrzezy Nowej
Zelandii - Kuki Airani
: - dok., Nowa Zelandia, 2022
: 14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
: 14:55 Jaka to melodia?

Gra stow. Krzyzowka

7:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?

17:55 Le$niczowka - serial obycz.
$19:00 Jeden z dziesigciu - telet. :

$19:25 Pytanie dnia

:19:30 Program inform. 19.30
$19:55 Pytanie dnia

$20:05 Pogoda; Sport

$20:20 Reporterzy - magazyn

: nowie - serial historyczny
$21:05 Lekkoatletyka

H - Mistrzostwa Europy
$23:10 Uktad zamknigty

H - thriller, Polska, 2013
:01:20 Projekt Larson - dram.,
: USA, 2018

:03:10 Sprawiedliwosc - serial
$04:35 Tacy bylismy - 2 plus 1

i - reportaz

:16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja :

:30 M jak mitosc - serial, 2021
:25 Pozyteczni.pl - magazyn
:55 Rodzinka.pl - serial kom.
:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Pogoda Flesz

11:15 Zrujnowani odbudowani

-magazyn

£11:45 Dla niestyszacych
H - Barwy szczescia - serial :

obycz., 2024

kostiumowy, 2016

£14:05 Rodzinka.pl - serial kom.
:14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£15:05 M jak mitos¢ - serial, 2024

:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
: 17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

£18:10 Rodzinka.pl - serial kom.
:18:45 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2016

19:35 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
:10 Ksiaze i ja - kom. romant.,
USA, 2004. Paige Morgan,
ktora rozpoczyna studia
przygotowawcze na
medycyne na uniwersytecie
w Wisconsin. Poznaje
Edvarda, ktdry skrywa
pewna tajemnice...

$22:00 Na sygnale - serial
$20:30 Korona kroléw. Jagiello- :
H $22:30 Panorama
$23:10 Izabela, krélowa Hiszpanii :
: $03:20 Szpital - program obycz.

$04:10 Uwaga! - program interw.
$04:25 Recepta na stary dom

fabularyzowany

- serial kostium., Hiszp., 2011

00:10 Na skrzydtach mitosci

- obycz., Kan., 2020

£01:40 Tajemnice rodu

Valentow - serial obycz.

lajkami - dok., Wlk. Bryt.,
2019

1EE¥)Uwaga! - program

05 :40 Uwaga! - program
interwencyjny

: 05:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£07:45 Dzieri Dobry TVN

- magazyn Sniadaniowy

11:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program

obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.
:15:45 Doradca smaku - program :

kulinarny

:15:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

obyczajowy

18:00 Detektywi - program

krym.

$19:00 Fakty
:19:40 Sport; Pogoda

interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program :

kulinarny

£20:15 Na Wspolnej - serial

obyczajowy, Polska

$20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

§21 :35 Nocny poscig - sens., USA,

2015

23:55 Hellboy II: Ztota armia
: - przyg., USA, Niemcy, 2008 :
:02:25 Dowody zbrodni - serial  :

krym., USA

- program edukacyjny

: 04:45 Jak to jest zrobione
$03:40 Influencer. W pogoniza
£05:10 Kto was tak urzadzit

- serial popularnonaukowy

- program poradnikowy

$06:00 Nowy dzieri z Polsat

News

08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

£10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

z0staje szanowany
i zamozny filantrop, ktéry
wspierat lokalng
spotecznosc. Niedtugo
potem dochodzi do
kolejnego zabdjstwa
$12:50 Wydarzenia - program
informacyjny

13:10 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

$14:20 Liga Narodéw
:16:55 Ukryta prawda - program :

w Siatkowce Kobiet:
Brazylia - Polska

£16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

£17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

(EE) Pierwsza mitos¢ - serial
: obyczajowy
$18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ Wydarzen
H - rozmowa dnia
:19:45 Sport; Pogoda

00 Poznaj nasza rodzinke

uptynac dziesiec lat, jak

rowniez pojawic sie dwdjka :

dzieci, zeby w koricu Greg
zaskarbit sobie zaufanie

H twardego i nieufnego tescia...
:22:10 Oficer Blart - kom., USA,

2009

£00:05 Plytki facet - kom,, USA,

Niemcy, 2001

%02 25 Zombieland: Kulki w teb

-sens., USA, 2020

504:45 Disco Gramy program

muzyczny

 05:25 Telezakupy TV Okazje

: 07:40 Tamte lata, tamte dni
i - Ewa Szykulska - magazyn i
H £ 08:20 Podréze z historig H
:11:40 Gliniarze - Zamordowany  :

7IHI[1JW trzy miesiace dookota
: $wiata - Wolnos¢ - obycz,, §

$06:00 Afisz kulturalny ekstra
106:25 Muzyczne poranki

1 06:45 Teledyski

£07:00 Szlakiem Kolberga

- Stanistaw Soyka - reporta

- Zutawska depresja
- dok., Polska, 2017

£09:05 Siedlisko - serial obycz.
:10:05 Pepe Le Moko - fab.,

Franc,, 1937

£11:50 Gintrowski - dok., Polska,

2015

12:50 Grajacy z talerza - obycz.,

Polska, Franc., 1995

$14:45 Rodzina Durrellow

:15:45 Kot, Franc., 1971

:17:25 Siedlisko - serial obycz. &
:18:30 Rzecz Polska - Logo (PN :

- dok., 2021

18:55 Ktoredy po sztuke
: - Jozef Czapski - magazyn :
:19:10 Rezyserzy - Spike Lee

- dok., WIk. Bryt., 2018

Hiszp., Belgia, 2021

£21:55 Profesor T- Proces

- serial, Niemcy, WIk. Bryt.,
Belgia, 2020

$23:00 Lekkie obyczaje - Sita
-kom., USA, 2010. Musiato

marzen - fab., Wik. Bryt.,
2018. Po wyjsciu

z wiezienia Rose znajduje
zatrudnienie jako
sprzataczka w domu
Susannah. Nie rezygnuje
jednak z marzen

0 $piewaniu, wierzy, ze
pewnego dnia opusci
rodzinne Glasgow.

00 50 Alceste - opera, Franc.,

2019

: 03 35 Jayne Mansfield

- upadek sekshomby
- dok., Franc,, USA, 2014
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:30 M jak mitos¢ - serial, 2021 §

.05 15 Dziedzictwo - serial, Turqa
:06:05 Ztoty chtopak - serial obyaz.

£07:00 Transmisja Mszy Swietej :
:06:55 Rodzinka.pl - serial

$07:30 Petnia Wiary - magazyn

:08:00 Wydziat kryminalny

Kitzbiihel - serial krym.

:08:50 Ranczo - serial obycz,,
Polska, 2013

09:50 Komisarz Alex - serial krym. :

:10:45 Ojciec Mateusz - serial

£11:35 Korona kroléw. Jagiello- :
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

H nowie - serial historyczny
:12:10 Agrobiznes; Agropogoda
:12:35 To sig optaca - magazyn
:12:50 Natura w Jedynce

- Pszczoty - niewidzialny :

mechanizm - dok., Hiszp., S

2022

14:00 Ztoty chtopak - serial obycz. S

£14:55 Jaka to melodia?

; - teleturniej muzyczny
:15:35 Gra stow. Krzyzowka

: - teleturniej

:16:05 Dziedzictwo - serial, Turja :

LPA [ Teleexpress
:17:15 Pogoda
7:20 Jaka to melodia?

$19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
:19:25 Pytanie dnia

:19:30 Program inform. 19.30
$19:55 Pytanie dnia

$20:05 Pogoda; Sport

$20:20 Reporterzy - magazyn
$20:30 Korona kroléw. Jagiello-
i nowie - serial historyczny
$21:10 Ojciec Mateusz - serial
$22:05 Sprawa dla reportera
$23:05 Gwiazdy - fab., Polska, 2017
101:05 Uktad zamkniety

H - thriller, Polska, 2013

03:15 Gloria - serial kryminalny,

Belgia, Franc., 2021

£04:10 Clint Eastwood - ostatni

zwielkich - dok., Franc,,
2018

iEE 5 Akacjowa 38 - serial

7:55 Lesniczowka - serial obycz. §

:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

komediowy

£07:30 Pytanie na $niadanie

- W tym: Pogoda Flesz
11 :15 W cieniu katedry, 2023
11 :50 Dla meslyszqcych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

kostiumowy, 2016
14 05 Rodzinka.pl - serial kom.
$14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
: 15:05 Zahojczy rejs - serial
krym., Wik. Bryt., 2023
:16:00 Koto fortuny - teleturniej

£16:35 Familiada - teleturniej
: 17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020
$18:10 Rodzinka.pl - serial kom.

kostiumowy, 2016
$19:35 Barwy szczescia - serial
obyz., 2024
$20:10 Postaw na milion
- teleturniej

21 :05 Tak to leciato - teIeturnleJ

muzyczny

$21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

22:30 Panorama
23:10 Izabela, krélowa

Hiszpanii - serial
kostiumowy, H|szp 201
00 10 Morderca w moim domu
- fab., USA, 2019. Kerry
decyduje sie osig$c na state
w domu zmartego ojca.
Jeszcze nie wie, ze grozi jej

wielkie niebezpieczeristwo.

01 :50 Generat Nil - dram.
historyczny, Polska, 2008

$05:40 Uwaga! - program interw.
$05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£ 07:45 Dzier Dobry TVN

- magazyn Sniadaniowy

11:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£12:35 Ukryta prawda - program

obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.
:15:45 Doradca smaku - program ;

kulinarny

£15:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program ;

obyczajowy

interwencyjny

20:107 Doradca smaku - program
kulinarny

£20:15 Na Wspolnej - serial

obyczajowy, Polska

£20:55 Milionerzy
: 21:35 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£ 22:40 Nowe oblicze Greya

- obycz., USA, 2018

£ 00:50 Mamma mia - film

musical, USA, Niemcy, Wik.
Bryt., 2008

$02:55 Szpital - program obycz.

:03:45 Uwaga! - program interw.
:04:00 Nauka jazdy - reality show :
$04:25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

$04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
£05:10 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

$06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

£ 09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

$10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

£11:40 Gliniarze - Na obrzezach

Warszawy dochodzi do
tragicznego wypadku
- jadacy na crossie

nastolatek zawadza gtowq

o stalowa linke rozciagniety :
miedzy drzewami.

$12:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£13:10 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

£13:40 Trudne sprawy - program
:14:20 Rodzina Durrellow

:15:20 Jak zabic starsza panig
: -kom. krym., WIk. Bryt, 1955 :
:17:00 Siedlisko - serial obycz. ~ :

obyczajowy

: : 14:40 Dlaczego ja? - serial
:18:00 Detektywi - program krym.
:19:00 Fakty

:19:40 Sport; Pogoda
:19:55 Uwaga! - program

paradokumentalny

£15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

4 [F{)] Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

£17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

£18:00 Pierwsza mitos¢ - serial

obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

19:15 Lepsza Polska - program

publicystyczny Doroty
Gawryluk

19:45 Sport; Pogoda
:20:00 Narzeczony mimo woli

-kom., USA, 2009

22:15 Sekstasma - kom., USA,

2014

00:20 Poznaj nasza rodzinke

- kom., USA, 2010

:02:25 Zabawa w pochowanego :

-sens., USA, Kan., 2019

$04:45 Disco Gramy
:05:25 Telezakupy TV Okazje

$06:00 Afisz kulturalny ekstra
$06:20 Muzyczne poranki

1 06:45 Teledyski

£07:00 Tamte lata, tamte dni

- magazyn

£07:35 Podroze z historia

- Krétka historia brudu
- dok., Polska, 2017

08:15 Rzecz Polska - Logo CPN

- dok., 2021

$08:40 Ktéredy po sztuke
- Jozef Czapski - magazyn :

:09:05 Siedlisko - serial obycz.

$10:05 Kot, Franc., 1971
:11:45 Rezyserzy - Spike Lee

- dok., Wlk. Bryt., 2018

12:35 Cafa zima bez ognia ;
- dram. obyczajowy, Belgia, :

Szwajc., Polska, 2004

- serial, 1998

18:20 Tamte lata, tamte dni

- Ewa Szykulska - magazyn

Pod znakiem weza

Kobra - dok., Polska, 1992

£20:00 Kobra - Cata prawda

- spektakl teatralny, 1963

§21:15 Serialowa nostalgia

- Trzeci oficer - serial
sensacyjny TVP, 2008

22:15 W trzy miesiace dookota
: Swiata - Wolnos¢ - obycz,, :

Hiszp., Belgia, 2021

:00:15 Kino nocne - Portret

kobiety w ogniu - melo-
dramat, Franc,, 2019 ®

02:30 Dziewczeta z Nowolipek

- dram., Polska, 1985.
Bohaterki filmu poznajemy
w ostatnich latach przed
wybuchem wojny. Nietatwo
jest wyrwac sie z biedy
Nowolipek i dziewczeta
zdaja sobie z tego sprawe.

- wspomnienie o teatrze :

06 00 Nash Bridges - Lisa jest

$wiadkiem morderstwa. Na
miejscu zdarzenia Nash nie
najduje zadnych dowodéw :
$07:10 Szpital - program obycz.
£08:10 Ukryta prawda - program £

zbrodni...

: 08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Alex prowadza
Sledztwo w sprawie Smierci
: policyjnej psycholog...
:10:00 Zbuntowany aniot - serial
: obyczajowy

:12:00 Zaklinaczka duchéw

: - serial fabulamy

:14:00 Lombard. Zycie pod

: zastaw - Tomek Gaska to

$ledczy, pracownik lokalnej

zdegradowany po
ujawnieniu na antenie
informadji o lokalnej firmie

£16:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy

:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

7IiH\[1|Na krawedzi - akcja, USA,
1993.Z g6r nadchodzi
wotanie 0 pomoc.
Pasazerowie rozhitego
samolotu znaleZli sie

w potrzasku. Na pomoc
wyrusza ratownik gorski
Gabe (Sylvester Stallone).
Nie wie, e ofiary sa...

22:20 Jak to sie robi w Chicago

- akcja, USA, Holandia,
: 1986
:00:45 Kickboxer 3: Sztuka
H walki - akcja, USA, 1992

02:30 Dzielnica strachu - serial

: kryminalny

:03:30 Przypadki Cezarego P.

H - serial komediowy

$04:20 Menu na miare - program
kulinarny

:05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

30-letni prawy dziennikarz
:13:50 Sad rodzinny - program
rozgtoéni radiowej. Zostaje
: 14:50 Sedzia Anna Maria Weso- :

$05:15 Szkota - Anna Turczyn jest
obiektem westchnien
chtopcéw z 7 klasy
podstawowki...

obyczajowy

£11:20 W-11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

12:45 Szpital - Ojciec

przyprowadza do szpitala
7-letniego syna. Chtopiec
podczas kapieli zalat sobie
ucho woda, a nastepnie,
chcac je przetkac, whozyt
w nie nozyczki.

sadowy

fowska - serial sadowy

$16:55 Szpital - Dr Robert
wptywowego biznesmena. :

Szewczyk zajmuje sie
13-latkami, ktdrzy sie
pobili.

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20 {(I[!|Bracia Slsters western,

USA, 2018. Brutalni
zabdjcy, bracia Charlie i Eli
$cigaja poszukiwacza ztota,
ktdry oszukat ich szefa.

22:40 Push - sens., USA, Kan.,

2009. Tréjka mtodych
Amerykanéw ukrywa sie
w Hong Kongu przed
agentami tajnej
amerykariskiej agencji.

£ 01:00 Smiertelna wyliczanka

- sens., USA, 2002. Policja
znajduje zwioki

zamordowanej kobiety. Na

miejscu zbrodni morderca
pozostawit wiele ladow.

03:25 Camera Cafe. Nowe

parzenie - serial, Polska

04:00 Mdj sasiad morderca

- serial kryminalny

TV Puls . TVN 7

06 00 Nash Bridges

sie w polowanie na skorum-
powanych policjantéw.

- Na autostradzie grasuje
seryjny morderca, ktry
porywa mtode kobiety...

10:00 Zbuntowany aniot - serial :

: obyczajowy

:12:00 Zaklinaczka duchéw
: - serial fabulamy
:14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - . Matzeriskie

szczgscie 40-letniej Moniki
: 14:50 Sedzia Anna Maria

Lipko i jej 50-letniego meza
Artura zostato brutalnie

przerwane przez wiadomos¢

o0 Smiertelnej chorobie
Artura...

:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy

:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

7IiHi[1Zenek - obyczajowy,

Polska, 2020

:35 Wyjazd integracyjny
- komedia, Polska, 2011.

Pracownikéw i najwazniej- :

szych klientow korporacji

,Polish Lody” czeka wyjazd

integracyjny...

00:15 Job, czyli ostatnia szara

komorka - komedia,
Polska, 2006. Chemik, Adi

i Pele nie maja szczesciado
:22:10 Harry Potter i wigzien

pracy, maja za to na gowie
H mnéstwo ktopotow:..
:02:15 Lombard. Zycie pod
: zastaw - paradokument

£ 03:30 Taki jest swiat - przeglad i
H :03:15 Camera Cafe. Nowe
:04:05 Menu na miare - program

wydarzen z catego globu.

kulinarny
:05:00 Dzielnica strachu - serial
: kryminalny

20:00 Szefowié-wrogowm

$05:15 Szkota - Siddmoklasista
- Zainicjowane przez Nasha i
ijego kolegéw wewnetrzne :
$ledztwo wkrdtce przeistacza :
$07:10 Szpital - program obycz. :
i $08:10 Ukryta prawda - program
$08:00 Kobra - oddziat specjalny : :
i £11:20 W-11 Wydziat $Sledczy

tukasz Modrzewski jest
gnebiony przez dwéch
kolegdw z klasy...

obyczajowy

- program kryminalny
12 45 Szpital - Pogotowie

przywozi do szpitala

38-letniego Macieja Felisa,

ktdry podczas koncertu grat

na gitarze elektrycznej

i zostat porazony pradem...
13 50 Sad rodzinny - program

sadowy

Wesotowska - serial
sadowy
16 55 Szpital - Dr Dominika

Gajda przyjmuje na oddziat

starsza kobiete z powodu
niewydolnosci nerek.

: 18 55 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

-kom., USA, 2011. Dla

Nicka, Kurta i Dale’a, jedyne
co uczynitoby ich codzienng :

hardwke bardziej znosna,
to posiekanie ich
nieznosnych szefow na
kawatki. Pod wptywem

kilku drinkdw i rady bytego

wieznia, decyduja sie na
pozbycie sie swoich
szefow... raz na zawsze.

Azkabanu - przyg., USA,
Wik. Bryt., 2004

01:10 Farciarz Gilmore - kom.,

USA, 1996

parzenie - serial, Polska
103:45 Zyjacz potworem
:04:40 Druga strona medalu
- talk-show

Franc., Hiszp., Rum., Belgia,

06 00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom 09:00 Dlaczego
ja? - serial paradok. 11:00
Trudne sprawy - program
obyczajowy 13:00 Polijantki
i Policjanci - serial paradok.
i 14:00 Gliniarze - serial paradok.
15 00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Polijantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Zombieland: Kulki w teb
i -sens,, USA, 2020
23 05 Zniwiarz-zabdjca - film,
WIk. Bryt., USA, Niemcy, RPA,
2007 01:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 Kosmos - niewyjas-
nione tajemnice starozytnosci
03:25 Disco Polo Life 04:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

V Trwam

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzien 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Franciszka z Watykanu 11:00
Blask prawdy 11:25 Jestem
mamga 11:40 Prosto o gosp. 12:00
Aniof Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Stan wojenny w Polsce
13:00 Cztowiek bez twarzy

13 30 Msza $w. 14:35 Wotyri
- nierozliczone ludobéjstwo
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:30 Jan Leddchowski. Czes¢
pierwsza: moja Austria 17:00
Po stronie prawdy 17:55 Poczet

i Wik. Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18 05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzieri 19:30 Opowiesci z Ksiegi

(ndt 20:00 Inf. dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.

dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia

22:00 Cichy i pokornego serca

23:25 Bogu sie podobac

$06:00 towcy skarbéw. Kto da

i wiecej 08:00 Bogaty Dom

- Biedny Dom - program

paradok. 09:00 Dlaczego ja?

- serial paradok. 11:00 Trudne

sprawy - program obyczajowy

13:00 Policjantki i Policjanci

- serial paradok. 14:00

i Gliniarze - serial paradok.
:15:00 Na ratunek 112 - serial

i obyczaj. 16:00 Policjantki

i Policjanci 18:00 Lowcy

skarbow. Kto da wiecej 19:00

Policjantki i Policjanci 20:00

Sprawiedliwi - Wydziat

¢ Kryminalny - serial policyjny
:21:00 Naga brori 2 1/2: Kto

¢ obroni prezydenta? - kom.,

USA, 1991 22:50 Prima aprllls

- film, USA, Kan., 1986 00:40

Love Island. Wyspa mitosci

- reality show 02:50

Interwencja - magazyn

reporteréw 03:25 Disco Polo

Life 04:25 Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

V Trwam

09 20 Opowiesc z Ksiegi (nét 10:00
¢ Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Wyktady z Kongresu, Katolicy
a cielesnos¢” 12:50 Fatima
- oredzie na dzis 13:20 Przeglad
i Tyg.,Niedziela"13:30 Msza sw.
H $ 14:30 Misja Szczecin - Madagaskar
15:00 0d zmierzchu do Switu
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad
wode 16:35 S6l ziemi 17:05
Akademia pro-life 17:30
i Odpowiedzialni za Koscidt
:17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
¢ Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30
Przyjaciele i bohaterowie 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Gtos Polski 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00
Telewizyjny Uniwersytet Biblijny
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GORSKIE POWIETRZE NA ZDROWIE

ory. Majestatyczne
iwieczne. Niezlom-
ne i niewzruszone.
Ale 6w majestat gor
wykracza daleko poza ma-
lownicze krajobrazy — ofe-
ruje bowiem prawdziwa
skarbnice korzySci zarow-
no dla zdrowia fizycznego,
jak i psychicznego. I aku-
rat zagorzalych wielbicieli

narciarskiego szalehstwa |

oraz gorskich wspinaczek
nie trzeba do walorow gor
dwa razy przekonywac. Jak
jednak przekonaé sceptycz-
nych odobroczynnym wply-
wie gor na zdrowie — ot,
cho¢by mnie...?
Tymczasem korzySci ply-
nace z zycia w gorach moze
potwierdzi¢ kazdy, kto
kiedykolwiek mial okazje
mieszka¢ wgorach lub wich
poblizu. Nie ma watpliwo-
Sci, ze zycie w gorach rézni
sie od zycia gdziekolwiek
indziej. Niektorzy, raz za-
mieszkawszy w gorskich
okolicach, wrecz nie wyobra-
zajg, sobie zycia gdziekolwiek
indziej, awyjezdzajac z dala
od domu, tesknia, za piekna
sceneria, czystym powie-
trzem ispokojem gorskiego
domu. Z kolei dla innych
mySl o izolacji i oderwaniu
bardzo czesto juz starcza, by
do zamieszkania w gorach
zniechecié sie na zawsze...!
Jako milo$niczka morza
oraz posiadaczka astmy, kt6-
rej gory akurat nie sprzyja-
ja, pare gorskich masywow
wzyciu jednak odwiedzitam.
Ipotwierdzam: nie ma wat-
pliwosci, ze gory to przezycie
inne niz wszystkie. Ijakby na
potwierdzenie mojej intuicji
przynajmniej kilka badan
wykazalo, ze zycie w gorach
moze na wiele sposobow
poprawi¢ ogolny stan zdro-
wia i samopoczucie. Od
zmniejszenia ryzyka choréb
serca po zmniejszenie ryzy-
ka zachorowania na depresje
— zycie wgorach wplywa na
ludzi pozytywnie, ito na za-
skakujaca liczbe sposobow.

Korzysci fizyczne

Chocby utrata wagi. Bada-
nia wykazaly zwiazek miedzy
wysokoScig a utrata masy
ciala. W 2013 r. w Kalifornii
iKolorado przeprowadzono
badanie, ktore wykazalo, ze

NO, OCZYWISCIE — WIEDZIALAM,
/E TAK BEDZIE! WIEDZIALAM, ZE
NAPISAWSZY KILKA TYGODNI TEMU
0 ZDROWOTNYCH Wt ASCIWOSCIACH
MORZ I OCEANOW, NATYCHMIAST
URUCHOMIEZWOLENNIKOW
GORSKIEGO POWIETRZA...
DOBRZE, SPRAWDZMY GORY..

Zycie na poziomie morza
wigze sie z wiekszym ryzy-
kiem otylo$ci. Na niektorych
obszarach ryzyko bylo 4 do
5 razy wyzsze w porowna-
niu zludZzmi mieszkajacymi
w najwyzej potozonych ob-
szarach Kolorado. Nie po-
winno zatem dziwié, ze aku-
rat wStanach Zjednoczonych
mieszkancy gorskich stanow
— np. Kolorado lub Utah
— maja jedne znajnizszych
wskaznikow otyloSci.

Ale gory to tez mniejsze ry-
zyko chorob serca. Badania
wykazaly korelacje miedzy
zyciem wgorach aryzykiem
zachorowania na choroby
serca. Badacze zebrali dane
zr6znych Zrodet i ustalili, ze
osoby mieszkajace na obsza-
rach polozonych na duzych
wysokoSciach umierajg zpo-
wodu chordb serca rzadziej
niz osoby zamieszkujace
obszary nizinne. Naukowcy
weiaz badaja, dlaczego tak
sie dzieje, ale najbardziej
przekonujaca teoria glosi,
ze dlugotrwale narazenie na
mniejsze ilosci tlenu powo-
duje odmienne zachowanie
serca, by¢ moze nawet two-
rzenie nowych naczyn krwio-
no$nych, przez ktore krew
moze naplywac do serca.

Gory to tez oczywiscie
wieksza aktywno$¢ fizyczna
— ze tak powiem: zmarszu!
Stromo$¢ gor w naturalny

sposob sprzyja wiekszej ak-
tywnoSci fizycznej. Ai spor-
ty gorskie znane sa ztego, ze
daja tyle przyjemnosci, ze az
odwracaja uwage uczestnika
od tego, jak wyczerpujace sa
to zajecia. Piesza turystyka,
kolarstwo gorskie, narciar-
stwo iwspinaczka skalkowa
— wszystkie te czynnoSci
spalaja od 400 do 800 ka-
lorii na godzine, anajlepsze
jest to, ze wszystkie sa bar-
dzo przyjemne! A pewnie!
Wiych pieknych okolicznos-
ciach przyrody... Iniepowta-
rzalnych...

Gory wzmacniaja takze
nasz uklad odpornoécio-
wy. Obfituja w wyjatkowa
réznorodnoé¢ biologiczna,
ata réznorodnos$¢ moze byé
naszym sprzymierzencem
we wzmacnianiu ukladu
odpornoéciowego. Natu-
ralne czasteczki w gorskim
powietrzu moga stymulo-
waé mechanizmy obronne,
tworzac naturalng bariere
przed infekcjami.

Kolejna gorska korzy$¢ to
znacznie $wiezsze powietrze.
Aoddychanie takim bogatym
wtlen powietrzem ma szereg
znaczacych Kkorzysci zdro-
wotnych: sprzyja glebokie-
mu oddychaniu, stymuluje
pluca, poprawia metabolizm
uktadu traw1enneg0 powie-
trze poprama krazeme krwi,
stabilizuje ci$nienie krwi

i tetno i przyczynia sie do
optymalnego dotlenienia
wszystkich komoérek worga-
nizmie. Zwieksza tez poziom
serotoniny, co wiagze sie au-
tomatyczme ze zvmekszonym
poziomem szczecia. Swieze
powietrze to tez oczyszczanie
phtuc i uwalnianie toksyn,
zwigkszony poziom energii
— oczywiscie pozytywnej!
Ale to tez poprawa wydajno-
Sci umystowej ikoncentracji
i — podobno — latwiejsze
oddychanie u oséb chorych
na astme. Ja widocznie wzle
gory dotychczas jezdzitam...!

Korzysci psychiczne

Gory odlaczaja nas od
elektroniki. A abstynencja
od technologii, zwlaszcza
medioéw spolecznoéciowych,
przynosi zdrowiu psychicz-
nemu wiele korzysci. Gory
znacznie ulatwiaja odlaczenie
sie od internetu izycie chwila,
atakie postepowanie zmniej-
sza poziom stresu, pomaga
wstanach lekowych, anawet
zmniejsza ryzyko depresji.

Wiasnie — stres. Mieszka-
nie wspokojniejszej okolicy,
gdzie niewiele sie dzieje,
pomaga prowadzi¢ bardziej
zrownowazony tryb zycia.
Nawet czynniki takie jak niz-
szy poziom natezenia ruchu
drogowego iulicznego wgor-
skich regionach przyczynia
sie do mniejszego poziomu
stresu uich mieszkancow.

Gory wyostrzajq tez
uwazno$¢ i sprzyjaja me-
dytacji. Wszystko przez
to spokojne zZycie. Tym-
czasem badania wykazaly
korzyéci plynace zmedyta-
¢ji iuwaznoS$ci: zmniejsze-
nie stresu, kontrolowanie
leku, zwiekszenie samo-
Swiadomoéci, zwiekszenie
poziomu szczeScia, po-
prawe koncentracji uwa-
gi, zmniejszenie ryzyka
utraty pamieci zwigzanej
zwiekiem inie tylko...

Czyli zostaje nam juz tyl-
ko wigkszy w porownaniu
znizinami poziom ogodlne-
go szczeScia umieszkancow
gorskich regionéw Polski
i Swiata. Istnieje bowiem
korelacja miedzy zyciem
w gorach a ogblnym pozio-
mem szczeScia. Wplywa na
nig wiele czynnikow, wtym
korzysci zdrowotne i psy-

chiczne. Istnieje na przyklad
korelacja miedzy poziomem
aktywnoéci fizycznej, wkto-
rej dana osoba regularnie
uczestniczy, a poziomem
ogoblnego szczeScia. Ponie-
waz mieszkanie w gorach
ulatwia regularna aktywno$¢
fizyczna, wzrasta tez og6lny
poziom szczescia.

Korzysci spoteczne

Podczas gdy wiele osob boi
sie samotnosci, ktora ich
zdaniem towarzyszy zyciu
w gorach, wiele osob, ktore
doswiadczyly juz tego szczes-
cia, potwierdzi, ze strach
przed samotnoscig nie jest
uzasadniony. Tak napraw-
de wiekszo$¢ ludzi miesz-
kajacych w gorach prowa-
dzi zdrowe Zycie spoleczne
imoze potwierdzié, ze zycie
w gorach takze wtej sferze
pozwala na wiecej zdrowia.
Wynika to zkilku czynnikow,
wtym zdolnosci danej oso-
by do kontrolowania iloSci
interakeji spolecznych oraz
mozliwosci nawiazywania
kontaktu zludZmi na gleb-
szym poziomie — co skut-
kuje silniejszymi i trwalszy-
mi relacjami z przyjaciotmi
irodzina.

REKLAMA

A tak wogole... Gory to tez
wiele korzySci z otaczajacej
przyrody — co uswiadomil
mi ostatnio obejrzany film
pt. ,Bella i Sebastian”. Oto-
czenie natury i plekne kra-
Jobrazy na Wyc1qgn1¢01e reki
nie tylko poprawiaja, jakosé¢
naszego zycia, wyostrzaja
zmysly iuwrazliwia na piek-
no. Wykazano, ze zapachy
natury, takie jak sosna ila-
wenda, zmniejszaja stres,
zmmerzaJa ryzyko depreSJl
ipomagaja wzasypianiu.

Zauwaza si¢ takze, ze ,gorale”
—inie mam tuna mysl wylacz-
nie mieszkancow Zakopanego
—po prostu dhuzej zyja. WSta-
nach Zjednoczonych niektore
z miast polozonych najwyzej
wzniesienia maja rowniez jed-
ne znajwyzszych Srednie dhu-
gosc zycia. Sposrod dziesieciu
hrabstw w Stanach Zjedno-
czonych o najwyzszej $redniej
dhugodci zycia az siedem znich
znajduje sie wKolorado!

Czyli cel? Willa zwidokiem
na Giewont!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

Korzystatam m.in. ze stron eu-
rac.edu/en oraz thechaletcom-
pany.com.

PRZEDSIEBIORSTWO OCZYSZCZANIA

Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia
z siedziba w Moragu

na podstawie art. 508 k.s.h. ogtasza, ze w dniu 27 maja 2024 r. nasta-
pito potaczenie spotek Przedsigbiorstwo Oczyszczania Spotka z ograni-
czong odpowiedzialnoscig z siedzibg w Moragu, ul. Wenecka 1, 14-300
Morag, wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez
Sad Rejonowy w Qlsztynie VIIl Wydziat Gospodarczy (KRS) pod nume-
rem 0000019070, wysoko$¢ kapitatu zaktadowego: 1.767.000,00 zt, NIP:
7411828276, REGON: 510950669, ktdrej jedynym wspdlnikiem jest Gmina
Morag, posiadajaca 1.767,00 udziatow o wartosci nominalnej 1.000 zt
kazdy, i Miejskie Przedsigbiorstwo Zarzadzania Nieruchomo$ciami Spotka
z ograniczong odpowiedzialnoscia z siedzibg w Moragu, ul. Wenecka 1,
14-300 Morag, wpisang do Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego
przez Sad Rejonowy w Olsztynie VIIl Wydziat Gospodarczy (KRS) pod nu-
merem 0000103547, wysoko$¢ kapitatu zaktadowego: 1.509.000,00 zt,
NIP: 7411857013, REGON: 510999760, ktorej jedynym wspolnikiem jest
Gmina Morag, posiadajaca 1.509,00 udziatow o wartosci nominalnej 1.000
zt kazdy. Potaczenie spotek nastapito na podstawie art. 492 § 1 pkt 1 k.s.h.
poprzez przeniesienie catego majatku spotki Miejskie Przedsigbiorstwo
Zarzadzania Nieruchomos$ciami Spotka z ograniczong odpowiedzialno$cia
(spotki przejmowanej) do Przedsiebiorstwa Oczyszczania Spotka z ograni-
czong odpowiedzialnoscig (spotki przejmujacej) —
jecie — przy czym stosownie do art. 5151 §1 Kodeksu spétek handlowych,
zwazywszy na fakt, ze Gmina Morag posiada 100% udziatéw w obu spot-
kach, potaczenie nastapito bez podwyzszenia kapitatu zaktadowego spotki
przejmujacej i wydawania nowych udziatow spotki przejmujacej wspolnikom
spotki przejmowanej oraz bez zmiany umowy spotki przejmujace;.

potaczenie poprzez prze-
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Osobowos¢ Roku 2023. Oni maja szanse
na zdobycie prestizowych tytulow!

Trwa emocjonujaca rywali-
zacja o prestizowe tytuly
Osobowosci Roku 2023!
Dzi$ prezentujemy liderow
glosowania, ktérzy maja
Szanse na wygrana.

Osobowos¢ Roku, wielki plebi-
scyt prowadzony w catej Pol-
sce przez dzienniki regionalne
i serwisy internetowe wydaw-

nictwa Polska Press, to nasza
najwazniejsza i najbardziej pre-
stizowa akcja. To swojego ro-
dzaju hotd nieustannego
wktadu w rozwdj spoteczny,
kulturalny i gospodarczy na-
szego kraju os6b nominowa-
nych. Co roku, gtosami na-
szych Czytelnikéw, doceniamy
tych, ktorzy maja checi i sity,
aby dziata¢ na rzecz innych

irozwoju lokalnej spoteczno-
Sci. Prestizowe nagrody
za dziatania w 2023 roku zo-
stang przyznane w miastach
i powiatach naszego regionu,
atakze na szczeblu catego wo-
jewodztwa. Plebiscyt zakoniczy
ogodlnopolski finat, ktéry wy-
toni laureatow gtéwnych tytu-
16w Osobowos¢ Roku Polski
2023.

Glosowanie prowadzone
jest w pieciu kategoriach: Kul-
tura, DzialalnoS¢ spoteczna
icharytatywna, Biznes oraz Po-
lityka, samorzadnos¢ispotecz-
nos¢ lokalna i Nauka. Dzi§
przedstawiamy lideréw gtoso-
wania, ktérzy majg szanse
na zdobycie prestizowych ty-
tutéw. To Oni sg doceniani
przez naszych Czytelnikéw

i zdobyli, jak do tej pory, naj-
wiekszg liczbe glosow. Ale ry-
walizacja w plebiscycie nadal
trwa, a kazdy uczestnik ma
szanse na zwyciestwo.
Podobnie jak po poprzed-
niej edycji podsumowaniem
plebiscytu bedzie wydanie
ksigzki ,,0sobowosS¢ Roku
2023”. Bedzie to nie tylko zbi6r
nazwisk i osiagniec. To wspa-

niata kronika, ktora doskonale
uwieczni dziatalnos¢idokona-
nia osobowosci Swiata kultury
inauki, biznesmenéw, polity-
kow oraz spotecznikow.
Osobowos¢ Roku zakoniczy
uroczysta gala na Zamku Kr6-
lewskim w Warszawie.

J
- Y
® ANNA POZDZIAE,
prowadzaca Rodzinny Dom
Dziecka, Ransk. Nominowana
w kategorii Dziatalnos¢
Spotecznai Charytatywna
za stworzenie wraz z mezem
Rodzinnego Domu Dziecka,
gdzie tworzy bezpiecznag
przystan dla dzieci.

©® PIERRE KAJKO, muzyk,
wtiasciciel Studia Tamburo,
Kaborno. Nominowany

w kategorii Kultura

za wymyslenie,
zorganizowanie,
wypromowanie, sfinansowanie
i sfinalizowanie Kaborno Jazz
Piknik i prace

nad zamienieniem tej imprezy
w wydarzenie cykliczne.

LIDERZY PLEBISCYTU W NASZYM WOJEWODZTWIE

@O LILLA DANUTA
SZCZEBLEWSKA, kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Kolno. Nominowana
w kategorii Dziatalnos$¢
Spoteczna i Charytatywna

Za prace narzecz
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, ksztattowanie
witasciwych postaw i sposoboéw
roztadowania napiecia, a takze
nauka samokontroli

nad negatywnymi emocjami

i przestrzegania wtasciwych
zachowan w rodzinie.

@ SANDRA HIRSZ-
PIASKOWSKA, instruktor tanca
wspotczesnego, Mragowo.
Nominowana w kategorii
Kultura za twércze
przygotowania wielu grup
mtodziezy do konkurséw
tanecznych, oddanie tanncu

i pracy z dzie¢mi, ktorym
przekazuje swoje umiejetnosci.

> p

H P

® MAREK KOLECKI, prezes
Fundacji Ziarno Zycia, Hawa.
Nominowany w kategorii
Dziatalno$¢ Spoteczna

i Charytatywna za wrazliwe

i dobre serce na krzywde
innych. Charytatywna pomoc
osobom zmagajacym sie

z depresjq i uzaleznieniami.
Pokazywanie i nauka, jak
zmienié myslenie o sobie i jak
pokochac¢ siebie.

@ KATARZYNA SAWICKA,
dyrektorka Miejsko-Gminnej
Biblioteki Publicznej, Pisz.
Nominowana w kategorii
Kultura za szerzenie wiedzy

na temat kulturowego
dziedzictwa rybotowstwa

i akwakultury regionu w ramach
projektu ,Pisz sie na rybe".

® PAWEL GALEA, proboszcz
Parafii Sw. Ap. Piotra i Pawta,
Pieniezno. Nominowany

w kategorii Dziatalnos¢
Spotecznai Charytatywna

za aktywne wsparcie 11
Grunwaldzkiej Druzyny
Sarszoharcerskiej »Melcekuke«
z Pieniezna oraz prowadzong
podczas koledowania zbiérke
m.in. na opat dla jednej z rodzin.

® MATEUSZ NOWAKOWSKI,
muzyk, wokalista, kompozytor,
ltawa. Nominowany w kategorii
Kultura za osiggniecia
muzyczne na scenie
ogolnopolskiej oraz promocje
miasta.

@® RYSZARD CEZARY
CZARNOWSKI, zatozyciel
Ostrodzkiego Kota
Zwiadowcow Historii, Ostroda.
Nominowany w kategorii
Kultura za wkitad w kulture,

w propagowanie historii
regionu i prace na rzecz
bezpieczenstwa mieszkancow.
Wsparcie finansowe

i dydaktyczne dla placéwek
oswiatowych.

@ MARCIN KAZIMIERCZUK,
radny, nauczyciel akademicki,
wiceprezes AKO, Bartoszyce.
Nominowany w kategorii
Polityka, samorzadnosé

i spotecznos¢ lokalna

za aktywna prace na rzecz
powiatu bartoszyckiego,
lidzbarskiego, braniewskiego
i elblaskiego.

Czytaj wiecej o akcji na www.gazetaolsztynska.pl/osobowosc
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ajbardziej bawil
mnie w dwoéch
rolach: Zdzisia
Mroczkowskie-
go w serialu ,Zmiennicy”
oraz jako Misiek w Kaba-
recie Olgi Lipinskiej, wcy-
Klu, ktory nosil podtytul:
SKurtyna wgore”. To ztych
dwoch rol i mistrzowsko
wypowiedzianych fraz
do dzi$§ czerpie garScia-
mi i praktycznie w kazdej
zyciowej sytuacji. Cho¢
przyznaje — komentarz,
ktéorym Stefan ,Siara”
Siarzewski dzieli sie ze
spoleczenstwem na widok
nieco koszacego lotu ispa-
dochroniarza — pochodzi
wprawdzie z ,Kilerow
2-6ch’, ale tez sie od czasu
do czasu przydaje. Zwlasz-
cza gdy co$ mi nie pojdzie
zgodnie zplanem...
Pomijam juz fakt, ze
sam obrazek: Siara z ja-
kim$ chmurnym obliczem
i wiecznie nastroszonymi
brwiami z gatunku afry-
kanskiego buszu w ko-
lorze doskonalej czerni,
a obok niemrawy Waski
ztym swoim nieskazonym
inteligencja licem iz row-
nie niemrawym bukietem
gozdzikéw — juz sam ten
obraz nie raz i nie dwa
postuzyl mi w mediach
spoleczno$ciowych jako
nader wymowna riposta
bez stow!

No, Skoczylas...!

Juz sama nie wiem, kto
byl pierwszy: Misiek czy
jednak Zdzisio Mroczkow-
ski. Wszystko zreszta jed-
no, bo wobu tych rolach
nie tylko ze sie sprawdzil,
ale byl wrecz brawurowy!
Inie wyobrazam sobie ani
Miska bez brody godnej
Machabeuszy, ani szczup-
lego wysokiego niebieskie-
go blondyna wroli Zdzisia.
Nie. Tylko on mog} te dwie
role zagrac¢ icho¢ faktem
jest, ze ogladajac ,Zmien-
nikéw”, kochalam sie
w panu Wojtku, kierow-
cy prezesa klubu sporto-
wego ,Ogniowo” — czyli
konkretnie w Cezarym
Harasimowiczu, to jed-
nak odcinek 4 tego serialu
— ,Iypowa logika damsko-
-meska” — obejrzalam
z pewno$cia najwiecej
razy. Wszystko przez tyle
tragikomiczne, co poza-
lowania godne przygody
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wspomnianego Zdzisia,
ktory na kilka dni zostal
sam w domu i postanowil
z tej wolnoéci skorzystaé
az nadto intensywnie. Ze
alkohol i kobiety doko-
paly mu najbardziej — to
jedno. Jak tak dzisiaj na
to patrze, jeszcze bardziej
dokopala mu jednak owa
tytulowa ,logika meska”
— czyli wtym przypadku
absolutny jej brak! Na
calkiem niezlym gazie
wdrapac sie o pietro wy-
zej i dosta¢ do mieszka-
nia sasiadki — to jedno.
Wdrapa¢ sie tam z przy-
godng podrywka, po czym
wysla¢ ja do lazienki, asa-
memu w nie swoim l6zku
zasna¢ martwym bykiem
— to drugie. Ale topielca
w wannie wzia¢ za ofiare
wlasnego czynu morder-
czego, po czym biednego
pana Jacka taksowkarza
wciagnaé wintryge zpud-
lem na trupa, reprymendy
udzielajac wmiedzyczasie
przylapanemu na amorach
w czasie stuzby Skoczyla-
sowi — tego juz za wiele!
Inie da sie tego wytluma-
czy¢ stowami dozorcy, ze
,to tutaj to oni budowali
wszystko na jedne melo-
die...!”. Nie da.

Tak czy siak — caly od-
cinek polecam zserca, bo

potrafi podnie$¢ na duchu
z najwigkszej chandry.
A cytat ,No... i co? Sko-
czylas, bracie, doigrales
sie. Takie Swinstwa ci po
glowie chodza... W pracy
p6zniej mlotka nie mo-
zesz utrzymac... A pro-
dukcja cierpi! Teraz to
bede wiedzial, gdzie cie
szuka¢ w razie czego...”
— niech pekne! — pozo-
stanie ze mna do samej
grobowej deski!

Tak samo jak obraz
Zdzisia Mroczkowskie-
go wydobywajacego sie
z czelu$ci wspomnianego
pudla, razem ztrocinami
w tej Machabeuszowskiej
brodzie. O jego szelkach
nie wspominajac...

To samo chmurno-ponu-
re lico zarzadzalo rowniez
wcharakterze lali malowa-
nej lub mianowanego dy-
rektora Kabaretem Olgi
Lipinskiej” czy tez $cislej
teatrem , Kurtyna wgore”.
Rany boskie, co tam sie
dzialo...! Generalnie cala
obsada byta genialna: pan
Janeczek (Kobuszewski),
panna Basiehka (Wrze-
sinska), pan Czesio (Ma-
jewski) i na to wszystko
szalejacy wozny Turecki
(w tej roli Janusz Gajos),
ze swoim permanentnym
spar excellence”, ktore cza-

sem do wypowiedzi paso-
walo, anajczeSciej nie...

I wlasnie ta wesola fe-
rajng przez jaki$ czas za-
rzadzal Misiek — tak go
pieszczotliwie zwaly Belka
i,ta druga chuda mietta”,
jego dwie sekretarki-asy-
stentki oraz etatowe do-
nosicielki. Pomijam juz
fakt, ze wrole ,tej drugiej”
wecielila sie Iwona Bierna-
cka, urodzona w Olsztynie
aktorka teatralna itelewi-
zyjna, a prywatnie zona
kabaretowego Miska...

Ale to wlasnie wszyst-
kie wyglaszane w strone
owego ,zespolu” umoral-
niajaco-dyscyplinujace
tyrady Misiek zwykl kon-
czy¢ slawnymi slowami:
,Prosze sie rozej$c iczekaé
na dalsze dyrektywy!”. Po
czym prosil Tureckiego
o filizanke kawy, ale ten
czesto ustlugi odmawial,
z duzym ogniem tluma-
czagc, ze ,wiecej zairek nie
bedzie zgryzal”...!

Cata naprzod!

O ile ,Akademie Pana
Kleksa” uwielbialam, ale
jednak w jej ksiazkowej
wersji — o tyle jego ,Po-
droze” obejrzalam jako
kilkuletnia dziewczyn-
ka, jak trzeba — wkinie,
po czym dobre p6l roku
Spiewalam na zmiane
~Meluzyne” oraz ,Cala
naprzod!”... Tak bylo
1 nie ma co sie¢ wypie-
ra¢, ale do dzi$§ absolut-
nie szczerze zazdroszcze
i kapitanowi Kwaterno,
1 sternikowi Talensowi,
i Pietrkowi takiego bos-
mana Banka...

A swoja droga... Mniej
wiecej na etapie ,Podro-
zy Pana Kleksa” zaczy-
tywalam sie w ,Trylogii”
Sienkiewicza. I nie wiem,
dlaczego, ale to wlaénie
on, mimo tej nieprzenik-
nionej czerni czupryny
i reszty owlosienia god-
nej moze bardziej Bohu-
na — jak ulal pasowal mi
na Zaglobe...!

Niedoszty Kiepski

Moze to nie jest wiedza
powszechna, ale wlas-
nie jemu jako pierwsze-
mu zaproponowano role
Ferdynanda Kiepskiego
w sitcomie ,Swiat wedhug
Kiepskich”, ktorej jednak
nie przyjal. Czy potem

PROSZE S

/

R0ZEJSC
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C/ZEKAC
A
CTYWY
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JEGO FRAZAMIUSIANE JEST
CALE MOJE DZIECINSTWO. JEGO
SPECYFICZNY Gt0OS — Z LEKKIM

POSPIEWEM, SWADA, MANIERA
CZY JUZ SAMA NIE WIEM CZYM
—ROZPOZNAWALAM BEZ PUDLA
PRZEZ SEN. I NATYCHMIAST SIE
/RYWALAM, BY USLYSZEC, BY
ROZESMIAC SIE TAK SZCZERZE, JAK
PRZY NIKIM INNYM. NAWET JESLI
SKECZ, PIOSENKE, FRAGMENT FILMU
CZY KABARETU StYSZAt AM MILION
SETNY RAZ..

zalowal — nie wiem. Czy
Andrzej Grabowski szcze-
gdlnie rad by}, ze to jemu
ta rola — ale ilatka wiecz-
nego nieroba idarmozjada
na wikcie iopierunku zony
— ostatecznie przypadla,
tez nic mi nie wiadomo.
Osobiscie uwazam jednak,
ze odmawiajac, zrobil do-
brze — przede wszystkim
dlatego, ze kompletnie sie
do tej roli nie nadawal.
Fredek byl dla niego po
prostu zbyt prymitywny,
prostacki. W przeciwien-
stwie do niego taki Misiek
czy Zdzisio — to jednak sa
goscie z polotem, czyms,
co fachowo nazywa sie
ulanhska fantazja. Wywolu-
ja salwy §miechu sama mi-
mika twarzy, czasem wrecz
postura, jednym gestem.
Taki Zdzisio — rozryw-
kowy, ale i honorowy byt
Taki Misiek moze ztwarzy
istow wydawal sie grozny
— ajednak szczegodlnego
przestrachu w swoim ze-

spole nie wzbudzal i nawet
jak zapowiadal, ze finalu
nie bedzie — to final jed-
nak byl

Tymczasem w ostatnich
dniach zycie zagralo swoj
final. Swoje wlasne fan-
fary na zakonhczenie tej
burzliwej drogi i tej wy-
jatkowej postaci, jaka cale
swoje zycie byl: niepodra-
bialny, nie do zastapienia,
porywajacy jednym unie-
sieniem brwi, roz§miesza-
jacy, nawet gdy utyskiwal,
ze ,zona mu peka, aglowa
go boli”...

No c6z. Nie pozostaje mi
juz nic innego jak te kilka
plyt DVD zniezapomnia-
nymi kreacjami. Oraz jego
nieznoszace sprzeciwu po-
lecenie: ,Prosze sie rozej$é
iczekac na dalsze dyrek-
tywy!”.

No, to czekam. Bo wie-
rze, ze kiedy$ sie jesz-
cze spotkamy...

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl
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Iga Swiatek (Polska, 1)
—Coco Gauff (USA, 3) 6:2, 6:4

ie jestem Pota-

powa, nie jestem

Vondrousowa

- moéwila przed
potfinalem Gauff, nawia-
zujac do dwoch poprzed-
nich tenisistek, ktoére
przegraly ze Swiatek, od-
powiednio: 0:6, 0:610:6,
2:6. Amerykanka rzeczy-
wiscie zaprezentowala sie
lepiej od nich, ale walke
nawigzywala tylko krot-
kimi fragmentami.

Podopieczna trenera
Tomasza Wiktorowskie-
go przelamala Gauff juz
wpierwszym gemie. Swia-
tek swoich gemow serwi-
sowych nie wygrywala zla-
twoscia, ale krok po kroku
zblizala sie do zwyciestwa.

W pierwszym secie Pol-
ka zanotowala tylko dwa
zagrania wygrywajace, aw
korzystnym rozstrzygnie-
ciu tej partii wydatnie po-
mogla jej Gauff, popeknia-
jac az 18 niewymuszonych
bledéw. Amerykanka
w dodatku kiepsko ser-
wowala.

Nieco emocji bylo na
poczatku drugiego seta.
Gauff przelamala Swigtek
i prowadzila 3:1. W tym
momencie publicznoéé
zgotowala jej owacje.

IGA SWIATEK
ZAGRA W FINALE
FRENCH OPEN

LIDERKA SWIATOWEGO RANKINGU IGA SWIATEK
POKONALA ROZSTAWIONA Z NUMEREM 3.
AMERYKANKE COCO GAUFF 6:2, 6:4 W POLFINALE
WIELKOSZLEMOWEGO FRENCH OPEN W PARYZU.
POJEDYNEK TRWAL GODZINE 1 36 MINUT.

PAP/EPA

To byl przelomowy mo-
ment, ale nie tak, jak mo-
glaby sobie zyczyé Ame-
rykanka. Gauff wrdcila
bowiem do seryjnego po-
pelniania bledow i cztery
kolejne gemy padly lupem
Swiatek, ktora znalazla sie
blisko awansu do finatu.

Gauff zdolala jeszcze
przedluzy¢ nieco spotka-
nie - serwujac, obronila
dwie pilki meczowe. Przy
wlasnym serwisie Swia-
tek zakonczyla jednak ry-
walizacje, wykorzystujac
czwartego meczbola.

- Ciesze sig, ze przez cale
spotkanie trzymalam sie
planu. Zagralam bardzo
solidnie. Jestem pewna,
ze w przyszlosci czeka nas
z Coco jeszcze wiele zacie-

ch meczow - powiedziala
Swiatek na korcie.

To byto 12. spotkanie tych
zawodniczek i 11. wygra-
na Swiatek. Po raz trzeci
zmierzyly sie natomiast na
kortach im. Rolanda Gar-
rosa. W edycji 2022 Polka
pokonala Amerykanke
wifinale 6:1, 6:3, arok poz-
niej wéwiercfinale 6:4, 6:2.

W drugim poblfinale
Wloszka Jasmine Paoli-
ni (nr 12.) gra z Rosjanka
Mirra Andriejewa.

Swiatek w Paryzu walczy
o trzeci z rzedu i czwarty
w karierze triumf. Najlep-

—CIESZE SIE,

/E PRZEZ CALE
SPOTKANIE
TRZYMALAM

SIE PLANU.
ZAGRALAM
BARDZO
SOLIDNIE.
JESTEM
PEWNA, ZE

W PRZYSZ£0SCl
CZEKANAS

7 COCO JESZCZE
WIELE ZACIETYCH
MECZOW

— POWIEDZIALA
SWIATEK

NA KORCIE,

sza byla takze w sezonach
2020, 2022 i 2023. Trzy
kolejne wygrane French
Open w erze open odno-
towaly jak na razie dwie
tenisistki - Monica Seles
(1990-92) i Justine Henin
(2005-07). ZRODLO: PAP

MICHAL PROBIERZ: JESZCZE NIKOGO NIE SKRESLItEM PRZED TURNIEJEM

PILKA NOZNA\\\ Michat Probierz przed towarzyskim meczem z Ukraing w Warszawie powiedziat, ze wszyscy pitkarze sa w stu procentach zdrowi i jeszcze nikogo
nie skreslit przed ustaleniem ostatecznej kadry na Euro 2024.

hcialbym pochwali¢
C sztab medyczny, ktory

postawil wszystkich
zawodnikow na nogi. Na
dzisiaj wszyscy pilkarze
sa stuprocentowo zdrowi
itrenuja. To bardzo waz-
ne w kontekS$cie jutrzej-
szego meczu - stwierdzil
Probierz na konferencji
prasowej w Warszawie iza-
znaczyl, ze obecnie nie ma
nikogo, kto ze wzgledu na
uraz nie moglby pojechaé
na turniej.

Jak powiedzial trener,
czekaja go ,bardzo trudne
decyzje” dotyczace skre-
§lenia zawodnikow przed
ogloszeniem ostatecz-
nej, 26-osobowej kadry
na Euro 2024. Musi ja
zmniejszy¢ otrzy nazwiska.

- Na pewno bedzie przy-
kro tym pilkarzom. Podob-
nie jak tym, ktorzy wogole
nie przyjechali na zgrupo-
wanie. To jedna z moich
najtrudniejszych decyzji;
wybor jest naprawde bar-
dzo ciezki. Ale zrobimy
wszystko, zeby druzy-
na byla jak najsilniejsza
- przyznal, po czym dodal:
-Nie mamy jeszcze zadne-
go skreslonego pilkarza, bo
wszyscy bardzo ciezko pra-
cuja, zeby na to Euro po-
jechac.

Przy okazji Probierz za-
apelowal owigksze wspar-
cie dla pilkarzy. Jego zda-
niem atmosfera wokol
kadry powinna by¢ lepsza.

- Przysluchuje sie tym
konferencjom prasowym,
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Selekcjoner reprezentacji
Polski Michat Probierz

czytam winternecie. Jesz-
cze nie zaczely sie mecze,
jeszcze nie graliSmy, a juz
wielu pilkarzy jest kryty-
kowanych, hejtowanych.
Dlatego prosze o wsparcie
dla tych zawodnikéw. Oni
sg czedcig narodu, ktory

bedzie reprezentowany
przez nas wmistrzostwach
- podkreslil.

- Na Euro 2024 awan-
sowali$my sprawiedliwie,
po ciezkim meczu w Wa-
lii. Nikt nam nie dal tego
awansu za darmo. Jedzie-
my do Niemiec powalczy¢,
na pewno nie polozymy
sie przed nikim na boisku
-dodal.

Piatkowy mecz z Ukraina,
na PGE Narodowym roz-
pocznie si¢ o godz. 20.45.
Trzy dni pdzniej pod-
opieczni Probierza - réw-
niez towarzysko —zmierza
sie tutaj zTurcja.

Selekcjoner zostal zapy-
tany, jakie - wedlug niego
- sg przyczyny tego, ze na
najblizsze mecze pozostaly

jeszcze bilety do kupienia.
Czy po nieudanych elimi-
nacjach (nie liczac barazy)
kibice nie maja takiego za-
ufania do kadry jak kiedys?

- Trzeba pamietac, ze
mecze odbeda sie w pigtek
i poniedzialek. By¢ moze
trudno dopasowaé sie do
tego terminu. Ale uwazam,
ze bedzie komplet na trybu-
nach ikibice na pewno nie
zawioda. To bedzie pozegna-
nie zkadra przed turniejem.
Nie uwazam, ze zaintere-
sowanie reprezentacja sie
zmniejszylto —stwierdzil.

Przy okazji podzieko-
wal sedziemu Szymonowi
Marciniakowi za spotkanie
z pitkarzami i szkolenie,
glownie z nowych przepi-
SOW.

- Dla nas bylo to bardzo
fajne, ze mieliSmy okazje
spotka¢ sie zsedzia Marcinia-
kiem. To jeden znajlepszych
arbitrow na $wiecie. Uslysze-
liSmy cenne uwagi dotyczace
nowych trendow, przepis6w
UEFA. To sie przyda wkon-
tekscie calego turnieju. Bar-
dzo mu dziekuje za profe-
sjonalne przeprowadzenie
szkolenia —przyznal Probierz.

Zgrupowanie w Warsza-
wie potrwa do 11 czerw-
ca. Bialo-Czerwoni udzial
w mistrzostwach Europy
rozpoczng w niedziele 16
czerwca od meczu z Holan-
dia w Hamburgu, pie¢ dni
pOzniej zagraja z Austria
w Berlinie, a 25 czerwca
-zFrancja w Dortmundzie.

ZRODLO: PAP
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TURECKI SPACER BIAtO-CZERWONYCH

SIATKOWKA\\\ Polska odniosta piate zwyciestwo w Lidze Narodéw, pokonujac w japonskiej Fukuoce Turcje 3:0. Pierwsza porazke w tegorocznej edycji rozgrywek poniesli
Wtosi, ktdrzy przegrali w Ottawie z Francuzami 2:3. Biato-Czerwoni prowadzg w LN.

Polska - Turcja 3:0
(25:19, 25:12, 25:19).

Polska: Bartosz Bednorz, Jan
Firlej, tukasz Kaczmarek,
Karol Ktos, Mateusz Poreba,
Kamil Semeniuk, Jakub
Popiwczak (libero) — Jakub
Kochanowski, Kamil Szymura
(libero).

Turcja: Efe Bayram, Adis La-
gumdzija, Mirza Lagumdzija,
Mert Matic, Vahit Emre Savas,
Murat Yenipazar, Beytullah
Hatipoglu (libero) - Yasin
Aydin, Bedirhan Bulbul, Kaan
Gurbuz.

ialo-Czerwoni, kto6-
B rzy przed rokiem byli

najlepsi w LN, do
drugiego meczu wdrugim
turnieju tego sezonu przy-
stapili w calkowicie innym
wyjéciowym skladzie niz

REKLAMA

w pierwszym starciu. Je-
dynie srodkowy Karol Klos
ilibero Jakub Popiwczak
grali we wtorek od po-
czatku z Bulgaria. Polacy
wygrali to spotkanie 3:1.

Turcy, ktérzy debiutuja
w LN, nie odnie§li jeszcze
zwyciestwa, zdobyli tylko
jeden punkt w przegra-
nym po tie-breaku starciu
zHolandia.

Podopieczni trenera Gr-
bica szybko przejeli kon-
trole nad przebiegiem
czwartkowego spotkania
iobjeli prowadzenie 10:6,
glownie za sprawg blo-
kéw i bledow rywali. As
serwisowy Lukasza Kacz-
marka powiekszy} réznice
do pieciu punktow (14:9),
jednak Bialo-Czerwoni za-
notowali wtedy przestoj,
natomiast po tureckiej
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Oby polscy siatkarze cieszyli sie tak podczas 10 w Paryzu

stronie rozkrecili sie bra-
cia Adis i Mirza Lagum-
dzija (16:16). W koncowce
Polacy opanowali sytuaq e
wykorzystujac zamieszanie
z wideoweryfikacja i serie
pomylek Turkow. Seta za-
konczyl Bartosz Bednorz
(25:19).

Druga partia to byla cal-
kowita dominacja liderow

$wiatowego rankingu. Ich
seri¢ punktows zapoczat-
kowali Kaczmarek i Ka-
mil Semeniuk atakami ze
skrzydel (13:7), co pdzniej
kontynuowal Bednorz
(16:9). Wdrugiej czesci tej
odslony w polu serwiso-
wym pojawil sie natomiast
Jakub Kochanowski -jego
mocne zagrywki sprawily

duze problemy tureckiej
druzynie i Bialo-Czerwoni
jeszcze powiekszyli prze-
wage (22:10). Ostatni
punkt ponownie uzyskal
Bednorz (25:12).

Turcy takze na poczatku
trzeciego seta popelniali
bledy i Polacy szybko objeli
prowadzenie 3:0. W kolej-
nych akcjach podopieczni
trenera Cedrica Enarda
nawigzali wyréwnana wal-
ke punkt za punkt, jednak
asy serwisowe Kaczmarka
iBednorza pozwolily Bialo-
-Czerwonym utrzymywacé
dystans (13:9). Zagrania
Semeniuka, a takze ko-
lejne pomytki rywali po-
wiekszyly roznice (18:11)
inic juz nie bylo w stanie
zagrozi¢ mistrzom Europy.
Mecz zakonczyl Semeniuk
(25:19).

Bialo-Czerwoni zanoto-
wali 11 udanych blokéw,
natomiast Turcy -siedem.
W asach serwisowych bylo
6-3 na korzy$¢ Polakow.
Najwiecej punktéw zdobyl
Bednorz -19. W tureckim
zespole 10 uzyskal Mirza
Lagumdzija. ~ ZRODLO:PAP

Wyniki meczow

Ligi Narodow:

Fukuoka

Iran—Brazylia 1:3

(19:25, 25:22, 25:16, 25:23)
Butgaria—Niemcy 1:3
(24:26, 25:22,16:25, 16:25)
Polska —Turcja 3:0
(25:19, 25:12, 25:19)

Ottawa

Serbia—Holandia 3.0
(25:17,25:20, 26:24)
Francja—Wtochy 3:2
(25:23,18:25,25:23,19:25,15:10)
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Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 36, utworzg rozwigzanie - przystowie:

10 11 13 14

15

.w

22 23 24| 25| 26| 27 28

29 300 A 32 34

35

16 18

36

POZIOMO: 1) odlegto$¢ miedzy dwoma dzwigkami, potowa péttonu; 2)
panstwo z Sydney; 3) skrétowiec, np. PKO; 4) ciasto kruche i parzone
przedzielone kremem; 5) szkic, streszczenie wyktadu lub przemdéwienia;
6) Sb w tablicy Mendelejewa; 7) stolica Sardynii; 8) mieszkancy Ameryki
tacinskiej; 9) zmiana wartosci pieniedzy; 10) zona Orfeusza; 11)
Gwajakowiec, drzewo zycia; 12) pobudzajacy sktadnik kawy; 13)
babelek; 14) znawca i badacz owaddéw; 15) konserwuje drewno; 16)
Paula, kochanka Bertolta Brechta; 17) pasmo gorskie na granicy Izraela,
Syriii Libanu; 18) wtosy wyroste po ufarbowaniu; 19) parzaca roslina; 20)
widetki stroikowe do instrumentdw; 21) prad literacki Gustawa Flauberta i
Emila Zoli; 22) Arapaima, jedna z najwigkszych stodkowodnych ryb
Swiata; 23) umocniony brzeg morza lub rzeki; 24) gigant, kolos; 25) klub

pitkarski z Barcelony; 26) wychowanie i ksztatcenie w systemie o$wiaty;
27) ... jeziorny, tworzy szuwary; 28) faficuch gorski ze szczytem K2; 29)
dtugie, nudne referaty

PIONOWO: 2) naboje, pociski; 5) biatko tkankitgcznej, sktadnik sciegien;
13) angielski bar; 14) siédma litera alfabetu greckiego; 18) dtuto kostne;
19) toaletowy lub do drukarki; 30) metalowy element na jachcie do
mocowania olinowania; 31) uzywany po kapieli; 32) jednostki
taryfikacyjne potaczen telefonicznych; 33) tani irlandzki przewoznik
lotniczy; 34) Lac ..., stone, rozowe jezioro w zach. Senegalu; 35) angielski
producent perfum i kosmetykdw; 36) np. ilo$¢ metalu z wytopionej rudy;
37) markowe buty sportowe; 38) Karol... | Wielki, ksiaze Sabaudii; 39)

kolor zatoby; 40) zrodio fal radiowych; 41) niepotrzebna resztka z
produkcji; 42) era inaczej; 43) szeroka chusta z Ameryki Srodkowej do
noszenia dzieci; 44) przydomek Eisenhowera; 45) owad w paski; 46) inna
nazwa zawilca; 47) angielski potwysep z przyladkiem Lizard Point; 48)
zespot dziewieciu muzykow; 49) Park Narodowy w $rodkowej Kalifornii;
50) nieustanne dreczenie i dokuczanie; 51) Dasajew, stawny radziecki
bramkarz; 52) maksyma, sentencja; 53) miejsce pracy urzednika; 54)
kraina $w. Mikofaja; 55) mioda ro$lina, flanca; 56) bezzenstwo
duchownych; 57) niewiara w Boga; 58) anglosaski rodzaj jatowcowki; 59)
batagan, nieporzadek
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TEATR PRAWIE DOROSLY ZAPRASZA POD BRZOZE

Stowarzyszenie Teatr Prawie Dorosty z Bartgga od lat zaprasza mitosnikow teatru na Letni Festiwal Teatrow
Amatorskich ,Pod Brzozg". — Dzi$ to juz renomowane wydarzenie artystyczne — mowi Bogumita Radaszewska.

eatr Prawie Dorosly
Tz Bartaga to inicjaty-

wa ludzi pelnych pasji,
kochajacych teatr. Sa pomy-
slodawcami Letniego Festi-
walu Teatréw Amatorskich
,Pod Brzoza”.

— Zaczelo sie 19 lat temu
od przedstawienia zagra-
nego jeszcze nie na scenie,
ale na laczce pod brzoza
— wspomina dzi§ Bogumi-
ta Radaszewska, inicjator-
ka zalozenia Teatru Prawie
Doroslego. — To che¢ ak-
tywnego dzialania, zrobie-
nia czego$ dla innych, ale
tez realizacji swoich aktor-
skich pasji.

Po dwdch latach préb
i przedstawien pojawil sie
pomysl organizacji festi-
walu podobnych teatrow.
— Stad pojawit sie pomyst
organizacji Letniego Festi-
walu Teatrow Amatorskich

sPod Brzozg” — Chcemy
sie cieszy¢ izaraza¢ innych
bakcylem teatralnym. I to
sie udaje. Powstaja kolejne
takie teatry. Sami tez jeste-
Smy zapraszani na wystepy.
Wyjezdzaliémy m.in., do
Skolit, Itawy i Milakowa
— opowiada Bogumila Ra-
daszewska.

Stowarzyszenie Teatr Prawie
Dorosly zBartaga od lat zapra-
sza na Letni Festiwal Teatrow
Amatorskich ,Pod Brzoza”
— Dzi$ to juz renomowane
wydarzenie artystyczne. Przez
lata festiwal goscil teatry ama-
torskie zPolski izagranicy, dzi$
zespoly zglaszaja, sie same,
a Bartag stal si¢ waznym
oSrodkiem amatorskiego ru-
chu teatralnego.

9 czerwca w Bartagu od-
bedzie sie juz XVIII edycja
tego wydarzenia. — Wystapi
m.in. olsztynski Teatr Ru-

REPERTUAR HELIOS

Pigtek, 7 czerwca

BAD BOYS RIDE OR DIE / napisy:
11:30,14:00, 16:40,18:20, 19:15,
20:30; THE WATCHERS /
napisy: 13:30,16:00, 18:45, 21:10
BASIA. JESTEMW SAMRAZ /
familijny / dubhing: 11:30, 12:50

; JUREK MASKONUREK: MISJA
PUFFINOW / familijny / od 6 lat /
dubbing: 11:40,14:15; GARFIELD
/ familijny / od 4 lat / dubbing:
12:00,13:00,13:45,14:40,15:30,
16:15,17:00, 18:00; ISTOTY FAN-
TASTYCZNE / familijny / od 7 lat
/ dubhing: 10:20,15:00,17:30;
STRAZNICZKA SMOKOW / fami-
lijny / od 6 lat / dubbing: 10:45;
FURIOSA: SAGA MAD MAX/
napisy: 12:50, 20:00; FURIOSA:
SAGA MAD MAX / dubbing:
16:30 ; PUCHATEK: KREW
IMIOD 2/ napisy: 19:00, 21:00;
JEDNO ZYCIE / napisy: 19:45;
KROLESTWO PLANETY MALP
/napisy: 15:50,19:30; TAROT:
KARTA SMIERCI/ napisy: 21:20;
DANCING QUEEN / familijny / od
10 lat / dubbing: 11:20

Sobota, 8 czerwca

BAD BOYS RIDE OR DIE / napisy:
11:30, 14:00, 16:40, 18:20, 19:15,
20:30; THE WATCHERS / napisy:
11:00, 15:00, 15:50, 18:45, 21:10
BASIA. JESTEMW SAMRAZ /
familijny / dubbing: 10:00, 11:20,

12:50; JUREK MASKONUREK:
MISJA PUFFINOW / familijny /
od 6 lat / dubbing: 10:00, 14:15;
GARFIELD / familijny / od 4 lat
/ dubhing:10:30, 11:20, 12:00,
13:00,13:50, 14:30, 15:30, 16:15,
17:00,18:00; ISTOTY FANTA-
STYCZNE / familijny / od 7 lat
/ dubhing:10:20,13:30,17:30;
STRAZNICZKA SMOKOW /
familijny / od 6 lat / dubbing:
10:10,12:30; FURIOSA: SAGA
MAD MAX / napisy: 12:40, 20:00;
FURIOSA: SAGA MAD MAX /
dubbing: 16:30 ; PUCHATEK:
KREW [ MIOD 2/ napisy: 19:00,
21:00; JEDNO ZYCIE / napisy:
19:50; KROLESTWO PLANETY
MALP [ napisy: 19:30; TAROQT:
KARTA SMIERCI / napisy: 21:20

Niedziela, 9 czerwca

BAD BOYS RIDE OR DIE / napisy:
11:30, 14:00, 16:40, 18:20, 19:15,
20:30; THE WATCHERS / napisy:
11:00,15:00, 15:50, 18:45, 21:10
BASIA. JESTEMW SAMRAZ /
familijny / dubbing: 10:00, 11:20,
12:50; JUREK MASKONUREK:
MISJA PUFFINOW / familijny /
od 6 lat / dubbing: 10:00, 14:15;
GARFIELD / familijny / od 4 lat

/ dubbing: 10:30, 1115, 12:00,
13:00,13:45,14:30, 15:30, 16:15,
17:00,18:00; ISTOTY FANTA-
STYCZNE / familijny / od 7 lat

/ dubbing: 10:20, 13:30, 17:30;

chu Lustro, Teatr MIMO
Wszystko z Dywit — infor-
muje pani Bogumila. — Na
naszej scenie wystapi jako
pierwszy Teatr Rodzicow
dzialajacy przy przedszkolu
w Bartagu — zapowiada.

Teatr Prawie Dorosly
z Bartaga zaprezentuje
sztuke ,Widelec po Kociej
Rybie”. Tym spektaklem
Teatr z Bartaga po koniec
2023 roku zadebiutowal na
Scenie Kameralnej Teatru
Jaracza wOlsztynie.

Jedna z poprzednich
sztuk Teatru Prawie Do-
roslego byla sztuka ,Bar-
-Tong”. Inspiracje do po-
wstania przedstawienia
stanowia osobiste historie
aktorow oraz archiwa wisi.
Tworcy przywoluja czasy,
kiedy Warmie nazywano
Prusami Wschodnimi, aby
snu¢ ekologiczng refleksje

OLSZTYNSKIE KINA

STRAZNICZKA SMOKOW /
familijny / od 6 lat / dubbing:
10:10,12:30; FURIOSA: SAGA
MAD MAX / napisy: 12:40, 20:00;
FURIOSA: SAGA MAD MAX /
dubbing: 16:30; PUCHATEK:
KREW I MIOD 2/ napisy: 19:00,
21:00; JEDNO ZYCIE / napisy:
19:45; KROLESTWO PLANETY
MALP / napisy: 19:30 ; TAROT:
KARTA SMIERCI / napisy: 21:20

REPERTUAR AWANGARDA
Pigtek, 7 czerwca

Wolni. Podréz do wnetrza -
prod. Hiszpania: godz. 17.45;
Jedno zycie - prod. Wielka
Brytania: godz. 18.00; Do ustug
szanownej pani - prod. Francja:
godz. 18.00; Jutro bedzie nasze
- prod. Wtochy: godz. 19.45; Do
granic - prod. Hiszpania: godz.
20.00; Perfect Days - prod.
Japonia: godz. 20.00

Sobota, 8 czerwca

Wolni. Podréz do wnetrza -
prod. Hiszpania: godz. 16.00;
Monster - prod. Japonia: godz.
16.00; Smak wolnosci - prod.
Ukraina: godz. 16.00; Jedno
zycie - prod. Wielka Brytania:
godz. 18.00; Jutro bedzie nasze
- prod. Wtochy: godz. 18.00;
Lekcja tolerancji- prod. Ukraina:
godz. 18.15; Perfect Days - prod.
Japonia: godz. 20.00; Do ustug

o wspolczesnosci i rozwo-
ju Olsztyna. — Scenariusz
zostal napisany przez Bar-
bare Swiecicka, rezyserke
i animatorke kultury. Za-
prositam ja do Bartaga, po-
kazalam jej wie$ ito, co ma
w sobie najlepszego. Byla
zachwycona. Jej reakeja po-
kazala, ze majac takie rzeczy
na co dzien, tego nie doce-
niamy. To zmienilo nasze
podejscie —mowi Bogumi-
la Radaszewska. — Scena-
riusz powstal na podstawie
opowiesSci naszych aktorow.
Przeszlo$c¢ przeplata si¢ wtej
sztuce z terazniejszoScia, ze
zmianami zachodzacymi
wsamym Bartagu.

Dzialania Teatru z Bartaga
wspiera od lat gmina Stawi-
guda.

— Jego dzialalno$¢ oraz
organizacja festiwalu wBar-
tagu w znaczacy sposOb

szanownej pani - prod. Francja:
godz. 20.00; Do granic - prod.
Hiszpania: godz. 20.00

Niedziela, 9 czerwca

Wolni. Podroz do wnetrza -
prod. Hiszpania: godz. 16.00;
Monster - prod. Japonia: godz.
16.00; Smak wolnosci - prod.
Ukraina: godz. 16.00; Jedno
zycie - prod. Wielka Brytania:
godz.18.00; Jutro bedzie nasze
- prod. Wtochy: godz. 18.00;
Lekcja tolerancji- prod. Ukraina:
godz. 18.15; Perfect Days - prod.
Japonia: godz. 20.00; Do ustug
szanownej pani - prod. Francja:
godz. 20.00; Do granic - prod.
Hiszpania: godz. 20.00

REPERTUAR MULTIKINO
Pigtek, 7 czerwca

BAD BOYS: RIDE OR DIE/
napisy: 11:30, 15:20, 17:05, 18:00,
19:40,20:40; BASIA. JESTEM

W SAM RAZ / familijny / dub-
bing: 10:05, 13:20, 14:45, 16:10,
17:35; CHALLENGERS / napisy:
20:45; FURIOSA: SAGA MAD
MAX / dubbing: 16:45; FURIOSA:
SAGA MAD MAX / napisy: 20:15;
GARFIELD / familijny / dubbing:
10:00,12:50,13:30, 15:00, 16:20,
17:25,18:45,19:50; ISTOTY
FANTASTYCZNE / familijny /
dubhing: 15:15,17:45; JEDNO
ZYCIE / napisy: 10:00, 19:55;

Teatr Prawie Dorosty z Bartaga

Teatr z Bartgga po koniec 2023 roku zadebiutowat na

Scenie Kameralnej Teatru Jaracza w Olsztynie

wplywa na scene kulturalna,
calego wojewodztwa — pod-
kresla Witold Lubowiecki,
dyrektor Gminnego Osrod-
ka Kultury wStawigudzie.
Organizatorzy festiwalu
zapraszaja 8 czerwca 0godz.
16, Scena ,Pod Brzoza”
wBartagu (za przedszkolem
przy ulicy Nad Eyna 57).
Obejrzeé bedzie mozna:
~Czerwone Kapturki’, rez.
Hanna Banasiak - Teatr
Rodzicow przy Przedszkolu
wBartagu,
yPoniedzialek” - choreo-
grafia: Izabela KoSciesza,

muz. Jarek Kordaczuk
- Teatr Ruchu LUSTRO
zOlsztyna,

sPodwdjne zaciemnie-
nie” na motywach powiesci
J. Kesselringa ,Arszenik
istare koronki” - rez. Anna
Juszezynska, scen. Karolina
Roguszka i Anna Juszczyn-
ska —Teatr MIMO Wszystko
zDywit,

~Widelec po Kociej/Rybie”
- scen. irez. Basia Swieci-
cka — Teatr Prawie Dorosty
zBartaga.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

JUREK MASKONUREK: MISJA
PIFFINOW / familijny / dubbing:
14:05,16:15; KROLESTWO PLA-
NETY MALP / dubhing: 10:30;
KUNG FU PANDA 4 / familijny

/ od 6 lat / dubbing: 14:50 ; PU-
CHATEK: KREW I MIOD 2/ napi-
sy:18:25, 21:05; STRAZNICZKA
SMOKOW / familijny / dubbing:
11:00; TAROT: KARTA SMIERCI /
napisy: 21:10; THE WATCHERS /
napisy: 12:30, 16:10, 18:35, 21:00

Sobota, 8 czerwca

BAD BOYS: RIDE OR DIE / napisy:
12:40,15:20,17:00,18:00,19:40,
20:40; BASIA. JESTEMW SAM
RAZ [ familijny / dubbing:
10:00,13:20,14:45,16:10,17:35;
CHALLENGERS / napisy: 20:45;
FURIOSA: SAGA MAD MAX / dub-
hing: 16:45; FURIOSA: SAGA MAD
MAX / napisy: 20:15; GARFIELD
/familijny / dubhing: 10:10, 11:30,
12:05,12:35,13:55,15:00, 16:20,
17:25,18:45,19:50; ISTOTY FAN-
TASTYCZNE / familijny / dubbing:
10:15,12:45,15:15, 17:45; JEDNO
ZYCIE / napisy: 12:15,19:55;
JUREK MASKONUREK: MISJA
PIFFINOW / familijny / dubbing:
10:00, 14:05, 16:15; KROLESTWO
PLANETY MALP / dubbing: 11:00;
KUNG FU PANDA 4 / familijny /
od 6 lat/ dubbing: 10:00, 14:45;
MOJ PIES ARTUR / familijny / od
7 lat/ dubbing: 11:00; PUCHATEK:

KREW I MIOD 2/ napisy: 18:25,
21:05; STRAZNICZKA SMOKOW
/ familijny / dubbing: 10:15, 14:25;
TARQT: KARTA SMIERCI / napisy:
21:10; THE WATCHERS / napisy:
13:45,16:10,18:35, 21:00

Niedziela, 9 czerwca

BAD BOYS: RIDE OR DIE / napisy:
12:40,15:20,17:00,18:00, 19:40,
20:40; BASIA. JESTEM W SAM
RAZ / familijny / dubbing:
10:00,13:20,14:45,16:10,17:35;
CHALLENGERS / napisy: 20:45;
FURIOSA: SAGA MAD MAX / dub-
bing: 16:45; FURIOSA: SAGA MAD
MAX / napisy: 20:15; GARFIELD
/familijny / dubbing: 10:10, 11:30,
12:05,12:35,13:55,14:45,16:20,
17:30,18:45,19:55; ISTOTY FAN-
TASTYCZNE / familijny / dubbing:
10:15,12:45,15:15, 17:45; JEDNO
ZYCIE / napisy: 12:15,19:55;
JUREK MASKONUREK: MISJA
PIFFINOW / familijny / dubbing:
10:00, 14:05, 16:15; KROLESTWO
PLANETY MALP / dubbing: 11:00;
KUNG FU PANDA 4/ familijny /
od 6 lat/ dubhing: 10:00, 14:45;
MOJ PIES ARTUR / familijny / od
7lat / dubbing: 11:00; PUCHATEK:
KREW IMIOD 2/ napisy: 18:25,
21:05; STRAZNICZKA SMOKOW

/ familijny / dubbing: 10:15, 14:25;
TAROT: KARTA SMIERCI / napisy:
21:10; THE WATCHERS / napisy:
13:45,16:10,18:35, 21:00
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rajacy trener el-

ckiego Mazura,

jego klubowy ko-

lega Bartek Pien-
czykowski oraz byly za-
wodnik MKS-u, a obecnie
bramkarz warszawskiego
Ursusa Adam Radzikow-
ski, znalezli sie w skladzie
reprezentacji Polski na roz-
grywanych obecnie wBo$ni
i Hercegowinie (Sarejewo)
Mistrzostwach Europy
w Minifutbolu.

Polska rywalizowala
w bardzo mocnej grupie
zWegrami, Rumunig i Tur-
cja. Jeden zelczan, Patryk
Gondek, zostal mianowany
kapitanem naszej reprezen-
tacji, co na pewno jest dla
niego milym wyréznieniem
i docenieniem umiejetno-
Sci stricte pilkarskich oraz
podkresleniem naturalnej
charyzmy lidera. Grupowe
spotkania Polakow pokaza-
ly, ze byla to dobra decyzja
sztabu naszej kadry.

Bratanki prawie

do jednej bramki

Swo6j inauguracyjny
mecz na tegorocznych ME
w Minifutbolu - przeciw-
ko Wegrom - Polacy roze-
grali w sobotni wieczor (1
czerwca). Niestety nie bylo
to dobre spotkanie w wy-
konaniu naszych repre-
zentantow — Polska ulegla
sbratankom” 3:1, po sto-
sunkowo slabej rywalizacji,
wktorej niektorzy pitkarze
sprawiali wrazenie niesko-
ordynowanych, do tego ra-
zila skuteczno$é - zdarzylo
sie np. przestrzelenie na
prawie pusta bramke. Co
istotne, Patryk Gondek byl
jasnym punktem druzyny
imial swoj wklad wjedy-
nego gola zaliczonego Pol-
sce - to po jego presji na
obronce ten zdecydowat sie
poda¢ bramkarzowi, ktory
popehil szkolny blad, nie

CZARNOGORA
POWSTRZYMALA

NASZA HUSARIE

DZIEKI ZAROWNO POSTAWIE BOISKOWEJ, JAK | ODROBINIE
SZCZESCIA REPREZENTACJA POLSKI WYSZtA Z GRUPY
SMIERCI PODCZAS ME W MINIFUTBOLU. NIESTETY POLSKA
HUSARIE W 1/8 FINALU ZATRZYMALA CZARNOGORA,
KTORA ZWYCIEZYLA Z BIALO-CZERWONYMI 4:2,

JEST MALY NIEDOSYT, ALE WSTYDU NIE BYLO.

fot. SuperLiga6 / European Minifootball Federation (FB)

przyjal pilki, ata wtoczyla
sie miedzy stupki Wegrow.
Grajacy trener Mazura wy-
roznial sie tez pod wzgle-
dem taktycznym - dobrze
pokazywal sie kolegom
z zespolu, staral sie tez
robi¢ im miejsce do gryi-
gdy mial pilke —niezle ob-
stlugiwal podaniami, czego
jednak owi nie byli w sta-
nie wykorzysta¢. Szwanko-

. T——

"bm-:m MINIFDDTBALL

CHAR

wala tez nasza obrona, np.
trzecia bramka strzelona
przez Wegrow padla po
ewidentnym bledzie bram-
karza.

Stawili opor mistrzom

Swiata

Mecz zWegrami byl cenng
nauka dla polskiego sztabu
przed kolejnym spotkaniem
- tym razem rywalem Pol-

VY NSHIP

ski byla Rumunia, mini-
futbolowy mistrz $wiata
imocny kandydat eksper-
téw do siegniecia po tytul
czempiondéw kontynentu.
W spotkaniu rozegranym
w niedzielny wieczor (2
czerwca,) wystapili wszyscy
trzej elczanie - Gondek,
Pienczykowski i Radzikow-
ski. Tutaj niespodzianki nie
byto - Polacy przegrali zdo-

brze zgranymi Rumunami,
aczkolwiek stawili im solid-
ny opér, momentami wal-
czac jak rowny z rownym.
Dowodem na powyzsze byl
fakt, Ze wpewnym momen-
cie - po golu Gondka - pro-
wadziliSmy 2:1. Po przerwie
rywale zwarli szyki i poka-
zali, ze nie bez powodu sa
mistrzami $wiata - wbili
nam 4 gole i finalnie wy-
grali wynikiem 5:2.

Jak Sobieski

pod Wiedniem

Z ostatnim grupowym
rywalem - Turcja — Polska
zmierzyla sie¢ p6Znym po-
niedzialkowym wieczorem
(8 czerwca). W przypadku
zwycigstwa nasza repre-
zentacja nadal liczylaby sie
wgrze oawans do fazy play-
-off ME ztrzeciego miejsca.
Kadrowicze zdawali sobie
ztego sprawe, stad od po-
czatku starali sie narzu-
ci¢ rywalom wlasna wizje
gry, co szybko przelozylo
sie na strzelone bramki.
Tych finalnie padlo sporo,
do tego swdj duzy udzial
w zwyciestwie z Turkami
mieli elczanie - Bartek
Pienczykowski strzelil dwa
gole, do tego asystowal Pa-
trykowi Gondkowi, ktory
drugi mecz z rzedu zna-
lazl droge do siatki rywali.
Niestety dla samego wido-
wiska, rywale zaprezento-
wali bardzo brudna, wrecz
chamska gre, zwlaszcza pod
koniec spotkania, gdy jeden
zTurkow celowo icynicznie
uderzyt lokciem w grdyke
naszego pilkarza. Finalnie,
po bardzo dobrej grze, na-
sza reprezentacja wygrala
zTurcja wysokim wynikiem
az7:1.

Husaria stracita impet

Co istotne, zwyciestwo
wostatnim meczu otworzy-
o Polsce szanse na awans

do fazy play-off ME. Zale-
zalo to juz tylko iwylacznie
od druzyn, ktoére rywalizo-
waly nastepnego dnia (4
czerwca) iukladu, jaki wy-
krystalizuje sie¢ w innych
grupach. Ku zadowoleniu
polskich kibicow i samych
zawodnikow sytuacja ulo-
zyla sie wspaniale dla
Bialo-Czerwonych, ktorzy
tym samym wyszh z tur-
niejowej grupy $mierci
i we wtorek wieczorem
(godz. 19:00) zagrali w1/8
finalu europejskiego mini-
futbolowego czempionatu
przeciwko Czarnogorze.
Niestety mecz nie ulozyl
sie dla polskich pilka-
rzy - rywale ustawili gre
pierwszym golem, do tego
nie pomogt fakt, ze naszym
zawodnikom chyba brako-
walo nieco zdecydowania
w atakach na bramke ry-
wali. O naszej przegranej
(4:2) zadecydowaly ble-
dy indywidualne - w tym
bramkarza. Na wyrdznie-
nie zasluguje bez watpienia
dwojka zelckiego Mazura:
Pienczykowski i Gondek,
ktorzy obaj wmeczu prze-
ciwko Czarnogorze trafili
po bramce, ai w samym
turnieju zaprezentowali
sie bardzo dobrze. Nieste-
ty odpadamy z ME, co nie
znaczy, ze naszym pilka-
rzom nie naleza sie brawa
—trzeba dopracowa¢ sche-
maty, azwlaszcza ,klepke”
- tak kluczowa w minifut-
bolu -dzieki czemu bedzie-
my w stanie rywalizowaé
dostownie z kazdym i nie
bedziemy w tej rywalizacji
na straconej pozycji. Na
razie wypada podziekowaé
naszym pilkarzom za gre.
Dla naszych kadrowiczow
- w tym dwojki z Mazura
- tegoroczne ME z pew-
noscia byly niesamowita
pitkarska przygoda.

MACIEJ CHROSCIELEWSKI
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PAP/Adam Warzawa

WSZYSTKIE DROGI PROWADZA

DO RZYMU?

Marika Popowicz-Drapata

LEKKOATLETYKA\\\
Biato-Czerwoni trenowali

w czwartek przed potudniem
na Stadio Olimpico w Rzymie,
gdzie w pigtek (7 czerwca)
rozpoczng sie mistrzostw Eu-
ropy. —Uwielbiam takie areny,
gdzie czuje sie, ze to wazne
zawody — powiedziata PAP Iga
Baumgart-Witan.

Mistrzyni i wicemistrzyni
olimpijska w hiegach rozstaw-
nych 4 x 400 m przyznata, ze
stadion w Rzymie przypomina
jejtenzBerlina.

—Nie miatam okazji wczes-
niej biegaé w Rzymie. To
bedzie méj debiut. W Berlinie
startowatam juz jako juniorka
i gdy wesztam na ten stadion,
to serce mi tak mocno bito, az
mnie ciarki przeszty. Tutaj nie-
co mniej, bo juz jestem troche
ohiegana na takich obiektach,
ale ten stadion robi wrazenie.
Uwielbiam takie areny, gdzie
czuje sie, ze s to wazne
zawody, a nie zwykty mityng
—powiedziata PAP Baumgart-
-Witan.

Trzykrotna mistrzyni olimpij-
ska w rzucie mtotem Anita
Wtodarczyk po rekonesansie
kota ocenita, ze ,jest bardzo
dobre”.

—Jezeli tylko bedzie sucho,
to jest to Swietne koto. Jezeli
bedzie mokro, to bedzie taniec
na lodzie. W prognozach
jednak deszczu nie widac. Na
szczescie. Ciepto mnie nie
przestraszy, bo trenowatam
w Katarze, gdzie w majuina
poczatku czerwca jest 45
stopni Celsjusza w cieniu.

Nie mogli$my tam treno-

wac rano, wiec robilismy to
popotudniamii wieczorem.

Artur Partyka

Robhilismy to takze dlatego, ze
finat w Rzymie jest wieczorem
i chcielismy przyzwyczaic¢
zegar biologiczny — podkreslita
Wtodarczyk.

Na arenie mistrzostw

w czwartek pojawili sie przede
wszystkim polscy biegacze.
Specjalistka od biegu na 400
m Marika Popowicz-Drapata
przyznata, ze ona od ME ocze-
kuje przede wszystkim ,dobrej
zabawy".

—Jezeli méwimy o sportowym
aspekcie, to pewnie, ze celu-
jemy w jak najwyzsze miejsca,
najwieksze laury. Marze jednak
o tym, aby to byto wspaniatg
zabawa. Wesztam na stadion

i poczutam ciarki. Powiedzia-
tam sama do siebie: ,wow,
nadal mnie to rusza". Uwiel-
biam dni, gdy mamy oficjalny
trening i mozemy zapoznac
sie z obiektem —wskazata do-
Swiadczona zawodniczka, kto-
ra najwieksze sukces osigga
wtasnie teraz, po powrocie do
sportu po urodzeniu dziecka.
Polacy trenowali m.in. zmiany
sztafetowe. Juz w pigtek wie-
czorem (7 czerwca) pobiegng
bowiem w finale miksta 4 x
400 m. W tej konkurenciji zdo-
byli olimpijskie ztoto w Tokio.
Wiadomo juz jednak, ze w tej
konkurencji nie wystgpi Nata-
lia Kaczmarek, ktdra skupi sie
w Rzymie na starcie indywidu-
alnym oraz kobiecej sztafecie.
Polacy nie sg jednak bez szans
na nawigzanie réwnorzednej
walki z najlepszymi.

Podczas oficjalnego treningu
szkoleniowcy polskiej kadry
tryskali optymizmem. Méwili,
ze dla wielu zawodnikdéw
mozliwos¢ przyjechania na

ME przed igrzyskami to bardzo
wazna sprawa i pozyteczny
sprawdzian. Start az 96-osobo-
wej reprezentaciji ma pozwoli¢
nie tylko na powrét z workiem
medali, ale réwniez zapewni¢
kolejne kwalifikacje olimpijskie.
ME w Rzymie potrwajg

od 7 do 12 czerwca.

—Waga tytutu mistrza Europy
sie nie zmniejszyta —uwaza

PAP/Adam Warzawa

GARAZE blaszane
BRAMY garazowe
KOJCE dla psow

onstal
PRODUCENT:

Nainizsze CENY i
Rozne wymiary
Transport caly kraj
Montaz GRATIS ;

ARAZE OMATYKA
Dogodne RATY zﬁnncﬂlﬂ"f AU;O GRAN

Wi
89-650-30-43 85-733-60-26
29-642-34-61 55-621-23-38
512-853-323
www.konstal-garaze.pl

184240tbr-b-P

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

NOWY dom wykonczony cena
749.000zt, 512-372-218

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

zamienie

NOWY dom na mieszkanie, dziaf-
ke, auto, 512-372-218

S¥PRACA

dam prace

DAM prace w gospodarstwie rol-
nym z wyzywieniem i zakwatero-
waniem. Okolice Mtawy. Kontakt
telefoniczny, 530-745-606

KIEROWCA CE, 503-103-703

MEZCZYZNE lub maizenstwo do
pracy w gospodarstwie, 502-712-
884

POMOGE odzyskac¢ kazdg nalez-
nos¢, 793-164-163

POSZUKUJE Pani do opieki nad
domem i ogrodem w migejscowo-
$ci Zardeniki gmina Swigtki. Oso-
by zainteresowane prosze o kon-
takt pod nr tel. 603-046-680

W gospodarstwie mlecznym, 534-
920-987

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

AUTO-MOTO

kupie

SKUP AUT!Il NAJWYZSZA
CENA TEL. 730 750 266

& ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

KURY mtode nioski, od hodow-
cy, szczepione, dowoz, TANIO,
502-031-298

SKUP bydta rzezne i eksportowe,
451-521-555

produkty rolne

SPRZEDAM pszenzyto 799-471-
066

v
.
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Anita Wtodarczyk

ztoty medalista czempionatu
Starego Kontynentu z 1998
roku w skoku wzwyz Artur Par-
tyka. W jego ocenie polska lek-
koatletyka jest przed imprezg
tej rangi w Rzymie i igrzyskami
w Paryzu w trudnym momen-
cie zmiany pokoleniowej, ale
nadal z gwiazdami.

—Moim zdaniem nieprawdzi-
wa jest teza, ze waga tytutu
mistrza Europy spadta, gdy
zaczeto rozgrywac te zawody
co dwa lata. To zawsze bedzie
bardzo istotny tytut i posiada-
nie ztota z tej imprezy to bar-
dzo fajna rzecz - powiedziat
PAP Partyka, ktory podkreslit,
ze ME w Budapeszcie w 1998
byty poczatkiem ,polskiej
lekkoatletyki 2.0".

—Do tych mistrzostw mielismy
bardzo stabe lata 90. Przy-
wozilismy wéwczas z imprez
mistrzowskich po 1-2 medale.
Gtownie ja czy Robert Korze-

niowski. A tu nagle w Buda-
peszcie zdobylisSmy —troche
niespodziewanie —osiem.
Potem przyszty Swietne
igrzyska w Sydney i cztery
ztota—przypomniat i dodat, ze
nikt nie deprecjonuje sukce-
s6w w tenisie, gdzie turnieje
Wielkiego Szlema rozgrywane
sg co roku.

—Japatrze natoinaczej.
Takie mistrzostwo Europy to
w dzisiejszym bardzo mocno
marketingowo czytanym
Swiecie wzrost naszej rozpo-
znawalnosci, wartosci, naszej
pozycji w sporcie — podkreslit
Partyka.

ME w Rzymie odbedg sie —jak
wskazat jeden z najlepszych
polskich skoczkdw wzwyz

w historii —na historycz-

nym Stadio Olimpico, gdzie
rozgrywano igrzyska w 1960
rokuiMS w1987 roku. To tam
gosci takze niemal rokrocznie
Diamentowa Liga.

—To miejsce, gdzie swéj dom
maja kluby pitkarskie — AS
Romai Lazio. Obok sg korty, na
ktorych wygrywata lga Swig-
tek. To kompleks z fantastycz-
nym klimatem — powiedziat.
Zdaniem Partyki ME bedg
ciekawe i pokazg, gdzie
reprezentacja Polski jest na
kilka tygodni przed igrzyskami
w Paryzu. ZRODLO: PAP

USLEUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-k-M

ARIKADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

Do glebi wstrzasneta nami informacja o §mierci

Krzysia Baka

ucznia V klasy Szkoly Podstawowej w Dywitach,
pitkarza UKS FRENDO Dywity, mieszkanca Kiezlin.

Rodzinie i Przyjaciotom
Chlopca

serdeczne stowa otuchy
i wyrazy szczerego wspolczucia

skladaja
Wojt Gminy Dywity Daniel Zadworny,
Przewodniczaca Rady Gminy Dywity
Agnieszka Sakowska-Hrywniak
oraz pracownicy Urzedu Gminy Dywity

861240pb1-a -P

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" | ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 514-800-517, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35, tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

340-289190pb1-C-M




DUNSKI
MAKARDWSKI

OSTRODA

AMFITEATR

15/06

GODZ. 18:30

5

g

GRZYB =
STAWSKA

BOCIANSKI .
ROSLONSKI

ABDURZAKOV .= SZYMANSKI

PIETRZAK

: §

FEN PO RAZ SZOSTY
ZAWITA DO OSTRODY!

Po raz kolejny w ostrodzkiej klatce poja-
wi sie pochodzacy z sasiedniej lfawy, ulu-
bieniec lokalnej publicznosci, czyli Patryk
Dunski, ktéry bedzie chciat zmazac zeszto-
roczng porazke i pokonaé¢ mocnego Mate-
usza Makarowskiego. W gtéwnej walce
wieczoru na szali bedzie pas mistrzowski
w kategorii pétéredniej, w ktorej byty
pretendent Mansur Abdurzakov skrzy-
zuje rekawice z pochodzacym z Poznania
Michatem Pietrzakiem. Warto réwniez
wspomniec, ze w klatce FEN pojawi sie
dobrze znana fanom sportéw walki Laura
Grzyb, ktéra powalczy w formule K1.

KARTA WALK

limit 77,1 kg
Mansur ABDURZAKOV

Vs.

Michat PIETRZAK

limit 70,3 kg
Patryk Dunski

VS.

Mateusz MARKOWSKI

limit 57,0 kg
Laura GRZYB

VS.

Oliwia STAWSKA

limit 77,1 kg
Wawrzyniec BARTNIK

S.

Viadimir BYKOV

limit 120,2 kg
Mateusz OLECH

VS.

Genadi JORJOLIANI

limit 83,9 kg
Alan SZYMANSKI

Vs.

Dawid GRYN

limit 65,8 kg
Sebastian DECOWSKI

Vs.

Sardor dCHlLOV

limit 77,1 kg
Bartosz BOCIANSKI

VS.

Mateusz ROSLONSKI

limit 65,8 kg
Grzegorz KOWALSKI

VS.

Maciej ZALEWSKI

limit 93,0 kg
tukasz MAKOWSKI

VS.

Daniel tUCEK

60024otbr-a-P
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