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,Polska gospodarka rosnie na szybme od lat mimo nadzwycza jnej aktywnosci
politycznych sabotazystow, obcych i swoich” —napisat premier Donald Tusk,
komentujgc dane GUS o wzroscie PKB Polski w Il kwartale 2025,
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Wzrost gospodarczy w Polsce

FRODUKT KRAJOWY BRUTTO (PKE} NIEWYROWNANY SEZONOWO
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3,7 (proc. - PAP) wzro-
stu PKB to takze euro-
pejski top. I to mimo
nadzwyczajnej ak-
tywnos$ci politycz-
nych sabotazystow,
obcych i swoich”
- skomentowal
dane GUS premier
Donald Tusk we
wpisie na platfor-

3,7

mie X.
Donald Tusk Na przyspieszenie
8 gospodarki zwrdcil
opublikowanego Wi 020 Ml 0L Wb 222 N2 Nlwe2Es WX | tez uwage na platfor-
w czwartek szyb- S mie X minister finanséw
kiego szacunku = Andrzej Domanski. ,W

GUS wynika, ze

trzecim kwartale PKB

PKB Polski w IIT kwar-
tale br. wzrést 0 3,7 proc.
rdr. wobec wzrostu 0 3,3
proc. rdr. w IT kwartale

2025 r. W ujeciu kwar-
tal do kwartalu PKB
w III kwartale br. wzrost
0 0,8 proc., po wzroscie

0 0,8 proc. kdk. kwar-
tal wczeéniej.

sPolska gospodarka ros-
nie najszybciej od lat!

Polski wzrosto o 3,7 proc.
To najwyzsza dynamika od
trzech lat” - zauwazyl szef
resortu finansOw. PAP/RED.

Z WIEZIENIA DO BIALEGO DOMU

I istoria
koltem
: sie toczy.

Wiym tygodnlu
pierwszy syryj-
ski przywodca
byl goszczony
wBialym Domu.
Ironia historii
polega na tym, ze byt nim Ahmad
asz-Szara, dzihadysta, byly amery-
kanski wiezien.

Dzisiaj asz-Szara jest przyjmo-
wany z honorami przez Trumpa.
Dwadzie$cia lat temu walczyl
z Amerykanami w Iraku. Byl wie-
ziony przez nich wwiezieniu Camp
Bucca. Byl przywodca fundamen-
talistycznej i dzihadystycznej or-
ganizacji terrorystycznej Dzabhat
an-Nusra. Nastepnie byl dowo6dca

zbrojnym organizacji Hajat Tah-
rir asz-Szam (HTS) (2017-2025).
Witedy jego karta zaczela sie od-
wracaé. HTS stalo sie dominujaca
frakcja w opozycji syryjskiej i po-
prowadzilo ofensywe, ktora obali-
la prezydenta Baszszara al-Asada
wgrudniu 2024 roku. Byl wpisany
przez Stany Zjednoczone na liste
poszukiwanych terrorystow, z na-
groda 10 mln USD za jego glowe.
Nagroda zostala anulowana dopie-
ro po zdobyciu. Dzisiaj jest hono-
rowym go$ciem w Bialym Domu
a Donald Trump wrecza mu per-
fumy, co skadinad bylto elementem
promocji jednej zjego marek.

To nie pierwszy taki przypadek
Jaseer Arafat byl przez lata uwaza-
ny za terroryste, chociaz niektorzy
widzieli wnim bojownika o wolnosc,

a ostatecznie otrzymal Pokojowa
Nagrode Nobla. Te sama, o ktorej
tak marzy Donald Trump.
Skadinad jeSli prezydent Trump
naprawde chcialby uzyskac to chwa-
lebne wyréznienie to powinien za-
angazowac sie wrozwigzanie wojny
domowej w Sudanie. Ten konflikt
przyCmiony wcze$niej przez wojne
w Gazie, trafil na czolowki mediow
iSwiatowej opinii publicznej ukazala
sie wielka katastrofa huminitarna,
by¢ moze najwieksza wXXI wieku.
Organizacje miedzynarodowe mo-
wia, okilkudziesieciu tysigcach ofiar
Smiertelnych. Nawet osiem milio-
néw ludzi musialo opusci¢ swoje
domy. Dramat trwa od 2023 roku.
Swiat patrzyl jednak winna strone.
MARCIN KULASEK,
MINISTER NAUKI | SZKOLNICTWA WYZSZEGO

BRAUN STRACIL
IMMUNITET

Parlament Europejski
opowiedzial sie wczwartek
za uchyleniem immunitetu
europostowi Grzegorzowi
Braunowi. Chodzi o podej-
rzenie popelnienia prze-
stepstw, w tym naruszenia
nietykalnoSci cielesnej le-
karki wszpitalu wOle$nicy.
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W glosowaniu 554 euro-
postow bylo za, 60 przeciw,
a20 wstrzymalo si¢ od glosu.

W pazdzierniku odbylo sie
wystuchanie Brauna przed
komisja prawnag w Parla-
mencie Europejskim, za
zamknietymi drzwiami,
w zwiazku z procedura
uchylenia mu immunitetu.

Taki wniosek skierowal do
izby w czerwcu br. 6wczes-
ny prokurator generalny
i minister sprawiedliwosci
Adam Bodnar. Podstawa
tego wniosku byly m.in.
zarzuty dotyczace pozba-
wienia wolno$ci, narusze-
nia nietykalnoéci cielesnej,
zniewazenia i pomowienia
lekarki Gizeli Jagielskiej
wkwietniu 2025 r. na tere-
nie Powiatowego Zespolu
Szpitali wOlesnicy.

Parlament Europejski zde-
cydowal juz ouchyleniu im-
munitetu Braunowi wmaju
br. Wtedy chodzilo m.in.
oSledztwo wsprawie zgasze-
nia przez niego $wiec chanu-
kowych w Sejmie, ale takze
wielu innych incydentow.

W przypadku przyjete-
go w czwartek wniosku
Braun jest tez oskarzony
o publiczne nawolywanie
w internecie ,,do nienawi-
Sci na tle réznic wyzna-
niowych” oraz wystepek
obrazy uczu¢ religijnych
spoprzez udzielenie wy-
wiadu udostepnionego
na platformie YouTube,
dotyczacego m.in. uzycia
wdniu 12 grudnia 2023
r. w Sejmie Rzeczypo-

spolitej Polskiej gas-

nicy w celu ugasze-
nia wystawionej tam
swiecy chanukowej”.

W wywiadzie tym

Braun, jak zauwazyla

prokuratura, zawarl
wypowiedz wyrazajaca
aprobate oraz zacheca-
jaca widzow ishluchaczy do
podejmowania tego typu
zachowan, a takze okre$lil
Chanuke jako przejaw sa-
tanistycznej i rasistowskiej
celebracji, stanowiacej za-
grozenie dla polskich ka-
tolikow.

Ostatni zarzut dotyczy
zniszczenia 18 marca 2025
r. wOpolu 10 plakatow nale-
zacych do stowarzyszenia Te-
czowe Opole ,poprzez nanie-
sienie czarng farba zapisow
literowych, ktére w catosci
tworza napis o treSci: »Stop
propagandzie zboczen«”.

W pazdzierniku przewod-
niczaca Parlamentu Euro-
pejskiego Roberta Metsola
oglosila takze, ze polskie
organy zwrocily sie do niej
zwnioskami ouchylenie im-
munitetu Braunowi i Toma-
szowi Buczkowi w zwigzku
ztoczacymi sie wPolsce po-
stgpowaniami prawnymi.

Uchylenie immunitetu
nie oznacza uznania euro-
posla za winnego, ajedynie
umozliwia krajowym orga-
nom sagdowym prowadzenie
dochodzenia lub wszczecie
procesu sadowego.

PAP/RED.
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udynek aresztu
Sledczego w Ol-
sztynie znajduje
sie w $cislym cen-
trum miasta. Zbudowany
z czerwonej cegly, w stylu
pruskich gmachéw pub-
licznych, w czasie wzno-
szenia go na przelomie
XIX i XX wieku stal na

obrzezach miasta. Obecnie | &

jest wsamym jego Srodku.
W sasiedztwie znajduja
sie dwa sady: okregowy
irejonowy oraz trzy pro-
kuratury: dwie rejonowe
iokregowa.

Ze swojej strony obecne
wladze miasta wystapily
do Ministerstwa Spra-
wiedliwo$ci z wnioskiem
oprzeniesienie olsztynskie-
go aresztu ze $rodmiescia.
Centrala zdecydowala
o powolaniu na lokalnym
szczeblu, w Okregowym
Inspektoracie Stuzby Wie-
ziennej wOlszynie, zespolu,
ktory sie tym zajmie. Jego
prace sie zakonczyty. Spra-
wa zostala przeanalizowa-
na pod wieloma aspektami.
Pod uwage wzieto warun-
ki finansowe, logistyczne,
urbanistyczne, kwatermi-
strzowskie oraz organiza-
cyjne, czyli to wszystko,
co trzeba uwzgledni¢ przy
ewentualnej zmianie sie-
dziby aresztu, ktéry obec-
nie znajduje sie przy alei
Pilsudskiego. ,Przez lata
paskudny mur w centrum
Olsztyna byl symbolem
czego$, co wydawalo sie

Grand Olsztyn Hotel - to jedna z propozycji zagospodarowania bytego aresztu

nie do ruszenia. Areszt
Sledczy ijego wyprowadzka
to temat, ktory wracal jak
bumerang w dyskusjach
na sesjach, rozmowach
mieszkahcow i planach
urbanistow. Dzi§ wreszcie
mozemy powiedzieé¢ jedno:
ruszylo si¢” —odniost sie do
dzialan Shuzby Wiezien-
nej Lukasz Lukaszewski,
przewodniczacy rady mia-
sta. ,To pierwszy powazny
krok wstrone wyprowadz-
ki. Chcemy, by serce miasta
bilo pelniej, a przestrzen
przy Pilsudskiego stala sie
otwarta, przyjazna ilepiej
wpisana wrytm wspolczes-
nego Olsztyna”.

Ze swej strony prze-
wodniczacy Lukaszewski
poprosil mieszkahcow
o wskazanie pomysléw na
ewentualne zagospodaro-
wanie opuszczonego bu-

dynku. Sam zaproponowat
urzadzenie w nim Grand
Olsztyn Hotelu. ,To maj
glos w dyskusji. Oczywi-
Scie nie mozna zapominac
oinnych funkcjach. Bedac
w Offenburgu, miescie
partnerskim Olsztyna,
mialem okazje zwiedzaé
byle wiezienie przerobio-
ne na hotel. Dzi$ to jed-
na z tamtejszych atrakcji”
-podkreslil przewodnicza-
cy Lukaszewski.
Krzysztof Zawadzki
wskazuje rozwigzania za-
stosowane m.in. w tréj-
miejskiej Montowni. To
obiekt, w ktorym w czasie
II wojny Swiatowej znaj-
dowala sie montazownia
czesei do okretow podwod-
nych, a w okresie PRL-u
shuzyl jako glowny ma-
gazyn Stoczni Gdanskie;j.
Dzi$ tetni zyciem. Urza-

SPOLKA POD LUPA KAS

dzono wnim cze$¢ hotelo-
wa, biznesowg oraz gastro-
nomiczna.

,Hotel jak najbardziej
- restauracja na parterze
czy jakies$ funkcje laczone
z galeria sztuki itd.” - na-
pisala jedna zmieszkanek.

»1. Caloroczne kryte lo-
dowisko, wrotkowisko.
2. Centrum nauki - co$
duzego, na skale co naj-
mniej wojewodztwa, np.
interaktywne muzeum
wiatru i wody, z cze$ciami
dotyczacymi zeglarstwa,
astronomii jako elemen-
tu nawigacji (i Kopernik),
energii odnawialnej itd.,
fajna dodatkowa opcja:

REKLAMA

GRAND OLSZTYN
HOTEL WBYLYM
ARESZCIE?

Areszt nie zostat jeszcze przeniesiony
z centrum Olsztyna, ale mieszkancy
juz wskazujg, w jaki sposob mogthy
zostac zagospodarowany ten obiekt.

mozliwo$¢ noclegu pod po-
kladem. 3. Ja jednak widze
klub rockowy Cela, ale nie-
chaj beda ikoncerty wnim”
-to kolejna propozycja.
Nie wszyscy jednak po-
pieraja wyprowadzke
aresztu z centrum Olszty-
na. ,Prosz¢ o pozosta-
wienie aresztu Sledczego
w miejscu, w ktérym jest.
Co jaki$ czas jak bume-
rang wraca ten temat. To,
co wyroznia nas na tle calej
Polski jako mieszkanhcow
dawnych Prus Wschod-
nich, to infrastruktura,
ktora jest logiczna i prze-
mys$lana. Areszt powinien
by¢ przy sadzie, oszczedza
to czas pracy wszystkim
pracujacym w sadowni-
ctwie: adwokatom, se-

dziom, prokuratorom,
policji, Stuzbie Wiezien-
nej. Ponadto stanowi on
historyczng tkanke mia-
sta, wyr6zniajaca nas na
tle innych czes$ci Polski
” — stwierdzila inna foru-
mowiczka.

W latach 2017-2019 wra-
mach reorganizacji Stuzba
Wiezienna zlikwidowala 18
jednostek penitencjarnych.
W wojewodztwie warmin-
sko-mazurskim byly to
areszty $ledcze w Barto-
szycach iOstrodzie. Wiek-
szo$¢ nieruchomosci, ktore
byly jednostkami peniten-
cjarnymi, do dzi$ nie zosta-
la zagospodarowana przez
jednostki samorzadowe.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

OBWIESZCZENIE

WOJT GMINY OSTRODA

dzialajgc na podstawie ustawy Prawo energetyczne (Dz.U. z 2024 r. poz. 266 z pézn. zm.),
zawiadamia, ze Gmina Ostréda przystapita do opracowania Aktualizacji projektu zalozen do
planu zaopatrzenia w cieplo, energie¢ elektryczng i paliwa gazowe dla Gminy Ostréda. Zakres
Aktualizacji projektu zalozen jest zgodny z ustawa Prawo eenergetyczne oraz ustawa o udo-
stepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenistwa w ochronie srodo-
wiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 z p6zn. zm.).

Warminsko-mazurska Krajowa Administracja
Skarbowa (KAS) skontrolowata spétke, ktdra
nie zadeklarowata podatku VAT z tytutu
otrzymanych dotacji. W trakcie kontroli
stwierdzono réwniez inne nieprawidtowosci
w o$wiadczeniach podatkowych.

Naczelnik Warminsko-Mazurskiego Urzedu
Celno-Skarbowego w Olsztynie przeprowa-
dzit kontrole celno-skarbowg oraz poste-
powanie podatkowe w zakresie podatku od
towardw i ustug (VAT) wobec sp6tki, ktéra
realizowata projekt zwigzany z organizacjg
imprezy sportowej.

Podmiot ten otrzymat na ten cel dotacje

z budzetu panstwa oraz z budzetéw jedno-
stek samorzadu terytorialnego w tacznej
wysokosci okoto 570 miliondw ztotych.

W wyniku przeprowadzonej kontroli ustalono,
ze spotka nie ujeta w podstawie opodatkowa-

nia podatkiem VAT otrzymanych dotacji, co
skutkowato zanizeniem naleznego podatku
0 okoto 106 milionéw ztotych.

Podczas kontroli stwierdzono réwniez inne
nieprawidtowosci w deklaracjach podatko-
wych. Ustalono, ze spétka zanizyta swoje
zobowigzania podatkowe oraz zawyzyta
kwote zwrotu podatku VAT, co tacznie dato
nieprawidtowosci na kwote okoto 146 milio-
now ztotych.

Dodatkowo w wyniku postepowania ustalono
takze zobowigzanie z tytutu podatku VAT

w wysokosci blisko 16 miliondw ztotych.
Kontrola i postepowanie podatkowe prze-
prowadzone przez KAS stanowig element
systematycznych dziatan majacych na celu
zapewnienie prawidtowego i zgodnego z pra-
wem rozliczania srodkéw publicznych oraz
podatkéw.

Zakres ,Aktualizacji projektu zalozen do planu zaopatrzenia w cieplo, energie elektryczng

i paliwa gazowe dla Gminy Ostréda” obejmuje:

- oceng stanu aktualnego i przewidywanych zmian zapotrzebowania na cieplo, energi¢ elek-
tryczng i paliwa gazowe,

- przedsigwzigcia racjonalizujace uzytkowanie ciepla, energii elektrycznej i paliw gazowych,

- mozliwos¢ wykorzystania istniejacych nadwyzek i lokalnych zasobéw paliw i energii
z uwzglednieniem wytwarzania ciepla i energii elektrycznej,

— zakres wspolpracy z innymi gminami.

Jednoczesnie zawiadamia si¢ wszystkich zainteresowanych o mozliwosci zapoznania
si¢ z dokumentem pn. Aktualizacja projektu zalozen do planu zaopatrzenia w cieplo,
energie elektryczna i paliwa gazowe Gminy Ostréda, wylozonym do publicznego wgla-
du w Urzedzie Gminy Ostroda, ul. Jana III Sobieskiego 1, 14-100 Ostréda, w dniach
od 14 listopada 2025 r. do 4 grudnia 2025 r.

Pelna tres¢ dokumentu oraz formularz uwag do projektu dokumentu dostgpne sg w wersji
elektronicznej w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Ostréda pod adresem
https://bip.gminaostroda.pl.

Wypelniony formularz nalezy zlozy¢:

- osobiscie w Urzedzie Gminy Ostréda, ul. Jana III Sobieskiego 1, 14-100 Ostrdda, pok. nr 110,
— elektronicznie poprzez przestanie skanu na adres e-mail: sekretariat@gminaostroda.pl

w terminie do dnia 4 grudnia 2025 r.

Whioski zgloszone po terminie nie podlegaja rozpatrzeniu.

18925stz0-a-M
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rzypomnijmy.
O sprawie zrobilo
sie gtoéno w calym
kraju, kiedy wstycz-
niu 2023 roku Prokuratura
Rejonowa Olsztyn-Pdinoc
wszczela Sledztwo w spra-
wie podejrzenia przekro-
czenia uprawnien przez
funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej z zaktadu kar-
nego w Barczewie. Mialo
do tego doj$¢ wpazdzierni-
ku 2022 roku ipolega¢ na
znecaniu sie psychicznym
ifizycznym ze szczegblnym
okrucienstwem nad osoba
prawnie pozbawiona wol-
noéci poprzez m.in. wul-
garne wyzywanie, bicie po
calym ciele, podduszanie
ipodtapianie.

Raport Krajowego Me-
chanizmu Prewencji Tor-
tur (KMPT), z ktorego
wynika, ze wzakladzie kar-
nym w Barczewie moglo
dojsé do nieprawidtowosci,
w tym stosowania tortur,
opublikowano na stronie
internetowej RPO. Zostal
on sporzadzony po wizy-
tacji, ktora przeprowadzili
w tym zakladzie od 17 do
20 pazdziernika 2022 roku
pracownicy KMPT dzialaja-
cego wramach biura rzecz-
nika praw obywatelskich.

Obecnie w zakladzie
karnym w Barczewie jest
prawie 750 miejsc dla osa-
dzonych. Placéwka prze-
znaczona jest dla mezczyzn
odbywajacych kare po raz
pierwszy oraz recydywi-
stow penitencjarnych.

Koszmar wieznidw...

Osoby pokrzywdzone
wZK wBarczewie postano-
wily przerwaé milczenie...

Juz po publikacji pierw-
szego artykulu otrzyma-
lismy wiele telefon6w od
rodzin osadzonych skar-
zacych sie na zle trakto-
wanie w Barczewie. Wciaz
mamy kontakt z osobami,
ktore uwazaja, ze zostaly
pokrzywdzone — obecnymi
wiezniami oraz tymi, kto-
rzy juz opuscili wiezienne
mury (dane mezczyzn
pozostaja do wiadomosci
redakcji).

Jeden zposzkodowanych
w liscie opisywal nam tak
ten koszmar: , Traktowano
nas jak przedmiot do spra-
wiania sobie przyjemnos$ci
przez topienie, duszenie

»1EGO NIE DA SIE
ZAPOMNIEC”

Prokuratura Okregowa w Olsztynie od stycznia 2023 roku
bada sprawe rzekomych nieprawidtowosci w zaktadzie
karnym w Barczewie. — Postepowanie jest w toku.
Wecigz prowadzone sg czynnosci, czyli okazania
funkcjonariuszy — informuje Daniel Brodowski
rzecznik Prokuratury Okregowej w Olsztynie.

z czarnym workiem na
glowie czy tez wsadzanie
paralizatora wodbyt; spra-
wialo to, ze sg oni krolami
za murami. Pani redaktor,
moze razem zwalczymy
takie zlo; wiem, zZe nie na-
prawimy calego Swiata, ale
niech tamci ludzie przesta-
na tam pracowaé, abySmy
mogli czu¢ sie jak skazani,
anie potepieni (...)"

Inny z wiezniéw stwier-
dzil: — Wolalbym umrze¢,
niz wroci¢ do Barczewa.
To obbz tortur. Jeszcze po
nocach $nig mi sie krzy-
ki bitych wiezniéow i to,
co robili ze mna. Bylem
torturowany i bylem na-
ocznym $wiadkiem tortur
wobec innych osadzonych.
Do tych wszystkich zda-
rzen dochodzito nie tylko

w okresie wspominanym
wledztwie...

— Tego nie da sie zapo-
mnie¢ — przyznawal ko-
lejny wiezien, ktory jest juz
na wolno$ci. — To ciagle
wraca... Zle Spie, $nig mi sie
wiezienne korytarze, krzyki
katowanych. Cho¢ jestem
na wolnosci, to wrecz boje
sie¢ wychodzi¢ z domu...
Chcialbym, zeby w kohcu
winni zostali ukarani, zeby
juz nikt nie musial zno-
si¢ upokorzen i przemocy
wwieziennych murach.

Postepowanie sie toczy

W prowadzonym od 2023
roku §ledztwie do tej pory
przestuchani zostali wiez-
niowie oraz Swiadkowie.

— Postepowanie wciaz sie
toczy. Na ten moment jest

wfazie in rem, co oznacza,
ze nadal nikomu nie przed-
stawiono jeszcze zarzutow
— informuje rzecznik Pro-
kuratury Okregowej w Ol-
sztynie Daniel Brodowski.
I dodaje: — Przestuchano
juz wszystkich pokrzyw-
dzonych. Jest ich ponad
80. Natomiast §wiadkow
jest ponad 300. Trwaja na-
dal okazania funkcjonariu-
szy. Jest ich okolo 40. Oka-
zania realizowane sa na
terenie calego kraju, czesc¢
zostala juz wykonana.
Dokumentacja z zakladu
karnego w Barczewie jest
zabezpieczona. Nie znamy
jednak jeszcze daty zakon-
czenia §ledztwa — tluma-
czy Daniel Brodowski.
JOANNA KARZYNSKA
j.karzynska@gazetaolsztynska.pl
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NIEBEZPIECZNA JAZDA SKONCZY
SIE W WIEZIENIU

Nowe przepisy nie obejmujg karg wiezienia zwyktego
przekroczenia predkosci, lecz dotyczg jedynie
skrajnie niebezpiecznych zachowan na drodze

Sejm przyjat pakiet ustaw zaostrzajgcych kary dla kierow-
cow, ktorzy narazajg innych uczestnikdw ruchu drogowego.
Piraci, miejcie sie na bacznosci! Nowe przepisy wprowadzajg
bardzo powazne konsekwencje dla tych, ktdrzy je ztamia.
Najwieksze emocje budzi kara wiezienia dla kierowcow,
ktdrzy dopuszczg sie razacego przekroczenia predkosci. Co
to oznacza? Przekroczenie predkosci o potowe dopuszczal-
nej, czyli powyzej 210 kilometréw na godzine na autostradzie
i180 kilometréw na godzine na drodze ekspresowej. To samo
na zwyktej drodze publicznej z ograniczeniem do 90 kilome-
tréw na godzine i w terenie zabudowanym, czyli jezeli kto$
pojedzie z predkoscig wyzsza niz 60 kilometréw na godzine
przy ograniczeniu do 30, musi liczy¢ sie z surowa kara.

Warto jednak zaznaczyé, ze kara nie bedzie dotyczyc kazdej
wspomnianej wyzej sytuacji, a tych, w ktérych dany kierowca
naraza inne osoby na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty
zycia lub ciezkiego uszczerbku na zdrowiu.

.Nowe przepisy nie obejmujg karg wiezienia zwyktego
przekroczenia predkosci, lecz dotyczg jedynie skrajnie nie-
bezpiecznych zachowan na drodze” — wyjasnia Ministerstwo
Sprawiedliwoscii ttumaczy: ,Zgodnie z art. 178d k.k. prze-
stepstwo moze zostac popetnione wytgcznie w przypadku
tacznego spetnienia trzech przestanek: prowadzenia pojazdu
z razgco nadmierng predkoscia, razacego naruszenia innych
przepiséw o ruchu drogowym i narazenia innego cztowieka na
bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia lub uszczerbku
na zdrowiu. Dopiero tagczna realizacja powyzszych przestanek
stanowi czyn zabroniony opisany w nowym przepisie”.

0 jakich jeszcze nowosciach powinni wiedzie¢ kierowcy?
Zaostrzone zostang przepisy w przypadku tzw. driftingu, czyli
celowego wprowadzania pojazdu w po$lizg. Za takie ,zaba-
wy" grozi mandat w wysokosci 1,5 tysigca ztotych.

Jezeli przepisy wejdg w zycie, konfiskaty samochodu beda

ci, ktérych dotyczy sgdowy zakaz prowadzenia pojazddw. Do-
datkowo grozi¢ im bedzie dozywotni zakaz wsiadania za kétko,
mozliwy do uchylenia jedynie w wyjatkowych przypadkach.
Poruszenie wsrod kierowcow wzbudzity tez wzmianki o tzw.
spotach samochodowych, czyli nieformalnych spotkaniach
wtascicieli aut odbywajacych sie m.in. na parkingach. Jezeli
pojazdéw ma by¢ ponad 10, spotkanie bedzie trzeba zgtosic.
~Spotkania powyzej 10 pojazddw wcigz beda legalne, o ile zo-
stang zgtoszone wtasciwej gminie. Udziat w niezgtoszonym
zgromadzeniu tego typu zagrozony jest wytgcznie minimalng
karg grzywny (20 ztotych), chyba ze wydarzenie powoduje
tamowanie lub utrudnianie ruchu drogowego — wowczas
grzywna moze wynie$¢ 1000 ztotych” — doprecyzowuje Mini-
sterstwo Sprawiedliwosci.

Teraz ustawa trafi do Senatu, nastepnie do podpisu prezy-
denta. Po ogtoszeniu w Dzienniku Ustaw nowe przepisy wejda
w zycie po 30 dniach. Wyjatek stanowig te dotyczace driftu
—naich wprowadzenie poczekamy dtuzej, bo 3 miesigce. Kk
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Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa

Plan

Wspainej
Polityki
Rolnej

Strategiczny dla

na lata 2023-2027

Zainwestuj w OZE ze wsparciemz ARIMR

Rolnicy, ktorzy chcg zainwestowac¢ w swoich gospodarstwach w odnawialne zrédta energii, czy tez
zmodernizowac pod wzgledem energetycznym budynki stuzace produkcji, moga sktada¢ w Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa wnioski o dofinansowanie takich przedsiewziec.

Nabor trwa do 19 listopada 2025 1., a Srodki na ten cel pochodzg z budzetu Planu Strategicznego

dla Wspolnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.

Obnizenie rachunkéw za
energie potrzebna do prowa-
dzenia dziatalnosci rolniczej,
zwiekszenie niezaleznosci
energetycznej gospodarstwa,
zagospodarowanie odpa-
doéw rolniczych, ogranicze-
nie negatywnego wptywu na
srodowisko — m.in. dla tych
korzysci rolnikowi optaca sie
inwestowaé w odnawialne
zrédta energii (OZE).

FOTOWOLTAIKA
1BIOGAZOWNIE

Energia stoneczna to jed-

no z najbardziej dostepnych
odnawialnych zrédet energii,
ktére z powodzeniem moze
by¢ wykorzystywane w rolnic-
twie. Panele fotowoltaiczne
przeksztatcajg promienio-
wanie stoneczne w energie
elektryczna, ktéra moze byé
uzywana na potrzeby go-
spodarstw. W szczegdlnosci
panele stoneczne moga za-
sila¢ urzadzenia elektryczne,
pompy wodne, systemy na-
wadniajace czy o$wietlenie
budynkdéw gospodarczych.

Kolejnym zrédtem ener-
gii odnawialnej, ktére do-
skonale wpisuje sie w po-
trzeby gospodarstw rolnych,
szczegoblnie prowadzacych
produkcje zwierzeca, sa
biogazownie. Sa to instala-
cje, w ktérych odpady or-
ganiczne, takie jak obornik,
stoma czy resztki roslinne,
ulegaja procesowi fermen-
tacji beztlenowej, w wyni-
ku czego powstaje biogaz
oraz poferment. Biogaz
moze by¢ wykorzystywany
do produkcji energii elek-
trycznej i cieplnej w gospo-
darstwie, z kolei poferment,
czyli produkt uboczny proce-
su fermentacji, moze stuzyé
jako wysokiej jakosci nawdz
organiczny.

Gospodarstwa, ktére
wdrazajg rozwigzania OZE,
zyskuja nie tylko poprzez
obnizenie kosztéw funkcjono-
wania, lecz takze na wizerun-
ku jako liderzy nowoczesnego

FOT. ADOBE STOCK

i odpowiedzialnego rolnictwa,
co moze zwiekszy¢ ich ryn-
kowa konkurencyjno$¢ i byé
atutem w rozmowach z part-
nerami, kontrahentami czy
bankami.

ZIELONA ENERGIA

Z DOFINANSOWANIEM
Koszty instalacji urzadzen do
wytwarzania zielonej energii
moga by¢ znaczace, jednak
istniejg programy wsparcia
finansowego, ktére umozli-
wiaja realizacje takich projek-
téw. Rolnicy moga skorzystaé
z preferencyjnych kredy-

toéw, dotacji krajowych czy
dofinansowania z budzetu
unijnego.

Europejskie $rodki na in-
westycje w gospodarstwach
rolnych w zakresie OZE i po-
prawy efektywnosci energe-
tycznej dostepne sa w Planie
Strategicznym dla Wspdlnej
Polityki Rolnej na lata 2023-
2027. Dofinasowanie mozna
otrzymac na budowe bioga-
zowni, zakup mikroinstala-
cji do wytwarzania energii
Z promieniowania stoneczne-

go czy termomodernizacje
budynkéw gospodarczych

i wyposazenie ich w energo-
oszczedne o$wietlenie. Ten
program wsparcia realizu-

je Agencja Restrukturyza-

cji i Modernizacji Rolnictwa.
Po raz pierwszy uruchomita
go w 2024 r. Przyjetych zo-
stato wéwczas blisko 2,2 tys.
wnioskéw. Najwiecej rolnikow
ubiegato sie o dofinansowa-
nie zakupu mikroinstalacji -
prawie 1,6 tys.

Kolejny nabér wnio-
skéw o wsparcie na inwesty-
cje w OZE z PS WPR na lata
2023-2027 trwa. Dokumenty
mozna sktada¢ w ARIMR do
19 listopada 2025 r. Kto i na
jakich zasadach moze apliko-
wac o te srodki?

SETKITYSIECY DO WZIECIA
Pomoc finansowa realizowa-
na jest w trzech obszarach
inwestycyjnych:

A - budowa nowych bioga-
zowni rolniczych;

B - zakup mikroinstalaciji
fotowoltaicznych i instala-
cji do wytwarzania energii

Z promieniowania stoneczne-
g0 wraz z magazynami ener-
gii i systemami zarzadzania
energia lub z pompa ciepta;
C - inwestycje poprawiajace
efektywnosc¢ energetycznag
budynkdéw gospodarskich,
m.in. budowa kottéw na bio-
mase, docieplenie $cian czy
podtég, wymiana o$wietlenia
na energooszczedne w tech-
nologii LED.

Aby méc ubiegac sie
o dofinansowanie, trzeba
spetni¢ okreslone warunki,
m.in.: by¢ rolnikiem — osobg
fizyczna, prawng lub jednost-
ka organizacyjna nieposia-
dajaca osobowosci prawnej
badz wspdlnikiem spotki
cywilnej prowadzacej dziatal-
noé¢ rolnicza; posiadac lub
wspotposiadac z matzonkiem
(o ile nie wystepuje rozdziel-
no$¢ majatkowa) gospodar-
stwo, ktére otrzymato jed-
nolita ptatno$¢ obszarowa
lub podstawowe wsparcie
dochoddéw w ramach PS WPR
w roku ztozenia wniosku lub
roku poprzednim; przej$¢
szkolenie z zakresu efektyw-

nosci energetycznej w cia-
gu ostatnich 24 miesiecy
lub ztozy¢ zobowigzanie do
jego odbycia przed ztoze-
niem ostatniego wniosku

o ptatnosé.

Wazne jest réwniez to, ze
realizacji inwestycji, na ktéra
rolnik ubiega sie o dofinanso-
wanie, nie mozna rozpocza¢
przed ztozeniem w ARIMR
wniosku o pomoc, gdyz
skutkowac to bedzie jego
odrzuceniem.

Wsparcie ma forme re-
fundaciji, ktérg moze zostaé
objetych do 65 proc. kosztéw
kwalifikowalnych inwestycji.
Wysoko$¢ pomocy zalezy od
obszaru. Dla obszaru A jest to
1,5 mlIn zt, a dla obszaréw B
i C po 200 tys. zt. Coistotne,
pomoc w ramach pewnych
kategorii inwestycji mozna ze
soba taczy¢, wowczas mak-
symalna wysokos$¢ wsparcia
wynosi: obszary AiB -1,5
min zt; obszary AiC - 1,7 min
zt; obszary B i C — 400 tys. zt,
obszaryA,BiC-17min zt.

Na inwestycje mozna
uzyskac¢ 50-proc. zaliczke,

a minimalny koszt planowa-
nych przedsiewzie¢ musi wy-
nosi¢ 20 tys. zt.

TYLKO ONLINE

Whnioski w ramach wszyst-
kich naboréw z PS WPR
2023-2027 Agencja Re-
strukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa przyjmuje
wytacznie droga inter-
netowa. A to oznacza, ze
rowniez ubiegajacy sie

0 wsparcie na inwestycje
w gospodarstwach rolnych
w zakresie OZE i poprawy
efektywnosci energetycz-
nej moga sktada¢ doku-
menty tylko za posred-
nictwem Platformy Ustug
Elektronicznych ARIMR.

90250tba-a-M
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URATUJA
JEZIORO UKIEL?

Naukowcy urzednicy i mieszkancy majg wspolnie
zastanowic sie, jak uratowac jezioro Ukiel przed degradacja.

rzegi najwiekszego

jeziora w Olszty-

nie pokrywa coraz

gestsza roSlinnos¢,
tworzac zielona $ciane,
ktora stopniowo przesla-
nia czysta do niedawna
linie wody. Wodorosty
w bardzo szybkim tempie
sie rozrastaja. Mieszkan-
cy alarmuja, ze zmiany sa
coraz bardziej widoczne
i moga odstrasza¢ zarow-
no turystow, jak ilokalnych
milo$nikow rekreacji nad
jeziorem.

Sprawa zajal sie radny
Mirostaw Arczak. - Po-
garszajacy sie stan czy-
stosci jeziora Ukiel staje
sie coraz bardziej palacym
problemem Olsztyna.
Wskazuja na to coraz licz-
niejsze sygnaly ze strony
uzytkownikow, okolicznych
mieszkancow, nieoficjal-
ne opinie ekspertow oraz
wlasne obserwacje — pod-
kresla Arczak.

Radny zlozyl w ratuszu
interpelacje, w ktorej po-
ruszyl kilka kwestii. ,Ja-
kie dzialania zostaly pod-
jete przez Urzad Miasta
Olsztyna wcelu okreélenia

Jezioro Ukiel
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skali i charakteru zmian
w zakresie czystoSci wody
jeziora Ukiel? Jakie dzia-
lania zaradcze zostaly pod-
jete isa planowane w celu
ograniczenia pogarszajace-
go sie stanu czystosci wody
wjeziorze? Czy wzwigzku
z tym zostaly nawigza-
ne kontakty i wspolpraca
z instytucjami, jednostka-
mi naukowymi iorganiza-
cjami pozarzadowymi, aby
zintensyfikowa¢ dzialania
ipotencjalnie zwigkszy¢ ich
skutecznos$c?” - pyta wniej.

W odpowiedzi ratusz za-
powiedzial zorganizowanie
specjalnej konferencji, kto-
rej celem bedzie ,wypraco-
wanie wnioskow na temat
zagrozen jeziora, planowa-
nie dalszych dzialan prak-
tycznych iprawnych”. - Sa-
morzad Olsztyna angazuje
si¢ w zagospodarowanie
jeziora Ukiel, uwzglednia-
jac aktualne plany inwesty-
cyjne, wydane pozwolenia
na budowe oraz ochrone
uzytkow ekologicznych.
Waznym wyzwaniem pozo-
staja takze wody nalezace
do skarbu panstwa, ktore
znajduja sie w granicach

naszej gminy - stwierdza
wiceprezydent Olsztyna
Justyna Sarna-Pezowicz.

Udzial w konferencji
maja wzia¢ naukowecy,
przedstawiciele instytucji
publicznych, przedsiebior-
cy iorganizacje spoleczne.
Ale nie tylko. - Zapraszamy
wszystkich mieszkancow,
naukowcoéw i pasjonatow
przyrody do udzialu wkon-
ferencji - zacheca Robert
Szewczyk, prezydent Ol-
sztyna.

Odbedzie sie ona 27 listo-
pada ogodzinie 10 whotelu
Omega przy ulicy Sielskiej.
Doktor hab. inz. Jolanta
Grochowska z Uniwersy-
tetu Warminsko-Mazur-
skiego przedstawi stan
jeziora oraz propozycje
dalszych dzialan. W dys-
kusji ma nie zabraknaé tez
tematéw ochrony gatun-
kowej, zagrozen ze strony
inwazyjnych gatunkow,
ograniczania nadmierne-
go rozrostu moczarki czy
problemu eutrofizacji, czyli
nadmiernego wzbogacenia
wod wskladniki odzywcze.
Dariusz Sargalski, dyrektor
Zarzadu Zlewni w Olszty-

nie Panstwowego Gospo-
darstwa Wodnego ,Wody
Polskie”, przyblizy zadania
swojej instytucji w zakre-
sie utrzymania i ochrony
jeziora Ukiel. — Dobrze
sie stalo, ze wladze miasta
dostrzegaja problem izwo-
tuja takie spotkanie. Mam
nadzieje, ze pojawig sie na
nim konkretne rozwiaza-
nia, ktore beda stanowié
podstawe do dalszych dzia-
tan - méwi radny Mirostaw
Arczak.

Przypomnijmy, ze swoja
ocene stanu jeziora Ukiel
ma prof. Stanislaw N
Czachorowskl, $@°\
hydrobiolog
i entomolog
z Uniwersy- ©
tetu War-
minsko-
-Mazur-
skiego. Nie
wyklucza,
zZe POWwWOo-
dem coraz
wigkszego za-
nieczyszczenia
moze by¢ coraz
wieksza zabudowa
okolic brzegéw Jeziora
Ukiel. - Jezeli jezioro Ukiel
dalej bedzie tak intensyw-
nie zabudowywane, to
stracimy ten ekosystem
bezpowrotnie. Nie mysli
sie o konsekwencjach tego
-moéwil niedawno wrozmo-
wie z ,Gazeta Olsztynska’
naukowiec. — Potrzeba nam
sensownego planu zagospo-
darowania przestrzennego,
ktory trzeba egzekwowac.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl
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RADNY KRYTYCZNY WOBEC
PROPOZYCJI DROGOWCOW

Marek Fabianowicz, radny KO, nie daje za wygrang w spra-
wie propozycji zmian organizacji ruchu na najbardziej
zattoczonych skrzyzowaniach.

Jak juz napisata ,Gazeta Olsztynska", radny Fabhianowicz
wystapit do ratusza z propozycjg zmiany obowigzujgcej
obecnie na niektdrych skrzyzowaniach organizacji ruchu.
Zdaniem radnego pozwoli to odkorkowac te miejsca.
Dotyczy to skrzyzowan przy Galerii Warminskiej, u zbiegu
al. Sikorskiego, ul. Ptoskiego i ul. Wilczynskiego oraz ronda
Ofiar Katastrofy Smolenskiej. W pierwszym przypadku
chce likwidacji warunkowej zielonej strzatki w prawo

z ul. Tuwima w al. Sikorskiego i wprowadzenia mozliwo-

Sci skretu w prawo réwniez z sgsiedniego pasa jazdy na
wprost. Do tego trzeba zdaniem radnego
zmiany dziatania sygnalizacji na ogdlne
zielone. W przypadku skrzyzowania
Sikorskiego/Ptoskiego/Wilczyn-
skiego chce umozliwienia
skretu w lewo z al. Sikorskiego

w ul. Wilczynskiego z dwoch

pasow, a nie, jak dotychczas,
z jednego. Do zgtoszonych
propozycji odniosty sie
wtasnie wtadze Olsztyna.

Z uzyskanych odpowiedzi
wynika, ze jakiekolwiek zmiany
w organizacji ruchu we wskaza-
nych miejscach spowodowatyby
+ZWiekszenie ryzyka wystgpienia
zdarzen drogowych z udziatem pieszych

i rowerzystow" lub dodatkowe zatory. Teraz do
uzyskanych odpowiedzi odnidst sie z kolei radny Fabia-
nowicz. ,Opisane przez panstwa sytuacje w mojej ocenie
sq przerysowane i majg niewiele wspdlnego ze stanem
faktycznym" - stwierdzit. ,Dodatkowym, waznym czynni-
kiem, o ktdrym uprzednio nie pisatem w zwigzku z obecng
organizacjg ruchu, sg liczne sytuacje, w ktorych to kierowcy
tworzg zator drogowy na ul. M. Wankowicza z al. gen. W.
Sikorskiego, gdyz omijajg zator drogowy prowadzacy do
centrum handlowego i galerii, jadgc z ul. Tuwima w Synéw
Putku, nastepnie w Ortowicza, skrecajgc w prawo w ul.
Wankowicza do skrzyzowania z al. gen. W. Sikorskiego. Jest
to przyktad niepotrzebnie generowanego ruchu przez ztg
jego organizacje na skrzyzowaniu podnoszonym w interpe-
lacji" — czytamy w piSmie skierowanym do ratusza.

Radny Fabianowicz dodaje, ze ,réwnie skomplikowanai nie-
zrozumiata jest propozycja dotyczaca zmian na skrzyzowa-
niu al. gen. W. Sikorskiego z ul. Wilczynskiego i ul. Ptoskie-
go”. Dlaczego? ,Moim zdaniem na podstawie dokonanych
obserwacji przy relatywnie niewielkim natezeniu ruchu
tramwajowego rezygnacja z dodatkowej fazy cyklu swiet-
Inego dla tej relacji (z al. Sikorskiego w ul. Ptoskiego) przy
dopuszczeniu jazdy na wprost z dwéch pasow doprowadzi
do wiekszej przepustowosci ruchu na rzeczonym skrzyzo-
waniu” —wyjasnit radny.

W przypadku ronda OKS jego zdaniem nalezy ustawic przed
wjazdem na rondo od strony ul. Artyleryjskiej i al. Szumana
uzupetniajgce znaki: na wprost i w lewo oraz na wprost i w
prawo oraz znaki poziome w postaci strzatek kierunkowych,
analogicznie jak na ul. Towarowej przed rondem na pl. Ofiar
Katynia. Ze swojej strony ratusz chce poczekac na opraco-
wanie analizy ruchu w tym miejscu przez drogowcow z Po-
litechniki Krakowskiej. ,Co do organizacji ruchu na rondzie
Ofiar Katastrofy Smolenskiej, jestem ja, jak i mieszkancy,
ciekaw, jakiez to inne rozwigzania niz budowa skrzyzowania
wielopoziomowego, co tez nowoscig dla tego miejsca nie
bedzie?" — oznajmit radny Fabianowicz. GS
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a koniec wrzesnia
N 2025 r. liczba lud-

nosci Polski wynio-
sta okolo 37,376 mln osé6b,
czyli o okolo 158 tys. mniej
niz rok wczeéniej” - in-
formuje Gléwny Urzad
Statystyczny i wyja$nia:
sTempo ubytku rzeczy-
wistego w okresie trzech
kwartaléow br. wynioslo
okolo -0,30 procent, co
oznacza, ze na kazde 10
tys. mieszkancow ubylo
30 0s6b (wobec 27 0s6b
przed rokiem)”.

Dane te nie napawaja
optymizmem, podobnie
jak eksperymentalna sy-
mulacja liczby ludnosci
naszego kraju do roku
2060. Analiza GUS po-
kazuje, jak sytuacja de-
mograficzna Polski moze
zmieni¢ sie, gdy wspol-
czynnik dzietnosci pozo-
stanie na poziomie 72024
roku, a dlugo$é trwania
zycia bedzie rosla.

REKLAMA

POLSKA KURCZY SIE
- SZYBCIEY,
NIZ PRZEWIDYWANQ?

Puste klasy, zamykane szkoty,
brak rgk do pracy i coraz dtuzsze kolejki
do lekarzy —to realny obraz Polski
za trzy dekady. GUS w najczarniejszym
scenariuszu przewiduje, ze do 2060
roku liczba ludnoSci w naszym kraju
moze spasc nawet do 28,4 mln.

Wedlug danych GUS
wspoltezynnik dzietnoSci
w 2024 roku wynidst za-
ledwie 1,1, czyli najmniej
w historii. Oficjalna pro-
gnoza sprzed dwdch lat
zakladala, ze ten wskaznik
bedzie stopniowo roést do
1,49 w 2060 roku. Teraz

jednak statystycy przygo-
towali wariant, w ktorym
dzietno$§¢ pozostaje tak
niska jak obecnie. Wyniki
sa niepokojace.

LW przypadku utrzyma-
nia wspolczynnika dziet-
nosci na poziomie z 2024
roku liczba ludnos$ci Pol-

ski w2060 roku wyniesie
zaledwie 28,4 mln” - czy-
tamy wopracowaniu GUS.
Mowa ospadku oponad 24
procent wstosunku do licz-
by ludnosci 22024 roku.

Starzejace sie spoleczen-
stwo to nie tylko statysty-
ka. To realny obraz kraju,
wktorym mniej osbéb pra-
cuje, acoraz wiecej wyma-
ga opieki.

GUS podkresla, ze wkaz-
dym z analizowanych wa-
riantéw ludnosé¢ w wieku
produkeyjnym bedzie
w 2060 roku stanowié
mniej niz potowe populacji,
za to wwieku poprodukeyj-
nym juz ponad 40 procent.

W 2060 roku wedlug
wszystkich scenariuszy
liczba ludno$ei w wieku
nieprodukcyjnym bedzie
wyzsza niz w wieku pro-
dukcyjnym” - wynika zda-
nych GUS.

To oznacza nie tylko ros-
nace obciazenie systemu

28,4 [TILN

Przewidywana liczba ludnosci Polski w 2060 roku przy
zatozeniu niskiej dzietnosci (na poziomie z 2024 roku)

emerytalnego, ale tez zmia-
ne rytmu zycia wmiastach
iwsiach. Puste klasy, zamy-
kane szkoly, brak rak do
pracy icoraz dtuzsze kolejki
do lekarzy -to realny obraz
Polski za trzy dekady.

W symulacji GUS zwra-
ca uwage jeszcze jeden
szczegll — rosnaca liczba
najstarszych os6b. Wedlug
prognoz do 2060 roku licz-
ba Polakéw wwieku 90 lat
iwiecej zwiekszy sie niemal
trzykrotnie. Jednocze$nie
wgrupie 40-49 lat ubedzie
okoto 2 mln oséb. Piramida
wieku sie odwraca, ito do-
slownie.

~Najwyzszy wzrost liczby
ludnosci przewiduje sie
wsrod osdb w wieku po-
wyzej 70 lat - podaje GUS
- natomiast najwiekszy
spadek dla os6b w wieku

pomiedzy 40-49 lat”.
_Co to oznacza wpraktyce?
Ze za 35 lat Polska stanie
sie krajem, w ktorym se-
niorzy beda dominujaca
grupa spoleczng, a mlodzi
- mniejszo$cia. Kazdy ko-
lejny rok zniska dzietnos-
cig to krok wstrone kraju,
ktory powoli sie kurczy
- nie tylko liczbowo, ale tez
ekonomicznie ikulturowo.
KK
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dy niektorzy mo-
wili o §wiatyni, ze
jest przyozdobiona
pieknymi kamie-
niami i darami, Jezus po-
wiedziat: ,Przyjdzie czas,
kiedy ztego, na co patrzy-
cie, nie zostanie kamien
na kamieniu, ktory by nie
byl zwalony”. Zapytali Go:
LNauczycielu, kiedy to na-
stapi? Ijaki bedzie znak,

gdy to sie dzia¢ zacznie?”. |

Jezus

nie zwiedziono. Wielu bo-
wiem przyjdzie pod moim
imieniem i beda moéwié:
»To ja jestem« oraz »Nad-
szed}t czas«. Nie podazaj-
cie za nimi! Inie trwozcie
sie, gdy poslyszycie o woj-
nach i przewrotach. To
najpierw »musi sie stac,
ale nie zaraz nastapi ko-
niec”. Wtedy mowil do
nich: ,Powstanie nardd
przeciw narodowi i krole-
stwo przeciw kroélestwu.
Wystapia silne trzesienia
ziemi, a miejscami gléd
izaraza; ukaza sie strasz-
ne zjawiska i wielkie zna-
ki na niebie. Lecz przed
tym wszystkim podniosa
na was rece i beda was
przesladowaé. Wydadza
was do synagog ido wie-
zien oraz z powodu moje-
go imienia wlec was beda
przed kroléw i namiest-
nikow. Bedzie to dla was
sposobno$¢ do skladania
Swiadectwa. Postandwcie
sobie wsercu nie obmyslaé
naprzod swej obrony. Ja
bowiem dam wam wymo-
we imadrosé, ktorej zaden
zwaszych przesladowcow
nie bedzie mog} sie oprzeé
ani sprzeciwi¢. A wydawac
was beda nawet rodzice
i bracia, krewni i przyja-
ciele i niektérych z was
o $mier¢ przyprawig. I z
powodu mojego imienia
bedziecie w nienawiSci
u wszystkich. Ale wlos
z glowy wam nie spadnie.
Przez swoja wytrwalo§é
ocalicie wasze zycie”. (Lk
21, 5-19)

Defasadyzacja
Uczniowie patrzyli na
Swiatynie Jerozolimska,
podobnie jak o6wczeéni
Zydzi, z naboznym za-
chwytem. Byl on oczywi-
Scie uzasadniony, ale tez
podszyty podziwem dla

odpowiedzial: |
LStrzezcie sie, zeby was

PRZESLADOWAC
WAS BEDA

jej blichtru i monumen-
talnoéci. Widzieli piekne
kamienie, bogate dary,
wielko$é budowli, czyli to
wszystko, co tworzy nie
tylko piekno, ale przede
wszystkim fasade bez-
pieczenstwa. Tymczasem
Jezus jednym zdaniem
dokonuje radykalnego
gestu defasadyzacji, wy-
traca ich ztego podziwu,
odsltaniajac prawde, ktora
On tylko zna. Zapowiada,
ze przyjdzie czas, kiedy
ztej imponujacego obiek-
tu nie zostanie kamien na
kamieniu. Ta wizja roz-
bicia ich waznego i zara-
zem centralnego punktu
odniesienia musiala by¢
szokujaca, bo uderzala
w to, co oni uwazali za
nienaruszalne. Zreszta
wsensie materialnym wy-
pelnila sie z przerazajaca
dokladnoscia w 70 roku.
Jednak przeslanie Jezusa
nie zamyka sie w antycy-
pacji opisu tej historycznej
katastrofy. Uswiadamia
czlowiekowi, jak zlud-
ne bywa oparcie, ktore
budujemy na wlasnych
fasadach: karierze, statu-
sie, pieniadzach, powaza-
niu, strukturach, wladzy,
relacjach towarzyskich,
przynaleznoSci partyjnej
czy tytulach, ktére maja
zapewni¢ nam luksus
bezpieczenstwa. Dodam:
pozornego bezpieczen-

stwa, bo te wszystkie do-
bra i wartosci tylko pozo-
ruja realna ochrone czy
gwarancje naszego status
quo. Samo do$wiadczenie
pokazuje, jak latwo ulec
ztudzeniu pewnoéci swej
pozycji, ktora mozna stra-
ci¢ niejednokrotnie zdnia
na dzien. Zreszta nie tylko
pozycji, ale czego$ znacz-
nie wazniejszego, miano-
wicie nadziei, bez ktorej
nikt nie moze normalnie
funkcjonowacé. Lecz to, co
nazywam defasadyzacja,
ma przeciez swoja dobra
strone, poniewaz rodzi py-
tanie o prawdziwy funda-
ment, na ktérym powin-
no by¢ zbudowane nasze
chrzescijanskie zycie.

Przyjda

zwodziciele

Pytanie uczniéw o to,
kiedy nadejdzie kres ija-
kie beda znaki, jest spon-
taniczng proba odzyskania
kontroli nad przyszloscia.
Jesli beda wiedzieé, to
beda mogli sie przygo-
towaé. Jezus nie podaje
jednak dat ani jakiego$
choéby przyblizonego ka-
lendarium. Wskazuje za
to na konieczno$¢ czujno-
§ci 1 rozeznania. I mowi,
ze zwodzenie staje sie
glownym zagrozeniem:
zawsze pojawia sie ludzie
mowiacy, ze to oni sa od-
powiedzia, ze znaja czas,

ze nadszed! ten moment
rozstrzygajacy. Skad ja to
znam? Falszywe obietni-
ce, szybkie rozwigzania,
hasla ihaselka o réwnosci,
tolerancji, inkluzywnosci,
otwartos$ci, pluralizmie,
roznorodnosci, ktore
nie maja nic wspélnego
z praktyka rzeczywisto-
§ci, proby zarzadzania
ludzkim strachem tworza
kolejna fasade, pod ktora
kryje sie pustka. To prze-
ciez nasza codziennoéé.
Jezus ma racje, kiedy
moéwi, ze przyjda zwodzi-
ciele, ktorzy beda oglaszaé
sie bogami, ktorzy beda
chcieli zarzadza¢ nami
jak wlasnymi zasobami
z punktu widzenia swej
domniemanej lepszosci,
umocowania, pewnos$ci
swojego istnienia, przeko-
nania o nienaruszalnoéci
wlasnej pozycji. Jezus to
wszystko zna i wie, jak
bedzie, dlatego wzywa, aby
nie podazac za tymi glosa-
mi, poniewaz najwieksze
niebezpieczenstwo polega
na utracie zdolnosci roze-
znania iracjonalnosci, na
zagubieniu umiejetnosci
oddzielania prawdy od
falszu i p6jSciu za samo-
zwanczymi prorokami.

On daim wymowe

i madroscé

Jezus wymienia woj-
ny, przewroty, trzesienia

ziemi, glod i zaraze, ale
jednocze$nie podkresla,
ze to najpierw musi sie
stac, lecz nie zaraz nasta-
pi koniec. Katastrofy, choé¢
ostatecznie wywolane
przez samych ludzi, nie sa
definitywnym wyrokiem,
lecz raczej bélem porodo-
wym rzeczywistoSci. Po-
winny one u$wiadamiaé
czlowiekowi kruchosé
Swiata, jego ulotno$¢ inie-
konieczno$¢ bytu wlacz-
nie zkruchoS$cia wlasnego
istnienia, zamiast stawac
sie zrodlem panicznego
leku. Istota mowy Je-
zusa dotyczy tez czego$
bardziej osobistego: ucz-
niéw czekaja odrzucenie,
prze$ladowania, wrogo$¢
izdrada, nawet ze strony
najblizszych. To, co inni
uznaliby za dowdd kleski,
Jezus jednak nazywa spo-
sobnoé$cia do skladania
Swiadectwa. Tam, gdzie
uczniowie beda wleczeni
przed wladze, tam Bog
wykorzysta ich bezradnosé
jako przestrzen dzialania.
Nie majg obmyslac linii
obrony, bo w chwili pro6-
by to On da im wymowe
imadrosé. Iw tym przeja-
wia sie owa uSwiadamia-
jaca ,boska asymetria”, ze
sila chrzescijan nie lezy
po stronie potegi, mocy,
wladzy czy nadzwyczaj-
nej pozycji, lecz polega na
zawierzeniu. Tym najbar-
dziej elementarnym, gdy
wstajemy ipierwsza nasza
czynnoScia jest powierze-
nie siebie Bogu.

Wytrwatosc nigdy

nie oznacza rezygnacji

Zwienczeniem nauki Je-
zusa jest trudny do przy-
jecia paradoks zawarty
wJego slowach: jedni zgi-
na, wielu zostanie skrzyw-
dzonych, a jednak ,wlos
zglowy wam nie spadnie”,
co oznacza calkowita, ab-
solutng opieke Boga nad
losem czlowieka. To, co
zewnetrzne, moze zostac
zniszczone, ale wiernosé,
nagroda wieczna, Swiade-
ctwo nie zostang utracone
ani naruszone przez prze-
sladowcow. Obietnica ta
laczy sie bezposrednio ze
stwierdzeniem, ze ,przez
swoja wytrwalo§é ocalicie
wasze zycie”. Hypomong,
czyli wytrwalosé, o kto-

rej wielokrotnie pisalam,
a ktora Jezus wskazuje
jako droge ocalenia, nie
jest bynajmniej jakims§
biernym czekaniem, bez-
radno$cia, zalamywaniem
rak. Oznacza ona czynne
trwanie, konsekwen-
tna wierno$¢, zdolnosé
stawania przy prawdzie
mimo leku, gdy wila$nie
fasady tego Swiata peka-
ja. To cnota wymagajaca
wewnetrznej wolnosci
iniezlomnosci, poniewaz
przeciwstawia sie kulturze
natychmiastowosci, braku
cierpliwoSci, opamietania
albo powsciagliwosci. Wy-
trwalo$¢ nigdy nie oznacza
rezygnacji, lecz jest twarda
odpowiedzia na otaczajacy
nas zamet.

Ta niedzielna Ewangelia,
ktérej wierni albo nie
rozumiejg, albo sie
nawet jej boja, bo jest
tak realistycznai bliska
naszym czasom, nie ma
jednak na celu wzbudzaé
w nas leku przed koficem
Swiata, lecz raczej uczyé
zycia w Swiecie, ktory sam
w sohie jest nietrwaty
i niekonieczny. Zacheca
nas do tego, by nie dac sie
porwac strachowi, cho¢
czasy sg niepewne, by nie
ulegac panice, trwodze,
chaosowi wartosci,
defraudacji norm
moralnych i spotecznych,
ale budowac zycie na
fundamencie, ktérego
zadne trzesienie historii
nie moze naruszy¢, na
Chrystusie, ktory jest
Panem historii.

Uczy, ze defasadyzacja,
a wiec odrzucanie pozo-
réw irozpad fasad, wktore
inwestujemy, wierzac, ze
nas ochronig i zabezpie-
cza, jest szansa na powrot
do tego, co autentyczne
i faktycznie trwale. I zZe
ocalenie przychodzi dro-
ga wiernoSci i wytrwalosci,
z ktorych nie wolno nam
rezygnowacé, zwlaszcza gdy
swiat chwieje sie w swych
posadach. Przychodzi dro-
ga wytrwalej wierno$ci
Chrystusowi, ktory ocala.

ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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brytyjskim wetera-

nie IT wojny $wia-

towej, ktory w te-

lewizji oswiadczyl
- i byly to rozdzierajace
dusze stowa - ze jego ro-
dacy niepotrzebnie gineli
w walce o ojczyzne, skoro
Wielka Brytanie jest w tej
chwili taka, jaka jest, iwy-
glada, jak wyglada. Zkon-
tekstu wynikalo, ze chodzi
o naplyw imigrantéow do
Zjednoczonego Krolestwa
Wielkiej Brytanii i Irlandii
Poélnocne;.

REKLAMA

A moze oznanej aktorce,
ktoéra obecnego prezydenta
Polski poréwnala do... Hit-
lera? Oile brytyjski staru-
szek chwytal za serce, to
polska komediantka spra-
wila, ze czlowiek, owszem,
chwytal sie, ale za glowe.

A moze pisaé o publicz-
nym radiu w naszym kra-
ju, ktoére wswoim serwisie
11 listopada wspomnialo
oBiegu Niepodleglosci, ale
juz nie o Marszu Niepod-
legloéci, jakby go w ogole
nie bylo?

Czy moze o premierze,
ktory uwaza, ze realna po-
lityka dzieje sie tylko wme-
diach spolecznosciowych
i ze wystarczy ¢wierkac
na Twitterze (obecnie X)?
Spiesze zwyjasnieniem, ze
po angielsku stowo ,twitt”
znaczy ,cwierkac”.

Czy o przypadku prezy-
denta Donalda Trumpa,
ktory spotykajac sie z pre-
zydentami pieciu krajow

0

postsowieckiej Azji Srod-
kowej i zawierajac z nimi
wielomiliardowe umowy
gospodarcze (z Kazach-
stanem na ponad 30 mi-
liard6w dolaréw, az Uzbe-
kistanem nawet na ponad
100 miliardow USD!),
wszedl w szkode Rosji
wjej tradycyjnej od dwoch
wiekow strefie wplywow?
To konkret i wcale nie
umniejsza go fakt, ze glo-
wie najwiekszego mocar-
stwa §wiata, kiedy$s 45,
a teraz 47 prezydentowi
USA zdarza sie popelniaé
publicznie do$¢ zenujace
lapsusy, jak wtedy, gdy po-

CZYMTU
DISAC?

mylil choéby Armenie zAl-
bania. Skadinad nie zebym
go bronil, bo akurat takich
lapsuséw broni¢ trudno,
ale czy chocby obecny czy
przyszly marszalek Sejmu
Rzeczpospolitej Polskiej
potrafi wymieni¢ chocby
30 z 50 stan6w tworza-
cych Stany Zjednoczone
Ameryki?

A moze jednak napisac
o ewidentnych réznicach
w polityce zagranicznej
RP obecnego prezydenta
ijego poprzednika, cho¢
obaj sg z jednego obozu
politycznego? A przejawia-
ja sie one chocby wtym, ze

Fot. PAP/EPA/Aaron Schwartz/POOL

Donald Trump spotkat sie z przywddcami Azji Centralnej

prezydent Andrzej Duda
z pierwsza wizyta dwu-
stronna udal sie do Chin,
w ten sposob wzmacnia-
jac pozycje przetargowsq
Polski i swoja osobiScie
wobec USA, za$ obecny
lokator Palacu Namiestni-
kowskiego na Krakowskim
PrzedmieSciu wWarszawie
tak nie uczynit i zdaje sie,
uczyni¢ nie chce...

Jest o czym pisac. Obec-
na polityka miedzynaro-
dowa, tak jak i krajowa,
dostarcza wiecej tematow
niz filmy sensacyjne kla-
sy A. Jak mowi chinskie
przystowie - to tak a pro-
pos prezydenta Andrzeja
Dudy - oby$ zyl w cieka-
wych czasach. Ale zeby
az tak?

RYSZARD CZARNECKI

anty-
PRAWDA

KONTRA

DEZINFORMAGJA

CZYTAJ NA PORTALU
https://anty-defamation.pl/

GRUPAWM

WA

e

POLSKA
FUNDACJA
NARODOWA

37250tbp-b-K




10

copziENNIEczYTAJ GAZETA .
NASNAPORTALU QLSZTYNSKA:;

DOLACZ DO NASZEJ
SPOLECZNOSCI

- PIATEK-NIEDZIELA 14-16.11.2025
n GAZETAOLSZTYNSKA

takze z tej przyczyny to
wlasnie Kalisz od dzie-
siecioleci jest polskim
epicentrum intensywnych
badan archeologicznych.
Jego bogata przeszlosc sie-
ga czasOw rzymskich iwciaz
skrywa wiele tajemnic.

Kalis Galla Anonima

Nazwe miasta w formie
Kalis notuje Gall Anonim
w ,Kronice polskiej” spi-
sanej w latach 1112-1116.
Zkolei Calis — forma zla-
tynizowana pojawia sie
w napisanej na przelomie
XIITiXIV wieku lacinskiej
~Kronice wielkopolskiej”
w konteksScie fundacji ko-
legiaty sw. Pawla Apostola
przez 6wczesnego ksiecia
kaliskiego Mieszka III Sta-
rego — wydarzenie mialo
miejsce okolo 1145 roku.

Inne dokumenty wspo-
minaja, tez obecne osiedla
miasta, ktéore w wyniku
procesoéw urbanizacyjnych
zostaly przez nie wchlonie-
te. Dla przykladu dzisiejsze
osiedle Tyniec jako osobna
miejscowos¢ w zlatynizo-
wanej formie villa Thynecz
oraz obecnie stosowanej Ty-
niec wymieniono w dwoch
lacinskich dokumentach
z 1282 roku wydanych
w Kaliszu i sygnowanych
przez ksiecia kaliskiego
Przemysla II. Te same do-
kumenty wspominaja, tez
Stare Miasto jako antiqua
civitas, Piwonice jako Pyw-
niz, Majkow jako Maykowo,
Dobrzec wobecnie stosowa-
nej nazwie Dobrzec.

Dla historykow szczegdlne
znaczenie ma rejon grodzi-
ska na Zawodziu. Uznaje
sie je za kolebke piastow-
skiego grodu, ale tez ro-
dzacej sie w na przelomie
X iXI wieku polskosci jako
takiej. Nieustannie dostar-
cza badaczom bezcennych
artefaktow, ktore pozwala-
ja precyzyjniej odtworzy¢
obraz zycia we wczesnym
Sredniowieczu. Najnowsze
odkrycia, dokonane za-
réwno przez zawodowych
archeologoéw z Instytutu
Archeologii i Etnologii PAN,
jak ilokalnych pasjonatow
ze stowarzyszenia Denar, to
prawdziwe sensacje, wykra-
czajace poza rutynowe zna-
leziska inierzadko zmienia-
jace dotychczasowa wiedze
historyczng. Ato juz cos...!

KALISZ, KOLEBKA
POLSKOSCI

Archeologicznie w Polsce dzieje sie bardzo wiele. Ostatnie
odkrycia rzucajg jeszcze nowsze Swiatto na historie
najstarszego miasta w Polsce — konkretnie pod Kaliszem.
A Kalisz, wiadomo, nie bez przyczyny nosi dumnie miano
najstarszego polskiego miasta...!
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Analogiczny egzemplarz odkryty w XIX
w. na stanowisku Wroctaw-Zakrzéw,
datowany nalll-IV w. n.e.

Serce wczesnosrednio-
wiecznej aglomeracji
Rezerwat Archeologicz-
ny w Kaliszu-Zawodziu
to miejsce o wyjatkowym
znaczeniu. To tu, na wy-
spie obwarowanej walami,
w okresie wczesnego $red-
niowiecza tetnilo zyciem
jedno z najwazniejszych
centrow osadniczych Wiel-
kopolski. Badania, prowa-
dzone z przerwami na tym
terenie od Kkilkudziesie-
ciu lat i weigz wznawiane,
zaowocowaly odkryciem
kompleksowej struktury
grodu, w tym pozostalo-
Sci umocnien, budynkow
mieszkalnych, a nawet
cmentarzyska w obrebie
dawnego kosciolka.
Odkrycia te rzucaja
Swiatlo na codzienne zycie
mieszkancow, ich zajecia
rzemie$lnicze, atakze dale-
kosiezne kontakty handlo-

we. Wsrod tysiecy wydoby-

fot. archiwum SPSH DENAR Kalisz

tych artefaktow znajduja sie
m.in. fragmenty ceramiki,
zelazne narzedzia, ozdoby,
a nawet §lady piecow do
przerobu metalu, co $wiad-
CZy 0 zaawansowanym po-
ziomie lokalnego rzemiosla.

Ztoty skarb

iislamskie monety

Ostatnie lata przyniosly
szereg spektakularnych
odkry¢, ktore odbily sie
szerokim echem w §wiecie
archeologii. Jednym z naj-
bardziej niezwyklych bylo
odkrycie ukrytego skarbu,
zawierajacego m.in. zloty
naszyjnik, prawdopodobnie
pochodzacy sprzed ponad
dwoch tysiecy lat. Chociaz
to konkretne znalezisko
moze wykraczaé poza ramy
Scistego $redniowiecza, po-
kazuje ono bogactwo i cia-
glos¢ osadnicza regionu.

Z perspektywy srednio-
wiecznej historii Kalisza

Naszyjnik spod Kalisza
to masywna obrecz wykonana
z wysokiej proby ztota

kluczowe sa numizmatycz-
ne znaleziska. Archeolodzy
natrafili na liczne przyklady
wezesnosredniowiecznych
monet piastowskich, a co
wazniejsze, monety islam-
skie. Te ostatnie stanowig
niezbity dowdd na to, ze
Kalisz utrzymywat rozlegle
kontakty handlowe, siega-
jace odleglych kalifatow
arabskich. Znaleziska te
podwazaja teze o margi-
nalnym znaczeniu Kalisza
na Owczesnych szlakach
handlowych, sugerujac, ze
byl on waznym osrodkiem
wymiany handlowej na ska-
le europejska.

Artefakty codziennosci
— $lady konfliktow

Ostatnio pod Kaliszem na-
trafiono na kolejny, napraw-
de wyjatkowy depozyt. To
zloty naszyjnik ukryty wgli-
nianym naczyniu, wstepnie
datowany na III-IV wiek,

czyli na dlugo przed ofi-
cjalnym poczatkiem histo-
rii Polski! Cho¢ od odkrycia
minelo juz troche czasu, na
konkretne wyniki —isensa-
cje —trzeba bylo troche po-
czekaé. Na wielkie uznanie
zashuguja odkrywcey: nie wy-
dobyli garnka inie naruszy-
li jego wnetrza — poczekali
na przyjazd archeologoéw
z Wojewddzkiego Urzedu
Ochrony Zabytkéw w Po-
znaniu, z delegatury w Ka-
liszu. Nastepnie znalezisko
zostalo udokumentowane,
ostroznie wydobyte zziemi
i przeSwietlone. Dopiero
pbZniej, juz w zaciszu kon-
serwatorskiego gabinetu
zbadano jego zawartoSé.
Jak drogocenny jest 6w na-
szyjnik umieszczony wtym
réwnie drogocennym garn-
ku? Do kogo nalezal? Kto
ipo co go ukryt?

Naszyjnik to tak naprawde
masywna obrecz w formie
gladklego pogletego preta
o rownomiernej grubosci,
z oplecionymi koncami.
Zjednej strony zakonczony
jest niewielka petla, az dru-
giej haczykiem umozliwia-
jacym zapiecie. Wykonano
go ze zlota wysokiej proby,
nie ma na nim bowiem ani
Sladu patyny. Wlasnie brak
zdobieni na powierzchni
ijednolita forma sugeruja,
Ze prestiz i warto$¢ naszyj-
nika tkwily przede wszyst-
kim wsamym kruszcu oraz
w symbolice, jaka wigzala
sie ztego rodzaju obreczami
wérod barbarzynskich elit.

Gdyby poréwna¢ go do
innych tego typu znalezisk
ztego okresu, to nalezaloby
stwierdzi¢, ze nie jest wy-
jatkowy. Wyroby tego typu
byly najpewniej dzielem
rzemie$lnikow zwigzanych
z tzw. kregiem gockim,
najczeséciej kojarzonym
z kultura wielbarska. Jed-
nak bliskie analogie znaj-
dziemy takze w glebi ziem
przypisywanych spoleczno$-
ciom kultury przeworskie;j.
Przykladowo niemal iden-
tyczny naszyjnik odkryto
wXIX wieku wgrobie nr 1
na cmentarzysku Wroclaw-
-Zakrzow, datowanym na
ITI-IV wiek. Ale... Naszyjnik
spod Kalisza plasuje sie zde-
cydowanie powyzej $redniej
wérod poznorzymskich na-
szyjnikow znanych nauce
— wazy 222 gramy. Jak by

nie patrzeé, ponad 20 deko
zywej historii...!

Teraz przedmioty czekaja,
na konserwacje iopracowa-
nie, a docelowo wzbogaca
zbiory Muzeum Okrego-
wego Ziemi Kaliskiej.

Walczyli,

alei lubili sie stroi¢

Poza spektakularnymi
skarbami archeolodzy
zKalisza wydobywaja setki
artefaktow, ktore stanowia,
mozaike $redniowiecznego
zycia. Odkrycia obejmuja
m.in. groty strzal, co $wiad-
czy omilitarnym charakte-
rze grodu i koniecznoéci
obrony przed najazdami.
Ozdoby takie jak paciorki,
pierScienie czy fragmenty
bizuterii opowiadaja, z ko-
lei o estetycznych upodo-
baniach 6wczesnej ludno$ci
iich statusie spolecznym.

Szczegdlowe badania
cmentarzyska w rejonie
koscioltka na Zawodziu
pozwolily na analize
ludzkich szczatkow, kto-
ra dostarczyla informacji
na temat diety, choréb,
anawet przyczyn zgonow
mieszkancow grodu. Kaz-
da kos¢ i kazdy fragment
naczynia ceramicznego sa
skrupulatnie analizowa-
ne przez badaczy, tak by
stworzy¢ jak najpelniejszy
obraz dawnej spolecznosci.

Wazne dla historii Polski

Odkrycia archeologiczne
spod Kalisza maja funda-
mentalne znaczenie dla zro-
zumienia procesu ksztatto-
wania sie panstwa polskiego
iroli, jaka odegrala w nim
Wielkopolska. Potwierdzaja
one, ze Kalisz byl preznym
o$rodkiem, ktéry odegral
istotna role wnarodzinach
piastowskiej Polski.

Prace archeologiczne
wciaz trwaja, a naukowcy
sg przekonani, ze kaliska
ziemia kryje jeszcze wie-
le tajemnic. Kazde kolej-
ne odkrycie to nastepny
element ukladanki, przy-
blizajacy nas do pelnego
zrozumienia dziedzictwa
najstarszego miasta w Pol-
sce ijego miejsca whistorii
Europy Srodkowej.

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

Korzystatam z materiatéw na
stronie archeologia.com.pl.
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etycja dotyczy bu-
dowy barier aku-
stycznych na drodze
ekspresowej S7 na
odcinku pomiedzy wezlami
Ostréda Polnoc 1 Ostroda
Poludnie. Wzdluz tej eks-
presowej trasy stoja domy
mieszkancow osiedli:
Drweckiego, Plebiscyto-
wego, Starego Miasta oraz
Grunwaldzkiego. Znajdu-
ja sie tu rowniez Rodzinne
Ogrody Dzialkowe ,Nenu-
far”, ,Wiarus” oraz "Nad
Drweca”. W celu stwo-
rzenia petycji w imieniu
mieszkancow powstal ko-
mitet spoleczny, ktéry two-
rzam.in. radni Rady Miej-
skiej w Ostrodzie - Anna
Monist, Anna Rutkiewicz
i Kamil Krzyzanowski,
dzialajac na liczne pros-
by mieszkahcow. Wnosza
obudowe barier akustycz-
nych oraz innych skutecz-
nych rozwigzan ograni-
czajacych halas drogowy.
W petycji szczegdlowo
wyja$niaja konieczno$é
budowy takiej ochrony
mieszkancow.

Ucigzliwos$c hatasu

Odcinek S7 w grani-
cach miasta wduzej cze-
$ci poprowadzony zostal
nasypem oraz estaka-
da, co sprzyja dalekie-
mu rozchodzeniu sie fal
dzwiekowych. Szczegol-
nie uciazliwy halas ge-
nerowany jest w rejonie
dylatacji estakady, gdzie
przejezdzajace pojazdy
- osobowe 1 ciezarowe
- powoduja silne, po-
wtarzajace sie uderzenia
akustyczne. Halas w go-
dzinach nocnych unie-

Fot. Budimex

BAR

MIESZKARICY

-RW/ZDt
FKSPRESUWEL
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S7

W Ostrodzie trwa zbidrka podpisow pod petycjg w sprawie
budowy ekrandw dzwiekoszczelnych wzdtuz ekspresowe;
drogi S7. Rosngcy ruch pojazdow i ucigzliwy hatas utrudniajg
zycie mieszkancom pobliskich osiedli. Petycja ma trafic
do Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych i Autostrad.

odpoczynek mieszkan-
com, negatywnie wply-
wa na zdrowie, a takze
ogranicza mozliwos$é
spokojnego korzystania
z teren6w rekreacyjnych
ROD. Obecnie funkcjo-
nujace ekrany konczg sie
wmiejscu wjazdu trasy na
estakade isa zbyt niskie.

lezytej ochrony akustycz-
nej terenow mieszka-
niowych i rekreacyjnych
w centrum Ostrody.

Skala natezenia ruchu

Wedlug Generalnego
Pomiaru Ruchu 2020/21
$redni dobowy ruch rocz-
ny (SDRR) na odcinku S7

Poludnie wynosil 19 405
pojazdéw na dobe, co prze-
wyzsza Sredniag SDRR dla
calej sieci drog krajowych,
ktora wynosi 13 568 po-
jazdoéw na dobe. Ruch we-
dlug pomiaru z2020/2021
wzrost o0 21% w poréwna-
niu z rokiem 2015, a pro-
gnozy wskazuja dalszy in-

Specyfika lokalna

Uksztaltowanie terenu
Ostrody - obecno$¢ wznie-
sien, otwartych przestrzeni
iciekow wodnych —-wzma-
ga zjawisko rezonansu ipo-
teguje slyszalno$¢ halasu
wduzej odlegloéci. Abada-
nia przeprowadza sie przy
samej drodze. Dotychcza-
sowe mapy akustyczne nie
oddaja wpelni rzeczywiste-
go oddzialywania drogi na
otoczenie.

W zwiazku z wymienio-
nymi ucigzliwo$ciami
mieszkancy domagaja sie
budowy barier akustycz-
nych o wysokoéci i dlugo$-
ci dostosowanej do warun-
kow lokalnych, rozwazenie
zastosowania dodatkowych
rozwiazan, takich jak na-
sadzen zieleni izolacyjnej,
ograniczenia predkosci do
80 km/h dla wszystkich
pojazdéw, wprowadzenia
odcinkowego pomiaru
predkosci. Réwniez zle-
cenie akredytowanemu
laboratorium nowych po-
miar6w halasu, obejmuja-
cych prognozowany wzrost
ruchu do roku 2030. Pub-
likacje harmonogramu
iwynikow badan w trybie
informacji publiczne;j.

Problem opisany w pety-
¢ji znajduje potwierdzenie
w kierunkach polityki $ro-
dowiskowej okreslonych
m.in. w: Programie Ochro-
ny Srodowiska Wojewddz-
twa Warminsko-Mazur-
skiego do roku 2030, ktory
zaklada:poprawe klimatu
akustycznego $rodowiska,
redukeje halasu komunika-
cyjnego, wdrazanie dzialan
technicznych i organiza-
cyjnych zmierzajacych do

nadmiernym halasem. Row-
niez w Strategii Rozwoju
Wojewodztwa Warminsko-
-Mazurskiego —wskazujacej
na koniecznos¢ rownowaze-
nia rozwoju infrastruktury
transportowej z ochrona
jakoSci zycia mieszkancow
oraz Dyrektywie 2002/49/
WE Parlamentu Europej-
skiego iRady wsprawie oce-
ny izarzadzania poziomem
halasu w §rodowisku, ktora
naklada na panstwa czlon-
kowskie obowigzek mini-
malizowania negatywnego
oddzialywania halasu ko-
munikacyjnego.

Autorzy petycji podkresla-
ja, ze realizacja postulatu
wpisuje sie¢ bezposrednio
w zobowigzania Rzeczypo-
spolitej Polskiej oraz wladz
lokalnych wzakresie ochro-
ny zdrowia obywateli ijako-
Sci srodowiska.

sJako mieszkarncy Ostro-
dy wyrazamy poparcie dla
rozwoju infrastruktury
drogowej, jednak oczekuje-
my dziatan réwnowasqcych
ten rozwaj zprawem do 2y-
cia w Srodowisku wolnym
od uciqiliwego halasu. Nie
mogemy ponosi¢ kosztow
spolecznych modernizacji
stect transportowej, ktora
powinna stugyé mieszkan-
com, anie pogarszac jakosci
ich gycia. Budowa ekrandw
akustycznych 1 wdrogenie
Srodkéow ograniczajqcych
hatas sq nie tylko naszym
oczekiwaniem, ale takze
obowiqzkiem wlads wy-
nikajqcym z aktéow prawa
krajowego, unijnego oraz
dokumentow strategicznych
wojewodsztwa” — podkresla
komitet spoleczny reprezen-

mozliwia sen, a w dzien | Skutkuje to brakiem na- | Ostrdda Pélnoc - Ostréda | tensywny wzrost. ochrony mieszkancow przed | tujacy mieszkancéow.  BcL
WOJT PRZEPRASZA RADNEGO

Podczas XVI sesji Rady Gminy Rybno, ktéra fatem Gniazdowskim a wdjtem Toma- Stowa te wywotaty natychmiastowa tego wymaga, a stowa padty publicznie,
odbyta sie 29 pazdziernika 2025 roku, doszto  szem Wegrzynowskim atmosfera reakcje radnego Gniazdowskiego,  bo sesja jest nagrywana”. Inny z radnych
do formalnego zakonczenia sprawy od blisko ~ stata sie napieta. W pewnym mo- ktory stwierdzit: — Pan mnie apelowat: ,Szanujmy sie".
trzech lat budzacej emacje wsréd miesz- mencie wojt powiedziat: —Nie publicznie obrazit. Prosze Przez kolejne miesigce sprawa miata swoj
kancow i lokalnych samorzgdowcéw. Wojt robmy farsy z sesji, badzmy wyjasni¢, na jakiej podsta- dalszy hieg. Ostatecznie strony wkroczyty
gminy Rybno Tomasz Wegrzynowski odczytat ~ powazni. Nie bedziemy sie wie stwierdzit pan, ze mam na droge prawng. Po niemal trzech latach
oswiadczenie wynikajgce z postanowienia bez konca zajmowac jakimis problemy natury psychicznej.  odincydentu wdjt Tomasz Wegrzynowski
sgdu, w ktorym przeprosit bytego radnego problemami emocjonalnymi Jest pan lekarzem? ztozyt oswiadczenie, w ktdrym oficjalnie
Rafata Gniazdowskiego za stowa, jakie padty ~ pana Gniazdowskiego. My juz W obronie radnego wystapito wycofat swoje wczesniejsze stowa i przy-
podczas obrad w styczniu 2023 roku. tu tyle siedzimy i zajmujemy sie woéwczas kilku cztonkéw rady. znat, ze zarzuty kierowane w 2023 roku
Doincydentu doszto 11 stycznia 2023 roku panem Gniazdowskim i jego Padaty gtosy przypominajgce,  wobec radnego Gniazdowskiego byty nie-
podczas XLVIII sesji Rady Gminy Rybno. W trakcie  problemami psychicznymi. To Wojt gminy Rybno ze ,dobry zwyczaj nakazy- zasadne. Jak zaznaczyt, postepuje zgodnie
wymiany zdan miedzy 6wczesnym radnym Ra- nie ma sensu. Tomasz Wegrzynowski watby przeprosié, kultura zZ postanowieniem sadu. RED




REPERTUAR HELIOS

Pigtek, 14 listopada

Maraton Iluzji-23:00

lluzja 3-13:00, 16:10, 18:00, 19:50, 21:10
Uciekinier —12:00, 14:45,17:15, 20:20

Zwierzaki na zakrecie —12:40, 15:10, 17:45

Bone Lake -11:50, 19:00

Bugonia-19:30

Chainsaw Man - The Movie: Reze Arc -16:30
Dom dobry —13:30,16:00, 18:30, 21:00

Good Boy -21:20

Kicia Kocia ma braciszka —12:10, 15:30

Noc w Zoo-12:20, 14:15

Predator: Strefa zagrozenia - 13:00, 17:00, 20:00
Uwierz w Mikotaja 2 - 13:45, 15:40, 17:30, 18:45, 20:40
Skarbek-15:15

Sobota, 15 listopada

Psi patrol. Pieski ratujg swieta—10:00, 11:40
Iluzja 3-13:15,16:10, 18:15, 19:50, 21:10
Uciekinier —12:00, 14:45,17:15, 20:20

Zwierzaki na zakrecie —10:20, 12:40, 15:10, 17:45
Bone Lake —11:50, 19:00

Aniot Str6z—-14:10

Bugonia-19:30

Chainsaw Man — The Movie: Reze Arc -16:30
Dom dobry —11:15, 12:50, 15:20, 18:00, 20:30
Good Boy -21:20

Kicia Kocia ma braciszka—10:10, 11:30, 15:30
Noc w Zoo -10:30, 12:20, 15:00

Predator: Strefa zagrozenia -13:00, 17:00, 20:00

Uwierz w Mikotaja 2-10:00, 13:45, 15:50, 17:30, 18:45, 20:50

Niedziela, 16 listopada

Psi patrol. Pieski ratujg $wieta—10:00, 11:40
Iluzja 3-13:15,16:10, 18:15, 19:50, 21:10
Uciekinier —12:00, 14:45,17:15, 20:20
Zwierzaki na zakrecie —10:20, 12:40, 15:10, 17:45
Bone Lake —11:50, 19:00

Aniot Str6z-14:10

Bugonia—20:30

Chainsaw Man — The Movie: Reze Arc -16:30
Dom dobry —11:15, 12:50, 15:20, 18:00, 20:30
Good Boy - 21:20

Kicia Kocia ma braciszka -10:10, 11:30

Noc w Zoo-10:30, 12:20, 15:00

Predator: Strefa zagrozenia—13:00, 18:00, 20:00
Uwierz w Mikotaja 2—-10:00, 13:45, 15:50, 17:30, 18:45, 20:50
Wielkie ostrzezenie —16:00

REPERTUAR AWANGARDA

Pigtek, 14 listopada

,By¢ kochang” - prod. Norwegia : godz. 17.45 sala klubowa
,Ostatni wiking” - prod. Dania : godz. 17.45 sala arte
+Dom dobry” - prod. Polska : godz. 18.00 sala studyjna
+Bugonia” - prod. USA, Kanada : godz. 19.45 sala klubowa
Jluzja 3" - prod. USA : godz. 20.00 sala studyjna
+Funny Games" - prod. Austria : godz. 20.00 sala arte -
pokaz specjalny

Sobota, 15 listopada

.Wielkie ostrzezenie” - prod. Meksyk : godz. 14.00 sala
studyjna

+Velazquesijego tajemnica” - prod. Francja : godz.
14.00 sala klubowa

,Ostatni wiking” - prod. Dania : godz. 14.15 sala arte
,Chopin, Chopin!" - prod. Polska: godz. 15.30 sala klubowa
+Dom dobry” - prod. Polska : godz. 16.00 sala studyjna
,Listy z Wilczej" - prod. Polska, Niemcy : godz. 16.15
salaarte

,By¢ kochang” - prod. Norwegia : godz. 17.45 sala
klubowa

»Dom dobry” - prod. Polska : godz. 18.00 sala studyjna
,Silver” - prod. Polska, Finlandia, Norwegia : godz.
18.00 sala arte

+Funny Games" - prod. Austria : godz. 19.30 sala arte -
pokaz specjalny

+Bugonia"” - prod. USA, Kanada : godz. 19.45 sala
klubowa

Jluzja 3" - prod. USA: godz. 20.00 sala studyjna

Niedziela, 16 listopada

+Dom dobry” - prod. Polska : godz. 14.00 sala studyjna
+Velazques i jego tajemnica” - prod. Francja : godz.
14.15 sala klubowa

,Ostatni wiking” - prod. Dania : godz. 14.15 sala arte
.Wielkie ostrzezenie” - prod. Meksyk : godz. 16.00 sala
studyjna

,Listy z Wilczej" - prod. Polska, Niemcy : godz. 16.15
salaarte

,Dom dobry" - prod. Polska : godz. 18.00 sala studyjna
,Silver” - prod. Polska, Finlandia, Norwegia : godz.
18.00 sala arte

,By¢ kochang” - prod. Norwegia : godz. 18.15 sala klubowa
+Funny Games" - prod. Austria : godz. 19.30

sala arte - pokaz specjalny

,Bugonia” - prod. USA, Kanada : godz. 20.00

sala klubowa

Jlluzja 3" - prod. USA : godz. 20.00 sala studyjna

REPERTUAR MULTIKINO

Pigtek, 14 listopada

ILUZJA 3/ napisy: 10:00, 12:35, 15:10, 17:50, 19:20,
20:30,23:10

DOM DOBRY:10:30, 13:00, 14:00, 15:35, 16:35, 18:10,
19:10, 20:45, 23:15

UCIEKINIER / napisy: 11:20, 14:15, 17:15, 20:15, 23:15
ZWIERZAKI NA ZAKRECIE / familijny / dubbing: 12:10,
14:35,17:00

UWIERZ W MIKOLAJA 2:12:25, 14:50,17:10,19:30
PREDATOR: STREFA ZAGROZENIA / napisy: 11:25,
16:30, 19:00, 21:30, 23:30

NOC W ZQ0 / familijny / dubbing: 10:10, 13:45, 18:35
PSI PATROL. PIESKI RATUJA SWIETA / familijny /
dubbing: 12:50, 14:40

KICIA KOCIAMABRACISZKA / familijny / dubbing: 13:00, 14:30
BUGONIA / napisy: 11:00, 18:25

BLUEY W KINIE. KOLEKCJA POBAWMY SIE W SZEFA
KUCHNI / familijny / dubbing: 10:00

TESCIOWIE 3:20:50, 23:00

CHAINSAW MAN - THE MOVIE: REZE ARC / napisy: 16:00
ANIOL STROZ / napisy: 21:10

CZARNY TELEFON 2 / napisy: 16:00

FRANZ KAFKA / napisy: 10:00

GOOD BOY / napisy: 22:00

SEKS DLA OPORNYCH: 21:50

Sobota, 15 listopada

ILUZJA 3/ napisy: 10:00, 12:35, 15:10, 17:50, 19:20, 20:30
DOM DOBRY:10:30, 13:00, 14:00, 15:35, 16:35, 18:10,
19:10, 20:45

UCIEKINIER / napisy: 10:55, 13:50, 17:15 20:15

Olsztynskie kina

ZWIERZAKINA ZAKRECIE / familijny / dubbing: 10:50,
12:10, 14:35, 17:00

UWIERZ W MIKOtAJA 2:15:00, 17:20, 19:40
PREDATOR: STREFA ZAGROZENIA / napisy: 16:30,
19:00, 21:30

NOC W Z00 / familijny / dubbing: 10:25, 12:40, 14:55,
16:45

PSI PATROL. PIESKI RATUJA SWIETA / familijny /
dubbing: 10:10,12:50, 14:40

KICIA KOCIA MA BRACISZKA / familijny / dubbing:
10:35,12:05,13:35

BUGONIA / napisy: 11:20, 18:40

BLUEY W KINIE. KOLEKCJA POBAWMY SIE W SZEFA
KUCHNI / familijny / dubbing: 10:00

TESCIOWIE 3:19:00, 21:15

CHAINSAW MAN - THE MOVIE: REZE ARC / napisy: 12:35
ANIOL STROZ / napisy: 21:20

CZARNY TELEFON 2 / napisy: 10:00

GOOD BOY / napisy: 22:00

SEKS DLA OPORNYCH: 22:00

Niedziela, 16 listopada

ILUZJA 3 / napisy: 10:00, 12:35, 15:10, 17:50, 19:20, 20:30
DOM DOBRY: 10:30, 13:00, 14:00, 15:35, 16:35, 18:10,
19:10, 20:45

UCIEKINIER / napisy: 11:20, 14:15, 17:15, 20:15
ZWIERZAKI NA ZAKRECIE / familijny / dubbing: 10:20,
12:10, 14:30, 17:00

UWIERZ W MIKOEAJA 2:12:40,17:35,19:55
PREDATOR: STREFA ZAGROZENIA / napisy: 16:30,
19:00, 21:30

NOC W Z00 / familijny / dubbing: 10:30, 12:45, 15:00, 17:15
PSIPATROL. PIESKI RATUJA SWIETA / familijny /
dubbing: 10:10,12:50, 14:40

KICIA KOCIA MA BRACISZKA / familijny / dubbing:
10:00, 11:30, 13:00, 14:30

BUGONIA / napisy: 11:20, 18:25

BLUEY W KINIE. KOLEKCJA POBAWMY SIE

W SZEFA KUCHNI / familijny / dubbing: 10:00
TESCIOWIE 3:19:00, 21:40

CHAINSAW MAN - THE MOVIE: REZE ARC / napisy: 16:00
ANIOL STROZ / napisy: 21:20

CZARNY TELEFON 2 / napisy: 10:00

GOOD BOY / napisy: 22:00

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

kupie

KUPIE mieszkanie, najlepiej do
remontu. szybka pfatno$¢ gotow-
ka, moze byc¢ z problemami praw-
nymi lub zadiuzone, POMOGE
sptaci¢ dfugi, ZAPLACE 5000zt
za informacje o takiej nierucho-
mosci (jezeli dojdzie do zakupu),
tel.514510900

do wynajecia

KAWALERKA 600-018-121

¥ PRACA

dam prace

PRZYCHODNIA lekarska zatrud-
ni od stycznia 2026 rejestrator-
ke. Zapraszam do sktadania CV
Olsztyn ul. Dworcowa 4A tel. 89
533-56-63

JUZ OTWARTE!

< UsLuel

transport

POMOC DROGOWA 4t, 506-634-
54

5]

SZYCIE kotder, 665-434-450

ODDAM za darmo drewno opato-
we z rozbiorki oraz wetne do ocie-
plania, 501-228-228

SZUKAM ciekawych historii/
0s6b do wywiadu, mail: historia.
na.reportaz@gmail.com, tel. 786-
514-152

‘&’ ZWIERZETA

lecznice

RODOWODOWE owczarki belgij-
skie groenendael tel. 509 088 678

Kolezance

Anecie Wroblewskiej

wyrazy szczerego zalu i wspélczucia
z powodu $mierci

Ojca

sktada Zaktad Geologiczny ,,GEOL’

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze 11 listopada 2025 r. odszedt od nas
na zawsze Nasz Kochany M3z, Dziadek, Pradziadek i Brat

», .

$.+p.Jan Mickun
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 15 listopada 2025 r. (sobota)
o godz. 13.30 wystawieniem Drogiego nam Ciata w kaplicy miejskiej
przy ul. Marianskiej, po czym o godz. 14.00 nastapi wyprowadzenie
na Msze¢ §w. zalobng do bazyliki konkatedralnej $w. Jakuba Apostota

przy ul. Staszica. Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym w Dywitach.
Pograzona w bélu i zalobie rodzina

1310250pb1-a-M

1309250pb1-a-M

Pani
L] L L] L
Ewie Majewskiej
wyrazy glebokiego wspoélczucia i sfowa wsparcia po stracie

Mamy

skladaja kierownictwo oraz pracownicy
prokuratur okregu olsztynskiego

Grzegorzowi
Janowskiemu

wyrazy szczerego wspolczucia z powodu Smierci

Matki

sktadaja Zarzad oraz pracownicy firmy Bujalski sp. z o.o.

1316250pb1-a-M

1312250pb1-a-M

Panu
Jerzemu Radgowskiemu
wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa wsparcia po stracie

Mamy

skladaja kierownictwo oraz pracownicy
prokuratur okregu olsztynskiego

Z ogromnym Zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé o $mierci
» LR} L] L] L] Ll
$.+ p. Marii Wiszniewskiej
czlonka Zarzadu SWN ,,Mf)] DOM?” w Olsztynie.
Rodzinie i bliskim
wyrazy szczerego wspolczucia i stowa otuchy
sklada Zarzad SWN ,,MOJ DOM”

1316250pb1-b-M

UStUGI POGRZEBOWE ¢ pogrzeby urnowe od 4800 zt

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciqg

organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesnq chtodnie * trumny, urny

* limuzyne pogrzebowq marki Mercedes

1311250pb1-a-M
0

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

312250tbr-d -G
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SUWALKISA BARDZO PRZYJAZNE

SIATKOWKA\\\ W $rodowy wieczér Indykpol AZS wygrat w Suwatkach, po czym przez trzy godziny byt liderem PlusLigi! W sobote
olsztynianie zagrajg w Czestochowie, jest wiec olbrzymia szansa na kolejne cenne zwyciestwo. Poczgtek o godzinie 17.30.

* Slepsk Malow Suwatki
- Indykpol AZS Olsztyn 0:3
(21:25, 20:25, 15:25)

SLEPSK: Honorato (8),
Nowakowski (6), Filipiak (11),
Asparuhow (10), Smith (3),
Droszynski, Kubacki (libero)
oraz Jankiewicz, Panou,
Kwasigroch (1), Wierzbicki,
Marianski (Libero)
INDYKPOL AZS: Tille (3),
Karlitzek (17), Majchrzak (5),
Hadrava (11), Halaba (14),
Lipinski (6), Ciunaijtis (libero)
oraz Kozub (1), Borkowski (1)
MVP: Moritz Karlitzek

poprzednim sezo-

nie olsztynianie

polegli w Suwal-

kach 1:3, w zad-
nym z trzech przegranych
setow nie przekraczajac
granicy 20 punktow. Tym
razem mecz miat zdecydo-
wanie odmienny przebieg,
bo wPrzyjaznych Suwalkach
(takie jest haslo promuja-
ce to miasto) pierwszego
itrzeciego seta podopieczni
trenera Daniela Plinskiego
wygrali zu$miechem na us-
tach, natomiast w drugim
znowu pokazali, ze wtrud-
nych momentach nie peka-
ja. Znow, bo w Belchatowie
ograli Skre, chociaz w tie-
-breaku przegrywali 11:14,
natomiast w Suwalkach
Slepsk prowadzil 8:5, 14:10
118:15, jednak za kazdym ra-
zem goscie odrabiali straty,
a gdy przy stanie 18:16 na
zagrywke powedrowal Ha-
laba, to Indykpol AZS zdo-
byl pie¢ punktéw z rzedu
(18:21).

- Chlopaki ida do przodu
- skomentowat Andrzej Gry-
golowicz, przed laty wybitny
trener AZS Olsztyn. - Ibar-
dzo dobrze, bo do tej pory
grali z rywalami, ktérych
powinni ograc. Nie udalo sie
tyko z Jastrzebiem, chociaz
gdyby nie zawalili pierwsze-
go seta, to prawdopodobnie
zwyciezyliby 3:0. Jednak
teraz przed nimi zespoly
z ligowej czoléwki, ale nie
stoimy na straconej pozycji,
skoro Lwow potrafil gladko
ogra¢ Warszawe.Jest duzo

niespodzianek itak prawdo-
podobnie bedzie juz do kon-
ca, bo niektorzy zawodnicy,
szczegoblnie kadrowicze, sa
przemeczeni. A co do me-
czu ze Slepskiem, to znowu
znakomicie zagral Karlitzek,
ktory skonczyt 11 pitek zrze-
du, dopiero wtrzecim secie
nieco spuscil ztonu, bo chy-
ba zaczelo mu juz brako-
wag sit - zakonczyl Andrzej
Grygolowicz. Warto dodag,
ze niemiecki przyjmujacy
zagral z’76-procentowsg, sku-
tecznoScia/!

Po zwyciestwie w Suwal-
kach olsztynianie niespo-
dziewanie zostali liderem
tabeli, ale po trzech godzi-
nach wmeczu rozegranym
awansem (z 13. kolejki)
Warta wygrala 3:2 z LUK-
iem, dzieki czemu wsko-
czyla na pierwsze miejsce.

Z naszych wyliczen
wychodzi, ze ostatni raz
Indykpol AZS Olsztyn
byt liderem PlusLigi...
7 pazdziernika 2017 roku,
kiedy to zaczat sezon od
trzech zwyciestw.

W sobote olsztynianie
zagraja w Czestochowie,
jest wiec spora szansa na
kolejne zwycigstwo. Debiu-
tancki sezon w PlusLidze
czestochowianie zakonczy-
li dopiero na 15. miejscu,
ale wnastepnym wskoczyli
na miejsce 6sme. Teraz sa
na 11. pozycji, ale ich ape-
tyty sa znacznie wigksze.
W walce o play-offy ma im
pomoc argentynski rozgry-
wajacy Luciano De Cecco.

W Klubie doszlo do spo-
rych zmian - jest nowy pre-
zes itrener oraz oczywiscie
kilku zawodnikéw. Ponad-
to znazwy druzyny wypadl
patron, a warto przypo-
mnie¢, ze klub powstal
w2002 roku przy IX Lice-
um Ogolnoksztalcacym im.
Cypriana Kamila Norwida,
dlatego romantyczny poeta
znalaz} sie wjego nazwie.

Norwid dlugo pozosta-
wal w cieniu utytulowa-
nego AZS Czestochowa,

Fot. materiaty prasowe

(

stanowiac dla niego swego
rodzaju zaplecze i ,kuZnie
mtlodych kadr”, ale w pew-
nym momencie catkowicie
sie usamodzielnil. Wobec
klopotow, w jakie popadli
szeSciokrotni mistrzowie
Polski, czestochowskiej
siatkowee wyszlo to jednak
na dobre.

Szefem klubu od trzech
miesiecy jest Lukasz Zy-
gadlo, ktory dotychczas
byt jego dyrektorem. Wice-
mistrz Swiata zroku 2006
wpoprzednim sezonie zko-
niecznosci, wobec kontuzji
Quinna Isaacsona, wwieku
45 lat zagral jeszcze wkil-
ku meczach PlusLigi, a z
poczatkiem lipca zastapil
na stanowisku prezesa
Leslawa Walaszczyka. Ten
ostatni, zalozyciel i wlasci-
ciel firmy Exact x Forrestal
(wcze$niej Exact Systems),
ktora od wielu lat wspiera
Norwida, zrezygnowal
z funkcji ze wzgledu na
koniecznoéé wigkszego
zaangazowania w sprawy
biznesowe, ale firmy zwia-
zane zjego grupa kapitalo-
wa pozostaly sponsorami
czestochowskich siatkarzy.

Zmiany nastapily tez
w sztabie szkoleniowym.
Trener Cezar Douglas Silva
powrdcil do Brazylii, abe-
dacy jego asystentem Le-
szek Hudziak, ktory przed
dwoma laty poprowadzil

.. 2 “af7
W Suwatkach Pawet Halaba zdobyt 14, a Moritz Karlitzek (z lewej) 17 punktéw

Norwida do awansu do
PlusLigi, powrdcil do pracy
zKklubowa mlodzieza.

Nowym opiekunem
czestochowian zostat
Guillermo Falasca
Fernandez, ktory w 2007
roku jako zawodnik
wywalczyt z reprezentacjg
Hiszpanii ztoty medal
mistrzostw Europy.

Falasca przez dwa ostat-
nie sezony prowadzil Ci-
sterne Volley we wloskiej
Serie A, aw Czestochowie
pomaga¢ mu beda nowi
statystycy Roberto Cocconi
iJuan Mendez. Trenerem
przygotowania motorycz-
nego jest Przemyslaw Ga-
szynski, afunkcje fizjotera-
peutéw zachowali Robert
Giedrowicz i Agata Szla-
cheta.

Jesli chodzi o kadre, to
z druzyna pozegnali sie:
Mateusz Borkowski, Da-
mian Kogut i Bartosz
Schmidt oraz amerykanski
rozgrywajacy Isaacson. Na
ich miejsce przyszli dwaj
mlodzi polscy zawodnicy
- Srodkowy Jakub Nowak
iprzyjmujacy Jakub Kiedos
oraz francuski atakujacy
Samuel Jeanlys i stynny
rozgrywajacy Luciano De
Cecco zArgentyny.

Ten ostatni, najlepszy

zawodnik na swojej po-
zycji i brazowy medalista
igrzysk olimpijskich w To-
kio w2021 roku, to - mimo
37 lat - wciaz gwiazda
Swiatowego formatu i od
jego postawy w duzym
stopniu bedzie zalezeé gra
pozostalych zawodnikow.
Co ciekawe, Argentyn-
czyka nie bylo w planach
transferowych czestocho-
wian, bo do druzyny mial
dolaczyé¢ 19-letni rozgry-
wajacy zFrancji, pochodza-
cy zAlgierii Amir Tizi-Ou-
alou. Jego transfer zostal
nawet oficjalnie ogloszony,
ale do gry wlaczyla sie wlo-
ska Modena, ktora... wyku-
pila jego kontrakt.
Francuz jednak gra pod
Jasna Gora, tyle ze jest to
pochodzacy z Gwadelupy
atakujacy Samuel Jeanlys,
ktory jest zmiennikiem
Patrika Indry (najlepszego
na tej pozycji w PlusLidze
wpoprzednim sezonie).
Co do nazwy druzyny, to
pozostalo w niej dwdch
sponsorow - Steam i He-
marpol, aNorwida zastapi
Politechnika - ze wzgledu
na nawigzanie blizszej
wspolpracy z czestochow-
ska uczelnia.
* Dotychczasowe wyniki
Czestochowy: 0:3 z LUK
(dom), 2:3 z Barkomem (wy-
jazd), 0:3z Wartg (w), 3:2 ze
Slepskiem (d).

STEAMHEMARPOL
POLITECHNIKA
CZESTOCHOWA

>>> Rozgrywajacy:

Luciano De Cecco (Argentyna),
Tomasz Kowalski
>>> przyjmujacy:
Milad Ebadipour (Iran),
Jakub Kiedos, Barttomiej
Lipinski, Artur Stugocki
>>> $rodkowi:

Sebastian Adamczyk,

Jakub Nowak, Daniel Popiela,
Damian Radziwon
>>> atakujacy:

Patrik Indra (Czechy),
Samuel Jeanlys (Francja)
>>> libero: Bartosz Makos,
Mateusz Mastowski
>>>trener:
Guillermo Falasca Fernandez
(Hiszpania)

* 5. kolejka: Barkom Kazany
Lwow - PGE Projekt Warszawa
3:0(25:23,25:23,26:24), Energa
Trefl Gdansk - Cuprum Stilon
Gorzéw 3:2 (25:21,21:25, 23:25,
25:21,18:16); 18 listopada: InPost
ChKS Chetm - Steam Hemarpol
Politechnika Czestochowa; 19
listopada: JSW Jastrzehski
Wegiel - Bogdanka LUK Lublin,
Asseco Resovia Rzeszow - ZAK-
SA Kedzierzyn-Kozle; 3 grudnia:
PGE GiEK SKRA Betchatdw -
Aluron CMC Warta Zawiercie.

* 6. kolejka, sobota: Warta Za-
wiercie - Jastrzebski (14.45), Cze-
stochowa - Indykpol AZS (17.30),
ZAKSA - Barkom (20); niedziela:
LUK - Resovia (14.45), Chetm

- Skra(17.30), Projekt - Trefl (20);
poniedziatek: Stilon - Slepsk (20).

ARTUR DRYHYNYCZ

PO 5 KOLEJKACH

1. Warta* 14 15:6
2. Indykpol AZS 12 147
3. Resovia** 1n 123
4, Skra** 9 116
5. LUK 9 128
6. Projekt 9 96
7. Trefl 8 12:10
8. Barkom™** 6 98
9. Jastrzebski** 5 6.8
10. ZAKSA** 5 89
11. Czestochowa** 3 5:11
12. Chetm** 2 30
13. Stilon 2 415
14. Slepsk 1 315

*mecz wiecej ** mecz mniej




iscie juz spad-
ly z drzew (prawie
wszystkie), czas wiec
na sportowe pod-
sumowanie mijajacego
roku. Od lat najlepszym
podsumowaniem jest nasz
plebiscyt, wktorym czytel-
nicy wybieraja sportowcow,
ktorzy wciagu ostatnich 12
miesiecy skradli ich serca.
Wtej chwili na liscie plebis-
cytowych kandydatow jest
86 nazwisk, wsrod ktorych
- choé nasz region nie jest
sportowa potega - sa meda-
liSci mistrzostw Swiata, Eu-
ropy iPolski. Sg wérod nich
takze olimpijczycy oraz
tacy, ktorzy dopiero ma-
rza, o olimpijskim debiucie
w Los Angeles. Wybor jest
wiec spory, ale jesli uzna-
cie, ze kogo$ na tej liScie
brakuje, piszcie Smialo na
sport@gazetaolsztynska.
pl - mile widziane krétkie
uzasadnienie, ztym Ze bie-
rzemy pod uwage tylko suk-
cesy osiagane w2025 roku.
W plebiscycie tradycyjnie
glosujemy za pomoca ku-
ponow isms-ow.

PLEBISCYTOWI KANDYDACI
Abramowski Tymoteusz
(rajdy samochodowe, Abram
Racing) go.nsr.1

Augusto Joao (pitka nozna,
Concordia Elblag) go.nsr.2
Banasiewicz Magdalena
(lekka atletyka, Sokdt Wego-
rzewo) go.nsr.3

Barwinska Agata (ze-
glarstwo, MOS SSW ltawa)
go.nsr.4

Binieda Adam (rajdy samo-
chodowe, AF Motorsport)
go.nsr.5

Bukowiecki Konrad (lekka
atletyka, AZS UWM Olsztyn)
go.nsr.6

Bulik Grazyna (lekka atlety-
ka, ltawa Biega) go.nsr.7
Burczynski Michat (bojery,
AZS UWM Olsztyn) go.nsr.8
Ciborowski Mateusz (koszy-
kéwka, AZS UWM Olsztyn)
go.nsr.9

Cichocki Karol (pitka
reczna, Aqua-Instal Jeziorak
Itawa/Jedynka Kodo Morgg)
go.nsr.10

65. PLEBISCYT,
CZYLIOD ABRAMOWSKIEGO
PO ZACHOWSKIEGO

PLEBISCYT\\\ Rozpoczynamy gtosowanie na najpopularniejszych sportowcow 2025 roku. Wsrod kandydatow jest wiele zacnych
nazwisk, wybadr wiec tatwy nie bedzie. Ztotg dziesigtke i zwyciezcow kategorii sms-owych ogtosimy 31 stycznia na tradycyjnym balu.

igniew Wozniak

Cichocki Piotr (zeglarstwo,
AKS OSW Olsztyn) go.nsr.11
Ciesielski Kacper (podno-
szenie ciezarow, Nida Nidzica)
go.nsr.12

Cytlat Artur (lekka atletyka,
Polonia Pastek) go.nsr.13
Dolecki Marcin (kick boxing,
Gladius Ostrdda) go.nsr.14
Durma Adrian (kick bo-
xing, Silvant Kajak Elblag)
go.nsr.15

Dyjas Jakub (tenis stoto-
wy, Dekorglass Dziatdowo)
go.nsr.16

Dzido Piotr (pitka reczna,
Warmia Energa Olsztyn)
go.nsr.17

Engel Beata (kung-fu, Olsztyn-

ska Szkota Chinskich Sztuk
Walki Shaolin) go.nsr.18
Fiedorowicz Marcin (pitka
nozna, Znicz Biata Piska/Sto-
mil Olsztyn) go.nsr.19

Fryc Oskar (wiosSlarstwo, Wir
ltawa) go.nsr.20

Gtab Aleksander-Kuleszo
Jedrzej (zeglarstwo, Nauticus
Olsztyn) go.nsr.21
Gtogowski Adam (zeglar-
stwo, Nauticus Olsztyn)
go.nsr.22

Golks Wojciech (pitka
reczna, Jedynka Kodo Morag)
go.nsr.23
Gadrnas-Grudzien Olga (ze-
glarstwo, AKS OSW Olsztyn)
go.nsr.24

Gorzynski Kacper (rug-

by, Rugby Team Olsztyn)
go.nsr.25

Grabinska Klaudia (pit-
kareczna, Start Elblag)
go.nsr.26

Graczyk Robert (bojery,

Mazurski Klub Zeglarski Miko-

tajki) go.nsr.27

Grzebski Dariusz (biegi
ekstremalne, Nidzica)
go.nsr.28

Grzyb Marek (lekka atletyka,
Masters Olsztyn) go.nsr.29
Hadrava Jan (siatkéwka,
Indykpol AZS Olsztyn)
go.nsr.30

Hawryluk Kuba (siatkow-
ka, Indykpol AZS Olsztyn)
go.nsr.31

Hotowczyc Krzysztof (sa-
mochodowe rajdy terenowe,
FosfoPower) go.nsr.32
Jabtonska Paulina (kick
boxing, Olimpia Nowe Miasto
Lubawskie) go.nsr.33

& 48 o
Wyniki plebiscytu ogtosimy 31 stycznia na tradycyjnym Balu Sportowca
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Jabtonski Karol (bojery,
Olsztynski Klub Zeglarski)
go.nsr.34

Jarkowska Aleksandra (te-
nis stotowy, English Perfect
AZS UWM QOlsztyn) go.nsr.35
Jastrzebowska Monika
(gimnastyka sportowa, UKS
SMS Olsztyn) go.nsr.36
Kapata Bartosz (ptywanie,
Kormoran Olsztyn) go.nsr.37
Karlitzek Moritz (siatkow-
ka, Indykpol AZS Olsztyn)
go.nsr.38

Kawczynski Przemystaw
(sporty sitowe, Olsztyn)
go.nsr.39

Kijewski Karol (lekka
atletyka, Jurand Szczytno)
go.nsr.40

Klein Samanta (kick boxing,
Zamek Expom Kurzetnik)
go.nsr.41

Kotakowski Piotr (kick bo-
xing, Zamek Expom Kurzetnik)
go.nsr.42

Komorowski Igor (kajakar-
stwo, Silvant Kajak Elblag)
go.nsr.43

Kowalewicz Maciej (strze-
lectwo sportowe, Gwardia
Olsztyn) go.nsr.44
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Kowzan Mateusz (kick
boxing, Elblaski Klub Karate)
go.nsr.45

Krynski Andrzej (pitka
reczna, Jedynka KODO Morag)
go.nsr.46

Ku$ Anastazja (lekka
atletyka, AZS UWM Olsztyn)
go.nsr.47

Lewalski Kacper (lekka
atletyka, AZS UWM Olsztyn)
go.nsr.48

Lichacz Roman (kung-fu,
Olsztynska Szkota Chifskich
Sztuk Walki Shaolin) go.nsr.49
Lisowska Aleksandra (lekka
atletyka, AZS UWM Olsztyn)
go.nsr.50

Makowski Lukasz (mieszane
sztuki walki, Arrachion Itawa)
go.nsr.51

Marcinkiewicz Maciej (wy-
$cigi samochodowe, M Action)
go.nsr.52

Marszelewska Joanna (lek-
ka atletyka, Jurand Szczytno)
go.nsr.53

Maruszak Lena (jezdziectwo,
AZS UWM Olsztyn) go.nsr.54
Mederski Albert (kick boxing,
Olimpia Nowe Miasto Lubaw-
skie) go.nsr.55

Michatowska Julia (lekka
atletyka, Jurand Szczytno)
go.nsr.56

Mielczarek Alicja (lekka atle-
tyka, Schulo Team Dziatdowo)
go.nsr.57

Milewski Wojciech (koszy-
kdwka, Ro$ Pisz) go.nsr.58
Nowakowski Adam (pitka
reczna, Silvant Handball
Elblgg) go.nsr.59

Olszewski Lukasz (triathlon,
Dziatdowo) go.nsr.60

Pelak Jan (Muay Thai,
Jinchuuriki Gym Olsztyn)
go.nsr.61

Pigtkowski Szymon (tae-
kwondo olimpijskie, AZS UWM
Olsztyn) go.nsr.62
Pieczkowski Olaf (tenis, LOT-
TO PZT Team/KT Jakubowo
Olsztyn) go.nsr.63

Piekarski Szymon (wioSlar-
stwo, MOS Etk) go.nsr.64
Pietrzak Hubert (podnosze-
nie ciezardw, Nida Nidzica)
go.nsr.65

Prawdzik Karol (sporty sito-
we, KPP Gotdap) go.nsr.66
Pszczotkowski Pawet

(biegi, Pszczétkowski Team)
go.nsr.67
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Rucinski Kacper (lekka
atletyka, Jurand Szczytno)
go.nsr.68

Semik Jakub (pitka reczna,
Aqua-Instal Jeziorak [tawa)
go.nsr.69

Sendlewski Kacper (futsal,
Constract Lubawa) go.nsr.70
Siatkowski Daniel (rajdy
samochodowe, TVN Turbo
Rally Team) go.nsr.71
Skorndg Magdalena (ze-
glarstwo, Nauticus Olsztyn)
go.nsr.72

Skrzynski Piotr (lekka
atletyka, Masters Olsztyn)
go.nsr.73

Staniszewski Zbigniew (ral-
lycross, Staniszewski Team)
go.nsr.74

Stawiak Mateusz (koszykdw-
ka, Energa Basketball Elblgg)
go.nsr.75

Straczek Krystian (pitka
reczna, Szczypiorniak OL-
sztyn) go.nsr.76

Tyrolski Grzegorz (lekka
atletyka, Truso Elblgg)
go.nsr.77

Wiktacz Jakub (mieszane
sztuki walki, UFC) go.nsr.78
Wysoczanska lga (lekka
atletyka, Jurand Szczytno)
go.nsr.79

Zakrzewski Lukasz (hojery,
Mazurski Klub Zeglarski Miko-
tajki) go.nsr.80

Zakrzewski Tomasz (bojery,
Mazurski Klub Zeglarski Miko-
tajki) go.nsr.81

Zalewski Karol (lekka
atletyka, AZS UWM Olsztyn)
go.nsr.82

Zatuska Nadia (karate,
Olsztynski Klub Kyokushin
Karate) go.nsr.83

Zawada Stawomir (lekka
atletyka, Dobre Miasto)
go.nsr.84

Zduniak Jakub (wioslarstwo,
MOS Etk) go.nsr.85
Zachowski Tymoteusz
(podnoszenie ciezaréw, Meyer
Elblag) go.nsr.86

my TYLKO sportowcow

umieszczonych na liscie
kandydatow (publikujemy
Ja powyzej).

‘I . Na kuponach wpisuje-

. Koniecznie trzeba
2 wpisaé 10 sportowcow

- kupony z mniejsza
liczba nazwisk lub ze spor-
towcami spoza listy nie beda
uwzgledniane przy liczeniu.
Oczywiscie na jednym ku-
ponie nie mozna jednego
kandydata wpisywac wiecej
niz raz. Mozna natomiast
wypelni¢ nieograniczona
liczbe kuponow!

. W jednej kopercie
mozna nadsylaé wie-
le kupondéw! Jest to
nawet wskazane, bo nie
ma sensu kazdego kuponu

wysyla¢ w innej kopercie,
bo to tylko oznacza niepo-
trzebne koszty.

. Po zakonczeniu glo-
4sowania kuponowego

do dalszego etapu ple-
biscytu awansuje czolowa
dwudziestka. Zwyciezca
tego glosowania otrzyma
20 punktéw, anastepni ko-
lejno 19, 18, 17... Itak do 20.
miejsca, za ktore kandydat
otrzyma 1 punkt.

. Na najpopularniejszych
5 sportowcow wojewodz-

twa glosujemy takze
sms-owo (oczywicie obowia-
zuje ta sama lista). W tresé¢
sms-a trzeba jedynie wpisac¢
specjalny kod przydzielony
wybranemu przez nas kan-
dydatowi (sa zaznaczone na
czerwono). Po zakonezeniu
glosowania SMS-owego do
dalszego etapu takze awan-
suje czolowa dwudziestka. Tu
takze zwyciezca takze otrzy-
ma 20 punktow, a nastepni
kolejno 19, 18, 17... Sms-y
wysylamy na numer 73601
(3,69 7l brutto).

. Sportowcy - wybrani
6 w glosowaniu kupo-

nowym i SMS-owym
- utworza nowa, - krotsza,
liste kandydatow, z ktorej
swoja dwudziestke wybie-
rze zkolei Kapitula Plebis-
cytu. Zasady punktacji sa
takie same, jak w dwoch
poprzednich przypadkach,
tzn. zwyciezca dostanie 20
punktéw, a kazdy kolejny
jeden punkt mniej.

. Sklad ,zlotej” dzie-
7 siatki poznamy po

zsumowaniu wynikow
glosowania kuponowego,
SMS-owego i Kapituly.
Czyli zwyciezca plebiscytu
moze maksymalnie zdoby¢
60 punktow (3x20).

>>>Uwaga, w razie takiej
samej liczby punktow wyzsze
miejsce zajmie ten kandydat,
ktory osiggnie lepszy wynik
w gtosowaniu kuponowym.
Gtosowanie zakonczy sie 11
stycznia o pétnocy, natomiast
ztotg plebiscytowg dziesigtke
oraz zwyciezcow kategorii
sms-owych ogtosimy 31
stycznia na Balu Sportowca
w Hotelu Omega.

Oto kategorie sms-owe:

* Sportowiec bez Barier

* Sportowy Talent Roku

* Sportowe Wydarzenie Roku
* Biegacz Roku

* Pitkarz Roku

* Klub Roku

* Najpopularniejszy Instruktor/
Trener personalny

* Najpopularniejszy Club
Fitness/Sitownia

* Najpopularniejsza Stadnina
* Najpopularniejszy Sporto-
wiec Akademicki

* Najpopularniejszy sporto-
wiec Olsztyna

* Najpopularniejszy sporto-
wiec Powiatu Olsztynskiego

Poza tym dziennikarze
sportowi wybiora Trenera,
Sponsora i Dzialacza Roku,
ale tu tez jesteSmy otwarci
na wasze propozycje.

Wszystkie listy kandyda-
tow beda na gazetaolsztyn-
ska.pl, my natomiast dzisiaj
opublikujemy jedng znich:

SPORTOWY TALENT ROKU
Alancewicz Antoni (karate,
Akademia Nogore Szczytno)
go.str.1
Andruszkiewicz Maja
(taekwondo olimpijskie, Grom
Judziki) go.str.2
Bielinska Natasza (kick
boxing, Camel Fight Club
Olsztyn) go.str.3
Bisior Pawet (taekwondo oli-
miskie, Start Olsztyn) go.str.4
Budek Barbara (kick boxing,
Egida Biskupiec) go.str.5
Budzitek Szymon (karate,
Akademia Nogore Szczytno)
go.str.6
Cecot Aleksandra (gimna-
styka sportowa, UKS SMS
Olsztyn) go.str.7
Ciesielski Kacper (podno-
szenie ciezardw, Nida Nidzica)
go.str.49
Cybulska Aleksandra (pitka
reczna, Jaéwingowie Gotdap)
go.str.8
Denesiuk Jakub (karate,
Akademia Nogore Szczytno)
go.str.9
Gralewicz Aleksander
(wyscigi motocyklowe, SM
Racing) go.str.10
Grygotowicz Aleksander
(zeglarstwo, Junga Olsztyn)
go.str.11
Hryniewicz Tymon (short
track, Orzet Elblag) go.str.12
Itowiecka Hanna (ze-
glarstwo, Junga Olsztyn)
go.str.13
Jackowska Kinga (lekka
atletyka, Jurand Szczytno)
go.str.14
Jakubowska Gabriela
(siatkéwka, Chemik Olsztyn)
go.str.15
Janowska Nikola (pitka recz-
na, Start Elblag/Truso Elblag)
go.str.16
Januszewski Przemystaw
(kick boxing, Olimpia Nowe
Miasto Lubawskie) go.str.17
Jastrzebowska Monika
(gimnastyka sportowa, UKS
SMS Olsztyn) go.str.18
Jureko Marcel (ptywanie,
Jedynka Elblag) go.str.19
Jurga Fabian (siatkéwka,
AZS UWM Olsztyn) go.str.20

Kania Mikotaj (kick boxing,
Egida Biskupiec) go.str.21
Kowalczyk Jedrzej (karate,
Akademia Nogore Szczytno)
go.str.22

Krzeminska Victoria (karate,
Akademia Nogore Szczytno)
go.str.23

Kuczynski Mitosz (kolarstwo,
UKK Prostki) go.str.24
Lapinski Alan (pitka reczna,
Czarni Olecko-BSMS Barto-
szyce) go.str.25

Lukasik Aleksandra (karate,
Propeller Sport Olsztyn)
go.str.26

Majchrowicz Martyna (siat-
kéwka, Absolwent Olsztyn)
go.str.27

Mitoraj Igor (kolarstwo,
WMKS Olsztyn) go.str.28
Mréz Franciszek (karate, Pro-
peller Sport Olsztyn) go.str.30
Murach Maja (lekka atletyka,
Atos Woznice) go.str.29
Nazarowicz Hubert (lekko-
atletyka, Sokot Wegorzewo)
go.str.31

Nowak Natalia (karate, Akade-
mia Nogore Szczytno) go.str.32
Plotek Kacper (kick boxing,
Gladius Ostrdda) go.str.33
Przybutek Wiktor (karate,
Propeller Sport Olsztyn)
go.str.34

Ptaszynska Celina (tae-
kwondo olimpijskie, Hidori
Olecko) go.str.35

Pudelski Maciej (badminton,
Rakiety Olsztyn) go.str.36
Romanowski Ignacy
(kolarstwo, Bike Team Etk)
go.str.37

Rosinski Marek (kick boxing,
Zamek Expom Kurzetnik)
go.str.38

Rutkowski Antoni (podno-
szenie ciezaréw, Nida Nidzica)
go.str.39

Rzepecka Amelia (kick bo-
xing, Zamek Expom Kurzetnik)
go.str.40

Sakowicz Mateusz (tenis
stotowy, Dekorglass Dziatdo-
wo ll) go.str.41

Sikorski Marcel (karate,
Propeller Sport Olsztyn)
go.str.42

Sokotowski Bartek (podno-
szenie ciezaréw, Nida Nidzica)
go.str.50

Sots Ivan (short track,

Short Track MOSIR Gizycko)
go.str.43

Stasietowicz Patryk (kaja-
karstwo, Silvant Kajak Elblag)
go.str.44

Szablinska Zuzanna (karate,
Propeller Sport Olsztyn)
go.str.45

Szwechowicz Maciej (kick
boxing, Zamek Expom Kurzet-
nik) go.str.46

Wygoriska Stanistawa
(zeglarstwo, Junga Olsztyn)
go.str.47

Zera Borys (taekwondo
olimpijskie, Start Olsztyn)
go.str.48

GAZETA . DZIENNIK

OLSZTY|

NSKA ELBLASKI

PLEBISCYT

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW
WO0J. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

GLOSUJE NA:

i8] Petna lista kandydatéw dostepna na https://gazetaolsztyn-
W ska.pl/sport/plebiscyt-sportowy/. Kupon nalezy dostarczy¢
= dollstycznia2026r. na adres: Galindia Sp. z 0.0.,
ki 10-364 Olsztyn, ul. Tracka 7h, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

L1 Email:

Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin plebiscytu, ktéry jest dostepny w sie-
dzibie spotkii na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Galindia Sp. z 0.0. z siedzibg
w Olsztynie przy ul. Trackiej 5. Podane dane beda przetwarzane wytgcznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz
ich poprawiania. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

Data i POAPIS vuveirisiiuiiiiiii i

Wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach
marketingowych realizowanych przez Galindia Sp. z 0.0.

Wyrazam dobrowalng zgode na otrzymywanie od Galindia Sp. z 0.0. informacji
handlowych drogg elektraniczng na podany adres poczty e-maili numer telefonu

Wyrazenie powyzszych zydd jest dobrowolne.

L S s

Padpis
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10. KOLEJKA I LIGI PILKARZY RECZNYCH, CZWARTEK: SZCZYPIORNIAK - AZS UKW,
SOBOTA: CZERSK - JEDYNKA (17), WARMIA - GRUDZIADZ (18), SAMBOR - ZUKOWG;

NIEDZIELA: SPARTA - SMS ZPRP, TYTANI - JEZIORAK (16), SILVANT - WYBRZEZE (16)

-~ PORTwm.pl

FAJNE WYZWANIE: HOLANDIA

PILKA NOZNA\\\ Przed pigtkowym meczem z Holandig w eliminacjach do MS 2026 trener Jan Urban powiedziat, ze chce zobaczyé
druzyne stawiajgcq kolejny krok. - To znaczy zespot, ktdry utrzyma sie dtuzej przy pitce niz niedawno w Rotterdamie - dodat.

potkanie zHolandia

bedzie przedostat-

nim wystepem pod-

opiecznych Urbana
wgrupie G. W poniedzialek
zmierza, sie na koniec kwa-
lifikacji zMalta.

Selekcjoner podczas kon-
ferencji prasowej przyznal,
Ze - przygotowujac druzy-
ne do piatkowego spotka-
nia - korzysta z doswiad-
czen z pierwszego meczu
obu druzyn, wrze$niowego
w Rotterdamie (1:1).

- Chcialbym widzie¢
druzyne stawiajaca kolej-
ny krok. To znaczy - dru-
zyne, ktora potrafi dluzej
utrzymac sie przy pilce niz
wmeczu w Holandii. Zeby-
$my nie czekali wylgcznie
na kontrataki. Natomiast
odpowiedZz dostaniemy
w piatek. Zobaczymy, na
ile pozwoli przeciwnik
ina ile my wykorzystamy
te momenty. Chce, abySmy
zrobili nastepny krok pod
wzgledem gry. Bo jesli do-
brze grasz, to jeste$ blizej
zwyciestwa - podkreslit.

Z powodu kontuzji nie
wystapi bramkarz Lu-
kasz Skorupski, problemy
zdrowotne wyeliminowa-
ly tez Jana Bednarka, aza
kartki nie zagraja (obecni
na zgrupowaniu) Bartosz
Slisz i Przemystaw Wis-
niewski. Urban nie powo-
lal dodatkowej ,szostki”,
czyli zawodnika grajacego
na pozycji tego pierwszego.

- Chcemy sprébowac
w pigtek czego$ innego.
Poza tym to sytuacja
tylko na jeden mecz, bo
w kolejnym juz bedziemy
mie¢ do dyspozycji Bartka
Slisza. Dlatego nie widze
w tym problemu - przyznat
63-letni szkoleniowiec,

Fot. PAP/Leszek Szymariski

Selekcjoner reprezentacji Polski Jan Urban podczas treningu w Warszawie

ktdry jeszcze nie prowadzit

kadry na PGE Narodowym.

Czy czuje w zwigzku z tym
dodatkowe emocje?

- W tej chwili nie. By¢
moze przed rozpoczeciem
spotkania bedzie to wygla-
daé¢ inaczej. Ale mialem
okazje juz gra¢ na tym
stadionie. Natomiast teraz
patrze na piagtkowy mecz
jak na wielkg przyjemnos$é.
Poprowadzg reprezentacje
Polski na obiekcie naro-
dowym, przy komplecie
publicznosci, w starciu
z takim rywalem. I mamy
mozliwo$¢ zapisania sie
whistorii. No bo jezeli tyle
lat, prawie po6t wieku, nie

pokonali$my Holandii, to
przed nami fajne wyzwa-
nie - odpar} Urban, ktory
W 2016 roku na reprezen-
tacyjnym obiekcie wzial
udzial w finale Pucharu
Polski jako trener Lecha
Poznah (0:1 z Legia War-
szawa). - To sa momen-
ty w futbolu, gdy - jesli
chcesz, zeby cie zapamie-
tano - musisz zrobié¢ co$§
ekstra. A zwyciestwo nad
Holandig po tak dlugim
czasie byloby czyms$ spe-
cjalnym. Bo jesli chcieli-
by$my szukaé jakiej$ wagi
tego meczu dla ukladu
tabeli, to za duzo tutaj nie
znajdziemy - dodal.
Szkoleniowiec przyznal
po raz kolejny, ze roznica

jakoéciowa obu reprezen-
tacji jest duza. - Wystarczy
zobaczy¢, wjakich klubach
graja Holendrzy. Ale to jest
jeden mecz. Atmosfera
wreprezentacji, sposob ro-
zumienia si¢ pilkarzy daje
nadzieje, ze mozliwe jest
sprawienie niespodzian-
ki. Juz wrze$niowe starcie
w Rotterdamie pokazalo,
ze mozna z nimi powal-
czy¢. OczywiScie miejsce
w Swiatowym rankingu
obu reprezentacji poka-
zuje roznice miedzy nami,
ale ogolnie pilka nozna jest
dyscyplina, w ktorej nie-
spodzianki sie zdarzaja. Na
ten moment Holandia ma
zdecydowanie wigkszy po-
tencjal, co nie oznacza, ze

nie zamierzamy nawiazac
rownorzednej walki - za-
znaczyl. - Chcemy naszym
sposobem gry jak najbar-
dziej utrudni¢ im zycie.
Wydaje mi sie, ze oni sa
w stu procentach pewni,
iz maja awans w kieszeni.
Jezeli tak mysla itroszecz-
ke nas zlekcewaza, nawet
niechcacy, bo czesto tak sie
dzieje, to chcialbym, zeby-
Smy umieli to wykorzystaé
- dodal selekcjoner.
Polscy pitkarze na
dwie kolejki przed
zakonczeniem eliminacji
zajmujg drugg pozycje
w grupie G z dorobkiem
13 punktdw i tracq trzy
do Holandii, a o trzy
wyprzedzajg Finlandie,
ktdra rozegrata jedno
spotkanie wiecej od wyzej
obu tych zespotow.

PIATEK-NIEDZIELA 14-16.11.2025

Bezposredni awans na
mundial 2026 w USA,
Meksyku i Kanadzie wy-
walczg zwyciezey grup,
a ekipy z drugich miejsc
wystapia w dwustopnio-
wych barazach.

ysPomaranczowi” maja
znacznie Kkorzystniejszy
bilans bramek od Pola-
kéw (plus 19 do plus 6).
W eliminacjach MS wlas-
nie to kryterium jest naj-
wazniejsze w przypadku
rownej liczby punktow,
wiec podopieczni Urbana
- zeby wyprzedzi¢ Holen-
dréw - musieliby zwyciezy¢
whbezposrednim meczu ili-
czy¢ na ich potkniecie trzy
dni pdzniej z Litwa, asami
pokonaé Malte na zakon-
czenie zmagan grupowych.

Poczatek piatkowego
spotkania na PGE Naro-
dowym ogodz. 20.45.

Przed nami ostatnia kolejka IV ligi. Mistrza jesieni poznali-
smy tydzien temu, bo na pozycji lidera do wiosny (a moze

i do konca sezonu) bedzie Concordia. Elblgzanie w ostatnim
meczu tej rundy zagrajg na wyjezdzie z Teczg Biskupiec.
Gospodarze sg chyba najwiekszym rozczarowaniem rundy,
bo w Biskupcu mocno wierzyli w to, ze zespot bedzie walczyt
o awans do lll ligi, tymczasem Tecza drepcze w potowie
ligowej stawki. Co nie zmienia jednak faktu, ze podopieczni
Macieja Szostka sg w stanie sprawi¢ niespodzianke i wywal-
czy¢ komplet punktéw w meczu z liderem.

Stomil przed wtasng publicznoscig zagra w beniaminkiem

z Nowego Miasta Lubawskiego. Olsztynianie mogg runde za-
konczyé na drugim miejscu, ale muszg wygraé ostatni mecz
oraz liczy¢ na niespodzianke w Elblagu, gdzie Mamry musza
zgubi¢ punkty w konfrontacji z rezerwami Olimpii. Trener
Michat Kraszewski nie bedzie mogt skorzysta¢ z ustug m.in.
Patryka Czarnoty i Andreia Trukhana. Ten ostatni moze
pauzowac nawet do pieciu spotkan, bo tyle mu grozi za

uderzenie rywala bez pitki.

* Sobota: Mrggowia Mragowo - DKS Dobre Miasto (12),
Stomil Olsztyn - Drweca Nowe Miasto Lubawskie (12), Start
Nidzica - Mazur Etk (12:30), Rominta Gotdap - GKS Stawiguda
(13), Sokot Ostréda - Pisa Barczewo (13), Tecza Biskupiec -
Concordia Elblag (16), Granica Ketrzyn - Polonia Lidzbark

Warminski (16).
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
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utworza rozwigzanie niniejszej krzyzowki
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9x9 w taki sposdb, aby w kazdym wierszu, w kazdej ko-
lumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-

tow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram

POZIOMO: 1) pierworodny Adama i Ewy; 7) eskorta, straz, obstawa; 9) olejny na $cianie; 10) miasto z teatrem La Scala; 12) inaczej
baktazan, gruszka mitosna; 15) bijgce dzieto ludwisarza; 20) podréznik biekitny, roslina; 22) najwieksza wyspa na Jeziorze Wiktorii;
24) stolica Karoliny Pétnocnej w USA; 25) nasnieza stok narciarski; 28) impertynent, zarozumialec; 32) wyborczy lub kryzysowy;
35) lekarz od kosci; 37) bukietnica Arnolda inaczej; 39) ze stolicg w Brazzaville; 40) genealogiczne z przodkami; 41) personel skle-

o OO W —

—

pu, obstuga. PIONOWO: 2) z jego znakdéw horoskop; 3) symbol He dla chemika; 4) James, filmowy agent 007; 5) Barrymore, ame-
rykanska aktorka; 6) po burzy w powietrzu; 7) grecka bogini zaslepienia; 8) zajecie krawcowej; 10) Chagall, stynny malarz francus- 7 4 5 3 6
ki; 11) ptynie przez Brunszwik; 13) imie Kartezjusza; 14) przeptywa przez Leeds; 16) inaczej fitoterapeuta; 17) nie podwyzka; 18)

2

rogaty znak zodiaku; 19) rzeka w Bossangoa; 21) mata Aleksandra; 23) kat pokoju; 25) statek Jazona w wyprawie po ztote runo; 26)
”...i1Matgorzata”, powies¢ Buthakowa; 27) wejscie, ktadka na statek; 29) niemiecki samochad; 30) rodzinne miasto Petrarki; 31) ko- 1 5 6
lejny etap wyborow; 32) japonski alkohol ryzowy; 33) kolorowy na elewaciji; 34) pierwiastek Br; 36) Umberto, napisat "Imie rozy"; 38)

czapeczka na gtowie Turka. WYKRESL 20 wyrazéw kojarzacych sig z feriami zimowy-
mi. Wykreslisz je wszystkie od gory do dotu, od lewej do
JOLKA z HASLEM prawej i na ukos: géry, gogle, pokoje, sanki, pensjonat, bi-
Wyrazy z kolorowych blok.o’w _ lety, narty, szalik, czapka, kominek, kurtki, szlak, kolejki,
utworzg rozwigzanie krzyzowki: autobus, plecak, lodowisko, wyciggi, pociag, karnet, turnus.

UjawniliSmy wszystkie spotgloski
“P”. Miejsce wpisu haset do odga-

O

Z

dniecia. Rozwigzaniem jest hasto z K
kolorowych blokéw, z oznaczony-

mi juz dodatkowymi literami pomo-

ra

cniczymi - czytane poziomo.

stolica Jemenu; agenda ONZ od kultu-
ry i sztuki; pierwiastek Dy; miejsce na-
praw lamp gorniczych; "nowe srebro"

inaczej; zawody rycerskie lub szacho-
we; najwieksze jezioro w Hondurasie;

dorsz lub makrela; pierwiastek Am; za-
stepuje aktora w filmie; najjasniejsza

gwiazda gwiazdozbioru Wolarza; Broz
Tito, byty prezydent Jugostawii; dwu-

dziesta trzecia litera alfabetu greckie-
go; Yoko, zona Johna Lennona; jezioro

Malawi inaczej; pasmo gorskie z Wich-
ren; jego stolicg Nikozja; ulepszone

wrotki; pejcz do poganiania konia;
trwate ztgcza metali spod palnika; au-

tomat piorgcy w tazience; ... mitosci,
magiczny napoj; Juliusz, rzymski wodz

i dyktator; gtos primadonny Marii Cal-
las; jesionolistny to krzew Mojzesza;
matka wszystkich kamieni, minerat;

Ezra, stynny amerykanski poeta; mia-

sto swietego Tomasza; wioska waluta
przed Euro; w parze z popytem; odpis,
duplikat; wigilijna ryba; pluskwa w tele-

fonie lub za obrazem; stolica hiszpan-
skiej Asturii; europejskie goéry z Mont

Blanc; zabieg chirurgiczny; dawna ubi-
kacja, latryna.
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Zimna wojna
Dramat, Wielka Brytania, Polska, Francja, 2018

TVP1
Akdja filmu rozpoczyna sie w zniszczonej, powojennej
Polsce, a potem przenosi do najwigkszych europejskich
miast. To wpleciona w historyczny kontekst
opowies¢ o trudnej mitosci. Trwaja przestuchania do
ludowego zespotu ,Mazurek”. Jedna z kandydatek
jesturocza Zula o mocnym gtosie, ktéra swoim
wdzigkiem i talentem przykuwa uwage
kompozytora Wiktora. Miedzy mtoda, prostolinijng
dziewczyna z prowincji a znanym artysta nawiazuje
sie ptomienny romans. Za jego namowa Zula
decyduje sie na wyjazd z komunistycznej Polski.
INNE DATY EMISJI: WTOREK, 03:25

TVP
KULTURA

Piatek

Batman

Akga, SF, USA, 2022

Batman musi stoczy¢ walke z nieobliczalnym
(ztowiekiem-Zagadka. Gotham City,
sadystyczny seryjny morderca, Cztowiek-
-Zagadka, zaczyna mordowac wazne
osobistosci ze Swiata polityki, rozpoczynajac
tym samym gre z Batmanem. Bruce Wayne
wspétpracujac z Departamentem Policji
Gotham City, $ledzi ukryta korupcje w miescie.
Prowadzone sledztwo doprowadza do
odkrycia ciemnych sekretéw zwigzanych
zjego rodzina.

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 23:25

Uciekta mi przepidreczka
Teatr Telewizji, 1973

Do wsi Porebiany na coroczny wakacyjny kurs dla
nauczycieliludowych przyjezdzaja z Warszawy
profesorowie. Organizatorem kurséw jest docent
Przetecki. Marzy on o stworzeniu uczestnikom
lepszych warunkéw ksztatcenia. Niedaleko Porebian
znajduje sie stary zamek, ktéry mozna zaadaptowac
dla potrzeb kursantow. Zamek jest wtasnoscia
ksiezniczki - zakochanej w Przeteckim i gotowej do
przekazania mu zamku w darze. W Przeteckim
zakochana jest tez, zwzajemnoscig, Smugoniowa

- zona miejscowego ,belfra”. Zeby nie dopusci¢ do
skandalu Przetecki wyjezdza do Warszawy...

Sobota

ZESL)T Diuna
VP SF, USA, 1984

KULTURA  Ekranizacja stynnej powiesci
Franka Herberta w rezyserii
Davida Lyncha. Jest rok 10 991.
Pustynna planeta Arrakis zwana
takze Diuna jest jedynym
znanym we wszech$wiecie
miejscem, gdzie rosnie korzen
Melange, ktory przedtuza zycie,
poszerza Swiadomos¢, a takze
pozwala podrézowac w czasie

i przestrzeni.

INNE DATY EMISJI: PIATEK, 20:00

Ciekawy przypadek

Benjamina Buttona
Melodramat, fantasy, USA, 2008

Niezwykta opowiesc o cztowieku,
ktéry rodzi sie jako starzec i stopniowo
mtodnieje. Nieco filozoficzna historia
o nieuchronnosci uptywu czasu
przedstawiona oczami podréznika.
Prezentuje opis miejsciludzi, ktérych
spotkat, méwi o smutkach i radosciach
zycia. W roli tytutowej wystapit

Brad Pitt.

:05
VP
KULTURA

TVPULS

Nocny kowboj
Dramat, USA, 1969

Joe Buck, kowboj z Teksasu, wyrusza na
podbdj Nowego Jorku, gdzie zamierza zrobic¢
kariere gigolaka. Zamiast amerykarskiego
mitu zastaje Swiat zepsucia, naiwnosci

i osamotnienia. W ttumie wielkomiejskiej
dzungli spotyka Rizzo, emigranta zyjacego
na skraju nedzy, ktéry z czasem okazuje sie
jego jedynym przyjacielem. Podczas
rozpaczliwej walki o przetrwanie, na dnie
nedzy i upodlenia Joe odkrywa co$ zupetnie
mu nieznanego: przyjazni i bezinteresowne
oddanie.

Czwartek

Last Vegas
Komedia, USA, 2013

Billy, Paddy, Archie i Sam sg najlepszymi
przyjaciétmi od dziecifistwa. Kiedy wiec Billy,
dotychczas zagorzaty kawaler, niespodziewanie
o$wiadcza sie swojej o potowe mtodszej
dziewczynie, jego paczka postanawia
zorganizowa¢ mu niezapomniany wieczor
kawalerski w stynnym Las Vegas. Po przybyciu
na miejsce okazuje si¢ jednak, ze ten wyjazd
stanie si¢ préba ich przyjazni. Jak beda bawic¢
sie w Miescie Grzechu? Co sie tam wydarzy?

| czy $lub Billy’ego nie stanie pod znakiem
zapytania?

04:40 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie

09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Jaimen Hudson:

Z przestworzy w gtebiny

- dokument, Australia, 2021
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

1[H1] Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Pitka nozna - Eliminacje
Mistrzostw Swiata:
Polska-Holandia
23:15 Czarna Smier¢- serial, 2025
00:05 Wykrywacz klamstw
- magazyn
00:30 Ja wam pokaze! - kom.,
Polska, 2006
02:40 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:55 Jedzenie ma znaczenie
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turdja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turdja, 2022

UA RAALE

1L:H FlVa Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:45 Postaw na milion
- teleturniej

21:50 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:45 To jest grane - magazyn
muzyczny

23:20 James Bond - Moonraker
-sens., Franc., Wk, Bryt.,
USA, 1979

01:40 Sztuka ktamania - kom.,
Belgia, Franc., 2018

03:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

PIATEK - 14 listopada | TVN |
TVP 1 ___TvP2

05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - Kobieta pocho-
dzaca z Ukrainy zostata
zaatakowana nozem.
Detektyw szukaja sprawcy
napasdi. Trop wiedzie do
firmy, w ktérej pracowata
dziewczyna. Jedna z bytych
pracownic twierdzi, ze
wiascicielem firmy
interesowata sie policja.

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Batman - przygodowy,
USA, 2022. Batman
musi stoczy¢ walke
znieobliczalnym
(ztowiekiem-Zagadka. ®

23:45 Kroniki Riddicka - SF,
USA, 2004

02:15 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

03:20 Skazana - serial, Polska

04:25 Uwaga! - program
interwencyjny

04:40 Rzeczy, ktérych nie
nauczyt mnie ojciec
- program dokumentalny

05:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzieri

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - Podczas wiama-
nia i napadu rabunkowego
na dom przez trzech spraw-
c6w zostaje okaleczona
kobieta. Poczatkowo
wydaje sie, ze napasc na
nia byta nieplanowana,
niejako przy okazji rabunku.
W trakcie $ledztwa
wychodza na jaw...

14:40 Dlaczego ja? - Krzysztof
Malinowski, dyrektor firmy
budowlanej, zakochuje sie
w swojej sekretarce, Agacie
irozwodzi z zong Julia.

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Kiler - komedia, Polska,
1997

22:15 Niepamiec - sens., USA,
2013

01:00 Monster Hunter - sens.,
Niemcy, USA, Jap., Chiny,
RPA, Kan., 2021

03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Ewa Kasprzyk - magazyn
07:40 Jak smakujg Kresy?
- dokument, Polska, 2016
08:20 Wstep Wolny - felieton
08:45 Ktoredy po sztuke - Diane
Severin Nguyen
- magazyn

06:00 Nash Bridges - serial
kryminalny Grupa zbiegtych
wieZniarek szuka obligacji
na okaziciela o wartosci
5 milionéw dolaréw. Nash
chce pomdc kobiecie, ktéra
wrobiono w kradziez.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny. Paul
i Semir zostaja wynajeci do
ochrony kréla Hassana.

09:00 Pan wzywat, Milordzie?
- Pilot - serial komediowy,
WIk. Bryt., 1988

10:10 Informacje kulturalne

10:25 Niepojete - Bog Imma-
nuela Kanta - felieton

10:45 Henryk Mikotaj Gorecki
- 111 Symfonia - konc., 2001

11:55 Portrety - Symfonia
mazurska - dok., 2025

13:10 Retro kino - Biaty kanion
- fab., USA, 1958

16:05 Benefis Kazimierza
Kutza - 1995

17:30 Benefis Janusza
Majewskiego - 2003

obyczajowy

fabularny

Polska

11751 Kolekja - Teresa
Rudowicz - felieton
19:00 Legendy opery - Mario
Lanza - dokument, Wlk.
Bryt., 2018
20:00 Wieczor kinomana
- Diuna - SF, USA, 1984 ®
22:30 Tygodnik Kulturalny
23:25 Czwartkowy klub
filmowy - Nie zostawiaj
sladéw - fab., USA, 2018
01:35 Noc krétkich filméw
- Colaholic - Te
wspaniate babelki
w tych pulsujacych
limfocytach
02:10 Kino nocne - Ztodzieje
jak my - film kryminalny,

handlowym.

Kan., 2008

kulinarny

USA, 1974 fabularny
04:30 Porozmawiajmy
szczerze kulinarny

05:10 £6dz kultury

Dochodzi do zamachu. Kto

okaze sie jego sprawca?
09:00 Unforgettable: Zapisane

w pamieci - serial krym.
10:00 Zbuntowany aniot - serial

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

15:50 Ranczo - serial kom.,

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

v11E1[110chroniarz - akgja, USA,
2017. Eddie to byty kapitan
Korpusu Piechoty Morskiej.
Po przejsciu na emeryture
zostaje zatrudniony jako
ochroniarz w centrum

22:00 Elita zab6jcow - akcja,
USA, Australia, 2011. Byly
komandos Danny wraca do
akgji, gdy zostaje porwany
jego przyjaciel Hunter.

00:10 Jumper - przygod., USA,

02:00 Menu na miare - program

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Menu na miare - program

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:25 Szkota - Maturzystka Ela
Nowik chce zosta¢ gwiazda
i postanawia zrobic kariere
piosenkarki disco polo.
Dziewczyna napisata tekst
do swojej pierwszej piosenki
i prosi szkolnego muzyka,
Wacka Mroziriskiego,

o skomponowanie muzyki.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Na klatce schodowej
domu znaleziono ciato
mezczyzny. Swiadek zeznat,
Ze na miejscu zbrodni
widziat tréjke nastolatkéw,
ktérzy...

12:55 Detektywi - Detektywi
pomagaja komisarzowi
Labajowi w poszuki-
waniach jego nastoletniego
syna. Réwnolegle
prowadza sprawe
zaginionego $piewaka
operowego.

| :53] Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Seks w wielkim miescie
- kom., USA, 2008

23:10 Slub od pierwszego
wejrzenia - reality show

00:15 Wesele - obycz,, Polska,
totwa, 2021

03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:55 Usterka - program
poradnikowy

04:35 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Ktos tu ktamie? 16:55
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Gwiazdy Kabaretu - program
rozrywkowy 22:05 Mission:
Impossible 2 - sens., USA,
Niemcy, 2000
00:40 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:40 Love Island.
Wyspa mitodci - reality show
02:40 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 Smier¢ na
1000 sposobéw 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem Mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Glos Polski 11:35 Natura et Homo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Glos serca 13:05 W stuzbie
Bogu i OjczyZnie 13:30 Msza
$w. 14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Katolicy a tozsamos$¢ Europy
17:20Tyle krzywdy 17:30 kaczy
Nas Historia 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Aniof Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Brat Franciszek 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Sybiraczka 22:50 Przeglad
Tygodnika,Niedziela”
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04:35 Panna Nikt - dram.,
Polska, 1996
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:55 Gwiazdy w potudnie
- Vera Cruz - western, USA,
1954
13:30 Dobre strony - Juliusz
Machulski i Robert
Wieckiewicz - reportaz
14:25 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
15:00 Rolnik szuka zony
- reality show
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

-1l Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Ojciec Mateusz - serial

krym.
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Profilerka Jastré - serial,
2025
21:25 Hit na sobote - Gra
o wszystko - biograf., dram.,
Kan., WIk. Bryt., USA, 2017
23:55 Kill Bill 2 - akja, USA,
2004
02:15 Sprawdzamy - magazyn
02:40 Rozegraj to na luzie
- kom. romant., USA, 2014
04:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:15 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

06:25 Dla niestyszacych - 25 lat
M jak mitos¢. Nasz
srebrny jubileusz
- serial obyczajowy, Polska,
2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny

11:15 Domowe patenty
- felieton

11:30 Gorna pétka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

12:10 Postaw na milion
- teleturniej

13:05 Mitosc i nadzieja
- serial obyczajowy, Turcja,
2022

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

1-+1/-1 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko muzyczne
16:15 Na dobre i na zte - serial
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:45 Stowo na niedziele
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.pl - serial kom.
20:30 The Voice of Poland - Live
- widowisko muzyczne
23:35 Milionerzy - komedia,
Franc,, 2024
01:30 Nocny patrol - fab., USA,
2019. Nieznany sprawca
systematycznie morduje
funkgjonariuszy policji.
Poszukiwania bandyty lub
bandytéw podejmuije stary
policyjny wyga, Nick Holland
imtody policjant Ray Mandel.

+03:25 Rodzinka.pl - serial kom.

NIEDZIELA - 16 listopada
___Ttve1 | TVP2

05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. ). Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
08:00 Tydzien
08:30 Daleko od szosy - serial
obycz., 1976
09:55 Ojciec Mateusz - serial
krym.
10:55 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Paniski, Watykan
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:45 Pielgrzymi Nadziei
- Jagodowy Swiat - rep.
13:10 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia Ill - Ocean - dok.,
Wik. Bryt., 2023
14:15 Ranczo Wilkowyje
- kom., Polska, 2007
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

Lvi£¥1Daje stowo - Maciej Ortos
- Jan Peszek - talk-show
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program informacyjny
19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Czarna $mierc - serial,
2025
21:25 Rolnik szuka zony
- reality show
22:30 Zakochana Jedynka
- Moja wielka grecka
wycieczka - kom. romant.,
Hiszp., USA, 2009
00:15 Gra o wszystko
- biograficzny, dramat,
Kan., WIk. Bryt., USA, 2017
02:35 Sprawdzamy - magazyn
02:55 Kill Bill 2 - akja, USA,
2004
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04:00 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
05:45 Dla niestyszacych - M jak
mitosé - serial, 2025
06:45 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny
10:30 Domowe patenty
- felieton
10:40 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
11:10 The Voice of Poland
- Live - widowisko
muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko

muzyczne

” TAK'T0

L [H 1 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

17:15 Zaslubiona - serial,
Wrochy, 2022

18:35 Rodzinka.pl - serial
komediowy

19:05 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy

19:25 James Bond - Moonraker
- sens., Franc., WIk. Bryt.,
USA, 1979

21:45 Kayah na dobry wieczér
- widowisko muzyczne

22:50 Pod ostrzatem - thriller,
USA, 2021

00:45 Bedziemy mieszkac
razem - serial obycz. TVP,
2023

01:45 Milionerzy - fab., Franc.,

03:40 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:25 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

15:00 Nigdy w zyciu! - kom.,
Polska, 2004. Judyta
mieszka w Warszawie, jest
zong niezle prosperujacego
biznesmena, ma dorastajaca
corke. Pewnego dnia jej
maz Tomasz owiadcza, ze
ma kochanke i bedzie
musiat sie rozwiesc.

17:20 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - reality show

17:55 Ugotowani - turniej
kulinarny

19:00{ 11

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 Afryka Express - reality
show

21:25 Cast Away: Poza
Swiatem - przygod., USA,
2000. Pewnego dnia rozbija
sie samolot, ktérym leciat
Chuck. Morze wyrzuca
ocalatego Chucka na brzeg
bezludnej wyspy...

00:10 Dunkierka - woj., WIk. Bryt.,
Holandia, Franc., USA, 2017

02:25 Skazana - serial, Polska

03:30 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:30 Uwaga! - program interw.

04:50 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:15 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

TVN

05:45 Uwaga! - program
interwencyjny

06:00 Batwheels I - animacja

06:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:10 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:15 Afryka Express - reality
show

14:50 8-bitowe Swieta - film
rodzinny, USA, 2021.
Mieszkajacy na
przedmiesciach Chicago
dziesiecioletni Jake Doyle,
stara sie zdoby¢ na Boze
Narodzenie najnowszy
i najlepszy system gier
wideo.

cja

w Krainie Czaréw - film

rodzinny, WIk. Bryt., USA,

2020

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

21:20 Och, Karol - film, Polska,
1985

23:25 Batman - przygod., USA,
2022 @

03:05 Superwizjer - magazyn
reporterow

03:45 Szpital w. Anny - serial
obycz., Polska

04:45 Uwaga! - program
interwencyjny

05:00 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy,

Kanada

06:00 Nowy dzieri

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:35 Ewa gotuje - Ewa
Wachowicz u stép Babiej
zrobi zupe jogurtowa, ktéra
jest tradycyjn potrawa
gorali... tureckich. Na drugie
danie bedzie leczo z dynia
ilesnymi grzybami. A na
deser - zobaczcie sami...

12:05 Awantura o kase
- teleturniej

13:15 Nie ma mocnych - kom.,
Polska, 1974. Kontynuacja
przygéd dwdch rodzin
zabuzaniskich, osadnikéw
na Dolnym Slasku:
Pawlakéw i Karguléw.

15:30 Chiopaki do wziecia
- serial paradokumentalny

16:30 Randka w ciemno
- reality show

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

11:11 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy J. Gugaty

19:30 Sport

19:48 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Miodzi
i Moralni. Nad metna
rzeka

21:50 Bad Boys: Ride or Die
-sens., USA, 2024. Dwaj
policjanci - Mike Lowrey
i Marcus Burnett wyruszaja
na niebezpieczng misje,
aby oczyscic imie swojego
zmartego szefa.

00:15 Ogniem i mieczem
- sens., Polska, 1999

04:10 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:55 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:00 Randka w ciemno
- reality show

12:05 Pingwiny
zMadagaskaru - anim.,
USA, 2014. Doskonale
przeszkolone nieloty staja
do walki ze ztowieszczym
Oktawiuszem Mackiewiczem,
ktdry zagraza bezpie-
azenstwu $wiata.

14:05 Flora i Ulisses - obycz.,
USA, 2021

16:05 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:35 Paristwo w Panstwie

- program interwencyjny

Dancing with the Stars.
Taniecz Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

23:00 Tesciowie - serial
obyczajowy

23:35 Kiler - komedia, Polska,
1997

01:50 Wtorek - kom., Polska,
2002. Maniek i Dawid
mieszkaja na prowingji,
w $wiecie bez perspektyw
iwidokéw na przysztosc.
Dawid i Maniek zdobywaja
wreszcie kupe forsy. Co
7 nig zrobia? Teraz wszystko
zalezy od nich!

03:40 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Hugo i jego wynalazek
-fab., USA, 2011.
Bohaterem jest Hugo
- sierota mieszkajacy
w korytarzach ukrytych
w murach paryskiego
dworca.

08:20 Informacje kulturalne

08:50 Henryk Mikotaj Gérecki
- Ill Symfonia,Symfonia
piesni zatosnych”

- koncert, 2001

10:00 Dokument tygodnia
- E. 1027 - Eileen Gray
i dom nad morzem
- dok., Szwajc., 2024

11:40 Dziki Zachéd Calamity
Jane - anim., Franc., Dania,
2020

13:15 Legendy opery - Mario
Lanza - dokument, Wik.
Bryt., 2018

14:10 Wydarzenie aktualne
- program informacyjny

14:45 Kaprysy tazarza - film
TVP, 1972

1 -1~ Tamte lata, tamte dni
- Anna Radwan - magazyn
16:25 Retro kino - Biaty kanion
- western, USA, 1958
19:20 Dzien z zycia artysty
- Jan Kanty
Pawluskiewicz - magazyn
20:00 Bilet do kina - Wojna
-woj., Franc., Dania, 2015
22:05 Wodecki Twist - Nikt nie
opowiada tak, jak Ty
- widowisko
23:05 Czwartkowy klub
filmowy - Wstep do filmu
23:10 Wieczér kinomana
- Diuna - SF, USA, 1984 ®
01:40 Dobry tytut - magazyn
literacki
02:20 Inwazja porywaczy ciat
-horror, USA, 1956
03:50 Pan Majestyk - sens.,
USA, 1974

05:55 Wojciech Trzcinski - report.
06:35 Psalm stojacych w kolejce
- Krystyna Pronko - 2013
06:50 Rozmowy (nie)wygodne
- Janina Ochojska
07:50 Marceli Szpak dziwi sie
$wiatu - Konkurs skokow
- serial animowany, 1984
08:00 Liturgia prawostawna
w Tarnogrodzie
09:05 Niepojete - Georg Wilhelm
Friedrich Hegel - felieton
09:20 Wspélny dom - magazyn
10:00 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Degas
- serial dok., Franc., 2015
11:10 Wstep Wolny - felieton
11:30 Pan wzywat, Milordzie?
- Pilot - serial komediowy,
Wik. Bryt., 1988
13:00 Muzyka w zabytkach:
Muzyka Luwru - dok., 2022
14:00 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
14:40 Sabata - western, Wiochy,
1969

=
.

i (F:£1Dobry tytut - magazyn
17:15 Niedziela z...
Mirostawem Baka
18:15 Nad rzeka, ktérej nie ma
- obycz., Polska, 1991
20:00 Rocky - dram., USA, 1976
22:05 The Rolling Stones
- zycie w rytmie rocka
- dok., WIk. Bryt., 2022
23:20 Noc krétkich filméw
- Gruboskorca - Dygot
24:00 Wodecki Twist - Nikt nie
opowiada tak, jak Ty
01:05 Kino nocne - Nocny
kowboj - dram., USA,
1969 ®
03:10 Niedziela z...
Mirostawem Baka
04:10 Dokument tygodnia
- E. 1027 - Eileen Gray
i dom nad morzem
- dokument, Szwajc., 2024

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - Najlepszy
przyjaciel z czaséw
szkolnych Paula- Louis ma
probe samobdjcza.
Mezczyzna pilnie
potrzebuje dawcy serca,
aby przezyc. Czy Paulowi
uda si¢ zdoby¢ potrzebny
narzad?

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki,

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Maurycy
Leszczyniski to roztargniony
i zapominalski 35-latek,
ojciec 6-letniego Olka. Jego
nieogarniecie komplikuje
codzienne zycie rodziny.
Pewnego dnia Maurycy
zostawia swojego synka
w zimnym samochodzie...

r1IH[1]Angielska robota - akja,
USA, Wik. Bryt., Australia,
2008. Opowiesc o legen-
darnym napadzie na bank
na londyniskiej Baker Street
w 1971 roku. Az do dzi$
nikogo w tej sprawie nie
aresztowano...

22:15 Mechanik: Konfrontacja
- akcja, USA, Tajlandia, 2016

00:15 Poziom mistrza - akcja,
USA, 2020. Byty agent sit
specjalnych Roy Pulver nie
ma pojecia, dlaczego jego
koszmar wciaz si¢ powtarza
w niekoriczacej sie petli zasu.

02:20 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

posar | TP kuitura | TV Puls

06:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
7 zycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny. Paul i Semir
zostaja wynajeci do
ochrony kréla Hassana.
Dochodzi do zamachu. Kto
okaze sie jego sprawca?

08:10 Ranczo - serial kom.,
Polska

13:30 Maj przyjaciel pingwin
- przygod., Brazylia, USA,
Hiszp., 2024. Zainspirowana
prawdziwa historia
zarujaca opowies¢
0 uratowanym pingwinie,
ktéry zaprzyjaznia sie
z Rybakiem Joao, kompletnie
odmieniajac jego zycie.

15:35 Emma i czarny jaguar
- przygod., 2024

V=1 Bogowie Egiptu - przygod.,
USA, Australia, 2016. Faraon
umiera, ludzie staja sie nie-
wolnikami, Egipt w chaosie.
To s skutki przejecia tronu
przez boga ciemnosci Seta...

20:00 Lodowy szlak - akja,
USA, 2020

22:05 lluzja 2 - akgja, USA, 2016

00:30 Boudica: Krélowa wojny
- przygod., Wik. Bryt., 2023.
Aby uratowac uwiezionych
gornikéw, konieczne jest
dostarczenie specjalnego
sprzetu przez skute lodem
jezioro Winnipeg...

02:30 Dyzur - serial medyczny

03:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny
06:25 New Looney Tunes 11
- animacja
06:40 Powré6t Batmana
- przygod., USA, 1992.
Gotham znalazto sie
w niebezpieczeristwie.
Pingwin, ta kanalia
i pozbawiona wszelkich
uczuc¢ wyzszych pokraka,
postanowit zniszczy¢
miasto i jego mieszkarficow.
09:20 Bez kompleksow
- program rozrywkowy
10:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:25 Méwie Wam - talk-show
12:35 Top Model - reality show
13:55 Zrobmy sobie dom
- program rozrywkowy
15:00 Detektywi - Trwaja
poszukiwania syna
komisarza Romana tabaja.
18-latek od jakiegos czasu
mieszka u swojej babci...

114 Bez kompleksow
- program rozrywkowy

19:00 Idz na catosc - program
rozrywkowy

20:00 Wtadca pierscieni:
Powrét kréla - przygod.,
N. Zel., USA, Niemcy, 2003.

00:15 Ukryta gra - sens., Polska,
USA, 2019. U szczytu kryzysu
kubarskiego amerykariskie
tajne stuzby porywaja
wybitnego matematyka
Joshue Mansky'ego. Chcg
go wystawic do
szachowego pojedynku
przeciwko sowieckiemu
mistrzowi.

02:30 Pati - serial obyczajowy

03:30 Osadzone. Blok F
- program obycz.

04:35 Druga strona medalu
- talk-show

05:20 Wiza na mitos¢

06:20 New Looney Tunes Il
- animacja

06:35 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy

07:35 Wakacje w krzywym
zwierciadle - kom., USA,
1983. W drodze na wakacje
rodzina postanawia
odwiedzi¢ kuzyna Eddiego
na jego farmie. Griswoldowie
opuszczaja farme
z dodatkowym pasazerem
- ciotka Edna, ktérg maja
zawiez¢ do Arizony.

09:40 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - reality show

10:15 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

11:20 Ukryta prawda - 35-letnia
Justyna mieszka z corka
i mezem Andrejsem, ktéry
15 lat temu przyjechat do
Polski z Lotwy. Andrejs
zostaje znaleziony martwy
W magazynie...

L2l Detektywi - Do
detektywow zgtasza sie
mezczyzna, ktdry chce
odnalez¢ syna. 19-latek
nagle zniknat, a jedynym
$ladem jest nagranie
z telefonu

15:15 Pouktadani - program
lifestylowy

15:55 Wiadca pierscieni:
Powrét kréla - przygod.,
N. Zel., USA, Niemcy, 2003

20:00 Aquaman - przygod., USA,
Australia, 2018

23:05 Spegjalista - sens., USA,
1994

01:25 Dziewczyna w czerwonej
pelerynie - przygod., USA,
Kan., 2011

03:30 Usterka - poradnik

04:10 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 11:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny 11:30 Miodowe
Lata - serial komediowy

12:45 Bezsennos¢ w Seattle
- dramat, romans, komedia,
USA, 1993. Chtopiec w audyji
radiowej opowiada, ze szuka
zony dla swego taty... 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

00:00 Gwiazdy Kabaretu

- program rozrywkowy 02:05

STOP Drogéwka - serial

policyjny 03:15 Interwencja

- magazyn reporteréw 03:25

Lubie disco! 04:25 Top 10

- Lista Przebojow 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:00 Cierpliwa ufnos¢ 10:00 Inf.
dnia 10:15 Retrospekcja 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Natura Obiektywnie 13:20
Ocali¢ od zapomnienia 13:30
Msza $w. 14:30 Przeglad Tyg.
Niedziela” 14:35 Stowo zycia

14:40 Sw. na kazdy dzier 14:45
Jak wygra¢ matzeristwo? 15:00
Dzielna niewiasta 15:15 Matecz-
niki Polskosci 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Inf. dnia 16:10
Historia PL 17:00 Z Parlamentu
Europ. 17:30 Przetamujac bariery
17:55 Poczet Wik. Polakéw

18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00 Lowcy skarbdéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Wielkie tajemnice historii
- program dokumentalny
08:50 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki

10:50 Ewa gotuje - program
kulinarny 11:25 Goscie, goscie
2 - kom., Franc., 1998 13:45
Inwazja: Bitwa o Los Angeles
- sensacyjny, USA, 2011 16:05
Obtedny rycerz - komedia,
USA, 2001 18:55 Uroczysko
- serial kryminalny

20:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:00 Nazisci na
prochach. Hitler i blitzkrieg
- dok., USA, 2018 02:50
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

4 Trwam
:

09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:25 Przeglad Tyg. ,Niedziela”
09:30 Msza $w. 10:00 Msza $w.
12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw.
Leonem XIV 12:15 Papiez Polak
do Rodakow 12:55 Ignacy
Loyola 15:00 Wies to tez Polska

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
7yczen 16:50 Mateczniki
Polskosci 17:00 Natura et Homo
17:30 Sol ziemi 17:55 Poczet
WIk. Polakow 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dziert 19:30 Moja Katolicka
Rodzina 20:00 Inf. dnia

20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego mocy
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
23:00 Jak my to widzimy 23:30
Tam, gdzie Bog placze




RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

05:30 Wichrowe wzgérze - serial
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia lll - Oceany - dok.,
Wik. Bryt., 2023
14:00 Wichrowe wzgérze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda

04:35 Na dobre i na zte - serial

05:35 M jak mitosc - serial, 2022

06:25 Rodzina (nie od) swieta
- Jak zacheci¢ dziecko do
czytania i ograniczy¢
czas ekranéw? - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie

11:50 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:25 Pitka nozna - Eliminacje
Mistrzostw Swiata:
Malta-Polska
23:15 Swiat bez fikji - List
biskupéw - dok., Pol., 2015
00:20 Balans bieli - magazyn
00:55 Wykrywacz ktamstw - mag.
01:20 Zimna wojna - dram., Wik.
Bryt., Polska, Franc., 2018 ®
03:00 Vera Cruz - western, USA,
1954
04:45 Notacje - Jadwiga
Pitsudska-Jaraczewska.
Méj dom rodzinny - dok.,
2007

Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Domowe patenty - felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitos¢ - serial, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 W cieniu $mierci - serial,
Fin., 2018

23:55 Poznajmy sie jeszcze raz
- fab., Franc., 2019

02:00 Stulecie Winnych - serial,
2022

03:00 Akacjowa 38 - serial

+03:55 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - W pubie
w damskiej toalecie
nieprzytomna dziewczyne,
zawiadamia pogotowie
oraz policje. Okazuje sig, ze

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Doradca smaku -

kulinarny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 25 lat niewinnosci:
Sprawa Tomka Komendy
- dramat, sensacyjny,
Polska, 2020

00:00 Dunkierka - film wojenny,
WIk. Bryt., Holandia, Franc.,
USA, 2017

02:20 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

02:55 Morderczynie - miniserial
krym., Polska

03:55 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:55 Uwaga! - program
interwencyjny

05:10 Nauka jazdy - reality
show

program

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - W jednym
z warszawskich parkéw
odnaleziony zostaje
wisielec. Ktos prébowat
upozorowac w ten sposéb
samobdjstwo nastolatka...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy. Jerzy
Krupiewski jest
ratownikiem medycznym.
Mezczyzna rozstaje sie
zz0ng, Patrycja, po tym jak
dowiedziat sig, ze go
zdradzata...

L > L
Gliniarze - paradokument
18:00 Pierwsza mitosc - serial

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program

informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen

- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Milionerzy - teleturniej
20:35 Mega hit - Pretty

Woman - obycz., USA,

1990
23:05 Pitbull. Niebezpieazne

kobiety - sens., Polska,

2016
02:00 Szalony lot - fab., USA,

WIk. Bryt., Rum., 2007
04:15 Kabaretowa Ekstraklasa
04:35 Disco Gramy - program

muzyczny
05:20 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:30 0d ucha do ucha
- Niczego sie nie boje -
Tygrys bez paskow »
Deszczowy chtopiec
- filmy anim.
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Cugowski
- magazyn
07:40 Podroze z historig - Biate
ztoto - dok., Polska, 2017
08:20 Dobry tytut - magazyn
literacki
09:00 Dyrektorzy - serial, 1975
10:20 Dzieci niebios - dram.,
Iran, 1998
12:20 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Degas
- serial dok., Franc., 2015
13:20 Wstep wolny
13:40 Tamte lata, tamte dni
- Anna Radwan

- magazyn
14:20 Bulwar zachodzacego
storica - obycz., USA, 1950

4l

Dyrektorzy - serial, 1975

18:05 Tygodnik Kulturalny

19:00 Muzyka w zabytkach:
Muzyka Luwru - dok.,
Franc., 2022

20:00 Na wschéd od
Hollywood - Nana
- dram., Indonezja, 2022

21:50 Porozmawiajmy
szazerze

22:30 Dwunastu gniewnych
ludzi - dram., USA, 1957

00:20 £6dz kultury

01:00 Kino nocne - (zerwony
$wit - akcja, USA, 1984

03:05 Wiecej niz fikcja - The
Rolling Stones - zycie
w rytmie rocka - dok.,
WIk. Bryt., 2022

04:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

05:00 Teledyski

06:00 Nash Bridges - W San
Francisco grasuje
zawodowy wlamywacz,
ktory wraz ze zespotem
wspdlnikow przeprowadza
serie zbrojnych napadéw.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Paul zauwaza
na autostradzie tajemnicza
kobiete w letniej sukience.
Czy postac jest tylko
wytworem jego wyobrazni?

09:00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 26-letnia Amanda
to puszysta dziewczyna,
ktora nie ma zadnych
kompleksow zwiazanych ze
sWo0ja waga i z radoscig
wystepuje w reality show
,Slub na wage zfota”..

Ranczo - serial kom., Polska
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

fabularny

20:00 Lwie serce - akcja, USA,
1990

22:05 Quest - akja, USA, Kan.,
1996

23:50 Immortals. Bogowie
i Herosi - przygod., USA,
Kan., WIk. Bryt., 2011

01:50 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:45 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:45 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:25 Szkota - Gimnazjalistka
z trzeciej klasy. Zosia
Szymczyk, nie mogta
patrze¢, jak pijana kobieta
krzyczy na swoje malutka
céreczke i zabrata jej
dziewczynke. Wkrétce
okazuje sig, ze dziecko jest
rodzeristwem innej
uczennicy...

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program

obyczajowy
|
A

Dziewczyna z pociagu
-sens., Wlk. Bryt., Indie,
2016. Zatamana rozwodem
Rachel zaczyna obsesyjnie
fantazjowac o pigknej parze
mieszkajacej w domu, ktdry
codziennie mija jadac
pociagiem. Pewnego ranka
zobaczy tam cos, co
wkrétce wywrdci jej zycie
do géry nogami.

22:35 Seks w wielkim miescie
-kom., USA, 2008

01:25 Pouktadani - program
lifestylowy

02:00 Méwie Wam - talk-show

03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:50 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:25 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Ktos tu ktamie?

16:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wigcej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Plan bez skazy - sens.,
WIk. Bryt., Luks., 2007 00:55
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 01:55
Hardkorowy lombard 02:55
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

07:55 Poczet Wik. Polakéw 08:00
Inf. dnia 08:15 Wies to tez
Polska 09:15 Stowo zycia 09:20
Mateczniki Polskosci 09:30
Moja Katolicka Rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa

11:30 Warto byc ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Oredzie na trudne czasy
13:30 Msza $w. 14:30 My
trzymamy z Bogiem 15:25
7 Matej Cerkwicy do... 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow

17:00 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode 22:30
0Obys byt zimny albo goracy
23:30 Serial z zycia Jezusa
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05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Krélestwo mokradet

- dokument, Franc., 2024
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:30 Jaka to melodia?

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 System - dram., USA, 2015
23:35 Wiecej niz wszystko
- fab., USA, 1987
01:15 Wykrywacz klamstw
- magazyn
01:40 Moja wielka grecka
wycieczka - kom., Hiszp.,
USA, 2009
03:25 Zimna wojna - dram.,
WiIk. Bryt., Polska, Franc.,
2018 ®
05:00 Notacje - Jadwiga
Pitsudska-Jaraczewska.
Méj ojciec - dok., 2007

04:40 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitosc - serial, 2022
06:30 Baptystki - reportaz,
Polska, 2025
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:50 Rosét polski - magazyn
kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

VA BANBLE:

(1:+1/-1Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu,,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitos¢ - serial, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:30 Brunet wieczorowa pora
- kom. kryminalna, 1976

01:20 Pod ostrzatem - fab., USA,
2021

03:15 Symfonia mazurska

- dok., Polska, 2025

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - Do biura
detektywistycznego
zgtaszaja sie rodzice
19-latka, ktérych syn
wstapit do wspdlnoty
0 nazwie,Komuna dobra”.
Matzenstwo twierdzi, ze...

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

Uwaga! - program

interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Slub od pierwszego
wejrzenia - reality show

22:40 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

23:45 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:25 Och, Karol - film, Polska,
1985

02:35 Skazana - serial, Polska

03:40 Smier¢ Diany: dwa
$ledztwa - dokument

04:45 Uwaga! - program
interwencyjny

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - Patrycja
Kraszewska - psycholozka
iblogerka, dowiaduje sie,
Zze trener podrywu Mateusz
zamierza j uwiesc dla
zdobycia rozgtosu.

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - paradok.

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - Olga i Roksana
wykorzystuja zalegty urlop,
wspdlnie wyjezdzaja do
gospodarstwa agroturystycz-
nego. Nie jest im jednak
dane dtugo cieszyc sie
odpoczynkiem...

e A ¥

11:H1! Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:35 Bez litosci 2 - sens., USA,
2018. Nieustraszony
samotny bohater
w charakterystyczny dla
siebie sposdb walczy
o sprawiedliwosc.

23:05 Detonator - sens., USA,
Rum., 2006

01:10 Pretty Woman - obycz.,
USA, 1990

03:50 Ewa gotuije - prog. kulinarny

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Wiodek Pawlik
- magazyn
07:35 Podroze z historig
- Wiosenne obrzadki
- dok., Polska, 2017
08:20 Dzien z zycia artysty
-Jan Kanty
Pawluskiewicz - magazyn
09:00 Dyrektorzy - serial, 1975
10:45 Bulwar zachodzacego
storica - obyczajowy, USA,
1950
12:45 Stolica muzyki, Nowy
Orlean - dok., USA, 2019
14:45 Wydarzenie aktualne -
15:15 Rio Grande - western,

USA, 1950
17:10 Przedwiosnie - serial,
2002
18:15 t6dz Kultury
- Aleksandra Poptawska
18:55 Zbigniew Zapasiewicz

- dok., Polska, 1999

Py

71151 Uciekta mi przepioreczka

- Teatr Telewizji, 1973 ®

21:45 Lekkie obyczaje - Bez
skazy - fab., USA, 1999.
W ramach rehabilitacji po
wylewie Walt Koontz
uczeszcza na lekgje Spiewu.
Jego mentorem zostaje
znienawidzony dotad
sasiad Rusty.

23:45 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

00:25 Nocny dokument - £6dz
Kaliska. Klasycy absurdu
- dokument, Polska, 2023

02:10 Na wschéd od Hollywood
- Nana - dramat,
Indonezja, 2022

04:05 Ktoéredy po sztuke
- Diane Severin Nguyen

04:20 Tygodnik Kulturalny

05:15 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Magazyn
brygady antynarkotykowej
zostaje napadniety przez
grupe narkomanéw.
Podczas Scigania szefa
bandy, Antwon doznaje
ataku padaczki.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Umierajacy
wiezien zostaje porwany
ze szpitala przez tajemnicza
organizacje. Kim s
napastnicy i w jakim celu
dokonali uprowadzenia?

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial
kryminalny

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

(:H!ILombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Pora odkupienia - akdja,
USA, 2022. Cuda, najlepszy
egzekutor pracujacy dla
mafii w Miami, spotyka na
swojej drodze Billie,
nastoletnia uciekinierke
w wieku jego corki.
Postanawia jej poméc...

21:50 Ochroniarz - akcja, USA,
2017

23:25 Polowanie na
czarownice - przygod.,
USA, 2011

01:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

05:25 Szkota - Gimnazjalista
z trzeciej klasy od dtuzszego
czasu podkochuije sie
w kolezance. Chtopak ma
nadzieje, ze uda mu sie
poderwac Leng na szkolnym
wyjezdzie do Budapesztu.
Okazuje sie, ze...

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- W drodze do przedszkola
zostaje porwany 5 letni
synek znanego detektywa.
Po pierwszym telefonie
z zdaniem okupu detektyw
kategorycznie odmawia
zaptaty pieniedzy.

12:55 Detektywi - Detektyw
Anna Potaczek znajduje
btakajaca sie, pobita mtoda
kobiete. Dziewczyna nie ma
przy sobie dokumentéw,
ale logo na jej ubraniu
kieruje trop do wytworni
pierogéw.

1. Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Sekrety zycia - paradok.

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Ostatni skaut - sens.,
USA, 1991. Striptizerka
Cory zostata zamordowana.
Na kilka dni przed smiercig
wynajefa prywatnego
detektywa, Joe'go
Hallenbecka...

22:20 W morzu ognia - sens.,
USA, 1997

00:35 Powrot Batmana
- przygod., USA, 1992

03:10 Osadzone. Blok F

04:20 Druga strona medalu

06:00 Lowcy skarbdéw. Kto da
wiecej - reality show 07:55
Bogaty Dom - Biedny Dom
- program paradok. 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:55 Kto$ tu ktamie? 16:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wigcej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

22:35 Jerry Maguire - obycz.,

USA, 1996 01:25 Love Island.

Wyspa mitosci - reality show

02:55 SuperLudzie - serial

0 osobach z niepetno-

sprawnosciami 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:40 Zamek w Korzkwi 10:00 Inf.
dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Sw. na kazdy dzier 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Jasnogorskie cuda i taski

13:00 Studzy Boga i cztowieka.
Aniotowie 13:30 Msza $w. 14:30
0. Rafat, kto go nie zna? 15:00
Dziewica Orleariska wg. Jana
Matejki 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mama 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 17:00 Wierze w Boga

17:30 Rajd Katyriski 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzier 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia




VI

RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

SRODA - 19 listopada

05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Rodzina (nie od) swigta
- Jak zachecic dziecko do
aytania i ograniczy¢ zas
ekranéw? - magazyn
08:00 Serwis Info
08:05 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:50 Natura w Jedynce
- Krélestwo mokradet
- dok., Franc., 2024
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn

mﬁra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - telet.
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Tak to sie robi w Marsylii
- serial, Franc., 2024
22:10 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show
23:15 Replikant - fab., USA, 2001
01:00 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
01:25 System - dram., USA, 2015
03:45 Magazyn Ekspresu
Reporterow
+ 04:45 Tacy bylismy - reportaz

4 - P
mmh fortuny - teleturniej

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Mozaika zydowska.
Magazyn kulturalno-
-religijno-spoteczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:50 Gwiazdorska kuchnia Ani
- magazyn kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
15:50 Domowe patenty
- felieton

i

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
Wik. Bryt., 2016

00:05 Moja super eksdziewczyna
-kom., USA, 2006

01:55 W cieniu $mierci - serial,
Fin., 2018

02:45 Akacjowa 38 - serial

03:35 Bezkrwawa rewolugja.
Krétka historia internetu
w Polsce - dok., Polska, 2022

CZWARTEK - 20 listopada

05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie
- Bezpieazny azyl dla
matek i dzieci w Opolu
- magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
krym.
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 To sie optaca - magazyn
12:55 Natura w Jedynce
- Krélestwo mokradet
- dok., Franc., 2024
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info

m Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - telet.
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Ojciec Mateusz - serial
22:10 Sprawa dla reportera
23:10 Ta, ktérg kocham - dok.,
Polska, 2023
00:50 Wykrywacz klamstw
- magazyn
01:15 Profilerka Jastré - serial
02:15 Tak to sie robi w Marsylii
- serial, Franc., 2024

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych - Barwy
szczescia - serial obycz.
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:45 Podréz po jeden
usmiech - reportaz
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej

it:E{1Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:45 Berlin Ku'damm - 59
- serial, Niemcy, 2016

21:50 Morderstwa w Cantal
- film kryminalny, Franc.,
2023

23:40 Rodzinka.pl - serial
komediowy

00:20 Skandal w hrabstwie
Yuba - kom. krym., Wlk.
Bryt., USA, 2021

02:05 Mata doboszka - serial
sens., Wlk. Bryt., USA, 2018

03:05 Akacjowa 38 - serial

04:00 Rodzinka.pl - serial kom.

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - Detektywi
Anna Potaczek i Maciej
Debosz poszukuja mtodego
mezczyzny, ktdry zaginat
w czasie, gdy jego zona
przebywata w szpitalu po
operacji. Wczesniej
poinformowat j3, ze
odchodzi.

\CH[ Fakty

19:35 Top Model - reality show

19:40 Sport

19:50 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Top Model - reality show

23:35 Zte mamuski - kom., USA,
2016

01:45 Cast Away: Poza
Swiatem - przygod., USA,
2000

04:45 Uwaga! - program
interwencyjny

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

v 5 F1Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:45 Zte Mamuski II: Jak
przetrwac swieta - kom.,
USA, Chiny, 2017

00:50 8-bitowe swieta - film
rodzinny, USA, 2021

03:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 Nauka jazdy - reality
show

04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:15 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

POLSAT _J TVPKultura § _TvPuls _J _TvnN7 _J _Tva |

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Dawno niewidziany przez
Bronka znajomy, wtasciciel
hotelu, dzwoni i prosi
o pomoc. Detektyw
przyjezdza na spotkanie do
hotelu, ktéry prowadzi
Janek So$nicki.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - ¢zczyzna
zostaje zastrzelony we
wiasnym samochodzie. Na
pierwszy rzut oka wyglada
to na samobéjstwo...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

LEH1]Y Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Milionerzy - teleturniej
20:35 Komediowa sroda
- Kochaj albo rzu¢
- komedia, Polska, 1977
23:05 Jak tyse konie
- sensacyjny, Chiny, 2023
01:50 To dopiero poczatek
- komedia, USA, 2017
03:55 Ewa gotuje - program
kulinarny
04:35 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje
- program zakupowy

POLSAT

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- W biurze Malanowskiego
Zjawiaja sie paristwo
Dziewanowscy. Przyjechali
do Warszawy z matej
miejscowosci
w Bieszczadach, by
odnalezc¢ syna

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Funkcjonariusz
ABN Artur Krdl ostrzega
(BP, ze w miescie pojawit
sie spec od mokrej roboty.
Ma na celowniku zone
Znanego gangstera...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

LAY Gliniarze - paradokument
18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Milionerzy - teleturniej
20:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
21:40 Przyjaciotki - serial obycz.
22:55 Pokaz kotku, co masz
w srodku - kom., Polska,
2011. Seria niefortunnych
zdarzen stawia na glowie
zycie dwdéch mezczyzn
- Andrzeja i Zygmunta.
Ojciec Andrzeja nagle
postanawia ozenic sie
z tajemniczg nieznajoma...

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Dorota Kolak
- magazyn

07:35 Podroze z historig
- Jak powstaje papier?
- dokument, Polska, 2017

08:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu
- magazyn

09:00 Przedwiosnie - serial,
2002

10:05 Rio Grande - western,
USA, 1950

12:00 Wiadystaw Hancza - dok.,
Polska, 1987

13:10 Tygodnik Kulturalny

14:05 Wesote jest zycie
staruszka - recital
Wiestawa
Michnikowskiego - 2002

14:50 Niech zyje taniec - fab.,
USA, 1950

16:55 Przedwiosnie - serial,
2002

1L H [ Ktoredy po sztuke

- Alina Szapocznikow

- Przyjain - magazyn

18:30 Informacje kulturalne

18:50 Rezyserzy - George
Stevens - dok., WIk. Bryt.,
2018

19:40 Niepojete - Georg Wilhelm
Friedrich Hegel - felieton

20:00 Przedwiosnie - dramat
obycz., Polska, 2001

22:35 Profesor T - serial, Niemcy,
WIk. Bryt., Belgia, 2018

23:35 Hala odlotow - talk-show

00:40 Jan Ptaszyn Wréblewski
i przyjaciele - koncert,

01:10 Bez skazy - fab., USA, 1999
03:10 Informacje kulturalne
03:45 Stolica muzyki, Nowy

Orlean - dok., USA, 2019
05:30 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Joanna Zétkowska - mag.
07:35 Atomowa tajemnica
- dokument, Polska, 2017
08:15 Porozmawiajmy szczerze
09:00 Przedwiosnie - serial, 2002
10:15 Niech zyje taniec - fab.,
USA, 1950
12:15 Rezyserzy - George
Stevens - dok., WIk. Bryt.,
2018
13:15 Kolekgja - Teresa
Rudowicz - felieton
13:30 Niedziela z...
Mirostawem Baka
14:30 Okoto pétnocy - film TVP,
1977

15:15 Powrot muszkieterow
- film kostiumowy, Franc.,
WIk. Bryt., Hiszp., 1989

17:10 Przedwiosnie - serial,
2002

18:10 Wydarzenie aktualne

18:40 Wstep Wolny - felieton

[orbrety
m[’ortrety - Stefan-a_ -

Zeromskiego dusza
rozdarta - dokument, Pol.,
2005

20:00 Hala odlotéw - talk-show

21:00 Mata mama - fab., Franc,,
2021

22:30 Dzien z zycia artysty
- Jan Kanty Pawlus-
kiewicz - magazyn

23:10 Panorama kina polskiego
- Przedwiosnie - dramat
obycz., Polska, 2001

01:45 Profesor T - serial, Niemcy,
WIk. Bryt., Belgia, 2018

02:45 Jan Ptaszyn Wréblewski
i przyjaciele - koncert,

03:15 Wiele hatasu o nic - film
kostiumowy, USA, WIk.
Bryt., 1993

05:20 Wydarzenie aktualne

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe
tropig spadkobiercéw
mafijnej rodziny. Gdy Nash
dowiaduje sie, ze Kelly
spotykata sie kiedys
zjednym z poszukiwanych,
nabiera podejrzeri.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Paul i Semir
aresztuj ztodzieja
w masce. Po jej zdjeciu,
okazuje sig, ze sprawca
kradziezy jest ich kolega-
Harmut. Czy jego
przestepstwo ma co$
wspdlnego z kobieta,
zktora sie spotyka?

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

=311 Ranczo - serial kom.,
Polska .

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Ksiega luster - thriller,
2024. Russell Crowe wciela
sie w Roya Freemana,
bytego detektywa wydziatu
zahdjstw, ktéry zmaga sie
z zanikiem pamieci i zostaje
zmuszony do ponownego
zbadania sprawy, ktorej...
nie pamieta.

22:20 Zty porucznik - thriller,
2009

01:00 Obserwator - thriller, USA,

03:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

05:00 Dzielnica strachu - serial

_TvPKultura | TV Puls

06:00 Nash Bridges - Nash
wraca pociggiem
z wieczoru kawalerskiego
jednego ze swoich kolegéw.
Przypadkowo zostaje
wplatany w napad na
pociag.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Podczas jazdy
autostrada, Paul i Semir
zauwazaja podejrzany
samochdd. Okazuje sie, ze
znajduje sie w nim
porwany bogaty
przedsiebiorca.

09:00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

iEX[] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Co ty wiesz o swoim
dziadku? - kom., USA, 2016

22:05 Last Vegas - kom., USA,
2013. Gdy 60-letni Billy,
zagorzaly kawaler,
oswiadcza sie swojej
dziewczynie, jego paczka
postanawia zorganizowac
mu wieczor kawalerski
w stynnym Las Vegas. ®

00:05 Dom pogodnej starosci
-kom., 2022

02:15 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:10 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:25 Szkota - Do licealnej 2a
dotacza Matylda, ktéra
niebawem urodzi dziecko.
W tej samej szkole uczy sie
jej byty chtopak, ktérego
dziewczyna bardzo sie boi.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Do okrutnej zbrodni
doszto w biaty dzier.
Zamordowana zostata cata
rodzina. Kobieta
i mezczyzna zgineli od ran
zadanych ostrym
narzedziem. Ich syn
prawdopodobnie zostat
uduszony.

12:55 Detektywi - Do zespotu
detektywow dotacza Pawet
Drawicz, byty policjant.
Razem z Maciejem
Deboszem rozpoczyna
poszukiwania mezczyzny,
ktérego zaginiecie zgtasza

narzeczona.

| 53] Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Ciekawy przypadek
Benjamina Buttona
- obycz., USA, 2008 ®

23:30 Ghupcy - film, Polska,
Rum., Niemcy, 2022

01:55 Pati - serial obyczajowy

02:55 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:55 Usterka - program
poradnikowy

04:40 Druga strona medalu

- talk-show

05:25 Szkota - Mikotaj Broriczyk
rywalizuje z Jankiem
Pluciriskim o tytut

Zeby zainteresowac swoich
kolegéw przygotowuje
widowiskowy eksperyment.
Janek jest zazdrosny

0 powodzenie rywala...

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Przypadkowy
przechodzien znajduje
zwtoki trzydziestoletniej
kobiety. Okazuje sig, ze
ofiara byta opiekunem
szkolnym w pobliskim
gimnazjum.

12:55 Detektywi - Mtody
chtopak prébuje okras¢
Macieja Debosza. W trakcie
ucieczki przewraca sie
i traci przytomnosc.

14:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

i E¥3+1Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Bekarty - komedia, USA,
2017

22:25 Wakacje w krzywym
zwierciadle - kom., USA,
1983

00:35 Dziewczyna z pociagu
-sens., WIk. Bryt., Indie,
2016

02:55 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:50 Osadzone. Blok F
- program obycz.

04:20 Druga strona medalu

- talk-show

najlepszego ucznia z chemii.

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Trudne sprawy - program
obycz. 14:55 Kto$ tu ktamie?

16:55 Policjantki i Policjanci
18:00 towcy skarb6w. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto

22:40 Kod niesmiertelnosci
-sens., USA, Kan., Franc,, 2011
00:30 Love Island. Wyspa
mitosci 01:35 Hardkorowy
lombard 02:35 Interwencja
- mag. report. 02:45 Petna
chata 02:55 Smier¢ na 1000
sposobéw 03:25 Lubie disco!
04:25 Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzier 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 Krétka Historia
Zbawienia 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Zuzela
- tu wszystko sie zaczeto

13:00 Oredowniczka w codziennosci
13:30 Msza $w. 14:30 Zapiski
ze Swigtosci Prymasa Tysigclecia
15:00 W kolorze ptomienia
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
Pedzelkiem z ogona wiewidrki
pisane 17:00 Po stronie prawdy

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Historie animowane z Nowego
Testamentu 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:55
Bogaty Dom - Biedny Dom
- program paradokumentalny
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

11:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 14:55 Ktos tu
ktamie? 16:55 Policjantki
i Policjandi - serial
paradokumentalny 18:00
towcy skarbow. Kto da wiecej
- reality show 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny

20:00 Uroczysko - serial
kryminalny 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 22:40 Duch
- sensacyjny, USA, 1982
01:00 PRZERWA
KONSERWACYINA

09:20 Historie animowane
z Nowego Testamentu 09:45
0Oswiadczenie Fundacji Lux
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Aniof Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Katolicy a tozsamos¢
Europy 13:05 Mateczniki Polskosci

13:20 Przeglad Tyg. ,Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:35 Przywro-
ceni do zycia 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 S6l ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Ko$ciot

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia




Krzyzowka klasyczna z hastem

1 50 54 58
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RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

1 2 67 71

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 24, utworza rozwiagzanie

19

10 11 12| 13

14

15| 16| 17| 18 200 21

22

POZIOMO:

1) malarz lub grafik; 2) ptat ryby bez osci; 3) lekarski lub dyrektorski; 4) Scarlett z
"Przemineto z wiatrem"; 5) A dla fizyka; 6) grozny wirus z Afryki; 7) wyspa ze
Swinoujéciem; 8) ptak, symbol pokoju; 9) piecze¢, sygnatura; 10) stolica stanu
Georgia, USA; 11) niezbedna do szycia; 12) eden; 13) wciaggane na maszty; 14)
Neruda lub Picasso; 15) deska Stocha; 16) Makuszynski, pisarz; 17) pokrywa
Antarktyde; 18) dziefa literackie lub muzyczne; 19) zakorkowane w godzinach
szczytu; 20) udzielany statemu klientowi; 21) inauguracja w diecezji; 22)
najwyzszy szczyt w Bieszczadach; 23) element fancucha; 24) trotyl; 25) mata
Aleksandra; 26) raczka, ucho, zaczep; 27) boisko z trybunami; 28) francuski tytut
arystokratyczny; 29) przystojny aktor; 30) szczebel w karierze; 31) Honore de,
pisarz francuski; 32) maty ogrod; 33) od Barana do Ryb; 34) skrzydlaty stroz z
nieba; 35) klejona na detce; 36) rytm pracy serca; 37) ptyn z owocdw; 38)

23 24

aptekarska jednostka masy; 39) kietbaska w hot dogu; 40) wyraziciel i obrorca
okreslonej ideologii; 41) kawa rozpuszczalna; 42) niejeden na polu golfowym; 43)
plony z sadéw; 44) kanciasty produkt z tartaku; 45) wyptywa na towisko; 46)
wojskowy bufet; 47) gatunek kawy arabskiej; 48) Iza

PIONOWO:

1) smaczny wypiek z Torunia; 2) karany z6tta kartkg na boisku; 3) pocisk reczny z
zawleczka; 12) $ledzi lot samolotu; 14) symbol dodawania; 27) taboret; 28)
odprawiana w kosciele; 31) waska, nadziewana czekolada; 38) porozumienie
konczace spdr; 40) na kawior; 49) gorczyca polna inaczej; 50) polecenie dla psa;
51) Mike, stynny bokser wagi ciezkiej; 52) wyrasta z pnia; 53) flakon na kwiaty; 54)
droga do przebycia; 55) okresy w dziejach Ziemi; 56) w postaci deszczu lub
$niegu; 57) w dioni kelnera; 58) kumpel, druh; 59) posiedzenie, zebranie; 60)

potocznie bliznieta, dwojaczki; 61) ryba wigilijna; 62) zarost nad gérnag warga; 63)
naramiennik z dystynkcjami; 64) wyzszy od tenoru; 65) imie Matysza; 66) na
kopercie; 67) stalowy sznurek; 68) chmura poetycko; 69) Joleczki; 70) ptak na
Swieto Dziekczynienia; 71) dzieto bobrow; 72) optata celna; 73) arktyczna
formacja roslinna; 74) ilo$¢ egzemplarzy ksiazki; 75) Vectra lub Zafira; 76) uciekt z
niej Napoleon; 77) buntownik, powstaniec; 78) Jan Jakub, rezyser; 79) samochéd;
80) brany w podréz; 81) szachy lub warcaby; 82) teren, obszar wodny; 83) ptynie
przez Genewe; 84) szkodliwe przyzwyczajenie; 85) Russell, aktor; 86) ptaski lub
lekko falisty teren; 87) przeno$ne komputery orozmiarach telefonu; 88) pokoj dla
wczasowicza



VI RELAKS Z GAZETA OLSZTYKSKA

KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 26
utworza rozwigzanie niniejszej krzyzowki 4 9 49887

oo

g 10

M2 18 4 15 6] 11 1 19 X

24 1

POZIOMO: 1) rzeka w Toruniu; 7) rzemieslnik wyrabiajgcy skrzypce; 9) przerywana na drodze; 10) niejeden odwiedzany we
Wszystkich Swietych; 12) Karol, prezydent Polski; 15) nasza gtéwna tetnica; 20) sasiad Niemca i Szweda; 22) inaczej ajer, bylina;
24) uznany malarz lub pisarz; 25) mieszkaniec Barcelony i Madrytu; 28) siedziba Kongresu Standéw Zjednoczonych; 32) pierwias-
tek Ti; 35) skomplikowany zabieg w Szpitalu; 37) Apacz lub Irokez; 39) Kondrat lub Siudym, aktor; 40) Beata, byta premier Polski;
41) spieniona fala morska. PIONOWO: 2) stolica Austrii; 3) Rusowicz, piosenkarka; 4) rzeka w Cieszynie; 5) dorosty samiec $wini;
6) stolica Jemenu; 7) krol zwierzat z grzywa; 8) przeptywa przez Heidelberg; 10) jego stolicg jest Ndzamena; 11) kosmetyk do rzes;
13) karny na boisku, jedenastka; 14) kraj z Bagdadem; 16) przerwy migdzy samochodami; 17) szkolenie psa lub Iwa; 18) Sc dla

A

x9 w taki spo-séb, aby w kazdym wierszu, w kazdej
olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

prawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram
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chemika; 19) wréble, czaple i gotebie; 21) pierwiastek Cs; 23) Agca, strzelat do Jana Pawta II; 25) Wiktor, autor powiesci "Nedzni-

cy"; 26) fancuch gorski ze Sniezkg; 27) zgbata do ciecia drewna; 29) z nich rozwijaja sig kwiaty; 30) miasto gen. J6zefa Bema; 31)

S

1

6

imig papieza po Franciszku; 32) zapora na rzece, budowla; 33) drogi dla pociagéw; 34) prestizowa polska nagroda literacka; 36)
optata celna; 38) drzewo z zotedziami.

JOLKA z HASLEM

Hasto z kolorowych pal z literami "t”
i “O” utworzy rozwigzanie krzyzowki:

Na diagramie ujawniliSmy wszys-
tkie spotgtoski “N”. Miejsce wpisu
haset do odgadniecia. Rozwigza-
niem jest hasto z kolorowych pol
czytanych pionowo.

Nocna w fabryce; pawie oczko w akwa-
rium; Mg dla chemika; lekarz od chordb
skory; "Panna ...", ksigzka Tomka Tryz-
ny; deski z wigzaniami na stok; Jamréz,
Miss Polski 2009; rodzinne miasto Eu-
geniusza Bodo; lokal z ruletkg; oddziat
wewnetrzny szpitala inaczej; wigzg na-
sze kosci z miesniami; dawna nazwa
cta; ciemna pora dnia; Michalczewski,
byty polski bokser; zakonczenie rekawa
koszuli; siddma planeta od Stonca; mie-
so na kotlety; tajny japonski najemnik;
niski zenski gtos w $piewie; zakonnik w
habicie; rajdowy na trasie wyscigu; pisat
je Jan Kochanowski Urszulce; japonska
sztuka ukfadania kwiatow; pierwiastek
N; poprzeczka na gryfie gitary; dawny
bezpanski samuraj; zaktad produkujgcy
monety; sieje lub hoduje na wsi; garaz
dla samolotu; kraj z Hongkongiem; owo-
cowe do picia; podwyzszenie dla mysli-
wych; stolica greckiej Krety; lekcja na
uniwersytecie; dzwiek prosty inaczej;
naprawia i odnawia buty; panstwo z Kin-
szasg; kolejowy z kasami i peronami; ro-
zmowy aktoréw w filmie; oko aparatu fo-
tograficznego; zeglarski sznur; wrazliwe
chronione przez RODO; kraj z Wyspa
Wielkanocna.

WYKRESLANKA: znajdz 23 tenisistéw. Wykresl ich od
gory do dotu, od lewej do prawej i na ukos: Nadal, Fede-
rer, Swiatek, Sampras, Agassi, Court, Graf, Borg, Seles,
Connors, Lendl, Hurkacz, Murray, Sinner, Draper, Edberg,
Muster, Rios, Hewitt, Hingis, Azaranka, Henin, Osaka.
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