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TE P RZE KR T Z Z dniem 31 grudnia 2025 zwolnieni zostali niemal
wszyscy pracownicy OSM towicz oddziat w Myszkowie,

to okoto 60 oso6b. Zarzad OSM towicz za posrednictwem
kancelarii adwokackiej ztozyt w maju 2025 w Prokuraturze
Rejonowej w Myszkowie zawiadomienie o mozliwosci
. popelnienia przestepstwa przywtaszczenia niematej sumy

pieniedzy z kasy i kont OSM Myszkéw. Proceder miat trwa¢
‘ ZY W S P RAWI E J E ST nawet 20 lat, z OSM Myszkéw miato znikngé jak informuje
Prokuratura Okregowa w Czestochowie 680.862 zi.
&
ROSYJSKI SLAD?
u Ustugi pogrzebowe

DNIK

"123211931

Wiele osé6b sledzi temat z ciekawosci, a co najmniej kilkadziesiat tych, ktorzy Kremacje
zainwestowali w mieszkania na osiedlu Park Paderewskiego w Zawierciu kazda Catodobowy odbiér
informacje o tej inwestycji tapie z wypiekami, nadzieja, a z nerwéw pewnie oséb zmartych
obgryzaja paznokcie. Czy mieszkania, za ktére w wiekszosci juz zaptacili, trafig do Sala pozegnani
przyszlych wiascicieli? Budujgca osiedle firma DHD (Diamond Hill Development) P Kwiaciarnia Lilia
cho¢ nazwa brzmi swiatowo, to zostata zatlozona przez naszych, nie wiem, EE
czy bedzie uczciwie pisa¢ ,,biznesmendéw” z Zawiercia i Myszkowa. CzesS¢ z 518-518-208
szemrang przeszitoscia. O problemach z budowa osiedla pisaliSmy od poczatku I

2025 roku, pokazujac, ze budowa staneta, a odbiér mieszkan przez przyszitych
wiascicieli zagrozony. Ujawnialismy tez informacje o wydatkach Zarzadu DHD,

ktore z kosztami budowy nie miaty nie mie¢ nic wspoélnego. Oraz podejrzenia BEZPLATNA OPl EKA

wyprowadzania pieniedzy wptacanych przez nabywcéw mieszkan z rachunkéw :
powierniczych. Ze spotki w ten sposéb -o czym mdéwili jej udziatowcy- miato «> DLAOSOB PRZEWLEKLE
zniknaé co najmniej 17 min ztotych. S eal” CHORYCH

czytaj na str. 2-3
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PARK PADEREWSKIEGO. TEGO
PRZEKRETU JUZ (CHYBA) NIC NIE URATUJE.
CZY W SPRAWIE JEST ROSYJSKI SLAD?

dok. ze str. 1

Na poczatku pazdziernika do
naszej redakcji zglosit si¢ Sebastian
Sottys reprezentujacy w DHD nowe-
go inwestora, rajdowca Jarostawa
Kottuna. J. Kottun jako inwestor
w osiedlu Park Paderewskiego ku-
pit wigkszos§¢ udzialow w dwoch
spotkach ktore tworzyty DHD,
uzyskujac okoto 70% udziatow w
DHD sp. z o0.0. (chodzi o spoétki
Zalim sp. z o.0. i Skyward Estates
sp. z 0.0). Nowy udziatowiec ztozyt
tez do Prokuratury Okregowej w
Sosnowcu dwa zawiadomienia o
mozliwosci popelnienia przestepstw.
Te mialaby polega¢ na dziataniu na
szkodg spotki DHD przez jej prezesa
i jednego z udzialowcow.

W artykule: ,NOWY INWE-
STOR OSIEDLA PARK PADE-
REWSKIEGO. SZANSA NA
UKONCZENIE MIESZKAN TO
POCZATEK 2026R” opublikowa-
nym na poczatku pazdziernika 2025
przekazaliSmy stanowisko nowego
wlasciciela wigkszos$ci udziatow
w DHD. Prezes DHD Sebastian
Sottys, ktory w spotce reprezen-
tuje wickszosciowego udziatowca
Jarostawa Kottuna moéwit m. in.
dokapitalizowaniu inwestycji przez
nowego wlasciciela kwota okoto 5
mln zl, oraz o szansach na oddanie
pierwszych mieszkan lokatorom
na poczatku 2026 roku. Czyli z co
najmniej rocznym opdznieniem do
pierwotnych terminéw. Mamy po-
czatek 2026 roku i mamy ztg wiado-
mos¢: od listopada ani prezes Sottys,
ani zaden z udziatowcéw DHD nie
odpowiedzial na pytania redakcji o
szanse na zakonczenie konfliktu w
spotce i dokonczenie mieszkan.

BRICO yacxe

https://www.kurierzawiercian-
ski.pl/artykul/9277 nowy-inwestor-
osiedlaOpark-paderewskiego-szan-
sa-na-ukonczenie-mieszkan-to-po-
czatek-2026

»Zatroskany” anonimowy czto-
wiek pisze do wspolnikow DHD.
Spytali$my ich o ten list. Niestety
od listopada spotka jakby ,,zapadia
si¢ pod ziemig”.

Do prezesa DHD Sebastiana
Soltysa piszemy 20 listopada:

»Nasza redakcja otrzymata taki
list, pisany w imieniu nabywcow
mieszkan w Park Paderewskiego.
Listy jest anonimowy, a nadawca nie
chce si¢ ujawnié, nawet jak zapew-
niatem o zachowaniu jego danych
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w tajemnicy. List odnosi si¢ do
sytuacji w spotce i roli udziatowca
mniejszosciowego Dariusza Zatawy.
Rozwazamy publikacje listu, ale
chcialbym wiedzie¢, czy chce pan
tez zaja¢ stanowisko dotyczace sytu-
acjiw D.H.D. Czy co$ si¢ zmienito?
Kilka dni temu przejezdzajac obok
inwestycji, spojrzalem co si¢ dzieje
na budowie i w mojej ocenie nic.
Szanse na oddanie mieszkan loka-
torom w terminach wskazywanych
wydaja si¢ nierealne. Mam racje?”
list przyszedt z adresu:nabywca-
paderewskiegi@gmail.com

Oto tres¢ listu, ktory, cho¢ zna-
my adres z jakiego byl wyslany,
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to traktujemy list jako anonim:
,LIST OTWARTY DO WSPOL-
NIKOW SPOLKI POD FIRMA
DIAMOND HILL DEVELOP-
MENT SP.Z 0.0.Z SIEDZIBA W
WARSZAWIE, TJ.: SKYWARD
ESTATES SP.Z O.0. ZALIM SP.
Z 0.0. DARIUSZA ZALAWY
Piszac ten list, dziatamy z glebo-
kim poczuciem narastajacej bezsil-
nosci, ale i z nadzieja, ze jeszcze nie
wszystko stracone. Patowa sytuacja
w spblce Diamond Hill Develop-
ment Sp. z 0.0. (dalej jako ,,Spotka”
lub ,,.Deweloper”), wywotana kon-
fliktem pomiedzy Panstwem, dopro-
wadzita do kryzysu, ktorego skutki
kazdego dnia bolesnie odczuwaja
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zwykli ludzie — Nabywcy mieszkan.
Ludzie, ktorzy zaufali Panstwa fir-
mie, powierzajac jej dorobek zycia,
bezpieczenstwo rodzin i marzenia o
wlasnym mieszkaniu.

Dzi$ z calg stanowczos$cia
wzywamy Panstwa do NATYCH-
MIASTOWEGO podjegcia dziatan
zmierzajacych do przywrdcenia
normalnego funkcjonowania Spot-
ki. W szczegdlnosci apelujemy o
skorzystanie z pozasadowych metod
rozwigzania konfliktu — choéby
mediacji z udziatem profesjonal-
nego mediatora. To nie jest wyraz
stabosci. To jedyna droga, by prze-
rwa¢ bledne kolo wyniszczajacego
sporu, ktéry nigdy nie powinien byt
wymkna¢ si¢ spod kontroli.

Deweloper realizuje w Zawierciu
inwestycje pod nazwa ,,BUDOWA
BUDYNKOW MIESZKALNYCH
WIELORODZINNYCH - OSIE-
DLE PARK PADEREWSKIEGO
— BUDYNEK B, C” przy ul. Pade-
rewskiego 63a (dalej jako ,,Inwesty-
cja”). Nabywcy podpisali umowy z
petnym przekonaniem, ze inwesty-
cja prowadzona jest przez stabilng
i odpowiedzialng spotke. W lutym
2025 r. Nabywcy dowiedzieli si¢
jednak o wewnetrznym konflikcie.
W kolejnych miesigcach konflikt
eskalowal, a kazdy ze wspolnikow
dazyt do przejecia kontroli nad Spot-
ka. Nabywcy lokali w Inwestycji
byli przez Panstwa wykorzystywani
W sposob instrumentalny, w celu wy-
wierania naciskow na pozostatych
wspolnikow.

Z dostepnych Nabywcom infor-
macji wynika, ze w sadach trwaja
liczne postgpowania, od zaskarzania
uchwat Zgromadzenia Wspolnikow
po proby wylaczenia jednego ze
wspolnikow.

Na placu budowy czas ptynie
jednak nieublaganie, a Spotka —
wskutek Panstwa dzialan — jest
sparalizowana i niezdolna do podej-
mowania jakichkolwiek czynnosci.

Nabywcy obserwuja sytuacje z
narastajacym niepokojem, balansu-
jac na granicy strachu i rozpaczy.

Umowy deweloperskie prze-
widywaty oddanie mieszkan do
31 marca 2025 r. Gdyby wszystko
przebiegto zgodnie z planem, od
lipca 2025 r. rodziny te miaty juz
mieszka¢ w swoich nowych miesz-
kaniach.

Dzi$ nikt nie potrafi im odpowie-
dzie¢ nawet na pytanie: kiedy miesz-
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kania beda gotowe do odbioru?

Zwracamy uwage, ze czgs¢ Na-
bywcow splaca wysokie raty kredy-
tow, ktorych lwig czgs¢ pochlaniaja
odsetki. Musza aneksowa¢ umowy,
placi¢ prowizje, thumaczy¢ si¢ ban-
kom z sytuacji, ktorej nie wywotali.
Ryzyko wypowiadania umoéw kre-
dytowych staje si¢ realne — banki
nie beda czekatly w nieskonczonos¢.
W razie wypowiedzenia kredytu
Nabywcy zostang zmuszeni zwréocic¢
bankom $rodki, ktdre obecnie sg cze-
$ciowo zamrozone na rachunkach
powierniczych.

Inni ptaca nadal za wynajem
mieszkan, w ktérych — wedhug
pierwotnych zatozen — juz dawno
nie mieli mieszkaé. Sa tez tacy, kto-
rzy sprzedali swoje dotychczasowe
domy/mieszkania z mys$la, ze nie-
dhugo odbiorg nowe lokale. Wkrotce
beda musieli si¢ wyprowadzi¢. Tyle
ze... nie maja dokad.

To juz nie jest problem finan-
sowy. To jest problem egzysten-
cjalny.

Kazdy dzien niepewnosci odbija
si¢ na zdrowiu, relacjach rodzinnych
ipoczuciu bezpieczenstwa. Panstwa
konflikt stat si¢ dla wielu ludzi zr6-
dlem ogromnego stresu i poczucia
bezradnosci.

TA SYTUACJA NIE MOZE
TRWAC ANI CHWILI DLUZE]J.

Nabywcy — ci, ktorzy powierzyli
Panstwu swoje plany, oszczgdnosci i
marzenia — apeluja, by odlozyli Pan-
stwo na bok wzajemne uprzedzenia
i walke o wplywy. Z odrobing do-
brej woli, przy stole mediacyjnym,
mozliwe jest znalezienie rozwia-
zania, ktére przywroci Spotke na
wlasciwe tory i pozwoli dokonczy¢
Inwestycje.

W sposdb szczegdlny zwracamy
si¢ do mniejszosciowego wspdlni-
ka — Pana Dariusza Zatawy. To w
Pana rekach spoczywa dzi$§ realna
mozliwo$¢ zatrzymania spirali kon-
fliktu. Apelujemy, by ze spokojem i
odpowiedzialno$cig rozwazyt Pan
propozycje pozostalych wspdlni-
kéw i powstrzymat si¢ od dziatan
wykorzystujacych indywidualne

uprawnienia w sposéb uderzajacy
w nas — Nabywcow, ludzi, ktorzy
juz dzi$§ ponoszg cigzar trwajacego
sporu. Droga, ktorg Pan aktualnie
podaza, niesie konsekwencje daleko
wykraczajace poza stosunek Spotki.
Kazda kolejna zwloka odbija si¢
na codziennym zyciu rodzin, ktore
nie wiedza, gdzie beda mieszkac za
kilka miesigcy. Wierzymy, ze jako
cztowiek zwiazany z lokalna spo-
lecznos$cia Zawiercia i Myszkowa,
wybierze Pan odpowiedzialnos¢ i
dziatanie dla wspodlnego dobra, tak
bys$my jak najszybciej mogli za-

mieszka¢ w naszych wymarzonych
mieszkaniach

Wzywamy Panstwa do dziatania.
Nie jutro. Nie za tydzien. TERAZ.

Tu nie chodzi o prestiz, biznes
czy ambicje. Tu chodzi o ludzi. O
ich mieszkania. O ich zycie.

Z wyrazami szacunku

Nabywcy Lokali w Inwestycji
Park Paderewskiego”

Sebastian Soltys, ktory -przypo-
mnimy- w spolce jest prezesem po-
wotanym przez nowego udzialowca
Jaroslawa Koltuna- nie odezwat
si¢. Poniewaz w tym anonimowym
liscie jest wprost odniesienie do
konfliktu nowego wickszo$ciowego
udziatowca (Jarostaw Koltun) z
udzialowcem Dariuszem Zalawa,
poprosiliSmy obie strony o komen-
tarz. Nie otrzymaliSmy zadnego, a
od tego czasu mingto 1,5 miesigca.
Na budowie osiedla dalej nic si¢ nie
dzieje. 5 grudnia -jak udato nam si¢
dowiedzie¢- miato si¢ odby¢ Zgro-
madzenie Udzialowcow DHD sp.
z 0.0. Raczej trudno oczekiwaé, ze
konflikt w spétce zostanie zakonczo-
ny, a osiedle dokonczone. GdySmy
mieli podzieli¢ si¢ opinia, czy osoby
ktore zainwestowaly oszczednosci i
kredyty w mieszkania w Park Pa-
derewskiego, czy dostang mieszka-
nia za ktore zaplacili to powiemy
krotko: szanse sa znikome, jezeli
nie Zadne.

Tuz przed publikacja artykutu
sprawdzili$my, czy sg jakie$ zmiany

w Krajowym Rejestrze Sadowym
spotki Diamond Hill Development
sp. z 0.0. (KRS 0000907093). Jako
prezes spoiki dalej widnieje Marcin
Zajac, wobec ktorego wspolnicy for-
mutowali szereg zarzutow o wypro-
wadzanie majatku spolki, dziatanie
na jej szkode m. in. poprzez podpi-
sywanie niekorzystnych dla spotki
umow. Jak pisalismy pazdzierniku,
powotany przez nowego wigkszo-
$ciowego udziatowca Sebastian Sol-
tys, cho¢ pelni w spolce obowiazki
prezesa, to formalnie w imieniu
DHD niczego nie podpisze. To od

niego mieliSmy informacje, ze Sad
Okregowy w Warszawie miat pra-
womocnie zawiesi¢ go jako prezesa
spotki z dniem 15 lipca 2025. Ale w
KRS cho¢ mamy styczen 2026 Mar-
cin Zajac figuruje jako prezes DHD
z adnotacjg : ,,Zawieszony? -NIE”.
Jesli chodzi wige o sytuacje spotki
DHD ktoéra wzieta od nabywcow
mieszkan miliony ztotych, a kolejni
udzialowcy zapowiadali oddanie
mieszkan, przypomnimy: w sierpniu

2025, pozniej ,,pod koniec I kwar-
tatu 2026, to naszym zdaniem nie
stanie si¢ to ani w pierwszym kwar-
tale 2026, ani w drugim, a moze w
zadnym. Od listopada 2025 rzekomy
prezes DHD Sebastian Soltys juz
nie odpowiadal na nasze prosby o
jakikolwiek kontakt. Przypomnimy,
ze w spotce miat by¢ powotany na
to stanowisko przez nabywce ok.
70% udziatow DHD pana Jarostawa
Kottuna, ktory kupit spétki Zalim
i Skyward Estates. Nowy udziato-
wiec kontynuuje stanowisko spotki
Skyward Estates, ze udzialowiec Da-

riusz Zalawa nabyt udzialy niepra-
widlowo i de facto udziatlowcem nie
jest. Wg. naszej wiedzy udziatowcy
spolki deweloperskiej spierajg si¢
tez o wielko$¢ naktadow, jakie w
2025 miat wnie$¢ do spotki ,,udzia-
lowiec” Dariusz Zatawa.

Rosyjski §lad inwestycji ,,Park
Paderewskiego”?

Do naszej redakcji zglosit si¢
informator, ktéry twierdzi, ze nie-
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ktérzy udziatowcy spotki moga mieé
powiazania z Rosjaninem, ktory w
Polsce prowadzi rozliczne interesy,
ale jest tez wigzany z rosyjskimi
stuzbami specjalnymi. ,,Mam doku-
menty na afer¢ wartosci 121 mln z1”
-pisze nasz informator. Ma chodzié¢
m. in. o dzialanie na szkode¢ innej
spotki, w ktorej pojawiaja si¢ te
same nazwiska, co w DHD: ,,widzg,
ze zajmuje si¢ pan osobami (X, Y)
ktére pojawiaja si¢ w spoice DHD.
Mam wiele informacji o X, proku-
rencie w firmie S., ktory dokonat
fikcyjnej restrukturyzacji firmy na
121 mln z1, sad zobowigzania umo-
rzyt, a firma miata towar na pokrycie
zobowigzan i przeprala towar faktu-
rami spolek corek. Dodatkowo jest
tam powigzany S. (Rosjanin) wobec
ktorego zlozytem zawiadomienia
dotyczace elektronicznych papiero-
sOw, sprzedazy przez automaty, oraz
wprowadzenia do firmy prezesa M.,
ktéry im wszystko podpisywat i mie-
li mozliwo$¢ wyprowadzenia kasy”
-pisze nasz informator. Nie jest do
dla nas informator anonimowy, juz
kilka lat temu dostarczyt redakcji
w innej sprawie wielu informacji,
ktére si¢ potwierdzily. Pdzniej nasz
informator pisze jeszcze: ,,Kasa po-
jawita im si¢ ze spotki S. i z tego, ze
nie zaplacili akcyzy 30 mln zt, oraz
chinskim i polskim kontrahentom, a
teraz szukaja interesu (DHD- Park
Paderewskiego) jak to wyprac.
Rosjanin S. to byly cztonek puti-
nowskiej partii Jedna Rosja- pisze
informator, ktory twierdzi, ze ma
wszystko ma dokumenty oraz sze-
reg nagran osob, ktore w spotkach
corkach byly zaangazowane w pral-
nie, ktéra wyprowadzata ze spotki
S. wymienione ok. 121 mln zt. Z
wiadomosci wysylanych nam przez
informatora usungli$my nazwiska i
nazwy firm, zostawiajac ich pierw-
sza literg. Jezeli jego informacje si¢
potwierdza, moze si¢ okazac, ze kil-
ka, czy kilkana$cie milionow jakie
do teraz stracili nabywcy mieszkan
w Parku Paderewskiego, to tylko
mala czg$¢ gigantycznej afery.

Jarostaw Mazanek

02.01.2026r. 3




MLECZARNIA UPADLA BO
»WSZYSCY KRADLI”?

ze strony 1

Kras¢ mialta osoba
zatrudniona przez te lata
jako kasjerka/ksiggowa. Czy
podejrzenie rozkradania
spotdzielni przez jej
pracownikow to przyczyna
ostatecznego upadku OSM
Myszkéw? Czy mozliwe (jezeli
zarzuty sie potwierdzg) ze w
catej spotdzielni mleczarskiej
kradia tylko kasjerka, bez
udziatuinnych, os6b? Mamy tez
niepotwierdzone informacje, ze
prywatne mieszkania w bloku
zaktadowym przez dziesiagtki
lat nie ptacily za prad i inne
media. W sprawie dawnej
OSM Myszkow tytut artykutu,
choc¢ ze znakiem zapytania, nie
jest bezpodstawny. By¢ moze
spotdzielnia upadia po prostu
dlatego, ze jezeli nie wszyscy,
to wielu ja po prostu okradato
przez dziesieciolecia!

W listopadzie 2023 roku w artykule
,OSM MYSZKOW LACZY SIE Z OSM
LOWICZ DO KONCA 2024” pisalismy o
podpisaniu umowy o wspélpracy pomie-
dzy OSM Myszkéw a okoto 30 razy wiek-
sza OSM Lowicz. Umowa zakladata pota-
czenie sie obu spotdzielni, na co wyrazi¢
zgode musieli czlonkowie obu spotdzielni.
To proces dos¢ skomplikowany, dlatego
jak wtedy pisaliSmy potaczenie obu
spotdzielni miato nastgpi¢ do 31 grudnia
2024. Ostatecznie trwato to nieco dtuzej,
proces polaczenia spotdzielni zakonczyt
sie 28 stycznia 2025. Ale miejmy ztudzen,
ze cho¢ OSM Myszkéw polaczylta sie w
OSM Lowicz to wielki Lowicz dyktowat
tu warunki i niejako ,,wchtanial” OSM
Myszkow. Rolnicy bedacy cztonkami
OSM Myszkéw mogli sie zgodzié, albo
nie. Ale wyrazili zgode i proces polaczenia
sie zakonczyl. A zaczelo sie od decyzji
podjetych w listopadzie 2023, o ktérych
pisaliémy: kilka dni temu obradowaty w
Myszkowie Rada Nadzorcza OSM Mysz-
kéw i Przedstawiciele OSM Lowicz. W
Myszkowie (OSM) prezesem jest Joanna
Kaptacz, a przewodniczacym Rady Nad-
zorczej Adam Synowiec, rolnik z gminy
Przyrow. OSM Lowicz reprezentuja:
prezes Iwona Grzybowska, wiceprezes
Lukasz Siewierski, i przewodniczacy
Rady Nadzorczej Tomasz Chadzynski.
(na zdjeciu)

Od 28 stycznia 2025 cztonkowie
OSM Myszkow stali sie cztonkami,
wspoiwiascicielami OSM Lowicz. I sie
zaczelo. OSM Lowicz przejrzat doktadnie
ksiegowos¢ OSM Myszkow z kilkudzie-
sieciu lat zapewne doszli do wniosku, ze w
Myszkowie przez dziesiatki lat ktos krad?.
Podejrzenie pada na kasjerke/ksiegowa ale
czy to mozliwe, zeby spéldzielni kradta
tylko jedna osoba, czy catkowitej niewie-
dzy kolejnych prezeséw? Nieoficjalnie
wiemy, ze nieprawidtowosci zostaly
wykryte juz w czasie gdy prezesem OSM
Myszkéw zostata Joanna Kaptacz, ale
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W Myszkowie zaczety
jezdzi¢ po mleko samochody
zlog OSM Lowicz a w miescie
pojawit sie w 2023 roku sklep
»Lowiczanka”, ktéry jednak
ze zdobyt sympatii klientéw,
szybko zostal zamkniety. Inna
rzecz, ze produktow z Lowicza
i Myszkowa nie wsparta zadna
kampania reklamowa.

dopiero o zakonczeniu procesu potaczenia
obu spétdzielni miata zapas¢ decyzja o
skierowaniu sprawy do prokuratury.

Jak informowat nas 22 grudnia 2025
rzecznik Prokuratury Okregowej w Cze-
stochowie prokurator Tomasz Ozimek:
-Do Prokuratury Rejonowej w Myszkowie
w maju br. wptyneto zawiadomienie kan-
celarii adwokackiej reprezentujacej OSM
Lowicz o podejrzeniu przywtaszczenia
kwoty dokladnie 680.862 z} przez pra-
cownice bedaca w zakladzie w Myszkowie
kasjerka lub ksiegowa. Chodzi o podejrze-
nie popelnienia przestepstwa okreslanego
jako czyn ciagly trwajacy nawet 20 lat,
wiec nie nastgpitoby przedawnienie czesci
tych czynéw. W sprawie zostato wszczete
$ledztwo, sa przestuchiwani §wiadkowie i
trwa analiza dokumentéw. Obecnie $ledz-
two jest przedtuzone do 15 marca 2026. Po
analizie zabezpieczonych dokumentéw,
wszystko wskazuje, ze konieczne bedzie
sporzadzenie opinii bieglego z zakresu
rachunkowosci. Dokumentacja sprawy
jest ogromna. Sledztwo jest prowadzone
w kierunku podejrzenia przestepstwa
przywtlaszczenia znacznych $rodkéw
pienieznych, w sposéb ciagly, zagrozone
karg pozbawienia wolnosci do lat 10.

Do Zarzadu OSM Lowicz wysla-
liSmy pytania 19 grudnia. Niestety do
Sylwestra 2025 nie otrzymaliSmy na nie
odpowiedzi:

1. Czy to prawda, ze wszy-

-‘wﬁ'}' scy zatrudnieni w dawnej OSM

Myszkoéw pracownicy (obecnie
oddziat OSM Lowicz w Mysz-
kowie) dostali wypowiedzenia?
Jezeli tak to ilu to jest pracowni-
koéw, kiedy wreczono wypowie-
dzenia i w jakim trybie?

2. Czy zwolnienia pracow-
nikow w Myszkowie oznaczaja
fizyczna likwidacj¢ oddziatu
OSM Lowicz w Myszkowie czy
jest to restrukturyzacja? Jezeli
restrukturyzacja to jakie sa jej
cele?

3. Czy prawdziwa jest informacja,
ze OSM Lowicz zamierza sprzeda¢ ma-
jatek staty dawnej OSM Myszkow? (to
by potwierdzato, ze chodzi o likwidacje
oddziatu w Myszkowie.)

4. Czy obecnie produkcja w Myszko-
wie jest jeszcze prowadzona czy zostata
wstrzymana calkowicie? (pytanie ma
zwigzek z tym, ze przejezdzajac obwod-
nicg Myszkowa obok OSM Lowicz Wasz
komin kopci jak zawsze, 1 jest w spotecz-
nym odbiorze dalej jednym z najwickszych
,.kopciuchow” w miescie, ktore ma dalej
ogromne problemy ze smogiem.)

5. Czy to prawda, ze w dziatalnosci
OSM Myszkow (chodzi prawdopodobnie
o okres sprzed potaczenia obu spotdzielni)
Zarzad OSM Lowicz wykryt nieprawidto-
wosci, polegajgce m. in na podejrzeniach
kradziezy $rodkow z kasy i kont OSM
Myszkéw na kwoty nawet 600.000 zto-
tych, i w zwiazku z tym OSM Lowicz
miata ztozy¢ do Prokuratury/Policji za-
wiadomienie o mozliwosci popetnienia
przestepstwa?

Jak zaznaczyliSmy, Zarzad OSM
Lowicz nie odpowiedzial na pytania,
wczesniej prébowaliSmy tez kilka razy
dodzwonic sie do kierownik marketingu w
OSM towicz (firma chyba nie ma rzecz-
nika prasowego) Anny Siudy, ktéra tez
dostala powyzsze pytania. Jedynie Anna
Siuda odpisata 23 grudnia, ze ,Zarzad
OSM Lowicz udziela informacji bezpo-
Srednio, wiec mozna umoéwi¢ spotkanie
kontaktujac sie bezposrednio z Sekreta-
riatem pod numerem telefonu 46 830 36
05.” Céz na razie Zarzad OSM Lowicz
na pytania wystane ,bezposrednio” nie
odpowiedziat.

Od zwalnianych pracownikow wiemy,
ze okres wypowiedzen skonczyt si¢ dla
wigkszosci 31 grudnia 2025, cho¢ wielu
uciekto na zwolnienia lekarskie. Mleko do
grudnia dalej byto od rolnikéw odbierane i
trafiato do Myszkowa. Nie wiadomo, czy
zwolnienia oznaczaja catkowitg likwidacje
mleczarni, czy bolesna, ale chyba koniecz-
ng restrukturyzacj¢. Doniesienia isygnaly
ze $ledztwa dotyczacego podejrzenia
przywlaszczenia w Myszkowie kwoty
prawie 700 tysiecy podkradane przez 20
lat jak wynika z zawiadomienia Zarzadu
OSM Lowicz moga by¢ tylko wierzchot-
kiem gory rozkradania OSM Myszkow od
srodka. Jezeli to si¢ potwierdzi, to trudno
o inny wniosek niz taki, ze spotdzielnia
byta skazana na upadek.

Jest jeszcze watek konfliktu ze struk-
turami zwigzkowymi i podejrzenia czy
dzialalno$¢ zwiazkoéw zawodowych nie
przyspieszyta likwidacji oddzialu OSM
Lowicz w Myszkowie, dawnej OSM
Myszkow.

20 sierpnia 2025 Krajowy Sekreta-
riat Przemyslu Spozywczego i Rolnic-
twa NSZZ Solidarnosé pisze: ,,KSPM-
SIKS NSZZ ,,Solidarno$¢” o sytuacji
o sytuacji w zaktadzie mleczarskim w
Myszkowie/ Podczas spotkania 19 sierpnia
br., w siedzibie Regionu ,,Mazowsze”,
w ktorym uczestniczyli przedstawiciele
wladz Krajowej Sekcji Przemystu Mle-
czarskiego Spirytusowego i Koncentratow
Spozywczych NSZZ .S” oraz zast¢pca
Przewodniczacego Regionu Mazow-
sze NSZZ ,,S”, omdéwiono sytuacje w
zaktadzie mleczarskim w Myszkowie,
przejetym przez Spotdzielni¢ Mleczarskg
w Lowiczu.

Sekcja z niepokojem przyjeta in-
formacje o dziataniach przedstawicieli
»Solidarnosci” z Lowicza, ktorzy — re-
prezentujac organizacj¢ zaktadowg w SM
Lowicz — pojawili si¢ w Myszkowie, aby
przekonywaé tamtejszych pracownikow
do rezygnacji z wysuwanych postulatow.
W naszej ocenie taka postawa jest nie do
pogodzenia z zasadg solidarnosci i wza-
jemnego wsparcia, ktora stanowi funda-
ment naszego Zwigzku. Rada Sekcji pod-
kreslita, Ze postulaty zatogi z Myszkowa sa
shuszne i wynikajg z realnych probleméow
pracownikow. Rolg ,,Solidarnosci” jest
obrona praw pracowniczych i wspieranie
Kolezanek i Kolegow w ich dazeniu do
poprawy warunkow pracy, a nie reprezen-
towanie stanowiska pracodawcy wobec
innych zwigzkowcow.

Sekcja bedzie uwaznie monitorowaé
sytuacje w zakladzie w Myszkowie,
wspiera¢ tamtejsza organizacje zwigz-
kowa i podejmowac¢ dzialania w obronie
zasad, ktore leza u podstaw NSZZ ,.Soli-
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darno$¢”.

Jak sadzimy, dziatanie zwigzkéw
zawodowych nie pomogto, wszyscy
pracownicy obecnie oddziatu OSM
towicz w Myszkowie, dawnej OSM
Myszkow stracili prace.

Jarostaw Mazanek

SCIEZKA ROWEROWA
MA KOSZTOWAC NAWET
19 MLN Z£? POWIAT
MA TYLKO SZESC!

Starosta Myszkowski Piotr Kotodziejczyk uzywa sprawy
budowy sSciezki rowerowej w Nowej Wsi wzdtuz ulicy
Koziegtowskiej do atakéw na burmistrza Myszkowa Wiodzimierza
Zaka. Jak przyznal Kotodziejczyk podczas sesji, na ktorej
radni powiatowi przyjeli budzet na 2026r, ,.,temat ciagniemy
od 2021 roku”. A nam sie wydaje, ze w sprawie ktorej spora
czesc¢ zycia poswiecit radny Rafatl Kepski nie chodzi o to, zeby
$ciezke zbudowag, tylko zeby o tym gadaé. Poréwnajmy to do
przebudowy drogi DW 789 od rynku w Koziegtowach do Lgoty
Nadwarcie. Dokumentacja i decyzja ZRID byta gotowa od 2017
roku. Na wszystkich szczeblach od gminy, przez powiat, Sejmik
Slaski, Rzad RP (Zjednoczona Prawica) rzadzit PiS. Ale trzeba
byto odsuniecia PiS od wtadzy, zeby znalazto si¢ 96 min na
droge do Koziegtéw. Moze wiec, zeby powstata wymarzona
przez radnego Kepskiego sciezka konieczne jest odsuniecie

PiS od wiadzy w powiecie?

Do dyskusji o $ciezce rowerowej w
ulicy Koziegltowskiej w Myszkowie do-
szto przed uchwaleniem budzetu Powiatu
Myszkowskiego na 2026 rok. Zaczat radny
Rafat Kepski. Przy okazji wyszto, ze §ciez-
ka moze kosztowac gigantyczne pieniadze,
co zmusza do postawienia pytania, czy na
pewno jest to najwazniejsza inwestycja.
Od wspotfinansowania tej inwestycji od
kilku lat odcina si¢ burmistrz Myszkowa
Wtodzimierz Zak.

Rafal Kepski: - Ulica Kozieglowska,
budowa sciezki rowerowej. Wnioskowatem
dwa razy, w listopadzie i pazdzierniku,
aby zorganizowac przetarg, dzigki czemu
poznamy koszty z przetargu. Miasto ma
juz budzet, znamy efekt. Kosztorys mowi
0 19 min zI, a my mamy zabezpieczone w
budzecie 6 min zi. Dobrze byloby poznac
realng potrzebng kwote.

Starosta Myszkowski Piotr Kolo-
dziejezyk: - Odwroce role i zapytam: czy
wg pana miasto powinno uczestniczy¢ w
tej inwestycji, czy nie?

Kepski: -Tak, uwazam, ze powinno
uczestniczy¢ i zdania nie zmieniam. I o to
apeluje do burmistrza Myszkowa od kilku
lat. Ale to nie ja, tylko Starosta jest strong
do negocjacji z burmistrzem.

Druga sprawa, jestesmy w bardzo
dobrym okresie na szukanie wykonawcy,
koniec roku, ale ten okres si¢ konczy. A do-
datkowo, Srodki na budowe sciezki musimy
wykorzysta¢ do konca 2026 roku.

Piotr Kolodziejezyk: -Ten temat cig-
gniemy od 2021 roku. Skoro miasto Mysz-
kow w 2023 miasto znalazto kwote 1 min zI
i dalo sygnal, ze chce partycypowac w tej
inwestycji. Czekamy, az miasto zabezpieczy
Srodki na te inwestycje.

Jeszcze w tym roku spotkam si¢ z
burmistrzem Myszkowa. Robimy wspolnie
Jjako partnerzy ulice Wolnosci, Centrum,
Krasickiego. Mozemy rowniez i te Sciezke
robic wspolnie. -mowil starosta z PiS.

Nasz komentarz:

Dla nas sens wypowiedzi starosty
myszkowskiego jest oczywisty. Nie
bedzie przetargu na budowe Sciezki
rowerowej w ulicy Kozieglowskiej,
do czasu az burmistrz nie zgodzi
si¢ jej finansowa¢. Starosta powie-
dzial to bardzo wyraznie. Chodzi
po prostu o nacisk na burmistrza
Myszkowa i radnych miejskich, za-
stawienie na nich pulapki. Juz kilka
razy starosta probowal wplywa¢ na
radnych Myszkowa, aby ci wywarli
presje na burmistrza Wlodzimierza
Zaka. Do osi sporu doszla jeszcze
szansa dla Myszkowa jaka moze by¢
budowa kopalni wolframu- molib-
denu- miedzi izlota. Cho¢ starostwo
i prébujaca mie¢ co$ do powierzenia
mentorka PiS z Koziegléow Jadwiga
Wisniewska chcieliby w tej sprawie
mie¢ najwiecej do powiedzenia,
organizuja balamutne spotkania na
ktorych strasza zniszczeniem Jury,
to niedawno burmistrz Wlodzimierz
Zak jasno dal do zrozumienia, ze
tylko Rada Miasta Myszkowa i on
beda w sprawie kopalni mieli co$ do
powiedzenia. To tez mocny co$ w nos
staros$cie z Cynkowa.

Polityka bywa brutalna i poka-
zuje to starosta, probujac szanta-
zowaé Myszkow $ciezka rowerowg:
nie dacie kasy, to choéby Kepski
pypcia dostal, to przetargu nie
oglosze¢. I nie ma znaczenia, ze to
inwestycja powiatu i wojewodztwa
Slaskiego ktéra te dwa samorzady
zobowiazaly si¢ wykonaé. Do czasu
jak Kolodziejczyk bedzie starosta
myszkowskim, ta $ciezka na ro-
werze nie przejedziemy, bo jej nie
bedzie. (JotM)




MARSZALEK SEJMU NA OSIEDLU
PARK PADEREWSKIEGO

Wilodzimierz Czarzasty, Marszatek Sejmu, formalnie poset z Zagtebia choé
Warszawiak z krwi i kosci pojawit sie w Zawierciu 22 grudnia przed osiedlem
Park Paderewskiego. | obiecal interpelacje poselska w sprawie budowanego
osiedla Park Paderewskiego, gdzie inwestorem jest firma DHD. O tej firmie
piszemy sporo. Bylo troche zdje¢ z wizyty marszatka, pokazata to TVP Katowice
a w slad za depeszg Polskiej Agencji Prasowej wizyte odnotowato kilka mediow
ogolnopolskich. Szkoda, ze marszatek nie zaprosit na konferencje nas, bo
powiedzielibySmy mu w czym problem. Ale moze wiasnie dlatego, nie zaproszono
lokalnej redakc;ji?

Marszatek Sejmu Wtodzimierz
Czarzasty stanat przed blokiem i wyrazit
ubolewanie, ze do ukonczonych blokow
nie moga si¢ wprowadzi¢ nabywcy,
gdyz trwa konflikt pomigdzy udzia-

decyzji, kto jest prezesem spotki DHD.
Marcin Zajac, ktory zaginagt (moze na
zawsze?) po tym jak podpisat kilka waz-
nych uméw czy czy Sebastian Sottys? W
KRS mamy prezesa Zajaca a za udzia-

lowcami, co paralizuje spotke DHD.
Obiecat interpelacje poselska. Da to
co$? Nic nie da.

O tym, Ze sytuacja spotki DHD jest
co najmniej dziwna, piszemy w obszer-
nym artykule, i ani Marszatek Sejmu,
ani Premier RP, ani nawet Prezydent RP
(ten akurat zna si¢ na mieszkalnictwie!)
problemu nie rozwiaze, bo nie ma takiej
wladzy. Chyba, ze chcemy r¢cznego
sterowania sagdami i prokuratura.

Zaczynajac od sadow, jest bardzo
dziwne, nawet mozna to nazwac
skandalem, ze od wielu miesiecy Sad
Okregowy w Warszawie nie moze wydaé

50 min dla klastra- Myszkow
w projekcie OZE

11 grudnia 2026r. w Ministerstwie Klimatu i Srodowiska
w Warszawie podpisano umowe przyznajaca Klastrowi
Energii Powiatu Myszkowskiego dofinansowanie na
montaz odnawialnych zrédet energii. Pod dokumentem
swoje podpisy ztozyli Minister Klimatu i Srodowiska
Pani Paulina Hennig-Kloska oraz Starosta Myszkowski.
W wydarzeniu uczestniczyli takze przedstawiciele
wszystkich samorzadéw tworzacych Klaster, w tym

towca sad gospodarczy uwaza Dariusza

Zatawg, co chce z kolei podwazy¢ nowy
udziatowiec Jarostaw Kottun (lista jego
firm do znalezienia w internecie). Od

Burmistrz Myszkowa Wiodzimierz Zak.

Dofinansowanie w wysokosci 50 mi-
lionéw ztotych pochodzi z Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska w ramach Krajo-
wego Planu Odbudowy i Zwigkszania
Odpornosci. Srodki te zostang przezna-
czone na montaz instalacji fotowolta-
icznych, pomp ciepta oraz magazynow
energii w budynkach mieszkalnych i
obiektach publicznych na terenie catego
powiatu.

Warto$¢ wniosku o dofinansowanie
wynosi 63,7 mln zt w tym dofinanso-
wanie 50 mln zt, z tego dla Myszkowa
przeznaczona jest kwota 10,5 mln zi,
w tym dofinansowanie 8,4 mln zt. W
ramach projektu parasolowego planuje
si¢ instalacje OZE (instalacje fotowolta-
iczne, magazyny energii i pompy ciepta)
dla 85 mieszkancoéw oraz instalacje
fotowoltaiczne z magazynami energii
na budynkach uzytecznosci publicznych
w lokalizacjach: Urzad Miasta, Miejski
Dom Kultury, Przedszkole Nr 2, Szkota

Podstawowa Nr 1, Zespot Szkot Pu-
blicznych Nr 3, Szkota Podstawowa z
Oddziatami Integracyjnymi Nr 5, Szkota
Podstawowa Nr 6. Rozpoczglismy przy-
gotowania do realizacji tego projektu.

To oznacza, ze projekt, na ktory
mieszkancy skladali wnioski, zostanie
oficjalnie zrealizowany. Laczna moc
instalacji OZE planowana w ramach
przedsiewzigcia to 7,7272 MW, a poziom
dofinansowania wynosi 90% kosztow
kwalifikowanych, co czyni go jednym
z najbardziej korzystnych programow
energetycznych w regionie.

Klaster Energii Powiatu Myszkow-
skiego tworza: Powiat Myszkowski,
Miasto Myszkow, Gmina i Miasto Ko-
zieglowy, Miasto i Gmina Zarki, Gmina
Poraj, Gmina Niegowa oraz Lider —
Zwiazek Gmin i Powiatow Subregionu
Wojewodztwa Slaskiego. (red) zd. UM
Myszkow

ubieglego roku udziatowcy, prezesi i
prokurenci $la do prokuratury zawiado-
mienia o przestgpstwach, oskarzajac si¢
wzajemnie o ztodziejstwo i dziatanie na
szkode spotki. Wiec jaki tu bedzie panski
pomyst, panie Marszatku Sejmu, posle
z Zaglebia? W dzisiejszym artykule
piszemy tez o nowych tropach w aferze
Park Development i moze si¢ okazac,
ze chodzi o duzo wigcej, niz zaginio-
ne kilkanaécie milionow nabywcow
mieszkan.

Jarostaw Mazanek

Czy Marszatek pomoze
lokatorom? Komentarze
z profilu TVP3 raczej
watpiace:

-Ludzie nie bgdzcie naiwni, Cza-
rzasty w niczym Wam nie pomoze. Stary
komuch mysli tylko o sobie, przeciez
stqd startowat w ostatnich wyborach
i przyjechat odwiedzi¢ swoj elektorat
-Roman Bazyl

-Ja bym szta na twoim miejscu po
Nawrockiego na bank by pomogt , ma
doswiadczenie w sprawach mieszkanio-
wych -Mariola Ogonek.

-To za Konarskiego zaczeta sie
budowa, wiec od Czarzastego wara
-Ma Jka.

-Od samego poczqgtku byto wiadomo
ze to przekret... Cale Zawiercie o tym
huczalo a oni o tak poszli i wplacili
pienigdze -Justyna Kreft.

-Wiadomo kto prowadzit tq inwe-
stycje. Prosze poczyta¢ na temat spotki
Intergem -Jacek Furman.

(red) zd. FB TVP3 Katowice Wto-
dzimierz Czarzasty

Petny zakres ustug
- krioterapia
- ultradzwieki

- fonoforeza
- diatermia krotkofalowa

- fizykoterapia (Ewiczenia z fizjoterapeuta z tytutami magistra)

- pole magnetyczne (magnetoterapia)

Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496

KOBIETA LAT 70 OFIARA
SMIERTELNA POZARU

W Myszkowie w dzielnicy Ciszéwka w poniedziatek 29 grud-
nia doszto do pozaru domu jednorodzinnego. Nie zyje 70 letnia
kobieta. Myszkowscy policjanci wyjasniajag pod nadzorem
prokuratora przyczyny i okolicznosci pozaru, w ktérym smier¢

poniosta 70-letnia kobieta.

Okoto godz 9.40 29 grudnia dyzurny myszkowskiej Policji otrzymat
zgtoszenie o pozarze w budynku mieszkalnym w Myszkowie przy ulicy
Jedwabnej 146, w dzielnicy Ciszéwka. Policjanci i strazacy natychmiast
przyjechali na miejsce, gdzie byto juz bardzo mocne zadymienie. Podczas
akgji strazacy wewnatrz mieszkania odnalezli ciato 70- letniej kobiety. W
akcji brato udziat 6 jednostek strazy.

Czynnosci na miejscu prowadzili pod nadzorem prokuratora policjanci
z myszkowskiej komendy Policji. Przeprowadzono m.in. ogledziny z udzia-
fem biegtego z zakresu pozarnictwa, majgce na celu ustalenie przyczyn i
okoliczno$ci tego tragicznego zdarzenia.

Co byto przyczyng pozaru?

Jak przestrzega KPP Myszkdw w sezonie grzewczym wzrasta zagrozenie
pozarem i zatrucia czadem. W okresie chtodoéw czesto takze dodatkowo
ogrzewamy swoje domy i mieszkania za pomocg roznych zrodet ciepfa.
Na razie nie ma oficjalnej wiedzy, co byto przyczyng pozaru w tym domu.
Ze zdjec¢ policji wida¢, ze budynek byt ogrzewany instalacjg centralnego
ogrzewania. Obecnie policja i biegly z zakresu pozarnictwa ustalajg, co
byto przyczyng pozaru.

KPP Myszkéw: Apelujemy o rozwage i wtasciwe korzystanie z urzadzen
grzewczych oraz prawidtowe zabezpieczanie instalacji elektrycznych, kté-
rych awarie czesto sg jedng z przyczyn pozarow. Kazde z urzgdzen grzew-
czych, niezaleznie od sposobu jego zasilania, przy niewtadciwej eksploatacji
moze stanowi¢ potencjalne zagrozenie. (red)
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Z cyklu ,, Na kartach historii”

Legionista z Zawiercia

Na osiedlu ,,Zabki” w Zawierciu usytuowane jest kamienne popiersie pierwszego Marszatka
Polski Jozefa Pitsudskiego. Na granitowym postumencie na ktérym jest popiersie, na jego
bocznych scianach sg wykute nazwiska 142 legionistéw Ziemi Zawiercianskiej. Wsréd tych

nazwisk jest nazwisko Ludwika Labera — legionisty z Zawiercia.

Ludwik Laber urodzit si¢ 27 lipca 1886
roku w Zawierciu, w rodzinie rzemie$lni-
czej zamieszkalej w Kromotowie obecnie
dzielnica Zawiercia. W 1904 roku majac 18
lat wstapit do Organizacji Bojowej Polskiej
Partii Socjalistycznej przyjmujac pseudonim
»Sultan”, byt cztonkiem ,,sz6stki”.

W 1905 roku podczas strajku po-
wszechnego w Krolestwie Polskim brat
udziat w bitwie z kozakami i policja pod
huta Huldczynskiego w Zawierciu, kiedy
to bojowcy dali kilka salw rewolwerowych
do szwadronu kozakow i carskiej policji.
Po tych wydarzeniach Ludwik Laber aby
unikngé aresztowania wyjechat do Galicji
i zamieszkal w Brzeszczach bedac nadal
aktywnym dziataczem PPS. W grudniu 1912
roku w Brzeszczach powstaje Polska Druzyna
Strzelecka, do ktérej wstepuje Ludwik.16
sierpnia 1914 roku z krakowskich Oleandrow
wyrusza do walki pierwszy oddziat strzelcow
i druzyniakéw zwany Kompaniag Kadrowa.
W nastepnych dniach z miejsc koncentracji
Sierszy, Krzeszowic, Suchej i z Krakowa
ruszaja dalsze oddziaty. W$rod nich 47 osobo-
wa Druzyna Strzelecka z Brzeszcz. W drugiej
potowie sierpnia do Krakowa z Brzeszcz
wyrusza nastgpna grupa liczaca 28 osob,
wsrod niej byt strzelec Ludwik Laber, ktory
28 sierpnia 1914 roku wstgpuje do Legionow
Polskich i zostaje przydzielony do 8 kompani
II baonu 2 Putku Piechoty. Wchodzit on w
sktad 2 Brygady Legionow Polskich., ktory
pazdzierniku 1914 roku wyruszyt na front
karpacki, na Wegry.

W 1915 roku Ludwik Laber zostat
przydzielony jak podoficer do urzedu gospo-
darczego putku. Brat udziat w catym szlaku
bojowym II Brygady. Dnia 15 na 16 lutego

1918 roku podczas przej$cia Brygady na
Ukraing pod Rarancza zostal aresztowany i
internowany w obozie Szaldobos a nast¢pnie
asenterowany do 56 p.p. na front wloski. Brat

™

udzial w wojnie polsko — bolszewickiej. Od
1905 roku mieszkat w Brzeszczach pracujac
jako $lusarz a potem jako sztygar az do
emerytury w warsztatach mechanicznych

kopalni ,,Brzeszcze”.

W 1924 r. zatozyl Oddziatl Zwiazku
Legionistow Polskich w Brzeszczach, w 1936
roku zostat jego prezesem, byt miejscowym
prezesem Bezpartyjnego Bloku Wspotpracy z
Rzadem. Wedtug ksiegi zgon6éw parafii rzym-
sko katolickiej $w. Urbana w Brzeszczach,
zmart 20.VIIL 1957 roku. Pochowany zostat
w legionowym mundurze. Zostat odznaczony
miedzy innymi: Krzyzem Niepodlegtosci,
Krzyzem Legionowym oraz Odznaka II
Brygady.( zrédlo: Tadeusz Loster , artykut
,, Legionista”, Slqski Kurier WNET nr
49/2018)

Tekst oraz zdjecia

Damian Liszczyk

W Myszkowie zakonczono realizacje inwestycji
pn.: ,Budowa drogi w ulicy Siewierskiej — Etap |”

W ramach zadania wykonano: kanalizacj¢ deszczowsa, na-
wierzchni¢ asfaltowa drogi, nawierzchni¢ z kostki brukowej
chodnikow i zjazdéw do poses;ji.

Gmina Myszkow na realizacj¢ inwestycji otrzymata dofi-
nansowanie ze $rodkow Rzgdowego Funduszu Rozwoju Drog
w kwocie 907 262,81 zt.

Calkowita wartos¢ inwestycji 1 814 525,62 zt.

o (3

DOFINANSOWAND ZE SRODKOW
RIADOWEGD FUNDUSIU ROTWOJU DROG

Butferard drogs w ul Sirwieroiie) - ETap 1
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DW 789 DA SIE
PRZEJECHAC,
ALE NIE
POLECAMY

Wykonawca tej inwestycji finansowanej przez
Slaski Urzad Marszatkowski jest Drog-Bud s.a. z
Czestochowy. Inwestycja dtugo czekata na realizacje.
Projekt przebudowy DW 789 powstat w latach 2015-
2017. W lipcu 2017 roku inwestycja uzyskata decyzje
Wojewody Slaskiego zezwalajaca na realizacje, z
rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Co ciekawe, choé¢ gmina Ko-
zieglowy to miejsce zycia wielu
politykéw PiS, ktéry rzadzit w
Polsce do pazdziernika 2023,
przebudowa drogi z Koziegtéw
do Lgoty to odcinek lezagcy w
granicach ,,pisowskiej” gminy
Koziegtowy. Ale PiS na te in-
westycje pieniedzy nie dat. A
przypomnimy: burmistrz Jacek
Sleczka- czlonek PiS, Starosta
Myszkowski Piot Kotodziej-
czyk- polityk PiS. Jadwiga Wi-
$niewska postanka do PE z Ko-
ziegtéw-wazna polityczka PIS.
Ale kasy na droge nie byto do
najmniej od 2017 roku, kiedy
pozwolenie na budowe (ZRID)
byt wydany przez wojewode.
Trzeba bylo odsuniecia PiS
od wladzy w Polsce, a p6zniej
przejecia wiadzy w Sejmiku
Wojewoédztwa Slaskiego przez
koalicje KO- Nowa Lewica-
PSL- Polska 2050, zeby ruszyta
wyczekiwana przebudowa dro-
gi wojewodzkiej ,,pisowskiej”
gminie.

W grudniu 2024 r. Zarzad Drog
Wojewodzkich w Katowicach ogtosit
przetarg na wykonanie robot budow-
lanych.

- Przebudowa odcinka DW 789 od
rynku w Koziegtowach do skrzyzowania
z ul. Polan w Koziegtowkach. Wartos¢:
27,9 min zt.

- Budovs{a kanalizacji sani'tarnej w
rejonie ulic Swietokrzyskiej i Zareckiej
w Koziegtowach. Warto$¢: 2,8 min zt.

Etap 3 potrwa nawet do listopada
2027, czyli jeszcze prawie 2 lata: Prze-
budowa odcinka DW 789 — od ul. Polan
w Kozieglowkach do Lgoty Nadwarcie.

Wartos$¢: 65,5 min zt.

Przy rondzie za Postgpem w strong
Kozieglow formalnie mamy zakaz ru-
chu. Z pewnymi oczywiscie wylaczenia-
mi, jak dojazd do domu, firmy, albo jak
wida¢ po tabliczce, do hurtowni Marel,
cho¢ zeby do niej dojechaé przejedziemy
praktycznie caty 6 km przebudowywany
odcinek. Na pewno niejednego kierowce
kusito sprawdzi¢, czy jest sens jechaé
objazdami, albo do Katowic przez
Bedusz, czy moze przebudowywanym
odcinkiem? Zrobilismy do za was,
wybierajac droge do Kozieglow przez

plac budowy, zamiast ucigzliwych (jak
si¢ moze wydawac) objazdow. Gene-
ralne nasze spostrzezenie jest takie: nie
polecamy. Da si¢ przejechaé, odcinek
poczatkowo wydaje si¢ nawet fajny.
Ale natraficie na ucigzliwe mijanki, w
miejscach, gdzie pod droga powstaja
nowe przepusty wodne. Kilka razy ruch
(cho¢ minimalny!) regulowaly $wiatta.
Blizej Koziegltéw trzeba juz bylo staé
dtuzsza chwile, czy to przepuszczajac
wywrotki, czy majac uwage na krecaca
si¢ z lyzka koparke. Nawet podjecie
proby przejazdu tym odcinkiem musi
by¢ regulowane w glowie tg zasada, ze
to jest plac budowy. Co$ na was spadnie
z wywrotki, kichnie operator koparki i
mu si¢ tyzka zatrzesie... Macie pecha.
(JotM)




NOWA SZKOLA PODSTAWOWA
FUNDACJI ,,[ELEMENTARZ” ROZPOCZELA
DZIALALNOSC W MYSZKOWIE

W Myszkowie rozpoczeta dziatalno$é nowa szkota prowadzona przez Fundacje ,,Elementarz”
z Katowic. Placéwka dziata od niedawna, jednak juz teraz przycigga uwage mieszkancéw jako
miejsce, ktore wprowadza do lokalnej edukacji nieco inne, bardziej kameralne podejscie.

-Niepubliczna Szkola Podstawowa
Fundacji ,, Elementarz” z Oddziatem
Przedszkolnym w Myszkowie dziata przy
ul. 3 maja 4. Szkota jest niepubliczna,
jednak co wazne, nauka w niej jest
bezptatna. To nie tylko kolejna placéw-
ka na mapie regionu, ale przestrzen,
ktora powstata z myslqg o dzieciach, ich
ciekawosci Swiata i prawdziwej radosci
z nauki. Cho¢ dzielimy przestrzen ze
szkotq ,,Arka Nowego”, nasza szkota
stanowi odrebng, samodzielnie dzialajg-
cq placowke, oferujgcq wltasng, unikalng
Sciezke edukacyjng. To odrebne szkoty,
ktore nie pozostajg ze sobq w Zadnym
zwigzku organizacyjnym — moéwi Karo-
lina Gren — czlonek zarzadu Fundacji
»Elementarz”.

Fundacja, ktora zmienia
polska edukacje

Fundacja ,,Elementarz” od ponad
dwoch dekad tworzy szkoty, przedszkola
i ztobki, w ktorych dzieci moga rozwijaé
swoje talenty w atmosferze zrozumienia
i bezpieczenstwa. Jej misja jest wspie-
ranie edukacji dostgpnej, nowoczesnej
i bliskiej lokalnym spotecznosciom. W
wielu miejscach w Polsce dziatalnos¢
»Elementarza” stata si¢ impulsem do
rozwoju — dzieki Fundacji powstaty
nowe miejsca pracy, a najmtodsi otrzy-
mali dostgp do edukacji na wysokim
poziomie, czgsto tam, gdzie wczesniej
takiej mozliwosci nie byto. Aktualnie
organizacja prowadzi 18 placowek na
terenie 5 wojewodztw.

-Chcemy, aby nasze placowki byly
blisko ludzi, dostepne i przyjazne. W
wielu miejscach dziata to bardzo dobrze,
dlatego Myszkow byt naturalnym kolej-
nym krokiem. Szkota powstata z mysiq o
rodzicach, ktorzy poszukujq dla swoich
dzieci bardziej kameralnych warunkow
nauki. Placowka zostala stworzona po
to, aby dac rodzinom realng mozliwos¢
wyboru — szczegolnie tym, ktorzy cheg,

-

by ich dzieci uczyly sie w mniejszych
klasach, sprzyjajgcych indywidualnemu
podejsciu i lepszym relacjom z nauczy-
cielami. Mniejsze grupy umozliwiajq nie
tylko bardziej komfortowq atmosfere, ale
takze skuteczniejszq prace dydaktyczng.
Szkota w Myszkowie ma odpowiedziec¢
na rosngce potrzeby edukacyjne lokalnej
spolecznosci, oferujgc srodowisko, w
ktorym kazde dziecko moze by¢ zauwa-
zone i otrzymac wsparcie dopasowane
do jego mozliwosci. — mowi Karolina
Gren — czlonek zarzadu Fundacji
»Elementarz”. Dodaje, ze waznym
elementem tej decyzji byta tez dobra
wspotpraca z lokalnym samorzadem
1 mieszkafncami.

Nowa szkota w Myszkowie —
miejsce, ktore inspiruje

Otwarta niedawno Niepubliczna
Szkota Podstawowa Fundacji ,, Elemen-
tarz” z Oddzialem Przedszkolnym w
Mpyszkowie to placowka zaprojektowana
od podstaw tak, by stworzy¢ dzieciom
komfortowe, bezpieczne i tworcze wa-

Niepubliczna Szkota Podstawowa Fundacji ,,Elementarz
z Oddziatem Przedszkolnym w Myszkowie
ul. 3 Maja 4, 42-300 Myszkow
tel. 510 004 345 sp.myszkow@elementarz.edu.pl

runki do nauki. Juz od pierwszych dni
dzialalnosci wida¢, ze to miejsce zZyje
— pelne usmiechow, energii i nowych
pomystow.

Wielkim atutem Niepublicznej Szkoty
Podstawowej Fundacji ,, Elementarz” z
Oddziatem Przedszkolnym w Myszkowie
Jjest spolecznos¢, w ktorej nikt nie jest
anonimowy, a indywidualny rozwoj i
dobrostan kazdego dziecka stanowig
centrum uwagi — mowi Sylwia Pietak,
dyrektor szkoly.

Co wyréznia szkote?

- Nowoczesne, jasne sale lekcyjne
wyposazone w pomoce dydaktyczne,
ktore wspierajg aktywng nauke.

- Mate klasy, dzigki czemu nauczy-
ciele moga indywidualnie podchodzi¢
do kazdego ucznia.

- Program nastawiony na rozwdj
kompetencji przysztosci — kreatyw-
nosc¢, wspotprace, myslenie krytyczne i
cyfrowa sprawnosc.

- Domowa atmosfera, ktora tworzy
zespot zaangazowanych i serdecznych

nauczycieli.

- Otwarto$¢ na rodzicoéw, ktorzy
moga aktywnie uczestniczyé w zyciu
szkoty.

- Placéwka otwarta jest takze dla
rodzin korzystajacych z edukacji do-
mowej.

-Naszq szkote wyroznia indywidual-
ne podejscie do kazdego ucznia. Tworzy-
my warunki, w ktorych nauczyciele mogg
dostrzega¢ potencjat kazdego dziecka i
wspierac je w pokonywaniu trudnosci —
moéwi Sylwia Pietak, dyrektor szkoly.

Dlaczego , Elementarz” w
Myszkowie to dobra
wiadomos¢ dla
mieszkancow?

-W dobie rosngcych po-
trzeb edukacyjnych i zmian,
jakie zachodzg w szkotach w
calej Polsce, taka inicjatywa
jest szczegolnie cenna. To
dowdd na to, ze dobra szkola
moze by¢ blisko, dostepna
i dopasowana do potrzeb
wspolczesnych rodzin — pod-
sumowuje Karolina Gren z
Fundacji.

Fundacja ,,Elementarz”
zapowiada, ze bedzie uwaznie
wstuchiwaé si¢ w potrzeby
mieszkancow oraz stopniowo
poszerzaé oferte edukacyjna.
-Jestesmy otwarci na rodzicow
i wszystkie osoby zaintereso-
wane dziataniem placowki.
Kazdy moze przyjsé, zoba-
czy¢ sale, poznaé nauczycieli
i dowiedzie¢ sig wigcej o pro-
ponowanych formach nauki,

w tym edukacji domowej — dodaje Ka-
rolina Gren.

-Dla mnie, jako dyrektora, najwaz-
niejsze jest stworzenie takiej przestrzeni
edukacyjnej, w ktorej kazdy uczen czuje
si¢ bezpieczny i wainy, a jednoczesnie
ma szanse¢ w pelni rozwingc¢ swaoj po-
tencjal.

Priorytetem jest dla mnie budowa-
nie zaangazowanej spolecznosci, w kto-
rej panuje wzajemny szacunek i cheé do
wspolpracy —zarowno miedzy uczniami,
nauczycielami, jak i rodzicami -mo6wi
Sylwia Pietak, dyrektor szkoly.

(artykul sponsorowany)

COIHNTRUM MEDYCINE

aVlen

w ramach POZ:

cmalmed.pl

dr n. med. MAREK ZUREK
Swiadczymy kompleksowa diagnostyke

// CHOROBY SERCA (EKG, UKG, Holter EKG | RR,
USG tetnic szyjnych, badania laboratoryjne)

// CHOROBY TARCZYCY (usc, Biopsja tarczycy,
rozszerzony panel badan hormonalnych)

* dotyczy Pacjentdw zadeklarowanych

tel. 536 039 993 . myszkow
tel. 530 060 290 - zawiercie

Jestesmy dla Was i Waszego zdrowia

m— MYSZKOW
STRAZACKA 48

s ZAWIERCIE
PADEREWSKIEGO 25

fb.com/cmalmed
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Komisja Europejska odpowiada
Jadwidze Wisniewskiej: MOZNA
CHRONIC WODE | BUDOWAC

KOPALNIE

Jadwiga Wisniewska, postanka PiS do Parlamentu Europejskiego, czyli milionerka z Koziegtéw, ktora jest przeciwko Euro, ale
wiasnie w tej walucie trzyma oszczednosci (prawie 400 tysiecy Euro wg oswiadczenia majgtkowego!) nie chce tez kopalni wolframu
i molibdenu w Myszkowie, cho¢ po raz pierwszy od lat 70 XX wieku jest na to szansa. Z perspektyny intereséw Myszkowa mozna
by zignorowaé, co sadzi o przysziosci Myszkowa postanka z Koziegtéw, ale spojrzmy na to merytorycznie. Wisniewska pyta
Komisje Europejska czy dyrektywa o strategicznych surowcach w Europie (CRMA) nie jest w sprzecznosci z tzw. ,,dyrektywa
wodna”, ktora nakazuje ochrone zasobow wody pitnej? | ktéra dyrektywa wazniejsza? Tuz przed Bozym Narodzeniem Komisarz
UE Sejourne odpowiedziala postance z Koziegtéow. Odpowiedz mozna stresci¢ w takim zdaniu podsumowania: pani posel,
jezeli Polska uzna, ze projekt strategiczny jest wazny dla polskich intereséw narodowych, to moze budowa¢ kopalni¢ nawet
wtedy, gdyby miata ona negatywny wplyw na srodowisko. Zdaniem Komisarz UE nie ma sprzecznosci pomiedzy strategicznymi
interesami gospodarczymi Polski i UE a ochrong srodowiska.

Jadwiga Wisniewska pytata
Komisj¢ Europejska w interpelacji
o wyzszo$¢ dyrektywy wodnej
nad CRMA). Odpowiedz: lokalne
wladze MOGA zezwoli¢ na budowe
kopalni nawet przy zagrozeniu dla
srodowiska, jesli uznaja wyzszos¢
interesu spotecznego takiej inwesty-
cji). Komisja Europejska wyraznie
wzigta w obrong przedsiewzigcia
gornicze z zakresu surowcow stra-
tegicznych, ktére sa naszej gospo-
darce niezbgdne dla skutecznego
konkurowania w $wiecie, unieza-
leznienia si¢ od dostaw surowcow
krytycznych dzisiaj kontrolowanych
przez Chiny.

Thumaczenie:

PL

E-003833/2025

Odpowiedz udzielona przez Wi-
ceprzewodniczacag Wykonawcza Séjo-
urné

W imieniu Komisji Europejskiej
(23.12.2025)

,Dostep do surowcoOw ma zasad-
nicze znaczenie dla gospodarki UE,
naszej czystej 1 cyfrowej transformacji
oraz funkcjonowania rynku wewnetrz-
nego. Ustawa o surowcach krytycznych
(CRMA)!, ktéra weszta w zycie w 2024
1., oraz niedawno przyje¢ta inicjatywa
RESourceEU? majg na celu zapewnienie
dostepu do bezpiecznych i zréwnowazo-
nych dostaw surowcow krytycznych.

Dyrektywy 2000/60/WE?, 92/43/
EWG* lub 2009/147/WE? okreslaja
szczegdlowe wymagania dotyczace
projektéw potencjalnie oddziatujacych
na §rodowisko, w tym dowodow, ze
projekt lezy w nadrzednym interesie
publicznym. Ustawa CRMA stanowi,
ze biorgc pod uwage role surowcoOw
krytycznych w zapewnianiu bezpieczen-
stwa dostaw surowcow strategicznych
do UE, projekty strategiczne uznaje si¢
za lezace w interesie publicznym lub
shuzace zdrowiu i bezpieczenstwu pu-
blicznemu i moga by¢ uznane za majace
nadrzedny interes publiczny. W zwiazku
z tym projekty strategiczne majace ne-
gatywny wpltyw na $rodowisko moga
zosta¢ zatwierdzone, jezeli krajowy
organ wydajacy pozwolenia oceni, ze
interes publiczny zabezpieczony przez
projekt strategiczny przewaza nad ja-
kimkolwiek negatywnym wptywem na
Srodowisko. Decyzja ta odbywa si¢ na
podstawie indywidualnej oceny kazdego
przypadku.

Aby umozliwi¢ prostsze i bardziej
zharmonizowane wdrazanie w pan-
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stwach cztonkowskich prawa UE doty-
czacego pozwolen srodowiskowych, w
tym aspektow zwigzanych z sektorem
gorniczym, Komisja ogtosita w ramach
inicjatywy RESourceEU, ze wyda
dokument z wytycznymi w pierwszym
kwartale 2026 r. Oprocz wytycznych,
do drugiego kwartatu 2026 r. Komisja
dokona przegladu i rewizji Ramowe;j
Dyrektywy Wodnej®.”

Komisja Europejska
odpowiedziala poslance
z Kozieglow, ze projekt
gorniczy nawet majacy
negatywny wplyw na Sro-
dowisko moze by¢ za-
twierdzony przez wladze

krajowe. Co to oznacza?

Oczywiscie nie jest to zgoda na swo-
bodng degradacje Srodowiska. W serii
spotkan, rowniez ostatnim 11 grudnia
z mieszkancami w Myszkowie w domu
kultury specjalisci, w tym profesor
Mariusz Czop z AHG w Krakowie
i geolog z Keystone Partners Piotr
Krzeminski ttumaczyli, jak mogtaby
wyglada¢ w przysztosci (za ok. 10 lat)
kopalnia w Myszkowie. Zapewniali,
ze polozenie ztoza w twardych,
bezwodnych skatach granitowych
dalej pelne bezpieczenstwo dla za-
sobéw wodnych. Ztoze, ktore jest
mniej wigeej pod strefg handlowa
na Beduszu na glebokosci ponizej
250 m, byloby najprawdopodobnie;j
eksploatowane poprzez wejscie
pochylnia (upadem) dlugosci oko-
fo 4 km. Czyli lokalizacji kopalni
mozna si¢ spodziewaé gdzie$ na
nieuzytkach wzdhuz obwodnicy w
stron¢ Mrzygtodu. Chyba, ze mia-
sto Myszkow si¢ na to nie zgodzi
w procedurze uzyskiwania decyzji
srodowiskowej i planu urzadzenia
kopalni. Wtedy pewnie kopalni¢
chetnie przyjmie gmina Siewierz,
gdyby zaktad zlokalizowaé gdzie$
w rejonie Lesniakow.

To oczywiscie spekulacja, poniewaz
w 2026 roku jezeli Permia 1 uzyska
koncesj¢ badawcza, zaczna si¢ odwierty
badawcze. To prace bardzo bezpieczne,
podobnych odwiertow w okolicy i Mysz-
kowie przez prawie 100 lat wykonano
ponad 300. Odwierty badawcze zloza
Myszkéw (wolfram- molibden- miedz-
ztoto) wyréznia to, ze beda wykonywane
gesto, co kilkaset metrow, poniewaz

zloze wg obecnej wiedzy o nim jest
waskie ale glebokie, rozszerzajacej si¢
w gorotworze w ksztalcie lejka.

Juz dyskusja z mieszkanicami w
Myszkowie 11 grudnia i wcze$niejsze
spotkania z radnymi, z przedsigbiorcami
z Myszkowa pokazaty, ze cho¢ obecnie
firma Permia 1 stara si¢ o koncesj¢ ba-
dawcza, to wigkszos¢ pyta o etap kolej-
ny, do ktérego nawet nie wiadomo, czy
dojdzie, czyli o budowg i eksploatacje
kopalni.

Jarostaw Mazanek

Oryginalna wersja odpowiedzi
udzielonej przez Komisj¢ Europejska
postance Jadwidze Wisniewskiej:

E-003833/2025

Answer given by Executive Vice-
President S¢journé

On behalf of the European Commis-
sion (23.12.2025)

Access to raw materials is essential
for the EU economy, our clean and di-
gital transitions and the functioning of
the internal market. The Critical Raw
Materials Act (CRMA)! that entered into
force in 2024, and the recently adopted
RESourceEU initiative? aim to ensure
access to a secure and sustainable supply
of critical raw materials.

Directives 2000/60/EC?, 92/43/
EEC* or 2009/147/EC?® set out specific
requirements for projects potentially
affecting the environment, including
proof that the project is of overriding
public interest. The CRMA provides
that, given the role of critical raw ma-
terials in ensuring the EU’s security
of supply for strategic raw materials,
strategic projects shall be considered to
be of public interest or serving public

health and safety and may be considered
to have an overriding public interest.
Therefore, strategic projects having an
adverse impact on the environment may
be authorised if the national permitting
authority assesses that the public interest
served by a strategic project overrides
any adverse impacts on the environment.
This is done based on a case-by-case
assessment.

To enable a simpler and more har-
monised implementation in Member
States of the EU law on environmental
permitting, including aspects relating
to the mining sector, the Commission
has announced in the RESourceEU
initiative, that it will issue a guidance
document in the first quarter of 2026. In
addition to the guidance, by the second
quarter of 2026, the Commission will
review and revise the Water Framework
Directive?®.

Zrédlo: https://www.europarl.euro-
pa.eu/RegData/questions/reponses_qe
/2025/003833/P10_RE(2025)003833 _
EN.pdf

1 https://eur-lex.europa.eu/le-
gal-content/EN/TXT/PDF/?uri=0-
J:L_202401252.

2 https://single-marke-
t-economy.ec.europa.eu/document/
download/01¢c448d6-dc93-40d7-9afe-
4c2af448d00c_en.

3 https://eur-lex.europa.eu/le-
gal-content/EN/TXT/?uri=CELE-
X%3A02000L0060-20141120.

4 https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/HTML/?uri=CELE-
X:019921L.0043-20250714.

5 https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/HTML/?uri=CELE-
X:02009L0147-20190626.

6 https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/HTML/?uri=CELE-
X:02000L0060-20141120.
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Podsumowanie edycji jesiennej
szkolnej ligi ptywackie)

12 grudnia na ptywalni MOSIiR w Myszkowie odbyta sie 3. runda Szkolnej Ligi Plywackiej,
stanowigca jednoczesnie podsumowanie Edycji Jesiennej 2025 dla szké6t podstawowych. Od
godziny 8:30 do rywalizacji przystapili uczniowie klas 1-8, ktérzy zaprezentowali wysoki poziom
sportowy oraz duze zaangazowanie.

Koncert Noworoczny
w Choroniu

(Choron) 11 stycznia 2026 roku duchowe serce Poraja
zabije rytmem wyjatkowych melodii. W kosciele parafialnym
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa odbedzie sie¢ Koncert

Noworoczny.

Zawody byly okazja do wrecze-
nia medali w startach indywidual-
nych oraz pucharow w klasyfikacji
generalnej szkol, nagradzajacych
catosezonowg rywalizacje. Emocji
nie brakowato, a kazdy start byt
dowodem cig¢zkiej pracy i syste-
matycznych treningéw mtodych
ptywakow. Nagrody dla zwycigzcow
zostaly wrgczone przez burmistrza
Myszkowa Wtodzimierza Zaka, dy-
rektora MOSiR-u Andrzeja Czaple
oraz dyrektora SP nr 3 w Myszkowie
Eugeniusza Bugaja.

Szkolna Liga Ptywacka po raz
kolejny pokazata, ze sportowa pasja
i zdrowa rywalizacja wérdd najmtod-
szych stoja w Myszkowie na bardzo
wysokim poziomie. (red)

Na scenie wystapia znane ze-
spoly:

Orkiestra Deta Choron — wizytowka
miejscowej kultury, znana z precyzji
wykonania i bogatego repertuaru, od
klasyki po wspdlczesne aranzacje.
Tego wieczoru towarzyszy¢ jej bedzie
Agnieszka Marcinek-Gajek, ktorej gltos
doda muzyce liryzmu i emocjonalnej
glebi.

Zespot ,Nastolatki” — formacja,
ktorej nazwa stala si¢ synonimem do-
brej zabawy 1 przebojow znanych kilku
pokoleniom.

,»Szalona Piatka Plus” — grupa sty-
naca z energetycznych wystepow, ktore
w naturalny sposob porwa publicznosé
do wspdlnej radosci. Wydarzenie jest
efektem wspotpracy samorzadu, in-
stytucji kultury i parafii, co podkresla
jego wyjatkowy, wspolnotowy wymiar.
Koncert odbe¢dzie si¢ 11.01.26r. 0 godz.
18.00. (red)

Pestycydy w masie makowej- test

4 MASY MAKOWE W TESCIE: Makowiec to dla wielu z nas smak $wiat i wypiekow
noworocznych. Fundacja postanowita sprawdzié, co tak naprawde kryje sie w gotowych
masach makowych dostepnych w sklepach.

Zostatu zakupione cztery rézne
masy makowe, dostepne w sklepach
przed $wigtami i zostaly przekazane do
badan laboratoryjnych. Fundacja chciata
sprawdzi¢, czy zawierajg pozostatosci
pestycydow. Dodatkowo zostaly porow-
nane ich sktady - okiem konsumenta i
dietetyka.

Badania zawartos$ci 528 pestycydow
w masach makowych wykonat na zlece-
nie Fundacji Pro-Test Zaklad Badania
Bezpieczenstwa Zywnosci Instytutu
Ogrodnictwa — Panstwowego Instytutu
Badawczego w Skierniewicach. Co w

nich znalaz1?

Ktére masy makowe zawieraly
pestycydy?

Najlepiej w tescie pod wzgledem
czystos$ci chemicznej wypadla masa
makowa Bakalland, ktéra byta wolna
od pozostatosci pestycydow.

Na drugim miejscu w rankingu
Fundacji Pro-Test uplasowata si¢ masa
makowa z bakaliami marki Helio. W tym
produkcie badacze znalezli pozostatos§¢
jednego pestycydu — piraklostrobiny.

Dwa ostatnie miejsca w rankingu
zajely ex aequo: masa makowa z baka-
liami Bakello — marki wlasnej Biedronki
oraz sygnowana przez Kaufland masa
makowa z bakaliami Stad Takie Dobre.
W obu produktach wykryto po cztery
rézne pestycydy — w tym pierwszym:
acetamipryd, cyprodynil, metalaksyl i
pirymetanil; za§ w drugim: fluopyram,
glifosat, protiokonazol i tebukonazol.

Jak wida¢, na koncu rankingu
znalazty si¢ produkty marek wiasnych
sieci handlowych, w ktorych wykryto
najwickszg liczbe pozostatosci pesty-

cydow. Co ciekawe, trzy masy z testu
sg produkowane przez tego samego wy-
tworce — firme¢ Helio S.A., co pokazuje,
ze standardy jakos$ci mogg roznic si¢ w
zalezno$ci od marki.

Trzeba przy tym zaznaczy¢, ze
dla gotowej masy makowej nie okre-
$lono odrgbnych maksymalnych do-
puszczalnych pozioméw pozostatosci
pestycydow. Limity odnoszg si¢ do
poszczegblnych surowcdw, a nie do
produktu finalnego, przez co konsument
nie ma prostego punktu odniesienia, czy
wykryte iloSci sg relatywnie wysokie,

czy niskie. W takiej sytuacji rozsadng
strategia jest wybieranie produktow, w
ktorych pozostatosci pestycydow jest jak

We wszystkich badanych masach
makowych cukier znajdowat si¢ na
trzecim miejscu w sktadzie — zaraz za
woda i makiem. To znaczy, ze jest w go
w produktach bardzo duzo.

Bakalie czy aromaty?

W sktadach mas makowych poja-
wiajg si¢ tez rodzynki, skorka pomaran-
czowa, aromaty, substancje zageszcza-
jace 1 stabilizujace.

Same bakalie nie sa problemem, a
wrecez przeciwnie — to wazny sktadnik

Te dwie badane masy makowe zawieraty po cztery roZne pestycydy

najmniej, a najlepiej nie ma ich wcale.
Warto tez pamigtac, ze pestycydy trafiaja
do diety z wielu réznych Zrédet jedno-
cze$nie, co oznacza realne narazenie na
tzw. efekt koktajlu, czyli taczng ekspo-
zycje na wiele szkodliwych substancji
chemicznych obecnych w zywnosci.

lle maku w maku, czyli
co znajdziemy w masach
makowych?

Fundacja Pro-Test przeanalizowata
takze sktady mas makowych. Okazato
si¢, ze mak stanowi zaledwie 22-24%
produktu, a reszte wypetniaja woda, cu-
kier, bakalie w niewielkiej ilosci (jedynie
ok. 6%) oraz dodatki technologiczne,
takie jak skrobia, aromaty czy regulatory
kwasowos$ci. W jednym z produktow
wykryto dodatek miodu w symboliczne;j
ilo$ci 1%, ktory — zdaniem ekspertow —
peini gtéwnie funkcje marketingowa.

Cukier w masie makowej (i jego
ukryte formy)

masy makowej — pod warunkiem, ze
faktycznie je widaé i czué, a nie tylko
widnieja na etykiecie. Gorzej, gdy ich
smak jest zastepowany lub podkrecany
dodanym aromatem. A okazuje sig, ze
aromat znajduje si¢ w kazdej z bada-
nych mas.

I tu jak zwykle diabel tkwi w
szczegodtach. W naszych masach mamy
dodatek bakalii, ale... na wyrownanym
poziomie od 6,1% do 6,6%. Czy to
duzo? Niekoniecznie.

Podsumowujac domowy
najlepszy!

Ten test masy makowej pomoze
ci wybra¢ najlepszy produkt do przy-
rzadzenia $wiagtecznych przysmakow
dla ciebie i twojej rodziny. By¢ moze
sktoni ci¢ jednak po prostu do zrobienia
domowej masy makowej? Bo to ona jest
wciaz najlepszym wyborem.

W takiej domowej masie mamy
kontrolg nad tym, co do niej dodamy — i
mowa tu o sktadnikach, ale jednoczes$nie
mamy tez kontrole nad pozostato§ciami
pestycydoéw. Zaraz wyjasnimy, w jaki
sposob.

Przyrzadzenie domowej masy ma-
kowej jest prostsze niz mogloby si¢
wydawaé. Wystarczy uzy¢ juz gotowego
zmielonego i parzonego maku — taka
opcja duzo ulatwia w poréwnaniu do
uzycia surowego maku w ziarenkach.
Mielony mak jest dostgpny w sklepach.
Co wigcej, w naszym ostatnim tescie,
okazalo si¢, ze zaden z przebadanych
makOw nie zawieral pozostatosci pesty-
cydow. A wiec pod wzglgdem czystosci
chemicznej to lepszy wybor od masy
makowe;j.

Tekst i zdj¢cia Fundacja Pro-

Test https://pro-test.pl

Z perspektywy konsumenta kluczowy
whniosek jest jeden: nie istnieje cos takiego
jak ,,zdrowy pestycyd”. Nawet jesli kazda z
wykrytych substancji miesci sie w granicach prawa,
ich obecnosé w zywnosci warto ogranicza¢ tak
bardzo, jak to mozliwe. Dlatego w testach zywnosci
coraz wieksze znaczenie ma nie tylko pytanie
,»CZy normy zostaly przekroczone”, ale takze ,ile i
jakich pestycydow wykryto tacznie”. To wilasnie ta
informacja pozwala lepiej oceni¢ jakos¢ produktu i
swiadomie wybierac te, ktére niosg ze sobg mniejsze

chemiczne obciazenie.

02.01.2026r. 9
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Ju-Jitsu

V JURAJSKI TURNIEJ JU-JITSU

(Zarki Letnisko) W ostatnig sobote listopada w Zarkach Letnisko obyt sie V Jurajski Turniej
Ju-Jitsu. Organizatorem wydarzenia byta klub Musashi Zarki Letnisko i Slaski Zwigzek Ju-Jitsu.
Turniej rozgrywany byt w hali szkoty podstawowej przy ulicy Szkolnej 20 w Zarkach Letnisko. W
turnieju wziety udziat kluby Rybnicki Klub Ju-Jitsu Sportowego, Wataha Fight Club, Roan Fight
Club Mystowice, Niepokorni Orzesze, Judo Dan Sosnowiec, Academia Gorilla Ruda Slaska,
Shogun Mystowice i oczywiscie Musashi Zarki Letnisko.

W ostatnig sobote¢ listopada w
Zarkach Letnisko oby! sie V Juraj-
ski Turniej Ju-Jitsu. Organizatorem
wydarzenia byta klub Musashi Zarki
Letnisko i Slaski Zwiazek Ju-Jitsu.
Turniej rozgrywany byt w hali szko-
ly podstawowej przy ulicy Szkolnej
20 w Zarkach Letnisko. W turnieju
wzietly udziat kluby Rybnicki Klub
Ju-Jitsu Sportowego, Wataha Fight
Club, Roan Fight Club Mystowice,
Niepokorni Orzesze, Judo Dan
Sosnowiec, Academia Gorilla Ruda
Slaska, Shogun Mystowice i oczywi-
$cie Musashi Zarki Letnisko.

Dla wigkszosci z nich byl to
debiutancki start w zawodach.

Uczestnicy startujagcy w zawodach
to fighting, fighting bez 1 fazy i ne-
waza i podzieleni byli na kategorie
wiekowe U-8, U-10, U-12, U-14,
U-16, U-18. W klasyfikacji druzyn
wygrat klub Musashi Zarki Letni-
sko przed Rybnicki Klub Ju-Jitsu
Sportowego oraz Roan Fight Club
Mystowice.

W rywalizacji udzial wziely klu-
by:

- Rybnicki Klub Ju-Jitsu Sportowego

- Wataha Fight Club

- Roan Fight Club Mystowice

- Niepokorni Orzesze

- Judo Dan Sosnowiec

- Academia Gorilla Ruda Slaska
- Shogun Mystowice

- Musashi Zarki Letnisko

Klasyfikacja druzynowa:

1 miejsce — Musashi Zarki Letni-
sko

2 miejsce — Rybnicki Klub Ju-Jitsu

Sportowego
3 miejsce — Roan Fight Club My-
stowice
Wyréznienia dla najlepszych
zawodnikéw turnieju, powedro-
waly do:
- Lena Szluzewicz
- Oliwier Dzigciot

(tu), foto: profil na FB Musashi Zarki

Letnisko

Tenis stolowy

W niedziele 14 grudnia w hali MO-
SiR-u w Myszkowie odbyt si¢ czwarty,
ostatni 2 2025 roku turniej z cyklu tur-
niejéw Grand Prix Myszkowa w tenisie
stolowym w kategorii open w sezonie
2025/2026. Organizatorami zawodow
sa Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Myszkowie oraz TRS Millenium. W
zawodach udziat wzigto 40 zawodnikow
z okolicznych powiatow.

Zwycigzca czwartej rundy turnieju
w sezonie 2025/2026 zostat Zbigniew
Mgcik, ktory zainkasowatl 50 punktow.
Drugie miejsce przypadto Michatowi
Michalskiemu, a trzecie miejsce w
zawodach zajat Jacek Zelezik. W klasy-
fikacji po czterech turniejach prowadzi
Zbigniew Mgcik z 174. punktami. Dru-
gie miejsce zajmuje Michat Michalski z
168. puntami, a trzeci jest Antoni Danysz
z 128. punktami.

Organizatorzy dzi¢ckuja za udziat i
serdecznie zapraszajg do udziatu w ko-
lejnych rozgrywkach, ktére odbeda si¢
11 stycznia w sali gimnastycznej MOSiR

10 02.01.2026r.

Myszkow, start od godz. 9:00.

Wiyniki rywalizacji czwartej run-
dy Grand Prix Myszkowa w tenisie
stolowym (czolowa dziesiatka):

1. Zbigniew Mecik
. Michat Michalski
. Jacek Zelezik
. Antoni Danysz
. Szymon Zielinski
. Grzegorz Zimnik
. Zdzistaw Btaszkow
. Maciej Lamer

9. Artur Nawrot

10. Mateusz Wydmuch

Klasyfikacja generalna rozgrywek
w tenisie stolowym w sezonie 2025 —
2026 po czterech turniejach (czolowa
trzydziestka):

1. Zbigniew Mecik 174 pkt

2. Michat Michalski 168 pkt

3. Jacek Zelezik 128 pkt

4. Antoni Danysz 124 pkt

5. Szymon Zielinski 122 pkt

6. Grzegorz Zimnik 166 pkt

7. Zdzistaw Blaszkéw 110 pkt

0NN LN A~ W

ZBIGNIEW MECIK PONOWNIE
PROWADZ|I W GRAND PRIX

(Myszkéw) W niedziele 14 grudnia w hali MOSiR-u w Myszkowie odbyt sie czwarty, ostatni 2
2025 roku turniej z cyklu turniejéw Grand Prix Myszkowa w tenisie stotlowym w kategorii open w
sezonie 2025/2026. Organizatorami zawodéw sg Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie
oraz TRS Millenium. W zawodach udziat wzieto 40 zawodnikéw z okolicznych powiatéw.

8. Maciej Lamer 96 pkt
9. Artur Nawrot 96 pkt
10. Mateusz Wydmuch 96 pkt
11. Damian Jurczak 88 pkt
12. Marcin Konopka 82 pkt
13. Bartosz Tomaszczyk 82 pkt
14. Lukasz Wydmuch 74 pkt
15. Zbigniew Jaworski 68 pkt
16. Jarostaw Krawczyk 68 pkt
17. Stawomir Pietras 66 pkt
18. Andrzej Zielinski 66 pkt
19. Marek Piascinski 64 pkt

20. Jan Wieczorek 64 pkt

21. Maciej Zieliniski 64 pkt

22. Jan Rudnik 52 pkt

23. Michat Niepsuj 48 pkt

24. Andrzej Kazek 44 pkt

25. Sylwester Mista 42 pkt

26. Konrad Katuzny 40 pkt

27. Tomasz Pyrzyk 36 pkt

28. Tadeusz Siwicki 36 pkt

29. Arkadiusz Dziub 34 pkt

30. Stawomir Wawrylo 34 pkt

(tu), foto: MOSiR Myszkow
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Taekwon-do

TAEKWON-DO POLISH
OPEN CUP 2025

(Opole, Zawiercie) W dniach 22 i 23 listopada w nowoczesnej hali Stegu Arena
w Opolu odbyly sie turniej Taekwon-do Polish Open Cup 2025. W prestizowym
turnieju Taekwon-do Polish Open Cup w Opolu wzieli udziat zawodnicy z klubu
Kickboxing Matpka Zawiercie, ktérzy rywalizowali z imponujaca liczbg 784
zawodnikow z 28 klubow, reprezentujgcych az 7 krajow: Wielka Brytanie, Litwe,
Czechy, Rumunie, Motdawie, Ukraine i oczywiscie Polske. Dzieki zdobytym
ponad dwudziestu medali klub z Zawiercia uplasowat sie na si6dmym miejscu
w klasyfikacji generalnej klubow.

W dniach 22 i 23 listopada w nowocze-
snej hali Stegu Arena w Opolu odbyly sie
turniej Taekwon-do Polish Open Cup 2025.
W prestizowym turnieju Taekwon-do Polish
Open Cup w Opolu wzieli udziat zawodnicy
z klubu Kickboxing Malpka Zawiercie, kt6-
rzy rywalizowali z imponujaca liczba 784
zawodnikéw z 28 klubéw, reprezentujacych
az 7 krajéw: Wielka Brytanie, Litwe, Czechy,
Rumunie, Moldawie, Ukraine i oczywiscie
Polske. Dzieki zdobytym ponad dwudziestu
medali klub z Zawiercia uplasowat sie na
si6dmym miejscu w klasyfikacji generalnej
klub6w.

Pod czujnym okiem treneréw: Roézy
Rybackiej, Huberta Marcisza i Pawta Sto-
larskiego, zawodnicy z Zawiercia siegneli
po medale. W klasyfikacji generalnej na 28
startujacych klubéw, Kickboxing Malpka
Zawiercie zajat zaszczytne 7 miejsce.

Najmlodsza grupa wiekowa — pod-
opieczni trenerki R6zy Rybackiej, wrécita z
licznymi medalami. Wielkie brawa za odwage
i waleczno$¢. Dzieci miodsze (kat.— 4 lata),
wywalczyly az 7 medali.

Doskonale zaprezentowala sie tez naj-
miodsza ekipa z sekcji w Chechle. Podopiecz-
ni trenera Huberta Marcisza dali wiele po-
wodéw do radosci. Po udanych pojedynkach
dumnie stawali na podium i prezentowali
zdobyte medale.

Druzyna trenera Pawta Stolarskiego
trzymata wysoki poziom do kofca. Swietne
wystepy 1 imponujaca seria zwycigstw, ko-
lejny raz odstonita pigkno sportu. Zawodnicy
konsekwentnie budowali przewagg i kontro-
lowali tempo rund. Zmagania zakonczyly si¢
dla wielu 0sob sukcesem.

Medale dla klubu Kickboxing Malpka
Zawiercie zdobyli:

Podopieczni trenerki Rézy Rybackiej
— Dzieci mlodsze (- 4 lat)

- Olek Madej — srebrny medal, kat. tech-
niki szybko$ciowe — najmtodszy zawodnik
zawodow

- Igor Madej - ztoty medal, kat. techniki
szybkosciowe, srebrny medal, kat. techniki
specjalne

- Marcel Krzywda — po zaledwie dwoch
miesigcach treningdw wrecz deklasuje prze-
ciwnikow, zdobywajac medal we wszystkich
konkurencjach, ztoty medal, kat. techniki
szybkosciowe, ztoty medal, kat. soft stick
-walka na palki, brazowy medal, kat. techniki
specjalne,

- Mikotaj Borzym— brazowy medal, kat.
soft stick

Podopieczni trenera Huberta Marcisza
—sekcja w Chechle

- Aleksander Ptachta - ztoty medal, kat.
techniki specjalne,

- Jakub Stodowy — ztoty medal, kat. soft
stick, ztoty medal, kat. techniki specjalne,
ztoty medal, kat. techniki szybkosciowe

- Jan Stodowy — srebrny medal, kat.
techniki specjalne

Srebrny medal, kat. techniki szybko-
Sciowe

- Jan Rauks — bragzowy medal, kat. soft
stick -walka na palki

Podopieczni trenera Pawla Stolar-
skiego

Dzieci:

- Lena Korczynska — ztoty medal, kat.
semi - contact

- Wiktor Nedza — srebrny medal techniki
specjalne

- Heorhii Vshyvkov — srebrny medal,
kat. soft stick

- Wiktoria Kreczmer - ztoty medal ,kat.
semi-contact, srebrny medal kat. techniki
specialne

Miodzicy:

- Anna Starszyk — srebrny medal, kat.

(OINEID
PEN CUP

semi contact

- Vladyslav Bondar — ztoty medal kat.
semi contact, srebrny medal, kat. techniki
specjalne, brazowy medal, kat. techniki
szybkosciowe

- Aleksander Parzniewski — srebrny
medal, kat. semi contact

- Mikotaj Kaczmarzyk — brazowy medal,
kat. semi contact

(tu), foto: profil na FB Kickboxing
Malpka Zawiercie
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PRZEMSZY SIEWIERZ

(Siewierz, Kltobuck) W
ostatnich dniach grudnia
klub LKS-u Przemszy
Siewierz poinformowat
na swojej stronie, ze
ich nowym zawodniki w
rundzie wiosennej zostat
Pawel Marchewka. Jest
to pierwsze wzmocnhienie
druzyny z Siewierza przed
runda rewanzowa w | lidze
slaskiej, w ktorej LKS
zajmuje miejsce w strefie
spadkowej.

W ostatnich dniach grudnia klub
LKS-u Przemszy Siewierz poinformo-
watl na swojej stronie, ze ich nowym

zawodniki w rundzie wiosennej zostat
Pawet Marchewka. Jest to pierwsze

#TRANSFERY2026

N

PAWEL
MARCHEWKA

Pitka nozna

PAWEL MARCHEWKA PILKARZEM

wzmocnienie druzyny z Siewierza przed
runda rewanzowa w I lidze §laskiej, w
ktorej LKS zajmuje miejsce w strefie
spadkowe;j.

Pawetl Marchewka to wychowanek
Rakowa Czgstochowa, pitkarz z bo-
gatym do$wiadczeniem ligowym oraz
imponujacym dorobkiem bramkowym.
Zawodnik wystgpowal na szczeblu
centralnym oraz w ligach regionalnych,
reprezentujac m.in. Rakow Czgstocho-
wa, Warte Dziatoszyn, MKS Myszkow,
Szombierki Bytom oraz ostatnio Znicz
Ktobuck.

Dotychczasowy dorobek pitkarski
Marchewki to

2 liga: 17 meczow, 1 bramka (Rakow
Czestochowa),

3 liga: 33 mecze, 3 bramki (Warta
Dziatoszyn),

4 liga: 265 meczow, 107 bramek (Rakow
IT Czgstochowa, Warta Dziatoszyn,
Znicz Ktobuck, MKS Myszkow),

5 liga: 30 meczow, 12 bramek (Szom-
bierki Bytom — sezon 2024/25 - wywal-
czony awans do 4 ligi)

Dodatkowo przez trzy sezony repre-
zentowatl barwy Kmicica Czgstochowa
w 2 lidze futsalu, notujgc 30 wystepow i
32 bramki. (tu), foto: profil na FB LKS
Przemsza Siewierz
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SPORT

Pitka nozna

ZMIANA NA POZYCJI LIDERA

(Myszkéw) W piatek 19 grudnia rozegrana zostata druga kolejka w Turnieju Pitki Halowej
organizowanego przez MOSIiR Myszkéw. Spotkania rozgrywane zostaty w hali Zespotu Szkét nr
1 Im. Eugeniusza Kwiatkowskiego w Myszkowie. Spotkanie pomiedzy GKS-em Kozieglowy, a
Jura Niegowa zapowiadane jako hit kolejki zakonczylo sie bezbramkowym remisem.

T 18

B

U8 Ul0 Ul2 Ul4 Ule Ul8
Fighting Fighting bez I fazy Ne-Waza

W piatek 19 grudnia
rozegrana zostala druga
kolejka w Turnieju Pitki
Halowej organizowanego

: : przez MOSiR Myszkow.
JUN|0RZY . Spotkania rozgrywane zo-
TRAMPKARZE

i o X staty w hali Zespolu Szkot

: BEC nr 1 Im. Eugeniusza Kwiat-

: : kowskiego w Myszkowie.

mDDZIKI Spotkanie pomiedzy GKS
OHLIK’ 5 _ - : -em Kozieglowy, a Jura

= \@ , \ ¢ Niegowa zapowiadane jako
ZﬂKI KDIlEéLUW‘I’ hit kolejki zakonczyto si¢
bezbramkowym remisem.

SKBZATY * 2019 * FeriiS . Pigrs ~ 8 wis ) Obie druzyny po pierwszej
: . ; 3 s kolejce miaty na swoim kon-

cie po zwyciestwie. Ekipy w
spotkaniu stworzyty sobie
dogodne sytuacje bramko-
we, jednak $wietnie dys-
ponowani bramkarze oraz
dobra organizacja defensywy sprawity,
ze mecz zakonczyt si¢ bezbramkowym
remisem.

Po dwoch kolejkach liderem zostata
druzyna Zolpak, ktory dzigki zwycie-
stwu 13:0 wyprzedza réznica bramek
druzyny FC Najmanki oraz Orlik Mija-
czow. Wszystkie te druzyny na razie sa
niezwyci¢zone w turnieju.

& NABOR UZUPEENIAS

MKS DWAJKA

/ RUCZNIK

Wyniki spotkan drugiej kolejki Tur-
nieju Pilki Halowej:

Six Seven - Orlik Mijaczow 2:3

Jura Niegowa - GKS Koziegtowy 0:0
Zolpak - Futsal Bacon 13:0

Termolit Shadows - Szmacianka Ja-
worznik 5:2

Gryf Pinczyce - High Life 0:6

Petarda Kamienny - FC Najmanki 2:3

BEZPLATHY -
WETEP - - Aktualna tabela Turnieju Pilki Halowej:

IIMBZ D0 NASZE) BIIIII’I‘H‘I"

- 1. Zolpak 2-6-16:1

mmtmﬂ"m 7 "' rwlku:l:ﬁw BEZPLATMA 2. FC Najmanki 2-6-52

"RNOETN g il 3. Orlik Mijaczow 2-6-53
n T:;‘;E.}E’nm: wy;:ﬁ:::ﬁ = ' 4. Jura Nie;owa 2-4-17:0
2 ' 5. High Life 2-4-10:4

RUSZAMY 0D STYCZNIA! CcZ YN‘NE CODZIENNIE 6.GKS Koglowy 3421

7. Termolit Shadows 2-3-64

TRENUJ W MIEJSCU, GDZIE 9:00 - 20:00 S Sk o165

. Petarda Kamienn’ -U-—-3:

of - SPORT STAJE SIE PASIA! PRZERWA CODZIENNIE 1415 - 1615 ., 1SS 03
L i . _ sy ﬂﬂt‘wt 11. Gryf Pinczyce 2-0-0:8
“|ﬂ§] INFORMALCH ksl Tt ! = W%”“M 12. Futsal Bacon 2-0-0:30

@ Hlﬁlumﬁ.';;ﬁn;:'"ﬂm _ e..ﬁln:— JEI 646 \S/ Mﬂu ‘“’mmu (tu), foto: MOSIR Myszkow
=+

.‘..r-.
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Zapfacit banknotem

pamiatkowym. Kto
rozpozna mezczyzne?

I

Policjanci z
Zawiercia prowadza
czynnosci w
sprawie oszustwa.
Mezczyzna za towar
zaplacit banknotem
7 pamigtkowym.
Jego wizerunek
uchwycity kamery
monitoringu. Kazdy,

ML

5 kto go rozpoznaje,

proszony jest o
kontakt tel. 47 85
352 00, 47 85 352
55 lub 47 85 353 37.
Policja gwarantuje
ananimowosé¢.

Pod koniec pazdzier-
nika klient punktu sprze-
dazy jedzenia przy jednym
ze sklepow usytuowanych
przy ulicy Paderewskiego
w Zawierciu, dokonat
oszustwa. Megzczyzna za
zamowiong zywnos¢ za-
ptacit banknotem pamiat-
kowym. Jego wizerunek
uchwycity kamery moni-
toringu. KPP Zawiercie

Nowy woz dla OSP Myszkow- Smudzowka

(Myszkéw) 12 grudnia
w Parafii $w. Anny w
Myszkowie-Beduszu
odbyta sie uroczystosé
poswiecenia nowego
samochodu ratowniczo-
gasniczego,zakupionegodia
Ochotniczej Strazy Pozarnej
Myszkéw-Smudzéwka.

Po poswigceniu pojazdu kluczyki do
samochodu zostaly przekazane na rece
Naczelnika OSP Myszkow-Smudzéwka
Lukasza Lasockiego przez Prezesa Oddziatu
Miejskiego ZOSP RP, a zarazem Burmistrza
Miasta Myszkowa Wiodzimierza Zaka.

Zakup samochodu byl mozliwy dzigki
wsparciu finansowemu: Gminy Myszkow
- 749 926,00 zt, Wojewodztwa Slaskiego —
100 000,00 zt, WFOSIiGW — 200 000,00 z}
oraz NFOSiGW — 200 000,00 zt. Catkowity
koszt pojazdu wyniost 1 249 926,00 zt. (red)
zd. UM Myszkoéw

Myszkéw- 5 stycznia-
urzad nieczynny

Poniedzialek, 5 stycznia 2026 r.,
bedzie dniem wolnym od pracy dla pra-
cownikow Urzedu Miasta, w zamian za
swigto przypadajace w sobotg, 15 sierpnia
2026 1. (red)

Zmiany w L4 od 2026 roku. Nowe reguty
dotycza wykonywania pracy podczas
zwolnienia i wzmocnionych kompetencji ZUS

1 stycznia 2026 roku wchodza w zycie daleko idace zmiany w polskim systemie ubezpieczen
spotecznych. Nowe przepisy majg m.in. umozliwi¢é wykonywanie pracy u jednego pracodawcy
przy jednoczesnym przebywaniu na zwolnieniu lekarskim u innego, o ile nie bedzie to sprzeczne
z celem zwolnienia. Dodatkowo od stycznia zaswiadczenie o czasowej niezdolnosci do pracy
bedzie mozna uzyskac nie tylko od lekarza, ale i pielegniarki czy fizjoterapeuty. Zmiany prawne
maja takze istotnie wzmocni¢ mechanizmy nadzorcze ZUS.

— Od stycznia 2026 roku wprowa-
dzone bedq liczne zmiany w systemie
ubezpieczen spotecznych. Obejmg one
skutki zaréwno dla pracownikow i pra-
codawcow, jak i dla systemu ubezpieczen
spotecznych w zakresie orzecznikow oraz
uprawnien prezesa Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych. Dotychczasowe przepisy,
bardzo rozproszone, majg byc¢ skonsoli-
dowane i doprecyzowane —mowi dr Anna
Banaszewska, radczyni prawna.

Jedna z kluczowych zmian dla pra-
cownikow bedzie rozszerzenie katalogu
0s0b uprawnionych do wystawiania
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do
pracy. Zgodnie z nowymi przepisami od
2026 roku zaswiadczenia takie bedg mo-
gty wystawia¢ nie tylko osoby wykonu-
jace zawdd lekarza, ale takze pielegniarki
oraz fizjoterapeuci. Ma to usprawni¢ do-
step do §wiadczen i czgsciowo odciazy¢
system ochrony zdrowia.

— Zakres takich zaswiadczen o czaso-
wej niezdolnosci do pracy i podstawa ich
wystawienia bedq zupetnie inne, niz kiedy
robi to lekarz. Pielggniarka bedzie mogla
wystawi¢ takie zaswiadczenie wylqcznie
wowczas, kiedy osoba nie bedzie zdolna
do samodzielnego funkcjonowania, zas
fizjoterapeuta w przypadku prewencji
ruchowej. Pracownik bedzie mogt wiec
uzyskaé takie zaswiadczenie w zalezno-
Sci od okolicznosci — ttumaczy dr Anna
Banaszewska.

Z danych Zakladu Ubezpieczen
Spotecznych wynika, ze w 2024 roku

wystawiono ponad 27,4 mln zaswiadczen
o czasowej niezdolnos$ci do pracy. Dlate-
go tez precyzyjne zasady korzystania ze
zwolnien oraz ich kontroli majg kluczowe
znaczenie.

Zmiany doprecyzowuja pojgcie dzia-
lania sprzecznego z celem zwolnienia
lekarskiego. To wlasnie ono ma si¢ sta¢
kluczowym kryterium oceny zachowania
osoby przebywajacej na zwolnieniu,
réwniez w kontekscie ewentualnych kon-
sekwencji finansowych.

— W przypadku kontroli podstaw wyda-
nia zwolnienia lekarskiego ustala sig, czy
dziatania osoby, ktora otrzymata zwolnie-
nie, sq zwiqzane z celem, czy sprzeczne.
Wyobrazmy sobie na przykitad, ze osoba
chodzi na zakupy czy rehabilitacje, bo na
przykiad jest kontuzjowana, albo chodzi
na dlugie spacery zgodnie z zaleceniami
lekarskimi. Jezeli te dzialania nie stojqg w
sprzecznosci z istotq zwolnienia, to pracow-
nik moze by¢ nieobecny w miejscu pobytu
w tym czasie, kiedy nastgpuje kontrola
przyczyn takiego zwolnienia. Ale gdyby
ktos chcial sobie w tym czasie pojechaé
na wycieczke rowerowg, to bedzie to juz
dziatanie sprzeczne z celem zwolnienia —
mowi radczyni prawna.

Zasada dziatan sprzecznych z celem
zwolnienia ma tez dotyczy¢ wykonywa-
nia obowigzkéow zawodowych u réznych
pracodawcow. Dzisiaj zwolnienie lekarskie
wystawione dla jednej firmy oznacza, ze
pracownik nie moze $wiadczy¢ pracy row-
niez w innych, jesli jest zatrudniony w kilku

miejscach. W I pétroczu 2025 roku ZUS
przeprowadzit ponad 69 tys. kontroli, ktore
wykazaly, ze 8,1 tys. 0sob nieprawidtowo
wykorzystywato zwolnienie lekarskie. Z
tego powodu zostaly wstrzymane zasitki
na kwote 16,6 min zt. Od 2026 roku ten
zakaz zostanie zniesiony.

— Prosz¢ sobie wyobrazic¢ sytuacje, w
ktorej wyktadowca akademicki jest jedno-
czesnie chirurgiem operatorem. W zwiqzku
z kontuzjg dioni nie moze operowad, ale
moze prowadzié zajecia. Bedzie wiec mogt
na zwolnieniu lekarskim w szpitalu prowa-
dzi¢ zajecia na uczelni. Warunek jest tylko
taki, ze pracownik bedzie musiat poinfor-
mowac pracodawce, u ktorego zamierza
wykonywaé prace, o tym, ze u innego
pracodawcy przebywa na zwolnieniu i z
Jakiego powodu, oczywiscie bez wskazy-
wania jednostki chorobowej. Chodzi o to,
zeby podejmowane przez niego czynnosci
u innego pracodawcy nie byly sprzeczne z
celem zwolnienia lekarskiego — wyja$nia
dr Anna Banaszewska.

Jednoczes$nie, jak wskazuja prawni-
cy, szeroki charakter definicji dziatania
sprzecznego z celem zwolnienia moze w
praktyce prowadzi¢ do rozbieznych inter-
pretacji i sporéw z organem kontrolnym.

— To miecz obosieczny, dlatego zZe z
Jednej strony definicja jest bardzo pojemna
i wymaga wyczucia celu zwolnienia lekar-
skiego, ale z drugiej strony bedziemy mogli
prowadzic¢ tutaj czestq polemike z ZUS-em,
czy faktycznie ten cel zostal naruszony, czy
nie — ocenia ekspertka.

Na podstawie obowigzujacych prze-
pisow ZUS oraz platnicy sktadek zgta-
szajacy do ubezpieczenia chorobowego
powyzej 20 0s6b maja prawo kontrolowac
zardwno prawidtowos¢ orzekania, jak
i sposob wykorzystywania zwolnien.
Skala tych kontroli w ostatnich latach
systematycznie rosnie. W 2024 roku ZUS
przeprowadzit 486,4 tys. kontroli osob
posiadajacych zaswiadczenie o czasowej
niezdolnosci do pracy. W konsekwencji
wydat 36,6 tys. decyzji wstrzymujgcych
dalsza wyptatg zasitkow chorobowych, a
kwota wstrzymanych §wiadczen osiagneta
niemal 53 mln zt. £acznie kwota obnizo-
nych i cofnigtych §wiadczen pienigznych
z ubezpieczenia spotecznego w razie
choroby i macierzynstwa w 2024 roku
wyniosta ok. 260 mln zt. W pierwszym
poétroczu 2025 roku ZUS przeprowadzit
227 tys. kontroli zwolnien lekarskich,
wstrzymujac wyptlate 14,8 tys. zasitkow
na kwotg ponad 22,2 min zt.

— Pracodawcy nadal bedg zobowigza-
ni do kontroli przyczyny i zasadnoSci nie-
obecnosci w pracy, natomiast bedg mieli
mozliwosé, zeby zapewni¢ wykonywanie
pracy pracownikowi, ktory przebywa w
innym miejscu pracy na zwolnieniu le-
karskim, bedg mogli rowniez dostosowaé
zakres czynnosci do tego, aby ten zakres
nie byl sprzeczny z celem zwolnienia —
podkresla dr Anna Banaszewska.

Ustawodawca wprowadza tez po-
jecie tzw. czynnos$ci drobnych, ktore w
okreslonych sytuacjach bgda mogty by¢
wykonywane w czasie zwolnienia lekar-
skiego, m.in. przez cztonkow zarzadow i
wspolnikow spotek. Jednocze$nie nowe
przepisy maja zapobiegaé sytuacjom, w
ktorych zwolnienie bytoby wykorzystywa-
ne do faktycznego $wiadczenia pracy.

— Te czynnosci drobne nie bedqg
polegaly na tym, ze pracodawca bedzie
mogt niepokoié pracownika stale w czasie
zwolnienia i zleca¢ mu do wykonania roz-
ne drobne czynnosci. W takim przypadku
powstanie wqipliwosé, czy ten pracownik
ma zapewnione warunki do nalezytego
procesu zdrowienia. Dlatego pojecie drob-
nych czynnosci bedzie obejmowato np. po-
dejmowanie uchwat przez czlonka zarzqdu

spotki kapitatowej czy tez wykonywanie
czynnosci niezbgdnych do funkcjonowania
spotki przez wspolnika spotki osobowej —
wskazuje radczyni prawna.

Nowa ustawa ingeruje tez w sam
system orzecznictwa. Od 2026 roku orze-
czenia o czasowej i trwalej niezdolnosci do
pracy maja by¢ wydawane przez jednego
orzecznika, a nie — jak dotychczas — przez
zespoly trzyosobowe.

— Wydaje sig, ze to moze budzi¢ istot-
ne watpliwosci co do réwnego traktowania
irzetelno$ci orzeczniczej — ocenia dr Anna
Banaszewska. — Pracownik kazdorazowo,
kiedy nie zgadza si¢ z decyzjg ZUS-u, bg-
dzie mogt ztozy¢ w odpowiednim terminie
odwotanie. Tak jak dotychczas bgdzie
mogt zaskarzy¢ do sadu tego rodzaju
orzeczenie, z ktorym si¢ nie zgadza — to
nadal jest mozliwe i nadal bgdzie mozli-
we — dodaje.

Zmiany obejma takze warunki zatrud-
niania lekarzy orzecznikéw ZUS. Projekt
przewiduje rézne formy wspolpracy
oraz wprowadzenie systemu mnoznikow
wynagrodzen zaleznych od kwalifikacji
i naktadu pracy. To powinno zwigkszy¢
dostep do lekarzy orzecznikow, a w kon-
sekwencji takze skroci¢ czas oczekiwania
na orzeczenie.

Najdalej idaca zmiana bedzie rozsze-
rzenie uprawnien prezesa ZUS w zakresie
kontroli orzeczef, w tym mozliwos$¢ ich
weryfikowania po zakonczeniu okresu
zwolnienia lekarskiego.

— Dzisiaj, w momencie zakonczenia
czasu trwania zwolnienia lekarskiego,
nie moze juz by¢ przeprowadzona kon-
trola tego zwolnienia wstecz. Zgodnie z
nowymi przepisami bedzie to mozliwe
na podstawie dokumentacji medycznej
— tlumaczy radczyni prawna. — Zesp6t
prowadzacy kontrole b¢dzie miat upraw-
nienie do zadania od lekarza wydania
dokumentacji medycznej, bgdzie mogt
rowniez poprosi¢ o dostanie dodatkowych
dokumentow, ktore postuza temu, zeby juz
po ustaniu okresu orzeczenia o czasowej
niezdolnosci do pracy mozna byto skon-
trolowaé, czy faktycznie byly podstawy
do jego wydania. Newseria
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OGLOSZENIA DROBNE

Ekspertyzy sprzetu AGD po burzy
506-655-874

Poszukiwanie dokumentow do

Naprawa: kuchnie gazowo- elek- emerytury, kapitatu poczatkowego tel.

tryczne, loddwki, zmywarki, witryny,

. - 693-145-999
lady, pralki automatyczne wirnikowe,
wirdwki, instalacje elektryczne tel. PRANIE kanap, dywanéw tel. 504-
506-655-874 369-534

Instalacje woda- gaz-CO montaz piecy
gazowych 601-740-919

Instalacje- Anteny, domofony, kamery,
alarmy, napedy do bram 513-960-318

Boisz sie kontroli w sypialni?
WYNAJMIJ ADRES FIRMOWY!
w START-up Cafe

Ropyinass: daalinoss, zakiadaiast np, skien mlemeloesy, 8 honss
sig r:l:Ib.-.t_T-'.l' wynajecia lokaku. Nawst najmnigjsza biuro fo czynsz, prad.
oorzewanee, Wisle ostn w zkie| sylac) repsstnge firme w messcn
zamieszkania, w domu, mieszkaniu. To rozwigzanie ma jedngd ogromes
wiade: kontrola ssarbdwkl, AUS-0 sanepidy 8 nawe! Inspeko Pracy
moze 58 zastad w sypialni! Myjesz zeby. a tu kontmola LIS!

Mozesz tego uniknac wynajmujac adres dla firmy!
START-up Cafe ul. Sikorskiego 533
Twaja firma moze miec prestizowy adres jak Gazeta Myszkowska!

FAKIET PODETAWOWY - adres dia Tinmy [LEmowa najmu)

Doidr | IIIF'E{:hﬂE':-".'ﬁ"-I'IIE rorespondenc

PARIET BIZNES- PODSTAWUWY + migsce na przachowywanie
dokumeniacy, mazliwoss koreyslamna 2 kompulora, nternalu
PAKIET BIZMES PREMIUM -PAKIET BIZNES +5arwis kanwony,
pokdj do spotkan 2 kondrahentami, dostep do urzgd 2en biuroay'ch
iksero, drukarka), obsiuga sekretanalu

Twioje pravedziwe Dlure ez wysokich koszidw uirymanka blura)

Usluge START-up Cafe oferuje MyszPress s.c. z sledzibgy

w Myszkowie ul. Sikorskiego 5313 tel. 34 3137120, Kontakt:
jaroslaw. mazaneki@Emyszpress.pl tal. 602 514030

SKLAD OPALU
D WEGIEL

Myszk()w W SPRZEDAZY

ul.Kopernika5 - PELET
- MIAL

- ORZECH
- KOSTKA

- EKO GROSZEK
1150=zt/tona!

PAKOWANY LUB LUZEM

tel. 34/313 13 57
tel. 604-409-779

W obrebie 20 km od 2 ton transport- GRATIS!
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USLUGI

BUDOWLANE

DACHY wiezby, ustugi dekarskie,
podbitki, zadaszenia taraséw. 508-
454-992

AZBEST demontaz i utylizacja 791-
973-030

Ustugi remontowe, gtadzie gipsowe,

malowanie, kafelkowanie, ptyty karton-

gips. 796-792-214

Wiezby, pokrycia dachowe, podbitki.
502-023-510 603-968-668

Profesjonalne wykanczanie wnetrz,
adaptacja poddaszy, fazienki, tarasy,
balkony. Tanio i solidnie. Zapraszam.
788-474-118

Wykonuje Audyty Energe-
tyczne do Programu ,,Czyste
Powietrze” i Swiadectwa Ener-
getyczne 691-298-811

USLUGI BUDOWLANE, PRACE
REMONTOWE | WYKONCZE-
NIOWE. TEL. 730-558-666

USLUGI W ZAKRESIE WY-
KONYWANIA PROJEKTOW
BUDOWLANYCH, EKSPER-
TYZY, KIEROWNIK BUDOWY,
INSPEKTOR NADZORU INWE-
STORSKIEGO. TEL. 570-939-
650

Glazérnictwo 506-458-658

ARTYKULY

BUDOWLANE

Gtadzie, gipsowanie, malowanie, tape-

towanie. Solidnie i tanio 508-043-678

SPRZEDAZ
POKRYC
DACHOWYCH

Kompleksowe pokrycla dachowe

tel. 739 011 775

Myszkow ul. Dworska 69

k

KIEROWCE C +E

zatrudnimy na skoczka
Na miejscu do 100 km od
Myszkowa
oraz dorywczo na Norwegie

tel. 34 313 13 57, 604-409-779

i

Sprzedam drewno tupane lisciaste i
iglaste cena od 200 zt 661-050-665

Wyprzedaz tanich ptytek 691-072-528

Sprzedam drewno opatowe tel. 518-
228-578

DAM PRAG

Zatrudnie murarzy i pomocnikéw
tel. 530-922-313

Przyjme do prac ogdlnobudow-
lanych, dociepleniowych, brukar-
skich, wykonczeniowych. Atrakcyj-
ne warunki. Ubezpieczenie. Praca
caty rok. tel. 797-727-171

Zatrudnie kierowce wywrotki 6/4.
Atrakcyjne warunki. Ubezpiecze-
nie. Praca caty rok. tel. 797-727-
171

Zatrudnie kierowce/operatora
podnosnika koszowego, pow.3,5t.
Praca stata, atrakcyjne warunki,
ubezpieczenie. Wymagane aktual-
ne prawo jazdy oraz uprawnienia
UDT, tel. 508-830-837

Kobido

PRZYJME DO PRACY MEZ-
CZYZNE W WIEKU DO 45 LAT.
PRACA NA HALI PRZY PRO-
DUKCJI ZBIORNIKOW. MILE
WIDZIANA UMIEJETNOSC
SPAWANIA | OBSLUGA ELEK-
TRONARZEDZI. CV PROSZE
SKLADAC W SIEDZIBIE FIRMY
AQUA-LIVE ZAWADA 85, 42-
310 ZARKI. TEL. 508-363-085

Przyjme mechanika samochodo-
wego na 1/2 etatu. tel. 604-409-
779

Przyjme osobe do biura na 1/2
etatu. tel. 604-409-779

Zatrudnie pracownia gospodar-
czego: porzadki, mycie samo-
chodow. Zatrudnienie na staz
dla osoby zarejestrowane w PUP
jako bezprobotna. tel. 604-409-
779

Kierowce C +E z karta na 1/2 eta-
tu. Praca dla osoby zarejestro-
wanej w PUP jako bezrobotna.
tel. 604-409-779

Przyjme do pracy sprzataczke na
1/2 etatu. chetnie osobe zareje-
strowang w PUP jako bezrobot-
na. tel. 604-409-779

japonski lifting twarzy

Jest nieinwazyfng alternatywa dla wszystkich, ktdrzy nie chca poddac
sig chirurgicznemu lifingowi twarzy fub botoksowi,

Kobida to stymulujacy masaz lwarzy | 52yl zapewnigjacy efekt
odmiadzone] skory.

Kobido ze wzgledu na swojg infensywnosc | zaawansowanie
poszezegaolinych technik dziafa na duZo glebszych warstwach
skory | migsni niz inne masaze twarzy. Kobido to najbardzigj
zaawansowana technicznie forma masazu twarzy w Japonil

Dy Spa

@ CleoDaySpa
0 ul. Kosciuszki 4 Zarki

Tel. 34 313 40 47, 602 634 730, 516 370 220

1
o

T e =

~” PORECO

Grminna Spotka PORECD 5p. z 0.0, oferuje
pakiet ustug samochodem specjalistycznym WUKO:

« czyszczenie kanalizacji sanitarnej | deszczowej

» udrainianie praytaczy i studzienek

| ustugi asenizacyjne na terenie Gminy Poraj
[takze z preydomowych oczysz. sciekow)

+PORECO" sp. z 0.0.

% &2-360 Poraj, ul. Girnicza 21
v 3GSIVLTESL

] 668430259

= biuro{@poreco.pl

0 www. poreco.pl




Sprzedam pralke Swiatowit 506-
655-874

Sprzedam pralki automatyczne
oraz lodéwki uzywane tel. 506-655-
874

Hyundai Tucson rok 2018, bezwy-
padkowy, piekny, przebieg 71 tys. km
benzyna 1,6 stan bdb 691-329-809

Nissan Quashai, benzyna 1,3 2019r,
krajowy, bezwypadkowy, full opcja.
Stan idealny. 691-329-809

NIERUCHOMOSC-

DO WYNAJECIA

Noclegi pracownicze tel. 515-626-
484

Wynajme M2 w Myszkowie parter
tel. 532-839-563, 739-609-497

Dom 80m2 Siewierz do wynajecia
po remoncie tel.788-246-262

NIERUCHOMOSC-
SPRZEDAM

Chevrolet Aveo sedan bezwypadkowy
1,2 benzyna stan bdb tel. 691-329-809

SUV: Toyota RAV4 2008, diesel,
Opel Mocca diesel 2016r, Mitsubishi
ASX 2015r. 604-371-878

Ford Kuga 2014r. 2,0 Diesel 4x4 na-
ped, drugi wtasciciel tel.788-246-262

Citroen Berlingo. 721-802-216

Chevrolet Aveo 2013r. sedan bezwy-
padkowy 1,2 benzyna stan bdb tel.
691-329-809

AUTO- MOTO

CZESCI-

Sprzedam dziatke rolng pow, 1730m2
Przytubsko, cena 9.000 zt do negocja-
cji tel. 511-339-714

WAZNE TELEFONY
Centrum Wsparcia

dla Oséb Dorostych w Kryzy-
sie Psychicznym-

TEL. 800 702 222

Telefon zaufania dla dzieci i
miodziezy - 116 111

Ogodlnopolski telefon dla ofiar
przemocy w rodzinie Niebie-
ska Linia

TEL. 800 120 002

Numer Aborcji Bez Granic
TEL. 22 29 22 597

Fundacja FEDERA - FEDERA
to fundacja, ktora walczy o
rowne i sprawiedliwe prawa
do decydowania o swoim cie-
le i zdrowiu seksualnym oraz
dostep do informacji i ustug
zwigzanych z ant koncepcja,
aborcja, ciaza oraz porodem
tel. 22 635 93 95

Wprowadzenie numeru
alarmowego 112 nie
wytaczyto pozostatych
numerow alarmowych do
stuzb ratunkowych: 997 -
Policja, 998 - Panstwowa Straz
Pozarna, 999 - Panstwowe
Ratownictwo Medyczne

Straz Miejska i Zarzadzanie
Kryzysowe Myszkow tel. tel.
34 313-21-42

Straz Miejska i Zarzadzanie
Kryzysowe Zawiercie tel. 32
49 41 218 wew.119

SPRZEDAM

Zimowe: 235/65/R18 Hankook.
Uzywane 1 sezon, jak nowe. Byly
zatozone na Alfa Romeo Stelvio. 250

Wyjatkowa
Wyprzedaz
Forda

5 www.frank-cars.pl

Samﬁchddy d&stéwcze, ktore napedzaj3
Twoj biznes juz od 65 000 zt netto

asa oans ez Rezerwacja wizyt w ZUS- wygoda, oszczednosc
czasu i wiekszy komfort dla klientow

Chcesz sprawnie zatatwi¢ sprawe w ZUS? Zarezerwuj wczesniej wizyte w ZUS. Zaklad
Ubezpieczen Spotecznych od stycznia 2026 roku rozszerza ustuge rezerwacji wizyt w swoich
placéwkach i zacheca klientéw do kontaktu online.

Ziemniaki winieta oraz lawenda 1,20/
kg,transport gratis! 730-926-550.

Sprzedam rozrzutnik do obornika tel.
690-383-811.

Pomoc w kompletowaniu i ztoZeniu
dokumentéw emerytury, kapitatu
poczatkowego z ZUS, KRUS tel. 693-
145-999.

MATRYMONIALNE

Tomek 57 lat, rencista. 576-002-606.

Emeryt lat 72 samochdd, wysoka
emerytura poszukuje samotnej Pani
w wieku 69-72. Dzwoni¢ po 19:00.
504-207-492.

Gabinet

Weterynaryjny
"MATWET"

Lek. wet. Mateusz Piecuch

Zarki Letnisko, ul. Jasna 4
tel. 608/062-916

& -
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- Rezerwacja wizyt w ZUS to rozwigza-
nie dostepne od ponad 10 lat. Przez ten czas
liczba 0sob, ktore z wyprzedzeniem umawiaja
si¢ na wizyty, stale ro$nie. W ten sposob
mozna skorzystac z porady specjalistow bez
czekania do stanowiska obstugi — mowi Beata
Kopczynska, regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewodztwie $laskim.

ZUS chce, aby klienci korzystali z sys-
temu rezerwacji wizyt w placowkach i by
taki sposOb obstugi stat si¢ reguta. To klient
podejmuje decyzje, w jakiej placowce chce
by¢ obstuzony, wybiera dogodny dla siebie
termin spotkania, co pozwala mu lepiej zapla-
nowac¢ dzien. - Dlatego zdecydowali$my si¢
promowac te ustuge we wszystkich naszych
placéwkach i od stycznia 2026 roku bedziemy
systematycznie zwigksza¢ wykorzystanie wi-
zyt rezerwowanych — dodaje rzeczniczka.

Jakie sg zalety rezerwaciji
wizyt

Klienci korzystajacy z takich rozwigzan
podkreslaja, ze to oszczednos¢ czasu, ponadto
nie musza przebywaé w zatloczonych miej-
scach. Dla wielu 0s6b — zwtaszcza starszych
lub ze szczegdlnymi potrzebami — oczekiwa-
nie w kolejce bywa uciazliwe.

Dziatania promujace ushuge rezerwacji
byly prowadzone pilotazowo w kilku jed-
nostkach w Polsce. W Poznaniu i Watbrzychu
juz ponad 90 procent klientow przychodzi do
ZUS wylacznie po wczesniejszym zarezer-
wowaniu wizyty.

Korzysci z rezerwacji wizyt sa
nastepujace:

* spersonalizowana obstuga —do-
radca moze si¢ przygotowac¢ do obstugi
klienta i ma dla niego czas;

* mozliwo$¢ ustalenia dogodnego
terminu wizyty;

sprzewidywalny czas oczekiwania
na obstugg;

*jasne informacje o terminie i miej-
scu wizyty;

Jak mozna si¢ umowic¢ na wizyte w
placowce w ZUS

Obecnie wizyte stacjonarng w ZUS
mozna zarezerwowac:

* przez swoj profil na PUE/eZUS;

« telefonicznie w najblizszym od-
dziale ZUS (numery sg podane na stronie
www.zus.pl w zaktadce ,,Zarezerwuj

oy

wizyte” -> ,,Wizyta w placowce”;

* podczas wizyty w placowce ZUS,
np. na stanowisku Informacji ogdlnej/
Dziennika podawczego lub na stanowi-
sku komputerowym dla klientow.

Ponadto klienci moga skorzystaé
z e-wizyty, czyli konsultacji on-line ze
specjalistg. E-wizyt¢ mozna zarezer-
wowac:

* na stronie www.zus.pl w zaktadce
,Zarezerwuj wizyte” -> | E-wizyta”;

* w aplikacji mZUS;

» w aplikacji mObywatel.

Czy osoby, ktore nie zarezerwuja

wczesniej] wizyty, tez zostang obstu-
zone?

Rezerwowanie wizyt w placoéwkach
w zaden sposob nie ogranicza dostepu
klientow do ustug ZUS. Osoba, ktdra nie
umoéwilta si¢ wezesniej na wizyte, zawsze

uzyska pomoc, ale musi si¢ liczy¢ z tym,
ze bedzie czeka¢ na obstuge lub moze
wybra¢ wizyte¢ w innym terminie.

— Wigkszo$¢ spraw mozna zatatwic¢
w ZUS przez portal eZUS lub aplikacje
mZUS, podczas e-wizyty, a takze tele-
fonicznie przez infolini¢ ZUS. Katalog
ustug dostepnych w kanatach zdalnych
jest stale rozwijany, niemniej jednak nie
zapominamy o klientach, ktérzy wybie-
raja osobisty kontakt z pracownikiem
ZUS. Wtedy zachgcamy do umowienia
wizyt w wybranej placowce — dodaje
Beata Kopczynska. (red)
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Zima coraz czesciej siegamy
PO rozgrzewajace dania

Zimato czas, kiedy w kuchniach kroéluja rozgrzewajace potrawy — gulasze, zupy kremy, zapiekanki
i aromatyczne sosy. W okresie od grudnia do lutego Polacy coraz czesciej siegajg po dania,
ktore dajg komfort, ciepto i poczucie domowej przytulnosci. Jednoczesnie rosnie Swiadomosé,
ze positki te moga by¢ przygotowane w sposob prosty, szybki i przy umiarkowanych kosztach.
Trendy kulinarne pokazuja, ze konsumenci coraz chetniej tagcza tradycje z nowoczesnymi
rozwigzaniami zarowno w domowych kuchniach, jak i w gastronomii.

Rozgrzewajace dania na kazda
kieszen

Wedlug danych z raportu branzo-
wego dotyczacego rynku spozywczego
w Polsce, w okresie zimowym ros$nie
sprzedaz produktéw mlecznych i seréw
z6ltych nawet o kilkanascie procent w
stosunku do miesi¢cy letnich. Sery zotte
wykorzystywane sg nie tylko w kanap-
kach czy satatkach, ale takze jako sktad-
nik zapiekanek, gulaszy, makaronow
i dan jednogarnkowych. To pokazuje,
ze konsumenci poszukuja produktéw
wszechstronnych, tatwych w uzyciu,
ktoére pozwalajg przygotowaé pelnowar-
tosciowy positek w krotkim czasie.

- ,,W MSM Monki obserwujemy
wyrazny wzrost zainteresowania serami
z6ttymi w okresie zimowym. Coraz wig-
cej 0sOb decyduje si¢ na szybkie zapie-
kanki, gulasze i dania jednogarnkowe,
ktére mozna przygotowa¢ w mniej niz
40 minut, a ktére jednocze$nie sg sycace
i aromatyczne” —mowi Ewa Polinska z
MSM Monki.

Jak gotowa¢ szybko,
smacznie i zdrowo?

Kluczem jest prostota i wykorzy-
stanie uniwersalnych sktadnikow. Po-
pularne staja si¢ dania jednogarnkowe,

makaronowe zapiekanki z migsem i
serem, aromatyczne gulasze warzywno-

¥y

migsne czy kremowe zupy z dodatkiem
sera. Dzigki takim potrawom mozna
uzyskaé pelnowarto$ciowy positek bez
wielogodzinnego stania przy garnkach i
bez wysokich kosztow.

Z punktu widzenia konsumenta
wazne jest takze umiar w wydatkach.
Produkty sezonowe, takie jak ziemniaki,
marchew, dynia, kapusta czy cebula,
sg tanie 1 tatwo dostgpne, a potaczone
z migsem 1 serem zottym pozwalaja
przygotowaé dania sycace, aromatycz-
ne i rozgrzewajace. Sery zoétte, dzigki

wysokiej zawartosci biatka i thuszezu,
nadaja potrawom kremowg konsystencje
i gleboki smak, co pozwala ograniczy¢
liczbe¢ dodatkowych sktadnikéw, a

jednoczesnie nie rezygnowac z przyjem-
nosci jedzenia.

— . Sery zotte to sktadnik, ktory
sprawia, ze nawet proste zimowe dania
nabierajg charakteru i aromatu. Mozna
je tatwo laczy¢ z migsem, warzywami i
makaronem, co pozwala przygotowaé
szybkie, sycace i rozgrzewajace positki,
ktore doceni cata rodzina” — dodaje Ewa
Polinska z MSM Monki.

Trendy kulinarne w praktyce

Zimowe menu w Polsce i na §wiecie
coraz czgéciej stawia na komfort, pro-
stote 1 kreatywno$¢. Restauracje wpro-
wadzaja do menu zimowe zapiekanki
i dania jednogarnkowe, ktore szybko
mozna podac gosciom, a domowi kucha-
rze wybieraja przepisy tatwe w przygo-
towaniu, a jednocze$nie dajace poczucie
$wiatecznej przytulnosci. Popularnosé¢
serow zottych w tym konteks$cie wzrasta,
bo pozwalaja one przygotowac dania za-
réwno klasyczne, jak i nowoczesne, bez
nadmiernych kosztéw i czasochtonnych
procedur kulinarnych.

Konsumenci wybierajg takze dania,
ktoére mozna przygotowaé w wigkszej
ilosci i odgrza¢ w ciagu kilku dni.
Dzigki temu mozna oszczedzi¢ czas

i pienigdze, jednoczesnie cieszgc si¢
smakiem cieptych, aromatycznych po-
traw. Zapiekanki, gulasze i makarony
z serem zOltym stajg si¢ w tym sezonie

praktycznym i smacznym rozwigzaniem
dla catej rodziny.

Praktyczne wskazowki: jak przygo-
towac¢ zimowe dania w kilka minut

* Planuj positki — wybieraj produkty
sezonowe 1 uniwersalne, ktére mozna
wykorzysta¢ w wielu potrawach.

* Wykorzystuj sery zotte — nadaja
potrawom kremowa konsystencje, gte-
boki smak i sytos¢.

 Stawiaj na dania jednogarnkowe
i zapiekanki — pozwalaja przygotowaé
positek szybko, oszczedzajac czas i
pieniadze.

* Lacz warzywa, migso 1 ser — zbi-
lansowane potaczenie, ktore daje sycacy,
rozgrzewajacy efekt.

Przepis na zimowa
zapiekanke z migsem i serem
(4 porcje)

Sktadniki:

400 g migsa mielonego (wotowe, dro-
biowe lub mieszane)

200 g sera zottego, startego np. Gouda
MSM Monki

1 cebula, drobno posiekana

2 zabki czosnku, przecisnigte

400 g ziemniakoéw lub makaronu (np.
swiderki)

200 ml $mietanki lub mleka

2 tyzki oliwy

s0l, pieprz, ulubione przyprawy (papry-
ka, oregano)

opcjonalnie: pieczarki lub sezonowe
warzywa

Przygotowanie:

1. Ziemniaki ugotuj lub makaron al
dente.

2. Na patelni podsmaz cebulg i czosnek,
dodaj migso, dopraw przyprawami i
smaz do zarumienienia.

3. W naczyniu zaroodpornym uktadaj
warstwami: ziemniaki/makaron, migso,
warzywa i starty ser.

4. Polej catos$¢ smietanka lub mlekiem.
5. Piecz w 180°C przez 20-25 minut,
az wierzch bedzie ztocisty i ser si¢
rozpusci.

6. Podawaj gorace, jako petnowarto$cio-
wy, rozgrzewajacy obiad.

Nocne Zwiedzanie z Pochodniami na Zamku
Ogrodzieniec- historia, atmosfera i wyjatkowe wrazenia

Zamek Ogrodzieniec to miejsce, ktére zyje historig przez caty rok. W sezonie letnim ruiny
jednej z najwiekszych warowni na Szlaku Orlich Gniazd tetnig zyciem — dziedzince wypetniajg
sie turystami, odbywajg sie wydarzenia plenerowe, a mury zamku rozbrzmiewajg opowiesciami o
dawnych czasach. Jednak Ogrodzieniec nie zasypia wraz z koncem wakacji. Takze poza sezonem
letnim zamek pozostaje otwarty dla zwiedzajacych, oferujac zupetnie inng, spokojniejsza, a
czesto bardziej tajemnicza odstone.

O kazdej porze roku warownia zachwy-
ca inng scenerig — od zielonych, letnich
krajobrazoéw, przez jesienne barwy Jury
Krakowsko-Czg¢stochowskiej, az po zimowe,
surowe widoki, ktore podkreslaja monumen-
talny charakter ruin. Ta zmienno$¢ sprawia,
ze Zamek Ogrodzieniec mozna odkrywac
wielokrotnie, za kazdym razem na nowo.
Jednym z najbardziej niezwyktych sposobow
poznania tego miejsca jest Nocne Zwiedzanie
z Pochodniami, ktore pozwala spojrzeé¢ na
zamek w §wietle ognia i nocnej ciszy.

Zamek dostepny przez caly rok

Ruiny Zamku Ogrodzieniec udo-
stepnione sa do zwiedzania nie tylko
w sezonie letnim, ale przez caty rok.
Dzigki temu odwiedzajacy moga po-
dziwia¢ zamek w réznych warunkach i
nastrojach — zaré6wno w pelnym stoncu,
jak 1 w chtodniejszych miesigcach, gdy
mniejszy ruch turystyczny pozwala na
bardziej kameralne zwiedzanie. Kazda
pora roku wydobywa z muréw zamku
inne detale i buduje odmienny klimat, co
czyni Ogrodzieniec miejscem atrakcyj-
nym niezaleznie od kalendarza.

16 02.01.2026r.

Nocne Zwiedzanie z Pochodniami -
magia po zmroku

Jedna z najbardziej wyjatkowych atrak-
cji Zamku Ogrodzieniec jest Nocne Zwiedza-
nie z Pochodniami, organizowane w kazda
sobote. To propozycja dla tych, ktérzy chca
doswiadczy¢ historii w zupetnie inny sposob
— po zmroku, w ciszy nocy i przy blasku
Zywego ognia.

Zwiedzanie odbywa si¢ w towarzystwie
przewodnika, ktoéry prowadzi uczestnikow
przez zamkowe dziedzince, mury i zaka-
marki, opowiadajac o dziejach warowni, jej
dawnych mieszkancach oraz wydarzeniach,
ktore zapisaty si¢ na kartach historii. Kazdy
uczestnik otrzymuje pochodnig, a migoczace
$wiatto ptomieni nadaje ruinom niezwykle
sugestywny, tajemniczy charakter.

Kamienne $ciany, waskie przejécia i

otwarte przestrzenie zamku, ogladane noca,
pozwalaja poczué¢ atmosfer¢ minionych
wiekow. To do$wiadczenie, ktore dziata na
wyobrazni¢ i pozwala spojrze¢ na Zamek
Ogrodzieniec z zupetnie nowej perspektywy.
Nocne Zwiedzanie z Pochodniami to nie tylko
alternatywna forma zwiedzania, ale rOwniez
okazja do glebszego kontaktu z historig i
przestrzenia zamku. Ogien pochodni ozywia

mury, noc poteguje wrazenie tajemniczosci,
a opowiesci przewodnika buduja wyjatkowy
klimat, ktorego nie da si¢ doswiadczy¢ pod-
czas standardowej wizyty w ciggu dnia.

Dla wielu odwiedzajacych jest to jedno z
najbardziej zapadajacych w pamig¢ wydarzen
podczas pobytu w Ogrodziencu — zaréwno dla
mito$nikow historii, jak i dla os6b poszuku-
jacych niecodziennych wrazen.




CO 7. POLAK NIGDY NIE ROZMAWIAL O
PODZIALE OBOWIAZKOW W DOMU, A 3
NA 4 NIE KORZYSTA Z ZADNEJ POMOCY

Tylko 14 proc. respondentow deklaruje, ze podzial domowych obowigzkéw jest efektem
swiadomej umowy miedzy partnerami. W co trzecim polskim domu zakres zadan wynika z
predyspozycji partneréow, a dla 18 proc. badanych kluczowe znaczenie marézna dyspozycyjnosé
zwigzana z pracg i innymi zobowigzaniami. Dane pochodzg z drugiej czesci raportu ,,Polki i
przedsiebiorczos¢ 2025”, towarzyszacego XVII edycji konkursu Sukces Pisany Szminka.

Co siddmy Polak nigdy nie omawiat
z partnerem/partnerka kwestii podziatu
obowigzkéw domowych — wynika
z raportu ,,Polki i przedsigbiorczosé¢
2025: Podziat obowigzkéw domowych”
towarzyszacego konkursowi Sukces Pi-

sany Szminka, przeprowadzonego przez
Grupe 4P. Podzial zadan w co trzecim
polskim domu wynika z predyspozycji
partneréw. Rézne mozliwosci czasowe
zwigzane z pracg i innymi zobowigzania-
mi najczgsciej dotycza przedsigbiorczyn
— ten powod wskazuje 37 proc. kobiet
prowadzacych wtasng firme i 18 proc.
wszystkich badanych. Z kolei 14 proc.
og6tu respondentow okresla, ze konkret-
ny podziat obowigzkéw domowych jest
kwestia umowy z partnerem/partnerka.
Na tradycyjne lub kulturowe wzorce
podziatu rél w rodzinie powoluje si¢
zaledwie 5 proc. ankietowanych.

— Wecigz w wielu polskich domach to
kobiety wykonujg wigkszos¢ lub nawet
wszystkie obowigzki domowe — deklaruje
to 63 proc. wszystkich respondenteki 47
proc. badanych przedsigbiorczyn. Jed-
noczesnie tylko 17 proc. ankietowanych

mezczyzn przyznaje, ze wiekszos¢ zadan
cigzy na barkach ich Zon i partnerek.
Rowniez jedynie 14 proc. respondentow
przyznaje, ze podzial obowigzkow jest
efektem swiadomej umowy miedzy part-
nerami. A przeciez rownosc¢ zaczyna sie
w domu — to tu ksztaltujq sie nawyki i
postawy, ktore pozniej przenoszq sig na
rynek pracy i zycie spoteczne — komentu-
je Olga Kozierowska, pomystodawczyni
konkursu Sukces Pisany Szminka, pre-
zeska Fundacji WiaczeniPlus.

Co szosta osoba (16 proc.) wsrod
og6hu respondentdw przyznaje, ze ko-
rzysta z pomocy rodziny w domowych

obowiagzkach. W grupie przedsigbior-
czyn ten odsetek wynosi 11 proc. Z
kolei kobiety prowadzace swoj biznes
czgsciej niz ogodt anietowanych deklaru-
ja, ze zdarza im si¢ korzysta¢ z pomocy
zatrudnionej osoby np. przy sprzataniu
czy opiece nad dzie¢mi — wskazuje
to 30 proc. z nich. Wér6d wszystkich
badanych dotyczy to co 10. osoby. Az
72 proc. ogétu ankietowanych i 58
proc. przedsi¢biorczyn nie korzysta z
zewngtrznego wsparcia w codziennych
obowigzkach domowych.

Raport ,,Polki i przedsigbiorczosé
2025 powstal w ramach XVII edycji
konkursu Sukces Pisany Szminka,

najstarszej i najwiekszej inicjatywy
wspierajacej przedsigbiorczos¢ kobiet,
a takze liderki i lideréw dziatajacych
na rzecz rownosci, roznorodnos$ci oraz
wlaczania w Polsce.

*Badanie na zlecenie Fundacji
WiaczeniPlus przeprowadzone zostato
w listopadzie 2025 r. przez Grupe 4P
z uzyciem metodologii CAWI z wyko-
rzystaniem licencjonowanego panelu
zapewniajacego reprezentatywnosé
proby pod katem ptci, wieku, wielkosci
miejscowosci zamieszkania oraz regionu
na probie 610 Polakéw w wieku 18-70
lat zamieszkujacych z partnerem lub
partnerka.

Nowy Ford Ranger® PHEV

CSorat >
Frank-Cars

42-200 Czestochowa ul. Jagielloriska 147/151
tel. 34365 05 75 www.frank-cars.pl

Osiem na 10 ptynoéw do spryskiwaczy nie spetnia norm

Okoto 80 proc. ptynéw do spryskiwaczy na polskim rynku nie spetnia deklaracji jakosciowych
producenta podanych na opakowaniach — wykazata tegoroczna kontrola Instytutu Transportu
Samochodowego (ITS). Najwiekszg bolgczka jest parametr zwigzany z ich zamarzaniem w
uktadzie natryskowym - réznica 1-2°C miedzy rzeczywistg temperaturg krystalizacji a podang
przez producenta moze powodowac problemy dla kierowcéw. Eksperci rekomendujg sieganie
po produkty majace certyfikaty niezaleznych jednostek.

— Z naszej analizy plynéw do mycia i
spryskiwania szyb samochodowych i re-
flektorow wynika, ze wigkszosé badanych
przez nas produktow niestety nie spelniala
wymagan deklarowanych przez producenta.
Byly to rozne odchylenia od zapisow, moze
nie wplywaty one mocno na jakosé produktow,
niemniej jednak wykazujq tendencje do gor-
szych parametréw niz w poprzednich latach
— mowi Ewa Rostek, kierownik Centrum
Badan Materiatow w Instytucie Transportu
Samochodowego.

ITS przebadat ponad 100 ptynéow do
spryskiwaczy na przestrzeni ostatniego roku.
Okoto 80 proc. z nich nie spelniato deklaracji
producenta dotyczacych jakosci podanych na
opakowaniach.

— Plyny do spryskiwaczy bada si¢ pod
kaqtem 20 parametrow, z czego piec—szesc jest
krytycznych. Zauwazylismy, ze z roku na rok
te plyny sq coraz stabsze. Jeszcze si¢ ,, tapiq”
na minimalne wymagania, jakie sq stawiane
plynom do spryskiwaczy, ale sq coraz nizsze
Jjakosciowo — podkresla Ewa Rostek.

Analiza ITS wykazata, ze rozbieznosci
najczesciej dotycza temperatury krystali-
zacji, czyli momentu przechodzenia w stan
staty, ktora czgsto jest wyzsza, niz deklaruje
producent. Cho¢ réznica 1-2°C w tempera-
turze krystalizacji wydaje si¢ niewielka, to w
rzeczywisto$ci ma duze znaczenie. Dotyczy

to zwlaszcza produktow reklamowanych
jako odpornych na -20°C, ale w praktyce
krystalizujacych si¢ przy -18°C czy -19°C.
W uktadzie natryskowym moga wowczas
zamarzaé juz po jednej nocy z temperatura
-15°C. Nawet jesli ptyn dotrze do szyby, to
moze zamarzna¢ po rozpyleniu juz przy -10°C
czy -12°C, co bedzie skutkowac cienka war-
stwa lodu na szybie, ktora trudno usunaé w
warunkach ruchu i ograniczonego czasu.

— Réznica wynika z prostej zaleznosci od
kosztéw wytworzenia lepszego plynu, ktory
bedzie mial nizszq temperature krystalizacji.
Trzeba do niego uzy¢ troche wigcej alkoholu,
ktory jest drozszy. Zatem im mniej alkoholu,
tym wyzsza temperatura krystalizacji — tha-
maczy ekspertka Centrum Badan Materiatlow
w ITS.

Producenci ptynéw do spryskiwaczy, aby
obnizy¢ temperature krystalizacji, si¢gaja naj-
czgsceiej po alkohol w postaci etanolu, czasem
izopropylu, ale coraz czgsciej takze metanolu.
Ta substancja, cho¢ skuteczna, tania, jest
jednak silnie toksyczna. W zamknigtej ka-
binie moze wywotywa¢ m.in. podraznienia
oczu i skory czy tez zawroty glowy. Dlatego
jest dopuszczona w bardzo ograniczonym
zakresie do uzycia, co w dodatku wymaga
odpowiedniego oznaczenia, jednak na nie-
ktorych opakowaniach informacja jest podana
w taki sposob, aby konsument nie dostrzegt

ich zawartosci.

W 2024 roku Inspekcja Handlowa
skontrolowata 50 partii zimowych ptynéw
i koncentratow pltynoéw do spryskiwaczy
oraz odmrazaczy do szyb samochodowych
pod katem zawartosci metanolu. W szeSciu
ptynach stwierdzono przekroczenie jego
dopuszczalnej zawartosci, ktora wynosi 0,6
proc. masowo.

Kontrola wykazata rowniez, ze niekto-
re ptyny zimowe sa blednie oznakowane.
Oznaczenie ,,-15°C” sugeruje, ze mamy do
czynienia z ptynem przejsciowym, czyli tzw.
jesienno-zimowym, a nie w pelni zimowym.
Ponadto nie wszyscy wytworcy umieszczaja

na opakowaniach bezpieczne zamknigcia
chroniace dzieci, co stwarza ryzyko przypad-
kowego kontaktu.

— Sq tez takie plyny, ktore gorzej usu-
wajq zanieczyszczenia z szyby. To sie wigze
z tym, ze producenci dodajg mniej dodatkéw
czyszezqceych, bo one oznaczajq wyzsze koszty
— podkresla Ewa Rostek i dodaje, ze dobry
plyn powinien usuwac brud, sol i tuste osady,
poprawiajgc przejrzystosé szyb. — Uzywanie
niespetniajqcych norm plynow do spryski-
waczy, ktore majq niskq jakosé, wplywa

przede wszystkim na naszq widocznosé, na
to, jak postrzegamy nadjezdzajqce samocho-
dy, czy wszystko widaé dobrze w szybie i w
lusterkach. To realnie wplywa na poprawe
bezpieczenstwa. Jezeli ptyn ma stabq jakosé,
to Zle wplywa na same piora wycierakéw: nie
zbierajq dobrze na szybie, zostawiajq smugi,
co rowniez wplywa na to, ze gorzej widzimy,
np. przez refleksy swietlne nadjezdzajqcych
samochodow.

Eksperci Instytutu Transportu Samo-
chodowego podkreslaja rowniez, ze nawet
niektore certyfikowane ptyny nie przechodza
testow. Jednoczesnie zwracaja uwagg, ze ich
dystrybutorzy czuwaja nad ich jakoscia i jesli

nie spetniaja norm, najczgsciej wycofuja je
z obrotu.

— Czasami producenci dodajg dziwne
dodatki, ktore wplywajq na lakier. Ma to pew-
nie zwigzek z wymaganiami klientow, zeby te
plyny tadniej pachnialy, mialy fajniejszy kolor
czy inaczej wyroznialy si¢ na rynku, jednak
to nie zawsze dobrze wplywa na wlasciwosci
takiego plynu. Moze on uszkodzi¢ lakier, na
przykiad zostawi¢ na nim kolorowe obwodki
—mowi ekspertka. — Nie zauwazylismy roznicy
w jakosci ptynow tanszych i drozszych. Trafia-
Jja sie bardzo drogie plyny, ktore nie spelniajq
wymagan, a trafiajq si¢ tez tansze plyny, ktore
catkiem dobrze sobie radzq z jakoscig. Nie
mozna tez stwierdzi¢, ze jakis specjalny seg-
ment produktow si¢ wyréznia.

Specjalisci z ITS namawiaja do tego,
aby przy wyborze ptynu do spryskiwaczy
doktadnie sprawdza¢ opakowanie i etykietg,
gdzie powinny si¢ znalez¢ jasno okreslone pa-
rametry, w tym m.in. temperatura krystalizacji
i sktad. Nalezy unika¢ nieatestowanych pro-
duktow, ktore moga zawiera¢ nieodpowiednie
rozpuszczalniki.

— Kierowcy, kupujgc ptyn do spryskiwa-
czy, powinni zwréci¢ uwage na to, aby na
opakowaniu widniala jakakolwiek informacja
o certyfikacie. To moze by¢ certyfikat wydany
przez dowolng jednostke, byle nie byl to certy-
fikat wydawany przez producenta — zaznacza
Ewa Rostek. — Czesto jest tak, Ze odbiorcy
plynow, na przyktad supermarkety czy firmy
transportowe, wymagajq certyfikatu od swo-
ich dostawcow i producentow. Wtedy taki
produkt na pewno przechodzi badania.

Eksperci przypominaja, zeby regularnie
kontrolowa¢ stan ptynu i go uzupehia¢. Tym
bardziej ze ptyn z czasem traci wasciwosci,
szczegblnie gdy jest rozcienczany woda.
Dodatkowo warto pamigta¢ o wietrzeniu
kabiny przy czestym uzyciu spryskiwaczy.
To ograniczy wdychanie oparow alkoholu.
Newseria
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POZIOMO: 1) potocznie o kieliszku do wina; 6) wysokie buty na zime; 8) dolewka, repeta barszczu wigilijnego; 9) dawny ul draZzony w drzewie; 10) najnizsza warstwa roslinna lasu; 12)
stolica wioskiej Kalabrii; 14) okrywa szyje zima; 21) czes¢ trasy rajdu; 22) zbieranie datkow pienieznych na WOSP; 25) dzielo poety; 27) ptak na amerykanskie Swieto Dziekczynienia;
28) strzelajace zatyczki szampandw; 29) bogini plodnosci, zona Ozyrysa; 20) ckragle skrzyzowanie; 31) zbiornik hodowlany z karpiami; 32) inaczej o nekropolii; 33) niedzielna zupa z
kury; 35) potrzebne do zjedzenia zupy; 37) dziennikarska rozmowa ze znana oscba; 39) stolica Turcji; 41) jednorazowy alkomat dla imprezowiczdw; 44) graja na nich hokeisci; 47)
sniezna postac z marchewka zamiast nosa; 49) stolica Omanu; 51) znany wulkan na Sycylii; 52) wiostowa z wedkarzami na jeziorze; 53) przeplywa przez Belgrad; 54) hotel dla ucz-
nidw; 55) ptonie w czasie |grzysk Olimpijskich; 56) pierwiastek Ta; 57) podesty dla muzykdw wystepujacych w Sylwestra; 58) musujace z Szampanii to szampany; 59) kuchenne siekier-
kiinaczej; 60) najdiuzsza rzeka Francji; 61) bardzo dobre oceny w dziennikach; 63) mloda owca; 65) balowe lokum na Sylwesfra; 66) z jesiofra to kawior; 67) anatemy | wyklecia inaczej;
68) wiazany na kolnierzyku koszuli. PIONOWO: 1) kolarz w 26ltej koszulce; 2) godzina powitania Nowego Roku; 3) cienki, kruchy wafel do przektadania; 4) kombinezon dia nurka; 5)
bron uzywana do otwierania szampana; 7) zabawa w Spiewanie piosenek do podkladu muzycznego; 11) szkola wyzsza; 13) niski glos kobiecy; 15) Sognicka, polska piosenkarka; 16)
czarterowe z lotniska; 17)sklep zrézamii frezjami; 18) kraj z Delhi; 19) zespotszesciu muzykow, 20) ... Street, powiesciowy adres Sherlocka Holmesa; 23) dia dzieci do jazdy po Sniegu;
24) rodzaj pracy z placa od sztuki; 25) najdluzsza rzeka Polski; 26) inacze] pokaz, parada mody; 34) ostatni hucznie obchodzony dzien roku; 36) powolny gad z pancerzem; 38) najwy-
szy szczyt Filipin; 40) Ungerman, Miss Polski 2008; 42) sala mieszkalna w zamku; 42) musujacy sylwestrowy trunek; 44) przewozi zepsute auta; 45) mieszane przez barmana na balu
Sylwestrowym; 46) jarzynowe i Sledziowe na zabawe kamawalowa; 47) sasiad Boliwijczyka i Paragwajczyka; 48) stado ryb; 50) miejsce wystepow w teairze; 51) jego stolica Kair; 53)
siostra zony lub meza: 61) niejedna wrekach wolontariuszy WOSP, 62) wznoszone szampanem za Nowy Rok; 64) czesé powiatu.

18 02.01.2026r.
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ALEATEEE

DZIECI LODU
Tom Rob Smith
Wydawnictwo Albatros

Premiera 28 stycznia 2026

Epicki thriller postapokaliptyczny.

Mrozaca krew w zylach wizja no-
wego $wiata — spoteczenstwa, ktore po
inwazji Obcych musi odbudowac si¢ w
przerazajacych warunkach.

Lato 2023 roku. Niespodziewana in-
wazja Obcych staje si¢ wyrokiem $§mier-
cidlaludzkosci na Ziemi. Kolonizatorzy
nie negocjuja i nie sktadaja wyjasnien,
stawiaja tylko jedno ultimatum: jesli
chcesz przezy¢, masz trzydziesci dni, by
dotrze¢ do jedynego miejsca na Ziemi,
gdzie moze ci si¢ uda — do Antarktydy.

Garstka ludzi rozpoczyna rozpaczli-
wy exodus do najbardziej ekstremalnego
ekosystemu na naszej planecie. Jednak
ich celem jest nie tylko przetrwanie.
Musza nie tylko walczy¢ o zycie w
Swiecie, w ktorym wszelkie dokonania
czlowieka ulegly zniszczeniu, ale musza
tez zmierzy¢ si¢ z jeszcze wigkszym
wyzwaniem — stworzy¢ podwaliny
przysztej cywilizacji.

Czy sa gotowi, by blyskawicznie do-
stosowac si¢ do panujacych warunkoéw
i ewoluowaé wystarczajaco szybko, by
zapewni¢ ludzkos$ci jakakolwiek przy-
szto§¢? Czy da si¢ zbudowac nowe, do-
skonalsze spoteczenstwo na bezkresnym
pustkowiu w temperaturze znacznie
nizszej od zera?

HTEREMU I M LWIRSTYETT
HATCE CIY OCUT

B
-
FARMA

AUTOR BESTSELLEROWE SERII I LWEM DEMIDOWEM

TOM ROB
SMITH

FARMA
Tom Rob Smith
Wydawnictwo Albatros
Premiera 28 stycznia 2026
Thriller psychologiczny autora be-
stsellerowego Systemu.
Zainspirowana historig rodziny
autora powies¢, ktora nominowano do
Nagrody im. Dylana Thomasa.
Przerazajaca analiza knowan i
ktamstw, ktore tatwo przeoczy¢, na-
wet jesli dzieja si¢ w twoim wlasnym
domu.
Kto jest sprawca? Kto ofiarg? I co

tak naprawd¢ wydarzyto si¢ na farmie?

— Twoja matka... Nie czuje si¢ do-
brze... Ma omamy... wyobraza sobie
Straszne, potworne rzeczy.

— Wszystko, co ci powiedzial ojciec,
Jjest klamstwem. Nie zwariowatam. Nie
musze iS¢ do psychiatry. Musze iS¢ na
policje.

— Te historie, ktore ona opowia-
da... Jesli bedziesz ich diugo stuchal,
w koncu jej uwierzysz, ale to wszystko
nieprawda.

— Przekonasz sig, ze mam racje... juz
whkrotce poznasz niepodwazalne dowody
Jjego klamstwa.

Daniel jest pewny, ze jego rodzice
—Tilde i Chris — po wyjezdzie do Szwe-
cji, skad pochodzi jego matka, wioda
spokojne zycie bogatych emerytow.
Dwa telefony calkowicie burza jego
wyobrazenia. Od zatroskanego ojca,
ktéry informuje go, ze matka jest w
szpitalu psychiatrycznym. A zaraz potem
od niej, z zapowiedzia, ze przylatuje do
Londynu.

Tilde zjawia si¢ na lotnisku z torba
wypeltniong dowodami na to, ze na po-
hudniu Szwecji dziata siatka pedofili, z
ktora jest zwiazany Chris.

Daniel nigdy dotad nie musiat wy-
biera¢ migdzy matka a ojcem. Teraz, w
obliczu straszliwej zbrodni, w ktora by¢
moze zamieszany jest jego ojciec, i do-
mniemanego obtedu matki, musi podjac
decyzje, komu z rodzicow uwierzy¢.

Tymczasem sam ma sekrety, ktore
juz zbyt dtugo pozostaja w ukryciu...

H’ﬂj&ﬁéﬁ
kolagen

o -

&l prrapisdw na daska, detedy | napals
ract iy o PO

[ ORI S

Projekt kolagen. 60 przepiséw na
dania, desery i napoje na kazdg pore
roku

Elodie Colombel, Séverine Augé
Wydawnictwo Znak Koncept

Ta ksigzka pomoze ci odkry¢ wszyst-
kie zalety kolagenu i dowiedzie¢ sie, jak
odpowiednig dieta podnies¢ jego poziom
W organizmie.

Kolagen to nie tylko pi¢kna skora
— cho¢ to takze. Jako gtowne biatko bu-
dulcowe naszego organizmu odpowiada
on za kondycje naszych kosci, chrzastek
i naczyn krwiono$nych.

Ksigzka zawiera 60 przepiséw na
dania, dzigki ktorym dostarczysz so-
bie wigcej kolagenu i pobudzisz jego
synteze — od buliondéw przez napoje po
bardziej ztozone potrawy i sezonowe
minikuracje dostosowane do twoich
potrzeb.

- Zapewnisz skorze elastyczno$¢ i nawil-
zenie.

- Zadbasz o zdrowy wyglad wloséw i pa-
znokci.

- Wzmocnisz regeneracje i prawidtowe funk-
cjonowanie stawow.

Nie czekaj, az twoje ciato zacznie
protestowac.

Dotacz do projektu KOLAGEN juz
dzi$! A potem tylko trzymaj si¢ planu!

Dietetyczka Elodie Colombel (@
win.a.diet) pokazuje, jak skutecznie ko-
rzysta¢ z wszechstronnych wlasciwosci
tego superfoodu.

KINO MOK ZAWIERCIE

02.01. piagtek

15:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:30 POMOC DOMOWA

19:00 AVATAR : OGIEN I POPIOL 3D
DUBBING - zakup okularéw 5 zt
03.01. sobota

15:15 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:15 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:30 POMOC DOMOWA 19:15 AVA-
TAR: OGIEN I POPIOL 2D DUB-
BING

04.01. niedziela

12:30 POMOC DOMOWA

15:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

19:00 AVATAR : OGIEN I POPIOL 2D
DUBBING

05.01. poniedziatek

15:00 SPONGEBOB: KLATWA PI-
RATA

17:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:30 POMOC DOMOWA

19:00 OGIEN I POPIOL 3D NAPISY
BILET - zakup okularéw 5 zt

06.01. wtorek

15:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:30 POMOC DOMOWA

19:00 AVATAR : OGIEN I POPIOL 3D
DUBBING

07.01. sroda

15:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:30 POMOC DOMOWA

19:00 OGIEN I POPIOL 2D DUB-
BING

08.01. czwartek

15:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:00 SPONGEBOB : KLATWA PI-
RATA

17:30 POMOC DOMOWA

19:00 OGIEN I POPIOL 2D DUBBING
https://www.mok.pl

Pomoc domowa Thriller USA

Milli ma za soba nietatwa przesztosé,
wiec to czego dzis szuka, to spokojna przystan
z dala od zgietku i potencjalnych klopotow.
Chetnie wigc zatrudnia si¢ jako pomoc do-
mowa w wielkim domu bogatego matzenistwa
Winchesterow. Sprzata, gotuje, odbiera ze
szkoly corke swych pracodawcow, a wolne
chwile spedza samotnie w matym pokoju na
poddaszu. Choé¢ zachowania domownikow
zaczynaja budzi¢ jej coraz wigkszy niepo-
koj, stara si¢ to ignorowac. Nieoczekiwanie
z pomocg moga przyjs¢ jej doswiadczenia
trudnej przesztosci.

OBSADA: Sydney Sweeney, Amanda
Seyfried, Brandon Sklenar, Michele Morrone
REZYSER: Paul Feig

SERIAL O KAREN BLIXEN, AUTORCE
,POZEGNANIA Z AFRYKA”

»Marzycielka — stajac sie Karen Blixen” to serial, w ktérym w tytutowa
role wciela sie Connie Nielsen — aktorka znana z takich superprodukcji
jak ,,Gladiator”, ,Wonder Woman” czy ,,Liga Sprawiedliwosci”. Za te
kreacje Nielsen otrzymata nominacje do nagrody Emmy. Produkcja
przedstawia zycie dunskiej pisarki, kilkukrotnie nominowanej do
Nagrody Nobla, po jej powrocie z Kenii. Skupia si¢ wiec na tym etapie
jej biografii, ktory nie zostal pokazany w filmie Sidneya Pollacka
»Pozegnanie z Afryka”. Mozna go oglada¢ od 19 grudnia bezptatnie

na platformie ARTE.tv.

Kazdy z szesciu odcinkdow serialu
»~Marzycielka — stajac si¢ Karen Bli-
xen” tworzy poruszajaca opowiesé
o narodzinach twodrczo$ci jednej z
najwazniejszych autorek XX wieku.
Produkcja ukazuje moment przetomowy
w zyciu kobiety — jej powrdt z Afryki
do Danii i droge od osobistej tragedii
do literackiego spetnienia. Dzigki pre-
cyzyjnej realizacji oraz wyrazistej roli
Connie Nielsen serial odstania zarowno
ograniczenia, z jakimi mierzyla si¢ pi-
sarka w patriarchalnej rodzinie, jak i jej
determinacje, by z do§wiadczen porazki
stworzy¢ ksiazke o swoim zyciu w Ke-
nii, nominowang po6zniej do literackiej
nagrody Nobla. Serial wyrdznia si¢
dbaloscig o szczegot, silnymi kreacjami
aktorskimi oraz umiej¢tnoscia pokaza-
nia, jak intymne konflikty i rodzinne
napiecia przeradzaja si¢ w paliwo dla
wielkiej literatury.

Historia Karen Blixen

Karen Blixen urodzita si¢ w 1885
roku w dunskim miasteczku Ringsted,
w rodzinie szlacheckiej. Prowadzita
barwne zycie - zdobywala wyksztatcenie
w Kopenhadze, Paryzu i Rzymie, jednak
najciekawszym okresem okazat si¢ jej
pobyt w Afryce, do ktérej wyjechata po
$lubie ze szwedzkim baronem i swoim
dalekim kuzynem. Przez kilka lat prowa-
dzili wspdlnie plantacj¢ kawy w Kenii,
jednak liczne zdrady me¢za oraz fakt, ze
zarazit ja syfilisem sktonily Blixen do

EIDRE AME

Becoming Karen Blixen

roku, pod pseudonimem Isaak Dinesem,
wydata swoja pierwsza ksigzke ,,Siedem
niesamowitych opowiesci”. Trzy lata
p6zniej ukazato si¢ pierwsze wydanie jej
najbardziej znanego dzieta, ,,Pozegnanie
z Afryka”. Autobiograficzna powiesé
doczekata si¢ ekranizacji w potowie lat
80. Film wyrezyserowat Sydney Pollack,
a w rolach gléwnych wystapili Meryl
Streep i Robert Redford.

ARTE.tv to bezptatny kulturalny ka-
nal VOD wspotfinansowany ze §rodkow
unijnych, ktéry powstat z inicjatywy
publicznego, niekomercyjnego, francu-
sko-niemieckiego kanatu kulturalnego
ARTE, istniejacego na rynku juz od

rozstania. Postanowila samodzielnie
prowadzi¢ ten wymagajacy biznes,
stawiajac czota surowym warunkom,
réznicom kulturowym oraz wyzwaniom
meskiego $wiata. To wlasnie w Afryce
przezyta stynny, uwieczniony pdzniej
w hollywoodzkim filmie romans z
brytyjskim arystokrata Denysem Fin-
ch-Hattonem - brutalnie przerwany tra-
giczng $miercig mezezyzny w wypadku
samolotowym. W 1931 roku doszlo
do zatamania rynku kawy, a plantacja
Blixen zbankrutowata, co zmusito ja do
powrotu do Danii.

Poczatki kariery pisarskiej
Karen Blixen

Po powrocie do ojczyzny Karen Bli-
xen miala trudnosci z przystosowaniem
si¢ do codziennos$ci $wiata, ktory daw-
no zostawit za soba. Okres tych kilku
pierwszych lat w Danii jest gtdéwnym
tematem serialu ,,Marzycielka — stajac
si¢ Karen Blixen”. To wtedy zaczgla pi-
sa¢, mierzac si¢ z wieloma wyzwaniami
i walczac o spelnienie swoich marzen
0 zostaniu poczytng autorkg. W 1934

30 lat. ARTE.tv ma na celu dotarcie do
jak najszerszego grona Europejczykow
poprzez udostgpnianie wysokiej jakosci
programéw w jezykach ojczystych od-
biorcow. Programy ARTE sa dostepne w
Internecie bezptatnie w kilku wersjach
jezykowych: francuskiej, niemieckiej,
angielskiej, hiszpanskiej, polskiej i
wloskie;j.

Bezptatna oferta cyfrowa ARTE.
tv obejmuje najciekawsze programy z
raméwki ARTE - filmy fabularne i doku-
mentalne, reportaze $ledcze, magazyny
poswigcone aktualnym zagadnieniom
spotecznym, polityce, historii, podro-
zom, technologii, kulturze i popkulturze
i sztuce.

Oferta obfituje takze w relacje z
réznorodnych wystepow scenicznych:
spektakli operowych, baletowych, te-
atralnych oraz koncertow petnego prze-
kroju gatunkéw muzycznych. Programy
ARTE.tv mozna oglada¢ bezptatnie na
www.arte.tv/pl, na urzadzeniach mobil-
nych, a takze na smart TV i na kanale na
YouTubie https://www.youtube.com/c/
ARTEtvDokumenty.
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SPORT

MVP: Mateusz Bieniek.

‘Wyniki spotkan o medale podczas
Klubowych Mistrzostw Swiata:

Aluron CMC Warta Zawiercie -
Volei Renata 3:0

Osaka Bluteon - Sir Sicoma Monini
Perugia 0:3 (tu), foto: aluroncmce.pl

Siatkéwka, Klubowe Mistrzostwa Swiata

ALURON CMC
WARTA ZAWIERCIE Z

Aluron CMC Warta Zawiercie: Bo-
tadz, Russell, Kwolek, Bieniek, Gladyr,
Tavares, Popiwczak (libero) oraz Ensing.
Trener: Michatl Winiarski.

Volei Renata: Mauricio, Ma-
theus, Newton, Judson, Bruno,
Adriano, Lucas (libero) oraz Cri-
stiano, Thiago, Witallo, Renan.
Trener: Horacio Dileo.

BRAZOWYM MEDALEM
KLUBOWYCH

MISTRZOSTW SWIATA

Aluron CMC Warta Zawiercie - Vélei Renata 3:0 (27:25, 25:19, 25:21)

(Zawiercie) W niedziele 21 grudnia siatkarze Aluronu CMC Warty Zawiercie rozegrali
mecz o brazowy medal z brazylijska druzyna Vélei Renata podczas Klubowych Mistrzostw
Swiata w siatkbwce. W meczu o brazowy medal podopieczni trenera Winiarskiego
pokonali swoich rywali 3:0 wywalczajac historyczny, pierwszy medal tej imprezy.

W niedziele 21 grudnia siatkarze
Aluronu CMC Warty Zawiercie
rozegrali mecz o brazowy medal z
brazylijska druzyna Volei Renata
podczas Klubowych Mistrzostw
Swiata w siatkowce. W meczu
o brazowy medal podopieczni
trenera Winiarskiego pokonali
swoich rywali 3:0 wywalczajac
historyczny, pierwszy medal tej
imprezy.

Poczatek meczu o braz to wyroéwna-
na gra i wymiana ciosow, ktora trwata
przez dluzszy czas. Btedy w ataku
popetniat Aaron Russell. Amerykanin
rozczarowywal podobnie jak w sobotniej
potfinatowym spotkaniu. Po tym, jak
na blok Amabela nadzial si¢ Botadz,
Brazylijezycy odskoczyli na trzy punkty
iprowadzili 15:12. Michat Winiarski nie
czekal ze zmianami szybko wprowadzit
Botadzia na Ensinga, aby zwigkszy¢ site
ataku. Gra Jurajskich Rycerzy poprawita
si¢, aktywny w ofensywie Mateusz
Bieniek i skuteczny w polu zagrywki
Miguel Tavares Rodrigues doprowadzili
do wyréwnania 18:18. Jednak ponownie
na trzy punkty przewagi wyszli Brazy-
lijezycy wykorzystujac btedy Aluronu
i w decydujacej fazie seta prowadzili
22:19. W koncowce kapitalna defensywa
Ensinga i fenomenalny Gladyr przechy-
lili jednak szale zwycigstwa na strong
zawiercianskiej druzyny, ktéra w pre-
mierowym secie triumfowata 27:25.

Jurajscy Rycerze dobrze rozpoczeli

drugiego seta. Skuteczna gra blokiem i
ataki Kwolka oraz Ensinga pozwolity
przejaé inicjatywe i wyj$¢ na prowa-
dzenie 10:6. Brazylijczycy probowali
odpowiedzie¢, jednak spora liczba
btedow uniemozliwiata odrabianie strat,
a przewaga utrzymywata si¢. W decy-
dujacym fragmencie seta obyto si¢ bez
emocji. Aluron CMC Warta Zawiercie
wygrat seta do 19.

W trzecim secie znakomicie prezen-
towali si¢ Kwolek i Bieniek. Jurajscy
Rycerze grali skutecznie w ataku, cho-
ciaz nie obylo si¢ bez nerwow. Ekipa z
Ameryki Potudniowej nie odpuszczata.
Kombinacyjna gra Bruno pozwalata im
utrzymywac kontakt z wicemistrzami
Polski. Ensing za sprawa skutecznej za-

Skorzystaj z rabatu wyprzedazowego
na samochody z rocznika 2025 z finansowaniem Dacia *
Praktyczny SUV doskonale przystosowany do jazdy po bezdrozach

=Ml

grywki kolejny raz wyprowadzit Aluron
ze stanu 9:9 na prowadzenie 13:9. W
koncowcee seta Brazylijezycy zdotali
odrobi¢ starty i w decydujacej czesci
seta zrobito si¢ nerwowo. Zawiercianie
na szczeScie mogli liczy¢ w ataku nie
tylko na skrzydtowych, ale rowniez
srodkowych, zwlaszcza Mateusza Bien-
ka. Koncowka byta jednak popisem
Jurajskich Rycerze, dzigki kapitalnej
defensywie i bloku zapewnili sobie
brazowy medal KMS 2025 wygrywajac
trzeciego seta 25:21.
sfeksk

Aluron CMC Warta Zawier-
cie - Volei Renata 3:0 (27:25,25:19,
25:21)

Sklady:

reklama

SHNIKDOBIS

www.sanikobis.pl

OFERTA NA WYWOZ
ODPADOW Z FIRM

Peanikoeis

Nasza firma oferuje odbiar, wywoz
i zagospodarowanie odpadow
z firm, instytucji, biurowcow, sklepow, lokali
gastronomicznych.

W celu uzyskania szczegalowych informacji
dotyczacych podpisania umowy prosimy
o kontakt.

SANIKD BIS Sp. z 0.0. 42-300 Myszkdw

600 065 202

ul. Prusa 70
bok@sanikohis.pl

GRUPA

TANDEM

NOWY WYMIAR MOTORYZACJI
AUTORYZOWANY DEALER I SERWIS

= [AT &

CITROEN

www.grupatandem.pl



